UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

TESIS PARA LA TITULACION POR EXPERIENCIA PROFESIONAL

COLABORACION EN EL REPLANTEAMIENTO DEL CONTENIDO DE LA OBRA
TITULADA BIOLOGIA 1 CUADERNO DE TRABAJO, DE EDICIONES
LAROUSSE, UN ANALISIS DE LA MISMA

CARRERA DE BIOLOGIA

REALIZADO POR: P de B. LUIS ANTONIO HERNANDEZ GIRON

DIRECTOR DE TESIS: Dr. en C. ISMAEL LEDESMA MATEQOS

CAMPUS IZTCALA DE LA U. N. A. M. AGOSTO DE 2004



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



A NORMA

Gracias por tu amor, por ser mi apoyo incondicional, por ser la persona que
ha a estado a mi lado animandome, consolandome, aconsejandome,
empujandome cuando ha sido necesario. Sin ti, no hubiera logrado muchas de las
cosas que emprendi. Te amo con todo mi ser.

A ISAAC Y MARIANA

Ustedes son el motor de mi vida, el motivo por el que busco superarme dia
con dia. Con ustedes a sido muy facil ser papa, estoy muy orgulloso de los dos.
Sigan siendo como son, no se olviden nunca que son hermanos para que cuando
uno necesite del otro, el otro siempre este ahi. Recuerden que lo mas importante
es la familia. Los amo con todo mi corazon.

A MI MADRE
Que como toda buena mama siempre has perdonado mis errores y

ensalzado mis virtudes. Gracias por tu amor, tus cuidados, tu guia y por ser
ejemplo para mi, tu has sido el pilar de nuestra familia. Te amo mama.

A MI PADRE
Que desde donde estés te puedas sentir orgulloso de mi. He procurado

nunca decepcionarte y seguir tu ejemplo de honradez, de trabajo, de respeto, de
fidelidad y de amor a la familia. Te amo papa.

A MIS HERMANOS

Que a pesar de no ser un buen hermano, siempre han estado a mi lado
cuando los he necesitado. Los amo a todos.



AGRADECIMIENTOS

Mi mayor agradecimiento al Doctor en Ciencias Ismael Ledesma Mateos,
director de esta tesis, por haberme guiado y aconsejado durante la realizacion de
la misma, gracias a usted he podido culminar mis estudios.

Al profesor Jorge Martinez Hernandez, del Centro Escolar Akela, por
ayudarme en todos los aspectos de computacion, digitalizacidén y presentacion de
esta tesis.

A todos los que han sido y seran mis alumnos, por que ellos son parte
fundamental de mi trabajo y la principal razén de ser de esta tesis y de la obra
Biologia 1 Cuaderno de Trabajo.



INDICE GENERAL
INTRODUCCION
Origen de la Escuela Secundaria MeXiCana..........ccc.ovveeieae i ienieiieieenaen 5
Desarrollo historico de los planes de estudio............ccovevviiiiiie i 0
Enfoque de los programas actuales de biologia..............cccocviiiiiiiiii e, 10

Propdsitos y consideraciones pedagdgicas de la
ensefianza de biologia en la escuela secundaria................cccocvevieennn1l

Programa de biologia de la S. E. P., correspondiente
al primer grado de educacion SECUNTAIIA.........cvuuerieriieie it ie e e veeiennenans 13

Orientaciones generales del programa de biologia
para el primer grado de secundaria.............ccoiiiiiiii i i 16

Vision general de los contenidos del programa de

biologia para el primer grado de educacion secundaria..............c.ccceveveeennnn. 20
ANTECEDENTES

Nombre, ubicacién y giro de la institucién donde se

desarrollo la actividad profesional.............cooviiiiiiiii i 22
Tiempo que comprende la informacion de la tesiS...........ccocoviviii i cin e, 23
Tema central de |a teSIS. ......vu i 23
TECNICAS ULIlIZAAS. .. ..ttt et e e e e e e e e e e e 23
Limitaciones para la realizacibn de laobra..............ccovei i, 24

Partes en que esta dividida la obray su analisis......................coceeevnnnl .24
Dificultades e impedimentos para desarrollar la actividad profesional............ 25

EXperiencia profeSional.........c.ovi i e e e e 25



DESARROLLO DEL PROCESO DE ANALISIS DE LA OBRA

Unidad 1. EI mundo vivo y la ciencia que lo estudia

Leccion 1. Historia y desarrollo de la biologia.............ccccovvieienann ..
Leccion 2. Los seres vivos: el objeto de estudio de la biologia.....................
Leccion 3. Los métodos de la biologia............ccoovviiiiiiiiiiici
Leccion 4. El laboratorio escolar..........cooov i i
Leccion 5. Practicas de CamPO.......ovvvieere e ne e aneeens
Leccion 6. Sentido y utilidad de los estudios de biologia..............c.cccvvvenne.

Actividades INTegradoras. ... ....ovui v e e e e e e

Unidad 2. El cambio de los seres vivos en el tiempo

Leccion 7. ldeas preeVvoluCIONIStAS. ... .....iverie et et aeees
Leccion 8. Darwin y la seleccion natural.............ccoooviiii i
Leccion 9. Evolucion, diversidad y adaptacion...............cocveveeeinnnnen

Actividades INtEGradoras. .. ........o ettt e e e e e e

Unidad 3. Los seres vivos en el planeta

Leccion 10. El origen de la Vida..........c.uve i
Leccion 11. Las eras geOlOgiCas. .. ... iuiie it et e e e
Leccidn 12. Biodiversidad.............coeeiie it e
Leccion 13. La clasificacion de 10S Seres vivos............ocoeeevivinevennnn ..

Actividades INtEGradoras. .. ... ..o vunie it et e e e e e e e

Unidad 4. Ecologia: los seres vivos y su ambiente

Leccién 14. La ecologia y los sistemas ecoldgicos.............ccceevvenenn.
LecCidn 15. LOS €COSISIEMAS. .. ... vuvieie et e e e e aea e

Leccién 16. Consecuencias de la actividad humana en el ambiente

30

31

32

.33

.33

35

36

.37

.38

.40

.......... 42

.......... 44

A7



Leccion 17. Acciones para prevenir problemas ambientales..................... ...51
Actividad INtegradora. ... .. ..o v e et e e e e e e e e eee 20, D3

RESULTADOS Y DISCUSION. ...ttt e e e e e 54
CONCLUSION . .. e e e e B0
BIBLIOGRAF A oo e 60

ANEXO

Biologia 1 Cuaderno de Trabajo..........coovviiiii i i 002,03



INTRODUCCION

Debido a que en esta tesis se esta analizando el contenido y utilidad de
una obra que debe de cubrir con los contenidos programéticos de la materia de
biologia para el primer grado de educacion secundaria, es necesario tener,
para mejor comprension de la tesis, ciertos antecedentes como son: el origen
de la Escuela Secundaria Mexicana, cual ha sido el desarrollo historico de los
programas de biologia para este nivel, el enfoque que la S. E. P. pretende que
los maestros le den al actual programa de biologia, el propésito general, los
particulares y consideraciones pedagdgicas de la ensefianza de la biologia a
nivel secundaria, conocer el programa de biologia para el primer grado de
secundaria, conocer las orientaciones generales del programa de biologia para
el primer grado de secundaria y tener la vision general de los contenidos del
programa para este grado.

Origen de la Escuela Secundaria Mexicana

El origen de la Escuela Secundaria Mexicana se debe
fundamentalmente al Dr. Moisés Saenz (en 1926), quien congregd a un grupo
selecto de educadores quienes le ayudaron en su labor. Otro grupo de
pedagogos, del cual formaba parte también el Dr. Saenz, constituyeron la
Sociedad de Estudios de Educacion que, “se propuso la investigacién del
desarrollo fisico y mental del nifio mexicano”.* Al mismo tiempo que atendia la
creacion de nuevas escuelas, también pretendié crear una escuela que
facilitara a los futuros ciudadanos, tener un rudimento de cultura general que
les permitiera comprender la realidad social circundante.? Asi nacieron las
escuelas secundarias, cuyos objetivos el Dr. Saenz lo concreta de la siguiente
manera:

l. Preparacion para el cumplimiento de los deberes de la ciudadania.
Il. Participacion en la produccion y participacion de las riquezas.
Il Cultivo de la personalidad independiente y libre.

Bajo estas premisas ha de nacer la escuela secundaria mexicana.®

Fueron tres los decretos presidenciales del Gral. Plutarco Elias Calles
gue le dan expresién legal a la fundacién de las escuelas secundarias: uno del
29 de agosto, otro, el del 22 de diciembre del afio de 1925 y finalmente, el del 9
de marzo de 1926. Este ultimo dice:

“1°. Los alumnos que reciban ensefianza en las escuelas secundarias...
contribuirdn a su sostenimiento...” En su articulo 2° dice que la Secretaria de
Educacion Publica determinara las cuotas que deban satisfacer y reglamentara
la manera de hacerlo. En su articulo 3°, dice: “El producto se aplicara

! Colegio de Profesores de Educacion Secundaria“Moisés Sdenz”, A: C. Vision Histérica de la Evolucion
de la Escuela Secundaria Mexicana. Evolucion de la Escuela Secundaria Mexicana, Memorias del
Segundo Congreso Nacional. 1995.

Z Colegio de Profesores de Educacion Secundaria “ Moisés Séenz”, A. C. La Escuela Normal Superior de
México y la Formacion de Maestros para las Escuelas Secundarias. Evolucion de la Escuela Secundaria
Mexicana, Memorias del Segundo Congreso Nacional. 1995.
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directamente por la misma Secretaria al fomento de las propias escuelas y
especialmente a cubrir sus necesidades, no previstas en el presupuesto.

El desarrollo de las escuelas secundarias en nuestro pais ha sido
asombroso. De las cuatro escuelas secundarias iniciales fundadas en 1926, a
21 065 planteles en 1995, con 4 122 219 alumnos y un personal docente
integrado por 250 908 maestros.’

En los primeros 25 afios de su evolucion histérica lo mas relevante
después de la actuacién del Dr. Moisés S&enz, destaca con plenitud la
personalidad de Jaime Torres Bodet quien diera gran importancia a la
educacion civica. Pensaba que mas aun que instructivo, el papel de la escuela
secundaria, es educativo. Y el nucleo de esa funcion educativa se encuentra en
las clases de civismo. También pensaba que: “Toda persona tiene derecho a la
educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la
instruccién elemental y fundamental. La instruccion técnica y profesional habra
de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores en funcion de los
méritos respectivos”.®

Observar en forma panoramica los contenidos que se agrupan en cada
una de las materias o de las areas de algunos planes de estudio desde 1926,
nos permite tener un acercamiento a ese proceso evolutivo de la escuela
secundaria mexicana.

De 1926 a 1975 el minimo deseable de educacion para el pueblo era la
escuela primaria, de tal manera que los planes de estudio de educacion
secundaria estaban enfocados a ampliar el horizonte cultural y promover el
desarrollo de los adolescentes con el propésito de que continuaran estudios
superiores o0 bien se incorporaran al trabajo productivo.

En 1975, se empieza a hablar de una educacién basica y mas tarde, se
habla de una educaciéon de nueve afios y, por primera vez en la Prueba
Operativa de 1990, se construye un plan de estudios en el marco de la
educacion basica (preescolar, primaria y secundaria).”

No hay que olvidar que en 1926, el Dr. Moisés Séenz decia: “La
educacion secundaria no debe ser una primaria ampliada o una preparatoria
reducida, sino una institucién destinada a los adolescentes”.?

Hoy la escuela secundaria capta el 85% de los egresados de la primaria
y esta vinculada con la educacién primaria y preescolar.

La escuela secundaria de hoy y de mafana, debe ser altamente
formativa, para que le permita al educando el dominio de los conocimientos
basicos y el desarrollo de sus capacidades, habilidades y habitos con una
actitud positiva y acorde con nuestro tiempo, que lo haga reflexivo y
propositivo, una escuela humanista, basada en los adelantos de la ciencia y la
tecnologia.

* Colegio de Profesores de Educacion Secundaria“Moisés Séenz”, A. C. Consideraciones sobre la
Educacién Secundaria en México. Evolucion de la Escuela Secundaria Mexicana, Memorias del Segundo
Congreso Nacional. 1995.

® Colegio de Profesores de Educacién Secundaria “Moisés Séenz”, A. C. Vision Histérica de la Evolucion
de la Escuela Secundaria Mexicana. Evolucion de la Escuela Secundaria Mexicana, Memorias del
Segundo Congreso Nacional. 1995.

°OP.CIT.

" Colegio de Profesores de Educacion Secundaria“Moisés Séenz”, A. C. La Evolucion de la Educacion
Secundaria a través de los Planes de Estudio. Evolucién de la Escuela Secundaria, Memorias del
Segundo Congreso Nacional. 1995
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Desarrollo histérico de los planes de estudio

En tanto que los planes de estudio de 1926 (cuando se fundd la
educacion secundaria), 1932 y 1938 tienen una influencia europea, citando
como caso muy particular la ensefianza del espaiiol, el plan de estudios de
1944 revela la preocupacion de la politica educativa por fortalecer la identidad
nacional, asi como el conocimiento de nuestra historia en el contexto universal:
no hay que olvidar que en ese momento se vive un periodo de guerra, por un
lado y por otro se pone de manifiesto la politica del general Manuel Avila
Camacho con la Unidad Nacional y las condiciones socioeconémicas del pais.’

Es conveniente observar como los planes de estudio surgen con un
minimo de 25 horas semanales de clase, como el de 1926, hasta cubrir 40
horas en 1944; en tanto que de 1933 a 1955 encontraremos que va de los 30 a
35 horas semanarias de clase.®

Es de destacarse que en matematicas, en los primeros planes de
educacion, se hacia una clasificacion por disciplinas especificas, se precisaba
aritmética, algebra, geometria plana, geometria en el espacio y trigonometria; a
partir de 1932 los planes de estudio englobaban los contenidos de matematicas
en Matematicas |, Matematicas I, Matematicas 1l y Matematicas IV.*

En cuanto a los cursos de biologia, de 1926 a 1944, se clasifican
como botanica (impartidas al primer grado, tres horas a la semana. De
1941 a 1944 se agrego6 una hora para laboratorio), zoologia (impartidas al
segundo grado, tres horas a la semana. De 1941 a 1944 se agreg6 una
hora para laboratorio) y anatomia, fisiologia e higiene (tres horas a la
semana al tercer grado); de 1955 a la fecha se imparte como biologia,
salvo en el caso de 1975 que se cambia ciencias naturales y biologia.'* En
1994 se determina que la biologia solo se imparta en el primer y segundo
grado, con tres y dos horas a la semana respectivamente.*®

En el caso de la fisica y la quimica debe observarse que, de 1926 a
1975, no se habian ubicado en los primeros grados, salvo en 1933 y en 1975,
en que propiamente era una introduccion a la fisica, por lo que la fisica se
impartia en el segundo grado y la quimica en el tercero.** En 1993 se introduce
para el primer grado introduccién a la fisica y a la quimica y en los grados
segundo y tercero se imparte tanto fisica como quimica.™

La geografia va de la mano con la historia y el civismo; particularmente
en el plan de estudios de 1939, que es el que da mayor importancia a la
historia.

® Colegio de Profesores de Educacion Secundaria “Moisés Saénz” A. C. La evolucién dela Educaion
Secundaria a través de los Planes de Estudio. Evolucion de la Escuela Secundaria Mexicana, Memorias
del Segundo Congreso Nacional. 1995.

YopP. CIT.

L OP. CIT.

20oP. CIT.

13 Secretaria de Educacion Pablica. Programas de Estudio por Asignaturas Primer Grado Educacion
Secundaria. 1992.

14 Colegio de Profesores de Educacion Secundaria “Moisés Sdenz” A. C. La Evolucién de la Educacion
Secundaria a través de los Planes de Estudio. Evolucion de la Escuela Secundaria Mexicana, Memorias
del Segundo Congreso Nacional. 1995.

1> Secretaria de Educacion Pablica. Programas de Estudio por Asignaturas Primer Grado Educacion
Secundaria. 1992.



En el plan vigente (el de 1994), la geografia se ha vinculado también con
la biologia.

Se hace necesario destacar que es el nombre de civismo el que ha
predominado y su orientaciéon va, del estudio de las normas sociales, a los
problemas economicos y las garantias constitucionales, en particular los
derechos del hombre. En los programas de 1933 se pone énfasis en el
conocimiento de los derechos humanos, los del nifio, la adquisicion de la
autoestima y la formacion de valores.*®

El plan de estudio de la educacion secundaria y los programas que lo
constituyen actualmente, son el resultado de un largo proceso que inicio en
1989, en el cual fueron incluidos de manera conjunta los niveles de educacion
preescolar, primaria y secundaria.

Desde los primeros meses de 1989, y como tarea previa a la elaboracion
del Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994, se realizaron consultas que
permitieron identificar principales problemas educativos, precisar prioridades y
definir estrategias para su atencion.*’

El programa para la Modernizacion Educativa 1989-1994, establecio
como prioridad la renovacioén de los contenidos y los métodos de ensefianza, el
mejoramiento de la formacién de maestros y la articulaciébn de los niveles
educativos que conforman la educacién basica.®

En cumplimiento de estos lineamientos, la Secretaria de Educacion
Pdblica, inici6 la evaluacibn de los planes y programas de estudio,
considerando simultdneamente los niveles de educacion primaria y secundaria.
Como una primera propuesta, en 1990 fueron elaborados planes y programas
experimentales para ambos niveles, que fueron aplicados dentro del programa
denominado “Prueba Operativa” en un namero limitado de planteles, con el
objeto de probar su pertinencia y viabilidad.*

En 1991 el Consejo Nacional Técnico de la Educacion remitio a
consideracion de sus miembros una propuesta para la orientacion general de la
modernizacion béasica, contenido en el documento denominado “Nuevo Modelo
Educativo”.

A lo largo de un proceso de consulta y discusion, se fue generando
consenso en relacion con dos cuestiones. En primer lugar, fortalecer, tanto en
primaria como en secundaria, los conocimientos y habilidades de caracter
béasico, entre los cuales ocupan en primer lugar los relacionados con el dominio
del espafiol, con la aplicaciéon de las mateméticas al planeamiento y resolucion
de problemas, con el conocimiento de las ciencias enfocadas particularmente a
la preservacion de la salud y la proteccion del ambiente y con un conocimiento
méas amplio de la historia y de la geografia de México.”

En segundo lugar, y en relacién con la educacion secundaria, hubo
coincidencia en que uno de sus problemas organizativos mas serios radica en
la coexistencia de dos estructuras académicas distintas: una por asignaturas y
otra por areas, agrupando en estas Ultimas los conocimientos de Historia,

“opP. CIT.
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% Direccion General de Materiales y Métodos Educativos de la Subsecretaria de Educacion Bésicay
Normal. Plan y Programas de Estudio 1993, Educacion Basica Secundaria. 1993.



Geografia y Civismo dentro de la denominacion de Ciencias Sociales y los de
Fisica, Quimica y Biologia en la de Ciencias Naturales.?

Al respecto, se expreso una opinidn mayoritaria en el sentido de que la
organizaciébn por areas ha contribuido a la insuficiencia y la escasa
sistematizacién en la adquisicion de una formacion disciplinaria ordenada y
sélida por arte de los estudiantes. Este problema es resultado tanto de la
organizacion de los estudios como de la dificultad que representa para el
maestro la enseflanza de contenidos de muy diversos campos del
conocimiento.??

En mayo de 1992, al suscribirse el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacion Basica, la Secretaria de Educacion Publica
inicié la ultima etapa de la transformacion de los planes y programas de estudio
de la educacion basica siguiendo las orientaciones expresadas en el Acuerdo.

Para ello, se realizaron acciones para el fortalecimiento de los
contenidos educativos basicos y preparatorios al cambio curricular. Con tal
propésito, se elaboraron y distribuyeron al comienzo del afio lectivo 1992-1993
los Programas de Estudio por Asignaturas para el Primer Grado de la
Educacién Secundaria y otros materiales complementarios para orientar la
labor docente. Con el mismo propoésito, se generalizo para el primer grado de la
educacién secundaria la ensefianza por asignaturas, restableciendo el estudio
sistematico de la historia, la geografia, el civismo y la biologia.?®

También se organiz6 el proceso para la elaboracion definitiva del nuevo
programa. Después un largo proceso, durante la primera mitad de 1993 se
formularon versiones completas de los planes y programas, se incorporaron las
precisiones requeridas para la elaboracion de libros de texto y se definieron los
contenidos para los materiales con sugerencias didacticas que se distribuyeron
a los maestros de secundaria para apoyar su labor docente. El nuevo programa
qued? listo para su aplicacion en el ciclo lectivo 1993-1994.%

2L OP. CIT.
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% Secretaria de Educacion Piblica. Programas de Estudio por Asignaturas Primer Grado Educacion
Secundaria. 1992.

2 Secretaria de Educacion Piblica. Programas de Estudio por Asignaturas Primer Grado Educacion
Secundaria. 1992.



Enfoque de los programas actuales de biologia

El enfoque de los programas de Biologia ha sido reformulado en un
intento por estimular una aproximacion mas reflexiva del alumno, ofreciéndole
la posibilidad de replantear los conocimientos adquiridos tanto en la escuela
como fuera de ella.”

Se propone vincular los contenidos de la materia con las experiencias
cotidianas de los estudiantes y con los procesos productivos y sociales, de tal
forma que el alumno amplie y modifique su vision de los fenomenos de su
entorno inmediato y que adquiera la capacidad de integrar con mayor facilidad
los nuevos acontecimientos. Ademas, se proponen varios elementos que es
necesario incorporar al proceso de aprendizaje, con el fin de permitir el enlace
entre los contenidos y la vida cotidiana.?®

Desde esta perspectiva, la biologia se enfoca con un caracter formativo.
Se busca que los alumnos adquieran los elementos basicos de una cultura
cientifica que les permita enriquecer su vision del mundo y valorar los
beneficios sociales que aporta la ciencia. Por ello es mas importante presentar
a los estudiantes la esencia o los aspectos béasicos de los fendmenos
naturales, que abundar en gran cantidad de detalles que pueden tener poco
significado en el contexto del alumno.?’

La ensefianza de la ciencia es un area de importancia central en la
escuela secundaria. Los beneficios de una educacion cientifica no se limitan a
la adquisiciébn de conocimientos, ya que la ciencia es también una actividad
social que incorpora valores y actitudes. Su practica y el aprendizaje de sus
métodos propicia la aplicacién sistematica de elementos como la integridad, la
diligencia, la creatividad, la imparcialidad, la imaginacion y, muy especialmente,
la curiosidad, la apertura hacia nuevas ideas y el escepticismo razonado.?®

La ciencia debe verse no sélo como una manera de buscar respuestas a
problemas, sino como una forma de entender el mundo en que vivimos, este
enfoque permitira que la visién de los estudiantes no se vea limitada.?

El campo de las Ciencias Naturales es tan amplio y diverso que ha
obligado a establecer una organizacion y una delimitacion. Con propésitos de
estudio, los fendmenos naturales se han asignado a diferentes campos. Sin
embargo, todos ellos son el producto de complejas interacciones. En el caso
concreto de la biologia, la vida tiene relacién con la materia y la energia, y su
conocimiento no podria explicarse completamente sin establecer relaciones
con la fisica, la quimica o las matematicas.*

Por otro lado, los procesos biolégicos tienen muchos elementos en
comun con otras disciplinas que tradicionalmente han sido consideradas como
“no-cientificas”. Los términos cientificos en muchos casos son especificos y
ajenos al vocabulario normal del estudiante. Seria deseable que en la
asignatura de espafiol se considerara la posibilidad de realizar trabajos

% Hernéndez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para el Maestro, pp. 13.
26
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# Hernandez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para € Maestro, pp. 14.
% Hernandez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para € Maestro,.pp. 14.
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especificos con estas palabras de dificil comprension, con el fin de que su
significado sea mas accesible para el alumno.

La ciencia tiene antecedentes historicos que permiten comprender su
evolucion. Dentro de la enseflanza de la biologia se ha considerado muy
importante que se incluyan los procesos historicos referentes a la
transformacion de las ideas cientificas, ya que la ciencia es un conjunto de
conocimientos en cambio constante. En este sentido es muy importante la
relacién que existe entre la biologia y la historia.®

La nueva forma de enfocar los estudios de biologia a nivel secundaria,
plantea como uno de sus objetivos fundamentales el de la promocién de
habitos y actitudes en el cuidado de la salud y el ambiente. Por supuesto este
propésito parte de una idea esencial de respeto de normas y costumbres que
hemos adquirido en nuestra vida en sociedad. El analisis y comprension de
estas normas puede reforzarse cabalmente desde la asignatura de civismo.

Los elementos de unién que existen entre los estudios biologicos y
geograficos son inmediatos. Conocer los diversos ambientes y sus
caracteristicas constituye un objetivo comun. En este sentido es necesario
promover un disefio complementario de actividades, cuyo desempefo permita
una vision integral de las diferentes zonas que comprende el planeta.

El disefio por asignaturas en la escuela secundaria no debe implicar, de
ninguna manera, una fragmentacion del conocimiento. Deben relacionarse y
asi, presentar un panorama global que facilite las explicaciones integradoras.

En el disefio de los contenidos del curso de biologia, se han desarrollado
estrategias didacticas que recrean en la medida de lo posible, situaciones
familiares para los estudiantes.*

Propdsitos v consideraciones pedagodgicas de la ensefianza de biologia
en la escuela secundaria

La ensefianza de la biologia a nivel secundaria tiene el propésito general
de incrementar el conocimiento del mundo viviente, y para ello se plantean los
siguientes prop6sitos:

e Estimular el interés por la actividad cientifica para el conocimiento del

mundo Vvivo.

e Desarrollar actitudes de responsabilidad en el cuidado de la salud y del
ambiente.

e Propiciar en el alumno habilidades metodolégicas para resolver
problemas.

Con la ensefianza de la biologia se debe enfatizar la importancia de la
observacion y la comparacion en el estudio de los seres vivos.

Es importante mencionar que los cursos de biologia deben ser un
mecanismo que permita integrar el conocimiento cientifico a la cultura general,
desarrollar habilidades y vincular a la ciencia con la problemética social.

La asignatura de Biologia se imparte durante los dos primeros afios de
secundaria. La eleccion de los contenidos pondera las diferencias que existen

L OP. CIT.
¥ Hernéndez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para el Maestro, pp. 15.
BOP.CIT.
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entre ambos niveles. Dentro de este contexto, los programas de Biologia han
sido estructurados bajo las siguientes consideraciones pedagégicas:®*
» Se deben presentar en primer orden los conceptos mas generales y
de carécter unificador.

Esta idea es consistente con los planteamientos didacticos actuales. Es
importante brindar al alumno los elementos que le permitan construir nuevos
significados con base en esquemas previos mas generales e integradores. En
ese sentido estos programas proponen que los procesos macrobioldgicos
(evolucidn, ecologia, eras geoldgicas) se integran con mas facilidad en el
universo conceptual de los estudiantes de primero de secundaria, mientras que
los procesos mas particulares (el funcionamiento del cuerpo humano, la célula,
la salud) son mas adecuados en el segundo grado.

» Hay mayor pertinencia en la ensefianza de los contenidos de
fisiologia e higiene en segundo afo de secundaria.

La inclusion de los contenidos de fisiologia e higiene en el segundo
curso se fundamenta en las siguientes razones:

Cuando los alumnos ingresan a la escuela secundaria poseen una
informacion elemental pero suficiente, sobre anatomia, el funcionamiento
general y la higiene del aparato reproductor. Estos temas son analizados en el
guinto y sexto afos de la ensefianza primaria.

Debido a que los alumnos de segundo grado de secundaria se
encuentran en una fase mas avanzada de desarrollo fisiolégico, el contenido se
orienta mas hacia los aspectos de la practica de la sexualidad y sus
consecuencias para la salud. De acuerdo con esto, y a diferencia de los
programas anteriores, con el primer curso se pretende involucrar a los
estudiantes en los procesos unificadores de la biologia: evolucion, ecologia y
genética. Con esta base, es posible abordar los conocimientos de biologia del
segundo grado que permiten comprender las particularidades de la
organizacion de los seres vivos y su funcionamiento de manera general a
través del andlisis de su fisiologia y anatomia.

¥ Hernandez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para e Maestro, pp. 16.
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Programa de biologiade la S. E. P., correspondiente al primer grado
de educacién secundaria®

Unidad temética 1. El mundo vivo v la ciencia gue lo estudia.

1. Historiay desarrollo de la biologia.

1.1 Primeros conocimientos sobre los seres vivos.

1.2 Los trabajos de clasificacién de Aristoteles.

1.3 La Edad Media: herbolaria, medicina y anatomia.

1.4 El descubrimiento del mundo microscopico: Leeuwenhoek.

1.5 Evolucion y herencia: Darwin y Mendel.

1.6 La teoria sintética de la evolucion.

1.7 El panorama actual.

1.8 Biologia y sociedad: la relacién de la biologia con las otras ciencias.

2. Los seres vivos: el objeto de estudio de la biologia.

2.1 Las caracteristicas de los seres vivos (crecimiento, reproduccion,
irritabilidad, movimiento, metabolismo, organizacion, adaptacion)

2.2 Los componentes de los seres vivos: elementos, moléculas y células.
3. Los métodos de la biologia.

3.1 Conocimiento subjetivo y objetivo.

3.2 El conocimiento empirico y el conocimiento cientifico.

3.3 La experimentacion en biologia.

3.4 La comparacion en biologia.

3.5 La observacion en biologia.

4. El laboratorio escolar.

4.1 Su funcion.

4.2 Los materiales en el laboratorio.
4.3 Normas de seguridad.

4.4 Ejemplos de trabajo en laboratorio.

5. Préacticas de campo.

5.1 Su funcioén.

5.2 Los materiales de la practica de campo.
5.3 Ejemplos de investigaciones de campo.

6. Sentido y utilidad de loa estudios de biologia.
6.1 Conocimiento de los seres vivos.

6.2 Salud.

6.3 Alimentacion

6.4 Conservacion ambiental.

Unidad tematica 2. Evolucién: el cambio de los seres vivos en el tiempo.

1. Ideas preevolucionistas.
1.1 Las primeras ideas: el fijismo.

% Direccion General de Materiales y Métodos Educativos de |la Subsecretaria de Educacion Bésicay
Normal. Plan y Programas de Estudio 1993, Educacion Basica, Secundaria, pp. 59-61.
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1.2 Lamarck.

2. Darwin y la seleccion natural.

2.1 Darwin y el viaje del Beagle.

2.2 Las influencias de Darwin.

2.3 La variabilidad y sus fuentes.

2.4 La seleccién natural.

2.5 La publicaciéon de El origen de las especies.

3. Evolucion: diversidad y adaptacion.

3.1 El origen de la diversidad biolégica y la especiacion.

3.2 El principio de adaptacion.

3.3 El neodarwinismo: nuevas evidencias para la teoria de la evolucion.

Unidad tematica 3. Los seres vivos en el planeta.

1. El origen de la vida.

1.1 La generacién espontanea.

1.2 Spallanzani y Needham.

1.3 Pasteur.

1.4 La panspermia.

1.5 El creacionismo.

1.6 La teoria de Oparin-Haldane.

1.7 Los experimentos de Miller y Urey.

2. Las eras geologicas.

2.1 Los fosiles.

2.2 Tipos de fésiles.

2.3 Técnicas de fechamiento de fosiles.

2.4 Criterio de division de las eras geoldgicas.
2.5 La vida en las diferentes eras geoldgicas.
2.6 Evoluciéon humana.

3. Biodiversidad.

3.1 Tipos de seres vivos (terrestres, acuaticos; aerobios y anaerobios;
autotrofos, heterotrofos)

3.2 Importancia de la biodiversidad.

3.3 Las razones que provocan la pérdida de biodiversidad.

3.4 Especies en extincion.

3.5 La gran diversidad bioldgica de México.

4. La clasificacion de los seres vivos.
4.1 Criterios extrinsecos e intrinsecos.
4.2 Las primeras clasificaciones.

4.3 Los trabajos de Linneo.

4.4 Niveles taxonémicos.
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4.5 Los cinco reinos de los seres vivos: monera, protoctista, hongos, animales y
plantas.
4.6 El uso de los nombres cientificos.

Unidad tematica 4. Ecologia: los seres vivos y su ambiente.

1. ,Qué es la ecologia?
1.1 Origen del término.
1.2 Importancia del estudio de los procesos ecologicos.

2. Los sistemas ecologicos.

2.1 Los factores bidticos y abiéticos del ambiente.

2.2 Los ciclos del carbono, el nitrogeno y el agua.

2.3 El principio de la fotosintesis.

2.4 Las cadenas alimentarias y la transferencia de energia.

3. Los ecosistemas.

3.1 La dinamica de un ecosistema.
3.2 Diferentes tipos de ecosistemas.
3.3 El ecosistema local.

4. Consecuencias de la actividad humana en el ambiente.
4.1 La tala inmoderada y sus consecuencias.

4.2 El sobrepastoreo.

4.3 La contaminacion ambiental.

4.4 La pérdida de la biodiversidad.

5. Acciones para prevenir problemas ambientales.
5.1 Fuentes alternativas de energia.

5.2 Regeneracion del suelo.

5.3 Reforestacion y reciclaje.

5.4 Medidas anticontaminantes.

Unidad tematica 5. Genética: la ciencia de La herencia.

1. Las ideas sobre la herencia antes de Mendel.

1.1 Los primeros procesos de domesticacion.

1.2 La hibridacion.

1.3 El descubrimiento de los gametos: espermatozoides y évulos.
2. Los trabajos de Mendel.

2.1 Genotipo y Fenotipo.

2.2 Dominancia y recesividad.

2.3 Las Leyes de Mendel.

2.4 Los chicharos: una eleccién afortunada.

3. EI ADN.

3.1 El enigma de la estructura del ADN.
3.2 El modelo de Watson y Crick.

3.3 Funcionamiento general.
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4, Cromosomas y genes.

4.1 ;Qué es un gen?

4.2 Los cromosomas y su importancia.

4.3 El cariotipo.

5. Genética humana.

5.1 Herencia ligada al sexo.

5.2 Enfermedades hereditarias y alteraciones genéticas.
5.3 Lainteraccién entre los genes y el ambiente.

6. La manipulacién de la herencia.
6.1 Clonacién de organismos.

6.2 Procesos de inseminacion artificial.
6.3 Fecundacion in vitro.

Orientaciones generales del programa de biologia para el primer grado de
secundaria

El objetivo del cuaderno de trabajo que se esta analizando en esta tesis
es mostrar que es de facil realizacion, que permite al alumno ir construyendo su
propio conocimiento de la biologia, que es una excelente opcidén para la
ensefianza de la biologia, que presenta un nivel de conocimiento adecuado a
los alumnos del primer grado de educacidén secundaria y, lo mas importante,
que cubre satisfactoriamente los contenidos del programa de biologia de la
Secretaria de Educacion Publica (S. E. P.), para el primer grado de educacion
secundaria. Para poder evaluar todo esto es importante conocer las
“Orientaciones generales del programa de biologia para el primer grado de
educacién secundaria”,*® y compararlo con el contenido del cuaderno de
trabajo (ver anexo), recordando Unicamente que no se trata de un libro de
texto, sino una obra que contiene ejercicios y actividades que ayudan a
comprender y aprender dichos temas. A continuacion se resalta lo mas
importante de las Orientaciones generales presentes en el texto original (en
italicas):

En la unidad teméatica 1 se debe explicar que el origen de la biologia se
remonta a las primeras interacciones entre el hombre y su ambiente. Es
necesario mencionar los trabajos sobre la naturaleza y del mundo vivo
generados por Aristételes y el posterior desarrollo de disciplinas como la
herbolaria, la anatomia y la medicina, que dieron origen a la biologia moderna.

Es necesario aclarar que en esta parte se incurrié en el error de tomar
como valida la idea comunmente generalizada de que el origen de la biologia
se remonta a las primeras interacciones entre el hombre y su ambiente,
haciendo las clasicas referencias sobre Aristoteles y sus trabajos sobre los
seres vivos, pero como han demostrado otros autores tal como Ledesma
Mateos,*” esta posicién es incorrecta y carece de sustento epistemolégico.
Como sefiala Michel Foucault: “antes el siglo XVIII ni siquiera se podia hablar
de vida porque La vida misma ni siquiera existia, solo existian los seres

% Hernandez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para el Maestro, pp. 18-22.
3" edesma Mateos, |. Biologia: ¢Ciencia o Naturismo?, pp. 70-77; Ledesma Mateos, |. La Teoria dela
Cienciade T. S Kuhn, una Aplicacién en Biologia, pp.
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vivientes que aparecian a través de la reja del saber constituida por la historia
natural”.®®

Se recomienda mencionar el invento del microscopio y las
consecuencias de su uso en el estudio de la microbiologia, enfatizando de
manera particular los trabajos de Leeuwenhoek. Una referencia obligada es la
obra de Darwin y Mendel en el siglo pasado y de la actual teoria sintética de la
evolucion o neodarwinismo, ademas de brindar al estudiante un panorama de
los avances recientes de la biologia y de los campos que abarca.

Se debe destacar caracteristicas propias de los seres vivos (sus
capacidades de utilizacién de energia, de metabolismo, reproduccion, etcétera)
y diferenciarlas con claridad de las de materia inerte.

Al hablar del laboratorio escolar es importante sefialar que si bien se le
ha definido tradicionalmente como un espacio dinamico en donde los cientificos
buscan respuestas, también es posible considerar otros espacios como el
campo o la propia aula. Se debe recordar constantemente al alumno que la
metodologia utilizada en biologia depende del tipo de investigacion que se
pretenda y que el hombre conoce el mundo no solo por medio de métodos
directos, sino también mediante el razonamiento y la consulta bibliografica. Se
debe detallar cuales son los materiales de uso comun en el laboratorio, asi
como su funcion, y presentar una serie de medidas de seguridad que el
estudiante debera respetar durante su asistencia a este recinto. En el caso de
las practicas de campo es necesario brindar un panorama general de su
utilidad y presentar algun ejemplo para ilustrar los materiales y metodologia
pertinentes. En cuanto al sentido y utilidad de la biologia, el estudiante debe
establecer los elementos de contacto que existen entre esta ciencia y su vida
cotidiana.

En la unidad teméatica 2 se debe sefialar como las ideas preevolutivas
consideraban al mundo viviente un sistema estatico y de que manera las
evidencias y los procesos de desarrollo social generaron un cambio en esta
actitud a fines del siglo XVIII. Deberan mencionarse trabajos como los de Jean
Baptiste Lamarck y marcar con precision los conceptos erréneos de este
naturalista.

Aqui el problema es decir cuales son esos conceptos erroneos, pues la
idea de la herencia de los caracteres adquiridos en verdad no es propia de
Lamarck.*® No obstante, como es frecuente que estos conceptos se tomen
como propias de Lamarck, a nivel educacion secundaria lo importante es
resaltar que la herencia de caracteres adquiridos es falsa y que el uso y desuso
de partes del cuerpo es parcialmente verdadera.

El viaje del Beagle es un tema que puede ser tratado de manera muy
amena. Es conveniente mencionar los comentarios de Darwin acerca de la
enorme diversidad que encontrd, su contacto con restos fésiles y, desde luego,
su experiencia en las Islas Galdpagos.

El tema de la seleccion natural como mecanismo evolutivo es
particularmente importante. Es necesario explicar que la evolucion carece de
un “objetivo” y que la seleccion natural actia sobre la variacion (producida por
mutaciones y otras fuentes), un concepto fundamental.

% Foucaut, M. Las Palabras y las Cosas, en Ledesma Mateos, |. Historia de la biologia, pp. 7.
¥ |_edesma Mateos, |. Referencia Personal.
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El concepto de adaptacién es de gran relevancia. Es muy importante
evitar en los alumnos la idea de que los organismos tienen un “deseo” de
mejorar.

Se deben sefialar los avances en diversas disciplinas como la genética y
la paleontologia y como contribuyeron a lograr la sintesis evolutiva. Este es un
logro importante ya que marca la madurez de la biologia como una ciencia
independiente.

En la unidad temética 3 debe sefialarse que hay diversas teorias sobre
el origen de la vida. Al tratar el tema de la generacion espontanea, debe
recordarse que esta creencia se originé en la antigliedad y fue mantenida hasta
el siglo XIX. Por otra parte, deben plantearse teorias como la panspermia, la
creacionista y la teoria de Oparin-Haldane. Es necesario subrayar que la
evidencia encontrada por Miller y Urey apoya las ideas de Oparin sobre la
sintesis abibtica de compuestos organicos.

En cuanto a la evidencia fésil, es recomendable sefalar que ésta no
consiste Unicamente en restos de huesos, sino también en huellas y otros
vestigios. Vale la pena reconocer de manera general los diversos métodos de
fechamiento fésil que existen.

Al estudiar las eras geologicas, es importante explicar cual es el criterio
gue se sigue para demarcarlas, asi como las caracteristicas mas destacables
de cada una.

La evolucién del hombre es otro tema atractivo para los estudiantes. Se
puede enfatizar la importancia del estudio de los fosiles en este proceso e
insistir en que la evoluciéon humana no es un proceso lineal sino simultaneo, y
que es perfectamente factible que diversas especies de hominidos convivieran
en un mismo momento.

El tema de la biodiversidad es relevante dada la atencion que se ha
puesto en sefialar la importancia del patrimonio que representan los seres
vivos. Es conveniente enfatizar la relevancia de nuestro pais como una de las
zonas mas ricas del planeta en cuanto a su diversidad de seres vivos.

En el tema de clasificacion, los estudiantes deben entender el valor y la
importancia de generar categorias. Es importante que el estudiante comprenda
la diferencia entre las caracteristicas extrinsecas e intrinsecas de los objetos a
clasificar. Se recomienda un breve analisis historico de los primeros intentos de
clasificacion y la introduccién al concepto de categoria taxonomica, en general,
y de especie en particular. También se debe hablar de la importancia de la
nomenclatura cientifica y los acuerdos en cuanto al sistema binominal.

Finalmente, se introduciran los cinco diferentes reinos en los que
actualmente se agrupan los organismos.

En la unidad tematica 4 es necesario deslindar el concepto de
“ecologia” diferenciando su significado biolégico de la aceptacion que se ha
generalizado para describir situaciones de deterioro ambiental. En cuanto a los
factores bioticos y abidticos, seria recomendable tratar de describir su
importancia en los sistemas ecolégicos.

Al hablar de los ciclos naturales, se recomienda distinguir la importancia
de que muchos procesos naturales se retroalimenten, ya que esta es la Unica
solucion estable que permite continuidad ambiental.

Las cadenas alimenticias representan un concepto central de la
ecologia. Se debe recordar que la energia fluye a lo largo de una cadena desde
los organismos productores hasta los desintegradotes. Debe enfatizarse la
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capacidad autotréfica de las plantas. ElI concepto de fotosintesis debe ser
tratado de forma general. Es necesario que los estudiantes entiendan el
principio mas que el mecanismo detallado del funcionamiento.

Es conveniente que el concepto de ecosistema sea claro y preciso.
Deben mencionarse los ecosistemas mas familiares para el alumno y distinguir
a los organismos que lo componen. También debe hacerse referencia a las
caracteristicas fisicas de los ecosistemas y como estas a su vez, moldean las
caracteristicas de los seres que los habitan.

Es muy importante que se puedan precisar con exactitud las
consecuencias de la actividad humana en el ambiente. Debe mencionarse la
pérdida de la biodiversidad, la tala inmoderada, el sobrepastoreo, la
contaminacion y la sobreexplotacion de los recursos. En cada caso es
necesario clarificar las consecuencias concretas que estas acciones humanas
tienen en el ambiente y en nuestra vida. De acuerdo con el esquema anterior,
se sugiere hablar de las medidas correctivas e intentar establecer
correspondencia con los problemas.

En la unidad tematica 5 el tema de la genética debe tratarse de manera
general. Es conveniente mencionar dentro del desarrollo histérico, las
experiencias de los trabajos de hibridologia, cuyo propdsito consistio en
mejorar las especies animales y vegetales. Estas ideas premendelianas
pueden constituirse como un apoyo didactico para la mejor comprension de los
mecanismos de la herencia mendeliana.

Al hablar de los trabajos de Mendel es conveniente insistir tanto en la
importancia de haber escogido al organismo adecuado para el experimento
como en los resultados obtenidos que dieron lugar a la postulacion de sus dos
leyes y del concepto de dominancia. La introduccion de métodos estadisticos
en los estudios de la herencia permitié abrir un nuevo campo de investigacion
conocido ahora como genética.

Es importante que el alumno reconozca que las -caracteristicas
apreciables de los organismos (fenotipo) son causadas por la interaccion de los
genes (genotipo) y el ambiente.

Al hablar de gametogénesis debera hacerse la relacion entre las leyes
de Mendel y el comportamiento de los cromosomas, que da lugar a la
formacion de gametos.

Una vez establecidas las bases de la genética mendeliana, que explican
la transmisién de las caracteristicas de los seres vivos de una generacion a
otra, debera enfocarse la atencion en la relacion cromosoma-genes-ADN y
mencionar que es esta ultima molécula la que lleva informacion genética, lo
que se pretende para este grado es simplemente establecer la relacion entre
los genes y el ADN y conocer las estructuras generales de las moléculas.

En cuanto a la genética humana se debera tratar de una manera sencilla
e ilustrativa las principales enfermedades genéticas conocidas por el hombre y
su forma de transmision. También deberan presentarse dafios genéticos
causados por radiacion, medicamentos o ingestién de alimentos contaminados
con metales; deberan mencionarse los estudios realizados sobre el efecto
genético de los contaminantes como el plomo, mercurio, arsénico, etcétera, en
la salud humana.

La intencién educativa de los programas de biologia para la educacion
secundaria parte de un propdésito formativo, mas que informativo.
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Es recomendable, que los temas sean abordados dando mayor énfasis a
la explicacion del principio general que al detalle del funcionamiento. No resulta
relevante, desde ningun punto de vista, la presentacion de contenidos que
deben ser estudiados con el fin de acreditar un examen para luego desecharse,
como el numero y nombre de los huesos del cuerpo, por ejemplo. Es
recomendable, en cambio, explicar al estudiante las funciones de la estructura
y proteccion del sistema 6seo.

Al relacionar los contenidos del curso con fenbmenos cercanos a los
estudiantes se lograra darles relevancia. Con esto se pretende facilitar el
aprendizaje, pues asi los nuevos contenidos se podran integrar al resto de la
red de conocimientos del estudiante.

Vision general de los contenidos del programa de biologia para el primer
grado de educacién secundaria®

Los contenidos del primer curso estan agrupados en cinco unidades
tematicas para su tratamiento.

La unidad tematica 1, “El mundo vivo y la ciencia que lo estudia”,
presenta un bosquejo general de las principales caracteristicas que distinguen
a los seres vivos y desarrolla un panorama histérico de la biologia. En esta
unidad tematica se pretende enfatizar la importancia de la biologia como
ciencia autonoma a través del analisis de su metodologia. Se presenta la
introduccidn al laboratorio escolar y a las salidas de campo. La unidad temética
concluye con un andlisis del sentido y utilidad de los estudios biolégicos y su
relacion con otras ciencias.

La unidad tematica 2, “Evolucion: el cambio de los seres vivos en el
tiempo”, propone un andlisis del desarrollo histérico de la teoria evolutiva. Se
enfatiza la importancia del trabajo de Darwin y se aborda el tema de la sintesis
evolutiva moderna. La unidad tematica 3, “Los seres vivos en el planeta”, inicia
con el andlisis de las diversas teorias sobre el origen de la vida. Este tema se
enlaza con el de eras geoldgicas y proporciona especial atencion a los cambios
anatomicos Yy fisiol6gicos que ocurrieron en los seres vivos, en general, y en el
hombre, en particular. Posteriormente, se analiza el concepto de biodiversidad,
y se destaca la importancia de nuestro pais como una de las cinco naciones en
el mundo con mayor riqueza biolégica. La unidad tematica concluye con el
estudio de los sistemas de clasificacion de los seres vivos.

La unidad tematica 4, “Ecologia: los seres vivos y su ambiente”,
introduce al estudio de las relaciones ecoldgicas. Se presentan los ciclos
ecolégicos mas importantes y posteriormente se analizan los procesos de
dindmica y los tipos de ecosistemas. Se sugiere especial atencién al estudio
del ecosistema local. La unidad tematica concluye con una reflexion sobre las
consecuencias de la actividad humana en el ambiente, asi como de las
acciones que permitirian evitar el deterioro de los sistemas naturales.

En la unidad tematica 5, “Genética: la ciencia de la herencia”, se
pretende que el estudiante pueda comprender los principios elementales que
regulan los procesos hereditarios. Esta unidad inicia con un bosquejo de los
procesos histéricos que conformaron la genética moderna y a continuacion se
presenta un andlisis de los mecanismos genéticos mas importantes. La relacion

“0 Hernandez Castellanos, M. E. y otros. Libro Para el Maestro, pp. 16-18.
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entre el estudio de la herencia y la vida humana recibe especial atencion;
finalmente se analizan aspectos de domesticacion, reproduccién y salud.
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ANTECEDENTES

La oportunidad de participar en la elaboracion de la obra Biologia 1
cuaderno de trabajo dirigido al primer grado de educacion secundaria, surgio
con la invitacion a ser revisor técnico de los primeros escritos de la misma a
finales del mes de mayo de 2001. Gracias a la experiencia adquirida dentro de
la docencia a través de estos afios desde que termine los estudios
profesionales, no dude en aceptar la invitacion y asi iniciar mi relacion con
Ediciones Larousse

Mi trabajo como revisor técnico consistio en analizar la forma en como
se estructuraban los ejercicios y actividades, si el nivel de conocimiento era
muy bajo o muy elevado para un alumno de primero de secundaria, verificar
gue los ejercicios y actividades propuestas cubrieran el programa de estudios
de biologia de la S. E. P. para el primer grado de educacion secundaria y, por
altimo, ver si se cubria uno de los requisitos principales del plan general de la
obra, que era que el cuaderno de trabajo tenia que ser, en la medida de lo
posible, lo mas compatible con cualquier libro de texto de biologia para este
grado, que se estructurara de tal forma que el alumno pudiera apoyarse tanto
de lo visto en clase como de cualquier libro de texto de la materia y
ocasionalmente utilizar otras fuentes bibliograficas faciles de consultar como
enciclopedias o internet, para contestar el 100% de los ejercicios.

Realizando esta labor, se noté que el trabajo no estaba cumpliendo con
los requisitos que se sefialaban en el plan general de la obra, se manejaban
algunas practicas de laboratorio, que no tenian nada de malo, pero que no
encajaban con el objetivo principal de tratar que las actividades fueran
accesibles y que pudieran hacerlas no solo en la escuela, sino también en
casa; se proponian practicas de campo que de igual forma complicaban las
actividades e implicaban buscar y comprar material extra, que no todo padre o
madre de familia esta dispuesto a gastar, se utilizaban muchos ejercicios de
relacion de columnas, verdadero o falso etcétera, que si deben utilizarse, pero
no abusar de ellas.

Al notificarse de estas irregularidades a la coordinadora editorial, ella me
invitd a realizar el replanteamiento del contenido, con lo que me converti en
colaborador y realicé el replanteamiento de las unidades 1, 2, 3 y 4, unidades
gue se analizaron actividad por actividad en esta tesis.

Ya no trabajé en la quinta unidad porque para ese entonces, a principios
de octubre, el ciclo escolar 2001-2002 ya estaba en curso, lo que me dificulto el
trabajo y a la editorial le urgia terminar el cuaderno para mandarlo a imprenta.

Nombre, ubicacién vy giro de la institucidon donde se desarrollo la actividad
profesional

Debido a que el trabajo que se realizé para Ediciones Larousse fue de
investigacion bibliografica y replanteamiento de una obra escrita, el lugar fisico
del trabajo fue en algunas bibliotecas y en casa del tesista. Sin embargo, el
Departamento Editorial Textos de Ediciones Larousse, que fue el departamento
para quien se realiz6 el trabajo, se encuentra en Dinamarca 81, Colonia Juarez,
Delegacion Cuauhtémoc, C. P. 06600, México, D. F.
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La institucion para la que actualmente trabajo es el “CENTRO
ESCOLAR AKELA”, escuela en la que ya tengo diez afios de laborar como
profesor de las materias de biologia, geografia y educacion para la salud a
nivel secundaria y como profesor de biologia, geografia y ecologia a nivel
preparatoria.

Tiempo que comprende la informacion de la tesis

El periodo de tiempo que se trabajo con el “Departamento Editorial
Textos de Ediciones Larousse” comprendio de finales de mayo a principios de
octubre de 2001.

Tema central de la tesis

En este trabajo de tesis para la titulacion por experiencia profesional, se
analizé cada una de las actividades que componen las unidades 1, 2, 3y 4 de
la obra titulada Biologia 1 cuaderno de trabajo, dirigido al primer grado de
educacion secundaria y en el cual se tuvo la oportunidad de participar primero
como revisor técnico, y posteriormente como colaborador en el
replanteamiento del contenido de dichas unidades.

El objetivo es mostrar que son de fécil realizacion, que permiten al
alumno ir construyendo su propio conocimiento de la biologia (apoyado por las
clases y su profesor) y explicando el propésito que tiene cada uno de ellos. Se
mostrard que es una excelente opcion para la ensefianza de la biologia y que
cumple con todas las expectativas que el “Departamento Editorial Textos de
Ediciones Larousse” tenia de él:

e Un nivel de conocimiento adecuado a los alumnos del primer
grado de educacion secundaria.

e Que para resolverlo Unicamente se necesita la informacion que se
adquiere en clases, el uso de cualquier libro de texto de biologia
para este grado y ocasionalmente otras fuentes de informacién de
facil acceso.

e Que cubre satisfactoriamente los contenidos del programa de
biologia de la Secretaria de Educaciéon Publica (S. E. P.), para el
primer grado de educacion secundaria.

Técnicas utilizadas

En la realizacion de la obra Biologia 1 cuaderno de trabajo se utilizaron
principalmente técnicas de analisis bibliografico y documental, para plantear los
ejercicios y actividades que la forman, sin embargo, también intervino la
experiencia que he adquirido a lo largo de mi ejercicio como docente y a la
preparacion que he realizado en todos estos afios como maestro.

Las mismas técnicas se utilizaron para explicar la utilidad y finalidad de
cada uno de los ejercicios y actividades del cuaderno de trabajo que es el tema
central de esta tesis.
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Limitaciones para larealizacion de la obra

La limitacién principal fue el tiempo, ya que fui contratado a finales de
mayo de 2001 y mientras otras editoriales comienzan a publicitar y a colocar
sus libros de texto, cuadernos de trabajo, diccionarios, etcétera, en las
escuelas a finales de ese mes y en los tres siguientes, yo en ese periodo de
tiempo me encontraba trabajando en el analisis y reestructuracion del cuaderno
de trabajo, por lo que tuve que trabajar lo mas rapido posible. Al final el tiempo
me gang, ya que tuve que comenzar mi labor docente del ciclo escolar 2001-
2002, y solo alcance a reestructurar las unidades 1, 2, 3y 4. La ultima unidad la
reestructuro otro colaborador.

Partes en que esta dividida la obra y su analisis

Biologia 1 cuaderno de trabajo esta dividido en cinco unidades, cada una
de las cuales corresponden a las cinco unidades teméticas del programa de la
S. E. P. para el primer grado de educacion secundaria (ver programa de la S.
E. P. en los antecedentes).

A su vez, cada unidad del cuaderno de trabajo estan subdivididas en
lecciones que corresponden a los temas en que esta dividida cada unidad
teméatica del programa oficial.

Por altimo, cada leccion del cuaderno de trabajo abarca los subtemas en
que estan divididos los temas del programa de la S. E. P., por medio de los
ejercicios, actividades, etc., que se planearon para dicho fin.

Por otra parte, cada leccion que forma la obra presentan los siguientes
apartados:*

Que sabes de... actividades que permiten a los estudiantes recuperar los
conocimientos que poseen sobre el tema.

Activa tus sentidos: actividades didacticas variadas que permiten
reafirmar los conocimientos adquiridos en clase.

Cépsula informativa: datos breves y actualizados que dan una vision
global de lo que tratara cada leccion.

Lo que aprendi... actividades que permiten a los alumnos recapitular los
conocimientos adquiridos.

Al final de cada unidad se incluyen Actividades integradoras que brindan
la oportunidad de reafirmar los conceptos abordados.

Cada unidad cuenta con una Préactica (en la parte final del cuaderno), en
la que los estudiantes aplican lo estudiado de una manera practica.

Por ultimo, cada unidad cuenta con una evaluacion bimestral que
constituye un instrumento basico para valorar los conocimientos adquiridos.

Para el andlisis de esta obra se respeto el orden anterior y se va
sefialando, a lo largo del Desarrollo del Proceso, los apartados de cada unidad,
el numero de actividad o ejercicio que se esta analizando y las paginas de la
obra en que se encuentran.

“! Hernandez Girén, L. A. y otros. Biologia 1 Cuaderno de Trabajo, pp. 3.

24



Dificultades e impedimentos para desarrollar la actividad profesional

Realmente no existieron grandes problemas para la realizacion de mi
labor en el andlisis y reestructuracion de la obra, pues el "Departamento
Editorial Textos de Ediciones Larousse” me brindo6 todas las facilidades para la
realizacion de mi trabajo y la Unica limitante, como ya explique en un apartado
anterior, fue el tiempo.

Experiencia profesional

Desde que terminé la carrera de biologia he tenido la oportunidad de
ejercer la profesion tanto en la docencia como en el area de la botanica. El
servicio social lo realicé en el Jardin Botanico de la entonces E. N. E. P.
IZTACALA, de marzo a octubre de 1987. En el mes de marzo del mismo afio
imparti clases de biologia a nivel bachillerato en el “CENTRO DE ESTUDIOS
LOMAS”, municipio de Naucalpan, en el horario vespertino, gracias a este
primer trabajo pude iniciar mi experiencia dentro de la docencia. También en
1987 trabajé con el D. en C. Ernesto Aguirre Ledn, en un proyecto de
propagacion in vitro de orquideas. Este proyecto durd aproximadamente un afio
y me dio nuevas experiencias, habilidades y conocimientos que mas adelante
iban a ser de gran utilidad.

Para septiembre de 1988 trabajé como profesor de biologia a
nivel secundaria, en la escuela particular “SOR JUANA INES DE LA CRUZ”,
ubicada en San Mateo Tecoloapan, municipio de Atizapan, en donde estuve
hasta diciembre del mismo afio. Aqui se noté que era necesario tener otras
opciones para ensefiar la biologia, ya que esta escuela carecia de un
verdadero laboratorio y se tuvo que implementar actividades que lo
sustituyeran, en ese entonces no existian los cuadernos de trabajo para la
materia de biologia.

También existio la oportunidad de desarrollar otras actividades fuera de
la docencia y que, no obstante, me sirvieron para enriquecer el conocimiento y
manejo de la biologia, lo que redundo en un mejor desempefio cuando regrese
a la docencia. Esta primera oportunidad ocurrié en diciembre de 1988, cuando
comencé a trabajar como Técnico en Produccion, en los invernaderos
‘“MATSUMOTO TATAMIL” (propiedad de un empresario japonés), en el
municipio de Chicoloapan, Estado de México. Ademas de profundizar en el
manejo de plantas a nivel comercial, este trabajo me permitié aprender a
manejar gente, a entender que los problemas que se traen de casa, su
educacion, su preparacion, su convivencia con la familia, etcétera, va a influir
en su forma de trabajar. Cuando este conocimiento lo aplique con los alumnos,
me permitié un mejor desarrollo como docente, creo que ningun libro lo hubiera
enseflado mejor, son las vivencias y experiencias las que permiten
desenvolverse mejor como maestro.

En esta compaifiia primero trabajé en su laboratorio de cultivo de tejidos
vegetales in vitro, como responsable de la propagacion de crisantemo, geranio,
helecho y clavel. Posteriormente auxilié y mas adelante se me responsabilizd
de la produccion de esqueje de crisantemo para su venta a productores de flor.
Tiempo después, la compafia decidio iniciar la produccion de flor de orquidea
de los géneros Cattleya y Phalaenopsis y me responsabilizé6 de su cuidado,
junto con la produccién de diversas especies de plantas de interior. Debido a
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que el lugar era una hacienda en verdad muy extensa se tomad la decision, en
1992, de incursionar en la produccién de hortalizas como brécoli, col, col de
Bruselas, coliflor, lechuga romanita y lechuga orejona y me asignaron la
produccion de plantulas bajo invernadero y de aclimatarlas para poder llevarlas
al campo una vez que alcanzaran la madurez adecuada.

Ademas de estos cultivos, tuve la oportunidad de ayudar en el cuidado y
propagacion de geranio (esqueje de exportacion), nochebuena y clavel.

Durante esta época, comencé a realizar la tesis bajo la direccion del M.
en C: Ernesto Aguirre Leon, trabajando en la propagacion in vitro a partir de
semilla de la orquidea Mormodes unicolor, aprovechando el laboratorio de la
compafia. Desgraciadamente una serie de circunstancias impidieron que
pudiera continuar con ella.

En agosto de 1993 dejé el invernadero y regresé a la docencia en la
misma escuela que habia dejado afios atras, el colegio “SOR JUANA INES DE
LA CRUZ", ahora a nivel secundaria y preparatoria, y también inicié por horas
en el colegio “CENTRO ESCOLAR AKELA” a nivel preparatoria. En este ultimo
colegio ya tengo once afios laborando y a partir del segundo afio obtuve el
tiempo completo y la oportunidad de impartir biologia, geografia a nivel
secundaria y preparatoria, educacion para la salud en secundaria y ecologia en
preparatoria.

En el colegio “SOR JUANA INES DE LA CRUZ” solamente trabajé en el
ciclo escolar 1993-1994.

Es en el “CENTRO ESCOLAR AKELA” en donde he tenido la
oportunidad de crecer y desarrollarme como docente.

El profesor José Luis Delgado Zavala es el duefio del colegio junto con
Su esposa, la profesora Pilar Pamplona Pena. El tuvo una educacién totalmente
lasallista, ademas de haber sido dirigente o “Akela” de un grupo Scout. Con
esta preparacion, el profesor Delgado le ha dado una orientacion muy personal
al colegio, en donde se combina el lasallismo con el escultismo.

La mision del colegio es que cada docente que participe de su proyecto
debe asumir la espiritualidad (no la religién) y la pedagogia de Juan Bautista de
La Salle, educar para la vida, buscar que cada uno de los alumnos desarrolle la
capacidad de formar y dar respuestas en forma profundamente humana, libre y
responsable, guiarlos siempre con valores éticos y morales que respalden la
convivencia y la ayuda social. Educarlos en y para el trabajo productivo y
cooperativo como realizacion personal. EI maestro fomentard en sus alumnos,
en todo momento el amor, respeto y deseo de servicio hacia su patria.**

Basado en esta posicion, el maestro comprobard que cumpli6 esta
misién si logra que cada uno de los alumnos llegue a tener una imagen positiva
de si mismo, que cada uno de ellos cultive el amor a si mismo y que logre crear
en él una mente de triunfador.*?

Los medios concretos para lograr estos frutos es que el docente lo
conozca, conviva con él y de esta forma se lleguen a estimar mutuamente.
Como objetivo fundamental debera dirigir todas sus acciones hacia el logro
principal de que los alumnos sientan suyo el colegio, inculcdndoles siempre el
respeto hacia los valores universales.**

“2 Delgado Zavala, J. L. Referencia Personal.
“®OP.CIT.
“ Delgado Zavala, J. L. Referencia Personal.
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Para lograr todo lo anterior, sobre todo el de conocer a todos los
alumnos para a partir de ahi lograr todo lo demas, los duefios no han querido
que el colegio crezca mucho, existen solamente un grupo por grado, desde
preescolar hasta la preparatoria, esto permite convivir con todos los alumnos
de tu seccion y conocer a muchos mas de otras secciones. También se
fomentan los campamentos (ideal para biologia), en donde se pueden conocer
mejor alumnos y maestros, y entre los mismos maestros. Ademas, se
organizan diversos torneos recreativos, deportivos, de creatividad, de
matematicas, etc. que permiten guiar a los alumnos hacia el conocerse a si
mismos, que ellos conozcan sus capacidades y habilidades, eso permite que
tengan una imagen positiva de si mismos y por lo tanto que se amen y
comiencen a forjarse una mente de triunfador. Por altimo, pero no por eso lo
menos importante, a los maestros constantemente se les imparten cursos de
actualizacion en diversos temas, que les permiten crecer como docentes,
ademas de ayudar a adentrarse mas en esta filosofia que, se ha comprobado,
si es efectiva.

Para terminar con este recorrido, solo resta decir que de agosto de 1996
a noviembre de 2000, trabajé en los “INVERNADEROS TEPOTZOTLAN”,
municipio de Tepotzotlan, Estado de México, como jefe en produccién y ventas
de diversas plantas de ornato en maceta, también se maquilé6 semilla para la
produccion de plantulas de hortalizas como lechuga, brocoli, tomate, jitomate,
chile y cebolla; es decir, los productores de hortalizas llevaban su semilla y bajo
invernadero se les germinaba, crecia y aclimataba hasta que estaban listas
para sembrarse en el campo. La principal produccion era la nochebuena, que
se vendia desde finales de octubre hasta principios de diciembre. Todo esto se
realizé sin dejar de trabajar en el “CENTRO ESCOLAR AKELA”".
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DESARROLLO DEL PROCESO DE ANALISIS DE LA
OBRA

Unidad 1. El mundo vivo y la ciencia que lo estudia.

Leccion 1. Historia y desarrollo de la biologia.

En la seccién Que sabes de..., pagina 6, de esta leccion, se desarrollo
una linea del tiempo en donde los alumnos escriban que saben de cada una de
las épocas que forman la linea y que tengan relacion con la biologia, de esta
forma tendremos una idea de que tanto saben los alumnos sobre estos temas y
preparar las clases basandonos en esto.

Posteriormente sigue otra linea del tiempo (seccién: Activa tus sentidos,
ejercicio 1, p. 7 y 8) que se puede ir llenando poco a poco conforme se avanza
en los subtemas que forman el tema 1, de la unidad tematica 1, del programa
de la S. E. P., ya que todos los espacios dejados en blanco coinciden con los
subtemas que abarca el programa. Ademas, en esta leccidn se agregan varias
Capsulas informativas que también proporcionan informacion para que dichos
espacios puedan ser llenados.

En la pagina 9 y 10 (ejercicios 2 y 3), se ided una actividad en donde el
alumno realice una clasificaciébn basandose en lo propuesto por Aristoteles,
tomando en cuenta la capsula informativa de la pagina 7 y otra bibliografia.*
Esta actividad le permite encontrar sentido practico a lo aprendido en clase y se
puede prestar para una discusion sobre la utilidad de clasificar a los seres vivos
y que dificultades te puedes encontrar a la hora de clasificar. En el mismo
ejercicio 3 se hacen preguntas que invitan a la reflexion acerca de los
personajes vistos a lo largo de esta leccion. Al final de esta pagina (ejercicio 4)
se tiene un esquema con espacios vacios que se llenaran escribiendo algunas
ramas en las que se divide la biologia, esto sirve como punto de partida para
que el profesor pueda explicar como estas disciplinas se pueden relacionar con
otras ciencias.

En la pagina 11 se tiene la seccién Lo que aprendi... que como sugiere
su nombre, es una seccién que sirve de repaso sobre lo realizado a lo largo de
la leccion. En el ejercicio 1 hay que relacionar algunas ciencias a ejemplos de
relacion con la biologia, este ejercicio junto con el 2, sirve de refuerzo o
complemento de lo que se debe ver en clase.? Por Gltimo, los ejercicios 3 y 4
son preguntas que promueven el andlisis y discusién sobre algunas de las
actividades anteriores.

Leccion 2. Los seres vivos: el objeto de estudio de la biologia.

Tomando en cuenta que desde la primaria los alumnos ya pueden
distinguir seres vivos de seres inertes, en la seccion Que sabes de..., pagina
12, se ide6 una actividad muy amena en donde, utilizando iméagenes incluidas
en una seccion recortable, ellos recorten y peguen dichas imagenes en el

! Loslibros de texto manejan suficiente informacion paralarealizacion de estos gercicios: Peredo Jaime,
R. C. Biologia 1, pp. 11; Ponce Salazar, R. M. Biologia 1. Serie 2000, pp. 10 y Sainz Cafiedo, L. C. y
otros. Biologia 1. La Dinamica de la Vida, pp. 5. Por ejemplo.

2 Sin embargo, esta informacion lamanejan los libros de texto: Gama, M. de los A. Biologia, Ciencia y
Vida, Primer Curso, pp. 23-24; Tovar Martinez, M. E. y Sanchez Velasquez A. M. Biologia 1
Secundaria, pp. 15.
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recuadro que le corresponda, segun represente a un ser vivo 0 no, y que
conteste la pregunta de la misma seccién en donde debe analizar su decision.

En la seccion Activa tus sentidos de la pagina 13, en los ejercicios 1y 2,
se conduce al alumno a que se compare con otros seres vivos y entienda que
el es un ser vivo como cualquier otro, que no tiene nada de especial y por lo
mismo, que debe respetar toda forma de vida.

En el ejercicio 3 se realiza una actividad de comparacion entre las
funciones del cuerpo y la supervivencia del individuo, como una forma de que
tome conciencia de lo que es vida.

Los ejercicios 4 y 5 (pagina 14), sirven para reforzar lo que se ve en
practicamente todos los libros de texto® y en clase sobre las caracteristicas de
los seres vivos.

El ejercicio 6 de la pagina 14, es una actividad que enriquece el tema. A
pesar de que una de las caracteristicas de los seres vivos y quiz4 una de las
primordiales, es que todos los seres vivos estan formados por células, la
mayoria de los libros de texto para el primer nivel de educacién secundaria solo
las mencionan, son muy pocos los que dan alguna informacion ligeramente
mas completa.® En esta actividad se mencionan algunos de los organelos
basicos para que se relacionen con la funcién que realizan dentro de la célula,
y aunque este ejercicio requiere que el profesor dé informacién previa, también
se puede ir resolviendo junto con la explicacion y asesoria del maestro, esto
también ayuda a que la dinamica de la clase sea diferente y el alumno tenga
variantes en la forma como le dan el tema.

En la pagina 15 se encuentra la seccibn Lo que aprendi...
correspondiente a esta leccion 2. En su ejercicio 1 se hace una comparacién
entre las caracteristicas de los seres vivos y los inertes, que sirve para
reafirmar lo estudiado aqui. El ejercicio 2 es una actividad entretenida en donde
el alumno tiene que colorear una célula de acuerdo al instructivo y de esta
forma ubicar a cada uno de los organelos basicos dentro de ella, este
conocimiento facilitar4 la comprensién de temas futuros tanto de primer afio
(por ejemplo, tipos de seres vivos) como de segundo (la unidad tematica 2 de
este nivel esta dedicado exclusivamente a la célula).

Leccidn 3. Los métodos de la biologia.

En la leccion Que sabes de... en la pagina 16, hay una lectura corta en
donde hay dos formas de adquirir conocimiento, con ella el alumno debe
reflexionar y escribir cual de ellas es una forma objetiva y cual de ellas es una
forma subjetiva. Quiz& se enriqueceria mas la actividad si antes o durante la
realizacion de la actividad, el alumno se auxiliara de un diccionario y buscara el
significado de objetivo y subijetivo, tratando de aplicarlo a la lectura y a su
posterior respuesta.

Después viene la seccion Activa tus sentidos, en la actividad 1, el
alumno tiene la oportunidad de aplicar lo que es el conocimiento objetivo y el
subjetivo a través de la apreciacién y medicion de una figura y el contestar las
preguntas de las actividades 2 y 3. Con la actividad 4 (pagina 17) se reafirma el
tema.

% Por gemplo: Limén Orozco, S. y otros. Biologia 1, pp. 17-20; Moreno Ortega, C. y otros. Biologia 1.
pp. 13-16.

“* Como es el caso de: GamaF., M. delosA. Biologia, Cienciay Vida, Primer Curso, pp. 30y Sainz
Cafiedo, L. C. y otros. Biologia 1. La Dinamica de la Vida, pp. 19.

29



En la actividad 5, pagina 17, se tiene que relacionar algunos de los
pasos del método cientifico con su definicion correspondiente. En este caso,
los libros manejan informacion muy variada, sin embargo, se tomo en cuenta
los pasos que mas se repiten en la bibliografia de secundaria y de ahi se
elaboro este ejercicio.

En el ejercicio 6 de la misma pagina, se dan pequefos textos que el
alumno debe de comprender y analizar para escribir en el espacio
correspondiente si la actividad cientifica utilizada fue la observacion,
experimentacion o comparacion, que se consideran los tres métodos mas
utilizados en la biologia y otras ciencias.®

En la péagina 18 se encuentra la seccion Lo que aprendi...,
correspondiente a esta leccién 3. En su ejercicio 1, hay que evaluar si los
enunciados corresponden a un conocimiento objetivo 0 a un conocimiento
subjetivo. El ejercicio 2 es un crucigrama que se resuelve utilizando los pasos
del método cientifico y en el ejercicio 3 hay que relacionar los principales
métodos de la biologia con su correspondiente definicion. Las tres actividades
estan encaminadas a dar un repaso de la leccion.

Leccion 4. El laboratorio escolar.

La seccion Que sabes de... (pagina 19), tiene una actividad que siempre
le gusta a los alumnos, colorear de acuerdo a las instrucciones, en este caso
se pide colorear dependiendo de la clasificacibn de cada instrumento de
laboratorio y se complementa escribiendo la funcién de cada uno de ellos. Con
esta actividad se pretende saber que tanta nocion tiene el alumno sobre el uso
del laboratorio y su instrumental, ademas de fomentar su capacidad deductiva
al relacionar la clasificacion con cada instrumento.

En la pagina 20 est& la seccion Activa tus sentidos, en donde se hacen
dos preguntas en su primera actividad con el fin de que el alumno reflexione
que no todo el material de laboratorio es insustituible, que para realizar
experimentos no es forzoso tener un laboratorio con absolutamente todo el
instrumental (que en la mayoria de los casos es de precio elevado), aunque
también sirve para que se percate cuales si son insustituibles y que son
necesarios tener y cuidarlos.

En la segunda actividad se le pide al alumno que escriba 10 reglas de
seguridad en el laboratorio, esto sirve para que el razone cual es la utilidad de
un reglamento, que tome conciencia de porque es importante tener un cierto
comportamiento en las instalaciones. Esto se complementa con la actividad 3,
en donde se le pide al alumno que explique cuales son los riesgos que se
reducen con el cumplimiento del reglamento.

En la pagina 21 esta la seccién Lo que aprendi..., en cuyo primer
ejercicio se pide investigar el desarrollo de algin experimento realizado por
algun investigador, para llenar los recuadros con la informacion
correspondiente. Practicamente en cualquier libro de texto de biologia para el
primer grado de secundaria se puede encontrar ejemplos,® sobre todo en las
paginas donde se encuentra este tema del laboratorio escolar, sin embargo, en
dado caso que no fuera asi, en muchas enciclopedias facilmente se puede
encontrar la informacion, al leer la biografia de algin personaje de la biologia.

®> Hernandez Castellanos M. E. y otros. Libro para el Maestro, pp. 96.
® Ponce Salazar, R. M. y Andrade Salas, L. Biologia 1. Serie 2000, pp. 33; Tovar Martinez, M. E. y
Sanchez Velasquez, A. M. Biologia 1 Secundaria. pp. 32-33y otros libros de texto.
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En la actividad 2 se el hace reflexionar sobre la utilidad de los trabajos
en el laboratorio y en la actividad 3 se hace un repaso del tema, al pedir que
llenen los espacios en blanco que presenta un esquema. Al no tener un cuadro
de donde escojan la respuesta correcta, se hace que el alumno vierta en el
ejercicio su propia opinion, lo que permite analizar que tanto fue comprendido
el tema.

Ademas, en la pagina 20, se incluye una “capsula informativa” en donde
se menciona cual es el principal objetivo del laboratorio escolar.

Leccion 5. Practicas de campo.

Como en todas las lecciones, se comienza con la seccion Que sabes
de... (pagina 22), en donde se presenta un recuadro en donde el alumno tiene
que leer y llenar espacios en blanco, escribiendo si el texto presentado habla
de investigaciones de campo o de laboratorio y por que lo considera asi. Esta
actividad permite ver hasta que punto el alumno es capaz de distinguir estos
tipos de trabajos, teéricamente debe ser relativamente sencillo para él, puesto
que ya tiene los antecedentes de la leccidn anterior y ya debe ser capaz de
reconocer investigaciones de laboratorio.

En la seccion Activa tus sentidos (pagina 23), se tiene que relacionar
material para practicas de campo con el uso que se le da. Esta actividad
permite apreciar la capacidad deductiva del alumno cuando no hay buenos
antecedentes, o bien, evaluar lo visto en clase.’

Las actividades 2 y 3 tratan de que el alumno identifique que materiales
se pueden utilizar en una practica de campo escolar y como se podria realizar,
poniendo en practica lo que ya sabe sobre el tema.

En las actividades 4 y 5 (paginas 24 y 25), se da un texto para que lo
lean y posteriormente lo analicen, contestando algunas preguntas en donde
utilicen la deduccion, la imaginacién y su capacidad de comprension. Ademas,
esta actividad sirve para que se den cuenta que al igual que una practica de
laboratorio, es necesario que exista un método, una hipétesis, un reglamento
de seguridad, en fin, que vean que también es un trabajo organizado, con el fin
de obtener conocimientos objetivos, veraces y comprobables.

En la pagina 25 también se encuentra la actividad 6, en donde tienen
gue obtener informacién sobre alguna practica de campo, para llenar el espacio
correspondiente. La gran mayoria de los libros de texto para secundaria
contiene un tema sobre ejemplos de investigacion de campo,? del cual pueden
facilmente obtener informacion para realizar esta actividad.

En el ejercicio 7 de la misma pagina se hace una pregunta en la que el
alumno tiene que analizar lo aprendido hasta el momento del tema, en este
caso es su capacidad de andlisis la que le permitird contestar a la pregunta. El
mismo fin persigue la actividad 8 de la pagina 26, al preguntar ventajas y
desventajas de ambos tipos de investigacion (campo y laboratorio).

Las actividades 9 y 10 de la pagina 26, sirven para reforzar lo estudiado
del tema, con ellas nos damos cuenta si el alumno realmente a captado la
intencién de las investigaciones de campo y lo que se necesita para realizarlas.

" Hay libros de texto que también tratan este tema de forma similar: Limén Orozco, S. y otros. Biologia 1,
pp. 34-35.

8 GamaF., M. delos A. Biologia, Cienciay Vida, Primer Curso; pp. 44-48; Tovar Martinez, M. E. y
Sanchez Velasquez A. M. Biologia 1 Secundaria, pp. 32-33 y otros libros de texto para biologia de primer
grado de secundaria.

31



La actividad 11 de la misma pagina sirve para resumir lo que es el trabajo
cientifico.

Por ultimo, tenemos la seccién Lo que aprendi..., en la pagina 27, en
donde se encuentran las actividades 1, 2 y 3, en donde el alumno va aplicar lo
aprendido planeando una practica de campo donde incluya titulo, hipotesis,
etcétera. Ademas, si fuera posible desarrollarla, tendria que escribir sus
resultados, conclusiones y realizar un analisis de los resultados, contestando
dos preguntas de la actividad 4.

También se incluye una “capsula informativa” (pagina 25), en donde se
explica brevemente donde pueden realizarse las practicas de campo escolares
y en que tipo de situaciones son mas adecuadas de utilizarse, cual es su
utilidad.

Leccion 6. Sentido vy utilidad de los estudios de biologia.

Se comienza con la seccion Que sabes de..., en la pagina 28, en donde
se pide que se relacionen algunas ramas de la biologia con definiciones que
enmarcan algunas areas del conocimiento de la biologia. De esta forma, el
profesor apreciara que tanta nocion tienen los alumnos sobre el tema, ya que
actualmente, gracias a tantas fuentes de informacion (internet, canales
culturales y cientificos, etcétera), los alumnos tienen muchas nociones sobre
estos temas.

En la pagina 29 comienza la seccion Activa tus sentidos, en donde hay
un crucigrama invertido (actividad 1), es decir, el crucigrama esta lleno y el
alumno necesita escribir las preguntas o que llevarian a la respuesta. Esta
actividad se complementa con la actividad 2 de la misma pagina, en donde se
anota la rama de la biologia que se relaciona con algunas actividades
cientificas anotadas en el ejercicio. Esta actividad se puede enriquecer con una
explicacion del maestro, o bien, hacer el ejercicio con su guia, para que dé
explicaciones complementarias.

En el caso de esta leccion, el libro de texto para nivel secundaria no es
muy Util para resolver los ejercicios, debido a que este tema se presta para que
cada autor y editorial le dé un enfoque distinto. Por tal motivo, en esta obra se
pretendi6 ver la utilidad de los estudios de biologia desde distintos puntos de
vista.

En las actividades 1 y 2 se ven la utilidad actual y en los ejercicios 3y 4
(pagina 30), se ve desde el punto de vista histérico, al pedir al alumno que
investigue a diferentes personajes del pasado, para poder llenar una tabla en
donde se ve sus aportaciones, la utilidad de estas aportaciones y en que fecha
se realizaron. Esto se complementa al pedir que anoten en que rama de la
biologia se desarrollaron estos personajes. En la actividad 4, el auxilio del
profesor seria recomendable.

Las actividades 5y 6 (pagina 31), abordan el tema desde otro angulo, al
pedir al alumno que resuelva una sopa de letras, encontrando productos
organicos utiles al hombre y después relacionando estos productos con su
definicion. Posteriormente, con los mismos productos, llenar una tabla en
donde se explique la utilidad de cada uno y a que rama de la biologia
corresponde su estudio o desarrollo. En este caso, la asesoria del maestro sera
importante, ademas de que el alumno puede auxiliarse de enciclopedias u otras
fuentes bibliograficas que normalmente se encuentran en casa.

32



En la pagina 32 esta la seccidon Lo que aprendi... correspondiente a este
tema, en que el alumno tiene que completar un mapa conceptual utilizando
informacion del recuadro. Ademas, tiene que escribir ejemplos sobre las cuatro
areas del conocimiento vistos en el tema y escribir un texto breve en donde
expliqgue el mapa conceptual en su conjunto. Todas estas actividades
encaminadas a servir de repaso del tema.

Actividades integradoras.

Al final de cada unidad, existe una seccion titulada Actividades
integradoras cuyo fin es dar un repaso general a toda la unidad, la de esta
unidad esta en la pagina 33 y en ella hay dos actividades. La primera de ellas
es rescatar los aspectos fundamentales de cada leccién a través de formular
una pregunta con su respuesta de cada leccion; la idea de que se haga una
sola pregunta es para que el maestro aprecie si el alumno fue capaz de
encontrar el objetivo principal de cada leccién. Sin embargo, no todos los
alumnos tienen la misma capacidad o, dependiendo de la leccién, una sola
pregunta no es capaz de englobar el aspecto fundamental, por eso, la actividad
seria mas enriquecedora si se hiciera en clase una dinamica en donde cada
alumno diera a conocer sus preguntas y respuestas para, posteriormente,
hacer una discusion, escoger las mejores preguntas y respuestas y elaborar un
apunte que englobe lo mas importante de la unidad. Esta Ultima actividad se
sugirié para que quedara en la obra, pero al final la editorial decidi6é eliminarla,
quizé porque la segunda actividad, que es un juego parecido a “La Oca”, se
juega haciendo preguntas sobre la unidad y sirve para recapitular todo lo
aprendido.
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Unidad 2. El cambio de los seres vivos en el tiempo.

Leccion 7. Ideas preevolucionistas.

Esta leccién empieza en la pagina 36 con la seccién Que sabes de..., en
donde su primera actividad es marcar si se esta de acuerdo o no con algunas
ideas sobre evolucidn, esto servira al profesor para evaluar que tanta idea tiene
el alumno sobre el tema, recordando que en sexto grado de la educacion
primaria se ve el tema de Darwin y la evolucion.

Posteriormente viene un cuadro que hay que complementarlo con
informacion acerca de Jean Baptiste Lamarck. Este ejercicio puede servir para
que el profesor vea si el alumno tiene antecedentes sobre los trabajos de
Lamarck, o bien puede servir para verificar lo que entendié una vez visto el
tema. También en esta pagina se incluye una Capsula informativa en donde se
dan definiciones de “creacionismo”, “fijismo”, “catastrofismo” y “transformismo”,
informacion que servira para resolver la primera actividad de la seccién Activa
tus sentidos, que se encuentra en la pagina 37. En dicha actividad, el alumno
debe explicar de cuatro formas diferentes las evidencias que se dan en el
ejercicio, es decir, explicar las evidencias utilizando argumentos del “fijismo”,
“creacionismo”, “catastrofismo” y “transformismo”, asi, los alumnos podran
apreciar como una misma evidencia puede explicarse de muchas formas que
en un momento dado parezcan validas, y de esta manera, si es bien manejado
por el maestro, también puedan apreciar porque es importante que los
cientificos argumenten bien sus teorias, que comprendan que cualquier teoria
puede ser facilmente rebatible si no viene bien apoyada en conocimientos
objetivos. De esta manera, se les comienza a preparar para que mas adelante
aprecien porque las teorias de Lamarck y Darwin han sido las mas aceptadas y
porque se ven con mayor detenimiento en esta unidad.

El ejercicio 2 de la misma seccion se encuentra en la pagina 38. Aqui
Unicamente se trata de que, tomando en cuenta términos ya vistos en esta
leccién y que se encuentran en un recuadro, el alumno los relacione con un
enunciado, escribiendo el término en el espacio correspondiente, esta actividad
sirve fomo un refuerzo de lo que ya se habra visto en clase o en el libro de
texto.

En el ejercicio 3 de la misma pagina, el alumno tiene que escoger, de un
recuadro que contiene un conjunto de conceptos sobre la teoria de la evolucién
de Lamarck, los que completen los enunciados que forman un texto sobre el
tema. Esta actividad sirve para que el maestro evalle que tanto entendio el
alumno los conceptos y trabajo de Lamarck; el alumno se puede auxiliar
también de los libros de texto para el primer nivel de educacién secundaria, ya
que dicho tema se ve con méas detenimiento.?

El ejercicio 4 es también una actividad de reforzamiento en donde se
tiene que relacionar dos columnas escribiendo en los paréntesis la letra del
inciso que complete correctamente el enunciado.

En la pagina 39 se encuentra un cuadro comparativo entre las ideas de
Linneo y las de Lamarck (actividad 5), en el que se tiene que comparar que
pensaban sobre el cambio de los seres vivos a través del tiempo, cuales eran
sus principales argumentos y cuales sus conclusiones. En este caso, lo que se

! Por gemplo: Peredo Jaime, R. C. Biologia 1, pp.. 58-60.
% Como en: Martinez Garcia, M. y otros. Maravillas de la Biologia 1, pp. 54-55 y Moreno ortega C. y
otros. Biologia 1, pp. 39-41.
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trata de hacer es que el alumno utilice su capacidad de analisis, que en base a
lo estudiado se le estimule a analizar diferentes ideas y a compararlas, a
evaluarlas.

La actividad 5 se complementa con la 6, en donde se completa el
analisis y comparacion de estos dos personajes, al contestar dos preguntas y
realizar otro cuadro en donde se escribe cuales se consideran que son sus
principales aciertos y sus principales errores.

En la pagina 40 esta la seccién Lo que aprendi.., que contiene dos
actividades. La primera es un crucigrama invertido, el crucigrama ya esta lleno
con conceptos del tema y el alumno tiene que escribir las definiciones que
correspondan. La segunda actividad es una relacion de columnas en donde se
tiene que escribir en el paréntesis la letra del inciso que contiene un concepto,
con su correspondiente definicibn. Ambas actividades estan encaminadas a
servir de repaso a la leccion.

Leccién 8. Darwin y la seleccion natural.

La leccién 8 comienza con su correspondiente seccion Que sabes de...,
(pagina 41), que consiste en leer un texto sobre el principio de la seleccién
natural que habla sobre la evolucion de lobos, posteriormente se le pide al
alumno que en base a lo que leyd, ahora trate de explicar como podrian
evolucionar las presas de estos lobos, que utilizando su capacidad de andlisis e
imaginacion, desarrolle una pequefia teoria de como tendria que evolucionar la
presa para poder escapar a ese lobo que a su vez también esta siendo influido
por la seleccion natural; esto sirve para que el maestro aprecie que tanto a
comprendido el alumno estos temas y también para que se estimule al alumno
a pensar, analizar, crear y plasmar con letras sus propias ideas.

En esta misma pagina se encuentra la seccion Activa tus sentidos. En su
actividad 1 se tiene que relacionar, por medio de lineas, algunos personajes o
conceptos con su definicion, la actividad sirve para reafirmar lo que
seguramente ya vieron en clase o para que lo investiguen en su libro de texto,
puesto que son temas que todos los libros de texto lo tratan.?

También en esta pagina hay una Capsula informativa en donde se da
alguna informacion general sobre Darwin.

En la pagina 42 se encuentra la actividad 2, que consiste en marcar en
un mapa cual fue la ruta que sigui6 el “Beagle” y anotar los principales lugares
en donde Darwin realiz6 sus trabajos. En este caso, la actividad tiene como fin,
que el alumno comience a realizar investigacion documental que le sirva para
elaborar este pequefo trabajo y contestar las preguntas que también contiene
esta actividad, ademdas, con esta actividad se continda estimulando la
capacidad analitica del alumno. Todos los libros de texto para el primer grado
de secundaria contienen informacion acerca del viaje del “Beagle” y su
importancia.”*

En el ejercicio 3 de la pagina 43, se encuentra una relacion de columnas,
sin embargo, en este caso no es relacionar concepto con definicion, sino que

% Batalla Zepeda, M. A. y Méndez Ramirez H. Biologia 1, pp. 62-63; Coronado Gutiérrez, R. Secundaria
Ilustrada. Primero. Biologia, pp. 23-24 y otros libros de texto.

* Ponce Salazar, R. M. y Andrade Salas, L. Biologia 1. Serie 2000, pp. 54-56; Sainz Cafiedo, L. C. y
otros. Biologia 1. La Dinamica de la Vida, pp. 56-57 y otros libros de texto.
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hay tres observaciones que involucran aspectos de la teoria de la seleccion
natural y el alumno tiene que relacionar cada una con su respectiva conclusion,
de tal forma que para hacerlo, primero se tiene que comprender la observacion
hecha y posteriormente analizarla y razonarla para poder relacionarla con la
conclusion correspondiente.

En el ejercicio 4 de la misma pagina se vuelve a pedir que utilice la
investigacion documental para realizar la actividad, que en este caso ya es una
investigacion mas compleja, pues no se puede realizar en el libro de texto
como en la actividad 2 de esta misma seccion (pagina 42), sino que el alumno
ahora tiene que utilizar otras fuentes bibliogréaficas, lo que estimula a desarrollar
otras habilidades y capacidades.

En la actividad 5, se continda estimulando el desarrollo de su capacidad
de analisis y comprension, al pedirsele que piense en las posibles
consecuencias evolutivas en el ser humano de algunas alteraciones en el
medio. Aqui ademas de utilizar los antecedentes que ya tiene sobre el tema,
también se estimula a que utilice su imaginacién para contestar el ejercicio.

En la péagina 44 se encuentran las actividades 6 y 7 que estan
relacionadas. La 6 es una actividad muy interesante y entretenida, donde el
alumno tiene que actuar como un depredador de insectos que depende de la
vista (como muchas aves) para localizarlos. En el libro se viene una imagen en
donde existen cierto nimero de insectos que estan mimetizados con el
ambiente y el alumno, siguiendo las instrucciones, tiene que localizarlos y
circularlos. En la actividad 7 hay una serie de preguntas que sirven para el
analisis de la actividad anterior y permiten al alumno reflexionar y entender
mejor en que consiste la seleccién natural, al participar activamente en un
ejemplo como el depredador. De esta forma, el alumno aprecia de una manera
activa como es posible que algunas presas escapen al depredador y por lo
tanto, que estos sobrevivientes puedan transmitir las caracteristicas genéticas
que les permitieron sobrevivir a su descendencia, lo que a la larga, al
acumularse y sumarse pequefias variaciones ventajosas en cada generacion,
va a provocar la evolucion de esa especie en otra. El maestro puede relacionar
estas actividades con la actividad de la seccion Que sabes de... de esta leccidon
(pagina 41), en donde, como se recordada, se habla tanto de la evolucion de la
presa como del depredador y puede prestarse para que se haga una dinamica
de debate o de discusion sobre el tema y estimular a los alumnos a que
estudien mas para poder participar.

Por ultimo tenemos la seccion Lo que aprendi..., en la pagina 45, que
contiene tres ejercicios. En el primero de ellos se tiene que relacionar cuatro
conceptos con su correspondiente definicion, escribiendo en el paréntesis la
letra del inciso que contenga el concepto correcto.

El ejercicio 2 es un mapa conceptual que tiene que ser completado
escogiendo palabras de un recuadro, para escribirlas en el espacio correcto
dentro del mapa.

El tercer ejercicio es una pregunta que el alumno tiene que responder
plasmando su propia opinibn sobre la importancia de la evolucién para el
desarrollo de la biologia, aqui se pretende estimular su capacidad de analisis y
la forma de expresarlo por escrito. Hay que recordar que todas las lecciones de
esta obra tienen esta seccion, que pretende servir de repaso a todo lo visto a lo
largo de las actividades que las forman.
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Leccion 9. Evolucion, diversidad y adaptacion.

En las paginas 46 y 47 tenemos la seccibn Que sabes de..., que
consiste de tres incisos. En el primero hay una interesante actividad en donde
el alumno tiene que crear, utilizando su imaginacién y creatividad, a un ser vivo
dibujandolo en el espacio correspondiente. En el segundo inciso, se le hacen
tres preguntas en donde tiene que reflexionar acerca del hébitat, su
alimentacion y su relacién con otros individuos de su misma especie de este
ser imaginario. En el tercer inciso se le pide que realice una breve descripciéon
sobre la evolucion y adaptacion de este ser. Todas estas actividades estan
encaminadas a apreciar por parte del profesor, que tanto se ha comprendido
los temas de evolucion y a estimular la creatividad del alumno. Terminando
esta seccion se encuentra una pequefia Capsula informativa sobre evolucion y
diversidad.

Después continda la seccidon Activa tus sentidos, en cuya primera
actividad se le pide al alumno que investigue en su libro de texto que es
especiacion y en que consisten diferentes mecanismos de especiacion. El tema
de especiacion es tratado por los libros de texto de biologia para el primer
grado de secundaria,’ por lo que es una actividad facil de realizar y que servira
de antecedente para poder realizar la siguiente actividad (actividad 2), que se
encuentra en la pagina 48. En dicha actividad se le da al alumno un texto que
debe de analizar y escribir en el paréntesis correspondiente la simbologia que
sefiala si el parrafo analizado habla de aislamiento geografico, aislamiento
ecoldgico o aislamiento reproductivo. Como se puede ver, con este ejercicio se
promueve la capacidad de analisis del alumno y se verifica lo que entendié del
tema.

En la actividad 3 de la pagina 48, se dan cuatro conceptos que se tienen
que escribir en el espacio que corresponda a su definicion. En esta actividad el
alumno podré utilizar el conocimiento adquirido a través de las clases del
maestro o bien, investigar en su libro de texto sobre el tema, puesto que es otro
tema que trata todos los libros de texto de biologia.® Lo hecho en esta actividad
servira de antecedente para poder realizar la actividad 4, que se encuentra en
la pagina 49. En esta nueva actividad, se tiene que analizar diferentes casos
sobre adaptacion para escribir en el espacio correspondiente de que tipo de
adaptacion se trata, verificando asi que tanto se ha comprendido el tema de
adaptacion.

Para terminar esta pagina, se encuentra una Capsula informativa sobre
lo que es la “Teoria Sintética de la Evolucién” o “neodarwinismo” que sirve
como introduccion al ejercicio 5 (pagina 50), en donde se tiene que anotar que
evidencias han aportado diferentes disciplinas de la biologia como la
embriologia, fisiologia, anatomia, etcétera. En este caso, el maestro podria
hacerlo en conjunto con los alumnos para explicar mas detalladamente las
aportaciones de estas ciencias, o bien, auxiliarse del libro de texto que también
lo trata ampliamente.’

® GamaF., M. delos A. Biologia, Cienciay Vida, Primer Curso, pp. 66-68; Tovar Martinez M. E. y
Sanchez Veldsguez, A. M. Biologia 1 Secundaria, pp. 68-70 y otros libros de texto.

® Como por gjemplo: Limén Orozco, S. y otros. Biologia 1, pp. 65-66 y otros libros de texto.

" Batalla Zepeda, M. A. y Méndez Ramirez, H. Biologia 1, pp. 69-74; Ponce Salazar, R. M. y Andrade
Salas, L. Biologia 1. Serie 2000, pp. 67-69 y otros libros de texto de biologia para el primer afio de
secundaria.
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La actividad 6 de la pagina 50, es para analizar algunas evidencias y que
se diga si se trata de evidencias anatomicas, paleontolégicas o biogeograficas
y redondear de esta forma el tema de “Teoria Sintética de la Evolucion”.

Para terminar esta ultima leccion de la unidad 2, tenemos la seccion Lo
que aprendi..., de la pagina 51, en donde el ejercicio consiste en subrayar la
respuesta correcta a cada una de las diez preguntas que se hacen, con el fin
de repasar los conceptos basicos de la leccion 9.

Actividades integradoras.

Para realizar el repaso general de esta segunda unidad, se presentan
dos actividades. La primera de ellas, en la pagina 52, es un crucigrama sobre
evolucion en donde el alumno debe de escribir en los espacios
correspondientes de crucigrama, el concepto que corresponda a la definicion
que esta escrita en el instructivo de horizontales y verticales. Esta primera
actividad sirve para que el alumno recuerde los principales conceptos del tema
de evolucién y le sea mas facil comprender y realizar las siguientes dos
actividades.

La actividad numero 2 consiste de las incisos “a” y “b”. El inciso “a” se
encuentra en la pagina 53 y consiste de una secuencia de tres dibujos en
donde se muestra la evolucién de las jirafas. En este caso, el alumno debe de
reconocer, y explicar por escrito utilizando los renglones correspondientes, que
se trata de una secuencia “lamarckiana”, puesto que en el primer dibujo se ve a
dos jirafas practicamente iguales, marcadas con la letra “A”, que tratan de
alimentarse de un arbol cuya follaje se encuentra por encima de sus cabezas y
casi fuera de su alcance; en la segunda imagen se muestra que estas dos
jirafas han dado origen a las jirafas “B”, ya que se aprecia que sus cuellos son
un poco mas largos y les es mas facil alcanzar el follaje de los arboles; en la
tercera imagen se muestra el siguiente paso de su evolucién , en donde han
dado origen a las jirafas “C”, que tiene el cuello méas largo aun y ya pueden
alcanzar el follaje de los arboles con facilidad y sin esfuerzo. Debe de
reconocer que se trata de una evolucion explicada segun la teoria de Lamark,
debido a que las imagenes en ningun momento muestran una “seleccion
natural”.

En la pagina 54 se encuentra la segunda parte del inciso “a” que se trata
de otra secuencia de dibujos, en donde el alumno debe de reconocerla como
una secuencia “darwiniana”. El primer dibujo muestra una jirafa “A” y una jirafa
“B” que presentan diferencias, una es méas alta que la otra. Esta situacion
permite a la mas alta tener ventaja sobre la otra puesto que le es mas facil
alcanzar el follaje de los arboles, esto trae como consecuencia que la jirafa “A”,
al estar en desventaja con la “B” no pueda alimentarse adecuadamente. En el
segundo dibujo se muestra como la jirafa “A” muere debido a su desventaja con
respecto al medio y otros organismos de su especie, también se ve que sigue
existiendo variabilidad, por lo que va a haber organismos que continien
presentando ventaja a las condiciones cambiantes del medio (jirafa “C”). En el
tercer dibujo se aprecia como, debido a que continta el cambio en el ambiente,
ahora es la jirafa “B” la que muere al no presentar las condiciones genéticas
adecuadas para poderse adaptar a ese nuevo ambiente; esto da como
resultado que sea la jirafa “C” la que sobreviva y pueda transmitir sus
caracteristicas genéticas a su descendencia, lo que trae como consecuencia
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que se esté originando una nueva especie, al estarse acumulando una serie de
pequefas variaciones.

En la misma pagina 54 esta el inciso”b”, en donde se pide que el alumno
indigue cual secuencia corresponde a las ideas de Lamarck y cual corresponde
a las ideas de Darwin, para complementar la segunda actividad.
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Unidad 3. Los seres vivos en el planeta.

Leccion 10. El origen de la vida.

La leccion 10 comienza en la pagina 56, con la seccién Que sabes de...
en donde se tienen que analizar tres textos y determinar si con ellos se puede
explicar el origen de la vida desde el punto de vista de la biologia. Uno de los
textos es un extracto de “La Creacion” segun el Popol Vuh, el segundo es algo
sobre la generacion espontanea de Aristoteles y el tercero es un resumen de la
teoria de A. I. Oparin sobre el origen de la vida. Esta actividad es interesante
porque permite saber que idea tiene el alumno sobre el origen de la vida,
también permite al maestro apreciar que tanto a logrado estimular la capacidad
de andlisis del alumno y si es capaz de distinguir conocimientos o ideas
cientificas sencillas, de ideas de otro tipo, obviamente al nivel de un nifio de
doce afios.

En la pagina 57 se encuentra una Capsula informativa... sobre la
generacion espontanea y posteriormente la seccion Activa tus sentidos que en
su primera actividad se tiene que relacionar dos columnas, escribiendo en el
paréntesis la letra del inciso que relacione a diferentes cientificos que
estudiaron la generacion espontanea con sus respectivos trabajos. Como
complemento de esta primera actividad, esta la actividad 2, en donde existen
dos recuadros, en uno de ellos se tiene que escribir el nombre de los cientificos
que negaban la generaciébn espontanea y en el otro, el nombre de los
cientificos que creian en al generacion espontanea. Estas dos actividades
sirven para reafirmar conocimientos vistos durante las clases o para investigar
en los libros de texto de biologia, que tratan ampliamente el tema.*

En la pagina 58 esta la actividad 3, que continla complementando las
dos primeras actividades. Se trata de dos preguntas en donde se tiene que
escribir tres observaciones que apoyaban la idea de la generacion espontanea
y tres evidencias que la contradecian. Esta es otra actividad que sirve para
reafirmar conocimientos sobre el tema y que el alumno razone y analice sus
respuestas.

En la actividad 4 de esta misma pagina, se tiene que describir los
experimentos de John Needham y Lazaro Spallanzani, tema que es visto en
clase y que también es tratado por los libros de texto de biologia.? Esta
actividad se complementa con la actividad 5 que consiste de tres preguntas, en
la primera se pregunta cual fue el error en los experimentos de John Needham,
en la segunda se pregunta cual fue el acierto de Spallanzani y en la tercera
porque no fueron aceptados los experimentos de Spallanzani. Estas preguntas
sirven para analizar el tema y también es tratado por los libros de texto.

La actividad 6, en la pagina 59, se trata sobre los experimentos de Louis
Pasteur para comprobar que la generacion espontanea no existe. Analizando
cuatro dibujos, el alumno tiene que deducir cual es su secuencia e indicarla por
medio de flechas y niumeros. Los dibujos tratan sobre como se desarroll6 el
experimento de los matraces “con cuello de cisne” y esta secuencia es muy
utilizada en los libros de texto de biologia para el primer afio de nivel

! Por gemplo: Limén Orozco, S. y otros. Biologia 1, pp. 82-84; Ramos Fumagalli G. y Ramos Fumagalli
M. F. Biologia Practica 1, pp. 60-65 y otros libros de texto de biologia.

 Martinez GarciaM. y otros. Maravillas de la Biologia 1, pp. 17 y Peredo Jaime, R. C. Biologia 1, pp.
86-87, entre otros.
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secundaria.® La actividad 7, que esta en la misma pagina, complementa la
actividad 6 debido a que en esta actividad hay que explicar lo que ocurre en
cada dibujo.

En la pagina 60 se encuentran las actividades 8 a 12. En la 8 se tiene
que explicar brevemente en que consiste la teoria de Oparin y Haldane. La 9 es
una pregunta que requiere de un buen dominio del tema por parte del alumno,
pero sobre todo por parte del maestro, para ayudar e incluso explicar por
completo la respuesta. Esta pregunta gira en torno al hecho de que tanto la
generacion espontanea como la teoria de Oparin y Haldane mencionan que la
vida surge a partir de la materia inerte, sin embargo, las condiciones no son las
mismas, la generacién espontanea menciona que la vida puede surgir en el
ambiente actual y que puede dar origen a organismos complejos (ratas,
insectos, etc.), mientras que la teoria de Oparin y Haldane dice que las
condiciones eran muy diferentes a las actuales y que ocurri6 hace mas de 4
000 millones de afios, ademas de que en la actualidad el proceso que origino la
vida ya no se puede repetir. Una sola pregunta que origina una gran gama de
posibilidades para la discusion y la controversia.

En la actividad 10 de la misma pagina se hace un repaso del
experimento de Miller y Urey por medio de dos esquemas, en el primero se
muestran las condiciones iniciales del experimento y en el segundo los
resultados, se da un recuadro con una serie de términos y el alumno tiene que
acomodar estos términos en sus lugares correspondientes. Para realizar la
actividad, los alumnos se pueden apoyar de lo visto en clase, ya que es un
tema que abarca el programa de biologia para el primer afio de secundaria, 0
bien, pueden apoyarse en los libros de texto para este nivel.* El ejercicio 11 es
una pregunta que permite relacionar y analizar el conocimiento adquirido sobre
el tema al pedir que se diga que relaciébn hay entre la teoria de Oparin y
Haldane con el experimento de Miller y Urey.

Se termina esta pagina y la seccién con la actividad 12, que es una
pregunta en donde el alumno tiene que decir si piensa que la vida surgio de la
forma en como lo explican Oparin y Haldane o no, y porque piensa asi. Con
esta pregunta se podria apreciar que tanto captd del tema, si hubo confusiones
a la hora de impartirlo o de entenderlo, e incluso, es una pregunta que podria
dar respuestas inesperadas y muy interesantes para la polémica y discusion,
que bien dirigida, resultaria muy enriquecedora tanto para los alumnos como
para los maestros.

En la pagina 61 se encuentra la seccion lo que aprendi... de esta leccion
10. Consiste de un juego que permite el repaso de la leccion, debido a que las
preguntas y respuestas que lo permiten jugar contienen temas vistos en la
leccién. Cada pregunta tiene como respuesta un Sl o un NO, quien lo juega
tiene que escoger una de las dos respuestas, si la respuesta es incorrecta tiene
gue regresar a la misma pregunta, si la respuesta es correcta el mismo juego le
permite continuar, diciéndole en donde se encuentra la siguiente pregunta que
tiene que contestar. Es divertido porque una pregunta no sigue a otra, sino que
es necesario ir contestando para poder seguir la pista y llegar al final,
obviamente, para recorrer todo el juego con éxito, es necesario dominar los

% |barra Montenegro, J. O. y Fernandez Rincon, M. S. Cientificos 1. Biologia, pp. 89-90; Tovar Martinez,
M. E. y Sanchez Velasquez A. M. Biologia 1 Secundaria, pp. 83-84 y otros libros de texto.

* GamaF., M. delosA. Biologia, Cienciay Vida. Primer Curso, p. 83; Sainz Cafiedo L. C. y otros.
Biologia 1. La Dinamica de la Vida, p. 94 y otros libros de texto.
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temas de la leccion, sin embargo, se conteste bien o no, al estar leyendo las
preguntas y las respuestas, el alumno repasa la leccion.

Leccion 11. Las eras geoldgicas.

La leccion 11 comienza en la pagina 62 con la seccién Que sabes de...,
gue consiste en completar un mapa conceptual, que tiene espacios vacios y
que se tienen que llenar con conceptos que se tienen que escoger de un
recuadro. Esta actividad sirve primordialmente para que el maestro aprecie que
tanto sabe el alumno del tema. Si él ve que su grupo o grupos carecen de
bases suficientes, sera importante que ponga atencién en eso para tratar de
solventarlo a lo largo de las clases que se utilicen para impartir estos temas.

En la pagina 63 se encuentra la seccién Activa tus sentidos, en cuyo
primer ejercicio se tiene que relacionar imagenes que muestran diferentes tipos
de fosiles, con cuatro formas de clasificarlos, por medio de lineas de diferente
color, un color para cada tipo de fosil. Para auxiliarse a realizar esta actividad,
el alumno puede apoyarse con los libros de texto para este nivel,” o bien, en lo
visto durante las clases de estos temas. Esta actividad sirve para reforzar el
tema de fosilizacién y tipos de fésiles.

El segundo ejercicio de esta seccion se encuentra en la pagina 64, aqui
se encuentra una tabla de las eras geoldgicas, en donde el alumno tiene que ir
completando los espacios vacios, en ocasiones es escribir los periodos
faltantes, en otros, poner los millones de afios en que comenzé algun periodo o
bien, en otros, escribir los principales acontecimientos de algun periodo. Para
esta actividad el alumno se puede auxiliar de libros de texto para el primer afio
de la educacion secundaria, ya que este tema lo tratan ampliamente y también
por medio de tablas,® aunque sera necesario la ayuda del profesor, porque los
libros pueden variar, sobre todo en fechas, también podria elaborarse
pidiéndole a los alumnos que traigan diferente bibliografia y en clase hacer una
dindmica para resolver la tabla.

En la pagina 65 esta la actividad 3, en donde se muestra el esqueleto de
un hominido antiguo y se pide que se escriba que partes del cuerpo muestra la
imagen. Aqui también quiza se necesite la ayuda del profesor, debido a que los
alumnos posiblemente no tengan mucho conocimiento de anatomia humana, o
bien, tratar de hacerlo entre todos en el salén de clase. Otra forma de hacer el
ejercicio, es motivando al alumno a que investigue, que primero busque
informacion sobre los nombres de los huesos del esqueleto humano, para
posteriormente resolver la pregunta “a”, de igual forma, esta investigacion le
podra servir para hacer el inciso “b”, que consiste en dibujar completa la
imagen del inciso “a”. la ensefianza que esto puede dejar es que para estudiar
a los fosiles y tratar de reconstruir el pasado, no solo se tiene que estar
desenterrando fésiles, sino que hay que tener buenos conocimientos de varias
disciplinas de la biologia, como anatomia, zoologia, botanica, etc., y que, si no
se tiene el conocimiento de algo, hay que investigar para averiguarlo.

En la actividad 4 de la pagina 66, se continla con actividades de
investigacion bibliografica. En esta actividad hay que completar una tabla que
muestra diferentes hominidos, con datos sobre el tamafio del cerebro, hace

®> Moreno Ortega C. y otros. Biologia 1, pp. 69-70 y Tovar Martinez M. E. y Sanchez Velasquez A. M.
Biologia 1 Secundaria, pp. 91-92, entre otros libros de texto.

® Como gjemplos tenemos a: Moreno Ortega, C. y otros. Biologia 1, pp. 71-76; Sainz Cafiedo, L. C.y
otros. Biologia 1. La Dinamica de la Vida, pp. 104-106, pero todos los libros de texto tratan este tema.
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cuanto afios vivio y algunas caracteristicas de ellos. Los libros de texto de este
nivel, pueden proporcionar gran parte de la informacion que se necesita para
completar esta tabla,” sin embargo, hay otros datos que tendran que averiguar
en otras fuentes bibliogréficas o con ayuda del profesor. Esta actividad permite
comparar a los diferentes hominidos y apreciar porque ha sido dificil establecer
la forma en como evolucion6 el Homo sapiens.

En la pagina 67 se encuentran las actividades 5 y 6. La actividad 5
consiste de tres preguntas sobre las ventajas que representaron la postura
erguida, los pulgares oponibles y el lenguaje en la evolucién del hombre. Para
responder a estas preguntas se puede manejar informacion que presentan
algunos libros de texto para el primer afio de secundaria,® o bien, se puede
abrir un debate en el salén de clase, en donde los alumnos expongan sus
puntos de vista sobre las posibles respuestas, posteriormente, tomando en
cuenta lo que acordd la mayoria, se escribirian las respuestas en los espacios
correspondientes.

En la actividad 6 se tienen que investigar datos basicos de Ramapitecus,
hombre de Cro-magnon y hombre de Pekin, como pueden ser: hace cuanto
vivieron, fecha y lugar del descubrimiento del fosil, etc. Hay muchos libros de
texto que manejan esta informacion,® sin embargo existe bibliografia basica
como una enciclopedia que también maneja dicha informacion, por lo que no es
muy complicado hacerla. Esta actividad permite conocer las caracteristicas de
Ramapitecus (que todavia no se habian visto) y apreciar porque se considera
la especie que posiblemente dio origen al proceso de hominizacién, también
permite apreciar como el hombre de Pekin es una especie que esta mas
proxima al ser humano que al Australopithecus y como el hombre de Cro-
Magnon es practicamente semejante al hombre moderno y que solo los
distinguen pequeiias diferencias.

Ya en la pagina 68 se encuentra la seccién Lo que aprendi..., que
presenta tres actividades. La primera de ellas es un texto sobre tipos de fosiles,
con espacios en blanco, que tienen que ser llenados con términos que se
encuentran en un recuadro. La actividad 2 es una relacién de columnas, en
donde se tiene que escribir en el paréntesis, la letra que corresponda al inciso
que complemente correctamente las caracteristicas de algunos periodos
geoldgicos. Por ultimo, en la actividad 3 se muestran cuatro mapas, uno de
Africa, otro de Europa, un tercero de Europa oriental y Asia y el dltimo de
América, el alumno tiene que relacionarlos con los nombres de cuatro
hominidos diferentes, escribiendo el nombre de cada uno en el continente
donde fueron hallados sus fosiles. Todas estas actividades estan encaminadas
a servir de repaso a esta leccion 11.

Leccién 12. Biodiversidad.

Esta leccion tiene su seccion Que sabes de... en la pagina 69; presenta
una actividad que consiste en una imagen que muestra diferentes tipos de
organismos con sus nombres, el alumno tiene que clasificarlos de acuerdo
como indican unos recuadros que presenta la actividad como son: acuéticos,

" Peredo Jaime, R. C. Biologia 1, pp. 110-113; Tovar Martinez, M. E. y Sanchez Velasquez A. M.
Biologia 1 Secundaria, pp. 97-99 entre otros.

8 Ramos Fumagalli, G. y Ramos Fumagalli M. F. Biologia Practica 1, pp.77-79 y otros libros de texto.

® Como son: Limén Orozco, S. y otros. Biologia 1, pp. 106-110'y Ponce Salazar R. M. y Andrade Salas L.
Biologia 1. Serie 2000, pp. 95-97.
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terrestres, protozoarios, algas, etc. Los organismos se pueden repetir, por
ejemplo, el oso se puede clasificar simultaneamente como terrestre, animal y
heterétrofo. Esta actividad sirve para que se aprecie la gran diversidad de seres
Vivos que existen. Sera necesaria la ayuda del profesor para explicar algunos
términos con los que no estan familiarizados los alumnos como autotrofo,
heteroétrofo, eucarionte, etc.

La seccion Activa tus sentidos comienza en la pagina 70, en donde se
presentan la actividad 1 y 2. La actividad 1 es una relacion de columnas en
donde se tiene que escribir la letra del inciso que relacione diferentes términos
de biodiversidad con su definicion correspondiente. Para realizar esta actividad
se debe utilizar informacion que haya dado el maestro en clase y de esta forma
reforzar los conocimientos, o bien, utilizar el libro de texto de biologia, si este
maneja los términos que en este momento le son desconocidos al alumno
como eucarionte, procarionte, etc. '° Este ejercicio permite apreciar la
diversidad de formas de vida que existe en la naturaleza y que posiblemente el
alumno no lo haya notado ni meditado antes. En el ejercicio 2 se le pide al
alumno que investigue, utilizando fuentes bibliograficas a las que tenga acceso,
cuales son las caracteristicas de los liquenes, esto va a permitir apreciar como
una relacién estrecha entre dos organismos hace posible que estos conquisten
habitats inaccesibles a otros organismos, y que es tan estrecha la relacion que
aparentan ser un solo organismo, ademas de que muestra otra forma de vida
gue no se habia visto hasta el momento: la simbidtica.

En la pagina 71 se encuentra una Capsula informativa sobre la
proteccion de la biodiversidad y la actividad 3. La actividad 3 consiste en
investigar, utilizando diferentes fuentes de informacién, la flora y fauna tipicos
de algunos biomas como el desierto, bosque de coniferas, etc. para completar
una tabla. Para realizar esta actividad, si sera necesario utilizar la investigacion
documental debido a que practicamente ningun libro de texto de biologia a este
nivel, maneja informacion extensa sobre este tema. Sin embargo, con esta
actividad se fomenta y estimula el uso de la investigacion documental y, con la
guia del maestro, formar habilidades en este aspecto que le sera tan util en el
futuro.

Las actividades 4 y 5 se encuentran en la pagina72. La actividad 4
consiste en analizar la informacion que contiene una tabla para poder anotar
algunos datos que pide la actividad. La actividad 5 es un poco mas compleja,
en ella se tiene que analizar una tabla que contiene informacién sobre la
localizacion de especies en peligro de extincibn en México, con dicha
informacion se tiene que sefialar posteriormente su localizacion en un mapa de
la Republica Mexicana. Esta actividad ayuda a continuar desarrollando la
capacidad de analisis del alumno, hay que recordar que actividades anteriores
ya comienzan a hacerlo.

En la pagina 73 se encuentra la actividad 6, en donde hay que completar
un cuadro con los efectos y soluciones de diversas causas de la perdida de
biodiversidad. Algunos libros de texto de biologia para este nivel manejan

19 Debido ala diversidad de términos que se pueden manejar en este tema, no todos |os libros de texto
manegjan la misma informacion. Algunos libros de texto que si o manegjan como €l cuaderno de trabajo de
Larousse son: Batalla Zepeda, M. A. y Méndez Ramirez, H. Biologia 1, pp. 101-103 y Coronado
Gutiérrez, R. Secundaria llustrada. Primero. Biologia, pp. 37-39.
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informacion al respecto,* sin embargo, si el libro de texto que se esta utilizando
no contiene una buena informacion, sera necesario que el maestro auxilie en la
realizacion de esta actividad de la manera que mejor le parezca.

En esta misma pégina se encuentra la actividad 7, en donde se pide que
se anoten las definiciones de algunos conceptos como especie endémica,
especie amenazada y otros. Algunos libros de texto de biologia manejan uno o
dos de estos conceptos, pero lo mas recomendable seria que el profesor
auxiliara en esta actividad, ya sea a través de una explicacién, una dinamica o
la técnica que el crea mas adecuada. Lo importante de esta actividad es el
conocer y manejar estos conceptos que seguramente son nuevos para el
alumno, aunque el significado de algunos de ellos sea facil de deducir.

Las actividades 8, 9 y 10 de la péagina 74, estan relacionadas con la
materia de geografia, por lo que tal vez seria conveniente que se hiciera una
dinamica en donde el maestro de geografia interviniera para la realizacion de
estos ejercicios y que de esta manera el alumno apreciara como muchos
estudios de la naturaleza necesitan de la interrelacion de varias disciplinas
cientificas. En caso de que se dificultara la intervencion del titular de la materia
de geografia, seria conveniente que el profesor se asesorara para ayudar a sus
alumnos a la realizacién de estos ejercicios. A pesar de que esta actividad
presenta cierto grado de dificultad para realizarla, lo que ensefa es importante
para que el alumno aprecie como el clima, relieve, etc. es determinante en la
gran diversidad de especies que presenta México.

Por ultimo, en la pagina 75 se encuentra la seccion Lo que aprendi...,
que esta formada por dos ejercicios. El nUmero 1 consiste de un cuadro que
tiene cinco grupos de organismos y espacios en blanco que se deben llenar
con dos tipos de informacién de dichos grupos: el niumero de especies
conocidas y los servicios o beneficios que brindan al ambiente. Este ejercicio
requiere de investigacion documental y seria recomendable que se hiciera en
forma individual, para que en clase se realizara una dinamica en donde cada
uno exponga al grupo los resultados de su investigacion. De esta manera se
podria apreciar mas ampliamente la gran variedad de beneficios que brindan
los seres vivos al ambiente y como esto es posible gracias a la diversidad
existente de ellos.

El ejercicio 2 consiste en escribir los términos o0 respuestas correctas en
el espacio correspondiente, a las oraciones que forman el ejercicio, estas
oraciones estan formuladas de tal forma que sirvan de repaso a lo visto en esta
leccion 12.

Leccion 13. La clasificacion de los seres vivos.

Esta leccibn empieza en la pagina 76 con la seccion Que sabes de...,
que presenta un crucigrama que maneja términos sobre la clasificacion de
seres vivos. Mas gque nada este crucigrama sirve para que el maestro se dé
una idea de que tanto manejan sus alumnos el tema de clasificacion. Muy
posiblemente el alumno no tenga grandes nociones sobre el tema, por lo que
este ejercicio podria servir como guia para que el alumno sepa que tiene que
aprender y manejar de este tema. Una vez terminado, se podria retomar el
crucigrama para volver a intentar resolverlo y comparar sus respuestas iniciales
con las posteriores.

1 Por giemplo: Martinez Garcia, M. y otros. Maravillas de la Biologia 1, pp. 110-112 y Ponce Salazar, R.
M.y Andrade Salas, L. Biologia 1. Serie 2000, pp. 103-104.
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También en esta pagina 76 se encuentra una capsula informativa sobre
taxonomia y clasificacién de seres vivos.

En la pagina 77 estad la seccion Activa tus sentidos. En su primer
ejercicio se pide que se identifique si las caracteristicas que estan enlistadas
corresponden a criterios de clasificacion extrinsecos o intrinsecos. Para
resolver este ejercicio se puede utilizar la informacion que seguramente se a
obtenido en clase, o bien, utilizar la informacién que manejan todos los libros
de texto de biologia.'® En el ejercicio 2 se tiene que clasificar 6 organismos de
acuerdo con el numero de patas, posteriormente hay dos incisos, en el inciso
“a” se pregunta si es una clasificacion natural o una artificial y porque. Aqui el
alumno tiene que apoyarse en los conocimientos adquiridos en clase y el
maestro podra apreciar si el tema fue entendido y la capacidad que tiene el
alumno para utilizar la informacién que adquiere en clase. La actividad “b”
consiste en clasificar a los mismos seis animales, pero utilizando en forma
sencilla el sistema de clasificacion actual para llegar hasta clase. Con esta
actividad se pretende reafirmar conocimientos adquiridos en clase y comparar
una clasificacion con otra para apreciar que clasificacion podria resultar mas
atil y cientifica.

En la pagina 78 se encuentran las actividades 3, 4 y 5. La actividad 3
esta destinada a que el maestro aprecie que tanto se ha captado el tema. En
ella tiene que escoger de un recuadro los términos que completen
correctamente cuatro enunciados referentes a la clasificacion actual de los
seres Vvivos.

Para realizar la actividad 4, serd necesario utilizar la investigacion
documental debido a que se pide la taxonomia de dos organismos. El libro de
texto de biologia para el primer afio de secundaria es una buena opcion, puesto
que ellos normalmente utilizan al maiz y al gato para dar ejemplos de
categorias taxonémicas,'® sin embargo, de no encontrar la informacién, sera
necesario obtenerla de otras fuentes de informacion, o bien, realizar la
actividad con auxilio del profesor.

La actividad 5 consiste en relacionar las caracteristicas de los cinco
reinos con su respectivo reino y con ejemplos de organismos pertenecientes a
dichos reinos. Aqui se puede utilizar también el libro de texto, ya que todos
ellos tratan ampliamente las caracteristicas basicas de los reinos y ejemplos de
organismos de cada uno.'* O bien, el maestro puede utilizar esta actividad para
evaluar lo que ha aprendido el alumno.

Las actividades 6 y 7 se encuentran en la pagina 79. La actividad 6 es
algo muy ameno y que sirve para reafirmar conocimientos del tema. Consiste
en recortar y pegar imagenes de organismos en el cuadro que le corresponda,
dependiendo del reino al que pertenezcan.

La actividad 7 consiste en relacionar dos columnas escribiendo en el
paréntesis la letra del inciso que complemente correctamente la oracion. El fin
de este ejercicio es ubicar como se originan las diferentes categorias
taxonomicas y con esto, que el alumno aprecie como se ordenan y jerarquizan.

12 Como: Batalla Zepeda, M. A. Biologia 1, pp. 105-106; Ramos Fumagalli, G. y Ramos Fumagalli, M. F.
Biologia Practica 1, p. 92 y otros libros de texto.

3 Moreno Ortega, C. y otros. Biologia 1, p. 81; Peredo Jaime, R. C. Biologia 1, p.123.

 Por gemplo: IbarraMontenegro, J. O. y Fernandez Rincon, M. S. Cientificos 1. Biologia, pp. 130-134
y Sainz Cafiedo L. C. y otros. Biologia 1. Dinamica de la Vida, pp. 129-136.
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Esta actividad puede apoyarse en el uso del libro de texto, puesto que es un
tema que es tratado por todos ellos.'®

En la pagina 80 se encuentra la actividad 8, que consiste en un cuadro
que hay que completar anotando el nombre de los phyla mas representativos
de cada reino. En este caso, la informacién puede llegar a variar, porque va a
depender de cada maestro o del alumno que phyla considera los mas
representativos de cada reino, también podria depender de la informacion que
encontraran en los libros de texto que llega a variar considerablemente,® sin
embargo, siempre va a haber phyla que coincidan en todo tipo de informacion y
podria ser materia de discusion porque si 0 porque no considerar a otros como
representativos, lo que enriqueceria la clase, puesto que permitiria la
participacion activa del alumno y permitirle manejar y analizar la informacién
que tenga.

En la misma péagina 80 estan las actividades 9 y 10 que tratan sobre el
nombre cientifico. En la actividad 9 hay que poner una “paloma” si el nombre
cientifico esta correctamente escrito de acuerdo con la nomenclatura binomial,
0 un “tache” si no es correcto. Esta actividad sirve para reforzar el tema y ver si
el alumno ya sabe como se escribe correctamente un nombre cientifico o no.
Esta actividad se complementa con la segunda parte de este ejercicio, en
donde se tienen que escribir correctamente los nhombres que en la primera
parte estaban mal escritos. En la actividad 10 se pide que se escriban las
ventajas del nombre cientifico. Con esta actividad el maestro puede apreciar
que tanto comprendid el alumno, o bien, puede utilizar el libro de texto para
buscar y ampliar la respuesta, todos los libros de texto de biologia para el
primer afio de secundaria manejan el tema.’

Por dltimo tenemos la seccion Lo que aprendi..., en la pagina 81, que
esta formada por dos actividades. La actividad 1 es una relacion de columnas
en donde se tiene que escribir en el paréntesis la letra del inciso que
complemente correctamente las definiciones sobre clasificacion de seres vivos.
La actividad 2 consiste en escribir las caracteristicas principales de los cinco
reinos en una tabla. Esta disposicion de la informacién permite comparar las
caracteristicas de todos los reinos para apreciar semejanzas Yy diferencias, y
comprender porque se clasifican de esta forma a los seres vivos. Ambas
actividades estan encaminadas a servir de repaso al tema.

Actividades integradoras.

Esta seccién se encuentra de la pagina 82 a la 84, en este caso, la
actividad integradora consiste en hacer un modelo de un Brachiosaurus, 45
veces mas pequefio que uno de tamafio real. Este modelo se hace utilizando
material muy sencillo y de facil adquisicion, y permite al alumno hacer algo
creativo y entretenido. Mas que un repaso, esta actividad sirve para apreciar
que tanto se es capaz de seguir instrucciones y también sirve como una

5 Limén Orozco, S.y otros. Biologia 1, p. 123; Tovar Martinez, M. E. y Sanchez Velasquez A. M.
Biologia 1 Secundaria, p.115 y otros libros de texto.

1® Peredo Jaime, R: C. Biologia 1, pp.123-137; Ramos Fumagalli, G. y Ramos Fumagalli, M. F. Biologia
Practica 1, pp. 95-101.

17 Como: Coronado Gutierrez, R. Secundaria llustrada. Primero. Biologia, p. 44; Moreno Ortega, C. y
otros. Biologia 1, pp. 82-83 y otros libros de texto.
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simulacién (guardando las proporciones), de cOmo se reconstruyen algunos
esqueletos fasiles. También permite salir un poco de la rutina y de relajarse un
poco haciendo una actividad diferente.
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Unidad 4. Ecologia: los seres vivos y su ambiente.

Leccion 14. La ecologia y los sistemas ecoldgicos.

La primera seccion de esta leccién, Que sabes de..., se encuentra en la
pagina 86. Consiste de un crucigrama sobre términos ecologicos, que sirve
para diagnosticar que tanto conocimiento previo tiene el alumno sobre el tema
de sistemas ecoldgicos. También puede servir para que, al terminar de ver esta
leccién, el alumno pudiera comparar sus respuestas iniciales con una posterior
resolucion y ver que tanto aprendio y comprendi6 el tema.

En la misma pagina 86 se encuentra una Capsula informativa... sobre el
término biosfera, que mas adelante le servird para resolver una parte de un
ejercicio.

En la pagina 87 empieza la seccion Activa tus sentidos, en donde se
muestra, en su actividad 1, una foto en la cual el alumno debe de identificar los
factores bidticos y abibticos del ambiente y anotarlos en el cuadro
correspondiente. Este ejercicio permitira al maestro apreciar que tanto se
comprendio esta parte del tema.

La actividad 2, en esta misma pagina, es una relacion de columnas en
donde hay que anotar en el paréntesis la letra del inciso que complemente
correctamente el enunciado. Al igual que con el ejercicio 4, con este ejercicio
se podra apreciar que tanto se ha aprendido del tema y sirve también como un
repaso o reforzamiento del significado de los diferentes términos ecoldgicos.

En la pagina 88 se encuentran las actividades 3, 4 y 5. Las actividades 3
y 4 tratan sobre el ciclo del carbono. En la 3 se trata de que, utilizando la
ilustracion que ahi viene, se esquematice con flechas como se realiza el ciclo
del carbono y se anote cada una de sus partes. En la 4 se tiene que explicar el
ciclo del carbono utilizando lo realizado en la ilustracion anterior. Para realizar
estas actividades se podria utilizar el libro de texto de biologia, ya que lo tratan
en forma relativamente extensa,* o bien, de alguna otra forma que disponga el
maestro.

La actividad 5 consiste en hacer un dibujo del ciclo del agua. A pesar
gue se pide que se investigue en alguna enciclopedia o en el libro de texto de
biologia, este tema ha sido tan visto desde el primero de educacién primaria,
que incluso se le podria pedir al alumno que lo hiciera en clase y sin consultar
ninguna bibliografia, sin embargo, en el libro de texto también trata el asunto en
forma amplia.

Las actividades 6 y 7, que son complemento de la 5, se encuentran en la
pagina 89. En la 6 se pide que se describa de manera clara y precisa el ciclo
del agua. Al igual que para la actividad 5, el alumno podria hacer esto sin
consultar ninguna bibliografia. En la actividad 7 se pide que se explique la
importancia ecoldgica y humana del ciclo del agua. En este caso se podria
realizar una lluvia de ideas y escribir las ideas que mejor expliquen lo que se
pide o utilizar el libro de texto que, como ya se dijo antes, explican ampliamente
este tema.

En esta misma pagina 89 se encuentran las actividades 8 y 9, que tratan
sobre el ciclo de nitrégeno. La actividad 8 consiste en esquematizar con flechas

! Por gemplo: Sainz Cafiedo L. C. y otros. Biologia 1. la Dinamica de la Vida, pp. 159-160 y Trejo
Benitez, F. J. y otros. Biologia 1, pp.156-157 entre otros.

% Guillén Fedro, C. Biologia 1, Naturaleza y Movimiento, pp. 97-98; Ibarra Montenegro, J. O. y
Fernandez Rincdn M. S. Cientificos 1. Biologia, pp. 149-152 y otros libros de texto.
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el ciclo del nitrogeno utilizando la ilustracion correspondiente. En la actividad 9
se pide que se explique el ciclo del nitrégeno de acuerdo con el esquema
anterior. Para esta actividad también se puede utilizar el libro de texto, o bien,
con auxilio del profesor.

En la pagina 90 se encuentra la actividad 10, en donde se observa un
esquema que muestra como se complementa la respiracion con la fotosintesis
y el alumno tiene que escoger y anotar en que parte del esquema escribir
“respiracion” y en que parte escribir “fotosintesis”. Esta actividad sirve para
tener claro porque la respiracion y la fotosintesis son caminos metabdlicos
complementarios e incluso se podria implementar una discusién sobre que
pasaria si alguno de los dos procesos desapareciera, 0 porque estos procesos
son tan importantes para mantener la vida en el planeta Tierra.

La actividad 11 también se encuentra en la pagina 90 y aqui se trata de
llenar los espacios en blanco de algunas frases sobre fotosintesis, con términos
que se encuentran en un recuadro. Esta actividad puede servir para evaluar
que tanto se comprendié del tema, o bien, para realizar investigacion
documental y buscar informacion sobre fotosintesis; el libro de texto es una
buena opcién, puesto que es uno de los temas principales.*

La actividad 12 es la ultima actividad que presenta esta pagina 90.
Consiste en ordenar, utilizando flechas, a tres organismos que se muestran ahi.
El propdsito de esta actividad es que se muestre como fluye la energia en una
cadena alimenticia y que sirva de repaso al alumno.

En la pagina 91 se encuentra la actividad 13, que se divide en dos
partes. En la primera parte se tiene que escribir, en los espacios
correspondientes, el nombre del nivel trofico que corresponde a los organismos
mostrados. Esta actividad sirve para reafirmar lo visto en clase sobre el tema.
La segunda parte de la actividad consiste en completar seis frases sobre
cadenas alimenticias, analizando las imagenes de la primera parte de la
actividad. Aungue la mayoria de estas imagenes son faciles de relacionar, seria
recomendable que el maestro auxiliara en aquellas que llegaran a presentar
alguna dificultad.

La ultima seccién de esta leccion, Lo que aprendi..., abarca las paginas
92 y 93. En la pagina 92 se encuentra la actividad 1 consistente en diez
preguntas de opcién mdultiple y cuya finalidad es revisar y evaluar lo visto en
esta leccion. la actividad 2 (pagina 93), presenta un mapa conceptual con
espacios en blanco, que el alumno tiene que completar escogiendo términos de
un recuadro. Esta actividad esta destinada a repasar lo que son los factores
abidticos y bioticos, y estos ultimos ver que funcion tienen en el ecosistema.

Leccién 15. Los ecosistemas.

La seccién Que sabes de... de esta leccién 15, se encuentra en la
pagina 94. Esta actividad consiste en escribir las caracteristicas generales de
diferentes ecosistemas, que abarguen tanto a los seres vivos que habitan abhi,
como a los factores abiéticos que los hacen distintos de otros. El fin de esto es
detectar que tanto sabe el alumno sobre los diferentes ecosistemas y de esta
forma el profesor pueda planificar mejor sus clases sobre el tema. Incluso

% Utilizando por gjemplo a: Batalla Zepeda, M. A. y Méndez Ramirez H. Biologia 1, pp. 171-172; Limén
Orozco S. y Mejia Nuiiez, J. Biologia 1, p. 153 u otros libros de texto.

“Ver: Moreno Ortega, C. y otros. Biologia 1, pp.100-103; Tovar Martinez, M. E. y Sénchez Velésquez A.
M. Biologia 1 Secundaria, pp. 138-139y otros.



existen dos ecosistemas que se podrian prestar para la polémica: “tu cuerpo” y
“acuario”, que si el maestro lo maneja bien, se podria implementar una
discusion y llegar a deducir porque se consideran ecosistemas, con esto se
enriqueceria mas la clase.

En la pagina 95 se encuentra una Capsula informativa... sobre el
parasitismo que puede ser de utilidad para enriquecer el tema.

En esta misma pagina se encuentra la seccion Activa tus sentidos. En su
actividad 1 se encuentra una relacion de columnas en donde hay que unir por
medio de lineas, los conceptos sobre ecosistemas con su respectiva definicion.
Esta actividad servira para reforzar conceptos vistos durante el tema.

La actividad 2, que se encuentra en esta misma pagina, es un cuadro
sobre relaciones interespecificas con espacios en blanco, que hay que ir
completando segun la informacion que se pida en cada columna. Esta actividad
se puede resolver con la informacion que se haya dado en clase, o bien,
auxiliandose con el libro de texto para el primero de secundaria, que contiene
informacién sobre el tema.® Con esta actividad se puede practicar la
investigacion bibliografica o puede servir para reafirmar lo visto en clase.

En la pagina 96 se encuentra una tabla (actividad 3) sobre diferentes
ecosistemas y el alumno tendr4d que investigar en diversas fuentes
bibliograficas las caracteristicas principales como organismos, climas, etc. El
libro de texto es una buena opcion para investigar la informacién, ya que todos
ellos manejan ampliamente el tema. ® Con esta actividad se continta
estimulando a que el alumno busque en la bibliografia la respuesta a sus
dudas.

En la actividad 4 (pagina 97), se analiza por medio de otra tabla, los
principales ecosistemas acuaticos, en donde hay que anotar su descripcion e
ilustrarla. Aqui continuamos utilizando la investigacion documental y el alumno
lo tiene que hacer en diversas fuentes como enciclopedias o internet, porque
en el libro de texto, aunque el tema es tocado, cada libro lo maneja de manera
diferente y no todos tienen la informacion que se requiere para este ejercicio.
También puede servir como reforzamiento del tema, si el maestro lo enfoco
desde este punto de vista, o0 bien, en la materia de geografia estos ecosistemas
son vistos con mas detenimiento y este ejercicio serviria para volver a vincular
la biologia con la geografia con la ayuda del titular de esta dltima materia.

La actividad 5 de la pagina 98 es otra tabla, pero en esta ocasion se
trata de investigar las caracteristicas principales de ecosistemas mexicanos.
Aunque hay libros de texto que tratan el tema,’ lo mas recomendable sera
buscar en otras fuentes bibliograficas, e incluso, invitar al maestro de geografia
(una vez mas), porque en geografia para el segundo grado de educacién
secundaria se estudia todo lo referente a México y este tema se ve
ampliamente. El maestro de biologia podria implementar alguna dindmica en la
colaborara el maestro de geografia y de esta forma fomentar la colaboracion y
el estudio interdisciplinario.

Por ultimo, en la pagina 99, se encuentra la seccién Lo que aprendi...,
que son actividades encaminadas a repasar lo visto en esta leccion. La

® Por gjemplo: Ponce Salazar, R. M. y Andrade salas, L. Biologia 1. Serie 2000, p. 145 y Ramos
Fumagalli G. y Ramos Fumagalli M. F. Biologia Practica 1, pp. 122-123.

® GamaF., M. delos A. Biologia, Cienciay Vida, Primer Curso, pp. 145-152; Guillen Fedro, C. Biologia
1, Naturaleza y Movimiento, pp. 106-110 y otros libros de texto.

" Como: Tovar Martinez, M. E. y Sdnchez Velésquez, A. M. Biologia 1 Secundaria, pp. 154-155.
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actividad 1 es una relacion de columnas en donde se tiene que escribir en el
paréntesis la letra del inciso que complemente correctamente los términos
sobre ecosistemas con las definiciones correspondientes.

En la actividad 2 hay un mapa conceptual sobre ecosistemas, que el
alumno tiene que completar escogiendo los términos de un recuadro y
escribiéndolos en el lugar que le corresponda dentro del mapa conceptual. Con
estas dos actividades se repasa lo mas importante de la leccion, dandola por
terminada.

Leccion 16. Consecuencias de la actividad humana en el ambiente.

Como todas las lecciones, esta comienza con la seccion Que sabes de...,
en la pagina 100. Consiste en un crucigrama cuyos conceptos giran en torno a
la actividad del hombre en el ambiente y sus consecuencias. Esta actividad sirve
para aprender que tanto conoce el alumno sobre el tema. Al finalizar de ver la
leccidén se podria resolver de nuevo y cotejar los avances que se tuvieron en el
conocimiento del tema.

En la pagina 101 se tiene una capsula informativa... en donde se informa
de cuatro de las actividades méas dafiinas para el ambiente.

En esta misma pagina se encuentra la seccién Activa tus sentidos, en
cuya actividad 1 se tiene que ilustrar por medio de recortes o dibujos diferentes
tipos de problemas ambientales y anotar las consecuencias de cada uno de
ellos. Esta actividad sirve para reforzar lo visto en clase, y al buscar el recorte o
al dibujar, se tiene al alumno atento al problema y serd més facil que lo entienda
y lo recuerde aunque pase el tiempo. Otra forma de enfocar este ejercicio, es
dejar que el alumno haga investigacion documental para que entienda cada uno
de los problemas ambientales y pueda ilustrarlo y comprender sus
consecuencias. En los libros de texto de biologia para el primer afio de
secundaria se manejan algunos de estos problemas ambientales,? pero existen
gran cantidad de fuentes bibliogréaficas que los manejan ampliamente.

Las actividades 2, 3 y 4 de esta seccion se encuentran en la pagina 102.

La actividad 2 es una relacion de columnas en donde el alumno tiene que
relacionar por medio de lineas, diferentes conceptos sobre contaminacion con
sus definiciones correspondientes. Esta actividad esta destinada a reforzar y
complementar temas vistos en clase y para apreciar que tanto se ha
comprendido sobre los mismos.

El ejercicio 3 es una tabla en donde se tiene que escribir que efectos
duraderos tienen diferentes actividades causantes de perdida de biodiversisdad
como deforestacion, lluvia acida y otros. Para realizar esta actividad, el alumno
se puede auxiliar del libro de texto de biologia, puesto que es un tema tratado
por la mayoria de ellos,® o bien, recurrir a otras fuentes bibliogréaficas muy
accesibles como pueden ser las enciclopedias o el internet. También el ejercicio
se puede prestar para realizar alguna “lluvia de ideas” en el salon y entre todos
llegar a las respuestas correctas, obviamente ayudados y guiados por el
profesor.

Por ultimo, tenemos la actividad 4, que pide al alumno describir un
problema ambiental de su comunidad y analizar las posibles causas de dicho

® Por gjemplo: Ibarra Montenegro, J. O. y Fernandez Rincon, M. S. Cientificos 1. Biologia, pp. 179-190 y
Sainz Cafiedo, L. C. y otros. Biologia 1. La Dinamica de la Vida, pp. 188-193.

°Ver: Moreno Ortega, C. y otros. Biologia 1, pp. 125-127; Ponce Salazar, R. M. y Andrade Salas, L.
Biologia 1. Serie 2000, pp. 164-165.
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problema. En este caso, el ejercicio sirve para apreciar si se ha comprendido el
tema y ver si es capaz de detectar problemas ambientales que lo rodean y
afectan. De esta actividad podria derivar algunas actividades extra, como hacer
una discusién sobre que problemas ambientales existen en la comunidad donde
se encuentra la escuela, cuales son sus causas, como se podrian minimizar o
eliminar, etcétera y de aqui hacer campafas de divulgacion en la escuelay en la
comunidad, todo dependera de la creatividad y motivacion que tengan el
maestro y los alumnos.

En la pagina 103 se encuentra la seccién Lo que aprendi..., que consta
de dos actividades.

La primera de ellas es una serie de enunciados en donde el alumno tiene
qgue escribir en el paréntesis correspondiente si el enunciado es verdadero o
falso, esto con el fin de repasar y verificar lo aprendido.

La segunda actividad consiste en redactar una nota periodistica en la que
se integre todo lo que se sabe sobre las consecuencias de la actividad humana
en el ambiente, en este caso con el fin de utilizar y manejar lo aprendido del
tema. Con esta ultima actividad se da fin a la leccion 16.

Leccion 17. Acciones para prevenir problemas ambientales.

La leccion 17 comienza en la pagina 104 con la secciéon Que sabes de...,
que esta formada por ejercicios.

En el primero de ellos, se tiene que subrayar algunas acciones
preventivas contra la contaminacion con un determinado color, segun las
instrucciones del ejercicio, para determinar cuales acciones sirven como fuentes
alternativas de energia, cuales para la regeneracién del suelo, etc. Este ejercicio
sirve para apreciar el conocimiento previo que tiene el alumno sobre el tema.

El segundo ejercicio es una tabla en la que el alumno tiene que llenar,
reflexionando y explicando, como desarrollar las actividades preventivas contra
la contaminacion que se piden en la tabla, en su vida cotidiana. Este ejercicio
tiene como fin, ademas de apreciar que tanto maneja el tema el alumno, que se
de cuenta que el problema de la contaminacién se encuentra presente en su
vida diaria y su prevencion esta al alcance de sus manos. Esta ultima actividad
también se podria hacer por equipo o por medio de una “lluvia de ideas” en el
salon.

En la pagina 105 se tiene una Cépsula informativa... que habla sobre la
Declaracion Universal de los Derechos de los Animales.

En esta misma pagina se encuentra la seccion Activa tus sentidos.

El ejercicio nimero 1 consiste de una actividad en donde el alumno tiene
que hacer un reporte de lo que se desecha diariamente en su hogar, anotando
cuales son reciclables y cuales son organicos (para utilizarlos en la elaboracién
de composta). También se le pide que pese la basura que se produce en un dia
y posteriormente que calcule lo que se produce en un mes. Continda con la
reflexion del alumno para que anote las consecuencias de la basura que se
produce en casa y, por ultimo, que se anoten medidas para disminuir la basura
en el hogar. Con estas actividades se pretende que el alumno aplique lo
aprendido en las clases sobre el tema, que reflexione sobre el papel que su
familia y él desempefian en la produccion de basura en su comunidad y que se
de cuenta que también puede participar en la prevencién y disminucion de dicha
produccion.

Los ejercicios 2, 3y 4 de esta seccion se encuentran en la pagina 106.
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En el ejercicio 2 se pide que se investigue en el libro de texto como
pueden utilizarse algunas fuentes alternativas de energia para completar un
cuadro. No existe ningun problema para realizar esta actividad, puesto que
estos temas son tratados por todos lo libros de biologia para el primer grado de
educacion secundaria.®

El ejercicio 3 pide que se ilustre con dibujos o recortes algunos métodos
para regenerar y conservar el suelo. El que se tenga que ilustrar, le da al
alumno una vision mas completa para que comprenda mejor como se realizan
estos métodos. Algunos libros de texto tienen informacion para realizar esta
actividad,'! pero si el libro de texto que maneja el alumno no lo tuviera, existen
otras fuentes bibliograficas de facil acceso en donde se puede encontrar la
informacion, o bien, que el alumno lo resolviera con ayuda del profesor.

En el ejercicio 4, se le pide al alumno que investigue en el libro de texto
en que consisten algunos métodos de reciclamiento de diversos materiales. A
pesar de que no todos los libros de texto manejan una amplia informacion sobre
este tema, si dan nociones para que el alumno se le facilite la basqueda en
otras fuentes bibliograficas. La importancia de este ejercicio es que el alumno
conozca sobre estos métodos de reciclaje y hacer de su conocimiento que el
también puede separar su basura para que ésta pueda ser reciclada y que
incluso, podria obtener un beneficio econdmico si lo hiciera, vendiendo estos
materiales en los lugares adecuados.

En la pagina 107 se encuentra el ejercicio 5, que consiste en investigar
que se puede hacer para reducir los efectos de la contaminacién y organizar la
investigacion obtenida en el cuadro que se proporciona. Para resolver este
ejercicio se podria hacer por equipos, repartiendo el trabajo y que cada
integrante del equipo investigara su parte y posteriormente integrar toda la
informacion y llenar la tabla. Esta actividad serviria para fomentar el trabajo en
conjunto y compartido, también para que el alumno aumente su conocimiento en
la prevencion de la contaminacion, que tanta falta hace en México, ojala el
maestro utilizara todos los ejercicios de esta leccion para despertar en sus
alumnos la conciencia de que deben de prevenir la contaminacién, antes que
tratar de reparar los dafos.

Por ultimo, en la pagina 108 se encuentra la seccion Lo que aprendi... de
la leccion 17, que esta formado por tres ejercicios.

El primero de ellos consiste en completar ocho oraciones que hablan
sobre los temas de esta leccion, escogiendo palabras de un recuadro.

La segunda actividad te pide explicar la importancia de usar fuentes
alternativas de energia y la tercera pide que se explique la importancia de
reciclar materiales en lugar de desecharlos.

Como se puede apreciar, estas actividades estan encaminadas a repasar
la leccion y para que el maestro aprecie que tanto se comprendié de estos
temas.

Actividad integradora.
La actividad integradora de esta unidad se encuentra en las paginas 109
y 110. Consiste en un juego de serpientes y escaleras. Cada casilla que forma

19 Como en: GamaF., M. delos A. Biologia, Cienciay Vida, Primer Curso, pp.161-162; Trejo Benitez F.
J.y otros. Biologia 1, pp.193-194 y otros libros de texto.

1 Por gjemplo: Coronado Gutiérrez, R. Secundaria llustrada. Primero. Biologia, pp. 55-56 y Tovar
Martinez M. E. y Sanchez Velasquez A. M. Biologia 1 Secundaria, pp. 169-170.
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el tablero contiene términos y temas sobre las lecciones que formaron la Unidad
4. Conforme el alumno avanza, tiene que explicar a sus compareros de juego,
el topico de que se trata el casillero en donde ha caido o sino retrocedera tres
casillas. Al subir una escalera o descender por una serpiente, también tendra
que explicar el tépico de los casilleros por donde subié o descendié o de lo
contrario recibird su respectiva sancion.

Esta actividad es una forma divertida de repasar lo estudiado en la unidad
4 y permite salir un poco de la rutina diaria dentro del salon de clases.

Hasta aqui llega el analisis de esta obra porque, como aclaré en los

antecedentes de este documento, mi participacion en la reestructuracion del
cuaderno de trabajo, Unicamente abarco estas cuatro unidades.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Toda la experiencia que he tenido desde que conclui los estudios de la
licenciatura, me permite analizar y opinar que el actual “Programa de Biologia
de la Secretaria de Educacién Publica para la Educacién Secundaria”,
(utilizado a partir del ciclo escolar 1993-1994 y hasta el dia de hoy), esta bien
planteado. El enfoque y los objetivos tienden a hacer al alumno mas creativo y
sobre todo, a que adquiera habilidades y capacidades, sugiere al maestro que
las actividades destinadas a cubrir el programa generen un conocimiento mas
significativo en el alumno para lograr que se no se olvide facilmente. Como
toda obra, este programa es susceptible de analizarse y perfeccionarse, sin
embargo, el principal problema para aplicarlo debidamente son los profesores,
ya que por desgracia muchos de ellos no estan suficientemente preparados, si
no dominan los contenidos, dificilmente lograran darles el enfoque adecuado,
también serd mas complicado aclarar las dudas que se les plantean y esto trae
como consecuencia la desconfianza del alumno, complica el control del grupo,
dificulta buscar otras formas de dar el tema o de buscar una forma diferente de
explicar algo que no fue entendido. Ningun programa por si solo va a ser la
solucion a las deficiencias educativas, son a los maestros a los que se les debe
de capacitar mejor, sobre todo a aquellos que son normalistas y solamente
tomaron un curso de especializacion en biologia para que les autorizaran
impartir la materia. Esta capacitacion debe de dirigirse al aspecto del dominio
de contenidos, para que en verdad estos programas puedan ser aplicados de la
forma que la Secretaria de Educacion Puablica (S. E. P.) propone.

Tuve la oportunidad de constatar lo anterior en agosto de 2000, cuando
la Jefatura del Sector Educativo Il en la regidon de Atizapan-Tlalnepantla, me
comisiono para formar parte de la organizacion de los Talleres de Actualizacién
(T. G. A) en sus diferentes etapas de desarrollo. En esta comision se me pidio,
entre otras cosas, que se diera asesoria para el manejo de las clases de
genética en los grados 1° y 2° de educacion secundaria y ahi observé que los
maestros de biologia que no son biélogos, carecen de muchos conocimientos y
esto hace que existan deficiencias a la hora de aplicar el programa.

Por otra parte, los maestros de biologia que si son bidlogos,
generalmente tienen buen dominio de los contenidos, pero tienden a dar
demasiada informaciéon a los alumnos, en ocasiones utilizando un lenguaje
complicado lleno de tecnicismos, que obviamente, hace que el alumno no
entienda bien la materia y le aburran las clases.

Por estos motivos, ademas de la capacitacion de los profesores
normalistas en contenidos de biologia y de maestros bidlogos en métodos y
técnicas de ensefianza, es importante crear materiales didacticos que faciliten
a cualquier docente la transmision de conocimientos en forma adecuada hacia
sus alumnos. Esta es la utilidad que se le pretendié dar a la obra Biologia 1
cuaderno de trabajo.

Biologia 1 cuaderno de trabajo aborda en su totalidad los contenidos
programaticos del primer grado de educacion secundaria para esta asignatura.
Su propésito fundamental es apoyar el proceso ensefianza-aprendizaje,



dividiendo cada unidad en diferentes partes, cada una con un propésito
definido.

En esta obra se dosifica la informacion de tal forma que esté a un nivel
de conocimiento adecuado para alumnos de 12 o 13 afos, que son los que
conforman la mayoria en el primer grado de educacion secundaria, se pretende
que el alumno sea un sujeto activo en la construccién del conocimiento de
biologia a este nivel, que en la medida de lo posible adquiera habilidades y
capacidades como el de la investigacion bibliogréfica, la deduccién, el andlisis y
otras. Ademas, la ventaja que presenta esta obra con respecto a otras del
mismo tipo es que es practicamente compatible con cualquier libro de texto de
biologia para este grado, que se estructura de tal forma que el alumno puede
apoyarse tanto de lo visto en clase como de cualquier libro de texto de la
materia y ocasionalmente utilizar otras fuentes bibliograficas faciles de
consultar como enciclopedias o internet, para contestar el 100% de los
ejercicios, mientras que otros cuadernos de trabajo utilizan ejercicios muy
complicados (a veces hasta para el mismo profesor), piden material que
dificulta la realizacion de las actividades sobre todo si la actividad la dejan
como tarea para la casa o implica buscar y comprar material extra que no todo
padre o madre de familia esta dispuesto a gastar. En este cuaderno de trabajo
se evitd esta clase de situaciones, lo que facilita la ensefianza y el aprendizaje
de la biologia.

He tenido la oportunidad de utilizar por dos ciclos escolares (2002-2003 y
2003-2004), el cuaderno de trabajo con los grupos de primer afio de secundaria
del Centro Escolar Akela, lugar donde actualmente trabajo.

Durante este ciclo pude constatar que el cuaderno de trabajo cumple con
los objetivos principales para lo cual fue planeado:

e Presenta un nivel de conocimiento adecuado para el primer grado de la
educacion secundaria.

e Para resolverlo se utiliza principalmente la informacion que se adquiere
en el salon de clase y del uso del libro de texto. Ocasionalmente se hizo
necesario el uso de otras fuentes de informacion de facil acceso, como
enciclopedias o internet.

e Cubre satisfactoriamente los contenidos del programa de biologia de la
Secretaria de Educacién Publica para el primer grado de la educaciéon
secundaria.

Ademas de cumplir con estos objetivos, el cuaderno de trabajo tiene otras
ventajas que también pude constatar:

v Facilita al maestro su labor en la ensefianza de la biologia, puesto que
permite hacer ejercicios en clase y dejar tareas que realmente le dejan un
conocimiento al alumno y evita el dejar tareas improvisadas o Unicamente
por dejarlas, o cuyo abuso en lugar de beneficio trae desinterés en la
materia como los resimenes y cuestionarios.

v/ Utiliza juegos y crucigramas que hacen amena la ensefianza de la
biologia, permiten repasar y reafirmar conocimientos mientras se
divierten y dan la oportunidad de cambiar la rutina diaria de una clase.
Por ejemplo:

! Se puede apreciar mejor esto revisando |os siguientes cuadernos de trabajo: Cervantes Maldonado, A. A.
Ejercicios y Actividades de Biologia. Secundaria 1. pp. 22, 38; Limén Orozco, S. y Megjia NUfiez, J.
Biologial, Cuaderno de Trabajo, pp. 58, 65.
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En la pagina 61 se encuentra un juego que consiste en contestar
preguntas utilizando la informacién vista a lo largo del tema, cada
pregunta tiene como respuesta un Sl o un NO, quien lo juega tiene que
escoger una de las dos respuestas, si la respuesta es incorrecta tiene
gue regresar a la misma pregunta, si la respuesta es correcta el mismo
juego le permite continuar diciéndole en donde se encuentra la siguiente
pregunta, una pregunta no sigue a otra, Sino que es necesario ir
contestando para poder seguir la pista y llegar al final, obviamente, para
recorrer todo el juego con éxito, es necesario dominar los temas de la
leccibn, no obstante, se conteste bien o no, al estar leyendo las
preguntas y las respuestas, el alumno repasa la leccion porqgue muchas
de las opciones incorrectas le dan la respuesta correcta, o bien, al
regresarlo a la misma pregunta forzosamente tiene que leer la respuesta
correcta para poder continuar. Una forma divertida e ingeniosa para
repasar un tema y que para nada es aburrida, al realizarlo en mi clase,
mis alumnos se metieron de lleno en el juego y al terminarlo pude
constatar mediante un pequefio examen que la mayoria habia retenido
la informacién, e incluso dias después de realizado el juego, los alumnos
seguian reteniendo la informacion. El mismo principio lo aplique con
otros temas y obtuve resultados similares.

Muchos de los ejercicios dan la oportunidad de abrir discusiones y
enriguecer el conocimiento. Un ejemplo:

En la pagina 9 y 10 esta un ejercicio que se basa en la forma como

Aristoteles clasificaba a los animales, este ejercicio se complementa con
tres preguntas de las cuales dos nos abren una oportunidad para la
discusion: a) ¢qué dificultades tuviste al hacer la clasificacion de la
pagina anterior?, c) ¢cual es la utilidad de clasificar a los seres vivos?
Con estas dos preguntas, en mi clase se abrié una discusion interesante
y enriquecedora sobre las dificultades que se encuentran al clasificar
seres vivos y cual es la utilidad de clasificar. En esta discusion
concluimos entre todos que es importante tener un amplio conocimiento
sobre lo que intentamos clasificar, por que de otra forma, la clasificacion
seria inexacta y tendriamos mas dificultades para realizarla, también que
necesitamos de un buen conocimiento para entender la clasificacion y
gue tenga una mayor utilidad, si no entendemos lo que se clasifica, la
clasificacion no tiene sentido y por ultimo, que la utilidad de las
clasificaciones esta, en que permiten un facil acceso al conocimiento de
es0s seres vivos que clasificaste, no es lo mismo saber en donde buscar
gracias a que antes se clasificd, a buscar en diferentes fuentes de
informacion sin saber exactamente en donde buscar. Obsérvese toda la
informacion que se generé a partir de estas preguntas.
Existen ejercicios que permiten apreciar al maestro la comprensiéon de los
temas por parte del alumno, como es que él procesa la informacién que
recibe y que ademas ayudan a estimular el uso y desarrollo de su
capacidad analitica. He aqui un ejemplo:

En la pagina 53 y 54 se presentan dos secuencias evolutivas de
unas jirafas, una de ellas corresponde a una evolucion “lamarckiana” y la
otra secuencia a una evolucion tipo “darviniana”. Este ejercicio permite
apreciar que tanto se entendid el tema, porque para que el alumno lo
haga bien, sera necesario que él haya comprendido el tema. También
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permite comprender como es que el alumno trata de procesar y explicar
lo que entiende del tema, tengamos en cuenta que muchas veces el tema
y sus conceptos pueden ser entendidos, pero al momento de explicarlo
es donde se presenta la dificultad para mostrar lo que se sabe, si el
maestro es cuidadoso, podra apreciar si su alumno entendid el tema,
aunque la explicacion difiera de lo que se dio en clase, muchas veces los
muchachos explican a su manera lo que entendieron de las cosas. Al
mismo tiempo que este tipo de ejercicios ayuda al profesor, se estimula al
alumno a desarrollar y utilizar su capacidad analitica, puesto que se
requiere que el alumno utilice esta capacidad para poder realizar
correctamente el ejercicio, es decir, primero necesita entender el tema y
posteriormente aplicar el conocimiento en la resolucion del gjercicio.

Por otra parte, al utilizar el cuaderno de trabajo con mis alumnos, también

pude percatarme de fallas o deficiencias que presentan algunos ejercicios y
actividades de esta obra y que son susceptibles de mejoramiento, por esta
razon los analizé aqui para que sirvan en un futuro en la optimizacion de esta

obra.

En la pagina 6 se encuentra la seccion Que sabes de... de la leccion 1,
que presenta una linea del tiempo en donde se pretende averiguar que
antecedentes tiene el alumno sobre nombres y aportaciones de los
personajes mas importantes que contribuyeron en el desarrollo historico
de la biologia. Ya en el salon de clases, he visto que los alumnos
practicamente carecen de antecedentes de este tipo, por lo que esta
actividad no se puede hacer como se pretendia originalmente. Lo que se
me ocurrié hacer es ponerme de acuerdo con los titulares de la materia
de computacion y hacer un trabajo conjunto en donde los alumnos,
navegando en internet, investiguen y vayan llenando dicha linea del
tiempo, el trabajo es calificado en ambas materias. Esto sirve para
relacionar la biologia con otras materias, que es uno de los propdsitos en
el enfoque de la ensefianza de la biologia a nivel secundaria, para el
siguiente ciclo escolar estoy planeando involucrar también al titular de la
materia de historia.

En la leccion 5 “Practicas de campo” existen algunos ejercicios que
presentan ciertas dificultades para su resolucion. En la pagina 23 se
encuentran los ejercicios 2 y 3, en ellos se pide que escriban ejemplos de
materiales e instrumentos que el alumno haya utilizado en alguna
practica de campo y que describan en que consistio la practica y como
utilizaron dicho material. En realidad son muy pocos los alumnos que ya
hayan tenido dicha experiencia por lo que la mayoria no podria hacer el
ejercicio, aqui lo que opte fue por relatar una historia sobre alguna
practica de campo y que posteriormente los alumnos, en base a lo que
escucharon, resuelvan estos ejercicios. En la pagina 27 se encuentra la
seccion Lo que aprendi..., en sus actividades se pide al alumno que
planifique y realice una practica de campo, cosa que en muchas
ocasiones se dificulta debido a diversos factores, lo que aqui decidi hacer
fue una lluvia de ideas en el salén para hacer la planificacion de una
practica que fuera factible de hacer en algun terreno baldio y que
posteriormente ellos la realizaran para contestar las actividades de esta
pagina.
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En la pagina 43 esta la actividad 4 de la leccion 8, en donde se pide
hacer una investigacion sobre como se obtienen nuevas variedades o
razas de perros y que se describa el procedimiento. En base a la
experiencia que he tenido con mis alumnos, he notado que se les ha
dificultado encontrar la informacién adecuada y son pocos los que hacen
bien el ejercicio. Para evitar esto, mejor decidi abrir una discusiéon en
donde mis alumnos fueran los que decidieran que caracteristicas
necesito tener de los padres si decido crear una raza de perro, por
ejemplo un perro guardian, entonces ellos empiezan a discutir sobre que
caracteristicas son las mas adecuadas para un perro guardian como
podrian ser: la obediencia, tamafio, caracter, etcétera, terminada la
discusion y quedando todos de acuerdo que las caracteristicas que se
escogieron son las mejores, les pido que ahora hagan lo mismo de forma
individual para contestar esta actividad, esto me ha dado mejores
resultados.

La leccién 12 presenta en su actividad 6 (pagina 73) un cuadro sobre
causas de la perdida de biodiversidad, en ella se mencionan diferentes
razones por las que se pierde biodiversidad y el alumno debe de
completarla escribiendo los efectos de esta perdida y como podria
solucionarse dicho problema. En este ejercicio noté que al alumno se le
dificulta encontrar algunos efectos nocivos de la perdida de biodiversidad
y sobre todo dar soluciones. En esta ocasion decidi hacer una exposicion
de los efectos y soluciones que tenian cada una de las causas y
conforme avanzaba en mi exposicion realizaba preguntas dirigidas con el
fin de que ellos participaran dando sus posibles efectos y soluciones a
cada una de las causas, conforme se avanzaba en la exposicion, los
alumnos iban completando la tabla, de esta forma ellos realizaban el
ejercicio y ademas participaban activamente en su solucion.

En la pagina 74 se encuentran los ejercicios 8, 9 y 10 de la leccion 12,
que necesariamente necesitan de la ayuda del profesor para su
realizacion, La razén por la que acepte estos ejercicios es porque me
percate que para realizarlos podria ser muy interesante pedir ayuda al
titular de la materia de geografia y de esta forma relacionar la materia de
biologia con otra materia, que como ya mencione antes, es uno de los
propositos en el enfoque de la enseflanza de la biologia a nivel
secundaria. En lo personal yo pude realizar esto gracias a que también
soy el titular de la materia de geografia, entonces lo que hice fue que en
el salon de clases utilicé mapas de México tamafio mural de hidrografia,
sistemas montafiosos, regiones fisiograficas y otros, para dar las
explicaciones pertinentes y junto con los alumnos ir resolviendo los
ejercicios, naturalmente, las actividades se evaluaron tanto en la materia
de geografia como en la de biologia y los alumnos participaron con mas
gusto porque su calificacion les servia para ambas materias.

Para terminar con este andlisis, solo me resta decir que este cuaderno de

trabajo cumple con el enfoque constructivista que se le quiere dar a la
educacion secundaria en Meéxico, en donde el alumno debe participar
activamente en la construccion de su propio conocimiento, de hecho, utilizando
este libro se podria prescindir de la utilizacion de un libro de texto, ya que invita
al alumno a que investigue, fomentando que se utilice mas de una sola fuente
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de informacion, y a que reflexione lo aprendido, evitando que solo sea el
maestro el Unico que dirija la adquisicion del conocimiento, sino que mas bien él
sea un guia, ademas de que vaya enrigueciendo y complementando
adecuadamente ese conocimiento.

CONCLUSION

En base a todo lo que se ha mencionado y analizado a lo largo de esta
tesis, estoy convencido que la obra Biologia 1 cuaderno de trabajo, es una
excelente opcion tanto para la ensefianza de la biologia por parte de los
maestros, como para el aprendizaje por parte de los alumnos del primer grado
de secundaria. Seria muy importante que las autoridades educativas de nuestro
pais analizaran con mas detalle los materiales didacticos que utilizan los
maestros en la ensefianza de las diferentes materias del nivel secundaria y le
dieran preferencia y difusion a obras como Biologia 1 cuaderno de trabajo que
cumple totalmente con enfoque constructivista que se le pretende dar a la
educacion en México.
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ANEXO

BIOLOGIA 1 CUADERNO DE TRABAJO













































































































































































































































































































































