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TALLER DE COMUNICACION SOBRE LAS REPRESENTACIONES DE GENERQ Y ESTILOS DE VIDA
A lo largo del uttimo afio hemos trabajado en un taller con una veintena de alumn@s de la
carrera de Comunicacion que confiaron en la propuesta que les hice y aceptaron con
entusiasmo el compromiso. El presente trabajo es resultado de estq experiencia, tomo los
elementos que en el laller pusimos a su disposicion, los adapto a las necesldades especificas
que exigia el relato analizado y a Ia vez, nos aporto datos y, sobre todo, reflexiones.

Pocas veces encontramos en Teoria de la Comunicacion la oportunidad de trabajar
sobre un ohjeto de estudio que reina caracteristicas tan especiales como el que ha dado pie
al Taller de Comunicacion sobre las Representaciones de Genero y Estilos de Vida (TCRGEV).
Trabgjar sobre la mediacion entre Representaciones y Prdcticas sociales exige tener a la vista
un caso en el que se puedan observar los cambios ocurridos en alguna de ias instancias
observadas para confrontarlas con la otra instancla, ésto es: deben poder apreciarse
cambios en las prdcticas o en las representaciones.

Por tal razon, las [nvestigaciones en esta linea suelen dedicarse a temas de o que
algunos autores laman de “ciclo corto” en la historia: cambios de régimen, crisis politicas,
etc, donde se pueden distinguir cambios que podemos ubicar en ia esfera de las prdcticas.
Sin embargo, los asuntos de indole cultural, los que tienen que ver mds bien, con ia
transformacion de las Representaciones Sociales, son mucho mds dificiles de ubicar: su
evolucion se dilata en el tiempo, pueden abarcar varias generaciones o varias décadas, antes
de que pueda apreciarse un camblo concreto en las Representaciones, independientemente de
la velocidad 'y profundidad de las modificaciones en las précticas ligadas a tales
representaciones.

Si algan aspecto de la vida soclal manifiesta cambios, que se hacen evidentes en la
attima década, pero que vienen gestdindose de mucho tiempo atrds, (merced al concurso de
varios aspectos, como los cambios en la organizacion social -aspectos del empleo, por
ejemplo-; la lucha de grupos para concientizar sobre las condiciones de desigualdad y
discriminacion que viven mujeres y grupos con preferencias sexuales diversas y por el
reconocimiento de sus derechos; asi como un impresionante universo de estudios con
verspectiva de género, que mucho han influido en ia comprension de estos aspectos,) es el
que se refiere a los roles y comportamientos de género y/o estilos de vida.

Por esta razon el TCRG, cuyo interés fundamental es evaluar la participacion de la
comunicacion frente al camblo social, toma este tema: porque frente a las transformaciones
que nuestra sociedad vive y que se pueden comparar ya con Ias practicas asociadas a los
roles de género de hace algunas décadas, se pueden confrontar, por otro lado, con los
modelos representacionales a que alude y explota la comunicacion a través de sus relatos.
Las representaciones sobre los roles de género, como tema, cumple con la exigencia central
bara evaluar hasta donde la comunicacion estd comprometida con el impulso o la contencion
de las transformaciones sociales. Y por tanto, hasta donde y de qué manera contribuye en la
dindmica cohesionadora de la propia sociedad: la accion comunicativa interviene a fortalecer
I identidad, la cohesion y ia organizacion socigles en tanto que da cuenta de la situacion
social 'y de sus modificaciones, porgue 0§ encuadra y dota de sentido. Por el contrario,
cuando la comunicacion no da cuenta de los cambios, provoca incertidumbre al dejar de
aportar elementos para la comprension de la dindmica social y contribuye, por decirlo asi, al



desorden o a la pérdida de cohesion, pues produce un sin-sentldo al provocar un
distanciamiento entre la realidad vivida y la realidad comunicada.

Dentro de todas las posibilidades de abordar el estudlo de las mediaciones entre la
comunicacion y las relaciones soclales, en el TCRG hemos escogido el analisis de las
Mediaciones Cognitivas o Representaciones sobre género. Nos interesa examinar como se
Representa o se media cognitivamente a los estilos de ser myjer, de ser hombre, de ser gay,
de ser leshiana, etc. en l0s relatos del sistema de comunicacion. Analizar el ideario 0 conjunto
de ideas, valores, acciones con los cuales se configuran los modelos de género y estilos de
vida -que eventualmente afectardn o han sido promovidos por los comportamientos
sociales-, en los relatos de la comunicacldn institucionalizada: cudles posibllidades son
excluidas, cudles son incluidas y con qué caracteristicas.

Es importante aclarar que el TCRG no hace estudios de género en sentido estricto; sin
embargo, es muy probable que desde nuestro andlisis de mediacion cognitiva se pueda hacer
alguna aportacion a los estudios y reflexiones con perspectiva de género, especiflcamente en
o refativo a la dindmica de enculturizacion en que Intervienen los relatos de los medios de
comunlcacion o dicho de otro modo, sobre las innovaclones que Introducen (o excluyen) los
relatos de los medios respecto al imaglaario social de género: qué tanto o como se reflelan
(0 se escamotean) en los relatos de la comunicacion publica las transformaciones en la
participacion de la mujer, en la actitud de los hombres respecto a su relacién con la mujer y
con los infantes, en la asuncion y exposiclion de los gays y lesvianas, por mencionar algunos
aspectos.

El taller se ha desarroliado en 2 grupos, a lo large de dos aros. Con cada grupo
trabgjamos en la exposicion de los conceptos tedricos que sustentan el proyecto: Teoria de la
Mediacion, especificamente los procesos de medlacion cognitiva, por una parte. Y, por otra
parte, se establecié el método de trabajo, a partlr de los “Andlisis I6gicos de roles”, con oS
ajustes requeridos, para que fuera capaz de dar cuenta del examen de cada relato anatizado
en ¢l Taller, a la ver que nos arrqjara datos semejantes 0 equiparables entre 105 estudios
particulares.

Lejos estamos de haber cumplido nuestros objetivos en el Yaller, excepto en que el
esfuerzo de ell@s se traduzca en un trabgjo de titulacién. Y graclas al desarrollo de esos
trabajos, es que se pudo someter @ prueba l0s conceptos, método y técnica, asi como qjustar
las lineas generales para seguir con mayor precision nuestra observacion, desde luego,
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como objetivo identificar si [a comunicacion
que se presenta en el relato Sex and the city es de cardcter innovador o
conservador con base en los modelos de género que presenta.

Para ésto se empleara el Anlisis de Mediacion Cognitiva, el cual servira
para desglosar el comportamiento de los personajes en aspectos que se puedan
analizar para poder dar respuesta a la pregunta de investigacion: ¢la
comunicacion que se difunde a través de ia serie Sex and the city es de caracter
innovador o conservador

La investigacion lleva como nombre: “A la busqueda de un modelo
alternativo. Andlisis comunicativo de los modelos de género en el programa “Sex
and the city’. Se eligic ese nombre porque el objetivo es determinar si la
comunicacion es innovadora o conservadora, se tomo el titulo del relato a analizar,
el cual incluye la palabra “sex” (sexo en espafiol) que es la base para formar
modelos de género y asi establecer el comportamientio de hombres y mueres; y
=Analisis comunicativo de modelos de género™ porgue es lo que se va a realizar
para llegar al objetivo.

Para llegar a la finalidad de este estudic serd necesario desarmroMar en el
primer capitulo varios conceptos tedricos clave, que sirvan al lector como guia
para poder entender mejor como se lleva a cabo fa investigacion,; tales conceptos
son: s dos planos gue forman [a realidad, representaciones, representaciones
sociales, modelos mediadores como ordenadores de la realidad, medios masivos
de comunicacion como instituciones enculturizadoras, comunicacion publica,
produccion y reproduccion; conceptos que daran pauta para explicar la
comunicacion innovadora y conservadora.

En ef segundo capitulo se hara notar fa diferencia que existe entre sexo y
género, que aunque sean palabras que cominmente se emplean de la misma
forma significan cosas diferentes. También se daran a conocer los modelos de
género conservadores para el género femenino y masculino, para posteriommente
compararlos con los que se presentan en ef relato de Sex and the city.

El tercer capitulo expiicara la técnica utilizada para el analisis, la cual esta
basada en el Modelo Canénico para el Andlisis de Mediacion Cognitiva propuesto
por Manuel Martin Serrano, el cual da la pauta para gveriguar la consfruccién y
reconstruccion de roles sociales, que se traduciran en modelos de género,
desglosando las caracteristicas de comportamiento dadas socialmente a cada
género.



De igual manera se dara a conocer cudl es ef instrumento para el andlisis,
los parametros para formarlo y la manera en 1a que es utilizado, ya que en él se
incluiran las caracteristicas de tos géneros que presenta la serie televisiva Sex
and the city.

En el cuarto capitulo se mostrara detalladamente el instrumento que se
utiliza para el Andlisis de Mediacién Cognitiva del relato Sex and the city. El
instrumente incluye las principales caracteristicas de los perfiles de género, las
cuales son: acciones, actitudes, expresiones y relaciones de los géneros que
aparecen dentro del refato de comunicacion piblica.

En el {iltimo capitulo se compararan los modelos de género conservadores
{dados en el capitulos 2} con los que aparecen el la serie {dados en el capitulo 4
mediante el instrumento de Andlisis de Mediacion Cognitiva) para determinar si la
comunicacion que transmite es de tipo mnovadoer o conservador.

Lo anferior dependera de los modelos de género que muestre el refato, ya
que si la serie muestra modelos de género conservadores o tradicionales, se
tratara de un tipo de comunicacion conservadora y si la serie presenta nuevas
formas de ver la realidad, es decir, modelos de tipo innovador se esfara hablando
de comunicacion innovadora.



1. ORDEN PARA APRENDER Y REPRODUCIR LA REALIDAD

En el presente capitulo se abordardn los conceptos mas importantes en |a
presente investigacion. Primero se explicara La Teoria de la Mediacion que
propone Manuet Martin Serrano, cémo funcicnan los modelos mediadores,
definicién de representaciones y funcién de representaciones sociales, asi mismo
los conceptos de produccitn y reproduccion, las cuales nos ayudaran a especificar
si los modelos de género que infegran el producto comunicative de Sex and the
City, el cuat se difunde a través de television abierta, son productores o
reproductores, para con effo determinar y llegar a la finalidad de la presente
investigacion: saber si la comunicacién que se difunde a través de la serie es de
caracter innovador o conservador.

Posteriormente nos centraremos en un tipo de representaciones
especificas: las representaciones sociales de género, ya que se estudiaran a
través de un analisis de mediacidn cognitiva. Se dara ia definicion de género y se
expondran los modelos de género existentes para determinar si los modelos que
presenta la serie Sex and the city son modelos de género conservadores o
innovadores para finalizar determinando qué tipo de comunicacién difunde la serie.

1.1 Realidad: Hacer o parecer

Las Ciencias Sociales han considerado que la realidad esti formada por
dos planos: el ptano material o de los haceres y el de la conciencia o de los
pareceres; para ser mas claros el plano de ios pareceres es aquél en donde
entran todas las ideas que tenemos del mundo y el planc de los haceres es aquél
en donde empleamos las ideas anies mencionadas para actuar e interactuar
dentro de una sociedad, es decir, es el comportamiento.

El plano de los haceres abarca los sucesos en el plano de la realidad
material, es decir, todo aquelic que los seres sociales experimentan, viven y
realizan (comportamiento). Mientras que el plano de los pareceres son las ideas
de una persona en comun con una cemunidad come o son: los simbolos, los
valores y los codigos que sirven para dar sentido a lo que es |a realidad y a lo que
acontece en ella {ideas).

Existen tres grandes lineas que definen la relacién entre el mundo de los
haceres y el mundo de los pareceres ‘o fos pareceres deferminan a fos haceres,
posicitn que conocemas como detferminismo idealista. O los haceres determinan a
los pareceres, posicicn determinista malerialista. O ambos planocs tienen una
refativa autonomia y son capaces de afectarse mutuamente sin que ninguna de los
dos planas estente un papef determinante: posicion indeterminista”. (1}

1 REVILLA Basurto; Mario Alberto. Comumicacidn v reproduccion. Una reffexion desde el caso Telmex,
Tesis de maesirda, CADEC, México, 2001, pp. §



Tomando en cuenta que el plano material y el de la conciencia son los
formadores de la realidad resulta absurdo pensar que alguno de éstos pueda
determinar o ser mas importante que el ofro; asi que desde mi punto de vista ia
linea que va mas pegada a integrar y explicar la realidad es la posicion
indeterminista.

Ya que los pareceres nos llevan a actuar y asi caemos en el mundo de los
haceres, al igual que en las acciones si no cumplen con nuestras expectativas
cambiamos nuestros pareceres para afectar el planc de fos haceres, asi gue los
dos son capaces de afectarse mutuamente y de modificar cuakjuiera de los dos
planos que determinan la realidad. Pero la reatidad estd ordenada a través de
representaciones, laswalessonlasencargadasdedarunordenenﬁehsdos
planos: ef de los haceres y el de los pareceres.

1.2 Representar el orden de ia realidad

Un concepto clave en esta investigacién es el de “representaciones”, ya que
éstas son creadas y reguladas por el plano de ks pareceres o ideas, que como
hemos visto anteriormente interviene y modifica el planc de lo haceres (y
viceversa) y en su conjunto al concepto de realidad que cada uno nos forjamos
mediante representaciones.

Desde que nacemos aprendemos ideas acerca del mundo, las cuales nos
son inculcadas desde la familia; estas ideas no son otra cosa que
representaciones, éstas son ideas in-formadas acerca de la realidad —tomo la
definictdén de informacién como: “ef principic de orden que rige la organizacicn de
cualguier sisterma’— (2) Las representaciones son jos modeks que dan orden y nos
permiten interpretar las ideas def mundo para darle sentido a la reafidad que rige a
todos tas sujetos comunicantes.

Pero las representaciones nacen a fravés de ia experiencia individual de
cada sujeto comunicanie y las va ajustando y reinterpretande dependiendo de las
cofdiciones que cada sujefo comunicante vive. Con el fin de adoptar las que le
sean mas funcionales en su experiencia.

Poniéndolo de una manera sencilla, todos nosotros tenemos ideas acerca
del enforna que nos rodea y det mundo en general, [as cuales nos dan [as pautas
necesarias para acluar e interactuar con los demas y con nuestro entorno; fodas
esas ideas se denominan representaciones, gue son las que nos dan el orden
para actuar de una manera especifica de acuerde al rol social que
desempenemos. {...) “ef concepfo de representacion alude a un conjunto de
esfructuras que permiltent organizar las inferacciones™. (3}

ZREVILLA Basuro. Mario Alberto. fmrodiiceidn a fa teoria de la comunicacion. S ¥ G editores, México.
097, pp. 19
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1.3 Representaciones sociales: Significantes de una realidad en comiin

Como se planted en pairafos anteriores las representaciones son ideas que
tenemos acerca del mundo y que nos dan ia pauta para interactuar con fos demas,
pero para que las representacicnes tengan un papel ordenador dentro de la
sociedad es necesaric que éstas sean compartidas por la mayoria de los seres
sociales que las adoptan. Por fo tanto “las represenfaciones pasan a ser ideas
sobre e mundo que ordenan a fa sociedad”. (4)

Para que las representaciones tengan valdez social y puedan esfablecer un
orden en fa reafidad social es necesaric que esas ideas del mundo
(representaciones) sean compartidas y acepiadas por la mayor parte de la
sociedad, ya que de o contrario no podrian cumplir su principal funcién que es la
de ordenar a la sociedad y deniro de ese orden, las inferacciones entre los sujefos
sociales.

Las representaciones nos ayudan a comprender como se relacionan kos
sujetos comunicantes, asi mismo como interpretan y valoran a la organizacion
social y todo lo que ccurre en ella y éstas “swrgen de las experiencias colectivas
consolidadas del comudo de practicas, conocimientos, valores y fanfasias de toda
una comunidad”. (5) Es necesaric que los sujetos comulguen con las
representaciones que se gestan dentro de una comunidad, ya gue gracias a ellas

elios mismos darse un sentido de perienencia a tal o cual comunidad,
dependiendo de las representaciones que lieve consigo.

Pero las representaciones 0 modelos representacionales “anfeceden a fa
expenencia; ef modelo se anfe-ponte a la vivericia y pro-pone como fa vivencia
debe ser o es vivida. Porque fos modelos representacionales son adquiridos e
interforizados por fos sujefos sociales en un proceso de enculfurizacion, o sea,
desde fa cuna; por eso cuando Hega a las siluaciones que irdn marcando su
experiencia, la representacion ya esta ahi modelando su percepciin y su accion.
Las represertaciones efxcuadran y guian la experiencia y las intenciones de los
sujefos”. s}

Lo cual significa que forzosamente los sujetos comunicantes guiaran sus
acciones y su inferaccion con los demas por medio de representaciones sociales,
ya que éstas existen antes que el sijeto, forman parie de su entorno y de su
cultura explicando la realidad social en ia que se encuentran y de ka cual forman
parte.

4REVILLA Basurto, Mano Alberto. Comunicacton y reproduccicn. Una reflfexion desde ¢l caxo Tefmex,
Tesis de maestria, CADEC, México, 2001, pp. 7
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Si entendemos que las representaciones son ideas formadas acerca del
mundo y que para lograr el calificativo de sociales deben de ser aceptadas por 1a
mayoria de los sujetos comunicantes de una comunidad, debemos de tomar en
cuenta que otro factor que influye en que sean representaciones sociales es que
*deben ser ideas que estructuran simbdlicamente aspectos de la realidad social”
{7) existente.

Josetxo Berian en su obra "Representaciones colectivas y proyecto de
modemidad™ nos explica que el concepto de representaciones colectivas aparece
por primera vez en el afio de 1898 y que la primera representacion colectiva fue la
religion, ya que ésta era la encargada de dar respuestas a todas las pregunias
formuladas por la comunidad acerca de la reafidad, ya que °..Ja refigién es fa
primera forma de comprehensién del mundo®. (8)

Las representaciones colectivas™ cornforrnan ef sistema cuftural de una
sociedad o su estructura simbdlica en lomo a la cual una sociedad organiza su
produccion del senlido, su identidad, su nosofros y su nomos™. (9 Asi, las
representaciones colectivas son las encargadas de dar orden y funcionalidad a la
sociedad, ya que gracias a eflas los sujetos comunicantes significan la realidad de
manera simbdlica y se idenfifican con ésta para poder establecerse como
sociedad.

Esto debido a que “ninguna sociedad existe sin deflnir uncs limites
simbdlicos que configuran la experiencia y comprension def mundo..., tampoco
existe sociedad que no defina fos limites normmalivos enfre ef bien y ef mal ni
existe sociedad que no disponga de respuestas realesracionales o imaginarias-
ideot6gicas a la pregunta sobre la muerte, el amor o la tragedia; ni fampoco existe
sociedad que no despliegue una senie de cafegoifas cognitivas... que hagan
posible e representar decir sociales”. (10}

Las representaciones colectivas deben de poseer ciertas caracteristicas,
gue son: “nomatividad legitima™ que se divide en "el deber” y "el bien”, [a seqgunda
es “la extemnalidad” y por dltimo “la intersubjetividad’.

La normatividad legitima regula y restringe mediante el deber y el ben; el
deber es fa moral, es la que nos dice lo que debemas hacer bajo un enfogue
mweral. Y el bien es lo que esta moralmente bien visto, es lo que debemos hacer.
Cabe mencionar que ésto dependera de fa cultura que fenga cada sociedad, ya
que [a cultura de un grupo humano es como su huella dadlilar: no hay dos grupos
humanos con la misma cultura.

7REVILLA Basurto. Maric Alberlo. Comunicacién y reproduccion. Unra reflexion desde of caso Telmex.
Tesis de maestria. CADEC, México, 2001, pp. 7

BBERIAN Joseixo. Represenfaciones coleciivas v proyecto de modernidad, Anthropes, Barcelona Espaiia.
FF90, pp. 34
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La externalidad se refiere a que las representaciones son extemas a los
individuos y éstas existen y son independientes de las manifestaciones
individuales.

La intersubjetividad se refiere a que las representaciones coleclivas
conforman los conocimientos de una soctedad formando asi la memoria colectiva
en la que se encuentran las definiciones de [a normatividad social.

La moralidad es el primer elemento requlados de ia sociedad, ya que ésta
determina lo que esta bien o mal o en palabras de Berian lo sagrado y lo profano,
lo que se puede o no hacer y ser bien o mal visto por la sociedad; la morahdad es
una especie de “pegamenfo normativo, con ef cual la comunidad es mantenida
integrada™. (11)

Asi, las representaciones colectivas sirven a la sociedad para establecer
limites entre lo gue es bueno o malo para la sociedad, como bueno se toma todo
aquellc que le sirva a la sociedad para funcionar adecuadamente y le traiga
beneficios; creandose asi una serie de valores aceptados; y se toma comoe malo
todo aquello que fraiga disfuncionalidad a la sociedad y no aporte beneficios ala
misma. Entonces las representaciones coleclivas rmegulan el orden socdial
imponiendo patrones para percibir ia realidad.

Las representaciones colectivas son necesarias para que ios individuos
formen parte de una sociedad, puesto que si no integran las representaciones
colectivas y las adoptan comao suyas no serd posible la cohesion socdial, ya que
“los individuos se aufoperciben como miembros de su sociedad porgue participan
en ef conjunto de sus significaciones sociales imaginarias y comparten ef deseo de
re-hacer peritdicamente dicha sociedad como instifucion social”. (12)

Los individuos de una sociedad deben paiticipar de las representaciones
colectivas, ya que si no comulgan con ellas no estan compartiendo la idea del
mundo de {a sociedad y por fo tanio no pueden permanecer a ésta; “fos individuos

no pertenecen a la sociedad porque no participan en sus representaciones
colectivas o universos simbolicos que traducen significaciones sociales™. (13)

Para que la sociedad sea capaz de adquirir conciencia de si, y mantener el
sentimiento que tiene de si misma, es preciso que se redna y se concentre, es
decir, es necesario que las representaciones para que sean sociales y den
imagenes de 1a realidad sean compartidas por ia mayoria de la comunidad, ya que
si la mayosia no comulga con las representaciones ésfas no seran colectivas y por
lo tanto no seran validas.

11BERIAN Josetxo. Representaciones colectivar v provecio de modernidud. Anthropos, Barcelona Espaiia,
1994, pp. 29
2|dcm pp. 32

Hdemn. pp. 30
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Pero las representaciones necesitan ser transmitidas y conservadas, es por
eso que deben ser institucionatizadas, para que las instituciones enculturizadoras
que las manejan las transmitan. Las instituciones enculturizadoras por excelencia
son: la religion, la familia, la escuela y tos medios de comunicacion masiva.

El proceso de encuturizacion consiste en que las instituciones transmitan a
los miembros de la sociedad 1a vision del mundo gque resulte mas conveniente
para la cohesién social. Este comienza desde la familia que es la primera
institucion enculturizadora con 1a que tenemos contacto, ya que desde que nacen
los sujetos comunicantes interiorizan modelos de representacion aprendidos de
las conductas de padres y hermmanos, para después compiementarlas con las
demas instituciones sodiales y saber como deben de interactuar con ofros sujetos
¥y con su entormo.

La interaccion con otros suietos e instituciones sociales hacen que ias
representaciones adquindas tengan un sentido individual, ya que dependiendo de
las experiencias individuales el sujeto adoptara cierta interpretacidn de la reafidad
y ciertas formnas de interactuar con los demas.

Pero la sociedad no es un sistema cemrado y por lo tanto esta abierto y
propenso a diversos cambios, de este modo las representaciones no pueden ser
siempre las mismas y deben de ir cambiando conforme vaya cambiando la
sociedad; porque si no cambidan existird una confusion entre el modelo de realidad
y la realidad misma.

Si las representaciones pierden validez ante la sociedad por los cambies
que ocurren dentro de efla se generan desdrdenes sociales y desorganizacion, ya
que las representaciones son modefos de orden y si éste se pierde puede
desintegrarse el conjunto social.

Para que lo anterior no suceda la sociedad debe mamdener el equilibrio
entre las ideas y las acciones, es decir, entre los haceres y los pareceres; para ello
crean mediadores entre fas representaciones existentes y los sujetas sociales.

1.4 Mediacién: Orden entre ambos planos de la realidad

La sociedad para manterer un equilibric entre la realidad material
(haceres} y la realidad simbdlica (pareceres) desarrollan y emplean “sistemas de
regulacion institucionalizados para reducir la disonancia (14} —tomo disonancia de
ta definicton de Festinger “un esfado de incomodidad o lensitn producido por fa
concurrencia de dos efementos cognoscifivas, igualmente acepiados por ef sujelo,
que lleva a fos sufelos afectados a realizar algin esfuerzo por establecer la
conisonancia®.—{15) A estos sistemas de regutacién e integracion se les denomina
mediadores.

148 ARTIN Sermano. Manuel. Lz mediacian social. Akal, Madrid. 1978, pp. 19
&idem



La realidad esta compuesta por diversos factores, los cuales carecerian de
sentido si no tuvieran forma y orden, asi los mediadores surgen de y para la
sociedad y sirven para dar forma y orden a los componentes de {a realidad para
que los sujetos que componen la sociedad ¥ den sentido, la entiendan y sepan
como actuar ante ella.

Manuef Martin Semrano define a la mediacion de la siguiente manera: “fa
actividad que impone fimites a fo que puede ser dicho, y a fas maneras de decirio,
por medio de un sisterna de orden”. (16)

Los mediadores al igual que ias representaciones son modeios de orden,
solo que las representaciones ordenan las ideas provenientes de la realidad y los
mediadores ordenan a las representaciones para que la sociedad dé sentido,
entienda y comparta esa realidad representada. "En fa medida que ef modelo de
orden sea compartido puede ser considerado como la traduccion formal del confrof
real que caracteriza a una sociedad. (17)

La mediacion da orden a las cosas para pioporcionar a la sociedad una
vision estable del mundo y el mediador establece en a sociedad el significado
para interpretar el mundo y la realidad. Asi entendemoes que mediar es introducic
en una sociedad un modelo de relaciones entre ks haceres y ios pareceres, el
cual impone a la sociedad una forma de ser y de actuar.

Martin Serrano compara a s modelos mediadores con los codigos, ya que
ambos uniforman la diversidad del acontecer desde un punto de vista socio-
cuitural y ofrecen los criterios para actuar de una manera determinada denfro de
la sociedad.

La mediacién relaciona cierfos objetos del medio humano {comportamiento)
con cierfos objetivos (ideades) “a fravés de un proceso de inferpretacion de la
realidad que dirfige fos comportamientos y las acciones, mediando Siempre un
proceso cognilivo™. (18)

Existen dos tipos de mediaciones ia cognitiva y la estructural; la primera se
emplea cuando: “Ef conflicto entre ef cambio del acontecer y fa reproduccion de
fas normas sociales reclama una mediacion cognitiva. La mediacién cognitiva esta
orfentada a fograr que aquelio que cambia tenga un lugar en fa concepcién def
mundo de las audiencias. Para proporcionarte dicho lugar a lo que en el entomo
es nuevo o distinfo, en ocasiones sera preciso que la mediacion cognitiva lfegue a
transformar esa concepcitn del mundo®. (19)

1BMARTIN Serrano, Manuel, La mediacion social. Akal, Madrid, 1978 pp. 54

17idem. pp. S0

18idem. pp. 80

19MARTIN Serrano, Manuel. La produccion sociaf de comunicacion. Segunda edicién, Alianza, México,
L1993, pp. 135



Y la segunda se emplea cuando: “Ef confiicto entre la apertura del medio af
acontecer imprevisto y su cemamiento en una forma comunicativa pide una
mediacién estructural. La mediacion estructural esté desfinada a conseguir que
aquello que imumpe sirva para realimentar las modalidades comunicativas que
cada medio adopfa”. (20}

La mediacidn cognitiva se encarga de fa interaccion acontecer-creer
mientras que la mediacién estructural se encarga de equilibrar la interaccion y
conflictos entre acontecer-prever. Por lo tanto la medicién cognitiva produce mitos
al repetir en su codigo los datos de lo que ocurre en la realidad; y la mediacion
estructural produce rituales al repetir 1as formas existentes en su codigo.

“La mediacién cognitiva opera sobre los refalos de los medios de
comunicacién ofreciendo a las audiencias modelos de representacién def mundo. .
La mediacién estructural opera sobre los sopoites de los medios ofreciendo a fas
audiencias modefos de produccion de comunicacion”. (21)

La mediacion al igual que las representaciones sociales debe ser acepiada
por ia sociedad, yaqueestalaordenaaofredendodda‘mhadmfomasdevae{
mundo, las cuales deben ser validas ante la sociedad, asi mismo procuraran
mantener vigentes las representaciones que resuiten benéficas para la cohesion
social. “Los mediadores hacen circufar dalos elaborados por algin actor y
destinados a un tercero, en este proceso de circulacion pueden afectar en

diversos grados la imagen de la realidad que re-construyen esos datos, segin el
" orden que les dan enfalizando o diluyendo algdn aspecto’. 22)

Ademas de ser acepiada por la scciedad, la mediacion necesita ser
institucionatizada por instituciones politicas, culturates, cientificas y profesionales,
las cuates a su vez funcionaran como instituciones mediadoras de los procesos
sociales, ya que transmitirin ef orden de las representaciones y estableceran
determinadas formas de ver el mundo. “Los mediadores realizan fareas
especificas y con distintos grados de especiafizacién, para que la comunicacion se
pueda realizar siempre y cuando la relacion entre ef productor y el consumidor sea
institucionalmente mediada, es dedir, cuando I3 COMUNICACION es una accion social
u organizacionar . (23}

“I a Teoria Social de la comunicacion tienen su paradigma en la Teoria de la
Mediacin, su propio objeto en ef estudio de la comunicacién pabfica y su maferial
de analisis en los producfos comunfcaltivos™. (24)

20 MARTIN Serrano, Manuel. Lo produccion seciol de communicacion, Segunda edicitn, Alianza, México,
1993, pp. 135
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22REVILLA Basurto, Mario Alberto. fairoduccicn a fa teoria de la comunicacion. S v G editores, México,
1997, pp. 32

23idem
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Con lo anterior podemos afimar que un concepto fundamental dentro de la
mediacion es el de producto comunicativo, el cual Martin Serrano lo define como:
“un objefo fabricado que tiene un valor de uso concrefo: poner la informacion que
han efaborado uncs sujelos sociafes a disposicion de olros™. (25) Ya que éste es el
resuitado de io que fabrican los mediadores para compartir ideas de lo que
acontece con el resto de fa sociedad.

tos productos comunicativos ofrecen a la sociedad datos en los que se
encuenfran daramente definidos puntos de vista con refacion a la reafidad social.

El producto comunicativo es de lo que se valen los mediadores para ofrecer
una manera determinada de ver el mundo a la sociedad, de ahi que sea tan
importante explicar su funcién dentro de la mediacion.

Los productos comunicativos tienen dos dimensiones una objetal y una
cognitiva. La dimension objetal es ia que se refiere al proceso por el cual es
creado, es decir, las hertamientas e instrumentos que se requieren para fabricarlo
y mastrario, asi como también fas personas que intervienen en el manefo de esas
herramientas e instramentos para difundirlos. Y la dimensién cogniliva es la que
esta relacionada con la finalidad para 1a que se crean los productos comunicativos,
en esta dimension intervienen tas representaciones, para que a paitir de eflas se
sefeccione una determinada forma de presentar el acontecer social.

Con lo anterior se puede entender que la mediacion cognitiva es [a
encargada de mediar {3 dimension cognitiva del producio comunicativo, mientras
que la mediacion estructural es la que mediara la dimension objetal det producto.

Como ya se menciond existen dos tipos de mediacién la cognitiva y 1a
estructural, pero en este caso la mediacion que nos inferesa en a presente
investigacion es la cognitiva, ya que ésta “equivaldria al sistema de regfas y de
operaciones aplicadas a cualquier conjunto de hechos, o de cosas pertenecientes
a planos heferogéneos de la realidad, para inftroducir un orderf. (26) Y es la
encargada de mediar el relato del acontecer ofreciendo una representacion del
mundo, es decir, es [a que regula la manera de actuar de los sujetos, ya que
reproduce las representaciones que para la sociedad son validas.

La finalidad de la mediacion es mantener un equilibfio enfre las

iones sociales y tos cambios sociales, para no aterar la vision de [a

realidad de [a sociedad. La mediacion cognitiva "ofrece seguridad por ef recurso a
la redteracion de dalos de referencia familiares en ef refalo de lo que ocurre”™. 27

25 MARTIN Serrano, Manuel. La produccion social de copminicacion, Segunda edicidn, Alianza, México,
1993, pp. 48

2EMARTIN Sermano, Manuel. La mediacién sociaf. Akal, Madrid, 1978, pp. 49

Z7MARTIN Serrano, Manuel. La prodieccidon social de comunicacion, Segunda edicion, Alianza, México,
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De fos tipos de mediacion existente, la que le ocupa a la presente
investigacion es la mediacion cognitiva, ya que es la encargada de presentaf
determinadcs puntos de vista a través de los medios masivos de comunicacion,
produciendo y reproduciendo las representaciones que (a sociedad considera
- validas para entender ta realidad.

Manuel Martin Serrano propone un disefio de investigacion para identificar
tas representaciones sociales presentes en un relato masivo; a continuacion se
explica el modelo de Mediacion Cognitiva propuesto por Martin Sefrano, para
anaiizar un relato mediante la mediacidn cognitiva.

Denfro de los relatos se incluye a algin sujefo o sujefos que cumplen la
funcitn de personajes, los cuales son dotados de diversos afributos {morales,
fisicos, sociales, econdmicos, etc): Cada uno de los personajes desempenian roles
saﬁa&ydemdoaéstosreﬁzmadosbasérﬁoseenfm;ﬂwnenfos.Se
encuentran en contnua inferaccién con offos personajes dentro del relato en
funcitn a sus objetivos, los cuales pueden ser logrados o no, conchuyendo en logro
o fracaso. Su desempefio dentro del refato sera juzgado por otros personajes a
por &l mismo basandose en normas generales que van implicitas dentro del refato
mismo. (28)

Los términos: personajes, atributos, roles, actos, insfrumentos, interaccion,
cbjetivos, logro, fracaso y nofmas son elementos que se deberan identificar en el
relato para analizarios y determinar si se trata de comunicacion innovadora o
conservadora. Lo anteriof se realizara y se detaflara en el tercer capitulo.

Para esta investigacion también es importante saber cual es el papet que
juegan Yos medios masivos de comunicacion en la mediacion social y en [a forma
eﬂwekosmdiﬁduosredbeneimaioﬁzanreu&sentadmsodala;yaqueel
analisis de mediacion cognitiva que se reafiza es de las representaciones sociales
de género que aparecen en la serie de Sex and the cily y cuya finalidad sera
damos a conocer si la comunicacion que se difunde a través de ésta es
innovadora o conservadora a partir de los modelos de género que presenta.

1.5 Medios mediando

Como hemos visto anteriormente las representaciones son ideas acerca del
mundo que establecen un orden, tienen que ser interiorizadas por cada individuo
para que sean compartidas con toda la sociedad y se conviertan en
representaciones sociales; éstas necesitan un medio por el cual sean transmitkdas
y difundidas para seguir dando orden a la sociedad. En este sentido los medios de
comunicacion  (instituciones  enculturizadoras) sirven para  difundir  las
represenitaciones sociales y mantener el orden social.

28 MARTIN Serranc. Manuel. La produccicn social de cominicacion, Segunda edicidn. Ahianza. México,
1993 pp. 147
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La comunicacion publica es una actividad enculturizadora que interviene en
el proceso de interaccion entre los sujetos y su enformo. Los medics masivos de
comunicacién forman parte de la comunicacion plblica, la cual tiene como funcion
proveer “a los miembros de la comunidad de relatos (orales, escritos, mediante
imagenes) y de fo que en él acontece. Tales narraciones ponen en relacion los
sucesos que ocurren con fos fines y con las creencias en cuya preservacion estan
interesados determinados grupos sociales. Por eso sugieren representaciones del
mundo o se vinculan a effas”. {2

Asi, [a comunicacion piblica es el conjunto de representaciones sociales
que ofrece datos acerca de la realidad y la interpretacion que la sociedad requiere
para funcionar y evitar 1z disonancia. Ya que las representaciones sociales, al
ofrecer una vision de la realidad a la sociedad tienen la capacidad de afectarla.

ta comunicacién piblica provee de relatos basados en representaciones
colectivas a la sociedad, en fos que se propone una interpreiacion de [a reabdad y
ofrece pautas de comportamiento dependiendo del rol social que desempefie cada
individuo.

Con base en las representaciones que contienen los relatos de los medios
masivos de comunicacitn los sujetos van a actuar de determinada manera, ya que
toman como base para aciuar las representaciones que interiorizaron e hicieron

{ os medios como instituciones enculturizadoras tienen la funcion de difundir
a toda la sociedad las representaciones sodiales con las cuales la sociedad
establece criterios para regular las interacciones de los sujefos con olros sujetos y
con su enformo. Asi, los sujetos perciben los refatos que difunden los medios de
comunicacion y jos adoptan para permanecer en la misma frecuencia de la
sociedad y con fa misma vision de reahdad.

Pero la realidad estd en constante cambio y de esta manera afecta los
relatos difundidos por los medios, ya que éstos mantienen una cierta clasificacion
de representaciones sociales validas cont las cuales realizan sus productos
comunicativos, pero al ya no tener la validez necesaria para mantener la cohesion
social es necesario que kos medios cambien de representaciones para ofrecer a la
sociedad mediante un nuevo relato una idea de [a realidad colectiva y valida.

Para mantener un equilibioc entre la realidad social existente y la
representada es necesario que vayan cambiando las representaciones sociales
que rigen a una sociedad, ya que si llegan a haber confusiones entre la realidad y
su representacion existiran conflictos sociales que en su extremo puede terminar
en una desintegracion social.

29 MARTIN Serrano. Manuel. La produccidn soviaf de comunicacion, Segunda edicién, Aflanza, México,
L0903, pp. 36
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Et melodrama de la serie de Sex and the city como relato de comunicacién
publica difunde representaciones sociales sobre los modelos de roles de género,
gue pueden ser interiorizados por ks individuos de una sociedad a partir de su
intempretacion y pueden dar una vision de lo que debe ser un hombre y de lo que
debe ser una mujer. Esta vision repercutira, directa o indirectamente, en su
comportamiento como sujetos sociales.

Ya que una sociedad debe estar regulada por criterios que permitan
interactuar de cierta manera a s sujelos sociales prohibiendo y permitiendo
cierios actos dependiendo de la funcion social que desemperien y del género al
que pertenezcan.

Las acciones que pemmiten mantener el equilibric entre 1a realidad social y
su representacion a través de la comumcacion publica son: la produccion y la
reproduccion.

1.6 Produccién y reproduccion vigencia o caducidad de representaciones
sociales

“I a comunicacién publica es una de fas actividades cofectivas, destinadas
a proveer de la informacion necesaria para la permanencia de la comunidad. (30}
Y se pueden distinguir dos tipos de comunicacion: La productiva o innovadora o la
reproductiva o conservadora.

"La produccién es ef conjunto de acciones que fos sistemas sociales
realizan para subsistir y garantizar la existencia y que impfican necesariamente la
produccion de bienes y fa incorporacion de innovaciones. La reproduccién implica
todas las acciones del sistema fendientes a inculcar e inferforizar fas formas y los
significadas de la produceion”. (31)

Con lo antefior entendemos que producir es transformar y reproducs es
conservar, estas definiciones las equipararemos con las de conservador o
innovador, ya que conservar es mantener las representacicnes sociales existentes
€ innovar es introducir nuevas representaciones gue refiejan la realidad social de
acuerdo a los cambios que va sufriendo.

Las representaciones “son fundamentales para lograr el enterdimiento y la
comprensiOn, pues a partir de éstas se inferprefa la realidad, es decir, preexisten a
fos datos que aporta una expresién y actualiza esos mismos datos. Por supuestc

que los datos pueden ir generandc cambios o ajusfes en fas representaciones’.
(32

30 MARTIN Serrano. Manuel. La produccion social de comunicacion, Segunda edicidn, Alfanza, México,
1993, pp. 36

© AREVILLA Basurio: Mardo Alberta. Comunicacion ¥ reproducciin. Una relexion desde o caso Telmex,
Tesis de maestria, CADEC, México, 2, ppr. [5-16

FIREVIELA Basure. Mario Alberlo, feirodieecicn a ba teoria de o comunicaciin, S v G oditores, México,
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“Los procesos de produccion y reproduccion social se entrelazan con fa
vigencia o caducidad de los modelos represenfacionales™. (33) Ya que si los
modelos representacionales de 1a realidad social se consideran validos no habra
necesidad de modificarios, pero si ya no son validos por la sociedad se tendran
que introducir nuevas representaciones que reflejen la realidad social y sean
aceptadas. "Las posiciones en la organizacion social con sus aspiraciones,
intereses y expectativas inciden decisivamente en la evaluacién de la vigencia y
perentorfedad de fos modelos representacionales, es decir, en la evaluacitn de
hasta donde esos modelos representa o no adecuadamente a la organizacion
social. (34) i

La sociedad necesita verse reflejada en las representaciones que crea y
quelarep{esentanpmeﬁorewnealapmducddnyrep{oduajénpamestabbcer
de una manera fidedigna en que representaciones cree y considera validas y
cuales ya no estan ajustando a su realidad social.

La reproduccion sifve a la sociedad para constituir una cuitura, una manera
de identificacion social que les birinda una cohesion social eficiente, ya que todos
cuentan con las mismas bases para entender el mundo y la realidad. La
producdﬁnenharécanonmdehdecdn&sbnsodalamﬁolasbas&sm
conocer y entender el mundo y [a realidad ya no son las mismas para la sociedad
lo cual trae como consecuencia que los individuos ya no se sientan identificados
dentro de su sociedad. Asi, la produccion incluira dentro de las representaciones
las adecuadas para seguir manteniendo la cohesion social.

“La necesidad de ajustar representaciones viene porque si bient hay
representaciones compartidas, sea su origen social —que se puede designar como
cuitura- sea producido por instifuciones mediadoras —que se pueden identificar
como ideologfas-, tienen un caracter hisférico, por un lado, y por ef olro hay un
nivel personal, que distingue a cada individuo y lo hace (nico sin dejar de
pertenecer a un grupo o cultura™. (35)

Por lo anterior podemos entender que los individuos cbservan, prueban ¥
validan las representaciones que perciben, si éstas no son validas en el momento
de pasar al plano de los haceres se necesitaran reajustar las representaciones
para lograr una coherencia y equifibrio entre e! plano de los haceres y el de los
pareceres.

33 REVILLA Basurto. Mario Alberto. fairoduccion a la teorfa de la comunicacion. S ¥ G editores, México.
1997 pp. 47

J4REVILLA Basurto; Marto Alberto. Comnnicacion v reproduccion. Una rellexién desde el caso Telmex,
Tesis de maestria, CADEC, Meéxico, 2001, pp. 3

ISREVILLA Basurto, Mario Alberto. fatroduccidu a la teoria de a comunicacidn S ¥ G editores, México,
1907, pp. 47



"Las procesos de produccidn y reproduccion social se entrelazan con la
vigencia o caducidad de los modelos representacionales”. (36) La produccién
apuesta por fa innovacion, mientras que la reproduccion se aferra a las
representaciones existentes.

Con base en los conceptos de produccién y reproduccion diferenciaremos
das tipos de comunicacidon existentes: Comunicacion conservadora vy
comunicacion innovadofa; la primera hara referencia a la reproduccion y la
segunda a la produccion.

La comunicacion conservadora es la que ofrece en sus relatos las mismas
representaciones aunque la reafidad haya cambiado, es decir, no se ajusta a los
cambios constantes de la realidad. Los grupos hegemdnicos conservadores
rechazan los cambios en las representaciones, ya que perderian su poder y sus
privilegios, pero los grupos subordinados también se rehusan a los cambios ya
queha’ennmms&siaueqdasenbsquemhansegurdady&dabkhd
- emocional e intelectual.

Asi, la comunicacidn conservadora mantiene vigentes las representaciones
sociales en sus relatos, aunque éstas ya no comrespondan a los cambios
generados dentro de ia realidad sodal, es decir reproduce modelos o
representaciones tendientes a lo conservador.

La comunicacion innovadora apostara como la produccion a fa innovacion,
es la encargada de mostrar nuevas visiones del mundo, ya que se ajusta a los
cambios que van ocuiriendo en [a realidad.

La comunicacitn innovadora favorece y reconoce las ransformaciones que
se han dado dentro de la sociedad, ofreciendo nuevas repiesentaciones sociales
para que 1os sujetos sociales sepan como actuar ante los cambios ocumidos. Este
tipo de comunicacion ofrece en sus refatos nuevas representaciones sociales que
contribuyan a la modificacion del comportamiento de la sociedad, adaptandose asi
a los cambios que ocwiten dentro de effa.

Los cambios en la sociedad con frecuencia son muy rapidos y es casi
imposible representarios al mismo ritmo en los que aparecen, pof eso en
ocasiones se tiene que seguir Tecurmiendc a antiguas representaciones aungue ya
no sean ias mas adecuadas, con € fin de mantener el orden social.

Cuando la reafidad es sometida a kbos modelos de orden tenemos una
comunicacidn reproductiva o conservadora. Cuando el modelo de orden es puesto
a disposicion de la realidad y la comunicacion trata de dar cuenia de cambios en
ésta, tenemos una comunicacidn productiva o innovadora.

IBREYILLA Basurto; Mario Alberlo. Comunicacion y reproduccidn. Una reflexién desde el case Telmex,
Tesis de maestria, CADEC, México, 2004 pp. 16



LLa comunicacién plblica puede tardar en modificar sus contenidos hasta el
grado de ofrecer una nueva vision de! mundo, porque los cambios en la
representacién de Ia realidad requiere un lento proceso de toma de conciencia.

Conociendo los tipos de comunicacion existenies, suena logico que los
relatos se apegaran mas a los cambios sociales, pero ef cambio no se puede dar
tan facilmente, ya que las representaciones que aparecen en los refatos y son
difundidos por los medios masivos de comunicacion deben apegarse a los
modelos gue son bien aceptado por |a sociedad.

Es de todos sabido que la sociedad cambia constantemente, asi mismo su
realidad, pero los cambios son muy rapidos e impredecibles, por lo tanto la
comunicacion social trata de adecuarse a los cambios, ya que ésta es la que
ayuda a los individuos a operar en la realidad social. -
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2. HACERES Y PARECERES DE LOS GENEROS

Coma ya expliqué anteriormente las representaciones son ideas que se
forman acerca del mundo y de la reatidad que dan sentido a la interaccion entre
los sujetos con su sociedad y su entomno, perc en este momento lo que nos
interesa son las representaciones de género, las cuales son las encargadas de
regular et comportamiento y la interaccion de fos sujetos dependiendo del género
al que pertenezcan.

A partir de las representaciones se crean modelos de género, es decir,
estereotipos de género ({(entendiendo por estereotipo de género: ideas
simplificadas, pero fuertemente asumidas, sobre el comportamiento de cada
género) que tipifican el “deber ser” de hombres y de mujeres; la manera en la que
tienen que actuar y como deben interactuar con el género opuesto y con el propio.

A la presente investigacién lo que le interesa es analizar Jos modelos de
género que se difunden en el relato Sex and the city, ya que seran identificados
mediante un analisis de mediacidn cognitiva como modelos de género
conservadores o innovadores, para asi determinar si la comunicacién que ofrece
es innovadora o conservadora dependiendo de los modelos de género que se
exhiben.

ta sociedad establece marcos institucionales para que los sujetos
desarmollen ciertas actividades “fa division segdn el sexo es uno de los criferios de
la organizacion social en fodas las comunidades. Segun cuales sean esas
funciones que se esperen de los hombres y de las mujeres asi seran fos ambitos
en fos gue unos y ofras pueden desenvolverse como seres sociales. Exisfen, por
lo tanfo, algunos condicionanfes objelivos, mas o menos prescrtos, que
determinan actividades especificas para cada aclor’. (1) dependiendo del sexo que
posean.

Los modelos representacionales de género al igual que las demas
representaciones deben de ir cambiando y adaptarse a los cambios que ocurren
en la realidad, pero también hay representaciones de género que han
permanecido, ya que siguen feniendo vigencia y siguen dando orden a algunas
sociedades.

En el presente apartado se abordaran las representaciones que dan
sentido a los modelos de género existentes en la unién conyugal, fos cuales son
femenino y masculino (conservadores o fradicienales); pero también se incluird el
género homosexual masculino (innovador), ya que es un género que aparece en
el obiefo de estudio.

1 MARTIN Serrano, Manuel. La produccidn social de comunicacion, Segunda edicida, Alianza, México,
1993, pp. 37



La sociedad con base en un modelc familiar tradicional soélo ha creado
representaciones para los géneros mas conocidos, que son masculino y femenine;
y deja afuera a los sujetos que no encajen en dichas representaciones.

Es cierto que la sociedad les ha dado un nombre, perc en ningun momento
se les ha dado vaiidez a sus representaciones, me refiero a Jos homosexuales
masculinos: hombres por sexo, mas no por género. Los cuales a diferencia del
geénero masculino y femenino no tenen un modelo de género establecido que les
dé claras pautas de compoertamiento.

El que no exista un modelo de génerc para !los hocmosexuales obedece a
que ei proceso de reproduccion solo maneja modelos para hombres y mujeres
prevaleciendo la idea de que lo correcto es el matrimonio, la unién por todas las
leyes de una pareja (hombre-mujer) para formar una familia. Bajo esta idea
quedan exentos todas las demas diversidades sexuales.

2.1 Sexo: Base para construir e} género

Antes de mencionar los modelos que rigen el comportamiento de los
géneros es necesario establecer la diferenca exsstente entre sexo y género. Son
dos conceptos diferenies gue tendemos a emplearlos de la misma manera, pero
aunque sean diferentes uno depende dei otro.

Como género se entiende la forma en gue se comportan los sujetos que
pertenecen a uno, es decir no solo depende de su sexo, sino de ia forma en que
deben comportarse respecto a su sexo, es el comportamiento que debe de tener
cada individuo dependiendo el sexo que posea. Es decir, el genero es una
censtruccion social histddica y cultural de los seres humanos en funcion de su
Sexo.

Como sexo entenderemos {as caracteristicas fisicas y anatémicas que
hacen la diferencta entre hombres y mujeres, es decir, principalmente se refiere a
la anatomia de los sujefos, las mujeres poseeran un aparato reproductor
femenino, y los hombres un aparato reproductor masculino.

E! sexo se refiere a la diferenciacion biclégica y anatémica enire hombres y
mujeres. Y el rol de género, en el sentido del aprendizaje y las practicas socales
aceptadas que van asociadas a un determinadc género, varian de cultura en
cudtura. En ofras palabras, ko que una cultura puede considerar un comportamiento
masculino, otra cultura lo puede considerar femenino.

Y se habla de género cuando a las caracteristicas sexuales y biolagicas se
te anade o aprendido. Por lo tanto ser mujer o ser hombre es una caracteristica de
genero. Aprendemaos a vivil come mujeres y como hombres; ef género es un modo
de vida que se aprende y se enseia.
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En el seno de la iglesia cristiana aparece a idea de que el sexo fuera de
matrimanio era pecado y muy grave, era mayor que €l del asesinato. Tenian que
encontrar a un culpable que desencadenara escs actos pecaminosos, pers no fue
“&f culpable, se trato de “1a” culpable; asi la mujer se convirtid en el emblema de la
lujuria y del pecado. * ...Ja mujer. Es en ella en quien los Padres de fa iglesia
encaman fodas las tentaciones def mundo terrenal, del sexo y del demonia”. (4)

“i oable cosa es en ef hombre no tocar mujer: Mas por evitar la fornicacion
viva cada uno cont su mujer y cada una con su marido. A la verdad, me alegrara
gue fueseis todos fales como yo mismo, eslo es, célibes. Mas si no tienen don de
continencia, casense. Pues mas vale casarse, que abrasarse”. (5)

Con lo anterior se entiende que la unica manera de justificar las relaciones
sexuales era mediante el matrimonio, ya que si se tenian bajo este conceplo si
eran permitidas, ya que traerian como resultado un nuevo miembro social, es
decir, las mujeres buenas Wegan virgenes al matrimonio y fienen relaciones
sexuales sole con la finatidad reproductiva. Las mujeres malas no son virgenes y
tienen relaciones sexuales sin casarse lo cual obliga a catalogarlas como
pecadoras.

Lo anterior trae como consecuencia una doble moral que se ve reafirmada
enlaépocavidmiana,yaquesepmhibewcanpieloelgooeseml. pero en
contraposicion se eleva el nimero de prostitutas, ya que los hombres s podian
experimentar el goce sexual, mientras que las mujeres debian de guardarse para
el momento de contraer matrimonio.

“‘Buenc seria que el hombre no se casara; pero, a causa de fa inmoralidad
sexual, cada uno debe lener su propia esposa, y cada mujfer su propic esposo’. (6)

Por lo anterior al matrimonio se le dio gran importancia, ya que era la
manaadepoderexperhtenta:hsemaﬁdadshsapemdw&s,pemmm
coma objetivo principal la reproduccion. La retigion ha servido para promover a la
mujer comoc un ses inferior, ya que por si misma significa maldad, debe
mantenerse virgen hasta el matrimonio para cumphir con su funcidn, gue es ser
madre y mantenerse sumisa, obediente y fiel Por otro lado el hombre se
manifiesta como figura superior, proveedor del hogar y protector de su familia.

A continuacion se presentaran las principales caracteristicas que dan forma
a los modelos de género clasicos de mujeres y de hombres, ya que 1a sociedad los
ha colocado como identidades complementarias, pero opuestas. También se
mostrara un modelo gue no ha sido incluido dentro de la sociedad, me refiero al
homosexual masculino, ya que aparece en el refato que se esta analizando y pof
lo tanto es parte importante de la presente investigacion.

4 BORNAY. Crka. Lus bijus de Lilith, 3* ed. Catedra, Madrid, 1998, pp 33
5 idem. pp. #
5 DIOS HADRLA HOY. fa Biblia. Versién popular, segunda edicién. Meéxico, 1979, Corintios. pp. 243



En la familia también aprendemos los roles que tenemos dentro de la
misma al identificarnos con las personas que son de nuestro mismo sexo, por
ejemplo, si eres mujer imitaras las acciones de la madre y si eres hombre imitaras
las del padre. El esquema fradicional de familia establece roles para su buen
funcionamiento; el hombre es el que sale de la casa a trabajar y provee a su
familia de dinero y proteccién, ya que al ser el sexo fuerte debe proteger todo lo
que sea suyo, y en el caso de la mujer ésta sera la encargada de las [abores
domeésticas, de tener y cuidar a sus hijos, atender y ayudar a su marido, de ahl
que sea el sexo débil.

Como resultado de las diferenciaciones para hombres y mujeres tenemos
que: “E/ trabajo productivo y la familia se afianzaron en esleras separadas para
hombres y mujeres: el hombre asumiendo el papel de proveedor exclusivo y la
mujer encargandose de la reproduccion de la unidad doméstica en su papel de
madre/esposa/ama de casa. El ideal de ama de casa contribuyé al relativo
confinamiento de las mujeres al espacio de la familia, a la exclusion de funciones
pablico/comunitarias, asl como a la limitacién de sus trayectorias educalivas’ . (2)

En la familia vamos aprendiendo e interiorizando modelos de género, los
cuales iremos reafimando posteriormente con  diversas  instituciones
enculturizadoras, como son: la escuela, el trabajo, la religion, etc. Los modelos de
género los vamos reafimando al interactuar con otros sujetos y al consumir los
relatos de productos comunicativos difundidos por los medios masives de
comunicacion.

“Cuando Dios al principio cred sus obras, les dio la existencia y les fijo
normas, les seflalé para siempre una orden en sus funciones y establecité sus
Jjerarqulas por todos los tiermpos™. (3)

Pero no sdlo la familia es la Onica encargada de formar los modelos de
género, como hemos visto anteriormente la religion fue la primera forma de
comprehension del mundo y es ésta la que proporciopa las primeras
representaciones sociales y por lo tanto los primeros modelos de género, en los
gue la mujer es reconocida por su obediencia y sumision; y el hombre por su
fortaleza y su superioridad ante la mujer.

El primero de éstos es que Dios creo al hombre antes que a la mujer,
dejando ver que el hombre es superior y la mujer inferior o ser humano de
segunda.

De estos modelos aparecen las ideas de que la mujer debe obedecer al
hombre porque éste es superior a ella, ya que el hombre fue creado a imagen y
semejanza de Dios; esto fue suficiente para que las mujeres vieran a los hombres
como sus dioses terrenos y vivieran sometidas a su voluntad.

2 DL LA TAZ Lapes, Mana. Nexos, Teboero 2002, pp a9
3 DIOS HABLA 1IOY L Biblio. Version popular, sepunda edicion. México, 1979_ Eclesiastico, pp. 143



En el seno de la iglesia cristiana aparece la idea de que el sexo fuera de
matrimonio era pecado y muy grave, era mayor que el del asesinato. Tenian que
encontrar a un culpable que desencadenara esos actos pecaminosos, pero no fue
“é1" culpable, se trato de “Ia” culpable; asi la mujer se convirtié en el emblema de la
lujuria y del pecado. “ ...la mujer. Es en ella en quien los Padres de la iglesia
encaman todas las tentaciones del mundo terrenal, del sexo y del demonio”. (4)

“Loable cosa es en el hombre no tocar mujer: Mds por evitar la fomicacion
viva cada uno con su mujer y cada una con su marido. A la verdad, me alegrara
que fueseis todos tales como yo mismo, esto es, célibes. Mas si no tienen don de
continencia, casense. Pues més vale casarse, que abrasarse™. (5)

Con lo anterior se entiende que la unica manera de justificar las relaciones
sexuales era mediante el matrimonio, ya que si se tenian bajo este concepto si
eran permitidas, ya que traerlan como resultado un nuevo miembro social, es
decir, las mujeres buenas llegan virgenes al matrimonio y tienen relaciones
- sexuales s6lo con la finalidad reproductiva. Las mujeres malas no son virgenes y
tienen relaciones sexuales sin casarse lo cual obliga a catalogarlas como

pecadoras.

Lo anterior trae como consecuencia una doble moral que se ve reafirmada
en la época victoriana, ya que se prohibe por completo el goce sexual, pero en
contraposicion se eleva el nimero de prostitutas, ya que los hombres si podian
experimentar el goce sexual, mientras que las mujeres debian de guardarse para
el momento de contraer matrirmonio.

“Bueno serfa que el hombre no se casara; pero, a causa de la inmoralidad
sexual, cada uno debe tener su propia esposa, y cada mujer su propio esposo’. (6)

Por lo anterior al matrimonio se le dio gran importancia, ya que era la
manera de poder experimentar la sexualidad sin ser pecadores, pero manteniendo
como objetivo principal la reproduccién. La religion ha servido para promover a la
mujer como un ser inferior, ya que por sl misma significa maldad, debe
mantenerse virgen hasta el matrimonio para cumplir con su funcion, que es ser
madre y manfenerse sumisa, obediente y fiel. Por otro lado el hombre se
manifiesta como figura superior, proveedor del hogar y protector de su familia.

A continuacion se presentaran las principales caracteristicas que dan forma
a los modelos de género clasicos de mujeres y de hombres, ya que la sociedad los
ha colocado como identidades complementarias, pero opuestas. También se
maostrara un modelo que no ha sido incluido dentro de la sociedad, me refiero al
homosexual masculino, ya que aparece en el relato que se esta analizando y por
lo tanto es parte importante de la presente investigacion.

4 BORNAY, Irika. Las hijus de Lilith, 3 ed_, Citedra, Madrid, 1998 pp.33
S idem, pp. 44
6 1MOS HABLA TOY . La Biblia. Version popular. sepunda edicion. México, 1979, Corintios, pp. 243



2.3 Como se debe ser mujer

Muchas ciencias se han dedicado a tratar de explicar cdémo son, como
piensan, como sienten y qué quieren as mujeres; tratan de dar un panorama mas
amplio acerca dei género, ya que la mujer durante mucho tiempo ha permanecido
dentro de la sociedad {patriarcal) como un ser humano de segunda categoria, sin
muchas oportunidades de expresarse y de dar a conocer por si misma las
respuestas a las anteriores interrogantes.

Desde la familia la mujer aprende a ser mujer, ya que no solo por el hecho
de poseer un determinado sexo puede inferactuar socialmente como efla quiera,
su comportamiento debe estar regulado por ta scciedad para ser bien aceptada
dentro de 1a misma, por medio de un modelo de género especifico.

Este es el principio de 1a formacion de una mujer para ser muger, desde que
nace se le atribuyen automaticamente ciertas caracteristicas de género para que
pueda ser un ser social y se le inculca la manera de como debe actuar y como
debe de comportarse en sockedad, con su mismo génerc y con el opuesto y
complementario.

“..pues el hombre no fue sacado de la mujer, sino la mujer def hombre. Y
el hombre no fue creado por causa de la mujfer, sino la mujer por causa det
hombre”. 7} Desde la formacion del mundo y bajo una vision puramente refigiosa
(judeo cristiana) la mujer fue presentada como inferior al hombre y su
comportamiento deben ser por él y para él, sin importar Io que la mujer deseaba
en realidad; por bo tanto la mujer fungia su rol dependiendo siempre del hombre,
ya que la religion también se encargd de poner al hombre como principal
personaie de la religion y como ejemplo tenemos: Dios, Jesucristo, espiritu santo
y apdstoles pertenecen al género masculino.

Estos principios colocaron a la mujer en funcion del hombre y por lo tanto
debe depender de &, ya que es un ser inferior. Al género femenino se le atribuyen
las caracteristicas de sumisa, débil, pasiva, dependiente, emaotiva, fragil, bella,
tiema, dulce y abnegada, para poder cumplir su destino finak entregarse por
compieto a sus hijos y a su mainido.

Para Rousseau “Ef orden de la naluraleza quiere que la mujer obedezca al
hombre, por ko que su nico desting serd el de ser esposa y madre. Su imperio es:
un imperic de dufzura, de habilidad y de condescendencia; sus drdenes son los
halagos y sus amenazas los llantos. Debe reinar enr casa como un ministro en la
nacién, procurando que le manden lo que quiere hacer (.) Pero cuando
desconoce la voz de su duefio cuando quiere usurpar sus derechos y mandar effa,
séfo miseria, escandalo e indignidad resudtan de este desorden’. (8}

7 DEOS HABLA HOY . La 8ibfia Versiun popular. sepunda edicion. México, [979, Corintios. pp. 248
8 BORNAY, Enka. Las frjas de Lifith, 3 od. Caledra. Madrid. 1998 pp. 30
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Con lg anterior entendesmos que esas paufas de comportamiento dadas al
género femenino eran para mantener la consonancia, ya que la mujer no podia, ni
debia de cuestionar el modelo de género que se le daba, tenia que someterse
ante el hombre ya que |a identificaban como un ser inferior a él.

Y para reafimar el modelo clasico femenino tenemos las caracteristicas
fisicas y anatémicas de la mujer, las cuales hacen de ésta el canal perfecto para
concebir y se le atribuyen, gracias a ese modelo, capacidades amorosas, de
femura y proteccion para poder hacerse cargo de sus hijos y permanecer
constantemente en ef modefo de ama de casa, esposa y madre. Modelo gue hasta
fa fecha en muchos lugares sigue siendo el modelo de género ileal para la mujer.

Hablamos de modelo de género de ama de casa debido a que ha sido un
modelo que ha prevalecido por mucho tiempo “Como el sal que brfla en jo allo def
cieto, asi es la mujer hermosa en un hogar bien cuidado’. (9)

Como esposa por que para poder tener relaciones sexuales y procrear hijos
necesitaba confraer el sacramento del matrimonio y como madre “Se nos
organiza la vida para que la actividad cenfral de nuestra vida sea ser madre. La
atencion a los niftos, fa atencion al esposo la alencién a la familia, fodo esto es
aprendido. Nadie nace sabiendo ser madre. Aprendemos a encargamos de!
cuidado vital de ofras personas’. (10}

La mujer siempre vive siendo la mujer de “fodos”, primero es 1a hija de...
(nombre del padre), después es la esposa de... (nombre del esposo} y por dlimo
es la madre de... (nombre de los hijos), asi la mujer vive siempre en funcién de

A la mujer se le atribuye el calificativo de amorosa, asi el amor es una parte
fundamental de la identidad fermenina, ya que cuando encuentra ef amor de un
hombre, se siente protegida y encuentra una identidad y un sentido de
pertenenda, mientras que para el hombse el amor es sdlo un aspecto mas en su
vida cofidiana, si bien no es superfluo, tampoco es ef eje que mueva su vida como
en el caso de la mujer.

ta mujer parece asumir el concepto de la palabra amor de la siguiente
manera: . amor es saber sopoitar; es ser bondadoso; es no fener envidia, ni es
presumido, ni orgulfoso, ni grosero, ni egofsta; es no engjarse ni guardar rencor;
es no algjarse de las injusticias, sino de la verdad. Tener amor es sufririo todo,
creerio todo, esperarfo fodo, soporfario todo™ (11)

9 DIOS HABLA HOY. La Biblia. Version popular, segunda edicion. México, 1979, Eclesidstico, pp. 156
10LAGARDE, Marcela ftroduccicn ol enfoque de género. En memorta del tailer a téonicos del INTA y
polos de desarrollo. Genere en ef desarrollo. 31 de mayo y | de junio. Nicaragua, 1934, pp. 42

11DMOS HABLA HOY . Lg 8ibfia. Version poputar, segunda edicion. Mdxico, 1979, Corintios, pp. 25(



Con lo anterior podemos ver que el amor es un concepto que fos géneros
asumen y viven de una manera diferente, mientras que para el hombre la mujer
que ama es una persona mas con [a cual interactuar y cubrir sus necesidades
afectivas, para [a mujer el hombre que ama se convierte en su razon de ser y de
existir.

Asi se presenta el amor como ofra forma mas de dependencia de la mujer
hacia el hombre, ya que 1a mujer al tener un hombre al cual amar y dispuesto a
dejarse amar encuentra proteccién y cuidado, ganando asi segurdad. *... una
persona se enamora cuando ve en olra aspeclos de si que ha negado y que no
reconoce como suyos. Al encontrarfos en olro, los valora y despierla en eila ef
amor. (12)

Pero aprender a ser mujer va mas alld de las visicnes religiosas y divinas,
mas bien es una cuestion de cultura (entendiendo cultura como el conpmnto de
valores, creencias, actitudes y objetos materiales que constituyen el modo de vida
de una scciedad y enmarca los comportamientos sociales adecuados), que si
bien es cierto gue intervienen las visiones anteriormente mencicnadas, las
mujeres desde que son nifias y creciendoc en una sociedad patriarcat se les
ensefia a depender siempre de los hombres aln siendo ya personas aduftas,
considerandolas siempre como infantes y logicamente inferiores ante el hombre.
“El hombre posee la forfateza, el coraje, la energia y la creatividad, contra la mujer
que es pasiva, doméslica, mas emolfiva, menos infefigerde y desde fuego, mas
nfantif. (13)

Un claro ejemplo es que durante la revolucién industrial la mujer dependia
econdmicamente de su marndo, ya que ésta se dedicaba exclusivamenie a sus
actividades de esposa, ama de casa y madre educadora, asi la mujer se convierfe
en “_dueia soberana y angel profecfor del hogar y la famifia”. (14) La mujer
aparece como encantadora, bondadosa, deficada, tiema, débil, compasiva, timida
y coqueta.

Como esos han sido los mensajes difundidos por los relatos, hacen que fas
mugeres al percibir dichos modelos de género los inferiorizaran y aprendieran a
que asi debian de actuar porque esa es su funcién en la sociedad. Por ofra parte
los hombres al interiorizar también dichos modelos de género, les sivid para
someter a la mujer a su voluntad.

La vision de inferioridad hacia la mujer y sus modelos de género de esposa,
ama de casa y madre son las causantes de que ef género femenino sea siempre
rezagado de! progreso sodial, ya que al tratarse de un ser inferior, no se ke
brindan las misma oportunidades para poder realizar ofros papeles que los
hombres no consideren validos para el modelo de género femenino.

12LEREL, Maria Luisa. La ceremomia def encuentro. |7 ed, Paidos, México, 1993, pp- 35
{3BORNAY, Enka. las hijos de Lilith, 3% ed, Cdtedra, Madnd, 1998, pp. 72
| didern. pp. 68



Con le anterior podemos entender porque a fa mujer durante afios no se fes
permitié el acceso al sistema educativo, no lo consideraban necesario par poder
cumplir con sus modelos de género existentes, ya que las mujeres s6ko debian
aprender a ser buenas madres y todo o relacionado con los quehaceres
domeésticos, para lo cual no necesitaban preparacién académica; por lo cual “En
1803 se presertara un proyecto de fey con ef que se interfaba prohibir ef enseftar
a leer a las muferes”. (15)

En el aspecto [aboral las mujeres tampoco han commido con mucha suerte,
ya que durante mucho tiempo el que las mujeres salieran de sus casas a trabajar
era poco menos que imposible, con el tiempo empezaron a incorporarse at campo
laboral, pero desempeiiando labores caracteristicas de su género “Exisfen
carreras de servicios que se consideran femeninas. Los cuidados de la salud, fa
atencion médica es femenina, la alencion psicoldgica es femenina, la educaciGn
es femenina, lodos los servicios en e mundo son femeninos. Las mujeres
cuidamos no sofo e casa, sino también de los espacios piblicos™. {16}

Hasta la fecha las mujeres siguen ocupando hugares laborales dentro de {a
rama def cuidado, pero también poco a poco han ido incursionando en ofros tipos
de empleo, pero no por laborar fuera de los cuidados sociales, se desentiende de
los cuidados dentro del hogar; asi la mujer ademas de safir a laborar mantiene su
modelo femenino de ama de casa y debe de laborar horas extras dentro de la
misma en el cuidado de los hjos y del marido. “...algunas culturas acepltan que ef
varon adufto pase muchas horas alejado de su hogar y de sus nifios, y la mujer
tenga que cumplir doble jornada de trabajo fuera de su casa y en efla”. (17)

Ante Ia ley las mujeres también adquieren el calificativo de nifias *._.fa mufer
es tiema y bondadosa, pero débil, vulnerable y sumamente deficada. En realidad
es Ccomo un niflo™. (18), ya que en la mayoria de los paises, las mujeres no eran
legalmente validas para fomar decisiones importantes dentro de la sociedad, por
ser comparadas con niffos. Como ejemplo tenemos, que las mujeres mexicanas
apenas tienen 50 afos de poder ejercer el volo y ser tomadas en cuenta bajo un
marco legal.

Los modelos de género femenino cambian un poco a partir de que la miger
es capaz de ingresar al ambito académico al igual que el hombre, esto ocunre en
1980 en Ewropa; asi la mujer empieza a competir con ef hombre en un temenc
que habia sido exclusivo de los hombres. El género masculine * revela su miedo y
su inseguiidad enfe las transformaciones que provoca ef cambio de esas
estructuras sociofamiliares que parecian inamovibles y en las que la distribucion
de papeles segun ef sexo no era cuestionable™. (19)

15BORNAY. Enka. Las kifas de Lifith, 3* ed., Citedra, Madnd, 1993, pp. 51

16LAGARDE. Marcela fnfrodiccion of enfoque de géners. En memoria del tatler a téenicos del INTA y
plos de desarrollo. Genera en el desarrollo. 31 de mayo y 1 de junio. Nicaragua, 1994, pp 43

170EREL. Mana Luisa. La ceremonia del encuentro. 1* ed, Paidos, México, 1993, pp. 26

18BORNAY, Erika Las hijas de Lilith, 3* ed., Catedra, Madrid, 1998, pp. 59

19idem. pp. 85



Actualmente es comin saber que las mujeres ocupan lugares laborales de
puestos que se pensaban que stlo eran del dominio def género masculino, y ya
existe una rgualdadenelniveledmativo para hombres y para mujeres. Ya que
nifios y nifas tienen las mismas oporiunidades de asistir a la escuela y cada vez
son mas las mujeres que se graddan de caiteras universitarias.

Las mujeres basandose en méritos propios han ido incursionando en
terrenos que eran por excelencia para los hombres como el salir a trabajar u
ocupar lugares laborales fuera de los que frajeran implicita la palabra cuidado.
Estos cambios han traido como consecuencia que las nuevas generaciones
observen que la prioridad para las mujeres ya no es solo ser esposas, madres y
amas de casa, ahora [as mujeres tienen cofros objetivos y anteponen la
preparacidon académica para después ingresar al campo laboral a los modelos
clasicos femeninos.

Con lo anterior entendemos que con los cambios sociales realizadoes porf las
mujeres se tienen que ver reflejados en las representaciones sociales, y si bien es
cierto que todavia son valdos los modelos de género clasicos, [as mujeres han
comenzado a transformar los patrones culturales para que ya no sélo se conciba
{a identidad femenina como esposas, madres y amas de casa.

Como lo he mencionado anteriormente la sociedad al ser un sistema abierto
va cambiando constantemente y sus representaciones de la reafidad deben de ir
cambiando para offecer a la sociedad nuevos patrones de comportamiento que les
permita actuar conforme a los cambios surgidos y asi mantener el orden social o
consonancia.

De taf manera y como ko vimos en el capitulo anterior, [a comunicacion
publica debe de it mediando y modificando los mensajes en sus relatos con € fin
de mantener un equitibfio entre las representaciones sociales y los cambios
ocurridos para no alterar la vision de la realidad que tiene la sociedad.

Siguiendo con los modelos de género, ya se han dado a conocer los
modelos de género femeninos, pero no todas las mujeres son iguales y
dependiendo de como interiorizan y reproducen los modelos de género son
diferenciadas Existen dos grandes categorias en donde se encasillan a las

mujeres, por una parte tenemos la categoria de Virgen y por ofro lado la categoria
de Eva.

“La mujer con sus miuftiples facelas, es un misterio para ef hombre: la mujer
es al mismo tiempo una sanfa, una bruja y un infeliz ser abandonado™. oy Con
esta frase se enfatizan las categorias en las que cae |la mujer, bien puede fratarse
de la mujer buena, abnegada, sumisa, dedicada af hogar y a cuidar a sus hijjos y a
su marido (virgen); o puede tratarse de la mujer mata que incita al hombre al
pecado y se revela ante el dominio del génera masculino (Eva).

20BORNAY, Erika Las hifas de Lifith, 3 ed., Catedra, Madrid. 1998, pp. 288



Nuevamente con bases religiosas judeo cristianas, la mujer ademas de ser
presentada como un ser inferior al hombre y dependiente de éste; también se han
creado categorias para englobar a las mujeres buenas y 2 las mujeres malas,
como modelos utilizaron las etemas antagonistas de la refigion: Virgen VS Eva.
Eva‘mtqfermaéamopos‘d@afabuemqueseasodam!amafemﬁdadyia
pureza, y que cuiminard con la figura de Ja Virgen'. 21)

iniciaré explicando la categoria de Virgen, de todos es conocido que la
vhgeneshﬁgwaprhx'mddeia@esiamtéfmsmcamaiﬂimsdeobeﬂemﬁa,
sumision, debilidad, amor, temura, dulzura y mantenerse virgen; es decir, una
mujer pura y libre de pecado, hicieron que Dios se fijara en ella para que
concibiera a su hijo, salvador de 1a humanidad.

Asi la Virgen se convierte en la antagonista de Eva °...causa de pecado y de
perdicién de Adan”. (z2) y de toda la humanidad al tomar un fruto del arbot
prohibido. Asi, Eva aparece como una mujer mala, desobediente, rebelde y al
conocer 1a diferencia enfre &l bien-y e mal queda destinada a tener hgos, por
consiguiente pierde su virginidad. Por lo tanto “cuanto mayor sea la glorificacion a
Marfa por su pureza, mayor ha de ser el menosprecio por Eva, mujer que
desconoce fa virginidad”. (23)

Lo anterior deja ver que las mujeres buenas serdn las que obedezcan, se
desenvuelvan sGio como esposas, amas de casa y madres; deben ser dulces,
obedientes y condescendientes. Y las mujeres malas serdn las que quieran ser
mas que amas de casa, esposas y madres, las que quieran tener los mismos
derechos que el hombre, incluyendo los refacionados con la sexualidad, palabra
clave para la creacion de las dos grandes categorias dei género femenino.

Hasta ahora hemaos visto los modelos de género femeninos conservadores,
para posteriormente compararios con los modelos que presenta el género
femenino dentro def refatc Sex and the city y saber si [a serie muestra y difunde
nuevas representaciones de género, o sigue manieniendo vigentes los modelos
conservadores:; con e} fin de determinar si la comunicacion que se difunde
mediante esta serie es de tipo conservador o innovador.

2.4 Como se debe ser hombre

Pero no sdlo et género femenino tiene modeios de género conservadores, a
continuacion se presentaran kos modefos conservadores del género masculino.

*L os hombres son ef centro de su mundo y al mismo tiempo son su IMndo.
Son enseffados para percibir que personifican su mundo”. (24)

21 BORNAY. Erika. Las hifas de Lilith, 3* ed., Citedra, Madrid, 1998, pp.26

22BOBRNAY, Erika. Las hijas de Lilith, 3* ed., Catedra, Madrid, 1998, pp. 19

Z3idem, pp.43

24LAGARDE, Marcela frfroduccion al enfogue de género. En memoria del talier a 1éonicos del INTA y
polos de desarrollo. Genera en ef desarroffe. 31 de mayo y 1 de junio. Nicaragua, 1994, pp 44



En el sistema social en el que vivimos “Jos hombres consciente o
inconscientemnente, gusfosamente 6 no, han perpetuado las esfructuras de poder
mascuding”. (25) Es por lo anteriar que el hombre se autorepresenta como superior
de la mujer para poder mantener un control sobre efla. La sociedad es dominada
por los hombres, por lo tanto todas las estructuras sociales sirven de base para
perpetuar la dominacidn mascufina en la sociedad.

Recummiendo nuevamente a un enfoque religioso judeo cristiano “Cuando
Dios cred af hombye... fen muchos, muchos hijos; Hlena ef mundo y gob#émalo;
domina a los peces y a las aves, y a fodos los animales que se amrastran”_ (26) Lo
anterior pohe de manifiesto la superioridad que tene el hombre en el mundo
emtero. Asi mismo el hombre dentro de la sociedad ha jugado un papel de poder y
dominacion, ya que & aparece con una posicion privilegiada en comparacidn con
ta muger. ’

Desde que los hombres nacen se les ensefia de una manera diferente que
a las mujeres, ya que ser hombre es la oposicidn a ser mujer y por lo tanto no
pueden, ni deben poseer las mistnas caracteristicas. Por o que a los hombres se
les ensefia que efios tienen el poder y la capacidad de control sobre los otros.

Esto se debe a que vivimos en una sociedad patriarcal, fa cual *..
constituye parte del cimiento de las sociedades basadas en fa dominacién de
algunos seres humanos sobre olros... formas de opresién basadas en diferencias
fisicas, nacionales, refigiosas y sexuales™. (27)

Los hombres dominan todas las esferas de poder sociales, como lo son la
potitica, la economia, los medios de comumnicacion, ta cendcia, fa técnica y por si
fuera poco la familia. El género masculino ha creado la imagen del sexo débi, ya
qgue la fuerza es una caracleristica para mantener el dominio y ésta es una
caracteristica solamente de los hombres.

Al dominar las esferas sociales, ef hombre es el qgue ha movido los hiles de
la sociedad dentro de [a vida piblica y privada y ha creado los papeles que debe
cumplir cada género dentro de fa sociedad. Ya que en una sociedad dominada por
hombres es natural pensar que éstos tienen ciertos privilegios en comparacion con
las muieres.

Los papeles que juegan %os géneros dentro de la sociedad han sido muy
bien definidos por los hombres; nos educan a pensar de manera jerarquica y a
penisar ~... que por s6lo el hecho de ser hombres son superiores y por sélo el
hecho de ser mujeres somos inferiores, para fos hechos que se valoran en la
sociedad y en ef mundo™. (28)

25K AUFMAM, Micharl Hombres placer, poder ¥ carmbio. CIPAF, Santo Dominge. 1589, pp.l 1

26DH0S HABLA HOY. Lo Bibfia. Yersion popular. segunda edicion. México, 1979, Génesis, pp. 3

27KAUFMAN, Michael Nomdbres placer, poder v cambio, CIPAF. Santo Domingo, 1989, pp.[4
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Los hombres intercambian el valor del poder por el de las emociones, ya
que al ser un ser superior, reprimen su capacidad de mostrar sus emociones ¥
sentimientos ante los demas, ya que lo haria parecer débil y pasivo y éstas son
caracteristicas del género femenino. Lo cual no quiere decir que los hombres no
sientan, simpiemente no o muestran.

Desde que son nifios se les ensefia que los hombres no lloran, asi crecen
guardando sus sentimientos y emociones, ya que si se muestran vulnerables ante
SUS emociones pareceran débiles y los compararan con las mujeres. Comparadion
que no les agrada, ya que el ser hombre es no ser mujer y las mujeres son sefes

Como para fas mujeres es bien visto que muestren sus sentimientos, los
hombres los tienen gue reprimir o no mostrarlos tan evidentemente como las
mqeres,yawesxbhacensmmancmeeeﬁnperdrendopanedesu
masculinikdad. "_._fa fensién endre la hombria y k2 masculinidad es infensa debido a
= qm!anmﬂudadreqweretarepres:éndemaanmﬁaganadeneomdades
sentimientos y formas de expresién humanas™. 29)

Los hombres aprenden a serlo a través de la masculinidad y la foma en ia
que [a adquieren es la siguiente: “duranfe su desarrollo psicologico, adopla e
interioriza un conjunio de refaciones sociales basada en el género; la persona
formada mediante este proceso de maduracion se convierfe en fa personificacin
de estas relaciones”. (30)

Al ser el género masculino fa oposicion al femenino, las concepciones para
cada uno de los géneros es diferente, el género masculino se alimentara de todo
lo que no sea asociado con € género femenino y viceversa. °... fos hombres, que
personifican toda Ia grandeza y ef poder de la humanidad y las miferes, gue
segiin Simone de Beauvoir sont definidas como e "ofro...” {31)

Los hombres han aparecido a lo largo de [a historia como el sexo fuerte, ya
que la fuerza es una caracleristica del género masculino, asi los hombres siempre
deben de mostrarse fuertes y no vulnerables o débiles, por o tanto el hombre crea
sobre si mismo una especie de coraza que le permite mantener su masculnidad.

En € rof famitiar el hombre no es concebido denfro de su casa, al condrario,
el hombre es el encargado de salir a trabajar para mantener a su famiia, su papel
esta fuera de 13 casa, no dentro de ésta. "Como fe hiciste caso a fu mujer y
comiste ded frito det 4rbol det que fe dije que no comieras... con dwo trabajo, le
ganaras el pan con ef sudor de tu frente”. {32)

29K AUFMAN. Michael. Hombres placer, poder y cambio, CIPAF, Santo Domingo, 1939, pp.4(-4i
30idem, pp.32
3tidem, pp. 35
F2DH0S HABLA HOY. La Biblia. Versidn popular, segunda edicidn. México, 1979, Génesis, pp. 4



Los hombres son ensenados a ocuparse exclusivamente de los asuntos
publicos, no lo que tenga que ver con el ambitc doméstico, y si se le ensefia lo
que tenga que ver con dominar la sociedad. Aunque los hombres tengan la
capackiad para ocuparse de ofros asuntos, no se e prepara para desenvolverse
en el mundo doméstico, familiar y no se les educa para el cuidado de ofras
personas. “A los hombres se les educa para enfregarse a si mismos, o mas
importante para effos es su propia vida, no cuidar de fos demas™. (33)

Las caracteristicas que distinguen al género masculino son: activos, fuertes,
trabajadores, wvatientes, protectores, poderosos, exitosos, sexuales, fueries,
independientes e mteligentes. Son caracleristicas que no posee el género
femenino, de ahi que sean géneros antagdnicos y complementarios.

"La educacién para los hombres siempre ha estado garantizada, ya que al
ser el género que tiene que salir a trabajar, necesita una preparacion académica
para superarse y teper un mejor empleo. Ya que trabajar se comwvierte en una
caracteristica principal def género mascufino.

Los hombres apuestan por el dominio y dejan de lado el plano emotivo, se
sienten incapacitado para expresar sus emociones y sus sentimientos debido a
que entre los mismos hombres se someten, gracias a la masculinidad “Sorméfanse
fos unos a fos ofros...” (34), los hombres no pueden ver a un hombre con alguna
actitud del género femenino, porque automaticamente dudan de su masculinidad.

El no mostrar su plano afectivo y ser reprimido por los demas hombres, la
manera de relacionarse es muy diferente a la manera de relacionarse de las
mujeres; los hombres en sus relaciones con otros hombres dificiimente alcanzan
altos niveles de confianza e intimidad, ya que ésa es una manera de refacion de
mujeres con mijefes.

Al hombre se le ensefia que su papel estd fuera de casa y que debe de
cumplir con las caracleristicas propias de su género, nunca debe mostrar
caracteristicas propias del género opuesto porque equivakiria a perder poder al

En cambio las relaciones que se dan enfre hombre y mujeres, el hombre se
encarga de hacer notar que es superior a la mujer en todos los aspectos. Asi los
hombres se encuentran en constante conflicto cen ellos mismos, porque por una
parte con los hombres no se pueden desenvolver ibremente por el temor de ser
comparados con las mueres y por la etema competencia por el poder enfre
hombres; mientras que con fas mujeres fampoco puede desenvolverse libremente
por temor a comportarse de la misma forma que ef género femenino. Sin duda
alguna se parte de la masculinidad es tener que pagar un precio muy caro por el
poder y el domimio.

J3LAGARDE. Marcets fmtrodeccidn ol enfoque de gémerc. Tn momoria del tafler a tienicos del INTA y polos de
desarrodk. Genero en ef desarroifo. 31 de mavo ¥ 1 de jumio. Nicaragua, 1994, pp 44
HDIOS HABLA TKYY. La Bibdia. Versidn poputar, sepunda edickn México. 1979 Efesios. pp. 28]



Mucho se habla de la liberacién femenina y del feminismo, pero a donde
quedan los hombres, ellos también han ido haciendo cambios en sus
comportamientos. En la actualidad se ha dado mas permisividad a los hombres de
mostrar sus sentimientos y emociones, dandoles asl la oporlunidad de ir
rompiendo poco a poco la coraza de la masculinidad que han llevado consigo
durante afios. Lo cual nos Heva a pensar que su forma de relacionarse con su
mismo género y con el femenino definitivamente tendra que cambiar,

Con lo anterior podemos ver que también el género masculino ha generado
cambios sociales y que esos cambios necesitan verse reflejados en nuevas
representaciones sociales para dare al género una nueva forma de
comportamiento sin perder la consonancia.

Hombres y mujeres al ser seres humanos y sociales piensan, sienten, rien,
lloran, juegan, se visten, se refacionan, experimentan, viven, comunican, expresan
y actaan; lo que los hace diferentes es tener un sexo diferente y gracias a éste se
desamollan modelos de género que regulan el comportamiento de cada uno de los
géneros para establecer un orden social. Por ello hombres y mujeres tienen
diferentes perspectivas de la realidad, ya que existen diferentes modelos para
entenderia para cada uno de los géneros.

El tema del amor también es cuestion del género masculino, ya que es un
sentimiento y como se ha explicado anteriormente el hombre vive reprimiendo su
capacidad efecliva. “Los afeclos y los sentimientos también son educados. A las
mujeres se les ensefla a amar de cierta manera, y a los hombres de ofra. Estamos
educados para amar de maneras dislintas, existe una preparacién amorosa que
nos ensefla de manera diferenciada qué es el amor. Hombres y mujeres entramos
en conflicto por las distintas maneras de amar que tenemos. Y exisle Ia Ffalsa
creencia de que el amor es universal”_ (3s)

No se trata de creer que los hombres no aman, lo hacen, simplemente el
hombre ama de una manera diferente de lo que lo hace la mujer. Los hombres
apuestan por el amor pasion, en el cual no se ven involucrados los sentimientos,
mientras que la mujer apoya el amor romantico, donde lo mas importante son los
sentimientos. Esto debido a la diferencia afectiva que hay para cada género.

Los hombres basan sus relaciones afectivas con las mujeres a través del
sexo, debido a las barreras que eflos mismo se crean de no mostrar sus
sentimientos. Al saber que la mujer es fuertemente juzgada en el ambito sexual y
el hombre es el encargado de enseriar a su mujer lo necesario sobre el sexo, esto
determina una forma de poder mas del hombre sobre la mujer. Ya que para los
hombres el tener muchas parejas sexuales es normal, equiparando e! concepto de
sexo con el de poder.

JSLAGARDE. Marcela lntroduccion al enfoque de género. En memoria del taller a técoicos del INTA y
polos de desarrollo. Genero en ef desarrollo. 31 de mayo y | de junio. Nicaragua, 1994, pp 43



Como se ha venido explicando el género masculino disfruta de privilegios
por tener el dominio de las esferas sociales de poder. A los hombres no se les ha
dificultado el acceso a la formacion educativa, tampoco han luchado por conseguir
igualdad en los puestos de frabajo y por si fuera poco no tiene que cargar con a
pesada responsabilidad de una casa, si bien lo hacen en lo econdmico, no tienen
que cuidar a sus hgos, ni hacer labores domeésticas, porgue son aspecios
privados, caracterisficos del género opuesto.

Pero el pago por ser dominante es muy caro, sacrificar el mostrarse como
un ser afectivo. Sin duda alguna la masculinidad estaria completa si hubiera un
equitibric entre ef dominio y €l plano afectivo, asi el hombre se sentiria capaz de
mosirarse tal cual es sin necesidad de estar en constante conflicto con si mismo.

Sin duda alguna la invencién de la equidad de género e ha hecho un favor
muy grande a los génercs, ya que les da Ia oportunidad de poder tener
caracieristicas del masculino y de! femenino sin ser mal visto o minimo no tan mal
visto como antano, ahora las mujeres pueden ir a trabajar y los hombres pueden
ayudar a las labores domésticas evitando la creencia de que eso es sélo para
mujeres.

De igual manera que con el género femenino, posterioimente se
compararan los modelos de género conservadores masculfines con los que difunde
ia serie de Sex and the city, para ver si la comunicacion que ofrece es
consefvadora (en caso de que siga ftransmitiendo modelos de género
conservadores) o innovadora (en caso de que muestre modelos de género
nnovadores).

2.5 ;Como se debe ser homosexual?

A lo largo de la descripcion de modelos de género conservadores nos
hemos podido dar cuenda que los géneros femenino y masculino aunqgue
antagénicos son complementarios. Asi [a sociedad no le da cabida a ofro género
que no sean fos moralmente establecides.

Hasta el momento se han presentado modelos de género y caracteristicas
de mujeres y de hombres, pero los homosexuales masculinos también forman
parte importanie dentro de la investigacion, ya que aparecen denfro del producto
comunicativo que se esta analizando.

*Si alguien se acuesta con un hombre como si se acostara con una mujer,

se condenard a muerle a kos dos y seran responsables de su propia muerfe, pues
caometferon un acto infame”. (36]

36DI0S HABLA HOY. La Bibfia. Version popular, segunda edicidn. México. 1979, Efesios, pp. 281



El sexo sigue siendo un tema tabd denfro de algunas sociedades, ésfe se
maximiza al intentar incluir preferencias sexuales que no sean las previamente
establecidas y con el tnico fin de lka reproduccion. Asi la homosexualidad
masculina no tiene propiamente un modelo de género especifico, ya que se trata
de un hombre con preferencias sexuales por ofro ser de su mismo género.

Los homosexuales mascufinos no son nada nuevo dentro de la sociedad,
llevan mucho tiempo existiendo, en 1873 Simeon Salomon (pintor) “fue
sentenciadc a dieciocho meses de cdrcel por ser homosexual (37, pero la
homosexualidad nunca ha sido bien vista ya que no encaja en ninguno de los
medelos de género existentes y acepiados (conservadores).

Estd cdlaro que los homosexuales poseen sexo masculino, pero su
comportamiento esta ligado a aspectos dei modelo de género femenino y al
masculino, por o tanto los homosexuales tendran caracteristicas de los dos
géneros.

“En esfe mundo, fo trico tan mako como ser una nifia es ser una marnquita;
es decir ser como una nifa. (38 Asi conciben los hombres a fos homosexuales
masculinos, de hecho el mayor temor de los hombres es ser homosexuales, ya
que es lo mismo que renunciar al poder y a la fortaleza, porgue los homosexuales
masculinos aungue tengan la presencia del pene que es simbolo de poder ¥ de
fuetza, sus acciones son parecidas a las de las mujeres, enfonces por
consecuencia se mostraran débiles y pasivos.

Una sociedad patriarcal no puede permilir que los hombres, que son los que
dominan y ios duehos del poder basen sus preferencias sexuales en un miembro
de su mismo género. Por fo anterior la sociedad no ha podido establecer nommas
que rigan & comportamiento de fos homosexuales masculines gue no tienen una

Los hombres homosexuales no entran en modeio de masculinidad, ya que
prefieren relacionarse emocional y fisicamente con ofro hombre, de igual forma
nunca podran encajar en el modelo social de famdia, ya que la finalidad de una
unidn heterosexual es la reproduccién. Y los homosexuales masculinos
practicarin su sexualidad sin Begar a ese fin.

*La homosexualidad era vista como una patologia, una forma de trastomo
psicosexual, una sexuafidad antinatural y moralmenfe condenable”. (39 Por
muchos aiios se creyd que la homosexualidad se trataba de algin tipo de
enfermedad o desorden mental al confundir las preferencias sexuales.

37BORNAY, Enika. Las Kjas de Lilith, 3 ed_, Caledra, Madrid, 1998, pp. 312

IBKAUFMAN, Michael  Hombres placer, poder v cambio, CIPAF, Santo Domingo, 1989, pp. 51
39GIDDENS, Anthony. La transformacion de fg intimidad Sexualidad, amor y erotismo en las sociedades
modernas, Segumda edicidon, Catedra, Madrid, 1998, pp. 23



Lo cual propicid que se discriminara aun mas a las personas que lenian
preferencias sexuales diferenies. Lo que verdaderamente es ciero es que son
falsas tales interpretaciones, la homosexuafidad es simplemente una forma de
diversidad sexual existente dentro de la reakdad.

Freud afima que °... los rasgos sociales asociados con las peiversiones,
lejos de restringirse a pequefias calegorias de persofas anomales, sof rasges
comunes a la sexualidad de cada persona” (40) ¥ que la homosexualidad nace con
fa eleccion de un objeto de placer, que con bases en el narcisismo, se ideniifica
como la eleccion de si mismo como objeto erdtico. El padre del psicoanddisis
considera que es inapropiado utifizar la palabra perversion para referrse a bos
homosexuales masculinos, ya que era un términe de reproche.

La proliferacion de las identidades sexuales dieron la pauta para el
surgimiento de la homosexualidad mascufina, “Ya no parece que haya un gran
continente de normalidad, rodeado por pequefias islas de desorden. En lugar de
esfo, podemos observar racimos de islas, grandes y pequeiflas... Han emergido
nuevas categorias y minorfas erdticas. Las mas antiguas han experimentado un
proceso de subdivision en los gusfos mas sofisticados; aptitudes y necesidades
especificas vienen a ser la base de 1a proliferacién de identidades sexuales”™. (1)

La homosexualidad masculina no se frata de ninguna perversion ni de
ningiin mal congénito, actualmente se ha descublerto que no hay factores que
deferminen genéticamente que un hombre wvaya a ser homosexual. Asi la
homosexuahdad masculina es una libre eleccion de preferencia sexual y de estilo
de vida al no tener patrones de comportamiento como los géneros aceptados,
abriendo asi una nueva vision de la sexuafidad y del género en 1a sociedad.

Los homosexuales en general preceden al resto de las parejas
heterosexuales, en e desamolic de relaciones afectivas, porque han seguido
adelante sin el manco del matrimonio tradicicnalmente establecido por a sociedad,
basandose en la relativa igualdad enfre compaineros.

Las caracteristicas de los homosexuales masculinos son poseef pene CoOmo
sexo, ser amanerados, comportamiento pasivo, coquetos y preferencia sexual por
otros hombres. Asi es como se han presentado a los homosexuales masculinos,
pero todavia nadie sabe como sienten, qué quieren, qué piensan y legalmente no
son tomados en cuenta en México, ya que han luchado por conseguir el derecho a
contraer mairimonio como cualquier pareja heterosexual, sin todavia conseguir
una respuesta.

40GIDDENS, Ambhony. Lo fravsformacion de la iniimidad Sexualidad, amor v erotismo en las sociedades
modernas, Segunda edicidn, Catedra, Madnd, {998, pp. 40
4tidemn. pp. 40-41
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Las homosexuales masculinos adquieren caracteristicas de los dos géneros
establecidos y aceptados, pero fodavia no tienen un modelo especifico de
comportamiento para seguir. Asi los homosexuales masculinos pueden actuar de
una forma pasiva o de una forma activa.

Al no tener un modelo conservador para los homosexuales masculinos con
elquesepuedaconmarar el simple hecho de que aparezca este género dentro

la investigacion se tomara como un cardcter innovador dentro de |[a
ocrmama{:mquedﬁmdelasenedeSexandmemy ya que muesira un génefo
que no habia sido contempiado por ios modelos de género conservadores.



3. RECONSTRUCCION DE MODELOS DE GENERO

En este capitulo se explicara cual es la técnica para el analisis de
mediacion cognitiva propuesto por Manuel Martin Serano, empleada en Ia
presente investigacion. Recordando que el cbjetivo de la misma es analizar
cognitivamente los modelos de género que se emplean en la serie de television
Sex and the city para determinar si la comunicacién que proporciona es
innovadora o conservadora, dependiendo de los modelos de género gue se
exhiben. Para ello se analizan cuatro capitulos de la serie antes mencionada en su
primera temporada.

También se incluird informacion relevante acerca de el objetc real de
estudic como lo son sus inicios, premios, fematica y sintesis, asi como el
instrumento para el analisis y como se aplica éste en el andlisis de mediacién
cognitiva que se esta realizando.

3.1 Relato para analisis: “Sex and the city”

El objeto de estudio de la presente investigacién son cuatro capitulos de la
primer temporada de la serie de felevision Sex and the city. La cual es una
comedia ligera protagonizada por cuatro mujeres newyorkinas que describen
cémo es fa forma de vida para este género en pleno siglo XX1 desde una dptica
femenina. Cabe mencionar que al tratarse de un relato norteamericano las
representaciones sociales seran diferentes a las mexicanas por es simple hecho
de tratarse de una cultura diferente.

Sex and the city es protagonizada por una columnista de un diaric y sus
tres amigas, quienes intercambian secretos para sobrevivir en una gran ciudad y la
convivencia con el sexo opuesto.

Las mujeres gque aparecen en la serie son Sara Jessica Parker
interpretando el personaje principal con ef nombre de Carry, una pericdista
dedicada a observar y analizar las refaciones que existen entre sexos para
publicaros en el diario; Kim Catirall interpreta a Samantha, una gerente de
Relaciones Publicas que deja atras los prejuicios para actuar libremente en todos
los aspectos; Cynthia Nixon interpreta a Miranda, una abogada destacada y Kistin
Davis como Charlotte, una mujer timida que audn se ruboriza al escuchar la palabra
sexo en las platicas con sus amigas.

3.2 Pasa de un libro a ia pantalla chica

t a serie producida por HBO surgié en 1998 con base en el libro del mismo
nembre escrito por (a periodista Candace Bushnell, la cual durante afios se dedico
a retratar mediante sus relatos la vida sexual de los habitantes de ta ciudad de
Nueva York, para después publicarto en el diaric New York Observer. Después



compild sus escritos y saco a la venta su libro Sex and the city, con ef que 1a
cadena televisiva HBO se inspird para lanzar la serie de comedia. (1)

Sex and the city comenzé su primera temporada con 12 capitulos que
indiscutiblemente fueron muy bien aceptados por el plblico estadounidense, la
cadena televisiva al darse cuenta de esto dio inicioc a las grabaciones de la
segunda femporada, como no fue suficiente y faltaban muchos temas por abordar
se siguieron grabando temporadas de la serie hasta llegar a la sexta y dltima
temporada, la cual comenzé a transmitirse en Estados Unidos en energ del
presente afio.

Cuatro afios mas tarde de su aparicion en los Estados Unidos, Sex and
the city Begd al piblico mexicano el 25 de agosto del 2002, gracias a la concesion
otorgada a CNI canal 40 para fransmitifla (al principic eran todos los domingos,
pero en la actualidad se transmite martes, jueves y domingo) con un horario
noctumo {11:45 p.m.) al ser una serie de clasificacion C debido a sus explicitas
escenas sexuales y al lenguaje que se utiliza, ya que el doblaje estd muy bien
logrado y se les dice a las cosas por su nombre. (2)

La serie de HBO lleva cuatro afios al aire en los Estados Unidos y sigue
teniendo la misma aceptacién que al principic, ya que intenta demostrar que no
solo hay una, sino muchas mujeres que pueden manejar sus relaciones con la
misma sensibilidad o insensibilidad que la mayoria de kos hombres.

La publicidad de Sex and the city ha jugado un papel muy importante en la
aceptacion de la serie, ya que han utilizado frases como: “;Pueden las mujeres
tener sexo con la misma liviandad que los hombres? La respuesta la puedes
encontrar en Sex and the city”. (3

La serie temporada tras temporada aumenta sus niveles de audiencia en
Estados Unidos y ha sido muy bien recibida por los telespectadores de
Latinoamérica, Europa y Asia. Con lo anterior se entiende que aunque el relato
tenga representaciones sociales norteamericanas, algunas de éstas deben de ser
vdlhdas para las sociedades latinoamericanas, europeas y asiaticas aungue sus
culturas sean muy diferentes.

Sex and the city dio ta sorpresa al ser nominada para el EMMY en el 2001,
siendo la primer serie fransmitida por cable nominada a un premio, pero la
sofpresa mas grande fue cuando la serie se llevé el EMMY a la mejor serie de
comedia y el EMMY a la mejor actriz para Sara Jessica Parker.

Al afo siguiente volvié a ser nominada al EMMY [a serie como mejor
comedia y Sara Jessica Parker como mejor actriz.

1 www hbolatino.com
Z www.oni.com.mx
3 www hbolatino.com
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Pero no solo la serie y la protagonista han ganado el EMMY; |a serie ¥
Jessica Parker ganaron el Globo de Ore en la cuarta temporada de la sefie como
mejor serie de comedia y mejor actriz de comedia respectivamente. (4)

3.3 Temas focados en Sex and the city

Sin duda akguna las diferenfes tematicas que aborda la serie han infuido
mucho en la aceptacion que ha tenido. Asi, son muchos los hombres y las
mujeres que recrean, a través de esta serie sus fanasias o realidades sexuales y
dejan sus prejuicios y miedos de lado, al menos durante la duracion del capitulo
mientras siguen las historias de cuatro mujeres profeswonistas, bellas y
desinhibidas que pueden levantarse de la cama de un exirafio mas veces que
cualquier ofra persona. =’

Parle del éxito que ha tenido la serie se debe a la franqueza con |a que las
cuatro protagonistas hablan de los secretos del sexo femenino y de su opinién sin
censura acerca del sexo masculino, o que les molesta, lo que les gusta ¥
sobretodo ko que persiguen.

En tono de comedia se presenta en fa tefevision la serie Sex and the city
equilibrando los momentos melodramaticos en los que las protagonistas exponen
sus dudas y sus frustraciones, casi todas relacionadas con fa inestabilidad
emocional y afectiva.

Dentro de los capitulos de Sex and the city se pueden encontrar temas.
como:; sexa ofal, anal, gay, bisexual, penes demasiado grandes o muy pequefios,
consoladores, masturbacion, eyaculacion precoz, frigidez, softerfa, fidelidad,
infidelidad, amor, desamor y toda clase de mitos que existen para que una mujer
pueda tener una refacién sexual con un hombre que acaba de conocer. “regia
namero uno, no fe acuestes con nadie en la primera cita”. (5}

Sex and the city se convierte en el modemo cuento de hadas del siglo XXt,
pao&ﬂavezlashadassmsexwdasyde}adamcapihﬂohascapi@oquela
seductora personalidad de cada una de las cuatro mujeres que aparecen, es e
estandarte fermenino para conquistar ef mundo, en especifico a los hombres.

Queda dlaro que aunque esta sefie rompa con muchas reglas referentes al
comportamiento de las mujeres, también deja ver como cuatro mujeres
treintafieras intentan sostener refaciones igualitarias con ks hombres, tratando al
mismo tiempa de encontrar 1a pareja ideal.

Las cuatro protagonistas de Sex and the city dejan ver los conflictos de
poder y las presiones sociales mientras luchan por combinar su desarrollo
personal con las exigencias de la sociedad al hecho de ser mujer.

4 wwi hbolatino.com
5 Sev and the city. primer temporada, El poder del sexo femenino, capilulo 05.



Pera Sex and the city, ademas de ser una comedia ligera, es una guia
practica para las mujeres de mas de tres décadas de edad que buscan una
pareja; asi que no solo rompe con algunos estereotipos en los cuales se han
encasillado a las mujeres, sing que también repite el modelo de ko que se piensa
que quieren todas las mujeres: e tan buscado y nunca encontrado hombre ideal.

Algunas de las preguntas que las profagonistas intentan resotver capitulo
tras capitdo son: ;Qué cosa esperan fas mujeres de ks hombres? ;Qué es fo
que tos hombres buscan en las mujeres?, ; Hasta donde son capaces las mujeres
de fegar para alcanzar sus objetivos?, ;Hasta donde ellos se detienen para no
comprometerse?, ;Existe alguna formula para conguistar a los hombres?, ; Existe
alguna formula para complacer a las mujeres?

3.4 Pasarela en Sex and the city

Durante {a serie Sex and the city se pueden cbservar (principalmente en el
personaje de Canry) modelos exclusivos de distinguidos disefiadores; temporada
tras temporada se caracteniza por el perfecio vestuano gue sacan en pantalia las
protagonistas de la serie, hacendo asi toda una pasarela en la television.

Amores van, amofes vienen y sin embango las cuafro mujeres freintaneras
aparecen radiantes y siempre a la iiima moda, tanto en ropa, como en zapatos,
maquiflaje y accesorios; y esto debido al alto rating que ha tenido la serie, la cual
es un importante trampolin para los disefiadores de dar a conocer sus mads

3.5 Sinopsis del relato

Los capitulos seleccionados y analizados para la realizacién de [a
presente investigacidn son cuatro, todos de fa primera temporada de la serie, a
continuacion se dara una breve sinopsis de cada uno de ellos.

CAPITULO 1. SEX AND THE CITY

En este capitulo se hace una breve presentacion de los personajes
principales que apareceran y como cada uno de éstos dan su opinidn acerca de
qué es para ellos ef amor, el sexo y las dificultades que hay en una ciudad como
Nueva York de encontrar una pareia estable.

También se dan a conocer a grandes rasgos 1a personalidad de fas cuatro
protagonistas: Camry, Samantha, Charlotte y Miranda. Camy es una periodista que
se aboca a observar como se llevan a cabo las relaciones de pareja entre los
géneros existentes en la ciudad de Nueva York; Samantha es el vivo ejemplo de la
mujer fatal, ya que es una mujer que vive por y para el sexo sin prejuicios ni
arrepenttmientos; Charloite es la mas joven de las cuatro y sin duda alguna es la
mas timida y deja ver que su mas grande anhelo es poder enconfrar un hombre
con ei cual pueda casarse y Miranda una abogada que trabaja en un importante
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despacho, la cual si pretende establecer una relacitn, pero siempre y cuando
pueda seguir ejerciendo su profesion, con el fin de no depender de un hombre.

Los hombres y las mujeres dan su punto de vista de coémo son ias
relaciones de pareja, en especifico las sexuales, sin dejar a un lado como fos
hombres menosprecian a las mujeres y fas mujeres a los hombres; el miedo que
tienen los hombres a comprometerse en contraposicion a 1a necesxdad que tienen
las mujeres de casarse.

CAPITULO 2. MODELOS VS MORTALES

Este capitulo se aboca a la competencia por la belleza y todo comienza
cuando a Miranda {a invitan a cenar, lo que ella no sabe es que el hombre es un
obseso (obsesionado con las modelos), al término de la cena Miranda se entera
por una de sus amigas que es un obseso.

Mirtanda fama a sus amigas para piaticartes o sucedido en la cema y
comienza una larga charla respecto a los hombres y la obsesion que tienen por las
modedos, todas dejan ver la ansiedad que les causa ver las revistas y que cada
que ven a una modelo se encuentran miles de defectos.

Samantha comenta que a ella no ke causan nada mas que kastima, ya que
se mueren de hambre en los mejores restaurantes y que si llegan a comer
inmediatamente van al bafo para provocarse el vomito y seguir manteniendo sus
esculturales cuerpos.

Las cuatro se quejan de las nommas que rigen 1a befleza femenina, y se
sienten minimizadas ante la belleza de las modelos, ya que no son tan bien
aceptadas como las modelos.

Las mujeres se sienten intimidadas por la befleza de las ofras mujeres, asi
que viven en una constante competencia por mantener la belleza por el mayor
tiempo posible.

CAPITULO 3. CASADOS CONTRA SOLTEROS

En este capitulo salen a relucir las rivalidades que existen entre solteros y
casados, sobrefodo enfre solteras y casadas, ya que cuando estan softeros
quieten estar casados y cuando estin casados quisieran ser viudos o estar
muertos.

Todo comienza cuando Carry va a visitar a una amiga casada que tiene su
casa en la playa, cuando fa amiga sale por lo necesaric para preparar el
desayuno, Cany despierta y lo primero gue ve es al marido de su amiga sin
calzoncillos caminande por el pasillo. Carry le comenta a su amiga y ésta la corre
inmediatamente de su casa.
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Carry comenta con sus inseparabies amigas Charlotte, Samantha y
Miranda lo gue ocurrié y empieza toda una discusién acerca del por qué las
amigas cambian tanto en cuanto se casan.

La situacion cambia cuando la amiga de Carry, [a ve acompafiada de un
hombre que sin duda alguna lo dnice que quiere es tener una mujer con la cual
casarse. Carry vuelve a ser bien vista por su amiga y ésta le pide una disculpa por
io que pasd en la casa de la playa.

A Camy le resulta dificil tener que decir que no a la propuesta de
matrimonio y al sueio de tener ocho hijos, pero prefirid quedarse nuevamente
soltera para seguir buscando a su principe azul.

CAPITULO 4. EL PODER DEL SEXO FEMENINO

El problema que enfrentan Carry y Samantha es poder entrar a cenar al
réstaurante mas famosos de Nueva York: Balsac, pero se topan con un pequeno
problema ofra mujer que no les permite el acceso ni con reservacion.

Carry se reencuenfra con una amiga, Amakhta, la cuat basa todo su poder
en el sexo, con ellc obliene viajes, dinero, joyas y comidas en fos mejores
restaurantes, incluyendo el Balzac.

Gracias al reencuentro con su amiga, Camry puede entrar al restaurante y
se da cuenta de todas las ventajas que acamea ef intercambio de sexo por poder.

Carry sale con un amigo de Amalfita y después de pasar una noche con éf
se despierta y se da cuenta que el hombre le habia dejado 1000 dolares en el buré
acompafados de una nota dandole las gracias por la velada. Esta se da cuenta de
que consiguid dineso a fravés del sexo y decidid que no era lo que ella queria, efla
deseaba tener sexo pero a cambio de amor, de femura, pero nunca a cambio de
dinero.

3.6 Estrategia de investigacion
3.6.1 Recopilacion de la muestra para ef analisis

Tomando en cuenta los 12 capitulos de la primer temporada de Iz serie de
HBO “Sex and the city”, se eligid como muestra cuatro capitulos para ef analisis

de contenido. La seleccion se llevd a cabo a través de un muestreo aleatorio
simpile, es dedir, jos capitulos se efigieron al azar.

Los capitulos de la primera temporada que resultaron seleccionados para
este andlisis de mediacién cognitiva son:
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1. Ndmero de capitulo en la serie: 01
Titulo: Sexo en la ciudad
Duracion: 30 minutos

2. Nimero de capitulo en la serie: 02
Titulo: Modelos vs mortales
Duracion: 30 minutos

3. Numero de capituio en la serie: 03
Titulo: Casadas contra solteras
Duracion: 30 minutos

4. Namero de capituio en 1a serie; 05
Titulo: El poder del sexo femenino
Curacién: 30 minutos

3.6.2 Técnica de anélisis

La realidad se nos presenta en dos planos: e! de los haceres y el de bos
pareceres, la finalidad del presente trabajo es analizar como se ajustan estos dos
planos al brindarle a los sujetos pautas de conducta para mantener el orden social.
La comunicacidon mterviene en los procesos de enculturizacion y por lo tanto es
muy importante para establecer el orden social, ya que es el arbitro entre los
distintos pfanos que rigen ia realidad, la comunicacion se apoya en lateoriade ta
mediacién para imponer limites a fo que se dice y al como decirlo dentro de un
relato, por medic de un sistema de orden.

La teoria de la mediacién analiza ajustes entre planos distintos de la
realidad, en este caso toma por un lado a las representacioches sociales, que son
las ideas que tiene la sociedad acerca de la realidad y por ofro lado toma el
comportamiento social para mantener ka congruencia entre las ideas y los hechos.

La Comunicacion piblica nos ayuda a operar en la realidad social, pero
para entender dicha realidad, es necesario establecer un equilibric entre fos dos
planos que la rigen. La feoria de la mediacidn se ocupa del estudio de! control
social que ejercen fas diversas instituciones encullurizadoras sobre fos individuos,
imponiendo modelos de fa realkdad que posteriommente son interiorizados y
reproducidos.

Los mensajes que circulan en los medics masivos de comunicacidn
siempre reflejan aspecios de la realidad y sus representaciones. Cuando existen
desajustes entre el planc de los haceres y el de los pareceres, se lleva a cabo un
equilibrio entre ambos planos. Los modelos mediadores son ef instrumento que
implementa la comunicacion para mediar enfre las representaciones sociales y el
acontecer social, evitando un desajuste enfre éstas.



La Teoria de la mediacion es la encargada de analizar los procesos de
ajuste entre los dos planos de fa realidad, asi se puede determinar !a relacion que
existe entre las normas establecidas de las practicas sociales y los codigos que se
proponen €l fos relatos de fa comunicacion pablica.

Para analizar un producto comunicativo es necesario recurmir a la
mediacidn cognitiva propuesta por Manuel Martin Serrano, ya que es la {écnica
quenosayudaahvesﬁga:laspﬁndpai%mdeﬁsﬁcasdemode!osdegénaoa
partir de las representaciones sociales que se tengan para cada género. Para
llevar a cabo el analisis serd necesarig analizar como se comporian los géneros
que aparecen dentro del relato del producto comunicativo.

E{ producto comunicativo analizado bajo la mediacion cognitiva parte de
qmentodorelﬁoapmecenpasonaj&wudisﬁMosatrwos,bsm
d%empeﬁmmi&sehﬂefadianwnoﬂnspasmnjes,sebasandedetanﬁnados
instrumentos para llevar a cabo aclos que los beven a cumplir sus objetivos, los
cuales no siempre estan garantizados, ya que se pueden encontrar con el logro o
el fracaso de los mismos. Sus actos posieriormente son juzgados por medio de
normas que e personaje mismo da a conocer dentro del refato y un receptor se
amopiadehswnportmnieMosdebspasmai&s.mtaioﬁzénddosparadesptﬂs
reproducirios.

El analisis de mediacion cognitiva nos pemnite identificar las
caracteristicas principales de los perfites de género que aparecen en el producto

Basindonos en que el analisis de mediacion cognitiva es la construccion
de los roles como representaciones, se analizaran 4 capitulos de la serie Sex and
the city; re~construyendo los modelos de género que son los que nos interesan en
bmmmmmmmm%m
sus expresiones y sus relaciones.

3.6.3. Insfrumento para analisis de mediacién cognitiva

Como ko que nos interesa analizar son los modetos de género para saber
si la comunicacion que se exhibe dentro de la serie Sex and the city es de tipo
conservadora o innovadora es necesaric saber las caracteristicas de cada
personaje: 4Quién? (PERSONAJE), (Qué hacen? (ACCIONES), (Con qué
intencion? (ACTITUDES), ¢De qué hablan? (EXPRESIONES) y ;Como se
relacionan? (RELACIONES).

A partir del Analisis de Mediacion Cognitiva se construye un insfrumento
apto que permite la sintesis del comportamiento de fos personajes y puede ser
empleado en los refatos de los medios de comunicacion masiva, dejando claro que
las unidades de analisis que interesan al presente estudio son: las acciones, las
expresiones, [as relaciones y las actitudes.

47



Asi, la técnica da la pauta para la construccién del instrumento a través del
cual se recopilaran los datos necesarios para interpretar los modelos de género
que exhibe la serie y responder a la pregunta de investigacion.

En este caso se frata de un insfrumento cualitativo, para lerminar con
datos cuantitativos, es decir, se plasman dalos a parir de la observacion, los
cuales posteriormente serin contados y nos amofaran porcentajes con los cuales
se haran comparaciones entre los géneros que aparecen en el refato.

El instrumento es cualitativo porque va a estar formado por acciones,
expresiones, actitudes y relaciones, produciendo asi datos descriptivos en donde
las conductas y las palabras de los personajes nos dan un modo de enfrentar al
mundo de manera empirica, ya que %o que quiere ia presente investigacion es
encontrar significados en los mensajes del relato, en especifico se buscan
representaciones de género.

Al ser un instrumento cualitativo y cuantitativo nos va a facilitar ef analisis,
ya que al armojar nimeios, podemaos confabilizar las frecuencias de los datos que
buscamos {acciones, expresiones, refaciones y expresiones), ganando asi clandad
expositiva y 1a facilidad de lectura para la comparacion de modelos de género.

El instrumenio consiste en una tabla de cinco columnas, especificando con
que datos se llenarian cada una de las columnas. Las tablas se elaboraron en
hofas tamanio carta en formato horizontal y quedan de la siguiente manera:

[ PERSONAJE | ACCIONES ACTITUDES | EXPRESIONES | RELACIONES

En la primera columna sélo se anota el nombre del personaje, si se trata
de un nombre unisex como alex, se especifica a un costado del nombre si se trata
de femenino {f), masculino {m) u homosexual masculino (h). En la segunda
columna se anota lo que hace, simplificandclo Gnicamente en el verbo. En fa tercer
columna se anota la intencién o emocion del personaje, en Ia cuarta columna se
anoia lo que el personaje dice y en la quinta columna cémo se relaciona con los
demas.

3.6.4 Regisfro de datos
Ya que se fienen los capitulos y el instrumento que se va a utidzar, se

realiza el anafisis de mediacion cognitiva de cada uno de los capifulos Blenando
cada una de las columnas con los datos cottespondientes.



Para facilitar el llenado de las tablas es necesario observar cada uno de
los capitules para identificar los personajes, al género al que pertenecen y un perfil
general de cada uno de ellos.

Después de haber visto los capitulos que se van a analizar sera necesario
volver a verlos para comenzar a hacer el registro de datos en cada una de las
columnas; se recomienda Henar primero la tabla de personaje al mismo tiempo con
fa de acciones, esto facilitara el llenado completo de ia tabla. Posteriormente se
Henara la columna relacionada con las expresiones, después la columna de
relaciones y por Gitimo |a de actitudes.

El orden se da de esa manera, ya que en la columna de actitudes se
vuelve un poco mas complejo su registro debido a que no siempre resulta obvia la
acnh:dqwadoptacadapersona}e mas bien depende de las cosas que hagan,
digan o como se relacionan, asi, tenmﬂoya!lertaslasdetmsm&muasseramas
sencillo ! Henado de la columna de adtitudes.

Posterior al llenado de la tabla se vuelven a ver los capitulos para evitar
que se nos hayan pasado datos relevantes de alguna de las columnas, también es
recomendable tener mucha paciencia para ef flenado de la fabla, ya que al
principio resuta muy dificil registrar los datos adecuadamente, pero
posteﬁmmnteseuafaaktarﬁohastaﬂegaa&pwﬁomdondeelmgrsﬁose
vuelve casl aufomatico.

3.6.4.1 Registro de personajes

Para hacer el registro de personajes se coloca en la primer columna de la
tabla, que es nuestro instrumento, el nombre del personaje que aparece en
nuestro objeto real de estudio, es recomendable anolar &l nombre complelo, ya
qmmmmmﬂmdmmo
sera mas sencillo posteriormente realizar los conteos de frecuencias por personaje
y por género, ademas nos facilita el manejo de los datos resfantes. Se recomienda
ltenar simuitaneamente 1a columna de personaje y la de acciones.

PERSONAJE ACCIONES ACTITUDES | EXPRESIONES | RELACIONES
Capote Piatica con CH.
Chariotte Besa a Capote
Capote Besa a Char.
Samantha Coquetea
Skipper Camina
Miranda Platica con Sk.
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3.6.4.2 Registro de acciones

La columna acciones es la segunda dentrc de nuestro instrumento, en
esta columna se registraran las acciones que realizan los personajes, el registro
de datos en ésia es el mas sencilio, ya que todas ias acciones se presentaran con
verbos; a veces pueden ir acompafados de algunos compiementos para
especificar fa accién. Es recomendable ir llenando al mismo tiempo la colsmna de
personajes con la de acciones para facilitar el completo llenade de nuestro
instrumento de analisis de mediacion cognitiva.

PERSONAJE ACCIONES ACTITUDES | EXPRESIONES | RELACIONES
Capote Platica con CH.
Charlolte Besa a Capote
‘Capote Besa a Char.
Samantha Coquetea
Skipper Camina
Miranda Piatica con Sk.
Skipper Besa a Miman.
Camry Camina
Samantha Besa a Capote |

3.6.4.3 Registro de expresiones

Al igual que fa columna de acciones, la de expresiones es muy facil de
llenar, ya que también es muy sencillo identificar de qué estan hablando los
personajes que intervienen en [a serie.

No es necesario anofar todos tos didlogos que se lievan a cabo, basta con
identificar el tema que estan tratando y asi resumirfo en la columna, ya que si se
maneja toda la informacién que arojan los personajes mientras conversan, seria
muy conflictivo poder reafizar las frecuencias y contariames con todavia aln mas
datos que solo nos servirian para confundimos en pasos posleriores.

PERSONAJE ACCIONES ACTITUDES | EXPRESIONES | RELACIONES
Capote Platica con CH. Sexe
Charlotie Besa a Capote
Capote Besa a Char.
Samantha Coquetea
Skipper Camina
Miranda Platica con Sk. Rel. De pareja
Skipper Besa a Miran. ;
Cany Camina
Samantha Besa a Capote |
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3.6.4.4 Registro de relaciones

En la quinta columna se registrarda como se relaciona cada personaje con
los demas géneros, las formas en las que se pueden relacionar son muy diversas,
por ello es necesario analizar bien a que tipo de refacién pertenece. Como
tampoco es muy facil identificar cémo se relacionan los personajes, sefa necesario
revisar las otras columnas para facilitamos el registro de las relaciones, ya que
con o gue dicen nos podemos ayudar para ef comrecto Benado de esta columna.

Para facildfar el registro de las relaciones, estas se dasifican de la
siguiente manera:

SCCIALES DE PODER EMOTIVAS

|

Las relaciones se dividen en sociales, de poder y emotivas. A continuacion
se presentan el desglose de estas categorias.

SOCIALES DE PODER EMOTIVAS
1. FAMILIAR 1. COOPERATIVA 1. COLABORACION
2. LABORAL 2. DEMOCRATICA 2. DEPENDENCIA
3. AMISTAD 3. NEGOCIADORA 3. CODEPENDENCIA
4. AMOR 4. AUTORITARIA 4. PROTECCION
5. ATRACCION// 5. COMPETENCIA

SEDUCCION 1

En 1a cotumna de relaciones es importante establecer la relacion social, la
de poder y la emotiva, es decir, debe llevar fres relaciones dentro de cada
personaje.

Como es la cuarta columna que se ilena dentro del instrumento, ya deben
estar llenas la de personaje, 1a de acciones y la de expresiones, a conlinuacion se
muestra como debe de ir ef compietado el instrumento hasta ef momento.

PERSONAJE ACCICNES ACTITUDES | EXPRESIONES | RELACIONES
Capote Piatica con CH. Sexo Erdtica
Negociadora
Colaboracion
Charlotte Besa a Capote Erdtica
Negociadora
Cofaboracion
Capote Besa a Char. Erética
Negociadora
Cotlaboracidn




Samantha Coquetea

Skipper Camina

Miranda Platica con Sk. Rel. De pareja | Amorosa

) Autoritaria

Dependencia

Skipper Besa a Miran. Amorosa
Sumisa
Dependencia

Carmy Camina

Samantha Besa a Capote Erética
Negociadora
Colaboracion

3.6.4.5 Registro de actitudes

La columna de actitudes es una de las que mas dificultad cuesta llenar, ya
que no siempre se cuentan con los datos necesarios para establecer de que tipo
de actitud se trata. Por ello es recomendable dejar esta columna hasta el ilimo
para su adecuado Henado, ya que con kos dalos gque nos pioporcionaran las
demas columnas serd mas facHl llenar la de actitudes.

Otros elementos que debemos de fomar en cuenta para establecer las
actitudes es el tono y [a intensidad de voz, los rasgos de la cara o del cuerpo que
nos llevardn a una adecuada visién de las actitudes de cada personaje para lienar

adecuadamente la columna de actitudes.

PERSONAJE ACCIONES ACTITUDES | EXPRESIONES | RELACIONES

Capote Platica con CH. | Tranquilo Sexo Erotica
Negociadora
Colaboracion

Charlotte Besa a Capote |Tiema Erotica
Negociadora
Colaboracitn

Capote Besa a Char. [Indfferente Erdtica
Negociadora
Colaboracion

Samantha Coquetea Seductora

Skipper Camina

Miranda Ptatica con Sk. | Indiferente Rel. De pareja | Amorosa
Autoritaria
Dependencia

Skipper - Besa a Miran. | Apasionada Amorosa
Sumisa
Dependencia

Cany Camina Preocupada




Samantha Erdtica
Negociadora
Colaboracion

Besa a Capote | Apasicnada

Como podemos observar no es necesario que las cuatro columnas leidas
en forma lineal estén completamente llenas, se deben llenar de acuerdo a la
informacion que armroie ef producto comunicative y no es necesaria la invencién de
datos ya que con los datos recabados en pasos postericres se sacan frecuencias
y porcentajes.

3.6.5 Separar los personajes

Ya que se llenaron correctamente las tablas de cada uno de los capitulos
inciuyendo a todos los personajes se prosigue a separar personaje por persofnaje,
parza ello se utilizara e mismo instrumento, pero esta vez cada tabla se llenara con
las acciones, actifudes, expresiones y relaciones de un personaje en especifico. A
continuacion se muestra como gueda el instrumento ya que se separaron los
perscnajes.

PERSONAJE: CARRY

ACCIONES ACTITUDES EXPRESIONES RELACIONES
Viaja Alegre
Bebe una copa !
Fuma
Platica con Nerviasa/ Matrimonio/ Social
Peachens Desconcertada Pene Dependencia
Competencia
Come .
Platica con sus Desconcertada Matrimonio/ Social
amigas Competencia
Dependencialf
Solteria Amistosa
Democratica
Colaboracién
Escribe en la lap|Desconcertada
top
Platica con | Alegre Homosexuales Amistosa
Stanford masculinos/ Democratica
Solteros Colaboracion//
Social
Competencia
Dependencia
Platica con Joe Sorprendida/ Homosexuales Amistosa
Alegre masculinos/ Democratica
Amigos { Colaboracion




3.6.6 Establecer Categorias

Ya que se tienen divididos por personajes se hacen categorias para
acciones, expresiones y relaciones, es decir, si una acciéon es platicar, pero
aparecen diversos nombres, se separa en platica con mujeres, platica con
hombres y platica con homosexuales masculinos, que son los tres géneros que
aparecen en el andlisis, y todos éstos entrarian en la categoria comunicar.
Ejemplo:

PERSONAJE CARRY CATEGORIA COMUNICA

*Platica con Miranda “Platica con mujeres 5
*Platica con Samantha °Platica con hombres 3
-Platica con Stanford -Platica con homo mase. 2

*Platica con Charlotte
“Platica con Peter
“Platica con Dereck
“Platica con pintor
-Platica con Stanford
*Platica con Miranda
*Platica con Amalita

Y no s6lo se categorizan las acciones, de igual manera las expresiones y
las relaciones; las actitudes al igual que en el llenado del instrumento son las mas
dificiles, asi que éstas no seran calegorizadas, ya que de categorizarlas se
tendrian que categorizar en aclitudes positivas y actitudes negativas, pero debido
a la subjetividad que conllevan dichos términos se decidi6 no categorizarlas con el
objetivo de que el andlisis sea lo mas objetivo posible.

La elaboracion de categorias nos facilita el manejo de los datos, ya que
estamos acomodando dentro de las categorias los indicadores pertenecientes a la
misma, asi se nos hara mas facil sacar frecuencias y porcentajes posteriormente.

Es muy importante darle un nombre a cada una de las categorias
formadas para saber que datos esta englobando y no olvidar anotar en las tablas
los datos que conforman a las categorias.

3.6.7 Sacar frecuencia por personaje

Una vez categorizadas las acciones, las expresiones y las relaciones se
prosigue a sacar las frecuencias, esto es, cuantas veces se repiten cada una de
las acciones, actitudes, expresiones y relaciones.

Se sacan frecuencias individuales por cada uno de los personajes, los que
sblo aparecen una sola vez, no se eliminan, se toman en cuenta para la
separacion de personajes por género. que se hara mas adelante,



El instrumento para cada uno de los personajes es el mismo que se ha
estado utilizando para todes, s6lo que esta vez se llenardn con las acciones,
actitudes, expresiones y relaciones que realicen cada uno de los pefsonajes que
aparezcan en cada capitulo seleccionado para el analisis; se agregaran la
columnas comespondientes a categoria y frecuencia y al final se agregara la fita
incluyendo el total de acciones, actitudes, expresiones y relaciones
respectivamente para facilitar la sumatoria que se tendra que flevar a cabo en la
frecuencia por genero

El instrumento para la frecuencia por personaie queda de la siguiente
manesa:

PERSONAJE: CARRY

CATEGORIA ACCIONES FREC. ACTITUDES FRECUENCIA
Comunicar 55 Felicidad 8
Platica con mujeres {21
Platica con hombres |19
Platica con
homosexuales
masculines 15
Emotivas 76 Seduccion T
Sonrie 24
Rie 34
Grita 18
Higiene 12 Amistad 9
Se lava [as manos 5
Se lava los dientes 7
Belleza 29 Timidez 4
Se pinta las unas 6
Se peina 8
. Se maquilla 15
| TOTAL i 172 28
CATEGORIA | EXPRESIONES | FREC. |CATEGORIA| RELACIONES FREC.
Género 163 Con 21
femenino Mujeres
Mujeres 85 Amistosa
Modelos 59 Sumisa
Casadas 10 Dependencialf 07
Solteras 06 Social
Putas 02 Competencia
Dependenciall c9
' Amistosa
! Democratica
| Colaboraciénif |05
§Género 105 Con 25
Mascutino | - | |Hombres | [
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i Sotteros 15 Erdtica
Casados 12 Negociadora
Obsesos 05 Colaboraciond/ 11
Amorosa
Autoritaria
: Dependencialf 12
Amistosa
Sumisa
Dependencia 02
RELACIONES 7 fCon 15
DE PAREJA Homosexual !
Amor kY masculino Amistosa
Pareja 16 Sumisa 5
tCitas 14 Dependencialf
Desamor 10 i Amistosa
Romance 04 | Autoritania 3
Tener hijos 02 : Dependencialf
Amistosa
Democratica 7
Colaboracian//
CIVILES 64 5
Matrimonio 34
Solteria 28
Divorcio 02
TOTAL 409 61

3.6.8 Sacar frecuencias por género

Una vez que se tienen las frecuencias por personaje (de todos los
personajes que aparecen en cada uno de los cuatro capitulos) se vuelven a
separar, pero esta vez por género, es decir, se separan las mujeres de los
hombres y de los homosexuales masculinos.

Ya necho lo anterior se sumar el total de acciones, expresiones, actitudes
y relaciones de cada uno de los personajes ya separados por género para obtener
la frecuencia por género, para finalizar haciendo los porcentajes de las frecuencias
totales arrojadas por cada uno de los géneros.

Sera necesario agregar al instrumento la fila de totales para acciones,
actitudes, expresiones y refaciones para facilitar la sumatoria necesaria para ia
obtencion de porcentajes.

Las tablas de frecuencia por género son como la que se presenta a
confinuacion:

GENERO: MUJERES

[CATEGORIA

,,,,, [ACCIONES  __[FREC. [ACTITUDES [FRECUENCIA |
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Comunicar [265 Felicidad 97
Platica con mujeres | 102
Platica con hombres 1135
Platica con
homosexuales .
masculinos 28
Emotivas 186 Seduccion 171
Sonrie 74
Rie 89
Grita 23
Higiene 43 Amistad 89
Se lava las manos 17
Se lava los dientes 26
Belleza 32 Timidez 12
Se pinta las ufias 8
Se peina 7
Se magquilla 17
| TOTAL 526 i 369
CATEGORIA | EXPRESIONES | FREC. {CATEGORIA| RELACIONES FREC.
Género 358 Con 65
femenino Mujeres
Mujeres 144 Amistosa
Modelos 159 Sumisa
Casadas 31 Dependencial/ 19
Solteras 14 Social
Putas 10 Competendia i
Dependencialf 28
Amistosa
Democratica
Colaboracién// 18
Género 250 Con 78
Masculing Hombres
Sciteros 97 Erdtica
Casados 168 Negociadora
Obsesos 25 Colaboracioni/ 24
Amorosa
Autoritaria
Dependenciali |36
Amistosa
Sumisa
Dependencia 18
RELACIONES 312 Con 140
DE PAREJA Homosexual
Amor 81 Masculino Amistosa
Pareja 105 Sumisa 12
Citas 41 Dependencialf
Desamor 52 ' Amistosa
| Romance 15 ]lALﬂorﬂaria - i8




Tener hijos [ 18 Dependencial/

Amistosa
Democratica 10
,_ Colaboracion/f
i CIVILES 198
Matrimonic 75
Solteria a8
Divorcio 125
TOTAL ~ |1158 1183

3.6.9 Sacar porcentaje por género.

Ya que se cuenta con {as frecuencias para cada uno de los géneros que
aparecen en los capitulos seleccionados es necesario sacar los porcentajes de
acciones, aclitudes, expresiones y representaciones de mujeres, hombres y
homosexuales masculinos, que son los géneros que aparecen en fa presente
investigacién.

Para eslo se utilizaran las filas de totales que se agregaron al instrumento
desde frecuencias por personaje. Los porcentajes se sacan por categorias ¥y
también al interior de cada categoria para saber ef porcentaje que ocupa cada
dato dentro de la misma. Si existen datos que no pertenezcan a ninguna categoria
—como en ef caso de las actitudes gue no se categorizaron con el fin de ser
obfeﬁvosenfainvesﬁgacidmeldatosetomaconmmiegaiapams&caf
porcentajes.

En el caso de las accicnes los porcentajes se sacan multipicando por cien
eltotaldecadacalegoriaysedividee;ﬁeeltotaldeaockw&squehayan
regisﬁadotodosbspasmwjes@emdentesalmismogénem. Ejemplo:

Si en la categoria comunicar de la tabla por género mujeres se registra
una frecuendia total de 265 y el total de acciones por género mujeres es de 526;
semult:‘plim265pm100ysedi\rideentre526,Foquemsdauntoetaldeso,es
decir 50% de! total de acciones del género mujeres son acciones de comunicar.

Se emplea el mismo procedimiento para sacar los poicentajes de
expresiones y representaciones, la Gnica que varia son las actitudes, ya que éstas
na se categorizaron por convenir a la presente investigacion.

£n el caso de las actitudes se toma el total de cada actitud como total de
categoria y se divide entre e total de actitudes que hayan generado los personajes
pertenecientes al mismo género.

Para obtener los porcentajes dentro de las categorias se multiplica la

frecuencia de cada indicador por cien y se divide entre la frecuencia total de la
categoria. Ejemplo.
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Si la categoria “comunicar™ de [a tabla de acciones “mujeres” tiene una
frecuencia total de género de 345 y su indicador “platica con mujeres” tiene 120 de
frecuencia total de género, se multiplica 120 por cien y se divide entre 345, lo cual
no da 35, es decir, 35%.

Para anotar los porcentajes obtenios serd necesario agregar al
instrumento una columna de porcentajes.

Para facilitar el manejo de porceniajes serd necesario utilizar cifras
cemadas, ya que de lo confrario contariamos con demasiados nimeros, o que
representaria probables errores en la sumatoria de porcentajes, la cual para
asegurarse que no existen erreres debe dar siempre 100%.

Cuando los resultados de los porcentajes no sean exactos se recure al
redondeo de cifras, es decir si el resultado es 23.2 no io manejaremos de esta
forma o redondeamos sin decimales; como en este caso se trata de un decimal
menor a cinco se redondea a cero y se queda en ef nimero sin decimales; y si se
tratase de un decimai mayor a cinco se eleva al siguiente niimero, por ejemplo, si
el resultado fuese 56.6 se redondea y quedaria 57.

La tabla incluyendo 1a columna de porcentajes queda de fa siguiente manera:

CATEGORIA | ACCIONES | FREC. % ACTITUDES | FREC. %
Comumicar 265 50% Felicidad 97 26%,
Platica con
mujeres 102 38%
Platica con
hombres 135 50%
Piatica con
homasexual 12%
masculino 28 '
Emotivas 186 36% Seduccién 171 46%
Sonrie 74 40% i
Rfe 8s 48%
Grita 23 12%
Higiene 43 8% Amistad 89 24%
Se lava las
manes 17 40%
Se lava los
dientes 26 60%
Beleza 32 6% Timidez 12 C 4%
Se pinta las !
ufias 8 25%
Se peina 7 22%
Se maquila 17 53%
TOTAL 526 100% 369 100%

G




CATEGORIA | EXPRESIONES | FREC % CATEGORIA | RELACIONES | FREC %
Género 358 |31% :Con 65 36%
femenino Mujeres
Mujeres 144 | 40% Amistosa
Modelos 159  |44% Sumisa
Casadas KK 9% Dependencia// | 19 29%
Soiteras 14 4% Social
Putas 10 3% Competencia
Dependencia// | 28 43%
Amistosa
Democratica
Caolaboracion/ |18 28%
Género 290 |25% |[Con 78 4%
Masculino Hombres
Salteros g7 32% ErGtica
Casados 168 |80% Negociadora
Obsesos 25 8% Colaboracionf! |24 31%
- | Armarosa
Aurtoritaria
Dependendcia/ | 36 46%
Amistosa
Sumisa
Dependencia 18 23%
RELACION 312 |[30% [Con 40 22%
GE PAREJA Hemosexual
Amor 81 26% | masculino Amistosa
Pareja 105 |33% Sumisa 12 30%
Citas 41 13% Dependercial!
Desamor 52 17% Amistosa
Romance 15 5% Autoritaria 18 45%
Tener hifos 18 6% Dependencialf
Amisfosa
Democratica 10 25%,
Colaboracioni!
CIVILES 188 |17%
Matrimonio 75 38%
Softeria 98 49%
Divorcio 25 13%
TOTAL 1158 | 100% 183 [100% !

Es importante jerarquizar [a informacion obtenida en las tabias en orden
descendiente (de mayor a menor), es decir acomodar las categorias y los datos
“sueltos”™ de acuerdo al porcentaje que hayan obtenido ya que si se acomodan de
esta forma es mucho mas facil identificar cuales son los datos que obtuviercn
mayor porcenfaje (concentracion) y los que obluvieron menor porcentaje
(dispersion). Ya que esto nos facilitara la lectura del instrumento de andlisis de
mediacion cognitiva

&



Los datos que presenten mayof coficeniracion son importantes en nuestro
resultado, ya que con éstos nos podremos dar cuenta cudles son las acciones,
actitudes, expresiones y relaciones que mas Se repiten en cada uno de los
generos.

De iguai forma los datos que presenten mayor dispersion tambien son
importantes en los resultados, ya gue con éstos nos podemos dar cuenta cuales
son las acciones, actifudes, expresiones y relaciones que menos presentan cada
uno de los géneros.

3.6.10 Comparar porcentajes

Ya que se hayan obtenido los porcentajes de cada uno de los géneros se
procede a realizar una tabla comparativa de porcentajes incluyendo los resultados
armojados por cada geénero para comparar las diferencias existentes en lo qué
hacen, ko qué dicen, como lo dicen y como se relacionan.

Las tablas comparativas siguen la misma estructura del instrumento, sélo
queen&staocasronseagregaiamiwmadepm’centajeyseelmnalade
frecuencias, ya que es mas viable guiamos por porcentajes que por frecuencias,
es decir, por operatividad se elimina 1a columna de frecuencias y se eiaboran las
tablas sofo con los potcentajes.

A continuacién se muestra la tabla comparativa por géneros de actifudes

para ejempificar como finalizan las tablas.

TABLA COMPARATIVA
ACTITUDES DE MUJERES, HOMBRES Y HOMOSEXUALES MASCULINOS

ACTITUDES “% ACTITUDES % ACTITUDES %
MUJERES HOMBRES HOMOSEXUALES
MASCULINOS

FELICICAD 22% | SEDUCCION 25% | FELICIDAD 44%
SEDUCCION 12% | FELICIDAD 14% |PRECCUPACION %
ENCJO 12% {PASION 8% [SEDUCCION %
TRANQUILIDAD 11% |AMISTAD 7% |SORPRESA ™%
DESCONCIERTO 9% TRANQUILIDAD 6% | TRANQUILIDAD T4%
NERVIOSISMO 5% AMABILIDAD 5% |ENOJO T4%
SORPRESA 5% ENOJO 5% | iNDIFERENCIA 5%
AMISTAD 5% ATENCION 4.4% | ANGUSTIA 23%
INDIFERENCIA 3% PREQCUPACION 4.4% | DESCONCIERTO 2.3%
ATENCION 3% INDIFERENCIA 3.4% |CURIOSIDAD 23%
PREOCUPACIGN 3% CARINGO 3.4% |NERVIOSISMO 2.3%
PASION 1 2% ANGUSTIA 3.4%

CARINO 1.2% |NERVIOSISMO 3.2%

NOSTALGIA 1.2% | TRISTEZA 23%

SEGURIDAD 11% |DESCONCIERTO 1.7%

AMABILIDAD 1.1% [SORPRESA 17%

"INCONFORMIDAD  '0.8% !PODER 0.6% ;

&




TIMIDEZ 0.7% |IRONIA 0.3%

ARROGANCIA 0.5% [TIMIDEZ 0.3%

ANGUSTIA 0.3% |SEGURIDAD 0.3%

HALAGO [0.3% |[CANSANCIO 0.3%

TRISTEZA 0.2% |NOSTALGIA 0.3%

IRONIA 0.2% |

TRIUNFG 0.2%

CANSANCIO '0.1%

DESESPERACION 0.1%
I TOTAL 100% 100% | 100%

Las columnas que aparezcan en cada tabla comparativa por géneros
dependera de los factores que la compongan, ya que en el caso de ias acciones,
expresiones y relaciones aparecera la columna de categorias, la del factor de
analisis (como factor de analisis se entienden los datos que se estan analizando
en el presente analisis de mediacion cognitiva, que son: acciones, aclitudes,
expresiones y representaciones) y el porcentaje para cada género, rmientras que
enladeMdesoomoyasenwstrésdoaparec&ré_eifadordearﬁisisyel
porcentaje que obtuvo cada género.

3.6.11 Poner nombre y nGmero a los instrumentos

Ya que tengamos todas las tablas serd necesario enumerarias y ponerles
nombres para saber cuaies son los datos que comprende cada una de ellas.

En ta presente investigacion la tabla nimero uno es la comparativa de
acciones de los tres géneros, 1a cual lieva el nombre de acciones de mugeres,
hombres y homosexuales masculinos.

Pero fas tablas comparativas no séko seran para los factores de andlisis,
también se elaboraran fablas comparativas con las categorias que nos afrojen oS
factores de analisis. Por ejemplo: Las categorias que existan en la tabla 1 para los
tres géneros nos sirven para elaborar tablas comparativas de acciones. En esla
‘investigacion ia tabla 1.1 lleva por nombre acciones de comunicar de mujeres,
hombres y homosexuales masculinos y asi sucesivamente se iran elaborando
tablas comparativas solo con las categorias que tengan los fres géneros en
comim.

3.6.12 Lectura de! instrumento

Para finalizar con ef analisis de mediacion cognitiva es necesario realizar
una pequefia lectura de cada una de las {ablas que hemos elaborado a jo largo de
fa investigacion, la lectura de la tabla no es mds que un pequedio resumen
incluyendo los datos que se pueden leer en la tabla, sera necesario enfatizar en
los datos mds relevantes que nos den un pancrama mas significative de cada uno
de los génesos. -

AT




Las tablas comparativas y sus lecfuras que se han elaborado a lo largo de
este capitulo conformaran la siguiente parte de la presente investigacion, lo cual
nos servira para comparar fos modelos de género conservadores dados en el
capituto 2 con los resultados que armojé el instrumento de Analisis de Mediacion
Gognitiva y asi determinar si los modelos de género que presenta el relato de Sex
and the city son innovadores o conservadores, para con eilo determinar si la
comunicacién que se difunde mediante el producto comunicative es de tipo
innovador o conservador.
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5. PARA ENTENDER EL SEXO EN LA CIUDAD

La finalidad de este capitulc es comparar los modelos de género
conservadores dados a conocer en el capitulo 2 con los resullados amrojados por
el Andlisis de Mediacion Cognitiva para determinar si ia comunicacién que se
maneja dentro del producto comunicativo: *Sex and the city”, es de caracter
conservador o innovador.

Desde ef titulo nos podemaos percatar que la serie traera consigo moedeios
innovadores, ya que la palabra *"sexo”, todavia se presenta como tema tabl para
algunas sociedades. Pero, ¢serd tan innovador como promete o sélo seran uncs
cuantos modelos de género innovadores sembrados en modelos conservadores?

A lo targo de la investigacidn y del Analisis de Mediacion Cognitiva a los
cuatro capitulos de ia serie estadounidense “Sex and the city”, se encontrd que fos
personajes principales de la serie son mujeres; cuatro amigas que comparten sus
vivencias y experiencias de todo tipo, la edad de ellas oscila entre los 30 y los 35
afics de edad.

También se encontré la presencia de personajes pertenecientes al género
masculino, los cuales aparecen casi siempre como pareias temporales de las
protagonistas. Cabe destacar que no sélo aparecen los géneros: femenino y
masculino; también se presentan personajes homosexuales masculinos y el tema
de la homosexualidad es tratado como una preferencia sexual mas y ya no sole
como una enfermedad mental que experimentaban algunos individuos

A continuacion se presentaran los resultados que aparecen en el Analisis
de Mediacion Cognitiva para ks géneros: femenino, masculino y homosexual
masculino.

5.1 Mujeres que mueven al mundo

“No es bueno que ef hombre esté solo,
le voy a hacer alguien que sea una ayuda adecuada para él.°. (1)

Durante afios 'a sociedad ha intentado conocer y ordenar la realidad en ia
que vive, para ellc crea representaciones sociales, las cuales dan pauta de
comportamiento a los individuos que la conforman, con el fin de sepan actuar
socialmente con parametros validos para la sociedad; asi surgen los modelos de
género, los cuales ayudan a los individuos a organizarse en i{a sociedad fungiendo
un rol especifico de acuerdo a su sexo.

1 DIOS HABLA HOY. La Bibiia. Version popular, sepunda edicién. México. 1979, Génesis, pp 3.
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Como se menciond anteriormente la comunicacién piblica nos ayuda a
operar en {a realidad. Los medios de comunicacion masiva producen productos
comunicatives, los cuales son difundidos vy los receptores, conscienrte o
inconscientemente, interiorizan y reproducen los modelos de género que se
presentan en los productos comunicativos. Por o anterior se afima que la
comunicacion es un importante proceso de enculturizacién sociat.

En el producto comunicativo analizade aparecen como personajes
principales cuatro mujeres de mas de treinta afios y relata las historias de vida
cotidianas de cada una de ellas, como se desarrollan en el aspecto personal, en e
profesional, en el sentimental y como se relacionan entre eflas, con otras mujeres
y con el sexc opuesto ademas de como se desenvuelven con y hacia los
homosexuales masculinos.

El género femenino a lo largo del tiempo se ha dividido en dos grandes
categorias, la primera es cuando se compara a la mujer con las cualidades de la
virgen: tiema, pura, virginal, sumisa, abnegada, matemnal e incondicional. ¥ en
contraposicion estd cuande se compara a la mujer con las caracteristicas de Eva o
de mujer fatal: rebelde, lujuriosa, extremadamente bella, estéril y causante de
todos los males de [a humanidad.

De acuerdo a lo anterior las mujeres deben comportarse bajo la categoria
de Virgen como: Amas de casa, mujeres dedicadas al hogar, a tener hijos y a
cuidar a sus maridos. Y en el caso de la categoria de Eva es aquella mujer que
con sus encantos caracteristicos del género femenino seduce al hombre para asi
perderio, no obedece al hombre, es independiente y no quiere tener ni marido, ni
hijos.

Dentro del Andlisis de Mediacion Cognifiva se pudo encontrar que las
mujeres que aparecen como protagonistas de la serie encajan en alguno de los
modelos anteriores, sin embargo, no encajan por completo, ya que no comuigan al
cien por ciento con la categoria de Virgen, ni con la de Eva. Es decir, no son
totalmente buenas, ni totalmente malas.

El producto comunicativo de Sex and the city, presentan mujeres
independientes, trabajadoras y sexuadas, lo cual nos deja ver que viven bajo
modelos de género innovadores; pero a pesar de lo anterior, las mujeres
muestran modelos de género conservadores al mostrarse sumisas ante los
hombres con los que se relacionan. A continuacion se desarrollara el
comportamiento del género fermenino dentro de fa serie “Sex and the city”

5.1.1 Actuamos diferente, para terminar sintiendo lo mismo
"La mujer debe escuchar la instruccion en silencio,
con toda sumisién; y no permifo que fa mujer ensefie en publico

ni domine af hombre. Quiero que permanezca callada,
porque Dios hizo primero a Adan y después a Eva;

s



y Adén no fue el engafiado, sino fa mujer;

y al ser engaflada, cayd en pecado.

Pero fa mujer se salvard si cumple sus deberes como madre,

y si con buen juicio se mantiene en fa fe, ef amor y {a santidad™ (2

Pese a lo que las sagradas escrituras nos presentan, la tabla 1 del
instrumento de Andlisis de Mediacién Cognitiva nos muestra que las mujeres
tienen un gran dominic de la palabra; de los tres géneros analizados, el genero
femenino es uno de los que mas comunican. Por lo tanto, ya no es la mujer
sumisa y callada que nos presentan los modelos de génefo conservadores.

Todo parece indicar que las mujeres de Sex and the city, en
representacion del género femenino, se han cansado de guardar silencio y sélo
recibir érdenes del género en el poder. Para ellas es muy importante salir del
agujero donde los hombies las han mantenido tanto tiempo, de ahi su necesidad
de dar a conocerse, de empezar a salir de sus casas y de sus papeles de amas de
casa para competir con ef género masculino por poder tener las mismas
oportunidades y los mismos derechos. Es un claro ejemplo de que las mujeres
quieren que se les escuche.

Lo anterior deja ver un modelo innovader para el género femenino, ya que
anteriortnente las mujeres no tenian voz, ni voto en la sociedad y en la actualidad
tienen la misma libertad de expresion que el género masculino.

“Huyan, pues, de la inmoralidad sexual.

Cualquier otro pecado que una persona comete,

no afecta a su cuerpo; pero ef que comete inmoralidades
sexuales, peca contra su propio cuerpo”™. {3)

Durante afios y come o podemos ver en la Biblia, todo acto sexual era
catalogado como “inmoralidad sexual”, en la actualidad las protagonistas de la
serie dan a conocer que las mujeres pese a todo lo que se creia anteriomente,
también quieren sexo y estan deseosas de poder satisfacer sus instintos sexuales
tanto 0 mas que el género masculino. Con {a diferencia que las mujeres estan
convencidas en diferenciar una entrega sexual por placer y una entrega sexual por
amor.

Las mujeres que aparecen en Sex and the city aparecen frecuentemente
en escenas sexuales, pero se esmeran por diferenciar entre hacer et amor vy
coger. *Hacer el amor es involucrar sentimientos hacia la otra persona mientras
tienen relaciones sexuales, mientras que coger, no es mas que la capacidad de
poder desahogar los instintos sexuales.

2 DIOS HABLA HOY. Lo Bibfia. Version popular, segunda edicidn. México, 1979, Timoteo. pp 30%.
3 idem, Corintios, pp 242,243,
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En este aspecte existen modelos innovadores at mostrar a fa mujer con
libertad sexual, pero también esta la clara intervencion de los modelos de género
conservadores al especificar que las mujeres necesitan amar o sentirse amadas
para tener relaciones sexuafes. Es dedr, mientras gue por una parte rompe con
modelos de género conservadores, por el ofro los reproduce.

“La pasién devorara fu follaje,
arrancara tus frufos y fe dejara como &rbof seco”. (4

En Sex and the city se muestran mujeres muy abiertas a la sexualidad,
son independientes, ya que cada una de ellas vive en casa propia y no dependen
econdémicamente de nadie, en especifico de ningtin hombre; trabajan y compiten
con los hombres en el plano laboral. Bajo os modelos de género conservadores
seria impensable que s€ mostraran mujeres con tales caracteristicas, ya que [a
miujer debia depender econdmicamente del hombre porque su lugar estaba en el
hogar. Por ko anferior es un modek innovador para el género femenino, ya que las
mujeres de [a serie no son amas de casa, ni esposas, ni madres; se muestran con
capacidades que eran pensadas tinicamente para los hombres.

Las mujeres siempre se han caracterizado por ser beilas, en mayor o en
menor grado pero todas son poseedoras de la belleza; Ia serie también da un
valor muy importante a [a belleza de la mujer y deja ver la importancia que le dan
las mujeres a la belleza.

"Que se somefa a un tratamiento de befleza,
Y qua la joven que mds fe guste al rey sea nombrada reina...” (5)

“Ver a una mufer bella es un pfacer,
no hay nada més agradable...” ()

Tal parece que la mujer ha confiado su poder en su belleza, si bien es
cierto que la belleza femenina ha sido la principal musa de infinidad de obras de
arte, canciones y poemas, fambién es derto que la etema bisgueda de la mujer
por la belleza ha sido la causarte de frastomos alimenticios y psicologicos que
han llevado a fa tumba a cientos de mujeres.

La befleza en un tema que sigue ocupando y preocupando a las mujeres
de Sex and the city, ya que son el (nico género que muestran indicadores de
belleza. Esto no es extrano, ya que {os modelas de género conservadores otorgan
la caracteristica de la belleza tnicamente al género femenino. Asi [a belleza es
una constante a través de los tiempos para calificar al género femenino.

4 BIOS HABLA HOY. La Biblig. Versibn popular, segunda edicidn. México, 1979, Eclesidstico, pp. 131
5dem, Ester, pp. 4i.
6 idem. Eclesidstico, pp. 169
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Ef prepcuparse por la belleza ha ilevado a tas mujeres en Sex and the city a
incursionar en aspectos que eran de dominio masculine; la serie nos muestra a
unas mujeres gue juegan Golf, Soft ball y hacen ejercicio con pesas igual que el
género masculino. Este es un modelo innovador, ya gue las mujeres realizan
cosas que anteriormente solo eran permitidas para el género masculino. Los
deportes, no eran permitidos para las mujeres por considerarias débiles y si para
ios hombres por considerarios fueries. La serie deja ver que las mujeres pueden
hacer deportes y ejercicio, por lo fanto, en este aspecto pierden la caracteristica
del modelo de género conservador: Debilidad.

*Y quiero que las mujeres se vistan decentemente,
con modestia y sencillez; que se adomen,

pero no con peinados exagerados, ni con ofo,
perias o veslidos costosos...” (7)

Las mujeres en Sex and the city oforgan a ciertas prendas y accesorios a
capacidad de hacerlas lucir bellas, en la Biblia encontramos que las mujeres no
deben vestir nada costoso, ni lucir peinados exagerados; perfo la sere deja ver a
todas las mujeres que aparecen, en especial las protagonistas vestidas al dftimo
grito de la moda, luciendo accesorios muy costosos y pase lo que pase siempre
estaran maquiliadas y peinadas.

Con lo anterior vemos que las mujeres siguen un modelo de género
conservador al seguir preocupandase por la belleza, pero por otra parte surge el
modelo de género innovador, ya que el acceso al campo laboral de las mujeres,
les pemmite ser independientes de los hombres en las cuestiones econdmicas y
ellas pueden comprar ropa, accesorios y maquillajes para poder seguir rindiéndole
culto a la belteza.

“Una mujer borracha es una molestia termible
y quedard publicamente en vergiienza’. (8)

] La tabla 1, Acciones de mujeres, hombres y homosexuaies masculinos del
instrumento de Analisis de Mediacion Cognitiva, precisamente la categoria de
ingesta nos muesfra que las mujeres beben igual o mas que los hombres y el
personaje principal femenino fuma fodo el dia. Algunas décadas atras no era
posible ver en ia televisién escenas de mujeres borrachas, pero Sex and the city
nos da fa oportunidad de ver que las mujeres también fuman, loman y se
emborrachan.

7 DIOS HABLA HOY. La 8iblig. Versién popular, segunda edicién. México, 1979, Timoteo, pp 304
8 idem, Eclesidstico. pp 156
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Anteriormente era impensable que 'as mujeres hicieran cosas que solo
hacian los hombres, pero en [a actualidad podemos percatamos que las mujeres
fuman y toman al igual que el génera masculinc. Por lo tanto, ko anterior se trata
de un modelo de género innovador, ya que las mujeres en su lucha por la equidad
de género realizan cosas que antes no podian realizar por el simple hecho de ser
mujeres y de estar mat visto por la sociedad, ya que se trataban de cosas que sdlo
podian realizar los hombres.

Los conservadores sdlo conciben a las mujeres como madres, esposas y
amas de casa, con todas las labores domésticas que ser ama de casa Tepresenta,
pero en ia serie nos podemaos percatar que las mujeres de sex and the city casi no
realizan labores domésticas, por fo tanto es un modelo de género innovador, ya
que a las mujeres de la serie no se les muestra con la obligacion de realizar
labores domésticas, asi rompen con el estereotipo de la mujer como ama de casa.

Pese a que la serie nos muestra a las mujeres luchando por tener un
espacio en la sociedad igualmente importante que el que tienen ks hombres;
mujeres independientes y cada una de ellas realizandose en el ambito
profesional, en el aspecto sentimental no les va como ellas desean, pasan de un
romance a otro esperando encontrar su principe azu! para acabar con su soledad
¥ su solteria.

Con lo anterior podemos afirmar que los modelos que aparecen en la
serie  estadounidense no son totalmente innovadores, ni totalmente
conservadores. Se puede decir que es el principio por realizar productos
comunicativos incluyendo mas modelos de género innovadores en comparacion a
los conservadores, es decir, es el intento por ingresar a una comunicacitn
innovadora, pero dejando bases conservadoras, para conservar el orden social.

5.1.2 Sentimientos o independencia

“La mujer seductora mira con atrevimiento;
en sus ofos se lee fo que es”. (9)

La seduccion ha sido por mucho tiempo un estigma con el cual tienen que
cargar las mujeres que encajan en la categoria de Eva o de mujer fatal, ya que
ese tipo de mujeres se vale de sus encanfos caracteristicos del sexo femenino
para seducir al hombre y perderlo.

Las mujeres en Sex and the city se muestran seductoras y con la
capacidad de atrapar a cualquier hembre en el cual se interesan, con el dnico fin

de atrapario y salir de la solteria, ya que con mas de treinia anos a cuesfas les
cuesta frabajo aceptar que no tengan un marido.

8 DIOS HABLA HOY. Lu 8ikfia Version popular, segunda edicion. México, 1979, Eelesiastico. pp 156,
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La serie deja ver un modelo conservador al seguir mostrando a la mujer
como fa perdicién de los hombres y también at ser la seduccion el medio para
poder encontrar a su principe azul y convertirse en su esposa; ya que las mujeres
en Sex and the city dejan ver claramente que aunque se apeguen mas a los
modelos innovadores, siguen cayendo en el modelo de género conservador al
pensar que para ser aceptadas en la sociedad necesitan casarse, ya que al tener
mdas de 30 afos no es bien visto que adn no hayan recumido al sacramento del
matrimonio.

Anteriormente a las mujeres se les atribuia el calificativo de sumisas, pero
ia serie deja ver que las mujeres se inconforman y ya no sélo se someten a lo que
los demas les digan, es otra forma de hacer notar que tienen los mismos derechos
que el género masculino y que no siempre van a estar de acuerdo con lo que los
demas les ordenen o con lo que acontece a su alrededor.

Con lo anterior se puede decir que se trata de un modelo de género
innovador, ya que la mujer en Sex and the city no se conforma con seguir reglas
establecidas por el género masculino y estan decididas a crear nuevas reglas para
las mujeres, que vayan mas apegadas a definir a la “nueva mujer’.

A lo largo del tiempo se han manejado los calificatives de dulzura en
contraposicion con histérica, fa mujer sumisa traera implicita la dulzura y la mujer
rebelde traera la histeria. Sex and the city muestra que aunque las mujeres sean
rebeldes pueden ser sumisas y si son sumisas también pueden ser histéricas, no
necesitan entrar de lleno a una categoria especifica de la dualidad Virgen-Eva. Por
lo anterior, es un modelo de género innovador, ya que se rompe con el mito de
que las mujeres solo pueden ser parte de una de las grandes categorias que han
englobado al género femenino durante afios.

La serie nos muestra una mujer mas real, no solo dulce, tiema, pasiva,
sumisa y débil, muestra una mujer con miedos, inquietudes, activa, preccupada,
nostalgica, segura, indiferente, timida, arrogante, carifiosa angustiada, pasional,
desconcertada, nerviosa y amable.

Durante ef Andlisis de Mediacidn Cognitiva ef género femenino fue el que
mas actitudes armojo, y existen actitudes de las dos grandes categorias que
encasillan al genero femenino, pero también aparecen actitudes que sélo se le
atribuia al género masculino como: actitudes de seguridad, pasion y triunfo.
Parece nomal que las mujeres sean las que mas actitudes presenten, ya que en
su genero no se prohibe mostrar el lado afectivo y emotivo. (Tabla 2. Actitudes de
mujeres, hombres y homosexuales masculinos)

En las actitudes que tienen las mujeres dentro de la serie se notan
modelos de génerc innovadores y conservadores; innovadores al incluir en el
genero femenino actitudes propias del género masculino y conservadores al seguir
mastrando la amplia capacidad que debe de tener el género femenino para
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mostrar sus sentimientos, actitudes y emociones, ya que es una muestra de la
debilidad del género femenino.

La pasion tenia que estar separada por completo de la mujer, ya gue la
Gnica satisfaccion que podia recibir al tener un contacto sexual era a fos nueve
meses al recibir a su bebé en brazos. Pero la serie nos deja ver que las mujeres
ya tienen mas conciencia acerca de su sexualidad y se permiten disfrutar del sexo
y de los tan mentados orgasmos que por afios el género fementno solo se limité a
escuchar hablar acerca de elfos. En este indicador se encontré {a presencia de
modelos de género innovadoses, ya que las mujeres en Sex and the city disfrutan
de su sexualidad y ya no piensan que el sexo y la pasién sean exclusivos para la
formacién de un nuevo ser, saliendo por completo del hecho de que el papel
fundamental para la mujer sea ser madre.

5.1.3 Decirlo con la boca y sostenerio con el corazén

“Las mujeres deben guardar sifericio...
porque no les esta permilide hablar”. (10)

Con su gran capacidad comunicativa, las mujeres de la serie hablan la
mayor parte det! tiempo, pero de qué hablan las mujeres, ;sera congruente lo qué
dicen con o qué hacen?

Un tema de gran relevancia en Sex and the city es como su nombre lo
dice: el sexo, en la serie las mujeres suelen hablar mucho acerca del sexo.
Anteriormente hubiera sido imposible que las mujeres hablaran acerca de la
sexualidad, pero la serie nos ofrece modelos de génefo innovadores al presentar
el punto de vista femenino acerca del sexo y ofros temas a los cuales ellas no
terian acceso.

Como se puede observar en la fabla 3. Expresiones de mujeres, hambres
y homosexuales masculinos del instrumento de Analisis de Mediacién Cognitiva, la
mujer en Sex and the city habla de sexo como si hablara de cualquier ofro tema,
no distorsionan las palabras ni las ameglan para que se escuche menos fuerte, de
hecho cuando comienza un capitulo por television abierta aparece una
advertencia: El siguiente programa contiene lineas argumentales, escenas y
lenguaje que requieren de un amplio criterio del espectador”.

Un factor muy importante que ayudd a la creacion de la dualidad Virgen-
Eva es precisamente la sexualidad, ya que las mujeres o son virtuosas o disolutas.

' a virtud se ha definido siempre como el rechazo de una mujer a la tentacion
sexual. (11

10 DIOS HABLA HOY . La Biblia. Version popular, sepunda edicién. México, 1979, Corintios. pp. 252 . .
11GIDDENS, Anthony. La transformacion de [a intimidad Sexualidad, amor y erclismo en las spciedades
madernas, Segunda edicion, Catedra. AMadrd. 1998, pp. 7



En la serie las mujeres hablan casi lo mismo de sexo que los hombres, sin
prejuicios y conociendo mas acerca del tema, ya que por afios el tema del sexo
habia sido utilizado en las mujeres solamente para la procreacion, no habia
explicaciones acerca de! coito y mucho menos se pensaba que la mujer pudiera
ejercer su sexualidad buscando placer. Agui la serie muestra ofrc modelo de
género innovador, ya que las mujeres pueden hablar de sexo sin pensar que por
ello son virtuosas o disolutas, se les da la oportunidad a fas mujeres de ejercer
libremente su opinion acerca del sexo.

Como ya se menciond anteriormente, las protagonistas de [a serie sex and
the city son mujeres y regularmente hablan de lo que les pasa diarlamente, asi
como de sus aspiraciones, preocupaciones, deseos, anhelos, miedos, etc. Entre
ellas se apoyan y muchas veces crean alianzas para poder lograr fos objetivos de
alguna de ellas.

Dentro de la serie podemos ver gue las mujeres son importantes para las
mujeres, ya que comparen una identidad de género y por ello flevan consigo
caracteristicas similares y se pueden entender de una mejor manefa, ya que
comparten un punto de vista especifico acerca de la realidad. En este aspeclo se
muestra un modelo de género conservador, ya que se identifican entre ellas por
pertenecer al mismo género.

Las mujeres hablan mucho acerca de otras mujeres, ya que son aliadas
del mismo génerc y su capacidad de mostrar su lado afectivo y emotivo con otros
y otras, la hace mucho mas abierta en ese aspecto que cuakuier ofro género.
Nuevamente se muestra un modelo de género conservador, ya que para las
mujeres no es necesario ocuitar sus sentimientos, emociones y actitudes y lo
expresan con mayor facilidad ante las mujeres porque es el género que comparte
la misma caracteristica.

Dentro de las platicas que establecen las mujeres que aparecen en la
serie, suelen encasillar a las demas mujeres en las categorias de Virgen o Eva,
dependiendo del caso; asi, habian de solteras, casadas, modelos y putas. Aqui se
tiene otro modelo de género conservador, ya que entre ellas mismas comparten la
idea de que las mujeres solo pueden pertenecer a una de las dos grandes
categorias que han englobade por tanto tiempo al género femenino.

Pero las mujeres de Sex and the city no sdlo se preocupan y se ocupan de
otras mujeres, también les interesa el género opuesto; en sus charlas siempre va
a haber un personaje masculino, sobre todo cuando alguna de ias protagonistas
que interviene en la conversacion esté enamorada. La mujer enamorada dentra de
la setie sigue otorgando caracteristicas sorprendentes al hembre amado y basa su
vida en tormo a él. Por o tanto se trata de un modely conservador, ya que las
mujeres siguen dependiendo del amor para sentirse seguras, protegidas y con
valor ante la sociedad.



Por otro lade, las mujeres de la serie no sélo hablan de hombres cuando
estan enamoradas, fambién se habla de ellos cuando existen desacuerdos en
formas de pensar o de sentir; cosa verdaderamente cotidiana, ya que como se ha
dicho [os géneros femenino y masculino son opuestos y por lo tanto
complementarios. Aqui aparecen modelos de género conservadores e
innovaderes; conservadores al presentar a los géneros como opuestos y por o
tanto, deben actuar de formas diferentes, ya que las caracteristicas que forman y
forjan a los géneros son totalmente opuestas, e innovadoras por que las mujeres
de la serie estan en desacuerdo con los hombres porque no quieren seguir
sometiendose a kb que ellos dispongan, al contrario la mayoria de sus
desacuerdos son porque el género femeninc ha adoptado nuevos modelos de
género y puede actuar como el género masculino.

El tema de la sexualidad s¢ mantuvo por afios separado del género
femenino, por considerar que la muyer sélo podia tener relaciones sexuales con
fines reproductivos, pero la serie piopone un modelo de género innovador y las
mujerss que aparecen en la serie pueden hablar de la sexualidad como de
cualquier otro tema. La sexualidad dentro de la serie abarca varios temas como:
sexo, coger, pene, menstruacion, vagina y hacer el amor. Las mujeres de Sex and
the city establecen claramente las diferencias que existen entre coger y hacer el
amor (“supra pp. 102) ¥ hablan mas del tema coger que del de hacer el amor, lo
anterior nos muestra otro modelo de géneso innovador, ya que fas mujeres pueden
ejercer su sexuakidad libremente y no sélo por amor o por maternidad.

En Sex and the cify se puede observar que las mujeres tienen mas
encuentros sexuales que los hombres, es dedr ienen una mayor vida sexual, eso
es coherente en la realidad social, ya que la mujer es el Unico género que posee
un 6rgano cuya tnica funcion es proporcionar satisfaccién sexual.

El tema del amor es un tema que ocupa y preocupa mucho a ias, mujeres
de Sex and the city, sobre todo porque tienen mas de 30 aios y flevan varias
relaciones sentimentales, sin poder lograr su objetivo. encontrar al amor de su
vida. El amor es un tema polémico, los géneros o entienden de manera diferente,
de acuerdo a la visén de la realidad que tengan y al rol que les toque jugar dentro
de la sociedad. Tradicionalmente las mujeres estan relacionadas con 1a idea del
amaor roméntico y con la de encontrar al amor elemo, todo parece indicar que
todavia no saben que “ef amor es etemo mientras dura’.

Por lo anterior, la serle muestra un modelo de género conservador, ya que
las mujeres que aparecen en el relafo siguen apegadas a la idea del amor
romantico, ya que siguen poniendo a la persona amada antes de cualquier otra
cosa y siguen pensando que el amor verdadero es para siempre.

Con base en ias ideas de amor que tienen las mujeres de Sex and the city,
idealizan a la persona amada, ya que en ésta encuentran fodo o que segtn elias
no tienen, o mas bien todo fo que ellas tienen y no pueden manifestar por
tdentificarse con su género. Lo cual las lleva a desear encontrar al {tan buscado ¥



nunca encontradoy principe azul: un hombre que las entienda, que las consienta,
que les brinde satisfaccién sexual, pero sobre todo estabilidad emacional y social.
Ya que por un lado la sociedad otorga el calificativo de exitosos a fos individuos
que tienen un matrimonio o una pareja estable (como si ganaran o perdieran valor
por tener una pareja © no); y por el otro, ante la sociedad no son bien vistas las
mujeres que no tengan un hombre a su lado.

" La mujer acepta a cualquiera como esposo...” (12)

En este aspecto se encuentran modelos de género conservadores e
innovadores; conservadores por que las mujeres pese a que desenvuelven en
asuntos que anferiormente eran exclusivos para los hombres, siguen sintiendo gue
necesitan a un hombre para tener un fugar en ia sociedad y ro ser rechazadas por
el hecho de no tener una pareja estable 0 no tener un matrimonio con mas de 30
anos de edad.

e Y aparece el modelo innovador cuando las mujeres de la serie incluyen la

plena satisfaccién sexual para poder elegir al principe azul, no sélo debe cubrir los
requisitos anteriormente mencionados; para las mujeres de Sex and the city es
muy importante que se entiendan sexualmente con sus conquistas para pensar
algo a futuro.

Amor para oblener sexo, sexo para obtener amor, pero ;sexo para
obtener poder? Las mujeres tradicionaimente buscando amor dan sexo, pero en la
serie también se pudo apreciar que las mujeres dan sexo, pero por poder. Durante
afos el emblema del poder ha sido ef género masculino, quiza esa sea la forma de
la mujer para demostrar que eila también puede tener el poder.

Las mujeres de Sex and the city se valen de cualquier amma para obtener
poder y es un tema del cual hablan constantemente, ya que no lo consideran un
privilegio Unico para los hombres, como siempre se ha manejado en las
sociedades patriarcales, asi, las mujeres son capaces de todo para lograr sus
fines. Existe una frase que se ha manejado por mucho tiempo: “las mujeres dan
sexo a cambio de amor, los hombres dan amor a cambio de sexo”, bo interesante
aqui fue descubrir que las mujeres también dan sexo a cambio de poder.

En este apartado el producto comunicativo de Sex and the city muestra
modelos de género innovadores, ya que fradicionalmente los hombres eran los
que poseian todo el poder dentro de [a sociedad, pero en la serie vemos que las
mujeres también estan adquiriendo poder ante el génerc masculino aunque sea a
través del sexo; también aparece otro modelo de género innovador, ya que las
mujeres no necesariamente necesitan involucrar sentimientos para poder fener
relaciones sexuales.

12 DIOS HABLA HOY. La Bibfia. Versidn popular, sepunda edicidn. Meéxico, 1979, Eclesiasiico, pp. 169
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En un modelo innovador de género, a serie nos muestra gue las mujeres
han ido ganando teritorio en la sociedad, ya no sdio trabajan dentro de casa,
también trabajan fuera de ella en actividades que eran consideradas del dominio
masculino; las protagonistas son exitosas en el campo laboral y asi se realizan
personal y profesionalmente, ademas de que a través de su trabajo pueden ser
independientes en el aspecto econdmico.

Otro modelo de género innovador que presenta la serie es la aparicién del
génerc homosexual masculino, pero, ;jcual es la visién gue tiene el género
femenino acerca de los homosexuales masculinos? Las mujeres de Sex and the
city no ttenen ningln tipo de discriminacion contra los homosexuales masculinos,
tal vez porque se trata de otro grupo discriminado por la sociedad al igual que la
mujer y se identifican con ellos por las caracteristicas femeninas que el “nuevo
género” poses.

En contraposicion con lo anterior, la serie presenta a las mujeres
preocupadas por su soledad y su solteria, sin duda alguna ellas desean encontrar
al hombre ideal para formar un matrimonio, mas no una familia, ya que el hecho
de tener hijos no es relevante en sus vidas. Por lo tanto aqui se muestran modefos
de género conservadores e innovadofes. Conservador por la necesidad de las
mujeres de obtener valia ante la sociedad por medio de un matrimonio e innovador
porque las mujeres de la serie no consideran que ser madres sea tan importante,
asi safen del modelo conservador de que el futuro de toda mujer es ser madre.

5.1.4 Entre nosotras podemos despedazamos pero jamas nos haremos dafio

Al pertenecer a un género interiorizamos y reproducimos los modelos de

género al que pertenezcamos. Aprendemos formas de comportamos y de
refacionarnos con los demas.

Coma se puede observar en ia tabla 4. Relaciones de mujeres, hombres y
homosexuales masculinos del instrumento de andlisis de Mediacion Cognitiva, e
género femenino en Sex and the city tiene una forma muy especial de relacionarse
con personas perlenecientes a su mismo género, por un fado pueden ser las
mejores amigas y contarse todas sus experiencias, pero por otro lado existe una
etema competencia entre el mismo género; ya sea por belleza, por inteligencia,
por si la ofra tiene una pareja estable o un lindo matrimonio o por cualquier tipo de
cosa.

Las mujeres han aprendido gque el relacionarse con mujeres es
reconfortante, ya que pueden compartir muchas similitudes por el simple hecho de
pertenecer al mismo género. Lo anferior o podemos observar en sex and the city,
las mujeres desarrollan grandes amistades con ofras mujeres, pero por ofra parte
la mujer compite con fa mujer.



“No pidas a una mujer consejo sobre su nivaf. (13)

La competencia entre las mujeres de [a serie es muy particular, compiten
por ser bellas, compiten por un hombre casi perfecto y compiten entre las solteras
y las casadas, ya que las mujeres solteras representan un peligro para las mujeres
casadas por el hecho de que sus maridos pueden ser infieles con las softeras. Y
las solteras compiten con las casadas porque ellas gquisieran tener un marido a su
lado.

Con lo anterior se puede entender que las mujeres de la serie se
relacionan con ofras mujeres bajo modeios de género conservadores, ya que al
compartir caracteristicas tradicionales del género femenino pueden relacionarse
mejor porque pueden mostrar su lado emotivo y sentimental si problema alguno
por ser bien visto para las mujeres, demostrando un simbolo de debilidad. Y en
cuanto a ila competencia entre mujeres obedece a otro modelo conservador, ya
que las mujeres de la serie compiten entre ellas por mejorar caracteristicas
tradicionates del género, como son belleza, matrimenic y pareja

Las mujeres de Sex and the city pueden relacionarse amistosamente y en
un ambiente de igualdad con otras mujeres, o compelitivamente con las mujeres
que no Son sus amigas, ya que al no tener conflanza en ellas se convierten en sus
rivales; pero ante los hombres fas mujeres se muestran sumisas, no importa que
vivan como seres independientes econdmicamente, ante los hombres que les
interesan amorosamente se muestran indefensas y débiles, tratando de encontrar
proteccion con el género masculino.

Lo anterior obedece a un modelc de género conservador, ya que aungue
las acciones y actitudes de las mujeres de la serie sean diferentes, al relacionarse
con los hombres quieren que ellos las vean como la mujer que ellos buscan y
como los hombres no van a intimidar con mujeres que busquen poder, ya que éste
es una cualidad masculina, se interesaran por las mujeres que sigan los patrones
del modelo de género conservador, por ello se comportan sumisas y con la gran
necesidad de sentirse amadas y protegidas por el género opuesto.

Con los hombres que sdlo llevan relaciones de tipo sexual, las mujeres de
sex and the city se muestran autoritarias, debido al poder que reciben a cambio de
sexo. Aqui la serie muestra en su refato un modeio de génerc conservador, ya gue
las mujeres al relacionarse con los hombses buscan tener mayor poder gue los
hombres, ya que en ellas esta fa ultima decisién para mantener relaciones
sexuales; el intercambio de sexo por poder parece ser el arma perfecta del género
femenino para tener al hombre sometido

13DI0S HABLA HOY. La Biblia. Version popular, segunda edicion. México. 1979, Eclesiastico, pp. 170
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Las mujeres de Sex and the city que se relacionan con hombres de
manera laboral también se muesfran sumisas, quiza por que sienten que estan
inmiscuidas en asuntos que anteriormente sdlo les ocupaba a los hombres. Lo
anterior es un modelo de género conservador, ya que las mujeres anteriomente
las mujeres séio podian relacionarse con kos hombres siendo sumisas, ya que
eran catalogadas como el sexo débil.

Con los homosexuales masculinos, las muieres de la serie solo crean
relaciones de amistad, la mayor parte de las veces se frata de una amistad
profunda, ya que se identifican con ellos en caracteristicas tradicionales femeninas
y desarollan amistades equiparables a las que se dan entre mujeres, pefo otras
veces se muestran autoritarias en las relaciones de amistad con los homosexuates
masculings, yaquelasmm&ssesnmtmconmyorpoderquebshmnosexua!es
masculinos y consideran que por elfo se les puede discriminar.

5.2 Estandarte de poder

El género masculino ha sido por excetencia et estandarte de poder dentro
de la sociedad {patriarcal). A lo largo del iempo los hombres han dominado las
esferas sociates de poder, gracias a esto han recibido privilegios que ellos mismos
se han otorgado.

Al hombre se le ha presentado como un ser superior al ser equiparado con
Dios, por lo tanto puede dominar a cualquier otro ser que no perfenezca a su
género. Asi ha creado modelos para cada uno de los géneros, con el fin de
conirolar los roles sociales.

Los hombres se han caracterizado por ser. superiores, fuertes, sexuales,

poderosos, dominantes, activos, inteligentes, trabajadores, proveedores y
exitosos. )

Siempre se les ha relacionado con actividades publicas, ya que no son
concebidos cumpliendo funciones dentro de la familia a no ser de sostenerla
econdmicamente.

Tradicionalmente los hombres no han sufrido por el acceso a instituciones
educativas, ya que &l es el encargado de proveer a su mujer y a sus hijos, se debe
preparar para ingresar al campo laboral. De igual manera no han sufride por
ocupar determinados puestos de trabajo, ya que al ser hombre se entiende gue es
capaz de asumir cuakquier tipo de responsabilidad.

Sin duda alguna son muchos fos beneficios de ser hombre en las
sociedades pafriarcales regidas por modelos de género conservadores, pero nada
en esta vida es gratis y tienen gue pagar un precio muy caro por fos beneficios
recibidos. E] hombre al mostrarse como ser superiof, se le prehibe mostrar su fado
afectivo y emotivo, ya que esto lo haria parecer débil y equiparable con la mujer.



5.2.1 Precio por el poder

Los hombres en Sex and the city no se escapan de la dominacion y el
poder de los hombres, tienen muy claras las bases fradicionales de [a
masculinidad y saben que el mostrar sentimientos y emociones, los hara perder
poder porque seran comparados con las mujeres al mostrarse débiles.

En fa tabla 1. Acciones de mujeres, hombres y homosexuales masculinos
se puede observar que el género masculino de [a serie se comunica mas con el
género femenino, ya que al femenino no le cuesta trabajo expresar mediante
palabras qué es lg que quiere y siente; se comunican mds con mujeies por gue
aparentemente ante éstas no seran severamente jurgados al mostrar sus
sentimientos y emociones. Los hombres en Sex and the city aparecen
constantemente realizando acciones afectivas, por lo fanto, es un modelo de
génera innovador por que le da ia oportunidad de mostrar su lado afecivo y
emotivo sin que esto sea un motivo para perder su masculinidad.

En contraposicion con lo anterior, los hombres de [a serie casi no se
comunican con los homosexuales masculinos, ya gue aunque los homosexuales
mascutinos aunque por sexo sean hombres, no comparten con el género
mascudino las caracteristicas fundamentales de la masculinidad {poder, dominio y
fuerza) y por lo tanio son rechazados por Yos hombres. Agui la serie nos muestra
un modelo de género conservador debido a que tradicionalmente el homosexual
masculinc ha sido rechazado por mostrar caracteristicas del género femenino, al
no comulgar con la mascutinidad.

Los hombres de la serie no hacen referencia a {a diferencia que existe
entre coger y hacer el amor; a ellos les da o mismo, para los hombres ambas son
solo formas de desahogo sexual. La serie en este aspecto muestra un modelo de
género conservador, ya que los hombres se apegan mas a la idea de amor
pasion, en donde lo Unico que imporia es el sexo, interviniendo o no sentimientos
en el acto sexual.

A los hombres de Sex and the city les gusta mostrarse fuertes y podercsos,
por to tanto realizan actividades deportivas como jugar goif, soft ball y ejercicio con
pesas para marcas sus miusculos y no peider la imagen de fortaleza ante la
sociedad. La serie muestra ofro modelo conservador al mosfrar al hombre
realizanda cosas propias para su género.

Tradicionaimente una de las actividades principales del género masculino
es trabajar, sin embargo, los hombres de la serie le dedican mas tiempo a ofro tipo
de actividades, como son: las afectivas y las emotivas. En contraposicién de no
deber mostrar sus emociones y sentimientos. La serie muestra modelos de género
innovadores al destacar las acciones afectivas y emotivas antes de las laborales,
asi se rompe el estereotipc de que la actividad principal del hombre es trabajar,
ahora le dedica mas tiempc a otros asuntos que van relacicnados con dejar
mostrar sus emociones y sentimientos.



En la serie de sex and the city los hombres aparecen realizando actividades
que solo eran para las mujeres, los hombres nos muestran sus cualidades
culinarias al aparecer cocinando dentro del refato. Este es sin duda ofro modelo
innovador, ya que el cocinar, asi como todos los demas quehaceres domesticos
eran actividades exclusivas del género femenino.

5.2.2 Fascinantemente seductor

El hombre de Sex and the city se destaca también en el plano de la
seduccion, tradicionalmente la mujer no debe tomar la iniciativa de seducic a un
hombre, ya que la seduccién para la mujer es una caracteristica de la mujer
maltvada, comparada con Eva; pero el hombre ha sido educadc para saber como
acercarse a las mujeres y seducilas. El hombre es casi por naturaleza
fascinantermente seductor. Aqui la serie muestra un modelo de género
conservador al presentar a los hombres fuertemente seductores, ya que su
principal actitud es [a seduccion.

{ a seduccién era un tema dnicamente vincilado con la categoria de Eva
del género femenino, pero la seduccion como ya se explicd anteriommente ha sido
una constante en el hombre aunque se disfrazara con fa palabra “cortejo™; si bien
es cierlo que los hombres deben de tener ka iniciativa de seduccién, también es
cierto que al hombre nunca se le vinculd con la seduccion, ya gque ésta era
solamente un calificativo o caracteristica del modelo tradicional del género
femenino. Es decir nunca se le mostré seductor, en este aspecto la serie presenta
un modelo de género innovador, ya que muestra a fos hombres fascinantemente
seductores.

En la tabla 2. Actitudes de amujeres, hombres y homosexuales masculinos
de! instrumento de Analisis de Mediacion Cognitiva podemos percatamos gue 1a
pasién es una actitud constante en et género masculino de Sex and the city, quiza
sea por su apego al amor pasion en contraposicion al apego de las mujeres por ef
amor romantico. En este tema la serie muestra un modelo de género conservador,
ya que los hombres se muestran altamente pasionales, ya que para ellos primero
debe esfar el vinctlo sexual y después el sentimental.

Nuevamente cae el hombre en el juego de cambiar capacidad de
expresar sus sentimientos y emociones por poder. Lo natural para el modelo de
género masculino conservador seria que los hombres no mostraran actitudes
caracteristicas de! género femenino, pero los hombres de sex and the city se dan
el gusto de mostrar su lado emotivo y presentan actitudes de carifto, tristeza,
desconcierto y timidez. Por otro fado y viéndolo bajo el mismo modelo, los
hombres deberian de mostrar muchas actitudes de peder al ser éste una
caracleristica del modelo masculine de género, pero en realidad son muy pocas
las actitudes de poder que muestran.



Con lo anterior podemos decir que la serie muestra un modelo de género
innovador en este aspecto, ya que se presentan hombres gque se dejan ver con
actitudes que sélo pertenecian al modelo tradicionat de género femenino y no se
obsesionan por mostrar actitudes de poder.

5.2.3 Equilibric entre masculinidad y sensibilidad

A los hombres de Sex and the city les interesa saber mas acerca de su
plano emotive y sentimental, pese a que tienen que defender su identidad con el
género, los hombres ponen mayor afencidn a los asunics emolivos,
constantemente hablan def amor y de sus relaciones de pareja. En este apartado
la serie presenta un modelo de género innovador, ya que los hombres buscan
encontrar el equilibrio perfecto entre {a masculinidad y sensibilidad.

Tradicionalmente para el género masculino el tema de ia sexualidad es
comun, ya que han aprendido que la sexualidad es pemmitida para su género, la
sefie nos muestra que sigue siendo un tema que preocupa y ocupa a los hombres,
por lo tanto es un modelo de género conservador.

Pese a que los hombres de sex and the city no mencionan diferencia
alguna entre coger y hacer el amor, hablan mas de 1a relacién sexual por placer
que de la relacion sexual por amor. Volviende a que el hombie esta mds apegado
al amor pasidn, el sexo juega un papel fundamental para ef hombre ya que es una
forma de demostrar su hombria. (Tabla 3. Expresiones de mujeres, hombres y
homosexuales masculines)

El matrimonic no es un tema gue sdlo concierna al género femenino, si
bien las mujeres de sex and the city suefian con el matrimonio, kos hombres de la
serie dejan ver que también elkos estan preocupados por casarse. Aqui la serie
presenta modelos de género innovadores y conservadores; innovadores porgue ef
matrimonio no solo es un asuntoc por el cual se preocupan las mujeres, los
hombres de la serie también buscan a la mujer de sus suefios con fines
matrimoniales y conservadores por que ilegar a casarse para ks hombres implica
seguir cumpliendo con la division social de géneros, el hombre trabajando y [a
mujer en su casa, cuidando a ios hijos.

“Anoten a este hombre en fos registros como un hombre sin hifos, como un
hombre que fracasé en la vida™. (14

En fa serie, los hombres aparecen ocupados acerca de tener hijos, se
pensaria que ese es un tema que sdlo ocuparia a las mujeres, ya que

tradicionalmente son las encargadas de tenertos, cuidarias y educarlos, pero en
Sex and the cify son los hombres los que se preocupan por la descendencia.

14DIOS HABLA HOY. Lu Aiffic. Versidn popular. segunda edicion. México, 1979 Jeremias. pp. 955
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En este aspecta la serie presenta modelos de género innovadores y
conservadores; innovadores al presentar al género masculino mas preccupado por
tener hijos en comparacion al femenino y conservadores porque esperan tener
hijos para minimizar la competencia con [as mujeres y que éstas se queden en
casa cuidandolos y educandolos.

Los hombres nunca se habian preocupado por [a belleza, ya que ésta es
caracteristica de su género opuesto, pero en Sex and the city se puede apreciar
que les hombres también se preocupan por lucir bien, no se obsesionan coin la
belleza como las mujeres, pero ellos empiezan a dare una importancia a la
belleza que antes no tenia. En este aspecto encontramos un modeic de género
innovador, puesto que los hombres ya no solo admiran la belleza femenina,
también comienzan reconocer la belleza masculina.

5.2.4 Lucha por poder

£n la tabla 4 del instrumento de Analisis de Mediacion Cognitiva podemos
observar gue las hombres dentro de la serie se relacionan con las mujeres en el
aspecto amoroso de una forma autoritaria, ya que al iguat que las mujeres, los
hombres dejan ver que son et hombre que ellas fanto han buscado y les ofrecen
proteccion a cambio de sumision. Por lo tanto es un modelo de género
conservadorf, ya que los hombres contindan siguiendo patrones de mascufinidad
propias de su género.

En contraste con lo anterior, los hombres de Sex and the city también se
relacionan con las mujefes de una forma amorosa, sumisa y dependiente; ya que
en sus relaciones amorosas, se tienen que someter ante el género opuesto, ya
que siente que dependen de éste para poder mostrar abiertamente sus emocionss
y sentimientos. En consecuencia la serie muestra un modeio de género innovador
al mostrar al hombre sumisc ante la mujer, cuando la sumision era una
caracteristica tnica del género femenino.

En sus relaciones con mujeres de tipo sexual, los hombres de la serie
también se muestran autoritarios, ya que el tema sexual ha sido tradicionalmente
dominado por ks hombres y sienten tener el contrel absoluto en ese aspecto; por
lo anterior ia serie muestra un modelc de género conservador.

Puesto que la actividad por excelencia para los hombres es la laboral, Los
hombres de la serie se relacionan laboralmente con mujeres de forma autoritaria,
lo anterior corresponde a un modelo de género conservador, ya que repite modelo
estereotipos de que ia mujer debe ser subordinada ante el hombre.

Los hombres de Sex and the city se refacionan competitivamente con las
mujeres, ya que éstas har incursionado en aspectos que tradicionalmente eran
aspectos de dominio masculino, al sentir los hombres que ias mujeres cuentan con
oportunidades similares a las de elios nace una competencia con as mujeres por
seguir manteniendo e} poder. Este es un modelo de género innovador, ya que



anteriormente no tenfan gue competir con las mujeres porgue estaban
perfectamente bien establecidos los roles que debian llevar a cabo ambos sexos,
pero con el cambio social y la apertura de oportunidades para el género femenino,
los hombres dejan ver el temor por la “nueva mujes”, que empieza a competir con
ellos en todos los aspectos sociales que anteriormente sdlo le pertenecia al
género masculino.

En Sex and the city los hombres se relacionan con integrantes de su
mismo género de forma amistosa democratica, ya que al pertenecer al mismo
género comparten la misma vision de realidad social. Lo anterior coresponde a un
modelo de género conservador, ya que al pertenecer al mismo génere les biinda
confianza para entablar estrechos lazos de amistad.

Pero los hombres dentro de la serie no sdlo compiten con las mujeres,
también compiten con los hombres, es una etema lucha por el poder dentro de fa
sociedad, ya que al ser educados bajo ios misinos modelos de género, conciben
que el poder les debe pertenecer solo a ellos, por lo tanto deben de competir con
los demas hombres para conservar su poder. En este aspecto la serie también
reproduce un modelo de género conservador, ya que la lucha por el poder enfre
los hombres es una constante del género masculino.

En Sex and the city, los hambres sdlo se relacionan con los homosexuales
masculinos de forma amistosa democratica. En este punto la serie presenta un
modelo de género innovador, ya gque fradicicnalmente los hombres no esfablecian
ningln tipe de relacion con los homosexuales masculinos por e! temor de ser
rechazados o de que se pusiera en tela de juicio su masculinidad.

5.3 jNO SOY RARITO... SOY HOMOSEXUAL!

“No te acuestes con un hombre como si te acostaras con una mujer. Ese es un
aclo infame”. (15)

Sex and the city presenta un modelo innovador al incluir en su relato
homosexuales masculinos, ya gue es un genero gue por No encajar en ninguno de
los dos modelos de génefo conservadores, (masculino y femenino) no era
contemplado por fa sociedad. Los homosexuales masculinos comparten
caracteristicas de los dos géneros, del masculino poseen el sexo y del femenino el
género.

Por lo anferior es dificil hablar de un modele de género para los
homosexuales masculinos, ya gue fa scciedad sélo se ha dedicado a rechazarlos
e ignorarlos no dandofes voz ni voto. Es entendible en las sociedades patriarcales,
ya que los hombres no pueden dare validez a un hombre por sexo, que siendo
simbolo de poder se comporte como mujer, mosirando debilidad y pasividad.

15 DIOS HABLA HOY. Lu Biblia. Version popular. segunda edicion. México, 1979, Levitico. pp. 147
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5.3.1 Sexo contra género

Los homosexuales masculinos dentre de ia serie se comunican mas con el
género femenino, ya que se identifican con éste; puesto que ambos géneros
tienen la libertad de expresar sus sentimientos y emociones. Tambieén se
comunican con homosexuales masculinos, ya que con ellos comparten la misma
vision de la realidad social, al pertenecer al misma género. {Tabla 1. Acciones de
mujeres, hombres y homosexuales masculinos)

Con los que menos se comunican los homosexuales masculinos dentro de
la serie es con los hombres, ya que viviendo en una sociedad patriarcal son mal
vistos por el género masculino; fo anterior comesponde a un modelo de género
conservador, ya que los hombies no admiten ofro género gue no sean los
tradicionalmente establecidos. ’

Pese a que la sere nos muestra como personajes a homosexuales
masculinos en un intento por innavar, no presenta a este género inmerso en el
tema del amor o del sexa. Sex and the city no tiene problemas en presentar
escenas sexuales explicitas entre hombres y mujeres, pero no presenia escenas
sexuales entre homosexuales masculinos. Por lo anterior la serie nos muestra un
modelo conservador al sélo concebir la idea de pareja entre hombre y mujer, es
decir parejas heterosexuales.

Los homosexuales masculinos de Sex and the city muestran un gran
interés en el tema def matrimonio, en este aspecto se comparan con las mujeres,
ya que a éstas les interesa mucho el tema. Los homosexuales masculinos al no
pertenecer a ningun género tradicional, no se les da el derecho de poder contraer
matrimonio. Asi, ésios se conforman con poder unirse a ia persona amada a
través de uniones masivas sin vaiidez oficial.

“En nuestros tlempos un malinterpretado sentido del derecho ha perfurbado

{3 naturaleza de la institucién familiar y el mismo vinculo familiar; ef matnimonio es
fa union exclusiva entre lombres y mujeres”. (16}
- Juan Pablo Il

Los homosexuales masculinos han luchado por obtener e derecho de
contraer matrimonio como cuakjuier pareja heterosexual, desgraciadamente no
han ganado mucho en México. Desde el 14 de febrero del afio 2000, afio con afio,
la comunidad gay mexicana reafiza uniones simbgélicas masivas, ya que no tienen
validez oficial para el gobiemno y mucho menos para la religién catélica.

16 ROM AN, Julio. Ser Gay. American Trade Magazine, S.A. DE C.V. Cuernavaca, Morelos. 2004, No. 238,
pp. 43



En la serie aparecen los homosexuales masculinos como el género que
mas coquetea, la accion de coquetear va mas ligada al género femenino, es decir,
es otra accion en la cual los homosexuales masculinos se identifican con el género
fernenino.

Pero los homosexuales masculinos también han luchado por no ser
sometides por su “falta de identidad®, asi, han incursionado en actfividades que
eran exclusivas para el género masculino, un ejemplo es el deporte. En ia sefie los
homosexuales masculinos aparecen jugando soft ball en un equipo de hombres;
por lo tanto, fa serie presenta un modelo de género innovador, ya que los
homosexuales masculinos realizan una actividad que tradicionalmente era sdlo
para los hombres; y otre modelo innovador es para los hombres at admitir en un
equipo deportivo del género masculing, integrantes homosexuales masculinos.

De hecho ios homosexuates masculinos al ser rechazados en el aspecto
deportivo realizan sus propias olimpiadas, las cuales llevan por nombre “Gay
Games™ y este afo su sede serd la ciudad de Chicago, es la cuarta vez que se
realizan. (17} Pero los homosexuales masculinos también son excluyentes y solo
permiten el registro de deportistas homosexuales, no admiten a ningun
heterosexual.

_ Cabe destacar que en la serie no aparecen los homosexuales mascufinos
realizando actividades laborales, quiza sea porque al ser rechazados, tampoco
tienen la oportunidad de ingresar a una actividad que fradicionalmenie es
exclusiva del género masculino.

5.3.2 Identidad extraviada

La actitud que mas presentan fos homesexuates mascutinos dentro de la
serie es la felicidad, es ilogico concebir a un génerc reprimido como feliz, ya que
los homosexuales masculinos siguen siendo reprimidos por sus diferencias con 1a
heterosexualidad. En contraste con jo anterior, fa segunda actifud que muestran
los homosexuales masculinos de Sex and the city es la preocupacion; puesto que
estan preocupados por su aceptacion dentro de la sociedad y no sélo como
individuos con problemas psicoldgicos al elegir a una persona de su mismo sexo
para mantener reaciones sexuales.

La seduccion es un tema que también ocupa a los homosexuales
masculinos, ya que la seduccién es una actitud constante en dicho género. Pero la
seduccitn en los homosexuales masculinos es comparado con la seduccion en las
mujeres, ya que se asocia con la perdicion del género masculino.

17 SIAPER. Carbos. Rola gav. Super promociones ¥ edicioncs $.4 de CV. y ROLA CLUB. Monlarcy, Nuevo Ledn,
24HHL Ao 6. Ko 4. pp. 16



Asi los homosexuales masculinos no sélo son una amenaza para el
género masculino por sus preferencias sexuales, sino también por su capacidad
de seduccién.

Cabe destacar que los homosexuales masculinos son los que presentan
menos actitudes en el andlisis de mediacion cognitiva, quizd por que se identifican
con el género mascutino al no querer mostrar sus sentimientos y emociones, o por
el rechazo social al cual estan sometidos. (Tabla 2. Actitudes de mujeres, hombres
y homosexuales masculinos)

5.3.3 Lucha por fa aceptacion e iguaidad social

A diferencia de los hombres y de las mujeres, fos homosexuales
mascuiinos hablan mas del género masculino, es especifico de los solteras; es un
intento de los homosexuales masculinos por realizar una conquista,
desgraciadamente nunca cumple su objetivo. Lo anterior se puede observar en la
tabla 3. Expresiones de mujeres, hombres y homosexuales masculinos del
instrumento de Analisis de Mediacion Cognitiva.

Pero no solo habian de hombres, también hablan de homosexuales
masculinos, coma son los seres con los que se relacionan, son de quien saben
mas cosas y quienes esidn presentes en la mayoria de sus conversaciones.

Pese a lo que se crea, los homosexuales masculinos estan muy
preccupados por tener hijos, de hecho de los tres géneros que se analizaron son
los gque muestran mas interés en tener hijos; estan conscientes que no puede ser
de fa forma tradicional, pero ellos estan esperanzados en que se les otorgue ei
derecho de poder adoptar y ta oportunidad para realizar fertilizaciones in vitro para
poder tener descendientes.

El amor para los homosexuales masculinos denfro de la serie es un tema
relevante, pero su concepto de amor no va ligado ni al amor romantico, ni al amor
pasion; mas bien ellos comulgan con el amor confiuente, el cuat es un amor que
no esta visfo para toda fa vida y tampoco estd basado en el sexo, ai contrario es
un tipo de amor que se basa en la equidad de 1a pareja y en no querer encontrar
las cualidades de un integrante en e ofro.

En contraste con los resultados que se encontraron en ias acciones de los
homosexuales masculinos denfro de! analisis de mediacién cognitiva, en donde los
homosexuales masculines no aparecen realizando actividades laborales, en las
expresiones encontramos que los homosexuales masculinos dentro de la serie
hablan mucho de su trabajo. Entonces quiza no se presenten acciones laborales
porque atn no se sabe que espacios faborales puedan ocupar los homosexuales
masculinos dentro de la sociedad, sin embargo éstos hablan mucho acerca de su
trabajo, aunque nunca se especifica de que tipo de trabajo se trata.



El género del que menos hablan los homosexuales masculinos es del
femenino, quizd porque !as conciben como rivales al ser el complemento del
género masculino.

Los homosexuales masculinos son los que presentan mayor porcentaje en
el indicador de belleza, ellos al igual que las mujeres se preccupan pof verse bien
y por conservar la belleza el mayor tiempo posible. En este indicado tos hombres
se identifican con el género masculino. X

Reafimnando lo que se encontrd en las acciones de los homosexuales
masculinos, que la serie no presenta escenas sexuales entre homosexuates
masculinos, en las expresiones los homosexuales masculinos no hablan acerca de
su sexualidad, asi la sexuatidad entre homosexuales masculinos sigue siendo una
incognita social. ’

5.3.4 ; Homofobia entre homosexuales?

Dentro de la serie de Sex and the city fos homosexuales masculinos se
relacionan mas con el género femenino, tal vez se deba a que se identifican mas
con las mujeres. Se relacionan con las mujeres solamente de manera amistosa, la
mayoria de las veces es de una manera democratica, pefo a veces se muestran
sumisos y otras veces autoritarios. Quiza sea por la falta de identidad con un
género en especifico, entonces muestran caracteristicas femeninas y masculinas.

Los homosexuales masculinos de la serie la mayoria de las veces se
relacionan con homosexuales masculinos de manera amorosa democratica. Esto
se debe a como conciben el amot, que como ya se explicd anteriormente se
apegan mas al amor confluente; ademas porque al no seguir los “marcos
tradicionalmente establecidos del matrimonio, se desenvuelven en condiciones de
refativa iqualdad entre comparieros”. (18

En las relaciones de amistad entre homosexuales masculinos se muestran
democraticos, ya que a! tener la misma vision de la realidad social, por pertenecer
a un sector especifico pueden compartir su falta de identidad, identificandose entre
ellos mismos.

Sin embargo jos homosexuales mascuiinos también compiten entre ellos,
no les basta con tener que luchar por conseguir equidad social, también le
dedican tiempo a competir entre eltos, quizd se deba por la homofobia que hay
dentro de la comunidad de homosexuales masculinos.

{8GIDDENS, Anthony. La transformacion de la intimidad Sexualided, amor y erolisme en fas seciedades
modemas, Segunda edicién, Caledra, Madrid. 1998, pp. 24
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“ En la comunidad gay también existe la homofobia, que discrimina hacia
el interior y se fragmenta en distintos grupos, asi nadie definitivamente quiere a los
de ciésel, en general desprecian a las vestidas por considerar que fodas se
dedican a la prostitucion; relegados son pof supuesto fos sexo sevvidores; ¥
ademas por si fuera poco en ia calfe se les rehuye a las locas y a las obvias,
porgue muchos gays consideran que a ffos no se les rrofa” (19)

Por lo anterior se puede apreciar gue ser homosexual masculino no €s
nada facil, ya que tienen que luchar contra ta homofobia masculina, contra la
homofobia gay y por conseguir igualdad dentro de la sociedad.

Dentro de la serie los homosexuales ro se relacionan de ninguna manera
con el género masculino, tat vez se deba al miedo que tienen los homosexuales
masculinos por -ser rechazados, ya que el género que mas rechaza a los
hosmosexuales masculines es el masculino, debido a la homofobia que adentran,
para confirmar su masculinidad.

Después de haber presentado y explicade los resultados que amojo el
Analisis de Mediacion Cognitiva a partir de su comparacion con las
representaciones conservadoras de género, se puede decir que el relato aparece
innovando y conservando el sexo en la ciudad.

En resumen, la serie muestra modelos de género innovadores ¥
conservadores en los géneros que aparecen en el Analisis de Mediacion
Cognitiva.

Sex and the city muestra muchas innovaciones en el género femenino en
los indicadores de acciones, expresiones y actitudes, sin embarge en las
relaciones aparecen muchos modeios de género conservadores.

Los hombres de la sefie aparecen tambien con modelos innovadores en
ios indicadores acciones, actitudes y expresiones, pero repiten muchos modelos
conservadores en las relaciones.

En cuanto a los homosexuales masculinos, el simple hecho de
encontrarios en el relato es un modelo innovador; no se especificd ef tipo de
modelo en este génera porque no tienen un modelo conservador con el cual se
pueda comparar.

195HAPER. Carlos. Rofu gay. SUper promocions ¥ ediciones S.A de C.¥. y ROLA CLUB. Monlerrey, Nuevo Ledn
2HH. AB 6. Nu 4. pp. 16
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CONCLUSIONES

Las Ciencias Sociales consideran que la realidad estd formada por dos
pianos: el de los haceres o material y el de las paraceres o de la conciencia, el
planc de los haceres es el que naos lleva a actuar de tat o cual manera dentro de la
sociedad, mientras que ef planc de los pareceres es el que nos brinda las ideas
que tenemos acerca del mundo. Pero como los dos planos son capacss de
afectarse mutuamente es necesario que haya un equilibrio entre ambos.

Con el fin de mantener el equilibrio entre los dos planos que forman Ia
realidad aparecen ias representaciones, que son modelos ordenadores gue nos
permiten interpretar las ideas del mundo para darle sentide a la realidad que rige a
los sujetos comunicantes. Pero para que las representaciones cumpfan con su
funcién ordenadora es necesario que sean compartidas y aceptadas por la
sociedad, naciendo asi, fas representaciones sociales.

Las representacicnes sociales surgen para dar orden y funcionalidad a la
sociedad, ya que gracias a ellas los sujetos comunicantes significan la realidad de
manera simbodlica y se identifican con ésta para poder establecerse como
sociedad.

La sociedad al ser un sistema abierto esta expuesta a diversos cambics,
por lo tanto requiere de sistemas de regulacion institucicnalizados que disminuyan
el rfiesgo de perder el orden social, a estos sistemas se les denomina mediadores.

Los mediaderes surgen de y para la sociedad y su funcidén es dar forma y.
orden a los compenentes de la realidad para que los sujetos que componen la
sociedad le den sentido, la entiendan y sepan como actuar ante ella.

Los mediadores al igual que las representaciones sociales son modelos de
orden, con la diferencia de que !as representaciones sociales ordenan las ideas
provenientes de la realidad y los mediadores ordenan a las representaciones
sociales pdra que la sociedad dé sentido, entienda y comparta fa realidad
represenfada.

Manuel Martin Serrano define a la mediacion como: “la actividad que
impone limites a fo que puede ser dicho y a fas maneras de decirlo por un medio
de sisternas de order’.

Existen dos tipos de mediacion la cognitiva y la estructural, pero en estos
momentos sélo definiré la mediacién cognitiva, ya gue es la que le interesa a esta
investigacion. La mediacion cognitiva es fa encargada de presentar determinados
puntos de vista mediante relatos, produciendo y reproduciendo fas
representaciones que la sociedad considera validas para entender |a realidad.

P28



Los sujetos comunicantes tenemos representaciones sociales, que nos
dan pautas de comportamiento, gracias a las instituciones enculturizadoras, las
cuales por medio de la comunicacién pablica no son transmitidas mediante relatos,
escritos 0 imagenes. Algunos ejemplos de instituciones enculturizadoras son las
familia, la escuela, la religién y los medios masivos de comunicacion.

Dentro de {a comunicacion pilbiica existen dos tipos de comunicacion: la
productora o innovadora y [a reproductora o conservadora. La comunicacion
conservadora serd la que transmita en sus relatos representaciones sociales
conservadoras y la comumicacion innovadora, serd la que offezca
representaciones sociales innovadoras que vayan de acuerdo con los cambios
que ocurren dentro de la sociedad y que dé a los individuos altemativas de
comportamiento ante los cambios ocurridos.

De todas las representaciones sociales que existen, las que le interesan a
la investigacién son los modelos de género, ya que se realizo un Anilisis de
Mediacion Cognitiva reproduciendo los modelos de género gue ofrece la serie Sex
and the city y que después fue comparado con los modelos de género
conservagores.

Después de realizar ef Analisis de Mediacién Cognitiva en la serie de
comedia ligera “Sex and the city”, se fograron identificar las representaciones de
género gue incluye en su relate. Los géneros que se enconfraron fueron:
Femenino, masculino y homosexual masculino.

A partir de lo que se ha presentado a lo largo del desarrclio de la
investigacién, puedo concluir que Sex and the city presenta una propuesta de
género que se acefca mas a io que s la comunicacion innovadora, pues rompe
estereotipos de Jos modelos de género conservadores en los géneros femenino y
masculino; ademas de incluir un género que sale de los modelos tradicionales
antes mencionados.

Ya se ha venido explicando el motive por ef cual se considera que [a serie
amalizada comesponde en gran medida al tipo de comunicacion innovadora, ya
que representa modelos de género mas apegados a la reafidad social y al
presentar un modeio de género diferente que da pie a representar nuevas formas
de interpretar y vivir la identidad de género.

A continuacion se presentara en resumen las innovaciones mas relevantes
que arrojo el andlisis de mediacion cogaitiva.

El género femenino es presentado fuera del modelo de género
conservador de que las mujeres solo pueden ser madres, esposas y amas de
casa; y aparecen fungiendo roles sociales que anteriormente s6lo eran pensados
para los hombres.
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En cuanioc al género masculino también se salen del modelo de género
conservador de masculinidad, ya que los hombres que se presentan, muestran su
capacidad emotiva y se dan la libertad de dejar ver sus sentimientos y sus
emociones.

Ademas se integra en el refato el género homosexual masculino, que con
el simple hecho de presentarlo innova y transforma la reatidad social, ya que este
género no se contempla en la norma conservadora de que sdlo operan en la
sociedad el género femenino y mascutino.

Al quebrarse los estereotipos de los géneros, se rompen patrones de
conducta y la sociedad no sabe como responder ante el surgimientc de nuevos
géneros y ante el nuevo comportamiento de los géneros tradicionales, fos cuales
dan forma a la sociedad, cambiando la vision de la realidad al cambiar la identidad
de género.

Los aspectos antes mencionados hacen pensar que se trata de un relato
innovador, pero en el andlisis tambien aparecen modelos de género
conservadores; por lo tanto seria absurdo afirmar que el refatc sea totalmente
innovador.

Hasta el momento se han presentado las inncvaciones mas importantes,
pero a continuacion se presenfaran los modelos conservadores gue se
encontraron en el analisis.

Aunque e! género femenino se presenta realizando acciones que solo
podian ser hechas por los hombres, en las refaciones que entablan las mujeres
con los hombres se muestran sumisas y dependientes del género masculino.

Y en el género masculine aunque se rompe con ef modelo de genero
conservador de que los hombres no llaran por que no les es pemmitido dejar ver su
lado emotiva por el miedo de ser comparados con el género femenino; sin
embargo los hombres siguen ocupando domirando las esferas de poder dentro de
la sociedad.

Por lo anterior se confirma la hipotesis gue se propuso al inicio de la
investigacion, ya que la serie presenta modelos de género vanguardistas y
tradicionales; es decir, el tipo de comunicacién gque ofrece la serie no es
totalmente innovadora, ni conservadora.

Por la constante transformacion de la realidad social, es necesaric que
existan producciones y reproducciones de representaciones sociales para
mantener el orden social. La comunicacion publica nos ayuda a operar en la
realidad social, por eflo, debe incluir en los relatos que presenta modelos de
género conservadores e innovadofes con el fin de ayudan a conservar el orden
social.
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Si los medios de comunicacion masiva solo nos presentaran modelos de
género conservadores resultarian ser representaciones sociales obsoletas que no
reflejarian Ia realidad social porque no serian validas para la sociedad, por lo tanto
existiria el riesgo de que los refatos no fueran aceptados al ir en contra de las
representaciones sociales que prevalecen.

Y si solo se nos presentaran modelos de génerc innovadores dentre de los
relatos de los medios masivos de comunicacién, la sociedad no sabria como
interiorizarlos porque se requieren de representaciones sociales de genero
tradicionales como patrones para regular ef comportamiento y mantener el orden
social.

Al no ser previsibles los cambios sociales es necesaric mantener un
equilibrio entre las representaciones sociales clasicas e incluir representaciones
sociales vanguardistas, con el fin de irse adaptando a los cambios que ocumen
dentro de la sociedad y existan patrones de comportamiento para operar en la
realidad social.

Los medios masivos de comunicacién son una importante institucion
enculturizadora, sobre fodo la television, por tener mayor alcance y acceso, ya gue
reproducen representaciones sociales que los individuos observan y consciente o
inconscientemente interiorizan para después reproducirias en su inferaccién con
los demas y con su enfoerno.

£n la investigadion las representaciones sociales que se analizaron,
fueron los modelos de género, que sin duda alguna han cumplido con la funcion
de ordenar la sociedad, ya que al diferenciar las caracleristicas de los géneros se
establecen roles sociales que debe de cumplir cada uno de éstos para asegurar el
orden social.

Pero los cambios sociales necesitan verse reflejados en los modelos de
género, ya que basta con que un modelo de género presente cambios para asi
romper con estereotipos de roles sociales y que los demas géneros no sepan
como actuar ante ef cambio social; por lo tanto al presentarse un cambio en algun
modeio de género es necesaric presentar alternativas para los demds génercs, lo
cual lleva a que los modelos de género presenten innovaciones.

Asi, la comunicacién publica al ayudamos a operar en la realidad social,
debe presentar alternativas de comportamiento para dar una idea a los géneros de
como deben comportarse de acuerdo a fos cambios sociales exisientes, pero
basandose en modelos de género conservadores, los cuales serviran como eje de
comportamiento en lo que se reproducen los modelos de género innovadores y asi
poder mantener el equitibrio para entender y actuar en la realidad social.



Con lo anterior se puede entender que fos medios de comunicacion
masiva necesiten presentar modelos de género conservadores e innovadares, con
el fin de ofrecer a la sociedad modelos de género altemnativos que se vayan
ajustando a la concepcion de realidad sccial que impere en cierto tiempo y
espacio.

Esta investigacion no buscaba dar un panorama gereral del tipo de
comunicacién que se trasmite por los medios masivoes de comunicacion,
simplemente identificar ef tipo de comunicacién gue se difunde en la serie
televisiva Sex and the city. Y los resultados del Analisis de mediacidn Cognitiva
fueron muy claros, la serie exhibe modelos de género conservadores y modelos

de género innovadores; por lo tanto la comunicacion que difunde no es

completamente conservadora, ni completamente innovadora.
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