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INTRODUCCION

La investigacion que acontece se refiere a la propuesta de la creacion del articulo

4 205 Bis del Codigo Civil para el Estado de México vigente.

En la actualidad la crisis por la que pasa la sociedad mexicana en cuanto a
la relacién conyugal y familiar, ha provocado el incremento de divorcios y
controversias del orden familiar y por consecuencia el distanciamiento involuntario
que causa el cumplimiento de una sentencia entre padres e hijos; esto ha
motivado que los padres gue tienen a su cargo a los menores hijos por la guarda y
custadia que se les otorgd judicialmente, incumplan en principio con el deber que
tienen de permitirle al otro padre de convivir con sus menores hijos en el ejercicio
del derecho que otorga el régimen de visitas; asimismo, se nota en la actualidad
que muchos padres a los cuales se les otorga el régimen de visitas, ya sea por
demanda judicial o como consecuencia del convenio de divorcio mediante el cual
se les reconoce el mencionado derecho para convivir con los hijos, delegan a
terceros familiares, amigos o conocidos la posibilidad de convivir con los menores,
lo cual a su vez pone en riesgo en ocasiones la salud fisica, mental y moral de los

hijos

En esta tesitura cabe resaltar que la investigacion que inicio es el resultado
de que al haberme dado cuenta de que la mayor parte de los padres a los que se
les otorga el régimen de visitas judicialmente, por una parte incumplen con su
obligacion al delegar a terceros el derecho que les incumbe y por otra parte,
encuentran oposicion al ejercicio del mencionado derecho por parte del otro padre
al cual se le otorgd la guarda y custodia de los menores, siempre justificandose
mediante argumentos infundados y antijuridicos, como puede ser el no permitir la
convivencia con su hijo por razones de: exceso de tareas, riesgos en la salud,
impedimentos por causas de sus propias actividades en el hogar e incluso por
razonamientos ilégicos por supuesta mala conducta del menor (como si se tratara

de un premio el tener acceso a la convivencia con su padre y no como



verdaderamente se le tienen que ver como el ejercicio de un derecho tanto del

padre como del hijo).

Asimismo, el motivo accesorio de la presente investigacion, es la
preocupacion personal de que la legislacion positiva mexicana no contenga algun
ordenamiento ni a nivel sustantivo ni adjetivo que permita ejercer, no virtualmente
el derecho a las visitas de los menores, sino que establezcan materialmente como
una obligacion para los padres el hecho de que el mencionado régimen de visitas
tenga una continuidad en beneficio de |a salud de los hijos, por lo mismo se hace
necesario que toda la normatividad juridica relativa al régimen de visitas, desde la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y por delegacion de ley a
otras normatividades de menor jerarquia, contengan las normas juridicas en la
cual se fundamente como un derecho especifico irrenunciable y publico al ejercicio

del régimen de visitas otorgado judicialmente.

El planteamiento del problema a investigar, se traduce en una serie de

interrogantes, las cuales se les dara respuesta durante el desarrollo del tema.
a) Concepto de Divorcio.
b) Clases de Divorcio.
c) Como se determina la Guarda y Custodia.
d) Origen del Régimen de Visitas.
e) Exigencias actuales para llevar a cabo eli Régimen de Visitas.

f) Que beneficios se han obtenido con el Régimen de Visitas.
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g) Que desventajas han resultado de las Convivencias Familiares.

h) Que beneficios se podrian obtener con la propuesta de creacion del
articulo 4.205 Bis.

i) Que desventajas podrian resultar con la nueva propuesta.

Los métodos que utilizaremos en la investigacion sera el inductivo, asi

como el analitico juridico por la naturaleza del tema a tratar.

Los beneficios que se obtendrian, con la creacién del articulo 4.205 bis del
Cadigo Civil para el Estado de México, seria llevar a cabo el régimen de visitas
tomando en consideracion que el menor debe tener cuidados especiales con

respecto a su alimentacion, a su educacion y salud (fisica y psicologica).

Considero que no existiria ninguna desventaja con la nueva creacion del
articulo, ya que de lo que se trata es de llevar a cabo dicho régimen de visitas.

Por lo cual considero que se dard cumplimiento al régimen de visitas

otorgado judicialmente.

Para plantear el problema y explicar la posible o posibles soluciones, se han

considerado la redaccion de cuatro capitulos.

El capitulo primero contendra los antecedentes histéricos de la custodia de
los menores hijos en el Derecho Romano, Derecho Francés y el Derecho

Mexicano.

El segundo capitulo estarda compuesto por el marco tedrico, abarcara
conceptos y definiciones de divorcio, clases de divorcio, asi como sus

caracteristicas y elementos.



El capitulo tercero lo integrara su régimen juridico; la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, el Codigo Civil vigente del Estado de México,
Jurisprudencias de la Suprema Corte de Justicia al respecto del régimen de visitas

y los Tratados Internacionales.

Por altimo el capitulo cuarto sera el planteamiento del problema en este
caso la gran laguna que existe en nuestro Codigo Civil vigente del Estado de
México, en relacion a que no existe una sancion efectiva para que se de
cumplimiento al régimen de visitas decretado judicialmente, es decir adecuarlo a
las necesidades de la sociedad existente, para lo que propondré la creacion del
articulo 4.205 Bis para el Codigo Civil del Estado de México en el que se regule el
régimen de visitas, es decir que por falta de cumplimiento de dicho régimen se
pierda la guarda y custodia, y que a su vez pase al padre contrario, ya que el
padre que tenga la guarda y custodia no querra perderla y esto traera como

beneficio que el menor o los menores hijos convivan con dicho padre.



CAPITULO PRIMERO

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA GUARDA Y CUSTODIA DE LOS HIJOS

1.1 Derecho Romano.

1.2 Derecho Frances.

1.3 Derecho Mexicano.

1.3.1. Epoca Colonial.

1.3.2. Epoca Independiente.
1.3.2.1. Ley del Divorcio de 1914.

1.3.2.2. Ley sobre Relaciones Familiares de 1917.



1.1. DERECHO ROMANO

Una cabal interpretacién del mundo juridico de hoy requiere necesariamente
conocer la constitucion primitiva y evolucion posterior de la familia y el matrimanio
romanos. En este sentido lo que decia Bloch, "que la incomprensién del presente

nace fatalmente da la ignorancia del pasado”’.

En efecto, las mas variadas concepciones e instituciones defendidas en la
actualidad por prestigiados juristas tienen por base, variados son los ejemplos que

pueden mencionarse los cuales reflejan una construccién dogmatica.

Los integrantes de la antigua familia romana no tenian entre si
necesariamente vinculo de sangre. Lo que intervenia era comunidad en el culto,
el parentesco y, en consecuencia el caracter de "familiar" surgia en tanto se
invocara el mismo hogar y se ofreciera la comida funebre a los mismos
antepasados. Prevalecia la agnacion -en el sentido que la transmision era de
varon a varon, con exclusion de las mujeres-, pero, sin embargo, la descendencia
masculina no era por si sola suficiente si no mediaba el lazo del culto; de manera
que quedaban excluidos los hijos nacidos de un hombre y una mujer no ligados
por el matrimonio religioso y sagrado. De aqui se sigue que no basta el hecho

mismo del nacimiento.

“Ademas, otro elemento corroborante de lo expuesto, es que los esclavos y
clientes formaban parte de la familia. Esta, en su configuraciéon no admitia la
convivencia con extranos. El servidor se integraba a la familia tras una ceremonia
especial que lo hacia participe de la religion, y en cuanto al cliente, la
circunstancia de que fuese liberado por su amo no lo hacia salir de la familia.

Seguia asociado al culto y recibia la proteccion del patrono™.

' FUSTEL DE COULANGES. “La ciudad antigua”, Ed. Austrea, Buencs Aires, 1998, Pag. 24.
? Ibidem. Pag. 26



De lo descrito surge que “la familia romana antigua, era un grupo muy
numeroso, con una rama principal y ramas secundarias; éstas ultimas formadas
por servidores y clientes que conservaban su unidad por la religion, ya que todos
ellos adoraban los mismos dioses. Se trataba de la familia gens, no entendida
como una asociacion de familias, sino como la familia misma, cuando hogar,
tumba y patrimonic eran indivisibles y que, hasta que se inicio el proceso de

desmembracién, fue perpetuado de siglo en siglo su culto y su nombre™.

La union indisoluble del grupo familiar romano se mantenia a lo largo de las
generaciones, ni la muerte los separaba, ya que los difuntos eran sepultados en la

tumba familiar comun.

En los tiempos antiguos de Roma, la religion era puramente domestica en el
sentido de que cada familia adoraba a sus propios dioses: es decir, el culto estaba
conectado con el endiosamiento del antepasado de cada grupo familiar, con sus
exclusivos ritos y cantos. Cada antepasado muerto se convertia en dios protector
de la familia, y se atribuia una segunda existencia. Consideraban que en la

sepultura se colocaba algo viviente y que el alma continuaba asociada al cuerpo.

Con el tiempo hubo cambios, el ascenso de las clases plebeyas inferiores
senala un periodo de plena transformacion social. La Ley de las XIl Tablas debe
interpretarse como un ordenamiento de transicion entre el derecho primitivo de
Roma vy el nuevo derecho pretorio ya que se vislumbraba. Cabe sefialar que este
cuerpo normativo, por un lado, conservaba reglas del viejo derecho por ejemplo,
regula la potestad del padre de juzgar a su hijo, de condenaric a muerte y
venderlo, y, por el otro, la autoridad del pater se limita por primera vez al
establecer aguel estatuto que el padre no podra diéponer mas de tres veces de la
persona del hijo, y que después de tres ventas éste quedara libre. La Ley de las
XIl Tablas mantiene las reglas antiguas en cuanto a la herencia: se reconoce la

calidad de los herederos a los agnados y, a falta de éstos, a los gentiles. A los

* Ibidem. Pag 75y 82



parientes por via femenina (cognados) no se les admite ninglin derecho. Esto es,
no heredan entre si, pues la madre no sucede al hijo, ni éste sucede a aquella.
Pero se aparta de las reglas primitivas al conceder formalmente al sujeto el

derecho de testar.

“Con el transcurso del tiempo, se abre paso el derecho pretorio, el ejemplo
mas claro es, el de las radicales transformaciones que se producen en la
institucién matrimonial. Acabd por prevalecer —en las costumbres y en la ley
escrita- el matrimonio plebeyo, extinguiéndose de manera paulatina, pero con
caracter firme, la practica del matrimonio religioso; junto con el debilitamiento de

las antiguas creencias™.

El matrimonio en Roma se tifie de una profunda concepcién humanitaria. La
jerarquizacion del matrimonio romano se percibe nitidamente con la elevacion a
categoria juridica de la affectio maritalis; un sentimiento que se incorpora
vivamente a los romanos, y que debia ser continuo y duradero para entender
existente el vinculo matrimonial. Vale decir que la affectio se tradujo en un
requisito esencial del matrimonio-estado y, en consecuencia, en un elemento

intencional y sustancialmente ético.

“Durante la época del emperador Constantino, y bajo la influencia cristiano-
canonica, se sancionan medidas legislativas contrarias al divorcio que importan
una profunda alteracion en el concepto de la institucion matrimonial; por ejemplo,
se comenzo a distinguir entre el divorcio verdadero y propio —por mutuo
consentimiento- y el divorcio unilateral o repudio. A este Ultimo se lo limitd,
determinando las justoe causoe, en las que era licito. Fuera de esos casos

especificos, se lo castigaba’®.

“ Ibidem. Pag. 39.
® ARIAS RAMOS- ARIAS BONET “Derecho Romano”, t. Il, Ed. Rubinzal-Culzuni, Buenos Aires,
1996, Pag. 733y 734.



Las caracteristicas de la institucion en Roma respecto en la cual el padre
engendraba para si un hijo y para el Estado un ciudadano, resultaban notorias las
diferencias existentes entre el status del hijo en el ambito publico y el estado de
sujecion absoluta al padre. Este ejercia sobre su hijo un poder similar al imperium
publico, por lo en que en su amplitud abarcaba el‘ius vitas necisque, el derecho de

abandono, de exclusién de la familia, la venta y la privacion del patrimonio.

Esta casi irrestricta potestad no constituia sino el reflejo en la relacion
paterno-filial de la autoridad que el cabeza de familia romano ejercia sobre todos
los componentes del grupo, dicha potestad presentaba matices profundamente

vinculados a lo religioso.

Expresa Gutiérrez Fernandez que la patria potestad fue en Roma un
patriarcado, una magistratura, un sacerdocio, pero con ser tan despético, apenas

ofrece en el transcurso de siglos un ejemplo de arbitrariedad.

La potestad romana aparecia con una extension practicamente ilimitada
pero que no era exclusiva de ese pueblo, encontrabanse igualmente presente en

otras culturas.

En el pueblo hebreo, en efecto, se evidencia una amplitud de poderes
similar a los de la patria potestad romana y el padre, antes de la aparicion de la
ley mosaica, era al mismo tiempo magistrado, sacerdote y sefior de vida y
haciendas de sus hijos. Su poder absoluto y omnimodo se suaviza posteriormente
mediante leyes que limitaron el ajusticiamiento del hijo por el consentimiento
requerido a la madre, asi como la venta, que en el caso de la hija, solamente se

autorizaba si era menor de 12 afios

El derecho germanico, en tanto, concebia la patria potestad como un
derecho y un deber orientados hacia la proteccion del hijo como parte de una
proteccion mas general proyectada hacia todo el grupo familiar.
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El munt germanico, evidencia ademas una participacion materna, no solo
por serle atribuida la patria potestad en defecto del padre, sino por reconocérsele

derechos y deberes durante el ejercicio de la institucion por éste.

El cristianismo es de indudable influencia como factor atemperante del rigor
paterno, produjo una sintesis de los elementos vigentes entre potestad romana y
el principio protector propio del munt germanico. Reconociendo la autoridad del
padre, la delimitd, determinando con claridad que ella se justificaba por la

necesidad del amparo del hijo.

Hoy esta definitivamente triunfante la idea de que la patria potestad implica
no solo derechos sino también deberes; y, mas aun, que lo que importa

primordialmente es la proteccién de los menores,

1.2. DERECHO FRANCES

Las consecuencias del pensamiento cristiano dejaron huella, entre otros paises,
en Francia, pero con la Revolucion Francesa de 1789 se dio un gran paso atras en
materia familiar, al quitarle al matrimonio su caracter religioso y conceptuarlo como
un contrato, el cual se consideraba como la simple manifestacion del

consentimiento. Se derrumba la principal fuente de la familia.

A este respecto Mazeaud afirma “cuando se ha concluido un contrato se es
libre para ponerle término por medio de un nuevo acuerdo, asi cabe disolver el
matrimonio por voluntada comun. El Derecho revolucionario admite, pues, el

divorcio por mutuo consentimiento”™.

® MAZEUD HENRI, LEON Y JEAN. “Lecciones de Derecho Civil Primera Parte”, Vol IIl, Ed. Ejea,
Buenos Aires, 1959, Pag. 32.



Fue este principio libertario el que llevo a los revolucionarios a permitir la
disolucion del matrimonio; y el de igualdad, a distinguir que habia una familia
natural y legitima. Respecto a los principios generales de la familia, los Mazeaud
expresan: “Deberia haberlos incitado a suprimir la autoridad marital y la autoridad

paterna’’. :

Respecto a la marital se hicieron algunos proyectos y, en cuanto a la
autoridad paterna, pensaron én un tribunal de familia y un juez para las
discrepancias entre padres e hijos, ademas de otros proyectos en los que se
confiaba la educacién de los hijos al Estado y otras afirmaciones donde se
pretendia, segun Danton, ‘restablecer ese gran principio que parece
desconocerse, el de que los hijos pertenecen a la Republica antes de pertenecer a

los padres’®.

Es evidente que la orientacion y el pensamiento ideologico de los
revolucionarios planteaba bases en menoscabo de la familia, motivos que

influyeron en los redactores del Codigo Napoleon.

La actitud de los revolucionarios franceses fue justificada en cuanto a la
reglamentacion familiar, si tomamos en cuenta que era gente sufrida y hambrienta
y que de familia no tenian sino el hecho de haber nacido desheredados y
desamparados por la Ley. Sin embargo, los legisladores revolucionarios debieron
preocuparse mas por legislar a favor de los desamparados y no permitir se iniciara
una discriminacién tan horrible como fue la distincion entre hijos legitimos vy
naturales, que ha tenido tan aciaga influencia en todas las legislaciones inspiradas

en la legislacion revolucionaria francesa y en el Codigo de Napoleon.

El producto de la Revolucion Francesa, entre otros, fue el Cédigo Civil. Este

fue un convenio entre el derecho antiguo y el revolucionario con el

" Ibidem. Pag. 33,
® Ibidem. Pag. 44.



consuetudinario, el escrito, el romano y el candnico. Es en la institucién familia

donde esa transaccion esta mas senalada.

Ratifica el Coédigo civil, en menor grado, la disolucion del matrimonio a
través del divorcio, basado en la secularizaciéon‘que se hizo del matrimonio. Se
debe a Napoledén Bonaparte la amplia reglamentacion sobre la familia, sin
embargo, respecto a los hijos naturales afirmaba: "El estado no tiene necesidad de
bastardos™. Asimismo establecio una autoridad marital casi absoluta, confirmando
la incapacidad de la mujer respecto del manejo de sus bienes. Tomaron del
Derecho Candnico las obligaciones de fidelidad, proteccion, ayuda mutua, etc.,
que se debian ambos conyuges, negandosele ademas a la mujer el derecho a la
sucesién intestamentaria.

La patria potestad se ejercid sin control alguno, terminandose con la
mayoria de edad, la emancipacion o el matrimonio. Debemos subrayar que fueron
el divorcio y la desaparicion del caracter sacramental del matrimonio las dos

grietas negativas de la solida consolidacion de la familia.

“En 1816, cuando se suprime el divorcio, volviéndose a los principios

sostenidos por la iglesia”'®.

La revoluciéon ocurrida en Francia en 1830 fue el inicio de mas de un largo
siglo de decadencia en la organizacién familiar. Al evolucionar las ideas y las
costumbres y el desenvolvimiento de la gran industria, trajeron como
consecuencia que los hijos abandonen a sus padres para ganar un salario negado
por ellos. Estas mismas condiciones obligan a la mujer a luchar por la

supervivencia, con lo que podemos afirmar, “el hogar deja de existir"".

® |bidem Pag. 34
" Ibidem Pag 35
" |bidem Pag 36.



“La vida espiritual se ve destruida por la excesiva jornada impuesta, incluso
a los nifos, ademas de haber vuelio la clase obrera la espalda a la Iglesia.
Asimismo las burguesias baja y media sacan a las mujeres del hogar para que con
sus ingresos puedan mantener el nivel de vida, llegando hasta el extremo de

restablecer el divorcio en 1864”2, .

Es indiscutible que el Coédigo de Napoleén fijo de manera definitiva los
lineamientos de desbarajuste familiar, pues pensamientos como el de Napoleon, al
considerar que “el estado no tenia necesidad de hijos bastardos”, es desconocer
la realidad social, pues una vez que los hijos son parte de la sociedad, ésta debe
preocuparse por protegerlos y hacerlos hombres de bien. En fin, para nuestro
punto de vista el Codigo de Napoleén fue un gran atraso en la legislacion familiar
en Mexico y propicid un estancamiento prolongado hasta Don Venustiano
Carranza, el cual con caracter humano y vision socialista, promulgé en 1917 la Ley

sobre Relaciones Familiares.

1.3. DERECHO MEXICANO

El origen histérico de la familia se confunde con la aparicion del ser humano. En
los tiempos primitivos, los padres y los hijos se agrupaban en células mas o
menos numerosas, sometidos a la rigida potestad del jefe de la tribu, en ciertas
ocasiones varon de cualidades excelsas, de experiencia y sobriedad que lo hacian
acreedor de esa jefatura (familia patriarcal), en otros, bajo la direccion de una
mujer, gquien debido a su experiencia y moralidad se constituia en factor
indispensable en la direccion de la familia (familia matriarcal); el vinculo que
mantenia unidos a los componentes de la familia primitiva estrib6 en el parentesco

y en la religion.

¥ DIAZ DE GUIJARRO ENRIQUE. *Tratadc de Derecho de Familia”, Ed. Porrua, México, 1953,
Pag. 17.



La familia, considerada por muchos, legos y especialistas, nucleo basico de
la sociedad, ha tenido en la historia de la ciudad de México un papel

preponderante.

Entre los macehuales la familia era monegamica y estaba vinculada por
fuertes lazos a una institucion gentilicia llamada calpulli. A través de nucleos
formados por el padre, la madre y los hijos, los calpulli crecian y se reproducian,
asegurando para la sociedad la fuerza de trabajo y las relaciones necesarias para
la produccion de los bienes que el sistema requeria.

A las mujeres se les asignaban desde muy pronto tareas intimamente
relacionadas con ciertos procesos de produccion quedando en muchos casos
encargadas de transformar las fibras en mantas y prendas de vestir, asi como los

frutos de la tierra en comestibles.

La clase dominante estaba constituida por familias nobles que eran todas
de naturaleza poligdmica. Esta caracteristica debe ser vista como uno de los
elementos que permitian al grupo de los pipiltin mantenerse en la cuspide social.

La familia noble, al estar integrada al grupo dominante era el nucleo en el
que nacian aquellos que se encargarian de la administracién y el gobierno de la
comunidad. Es asi comc a través de la familia se legitimaba el poder; esta
institucion era el conducto a través del cual sus miembros adquirian los cimientos
de un prestigic que, individualmente acrecentado y consolidado, sobre todo a
través de la guerra y el sacerdocio, pedia llevarlos hasta los mas altos puestos de

la administracion.

Cuando un nifio venia al mundo la partera que habia dirigido el
alumbramiento fungia como sacerdote y cuidaba el cumplimiento de todos los ritos
prescritos; cortaba el cordon umbilical del recién nacido, lo bafaba

cuidadosamente al tiempo que le dijera oraciones y recomendaciones propias de
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una tradicion mexica que le asignaria su lugar dentro de la familia y mas tarde en
la sociedad. El hombre, consagrado al destinc o sacerdote, la mujer al cuidado del

hogar.

El bautismo lo celebraba la misma partera. La ceremonia comprendia dos
partes. El lavatorio ritual del nifio y la imposicion del nombre; se confeccionaba un
escudo pequefio, un arco y cuatro flechas correspondientes a cada uno de los
puntos cardinales, si el recién nacido era varén; huesos pequenos, una lanzadera

y un cofrecito si era mujer.

A través de la educacion familiar se transmitian las costumbres, la religion y
se les ensenaban las labores del campo y de la casa; al cumplir 14 afnos
aprendian a pescar y a conducir las canoas sobre la laguna. Las nifias hilaban el
algodon, barrian la casa, molian el maiz en el metlatl y finalmente usaban el telar

de manejo tan delicado.

A los quince afios los jovenes nobles podian entrar al calmecac, donde
estaban al cuidado de sacerdotes, o bien al colegio llamado telpochcalli “casa de

jovenes”, que dirigian maestros seleccionados entre los maestros reconocidos.

Segun su estatus social, la familia azteca tenia dos opciones: el calmecac y
el telpochcalli. El primero reservado a los hijos e hijas dignatarios, pero también
eran admitidos los hijos de los comerciantes. La educacion superior se daba en el
calmecac, el telpochcalli formaba ciudadanos de tipo medio, dejaba a sus alumnos

mucho mas libertad y los trataba con menos rigor.

A partir de la fecha en que el adolescente cumplia 20 afios de edad, podia
contraer matrimonio. El casamiento estaba considerado ante todo como un asunto
que se resolvia entre las familias. Pero ante todo, para que el mancebo pasara del
celibato al estado matrimonial, era necesario librarse del calmecac o del

telpochcalli, y obtener la autorizacién de los maestros junto a los cuales habia
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pasado tantos anos. Un banquete ofrecido por la familia hacia posible pedir y

obtener esta autorizacion.

En cuanto los padres habian elegido a la futura esposa de su hijo
consultando previamente a los adivinos a fin dé conocer los presagios que se

podian extraer de los signos bajo los cuales habian nacido.

En estas condiciones y de acuerdo con los ritos es como el hombre
desposaba a su mujer principal y sélo podia celebrarlos con una sola mujer: pero

ademas podia tener tantas esposas secundarias como le conviniese.

El hombre era el jefe indiscutible de la familia, y ésta vivia en un ambiente
completamente patriarcal. Se consideraba que el marido trataba bien por igual a
todas las mujeres, pero se daba el caso de que hiciera sufrir a alguna de ellas, en

particular a la principal.

En esta sociedad donde el hombre dominaba, la mujer. no estaba tan
postergada como podia creerse. En la antigliedad, las mujeres habian ejercido el
poder supremo, en Tula por ejemplo, transmitian el linaje dinastico. Con el
transcurso del tiempo el poder masculino se vio reforzado, cada vez mas, y tendid
a encerrar a la mujer dentro de las cuatro paredes de la casa. Pero ella
conservaba sus propios bienes, podia hacer negocios o ejercer algunas
profesiones: sacerdotisa, partera, curandera, en las cuales disfrutaba de gran

independencia.

Se hablo poco del divorcio en el México antiguo. El abandono del domicilio
conyugal ya por parte de la mujer o del hombre constituia una causa de disolucion
del matrimonio. Los tribunales podian autorizar a un hombre para repudiar a su
mujer si probaba que era estéril o descuidada de manera patente en sus tareas
del hogar. La mujer por su parte, podia quejarse de su marido y obtener una
sentencia favorable si llegaba a convencer al tribunal, que no suministraba lo



necesario, la golpeaba o que habia abandonado a los hijos; en este caso el
tribunal le confiaba la patria potestad y los bienes de la familia disuelta se
distribuian por partes iguales entre los antiguos conyuges. La mujer divorciada
guedaba en libertad de contraer nuevo matrimonio.

En 1521, a raiz de la caida de Tenochtitlan y por imposicion violenta de
nuevas estructuras, las antiguas se resquebraron y derrumbaron. Con los restos
de ellas y con elementos traidos por los conquistadores, la sociedad comenzo a
ser otra, tan compleja como la prehispanica y como la espafiola. Fueron los

primeros afios de la vida colonial.

1.3.1. EPOCA COLONIAL

La conquista trajo un cambio fundamental en el régimen politico y juridico no sélo
de los mexicanos, sino de todos los pueblos aliados de Cortés y de los pueblos
sometidos por los aztecas. Conviene aclarar que durante el siglo XVI se
conservaron muchas instituciones establecidas, tanto por la conveniencia derivada
de la colonizacion, como por habérseles encontrado eficaces e indiscutibles. Las
Leyes de Indias establecieron una evidente protecciéon para el elemento indigena

al que consideraron como menor de edad para todos los efectos juridicos.

Puede decirse asi que existié una doble legislacion durante la Colonia; una
para los espanoles y otra para juzgar cuestiones de indios. Debe decirse, que por
desgracia las autoridades del virreinato hicieron caso omiso de esta ultima
legislacion y en la mayoria de los juicios pretendian aplicar o aplicaban su propia

legislacion, la espanola.

La familia, institucién social basica, no escapd® a los duros embates del
nuevo regimen y vio cambiadas algunas de sus antiguas caracteristicas. El tono

de la Nueva Espafia del siglo XVI-es fundamentalmente rural.



El sistema espariol de distinciones de estatus fundado en las diferencias
raciales se intentd preservar y mantener a través del matrimonio en los siglos XVI
y XVII: los espafioles se casaban con espanoles, los indios con indios, los negros
con negros; o, en paralelo con el lenguaje tradicional espanol del estatus, los
nobles se casaban con los nobles, los plebeyos con plebeyos y los esclavos con

los esclavos.

A principios de la segunda mitad del siglo XVII esta poblacién empezé a
crecer y a participar crecientemente en matrimonios legitimos. Para mediados del
siglo XVIIl las castas constituian el 21 por ciento de la poblacion de la
arquididcesis, y a fines del periodo colonial aproximadamente una cuarta parte de
la poblacion total de la Nueva Espafia era de raza mezclada.

La idea de familia que los espanoles trajeron consigc a la Nueva Espania
enfatizaba una estructura de parentesco muy extensa. La regulacion del
matrimonio y de la vida familiar correspondia principalmente a la iglesia, la libre
eleccion del conyuge y la cohabitacién de los esposos eran dos de los preceptos

que regian el sacramento del matrimonio.

Asi las cosas, segun el patréon cristiano la familia era una comunidad
santificada por el matrimonio y estaba constituida por el padre, la madre y los
hijos. El fin primordial de la célula familiar era la decencia de la cual los
progenitores debian cuidar en lo moral y econémico y educarla para el
engrandecimiento de la iglesia y para el servicio de la corona. El pilar de esta
organizacion era el varén que como padre de familia tenia la potestad y a la vez
era €l depositario del derecho divino que le permitian dirigir a la prole y llevarla
por el camino del bien. Por su parte, la madre con amor, honestidad, fidelidad y
diligencia debia ayudar a su conyuge en las tareas de direccion de los hijos.
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Siguiendo el orden natural, los hijos crecian y cuando estaban en edad de
casarse lo decidian, segun la legislacion canénica ya estaban facultados para

tomar estado y formar una nueva familia.

En el México de los siglos XVI y XVII ke autoridad de los padres y la
voluntad de la persona en asuntos matrimoniales, fueron cuestionadas. Aun
cuando se presuponia la autoridad de los padres en la familia, las instituciones de
control social, a saber, los tribunales eclesiasticos, clara y constantemente
favorecieron las elecciones de los hijos por encima de las objeciones de los

padres.

Los padres tenian la obligacion de proveer a sus hijos de lo financieramente
necesario para entrar a un estado, pero su papel estaba claramente limitado. Para
la mayoria de los jovenes adultos del Mexico colonial la eleccion de esposa y lo
acertado del matrimonio eran cuestiones de gran importancia. El matrimonio y la
familia condicionaban fuertemente la vida cotidiana. Aunque durante el virreinato
de Nueva Espafa existieron uniones ilegitimas o de mutuo acuerdo en diversos
grados, el matrimonio era una institucion significativa para ligar a las personas al

orden social.

El abandono marital era frecuente durante el periodo colonial. El hombre se
trasladaba a otra ciudad, a las minas o a las haciendas en busca de trabajo y
prolongaba su regreso, o no regresaba si le era posible. La movilidad geografica
del hombre le daba ventaja sobre la mujer, fijaba el hogar, asimismo se facilitaba
la evasién de responsabilidades econémicas o bien accesaba a la puerta de
escape para una situacion de mal avenimiento. Frecuentemente el hombre

_ buscaba una amante, lo cual no era dificil, procurando pasar desapercibido de las
autoridades eclesiasticas.
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1.3.2. EPOCA INDEPENDIENTE

En sus primeros afos de vida independiente, la nacion mexicana siguié rigiéndose
por las leyes implantadas por la Corona espafiola, hasta que fueron gradualmente

sustituidas por las leyes y codigos nacionales.  *

La supervivencia de las leyes espafiolas en los comienzos de nuestra
nueva nacionalidad resulta facilmente explicable: es muy posible la transformacion
subita de status politico determinado en otro diferente (de monarquia en republica,
o de dictadura en democracia, por ejemplo); en cambio, no puede renovarse, en

unos cuantos dias, todo un sistema juridico.

Al gestarse la guerra de Independencia las familias se veian seriamente
desmembradas ya que se tenian que trasladar junto con sus hijos a donde el
padre de familia tuviera que pelear, puesto que la sociedad estaba en rebeldia,
son las propias f‘nadres las que apoyaban esta lucha armada, la situacién que en
esos momentos como familia vivian era muy dificil, cuando no eran peones de
hacienda, vivian pobremente de su raquitico cultivo familiar, por lo que eran
familias separadas en donde padres e hijos servian de peones y la madre e hijas
de servidumbre; cansadas de esta situacion, se dieron a la lucha en las cuales

ellas eran las principales promotoras de este movimiento.

Un buen ejemplo es Josefa Ortiz de Dominguez, que alert6 al cura Hidalgo
de gue la conspiracion independentista habia sido descubierta gracias a lo cual se
inicié en ese momento el movimiento libertador.

A partir de la de la guerra de Reforma comenzaron a elaborarse
importantes modificaciones, cuando don Benito Juarez expidid en Veracruz, en el
ano de 1859, leyes que transformaron la sociedad mexicana desde sus cimientos:
separacion de la Iglesia y el Estado; nacionalizacion de los bienes eclesiasticos
(después de no haber sido posible la desamortizacion de los mismos);



establecimiento del Registro Civil a cargo del Estado; establecimiento del
matrimonio como un contrato meramente civil, con caracter de indisoluble,
permitiéndose GUnicamente la separacion de los cuerpos, pero sin posibilidad para

los conyuges de contraer nuevo matrimonio.

En el mismo afo, 1859, el gobierno de Juarez comisiono a don Justo Sierra
O’Reilly para que elaborase un proyecto de Codigo Civil, encomendandose su
estudio a una comision que ‘boncluyé sus trabajos ya bajo el Imperio de
Maximiliano, quien puso en vigor una parte de dicho codigo, el cual quedd

inoperante al desaparecer el Imperio.

El 8 de diciembre de 1870, el Congreso aprobo el Codigo Civil del Distrito
Federal y Territorio de la Baja California, ya bajo el gobierno juarista.

Dicho cédigo fue reemplazado por el del 31 de marzo de 1884, que
establecio la libertad de testar y que experimenté grandes reformas en 1917 al
publicarse la Ley de Venustiano Carranza sobre relaciones familiares, que
instituyo el divorcio como un medio legal de disolucion del matrimonio, suprimio la
potestad marital y dio capacidad juridica a la mujer casada para que pudiera
ejercitar sus derechos sin el requisito de obtener previamente la autorizacién de su

marido.

Finalmente, el 30 de agosto de 1928 fue expedido el Cédigo Civil para el
Distrito y Territorios Federales, que hasta la fecha nos rige, el cual entrd en vigor a
partir del 1° de octubre de 1932,
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1.3.2.1. LEY DEL DIVORCIO DE 1914

La Ley del Divorcio de 29 de diciembre de 1914, dada en Veracruz por don
Venustiano Carranza, tuvo como fundamento la realidad social que era inoperante

para regular esta institucién conforme lo hacia el Codigo Civil de 1884.

Don Venustiano Carranza fue un jurista nato, tuvo una gran vision en la
reglamentacion de materias juridicas, como la familia por ejemplo, y que decir de
nuestra Constitucion de 1917, primera en el mundo en dar categoria de

constitucional a las garantias sociales.

El divorcio ha tenido una especial reglamentacion en el Derecho Mexicano

a traves de su histaria.

Para analizar y darnos cuenta de |la importancia de esta Ley, es necesario
hacer un breve recorrido por el pasado, ubicandose de tal manera que podamos

distinguir las huellas del divorcio en nuestro Derecho

Antes de la Ley de 1914 solo existia el llamado divorcio necesario con
efectos de una sola separacién de cuerpos, sin dejar a los divorciados en aptitud

de contraer nuevo matrimonio.

En el Codigo Civil de 1870 la reglamentacion del divorcio comprendia las

causales siguientes:

1. Por el adulterio de uno de los conyuges.

2. La proposicion del marido de prostituir a la mujer.
La incitacion a la violencia hecha por un cényuge a otro para la comisién de
un delito.

4. El connato de cualquiera de los conyuges para corromper a los hijos o su

anuencia para ello.
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5. El abandono injustificado del hogar conyugal, por mas de dos anos.
6. La sevicia del marido con su mujer, o de ésta para con él.

7. Acusacion falsa de un conyuge al otro.

En el de 1884 se agregaron: '

1) El hecho de que la mujer de a luz en el matrimonio a un hijo concebido
antes de celebrarse el contrato y que judicialmente sea declarado ilegitimo.

2) La negativa de uno de los conyuges de suministrar alimentos conforme a la
ley.

3) Los vicios incorregibles del juego o embriaguez.

4) Una enfermedad crénica e incurable, que sea también contagiosa o
hereditaria, anterior a la celebracion del matrimonio y de la cual no haya
tenido conocimiento el conyuge.

5) La infraccién de las capitulaciones matrimoniales.

La Ley del Divorcio de 1914 en sus articulos prevé lo siguiente:

Art. 1°.- Se reforma la fracciéon IX del articulo 23 de la Ley del 14 de diciembre
de 1874.

“Fracciéon 1X - El matrimonio podra disolverse en cuanto al vinculo, ya sea por
mutuo consentimiento de los conyuges, cuando el matrimonio tenga mas de 3
anos de celebrado, o en cualquier tiempo, por causas que hagan imposible o
indebido la realizaciéon de los fines del matrimonio o por faltas graves de
alguno de los conyuges que hagan irreparable la desavenencia conyugal.
Disuelto el matrimonio, los conyuges pueden contraer una nueva union

legitima”.

Art. 2°- Entre tanto se establece el orden Constitucional en la Republica, los
Gobernadores de los Estados Unidos quedan autorizados para hacer en los



respectivos Codigos Civiles, las madificaciones necesarias, a fin de que esta

Ley pueda tener aplicacion.

Por causas graves, gue originan el divorcio se estipulaban:

1) Impotencia incurable para la cépula, por impedir la perpetuacion de la
especie.

2) Enfermedades cronicas e incurables que fueren contagiosas o
hereditarias.

3) El abandono de la casa conyugal o por ausencia, pues al no realizarse
la vida en comun, ya no se podian cumplir los fines matrimoniales

4) Faltas graves de algunos de los conyuges para con otro.

5) Delitos de un cényuge contra un tercero que arrojase una mancha
irreparable.

6) Prostitucion de la mujer, en actos directos o en tolerancia.

7) Corrupcion de los hijos.

8) Incumplimiento en alimentos para con los hijos o conyuge y abandono

en condiciones aflictivas de un cényuge o de los hijos.

Fue muy acertada la proteccion hondamente social de esta ley, al
regularizar atinadamente a la sociedad y a la familia, pues se estaban
promiscuyendo alarmantemente por el concubinato, por la proliferacion de los hijos

ilegitimos.

Fue esta Ley el inicio de una nueva etapa familiar, pues rompié con los
tradicionales moldes de la indisolubilidad del matrimonio, para dar un gran paso y
_permitir la ruptura del vinculo conyugal, que como se ha demostrado desde su
promulgacion, ha sido de mayores beneficios al permitir a los cényuges separarse,
que tenerlos atados para toda la vida.
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1.3.2.2. LEY SOBRE RELACIONES FAMILIARES DE 1917

Esta Ley fue producto de la inquietud palpada por Venustiano Carranza en nuestro
pueblo, el cual tenia grandes inclinaciones hacia la igualdad y la libertad, causas

éstas entre otras, las motivadoras del movimiento-armado de 1910.

La lucha de clases de la Revolucién de 1910 motivé, como resultado
positivo, la promulgacion por parte de Carranza de la Ley Sobre Relaciones
Familiares, la cual se dio, igual que la Ley de Divorcio de 1914, al rhargen del
Codigo Civil de 1884, el cual estaba en vigor en esa época. Es decir, la Ley sobre
Relaciones Familiares fue auténoma del Codigo Civil, promulgada con objeto de
regular mejor la familia y sus instituciones principales, verbigracia el matrimonio, la

adopciaon, etc.

Esta Ley fue un gran adelanto en su época y sobre ella se hubiera podido
crear el Codigo Familiar Federal. Carranza fue un gran socialista y tuvo la
preccupacidon de dar proteccion a todos por igual, de ahi el corte socialista dado a
la Ley sobre Relaciones Familiares, promulgada el 9 de abril de 1917.

Por su importancia, hago un breve analisis de las disposiciones contenidas
en la Ley en estudio, asi el articulo 1° inciso IV se afirma respecto a las
formalidades para celebrar el contrato de matrimonio "que es su voluntad unirse

en matrimonio legitimo”.

La Ley solo reglamenta el matrimonio legitime y cierra toda oportunidad
eclesiastica, permitiendo la confusién de interpretar a contrario sensu, que existe

el matrimonio ilegitimo.

Otras disposiciones de la Ley mencionada se refieren a los derechos vy

obligaciones nacidos del matrimonio



26

Otro aspecto interesante de la Ley sobre Relaciones Familiares lo
encontramos en materia de nulidades, respecto al matrimonio cuando el articulo

119 manifiesta:

“No se admitira a los conyuges la demanda de nulidad por falta de
solemnidades contra el acta de matrimonio celebrado ante el Juez del Registro

Civil, cuando a la existencia del acta se una la posesion del Estado matrimonial”.

Con esto se pretende que en el matrimonio haya varias solemnidades, pues
si bien es cierto que el matrimonic es un acto solemne, lo es en el momento

mismo de la celebracion.

Un precepto con gran sentido protector familiar y en especial de los hijos,

fue el 128, que a la letra dice:

“El matrimonio contraido de buena fe, aunque sea declarado nulo. produce
todos sus efectos civiles a favor de los conyuges mientras dura, y en todo tiempo a
favor de los hijos nacidos antes de su celebracién, durante él, y 300 dias después
de la declaracion de nulidad, si no se hubieren separado antes los consortes, o

desde la separacion de éstos en caso contrario”.

Aun cuando el legislador no aclardé cuando un matrimonio es de buena fe y
cuando de mala fe, nos interesa mas, que el resultado del mismo favorezca

ampliamente a los hijos.

En materia familiar no reglamentada adecuadamente por el Cédigo Civil de
1884, don Venustiano Carranza permitié en la Ley en cuestién, otorgar maximas
facilidades para que cualquier persona mayor e independientemente de su sexo y

sin estar casada, pudiera adoptar un menor.



En cuanto al matrimonio para adoptar, no puso impedimento alguno y en
esto cometié un error, pues si un matrimonio adopta a una persona, teniendo
hijos, es perjudicial, pues la adopcion es preferible para personas que no pueden
tener hijos.

Hubo una discriminacién cuando no se permitié a la mujer adoptar sin
consentimiento del marido y, en cambio, al hombre si se le permitié adoptar sin
consentimiento de su esposa, imponiéndole Unicamente la obligacién de no

llevarlo a vivir al domicilio conyugal.

Respecto a la mayoria de edad, fue exagerada fijarla en 23 anos, tanto para
el hombre como la mujer. En cuanto a la emancipacion, ésta se otorgd sélo en
funcion de la persona y no de los bienes, quedando éstas en poder del que ejercia
la patria potestad. Esto es injusto pues el nuevo matrimonic debe ajustarse a
solventar sus necesidades sin los bienes, que legalmente le correspondian al

emancipado

Esta Ley, también reflejo el caracter paternalista medieval (aunque estuvo
de acuerdo con la época), empezd a desaparecer la absurda proteccion de la
mujer, la cual mas que protegida estaba privada de sus derechos esenciales como

ser humano, pues casi la convirtio en cosa y la dejo6 al capricho del marido.

Otro aspecto interesante de la mencionada ley es la ratificacion hecha del-
divorcio vincular, establecido por primera vez en México en la Ley del Divorcio de
1914.

Desaparecio también la barrera de los hijos naturales, haciendo extensiva la
legitimacion a los hijos nacidos extra-matrimonio. Otra novedad fue la implantacién
del regimen de separacion de bienes, otorgando a la mujer plena administracion

sobre ellos.



Siempre con el espiritu de igualar a la mujer con el hombre, le otorgé a ésta
iguales derechos para ejercer la patria potestad. Asimismo no permitio la
investigacion de la maternidad y de la paternidad, excepto en algunos casos.

También reglamento la emancipacién, haciéndola mas practica.

Esta fue, a grandes rasgos, la esencia de la Ley sobre Relaciones
Familiares de 1917, la cual es un gran adelanto pues pudo haber sido la base
para una proteccion juridica absoluta a los interese fundamentales de la sociedad

y del Estado, es decir, los intereses familiares.

Esta Ley fue, en el Continente Americano, una de las mas avanzadas y
sobre todo- se dio con independencia y autonomia del Codigo Civil de 1884, que

entonces estaba en vigor.
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2.1. CONCEPTO DE DIVORCIO

Una forma de disolucion del estado matrimonial- y, por ende, de poner término a
éste en vida de los conyuges- es el divorcio, entendido legalmente como el unico
medio racional capaz de subsanar, hasta cierto punto, las situaciones anémalas
que se generan en ciertas uniones matrimoniales y que deben desaparecer ante la

imposibilidad absoluta de los conscrtes de conseguir su superacion.

El divorcio es un caso de excepcion y no un estado general, por lo mismo
es necesario verlo sélo en funcién de aquellos casos en que la critica condicion de
los esposos es ya insostenible e irreparable, de forma que conduce a la ruptura
del vinculo matrimonial y con ella la separacién definitiva que los deja en

posibilidad de contraer nuevo matrimonio legitimo.

Desde sus origenes latinos el término divorcio implica el significado de
separacion, de separar lo que ha estado unido; de ahi que actualmente y en el
medio juridico, por divorcio debamos entender la extincion de la convivencia

matrimonial declarada por la autoridad.

En nuestro medio, en tanto institucion juridica y en lo que toca al alcance
de sus efectos, el divorcio ha variado a lo largo del tiempo. Asi, en el siglo pasado
en nuestra legislacion lo considerd como la separacion temporal o definitiva de los
conyuges. sin ruptura del vinculo matrimonial y, por tanto, sin autorizaciéon para
contraer nuevas nupcias. A principios de este siglo adopta el criterio de divorcio
vincular que actualmente se maneja, como disolucién absoluta del vinculo
matrimonial que deja a los esposos divorciados en aptitud de celebrar nuevo

matrimonio.



2.2. CLASES DE DIVORCIO

Existen diversos tipos de divorcio que responden a clasificaciones establecidas a

partir de dos criterios fundamentales:

1. Por los efectos que produce;
2. Por la forma de obtenerlo, considerando el papel de la voluntad de los

esposos.

Respecto a sus efectos, han existido- y existen- dos clases de divorcio:

a) El divorcio vincular (divortium gquad vinculum), llamado divorcio pleno, que
es precisamente aquél que rompe el vinculo matrimonial y deja a los
divorciados en condiciones de contraer nuevas nupcias.

b) El divorcio por simple separacion de cuerpos (separation quad thourum et
mensam), llamado menos pleno, que es aquel gque no permite la
celebracion de un nuevo matrimonio en tanto Unicamente suspende a los
conyuges la obligacién de vivir juntos, subsistiendo las otras obligaciones
derivadas del matrimonio, como el deber de finalidad.

Este ultimo no es en realidad un divorcio sino sélo un estado en el que los

esposos han sido dispensados de las obligaciones de cohabitacion y débito carnal.

En lo que toca a la forma de obtener el divorcio en funcién del papel de la

voluntad de los conyuges, éste se clasifica en:

a) Divorcio unilateral o repudio. Es aquel en el que la sola voluntad de uno de
los esposos basta para poner fin al matrimonio. Es clasico el derecho de
repudio concedido al varon en el derecho romano. Actualmente la misma
facultad se confiere a la mujer en el derecho uruguayo, y a cualquiera de

los conyuges en el derecho soviético.



b) Divorcio por mutuo consentimiento o voluntario. Es aquel que requiere del
acuerdo voluntario de ambos cényuges para poner fin al matrimonio, sin
tener que invocar causa alguna;, pueden existir -y de hecho siempre
existen- causas para la separacion, pero éstas se ocultan, generalmente

para beneficio de los hijos; :

c) Divorcio causal, necesario o contencioso. Es aquel que requiere de la
existencia de una causa o razén suficientemente grave, que haga imposible
o al menos dificil la convivencia conyugal; la accion se otorga al esposo que
no hubiere dado causa para el divorcio. Y cuando, sin culpa de alguno de
los esposos, la vida en comun se deteriora por enfermedad, impotencia o
locura, también se tiene la facultad de disolver el vinculo matrimonial. En

este caso, la accion se concede al conyuge sano.

Los Cédigos Civiles para el D.F. del siglo pasado, de 1870 y 1884, soclo
conozieron el divorcio menos pleno o de separacion de cuerpos, el cual podia
obtenerse de comun acuerdo de forma voluntaria, o bien por alguna de las

causales expresamente sefaladas.

El Cdédigo de 1870 requeria que hubieran transcurrido dos afos desde la
celebracion del matrimonio para que procediera la separacion de cuerpos de

forma voluntaria, y no procedia después de veinte afios de matrimonio.

La Ley de Divorcio del 29 de diciembre de 1914 y la Ley de Relaciones
Familiares de abril de 1917 introducen en nuestra legislacién el divorcio vincular —
el que disuelve el vinculo matrimonial-, lo que significo un paso trascendente en la

legislacion mexicana.

El Codigo Civil para el Distrito Federal de 1928, aun vigente, establecié como
regla y de manera general del divorcio vincular y, como excepcion, el divorcio por

separacion de cuerpos, en los casos de enfermedad cronica e incurable,
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impotencia o enajenacion mental. El cényuge sano que no desee pedir el divorcio
puede optar por la separacion, permaneciendo subsistentes las demas
obligaciones del matrimonio. La misma situacion se da cuando uno de los esposos

se traslada a pais extranjero o a un lugar insalubre o indecoroso.

.

2.2.1. DIVORCIO VOLUNTARIO

Antes de entrar al estudio del divorcio conviene hacer algunas referencias sobre la

responsabilidad de la familia.

El matrimonio y la familia, como células basicas de la sociedad, son de orden
publico y en medida que se integren sera mas fuerte, prospero y dinamico el pais.
Corresponde a todos procurar la protecciéon para la permanencia y promocion del
matrimonio e integracién de la familia. Especialmente tenemos la responsabilidad
de los juristas, por conocer, no solo el aspecto natural de la relacién hombre-mujer
como pareja conyugal, sino también la estructura juridica que se encuentra en las
normas constitucionales, en la legislacion federal, en las leyes estatales para
proteger y promover estas instituciones.

Por lo que al tratar del divorcio en materia civil, en este punto, estudiaremos el
divorcio voluntario, nuestro Cédigo Civil ofrece dos vias para obtener el divorcio

por mutuo consentimiento:

a) La administrativa
b) La judicial

El divorcio voluntario o por mutuo consentimiento, también denominado
divorcio por mutuo disenso, tienen siempre en el fondo una causa que ha
ocasionado la ruptura de la relacion conyugal, pero que los esposos no quieren

expresar ni ventilar en publico.



Este divorcio sblo requiere de la manifestacion del mutuo acuerdo de los
conyuges para disolver el vinculo matrimonial, sin necesidad de exponer la causa

o razén que los mueve hacerlo.
En términos generales, por divorcio voluntario deberemos entender:

La forma de disolucion del vinculo matrimonial por la que pueden optar los
esposos cuando, sin aducir causa especifica y reuniendo los requisitos de ley,
hayan decidido poner fin al matrimonio.

Habra que tomar en consideraciéon que aun habiendo el divorcio que
disuelve el vinculo, no todas las relaciones que nacieron entre los conyuges se
extinguen. Habra relaciones interpersonales que continuaran y también algunas

relaciones juridicas, las que se incrementaran al haber hijos de ambos.

El convenio en el divorcio voluntario puede contener las siguientes partes:
estatuto relativo a los hijos, estatuto relativo a los cényuges, cargas economicas,
domicilio y vivienda familiar, garantias, incumplimiento y modificacién del

convenio.

Como advertencia conviene precisar que no todos los aspectos
enumerados son necesarios incorporar en el convenio. Es suficiente que regulen
los minimos legales, y en la practica hoy dia sélo se concretan a los aspectos
fundamentales, como son: custodia; el ejercicio de la patria potestad; el derecho
de visita, y las pensiones alimenticias. Sin embargo, es necesario tener presente
todos los conceptos que pueden ser materia del convenio, para procurar regular lo
mas posible en beneficio del cényuge inocente (que frecuentemente lo habra en
los divorcios voluntarios) y de los hijos. Es un hecho evidente que no todas las
parejas tienen posibilidades economicas para celebrar un convenio que satisfaga
todas las exigencias, pero dentro de sus posibilidades deberan tenerse en cuenta

todos los conceptos enumerados.
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El ordenamiento legal deja a los interesados un amplio margen de libertad
para fijar los términos y condiciones, pero no pueden decidir con plena autonomia
de voluntad pues deben tener siempre presente los principios directrices o normas
fundamentales del Derecho de Familia.

Debe tomarse en cuenta que la patria potestad es irrenunciable y que
existen normas que limitan el alcance de lo que puede convenirse en relacion al
ejercicio de |la patria potestad. Cualquier pacto que exceda los limites, violaria los
principios naturales y legales de la institucion familiar o conyugal y traeria como
consecuencia la nulidad que afectaria al convenio. De aqui la importancia de la
participacion del juez, que es el responsable de vigilar que dentro de lo pactado
en el convenio se satisfagan todas las disposiciones de orden publico, interes

social y buenas costumbres, en lo que sera auxiliado por el ministerio publico.

Resulta cuestionante que el Juez, por ejemplo, aceptara que alguno de los
progenitores renuncie a la custodia o renuncie al derecho de convivencia, pues
son derechos naturales e innatos del progenitor que quizas se omitieron en el
convenio por chantaje o presion del otro, buscando ventajas economicas. También
seria sospechoso que uno de los divorciantes (especialmente la mujer) acepte
recibir una pensién alimenticia notoriamente baja para ella y sus hijos, porque
puede significar que sea consecuencia de una presion del varon para lograr la
reduccion de su responsabilidad econdmica, habiendo amenazado con privarla de
la custodia de sus hijos. El Juez debe asegurarse de la libertad con que los
conyuges han celebrado el convenio aprovechando las audiencias a las que se les
citara, en las cuales se analizaran los terminos y condiciones pactados en las

clausulas.

El fundamental principio que debe observarse por las partes, el Juez y el
representante del Ministerio Publico es el interés de los hijos que prevalece sobre
los progenitores. El rompimiento de una familia y el desequilibrio que trae como
consecuencia es responsabilidad de los conyuges y no de los hijos,



consecuentemente, no solo los menores de edad, sino también por ser los
inocentes del conflicto, merecen toda la proteccion. El interés del nifio no debe ser
valorado so6lo en funcion econdémica, sino con un amplio sentido en el cual se
analicen la edad, sexo de los hijos, la no separacion de los hermanos entre si, los
deseos del propio hijo, las necesidades de su educacion, las ventajas materiales y

factores médicos y psicolégicos

También menciéon espei:ial requiere el supuestc de los menores que
tuvieren incapacidad cuya situacion requiere mayor cuidado, pues, ademas de ser

menores requieren atenciéon especial que debe senalarse en el convenio.

Nada impide, desde un punto de vista juridico, que se superen los minimos
previstos y se adicione en el convenio para comprender mas situaciones. Siempre
sera conveniente que se resuelvan todos los problemas humanos con una actitud

justa y mensurada para evitar conflictos futuros.

2.2.1.1. DIVORCIO ADMINISTRATIVO

Es la disolucion del vinculo matrimonial en vida de los cényuges decretada por

autoridad competente, ante la solicitud por mutuo acuerdo de ambos coényuges.
El divorcio es procedente por la via administrativa cuando los conyuges:

a) Sean mayores de edad:;

b) No tengan hijos ni la mujer se encuentre en estado de gravidez;

c) Se hayan casado por separacion de bienes o hayan liquidado la
sociedad conyugal, si por este segundo régimen se casaron; y

d) Tengan como minimo un afio de casados, a partir de la celebracion del

matrimonio.



Satisfechos los presupuestos sefialados se presentaran personalmente
ante el Juez del Registro Civil del lugar de su domicilio; comprobaran con las
copias certificadas respectivas que son casados y mayores de edad y

manifestaran de una manera terminante y explicita su voluntad de divorciarse.

El Juez del Registro Civil, previa identificacion de los consortes, levantara
un acta en la que hara constar la solicitud de divorcio y citara a los conyuges para
que se presenten a ratificarla a los quince dias. Si los consortes hacen la
ratificacion, el Juez del Registro Civil los declarara divorciados, levantando el acta

respectiva y haciendo la anotacién correspondiente en la del matrimonio anterior

El papel del Juez, como sefala Eduardo Pallares, es pasivo. Se limita a
comprobar que se presenten los documentos necesarios, identifica a los
consortes, y levanta el acta con la solicitud de divorcio, citando a los conyuges,
para que la ratifiguen a los quince dias. Es decir, no hace esfuerzo alguno por

avenirlos o buscar la permanencia del matrimonio.

Segun el autor mencionado, el “papel de pasivo del oficial civil en esta clase
de divorcios se explica porque, no habiendo hijos de por medio, ni conflicto de
intereses pecuniarios procedentes del matrimonio, tanto la sociedad como el
Estado carecen de interés en que el vinculo conyugal subsista y consideran el

divorcio como una rescision de un contrato”'®.

2.2.1.2. DIVORCIO JUDICIAL

Procede el divorcio voluntario por la via judicial, cuando los cényuges no se
encuentren en el caso previsto para el divorcio voluntario via administrativa, y por

mutuo consentimiento lo soliciten al Juez de los Familiar del domicilio, siempre que

"* PALLARES EDUARDQ “El Divorcio en México™, Ed. Porrua, México, 1979, Pag. 40.



haya transcurrido un afio o mas de celebrado el matrimonio, y se acompafe un

convenio.

Esto significa que deben recurrir a este divorcio aquellos gque,
independientemente de que sean mayores de edad, tengan hijos y no hubieren

liquidado |a sociedad conyugal.

El Juez competente es el del domicilio conyugal, sino hubiere el domicilio

conyugal, por separacion de los conyuges, debera ser el del ultimo que tuvieron.

Intervienen en el proceso como partes del mismo los cényuges. El
Ministerio Publico que participa para velar por los intereses morales y
patrimoniales de los hijos menores interdictos, y también para que se cumplan

debidamente las leyes relativas al matrimonio y al divorcio.

Para la tramitacion:

1. Debera presentarse la demanda respectiva, la cual sélo podra ser cursada
por los interesados y acompanada del convenio correspondiente, en el que
se fijara la situacion de los coényuges, hijos y bienes, durante el
procedimiento y después de decretado el divorcio;

2. El Juez citara a ios solicitantes para la celebracién de dos reuniones de
avenencia, a las cuales deberan concurrir los esposos, sin asesores; en
cada una de ellas el Juez los exhortara a meditar a cerca del paso que

pretenden dar, y procurara avenirlos para que se desistan del divorcio.

3. El Juez dictara sentencia en el caso de que los solicitantes insistan en

divorciarse, y si el convenio llena los requisitos legales;



4 Si a consecuencia de la exhortacién del Juez, o antes o después —en
cualquier estado del juicio, pero antes de la sentencia-, los conyuges
deciden reconciliarse, el procedimiento queda sin efecto por desistimiento
de las partes, y como efecto de ello no podran intentar un nuevo juicio de
divorcio voluntario sino hasta pasado un affo desde su reconciliacion.

El convenio que debe acompanar a la demanda en el divorcio voluntario por

la via judicial, establecera:

La persona que se hara cargo de los hijos menores;
La manera en que se atendera a las necesidades de los hijos menores;

El domicilio en el que habitara cada uno de los cdnyuges;

2w N o

La forma de garantizar los alimentos del acreedor alimentario durante el
procedimiento;

El modo de administrar la sociedad conyugal durante el procedimiento;,

La designacion del liquidador de la sociedad conyugal;

El inventario de bienes y deudas comunes.

Lo exigido por el Codigo es lo minimo, por lo cual los abogados debemos,
para cada caso en particular, hacer las adiciones o aclaraciones necesarias en el
convenio, para que queden debidamente claras las obligaciones y evitar conflictos

futuros que todos sabemos se presentan entre divorciados.

2.2.2. DIVORCIO NECESARIO

El divorcio es un mal necesario. Cuando unc o ambos cényuges han dejado de
cumplir con los deberes del matrimonio haciendo imposible o en extremo dificil la

vida en comun, se permite la ruptura del vinculo.
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Las causas del divorcio siempre han sido especificamente determinadas, y
por ello se le denomina divorcio causal o necesario. El orden juridico sélo ha
considerado como causas de divorcio aquellas que por su gravedad impiden la

normal convivencia de la pareja.

Todas las causas de divorcio normalmente presuponen culpa de alguno de
los esposos, y la accién se da a quien no ha dado causa en contra del
responsable, de alli que en todo juicio haya generalmente un cényuge inocente (el
actor) y uno culpable (el demandado). Pueden ser ambos culpables e inocentes

segun la causal invocada.

Hay oftras causales que, aunque no impliquen falta a los deberes
conyugales, hacen que la vida en comun sea dificil (enfermedades o vicios).

Antes de entrar al estudio de las causas de divorcio que senala el Codigo
Civil del Estado de México, conviene sentar algunos principios que rigen en esta

materia.

a) El divorcio como excepcion. El matrimonio es permanente en lo civil,
las instituciones familiares son permanentes por naturaleza, a diferencia de lo

transitorio de las relaciones juridicas de caracter patrimonial econémico.

Por lo que la Suprema Corte de Justicia, menciona que: “La institucion del
matrimonio es de orden publico, por lo que la sociedad esta interesada en su
mantenimiento y sélo por excepcion la ley permite que se rompa el vinculo

matrimonial”.

El acto juridico que genera el estado juridico matrimonial, que es la
comunidad humana de vida (matrimonio-estado), puede originarse por el amor que
los novios se tienen, lo que constituye el motivo determinante de su voluntad; o

bien puede reconocer otros motivos. Tiene el matrimonio como fines, la promocién
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integral de los consortes, el amor conyugal y la paternidad responsable. Si estos
fines no se logran plenamente o el amor se termina, ya se cre¢ una institucion
que trasciende a los consortes (con mayor razén si tienen hijos), respecto a la cual

esta interesada toda la sociedad. -

Por lo tanto, siendo excepcién del divorcio, deben regularse
cuidadosamente las causales que permitan disolver el matrimonio, debiendo

tratarse de causas de tal gravedad que hagan imposible la vida conyugal.

b) Limitacion de las causas. Este principio se deriva de que la disolucién
del vinculo conyugal es de tal gravedad, y el interés por conservar el matrimonio
es tan importante para la sociedad y el Estado, que soélo en forma limitativa se
establecen las causas del divorcio. Asimismo en el amparo directo 5823/55 dice:
“La conservacion del vinculo matrimonial, es de interés publico y sdélo
excepcionalmente procede la disolucion por causas de tal gravedad que hagan

imposible la vida en comun de los conyuges”.

Del mismo modo en el amparo directo 1271/959 menciona que: ‘La
enumeracion de las causales de divorcio que hacen el Codigo Civil para el Distrito
y Territorios Federales, y los Coédigos de los Estados que tienen iguales
disposiciones, es de caracter limitativo y no ejemplificativo, por lo que cada causal
tiene caracter auténomo y no pueden involucrarse unas de otras, ni ampliarse por

analogia ni por mayoria de razon".

Es decir las causas son de aplicacién restrictiva y también en este sentido
la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha sefnalado que “siendo el matrimonio
la base de la familia, que a su vez la sociedad, el Estado, preccupandose por ello
mismo, por la estabilidad de la institucion, soélo permite la disolucién por divorcio
en casos verdaderamente graves, expresamente sefalados por la ley. De aqui

que todas las disposiciones legales que establecen tal disolucion son de



interpretacion restrictiva y que unicamente es procedente decretar aquél sélo por

las causas especificamente enumeradas en la ley”.

c) Conducta ilicita. El proceso de divorcio esta basado en la conducta
ilicita de alguno de los cényuges. Es ilicito por ser contrario a las leyes de orden
publico, como son las relativas al matrimonio y a la familia, y a las buenas
costumbres, porque las causales de divorcio fundamentalmente van contra la
moral y las buenas costumbres. El hecho que la conducta de alguno de los
coényuges encuadre dentro de alguna de las causas de divorcio previstas en la ley,
que se consideran violaciones de los deberes y abligaciones conyugales, genera
el acto ilicito. Por lo tanto, la causal prevista debe ser imputable al conyuge

culpable para proceder el divorcio.

d) Extranjeros. El extranjero para promover un divorcio o nulidad de
matrimonio en México, requiere de un certificado expedido por la Secretaria de
Gobernacion, en el cual conste “su legal residencia en el pais y de que sus
condiciones y calidad migratoria les permite realizar tal acto” (art. 69 Ley General
de Poblacién). Es decir, no se hace referencia solo al domicilio sino a la necesidad
de que acredite la legal estancia en el pais, lo que compete a la Secretaria de
Gobernacion. La_constitucionalidad de tales disposiciones fue declarada por la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién en Jurisprudencia 41 (Séptima Epoca),
pag. 106, Volumen Pleno. Primera Parte. Apéndice 1917-1975.

e) Partes. Son partes en el juicio los cényuges, ambos tienen capacidad

para participar en el juicio.

f) Accién. La via es ordinaria civil. Es frecuente que planteada la demanda
de divorcio por uno de los cényuges en la que se imputan ciertos y determinados
hechos al otro, éste al contestar reconvenga también el divorcio por causa que
atribuye al cényuge actor.



g) Rebeldia. En términos generales, en todo proceso al haber transcurrido
el término del emplazamiento sin haber sido contestada la demanda, se “hara la
declaraciéon de rebeldia y se abrira el periodo de ofrecimiento de pruebas. Sin
embargo, en los procesos que afecten las relaciones familiares o el estado civil de
las personas la demanda se entendera contestada en sentido negativo, por lo
tanto, la rebeldia que se decrete hara que se tenga por negada la demanda,
debiendo, por lo tanto, la actora probar todas sus afirmaciones contenidas en los

hechos narrados.

h) Las causales deben probarse plenamente. En los divorcios
necesarios es preciso que la causal invocada quede plenamente probada asi
como que la accidon se haya ejercitado oportunamente, es decir, antes de su

caducidad.

i) Caducidad de la accién. Si transcurre un determinado tiempo sin que el
cényuge inocente intente accion de divorcio ésta caduca. El término fijado por la
ley para el ejercicio de la accién de divorcio, es un término de caducidad y no de
prescripcion. Ambas son formas de extincion de derechos que se producen por el
transcurso del tiempo, pero se diferencian, fundamentalmente en que, la primera
es condicion para el gjercicio de la accién, por lo que debe estudiarse de oficio; en

cambio, la segunda sélo puede analizarse cuando se hace valer por parte legitima.

Las causales de divorcio que consigna el Caédigo Civil para el Estado de

Meéxico

|. El adulterio de uno de los cényuges;

II. Que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un hijo concebido antes de
celebrarse el mismo con persona distinta al conyuge;

Ill. La propuesta de prostitucién de un cényuge al otro no cuando el mismo
la haya hecho directamente, sino cuando se pruebe que ha recibido

cualquier remuneracion con objeto expreso de permitirlo;
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IV. La bisexualidad manifestada posterior a los seis meses de celebrado el
matrimonio;

V. La incitacién o la violencia hecha por un cényuge al otro para cometer
algun delito;

VI. Los actos inmorales ejecutados por algunc de los conyuges con el fin de
corromper a los hijos de ambos, o de uno de ellos, asi como la tolerancia de
Su corrupcion;

VIl. Padecer alguna enfermedad crénica e incurable que sea ademas
contagiosa o hereditaria;

VIIl. Padecer enajenacién mental incurable;

IX. La separacién del domicilio conyugal por mas de seis meses sin causa
justificada;

X. La separaciéon del hogar conyugal originada por una causa que sea
bastante para pedir el divorcio, si se prolonga por mas de un afio sin que el
conyuge que se separé entable la demanda del divorcio;

Xl. La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un conyuge para el
otro, que hagan dificil la vida en comun;

XIl. La negativa de los conyuges de darse alimentos;

XIll. La acusacion calumniosa por un delito, hecha por un cényuge contra el
otro;

XIV. Haber cometido uno de los conyuges un delito doloso, por el cual
tenga que sufrir una pena de prision no conmutable;

XV. Los habitos de juegos prohibidos o de embriaguez habitual, el uso
indebido y persistente de estupefacientes, psicotrépicos, o cualquier otra
sustancia que altere la conducta y produzca dependencia cuando
amenacen causar la ruina de la familia, o constituyan un continuo motivo de
desavenencia conyugal;

XVI. Haber cometido un cényuge contra la persona o los bienes del otro, un
acto que seria punible si se tratara de tercero, siempre que tenga sefalada

en la ley una pena de prisién que exceda de un afo;
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XVII. El grave o reiterado maltrato fisico o mental de un conyuge hacia los
hijos de ambos o de uno de ellos;

XVII. Permitir ser instrumento, de un método de concepcion humana
artificial, sin el consentimiento de su cényuge;

XIX. La separacion de los conyuges por mas de dos afos,
independientemente del motivo que haya originado la separacién, la cual
podra ser invocada por cualesquiera de ellos.

Como ya vimos, el divorcio necesario es una controversia de orden familiar,
por lo que la causa que se invoque debe forzosamente ajustarse a alguna de las
sefaladas en las diecinueve enumeradas con anterioridad, pudiendo ser mas de
una de ellas. La legitimacion procesal es exclusiva de los conyuges. La accion de
divorcio es personalisima, sélo puede ser iniciada y continuada hasta la obtencion

de la sentencia por los propios interesados, en este caso, los conyuges.

El juicio de divorcid debe llevarse con todas las formalidades de caracter
procesal que exige el codigo de la materia.

Resumiendo, el divorcio es un mal, pero necesario porque es remedio de

otro mayor.
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3.1. EL ARTICULO 4° DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS

Nuestra Carta Magna nos explica que las garantias de igualdad tienen por objetc
evitar los privilegios injustificados y colocar a todos los gobernades en la misma
situacion frente a la ley, por lo que a continuaciéon se hara mencion de dicho

precepto que se relaciona con el tema que nos ocupa:

Articulo 4°. “El varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley definira las
bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de

esta Constitucion.

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su

desarrollo y bienestar.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley

establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Los nifos y las nifas tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades
de alimentacion, salud, educacién y sano esparcimiento para su desarrollo

integral.
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Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos
derechos. El Estado proveera lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad

de la nifiez y el ejercicio pleno de sus derechos.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que se coadyuven al

cumplimiento de los derechos de la nifiez.”

No puede pensarse que con estas garantias se intenta que todas las
personas sean iguales en todo y para todo, lo cual es desmentido a cada

momento por la realidad misma.

Claramente se puede apreciar que este precepto establece, ademas de la
igualdad a que nos hemos referido, la libertad de decidir sobre el numero de los
hijos, ademas se involucran los derechos a la salud, a la vivienda y a la mejor
forma de vivir, de gozar de la vida, sobre todo cuando se trata de menores de
edad.

En diciembre de 1999 el Poder Legislativo Federal aprobé una adicién al
articulo 4° de la Constitucion Politica del pais, en el cual se reconocen algunos

derechos de la infancia en México.

Al respecto, consideramos importante comentar que el actual contenido del
articulo 4° (parrafo sexto) menciona que “los nifios y las nifas tienen derecho a la
satisfaccién de sus necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano
esparcimiento para su desarrollo”, por lo que debemos tomar en cuenta que una
vez producido el divorcio, los principales deberes emergentes de la relacion filial
(educacién y formacion del menor) queden a cargo de uno solo de los padres. “Es
Auna referencia positiva que al progenitor que no cuenta con la guarda y custodia le
asista el compromiso juridico de participar activamente en todas las decisiones

respecto del hijo; y es verdad que ello estimula su responsabilidad como padre, lo
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predispone a una mayor colaboracién y contribuye a un mejor desarrollo del

nifo"*.

Para cumplir con dicho objetivo basta, en sintesis, que la pareja pacte un
ejercicio compartido de la patria potestad, sin perjuicic de mantenerse la
residencia del hijo en comun junto a uno de sus progenitores, esto con el objeto de

una participacién mas activa del progenitor que no tienen la guarda del hijo.

A finales de 1998 ocurri6 en Meéxico la reforma y adicion al érticulo 4°
Constitucional para incluir la nocion de los derechos de la infancia, posteriormente,
en abril de 2000, se aprobo la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias y
Ninos. Desde entonces son todavia pocos los Estados de la Republica que han
comenzado a crear leyes locales armonizadas al nuevo marco legal e incluso

diversas iniciativas corren en sentido contrario.

En abril de 2000 se aprueba en la Camara de Diputados la iniciativa de Ley
para la Proteccion de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes la cual es
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 29 de mayo del mismo afio.

Ahora, después de un afio a la adicién constitucional y a casi un afo de
aprobada la iniciativa de ley, en el mes de abril, como algunes lo nombran mes del
nino, las organizaciones que se convocaron, reconocieron que legislar para los

nifos fue un acierto.

Algunos de los datos recientes y que nos preocupan mas se relacionan con
la definicion de nifio, nifia y adolescente que segun la Convencion de los Derechos
del Nino, documento internacional que es ley para el pais, es " todo ser humano

menor de 18 anos". Esta conceptualizacion no se encuentra presente en la adicion

' GROSMAN. “La tenencia compartida después del divorcio”, Ed. Astrea, Buenos Aires, 1984.
Pag. 806
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al 4° Constitucional, como consecuencia de esta ausencia se abre la posibilidad

de que se legisle en temas como la reduccion penal.

El pasado 21 de diciembre de 1999 se aprobd en la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal la Ley de los derechos de las nifias y nifios en el Distrito
Federal, misma que, entre otras cosas, tiene el proposito de garantizar y promover

el ejercicio de los derechos de las nifias y nifos (Art. 2).

La ley recién aprobada cuénta con diversos elementos que a simple vista la
hacen parecer acorde con la Convencion Internacional de los Derechos de Ia
Nifiez, contempla diversos aspectos y situaciones de la vida, derechos,
necesidades y problemas de la nifiez; asi como obligaciones que establece de

parte de las principales instituciones responsables de la nifiez.

Armoniza con los principios de la Convencién Internacional de los Derechos
de la Nifiez (no discriminacion, derecho a vivir sin violencia, etc.), dentro de éstos,
el del interés superior de la nifiez (establecido en el Articulo 4 de la ley), del cual
se logran desprender, a nuestro juicio, importantes compromisos.de los érganos
de gobierno local para garantizar los derechos de la nifiez y que se debera reflejar
en acciones como la asignacion de recursos publicos para programas sociales
relacionados con nifios (inciso a), la atencidon a nifias y nifios en servicios publicos
(inciso b) y la formulacion y ejecucién de politicas publicas relacionadas con nifias

y ninos (inciso c).

Conservan los ejes tematicos de la propuesta del Comité por la Ley de
ninas, nifos y adolescentes: provision, prevencion, proteccion especial vy
participacion. Estos ejes ayudan a pensar tanto en los derechos como en las

distintas necesidades de la nifiez.

Incluye articulos relativos a los derechos (vida, identidad, salud vy
alimentacion, etc.) también de acuerdo a la citada Convencidén, en donde se



definen estos derechos y algunas de las principales obligaciones de parte de las

instancias de gobierno respectivas.

Establece las principales. obligaciones de las diversas instituciones,
comenzando por la familia. En este sentido resulta significativo que se cree la
obligacion de parte de las instancias de gobierno por instrumentar mecanismos
para apoyar y asistir a progenitores, miembros de la familia y responsables del
cuidado de las nifias y nifios, en el cumplimiento de sus responsat_JiIidades (Art.
12).

Se describen las obligaciones de diversas instancias de gobierno
encargadas de hacer cumplir los derechos que se establecen en la ley: desde las
obligaciones y atribuciones del jefe de gobierno hasta las de instancias como las
Secretarias de Desarrollo Social, Salud, DIF y los Jefes delegacionales.

Se establecen dos figuras importantes: el Consejo Promotor de los
Derechos de las Nifias y Nifios en el Distrito Federal y una red de atencion
integrada por instituciones publicas y organizaciones sociales.

Se incluye un capitulo sobre la participacion, con lo cual supera muchos de
los errores de una gran cantidad de leyes a nivel mundial que han omitido este
importante derecho o lo han limitado al mero acto de expresion: esta ley les da a
ninos, nifas y adolescentes un espacio importante para organizarse y opinar

individual o colectivamente.

Se ocupa de nifos, nifas y adolescentes que padecen condiciones de
vulnerabilidad como son las adicciones, el maltrato, la vida en la calle y el trabajo,

asi como la discapacidad.

Se evitan aberraciones o contradicciones como bajar la edad penal o
establecer como procedimiento de atencién el de llevarse por la fuerza a nifios de

la calle, como algunos grupos.



wn
12

Con la aprobacion de esta Ley para la Proteccion de los derechos de los
nifios, nifas y adolescentes lo que se busca es garantizar un desarrollo integral y
una vida digna, asi como las condiciones materiales y afectivas que les permitan

vivir plenamente y alcanzar el maximo de bienestar posible

Por lo que respecta al tema que nos asalta, es importante el analisis del
Articulo 24 de la multicitada ley que establece textualmente “Las autoridades
estableceran las normas y los mecanismos necesarios a fin de que siempre una
nina. nifo, una o un adolescente se vean privados de su familia de origen, se
procure su reencuentro con ella. Asimismo, se tendra como prioritaria la necesidad
de que nifas, nifos y adolescentes, cuyos padres estén separados tengan
derecho a convivir o mantener relaciones personales vy trato directo con ambos,
salvo que de conformidad con la ley, la autoridad determine que ello es contrario al

interés superior del nifo".

Como puede observarse en el articulo anterior, su objetivo es el derecho
que tienen los nifos, nifias y adolescentes a visitar y a ser visitados incluye mas
que el verse y tratarse personalmente en forma regular, implica la comunicacion
fluida entre padres e hijos que se da compartiendo momentos, dentro o fuera del
lugar de residencia del visitado, la correspondencia y contactos telefénicos. La

expresion adecuada con el hijo.

Esto contribuye al mantenimiento de lazos en cuya perduracion y solidez se

encuentra interesada la sociedad porque definen y sustentan a la familia.

Por lo que para llevar una convivencia armoniosa entre ascendientes y
descendientes los padres que tienen a cargo la guarda y custodia del menor estan
obligados a permitir dicha convivencia de los menores con ambos progenitores

con el fin de que exista una convivencia sana y afectiva.
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3.2. CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE MEXICO VIGENTE

El derecho civil es una rama del derecho privado que constituye un sistema
juridico coherente, construido alrededor de la persona (personalidad y capacidad),
del patrimonio (bienes, contratos, sucesiones) y de la familia (matrimonio, filiaciéon,
patria potestad y tutela); instituciones juridicas que se complementan con los
principios fundamentales del derecho objetivo como son la vigencia de la ley en el
tiempo y en el espacio, igualdad juridica de la persona con independencia de su
sexo y condicidon, principios fundamentales de la interpretacion de la ley y su
aplicacion, la fuerza imperativa de las leyes de interés publico, entre otros.

El Codigo Civil del Estado de México tiene por objeto regular en territorio
estatal los derechos y obligaciones de orden privado concernientes a las
personas, a sus bienes y a sus relaciones, para satisfacer las necesidades y
expectativas de la poblacion, debe apegarse a las disposiciones legales que
conforman el marco del estado de derecho, que debe actualizarse
permanentemente para asegurar a la presente y futuras generaciones el acceso a

mejores condiciones de vida.

Para el desarrollo del tema que nos ocupa entrare al estudio del articulo
4,205 del Codigo Civil del Estado de México que a la letra dice:

"En caso de separacién de quienes ejerzan la patria potestad y no exista
acuerdo sobre la custodia; el Juez resolvera, teniendo siempre en cuenta los
intereses del hijo.

Quien no tenga la custodia le asiste el derecho de visita.”

Como se desprende del articulo anterior, la guarda como consecuencia del

divorcio comporta que uno de los padres quede excluido de la guarda del hijo.
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Precisamente, para compensar de algun modo la privacion de la custodia, se le

confiere a este progenitor el denominado “régimen de visitas”.

Con esto se busca que el padre que no tiene la guarda y custodia del o de

los hijos tenga adecuada comunicacion con el o con ellos.

“El estrecho vinculo que la ley procura entre el hijo y el padre que no tiene
la guarda y custodia se fundamenta en que el contacto de ambos padres con el
nino es de medular impertancia para la estructura psiquica y moral de éste”’®.
Apunta ademas a evitar la disgregacion del nucleo familiar, ya que, como decia
JOSSERAND, “a pesar de la separacién de los conyuges subsiste el lazo de

parentesco y la comunidad de sangre"’ﬁ.

Con referencia al parrafo anterior, es importante senalar la orientacion que
tiene respecto a colocar al progenitor que no tiene la guarda y custodia en una
pasicion mas activa con relaciéon a su hijo, para lo cual se le confiere facultades
relevantes; todo ello en aras de resaltar la vigencia de ambas figuras en la

formacion del nino.

A pesar de la expresion “visitas”, lo habitual es que el contacto no se
cumpla en el domicilio del progenitor a cargo de la guarda. Por lo general se lleva
a cabo en el domicilio del otro o en el lugar que ambos progenitores convengan o
bien en el DIF de cada municipio para el Estado de México y en el Distrito Federal
en el Centro de Convivencia Familiar Supervisada del Tribunal Superior de
Justicia.

Por un lado, “si las relaciones entre los padres son cordiales, la reunidén de
todo el grupo familiar de una manera constante podria proporcionar al hijo -si es

pequeno- un mensaje desorientador y ambiguo que perturbe la elaboracion y

' GUASTAVINO. “Régimen de visitas en el derecho de familia”, Ed. Rubinzal-Culzini, Argentina,
1998, Pag. 141
'® JOSSERAND. “Derecho civil", t. 1, vol. Il, Ed. Rubinzal-Culzini, Argentina, 1999, Pag 187.



aceptacion de la ruptura’’’. Por otro lado, “si el nexo entre los ex conyuges
presenta cierta tension, compartimos la idea de que esos encuentros conllevan el

riesgo de provocar escenas gue, obviamente, conviene soslayar”'®.

También del derecho de convivencia se encuentra contemplado en el
articulo 417 del Cdédigo Civil del Distrito Federal, que a la letra dice: “Los que
ejercen la patria potestad, aun cuando no tengan la custodia, tienen el derecho de

convivencia con sus descendientes, salvo que exista peligro para éstos.

No podran impedirse, sin justa causa, las relaciones personales entre el
menor y sus parientes. En caso de oposicion, a peticion de cualquiera de ellos, el
Juez de lo Familiar resolvera lo conducente en atencion al interés superior del
menor. Solo por mandato judicial podra limitarse, suspenderse o perderse el
derecho de convivencia al que se refiere el parrafo anterior, asi como en los casos
de suspension o perdida de la patria potestad, conforme a las modalidades que

para su ejercicio se establezca en el convenio o resolucion judicial”.

Cabe sefalar que en nuestra legislacion vigente no se encuentra regulado
un régimen de visitas adecuado, que satisfaga una convivencia sana y afectiva
entre ascendientes y descendientes, por lo que la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal reforma, adiciona y deroga diversas disposiciones del Codigo Civil, Codigo
de Procedimientos Civiles y del Cédigo Penal del Distrito Federal, en materia de
guarda, custodia y derechos de convivencia con los menores sujetos a patria
potestad en la Legislacion del Distrito Federal, esto con la finalidad de adecuar
una convivencia armoniosa entre ascendientes y descendientes ya que ésta
considera fundamentalmente la convivencia de los menores con ambos
progenitores, asimismo se crea la figura juridica en materia familiar de la custodia

compartida, para transmitir los mismos derechos y obligaciones hacia ambos

" MAZZINGHI CARPINETI DE HUGHES “La ruptura matrimonial y la importancia de ajustar la
funcién paterna a una nueva realidad’, Ed. Rubinzal-Culzioni, Argentina, 1998, Pag. 158.

'® BOSSERT-ZANNONI. “Manual de derecho de familia”, Ed. Rubinzal-Culzioni, Argentina, 2000,
Pag. 395
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progenitores y evitar con esto que los menores sean utilizados como un elemento
de venganza de quien conserva la custodia hacia quien no la ejerce, convirtiendo
al juez conciliador en el Unico que puede solucionar de acuerdc a su criterio la
regulacién de las convivencias.

Vale la pena apuntar que el derecho de visita se encuentra ya consignado
en la Convencién sobre los Derechos del Nifio en su articulo 9, que contempla la
posibilidad que los padres se separen y que deba decidirse acerca de la.
residencia del nifio, en el numero tres, expresa que “los Estados Partes respetaran
el derecho del nifio que esté separado de uno o de ambos padres mantener
relaciones personales y contacto directo con ambos padres de modo regular salvo
si ello es contrario al interés superior del nifio”. El mismo derecho aparece
consignado en el articulo 10 que trata de padres que residan en Estados
diferentes, en cuyo caso el nifio tendra “derecho de mantener periddicamente,
salvo en circunstancias excepcionales, relaciones personales y contactos directos
con ambos padres’. Para tal efecto se establecen obligaciones a cargo a los
Estados para que permitan ese contacto, es decir, ese derecho de visita a favor
del hijo.

El derecho de visita tiene su fundamento en la previa relacién juridica
familiar entre padres e hijos que comprenden deberes, obligaciones y derechos.
‘Este derecho de visita estd implicito en la relacién juridica paterno-filial, al
producirse la ruptura familiar por un problema conyugal, surge como una
necesidad en beneficio de quienes ya no conviven en la misma casa. En ese
mismo momento se presenta como un derecho separado de la obligacion y de vivir
en el mismo domicilio para lograr la convivencia familiar"*®.

El derecho de visita es concedido independientemente de los motivos que

dieron lugar a la separacion entre el menor y la otra persona interesada en la

' CHAVEZ AVINA LUISA GABRIELA “El derecho de visita”, Eds. Universidad Iberoamericana,
México, 1987, Pag. 43.
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relacion interpersonal y juridica. Es un derecho personalisimo, y es otorgado para
fomentar el afecto y la relacion personal del pariente con el menor. Es inalienable,
irrenunciable, imprescriptible y temporal, pues subsiste mientras los hijos sean

menores de edad o incapacitados.

Existen limites al derecho de visita. El primero y fundamental es el interés
del menor, de tal forma que si este resiente o le afectan las visitas del pariente,

podra limitarse, o hacer cambios en la forma y manera de ejercer este derecho.

Tampoco es aceptable que el visitador mal disponga su'tiempo, y en lugar
de pasarlo con su hijo lo lleve a casa de otros parientes o abuelos, o lo mande al
extranjero, pues el derecho se le da para fomentar la convivencia entre ambos.

Deben respetarse las costumbres, forma y manera de vida del menor. No
debe interrumpirse su calendario escolar y decidir, de ser posible consultando con

el menor, todo lo relativo a las vacaciones, navidad y fin de ano.

Los sujetos del derecho de visita son el progenitor que por crisis
matrimonial, divorcio, separacién o nulidad no tienen la custodia del hijo, otros

parientes y extrafios.

El derecho del progenitor es evidente, y para ello se pacta en el convenio la
forma y manera como el que no tiene la custodia podra convivir con su hijo, que se
puede aplicar para los casos de los hijos habidos fuera de matrimonio.

En doctrina se ha planteado si los abuelos tienen también el derecho de
visita. A traveés de la evolucion habida en Europa, actualmente se acepta que los
abuelos tienen este derecho y pueden solicitar tener consigo a sus nietos para
convivir con ellos. En nuestro Derecho, tomando en cuenta que la patria potestad
corresponde a los abuelos, tal como se mencionan en el articulo 4.204 del Codigo
Civil del Estado de México y en el articulo 414 del Cédigo Civil del Distrito



Federal, es de aceptarse que también a estos les corresponde el derecho de

visita.

En Francia a partir de la concesion del derecho de visita de los abuelos, se
fue ampliando a otras personas, como a los padrinos y parientes colaterales. Pero
para estos casos es necesaria alguna otra circunstancia, como el haber criado al
menor o tenerle alguan afecto especial. Actualmente el Codigo Civil espafiol, en su
articulo 161, sefiala que "no podran impedirse, sin justa causa, las relaciones

personales entre el hijo y otros parientes allegados.”

El articulo 376 bis del Cadigo Civil argentino reconoce el derecho de visitas
a todas las personas que deban reciprocamente alimentos, es decir, los conyuges,
los ascendientes o descendientes, los hermanos legitimos y el suegro o suegra y
el yerno o nuera. Los jueces pueden, teniendo en cuenta las circunstancias del

caso, reconocerlo a otras personas.

La ley prevé la posibilidad de una oposicién fundada en posibles perjuicios

a la salud fisica o moral de los interesados.

En cuanto a los hijos extramatrimoniales, concedida la custodia a uno de los

padres, el otro es quien tiene el derecho de visitas.

La Camara Civil argentina ha reconocido también el derecho de visitas a

una tia abuela que tuvo a la menor bajo su guarda durante siete afios.

El derecho de visitas es irrenunciable. Seria nulo todo convenio hecho con
ese objeto. Los dias y horas de visitas pueden fijarse de comun acuerdo entre los

interesados y, a falta de acuerdo, por el Juez.

En lo personal creo en la importancia que tiene el régimen de visitas de
parte de los progenitores con el menor ya que este se establece en beneficio de



ambos a fin de mantener los lazos familiares, ya que tanto el padre como la madre
son figuras importantisimas en el desarrollo fisico y psicolégico del menor.

3.3. JURISPRUDENCIAS DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA
NACION RESPECTO DEL REGIMEN DE VISITAS

A continuacion, transcribiré algunas jurisprudencias de la Suprema Corte de

Justicia de la Nacion.

Novena Epoca

Instancia: CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta

Tomo: XI, Marzo de 2000

Tesis: 1.40.C.36 C

Pagina: 976

“CONVIVENCIA FAMILIAR. PUEDE PROMOVERSE EN EJECUCION DE
SENTENCIA O EN UN JUICIO AUTONOMO. Aun cuando en la sentencia de
divorcio no se haya hecho pronunciamiento respecto a la convivencia familiar, de
conformidad con el articulo 283 del Cédigo Civil, los Jueces gozan de las mas
amplias facultades para resolver, en la sentencia de divorcio, todo lo relativo a los
derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, su pérdida, suspensién o
limitacion, segun sea el caso, y en especial a la custodia y cuidado de los hijos;
por lo que si en la sentencia de divorcio se resolvid que ambos coényuges
conservarian la patria potestad de sus menores hijos, y que la-guarda y custodia
quedaria a cargo de uno de ellos, la fijacion de reglas para la convivencia familiar,
como un derecho de los padres, inherente a la patria potestad, bien puede pedirse
en juicio auténomo o mediante incidente después de concluido el juicio de

divorcio.”
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CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO.

Amparo en revision 4940/99. Lucia Lopez Calzada y Adolfo Ramos Lemus. 28 de
enero de 2000. Unanimidad de votos. Ponente: Rafaela Reyna Franco Flores,
secretaria de tribunal autorizada por el Pleno del Consejo de la Judicatura Federal
para desempenar las funciones de Magistrada. Secretaria: Leticia Araceli Lopez

Espindola.

Novena Epoca

Instancia: PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO SEXTO CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: XVI, Julio de 2002

Tesis: XVI.10.11 C

Pagina: 1282

“DEPOSITO DE MENORES. SE PUEDE PROVEER SOBRE LA CONVIVENCIA
DE LOS HIJOS CON EL PROGENITOR DESFAVORECIDO (LEGISLACION DEL
ESTADO DE GUANAJUATO). Habida cuenta que el tiempo de tramite de un
juicio de divorcio puede ser considerable y en el momento procesal en que se
decreta la medida de depdsito de menores no hay una resolucion que en forma
definitiva prive los derechos inherentes a la patria potestad, para satisfacer en
plenitud los supuestos previstos en los articulos 401, 407 y 408 del Codigo de
Procedimientos Civiles del Estado de Guanajuato, el Juez que decrete esa medida
cautelar puede proveer sobre las condiciones de modo, tiempo y lugar en que los
menores puedan convivir con el progenitor que no fue favorecido, porque no sélo
es un derecho de los padres, sino también una obligacién, de relacionarse con los
hijos. proporcionarles afecto, consejos y cooperar en su debida formacion;
ademas, impedir a los menores esta convivencia con uno de sus padres, sobre
todo cuando esa situacién puede prolongarse, es factible que llegue a afectar su
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desarrollo fisiologico, intelectual, emocional o moral, por la subita desintegracién

familiar y la ausencia del o la progenitora que no quedé a su cuidado.”
PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO SEXTO CIRCUITO.

Amparo en revisién 123/2001. Ramoén Godoy Castro y otros. 18 de enero de 2002.
Unanimidad de votos. Ponente: Victor Manuel Estrada Jungo. Secretario:
Alejandro Madrigal Cortés.

Novena Epoca

Instancia: PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIAS CIVIL Y DE
TRABAJO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: IV, Diciembre de 1996

Tesis: 11.10.C.T.98 C

Pagina: 481

“VISITA DE HIJOS. FACULTAD EXCLUSIVA PARA DETERMINARLA. Es
facultad exclusiva de la autoridad responsable, determinar las circunstancias en
que deben realizarse las visitas del conyuge perdidoso en un juicio de divorcio,
para con su hijo; y solo que haya una infraccion a las reglas de la légica o sentido

comun, podra valuarse en el amparo esa determinacién.”

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIAS CIVIL Y DE TRABAJO DEL
SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 884/86. Jaime Orzynski Pociengiel. 10 de septiembre de 1996.
Unanimidad de votos. Ponente: Salvador Bravo Gémez. Secretaria: Elizabeth

Serrato Guisa.
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Novena Epoca

Instancia;. SEGUNDQ TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIAS CIVIL Y DE
TRABAJO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: Il, Agosto de 1995

Tesis: 11.20.C.T.7C

Pagina: 559

“MENORES DE EDAD. GUARDA Y CUSTODIA DE LOS. Sibien es cierto que la
Suprema Corte de Justicia de la Nacidn ha sostenido que cuando se trata de
menores de edad lo mas benéfico para su desarrollo y estabilidad es que se
encuentren bajo el cuidado de su madre, también lo es que esto no significa que
tal criterio deba aplicarse indiscriminadamente a todos los casos, pues es

obligacion del juzgador tomar en cuenta, el interés del menor sobre cualquier otro.”

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIAS CIVIL Y DE TRABAJO DEL
SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 344/95. Elisa Rivera Uribe. 18 de abril de 1995. Unanimidad de

votos. Ponente: Raul Solis Solis. Secretaria: Laura Rojas Vargas.

De lo anterior se desprende, que debe haber un régimen de visita para que
se de la relacion interpersonal y juridica, participando tanto los titulares del

derecho de visita como el progenitor que tiene la custodia del menor.

Debemos resaltar que el sujeto principal de esta relacion interpersonal es el
menor. Se busca su bien personal en todos los aspectos, su desarrollo armonico
en lo humano y espiritual para lograr una formacion integral del mismo y que los

conflictos entre sus padres le puede causar al menor evidentes danos.
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3.4. SANCIONES AL INCUMPLIMIENTO DEL DERECHO A LA
CONVIVENCIA DE LOS PADRES CON SUS HIJOS

Las sanciones tienen como propoésito corregir la conducta del hombre cuando éste

quebranta alguna disposicion legal, por consiguiente trae una sancion.

El Codigo de Procedimientos Civiles del Estado de México, en su Capitulo
Il Del Orden, Correcciones Disciplinarias y Medios de Apremio nos explica cada

una de éstas:

Articulo 1.122. "Los Magistrados y Jueces deben mantener el orden y exigir
que se les guarde el respeto y la consideracion debidos, corrigiendo en el acto, las
faltas que se cometieren, aplicando correccion disciplinaria y en su caso el uso de

la fuerza publica, sin perjuicio de la responsabilidad penal.”

Articulo 1.223. “Es correccion disciplinaria:
l. El apercibimiento o0 amonestacion.
1. La multa que no exceda de cien veces el salario minimo vigente en el

lugar.”

Articulo 1.124."Los Jueces para hacer cumplir sus determinaciones,
siempre que no existan otros especificos determinados por la Ley, pueden

emplear indistintamente, los siguientes medios de apremio:

l. Multa hasta de cien dias de salario minimo general vigente en la
region de su actuacion, que podra duplicarse en caso de
reincidencia;

Il Uso de la fuerza publica;

M. Rompimiento de cerraduras,

IV.  Cateo por orden escrita;

V. Arresto hasta por treinta y seis horas”.
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De lo anterior se desprende que existen las sanciones correspondientes a

cada caso en particular.

Asimismo el Codigo Penal del Estado de Meéxico contempla dichas

sanciones en sus articulos 117, 119 y 120 que a la letra dicen:

Articulo 117."Comete el delito de desobediencia el que sin causa legitima,
rehusare prestar un servicio de interés publico a que la ley lo obligue o
desobedeciere un mandato legitimo de la autoridad y se le impondran de seis

meses a un ano de prision y de treinta a cien dias multa.”

Articulo 119. “Cuando la ley autorice el emplec de medios de apremio para
hacer efectivas las determinaciones de la autoridad, sélo se consumara el delito

cuando se hubieren agotado tales medios.”

Articulo 120. “Comete el delito de resistencia el que empleando la fuerza, el
amago o la amenaza, se oponga a que la autoridad o sus agentes ejerzan alguna
de sus funciones o se niegue al cumplimiento de un mandato dictado en forma

legal, y se le impondra de uno a dos afios de prision y de treinta a cien dias multa”.

Por lo que respecta a nuestro tema, cabe sefalar lo importante que es
contar con dichas sanciones, el problema radica en hasta cuando se hacen

efectivas

Con esto se busca un mayor castigo y mejores formas de proteccion social
y con justa razén pues se requiere de mayor eficacia, oportunidad y calificacion de

las instituciones y de quienes la integran.

En el Distrito Federal respectc a las iniciativas de adicion en el
ordenamiento penal se impondran penas de uno a cinco afos de carcel y multas
de 100 a 500 dias de salario minimo, a el padre o la madre que contando con la



custodia de un hijo impida al otro progenitor la convivencia con el infante cuando el
Juez a decretado la misma. Con esta reforma se crea la figura juridica de custodia

compartida para ambos progenitores.

También el Codigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal
contemplara un arresto administrativo hasta por 36 horas, la reincidencia
inmediata de no permitir la convivencia podria provocar la pérdida de la custodia

del menor.

Es importante ver que a través de las reformas a los codigos lo que se
busca es mejorar la situacion de los hijos de padres separados o divorciados por
lo que estoy totalmente de acuerdo que se lleven a cabo dichas sanciones, ya que
con esto ambos padres tendran los mismos derechos y obligaciones y asi podran
convivir con sus hijos de conformidad a lo que la ley establece, de esta manera la
ley intenta acabar con el “Sindrome de alienacion parietal” que nos explica el
presidente de la Asociacion Mexicana de Padres de Familia Separados (AMPFS),
Alejandro Heredia Avila, "El Sindrome de Alienacién parietal” es la inculcacion
maliciosa de un padre que tiene la custodia del menor, para crear una imagen

negativa de la madre o del padre, segun sea el caso.

Este sindrome ocasiona un dano irreversible al nifio, lo induce al mal
comportamiento, resentimiento de culpa, odio, rechazo al padre o la madre y a una
baja autoestima que le afectara para el resto de su vida.

Por lo que debemos considerar la importancia que tiene que lleven a cabo
las convivencias familiares aplicando debidamente las sanciones a cada caso en
particular, porque con esto se gana que la justicia logre un equilibrio y una equidad
entre el padre y la madre y respecto a los hijos, una relacion mas estrecha.

Ante la problematica que viven los padres divorciados es necesario dar

alternativas para que padres e hijos vivan en armonia.
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3.5. LOS TRATADOS INTERNACIONALES (DECLARACION UNIVERSAL DE
LOS DERECHOS DE LOS NINOS

La Convencién establecida en 1989, tiene el caracter de ley internacional y los
estados partes deben asegurar su aplicacién, y las medidas adecuadas para su

proteccién.

Esta Convencion abarca todo lo- referente a los derechos ‘humanos, es
decir, reconoce derechos civiles, politicos, sociales, econdémicos, culturales y

sociales.

Para su estudio y lograr una visién mas clara de esto consta de un

preambulo y tres grupos.

A través del preambulo se declara que para lograr la libertad, |a justicia y la
paz en el mundo, es necesario reconocer la dignidad intrinseca y la igualdad de
los derechos de todos los miembros de la familia humana. En virtud de este

reconocimiento, se decide promover el progreso social y elevar su nivel de vida.

Se recuerda el compromiso asumido en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y en los Pactos Internacionales de Derechos Humanos, de
respetar la igualdad de derechos de todas las personas sin distincion alguna, y
especialmente el derecho de la infancia a cuidados y asistencia adecuados. Ese
respeto se concreta cuando se brinda proteccion a toda la familia, a fin de que se
encuentre en condiciones de asumir responsabilidades, ya que es considerada
como el grupo fundamental de la sociedad y el medio natural para el crecimiento y
el desarrollo de todos sus miembros. Actuando a través de la cooperacion
internacional, se puede mejorar las condiciones de vida especialmente de los
ninos gue viven en condiciones excepcionalmente dificiles, en todos los paises del

mundo.
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“Es de destacar que la intencién de la Convencién no es sélo la proteccion
del nifio contra la violacion de los derechos humanos, sino también crearle
condiciones favorables que le permitan una participacion activa y creadora en la

vida social"?°.

La primera parte de la Convencién consta de 41 articulos con su
respectivos incisos, en los que se comienza por establecer el tope de edad en que
se considera que aun se es nifio (menor de 18 afos, excepto que antes haya
alcanzado la mayoria de edad y en ese caso no podria invocar la proteccion de la

presente Convencion).

Se describen todos los derechos que corresponden a los nifos, las
obligaciones que tendran para con ellos las instituciones, servicios vy
establecimientos, y especialmente el compromiso que asumen los Estados para
asegurar la aplicacién de la Convencion y velar por el efectivo cumplimiento de la

proteccion integral del menor.

Se asume el compromiso de tener siempre en cuenta el interés superior del
nino, como principio general de derecho y estandar juridico basico que rige las

relaciones de los nifios con el mundo adulto.

Se insiste en inculcar que el nifo debe ser considerado una persona cuyos
deseos y pensamientos deben ser tenidos en cuenta, no para ser impuestos, sino
para formar parte de los elementos que seran considerados para decidir sobre su
presente y su futuro.

No es que ahora los derechos de los nifios tengan que hacerse valerse
contra los adultos. Es que hoy en dia la estructura social “exige una estructura
familiar diferente (no autoritaria sino democrética, no de pertenencia obligatoria

® GROSMAN y MESTERMAN. “Maltrato al menor. El lado oculto de la escena familiar’, Ed. Astrea,
Buenos Aires, 1998, Pag. 351
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sino de pertenencia optativa) dentro de la cual todos, incluidos los nifios, tienen

derechos personales™'.

Se decide proteger al nifio contra la discriminacion y el castigo, el maltrato y
el descuido, el abuso fisico o mental, la explotacion o el abuso sexual. Se
considera que la mejor medida es la prevencién, seguida de buenos programas

sociales de asistencia para los nifios y para quienes los cuidan.

Ocuparse de su normal desarrollo y bienestar, de preservar su identidad,
nacionalidad, nombre y relacicnes familiares.

Se impone la implementacion de asistencia especializada para nifios que se
ven privados de su medio familiar o para los que se encuentran impedidos mental

o fisicamente.

Para hacer efectiva la proteccion de los derechos econémicos, sociales y
culturales, los Estados adoptaran medidas de acuerdo a los recursos que
dispongan o en base a la cooperacién internacional.

A través del articulo 21, inciso 1, se admite el sistema de adopciéon en
consideracion al interés superior del nifio, siempre que dicha adopcién soélo sea
autorizada por autoridad competente y con el consentimiento de las partes
interesadas, sobre la base del asesoramiento necesario. Respecto a los incisos
siguientes (b, c, d, e) que se refieren a la adopcion en otro pais, admitida sélo
cuando un nifio no pueda ser colocado en un hogar de guarda o entrega en
adopcion, o atendiendo debidamente en el pais de origen y cuando las normas del
) pais en que se adopte al nifo sean equivalentes a las normas de adopcién de su
pais de origen. Para aceptar esa adopcion en otro pais, los Estados se aseguraran
que la misma no dé lugar a beneficios financieros indebidos.

# CARDENAS EDUARDO JOSE. “Derecho de Familia”, Ed. Abeledo-Perrot, Buenos Aires, 1998,
Pag. €2
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Los Estados miembros se comprometen a brindar proteccion a los nifios

refugiados y a intentar localizar a algun miembro de su familia.

Se destaca la importancia de tener acceso efectivo y gratuito a la
educacion, rehabilitacion y esparcimiento, con el objeto de lograr la maxima

integracion social posible.

Se acuerda inculcar al nifio el respeto de los Derechos Humanos y las
libertades fundamentales, el respeto por sus padres, por su cultura y por los

valores del pais.

Se adoptaran las medidas necesarias para brindar atencién médica
asegurando al nifio el mejor estado de salud, tratamiento y rehabilitacion. Se
luchara por reducir la mortalidad infantil, combatir las enfermedades, suministrar

alimentos, orientar a los padres sobre la planificacion familiar.

Los Estados se comprometen a brindar ayuda en cuestiones de nutricion,
vestuario y vivienda, a quienes no tengan medios econdmicos suficientes.

Se admite el derecho de los nifios de pertenecer a minarias étnicas,
religiosas, linguistica o indigenas, a tener su propia vida cultural, profesar su

religién y hablar su idioma.

Se implementa una forma de proteccién contra la explotacién laboral,
fiando edades minimas para trabajo, al igual que salarios y condiciones de

trabajo.

Los Estados se obligan a brindar proteccién contra las drogas, la
explotacion y abuso sexual, el secuestro, venta y trata de nifios, al igual que toda

forma de explotacion.
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En cuestiones penales la carcel debe ser considerada el ultimo recurso, y
alli el trato deber ser humanitario, respetando la divinidad y ofreciendo asistencia

juridica.

Se establece una edad minima para la participacion de los menores en

conflictos armados.

Se deja expresamente aclarado que tado lo dispuesto con la Convencion no
afectara otras disposiciones mas adecuadas, que surjan del derecho nacional.o

internacional, dirigidas a respetar los derechos del nifio.

La segunda parte de la Convencién va de los articulos 42 a 45, surge que
los Estados se comprometen a dar a conocer esta Convencion tanto a adultos
como a nifos, y se organiza el control de las obligaciones contraidas a través del
Comité de los Derechos del Nifio. Dicho Comité estara integrado por diez expertos
de gran integridad moral y reconocida competencia en el area, ejerciendo sus
funciones a titulo personal, durante cuatro afios, con posibilidad de ser reelegidos.
Cada Estado debera presentar, cada dos afios la primera vez, y luego cada cinco
afios, informes al Comité sobre las medidas que adoptd o las dificultades que tuvo
para cumplir con los compromisos asumidos. Esos informes tendran amplia
difusion en los respectivos paises y permitiran al Comité conocer la actuacién de

cada Estado y formular sugerencias y recomendaciones generales.

La tercera parte de la Convencién establece el procedimiento que deberan

efectuar los Estados para la ratificacion o adhesion.

La Convencion ha sido ratificada por 191 paises entre los que se
encuentran casi todos los paises de América Latina.

Los antecedentes de la Convencion:
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- La Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos.

- La Declaracion de Ginebra de 1924.

- La Declaracion de los Derechos del Nifio de 1959.

- El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

- El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.

- Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de
Justicia de Menores (Reglas de Beijing).

- La Declaracion sobre la Proteccion de la Mujer y el Nifio en Estado de
Emergencia o de Conflicto Armado. )

Es importante ver que dicha Convencién contempla lo referente a la familia
teniendo en cuenta que son los padres o tutores quienes garantizan el goce de
sus derechos de los ninos asi como un desarrolio integral y una vida digna con
condiciones materiales y afectivas que les permitan vivir plenamente y alcanzar el

maximo de bienestar posible.

Podemos concluir que con ello se pretende construir condiciones favorables
a fin de que estos puedan vivir y puedan desplegar sus potencialidades,
reconociendo que el nifio, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de
felicidad, amor y comprension pues no es posible gque sin una debida justificacion

se distancie a los hijos de sus padres.



CAPITULO CUARTO

REGULACION JURIDICA DENTRO DEL REGIMEN DE VISITAS

4.1. Incumplimiento y oposicién al ejercicio del derecho a visitar a los hijos, por
parte del padre que tiene la guarda y custodia del menor.

4.2. La carencia que existe en nuestro Cédigo Civil vigente del Estado de Mexico,

para hacer efectivo el régimen de visitas.

4.3. Propuesta de creacion al rubro del Régimen de Visitas dentro del Caédigo Civil

para el Estado de México vigente.

4.4 Beneficios que se obtendrian al llevar a cabo la propuesta.



4.1. INCUMPLIMIENTO Y OPOSICION AL EJERCICIO DEL DERECHO A
VISITAR A LOS HIJOS, POR PARTE DEL PADRE QUE TIENE LA GUARDA Y
CUSTODIA DEL MENOR

En la actualidad la sociedad mexicana en cuanto a relacién conyugal y familiar

esta en crisis, existe un incremento de divorcios y controversias de orden familiar.

En México 4 de cada 10 matrimonios terminan al afio de casados en
separacion. Existen anualmente aproximadamente 20 mil divorcios, de los cuales
hay un gran porcentaje de padres que no llegan a un arreglo en la custodia de sus

hijos.

Esto ha motivado que los padres que tienen a su cargo a los menores hijos
por la guarda y custodia que se les otorgd judicialmente, incumplan con el deber
gue tienen en permitirle al otro padre de convivir con sus menores hijos en el

ejercicio del derecho que otorga el régimen de visita.

Por lo que con la presente investigacion se busca que los padres que no
tienen la guarda y custodia no sean privados de ver a sus hijos, y si asi ocurriera,
la normatividad establecera los recursos para defenderse, como lo veremos mas

adelante.

Como regla general, el otorgamiento del menor a uno de los padres no priva
al otro de mantener contacto con el hijo. Sin embargo, la privacion del derecho de
visita sélo puede tener lugar por causas muy graves que pongan en peligro la

seguridad o salud fisica o moral de los menores.

Con el régimen de visitas lo que se busca es que los padres de familia
separados tengan una relacién estrecha con sus hijos al ya no convivir todos en el
mismo domicilio, ya que en algunos casos para los que conservan la custodia
legal de los menores, éstos son utilizados como medio de confrontacién a través
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de los procesos de competencia dentro de los tribunales de lo familiar, la mayor
parte de los padres a los que se les otorga el régimen de visitas judicialmente, mal
disponen de su tiempo y en lugar de pasarlo con su hijo lo llevan a casa de otros
parientes o delegan en terceros el derecho que les incumbe, pues el derecho se
les da para fomentar la convivencia entre ambos; y por otra encuentran oposicion
al ejercicio del mencionado derecho por parte del otro padre al que se le otorgo la
guarda y custodia de los menores, siempre justificandose mediante argumentos
infundados como puede ser el no permitir la convivencia con sus hijos por razones
de exceso de tareas, por problemas de salud o por supuesta mala conducta del
menor (como si se tratara de un premio el tener acceso a la convivencia con su
padre y no como verdaderamente se le tiene que ver como el ejercicio de un

derecho tanto del padre como del menor).

Por lo que es importante que la legislacion regule dicha situacion
otorgandoles los mismos derechos y obligaciones hacia ambos progenitores y asi
con esto que los menores no sean utilizados como un elemento de venganza de
quien conserva la custodia hacia quien no la ejerce evitdndole a éstos dafos
irreversibles en todos los aspectos, su desarrollo arménico en lo humano,
espiritual y religioso para lograr una formacion integral del mismo y asi se de una

convivencia sana y afectiva entre ascendientes y descendientes.

En resumen, la guarda, custodia y el derecho de convivencia es un recurso
ineludible de la problematica social en los procesos de separacion de parejas y
matrimonios, asi como una responsabilidad inherente de la union formal e informal
de las personas que tienen descendientes como producto de su relacién, de ahi la
gran preocupacion personal de que la legislacion positiva mexicana deba contar
con un articulo expreso respecto al incumplimiento del régimen de visitas que lo

veremos mas adelante.



~J
N

4.2. LA CARENCIA QUE EXISTE EN NUESTRO CODIGO CIVIL VIGENTE
DEL ESTADO DE MEXICO, PARA HACER EFECTIVO EL REGIMEN DE
VISITAS

Es un hecho evidente que no encontramos regulacion en nuestra legislacion sobre
el derecho de visita. Sin embargo, en la practica judicial es usual incorporar en los
convenios lo relativo a la convivencia que tendra el progenitor que no tenga la
custodia del hijo, fijandose, con mas o menos precision, los periodos en que lo .
tendra, semanalmente y en el afio, en vacaciones, etcétera. El ordenamiento legal
deja a los interesados un amplio margen para fijar los términos y condiciones, pero
no pueden decidir con plena autonomia de voluntad pues deben tener siempre
presentes los principios directrices o normas fundamentales del Derecho de
familia. Desde luego, el limite evidente se oriente a evitar que el pacto sea dafnino
para los hijos, o perjudicial para alguno de los cényuges, pues el rompimiento de
una familia y el desequilibrio que trae como consecuencia es responsabilidad de
los conyuges y no de los hijos, consecuentemente, no solo por ser los menares de

edad, sino también por ser inocentes del conflicto, merecen toda |a proteccion.

Cabe recordar que el Cédigo Civil del Estado de México en su articulo
4.205 en su parrafo segundo dice: “Quien no tenga la custodia le asiste el
derecho de visita”. No debemos olvidar que la convivencia de padres e hijos es
fundamental ya que el interés del nifio no debe ser valorado so6lo en funciéon
economica, sino con un amplio sentido en el cual se analicen la edad, sexo de los
hijos, la no separacion de los hermanos entres si, los deseos del propio hijo, las
necesidades de educacion, las ventajas materiales y factores médicos vy
psicolégicos.

No hay que olvidar que existen algunos casos de excepcion que dan lugar
para la privacion del derecho de visita cuando por causas muy graves que pongan
en peligro la seguridad o salud fisica o moral de los menores la visita sera
suspendida. Esto con la finalidad de no causarle mas dafios al menor, ya que se
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supone que las visitas son para que no se rompan los lazos afectivos entre padres
e hijos y éstas deben de desarrollarse en un ambiente sano para ambos para no
originarle graves alteraciones, que ya bastante tienen con la separacion de sus
padres y que uno de ellos no muestre interés en verlo o le siga ocasionando danos

que en un momento dado sean irreparables.

El otorgamiento de la tenencia del hijo menor de edad a uno de los padres
no priva al otro de mantener comunicacién con el hijo, pero en la practica judicial
se da mucho que el padre que cuenta con la guarda prive al conyuge contrario de
ver a sus hijos, dando argumentos variados como son: enfermedad del hijo, poca
edad que hace conveniente no vea al otro padre; se vuelve muy nervioso, el titular
no pasa a la hora fijada; no lo devuelve a la hora convenida, etc. Los pretextos
pueden ser innumerables. Igualmente existen abusos del derecho de visita donde
el progenitor titular aproveche las visitas y sus relaciones con el menor para
obstaculizar las facultades que corresponden al custodio; o utilizar su influencia
con el nifio para desviar el carifio que este tiene a su custodio; o cuando interfiere
en su formacion intelectual; o con orientaciones contrarias y practicas religiosas
diferentes se generan conflictos convirtiéndose esto en una batalla legal por parte
de los progenitores trayendo como consecuencia evidentes danos causados al

menor con estos conflictos entre sus padres.

El deber de convivencia es natural consecuencia de la funcién de la patria
potestad y del deber de cuidado y custodia, y tiene por objeto lograr la estabilidad
personal y emocional del menor, la cual muchas veces se ve corrompida por parte
de uno de los progenitores al no permitir que se lleve a cabo dicha convivencia.

Por mi parte consideré que a pesar de que el Codigo de Procedimientos
Civiles en su articulo 1.124 hace mencion de los medios de apremio a los que
podemos hacernos acreedores por no cumplir con determinaciones judiciales,
estas no se cumplen al pie de la letra, ya que aunque el Juez la haya determinado
se encuentra estancado por el pésimo desempefo de algunos empleados,
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quienes al realizar sus actividades de manera mediocre y apatica, decrece la
calidad del trabajo y brotan las deficiencias que traen consigo, asi tenemos: la
burocracia, que como todo servidor publico, se encuentra en los juzgados
familiares, el deficiente desempefio por parte de algunos servidores en la
realizacion de sus actividades, por lo que se presume que son incapaces o faltos
de pericia para el desarrollo del trabajo planteado. En la actualidad es
imprescindible el maximo desempefio por parte de todos ellos. La apatia que los
ataca es inmensa por falta de capacitacion asi como la falta de valores éticos,

morales y profesionales y asi innumerables deficiencias.

Sin embargo, la privacién del derecho de visita s6lo puede tener lugar por
causas muy graves que pongan en peligro la seguridad o salud fisica o moral de

los menores.

Por lo que es necesario crear un ordenamiento expreso que permita ejercer
el derecho a las visitas de los menores sin que esta se vea perturbada por parte

de alguno de los progenitores.

4.3. PROPUESTA DE CREACION AL RUBRO DEL REGIMEN DE VISITAS
DENTRO DEL CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE MEXICO VIGENTE

El Codigo Civil del Estado de México en su articulo 4.205 que a la letra dice: “En
caso de separacion de quienes ejerzan la patria potestad y no exista acuerdo
sobre la custodia, el Juez resolvera, teniendo siempre en cuenta los intereses del
hijo.

Quien no tenga la custodia le asiste el derecho de visitas”.

De lo anterior se desprende, que como resultado de una separacion o de un
divorcio, uno de los padres queda excluido de la tenencia del hijo, pero a éste le
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asiste el régimen de visitas como compensacion, de ahi el interés de mi parte por
que se lleven a cabo las convivencias, sin que éstas sean vean obstaculizadas
con pretextos absurdos, por ello la propuesta de creacion del articulo 4.205 Bis del

Cadigo Civil, que quedaria de la siguiente manera:

Articulo 4.205 Bis. Para los que conservan la custodia legal de los menores
y no permitan llevar a cabo la convivencia familiar, dara lugar a la pérdida de la

misma y pasara al padre contrario.

Dicha medida tiene como propésite que las convivencias otorgadas, ya sea
por demanda judicial o como consecuencia del convenio de divorcio se lleven a
cabo y que ambos progenitores puedan convivir con el menor y asi evitar que los
menores sean utilizados como un elemento de venganza de quien conserva la
custodia hacia quien no la ejerce, ya que en la legislaciéon vigente no se encuentra
regulado un régimen de visitas adecuado, que satisfaga una convivencia sana y
afectiva entre ascendientes y descendientes, asi con esta disposicion se evitara
gue dichas convivencias sean interrumpidas salvo en caso muy grave que ponga

en peligro la seguridad o salud fisica o moral de los menores.

Igualmente lo que se busca con esta propuesta es que los progenitores
tengan los mismos derechos y obligaciones respecto al régimen de visitas
existiendo un equilibrio entre sus miembros a fin de que el menor cuente con
ambas figuras para asi poderlo formar como una buena persona comprendiendo
esto lo fisico y lo espiritual y participe en el desarrollo integral de la sociedad,
esto se logra a través de las relaciones interpersonales de padres con hijos. El
nino aprende con la figura de sus padres como comportarse para insertarse en la

sociedad.

No debemos olvidar que habra ocasiones en los que de verdad sea
imposible llevar a cabo el régimen de visitas por circunstancias inesperadas, por lo
que consideré conveniente conceder un marco de tolerancia, es decir que tengan
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derecho a determinadas inasistencias fijando como limite tres faltas, pero una vez
excedidas éstas o que dichas faltas sean continuas dara lugar a la pérdida de la
guarda y custodia y por consiguiente pasara al padre contrario, pero habra
supuestos en los cuales puedan justificarse y por consiguiente no se incluyen en

esta suposicion.

Ademas el progenitor que tenga el derecho de convivencia y no asista a
dichas convivencias sin justificacion se le suspenda definitivamente dicha

convivencia, ya que es claro que no le interesa convivir con el menor.

La responsabilidad que les atafie a ambos progenitores es mucha, ya que
aungue estén divorciados esto no debe afectar las relaciones paterno-materno-
filiales. Los progenitores continuaran sujetos a todas las cargas y obligaciones
respecto de sus hijos, pues a ambos padres les corresponde educarlos, no

obstante que la guarda sea ejercida por uno de ellos.
4.4. BENEFICIOS QUE SE OBTENDRIAN AL LLEVAR A CABO LA
PROPUESTA.

Seran muchos los frutos que se tendrian al llevar a cabo la propuesta tanto para
los padres como para los menores.

Por lo que la legislacion del Estado de Meéxico, requiere actualizarse

permanentemente a fin de armonizarla con las necesidades sociales.

Un aspecto muy importante, que hasta ahora no ha sido adecuadamente

regulado, lo constituye: el derecho de convivencia de los menores.

Actualmente las normas juridicas del Estado de México no responden en

forma adecuada a los diversos y complejos problemas que se presentan cuando
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ambos progenitores ejercen la patria potestad, pero solo uno de ellos tiene la

guarda y custodia de los hijos.

Igual de complejas, son las situaciones que se presentan cuando cada uno
de los progenitores tiene la guarda y custodia de uno o varios menores, esto es,
que la madre la ejerce sobre uno o varios hijos y el padre sobre otro u otros

diversos.

En tales supuestos, los nifios y las nifas tienen una esfera de proteccion
precaria. Para superar tal situacion, urge armonizar los derechos de sus
ascendientes y otros parientes a convivir con ellos, sin menoscabo del bienestar
de los menores y velando por el cumplimiento de sus derechos y deberes

escolares.

El beneficio que se obtendria al quitarle la guarda y custodia al padre que
no permitir la convivencia familiar, sera que ahora si se lleven a cabo dichas
convivencias, asi el progenitor que cuenta con la guarda y custodia del infante no

querra perderla por no dar cumplimiento a lo establecido.

Asi en esta iniciativa, el interés superior de los nifios y las nifas constituye
el principio rector para armaonizar los legitimos derechos del padre y de la madre,
pretendiendo alcanzar integramente los efectos deseados en la relacion paterno-

filial es decir, que exista un equilibrio emocional y afectivo entre ambos.

Esto contribuiria a que los menores se desarrollen en un ambiente sano,
comprendiendo su estado de salud fisica y mental, a través de las relaciones
interpersonales entre padres e hijos. Con el fin de que vivan plenamente y
alcancen el maximo bienestar posible.

El cambio de guarda y custodia es un gran fruto en esta investigacion, ya

que los ascendientes pensaran mas de dos veces si permiten o no la convivencia
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con el padre contrario, asi nadie va a ser privado de ver a sus hijos, y si ocurriera,

la normatividad establecera los recursos para defenderse.



CONCLUSIONES

PRIMERA - EI divorcio trae beneficios a situaciones anomalas que se generan
dentro de la familia pero asi también trae consecuencias como la desintegracion

de la misma.

SEGUNDA - En relacién a la conclusion anterior, los beneficios que trae el divorcio

o la separacién de los conyuges es que existiendo hijos de por medio éstos no se
»

desarrollen dentro de un marco de violencia tanto fisica como psicologica. Pero

ahora estan en desamparo de sus padres y relegados a su abuela.

TERCERA.- En este trabajo se propuso que los padres que no permitan lievar a
cabo la convivencia familiar, dara lugar a la pérdida de la misma y pasara al padre
contrario, esto con la finalidad de que los menores cuenten con el apoyo, cuidado
y amor de ambos progenitores. Por ello la propuesta de creacion del articulo 4.205
Bis ya que, al producirse la ruptura familiar por un problema conyugal, los menores
deben ser lo mas valioso y necesitan proteccion, de ahi que los infantes cuenten,
aunque sea por separado, con el amparo de sus padres para que ambos

continuen dando cumplimiento a sus deberes.

CUARTA - Al aplicar dicha medida tendremos padres comprometidos a cumplir
con la convivencia, no debemos olvidar que no Unicamente se benefician los
padres sino también los mismos hijos con dicha convivencia, que debe de
desarrollarse en un ambiente sano para ambos, asimismo se busca que ambos
progenitores cuenten con los mismos derechos y obligaciones con los hijos y que
los hijos vivan cobijados con ese amor, respaldo y seguridad que les brindan sus

padres.



QUINTA - Con la participacion de ambos padres al dar cumplimiento con la
convivencia, se hace valer el derecho que tienen los menores de contar con
ambas figuras que son transcendentales en su desarrollo fisico, psicolégico y
moral, esto se logra a través de relaciones interpersonales de padres con hijos, ya
que el menor aprende como comportarse para‘insertarse en la sociedad y asi

evitarle futuros dafos irreversibles.

SEXTA.- El régimen de visitas debe de ser un espacio en donde los hijos
interactuen con el padre que no cuenta con la guarda del menor, sin que ésta se

interrumpa por argumentos infundados y antijuridicos.

SEPTIMA - En la actualidad la sociedad mexicana en cuanto a relacién conyugal y
familiar se encuentra en crisis por la cantidad de divorcios que existen, que en
algunos casos dan lugar a la aparicion de otras familias, por lo tanto es necesario
crear leyes que mejoren o reestructuren los procesos de divorcio en donde
aterricen detalles sobre la guarda y custodia igualmente reducir los tiempos
procesales ya que en ocasiones puede pasar hasta mas de un afo en tanto se
define quién se hara cargo de los menores, pero mientras tanto uno de los padres
ya es privado del contacto con los hijos todo esto con el objeto de alcanzar juicios

y resoluciones justas.

OCTAVA.- Por lo anterior, es necesario incrementar el nimero de juzgados de lo
_familiar y mejorar las instalaciones de éstos a fin de que los encargados de
resolver las demandas de divorcio y patria potestad cuenten con las condiciones
Optimas para analizar a fondo cada unc de los casos y emitir asi la resolucién

adecuada.
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NOVENA.- Aungue la reestructura en los procesos de divorcio y guarda y custodia
no son tema de dicha investigacion, deberian de considerarse, puesto que esto
seria en beneficio tanto de los padres como de los hijos, tomando en
consideracion que los hijos deben tener cuidados especiales con respecto a su

alimentacion, a su educacion vy salud (fisica y psicologica).

DECIMA - Lo mas importante es comenzar a crear la conciencia entre los padres
de que no se debe hacer dafo a los hijos, por lo que en lugar de entablar pleitos,

se debe mediar y acordar una convivencia equilibrada con los infantes.
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