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Introduccion,

Son muchas las inquietudes que despiertan los distintos fenomenos dentro de la sociedad,
algunos impactan mas que otros pero todos tienen mportancia pam el hombre, ya que se
llevan acabo en su entorno vy en la interaccion diana con otros sujetos. Situaciones que
antes nos parecian de lo mas ordinario 0 que simplemente no llamaban nuestra atencion,
ahora han pasado a formar parte de nuestros objetos de estudio e inquietudes personales.
Las herramientas proporcionadas a lo largo de una preparacién a nivel licenciatura nos
ayudaran a llevar acabo nuesira investigacidn y en general a observar el mundo con otros
ojos que antes parecia itmposible de poseer: zhora el mundo a nuestro alrededor serd
concebido de dos maneras, como sujeto perteneciente a una sociedad y como mvestigador.
Una de esas inquietudes surgidas durante el estudio de mi licenciatura es el desarrolio
personal y como éste se encuentra vinculado al desarrollo de los grupos a los que pertenece
y con los que interactia en la vida cotidiana. Comencé estudiando el fendmeno de las
identidades culturales, movimientos urbanos y juveniles al llegar al sexto semestre, y fue
una experiencia totalmente maravillosa y nueva para mi. Realicé observaciones de campo y
consultas bibliograficas y resaltd de manera importante durante el desamrollo de esas
investigaciones que el escenario en donde se gestaban los cambios que repercuten de
manerza directa en la sociedad y sus miembros y donde se transmiten a los mdividuos las
reglas para interactar y vivir con otros, es la familia Se dice que estr agencia de la
sociedad es un emte primario por ser el que les proporciona todas las herranmentas
necesarias a los individuos para poder vivir interactuando con otros. Esto se conseguind
transmitiéndole a sus miembros los valores y nommas que se encuentren vigentes para et
orden impemante en el que se vive. A lo largo del tempo esta institucion ha sufrido algunos
cambios en la forma en que sin embargo la importancia que sigue teniendo dentro de la
organizacion social es la misma, es decir, que su esencia sigue estando vigente formando
parte fundamental en el orden social.'

! Martinez Lépez, Enrique. Sociedad y fomilia. Barcelona, editorial Alianza, 1999, Pig. 44



El tema de la familia es un tema muy rico para la investigacion que dificilmente se agotara
algun dia, por lo que no fue sencillo elegir un aspecto que fuera de mi particular interés; lo
que me ayudo a elegir un punto en especifico es que resulta demasiado ironico gue en pleno
comienzo de un nuevo siglo que parece traer consigo el razonamiento y el analisis, existan
aun en nuestra entomno demasiados mitos y tabies sobre temas que son de gran interés y
parte fundamental para el desamollo de la scciedad. La familia siempre ha sido objeto de
estudio en diversas investigaciones.

La violencia es un hecho que se ha incrementado de manera significativa en la sociedad
global a tal grado que casi se ha convertido en parte de la vida cotidiana, aparece en las
estadisticas mundiales como una problematica social que afio tras afio crece de manera mas
alarmante. Los actos agresives que atentan contra el mismo individuo ocupan los primeros
lugares en las estadisticas, seguidos por aquellos otros que van en contra de algnien mas, es
decir, la violencia ejercida sobre otra persong ya sea psicoldgica, fisica 0 emocional.

Es en la familia en donde encontramos los indices mas elevados de conductas viclentas
hacia otros individuos: el maltrato, las humillaciones y el control mediante el uso de la
fuerza. Esto quiere decir que hay algo que estd fallando al mterior de éste 6rgano tan
importante para la sociedad. La estabilidad, ruptura y brotes de violencia dentro de las
familias de la sociedad moderna han decaido a la par de la inestabilidad econémica que se
sufre a nivel mundial. Le violencia es una conducta muy com(n en nuestra sociedad, y la
registrada en el &mbito doméstico en el pais y mas en concreto en el Distrito Federal ha
sido llevada a niveles insospechados y nunca antes imaginados; podriamos decir que la
violencia domeéstica se ha convertido en un problema muy comun. Inclusive alcanzando el
grado de problema de salud publica. Dentro de la violencia familiar existen diferentes tipos
de maltrato: existe el maltrato psicoemocional, el maltrato fisico y el ultimo tipo de
maltrato es el que se convierte en objeto de ésta investigacion: el maltrato sexual ?

De a cuerdo a Grosman, el maltrato v / o abuso sexual registrado en la familia tiene
muchas y muy vanadas formas, por ende, las consecuencias que se registran afectan o

pueden llegar a afectar de manera importante los diversos aspectos de ia vida de aguellos

? Desarrollo Integral de ta Familia (DIF). Documento: Violencia familiar, apoyo juridico. Consulta
electronica: http:/fwww difdf. gob.mx



individuos que lo padecen.’ El abuso y el maltrato sexual son de las agresiones que se
tienen mas reportadas ante las diferentes instancias que se encargan de impartir justicia.
Hilda Marchiori menciona que en muchos de los casos, este tipo de agresiones no son
reportadas debido al estigma social al que deben enfrentarse los actores sociales
implicados, por lo regular, se tiene la creencia de que la victima es la que lleva la peor
parte.* La realidad es que tanto victima como victimario tienen un alto grado de dificultad
para volver a reinsertarse a su entomo social, ya que ambos son etiquetados y
estigmatizados ante la sociedad. Los dos aunque de formas diferentes, tienen que
enfrentarse al rechazo de los demé4s miembros del orden social al que pertenecen.’ En el
caso de estos hechos dentro de la organizacién la familiar, tanto victima como victimario se
enfrentan a esta situacién de ser etiquetados o marcados ante los demas sujetos de la
sociedad. Por tratarse de la familia, se considera es mejor guardar casi en el olvido estos
sucesos ¥ no ser mencionados nunca mas ya que se trata de hechos que lesionan y caysan
dolor y debilitan la estructura de la familia. No es “correcto” que sé de a conocer, que salga
a la luz que este tipo de conductas se han dado en el seno de una familia, y més aiin, que
este tipo de sucesos se lleven a cabo entre los miembros de la misma. Otro aspecto
interesante es que algunos expertos sostienen no solo la hipétesss, sino la creencia y casi
una seguridad irrefutable de que en los estratos scciales mas bajos y marginados se da este
tipo de sucesos con mayor frecuencia, es decir, que en los sectores econdmicamente altos es
muy dificil (por no decir imposible} que salgan a la luz pablica este tipo de conductas o
agresiones entre sus miembros.

Respecto a esto altimo tal vez parezca que el tema de las crisis econdmicas y su vinculacion
con el comportamiento directo de los de individuos se estd quedando en el tiempo y que las
investigaciones en torno a estos temas ya no pueden aportar nada nuevo en la explicacién
de los diversos fenomenos que se viven dia a dia en nuestra sociedad. Tal vez no sea la
espina dorsal de las problematicas que se viven o que observamos de manera cotidiana,

pero analistas e mvestigadores si consideran que el factor econdémico tenga una relevancia

* Grosman-Masterman.  Malirato al menor: el lado oculto de la escena famitiar. Editorial Unijversidad,
Buenos Aires, 1993. P4g. 208

* Marchior, Hilda. Criminologia: la victima del delito. Editorial Porria, México, 1998. Pag. 49

* Grosman-Masterman. Op. Cit. Pag. 232



importante en la aparicion y desarroilo de muchos actos que se estudian y se ilevan a cabo
dentro del entomo social.

Al referirse a status social se tiene como referente el rol o funcién que desempefia cada uno
de los mdividuos que vive en sociedad y que se encuentra determinado con base a su
posicion econdmica o social y que casi siempre cuando se habla sobre desigualdad social,
se hace referencia a sectores inferiores econdémicamente, que casi siempre realizan
actividades laborales que resultan ser mal remuneradas demasiado de'gradmtes y/o
humillantes, y que viven en condiciones que algunas ocasiones se i)ueden calificar de
mfrahumanas. Los distintos niveles econdémicos que enqoni:ra'mos en cada sociedad
construyen no solo niveles de poder adquisitivo, sino también pueden llegar a determinar el
entorno en el que se desenvuelve y desarrella cada individuo, incluso el nivel econémico
afecta de manera tan directa el destino de un suceso que puede convertirse en un elemento
importante en la toma de decisiones no solo de un sujeto, inclusive de una nacion,

En los Gltimos cincuenta afios, para ser mas precisos después de 1a segunda guerra mundial,
los roles que tradicionalmente venian desempefiando los individuos que viven en sociedad
han sufrido una serie de modificaciones que obedecen principalmente & la necesidad de un
cambio en la estructura de valores con el fin de encontrar un sustento ideologico mas fuerte
que sirva de apoyo a las nuevas politicas econémicas. Después de la segunda guerra
mundial es que se comienza a abrir el umbral por el cual la mujer intentar introducirse a la
vida econ6émica y socialmente activa, vide que antes era predominantemente masculina. El
rol que intenta asumir la mujer en la sociedad de post guerra es un papel encaminado hacia
la igualdad social. Esta igualdad se traduce en mas y mejores oportunidades de desarrollo,
tanto laborales como educativas. La mujer mtenta abrirse brecha en un mundo de hombres
y salir a buscar su realizacién personal que se encuentra mucho mas alli del ambito
domestico, es decir, fuera del hogar.® Anteriormente la mujer dentro de la familia solo tenia
el rol de ama de casa, lo que la llevaba a conducirse solamente en las labores domésticas
como cuidar y criar a los nifios, la limpieza, 1a preparacion del alimento y por su puesto la
reproduccion. En los ultimos veinte afios se ha incorporado a la mujer por completo al

mercado laboral. Ahora las mujeres no solo llevan la vida doméstica, también la comparten

¢ Lagarde, Marcels, Los cautiverios de las mujeres: “Madres-esposas, monjes, putas, presss y locas™. ED. ;7,
Meéscico. Pag. 129



con el hombre, y en algunas ciras ocasiones la intercambian con él. La mujer de estos
tiempos también tiene que levantarse a las cinco de la mafiana para llegar a su trabajo a las
siete, salir a las nueve de la noche y llegar a su casa casi a la media noche.

Existen roles que ya existian en la sociedad de antafio, pero que en nuestros dias han
crecido de manera considerable. Encontramos por ejemplo los roles de la madre y el padre
solteros o los padres divorciados que tienen que cargar con sus hiyos convirtiendo la
educacion de estos en una verdadera encrucijada, pues ahor hay que cuidar a los hijos de
€él, los de ella y los de ambos. En el caso de otros roles como el de los abuelos han
adquirido nuevas obligaciones, pues muchas veces son éstos los que tienen que cuidar y
educar a los nifios del matrimonio, los padres solteros o divorciados.

E! modo de vida de los individuos que forman la sociedad moderna ha cambiado de
manere significativa. La sociedad de estos tiempos se ha distinguido por ser la sociedad del
desarrollo tecnolégico y del desarrolio del hombre hacia niveles nunca antes sospechados’.
Tal y como afirma Nelson Mmello en su obm La mascufinidad en México al fin del
milenio, se pueden encontrar en nuestra sociedad industrial de fines del siglo XX vy
principios del XXI hechos que dificilmente se apreciaban o se daban a conocer en la
sociedad tradicional que se caracterizaba por ser rigida, cerrada, estricta en su estructura de
valores, incuestionable etc., dichos fendémenos van desde la nueva division del trabajo
dentro de la célula familiar hasta el replanteamiento de una identidad masculina totalmente
renovada y altamente cuestionada. La liberacidn y revelacién femenina ha treido como
consecuencia una reestructuracion al interior de la familia y el orden social. ®

La economia mundial ha sufrido grandes cambios, los niveles de pobreza, de miseria y
desigualdad son cada vez mas marcados, cada vez crece mas la diferencia entre aquellos
que presentan una estabilidad econémica y aquellos que tienen que luchar por subsistir.

En el orden social tradicional la estructura familiar se encontraba formada por la familia
extensa, es decir aquella familia que redme ademas de los hijos y los conyuges a otro tipo de
parientes, ya sean abuelos, tios, etc. Lo que equivale a decir que bajo un mismo techo
vivian muchos sujetos, este patrén no obedecia a establecer una alianza econémica para

subststir, stno a conservar y fomentar la unién familiar. En el orden social de la sociedad

7 Sartori Giovanni, Honro videns, una sociedad teledirigida, Madrd, Editorial Taurus, 1997 Pag. 31
¥ Minello Nelson, La masculinidad en Mexico af fin del milenio, México 1999, Colegio de México, Pag. 16
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global, la familia extensa se ha reducido a su minima expresion: la familia nuclear, que se
compone por los padres o cényuges y los hijos menores,” aunque existen familias que
forman “alianzas” para poder sobrevivir, aunque cabe aqui hacer la sefializacion de que este
fenémeno se da de manera aislada

La intencion de éste estudio es contribuir a comprender el impacto de la desigualdad socio-
economica dentro de los diferentes tipos de relaciones que sostienen los individuos en su
vida enfocado en éste caso a lo que es el abuso sexual dentro de la familia. En el primer
capitulo el objetivo es dar a conocer los antecedenies de la sociedad globatizada, que se
encuentran en el liberalismo y necliberalismo y su llegada al continenie americano y como
ha repercutido en América Latina modificando (aunque de forma negativa) ios niveles de
vida de sus habitantes. En al segundo apartado se reflexiona sobre los tipos existentes de
familia y sus funciones bdsicas. Después se hace un analisis sobre la violencia y su
aparicién frecuente en la sociedad neoliberal-globalizada y como esta (la violencia) se
desenvueive dentro del seno familiar. En la ultima seccién se pretende estudiar el impacto
de la desigualdad social en la vida del sujeto, en concreto, como el nivel de vida del
ciudadanc mexicano en la capital del pais ha ido disminuyendo en los Gltimos aflos, y en un
ultimo punto, de que manera influye en su cotidianeidad esta disminucion de su nivel de
vida y unas condiciones de movilidad social hacia arriba casi nulas, propiciando en algunos
casos (de acuerdo a datos oficiales del gobierno del Distrito Federal y organismos como el
DIF) las condicicnes necesarias para que se dé la violencia familiar en una forma
desmedida.

Diversas autoras y expertos en la materia concuerdan que el abuso sexual en la familia
constituye una traicion a la confianza que la nifia o mifio (principalmente los infantes,
aunque los demas miembros no escapan a estos sucesos) depositd en alguien se suponia
deberia cuidarla (o). Es esa traicion la que devasta primariamente la vida psiquica de la
victima. De ahi en adelante su vida ya no sera la misma: ha sido traicionada y sometida a la

seduccion, a la amenaza, a un mundo, con experiencias, sentimientos y sensaciones para los

® Sistemna Nacional para el Desarollo Integral de la Familia, La familia: Investigacion y politica Piblica,
UNICEF, DIF, COLMES, México 1996, Pég, 24
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cuales su mente no esta preparada. También es un daifio a la estructura familiar; la ofensa
hiere el corazén de la familia."®

Lo interesante es observar la relacion existente entre la desigualdad y el tema del abuso
sexual, ya que la desigualdad no solo contiene o se refiere a la desigualdad econémica, simo
también ideoldgica. Esto podria ilustrarse mejor si tomamos en cuentz el numero de
personas que llegan diariamente al Distrito Federal provenientes del interior de la repiiblica
¥ que tienen la necesidad de adaptarse a un nuevo entorno totalmente diferente al que se
encontraban habituados. Algunas de las costumbres de la capital no se observan en el
interior del pais.

Expertos en la matena se piensa que es muy raro y casi imposible que este acto suceda en
familias que cuentan con grandes recursos economicos, ya que el hecho de contar con una
economia estable, es una gran ventaja sobre otras familias en cuanto a los accesos
educativos y las oportunidades de desarrollo se refiere. -

El manejo de datos estadisticos aunque solo describe una parte de la realidad como pedrian
afirmar algunos investigadores, muestra por lo menos una fotografia de lo que acontece en
estos tiempos de fines de siglo XX y comienzos de siglo X3 y espero sirva para el analisis
de futras gemeraciones y puedan tener una idea aunque sea minima de lo que se vivia en el
pais y su ciudad capital en este rango de tiempo.

Para finalizar solo me resta agregar que el presente trabajo no solo fue un requisito con el
que se tenia que cumplir, también fue un gran gusto porque el tema fue elegido libremente,
¥ por que siempre es una bonita aventura el investigar aunque sea una parte de la vida del
hombre y todo lo que este representa.

¥ Jurado, Colén, Ana Maria, * Jncesto, abuso sexual v sus consecuencias en la vida sobreviviente
adolescente y adulta ', Ponencia en el Foro Psicolatino. Buenoes Aires, Junio de 2003.
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Capitulo I: La desigualdad social En México.

a) Fundamentos economicos de liberalismo y Neoliberalismo,

El liberalismo es una doctrina politica que tiene sus origenes en el siglo XVIII encontrando
en Adam Smith a su tedrico mas importante. Esta disciplina logré gran desarrollo durante
casi todo el siglo XIX, finalizando su primer ciclo de vida con el conflicto de la primera
guerra mundial y €l colapso del capitalismo durante la década de los afios 30."' Esta
doctrina se caracterizaba por derrumbar las restricciones feudales del comercio y la
produccion desempefiando para algunos, un rol revolucionanio.

Puede pensarse que el liberalismo y neoliberalismo son una misma doctrina pero la verdad
€s que sunque ostentan algunas similitudes, cada una tiene su propio camino a seguir,
teniendo su principal diferencia en los efectos que ambas ejercen sobre la estructura
social.”?

De 1930 a 1980 se observa una aguda crisis capitalista que se tradujo en una pérdida
monetaria importante para los grandes propietarios de los medios de produccién. E! Estado
era dueilo casi absoluto de Ja industria. El Estado era una especie de agente benefactor que
vigilaba por el bien de los dueflos de la fuerza de trabajo, en base a la prosperidad de éstos,
la gran empresa también prosperaria.

Dentro de los fundamentos, objetivos y diferencias del liberalismo con el neoliberalismo se
puede mencionar que el liberalisme persigue: el abrir los mercados, convertir a los
campesinos en proletanos, estimular el crecimiento de las ciudades y (aunque de manera
obligada por el movimiento trabajador) aceptar la legislacion laboral, el bienestar social y
las empresas politicas. Mientras que €l neoliberalismo cambia los mercados domésticos

por los externos, dafia los mercados locales para ponerse al servicio de los consumidores

'I'F., Petras, James, “Los fundamenics del neoliberalismo” en  Neoltberalismo en América latina: la
izquierda dewielve el golpe, Rosario, Editorial Homo Sapiens, 1997, Pag. 12

* Dentro de dichas similitudes podemos encontrar que uno de los principios para ambas vertientes es la
busqueda de mercados abiertos, privatizacion de propiedades y ampliacion de las relaciones de productos: lo
que conduce a la conclusién de que ambas son 1deologia de pafses capilalistas dominantes que pueden
competir de manera eficaz en ¢l mercado mundial.
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forineos, convierte a los trabajadores asalariados en sectores informales o auto-empleados,
divide las ciudades entre los muy ricos y los muy pobres con una clase media que en la
actualidad se encuentra practicamente en vias de extincion."

Retomando a James Petras podriamos resumir los objetivos del neoliberalismo en cinco

premisas fundamentales:

1. Estabilizacién de precios y de cuentas nacionales,

La privatizacion de los medios de produccion y de las empresas estatales.

La liberalizacion de los flujos comerciales y de capital.

La desregulacion de la actividad privada, y

La restriccion del gasto pablico, mismas que han sido aplicadas en diferentes grados
en toda América Latina.

“ A woN

Dentro del neoliberalismo se vistombra un mundo de individuos altamente competitivos
que sean capaces de meximizar las ganancias, la economia de libre mercado es el resultado
racional de la libre competencia individual'* Las politicas neoliberales solo benefician a
ciertas clases, normalmente a las minorias que se encuentran gobemando y sus

subordmados mas cercanos.

El neoliberalismo deberia entenderse como una ideologia cuyo objetivo es el de justificar y
promover la reconcentracién de la riqueza y como un mecanismo de transferir riquezas al
capital trasnacional y no como un paradigma de desarrollo,

En México la competencia laboral se ha tornado una contienda dramética, pues cada vez la
preparaciéon que adquieren las personas que desean obtener un empleo se vuelve un tanto
inservible. Ya que puedo contratar a dos personas por el mismo precio que poseen los
mismos conocimientos que una. Los nuevos valores promovidos por la escuela y los
medios de comunicacién serian el consumismo y la competitividad. No queda espacio para
interrelacionarse con otros sujetos, pues por un lado la sociedad esta requiriendo gran
preparacion para pasar a formar parte de los individuos socialmente productivos; v por otro

> F, Petras, James, Op. Cit. Pag. 18
" Ibidern, Phg. 12.
¥ Ibidem, Pdg 13.
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lado mis necesidades de subsistencia se encuentran sumergidas en una ideologia y

“necesidad” de consumismo desmedido '

1.2 El caso de Latinoamérica

En los iltimos veinte afios se han experimentado muchos cambios en América Latina,
cambios que han tenido que ver con la transformacién neoliberal de sus sistemas
socioeconomicos. El neoliberalismo se ha ido abriendo camino con base a los procesos
electorales que se han celebrado en los diferentes paises latinos, afirmando que las umas
electorales y el mercado son los caminos hacia la prosperidad v la libertad. Es mediante las
urnas electorales que los necliberales controlan el régimen y el Estado, con o que
gerantizan la continuidad y el poder. Los neoliberales no hicieron sus campafias con el
estandarte de fa liberiad de mercado, sino basindose en politicas populisias o social-
demécratas. El neoliberalismo tal vez sedujo a los gobernantes y lideres politicos latinos
debido a que no solo promete cambios en cuanto cifras econémices, sino que también

promete personas nuevas con una nueva y mejor calidad de vida.

Lo que en verdad hace el neoliberalismo es desplazar los recursos estatales hacia los grupos
locales econémicamente poderosos o vinculados a instituciones como el FMI (Fondo
Monetario Intemacional) o el banco mundial y empresas transnacionales pam dar origen a
una nueva clase de millonarios. Incrementa las exportaciones con el fin de financiar la
deuda externa, deprime los salarios para permitir la acumulacién de capital y aumenta los
gastos estatales para beneficiar a los grandes ricos, al tiempo que les disminuyen los pagos
de impuestos. Dicho lo anterior, puede afirmarse que se ha observado una reduccion al

gasto social y servicios piblicos, bajos salarios, desempleo etc.

Este tipo de tendencias politico-econdmicas han dejado a su paso un gran crecimiento
econdmico a costa del sufrimiento de los diferentes pueblos latinos. En 1980 41% de la

' Zaretsky, Eli. Familia y vida personal en la sociedad capitalista. Editorial Anagrama, Barcelona, 1978,
Pag. 52
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poblacién latinoamericana (136 millones de personas) vivia en condiciones de pobreza,
19% de la poblacién latina (64 millones de personas) vivia en calidad de indigente. En
1983 éstas cifras se incrementaron a 43% (170 millones de personas) y 21% (81 millones

de personas) respectivamente.”

El nuevo régimen regulador internacional se encuentra formado por banqueros
intemacionales, el FMI (Fondo Monetario Internacional), el Banco Mundial, funcionarios
Jjerarquicos de Estados Umdos y las elites exportadoras y tecnocréticas de Latinoamérica.
El mercado internacional reemplaza al mercado nacional, los servicios privados reemplazan

a los servicios publicos. La riqueza privada se hace a base del empobrecimiento publico.

La implantacién de ésta doctrina obedece principalmente a consolidar por parte del
gobiemno de Washington, su imperio informal en Latinoamérica, a causa de su
desplazamiento sufrido en Asia por parte de Japén y en Europa con Alemania. Este tipo de
politicas otorgan facilidades a las corporaciones estadounidenses para poder apoderarse de
las empresas locales productivas. Los regimenes electorales sirven para seudo legiimar a
los sistemas autoritartos explotadores que sirven a las grandes elites transnacionales de
gobiemnos titere a los que pueden manejar a su antojo y para su beneficio.

La ocupacion estedounidense no scolo se limita al dmbito politico-econémico, también
existe una estrategia militar relacionada con la doctrina del “libre mercado.” Por medio de
la cual 1nstalan y se sostienen regimenes de poder que promueven las politicas de libre
mercado que fastidian a los movimientos nacionales y a los modelos de desarrollo
altemnativos.

En ésta estrategia militar encontramos a) la narcointervencién, que solamente es un
pretexto para establecer constante presencia militar en ternitoro latino, sobre todo en
Sudamérnica, b) combate o guerra de baja intensidad en algunos lugares de América central,
donde encontramos ofensiva militar expandida y los famosos escuadrones de la muerte
paramilitares aliados en contra de los movimientos politicos y sociales de la regioén, c)
intervencion militar directa a gran escala, que incluye fuerzas armadas estadounidenses con

el fin de exterminar el régimen en cuestidn, asi como sus instituciones estatales y

" Fuentes: ECLAC, UNDP, citadas et Latin American Special Reports (SR-92-5), octubre de 1992,
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estructuras socioeconomicas, y por ultimo encontramos d) convergencia ideolégica y
burocratica rutinizada, con el fin de prevenir levantamientos populares. Cada una de estas
estrategias tiene por objetivo afianzar la politica de libre mercado.

Las condicienes de vida de la poblacion latincamericana son extremadamente deplorables
al gmdo de tener un retroceso al sufrir enfermedades del siglo XIX como el colera, la
malana, epidemias de fiebre amarilla etc.

James Petras menciona que otro impacto que ha tenido éste tipo de politicas es la
polarizacion de la fuerza laboral en un sistema de tres filas,!® en donde encontramos en
primera instancia a los técnicos capacitados, profesionales, investigadores, gerentes,
abegados vinculados a las empresas convirtiéndose en los mas firmes defensores de los
regimenes neoliberales debido a que gracias a los bancos multinacionales v fundaciones
extranjeras se hicieron més ricos. En el siguiente rubro encontramos a los empleados
estables, publicos y privados, en general trabajadores cuyo estindar de vida se encuentra
en plena declmacion con servicios sociales deteriorados.

En la parte inferior encontramos al sector mis numeroso de trabajadores, incluyende a
aquellos que se encuentran en las !llamadas actividades informales, sin empleo fijo mi
beneficios sociales que trabajan en cualquier cosa, a los auto-empleados, mujeres que se
llevan el trabajo a casa, obreros temporarios y trabajadores de baja remuneracion, sobre
todo en servicios domésticos. En la iltima parte de ésta clasificacion se encuentra un
ejército de personas dedicadas a actividades ilegales, desde los simples asaltos pasando por
el contrabando hasta llegar a las drogas y los asesmatos. El libre mercado ha incrementado
mucho las desigualdades entre las clases.

La situacion no siempre fue de ésta manera anteriormente se registrd un crecimiento
economico enire las décadas de 1950 y 1970. Dicho crecimiento se caracterizé por un alto
indice de intervencion gubernamental o estatal en la economia, restricciones en la inversién
extranjera, darle pnioridad al mercado local por encima del mercado extemo, estimular la
mndustria local (sustitucion de importaciones) y la incorporacion de la clase media y
trabajadores en el proceso de desarrollo de la politica. Dicho crecimiento fue revertido por
las medidas llamadas “Programa de Ajuste Estructural” (S. A. P.) implementade durante la
década de los ochenta. Esta serie de medidas fueron propuestas e ideadas por gente del

¥ F., Petras, James, Op. Cit p. 22
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Banco Mundial v el FMI (Fondo Monetario Internacional) dos instituciones dedicadas a
promover el libre mercado. Las medidas antes citadas no solo vinieron a cambiar la
estructura economica, también han tenido impacto en las estructuras de las relaciones de
clase, y en sus condiciones asociadas y han movilizado fuerzas sociales en el cambio.
Ademds de las dos clases sociales basicas (burguesia y proletariado) el neoliberalismo trajo
consigo a otros individuos que se toman una posicién intermedia entre las clases sociales
sitnandose afuera de la estructum trabajo-salario.

En algunos paises como Chile se trato de mplementar politicas y asociaciones que vieran
por el bien colectivo. Dichas politicas o medidas iban desde nstituciones y fundaciones de
organizaciones econdmicas populares hasta comedores populares, pero no funcionaron
debido a que tanto politicas y organizaciones trabajaron bajo el régimen de las reformas de
mercado implantadas por Pinochet. En caso como Meéxico, se emprendia la aventura de
secuencia de un gobierno neoliberal comenzando con Miguel de la Madnd en 1982.

Entre 1973 y 1981 el PIB por habitante en Latinoamérica crece en un 2.1% anual en
cambio su variacion acumulada en el periodo de 1981-1989 es de —9,4%". Lo que llevo a
la deuda latina a crecer de 328 711 millones de dolares en 1982 a mas de 410 000 millones
a fin de los noventa. Hasta 1982 en América latina ingresaron algo mas de 20 000 millones
de délares de capital, pero de 1983 en adelante los ingresos apenas superan los 4 000
millones. Lo que ha lievado a los pueblos latinos desde 1983 a dedicar como minimo el
30% del valor de sus exportaciones a pagar intereses. El aumeanto del 57% en los
volumenes exportados solo se tradujo en un aumento del 24% en el valor de las
exportaciones al final de la década de los ochenta. “La apertura de mercado” ha dejado un
saldo del 40% de desempleo de la PEA (Poblacion Economicamente Activa) en latino
América hacia mediados de los noventa.”

El Estado en Latinoamérica se encuentra casi anulado ya que no controla ni precios m tasas
de cambio, practicamente nada, a excepcion del nivel salarial, en el cual los grandes

dinigentes transnacionales y sus aliados burgueses regionales prefieren no entrometerse.

¥ Espinoza, Gonzélez, Moisés, Neoliberalismo, reforma y revolucion en América Latina, México, Editonial
Nuesiro tiertpo, 1997 Pag. 1S
® Thidem. Pag. 19
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Los gobiernos de la mayor parte de los paises del continente siguen los lineamientos del
FML sin detenerse a reflexionar sobre los efectos que esto puede tener sobre su gente. El
precio por acceder a éste tipo de politicas ha sido el empobrecimiento de la mayor parte de
la poblacion en latino América y por ende significa un retroceso. El neoliberalismo como
diria Chomsky: “ha venido a sustentar una guerra econdmica contma la mayoria de la
poblacién que son los asalariados”®. El modelo inico que pretende implantar el
neoliberalismo ha tomado mis fuerza, cada vez de manera mis clara politicos y
gobernantes neoliberales son elegidos v reelectos en las urnas; el neoliberalismo se ha ido
aceptando casi como la unica ideologia y / 0 modelo existente.

Los monopolios 1o se han erradicado solo han cambiado de manos, anteriormente en el
Estado, actualmente en corporaciones privadas y transnacionales. En algunos paises latmos
las reformas neoliberales han tmido un crecimiento econdmico, claro a base del
empobrecimiento y suffimiento de la poblacion. (Qué es lo que necesitamos para
abandonar éstas pricticas economicas?, ; Acaso necesitamos llegar al grado de que la gente
se mate por un trozo de pan? El precio por adentrarse en éstas pricticas econdmicas
ostentando condiciones adversas es alto. México no podia pasar desapercibide, en donde las
condiciones de desigualdad y pobreza han ido en aumento constante afio con afio y parece
no importarie a nadie.

1.3 El caso mexicano.

Meéxico es uno de los paises mas importantes en América Latina debido a varias
circunstancias, podria decirse que algunas de ellas son 1a cercania con Estados Unidos v la
que parece resaltar de manera importante: porque s rico en recursos naturales, la situacion
geogrifica de México es idonea para ser une de los paises que dicte el destino econémico
de otros. México no ha jugado adecuadamente sus cartas. Las clases dirigentes siempre han
visto por su propio bien, nunca por el bien colectivo. Toda la riqueza que posee México se
ha ido subastando a precios realmente risibles, que sin embargo han dejado satisfecha a la

clase tecnocrata del pais.

' Chomsky, Noam, “La critica al neoliberalismo realmente existente”, en, La sociedad global: educacion,
mercado y democracia. México, J. Mortiz, 1995. Pag 29
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El pais ha sufnido diversos acontecimientos a lo largo de su historia, algunos han marcado
de manera radical el rumbo que debe seguir o que debi6 seguir. Se podria decir que muchos
de los desordenes de desestabilizacion que ha sufrido México se deben en parte al poco o
onule analisis que realizan tanto dirigentes como la poblacion, aunque en éstos dltimos
también se deberia agregarse el poco interés y participacion en la toma de decisiones. El
gobiemo mexicano ha actuado con mucha mas celendad que cuakjuier otro gobiemo latine
americano. Tras 1as experiencias neoliberales de los gobiernos de Miguel De ja Madrid
(1982-1988), de Salinas (1988-1994) y de Zedille (1994-2000), el nivel de vida es
infinitamente inferior al que se tenia antes de 1993, después de que se vendieron cientos de
empresas piblicas subordinandose a las medidas dictadas por el FMI y €l Banco mundial.

Los gobiernos que han desfilado por el ejecutivo nacional solo estin interesados en poder
controlar la pobreza y la miseria y emradicarla. Debido a esto los planes de apoyo y
erradicacion de la marginacion y pobreza fracasan. Solo se les proporciona una pequefia
limosna para que puedan seguir viviendo por lo menos un poco mas de tiempo alargando su
miseria y deplorables condiciones de vida En México se conserva una clase “burocratica™
politicamente significativa formada sobre la base del acceso privilegiado a los recursos del
Estado y a sus poderes reguladores y de otra clase.

El anuncio hecho por el gobierno mexicano en 1982 en la vispera de la reunién del FMI y
el Banco Mundial en el que afirmaba ser incapaz de poder cumplir (pagar) el interés de su
deuda externa acumulada produjo un shock en cadena en toda la comunidad de finanzas
internacionales. De ésta manera, México no se encontraba sole, sino que también
amenazaba toda la trama del capital intemacional México se convertia en el pais mas
endeudado del mundo. “En su defensa”, el FMI y bancos centrales de paises desarrollados
otorgaron un préstamo a México, que de acuerdo a los expertos, se trataba de una solucion
temporal. Ademas de que se introdujo un plan de reformas econdmicas, cuyo objetivo
principal era el crecimiento y equilibrio macroecondmico, el control de la inflacion de
prectos, teniendo de manera implicita el objetivo de que los paises de la regién cumplieran
con sus deudas extemas e incrementar la tasa de ahorro y de inversion consideradas junto

con el comercio como el “motor del crecimiento”. Entre 1985 y 1990, México poseia un
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27,3% de salanos en el valor agregado, lo que se traducia en profundizacién y extension de

la pobreza.?

Entre las décadas de 1980 y 1990 se han gestado revueltas como protestz y tinico medio de
defensa de las clases explotadas v empobrecidas en medio de condiciones de deuda y
ajuste. Estas revuelias han sido combinadas con otras ticticas como las manifestaciones
masivas, marchas hacia edificios piblicos, ocupacion de tierras, bloqueo de rutas, huelgas y
una tictica imiciada por la Asamblea Nacional de Trabajadores y Campesinos contra la
austenidad y las medidas del costo de vida, y el Comité de Defensa de la Economia
Popular, formada como respuesta a las medidas de austeridad impuestas por el gobiemo
mexicano en octubre de 1983 y en Junio de 1984.7

Lo significativo de estos actos de resistencia popular es que aglutinan a2 diversos sectores
y clases, que conducen a una accion concertada. Retomando la obm La presidencia
imperial de Enrique Krause realmente se cumplia lo que declaraba De la Madrid después
de cruzarse 1a banda presidencial:

“la medicina que suministrare al paciente —en sala de emergencia- serd durisima.”!
Una de las satisfacciones que se llevaba consigo de la Madrid afirmaba, em el haber
comenzado una reforma econdémica, una peresiroika a la mexicana, partir de un indice de
150% la mflacién se controlaba gracias a la idea de un pacto entre el gobiemo, las
corporaciones obreras y las cipulas empresariales. En 1986 el Estado habia hecho algo
nunca antes visto: declarar a una empresa piiblica en quiebra, en la persona de la Fundidora
de Fierro y Acero de Monterrey adquirida por el gobiemo echeverrista, pam beneficio de
los banqueros, burocratas y empresarios vy, para desgracia del presupuesto nacional.

Durante el sexenio de Carlos Salinas de Gortari es donde puede vislumbrarse de manera

mas clara el neoliberalismo en su maxima expresién. Se privatizan cientos de empresas

Z Fuente: FML 1991, Boletin annal

P E, Petras, James, Op. Cit. Pag. 21

* Krause, Enrique, “Miguel de la Madrid, opertunidades perdidas” en, La presidencia imperial, México,
siglo XXI, 1997. Pag. 258
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estatales que no solo pagaron una parte de la deuda exiema, sino que también ayudaron a
formar una gran cantidad de fortunas privadas que dejan un saldo (segim Forbes) en 1993
de 24 billonarios y de 27 en 1994: mas que la cantidad identificada para América latina dos
aftos antes.

El sexenic siguiente fue el de la juventud que encausé de la Madrid, comenzando con el
mismo presidente Salinas  hasta llegar a Hacienda con Pedro Aspe. Gente joven de gran
trayectoria, pero que venia de realizar sus estudios en el extranjero, y por ende sumamente

1dentificados con los modelos econémicos foraneos de desarrollo,

Se implementaron varios programas para “ayudar “al desarrolio del pais y combatir crisis
como la que sufria (y sigue sufriendo) el campo mexicano en ese momento y las
necesidades regionales. Surge la famosa reforma al 27 constitucional que tenia como
objetivo el darle titulos de propiedad al campesino y dejarle a él mismo la libre decisién de
seleccionar el régimen que més le conviniese, lo importznte era que ostentara titulos de
propiedad; Y el tan comentado “PRONASOL” ¢ Programa Nacional de Solidaridad, para
enfrentar la pobreza y “erradicarla”, cuyo presupuesto crecio a fo largo del sexenio de
manera significativa de 1,640 millones de nuevos pesos en 1989 a 7,615 millones de
nuevos pesos en 1993, Lo cual vino a ser un gran engafio, si se dividiera la inversion total
de PRONASOL entre el rimero de pobres oficialmente reconocidos hasta ese mismo afio
{40.3 millones) a cada uno le tocarian 160 nuevos pesos por aflo, 13.4 nuevos pesos por
mes, 0 45 centavos por dia. En el caso de Chiapas a cada uno de sus habitantes les tocaron
39 centavos por dia, lo que representa unas ocho veces mas de lo que el Banco Mundial

considera como pobreza

“Con las sabias intervenciones del Banco Mundial” se buscaba compensar los efectos
sociales mas agresivos de las propias politicas de ajuste, evitar que los recursos dirigidos a
combatir la pobreza impactaran en las variables macro de politica y evitar que Ia miseria se
tomara inmanejable y politicamente desastrosa. PRONASOL vino a ser pilar importante de
la estrategia neoliberal del salinismo. Parm repartir la “ayuda”, PRONASOL debi6 formar

= Vazquez, Rangel, Gloriz, Marginacidn y pobreza en México, México, Editorial Ariel, 1995 Pag. 21
* Ibidem, Pag. 14
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comités que en varias ocasiones solo manifestaron necesidades politico-electorales en lugar
de requenmientos especificos con relacion al combate de la pobreza.

Es muy discutido que los mtelectuales latinoamericanos no hayan sabido hacere frente a
las politicas neoliberales, cosa que los campesinos indigenas de Chiapas hicieron mediante
la via armada. Este hecho tuvo un gran impacto no soko en México sino también en toda
laino América, pues les decia a los ciudadancs tanto mexicanos como de otros pueblos
latinos, que tenian la capacidad decidir si debian seguir un régimen o no, de acuerdo a los
intereses colectivos y no solo teniendo en cuent la satisfaccion de una minoria que cada

vez es mas pequefia y mas rica.

Chiapas es la entidad més pobre del pais, para 1990, 30.12% de su poblacion mayor de 15
afios era analfabeta, 62.08% no habia completado la primaria, 42.66% de viviendas no
contaba con drenaje ni escusado, 34.92% carecia de energia eléctrica, 74.07% vivia en el
hacinamiento y 80.08% de la poblacién ocupada tenia ingresos menores a dos salarios
minimos. 1.68% de los chiapanecos era considerado “clase alta”, mientras que el 80.28% es
de “clase baja popular”® El cardcter nacional del movimiento zapatista ha venido a
ocasionar que los mexicanos recuperen y fortalezcan un derecho que habia permanecido
casi olvidado: el derecho de la critica. El momento en el que entra en accién éste grito de
basta al régimen neoliberal, no pudo llegar en mejor momento, justo el 1 de Enero de 1994,
fecha de entrada en vigor del Tratado de Libre Comercio de Norteamérica (NAFTA o TLC)
que venia ser punto culminante de la “salinistroika”. Las cosas no se le dieron a Salinas
como él pensaba, nunca se comprobo y ni siquiera se sabe si realmente existen pruebas que
lo vinculen al asesinato de su hijo politico Luis Donadlo Colosio, se gesto un levantamiento
armado a sur del pais. Tal parece que lo 1inico que se le dio fue el TLC, pero esto fue mas
que suficiente para que las condiciones de pobreza se acentuaran de manera mas aguda. El
PIB en 1994 segiin la SHCP tenia un déficit de 0.3%, lo que conduce al destape de que en
1993 hubo un déficit del 2.55 del PIB. %

7 Fuente: INEGI. Estadisticas sobre el periodo sexenal 1988-1994.
® Fuente: Banco Mundial. Boletin anunal, 1994
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El sexenio de Zedillo se caracterizé por el estandarte de “Bienestar para la familia”, solo
que nunca se especifico para la familia de quien erz el bienestar. Las privatizaciones
siguieron su curso o mejor dicho vinleron a terminar de concretarse en éste periodo.
Zedillo habia conseguido el 50% de los votos en las urnas y esto mostraba que las
condiciones no ihan a cambiar en este pericdo, pues habia una linea que seguia teniendo
continuidad.

En Abril de 1995 durante los festejos del dia del trabajo se llevo a cabo una manifestacién
en la ciudad de México en donde se comprometian los trabajadores a luchar contra las
politicas neoliberales. Dicha manifestacion logro reumir a mas de 150.000 trabasadores.
Obviamente la celebracién fue cancelada por la poderosa Confederacion de Trabajadores
Mexicanos (CTM) afiliada con el partido gobemante por temor a tener problemas, Ain asi,
organismos como el PRD partide de oposiciOn pusieron en marcha una accién masiva en
contra del reciente anuncio del meremento del 509 del impuesto al valor agregado (TVA),
en contra de las privatizaciones y otros elementos de la politica neoliberal det gobiemo ™

Segin datos de la SHCP en 1995 el PIB cae en un —6%, Salinas le hereda a su hijo politico
una inflacién de 50.25% que se incrementa de manera dramdtica cada ailo. El desempleo
también crece de manera desmesurada del 3.2% al 4.9% en 1996. El sector informal
también crecia de manera alarmante. Los ingresos familiares estaban por debajo del
minimo para poder adquirir la canasta basica, em necesario que todos los miembros de la
familia que se encontraran en condiciones de trabajar aportaran al gasto familiar, de lo
contrario su suerte seria nefasta.

1.4 El caso del Distrito federal
El Dastrito Federal significa vna concentracion economica de la poblacién en éste centro

urbano. Durante muchos afios ha sido parte importante de un proceso de desarrollo
capitalista cuyos beneficios han sido distribuidos de manera desigual en la repiblica™.

*F.. Petres, James, Op. Citp. 103.
* Boltvinik, Julio, Pobreza y distribucidn del ingreso en México, * Siglo XXI, México 1999. Pag. 34
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El proceso de industrializacién de la ciudad de México puede ser caracterizado en un
periodo de instalacién de la infraestructura fabnl (1930) y luego en un periodo de
consolidacion (1950-1970),

El proceso de industrializacion trajo consigo la migracion del campo hacia la gran ciudad
con la esperanza de conseguir una mejor calidad de vida. La ciudad de México ha sido a lo
largo de su historia el nicleo industrial y de servicios més importante del pais.

Anteriormente los ingresos en la ciudad de México favorecian a aquellos que habian
alcanzado educacion universitaria, hoy la situacion es diferente, ya que no solo México sino
el mundo entero enfrenta una problematica que otros afios hubiese sido rara: las
generaciones de hoy y las que viene empujando, se encuentran altamente preparadas, por
ejemplo, hoy en dia aquel que no cumpla con los requisitos de ingles y computacién,
dificilmente puede aspirar a puestos que no impliquen esfuerze fisico extenuante. La
competencia es muy fuerte y el acceso a la educacién se encuentra muy restringido, pues
solo el 5% de |a poblacion de entre los 12 y 16 afios tiene la posibilidad de acceder a una
educacion media superior, v de éste sector, solo el 2% tiene acceso a una educacion

unjversitaria. ™!

En la capital del pais es donde se concentra cerca del 40% de la produccion nacional, asi
como uno de los mercados de trabajo mis grandes del mundo del que forman parte
alrededor de 7 millones de personas; de la misma manera aporta 36% del Producto
Nacional Bruto y concentra una actividad financiera que condensa 50% del crédito
bancario nacional. 75% de las empresas de factoraje laboran en la capital y generan un PIB
aproximado de 64 mil millones de dolares anuales. El DF reine a 17.5% de los
establecimientos comerciales asi como de un 22% de la poblacion ocupada (Censo de
1990_32

De acuerdo a un estudio realizado por parte del gobierno del Distrito Federal en el afio
1995, solo las delegaciones de Milpa Alta y Tlahuac vivian en condiciones de marginacién
realmente significativas... Hasta 1990 el crecimiento del PIB se reduce en un promedio de

*' Fuente: anuario INEGI 1990, apartado titulado “Nivel de estudios” y “Recursos dedicados a la educacion”
* Fuente: anuario INEGI 1990, “Pobiacion econdmicamente activa”
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5.6 entre 1970 y 1975 a un 1.1 entre 1986 y 1990, y la participacion por entidad también
mostré una variante negativa (aungue ligera) de 27.6 en 1975 a 27.3 en 1990 INEGI.

El desplazamiento y cierre de varias industrias han venido a reorientar la estructura del
empleo en los Gltimos afios, la expansion de la actividad comercial, sobre todo en el sector
informal ha tenido consecuencias inmediatas en el empleo y en el tipo de ocupacion de los
pobladores. A pesar de que el DF ostenta una de las tasas mis altas en lo que concieme al
empleo durante la década de los noventa solo el 47.6% de la poblacion en edad de trabajar
poseia un empleo, segim las fuentes oficiales, el desempleo abierto en los noventa ema solo
de 3.5% (INEGI). En 1990 el sector de los trabajadores por cuenta propia aumentd en un
50.8%, en particular el grupo de vendedores ambulantes multiplicé de 17 mil a 95 mil
personas, lo que significa un crecimiento de casi cuatro veces, en el aito 2000 las cifras son
alin més impactantes, pues la cifra supera las 30000 personas dedicadas al ambulantaje.

El 60% de la poblacion posee de O a dos salanos minimos, de dos a tres salarios minimos
un 15.4%, de 3 a 5 un 11%, mayor a 5 un 10.1% (INEGI). La participacion de los jovenes y
las mujeres se ha incrementado de manera considerable la tercera parte de los empleados
sen mujeres y mas de 1, 204,421 son jovenes, de acuerdo al anuario estadistico del DF, en
1599

El empleo depende del crecimiento econémico del pais, cosa que no ocume desde hace
algan tiempo, pues desde los ochenta, las politicas econdmicas estin encammadas al
retroceso.

Los niveles de pobreza se acrecientan cuando los ingresos promedio de la sociedad tienden
a disminuir, o lo indices de concentracién del ingreso tienden a incrementarse. Para 1996 el
79.5% de la poblacion del pais vivia era pobre, esto se refleja de inmediato en cada regién
del pais. En el Distrito Federal se tratan de implementar politicas de apoyo a los
ciudadanos. Se crean programas de pensiones alternativas, medianiz el cual se les otorga a
las personas de la tercera edad un pago mensual solo por pertenecer a éste rubro. El
gobiemo de Fox otorga créditos para la apertura de “changarros” con el fin de salir del
apuro, aunque sea de manera temporal, porque a la larga los pequefios empresario y

microempresarios no tienen las armas adecuadas para luchar contra las grandes

® bidem, archivo electronico, hoja 3 de 12
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transnacionales. De nada sirve un crédito para un negocio si las condiciones

socioecondmicas no son las adecuadas.

Vivir en la capital del pais se ha tomado en una constante lucha por un espacio de
expresion, por tener acceso a la educacion, por contar con los servicios basicos (agua, luz
etc} y por un hogar.

Los problemas del D. F. pueden visualizarse como el reciente aumento de la violencia
producto de la crisis, el bajo nivel de ingresos, la escasez de empleo, la aglomeracion, la
marginacién el crecimiento de la competencia, el estrés, la neurosis urbana o todas estas
variantes juntas y combinadas expresandose cada vez con mayor frecuencia y mediante
formas novedosas.

Homicidios, violaciones, asaltos a mano armada y dafios a propiedades, robos de
automoviles, negocios, casas y a transeuntes, en la calle, el trabajo los lugares de
habitacién, los transportes, los bancos o los restaurantes son actos que cada vez més forman
parte de la vida cotidiana de Ia ciudad capital **

2.1 La reestructuracién de roles y valores de la sociedad mexicana en la capital del
pais en lo aiios 1997-2003.

a} La mujer hacia finales del siglo XX y principios del siglo XX

La imagen de la mujer en la sociedad mexicana tradicional es concebida como objeto
sexual, domeéstico e mtrascendente y siempre por debajo de la fuerza v el intelecto
masculino. Durante el siglo xx fuimos testigos de la manifestacion publica por la lucha de
los derechos civiles, politicos v sociales, el movimiento feminista fue la primera
declaracién global de independencia en la que las mujeres gritaron al mundo que la

condicién femenina no es inferior 2 la del hombre y que antes de ser mujeres son personas.

* Vazquez, Rangel, Gloria, Marginacion y pobreza en México, México, Editorial Ariel, 1995, Pig 27
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Aunque ya hacia finales del siglo xx y para ser un poce mds preciso, entre los afios 1993 y
2000, se da un importante auge en el 4&mbito mundial con el famoso girl power en una
reinterpretacion del femmismo un tanto en extremo, ahora la consigna es: “Las mujeres son
mejores que los hombres.”*’

En los altimos 20 aflos aproximadamente se ha observade un alto crecimiente en el nimerc
de ejecutivas lideres de la politica en el mundo. Las mujeres han pasado a ser algo mds que
amas de casa y esposas trofeo a proveedoras econdmicamente activas con
responsabilidades mas altas que la cocina y con proyectos de vida independientes.’

La mujer urbana actual es compleja, independiente, muy fuerte en el terreno profesional y
nada complaciente. Si dicha situacién se analiza con cuidado, €l resultado seria el siguiente:
Surge la figura de un nuevo hombre mas sensible a la par de la conquista de terrenos antes
prohibidos para la mujer. La nueva interaccién social se da de igual a igual y algunos
expertos como la doctora Helen Fisher han afinmado inclusive que en estos momentos las
relaciones de pareja poseen las condiciones propicias para convertirse en relaciones mas
productivas y enriquecedoras que en cualquier otro punto de la historia. ™

b) El hombre del siglo XXI

En los dltimos afios se ha podido observar que las relaciones sociales se han modificado de
una manera radical: los diferentes roles que asumen los individuos en la convivencia
cotidiana en algunas ocasiones han generado nuevas funciones y en otras han
incrementado el nimero de labores y / o responsabilidades.

Tomande un poce en cuenta los estudios de genero, Nelson Mimeilo, autor de “La
masculinidad en México al fin del milenio™® y sociélogo del colegio de México, msiste en
que la masculinidad y la manera en ¢émo cada sociedad legitima la dominacion masculina
han sufrido cambios:

¥ Ruiz, Ruiz, Yolande “Hombres v. s. Mujeres: el macho sensible y las rvevas reglas del juege” en la
revista Qmo, no. 73, aflo VI, Noviembre 2003. Pag. 32
® Fisher, Helen, EI primer sexo: los talentos naturales de las mujeres y como cambiarian al mundo" ED
Paidos, Buenos Aires 1999, Pag, 125
¥ La doctora Helen Fisher es sociéloga profesora de la universidad de Harvard en Estados Unidos y ha
realizado importantes esmdios de genero a nivel mundial, enfatizando en puntos especificos como las
gersona]idadm masculina y femenina a fines del siglo XX

Minello Nelson, La masculinidad en México al fin del milenio, Colegio de México, México 1999.
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“No puedo decir que haya una nueva masculinidad, pero si hay cambios en la forma
en que mujeres y hombres de una sociedad determinada significan esa dominacién

masculina.””

Los cambios son visibles hay grupos en América latina de jévenes entre 25 y 45 afios que
sin dejar de lado la dominacién masculina si participan més en fareas que tradicionalmente
venian realizando en exclusividad las mujeres, como cambiar pafiales, alimentar al bebé,
preccuparse por llevarlo al médico o incluso a la escuela. Si hay cambios, pero no los
suficientes como para poder afirmar que éstos hayan constituido una nueva masculinidad.

Aunque en los paises del primer mundo los estudios de genero sobre este fendmeno de
“nuevas reglas” entre el hombre y la mujer se realizan desde hace aproximadamente 20
afios, en México son recientes, pues en los afios 90's es cuando se comienzan a elaborar las

primeras cuestiones importantes sobre estos sucesos.

Nelson Minello afima que es muy dificil asegurar que no existe una definicion de lo que es
la masculmidad, pues se trataria de plasmar valores relativos, es decir, valores que para
cada persona son diferentes *' La masculinidad tiene diferentes acepciones, pues se trata de
un valor que se encuentra en Ia cultura de cada pais, pueblo o nacion en el que intervienen
edad, clase social, religion lengua etc. Minelle define a todos los hombres mexicanos como
“cabrones culturales™ por lo que no importa que algunos sean mas sensibles que otros. Eso
no modifica el asunto de la dominacién masculina. Al final Minello define el problema de
las relaciones de género como un problema inmerso en la cuestion de Ia lucha por el poder.
Los patrones de masculinidad y paternidad han cambiado al paso de los afios en México y
en el mundo, tanto por las transformaciones estructurales como por la presién de los

movimientos feministas y lésbhico-gay.

* Ruiz, Ruiz Yolands. Op. Cit. Pag 35

“ Consulta elecironica, Articulo del COLMEX, Minello Nelson, "La masculinidad en México” en
Www.memorigs.com . mx, durante €] mes de septiembre de 2603.

“' Nelson Minello es sociélogo del Colegio de Mé&dco v en los tltimos diez afios se ha dedicado a estudiar la
reestructuracién de roles del hombre y la mujer en la sociedad urbana actual 5o solo en Europa y Estados
Unidos, tambi¢n ha abarcado ¢l caso mexicano. Su trabajo més complkto sobre dicho tema es su obra
publicada en el afio 1999 por ¢l colegio de México y que lleva por titulo: “La masculinidad en México al fin
del milenio.”
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La masculinidad se mueve, es decir, sigue una ruts evolutiva aunque no existe un tiempo
estimado para su evolucion, pues es diferente para cada lugar del mundo. En México los
hombres tienen tantos privilegios que es dificil prescindir de ellos. Desde tener mas pareas
sexuales antes y durante el matrimonio, hasta disponer del dinero, tener mejores sueldos
que las mujeres, tener méas libertad y contar con una mujer que le lava, le sirve y le atiende.
Por eso tal vez a muchos todavia no les compense reclamar la expresion de las emociones,
prefieren no llorar, pero seguir dominando.

C) La otra realidad.

En México solo el 20 % de los nifios que nacen son acordados por la pareja y uno de cada
cinco padres no se preocupa nunca por sus hijos o la casa. Hablando de més datos
reveladores, en México el 60 % de los padres no lavan ni planchan y el 7% ha recurrido a
la esterilizacion como una medida de control de natalidad, es decir, que por cada 14
estenlizaciones femenmas hay una masculina, una tercera parte de los hombres casados
nunca cocing, ademas el 25 % de los hogares en México estn compuestos por mujeres e
hijos, sin pareja masculina. Sélo el 2% de los padres vive con sus hijos, sin esposa.*?

Tal y como dice Nelson Minello, en México los llamados hombres metrosexuales®
dificilmente podrin aparecer en ésta parte de la historia del desarrollo mexicano, pues hay
que recordar que el tiempo de evolucién es diferente para cada pais, pueblo, nacion o lugar
del mundo, y en México todavia no estin dadas las condiciones necessarias para que
prolifere ésta clasificacion. Dichas condiciones se encuentran en proceso de creacion y
desarrollo. Este tipo de actiiudes sdlo se dan en las grandes urbes, en el caso de México,

* Fuente: Investigacion realizada en Estados Unidos por el instituto nacional de salud infantil y desarrollo
humano. (NICHD: www nichd nih gov)

“® Metrosexual es el nombre gue se le ha signado a los hombres que en la actualidad se preocupan por como
Iucen, por su familia y su salud. Dicha clasificacion proviene de los colegios de sociologie de Alemania,
Inglaterra y Estados Unidos. Algunos como el socidlogo Tom Purcell en su pdgina electronice

www . mensnwsdaily.com definen al hombre metrosexus! como “un hombre urbano impaciente y dispuesto a
abrazar su lado femenino™, sin dejar de ser tan varones como los machos mas maches, Disfrutan al méxamo
salir de compras, son amantes del Gltimo grito fashion y restan importancia a quienes log llaman afeminados,
estAn tan seguros de s{ mismos que no les importe o que digan de ellos. En México uno de los primeros
investigadores en utilizar este termino es ¢l socidlogo Nelson Minello del colegio de México en sus
nvestigaciones sobre identidades culturales y reestructuracién de roles sociales hacia fines del siglo XX



estas conductas se dan en la capital del pais y las grandes ciudades del interior, como son os
casos de Monterrey y Guadalajara. Se dice que en los paises emergentes este fenémeno serd
de unos pocos. Se puede encontrar en diversos paises, pero no en todos los sectores, es
decir, el fendémeno se puede ver en Buenos Aires, Bogota, Rio de Janeiro, el Distrito
Federal, pero no encontraras metrosexuales en las favelas, ni en tepito o Iztapalapa.

Aunque gente como Minello aseguran que el hombre heterosexual esti muy metido en el
closet y se ve obligado a ser demasiado serio y vigilar por la honra de su familia, sus hijas
Y mujer, a ser valiente y duro; el feminismo y el movimiento lésbico gay de los dltimos
afios han “jaqueado” al hombre heterosexual. Algunos han reaccionado de manera
homofébica y miségina, mientras que otros tantos han decidido salir del armario y
mostrarse al mundo.™

Debido a la organizacién patriarcal, en México el machismo esta arraigado en la cultura de
la poblacién, es producto de orgullo el que un hombre “tenga” una mujer a quien mandar,
con base a como mande el hombre en su casa es que se miden casi siempre sus demds
habilidades. En México un hombre que no puede mandar en su casa y tomar las decisiones
importantes, no es digno de confianza en ningin aspecto, es mal visto, se convierte en un
incompetente ante los ojos de la sociedad® Los papeles de género se refueszan
cotidianamente desde la escuela, un ejemplo de esto lo constituyen los libros de texto
gratuito o como las campafias nacionales sobre la familia realizadas en los medios de
comunicacién masiva: las telenovelas, los comerciales etc.* Casi no han cambiado las
viejas responsabilidades sobre el hogar y los hijos: Los padres no cocinan, no lavan, no
limpian. Practicamente no se implican en el trabajo domestico. Se conforman con aportar
una contribucién financiera & la economia domestica y a la educacion de los hijos, por lo
tanto la aceptacion mayoritaria del rol de amo de casa solo vale para los otros hombres. La
mayoria de los hombres esta de acuerdo y promueve “el modelo tradicional” de la mujer se
queda en casa y el hombre trabaja fuera. Aquellos que “aceptan” la emancipacion de la

mujer, lo hacen debido a que observan aspectos positivos y solo tienen problemas con la

“ Ruiz, Ruiz, Yolanda, Op. Cit. 34

“ Minello Nelson, Op. Cit. P4g. 58,

“ Sistema Nacional para ¢f Desarrollo Integral de la Familia, La familia: Investigacion y polltica Piblica,
UNICEF, DIF, COLMES, México 1996, P4g 27
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emancipacién cuando la autonomia de la mujer amenaza con volverse contra ellos, les
plantea exigencias y hace prevalecer intereses contra ellos.” En el mundo, solamente wa
pequefia minoria de hombres ha consumade el cambio de roles y se han convertido en
nuevos padres y amos de casa. Este es una decision en parte voluntaria, estos hombres han
seguido el deseo o la exigencia de su compatiera de seguir trabajando.*®

Estos amos de casa padecen el sindrome de la ama de casa: invisibilidad, falta de
autoconciencia y falta de reconocimiento. Reconocen el significado del trabajo retribuido
para la confirmacion de la persona ante si misma y ante ios dem#s y desean cuando menos
una ocupacion temporal. Esta minoria de nuevos hombres han renunciado a la imagen del
“hombre duro” y se han rendido a la tentacién de mostrar sus sentimientos.*® Su realizacién
ya no depende por completo de su realizaciém econdmica, su masculinidad ya no se
encuentra remitida a un hogar armonioso del cual se ocupa la mujer. Los nuevos hombres
buscan su autonomia emocional y ye no delegar en la mujer aspectos esenciales de su yo y
de sus capacidades en su trato consigo mismo.

La “igualdad” de la mujer en ia sociedad de fin de siglo XX y principios del siglo XXI
tiene una connotacion diferente para cada una de los dos géneros, mientras que para las
mujeres la igualdad significa mas educacién, mejores y mas oportunidades profesionales y
un apoyo importanie de su conyuge en las labores domesticas; para los hombres esta
igualdad tiene otro significado: mas competencia en el campo laboral, la reduccion de
oportunidades de desarrollo para el y la realizacién de tareas domesticas con las que no se
siente conforme. La igualdad que se busca conseguir es casi una utopia, aunque se igualen
o se traten de igualar los presupuestos para la educacion vy en el derecho las situaciones
entre hombres y mujeres se han vuelto mas desiguales, concientes y carentes de
legitimacién ® E! hombre se enfrenta en muchos lugares a un alto indice de desempleo
masculino que contrasta con el incremento de la demanda de mano de obra femenina, lo
que deja como Gnica altematva de subsistencia familiar que la mujer intercambie su papel

a desempediar dentro de la familia con su pareja.

“"Beck, Ulrich, La sociedad del riesgo, Editorial paidos, Buenos Aires, 1997. Pag.
“ bidem. PAg. 138

* Tbidem. Pag. 140

* Ibidem. Pag. 133
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En el rubro concerniente a la educacion encontramos que cada afio son mas las mujeres que
deciden ingresar a un nivel medio superior y superior segin el INEGI en su anuario del afio
2002, por cada 5 hombres que zcceden a la educacion superior (nivel licenciatura o
ingenieria) también lo hacen 3 mujeres. E! tinico problema que se encuentra en este dato es
que las mujeres que acceden a un nivel de estudios superior, deciden estudiar carreras sin
“mucho futuro” o que se consideran casi exclusivas del sexo femenino, tal es el caso de las
licenciaturas en relaciones internacionales, ciencias de la comunicacién, pedagogia, historia
o ensefianza del inglés.”
La igualdad de la mujer se encuentra proclamada en la Constitucion de los Estados Unidos
Mexicanos, en teoria la igualdad de la mujer se encuentra legitimada y protegida, pero en la
prictica aun persiste a tal grado que se han tenido que elaborar o aumentar leyes de manera
especifica para vigilar que se respeten los derechos y la igualdad de la mujer en su vida
personal, laberal, escolar etc. Como la ley del trabajo que protege de la discriminacion y
otorga goce de sueldo y conservacién de sus empleos a las mujeres embarazadas durante
este lapso de su vida. Desgraciadamente segin datos que reporta el INEGI en su anuario de
2003, el porcentaje anual de mujeres que pierden sus empleos debido a su estado de
embarazo, se mcrementd de un 22% a un 31%.
Segun Ulrich Beck, sociologo aleman de la universidad de Frankfurt, los temas y conflictos
entre hombres y mujeres se constituyen como una estructura social en lo privado. De este
aspecto podria realizarse un andlisis sociolégico dividido en tres tesis: ™
1. La asignacién de caracteres sexuales es la base de la sociedad industrial y no
una reliquia tradicional a ia que se pudiera renunciar facilmente. Sin la
separecion de los roles femenino y masculino no existiria la familia pequefia
tradicional. En la fase de modemizacion tras la segunda guerra mundial
coincide la realizacién y la supresion de lz sociedad industrial de mercado.
La sociedad industnal se encuentra remitida a las situaciones desiguales de
hombres y mujeres. La dinamica de individualizacién que ha desprendido a

los seres humanos de las culturas de clase, no se detiene en la familia.

I Dato presentado por la UNAM en su pagina electrénica.
* Beck, Ulrich. Op. Cit. Pag. 142
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2. Los sujetos son desprendidos de las normas del género. La ley que ahora
gobiema dice: “Yo soy yo”, seguido de “Soy una mujer”; luvego “Yo soy
yo"”, y a continuack¥dn, “Yo soy un hombre.” Lo anteriormente descrito nos
da como resultado Ia siguiente dicotomia; Por una partes tanto hombres como
mujeres se sienten y son liberados respecto de ias formas y asignaciones de
roles tradicionales y comienzan une busqueda de una vida propia.

3. En todas las formas de convivencia entre hombres y mujeres estallan los
conflictos de siglo. La familia solo es el lugar y no la causa de lo que sucede.
En las relaciones matrimoniales y extramatnimoniales, la toma de conciencia
de los conflictos se enciende debido a las nuevas posibilidades de eleccion
(por egjemplo, la movilidad profesional de los cényuges, el reparto del
trabajo domestico y del cuidado de los hijos, el tipo de anticoncepcitn, la
sexualidad etc.)

Estas posibilidades de decision tienen un aspecto personal y un aspecto institucional. Es
decir, la falta de soluciones institucionales (por gjemplo, la falta de jardines de nifios y de
jomadas laborales flexibles, Iz insuficiencia de las seguridades sociales) potencia a los
conflictos pnvados de relacidn, y a la mversa; Las disposiciones institucionales alivian los
conflictos privados de los sexos. Por lo tanto hay que ver las estrategias privadas y
politicas de solucion en su nexo.

Existe pues una contradiccion en las relaciones dadas entre hombres y mujeres; hay que
ganarle al otro, pero también hay que comparter con él.

Estas reestructuraciones han repercutido de manera muy importante en la organizacién
familiar. Es en este escenarnic en donde se libran grandes confrontaciones entre los sujetos
que la componen debido a esa busqueda de su individualidad que los conduzca a una
realizacién personal. Las clases sociales han perdido identidad y tradiciones y es un hecho
mmmenie que la modemidad ya no se detiene ante las puertas y las formas de la familia, 1la
paternidad, el matrimonio o el trabajo domestico. Mientras que la mteraccién con otros
mndividuos fuera de la familia se encuentra regida por las reglas y el poder de mercado, (el
competir con otros) en la familia impera el trabajo en, por y para el equipo (el sacrificarse
por otros), la realizacion gratuita del trabajo cotidiano.



La crisis de valores que vive actualmente la familia se debe entre otras cosas a las
reestructuraciones de roles en la sociedad, ya sea en espacio publico (en la interaccion
diaria con otros individuos fuera de la estructura familiar) o en espacios privados (como en
la intimidad de la rmsma familia y su interaccién con los demas miembros)

No solo nuevas actitudes y comportamientos nunca antes vistos tienen lugar en el seno
familiar en esta época en que le toca regir a la sociedad global, sino también hechos y
brotes de violencia inimaginable que dificilmente se daban a conocer en piblico o por Io
menos no de una manera tan abierta como en la actualidad. La violencia crece dia a dia en
el mundo, los encabezados de los principales diarios tanto a nivel nacional como
internacional retratan los suceso llenos de violencia que vive el ser humano. Ninguno de
los sectores o ambitos de la vida del hombre puede o ha podido escapar a este hecho, y la
familia no es la excepcién. A continuacion en el siguiente capitulo se procedera al estudio
de la familia y los hechos de violencia que se presentan en 1a sociedad actual y la relacién
de estos con el ambito familiar.
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Capitualo II: Familia y Violencia.

2.1 La familia.
a) Familia, Identidad y Valores,

La familia es la institucion mds unportante dentro de la estructura social, pues es en éste
grupo primario en donde el individuo recibe la educacién necesaria para vivir en sociedad,
es decir, la familia es un ambito de convivencia que delimita una porcidn de la vida social
en virtud de metas definidas, vinculando a las personas en niveles profundos de su ser y
arrancado de los nexos bropsiquicos mas elementales.

La familia en sus mterrelaciones con otras instituciones se ve obligada a dictar las normas
a observar por los individuos en sociedad, asi como las funciones que deben llevar a cabo.
La familia como subsistema de la sociedad se encuentra concebida como el agente
instrtumental més importante: ya que se encarga de organizar fuerzas econdmicas, controles
sociales y actitudes politicas.® Es aqui donde comienzan los cambios a mivel social
Inclusive en algunas sociedades todas las actividades instilicionales se encuentran
organizadas en tomo & las estructuras de parentesco.

Cada transformacion que suffe la familia en su estructura proviene directamente de los
grandes cambios sociales.* En los 0ltimos cincuenta afios la familia ha sufrido cambios
muy importantes en su estructura de valores debido a que se ha suscitado a una velocidad
vertiginosa una renovacién de los roles que asumen los individuos en sociedad con el fin de
sustentar las nuevas politicas econdmicas que los distintos gobiernos no solo de México
sino del mundo han ido introduciendo. Dichos replanteamientos de las estructuras
tradicionales tanto de la familia como de la sociedad en general, comenzaron a gesiarse
durante la década de los 60" 5. La modificacién de normas, valores, actitudes, motivaciones
¥ la pugna por una tendencia igualitaria entre sus miembros fueron y son algunas de ias
“nuevas ideas” que surgieron en ese entonces. El ultimo punto puede ser el que mas
polémica, debate v trascendencia ha tenido en nuestra sociedad, ya que implica la activa

participacion de la mujer en el mercado laboral, mas y mejores condiciones de trabajo y

% Gross, N. Sociologia de la educacién y ia familia. Editorial Psidos, Buenos Aires, 1977. Pig. 45
* Gatli, Uberto, Dindmica familiar y delincuencia juvenil, Cérdenas editor, México, 1990, Pégo



educacion y la renovacion del rol masculino buscando una mayor expresividad y conexion
sentimental consigo mismo y sin depender de la mujer pam exteriorizar sus emociones™,
también la insercién de los nifios al mercado de trabajo, el cambio en el némero de
individuos que componen una familia: Primerc de ser una familia extensa (madre, padre,
hijos, tios, abuelos, primos etc), pasa a convertirse en una familia nuclear o elemental
(esposo, esposa e hijos socialmente reconocidos) y en la actualidad encontramos familias
en las que existen madres solteras, padres solteros, familias en la que existen de por medio
no solo hijos de él y de ella, sino también los de ambos™, padres de fin de semana, padres
casados con mujeres que trabajan, padres de hijos tnicos, parejas que independientemente
de su vinculo legal o religioso y en ocasiones hasta sexual deciden criar un nifio, el hombre
que hace frente los hijos ante la ausencia de la mujer o el tio o la tia que ante el infortunio
de los sobrinos decide convertirse en jefe de Familia. L estructura familiar de la sociedad
actual ha sobrepasado el concepto occidental cristiano de familia que se encontraba
representado por el padre, la madre y los hijos biologicos.

Los nuevos sistemas econémicos en los que vive la sociedad desde hace treinta afios
aproximadamente (la sociedad de fin de siglo XX y principios del siglo XXI) han
repercutido de maners alarmante en la estructura famitiar, levandola a una crisis que
también se refleja en el ambio social. Simplemente en los ltimos treinta afos la
incorporaci6n de la mujer al mercado de trabajo ha crecido en un 120.2 por ciento en
Ameérica Latina, lo que nos da un total de 55 millones de mujeres en el afio 2000, 20
millones de las cuales se incorporaron a partir de 1980.” En algunos lugares del pais la
demanda de mano de obra femenina se convierte en la dnica altemativa de subsistencia
familiar ante un alto indice de desempleo masculino. Cada vez y de manera mas obligada
los miembros de una familia se ven menos; hay que trabajar seis dias a la semana con
horanios extenuantes. Jomadas que van ya no desde las reglamentadas ocho horas (en la
constitucidn de los Estados Unidos Mexicanos), sino desde diez horas. Los individuos de

sociedad, los integrantes de la familia se comunican menos ocasionando que existan

* Al referirse a una mayor expresividad y eonexion senttmental consigo mismo se habla de un hombre que es
capaz de expresar sus opiniones, sentimientos y deseos de manera mas abierla y concreta.

* Beck, Ulrich Op. Cit. Pag. 133,

% Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Fanuha, La familia: fnvesiigacion y politica Piblica,
UNICEF, DIF, COLMES, México 1996, Pég. 35
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mayores discrepancias entre ellos que generan conflictos en los que se ven inmiscuidos
actos como la violencia, tal y como veremos mas adelante.

Cotidiznamente los individuos de las *nuevas sociedades”™ se encuentran expuestos a través
de los medios de comunicacion masiva y de sus lideres internacionales a un
resquebrajamiento y disolucién familiar que se inteata esconder bajo una mascara de
armonia formal que solamente hace mas evidente el agotamiento de su estructura familiar
dando lugar a lo que algunos investigadores han denominado “valores golondrinos” que
vuelan cuando se adquiere el poder: como gjemplo de esto, encontramos a las familia de los
ex presidentes Menem y Fujimorni y la familia real inglesa son solo algunos ejemplos de
estos valores *

En la actualidad muchas de las responsabilidades de la familia han sido transferidas o
repartidas con otras agencias sociales como las escuelas, los hospitales, el grupo de iguales,
los grupos de recreo, los servicios sociales, los mass media etc., ejercen hoy en dia las
funciones que en el pasado estaban a cargo de la familia de manera total o parcial® Sin
embargo el cuidado y la procreacién de los niflos que podrian describirse como funciones
principales siguen siendo ejercidas por ella. Aun y cuando algunas de sus funciones se
hayan transferido a otras agencias, la familia sigue siendo el agente por excelencia de la
socializecion del nifio, aunque también esta funcidén se extienda mas alld de la pequefia
infancia * Por lo tanto son prioridades de la familia la socializacién primaria de los nifios y
la estabilizacién de las personalidades adultas de 1a poblacién. Se le transmiten los valores,
las ideas y los conceptos fundamentales de la sociedad al nifto con vistas a contribuir al
mantenimiento y el equilibrio del sistema, denotando a la familia como un subsistema de la
sociedad y no una pequefia sociedad en si misma® Esta transmisién de ideas y valores se
da simuliineamente con otras agencias como la universidad, el grupo de iguales o de
diversiones. En la medida en que esta funcitén socializadera se lleve a cabo con éxito, es
que se le permitira al individuo integrarse a Ia sociedad. La influencia del medio ambiente
familiar es de gmn importancia en el desarrcllo creativo de los hijos v en su futuro

% Lefiero Otero Luis. La investigacién de la familia en México. Fondo de Cultura Econtmica, México, 1968.
Pag 38

* Andre, Michel. Sociologia de la familia y el matrimonic. Editorial Peninsula, Barcelona, 1991. Pag. 63

% Parsons, Tlacott. La estructura de la accién social. Ediciones Guadarrama, Madrid, 1968, Pag. 287

¢! Andre, Michel. Op. Cit. Pag. 65



desempefio como miembros mas activos de la sociedad a la que pertenecen. Este medio
ambiente permite la busqueda personal y la autodefinicion.

a) Funciones de la familia

Tomado en cuenta los estudios sobre la familia realizados por Gross y como parte de la
estructura social, se podria afirmar que la familia cumple con las siguientes funciones: ©*

1. Fertilidad, que puede ser alta o baja.

2. Ubicacién de un status, que se encuentra vinculado a las variables de estratificacion:
a) el grado en que el individuo esta fijado para toda su vida en el mismo punto de su
familia de orientacion, b) la “altura” donde encontramos a la familia en la escala de
estratificacién, y c) la relacién de la familia con la forma o modelo de distribucién
de estrato,

3. Mantenimiento biologico, o el sistema distributivo interno de la familia, puede
descomponerse en cuasi vanables: a) quien recibe ayuda de la familia, es decir,
cuantas personas, y de que status se benefician, b) cuanta ayuda y de que clases, por
ejemplo, desde la familia nuclear y hasta la periferia del parentesco, disminuye el
grado de mantenimiento.

4. Socualizacion, cuyas principales variables parecen ser. a) intensidad, eficacia o
grado de socializacién, o sea la medida de éxito en que la familia consigue
transmitirle al nifio sus valores e ideas; b) cuantos miembros de Ia familia y de que
status tienen la obligacion de socializar, y ¢) Ia proporcién de tiempo en que el nifio
pasa bajo la supervision socializadora de la familia.

5. Maatenmiento emocional o equilibrio psicodinAmico de entrada-salida de
segurklad emocional para el individuo. Este punto no se refiere a la estructura de
personalidad del individuo, sino al grado en que las pautes familiares le
proporcionan alivio y desahogo. La familia nuclear moderna se ha convertido casi

en el Unico lugar donde el individuo puede equilibrar su carga emocional, lo que la

% Gross, N. Ibidem. Pég. 63
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ha llevado a tomar un peso demasiado grande, de manera que es previsible un lato
porcentaje de divorcios.

. Control social (en el listado tradicional “control sexual”). No solamente se
encuentra interés en regular la conducta sexual, ya que esta solo es un rea del
control social. La familia es un agente primario de centrol, tento para nifios como
para adultos. Las variables aqui senan: a)} cual es la amplitud de la gama de
comportamientos que se considera como propiamente sujeta al control familiar, y
b) que amplitud tiene la gama de personas y de status que son de incumbencia de
cualquier nicleo familiar determinado.

Estas funciones se encuentran orientadas a la produccion de un individuo y a8 mantenerio

en accion. Por lo tanto, también podrian considerarse como funciones sociales, ya que por
su intermnedio se realiza el trabajo de la sociedad, sin embargo no todas se encuentran
orientadas a la misma. Haciendo una sintesss del listado anterior de Gross las funciones

concentradas en servir a la sociedad serian:

1. Reproduccion, ya que tiene como fin, la reposicion de los miembros de la sociedad.

. La ubicacién de un individuo en un status se relaciona con la mas amplia
integracion de los segmentos de la sociedad.

Socializacién, control social y mantenimiento emocional, que tiene su coniraparte
social en la responsabilidad de la familia para con la sociedad por la conducta de sus
miembros.

. El mantenimiento biolégico y la ubicacién en un status se refieren a la provision y
acceso a los recursos y tienen su contraparte social en el control y la transmision del
poder y la propiedad; en consecuencia, en el mantenimiento de las estructuras
sociales de poder y propiedad existentes.

Cuando se habla de fertilided se hace referencia a la reproduccidn. La familia tiene la

obligacion de proveer de individuos sobre quien actuar a la sociedad. La ubicacion de un

status se relaciona con la mas amplia integracién de los segmentos de la sociedad, el lugar

que ocupara en la escala social un individuo, ya que todos pertenecen a una clase social

dadas sus condiciones de vida. El mantenimiento bioldgico esta relacionado con el apartado
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anterior que se refiere a la provision de recursos y ambos tienen su contraparte en el
control social y la transmisién del poder y la propiedad, mediante la adquisicion o
intercambio de recursos es que se darin algunas interacciones sociales. Socializacién se
refiere a cuantos miembros de la familia y de que status estan obligados a socializar dadas
sus diferentes actividades productivas para la familia, cuanto tiempo pasa el nifio bajo la
supervision socializadora de la familia ensefiandole las ideas y los valores de Ia sociedad a
la cual pertenece v la intensidad y eficacia en que la familia deja huella en el nific, haciendo
alusion a la efectividad de la educacion de un individuo, es decir, que tan bien se adapta y
se comporta en sociedad, ya que la familia es la responsable de dicho comportamiento.

El apartado referente al mantenimiento emocional o equilibrio de seguridad emocional
para el individuo no es mas que el grado en que la familia le proporciona al individuo alivio
y desahogo. La familia es un agente primario de control social y por lo tanto es la que nos
proporciona la amplitnd de la gama de comportamientos que se considera como
propiamente sujetos al control familiar. Que amplitud tiene la gama de personas y de que
status que son de incumbencia de cualquier nicleo familiar dado. Es aqui en donde se
desarrolla la moral de los miembros de la familia, que formara el caricter. La morl se
encuentra implicita en el proceso de socializacién,®’ tal y como se tratara mas adelante en

este mismo capitulo.

Claro que todas las funciones antes citadas son importantes, pero para éste estudio se hard
énfasis especial en los apartados referentes a la socializacion vy el control social.

La familia es la que se encarga de formar al individuo que necesita la sociedad, un
individuo que le sea productivo de acuerdo a sus intereses y necesidades. En los dltimos
aflos una faceta de la crisis familiar que se vive, en gran parte se debe4 que los escenarios
sociales en los que se mueven los individuos han cambiado a una velocidad impresionante
y cast sin dar oportunidad a ser asimilados. En algunas ocasiones el joven termina por

convertirse en padre cultural de sus propios padres, onginando una reinversion en los roles

 Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Femilia, La Samilia: Investigacion y poiitiea Pubkica,
UNICEF, DIF, COLMES, México 1996.
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que causarian distorsiones de personalidad e inclusive hasta el punto de un desorden
psiquico.®

Como ya se habia mencionado lineas antes, la formacién del cardcter es una de las
funciones importantes que realiza la familia, pues se constituye como una estrategia
educativa importante del 6rgano familiar para desarrollar la moral de sus miembros, tal y

como s€ vera a continuacion en el siguiente apartado.

¢) El proceso de socializacién.

Se entiende por socializacion al proceso mediante el cual los nacidos en una sociedad se
convierten en miembros efectivos de la misma desarrollando sus potencialidades como
seres sociales e incorporandose las formas y los contenidos propios de un gsistema
cultural®® Es mediante este proceso que se construye hacia adentro la personalidad del
nuevo miembro social y hacia fuera ese nueve miembro construye su imagen de la sociedad
y se va insertando en eila mediante la adquisicién de valores y reglas que actuaran como
inediadores entre la personalidad del individuo y la sociedad. Investigadores y estudiosos
del tema como Parsons han definido a la socializacion de la siguiente manera: %

“el proceso de adquisiciéon de las actindes y de la habilidad que son necesarias para

realizar un rol social determinado.”

Las actitudes y los roles se definen en primer lugar en relacion con unas normas y unos
valores, es la familia el agente social que tieme gran impacto e influencia en la
ntemnalizacion por el nifio v el joven de los valores, actitudes y roles inculcados por los
padres. El contexto familiar tiene gran importancia en el desarrollo de la personaiidad del
nifto.*’

* Gatti, Uberto op. Cit. Pag. 9

 Martinez Lopez, Enrique, Sociedad y familia, Barcelona, editorial Alianza, 1999, Pag. 168
* Parsons, Talcott. Op. Cit. Pag 288

" Ibidem. Pég, 305
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Dentro de éste proceso se encuentran los lineamientos para vivir en sociedad que la familia
le ransmite al individuo para conformar su personalidad (un proceso interno) para que se
pueda incorporar a la sociedad como un nuevo miembro (un proceso externo) y como tal,
debera construir su propia imagen siguiendo las normas y valores establecidos gue actuaran
como mediadores entre la personalidad y la sociedad.®® La sociedad determina en cierta
medida el caricter de los individuos.
Parsons citando a Piaget en su obra Fstudios sociologicos, distingue dos fases en éste
proceso;

1. Psicogénesis.

2. Sociogénesis.
El pnimero de ellos engloba lo que es el proceso psicologico, dentro de éste se encuentra el
proceso de personalizacion. Se encuentm en éste primer punio todo lo relacionado a la
psique del nifio: habitos mentales, afectivos, volitives y operativos, relacionados con las
necesidades y actividades de la vida humana.
Como una sub apartado en el segundo punto se encuentra el proceso de culturizacion.
En lo referente a las estructuras formales y contenidos: ya sean valores, simbolos o
costumbres de una cultura previamente determinada que estimule la expresién de los
miembros de su sociedad y los lleve a interrelacionarse entre si. Por ésta 1iltima razén es
que al proceso de culturizacion se le incluye dentro del proceso de socializacion. Inclusive
la sociedad ha clasificado en grupos a los individuos segin su forma de pensar, obrar y
sentir; tomando a estos grupos no como identidades culturales aisladas sino como vertientes
de una misma cultura.
Enla siguiente sub clasificacién del segundo punto se encuentra el aspecto social. En él se
puede apreciar todos los medios que recibe el individuo para su comunicacién con los
demas membros de la sociedad y lo que éste aporta desde el momento en que es
considerado como un miembro activo de la sociedad. Esto nos remite a que el individuo no
siempre asumira el mismo papel en las diferentes relaciones que tenga que llevar a cabo
en sociedad ni ante todos los individuos, lo que también podria llamarse una relacién

diferenciada. De una manera mas clara esto altimo vendria a cubrir las funciones de roles y

® Ibidem. Pig. 169
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status. Es mediante €l ensayo en las interacciones con los demis miembros de la familia en
la cotidianeidad que el nifio desarrolle su humanizacion.
La moral se encuentra implicita en el proceso de socializacién, v el modelaje a través de
premios y castigos es la estrategia educativa ideal para la transmision de ideas y valores que
se transmiten de generacién en generacion. Mediante esta estrategia conductual los hijos
aprenden a conformar su comportamiento de acuerdo a las expectativas del padre, la madre
o el tutor como con las reglas de la familia. Los nifios al ser socializados internalizan
normas y estandares de la sociedad que delimitan patrones de conducta moral no
necesariamente arménicos con los que se pretende ensefiar.®” En una ultima concepcién™
tradicional de la educacién moral se ha llamado “bolsa de virtudes”, ya que encierma valores
positivos que deben ser inculcados en los educandos. El problema aqui radica en delimitar
quien es el responsable de definir los valores positivos. Aunque sé este de acuerdo en los
valores elegidos, sigue existiendo el problema del valor positivo como relativo y no como
un valor per se, es decir, que se corre el riesgo de que cada padre o tutor, interprete el valor
positivo de distinta manera, segin sus estandares de conducta. De cualquier forma, como ya
se ha mencionado, la familia se responsabiliza ante la sociedad de la conducta que observan
sus miembros fuera de su 4&mbito.™
Segun Enrique Martinez en su obra Sociedad y familia, €l proceso de socializacion se
compone principalmente de tres etapas:

1. aspecto psicoldgico,

2. de culturizacién y por ultimo

3. elaspecto social.

Aspecio psicologico: Procesa de personalizacion.

Este punto se refiere a las estructuras psiquicas, a la par que tiene efecto el proceso de
maduracion fisica del mismo, v que implica la formacion de la conciencia de si mismo,
como distinto de lo demis vy la adquisicién de habitos mentales, afectivos, volitivos v

operativos en relacion con las necesidades y actividades que comporta la vida humana en su

# Sisterna Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Op. Cit. Pag. 41
™ Martinez, Lopez, Enrique. Op. Cit. PAg. 168
" Ibidem. P4g. 42



doble dimension, ya sea individual o social. En este sentido puede hablarse del proceso de

socializacion,

Aspecto cultural: Proceso de culturizacion.

El desarrollo de las potencialidades como sujeto social del nuevo miembro de la sociedad
se lleva a cabo en el seno de una cultura determinada y a través de los estimulos
proporcionados por la misma, de manere que son sus estructuras formales y sus contenidos
(valores, normas, simbolos, costumbres, etc.) los que configuran al nifio como sujeto social.

En este sentido el proceso de socializacion se presents como un proceso de culturizacion.

Aspecio social: Proceso de socializacion en sentido estricto

En el primer punto encontramos lo que el individuo recibe de la sociedad y forma parte de
su psique emocional, y en ¢l segundo b que el mdividuo recibe como medio pam
comunicarse con los demas. En este tercer punto encontramos lo que él aporta a la
sociedad por el sunple hecho de su conversién en sujeto social efectivo.

El individuo toma conciencia de si mismo como diferente del otro pero no de todo “otro” es
igual para él, porque cada uno viene hasta el asociado a un peculiar modo de conducirse.
De aqui se deriva el que no adopte el mismo papel ante todos, ni en todos los momentas, lo
que conocemos como diversidad de papeles relacidnales.” En la medida en que el sujeto se
contraste con [os otros, se vera integrado en relaciones mas o menos diferenciadas, y en
tanto que va asimilando las estructuras relacionales y los papeles que le ofrece el grupo, va
siendo captado como un nuevo miembro en si mismo: Su puesto en el grupo va quedando
definido a través de una asignacion y Asuncion de papeles (roles) y de posiciones sociales
(stams) especificos.

Los efectos del proceso de socializacion se han estudiado principalmente en una doble
direccion:

A) Primera, como hAumanizacion del nifio frente a aquellos que ante la falta de interaccion
cen otros sujetos, se vieron incompetentes para desarrollar sus potencias sociales

humanas, o las desarrollan imperfectamente.

™ Martinez, Lipez, Enrique. Op. Cit. Pag, 170



B) Segunde, como adquisicién de la comformidad frente a la no-conformidad o la
desviacion, respecto de la propia sociedad global El resultado positivo de la socializacién,
es la incorporacién del individuo a su sociedad, de tal modo que su conducta coincida con
las normas, valores, y expectativas de la mismsa, analizdndose los comportamientos
desviados como consecuencia de las deficiencias observadas durante el proceso
socializador, haciendo especial énfasis en la desorganizacién familiar.™ El descubrimiento
de la importancia de los procesos de socializacién para el logro de a conformidad y la
eliminacién de la conducta desviada, ha llevado a convertir a este teme en uno de los mds
importantes de la sociologia actual, y al mismo tiempo ha oniginado estudios especializados
que se centran sobre aspectos particulares de este proceso, bien por la razén de la materia
(socializacién politica, religiosa, eic.) o por la razon de la institucion o ambito social en que
se lleva acabo, ya sea en la familia, la escuela, profesién etc.™ El proceso de socializacion
se presenta de modo primario y primordial en la infancia, y aunque nunca desaparece de la
vida de los sujetos, persiste la posibilidad de procesos adaptadores a lo largo de la vida del
hombre. También existen los procesos especificos de socializacién de adultos exigidos por
la movilidad social, ya sea vertical: cambio de estrato social; horizontal: cambio de
profesién, pero en el mismo nivel, o simplemente geogrifica: migracion, que se encuentra
altamente vinculado a la necesidad de adaptarse a modos culturales, sociales y
profesionales nuevos. La socializacién de adultos se considera como un proceso de
socializacién secundario o de segundo grado.”

A través de este proceso se cumple con el anteriormente planteado triple objetivo:

Configurar la personalidad del individuo en interaccién con los demads, segin los valores y
normas de una cultura dada, (proceso de personalizacion).

Transmititle las formas y contenidos de esa cultura, y en especial, las formas basicas de
pensar, sentir, valorar, decidir y obrar, propias de esa cultura (proceso de culturizacion).
Integrarle en el sistema de papeles, posiciones e instituciones, con sus consiguientes
repertorios de metas y de medios que constituyen la ordenacion extema de la sociedad

(proceso de socializacion en sentido estricto)

" Ibidem. Pag. 175
™ Ibidem. Pag. 177
™ Ihidem. P4g 180



La familia es el ambito en el que a partir de su nacimiento, el nifio entra en contacto con los
sujetos adultes e inicia el proceso de su conversion en sujeto plenamente social. En su
interacc16n con sus semejantes, el nifio construye hacia adentro su personalidad, y hacia
fuera va construyendo opemativa y mentalmente el mundo social en el que tiene que
convivir con los demas.

En la actualidad existe una deficiencia en el proceso socializador de la familia, pues a
diario ocurren muchos sucesos en los que se incurre en un comportamiento desviado. Dicho
fracaso remite a la desorganizacién familiar que se vive no solo en México, sino en el
mundo, ya que la familia es el ambito en donde debe proporcionarsele al individuo que se
prepama para ser miembro activo de una sociedad, todo los elementos necesarios para su
futuro y constants contacto con otros individuos. En el caso de la familia y su contacto
constante con otros sujetos, se habla de los hermanos, y los padres en el caso de la familia
nuclear, y de los tios, los primos y los abuelos en el caso de la familia extensa.

Se podria resumir todo lo anterior de la siguiente manera:

Es en la familia en donde se le transmitird al individuo las costumbres
Ideas y tradiciones de la culwra a la cual pertenece. Asi mismo, también
Se le mostrara |la manera en al que ha de integrarse al sistema de roles y
Status. Para conseguir éstos objetives el individuo se apoyara en su
Perscnalidad, que se encuentra determinada por la conducta que chserva

En sociedad y que se encuentra reglamentada por las nommas de la misma.

Tal y como lo sefiala Durkheim: “La educacidn es ejercida por las generaciones adultas
sobre las que todavia no estan maduras para la vida social. Tiene por objeto suscitar y
desarrollar en el nifio cierto numero de estados fisicos, intelectuales y moreles, que exigen
de el la sociedad politica en su conjunto y el medio especial, al que esta particularmente

destinado.”™

* Durkheim, Emile. Educacion y sociologia. Editorial Colofén S.A., México 1991 Phg, 73
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Sin embargo dado el contexto histérico que se vive en los finales del siglo XX y principios
del siglo XXI”, la desintegracién familiar es una gran problemitica que se ha ido
agudizando hasta gestar fenémenos que antes dificilmente se podian percibir, tales como el
hecho de que cada dia crece el nameros de hogares en los que solo vive una persona,
hogares en los que los miembros de la familia solo se ven una vez por semana, o donde los
hijos mayores optan por independizarse y salirse de sus casas,™ y también ambientes
familiares donde los hechos de violencia doméstica son cada vez mas frecuentes { como se
verd mis adelante) como consecuencia de una mala socializacién al interior de la familia.
El niflo en ésta era de avances tecnolégicos pasa mds tiempo frente al televisor y el Intemet
que cualquier otra persona, convirtiéndose en lo que podria sefialarse como un video nifio,
un ser cuyo lenguaje se encuentra limitado dnicamente al lenguaje de la imagen, y cuya
capacidad de abstraccion y critica estd basada en las nuevas ensefianzas de los medios de
comunicacién”. Las ensefianzas que debia transmitir la familia ahora son encontradas por
el nifio en los medios masivos. Anteriormente el mensaje era seguir las reglas y
lineamientos de la sociedad para llegar a ser un individuo con una personalidad y conducta
acepiadas en base a los lineamientos sociales. El mensaje ahora es diferente: se ha
transformado en un mensaje de consumo, la ensefianza “momal” que se transmite en los
medios masivos es el consumo, y la alta competitividad en la vida cotidiana, ya sea en el
trabajo, el hogar o en el desempeiio escolar. No solo los niftos, también los demas
integrantes de la familia pasan mas tiempo frente a los medios masivos de comunicacion
que el que pueden pasar con los deméas miembros de su familia.

El proceso de socializacion ha dejado de ensefiarse principalmente en la familia, en la
sociedad global del mundo neoliberal el proceso mediante el cusl el individuo aprende los
valores y las ideas que lo conducirin a convertirse en un miembro socialmente activo se
encuentra repartido en otras agencias como las que se han mencionado anteriormente: El
grupo de iguales, la escuela, el trabajo, los medios de comunicacién masiva étc. Una de las

consecuencias sobre la ensefianza repartida del proceso de socializacion

7 Més adelente cuando se hable de la sociedad de fines de siglo XX y principios del sigle XXI se utilizard ¢l
término “sociedad global” con el fin de ser mis practico.
™ Tomando en cuenta un rango entre los 17 y 19 afios de edad, teniendo como base las estadisticas publicadas
por CONAPO en el afic 2000.

Sartori, Giovenni, Homo videns. la sociedad teledirigida



d) Tipo de hogar y funciones de sus miembros.

La familia ejerce una gran influencia sobre el individuo ya que como se ha citado, define
roles y actitudes en relacién con las normas y los valores que establece la sociedad a la cual
pertenece. Es decir, transmite tanto a jévenes como a nifios los valores de la sociedad
global: valores de realizacion del individuo, de igualdad y de democracia.®
Tradicionalmente se le veia a los padres de familia como un ser siiper poderoso y dotado
mistica y divinamente con todos los atributos necesarios para poder dingir la formacion, y
regular el comportamiento de los miembros componentes de su familia, sin embargo en la
sociedad global la crisis familiar ha dejado ver que no es asi. En ocasiones algunos padres,
Reconociendo su incompetencia ante las diferentes situaciones que se les presentan, acuden
a agentes externos a la familia para solucionar sus problemas y recibir orientacion sobre sus
hijos®. Con frecuencia se escucha a padres diciendo: “es que esto ni se veia en mis
tiempos”, “esto es una perdida de tiempo”, “los uempos tal vez cambian, pero las
costumbres no” ...

Lo que sucede es que no se tiene plena conciencia de que las estructuras de valor cambian
de acuerdo a las exigencias de un contexto historico determinado™ y reflexionar sobre las
Necesidades v obligaciones imperantes en la actualidad no pueden ser las mismas que
existian hace veinte afios, ni siquiera son iguales a las que imperaban hace dos o tres afios.
La familia de la sociedad global encuentra su formacion en instituciones externas que
sirven de apoyo tanto a los padres al momento de relacionarse con sus hijos, como éstos
Gltimos con sus padres. Precisamente uno de los valores que promueve la sociedad global
entre las familias es que los individuos no deben avergonzarse de investigar mejores y mas
eficaces maneras con su familia, en lugar de esto deben acudir a instituciones en donde les
ayudaran pama que s¢ les proporcionen los medios necesarios que puedan romper ésta
barrera y tener una mejor relacion tanto con su familia como con los demas swetos con los

que sostienen constante contacto en la vida cotidiana.®

® Sanchez, Azcona, Jorge. Familia y sociedad. Editorial I. Mortiz, México, 1974. Pag. 75

¥ Ibidem. Pag. 79

& Parsons, Tlacott. La estructura de la accién social. Tomo 1. Ediciones Guadarrame, Madrid, 1968.
® Beck, Ulrich, op. Cit. Pag 138
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Las famihas transforman no solo su composicion, sino también las relaciones entre sus
miembros y las de estos con su entorno social. A 1o largo del devenir histdrico, la familia
ha tenido que adaptarse a cada escenario que se le ha presentado: ya sea la sociedad feudal,
capitalista, comunista, global, neoliberal ¢ modemna. Una de las tendencias mundisles es la
disminucién el tamafio de la familia, la afimacion de que existe un aumento en su tamafio
depende de la consideracion del concepto de hogar® Una de las respuestas ante la
creciente crisis econémica es la disminucion del nimero de hijos por familia y la
disminucion del tamafio promedio de los hogares. Anteriormente la organizacion de la
familia se encontraba fundada en lo que se conocia como familia extensa; compartian el
mismo espacio de residencia vanos individuos que se encuentran unidos por un vinculo
consenguineo directo como en el caso de los hermanos y los padres, o por un vinculo
consanguineo indirecto, como en el caso de los primos, los tios, o los abuelos. No solo en
México smo en el mundo, predominan los hogares nucleares completos, o sea con ambos
conyuges y con hijos. Aunque también existen fuera de los nucleares y de los ampliados los
hogares de corresidentes, los unipersonales y los compuestos.

Los jovenes que se casan generalmente no pueden montar su propio hogar aparte del de sus
padres, y a pesar de que se tiene ya internalizado el modelo de la familia nuclear-conyugal-
autonoma, no logran independizarse por falta de recursos ante el costo desmesurado de la
vivienda, de la renta y del montaje del mobiliario requerido para un nuevo hogar.”
Anteriormente la familia consanguinea extensa o semiextensa hacia normal esta presencia
de la nueva pareja en el seno del hogar, Hoy en dia resulia problemética para la
convivencia, pero necesaria por la restriccidén economica. Encontramos a tres generaciones
y dos y / o mas parejas mantales que coexisten {(“extensa”) y otra en la que apareen
diversos parientes u otras personas, ademas del nicleo conyugal y sus hijos solteros
(compuesta ¢ semiextensa), La familia se convierte asi en el reducto de subsistencia y
ayuda basica, aunque las relaciones de sus miembros sean dificiles en el contexto de una
vivienda citadina de proporciones intimas. También existen familias que se muestran como
“unidades seminucleares”, es decir, hogares con una familia uniparental (generalmente

5 Sistema Nacional para el Deserrollo Integral de la Familia Op. Cit. Pag, 25
™ Lefiero Otero Luis. Op. Cit. Pég. 54



madre hijos) u otras formas que no llegan a constituir una familia nuclear propiamente
dicha.

En la familia tradicional era muy marcado el rol que tenian que asumir sus integrantes de
acuerdo a su sexo. Por lo reguiar el hombre (marido y padre) asumia el rol que
proporcionaba los medios economicamente necesarios para la manutencién de los hyjos, la
esposa y los propios. Por lo general no participaba en la educacion de los hijos. Tenia que
trabajar jomadas que le llevaban toda la mafiana y parte de la tarde, dedicando el resto
solo a reprender a los hijos sin relacionarse mucho con ellos y a alimentarse, descansar y
asearse para preparase para el dia siguiente. Cuando se trataba de divertirse, por lo regular
tenia dos opciones: las vacaciones familiares y las salidas con los amigos. Preocupado
principalmente por dos cosas: aportar dinero al gasto familiar y ser el jefe de la familia, el
centro de la vida y atencidn de los demés miembros.

La mujer por su parte, estaba a cargo de todas las labores domésticas: lavar y planchar ropa,
asear la casa, preparar los alimentos realizar las compras de comestibles, educar y vigilar a
los hijos {y en algunas ocasiones también al esposo, sirviéndole de segunda madre) etc. En
resumen: tenia que procurar a los hijos y al esposo. El ambito de la mujer quedaba reducido
solamente al hogar, la interaccién con otros individuos quedaba practicamente nula, a
excepcién de la que podia realizar en el supermercado o la escuela de sus hijos.®
Practicamente no podia establecer ningin tipo de relacién con ningim varén que no fuera
su marido. A la horz de divertirse la mujer solo tenia una opcién. las vacaciones familiares,
que casi nunca disfrutaba porque en las vacaciones familiares también tenia una labor 2
cargo: vigilar que tanto los hijos como el mando se divirtieran. Se convertia en
servidumbre voluntaria, el pretexto era el amor que sentia por su familia.

En cuanto a los hijos, se puede afirmar que la funcién que tenian en la familia tradicional
era el obedecer la reglas que les imponia el padre por medio de la madre, pues ésta era la
gue tenia mayor contacto con ellos dado que el padre trabajaba muy fuerte para
mantenerlos y por las tardes tenia que descansar y distraerse por lo menos un poco después
de toda la extenuante jomada vivida durante el dia®. Lo que podria decirse respecto a la

diferenciacion de sexo en el caso de los hijos es que el nifio solo podia acceder a

* Back, Ulrich. ¢Qué es la globalizacion?. Editorial Paidos, Buenos Aires, 1997 Pag. 138
51 Zaretsky, Elt. Familia y vida personal en la sociedad capitalisia. Editorial Anagrama, Barcelona, 1978.
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actividades exclusivamente de hombres: generalmente actividades fisicas come los
deportes, pocas veces actividades que no implicaban algin tipo de esfuerzo fisico como la

mastca.

En el caso de las nifias solo podian incursionar en actividades especificas para ellas como la
costura, la reposteria, el tejido o la danza, y en el caso de que tuvieran el deseo de seguir
con sus estudios con el fin de obtener una preparacion adecuada para obtener un trabajo, a
lo mas que podian aspirar era a estudiar secretariado. También se les decia como debian
vestir, las mujeres nunca de pantalén siempre de falda y zapatos delicados, nunca usando
prendas que no fueran propias de una muwer. En cuanto a actividades de relajacion y
recreacion como los deportes solo quedaban limitadas a deportes como el voleibol, el soft-
ball, la gimnasia o €l patmaje artistico.

En ambos casos, los hijos solo podian dedicarse a sus estudios y actividades recreativas
propias de su sexo, nunca debian trabajar, pues el padre estaba encargado de
proporcionarles todos los medios econdmicos necesarios. A cambio tenian que
subordinarse a las ordenes y reglas de la familia, que los moldeaba para que se convirtieran
en individuos socialmente aceptables, activos y participativos de la sociedad en la que

vivian.

¢) Funciones de Ia familia contemporinea.

Las funciones que ejerce la familia se encuentran alamente vinculadas y en gran de
pendencia con el lugar que el nacleo familiar ocupa en la organizacién social y en la
economia.® La familia antigua, como la de la edad media, ejercia un gran numero de
funciones: identificacion de los individuos, funciones reproductivas, de produccién y de
consumo, proteccion de los nifios, de los jovenes y de los ancianos, confeccion de juguetes
y de medicamentos, trabajo de la casa, socializacién y recreo etc. Aunque en
investigaciones recientes se ha demostrado que todas estas funciones eran ejercidas con
caricter excepcional, la mayoria de las veces eran compartidas con terceros,

particularmente con los miembros de la comumdad ciudadana, por ejemplo, la funcion

® Andre, Michel Sociologia de ta familia y el mawrimonio. Editorial Peninsula, Barcelona, 1991 Pig. 73
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educativa que gjercia la familia del antiguo régimen.” Segin los conceptos planteados por
Durkheim, la creacién de las llamadas agencias especializadas u organos diferenciados
(especializadas de la educacién nacional, hospitales, seguridad social etc.), tal parece que
la familia contemporinea ya no realiza méis que las funciones de reproduccion y de
identificacion del niflo.” De acuerdo a Parsons la importancia de [a familia conyugal
moderna resulta en sus dos funciones microseciolégicas: La socializacion del nifio, y la
estabilizacion de la personalidad del adulto™ La familia contemporinea transmite a los
nifios y jovenes los valores de la sociedad global, de manera particular, los de realizacién
que caracterizan a la sociedad industrial avanzada: valores de realizacion del individuo,
valores de igualdad y democracia.

En esta sociedad global que transmite “valores de igualdad” no solo entre los hombres, sino
también con el sexo opuesto, se siguen observando grandes contradicciones como el hecho
de que aun en estos tiempos se sigue preparando a las muchachas para €l matrimonio y la
familia considerando ambos como el eje central de su vida y vocacion fundamental. En les
ocasiones en que la familia alienta el desarrollo profesional de la mujer y Iz orienta hacia el
estudio, casi siempre es hacia profesiones de alta demanda que se consideran casi
exclusivas de la mujer, muy poco rentables 0 amenazadas por el progreso de la automacion.
La verdadera ayuda de los padres se manifiesta en recurrir a ayuda externa al nicleo
familiar para la orentacién profesional de sus hijos.” Muchas veces la presencia de un
padre autoritario frena de manera significativa la aspiracién de realizacion del nifto. El
dominio d] padre lleva consigo un nivel bajo de realizacion personal. A los estudiosos de
las cuestiones familiares se les han unido los mwevos valores inculcados por la sociedad
global en el sefialamiento de que si se desea que los hijos varones adquieran una gran
realizacion personal es necesario que se fomente y desarrolle la personalidad y la educacién
de la madre. El dominio de si mismo vy la confianza mculcada por las madres de la sociedad
global (se hace referencia a los hogares en donde hay madres solteras, viudas, divorciadas
etc., en general en todos aquellos hogares en donde predomma la falta de un padre) son

factores importantes que inciden de manera significativa en la nueva personalidad de los

% Moidem. Pag. 75
* Ibidem. Pag. 77
* Toidem. Pag. 79
% Beck, Ulrich. Op. Cit. Pag. 140
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varones que dan como resultado una nueva generacién de varones preocupados por su
realizacion personal, exterionzar sus sentimientos y también por sus hermanos, hijos,
madres y esposas, en general por su hogar® Segim Parsons la familia de la sociedsd global
se ha establecido en la familia nuclear reducida a los padres y los hijos menores y la
ausencia del nepotismo en el reclutamiento y la promocion profesionales.™ Pero esto no es
aplicable a todos los 4mbitos y distintos escenarios que existen en el mundo: en México aun
persisten las familias que se piden y realizan favores para conseguir un emples. A manern
de resumen podrian sefialarse como algunas consecuencias importantes de la sociedad
global transmitidas a la familia contemporénea las siguientes: A pesar de la mentalidad de
{a nueva masculinidad, 1a mujer sigue asumiendo las cargas mds pesadas del hogar y no
recibe ninguna colaboracién igualitaria por parte del marido en las tareas domésticas. El
trabajo familiar no remunerado es asignado como dote natural al matrimonio. Encargarse
de el seria carecer de autonomia en la manutencién. Se hace mds evidente la diferencia
entre trabajo doméstico y trabajo retribuido.” Dentro de los valores de igualdad en la
sociedad modema y globalizada transmitidos & los hijos se vislumbra cada dia una mayor
discnimmacién hacia las hijas con respecto de sus hermanos varcnes en cuanto a sus
posibilidades de desamollo intelectual y profesional. En las familias nucleares de las
sociedades industriales se considera como una obligacién el dar el miximo de bienes a los
hijos. En contraste, en las familias de tercer mundo, los hijos conocen dia a dis una escasez
mayor. Los roles parentales tienen para los nifios ahora mas que nunca un valor emocional
y socializador verdaderamente fuerte ya que los hijos aprenden en base a modelos, ellos se
identifican con los padres, ya que estos constituyen la primema y la mas decisiva de las
identificaciones de Ia personalidad virgen del nifto. Hoy en dia el contexto familiar en que
se desenvuelve el nifio es una pieza fundamental en su desarrollo intelectual y emocional,
ya que definiri su comportamiento fuera del nucleo familiar y por ende sus interacciones
con los demas sujetos. Los hogares habitados por familias tienden a desaparecer en las
clases alta y media, pues cada vez es mayor el mimero de personas que viven solas. La

igualdad que se mtenta transmitir & los miembros de la sociedad global practicamente es

% Ruiz Ruiz, Yolands, Op. Cit. Pag. 38

9? Savage P., Stephen. Las teorias de Talcott Parsons: las relaciones sociales de la accién. Traduccion de
Angel Federico Nebbia Diesing, Depertamento de sociologia, UAM Iztapalape, Mc Graw Hill, México 1999.
Pag. 32

* Beck, Ulrich. Op. Cit. Pag. 144



una utopia, pues es bien sabido que en la pareja de la familia contemporénea cuando existe
una dependencia economica la igualdad pasa a segundo termino. La duracion del
matrimonic en la sociedad global depende del grado de satisfaccion de los conyuges,
mientras el gusto se encuentre presente la relacién es mas llevadera; una nueva alternativa
en la actualidad es la unién libre. Los roles en los que se encierra a marido y mujeres se
siguen encontrando determinados por su sexo y no por su personalidad y aspiraciones. La
familia parsoniana que se basa en la diferenciacion de roles no es la mejor solucion para el
desarrollo de la familia moderna fundamentada en el desarrollo de la personahidad del
adulto o la selucién de problemas de la pareja. La familia conyugal contemporanea es de
aislamiento geografico, va que se puede apreciar un claro aislamiento de la familia extensa.
Se busca con esto acabar con el nepotismo y encontrar la realizacion de la familia conyugal
por si sola y no con la ayuda de ofros miembros pertenecientes al orden parental extenso.
En la familia moderna el individuo cuenta con la libertad para aceptar o rechazar los lazos
con determinados progenitores.

Por ultimo e intimamente ligado al nueve pensamiento de eficiencia de la sociedad global-
neoliberal, se encuentra 1a segregacion, que anteriormente solia ser de razas y sexo, en la
actualidad se incluye la edad; entre mas grande de edad se te considere, tienes menocs
posibilidades de obtener un empleo para poder subsistir.

f) La familia mexicana en los aiios 1997-2003.

Ya se han sefialado de manera muy marcada las funciones de la familia, el proceso de
socializacion, las funciones de la familia tradicional y ahora se pasard revisar a la familia
mexicana en los Gltimos cinco aflos. Las tendencias de la familia mexicana se asemejac a la
delos otros paises de la regién latincamericana y forman parte de las tendencias mundiales
generales, entre las que destaca de manera importante 1a reduccion del tamafio de la familia.
Meéxico es un pais que como muchos paises sub. Desarrollados, suefia con insertarse entre
la exclusiva comunidad de paises de primer mundo gue viven una vida econdmicamente
estable y en abundancia y cuya calidad de vida de los habitantes es sumamente elevada,

cumpliendo las necesidades basicas de subsistencia (vestido, alimento y techo) de manera
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mas gue confortable y con calidad de lujos. Ese es el suefic mexicano, pero la realidad es
otra distinta: los sistemas econémicos neoliberales implantados en el pais no han dado el
resultado que se esperaba. El crecimiento solo se ha dado a nivel macro, mientras que a
nivel micro, la poblacion sufre las consecuencias del enriquecimiento de un sector
reducido, pero econdémicamente estable y que dia a dia ve incrementar sus ganancias a
costa del resto de la poblacién que sufre el agudizamiento de las desigualdades de wna
manera mas marcada cada afio.®® El gasto familiar se ha visto afectado de maner mis que
directa;

La familia mexicana para sobrevivir ha tenido que aceptar la participacion de la mujer y los
hijos desde temprana edad en el campo laboral. En México existen nifios que trabajan
joradas de diez horas at dia los siete dias de la semana por doscientos pesos al mes” y que
han olvidado por completo el rol de ser hijos para adoptar ¢l de miembros econémicamente
activos de la familia. En el pais existen familias que dificilmente pagan la renta de un
pequeiio cuarto de apenas cuatro metros cuadrados y en el que tiene que vivir alrededor de

poco mis de unas doce personas minimo.™

La familia mexicana en los uitimos cinco afios se la ha pasado luchando por sobrevivir y
obtener mejores condiciones laborales y salériales que le permitan acceder a un mivel de
vida decoroso. La educacion familiar ha pasado a convertirse casi en un mito, en un ente en
estado de extincion. Aunque también la educacion yo no recae de manera aplastante y
sofocante sobre la mujer, el hombre de hoy en la familia mexicana también hace las
compras del super, también lava trastes, atiende a los hijos, acude a las juntas escolares y
aporta elementos econémicos a la familia. No por conviccion propia en la mayoria de los
casos, sino por cubrir las necesidades inmediatas® Aunque en algunos casos, dada la
cultura de los mexicanos, la mujer que trabaja es todavia mal vista, ya que se encuentra
fuera de contexto, su lugar es en la casa al pendiente de sus hijos y su esposo, yaunada a la
carga de trabajo, se le suman los quehaceres del hogar, no recibe una colaboracion

% Chomsky, Noam, Op. Cit Pag. 35

¥ Samano, José Martir, en el noticiario “Hechos del siete ", television Azteca, México, transmitido el dia 15
de septiembre 2003.

% La jornada julio 23 de 1999.

* Minello Nelson. Op. Cit. P4g. 60



igualitaria en el modo de repartir las tareas domésticas.'™ Dado el contexto cultural del
mexicano, éste comportamiento es sumamente dificil de erradicar, ya que el sometimiento
de la mujer y la subordinacion de ésta hacia al hombre es digno de orgullo de “todo buen
mexicano”, es parte de ser un lider y cabeza de familia en México, el tener presente esa
sensacion de poder sobre otros. En el Distrito Federal segim datos del DIF y del INEGI, las
femilias nucleares constituyen un 58% del total: Son hogares compuestos por una pareja de
padres viviendo, bajo un mismo techo, con sus hijos solteros; pero existen ademas datos
que revelan la existencia de hogares “seminucleares”, es decir, hogares con una familia
uniparental (generalmente madre e hiyos) u otras formas que no llegan a constituir una
familia nuclear propiamente dicha, el dato arrojado correspondiente a estas familias es de
un engafioso 9%, ya que se estima es mas alto, pero dificilmente visible, ya que este tipo de
hogar se encuentra confundido con el de tipo nuclear.” Lo cierto es que en las Gltimas dos
décadas del sigle XX, la familia mexicana he sufrido importantes transformaciones entre

las cuales destacan las siguientes: '*

1. Aunque se presenta de manera importante la cantidad de hogares nucleares, en el
pais persisten fos hogares de tipc ampliado y compuesto. Esto como una respuesta
de las familias a las crisis econdmicas que han azotado al pais.

2. La reduccion del nimero de hijos por familia y la disminucién del tamafio promedio
de los hogares.

3. El incremento en el nimero de hopares formados por parejas sin hijos y la

decreciente proporcién de hogares integrados exclusivamente por la pareja con hijos

solteros.

El incremento en el numero de hogares encabezados por mujeres.

El incremento de familias monoparentales.

El mayor numero de familias reconstituidas o recompuestas.

- S R A

La mayer proporcién de hogares de personas que viven solas.

1% génchez, Azcona, Jorge, Op. Cit. Pag. 81
%! Consulta electronica, www difdf gob.mx
192 Sisterna Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Op. Cit. Pag. 49
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La transformacion de la vida hogarefia y familiar se encuentra ligada a la condicidn social
de la mujer. La estabilidad de las familias y la viabilidad de las funciones sociales que
desempefian dependen cada vez mas de la ampliacion de las oportunidades de
participacion de las mujeres en diversos ambitos de la vida publica; del debilitamiento de
las practicas y las normas que favorecen su exclusion econémica y social, y de la
progresiva consolidaciéon de un marco de referencia que propicia la democratizacion de las
relaciones familiares entre géneros y generaciones, y promueve uns mas equitativa division
del trabajo en el &mbito hogarefic. La presencia de la mujer en la actividad economica
remunerada se ha incrementado en las ultimas dos décadas. En 1970, una de cada cinco
mujeres de doce afios y mas era econdémicamente activa, relacion que se incremento a una
de cada tres mujeres mexicanas en 1993 (Datos de La Escuela Nacional de Dmamica
Demografica). La insercién de la mujer en la vida econémicamente activa ha amptiado sus
aportaciones monetarias dirigidas a satisfacer las necesidades de consumo basico de los
hogares.'” Segin los datos que revela la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares (ENIGH), una de cada de tres unidades domesticas del pais recibia en 1992, la
aportacion de una mujer por lo menos. En uno de cada seis kogares, la aportacion principal
provenia de un integrante del sexo femenino; en uno de cada diez hogares, la mujer era la
inica preceptora de ingresos monetarios. Lo que viene a remarcar lo que ya hemos
analizada anteriormente: El cambio en la composicién tmdicional de reles masculinos y
femeninos tradicionales del hogar, con el desplazamiento de la figura del hombre como
unico proveedor. La participacion econdmica de las mujeres se encuentra incompleta pues
no ha sido acompafiada de modificaciones profundas en la divisidn intra familiar del
trabajo. Esto es para garantizar una responsabilidad compartida de hombres y mujeres en la
realizacion del trabajo y la cnanza de los hijos.

En México el Estado y la iglesia han reconocido a la familia como “la célula basica de la
sociedad”, aunque también han reconocido que vive una profunda y aguda crisis en la
actalidad. Segin estudios el INEG, la tasa de divorcios en nuestro pais es de 40%, la
separacion de parejas alcanza un dramatico 58%, hasta 1991, el INEGI no manejaba datos

! Thidem. Pég. 51
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al respecto, pero desde 1999 se ha advertido un aumento en la ruptura de pargjas
conyugales.'"™

Las familias han dejado de preccuparse por la preparacion de sus integrantes con miras &
convertirse en individuos socialmente aceptados y activos, por mantenerlos con vida y
proporcionarles los medios economicamente necesarios para subsistir. Por consecuencia
han desplazado algunas de sus respensabilidades hacia oiros sectores como el de la escuela
v los medios de comunicacion masivos: el caso de la television, medios mpresos
{entiéndase revistas y periodicos de todo tipo) y en ésta era multimedia el Internet pam las
clases alta y media

En cuanto a otras agencias terceras como la escuela por ejemplo, se puede afirmar que
ahora tiene la obligacion de formar académica y moral mente; el profesor, ya no solamente
es profesor, tembién es padre, consultor y amigo, es en la escuela en donde el nifio y / o
Joven pasa mas tiempo. El mfio posee una naturaleza propia y es indispensable conocerla,
pero en la actualidad la familia mexicana pama lo que tiene menos tiempo es para dedicarse

a explorar en la personalidad y caracter de cada uno de sus miembros'®

. Para que pueda
transmitirse alguna ensefianza al nific es necesario tratar de establecer un vinculo con él vy
tratar de conocerlo. En palabras de Chomsky una aseveracién mmportante al respecto,

quedaria de la siguiente forma: '*

“En la sociedad global no importa el modo en que se imparta la
Educacién a los individuos, 1o que importa es producir un alto volumen
De individuos altamente competitivos y capaces de generar grandes
Ganancias al sector industrial” ...

Lo que podria explicarse de la sigmente manera: en la sociedad global no importa la
calidad de la educacidn, sino el volumen. Cuantos individuos altamente competitivos puedo
producir para que me reditien grandes ganancias. La familia modela los tipos de personas

que necesita para desarrollar sus funciones.

'™ Entrevista realizada por Silvia Medrano Cruz, reportera del diario “El sol de México, medio dia” a Luz
Mauria Rocha, académica de la facultad de psicologia de 1a UNAM el 22 de Diciembre de 2003.

105 Dyurkheimy, Emilie, La educacion mora!

1% Chomsky, Noam. Cp. Cit. Pag. 18
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Lo que se ha acrecentado en la familia mexicana en los dltimos afios son los hechos
violentos. Cada vez es mayor el nimero de heches y actos violentos que se encuentran en la

familia mexicana Lo que pedrd verse de una mejor manera en el siguiente apartado.

22 La violencia.
a) , Qué es la violencia?

Para poder hablar de violencia y de actos violentos, debemos hablar pnmero de manera
formal y tebrica de lo que es la agresién y la relacion tan estrecha que sostiene con la
violencia. El diccionario de sociologia de Henry Pratt define la agresion de la siguiente

7
manera:'’

Agresion: “Es un acto hostil cuyo objetivo es dafiar a una persona u objeto a menudo como
resultado de una frustracion. Su finalidad es dommar a la persona, los actos o las
propiedades de uno o mas individuos contra su volunted y en beneficio principal del agente
agresor, pero también con el propdsito de crear sufimiento ¢ descontento en quienes lo
sufren. También se refiere al empleo ilegitimo y extremo de la fuerza por una persona
contra la otra, puede constituir en golpear, herr ¢ incluso en cualquier contacto por ligero
que sea con otra persona o con sus vestidos o efectos. Cuando se realiza de manera airada,
insolente u hostil puede constituir un dafio civil o un delito. "%

Agresividad y violencia, siguiendo con las definiciones de Henry Pratt quedan de la

siguiente manerma.

Agresividad: “Son los motivos y / o actitudes, rasgos de personalidad, emociones y

conducta considerados como un mecanismo innato en la naturaleza humang.”'™

Violencia: *“es aquélla interaccidn social como resultado de la cual hay

7 Cada definicion presentada en esta parte ha sido tomada del diccionario sociolégico Henry Pratt

Y€ Pratt, Henry, Dicciorario de Sociologia, Primera Publicacién en Espafiol, Anagrama, Buenos Aires,
1979 Pag. 41.

' Thidem. Pdg. 46



Personas o cosas que resultan dafiadas de manera intencionada o sobre las
Cuales recae la amenaza creible de padecer quebranto. Caracteristica que
Puede asumir la accion criminal cuando la distingue el empleo o aplicacion de
La fuerza fisica o el forzamiento del orden natural de las cosas o el proceder.
Es un elemento constitutive de numercsos delitos contra las personas ya
Afecten su vida o su integridad corporal (homicidio, lesiones), contra su
Honestidad (violacién) y contra patrimonios (robo, dafios etc), caracteriza

También todo un tipo de criminalidad violenta.™**

Como puede apreciarse tanto agresividad como violencia van de la mano. La agresion
implica una accion de dafiar, ocasionar descontento o dominar a algim hecho o persona
Por su parte la violencia viene a convertirse en las consecuencias en las que finalizara la
agresion. Podriamos concluir que la violencia es una caracteristica de la agresion y que ésta
es el acto que mediante el uso ilegitimo y extremo de la fuerza busca repercutir
directamente en un hecho o persone ya sea para dafiarlo o dominarlo.

En la vida cotidiana de la sociedad global se pueden observar muchos de éstos tipos de
conducta: por ejemplo, cuando ocurre un accidente automovilistico la pare afectada (la
parte que se siente afectada) inmediatamente intenta regresarle al otro sujeto lo que el
considera una agresion y termina en una trifulca (generalmente a golpes o insultos
verbales), cuando acudimos a disfrutar de un partido de fisthol y las porras de cada equipo

se muestran inconformes con la sola presencia de los contranios

Amanera de ser precisos se puede afirmar que la vielencia estd intimamente ligada a los
conceptos de fuerza, agresion y poder. Etimologicamente hablando violencia viene del latin
“VIS”: fuerza, poder dedtuciendo etimolégicamente se tiene que todo poder se funda en una
dosis esencial de violencia: poder y violencia son una misma cosa etimologicamente
hablando'' = A manera de un analisis mas sociologico puede observarse que la violencia
puede llegar a ser un mecanismo que sirva como instrumento de dominio, como en el caso
del Estado.

1% Thidem. 296
™ Cano, Gordon, Ma. Del Carmen, La dindmica de la violencia en Mévico, ENEP Acatldn, UNAM, 1980
Pag 124
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La agresion es la violencia en accién y que regularmente se encuentra planeada v dirigida,
la enciclopedia internacional de las ciencias sociales define a la violencia como el empleo
ilegal de métodos de coercién fisica para fines personales o de un grupo.'” Una

clasificacién mas tedrica se encuentra en la tipologia de la violencia de la siguiente forma:

La violencia manifiesia: es la mas utilizada, ya que encasilla los aspectos mas severos del
poder fisico, ya sea utilizada por grupos, el Estado o las personas. Se dice que es la que
reGne los aspectos mas severos del uso de la fuerze y dafio fisico, porque pueden causar
incluse la muerte. Es la violencia en su mixima expresion, ya que es abierta, observable y
ostensible. Como ejemplos encontramos: las guerrillas, las huelgas, las manifestaciones, o
los mitines. Dentro de ésa se encuentra una sub clasificacidn: a) la violencia individual, b)
la violencia represiva y ¢) la respuesta violenta. Para no extenderse mucho y caer en un
analisis demasiado profundo y tedioso se afirmara que la primera de ellas se refiere a la
incapacitacion o privacion de la salud o cualquier acto que afecte la honestidad o
patrimonio de un sujeto o sujetos a manos de otros individuos. La segunda se refiere a
todos aquellos actos que buscan la represion del deseo de un individuo o de un grupo. El
ilumo sub tipo de violencia se fundamenta en los actos que desafian al sistema social y
buscan destruir o reformar el proceso social'"®.

En el segundo apartado se encuentra fa violencia estructural, se dice que en este apartado

se encuentra la violencia que ejercen los grupos cuando luchan en contra del sistema.
b) La violencia en la sociedad global

La violencia puede conceptualizarse como una fuerza que ejerce una persons, grupo de
personas, comunidades completas, o paises actuando contra sus voluntades, deseos o
intereses; incluye también el ejercicio de esta fuerza cuando es dirigida contra si mismo.

La violencia siempre ha existido, por lo que sena dificil establecer que ahora existe mas
violencia que en otras épocas, lo que si se puede afirmar, es que cambian sus

manifestaciones y las formas en que son percibidas, siendo interesante hacer notar que una

''2 hidem. Pag. 126
' Thidem. Pég. 131
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caracteristica de la violencia ha sido su minimizacién, legitimacién u ocultamiento.'"* En
las ultimas décadas de este siglo se ha empezado a reconocer su impacto como grave
problema social, de derechos humanos y de salud y por tanto, se he manifestado un rechazo
cada vez mayor a la violencia que ocurre tanto a niveles macro como microsociales.

En 1996, la asamblea de la salud mundial adopto la resolucion WHA49.25 que declaraa la
violencia como prioridad de salud publica, haciendo un llamado a un plan de accién basado
en el conocimiento cientifico. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera
prionitario ir mas de Ila medicion de la violencia conr estadisticas de morbilidad y
mortalidad, lo que propone desarrollar medidas sobre la carga de violencia en términos de
salud y bienestar para las personas y las comunidades. Una nocidn operacional sobre la

violencia plantea la misma OMS es la siguiente;'"’

“Violencia es el uso intencional de fuerza o poder fisico, reat o en forma de amenaza,
contra uno mismo, otra persona, o contra un grupo o comunidad, que alta en o tiene una alta
probabilidad de causar lesiones, muerte, dailo psicologico, desarrollo inadecuado o

depravacion.”

Asi mismo reconoce los siguientes tipos de violencia:''®

La auto inflingida, que abarca la conducta intencional y dafiina disigida hacia si mismo,
siendo el tipo mas severo. Otros tipos incluyen la mutilacién y la conducta parrasuicida
donde el intento es autodestructivo, aunque no ietal.

La interpersonal, que incluye las conductas violentas entre ndividuos, pero que no estin
organizadas o planeadas por grupes sociales o politicos. Puede clasificarse por la relacién
victima-agresor, siendo clave distinguir entre violencia domestica (familiar e intima), la
violencia entre conocidos y la violencia entre desconocidos.

La organizada, es la conducta violenta motivada por objetivos politicos, sociales o
econémicos de un grupo social o politico. Incluye también a la guerra v a la violencia de
mafias.

'" Nateras Dominguez, Alfredo. Jovenes culturas ¢ identidades urbanas. UAM, México 2000. Pag. 422

*** Dato proporcionado por la ONU en su boletin mensual, durante el mes de Octubre de 2001, publicado por
€l periodico /a Jornada durante €] mismo mes. Niimero consultado en la pagma www lajomada com

"' Ihidem. P4g. 425
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Este tipo de definiciones permiten pensar en otra respuesta social fiente a la violencia, la
cual ha sido principalmente reactiva mas que preventiva, punitiva mis que rehablitadora.
Por tanto apela a mirar la violencia no solamente como fendmeno ¢riminal que requiere
como soluciones principales el castigo y la represion. Requiere reconocer la existencia de
diversos tipos de violencia, su naturaleza: fisica, psicologica, sexual, etcéters; y su
incurrencia no solamente en el Ambito publico, sino también en el pavado.

La violencia es algo que se ha vuelto cotidiano en ¢l contexto histdrico de la sociedad de
fines del siglo XX y XXI Se ha vuelto en odasionas un medio para conseguir algin
objetivo, en otras se ha transformado en un elemento indispensable de nuestro
entretenimiento va sea el que podemos encontrar en la television, en el cine, en los medios
graficos (ya sea revistas ¢ peniadicos), o en ésta era de avances tecnolégicos en el Internet.
A pesar de que socialmente la violencia todavia es una conducta condenada y por ende no
aceptads, se le vislumbra como un hecho con el que los individuos que viven en sociedad
tienen que lidiar casi a diario. Es muy comin el observar éste tipo de hechos v / 0 actos en
la mayor parte de los distintos ambitos en los que se mueven los mdividuos: ya sea en la
escuela, el trabajo y los diferentes centros recreativos y de entretenimiento.

Para el estudio de la violencia en la famiiia se tomard en cuenta que de acuerdo a las
clasificaciones mostradas anteriormente, la violencia famihiar o intra familiar se encuentm
en la violencia manifiesta v en la interpersonal teniendo presente a la violencia individual,
ya que la violencia doméstica se trata de un hecho que en ocasiones priva de la salud de

manere definttiva e inclusive la vida a quien s victima de éste hecho.
c) La violencia en México

En diversas regiones del mundo y particularmente en las Gltimas décadas se ha observado
un crecirniento importante y constante en conductas violentes. Una de las manifestaciones
violentas que se ha tomado mis visible en la sociedad global, es la viofencia auto
inflingida, donde encontramos a su maximo exponente en el suicidio, principalmente entre

los jovenes, aunque el resto de la poblacién no quede exenta.



El suicidio entre la poblacién joven se encuentra entre las diez primeras causas de muerte
en los paises que mantienen un registro estadistico (incluyendo a México), aunque se
reconoce que las estadisticas de suicidio subestiman las tasa reales entre un 30 y un 200 por
ciento, entonces se puede aseverar que las estadisticas solo reflejan una parte de la
problematica. Un aspecto que resalta es que los hombres se suicidan mas que las mujeres,
pero ellas lo intenta mas que ellos'’ De acuerdo con datos proporcionados por el Instituto
Nacionel de Estadistica e Informatica en su anuario de 1997, en nuestro pais durante el afio
de 1996 se registraron 2, 223 suicidios consumados de los que se conocen sus causas,
siendo la mas frecuente el disgusto familiar con un 42% y el promedio mensual fue de 179
suicidtos. Por cada diez suicidios registrados, la estrangulacion fue el medio utilizado en
cinco, el arma de fuego en tres y el veneno ingerido en uno de cada diez casos. A pesar de
las diferencias de los diversos registros estadisticos, se encuentra una constante importante:
la poblacién con mayor riesgo suicida en el continente americano y para México en
particular es el de los jévenes entre 15 y 24 residentes en zonas urbanas. Otro estudio indica
que las mujeres jovenes entre 20 y 24 afios de edad son los que presentan mayor riesgo de
suicidio relativo, sobre todo debido a problemas desencadenantes que sc¢ ubican en las
relaciones amorosas y familiares.!®

Segun los datos del INEGI, durante el aflo de 1996 se registraron 232 casos de suicidio
contra 2, 223 casos de suicidio consumado. El intento suicida es un factor importante de
nesgo del suicidio consumado. Esto sucede porgue es casi ineludible registrar los suicidios
consumados, ya que se tiene que definir el motivo de muerte en el acta de defuncién,
deslindandose de un posible homicidio. Los intentos de suicidio también llevan consigo una
connotacion legal, en tanto se define como una lesidn auto inflingida pero con mayor
frecuencia son “exitosamente” enmascarados y por tanto sub. Registrados con el propésito
de evitar “complicaciones,” asociadas con el estigma social de la conducta suicida. Conocer
la magnitud de la problematica suicida en justa dimensién es un reto: Por una parte se trata
de enmascarar dicho acto debido a las consecuencias legales y los estigmas sociales y

religiosos, y por otro lado las estimaciones epidemiologicas tienen su base en los registros

7 Ibidem. Pég. 424
% Nateras Dominguez, Alfredo. Op. Cit. Pag. 426



oficiales, y reconocida es la dificultad de establecer y mantener los mecanismos
confiables.'"”

Otra de las manifestaciones crecientes de la violencia en el mundo y no solo en México, es
la violencia interpersonal que es la que se ejerce sobre otra persona. Dentro de esta
clasificacién se encuentran algunos casos tales como los homicidies. Segin la
organizacion panamericana de la salud los homicidios son la causa de muerte de mayor
impacto por su visibilidad publica y su relacion con algunos aspectos emergentes del
desarrollo. En 1990 se reportaron 23 muertes por cadz 100, 000 habitantes en América
Latina, lo que representa un riesgo de morir por homicidio seis veces mas alto que en los
paises de economias de mercado consclidadas.

Nueve de cada diez muertes por homicidio ocurren en hombres, aunque la violencia que se
gjerce en las mujeres no es tan diferente de la ejercida en los varones. Segin la PGR
(Procuraduria General de la Republica) en los datos reunidos en su dltimo informe
semestral, durante el afio de 1999, el 40% de los asesinatos ocurren en individuos de 15 a
29 afios y el 30% en sujetos entre los 30 y 44 afios de edad.'”

Sen los estados de Moreles, México, Chiapas y Distrito Federal los que han registrado un
incremento en la tendencia de mortalidad por homicidios, mientras que en los estados de
Puebla, Qaxaca y Nuevo Leén, se ha podido observar un importante descenso. La tendencia
e homicidios se ha incrementado e manera particular en los menores de 15 afios a nivel
nacional. En el caso de las mujeres se observa un incremento en la tendencia de mortalidad
por homicidios, principalmente en los estados de México, Michoacan, Chiapas y el Distrito
Federal, como en el caso de los hombres, las nifias menores de cinco afios muestzan
también un incremento en la tasa de mortalidad por homicidios a nivel nacional.'"” Los
estados mas marginados presentan mayor mortalidad por homicidios, estados come
Guerrero, Oaxaca y Chiapas, aunque existen algunas excepciones que no se apegan a este
patron: Hidalgo, Veracruz y Puebla.

Aunque las mujeres no aparezcan en estos datos y los nifios lo hagan de igual forma, no

quiere decir que no padezcan ningun tipo de violencia. Lo mas comin es que tanto infantes

""* Ibidem, P4g. 427

" Informacion facilitada en los registros de la academia de formacion policial, boletines reservados para el
érea de consulla ciudadena. Libro 12, Pag. 23

! Ihidem. Pag. 25



como mujeres sean victimas de violencias que sean silenciadas socialmente: la violencia
domestica y / o sexual. Algunos consideran que la violencia domestica se encuentra basada
en las diferencias de genero, porque en gran parte se deriva del status subordinado que
ocupan las mujeres en diferentes sociedades. Porque es unas violencia dirigida hacia
mujeres por el simple hecho de ser mujeres.'” En México la violencia domeéstica ha ido
creciendo cada afio de manera mas significativa. Segiin datos publicados en Diciembre de
2003 en las respectivas direcciones electronicas de la UNICEF y el DIF, en México
diariamente mueren tres nifios a causa de la violencia famihiar, y al afio mas ¢ menos son
mil niftos.'” En el apartado referente a Ia violencia domestica en México sedaran datos mas
precisos sobre la presencia de este tipo de violencia en Ia sociedad mexicana y de como ha

afectado a la poblacion nacional.

2.3 Violencia doméstica.

a) ;Qué se entiende por violencia doméstica?

Como ya se ha planteado, la violencia se encuentra muy presente en nuestra vida cotidiana
tocando todos los &mbitos del individuo y la familia no podia pasar desapercibida.

En Meéxico, al igual que otros paises del mundo, la violencia doméstica es un problema
social de gran impacto que afecta a un gran numero de mujeres, menores, discapacitados,
ancianas{os) y, en general, a la sociedad en su conjunto. Al igual que en otras regicnes, este
tipo de violencia atraviesa fronteras raciales, religiosas, educativas y soctoecondmicas.

En nuestro pais, esta problemaitica se empezd a reconocer como fendmeno significativo a
partir de finales de los afios setenta cuando el movimiento feminista visibilizé al maltrato a
mujeres como un problema de gran impacto social, & principios de los afios ochenta se
organizan grupos de mujeres que empezaron a proveer Servicios y apoyo a rujeres
maltratadas, de esos esfuerzos se desprendieron las primeras cifras de maltrato a mujeres.
Se ha intentado justificar de manera reiterada la existencia de esta problematica por su
pobreza, ongen étnico, estado de salud, edad, género o discapacidad, ya que debido a estas

circunstancias, los sujetos pertenecientes a estos grupos se encuentran en una situacion de

122 Nateras Dominguez, Alfredo. Op. Cit, Pag. 432
' Consulta electrdnica en la pagina www dif. gob.mx
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mayor indefension para solucionar los problemas diarios y que ademas carecen de recursos
para salir adelante ante la violencia en el hogar.'%
Algunas Instituciones de apoyo a la familia vy de combate contra estas cuestiones como el
DIF (Desarrollo Integral de la Familia) define a la violencia doméstica de la siguiente
manera:
Violencia familiar intra familiar o domestica: Es el ejercicio del poder para
Controlar, humillar o maltratar a algin integrante de la_familia. La viclencia no es
Un hecho natural, es una conducta que se repite (o sea que es ciclico) e

incremenia si no se frena y se actua inmediakamente. '

La cuarta conferencia sobre la mujer realizada en 1995 define a la violencia familiar como
“una manifestacién de las relaciones de poder historicamente desiguales entre mujeres y
hombres, que han conducido a 1a dominacion de la mujer por el hombre, la discriminacion
contra la mujer y a la interposicion de obsticulos contra su pleno desarrolio.” Esta violencia
incluye los aspectos fisicos, sexuales, y psicolégicos.'”

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) define al ejercicio de este dominio
principalmente masculino como "todo acto de violencia basado en Ia pertenencia al sexo
femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion v la privaciéon
arbitraria de 1a libertad, tanto si se producen en la vida pitblica como en a privada. "%’

Si bien las mujeres no son las Gricas victimas de la violencia doméstica (los menores y los
ancianos representan otra parte importante de este problema), si constituyen la mayoria de
los casos. Por su parte, los varones suelen ser, mayoritaniaments, los agresores. En pleno
siglo XXI existe la creencia, en algunos padres, que o castigo, los golpes, las amenazas y
otros tipos de violencia son formas de educar. Sin embargo, violencia es todo aguello que
ne le permite crecer a uno y atentar contra el crecimiento de los demas. La ignorancia y las

estructuras rigidas en los hogares mexicanos provocan que los menores sean maltratados y

1™ Adato Green, Victoria. Violencia familiar y grupos vulnerables. CNDH, (Comision Nacional de los
Derechos Humanos), México 2002. Pig. 68

12 En su triptico de informacién de combete a la violencia familiar distribuido durante la carnpafia del 2002
en las escuelas de educacion basica en el Distrito Federal

' Conferencia realizada en la ciudad de México durante la celcbrecion del dfa nacional de la familia
retomada por el DIF en sus diferentes tripticos de combate a la violencia familiar.

"7 Postura dada conocer desde 1996 por medio del DIF a través de sus diferentes publicaciones.



con el pretexto de que se trata de una forma de educacion no se denuncia ¢l maltrato de
infantes, considerada por el DIF (Desarrollo Integral de la Familia) como violencia intra
familiar.'”*

En la constitucién politica de los Estados Unidos Mexicanos se contemplan y reconocen
los derechos de los mexicanos de manera individual (garantias individuales) de estos
postulados advertimos que en el derecho mexicano, en la norma de mayor jerarquia, se
reconocen los derechos tanto de los miembros de la famiha como de los nifios y las niflas
de ser titulares de una vida familiar con bienestar y carente de violencia. Asi, cada miembro
de la familia tiene derecho a que se le respete como individuo que es, sin importar su edad,
sexo, estado de salud, o alguna otra situacidén. Este derecho se encuentra plasmado en
diversos documentos de caracter internacional, los cuales son ley vigente para nuestro pais,
de conforrundad con el articulo 133 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, y es en este sentido que las autoridades competentes deben perfeccionar
mecanismos de aphcacién de estos ordenamientos. De acuerdo con la Comision Nacional
de Derechos Humanos es digna de mencion la reforma realizada al articulo 323 qudrfer, en

la que se describe la violencia familiar en ios siguientes términos:

«Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omision
grave que se ejerce contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma, que
atente contra su integridad fisica y psiquica, o ambas, independientemente del lugar en que

se lleve a cabo y que pueda producir o no lesiones»

En esta nueva redaccion encontramos que se han suprimido los requisitos de lugar y
reiterancia, los cuales se habian constituido en obstaculos para los receptores de violencia,
ya que debian acreditar de modo necesario que los hechos violentos se desarrollaron en el
interior del domicilio familiar, y se dejaron fuera aquellas agresiones en espacios

diferentes.'® Considerar que las lesiones no siempre son visibles y que la agresién puede

' Gatti, Uberto. Dindmica familiar y delincuencia juvenil. Primera edicién mexicana 1990. Pig, 211

'® En el mundo: 65 por ciento de las mujeres sufren algin tipo de violencia.

En México: Una de cada diez mujeres es victima de mattraio doméstico.

Sélo 27 por ciento presenia denuncia. CASTIGOS: La viclenaa que se ejerce al interior de la familia puede
ser castigada de la siguiente manera: Mulia hasta de 180 diss de salario minimo. Armresto hasta por 36 horas.
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producirlas, o no, es otra situacion que habia sido ignorada, ya que a las victimas se les
exigia que presentaran lesiones externas, notorias a simple vista para atenderlas. '™
Respecto al articulo 323 quintus del propio codigo, cabe mencionar que también se
considera violencia familiar la conducta descrita en el articulo anterior llevada a cabo
contra la persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes de ésta,
o de cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion o educacién,
instruccién o cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan
convivido en la misma casa ™'

La violencia familiar o intra familiar es una problematica social que en los 1ltimos veinie
aitos se ha incrementado de manera importante en México y el mundo, incluso ha liegado a
convertirse en la cuarta causa de muerte a nivel mundial. México también lo considera un
problemna de salud piblica que lesiona fisico, intereses, moral, desarrollo, personalidad e
imagen de quien lo padece. En la violencia familiar se encuentran inmersos distintos tipos

de maltrato, mismos que se analizaran a continuacién.
¢) Tipos de maltrato

En este ejercicio del poder se encuentran también inmersas distintas formas de maltrato.
Las cuales instituciones de apoyo y combate a este fenomeno como ¢l DIF define de la
siguiente manera:'*

Maltrato fisico: Es todo acto de agresion intencional en el que se utiliza
Alguna parte del cuérpo, algin objeto, arma o sustancia para sujetar,
Inmovilizar ¢ causar daifio a la integridad fisica, a fin de someter y

Controlar 2 una persona.

Maltrato psicoemocional: Consiste en actos repetitives que pueden ser
Prohibiciones, coacciones, intimidaciones, frases de menosprecio que

Lastiman los sentimientos de la persona.

Causal de divorcio. Pérdida de la patria potestad. Carcel (hasta 14 sflos de prision en caso de abuso sexuel o
violacion atn cuando la victima sea la esposa o concubina).

0 Adato Green, Victoria. Op. Cit. Pag, 47

“! Thidem. Pag. 47

Y2 hidem. Pag. 49
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Maltrato sexual: Son actos reiterados que pueden obligar a una persona a
Realizar practicas sexuales no deseadas, también los celos, la manipulacién

0 el dominio de la pareja que generen un dafio fisico y emocional.

En muchas ocasiones el maltrato proiongado se desencadena en la muerte de quien lo
sufre. Actualmente podemos distinguir varios tipos de violencia: Fisica (golpes en cara y
cabeza son los mas frecuentes) Sexual, cuando el menor es obligado a desnudarse, a ser
tocado u obligado a tocar a un adulio contra su voluntad, el maltrato de sus genitales, etc;
Psicologica, (aunque no identificados como tal, los insultos v la descalificacion verbal
delante de los demas son otra forma de violencia) También la Negligencia es una actitud
violenta, y se presenta cuando los padres no cumplen con proporcionar alimentacitn,
educacion, vestudo v vivienda. La Ausencia de los padres, quienes se preocupan mas por
ofrecerle al infante o la familia bienestar material antes que emocional y éstos no
encuentran el apoyo cuando lo necesitan. La mayoria de estos tipos de violencia son
ejercidas por los propios padres ¢ algin familiar cercano al nifio o nifla. Considerando que
no existe una escuela que ensefle a ser padre, muchos de ellos suelen repetir esqguemas
adquiridos en sus propias infancias, pues es la Unica referencia que han tenido en su vida.
Los mensajes transmitidos a los hijos medrante estas conductas violentas de maltrato fisico
seran los de ser buen hijo, buen padre, buen hermano etc.™ Es necesario hacer un alto y
cuestionarse si la forma de educar que se utiliza es la comrecta y que el adulto conozca el
desarrollo y evolucidn del menor para que el apoyo brindado sea la base de una vida menos
agresiva en su desempefio e interaccion cotidiana con otros individuos. La violencia
doméstica muchas ocasiones surge teniendo como fundamento los desacuerdos que pueda
suffir una pareja de conyuges. Muchos de estos desacuerdos nacen de la dificil adaptacién
por parte de los conyuges al nuevo rol que les toca vivir en su nueva familia, va que se
niegan a abandonar el rol que llevaban en su antigua familia o nicleo familiar de
procedencia™ Pero no sdlo los hombres colaboran en la construccion de la masculinidad
violenta. En algunas ocasiones Ias mujeres contribuyen ayudando a reproducir la conducta

violenta masculina:

2 Foucault, Michelle. Historia de la sexualidad. Siglo XX1 Editores, Madnid, 1977. Pég. 129
¥ Martinez, Lopez, Ennique, Op. Cit. 168

71



"Fui mas dura con el tercero de mis hijos porque como era el vardn queria que fuera mas
responsable e independiente, que hiciera las cosas bien hechas, hice uso de las groserias y
los golpes.” (Teresa, 49 afios.)'”

En la sociedad mexicans se tiene la idea de que ser hombre es un sménimo de gran fuerza
fisica y agresividad.'® En el ultimo apartado de este capitulo se analizarm el fendémeno de a
violencia domestica en la sociedad mexicana, de manera mas especifica se darn a conocer
cifras de como ha afectado este fenémeno a la sociedad de México.

d) La violencia domestica en la sociedad mexicana,

El problema ha tomado tintes dramaticos en el pais, solo para dar una idea de la gravedad
del problema, en una investigacidén realizada en la ciudad de México en 345 mujeres de
entre 18 y 65 afios entrevisiadas en un centro de salud. El 19% de estas mujeres habia sido
tocada sexualmente en contra de su voluntad y un 11% habia sido forzada a tener relaciones
sexuales contra su voluntad v / 0 con amenazas. Una de estas cinco mujeres habia sufrido
al menos una de estas violencias en sus vidas. El 90% habia sufrido el tocamiento entre los
3 y los 19 afios, 92% habia tocado a otra persona en este mismo rango de edad y 54% de las
violaciones habia ocurrido también en esas edades. Tomando como gran referente a las
personas que sufnieron abuso sexual antes de los 19 afios, encontramos que en el caso de los
tocamientos los perpetradores mas comunes fueron: el padre con un 8%, panente cercanc
23%, y conocidos 45%. En los casos de mujeres que tocaron sexualmente a otra persona
destacan panentes cercanos con un 45%. Y legjanos en un 9% conocidos en un 36% y
desconocidos en un 9%. Por lo que se puede apreciar, estas formas de abuso sexual
predominan en ta familia, en el 4mbito domestico.”*” Datos del informe de la OMS revelan
que en México, el afio pasado dos de cada 10 mujeres, 10 millones 726 mil 599, sufriercn
algim tipo de agresion por parte de su pareja. Segin datos del DIF y del INEGI, en México

1% Testimonio publicado por Manuel Zozaya en Violencia domestica: un problema de saked publica y
derechos humanos. En el folleto de combate a la violencia domestica que publica la Comisién Nacional de
Derechos Humanos cada semestre.

% Minello Nelson. Op. Cit. Pég, 64

" Nateras Dominguez, Alfredo. Op. Cit. Pag. 436
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mueren tres nifios diariamente a causa de la violencia familiar dando un total de mil nifios
al afio.

Es a partir de los afios noventa cuando se empieza a retomar la violencia domeéstica come
sujeto de estudio y se llevan a cabo las primeras investigaciones; el pnmer estudio en
nuestro pais se desarrollé en una organizacién feminista, el Centro de Investigacidn y
Lucha Centra la Violencia Doméstica (CECOVID A C.}, organizacion que paralelamente
proporcionaba servicios especializados a mujeres maltratadas y sus hijas e hijos; este
estudio se llevd a cabo en poblacion abierta y encontré una prevalencia de maltrato a
mujeres (mayores de 15 afios) del 33.5%. De entonces a la fecha se han venido realizando
diferentes estudios, sin embargo, hasta el momento no existen cifras con representatividad
pacional que nos permitan conocer su presencia en las diferentes zonas del pais, su
distribucién por zona geografica, ademds existe un vacio de informacion acerca de las
caracteristicas y dinAmicas de la relacién de abuso. La violencia familiar es mas que
simples datos agrupados, es un fendmeno que tiene gran impacto en la vida y en el
desempefio cotidiano de aquellos que lo padecen.

La Encuesta Nacional sobre el Crimen en 1980 estimd que 30,000 visitas a los
departamentos de urgencias, 40,000 visitas médicas, 21,000 hospitalizaciones y 100,000
dias de hospitalizacion se asocian con la violencia doméstica. La violencia doméstica es
una causa importante de morbimortalidad femenina. El niesgo de las mujeres maltratadas a
volver a ser agredidas y, por ende a las consecuencias & su salud, son mayores si tomamos
en cuenta que éstas 5on mAs propensas a volver a ser agredidas dentro de los seis meses
siguientes, que las mujeres que son agredidas sexualmente por desconocidos.

Datos del mnforme de la OMS revelan que en México, el afic pasado dos de cada 10
mujeres, 10 millones 726 mil 599, sufrieron algin tipo de agresion por parte de su pareja.
Un estudio realizado este afio por el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), sefiala que
uno de cada cinco dias activos que pierden las mujeres por problemas de salud se debe a
manifestaciones de la violencia intra familiar. En el 2002, el Instituto.Nacional de
Estadistica, Geogmfia e Informatica (INEGI) registré 13 millones 918 mil 836 mujeres
trabajadoras. De los 14 mil 689 casos reportados a las Unidades de Atencién a la Violencia
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Intra familiar (UAVIF) en 2002, el 75% correspondio a maltrato hacia la mujer, el 23% a
violencia reciproca y el 2% hacia los hombres.'*

En México, tos datos existentes sefialan a la violencia intra familiar como la principal causa
de abandono del hogar en nifios de la calle. Aqui es importante seffalar, que los menores
testigos de violencia a parte de presentar los diferentes tipos de afecciones antes sefialadas,
juegan un papel importante en la transmision intergeneracional de la violencia, hipétesis
actualmente en debate, que sugiere que el haber sido testigo de violencia entre sus padres es
un preeditor mas confiable de ser golpeador en la vida adulta que haber experimentado
abuso infantil.'® Las nifias pueden en su vida futura llevar una relacién de pareja con un
hombre abusivo y golpeador, ya que este es el Unico modelo paterno que conocen. En el
caso de los varones, reproducen el modelo t2l y como les fue inculcado. Esta es solo una
forma de como se reproduce el fenémeno de la violencia familiar o intra familiar haciendo
de este un fenémeno ciclico, es decir, repetitive. Familia y sociedad e encuentran
inmamente ligados: la existencia de uno condiciona a exastencia ¢ importancia del otro, si
encontramos violencia en uno de ellos, de manera casi automatica se transferirh esta
conducta al otro."* En el caso de la sociedad mexicana la violencia familiar o intra familiar
es una de las principales causas de divorcio, segin el DIF, el 30% de los divorcios y
separaciones ocurren a causa de la violencia familiar, 12% son por abandonc de hogar y el
58% por infidelidad."" El estudio de la violencia domestica en México es muy reciente, los
datos con los que se puede contar son 1os que logran reunir las agencias especializadas en la
atencién a victimas, los articulos e investigaciones que se llegan a publicar en revistas
cientificas o publicaciones independientes.

El primer estudio fue realizado en 1950 a través de una encuesta en poblacion abierta y se
entrevisté a un total de 342 mujeres en Ciudad Nezahualcoyotl, la cual tiene indices altos
dc violencia social, ahi se encontrd que el 33.5 % de las mujeres reportd haber tenido al

¥ Informacién proporcionade por la Procuraduria General de Justicia a través de las unidades de atencién a
la violencie intra familiar, en su boletin de informacion semestral.

1 Adato Green, Victoria. Op. Cit.

1 Gatti, Uberto. Dindmica femiliar y delincwencia juvenil. Primera edicion mexicana 1990. Pég. 208

1 Segiin ¢l Instituto Nacional de Geografia e Informética (INEGI) en su boletin correspondiente al segundo
semestre del afto 2003. Los divoscios se han incrementado en un 15% en los dltimos afios y para ser mas
precisos, desde 1999, hasta alcanzar 1a tasa actual que corresponde a un 40%, y con la separacion de parcjas
la cifra puede alcanzar hasta el 58%, lo que puede liegar a astmilar las estadisticas que registra Estados
Umnidos que es del 60%
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menos una relacion violente en su vida, es decir una de cada tres mujeres habia sido
violentada. En el 57% de los casos la violencia fue de tipo verbal, 31% de tipo fisico y 16%
de tipo sexual. En un 75.4% de los casos el agresor fue el conyuge. Estudios similares se
realizaron en las ciudades de Michoacén, Guadalajara y Guanajuato durante los afios 1990,
1991 y 1994 respectivamente. En la gran mayoria de los estudios realizados sobre violencia
domestica se ba encontrado que el principal agresor es el marido, aunque los demas
miembros de la familia no son exentos de cometer actos violentos en contra de los otros.
Estudios recientes revelan que los menores de doce afios son los que mas sufren violencia
familiar. Un total de mil cinto ochentz y seis menores de edad ha sido victimas de violencia
familiar y han sido atendidos por la Procuraduria del DF en el centro de terapia de apoyo
(CTA) de los cuales el 60% ha sufrido golpes, quemaduras o violacion sexual. Las
estadisticas de la Subprocuraduna de Atencion a Victimas y Servicios de la Comunidad
precisan que en el 40% de estos casos se refiere a menores de doce afios, 35% a
adolescentes de doce a quince afios y 25% a jovenes en el rango de quince a dieciocho
afios de edad. El cien por ciento de los menores tratados presenta dafio psicologico. La
Procuraduria también identifica en los agraviados el consumo posterior de drogas y alcohol
como factores determinantes que generan violencia mtra familiar y ya como adultos, se
convierten en reproductores de estas conductas.'” Asi mismo, el cien por ciento de los
menores que fueron atacados sexualmente, primero recibieron maltrato psicoemocionsl que
los hace sentir culpables y al Hegar a un albergue consideran que el castigo lo reciben por
haber confesado el delito. Los agresores sexuales de menores y adolescentes disfrazan y
confunden a sus victimas porque les dan un trato especial al mismo tiempo que los
intimidan para que guarden en secreto las humillaciones. En algunos otros casos, los
lesionan fisicamente a través de quemaduras fracturas o algim otro tipo de dafio que deja
huella en manos v/ o cara principalmente.

Instituciones como el DIF reportan en promedio mas de 1000 casos de violencia doméstica
denunciados dianamente por delegacidn. El grupo mas vulnerable dentro de la violencia
domeéstica segin datos del DIF lo constituyen las mujeres, en el siguiente nivel

encontramos a los menores, primero las nifias y luego los nifios, después estin las personas

12 Perezirejo, Sergio. “Menores de doce anos, los que padecen mas violencia Samiliar”, en el diario El sol de
México. En su edicion del dia Lunes 22 de Diciembre de 2003. Pag. 17
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discapacitadas y en menor medida se encuentran los hombres. Los indices de violencia
domestica se han acrecentado en un alarmante 80% en los Gltimos cinco afios, curiosamente
segun datos del gobiemo del Distrito Federal, el desempleo ha crecido en un 40% en este
mismo lapso. En ésta era de modemidad también es posible percibir rezagos culturales y
sociales; parte de la violencia familiar que se presenta es debido a éste atraso, pues en
algunas capas sociales no se termina de aceptar la incorporacion de nuevas
responsabilidades y labores dentro de los roles ya existentes, principalmente el de la mujer.
Para combatir éstos rezagos el gobiemo federal ejecuta planes de accién que contemplan la
ayuda de organismos descentralizados que sirvan no solo de voceros de las resoluciones
tomadas, sino también de agentes que mediante consensos dentro de la poblacion, presenten
demandas al ejecutivo.'” Esta serie de organismos descentralizados promueven una cultura
de respeto de los derechos humanos; no solamente las mujeres cuentan con éste tipo de
apoyo, también los menores y personas discapacitadas. Tan sblo en el Distrito Federal se
recibieron mas de 27 mil denurncias de violencia domestica de todo tipo en el ailo 2000. Los
menores de entre siete y 12 afios constituyen la poblacion mas afectada, ya que es cuando
empiezan a cuestionar situaciones y a mostrar su personalidad. En muchas ocasiones, para
un adulto esto representa un reto del menor hacia él o los sintomas de una intoierable
rebeldia. Si a esto se suma la rigidez en la educacion recibida por los padres en el pasado y
el autoritarismo que suele reconocerse en el ambito familiar, podremos identificar los
factores que incitan y generan la violencia domeéstica.

Ya se ha hablado de la familia, asi como sus funciones principales, el proceso de
socializacion, la violencia y su relacién con la familia a lo largo de este capitulo, ahora se
dara paso en el siguiente, al analisis de la relacion del abuso sexual en la familia elemental
o nuclear con 1a desigualdad social, con el impacto que esta sostiene con el desarrollo de Ia
familia v sus miembros, asi como la forma en que estos se ven afectados por estos hechos

violentos.

'3 Chavarria, Ménica, “Erradicar desigualdad social, compromiso de Fox™ en la revisa Tertulla, México,
Numero 32, 28 de Julio de 2001.
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Capitulo I Desigualdad social y abuso sexual.

3.1 La desigualdad, el sujeto y su entorno.

a) El impacto econémico en Ia vida del sujeto.

La falta de tecnologia en el pais es un factor importante y de mucho pese para que México
decida importar la tecnologia en lugar de fabricar su propia maquinaria. Esto no puede
llevarse a cabo porque no existe la infraestructura necesaria porque el objetivo de los
sistemas economicos neoliberales es el incremento de las ganancias de los sectores
empresarnales. En el pais y desde la apertura al mercado internacional y mas en concreto al
TLC (“la Tranza Libre de los Ciudadanos”, claro refinéndose a los sectores empresariales)
se sufre una desiguakdad que s e ha ido agudizando entre los diferentes sectores de la
poblacién mexicana. Buen ejemplo de esto es una nota publicadz por el periddico La
Jornada en Diciembre del afio 1999, donde se afirma que aproximadamente 9.3 millones de
mexicanos trabajan en la economia informal. Esta cifra claro es erménea porque se sabe que
s0n mas mexicanos los que no pueden tener acceso a un empleo que les permita vivir digna
y decorosamente, por lo que tienen que recurnr a la economia mnformal para subsistir y salir
adelante en sus vidas. Las politicas econémicas neoliberales de la sociedad global exigen
alta competitividad y subordinacion por parte de los individuos. La busqueda permanente
de la ganancia por sobre todas las cosas es un rasgo caracteristico de esta ideologia
econdmica de fines del sigio XX y principios del XXI."* Han sido tiempos dificiles para el
hombre que vive en esta sociedad, tiempos en los que se vislumbra cada vez mds dificil no
solo la subsistencia, sino ambién la conservacion de algunos valores sociales, por ejemplo
aquellos que permiten la coercion dentro de la estructura familiar. La familia mexicana ha
tenido que saber adaptarse a los cambios econdmico-sociales que ha sufrido el pais en los
ultimos veinte afios aproximadamente. Cada vez le queda menos tiempo & los integrantes
de la familia mexicana para interrelacionarse y establecer lazos afectives v de
identificacion, y la tnica cuasi interaccion que pueden vivir a diario es la de organizarse
para trabajar y cumplir con sus necesidades inmediatas. No importa si se trata de laborar en
el sector empresarial, el de servicios o en el sector informal vya citado lineas antes.

Pero se habla de las familias que tienen suerte y pueden de alguna manem sobrevivir
apoyadas en los diferentes sectores y alternativas laborales existentes, pero existen mds

* Noam, Chomsky. Op. Cit. Pag. 45
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familias en México que desgraciadamente no corren con tanta suerte y tienen que sujetarse
a condiciones de vida sumamente miserables. Existen y cada vez en mayor nimero los
sectores marginados. El indice de asaltos y robos en el pais crece de manera significativa
cada afio. La conducta violenta de aquellos que incurren en éste tipo de actos es cada vez
mas alarmante. ;Que es lo que esti pasando con los valores que inculca la familia?, ;dénde
se encuentra la falla? ;Reaimente es en la farmlia?

En una revision de 15 mil 162 certificades de defuncién por muerte violenta en la Ciudad
de México, de 1993 a 1997, si bien el 80 por ciente de las victimas fueron varones, el lugar
de muerte que predomina en los casos de mujeres fue el hogar.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, vigente en la mitad de los
estados del pais, la describe como:

"el acto de poder u omision recurrente, intencional y ciclico dirigide a dominar, someter,
conirolar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualgquier miembro de la
Jamilia dentro o fuera del hogar, que tenga alguma relacién de parentesco por
consanguinidad, tenga o la haya tenido por afinidad civil, matrimonio, concubinalo o
mantenga una relacion de hecho.™*

La sociedad pretende mediante el control social-institucional vigilar a sus pobres o
aniquilarlos por un problema que ha dejado de atender o atenerse al sentido de la vida
humana Esta informacién puede sacarse directamente de las “fuentes originales” La
cuestion es revisar y recclectar testimonios en los que pueda visualizarse lo anteriormente
descrito; por 1al causa es que se recopilaron algunas declaraciones y entrevistas publicadas
en medios impresos (libros), electronicos (radio, television e Internet) y en otros casos se

recurrio6 a la realizacion de entrevistas con gente que ha sido victima de estos sucesos.'*

* Ley de Asistencia y Prevencion de Violencia Familiar publicada en el portal electronico del DIF,
www._difdf gob.mx

5 Dichas entrevistas se llevaron a cabo en las oficinas del DIF ubicadas en la Av. De las Culturas # 32, cerca
de launided habitacional El Resario. Las entrevistas fueron aplicadas a victimas de la violencia familiar
mscritas en el programa “Por un México sin Violencia,” que se encuentra a su vez, incluido dentro de las
cruzadas “A fevor de lo mejor.” De un total de 14 personas inscritas en dicho programa de apoyo se
realizaron un total de 4 entrevistas, es decir, poco més del 28% acepto cooperar con la entrevista el 72%
restante s¢ negd, pues consideran es una experiencia que desearian olvidar, o en su defecto no recordar.
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“Cuando mi marido trabajaba y ganaba bien no teniamos ningtin problema, el era muy
amoroso con mis hijos @ mi me trataba muy bien, me decia siempre que era su Reina y
aungue llegaba cansado de trabajar siempre se daba su tiempo para convivir con nosotros.
El mabajaba en un buffet de abogados en la zona Rosa, no teniamos lujos, pero viviamos
bien y sin apuraciones, cuando le empezé a ir mal al buffet comenzaron despedir gente y a
mi marido pues le toco esa mala suerte y no sablamos que es lo que iba a ser de nosotros.
Duro un afic sin encontrar trabajo, hizo de todo, desde vender cosas en un tianguis hasia
pasarse todo el dia en ribunales a ver si agarraba algo, hasta que uno de mis vecinos le
ofrecio trabajar su taxi, y como pues el no tenia trabajo y necesikabamos dinero le empezo
a darle a [ Taxi.

Ahi fue cuando el cambic mucho, se irrilaba por todo no soportaba estar en la casa y
cuando estaba con nosotros, se la pasaba griiando e insulidndonos a todos, hasia que un
dia que llego de mabajar le pego a mis hijos, tengo dos nifios uno de 13 y otro de 7 al
mayorcito le pego hasta que se canso, hasta una mano le rompié y al otro le dejo toda la
espalda marcada porque le pegoe con un cabie de luz, cuando intente defender a mis hijos
me pego a mi también y después que terming todo me pidio perdon e intento temer
relaciones conmigo y como me negué, me volvio a pegar y me violo, Después me dijo que si
lo denunciaba le iba a pegar miy feo a mis hijos y me dijo que a mi también me tocarla
cdarcel por demmciarle. Me tenia amenazada y asi dure con el por tres afios hasta que una
de mis vecinas le hablo a la patrulla cuando el me estaba pegando, nos levaron a la
delegacion y cuando llego mi familia me senti apoyada y por fin lo denuncié. Abusaba de
mi a la hora que llegaba y luego hasta me obligaba a tener relaciones enfrente de sus
antigos A la_fecha me siento culpable de lo que pasé porque jamas me ocupe de buscar un
trabajo y ayudar a la casa, ya que por la faka de dinero empez todo, cuando el temia un
buen trabajo no teniamos ningun problema y todo era casi perfecto \y me siento mds
culpable porque mi hijo quedo mal de su mano y el otro pequefio no puede estar solo
porque se pone muy mal le entran crisis nerviosas. Ahora nos va un poco mal de dinero,
pero cuando estoy por perder la calma recuerdo lo que nos paso y trato mejor a mis hyos
no cabe duda que el dinero es muy necesario para encontrar la estabilidad....... " (Gabriela
39 arios)
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“Mi marido siempre ha sido muy trabajador, viene de una familia trabajadora y hasta
cierto punoc, con dinerc y posicion social. Nunca nos ha fallado el factor economico,
siempre hemos lenido una vida desahogada y hasta con bastantes lujos, econdmicamente
vivimos bien, casi siempre hemos tenido casa propia, salvo una ver que rentamos por
espacio de tres meses. Tengo tres hijas, mis hijas siempre habian sido muy buenas, pero
cuando estaban por salir de la secundaria se empezaron a desviar un poco y es que
estaban muy descuidadas porgue fue el periodo en que empecé a rener mas problemas con
mi marido, inclusive llegue a irme de la casa por algin tiempo (8 meses). El toma mucho y
simplemente lo hace por hacerlo y me ofende mucho, nos pega mucho a mi y a mis hijas,
inclusive cuando esta muy tomado saca la pistola y empiera a soltar balazos y después se
mete a dormir. A mis hijas les ha pegado mucho, inclusive a una de ellas hasta a intertado
matarla (sumergiéndole la cabeza en la pileta dei lavadero por tiempo prolongado), la
verdad es gque mnca he tenido el valor de demmciarlo y pues no me guswaria exhibirlo
porque su familia pues cuenta con cierto slatus social, y ademxis me ganarian cualquier
alegato con su dinero y mi familia no me apoya en rada.

Es un verdadero monstruo, pero no me animo a dejarlo porque nos sé que haria para vivir,
no me he acostumbrado a su forma de ser, perc ya sé como es, simplemente tengo que
torearlo y llevarmela tranquila, una de mis hijas dice que cuando esta borrache se mete a
su recarrara y ha inteniado tocarla pero ella no se deja. La verdad yo no creo esto porque
sea como Sea es su padre y aunque su familia es mds o menos igual pues yo no creo que el
haga lo mismo con sus hijas. Sus hermanos ven muy feo a mis hijas, siempre le dicen: “tu
que tienes lantas viejas, préstanos una...” y el nunca hace o dice nada para defender a mis
hijas, siempre les grita las ofende, y ellas ya no quieren estar en Ila casa, hasta me han
dicho que se van a ir pero yo les digo que sea como sea es su padre y tienen que respetario
¥ quedarse en la casa, porque si se van no van a hacer nada en la vida y no van a poder
pagarse el mismo estilo que ahora fenen, ademds yo me quede por ellas, entonces ellas se
tienen que quedar conmigo cuando esta sobrio les pide perdon y les da dinero, trata de
echarme la bolita a mi de que yo soy la mala, pero de iodos modos mis hijas ya no
escuchan a ninguno de los dos y a ¢l pese a todo lo quieren mucho y tampoco han

intentado nunca denunciarlo......” (Ma. Del Carmen 46 afos)



“Tengo 13 affos y ya no estudio porque simplemente ya no me interesa, la vida me ha
tratado mal y nunca he recibido apoyo por parte de radie, por lo menos hasta que me sali
de mi casa y me encontré con la sefiora Juana que vive en la calle a donde liegué, ella se
ha portado muy bien y me cuida mucho, ella fue la que insistic en que viniera a ese lugar;
dice que aqui me van a ayudar mucho,

Me sal de mi casa cuando tenia 10 afios, y me sall porque a mi mama nunca le he
importado. Cuando vivia mi papia no me iba mejor, el tomaba mucho, se emborrachaba
con los teporochos de la vecindad en donde viviamos. Kl era ropavejero no habia
estudiado y no sabia hacer otra cosa que no fuera algo relacionado a la alkaflileria, pero
no queria irabajar en cualquier parte porque no queria ganar una miseria. Cuando le iba
muy mal, era ciando mds se ponia agresivo con hosoirds y ya estando borracho, abusaba
de mi mama primero, y luego de mi. La primera vez que lo hizo yo tenia como seis aflos y
auando e dije a mi mamd no me creyd, y la verdad es que munca lo higo, cada vez que
estaba borrdcho lo hacia y me lastimaba mucho cada vez. Tenia ya entonces 9 aflos cuando
lo mataron en un tugurio alld por Garibaldi y pensé que mi sufrimiento habia terminado,
pero despuds mi mamé se volvié a juntar corn otro sefor y otra ve2 volvio el abuse. El
trabajaba en un danguis, lenia un puesio y cuando le iba mal en ia venid se ponia de malas
¥ se desquitaba conmigo, me decia gue yo era la causante de todo v que no tenkr porque
cargar con pendejadas que ni eran de él. Ya me habia violado dos veces y cuando intento
hacerlo otra vez me enoje y ro lo permiti, le encaje un tenedor en los huevos y me sali
corriendo de mi casa, porgue mi mamd no me iba a creer oira vez y ademas me iba a llevar
a ka cdreel, porque una vez me dijo: ya no digas mds mentiras o 12 llevo al bote y que te
encierren por chismosa.

Asi que me escape de mi casd y dure dos aflos vagando de un lugar a otro haswa que liegue
aqui a la colonia del Rosario y la seRora Juara me dio chance de meterme a su casa y me
da de comer, me cuida y cambio yo le cuido la casa cuando se va a trabajar, le kago la
fimpieza, pero es porque yo ast lo quiero, no porque ella me lo pida o me obligue.

Por eso cuando yo me case si es que lo hago, me voy a buscar un cabron que tenga mucho
dinero, para no batallar nunca, porque que feo es que por falta de dinerc haya problemas
en fu casa, y mas peor es cuando e pegan porgue les va mal en el rrabajo y tu no tienes la
culpa....... * (Claudia 13 afios)
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El dltimo testimonio no fue incluido debido a que la persona pidié que asi fuera, pero que si
compartia su vivencia con esa condicion, asi que respetando su voluntad se ha omitido.
Como podemos apreciar la falta de recursos econdémicos constituye no una causa
fundamentsl, sinc un pretexto para violentar a algun miembro de la familia. Reaimente no
es en si la falta de recursos econémicos y condiciones precarias de vida lo que propicia la
aparicion de estos actos, si asi fuera realmente, todos recibiriamos severas golpizas y malos
tratos en nuestros hogares todos lo dias. Puede ser algin otro factor el que desencadene
€505 sucesos, tal como puede ser la incompetencia del sujeto al hacer frente a una situacion
nueva y totalmente ajena a él. Al no conocer las diferentes alternativas con las que cuenta
para hacerle frente a esta situacion, es que decide hacerlo de la (nica manera que le
enseflaron: con malos tratos. En este aspecto es como lo refiere el DIF un fendémeno
ciclico.'"

Lo cierto es que de acuerdo a los datos que presenta el DIF por medic de sus distintas
publicaciones, tripticos y portal electrénico que la violencia doméstica se ha incrementado
en un 40% respecto al sexenio anterior."® A la par vy en contra de todo lo que diga Fox, el
desempleo en el pais se ha incrementado en un 25%, v en la capital del pais, ia ciudad de la

149

esperanza en un 30%.

Segin algunos mvestigadores del INACIPE como el maestro Cesar Qliveira afirman lo
siguiente:

“Los pobres no consumen y sus lugares de residencia se han convertido en sitios para el
infortunio y la desesperanza. Hoy los pobres parecen interesarse solo en el sentido de

costo, riesgo y beneficio ™

El Estado social de derecho también llamado Estado benefactor es parte de una ilusién, de
un suefio que parece muy lejano. El abuso de poder es totalmente visible y se necesitaria

“ Consultz electronica en www.difdf.gob.mx

*® Ibidem. Pag., 3de 19

'*? Consulta electronica www.memorias.com. En el apantado referente a “El desempleo en Latino América: el
caso de México

" Dliveira de Barros Leal, Ceser. Violencia politica, criminal y seguridad publica. INACIPE, México, 2003.
Pég. 159
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estar totalmente ciego para no darse cuenta de que el poder ya no sirve a un Estado, solo a
los intereses de una minoria.

Podriamos sefialar en que efectivamente existe una devaluacion del hombre, a te se le
feconocen sus derechos civiles y juridicos, pero no se le reconoce como “persona humana.”
Como ejemplo de esto podrian citarse los derechos humanos que muchas veces salen
resultan contraproducentes sobre todo cuando se habla de una denuncia por haber sufride
algun ilicito. Los derechos humanos defenderan por igual a victima y victimario, pero le
haria faita a la ley el reconocer aqui al hombre como persona humana y comprender la
situaciéon por la que esta pasando, asi como el destino de este una vez que se “halla
impartido justicia” En una especie de resumen se puede decir que hace falta que los
juzgados juzguen personas y no simplemente se dediquen a juzgar expedientes.!” Todo
esto implica un cambio estructural, pero la realidad es que se tendria que cambiar el aparato
ideoldgico imperante en ese momento, pero esto seria demasiado utopico, pues los sistemas
imperantes en este momento se han venido instalando desde hace varios afios atrés y no van
a cambiar las grandes ganancias que estin dejando en este instante la manera en que se ve y
se trata al individuo solo por darle gusto a las necesidades del sujeto.'”

La familia es el ambiente en el cual el nifio vive sus primeras experiencias, aprende &
controlar sus propios impulsos, capta las nommas sociales de conducta y recibe una
satisfaccién y un sostén para sus necesidades afectivas.'” Se sabe de manera casi empirica
que la influencia de la familia en el desarrolle del individuo vy su interaccién con otros es
decisiva. En areas de alta influencia criminégena, la familia puede actuar como factor de
contencién respecto al nifio impidiendo su desarrotio en un sentido antisocial.' Dos de los
objetivos del presente trabajo es comprobar si Ia desigualdad social efectivamente es una
causa de violencia domeéstica y Conocer el impacto social que tienen estos fendmenos en la
conducta posterior de aquellos que han padecido éste tipe de actos. Para poder concretar
estos objetivos es necesanio trabajar no solamente sobre el factor dinero, que nos lleva a la

desigualdad econdémico-social, sino también es menester trabajar v conocer los distintos

! Thidem, Pag 160
" Ibidemn. Pag, 161

2 Gatti, Uberto, Op. Cil. Pag. 37
1 hidem. P4g 38
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escenarios en donde se gesta la violencia domestica, asi como sus caracteristicas y parte del
producto de estos actos.

Siendo un poco mas especifico se puede sefialar de forma mas directa algunas de las
caracteristicas importantes de los hogares en donde tiene presencia la violencia
doméstica:'”

1. Presencia de criminales o de alcohdlicos o adictos a alguna sustancia estupefaciente
entre sus miembros.

2. ausencia de uno o ambos progenitores, debido a la muerte, el divorcio o el
abandono.

3. Ausencia de vigilancia ejercitada por los padres ya sea por ignorancia, ceguem u
alguna otra deficiencia sensorial o por enfermedad.

4. Mala atmésfera familiar caracterizada por el dominio de un miembro de la familia,
por fevoritismo, por exceso de atenciones o de severidad, por negligencia, por celos,
por sobre poblacién o por una intervencién anormal de otros miembros de ka
familia.

5. Aunque en México solo se dan hechos muy aislados, también puede sefialarse las
diferencias de razas y de religion.

6. Dificultades financieras como la desocupacion, la insuficiencia de recursos, el
trabajo de la madre, la insercion precoz de los nifios a actividades laborales etc.

El ambiente familiar siempre tiene una gran relevancia en la mediacion de los amplios
problemas sociales en los que el individuo e encuentra inmerso. Los problemas que el nifio
o muchache encontrara en la escuela, en le mundo del trabajo, en el barrio, serin
determinados o vividos de formas diversas y segun la situacién famihar existente.

Como se ha sefialado anteriormente, el ambito familiar y el social estin ligados entre ellos y
mantienen una relacion dialéctica; la exastencia y la importancia de uno condicicna la
existencia y la importancia del otro.'* Se ha mencionado a lo largo de este trabajo que en la
violencia doméstica tanto vichma como victimario se enfrentan a ser etiquetados y

5% Thidem. Pég.39
1% [hidem Pag 208



estigmatizados socialmente. No solamente la desigualdad socio-econdmica es la imica
causa por la cual un sujeto encuentre un cammo abierto a la frustracion y este lo conduzca a
la bisqueda de un chivo expiatorio en el cual descargue toda esa ira contra la sociedad. La
sociedad mediante sus instituciones e instrumentos a través de las diferencias de
oportunidades, la escuela con todos sus errores y deficiencias, los hospicios, las casas de
reeducacion, las carceles, selecciona un cierto tipo de individuos a los cuales no solo se les
niega la oportunidad de una socializacion normal, sino que les confiere, a través de un
proceso de etiquetamiento, una marca que puede durar por afios o toda la vida y que impide
una reinsercién social normal '’

En las diversas clases sociales existe un alto porcentaje de individuos que ha cometido
actos desviados, normalmente dichos actos se le atribuyen a las clases inferiores y la
realidad es que dicha suposicion se basa en que el nimero de individuos ciasificados como
delincuentes es mucho mayor en los estratos inferiores. Podria Hegarse a suponer que los
mdividuos desviados de las clases inferiores cometen un nimero mayor de actos
delincuentes, aunque el mismo acto desviedo sea perseguido en forma distinta segin que
sea cometido por un sujeto de clase social elevada o por un individuo de clase social
nferior. Por o tanto, el mdividuo pobre estard siempre sujeto y mas facilmente expuesto a
entrar en un mecanismo social que con su efecto estigmatizante y de etiquetamiento que
legue a constituir un factor crimindgeno,

Existen mvestigadores que atribuyen particular importancia al factor econdmico en el
comportamiento desviado. Algunos socidlogos que se han preocupado por estudiar esta
problematica han resaltade la importancia no de la pobreza en si, tampoco de la pobreza en
medio de le abundancia, smo del desequilibrio entre las condiciones econdmicas y las
metas culturales que la sociedad impone a todos sus miembros. Es importante sefialar que
el factor pobreza, entendido sobre todo como pobreza relativa respecto al resto de la
poblacion puede flegar a actuar en sentido crimindgeno, inciusive a través de otros
mecanismos."® Pueden existir situaciones en las que se dé el alejamiento de un hijo de la
familia debido a la imposibilidad de proveer sus necesidades, también se puede llegar &

generar desconfianza hacia el cabeza de familia por considerirsele un fracasado io que

7 Thidem. Pag. 209
'8 Gatti, Uberto. Op. Cil. P4g. 211
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altera profundamente sin duda alguna la dinimica familiar. También existen las situaciones
en las que la madre debe ocuparse en trabajos humildes disminuyendo su funcidn
educadora en el seno de la fannlia, inclusive se dan casos en los que se obliga al o los hijos
a abandonar la escuela pama encontrar un trabajo generelmente insatisfactorio. Todas las
situaciones y factores antes sefialados alteran la dmdmica familiar y pueden generar
tensiones que se descargaran sobre el o los miembros mas frigiles de la familia.

La pobreza también condiciona el lugar en donde ha de establecerse 1a familia a veces en
barrios sobrepoblados con escasos servicios sociales, con habitaciones decadentes e
msuficientes donde mas facilmente brotan subculturas de tipo violento y / o delincuencial.
Dando cierta importancia a los factores culturales cabe hacer aqui el sefialamiento de que
Ias clases inferiores tienen normas y valores propios, que ain y cuando no estin peleados
con jos ya existentes y predeterminados en el orden imperante en el que viven, si son
valores propios de una subcultura que no son mis que la expresion de aquellos que
pertenecen a ese estrato social. La marginacion puede ocasionar disfuncién familiar. Segin
la CONAPO, en México, el 19% de las familias se encuentra en marginacion extrema. Las
estadisticas sobre la realidad del trabajo infantil en la Ciudad de México, como las del resto
del pais, no exasten oficialmente, particularmente por lo que se refiere al trabajo de nifios y
nifias menores de 14 afios, sin embargo, la existencia del trabajo infantil es real y
preccupante en nuestra sociedad.

En la capital, como en las grandes ciudades del pais, existen trabajadores no asalariados,
quienes viven de ofrecer servicios u objetos varios a la comunidad a cambio de una
retribucion econoémica para la subsistencia personal o familiar cotidigna.

La ciudad de México, a pesar de que es una de las entidades con mayor poblacién ocupada
es la que también sufre mayores indices de desempleo abierto, registrando tasas superiores
a las de otras entidades del pais y tasas inferiores en el crecimiento de empleos, lo que

preve un grave problema social a futuro.

En el sector de la economia informal se ubica una cantidad importante de trabajadores
indigenas migrantes que pertenecen a grupos étnicos de origen otomi, mixteco, zapoteco,

mazahua, mazateco, totonaca y otros que provienen principalmente de los Estados de



México, Veracruz, Oaxaca, Querétaro y Puebla. Estos viven en condiciones de extrema
pobreza, marginacion, analfabetismo y discriminacion, sin acceso a los beneficios que otros

¥ Desde las relaciones escolares

grupos sociales, aunque con limitaciones, han alcanzado.
(que son las primems a las que se enfrenta un individuo en su vida) se muestra al nifio y
futuro adulto que las acciones que lleve acabo siempre seran valoradas en el orden social y
que el ambiente escolar tiene importancia y trascendencia en su vida ya que constituye un
ensayo y pequeiia prueba de lo que es la organizacidn social en si. La escuela junto con la
familia cumple con la funcién socializadora, ya que tarta de integrar a los individuos de
forma homogénea y organica '® La escuela ensefia a los nifios los roles definidos y trata de
moldearlos para obtener de ellos ur comportamiento determinado y convertirse en “buenos
ciudadanos,” se les ensefia al nifio y al muchacho cuales son sus perspectivas “buenas” y
“malas.” Por lo general 1a escuela y no solo la escuela de la sociedad global, estimula los
sentimientos de individualizacidon y competitividad. Dado que es uno de los primeros
escenarios sociales, sino es que el primero en que se desarrolla el nifio y futuro adulto, la
escuela se encargara de mostrarle al sujeto que el 1ol social con el que cuenta en ese
momento, muy seguramente serd €l que ostente durante la mayor parte, sino es que toda su
vida.'! La escuela es uno de los primeros lugares en donde se ensefia a marginar al otro, se
muestra la diferencia de caracteres de cada uno de sus miembros y también se deja muy en
claro que las oportunidades de movilidad social (va sea hacia arriba, hacia abajo o a los
lados) son casi nulas. Para el pobre siempre son mas ficiles y frecuentes las clases
especiales, las reprobaciones, el abandono de la escuela, el trabajo precoz y en ocasiones el
instituto de reeducacion. Para el rico las cosas son muy diferentes, podria inclusive hablarse
de cierta ventaja en las vias de adaptacion: como las lecciones y las escuelas privadas,
infructuosas en algunos casos, en cuanto a que no influyen sobre las causas de la adaptacion

misma, sino solo sobre sus efectos 'S

El ambiente laboral muchas veces también origina tensiones y problemas de gran magnitud

que pueden contribuir a que el individuo cometa actos desviados, en este caso a que esos

'* Datos proporcionados por la Sub secretaria de trabajo y prevision social del gobierno del Distrito Federsl
en tipticos informativos acerca de las acciones emprendidas por el gobierno de la ciudad de la esperanza.
' Michel, Andree. Op. Cit. Pag. 73

18! Stern, Claudio. La desigualdad social tomo I, México, editorial Sep-setentas, 1974. Pag. 71

%2 Ibidem. Pég. 95
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problemas y frustraciones sean canalizados como actos desviados en contra de su
familia.'® El inicio de una actividad laboral casi siempre se encuentra asociado con el fin
de una actividad escolar. La relacion trabajo-escuela debe ser analizada con mucho
cuidado, ya que en ocasiones el impulso del sujeto por abandonar la escuela se debe a
presiones aparte de cumplir con sus necesidades inmediatas, no siempre se abandona 1a
escuela por escasez de recursos. En ocasiones la familia se vera en la necesidad de trabajar,
en primer lugar la responsabilidad recaeré sobre aquel o aquellos miembros que tengan
mayores dificultades escolares.

En México el inicio de una actividad laboml precoz se debe en la mayoria de los casos
unicamente a factores econdmicos. La familia para sobrevivir esta obligada a hacer trabajar
a un hijo en edad precoz, cuando aim no ha llegado a la edad para cumplir esta obligacion,
ni adquiné todavia una adecuada preparacion profesional. La insercion laboral precoz
constituye la mayoria de las veces una fuerte frustracidn, impide un normml desamrollo
mntelectual, condiciona una irreversible tendencia a trabajos no calificados, de bajo nivel y
escasamente remunerados.'® Puede ser que el mismo muchacho solicite y pretenda con
insistencia, abandonar la escuela e iniciarse en el trabajo: son los casos en que la escuela, de
hecho, ha rechazado al muchacho vy este con tal de abandonar una situacion insoportable
para el, se construye una imagen casi magica del ambiente laboral, en el cual espera ser
realmente valorado y obtener todos aquellos éxitos que hasta ahora le han sido negados. El
fracaso laboral dependera del hecho que los padres bajo el impulso del ambiente social, han
escogido para los hijos un trabajo que no responde a los intereses de estos; mucho mas
frecuente, la decision inadecuada esta determinada por la carencia de oportunidades
laborales diferenciadas. Estas frustraciones a as que s enfrenta el individuo junto con la
situacion laboral de extrema explotacion en la mayoria de los casos lleva a los individuos a
reaccionar de un modo impulsivo y “rabioso.” Estas reacciones de rabia, frustracion e
inconformidad pueden conducir al individuo a llevar a cabo actos desviados que pueden ir
en dos direcciones: hacia la sociedad, canalizados como actos ilicitos que desencadenan en

una vide crimmal. La otra direccién lleva a descargar todas estas sensaciones sobre la

' Gati, Uberto. Op. Cit. Pag. 218
1 Zaretsky, Eli. Op. Cit Pag. 77
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familia, generalmente hacia los individuos mas débiles, aquellos que parezcan vulnerables
y en quienes se pueda ejercer un dominio sencillo de este gjercicio de violento del poder.

En esta parte puede tener cabida el aspecto psicolégico, ya que la frustracién puede llegar a
condicionar en muchos aspectos la vida familiar. Un cabeza de familia frustrado se sentir
poce valorado socialmente y por ende también para los miembros de su familia, aspecto
que puede venir romper los lazos de identificacién y comunicacién con sus hijos.'* En una
insercion precoz, el joven interrumpird los canales de comunicacién con los padres, pues en
su vida laboral ya no existirk ese interés reciproco pelos varios miembros de ia familia, la
acttvidad laboral excluye a la familia de la nueva vida del individuo. La desadaptacion
laboral, especiaimente si es precoz, determinara en el mdividuo una progresiva
incomodidad, asi como graves dificultades de insercion social. La experiencia de fracasos
laborales producira una creciente inestabilidad, que llevara al individuo a cambiar
constantemente de trabajo, a sentirse insatisfecho a permanecer desocupado por periodos
cada vez mis largos. Todo esto constituird una presion hacia actos desviados o ilicitos
como ya se ha sefialado con anterioridad.

La manera en que la sociedad a través de sus mecanismos de exclusién teniendo como
pretextos la desigualdad econdmice y cultural del individuo, suponen para este que estd
sometido a ellos, numerosas consecuencias negativas: violencia, humillacion, desarraigo de
la familia y de la comunidad, la obligacién de realizar ritos artificiales, la carencia de
preparacion escolar y profesional.'®®

b) La violencia doméstica en niimeros: Su costo en niimeros y hechos

La violencia doméstica no se traduce Unicamente en sufrimiento y privaciones, también es
posible cuantificarla econémicamente. En 1993, el Banco Mundial (BM) estimé que las
mujeres entre 15 y 44 afios de edad pierden mas afios saludables de vida debido a la
violacion y la violencia doméstica que debido al cancer de itero, el parto obstruido, las

'* Gatti, Uberto. Op. CiL. Pag, 220
' Marchiori, Hilda Op. Cit. Pag. 238
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enfermedades cardiovasculares, el SIDA, la infeccion de las vias respiratorias, los
accidentes automovilisticos, o la guerra. El Banco Interamericano de Desarroilo (BID)
calcula que la violencia domeéstica es la tercera causa de pérdida de afios de vida saludable
para las mujeres de la Ciudad de México, después de la diabetes y las infecciones
prenatales. Ademas existen los costos ocasionados por la transmision ntergenemacional de
la violencia (de padres y madres a su descendencia), ya que quienes han sido testigos o
victimas de violencia durante su infancia tienen mayores probabilidades de incurrir en ella
durante su vida adulta. Adn faltan més estudios sobre los costos econdmicos de la
violencia, dias laborables perdidos, ausencias escolares, costos de hospitalizacién por
lesiones, procesos judiciales etc. La violencia doméstica no solo se traduce en maltratos
fisicos de los que las lesiones corporales son buenos testigos del hecho, también afecta el
desarrollo del individuo y su interaccion con otros, del mismo modo se ve dafiada su vida
laboral. Por ejemplo, las mujeres agredidas perciben tener mala o muy mala salud, al grado
de verse imposibilitadas para trabajar. También se hallé una relacién directa con su
malestar emocional: trastornos del suefio, angustia, tristeza o miedo ¥

La violencia afectaria més a las mujeres de escasos recursos, apunta la investigacién al
analizar que las encuestadas en el seguro popular manifestaron violencia en 25 por ciento
de los cuestionarios, frente a 17 por ciento encuestadas en servicios publicos. Los usuarios
de servicios privados son casi imposibles de cuantificar debido a que desean mantener en
“secreto” lo ocurrido, no debe salir a la huz publica. Los resultados finaies de la Encuesta
serin presentados el proximo 25 de noviembre de 2004, Dia Internacional por la No
Violencia hacia las Mujeres durante un simposio anunciado por la Secretaria de Salud.'®

El 19 de Septiembre de 2003 el diario Reforma informé que los costos por atencién médica
a las victimas de violencia intra familiar equivalen al 1.5 por ciento del Producto Intemo
Bruto (PIB), segun declard el secretario de Salud a principics de julio. Si se toma como
referencia que en el 2002 el PIB ascendi¢ a 6 biilones 152 mil 828 millones de pesos, el
porcentaje se traduce en 92 mil 292 millones de pesos en pérdidas econdmicas para el pais.
El titular de la dependencia al presentar el Primer Informe Mundial sobre 1a Violencia y la

" Informacién dada a conocer por ¢l IMSS en sus diferentes tripticos de combate a la violencia domestica.
'® Informacion difundida por la Secretaria de Salud por medio de un bolesin de prensa emitido duranie el mes
de Noviembre de 2003 en el diario “La Jornads”
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Salud, realizado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) dijo que no solo dafla la
salud sino también la economia de las naciones y se ha convertido en un problema
prioritario y de urgente atencion. La cifra no incluye los recursos perdidos por ausentismo
laboral, procesos juridicos, trabajadoras sociales o atencion psicolégica, entre otros gastos
indirectos. Datos del informe de la OMS revelan que en México, durante el afio 2003 dos
de cada 10 mujeres, 10 millones 726 mil 599, sufrieron algn tipo de agresion por parte de
su pareja. Un estudio realizado en el afio 2003 por el Banco Interamericano de Desarrollo
(BID), seiiala que uno de cada cinco dias activos que pierden las mujeres por problemas de
salud se debe a manifestaciones de la violencia intra familiar. En el 2002, el Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI) registrd 13 millones 918 mil 836
mujeres trabajadoras.'® Aunque hay cifras negras, se sabe que la mayoria de las mujeres
victimas de violencia estin en edad productiva. A las pérdidas econonlicas por ausentismo
laboral hay que aBadir el asistir al médico, tal vez no poder hacer la comida en casa o
cuidar a los nifios, por lo que la cifma se incrementa '™ En la Crudad de México, siete de
cada 10 mujeres son agredidas por su pareja, de acuerdo con el Instituto de las Mujeres del
Distrito Federal. La violencia priva a la sociedad de la participacion plena no sole de la
mujer sino de todos aquellos miembros de 1a familia que la padecen en todos los aspectos
del desarrollo, y las consecuencias son sélo la punta del iceberg frente a los costos que el
problema genera, como su impacto global en los sistemas de salud y los sistemas
judiciales!”™ De los 14 mil 689 casos reportados a las Unidades de Atencién a la Violencia
Intra familiar (UAVIF) en 2002, el 75% correspondié a maltrato hacia la mujer, el 23% a
violencia reciproca y el 2% hacia los hombres.'” En una revision de 15 mil 162
certificados de defuncién por muerte violenta en la Ciudad de México, de 1993 a 1997, si
bien €l 80 por ciento de victimas fueron varones, el lugar de muerte que predoming en los
casos de mujeres fue el hogar. Investigaciones en diferentes ministerios pliblicos han
demostrado que una de cada cuatro mujeres asesinadas habia denunciado por lo menos una

vez a su pareja por violencia, de acuerdo con informacién proporcionada por la Asociacién

‘** Informacién cbtenida en el portal electronico www inegi.gob.mx

'™ Datos e informacion propiedad de la coordinacion del 4rea de atencion y prevencién de la violencia
familiar en la asociacion civil Tech Palew:.

" Torres, Marta, La violencia en casa. Editorial Paidos. México 1999, Pag. 136

'™ Boletin de prensa emitido por Claudia Dominguez, responsable de los centros durante el afio 2002,

g1



para el Desarrollo Integral de Personas Violadas (Adivac)'™ El gasto total por las
implicaciones de los actos violentos es incalculable, coinciden las especialistas, y no se
limita sélo a la mujer golpeada. Fl estudio del BID muestra gue los hijos de familias donde
se ejerce violencia domestica son tres veces mas propensos a asistir a consultas médicas y
también son hospitalizados con mayor frecuencia. El 63% de estos nifios repite afios
escolares y dependiendo de su estrato socioeconomico, abandona la escuela en promedio a
los 9 afios de edad, frente a una escolaridad hasta los 12 afios en los hijos de mujeres que no

sufren castigos graves.

Se estuma que 50% de las familias mexicanas sufre o ha sufrido alguna forma de violencia.
La ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, vigente en la mitad de los
estados del Pais, la describe como "el acto de poder u omisién recurrente, intencional y
ciclico dinigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, vexrbal, psicoemocional o
sexuaimente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del hogar, que tenga glguna
relacion de parentesco por consanguinidad, tenga o la haya tenido por afinidad civil,
matrimonio, concubinato o0 mantenga una relacién de hecho.”*™ El Pais estd en pafiales
respecto al trabajo serio contra la violencia domestica. Hay buenos intentos, pero no
suficientes. El presupuesto destinado a la prevencién debe ser mayor y las campafias no

deben ser esfuerzos personalizados, sino en conjunto con el Gobiemo.

En el D. F. hace cinco afios se abrieron las UAVIF, que funcionan segin las autoridades
capitalinas a marchas forzadas haciendo lo mejor que pueden, pero cada vez queda mas
claro que las instifuciones nunca serin suficientes, ¢l trabajo debe ser preventivo y no
esperar a que la victima vaya y denuncie.!” En el Pais, se castiga con la circel y otras
penas a quien ejerce violencia fisica ¢ psicologica contra cualquier integrante de la familia.
Casi todas las intervenciones que se dan en la violencia son terciarias, se hacen cuando ya

se ha sufrido la agresion. Por cada hecho de violencia familiar, son tres personas en

'™ Bstadisticas de la Procuraduria Genera] de Justicia del Distrito Federal.

"1 ey de asistencia y prevencion social de la viclencia familiar.

" Declaraciones de Ana Teresa Aranda directora del DIF nacionsl, en Diciembre de 2003, en donde asegurd
a los distintos medios de comunicacion que en México 35 millones de personas son victimas de la viclencia
doméstica, por lo que considera urgente un cambio en las politicas piblicas en materia de asistencia social
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promedio las que deben recibir atencidn. Es una situacion que necesita combatirse, por las
familias y por el costo para México.

Segiin datos de la Encuesta Nacional (datos presentaos durante el foro de ayuda a la familia
, celebrado en México el 14 de Diciembre de 2003) entre usuarios de Servicios de Salud en
el 2003, revela que el 36.7% de las mujeres ha sufrido algun tipo de agresion, de las cuales
el 90% sufre violencia psicologica, 44.7% fisica y 32.1% sexual.

Quienes mas la padecen tienen entre 31 y 45 afios de edad y bajo nivel de escolandad. De
acuerdo con la Norma Oficial Mexicana 190-SSA1-1999, el personal de salud esth obligado
a reportar los casos de violencia que registren en sus clinicas y hospitales, pero apenas el
30% conoce su deber, y se calcula que la mayoria no lo lleva a la practica.
Hay pocos médicos que reportan los casos de violencia al Ministerio Pablico, la NOM no
se estd aplicando todavia y el reto es ése; el 10% de los médicos sabe de la existencia de Ia
norma y menos del 20% la ha feido, el personal de salud no estd haciendo averiguacion
activa en casos de violencia, ni médicos, enfermeras, psicologas, trabajadoras sociales. Es
muy baja la capacitacidn y sensibilizacion del personal de salud. La falta de sensibilidad
por parte de los servidores en los distintos centros de salud del pais, deja a la violencia
doméstica como un hecho que vive en la impunidad.

3.2 El abuso y sus consecuencias en la conducta social de las victimas.
a) Comportamiento de los actores sociales, diferentes tipos de agresiones
sexuales y secuelas.

En cuante al comportamiento de los actores sociales implicados en estos hechos, las
encuestas realizadas por las mstituciones de apoyo y combate a la violencia domestica y los
estudios realizados en su mayoria por sociélogos muestran que cambia radicalmente.

Las personas que reportaron haber sido victimas de estos actos presentan graves trastomos
psicologicos sobre todo, que influyen en su interaccion posterior a estos sucesos. Quedan
marcados para la sociedad por el hecho de haber sido maltratados por uno de sus familiares.
Cuandc se habla de maltrato y abuso sexual, las consecuencias son todavia mas

devastadoras para la victima, pues encuentra todavia una mayor dificultad interior de
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reinsertarse & la sociedad. Ha quedado estigmatizada por ella misma y de hacerlo del
conocimiento publico, también por los demis miembros de la sociedad. Pam seguir
desarrollando este tema es necesario realizar la aclaracién de que se debe hacer la

diferenciacién entre abuso, incesto y violacién. '™

INCESTO es Toda agresion de indole sexual entre una nifia o nific y un adulto o adulta, que
mantenga con la nifia ¢ niffo lazos caractenzados por la amistad, confianza, afecto,
parentesco o autoridad” estos lazos son equivalentes a los consanguineos porque conllevan
factores de cuidado y confianza Incluye asi amigos de la familia, cuidadores, maestros,
instructores, sacerdotes, pastores, padres, padrastros, abuelos, tios, familiares cercanos al
cuidado de la victima, hermanos, primos.!”

Por ABUSO SEXUAL, se entiende lo siguiente: "son el mismo tipo de situaciones,
dinamica y relaciones llevadas a cabo por extrafios, sin penetracion"

Siguiendo con VIOLACION POR EXTRANOS se entiende "la penetracién por extrafios de
su pene, dedo, u otro artefacto llevados a cabo en la vagina o el ano. Personas que la nifla o
nifio no habia conocido antes del hecho.”

La diferenciacion conceptual se hace necesaria, porque aunque las secuelas son similares, la
dinAmica psicologica es diferente.

En el caso del incesto el daflo psicolégico es inmensamente mayor. En este caso el
comportamiento sexual puede ser directo caricias, tocamientos en areas y érganos genitales,
penetracién anal, vaginal, oral e indirecto: mostrar genitales, ensefiar pornografia, observar
maliciosamente al mfio(a) cundo se estd bafiando.

CARACTERISTICAS DEL ABUSO Y / O INCESTO'™
Regularmente se da en el seno de hogar y es perpetrado por una persona cercana la familia,
alguien a quien la familia ha puesto confianza, inclusc el propio padre. El ofensor seduce a

" Definiciones tomadas del foro psicolatine celebrado en Brasil en verana de 2002.
www.forpsicolatino.com.ar

7 Tbidem

'™ Ibidem. Pig 2 de 24



la nifia o nifio y le envuelve en una serie de amenazas, "este es nuestro secreto”, "no se lo
diras nadie” "si lo dices ta mam4 te va pegar, o le va pasar algo malo, tu no quieres que
algo malo le pase a tu mama, jverdad?" y asi noche a noche, dia & dia por muchos afios,
porque es asi. Se considera que el término medio de duracion del abuso son ocho ailos.
Ocho afios en los que el nifio o la nifia estd sometido o sometida a una verdadera tortura. El
ofensor utiliza el poder que posee sabre la victima para lograr lo que desea, y la nifia se ve
incapacitada para detenerlo. La nifia es traicionada por el adulto de quien debiera esperar
con todo derecho carifio y proteccion. El dafio constitnye una traicion, una traicién a la
confianza que la nifia o nifio depositd en alguien se suponia deberia cuidarla(o) . Es esa
traicion la que devasta primariamente la vida psiquica de la victima. De ahi en adelante su
vida ya no sera la misma; ha sido traicionada y sometida a Ja seduccién, a la amenaza, a un

mundo, con experiencias, sentimientos y sensaciones para los cuales su mente no estd

preparada.

En cuanto a las secuelas dejadas por este acto casi in humano para la sociedad, podemos

contar las siguientes:'™

MIEDOS:

Las sobrevivientes sufren de temores diversos, miedo a estar solas, a la oscunidad. Al
abandono, incluso de 1a o el terapeuta, al rechazo, a los cambios, & estar en piblico, a 1a
intimidad, por lo que las relaciones de pareja son muy dificultosas.

Miedo a perder el control, miedo a enloquecer, a ser tocada, a la sexualiklad y los
sentimientos y sensaciones sexuales, temor aciertos lugares (regulammente asociados al
abuso). Por ejempio, una paciente mostraba miedo a estar en el cine (el abusador la
manoseaba en las salas de cine), miedos inexplicables relacionados con sus propios hijos,
por lo que los protegen excesivamente o no los dejan con ninguna otra persona; miedo a los
examenes pélvicos, por lo que postergan la ida ail médico, se rehiisan a asistir o se disocian
cuando estin siendo examinadas; miedo a ciertos lugares como los parques, bosques,

closets, dormitorio, casa, etc. Otra de las miegrantes del grupo de pacientes atendidos por la

17 Datos tomados de informacién estadistica, y bibliografia presentados por el IMSS v las agencies de apoyo
a victimas del delito de violacion y delitos sexuales del Distrito Federal.
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agencia de apoyo a victimas de delitos sexuales durante el segundo tnmestre del afic 2002
no puede entrar a baflos y vestidores de lugares pablicos sino es en compaiiia.

SINTOMAS FISICOS:

Las sobrevivientes suelen tener mucha tolerancia al dolor, al cansancio, al hambre, es decir,
no tienen sensibilidad para observar las sefiales de su cuerpo. Contrariamente, algunas
sensaciones son expresadas con reacciones fisicas. Tienden a esconder su cuerpo con ropas
flojas. Offecen mucho problema respecto a la imagen corporal, por lo que engordan
facilmente-como proteccion- o bien tienen problemas alimenticios como anorexia y
bulimia. Manejan enfermedades fisicas en las que se sospecha fuertes componentes
psicolégicos, como los trastomos psicosomaticos o somatoformes. Se autolesionan. Una
paciente solia bafiarse con una piedra pémez en el afin de "limpiar su cuerpo. Suelen
también, sentir rechazo manifiesto hacia su cuerpo "yo no me acepto asi’. Sufren también
de tensién muscular, por lo que es frecuente la cefalea por tensidn y el dolor de espakda.
Presentan trastornos gastncos inexplicables y son frecuentes problemas ginecologicos
como amenorrea, disminorrea, dispareunia y vaginismo.

Muchas de etlas tienen una historia ginecolégica compleja, incluyendo abortos inducidos.

SECUELAS EMOCIONALES:

La lista de las secuelas emocionales es amplia y compleja, desordenes de la alimentacién,
(anorexia, bulimia, etc.) Distorsiones de la percepcidon del propio cuerpo. Trastomos
compulsivos, Trastornos adictives-adiccién a substancias adictivas o de otro tipo-.
Codependencia, Conductas autodestructivas, riesgos innecesarios y poco JuiCiosos.
Ideacion suicida e intentos de suicido. La ideacion suicida suele se obsesiva. Es frecuente la
depresion tanto severa y aguda, asi como de manera ¢réonica, que amerita el diagnéstico de
distimia. Se pueden observar diferentes trastonos de ansiedad, especialmente, ataques de
panico. Sentimientos de culpa abrumadores, Iz mayeria de las sobrevivientes han pasado
muchos afles sintiendo que ellas fueron las culpables del abuso v se reprochan el no haberse
defendido, en no haber pedido ayuda, el haber permitido, el haber sentido placer, en

algunos casos,



También exhiben conductas sumamente controladoras, suelen controlar en las relaciones,
en el trabajo, con mucha tendencia a la perfeccion, como defensa ante la angustia a perder
su propio control.

La sobreviviente se percibe asi misma como mala, sucia, "diferente” lo manifiesta que su
autoestima estd muy lastimada. Esto la lleva a establecer relaciones poco gratificantes y en
las que es vicima de abuse fisico y emocionzal.

Se observa también muy pobre control emocional, asi se les dificulta manejar emociones
fuertes, especialmente la ira, el miedo y a la vez su conducta puede ser retraida y buscar el
aislamiento. Otras suelen presentar atagues de ira incontrolable.

Un aspecto importante es la despersonalizacién y desrealizacion, suelen sentirse como que
sino es ella, extrafia, o disociarse, experimentande personalidades multiples.

Los sentimientos de desesperanza son frecuentes. Muchas de las integrantes dei grupo
tienen la idea que no son normales y que nunca van a poder salir de ello, aunque tienen
fuertes sentimientos de olvidar lo que paso, de dejar atrds y se frustmn cuande esto no es
posible.

REIACIONES:

Las sobrevivientes tienen mucha dificultad para aceptar la interaccion sentimental con
otros, porque prevalece el sentimiento de no merecer, de ser indigno (a), de estar
manchado(a), "ser sucio”, "mala o defectuosa”. La convivencia en pareja hace dificuita la
expresién de sentimientos, muchas veces se contienen de expresar lo que sienten por temor
a perder el control y la idea que algo muy malo va a pasar: por otro lado, el desbordamiento
de la ira es una caracteristica que desconcierta a la pareja

Una dificultad manifiesta en esta area es la conflanza Le cuesta confiar en la pareja,
amigas, familiares, conocidos, de tal manera que se mantiene hipervigilante, con temor de
que algo malo pueda suceder, aunque muchas veces por la dificultad de discriminar con

quien relacionarse puede revictimizarse en relaciones abusivas.

SEXUALIDAD:
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Esta area ofrece maltiples sintomas y secuelas. Algunos de ellos son: anorgasmia, dificultad
de disfrutar la sexualidad o parte de ella, dificultad de ser tocada, rechazo al sexo, este es
considerado, malo, sucio, pecaminoso. Muchas veces tienen "flashbacks" durante la
relacion Vsexual, sensaciones corporales desagradables, panico o ausencia total de
sensaciones (anestesia corporal).

Puede ser también que la sobreviviente presente una conducta promiscua, sexo obsesivo y
compulsivo, sin satisfaccion como producto de su autopercepcidn: "solamente soy un

objeto sexual".

MEMORIA:

Muchas de las sobrevivientes no recuerdan el abuso o tienen unicamente ideas vagas,
recuerdos entrecortados o entre bruma, o sensaciones corporales que les hacen pensar que
"algo pasd". Pueden sufrir lagunas mentales.

Por otro lado suelen tener suefios o pesadillas del abuso o simbolicos del mismo, la Dra.
Gardufio en el foro psicolatino celebrado en Buenos Aires sefiala lo siguiente:'™™ una
paciente nuestra suefia repetidamente que un rinoceronte la persigue. Los "flashbacks” sen
frecuentes, lo mismo que los dispamadores, que se presentan ante estimulos que se pueden
asociar al trauma Una paciente, no soporia ponerse crema de cuerpo, porque
probablemente lo asocia con el ritual que el abusador hacia durante los afios del abuso regar
el semen por su cuerpo.

En relacién a la memona del abuso los administradores de justicia deben conocer que el
recuerdo, sin importar la edad de la persona- con frecuencia no esti completo y exacto. Los
adultos asi como los nifios fallaran para notar ciertas caracteristicas de un acontecimiento,
olvidan partes de lo que ocumio, y pueden confindir partes de lo que sucedié. Ademds,
pueden mostmar pequeiias alteraciones del reporte basado en la desinformacion de una sene
de fuentes-las declaraciones de los otros, sus propios suefios e interferencias y las preguntas
sugerentes de las autoridades.

Ademas, aunque el recuerdo no es perfecto, mucho de lo que el testigo cuenta es con
probabilidad exacto. Diversos estudios dan cuenta que la probabilidad de la exactitud del

testimonio aumenta cuando el reporte concieme a informacion "central”, tal como acciones
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sobresalientes; el evento tizvo una larga duracion en el iempo: el asaltante era familiar, tal

como un vecino, pariente o conocide; el evento fue repetitivo.

ESPIRITUAL:

Las secuelas en esta drea van desde insistencia de obtener la salvacién y ganarse a Dios,
hasta, lo més frecuente, ira hacia Dios, incapacidad de confiar en El: "donde estba Dios
cuando eso sucedio”. Pueden sentirse indignas ¢ inmerecedoras del amor de Dios por que el
vacio espiritual es constante

El comportamiento que observan las personas que incurren en este tipo de pricticas que
lesionan la integridad de otro de los miembros de su famitia muchas veces puede llegar a
ser engafioso.

Existen en efecto personas gue han adoptado un estilo de vida criminal y tienen ya un largo
historial y camera delictiva, existe también un alto nimero de pobres que se ven
involucrados en estas practicas, pero ,qué es 1o que pasa con los sectores econdmicamente
altos de la sociedad? ; Este tipo de pricticas son exclusivas de los pobres?

Esta pregunta tiene dos respuestas:

1. La primera de ellas conduce a que al contar con los medios econémicos adecuados, la
familia “pudiente” acude a especialistas particulares a tratar estos actos.

En lo concemiente a las denuncias hechas, se puede afirmar sin temor a equivocarse que
algunas familias, sin importar su estrato social, prefieren no denunciar el hecho
fundamentaimente por tres razones:

a) Por tratarse de un hecho que ocumid dentto de la estructura familiar y sena
vergonzoso darlo a conocer de manera puablica.

b) Prefieren olvidar el suceso porque es algo que lastima el “corazén” y “sentimientos”
de la fartia.

¢) Es mejor tratar las secuelas del abuso con un especialista particular y evitar la

humillacion pablica de las revisiones y examenes fisicos y las preguntas.



2. Tanto puede cometer este tipo de abusos y maitratos un sacerdote miembro de la familia,
como un adolescente, el mismo padre de familia e inclusive la madre.

En este ultimo caso el abuso no conlleva en la mayoria de las veces agresiones fisicas,
histdrica y biologicamente debido a la condicion de la mujer, el abuso se lleva a cabo con la
ayuda de maltrato y presiones psicologicas. Existen casos en que las madres oblhigan a los
hijos ya sean varones o mujeres a sostener relaciones que aln y cuando no se ejerce fuerza

fisica, si van acompaiiadas de humillaciones y agresiones y amenazas verbales.

El ejercicio de la sexualidad forzada constituye un ejercicio de poder, sobre alguien que es
mas débil, respecto a esto, podria encontrarse aqui el argumento necesario para vincular la
desigualdad economico-social con el abuso, al encontrarse en situaciones precarias y de
gran presién e injusticia social al no ser valorado debidamente y ser marginado, se
recurriria a este tipo de practicas para que el frustrado, molesto ¢ impotente individuo
descargue todo sobre alguno de los miembros de su familia. Es mas “sencillo” callar a un
miembro de la familia que a una persona que no pertenezca a este nucleo.

El namero de violaciones reportadas ante las autoridades en el primer semestre del afio es el
més alio desde 1993 y aiin rebasa el promedio diario alcanzado en 1997, pues de 3.9 delitos
de este tipo que se denunciaron cada dia en aquel afio, hoy suman 4.5.

Las estadisticas de la Procuraduria de Justicia capitalina revelan que entre 1993 y 1995 el
nimero de violaciones se mantuvo entre mil 222 y mil 289. Entre 1996 y 1997 la cifra
regisirada se dispar6 a mil 420 y mil 448, respectivamente.

Asi, fue 1997 el afio en que ocurnié el mayor nimero de violaciones, pues en 1998 se
redujo a mil 226 y 1999 a mil 355. Pero en lo que va del 2000 el promedio mdica que la
cifra alcanzada en 97 podria superarse, pues hoy se cometen 4.5 violaciones al dia, cuando
aquel afio se registraron 3.9 por dia.
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3.3 Instituciones de apoyo.
a) Funciones, principales actividades, difusién y acceso a las instituciones de apoyo.

Existen en el mundo diversas organizaciones e instituciones que se han preocupado por
combatir [a violencia domestica y apoyar a las victimas de estos sucesos. México no podia
pasar desapercibido ante estas acciones. Existen en el pais organizaciones civiles,
organismos no gubernamentales (ONG) organizaciones descentralizadas, representantes de
organismos internacionales como la ONU y por supuesto las dependencias del gobiemo que
estin encargadas de tratar estas problematicas.

Entre los programas interinstitucionales en los que participa la CNDH para enfrentar la
problematica del maltrato infantil, se encuentran los que se desarrollan para cumplir con las
Recomendaciones de la Relatora Especial de Naciones Unidas sobre la Venta de Niflos, la
prostitucion Infantil y la Utilizacién de Nifios en la Pomografia y el Programa de Accion
Conjunsa a favor de los Derechos de la Niflez y los Valores de la Democracia. En 1999 el
énfasis fue Conira la Viclencia y el Malmato, con el fin de promover un mayor
conocimiento, respeto y proteccion de los derechos de las niflas y los nifios mexicanes. En
este progmma la CNDH participa junto con instituciones como la SEP, el DIF, el IFE, la
CDHDF y ¢l UNICEF.

Respecto a las nifias y nifios en situacion de riesgo —incluyendo la explotacion laboral y
sexual-, la CNDH realiza también actividades de formacién de promotores para la defensa
de los derechos de la infancia y para la difusion y promocioén de estos derechos, asi como
de capacitacion al personal de las instituciones gubernamentales, comisiones locales de
Derechos Humanos vy a profesionstas en general que desarroilan actividades relacionadas
con la infancia y sus derechos. También estd realizando un diagnostico sobre la situacion
que guarda esta problematca en México, por lo que ha solicitado a los presidentes de las
comisiones estatales de Derechos Humanos, que informen si han recibido quejas sobre
explotacién sexual a nifias y nifios o si se cuenta, en su estado, con informacion sobre este

fenémeno.
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En agosto de 1999, el DIF v el UNICEF organizaron el Seminario Sobre Explotacion
Sexual Comercial de Menores. Experiencias Internacionales y un Plan de Accion para
Meéxico. Se informo que en el DF durante el mes de Marzo Una de cada cinco mexicanas
sufrio alguna forma de agresion en el hogar el afio anterior, segim los resultados de la
mayor encuesta sobre violencia familiar en México efectuada por la Secretaria de Salud
(SSA).

La Encuesta Nacional sobre Violencia, cuyos resultados fueron presentados hoy en el
Instituto Nacional de Perinatologia, reveld que menos de la mitad de las afectadas considera
que vive una situacion de violencia con su pareja, a pesar de haber sufrido hasts intentos de
estrangulamiento.

La cifra aumenta a una de cada tres mujeres si s¢ les cuestiona sobre si han sufndo
violencia psicoldgica, sexual o fisica a lo largo de su vida, dio a conocer esta maifiana el
secretario de Salud.

La encuesta efectuada entre usuarias de los servicios publicos de salud en todo el pais y el
personal de clinicas vy hospitales, arroja que las mujeres agredidas tienen un riesgo 1.5
veces mayor de tener mala o muy mala salud respecto de las que no viven esta situacién,

La investigacion, efectuada en servicios de todo el sector publico en México, recogio 26
mil 240 cuestionarios, con lo que ahora se analiza esta “fuente valiosa de datos” que estarin
a disposicion de académicos de la nacién.

La violencia familiar, concluye la investigacion, “es un problema de salud pablica de gran
magnitud” la cual “tiene un serio impacto, demostmable en la calidad de vida™ Quintana
Roo y Yucatin son los estados que registran mayor violencia doméstica hasta este
momento de la mvestigacion.

La consulta fue realizada entre las usuanas de todos los servicios de salud: consulta
general, planificacién familiar o detecciéon oportuna del cincer, entre otras, v es
representativa de la poblacion mexicans en cuanto a estado civil y condiciones

sociodemograficas.
El abuso sexual en la infancia se comete mayoritariamente por el padre, padrastro u otro

varon de la familia, confirma la investigacion. De cada cuatro agresiones sexuales contra

nifias o nifios, solamente una se comete por alguien fuera de niicleo familiar.

102



Igualmente, la encuesta demuestra que el desempleo del conyuge es detonantg, mas nunca
justificante, aclaré de violencia en el hogar. Y ocurre lo mismo con el alcohol, cuyo
consumo es directamente proporcional a los eventos violentos.

Las mujeres agredidas perciben tener mala 0 muy mala salud. También se hallé una
relacion directa con su malestar emocional: trastornos del suefio, angustia, tristeza o miedo.

La violencia afectaria mas a las mujeres de escasos recursos, apunta la investigacion al
analizar que las encuestadas en el seguro popular manifestaron violencia en 25 por ciento
de los cuestionarios, frente a 17 por ciento encuestadas en servicios piblicos pero usuarias
de hospitales privados.

Los resultados finales de la Encuesta serin presentados el proximo 25 de noviembre Dia
Internacional por la No Violencia hacia las Mujeres durante un simposio anunciado por la
Secretaria de Salud.

A través de la Coordinacion del Programa sobre Asuntos de la Mujer, el Nifio y la Familia,
la CNDH propuso que en la Ley General de Salud se contemple que son actividades bésica
de Asistencia Social, entre otras: la atencidn de mujeres, nifias y niflos, ancianos y
discapacitados victimas de violencia intra familiar. y que Ia SSA, el DIF y la SEGOB se
coordmen para la ejecucidn del programa contra la violencia intra familiar con los
propositos de: establecer camparias de capacitacion a fin de que los servidores publicos que
traten a vichmas de dicha violencia sepan detectarla y atenderla debidamente; organizar
campaflas educativas tendientes a emadicar la violencia intma familiar; procurar la atencién
especializada de las victimas de estos hechos violentos asi como su proteccion. En la Ley
sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, ia CNDH propuso el establecimiento y
manejo de un sistema nacicnal de informacién basica en matena de asistencia social. Dicho
sistema deberd contener datos desagregados por edad vy sexo, y es prioritanio que recabe
aquellos que se requieran en materia de violencia intra familiar, a fin de contrarrestar
eficazmente ese fendmeno.

La Procuraduria del DF, puso en marcha desde 1990 un Centro de apoyo a Victimas de la
Violencia Intra familiar (CAVI), donde por medio de un equipo interdisciplinario de
trabajadoras sociales, médicos, psicologos y abogados se brinda una atencion integral a

quien lo requiera, aunque 88 por ciento de sus usuarios son mujeres y segun su directora, la
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doctora Maria Helena Alegria, el afio pasado atendid alrededor de 29,500 personas, "la
mayoria de ellas de estratos socioecondmicos medios-bajos y bajos. A pesar de que la
violencia se da a todo nivel, las personas del estrato social alto no recurren a los servicios
gratuitos sino a abogados, psicloges vy médicos particulares, por lo que esas personas
generalmente no ingresan a estadisticas oficiales; se han encontrado, sin embargo, casos en
todos los niveles socioeconomicos. Por otra parte, las personas con mayores probabilidades
de ser agredidas son justamente aquellas con un historial de abuso anterior en sus familias
de origen.

" Muy poco se ha hablado del maltrato que puede producir a mujer ea el dmbito familiar,
pero no olvidemos que existen mujeres recluidas por cometer crimenes en contra de su
propia familia. Es natural que exista una cifra muy alta de mujeres recluidas por crimenes
en contra de su familia, porque éste es el ambito al que historicamente se le ha confinado a
la mujer, es muy dificil cambiar de ambiente para la mujer, aunque ésta tenga que trabajar,
stempre termina por subordinarse de manera voluntaria a las duras labores del hogar sin
recibir ningiin tipo de ayuda. Segin la procuraduria de Justicia dei Distrito Federal en sus
estadisticas concernientes al primer semestre del afio 2003, el 70 % de las mujeres que se
encuentra en algin penal o centro de readaptacion social, ha cometido homicidio en contra
de un familiar directo, es decir, en contra de sus esposos, padres o sus hijos. Mientras que el
30% restante ha cometido algiin tipo de crimen en contra de una persona ajena al niicleo
familiar.

Mas asfixiantes cada dia. Cuando los hijos observan Ia forma en que su madre es tratada
por el «jefe del hogam, la vision de ésta se desdibuja ante ellos. Actuslmente, puede
reconocerse y cuestionarse la «natural jefatura masculina», asi como la obligada
«supeditacion» de las mujeres a sus compatieros; de igual modo, la imposicion que éstos
hacen de sus ideas no solo a la mujer, sino a los demas miembros de su familia, includos
los menores de edad, quienes se convierten en victimas directas o indirectas del agresor al
presenciar la forma en que la  madre es tratada. A pesar de muchos obsticulos, lo que
ahora se busca con afin es que la complementariedad y no la subordinacion sea la directriz

de las nuevas-relaciones familiares. La mujer muchas veces ahora como la directniz de las
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relaciones familiares hard empleo de la fuerza para poder establecer su autoridad, el
terreno en donde esta actuara sera el cuerpo de sus hijos,

Los ensefiard con su cuerpo.

En ocasiones el maltrato no solamente puede ser a sus hijos también a sus hermanos cuando
la mujer se queda al cuidado de estos, ya que ha experimentado el convertirse en madre sin
haber recibido atencién alguna como hija.

Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH)

Entre los programas interinstitucionales en los que participa la CNDH para enfrentar la
problematica del maltrato infantil, se encuentran los que se desarrollan para cumplir con las
Recomendaciones de la Relatora Especial de Naciones Unidas sobre la Venta de Niflos, la
Prostitucién Infantil y la Utilizacién de Nifios en la Pomografia y el Programa de Accicn
Conjunta a favor de los Derechos de la Nifiez y los Valores de la Democracia. En 1999 el
énfasis fue Contra la Violencia y el Maltrato, con el fin de promover un mayor
conocimiento, respeto y proteccion de los derechos de las nifias y los nifios mexicanos. En
este programa la CNDH participa junto con instituciones como la SEP, el DIF, el IFE, [a
CDHDF y el UNICEF.

Respecto a las nifias y nifios en situacion de riesgo —incluyendo 1a explotacion laboral y
sexual-, la CNDH realiza también actividades de formacién de premotores para la defensa
de los derechos de la mfancia y para la difusion y promocién de estos derechos, asi como
de capacitacién al personal de las instituciones gubernamentales, comisiones locales de
Derechos Humanos y a profesionistas en general que desarrollan actividades relacionadas
con la infancia y sus derechos. También estd realizando un diagndstico sobre la sitnacion
que guarda esta problematica en México, por lo que ha solicitado a los presidentes de las
comisiones estatales de Derechos Humanos, que informen si han recibido quejas sobre
explotacion sexual & nifias y nifios o si se cuenta, en su estado, con informacién sobre este

fenémeno.

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF)
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Las 32 Procuradurias de la Defensa del Menor y la Familia que el Sistema DIF tiene en
todo el pais cuentan con servicios especiales para la atencién de problemas denivados de la
violenciz intra familiar. También en la capital del pais y en algunas capitales estatales,
existen albergues especializados para acoger transitortamente a victimas de violencia
domestica, asi como en varios estados y en el Distnto Federal existen unidades
especializadas en la atencién de la violencia intra familiar y agencias especializadas en este
tipo de problemas.

A través del Programa de Atencion a Menores y Adolescentes en Riesgo (PAMAR), el DIF
busca mantener un vinculo entre las niftas y los nifios en situacion de calle y sus familias,
luego de que a través de un amplio estudio logrdé demostrar que el 98 por ciento de estos
menoyes tienen una relacion familiar, independientemente de que muchas de sus familias
presenten diversos tipos de problemas.

A finales de 1998, el DIF realiz6 en la ciudad de México el Primer Taller para Promoioras
en Atencion y Prevencion de Violencia Familiar, que incluyd una mesa redonda sobre
“Modelos de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar”, con el objetivo de establecer
un mayor acercamiento con instituciones y especialistas en el tema, asi como conacer su
propuesta de abordaje desde un enfoque de masculinidad.

En agosto de 1999, el DIF y el UNICEF organizaron el Senrinario Sobre Explotacion
Sexual Comercial de Menores. Experiencias Internacionales y un Plan de Accion para

Procuraduria General de la Republica (PGR)

La PGR tiene primordial mterés en apoyar actividades tendientes a evitar conductas
relacionadas con la violencia intra familiar, debido a que, si bien es cierto que estos hechos
no son competencia de la nstitucion, también lo es que pueden convertirse en factores
desencadenantes del preceso que inicia con la realizacion de conductas antisociales y
culmina en la comision de actividades delictivas. En este contexto, en mayo de 1998 la
PGR celebro un convenio con el DIF, pubiicado en el Diario Oficial de la Federacion el 19
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de mayo de ese mismo afio, con el fin de crear agencias especializadas en atencién a
menores, promover la capacitacion a los agentes del Ministerio Piablico especializados en la
atencién de menores; proponer la tipificacion del delito de violencia intra familiar ast como

la participacion del DIF en el proyecto Unidades Deportivo Recreativas.

Como parte de este convenio, la PGR impart6 el Curso Piloto de Capacitacion a Agentes
del Ministerio Publico, cuyo contenido se refiere basicamente al tratamiento especial &

menores, mujeres y personas con discapacidad.

Por otra parte, como miembro del grupo de trabajo para la conformacion del PRONAVL la
PGR participa con el mencionado proyecto Unidades Deportive Recreativas, que consiste
en la adaptacién de espacios deportivos ubicados en comunidades que pueden considerarse
de riesgo, para la aplicacion de modelos de prevencion integral de conductas antisociales,
de la farmacodependencia y de cualquier tipo de violencia, ademis de contribuir a la
integracion familiar y comunitaria El proyecto es producto de la confluencia de una red
gubernamental y una red social, en la que participan a nivel federal el DIF, la CONADE y
el CONADIC, asi como el UNICEF y diversas instituciones estatales y organismos civiles

regionsles.

Con este modelo se busca combinar el deporte social con la orientacién, lz informacion y la
atencion respecto a los problemas, las inquietudes y las dudas que presentan nifias, nifios y
Jévenes, con la participacion de los padres de familia y la comunidad en general. A la fecha
se han instalado cinco Unidades en los estados de Baja California, Chiapas, Chihuahua,
Sinaloa y en el Distrito Federal. Se estin promoviendo unidades en Jalisco, Morelos, Nuevo
Leo6n, Querétaro, Quinta Roo, Tamaulipas y Tlaxcala.

Cabe sefialar que en la Repiblica existen un total de 84 Agencias Especializadas en delitos
intra farmiliares, asuntos familiares y de discapacitados, atencion a victimas, asi como en

asuntos del menor, mujeres, personas de la tercera edad y delitos sexuales.

Por otra parte, con el objeto de modificar la percepcion que tienen los servidores piblicos

de ias instituciones responsables de la atencion a victimas de violencia intra familiar, se
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propuso la creacién de talieres dingidos a policias, agentes ministerizles, perites, médicos
legistas y servidores pibhcos de las comisiones de dereches humanos, a fin de
proporcionarles herramientas para que atiendlan y den respuestas necesarias y adecuadas
para la proteccién de victimas de viclencia.

Como una medida para promover en todo el pais la adecuacion de la normas juridicas en
materia de violencia domestica, en el seno de la Séptima Reunion de la Conferencia
Nacional de Procuracion de Justicia, que tuvo lugar del 8 al 10 de julio de 1999, la PGR
present6 el documento titulado Estudio Comparativo del Delito de Violencia Familiar o
Intra familiar en la Republica Mexicana.

Dicho estudio comparativo tiene como objetivos reforzar el interés de los Procuradores
Generales de Justicia de todas las entidades federativas del pais sobre la necesidad de
promover iniciativas y reformas legales para combatir la violencia doméstica, asi como
facilitar la tipificacién del delito en aquellos estados de la Repiblica en donde ain no se
cuenta con el tipo penal especifico.

Este documento presenta un analisis sobre los elementos que constituyen el tipo penal de
violencia familiar o intra familiar, contemplados por los estados que ya lo prevén en su
codigo penal, de donde se extraen los elementos comunes, asi como el fundamento,
motivacién y razén por la cual estos elementos deberian de ser considerados para elaborar
Ia tipificacion del delito.

Secretaria de Gobernacion (SEGOB)

La Secretaria de Gobemacion, a través de la Subsecretaria de Seguridad Publica de ia
Direccion General de Prevencion y Tratamiento de Menores, ha emprendido dentro del
PRONAVTI la creacion de un modelo para la deteccion de la violencia domestica entre los
menores infractores. Este modelo ha sido aplicado en investigacion de campo a 659
menores en tratamiento v se encuentra en fase de edicién bajo el titulo Violencia Intra
Jamiliar y Menores Infractores (Un Modelo de Deteccion). Ademas se encuentra en
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proceso la creacién de un modelo de Atencion Psicologica para la habilitacion de los

menores infractores.

Secretaria de Relaciones Fxteriores (SER)

La Secretaria de Relaciones Exteriores, a través de una convocatoria de la Secretaria de
Salud, participé en la revision de la propuesta de Norma Qficial Mexicana sobre violencia
intra familiar, conjuntamente con otras Secretarias de Estado y organizaciones no
gubernamentales.

En el marco del PRONAM y como parte de las acciones de Combate a la Violencia, la SRE
inicio el levantamiento de dos cuestionarios sobre las teméticas de violencia intrafamiliar,
Ia violencie laboral y el hostigamiento sexual, con el objeto de conocer la incidencia que
pudiera haber entre el personal que labora en la Institucion, tanto en México como en el
exterior y, en su caso, tomar las medidas que se requieran, El cuestionario fue elaborado
por una prestigiada organizacion no gubemamental, misma que al momento actual analiza
los resultados de las respuestas.

La SRE ha establecido una serie de metas tendientes a erradicar la violencia intra familiar,

entre las que destacan las siguientes:

1. Disefiar mecanismos onentades a modificar la percepcién que tienen del fenémeno
los servidores piblicos de todas las instituciones participantes en el PRONAVI, a
fin de que comprendan que la violencia es nociva pama las personas y para la
sociedad.

2. Crear talleres dingidos a policies, agentes ministerizles, médicos legistas,
servidores publicos encargados de atender quejas en las comisiones de derechos
humanos y otros peritos, a fin de darles herramientas Gtiles para que atiendan
situaciones de emergencia y den las respuestas necesarias para la proteccion de las
victimas de violencia domestica y la aportacion de pruebas pertinentes.

3. Establecer estrategias de sensibilizacion social para acabar con la cultura de la

viclencia domestica y quitasle el permiso social que goza.
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4. Editar y distribuir, de la forma mas masiva posible, matenial impreso (tripticos,
carteles, cartillas informativas) y aprovechar y reproducir los ya elaborados en

algunas instituciones.

Con motivo del Dia Intemacional de 1a Mujer, en la semana del 8 al 12 de marzo de 1999,
se instalaron dos Médulos de Informacidn en las oficinas de la Cancilleria, como parte de
las actividades que se desarrollan en el marco del Programa de la Mujer de la SRE, lo que
permitié proporcionar material impreso elaborado por la Comisién Nacional de Derechos
Humanos, el Sisterna Nacionel para el Desarrolle Integral de la Familia, el Gobiemo del
Distrito Fedeml, la Comision Nacional de la Mujer, asi como por la propia Secretaria de
Relaciones Exteriores.

En el marco de las Naciones Unidas y en el Sistema Interamericano, México ha promovido
la erradicacion de la violencia contra la trabajadora migratoria, discusion que ha quedado

reflejada en diversos documentos tales como resoluciones y planes de accién, entre otros.

El 19 de octubre de 1998 se realizo, en la Secretaria de Relaciones Exteriores, la firma de
un Acuerde de Colaboracion entre el Gobiemo de México y la Organizacion y el Sistema
de Naciones Unidas para llevar a cabo una Campaia Nacional contra la Viclencia hacia
las Mujeres, las Nifas y los Nifios de México, en el marco de la conmemoracion de los 50
afios de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, denominada “Una
vida sin violencia es un derecho nuestro™. El Acuerdo de Colaboracion fue suscrito por el
Instituto Mexicano de Cooperacion Intemacional, en representacién de la SRE, y por el
Coordinador Restdente del Sistema de Naciones Unidas en México.

Secresaria de FEducacion Publica

La educacion debe desarrollar las facultades del ser humano, sin embargo en Meéxico
persisten desigualdades y marginacion que no solamente se encuentran asociadas a la
pobreza, sine a creencias y actitudes que responden a patrones culturales segregacionistas,
como es el caso de las mujeres y [as niftas. De ahi la importancia de procurar acciones

orientadas a impulsar su acceso y permanencia en todos los niveles educatives y la
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construccion de una cultura de respeto, mediante la revisién de planes, programas,
mateniales y contenidos educativos, la formacidn y le actualizacion de docentes y la

instrumentacion de acciones y programas dirigidos a padres de familia.

En respuesta a lo anterior, la Secretaria de Educacion Piblica (SEP) se ha propuesto
alcanzar las siguientes metas: editar y distribuir masivamente, material impreso contra la
violencia (tripticos, carteles, cartillas informativas) y aprovechar y reproducir los ya
elaborados en algunas instituciones; organizar campafias masivas de comunicacion social
por medios electronicos; promover que las escuelas y los institutos dedicados a la
ensefianza y la investigacion del derecho, y los organismos no gubemnamentales y
académicos establezcan programas de divulgacién de los derechos de las personas
afectadas por el fenémeno de la violencia doméstica y de las vias y recursos que tienen para
defenderse.

Como parte de los lineamientos operativos de la Direccién de Educacion Inicial se
considera el tema de la violencia domestica para ser abordado dentro de los cursos y
orientaciones que se ofrecen a padres de familia. Actualmente, esta Direccion disefia el
proyecio Educacion para la Comvivencia en un Mundo Diverso mediante el cual se
pretende generar ambientes para el desarrollo integml de las potencialidades individuales
independientemente del género, creando situaciones de dialogo y trabajo cooperativo donde
cada uno(a) aprende a conocerse y respetarse. El proyecto estd dirigido a las diferentes
figuras operativas que participan en la educacidn inicial, pero principalmente a los padres
de famiha. Incluye el disefio de tripticos donde se abordan tematicas de educacién para la
igualdad, asi como suplementos coleccionables dedicados a niitas y nifios.

Por otra parte, los contenidos de los libros de quinto y sexto gmdo de primaria manejan
conceptos como vanabilidad, para fundamentar por qué todos somos diferentes,
propicitando el respeto de cada uno hacia los demés. Se estudia también la equidad de
genero, sobre todo para impulsar a las nifias a desarrollarse en 1gualdad de condiciones que
los nifies. En estos textos se considera el machismo como el origen de la agresion y la

violencia contra kas mujeres.
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A partir del ciclo escolar 1999-2000 se imparte la asignatura Formacién Civica y Etica en
los dos primeros grados de educacién secundaria de nuestro pais, y a partir del ciclo 2000-
2001 a los y las alumnas de tercer grado del nivel. Con esto se da respuesta a la necesidad
de reforzar la formacién de valores en los jovenes, sefialada por maestras, maestros, padres
y madres de familia y otros miembros de la sociedad. Al tratar el tema de la violencia en Iz
familia se establece que ésta es inaceptable y luchar contra ella es luchar por la defensa de
los mas desprotegidos, los y las menores, las mujeres, los ancianos y las ancianas y las
personas con discapacidad. Defenderlos constituye una posibilidad de vivir cotidianamente
la defensa y promocion de los derechos humanos.

En el nivel preescolar, 1a SEP capacit6 a 30 trabajadores y trabajadoras sociales para operar
el Programa de Prevencion de la Violencia Intra familiar. Durante la capacitacion se
trabaja con un video denominado Me lo dijo un pajarito el cusl fue elaborado por la
asociacion civil Yaocihuad AC., la cual elabord mmbién los materiales y documentos
relacionados con el programa. Este programa sera operade por la Ceordinacién Sectorial de
Preescolar en el Distrito Federal, atendiendo a padres y madres de familia de las niflas y
nifios en este nivel educativo.

Mediante el Programa de Escuela para Padres i, para nuestros hijos se pretende fomentar
la reflexion y la accién de padres y maestros para mejorar la convivencize al interior de tas
familias, en donde predomine el respeto, la tolerancia y la comunicacion en las relaciones
familiares. Este programa se dinge a los padres y madres de famulia de alumnas y alumnos
matriculados en los diferentes niveles y modalidades de Educacion Bésica en el Distrito
Federal.

Con el fin de reforzar valores como la equidad, la solidaridad y el respeto a la dignidad
humana, la SEP y la Camara de la Industria de Radio y Television han intensificado, desde
1998, la campafia Fducar para convivir mejor, con temas sobre la violencia intra familiar,
el respeto a la dignidad humana, la necesidad de alcanzar formas de convivencia mds
civilizadas y un trato mas igualitario entre hombres v mujeres.
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En septiembre de 1998, la SEP organiz6 la Segunda Reunién de la Red Nacional contra la
Violencia hacia las Mujeres y los Hombres, con el objetivo de vincular Jos lineamientos de

las distintas convenciones sobre los derechos de la mujer y el combate a la violencia.

Secretaria de Salud

La Direccion General de Salud Reproductiva (DGRS) de la SSA, en colaboracién con El
Colegio de México y la Organizacion Panamericana de la Salud, ha disefiado un Programa
de Prevencion y Atencion a la Violencia Intra familiar contra la Mujer, auspiciado por el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID).

El objetivo de este programa es desarrollar un modelo de prevencion, informacion y
atencion a victimas de la violencia doméstica Para este proyecto se considero a las
ciudades de Torreén (Coahuila), Monterrey (Nuevo Ledn), Cuetzaian (Puebla} y el Distrito
Federal, en donde se realizarh un diagnéstico comunitario pars implementar acciones de
atencidn y prevencion, con el proposito de contribuir a crear conciencia en las autoridades y

en la poblacion en general sobre la magnitud del problema.

El Programa Piloto Regional de Prevencion y Atencion a la Violencia Intra familiar conira
la Mujer, incluye un componente de comunicacién que contribuye al convencimiento de los
participantes del mismo y de los grupos de poblacién involucrados, en la necesidad de
atender y prevenir la violencia doméstica y sexual hacia las mujeres. En 12 DGRS se
diseiaron y distribuyeron carteles con los temas “Tienes Derecho” y “Se vale”, que
promueven acciones como recibir y obtener todo tipo de informacién sobre la libertad de
eleccion en la vida reproductive de los individuos.

Por otra parte, con el propésito de unificar el desarrollo del Programa de Violencia intra
Jamiliar contra la Mujer en América Latina, se convocé a una Reunién Regional en Santo
Domingo, Repiblica Dominicana, a la cual asistieron participantes de Argentina, El

Salvador, Paraguay, Venezuela y México.
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Comisidn de Equidad y Género de la Cdmara de Diputados

A través de esta Comision, la Camara de diputados aprob6 la Iniciativa de Ley en contra de
la Violencia Intra familiar; realiz6 e impulsé los trabajos del Parlamento de Mujeres de
México, asi como la instalacion de una Comision Bicameral conformada por Diputadas y
Senadoras; v fomento la aprobacion de legislaciones contra la Violencia Intra familiar en
las entidades federativas. Asimismo llevo a cabo el Foro sobre Justicia y Equidad de
Género, en el cual se analizé la imparticion de justicia en México y realiz6 el Primer Taller
Nacional sebre Violencia Intra familiar, Legislacién y su Aplicacion.

Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ)

El Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), en el marco del Programa Nacional contra
la Violencia Intra familiar, ha establecido un sistema de deteccion de los casos de violencia
intra familiar a través del Programa de Atencién Telefonica De Joven a Joven, que se

instituyo en 1994 en coordinacién con el DIF.

Este programa brinda a las y los jévenes de la Ciudad de México un servicio de onentacidn
e informacion, de caracter andénimo y confidencial sobre sexualidad, salud reproductiva,
noviazgo, relaciones interpersonales, ademés de ser un espacio de contencion ante
emergencias emocionales y de otro tipo, ademas de que los orientadores pueden canalizar a

los usuarios en caso de ser necesario.

El proceso de interaccion telefonica esta segmentado en seis fases: de contacto, de
focalizacion, de diagnostico, de respuesta o busqueda de alternativas, de despedida, y de
cierre. Las llamadas son anénimas, sin embargo ante situaciones de riesgo y con el
consentimiento del usuario o la usuaria se da seguimiento a estos casos durante el tiempo
que sea requerido. El programa De Joven a Joven cuenta con un directorio de mstituciones
y organizaciones civiles especializadas en la atencién y manejo de violencia intra familiar,

que incluyen la proteccion juridica.
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Este modelo, que ha demostrado ser un mstrumento adecuado para cubrir las necesidades
de informacidn y orientacion, ha sido implementado también en Oaxaca, Guanajuato,

México, Morelos, y Sonora.

Por su parte, el Gobiemmo del Distrito Federal ha impulsado la creacion de diversas
instancias relacionadas con el problema de la violencia intra familiar tales como la
Direccion de Prevencion de la Violencia Intra familiar, la Direccion de Atencion a Grupos
Vulnerables en el Distrito Federal y la Direccién General de Equidad y Desarrollo Social
(DGEDS). Asimismo rehjsmlé el Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar en el Distrito Federal e integré los Consejos para la Asistencia y Prevencion de la
Violencia Familiar Delegacionales. Por medio de estos se realiza un seguimiento juridico a
través de la asistencia legal, asi como la implementacién de una célula de! Ministerio
Publico en la materia, pam iniciar actas especiales en coordinacién con las delegaciones
regionales.

A través de la Direccién de Prevencion de la Violencia Intm familiar, se colabord en la
creacion de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal y se han implementado acciones de difusién para dar a conocer esta Ley a la

poblacion en general.

Por medio del Programa para la Participacion Equitativa de la Mujer en el Distrito
Federal (PROMUIJER) se proponen politicas piblicas que garanticen el pleno ejercicio de
los derechos de la mujer, a través de la coorlinacion de acciones gubernamentales y
sociales de las mujeres del Distrito Federal, asi como la difusion, la capacitacion y la
sensibilizacion hacia los servidores pablicos de diferentes mstituciones del Gobiemo del
Distrito Federal.

Entre las acciones que ha emprendido el PRONAM se encuentran: el impuiso a campafias
de difusién para contribuir a la construccion de una cultura de relaciones equitativas entre
los géneros; la promocion de la sensibilizacion y capecitacion en los servidores publicos de

las instituciones del Gobierno del Distrito Federal, asi como la elaboracion de propuestas de

115



reformas legislativas encaminadas a la promocion de la equidad entre los géneros y la

eliminacién de contenidos discriminatorios en coatra de la mujer.

En materia de delitos sexuales, la Comision de Equidad y Género, ha propuesto ia
instalacion de una Agencia sobre Delrtos Sexuales en Iztapalapa y el Gobiemo del Distrito
Federal, a través de la Direccion de Prevencion de Violencia Intra familiar, ha dado marcha
a dos servicios especializados de LOCATEL, Linea Mujer vy Linea Darada, cuyo objetivo
es ofrecer asistencia y asesoria a las y los afectados por este tipo de delitos.

Una mujer o un nilo o nifia victima de agresion violenta por parte de un familiar puede
acudir & una de las diez Unidades de Atencion a la Violencia Intra familiar (UAVIS)
instaladas en diferentes delegaciones del gobiemo del DF o al Centro de Terapia de Apoyo
a Victimas que han sufridc Agresiones Sexuales de la PGIDF, el cual funciona desde 1991
y brinde apoye psicoemocional, asesoria juridica v servicios médkos, y donde se efectia
revision ginecologica para saber si hay embarazo producto de la violacion, o enfermedades
de transmision sexual o contusiones. Por otra parte el centro (que atiende de 4 a 5 mil casos
anualmente), no sdlo se ocupa de las victimas directas del abuso sexual, sino también de las
llamadas "victimas indirectas", como pueden ser los padres o familiares de algim nifio o
nifia victima de viclacién sexual. Se sabe que la ayuda emocional es muy importante pues
una agresion sexual acaba con la persona, tanto en su inimidad como en su autoestima y su
sociabilidad con otras personas. La victima se siente sefialada, tachada, rechazada, ademis
de vivir el temor que inculca el agresor con sus amenazas. A las personas que llegan al
centro solicitando ayuda se les canaliza, dependiendo de su estado, al area médico
ginecologica para una revisidn, que incluye pruebas de embarazo y de enfermedades de
transmision sexual, o al area psicolégica y posteriormente a la asesoria juridica, donde
reciben orientacion acerca de las opciones que la ley provee. El tratamiento psicolégico
incluye varias sesiones y esta siempre abierto, incluso para casos de recaida emocional. En
el caso de los menores el mayor porcentaje de las agresiones se da en la familia, por lo que
ne solo afecta al agredido, sino que se provoca una desorganizacion general del entorno
familiar cuando alguien se da cuenta de lo que esta sucediendo. El menor puede entonces
cargar con la culpa de guardar el secreto de lo que ie ha sucedido o bien con la culpa de las
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consecuencias que esto acarree, No se puede permutir que el agresor esté dentro de la
familia mientras el nifio permanezca ahi, pues puede ser blanco de otra agresion, por elio se
trata de contar con el apoyo de la Direccion General de Menores Incapaces de la
Procuraduria para que hagan la investigacion comrespondiente. El centro también ha
atendido casos de varones aduitos violados. Sin embargo a los hombres les cuesta mucho
mas trabajo abrirse a la terapia, por toda la carga simbolica que implica pam los hombres la
violacién. La mitologia popular hace que algunos de ellos teman volverse homosexuales
como resultade de Ia violacion. La Coordinacion Sectonal de Educacion Preescolar de ia
Secretaria de Educacion Publica (SEP), informé que 29 mil nifias y nifios de preescolar (17
4%} de uma poblacion total de 166 mil alumnos de este nivel, son atendidos por 506
especialistas de CAPEP en 15 delegaciones del Distrito Federal por este detito.

Otra de las dreas en que mis estragos causa la violencia familiar en los nifios es el
aprendizaje. El desempefio de los nifios se ve claramente afectado, no observan una
concentracion adecuada a las actividades que estén realizando.

Es a partir de los afios noventa cuando se empieza a retorar la violencia doméstica como
sujeto de estudio y se llevan a cabo las primeras investigaciones; el primer estudio en
nuestto pais se desarrcild en una organizacién feminista, el Centro de Investigacion y
Lucha Contra la Violencia Doméstica (CECOVID A. C.), organizacidn que paralelamente
proporcicnaba servicios especializados a mujeres maltratadas y sus hijas e hijos; este
estudio se llevo a cabo en poblacion abierta y encontrd una prevalencia de malirato a
mujeres (mayores de 15 aftos) del 33.5%.

De entonces a ia fecha se han verudo realizando diferentes estudios, sin embargo, hasta el
momente no existen cifras con representatividad nacional que nos permitan conocer su
prevalencia en las diferentes zonas del pais, su distribucion por zona geogrifica, ademas
existe un vacio de informacion acerca de las caracteristicas y dinamicas de la relacion de
abuso.

A pesar de ello, os datos existentes nos sefialan:

1. La importancia del fendmeno como un problema social emergente de gran impacto,

familiar y social.
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2. La alta prevalencia de maltrato a mujeres por parte de sus parejas.

3. La severidad del dafio, tanto fisico como mental de las victimas de la violencia.

4. La importancia de seguir investigando la caracteristica y efectos acumulativos de la
violencia.

5. Lainsuficiencia de servicios de atencion especializados en México.

6. La necesidad de capacitar y sensibilizar al personal de salud e imparticién de
Jjusticia para identificar, atender y canalizar a las mujeres maltratadas que acuden a
los servicios buscando ayuda.

7. La necesidad dc desarrollar politicas piblicas y cambios legislativos que garanticen
la seguridad de las victimas de la violencia doméstica.

Las secuelas dejadas por la violencia familiar se ha visto en este apartado v se puede decir
que influyen de manera importante en la vida de aquelios que lo padecen, pues nunca
vuelven a experimentar una vida normal, no pueden interaccionar libremente con otros
individuos debido a los etiquetamientos sociales.

En los centros de atencién a victimas de delitos sexuales y delito de violacion se hace un
intento importante por tratar adecuadamente a la victima y realmente apoyaria en su
recuperacion fisica, psicologica y emocional. Se realiza entre sus efectivos (tanto ministerio
piblico, como medico legistas y agemtes) un monitoreo por medio de cuestionarios y
conocer el modo en que opera el personal de dichas agencias, aunque estos cuestionarios no
siempre pueden ser del todo ciertos. Por esto ultimo se lleva cabo otro monitoreo de
cuestionarios entre los usuarios de estos centros de ayuda para conocer desde la perspectiva

del usugrio la forma de operar de dichos centros.
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Conclusiones.

En este ultimo capitulo la intencién es analizar el impacto de la relacion desigualdad
social-violencia doméstica y concluir si realmente la primera de ellas influye de forma
tmportante y decisiva en la aparicion y desarrollo de la otra.

No hace falta ser un prominente investigador o estudioso de la sociedad pam darse cuenta
que ésta ha caido en una profunds crisis que lleva varios afios y que seguramente se
prolongara otros tantos.

Lo mteresante aqui es seflalar por que se ha dado esta crisis y que partes de los aspectos
sociales resultan mas dafiados. Como ya se ha seflalado en otros apartados y mas en
concreto en el capitulo I, el aparato idecldgico ha sufrido algunos cambios debido a que se
necesitaba que fuera lo suficientemente fuerte y sirviera de apoyo a las nuevas politicas
economicas que se han introducido paulatinamente no solo en México sino en el mundo.
Los intereses econdmicos de las grandes empresas nacionales (casi en extincion) y
trasnacionales han provocado un cambio.

Uno de los momentos o quizés el mas importante para la economia mexicana fue la
declaracion en banca rota de la Fundidora de Aceros de México en 1987 durante el
gobierno del presidente Miguel de la Madrid, ya que constituyo no solo el cierre de una
empresa mexicana, sino el fracaso de una empresa en manos del peder estatal. La economia
mexicana se ha visto muy afectada hacia finales del siglo XX sobre todo porque ha servido
a los intereses personales de los partidos politicos, que solo sostienen una lucha personal
por el poder con los demds partidos y poder satisfacer sus necesidades personales. El
trabajo por y para el pais se ha reducido & establecer medidas que llevan a soluciones falsas
o inttiles. Los problemss no son derivados de los bajos salarios ni las condiciones laborales
en explotacion extrems, sino de las politicas y ajustes econdémicos a los que se sujeta
muchas veces a fuerzas y sin poseer la infraestructura necesaria a paises en vias de
desarrollo y cuyos contextos no son siquiera remotamente parecidos a los paises ya

consumados o Hlamados de primer mundo.
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La liberalizacion del mercado globalizado solo ha funcionado para las grandes potencias a
nivel mundial, para los paises sub desarrollados solc ha hecho mas evidente la disparidad
con los grandes paises. Es palpable la bisqueda del control mundial por parte de Estados

Unidos, anteriormente de formz muilitar, actualmente de forma politica y econdmica

tratando de ejercer un control sobre varos paises dinigiendo su destino, y peor aim,
buscando dirigir el destino de la mayor cantidad posible de paises. Algunos expertos
afirman que este tmslado del sistema politico de Estados Unidos, puede ser comprendido
cOmO uUnR acoso que en términos técnicos podria ser una victimizacion supranacional. Lo
que lleva de manera implicita 1a pérdida de identidad de los habitantes, su cultura, modo de
vida y destino y las demandas de los habitantes. Las devaluaciones de las distintas monedas
en el mundo ante la meneda estadounidense han repercutido de manera més que directa en
la vida de los habitantes de esos paises, en el caso de México, se puede sefialar que entre
todas las consecuencias que han traido estos sucesos, en este micio de siglo XXI se puede
afirmar que la dependencia del pueblo mexicano de lo que desee o pase en Estados Unidos
es mis grande y fuerte que en ningin otro periodo de la historia.

En México no se puede pedir y ni siquiera exigir a sus nacionales prepararse
profesionalmente con una educacién universitaria, tal y como se hace en paises como
Estados Unidos o Canada, debido a que México es un pais que se encuentra en vias de
desarrollo ¥ cuyas necesidades e infraestructura exige otras cosas, 0 cuyas demandas y
problemiticas son otras. Sin embargo es muy comiun observar lo anterior, ya que afio con
afio son més los universitarios egresados y titulados que los empleos profesionales
existentes en el pais. La inmensa mayoria de los profesionistas se ocupan en labores que
poco o nada tiene que ver con la profesion para la cual se prepararon. Las estadisticas del
INEGI no dejan mentir respecto a esto, ya que develan que tan solo el 20% de los
profesionistas titulados ejerce su profesion.'™

La desigualdad social en los ultimos afios se ha acentuade de manera mas aguda, el
desempleo ha crecido considerablemente como en ninguna otra época. El fendmeno de la
globalizacion ha tmido grandes consecuencias en la sociedad moderna a la que se ke
considera la sociedad de la informacidén, de los avances iecnoléogicos, de la alta
competitividad y sobre todo de la “igualdad social” sin importar sexo, edad, religion o raza.

! Registros estadisticos del INEGI publicados en su portal electronico: www inegi.gob.mx
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El individuo de ia sociedad neoliberal y globalizada es un sujeto altamente competitivo y
subordinado que se encuentra preparado para realizar la actividad que sea sin importar su
grado de dificultad, con tal de producir enormes ganancias para al entidad que preste sus
servicios y poder subsistir de manera “decorose, honrada y digna.”

Las consecuencias que ha traido consigo el neoliberalisme y la sociedad global son muchas
y muy vanadas, pero en cuestion de sefialar los efectos directos sobre la poblacién podemos
decir que al margen de su impacto en la economia, también se han generado cambios
estructurales en los Estados, las famihias y las condiciones de vida de las personas.

Diversos agentes sociales como la escuela, han contribuido demasiado hacia esta nueva
vision de Ia sociedad de fines de siglo XX y comienzos del XXI. Aquel individuo que no
puede obtener un desempefio adecuado en la escuela, no le queda ofra alternativa que
realizar las “peores” tareas existentes en el orden social, lo que se traduce en trabajos que
en algunas ocasiones son hymillantes y que observan condiciones laborales injustas con
salarios mal remunerados e insuficientes para satisfacer las necesidades inmediatas de
subsistencia.

Junto con la escuela se encuentra la familia que también ejerce la funcién socializadora
sobre el nifio, preparindolo para convertirse en un miembro apto de su comunxlad, de su
sociedad vy quizis también de la clase en que naci6. La familia es la unidad dentro de las
clases sociales y no la persona individual, porque en toda sociedad la familia pese a las
diferencias que pudiese existir en su estructura interna tiende a ser una unidad solidaria
basada en el matrimonio que comparte una vivienda comin y cuida a los nifios que
dependen de ella. Con el fin de conservar su solidaridad y llevar a cabo de una manera
eficaz sus funciones, la familia se compone de individuos que comparten el mismo
prestigio y grado de privilegio social. La cotidiana vy constante asociacion de los padres
entre s1 y de estos con los hijos y de los hijos entre 51 se basa en identificaciones mutuas, ya
sea en los propios sentimientos o en los de los otros individuos de la sociedad que
interactiian con ellos. Los padres tienden a hacer a los nifios muy parecidos a ellos mismos,
de ahi que el rol con el que nace un individuo casi siempre y en la mayoria de los casos
tiende a conservarse y rara veZ a perderse. Las aspiraciones a8 una posicién mds elevada de
clase social solo se buscaran si son socialmente posibles o permisibles si la posicion de los

padres en la comunidad es relativamente alta, sus ventajas tienen que ser en cierta medida
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compartidas por los hijos, sin contemplar el hecho de si lo merecen o no, Aunque también,
asi como se comparten y disfrutan las ventajas, pasa lo mismo con las desventajas de la
mala situacion paterna.

La solidaridad de la familia y su participacion en el prestigio de la clase social funcionan
como una de las fuerzas limitadoras sobre la existencia de la desiguaidad social, ain en
sociedades en las que aparentemente la igualdad social sea altamente valorada. En
ocasiones la familia restringe la igualdad de oportunidades, es decir, que probablemente
existan padres que tengan hijos mas talentosos que ellos o viceversa. No se puede renunciar
a la familia o abolirla como lo han llegado a proponer en su momento importantes
pensadores y estudiosos como Platon. La familia y la importancia que esta ostenta para la
sociedad es mdispensable, no se puede concebir una sociedad en la que no exista ung
mstitucién como la familia que todo el tiempo (o por lo menos en teoria) se encuentre
condicionando y moldeando el comportamiento y desempefio de los individuos que forman
parte de un orden social. La posicién de clase social de una familia no solamente es
determinada por la valoracién que se haga del papel social de jomada completa y
funcionalmente desarrollade por el jefe adulto de la familia. El jefe adulto de una familia
generalmente es un varon adulto, pero en las familias de tipo amphado, la posicién social
puede estar determinada por dos o mas varones adulios iguales entre si. Entonces dado que
la posicion social de 1a familia se encuentra determinada por el cabeza de familia, se puede
efirmar que la familia, no la persona fisica, es la verdadera unidad de clase vy de las teorias
de clases'® Casi todos los miembros de una sociedad lo son también de una farmilia,
aunque existan sociedades en las que los individuos se separen de la familia por un largo
periodo de tiempo. En la sociedad industrial modema existen cada vez més individuos que
deciden separase de la unidad familiar, ha crecido el numere de hogares en donde solo vive
una persona. Aquellos que deciden separase de la unidad familiar toma su papel social de la
Jomada completa, del mismo modo como io hacen los cabezas de familia. Su posicion
social se comparte cuando se convierten en conyuges del cabeza de familia o cuando ellos
mismos se convierten en cabeza de familia. Entonces tal y como han llegado a afirmar
algunos estudiosos de 1a estratificacion social, la unidad de clase social coincide con la

unidad de solidaridad intima, ya sea se trate de la unidad de uno o mas individuos,

8 Afirmacion hecha por Schumpeter en su obra imperialismo y clases sociales.
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La estructura de los sistemas de estratificacion puede afimmarse que se trata de una jerarquia
continua, las lineas divisorias que se tracen en diferentes lugares del continuo, como en
diferentes numeros de lugares. De acuerdo al nimero de lineas divisorias que se tracen, sera
el nimerc de clases a existir dentro de un orden social determinado. Cuando otros
estudiosos vengan y tracen un numero diferente de lineas, entonces las clases nuevas se
superpondran a las anteriores y formaran un nuevo orden con nuevas clasificaciones o
estratificaciones.

Lo anteriormente descrito puede ejemplificarse mejor s1 se toma como referencia la
afirmacion hecha hacia finales de los sesentas cuando solo se hablaba de una clase media,
después a mediados de los noventa se pone mas énfasis en que Ia clase media se sub divide
en tres: Media alta, media, y media baja. Luego se hablo de clases bajas para después
reconocer que existen-sectores mis desafortunados, a los que posteriormente se llamo
marginados.

En estos tiempos en los que las desigualdades se han acrecentado més solo se ha abierto
una brecha abismal entre las clases altas, medias, bajas y marginadas cada vez crece mas el
namero de sujetos que forman parte de las clases bajas y marginadas.

Las tasas de desempleo aumentan y dejan ver por ejemplo en México que el desempleo
aumentd de un 2.9% en el afio 2002, a un 3.12% en el afo2003. Los estratos sociales son
cada vez mis reducidos, al paso que camina la situacion no solo en México, sino en el
mundo solo quedaran dos clases: la aita y la baja, que a la larga podria transformarse en
marginada.

El ambito familiar entre otros se ha visto muy afectedo, y es que el mivel de vida y la
satisfaccion de necesidades inmediatas de los individuos dependen del poder adquisiove
que estos tengan, mAs en concreto, depende del o de sus empleos y la remuneracién
recibida. A la par de la apanicién de actos violentos que atentan contra la integnidad de los
individuos, puede apreciarse el enorme desempleo del cual han hablado algunas
instituciones, es el mas fuerte de todos los tiempos, solo superado por el vivido durante la
crisis sufrida a nivel mundial en 1929,

Organismos como la orgamzacion mundial del trabajo (OIT) han reportado que la tasa de
desempleo para la América Latina y paises caribefios subid en un 8.5 en el primer trimestre

del afio 2000, frente al 8.4 en 1gual periodo en 1999. lo cual deja ver que es el nivel mas
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alto en las ultimas dos décadas de la region que suma 18 millones de personas mas sin
trabajo, lo cual puede ser una cifra demasiado sesgada, ya que en México simplemente, el
60% de su poblacion se encuentra en pobreza extrema y el 70% se encuentra desempleado
en actividades formeles, lo que ha orillado a mucha gente en el pais a incursar en otras
actividades como el comercio informal o los actos ilicitos, que ain y cuando han subido
casi a la par de los indices de desempleo, no siempre son indicio de que estan relacionados
intimamente con la cnsis econdmica, pues algunos sujetos ingresan a estas actividades por
presiones aparte de la satisfaccién de sus necesidades inmediatas.

El sistema de valores por el cual se nige el hombre de estos tiempos ha cambiado; esto se
debe a que el conjunto de las reglas normativas es distinto aunque en esencia sigue siendo
el mismo. La funcién sigue siendo la misma: regular el complejo de accidén del individuo.
Ya no solo debe seguir las normas que le dictan al cumplir con un comportamiento
socialmente aceptado, ahora también tiene que seguir aguellas que le dicen lo que tiene que
hacer para ser considerado como un miembro til y productivo de la sociedad El hombre
de estos tiempos tiene que subordinarse y seguir las reglas del juego que la sociedad
necliberal globalizada y de libre mercado le ha impuesto: consumo, alta competitividad y
subordinacion. Este sistema de valores no define los fines inmediatos, smo mas bien
definen los modos y condiciones en los que pueden o deben realizarse acciones que
persigan fines inmediatos. Cada sistema de valores tendrd su vigencia en un tiempo y
espacio determinado, en la medida en que este ayuda a conservar el equilibrio de la
estructura social.

La famiha misma constititye un sub sisterna que también debe guardar y conservar un cierto
equilibrio, de acuerdo 2 Durkheim su estudio de la eromia y la educacion moral, cuando a
un sujeto se le priva de un sistema relativamente estable de normas socialmente dadas,
sufre una desintegracion personal que destruye la calidad moral de su conducta. Cuande un
individuo encuentra el conflicto, la inadaptacién y el caos al interior de su familia, dada la
afirmacion de Durkheim, seria de lo mis normal que se comporte desviadamente en la
sociedad y en sus mteracciones con los demis sujetos. Las reglas funcionan como meras
condiciones de la accion. Respecto a esto es importante marcar aqui que las cosas se han
salido de control en esta sociedad de libre mercado pues la capacidad de deseos
individuales de expansion a falta de control normativo es ilimitada, los deseos de demanda
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hacia los medios abstractos y peculiares-riqueza y poder-existe un cierto descontrol debido
a que estos deseos no persiguen un fin asignable. En la actualidad muchos sujetos incurren
en actos ilicitos por el placer de ostentar un cierto nivel de vida o acceder a otro que parecia
imposible y nada tiene que ver con la satsfaccion de sus necesidades inmediatas. El
sistema de control normativo ahora obedece al bombardeo de intereses; los delitos de cuello
blanco se cometen en un nimero mayor, sin embargo no son perseguidos como se deberia,
las penas y castigos se flexibilizan hasta hacerse demasiado msuficientes y cast risibles
cuando se trata una persona de alto nivel en la escala de estratificacion social. En cambio
cuando se trata de un sujeto de nivel bajo en la escala de estratificacion, casi siempre se le
persigue v caza hasta exterminario pricticamente. Ejemplos de estos hechos es Miguel
Caballo a quien se le dio |z oportunidad de pagar fianza y “plazos comodos™, practicamente
en “abonos” para pagar el dinero defraudado, como si se tratara de pagar una cuenta en una
tienda de linea blanca y electronica. Es totalmente ndiculo esto cuando se sabe que en
Morelia se hizo un operativo con efectivos de la AFI para detener a una pequeria de tan solo
diez afios quien habia robado uno dulces de la tienda en donde se encontraba. Es totalmente
cierta la afimacion en donde se dice en el capitulo I que la ley necesita juzgar personas
humanas y no simplemente dedicarse a darle seguimiento a expedientes. No podemos saber
el contexto socio-economico en el que se encontraba la pequefia antes mencionada y lo que
la orillo a cometer ese acto desviado, pero sin embrago aunque no con mucha certeza pero
se puede afirmar que no es el mismo en el que se encontraba Miguet Caballe. En el primer
caso se habla de “satisfacer una necesidad”, que aungue no es necesario consumir duices
para subsistir, este hecho si forma parte importante en la vida y percepcion de un nifio. En
el caso Caballo no se trata de una satisfaccion de necesidades inmediatas, sino de mantener
un status al cual se encuentra acostumbmdo, a diferencia de la nifia, en el mundo de los
adultes no es indispensable robar y engafiar para mantener un status econémicamente alto,
o por lo menos no para todos.

La eficacia de las reglas estriba en Ia autoridad mortal que se ejerce y dada la situacion en
la que se encuentra el nivel de la delincuencia y los actos ilicitos en el pais, las reglas
podemos sefialar sin llegar a ser redundantes, ya no controlan de manera efectiva y

competente.
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La pérdida del empleo quiere decir mucho en estos dias para las familias mexicanas, no
solo se ven frustradas en algunos casos sus necesidades y demandas sobre medios
abstractos y mis en concreto, riqueza, sino todo su plan de subsistencia, junto con su
organizacion y division del trabajo, ademas del aspecto educativo para los miembros mas
jovenes del nucleo. El jefe de familia que ostenta un trabajo poco valorado socialmente y
mal remunerado, generalmente sera tomado por los otros miembros de la familia, en
especial por los hijos, como un fracasado incapaz de dirigir los destinos de toda la familia,
lo que originara, como ya se ha mencionado en otros capitulos, una ruptura en los lazos de
comunicacién e identificacion afectiva hacia el cabeza de familia que casi siempre resulta
ser el padre Este ultimo se convertird en un modelo negativo, y odiado. Jamas existira
intencion alguna de los hijos de seguir sus pasos ¢ tomarlo como ejemplo. El padre y
cabeza de familia es un fracasado que no hay que imitar pues yo no quiero convertirme en
la clase de hombre que él me estd modetando: uno que no sepa y / 0 no pueda mantener y
satisfacer las necesidades inmediatas de la familia, y que para hacerlo tenga que soportar
las humillaciones de realizar las tareas castigadas en remuneracion y en algunos casos hasta
las mas humillantes para la misma familia y que ocasionan que el cabeza o padre de familia
pierda respeto ante los suyos v su figura de apoyo y autoridad se vea seriamente dafiada y
por ende mermada e incapacitada para poder actuar como tal con los suyos.

Las frustmciones de las que serd blanco como el ya discutido poco valor otorgado por la
sociedad y Ia familia, la escasez de oportunidades para cumplir con su funcién de fuente
proveedora de medios para la satisfaccion de las necesidades primarias: alumento, vestido y
refugio, dejaran una huella muy profunda en el sujeto, modificando su conducta ya se a de
manera conciente o no.

En la familia es el ambito en donde se pueden “desquitar” y “descargar” todas las presiones
emocionales y morales generadas por la misma familia y la sociedad. En la interaccion con
otros sujetos es cierto que existirin estas dificultades, desquites o desfogues, pero en la
farnilia es mas viable que estas aparezcan en toda su maxima expresion, ya que aunque las
penalidades o represahias de la sociedad y sus miembros hacia este tipo de sujetos que
desvian sus frustraciones, impotencias e inconformidades, abarcan a todos los individuos

incluyendo a los miembros de la familia, es muy dificil (pero no imposible) que estos
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actien en contra de alguno de los suyos buscando un “castigo” por haber afectado la

integridad no solo de un sujeto aislado, sino también de un conjunto.

Es importante sefialar en esta parte del anilisis que las estadisticas aunque no son la
realidad al completo, si describen una parte de ella y al mismo tiempo nos propotcionan un
punto de partida que nos permite ubicamos en un hecho determinado. Las estadisticas sobre
maltrato y violencia familiar o intra familiar tienen un indicader que algunos consideran
decisivo: las familias que padecen estos hechos son familias de escasos recursos
econdmicos. ;,Qué es lo que quiere decir esto? ;jAcaso las familias de los altos estratos
S0¢i0-eCONOMIcos 50N iNmunes a estos sucesos?

De entrada muchos estudiosos piensan que es de esta manera y que el factor dinero es el
detonante de estas conductas a las que la sociedad considera desviadas. Aunque esta muy
visto y comprobado que el factor dinero es importante en la sociedad, no es un punto que
decida de manera determinante la aparicién de sucesos o conductas desviadas, aunque en la
mayoria de las ocasiones si se convierte en un pretexto.

En las familias instaladas en sectores econdmicamente altos y poderosos los fendmenos de
violencia familiar o intra familiar si aparecen, solo que no forman parte de la estadistica, es
decir, que los sujetos que padecen este tipo de conductas no acuden en algunos casos, a
denunciar estos hechos ante las autoridades cormrespondientes, no por el hecho de no actuar
en contra de un miembro de su misma familia, sino por el hecho de no dar & conocer que
este tipo de sitmaciones se dan al interior de su familia, que por pertenecer a un status
econémica y socialmente alto se supone debe ser una muestra y un ejemplo a seguir pam
las demas familias del orden sacial al cual pertenecen. Estas familias y en general el orden
social imperante, piensa que las familias de alto poder social no deben padecer este tipo de
sucesos. El status de las familias va de la mano del alto poder adquisitivo. Se tienen que
combinar los dos para que una familia, un grupo o un sujeto puedan acceder a un status alto
formando parte de la elite en la cual se encuentra el destino de los demsas. En ¢l caso de las
sociedades modernas, globalizadas y neoliberales, en manos de aquellos que deciden el
rumbo de los aparatos de gobierno, tanto politica, como econdmica y socialmente.

Debido a esto es que las estadisticas solo retratan a las fanmlias y sujetos que no pueden
acudir a psicélogos, médicos y abogados particulares y cuyo costo es extremadamente
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altisimo en la gran mayoria de los casos. Las estadisticas representan como ya se ha
sefialado con antenoridad, una porcidn de la realidad social, no representan lo que esta
sucediendo al cien por ciento y muchas veces ni siquiera un cincuenta por ciento. Si nos
remitimos a las estadisticas, tenemos que el desempleo es un fuerte indicador en la
aparicion y desarrollo de estas conductas. En otras ocasiones funciona como un poderoso
catalizador que estimula algunos otros factores como la incapacidad de educar sin recurrir a
hechos violentos que atenten contra la integndad fisica y emocional de aquellos que
padecen estos actos. La educacion con violencia tiene como fin el condicicnar el
comportamiento y desarrollo del individuo. En el caso de la violencta como una
herramienta en la educacién de un sujeto se le premiam con la no agresion y se ie castigard
con la agresion mas fuerte con la que se pueda contar. El mensaje enviado estard
relacionado a las “buenas” conductas o las aceptadas en y por la sociedad: se buen hijo,
buen padre, hermano, esposo, esposa, amigo etc.

En cuanto al abuso sexual se puede afirmar que es en este tipo de conductas es donde se
puede encontrar la reposicién de la frustracion sufrida a nivel social. Es por medio de estos
sucesos que el sujete sentird el “poder y el control” que la sociedad le tiene negado por
desempetfiar un 1ol socio-laboral que se encuentra sumergido en la mediocridad, y por
consecuencia, sin posibilidad alguna de movilidad social. El abuso sexual es censurado y
castigado por la sociedad y sus miembros, y en la familia es mas todavia, se trata de ocultar
y de no mostrarse a los demas, ya que este tipo de conductas no tienen porque darse al
interior de mi familia, como es posible que mi familia este pasando por estos hechos. El
abuso sexual trata de ser erradicado a través de diversas campafias y centros de apoyo a las
victimas que sufren estos delitos. Aungue no se han emadicado mi siquiera de manera
significativa.

La sociedad de libre mercado va en camino hacia un futuro realmente incierto, cuyo rumbo
siempre se encontrard ligado a los intereses de las grandes empresas, sociedades y
corporativos trasnacionales. El sujeto ahora mas que nunca, estard a merced de las politicas
que adopten como “iddneas” los distintos aparatos y organismos de gobiemo. El individuo
ya no importa, lo que importa son las instituciones, algo que parece un retroceso muy a la
manera de Herbert Spencer, dandole mas crédito a las instituciones y ahogando al sujeto en

un mar de estas.
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La educacion de los individuos debe recaer nuevamente en las manos del Estado que vigila
por los intereses colectivos y que conduce a una nueva etapa en la que no se tenga como
premisa el regreso a una etapa anterior en la que existia el Estado benefactor, sino una etapa
en la que no solo exista este, sino que se consolide por medio del trabajo de los individuos

y que ademas los realimente.
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