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INTRODUCCiÓN

El presente proyecto es producto de la necesidad de indagar en el proceso
creativo, conceptualizando y definiendo espacios para hacer ciudad sin
llegar a un análisis teórico este trabajo se presenta como una "bitácora de
reflexión" mostrando pensamientos, notas y croquis que de alguna forma
ya son arquitectura
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FUNDAMENTACION DEL TEMA

La Arquidiócesis de México (CARITAS) en su búsqueda por participar en soluciones a las
poblaciones más desprotegidas, realiza actualmente proyectos que proponer integrar y
respectar formas de vida, a las ciudades. Un ejemplo es la reciente construcción del
"Albergue a peregrinos Basílica".

Caritas de México en colaboración con el Distrito Federal proponen el proyecto: "Centro de
Atención Médica Hermanos Indígenas
Ginecológica" a ubicarse en el Distrito Federal (Únicamente caritas de México tiene
facultades en el Distrito Federal), el cual resolverá la incomodidad y rechazo de Hermanos
Indígenas.

La necesidad de proteger a nuestros grupos étnico s, nos llevo al origen de la vida, en
donde en condiciones precarias e insalubres se pone en riesgo la vida de madre y
producto.

Esta clínica respectará y vinculará en tolerancia formas diferentes de vida que han dividido
y creado un fragmentario país.

"UNICAMENTE EXISTE UN PECADO CAPITAL Y ES LA INTOLERANCIA, POR LA
QUE FUIMOS EXPULSADOS DEL PARAíso y POR LA CUAL NO REGRESAREMOS"

FRANZ KAFKA
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ANTECEDENTES

La necesidad de Poder Atender a la población sin diferencias sociales, económicas o
étnicas, es un derecho constitucional. Por lo que
el Gobierno proporciona alternativas para resolver esta demanda.

En el aspecto de Salud, la población en su crecimiento, necesita mejores y más alternativas
para solucionar nuestras enfermedades.

Las clínicas atienden a la mayor parte de población', por medio de instrucciones públicas o
privadas, en donde su atención soluciona la creciente demanda
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO

AREA PUBLICA M2

PLAZA DE ACCESO 2700
JARDfN 3412
ACCESO 50
VESTfBULO 180
RECEPCiÓN 54
SALA DE ESPERA 18
PATIO 81
BAr\lOS-HOMBRES 43
BAr\lOS- MUJERES 43
FARMACIA 54

ARCHIVO CLlNICO 108

SUBTOTAL 6743

AREA CLlNICA

CONSULTORIOS 360
LABORATORIO 84
BANCO DE SANGRE 72
RADIO DIAGNOSTICO 23
FISIOTERAPIA 144

SUB TOTAL 683
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AREA DE URGENCIAS
AMBULANCAS 135
URGENCIAS 370
CUARTO DE MEDICaS 36
RECEPCiÓN 36
SALA DE ESPERA 10
C.E.Y.E 60
CIRUGfA 140
OBSTETRICIA 135

SUB TOTAL 922

AREA DE ENCAMADOS
VESTfBULO 18
RECEPCiÓN 36
SALA DE ESPERA 70
CUARTO DE MEDICOS 36
SANITARIOS-HOMBRES 36
SANITARIOS-MUJERES 36
CUARTO DE ENCAMADOS 60
CUARTO DE AISLAMIENTO 68
LABORATORIO DE LECHES 40
ENFERMERAS 40
PREMATUROS 180
LACTANTES 180
AULA 108
CUARTO SéPTICO 30
ARCHIVO CLlNICO 36

SUB TOTAL 974 8



AREA ADMINISTRATIVA

VESTIBULO
SALA DE ESPERA
RECEPCiÓN
SECRETARIAS
DIRECTOR
ADMINISTRADOR
SALA DE JUNTAS
SANITARIOS-HOMBRES
SANITARIOS-MUJERES

18
18
36
36
40
30
70
36
36

SUB TOTAL 922

AREA DE SERVICIOS
ESTACIONAMIENTO 37.80
CUARTO DE MAQUINAS 162
CASETA DE VIJILANCIA 36
ALMACEN 80
LAVANDERIA 108
COMEDOR PARA EMPLEADOS 650
VESTIDOR-HOMBRES 150
VESTIDOR-MUJERES 150
INTENDENCIA 30
RELOJ CHECADOR 30

SUB TOTAL 5176
TOTAL 14818

DATOS PROPORCIONADOS POR LA ARQUIDIOCIS DE MEXICO
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~~ ARQUIDiÓCESIS DE MÉXICO, CÁRITAS
¡n¡¡ TESIS PROFESIONAL, CLíNICA PARA INDíGENAS

EL TERRENO

La búsqueda del terreno se baso principalmente en como podían tener mayor
acceso los usuarios, donde las terminales de autobuses, peceras, taxis y el
sistema colectivo metro provocaría una zona ideal.
En la terminal de autobuses poniente se encuentran todos los servicios de
transporte y al hacer la búsqueda del terreno se localizó un predio que
actualmente es un estacionamiento público. De acuerdo al plan de desarrollo
urbano, en este predio se puede construir clínicas con la posibilidad de seis
niveles.
Las vialidades son importantes ya que de esto depende el tiempo y la forma
para llegar al predio, teniendo como vialidad principal Avenida Observatorio y la
calle Sostenes Rocha como vialidad secundaria
El equipamiento urbano con el que cuenta el predio con un radio de un kilómetro
es el mercado, la iglesia, un centro comercial, el Hospital ABC, la terminal de
autobuses, el sistema colectivo metro, la segunda sección de Chapultepec y el
observatorio de México. Contando con los servicios, luz, agua, drenaje y
alcantarillado.
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No. 1
. TACUBAYA D.F

TARJETA DE RESUMENMENSUALY ANUAL

O.S.M.N

NOMBRE DE EST.__--'--'-'-'~...::;;;;..;.....;...;;..;;...:=..:..:_--'--_ _

UNIDADES .....:::;.....;...-'-'- ---,--_

~ÁNOS ."-eNe-- -- F-EB TMAR - ABR. MAY~ JUN. JUL. AGO. SEP. OCT. . NOV:- · PIC. ·'.·.··· ANLJAL
, 1991 . 114 .4 ' 16.5 20.2 20~2 19] 17,8 16.2 17.2 16.1 15.5 14.1 14.0 16;9 1.

11992 13.514.718.1 17.7 16.5 18~3 16.7 16.5 16:2 15.3 14.9· 14;6 · 14~9 :i'

1993 14.4 15.4 16.9 18.3 18.7 18.6 17.1 17;2 16.3 16;8 16.2 14.4 t6.7 ,
1994 14.0 16.4 18.3 18.1 18:9 17.5 16;9 16.5 lp.2 17.0 16.5 15.5 t6J3 ,

'..

1995 14.9 15.6 17.6 19.7 20;5 19.1 16.9 17.0 17.1 16.2 15,4 14.5 . 140
...... .. ".

f-I 996 13.4 16.0 16.9 18;3 20.2 17;8 17.8 17.0 17.6
"

t6:7 14.7 14.i6 16.7
1997 13.8 16.3 17.2 17.8 17.4 19.3 17.7 17.9 17.5 16.7 ':16 .2 15~5

, , 16:71

1998 14.2 15.9 18.7 21;7 22;7 20.8 j·.. 18.6. 18.1 17.7 16.0 16.7 -14.8,. .: 18:0. .

1999 14.4 15.8 17.9 20.5· 19.9 19.7 17.2 17.5 16.4 ···· 14;9 13.4 12.7 " . 17:3
...~- --- -~~. ..~. "--- . .. .1na' >

.' -. : . .,',', ...
SUMA :.:

.'

MEDIA
"

'. . : . , .. -.
-~----- ~...........--..- ..' ,'. c' . : , ' . : :" ". .>, ..,.:": ,....

DATOS OBSERVACION NACIONAL
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Síntesis de la Problemática

La delegaci6n Alvaro Obreg6n se encuentra junto con la delegaci6n Cuajimalpa y el municipio de Huixquilucan en sector
metropolitano poniente y dentro del primer contorno de la Ciudad de México, lo cual le confiere una posici6n estratégica en la
estructura urbana de la zona metropolitana. La delegaci6n Alvaro Obreg6n presente las siguientes caracterfsticas relevantes:

• La Delegaci6n tiene una superficie de 7,220 ha., que representa el 6.28% del total del territorio del Distrito Federal. De
esta superficie 5,052 ha., es suelo urbano (66.1.%) y 2,668 ha., es suelo de conservación (33.8%).

• En su estructura urbana la delegación Alvaro Obregón cuenta zonas de equipamiento y servicios como Santa Fe. San
Jer6nimo y San Angel que no sólo presentan servicio sus habitantes, sino a los de otras delegaciones y municipios del
Estado de México. Estas zonas concentradoras también se distribuyen a lo largo de ejes o corredores urbanos como
son: Av. Revolución, Av. de los Insurgentes, la Carretera Federal México Toluca, el Anillo Periférico y el Sistema de
Transporte colectivo Metro, que fungen como vialidades con servicios urbanos.

• Cuenta con tres zonas habitacionales claramente diferenciadas (sur y norte de Av. Santa Lucia y al poniente del
Periférico), centros de barrio y poblados rurales.

• Alvaro Obreg6n cuanta con ocho presas que son de fundamental importancia para la captaci6n de las demasfas y
detención de azolves, estas son: Tacubaya, Becerra A, B Y C, Mixcoac, Tarango, Las Flores, Texcalatlaco, Tequislasco
y Anzalo. Algunas de éstas requieren de mantenimiento para su buen funcionamiento.

• En equipamiento y servicios presenta déficit en salud, cultura, abasto, recreativas y deportes áreas verdes, plazas,
parques y jardines

• Ante la carencia de espacios adecuados y accesibles (econ6micamente) para el establecimiento de vivienda, se ha
ocupado ilegalmente parte del suelo de conservaci6n y zona de barrancas.

26



De continuar las tendencias se agudizarán los factores diferenciales en cuanto a los patrones de
asentamientos. Como es la pérdida de población residente por ka substitución a comercios, servicios y oficinas
en la zona oriente de la delegación, en colonias como Guadalupe lnn, Las Águilas, Alpes, Alfonso XIII.

La ocupación paulatina de las barrancas ha provocado la existencia de gran cantidad de población en áreas de
alto riesgo. De seguirse incrementando aumentará el número de población en riesgo sobre sauces y zonas
susceptibles a deslaves.

De no continuarse el programa de relleno de cavidades - estabilización de taludes y aumentar la
intemperización de ellos puede volverse crítica la situación en las colonias ubicadas entre la Av. Centenario y
Constituyentes-Observatorio

El aumento en los servicios ha tendido a cubrir en su totalidad a la población; sin embargo, la necesidad en el
mejoramiento de las redes tenderá a agravarse si no se apoyan las inversiones en este rubro en la zona norte
y oriente de la delegación.
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Demandas Estimadas de Equipamiento Social, Básico, Medio y EspeciaUzado (al año 2020)

ELEMENTO UNIDADES REQUERIDAS MODULOS

'. .

,

JARDIN DE NIÑOS 100 AULAS 16
PRIMARIA '. 186 AULAS 12

~
ECUNDARIA GENE~L - ·~~·~~~~3~8~A~U~LA~. S~.~~~~~~~~~3~. ~~~~

SECUNDARIA TECNICA - SO AULAS 3
E§_gU~LA:!.~q~!C~.=~=~~=~~=~~~=_===-_.___ _ 4 '":'-T:-A."...,LL....,..,E-,R-:o:::E_S..,.---__--+_~__. 3

1
,---~-_-,_=--._-----j

I MCHILLER~O ~ ~-1-5~A~U~.~~. s-· --~~~_~-~-~--~
1BIBLIOTECA 400 M2. 3
GUAFUfffilATNFANTIL 6 MODULaS 6

i CLlNICA I 450M2 3
tCENTRO COCIAL . 1 1AOOM2 3 .'.

~~~:~~¿ ...••- ~-B-AR-••~-;1N-CA-S-•.- ..' /-0
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ESTADOS DE DONDE PROVIENEN (generalmente) Y GRUPOS ETNICOS A LOS QUE PERTENECEN LAS
COMUNIDADES INDIGENES QUE HABITAN EN LA CIUDAD DE MEXICO.

a) Oaxaca: Triquis, Zapotecos, Mixtecos, Mixes, Mazatecos, Chocholteca, Cuicateco.
b) Veracruz: Nahuatls, Totonacas.
c) Michoacán: Purépechas.
d) Querétaro: Otomíes.
e) Hidalgo: Otomíes y Nahuatls.
f) Puebla: Nahuatls.
g) Estado de México: Nahuatls, Mazahuas
h) Guanajuato: Chichimecas.
y) San Luis Potosí: Pames, Nahuatls.
j) Guerrero: Nahuatls.
k) Chihuahua: Tarahumaras.
1) Chiapas: Tzeltales, Tzotziles.

~~ Datos/caritas de México INEGI
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ANALISIS DE FUNCIONAMIENTO
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CELULAS ESPACIALES
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Entrelazam lentos,

La arquitectura puede modelar un equilibrado entrelazamiento del espacio y del tiempo, por un
lado existe una idea-fuerza que impulsa la arquitectura, por otro la estructura, el material, el
espacio, el color, la luz y las sombras intervienen en su gestación, cuando atravesamos un
espacio envolviéndolo con la mirada.

La arquitectura con su especialidad silenciosa y su materialidad táctil, puede restablecer los
significados y los valores esenciales intrínsecos, de la experiencia humana. En la arquitectura,
la experiencia de los materiales no es solo visual sino también táctil, auditiva olfativa donde
todos nuestros sentidos se entrelazan con el espacio y el desplazamiento temporal de nuestro
cuerpo. La aportación arquitectónica va más allá de la resolución de problemas de un
determinado programa, por lo que el compromiso arquitectónico es sentimiento al entrelazar lo
subjetivo y objetivo.
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Limite.

La arquitectura trasciende la geometría, donde existe una relación orgánica entre concepto y
forma, porque la idea es la fuerza que impulsa el diseño y el campo de indagación establece
el foco de atención y el límite. Las ideas pueden derivarse de las condiciones históricas de un
entorno, el programa o la geografía, del relato mismo de míticos problemas en su historia, su
entorno y pasiones.

Tiempo

La arquitectura, el tiempo y la percepción se entrelazan con la luz y el espacio durante un
tiempo determinado. El filósofo Henry Bergson considera que no se debe hablar de tiempo
sino de duración. Sin embargo Mircea Eliade en lo sagrado y lo profano plantea un esquema
muy útil para definir el paso del tiempo, la sucesión de eternidades por un lado y por otro lado
la duración evanescente, dos tipos de tiempo que concebía el hombre primitivo en donde el
tiempo transcurría en un círculo cerrado, cósmico y santificado por los dioses. Es posible que
para cada uno de nosotros tenga su propio campo físico de acción para poner en tela de
juicio la aceptación de un tiempo comercialmente determinado.

DATOS: "ENTRELAZAMIENTOS" STEVEN HOll
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C UESTIONARIO DE ESPACIO

1.0 ¿Es el espacio una cosa material en la que todas las cosasmaterial son ub icadas?

1.1 . Si el espacio es una cosa material, ¿tiene límites?

1.1 .1. Si elespacio tiene límites ¿hay algún lugar afuera de esoslííñites?

1.1.2. Sí el espacio no tiene límites, se extienden las cosas, entonces, indefinidamente?

1.1.2.1.Asícomo cada extensión finita de espacio es divisiblejnfinitamcnfe {dado que cada espaciopuede contener espaciosmenores),
¿puede una infinita colección de espacios, entonces, formar'unespacio finito?

l. I. 1.3 De cualquier-modo, si el espacio es una cuestión, ¿puede unaparte delespacio distinguírse cte. otra?

.1 .2. Si el espacio esun problema ¿es meramente la suma de todas l as relaciones espaciales entre.lascosasmateriales?

1.3. Si el espacio no es un problema ni un conjunto de relaciones objetivas entre c6sas,¿es algo objetivo con lo.quelamentecataloga
cosas? . ..

1.3.!. Si la.estructura de la mente impone una forma a priori (independiente de toda-experiencia) a la percepcióndelmundoexteriór,
¿es el espacio algo semejante a una forma?

1.3.2. Si el espacio es semejante a una forma, ¿tiene precedencia sobre todas las cosas percepciones?

lA . Si etimológicamente.t'definir" el espacio es tanto hacer el espacio distinto como establecer la naturaleza precisa.del espacio; ¿es
una paradoj a esenc ial del espacio? . .. .... ....

DATOS; HARCHITECTUREANDDISJUNCTION" BERNARDTSCHUN1I
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1.5. .Arquitectónicaménte si definir el espacio es.hacer el espacio dis tinto , ¿hacer d espacio distinto define al espacio?

1.5, l. Si la arquitectura es el arte dehaeer el espacio distintó,¿es taülbiéll el arte de establecer la natul'aleza precisa delespacio?

1.6. ¿Es la arquitectura el concepto de espacio, el espado y la definición del espacio?

1.6.1. Si el concepto de espacio, no es un espacio, ¿es la materialización del conce pto de espacio unespacio?

1.6.1. J .¿Es entonces el espacio conceptual el espacio en el que lo-material es el concepto?

1.6.1.2. lncidentemente ¿es la experiencia dela materialización del conc epto de espac iola experiencia del espacio?

1.6.2. Si la materialización del concepto de espacio es un espacio, ¿entonces el espacio es un hoyo en unespacio que no loes?

1.6.2 . Si la historia de la arquitectura es la historia de los conceptos espaciales, ¿es el espacio un material extenso y uniforme para ser
modelado de varias f0l111aS en el origen del espacio arquitectónico como (a) la.fuerza dejos volúmenes.y .su.interacción; (b) un
espacio interior vaciado; (e) la interacción entre el espacio interior y el exterior; 8d) la presencia de Iaausencia.

1.6.3.1. ¿Difiere una fachada De StijI de una barroca por el microespacio que define?

.7. Si el espacio euclidiano se reduce a un fragmento de.probtema tridimensional, ¿sel.'cduce el espacicno-euclidiuno El. Una serií;"l de
eventos en el espacio-tiempo tetradirnensional? .

.1.7.1. Si otrageometría muestran uri entretenimiento más claro del espacio que la.geometña euclidiana, ¿ha célrnbiado el espacioensí
mismo conJa construcción de espacios en d-dimensiones? . .. .

1.7.2. ¿Es la topo logía una construcci ón mental en relación conIateoría del espaciov

DATOS:"ARCHITE'.CTUR.E ANDUISJUNCTION"BERNAIU> TSCI:IIJMI
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2.0. ¿Es común a todos la percepción del espacio?

2.1. Si las percepciones difieren, ¿construyen ellas diferentes modos que son producto de la experiencia del pasado de cada uno?

2.2. Si la conciencia del espacio se basa en la experiencia respectiva de cada uno, ¿entonces la percepción del espacio involucra
una construcción gradual más que un esquema ready-made?

2.2.1. ¿Contiene esta construcción gradual elementos con un grado de invariabilidad, como los arquetipos?

2.3. ¿Pertenecen inevitablemente los arquetipos espaciales a un universo de naturaleza elemental, o pueden incluir idiosincrasias
personales?

2.4. Si el espacio es una categorra de la conciencia a priori básica, independiente del problema, ¿es un instrumento de
conocimiento?

2.5. ¿Es un instrumento de conocimiento el medio de la experiencia?

2.5.1. Dado que se puede decir que la experiencia está contenida dentro la naturaleza de la práctica, ¿está el espacio
inexplicablemente ligado a la práctica?

2.5.2. Arquitectónicamente, si el espacio es el medio de materialización de la teoría, ¿es el espacio la materialización del concepto
arquitectónico?

2.6. ¿Es necesariamente material la materialización de la arquitectura?

2.6.1. ¿Es necesariamente inmaterial la desmaterialización de la arquitectura?

2.7. ¿Es la experiencia del espacio la experiencia de la materialización del concepto de espacio? ¿O de cualquier concepto?

2.7.1. ¿Puede un concepto espacial geométrico ser reemplazado por un concepto basado en la experiencia del espacio de cada
uno?

DATOS: "ARCHITECTURE ANO DISJUNCTION" BERNARD TSCHUMI
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2.7 .2. ¿Deternlina la experienciadel espacio al espacio de la experiencia?

2.7.3. Si de alguna pregunta se .dirá que es absurda, ¿existe el espacio (arquitectónico) indepepdi(:":riteIl1cntedelcuemo que 10
experimenta?

2.8. Si el espacio no es un objeto externo ni una experienciainterna (hechade impresiones.sensaciones y sentimientos), ¿soriios
inseparables el espacio y nosotros?

2.S.1. ¿Estan el espaciosocial objetivo y el espacio interior subjetivo, entonces, Iigados .inext ricablemenre?

2.9. ¿Es el espacio por lo tanto una de las estructuras que expresan nuestro "estar" en el rnundo?

3.0. ¿Hay un lenguaje del espacio (un espacio-lenguaje}?

3.1. ¿Construyen un lenguaje todos los espacios de la sociedad tomados en conjunto?

3.1.1. ¿Es una selección de esta totalidad un juego de espacios (que, por supuesto, puede ser llamado un espacio de .espacios)?

3.1 .2. Si el espacio (singu lar, indefinido) ese! colectivo ypermanente, ¿son Iosespaoios (plurales, definidosjindíviduales y
transformables?

3.2. Si un espac io definido es una cosa que.puede ser referida, ¿puede convertirse en Ul1 símbolo (una forma que signifique)?

3.2.1. Si un espacio definido puede convertirse en un signo o en un símbolo, ¿pliede significar unpeasamientoóconcepto?

3.3. (Solo para Iingüistas). Si elespacio es tan sólo una cosa, (a) ¿deterrnina ~l1pel)san1ielltoyal1engtlaje7,(b)alapar del
pensamiento, ¿es determinado por el1enguaje?; (e) a la par dellengtlaje, ¿es determinado porélpensamiento?

DATOS: ~'ARCHITECTUREAND DISJUNCTION" BERNARD TSCHUIVU
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3.3.1. (Para tí y para mi) ¿a~ , ,,,, ~,~'a?

3.4. Si.un espacioesla.representación de unaidea o deunpen::¡amierltoquees signiflcada, ¿alqal1zasu significado un e$Pfibiú<ltravés
de la re lación con todos los demás espaci os en un contexto, o a trav és de todos los espacios partos que este espaciase ha vuelto
metafórico? ' " ,

3.4.1. Si hay distintos modos y usos del h:mguaje, ¿PlJedeel espacio de estemQd() ser elesificado como cientffioo~mfticoftedl101ógico,,
lógico-matemático, ficticio, poético, retórico, critico? '

3.4.2. Destruye la clasificación explícita de'108 distintos significados, m odos y uso s del-espacio la experiencia de.eseespacio?

304 .2.1. ¿Puede un esp acio (formaestilística) ser separado del .espació que es una,dimensión del significado encamado en su
arquitectura?

3,5. En cualquier cado, ¿nota y denota el concepto delespacio todos los posibles espacios , tan.tbel real como el virtual?

3.5. 1. Si la comprensión de todos los posibles espac ios incluye el social y el menta! así como el flsico; sindistinción .alguna.ges la
distinción entre vivir, percibiry concebir el espacio una condición necesaria de esa comprensi ón?

4.0. ¿Es el espacio el producto del tiemp o histórico?

4.1. ¿Signiflca ,el fin de la história hegeliano el fin del espacio comoproductode la história?

4.3. Si el espacio no es un producto soci al (un resultado final) ni una categoría pura (un punto departida), ¿es un en-medio
(in term ediario)?

4.4. Si el espacio es un en-medio, ¿es un instrumento político en manos -del Estado, unmoldetanto cotnQunaXeflexióndc lasocledad?

DATOS: "ARCHITECTURE ANO. DlSJUNCTlÜN"BERNl\..RD TSCHUMl
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4.5 Siel espacio es un molde tridimensional que.refleja losmodosde producción, ¿asegura lasupervivencia del Estado?

4.6 . Si el espacio tridimensional no asegura Ia.supervivencia del Estado, ¿es el espacióel.modo de producción del modo de
producción?

4.6.1. Siel espacio no es simplemente el lugar donde los objetos son producidos e intercambiados, ¿se ha convertido él mismo en el
mayor objeto de producción? .

4.6.2 . Si la verdad de la política económica puede trascenderlaverdad de la revolución, ¿puede el concepto de produccióntrasqender
el concepto de espacio?

4.7 . ¿Reposa la verdad de la revolución en la expresión permanente de la subjetividad?

DATOS: "ARCHITECTUREAND DI8JUNC1'ION" BERNi\RD TSCHUNl1
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REFELEXIÓN

El espacio es una cosa material que no tiene limites

1.0/1.5.1 Los limites son elementos que utilizamos para definir y reconocer la forma

1.6/1.6.1.2 La materialización de un concepto de espacio es un espacio, ya que en el contenido
de un concepto se capturan signos que son identidad

2.0/2.5.1 La percepción del espacio nos es común a todos ya que se basa en la experiencia
individual formando arquetipos, ya que apoyan y/o determinan un espacio.

2.5.2/2.7.2 La arquitectura no es necesariamente materlal, ya que "Sentir" el terreno, hacer
croquis y maquetas, "Platicar" con el usuario; formamos una experiencia que definira un
concepto y este a su vez el espacio.

3.0/3.3 En la antigüedad las personas se reunían.alrededor de la hoguera, que generara calor y
protección. Así la palabra hogar busca estas preferencias en su espacio social y su experiencia
interna, este es un lenguaje universal.

"Mi ca sa es el lugar el que habito" Pita amor

3.4/3.4.2 Los conceptos o pensamientos son solamente signos, que al materializarse define el
espacio y esta a su vez transforma la experiencia espacial, cambia la velocidad del tiempo al
comprimirse, se acelera de construyendo toda clasificación mítica, científica, lógica, retórica,
critica y poética en su búsqueda (no siempre lograda) de la reflexión de la sociedad.
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El poder a los 4 elementos en todas las culturas, es principio para Entrelazar sol,
tierra, estrella, luna (cultura náhuatl) para lograr un nuevo símbolo Receptor de
vida, en donde la luz actúa como un liquido amniótico (Amnios: membrana que
envuelve al feto) sobre el espacio que en vibrantes espasmos (contracción
involuntaria) de su forma y piel.
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DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO,

LáGlínica la losa de entrepiso esta construida abase de vigUeta ybovediUacori
.,espesor total de 20 cm, basándose-en muros de concreto armado en la parte

interior y exterior contando con marcos IPR. ." .

CARGAACCrOENTAL
90,00 Kglmi

90,00 "'KQ/m:
100,00 Kg/m'

CARGAVIVA
200,00 Kgtm2

200,00 I<g/m'
300.00' Kg/m2

CARGA MUERTA
380,00 Kglm2

480 .00 Kglm<
380,00 Kgtm2

22 ,800 Kg/m
0,50 Kgtm2

SEGURIDAD ESTRUCTURAL DE LA COSTRUCC1ÓN

CARGASDS DISEÑO
TIPO PESCRIPCIÓN
1 ENTREPISO
2 BAÑOS
3 PASiLLO
4 VIGA",PR"
5 POLlCARBONATO

ANÁLISIS POR CARGAS GRAVITATORIAS.
Los muros se analizaron tomando en cuenta fas carpas debidas a su área
tr ibutaria en cada nivel.

DISEÑO..
Para el diseño de todos los elementos se cons ideran factores los factores de
carga 1.4 para cargas permanentes y de 1,1 para cargas accidentales (SISMO),

Para el diseño de todos los elementos de concreto se consideraron los siguientes
factores de resistencia:

Para Flexión
Para Flexo compresión

FR = 0,9 para cortante
FR :::0.7

FR =0.6

La formulas empleadas para el diseño de los elementos de concreto.fueron las
siguientes:

F'e= 0,8 x f"o
Para flexión

F"o=0,85 x Fc
MR =FR x b X d2xfc x q (1-0,5 xq)

Para cortante VCR::: FR x b x d (0.2 + 30R~ (f"c}os
VCR =0.5 x FR x'b x d (f"e) .
VCR=0,5 x FR x b x d (f"o)os

Para p< 0,01
Para p> 0.01
Para Zapatas

Para el diseño de muros por carga vertical, Se determino la carga a la que esta ,
sometido cada uno de los muros en cada nivel,"se multiplico por su factor de Cé'lrga .
(Fe ;: 1.4) y Se comparo con su capacidad de carga.
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F;·p ."40 Kg/crn2

FR=<t60
F"rn"16,OO + 4,00 Kg/or112 (paJ1;l .muros conñnaeos)
FE :;0.90 para muros interiores
F¡;;= 088 para muros interiores

Los muros que no pasaron se cambiaron de tabican a concreto

La cimentación a basada zapatas corridas de concreto armado, fc=250kglcrn2 y
f)í= 4200 kg/cm2 .. . . ' . ' ..

El diseño d~ muros por fuerzas horizontales sé efeetúoen el análisis sísmico .

ANÁLISIS SíSMICO

Se reviso la capacidad de cada muro en cada nivel contra la f uerza cortante en
cada muro multiplicada por su factor de carga (Fc= 1.1).

Para la cimentación se considero una capacidad de carga del.terrenode 5 Ton/m2

(capacidad de trabajo) de acuerdo con el estudio de mecánicadesuetos.

Se resolvió a base de una retícula de contra trabes y zapatascotridas ,

Se enanzaron los esfuerzos a los que están sometidas las contra trabes
con siderando los hundimientos diferenciales determinados tomando en cuenta la
relación de rigideces del suelo y la cimentación.

Cálculo de la zapata bajo el muro que resistirá

F 'c=250 Kgj cm"
Fy= 4200 Kgl cm2

qR= 9 000 Kgl cm2

F R =0.9 factor de resistencia
qR=0.89 superficie de contacto del dise ño

La carga de terreno equivale a:

w"" ::; 1.1 w slc.= 8500 X 1.1 =,¡ 9350 Kgl m

El ancho nominal de la zapata para loe esfuerzo bajo' la base

s=(1.4 x 9350}l9000 =1.45 :::1.50 m

Tomando el ancho de la zapata B 1 =: 1.50 m, se calculo los esfuerzos efectivos
de cOntacto con:

Qu= (1.4x9350)/1 .5 '::.8727 Kg/m2

Armadopor momento flexíonante

L=%(1 .50-O.20) =0. 6511'1
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As ;;;: Mu I(FRxfy xjxd}:::: 184400/(0.9 x4200 X 0.89 x 17:::: 3.22crn4 1m

Arruado transversal por temperatura, la cuantfaequivale a 0.003;

Art ;::::0.003 x 100 x 17 :::: 5.1 crn;~ 1m
82= 71 15.1 :::: 14 cm

Longitudinal por temperaturacuentía mfnimaO.003

As. =O.003x150):( 1"1-::. 7.6 cm;?

La separación de la varilla será longitudinalmente

0.71176) x 150 :::: 14 c m
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Referencias:

Se crea inmueble para una .clínica medica,ubicada enzonaurbana, cantal)
dimensiones de 89..94 .mts de ancho por 120 mts largo, dédo~ n¡\J~le$ . .

Se instalara centro de carga de distribución, en un cuarto de subestaclón
eléctrica.ubicada en la parte norte, el accesc dela acometida p()(lapárt~orientEL

Se utilizara una distribución trifásica 'por lascaracterlsticas del inmueble.
con planta de eléctrica y planta de emergencia .

PLANTA BAJA

Alumbrado exterior

Se instalan para la luz externa. lámparas de tipo reflector de luz
incandescente monofásicas (127 Volts) con una potencia de 160 wattscada una,

(

Se instalarán 9 reflectores de 160 watts cada uno en elcameUonubicado en el
estacionamien to:

Con una potencia tctal> de 1440W

También se cuenta con 5 reflectores de 160 wattscada uno en laérea verde del
estacionamiento ubicadas por el almacén:

Con una potencia total == de 800 W

En la parte de .área verde ubicada en la zona oriente y zona de arnbulanclas, una
cantidad de 2Hreflectores de 160 wattscada uno:

Con una potencia total =de4480W

En la parte sur se ubica la entrada principal y por el muro se instalan 1e,reflectores
de 160 wattscada uno: . . . .

Con una potencia total = de 2560 W

En I parte poniente setiene una área verde en donde.se.lnstelanü'rejlectoreade
160 watts cada uno
Con una potenciatete! =de1280 W

En la glorieta ubicadaen taparte central del inmueble rodeando laesculllitase
tiene 8réflectoresde 160 watts cada uno . . . . . .. . .
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En la.zonadellamadaespejode agua seInstalan, :6 reflectores de 1,6()watts,cada
uno
Con Unapotencia total =de 960 W

En la zona de pasillos médicos ubicado por la parte de cirug ía yobstetrícta se
instalan J reflectores de 160 wattscada uno "
Con una potencia total = de1120W

En el pasillo ubicado en la parte trasera de 105 consultorios se insta/an e
reflectores de 160 watts cada uno
Con una potencia total = de 960W

En el acceso del inmueble por la parte de estacionamiento se instala nZreflectores
de 160 watts cada uno " ,
Con una potencia totaí « de 320 W

Por ultimo se instalan en el pasillo y cubo de escalera, que se dirige de la
lavandería hacía fisioterapia s.reñectores de 160 watts cada uno
Con una potencia total =de 12,80 W

En total se instalan en la planta baja 103 reflectores de 160 wattsa 1~7 voUs,
Con una potencia total

16480 watts deretlectores

nota: estos reflectores serán controlados desde el tablero dedistribuci6n

Alumbrado interno

, Se utilizaran para el alumbrado interno lámparas fluorel;>cente,de dostípo~

de2x75wattsy de 2x39 watts , monofásica (127 volts) ..

Referencia

Se instalara en la caseta de vigilancia del estacionamiento g '/á01paras
fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total « de 300 W

En el cuarto de maquinas se instalan a lámparas fluorescentes de 2x75wattscada
una
Con una potencia total :::: delG.9-Q. W

En el almacén y lavanderiase instalan líJ .lámparas fluorescente$de2X75watts
cada una
Con una potencia total =de 1800 W
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Con una potenalatotal::; de 6QO vv.
En fisioterapia se colocan 9 lamparas fluorescentes de 2x75 watt$ ~dalJnaCon
una potenciatotal;: de 1350 W

En radio diagnostico se COlOcían91ámpElras fluorescentes de2x75wattscadauna
Con una potencia totál::; de 1350 W

En banco de sangre se colocan lámparas fluorescentes de<2X75waftscacta.una
Con una potencia total ::: de §tQ.9 VY.

En laboratoriose colocan. ()lámparas fluorescentes de 2x75 watts cada una.
Con tmapotencía total;: de 90.Q.j{I!

En 10$ consultorio se utilizan21ámparasfluorescentesde2x39 watts cada una, se
cuentan con 6 (~onsultorios y cada un contiene 185 dos lámparas
Con una potencia lotal :::: de í!~!LW

En obstetricia se tienen 13 lámparasfh,Jorescantes de 2l(75Wattscadauna
Con una potencia total;: de 1950 W

Ellcínlgia se tíenen10lámparas fluorescentes de 2x'75 watts cada una
Con una.potencta total"'" de 1509 W

En ceye31ámparas fluorescentes de 2:<75 watts cada una
Con una potencia total::: de 450 W..

En le sala de espera 3 lámparasfluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potenciatotal := de 450VY

En urgencias setienent:tlámparas fluorescentes de2x75 wattscada una
ConUnapotencia total i:; de 1600 W

Encuarto medico tiene i lámparasfluorescentes de2x75 wattscada Una
Con.una potencia total :::.de 150 W

En recepción tienellámparas fluorescentesde 2)(75 wattscada una
Se cuentacon dos áreas de recepción
Con ·unlll.potencia total::: deSOO W

En archivo cHnicotiene:~lámparas fluorescentes de 2)(75 watts cada una
Con una potencia total::; de 450 W

En la farmacia tíene21ámparas fluorescentes de2x75 watts cada una
Con una potencia total =de 300 W
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con una potencta totar e ele 1 BOO W

Enla sala de espera junto a los consultorios se tienen 5 lamparasñuorescentee de
2x75 watts cada una
Con una potencia total =de 750W

Para el área de baños de hombres se tienen 2 lámparas fluorescentes de 2>:'75
watts cada una
Con una potencia total =de ª"OO W

Para elárea de baños de mujeres se tienen lámparasflüorescentesdé 2x75
wattscadauha
Con una potencia total=de 450 W

Para la zona de pasillos de la planta baja se tienen 8T lamparas' ñuoresoentee de .
2x75 watts cada una
Con una potencia total « de 13050 W

En total se instalan en la planta baJa 203 lamparas fluorescentes de 2x15 wattsy
de2x3~watt$,con una potencia total de

31236 watts de lámparas fluorescentes

nota: algunas lámparas serán controladas a través det tablero de disfribuciónlas
demás lámparas serán controladas por m.ediode apagadores SElncilloo de
escalera, ind icado en el plano . . . . ..

Para la instalación de contactos monofásicos (127 V), se coOsideraUl'lCl
potencia de 200 watts de consumo para cada uno. suubícación se indica en el
plano.

Se consideran 71 contactos para la planta baja con una potenciatotalcle
14200 watts contactos monofásicos .

En las áreas de cirugfa, radiologla y laboratorio se instalaran 3 contactos
trifásicos (440 volts) de 1000 watts en cada departamento. Suubicación se indica
en el plano. Con un total de 9 contactos trifásicos tenemos una potenciada:

9000 watts contactos trifásicos
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En la zona de pasillos del cubo de la escalera en dirección al comedor se
instalan 8 reflectores de 160 w (127 V)

Con una potencia total de
1016 W de reflectores

En el cua rto de rnaqulnas se instalan 8 1ámparas fluorescentes de 2;1(75 watts qada
una.
COIl una potencia total =de 1200 W

En el comedor se instalan 1Q lámparas fluorescentes de 2x75 wattsoadauna
Conunapotencta total = de 1500 W

En el lavado de ollas (3 lámparas fluorescentes de 2x75wattscadauna
Con una potencia total » deBOD W

En la aula de enseñanza ".{;J. lámparas fluorescentes de 2x75 watts cada Una
Con unapqtenciatotaL= de 1350W . .. .

En los vestidores médicos 6 lámparas fluorescentes de 2x75wattS cada ul1,a
Con una potencia total =de 900 W

En .los baños de médicos se consideran 6 lámparas fluorescentes de2x75watts
cada una
Con una potencia total e de 900 W

En los baños de áreaa .adrnlnietrativas se consideran 6 'lámparas fluorescentes de
2><75 wattscada una .
Con una potencia total =de 900 W

En les baños de encamados se consideran 5 lámparas fluorescentes.de 2x75
watts cada una
Con una potencia tota l =de 750 W

En ta área de administración se instalan 6 lámparas fluorescentes de 2x75 watts
cada una
Con una potencia total := de 900 W

En la zona de secretarias se instalan H lámparas fluorescenteade ·.2x75 watts
cada una
Con una potencia total = deª¡:tO_W
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En dirección se instalan ..•~ lámparasfluorescentas de 2x75wattscada una
Con una potencia total=de 300W

En las áreas vde cuarto de enfermeras. lactantes, laboratorio de leches y
prematuros se instalan 16 lámparas fluorescentes de 2x75 watts cada una .
Con una potencia total =de 2400 W .

En la sala de juntas se instalan 6 lámparas fluorescentes de 2x75wa~cada una
Con una .potencia total =de 900 W .

En el área de encamados se instalan 15 lámparas fluorescentes dé 2x75watts
cada una Con una potencia total =de 2250 W

En el área de intendencia y almacén se instalan 5lámparas fluorescentes de 2x75
watts cada una
Con una potencia total = de 750 W.

Para la zorra .de paslílos de la planta baja setienen 8f, ilámparas flporesceritesde
2x75 watts cada una
Con una potencia total =de j335º-W

En tota l se instalan en la planta alta 203 lámparas fluorescente$ de2x75waUs y
de 2x39 watts, con una potencia total de

30450 watts de lámparas fluorescentes

nota: algunas lámparas serán controladas a través del tablero de distribución las
demás lámparas serán controladas por medio de apagadores sencillo ·o ide
escalera. indicado en el.plano

Para la instalación de contactos monofásicos (127 v), se considera una
potencia de 200 watts de consumo para cada uno. su ubicación se indica en el
plano.

Se consideranBé contactos para la planta alta con una potencia total de
17600 watts contactos monofásicos

Se instalaran 2 elevadores de carga con motor trifásico .(440v) con una potencia
total deA500W incluyendo iluminac.ión ínterna.con un total de:

9000 watts.de consumo de levadore§
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Se tienen en total las siguientes cargas para ser usadas en la
clínica:

9000 watts de consumo de levadores
31800 watts contactos monofásicos
61686 watls de lámparas fluorescentes
17496 watts de reflectores
9000 watts contactos trifásicos

con un total: 128, 982 watts de consumo

por lo tanto obtenemos la potencia total para la subestación
necesaria en KVA, a través de un factor de potencia considerado del
0.9 establecido en las normas eléctricas. Se obtiene un transformado
por cálculos de

143.31 KVA se agrega un 30 % mas para considerar cargas
futuras, y con características comerciales, por lo tanto requerimos un
transformador de :

200 KV A con una tensión de 23kv/220V

- con un consumo de corriente de 1= 417 amperes
- 4 conductores de cobre con sección transversal de 500 MCM
también se tomara como dato el valor del capacitor para corregir el

factor de potencia es de 142.6 KVAR

Se agregara una planta de emergencia de 20KVA1220V, para
suministrar el 500/0 de la carga eléctrica, del inmueble, se indicara en el 115
diagrama unificar la distribución.



Distribución de las cargas eléctrtcaa Jndícadas a través de. circuitos

derivados ( e ), en cada circuíto se índicara calíbre del conductor eléctrico de tipo
THW, la pastilla deprotección y contenidode cada circuito, .

Se obtuvieron portialanceo de fase 39 circuitos derivados, elbalanqeose
indicara e través del dia9tarna ur1ifilar.

1."Como inicio se tienen la lámparas fluorescentes. de 75x2· wafts, se
conectaron 20 lámparas por circuito, para los siguientes circuitos:

Para la fase 1 =C1 - 04 ... e7 .. C22-C25-028.. <C31
Para la fase 2 =02-C5-C8... C23- C26-029
1)"'" ¡ <·t··~ · .~ ., ,.~: ('3- ('''1'''_ ('"1'14· ... (")7·· .('''30al" .,l .lse ,J . .'., . ...\J ,., ...., ' . ~''''' .'.. .•

Para cada circu ito se requieren un conductor del calibre No 10 AWGy
Una protección contra corto circuito de 30 Ampéres

2. se conectaron 19 lámparas 'fluorescentes 15x2w y 22x38w fluorescentes
por circuito, para los sigLl ientes circuitos:

Para la fase 1 =: 010
Para la fase 3 == C9

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 1.0AWGy
Una profecciónconUa CCII1:Cl citcuito de 30 Ampares

3.-se conectaron 15 reflectores 160w y 4 75x2w fluorescentes por circuito,
para.los sigllientes circuitos:

Para!afase 2 := e11
Para la fase 3 := e12

Para cada ckcuito se requiérén un conduetorael calibre f\Jo10AVVS y
Un13 protecciÓn contra corto cIrcuito de 30 Amperes
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para los siguientes circuitos:

Para la fase 1 ::: C13
Para la fase 2 = C14
Para la tase 3 ::: C15

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10AWG y
Una protección contra corto circuito de 30 Amperes

5.- se conectaron 13 reflectores 160w y 6 contactos de 200 w(127v) por
circuito, para los siguientes circuitos:

Para la fase 1 = e16

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10AWGy
Una protección contracarta circuito de SO Ampéres

6.- se conectaron 9 reflectores 16Qw y 8 contactos de2QO<w(127v) por
circuito , para los siguientes circuitos: .. .. . .

Para la fase 2 ::: e17

Para cada circuito se requieren un conductor del calibré No 1,0AW(3 y
Una protección contra corto circuito de 30 Amperes

7.- se conectaron 4 reflectores 160w y 12contaqtos de 200 w(127v) por
circuito,par~lossiguientes circuitos:

Parala fase i3 ::: e18

Para cada circuito se requieren un conductor def calibre No10AWG y
Una protección contra corto circuito de 30 Amperes
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siguientes circuitos:

Para la fase 1 = e19, C34
Para la fase 2 = C20, C35
Para la fase 3 = C21, C33, e36

Para cada circuito se requieren un .conductor del calibre No 10AWG y .
Una protección contra corto circuito de 30 Amperes

9.- se conectaron 9 contactos de 200 w(127v) por circuito, para los
siguientes circuitos:

Para la fase 1 = C37
Para la fase 2 ;;:; e38
Para la fase 3 = C39

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 1OAWG y
Una protección contra corto circuito de 30 Amperes

1O-Para los circuitos trifásicos Se tienen los cohtactosa220'lse usaranpor
.fase los siguientes circuitos . . .. .

C40C41'y C42
. . .

Para cada circuito se requieren un.conductor delcalíbre No1 OAVV(]'·y
.. Unaprotecci6n contracarta circuito de 30 Ampéres

11.- Y para loselevadores de toman los circuitos

043 yC44

Para carla circuito se requieren un conductordeícalibre No 10AWGy
Una protección contra corto circuito de 30 Ampéres
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Fase 1:36018 Watts
Fase 2: 36052 Watts
Fase 3: 36046 Watts

Para cada Fase se requieren un conductor del calibreNo110AWG y
Una protección contra corto circuito de 150 Amperes
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INSTALACIONES

INSTALACION HIDRAULICA, . . - _. - . . .

El objetivo principal es satisfacer a la edifi cación -el volumen deaguanecesaria pata suconsumo diario (que sedeterminatomandoen
cuenta las dotaciones que corresponden según las unidadesmueble de cada tipodeeclificación). . . .

La zona donde seencuentra el inmueble, esta abastecida, de agua potable por lared municipal llegando a la ediflcacié)ppormegiQde}a
"Toma Domicil iaria" , que en estecaso requiere de 4" dediámetro jabasteciendoaIa cistetnadeaguapotablcrconllnacapacigadde
97,0001t. · ... ....

La distribución de agua fría, se compone de Unidad equipo de bombeo, 1Jnidadtanquedepresión, una compresora y la redcletuberfas
de distribución para alimentar el gasto y presión de (13 lt./seg.) requeridos por los muebles y equipos sanitarios que se usendentro de
la insta lación.

El sistema de producción y distribución de agua caliente comprende el equipo de agua caliente, formadopor
A) El tanque de almacenamiento de agua caliente .
13) La red de distribución de tuberías de agua.caliente.para alimentar el gastorpresiónytemperatura requeridas-por los mueblesy

equipos instalados dentro de la unidad .
C) La red de retorno de agua cali ente , él vapor ), el agua caliente son generados por calderas yalmacéiiadasenUriidad.tanquede agua

caliente con tina capacidad de 6,000 lts., las tuberías de agua caliente y de aguafr ía Inician a ·paftir.dela>ca.sademaquirias,paia
llegar alos servicios y núcleos sanitarios, por duetos horizontales cuyo punto final serán lbs duetos.verticales de instalaciones
conectándose con los mueblessanitarios.estas.redes cuentan.con.v álvul ás ele'secciónámiénto y triángúerasflexiblespOriOüas,para
su correcta operac ión y servicio .
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CÁLCULO INSTALACION HIDRA.ULICA

Centro de salud 500h1"8 x cama x día.x 2::= 800 x120 x 2 =192,OOOlts.

Incendio 5111'5 x M2 =5hts x14818 == 74,0901t8.

En cisterna 192 lv13 y 751v13 :;::: 267M3 pórta11.to 8.00 x 17.00 X2.00 ::::::2721\/13

GÁsrODELA TOMA

~+:=96,OOOx 1.2 x J.5x 2 / 86,4008 ;0:: 4.00 L/s

Donde:
~i' :::: Gasto en la toma enL.P;S;
~ :::: Gasto diario en L x día
1.2 :::: Gasto promedio máximo
1.5 :::: Gasto promedio máximo
2 = Gastos no continuos de 24 hrs.
86,400 = Segundos en el día

Considerando un paso de 3 mis, una toma de 32mm<proporciona Unidad gastó .clt)A.2 nl/s;j)()Y lo tantoeste setá:eldi*Í11etro dela toma.

En el caso de riego-se propone una cisterna.de agua tratada con capacidad de{5ltsfM2)2~700N12X.5 :::::13,SOOlts. ·

Por tantol S.5M3, en donde las dimensionesserán de 3.00 x3.00x 1.5= 13,$1\1:3
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CAI~CULO' ,,~S'rt\l;A,(.~IÓN,SANIrrARIA
(AGIJASNEGB~\S)

'Los tubos de albañal serán de: Ct~rnerito~Are.llasünplede2()Omm>collutia pel~d.ien.temfnilna de2%.

El gasto sedeterminó de acuerdo-a las unidadesmuehlcsdeeadauna del ramaI.Tatl1biénseconsider6 queIa.tubería dc.:fletto,ftmdidÓ
será marca TISA para diámetros de 150mrn a SOmm y para medidas de 50¡nmó menoresserártde cobre tipo"Mn,

los reg istros serán de tabique rojo recosido con tapa de eoncreto, Sera de espesor, estos tendrán una dimensión libre de O.040xO.60
hasta.l.Züern de profundidad a cada lOmts como máximo.

La tubería de ventilación seráde P.V.C.marca TUBOS FLEXIBLES con Unidad diámetro mínimo de SOmln yseprolongarán'2
metros sobre el nivel de la azotea.

'rodas las coladeras serán rnarcaHELVEX modelo indicado.

Los gastos qué considera.npa.tacldrenaje son:

Mueble
Vv'.e. Flux
Ming Flux
I ...avabo
Fregadero

-----~~----,U.D .
----~------4
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Las tuberías con Unidad diámetro,de 75ulm. amenores tendránunapt;pdiente qe,2%mÍnim!i.

Las tuberíashorizoútales con diámetro de 100111111 o mayor, se proyectaráCOIl U113 pendiente míninm de l$~/o

REGISTROS

Cada salida de aguas negras o claras deberán desfogaren Unidad registro cuyas dimensiones son 60X40 cm, Lápr6furididadmás
adecuada será de unmetro

SEPARACION ENTRE REGISTROS

CuandQse tiene un diámetro de 15c1l1.~ la separación máxima es de 10m.12111.

PROTECCION CONTRA INCENDIO

La prevenci ón, control y extincióndel fltegodescansaehUnidadamplioco11ocimiel1tode las cQncUciQl1es qued~tert11il1é\rllils

posibilidades de iniciación y propagación del mismo

Las instalaciones de protección contra.inceridioasicomótodas.las medídasdecontrolde fti.~~c>tie.l1~n;p()robje~o.

.. ProtegerIasvldas Itnmanns
• proteger losbienes inmuebles
• Proteger los valores instituiblés

• Reducir los costos de-las primas por concepto cie seguros contraincendio.
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INSTALACION SANITARIA

La finalidad de esta instalación es la eliminación de aguas residuales (negras-y/claras desarrollando UnjdadcriterioUllitbthie y racional.

La zona en que se encuentra el .inmueble cuenta con alcantarillado a una profundidad de.1;80 m" dondese .conectará.lala.redde
eliminación de desagüe de la edificaci ón que esta destinada para eliminar del prediO,erifof11la rápida ysmutaria, lasaguas residuales,
así como la ventilación enla red sanitaria, con el objeto de equilibrar presionesdentro.de.las tuberias dedesagüe, para evitar que se
rompan los sellos de los muebles sanitarios

Desagüe en el exterior del edificio para el.desagüe bacía.eléxteriordeledificio se aprovecharálapendiente natural del terreno,
(lO%).Las tuberías serán de concreto simple conun diámetro de 15 a45mm.

DESAGÜE EN EL INTERIORDEL EDIFICIO

las tuberías verticales de los mueblessanitariósy coladeras depisoténdrénun'díámetrohasn; 5Qmm., serán de tubo de cobretipo "'M".

En 1as tuber íashorizontales que forman la red dedesagüe, se propone que .sean de fierro fundido quepueden ir enterradas o por plafón,
y losa, (considerando la resistencia del material), a partir de la conexión con el desag(ieverticaJ de cadamueble

ELIMINACIÓN DE AGUAS PLUVIALES.

Esta red de desagüe tiene por objeto la alienacióndeaguas que serecqlectanenl8$sl.1perficiesc()mÓ: tlzoteas,patiosetc. y conducirlas
por medio de tuberías a una cisternade agua cruda con el objeto de sertratac1élyutiliza<1aeneLsi:;temadeI"iegQ e incendio.

Las característicasde.su instalaciónson las siguientes:

A) En perfiles, el material sugerido serádefierro fundido Con pintura especialanticcrresiva y UlW re]i11él. moviblc,con un diámetro-de
100a 150 mm.

B)En estacionamiento: en este lugar se instalarán planas para zonasdetránsito, seproponesean.deflerp) fundido, protegiendolas con
colchón de arena deBO cm.
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-C.<.iLC1]LO DE I.~GUA, PLUVIAL

- .
. - -

El gasto se consideró unaprecipitación.pluvial del=150mm(1~1}s ,21iM2)Y:()Ctipánd();tá6uatta.p.arte

• , . ,- . _ . . ' ", ". ' . .", o' .',

', Las coladeras serán t ipo C:UPULA de Fo.Fo.nlarcaI1EEVEX~
. ' - . .' - . . . ' .

Todas la B:.A:P: serán deP:V:C: hasta-registros,

La capacidad de la cisterna se -determinó de la.fQtrtIU:

Superficie de azotea = 3200M2

.3200 Iv12/24 1v12=133.33Lx 60 SX SlUÜl ~. 39,999L:x L~ x ,l.S --·- 71,999L = 72 1\13

Dimensionesdecisterna - 6 x 6 x 2 - 72 M3
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INSTALACIÓN DE GAS L.P.

Elgas "L P." .es uncombustiblecomúnmenteusado; porque atempentttIrS.órdiharia,puede ser tran$pot1:ªqo.yabliaceJ1ª90ehforma
líquida. ' . . . .. . . ' " '. • . .. ' . .

El tipo de almacenamiente se hará en dos tanques ele 234l))tJcada Uno, que se.lol:áJ~ll~l) ~l área de servicio; e()ll.(¡\eiLa\";~S(}pa¡'a
ser llenados parasu distribución,'es ,conveniente.hacérlo a:ah:apresiÓnregulada (1 ;~ kg.) ~lt~lldido detllheríassehfl1'aaclps@c1QlW3 a.
muros o a salvo de crucesde azoteasy lugares de'tránsito. . . , . .. . ' . .

La tubería dellenadodel tanqueserádefierronegro. .
. .

. . . ' '. '",

La tubería de cobre de 25 mm. de diámetroquetendránválvúlasdeseguridadde Cierrerápklopa.raoperaciQtlmantlalencas~neeesarío
y corte.el suministro de gas.porfalla.además -d é lasvalvulas de lQsservicios. . ' . . .'

La instalación se ajustaa las especificaciones marcadaspor la Secretariade Comercio y FomentoIndustria)

INSTALACIÓN DE DIESEL

Para la instalación de diesel se contará con Un idad sistema de abastecimientoy distribución-de aceitequerequierela.institución.

Los equipos que normalmente utilizan el aceite combustible diesel son: las calderetas.Ios generadores de vapórylaplantade .
emergencia.

El tanque de almacenamiento tendrá una capacidad de 800 lt. Y se localizará en elexterior-del.edificio ysobreterreno, loque.facilita eL
acceso del auto-tanque.

Las líneas de alimentación a los generadores de vapor se efectúanpor medio de bombas de engranespor 16qüese tienen ttlbeti"s:de
succión (integradas en los generadores) y tuberías de descarga.
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C.&LCULODE INSTALACIÓN DE GASL•.P.

\
La distribución de g~I,S será d(;~ bajQ preshfm (2.7,94 gr/crn2J,l#lcual serácCuldv.cida por medio deníbería.dé cobre rigidú tipo "L"el1.
diámetro mínimo de 13ml'n. al exteriorpintada e011 esmalte a:tl1arí11o,p'l.l:a cb11Sidenlreldiámetn.lse utiliza una presión máxima de 5%
comprendidaentre el regulador y el extremo de la lfrlea que alilpemaa cW:llquier di~posit.ivo.

Para el cálculo dela.caídase.usóIa.fórmuledc-Pól.B".

DELTA C? 'L 'F. ....... x . .x.r

Donde:
C2= Consumo enM3/hr al cuadrado.

Longitud en metros.
Factor de cada tubería.

DELTA P> Abastecimiento de presión en porciento.

El suministro de Gas L.P. será por medio de tubería de Cobre Rígido tipo "L" al exteriorpintada en esmalte tojo, en Unidad diámetro
de 19mm.

Consumo de cada estufa c:;: l\B/hr.
Fac tor para tubería de 13mm."::: 0.297
Factorpara tubería de 19mm.= 0.048

Suministro/ Abastecimiento » 30 113/hr x 120 M x 0.048"';: 1.73 ~iÓ depresión,
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Nuestro sistema de telefonía se defínecomo el sistema de transmisión-dé voz, datos e imágenes. Estac()l1stituido porequiposde
comunicación, líneas; canales, aparatos telefónicos, entre otros. . . . .

Este equipo permite establecer una.comunicación entre dos usuarios .desde cualquier punto de la ediñcaciénvNcestr ósistema de
comunicación.

• Líneas Directas
• Líneas Privadas

Las conexiones hechas directamente con la cen tral pública de TELMEX.

El servici o será C,OH aparatos de alcancía y aparatos de tarjeta para el servicio público general y los instaladosparaservicióexc1usivo de
Unid ad funcionario. .

Sistema de comunicación de sonido

Para este rubro, se usarán tanto para la localización de personas C0 1110 una musicalizacióna través de Unidad.amplificador,
sintonizador y micrófono que serán fuente de emisión, mientras que las bocinas receptoras estarán distribuidas adecuadamente enla
unidad

SI8TEl\'IA DE COl\1UNICACIÓN ENFERMO~ENFERMER;\

Este sistema nos permite tener una comunicaci ón.abierta entre.elenfenno -y.la.enferrrrera

El funcionamiento Se basa en laamplificación de la voz.

E l sistema-se instala pritnQrclialmetIt~en el áre.acje,Cl1ca.ll1adQsy urgencíás ~para ser recib ído.en laéstációncleenfetuleras.
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SUSTANC[AS EIVIPLEADAS PÁRALA ELIMJNACIQNDEL FUEGO

Agua: tiene una gran acción enfriadora se utiliza sola o mezclada con otrosagenteshumectantes, Este Hquidoabastece aIastomas
contra incendio que se -encuentran específicamente colocadas para combatir el fuego por medio de:

A) Hidrantes con Unidad alcance de manguera de 30 m. cuyo abastecimiento se encuentra en la sistema de aguatratadamediante
Unidad proceso de desmineralización tratada en lacisternade.agua cruda.

B) Rociadores, básicamente consideramos que son una red de tuberías colocadas inmediatamente abajo del-techo, cubiertas porfalso
plafón y alimentada a presión, en la que se instalan intervalos regulares de una serie der óciadóres para abrirse por la acción de
temperatura circundante. El rociador produce una descarga muy abundante .de agua, en forma de rocío, tieneUnidad consumo de 55
111m.

C) Equipos portátiles, Construidos fundamentalmente por.los extintores de polvo químico seco.cuyapresión de.gasserá la "Normal".
Estos se encontrarán en gabinetes señalizados, se sugiere Unidad extintor por cada 300 m2

SISTEMA DE RlEGO

La instalación cuya finalidad es el riego de los jardines seránuestro sistema de riego, se utilizará el agua de lacistema de aguatratada,
mediante Unidad equipo de bombeo y red de tuberías, que llevaránel .agua de la cisterna de agua tratada, que sUlIlil1.istral1alas válvulas
de acoplamiento de los aspersorescon Unidad radio de giro de 15M . .... . . .

En las áreas más irregulares se hará el riego con mangueras, conlongitud máxima de 15 U1 Ycon Unidadga'itQ de 0.3 lt/seg.

INSTALACIONELECTRICA

Para la instalacióneléctrica, seestablecerán los criteriQst~cl1jcosy d .c s~g't.lridadqtl .c,t~qui~raeJ<i(;1$arr()llo delproyecto.
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La infraestructura eléctrica de la zona posee una al imentaci ón general de alta tCl1si911, ya que cuenta con Unidad tránsfóritradoren ~1

poste de luz con capacidad de 600 k.v.a.

Co nsideramos que la instalación de la calle a la ob ra, será subterránea.Jlegando a eltransformadorque.se encuentra en casa de
máquinas . se llevará la energíatransformada por medio de cables a los t ableros dedistribuci ónpara abastécerláenergía eléctrica en
baja tensión a todo la unidad, por medio de redes de tubería de "4" diámetro (se usarátuberíaconduitporserJamásapropia.da)

El sistema de emerge ncia consistirá, en una planta generadora de electricidad que brindalacontinuidadenelsllministro de energía,
median te Unidad motor de combustión que reemplazará la demanda de la suma de carga conectadas al geríeradot(salidasde
emergencia).

1:N8TALACIüN OXIGENO

Para la utilización del oxi geno tendremos una distribución que consiste en una centralde abastecimientoconequipode control de
presión y una red de tuberías de distribución destinadas ala salidas con la presión requerida, .

Las tuberías son de co bre rígido tipo '"L" 2. Y se reforzarán con válvulas de seccionamiento, con cuerpo de bronce forjado, con .volante
para abrir o cerrar con Unidad giro de 90 Cl y con .una presión de trabajo de 28kg./seg. ;

IN8TALACIÓNDE AIRE COMPRIl\IIDO

La central de aire comprimido esta.compuesta por:
a) 2 compresoras de usocontinuo.operadas sin-aceite
b) Un secador de aire refri gerado de operaciónautol11ática,conunapr~siÓl1 ele 3.521<g/9111.2.
eJ ·lJnidad .sistema de filtradodeairepara ·renl0ver Uquidosy olores así como partículasen.suspensión. Estas máquinas disttibülriín ~f

oxigeno, por una red de tubería -de cobre rígido tipor'L". .y.reforzadas con válvlllri$ de seócionarniénto tipo "BO LA'; conc1.ÍerpÓ de
·hronce forjado asiento y empaques.detefl ón y vástagos para: tener Unidad giro de 90o el aire conlprimido·se usará en el áreade
encamados y de urgeúCÍas,para administrar terapia respiratoria, E l} Iabcratorio se considera Unidadgastode 71itros/triltl.
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" HERMANOSINDIGENAS 11

ANALI8IS DE COSTO

Ccst os basados en los parametros de costo por 'HZ. de constr1.lcci6:g~el IMS5
1994 + SO %actua.lizado '

-COJlstrunción

- Obr a Exter i.or

- ¡.:;qui.poPropio

- Mobiliario Equipo
Médico

-Equj.po Cas a de
1.'{ ,.. •
lé aqu1oar :ta

- Jardinería

- .Ima..genlnstitúcional

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES

N$2,390:XI0, 52P* .25,142,8o()~()o

~$ 93. 40¡S,424 ' .~, SQÓ,601.00

N$ ,717 ..·S0XI O, 520 := 7.~·545f996 ..O()'

N$ 836.75X94S.= 790,728 .. 75

N$728.35XI00 := 75,835.. QQ

N$ S6.13Xl;9QO ,= 106,647.00

N$ 17.401'10,520 = 183,048 .. ()()

SUBTOTAL

TOTAL PARCIAL. '

34-, 351,655.QQ

10,305,496.50

'44, 657; 151.50
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SUMA

I.NDlRECTOS

IMPREVISTOS

LV.A

38%

3%

15%

N$ 43J 8S9."~29 ..1

N$ 16,606,773.Q5

N$ 1,315,797.873 ·

N$ 6,$78,989.36

SUMA

INDIRECTOS

IMPRl~VIStos

I.V.. A.

SUPERFICIE DE OBRA EX~rERIOS

N$ 1.,226,496 .. 3

38% N$ 466~o68 .. 594

3%N$ 36,?94.. 88<)

1,5% N$ 183,974 .. 445

TOTAI~

cesro rOT.AL
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