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INTRODUCCION

El presente proyecto es producto de la necesidad de indagar en el proceso
creativo, conceptualizando y definiendo espacios para hacer ciudad sin
llegar a un analisis tedrico este trabajo se presenta como una “bitacora de
reflexion” mostrando pensamientos, notas y croquis que de alguna forma
ya son arquitectura



FUNDAMENTACION DEL TEMA

La Arquidiécesis de México (CARITAS) en su busqueda por participar en soluciones a las
poblaciones mas desprotegidas, realiza actualmente proyectos que proponer integrar y
respectar formas de vida, a las ciudades. Un ejemplo es la reciente construccién del
"Albergue a peregrinos Basilica".

Caritas de México en colaboracién con el Distrito Federal proponen el proyecto: "Centro de
Atencion Médica Hermanos Indigenas

Ginecolégica" a ubicarse en el Distrito Federal (Unicamente caritas de México tiene
facultades en el Distrito Federal), el cual resolvera la incomodidad y rechazo de Hermanos
Indigenas.

La necesidad de proteger a nuestros grupos étnico s, nos llevo al origen de la vida, en
donde en condiciones precarias e insalubres se pone en riesgo la vida de madre y
producto.

Esta clinica respectara y vinculara en tolerancia formas diferentes de vida que han dividido
y creado un fragmentario pais.

"UNICAMENTE EXISTE UN PECADO CAPITAL Y ES LA INTOLERANCIA, POR LA
QUE FUIMOS EXPULSADOS DEL PARAISO Y POR LA CUAL NO REGRESAREMOS™

FRANZ KAFKA



ANTECEDENTES

La necesidad de Poder Atender a la poblacién sin diferencias sociales, econémicas o
étnicas, es un derecho constitucional. Por lo que
el Gobierno proporciona alternativas para resolver esta demanda.

En el aspecto de Salud, la poblacion en su crecimiento, necesita mejores y mas alternativas
para solucionar nuestras enfermedades.

Las clinicas atienden a la mayor parte de poblacién, por medio de instrucciones publicas o
privadas, en donde su atencion soluciona la creciente demanda



PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA PUBLICA

PLAZA DE ACCESO
JARDIN
ACCESO
VESTIBULO
RECEPCION
SALA DE ESPERA
PATIO
BANOS-HOMBRES
BANOS- MUJERES
FARMACIA
ARCHIVO CLINICO

AREA CLINICA

CONSULTORIOS
LABORATORIO

BANCO DE SANGRE

SUBTOTAL

RADIO DIAGNOSTICO

FISIOTERAPIA

SUB TOTAL

M2

2700
3412
50
180
54
18
81
43
43
54
108

6743

360
84
72
23
144

683



AREA DE URGENCIAS

AMBULANCAS 135
URGENCIAS 370
CUARTO DE MEDICOS 36
RECEPCION 36
SALA DE ESPERA 10
CEY.E 60
CIRUGIA 140
OBSTETRICIA 135

SUB TOTAL 922

AREA DE ENCAMADOS
VESTIBULO 18
RECEPCION 36
SALA DE ESPERA 70
CUARTO DE MEDICOS 36
SANITARIOS-HOMBRES 36
SANITARIOS-MUJERES 36
CUARTO DE ENCAMADOS 60
CUARTO DE AISLAMIENTO 68
LABORATORIO DE LECHES 40
ENFERMERAS 40
PREMATUROS 180
LACTANTES 180
AULA 108
CUARTO SEPTICO 30
ARCHIVO CLINICO 36

SUB TOTAL 974



AREA ADMINISTRATIVA

VESTIBULO 18
SALA DE ESPERA 18
RECEPCION 36
SECRETARIAS 36
DIRECTOR 40
ADMINISTRADOR 30
SALA DE JUNTAS 70
SANITARIOS-HOMBRES 36
SANITARIOS-MUJERES 36

SUB TOTAL 922

AREA DE SERVICIOS
ESTACIONAMIENTO 37.80
CUARTO DE MAQUINAS 162
CASETA DE VUILANCIA 36
ALMACEN 80
LAVANDERIA 108
COMEDOR PARA EMPLEADOS 650
VESTIDOR-HOMBRES 150
VESTIDOR-MUJERES 150
INTENDENCIA 30
RELOJ CHECADOR 30

SUB TOTAL 5176
TOTAL 14818

DATOS PROPORCIONADOS POR LA ARQUIDIOCIS DE MEXICO



1 ARQUIDIOCESIS DE MEXICO, CARITAS
i: TESIS PROFESIONAL, CLINICA PARA INDIGENAS

EL TERRENO

La busqueda del terreno se baso principalmente en como podian tener mayor
acceso los usuarios, donde las terminales de autobuses, peceras, taxis y el
sistema colectivo metro provocaria una zona ideal.

En la terminal de autobuses poniente se encuentran todos los servicios de
transporte y al hacer la busqueda del terreno se localizd un predio que
actualmente es un estacionamiento publico. De acuerdo al plan de desarrollo
urbano, en este predio se puede construir clinicas con la posibilidad de seis
niveles.

Las vialidades son importantes ya que de esto depende el tiempo y la forma
para llegar al predio, teniendo como vialidad principal Avenida Observatorio y la
calle Sostenes Rocha como vialidad secundaria

El equipamiento urbano con el que cuenta el predio con un radio de un kildmetro
es el mercado, la iglesia, un centro comercial, el Hospital ABC, la terminal de
autobuses, el sistema colectivo metro, la segunda seccidén de Chapultepec y el
observatorio de Meéxico. Contando con los servicios, luz, agua, drenaje y
alcantarillado.
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UBICACION DEL PREDIO
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- TARJETA DE RESUMEN MENSUAL Y ANUAL

D.S.M.N

NOMBRE DE EST.

ELEMENTO MET.

UNIDADES

TACUBAYA D.F

°’C

TEMPERATURA MEDIA

Ne. 1

' ANOS

"ENE

FEB

MAR |

ABR.

MAY.

~JUN.

J,u'l__.‘

~AGO.

SEP.

OCT.

NOV.,

T PIC.

1991

14.4

16.6

20.2

20.2

19.7

7.8

16.2

17.2

16.1-

1155

[14.1

14.0

ANUAL

116.9

1992

13.5

14.7

18.1

17.7

116.5

18.3

16.7

18.5

16.2

15.3

[14.9.

146

11993

14.4

154

16.9

18.3

18.7

1186

1171

17.2

[16.3

116.8

1162 |

14.4

1994

14.0

16.4

18.3

18.1

118.9

117.5

16.9

16.5

116.2

16.5

T168

1995

14.9

15.6

17.6

19.7

205

119.1

16.9

70

17 1

|116.2

1154

114:0

11996

13.4

16.0

16.9

18.3

120.2

17.8

17.8

17.0

16.7

14.7

{146 ]

6.7

11997

13.8

1163

17.2

17.8

17.4

TR

17.7

17.9

[17.5

16.7

16.2°

15.5

1998

14.2

15.9

18.7

21.7

22.7

20.8

18.6

181

17.7

16.0

16.7

14.8

118.0

1999

14.4

15.8

17.9

205

19.9

1175

1200

1197

17.2

16.4

49

127

SUMA

MEDIA

DATOS OBSERVACION NACIONAL
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SINTESIS
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Sintesis de la Problematica

La delegacién Alvaro Obregén se encuentra junto con la delegacién Cuajimalpa y el municipio de Huixquilucan en sector
metropolitano poniente y dentro del primer contorno de la Ciudad de México, lo cual le confiere una posicién estratégica en la
estructura urbana de la zona metropolitana. La delegacién Alvaro Obregén presente las siguientes caracteristicas relevantes:

La Delegacién tiene una superficie de 7,220 ha., que representa el 6.28% del total del territorio del Distrito Federal. De
esta superficie 5,052 ha., es suelo urbano (66.1.%) y 2,668 ha., es suelo de conservacién (33.8%).

En su estructura urbana la delegacién Alvaro Obregén cuenta zonas de equipamiento y servicios como Santa Fe. San
Jer6nimo y San Angel que no sélo presentan servicio sus habitantes, sino a los de otras delegaciones y municipios del
Estado de México. Estas zonas concentradoras también se distribuyen a lo largo de ejes o corredores urbanos como
son: Av. Revolucién, Av. de los Insurgentes, la Carretera Federal México Toluca, el Anillo Periférico y el Sistema de
Transporte colectivo Metro, que fungen como vialidades con servicios urbanos.

Cuenta con tres zonas habitacionales claramente diferenciadas (sur y norte de Av. Santa Lucia y al poniente del
Periférico), centros de barrio y poblados rurales.

Alvaro Obregén cuanta con ocho presas que son de fundamental importancia para la captacién de las demasias y
detencién de azolves, estas son: Tacubaya, Becerra A, B Y C, Mixcoac, Tarango, Las Flores, Texcalatlaco, Tequislasco
y Anzalo. Algunas de éstas requieren de mantenimiento para su buen funcionamiento.

En equipamiento y servicios presenta déficit en salud, cultura, abasto, recreativas y deportes areas verdes, plazas,
parques y jardines

Ante la carencia de espacios adecuados y accesibles (econémicamente) para el establecimiento de vivienda, se ha
ocupado ilegalmente parte del suelo de conservacién y zona de barrancas.

26



De continuar las tendencias se agudizaran los factores diferenciales en cuanto a los patrones de
asentamientos. Como es la pérdida de poblacién residente por ka substitucion a comercios, servicios y oficinas
en la zona oriente de la delegacién, en colonias como Guadalupe Inn, Las Aguilas, Alpes, Alfonso XIII.

La ocupacién paulatina de las barrancas ha provocado la existencia de gran cantidad de poblacién en areas de
alto riesgo. De seguirse mcrementando aumentara el numero de poblacién en riesgo sobre sauces y zonas
susceptibles a deslaves.

De no continuarse el programa de relleno de cavidades ~ estabilizacién de taludes y aumentar la
intemperizacion de ellos puede volverse critica la situacién en las colonias ubicadas entre la Av. Centenario y
Constituyentes-Observatorio

El aumento en los servicios ha tendido a cubrir en su totalidad a la poblacion; sin embargo, la necesidad en el
mejoramiento de las redes tendera a agravarse si no se apoyan las inversiones en este rubro en la zona norte
y oriente de la delegacién.

27



Demandas Estimadas de Equipamiento Social, Basico, Medio y Especializado (al afio 2020)

ELEMENTO UNIDADES REQUERIDAS MODULOS

JARDIN DE NINOS 100 AULAS 16

PRIMARIA 186 AULAS 12
SECUNDARIA GENERAL 38 AULAS 3

SECUNDARIA TECNICA 30 AULAS 3

ESCUELA TECNICA 4 TALLERES 3
BACHILLERATO 15 AULAS 1

BIBLIOTECA 400 M2, 3

GUARDERIA INFANTIL 6 MODULOS 6

CLINICA 450 M2 3

CENTRO COCIAL 1,400 M2 3

CASA DE LA CULTURA 1,250 M2 1

MERCADO O TIENDA DE AUTOSERVICIO 1,700 M2 5

TIANGUIS 600 M2 11 s
AREAS VERDES 682,000 M2 BARRANCAS

28




ESTADOS DE DONDE PROVIENEN (generalimente) Y GRUPOS ETNICOS A LOS QUE PERTENECEN LAS
COMUNIDADES INDIGENES QUE HABITAN EN LA CIUDAD DE MEXICO.

a) Oaxaca: Triquis, Zapotecos, Mixtecos, Mixes, Mazatecos, Chocholteca, Cuicateco.
b) Veracruz: Nahuatls, Totonacas.

c) Michoacan: Purépechas.

d) Querétaro: Otomies.

e) Hidalgo: Otomies y Nahuatls.

f) Puebla: Nahuatls.

g) Estado de México: Nahuatls, Mazahuas
h) Guanajuato: Chichimecas.

y) San Luis Potosi: Pames, Nahuatls.

j) Guerrero: Nahuatls.

k) Chihuahua: Tarahumaras.

l) Chiapas: Tzeltales, Tzotziles.

3k Datos/caritas de México INEGI
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ANALISIS DE FUNCIONAMIENTO
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CELULAS ESPACIALES
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Entrelazamientos.

La arquitectura puede modelar un equilibrado entrelazamiento del espacio y del tiempo, por un
lado existe una idea-fuerza que impulsa la arquitectura, por otro la estructura, el material, el
espacio, el color, la luz y las sombras intervienen en su gestacion, cuando atravesamos un

espacio envolviéndolo con la mirada.

La arquitectura con su especialidad silenciosa y su materialidad tactil, puede restablecer los
significados y los valores esenciales intrinsecos, de la experiencia humana. En la arquitectura,
la experiencia de los materiales no es solo visual sino también tactil, auditiva olfativa donde
todos nuestros sentidos se entrelazan con el espacio y el desplazamiento temporal de nuestro
cuerpo. La aportacion arquitecténica va mas alla de la resolucion de problemas de un
determinado programa, por lo que el compromiso arquitecténico es sentimiento al entrelazar lo
subjetivo y objetivo.
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Limite.

La arquitectura trasciende la geometria, donde existe una relacién organica entre concepto y
forma, porque la idea es la fuerza que impulsa el disefio y el campo de indagacion establece
el foco de atencién y el limite. Las ideas pueden derivarse de las condiciones histéricas de un
entorno, el programa o la geografia, del relato mismo de miticos problemas en su historia, su
entorno y pasiones.

Tiempo

La arquitectura, el tiempo y la percepcion se entrelazan con la luz y el espacio durante un
tiempo determinado. El filbsofo Henry Bergson considera que no se debe hablar de tiempo
sino de duracién . Sin embargo Mircea Eliade en lo sagrado y lo profano plantea un esquema
muy util para definir el paso del tiempo, la sucesién de eternidades por un lado y por otro lado
la duracién evanescente, dos tipos de tiempo que concebia el hombre primitivo en donde el
tiempo transcurria en un circulo cerrado, césmico y santificado por los dioses. Es posible que
para cada uno de nosotros tenga su propio campo fisico de accién para poner en tela de
juicio la aceptacion de un tiempo comercialmente determinado.

DATOS: "ENTRELAZAMIENTOS” STEVEN HOLL a8



CUESTIONARIO DE ESPACIO

1.0 ¢ Es el espacio una cosa material en la que todas las cosas material son ubicadas?
1.1. Si el espacio es una cosa material, ;tiene limites?

1.1.1. Siel espacio tiene limites ;hay algin lugar afuera de esos limites?

1.1.2. §i el espacio no tiene limites, se extienden las cosas, entonces, indefinidamente?

1.1.2.1.Asi como cada extension finita de espacio es divisible infinitamente (dado que cada espacio puede contener espacios menorf:s)
Jpuede una infinita coleccion de espacxos entonces, formar un espacio hmtfc)‘7

1.1.1.3 De cualquier modo, si el espacio es una cuestién, jpuede una parte del espacio distinguirse de otra?
} )

2. Si el espacio es un problema jes meramente la suma de todas las relaciones espaciales entre las cosas materiales?

1.3. St el espacio no es un problema ni un conjunto de relaciones objetivas entre cosas, ¢es algo objetivo con la que la mente cataloga
cosas? s

1.3.1. Si la estructura de la mente impone una forma a priori (independiente de toda experiencia) a la percepcion dcl mundo exterior,
.es el espacio algo semejante a una forma?

1.3.2. S1el espacio es semejante a una forma, ;tiene precedencia sobre todas las cosas percepciones?

1.4. Si etimologicamente,”definit™ el espacio es tanto hacer el espacio distinto como establecer la naturaleza precisa del espacxo, ,€8
una paradoja esencial del espacio?

DATOS: “ARCHITECTURE AND DISJUNCTION” BERNARD TSCHUMI
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1.5. Arquitecténicamente si definir el espacio es hacer el espacio distinto, ¢hacer el espacio distinto define al espacio?

1.5.1. 8i la arquitectura es el arte de hacer el espacio distinto, jes también el arte de establecer la naturaleza precisa del espacio?

1.6. ( Es la arquitectura el concepto de espacio, el espacio y la definicion del espacio?

- 1.6.1. Siel concepto de espacio, no es un espacio, ¢es la materializacién del concepto de espacio un espacio?

|

1.6.1.1.; Es entonces el espacio conceptual el espacio en el que lo material es el concepto?
1.6.1.2. Incidentemente jes la experiencia de la materializacién del concepto de espacio la experiencia del espacio?

1.6.2, Si la materializacion del concepto de espacio es un espacio, jentonces el espacio es un hoyo en un espacio que no lo es?

1.6.2. Sila historia de la arquitectura es la historia de los conceptos espaciales, ;es el espacio un material extenso y uniforme para ser

modelado de varias formas en el origen del espacio arquitecténico como (a) la fuerza de los volimenes y su interaccién; (b) un
espacio interior vaciado; (c) la interaccion entre el espacio interior y el exterior; 8d) la presencia de la ausencia.

1.6.3.1. ;Difiere una fachada De Stijl de una barroca por el microespacio que define?

1.7. Si el espacio euclidiano se reduce a un fragmento de problema tridimensional, ;se reduce el espacio no-euclidiano a una serie de
eventos en el espacio-tiempo tetradimensional?

- 1.7.1. Siotra geometria muestran un entretenimiento mas clare del espacio que la geometria euclidiana, ;ha cambiado el espacio en si

mismo con la construccion de espacios en d-dimensiones?
1.7.2. (Es la topologia una construccién mental en relacion con la teoria del espacio?
DATOS: “ARCHITECTURE AND DISJUNCTION” BERNARD TSCHUMI
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2.0. Es comun a todos la percepcion del espacio?
2.1. Si las percepciones difieren, jconstruyen ellas diferentes modos que son producto de la experiencia del pasado de cada uno?

2.2. Si la conciencia del espacio se basa en la experiencia respectiva de cada uno, entonces la percepcién del espacio involucra
una construccién gradual méas que un esquema ready-made?

2.2.1. {Contiene esta construccion gradual elementos con un grado de invariabilidad, como los arquetipos?

2.3. jPertenecen inevitablemente los arquetipos espaciales a un universo de naturaleza elemental, o pueden incluir idiosincrasias
personales?

2.4, Si el espacio es una categorfa de la conciencia a priori basica, independiente del problema, ;es un instrumento de
conocimiento?

2.5. 4 Es un instrumento de conocimiento el medio de la experiencia?

2.5.1. Dado que se puede decir que la experiencia estd contenida dentro la naturaleza de la préactica, ;estd el espacio
inexplicablemente ligado a la practica?

2.5.2. Arquitecténicamente, si el espacio es el medio de materializacién de la teoria, ¢es el espacio la materializacién del concepto
arquitecténico?

2.6. ; Es necesariamente material la materializacién de la arquitectura?
2.6.1. ; Es necesariamente inmaterial la desmaterializacién de la arquitectura?
2.7. ¢ Es la experiencia del espacio la experiencia de la materializacién del concepto de espacio? 4O de cualquier concepto?

2.7.1. ;Puede un concepto espacial geométrico ser reemplazado por un concepto basado en la experiencia del espacio de cada
uno?

DATOS: "ARCHITECTURE AND DISJUNCTION" BERNARD TSCHUMI
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2.7.2. ;Determina la experiencia del espacio al espacio de la experiencia?

2.7.3. Si de alguna pregunta se dira que es absurda, ;existe el espacio (arquitectdnico) independientemente del cuerpo que lo
experimenta?

2.8. Si el espacio no es un objeto externo ni una experiencia interna (hecha de impresiones, sensaciones y sentimientos), ;somos
inseparables el espacio y nosotros?

2.8.1. Estan el espacio social objetivo y el espacio interior subjetivo, entonces, ligados inextricablemente?

2.9. (Es el espacio por lo tanto una de las estructuras que expresan nuestro “estar” en el mundo?

3.0. ;(Hay un lenguaje del espacio (un espacio-lenguaje)?

3.1, (Construyen un lenguaje todos los espacios de la sociedad tomados en conjunto?

3.1.1. ;Es una seleccién de esta totalidad un juego de espacios (que, por supuesto, puede ser [lamado un espacio de espacios)?

3.1.2. Si el espacio (singular, indefinido) es el colectivo y permanente, ;son los espacios (plurales, definidos) individuales y
transformables?

3.2. Si un espacio definido es una cosa que puede ser referida, ;puede convertirse en un simbolo (una forma que signifique)?
3.2.1. Si un espacio definido puede convertirse en un signo o en un simbolo, ;puede significar un pensamiento o concepto?

3.3. (Solo para lingliistas). Si el espacio es tan s6lo una cosa, (a) jdetermina al pensamiento y al lenguaje?, (b) a la par del
pensamiento, ;es determinado por el lenguaje?; (¢) a la par del lenguaje, ;es determinado por el pensamiento?

DATOS: “ARCHITECTURE AND DISJUNCTION” BERNARD TSCHUMI
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3.3.1. (Parati y para mi) ja¢—p be—p Cqg—p a7
3.4. 51 un espacio es la representacion de una idea o de un pensamiento que es significado, ;alcanza su significado un espacio a través
de la relacion con todos los demads espacios en un contexto, o a través de todos los espacios por los que este espacio se ha vuelto

metaforico?

3.4.1. Si hay distintos modos y usos del lenguaje, ;puede el espacio de este modo ser clasificado como cientifico, mitico, tecnolégico,
logico-matematico, ficticio, poético, retérico, critico?

3.4.2. Destruye la clasificacion explicita de los distintos significados, modos y usos del espacio la experiencia de ese espacio?

3.4.2.1. ;Puede un espacio (forma estilistica) ser separado del espacio que es una dimension del significado encarnado en su
arquitectura?

3.5. En cualquier cado, inota y denota el concepto del espacio todos los posibles espacios, tanto ¢l real como el virtual?

3.5.1. Si la comprension de todos los posibles espacios incluye el social y el mental asi como el fisico, sin distincién alguna, jes la
distincion entre vivir, percibir y concebir el espacio una condicion necesaria de esa comprension?

4.0. ;Es el espacio el producto del tiempo histérico?
4.1. ;Significa el fin de la histéria hegeliano el fin del espacio como producto de la histdria?

4.3. Si el espacio no ¢s un producto social (un resultado final) ni una categoria pura (un punto de partida), ses un en- medio
(intermediario)?

4.4. Si el espacio es un en-medio, ;es un instrumento politico en manos del Estado, un molde tanto como una reflexion de la sociedad?

DATOS: “ARCHITECTURE AND DISJUNCTION” BERNARD TSCHUMI
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4.5 Si el espacio es un molde tridimensional que refleja los modos de produccion, jasegura la supervivencia del Estado?

4.6. Si el espacio tridimensional no asegura la supervivencia del Estado, jes el espacio el modo de produccion del modo de
produccion?

4.6.1. Si el espacio no es simplemente el lugar donde los objetos son producidos ¢ intercambiados, jse ha convertido él mismo en el
mayor objeto de produccion?

4.6.2. Si la verdad de la politica econémica puede trascender la verdad de la revolucidn, ;puede el concepto de produccion trascender
el concepto de espacio?

4.7. (Reposa la verdad de la revolucion en la expresién permanente de la subjetividad?

DATOS: “ARCHITECTURE AND DISJUNCTION” BERNARD TSCHUMI
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REFELEXION

El espacio es una cosa material que no tiene limites
1.0/1.5.1Los limites son elementos que utilizamos para definir y reconocer la forma

1.6/1.6.1.2 La materializacién de un concepto de espacio es un espacio, ya que en el contenido
de un concepto se capturan signos que son identidad

2.0/2.5.1 La percepcion del espacio nos es comun a todos ya que se basa en la experiencia
individual formando arquetipos, ya que apoyan y/o determinan un espacio.

2.56.2/2.7.2 La arquitectura no es necesariamente material, ya que “Sentir’ el terreno, hacer
croquis y maquetas, “Platicar” con el usuario; formamos una experiencia que definira un
concepto y este a su vez el espacio.

3.0/3.3 En la antigliedad las personas se reunian alrededor de la hoguera, que generara calor y
proteccion. Asi la palabra hogar busca estas preferencias en su espacio social y su experiencia
interna, este es un lenguaje universal. |

“Mi ca sa es el lugar el que habito” Pita amor

3.4/3.4.2 Los conceptos o pensamientos son solamente signos, que al materializarse define el
espacio y esta a su vez transforma la experiencia espacial, cambia la velocidad del tiempo al
comprimirse, se acelera de construyendo toda clasificacion mitica, cientifica, l6gica, retérica,
critica y poética en su busqueda (no siempre lograda) de la reflexion de la sociedad.
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El poder a los 4 elementos en todas las culturas, es principio para Entrelazar sol,
tierra, estrella, luna (cultura nahuatl) para lograr un nuevo simbolo Receptor de
vida, en donde la luz actia como un liquido amniético (Amnios: membrana que
envuelve al feto) sobre el espacio que en vibrantes espasmos (contraccion

involuntaria) de su forma y piel.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO.

La Clinica la losa de entrepiso esta construida a base de vigueta y bovedilla con
espesor total de 20 cm, basandose en muros de concreto armado en la parte
interior y exterior contando con marcos IPR,

SEGURIDAD ESTRUCTURAL DE LA COSTRUCCION

CARGAS DE DISENO

TIPO DESCRIPCION  CARGA MUERTA CARGA VIVA CARGA ACCIDENTAL
1 ENTREPISO 380,00 Koim® 200.00 Kg/m? 80.00 Kg/m®
2 BANOS 480.00 Kg/im? 200.00  Kg/m? 8000 Kg/m?
3 PASILLO 380.00  Kg/m® 300.00 Kg/m® 100.00 Kg/m®
4 VIGA *IPR" 22,800 Kg/m

5 POLICARBONATO 0.50 Kg/m?*

ANALISIS POR CARGAS GRAVITATORIAS.

Los muros se analizaron tomando en cuenta las cargas debidas a su area
tributaria en cada nivel.

DISENO..

Para el disefic de todos los elementos se consideran factores los factores de
carga 1.4 para cargas permanentes y de 1.1 para cargas accidentales (SISMO).

Para el disefio de todos los elementos de concreto se consideraron los siguientes
factores de resistencia:

Para Flexién FR=0.9 parsa cortante FR=0.8
Para Flexo compresién FR=0.7

La formulas empleadas para el disefic de los elementos de concreto fueron las
siguientes:

F*c= 0.8 x f*c F*c =0.85 x f*c

Para flexién MR =FR x bx d*x f¢ x g (1-0.5 % q)

Para cortante Ver=FR x b x d (0.2 + 30p) (rc)®® Para p< 0.01
Ver=0.6 x FRx b x d (f¢)" Para p> 0.01
Ver=0.5x FR x b x d (f*c)°® Para Zapatas

Para el disefio de muros por carga vertical, se determino la carga a la que esta.

sometido cada uno de los muros en cada nivel, se multiplico por su factor de carga
(Fc =1.4) y se comparo con su capacidad de carga.
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F*p =40 Kglem® F*rn = 16.00 + 4.00 Kg/ em? (para muros confinados)
FR =0.60 FE =0.80 para muros interiores
FE = 0.88 para muros interiores

Los muros que no pasaron se cambiaron de tabicon a concreto

La cimentacion a base de zapatas corridas de concreto armado, f'c=250 kg/em? y
fy= 4200 kg/cm? _ -
El disefic de muros por fuerzas horizontales sé efectio en el analisis sismico.

ANALISIS SISMICO

Se reviso la capacidad de cada muro en cada nivel contra la fuerza cortante en
cada muro multiplicada por su factor de carga (Fe= 1.1).

Para la cimentacion se considero una capacidad de carga del terreno de 5 Ton/m?

(capacidad de trabajo) de acuerdo con el estudio de mecanica de suelos.

Se resolvid a base de una reticula de contra trabes y zapatas corridas .

Se analizaron los esfuerzos a los que estan sometidas las contra trabes
considerando los hundimientos diferenciales determinados tomando en cuenta la
relacion de rigideces del suelo y la cimentacion.

Célculo de 1a zapata bajo el muro que resistira

F'c=250 Kg/ cm* gr = 9 000 Kgf om®
Fy= 4200 Kg/ em? Fr =09 factor de resistencia
gr =0.89 superficie de contacto del disefio

l.a carga de terreno equivale a:

Wen =11 wWa=8500x% 1.1=49350Kg/m
El ancho nominal de |a zapata para loe esfuerzo bajo la base
B= (1.4 x 9350)/ 9000 = 1.45 =1.50 m

Tomando el ancho de la zapata B = 1.50 m, se calculo los esfuerzos efectivos
de contacto con:

Qu = (1.4 x0350)/1.6 = B727 Kgim®
Armado por momento flexionante

L= % (1.50-0.20) = 0. 65 m
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L

M= (qu X I )2 =(1/2)(8727 x 0.657) =1844 Kg-m
As = M, /(FRx fy xjxd) = 184400/(0.9 x 4200 x 0.89 x 17= 3.22 cm” /m

Empleado #3, (A =0.71 cmz). La separacién de la varilla es 81= 100 8¢ /A =T71/3.22 =22 cm

Armado transversal por temperatura, la cuantia equivale a 0.003;

Aw =0.003x 100 x17=5.1cm® /m
S.=71/51 =14 cm

Longitudinal por temperatura cuantia minima 0.003
As = 0.003x150 x 17= 7.6 cm?

La separacion de la varilla sera longitudinalmente

S=( 0.71/7.8) x 150 =14 cm
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MEMORIA DE CALCULO

MEUIO DE TR0 AUG 1A

anglisis de cdmpds.

FELEMENTO ESPESOR P . p-voL .
\hquzrmc}{)ihzqwfz. OIS 0.44 0.007
znfortddo o.07 0.80 ©.056
rellano 0.15 5.40 ©O.8]
leed o4
dlafond ool5 g6, T oBiD
O. 573
ot r%!quo 0.A40

CARGA MUERTA O. 615
CAPGA ViIvA 0. loo
CARGA DE b0 0+ 713 TOU/M2.
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Se crea inmueble para una clinica medica, ubicada en zona urbana, con las
dimensiones de 89.94 mts de ancho por 120 mts largo, de dos niveles.

Se instalara centro de carga de distribucién, en un cuarto de subestacion
eléctrica ubicada en la parte norte, el acceso de la acometida por la parte oriente.

Se utilizara una distribucion trifasica por las caracteristicas del inmueble,
con planta de eléctrica y planta de emergencia

PLANTA BAJA
Alumbrado exterior

Se instalan para la luz externa, lamparas de tipo reflector de luz
incandescente monoféasicas (127 Volis) con una potencia de 160 watts cada una,
Referencias: (
Se instalaran 8 reflectores de 160 watts cada uno en el camellon ubicado en el

estacionamiento:
Con una potencia total = de 1440 W

También se cuenta con § reflectores de 160 watts cada uno en |a area verde del
estacionamiento ubicadas por el almacén:
Con una potencia total = de 800 W

En la parte de area verde ubicada en la zona oriente y zona de ambulancias, una
cantidad de 28 reflectores de 160 watts cada uno:
Con una potencia total = de 4480 W

En la parte sur se ubica la entrada principal y por el muro se instalan 16 reflectores
de 160 watts cada uno:
Con una potencia total = de 2560 W

En | parte poniente se tiene una area verde en donde se instalan 8 reflectores de
160 watts cada uno
Con una potencia total = de 1280 W

En la glorieta ubicada en la parte central del inmueble rodeando la escultura se
tiene & reflectores de 160 watts cada uno
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En la zona de llamada espejo de agua se instalan, 6 reflectores de 160 watts cada
uno
Con una potencia total = de 960 W

En la zona de pasillos médicos ubicado por la parte de cirugia y obstetricia se
instalan 7 reflectores de 160 watts cada uno
Con una potencia total = de 1120 W

En el pasille ubicado en la parte trasera de los consultorios se instalan 6
reflectores de 160 watts cada uno
Con una potencia total = de 960 W

En el acceso del inmueble por la parte de estacionamiento se instalan 2 reflectores

de 160 watts cada uno
Con una potencia total = de 320 W

Por ultimo se instalan en el pasillo y cubo de escalera, que se dirige de la
lavanderia hacia fisioterapia 8 reflectores de 160 watts cada uno
Con una potencia total = de 1280 W

En total se instalan en la planta baja 103 reflectores de 180 watts a 127 volts,
Con una potencia total
16480 watts de reflectores

nota: estos reflectores seran controlados desde el tablero de distribucion
Alumbrado interno

Se utilizaran para el alumbrado interno ldmparas fluorescente, de dos tipos
de 2x75 watts y de 2x39 watts, monofasica (127 volts)

Referencia

Se instalara en la caseta de vigilancia del estacionamiento 2 ladmparas
fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 300 W

En el cuarto de maquinas se instalan 8 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada

una
Con una potencia total = de 1200 W

En el almacén y lavanderia se instalan 12 lamparas fluorescentes de 2x75 watts
cada una
Con una potencia total = de 1800 W
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Con una potencia total = de 800 W

En fisioterapia se colocan ¢ lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una Con

una potencia fotal = de 1350 W

En radio diagnostico se colocan ¢ ldamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una

Con una potencia total = de 1350 W

En banco de sangre se colocan 6 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una

Con una potencia total = de 900 W

En laboratorio se colocan & lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 900 W

En los consuitorio se utilizan 2 lamparas fluorescentes de 2x39 watts cada una, se

cuentan can 6 consultorios y cada un contiene las dos lamparas
Con una potencia total = de 936 W

En obstetricia se tienen 13 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 1950 W

En cirugia se tienen 10 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 1500 W

En ceye 3 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 450 W

En la sala de espera 3 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 450 W

En urgencias se tienen 12 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 1800 W

En cuarto medico tiene 1 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 150 W

En recepcion tiene 1 tamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Se cuenta con dos areas de recepcion
Con una potencia total = de 300 W

En archivo clinico tiene 3 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 450 W

En la farmacia tiene 2 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 300 W
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Con una potencia total = de 1800 W

En la sala de espera junto a los consultorios se tienen 5 ldamparas fluorescentes de
2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 750 W

Para el area de bafos de hombres se tienen 2 lamparas fluorescentes de 2x75
watts cada una
Con una potencia total = de 300 W

Para el area de bafios de mujeres se tienen 3 lamparas fluorescentes de 2x75
watts cada una
Con una potencia total = de 450 W

Para la zona de pasillos de la planta baja se tienen 87 lamparas fluorescentes de

2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 13050 W

En total se instalan en la planta baja 203 lamparas fluorescentes de 2x75 watts y
de 2x39 watts, con una potencia total de

31236 watts de ldamparas fluorescentes

nota: algunas lamparas seran controladas a través del tablero de distribucion las
demas lamparas seran controladas por medic de apagadores sencillo o de
escalera, indicado en el planc

Para la instalacion de contactos monofasicos (127 v), se considera una
potencia de 200 watts de consumo para cada uno, su ubicacion se indica en el
plano.

Se consideran 71 contactos para la planta baja con una potencia total de
14200 watts contactos monofasicos

En las areas de cirugia, radiologia y laboratorio se instalaran 3 contactos
trifasicos (440 volts) de 1000 watts en cada departamento. Su ubicacién se indica
en el plano. Con un total de 9 contactos trifasicos tenemos una potencia de:

9000 watts contactos trifasicos
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En la zona de pasillos del cubo de la escalera en direccién al comedor se
instalan 8 reflectores de 160 w (127 V)

Con una potencia total de
1016 W de reflectores

En el cuarto de maquinas se instalan 8 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada

una.
Con una potencia total = de 1200 W

En el comedor se instalan 10 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 1500 W

En el lavado de ollas 6 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 800 W

En la aula de ensefianza 9 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 1350 W

En los vestidores médicos 6 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 900 W

En los bafios de médicos se consideran & ldmparas fluorescentes de 2x75 watts
cada una
Con una potencia total = de 800 W

En los bafos de areas administrativas se consideran § lamparas fluorescentes de
2X75 watts cada una
Con una potencia total = de 800 W

En los bafios de encamados se consideran 5 lamparas fluorescentes de 2x75
watts cada una
Con una potencia total = de 750 W

En la area de administracion se instalan 6 lamparas fluorescentes de 2x75 watts
cada una
Con una potencia total = de 900 W

En la zona de secretarias se instalan 6 ladmparas fluorescentes de 2x75 watts
cada una
Con una potencia total = de 900 W
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En direccién se instalan 2 lAmparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 300 W

En las areas de cuarto de enfermeras, lactantes, laboratorio de leches y
prematuros se instalan 16 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 2400 W

En la sala de juntas se instalan 6 lamparas fluorescentes de 2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 800 W

En el drea de encamados se instalan 15 ldmparas fluorescentes de 2x75 watts
cada una Con una potencia total = de 2250 W

En el area de intendencia y almacén se instalan 5 lamparas fluorescentes de 2x75
watts cada una
Con una potencia total = de 750 W

Para la zona de pasillos de la planta baja se tienen 89 lJamparas fluorescentes de
2x75 watts cada una
Con una potencia total = de 13350 W

En total se instalan en la pianta alta 203 ld&mparas fluorescentes de 2x75 watts y
de 2x39 watts, con una potencia total de

30450 watts de lamparas fluorescentes

nota: algunas lamparas seran controladas a través del tablero de distribucién las
demas lamparas seran controladas por medio de apagadores sencillo ¢ de
escalera, indicado en el plano

Para la instalacion de contactos monofasicos (127 v), se considera una
potencia de 200 watts de consumao para cada uno, su ubicacién se indica en el
plano.

Se consideran 88 contactos para la planta alta con una potencia total de
17600 watts contactos monofasicos

Se instalaran 2 elevadores de carga con motor trifasico (440v) con una potencia
total de 4500W incluyendo iluminacién interna,con un total de:

9000 watts de consumo de levadores
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Se tienen en total las siguientes cargas para ser usadas en la
clinica:

9000 watts de consumo de levadores
31800 watts contactos monofasicos
61686 watls de lamparas fluorescentes
17496 watts de reflectores

9000 watts contactos trifasicos

con un total: 128, 982 watts de consumo

por lo tanto obtenemos la potencia total para la subestacion

necesaria en KVA, a través de un factor de potencia considerado del
0.9 establecido en las normas eléctricas. Se obtiene un transformado
por calculos de

143.31 KVA se agrega un 30 % mas para considerar cargas
futuras, y con caracteristicas comerciales, por lo tanto requerimos un
transformador de :

200 KV A con una tensién de 23kv/220V

- con un consumo de corriente de 1= 417 amperes

- 4 conductores de cobre con seccién transversal de 500 MCM
B también se tomara como dato el valor del capacitor para corregir el
factor de potencia es de 142.6 KVAR

Se agregara una planta de emergencia de 20KVAI220V, para
suministrar el 50% de la carga eléctrica, del inmueble, se indicara en el
diagrama unificar la distribucion.
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Distribucion de las cargas eléctricas indicadas a fravés de circuitos

derivados ( C ), en cada circuito se indicara calibre del conductor eléctrico de tipo
THW, la pastilla de proteccion y contenido de cada circuito.

Se obtuvieron por balanceo de fase 39 circuitos derivados, el balanceo se
indicara a través del diagrama unifilar.

1.-Como inicio se tienen la lamparas fluorescentes de 75x2 watts, se
conectaron 20 ldmparas por circuito, para los siguientes circuitos:

C1-C4-C7-C22-C25-C28-C31
Para la fase 2 C2- C5-C8- C23- 026- 029
Paralafase 3 = C3-C6- C24- C27- C30

i

Para la fase 1

]

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes

2. se conectaron 19 lamparas fluorescentes 75x2w y 2 2x38w fluorescentes
por circuito, para los siguientes circuitos:

Paralafase 1 = 0'1 0
Paralafase 3 = Cg

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccion contra corta circuito de 30 Amperes

3.- se conectaron 15 reflectores 160w y 4 75x2 w fluorescentes por circuito,
para los siguientes circuitos:

C11
C12

Para cada circuito se requieren un conductor def calibre No 10 AWG y
Una proteccion contra corto circuito de 30 Amperes

Para la fase 2

Para la fase 3
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para los siguientes circuitos:

Paralafase1 = C13
Paralafase2 = C1 4
Paralafase 3 = C1 5

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccion contra corto circuito de 30 Amperes

5.- se conectaron 13 reflectores 160w y 6 confactos de 200 w(127v) por
circuito, para los siguientes circuitos:

FParalafase1 = 016

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes

6.- se conectaron 9 reflectores 160w y 8 contactos de 200 w(127v) por
circuito, para los siguientes circuitos:

Paralafase2 = C1 i

Para cada circuito se requieren un conductor def calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes

7.- se conectaron 4 reflectores 160w y 12 contactos de 200 w(127v) por
circuito, para los siguientes circuitos:

Paralafase 3 = C18

Para cada circuito se requieren un conductor det calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes
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siguientes circuitos:

Paralafase 1 = C19, C34
Paralafase2 = C20, G35
Paralafase 3 = C21, C33, C36

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccion contra corto circuito de 30 Amperes

9.- se conectaron 9 contactos de 200 w(127v) por circuito, para los
siguientes circuitos:

Paralafase 1 = C37
Paralafase 2 = C38
Paralafase 3 = C39

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes

10.-Para los circuitos trifasicos se tienen los contactos a 220v se usaran por
fase los siguientes circuitos

C40 C4Ty C42
Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes
11.-y para los elevadores de toman los circuitos

C43y C44
118

Para cada circuito se requieren un conductor del calibre No 10 AWG y
Una proteccién contra corto circuito de 30 Amperes



B AR WA WS LT AT WP LA LA LA TR T b ad 0% LNl 1l b 1WFD aluul\.l MO ¥ahWViGa WS I 1ToGa.

Fase 1: 36018 Watts
Fase 2: 36052 Watts
Fase 3: 36046 Watts

Para cada Fase se requieren un conductor del calibre No 1/0 AWG y
Una proteccion contra corto circuito de 150 Amperes
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INSTALACIONES

INSTALACION HIDRAULICA

El objetivo principal es satisfacer a la edificacién el volumen de agua necesaria para su consumo diario (que se determina tomando en
cuenta las dotaciones que corresponden segin las unidades mueble de cada tipo de edificacion).

La zona donde se encuentra el inmueble, esta abastecida, de agua potable por la red municipal llegando a la edificacidon por medio de la
“Toma Domiciliaria”, que en este caso requiere de 4™ de didametro; abasteciendo a la cisterna de agua potable, con una capacidad de
97,000 1t

La distribucion de agua fria, se compone de Unidad equipo de bombeo, Unidad tanque de presion, una compresora y la red de tuberias
de distribucién para alimentar el gasto y presion de (13 1t./seg.) requeridos por los muebles y equipos sanitarios que se usen dentro de
la instalacién,

El sistema de produccion y distribucion de agua caliente comprende el equipo de agua caliente, formado por

A) El tanque de almacenamiento de agua caliente .

B) La red de distribucién de tuberias de agua caliente para alimentar ¢l gasto. presién y temperatura requeridas por los muebles y
equipos instalados dentro de la unidad.

C) La red de retorno de agua caliente, el vapor y el agua caliente son generados por calderas y almacenadas en Unidad tanque de agua
caliente con una capacidad de 6,000 Its., las tuberias de agua caliente y de agua fria inician a partir de la casa de maquinas, para
llegar a los servicios y nucleos sanitarios, por ductos horizontales cuyo punto final seran los ductos verticales de instalaciones
conectandose con los muebles sanitarios estas redes cuentan con vilvulas de seccionamiento y mangueras flexibles por zonas, para
su correcta operacion y servicio.
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CALCULO INSTALACION H._IDRAULICA

- Centro de salud 500hrs x cama x dia x 2 =800 x 120 x 2 = 192,000lts.
' Incendio Shrs x M2 = Shrs x 14818 = 74,090lts.
| En cisterna 192 M3 y 75 M3 = 267M3 por tanto 8.00 x 17.00 x 2,00 =272 M3

I
|

GASTO DE LA TOMA
L 0+=96,000x 1.2 x 1.5 x 2/ 86,400s = 4.00 L/s
Donde:
¢+ = Gasto en la toma en L.P.S.
¢ = Gasto diario en L x dia
1.2 = Gasto promedio maximo
1.5 = Gasto promedio maximo

2 = Gastos no continuos de 24 hrs.
86,400 = Segundos en ¢l dia

Considerando un paso de 3 m/s, una toma de 32mm proporciona Unidad gasto de 4.2 m/s; por lo tanto este sera el diametro de la toma.
: En el caso de riego se propone una cisterna de agua tratada con capacidad de (51ts/M2) 2,700 M2 x 5 = 13,500 lts.

- Por tanto 13.5 M3, en donde las dimensiones seran de 3.00x 3.00x 1.5= 13,5 M3
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CALCULO INSTALACION SANITARIA
(AGUAS NEGRAS)
Los tubos de albafal seran de: Cemento - Arena simple de 200mm con una pendiente minima de 2%.

EI gasto se determind de acuerdo a las unidades muebles de cada una del ramal. También se consideré que la tuberfa de fierro fundido
sera marca TISA para didmetros de 150mm a 50mm y para medidas de 50mm ¢ menores serdn de cobre tipo “M”.

los registros serdn de tabique rojo recosido con tapa de concreto, Sem de espesor, estos tendran una dimension libre de 0.040x0.60
hasta 1.20cm de profundidad a cada 10mts como maximo.

La tuberia de ventilacion sera de P.V.C. marca TUBOS FLEXIBLES con Unidad didmetro minimo de 50mm y se prolongarén 2
metros sobre el nivel de la azotea.

Todas las coladeras seran marca HELVEX modelo indicado.

Los gastos que se consideran para ¢l drenaje son:

Mueble REBEPRINS §0. 5 1
W.C.Flux  wesveiensid
Ming Flux — —-eemsoemes 3
Lavabo P
Fregadern . —smsdimm=a2
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LLas tuberias con Unidad didgmetro de 75 mm. o menores tendran una pendiente de 2% minima
Las tuberias horizontales con diametro de 100 mm o mayor, se proyectara con una pendiente minima de 15%

REGISTROS

Cada salida de aguas negras o claras deberan desfogar en Unidad registro cuyas dimensiones son 60X40 cm. La profundidad més
adecuada sera de un metro

SEPARACION ENTRE REGISTROS

Cuando se tiene un didmetro de 15 cm., la separacion méaxima es de 10 m. 12 m.

PROTECCION CONTRA INCENDIO

La prevencion, control y extincion del fuego descansa en Unidad amplio conocimiento de las condiciones que determinan las
posibilidades de iniciacidon y propagacion del mismo

Las instalaciones de proteccién contra incendio asi como todas las medidas de control de fuego tienen por objeto.

Proteger las vidas humanas

proteger los bienes inmuebles

Proteger los valores instituibles

Reducir los costos de las primas por concepto de seguros contra incendio.
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INSTALACION SANITARIA

La finalidad de esta instalacion es la eliminacion de aguas residuales (negras y/claras desarrollando Unidad criterio uniforme y racional.
La zona en que se encuentra el inmueble cuenta con alcantarillado a una profundidad de 1.80 m., donde se conectard la la red de
eliminacion de desagiie de la edificacion que esta destinada para eliminar del predio, en forma réapida y sanitaria, las aguas residuales,

asi como la ventilacién en la red sanitaria, con el objeto de equilibrar presiones dentro de las tuberias de desagtie, para evitar que se
rompan los sellos de los muebles sanitarios

Desagiie en el exterior del edificio para el desagiie hacia el exterior del edificio se aprovechara la pendiente natural del terreno,
(10%).Las tuberias seran de concreto simple con un diametro de 15 a 45 mm.

DESAGUE EN EL INTERIOR DEL EDIFICIO

las tuberias verticales de los muebles sanitarios y coladeras de piso tendrén un didmetro hasta 50 mm., serdn de tubo de cobre tipo “M”.

En las tuberias horizontales que forman la red de desagiie, se propone que sean de fierro fundido que pueden ir enterradas o por plafén,
y losa. (considerando la resistencia del material), a partir de la conexion con el desagiie vertical de cada mueble

ELIMINACION DE AGUAS PLUVIALES.

Esta red de desagiie tiene por objeto la alienacion de aguas que se recolectan en las superficies como: azoteas, patios etc. y conducirlas
por medio de tuberias a una cisterna de agua cruda con ¢l objeto de ser tratada y utilizada en el sistema de riego e incendio.

Las caracteristicas de su instalacion son las siguientes:

A) En perfiles, el material sugerido seréd de fierro fundido con pintura especial anticorrosiva y una rejilla movible, con un didmetro de
100 a 150 mm.

B) En estacionamiento: en este lugar se instalardn planas para zonas de transito, se propone sean de fierro fundido, protegiéndolas con
colchén de arena de 80 cm.
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CALCULO DE AGUA PLUVIAL

El gasto se considerd una precipitacion pluvial de 1=150 mm (1 L/s=24 M2) y ocupando la cuarta parte
Las coladeras serdn tipo CUPULA de Fo.Fo. marca HELVEX.
Todas la B:A:P: seran de P:V:C: hasta registros.

La capacidad de la cisterna se determino de la forma:
Superficie de azotea = 3200 M2

3200 M2/24 M2= 13333 Lx60sx5min=39999L x 1.2x 1.5=71,999L =72 M3

Dimensiones de cisterna=6 x 6 x 2 =72 M3
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INSTALACION DE GAS L.P.

El gas “L.P.” es un combustible cominmente usado, porque a temperatura ordinaria, puede ser transportado y almacenado en forma
liquida. ;

El tipo de almacenamiento se haréd en dos tanques de 2340 It./cada uno, que se localizardn en el 4rea de servicio, con facil acceso para
ser llenados para su distribucion, es conveniente hacerlo a alta presion regulada (1.5 kg.) el tendido de tuberias se hara adpsandolas a
muros o a salvo de cruces de azoteas y lugares de transito.

La tuberia de llenado del tanque serd de fierro negro.

La tuberia de cobre de 25 mm. de didmetro que tendran véalvulas de seguridad de cierre rapido para operacion manual en caso necesario
y corte el suministro de gas, por falla, ademas de las vélvulas de los servicios.

La instalacion se ajusta a las especificaciones marcadas por la Secretaria de Comercio y Fomento Industrial
INSTALACION DE DIESEL
Para la instalacion de diesel se contara con Unidad sistema de abastecimiento y distribucién de aceite que reqlﬁere la institucion.

Los equipos que normalmente utilizan el aceite combustible diesel son: las calderetas, los generadores de vapor y la planta de
emergencia.

El tanque de almacenamiento tendra una capacidad de 800 It. Y se localizaré en el exterior del edificio y sobre terreno, lo que facilita el
acceso del auto-tanque.

Las lineas de alimentacidon a los generadores de vapor se efectiian por medio de bombas de engranes por lo que se tienen tuberias de
succidn (integradas en los generadores) v tuberias de descarga.
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CALCULO DE INSTALACION DE GAS L.P.

\
La distribucion de gas serda de baja presion (27.94 gr/cm2), el cual serd conducida por medio de tuberia de cobre rigido tipo “L” en_
didmetro minimo de 13mm, al exterior pintada con esmalte amarillo, para considerar el diametro se utiliza una presiéon maxima de 5%
comprendida entre el regulador y el extremo de la linea que alimenta a cualquier dispositivo.

Para el calculo de la caida se usé la férmula de “POLE”.
DELTAP=C2xLxF
Donde:

C2= Consumo en M3/hr al cuadrado.

L= Longitud en metros.

F= Factor de cada tuberia.

DELTA P= Abastecimiento de presién en porciento.

El suministro de Gas L.P. serd por medio de tuberia de Cobre Rigido tipo “L” al exterior pintada en esmalte rgjo, en Unidad didmetro
de 19mm.

Consumo de cada estufa = M3/hr.
Factor para tuberia de 13mm.= 0.297

Factor para tuberia de 19mm.= (.048

Suministro/ Abastecimiento = 30 M3/hr x 120 M x 0.048= 1.73 % de presién.
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SISTEMA DE TELEKONIA

Nuestro sistema de telefonia se define como el sistema de transmision de voz, datos e imagenes. Esta constituido por equipos de
comunicacion, lineas. canales, aparatos telefénicos, entre otros.

Este equipo permite establecer una comunicacién entre dos usuarios desde cualquier punto de la edificaciéon. Nuestro sistema de
comunicacion.

e Lineas Directas
e [ ineas Privadas

Las conexiones hechas directamente con la central piblica de TELMEX.

El servicio sera con aparatos de alcancia y aparatos de tarjeta para el servicio pliblico general y los instalados para servicio exclusivo de
Unidad funcionario.

Sistema de comunicacion de sonido
Para este rubro, se usaran tanto para la localizacion de personas como una musicalizacién a través de Unidad amplificador,

sintonizador y microfono que seran fuente de emisién, mientras que las bocinas receptoras estaran distribuidas adecuadamente en la
unidad

SISTEMA DE COMUNICACION ENFERMO-ENFERMERA
Este sistema nos permite tener una comunicacion abierta entre el enfermo y la enfermera
El funcionamiento se basa en la amplificacion de la voz.

El sistema se instala primordialmente ¢n el area de encamados y urgencias, para ser recibido en la estacion de enfermeras.

128



SUSTANCIAS EMPLEADAS PARA LA ELIMINACION DEL FUEGO

Agua: tiene una gran accién enfriadora se utiliza sola 0 mezclada con otros agentes humectantes. Este liquido abastece a las tomas
contra incendio que se encuentran especificamente colocadas para combatir el fuego por medio de:

A) Hidrantes con Unidad alcance de manguera de 30 m. cuyo abastecimiento se encuentra en la sisterna de agua tratada mediante
Unidad proceso de desmineralizacion tratada en la cisterna de agua cruda.

B) Rociadores, basicamente consideramos que son una red de tuberias colocadas inmediatamente abajo del techo, cubiertas por falso
plafén y alimentada a presion, en la que se instalan intervalos regulares de una serie de rociadores para abrirse por la accién de
temperatura circundante. El rociador produce una descarga muy abundante de agua, en forma de rocio, tiene Unidad consumo de 55
min.

() Equipos portatiles. Construidos fundamentalmente por los extintores de polvo quimico seco, cuya presion de gas sera la “Normal™.
Estos se encontrardn en gabinetes seflalizados. se sugiere Unidad extintor por cada 300 m2

SISTEMA DE RIEGO

La instalacion cuya finalidad es el riego de los jardines serd nuestro sistema de riego, se utilizard el agua de la cisterna de agua tratada,
mediante Unidad equipo de bombeo y red de tuberias, que llevaran el agua de la cisterna de agua tratada, que suministran a las vdlvulas
de acoplamiento de los aspersores con Unidad radio de giro de 15 M

En las areas mas irregulares se hard el riego con mangueras, con longitud maxima de 15 m y con Unidad gasto de 0.3 It/seg.

INSTALACION ELECTRICA

Para la instalacion eléctrica, se estableceran los criterios técnicos y de seguridad que requiera el desarrollo del proyecto,
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La infraestructura eléctrica de la zona posee una alimentacién general de alta tension, ya que cuenta con Unidad transformador en el
poste de luz con capacidad de 600 k.v.a.

Consideramos que la instalacion de la calle a la obra, serd subterranea, llegando a el transformador que se encuentra en casa de
maquinas, se llevara la energia transformada por medio de cables a los tableros de distribucién para abastecer la energia eléctrica en
baja tension a todo la unidad, por medio de redes de tuberia de “4" didmetro (se usard tuberia conduit por ser la mas apropiada)

El sistema de emergencia consistird, en una planta generadora de electricidad que brinda la continuidad en el suministro de energia,
mediante Unidad motor de combustién que reemplazara la demanda de la suma de carga conectadas al generador (salidas de
emergencia).

INSTALACION OXIGENO

Para la utilizacion del oxigeno tendremos una distribucion que consiste en una central de abastecimiento con equipo de control de
presion y una red de tuberias de distribucién destinadas a la salidas con la presion requerida.

Las tuberias son de cobre rigido tipo “L” 2. Y se reforzardn con valvulas de seccionamiento, con cuerpo de bronce forjado. con volante
para abrir o cerrar con Unidad giro de 90° y con una presién de trabajo de 28 kg./seg.

INSTALACION DE AIRE COMPRIMIDO

La central de aire comprimido esta compuesta por:

a) 2 compresoras de uso continuo, operadas sin aceite

b) Un secador de aire refrigerado de operacion automatica, con una presion de 3.52 kg/em.2.

¢) Unidad sistema de filtrado de aire para remover liquidos y olores asi como particulas en suspension. Estas maquinas distribuiran el
oxigeno, por una red de tuberia de cobre rigido tipo “L”. y reforzadas con valvulas de seccionamiento tipo “BOLA™ con cuerpo de
bronce forjado asiento y empaques de teflén y vastagos para tener Unidad giro de 90° el aire comprimido se usara en el drea de
encamados y de urgencias, para administrar terapia respiratoria. En laboratorio se considera Unidad gasto de 7 litros/min.
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ANALISIS DE COSTO

Costos basados en los parametros de costo por -M2. de construccidn del IMSS
1994 + 30 % actualizado

Construccion
Obra Exterior
Equipo Propio

Mobiliario Equipo
Médico

Equipo Casa de
Maquinaria

Jardineria

Imagen Institucional

e S| i e Rl W T L

" HERMANOS INDIGENAS "

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES

N$ 2,390X10, 520+ 25,142,800.00
N$ 93.40X5,424 = 506,601.00
N$ 717.30X10,520 = 7,545,996.00

N$ 836.75X945 = 790,728.75

N$ 728.35X100 = 75,835.00
N$ 56.13X1,900 = 106,647.00

N$ 17.40X10,520 = 183,048.00

SUBTOTAL 34,351,655.00
30% 10, 305,496. 50

TOTAL PARCIAL 44,657,151.50
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SUMA
INDIRECTOS
IMPREVISTOS

I.V.A

SUMA
INDIRECTOS
IMPREVISTOS

I.V.A.

DQUFERFIUIE UUNDTRULUA DEL BRULEF IUGILIY

N$ 43,859,929.1
38% N$ 16,606,773.05
3% N$ 1,315,797.873
15 N$ 6,5?8,989.36

N$ 68,421,489.38

SUPERFICIE DE OBRA EXTERIOS

N$ 1,226,496.3
38% N$ 466,068. 504
3% N$ . 36,794.889
15% N$  183,974.445

TOTAL N$ 1,913,333.783

COSTO TOTAL N$ 70,334,823.16
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SIGNOS: UN ELEMENTO O VARIOS,
AL REPETIRSE CONSTANTEMENTE.
VAN CONFIGURANDO LA IDENTIDAD

DE UN ESPACIO Y/O LA CIUDAD.




DUAL: EL ESPACIO PROTEGE EL CUERPO Y DESNUDA
EL ALMA PROVOCANDO EMOCIONES .







N RELACION DEL ESPACIO
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