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INTRODUCCION

Esta investigacion presenta textos de poesia escritos por mujeres que han
realizado su preduccion en Ciudad Obregon, Sonora. Pertenecen a la
Asociacion de Escritoras Cajemenses, (ASESCA) y a la Agrupacion para las
Bellas Artes, (APALBA). Tanto la Asociacion como la Agrupacion seran
estudiadas en los capitulos correspondientes. Es importante destacar, que
en la region hay muchas mujeres que escriben tanto poesia como narrativa,
en algunas de ellas el quehacer literario es impulso de un momento o el afan
de ver su nombre en la seccion cultural del periédico local. Pero al
adentrarnos en la investigacion de la obra literaria de las socias o agrupadas,
advertimos que para ellas el oficioc de escribir poesia deja de ser una
circunstancia momentanea, y es ya un trabajo continuo producto de una

vocacion literaria y de un trabajo sostenido en talleres literarios.

El estudio de la cultura regional, fuera de las tradicionalmente consideradas
con una poderosa cultural tradicional como son las del centro del pais.
(Guanajuato, Querétaro, Ciudad de México, Michoacan y Jalisco) permite por
un lado romper con los prejuicios de! “norte salvaje” y analizar la obra de un
grupo de intelectuales y poetas de la regién, que han ido creando un foco

cultural importante. Asi, las conclusiones que se extraigan del estudio de



estos textos informaran sobre las caracteristicas de la produccion literaria de

un grupo de mujeres que viven y escriben en Ciudad Obregodn, Sonora’

Dentro de este valle nace Ciudad Obregon, en 1907 con la perforacion de un
pozo para abastecer de agua a la maquina del tren del Sudpacifico. En 1923
surge una congregacion, que en 1925 se convierte en comisaria, con 450
habitantes. Finalmente, en 1927, alcanzaria la categoria de municipio al
decretar la Ley Numero 16, el entonces gobernador Fausto Topete, un 29 de
noviembre. El Municipio de Cajeme es una sociedad con actividad constante,
en la que las manifestaciones culturales se acrecientan y donde se hace
patente el desarrollo de la sensibilidad. A 77 afios de haberse constituido el
primer ayuntamiento en |a region, se hace un balance del alcance cultural.
Quizas fue el primer esfuerzo desarrollado por los cajemenses para el
fomento de la cultura literaria; cristalizé en el Circulo Cultural Ostimuri; al

fundarlo el 4 de abrii de 1954. Ostimuri, grupo de hombres con diversas

' El Estado de Sonora tiene 184934 kilémetros cuadrados de superficie. Es el segundo
estado en extension después de Chihuahua y representa el 9.4 por ciento de la superficie
total del pals. En el estado hay seis regiones geograficas; la sierra, el desierlo, la frontera, la
costa, si valle del Yaqui y el valle del Mayo. El valle del Yaqui toma su nombre por el rio del
mismo nombré que riega extensos temenos, 450 mil hectireas. Hacia el este y el norte lo
limitan las estribaciones de la sierra Madre Occidental; al sur se extiende hasta el valle del
Mayo, y por et ceste lo cerca el golfo de California.



ocupaciones, aficicnados a las letras, dejo plasmado, en su corta existencia,

la edicién de tres numeros de una revista.

El fortalecimiento de las expresiones artisticas cumple, ademas del desarrollo
personal, con funciones scciales, entre las que destacan el acrecentar y
conservar los valores tradicionales. Se puede decir que la "nueva" literatura
sonorense escrita por mujeres se advierte a partir de la poesia de Laura
Delia Quintero. Anteriormente, Alicia Mufioz Romero elaboré textos de una
respetable calidad literaria. Para orgullo de la region, han surgido varios
grupos, que producen inquietud en las varias formas de expresidn literaria;
entre ellas la Asociacibn de Escritoras Cajemenses, (ASESCA} y la

Agrupaciaon para las Bellas Artes, (APALBA).

Atendiendo al arfio de nacimiento de las autoras aqui reunidas, la mayoria de
ellas nacio en la década de los 40 y los 60. Con relacion al grado de estudios
que poseen las escritoras, advertimos que la mayoria de ellas tiene una
licenciatura, o en su defecto, son mujeres que se interesan por la cultura. Si
atendemos al nivel de formacion académica, llama la atencién que las poetas
mexicanas contemporaneas, sean casi todas ellas universitarias, lo que de
alguna manera nos habla de profesionalizaciébn de las escritoras

contemporaneas. Otra caracteristica que es importante sefialar, es el nivel



socioecondmico de las escritoras, de acuerdo con la regién; se puede decir

que pertenecen a la clase media alta.

EL orden en que aparecen las escritoras no es arbitrario. Un andlisis previo
del contenido de las obras literarias permitid organizar el trabajo de manera
que la investigacion tuviera cierta l6gica; nos percatames que en su poesia
no se cultivan las formas tradicionales, producto de una modernidad. Julian
Palley nos hace la misma observacién sobre el grupo de escritoras que
redne en su antologia®: Las poetas cultivan una poesia libre, algunas veces
llega a ser en forma de prosa o didlogo; sélo en una de las escritoras
pudimos observar una escritura mas elaborada. Otra caracteristica que es
importante sefialar es que las escritoras de la Asociacion de Escritores
Cajemenses, al igual que la Agrupacién para las Bellas Artes, no cuentan,
para su publicacion, con el apoyo de una casa editorial. Para dar a conocer
su produccion literaria tienen gue publicar por su cuenta el trabajo individual,
o apoyadas moralmente por la Asociacion y la Agrupacion. Encontramos que
la mayoria de las escritoras poseen un poemario, sdlo tres de ellas tienen

dos poemarios y una de las escritoras colabora con parte de su produccion

? "En cuante a la forma, es curioso notar la casi totai ausencia de las estrofas clasicas”

Palley, Julian. De la vigilla fértll, México, UNAM, 1996, p. 25.



literaria en una antologia editada en la capital del estado, Hermosillo, ademas

de poseer un poemario,

A continuacién presentamos los aspectos que se tomaron en cusnta para la

investigacion con los dos grupos de escritoras existentes en la region:

Como primer acercamiento se realizaron una serie de entrevistas con las
escritoras aqui estudiadas para conocer sus datos biograficos, asi como
para enteramos de sus inquietudes, de sus logros como mujeres dedicadas a
escribir y de como perciben la culiura en esta regién del pais. En todas ellas
se manifestaron una serie de inquietudes. Las mas importantes son: la falta
de apayos por parte de las autoridades, tanto para la publicacidn de sus
obras, como para la difusidn de las mismas y el escaso nivel cultural en la

region. Esto nos lleva al poco interés peor cualquier manifestacion artistica.

Como siguienie paso nos parecié interesante tomar como ejemplo a seguir
en esta investigacion el estudio de Arcadio Lépez Casanova sobre la obra
poética de Rosalia de Castro”. Hacemos una descripcion de ios libros

escritos por cada una de ellas y sefialamos cuando los poemas forman parte

® Lopez Casanova, Arcadioo Antologia poética de Rosalia asiro, 1985, p. 18-25.



de una antologia; describimos la estructura intema de cada poemario.
Entendemos por estructura interna, problematicas de creacion y de edicién,
como pueden ser: si el poemario cuenta con una introduccién; asi como el
poemario presenta secciones, y si estas secciones tienen titulo; también si

los poemas tienen o carecen de un titulo, afto de publicacion, etcétera.

El siguiente paso fue el analisis de los poemas. Aqui la lectura nos sirve
para conocer de cuantos versos se compone cada uno de los poemas gue
conforman los poemarios y para una mejor apreciacion la informacion

obtenida se resume en tablas,

Después analizamos recursos estilisticos, seleccion léxica, para la tematica
nos apoyamos en el libro de Roland Barthes®, Debemos hacer una
aclaracion muy pertinente sobre este paso de la investigacion, tratamos de
ser lo mas objetivos en cuanto al andlisis de los poemas, nuestras
observaciones son de tipo inferencial, ya que no contamos con biblicgrafia de
apoyo, sino solamente la opinidn, de caracter muy subjetivo, que hacen

personajes locales sobre |a produccion literaria de este grupo de escritoras.

4 Barthes, Roland. Fragmentos de un discurso amoroso, 16® ed; México, Siglo XX, 2001,
p.255.



CAPITULO |

ASOCIACION DE ESCRITORES CAJEMENSES (ASESCA)



1.1 ANTECEDENTES

Fue a finales de 1991, cuando las inquietudes femeninas dieron lugar a la
creacién de un grupo gue surgié a iniciativa de Rosa Martha Pineda. Socias
fundadoras de esta asociacion fueron Magda Irma Palomares, Olga
Margarita Araux, Ana Maria Olea Encinas, Celia Laura Castro e Irma Arana
guien poco después renunciaria. El grupo cultural se amplio con el ingreso de

otras socias, Maria Guadalupe Moreno y Sandra Luz Navarrste.

Debido a las necesidades de la sociedad, la Asociacion abre sus puertas a
todos aquellos interesados en las diferentes manifestaciones de expresion
literaria. Debido a esta apertura, la Asociacién, cuyo nombre original era
Asociacidn de Escritoras Cajemenses, cambia su nombre por el de

Asociacion de Escritores Cajemenses.

En estos 12 afos de servicio a la entidad, se realizaron actividades
encaminadas al desamrollo cuitural de la regidn, asi como impartir talleres
literarios de los que formd parte el finado poeta sonorense Abigael
Bohdrguez, en 1966; asl como el escritor y periodista Rafael Ramirez

Heredia. Como resultade de su esfuerzo, se produjeron dos pequefos



volumenes de poesia: Tomo la palabra. De la misma manera la antologia
Cosecha poética publicada en el afio de 1377, gracias al Gobiemo del
Estado de Sonora, a través de la Secretaria de Educacion Pablica. Asimismo,
cabe sefalar que a la Asociacion se debe la realizacion de un importante
encuentro de escritoras sonorenses, en 1993, Unico que se ha verificado en

la entidad.

A continuacion analizaremos este grupo de mujeres escritoras, iniciando con
Rosa Martha Pineda, y después con  Magda lmma Palomares, Olga

Margarita Araux y Celia Laura Castro.



1. 2 ROSA MARTHA PINEDA.

Rosa Martha Pineda, presidenta de la Asociacion de Escritores de Cajeme,
nace en la Ciudad de México en la primavera de 1943, pero hace 43 afios
que vive en Ciudad Obregon. Rosa Martha publica en 1986 un primer
poemario Vivencias, En la presentacion, la autora nos habla de las razones
del porqué escribir’. Los dibujos de este poemario son realizados por la
propia escritora. Es un libro integrado por 24 poemas con titulos, articulados
en cuatro secciones, denominados, por la autora, capitulos. Cada apartado
inicia con una reflexibn en prosa, en la cual Pineda nos invita a meditar sobre

el amor, la pasion, la muenrte y la vida. Estos son:

Capitulo | De la maternidad con los siguientes titulos: “De la maternidad I”,
“Al hijo que nacié”, “Al hijo que no nacid”, “Al hijo que espero”, “Al término” y

“Metamorfosis”; éste Gltimo en prosa poética.

" “Una mujer llena de inquietudes, de cosas por hacer. Con la piel sensible a flor de piel...A
usted amable lector, ofrezco y dejo a su juicio uno mas de mis intentos: jEI de ser POETA!
Pineda, Martha. Vivencias, Cd. QObregén, Son., 1986, p 1.
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Capitulo Il Amor y paslon presenta los siguientes poemas: “Secreto”,
“Mensaje’, “Despecho”, “Primavera”, “Tabu”, “Quise”, “Te espero” (De aqui a

Mochis), “Desengafio”, “Brindis” y “Ayer” en prosa poética:

Capitulo Il Elegia con la siguiente relacién: “Ante tu cripta” (A mi abuela

matemna) y “Elegia” (A mi madre politica).

Capitulo IV Sentimientos y valores con los siguientes poemas: “Imagen”
en prosa, “Carta a Maria”, “Realidad”, “Bienvenido Sensei” (A. K. Matsumoto

Sensei), “Karateka”, “Soledad”, “Adiés quimera” y “A mi musa”.

En 1996, publica un segundo poemario En catarsls, con prologc de Olga
Margarita Araux. E) poemario estd constituido por 70 poemas, todos con

titulo, agrupados en cuatro secciones:

Capitulo | Del amor retine los siguientes poemas : “Sobre el amor”, "Aquel
beso”, “Pensar en ti", “Eres” “Quisiera”, “Cuando los sonidos se van’,
“Sirenas”, “Afréveta”, “Instantes”, “Retirada”, “Animica”, “Estadio II", “La
realidad es que®, “Voces en el viento”, “Tu voz", “Siempre”, “Lluvia”,

11



“Recuerdos”, “El consejo”, “Polvo de olvido®, “Traicién”, “Paradoja”, “Estadio
I*, “Libremente”, “Encuentro”, “Proyecciones”, “Porque te amo”, “Atrapado”,

“Por siempre” y “Equilibrio”.

Capitulo 1l De Dios con los siguientes titulos: “El silencio mistico”, “Renacer”,

oo

“Tus manos”, “Ingrata”, “En los detalles”, “Soy y estoy”, “Soltando amarras”,

“Ciclos” Y “Maravillas del silencio”.

Capitulo 1l Elegias agrupando los siguientes poemas: “Ala de viento”, “Por

la ruta al cementerio”, "En mi regazo”, “De salida” y "“Poema triste”.

Capitulo IV De reflexién presenta los siguientes poemas: “Mariposas”,

“Siete”, “Concierto”, “Mi homenaje”, “Viento aves y plantas”, “Eleccion”,

“Equivocarse”,

n oo

El invisible”, “La propia valia”, “Jugando al engafio”, “Aguila
dorada’, “Detras del cristal”, “"Los complejos”, “Nube negra”, “Ignorancia I°,
“Padecer”, “La domestica”, “Triada”, “Indolencia”, “Pereza”, “Parasito”,

L]

“Sorpresa”, “Poesia y locura”, “Corrientes”, “El verso” y “En catarsis”.

12



1. 2. 1 Extensién de los poemas. A continuacion haremos el anélisis del

numera de versos que constituyen cada poema; empezaremos por el libro

Vivencias y concluiremos con el poemario En catarsis

1. 2. 1. 1 Vlvencias

Versos Capitulol. | Capitulo Il Capiltulo Il Capitulo IV. Total.
H-5 1 1
5-10 1 1
10-15 2 2
15-20 1 1
20-25 1 1 1 3
25-30 1 1 2
30-35 2 3 6
35-40 2 1 5
40 — 46 1 1 2
1. 2. 1. 2 En catarsis.
Versos | Capitulo |, |Capitulo ). | Capitulo Ili. | Capfttulo IV, | Total
H-5 1 5 6
5-10 2 1 3 6
10-15 |4 2 1 3 9
15-20 (9 1 1 4 15
20-25 |7 3 1 6 17
256-30 |5 1 4 10
30-35 |1 1 1 3
35-40 |1 1 1 3
40 - 45
45-52 1 1

13



1. 2. 3. Descripcién y analisis. Describiremos y analizaremos los dos
poemarios, empezando por el libro escrito en 1986, Vivencias y

finalizaremos con el segundo poemario En catarsis®.

1. 2. 3. 1 Vivencias.

Para un mejor analisis y descripcion del poemario Vivencias tomaremos un

poema de cada una de las secciones en que esta dividido el libro.

Capitulo | De la maternidad. En este capitulo la autora nos habla del
significado de Ia maternidad,® para ejemplificarlo antes descrito

examinaremos el poema titulado “Al término™.

2 "Es importante destacar lo gue implica el andlisis de un texto “El texto a su vez trasmite
esta propuesta de visién el mundo, y en la practica de la lectura interpretativa, la concepcion
del mundo propia del intérprete activa aun otra vision.". Myriam Diaz-Diocaretz. La palabra
no olvida de donde vino. Para una poética dialogica de la diferencia, en Myriam Diaz-
Diocaretz e Iris Zavala (coordinadores). Breve historia feminista de la literatura espafiola
(en_lengua castellana), Madrid, Anthropos, 1993, (Pensamiento critico / Pensamiento
utépice, 80), p 111.

* “E| tema es objeto de analisis en Rosario Castellanos: “Méas, de una manera ticita o
expresa, se le ofrece asi la oportunidad de traspasar sus limites en un fenomenc que si no
borra al menos atenua los signos negativos con los que estaba marcada; que colma sus

carencias; que la incorporan, con carta de ciudadania en toda regla, a los nucleos humanos.
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Un despertar tranquilo
prosigue al dulce susfio;

al instante

las manas tocan y acarician

el vientre.

Dentro un aleteo
de gracil movimiento,
sefala como realidad

lo que crelase suefio.

Por fin se acerca el dia
de mortificar la carne;
sera necesario

harir el vientre,

para iluminar el alma,

y llenarme de amor.

Y como entre brumas y ensuefios

veré mis rostros queridos,

ajenos ya de temor,

y llenos de felicidad...

-Si Digs me ama.

Ahora me ve por tus ojos
me acaricia con lus manos

y al besarme a traves de i,

jSiento su gloria!

[p- 13

Ese fenomeno es la maternidad”. Castellanos, Rosario. Mujer gue sabe latin... México,

Secretaria de Educacion Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 15.



“Al término” es un poema escrito en verso libre, con 24 versos y dividido
en dos secciones; en la primera parte esta conformada por cuatro estrofas, la
segunda parte con una estrofa. Es un poema narrativo con una seccion que
va desde el momento en que se inicia la gestacion: “Dentro un aleteo/ de
gracil movimiento/ sefiala como realidad/ lo que creiase suefio” hasta, el
momento en que el nifo nace como expresion del amor de Dios por la
madre: “Si Dios me ama/ Ahora me ve por tus ojos/ me acaricia con us

manos/ y al besarme a través de ti/ jSiento su gloria/ y llenanme de amor”

Si analizamos la seleccién léxica, en la primera estrofa leemos: “despertar
franquilo” y “duice suefio”, Pineda describe una atmésfera placentera,
agradable y en la tercera estrofa al emplear las palabras: “mortificar la carne”
“herir el vientre” y “ajenos ya de temor”, haran el confraste necesario entre
placer v dolor que marca la condicion maternal. En la segunda estrofa
encontramos una imagen poética; como ya lo sefialamos, |a autora hace una
comparacion entre un pajaro y los delicados movimientos que el bebé

produce en e! vientre materno.

Capitulo Il De amor y pasién. Poesia lirica en la que la poeta nos habla de
los complejos sentimientos del amor en los que se aluden a la alegria y el

amor, tristeza y dolor; desengafio y molestia en relacién con el amado. Esto

16



corresponden a los topico nomales de la mujer frente al amor Es muy

ilustrativo el poema que hemos escogido “Te espero” para el anélisis de

esta seccian.

En el silencioso lecho
cuando me encuentro a solas
te aguardo con la pasion
que hizo nido en mi pecho.
Con imaginacion ligera

voy a encontrar la manera
de decirte o expresarte
jcomo quiero aprisionarte!
Mis ideas van hacia ti...

me siento como demente
porque sabiéndote ausents

pretendo que estés aqui

Quiero que vuslvas a mi
cambiar pasado en prasente
y encauzar mi amor lalente

que sediento esta de ti.

Deja puentes y canales
y regresa presto aqui
ofros dos saben de ti

y también son principales.

Deja rlos y presas

te prometo que al llegar
te daré dulces sorpresas
que te van a deleitar.

jAtiende mi peticion

y veras que mis brazos

17



tan fragiles como son

sabran hacerte pedazos!

Atizaremos el fuego
como un dulce juego
hechos en fuerte lazo
en compulsivo abrazo.

jRegresa pronto por Dios
y deja de seguir sofiando
hemos andado el camino
déjalo seguir andando!

[p. 24 y 25]

Este es un poema compuesto en 36 versos, se nos presenta un metro
constituido por 7, 8 y 9 silabas; en 9 estrofas en rima asonante. £En cada una
de las estrofas de fuerte tono confesional, advertimos los sentimientos de
amor, tristeza y desesperacion que marcan el tono dominante del pocema. La
autora se lamenta por la ausencia del amado (el marido) y suplica por su
presencia®*. Es un poema cargado de sentimientos de soledad y abandono

que permanece en todo el texto.

4 «Y @n cuanto a los maridos no son ni al milagro de...son seres humanos, lo cual es mucho
més dificil de admitir, de reconocer y de soportar...” Castellanos, Rosario. Mufer que_sabe
latin... México, Secretaria de Educacién Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 40.

18



Nuevamente comprobamos que hay una exaltacion de sentimientos que
tiene la autora hacia el tema del amor, reprasentado por la figura del amado.
Desde el titulo encontramos una constante del discurso amoroso sefialado
por Roland Barthes®. El amante o sujeto deseante se caracteriza por la serie
de exhortaciones que hace al amado, al sujeto deseado, para poseerlo y

aprisionarlo, condicion que el texto sefiala en su segunda estrofa.

Dentro de las selecciones léxicas tenemos todas las constantes topicas del
recurso amoroso: “pasion”, “demente”, “amor latente”, “sediento”, “dulces
sorpresas’, “deleitar”, “dulce fuego”, “fuerte lazo” y “compulsivo abrazo”.
Pasion y prision son dos constantes del tema amoroso, entendida como
contienda, ademas de los sentimientos de soledad y abandono que
anvuelven a la autora, en donde las palabras “silencioso lecho”, “sola”,
“ausente”, nos reafirman, aparte de la soledad que la cubre, esta sensacion
es proyectada a todo el texto, asi como la incomunicacion con el ser amado.
En la séptima estrofa descubrimos la paradoja que oculta todo discurso
amoroso entre el amor y la destruccion. También se vislumbra en el
amenazante verso “jAtiende mi peticion...”. Junto al discurso poético

encontramos dos estrofas referenciales que rompen el impulso poético.

® “t a ausencia amorosa va solamente en un sentido y no puede suponerse sino a partir de

quien se queda — y no de quien parte”. Barthes, Rolandn. Fragmentos de un discurso
amaoroso, 16" ad; México, Siglo XXI, 2001, p.45.
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Capitulo lil Elegias. Dentro de esta seccién la poeta expresara sentimientos
ante la no aceptacion de la muerte de un ser querido, es entonces gue
loramas, o nos lamentamos por la pérdida; pero no lloramos por ese Ser,
sing por nosotros mismos, por nuestra soledad®, ya gue no lo veremos.

Analizaremos el poema que lleva por titulo “Elegia” (A mi madre politica)

Partiste
con subito destello
comao estrella fugaz

fue tu partida.

Incrédula,
fui a buscarte,
y le encontré

por ultima vez.

Estabas alli, majestuosaments.

Dormida sabre un lacho de flores.

Un murmullo letanico

y sollozos reprimidos

no alcanzaba

a perturbar tu suerio.

Estabas alli, con pacifica sonrisa,
encontrada por fin con el Eterno.
Siempre lo buscaste

y ahora sé que a El te fuiste.

La partida fue silenciosa,

® = ..el mundo esta lleno de sucesos y también nuestra experiencia. Lo que le falta a esos
sucesos es la forma que sdlo puede dares el escritor. Castellanos, Rosario. Mujer que
sabe [atin.,. México, Secretaria de Educacién Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 53.
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sin lamentos ni reproches,

con dignidad real.

Te acomparie

hasta el sitio marmoéreo
de tu Gitimo reposo
Tenlas las manos
cruzadas sobre el pecho

como virgen pura

Quise hablarte...

decirte tantas cosas,
pero ya lo sablas todo

y yo absolutamente nada,
salvo que te deje alli

reposando tu suefio eterno.

A lo lejos
revoloteaban las aves.
Pareclan decir muy quedo

y como un lamenta:

“Maria Fernanda se ha ido...
se ha ido...”

Y, a manera de respuesta,

ofra voz, en mi mente, decia:

“Aungue parezcas dormida
y estés yerta,

jen mi mente y en mi pecho
Maria Fernanda,

viviras siempre despierta”.

[p. 34 y 35]
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Pcema escrito en 46 versecs, con 11 aestrofas y en verso libre. En este poema
hay una descripcion del duelo en dos vertientes: por un lado los sentimientos
que siente la autora al expresarnos su dolor y tristeza: que le deja un ser
querido al morir: “Partiste/ con sibito destello/ como estrella fugaz; / fue tu
partida.” Por otro lado nos describe a la persona muerta: “Estabas alli,
majestuosamente./ Dormida sobre un lecho de flores”. Asimismo expresa o
que ésta sintid durante la agonia y después de este proceso: “La partida fue

silenciosa, / sin lamentos ni reproches, / con dignidad real”.

Analizamos las comparaciones que hace la autora en los versos dos y tres,
en donde la partida se relaciona con un elemento de la naturaleza “/fcomo
estrella fugas”. En los versos 26 y 27 el cuerpo del ser querido es comparado
con una escultura de una virgen; en los versos 36 y 37 el sentimiento que
expresa la autora es comparado con el trino de unas aves; el sentimiento y
las emaciones estan en armonia con la imagen presentada de la realidad’
En el primero y tercer ejemplo hay una identificacién del paisaje con los

sentimientos. Refleja la expresion romantica del siglo XIX.

’ “La intuicibn poética busca y halla en esa realidad practica un sentido original,
virginalmente vivido y contemplado, y ese sentido no es otra cosa que el sentimiento mismo
del poeta”. Alonso, Amado. Materla y forma en poesia, 3° ed, Madrid, Gredos, 1960,
(Biblioteca Romanica Hispanica, 17) p.12.
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Vemos la relacion de opuestos con las palabras “todo” y “nada” en la estrofa
8 y también en la Gltima estrofa con los vocablos “dormida” y “despierta” y
“yerta” y "viviras”, correspondencia que se da en un tema tan importante

como es el paso de la vida a la muerte.

El género elegiaco es tal vez uno de los méas dificiles de alcanzar en la
poesia, pues el caracter profundo y subjetiva del tema, a partir del cual el
poeta narra la experiencia de la muerte ajena, de alguna manera implica el
peligro de caer en tépicos sentimentales. En el poema tenemos un arranque
preciso sefialado en las tres primeras estrofas, sigue una elaboracion topica
del tema en la cual un adjetivo comao “letanico”, neologismo poco logrado,
irrumpe el ritmo de la estrofa. Lo mismo sucede tanto en la primera como en
la tercera estrofa. Se pierde el ritmo del poema al ser cortado en esa forma,

asi como la puntuacién.

Capitulo IV Sentimientos. Esta parte del libro le sirve a la autora para
expresar una gama de emociones y tratar temas variados: la amistad, de la

pérdida de la juventud, de !a soledad, de un amigo, de la practica de una
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disciplina y del oficio de escribir poesia®. Analizaremos el poema “Adiés

quimera”.

Me quito tu capa Historia

y con ella

el mal recuerdo a mi memoria.
Porque hoy he comprendido

que he vivido llena de hastio.

Hube de sentir en la vida
que mi alma adolorida,
refugiada en mansedumbre,
me llevé a la servidumbre

la que sin mala intencion,

me cubrié de humillacion.

Hoy en el recuerdo de mi vida
reinicio mi partida,

ni siguiera miraré de lado

lo que fue de mi pasado.

No miraré mas hacia abajo
donde algo destaca;

por experiencia ahora sé
que todo es resaca.

Ya no me haré ilusiones
buscandote, quimera.

8 “Las mujeres estamos atrapadas en la cércel de hierre de las “verdades” y los “valores”
masculinos. Iris M. Zavala. “Las formas y funciones de una teoria critica feminista.
Feminismo dialbgico”, en Myriam Diaz-Diocaretz e Iris Zavala (coordinadores). Breve

historia feminista de la literatura espafiola {en fenqua castellana), Madrid, Anthropos,
1993, (Pensamiento critico / Pensamiento utdpico, 80), p 42.
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Sin tus traiciones

mi vida me sera placentera.

Se acabaron falsas ilusiones;
alo unico que me llevaron

fue a huecas lamentacionss.

Ya no me engafas quimera
ni se te ocurra tocar mi puerta

con los pies firmes en tierra

me encontraras siempre alerta.

No volveré a confundirme

con tus falsas humanas.

iTu no vuelvas a herirme
aungque parezcas mi hermana!l
Concédame el Divino

lo que acabo de captar

iQue Saber Vivir Consiste

en Vivir la Realidad!

[p.- 48 y 49)

Es un poema con 38 versos, nueve estrofas y en la mayoria de los versos

tienen rima consonante, a veces tiplosa,

y un metro irregular. En la primera

estrofa hay una introduccion de las ideas que la autora nos expondra en el

poema, la realidad e ilusién de la vida y su-caracter efimero. Los sentimientos

que son exaltados por ta autora son: el desengafio, la soledad, la tristeza, el

enojo. Estos los encontramos en las primeras cinco estrofas, ademas

describe una entarno que la autora recuerda, la actitud que ella ha tomado en

las situacicnes de su vida. El resto del poema ella explicara como actuara
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después de que ha comprendido que vivir de ilusiones no le ha dejado nada

bueno. No pedemos dejar de decir que el poema es ripioso.

Esta seccion o apartado es el que nos costé mas trabajo analizar en forma
justa y objetiva, pues si bien es cierto que la autora frata en esta seccién de
atender a formas poéticas establecidas de rima y ritmo tradicionales, el

tratamiento de los temas es tdpico.

En la evaluacion general del poemario creemos que los poemas mas
elaborados fueron los constituidos por las dos primeras secciones, en donde
encontramos mas aportaciones y destellos de una voz lirica en busca de sus

propios caminos expresivos

El segundo poemario, como lo veremos a continuacion, ofrece mayores
logros estilisticos, una mayor libertad de creacion que se traduce en
imagenes poéticas, que hablan indirectamente de una mejor preparacﬁién por
parte de la autora, fruto de un taller literario y de la relacion con personas

dedicadas al arte de la creacion literaria.
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1. 2. 3. 2 En catarsis

El titulo alude al término aristotélico de catarsis que nos remite a la
revolucion espiritual que la poesia debe provocar, tanto en el hombre gque
crea como el que recibe la poesia. Titulo ambicioso porque implica estar en

constante revolucidn sostenida.

Para este poemario seguiremos la misma metodologia que para el libro

Vivencias. Comenzaremcs con el Capitulo | Del amor.

Observamos que la autora toma como temas los acontecimientos o sucesos
de su vida. El tema central es el amor, expresado en poemas que hacen
alusion al recuerdo que deja un besc y el sentimiento amoroso que despierta
en ella el ser amado. Nuevamente encontramos en su poesia: tristeza,
alegria, dolor, reclamo, enojo, que son la materia subjetiva que maneja la
autora. Tipico de una cierta poeslia lirica escrita por mujeres, consideramos

gue el poema “Quisiera” es uno de los mas representativos de este capitulo.

Quisiera ser ala de incienso

con ardiente sabor perfumado,
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que impregne el contomo de tus labios,

de tu cuerpo, de tus ojos y de tus brazos.

Quisiera estar en el agua que trasminas,
en sl influjo de tus corrientes amerosas,
ser |a flor que a pétalos deshojas

en el horizonte azul, cuando lo miras.

Ser el motivo de inquietud latente
que danza entre tus suefios obsesivos
cuando buscas una puerta liberarte

para expulsar sus amores reprimidos..

Quisiera ser tu hoy, tu mafnana y tu ahora.
Pero todo queda en deseo fallido
cuando tu sentimiento ignora que conmigo,

pudieras darle a tu vida... un sentido.

{p. 12]

Poema escrito en cuatro estrofas, con cuatro versos cada una de las
estrofas; en algunos de los versos cobservamos una rima asonante.
Opinamos que la autora hace una manifestacion de sus sentimientos
amorosos, hay una declaracion en donde la poeta irata de envolver al objeto
de su amor, siguiendo el camino de las sustituciones. Reparamos que al
usar el subjuntivo nos habla ya de un deseo dificiimente realizable y de ello
viene el tono triste. En la Gltima estrofa con las palabras: “hoy”, “mafiana” y
“ahora”, escuchamos la voz demandante del sujetoc amoroso; y los dos

versos siguientes confirmaran que finalmente el amado es el que se lo

28



pierde, es el que sale perdiendo en esta reiacidn, pues el amor al que nos

remite 1a voz lirica va a dar sentido a la vida del amado.

Capitulo Il De Dios. En este capitulo la autora nos expresa sus sentimientos
hacia Dios. Encontramos un poema a la virgen Maria y otro a un sacerdote,
al Padre Rogelio, él es una persona muy conacida en Ciudad Obregdn por su
labor de servicio a la comunidad. Examinaremos el poema “Maravillas de

silencio”.

Mis pies se desnudaron
liberando se carga,

y besaron el asfalto
creyendo andar

sobre las aguas...

Una lagrima escarlata,
cay0 en el agua de mis aguas
y en circulos concéntricos

desparramaron su aurea.

Luego,

un ser invisible me envolvio
entre sus brazos de escarcha,
sosegando todo el ardor

que en mi corazdn navegaba.

Y el susurro del Verbo Divino

irrumpio en el espacio de mi mente,
segregando el dolor batiente
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para mostrarme las maraviltas

en constante movimiento,
empapandome con un amor fluyente,
permitiéndome continuar, sin lamentos,
aunque mi amer esté depositado

en otro corazon, ajeno e indiferente.

[p. 51]

Poema con 23 versos, dividido en cuatro estrofas, en verso libre. En las tres
primeras estrofas la autora nos describe un estado animico, vinculado a la
experiencia religiosa, cuyas emociones son: pesadumbre, tristeza angustia,
dolor cansancio, en relacion al amor humano. Poema con una gran carga de
soledad y desesperacion gue sélo escapa a través del sentimiento religioso
concretado en el Divino Verbo, en donde se reconforta con ese amor. En la
tercera estrofa nos sigue hablando de su experiencia religiosa; llama la
atencion los dos ultimos versos en donde se rempe el discurso, ya que hace
alusion al ser amado, este ser que es indiferente a su amor. La autora nos
trasmite este mensaje de scledad, pero también de satisfaccidbn ya que
alguien mas amoroso fa quiere y es incondicional, Dios; aunque El sabe que

su amor le pertenece al amado.

Capitulo lll Elegias. Para este capitulo examinaremos el poema “Por la ruta

del cementerio™.
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Por la ruta al cementerio,
hacen vaila los naranjos
y en sus crestas van insertas,

espadas irisentes de sol.

Por {a ruta del cementerio,
el ambar y esmeraldas en su brillo
se confunde con las aves matutinas

en el trinar de cantares golondrinos.

Por la ruta al cementerio

y en ademan de postrer despedida,
en silente mortaja va mi amor querido
desprendiendo aromas de melancolia.
En la ruta al campo santo,

esta la paradoja de la suerte.

Del horizonte hacia arriba, 1a vida...
del horizonte hacia abajo... |La vida!

[p.55]

Es un poema en cuatro estrofas cada una de ellas con cuatro versos;
presenta una rima libre. Observamos que el primer verso de cada estrofa se
repite a manera de estribilto. En las dos primeras estrofas la poeta nos hace
una descripcion del paisaje, en la tercera estrofa ya se nos establece el
motivo def poema: la muerte del amado. Podemos apreciar los sentimientos

que experimenta la autora, que son de tristeza por ese ser’. En la ultima

9 “ os romanticos enfatizan el sentimiento, y les gusta relajar la forma total para sentirse
arrebatados por el numen.” Alonso, Amado. Materia y forma en poesfa, 3° ed, Madrid,
Gredos, 1960,(Biblioteca Romanica Hispanica, 17) p. 27.
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estrofa examinamos que la poeta reflexiona sobre la vida y la muerte que en
ultima instancia son la vida misma. Tal vez la falla de este poema, sea la de

no mantener el estribillo.

Capitulo IV Reflexién. En este capitulo la autora se acupa de varios temas:
de religion, de costumbres, de moral, de la injusticia social, de la existencia,
de poesia y el poeta. Para este capitulo fue dificil seleccionar un poema
representativo, asi que consideramos que el siguiente poema ejemplifica
algunos de los temas poéticos de la autora: el sentimentalismo, la tristeza, la

desilusion, etcétera.

“La propla valia”

La mente en sus caminos incontables
escudrifia cada instante de la vida,

y persiguiendo lo que cree que la ilumina
confunde a veces lo movil con lo estable.

Se avoraza acumulando en exceso la materia
porque cree que asi obtendra mayor estima,
vigilando que en su haber no exista merma

va ignorando que sélo agrega mas miseria...

Puses la valia del ser, no se asienta én donde nace,
ni en que su imagen sea patron de hermosura;
es en su corazon, y honestidad con la qus actia,

en donde se cimienta y enaltece lo que hace.
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Cuando la razén profunda, sin argumentos,
encuentren la verdad iluminando sus vivencias,
sabra que amar, es vivir sin apego al elemento

ara cruzar libremente, por la concisa existencia

[p. 68]

Poema escrito en cuatro estrofas conformadas cada una con cuatro versos,
hay en los versos 1, 4, 5, 8, 9 ¥y 12 una rima consonante. En el verso 4
encontramos una oposicion que se da con las palabras “movil” y “estable”;
asi también, en la segunda estrofa, se nos da la idea de los contrariocs al
utilizar la autora las palabras: “acumulando” y “merma”; “mayor estima” y
“mas miseria”. Examinamos que la poeta bace una serie de reflexiones
filosoficas sobre la realidad de la sociedad en que vivimos, en donde los
objetos y las posesiones han formado un sistema de poder, de estatus ante
la sociedad'®.  La autora no llega a una abstraccion mas profunda sobre los

tépicos tratados en el poema; no hay un tratamiento nuevo.

" “vemos ahora como sl sujeto-que-escribe —la mujer en nuestro caso- loma la palabra
parlicipando asi en el dialoge social que al mismo tismpo revela y redefine los valores
patriarcales y las practica homosociales...” Myriam Diaz-Diocarentz. “La palabra no olvida de
donde vino”.Para una poética dialégica de la diferencia, en Myriam Diaz-Diocaretz e Iris
Zavala (coordinadores). ve hl a feminlsta de la | figla (en lenqua
casteilana), Madrid, Anthropos, 1993, {Pensamiento critico / Pensamiento utdpica, 80), p 93.
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En este poemario hay un trabajo mas elaborado que en Vivencias.
Considerando las fechas de produccién, observamos gue el primer libro es
de antes de que la autora perteneciera a ASESCA, asi que se advierte el
trabajo producto de un ftaller literario, sin llegar a la construccion de ideas
mas elaboradas, no pasa de ser una exaltacién de sentimientos.
Consideramos las palabras del prétogo del poemario En catarsis que hace

Araux; '

.

Esta opinion critica es muy subjetiva, es mas producto de la amistad” Y en
este caso admiracion que existe entre esas dos escritoras. No se esta
valorando la creacion literaria de |a autora, sino su imagen fisica y social que
influye para juzgar su poesia. En la localidad es considerada Rosa Marta
como una persona educada, elegante en su forma de vestir, ademas de
posesr un prestigio dentro de la sociedad, lo cual nos lleva a que su poesia
sea evaluada con los adjetivos, “elegante, delicadeza, suave” empleados por

Araux.

' “si tuviera que usar una palabra para calificar la poesia de Rosa Martha, sin lugar a dudas
dirla eleganta. Elegante es la forma en que trata cualquier tema que toque: con delicadeza
trama palabras, sugiere silencios, marca un ritmo suave, con firmeza alude a los
sentimientos y emociones”. Pineda, Martha. En catarsls, Cd. Obregdn, Son., 1996, p. 5.
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1.3 MAGDA IRMA PALOMARES.

Nativa de la region del Maye tiene mas de 35 afios en Cajeme, por lo que se
le considera imbuida por dos culturas aparentemente iguales {Yaqui - Mayo)
pero diferentes entre sl. Es socia fundadora de ASESCA y ha participado en
la organizacion y desarrollo del Primer Encuentro de Escritoras Sonorenses

auspiciado por dicha agrupacion.

Es autora del poemario' Batir de alas de la coleccion Granos de Trigo del
Instituto Tecnoldgico de Sonora, publicade en 1984. La presentacion del
poemario corre a cargo de la autora, con vifietas de Gerson Guisar. Batir de
alas es un poemario con un total de 19 poemas y 10 pensamientos escritos

en prosa. Esta articulado en tres seccionas:

En la primera seccion, la autora no ofrece un titulo esta parte se conforma
con un total de ocho poemas, con los siguientes titulos: “Mensaje”,

“iJamas...l”, “Poema de ayer”, “Surgio la luz®, “Todavia te busco”, Poema

2 Como ya se especifico en la introduccion para le andlisis de la estructura de los libros se
slguid la metodologla que propone Lopez Casanova, Arcadio. Antologla poética de Rosalla
de Castro, 1985, p. 18-25.
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amargo, “Canto agrario®, “Soy la esperanza de algo nuevo™ y “Te saludo,

vida”.

La siguiente seccion con el nombre de Reflexiones con un total de 10

pensamientos que no presentan titulo, s6lo un nimero en romano.

Por ultimo, la seccion que lleva por titulo Pequefieces nos presenta los
siguientes poemas: “Pequeiieces”, “Sentencia”, “jNada...!I", “Recuerdo”, “Ser”,

“Incongruencia”, “Prision”, “Mdscara”, “Busqueda” y "Aqui’.

E! poemario Con el tiempo a solas fue publicado en 1995 por la autora, la

presentacion fue hecha por Ramon Ihiguez. Cuenta con una serie de
ilustraciones de artistas de la talla de Salvador Dali, Augusto Rodin, William
Blake y Diego Rivera, ademas de trabajos graficos de la autora. Cada uno de
los capitulos abre con una cita de autor conocido, (Gioconda Belli, Rosario
Castellanos y Angela Figuera Aymerich). Todos los poemas tienen titulo.

Este poemario esta conformado en tres secciones:

La primera seccién con el titulo De fuego con un total de 10 pcemas con los

siguientes titulos: “El rito”, “Sabor de fuego”, "Viajeros”, “Noche de inviemo”,
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“Disimilitud”. “¥ somos”, “La que te ama”, “Instantes”, “Cancién noctuma” y

“Motivo”.

La siguiente seccion lieva el nombre De la vida y agrupan a 10 poemas
intitulados: “Y con el tiempo”, “La soledad huyd”, “La chispa”, “Otra carne”,

“Vamos”, “Volar’,

[

Camo decirte”, “Silencio amargo”, “Especie” y “Para decirte

adiés”

Por altimo, la seccién titulada Y muerte es un conjunto de 10 poemas:
“Miedo”, “Viaje”, “Sola”, “Marca fatal”, “Ni siquiera la muerte”, “El ultimo dia”,

“Acechanza”, “Propiedad exclusiva”, “La espera” y “Tributo”.

1. 3.1 Extensién de los poemas. Para una mejor visualizacion, con relacion
a la extension por el nimero de versos de los poemas, primero veremos la
tabla correspondiente al poemario Batir de alas y en segundo termino el

poemario Con el tiempo a solas.

1.3.1.1 Batir de alas
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Sintilulo | Reflexiones | Pequeneces Total

H-5 10 1 1
5-10 9 9
10-15 |1 1 2
15-20 (1 1
25-30

30-35 |3 3
35-40 {2

50 - 1 1

1. 3. 1. 2 Con el tiempo a solas.

De fuego De la vida Y muerte Total
5-10 5 1 1 7
10-15 4 3 5 12
15 -20 1 2 1
20-25 3 3 6
25-30 1

1. 3. 2. Descripcién y analisis. Como siguiente paso analizaremos la

produccion literaria.

1. 3. 2.1 Batir de alas, titulo que se nos antoja para hacer una asociacion
de imagenes. Asi como un pajaro bate sus alas para emprender el vuelo, la

autora, con este poemario, hace su prmer movimientoc o su primera
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incursion por el camino de la poesia. Encontramos pocemas gue son

motivados por el momento de una circunstancia, como el poema “Canto

agrario” que nos habla del revolucionario, Emiliano Zapata. De la primera

seccién se eligid el poema titulado “Te saludo vida™.

Quiero ser el arco iris

que en multiples colores se diluye
como anuncio de paz

después de la batalla;

quierc estar en el grito primero
después de nueve mases prisionero
en el derecho que reclama

su tiempo en esta vida

Filtrarme entre la luz del sol
que se filtra a su vez

entre el frio de Jas almas

y poder disolverme

an los trinos de los pajaros
que deja en el espacio

su mensaje de esperanza
Ser la flor que en la manana
pone pinceladas perfumadas
en el lienzo rutinario

que cruza a diario por los ojos

sin saber apreciarlo

Quiero estar en la fe

convertida en fuerza que alimenta
y vibra en la palabra

que se enfrenta

a lo injusto e inhumano
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Yo te saludo, vida,

porque puedo ser todo esto
en el milagro diario

en que te ofreces
ensefiando que al vivir,
cuando se ama con creces
no se puede morir

porque el amor as

prolongacion de la existencia.

[p-18y19]

Poema organizado con 34 versos en 4 estrofas; el nimero de versos que
conforman cada una de las estrofas varia. Como podemos observar fluctia
entre 5 a 9 versos. Escrito en verso libre poema, en donde se establece un
dialogo entre la voz del poeta y la vida'®, manejando uno de los grandes
topicos de la fliteratura expresando tanto sus sentimientos como sus

reflexiones sobre: el amor, la paz; la vida y la muerte.

En la primera estrofa, asi como en la cuarta, al usar un verbo en presente,
“quiero”, se establece una afirmacion. Ademas, la autora, al emplear la

primera persona, le da a su poema un caracter muy absolutista. También

3« .Sabiendo, que la vida no es mas que una representacidn teatral, descubriendo qué
papsl se nos ha asignado y tratando de desempefario de manera que las intenciones del
autor ss pongan de manifiesto con claridad” Castellanos, Rosario. Muler gue sabe latin...
Meéxico, Secretaria de Educacion Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 55.
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maneja contrarios, ya que nos hace referencia a la paz después de la batalla:
“lcomo anuncio de paz/ después de la batalla’” y con una imagen bien
lograda. Nos habla de ese bebé prisionerc dentro del vientre que sale de su
claustro: “/quiero estar en el grito primero/ después de nueve meses
prisionerof”. Palomares, nos expresa sus deseos y anhelos, de como ella
quisiera trasmutarse en algo intangible, no visible, al usar las siguientes
palabras. “filtrarme”, “disolverme”, “fe”, “vibra” dandose esta transformacion a
partir de su ser. En la cuarta estrofa podemos observar un verso con un
caracter de voluntad: “Yo te saludo, vida, / porque puedo ser todo esto” la
autora concluye que su empresa la llevara al éxito, siempre y cuando ella

ame.: “/porque el amor es /prolongacion de la existencia™. El amor visto como

un valor, como un recurso de salvacian, versos por demas moralistas.

Batir de alas es un poemario donde la autora nos acerca a los grandes
topicos de la poesia, En la siguiente seccion, Palomares, nos expresa
algunos refranes en donde evaluamos que, el uso de estas formas
expresivas es cercana al sentido comin y popular y Palomares soélo
recodifica, los refranes. Todos nos habtah de los grandes valores

universales'; podrlamos decir que son sentencioso y paraneolégico,

" = La mujer tiende siempre a ser mujer, a gritar en su orbita propia, a regirse de acuerdo
con un peculiar, intransferible, irrenunciable sistema de valores” Castellancs, Rosario. Mujer
que sabe latin... México, Secretaria de Educacién Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 19.

41



logrando asi que las locuciones pasen del lenguaje popular a culto

los siguiantes ejemplos de la seccion.

Reflexiones:

La confianza tiene dos puertas:

Por una entra a verdad, por la otra

La hipocresia. Para no equivocarnos,

Lo mas acertado es cerrar ambas puertas.

Otro mas:
V-

¢ Te desprecian? Eres afortunado, porque
Rodeada de hipocresia escapas a los ha-

Lagos.

Y
-1-

En amor, consideramos el engafio como
Afrenta. Sin embargo, en el engafio

Aceptamos el amor como consuelo

. Veamos

[p 23)

[p 24]

[p. 23]
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En fa siguiente seccion, Pequerieces, titulo que nos remite a esa situacion
que la mujer hara presente en su discurso'®. La poeta seguira hablando
sobre los temas que son propios del discurso amoroso: el amor, el ser
amado, objeto de todas las atenciones. Ademas de estos topicos Palomares

refleja su lado moralista y reflexivo. Analizaremos el poema de “Prisién”

Como pajaros presos
en jaula de cristal
duermen mis anhelos;
pero un dia habra

en que ol cristal saltaré

y emprenderé el vuelo...

[p. 33]

Nos encontramos frente a un bello poema; agui se cumple una condicion de
todo poeta crear algo nuevo a partir de lo cotidiano'®. Es un poema escrito en

6 versos; en los tres primeros versos nos expresa la idea central del poema,

la poeta hace evidente en su obra una condicion sacial de marginacién que

5 « de forma conciente o inconsciente, es decir, de manera inevitable, la mujer hara
presente en su discurso esa no igualdad, con relacion al hombre, de condiciones de acceso
a la cotidianidad” Aldaco, Beatriz Guadalupe. Los canfos de Minerva, Hermosillo, Son.,
Instituto Sonorense de Cultura, 1994, p. 6.

'8« _toda realidad representada en un poema, aun aquella expresada por las palabras més

simples vy directas, tiene un oficio metaférico, puesto que su papel es servir de expresion a
un sentimiento...”. Alonso, Amado. Materia v forma en poesia, 3" ed, Madrik, Gredos,
1960, (Biblioteca Romanica Hispanica, 17) p. 32.
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toda mujer sufre en una sociedad de subordinacién frente al hombre. Por
medio de una imagen, apreciamos una comparacion  que se establece
entre pajaros, ya gue lo ideal de estos animales es astar libres y con anhelos;
es interesante el simil que hace la poeta, ya que nos remite a la idea de
vuelo. Asi como los pajaros vuelan, sus anhelos deben salir de esa jaula que
por su condicion de mujer deben estar encerrados, enjaulados también.
Ahora bien, la jaula es de cristal, un material gque es fragil y transparente. La
originalidad estriba en que no rompen esta jaula, sino que lo saltan para
lograr la libertad. Nos encontramos frente a un poema que cumple con la

condicion de todo poeta: crear algo nuevo a partir de lo cotidiano

1. 3. 2. 2 En su segundo poemario Con el tiempo a solas, ya encontramos

a una escritora mas comprometida con su oficio, posterior a su ingreso a la
asociacion y a su participacion en talleres literarios: Tiene un manejo mas
elaborado de los temas asi como de la expresion poética. Para la seccién De

fuego analizaremos el poema "Y somos”

Y somaos igual a la marea
que aumenta su estruendo,

que ya viene y se aleja;

fragor que se enciende
en la piel que nos ata,
cuputa blanca de espuma salada

que bafa la carne y estalla



[p. 13]

Poema escrito en una sola estrofa, constituido por 7 versos. Es un poema
que puede tener dos interpretaciones: por un lado el amor fisico entre
amantes. y por otro, los impulsos intemos de toda mujer hacia la exaltacion
de las sensaciones previas al acto sexual: Analicemcs la primera
interpretacion. Como ya lo expresamos aqui, la poeta nos habla del amor,
del amor fisico, dejando de lado su mencién, tratando veladamente. Por
parte de las mujeres escritoras, la exploracion del tema erdtico, lo que es
caracteristico en la poesia escrita por mujeres en el siglo XX. La poeta
expresa, por un lado, lo que siente ella y testifica que los mismos
sentimientos se manifiestan en el amado. Consideramos como una imagen
bien lograda la comparacion que establece entre la marea y los dos amantes
que se acercan, preludio al acto sexual y llegar a su fin Atendiendo a la
seleccion léxica, las palabras “estruendo” y “estalla®, evoca al sonido que
hacen las olas del mar conforme sube la marea, de igual forma el arrebato

que surge entre los amantes.

Ahora pasaremos a la segunda interpretacion, al decir la autora: “Y somos

igual a la marea/” la podemos interpretar como nosotros las mujeres. Cuando
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esa sensacion de impulsos eréticos aparece, lo dejamos brotar, pero lo
detenemos, y muchas de nosotras nos debatimos en: “/...estruendo /que ya

viene y se algja™".

Para la seccion que lleva por titulo De la vida, hemos seleccionado el poema

“La soledad huyé”

¢, Quién habla de soledad?

La soledad no existe en esta época
escapo entre ruido de cariones,
entre sirenas de ambulancias,
ruidos de aviones

que engullen las distancias

Se fue entre chirridos de llantas,
silbatos de maquinas que logran
callar todos los silencios.

Pobre soledad!

Se agazapo aturdida

y traté de esconderse de este caos
que llamamos vida,

esla vida moderna que nos ata

7 "Jn aspecto de la liberacién femenina se encuentra en la necasidad de hablar claramente
del cuerpo y de los impulsos eréticos, durante tanto tiempo velados y suprimidos por un falso
pudor. y por los supuestos tacitos e infranqueables de una sociedad palriarcal que encerraba
a las mujeres no s6lo en su casa sing también en sus posibilidades de expresién.”. ..."Palley.
Julian. De Ja vigliia fértll, México, UNAM, 1996, p. 24.

46



a tanta maquinaria,

a cajas inutiles que hablan,
computadoras en reto con sl hombre,

a esa camunicacion extraordinaria,
aungque sigamos Como gnomos
disputando a sangra y fuego los ideales
alrededor del orbe

Por eso, la soledad huyo
y se refugié en el hombre

[p. 25]

El poema esta organizado en 6 estrofas, con un total de 23 versos. El poema
abre con una pregunta, misma que sera respondida por la autora en las 2
estrofas siguientes. La poeta reflexiona sobre el mundo actual, un mundo
saturado de ruido y sonidos que dia a dia nos invaden, impidiéndonos
escuchar la voz del silencio’®. Poema que nos recuerda ei movimiento
estridentista. En la siguiente estrofa [a poeta nuevamente nos hace otra
pregunta, que responde haciendo una critica de tipo social a las condiciones
de vida de la humanidad, encadenada a una serie de inventos, herramientas

y maquinas disefiados y fabricados para damos supuestamente una mejor

18, . . " - .
La retacion que existe entre la concepcion del mundo vivida por el ciudadano y la que
como poeta nos representa en una obra literaria, es la relacion que hay entre materia y

forma: la materia de la vida reducida a una forma intencional creada...” Alonso, Amado.

Materia y forma en poesia, 3° ed, Madrid, Gredocs, 1960, (Biblioteca Romanica Hispanica,
17) p. 92.
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calidad de vida. En los versos: */ disputando a sangre y fuego los ideales

falrededor del orbe”, Palomares nos deja escuchar su voz moralista. En la

ultima estrofa la poeta reflexiona y nos plantea una solucién; por eso, si

queremos encantrar |a soledad la debemos buscar en nosotros, muy adentro

de nuestro ser Tanto la primera estrofa coma la segunda estrofa estan bien

logradas, expresando una tensién poética con un final bien {ogrado.

En la dltiima seccion de este poemario que lleva por

titulo Y muerte

consideramos que el siguiente poema es el mas representativo de este

apartado

“Marca fatal”

La cancién materna

se hace palabra y nota dulce

en el pecho alborozado de la madre;
olvida que el arribo de un hijo

es el inicio de un final irremediable
porque trae en sus manos marcada
la inicial de la muerte infatigable,

Alfa y omega, circulo infinito
trayecto luminoso que se abre,
broche que la eterna noche cierra

para cumplir ese mandato inexorable.

[p. 45]
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Poema escrito en 11versos y 2 estrofas. En a primera estrofa la autora hace
referencia a la alegria de toda mujer por el hecho de haber dado la vida a
atro ser. En el verso 5 nos habla de que todo lo que nace debe cumplir con
su ciclo vital, vivir y morir .En los dos altimos versos la poeta, por medio de
una imagen, nos remite a esa practica de adivinacién, de la lectura de las
{ineas en las manos: “/ porque trae en sus manos marcada / la inicial de la
muerte infatigable.” En la siguiente estrofa es importante destacar que con la

seleccion léxica: “circulo infinito”, “abre”, “broche” “cumplir’” la poeta nos
induce a pensar, mas bien a reflexionar, en el ciclo biolégico que todo ser

viviente debe cumplir .

En este poemario, como podemos apreciar, vemos un trabajo mas elaborado
por parte de la autora en cuanto a la seleccion léxica, riqueza del ritmo y
musicalidad, asi como la construccion de imagenes, considerando éstas
como buenas. Los topicos siguen siendo los mismos en los dos poemarios,
pero es importante resaltar que el tema del amor sufre un cambio, entre un
poemario y otro; por un lado en Batir de alas este tema esta tratado por la
autora como un amor romantico, sentimental e idealizado, en cambio en
Con el tlempo a solas , el amor va a ser expresado en algunas de sus
manifestaciones: amor al amado, amor fisico, hacia el cuerpo del amante,

aqui el cuerpo del amado cobra un significado especial, que es el de poseer
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ese cuerpo, para llegar a una satisfaccién plena, tanto para el que ama,
como para el que es amado. Por ejemplo, los dos Uitimos versos del poema

“Instantes”: “ /placidez que se enlaza/ a dos cuerpos unidos”.

Consideramos qus !a autora por medic de la poesia' tiende un puente entre
ella y los lectores para hablarnos de los acontecimientos que conforman la
vida, los no por cotidianos y sencillos son menos importantes. La autora trata
de que reflexionemos sobre los tdpicos gue preocupan a todos los seres

humanos: amor, vida y muerte.

En la presentacion del poemario Con el tiempo a solas hecha por Ramon

Ifiiguez,”® encontramos que fa valoracién que se le hace a la produccitn

literaria de la autcra es producto de la relacién que existe entre estas dos

19« .poesia es la comunicacion establecida con meras palabras, de un conocimiento ...de

un contenido psiquico...como un todo particular, como sintesis dnica de lo conceptual-
sensorial-afectivo...” Bousofio, Carlos. Teoria de la expresién peética, 3* ed., Madrid,
Gredos, 1962,(Biblioteca Romanica Hispanica, 7), p. 19 '

D “Ellg gs un solido exponente que defiende palabras a capa y espada y también rebelde
natural ante la injusticia... Magda Irma reflexiona sobre el amor fisico y enciende la lfama
erdtica, sin perder de vista al ser metafisico y configurando la perfeccion de este triangulo
con la insondable presencia de !a muerte”.Palomares, Magda. Gen el tlempo a solas, Cd.
Obregon, Son. 1995, p. 1.
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personas; marido y mujer. Por mas objetivo que desee ser el Sr. Ifiguez, no

logra su proposito.
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1. 4 OLGA MARGARITA ARAUX.

Margarita Araux nace en México, D. F. En 1959. Después en 1982 termina la
carrera de Letras en la Universidad de Sonora. La inguietud natural de Clga
Margarita por las letras la ha lievado a participar en el Primer Encuentro de
Poetas y Narradores Jovenes de la Frontera Norte, asi como en el Encuentro
de Escritoras Sonorenses, organizado por ASESCA. Antes, en 1980, obtiene
el primer lugar en el | Concurso del Cuento Universitario organizado por el
Departamento de Humanidades de esa Casa de Estudios. En 1983 obtiene
mencién honorifica en el XI Certamen de Cuento Regional convocado por la

Universidad de Sonora, UNISON.

Miembro de la Sociedad de Escritores Sonagrenses, (SOGES), colaboradora
actualmente en diversos organos periodisticos del Estado, es socia
fundadora de ASESCA, y a través del magisterio donde ha encontrado la

forma adecuada para trasmitir sus conocimientos.

Es coautora de la antologla Voz Jiterarla de hoy, publicada por la Casa de la
Cultura de Hermosillo. En esta antologla, Olga Margarita presenta 15

poemas y cuatro cuentos. La autora no tituld los poemas, por lo que se
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indican con los primeros versos de los poemas.13 poemas presentan
secuencia numeérica: “Hielo transparente”, “A mi", “I Su nombre...”, ‘Il
Aduénate de mi...”, “Ill Quiero llenarme de alas...”, “IV Eres la nube...”, “V El

r

viento desbarata...”, “VI El viento resbala...”, “VIl Dos voces cruzan...”, “ViI
Te ame...”, “IX La noche se desdobla...”, “X Say tu mujer...”, “X| Siempre late
el miedo...", “XIl Separemos nuestras manos...”, “XIll No entiendes mi
tiempo...”. Los cuentos tienen los siguientes titulos: “El muro”®, “Un hueco”,

“Entre paginas” y “La traicidén del gris”.

Forma parte de las antologias: Cosecha poética, publicada por Ia
Asociacion de Escritoras Cajemenses, (ASESCA), y Los cantos de Minerva
de Guadalupe Beatriz Aldaco , libro publicado en el afio de 1994 gracias al

apoyo que brinda e! Instituto Sonorense de Cultura.

Autora de un poemario que lleva por titulo Eva de rejos, publicado en el afio
de 2000, con prdlogo del maestro Rafael Heredia Ramirez, y fotografias de
Ara Escalante y Herrera, reconocidos fotografos de la ciudad de Hermosillo,
En este poemaric Margarita expone 53 poemas, todos ellos sin titulo. Es
pertinente destacar que algunos poemas se repiten indistintamente en los
poemarics o en las antologias; por tal motivo, sélo analizaremos los poemas

que aparecen una vez, descartando todo los que aparezca dos veces.
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1. 4. 1 Extenslén de los poemas. : Examinaremos la extension de los

poemas en la tabla que a continuaciéon se presenta. Agui cabe una

aclaracion, no analizaremos los poemas en donde la autora forma parte de

una antologia.

1. 4. 1. 1 Eva de Rojos.

Versos Total
H-5 34
5-10 19

1. 4. 2 Descripcion y analisis. Realizaremos el analisis de Araux con dos

de los poemarios; en primer lugar comentaremos Voz literaria de hoy vy

finalizaremos con Eva de rojos. Nuevamente aclararemos un aspecio que

consideramos de suma importancia en esta escritora; es indispensable el

analisis de este poema para poder valorar el cambio en cuanto a su

expresion poética.
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1. 4. 2. 1 Para el poemario Voz literaria de hoy, examinaremos el siguiente

poema “X Soy tu mujer...”

Soy tu mujer

nube amontonada en tu cielo,
brisa desorientada en tu mar,
tierra prefiada con tu lluvia
soy tu mujer

y quiero tu espacio

y anhelo tu sueno

y vibro tu cercania

Se inquietan mis palabras en tu aire
y me persiguen los ecos de tu ausencia
y se alborotan tos péjaros del miedo
y otra vez me rindo

sin llegar al asomo de tu esencia,
sin sentir el calor de ti mismo,

y extrafio, alll pegada a tu pared;

y encogida, pero...

Soy tu mujer

y en el laberinto del deseo

de poseerte por completo,

tropiezo con muros

que, a fuerza de golpes,

td los has hechos mios

Soy tu mujer

y contigo aprendo
a sentirte mio...
Soy tu mujer

y aqui estoy,

pero aprende a ser

mi compaihero.

[p 119]
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Es un poema constituido por 33 versos en cuatro estrofas. En tres de las
cuatro estrofas que conforman este poema, la autora inicia con una oracién
en donde emplea un verbo en indicativo, tiempo presente, “Soy tu mujer”,
dandole un caracter afirmativo, absoluto a esta clausula. En la primera
estrofa vemos una identificacibn con elementos de la naturaleza,
estableciendo una relacién, en la cual la autora representa una parte del
todo, y el amado es el todo.. “nube — cielo”, “brisa — mar” y “tierra — lluvia™"'
En la segunda estrofa, con la utilizacién de los verbos "anhela” y "quiero”,
tema del poema, pasa, de ser un problema de una de las partes, a ser
problema de los dos; el amante se rinde ante la situacidén, pues no puede
lograr que este ser la ame como ella quisiera, y pide al amado comprender,
entender al poeta. Un poema en donde se establece una conversacion con
el objeto amoroso, arrebato de emociones muy desiguales, ya que por un
lado se nos habla de amor, de una lucha por lograr que el objeto amado
entienda al amante. Pero también se establece la rendicion, y llegar a la
stplica:?2.Observamos el manejo de imagenes poéticas, considerandolas

buenas.

2 «__1a mujer se describe a partir de una seris de reducciones y cualidades, en relacion con
discursos aulorizados o con fantasias masculinas”. Iris M. Zavala. “Las formas y funciones
de una teorla critica feminista. Feminismo dialégico”, en Myriam Diaz-Diccaretz e Iris Zavala

(coordinadores). Breve historla feminista de Ja literatura espafola (en lengua
castellana), Madrid, Anthropos, 1993, (Pensamiento critico / Pensamiento utépico, 80), p 57.

2 “Al mismo tiempo que se pregunta obsesivamenle por qué no es amado, el sujeto

amoroso vive en la cresncia de que en realidad el objeto amado lo ama, pero no se lo dice”.
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1. 4. 2_ 2 El segundo poemario, Eva de rojos, se nos presenta una poeta que
observa el diario suceder de las mujeres. Abarca temas muy diversos: la
pareja, el trabajo, sexualidad. En algunos poemas se muestra sarcastica.
Para el analisis de este poemario se consideré que el poema de la pagina
37, reflejaria la transicién que se lleva a cabo en esta poeta, del primer libro a

éste.

Con la indiferencia pintada en las
largas y rojas ufas, las manos se
revelaban contra el cavemnicola de
corbata que espera servicio

doméstico completo.

[p. 37]
Poema constituido por una estrofa de cinco versos, Aqui vemos a una mujer

como la misma autora lo dice: indiferente a la presencia del ser amado, que
ya no es objeto de su amor. Al usar el sustantivo “cavernicola” lo caracteriza
como un ser barbaro, retrégrado, atrasado, sin sentimientos y al que tiene
que servir, por servir. Al referirse la autora a este hombre /que espera
servicio /doméstico completo y nos hace pensar en el mundo de toda mujer
que tiene que cumplir con una serie de roles que por tradicién son asignados
a las mujeres: cocinera, lavanderas, sirvientas amanles, etcétera. Advertimos

dos caracteristicas muy representativas: tanto del hombre, la corbata; como

Barthes, Roland. Fragmentos de un discurso amoroso, 16" ed, México, Siglo XXI, 2001,
p.200.

57




de la mujer, las ufas pintadas. Opinamos que la autora nos describe una

escena, un instante en la relacidén de un hombre y una mujer?

De este mismo poemario analizaremos el poema siguiente:

La cosecha mas prodiga la hacia
en la basura; arrogante, se revelaba
desde lo mas frillado: el vaucher
arrugado, los compromisos
repentinos, los paquetes de latex

lubricado
[p. 51

Poema escrito en 6 versos, Aqui vemos la situacién de una mujer respecto a
la conducta de su pareja, con la enumeracién de objetos como son: “el
vaucher arrugado” y “los paquetes de latex lubricado™. Nos deja entre dicho
la infidelidad, lo que ya nos habla de una mayor apertura hacia temas tabu en
nuestra sociedad. La utilizacion de la palabra “trillado” nos hace referencia a
esta situacién que se repite y se ha vuelto cotidiana en la vida de muchas

mujeres. En el segundo verso leemos la palabra "basura” con un adjetivo

2 “La relacion entre poema y vida se parece a la relacion que media entre dos lineas
paralelas, que sin tocarse nunca, cada una de ellas sigue las evolucicnes de la ofra en una

mimesis perfecta”. Bousofio, Carlos. Tegria de /g expresién poética, 3° ed., Madrid,
Gredos, 1962, {Biblioteca Romanica Hispanica, 7), p. 26.
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“arrogante”; siempre que pensamos en la basura nos la imaginamos como
algo sucio, mal oliente y desagradable al olfato, a la vista y al tacto, En estos
versos, al usar el adjetivo arrogante pasa a ser altanera, presumida,
orgullosa, por el contenido que tiene, o sea, los objetos mencionados con

anterioridad.

Es importante sefialar la transicion de sentimientos que se observan en esta
autora, entre su primer poemario y el ultimo. Si en el primero, como ya lo
mostramos, hay una mujer que manifiesta amor hacia el amado, en el
segundo, por la forma de exteriorizar sus emociones, es otra persona; esa
ilusion que expresaba desaparecid, solamente quedé la decepcion y no soélo
del amado como objeto para exteriorizar sus sentimientos, sino también

todo lo que implica una relacién de pareja.

Para finalizar con esta autora, veamos la siguientes cita de Rafael Ramirez

Heredia en el prologo de Eva de rojos®*, donde de nuevo nos encontramos

 <Crea personajes y sentimientos de los actos mas cercanos al acontecer diario. La autora
lo hace con la garra de la sensibilidad... que es el canto de una mujer y su grito y su voz
salida de lo hondo del sentimiento...La lectura de este libro, Eva de Rojos, me llevo a
tirones, a dulzuras, a reflexiones sobre las mil propuestas que este volumen liene, asi coma
los muchos dones gue su autora posee como creadora de ambientes en pocos frazos de
palabras.”  Araux, Margarita. Eva de rojos, Hermosillo, Herrera Producciones, 200, p.7.
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ante una opinion de la obra de esta autora en donde vemos que las
caracteristicas a las que hace alusion Heredia caen en una total subjetividad,
producto éstas de la amistad. Es importante sefialar que asi como Pineda
tiene un espacio dentro del ambiente cultural de la localidad, Margarita 1o
tiene como poeta y ademas como maestra, incluso alguien la lleg6 a nombrar

como “La mejor poetisa de Obregén”
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1. 5 CELIA LAURA CASTRO PENA.

Originaria de la Paz, Baja California Sur, Celia Laura se identifica con el
ambiente cajemense. Lleva radicando varios afios en Ciudad Obregén.
Licenciada en Psicologia, egresada de la UNAM. Por mas de 20 afios prestd
sus servicios en la Clinica de Especialidades de Neuropsiquiatria Tlaltelolco
del ISSTE, en la Ciudad de México, asi como en la Clinica de la Conducta de
la Secretaria de Educacion Puablica, también de la capital. Es socia fundadora
de ASESCA, en donde realiza su actividad literaria. Actualmente cumple

funcicnes en un centro de ensefianza computacional.

Celia Laura es autora de un poemario que tiene por titulo Contra reloj,
sonetos publicado en 1996, impreso por iniciativa de la misma autora. El
pocemario Contra reloj esta articulado en 33 poemas todos ellos con

titulo:"Contra reloj”, "Soneto a la nada”, "Con ASESCA", “Abigael’, “Tengo

miedo”, “Simplemente soy”, “Busco la soledad”, “Polarizado”, “Bebé”, “Mi nifio

digital”, “A las palabras”, “Del siempre al hunca”, “Basura”, “Nada que dar”,

“Patria”,"Tomo la palabra”, “Humanidad”, “Sofié¢”, “El soneto ambicioso”,

“Puerto de La Paz’, “Alamos”, “Mi pasado”, “El y ella”, “Incondicional®,

“Chisme sublime”, “Que na me importa”, “Sintomas”, “Tiempo insaciable”, “El

6l



tiempo®, “Mientras baja el telon”, "Quimera”, “Plenamente” y “Mi Ultimo

soneto”

1. 5. 1 Extenslién de los poemas. Después del analisis cbservamos que la
forma de expresion que empled esta escritora no es el soneto, el soneto es
una composicion poética de 14 versos, distribuidos en dos cuartetos y dos
tercetos; Castro conserva del soneto los 14 versos. Por lo ianto

consideramos que no es necesario disponer los poemas en una tabla,

1.5. 2 Descripcion y analisis. Pasaremos a la valoracion del poema mas

representativo del poemario Contra reloj, sonetos.

“Tengo miedo”

Claro gue lengo miedo de astar quieta
y en la prusba finat ser suspendida,
ver tras de las persianas a la vida;

ser pikedra que se pisa en la banqueta.
Que mi pellejo no se comprometa.

A encontrarme sin red, en la caida.
Que esta osada aeronauta presumida

los recursos olvide en la maleta.

Ser solo marioneta de este enredo.
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A ser presa que no tenga compuerta.

Que la chispa vital de quien dependo
estando viva se declare muerta.

De darme por vencida tengo miedo.

De poner mis ideales en oferta.

[p.6]

Nos encontramos ante un poema escrito en dos cuartetos y tres pareados
con una rima consonante; la rima se rompe en el verso nimero 11y 12 con
una métrica de 11 silabas por verso. En que el tema central es el miedo, la

angustia de |a autora ante la vida y que ella se rinda®.

En el primer cuarteto ohservamos qua la autora expresa sus temores de la
actitud que ella puede adoptar sobre la vida, al ser reprobada, rechazada, no
admitida: */y en la prueba final ser suspendida,”. También observamos que
en uitimo verso de este cuarleto. “/ser piedra que se pisa en la bangueta”.

Nos recuerda la frase tépica “piedra en el caming”. Aqui nos llama la

5 =E| poeta no tiene en si una vision del munde ordenada en saber racional con su sistema
de conocimientos... ni siquiera necesita una vision totalista del mundo y de la vida,.. sino
una visién personal de las cosas adecuada a este Unico momento... una intuickon que no
teme entrar en conflicto con otros modos desparejos de intuicidn en otras ocasiones” Alonso,
Amado. Materla v forma en poesfa, 3° ed, Madrid, Gredos, 1960, (Biblioleca Romanica
Hispanica, 17) p.11.
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atencion la palabra "banqueta”, termino gque es cambiado por “camino”
posiblemente haciendo alusidén a que ella vive en una ciudad. En el siguiente
cuarteto la autora nuevamente expresa sus inquietudes ante los retos que le
presenta la vida. Asi, observamos la palabra “pellejo”, sustantivo peyorativo,
acordemos de las frases tdpicas “estar en mi pellejo” o “estar en tu pellgjo”;
en el siguiente verso: “/A encontrarme sin red, en la caida. /" Nos expresa la
idea de aventurarse pero sin proteccion. En los dos siguientes versos Casiro
al decimos “este enredo”, hace alusién a la vida y manifiesta su angustia y
miedo al expresarnos “marioneta’, comparacion que se establece entre un
objeto que es manipulado por una persona para dotarlo de movimiento.
Asimismo la palabra “presa”, que como sabemos, la finalidad de las presas
es almacenar agua para después ser distribuida, que en el poema se nos
describe sin compuerta, no puede distribuir el agua recolectada. Esta como
liquido vital de todo ser viviente, interrumpe la finalidad por lo cual existen las
presas y esta agua queda estancada se pudre, se vuelve cenagal En los
cuatro Ultimos vemos que la idea central del poema se repite, gue la autora
sea vencida ante los retos que tenga que enfrentar e incluso ofrecer lo mas
importante para ella: sus ideales. Consideramos que es un poema en donde
el lenguaje es de un tono prosaico y que los Unicos versos que se salvan
son: “/Que esta osada astronauta presumida /los recursos olvide en la

maleta.” Asi logra una imagen poética.



En esta autora vemos una caracteristica determinante en el tema amorosg;
aparece en dos poemas "El y ella” e “Incondicional”. En el poema “El y
ella” expresa el desencanto amoroso, como, por ejemplo, los siguientes
versos: “/Ella pensd: “No vale un cacahuate”, / e hizo garras la venda de
cupide”. O expresarnos una de las condiciones que hoy en dia se da entre la
mujer: el no tener que depender de otro ser, un hombre, tanto afectiva,
econdmica y socialmente®®. Fija su atencion en otros terrenos: como son
reflexionar sobre sus cualidades o experiencias que le proporciona la vida,
asi como su inconformidad scbre temas sociales en el poema “Tomo la

palabra” leemos el siguiente cuarteto:

Ya ronda la miseria en el sjido,

y con el hambre gue usa de cayado,
desata la violencia en cualquier lado
por gue la bestia ya instalé su nido .

[p.17]

El maestro Abigael Bohérquez, quien fuera por mucho tiempo el coordinador

literario del taller de ASESCA, en el prélogo del poemario Cosecha poética

% “pPorque lo que ella necesita lo necesita para si misma y para nadie mas y eso, es una
mujer, no es licito. Tiene que compartir, dar. Sélo justifica su existencia en funcion de la
existencia de los demas”. Castellanos, Rosario. Mufer gue sabe fatin,.. México, Secretaria
de Educacion Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 33.
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hace una valoracién®. Consideramos que en esta opinién se mezclan las
caracteristicas de la personalidad de la autora, ella es una mujer que at
habla impone por su franqueza, con su produccion literaria; nuevamente la
forma de valoracion es subjetiva, ya que el maestro tiene que impulsar a sus
alumnos, recordemos que él fue por algin tiempo el maestro del taller
literario de la Asociacién, y no mostrase: objetivo, riguroso y tajante en sus

valoraciones, para no desmotivar a la autora

# - su voz literaria tiene la frescura de la esponlaneidad, su poesla contiene ironia,

sarcasmo, mordacidad casi populachera con lo que la escritcra juega y se expresa
denunciante y vital...” ASESCA. Cosecha poética, Hermosillo, Son, 197, p. 11.
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CAPITULO Il

AGRUPACION PARA LAS BELLAS ARTES (APALBA)



2.1 ANTECEDENTES

La Agrupacion para las Bellas Artes, (APALBA); surge en Ciudad Obregon,
un 27 de abril de 1993, a iniciativa de Irma Arana, para contribuir con el
doble objetivo de organizar el trabajo artistico de sus agrupados y de crear
espacios culturales en donde los creadores e intérpretes puedan compartir su

trabajo,

En los nueve afos de servicio a la comunidad, la Agrupacién ha editado 43
textos: 10 folletos de la coleccion Instantes; 12 libros, de diferentes autores
regionales; 3 folletos de: cuentos, poemario infantil y de bolsillo y 27 revistas
Yuku Jeeka, palabras en idioma yaqui que significa: “lluvia al viento™. Es en
esta revista donde los escritores dan a conocer lo mas reciente de su
produccion literaria o la gente y miembros de la agrupacion escriben sobre

cualquier tema de interés colectivo.

Todo este esfuerzo que hace la Agrupacion en el Municipio de Cajeme ha
sido posible gracias al apoyo brindado por las autoridades municipales vy el
Gobiermo del Estado de Sonora, la Secretaria de Educacion, Instituto

Sonorense de Cultura, el Consejo Nacionai de la Cultura y las Artes,
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(CONACULTA), conjuntamente con las Universidades del municipio, el
Instituto Tecnologico de Soncra, (ITSON), y el Instituto de Estudios
Superiores de Cajeme, (ITESCA); simultdneamente con Ila Universidad de

Sonora en Hermosillo, (UNISON).

Analizaremos la poesia de las integrantes femeninas que han publicado su
obra apoyadas por la Asociacion. Es importante mencionar que ellas son
producto de talleres literarios. El orden en que aparecen las autoras es de
acuerdo con la aparicion de sus textos. En primer lugar Deana Molina,

después Irma Arana, y para finalizar Sandra Mortis,
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2. 2 DEANA MOLINA GAMBOA

Yucateca de corazon y sonorense por conviccion. Deana posee estudios de
quimica, administracion, musica, inglés, pintura, educacién y literatura. Es
fundadora del Colegio Aeydi. Desde los 14 afos ha colaborado en periddicos
de Ciudad. Obregén, Chihuahua y Mérida; ha publicado en Ja revista editada
por APALBA, en la antologia El Camino vy figura en la Primera Antologia de
Escritoras Sonorenses. Ha publicado el cuadernillo’ Atfrapada; una
publicacién de la Agrupacion para las Bellas Artes, APALBA, perleneciente a
la Coleccion “Instantes”, numero 6. En la contraportada se presenta una
semblanza de la autora, escrita por el sefor Juan Manz Alaniz. Atrapada es
un cuademnillo constituido por 18 poemas:"Total’, “Soy mucho y nada...”, "El
punto exacto”, “Unidad”, "Humana”, “Fertilidad”, “Hoy, “Infidelidad”, “Algo
especial’, “Seamos”, “Amonia”, “Verdaderamente”, “Soy”, “Ganas’,

“Plegaria” e “Intensamente”.

El poemario Silencio en rojo es una publicacion de APALBA, de la coleccidn

Bakatete (carrizo) Ardiente, nimero 2, publicado en el afio de 1999. La

introduccion fue escrita por el coordinador cultural de la Asociacion, él

' Como ya se especific an la introduccidn, para el anélisis de la estructura de los libros se
sigui6 la metodologia que propone Lépez Casanova, Arcadio. Antologia poética de Rosalia

de Castro, 1985, p. 18-25.
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también escritor Juan Manz; los dibujos de portada y contraportada por
Héctor Martinez Arteche, dibujante y pintor de reconocimiento regional.
Llibro articulado en tres secciones: la primera de ellas con el titulo de
Retrospectiva, integrada por 13 poemas; uno de ellos presenta el titulo,
“Hacia yo". Los demas estan indicados con numero romano. La segunda
parte tiene por titulo Solos: es un grupo de 5 poemas; a manera de titulo los
poemas estan indicados con la palabra “Sale” y un nimero romano. La
ultima seccion tiene por titulo Yecora, formado con 26 poemas titulados con

ndmeros romanos

2. 2. 1 Extension de los poernas. Observaremos en las tablas siguientes la
extensidon de los poemas con relacién al numero de versos de cada uno de

ellos. Siguiendo el orden, primeramente el cuademillo Atrapada y después

Silencio rojo

2.2.1. 1 Atrapada

VBrscs
HH-5
5-10
10-15
15-20
20-25
25-30
30-35
35-40
40 - 45
45-50 1

=] 2| 2 ;] W} w| N
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2. 2. 1. 2 Silencio Rojo

Versos Retrospectiva Solos | Yecora Total
HH -5 10 10
5-10 4 4
10-15 2 3 5
15-20 2 4 3 9
20-25 2 2 4
25-30 1 1 2
30-35 2 1 3
35-40 3 1 4
40 - 45 i 3 4
45 - 50 1 1

2. 2 .2 Descripcidn y andlisis.

cuademillo Afrapada y continuaremos con el poemario Sifencio rojo.

Este apartado lo

empezaremos con el

2. 2. 2. 1 Atfrapada. Seleccionamas el poema “Soy”, al considerarlc el mas

representativo de este cuadernillo.

Porque de noche al mirarte

me pareces tan real

tu presencia

que no necesito llamarte,

isé que estas!

respiro tu esencia.

En tus ojos de cristal

mis suefios se reflejan

trasparentes,
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eternos, sin final:

los horizontes se alejan...
astas presente una vez mas
rasgando dimenslones

y con tus manos luminosas
de cinco espadas
atrapando mis emocicnes;
las pases en tu boca,

las caricias,

las muerdes,

y te las apropias.

Soy tuya, soy tregua,

lucha qua prefieres,

amiga, enemiga, socia,
lluvia seca que hidrata

tu piel y tus deseos,
sombra amarilla

que de ti se aparta,
alimento consentido de tus egos
vereda por la que transitas
tu sonrisa de luz

&n mi manana.

[p17]

Poema escrito en un total de 32 versos Encontramos en este poema dos

temas, en el primero de ellos la autora hace referencia al amado y en el

segundo describe los sentimientos que en ella despierta el objeto de su

amor.
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Pareciera que no hay una presencia real, sino la del deseo, la de la
imaginacién. “Me pareces tan real” en la que el verbo “parecer” significa
semejanza, apariencia, presencia virtual. Es un amado en la distancia
espacio-temporal “/estas presente una vez mas /rasgando dimensiones/’, en
donde se refuerza esta idea del amante como ausente. Todos los verbos
utilizados en la primera parte necs hacen dudar y pensar si el amado no es
sino un sentimiento de soledad. En la segunda parte si hay una descripcién
de las manos: “manos luminosas” como el sentimiento concreto de la
fascinacibn amorosa y sefala el caracter bélico o agresivo: “de cinco
espadas”. En la (ltima parte la autora manifiesta su carga emotiva’ respecto
a esta relacion: “/Soy tuya, soy tregua/” y como se valora ante el amante,
como una: “amiga”, “enemiga’, “socia’, “sombra amarilla’, “lluvia seca”,
“alimento consentido™, “vereda”. Nos deja var que hay una unién en donde
ella estda a merced del objeto amoroso. Nos invita a reflexionar sobre el
absurdo constante de una relacién, en donde la mujer cede para tener a su
lado a una pareja. También observamos construccion de imagenes: “/y con
tus manos luminosas /de cinco espadas”, las manos como simbolo de luz y a
la vez como instrumentos bélicos, agresivos considerandola la imagen

buena. La imagen “En tus ojos de cristal/” nos parece de muy mal gusto.

2« _los romanticos dejan a veces débil la forma racional por tener al “furor” de la inspiracion
y al desorden de las emociones”. Alonso, Amado. Materla y forma en poesla, 3° ed, Madrid,
Gredos, 1960, (Biblioteca Roménica Hispanica, 17) p.24.
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2. 2. 2. 2 Silencio rojo.

Para la seccion, Retrospectiva, titulo por demas adecuado a esta seccion,

porque es aqui donde la autora hace las remembranzas de su pasado,

consideramos el Poema | como el mas caracteristico.

Empiezo a arafar
cuerpo adentro
movida por vacios,
a abrir poco a paco
la béveda obscura
de mi

para no asustarme.

Veo a lo Isjcs
dos jovenes cuerpos
cargados de historias
ajenas;
moldes heredados
de “te quiero”
sin caricias y “"pecados”

Veo dos que se hacen uno
gue me hacen,

jCuanto miedo!

Fantasmas atandoma
a mi
apretujados
de silencios

que saltan por las uiias
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como iceberg.

Larga espera
incertidumbre en el proceso,
acostumbrandome a vivir
pendienta de otros cuerpos
enfermos de ceguera,
con las horas

ascurriendo

por los dedos
para ser

Asomo
con ojos girasoles
prendidos de la tarde
aferrada a los astros

del ocaso:
Lluvia per las piernas,
dolor de muerte

desgarradora
en la carne

de una madre
que perece sofocada
en trasparentes verticales.

Celda de aspiraciones
con el llanto
en los brazos
acunado,

senos deramando

fantasmas en mi boca.

p 20 - 22]
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Poema escrito en 8 estrofas en un total de 50 versos, en verso libre. Aqui la
autora, con la utilizacion adecuada de palabras, consigue, a traves de éstas,
crear imagenes, muy bien logradas: “/con ojos girasol/”, “/Lluvia por las
piernas/”, “/senos derramando /fantasmas en mi boca/”. Con emociones y
sentimientos logra asi, mediante una descripcion poética, desde el momento
de su concepcién® hasta sus primeros dias o meses de vida pasando por la

gestacién y el nacimiento.

Observamos que, para su compaosicidn, la poeta utiliza verbos en modo

» G,

indicativo: “empiezg”, “veo” y “asomo”, modo que expresa una accién real,

creando asi un ambiente de estampas momentaneas

Para la seccidén Solos el siguiente pcema es el mas representativo

Solo I

La soledad es gusano
gue nos come

cuando el silencic reina
entre dos,

explota dentro la palabra
y patea el vientre

asfixia.

*  'Nacer es un acto que no elegimos, gue los demdas nos imponen haciéndonos asi un

instrumento de su voluntad...” Castellanos, Rosario. Mujer que sabe latin... México,
Secretaria de Educacién Publica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 67.
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Soledad
lfanto invertido
que gasta la garganta
manto donde clavamos uilas
deseos
incapaces de sonar
en |a caida.
Soledad
que acrecenta soledades
y apaga fuegos,
aliento apretandose en la alimohada

[p 53 - 54]

Poema escrito en 18 versos. La poeta describe un momento, una situacion
gue sucede en la relacion de pareja; al hablamos ella, de su soledad
debemos entender que mas que una soledad fisica es la espiritual o
amorosa, ya que el ser amado se encuentra a su lado. Soledad porque ella
nc se puede hacer cargo de una situacién, no la puede afrontar, no
encuentra la solucién y ante ésta ella se da por vencida. Observamos que
en las primeras estrofas explica o define qué es la soledad: “La soledad es
gusano /que nos come” reflexién oblicua a la muerte. En los siguientes
versos nos habla de esa soledad en compafia; 1as siguientes dos estrofas
percibimos los sentimientos que despiertan en la autora y con imagenes bien
logradas, trasmitiendo sus emocicnes: “/y apaga fuegos, /aliento apretandose

en la almohada”
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Siguiendo con este poemario, pasaremos, para su analisis, a la seccién
titulada Yécora. Comunidad rural de extraordinaria belleza natural, centro
vacacional por su clima templado v tranquilidad, en donde las costumbres

guardan el encanto de una antigua tradicién.

Vv

Tus brazes de madera

son casas de mis suefios,

en ellos huelo el bosque y la montaia
cuando mi cuerpo colcide dilatado
bebe estrellas y se cuela en tu morada,

himedo.

[p 63]

Poema corto escrito en una estrofa con un total de 16 versos, en verso libre.
Se nos hace una descripcion de lo que, para la poeta, significan los brazos
del amante. Como podemocs cbservar en este poema, el brazo del amante
nos remite al abrazo entre pareja; un abrazo que implica, por un lado, el
suefio de unién total con el ser amado en donde todos los deseos de la poeta
se ven calmados vy, por el otro lado, el abrazo que nos lleva a que el sujeto
amoroso se quiera apropiar del ser amado, empresa que solo tiene una

alternativa el triunfo*.Observamos comparaciones que se establecen entre

* “El gesto del abrazo amorasa parece cumplir, por un momento, para el sujeto, el suerio de
unién total con el ser amado”. Barthes, Roland. Fragmentos de un discurso amoroso, 16°
ed; México, Siglo XXI, 2001, p.24.
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los brazos y la naturaleza: “brazos de madera” y el cuerpo con un término

quimico “coloide”

Atendiendo a la seleccidn léxica, observamos en este poema el empleo de
verbos en presente, 1o que nos indica que la poeta vive el momento, nos
hace participes de un instante en donde los sentimientos y emaciones se

trasmiten con alegria.

Para concluir, el analisis de esta poeta, diremos que el tema amoroso es el
fundamento de su palabra, establece el dislogo yo — amado, es decir,
encontramos palabras como, ti te ti; nos expresa sus sentimientos y
emociones hacia los diferentes tdpicos, como pueden ser: la soledad, el
amado, una situacion, el amor, el sexo o inclusc describirnos un paisaje.
También encontramos la relacién que se establece entre los sentimientos y
la naturaleza, o las comparaciones entre objetos, sentimientos personas y

cosas con la naturaleza.
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2. 3 IRMA ARANA

Esta escritora nos presenta un cuadernilio titulado La_ otra cara,
perteneciente a la coleccion “Instantes” nimero 7. Las ilustraciones estan a
cargo de Enrique Espinoza Pinales, pintor de la localidad y miembro de la
agrupacion. El cuademillo esta conformado por 12 poemas, todos titulados.
En la primera pagina, a manera de introduccién, Arana nos expresa los
motivos y razones que ia impulsan a escribir’; Es curiosa la semejanza
aentre Arana y Palomares; recordemos gue también Palomares escribe los

. . 6
motivos que la impulsan a ser poeta". De esta autora no encontramos una

criticg que nos hablara de su produccion literaria dentro de la sociedad y
ambito cultural en Ciudad Obregdn. Arana goza de cierto renombre por ser

promaotora de un sinfin de actividades encaminadas a promover la cultura.

® °...volaran mis poemas de amor, no importa que mis letras se pierdan y no lleguen jamas a
su destino, o quiza, vivan en la magia inesperada de aquella binorama que florecié en mis
ojos cierto dia, y en mis noches de nostalgia hizo brotar como luz mi poesla.” Arana, Irma La
otra cara, Cd. Obregdn, Son. Agrupacion para !as Bellas Artes,(“Instantes”, 7), p. 1

®Ver el capltulo | p.15
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2, 3. 1 Extension de los poemas. En la siguiente tabla podemos apreciar el
nimero de versos que tiene cada uno de los poemas del poemario La otra

cara

HH-5
10-15
15-20
20-25
25-30
30-35
3540
55-60

- k] | ] P -]

2. 3. 2 Descripcion y andlisis. Consideramos que, para el analisis de esta
autora, el siguiente poema que lleva por titulo Despiadada enemiga, es el

mas representativo.

Yo quisiera qus t

no olvides mis besos

y como rojos claveles
te queden prendidos,
y en el himedo hueco
de mi boca entumido
tu corazdn sea mio.
Se que al llegar

mi tétrica enamiga

con sus rigidos huesos

¥y su silencio frio

82



con su voz infinita

a robarme la vida

de mis ojos colmados
de naranjos cautivos
con un pufio de luces
caminaré noche y dia
No callara mis palabras
ni doblara mis letras
que sescribl sin medida.
Yo quisiera que tU

me veas en los surcos
de esta tierra sublime

y te embriague el aroma
de mi sahuaro querido
cuando sale orgullosc
el arco iris tranquilo
alumbrando una lagrima
que dejé en la partida
iCuando esto suceda
que las rosas marchiten!
te besaré en los ojos
con ansia infinita.

y un dolor permanente
prendera en la pithaya,
caera en &l infinito
creceran siemprevivas;
y brotara unrio

de mis ¢cjos dormmidos,
volaran mis versos

en espesa neblina,
tocaran tu puerta
acariciaran tu vida

Y seran mis recuerdos
como hojas humildes

que cabalgan en el tiempo,



gue suspiran en un lirio.
Yo quisiera un instante
penefrar en tu alma,

y como enredadera

en mi cuserpo atraparte,
al sonreir las horas

de mis brazos traviesos,
vigjar en el silencio

por senderos inciertos

con mi despiadada enemiga.

Se apagaran las luces
de mi tierra querida
y gritaran mis flores

mi amor por la vida...

[p- 16y 17]).

Poema largo escrito en 60 versos; para una mayor comprension del analisis

de este poema, dado su caracter confesicnal, el textc fluye como un

continuo en el que por los pequenos cambios en

los motivos poéticos,

arbitrariamente hemos considerado como estrofas los versos que inician con

letra mayuscula.

Nos encontramas ante un poema en donde el tema de la muerte le servira a

la autora para establecer un dialogo con el ser amado y describir la region.
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En la primera estrofa la poeta la inicia con un yo7 ademas de utilizar un
verbo en modo subjuntiva, modo que por excelencia remite al deseo, siplica
o exhortacion. Este anhelo va dirigido hacia el amado,:observamos una
comparacion que se establece entre “mis besos” con un elemento de la
naturaleza, “rojos claveles”. También advertimos una imagen poética.: “/y en
el humedo hueco /de mi boca entumido /tu corazén sea mio.” Aqui la autora
nos hace una descripcion de o que ella espera del objeto de su amor, y
que ella, aungue este muerta, llevard ese amor que le tiene. Los objetos
como “rojos claveles” y “corazén” nos remiten a una de las condiciones del
discurso amoroso®  En la segunda estrofa hace alusién a muerte, como ser
corporeo; la autora describe, tanto sus caracteristicas fisicas con palabras
como: “rigidos huesos™ y “voz infinita”, asi como sus cualidades,silencio
fric”. Ademas describe lo que le ocurmira a la aulora cuando este
momento llegue: el de estar presente ante la muerte, “/a robarme la vida/”.

En los dos primeros versos de la siguiente estrofa hay una afirmacién de la

" “El yo textualizade y constituye el sujeto-que-escribe en una semiosis concreta de su
contexto situacional (acontecimiento) trasreferencial, en el temitorio de las fronteras del
sistema cerrado de la hegemonia patriarcal y de la infinitud de de discursos posibles.”
Myriam Diaz-Diocaretz, La palabra no olvida de dénde vino. Para una poética dialdgica de la
diferencia, en Myriam Diaz-Diocaretz e Iris Zavala (coordinadores). Breve historia feminis

de la_literatura espafiola (en lengua castellana), Madrid, Anthropos, 1993, (Pensamiento

critico / Pensamiento utdpico, 80), p 113.
% “Todo objeto tocado por el cuerpo del ser amado se vuelve parte de ese cuerpo y el sujeto
se apega a ¢l apasionadamente” Barthes, Roland. Fragmentos de un discurso amoroso,

16a ed; México, Siglo XXI, 2001, p.189.
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vocacién poética®. A continuacion, Arana expresa las caracteristicas fisicas
muy propias de la regién: “surcos”, “sahuaro”, cactus, de tres brazos, propio
de la regidn, y “pithaya”, fruto de color rojo parecido a una tuna, En esta
misma esftrofa leemos un verso cargado de sentimentalismo: “/que suspiran
en un lirio/”. En las siguientes estrofas Arana establece el didlogo con el
amado, en donde vemos otra de las condiciones de discurso amoroso la
unién total con el ser amado'®, en los versos: */ y como enredadera /en mi
cuerpo atraparte/” finaliza esta estrofa, la autora menciona a la muerte; no
vemos la razén en esta cuarlilla de estos dos versos, a menos que los

tomemos como un puente para la siguiente estrofa.

Atendiendo a las construcciones |éxicas, como ya lo mencionamos, se
observa el uso del modo subjuntivo; ademas apreciamos que el poema
esta escrito en primera persona, en donde el uso de esta forma le da una

mayor fuerza al poema; nos enfrenta a la expresion lirica de sus

%« Lo anico firme, seguro, invariable, es el amor al oficio. ...escribir es, en sus inicios, algo
tan divertido como un juego. Pero cuando el juego se prolonga lo suficiente se nos muestra
su verdadera sustancia: se trata de un asunto serio que, como todos los asuntos serios
fatiga.” Castellanos, Rosario. Mujer gque sabe fatin... México, Secretaria de Educacion
Publica, 1973,(SepSetentrs, 83) p. 50.

@ “Suefio de unién total: todo el mundo dice que ese suefio es imposible y sin embargo
insiste. No renuncio a éI” Barthes, Roland. Fragmentos de un discurso amoroso, 16° ed;
México, Siglo XXI, 2001, p.248.

|
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sentimientos en relacion con el amado y de la muerte como un obstaculo
que la palabra puede vencer. Advertimos que en las cinco estrofas
empiezan con un “Yo” o un “Se”, ademas observamos un “tu” que nos
remite a un sujeto tacito que puede ser el amado u “el otro™"". Valoramos la
construccion de imagenes poéticas: “/ de mis ojos colmados/ de naranjos

cautivos/ con un pufc de luces/” considerandola buena.

Los temas frecuentes en la poesia de Arana son: el amor, la tristeza, la
melancolia y, a manera de reflexion, los grandes tdpicos que preocupan a
todo ser humano. En su poesia encontramos la identificacion de los

sentimientos con la naturaleza.

™ =, Ia estructura del otro (pussto que el otro liene siempre su estructura de vida, de la que

no formo parte)...” Barthes, Roland. Fragmentos de un discurse amorosg, 167 ed; México,
Siglo XXI, 2001, p.62.
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2. 4 SANDRA MORTIS

Sandra Mortis nacié en Ciudad Cbregdn, Sonora en 1964. Desde los 19 afos
explora en la poesia; participa activamente en el suplemento cultural del
periddico El Diario del Yaqui y en la revista Yuku Jeeka de APALBA.
Participd en el Taller de Creacion Poética impartido en la Biblioteca Publica

Municipal Corral Ruiz de su ciudad de origen.

Sandra Mortis nos ofrece un poemario que lleva por titulo'? Eco_de
ausenclas publicado por APALBA, en abril de 2000. Ecos de ausencia esta
organizado de la siguiente manera: introduccién por el Coordinador Cultural
de APALBA, Juan Manz Almanz, con el tilulo “La reencarnacién del ser
poético. Aqui el autor de la infroduccidn nos habla de la trayectoria de Sandra
Mortis en el Ambito del género lirico y narra cdmo fue posible que tuviéramos
este primer esfuerzo de Sandra Mcrlis. Ecos de ausencias es un poemario
de 39 poemas articulados en tres secciones. ” Cada seccién es introducida

por un epigrafe de: Walt Whitman, Jaime Sabines u Octavio Paz

"2 “Como ya se especifico en la introduccién para le analisis de la  estructura de los libros
se siguid la metodologia que propone Lopez Casanova, Arcadio. Antologia poética de

Rosalia de Castro, 1985, p. 18-25.
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En la primera seccién titulado Reflejos Internos contamos con un total de 17
poemas: “La anciana®, Soy algo asi,”; “Locura vieja", “Ruido del silencio”,
“Desolacion”, “Llaga madura”, “Carcel de infortunio”, “Oscuridad”®, “Fractura
del alma”, *. “Tormenta”, “Jardines cosmicos”, “Verdad oculta”, “Ola infinita”,

“Mirada indeleble”, “‘Esquemas”, “Destellos” y "Miscelanea”.

La segunda parte con el nombre de Fantasma misterioso con 15 poemas:
“Alba triste”, “Duda extenuante”, “Triste final”, “Tu adiés”, “Saldré a buscarte”,
"Partida inexplicable”, “Cansada”, "Pliegues domidos”, “Vision”, “Vago

recuerdo”, “Sin cuerpo”, “En carne y hueso”, “Ojos oscuros”, “Deseo fugaz’, y

“Caballeros de la noche”

En la tercera parte con el titulo de Senderos de sombras con 7 poemas:
“Manana tibia”, “Condena”, “Sombra hueca”, “Ciclo”, “Naufragio existencial”,

“Abismos” y “Paisaje”.

2. 4. 1 Extensién de los poemas. Observemos la siguiente tabla, para
apreciar la extension de cada uno de los poemas con relacidon al nimero de

versos.
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2.4.1.1 Eco de ausencia

Refiejos Internos | Fantasmas Misteriosos | Senderos de Sombras | Total
HH - 10 4 3 13
10-15 9 2 18
15-20 2 2 6
20-25 1
25-30 1 1

2. 4. 2 Descripcion y analisis. Para el analisis del poemario tomaremos un
poema de cada una de las secciones en que estd dividido el libro.
Empezaremos con Reflejos internos. Para esta seccion elegimos el poema

intitulado “Locura vieja”.

En esta oscuridad
la soledad me inunda,
apareciendo recuerdos:

escenas olvidadas.

Momentos

entre brumas.
Fantasmas nocturnos
en mis suenos

velan su conjuro.
Ola de inquietud

ronda mi deseo.

Insomnio brota
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de mi locura vieja.
La paz vuelve

con la mafiana.

[p. 18]

“Locura vieja” es un poema constituido por 15 versos. Poema por demas
interesante, ya que se tocan cuatro tépicos': la locura, la noche la soledad y

la mafiana, y en donde el sujeto amoroso establece una relacion entre ellos.

En la prmera estrofa la autora hace referencia a la noche, “En esta
ascuridad/’ donde es mas propicio para las remembranzas, ya que es donde
nos podemos encontrar sclos. En la segunda estrofa se nos habla de un
“Momento entre brumas”/; aqui la autora repite este momento del dia, la
noche, en donde vemos bultos, siluetas, contornos y los recuerdos como

“fantasmas” se apoderan de la autora. En la tercera estrofa, con la llegada de

3« _hallevado a los criticos y anlélogos a llegar a definiciones marcadamente genéricas de

cierta gama temdtica que ie adscribe a las mujeres: la maternidad, el amor, la muerte, el
dolor. Ambos constructores se unen tacitamente para definir la subjetividad y produccién
cultural de la mujer”. Iris M. Zavala, “Las formas y funciones de una teoria critica feminista.
Feminismo dialégice”, en Myriam Diaz-Diocaretz e Iis Zavala (coordinadores). Breve

historia femlnista de Ja literatura espaiiola {en lengqua castellapa), Madrid, Anthropos,
1993, (Pensamiento critico / Peansamianto utépico, 80), p 53.
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la “mafana”, todo vuelve a una aparente normalidad, el sujeto toma a

reencontrarse hasta que nuevamente llegue la noche y, con ella, la soledad

La scledad a la que se refiere ta autora no es una soledad fisica, que a fin de
cuentas es la mas dificil de sobrellevar, sino como lo sefiala Barthes, a la
soledad “filoséfica™*. Si analizamos la seleccion léxica, la autora, al hacer un
uso adecuado de palabras como “soledad”, “recuerdos” “bruma” “insomnio”
“fantasmas”, logra crear una atmésfera ideal para los temas tratados en

este poema. ©°

Siguiendo con nuestro analisis, pasaremos a la siguiente seccion, de este
poemario Consideramos que el poema “Partida inexplicable” es el mas

representativo de esta aparato

" “La figura remite no a lo que puede ser la soledad humana del sujeto amoroso sino a su
soledad ‘“filoséfica”, al no hacerse cargo hoy del amor-pasién..."Barthes, Roland.
Fragmentos de un discurso amoroso, 16" ed; México, Siglo XXI, 2001, p.224.

15 » _El proposito de creacion poética supone siempre y desde su primer momento un

desdablamiento de la personalidad: el poela vive sus sentimientos y a la vez los contempla.
La creacion poética empieza cuando esa contemplacidn no es de mero espectador, sino que
se hace activa, con intervencion en la contextura misma del sentimiento contemplado”.
Alonso, Amado. Materla y forma en poesfa, 3° ed, Madrid, Gredos, 1960,(Biblioteca
Romanica Hispanica, 17) p.16
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Te me escapas.

Tu recuerde saobrevive
entre muerte y nostalgia.

Silencio
partida

Inexplicable.

Te me escapas
como agua.

Pasa la primavera,

el verano.

El invierno sobrecoge
desde que te fuiste

(p 40}

EL poema esta constituido por 12 versos, con un ritmo cadencioso. En este

poema valoramos dos condiciones del discurse amerose: el recuerdo y la

catastrofe, El sujeto amoroso rememora un suceso que en este poema es

una situacién de infelicidad, marcado en el primer verso, en donde la autcra

nos lleva de un presente inmediato a un futuro proximo. La oracion establece

un preambulo a un final catastrofico, condicién que se cumple en los dos

Ultimos versos en donde el sujeto amoroso vive una situacién que lo

destruye. En los versos 4,5, y 6 observamos tres palabras de una gran carga

emotiva: “silencio”, “partida” e “inexplicable” en donde se nos induce a inferir

la evocacidn de una escena, gamas de emociones, sentimientos que dejan al
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descubierto el abandono y la soledad. Nuevamente valoramos el manejo de
emociones con identificacion a la naturaleza en los versos 7 y 8 la accion del
amado es relacionado con un elemento natural;”agua”’®. En los versos 9 y 10
el estado animico del sujeto amoroso no le permite maravillarse con las
estaciones que, por excelencia, nos remiten a la época del afio donde los
sucesos naturales dan luz, alegria calidez al ambiente. Es tal su tristeza, que
no advierte estas estaciones, en cambio nos habla del invierno, estacion
asociada al frio, penumbra, vejez y muerte. El sujeto amoroso esta

anonadado por su desesperacion de que el amante haya partido.

Atendiendo a la construccion léxica, valoramos que el manejo adecuado de
imagenes con palabras nos brinda la oportunidad de experimentar los
sentimientos y emociones percibidos por la autora en un instante, en un

momento de un tiempo determinado.

'® “El sentido poético de una realidad es siempre de naturaleza sentimental, no racional, y
consiste simplemente en una coherencia necesaria entre ella, tal como es presentada, y el
modo de sentimiento que es expresion” Alonso, Amado. Materla y forma en poesla, 3" ed,
Madrid, Gredos, 1960,(Biblioteca Roménica Hispanica, 17) p.12.
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De la tercera seccion de este poemario, seleccionamos el poema’.

“Mafana tibia”.

Soledad
buscas refugio
en la mirada diafana

del recuerdo.

Reposas tranquila
mafiana tibia.

El invierno congeld tus alas
pero volvista
en primavera.

Ip 53]

Poema escrito en verso libre. Apreciameos la correspondencia que existe de
elementos con la naturaleza, la soledad y elta misma en el aclo de vivir y
crear, asociada al recuerdo y, estos dos, a su vez, con el invierno vy la
primavera. La soledad busca refugiarse en los recuerdos, tema del primer
poema analizado; sélo es recordada y ademas asoctada con el invierno. El
invierno, estacion del afio que nos remite: a espera, oscuridad y frio. Al
llegar la primavera, este estado de expectativa se termina. Consideramos
que es un estado animico de ia autora, lo que proveoca la elaboracién de este
poema, porque en la segunda estrofa percibimos una referencia al momento

de su redaccién.
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La poesia de Sandra es neorromantica, un yo exaltado expresa sentimientos,
emociones que le suceden; comparte con sus lectores las experiencias gue
dejan en ella, permitiendo ver su alma de poeta comprometida con su oficio.
También en su poesia observamos una clara identificacién del paisaje con
sus emociones. Para Sandra la noche, la oscuridad, los suefos y el silencio
son elementos fundamentales de su poesia, ast la autora crea un ambiente
que invocan al recuerdo, la crisis existencial la soledad y el vacio; pero
elementos como el dia, la mafana traen una esperanza fragil, una

posibilidad de romper con este ambiente cargado de impresiones.

El coordinador cultural de la Agrupacion, el Sefior Juan Manz se expresa de
la autora con el siguiente comentario’’. Nuevamente nos encontramos ante
una opinion totalmente subjetiva, producto de una amistad y compafierismo:.
Consideramos que esta autora tiene un camino por recorren dentro de las
letras: esperamos de ella una maduracién como escrilora y asi ofrecemos

en un futuro, una muestra de su produccién literaria.

' “En algunos poetas la transparencia y la emocion concentradas son elementos vitales para
la serena respiracion de sus composicicnes... Sandra Mortis asume la responsabilidad de
darle a las ilusiones un balsamo valiéndose de verscs ceiiidos, francos y pracisos” Mortis,
Sandra, Ecos de ausencla, Cd. Obregén, Scon., Agrupacion para las Bellas Artes 2000, p.
10.
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CONCLUSION



CONCLUSION

El nivel cultural de una comunidad se mide por el acercamiento que ésta
tenga a las manifestaciones artisticas. El arte es una necesidad superior del
hombre y su cultivo es indispensable para que el ser humano crezca como
persona y su crecimiento trascienda al ambiente en que se desarrolla. En
Ciudad Obregdn, tanto la Asociacion de Escritores Cajemenses, ASESCA;
como la Agrupacion para las Bellas Artes, APALBA. , se han dado a la tarea
de difundir la cultura entre los nifios, jovenes y adultos. Por un lado saben
que toda manifestacion artistica tiene como fin crear un ambiente cultural
que apoye al desarrollo de la comunidad Por otro lado, es importante dejar
atras esa concepcién extremadamente negativa del “norte salvaje, concepto

de un centralismo y una cultura marginadora.

En Sonora al hablar de ia Literatura femenina, se puede decir que ésta se lee
a partir de la poesia de Laura Delia Quintero. Anteriormente, Alicia Mufioz
Romero elabord texios de una respetable calidad literaria. En narrativa,
destacan Enriqueta de Parodi y Armida de la Vara, que escribieron novelas y
cuentos que se han convertido en clasicos de una literatura, sin una fuerte
tradiciéon en estos espacios. Cuando se asoman a nuestros oidos estas

voces, se piensa de inmediato en luchas, batallas y sobre todo en esa
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poesia, gue no soclamente se escribe, sino también revienta con fuerza en
los rostros de todos. Mujeres como éstas fueron quienes rompieron el

silencio, facilitando un camino que no esta totalmente transitable todavia:’'

Las voces femeninas dentro de la literatura de Ciudad Obregbon son tan
importantes como las de los hombres. Las mujeres han desempefados
papeles diversos dentro de la poesia. Sin embargo, no han sido
precisamente ellas quienes han dejado inscritas sus voces en los
documentos y antologias mas antiguas. Las mujeres han sido, en ésta como
en casi todas las areas del quehacer humano, discriminadas y confinadas al
silencio. No solo por el silencio al que han estado sometidas, sino también
porque las mujeres quieren hablar y briltar con luz propia, expandiendo su

visién del mundo y gritando sobre sus necesidades especificas’

La Agrupacion para las Bellas Artes, como la Sociedad de Escritores

' “Esta explosién de talentos es, en parte, debida a la brecha que abrié Rosario Castellanos
respecto a la conciencia feminista, ofreciendo posibilidades de representacidn y de
comunicacion, en la lirica y en 1a novela, sobre lo que significa ser mujer en la sociedad

mexicana “. Palley. Julian. De la vigiila fértl], México, UNAM, 1996, p. 9.

? “La primera profesién que pertenece al orden de la cultura, es decir, al mundo
exclusivamente masculino y que tuvo la capacidad de ejercer la mujer fus la literatura”.
Castellanos, Rosario. Mujer que sabe latin... México, Secretaria de Educacion Publica,
1973,(SepSelentrs, 83) p. 184.
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Cajemenses son portavoces politicos, sociales y culturales. Forman parte
del proceso de moderidad a través de un discurso oral y escrito que
describira su situacion debilitada, criticard los males sociales e intentaréd

cambiar la realidad a través de la educacién y la organizacién.®

Las mujeres emergen en los periddicos y alzan su voz como protesta contra
la represion sexual y econdomica. Aunque algunas son profesionistas
(maestras, psicdlogas), 'a mayoria son autedidactas en Letras. La mayor
parte de ellas participaron en los talleres de Juan Manz Alaniz, Rafael
Heredia y Abigael Bohorquez. Muchas son poetas, principalmente; esta
caracteristica no solo se da en la region, sino también se da entre todas

las escritoras del pais®.

* “Pero la modemidad no consiste en resignarse a vivir este ahora fantasma que llamamos
siglo XX. La modernidad es una decision un deseo de no ser como los gue nos
antecedieron y un querer ser en comienzo de otro tiempo™ Paz, Octavic. Poesfa en
movimiento, México, 1915 - 1966 29° ed., México, Siglo veintiunc, 2002, p.5)

* “En cuanto a la forma, es curioso notar la casi total ausencia de las estrofas clasicas. Quiza
sea una tendencia general, entre poetas de los dos sexos; o quizad las mujeres optan,
inconscientemente, por rechazar por completo las tradiciones falocéntricas de la lirica, en
las cuales la voz masculina oscurecia la escritura de mujeres, y por afirmar las formas libres,
fluidas, que mejor representan la bisqueda de una identidad auténtica femenina. Salvo
pocas excepciones, son vocaciones tardias, empiezan a publicar después de los 40 afos. ta
mayocria son casadas, de clase media o media alta, con recursos econdmicos para pagarse
cursos y dedicarse a escribir”. Palley. Julian. De fa viglila fértil, México, UNAM, 1996, p. 25.
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Casi todas han publicado mas de un libro y permanecen activas vy
produciendo. Muchas se han autopublicado. Todas son mujeres de caracter,
independientes. Este grupo de mujeres han tenido que luchar contra muchos
obstaculas. También han abierio el camino a las nuevas generaciones y

mantenido el terreno conquistado.

A pesar de su aparente auge, la literatura femenina en Ciudad Obregdn esta
muy lejos de alcanzar un nivel optimc de profesionalismo, por los multiples
retos que tiene que enfrentar, especiaimente el del centralismo, que se
refleja en la dificultad de publicar fuera de la regién en la escasa difusion de
las obras editadas en la localidad, saber en qué nivel se esta con respecto a
la "literatura mexicana”. El problema fundamental que plantea esta situacion
es que ¢l nivel de calidad es bajo, pues desgraciadamente no existe critica
lacal, y menos autocritica; y sin ellas no es posible superarse. Hace falta
retroalimentacion, confrontarse con colegas de fuera para tener parametros

de comparacion

Lo que he enumerado hasta aqui son causas determinantes de la situacion
poco favorable en que se encuentran las escritoras, peroc hay que afadir

todavia la falta de apoyo de las autoridades culturales locales y federales;
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Las autoridades culturales de Ciudad Obregdn deberian aumentar las
publicaciones de calidad, de las escritoras que tengan un nivel profesional y,

sabre todo, distribuir sus libros fuera de Sonora

A pesar de lo anterior, las escritoras en Ciudad Obregébn rompen con el
proceso de masificacién cultural, y crean universos que correspanden a sus
propios valores, sin negar su biologia y desde su perspectiva de mujer. El
resultado es un nuevo canon en la literatura: una imagen de la realidad
captada con cjos de mujer y plasmada en su poesia. Imagen que no habia
estado totaimente ausente de la literatura anterior, pero que ahora se
configura en la publicacion de textos, que han llegado a constituir una unidad
con su propio contexto, su propia voz y su propia vision. De esta manera,
deben ser juzgadas por sus propios méritos.”> Consideramos que estas
mujeres, dentro de la cultura de esta regidn, se niegan a no ser reconocidas

a nivel nacional.

*“Cada una a su manera y en sus circunslancias niega lo convencional, hace estremecer los
cimientos de lo establecido, para de cabeza las jerarquias y logra la realizacién de lo
auténtico.” Castellanos, Rosario. Mujer que sabe Jatin... México, Secretaria de Educacion
Pablica, 1973, (SepSetentrs, 83) p. 20.
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