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INTRODUCCION

Cuando comenzaba a concretizar el esquema que me guiaria para iniciar esta
investigacion, un profesor pidid al grupo que cada uno expusiera su tema tesis
para en conjunto hacer los comentarios pertinentes. Mi tema aln no esta definido
por completo pero de algo estaba segura, seria sobre mujeres en prision.

En la clase mas de uno hablaria sobre este tema, razon por la cual el maestro
decidio programar nuestras ponencias para el mismo dia. Las criticas y

Iu

comentarios al tema “carcel” fueron muy diversas. Hubo quién abordé el tema
desde el punto de vista historico, otros desde la limitada optica juridica, también
intervinieron comparfieros con base en conceptos psicologicos y, por supuesto
socioldgicos, tampoco faltaron comentarios que mas bien parecian guiados por la
opinion publica que por un verdadera disciplina tedrica.

Las preguntas del profesor, “éporqué estudiar sobre prisiones?” y “équé sucede en
ellas que sea distinto a lo que ocurre en otros lugares en donde los sujetos se
encuentran ‘libres?”, fueron punto de partida para ir centrando la investigacion.
Definitivamente, este estudio debia contestar estas inquietudes, debia sacar a la
luz los “efectos” devastadores que el encierro provoca en los sujetos. Para ello se
tuvo que ir mas alld de la dimension estructural-institucional, es decir, del discursc
de este “deber ser” del cual hablan tanto los libros y manuales de Derecho Penal
para, de esta forma, apoyarse en aquellas aristas que comprenden aspectos y
situaciones vinculadas a la esfera cotidiana de la interaccion de los sujetos y asi
llevar a primer plano la participacion de las internas en la dinamica del sisterna
carcelario.

La organizacion constituye, sin duda, la forma mas visible y mas formalizada, y el
discurso de ésta organizacion es lo que da sentido y justifica la necesidad de la
institucidn penitenciaria en la sociedad. Sin embargo, resulta importante para esta
investigacion el cuestionarse hasta qué punto la participacion de los
comportamientos humanos influyen en la transformacion de las normas vy

reglamentos impuestos por la institucion y de como estos comportamientos se



alejan del modelo e ideologia simplista de una coordinacion mecanica entre
normas institucionales y acciones de los sujetos. Es decir, no es posible aseverar
que la conducta humana se supedita por completo a los mandatos estructurales,
por el contrario, es preciso poner de manifiesto que el individuo cuenta con una
cuota de libertad (por minima que ésta pueda ser) dentro del marco de las
restricciones institucionales y su conducta nunca es cien por ciento predecible pues
no esta completamente determinada por la logica del sistema.

En este sentido, si este trabajo admite que el individuo dispone de un margen de
libertad para gquiar sus acciones, seria iluso buscar la explicacion de los
comportamientos empiricamente observables de las internas dentro de la
racionalidad de la organizacion, objetivos, funciones o estructuras del sistema
carcelario.

Asi, resulta ati! invertir el planteamiento y no partir de la organizacion vy
reglamentos, sino del actor mismo para tratar de comprender la relacion que
existe entre el individuo y la organizacién a partir de un analisis de la I6gica de su
accion. De ahi que este trabajo pretenda reconocer una dimension que
permanece aislada de los reglamentos y estatutos penitenciarios: la intervencion
de las internas en la dindmica del sistema. Desde la perspectiva particular de esta
investigacién se intentara sacar a la luz las formas de accion de las mujeres
cautivas en la ecsfera cotidiana de la vida en prision, del mismo modo, esto no
lievara a la explicacién de determinadas relaciones de poder que se presentan
dentro de la cotidianidad del encierro (presas, custodios, funcionarios, etc.), sin
dejar de considerar, por ello, las conexiones que se producen entre la carcel como
estructura y las interacciones sociales que en su interior se desarrollan pues
resulta complicado pensar en un sistema de acciones si éstas no operan dentro de
una estructura institucional. Podemos decir entonces, sin temor a equivocarnos,
que los actores nunca son totaimente libres y que de cierta manera el sistema
oficial los “atrapa”, pero solo a condicion de reconocer que ese sistema esta
igualmente influido, incluso corrompido, por las presiones y las manipulaciones de
los actores.



Precisamente, y de acuerdo a Michel Crozier’, es la intervencion de los actores
dentro de una estructura institucional lo que explica las relaciones de poder, los
abusos, la complicidad, la corrupcién’, es decir, la verdadera dinamica y
funcionamiento de la institucién penitenciaria. Enfatizo, esta investigacion apunta
mas hacia ese funcionamiento instituyente del establecimiento carcelario
nombrado muchas veces “informal”.

Distintos trabajos han hablado de las secuelas que el encierro provoca sobre los
sujetos y la manera en que las instituciones participan para someterlo y
controlarlo. Los ejemplos mas elocuentes e ilustrativos los encontramos en los
relatos acerca de los campos de concentracion nazi. Definitivamente, los campos
totalitarios resultan ser el extremo y el limite de la transformacion que el encierro
puede provocar en la existencia de un individuo®. Sin embargo, no hay que olvidar
que muchos de los comportamientos que sucedian en los campos de exterminio
aparecen en las prisiones de nuestro tiempo, obviamente, de forma maés sutil y
muchas veces imperceptible pero, no por ello, menos violenta.

Por su parte, Erving Goffman? nos muestra una version sccioldgica de los cambios
que la estructura del “yo” sufre al estar bajo el control de una /nstitucion total.” El

! Crozier, M. el actor y el sistema. Las restricciones de la accion colectiva. México. Alianza Editorial
Mexicana. 1990.

? «“Seguin la orientacién ideoldgica y normativa del analista, aqui se destaca algo diferente: lo que
para el conservador no es mas que el ejercicio de una autoridad legitima y necesaria, para el critico
es un abuso de poder, dominacion y represion de las potencialidades humanas. Pero en ambos
lados encontramos la misma tendencia a identificar el poder con la autoridad, con el Estado, con el
orden establecido, y el rechazo a enfocarlo desde el punto de vista de su riqueza y su dinamica
contradictoria y analizarlo como lo que realmente es: una dimension irreductible e ineluctable tanto
del instituyente como del instituido, y tanto del movimiento como de la estabilidad; en resumen de
la accion social.” Ibidem. p. 23.

3 Comenta uno de los sobrevivientes de Auschwitz: "Las privaciones y sometimiento eran tales que
las actitudes morales se hacian practicamente imposibles. El derecho natural no existe, y las
categorias morales son tan cambiantes como la moda. La lucha per 1a vida es impiacable y cada
uno esta desesperada y ferozmente solo; sin embargo para sobrevivir hacia falta abandonar la
dignidad, sofocar todo viso de conciencia, arrojarse en la confusion come un bruto contra ctros
brutos, abandonarse a las fuerzas subterraneas insospechadas que sostienen a las generaciones y a
los individuos en la adversidad. Era una guerra continua a la manera de Hobbes: una guerra
continua de todos contra todos”. Primo Levi. Citado en: Todorov, Tzvetan. Frente al limite. México.
Siglo XXI. 1993. p. 38.

* Goffman, E. Internados. Buenos Aires, Amorrortu, 1988.

* Por su estructura y caracteristicas la prision pertenece a las instituciones totales, las cuales Erving
Goffman define asi: “una institucion totai puede definirse como un lugar de residencia y trabajo,



autor parte del supuesto de que el interno ingresa a la institucion con un estilo de
vida y una rutina de actividades dentro de un marco de referencia mas amplio
ubicado en un entorno civil. En este sentido, y de acuerdo a Goffman, la interna
llega al establecimiento con una concepcion de si misma que ciertas disposiciones
de su entorno habitual hicieron posible, esta situacién le permitia un conjunto de
mecanismos defensivos para enfrentar conflictos o fracasos. Apenas entra se le
despoja del apoyo que éstas le brindaban, es decir, “comienza para ella una serie
de depresiones, degradaciones, humillaciones y profanaciones del yo™. Esto es a
lo que Goffman llamé la mortificacion del yo’ .

En la vida civil los distintos roles que desempefia el individuo se ligan uno con
otro, es decir, no se bloquean o imposibilitan, la carcel, por el contrario, rompe
con la programacion del rol pues la separacion entre la interna y el mundo exterior
puede durar aios. En este sentido se verifica el despojo del rol. Las internas
descubren asi que han perdido ciertos roles en virtud de la barrera® que las
separan de los de “afuera”, es decir, del mundo exterior, asi, se verifica una
ruptura de la relacién habitual entre el actor y sus actos.

Ante esta situacion las internas hacen uso de lo que Goffman llamé ajuste
secundarios, es decir, hacen uso de practicas que les permiten conservar cierto

dominio sobre su medio y sobre sus actos. Los ajustes secundarios son

donde un gran numero de individuos en igual situacion, aislados de la sociedad por un periodo
apreciable de tiempo, comparte en su encierro una rutina diaria, administrada formalmente... En las
instituciones totales hay una escisidn basica entre un gran nimero manejado, que adecuadamente
se llama “de intemos”, y un grupo pequefio grupo de personal supervisor.” Goffman, Erving.
Internados... Ibidem. p. 13 y 19.

S Ibidem. p. 27.

7 “La mortificacion del yo es sistematica aunque a menudo no intencionada. Se inician ciertas
desviaciones radicales en su carrera moral, carrera compuesta por los cambios progresivos que
ocurren en las creencias que tienen sobre si mismo y sobre los otros significativos.

Los procesos mediante los cuales se mortifica el yo de una persona son casi de rigor en las
instituciones totales...” Ibidem. p. 27.

8 Las barreras que la institucién total prision levanta entre la interna y el mundo exterior marcan la

primera mutilacion del yo. La tendencia “totalizadora” de la prision esta simbolizada por los
obstaculos que se le oponen a la interna para una interaccion social con el mundo exterior: altos
muros, rejas, alambrados, puertas cerradas, candados, cerrojos, etc.



propiamente el objeto de estudio para esta investigacion. Desde esta perspectiva
se propone el andlisis de las formas de accion y resistencia, y del complejo
proceso de redefinicion de la identidad que opera a contra pelo del discurso de la
institucion penitenciaria.

El anadlisis de las formas de transformacion de la identidad se hace bajo el
supuesto de que las internas ingresan a Ia institucion con una identidad previa,
terreno sobre el cual la experiencia del encierro traza nuevos recorridos de
identidad, identificaciones y pertenencias. Del mismo modo, el estudio de la
identidad se hace desde aquellos enfoques tedricos que enfatizan el caracter
dindmico y siempre cambiante de la identidad. Es por ello que la identidad se
entiende como una construccién permanente y situacional, y no como un atributo
inalterable. Asi, este trabajo pretende mostrar la manera y formas como el
encierro también constituye, a pesar de ser el espacio carcelario altamente
represivo y “mortificante”, un lugar de reconstruccién y ampliacion de los
horizontes de la subjetividad femenina. La nueva vida cotidiana se construye en un
espacio para la resistencia y la produccion de nuevos sentidos donde se verifican
la trasformacion de los roles, los espacios y las formas de ejercer el poder; se
reestructuran los afectos, los deseos y se producen nuevos aprendizajes. Se
construye asi la concepcion de un sujeto que rescata las potencialidades que éste
tiene para la accion y la resistencia; se trata pues, de un sujeto social que cuenta
con cuotas de poder para intervenir en una determinada situacién y producir
modificaciones a la dinamica institucional en el flujo de la interaccion.

Esta transformacion del mundo institucional en sub-mundcs hace que el espacio
objetivo de los reglamentos se traduzca en un espacio vivido, en el que las
internas son capaces de transformar algunas dimensiones de la dinamica
institucional y, en algunos casos, producir cambios en las relaciones de fuerza.

La prision es un lugar que ignora la voz de las internas, en la carcel solo se
escucha a aquellas que se encuentran del lado del discurso institucional, quienes
se colocan por fuera de éste no deben o no tienen el derecho de ser escuchadas.
Precisamente, esta investigacion ha tratado de modificar esta postura y, a través



de las grietas que se abren en el discurso de la institucion, se filtraron las voces
que denuncian y senalan la perversion, la trasgresion, la infamia y la corrupcion en
el sistema; es decir, la voz de las internas.

Con el interés de buscar el punto de vista de las presas y de hacer presentes de
“viva voz"” las motivaciones para determinadas formas de accién y de resistencia,
se generaron espacios de escucha, es por ello que los testimonios incluidos son
directamente narrados por las internas. Los aportes que brindaron dichos relatos
sirvieron, no solo para enriquecer el trabajo, sino también para reorientar el propio
analisis al abrir nuevos observables empiricos que en un inicio no se tenian
contemplados, mismos que después fueron mediados por la teoria. Es importante

destacar que se intento en todo momento que la escucha fuera lo mas imparcial y
objetiva, pero también es honesto reconocer que no siempre fue posible, en

determinados momentos no pude ser imparcial y tomé una posicion a favor de las
internas.

El trabajo de campo se realizé en el Reclusorio Preventivo Femenil Norte durante
los meses de marzo y agosto del 2002. Mi tarea era impartir la materia Historia
Moderna de Occidente a nivel preparatoria con un promedio de 6 horas a la
semana repartidas entre los dias martes, jueves y viernes. Obviamente, este era el
horario oficial que aparecia en el memorandum que debia mostrar para el ingreso
a la institucion, sin embargo, mi estancia en el salén de clases o en los patios se
prolongaba por mas de una hora después de finalizada la clase. El horario y los
dias destinados para la materia fueron fundamentales para observar distintas
actitudes y estados de animo de las internas: los dias martes y jueves eran dias de
visita familiar y la clase comenzaba precisamente después de terminada la visita,
por lo regular en estos dias las internas eran mas susceptibles a platicar acerca de
lo dificil que es saber a la familia lejos, de la culpa y de la angustia que genera el
encierro; los dias viernes, que no habia visita, tendian mas a contarme de su vida
cotidiana en prision, de las relaciones con el resto de las internas, con las
custodias o con las autoridades.



Considero importante mencionar que el ingreso a la institucion como personal de
apoyo no fue nada sencillo; el primer acercamiento lo tuve al Centro Femenil de

Readaptacion Social (Tepepan), pero cuando mi ingreso ya estaba pactado y los
horarios asignados algo ocurri, al parecer no le simpaticé a la Directora del

Centro Escolar, la cual impidi6 a toda costa que ingresara a la institucion.
Afortunadamente, y gracias al apoyo desinteresado de la Licenciada Ruth
Betancourt, pude conseguir aceptaran mi apoyo en el Reclusorio Norte del cual se
desprende esta investigacion.

Los relatos presentados en el cuerpo del trabajo no fueron estructurados ni
premeditados por completo, en la mayoria de los casos habia momentos en que
las presas daban la pauta en la cual tenia que intervenir fingiendo que ignoraba a
lo que se referian. Por ejemplo, si alguien me hablaba del famoso cobijazo, yo
preguntaba que era eso de/ cobijazo, cuando y quién lo aplicaba, porqué y para
qué servia, etc. Obviamente, estas preguntas no eran planteadas a manera de
interrogatorio, sino que procuraba hacerlas muy sutiimente a lo largo de la plética.
Reconociendo que no cuento con una memoria fotogréfica, en todo momento
procuré hacer las anotaciones en el diario de investigacion® (herramienta

fundamental para este trabajo) inmediatamente después de cruzar la Gltima

? En dos ocasiones pude introducir una grabadora sin que las autoridades ni las internas se
percataran de ello. Me llevaron varias semanas para atreverme a tal intento. Desde el orimer dia
cargué con ella, pero el pensar que podrian descubrirme y por tal motivo suspender mi entrada por
completo a la institucion me llenaban de miedo y angustia por lo cual terminaba dejandola siempre
en el automdvil. Después, poco a poco fui habituandome y familiarizandome con los custodios v
técnicos involucrados en los cateos y revisiones, fui ubicando al personal menos estricto y los dias
en que se encontraban. Cuando por fin decidi introducir la grabadcra, trate de serenarme, en el
momento de la revision hablé como nunca con la sefiorita que me revisaria con la intencion de
distraerla, la “técnica” funciono, pues ella apenas paso sus manos por mis hombros y me dijo que
podia pasar. Ya estando adentro pase rapidamente al bafic para colocarme e/ objeto prohibido en
un lugar estratégico de tal manera que las internas no pudieran verla. La segunda vez fue mucho
mas sencillo pues ese dia solo revisaron mi portafolios. Por fortuna, las dos ocasiones en que
introduje la grabadora pude platicar por largo rato con mi informadora clave en un momento en el
que ella estaba dispuesta a hablar. Por supuesto, esa informacion es la que mas utilizd para
ejemplificar la vida en el encierro.

Por otra parte, el que haya podido introducir un objeto de esta naturaleza demuestra el heche de
que no siempre la institucion, con todo y sus reglamentos, puede controlar por completo las
acciones de los individuos. Después de salir con la grabacion, me puse a pensar que si yo con tan
solo mes y medio pude evadir a la autoridad, qué haran aquellas internas con mas de un afio en
prision.



puerta que me conducia al “exterior”; por supuesto, esto sesga un poco la
veracidad de los testimonios e, inclusive, quiza haya omitido algunas cosas que
pudieron ser de mayor relevancia, indiscutiblemente lo acepto.

Como profesora de “las buenas”,'® es decir, como profesor ajeno a la institucion
(por no pertenecer directamente a ella), la confianza que me brindaron fue
asombrosa, incluso, algunas veces tuve la entera confianza de preguntarles
directamente sobre los apandos o sobre la venta y distribucion de droga.
Ademas, considero que el hecho de nunca haberles revelado mi intencién por
realizar una investigacion sirvieron de mucho para que ellas no estuvieran a la
defensiva o se mostraran totalmente como victimas.

La investigacion esta dividida en cuatro capitulos. El primero de ellos pretende un
rapido pero sustancial recorrido por la historia y surgimiento del encierro a través
de la criminologia critica, principalmente a través de Michel Foucault, Dario Melossi
y Massimo Pavarini. Tal planteamiento aparece como un antecedente (til para
ilustrar la complejidad y los vicios con los que nacid la institucion carcelaria,
mismos que persisten en la actualidad. De igual manera, se aborda la parte
instituida del sistema, es decir, el “deber ser” del cual habla el discurso
institucional en lo que respecta a la rehabilitacion para, de esta forma, comparar
mas adelante lo que “se dice” con lo que “se hace” en realidad.

Los capitulos dos y tres constituyen la parte medular de esta investigacion. En el
primero de estos se aborda la vida cotidiana al interior del establecimiento
carcelario, en este sentido, se pone en evidencia el proceso complejo de
reconstruccion de la cotidianidad que llevan adelante las internas. Esta
reconstruccion se hace desde el olvido y el abandono, y se sufre la muerte de
distintos roles que habitualmente desempefiaban en el exterior. Al tiempo que se
reconstruye la cotidianidad se transforma la vivencia del tiempo, de la espacialidad
y de las formas de sociabilidad. Asi, los nuevos componentes que conforman la
vida cotidiana al interior de la prision permiten explicar los cambios mas profundos
que ocurren en la identidad de las internas, se sostiene que la necesidad de

' Lo nombro asi por que ellas lo manifestaron de esa manera en varias ocasiones.



diferenciarse de los roles institucionalmente establecidos lleva mucho mas lejos la
transformacion de la identidad como formas de resistencia para adscribirse
totalmente al deber ser de la institucion; es decir, a la par de esas tendencias
generalizadas de clasificacion que hace la institucién, aparecen un conjunto de
identidades y grupos de referencia distintos a los institucionalmente estipulados
por el sistema que complejizan el andlisis de esta investigacion.

En el capitulo tres se estudian las distintas formas de resistencia, de conflicto y de
rebeldia, y de como la institucion cuenta con estrategias deliberadas para
desconectar dicha resistencia y sobre todo para desintegrar la accion grupal. En
este sentido el sistema promueve la fragmentacion de la grupalidad al aplicar
represalias individuales y/o colectivas que atentan contra la libertad anticipada.
Estos factores constituyen importantes frenos a la accion colectiva y solo en casos
singulares es posible vencer estas vallas para generar formas de organizacion
generalizada que enfrenten directamente a las autoridades. Del mismo modo se
aborda el tema del espacio y hacinamiento como factores importantes para
detonar la violencia entre las internas.

Finalmente, el cuarto capitulo, introduce la concepcion cultural de la mujer, en
tanto comportamientos esperados de acuerdo a su “condicion femenina” y la
reaccion social ante la transgresion de ésta. Del mismo modo se incluyen algunas
de las teorias que han dado cuenta del porqué de la delincuencia femenina sin
que, por ello, se entienda que nos hemos apegado a alguna en especial.



CAPITULO 1.

LA INSTITUCION CARCELARIA

El cuerpo, segun esta penalidad, queda prendido en un sistema de coaccion y
de privacion, de prohibicion y de obligaciones. El castigo ha pasado de un arte
de las sensaciones insoportables a una economia de derechos suspendidos.

Michel Foucault.

1. Génesis del castigo y el encierro en la época moderna

La aparicion de distintos trabajos de analisis histérico sobre el surgimiento de la
carcel' (principalmente en los afos setentas) dificulté notablemente la aceptacién
de la hipétesis, sostenida hasta ese momento por la teoria politico-criminoldgica,
de que Ia prision se instauré como castigo, base de todo el sistema penal moderno
por un afan humanizador que surgié con el Iluminismo y que se consolidé en el
pensamiento de los “reformadores” de finales del S. XVIII y principios del XIX, afan
que buscaba sustituir las penas lacerantes y degradantes de los siglos anteriores
por una pena mas humana, menos cruel e infamante. Estos trabajos tuvieron su
inspiracién en la gran crisis del sistema penitenciario que se haria palpable desde
finales de los 60’s en gran parte del mundo.

De esta manera, resulta atractivo plantear el origen de la institucion carcelaria en
la época moderna, no por obstinacién al historicismo, sino porque en la medida
que se planteé el problema histérico, es decir, la génesis de la institucion
penitenciaria, aparecerd cada vez mas en primer plano el aspecto instituido y
estructural de la prision y la manera como ésta domina y construye a los

! Los mas importantes de esos trabajos tedricos son: Rusche y Kirkheimer. Pena y Estructura
Social. Bogota, Ed. Temis, 1984. Foucault, Michel. Vigilar y Castigar, nacimiento de la prision, Ed.
S. XXI, México, 1989. Melossi, D. Y Pavarini M. Carcel y fabrica, Ed, S. XXI, México, 1980.



individuos recluidos en las prisiones de nuestro tiempo; asi mismo, es util observar
como la historia de las instituciones penales muestra la persistencia del sistema
pese al continuo fracaso discursivo.

La historia del castigo y el encierro en la época moderna se opone al estilo
medieval de castigo. Durante esta época, la forma de castigar se llevaba a cabo
por medio de un amplio ritual de atrocidades que debian ser presenciadas por
todos. De acuerdo a la tecnologia punitiva de este periodo, el castigo estaba
destinado a aquellos sujetos que tenian una afrenta fundamentalmente religiosa o
bien contra el soberano. Por consiguiente, el castigo era un acto de venganza
justificado por el derecho real de hacerle la guerra a los enemigos y se llevaba a
cabo en términos debidamente bélicos. La justicia era una manifestacién de la
violencia armada, un ejercicio de terror cuyo propésito era recordar al pueblo el
poder irrestricto que respaldaba la ley. En este caso, el cuerpo del condenado se
convertia en el depositor del castigo y productor de un discurso de verdad que
justificaba y legitimaba la instruccién penal. Michel Foucault, en su libro Vigilar y
Castigar,  cita la ejecucion publica de un regicida llamado Damiens en la cual el
cuerpo del castigado es totalmente destruido en un despliegue de violencia
autorizada.’

El cambio histérico de la Edad Media a la Era Moderna fue acompafado de
variadas modificaciones al sistema penal: no se sancionan los mismos delitos, no
se castiga el mismo género de delincuentes, etc.; sin embargo, una modificacion
resalta: la desaparicion de los suplicios. La historia penal moderna observa la
manera en que las formas violentas y represivas del ejercicio punitivo, tales como
el castigo corporal y capital, dieron origen en un momentc determinado a medidas
reguladoras mas “suaves” representadas por la prision. Esta medida dio lugar a

? Foucault, Michel. Vigilar y castigar... Op. cit.

3 »Damiens fue llevado y conducido por una carreta, desnudo, con una hacha de cera encendida,
hacia la plaza de Gréve y ahi sobre un cadalso fue atenazado de las tetillas, brazos, muslos y
pantorrillas, su mano derecha, misma con la que cometid el parricidio, fue cortada y quemada con
fuego de azufre; sobre las partes atenaceadas se le vertio plomo derretido, aceite hirviendo; a
continuacion su cuerpo fue estirado y desmembrado por cuatro caballos, sus miembros y troncos
fueron consumidos por el fuego, convertidos sus restos en polvo, sus cenizas fueron arrojadas al
viento.” Ibidem. p. 11-13

9



muchas aclamaciones; se atribuyé demasiado énfasis a una “humanizacion” que
no dejaba cabida a la critica o al analisis.

El espectaculo punitivo de los sujetos condenados se transformé en un evento de
caracter privado; desde entonces, el castigo se lleva a cabo en silencio, al interior
de altos muros, los cuerpos son torturados, ya no fisica sino, principalmente,
moral, psicoldgica y espiritualmente sin ninguna ceremonia o violencia visibles.
“Castigos menos inmediatamente fisicos, cierta discrecion en el arte de hacer
sufrir, un juego de dolores mas sutiles, mas silenciosos, y despojados de su fasto
visible.”™ Desaparece el cuerpo descuartizado, amputado, marcado en el rostro o
en el hombro, expuesto vivo o muerto pablicamente en forma de espectaculo; de
esta manera el cuerpo deja de ser —de forma manifiesta- el blanco principal del
castigo, es decir, de la represién penal.

Sin embargo, la prisién jamas ha funcionado sin cierto suplemento punitivo que
involucre directamente al cuerpo: racionamiento alimenticio, privacion sexual,
golpes, etc. De hecho, la dindmica carcelaria siempre ha procurado mantener
dispositivos formales e informales que involucre el sufrimiento corporal de los
detenidos. En este sentido, se mantiene un fondo “supliciante” en los mecanismos
modernos de la represién penal, un fondo que no se encuentra por completo
dominado “oficialmente”; sino que se mantiene oculto, envuelto en una complicada
dinamica institucional que hace participe a funcionarios, custodios y detenidos.
Menos crueldad, menos sufrimiento, mas “humanidad”; no obstante, la verdadera
fuerza que impulsé este movimiento de reforma no podria atribuirse a una
preocupacion humanitaria por el destino de los demas. Fue mas bien el resultado
de una lucha de diversos proyectos y la incidencia de distintos factores
coyunturales lo que finalmente llevd a reconocer la exigencia politica y la
necesidad del cambio.

Para autores como Rusche y Kircheimer, Michel Foucault, M. Pavarini y D. Melossi
existe una conexion directa entre el surgimiento del modo capitalista de
produccion y el origen de la institucién carcelaria moderna; segun la postura de

* Ibidem. p. 15.



estos autores, la derivacion de una criminalidad de sangre a una delincuencia de
fraude forma parte de todo un mecanismo complejo en el cual figuran el desarrollo
de la produccion, el aumento de las riquezas y una valoracion juridica y moral mas
intensa de la propiedad.

El cambio violento de la era feudal al orden capitalista y la expropiacién de los
medios de produccion trajo como consecuencia que miles de campesinos fueran
arrojados subitamente al mercado laboral; los desposeidos constituian grupos no
acostumbrados a la disciplina y al rigor del trabajo de la fabrica requeridos en el
nuevo orden; ademas, éstos no podian ser absorbidos por la naciente manufactura
con la misma rapidez con la que eran puestos al mundo capitalista. “Se
transformaron masivamente en mendigos, ladrones, vagabundos, en parte por
inclinacién, pero en los més de los casos forzados por las circunstancias.” Estas
practicas “improductivas” fueron, en adelante, negadas y perseguidas por los
nuevos propietarios de los medios de produccién. En este periodo se desarticula el
binomio Pobreza-Caridad, ya no se protegera a los mendigos, locos y desposeidos.
El principio del “gran encierro” para alcanzar el perdon es el trabajo y la
producti\.fidad,6 desde entonces la pobreza es considerada como un peligro para el
mundo de las mercancias y la propiedad privada. Por tanto, el sistema burgués
demandd nuevas formas de poder, es decir, de control social acordes al nuevo
orden; para ello requiri6 de otras formas de institucionalizacion que buscarian
preparar a la gran masa de individuos de las ciudades post-feudales a una nueva
forma de vida, a una nueva forma de sociedad, de obediencia, de disciplina y de
trabajo.

La fabrica fungié como prototipo de organizacion para este objetivo dilatando
posteriormente sus mecanismos disciplinarios al resto de las instituciones.” El

¥ Marx, Carlos. £/ Capital. Tomo 1, vol. III, Ed. S. XXI, México, 1975. Capitulo 24, p. 918.

& Foucault, Michel. "Historia de Iz locura” en La vida de Jos hombres infames. Ed. Altamira,
Argentina, 1996, p. 156-178

7 paya Parres, Victor A. Criminalizacion social e institucion penitenciaria. La experiencia del encierro
y produccion simbdilica. Tesis Doctoral, UAM-Xochimilco, México, 2000, p. 13. “Los dispositivos
disciplinarios pronto fueron adoptados por otras instituciones como la familia, la escuela, la iglesia,
los hospitales en una especie de “resonancia institucional.” Es decir, aun en espacios considerados
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sistema capitalista echd mano de las viejas “Casas de Trabajo” para luego hacer
lo propio con la institucién carcelaria. La dindmica del sistema desarrollé una gran
variedad de instituciones penales cuya preocupacion comun era poner a trabajar a
sus internos y adiestrarlos en las disciplinas industriales. El ideal de las
instituciones de exclusion fue el de configurar una carcel-fabrica para el
adiestramiento de la futura clase obrera para que estuviera técnica y
cualitativamente capacitada para el trabajo asalariado® imbuyéndole las virtudes
requeridas en una fabrica: obediencia, disciplina, trabajo arduo y conducta ddcil.
Con el auge industrial y el advenimiento de una sociedad mas compleja el sistema
penal tenia que cambiar. He aqui la dimensién estructural del problema: la carcel
se va delineando segun las exigencias historicas y sociales. En el momento de la
gran industrializacion y cuando ya no se necesitdé de mano de obra, es decir,
cuando se volvié obsoleto que en las prisiones continuara el trabajo forzado las
“Casas de Trabajo” se transformaron en “Casas de Correccion” en las que se
pretendid no solo disciplinar y vigilar, sino también reeducar al desviado.

Bajo esta linea, los principales exponentes de la reforma propusieron un nuevo
sistema de castigo: la intimidacion como funcion pedagdgica para el control y
correccion de los criminales. Esta técnica disciplinaria del sistema punitivo tendria
la “virtud” de mantener al confinado en una relacion de poder constante.

El nuevo modelo disciplinario que la carcel debia representar, pertenecia a
una economia de poder bastante distinta que la representada por el
gobierno violento, directo y arbitrario del soberano. El poder en la sociedad
capitalista debia ser ejercido al menor coste posible (econémico y politico)
y sus efectos debian ser intensos y extensos, “transmitidos” a todas
las partes del aparato social.’

“libres” se implemento cierta dosis de control y disciplina; asi, estas “practicas disciplinarias” se
convirtieron en una formula general de dominacion que se extendio por todo el cuerpo social.”
8 Melossi, Dario y Pavarini, Massimo. Carcel y fabrica... Op. cit. p. 33
? Cohen, Stanley. Visiones del control social. Barcelona, Promociones y Publicaciones Universitarias,
1988, p. 48
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De acuerdo a Foucault, el sistema “pandptico”'®

o “casa de inspeccion”,
presentado por Jeremias Bentham en 1791, es el epitome de estos principios de

intimidacion, poder y conocimiento:

De ahi el efecto mayor del pandptico, inducir en el detenido un estado
consciente y permanente de visibilidad que garantiza el efecto automatico
del poder. Hacer que la vigilancia sea permanente en sus efectos, incluso si
es discontinlio en su accion... que éste aparato arquitectdnico sea capaz de
crear y sostener una relacion de poder independientemente de aquel
que lo ejerce; en suma, que los detenidos se hallen insertos en una
situacion de poder de la que ellos mismos son los portadores. *

Los “Grandes Encarcelamientos” del siglo XIX (ladrones en las cérceles, lunaticos
en los asilos, reclutas en los cuarteles, trabajadores en las fabricas, nifios en las
escuelas) deben verse como parte de un disefio global'? que responde a nuevas
tecnologias disciplinarias y de poder. Asi, el sistema pandptico penitenciario
adquiere significado bajo el contexto de estas nuevas tecnologias disciplinarias
acordes a la sociedad de masas en donde los principios disciplina, poder, vigilancia
y conocimiento son indispensables para el control social. El éxito del sistema
pandptico, no solo recorrié Europa, sino que ha dado la vuelta a todo el mundo,
convirtiéndose en un principio fundamental para el disefio arquitecténico."’

1% “gs un edificio circular con celdas individuales en su perimetro, cuyas ventanas e iluminacién
estan dispuestas de manera que los ocupantes puedan ser vistos claramente desde la torre central
de inspeccion sin que ellos distingan nada. Se trata de una forma arquitectonica disefiada para
individualizar los cuerpos y conseguir que los individuos estén constantemente sujetos al
conocimiento y al poder de las autoridades que ocupan el centro. Después de cierto tiempo la
vulnerabilidad constantes inciden al autocontrol en los internos que ocupan las celdas. Cualquier
vestigio de represion fisica se sustituye gradualmente por una estructura de dominacion benévola
pero eficaz. Las relaciones de poder se vuelven, en cierto sentido automaticas, no dependen de la
fuerza ni de las intenciones de aquellos que ocupan estas posiciones.” Véase Garland, David.
Castigo y Sociedad moderna. Un estudio de teoria social. Ed. S. XXI. México. 1999. p. 177-179.
! Foucault, Michel. Vigilar y castigar... Op. cit. p. 204
12 Cohen Stanley... Op. cit. p. 48
- Betancourt, Ruth. Maternidad y Trasgresion. Estigma y Enigma. Tesis de Licenciatura, UNAM,
ENEP-ACATLAN, p. 23
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El efecto del binomio ver-sin ser visto que crea la carcel pandptica provoca en el
interno un estado de angustia e incertidumbre constante, el poder se ejerce

practicamente de manera automatica:

El que esta sometido a un campo de visibilidad, y que lo sabe, reproduce
por su cuenta las coacciones del poder; las hace jugar espontaneamente
sobre si mismo, inscribe en si mismo la relacion de poder en la cual juega
simultaneamente los dos papeles, se convierte en el principio de su propio

sometimiento. '

Desde la instauracion del sistema panoptico en los centros penitenciarios de
correccion criminal, el objetivo “(til” para la aplicacién de la justicia penal es, en
adelante, disciplinar e individualizar al sujeto. A los métodos que permiten el
control minucioso de los movimientos del cuerpo que garantizan una relacién de
docilidad-utilidad es lo que se puede llamar las “disciplinas”.'® Asi, se hace
evidente como la modalidad “disciplinar” depende fundamentalmente de subyugar
y docilizar el cuerpo y la mente del prisionero.

Por otra parte, es importante sefialar que de cierta manera, el desarrollo de las
fuerzas de produccion y las cambiantes relaciones de produccion propiciaron la
transformacion del sistema penitenciario, pero no fueron la causa unica; es decir,
dicho fenémeno de cambio debe entenderse y reconstruirse como el resultado de
procesos complejos de lucha de diversos proyectos que no necesariamente
responden a aspectos que involucren directamente a la vida econdmica.

En este sentido, dicha transformacion del sistema penal no puede concebirse sin
un elemento coyuntural importante que no manifiesta una relacion directa con
factores econdmicos: la incapacidad del derecho penal para explicar algunos
delitos y las circunstancias en que se cometieron.'® En efecto, a mediados del siglo

' Foucault, Michel. Vigilar y castigar... Op. cit. p. 206

'S Ibidem. p. 141.

' purante la segunda mitad del siglo XIX se dieron a conocer una serie de homicidios que por su

excesiva crueldad, muchos de ellos cometidos en el espacio domestico, requerian de ser explicadas

sus causas. “Estos crimenes se presentaban como un desafio a la razon juridica que necesitaba

explicar los motivos que condujeron al sujeto a cometer el crimen para legitimar la aplicacion de la
7



XIX la ciencia juridica se declara insuficiente para explicar las causas que provocan
el crimen. Por tanto, el derecho penal tuvo que condescender con otras disciplinas
como la psiquiatria, la medicina, y la naciente criminologia para que le ayudasen a
descifrar los motivos que condujeron al sujeto a cometer el delito y asi justificar la
aplicacion de la ley. Asi el sistema penal, y principalmente su discurso, apoyado
por otras disciplinas adquirié una nueva inflexion al desplazar su atencion del delito
al estudio del delincuente!’ de manera que ya no es tanto vengar la trasgresion
por medio de la destruccién y la aniquilacién del confinado a través la tortura sino

transformar al sujeto delincuente que lo cometio:

Bajo el nombre de crimenes y delitos se sigue juzgando efectivamente
objetos  juridicos definidos por el Cddigo, pero se juzgaa la vez
pasiones, instintos, anomalias, achaques, inadaptaciones, efectos de
medio o de herencia; se castigan las agresiones, pero a través de ellas las
agresividades; las violaciones, pero a la vez, las perversiones; los
asesinatos que son también pulsiones y deseos. Se dira: no son ellos los
juzgados; si los invocamos, es para explicar los hechos que hay que
explicar, los hechos que hay que juzgar, y para determinar hasta que
punto se hallaba implicada en el delito la voluntad del sujeto*®

Un nuevo ejercito de técnicos, “verdugos del alma” los llamé Foucault (psiquiatras,
psicologos, crimindlogos, socidlogos, trabajadores sociales), remplazaron al
verdugo del patibulo (guillotina, tortura ritual, venganza) y procedieron a proveer
teorias que justificasen el castigo como medio de transformacion de la mente.
Diria Foucault ya no es el cuerpo, es el alma'®; de manera que “no se castiga pues

para borrar un crimen, sino para transformar al culpable (por tanto), el castigo

ley , por lo que era imperioso que se investigaran las causas que lo generaban.” Véase Paya Porres,
Victor A. Op. cit. p. 16
' Ibidem. p. 16
'8 Focault, Michel, Vigilar y Castigar... Op. cit. p. 25
' "A la expiacion que causa estragos en el cuerpo debe suceder un castigo que actie en
profundidad sobre el corazon, el pensamiento, la voluntad, las disposiciones. .. Que el castigo, si se
me permite hablar asi, caiga sobre el alma mas que sobre el cuerpo”. Ibidem p. 24
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debe llevar cierta técnica correctiva”® En adelante el discurso penitenciario
mantendra la firme creencia en la posibilidad de conocer las causas que explican el
comportamiento del criminal para atacarlas de frente y asi eliminar las conductas
desviadas.’®  Asi mismo, este discurso contempla una serie de medidas
pedagodgicas y terapéuticas en un sentido practico comprendiendo un conjunto de
categorias, signos y simbolos por medio de los cuales los especialistas
representaran el castigo ante la sociedad. Se inaugura asi el mito de la
readaptacion social.

El término “readaptacion” se convirtio en un elemento discursivo clave de la
ideologia oficial para nombrar, justificar y dar cierta dosis de coherencia a la vasta
serie de cosas que se hacen en nombre de la politica penal. La idea era regular
completamente y en todo momento mas que reprimir de vez en cuando y esto
significa mejorar a los sujetos probleméticos en vez de destruirlos.”> En este
sentido y de acuerdo a la postura tedrico metodoldgica del positivismo, la
institucion debera aniquilar y someter al criminal que el prisionero lleva dentro, es
decir, el sujeto es colocado como objeto de conocimiento, de acuerdo a Dario
Melossi?®, en este “laboratorio social” se experimenta con él: lo observan, lo
estudian, lo analizan para, finalmente diagnosticarlo y asi pasar a su clasificacion.
El imaginario institucional confia en que la personalidad individualizada del
criminal agonice para que ascienda sobre él el sujeto readaptado. Bajo este
criterio, la prision toma el cuerpo del recluso, lo ejercita, lo adiestra, le organiza su
tiempo y movimientos moldedndolo conforme a un concepto conductista validado
por un discurso de saber-poder; discurso legitimado por el conocimiento detallado
y la intervencion rutinaria de un grupo de especialista y técnicos, todo esto bajo el
supuesto de la readaptacion social.

2 Ibidem. p. 132
2! paya Porres, Victor A... Op. dit. p. 19
2 Garland, David. Castigo y Sociedad moderna... Op. cit. p. 166.
# Melossi, D. Y Pavarini M. Carcel y fébrica... Op. cit. Buena parte de este libro centra su atencion
en la manera tan peculiar que tienen las carceles para rebelar la forma desalmada del poder que el
Estado ejerce sobre el cuerpo del condenado; porque la prision es el laboratorio moderno que
permite de manera reveladora la aproximacion a algunos fenomenos sociales, que fuera de la
prision también se reproducen solo que nunca tan develados.
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2. Discurso positivo reformador

éCrees que valia la pena quemar tantos aros para llegar a ser un hombre
superiormente instruido, haber pasado tus noches sobre los codigos romanos

y de los otros, haber aprendido el latin y el griego, sacrificado los

anos de juventud para transformarte en un gran orador?¢Para llegar a qué pedazo de
pelotudo?éA crear una buena ley social?éPara convencer

a las multitudes que la paz es la mejor cosa del mundo?éPara predicar la filosofia de una
maravillosa religion?é0 simplemente para influir sobre los otros, valiéndote de la
superioridad de tu preparacion universitaria para que sean mejores o dejen de ser malos?
Dime, ¢haz empleado tu saber para salvar a los hombres o para ahogarlos?.

Papillon

Henry Charriére

El apoyo de las distintas disciplinas cientificas con el que contd la institucion
carcelaria a finales del siglo XIX, provocod que el sistema penitenciario apostara,
en adelante, por la correccion de la conducta delictiva del sujeto; asi configuré un
discurso que mantiene firmemente la creencia de que un aparato técnico se
encargue de la tarea de “castigar”, “controlar” y “rehabilitar” a los delincuentes de
manera positiva. Desde entonces, el ideal reformador esta bajo la influencia de la
légica positivista que persigue la eliminacion de la conducta antisocial por medio
de métodos y técnicas especificos.

La insistencia del discurso penitenciario por la reforma del delincuente se ve
reflejada en el denominado tratamiento técnico correctivo. Dicho tratamiento hace
referencia a que un grupo de expertos versados en la ciencia de la conducta
humana investigue las causas que impulsaron al criminal a delinquir, hagan un
diagnostico de él —via test y examenes- para asi sefalar el régimen apropiado e
individualizado seg(n lo requiera el caso.”* El régimen en reclusion es similar al de
las ciencias médicas: primero los analisis para conocer a los sujetos; después, el
diagndstico, la “prescripcion” de “remedios”, y finalmente la aplicaciéon de los
mismos. La filosofia que hay detras de la sentencia rehabilitadora es que el castigo
debe aplicarse al criminal y no a la bisqueda de las causas sociales del crimen. La
sentencia debe promover la rehabilitacion del delincuente y no solo reflejar la

# Taylor, I, Walton, P y Young, J. La nueva criminologia. Contribucion a una teoria social de la
conducta desviada. Buenos Aires, Amorrortu, 1990 p. 40
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naturaleza del crimen cometido, por lo tanto, es necesario tener la mayor
informacion sobre la vida y caracteristicas del acusado y ademas tomar en cuenta
las circunstancias atenuantes como “en defensa propia”, “locura” o “coercién”.
Bajo este criterio cabe reconocer un elemento mas: el de peligrosidad. Ahora que
se cuenta con el respaldo de las demas ciencias para validar el confinamiento se
observa un nuevo cambio: el de individuo delincuente al individuo peligroso. En
este sentido, el discurso juridico, médico, psicologico y criminoldgico coinciden en
clasificar al sujeto delincuente seglin su grado de peligrosidad. Esta tesis se
sustenta en estudios médicos, de personalidad y criminoldgicos para con ello
proceder a la clasificacion en funcion del “grado”, es decir, segin sea “baja”,
“mediana”, o “alta” lo que implica la aplicacion de tratos especiale-s.25

El razonamiento positivista para el tratamiento del criminal, en nuestro pais, se vio
reflejado en la construccion de la penitenciaria de Lecumberri, inaugurada en 1901
y basada en el sistema pandptico. Posteriormente, los principios de la clasificacion
técnica e individualizacion de la pena quedaron asentadas en el Codigo Penal de
1931. En la década de los afios setentas se elabord la reforma penitenciaria y se
aprobd La Ley de Normas Minimas para la readaptacion social de los
sentenciados;”° dicha ley, seqUn juristas “es una expresion ante todo humanitaria,
que destierra de las carceles, o pretende hacerlo, el trato brutal, la violencia, el
tributo, la exaccién, y quiere conocer y reconocer en el preso a un ser humano que
merece consideraciones adecuadas a su dignidad, inderogables por el hecho de su
confinamiento”;?” asi mismo, propone el otorgamiento de beneficios y la remision
parcial de la pena.”® La “benefactora” Ley fue creada con el propdsito de que el

% para el discurso penitenciario, la clasificacion de los internos de acuerdo a las tendencias

criminales (especie de delito, causas y moviles) se hace con la intencion de dar el trato adecuado a

cada sujeto para combatir los factores que mas directamente hubieran concurrido en el delito que

éste cometid.

% Este cuerpo legislativo contiene disposiciones de orden juridico-social cuyo objetivo principal es la

efectiva readaptacion social del sujeto que ha delinquido y, después de haber sido sentenciado, se

encuentra bajo las disposiciones de algin centro de readaptacion social.

7 Garcia Ramirez, Sergio. Legislacion penitenciaria y Correccional comentada. Cardenas, Editor y

Distribuidor, México, 1978, p. 7-8.

% “por cada dos dias de trabajo se hara remision de uno en prision, siempre que el recluso observe

buena conducta, participe regularmente en las actividades educativas que se organicen en el

establecimiento y revele por otros datos efectiva readaptacion social” Ley que establece las normas
11



sistema penitenciario de nuestro pais tuviera una mejor organizacion, ademas,
estipula los lineamientos y perfiles que debe cumplir el personal que labora en la

institucion; personal que esta, en el ideal penitenciario, comprometido a contribuir
al precepto de “readaptacion” social. En este sentido, dicho proyecto permitio

concretizar la reforma “humanista” en México, que considera que si a la privacion
de la libertad del sujeto, se agregan (matematicamente), los principios del
tratamiento individual, técnico y progresivo, es posible lograr la “reintegracion”
social del sujeto plenamente readaptado.”

Finalmente, como producto de la reflexion de diversos penitenciaristas que con
gran desilusion aceptaron el fracaso de las carceles mexicanas, se propuso un
nuevo régimen de tratamiento penitenciario basado en los principios “trabajo”,
“capacitacion” y “educacion.”® El articulo 18 constitucional, articulo que para el
derecho penal es el eje supremo del sistema penitenciario mexicano en el plano
juridico, versa lo siguiente: “Los Gobernantes de la Federacién y de los Estados
organizaran el sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del
trabajo, la capacitaciéon para el mismo y la educacién como medios para la
readaptacion social del delincuente...”

La necesidad discursiva del cumplimiento de esta disposicion estd en funcién de
que al individuo, al ingresar a un establecimiento de readaptacion social para
compurgar una pena, no se le esta relegando de la sociedad, sino que, por haber
incurrido en la comision de un delito, es sujeto a un tratamiento de readaptacion

dependiendo de las condiciones en que lo ha realizado.

minimas sobre readaptacion social de los sentenciados. Articulo 16 del Cddigo Penal para el Distrito
Federal, México, Porria, 1998.
# Garcia Ramirez, Sergio. Manual de Prisiones (La pena de prision). México, Porria, 1994,
p. 213-261

E’ Trabajo: El trabajo que se le asigna a los internos se hace con base en sus aptitudes y vocacion
segun la posibilidad de cada reclusorio y la demanda que exista del trabajo penitenciario,
considerando la autosuficiencia economica del establecimiento.
Capacitacion: Es obligacion de la institucion poner a disposicion del interno diferentes cursos que lo
capaciten en alguna virtud laboral para que, una vez liberado, tenga los “conocimientos” para
enfrentarse al mundo productivo.
Fducacion: la educacion, que estara a cargo de maestros especializados, ademas de ser académica
tendra un caracter civico, higiénico, artistico, fisico y ético, orientado por las técnicas de la
pedagogia correctiva.
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El caracter de tratamiento progresivo (sucesion de etapas), se apoya en el hallazgo
del estudio de personalidad, es decir, en los progresos del tratamiento
individualizado. La individualizacion del tratamiento debe ser de caracter
interdisciplinario, es decir, debe apoyarse en diferentes ciencias, como la medicina,
la psicologia, la criminologia, el trabajo social, etcétera. El articulo 6° de La Ley de
Normas Minimas discurre:
El tratamiento serd individualizado, con aportaciones de las diversas
ciencias y disciplinas pertinentes para la reincorporacion social del sujeto,
considerando sus circunstancias personales. Para la mejor individualizacion
del tratamiento y tomando en cuenta las condiciones de cada medio y las
posibilidades presupuéstales, se clasificarda a los reos en instituciones
especializadas, entre las que podrian figurar establecimientos de seguridad
méaxima, mediana y minima, colonias y campamentos penales, hospitales
psiquiatricos y para infecciosos e instituciones abiertas...

El razonamiento penal tiene dos principales justificaciones para la individualizacion
del sujeto en prision: por un lado, con la pretension de aplicar “objetivamente”,

con base en los resultados de los estudios y examenes aplicados por
“profesionales”, los correctivos apropiados para cada sujeto infractor y; por otro
lado, impedir que los sujetos se contagien o transmitan acciones o actitudes
crimindgenas. Asi, todas las actividades diarias de los internos estan programadas
por el personal supervisor de la institucién, “de modo que una actividad conduce
en un momento prefijado a la siguiente, y toda la secuencia de actividades se
impone desde arriba, mediante un sistema de normas formales explicitas, y un
cuerpo de funcionarios. Finalmente, las diversas actividades... se integran en un
solo plan racional, deliberadamente concebido para el logro de los objetivos
propios de la institucién”.*" De acuerdo a esta perspectiva institucional, los presos
deben dirigir su conducta sobre el eje de las “expectativas” que el personal del
sistema penitenciario crea para la funcionalidad de la institucion.

* Goffman, Erving. Internados. Ensayos sobre Ja situacion de los enfermos totales. Buenos Aires,
Amorrortu, 1970, p. 19-20.



3. El ingreso a prision

El paraiso, si existio, ya no existe sobre /a Tierra. Existen eso si,

el Purgatorio y el Infierno. El campo de concentracion fue el Infierno.
Ahora el Infierno lo es la carcel, entrar a prision es conocer al demonio.
Oscar Wilde

En México existen 429* Centros Federales de Readaptacion distribuidos a lo largo
del territorio nacional. Haciendo un recuento, en los Estados de Chiapas, Jalisco y
Oaxaca existe un nimero mayor de carceles, a diferencia del D.F. donde sabemos
que la problematica de hacinamiento es mayor.>

El sistema penal de la ciudad de México esta formado por ocho instituciones
penitenciarias ubicadas al Sur, Norte y Oriente de la ciudad. En los reclusorios
Varoniles Oriente y Norte se construyeron anexos destinados a la poblacion
femenina. En el reclusorio Sur, el anexo esta destinado para aquellas que
cometieron algin delito a consecuencia de la disfuncion de sus capacidades
mentales, es decir, para las inniputables. El Centro Femenil de Readaptacion Social
(Tepepan)*, se encuentra ubicado al sur de la ciudad y fue disefiado con la
capacidad de albergar a 281 internas.

De acuerdo al art. 18 constitucional y al art. 39 del Reglamento para Reclusorios
del Distrito Federal, en los reclusorios preventivos deberian permanecer
Unicamente las internas que se encuentran en proceso juridico, es decir, que aun
no han sido sentenciadas. La Penitenciaria de Tepepan esta destinada para la
poblacién ejecutoria, es decir, que se encuentra cumpliendo una sentencia penal.
Sin embargo, desde hace algunos afos la sobre poblacion ha hecho imposible el
cumplimiento de este mandato, por lo que hoy en dia los Reclusorio Preventivos

** Programa Penitenciario Nacional 1995-1998. Secretaria de Gobernacion, México, 2000
" Resultaria interesante la elaboracion de un estudio en el que se relacione el nimero de prisiones
que existen por cada Estado en comparacion con el nimero de habitantes o con el nivel delictivo
de cada entidad.
* Originalmente, esta prision fue disefada para servir como hospital de especialidades médicas
para la poblacion penitenciaria. Fue inaugurada como prisién femenil en 1982 al recibir a las
mujeres que provenian de la antigua carcel de mujeres en Santa Martha.

14



(Norte y Oriente) albergan también internas que ya han sido sentenciadas con lo
cual se anula el principio que dictan los articulos arriba mencionados.

Al parecer las instituciones de exclusién no solo tienen un caracter de clase, sino
también de género; esta situacion se proyecta, por una parte, en la
infraestructura, en el sentido que las prisiones para mujeres han sido disefnadas
como “anexos” a las instituciones varoniles, inclusive, en algunos estados o
municipios no existe un espacio para las mujeres condenadas a presidio.

La primera seccion a la que llega una interna es al drea de Ingreso, en ella se
realizan examenes médicos con el fin de diagnosticar el estado fisico y mental de
la examinada en cuestién. Desde su llegada se abre un expediente para cada
interna en el que se hacen constar sus datos personales y las causas del ingreso.
Asi mismo, las internas deben entregar todos aquellos objetos, ropa y bienes que
no estan permitidos mantener en el reclusorio.

El Centro de Observacion y Clasificacion (C.0.C.) es la segunda instancia a la que
son trasladadas las internas®. Ahi son sometidas a una serie de exdmenes
médicos, criminolégicos, psicoldgicos, de trabajo social y organizacion del trabajo
para determinar las caracteristicas de la personalidad, el perfil de peligrosidad, las
aptitudes laborales y el nivel de instrucciéon alcanzado.

Durante la permanencia en Ingreso y en el C.0.C. las internas no realizan ninguna
actividad o trabajo; se encuentran en calidad de depositadas a disposicion de las
autoridades de la institucion. Para el discurso penitenciario éstas areas técnicas
son medulares ya que permiten, por un lado, elaborar un diagnédstico, un
tratamiento y un prondstico “personalizado e individualizado”, por el otro lado se
determina la personalidad y el grado de peligrosidad de la interna. El propdsito de
la clasificacion®® en una institucion penitenciaria, en términos formales, tiene como

finalidad evitar la “contaminacion” y “desadaptacion” asi como facilitar el

* A las internas que sean reincidentes o que provengan de otros reclusorios, aunque su expediente
esté ya conformado por los estudios de todas las areas, se le aplican los mismos estudios para
posteriormente hacer un nuevo diagndstico.

* Dependiendo del dictamen elaborado, se le canaliza a determinadas terapias asi como al
dormitorio que le corresponde dependiendo de diversos elementos como son: tipo de delito, nivel
economico, nivel educativo y cultural, reincidencia, lesbianismo, farmacodependencia, si es madre,
si pertenece a la tercera edad, si es discapacitada.
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tratamiento de readaptacion para que el sujeto se reintegre productivamente a la
sociedad.

La tercera instancia de pasaje por la institucion lo constituye el area de Poblacion,
lugar donde permaneceran las internas hasta que cumplan su sentencia. El area de
poblacion esta compuesta por cinco dormitorios, en cuyo interior se encuentran las
estancias (celdas) que son compartidas por varias internas. En el area de poblacion
también se encuentra el Centro Escolar, las areas recreativas, el area de visita, el
auditorio, los talleres y las tiendas.

Como producto del proceso de etiquetamiento experimentado en C.0.C., cada
interna llega a Poblacién con un dormitorio y una celda ya establecida, asignacion
que depende de acuerdo al discurso, del resultado de los exdmenes efectuados.
Asi, a los dormitorios 1, 2 y 3 se canalizan a las internas con nivel de peligrosidad
bajo o medio, y en los dormitorios 4 y 5 se encuentran las internas de peligrosidad
alta y de alta maxima.

De acuerdo al discurso oficial, una vez que las internas llegan a Poblacién, la
institucion pone a disposicion actividades deportivas y culturales, vy talleres a los
que voluntariamente pueden asistir.

Como parte de este menu de rutinas, en el reclusorio funciona un Centro Escolar
de educacion primaria, secundaria y algunos grados de nivel preparatoria. En la
planta baja de este edificio temporalmente se imparte talleres la gran mayoria
centrados en actividades manuales (pintura, tejido, rafia, etc.)

Esta es la vision institucional que, finalmente, convierte en ilusorios los supuestos
de la readaptacion. Ciertamente, el encierro produce efectos sobre el sujeto, pero
estos efectos se alejan de los célculos de la rehabilitacion; si no écomo explicar al
sujeto reincidente si, supuestamente, una vez que el individuo es liberado es
porque ya ha sido readaptado?

El discurso penal, conserva respuestas preconcebidas a las interrogantes que
despierta la presencia del crimen; tales respuestas nos dicen qué es el crimen, en
qué forma se deberd rehabilitar, cuanto debe durar dicha rehabilitacion, quiénes
deben rehabilitar y donde reside su autoridad para hacerlo, como debe de
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organizarse el establecimiento, como debe funcionar, etc. Es decir, se presenta un
esquema de funcionalidad y organizacion institucional ajustada para la
readaptacion del sujeto trasgresor que, en realidad, camuflagea y disfraza la
realidad institucional. El discurso representa la parte tedrica, el “cdmo se deben
hacer” las cosas; pero ¢qué hay con la practica de dichos principios?; écon ese
lado oscuro el cual muy pocos conocen?. Tras las gruesas espirales de alambrado
que circundan los muros de las prisiones se arreglan subterraneamente una serie
de actividades que desenmascaran la ideologia humanista del discurso acusandolo
de ser un fracaso rotundo. La “objetividad”’ del tratamiento penitenciario es
atravesada también por elementos subjetivos extrainstitucionales: rumores,
chismes, prejuicios, redes de solidaridad, enfrentamientos, caprichos, resistencia,
corrupcion y arbitrariedades entre otros. Estos elementos, que se escapan al
discurso oficial, le dan un matiz diferente a la realidad institucional que se aleja, en

mucho, al discurso positivo carcelario.

*" Los reclamos por parte de los internos y de los familiares que los visitan en este sentido son muy
comunes en prision, muchas de las denuncias giran en tormo a la falta de ética, profesionalismo y
objetividad por parte del personal administrativo y el cuerpo de seguridad y custodia. Por ejemplo,
en una entrevista realizada a la madre de una mujer presa en Barrientos ella enfatizé mucho en el
“sistema penitenciario de mierda” refiriéndose a un sistema plagado de corrupcion, irregularidades
y arbitrariedades “el cual se pavonea de su objetividad cuando en realidad, ahi adentro, todo se
arregla con mordidas, ¢cudl sistema creado para enmendar a las delincuentes?”. Diciembre del
2000.



4. Fracaso del discurso institucional: ambigiiedades e ironias con

respecto a la realidad carcelaria.

El recargo de la pena no es el olvido del delito y no produce por resultados el cambio
completo de la situacion, remplazando la falta del delincuente con el exceso de /a
represion, transformando al culpado en victima y al deudor en acreedor,
poniendo definitivamente el derecho de parte del mismo que lo habia vielado; si
esta pena complicada con recargos sucesivos por las tentativas de evasion, no
concluia por ser una especie de atentado del fuerte contra el debil,

un crimen de la sociedad contra el individuo; un crimen que empezaba todos los
dias; un crimen que se cometia continuamente durante

el tiempo que durd mi reclusion.

Los Miserables

Juan Valjean

La institucion penitenciaria que comprende la esfera legislativa (codigos, leyes,
reglamentaciones); la policiaca (agencias del ministerio publico, peritos,
especialistas); y la esfera judicial (jueces, magistrados, abogados de

oficio); en su conjunto, de acuerdo a Alejandro Bringas y Luis Roldan, puede ser
nombrado como “el sistema de justicia penal”.*®

Un establecimiento carcelario esta conformado por varias secciones, cada una con
diferentes funciones y obligaciones que, en su conjunto, pretenden resolver
diversas necesidades con el fin de responder a una légica de funcionalidad. La
descripcién de funciones por area que conforman un Centro de Readaptacion
Social, es parte del “deber ser” de una institucion carcelaria.*

El drea mas importante es la de Gobierno, en ella se engloban la Direccion del
establecimiento (el Director es quien preside en Consejo Técnico, maximo érgano
interdisciplinario que decide la situacion legal de las internas); la Subdireccion
Administrativa (racionaliza y optimiza, mediante la participacion en programas y
proyectos, los recursos humanos, materiales y financieros asignados a la
institucién); la Subdireccion Juridica (tiene bajo su responsabilidad la aplicacion y
cumplimiento de las disposiciones que se establecen en la Direccién General de

* Bringas, A. y Roldan, L. Las carceles mexicanas: una revision de la realidad penitenciaria. México,
Grijalbo, 1998.
* Direccion General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social. Manual administrativo.
Direccion de Administracion y Finanzas, Subdireccion de Administracion. 2001
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Reclusorios); Subdireccion Técnica (es la responsable de la supervision y
coordinacion de las actividades que inciden en el tratamiento de la readaptacion
social de las internas, asi como de la supervision del departamento de apoyo
técnico y el departamento de apoyo juridico); y la Unidad de Seguridad y
Custodia (su obligacion es la de mantener el orden y la sequridad de las
internas, de la visita que ingresa y del personal de la institucion, asi como de la
proteccién de las instalaciones; es responsable del acceso de personas, de
vehiculos y todo lo que ingresa al establecimiento). Esta Gltima instancia tiene bajo
su mando la totalidad del establecimiento con sus respectivas areas, no obstante,
formalmente cada una de éstas se encuentra en igual jerarquia bajo las 6rdenes
del Director. Es desde las oficinas de gobierno que depende el funcionamiento de
la prisién entera: la aduana, la visita familiar y la visita intima, la estancia de
ingreso, el Centro de Observacion y Clasificacion (COC), el servicio médico, los
dormitorios, los talleres, las tiendas, el centro escolar, el gimnasio, los campos
deportivos, las zonas de segregacion, la enfermeria, etc., de tal suerte que a cada
subdireccién le corresponden funciones especificas, por lo general, cada decisién
se realiza en correspondencia con el resto de las areas.

La intenciéon manifiesta de la politica y organizacién penitenciaria (sustentada en
diversos articulos y reglamentos), es favorecedora en cuanto a los criterios y
mecanismos de readaptacion social. La objetividad del tratamiento para
reincorporar a la sociedad al prisionero no deja lugar a dudas: parece que hacen lo
correcto.

Indudablemente, en teoria las reglamentaciones, estudios técnicos y actividades
culturales, recreativas y terapéuticas estan al servicio de ia readaptacion de la
presa. El sistema penitenciario es impecable en letra y orgullo de destacados
penalistas mexicanos.* No obstante, si se comparan estos mecanismos de
readaptacion discursivos con la realidad carcelaria salta a la vista un gran abismo
entre el “deber” y el “hacer”; de hecho, en la institucién penitenciaria de nuestro
pais existe una gran distancia entre el discurso rehabilitador y las condiciones

® yéase. Garcia Ramirez, Sergio. £/ sistema penal mexicano... Op. cit.
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generales de hacinamiento y violencia que prevalecen. Asi es, en la practica, el
sistema es una maquinaria al servicio de la corrupcion, poder, arbitrariedad e
impunidad. Anima y recrea una multiplicidad de pequefias zonas que favorecen a
la complicidad, la servidumbre, la discrecionalidad de las decisiones, todo ella
como resultado del secreto institucional, del manejo incierto de la informacién y
del poder que esto confiere.

Bajo el marco discursivo la institucion penitenciaria tiende a limitar la percepcién
social del fenémeno carcelario al presentar las sanciones penales como una
practica transparente y obvia abocada a la readaptacién social del prisionero. Sin
embargo, la funcion de la prision no es tan obvia ni tan bien conocida, el que no se
perciba de esta manera es consecuencia de la apariencia de estabilidad e
impenetrabilidad que tiene como institucion formal de alta seguridad. No obstante,
hoy en dia existe una conviccion cada vez mayor de que los métodos actuales para
la rehabilitacion parecen mas irracionales, disfuncionales y a todas luces
contraproducentes que benévolos y precisos como el discurso penitenciario
sostiene. Ciertamente, durante algin tiempo el término “rehabilitacién” dio un
sentido de propésito y justificacion al procedimiento penal; sin embargo, este
término tan amplio y elevado actualmente se ha vuelto absurdo y problematico.

El principal objetivo que hay en el discurso de la instituciéon penitenciaria es el de
que ésta Ultima debe servir como instrumento para controlar, “transformar” y
reducir (o anular), la conducta delictiva del recluso. Sin embargo, esta nocion
instrumental resulta poco atractiva para el andlisis socioldgico; asi, esta
investigacion se mueve constantemente del terreno de las palabras al terreno de
los hechos para percibir la complejidad interna que existe en la instituciéon penal
bajo dos principales deducciones: primero, la dindmica carcelaria va mucho mas
alla del reducido ambito “rehabilitador” que el discurso penitenciario deja ver y;
en segundo lugar, bajo el disfraz discursivo de objetividad y cientificidad los
métodos penales siguen conservando aln su herencia punitiva. Precisamente,
esta complejidad es la que muestra las ambigiiedades del sistema penal pues las



razones “aparentes” del discurso indican una cosa y, paraddjicamente, la realidad
carcelaria se torna radicalmente distinta.

Desde su instauracion a principios del siglo XIX, el encarcelamiento penal a
cubierto a la vez la privacién de la libertad y la rehabilitacion social del individuo;
es indudable que el primer factor ha sido dominante sobre el sequndo, el cual deja
una impresion mas discursiva que efectivamente operante. Ahora bien, si la
rehabilitacién del individuo y la privacion de la libertad son las dos caras de la
institucion carcelaria, ¢como compagina la reclusion involuntaria de la mayoria de
los reos con la transformacién de la conducta delictiva del individuo (que se
supone debe ser voluntaria), y a la vez mantener el orden del sistema?, écdmo
hacer para mantener el orden en el encierro forzado bajo la amenaza constante de
una fuga o un motin? Para llevar a cabo esto, la /nstitucion total penitenciaria
recurre a un régimen de castigos y penas violentos gestados por la propia
dinamica carcelaria, régimen que no esta determinado ni contemplado por el
discurso penitenciario; mas bien esta mediatizado por un cimulo de circunstancias
subjetivas internas y externas a la prision que deja una zona importante a la
arbitrariedad y al criterio de vigilantes y funcionarios en turno, Asi, la “razon de
orden™! del sistema penal no puede funcionar sin un minimo de violencia y
represion. Las “clemencias” del discurso se evidencian y revelan cuando el preso
corrompe las normas estipuladas por la institucién penal, es decir, cuando atenta
contra el principio de realidad instituida. Asi es, cuando un reo comete una falta de
acuerdo a los criterios de la institucidn, los razonamientos sobre la readaptacion no
se activan sino que, incongruentemente, hay un retroceso a los antiguos métodos
de castigo; por ejemplo, la orgia de ordenes gritadas con célera real o fingida,
golpes de parte de los custodios a los presos*, la segregacion del resto de la

* Gonzalez, Fernando, M. Ilusion y grupalidad, acerca del claroscuro objeto de los grupos. S. XX1,
México, 1991, p. 182-190

2 Immisoriamente, el articulo 7°. Del Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social
del Distrito Federal sostiene lo siguiente: “La organizacion y funcionamiento de los reclusorios
tendera a conservar y fortalecer en el interno la dignidad humana, la proteccion, la organizacion y a
proporcionar su superacion personal, el respeto a si mismo, a los demas y a los de la nacion. El
tratamiento de los internos tiene como finalidad su readaptacion a la comunidad libre y
socialmente productiva.”
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poblacién al area de tratamientos especiales,” coloquialmente conocido como
“apando”.*' Estos espacios son celdas oscuras, malolientes, fuente de
enfermedades y estimulo para la demencia. Por lo demas, la simple soledad y el
aislamiento son por si mismos el castigo mas doloroso y temido. A manera de
ejemplo, el siguiente testimonio de una prisionera ilustra de manera elocuente lo

anterior:

"...Ia verdad no quisiera estar en los zapatos de ninguna de las que estan
alla abajo (en el apando), bueno eso si les dejan traer zapatos. La
verdad es que a mi esos lugares si me dan mucho miedo, no quisiera
caer nunca en el hoyo... yo nunca he estado apandada, en alguna
ocasion me toco hacer el aseo de los apandos, son lugares realmente
desagradables y terrorificos, solo de verlos da miedo, te juro que nunca
habia hecho algo tan rapido, pero esa vez hice el aseo rapidisimo, lo tnico
que queria era salir de ahi y es que hay muchos mitos e historias sobre
esos lugares, algunos dicen que ahi te violan, que te dejan sin comer,
que te vuelves ciega, que te golpean; en fin una serie de cosas, no se s/
sean ciertas, pero tan solo de oirlas dan miedo; por eso yo siempre Je
ruego & Dios que nunca me vaya a8 mandar a un lugar asi.”

Prisionera

Lo mismo sucede con eventos masivos mas “criticos” como motines, fugas o
protestas, bajo estas circunstancias las autoridades adoptan una postura militar,
ven en el sujeto un prisionero de guerra. En un intento de fuga, revuelta o motin;
no importa cuantos mueran, lo importante es que nadie se fugue, que nadie burle

* Andlogamente a los campos de concentracion, en prision, los bien conocidos eufemismos sirven
para distraer la opinion publica e impedir que se llegue a saber con exactitud lo que sucede con los
prisioneros dentro de la institucion.
* AUn ahora, después de décadas y de reformas penitenciarias, el apando continua siendo el
tratamiento predilecto para el sujete incorregible y de conducta peligrosa. Véase, Garcia Ramirez,
Sergio. £l final de Lecummberri (reflexiones sobre la prision). México, Porrua, 1979, p. 71-75.
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a la autoridad, *

en estos momentos la “razon de orden” subordina
descaradamente la accion rehabilitadora. Detras del discurso humanista, las
doctrinas totalitarias de la prision pueden denominarse verdaderamente
antihumanistas que transforman al prisionero en un ingrediente mas para la
realizacion de un proyecto correctivo que lo trasciende. ¢Donde quedaron las
buenas intenciones de readaptar al sujeto si de lo que se trata es de someter a los
prisioneros por medio de una disciplina autoritaria?.

La dindmica de la institucion carcelaria genera un acto contradictorio al conservar
el orden por medio de la represién y asi pretender producir una accion
rehabilitadora en el prisionero. Dos “légicas” con sus propios criterios y
herramientas que se confrontan, filtran, confunden y hacen corto circuito.
Precisamente, en este umbral de represion “necesaria” para controlar al preso es
donde el suefio humanista se arruina y, sobre todo, se muestran sin mascara las
formas brutales en que se mantiene el orden en el establecimiento carcelario.

Sin embargo, no se puede afirmar que la salvaguarda del orden en el sistema
penitenciario se basa exclusivamente en la violencia fisica; es decir, la dindmica
penitenciaria utiliza también otros métodos de dominacion. Los controles
psicolégicos y terapéuticos del personal técnico forman parte sustancial de este
orden represivo de una manera muy peculiar. La demanda institucional al equipo
técnico consiste en la detencion de la “peligrosidad”, dependiendo del dictamen de
este cuerpo especializado se canaliza al individuo a determinadas terapias asi como
al dormitorio que le corresponda segun sea el grado de peligrosidad diagnosticado.
Este “saber” se obtiene por medio de una serie de entrevistas, examenes, tets y
cuestionaros, todos ellos guiados por una ficha “psico-criminolégica”. Sin embargo,
ésta operacion clasificatoria esta condicionada por el tipo de demanda, es decir, el
equipo técnico trabaja bajo el supuesto de que el prisionero es siempre y
necesariamente peligroso pues la ideologia institucional asi lo determina: “todos

los sujetos presos tienen por lo menos un minimo de peligrosidad, que eso nunca

% Betancourt, Ruth. Maternidad y trasgresion... Op. cit. p. 24
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se te olvide”.*® Asi, “los cuestionarios y tests que se aplican a los prisioneros,

unicamente se supeditan al expediente legal y al tipo de delito cometido de forma
que los estudios sdlo reafirman en el imaginario lo que ya se sabia de la
realidad...Dentro del discurso de la institucion toda respuesta por parte del
delincuente sera resignificada a favor del discurso de poder en aras de la
domesticacién del sujeto”.”” En lo que al tratamiento terapéutico se refiere, éste
funciona por medio de la idea lineal de causa-efecto: si es alcohdlico, que se
inscriba al grupo de Alcohdlicos Anénimos; si es drogadicto, que asista a un grupo
de farmacodependencia; si esta acusado de violacion, que asista a un curso de
sexualidad, no se preocupan por conocer las verdaderas causas que impulsaron al
sujeto a cometer determinada accion, el personal no quiere saber nada de cuerpos
tatuados, cicatrizados, dolidos, es decir, de cuerpos reveladores de una verdad que
despierta angustia y ansiedad en ellos, por tanto, se conforman con seguir el
protocolo institucional de observar, diagnosticar y clasificar; en este sentido, el
“saber” que produce el proceso clasificatorio y de tratamiento, entre otras cosas,
sirve para encausar a los sujetos a los “lugares” en donde no “puedan” atentar
contra el orden de la institucion.

Aln mas, équé sucede con la supuesta objetividad del proceso clasificatorio y el
tratamiento individualizado para la readaptacién del confinado? El articulo 4°. de
La Ley de Normas Minimas apunta:

“"Para el adecuado funcionamiento del sistema penitenciario en la
designacion del personal directivo, administrativo, técriico y de asistencia
de las instituciones de internamiento se considera la  vocacion,
aptitudes, preparacion académica y antecedentes personales de los
candidatos.”

Sin embargo, de poco sirven la vocacion, aptitudes o preparacion académica del

personal penitenciario toda vez que los supuestos tedricos de las distintas

* Comentario de la Directora del Centro Escolar en el Reclusorio Femenil Norte. Diario de
investigacion.
7 paya Porres, Victor, A... Op. cit. p. 21
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disciplinas que inciden en la clasificacion y tratamiento resultan divergentes y
contradictorios unos con respecto de otros. Por ejemplo, un preso para un médico
puede volverse peligroso por ser vinculo de contaminacion de enfermedades como
la hepatitis o el VIH, su operacion clasificatoria y de diagnéstico va a diferir de la
del psicologo, ya que para éste el riesgo que puede implicar un interno pasa por
otros parametros. Lo mismo llega a suceder con un sociélogo y un abogado o un
crimindlogo y un trabajador social, a esto hay que sumarle que las autoridades
también tienen su propio criterio de clasificacion: tipo de delito, edad, reincidencia,
etc. Ahora bien, como consecuencia de que los encargados de clasificar al sujeto
forman parte de un grupo heterogéneo que clasifican con principios heterogéneos
se tiene que buscar un lugar para hacer “sintesis” de cada uno de los criterios
clasificatorios. En este caso voltean a la “personalidad criminal” del individuo como
unidad para “negociar,” desde distintos criterios, el indice de peligrosidad, asi se
homogeniza la heterogeneidad de las acciones que se llevan a cabo en la
institucion bajo el supuesto de la rehabilitacion. Se genera asi, de acuerdo a
Fernando Gonzalez un malentendido institucional:

El “malentendido” como modus vivendi esta constituido por un nimero de
elementos heterogéneos, entre otros: percepcion, prejuicios, actos
cotidianamente  realizados, operaciones con las que se pretende
realizar “sintesis” y que son fundamentalmente discursivas, todo lo cual
trae como consecuencia efectos empiricos ya que, en general, los criterios
que se siguen en las instituciones no tienen como objetivo encontrar la
respuesta a preguntas tales como, éesto es verdad?, écomo se explica
tal o cudl fendmeno?, sino mas bien, é¢ésto funciona para lo que nos

proponemos?.*

Esta “sintesis” instituye un principio de realidad institucional que es compartido por
la mayor parte del personal que labora en la institucién: siempre se busca el grado

de peligrosidad.

% Gonzalez, Fernando. Ilusion y grupalidad... Op. cit. p 219
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Pero hay mas, dentro de éstas formas diferentes de clasificar se establecen
jerarquias, la enorme piramide normativa del organigrama de la institucion aloja
un sin fin de peldanos especiales, la sucesiéon de cargos y responsabilidades se
divide, se desordena, tornandose en un particularismo extremoso subordinado, en
muchos casos, a atribuciones subjetivas del personal que ignoran la base de los
elementos objetivos que en el discurso configuran el sistema penitenciario.*
Ademas, el personal técnico corre el riesgo de verse agobiado e involucrado con el
prisionero fuera del orden de lo “objetivo” por una intensa e incontrolable serie de
sentimientos contradictorios: piedad, odio, aprecio, disgusto, celos, envidia, coraje,
amistad, etc. Elementos subjetivos que nacen como consecuencia de una situacion
institucional que obliga a los encuentros reiterados entre el personal y los internos,
y éstos elementos subjetivos no pueden ser normados por ningln reglamento
institucional pues, dichos elementos, son distintos, cambiantes de acuerdo a la
situacion y a la constitucion psiquica y social de cada individuo.

Ni que decir de la readaptacion social apoyada en los conceptos trabajo, educacion
y capacitacién. Desde la perspectiva discursiva, la institucion debe proveer al
interno de las condiciones favorables para el cumplimiento de esta disposicion. Sin
embargo, en términos reales, generalmente no se cuenta con los recursos
materiales para proveer a la poblacion de fuentes de trabajo estables y
remuneradas, ni siquiera por debajo del salario minimo.*® Una interna alguna vez
me comentd que desde hace mas de nueve meses de estancia habia buscado
colocarse en la “privilegiada” ndémina, sin embargo, no tuvo respuesta, de

" En el cuarto ensayo de ésta investigacion realizada en una prision de la ciudad de Jalisco el
autor apunta lo siguiente: ™ En cuanto acabamos de analizar con lo psicologos del preventivo lo
referente al “indice de peligrosidad” ellos mismos descubrieron que la secretaria del director del
Centro era quien diariamente colocaba a los “reincidentes” y a un buen numero de
primodelincuentes a los dormitorios que a ella le parecian bien, con lo cual anulaba hasta cierto
Eounto la funcion de los “especialistas “... Ihidem p. 191

El articulo 67 del Reglamento General de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social del
Distrito Federal sostiene que La Direccion General de Reclusorios podra contratar a los internos
para que realicen labores relativas a la limpieza de la institucion mediante el pago respectivo que
nunca sera menor al salario minimo vigente. Sin embargo, en el Reclusorio Norte muchas de las
presas invierten parte de su tiempo en labores de limpieza como pasillos, banos, oficinas, salones,
etc., sin ningun pago. Segun ellas, esas labores se pagan con beneficios, no con dinero.
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“mandadera” nunca paso.”’ Si el trabajo es una parte importante del tratamiento,
cabe preguntarse como la institucién justifica dicho argumento si consideramos
que el trabajo que se realiza en prision es irregular y con técnicas rudimentarias.*?
En la dimension educativa las deficiencias también son graves. Uno de los grandes
escollos con que tropieza la educacion en el sistema penitenciario es la falta de
personal capacitado para impartir los distintos niveles escolares, cursos que,
regularmente, son impartidos por internos o internas con las mismas carencias
educativas que sus companeros.>® La falta de material como hojas, guias, libros
etc. es otra constante en el 4rea educativa.*

En términos generales, el drea de capacitacion tiene la misma dinamica y efectos
que el area de trabajo y educacion

Sin embargo, las autoridades correspondientes tratan de cubrir estas carencias en
sus informes, es decir, ellos solo proporcionan resultados cuantitativos, nimeros
que justifiquen acciones, intereses y presupuestos sin mencionar la calidad real de
la educacién, el trabajo o la capacitacion, entre mas presos se inscriban a alguna
actividad reconocida por la institucion es suficiente para sus reportes. Si algin
interno no continua con sus estudios, no se emplea en ninguna labor o no asiste a
cursos de capacitacion no sera culpa de la institucion, se dird que es falta de
interés del preso por su rehabilitacion. Al respecto una interna comento:

5! Diario de investigacion

52 En los centros varoniles, la mayoria de los internos, tienen memorandum laboral, la mayor parte
se justifica con la elaboracion de artesanias, mismas que son producidas en su dormitorio. Por lo
regular, la fuerza de trabajo del presidiario es subestimada, es decir, su fuerza de trabajo no es
valorada.

53 En mi caso, intenté por varios meses ingresar a la Penitenciaria Femenil de Tepepan a impartir
clases de preparatoria. Fue muy dificil conseguir que “aceptaran” mi apoyo, en ese entonces, como
en la mayoria de los centros de readaptacion, estaban carentes de profesores para todos los
niveles. Cuando por fin logré que me aceptaran, la Directora del Centro Escolar impidio a toda costa
mi ingreso, sus argumentos fueron que estaban “saturados” de profesores en el penal. Mentira, si
la crisis de personal académico en prision no es cosa nueva, es un problema grave que no han
podido resolver. Su oposicion a mi ingreso tuvo que haber pasado por otros parametros que quiza
nada tuvieron que ver con cuestiones educativas.

** El primer dia que me presenté a impartir clases la Directora de Centro Escolar me comentd que
en ese momento estaban carentes de todo, necesitaban gises, hojas, lapices, marcadores, cinta
adhesivas, folders, grapas, etc., practicamente les hacia falta todo. Segun ella, el presupuesto que
habian autorizado para esa area tenia que haber llegado desde hace seis meses y aun lo estaban

esperando.
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Un dia llegue a tomar clases de mecanografia y que me ‘agarra” la
Directora, me dio a escoger entre una lista de materias de preparatoria,
me dijo: “escoge dos.” Lo hice despu€s le pregunte para qué era, me
dijo que ya estaba inscrita en los examenes de esas materias, que serian
en dentro de un mes. Después le pregunte que cudndo empezarian 1as
asesorias, ella me contestd; éasesorias? écomo? si no hay maestros que
quieran trabajar con ustedes, si quieres estudia por tu cuenta.” Después
fui a la biblioteca a buscar los libros para estudiar yo sola, écudles libros?,
no habia nada. Si no habia interés de prepararme para los examenes,
entonces para qué me inscribid sin antes avisarme, quién la estaria
presionando para que nos inscribiera a fuerzas, con quién tenia que quedar
bien. éQué que paso?. Reprobé ambos examenes.
Prisionera.

De acuerdo a Fernando Gonzdlez, todas las contradicciones, carencias y
deficiencias del tratamiento rehabilitador son eufemizadas en los informes, de esta
manera la institucion se sostiene produciendo referentes imaginarios, quiza la
rehabilitacién es uno de ellos.*

Por otra parte, tanto el trabajo, la educacion y la capacitacion, discursivamente,
son imprescindibles para el tratamiento, pero ademas, son requisitos
indispensables para obtener beneficios,’® indudablemente, la mayoria de los
presos prestan mas atencién al sequndo factor, es decir, quien generalmente se
inscribe a determinado curso o a solicitar trabajo es para contar con un
memorandum, este documento oficial expedido por la institucion contiene los

beneficios a los cuales se ha hecho acreedor el interno que cumple con el

%5 Gonzalez Fernando. Ilusion y grupalidad. Op. cit. p. 193
% A este respecto debe recalcarse que en una institucion total los beneficios no equivalen a
prerrogativas, franquicias o valores, sino simplemente a la ausencia de privaciones o prohibiciones
que en la vida civil nadie presume de tener que  soportar. Veéase Goffman,  Erving.
Internados... Op. cit. p. 58-68.
En prision, los beneficios significan concesiones como la obtencion de la libertad anticipada,
remision parcial de la pena, conseguir una visita intima extraordinaria, permiso para contar con
algiin aparato electronico o de comodidad [television, secadora para el cabello, parrilla eléctrica,
etc.
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“mandato institucional” de “estarse readaptando”, en este documento se indica si
el preso estd realizando alguna actividad productiva. De esta manera para el
prisionero, en mucho de los casos, la educacién, el trabajo y la capacitacion
significan un pasaporte, un salvoconducto que debe mostrar en la ventanilla, no
tiene la sensacion de que le pertenezca. Asi, lo importante en prision no es
aprender sino tener un memeorandum que, en ocasiones, contribuye a los abusos,

sobornos, corrupcion e, incluso, al detrimento de la capacitacion misma.

Yo me enteré de que tenia que presentar un examen el mismo dia que lo
iban aplicar. Yo estaba bien dormida en mi estancia y de pronto que llega
la estafeta para decirme que me hablaba la Directora del Cetro Escolar.
Cuando llegue me dijo que entrara al salon, que el examen ya habia
empezado, écudl examen?, le pregunté. Medio me explico, 13 verdad no
recuerdo muy bien lo que me dijo, yo me negué, tenia mucho suerio,
ademdas en esos momentos me sentia muy deprimida, no me interesaba
nada, mucho menos la escuela. La semana siguiente me suspendieron sin
razon alguna la intima. Yo pude haberme quejado o mochado para que me
dieran la intima, pero sabia bien que habia sido por lo de la escuela y
dijera, lo que dijera, no me la darian, a la mejor con mordida si, pero la
verdad, en ese momento no tenia con qué sobornar.

Prisionera

Esta es otra “ilusion” del discurso, la institucién pretende que, a partir de contar
con un documento que avale la asistencia del interno a las actividades educativas,
de trabajo o capacitacion se ha cumplido con la readaptacion, estos son los
criterios “chatos” que oficialmente pretenden homologar a la poblacion.

Asi la institucién penitenciaria parece funcionar como “depdsito” de delincuentes
“presentdndose ante el publico” como una organizacién racional cuyo objetivo
principal es “reformar” a los internos de acuerdo a un sistema “ideal” de
funcionalidad. Sin embargo, someter al interno por medio de una politica de
disciplina autoritaria es el objetivo central de los programas de readaptacion. Las

contradicciones y paradojas del discurso penitenciario con respecto a la realidad
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carcelaria son mdltiples, variadas y circunstanciales, precisamente, este marco de
contradicciones y ambigiiedades es lo que constituye el contexto basico donde se
desarrolla la actividad cotidiana del interno dentro de prision.

No obstante, al parecer la prision, pese a un fracaso continuo en su “deber
rehabilitador”, continuara siendo parte de las sociedades por largo tiempo, las
palabras de Foucault son elocuentes al respecto al afirmar lo anterior con una

mirada futurista que prevalece alin en nuestra sociedad:

Conocidos son todos los inconvenientes de la prision y que es peligrosa
cuando no indtil. Y sin embargo, no se ve por qué remplazarla.”’

Asi, es comin que la prision se admita como una especie de mal necesario
independientemente de la corriente politica o religiosa que se profese. En cualquier
sociedad se requiere diferenciar lo bueno de lo malo, lo bello de lo monstruoso, lo
que vale la pena de lo que no vale; en este sentido, el espacio que ocupan las
prisiones adquiere un significado profundamente simbolico al representar la
diferencia entre “los buenos” y “los malos”. La carcel es el laboratorio social que
prueba diversos modelos de control sobre los hombres, “en nuestra sociedad, [las
prisiones] son los invernaderos donde se transforma a las personas; cada una es
un experimento natural sobre lo que puede hacérsele al yo”;*® bajo este tenor, es
también el suefio mas acabado de los poderosos, de aquellos que aspiran a una
“sociedad carcelaria”.*® Finalmente, una aseveracion contundente, la prision
funciona gracias al secreto que se guarda en torno a ella pues, aun cuando su
pueden ver los muros y rejas que rodean la prision, nada revelan del mundo de
sufrimiento que se genera en su interior.

*” Foucaul, Michel. Vigilay y Castigar.. Op. cit. p. 234. Me remito a Foucault porque es,
probablemente, uno de los filésofos mas incisivos y perspicaces en lo que se refiere a cuestiones
penitenciarias, al castigo y al uso del poder.
*® Goffman, Erving. Internados... Op. cit. p. 25
% paya Porres, Victor... Op. cit. p. 53.
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5. La mujer en reclusion

Cada individuo se transformara necesariamente, en el instrumento de su propia

pena; la conciencia misma del encarcelado vengara a la sociedad. El encarcelado se vera
obligado a reflexionar sobre los errores de su vida, a escuchar

los remordimientos de su conciencia y los reproches de 1a religion.

Dario Melossi

La organizacion y dinamica grupal desarrolladas en las prisiones de mujeres difiere
en estructura de las varoniles; asi, las formas y modos de adaptacion de la vida en
prision son diferentes. El hombre busca el respeto personal asociado a su virilidad,

la mujer reafirmara su culpa contribuyendo mas a su marginacion social.

...No me importa que solo venga a regafarme (se refiere a su papa), y a
decirme lo decepcionado que esta de mi, que 13s viejas son para estar en
su casa y no de criminales, que eso es para los hombres; es que con solo
verlo me cambia el dia, ademds me trae noticias de mis hijos y del ‘'mundo
exterior. Yo trato de que €/ no note que estoy sufriendo, ¢para qué fo
angustio?, se supone que la que debe estar sufriendo soy yo, no mi familia,
ya suficiente sufrimiento les ha provocado que esté yo aqui, 1a verdad yo
me siento bien culpable por mi situacion, y no por mi, sf no por eflos, por
mi famifia.

Prisionera

En los Ultimos capitulos estudiaremos con mayor detalle cémo y bajo qué criterios
y circunstancias la mujer presa reconstruye su cotidianidad, asi mismo, se
abordard la manera como el encierro muestra otras facetas: sobre poblacion,
hacinamiento, confrontacion, incertidumbre, miedo, angustia, culpa, poder, etc.,
es decir, aspectos que ignora o encubre el discurso oficial. En este sentido, la
parte medular de esta investigacion atiende con mayor peso e interés la formacion
de grupos y habitos informales que llevan a cabo las mujeres cautivas. Por ahora
basta con destacar como la objetividad institucional, con sus cddigos y
reglamentos, es atravesada por elementos subjetivos extrainstitucionales:

-
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rumores, prejuicios, resistencia, lazos de solidaridad, por mencionar algunos;
elementos que le dan un matiz diferente a la vida de las mujeres presas, que se
aleja, en mucho, al discurso positivo carcelario.

Como ya se menciond, la llegada de la interna a un establecimiento carcelario
comporta, para su ingreso, la realizacion de una serie de estudios médicos, de
personalidad y criminolégicos para proceder a su clasificacion® seg(in su grado de
peligrosidad. La ley penal establece la individualizacién del tratamiento con el fin
de aplicar los correctivos apropiados para cada sujeto infractor. Dicha clasificacion
es tan general que dificilmente puede existir error; lo mismo sucede con el
tratamiento que se propone para la readaptacion de la interna: si es adicta a un
grupo de farmacodependencia, si es alcohdlica al grupo de AA, etc. Sin embargo,
la ubicacion de las internas muchas veces se realiza a partir de criterios que no
necesariamente tienen que ver con los resultados de las pruebas aplicadas por el
area técnica, sino con una ldgica clasista y excluyente, mas aln, cada
administracién define el tipo de poblacién para cada dormitorio.

La experiencia primera del encierro a la que se ven sometidas las mujeres
significa, para ellas, una ruptura de su persona con el mundo exterior. Los ritmos,
tiempos y espacios del mundo exterior, las relaciones sociales y los modos de
interaccién tienen que diluirse para dar paso a nuevas formas de cotidianidad.

La experiencia de la carcel rompe con el supuesto de idealizacion que permite que
el mundo sea evidente® y que es el componente fundamental de la vida
cotidiana. Este supuesto permite que el sujeto tenga la plena conviccion de que el
mundo es tal como ha sido conocido por él y que su acervo de conocimiento,
constituido intersubjetivamente y mediante experiencias biograficas, continle

siendo valido. Como correlato subjetivo de esta idealizacién la estructura del

| 0s criterios de clasificacion son un indicio de lo que se espera del sujeto estigmatizado, es decir,
que actie conforme a su rol: ™...el normal y el estigmatizado no son personas sino mas bien
perspectivas.” Goffman, E. Estigma... Op. cit. p. 160
®1 Husserl, E. “I6gica formal y I6gica trascendental”. Citado en Schiitz y Luckmann,. Las estructuras
del mundo de /a vida. Buenos Aires. Amorrortu. 1977. p. 28
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mundo se considera como constante quedando preservada la capacidad del
individuo de operar sobre el mundo.®

Precisamente, este es el primer supuesto que se rompe dentro de prision, se
agudiza asi la sensacion de extranjerizacion en la vivencia del encierro en la que
nada es ubicado como familiar al principio, y comienza un largo camino de re-
explicacion, ajuste y ampliacion del acervo de conocimiento.

Sin embargo, este sentimiento de sentirse ajeno a un espacio particular no puede
ser algo permanente, a riesgo de caer en conductas autistas, asi, es esperable que
poco a poco comience a establecerse una rutinizacion y estabilizacion de aquello
que se presentaba como problemético y extrafio; a ello se acompafna una
modificacion de los contextos de sentido y de las estructuras de significatividades.
Estos nuevos sentidos se desacoplan de las acciones anteriores, y los “huecos” son
rellenados desde otros horizontes experienciales. Desde aqui se trazan nuevas
rutas de la habitualidad, pero ello no ocurre cancelando el mundo exterior, sino
que la reformulacion de lo cotidiano se hace a contrapelo de la exterioridad:
subterraneamente se van transformando los vinculos y la vida del afuera.

La vida en prision altera los usos del espacio, las percepciones del tiempo, la
organizacion de las actividades; situaciones que estan fijadas de forma dialéctica:
por un lado, las normas de la institucion y todo lo que oficial y extraoficialmente
implican; por el otro, la experiencia de la vivencia e interacciones en el encierro;
criterios y normas que se repudian, contradicen, desmienten, acusan para,
finalmente, reconciliarse y encubrirse, dejando un campo de accidn confuso a las
internas, campo sobre el cual éstas tendran que cimentar su cotidianidad durante
su estancia en prision.

Para que la estructura del sistema se pervierta, son necesarios una serie de
normas y codigos informales que, aunque casi clandestinos, son tremendamente
respetados por la mayoria de las internas. Sobre la base de la formalidad del
organigrama penal que ya se comentd se introducen subterraneamente un sistema

52 Ibidem. p. 28
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de creencias, actividades y acciones que se escapan de cualquier reglamento. Al

respecto, Bringas y Roldan, tras su experiencia en el encierro apuntan:

Al margen del Derecho Penitenciario, se ha establecido la costumbre
canera, un codigo del preso, que no es mas que un conjunto de reglas no
escritas, pero impuestas por medio de violencia que se reducen
basicamente a dos principios: no facilitar informacion a las autoridades
sobre sucesos de la vida interna y respetar el orden jerarquico de los
lideres que son casi siempre delincuentes profesionales. Mientras mas
tiempo permanece en la carcel un individuo, mas se integra al proceso de
prisionalizacion, esto es, la adaptacion en mayor o menor grado de los
usos, costumbres, lenguajes y cultura de la vida carcelaria.®?

La “objetividad” del sistema carcelario no dice mucho -0 nada- de la capacidad o
voluntad de las mujeres para inventar o crear dentro del sistema y de como éstas
también pueden “aprovecharse” de la objetividad institucional para cambiar la
cotidianidad creada institucionalmente a una cotidianidad propia en funcién de
recursos e intereses especificos, es decir a un espacio instituyente. En otras
palabras, los espacios estructurados, instituidos por medio de reglamentaciones
que codifican y norman el comportamiento de las mujeres presas, logran ser
trastocados y resignificados por estos mismos comportamientos, incluso,
valiéndose de sus mismos estatutos, en una logica de complicidades y poderes que
termina por pervertir los ideales de la institucion.

En este sentido, existen /imitaciones estructurales®™, es decir, el poder del sistema
penitenciario no puede conducir, controlar y prever de forma exhaustiva los
movimientos y capacidades de accion de la mujer presa; se genera asi dentro del
sistema una zona de incertidumbre® que afectan las posibilidades de intromision

%3 Bringas, A. y Roldan, L. Las cdrceles mexicanas... Op. cit. pp. 68-69

& Crozier, Michel. £/ actor y el sistema. Las restricciones de la accion colectiva. México, Alianza

Editorial, 1990, p. 86-92.

5 En esta zona de incertidumbre las mujeres en cautiverio modifican su vida cotidiana, transforman

los roles y las formas de ejercer el poder tanto de la institucion como de su vida previa al encierro,
34



del sistema punitivo. Dentro de estas limitaciones de la institucion, la mujer en
prision tendrd un campo relativamente auténomo de accion, se “aprovecha” de
esas limitaciones para construir su propia realidad.

Por debajo de la realidad institucional rigidamente pautado se mezclan e
interactian una serie de sentimientos fragmentados, casi invisibles y silenciosos
que realizan las internas para convertir la dinamica institucional en sub-mundos de
su experiencia. En este espacio, aln bajo extrema vigilancia, las internas se
desvian, resisten y rebelan en contra del poder de la estructura institucional y la
logica del sistema. Cualquier evento o celebracion son suficientes para que un sin
fin de conductos se abran para dar paso a la libertad que las presas conservan aun
bajo extrema vigilancia. Durante el tiempo que estuve impartiendo clases en el
reclusorio una variedad de anécdotas en este sentido, llenaron mi diario de
investigacion:

. el 10 de mayo me sucedio algo que, hasta la fecha, me tiene muy
contenta y emocionada..c5i supiste que el 10 de mayo hubo festival?;
bueno, pues después de todos los bailes y los recitales nos trajeron sonido
y un grupo musical; bueno, pues ese grupo musical esta formado por puros
custodios, pero no cualquier custodio, es decir, estos custodios son de
categoria, no son como los custodios que estan aqui cuidandonos, ellos son
requeridos solo para eventos especiales. Resulta que cuando estos chavos
entraron para empezar a acomodar sus aparatos, todas nos quedamos de a
seis;, Imaginate, siempre entre puras viejas, y de pronto nos mandan a 10
cueros, ¢como no nos ibamos a emocionar?. Luego, luego todas
empezamos de perras; yo inmediatamente le eche el ojo a une... Yo tenia
pena en acercarme y hablarle, écomo?; yo, una presa cualquiera tratando
de ligar a un custodio de alto rango, iimposiblel. A muchas no les
importaba eso, pues luego, luego empezaron a dispararies refrescos pard
cortejarlos; entonces me pregunté. iHa!, y porqué no?. Entonces que voy y
que le mando también un refresco al chavo que me gusto. Al principio me
puse muy nerviosa, pense que se iba a burlar de mi; pero no, que va y que

reestructuran los afectos, los deseos, los objetivos y se obtienen nuevos aprendizajes. Ibidem. p.
65-68.
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me habla,... de repente, entre broma y broma, me dijo que queria seguir
viéndome, y QUE si queria ser su novia; por supuesto le dije que si... En fin,
seguimos platicando, besandonos, acariciandonos, hasta que llego la hora
en que se tenia que ir. Antes de irse me dio su numero telefonico y me djjo
que para cualquier cosa le llamard. Nombre, estoy doblemente feliz; por un
lado, ya necesitaba algo que me levantaré los dnimos otra vez y, por el
otro, me da gusto demostrarles a estas pinches autoridades que, por
mucho que nos cuiden, nosotras tambien los podemos hacer pendejos,
chaber?, éno que no?, hasta con un custodio me los estoy haciendo
pendejos, no importa que esté encerrada, aun asi puedo ser libre.

Prisionera

En el espacio instituyente la presa crea zonas limitadas de significado,’ es decir,
espacios propios e intimos que se alejan de la posibilidad de ser significados y
diagnosticados por los examenes rutinarios propios de la institucion. Asi, en estas
zonas la mujer presa se desvia de la realidad instituida, “transforma” y “deforma”
la cotidianidad de la institucién a una realidad apropiada.

A diferencia de la realidad institucional individualizante; la realidad instituyente se
presenta como un espacio intersubjetivo, es un espacio que se comparte con
otros, un espacio con un orden informal en torno al “aqui” y al “ahora”; es decir,
es una realidad de convivencia, de interacciones, de situaciones “cara a cara™
entre las reas. A pesar de que las mujeres en prision tienen perspectivas y formas
individuales de vida diferentes, y hasta antagonicas, las situaciones “cara a cara”
Sse aparecen en un espacio presente, vivido, compartido y comun para cada una de
ellas: el encierro bajo el poder de la estructura institucional penitenciaria. El
resultado de estas situaciones es el intercambio de expresividades subjetivas que
se hacen evidentes por una serie de gestos, movimientos, es decir, por una serie

de sintomas con una direccion y carga de significado.

5 Berger, Peter. La construccion social de la realidad. Argentina, Amorrortu, 1995, p. 40-41
57 |a situacion “cara a cara’es la relacion que produce la mayor abundancia de interaccion e
intercambio de subjetividades. Ibidem. P. 46-47
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En esta interaccion de subjetividades y expresividades femeninas, unas y otras
aceptan, se adopta o ajustan las objetivaciones,*®es decir, la serie de objetos por
los cuales el mundo penitenciario se ordena, se organiza, se hace comuin vy
adquiere significado. De esta manera se evidencia que, sean cuales sean las
pautas y normas rigidamente impuestas por la institucion carcelaria, éstas, seran
constantemente modificadas (aunque se entiende que dentro de los limites del
encierro), por la enorme variedad y sutileza de intercambio de significados
subjetivos que se producen dentro de prisidn. Asi considero, de acuerdo a Peter
Berger,” que el cambio de una realidad creada a una realidad percibida surge en
el momento en que la presa cuestiona o abandona de cierta manera la l6gica y

normas de la institucién para dar paso a una forma de vida y de apropiacion
distinta. Una realidad que permita ampliar las perspectivas, limites y rutinas del

mundo institucional, dicho asi, la presa construye su propia realidad, punto que se
abordara en los siguientes capitulos.

Por (ltimo, es interesante observar como el fenémeno institucional penitenciario,
que en un inicio —por lo menos en el discurso- pretendié instrumentar mecanismos
racionales de funcionamiento y organizacién para readaptar al delincuente, ha
desbordado dicha finalidad en funciones manifiestas y funciones latentes” que
desplazan al sujeto de lo instituido a lo instituyente’*.

8 Las objetivaciones sirven como indices mas o menos duraderos de los procesos subjetivos de
quienes los producen, lo que permite que su disponibilidad se extienda més alld de la situacion
“cara a cara” en la que pueden aprenderse directamente. Ibidem. p. 52
& Ibidem Capitulo I
® De acuerdo a Robert Merton, las funciones manifiestas son las relativas a las acciones objetivas
para el ajuste o adaptacion de un individuo o grupo al sistema. Dichas funciones representan una
unidad estandarizada, es decir, normada y reiterativa, tales como papeles sociales, normas
institucionales, procesos sociales, normas culturales, emociones culturalmente normadas, normas
sociales, instrumentos de control social, etc. El analisis funcional de Merton, reconoce también la
motivacion subjetiva implicita en los individuos de un sistema social. Su estudio demostro que estos
elementos subjetivos provocan consecuencias inesperadas y no reconocidas dentro del orden del
sistema social a las cuales llamo funciones latentes. Al respecto el autor apunta: “El concepto de
funcion latente amplia la atencion del observador mas alla de la cuestion de si la conducta consigue
o no su finalidad confesada. Al pasar por alto provisionalmente esos propdsitos implicitos, dirige la
atencion hacia otro campo de consecuencias...” . Merton, Robert. Teora y estructura sociales.
México, FCE, 1987, p. 93-159.
7 para René Lourau, una institucién es guiada por reglas para alcanzar los objetivos que esta se
plantea. En este sentido, los individuos que forman parte de ella, reproducen en sus actos las
formas instituidas, es decir, se sujetan a los planteamientos y objetivos de la institucion, esto es a
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lo que el autor llama la institucionalidad. De acuerdo al autor, cuando hablamos de lo instituido,
nos referimos a la normatividad, reglas y objetivos establecidos por la institucion.

Lo instituyente se refiere a las practicas informales (en el sentido de que no estan contempladas en
los reglamentos formales), de los individuos que influyen en la dinamica de la institucion. Lo
instituyente se conforma por los ajustes que hacen los sujetos con respecto a la norma. En este
sentido, lo instituyente también forma parte importante de la institucion al constituir la practica
realmente ejecutada, es dedir, es la practica de los sujetos que reacomoda y da vida a las normas
instituidas. Al respecto Lourau apunta: “... a la sola instancia de lo instituido, se priva a la
institucion del dinamismo que le confiere la instancia complementaria y opuesta de lo instituyente.
En cuanto al resultado de esta lucha entre lo instituyente y lo instituido, a saber, formas sociales
institucionalizadas, diferenciadas, organizadas se le identifica a la racionalidad y a la funcionalidad,
es decir, de nuevo a lo instituido.” Lourau, René. “El andlisis institucional” en Claves de la
sociologia”. Barcelona, Laia, 1981, p. 191-193
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CAPITULO II.
COTIDIANIDAD EN PRISION: DE LO INSTITUIDO A LO INSTITUYENTE

Los prisioneros se daban cuenta que contaban con la mas grande de