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INTRODUCCION

El desarrollo de los seres humanos, de los paises y del mundo no podria lograrse
sin el dominio de la lectura. Su ensefianza y promocion ha preocupado a diversos
paises, quienes a traves del tiempo han desarrollado métodos de ensefianza que
han venido reformandose y transformandose como parte del desenvolvimiento de
cada cultura.

Sin embargo a pesar de esos esfuerzos, en América Latina la ensefanza-
aprendizaje de la lectura se ha quedado “estancada”; o asi lo parece, al observar
que un alto indice de poblacién es analfabeta funcional y en un porcentaje muy
bajo es lector competente.

En el caso particular de México, al igual que otros paises latinoamericanos, éste
no se caracteriza por tener una poblacion de lectores asiduos, a pesar de que la
lectura fue y sigue siendo un factor clave de transformacion social, cultural y

comunicativo, que no se reduce unicamente al ambito educativo.

El interés por la comprensién lectora no es nuevo; la investigacion sobre este
campo ha sido bastante privilegiada por parte de varias disciplinas; desde
principios del siglo XX investigadores, educadores y psicdlogos han investigado,
aportado nuevas ideas y propuesto métodos de ensenanza sobre la comprension
lectora que han venido modificandose como parte del desenvolvimiento de la

sociedad.

El proceso lector se ha explicado partiendo de diferentes enfoques que los
investigadores han agrupado en torno a tres modelos jerarquicos: ascendente-
bottom-up. Descendente-top-dow e interactivo.

En la década de los 90, a partir de los progresos realizados por varias disciplinas
desde los afios 60, con el desarrollo de la psicologia cognitiva, los estudios sobre
la inteligencia artificial, la aparicion de la informatica y los avances de la lingiistica



textual es que las investigaciones hacia el proceso de comprension de textos se
han efectuado grandes avances.

Los supuestos tedricos que sustentan la investigacion actual sobre la lectura son:

a) La lectura es un proceso interactivo, donde el lector experto deduce
informacion de manera simultanea de varios niveles distintos, integrando
informacion grafofénica, morfomica, sintactica, pragmatica, semantica,
esquematica e interpretativa.

b) La lectura eficiente es una tarea compleja que depende de procesos
cognitivos, perceptivos y linglisticos.

c) La lectura es estratégica, el lector eficiente actua deliberadamente y supervisa
constantemente su propia comprension.

d) La lectura supone la interaccion de tres variables; el lector, el texto y el
contexto, los cuales influyen constantemente en la posibilidad de comprensién

del texto.

Gracias a todos estos especialistas interesados en la lectura y el influjo del
paradigma cognitivo se ha configurado un nuevo enfoque de la comprensién. En
la década de los 90 han aparecido bastantes propuestas encaminadas a
establecer el puente entre los resultados de la investigacion hasta el momento y la

ensefianza de la comprension lectora en la escuela.

En nuestro pais han aparecido o se han traducido diversas obras de autores
como: Cooper David (1990); Solé Isabel (1992); Ferreiro Emilia (1995); Colomer
Teresa y Camps Anna (1996); Gémez Palacio Margarita (1997); Alliende G. Felipe
y Condemarin G. Mabel (1999); Catala Gloria y Mireia (2001); Golder Caroline y
Gaonac’'h Daniel (2002), etc., que aunque estan centradas en distintos aspectos,
por ejemplo en la planificacion de la lectura, la ensefanza de estrategias, los
procesos cognitivos, etc. vienen a coincidir en sus planteamientos sobre la lectura

y la educacion, como en la posibilidad de incorporar sus propuestas en la escuela.



Estos autores confirman que el proceso de comprension lectora es de tipo
interactivo y el significado no es algo que esta en el texto, sino que el lector lo va

construyendo; aqui se enfatiza el aspecto constructivo de la comprension.

Investigaciones recientes realizadas en nuestro pais al respecto de la lectura
denuncian el escaso nivel lector de la poblacion en general y particularmente la
baja competencia de los estudiantes en su habitual tarea de adquirir
conocimientos a partir de textos escritos.

Asi lo demuestran los resultados obtenidos por el Programa Internacional para el
Seguimiento de los Conocimientos de los Alumnos (PISA), en diciembre del 2000;
donde Meéxico se colocd en el pendltimo lugar en una Evaluacion sobre
comprension de la lectura, que llevé a cabo la Organizacion para la Cooperacion y
Desarrollo Econoémico (OCDE), en el que participaron 31 paises.

La prueba de lectura elaborada por el PISA maneja cinco niveles de capacidades

en orden creciente.

En evaluaciones sobre la lectura a nivel estatal y nacional aplicadas a profesores
de educacion primaria (PRONAP 1999-2000) se encontrd que los maestros tienen
necesidades de formacion respecto a la lectura, donde resaltan los mas bajos
puntajes es en el reconocimiento de estrategias de lectura para la interpretacion
autdbnoma del texto. Ademas de que sodlo la minoria de los maestros ven a la

lectura como un acto interactivo de interpretacion de textos.

Por otra parte dentro del Proyecto Escolar Anual implementado en cada centro de
trabajo a partir del ciclo escolar 2001-2002, los docentes reconocieron en un 80%
a nivel Distrito Federal a la comprension lectora como una problematica educativa,
problema en si mismo y que ademas impide abordar de manera satisfactoria otros

contenidos de diferentes asignaturas.

A pesar de las reformas educativas de los Planes y Programas de Estudio de
Espaniol (1993), donde se incluye un apartado sobre la comprension lectora y su



ensefianza; y a los esfuerzos realizados por la SEP, mediante el desarrollo de
diversos proyectos y acciones en materia de promocién de la lectura; entre ellos:
Rincones de Lectura, Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la
Escritura (PRONALEES), el Programa Nacional de Lectura (PNL), etc.. Estas
acciones no han logrado repercutir en las transformaciones de la practica docente

en lo concerniente a la lectura y su trascendencia social y cultural.

En este sentido es un objetivo prioritario para la educacion primaria abordar esta
problematica, ya que es en este nivel donde tiene mayor incidencia la ensefianza
de la lectura. Ademas de que ésta, es uno de los procesos mentales mas
importantes que necesita el alumno para la adquisicion de conocimientos,
habilidades y estrategias para el aprendizaje, desde el nivel basico, hasta el
profesional y es un proceso que se involucra en todas las materias escolares y en

todos los niveles académicos.

Uno de los principales problemas a los que me he enfrentado a lo largo de mi
practica educativa como docente de educacion primaria, es precisamente el
relacionado con la comprension lectora. Son multiples los factores que inciden en
las deficiencias de comprension lectora a nivel primaria, y pueden deberse a
dificultades por parte de los docentes, alumnos, contexto, entre otros.

Algunas de las principales causas de esas deficiencias por parte de los docentes
son las siguientes:

Se puede considerar que la comprension lectora es una tematica de bajo dominio
para los docentes, quienes presentan necesidades tedrico-practicas para su
ensefianza; por lo que el proceso de lectura en el aula se ha reducido a la
decodificacion oral de lo escrito, propiciando asi una actitud irreflexiva hacia los
textos escritos.

Problemas en el desarrollo de capacidades y competencias comunicativas
personales, que se ven reflejadas en un proceso de ensefanza-aprendizaje

deficiente. Seleccion inadecuada de textos en cuanto a su estructura y contenidos



por parte del docente. Estrategias de lectura limitadas. Carencia del habito de
lectura. Desconocimiento del nivel cognoscitivo de los educandos.

Falta de oportunidades y contextos educativos que favorezcan la promocion de la
lectura en el aula y carga excesiva de contenidos que impiden abordar el proceso
de lectura de manera satisfactoria.

Ante todas estas dificultades el problema de investigacion planteado es: ;Cudles
son las dificultades del docente en el proceso de comprensién lectora que impiden
las habilidades comunicativas en el alumno de tercer grado del Colegio Pasteur?.

Debido a la importancia que tiene la lectura no solo dentro de las practicas
educativas escolares, sino también en el ambito social, cultural y comunicativo,
considero que es necesario realizar una investigacion sobre el proceso de
comprension lectora, con el proposito de conocer en qué consiste este proceso,
qué factores intervienen en él, qué estrategias es necesario desarrollar para
mejorarla, como la comprension mejora el aprendizaje y la manera en que la
comprension contribuye a desarrollar las habilidades comunicativas y por tanto a
mejorar los procesos de comunicacion en el aula.

Mi interés por apoyar a los docentes en esa dificil tarea, la necesidad de promover
en mis alumnos una lectura comprensivay a mejorar los procesos comunicativos
en el aula, me han motivado a elaborar un trabajo de investigacion que aborde uno
de los problemas con mas alto nivel de incidencia en la educacion primaria: el

problema de la comprensién lectora y las habilidades comunicativas.

Los objetivos de la investigacion son:
w I|dentificar a la comprension lectora como un proceso cognitivo de ensefianza-
aprendizaje a través del cual se establece la comunicacién en el aula.

@ Reconocer al docente como el actor medular, en el desarrollo de habilidades

comunicativas de los alumnos.



Vi

Las hipétesis de trabajo son las siguientes:
@ La ausencia de formacién en la comprension lectora del maestro genera
deficiencias en la lectura de los alumnos.

w La falta de aplicacion de estrategias lectoras del docente impide la
interpretacién comprensiva de los textos por parte de los alumnos.

Hoy en dia a nivel primaria se detectan una serie de deficiencias en la ensefanza
aprendizaje de la lectura; ya que tradicionalmente se le ha considerado como una

practica escolar sencilla y de escasa trascendencia educativa, social y cultural.

Ante las deficiencias de comprension lectora de alumnos y de maestros
detectadas a lo largo de mi practica educativa como profesora a nivel primaria y
debido a la importancia que reviste la lectura en los ambitos educativo, social,
cultural y comunicativo surge el interés y la necesidad de realizar un trabajo de
investigacion sobre la comprension lectora, que le permita al docente una
recuperacion de su practica educativa, en relacién a los procesos de ensefianza

de la comprension lectora.

Para poder lograr los objetivos, ésta investigacion contiene 4 apartados: | Marco
contextual; Il Problematica, diagnédstico e implicacion de los sujetos educativos; IlI
Marco tedrico conceptual y IV Propuesta pedagdgica: Curso-taller: “La
comprension lectora y las habilidades comunicativas en la Escuela Primaria”.

En el apartado / Marco contextual, se presenta un panorama sociocultural de la
Educacion Basica en México, de la lectura y del Colegio Pasteur, S.C., instituciéon

donde se llevd a cabo la investigacion de campo.

El apartado I/l Problematica, diagnéstico e implicacion de los sujetos
educativos, presentamos un panorama general del problema; seleccién, diseo,

aplicacion e interpretacion de los instrumentos aplicados y concluimos con un
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informe general de la evaluacién diagnéstica de la comprension lectora de los

alumnos y de los maestros.

Respecto al apartado /Il Marco Tedrico conceptual, quedo estructurado de la

siguiente manera:

31

3.2

3.3

‘La educacion y la comunicacién”, presentamos una conceptualizacion
basica de la educacién y la comunicacién, sus modalidades, su interrelacion,
la comunicacion educativa, la comunicaciéon educativa en el aula y las
habilidades comunicativas en el nifio.

Los autores que sustentan dichos conceptos son: Coll César, Sarramona
Jaime, Fuentes Navarro Raul, Sierra Francisco, Gonzalez Mendoza Luis
Héctor, Ramirez Vasillas Jeremias, Prieto Castillo Daniel, Nethol Ana Maria y

Romero Silvia.

“Desarrollo intelectual del nifio de tercer grado de primaria", ofrece
informacion para comprender el desarrollo intelectual del nifio, los niveles de
pensamiento infantil, el periodo de las operaciones concretas y sus
caracteristicas. Basicamente nos apoyamos en la teoria psicogenética de

Jean Piaget.

“La lectura desde la perspectiva conslructivista”, en este apartado ofrecemos
una conceptualizacion del proceso de ensefianza aprendizaje de la
comprension lectora y de los principales elementos involucrados, como son:
el texto, el contexto, los procesos cognitivos, niveles, estrategias y su
evaluacion. Para su desarrollo nos apoyamos en la perspectiva
constructivista y cognitiva ya que gracias a sus aportes se ha configurado un
nuevo enfoque de la comprension lectora. Entre los principales autores
retomamos a Solé Isabel, Colomer Teresa, Camps Anna, Ferreiro Emilia,
Golder Caroline, Gaonac’h Daniel, Johnston Peter, Diaz Barriga Frida,

Catala Gloria, Margarita Gémez Palacio; entre otros.
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En el apartado IV Propuesta pedagdgica: Curso-taller: “La comprension
lectora y las habilidades comunicativas en la Escuela Primaria”, presentamos
una alternativa para abordar las deficiencias de comprension lectora de los
docentes; se presenta como respuesta a las necesidades de formacién en torno a
la lectura, pretende cubrir las necesidades tedricas de la comprension lectora y su
ensefianza; asi como la importancia para el desarrollo de las habilidades

comunicativas basicas: hablar, leer, escribir y escuchar.



MARCO CONTEXTUAL



1.1 Un Panorama Sociocultural: la postmodernidad y la Educacién

Vivimos en un mundo cada vez mas postindustrial y postmoderno, caracterizado
por el cambio acelerado, la innovacion, la diversidad cultural, la complejidad
tecnoldgica, la inseguridad, la incertidumbre cientifica y la compresion del tiempo y
el espacio; no es una problematica que atraviese solo a los paises desarrollados o
del primer mundo; es a la vez una condicién que afecta a la cultura occidental, e
incluso a nuestro pais.

Estamos en una etapa de cambios, y en el centro de la transicion esta la
globalizacién de la actividad econdémica, las relaciones politicas, la informacién, las

comunicaciones Y la tecnologia.

“La modernidad esa concepcién del mundo que surge de la ilustracion, que se
fundamenta en la idea de que la naturaleza se puede transformar y que el
progreso social puede alcanzarse desarrollando de modo sistematico la
compresion cientifica y tecnolégica para aplicarlas a la vida social y econémica
estad en crisis. El surgimiento de nuevas condiciones sociales, politicas y
econémicas ha llevado a reconceptualizar todo el sistema de valores sociales y

”I
personales en que se asentaba.

Este surgimiento ha dado paso a la postmodernidad; es decir a la reformulacion
nacida a partir tanto de la crisis de la modernidad como del surgimiento de nuevas
condiciones sociales y culturales con caracteristicas diferentes y definidas.

La mayor parte de los autores situan los origenes de la condicion postmoderna
alrededor de los afnos sesenta.

La postmodernidad incluye una situaciéon social en la que la vida econdmica,
politica, organizacional e incluso personal se organiza en torno a principios muy

diferentes de los de la modernidad.

IHargrenves, Andy. Profesor: cultura y postmodernidad: cambian los tiempos, cambia el profesorado.
Ediciones Morata, S.L. Esparia 1999, P.12



En lo econémico surge una nueva concepcion de la produccion, del consumo, la
vida econdmica y la acumulacion tanto de bienes materiales como del
conocimiento y la informacién. En lo politico, la globalizacién y la reconstruccion
de identidades nacionales. En lo social se da paso a la aceptacion de la diversidad
en sus facetas religiosas, culturales, étnias, etc.

En lo organizativo, la burocratizacion deja paso a instituciones mas flexibles,

capaces de adaptarse a nuevas funciones.

Desde el punto de vista personal este mundo postmoderno rescata el valor de las
emociones, de la identidad individual, de las diferencias y la autonomia, pero su
falta de permanencia y de estabilidad también provoca crisis en las relaciones
interpersonales, que pueden llevar a la desafeccion, alienacion y falta de sentido a

la vida. El mundo postmoderno es rapido, comprimido, complejo e inseguro.

En la postmodernidad la informacién se organiza de manera distinta; se procesa
con mucha rapidez y tanto su acceso a la misma, asi como su divulgacién estan
mas generalizadas con enormes consecuencias para las pautas de comunicacion
y control de la vida econémica y de las organizaciones.

Todos estos cambios en las condiciones sociales, politicas, culturales e
ideologicas tienen consecuencias en el ambito educativo, y en uno de sus
aspectos mas sensibles el del conocimiento.

La postmodernidad implica la necesidad de un aprendizaje mas relevante y
atrayente, de un desarrollo profesional mas continuado y conectado a la realidad.
La educacion se ve afectada en la medida en que se modifican las condiciones y

los valores sociales.

Esta compleja situacion de cambios en las condiciones sociales, politicas,
econdmicas y culturales provoca cambios en la educacion, la cual se ve afectada
en la medida en que se modifican las condiciones y valores sociales. Ante esta
situacion cabe preguntarnos: ;cual es el sentido de la escuela?, ;qué papel ha de

jugar respecto a la sociedad?, ;cual es el sentido de los diferentes niveles



educativos?, jqué conocimiento es importante?, ;cémo proporcionar una
educacioén formativa para los educandos?, etc.

“Las escuelas nacieron de la modernidad y constituyen en este momento tanto los
simbolos de ésta como el reflejo y el sintoma del “malestar de la modernidad”, que

, . . w2
se viven de un modo especial en la ensefianza”.

Sin duda hay grandes retos derivados de la postmodernidad, a los que ha de
enfrentarse la ensefanza: “una educacién integrada, pero especializada;
homogeneizada pero diversificada; local y global; auténoma pero sujeta a
rendicién de cuentas; que busca el cambio, pero también necesita continuidad.

Como respuesta a la globalizacion econdémica y a la migracion multicultural, en
muchos lugares del mundo se prevé que las escuelas se responsabilicen de gran
parte de la reconstruccion nacional. Por ejemplo en un esfuerzo por fomentar los
valores y la moral del curriculum escolar se rellena con nuevos contenidos que
resaltan la unidad e identidad histéricas, geograficas y culturales; contenidos que
los profesores deben dominar e impartir.

Ante estos cambios en la postmodernidad Schlechty contempla la necesidad de
nuevas destrezas y cualidades de la sociedad postindustrial y de las modernas
estructuras escolares que las generan.

Es evidente que un objetivo importante en la sociedad postindustrial es educar a
los jovenes en destrezas y cualidades como la adaptabilidad, la responsabilidad, la
flexibilidad, la capacidad para trabajar con otros y la familiarizacion con las nuevas
tecnologias. Todo esto pone de manifiesto la necesidad de ambientes escolares
que puedan generar aprendizaje auténomo, individualizado y cooperativo, esencial
para el puesto de trabajo postindustrial. Sin embargo la mayoria de las estructuras
escolares existentes en nuestro pais; sobre todo en el nivel Primaria, no esta

preparada para satisfacer esas necesidades.

“Ibid. P 13



1.2 Panorama Sociocultural de la Lectura en México

La educacion y con ella la lectura, representa un asunto prioritario para el
desarrollo de los seres humanos, de los paises y del mundo; ya que se consideran
uno de los principales detonadores en la economia y en la productividad de los
paises.

México es un pais con muy bajos indices de lectura en su poblacién; se
caracteriza por ser una nacién de no lectores; algunas de las causas para no
acercarse a los libros es el analfabetismo de la poblacién; el “analfabetismo

funcional” y el bajo promedio de escolaridad.

“La poblacién de nuestro pais es de mas de 93 millones 770 mil habitantes (segun
la edicion 2000 del diccionario enciclopédico Universal Espasa-Calpe); de los
cuales hay un potencial de sélo 15 millones de lectores, el resto de la gente no

Iee“:i

En el afio 2001 “el promedio de lectura por habitante en nuestro pais es de 2.8
libros anuales, y en una lista de 108 naciones elaborada por la UNESCO, México
ocupa el penultimo lugar, mientras que Noruega la encabeza con 47 titulos
percapita. Los Noruegos son los lectores mas avidos con 47 titulos anuales por
habitante; seguidos por los Alemanes (42 titulos); los Belgas con 39 y los
estadounidenses con 33 titulos respectivamente.” *

El habito de la lectura es uno de los rubros donde se hace mas evidente la

diferencia entre los mexicanos y los habitantes de los paises desarrollados.

Organismos internacionales como la UNESCO, preocupados por los bajos indices
de lectura en los diversos paises, crea en 1966; en cada regién geografica del
mundo organismos especializados que atendieran el desarrollo del libro y Ia
lectura. En 1969 Colombia fue elegida Sede del Centro Regional para el Fomento

' Paul, Carlos v Vargas, Angel. “México, inmerso en el analfabetismo funcional. una catastrofe silenciosa”, en
La Jornada. Seccion Cultura, lunes 15 de enero de 2001, P. 15

Ybid P15



del libro en América Latina y el Caribe (Cerlalc). En 1971, México firmo el acuerdo
de adhesion con los demas paises latinoamericanos para el desarrollo del libro y
la lectura.

Si entendemos la lectura como una experiencia cultural, intelectual, podemos decir
que la mayoria de los mexicanos, estan lejos de este tipo de experiencia. Los
mexicanos si leen, sin embargo sus preferencias se inclinan hacia lecturas sin
contenido cientifico y cultural; reduciéndose su lectura a revistas e historietas de
diversos generos. Estudios de mercado revelan los altos tirajes de las editoras de
revistas; por citar algunas de las mas importantes; destacan las revistas de
Editorial Novedades (el libro vaquero y el libro semanal); editorial Toukan, Mango
y editorial Televisa, con revistas de entretenimiento familiar (TV y Novelas,
Teleguia, Eres, Vanidades, Cosmopolitan, Marie Claire, etc.); Editorial Ejea, donde
predominan las revistas dirigidas al género masculino con tematicas sexuales;
publicaciones dirigidas al género femenino donde predominan los temas de moda,
belleza, salud, artistas, arte, nutricion, sexualidad, pareja, viajes y deportes.
También se cuenta con revistas especializadas para personas que se interesan
por actualizarse y aprender sobre computacion, tecnologia, mecanica, etc.

En el rubro infantil destacan las publicaciones de editorial Vid, donde predominan
las revistas con mas alto tiraje como Dragon Ball y Dragon Ball Z, los Simpsons,
el Pajaro Loco, los Pequefios Tom And Jerry, Spiderman, X-Men, Batman y
ediciones especiales.

Con respecto a la lectura de libros, la Editorial Santillana, Océano y Grijalbo, que
son las mas destacadas en nuestro pais por su amplio rango de titulos y temas, de
acuerdo con los resultados estadisticos senalan que los libros mas vendidos en
los ultimos afos son los volumenes de Best-Sellers, de autoconocimiento,
autoayuda, superacion, relaciones humanas y libros coyunturales de diversos
temas.

Ante esta crisis de lectura que vivimos, los resultados obtenidos en evaluaciones
internacionales sobre habilidades lectoras, demuestran que la situacion de México

es muy preocupante y que corresponde en gran parte a la escuela desarrollar



6

habilidades y estrategias que permitan a los alumnos afrontar con éxito las
situaciones académicas y sociales a las que se enfrentan diariamente.

De acuerdo con los datos del Programa Internacional para el Seguimiento de los
Conocimientos de los alumnos (PISA), realizado en el afio 2000, México se colocod
en el pendltimo lugar en un estudio sobre comprensién de lectura que se llevé a
cabo.

“En los paises que resultaron en los primeros lugares (Finlandia, Canada, Japon,
Corea y otros), el 20% de los alumnos alcanzé el quinto nivel de lectura y menos
de 15% quedd por debajo del nivel mas bajo. En México sélo 0.9% alcanzé el nivel
cinco y 16% no alcanzo el nivel mas bajo (ademas de otro 28% que clasifico en el
nivel uno). El puntaje de México fue de 422, siendo 546 el del primer lugar
(Finlandia) y 500 el promedio general."s

En el Primer Estudio Internacional comparativo del Laboratorio Latinoamericano
de la Calidad de la Educacion de la UNESCO, que se publicé en el 2000, también
manifiesta serias deficiencias en la comprension de textos, en los mexicanos.
Dicho estudio evalia a 12 paises latinoamericanos.

“El estudio Internacional califica cinco topicos, de los cuales, los mexicanos
obtienen el desempefio mas bajo a la hora de distinguir entre emisor y destinatario
de un texto, asi como identificar vocabulario relacionado con el sentido del texto” ®

Estos resultados tan deplorables manifiestan serias deficiencias en torno a los
conocimientos y habilidades de los sujetos en comprension de lectura. La SEP
ante estos resultados negativos al respecto de la lectura, ha realizado reformas
educativas y ha desarrollado diversos proyectos y acciones en beneficio de la
cultura escrita y la lectura. Uno de ellos es el Programa Rincones de Lectura,
cuyos beneficios estaban destinados a alumnos, maestros y padres de familia. A
la par de este proyecto sucedieron otras acciones relacionadas especificamente
con la ensefanza del espafol, mismas que culminaron con el PRONALEES:

Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la

* Latapi. Pablo. “El examen de la OCDE: seria llamada de atencion”. en Revista Proceso. Nam. 1310,
México, Diciembre 2001, P. 63.

" Herrera Claudia. "Desalentadora enseianza del Espaiol: el alumno no lee ni escribe “en la Jornada, seccion
sociedad y justicia, martes 11 de diciembre de 2001, P. 54.



Educacion Basica, iniciado en 1995; con la finalidad de que los nifios de primaria
adquirieran la competencia basica de leer y escribir en el curso de los primeros
dos grados, y que de tercero a sexto consolidaran y ejercitaran las competencias

de lectura y escritura y que en secundaria se intensificara dicho ejercicio.

El proposito de fomentar la lectura en los maestros también tiene antecedentes
importantes; principalmente el Programa Nacional para la Actualizacion
Permanente de los Maestros de Educacion Basica en Servicio (PRONAP),
acordado entre la SEP y el SNTE en 1994. Como parte del PRONAP se
establecio la Biblioteca para la Actualizacion del Magisterio y la Biblioteca del
Normalista. Con la finalidad de mejorar los habitos lectores de los alumnos y
maestros de educacién basica y normal, la SEP en marzo de 2001, pone en
marcha el Programa Nacional de Lectura (PNL) para la educacion Basica y
Normal 2001-2006. Dicho Programa se deriva del Programa Nacional de
Educacion 2001-2006 (PNE), que establece como prioritario el desarrollo pleno de
las capacidades comunicativas de los alumnos.

El Programa Nacional de Lectura (PNL) se propone mejorar los habitos lectores de
los alumnos y maestros de educacion basica y normal para incidir en el desarrollo
pleno de las competencias comunicativas fundamentales de los alumnos (leer,
hablar, escribir y escuchar) y en una mejor y mas eficaz ensefianza por parte de
los profesores.

Al Programa también se le adjudican propésitos multiples como son: brindar
mayor acceso y distribucién de libros de alta calidad; generar conocimiento y
valoracion de la diversidad étnica, linglistica y cultural del pais; apoyar la
formacion de mediadores de lectura; fortalecer las bibliotecas escolares y de aula;
crear un sistema de indicadores sobre las practicas lectoras de los mexicanos;
enfrentar las deficiencias de comprension de lectura y expresion verbal detectadas
en los estudios internacionales comparativos en que México participa, entre otros.

Los objetivos del Programa Nacional de Lectura son los siguientes:



- Garantizar el uso y produccién de materiales escritos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para hacer posible que los alumnos lean y escriban de
manera auténoma, critica y significativa.

- Conocer y valorar la diversidad étnica, lingilistica y cultural de México.

- Desarrollar mecanismos que permitan la identificacién, produccion y circulacion
de acervos bibliograficos en todos los miembros de las comunidades
educativas.

- Consolidar espacios para apoyar la formacién y la interaccién de los diversos
mediadores del libro y la lectura tanto a nivel estatal, nacional e internacional.

- Recuperar, producir sistematizar y circular informacién sobre la lectura; las
practicas de ensefianza de la lengua escrita y sobre acciones para la formacion

de lectores en el pais.”

Para lograr sus objetivos el PNL ha trazado cuatro lineas estratégicas para

alcanzar el reto que implica construir una verdadera cultura escrita desde la

escuela. Las lineas estratégicas son:

1. Fortalecimiento curricular y mejoramiento de las practicas de ensefianza.

2. Fortalecimiento de bibliotecas y acervos bibliograficos en la Educacién Basica
y Normal y en los Centros de Maestros.

3. Formacion y actualizacién de recursos humanos

4. Generacion de informacion y difusion de informacion.

Como podemos ver los retos del PNL son diversos y muy complejos; afrontarlos

implica retomar las experiencias de los programas precedentes, amplidndolos y

profundizandolos con el fin de ofrecer a los alumnos y maestros de Educacion

Basica y Normal opciones y apoyos para integrar la lectura comprensiva y las

actividades académicas y socioculturales que demanda. El Programa tiene como

antecedente, los programas precedentes para fomentar la lectura y la escritura

como son: el Programa de Libros del Rincén, creado en1986; E/ Programa

Nacional de Fortalecimiento de la Lectura y la escritura en la Educacién Basica

(PRONALEES); iniciado en 1995; El Programa Nacional para la Actualizacion

* Programa Nacional de Lectura (2001-2006), Revista Educacién, No. 84, mayo 2002. México 12-18 paginas.



Permanente de los Maestros de Educacion Bésica en Servicio (PRONAP),
acordado entre la SEP y el SNTE en 1994,

A pesar de que la SEP ha llevado a cabo diversos Programas y acciones para
promover el habito de la lectura; cabria preguntarnos ;qué resultados han
producido los programas de fomento a la lectura de estudiantes y maestros
impulsados en la ultima década?, ;,porqué no se han reflejado sus beneficios en
las evaluaciones practicadas?, ;jcomo se articulara el nuevo Programa con
iniciativas anteriores y programas en marcha que tienen propédsitos similares?. La
respuesta a estas preguntas es fundamental para apreciar la viabilidad del
programa y su capacidad de respuesta ante los retos que pretende afrontar. Sin
embargo no hay que dejar la tarea Gnicamente a la SEP; ya que para motivar la
lectura debe darse una conjuncién de factores que va desde la familia, la escuela,
la iniciativa privada, el Estado; los cuales deben asumir su responsabilidad para
que México sea un pais de lectores.

Ante esta situacion los docentes de educacion basica juegan un papel de suma
importancia, ya que desde su labor educativa en el aula, pueden contribuir a
elevar esos indices de lectura, siempre y cuando ellos mismos comprendan la
importancia de la lectura y sean profesores lectores para que puedan contagiar a

sus alumnos la aficion por la lectura.

1.3Un Panorama de la Educaciéon Basica en México

En nuestro pais la aspiracion de tener una educacion de calidad para todos los
mexicanos ha estado presente desde que, al término de la Revolucién Mexicana,
se intenté por primera vez universalizar la educacion. En 1917 se promulgo la
Constitucion, cuyo articulo tercero formula el derecho de los mexicanos a recibir
educacion y la obligacion de Estado a ofrecerla. Por tal motivo en 1921 se credé la
Secretaria de Educacion Publica (SEP), con el propdsito de contar con una

institucion publica capaz de construir una educacion nacional, gratuita y laica.



La preocupacion por elevar la calidad de la educacion ha estado presente desde
que inici6 el proceso de universalizacion de la educacion. Las acciones para
lograrlo se han introducido generalmente en al ambito curricular. Sin embargo
cabe mencionar que la calidad educativa es un asunto multifactorial, en el que
participan e influyen diversos factores: el ambito a nivel escolar, local, estatal y
federal, y que no se produce solamente con la transformacién del curriculo.

A lo largo del siglo XX se han llevado a cabo varias reformas tendentes a mejorar
la calidad de la educacién basica, de entre las cuales destacan especialmente tres
proyectos en al ambito curricular realizados en la segunda mitad del siglo: en
1959, 1972 y 1993.

A finales de la década de los cincuenta, durante el gobierno de Adolfo Lopez
Mateos (1958- 1964) el entonces secretario Jaime Torres Bodet puso en marcha
el Plan para el Mejoramiento y la Expansion de la Educacion Primaria conocido
como el Plan de los Once Afos, el cual dio pasos importantes para la
consolidacion del sistema educativo, no sélo en cuanto a cobertura, sino también
para atender aspectos de la calidad educativa.

Dentro de este Plan sobresale la creacion de la Comisién Nacional de los Libros
de Texto Gratuitos y la edicion de libros de texto con caracter nacional.

Doce afos después de la publicacion de estos textos, se inici6 su primera
renovacion durante el gobierno de Luis Echeverria (1970-1976), quien emprendio
una reforma curricular siguiendo la tendencia internacional que entonces
recomendaba la introduccion en el curriculo de conceptos de la linglistica
estructural y las matematicas modernas. Ambas reformas se propusieron extender
la cobertura e introdujeron reformas curriculares, pero en el aspecto de calidad, se
centraron basicamente en la elaboraciéon de los libros de texto gratuitos, por
considerarlos el vehiculo fundamental para provocar el cambio y mejorar la calidad
educativa en el aula.

Casi dos décadas después de la reforma curricular de los afos setenta se llevé a
cabo otra en 1993 como resultado de las clausulas pactadas en mayo de 1992,
entre el gobierno federal, los gobiernos estatales y el Sindicato Nacional de



Trabajadores de la Educacion (SNTE), en el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacion Basica (ANMEB), el cual establecia la necesidad
de introducir una reforma educativa integral, mediante la reorganizacion del
sistema educativo nacional, la reformulacién de los materiales educativos, y la
revaloracion de la funcion magisterial.

A partir de la reforma de los afos noventa, con la firma del Acuerdo Nacional para
la Modernizaciéon de la Educacion Basica, la modificacion al Articulo tercero
constitucional y la promulgacién de la Ley General de Educacion en 1993, la
educacion basica ha evolucionado y tiene una connotacion distinta a la de
décadas anteriores. Este cambio se ha dado al menos en dos sentidos:

a) El numero de grados y niveles educativos que la componen.

b) Las competencias, actitudes y valores que dicha educacion debe desarrollar.

La educacion basica hoy comprende 10 grados y tres niveles educativos:
Preescolar, Primaria y Secundaria, aunque esta evoluciéon en los hechos es mas
conceptual que practica, pues no se ha logrado aun dar cabal unidad vy
articulacion a los tres niveles para realmente consolidar el ciclo basico.

De los diez grados 6 corresponden a la educacion primaria, 3 a la secundariay 1
a preescolar.

Las acciones educativas iniciadas en 1992 han tenido la finalidad de mejorar la
calidad de la educacion y fortalecer la equidad en la prestacion del servicio
educativo.

Las acciones iniciadas en 1992 fueron sostenidas y ampliadas en el periodo 1994-
2000.

Para alcanzar estos propdsitos, y como parte de un proceso global de reforma, se
pusieron en marcha diversas iniciativas, entre las que podemos mencionar las
siguientes: la reformulacion de Planes y Programas de Estudio; la produccion y
renovacion de materiales educativos para alumnos y maestros; el establecimiento
de un sistema nacional para la actualizacion de los profesores y directivos
escolares en servicio; la transformacion de la educacion normal; proyectos
dirigidos a la transformacion de la organizacion y funcionamiento cotidiano de la
escuela; asimismo se desarrollaron programas destinados a atender
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especificamente a grupos de poblacién en situaciones de marginacion o riesgo de
fracaso escolar. Otros cambios educativos para mejorar la calidad de la educacion
fueron: la federalizacion de la educacion basica y normal; la extension del
calendario escolar a 200 dias de clase; el disefio de un sistema de estimulos al
desempefo y al mejoramiento profesional conocido como Carrera Magisterial; la
creacion de un sistema nacional para la evaluacién del desemperio de maestros y
alumnos; y la conformacion de consejos de participacion social, nacional, estatal y
municipal.

Este conjunto de acciones tuvo como soporte una medida de caracter estructural;
ya que se transformd la organizacién y operacion del sistema educativo mediante
la Federalizacion, como una condicién para lograr la efectividad de las acciones de
la politica educativa.

Como parte de la reforma curricular se renovaron los libros de texto gratuitos para
todos los grados de educacién primaria. Se elaboraron libros de texto en 47
lenguas indigenas y variantes linguisticas.

La reforma curricular constituyd la base de la orientaciéon para la produccion de un
conjunto de materiales de apoyo para el maestro y para disefar y establecer un
programa de actualizacion dirigido a los maestros en servicio.

El 1996 se inicid la operacion del Programa Nacional para la Actualizacion
Permanente de los Maestros de Educacion Basica en Servicio (PRONAP), con el
cual se pretende que los maestros dominen los contenidos de las asignaturas que
imparten y que profundicen en el conocimiento de los enfoques pedagdgicos de
los planes y programas de estudio y el manejo de los recursos educativos a su
disposicion.

La reforma de la educacidn basica y la evaluacion del Estado de la formacion de
los profesores, hizo necesaria la reforma de la educaciéon normal. En 1997 se
implanté un nuevo Plan de Estudios para la Licenciatura en Educacion Primaria,
con el cual se fortalecid la formacion para la ensefianza. De esta forma se
sustituyo el Plan de 1984, el cual contenia un alto niumero de materias tedricas y

aspiraba a la formacion de maestros investigadores.



En la ultima década la sociedad ha demandado a la educacion basica multiples y
complejas tareas; entre ellas, la de proporcionar una formacién integral mediante
el desarrollo de competencias basicas, que permitan al educando aprender con
autonomia, asi como organizar conocimientos de complejidad creciente: la lectura,
la escritura y las habilidades matematicas, junto con la adquisicion de
conocimientos basicos de las Ciencias Naturales y Sociales, asi como la
formacion de valores y actitudes.

Hoy en dia podemos observar que la educacion basica esta lejos de cumplir con
su cometido; y a pesar de que en el actual gobierno del presidente Fox en su
discurso prometi6 una “revolucion educativa” o “una educacion de excelencia”; aln
no se ha dado a conocer su visiéon global sobre el estado de la educacion y a las
orientaciones y acciones estratégicas que emprendera el nuevo gobierno en

materia educativa.

1.4 Planes y Programas de Estudio y el Programa de Espanol en el
tercer grado de educacion Primaria

El Plan y los Programas de Estudio para la educacion Primaria vigentes en el
sistema educativo mexicano surgen en septiembre de 1993; y han sido
elaborados por la Secretaria de Educacién Publica.

El disefio curricular defini6 como prioritaria la continuidad entre la educacion
Primaria y la Secundaria, lo cual permitié entre otras cosas trasladar contenidos
que tradicionalmente se ensefiaban en la escuela primaria, pero que ofrecian
dificultades de aprendizaje a los alumnos, al plan de estudios de educacion
secundaria.

La reforma curricular de la educacion primaria en 1993, introdujo modificaciones

importantes, entre las que podemos mencionar:



a)

b)

c)

d)

e)

El trabajo escolar por Asignaturas, en sustitucion al de Areas de estudio. Con
el proposito de relacionar los contenidos de varias asignaturas, recuperar la
logica disciplinaria y el aprendizaje sistematico de las mismas. Se conservo el
estudio por areas exclusivamente en el caso de Conocimiento del Medio y
Ciencias Naturales.

El estudio de las Ciencias Sociales se suprime y se reincorpora la Historia, el
Civismo y la Geografia como asignaturas. Mientras que las Ciencias Naturales,
que se venian ensefando en Primaria se extienden también a la escuela
secundaria.

Se pone mayor énfasis en la formaciéon de los alumnos y en la seleccion
adecuada de los contenidos de ensenanza. La reforma establecié como
prioridad el desarrollo de las competencias basicas, particularmente las del
manejo funcional del Espanol y las Matematicas; ademas se busco que estas
asignaturas tuvieran mayor peso en la organizacion del trabajo escolar que el
que anteriormente se les concedia.

Se reintrodujo la asignatura Educacion Civica, como parte de la formacion
valoral de los alumnos.

Las actividades de desarrollo: Educacién Artistica, Educacién Fisica y
Tecnologica también son consideradas en el plan de estudios como elementos
fundamentales para lograr una educacion integral.

Algunas de las innovaciones que en cuanto a contenidos introdujo la reforma
curricular son: el desarrollo de ciertas actitudes y valores como equidad de
geénero, el desarrollo de una cultura de la prevencion, educacién ambiental,

educacion sexual y desarrollo humano y educacion civica.

El nuevo Plan de Estudios y los Programas de Asignaturas que lo integran tienen

como proposito organizar la ensefanza y el aprendizaje de contenidos basicos;

con la finalidad de asegurar que los alumnos:

1

“ Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales: la lectura y la escritura,
la expresion oral, la busqueda y seleccion de la informacién, la aplicacién de
las matematicas a la realidad. Que les permitan aprender permanentemente y
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con independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones

practicas de la vida cotidiana.

2. Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los fenémenos
naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud,
con la proteccién del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi
como aquellos que proporcionan una vision organizada de la Historia y la

Geografia de México.

3. Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y
la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y

como integrantes de la comunidad nacional.

4. Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y el disfrute de las artes y el

ejercicio fisico y deportivo™

De acuerdo con esta concepcion los contenidos basicos son medio fundamental
para que los alumnos logren los objetivos de la formacion integral.

Uno de los propositos centrales del Plan y los Programas de Estudio es estimular
las habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente, mediante el
desarrollo de habilidades intelectuales y reflexivas que propicien la adquisicion de

conocimientos.

Organizacion

El Plan y los Programas de estudio para la educaciéon primaria, prevé un
calendario anual de 200 dias laborales, con una jornada de cuatro horas de clase
al dia. Con un tiempo de trabajo escolar de 800 horas anuales.

A continuacion se presentan dos diagramas donde se establece la organizacion de

las asignaturas y la distribucion del tiempo de trabajo entre ellas.

* SEP. Programas de Estudio de Espafiol. Educacién Primaria, México 2000, P. 13.



Asignatura Horas anuales | Horas semanales
Espanol 360 'l 9
Matematicas 240 ' 6
Conocimiento del medio
(Trabajo integrado de:

Ciencias Naturales, 120 3
Historia, Geografia

Educacion Civica)

Educacion Artistica 40 1

Educacién Fisica 40 1

Total 800 20

Fuente: Educacion primaria/Plan 1993, Distribucion del tiempo de trabajo/Primer y segundo grado

Asignatura Horas anuales Horas semanales
Espariol 240 6
Matematicas 200 5
Ciencias Naturales 120 3
Historia 60 1.5
Geografia 40 1.5
Educacién Civica 40 1
Educacion Artistica 40 1
Educacion Fisica 40 1

[ Total 800 20

Fuente: Educacion primaria/Plan 1993, Distribucion del tiempo de trabajo/ Tercer a sexto grado.

El Plan de Estudios de 1993 se caracteriza por los siguientes aspectos:

1. La lectura, la escritura y la expresién oral son prioritarias. En los primeros dos

grados, se dedica al Espafiol el 45% del tiempo escolar, con el propésito de

que los nifios logren una alfabetizacion firme y duradera. Del tercer a sexto



grado, la ensefianza del Espanol representa el 30% de las actividades. Con
este nuevo Plan se elimina el enfoque formalista del Espafol, y se sustituye
por un enfogue Comunicativo y Funcional; cuyo propésito central, es que los
nifios desarrollen su capacidad de comunicacion de la lengua hablada y

escrita.

A la ensefianza de las Matematicas se dedica una cuarta parte del trabajo
escolar a lo largo de los 6 grados. Se pone mayor énfasis en la formacién de
habilidades para la resolucion de problemas y el desarrollo del razonamiento
matematico a partir de situaciones practicas. Los contenidos de la asignatura
de matematicas se organizan en torno a ejes tematicos: Los numeros, sus
relaciones y sus operaciones; Geometria; Medicion y Tratamiento de la

Informacién y Prediccion y azar.

La ensefianza de las Ciencias Naturales se integra en los dos primeros grados
con el aprendizaje de nociones sencillas de Historia, Geografia y Educacion
Civica. El elemento articulador es el conocimiento del medio natural y social
que rodea al nifio. Se otorga especial atencion a los temas relacionados con la
Prevencion de la Salud, con la Proteccién del ambiente y los recursos

naturales.

Se organizé el aprendizaje de la Historia, la Geografia y la Educacién Civica
por Asignaturas especificas, suprimiendo el area de Ciencias Sociales. Este
cambio tuvo la finalidad de establecer continuidad y sistematizacion en la
formacion dentro de cada linea disciplinaria, evitando la fragmentacion y las -

rupturas en el tratamiento de los temas.

. Como parte de la formacién integral de los alumnos el Plan de Estudios
contempla la Educacion Fisica, Artistica y Tecnologica; adaptadas a los
distintos momentos del desarrollo de los educandos.



18

6. Las Asignaturas de Espafol y Matematicas, estan centradas en el desarrollo
de habilidades que se ejercitan de manera continua. Los contenidos estan
organizados en Ejes Tematicos, a lo largo de los seis grados.

7. En Asignaturas de Historia, Geografia, Educacion Civica, Artistica y Fisica, los
contenidos estan organizados feméticamente de manera convencional,

A continuacién se describiran detalladamente los aspectos mas relevantes de la
Asignatura de Espaiiol y especificamente se hablara del Programa de Espairiol en
el tercer grado de Educacion Primaria; ya que es dentro de ésta area donde se
ubica la Comprension Lectora; tema sobre el cual gira el presente trabajo de
investigacion.

El Programa de Espanol en el Tercer Grado de Educacién Primaria

Como parte de la reforma integral de la Educacion Primaria, en 1995 se creo el
Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la
Educacién Basica (PRONALEES), adscrito a la Subsecretaria de Educacion
Basica y Normal de la SEP.

Uno de los objetivos iniciales del PRONALEES fue realizar una revision analitica
de los Planes y Programas de Estudio de la asignatura de Espaiiol para Primaria
en sus seis grados.

En 1999 la Unidad Coordinadora del PRONALEES edit6 los nuevos Programas
de Espaiiol para los seis grados de Primaria, bajo un nuevo enfoque comunicativo
y funcional.

Entre 1995 y 2000, con base en el nuevo enfoque didactico, se han editado 14
nuevos libros de Espaiiol para alumnos y maestros de primer a cuarto grado y seis
ficheros de actividades didacticas, uno por grado.
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El nuevo Programa para la ensefanza del Espafol esta basado en un enfoque
comunicativo y funcional, fundado en la comprension y transmision de significados
a través de la lectura, la escritura y la expresion oral, con base en la reflexion
sobre la lengua. EI enfoque concibe a la comunicacion, a la lectura y a la
escritura de manera distinta a la tradicional. En éste enfoque Comunicar significa
“dar y recibir informacion en el ambito de la vida cotidiana”. Y “Leer significa
interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines especificos”. Mientras
que “Escribir’ es organizar el contenido del pensamiento para que otros

comprendan nuestros mensajes.

Este nuevo enfoque se caracteriza por los siguientes rasgos:

a) Reconocimiento de los ritmos y estilos de aprendizaje de los nifios en relacion
con la lengua oral y escrita.

b) Desarrollo de estrategias didacticas significativas.

¢) Produccién y comprension de diversidad de textos.

d) Utilizacion de formas diversas de interaccion en el aula.

e) Promocion del uso significativo del lenguaje en todas las actividades escolares.

Proposito

El Propésito general de los Programas de Espafol en la Educacion Primaria es
propiciar el desarrollo de la competencia comunicativa de los nifios, es decir, que
aprendan a utilizar el lenguaje hablado y escrito para comunicarse de manera
efectiva en distintas situaciones académicas y sociales; lo que constituye una

nueva manera de concebir la alfabetizacion.

Organizacion de los Programas

Los programas para la ensefianza del Espafiol en los seis grados, se organizan
en funcién de cuatro componentes:
v Expresion oral

v Lectura
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v Escritura y
v Reflexién sobre la lengua

Estos componentes son un recurso de organizacion didactica y no una division de
los contenidos, ya que el estudio del lenguaje se propone de una manera integral y
natural.

Dentro de cada componente los contenidos se han agrupado en apartados que

indican aspectos clave de la ensefnanza.

En el siguiente cuadro se sintetizan los siguientes apartados:

R

‘Expresion oral ectura | Escritura 1 lengua

Interaccion en la|Conocimiento de|Conocimiento de|Reflexion  sobre

comunicacion la lengua escrita y|la lengua escrita y|los cddigos de
otros codigos | otros codigos | comunicacion oral
graficos graficos y escrita

Funciones de la|Funciones de la Funciones de la|Reflexién sobre
comunicacion oral |lectura, tipos de escritura, tipos de|las funciones de la

texto, texto y sus | comunicacion
caracteristicas y | caracteristicas
portadores
Produccion de
Discursos orales, textos Reflexion  sobre
intenciones y | Comprension las fuentes de
situaciones lectora informacion

comunicativas

Conocimiento y
uso de fuentes de
informacion

Fuente: Programas de estudio de espanol , Educacién Primaria, SEP 2000.

Para la ensefianza del Espafiol en el tercer grado de Educacién Primaria, la
Unidad Coordinadora del PRONALEES, edité en 1999 los libros para el maestro y
el alumno vigentes actualmente en el sistema educativo mexicano.



Los materiales para la asignatura de Espafol destinados a los alumnos y al
maestro estan interrelacionados y se complementan.

libros para el alumno de tercer grado son: Espafol Lecturas y Espafiol
Actividades.

Los materiales dirigidos a los maestros son: Libro para el Maestro y Fichero de
Actividades didacticas.

Los contenidos y actividades en el Programa de Espafol de Tercer Grado de
Primaria, estdn organizados en cuatro componentes: Expresién oral, Lectura,
Escritura y Reflexién sobre la lengua.

Dentro de cada componente los contenidos se han agrupado en apartados que
indican aspectos clave de la ensefianza. A continuacién se presentan los

contenidos desglozados para el Tercer grado de Educacion Primaria.

Expresion oral:

“El propésito de este componente consiste en mejorar paulatinamente la

comunicacion oral de los nifios, de manera que puedan interactuar en diferentes

situaciones dentro y fuera del aula.”

Para abordar la expresion oral los contenidos se han organizado en tres

apartados:

a) Interaccién en la Comunicacion Oral: Tiene como propésito que los nifios
mejoren la comprension y producciéon de mensajes orales.

b) Funciones de la comunicacién: Tiene como proposito que los nifios avancen
en el reconocimiento y uso apropiado de las distintas funciones de la
comunicacion.

c) Discursos orales, intenciones y situaciones comunicativas: El propésito
es que los nifios mejoren en la comprension y expresiéon de discursos o textos
orales empleando una organizacién temporal y causal adecuada, considerando

las partes del discurso y las situaciones comunicativas.
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Lectura:

“Este componente tiene como propésito que los nifios logren comprender lo que
leen y utilicen la informacién leida para resolver problemas en su vida cotidiana”.
La organizacion de los contenidos esta integrada en 4 apartados:

Conocimiento de la lengua escrita y otros cédigos graficos: Tiene como
propésito que los nifios avancen en el conocimiento del espacio y la forma grafica
del texto y su significado en la lectura, en el conocimiento y diferenciacion de los
distintos elementos graficos del sistema de escritura; en la lectura y apreciacion de
la legibilidad de distintos tipos de letra.

a) Funciones de la lectura, tipos de texto, caracteristicas y portadores: Tiene
como proposito que los nifios avancen en el conocimiento de las distintas
funciones de la lectura y participen en ella para familiarizarse con las
caracteristicas de forma y analicen el contenido de diversos textos.

b) Comprensién Lectora: Su proposito es que los nifios avancen en el desarrollo
y uso de estrategias de lectura basicas para la comprension de textos escritos.

¢) Conocimiento y usos de fuentes de informacion: Que los nifios avancen en
el conocimiento y uso de distintas fuentes de informacion.

Escritura:

“Su proposito es que los nifios logren un dominio paulatino de la produccién de

textos”. Sus contenidos se organizan en 3 apartados:

a) Conocimiento de la lengua escrita y otros cédigos graficos: Los mismos
propositos y contenidos indicados en el componente de la lectura, son
aplicados a la escritura.

b) Funciones de la escritura, tipos de texto y caracteristicas: El propésito es
que los nifos utilicen la escritura para satisfacer distintos propésitos
comunicativos: registrar, informar, explicar, opinar, relatar y divertir,
expresando sentimientos, experiencias y conocimientos.



¢) Produccion de textos: Su propdsito es que los nifios avancen en el desarrollo
de las estrategias bdasicas para la produccion de textos colectivos e

individuales.

Reflexion sobre la lengua:

“En este componente se propicia el conocimiento de aspectos del uso del

lenguaje: gramaticales, del significado, ortografico y de puntuacion”. Los

contenidos de este componente se organizan en 3 apartados:

a) Reflexién sobre los cédigos de comunicacién oral y escrita: Tiene como
proposito que los nifos avancen en la reflexion sobre las caracteristicas del
proceso comunicativo para autorregular su participacion; que avancen en la
reflexion sobre las caracteristicas de la lengua y el uso que hacen de ella.
Ademas avancen en la reflexion y valoracion de las convencionalidades del
sistema de escritura.

b) Reflexién sobre las funciones de la comunicacion: Tiene como propésito
que los nifios avancen en el reconocimiento y la reflexion de las distintas
funciones de la comunicacion oral y escrita.

c) Reflexion sobre las fuentes de informacion: su propésito es que los nifos
avancen en la reflexion de las caracteristicas y usos de distintas fuentes de

informacion como recurso para el aprendizaje auténomo.

1.5 El Colegio Pasteur, S.C.

La institucion donde se detecté la problematica es el Colegio Pasteur, S.C., el
cual es una Institucién Educativa a nivel Preescolar y Primaria particular, laica,
mixta, matutina, incorporada a la Secretaria de Educacion Publica. La Clave del
Centro de Trabajo es 15PP2575C; Clave Estatal 0307BPPAUMO335 y la Clave
Federal es 1593854. Pertenece al Departamento Regional de Educacién Basica
Zona 07.El Colegio esta ubicado en Calle Nuevos Horizontes M. 420 Lt. 4025,
Colonia Lazaro Cardenas, Tlalnepantla Estado de México, C.P. 54180.
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1.5.1 Breve recorrido Histérico del Colegio Pasteur, S.C.

El Colegio Pasteur, S.C. fue fundado en un momento histérico en el que la
educacion habia sufrido uno de los mas grandes retrocesos en financiamiento,
cobertura e iniciativas pedagogicas; durante el gobierno de Miguel de la Madrid

(1982-1988).

La profesora Teresita de Jesus Granados Salcedo con el apoyo de sus hijas
Teresita de Jesus y Haydeé fundan la escuela en septiembre de 1982, e inician
actividades en el nivel de Preescolar con 31 educandos; tratando de beneficiar a
un pequeno sector de la poblacién infantil.

En septiembre de 1987 se incorporéd el nivel Primaria. Muy pronto con el
incremento de la poblacion escolar hay necesidad de adaptar las instalaciones.
Durante el presente ciclo escolar 2003-2004 la matricula estudiantil es de 102
alumnos para el nivel Preescolar y de 282 alumnos para el nivel Primaria.

El personal docente a nivel primaria esta conformado por 10 profesores titulares,
responsables de los grupos de primero a sexto grado. Y por 4 profesores con
especialidad: 2 de ellos imparten la materia de Inglés, un profesor de educacion

fisica y otro de danza regional.

Hay dos grupos de primer grado, 2 grupos de segundo, 2 grupos de tercero, un
grupo de cuarto, 2 grupos de quinto y un grupo de sexto. Los grupos estan
integrados de 25 a 30 alumnos aproximadamente. Cada uno cuenta con un
profesor titular que les proporciona las diferentes materias basados en el

Programa de la SEP.

Filosofia Institucional

Vision

El Colegio Pasteur, S.C. mantiene como idea principal el crear y recrear cultura a
partir de una educacion integral, fundamentada en el bien, la justicia y la verdad

que conlleve a crear individuos criticos, reflexivos y con un espiritu de superacion.



El Colegio como institucion educativa concibe a la educacion como un proceso
integral que contribuye a la formacion de seres humanos capaces de vincular sus
conocimientos a la vida practica a través de un aprendizaje significativo.

Mision

El Colegio Pasteur, S.C. mantiene la preocupacion constante por dar una
educacion integral con la cual ofrezca a cada uno de sus educandos una sélida
formacion apoyada por valores y principios que favorezcan el espiritu integral del

alumno.

Objetivo

El Colegio Pasteur tiene como objetivo primordial fomentar en los alumnos el
interés y la disposicion a continuar aprendiendo a lo largo de la vida, con el fin de
constituirse en personas autonomas capaces de enfrentarse a las exigencias de la

sociedad presente y futura en la que se desenvolveran.

1.5.2 El Proyecto Académico del Colegio

A continuacion describiremos la estructura curricular, la planeacién didactica y la

estructura administrativa del Colegio Pasteur, S.C.

Estructura Curricular

La estructura curricular para el nivel primaria, esta basada en los Planes y
Programas de Estudio de Educacion basica de la Secretaria de Educacion
Publica. Esta conformada por todas las Asignaturas que conforman dicho plan y
por tres asignaturas complementarias: Formacién en Valores, Inglés y Danza
regional, para los seis grados.

Para el presente ciclo escolar 2003-2004 el Plan de Estudios del Colegio prevé un
calendario anual de 200 dias de trabajo escolar, y una jornada de 6 horas al dia en
los seis grados de primaria.

El Plan de Estudios dentro del Colegio se estructura de la siguiente manera:



PRIMER Y SEGUNDO
GRADO

TERCER GRADO

CUARTO A SEXTO
GRADO

Asignaturas

Asignaturas

Asignaturas

Espanol

| Matematicas

Espariol
Matematicas

Espafiol
Matematicas

| Conocimiento del Medio | Historia, Geografia | Ciencias Naturales
Educacion Artistica Educacion Civica Historia
Educacion Fisica Ciencias Naturales Geografia

Formacion en Valores Educacion Artistica Educacién Civica

Inglés Educacion Fisica Educacion Artistica

Danza Regional Formacién en Valores Educacién Fisica

Inglés Formacioén en Valores
Danza Regional Inglés

Danza Regional

En todos los grados se da mayor prioridad a las Asignaturas de Espafiol y
Matematicas.

En los primeros dos grados, se dedica al Espanol el 45% del tiempo escolar, con
el propdsito de lograr una alfabetizacion efectiva.

Del tercer al sexto grado, la ensefanza del Espanol representa el 30% de las
actividades escolares.

A la ensenanza de las matematicas se dedica una tercera parte del tiempo escolar
a lo largo de los seis grados.

A la ensenanza de las Ciencias Naturales se destinan dos horas semanales
aproximadamente.

A la Historia, Geografia y Educacion Civica se destina 1 hora a la semana
aproximadamente.

Educacion Artistica, Educacién Fisica, Formacion en Valores y Danza Regional se
trabajan una hora por semana.

A la ensefianza del idioma Inglés se destinan 4 horas a la semana.



En el presente ciclo escolar el Colegio introdujo la modalidad de Laboratorio de
Espanol, Matematicas, Ciencias Naturales e Historia, con el propodsito de contribuir
a la formacion integral de los alumnos, mediante la realizacion de actividades

ludicas.

Planeacidn didactica

En el Colegio Pasteur, S.C. la planeacion didactica es elaborada por el profesor
titular de cada grado de acuerdo a los Planes y Programas de Estudio y al Avance
Programatico de la SEP.

Los contenidos programaticos de cada una de las asignaturas son planeadas por
medio de semanarios. Cada semana el profesor titular de cada grado planea las
actividades a realizar por dia.

La planeacion de los contenidos es sistematica y flexible; y en ella se incluyen los
siguientes elementos: Nombre de la Asignatura, Contenido, Bloque, Eje tematico,
Proposito y Actividades.

Para realizar la planeacion didactica los docentes se apoyan en los siguientes
materiales: Planes y Programas de estudio, Avances Programaticos, libros de
texto y de apoyo, ficheros de Actividades didacticas, libros del rincén, entre otros.
Las Asignaturas de Espafiol, Matematicas, Ciencias Naturales, Historia, Geografia
y Educacion civica y Valores son trabajadas por los maestros titulares; mientras
que las asignaturas complementarias de: Inglés, Educacién Fisica y Danza
regional son planeadas y trabajadas por los profesores especialistas de esas

areas.

Los contenidos programaticos son trabajados con los libros de texto gratuitos, con
libros de apoyo ( Espanol, Matematicas, Formacién en Valores, Ejercitacion
Ortografica, Letra Cursiva e Inglés, de la editorial Santillana) y con material

didactico complementario.

Durante todo el ciclo escolar se realizan cinco evaluaciones bimestrales. Los

examenes son elaborados por los profesores titulares de grupo bajo diferentes
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modalidades de pruebas: preguntas abiertas, cerradas, de opcion multiple,
relacion de columnas, etc. de acuerdo a los contenidos a evaluar.

La institucion no propone una metodologia en especifico para trabajar; cada
profesor implementa la metodologia y forma de trabajo de acuerdo a su
experiencia, a las caracteristicas y necesidades de su grupo.

Estructura Administrativa
Organigrama del Colegio Pasteur S.C.

I DIRECTORA I

SECRETARIA

DIRECTOR
TECNICO

SUBDIRECTORA

{ I I I 1 1

PROFESORES PROFESORES PROFESORES PROFESORES PROFESOR AUXILIARES PERSONAL
DE DE DE. DE DE DE
PREESCOLAR PRIMARIA INGLES EDUCACION DANZA INTENDENCIA

Fisica

1.5.3 La lectura en el Colegio Pasteur

A partir de mi practica educativa como docente a nivel primaria en el Colegio
Pasteur, he podido observar que la lectura no ha sido suficientemente atendida
por parte de los profesores y directivos.

Sin pretender generalizar, la concepcion que predomina en los docentes con

respecto a la practica de la lectura, es la que pone mayor énfasis en la
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decodificacion (posibilidad de descifrar letras para agruparlas en palabras),
prestando poca importancia a la comprensién.

Durante el primer nivel (primero y segundo grado) se da mayor prioridad a la
ensefianza-aprendizaje de la lectura; sin embargo, esta se ve restringida al
descifrado, a la capacidad de leer fluidamente, siendo ésta sélo la primera de las
etapas para acceder a la lectura; y no existe un compromiso mayor por parte del
docente para que el alumno adquiera estrategias que le permitan acceder de
manera mas auténoma al significado de lo que se lee y emitir juicios acerca del

mismo.

En el tercer grado la comprensién lectora se inicia levemente y se manifiesta con

mayor claridad en el tercer nivel (quinto y sexto grado).

La ensefianza de la lectura dentro del Colegio ha estado enfocada hacia el
aprendizaje de términos y de conceptos de gramatica y linguistica.

A pesar de que en el Programa de Espaiol, la lectura es una de las actividades
primordiales, ésta se ha visto reducida dentro del aula; en efecto en el salén de
clases el empleo de la lectura ademas de que es poco frecuente, suele darse a
través de la mediacion del maestro; ya que es él quien selecciona, interpreta y
concluye lo que el texto plantea. Es el docente quien da las instrucciones en
relacion con la lectura elegida; quien sefala qué se lee, como se lee, de dénde a
dénde se lee, qué anotar, qué subrayar o qué aspectos reforzar.

El propdsito de la lectura se ha limitado al estudio de los temas que marca el
programa. La lectura es utilizada en actividades poco reflexivas, como la lectura
en voz alta, en silencio, copias, resiumenes que sélo exigen transcribir partes del
texto, cuestionarios con preguntas literales o para responder a preguntas

formuladas por el profesor.
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Estas practicas demuestran que la lectura ha tenido un sentido demasiado
restringido y se ha prestado poca atencion a fomentar la lectura a nivel
interpretativo o critico. Su ensefianza esta sujeta a reglas especificas,
generalmente a través de la repeticion y memorizacion de un texto realizada por el
alumno. Los maestros emplean la lectura en el aula, pero no se destaca la
importancia de su uso; ademas las condiciones en que esta se practica no
siempre son propicias, el tiempo del cual dispone el alumno para comentar la
lectura es minimo, en comparacién con el que utiliza el docente, tanto para
exponer un tema como para exponer la clase.

El tipo de lectura que mas ha prevalecido es el de leer literalmente; esto significa
captar la informacién mas superficial y las ideas que estan explicitas en el texto.

A nivel directivo tampoco ha existido una preocupacién por promover el habito de
la lectura; incluso la institucién no cuenta con una biblioteca donde los estudiantes
puedan realizar actividades de lectura. Cada dos meses la directora realiza una
evaluacién de lectura oral y de comprension lectora.

La lectura oral consiste en que cada nifio lea un determinado texto para evaluar
aspectos formales como: el volumen, la entonacién, la rapidez, el pronunciar
correctamente las palabras, leer un determinado niumero de palabras en un tiempo
especifico, entre otras cuestiones.

El examen de comprension lectora se evalla recurriendo generalmente a la
aplicacion de cuestionarios en los que se pide la localizacion de detalles
especificos de un texto, establecer relaciones causa efecto, reconocer
caracteristicas de los personajes o resumir el texto respetando la estructura
original.

A nivel directivo tampoco hay una exigencia que requiera la practica de la lectura,
por lo que ésta se usa sélo para lo necesario dentro del aula.

Esta practica de la lectura ha generado serias deficiencias de comprension lectora,
tanto por parte de los alumnos como de los docentes, lo cual nos ha llevado a
reflexionar sobre la necesidad de modificar la ensefianza de la lectura, a que



31

exista una congruencia entre los propésitos educativos que orientan nuestro
trabajo con la lectura y las actividades que realmente se realizan. Estos propdsitos
demandan cambios en la concepcidn del proceso ensefianza-aprendizaje, en la
formacion de los docentes con respecto a la lectura y por tanto en las practicas

pedagogicas de la misma.



II

PROBLEMATICA, DIAGNOSTICO E
IMPLICACION DE LOS SUJETOS
EDUCATIVOS
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2.1 Panorama General del problema.

La aproximacion al problema de estudio se abordé desde un enfoque descriptivo;
ya que nos permite analizar a los sujetos: maestros y alumnos en su practica
educativa para ver como acceden a la lectura y para reconocer los problemas
que enfrentan en relacién a la comprension lectora.

Se considera un tipo de estudio descriptivo porque pretende dar a conocer el
proceso de compresion lectora y su implicacion en el desarrollo de habilidades
comunicativas; identificar algunas dificultades en el proceso de comprensién y
los principales factores que estan implicados en dicho proceso; asi como
revalorar el papel que desempefia el docente como mediador en la ensefianza
de la lectura con el propésito de ofrecer una alternativa pedagégica con la
intencion de promover el interés y el compromiso hacia la lectura.

El trabajo metodolégico lo integran dos etapas: la primera se relaciona con la
revision bibliohemerografica sobre la tematica analizada y la segunda con la
indagacién a través de encuestas aplicadas a los docentes para sistematizar sus
puntos de vista sobre la lectura y pruebas aplicadas a los maestros y alumnos
para diagnésticar deficiencias de comprension de lectura.

En la revision bibliografica encontramos que los factores que intervienen en la
problematica de la lectura son diversos; y podemos agruparlos en internos y
externos. Los primeros se refieren a los conocimientos que posee el lector,
puntos de vista, procesos y recursos cognoscitivos del sujeto, su formacién y
motivacion; es decir se refiere a los aspectos cognoscitivos, afectivos y
motivacionales de los sujetos. Por su parte los factores externos tienen relacion
con los aspectos fisicos y ambientales; asi como también hace referencia a la
estructura sintactica del texto y su contenido, tipo de texto, etc.
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Como podemos ver son multiples las causas de la problematica de la lectura; sin
embargo en este trabajo nos interesa enfatizar la incidencia del contexto escolar
especificamente el papel del docente en la problematica de la lectura.

A pesar de los multiples estudios y propuestas para la ensefianza de la
comprensién de la lectura, en las escuelas de educacién basica se siguen
privilegiando las practicas escolares de la lectura como un acto mecanico de
decaodificacion de signos, dejando de lado la comprension.

La escuela aisla la lectura de los fines sociales, culturales y comunicativos; y se
presenta la mayoria de las veces como una imposicién del programa escolar;
dejandose de lado la dimensién esencial como actividad de aprendizaje,
distraccion y de placer.

La escuela no parece estar consciente de la funcién fundamental del aprendizaje
que la lectura ejerce en los estudios en cuanto a que es un proceso privilegiado
de comprensién, de accién y de evaluacion.

La concepcion de aprendizaje mediante la lectura en el ambito escolar se ha
reducido a una suposicion optimizada por parte de los docentes, quienes
consideran que los estudiantes por si solos desarrollaran habilidades vy
estrategias para llevar a cabo la practica de la lectura de manera satisfactoria.
En la practica educativa nos encontramos que muchos estudiantes saben leer y
entender literalmente el texto escrito; pero se les dificulta ir mas alla de lo textual
para realizar una comprensién y valoracion critica de lo leido; mucho mas dificil
les resulta, por lo tanto relacionar lo leido con sus conocimientos previos o con

su vida diaria.

Varios profesores y estudiantes desconocen o no saben utilizar estrategias para
obtener informacién, para organizar el contenido tematico y para poner en
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practica sus funciones cognoscitivas y acceder a nuevos aprendizajes a través
de la lectura.

Por otro lado, en el ambito educativo al texto escrito se le ha dado una
interpretacion inadecuado dentro del proceso de aprendizaje como resultado de
no prestarle |a debida atencién a su estructura y contenido.

Ante toda esta problematica; aun cuando la escuela es so6lo uno de los contextos
para el aprendizaje y la practica de la lectura; es importante que se reconsidere
el papel que desempefa el maestro como mediador a través del cual los
estudiantes conceptualmente, valoran y emplean la lectura dentro y fuera del
ambito escolar.

Esta problematica de la lectura no es ajena al Colegio Pasteur, donde han
prevalecido las practicas de la lectura de manera tradicionalista y se ha prestado
poca importancia a la lectura como proceso de compresion.

Al ubicar en un primer momento la problematica y considerando los propésitos
del estudio, se estimé conveniente elegir el tipo de muestreo, no probabilistico
por conveniencia para seleccionar la muestra.

Se eligié el grupo de 3° A porque es el grupo a mi cargo y porque ha pesar de
trabajar por tercer afio consecutivo con este grado, se siguen presentando
deficiencias de lectura.

La muestra quedoé constituida de la siguiente manera:

%+ 9 profesores de primaria de primero a sexto grado.

% Estudiantes de tercer grado de primaria integrado por 30 alumnos: (15
hombres y 15 mujeres) de edades entre 8 y 9 afios.
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Se seleccionaron y disefiaron algunos instrumentos tanto para alumnos como
para maestros, los cuales se presentan en el siguiente apartado.

2.2 Seleccién y disefio de instrumentos en la conformacion de una
evaluacién diagndéstica de la lectura

Para hacer una evaluacién diagnostica sobre la compresion de la lectura en los
docentes y en los alumnos del colegio Pasteur se utilizaron los siguientes
instrumentos en el presente trabajo de investigacion:

Pruebas ACL-3 para alumnos de tercero de primaria . A los profesores se les
aplicaron 2 instrumentos:

% Cuestionario sobre como los docentes trabajan la compresion lectora

% Un examen de compresion lectora.

A continuacién se presentan cada uno de los instrumentos: Su descripcion,
proposito, caracteristicas, formato, su aplicacion e interpretacion de los

resultados.

2.2.1 Pruebas ACL-3 para los alumnos de tercero de primaria

Para evaluar el nivel de compresion lectora de los alumnos se seleccionaron y
aplicaron las pruebas ACL-3 para tercero de primaria de las maestras y
pedagogas (espafolas) Gloria y Mireia Catala, Encarna Molina y Rosa Monclus.

Se trata de pruebas objetivas estandarizadas para evaluar el nivel de

comprension lectora de primero a sexto grado de primaria

Se eligieron estas pruebas porque nos permiten valorar la compresion lectora de
manera amplia a partir de textos breves de tipologia diversa, con tematicas que
se refieren a las diferentes areas curriculares; ademas las preguntas recogen las



36

principales dimensiones de la comprension lectora: literal, inferencial,
reorganizativa y critica.

Las pruebas permiten al nifio inferir, relacionar, sacar conclusiones, resumir,
emitir juicios, etc.

Ofra de las razones por las que se eligieron las pruebas es que son facilmente
manipulables y a partir de textos breves el alumno tiene que responder a
preguntas en relacion con lo escrito, pudiendo elegir entre varias alternativas que
lo obligan a hacer un gran esfuerzo para seleccionar la respuesta que crea mas
adecuada, mas cercana al sentido del texto; lo cual obliga al nifio a no contestar
por simple recuerdo inmediato, sino a comprender infiriendo el sentido implicito o
deduciendo lo que se desprende del texto.

Otra de las ventajas es que el nimero de respuestas acertadas nos da una
informacion muy fiel de la capacidad comprensiva del alumno, lo cual nos
permite evaluar los resultados cuantitativos y nos facilita informacion sobre qué
tipo de actividades mentales relacionadas con la lectura es capaz de hacer cada

nifio y cuales no.

Las pruebas estan compuestas por 7 textos con 25 items o preguntas cerradas
de eleccion muitiple, con cinco alternativas cada una. Cada respuesta acertada
vale un punto. La puntuacién total maxima es de 25 puntos. Las preguntas
estan clasificadas de acuerdo a los niveles de la comprension: literal,
reorganizativa, inferencial y critica. Cabe aclarar que las autoras sefialan que
esta clasificacion es orientativa, ya que puede haber cierta divergencia a la hora
de valorar algunas preguntas, porque estos componentes a menudo se dan de

manera simultanea.
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Las pruebas también incluyen un apartado con la clave de respuestas correctas;
una tabla con la clasificacion de las preguntas o items con los niveles de
comprension: literal, reorganizativa, inferencial y critica.

Y una tabla para la transformacion de las puntuaciones directas en puntuaciones

derivadas de clase

A continuacién se presenta cada uno de los elementos que integran las pruebas.

Pruebas ACL-3 para evaluar el nivel de comprensién lectora

Nombre y apellidos:

Fecha

Puntuacién total :

Decatipo:

Observaciones
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CL-3E
Ejemplo para comentar colectivamente

Miguel ha sido invitado con sus padres a pasar todo el fin de semana en casa de
unos amigos. Los mayores han estado charlando toda la tarde y los pequefios
no han dejado de jugar ni un momento. Al anochecer Miguel tiene un hambre
que le devora, en cuanto lo llaman se sienta a la mesa enseguida, pero cuando
ve lo que traen de primer plato, dice:

-iMe duele la barriga!

e ;Por qué crees que dice <me duele la barriga>?

A) Porque de repente no se encuentra bien

B) Porque lo que le traen no le gusta

C) Porque de tanto jugar le ha dado dolor de barriga
D) Porque tiene muchas ganas de jugar

E) Porque lo que le traen le gusta mucho

¢ (A qué comida crees que se refiere el texto?

A) Al almuerzo
B) A la merienda
C) Ala cena

D) Al desayuno
E) Al aperitivo

e  ;Qué crees que pueden haber preparado de primer plato?
A) Fresas al vino

B) Bistec con patatas
C) Pastel de chocolate
D) Puré de verduras

E) Flan con nata
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ACL-3.1

Ana va a clases de ballet todo el afio menos los meses de julio y agosto en que
hace vacaciones. Aunque se esfuerza, los pasos no le salen muy bien y una
nifa rubita que es una antipatica siempre le musita al oido <jmira la gran
bailarina!>. Ana le hace una mueca y se va a otra parte.

1.- ¢Cuantos meses va Ana a clases de ballet?

A) Cinco
B) Siete
(64} Diez

D) Once
F) Doce

2.- ;Por qué Ana hace una mueca a la otra nifia?
A) Porque es rubita

B) Porque es fea

C) Porque no es su amiga

D) Porque no le gusta lo que le dice
E) Porque le dice que baila bien

3.- ¢ Qué significa <musitar>?
A) Hablar bajito

B) Hablar muy alto

C) Hablar en publico

D) Hablar mal

E) Cantar al oido

4.- ;Crees que Ana es muy buena bailando?

A) Si, porque va a bailar durante todo el curso
B) Si, porque le gusta mucho

C) Si, porque es una gran bailarina

D) No, porque no practica mucho

E) No, porque no le sale del todo bien
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ACL-3.2

El domingo al amanecer fuimos toda la familia a buscar setas. Papa y Maria
llenaron una cesta cada uno. Claro que ella hizo trampa, porque de la mitad
para abajo su cesta estaba llena de hierbas. Mama y yo ibamos contando
historias y no vimos ni una. El pequefo Juanito encontré6 dos setas buenas y
muchas otras malas que tuvimos que tirar, jcogié una rabieta...!

5.- En qué orden encontraron mas setas buenas?
A) Maria — Juanito — papa

B) Papa — Maria — Juanito

C) Papa — Juanito — Maria

D) Maria — papa — Juanito

F) Juanito — papa Maria

6.- ¢ Por qué crees que Juanito cogié una rabieta?

A) Porque encontré dos setas buenas

B) Porque encontré muchas setas

C) Porgue encontré pocas setas en la montafia
D) Porque le hicieron tirar casi todas las setas
E) Porque le hicieron tirar todas las setas

7.- ¢ Por qué dice que Maria hizo trampa?

A) Porque se dedicé a coger hierbas

B) Porque se dedicé a coger setas

C) Porque queria presumir de tener muchas hierbas
D) Porque puso setas malas en la cesta

E) Porque queria presumir de tener muchas setas
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ACL-33

El renacuajo cambia poco a poco a medida que se transforma en rana. Al
conjunto de estos cambios se le llama metamorfosis. Primero empiezan a
formarse las dos patas de atras, en la base de la cola. Después aparecen las de
delante y al final la cola se encoge. Al mismo tiempo, las branquias con las que
respiraba bajo el agua van desapareciendo y se forman los pulmones. A partir
de entonces ya podra vivir fuera del agua.

Los animales que siguen este proceso se llaman anfibios.

8.- ¢ Qué quiere decir “metamorfosis de la rana”?

A) el conjunto de cambios que hace el renacuajo

B) El conjunto de cambios para transformarse en renacuajo

C) Los cambios en las patas

D) Los cambios en la cola

E) Los cambios en las branquias

9.- 4 Qué orden siguen los cambios que hace?

A) Salir patas de adelante — salir patas de atras — encogerse la cola
B) Salir patas de atras — salir patas de adelante — encogerse la cola
C) Encogerse la cola - salir patas de adelante — salir patas de atras
D) Encogerse la cola - salir patas de atras — salir patas de adelante
E) Salir branquias — encogerse la cola — salir patas de adelante

10.- ¢ Por qué la rana una vez transformada puede respirar en tierra, fuera
del agua?

A) Porque ya tiene las cuatro patas

B) Porque ya no tiene cola

C) Porque tiene pulmones y branquias
D) Porque entonces ya tiene branquias
E) Porque entonces ya tiene pulmones

11.- £ Qué titulo pondrias a este texto?

A) Las patas de las ranas

B) Los cambios de los animales
C) Los animales de agua dulce

D) La metamorfosis de los anfibios

E) La metamorfosis de los reptiles
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ACL-3.4

Hoy le he dicho a mi padre que no me gusta hacer calculo mental porque no
sirve para nada y él me ha contestado: ;Estas seguro? Mira. Si aciertas este
numero te lo regalo en cromos.

Es mayor que cincuenta y ocho

Es menor que sesenta y uno

No es el sesenta

¢Cual es?

Lo he acertado. Con estos cromos. ¢Cuantas paginas del album podré llenar?

12.- ; Qué naimero es

A) 57
B) 58
C) 59
D) 60
E) 61

13.- ; Qué dato me falta para poder saber cuantas paginas del album puedo
llenar?

A) Cuantos cromos van en cada sobre

B) Cuantos cromos caben en cada pagina
C) Cuantos cromos tiene la coleccién

D) Cuantos cromos tendré en total

E) Cuantos cromos me faltan en el album

14.- ;¢ Por qué crees que este padre propone ese juego a su hijo?

A) Para que le gusten mas las matematicas
B) Para hacerle enfadar, porque no sabe contar
C) Porque es simpatico y le gusta hacer reir
D) Porque no quiere que acabe la coleccién

E) Para que no tenga que hacer calculo mental
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ACL-35

Los pajaros comen muchas cosas diferentes. A veces puede adivinarse lo que
come un pajaro viendo su pico.

Los pajaros que comen semillas tienen el pico duro y grueso, se llaman
granivoros.

Los pajaros insectivoros comen insectos y tienen el pico delgado y puntiagudo.
Los picos de los pajaros que buscan comida dentro del barro, la arena y la tierra
mojada todavia son mas largos y delgados. Como viven cerca del agua, se
llaman de ribera.

Los pajaros de rapifia comen carne y tienen el pico curvo y fuerte para poder
arrancarla

15.- El petirrojo se alimenta de moscas y mosquitos; ;qué tipo de pico
tiene?

A) Largo y delgado

B) Duro y grueso

C) Delgado y puntiagudo

D) Largo y grueso

E) Grande y ganchudo

16.- ¢ Cual de estos titulos explica mejor el contenido del texto?
A) Importancia de las Aves

B) La alimentacion de los pajaros

C) Los picos de las aves

D) Tipos de picos segun la alimentacion
E) La medida de los picos de las aves

17.- ¢ Por qué crees que las aves de ribera tienen el pico largo y delgado?

A) Para cazar mosquitos cuando vuelan

B) Para defenderse de los otros animales

C) Para buscar insectos en las ramas de los arboles
D) Para buscar alimento en el barro sin mojarse

E) Para buscar alimentos muy variados

18.- Segln el texto, ¢cual de estas clasificaciones crees que es la buena?

A) Granivoros — insectivoros — de pico largo — de pico corto

B) Granivoros — insectivoros — de ribera — de rapifia

C) De pico grueso — de pico delgado — de ribera — de pico curvo
D) Granivoros — insectivoros — de rapifia — de pico curvo

E) De pico duro — de pico delgado - de ribera — de rapifia
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ACL-36

Ramoén y Nieves se han quedado solos en casa y han preparado una merienda
espléndida. Han comido: tostadas con queso, yogur de fresa y para terminar
galletas de chocolate después de unas mandarinas.

Cuando ha llegado su madre se lo han contado y no le ha hecho ninguna gracia.
Hoy no han cenado, no les apetecia nada.

19.- ;En qué orden se han comido las cosas de la merienda?

A) Tostadas — yogur — galletas — mandarinas
B) Tostadas — yogur — mandarinas — galletas
C) Tostadas — queso — yogur — fresa

D) Tostadas — mandarinas — yogur — galletas
E) Tostadas — galletas — mandarinas — yogur

20.- ¢ Por qué no han cenado hoy Ramon y Nieves?

A) Porque no tenian hambre

B) Porque no tenian cena

C) Porque no tenian merienda

D) Porque su madre no estaba

E) Porque su madre les ha castigado
21.- ; Crees que es bueno para la salud comer tanto?
A) Si, porque tenemos que crecer

B) Si, porque me gustan las galletas

C) No, porque no debemos merendar
D) No, porque no me gusta el yogur

E) No, porque puede dolernos la barriga

22.- ;Por qué crees que a la madre no le ha hecho ninguna gracia?

A) Porque habian comido mucho chocolate
B) Porque los ha encontrado solos

C) Porque habian comido demasiado

D) Porque no habian cenado

E) Porque habian merendado
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ACL-3.7

Son de abril las aguas mil
Sopla el viento achubascado
Y entre nublado y nublado
Hay trozos de cielo aiiil

Agua vy sol. El iris brilla
En una nube lejana,
Zigzaguea,

Una centella amarilla

Antonio Machado

23.- ;¢ Qué quiere decir “viento achubascado”?
A) Viento muy fuerte

B) Viento huracanado

C) Viento acompafado de lluvia

D) Viento que sopla en todas direcciones
E) Viento suave y fresco

24.- ;Como es el tiempo que describe esta poesia?
A) Siempre nublado

B) De lluvia seguida y fuerte
C) Muy soleado y con viento
D) Muy frio y nublado

E) Entre nubes y claros

25.- ¢ Qué titulo seria mas acertado para esta poesia?

A) Lluvia de primavera
B) Aguacero interminable
C) Tormenta nocturna

D) Invierno helado

E) Informacién del tiempo
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ACL-3
Tipologia textual Texto Pregunta Alternativa
correcta
Narrativo 3.1 1 C
Ana va a Ballet 2 D
3 A
4 E
Narrativo 3.2 5 B
A buscar setas 6 D
7 E
Expositivo A 8 A
El renacuajo 9 B
10 E
11 D
Matematico 3.4 12 C
Calculo mental 13 B
14 A
Expositivo 3.5 15 C
Los pajaros 16 D
17 D
18 B
Narrativo 3.6 19 B
Ramoén y Nieves 20 A
21 E
22 Lo
Poético 37 23 C
Son de abril 24 E
25 A

Fuente: Catald, Gloria, et., al, Evaluacion de la Comprension lectura, Editorial Grad, Espafia 2001.p.57

Clasificacién de las preguntas, segln los componentes de la comprension: literal,
reorganizacion, inferencial y critica.

Pruebas Comprension Reorganizacion Comprension Comprensioén
literal Inferencial Critica
ACL-3 ITEMS: ITEMS: ITEMS ITEMS
11,12,16,18,25 | 1,3,10,14,15,17,22,24 | 2,13,21

4,5,6,7,8,9,19,20,2
3

Fuente: Catala, Gloria, et., al, Evaluacién de la Comprensién lectura, Editorial Grad, Espafa 2001.p.50

Nota: Cabe aclarar que las autoras sefialan que esta clasificacién es orientativa; ya que puede haber cierta

divergencia de criterios a la hora de valorar algunos Items o preguntas, porque estos componentes a

menudo se dan de forma simultanea.
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Las pruebas se aplicaron de manera colectiva a todo el grupo de 3° A (integrado
por 30 alumnos, 15 hombres y 15 mujeres, de edades entre 8 y 9 afios).

Las pruebas se aplicaron en 2 sesiones los dias 17 y 18 de septiembre de 2003,
a primera hora de la mafana, en un clima de tranquilidad. Para evitar que los
alumnos se copiaran se separaron las bancas; en la primera sesion se aplicaron
las pruebas de la 1 a la 4 (siendo un total de siete). Para que los alumnos
entendieran la mecanica se comenzé por la prueba de entrenamiento, que lleva

por titulo “Ejemplo para comentar colectivamente”.

Primero se les pidié a los alumnos que leyeran individualmente y en silencio, a
continuacién el docente leyé en voz alta la primer pregunta y las diferentes
alternativas, se les dejo un poco de tiempo para que pensaran cudl era la opcion
correcta y se pidié6 a un alumno que respondiera cual habia elegido y que
argumentara por qué, se contrastd su respuesta con la dada por los demas
alumnos.

Se siguid el mismo procedimiento con las demas preguntas, el docente les hizo
hincapié en que muchas veces no encontrarian explicitamente en el texto la
respuesta a las preguntas, pero que ellos las podia deducir, si leian bien y con
atencion. Se les indicé que la prueba no era de rapidez, ni de memoria que
debian leer despacio y con atencion cada texto y podrian releerlo cuando fuera
necesario. Se les indicé que era importante responder todas la preguntas y que
no se dejara ninguna en blanco.

Una vez dadas la indicaciones no se proporcioné ningun tipo de ayuda, la prueba
se realizd en un ambiente silencioso y tranquilo. A los alumnos se les dejo en
completa independencia y autonomia, siguiendo cada alumno su ritmo individual

de trabajo.
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Uno de los alumnos preguntd si podia consultar su diccionario, pero no se le
permitid; sin embargo se explico al grupo en general el significado de las
palabras desconocidas. Dos alumnos no comprendieron la mecanica de la

prueba, por lo que se les explicé nuevamente de manera individual.

Cuando los alumnos terminaban se les recogia la prueba en su lugar, para evitar
el ruido y que pudieran perturbar a los demas.

Dos alumnos olvidaron contestar el apartado 3.4 por lo que se les devolvio la
prueba y se les hizo hincapié en que no dejaran preguntas sin contestar.

Poco a poco los alumnos, fueron terminando las pruebas, concluyendo 40
minutos después; al término se hicieron comentarios sobre la actividad realizada.

En la segunda sesién la prueba se comenzé a las 8:15 a.m., los nifios no
presentaron ninguna dificultad para continuar con las pruebas 56 y 7, las cuales
se desarrollaron en un clima tranquilo; concluyendo después de 25 minutos
aproximadamente.

A continuacién se presenta una grafica con los resultados obtenidos por cada
alumno y por el grupo en general, lo cual nos permite hacer una apreciacion de
conjunto sobre el nivel de compresion lectora.



2.2.2 |Interpretacion de resultados

49

Grafica 1 Resultado obtenido por el grupo de 3° A en las pruebas de
comprension lectora

* Decatipos
Alumnos PT 2 3] 4 5 3 4 10
1 Alvarado Feliciano Rosa |. 11
2 Arenas Garcia Liliana 15
3 Corro Delgado Alejandra 14
4 Enriquez Castelan José 13
Luis
5 Garcia Salas Omar 9
6 Gomez Hernandez Brenda 10
E.
7 Guerrero Arreola Daniel 10
8 Guerrero Ramirez Daniel 14
9 Hernandez Gonzalez Julio 5
C.
10  Herrera Montoya Donaji 15
11 Lopez Flores Martin A. 12
12 Loépez Martinez Carlos 13
Alan
13 Lépez Pedraza Ricardo 12
14 Marin Méndez Stephanie 8
15  Mendoza Marin Josselin 10
16 Montes de Oca Lopez 11
Tania
17  Mufioz Hernandez Victor 12
Hugo
18 Mufoz  Manzano Ma. 15
Teresa
19  Olvera Pérez Victor D. 11
20 Osorio Hernandez Annet 3
21  Ramirez Marquez Carolina 7
22 Reyes Santos Eduardo 8
23 Rubio Gonzalez Gustavo 14
24  Ruiz Garcia Paola M. 5
25 Ruiz Ramirez Sergio 5
26  Sanchez Tellez Héctor C. 11
27 Santiago Azcanio Martha 11
P.
28  Sierra Bautista Evelyn D. 8
29 Torres Albarran Stephany 7
30 Villa Prado Brandon 14
Media de la clase 10

* PT Puntuacion total
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En la grafica 1 podemos apreciar visualmente los resultados de cada alumno y
de todo el grupo respecto a su nivel de compresiéon lectora. Los resultados
obtenidos en los decatipos 1,2,3 e incluso 4 nos alertan sobre la necesidad de
planificar y realizar un trabajo especifico de comprensién lectora con los nifios,
ya que obtuvieron puntajes muy bajos.

Gréfica 2 Perfil del grupo de 3° A en torno a la compresion lectora

(N=30, X=3)

PO ZTMCOMmET N

DECATIPOS

DECATIPO INTERPRETACION

1-2 Nivel muy bajo

3 Nivel bajo

4 Nivel moderadamente bajo
5-6 Nivel dentro de la normalidad
7-8 Nivel moderadamente alto

9 Nivel alto

10 Nivel muy alto

Como podemos ver ningun alumno, se ubicé en los decatipos correspondientes
a los niveles mas altos de la comprension, lo cual significa que el grupo en
general tiene dificultades de comprensién.

De los 30 alumnos evaluados el 20% se ubicé en un nivel de comprension muy
bajo, el 13% en un nivel bajo, el 33% en un nivel moderadamente bajo y el resto
33% dentro de la normalidad.
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2.3 Cuestionario sobre como los docentes trabajan la compresion lectora
en el aula.

Se elabord y aplico un cuestionario a los nueve profesores de nivel primaria del
Colegio, con el propésito de obtener informacion sobre su practica educativa de

la lectura.

Se elaboré un primer cuestionario que fue sometido a una prueba piloto y se
aplicé a tres profesores del Colegio seleccionados al azar; posteriormente se
revisé y se le hicieron las modificaciones correspondientes a las preguntas
confusas.

A continuacion se presenta el Formato del cuestionario.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ACATLAN

Estoy haciendo una encuesta con el propdsito de obtener informaciéon sobre
como los docentes trabajan la comprension lectora en el aula. Por tal motivo le
pido sea tan amable de contestar las siguientes preguntas; ya que esto servira
para fundamentar mi trabajo de investigacion.

Sus respuestas seran confidenciales y anénimas.

FOLIO:
DATOS GENERALES
Nombre: Edad:
Grado ultimo de estudios:
Institucion donde egreso:

Empleo actual:
Antigliedad en el puesto:

INSTRUCCIONES: Favor de contestar las siguientes preguntas:

1. Sefiale en cudles de los siguientes niveles académicos se ha desempefiado como
docente:



Primaria
Secundaria
Preparatoria

Universidad

Jot

Otros (especificar)| |

2. Que significa para usted:

Ensefianza

Aprendizaje:

52

Alumno:

Lectura:

Comprension lectora:

3. ¢Le gusta leer?
S N [
4. ¢ Que tipos de textos lee?

Libros |:|
Revistas |_—_]

Novelas |:]
PeriodicoD

Otros D Especificar

5. ;{Con qué frecuencia lee?

Diario [:]
Dos o tres veces por semana [ |
Una vez al mes D

De vez en cuando |:]
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6. ¢ Suele entender lo que lee?

Siempre [ |  Aveces [ | Lointenta [ ]

7. Conoce el apartado sobre comprension lectora propuesto en los Programas
de Espaifiol de la SEP?

si [] No [ ]

8. ; Qué estrategias de comprension lectora emplea cuando lee?

9. ¢ Que relacién tiene la creatividad con la lectura?

10. ¢, Como trabaja la ensefianza de la lectura en el aula?

11. ¢ Ha detectado problemas de lectura en sus alumnos?

12. { Cémo ha enfrentado esta problematica?

13. ;Cree que es importante trabajar la comprensién lectora en el aula? ;Por
que?

14. ; Qué modalidades de lectura pone en practica con su grupo?
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15. ¢ Cree que es importante fomentar la lectura en sus alumnos?

16. ¢Como y de qué manera estimula a sus alumnos para que mejoren su comprension
lectora?

17. ( Como favorece la lectura a las habilidades comunicativas?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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El instrumento aplicado a los docentes consta de 3 apartados:

1) Una presentacion donde se explica el propésito del cuestionario y se solicita
la colaboracién de los docentes para proporcionar informacion relacionada con
su practica educativa y la lectura, y un apartado de datos generales enfocado a
obtener informacién sobre su nivel de estudios, institucion donde estudio, empleo
actual y antigiedad.

2) Un apartado de preguntas de tipo cerrado orientadas a obtener informacion
sobre sus habitos de lectura.

3) Un apartado con preguntas abiertas orientadas a indagar Ila
conceptualizacion de los docentes en torno a la ensefianza, al aprendizaje de los

docentes, al alumno y a la practica de la lectura en el aula.

El cuestionario se aplico en el Colegio Pasteur durante la tercera semana de
septiembre de 2003, fue administrado de manera individual a cada uno de los
profesores durante su tiempo libre. Se aplicaron dos cuestionarios por dia.

En general los docentes mostraron buena disposicién para responder; la mayoria
de ellos ampliaron la informacién con algunos comentarios sobre la importancia
del tema.

2.3.1 Interpretacion de resultados.

Cuadro 1.- DATOS GENERALES. PROFESORES DEL COLEGIO
PASTEUR SEGUN EDAD Y SEXO

Ubicacion de los profesores por niveles Edad Sexo
escolares Masculino| Femenino

1 34 v
2 PRIMER NIVEL 40 v
3 41 v
4 27 v
5 27 v

6 SEGUNDO NIVEL 28 v
7 32 v

8 TERCER NIVEL 24 v

9 28 v
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De los 9 profesores encuestados, tres son hombres y seis son mujeres.

Sus edades oscilan entre los 24 y 41 afos, predominando los profesores mas

jovenes dentro del segundo y tercer nivel. Cabe aclarar que el primer nivel

corresponde a los grados primero y segundo. El segundo nivel a tercero y cuarto

y tercer nivel a quinto y sexto grado de primaria respectivamente.

Cuadro2 GRADO ULTIMO DE ESTUDIOS

Ubicacién de los profesores por| Nivel de estudios

niveles escolares

1 Licenciatura en Educacion Primaria

2 PRIMER NIVEL Profesora de Inglés a nivel técnico

3 Profesor de capacitacion para el trabajo
industrial

4 Ingenieria Civil

5 Pasante de la Lic. en Pedagogia

6 SEGUNDO NIVEL Pasante de la Lic. en Pedagogia

7 Quinto semestre de Ila Lic. en
Pedagogia

8 TERCER NIVEL Quinto semestre de Ila Lic. en
Educacion Prim.

9 Licenciatura en Educacion Primaria

En el cuadro 2, los datos obtenidos revelan que seis profesores cuentan con una

carrera empezada o concluida

afin al ambito educativo. Solamente dos

profesores son normalistas titulados de la Lic. en Educacion primaria, otro de los

profesores esta cursando actualmente el 5° semestre de la misma licenciatura.

Dos profesores son pasantes de la Lic. en Pedagogia y otro profesor esta

cursando el 5°. Semestre de la misma carrera; tres de los profesores que se

ubican en el primer nivel son titulados de carreras diferentes a la docencia.
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Cuadro 3 INSTITUCION DONDE REALIZA (0) SUS ESTUDIOS
Ubicacién de los profesores por| Institucion educativa
niveles escolares
1 Normal 4 de Tlalnepantla
2 PRIMER NIVEL Helen’s School Ovalle Gaudry
3 Escuela Nacional De Maestros de
Capacitacién Industrial
4 Instituto Politécnico Nacional
5 UNAM
6 SEGUNDO NIVEL UNAM
7 Normal Superior FEP
8 TERCER NIVEL Universidad Pedagdgica Nacional
9 Escuela Normal Francés Pasteur

En el cuadro 3 podemos apreciar que los nueve profesores encuestados son

egresados de diferentes instituciones educativas, excepto lo dos profesores

egresados de la UNAM. Podemos concluir que hay una distincién entre el perfil

de los docentes, ya que algunos tienen una formacion universitaria, normalista,

politécnica o técnica. Solamente dos profesores estudiaron en escuelas

particulares, los otros siete estudiaron o estudian en instituciones publicas.

Cuadro 4 EMPLEO ACTUAL Y ANTIGUEDAD
Ubicacién de los Empleo actual Antigiedad en el
profesores por niveles puesto
escolares
1 Profesor de educacién Primaria 14 afios
2 PRIMER NIVEL Profesor de educaciéon Primaria 2 anos
3 Profesor de educacion Primaria 4 afios
4 Profesor de educacion Primaria 3 afos
5 Profesor de educacién Primaria 2 afos
6 SEGUNDO NIVEL Profesor de educacion Primaria 6 afos
7 Profesor de educaciéon Primaria 8 afos
8 TERCER NIVEL Profesor de educaciéon Primaria 5 afios
9 Profesor de educacion primaria 6 afos
y subdirectora

En el cuadro 4 podemos apreciar que cinco profesores tienen de 2 a 5 afos de

experiencia como docentes, mientras que otros tres tienen entre 6 y 8 afos.

Solo una maestra tiene 14 afios de experiencia.
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Tres profesores se dedican a la docencia tiempo completo y los otros seis sélo
medio tiempo (turno matutino), siendo esto su tnica fuente de ingresos.

Respecto al nivel academico en el que se ha desempefiado como docente: cinco
profesores han trabajado Unicamente en el nivel académico de primaria;
mientras que los otros seis profesores se han desempefiado ademas del nivel
primaria, en niveles como preescolar, secundaria, preparatoria, Conalep y
alfabetizacion de adultos.

En relacién a la conceptualizacion de ENSENANZA, APRENDIZAJE, ALUMNO,
LECTURA, COMPRENSION LECTORA los docentes respondieron lo siguiente:
aln cuando existen una diversidad de respuestas sobre estos términos seis
profesores coinciden en definir a la ENSENANZA desde un enfoque mas actual,
definiéndola como “Un proceso continuo, que implica el compartir, guiar y
orientar el conocimiento. Tres profesores definen a la ensefianza de una manera
mas tradicionalista como “Una actividad de transmisién de conocimientos”.

Respecto al APRENDIZAJE cuatro profesores opinan que “es la adquisicion de
conocimientos” lo cual nos da una vision tradicionalista; el resto tiene una
concepcion muy particular para definirlo.

Cuatro Profesores coinciden en definir al ALUMNO de manera muy
tradicionalista como “un receptor de conocimientos”, sin embargo los otros cinco
lo definen como un sujeto en formacién, abierto al aprendizaje y capaz de
aprender por si mismo.

Respecto a la LECTURA siete de los profesores la conciben como un acto de
compresion y comunicacién, sélo dos profesores opinan que la lectura es
decodificar o interpretar signos. Ninguno de los profesores encuestados visualizé
la lectura como una alternativa de aprendizaje.
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En relacion al concepto de COMPRENSION LECTORA los 9 profesores
coinciden en que esta implica el entender lo que dice el texto, apropiarselo y

usarlo con fines practicos.

Respecto a sus habitos de lectura: el total de los maestros encuestados afirman
que les gusta leer; y lo que mas leen son libros; 3 profesores opinaron que
ademas de libros leen revistas, periddicos y novelas.

Cinco profesores leen diario y sélo 2 leen 2 o 3 veces por semana; el resto lo

hace una vez al mes.

Podemos deducir que no todos los profesores tienen el habito de la lectura; lo

cual es indispensable para su labor educativa.

Respecto a si suele entender lo que lee: siete de los profesores encuestados
afirmaron que siempre comprenden lo que leen y Unicamente dos maestros

afirman que a veces comprenden lo que leen.

En cuanto al apartado de comprensién lectora propuesto en el Programa de
Espafiol, sélo seis profesores lo conocen y lo otros tres restantes no. Esta
situacion nos alerta ya que nos indica que el docente necesita elementos
tedricos y practicos para abordar de manera satisfactoria la ensefianza de la
comprension lectora.

Respecto a la pregunta sobre las estrategias de comprension lectora que emplea
cuando lee, ocho de los profesores desconocen las estrategias basicas de
lectura como son: la prediccion, el muestreo, las inferencias, la activacion de
conocimientos previos, etc. Solamente un maestro emplea estrategias como el
subrayado, anotaciones al margen del texto, e identificacion de ideas principales,
releer el texto. Hay confusién en cuanto a estrategias y modalidades de lectura,

ya que en su respuesta las usaron como sinénimos.
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Sobre la relacién que tiene la creatividad con la lectura, los nueve profesores
coincidieron en que la creatividad contribuye a desarrollar la imaginacion.

Respecto a la manera como trabajan la ensefianza de la lectura en el aula. Los
nueve profesores coinciden en que trabajan la lectura a través de la modalidad
de lectura en voz alta y formulando preguntas sobre el texto. Aqui podemos
observar que prevalece en las practicas escolares, el aspecto formal de la
lectura, como pronunciar correctamente las palabras, hacer las pausas indicadas
por los signos de puntuacion, cuidar la entonacion, el volumen de la voz, etc.,
prestando menos importancia a la comprension.

Otro dato importante de comentar es que ocho de los docentes encuestados
afirman haber detectado problemas de lectura en sus alumnos; estos datos nos
alertan sobre la importancia de implementar acciones especificas para enfrentar
las deficiencias en la lectura. Soélo un profesor afirma que no ha tenido

problemas de lectura con su grupo.

Con respecto a como han enfrentado la problematica de la lectura; ocho
profesores afirman que han intentado solucionar el problema fomentando el
habito de la lectura y motivando a los alumnos, pero no dan mayores

argumentos.

El total de los maestros encuestados afirma en que es importante trabajar la
compresion lectora porque mejora la capacidad para adquirir conocimientos y la

expresion oral.

En relacion a las modalidades de lectura que pone en practica con su grupo: La
mayoria de los docentes conoce las diferentes modalidades de lectura y las que

mas ponen en practica son: la lectura en voz alta y la lectura en silencio.
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Respecto a la importancia de fomentar la lectura en sus alumnos los 9
encuestados opinan que si es importante fomentar la lectura.

En relacidon a la forma en que estimula a sus alumnos para que mejoren su
comprension lectora; ocho profesores coincidieron en que estimula a sus
alumnos fomentando el habito de la lectura; sin embargo la compresién lectora
es un proceso complejo que implica el uso de diferentes conocimientos :
pragmatico, linglistico, cognoscitivo y la ejercitacion de estrategias especificas
antes, durante y después de la lectura, es un proceso paulatino que no se da
unicamente al descifrar.

Finalmente se interrogé a los docentes sobre ;como favorece la lectura a las
habilidades comunicativas?. Los profesores coincidieron en que la lectura
favorece el desarrollo de la expresion oral, escrita y auditiva.

2.4 Examen de Comprensién lectora para maestros.

Se aplico el examen nimero 7 denominado “Los tornados; las tormentas mas
violentas” de las autoras Yolanda Argudin y Maria Luna; a los profesores del
Colegio con el proposito de evaluar el uso correcto de las estrategias basicas de
la comprension lectora. El examen también retoma algunas estrategia de la

lectura critica.
El examen consta de un texto y de 15 preguntas con 3 opciones multiples, se
eligio dicho instrumento porque ofrece objetividad, validez, confiabilidad y ahorro

de tiempo al calificar.

A continuacién se presenta el instrumento completo.
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Examen de Comprensidn lectora para maestros

INSTRUCCIONES: Lee el texto que sigue: “Los tornados, las tormentas mas
violentas”, en Almanaque mundial, 1998, México 1988.

Los Tornados

Los tornados se desarrollan en zonas de aire himedo y caliente y preceden los
frentes frios que se mueven hacia el este. Estas tormentas generalmente
producen intensas granizadas, fuertes vientos y remolinos. En el invierno y a
principios de la primavera, se asocian la mayoria de las veces con sistemas
frontales muy potentes que se forman en los estados centrales de los Estados
Unidos y se desplazan hacia el este. Un tornado se define como una columna de
aire de rotacion violenta que se extiende desde una tormenta eléctrica hasta la
tierra. Los tornados mas fuertes son capaces de provocar una destruccion
inmensa, con vientos a velocidades superiores a los 400 km/h. Los dafios que
dejan a su paso pueden abarcar casi 2 km. de ancho y hasta 80 km. de largo. El
remolino de aire de un tornado puede distinguirse mejor cuando tiene
condensaciones en forma de una nube o polvo superficial y de desechos que
levanta la tromba. Su apariencia es el resultado de ambos. Cuando un tornado
toca tierra ocurre generalmente un remolino de polvo y la absorcion de
desechos, incluso si no se distingue la porcién visible de una nube o esta no
alcanza a tocar tierra. Cuando la columna de aire se mantiene en lo alto y no
produce dafio, la porcién visible es llamada nube de embudo. Una tromba es un
tornado en contacto con una superficie de agua.

El tamafo de los tornados varia, tanto como su intensidad y su apariencia. El
62% cae dentro de la categoria de débiles, con velocidades de rotacion de viento
de hasta 160 km/h o menos, y a ellos se debe sélo un 3% de las muertes
provocadas por tornados. Uno de cada tres se clasifica como intenso , cuando
la velocidad de los vientos alcanza 340 km/h con un desplazamiento promedio
de hasta 144 km y 183 m de ancho. La gran mayoria de las muertes por tornado
ocurren cuando éstos son muy intensos. Casi un 70% de todas las muertes
resultan por tornado de tipo violento (el 2%) que pueden durar horas. La huella
de su paso puede alcanzar 42 km y 430 m de ancho, aunque en algunos casos
puede tener mas de 1.5 km de ancho.

El color de un tornado esta determinado por un nimero de factores tales como la
intensidad y la direccién de la luz del sol y el tipo de desechos y polvo que el
tornado absorbe en la superficie. La forma puede variar mucho y por lo general
cambia durante su tiempo de existencia, en los periodos de formacion puede ser
muy inclinado y delgado. Excepto en tornados excepcionalmente grandes, la
forma clasica de embudo puede estar ausente y en lugar de ello, el tornado
aparece como una gran nube turbulenta cerca de la tierra, incluso puede
tomarse equivocadamente por un area de lluvias o incluso un evento no
relacionado con el tiempo o con el clima, como por un incendio. A veces una
serie de dos o mas tornados pueden estar asociados a una tormenta..
Ocasionalmente pueden ocurrir dos o mas de manera simultanea, bajando a
tierra desde una misma tormenta. A medida que la tormenta se desplaza,
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pueden formarse tornados que viajan desde la tormenta hasta el suelo y se
disipan o ascienden para de nuevo volver a bajar hasta tocar tierra. Los tornados
pueden formarse también a partir de un nimero de vértices pequefios pero
intensos, que rotan alrededor de un centro comun. Los dafos mayores se
concentran alrededor de los vértices pequefios.

Salvo en caso de pequefios tornados y trombas marinas en areas costeras,
generalmente los tornados se desarrollan a partir de tormentas eléctricas. Los
mas significativos tienen su origen dentro del cuadrante tercero derecho de una
tormenta donde se desarrolla la circulacién del aire a alturas entre 4 mil y 9 mil
metros.

El desarrollo de un tornado ocurre también a lo largo de la linea frontal de una
tormenta. Aunque tales tornados son peligrosos, generalmente son débiles y de
una vida muy corta. Los tornados ocasionalmente acompafan tormentas
tropicales y huracanes que se mueven hacia la tierra y son mas comunes a la
derecha y al extremo anterior del centro de la tormenta, cuando esta se acerca a
la costa. Antes de que se desarrolle la tormenta, un cambio en la direccién de los
vientos y en la velocidad de éstos, con altura creciente, crea un efecto de
remolino, en la atmoésfera anterior. ;Los tornados pueden ocurrir en cualquier
momento de afio. En los Estados del sur de los Estados Unidos, un pico de
mayor ocurrencia de tornados abarca de marzo a mayo. En los estados del
norte, los meses pico son los de verano. En algunos estados puede haber un
alto nivel de ocurrencia en el otofio.

La mayor frecuencia de tornados tiene lugar entre las 3 y las 9 p.m., pero pueden
ocurrir en cualquier hora del dia. La mayoria se desplaza desde el sudoeste
hacia el noroeste, pero también pueden hacerlo en cualquier otra direccién. La
velocidad promedio de desplazamiento es de 48 km/h, pero pueden llegar hasta
119 km/h. Generalmente son evidencia de un posible tornado un cielo oscuro y
verdoso; una pared de nubes granizadas fuertes, un bramido similar al de un tren
de carga. Aunque los tornados ocurren en muchas partes de mundo, se
encuentran con mayor frecuencia en los Estados Unidos, al este de las
montafias rocosas: En un afio se reportan 800 tornados en todo el pais, del cual
resultan 80 personas muertas y mas de 1500 lesionadas.

INSTRUCCIONES: Elige la opcidn correcta.

1. El tema del texto anterior es:

a) los tornados son fuerza destructivas de la naturaleza.
b) Existen mitos y leyendas acerca de los tornados.

c) Eldesarrollo de los tornados en los Estados Unidos.

2. La hipotesis central es:

a) Los tornados pueden ocurrir en cualquier época del afio.

b) No presenta una hipétesis central.

¢) Untornado se define como una columna de aire de rotacion violenta.

3. ¢Cual de las siguientes opciones es parte de un “enunciado de apoyo”
del texto?
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a) Generalmente los tornados se desarrollan a partir de tormentas eléctricas
severas.

b) La forma puede variar mucho y por lo general cambia durante su tiempo de
existencia.

c) Cerca del 30% de todas las muertes por tornado ocurren debido a tornados
intensos.

4. ; Cuadl de las siguientes opciones es parte de un “punto principal” del
texto?

a) Preceden a los frentes frios que se mueven hacia el este.

b) Puede tomarse equivocadamente por un area de lluvias

c) La porcion visible es llamada nube de embudo.

5. ¢En qué patron de organizacion esta principalmente escrito?
a) Relacion causa-efecto

b) Explicacion

¢) Ejemplos.

6. De acuerdo con el patron de organizacién y con el propdsito del autor,
identifica en las siguientes opciones si el autor comete una de las
siguientes ambigiiedades:

a) No son legitimos ninguno de los efectos que provocan la causa.

b) Varias de las respuestas extraen inferencias de las preguntas.

¢) De acuerdo con el patrén de organizacién, no presenta ambigliedades.

7. Las siguientes son efectos originados por los tornados, excepto:
a) 80 personas muertas y mas de 1500 lesionados.

b) Casas y edificios destruidos.

c) ElEstado de Texas esta en constante peligro.

8. ¢ Cual de las siguientes contradicciones internas aparece en el texto?
a) Un enunciado de apoyo contradice un punto principal.

b) Aparece un punto principal sin enunciado(s) de apoyo que lo sostenga.

c) No aparece ninguna contradiccién interna en el texto.

9. ¢ Cual de las siguientes opciones de argumentacién tendenciosa
aparece en el texto?

a) Informacién unilateral, un solo lado de la medalla.

b) Recurre a la manipulacién del lector por medio de sus emociones.

c) No aparece ninguna argumentacion tendenciosa en el texto.

10. ¢(En qué tono esta escrito?
a) Didactico

b) Humoristico

c) Solemne
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11. El objetivo del autor para escribir este texto es:

a) Informar de como prevenirse de los tornados.

b) Instruir sobre coémo son los tornados.

c) Persuadir de que los tornados afectan sobre todo a los Estados Unidos.

12. Del texto se puede extraer la siguiente inferencia:

a) Hay pocas posibilidades para prevenirse de un tornado.

b) Los tornados no son fuerzas muy peligrosas para el hombre.

¢) La baja presion de un tornado es la causa por la que las casas explotan.

13. Identificar el patrén de organizacién de un texto nos apoya para:
a) Comprobar su confiabilidad mediante el orden en que este escrito.

b) Identificar los sentimientos del autor respecto al tema que trate.

c) Descubrir el lenguaje que el autor utiliza.

14. Los puntos principales de un texto ofrecen la siguiente informacion,
excepto:

a) Extraen inferencias y establecen relaciones.

b) Desarrollan el tema y la hipétesis central del texto.

c) Son las ideas mas importantes del texto.

15. Los enunciados de apoyo de un texto ofrecen la siguiente informacion
excepto:

a) Completan los puntos principales.

b) Explican, desarrollan y ejemplifican los puntos principales.

c¢) Son el modo particular del autor para expresarse.

El examen se aplicdé en el Colegio Pasteur durante la cuarta semana de
septiembre. La aplicacién fue de manera individual durante el tiempo libre del
que disponia cada maestro. Se les explico el proposito del trabajo de
investigacion y de la prueba, para que lo contestaran. Se aplicaron 2 examenes
por dia.



2.4.1 Interpretacién de resultados
EXAMEN DE COMPRESION LECTORA PARA MAESTROS
1.- El tema del texto es:

a) Los tomados son fuerzas destructivas de la naturaleza.

El Tema del Texto es:

CORRECTA
44%

INCORRECTA
56%

[DCORRECTA BINCORRECTA !

De los profesores evaluados el 44% coincidié acertadamente en el tema del texto.

E! 56% eligid la opcidn incorrecta. De lo cual se deduce que la mayoria no detecta el tema principal de una lectura.
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2.- La hip6tesis central es:
b) No presenta una hipotesis central

La Hipotesis Central es:

INCORRECTA
33%

[QCORRECTA @ INCORRECTA |

El 67% de ia muestra contesté adecuadamente la pregunta.
Mientras que el 33% tuvo problemas para inferir que el texto no presenta una hipétesis central.
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3.- ¢ Cual de las siguientes opciones es parte de un “enunciade de apoyo” del texto?
¢) Cerca del 30% de todas las muertes por tomado ocurren debido a tomados intensos.

Enunciado de Apoyo

CORRECTA
0%

INCORRECTA
100%

|DICORRECTA E1INCORRECTA |

El 100% de los profesores tienen dificultades para identificar un “enunciado de apoyo en un texto”; ya que ninguno eligio la
opcién corracta.
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4.-4,Cudl de las siguientes opciones es parte de un “punto principal” del texto?

a) Preceden a los frentes frios que se muevan hacia el este.

Punto Principal del texto

CORRECTA
M%

INCORRECTA
56%

[JCORRECTA [INGORRECTA |

Casi la mitad de la muestra 44% acerté en su respuesta. El otro 56% contesto erréneamente; de lo cual se deduce que los
docentss tienen dificultades para identificar el “punto principal’ de un texto.
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5.- ¢ En qué patrdn de organizacion esté principalmente, escrito?
b) Explicacién

Patron de Organizaciéon

INCORRECTA
100%

| CORRECTA 0 INCORRECTA |

El total de la muestra contestd de manera erronea. Por lo que podemos concluir que los profesores tiene dificultad para
identificar el patrén de organizacién en que esta escrito un texto,
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6.- De acuerdo con el propésito del autor identifica en las siguientes opciones, si el autor comete una de las siguientes
ambigledades.

d) De acuerdo con el patrén de organizacién, no presenta ambigliedades.

Ambigledades del Autor

INCORRECTA
45%

CORRECTA
56%

|CCORRECTA @ INCORRECTA |

Un poco més de la mitad de la muestra §5% coincidié acertadamente en su respuesta.
El otro 45% eligié la opcién incorrecta, Podemos concluir que solo la mitad de los profesores son capaces de identificar
cuando hay ambigledades en un texto.
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7.- Los siguientes son efectos originados por los tornados, excepto:

c) El Estado de Texas esta en constante peligro.

Efectos Qriginados por los Tomados

INCORRECTA
0%

CORRECTA
100%

|0 CORRECTA 0 INCORRECTA

El 100% de la muestra contesté de manera adecuada. Lo cual nos indica que los docentes identifican causas y efectos en
el texto,
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8.- 4 Cual de las siguientes contradicciones internas aparece en el texto?

¢) No aparece ninguna contradiccién interna.

Contradicciones Internas en el Texto

INCORRECTA
45%

[DCORRECTA BINCORRECTA !

El 556% de los evaluados contesté adecuadamente. Mientras que el otro 45% se equivoco en su eleccién. Por lo que
podemos concluir que un poco mas de la mitad de profesores tienen dificultades para identificar cuando hay
contradicciones en un texto.
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9.- ¢ Cuél de las siguientes opciones de argumentacién tendenciosa aparece en el texto?

¢) No aparece ninguna argumentacién tendenciosa.

Argumentacién tendenciosa en el Texto

CORRECTA
33%

|[DCORRECTA RINCORRECTA|

Sélo el 33% de los profesores acertaron en su eleccion; mientras que el 66% Sse equivoco. Podemos observar que muy
pocos profesores son capaces de identificar la argumentacion tendenciosa de un texto.
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10.- ¢ En qué tono esta escrito?
a) Didactico

En que Tono esta Escrito

INCORRECTA
3%

CORRECTA
7%

[[DCORRECTA BINCORRECTA |

EI 77% de los profesores contestd adecuadaments; lo cual significa que son pocos los docentes que tienen deficiencias en
este rubro,
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11.- El objetivo del autor es.

b) Instruir sabre cémo son los tornados.

El abjetivo del Autor es:

INCORRECTA
0%

CORRECTA
100%

[QCORRECTA mINCORRECTA

El 100% de los profesores contestd adecuadamente, lo que significa que no tienen dificultades para reconocer cual es el
abjetivo del autor en la lectura.



12.- Del texto se puede extraer la siguiente inferencia:

a) Hay pocas posibilidades para prevenirse de un tornado.

Del Texto se puede Extraer la siguiente Inferencia

INCORRECTA
%

CORRECTA
7%

|[DCORRECTA BINCORRECTA |

El 77% de los maestros son capaces de extraer inferencias de un texto. Pero el otro 23% tiene dificultades.
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13.- identificar el patrén de organizacion de un texto nos apoya para:

a) Comprobar su confiabilidad mediante el orden en que esté escrito.

Identificar el patrén de Organizacién de un Texto

INCORRECTA
0%

L
CORRECTA
100%

{DCORRECTA BINCORRECTA |

El 100% de los maestros evaluades coincidié acertadamente en su respuesta, de los cual se deduce que todos identifican
el patrén en el que esta organizado el texto.
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14.- Los punios principales de un texto ofrecen la siguiente informacién, excepto:

a) Extraen inferencias y establecen relaciones.

Los Puntos Principales de un Texto

INCORRECTA
45%

SALF |OCORRECTA DINCORRECTA |

Més de la mitad 55% de profesores eligi6 la opcién correcta y el 45% no. Por lo que podemos concluir que 5 de sllos
detectan que los puntos principales de un texto permiten desarrollar el tema, la hipdtesis central e identificar las ideas

principales.
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15.~ Los enunciados de apoyo ofrecen la siguiente informacidn excepto:
¢) Son el modo particular del autor para expresarse.

Enunciados de apoyo

CORRECTA

67%
INCORRECTA

Solamente el 33% de los evaluados coincidié en la respuesta correcta. Mientras que el 77% no. Por lo que podemos
concluir que la mayoria de los docentes tienen dificultades para identificar que los “enunciados de apoyo” sirven para
explicar, desarrollar y ejemplificar las ideas principales de un texto,
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Resultados obtenidos por los maestros en la prueba de Comprensién lectora

Resultadeos Obtenidos

APROBARO
45%

NIVEL MUY BAJO
85%

| JAPROBADO EINIVEL MUY BAJO |

De los nueve profesores evaluados, solo 4 de ellos obtuvieron un resultado aprobatorio; los otros 5 salieron bajos, el nivel
de lectura no es adecuado pero podrian mejorar si se les brindan los elementos tedrico-practicos bésicos de la
comprensién lectora.
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2.5 Informe de la evaluacion diagnéstica de la comprension lectora

Los instrumentos aplicados a los alumnos y a los docentes resultaron ser muy
significativos; ya que nos permitieron acercarnos de una manera empirica al
problema y diagnosticar en qué aspectos de la comprension lectora hay
mayores deficiencias y por tanto atender de una manera mas especifica dicho
problema. Los resultados indican que hay deficiencias de comprension lectora
tanto en docentes como en los alumnos.

En términos generales los alumnos obtuvieron puntajes muy bajos. El 66% del
grupo tiene deficiencias de comprensioén lectora. El 20% se ubica en un nivel
de comprension lectora muy bajo; el 33% en un nivel moderadamente bajo y el
otro 33% dentro de la normalidad, siendo éste porcentaje el nivel mas alto de
comprension alcanzada. Es muy importante resaltar que ningin alumno se

ubico en los niveles alto y muy alto.

De acuerdo con los componentes de la compresion lectora, literal,
reorganizativo, inferencial y critico. El 36% de los nifios comprende preguntas
literales, es decir solo leen y entienden literalmente un texto escrito; pero se les
dificulta ir mas alla de lo textual, para realizar una comprensién y valoracion de

lo leido.
El 20% tiene habilidades para reorganizar la informacién contenida en un texto.

El 32% de los nifios es capaz de hacer inferencias sobre el texto; solo el 12%
del grupo tiene habilidades para comprender de manera critica el texto.

Estos resultados poco alentadores nos demuestran que la lectura no ha sido
suficientemente atendida en el aula, por lo que es necesario trabajar la
comprensién lectora no unicamente a nivel literal(que es el que ha prevalecido
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en las practicas escolares) sino también a nivel reorganizativo, inferencial y
sobre todo el critico, que resulté ser el menos favorecido.

Los resultados obtenidos en los 2 instrumentos aplicados a los docentes
revelan que también ellos presentan deficiencias de compresién lectora; a
pesar de que la mayoria estudidé o estudia una carrera profesional relacionada
con la docencia y aunque ya tienen por lo menos 2 afos de experiencia
impartiendo clases a nivel primaria, podemos deducir que no tienen una
formacién lo suficientemente sélida con respecto a la lectura.

En términos generales los docentes presentan las siguientes deficiencias:

Desconocimiento de algunos profesores del apartado sobre compresion lectora
propuesto en el programa de Espariol de la SEP.

La ensefianza de la lectura en el aula se ve restringida solo a la practica de la
lectura en voz alta, en silencio y formulando preguntas sobre el texto.

Desconocimiento sobre el uso de estrategias antes, durante y después de la
lectura.

Hay confusién en cuanto a las estrategias y modalidades de lectura,
empleandolas como sinénimos.

Problemas de comprensién lectora con su grupo, sin saber como enfrentar
esas dificultades.

Respecto al examen de compresion lectora aplicado a los docentes, presentan

dificultades en cuanto a estrategias basicas de lectura.
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Problemas para identificar el tema del texto, enunciados de apoyo, ideas
principales, el patron de organizacion en el que esta escrito el texto y

contradicciones internas presentes en la lectura

Solamente 4 profesores de los 9, acreditaron el examen; aunque con una
puntuacién baja (6.6) mientras que los otros 5 salieron muy bajos; el nivel no
es el adecuado, pero podrian mejorar.

Ante toda esta problematica detectada es de suma importancia revalorar el
papel de la lectura y su ensefanza; ya que no solo reviste importancia
educativa, sino también social, cultural y comunicativa. Por lo que es necesario
que el docente tome conciencia de su propio proceso lector y que revalore que
él es el encargado de facilitar a los educandos la capacidad de utilizar la
lectura para diversas funciones. Esto implica que el docente conozca a fondo
los elementos tedricos y practicos sobre la comprension lectora.

Debido a las necesidades de replantear la perspectiva desde la cual se aborda
la ensefianza de la lectura en la escuela y ante las necesidades de formacion
de los docentes en torno a la ensefianza de la lectura, se propone una
intervencion pedagdgica a través de un curso-taller sobre comprension lectora
y habilidades comunicativas que ofrezca a los docentes elementos teérico-
practico encaminados a mejorar la ensefianza-aprendizaje de este proceso
complejo que es la lectura.
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3.1 La Educacién y la Comunicacion

En el presente apartado se pretende hacer una descripcion de la relacién entre la
Educacién y la Comunicacion; proporcionar una conceptualizacién basica de
ambas; caracterizar a las diferentes modalidades de educacién, haciendo hincapié
en la modalidad de educacion formal. Para posteriormente definir a la
Comunicacion Educativa, sus caracteristicas y en especifico hablar sobre la
Comunicaciéon Educativa en el Aula y sobre las habilidades comunicativas.

La educacién y la comunicacion son dos elementos interdependientes, que
funcionan en la sociedad de manera conjunta en diferentes procesos, donde
interactuan diversos emisores, medios, mensajes y perceptores. Cuya funcion es
contribuir a la formacién de los seres humanos, ya sea a través de procesos
educativos de caracter formal, no formal e informal.

Ambos fenémenos suceden en el contexto de una formacién social determinada y
son influidos por factores econdémicos, politicos e ideologicos.

3.1.1 Conceptualizacién basica de la Educacién y la Comunicacién

El concepto Educacién ha generado infinidad de controversias dependiendo del
punto de vista de las diferentes teorias: filoséficas, pedagdgicas, psicolégicas,
politicas, etc. en la que se sitien los que pretendan definirla, es decir cada uno va
a definir a la educacion desde su propia postura.

“Etimolégicamente el término educacion se divide en: Educare y Exducere.
Educare: es un proceso externo que ejerce el educador sobre el educando (accion
de fuera hacia adentro).

Exducere: Proceso interno del educando, que se externaliza, consiste en sacar las
potenciales del educando; lo cual implica la promocién del sujeto”. ’

7 Olguin Velasco, Tomas Vicente. La Direccién del Aprendizaje y sus Problemas. Escuela Nacional de
Maestros, México 1980, P. 1.
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De lo anterior se desprende que etimologicamente, “educar significa llevar o
conducir fuera”.

Existen diferentes modalidades de educacion: No Formal, Informal y Formal. A
continuacion describiremos brevemente cada una de ellas, haciendo hincapié en
la educacion formal, que es la modalidad donde se inserta el presente trabajo de

investigacion.

La Educacion No Formal

Esta modalidad esta organizada fuera del marco de trabajo de la escuela formal.
Orienta su accién en dos sentidos: al mejoramiento de la vida social o al desarrollo
de destrezas ocupacionales especificas, a través de programas no normados por
planes curriculares, sino que responden a necesidades predeterminados.

Por otro lado a la formacién en los niveles correspondientes a la educacion basica,
media superior y superior, en los que se denomina educacion abierta; la cual se
rige por planes especificos y en ella la responsabilidad del aprendizaje recae en el

educando.

La Educacion Informal

Es el tipo de educacién que se da de manera espontanea, cotidiana, no es
sistematica, planeada ni intencional, pero proporciona un gran acervo de
conocimientos practicos. Comprende el proceso por el cual cada individuo logra
actitudes, valores, habilidades y conocimientos a partir de la experiencia diaria, por
la relacion con la familia, los amigos, la escuela, el trabajo, por la influencia de
instituciones religiosas, culturales, el ambiente y los medios masivos de

comunicacion.

La Educaciéon Formal

La educacién formal es la que se lleva a cabo en las aulas, se refiere al sistema
educacional. A diferencia de la educacion no formal e informal, ésta se caracteriza
por ser sistematica, planeada, graduada y estructurada desde el nivel preescolar
hasta el superior. Con la finalidad de contribuir al proceso formativo del educando.
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Este tipo de educacion tiene varias funciones, entre ellas la de socializar y la de

conservar a reproducir el orden social existente.

Desde la perspectiva constructivista, que es la que nos va a servir como marco de
referencia, podemos definir a la Educacién como un proceso de construccion
permanente del ser humano para lograr su desarrollo cognoscitivo, afectivo y
social.

Es decir la educacion es un proceso histérico, social y cultural.

En palabras de César Coll (discipulo de Jean Piaget) define a la “Educacién
Escolar como uno de los instrumentos que utilizan los grupos humanos para
promover el desarrollo de sus miembros mas jovenes. Es una practica social
compleja, que tiene muchas funciones, entre ellas la de conservar o reproducir el
orden social existente. La concepcion constructivista no ignora este hecho; pero
entiende que la funcién prioritaria de la Educacion es, o mejor deberia ser, la de
promover el desarrollo y el crecimiento personal de los alumnos”.®

Esa funcion de apoyo al desarrollo se cumple, a mas bien se intenta cumplir,
facilitando a los alumnos el acceso a un conjunto de saberes y formas culturales y
tratando de que lleven a cabo el aprendizaje de los mismos. La realizacion de
estos aprendizajes por los alumnos solo puede ser una fuente creadora de
desarrollo en la medida en que posibilite el doble proceso de socializacion y de la
individualizacion; es decir en la medida en que les permita construir una identidad
personal de un contexto social y cultural determinado.

La educacion promueve el desarrollo en la medida en que promueve la actividad
mental constructiva del alumno; es la responsable de formar personas criticas,

reflexivas y unicas en el contexto de un grupo social determinado.

¥ Coll, César. Constructivismo e intervencion Educativa; Cémo enseiiar lo que se ha de construir Ponencia
presentada en el Congreso Internacional de Psicologia y Educacion: intervencion educativa, Madrid nov.
1991.P 15
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La escuela hace accesibles a sus alumnos aspectos de la cultura que son
fundamentales para su desarrollo personal y cognitivo. La educaciéon debe

promover el desarrollo bio-psico-social del sujeto.

Conceptualizacion basica de la Comunicacién

Desde sus origenes el ser humano ha sentido la necesidad de expresarse, de
manifestarse, de comunicarse con los demas; por naturaleza es un ser
comunicativo. Los recursos de los que se ha valido para comunicarse han sido
multiples; desde la palabra hablada, los gestos, el arte, la escritura, etc. Todos
ellos simbolos de ideas y emociones que se comparten directa o indirectamente;
es decir de persona a persona o a través de diferentes medios.

El término “Comunicacién tiene su raiz etimolégica en la palabra latina
comunicativo, cuya traduccién es la de comunicar, participar, mas el sustantivo
communicatio y el verbo communico, tiene a su vez su origen en el término,
communis, comun, comunion, lo que nos habla de la estrecha relacion que existe
en su raiz etimolégica, entre el significado de las palabras comunicacion y
comunién."’

A partir de su definicién etimoldgica podemos sefalar que la comunicacion implica

“participar”, “compartir”, “poner algo en comun” con otros seres humanos.

A continuacion destacamos las siguientes definiciones de comunicacion.
Fuentes Navarro Rall define a la “Comunicacién de un modo mas general, como
un proceso por el cual los hombres interactuan significativamente recurriendo a los

sistemas de significacion propios del grupo social al que pertenecen”"’

' Sarramona, Jaime Comunicacién y educacion, Ediciones CEAC, Espaiia 1988, P.28.
'" Fuentes Navarro, Raul (comp.) La comunicacion educativa. Editorial Consejo del Sistema Nacional de
Educacién Tecnoldgica, México 1985, P.75.
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A partir de esta definicion podemos ver que lo esencial en el proceso de
comunicacion es la relacion entre dos a mas sujetos, permitiendo la evocacion en
comun de significados de acuerdo a una sociedad y a un momento historico

determinado.

Esta definicion resalta la importancia social y cultural que tiene la comunicacién en

la vida y evolucion de los seres humanos.

De acuerdo con E. Redondo podemos definir a la “Comunicacion como la relacion
real, establecida entre dos seres o mas, en virtud de la cual uno de ellos, participa
del otro, o ambos participan entre si, o también relacién real establecida entre dos
seres en virtud de la cual se ponen en contacto y uno de ellos o ambos, hacen
donacién de algo a otro”."

Aunque en los ultimos anos han proliferado las definiciones de comunicacion,
desde las mas simples hasta las mas sofisticadas; estas tienen varias
caracteristicas en comun, por ejemplo resaltan “la participacion”, “el poner en
comun”, “la interaccion,” “compartir’, “proceso social, cultural’, etc. y todas
coinciden en identificar como elementos fundamentales al emisor, al perceptor, el
mensaje, los cadigos, la retroalimentacion, etc. (elementos que se describiran mas
adelante).

A partir de estas conceptos definiremos a la Comunicacion de la siguiente
manera:

La comunicaciéon es un proceso dinamico, de interrelacion, de intercambio, de
ideas, conocimientos, pensamientos, emociones, etc. entre una o mas personas, a
través de una relacion interpersonal cara a cara o a través de medios electronicos,
que sucede en un tiempo y en un espacio especifico entre sujetos histéricos,
concretos, miembros de un grupo social y participes de una cultura. Este proceso
es influenciado por la cultura, la ideologia, la creencia, el conocimiento, la

sociedad, la educacion, etc.

" Altarejos, Francisco. La educacion entre la comunicacion y la informacién en Revista Espaiiola de
Pedagogia, aiio XLIV. No. 171 enero-marzo 1986.P.9.
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Estamos definiendo aqui a la comunicacién como un proceso, porque esta en
continua modificacién a través del tiempo, sus elementos interactuan, son

dinamicos, cambiantes y con una meta en comdun.

Para comprender el proceso de la comunicaciéon y entender como y en qué
condiciones los mensajes son aprehendidos por los perceptores y cdmo y en qué
condiciones se generan las respuestas, consideramos necesario describir
brevemente los elementos fundamentales que interactuan en dicho proceso,

propuestos por Raul Fuentes Navarro.

Emisor: es el polo del cual parte la iniciativa del acto comunicativo, con base en
su capacidad de producir algln tipo de modificacion material o energética en el
entorno (Senal), perceptible por un ser humano que interpreta tal evento como

significativo (mensaje).

Perceptor: sera el polo complementario al emisor en el proceso, en el momento
en que actua como destinatario del mensaje. Es el sujeto de la significacion,
condicion esencial de la comunicacion. Tanto emisor como perceptor se
retroalimentan; al desempefiar un trabajo productivo en el ambito de Ia

significacion, esto es, al seleccionar, emitir, confrontar o interpretar sefales.

Mensaje: Es el contenido de la comunicacion, producto de un proceso de
seleccion entre el repertorio disponible de unidades culturales y sus

combinaciones, que el emisor estructura y el receptor reconstruye.

Cadigo: Es un sistema de significacion que permite generar mensajes a quienes

los comparten.

Senal: Es cualquier evento fisico, que retina 3 condiciones: ser componente de
un sistema sintactico; ser capaz de transmitir a través de un canal idoneo, y poder

ser asociado con uno o varios significados.
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Signo: Es una unidad de significacién comunicable, compuesta por la asociacion

convencional de una sefial y un concepto o unidad cultural.

Codificador: Es un mecanismo, persona o instancia, o el conjunto de ellas de que
se vale el emisor para estructurar su mensaje de acuerdo con uno o varios
codigos. Es el componente del proceso en el cual se realiza la “transformacion” de
un mensaje en sefales capaces de ser transmitidas por un canal, mediante la
referencia a un codigo que asocie tales sefales con sus significados.

Decodificador: Es un mecanismo, persona o instancia o el conjunto de ellas que
realiza la funcion contraria al codificador: recibir las sefiales transmitidas por el
canal, confrontarlas con el o los codigos apropiados, reunir los planos de la
expresion y del contenido y entregar el mensaje al perceptor.

Canal: Es un sistema de transmision, es decir cualquier conducto capaz de
transmitir sefiales entre un polo emisor y un polo perceptor en un proceso de

comunicacion, vinculandolos fisicamente.

Medio: Es un sistema de comunicacion, es el conjunto de mecanismos, instancias
y procedimientos que hacen posible la comunicacion, incluyendo uno o varios
canales de transmision, cddigos especificos para producir mensajes comunicables
a través de él, y las formas y procesos por los cuales dichos mensajes son

codificados y decodificados.”

La interrelacion de todos estos elementos conforma el proceso de la
comunicacién, la cual no puede considerarse simplemente de manera mecanica y
estatica; sino como un proceso que involucra diversas dimensiones humanas,

sociales y culturales.

* Fuentes Navarro, Rail (comp.) Op., Cit., P. 76,78 y 79.



De la forma en que se establece la relacion entre estos elementos y la manera en
que se desarrollan los procesos y el nimero de personas involucradas en ello
dependen la diferencia entre un tipo de proceso y otro.

Retomaremos la clasificacion sobre los tipos de procesos de comunicacion
propuesta por Daniel Prieto, quien distingue 3 tipos: Interpersonal, Intermedia y

Colectiva. Los cuales son explicados de la siguiente manera:

La Comunicacion Interpersonal: Es aquella en que los participantes (emisor-
perceptor) se ralacionan cara a cara, en un dialogo en el que tienen la posibilidad
de convertirse alternativamente en emisores y perceptores. El intercambio de
mensajes es mas completo; ya que a la palabra se suman gestos, miradas,
entonacion de la voz, etc. todos estos elementos contribuyen a conformar una
atmosfera de mayor intensidad.

Este tipo de comunicacién es la que mas nos interesa, ya que es el tipo de

comunicacion que tiene lugar en la escuela primaria.

La comunicacién intermedia: Caracteriza la relacion que se da en el seno de
grupos, cuyos miembros comparten una cierta finalidad.

En ella los integrantes pueden entrar en relacion interpersonal cuando lo
consideren necesario. Son condiciones para que se de esta comunicacion: la
proximidad espacial, la similitud de tareas o intereses, la circulacién de mensajes
que resultan importantes para la mayoria de los miembros del grupo. El ambito en
que circulan los mensajes es mas o menos limitado a la esfera de accién de los

grupos.

La Comunicacién Colectiva: Es la que corresponde a la transmisién de los
mensajes a través de los medios proyectados a la colectividad. Se caracteriza por
la unidireccionalidad de los mensajes; por las concretas condiciones técnicas,
hace imposible la respuesta del perceptor al emisor. La relaciéon entre los polos

emisores y perceptores es desproporcionada aun cuando el emisor este
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constituido por un grupo numeroso (en el caso de la televisién, la radio, los

periddicos, etc.”

Estos tres tipos de procesos por lo general interactuan siempre y el ser humano

esta actuando y formandose en ellos.

3.1.2 Relacién entre la Educacion y la Comunicacion

La educacién y la comunicaciéon son dos procesos interdependientes que no se
pueden separar. El vinculo entre los conceptos educacion y comunicacion debe
analizarse a partir de que la educacion como fendmeno social se materializa en
relaciones de ensefianza-aprendizaje, en cualquiera de sus modalidades, formal,
no formal e informal; la cual se realiza siempre a través de procesos de
comunicacion.

La educacion como proceso implica un permanente y cotidiano intercambio de
informaciones, conocimientos y experiencias entre emisores y perceptores. Es
decir, la ensefnanza y el aprendizaje suceden a través de procesos de creacion,
emision y percepcion de mensajes en diversos sentidos; los cuales contribuyen a
la formacion de los individuos.

Actualmente la teoria pedagdgica parte del principio segun el cual toda Pedagogia
es inviable sin el reconocimientos del proceso de comunicacion y constituye el
acto y el proceso mismo del aprendizaje.

Desde el punto de vista social y antropolégico Francisco Sierra reconoce tres
principios comunes entre la educacion y la comunicacién, los cuales se exponen a
continuacion:

“a) Principio de relacionalidad: Todo sujeto es actor, creador y responsable de
sus propios actos, no en sentido absoluto o trascendental, sino en sentido

" Melendez Crespo Ana. ‘La Educacion y la Comunicacion en México”, en Revista Perfiles
Educativos No. 5, Nueva época UNAM CISE, abril-mayo-junio 1984, P. 9y 10.
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“La comunicacion educativa engloba todas aquellas actividades de: a) la
educacion intencionada (es decir escolarizada y no escolarizada) que se lleva a
cabo vehiculizada con el apoyo de los medios de comunicacion impresos,
audiovisuales, informaticos y de las telecomunicaciones, b) asi mismo, se incluyen
dentro del area tematica aquellos esfuerzos de investigacion sobre el impacto o
efectos de educaciéon no intencionada (informal) en los auditorios, que se dan a
través de los medios de comunicacién comerciales; asi como de las nuevas
tecnologias para el entretenimiento, como los videojuegos, el nintendo y algunas
fases de internet; ¢) de la misma manera, se incorpora a esta tematica de la
comunicacion educativa el campo de las investigaciones y de las practicas
dirigidas al logro de una recepcion mas activa y responsable de los mensajes de
los medios por parte de la sociedad receptora.”"

A partir de esta definicion podemos percibir que el término presenta la interaccion
de dos disciplinas, cuyo punto de contacto implica una intencionalidad o sentido
que se refiere al uso de los medios en situaciones escolares formales e incluso
informales; asimismo hace referencia al impulso y desarrollo de la investigacion
acerca de los usos, impactos y efectos que tienen los medios en situaciones
educativas tradicionales y modernas. Como podemos ver a partir de este enfoque
la Comunicacion Educativa tiene un campo vy objeto de estudio muy amplio,
complejo y ambicioso.

Por su parte las Teorias de la Comunicacién definen a la comunicacién educativa
de la siguiente manera:

Nos dice Antonio Pascuali: "Por comunicacion educativa entendemos aquella que
produce (y al mismo tiempo supone) una interaccion biunivoca del tipo de

consaber, el cual solamente es posible cuando entre los dos polos de estructura

" Sjerra, Francisco. Introduccion a la teoria de la comunicacion educativa. Editorial Mad. Coleccién
Universitaria, Espafia 2000, P. 21 y 22.

" Gonzélez Mendoza, Luis Héctor. La Comunicacion educativa en horizontes socioldgicos. México 2001
Universidad Pedagdgica Nacional. P.11
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relacional (transmisor-receptor) funciona una ley de bivalencia; todo receptor

puede ser emisor.""”

Esta definicion hace referencia a la interaccion, al intercambio de ideas,
conocimientos, informacién, emociones, etc. entre emisor y receptor, donde
ambos tienen la posibilidad de retroalimentacién, para que haya una verdadera

relacion comunicativa y no informativa solamente.

Raul Fuentes, Navarro sefala que el “estudio de la comunicacion Educativa
incluye la investigacion, disefio, sistematizacién, practica y evaluacion de todos los
factores que intervienen en los procesos de comunicacién involucrados en la
ensefianza y el aprendizaje, dentro y fuera de las instituciones educativas y en el

contexto sociocultural en que se insertan.”"’

Esta definicién al igual que la primera hace referencia al conjunto de procesos a
través de los cuales los seres humanos interactuan formal o informalmente en un
contexto y en una sociedad determinada.

A partir de estas definiciones retomaremos los elementos comunes entre si, y
propondremos nuestra propia definicién de comunicacion educativa.

La comunicacion educativa es un proceso global que se encarga de diseiar,
sintetizar y evaluar todas las actividades que intervienen en el acto comunicativo
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje formal y no formal, el cual esta
inserto en un contexto histérico social que lo influye.

Retomando al autor Jaime Sarramona, mencionaremos algunas de las
caracteristicas basicas de la comunicaciéon educativa y son las siguientes:
Motivadora, persuasiva, estructurante, adaptativa, facilitadora de inteligibilidad,

conduce a la mejora y a la autoexigencia.

" Ramirez Vasillas, Jeremias. Comunicacion Educativa. La Educacion desde el punto de vista de las teorias
de la comunicacion. Coleccion Nuevo siglo, México 2001, P. 15.
" Fuentes Navarro, Raul (comp.) Op. Cit. P.72.
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3.1.4 La Comunicacion Educativa en el Aula

Retomando las definiciones anteriores sobre comunicacion educativa presentamos
nuestra propia definicion de comunicacion educativa formal de la siguiente
manera:

La comunicacion educativa formal estudia de manera intencional, sistematica y
planificada la relacion de transmision significativa de mensajes educativos entre
sus participantes: la propia escuela como institucion, los maestros, los alumnos y
los materiales (entre ellos Planes y Programas de Estudio, material, equipo de
apoyo, etc.) en el proceso de ensefanza- aprendizaje, en una institucién escolar.
Esta mediatizada por la informacion, el conocimiento, los contenidos, la didactica,
la interaccion entre maestros y alumnos y estad centrada en el logro de
aprendizajes significativos. Esto implica la utilizacién consciente y sistematica de
diversos medios: orales, escritos, graficos, audiovisuales, informativos, etc. que

utiliza el docente en la tarea educativa.

La comunicacién educativa busca el desarrollo de la capacidad reflexiva del
alumno, para que sea cada vez mas apto para comprender, para encontrar nuevas
formas de ver y entender las cosas, para construir o reconstruir nuevos

conocimientos.

A la comunicacién educativa le interesa mejorar el proceso de ensefanza-
aprendizaje dentro del aula, por lo que es importante describir el triangulo
interactivo integrado por el alumno, los contenidos y el maestro y el papel que
desempeiia la educacién en dicho proceso.

Podemos definir el aula escolar como un espacio fisico con elementos humanos
y materiales que interactuan entre si y en medio de un complejo escenario
psicosocial. Esa interrelacion se logra a través de un intercambio didactico, con la
finalidad de lograr aprendizajes significativos. Es un espacio donde se generan

conocimientos y se contribuye al desarrollo individual, social y cultural de los
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sujetos. Dentro de este espacio los protagonistas principales son: los alumnos, los
maestros y los contenidos curriculares.

En este proceso hay una interaccion entre estos tres elementos.

Desde la perspectiva constructivista el alumno es el responsable de construir su
conocimiento; a partir de sus conocimientos previos, experiencias, actitudes y
afectividad; va a desarrollar estructuras cognitivas que le permitiran construir su
conocimiento.

La actividad mental del alumno no debe interpretarse tanto en el sentido de un
acto de descubrimiento, o de invencion, como en un sentido de que es &l quien
aprende, y si él no lo hace; nadie ni siquiera el profesor puede hacerlo en su lugar.
La ensefanza esta totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del
alumno.

En palabras de César Coll estamos entendiendo por “ensefianza como un
proceso conjunto, compartido, en que el alumno gracias a la ayuda que recibe del
profesor, puede mostrarse progresivamente competente y autonomo en la
resolucion de tareas, en el empleo de conceptos, en la puesta en practica de

determinadas actitudes y en numerosas cuestiones”'®

Esa actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que poseen
ya un grado considerable de elaboracion; es decir, son el resultado de un cierto

proceso de construccion a nivel social.

“El conocimiento educativo es en gran medida como subraya Edwards (1987), un
conocimiento preexistente a su ensefianza y aprendizaje en la escuela. Los
alumnos construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que de hecho estan

ya construidos”'’

Los contenidos de aprendizaje preexistentes estan en buena parte construidos y
aceptados como saberes culturales, antes de iniciar el proceso educativo.

'® Coll, César, et., al., El Constructivismo en el aula. Editorial Graé, Espafia 2002, P. 18
"7 Coll, César Constructivismo e intervencion educativa. Op. Cit. P. 17
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Se trata de que el alumno construya su conocimiento a partir de lo culturaimente
establecido (contenidos escolares) comprendiéndolos y usandolos de multiples y
variadas formas. Se trata de que el alumno construya significados acordes con lo
que significan y representan los contenidos de aprendizaje como saberes ya
elaborados. Este proceso de construccion no compete sélo al alumno, sino que es

un proceso compartido por la educacion y la comunicacion generadas en el aula.

Bajo esta perspectiva la funcién del profesor no puede limitarse a ser un simple
transmisor de conocimientos; sino que, es un mediador, un guia entre el alumno y
la cultura. Su papel no se limitara a la organizacion de actividades y situaciones de
aprendizajes favorables para la actividad mental constructiva del alumno; sino que
su papel es mas complejo. El maestro debe brindar una ayuda pedagodgica
mediante la cual el alumno construya significados y atribuya sentido a lo que
aprende.

El maestro debe concebir al alumno como un ser bio-psico-social, tener
conocimientos sélidos (contenido tematico) sobre la materia que va a impartir y ser
capaz de trasladar ese conocimiento cientifico al ambito didactico, auxiliado por un
conjunto de métodos, técnicas y procedimientos para abordar los contenidos en el
aula. El maestro debe poner al alumno en contacto con el objeto de conocimiento

para el logro de aprendizajes significativos.

El aprendizaje tiene un caracter activo, que implica un proceso de construccion o
reconstruccion del conocimiento. El conocimiento es fruto de una construccion
personal, pero en este proceso no sélo interviene el sujeto que aprende; sino que
la cultura, la sociedad y el docente son piezas imprescindibles para esa
construccion y desarrollo personal.

Aprender consiste en dar significados y dar sentido a lo que se aprende.

El aprendizaje significativo tiene lugar cuando se intenta dar sentido y establecer
relaciones entre los nuevos conceptos, la nueva informacion, y los conocimientos,

conceptos 0 experiencias ya existentes en el alumno. Hay aprendizaje
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significativo cuando modificamos lo que ya poseiamos e interpretamos los
nuevos conceptos o nueva informacién de modo que podamos integrarlo o hacerlo
nuestro. De manera que podamos explicar el nuevo contenido, fenémeno o

situacion desde nuestro particular punto de vista.

De esta manera el alumno construye su propio conocimiento y ademas esta
interesado en aprender. Este tipo de aprendizaje es reflexivo, critico y formativo.

El aprendizaje significativo propone tres condiciones para que se produzca
(Ausubel), y son las siguientes:

1. Los nuevos materiales o informacion a aprender deben ser potencialmente
significativos. Para poder ser relacionados con las ideas relevantes (inclusores)
que posee el alumno.

2. La estructura cognitiva previa del alumno debe poseer las necesarias ideas
relevantes (inclusores) para que puedan relacionarse con los nuevos
conocimientos.

3. El alumno debe tener disposicion significativa hacia el aprendizaje, lo cual

exige una actitud activa.

3.1.5 Las habilidades comunicativas en el nifio de Primaria

La ensenanza-aprendizaje es un proceso comunicativo. El profesor y el alumno
deben ser ante todo comunicadores competentes; lo cual implica tener las
habilidades suficientes para afrontar sus necesidades de comunicacion, tanto en el

aula como en su vida cotidiana.

La educacién primaria tiene un papel activo en el desarrollo comunicativo de los
alumnos. El Plan y los Programas de estudio tienen como prioridad el desarrollo
de las competencias comunicativas basicas: hablar, leer, escribir y escuchar. El
desarrollo de esas habilidades requiere del manejo de estrategias didacticas que

promuevan la practica cotidiana de la lengua; por tal motivo es necesario contar
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con profesores competentes, que sean usuarios permanentes y eficientes de la
lengua; principalmente en lo que se refiere a las habilidades de lectura y escritura,
lo cual requiere del desarrollo de estrategias y conocimientos sobre sus supuestos
tedricos; conocimientos profundos sobre lo que va a ensefar y ser capaz de
perfilar los conocimientos de los alumnos para el logro de aprendizajes

significativos.

Las cuatro grandes habilidades lingiiisticas de la comunicacién son: hablar, leer,
escribir y escuchar. Cada una de estas habilidades son usadas dependiendo del
papel que desemperie el sujeto en el proceso de la comunicacion; es decir, segun

actue como emisor o perceptor y seglin si el mensaje es oral o escrito.

Para explicar qué estamos entendiendo por competencia, retomaremos al autor
Noan Chomsky, quien define el concepto de la siguiente manera:

“El concepto competencia proviene de la terminologia de la gramatica generativa
o transformacional. Chomsky establece la nocién de competencia en los
siguientes términos: es la capacidad que un oyente-hablante posee de generar
una cantidad infinita de enunciados a partir de un nimero finito de reglas”'®

Desde la sociolingliistica y la etnometodologia se amplié el concepto al de
Competencia Comunicativa que fue retomado por Jiirgen Habermas . “Se entiende
por competencia comunicativa el conjunto de saberes y capacidades pragmaticas
que poseen los sujetos de un grupo para establecer contactos de interaccion con

otros miembros del mismo grupo.”"”

Retomando la definicion de Chomsky y de Habermas podriamos definir a la
competencia comunicativa como el conjunto de conocimientos, capacidades y
habilidades que permiten la participacion apropiada en diferentes situaciones o en
diferentes circunstancias en el que se inscribe un hecho, una actividad o un
comportamiento.

"* Nethol, Ana Maria, et., al., Introduccion a la Pedagogia de la Comunicacién. Editorial UAM-Terra
Nova, México 1984, P. 108
" Ibid. P.108.




De acuerdo con la autora Silvia Romero Contreras en la competencia

comunicativa se entretejen tres tipos de conocimientos:

% Conocimiento para la interaccion: Este conocimiento ocurre a nivel
individual y da cuenta de la capacidad humana de adquirir y usar lenguas o
caodigos lingliisticos.

% Conocimiento del mundo: Corresponde al nivel sociocultural y se refiere al
papel que juega la convivencia humana en la construccién del conocimiento y
de las formas de interaccién social.

#+ Conocimiento del codigo: Esta determinado por la calidad de los contextos

comunicativos que le ofrezca al sujeto su entorno sociocultural.

El desarrollo de estos tres tipos de conocimientos se inicia desde el nacimiento y
continua durante toda la vida; siendo en la infancia temprana donde se logran los
mayores avances en este proceso.

En la Educacion Primaria los nifios y jovenes van fortaleciendo sus habilidades
comunicativas para la interaccion social.

Para ayudar a mejorar esas habilidades comunicativas los profesores deben
contar con recursos teoricos y practicos que promuevan modelos y estrategias
adecuadas a su nivel de desarrollo.

Para comprender mejor el desarrollo de la competencia comunicativa del nifio
retomaremos nuevamente a la autora Romero Contreras, quien nos ofrece
informacion al respecto. Ella divide el desarrollo de la competencia
comunicativa en 8 niveles, que abarcan del nacimiento hasta los doce anos.
Esta clasificacion es flexible y general, se centra en la evolucién de las habilidades
y no en sus productos, por lo que no se particulariza sobre conductas especificas,
ni edades de desarrollo mas que a un nivel muy general.

Esta descripcion esta basada en los tres tipos de conocimiento, que intervienen en
el desarrollo de la competencia comunicativa: conocimiento para la interaccion,

conocimiento del mundo y conocimiento del cédigo.
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Para efectos de este trabajo Unicamente expondremos los niveles VIl y VIII; ya
que es en estos dos niveles donde se ubican los estudiantes de educacién
primaria. El nivel VIl corresponde a las edades de los 6 a los 9 afos. Y el nivel VI
de los 8 a los 12 afos.

En las siguientes graficas se esquematiza el desarrollo de la competencia

comunicativa de los niveles VIl y VIII.

Grafica 1 Niveles de desarrollo de la competencia comunicativa ( 6 a 9 afios)

NIVEL: rango de | CONOCIMIENTO PARA LA CARACTERISTICAS Y
edad INTERACCION HABILIDADES
T ] « Comprende el lenguaje sin apoyos
contextuales

+ Puede escuchar una explicacion o
instruccion larga y entender las

Vil ideas esenciales.

B Discurso  desplazado vy Evalia su comprensién y realiza

6A9ANOS | productivo para el| preguntas  pertinentes  para

aprendizaje ampliar, precisar o aclarar su
entendimiento de la informacion

e« Domina la estructura de Ila
narracion.

Fuente: Romero Contreras Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos tedrico-practicos para
los profesores de educacion basica. Editorial Fondo Mixto de Cooperacion Técnica y Cientifica,
México-Espana, SEP, México 1999 p. 107

Grafica 2
Niveles de desarrollo de la competencia comunicativa ( 8 a 12 afios)
NIVEL: rango | CONOCIMIENTO PARA LA CARACTERISTICAS Y I
de edad INTERACCION HABILIDADES |
e Mejora sus habilidades para |
evaluar la situacién comunicativa.
e Realiza ajustes en su forma de
Vil Conciencia de la variacion hablar dependiendo de los
} en el uso de la lengua participantes y el contexto social
8 A 12 ANOS : en que se encuentre.
¢ Maneja  apropiadamente  los
formulismos sociales cuando son
necesarios en el contexto.

Fuente: Romero Contreras Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos tedrico-practicos para
los profesores de educacion basica. Editorial Fondo Mixto de Cooperacién Técnica y Cientifica,
México-Espana, SEP, México 1999 p. 107
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Niveles de desarrollo de la competencia comunicativa (6 a 9 afios)

NIVEL: rango de

CONOCIMIENTO DEL

CARACTERISTICAS Y HABILIDADES |

edad MUNDO
Incorpora vocabulario técnico con
contenido conceptual mas abstracto y
complejo. .
VIl Ampliacién ¥ Puede entender el sentido de
3 especificacion definiciones escolares y aprender a
6 A9 ANOS tematica de la través de ellas.
referencia Cuando elabora definiciones incluye

los rasgos distintivos y la clase del
concepto definido.

Comprende las asociaciones de
significado presentes en metaforas,
chistes, refranes, etc. que se basan
en relaciones  abstractas de
significado. |

Fuente: Romero Contreras Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos tedrico-practicos para

los profesores de educacion basica. Editorial Fondo Mixto de Cooperacion Técnica y Cientifica,

México-Esparia, SEP, México 1999 p. 109

Grafica 4

Niveles de desarrollo de la competencia comunicativa (8 a 12 afos)

NIVEL: rango de

CONOCIMIENTO DEL

CARACTERISTICAS Y HABILIDADES

edad MUNDO
Construye la nocion de significado
variable en funcion del contexto
VI Nocion socio-cultural socio-cultural.
_ del significado Percibe la diferencia entre “decir" y
8 A 12 ANOS “significar”.

Logra entender mensajes breves con |
significado cultural profundo.

Fuente: Romero Contreras Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos tedrico-practicos péra
los profesores de educacion basica. Editorial Fondo Mixto de Cooperacion Técnica y Cientifica,
México-Espana, SEP, México 1999 p. 109



105

Grafica 5
Niveles de desarrollo de la competencia comunicativa (6 a 9 afos)

CONOCIMIENTO DEL | CARACTERISTICAS Y HABILIDADES

NIVEL: rango de
cODIGO

edad

e Elabora discursos coherentes vy
cohesivos, con una idea principal y
detalles relevantes, sobre tematicas
recurrentes y familiares.

s Sus discursos contienen elementos
linglisticos para relacionar
referentes y enlazar ideas
complejas, lo que les da sentido
unitario (textura).

+ |dentifica diferencias en el
significado de  oraciones con
estructura similar.

Fuente: Romero Contreras Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos tedrico-practicos para

los profesores de educacién basica. Editorial Fondo Mixto de Cooperacién Técnica y Cientifica,

México-Espafia, SEP, México 1999 p. 111

VI Surgimiento de la
) gramatica textual
6 A 9 ANOS

Gréfica 6
Niveles de desarrollo de la competencia comunicativa (8 a 12 anos)
CONOCIMIENTO DEL | CARACTERISTICAS Y HABILIDADES

NIVEL: rango de

edad CODIGO
e Elabora discursos sobre contenidos
complejos con  coherencia Yy
Vil cohesion.
- Puede participar en discusiones,
8 A 12ANOS debates, argumentaciones y otras
Inicio de la gramatica| interacciones en las que hay que

intertextual

tomar en cuenta diversas opiniones.

» Logra centrar su atencion en un
tema, aun en interacciones largas y
con varios participantes.

Fuente: Romero Contreras Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos teorico-practicos para

los profesores de educacion basica. Editorial Fondo Mixto de Cooperacién Técnica y Cientifica,

México-Espana, SEP, México 1999 p. 111

Estas graficas ofrecen informacion a los docentes sobre las habilidades que debe
tener el nifo a determinada edad y proporcionan indicadores que alertan sobre

posibles retrasos en la competencia comunicativa de los educandos.
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La lengua oral, la lectura, la escritura y la escucha constituyen componentes
indispensables para el desarrollo de las habilidades comunicativas. A continuacion

se describen brevemente las caracteristicas de cada una de ellas.

Las habilidades comunicativas basicas son: hablar, leer, escribir y escuchar.

Lengua oral

Podemos definir a la lengua oral como un cédigo constituido por sistemas de

signos, utilizados para producir mensajes de acuerdo con la intuicion comunicativa

de cada persona.

La lengua oral nos sirve para representar el mundo, codificar nuestras

experiencias, permite la comprension y expresion de mensajes, la elaboracion de

ideas, la interaccién comunicativa con otros; etc. Este tipo de comunicacion tiene
las siguientes caracteristicas:

%+ Se percibe por medio de la audicion.

#+ Es inmediata en el tiempo y en el espacio; el perceptor esta obligado a
comprender el texto en el momento de la emision tal y como se emite.

<+ Hay interaccién durante la emision del mensaje.

<+ Utiliza los codigos no verbales; la fisonomia, los movimientos del cuerpo,
gestos, ademanes, etc.

% Genera estructuras con bajo grado de formalidad. Tiene un bajo nivel de
coherencia; hay una seleccion poco rigurosa de informacidén, cambios de
tema, repeticiones, redundancias, etc.

<+ Estructura abierta: el mensaje se va modificando durante su emision.

< Hay retroalimentacion entre emisores y perceptores.

% Uso frecuente de muletillas.

< La lengua oral puede ser escrita. Sus componentes externos del habla son: la

articulacion, la fluidez, la voz.



107

Lectura
Esta habilidad comunicativa se describe de manera amplia en el apartado 3.3 “la
lectura desde la perspectiva constructivista”

Lengua escrita

La lengua escrita exige una mayor secuencia légica que la lengua oral para su

expresion y comprension, pues en general en la escritura se siguen las

convenciones propias de un estilo de comunicacion mas formal.

La lengua escrita implica la interdependencia entre el lenguaje y el pensamiento.

Las demandas de comunicacion son cognoscitivamente mas complejas.

Para dominar la lengua escrita, es necesario desarrollar una serie de

conocimientos y habilidades que nos permitan entender las convenciones del

sistema de escritura y su funcién.

Las caracteristicas de la lengua escrita son las siguientes:

% Se percibe a través de un canal visual, cuya capacidad de transmision es
superior al canal auditivo.

% Es un tipo de comunicacion elaborada. El emisor puede corregir y rehacer el
texto.

<+ Es un tipo de comunicacién duradera, el escrito adquiere valor social de testigo
y registro de los hechos.

« Tiene alto grado de formalidad y propésitos objetivos. Alto nivel de coherencia;
seleccion precisa de la informacion, atencion a la relevancia.

++ Tiene una estructura cerrada. No hay interaccion, por lo que el esquema lo
determina el escritor.

< Alta frecuencia de vocablos con significacion especifica.

% Incidencia a eliminar la repeticion léxica; uso de sinonimos; elimina las

muletillas y enlaces innecesarios.

% Tiene la posibilidad de ser leida oralmente.
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Escuchar

Nuestro dominio de la lengua oral también es posible gracias a la habilidad de

escucha.

La escucha o escucha comprensiva no se limita a oir; implica un complejo proceso

de construccion de significados que va evolucionando a medida que domina mejor

la lengua y se cuenta con mayores posibilidades de un conocimiento compartido.

Esa habilidad tiene las siguientes caracteristicas:

% La escucha comprensiva depende del desarrollo de la lengua oral y de las
oportunidades para acceder a ciertos conocimientos.

#+ Depende de la disposicion e interés del que escucha.

< El hablante puede influir en el oyente para conseguir una mayor atenciéon e

interés en lo que comunican.

Es muy importante que el docente reflexione sobre su papel de hablante, que
tome en cuenta la perspectiva del oyente, que reflexione al comunicarse sobre la
relevancia que pueden tener sus mensajes para el “otro” y la manera en que los

representa.



.

Desarrollo Intelectual del

nino de tercer grado de
primaria
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3.2 Desarrollo intelectual del nifio de tercer grado de Primaria

Existen diferentes posturas psicolégicas que nos ofrecen informacion para
entender el desarrollo cognoscitivo del nifio. La Teoria Psicogenética de Jean
Piaget nos ofrece un marco de referencia teérico que nos permite comprender los
procesos de adquisicion de conocimientos del nifio.

3.2.1 Desarrollo intelectual

El nifio es un ser cognoscitivamente activo e inventivo y continuamente esta
tratando de tener una comprension mas coherente de los acontecimientos que lo
rodean.

En la Teoria Psicogenética, se enfatiza la importancia de la interaccion del nifo
consigo mismo, con los demas y con el medio que lo rodea. La interaccion
representa el mecanismo por excelencia para alcanzar un estado mayor de
conocimiento; es decir el nifio no adquiere el conocimiento de manera pasiva; sino
que es a través de la interacciéon donde constituira la mas compleja red de

capacidades y respuestas que le ayudaran a construir el conocimiento.

El desarrollo del nifio es el resultado de la interacciéon con su medio fisico y social;
es decir su entorno, y al mismo tiempo entendemos a la interacciéon como una
serie de acciones que el nifio lleva a cabo con personas, objetos o situaciones,
que le ayudaran a desencadenar un conjunto de acciones internas que le
permitiran construir su conocimiento. El conocimiento de acuerdo con Piaget es
construido por el sujeto a través de las interacciones de sus estructuras mentales
con el ambiente.

El desarrollo intelectual es un proceso de reestructuraciéon del conocimiento, cuya
finalidad es la de ayudar al sujeto a adaptarse al mundo en que vive. El proceso
comienza con una estructura o una forma de pensar propia de un nivel. Algln

cambio externo en la forma ordinaria de pensar crean conflicto, desequilibrio. El
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sujeto recompensa esa confusiéon y resuelve el conflicto mediante su propia
actividad intelectual. De todo esto resulta una nueva forma de pensar y estructurar

las cosas; una manera que da nueva comprension y satisfaccion del sujeto.

Existen 4 factores fundamentales que influyen en el desarrollo intelectual y le
permiten al nifio avanzar de una etapa a otra; esos factores son: la Adaptacion, la
Asimilacion, la Acomodacion y el Equilibrio.

La Adaptacion: "Ha sido definida como una tendencia activa de ajuste hacia el
medio. Supone dos procesos igualmente indisolubles: la asimilacion y la

acomodacion”.

La Asimilacion: "Es un proceso de incorporacion de un elemento, caracteristica u
objeto a las estructuras o esquemas que posee el sujeto. Siempre que existe una
relacion del sujeto con el objeto, se produce un acto de significacion (por mas
simple que este sea); es decir se interpreta la realidad a través de los esquemas.
En este sentido la asimilacion puede entenderse como el acto de usar los
esquemas como “marcos de referencia” para interpretar y estructurar la

informacion entrante”.

La Acomodacién: “La acomodacion es la tendencia a ajustar a un objeto nuevo, a

cambiar los propios esquemas de accion para acomodarlos a un objeto nuevo.”

Los procesos de asimilaciéon y acomodacién operan simultaneamente para permitir
que el nifio alcance progresivamente estados superiores de equilibrio.

Equilibracion: “Cada vez que el nifio se acomoda a un acontecimiento o a un
problema nuevo su crecimiento intelectual avanza un poco mas hacia la
maduraciéon a consecuencia de un cambio de ideas acerca del mundo y de la
generacion de un esquema mas adaptativo. A esa adaptacion se le llama

equilibracion.
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Cuando ocurre un desajuste (pérdida momentanea de la adaptacién) como
producto de una perturbacion exégena o enddgena, se produce un estado de
desequilibrio que lleva al sujeto a movilizar sus mecanismos reguladores. Los
mecanismos reguladores (las estructuras cognitivas) activan complejos sistemas
de regulaciones compensatorias con el fin de restablecer el equilibrio perdido o

bien para lograr una equilibracién de orden superior."

3.2.2 Niveles de pensamiento infantil

Durante todo el desarrollo cognitivo pueden identificarse tres etapas o periodos,
los cuales tienen caracteristicas (nicas y se suceden en una forma ordenada,
cada etapa contiene a la anterior, la supera e incorpora nuevos elementos.

Esto da lugar a un proceso dinamico de desequilibrio, y de equilibrio, de
asimilacion y de acomodacion constante.

Estas etapas de desarrollo intelectual propuestas por Piaget revisten gran
importancia, ya que mediante ellas el docente de educacion primaria puede ubicar
al alumno en una etapa especifica de su nivel de pensamiento, comprender como
aprende y que es capaz de lograr el nifio en esa etapa.

Las etapas o periodos de desarrollo cognitivo que Piaget postula son:

Sensoriomotriz, de las Operaciones Concretas y de las operaciones Formales.

A continuacion se hara una breve descripcion de las caracteristicas mas
sobresalientes, y se hara una descripcion mas amplia de la Etapa de las
Operaciones Concretas, ya que es en este periodo donde se ubica el nifio de
tercer grado de primaria y que es también objeto de estudio en el presente trabajo

de investigacion.

* Hernandez Rojas Gerardo. Paradigmas en Psicologia de la Educacion . Editorial Paidos
Educador, México 2000 P. 180
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Periodo Sensoriomotriz (del nacimiento hasta los dos afios
aproximadamente)

Durante esta etapa el bebé activa y ejercita los esquemas reflejos con los que
nace, para consolidar sus primeros esquemas de accién sensomotores. Los
esquemas de accion crecen progresivamente en cantidad y en complejidad.

El nifo es capaz de lograr sus primeros actos inteligentes en el plano espacio-
temporal practico (el aqui y el ahora). También empieza a desarrollar las
primeras conductas (imitacion diferida). Otro logro cognitivo importante es la
capacidad que adquiere para representar su mundo, como un lugar donde los
objetos a pesar de que desaparecen momentanamente permanecen
(conservacidn del objeto).

En el plano afectivo también hay un progreso, existe una diferenciacion entre
su yo y el de los otros, lo cual lo obliga a considerarse uno mas de los objetos
que conforman su mundo.

Periodo de las Operaciones Concretas: ( de los 2 a los 11 0 12 afios

aproximadamente).

Este periodo se subdivide a su vez en dos: Subetapa del pensamiento

Preoperatorio y subetapa de la consolidacién de las operaciones concretas.

a) Subetapa del pensamiento preoperatorio (de los 2 a los 8 afos

aproximadamente)
En esta etapa los nifilos ya son capaces de utilizar esquemas
representacionales, por lo que pueden realizar distintas actividades
semibticas (representar un objeto, un acontecimiento, una funcién social
por medio de un significante diferenciado, entre ellos el lenguaje, el
juego simbédlico, la imagen mental y el dibujo.
Usan preconceptos (conceptos inacabados o incompletos) y su
razonamiento esta basado en una logica unidireccional no reversible. Su
orientacion hacia los problemas es de tipo cualitativa.
Su pensamiento es egocéntrico, es precooperativo y su moral es
heteronoma (se deja guiar por la autoridad de los demas). Su
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razonamiento es intuitivo. Ante las tareas de conservacion de peso,
masa y numero se deja guiar por las percepciones, y no logra

comprender las transformaciones ocurridas.

b) Subetapa de la consolidacién de las operaciones concretas:
Esta etapa se explicara detalladamente en el apartado 3.2.3 del

presente capitulo.

% Periodo de las Operaciones Formales: ( de los 13 a los 18 afos
aproximadamente).
Durante esta etapa, el adolescente construye sus esquemas operatorios
formales. El pensamiento se vuelve mas abstracto, al grado de que el
adolescente razona sobre proposiciones verbales que no tienen referente en
situaciones concretas. Su pensamiento se vuelve hipotético deductivo. Puede

desarrollar planteamientos de experimentacion complejos y plantear hipotesis.

A continuacion se presenta la subetapa de la consolidacion de las
Operaciones Concretas, que es donde se ubican los alumnos de la escuela

Primaria.

3.2.3 El nifno en el subperiodo de las operaciones concretas y sus

Caracteristicas

El subperiodo de las operaciones concretas abarca de los 7 a los 11 0 12 anos
aproximadamente.

Piaget sostiene que la aparicion de las operaciones concretas marca el comienzo
de la actividad racional del nifio. Hasta ese momento el nifio demuestra una logica
(transductiva) que es muy distinta de la que utilizan (inductiva y deductiva) las
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personas adultas. La capacidad de razonar por induccién y deduccién se debe a la

presencia de estructuras (esquemas) de pensamiento denominadas operaciones.

“Las operaciones se definen como acciones internalizadas que pueden retornar a
sus puntos de partida y a las que se puede integrar con otras acciones que
también poseen este aspecto de reversibilidad, para expresarlo en forma mas
simple, las operaciones son “actos mentales” que antes fueron acciones dotadas
de propiedades reversibles.” #

De acuerdo con Piaget, la etapa de las operaciones concretas recibe este nombre
porque el punto de partida de la operacion siempre es algtn sistema real de
objetos y relaciones que percibe el nifio, es decir que las operaciones se llevan a
cabo sobre la base de objetos concretos.

Las operaciones contrariamente a la mayoria de las acciones; implican una

posibilidad de intercambio, de coordinacion individual e interindividual.

El comienzo de este periodo coincide con la edad en que el egocentrismo
disminuye y es capaz de establecer relaciones cooperativas con los demas,
ademas de que el nifio puede tomar en cuenta el punto de vista de los otros;
reemplaza el juego aislado o en ‘“compaifia de otros”, Su moral deja de ser

heterénoma y empieza a construir una moral auténoma.

En esta etapa el nino se hace mas capaz de mostrar el pensamiento légico ante
los objetos fisicos. Sus esquemas operatorios son por naturaleza reversibles
(funcionan en una doble direccién) y conforman las estructuras propias de este
periodo, los agrupamientos.

Los nifos a esta edad son capaces de razonar utilizando conceptos.

Su pensamiento es reversible aunque concreto (todavia apegados a las
situaciones fisicas).

Su orientacion ante los problemas es eminentemente cuantitativa.

" Ausubel David P., et.. al., El desarrollo infantil, tres aspectos: lingiiisticos, cognitivos y afectivos. Editorial
Paidos, Espania 1991, P.8I
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nifo en este periodo se caracteriza por tener las siguientes operaciones o

capacidades légicas:
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Conservacion

El nifio ha incrementado su habilidad para conservar ciertas propiedades de los
objetos (numero, cantidad, volumen) a través de los cambios de otras
propiedades. Razonan sobre las transformaciones y no se dejan guiar por las
apariencias perceptivas como en el subperiodo anterior.

El nifio es capaz de realizar una clasificacién y reordenamiento de los objetos.

Término de relacién

En esta etapa el nifio se percata de que muchos términos relativos, como el de
mas alto, mas corto o mas oscuro designan una relacion entre un
acontecimiento y no una cualidad absoluta.

Inclusion de clase

El nifio puede razonar simultaneamente acerca de la parte y el todo.

Serializacion
Es la capacidad de ordenar objetos de acuerdo con alguna dimensién
cuantificada, asi como la del peso o del tamafio sobre una escala ordinal.
Consiste en ordenar sus elementos segun sus dimensiones crecientes o
decrecientes.

Compensacion
Retienen mentalmente dos dimensiones al mismo tiempo (descentralizacion)
con el fin de que una recompense a la otra.

Reversibilidad
Mentalmente invierten una accién fisica para regresar el objeto a su estado
original.
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%+ Clasificacion
Constituyen un agrupamiento fundamental el cual esta basado en las
asimilaciones propias de los esquemas sensomotores. Son capaces de
clasificar y seriar y entienden la nocién de namero.

% Nocion de numero
La construccion de los niumeros enteros se efectlia en estrecha relacion con la
de seriaciones y de las inclusiones de clase.



3.3

La lectura desde la
perspectiva constructivista
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3.3 La Lectura desde la perspectiva constructivista

El presente capitulo tiene como propdsito ofrecer un panorama general sobre los
principales elementos que estan involucrados en el proceso de comprension
lectora: Su conceptualizacién, procesos cognitivos, niveles, estrategias, su
relacion con el desarrollo de las habilidades comunicativas y su evaluacién.

Hoy en dia, gracias al paradigma Cognitivo/Constructivista, se observa un
creciente interés por la lectura, que se traduce en una profunda
reconceptualizacion de ésta, de lo que es y de sus funciones para promover
nuevos aprendizajes.

Es evidente que ya no podemos entender a la lectura como un aprendizaje
restringido a los primeros niveles de escolaridad y centrado simplemente en las
habilidades de decodificacion; sino, que debemos definir a la lectura como un
proceso intelectual de construccién de significados, por medio del cual el sujeto
logra la comprension de un mensaje en una situacion de comunicacion a través de
textos escritos. En este proceso interactuan el lector, el texto y el contexto.

La lectura al igual que cualquier otra actividad intelectual, exige la presencia de
procesos bdasicos como: la atencién, la memoria, el analisis, la sintesis, la
discriminacion, etc.

Ademas para leer y comprender es necesario disponer de esquemas de
conocimiento, es decir, de conjuntos de representaciones mas o menos
organizados y complejos sobre el tema que es objeto de lectura o sobre temas
afines, que facilitan o a veces por sus caracteristicas dificultan la comprensién.
Otro de los elementos clave para la comprension, es el uso de estrategias por
parte del lector.

La lectura es un proceso ciclico. De acuerdo con Goodman, la lectura involucra
cuatro ciclos en el proceso de construccién de significados, y son los siguientes:

% “El Optico: Cuando los movimientos de los ojos permiten localizar la

informacién grafica mas util.
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% El Perceptual: en el que el lector guia su trabajo de acuerdo con sus
expectativas.

“ EI Sintactico: Donde el lector emplea estrategias de prediccion e inferencia.

<+ El Semantico: En el cual se articulan los tres ciclos anteriores y se reconstruye

un significado.” *'

Como podemos apreciar la lectura es un proceso complejo, que involucra varios
elementos, los cuales deben ser conocidos y dominados por el docente de
educacién basica tanto a nivel tedrico, como practico, para propiciar el desarrollo
de la competencia comunicativa de los educandos, a través del habito de la lectura

y su formacion como lectores.

3.3.1 Propésitos educativos de la lectura en el Programa de Espanol

Dentro del Plan de Estudios propuesto por la reforma educativa de 1993, la
ensefianza de la lengua juega un papel muy importante en la formacion
académica del alumno.

En éste Programa I|a ensenanza del Espanol esta basada en un enfoque
comunicativo y funcional; cuyo objetivo no es ya aprender gramatica, como
tradicionalmente se hacia, sino que el propésito es que el alumno pueda

comunicarse mejor con la lengua.

* El proposito general de los Programas de Espafol en la Educacion Primaria es
propiciar el desarrollo de la competencia comunicativa de los nifios; es decir que
aprendan a utilizar el lenguaje hablado y escrito para comunicarse de manera
efectiva en distintas situaciones académicas y sociales; lo que constituye una

n 37

nueva manera de concebir la alfabetizacion ”.

*' Klingler Kaufman, Cynthia et., al...Psicologia Cognitiva: Estrategias en la practica docente. Editorial Mc
Graw Hill, México 2000, P. 107,108.
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Respecto a la lectura, el Programa establece los siguientes Propésitos Educativos:

a) Que los nifos adquieran el habito de la lectura y se formen como lectores; que
reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan valorarlo y criticarlo;
que disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de
gusto estético.

b) Aprendan a reconocer las diferencias entre diversos tipos de texto y a utilizar
estrategias apropiadas para su lectura.

c) Sepan buscar informacion, valorarla, procesarla y emplearla dentro y fuera de
la escuela, como instrumento de aprendizaje auténomo.

d) Utilicen la lectura como recurso personal para satisfacer necesidades de

recreacion, solucion de problemas, conocimiento de si mismo y de su realidad.

3.3.1.1 El componente de la lectura

Los Programas de Espafol para los seis grados articulan los contenidos y las
actividades en torno a 4 componentes:

v Expresion oral

v Lectura

v Escritura

v Reflexiéon sobre la lengua

Estos componentes son un recurso de organizacion didactica y no una divisiéon de
los contenidos; ya que el estudio del lenguaje se propone de manera integral.

A continuacién se presenta un resumen descriptivo sobre el Componente de la
Lectura, ademas se mencionan algunas actividades comprendidas dentro del

apartado de Comprension Lectora.

Componente de la Lectura
“Este componente tiene como propésito que los nifios logren comprender lo que
leen y utilicen la informacion leida para resolver problemas de su vida cotidiana”.

La organizacion de los contenidos de lectura se plantean en 4 apartados:
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Conocimiento de la lengua escrita y otros codigos graficos: Se pretende
que a partir  de la lectura y el analisis de textos los nifios comprendan las
caracteristicas del sistema de escritura en situaciones significativas de lectura.
Funciones de la lectura, tipos de textos, caracteristicas y portadores: El
proposito es que los nifios se familiaricen con las funciones sociales e
individuales de la lectura y con las convenciones de forma y de contenido de
los textos y sus distintos portadores.

Comprension Lectora: Se pretende que los alumnos desarrollen
gradualmente estrategias de lectura que contribuyan a mejorar la comprension

de los textos.

Algunas de las actividades que propone este apartado para su ensefanza son:

0
o

.
o

Modalidades de lectura guiada, compartida, comentada, en episodios e
independiente.

Identificacion del propdsito de la lectura y del texto.

Estrategias de lectura: Activacion de conocimientos previos, Prediccién,
Anticipacion, Muestreo e Inferencias para la interpretacién del significado global
y especifico.

Identificar palabras desconocidas e indagar su significado.

Expresar opiniones sobre lo leido y resumir el contenido del texto en forma
oral.

Conocimiento y uso de fuentes de informacion: se propicia el desarrollo de
conocimientos, habilidades y actitudes indispensables para el aprendizaje

auténomo.

3.3.2 Conceptualizacién de Lector, Texto y Contexto

En el proceso de la lectura se establece la interaccién entre el lector, el texto y el

contexto. La relacién entre estas tres variables influye enormemente en la
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construccién de significados. La comprensién de la lectura se da en funcién de las

caracteristicas del lector y del material escrito.

El lector

Partiendo de la teoria Constructivista podemos definir al /ector como un sujeto
cognoscente, que asume un papel activo como constructor de significados, ya que
aporta gran cantidad de conocimientos, experiencias linglisticas y aprendizajes
previos a la lectura de cualquier texto. Esta actividad del lector implica procesos
cognitivos, psicologicos, lingiiisticos, sociales y culturales, presentes en la lectura.
Todas estas caracteristicas individuales, propias de cada lector le conduciran de
manera invariable a que cada sujeto construya un texto (nico cuando lee. De
hecho, dado que los lectores cambian con el tiempo, también lo hacen sus
significados; por tanto multiples lecturas del mismo texto produciran distintos
significados.

El lector en cuanto sujeto cognoscente a través de la interaccion con el medio
social y con el objeto de conocimiento (en este caso la lectura) intenta comprender
el mundo a partir de los esquemas de asimilacion que previamente ha elaborado,
dichos esquemas se acomodan a la nueva informacién.

En la medida en que lo que se construye sea progresivamente mas cercano y
significativo a lo ya construido permitira al sujeto tener una mejor y mayor

comprension de la realidad.

En este sentido la comprension lectora depende de la complejidad y la extension
de la estructura intelectual de que dispone el sujeto para obtener un conocimiento
cada vez mas objetivo. De este modo la comprension de la lectura, es solo un
caso particular de la comprension del mundo en general.

En el proceso de construccion de significados que realiza el lector estan implicitas
actividades cognoscitivas, lingiiisticas, sociales y culturales; las cuales influyen de
manera definitiva en la interpretacion y significado que el lector da al texto.

El desarrollo del sujeto estd mediatizado por la sociedad y la cultura. Las

diferencias culturales determinan en gran medida la construccién y contenido de



los esquemas de conocimiento a partir de los cuales el sujeto orienta la actividad
comprensiva del mundo en que se desenvuelve.

Los principales atributos que debe poseer un buen lector son: el uso activo del
conocimiento previo, la capacidad de seleccionar y emplear de manera flexible
estrategias de lectura metacognitivas y autorreguladoras.

A continuacion se describen de manera general las principales caracteristicas que
debe tener el lector.

a) Conocimientos previos

b) Conocimientos y habilidades psicolingliisticas

c) Factores motivacionales: propositos, expectativas, intereses y actitudes

d) Estrategias de lectura especificas

e) Dominio de los micro y macroprocesos

f) Estrategias metacognitivas y autorreguladoras

Comenzaremos por definir el “Conocimiento previo como el conjunto de
aprendizajes, que durante su desarrollo anterior el lector ha construido. Estos
aprendizajes constituyen los esquemas de conocimiento desde los cuales el lector
orientara la construccion del significado. El contenido de dichos esquemas se
refiere al conocimiento que el lector posee sobre: la lengua, la escritura y el
conocimiento sobre el mundo en general. Estos en su conjunto constituyen ideas y

relaciones que utiliza el lector cuando es preciso”.™

Durante la lectura, el lector utiliza su conocimiento previo a partir de la informacion
del texto, y esta se relaciona con un esquema preexistente, de lo que resulta una
ampliacion de tal esquema o la creacion de uno nuevo. En la medida en que el
lector obtiene nueva informacion, activa otros esquemas, formando nuevas ideas y

ampliando su conocimiento previo.

Respecto al conocimiento y habilidades psicolingliisticas el lector es capaz de

comprender y construir las oraciones, y de reconocer las oraciones

maestro. México 1997, P. 23



gramaticalmente correctas, aquellas con mas de un significado y las que aun
cuando son distintas, poseen un mismo significado.

En cuanto al sistema de la escritura, es necesario que el lector conozca sus
caracteristicas. El conocimiento del cédigo (las letras organizadas en palabras, la
ortografia y los signos auxiliares), le van a permitir reconocer y establecer las
relaciones entre los elementos y obtener de las estructuras sintacticas el
significado que representan.

El conocimiento del sistema de escritura constituye un requisito inicial para

avanzar en el proceso lector.

Otra de las caracteristicas sumamente importantes la constituyen los factores
motivacionales y actitudinales del lector, sin las cuales la lectura carece de
significado.

La lectura es una actividad intelectual que se realiza para la satisfaccion de
intereses, expectativas, necesidades y distintos propésitos.

En la formacion de los nifios como lectores, es de gran importancia ensefiarlos a
establecer un propoésito y mantenerlo hasta el final de la lectura; el nifio lector
debe saber que realiza la lectura por o para algo; es decir que la lectura cumple

fines, que no se lee “solo por leer”.

Al leer el sujeto utiliza diversas estrategias de lectura para construir el significado
del texto, de acuerdo al propésito y al tipo de texto que lea.

Antes, durante y después de la lectura, el lector desarrolla las estrategias mas
adecuadas para crear significados a partir de los datos que aportan sus esquemas
mentales y conocimientos previos en relacion con el texto y el contexto.

Algunas de las principales estrategias de lectura son: el muestreo, la anticipacion,
la prediccion, la confirmacion y las estrategias autorreguladoras.

Un “buen lector" debe tener las funciones de: descodificador, intérprete, aprendiz,

usuario y analista critico del texto.



El Texto

Otro de los elementos que intervienen en el proceso de comprension lectora es el
texto, a través del texto el lector intenta construir e interpretar el significado que
ese texto le ofrece.

En esta relacion de significados entre el lector y el texto, intervienen de manera
importante las caracteristicas y propiedades de éste ultimo, en tanto que
determinan el tipo de tarea intelectual que habra de realizar el lector de acuerdo
con sus esquemas de conocimiento. Estas caracteristicas pueden constituir una
guia o un obstaculo para las interacciones que con el texto realiza el lector

durante la creacion de significados.

“La palabra Texto proviene de la raiz etimolégica latina “Textum”, que significa
tejido, tela, entramado y entrelazado.

Concebimos al texto como un conjunto de unidades lingiiisticas vinculadas en un
conglomerado total de intencion significativa®.*

En base a esta definicion, podemos decir, que la finalidad de los textos es la
comunicacion; a partir del texto el autor provee al lector de informacién contenida
tanto en la estructura textual como en la organizacién de ideas y del lenguaje que
se expresa con letras y simbolos de diversos tipos.

El texto se refiere a la intencion del autor, al contenido de lo que dice y a la forma
en que ha organizado su mensaje.

Los textos tienen caracteristicas y propiedades distintas.

Para describir en términos generales las caracteristicas del texto, retomaremos a
Woodman, quien plantea la necesidad de conocer las caracteristicas del texto,
para poder reconocer lo que el lector comprende en su interaccion con el texto que
lee.

“Woodman propone analizar las caracteristicas de los textos en funcion de: 1) Su
forma gréfica; 2) su relacién con el sistema de la lengua; 3) su estructura y 4) su

"3

contenido.

* Alliende G., Felipe et., al., La Lectura:Teoria, Evaluacién y Desarrollo. Editorial Andrés Bello, Chile
1999, P. 175,
** Gomez Palacio, Margarita, et, al. Op, Cit. P. 31.




1) Por su forma grafica: Se refiere a la estructura fisica del texto: letras, color,
tamano, parrafos, extensién, etc. El texto posee las caracteristicas de
direccionalidad y extension. Direccionalidad se refiere al sentido en que se
escriben las lenguas; por ejemplo el espafiol se escribe de izquierda a derecha
y de arriba hacia abajo.

2) Por su relacion con el sistema de la lengua: Los textos escritos se
caracterizan por tener un sistema ortografico (conjunto de grafias o letras, con
sus propias reglas de combinacion y de puntuacién que responden a los
criterios para representar: los sonidos del lenguaje y sus modificaciones al
combinarlos; aspectos fonéticos; las semejanzas y diferencias entre los
significados de las palabras o Iéxico (aspectos fonémicos y semanticos) y los
significados por medio de la puntuacidon (aspectos sintacticos, semanticos y
pragmaticos del lenguaje.

3) Su estructura textual: De acuerdo a su estructura podemos clasificar a los
textos de la siguiente forma:

a) Textos literarios: Cuento, novela, obra de teatro.

b) Textos periodisticos: Noticia, articulo de opinién, reportaje, entrevista.

c) Textos de informacion cientifica: nota de enciclopedia, informe de
experimentos, monografia, biografia, relato histérico.

d) Textos instruccionales: receta, instructivo.

e) Textos epistolares: carta, solicitud.

f) Textos humoristicos: historieta.

g) Textos publicitarios: aviso, folleto, afiche.

De acuerdo con Jakobson, en sus trabajos acerca de la comunicacién, enuncia 4

funciones que tienen los textos: Informativa, Literaria, Apelativa y Expresiva.

4) Por su contenido: Por los contenidos los textos se pueden clasificar segun:
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a) Eltema

b) El grado de complejidad con que el tema es tratado

c) La extension y orden de las ideas

d) La cantidad de informacion explicita e implicita que contienen

e) La cantidad y el tipo de inferencias que exigen del lector

f) Las palabras clave que activan los esquemas aplicables para la distinciéon de
las ideas principales

g) La activacion de la afectividad del lector.

El texto también esta constituido por elementos micro, macro y supraestructurales.

El Contexto

El contexto es otra de las variables que desempefian un papel determinante en la
naturaleza y calidad con que se conduce el lector frente a situaciones de
comprension.

El contexto comprende las condiciones y circunstancias que rodean al momento
mismo de la lectura; tanto las que se fija el propio lector: sus caracteristicas,
conocimientos, intereses, propoésitos, etc.; como las derivadas del entorno social:
el lugar, las condiciones fisicas, el horario, etc.

En el caso de la lectura escolar el contexto se ve influenciado en parte por el
docente, ya que es él quien determina la modalidad de la lectura, el horario, el
tiempo, etc.

El contexto sociocultural especifico de cada lector influye en la comprension del
texto, los lectores que han vivido en contextos culturales y sociales similares
compartiran significados especificos.

Todo texto se escribe en un contexto especifico y esta configurado en parte por la
cultura, la sociedad y la ideologia en que se crea. El conocimiento de este hecho
puede tener una profunda influencia sobre el significado que el lector construya
cuando se enfrente al texto.



3.3.3 El proceso ensenanza- aprendizaje de la comprension lectora

El proceso de ensefanza-aprendizaje de la comprension lectora debe pensarse y
desarrollarse en el contexto sociocultural de la comunicacién, la cual debe permitir
desarrollar la competencia comunicativa de los educandos en el mas amplio
sentido.

Hoy sabemos que la comprension lectora puede ensefarse desde una optica
distinta a la tradicional. Gracias a una gran cantidad de investigaciones y avances
logrados en los Ultimos afios sobre el tema. Las perspectivas Cognitiva y
Constructivista nos ofrecen valiosas aportaciones sobre como comprender dichos
procesos y como mejorarlos.

Retomando autores como: Alonso, 1991; Solé, 1992 y Wells, 1990, es necesario
considerar los siguientes tipos de conocimientos que se encuentran involucrados

en la comprensién lectora:

-

» Habilidades lingiiisticas de tipo léxico, sintactico y pragmatico

-

* Conocimientos previos del lector

*,
o

Habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras

-

» Conocimientos sobre la tipologia de los textos (géneros y estructuras textuales)

»

* EIl conocimiento de que los textos tienen propositos variados

El desarrollo de la comprension lectora puede ser caracterizado mediante dos
fases principales: La aplicacion de micro y macroprocesos.

La primera se refiere a las actividades de microprocesamiento o microprocesos,
los cuales se ejecutan automaticamente y estan centrados en la adquisicion y
dominio de las habilidades basicas de reconocimiento y decodificacion de las
palabras. Esta fase constituye el nivel mas basico y por tanto no es suficiente para
lograr una auténtica comprension.

Los microprocesos involucrados en este nivel inferior son los siguientes:

<+ El reconocimiento de las palabras escritas en los enunciados.

< La identificacion o construccion de las proposiciones (ideas) a partir de los

enunciados del texto.
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% La vinculacion de las macroproposiciones entre si.
< Inferencias puente necesarias para la vinculacion e integracion de

proposiciones.

Gracias a estas actividades de microprocesamiento es posible construir la
microestructura del texto, a partir del analisis semantico de las proposiciones y a
los conocimientos previos del lector.

La construcciéon de la micraestructura llevada a cabo por el lector, equivale a decir
que el texto se considera legible, que puede leerse con cierta fluidez y que posee
una coherencia que le da sentido y lo hace inteligible.

La segunda fase que involucra el desarrollo de la comprension se refiere a las
actividades de Macroprocesamiento o macroprocesos; los cuales tienen que ver
con la construccion de la macroestructura (representacion semantica de
naturaleza abstracta y global del texto; es decir consiste en extraer el significado
global del texto) y del Modelo mental de la Situaciéon (modelo mental) derivada del

texto.

u

Los investigadores interesados en la comprension lectora generalmente
consideran a la comprension como la construccion de un modelo mental de la
situacion, representada por el texto o modelo de situaciéon. Este modelo mental
contrariamente al texto que presenta una sucesién de palabras, y que en
consecuencia, es lineal, puede representarse como una estructura relativamente
compleja, en la cual las diferentes informaciones del texto estan ligadas entre si,

por relaciones temporales, causales, etc.”

A diferencia de los microprocesos, los macroprocesos son de ejecucion
relativamente consciente; aunque el grado de conciencia en su aplicacion tambien
depende de factores como la complejidad del texto y el propdsito del lector. Los

macroprocesos mas relevantes son:

** Golder Caroline, et., al., Leer y Comprender: Psicologia de la lectura. Editorial Siglo XXI, México 2002,
P. 219.
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e

» La identificacion de las macroproposiciones (jerarquizacion de las ideas del

texto).

&

* La integracion y construccién coherente del significado global del texto
(coherencia global), a partir de las macroproposiciones: elaboracion de la

macroestructura.

»

» La aplicacion de inferencias basadas en el conocimiento previo.

+

* La construccion del modelo de la situacion.

3.3.3.1 Conceptualizacion de la comprension lectora, sus procesos y
niveles

Uno de los objetivos primordiales de la Escuela Primaria mexicana es formar

lectores activos, capaces de interpretar textos y construir significados a partir del

uso de estrategias para lograr un aprendizaje significativo y hacer una lectura

critica de los textos.

La lectura es una actividad de construccion de significados como medio y como fin

para lograr la comprension de mensajes de distinta indole, lo cual permite lograr la

comunicacién en el aula.

La lectura no es adquirida universalmente y de manera uniforme por todos los

ninos, pero ensefarla es una de las funciones esenciales de la escuela. Aprender

a leer y leer para comprender, no son la misma cosa, la escuela puede ensefar al

nifio a reconocer un sistema formal de representacion escrita, pero no le estara

ensenando verdaderamente a leer si no asegura que la lectura sea utilizada como

practica regular con propdsitos bien definidos.

Gran cantidad de autores han trabajado el tema de la lectura y han propuesto

infinidad de definiciones sobre la lectura y la comprension lectora, entre las que

podemos destacar las siguientes:
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“Para Emilia Ferreiro (1982) la Lectura es un proceso de coordinacion de
informacion de diversa providencia, particularmente desde el lector y el texto, cuyo
objetivo final es la obtencién de significados”.”

En esta definicion Ferreiro hace hincapié en la interaccion que tiene el lector con el

texto para obtener un significado. Sin embargo no hace referencia al contexto.

“Leer es un proceso de construccion de significados determinados culturalmente,
durante el cual el lector, con los referentes y esquemas socialmente adquiridos,
aplica estrategias diversas para construir una comprensién de un mensaje
comunicado a través de un escrito. Asimismo es lograr de manera independiente,
a través de la lectura construir interpretaciones multiples, establecer relaciones

ns

entre textos, revisar y actualizar propositos de lectura.

Esta definicion es similar a la anterior, ya que ambas proponen como fin tltimo de
la lectura la construccion de un significado; dentro del cual juegan un papel muy

importante los conocimientos previos del lector y las estrategias que usa.

“Teresa Colomer define la Lectura como un acto interpretativo que consiste en
saber guiar una serie de razonamientos hacia la construccion de una
interpretacion del mensaje escrito a partir tanto de la informacién que proporciona
el texto como de los conocimientos del lector. A la vez leer implica iniciar otra serie
de razonamientos para controlar el progreso de esa interpretacion, de tal forma
que se puedan detectar las posibles incomprensiones producidas durante la
lectura”.*”

En esta definicion la autora introduce otro de los elementos para lograr la

comprensién que es el uso de estrategias de metacomprension.

*" Carrasco Altamirano, Alma. “La Escuela puede enseiiar estrategias de lectura y promover su regular
empleo”, en Revista Mexicana de Investigacion Educativa. México, enero-abril 2003, vol. 8 nim. 17 P. 130.
b -

Ibid, P. 131.
** Carvajal Pérez, Francisco, et, al., Ensefiar o Aprender a Escribir y Leer. Editorial publicaciones del
MCEP, Sevilla 2000, P. 133.
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‘Leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines
especificos”.™”

A partir de las definiciones de lectura expuestas anteriormente, podemos observar
que la Comprensioén es un aspecto de la lectura.

Podemos definir a la Comprension de la siguiente manera:

La comprensién consiste en aprender a relacionar los hechos, las ideas y
conceptos entre si. La comprensién depende de la capacidad del sujeto de tejer
una red de interconecciones, que relacione experiencias y conocimientos.

En palabras de Pearson y Johnson (1978): “Comprender es construir puentes
entre lo nuevo y lo conocido... la comprension es activa, no pasiva, es decir, el
lector no puede evitar interpretar y cambiar lo que lee de acuerdo con su
conocimiento previo sobre el tema. La comprension no es simplemente cuestion
de grabar y contar literalmente lo que se ha leido. La comprension implica hacer

muchas inferencias""

A continuacion se presentan dos definiciones sobre Comprension lectora.
“La Comprension de Textos es una actividad constructiva, compleja de caracter
estratégico, que implica la interaccién entre las caracteristicas del lector y del

texto, dentro de un contexto determinado”. (Diaz Barriga Frida).”

“La comprension lectora se define como un proceso complejo, intelectual que
involucra una serie de habilidades; las dos principales se refieren al significado de
las palabras y al razonamiento verbal. Se dice que la comprension lectora sucede
antes y después de leer un texto: antes al construir un puente entre lo nuevo y lo
que ya se conoce; y después al revisar, repasar y sustentar lo leido (Standal y
Betza, 1980)"."

' SEP: Programas de estudio de Espaiiol. Educacién Primaria, México 2000. P. 13.

" Johnston, Peter H. La Evaluacion de la Comprensién lectora. Un Enfoque Cognitivo. Editorial visor ,
Espaiia 1989, P. 125,

* Diaz Barriga. Frida et., al.. Estrategias Docentes para un Aprendizaje Significativo, Editorial Mc Graw
Hill, Mexico 2002, P, 275,

" Klingler Kaufman, Cynthia . Op., Cit. P.106.




A pesar de que existen infinidad de definiciones sobre lectura y comprension
lectora, podemos destacar que tienen caracteristicas en comun: la describen como
un proceso intelectual, constructivo, dinamico, interactivo, de construccién de
significados entre el lector, el texto y el contexto.

A partir de las definiciones expuestas anteriormente dejaremos planteada nuestra
propia definicion sobre Comprension lectora, y es la que usaremos a lo largo del
presente trabajo de investigacion.

La Comprension lectora es un proceso mental, constructivo a través del cual el
lector interactia con el texto de una manera dinamica, en un contexto
determinado; a través de este proceso da sentido y significado a la palabra escrita.
La comprension involucra recursos cognitivos, psicolinglisticos y socioculturales
que contribuyen a la construccién de significados por parte del lector. La
comprension lectora esta inmersa en contextos comunicativos y socioculturales y
a partir de ella es posible adquirir conocimientos, informacion y mejorar las

habilidades comunicativas.

La comprension se puede ensefiar, se debe ensefiar en la escuela; al respecto
Alvermann afirma lo siguiente:

“Educar en la compresion lectora implica educar en la comprension en general,
estimulando el desarrollo de las capacidades para recibir, interpretar, discriminar y
juzgar la informacion recibida, base fundamental de todo pensamiento analitico y

critico”.

Procesos cognitivos involucrados en la lectura

Dentro del ambito educativo una de las habilidades mas importantes que es
necesario desarrollar es la habilidad de comprension y aprendizaje a partir de
textos escritos, a través de los cuales, ademas se pueden desarrollar las

habilidades comunicativas de los alumnos.
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La lectura es una actividad que exige el uso de procesos de pensamiento para
lograr una adecuada comprension del texto. Entre los procesos que se aplican
durante la lectura estan: La memoria, la observacion para identificar datos, la
comparacion y relacién para organizar y generar nuevos datos; la clasificacion
para la organizacion de datos con caracteristicas comunes; el ordenamiento para
la secuencia de hechos; la clasificacion jerarquica para el manejo de informacion
almacenada; el analisis, la sintesis y la evaluacion para dar sentido critico a la
lectura.

Todos estos procesos no son especificos de las actividades de lectura, pero
constituyen un elemento igualmente necesario para otras actividades intelectuales.

Niveles de comprensioén lectora

De acuerdo con las autoras Catala Gloria y Mireia podemos clasificar a la

comprension lectora en los siguientes niveles:

% Literal

*» Reorganizativo

% Inferencial

% Critico

Estos componentes son utilizados simultaneamente en el proceso lector; sin

embargo se han agrupado en 4 grupos a fin de estudiarlos en el momento de

realizar actividades de ensefianza y aprendizaje.

<+ Entendemos por Comprensién Literal el reconocimiento de todo aquello que
explicitamente figura en el texto, siendo este tipo de comprensién sobre el que
mas hincapié se hace en la escuela. En este sentido se debe ensefiar a los
nifios:

- Distinguir entre informacién relevante e informacion secundaria.

- Saber encontrar la idea principal

- Identificar relaciones causa-efecto

- Reconocer las secuencias de una accion.
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Encontrar el sentido a palabras de multiple significado
Identificar sinénimos, anténimos y homéfonos
Dominar el vocabulario basico correspondiente a su edad.

Comprension reorganizativa: este proceso lector implica la reorganizacion de
la informacién recibida sintetizandola, esquematizandola o resumiéndola,
reordenando asi las ideas a partir de la informacion que se va obteniendo a fin
de hacer una sintesis comprensiva de la misma. Las actividades a ensefar
son:

Ensenar a suprimir informacioén trivial o redundante.

Reorganizar la informacién segtn determinados objetivos

Hacer un resumen de forma jerarquizada.

Clasificar segun criterios dados.

Deducir los criterios empleados en una clasificacion.

Reestructurar un texto esquematizandolo.

Interpretar un esquema dado.

Poner titulos que engloben el sentido del texto.

Dividir un texto en partes significativas.

Encontrar subtitulos para estas partes.

Reordenar cambiando el criterio (temporal, causal, jerarquico, etc.)

La Comprension Inferencial o Interpretativa se ejerce cuando se activa el
conocimiento previo del lector y se formulan anticipaciones o suposiciones
sobre el contenido del texto a partir de los indicios que proporciona la lectura.
Estas expectativas se van verificando o reformulando mientras se va leyendo.
Es la verdadera esencia de la comprension lectora, ya que es una interaccion
constante entre el lector y el texto, llenando vacios, iniciando estrategias para
salvar dificultades, haciendo conjeturas que a lo largo de la lectura se van
comprobando si se afirman o no. De esta manera se manipula la informacién

del texto y se combina con lo que el lector sabe para sacar conclusiones. Con



este nivel de comprension se pretende que el maestro estimule a sus alumnos
a:

Predecir resultados.

Inferir el significado de palabras desconocidas

Inferir efectos previsibles a determinadas causas.

Entrever la causa de determinados efectos.

Inferir secuencias logicas.

Inferir el significado de frases hechas, segun el contexto.

Recomponer un texto variando algin hecho, personaje, situacion, etc.

Prever un final diferente.

El nivel Critico o Profundo: Implica una formacién de juicios propios, con
respuestas de caracter subjetivo, una identificacion con los personajes del libro,
con el lenguaje del autor, una interpretacion personal a partir de las reacciones
creadas basandose en las imagenes literarias. Un buen lector ha de poder
deducir, expresar opiniones y emitir juicios. Los docentes deben de enseiiar a
los nifos a:

Juzgar el contenido de un texto bajo un punto de vista personal.

Distinguir un hecho de una opinion.

Emitir un juicio frente a un comportamiento.

Manifestar las reacciones que les provoca un determinado texto.

Comenzar a analizar la intencion del autor.

3.3.3.2 Estrategias de comprension lectora

Uno de los propésitos educativos de la lectura en la educacién basica es “que los

alumnos desarrollen gradualmente estrategias de lectura que contribuyan a

mejorar la comprension de los textos”. Para lograrlo es necesario ensefar en la

escuela estrategias de comprensién lectora para hacer que los nifios sean lectores

autonomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a diferentes tipos de



textos; a que aprendan a partir de los textos y proporcionarles los recursos
necesarios para aprender a aprender.
Para abordar el tema sobre estrategias de comprension, daremos algunas

definiciones de estrategias identificadas en la revision de la bibliografia.

“Estrategia es la idea que un agente tiene acerca de la mejor forma de actuar con
la finalidad de lograr una meta” (Van Dijk y Kintsch, 1983)."

“Estrategia es la accién deliberada que un lector voluntariamente realiza para
desarrollar la comprension”. (Pritchard, 1990).%

“Estrategias son formas practicas, pero flexibles de responder a contexto,
situaciones o demandas reconocidas”. (estudio de IRA, 1996).*

Retomando los elementos mas importantes de estas definiciones, podemos
caracterizarlas de la siguiente manera: Las estrategias son sospechas inteligentes,
aunque arriesgadas acerca del camino mas adecuado que hay que tomar.

Son independientes de un ambito particular y pueden generalizarse, su aplicacion
correcta requerira su contextualizacion para el problema del que se trate.

“Las estrategias son procedimientos que permiten realizar las actividades de las
personas, en la medida en que su aplicacién permite seleccionar, evaluar, persistir
o abandonar determinadas acciones para llegar a conseguir la meta que nos
proponemos” (Valls, 1990).”

Estas definiciones nos aportan elementos que nos permiten proporcionar nuestra

propia definicion de estrategia.

" Carrasco Altamirano, Alma. Op. Cit., P. 132.

¥ bid. P. 132

 Ibid. P, 132

" SEP. La Adquisicion de la lectura y la escritura en la escuela primaria. PRONAP. 2000, P. 96.



Entendemos a las estrategias de comprension lectora como “procedimientos” de
caracter elevado que involucran lo cognitivo y lo metacognitivo. Las estrategias
persiguen la consecucion de objetivos que cumplir, la planificacion de las acciones
que se desencadenan para lograrlos; asi como su evaluacion y su posible cambio.

Las estrategias de lectura involucran procesos de orden cognitivo y metacognitivo;
por lo que su ensefianza no puede ser tratada como técnicas, o recetas; sino que
requieren de un aprendizaje significativo, constructivo y uso por parte de los
alumnos, de procedimientos de tipo general que puedan ser transferidos a

situaciones de lectura multiples y variadas.

Hay un acuerdo generalizado en los autores que se sitian en una perspectiva

cognoscitivista/constructivista de la lectura, en aceptar que cuando se posee una

habilidad razonable para la decodificacion; la comprension de lo que se lee es

producto de 3 condiciones (Palincsar y Brown, 1984).

1. De la claridad y coherencia del contenido de los textos, de que su estructura
resulte familiar o conocida, de que su Iéxico, sintaxis y cohesion interna posean
un nivel aceptable.

2. Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente para el
contenido del texto, es decir la posibilidad de que el lector posea los
conocimientos necesarios que le van a permitir la atribucién de significado a los
contenidos del texto (significatividad psicologica).

3. De las estrategias que el lector utiliza para intensificar la comprension y el
recuerdo de lo que se lee, asi como para detectar y compensar los posibles
errores o fallos de comprensién.

Estas estrategias son las responsables de que pueda construirse una

interpretacion para el texto y de que el lector sea consciente de qué entiende y

qué no entiende para proceder a solucionar el problema con que se encuentra.

Los libros de texto, producto de la reforma educativa de 1993 en México, incluyen
algunas estrategias, aun limitadas, a las que podemos considerarlas "estrategias
basicas” para abordar la ensenanza de la lectura. Dichas estrategias mas
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reconocidas en la propuesta curricular son: Muestreo, Predicciéon, Formulacién de

Inferencias, Anticipaciéon, Confirmaciéon o Autocorreccién y Automonitoreo o

Autocontrol.

Desde el inicio del aprendizaje de la lectura los nifios muestran capacidad para

usar estas estrategias, las cuales son relevantes para asegurar la comprension.

A

continuacion se describen las caracteristicas de las estrategias antes

mencionadas.

a)

b)

c)

Muestreo: De toda la informacion que contiene un texto, el lector selecciona
los indicadores que le son mas utiles, de tal manera que su atencién no se
sobrecarga de informacién innecesaria. Esta selecciéon se basa tanto en las
caracteristicas fisicas del texto, (tipografia, distribuciéon espacial, imagenes),
como en los intereses con los que el lector se aproxima al texto. Asi, el lector
no tiene que procesar toda la informacion que recibe y muestrea de acuerdo
con lo que busca o espera.

Por otro lado el muestreo permite construir hipétesis sobre el contenido del
texto, que se confirman o no y que permitiran a su vez, hacer nuevas

predicciones.

Prediccion: El lector imagina el contenido de un texto a partir de las
caracteristicas que presenta el portador que lo contiene; el titulo, los subtitulos,
la distribucion espacial, las imagenes, etc. El conocimiento que el lector tiene
sobre el mundo le permite predecir el final de una historia, la légica de una
explicacion, la continuacion de una carta, etc. Por la cantidad de informacion
que cubren, las predicciones pueden ser globales ( las que influyen en cada
una de las decisiones que nos llevan hacia una meta final), y al mismo tiempo

focales (relacionadas con aspectos especificos de la lectura).

Inferencias: Es la posibilidad de derivar o deducir informaciéon que no aparece
explicitamente en el texto; consiste también en unir o relacionar ideas
expresadas en los parrafos y evaluar lo leido. Otras formas de inferencia



d)

e)

cumplen las funciones de dar sentido adecuado a palabras y frases ambiguas
que tienen mas de un significado y de contar con un marco amplio para la

interpretacion.

Anticipacion: Consiste en la posibilidad de descubrir, a partir de la lectura de
una palabra o de algunas letras de ésta la palabra o letras que aparecen a
continuacién. Las anticipaciones pueden ser léxico-semanticas, es decir que
anticipan algun significado relacionado con el tema o sintacticas; por ejemplo
después de un articulo debera continuar un sustantivo con el mismo género y
numero, o al leer el final de un renglén, que dice “....... y asi nacieron y se
desarro....... ", se anticipa que la palabra correspondera a “desarrollaron”.

Confirmacidn y autocorreccion: Al comenzar a leer un texto, el lector se
pregunta sobre lo que puede encontrar en él. A medida que avanza en la
lectura va confirmando, modificando o rechazando las hipétesis que se
formulé. Las anticipaciones que hace el lector, generalmente son acertadas y
coinciden con lo que realmente aparece en el texto; es decir el lector las
confirma al leer. Sin embargo hay ocasiones en que la lectura muestra que la
anticipacion fue incorrecta, entonces el lector rectifica.

Automonitoreo o autocontrol: También llamada Metacomprension. Consiste
en evaluar la propia comprension que se va alcanzando durante la lectura, lo
que conduce a detenerse; volver a leer o continuar encontrando las relaciones

de ideas necesarias para la creacion de significados.

Las estrategias descritas anteriormente son las propuestas por la SEP. A

continuacion describiremos otras estrategias que pueden ser ensefiadas a los

alumnos para que mejoren su tratamiento de la informacién de textos.
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Son diversas las clasificaciones sobre estrategias de comprension, propuestas por
diversos autores como: Monereo (1990); Nisbet y Shuksmith (1978); Palincsar y
Brown (1984); Pozo (1990), Solé (1992), etc.

Aqui retomaremos la clasificacion que sigue el trabajo de /sabel Solé (1992), ya
que constituye un valioso aporte para el docente.

Solé propone una clasificacién de estrategias a partir de tres momentos en que
ocurre el proceso lector: Antes, durante y después de la lectura.

“Estrategias que permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar los
conocimientos previos relevantes (previas a la lectura/durante ella)

Estrategias que permiten establecer inferencias de distinto tipo, revisar y
comprobar la propia comprensién mientras se lee y tomar decisiones adecuadas
ante errores o fallos en la comprension (durante la lectura).

Estrategias dirigidas a recapitular el contenido, resumirlo y a extender el
conocimiento que mediante la lectura se ha obtenido (durante la lectura/después

de ella)™

Solé propone la siguiente clasificacion de estrategias:
% Estrategias antes de la lectura

+ Estrategias durante de la lectura

% Estrategias después de la lectura

* Solé Isabel. Estrategias de lectura. Editorial Grad, Espafia 2002 P. 64
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Estrategias de lectura

Estrat_egias previas a la | Estrategias durante la | Estrategias después de |
|

lectura lectura la lectura
Ideas generales | Elaboracion * de | Identificacion de ideas
inferencias principales
Motivacion Subrayado Elaboracion de resumen
Propositos de lectura Aclarar posibles dudas Respuesta a preguntas
Activar conocimientos Toma de notas Evaluacion

previos

Establecer predicciones |Monitoreo o supervision

Plantearse preguntas

Cabe aclarar que la autora sefala que ésta clasificacion es de alguna forma
artificiosa, ya que las estrategias aparecen integradas en todo el proceso lector.
Sin embargo la ensefianza de la lectura debe tener lugar en todas sus fases

(antes, durante y después) para que el nifio sea un lector competente.

Estrategias previas a la lectura

Comprende todas las estrategias que se plantean antes de llevar a cabo el
proceso lector; aqui se plantean las siguientes: Ideas generales, motivacion para
la lectura, propositos de lectura, revision y actualizacion de conocimientos previos,

establecer predicciones sobre el texto y generar preguntas sobre él.

A continuacion se describen cada una de ellas:

%+ ldeas generales: La principal idea general es la concepcién que el docente
tenga sobre lo que es la lectura, lo que lo hara disefiar unas u otras
experiencias educativas con relacién a ella. Aqui enfatizamos algunos aspectos
que el docente debe tener en cuenta para una correcta ensefianza de

estrategias de comprension de textos. “leer" es sobre todo una actividad
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voluntaria y placentera. Los maestros y alumnos deben de estar motivados
para aprender y ensefar a leer. El docente debe de valorar la lectura como
proceso de aprendizaje, de informacion y de disfrute. Es necesario articular
diferentes situaciones de lectura: oral, colectiva, individual, etc. y buscar los
textos mas adecuados para lograr los objetivos planteados. La actividad de
lectura debe de ser significativa para los nifios; que responda a una finalidad,

que ellos puedan comprender y poner en practica.

Motivacion para la lectura: Una de las estrategias clave antes de iniciar el
proceso lector es la “motivacién”, es necesario que el lector esté motivado para
leer, que el nifo sepa qué debe hacer, que conozca los propédsitos de la
lectura; y ademas que encuentre interesante lo que se propone que haga.

Propésitos de lectura: En las situaciones que recurrimos a la lectura siempre
lo hacemos con un motivo. Lo hacemos cuando tenemos un interés y
necesitamos resolver una situacion concreta. Estos propositos hacen que
recurramos a un tipo particular de texto y no a otro. Es muy importante
establecer objetivos antes de la lectura; ya que estos determinan cémo se situa
el lector ante ella y el modo en que se ira conduciendo su propio proceso de
comprensién. Leemos con diferentes propésitos, entre ellos, podemos sefalar
los siguientes: Leer para obtener informacion de caracter general; para
aprender; para revisar un escrito propio; por placer; para comunicar; para dar

cuenta de que se ha comprendido, etc.

Revision y actualizacion del conocimiento previo: Esta estrategia consiste
en ayudar a los alumnos a recordar sobre lo que ya saben acerca del tema.
Para afrontar la lectura con alguna idea; ya que ello le va a facilitar la
realizacion de inferencias al leer y la comprensién subsiguiente de lo leido.
Antes de la lectura es importante que el profesor se plantee con qué cuentan
los nifos para poder abordarla. Estos conocimientos previos condicionan

enormemente la interpretacion que se construye y no es asimilable linicamente



143

a los conceptos y sistemas conceptuales de los alumnos; sino que esta
construido también por sus expectativas, intereses, vivencias, aspectos
afectivos que intervienen en la atribucién de sentido a lo que se lee.

Para activar el conocimiento previo es necesario que el docente de alguna
informacion general sobre lo que se va a leer; informe a los alumnos sobre el
tipo de texto que se trata: un cuento, un texto expositivo, una noticia, etc.
ayude al nifio a fijarse en determinados aspectos del texto, por ejemplo a que
tome en cuenta las ilustraciones, los subrayados, los subtitulos, palabras clave,

etc. ya que son aspectos que le ayudaran a saber de que trata el texto.

< Establecer predicciones sobre el texto: Las estrategias de prediccion
realizadas antes de la lectura, segun Brown y Palincsar (1985), sirven para
promover un contexto, y también implican directamente la activacion y el uso
del conocimiento previo. Para establecer predicciones debemos basarnos en
los aspectos del texto tales como: superestructura, titulos, subtitulos,
ilustraciones, encabezados, etc..

% Generar preguntas sobre el texto: Las preguntas juegan un papel muy
importante en el desarrollo de la comprensién. Las preguntas formuladas por el
maestro son necesarias como modelo para que los estudiantes aprendan a
formular sus propias preguntas.

Este proceso implica reaccionar ante una pagina con preguntas o hipétesis que
son contestadas y confirmadas por el texto, mientras el lector lee y se relaciona

con él.

Estrategias durante la lectura

Las estrategias responsables de la comprensién durante la lectura son las
siguientes: elaboracion de inferencias, subrayado; aclarar posibles dudas, toma de
notas, monitoreo o supervision; estas estrategias pueden fomentar en actividades
de lectura compartida. A continuacion describimos cada una de ellas.
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Elaboracion de inferencias: Elaborar inferencias basadas en el conocimiento
previo es una actividad muy importante en el proceso de comprension lectora.
Esta actividad elaborativa consiste en emplear activamente el conocimiento
previo para dar contexto y profundidad a la interpretacién constructiva sobre el
texto. En las inferencias se encuentran involucrados los siguientes tipos de
esquemas: de conocimiento acerca de la tematica especifica que trata | texto,
esquemas de conocimiento acerca de las estructuras textuales y esquemas de
conocimiento general del mundo.

Saber sobre la tematica que trata el texto o tener conocimiento sobre sucesos
o situaciones que se describen en él; permiten construir activamente
inferencias, las cuales pueden ayudar a subsanar distintos problemas. Algunas
de las actividades que pueden realizarse gracias a la formulacion de
inferencias son: el llenado de huecos; el esclarecimiento de significado de
palabras, frases o ideas; la elaboracién de hipotesis posibles sobre como
entender el mensaje proporcionado por el autor; el desarrollo de una lectura
interpretativa entre lineas.

Muchas de las inferencias elaboradas por el lector mientras lee son de

naturaleza automatica; mientras que otras no.

Subrayado: Esta actividad consiste en resaltar por medio de un remarcado
conceptos, enunciados o parrafos de un texto que se consideran importantes.
Esta actividad permite una lectura activa y selectiva porque en su ejecucion,
cuando se sabe hacer correctamente, se identifican las ideas principales del
texto: Esta estrategia no resulta efectiva si se subraya automaticamente; ya
que esto no garantiza la comprension, pero resulta benéfico para un trabajo
posterior de procesamiento del texto; ya que facilita la lectura y el repaso
selectivo del texto; favorece que el alumno se muestre alerta y promueve que el
lector construya wuna representacion coherente del texto. Algunas
recomendaciones para el subrayado son: no subrayar todo; no hacerlo en

forma mecanica; sino hasta después de haber entendido el texto y realizar
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alguna actividad adicional al subrayado (releer selectivamente, resumir,

autocuestionarse, etc.)

Toma de notas: Esta actividad es mas compleja que el subrayado, requiere
una mayor profundidad de la informacion leida; porque requiere ademas de la
comprension y la recodificacion en nuestras propias palabras (parafraseo). Las
notas escritas pueden organizarse en forma lingiistica;, como seria por medio
del resumen o bien en forma viso-espacial, por medio de cuadros sinopticos,
esquemas conceptuales, mapas conceptuales, etc.

Para la toma de notas es muy importante identificar las palabras clave
encontradas en el texto. Algunas recomendaciones son: tomar notas en
parafrasis, tomar notas de textos con informacion compleja, adecuarse al

proposito de lectura.

Monitoreo o supervision: una de las actividades mas relevantes que ocurren
durante la lectura es la de monitoreo o supervision del proceso. Esta actividad
se efectla en funcion del proposito de lectura. “Baker (1985) ha sefialado que
cuando leemos usamos varios tipos de criterios para monitorear nuestra
comprension. Grosso modo, podemos decir que estos pueden clasificarse en
criterios de tipo léxico (evaluacion de cadenas de letras que forman palabras y
palabras completas), sintactico (correccion gramatical de frases), semantico (se
refiere al significado de las palabras) y global (que los distintos enunciados
tengan relacién con la tematica global del texto), la consistencia interna (que no
haya incongruencia entre distintos enunciados del texto), la incongruencia
externa (relacion de la informacion con el conocimiento del mundo que uno
posee) y la claridad informativa global”. Detectar carencias o fallos en la
comprension (de tipo léxico, sintactico, semantico, etc.) debidas a la
insuficiente informaciéon proporcionada por el texto o a la inadecuada
representacion construida por el lector, es decir saber que se esta fallando en

la comprension en un momento determinado dentro de la lectura es una



habilidad de monitoreo o supervision que distingue una ejecucion apropiada

comprension de textos, de otra que no lo es.

A continuacion se describiran brevemente las estrategias después de la lectura.

Estrategias después de la lectura

Estas estrategias ocurren cuando ya ha tenido lugar la actividad de lectura (o
cuando ha finalizado una parte de la misma) Aqui se plantean las siguientes:
identificacion de ideas principales; elaboracion del resumen; respuesta a

preguntas y evaluacion.
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“+ Identificacion de ideas principales: Es una actividad cognitiva que pertenece

al procesamiento macroestructural del texto. Existe una distincion entre lo que
es el tema de un texto y la idea principal. “el tema de un texto”, es aquella parte
de la macroestructura que permite contestar la pregunta ;de qué trata el
texto?, y se expresa por medio de un enunciado; en cambio “la idea principal”;
aunque también es parte de la macroestructura, se refiere a la identificacion o
construccion del enunciado o enunciados de mayor relevancia que el autor
utiliza o sugiere para explicar el tema. La idea principal se podria contestar
mediante la pregunta ;cual es la idea mas importante que el autor utiliza o
sugiere para explicar el tema?. Para construir la idea principal se requiere
especificar el tema. Para identificar la idea principal se necesita de la
realizacion de actividades involucradas como: construir una representacion
global del texto; hacer juicios sobre la importancia de la informacion y reducir la
informacion trivial, secundaria y redundante; considerar la idea principal,
después de hacer un analisis reflexivo sobre aquellas ideas que se consideran
relevantes. En ocasiones la idea principal se encuentra en forma explicita en el
texto; pero es otros textos se requiere construirla. La identificaciéon de la idea
principal no depende exclusivamente de las posibilidades que el texto abre al
lector; sino que también influyen los conocimientos previos del lector y sus

propositos de lectura.
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Elaboracion del resumen: La elaboracion del resumen se basa en la
construccion de la macroestructura del texto, es decir consiste en jerarquizar la
informacion relevante y reduccion de la informacion irrelevante. En la
elaboracion del resumen es necesario considerar el uso activo de
conocimientos previos; conocimientos psicolinguisticos, arreglo de la
informacion a nivel local y global y el empleo de marcadores semanticos de
resumen (expresiones como: “en resumen”, “por tanto”, “en pocas palabras”,

etc.).

Evaluacidn: Esta actividad consiste en una evaluacién de los procesos y de
los productos, en funcién del propésito de lectura establecido. En realidad esta
estrategia ocurre durante la comprension, bajo formas como Ia
autointerrogacion. Esta actividad permite las actividades de supervision y de
toma de decisiones que el lector realiza para saber si el proceso de
comprension esta ocurriendo en forma optima o si algo esta fallando; lo que
puede provocar que no sea posible encontrarle sentido al texto. Después de la
lectura debe realizarse una actividad evaluativa para estimar el grado en que
se ha comprendido el texto en su forma global; si se ha podido construir una
interpretacion completa, y si se ha cumplido con el propdsito establecido. En
caso de que no se haya conseguido, es necesario implementar estrategias
como la relectura parcial y selectiva.

3.3.3.3 La Evaluacién de la comprension lectora

Numerosos autores definen a la evaluacion de diferentes maneras; aqui

retomaremos a Miras y a Isabel Solé (1990); quienes definen a la “Evaluacion

como una actividad mediante la cual, en funcién de determinados criterios, se

obtienen informaciones pertinentes acerca de un fenémeno, situaciéon, objeto o

persona. Se emite un juicio sobre el objeto de que se trate y se adoptan una serie

de decisiones relativas al mismo.”
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La evaluacion puede encontrarse presente en diferentes puntos del proceso
ensefanza-aprendizaje y también alrededor de las estrategias de lectura.

Asi encontramos la evaluacion inicial, es la que nos permite conocer los
conocimientos previos con que el alumno va a abordar una situacion de lectura, e
inferir lo que podra o no podra hacer con lo que nos proponemos ensefarle. La
informacién que nos proporciona es esencial y puede conducir a tomar decisiones
de muy distinto tipo; desde seguir adelante con el plan previsto, hasta rechazarlo
por completo; pues se infiere que la distancia entre aquellos conocimientos y lo
que proponemos es demasiado dilatada como para asegurar la realizacion de un
aprendizaje significativo.

El acceso a los conocimientos previos de los alumnos, a sus expectativas e
intereses asi como lo que inferimos que se encuentra a su alcance; lleva al
docente a articular algun tipo de intervencién que asegure que el alumno pueda
“enganchar” de entrada con el proceso; como medio para ir un poco mas alla de
donde se encuentra a lo largo del proceso.

La evaluacion sumativa al final del proceso; a través de la cual podemos
establecer un balance de lo que el alumno ha aprendido.

Los especialistas en el tema proponen una evaluacion formativa para la
comprension lectora.

La evaluacion formativa: es inherente a la concepcion constructivista del
aprendizaje y de la ensefanza. Consiste en evaluar continuamente lo que esta
pasando a lo largo del proceso de ensefanza-aprendizaje y nos permite intervenir
en él, e ir adaptando su intervencién a lo que va surgiendo en el contexto
educativo; es decir obtener informaciones pertinentes acerca de la situacion
(observarla, observandose a si mismo y el resultado de la propia actuacion) que
permitan al profesor emitir un juicio sobre el desarrollo de la misma.

Este tipo de evaluacion requiere de la observacion de los alumnos; ya que la
informacion que nos brinda es importante para ensefar y para evaluar, tanto
formativa como sumativamente. Si conceptualizamos la lectura como un proceso
interactivo, su evaluacion debe de ser considerando el proceso que esta implica y
no soélo tomar en cuenta el resultado final. Se puede pensar entonces, la
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evaluacion de la comprension como un acto de construccion de conocimientos; en
el que el sujeto construye su propia comprension referida tanto al objeto de
conocimiento, como a su actuacion, viendo sus logros vy dificultades.

Para evaluar la comprension lectora debemos tomar en cuenta la incidencia de la
comprension, la activacion de los conocimientos previos; el uso de estrategias;
conocimientos metacognitivos, las caracteristicas de los textos y las situaciones
contextuales en las que estan involucrados los sujetos.

Las autoras Teresa Colomer y Anna Camps, proponen algunos criterios para

evaluar la lectura, y son los siguientes:

-

» La actitud emocional con la que el lector se enfrenta al texto.

“+ Los propdsitos con los que se lleva a cabo la lectura.

<+ El grado en que el alumno puede manejar las fuentes escritas.

++ Sobre el proceso de construccion del significado.

< El grado en que el lector controla su propio proceso de comprension.

La evaluacion de la ensefanza de la lectura debe ser global. Para evaluar a los
alumnos durante su proceso, averiguando no solo si fallan, o si tienen éxito, sino,
cuando, en qué intervienen, e intentando inferir el porqué. Para poder evaluar
también la propia intervencion, la ensefianza para adecuarla progresivamente,
para adaptarla, modificarla y enriquecerla,

El tema de la evaluacion de la comprension lectora es tan importante como
complejo; ya que actualmente existe un importante avance conceptual sobre la
comprensién de la lectura, en contraste con las dificultades que se presentan al
momento de evaluarla. En el ambito de la investigacion son escasos los estudios,
aun dentro de la linea cognitiva, que sobre el tema de la evaluacion se estan
realizando.

Tradicionalmente se habia evaluado la lectura como un acto de decodificacion de
signos graficos. El nifio sabia leer cuando habia aprendido a reconocer cada letra

y a pronunciarla adecuadamente.



Sin embargo la concepcion de la lectura ha cambiado “leer es un acto cognitivo de
comprension”, en donde interviene el lector, el, texto y el contexto; con el fin de
conseguir un proposito determinado; su medicién es mucho mas compleja; ya que
en primer lugar se tendran que desglozar las actividades implicadas en el proceso
lector y se tendran que precisar cual o cuales se quieren evaluar, y a continuacion
se tendra que abordar el problema de saber a través de qué mecanismos y control
suficientemente fiables se pueden evaluar esas habilidades. So necesarios

mecanismos de evaluacion para la capacidad de la lectura en su globalidad.
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PROPUESTA

CURSO-TALLER

La comprensién lectora y las habilidades comunicativas en la Escuela Primaria.

4.1 PRESENTACION

El presente curso-taller se presenta como respuesta a las necesidades de formaciéon de los docentes, en torno a la
ensefianza de la lectura. Pretende cubrir las necesidades teédricas de la comprension lectora y su ensefnanza, asi
como su importancia para el desarrollo de las habilidades comunicativas basicas (hablar, leer, escribir y escuchar).

Ademas se considera necesario replantear la perspectiva desde la cual se aborda la ensefianza de la lectura en la

escuela.

Es producto de la revision y analisis de los resultados obtenidos en la investigacion bibliografica; mi propia practica
docente a nivel Primaria y de los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados a los alumnos de tercero “A”; y
a los docentes de Primaria del Colegio Pasteur .
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En la investigacion bibliografica realizada, encontramos que a pesar de las fructuosas investigaciones, a las
propuestas en torno a la lectura y a las reformas educativas de los Planes y Programas de Estudio de Espafiol
(1993), donde se incluye un apartado sobre la comprension lectora y su ensefanza; y a los esfuerzos realizados por
la SEP; mediante el desarrollo de diversos proyectos y acciones en materia de promocion de la lectura; entre ellos:
Rincones de Lectura, Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura (PRONALEES), El
Programa Nacional de Lectura, etc., estas acciones no han logrado repercutir en las transformaciones de la practica
docente en lo concerniente a la lectura y su trascendencia social y cultural.

Respecto a mi experiencia personal en el Colegio Pasteur, podemos observar que la Lectura no ha sido
suficientemente atendida por parte de los docentes y directivos . Sin pretender generalizar, podemos decir que
dentro del Colegio, las practicas escolares en torno a la lectura han privilegiado durante mucho tiempo aspectos
formales como el volumen, la entonacioén, la rapidez con la que se realiza y otros elementos de la expresion oral, por
la idea muy arraigada de que leer es “descifrar’ lo que esta en los signos. Se pide entonces a los alumnos
pronunciar correctamente las palabras, no omitir o agregar letras o palabras, leer determinado numero de palabras
por minuto, entre otras cuestiones. Por lo tanto el propésito de la lectura se ha limitado al estudio de los temas que
marca el Programa y a la realizacion de actividades poco reflexivas como: copias, resimenes textuales,
cuestionarios con preguntas literales; etc.; estas practicas demuestran que la lectura se ha entendido como un acto
de decodificacion; dejando de lado la comprensién; limitando asi sus posibilidades cognitivas, formativas y

comunicativas.

En cuanto a los instrumentos aplicados a los alumnos de 3 “A” : PRUEBAS PARA EVALUAR EL NIVEL DE
COMPRENSION LECTORA,; se concluye que el 66% presenta deficiencias de comprension lectora.
El 20% se ubicé en un nivel muy bajo de lectura. El 33% en un nivel moderadamente bajo y el 13% en un nivel bajo.
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Solamente el 33% obtuvo un nivel de comprensiéon dentro de la normalidad. Es importante resaltar que ningun

alumno se ubico en los niveles alto y muy alto.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la ENTREVISTA SOBRE COMO LOS DOCENTES TRABAJAN LA
COMPRENSION LECTORA, podemos concluir en términos generales que algunos profesores desconocen el
apartado de comprension lectora propuesto en el Programa de Espariol; la ensefianza de la lectura se ve reducida
sélo a la practica de la lectura en voz alta, en silencio y formulando preguntas sobre el texto. Sélo un profesor afirmo
trabajar la comprension lectora en el aula.

Hay un desconocimiento sobre el uso de estrategias de lectura; sélo un profesor explicé usar algunas estrategias
como el subrayado, la identificacion de ideas principales, anotaciones al margen del texto y relectura del texto.
Ademas manifiestan confusién en cuanto a las estrategias y modalidades de lectura, ellos las usan como sinénimos.
La mayoria de los profesores afirma haber detectado problemas de lectura en sus alumnos y han enfrentado esta
problematica fomentando el habito de lectura y motivando a los alumnos sin embargo no dan mayor argumento a
sus respuestas.

El 77% afirma comprender lo que lee (pero los resultados obtenidos en la prueba de comprension manifiestan lo
contrario.

En conclusion se puede ver que los docentes presentan deficiencias en cuanto a contenidos y estrategias para el
tratamiento de la lectura y su aplicacién en diferentes situaciones de comunicacion; por lo que ésta tematica puede
ser considerada de bajo dominio para ellos.

Respecto a la PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA: “LOS TORNADOS: LAS TORMENTAS MAS

VIOLENTAS”, se concluye que el 45% obtuvo un promedio aprobatorio, pero deficiente; el otro 55% salié en un nivel
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bajo, pero podrian mejorar. En términos generales los docentes presentan dificultades para identificar el tema del

texto, el patrén de organizacién en que esta escrito el texto e identificacion de ideas principales.

En este sentido es un objetivo prioritario para la Educaciéon Primaria abordar esta problematica, ya que es en este
nivel donde tiene mayor incidencia la ensefanza de la lectura; ademas de que ésta es uno de los procesos
mentales mas importantes para la adquisicion de conocimientos, habilidades vy estrategias para el aprendizaje
desde el nivel basico hasta el profesional, y es un proceso que se involucra en todas las materias escolares y en
todos los niveles académicos.

Por todas las razones anteriormente expuestas, es de suma importancia que se reconsidere el papel que
desempefa el maestro en torno a la ensefanza de la lectura. Con frecuencia el docente influye de manera
inconsciente en las actitudes y valores de los estudiantes; pues no s6lo comunica conocimientos. En efecto los
docentes son modelos a los que se observa y de los que se aprende, y por ello desempefian un papel critico en las
actitudes de los estudiantes frente a la lectura; su estimulo e influencia posibilitan que los alumnos adopten una
respuesta positiva hacia esta forma de aprendizaje.

Aun cuando la escuela es sélo uno de los contextos para el aprendizaje y la practica de la lectura, es importante que
se considere el papel que desempefia el maestro como conducto a través del cual los estudiantes conceptualizan,

valoran y emplean la lectura dentro y fuera del ambito escolar.

De ahi que se haya planteado la necesidad de recuperar la experiencia educativa de los maestros en esta actividad,
con el propésito de promover el interés y el compromiso hacia la lectura.
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Debido a la importancia educativa, cultural, social y comunicativa la Propuesta de Intervencion Pedagogica seria a
través de un CURSO-TALLER SOBRE LA COMPRENSION LECTORA Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS
EN LA ESCUELA PRIMARIA.

La ESTRATEGIA GENERAL del curso es “Favorecer el desarrollo de habilidades de comprensién lectora en los
docentes de nivel Primaria”

Se pretende proveer a los docentes frente a grupo de elementos tedricos a través del andlisis de contenidos basicos
como: El Programa de Estudio de Espafiol, la Comunicacion, las habilidades comunicativas (hablar, leer, escribir y
escuchar), el proceso de comprension lectora: el lector, el texto y el contexto, procesos cognitivos, niveles,

estrategias y evaluacion. Dichos contenidos son abordados en las 5 sesiones del curso.

Todos estos contenidos seran trabajados a través de dinamicas vivenciales, ejercicios especificos, evaluacién
autodiagnostica, reflexiones, comentarios, redaccion de escritos, ejercitacion de estrategias de lectura, autoreflexion;
etc. Todas estas actividades encaminadas a favorecer la comprension y las habilidades comunicativas de los
docentes.

El resultado esperado sera que los docentes compartan su experiencia, conozcan la de sus colegas, se
retroalimenten mutuamente y tomen decisiones conjuntas con el propésito de instrumentar acciones para mejorar su

forma de ensefanza de la lectura en beneficio de sus alumnos.

Se eligié la modalidad de curso-taller por considerar que es una propuesta de trabajo acorde a las necesidades

formativas de los docentes.
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Por otro lado se tiene la ventaja de que los participantes cuentan con los conocimientos previos sobre el tema; por
tanto podemos combinar la teoria con la practica; permite la participacion activa de los asistentes, mediante la
recuperacion de las experiencias de la forma de trabajo vivencial, y la practica interactiva.

También nos da la posibilidad de integrar el trabajo grupal basado en los ejercicios y discusion de textos. Ademas
nos da la posibilidad de recuperar la experiencia y creatividad a nivel individual y grupal; asi como una evaluacién

cualitativa de los participantes.

El curso-taller esta estructurado en 5 sesiones, a manera de carta descriptiva. Para cada una de las sesiones se
propone un material especifico, el cual puede ser consultado en el apartado 4.8: Material de apoyo y bibliografia

basica, incluido en la presente propuesta.

4.2 ¢ POR QUE A LOS PROFESORES DE PRIMARIA?

El curso-taller ubica como destinatarios principales a los docentes de Primaria, por considerar que los profesores

tienen necesidades basicas de formacion, tanto personales como en el ambito laboral.

Los profesores requieren desarrollar competencias didacticas y comunicativas acordes a las necesidades actuales.
Una de las herramientas fundamentales en la labor del maestro es la comunicacién tanto oral como escrita y si el
docente tiene problemas en el desarrollo de capacidades y competencias comunicativas personales se vera
reflejado en el proceso ensefianza-aprendizaje; por lo que el curso tiene como prioridad favorecer esas habilidades
basicas.
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4.3 PROPOSITOS

ol

» Recuperar la practica docente en relacién a los procesos de ensefianza de la lectura y en particular de los
procesos de comprension.

«+ Revalorar la importancia de la comprension lectora como proceso que permite tener acceso a la informacion, al
conocimiento y a la cultura

3

» Poner en practica diferentes estrategias para favorecer la comprension lectora .

*,

» Fortalecer las habilidades comunicativas de los docentes para que mejoren el proceso comunicativo en el aula.

D>

4.4 METODOLOGIA DE TRABAJO

El curso-taller esta fundamentado en el enfoque pedagégico constructivista.

El curso-taller se trabajara de acuerdo a la siguiente metodologia:

% EIl programa esta estructurado para trabajarlo en 25 horas, en 5 sesiones de 5 horas
cada una.

% Se propone que el grupo que lo integre sea de 12 a 15 participantes.
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Las fechas y los horarios seran determinadas de acuerdo a las necesidades de los participantes y a las
posibilidades de quienes lo impartan. Se sugiere trabajarlo al inicio del ciclo escolar en los Talleres Generales de

Actualizacion, para implementarlo al inicio del curso.

La modalidad de curso-taller representa la integracion de dos tipos de trabajo:

Implica una carga de trabajo importante para el facilitador, quien tendra la responsabilidad de estudiar
previamente los contenidos del curso; preparar el material necesario; presentar de manera didactica cada una de
las sesiones y coordinar las actividades que se plantean.

Se sugiere que la persona que imparta el curso sea un profesionista con amplios conocimientos y experiencia en
lectura, escritura y comunicacion; para cumplir con éxito los propositos del curso.

Requiere de la participacion y compromiso de cada uno de los participantes. La modalidad del taller sera a partir
de la participacion individual y de la realizacion de diversos ejercicios aplicando estrategias para el
fortalecimiento de las habilidades implicadas en la lectura y en su comprension. Asi como la presentacion de un
producto en las sesiones.

Se considerara la realizaciéon y revision de los diferentes ejercicios y trabajos escritos que cada uno de los
participantes elabore dentro del curso-taller.

Para el desarrollo del curso-taller se propone una bibliografia minima basica para trabajar los aspectos teéricos y

metodolégicos de los diversos temas y contenidos del mismo.

Con relacion a los costos de los materiales se sugiere que estos sean cubiertos por la institucion educativa.
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4.5 CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion en este curso-taller pretende ampliar el tipo de procedimientos y calificacion dando prioridad a los que
permiten una vision multiple de los procesos de aprendizaje, esfuerzo y progreso personal de los participantes y
que permita tomar decisiones respecto a como mejorar su desempenio.

+« Evaluacién diagnéstica
% Evaluacién informal

< Evaluacién del curso-taller

Evaluacién diagnéstica:

Se pretende realizar una evaluacion diagnéstica para ayudar a los participantes en varios sentidos; entre ellos a
tomar conciencia de sus conocimientos previos, a conocer que es lo que realmente sabe y qué es lo que creia
saber; ademas permite conocer las creencias y valoraciones que tienen los participantes con respecto a la
comprension.

Por otro lado crea una serie de expectativas sobre lo que espera obtener del curso; lo cual contribuye de manera
favorable a proporcionar un contexto que repercute de manera positiva en los aprendizajes que se iran

consiguiendo.

También se realizara una evaluacién cualitativa a lo largo del curso.
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Evaluacion informal :

La evaluacion informal se utiliza dentro de episodios de ensefianza con una duracién breve. Como exige poco gasto
didactico, puede utilizarse a discrecién en la misma situacién de ensefianza y aprendizaje. Ademas las técnicas de
evaluaciéon informal se distinguen porque el facilitador no suele presentarlas a los participantes como actos
evaluativos; por ende los participantes no sienten que estan siendo evaluados, lo cual resulta ideal para valorar sus
desempefios tal y como en ese momento se encuentran.

Se identifican dos tipos de técnicas informales: la observacién de las actividades de los participantes y la
exploracion a través de preguntas formuladas en un marco comunicativo y respetuoso, haciendo participar al grupo,

incluso para que ellos mismos se formulen preguntas entre si.

Evaluacion final:

Al final de las cinco sesiones que integran este curso-taller, el grupo se encontrara en la posibilidad de hacer un
analisis retrospectivo de todos los contenidos que se han revisado.

La evaluacién final tendra un caracter grupal e individual, en donde cada uno de los participantes expondra sus
puntos de vista y argumentara el nivel de adquisicién de los conocimientos y aplicacion de los mismos en su trabajo
en el aula.

Posterior a la aplicacion del curso se pretende hacer una reunién con los participantes para observar los procesos,
y las actitudes que se lograron con respecto a la tematica, con el propésito de modificar y redisefiar el curso para
obtener los mejores resultados posibles.
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NOTA: El material bibliografico sugerido en la Carta Descriptiva, apartado: Recursos y/o técnicas, ya ha sido
seleccionado por la autora del curso-taller a través de una Antologia, denominada: “ANTOLOGIA PARA LOS
PARTICIPANTES DEL CURSO-TALLER: LA COMPRENSION LECTORA Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS
EN LA ESCUELA PRIMARIA”; que podria ser de facil acceso para los profesores interesados en la tematica y que
tengan dificultades para acceder a la informacién directa de las fuentes documentales. Se pone a disposicion esta
Antologia por la dificultad de adquirir algunos de los textos sugeridos en el curso.

4.6 CONTENIDOS DE LAS SESIONES
Sesion 1

LA LECTURA EN EL PROGRAMA DE ESPANOL
% Analisis del Programa de Estudio de Espariol

o,
L X3

Propésitos educativos de la lectura

oo

» Enfoque comunicativo

o,
°

Organizacién de los programas

.
°oe

Descripcion de los componentes

.

*,
*

El componente de la lectura

*,

+ La lectura: un concepto restringido por la Escuela Primaria



163

Sesioén 2

LA IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION EDUCATIVA EN EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
» Conceptualizacién basica de la comunicacion

B3

oo

» Elementos basicos del proceso comunicativo

«+» La comunicacion educativa

D>

ode

» La comunicacién educativa en el aula

3

*

Las habilidades comunicativas basicas: hablar, leer, escribir y escuchar

Sesion 3

LA ENSENANZA DE LA COMPRENSION LECTORA EN EL AULA
+« La comprension y el aprendizaje de textos

« Dificultades principales en el proceso de comprension lectora

% Conceptualizacion de lector, texto y contexto

+ El proceso de ensefanza aprendizaje de la comprension lectora

% Conceptualizacion de la comprension lectora, sus procesos y niveles



Sesion 4

LA ENSENANZA DE ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA
» Estrategias de comprensién lectora

o,

o

» Estrategias previas a la lectura

e

» Estrategias durante la lectura

D)

.
o

Estrategias después de la lectura

Sesiéon 5

EL DOCENTE Y LA EVALUACION DE LA COMPRENSION LECTORA
++ Conceptualizacion y caracterizacion de los diferentes tipos de evaluacion
+« Evaluacion de la comprensiéon lectora

+ Materiales para la evaluacion de la comprension lectora

164
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4.7 ESTRUCTURA DEL CURSO TALLER (CARTA DESCRIPTIVA)
SESION |

LA COMPRENSION LECTORA'Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

| LA LECTURA EN EL PROGRAMA DE ESPANOL |

Propésitos:
®* Propiciar mediante la recuperacion de experiencias que el docente perciba sus posibilidades y

limitaciones con respecto a la ensefianza de la lectura; asi como generar un acercamiento a la lectura

como objeto de estudio.

* El docente identificara la importancia de la lectura en el Programa de Espaiiol.

CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Presentacién del curso- | ® Presentacion de los| |5 min.
taller aspectos generales del
curso-taller:
- Definir los objetivos
- Contenidos de las
sesiones
- Actividades a realizar
® Propésito de la sesién | 5 min.
® Presentacibn de los
participantes y  del| 25min. | ® Técnica de presentacion
facilitador por medio de (consultar material de
una técnica apoyo sesién 1)
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
Expectativas de  los| 20 min. Técnica deteccion de
participantes y contrato expectativas  (consultar
material de apoyo sesiéon
D)
® Evaluacion Evaluacién IS min. Ejercicio: “Una
autodiagnostica autodiagnéstica sobre la evaluacién a mi nivel de
lectura lectura” (consultar
Revision  grupal  del| 20 min. material de apoyo sesién
examen, para reconocer 1)
aciertos y deficiencias
personales
Ejercicio individual | 20 min. Ejercicio: “Preguntas
mediante la contestacién sobre la comprensién
de preguntas lectora (consultar
material de apoyo sesién
D)
® Preconcepciones sobre Intercambio grupal de| 25 min. Hojas de rotafolio y Reflexién y  retroalimentacién
la comprensién lectora y ideas sobre las preguntas marcadores sobre la importancia de la
su importancia en la del ejercicio anterior comprensién lectora
adquisicién de
aprendizajes
RECESO RECESO IS min. RECESO RECESO
® Programas de Estudio de 40 min.

Espafiol:

Propésitos educativos de
la lectura

Organizacién de los
programas

Exposicién a cargo del
facilitador de la
estructura general del
Programa de Estudio de
Espariol

SEP Programa de Estudio
de Espanol, Educacién
Primaria, México 2000,
P.7-20

Hojas de rotafolios y
marcadores
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
Lectura y andlisis por| 30min. | ® Cuaderno de notas ® Breve exposicion sobre los
equipos sobre el componentes de la lectura
componente de la
lectura y sus apartados
en el Programa de
Espariol
® La lectura: un concepto Lectura comentada por| 30min. | ® Texto: “La lectura, un| ® Comentarios y reflexién sobre
restringdo  por la equipos concepto restringido por la lectura
Escuela Primaria la Escuela Primaria”, en
Pedagogfa de la lectura
en el aula. Ramos
Maldonado Ferdinando.
Editorial Trillas, México
2001.P.21-28
Por medio del ejercicio| 20 min. | ® Técnica: “Torbellino de

los participantes
expresaran los factores
que han generado que la
escuela  privilegie el
descifrado y deje de lado
la comprensién

Comentarios  grupales
sobre las actividades
realizadas y elaboracién
de conclusiones

ideas” (consultar material
de apoyo sesién 1)
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LA COMPRENSION LECTORAY LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

| L4 IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION EDUCATIVA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE |

Propésitos:

®* El docente revalorara la importancia de la comunicacion en el aula; asi como las habilidades
comunicativas basicas (hablar, leer, escribir, escuchar) en el proceso de enseiianza-aprendizaje.

CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Conceptualizacién bésica Propésito de la sesion 2 5 min,
de la comunicacién
Dindmica grupal para la| 20min. | ® Técnica: “Teléfono
introduccién al tema. descompuesto”
(consultar material de
apoyo sesién 2)
Comentarios  grupales| 10 min.
sobre la técnica
destacando la
importancia de la
comunicacién eficaz
De manera individual| Smin. | ® Hojas blancas ® Conceptualizacién grupal sobre

defina con sus propias
palabras (Qué es la
comunicacién?

la comunicacién
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
Elabore en equipo un| 30 min.
escrito sobre los
principales elementos del
proceso comunicativo
Elabore de manera| 20 min. Hojas de rotafolios vy
grupal una definicién marcadores
sobre comunicacién y
posteriormente lea
algunos escritos
Analizar por equipos el | 50 min. Técnica: “Produccién | ® Sintesis, diagrama conceptual,
tema de la educacién y la cooperativa”  (consultar esquema o cuadro sinéptico
comunicacién por medio material de apoyo sesién
de la técnica 2)
Apartado  3.3.1 La| ® Retroalimentacién grupal
educacién y la
comunicacién  (consultar
trabajo de investigacién)
RECESO RECESO 20 min. RECESO RECESO
La Comunicacién Lectura comentada por | 35 min. Apartado 3.1.3 La
Educativa equipos sobre la comunicacién educativa;
comunicacién educativa y 3.1.4 La comunicacién
La comunicacion educativa en el aula
Educativa en el aula (consultar trabajo de
investigacién
30 min. ® Lamina sobre la problematica

Elaboracién por equipos
de un listado sobre las
principales problematicas
que enfrentan en torno a
la comunicacién en el
salén de clases

Hojas de rotafolios y
marcadores

de la comunicacién en el aula
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION

Intercambio  grupal de| 20 min.
ideas sobre la
importancia de la
comunicacién

Las habilidades Exposicién a cargo del| 30min. | ® Apartado 3.1.5 Las

comunicativas  bésicas: facilitador ~ sobre las habilidades

hablar, leer, escribir y habilidades comunicativas en el nifo

escuchar comunicativas basicas (consultar  trabajo de
(hablar, leer, escribir y investigacion)
escuchar)
De manera grupal,| I5Smin. | ® Técnica: “Torbellino de| ® Retroalimentacion grupal sobre
mediante la  técnica, ideas" (consultar material la importancia de fortalecer las
caracterizar a cada una de apoyo sesién 1) habilidades comunicativas
de las habilidades
comunicativas
Por quipos elaborar un| |5 min. ® Cuadro de habilidades
cuadro de habilidades comunicativas
comunicativas
observadas en  sus
alumnos
Comentarios sobre las| 0 min.

actividades realizadas y
elaboracién de
conclusiones
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LA COMPRENSION LECTORA'Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

LA ENSENANZA DE LA COMPRENSION LECTORA EN ELAULA |

Propésitos:

* El docente reflexionara sobre la importancia de la comprension lectora en la adquisicion de
aprendizajes significativos.

CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Lacomprensién y el Propésito de la sesién 3 5 min.
aprendizaje de textos
Lectura comentada por| I5min. | ® Texto: “La comprension
equipos y el aprendizaje de
textos”, en Estrategias
docentes para un
aprendizaje significativo.
Diaz Barriga Frida, et.,
al., Editorial Mc Graw
Hill, México 2002 P.
273-276
® Aplicacién de la Dramatizacién sobre la| 30min. | ® Técnica: “Juego de roles”

comprensién lectora en
el aula

préactica pedagégica de la
lectura en el aula

(consultar material de
apoyo sesién 3)
Lecturas diferentes
(consultar material de
apoyo sesién 4)




CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
Comentarios grupales y| 10 min. ® Retroalimentacién y reflexion
reflexién  sobre  las sobre la importancia de la
dificultades en torno a la comprensién lectora
ensefianza de la lectura
® Dificultades en el Lectura individual | 30 min. | ® Texto: “Dificultades en el
proceso de mediante el subrayado proceso de comprensién
comprensién lectora de ideas principales lectora”, en Dificultades
de  aprendizaje:  un
enfoque cognitivo.
Defior, Silvia. Ediciones
Aljibe, Malaga, P. 107-
124
Comentarios  grupales | 20 min.
sobre la lectura
® Conceptualizacién  de Elaboracién individual de| 30 min. | ® Técnica: “Historieta” | ® Historieta sobre las
lector, texto y contexto una historieta sobre las (consultar material de caracteristicas de un ‘“buen
caracteristicas que debe apoyo sesién 3) lector”
tener un “buen lector” ® Hojas blancas, boligrafo
® Apartado 332
Presentacién de algunas 10 min. Conceptualizacién ~ de
historietas de manera lector, texto y contexto
voluntaria (consultar  trabajo de
investigacién)
RECESO RECESO 15 min. RECESO RECESO
® El proceso ensefianza- Exposicién a cargo del 40min. | ® Apatado 333
aprendizaje de la facilitador proceso de ensefianza

comprensién lectora

aprendizaje de la C. L.
(consultar  trabajo de
investigacion)
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Conceptualizacién de la Lectura por parejas| 30min. | ® Apartado: 3.3.3.1| ®* Resumen breve sobre el tema
comprensién  lectora, sobre el tema Conceptualizacion de la
sus procesos y niveles comprensién lectora, sus
procesos y  niveles
(consultar  trabajo de
investigacion)
Por equipos elabore un| 20 min. | ® Técnica: Diagrama | ® Exposicién por equipos
diagrama conceptual conceptual (consultar
sobre el tema material de apoyo sesion
3)
[0 min. °

Elaboracién grupal de

conclusiones
Reflexion  grupal  con
base a las siguientes
preguntas:
{Cébmo influye la

formacién del docente
con respecto a la lectura
en la E- A del alumno

da comprensién lectora
s una opcién viable para
trabajarla en el aula?
{Cémo ha trabajado la
lectura a lo largo de su
préctica educativa?

Ejercicio extra clase:
preparar exposicién por
equipos sobre estrategias
de lectura

Proporcionar a cada equipo

el

correspondiente
preparar la exposicién

material  bibliografico

para

Reflexién grupal




ESTRUCTURA DEL CURSO TALLER

SESION 4
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LA COMPRENSION LECTORA Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

Propésitos:
® Que el docente ponga en practica diferentes estrategias para favorecer la comprension y el desarrollo
de habilidades comunicativas.

LA ENSENANZA DE ESTRATEGIAS DE COMPRENSION

CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Estrategias de Propdsito de la sesién 4 5 min.
comprensién lectora:
Antes, durante y después
de la lectura.
Lectura individual de un| Omin. | ® Lecturas diferentes
texto breve (consultar material de
apoyo sesién 4)
De manera grupal hacer| 20min. | ® Hojas de rotafolios y| ® Listado de estrategias
un listado de las marcadores
estrategias empleadas en
el texto
® laensefanza de 20min. | ® Texto. “La ensefianza de

estrategias de
comprensién lectora

Exposicion del facilitador
sobre la ensefianza de
estrategias de
comprensién lectora

estrategias de
comprensién  lectora”,
en Estrategias de lectura.
Isabel Solé. Ed. Grad,
Esparia 2002, P 57-75




CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Exposicién Por equipos| 30 min. Texto: “Para| ® Exposicién por equipos
sobre el tema: comprender antes de la
Estrategias previas a la lectura”, en Estrategias
lectura de lectura. Solé lsabel.
Editorial Graé, Espafa
2002, P. 77-100
Pizarrén, laminas, gises
® Retroalimentacion  del| 10 min.
tema por parte del
facilitador
® Trabajo en equipos:| 30 min. Lecturas diferentes para| ® Presentacién de los resultados
Ejercitacion de cada equipo (consultar de realizacion de las estrategias
estrategias previas a la material de apoyo sesién
f lectura a través de 4)
diferentes textos,
realizacion de las Cuaderno  de  notas,
siguientes actividades: pluma
- Defina su propésito de
lectura
- FElabore un plan de
lectura
- Active sus conocimientos
previos sobre el tema
- Elabore predicciones
- - Elabore preguntas
® Comentarios y reflexion| |0 min.
sobre las estrategias
previas
RECESO RECESO 20 min. RECESO RECESO
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
Exposicién por equipos| 30min. | ®  Texto: “Construyendo| ® Exposicién por equipos
de las estrategias durante la comprensién durante
la lectura la lectura”, en Estrategias
de lectura, Solé Isabel.
Editorial Grad, Espana
20002, P. 101-115
Retroalimentacion del| 10min. | ® Pizarrén, gises, laminas
tema por parte del
facilitador
Trabajo en equipos:| 25min. | ® |ecturas diferentes para| ® Presentacién de los resultados
Ejercitacién de cada equipo ( (consuttar de las estrategias
estrategias durante la material de apoyo sesién
lectura: 4)
Leer cuidadosamente el
texto ® Cuaderno de notas
Formular predicciones
Plantear preguntas
Aclarar dudas acerca del
texto
Subrayar ideas
principales
Exposicién por equipos 30min. | o Texto: “Después de la| ® Exposicién por equipos
del tema: Estrategias lectura seguir
después de la lectura comprendiendo y
aprendiendo”, en
10 min. Estrategias de lectura.

Retroalimentaciéon ~ del
tema por el facilitador

Solé Isabel. De. Grad,
Espafia 2002, P. 117-
141
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION

Trabajo en equipos:| 25min. | ® Lecturas diferentes para| ® Presentacién de los resultados
Ejercitacién de cada equipo (consultar de realizacién de las estrategias
estrategias después de la material de apoyo sesién
lectura.  Realizar lo 4)
siguiente:
Identificar el tema de la ¢ Cuaderno de notas
lectura
|dentificar los parrafos del
texto
Identificar la idea
principal de cada pérrafo
Elaboraciébn ~ de  un
resumen
Comentarios y reflexién | 10 min. ® Reflexion

sobre la importancia de
ejercitar  estrategias de
lectura
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ESTRUCTURA DEL CURSO TALLER
SESION 5

LA COMPRENSION LECTORA'Y LAS HABILIDADES COMUNICATIVAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

[ & pocenTE ¥ 1A EvaLUACION DE LA COMPRENSION LECTORA ||

Propésitos:
* El docente se reconocera como mediador principal en el proceso ensefianza-aprendizaje y reflexionara
sobre su papel de intervencién en la evaluacion de la comprension lectora.

CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O ;
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
¢ Conceptualizacién y ® Propésito de la sesién 5 5 min.

caracterizacién de los
diferentes tipos de
evaluacién

® Por equipos analizar el| 40min. | ® Texto: “Constructivismo

tema de la evaluacién y evaluacion
por medio de una psicoeducativa”, en
técnica Estrategias docentes para

un aprendizaje

significativo, Diaz Barriga
Frida, et., al., Editorial
Mc Graw Hill, México
2002, P. 352-359

® Técnica: “Produccién
cooperativa”  (consultar
material de apoyo de la
sesién 2)
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algunos instrumentos
para evaluar la
comprensién lectora

evaluacion de la
comprensién lectora”, en La
lectura en la escuela. Gémez
Palacio Margarita, et., al..,
Editorial Biblioteca para la
Actualizacién del Maestro.
SEP, México 1997, P. | 15-
204

CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION
® Evaluaciéon de la A partir de la exposicion | 30min. | ®  Técnica: “Produccién
comprensién lectora reflexone de manera cooperativa”  (consultar
critica sobre las material de la sesién 2)
® Materiales para la actividades de evaluaciéon
evaluacion de la que utiliza en su actividad
comprension lectora docente
Lectura guiada del texto: | 30 min. | ® Texto: “La evaluacién de
Evaluaciéon de la la comprensién lectora”,
comprensién lectora en Evaluaciéon de la
comprension lectora.
Catald Gloria, et., al.,.
Editorial Grad, Espafia
2001, P. 28-39
A partir de la lectura del | 30 min. | ® Hojas blancas, boligrafo | ® Ensayo sobre la evaluacion de la
texto elabore por equipo comprension
un ensayo sobre Ila
importancia de evaluar la
comprensién lectora
RECESO RECESO 20 min. RECESO RECESO
Andlisis por equipos de | 60min. | Textos: “Materiales para la
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CONTENIDO EXPERIENCIAS DE RECURSOS Y/O
TEMATICO APRENDIZAJE TIEMPO TECNICAS PRODUCTOS Y/O EVALUACION |
® “Otros textos: modelos
de textos que se pueden
trabajar en el aula”, en
Evaluacion de la
comprension lectora.
Gloria Catala., et., al .
Editorial Graé, Espana
2001, P. 159-218
En plenaria hacer | 20 min.
comentarios sobre el
material revisado
Evaluacién del facilitador | 20 min. | ® Gufa para la evaluacién
del curso del facilitador (consultar
material de apoyo sesion
5)
Cierre del curso 20min. | ® Técnica: “Clausura| ® Evaluacion personal y grupal
merecida” (consultar
material de apoyo sesién
5)
Evaluacién grupal del| 20min. | ® Hojas blancas, boligrafo | ® Reflexion individual y por escrito
curso donde los de la pregunta: Ahora que tiene

participantes den  sus
puntos de vista sobre el
nivel de adquisicion de
conocimientos
adquiridos y su aplicaciéon
en el aula

conocimientos mas concretos
de la lectura y las habilidades
comunicativas {Qué esta
disouesto a realizar para
mejorar las habilidades lectoras
de sus alumnos?




4.8

Material de apoyo para el
curso-taller y bibliografia
basica
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Sesion 1
1. TECNICA: FIESTA DE PRESENTACION

USQos:
« Lograr un conocimiento interpersonal rapido y sin temor.

RECURSOS MATERIALES:
e Un salén suficientemente iluminado y amplio.
* Una hoja de papel.
* Lapices y alfileres.

DURACION:
e 25 minutos.

TAMANO DEL GRUPO:
o Diez personas como minimo.

DISPOSICION DEL GRUPO:
e Libre

DESARROLLO:
e Durante 10 minutos el participante realiza alguna de las siguientes
variaciones, escogida por el mismo o por el facilitador:

a) Uno o varios dibujos de si mismo.
b) Dibujar un pastel con rebanadas de diferentes tamanos; cada una
debe significar, como porcentajes, lo que cada quien dedica a
diferentes aspectos de su vida.
c) Realizar una grafica de su vida indicando el momento actual.
d) Escribir una descripcion de si mismo.
e Las hojas se prenden en la espalda de cada participante.
¢ Silenciosamente, las personas deben moverse cada dos minutos, de
participante en participante, para tener seis o siete encuentros.
* Se les pide que acudan con las dos personas que les hayan interesado mas
de los encuentros previos.
¢ Se induce a la platica y a la realizacién de preguntas acerca de sus
compaferos.
+ Se comenta el ejercicio.

Fuente: Aprender jugando tomo 1, Acevedo Ibafez, Alejandro Noriega Editores. México
1990, P. 200-201.
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Sesion 1
2. TECNICA: DETECCION DE EXPECTATIVAS

USOS:

» Es importante para la formacién de la comunidad de aprendizaje, que el
facilitador cuente con la posibilidad de determinar las expectativas de los
participantes. Este ejercicio ademas de auxiliarnos en tal propésito, nos
ayuda a mover fisicamente al grupo.

* Determina las expectativas del grupo con relacién al evento de que se trate.

» Verifica las posibles discrepancias con relacion a los objetivos.

RECURSOS MATERIALES:
e Salon amplio e iluminado.
« Hojas tamafio carta, de rotafolio, lapices y plumones.

DURACION:
¢ 20 minutos.

TAMANO DEL GRUPO:
¢ ilimitado.

DISPOSICION DEL GRUPO:
e primero en forma individual.
* Posteriormente en subgrupos o corrillos de 3 a 6 personas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS:
* Ninguna.

DESARROLLO:
e Se solicita a los participantes que respondan de manera individual, en hoja
carta, a las siguientes preguntas:
¢ Por qué estoy aqui?
¢ Qué me gustaria aprender?
¢ Qué pienso aportar?
¢ Qué me gustaria que no ocurriera durante el evento?
¢ Qué me gustaria que si ocurriera durante el evento?

* Ya respondidas, se les pide que se numeren del 1 al 4 o 5 progresivamente
y que se rednan en quipos del mismo nimero.

* Se les solicita a los subgrupos que den respuesta a las mismas preguntas a
partir de las respuestas individuales de sus miembros y que las
conclusiones del corrillo las pongan en hojas de rotafolio.
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o Cuando los equipos acaban, se cuelgan las hojas de rotafolio en las
paredes y se da lectura a ellas por medio de un representante de cada
equipo.

e E| facilitador debe cuidar que las expectativas no discrepen con los
objetivos del evento, pero si ello ocurriese debera resaltarlo, de tal manera,
que se entablen negociaciones entre los participantes o simplemente
acordar que la expectativa no sera satisfecha por el evento.

Fuente: Aprender jugando tomo 2, Acevedo |bafiez, Alejandro Noriega Editores. México
1990, P. 44 y 45.
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Sesién 1

3 EJERCICIO: UNA EVALUACION A MI NIVEL DE LECTURA.
ACTIVIDAD:
* Para que te des una idea del nivel de lectura que tienes evaltate con una

escala del 1 al 3. considerando al 1 como sobresaliente, el 2 como
Bueno y el 3 como mejorable.

-
)8 ]
w

Generalmente tengo un propésito de lectura antes de empezar a leer

Antes de empezar a leer, se como formular preguntas para que el texto
me responda

Poseo habilidades para comprender un texto

Poseo habilidades para estructurar un texto

- | |

Puedo distinguir la relacién entre las ideas principales y lo que el texto
trata.

Puedo distinguir los hechos de las inferencias y las opciones.

Poseo habilidades para profundizar en el contenido del texto.

Establezco estrategias de lectura (antes, durante y después de la misma).

| Logro la trascendencia de lo comprendido en la lectura

Logro expresar la comprension de las ideas claramente.

Soy consciente de qué, cémo y para qué estoy leyendo.

Practico la lectura frecuentemente

RN (NN RNINININ
W W W W W W w|w Wi Wwiw
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Me motivo facilmente ante la actividad de lectura.

Ejercicio de reflexién.

Tomando como base la opinién que expresaste en la evaluacién anterior contesta
las siguientes preguntas:

¢, Como te describes como lector?

¢ Qué caracteristicas te describieron como un mejor lector?

Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Cazares Gonzalez, Fidel. Editorial
Trillas, México 2000, P. 44 y 45,



Sesion 1

4. EJERCICIO: PREGUNTAS SOBRE LA COMPRENSION
LECTORA

Contesta las siguientes preguntas:

1. Describa con sus propias palabras el concepto de lectura.

185

2. ¢Qué relacién existe entre lectura y comprension lectora?

3. ¢Qué pasos sigue cuando lee un libro, una revista o un periédico?

4. ;Qué es comprender un texto?

5. ¢Por qué es importante trabajar la comprension lectora en el aula?




Sesion 1

5. TECNICA: TORBELLINO DE IDEAS

USOos:
¢ Desarrollar la imaginacion creadora
o Ejercitar la imaginacién creadora tratando de encontrar ideas originales
* Encontrar nuevas soluciones.

RECURSOS MATERIALES:
e Pizarrén
e QGises
¢ Salén amplio e iluminado.

DURACION:
¢ 20 minutos

TAMANO DEL GRUPO:
e |limitado

DISPOSICION DEL GRUPO:
e Libre

DESARROLLO:

186

¢ El grupo debe conocer el tema que se va a trabajar con antelacion, a fin de

pensar en él.

¢ Los participantes hablan con toda libertad sobre el tema en cuestién, con
objeto de producir ideas originales, generar nuevas soluciones y establecer

nuevas relaciones entre los hechos e integrarlos de manera distinta.

 Los participantes deben centrar su atencién en el problema, vivir el
problema y crear una atmoésfera propicia para las manifestaciones

espontaneas.
» Se suprime la critica y se fomenta la libre asociacion de ideas.

Al término de la sesion el facilitador debe leer la lista de las proposiciones
mas valiosas. Posteriormente el facilitador hace un resumen y junto con el

grupo extrae conclusiones.

Fuente: Dinamica de Grupos en Educacién, Andueza, Maria. Editorial Trillas, México

1989, P. 90y 91.
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Sesién 2
1. TECNICA: TELEFONO DESCOMPUESTO

UsSos:
* Objetivizar la informacion a través de la observacién de su distorsion desde
su fuente original hasta su destino final.

RECURSOS MATERIALES:
 Elmensaje que se va a transmitir.
o Pizarron.
» Grabadora (opcional).
+ Un salén suficientemente iluminado y amplio.

DURACION:
e 20 minutos.

TAMANO DEL GRUPO:
e |limitado

DISPOSICION DEL GRUPO:
e Libre

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS:
e El instructor puede grabar para reproducir la experiencia e indicar la
distorsién de la comunicacién. Debe llevar un pequefio mensaje escrito, el
cual puede ser el siguiente tipo:

“Juan le dijo a Jaime que mafana tenia una invitacién con la novia del hermano
de José, y que si queria ir le hablara a Jacinto para que lo apuntara en la lista
que tiene Jerénimo”.

DESARROLLO:
* Se piden seis voluntarios y se numeran. Cinco de ellos salen del salén.
* Se lee el mensaje al No. 1y se le pide al No. 2 que regrese al salén.
e El no. 1 dice al No. 2 lo que le fue dicho por el instructor sin ayuda de los
observadores.
* Se le pide al participante No. 3 que regrese al salén.

El No. 2 transmite el mensaje que recibié del No. 1.
* Se repite todo el proceso hasta que el No. 6 reciba el mensaje, el cual debe
ser escrito en el pizarron para que el grupo entero pueda leerlo.
» A su vez, el instructor escribe el mensaje original y se comparan.
s« Se crea una discusién acerca del ejercicio; se les pide a los
observadores un pequefio reporte sobre las reacciones de los
participantes.

Fuente: Aprender jugando tomo 1. Acevedo Ibafiez, Alejandro Noriega Editores.
México 1990, P. 80 y 81
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Sesioén 2

2 TECNICA: PRODUCCION COOPERATIVA

USOS:

Se usa para desarrollar, integrar y/o profundizar un tema.
Para compartir la construccién del conocimiento con los pares.

RECURSOS MATERIALES:

Un salén amplio e iluminado

Hojas de papel

Pluma

Material bibliografico sobre el tema en cuestion

DURACION

30 minutos

TAMANO DEL GRUPO:

llimitado

DISPOSICION DEL GRUPO:

Libre

DESARROLLO:

Primer momento: El facilitador invitara al grupo a formar equipos de 3 a 4
integrantes. Los grupos recibiran material que se refiera a un mismo tema o a
temas diferentes, pero con un eje articulador, (frases, ejercicios, materiales
bibliograficos, etc.)

Segundo momento: Los grupos leeran e interpretaran el tema a partir del
material provisto por el facilitador, iniciando, en la hoja, la construccion de una
sintesis, un diagrama conceptual, un esquema, un cuadro sindptico, etc.
Transcurrido el tiempo y cuando lo indique el facilitador, pasaran la hoja y los
materiales a otro grupo. El grupo 1 pasara su hoja al 2, éste al 3 y asi
sucesivamente. Cada equipo continuara la creaciéon. El trabajo terminara
cuando cada hoja llegue al grupo que la inicié, enriquecida con el aporte de
todos.

Los grupos interpretaran la creacién e incorporacién de elementos que
permitan definir la misma.

Tercer momento: En plenario los equipos presentaran sus creaciones.

Fuente: Técnicas grupales: elementos para el aula flexible, Pasut, Marta, et, al,

Ediciones Novedades Educativas, Argentina 1998 P.57y58.
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Sesion 3
1 TECNICA: JUEGO DE ROLES

uUsos:
¢ Para analizar una situacién problematica sacandola de sus protagonistas
reales
o Para argumentar y defender posiciones

RECURSOS MATERIALES:
s Salén amplio e iluminado
¢ Hojas blancas y libros

DURACION:
¢ 30 minutos

TAMANO DEL GRUPO:
* llimitado

DESARROLLO:

* Previamente el facilitador determinara la problematica a analizar y la contara
a los participantes como si se tratara de un hecho vivido en otro ambito.
Pedira voluntarios para representar |a situacion

e Primer momento: Los voluntarios se distribuiran los roles en que participaran
y acordaran rasgos generales de la situaciéon que van a representar.

¢ Segundo momento: Los voluntarios improvisaran la escena.

¢« Tercer momento: El resto del grupo, que habra observado la escena,
analizara la situacion. Interrogara, ademas a los actores, para conocer las
motivaciones de determinadas respuestas. Se abrira la discusion grupal.

Fuente: Técnicas grupales: elementos para el aula flexible, Pasut, Marta, et., al,
Ediciones Novedades Educativas, Argentina 1998, P. 93.
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Sesién 3
2. TECNICA: HISTORIETA

Usos:
« Se usa para comunicar los momentos o hechos mas significativos de una
situacion determinada.

RECURSOS MATERIALES:
+ Un salén amplio e iluminado
« Hojas de papel bond
¢ Plumones

DURACION:
¢ 30 Minutos

TAMANO DEL GRUPO:
¢ llimitado

DESARROLLO:

« El grupo de trabajo se pondra de acuerdo sobre el tema o la situacién que
desee representar. El facilitador inducird la caracterizacion del género
historieta y se analizaran ejemplos.

¢ Primer momento: Se formaran distintos grupos de trabajo de 2 a 6
integrantes (esta tarea también podra realizarse en forma individual.)

¢ Segundo momento: Cada grupo o participante identificara los distintos
momentos del hecho o situacién que desea representar, como asi también
los personajes que intervendran en la historieta.
A partir de ello, elaborara una historieta, esto es, una secuencia de dibujos
relacionados entre si y unidos por un relato.

» Tercer momento: Se intercambian las historietas producidas por los equipos,
con el propésito de efectuar un analisis e interpretacion de su contenido.

Fuente: Técnicas grupales: elementos para el aula flexible, Pasut; Marta., et., al.,
Ediciones Novedades Educativas, Argentina 1998, P. 81 y 82.
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Sesion 3

3. TECNICA: DIAGRAMA CONCEPTUAL

USOS:

Se utiliza para visualizar las relaciones jerarquicas entre conceptos.
Para captar el significado de los materiales a aprender
Para buscar la significatividad de hechos, ideas, experiencia.

RECURSOS MATERIALES:

Salén amplio e iluminado
Sobres con 4 tarjetas (un sobre por cada participante)
Boligrafo o lapiz

DURACION:

20 minutos

TAMANO DEL GRUPO:

llimitado

DESARROLLO:

Primer momento: El facilitador entregara a cada participante un sobre con 4
tarjetas limpias e indicara cudl es el tema a tratar. Pedira entonces que
cada uno escriba en cada tarjeta, una palabra que asocie con el tema en
cuestion.

Segundo momento: El facilitador recogera los sobres (que ahora contendran
las cuatro tarjetas cada una con una palabra asociada al tema), pedira a los
participantes que formen equipos.

Tercer momento: Se distribuiran materiales sobre el tema, con la consigna
de leerlos a vuelo de pajaro y comentarlos . Durante este lapso, el facilitador
extraera las tarjetas de los sobres y formara tantos mazos de tarjetas como
equipos haya en el curso, cuidando que no haya palabras repetidas en cada
mazo.

Cuarto momento: El facilitador entregara a cada equipo un mazo y una hoja
de papel con la consigna de que distribuyan las palabras que les han
tocado, las analicen, hablen de sus contenidos y las relacionen entre si.

Quinto momento: Se les pedira a los equipos que armen, en el papel, un
diagrama conceptual que englobe esas palabras. (De acuerdo con la
madurez del grupo podra pedirse, en lugar del diagrama conceptual, la
elaboracion de un texto de cualquier clase, referido al tema, que involucre
esas palabras).

Séptimo momento: Se profundiza sobre el tema con otras actividades.

Fuente: Técnicas grupales: elementos para el aula flexible. Pasut, Marta, et, al.,
Ediciones Novedades Educativas, Argentina 1998. P. 89y 90.
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS PREVIAS A LA LECTURA

A continuacién se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Define tu propésito de lectura

b) Elabora un plan de lectura de acuerdo con tu propésito

c) Activa tus conocimientos previos con las preguntas ;Qué conozco sobre el
tema?, ¢ Qué quiero conocer?

d) Elabora predicciones sobre el texto

e) Elabora preguntas sobre el texto

El tomate es efectivo contra el cancer

Washington (AFP). El pigmento que da su caracteristico color rojo a los tomates
es un eficaz agente contra el cancer de prdstata, indican resultados presentados
en el congreso de la Asociacién Americana para la Investigacion contra el cancer,
en Filadelfia.

Estudios recientes sugerian que ese pigmento, el lizoteno, reducia la talla de los
tumores cancerigenos de la prostata y su expansién a otros tejidos del organismo.
Para confirmar esta hipétesis, el equipo del Dr. Omar Kucuc, de la Universidad
Wayne State de Detroit, sometié a 12 enfermos de cancer de préstata a un
régimen a base de lizoteno tres semanas antes de ser operados.

Después de la operacion, constataron que los tumores de prostata no se habian
extendido a otros tejidos en un 67 por ciento de los casos, por un 44 por ciento en
los que no recibieron una dosis diaria del pigmento.

Un estudio publicado en febrero por la revista del Instituto Nacional de Cancer
revelé que el tomate y sus productos derivados tenian un efecto positivo también
contra el cancer de pancreas, pulmén y colon. (Periédico El Norte, Seccién “Vida,
Arte, Salud, Educacion y Religién®, 16/04/99, P. 2.)

Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Cazares Gonzalez Fidel. Editorial
Trillas México 2000, P. 20
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS PREVIAS A LA LECTURA

A continuacion se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Define tu propoésito de lectura

b) Elabora un plan de lectura de acuerdo con tu propdsito

c) Activa tus conocimientos previos con las preguntas ;Qué conozco sobre el
tema?, ¢ Qué quiero conocer?

d) Elabora predicciones sobre el texto

e) Elabora preguntas sobre el texto

Alergia

Una alergia es cuando tu cuerpo reacciona ante una sustancia que en realidad es
bastante inofensiva. Las alergias suelen aparecer después de que el organismo ha

sido expuesto a una sustancia en repetidas ocasiones.

Al comienzo el cuerpo la tolera, pero al cabo del tiempo se vuelve sensible a ella.
A partir de ese momento, cada vez que encuentra esa sustancia, llamada antigeno
o alérgeno, el cuerpo intenta destruirlo. Lo logra mediante la secrecion de unas
sustancias quimicas, entre ellas la histamina, que puede causar una reaccién
alérgica incomoda, como la fiebre del heno. Para combatir las alergias suelen
usarse medicamentos llamados antihistaminicos, que impiden la produccién de la
histamina.

La fiebre del heno es la forma mas corriente de alergia. Se debe al hecho de
aspirar las nubes de polen liberadas por la hierba y las plantas durante la
primavera y los meses de verano. Para la mayoria de la gente, esto no significa
ninguna molestia. Pero los que son sensibles al polen sufren una reaccién similar
a la de un constipado violento, con estornudos y ojos llorosos e irritados.
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Podemos desarrollar alergias a multiples objetos y algunas personas son alérgicas
a ciertos alimentos, como las fresas o la leche. Otra forma de alergia provoca
irritacién de la piel llamada dermatitis. Este tipo de alergia se debe a que la piel
roza una materia que contiene el antigeno. Por ejemplo mucha gente es alérgica a
la capa de niquel que recubre las cremalleras, las joyas o las hebillas usadas en la
ropa. (Headlam, Catherine, Enciclopedia de las Ciencias, Vol. 1, Everest, Espafia,
1993, P. 33-34.)

Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Cazares Gonzalez Fidel. Editorial
Trillas, México 2000, P. 91.
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS PREVIAS A LA LECTURA

A continuacién se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Define tu proposito de lectura

b) Elabora un plan de lectura de acuerdo con tu propésito

c) Activa tus conocimientos previos con las preguntas ;Qué conozco sobre el
tema?, ¢ Qué quiero conocer?

d) Elabora predicciones sobre el texto

e) Elabora preguntas sobre el texto

La historia de la escritura

Mitos vy leyendas sobrenaturales envuelven la primitiva historia de la escritura, al
igual que la del habla. Los descubrimientos arqueolégicos proporcionan detalles
iluminadores junto con frustrantes problemas de interpretacion. Poco a poco ha ido
surgiendo un relato de la primitiva historia de la escritura, pero contiene
numerosas lagunas y ambigliedades.

El asunto es complicado pero el hecho de que, en lo que respecta a esta época
primitiva, no resulta nada facil decidir si una pieza de expresién grafica tiene que
ser interpretada como una imagen artistica o como un simbolo de escritura
primitiva. En principio la diferencia esta clara. La primera trasmite significados de
tipo personal y subjetivo, y no encaja en un sistema de simbolos recurrentes con
valores aceptados; por el contrario la segunda es convencional e
institucionalizada, y puede ser comprendida de la misma manera por todos los que
utilizan el sistema. Cuando el producto es una pintura o un grabado sobre una
roca que representa a un animal, apenas se puede dudar de que tiene un
propdsito no lingliistico (aunque es discutible si tiene una funcién estética,
religiosa, o de otro tipo). No obstante, cuando el producto es una serie de formas
aparentemente geométricas o de pequefios caracteres, la distincién entre arte y
escritura ya no resulta tan evidente. Las mismas lenguas llegan a reflejar el
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problema: en Griego antiguo y en egipcio se usaba la misma palabra para
“escribir’ y “dibujar”.

Por lo menos hay un punto de esta bastante claro.

Hoy parece que lo mas probable es que los sistemas de escritura hayan
evolucionado de forma independiente, en épocas distintas, en varios lugares del
mundo:

Mesopotamia, China, Mesoamérica y otras partes.

No hay nada que sostenga la teoria del origen comun.

Sin duda existen semejanzas entre estos sistemas, pero en el fondo no resultan
sorprendentes, puesto que no hay muchas formas de inventar un sistema de
comunicacioén escrita.

Precursores
Los primeros ejemplos de un uso convencional de simbolos escritos se

encuentran en las tablillas de arcilla que han sido descubiertas en varias partes de
Oriente Medio y del sureste de Europa, que datan aproximadamente del 3500 a.
C.. En yacimientos cercanos a los rios Tigris y Eufrates, actualmente en territorio
de Irak, se han encontrado numerosas tablillas hechas por los sumerios.

En las tablillas precedentes de la ciudad-estado de Urak, por ejemplo se han
contado unos 1500 simbolos, la mayoria de naturaleza abstracta. Parece ser que
registran cuestiones como ventas de terrenos, transacciones comerciales y
relaciones de impuestos.

Se han notado varias correspondencias entre los simbolos utilizados en esas
tablillas y las piezas de arcilla que se utilizaron en esa zona durante varios miles
de afios antes de la llegada de la escritura. Parece que estas piezas, que tiene
varias formas distintivas, fueron empleadas como sistema de contabilidad por lo
menos desde el IX milenio a. C. (Cristal, David, Enciclopedia del Lenguaje de la
Universidad de Cambridge, Taurus, Espafia, 1994. P.196.).

Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Cazares Gonzalez Fidel. Editorial
Trillas, México 2000, P. 99-100.
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS DURANTE LA LECTURA

A continuacién se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Lee cuidadosamente el texto

b) Formula predicciones

c) Plantearse preguntas sobre lo que se ha leido
d) Aclara dudas acerca del texto

e) Resume las ideas del texto

f) Subraya lo mas importante

Summerhill

La idea de Summerhill

Esta es la historia de un escuela moderna: la de Summerhill.

Summerhill empezé como una escuela experimental. Ya no lo es: ahora es una
escuela de demostracién, porque demuestra que la libertad es eficaz.

Cuando mi primer esposa y yo establecimos la escuela, teniamos una idea
predominante: hacer que la escuela se acomode al nifio , y no hacer que el nifio
se acomode a la escuela.

Durante muchos afos ensefié en escuelas comunes. Conocia bien el otro modo, y
sabia que todo estaba equivocado. Era equivocado porque se basaba en el
concepto que tiene el adulto de lo que debe ser un nifio y de como debe aprender.
Ese otro modo databa de los dias en que la psicologia era aln una ciencia
desconocida.

Bien nos pusimos a hacer una escuela en que dejariamos a los nifios en libertad
de ser ellos mismos. Para este objeto, tuvimos que renunciar a toda disciplina, a
toda sugestion, a toda ensefianza moral, a toda instruccion religiosa. Se nos llamé
valientes, pero es algo que no exige valor. Todo lo que requeria lo teniamos: la
firme conviccién en que el nifio es un ser bueno, y no lo contrario. Durante casi 40
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anos, esa creencia en la bondad del nifio no vacilé nunca; es mas se convirtié en
definitiva.

En mi opinion es innatamente sensato y realista. Si se le deja entregado a si
mismo, sin sugestiones de ninguna clase por parte de los adultos, se desarrollara
hasta donde es capaz de desarrollarse. Légicamente, Summerhill es un lugar en
que las personas que tengan capacidad innata y quieran ser sabios, seran sabios:
mientras que quienes soélo sirvan para barrer calles, barreran calles. Pero hasta
ahora no hemos producido ni un solo barrendero. Y no lo digo con presuncion,
porque prefiero que una escuela produzca un barrendero feliz que un sabio
neurético.

¢ A qué se parece Summerhill?

Interrumpe la lectura para ejercitar las estrategias de Prediccion, que es otra
habilidad de lectura.

Predice como la segunda parte del texto “Summerhill” respondera a las
siguientes preguntas:

1. ¢Podian elegir los nifios si asistian o no a clases?

2. ¢(Tomaban clases los nifios de acuerdo con un programa o de acuerdo con sus
propios intereses?

¢ Tenia Summerhill un método especifico de ensefianza?

¢ Eran felices los nifios?

¢ Las decisiones que se tomaban eran democraticas?

@ o okoW

¢ Era facil para Neill influenciar a los nifios?

Contintia con la lectura del texto:
Bueno, entre otras cosas las lecciones son optativas. Los nifios pueden asistir a

ellas o no, durante afios si asi lo quieren. Hay un horario, pero solo para los
maestros.

Por lo comun, los nifios tienen clase de acuerdo con su edad, pero a veces de
acuerdo con sus intereses. No tenemos métodos nuevos de ensefanza, porque
no creemos que importe mucho la ensefianza en si misma. El que una escuela
tenga o no tenga un método especial para ensefiar la divisién no abreviada no
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tiene importancia salvo para quienes quieran aprenderla. Y el nifio que quiera
aprender la division no abreviada la aprendera sea como sea que se le enseifie.
Summerhill es posiblemente la escuela mas feliz del mundo. No tenemos vagos y
son raros los casos de nostalgia. Muy de cuando en cuando hay rifias; si hay
altercados, naturalmente, pero rara vez he visto peleas como las que teniamos
cuando éramos muchachos. Es raro oir gritar a un nifio, porque los nifios cuando
son libres tienen menos odio que expresar que cuando se sienten oprimidos. El
odio crea odio, y el amor crea amor.

Este implica aprobacion para los nifios, y eso es esencial en toda la escuela. No
puede estarse al lado de los nifios si se les castiga y se les rifie con violencia.
Summerhill es una escuela en la que el nifio sabe que es bien visto.

Evalia tus habilidades de prediccion en la lectura:
1. ¢Fue correcta tu prediccion?

2. ¢ Te sorprendieron algunas de las respuestas que te dio el texto?

Inicia tu reflexion sobre el texto:

3. ¢De qué manera el nifio se adecua a la escuela?

4. ;Hasta qué punto Summrhill se adecuaba al nifio?

5. ¢De qué libertad disfrutaban los nifios de Summerhill?

Fuente: Libro del profesor: desarrollo del pensamiento critico, Argudin Yolanda y Luna
Maria. Plaza y Valdes Editores, México 2001, P. 229-230.
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS DURANTE LA LECTURA

A continuacion se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Lee cuidadosamente el texto

b) Formula predicciones

c) Plantearse preguntas sobre lo que se ha leido
d) Aclara dudas acerca del texto

e) Resume las ideas del texto

f) Subraya lo mas importante

Como padres de familia o como profesores

Como padres de familia o como profesores podemos amar a nuestros hijos y
alumnos, pero no podemos ser libres en su lugar; no podemos elegir por ellos, ni
podemos otorgarles el poder de elegir.

Es esencial que los alumnos actlien desde si mismos, que comprendan que nadie
actuara por ellos, ni podra regalarles la libertad de elegir. Es fundamental que
adviertan que los valores no se pueden imponer porque la coaccion es una forma
de la violencia, que lo mas opuesto a la ética, cree en la prohibicién y no en la libre
eleccion,. Que se percaten que la ética es mejorarse a uno mismo, desde uno

mismo.

Como profesores, es imprescindible dar ejemplo, porque el ser humano tiende a
imitar, por ello es educable, nuestros hijos y alumnos trataran a los suyos como
fueron tratados. La ética intenta sembrar lo que se quiere cosechar, sembremos
lo que deseamos cosechar, mostremos las ventajas de la responsabilidad, del

respeto a los demas, del cuidado a moroso a los demas.
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A pesar del dificil momento que nos toca vivir, es importante que los jovenes
tengan la oportunidad de vivir su vida con responsabilidad, dignidad y con
felicidad, que comprendan que, no obstante la incertidumbre de un mundo
convulsionado, la felicidad es vivir como humano entre seres humanos y saber
disfrutar el bien que se tiene en lo que nos rodea.

Fuente: Libro del profesor: Desarrollo del pensamiento critico, Argudin Yolanda y Luna
Maria. Plaza y Valdes Editores, México 2001, P. 269
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS DURANTE LA LECTURA

A continuacion se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Lee cuidadosamente el texto

b) Formula predicciones

c) Plantearse preguntas sobre lo que se ha leido
d) Aclara dudas acerca del texto

e) Resume las ideas del texto

f) Subraya lo mas importante

Revolucién multimedia

Nos encontramos en plena y rapidisima revolucién multimedia. Un proceso que
tiene numerosas ramificaciones (como internet, ordenadores personales,
ciberespacio) y que sin embargo, se caracteriza por un comun denominador: tele-
ver, y, como consecuencia, nuestro video-vivir . Centraremos nuestra atencion en
la television, y la tesis de fondo es que el video esta transformando al homo
sapiens , producto de la cultura escrita, en un homo videns para el cual la palabra
esta destronada por la imagen. Todo acaba siendo visualizado. Pero ;qué sucede
con lo no visualizable (que es la mayor parte). Asi mientras nos preocupamos por
cuestiones como quién controla los medios de comunicacién, no nos percatamos
de que es el instrumento en si mismo y por si mismo lo que se nos ha escapado
de las manos.

Lamentamos el hecho de que la television estimule la violencia, y también de que
informe poco y mal, o bien de que sea culturaimente regresiva (como ha escrito
Habermas). Esto es verdad. Pero es ain mas cierto y ain mas importante
entender el acto de telever esta cambiando la naturaleza del hombre. Esto es un
porro unum , lo esencial que hasta hoy dia ha pasado inadvertido a nuestra
atencion. Y, sin embargo, es bastante evidente que el mundo en que vivimos, por
ende se apodera ya sobre los fragiles hombros del “video-nifio”, un novisimo
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ejemplar de ser humano educado en tele-ver-delante de un televisor-incluso antes
de saber leer y escribir.

Me ocupo y preocupo de la primacia de la imagen, como de la preponderancia de
lo visible sobre lo inteligible, lo cual nos lleva a un ver sin entender. Y esta es la
premisa fundamental con la cual examino sucesivamente la video- politica, y el
poder politico de la televisién. Pero a lo largo de este recorrido mi atencién se
centra en: paidea, en el crecimiento del video-nifio, entre otras cosas, en los
procesos formadores de la opinién plblica y en cuanto saber pasa, y no pasa, a
través de los canales de la comunicacién de masas. Uno de los mas causticos en
esta cuestion es Baudrillard: “La informacion, en lugar de transformar la masa en
energia produce todavia mas masa”. Es cierto que la television, a diferencia de los
instrumentos de comunicacién que la han precedido (la radio), destruye mas saber
y mas entendimiento del que transmite.

Quede, pues claro:ataco al homo videns , pero no me hago ilusiones. No pretendo
frenar la edad muitimedia. Sé perfectamente que en un periodo de tiempo no
demasiado largo la mayoria de la poblacion de los paises opulentos tendra en
casa, ademas de la television y entre otros, un mini ordenador conectado a
internet.

Este desarrollo es inevitable y, en ultimo datil; pero es atil siempre que no
desemboquemos en la vida indtil, en un modo de vivir que consista en, algo asi
como, matar el tiempo. Asi pues no pretendo detener lo inevitable. Sin embargo
espero, entre otros aspectos, poder asustar lo suficiente a los padres sobre lo que
podria sucederles a sus video-nifios, para que asi lleguen a ser padres

responsables.
Giovanni Sartori, “prefacio, n Homo videns, la sociedad teledirigida, Taurus., Madrid, 1998.

Fuente: Libro del profesor: Desarrollo del pensamiento critico. Argudin, Yolanda y Luna,
Maria. Plaza y Valdés Editores. México 2001, P. 204.
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS DESPUES DE LA LECTURA

A continuacién se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Lee cuidadosamente el texto

b) Utiliza el diccionario para conocer el significado de las palabras que
desconozcas

¢) Identifica cual es el tema de la lectura

d) Identifica los parrafos en el texto

e) Identifica la idea principal de cada parrafo

f)  Identifica las ideas secundarias

g) Elabora un resumen

¢ Cudl era la situacion de la iglesia en la Edad Media?

Cuando loa barbaros destruyeron el Imperio Romano, la Unica institucion que
quedé en pie fue la iglesia.

Ella fue la depositaria de los valores culturales del imperio y, por su influencia
sobre los reyezuelos barbaros, hizo menos crueles las costumbres.

La iglesia conservé en la Edad Media la misma organizacién que tenia para el fin
del imperio. El obispo de Roma recibié el nombre de papa y fue considerado como
primero entre los obispos. Los clérigos eran seculares o regulares. Los primeros
vivian en contacto con sus fieles. Los segundos estaban recluidos en conventos o
monasterios.

La primera orden monastica fue la de San Benito, fundada en 480 d. C. Se
ocupaba de la plegaria, del trabajo, del estudio. Se dice que ellos conservaron la
cultura grecolatina. Las 6rdenes monasticas se difundieron por toda Europa. En el
siglo Xl se instituyeron dos nuevas érdenes: la de los franciscanos, fundada por
San Francisco de Asis, y la de los dominicos, fundada por Santo Domingo de
Guzman.

La iglesia llegé a tener un gran poder en la Edad Media, pero para ello tuvo que
luchar contra el poder de los reyes. Estas luchas se conocieron con el nombre de
Luchas de las investiduras.
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Investir significa conceder un beneficio y dar un titulo o nombrar. En algunos
paises los principes de la iglesia venian siendo investidos laicos. La iglesia
prohibio totalmente esta ceremonia, que tenia un significado de supeditacion.
Algunas veces desobedecieron esa prohibicién y procedieron a elegir obispos y
vender abadias. El caso mas relevante fue el de Enrique IV de Alemania, quien
debido a esas practicas fue excomulgado.

Estallé la lucha entre los dos poderes y Enrique IV tuvo que ir humildemente a
pedir perdon al papa.

El papa tenia una gran arma para someter a un rey: la excomunién. Mediante ella
se le privaba de los sacramentos y se prohibia a los cristianos tener tratos con él.
Sus vasallos podian rebelarse y escoger otro rey. Para obtener el perddn tenia
que humillarse publicamente, pedir el perdon descalzo, vestido de una saya
humilde y cubierta la cabeza de ceniza.

Al estado del sefior excomulgado se le aplicaba el entredicho. Esto consistia en
cerrar todas las iglesias y suprimir todos los cultos y sacramentos en este
territorio. Estas dos penas causaban pavor.

La iglesia ejercié una gran influencia. Gracias a ella se establecio la tregua y la
paz de Dios. Mediante la tregua quedaba totalmente prohibido luchar los dias
domingo. Mas tarde se extendié hacia otros dias. La iglesia era un lugar de asilo.
Quien se refugiaba en la iglesia era respetado. Mediante la paz de Dios se
prohibia perseguir a los campesinos, a las iglesias, a los clérigos, lo mismo que
asolar campos. (Siso Martinez, F.M. y Humberto Bartoli, Mi historia Universal,
Trillas, México, 1998, P. 169y 170).

Desarrollo de las actividades
Escribe el significado de las palabras que buscaste en el diccionario




El tema de la lectura es:

a) El poder de la iglesia

b) Laiglesia y su influencia en la Edad Media

c) La destruccion del Imperio Romano y el nacimiento de la iglesia
d) Otro

Ideas principales y secundarias
Parrafo 1

Idea principal:
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|Ideas Secundarias:

Parrafo 2
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 3
Idea principal:

Ideas Secundarias:




Parrafo 4
Idea principal:

207

Ideas Secundarias:

Parrafo 5
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 6
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 7
Idea principal:




Ideas Secundarias:
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Parrafo 8
Idea principal:

|deas Secundarias:

Parrafo 9
Idea principal:

|ldeas Secundarias:

Parrafo 10
Idea principal:

Ideas Secundarias:
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Resumen:

Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Cazares Gonzalez Fidel. Editorial
Trillas, México 2000, P.24-26
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS DESPUES DE LA LECTURA

A continuacion se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Lee cuidadosamente el texto

b) Utiliza el diccionario para conocer el significado de las palabras que
desconozcas

c) ldentifica cual es el tema de la lectura

d) Identifica los parrafos en el texto

e) ldentifica la idea principal de cada parrafo

f) ldentifica las ideas secundarias

g) Elabora un resumen

Aliado de la salud

Conocido y adorado por los coreanos hace mas de 5000 afios, el ginseng es una
raiz con cualidades medicinales que procede de Panax ginseng , herbacea de
China y de Corea.

La raiz del ginseng es un producto natural que fortalece, tonifica, relaja y regula el
bienestar del organismo, el cual recupera potencia, equilibrio y armonia; es
ademas débilmente afrodisiaco.

Todo esto es gracias a la riqueza de vitaminas naturales, proteinas y minerales
como fésforo, hierro, germanio, cobalto, magnesio, cobre y otros principios activos.
De sabor agridulce, el extracto del ginseng refuerza la resistencia del organismo
sin afectar su ritmo habitual, actuando profunda y progresivamente. Aumenta la
sensacion de energia, la capacidad muscular, asi como las facultades mentales y
fisicas. En personas de edad avanzada es un gran aliado para potenciar la
memoria.

(Magazzine, suplemento dominical de El Norte, Seccién “consejos”, 6/7/97, P. 29.)



Desarrollo de las actividades:

Escribe el significado de las palabras que buscaste en el diccionario

El tema de la lectura es:

a) El poder curativo del ginseng

b) Las cualidades medicinales del ginseng
¢) Un buen afrodisiaco

d) Otro

Ideas principales y secundarias
Parrafo 1

Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 2
Idea principal:

Ideas Secundarias:




Parrafo 3
Idea principal:
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Ideas Secundarias:

Parrafo 4
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo §
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Resumen:
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Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Cézares Gonzélez, Fidel. Editorial
Trillas, México 2000, P. 31, 32.
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LECTURAS
EJERCITACION DE ESTRATEGIAS DESPUES DE LA LECTURA

A continuacion se presentan una serie de actividades para que las apliques al
texto que se presenta mas adelante.

Estrategias:

a) Lee cuidadosamente el texto

b) Utiliza el diccionario para conocer el significado de las palabras que
desconozcas

c) Identifica cual es el tema de la lectura

d) Identifica los parrafos en el texto

e) ldentifica la idea principal de cada parrafo

f) Identifica las ideas secundarias

g) Elabora un resumen

El Murciélago

Las mariposas que hoy vemos, ingravidas, que se pueden posar en las flores, en
la superficie de las aguas, y hasta en las trémulas ramas del aire, no son otra cosa
que una fracasada imagen de lo que el murciélago fue en otro tiempo: el ave mas
bella de la creacién. Pero no siempre fue asi. Cuando la luz y la sombra echaron a
nadar, era como ahora lo conocemos Yy se llamaba biguidibela: biguidi mariposa ,
y bela, carne: mariposa de carne, es decir, desnuda. La mas fea y mas
desventurada de todas las criaturas era entonces el murciélago. Y un dia, acosado
por el frio, subio al cielo y dijo a Dios:
- Me muero de frio. Necesito plumas.
Y como Dios, aunque no cesa de trabajar, no vuelve las manos a tareas ya
cumplidas, no tenia ninguna pluma. Asi fue que le dijo que volviera a la tierra y
suplicara en su nombre una pluma a todas las aves. Porque Dios da siempre
mas de lo que se le pide. Y el murciélago, vuelto a la tierra, recurrié a aquellos
pajaros de mas vistoso plumaje. La pluma verde del cuello de los loros, la azul
de la paloma, la tornasol de la chuparrosa, su mas préxima imagen actual: todas
las tuvo el murciélago. Y orgulloso volaba sobre las sienes de la montafa y las
otras aves, refrenando su vuelo, se detenian para admirarlo. Y habia una
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emocién nueva, plastica sobre la tierra. A la caida de la tarde, volando con el
viento del poniente, coloraba el horizonte. Y una vez viniendo de mas alla de las
nubes, cred el arco iris, como un eco de vuelo. Sentado en las ramas de los
arboles, abria alternativamente las alas, sacudiéndolas en un temblor que
alegraba el aire. Todas las aves comenzaron a sentir envidia de él; y el odio
devolvié unanime, como un dia lo fue la admiracion.

Otro dia subié al cielo una parvada de pajaros, el colibri adelante. Dios oy sus
quejas. El murciélago se burlaba de ellos; ademas con una pluma menos,
padecia frio. Y ellos mismos trajeron el mensaje celestial en que se llamaba el
murciélago. Cuando estuvo en la casa de alla arriba, Dios le hizo repetir los
ademanes que de aquel modo habian ofendido a sus comparferos; y agitando
las alas, se quedd otra vez desnudo. Se dice que todo un dia llovieron plumas
del cielo. Y desde entonces sélo vuela en los atardeceres en rapidos giros,
cazando plumas imaginarias. Y no se detiene, para que nadie advierta su
fealdad. (Leyenda Juchiteca, Andrés Henestrosa, P. 203,204.)

Desarrollo de las actividades:

Escribe el significado de las palabras que buscaste en el diccionario

El tema de la lectura es:

a) La fracasada imagen del murciélago

b) La evolucion del murcielago

¢) La mas fea y desventurada de las criaturas
d) Oftro



Ideas principales y secundarias
Parrafo 1

Idea principal:
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Ideas Secundarias:

Parrafo 2
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 3
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 4
Idea principal:




Ideas Secundarias:
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Parrafo 5
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 6
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 7
Idea principal:

Ideas Secundarias:
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Parrafo 8
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 9
Idea principal:

Ideas Secundarias:

Parrafo 10
Idea principal:

RESUMEN:

Fuente: Estrategias cognitivas para una lectura critica, Céazares Gonzalez Fidel.
Editorial trillas, México 2000, P. 57.



Sesiéon 5

2. EJERCICIO: GUIA PARA LA EVALUACION DEL FACILITADOR DEL

CURSO

Nombre del facilitador:

Curso:
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curso, conforme a la siguiente escala:

PROMEDIO, 1 DEFICIENTE.

Instrucciones: Evalle el desempefio que ha observado del facilitador del

5 SUPERIOR, 4 ARRIBA DEL PROMEDIO, 3 PROMEDIO, 2 ABAJO DEL

En qué medida el facilitador:

Mostré calidez y sentido del humor a todos los participantes

Dio la misma oportunidad de participar a todos

Logro crear una atmdsfera de trabajo

Introdujo y explicé claramente el problema o tarea a abordar

Guié adecuadamente al grupo en las discusiones o en el andlisis
del problema tratado

Logré que se estableciera un plan de trabajo apropiado

Estimulé la imaginacién y el pensamiento creativo

Fomento que el grupo evaluara de manera critica, pero respetuosa
Las ideas y soluciones aportadas

Se aseguré que hubiera concensos y acuerdos, antes de seguir
avanzando en las etapas del trabajo

Fomenté la cohesion del grupo y la satisfaccion de pertenecer al
mismo

Proporcion6 ayuda y retroalimentacién, o asesoria cuando fue
necesario

Promovio y fue modelo de actitudes, comportamientos
caracterizados por el respeto, el didlogo y la tolerancia
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Sesion 5

3. TECNICA: CLAUSURA MERECIDA.

UsSos:
o Desarrollar la auto evaluacion en términos de los resultados alcanzados.
« Permite a los grupos un repaso rapido a manera de resumen del lugar que
ocupa la participacion individual en los logros grupales de aprendizaje.
e Sensibiliza a los participantes en su calidad de contribuciones al grupo,
permitiendo visualizar posibles incrementos de la misma en futuras
ocasiones.

RECURSOS MATERIALES:
e Salén amplio y confortable.
* Mesa pequeiia al centro.
* Diplomas o constancias de participacién.

DURACION:
¢ 30 minutos aproximadamente.

TAMANO DEL GRUPO:
* De 16 a 18 participantes.

DISPOSICION DEL GRUPO:
e Libre.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS:

« Este ejercicio ha dado magnificos resultados en grupos en donde la
participacién ha sido particularmente desigual. Pero demanda del instructor
sumo cuidado para plantearlo, por el grado de confrontacion que exige del
participante.

DESARROLLO:

¢ Ya verificados los objetos de aprendizaje y las expectativas del grupo, el
instructor anuncia el término del evento.

e Asi pues, le pide a los participantes que pasen a recoger su Diploma o
Constancia de participacion.

¢ Al recoger su respectivo diploma, cada participante le dira al grupo por que
cree merecerlo.

¢ Al finalizar da las gracias.

Fuente: Aprender jugando tomo 2, Acevedo Ibifiez, Alejandro, Noriega Editores. México 1990,
P. 200y 201
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CONCLUSIONES

En la investigacion bibliohemerografica realizada encontramos que la comprension
lectora ha sido una tematica bastante privilegiada por parte de varias disciplinas;
en la ultima década; a pesar de que diversidad de investigaciones, propuestas y
reflexiones pedagdgicas han orientado sus esfuerzos a encontrar o disefar la
“‘mejor” manera de ensefiar a leer comprensivamente; hoy en dia podemos
observar que en nuestras escuelas de nivel primaria, adn existen muchas
deficiencias en torno a la comprension lectora. La constatacion de que muchos
estudiantes en este nivel educativo manifiestan bajos niveles de lectura, nos
remite a cuestionarnos sobre algunas de las causas por las que esto ocurre y a
plantear algunas soluciones a este problema. A pesar de las miultiples
investigaciones y propuestas respecto a la ensefianza de la comprensién lectora;
ésta no ha logrado repercutir en las transformaciones de la practica docente y a
su trascendencia social, cultural y comunicativa.

En la actualidad a nivel primaria, se siguen detectando una serie de deficiencias
en la ensefianza-aprendizaje de la lectura, ya que tradicionalmente se le ha
considerado como una practica escolar sencilla y de escasa trascendencia
educativa, social, cultural y comunicativa; se le ha reducido a un acto de
decodificacion de signos, olvidando que la lectura es un proceso complejo.

Los instrumentos aplicados en la investigacion de campo fueron muy significativos
(Pruebas ACL-3 para evaluar el nivel de comprensién lectora de los alumnos;
Cuestionario para docentes sobre la practica educativa de la lectura en el aula y
prueba de comprensién lectora para evaluar las estrategias basicas de
comprension dirigido a maestros); ya que nos permitieron comprobar las hipotesis
planteadas al inicio del trabajo.

Los resultados obtenidos manifiestan deficiencias de comprension lectora tanto en

los alumnos, como en los docentes.
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La mayoria de los alumnos evaluados se ubic6é en un nivel bajo de comprension
lectora; y donde tuvieron mejor desempefio fue en las preguntas de tipo literal
(siendo el nivel literal el que mas se practica en la escuela); en cambio en el nivel
de comprension reorganizativo, inferencial y critico los resultados fueron poco

satisfactorios.

En términos generales la mayoria de los docentes a pesar de que estudié o
estudia una carrera profesional relacionada con la docencia, presentan un nivel de
comprension lectora bajo; deficiencias en cuanto a conocimientos, habilidades,
contenidos y estrategias para el tratamiento de la lectura; por lo que se puede
concluir que esta tematica es de bajo dominio para los docentes.

Aunque el presente trabajo va dirigido a docentes, no podemos dejar de
considerar el elemento clave del quehacer educativo, el alumno; ya que finalmente
es en el alumno en el que recae el beneficio o el perjuicio de la formacion
escolarizada. El compromiso latente es enriquecer y fortalecer la labor docente
ofreciendo una formacién que satisfaga las necesidades y expectativas de los

educandos.

Por lo tanto se puede decir que si el docente a nivel primaria tiene una formacién
tedrica y practica, desarrolla habilidades y estrategias y las pone en practica con
su grupo tendra mayores posibilidades para abordar con éxito la ensefianza de la
comprension lectora; propiciando en los alumnos a que encuentren el sentido o el
significado de lo que leen, favoreciendo el aprendizaje auténomo que les permita

“aprender a aprender”.

La ensefianza de la lectura no es una tarea facil, que se pueda realizar a mediano
plazo; sino, que es un proceso complejo, constructivo, que implica el desarrollo de
procesos cognitivos, habilidades y estrategias para ser comprendida. Es por eso
que a través del marco teérico ofrecemos al lector una descripcién detallada sobre
la relacién de la lectura con el desarrollo de las habilidades comunicativas, un
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panorama general sobre el desarrollo intelectual del nifio y de una manera mas
especifica presentamos una conceptualizacién basica sobre la comprension
lectora, el papel que desempefia el lector, el texto y el contexto; sus procesos;
niveles; estrategias y evaluacién; con el propdsito de brindar al docente
elementos tedrico practicos para la ensefianza de la comprensién lectora.

Debido a la importancia de la lectura en todos los ambitos y niveles educativos y a
que es una tarea que no se puede postergar por mas tiempo; ofrecemos una
alternativa pedagogica para la formacién de los docentes sobre esta tematica, a
través de un curso-taller, denominado la comprension lectora y las habilidades
comunicativas en la escuela primaria, con la finalidad de recuperar su practica
educativa, en relacion a los procesos de ensefanza de la lectura y en particular de
los procesos de comprension.

Este trabajo de investigacion queda abierto para futuras investigaciones; ya que el
tema de la comprensién lectora es bastante complejo.
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