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INTRODUCCION



Siempre una propuesta de investigacion tiene su origen en
interrogantes de nuestra vida cotidiana, son cuestionamientos
hechos a nosotros mismos y para los cuales no hayamos respuesta

satisfactoria.

Nuestros supuestos guian nuestros interrogantes, cada uno de
nosotros indaga sobre el por qué de las cosas o de los hechos,
intercambiando interrogantes del mismo interés con otras personas,
cuando se comprueba que son los mismos, surge una busqueda a la
posible solucion del problema, el intento de estudio sistematico de
la realidad psico-social y juridica de la violencia intrafamiliar,
reconoce tales origenes, las preguntas que surgen de nuestro diario
vivir personal y profesional coinciden, en tanto la vision vy
conocimiento difieren, es de este modo que surge interés por

realizar el estudio multifacético como el de la violencia intrafamiliar.

¢Por que la violencia intrafamiliar?, para empezar la violencia
en si es un fendmeno sobre el cual tenemos intensas vivencias,
formando parte de nuestras experiencias cotidianas y la mayoria de
las veces es una "presencia invisible” que acompafa gran parte de
nuestras interacciones diarias, sin que nos demos cuenta; casi”

naturalmente” la violencia circula en torno nuestro.
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Nos enfrentamos con hechos agresivos en las mas disimiles
circunstancias, de pronto nos sacude una noticia periodistica
referida a un atentado politico, la informaciéon sobre desmanes en
un lugar publico o una feroz violaciéon y homicidio .También nos
sorprende en nuestra distraccidon, un empujoén innecesario en el
microbds, un insulto cuando conducimos un auto, o el maltrato de
algun funcionario cuando recurrimos por un tramite. En nuestro
limitado mundo privado, las relaciones con los padres, hermanos,
conyuges, hijos u otros familiares, asi como también en el ambito
del trabajo y amistad, requieren un especial cuidado y atencion

para evitar en muchos casos que el maltrato circule y nos dafe.

Estos hechos tienden a movilizar mi interés en el sentido de
que en primer lugar, hay que rechazar los actos violentos puesto
que estos son componentes inaceptables de nuestra cultura, en
tanto atentan con la esencia misma del “ser persona” en el mundo;
en segundo lugar una inquietud por conocer sus particularidades,
los mecanismos generadores y las condiciones que favorecen su
desarrollo. Esto ultimo orientado fundamentalmente a promover la
prevencion del fenomeno, a pensar en las posibles barreras que

puedan interceptarlo.

La violencia, se desarrolla en diferentes ambitos: social,
econdémico, politico familiar etc. asimismo adquiere formas
especificas de aparicion, en funcion de los contextos en que se

manifiesta, contextos que ademds estan determinados historica y

socialmente.
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Entender a la violencia como un problema social implica
cuestionar la creencia que es bastante comun de “aquello que
sucede dentro del ambito familiar es una cuestiéon absolutamente
privada”. Tal afirmacion deja de tener validez si consideramos que
cualquier acto de violencia de una persona con otra constituye un
crimen independientemente de que ocurra en la calle o dentro de

las cuatro paredes de la casa.

Pero ademas, hay otras razones para dejar de considerarla
como un problema meramente privado, como un fendmeno
“normal”, ya que repercute directamente en la salud, en la
educacién, en el trabajo y la seguridad de aquellos que conforman
el “ambito familiar”, por lo que entonces, se vuelven cuestiones
publicas y comunitarias. Es un factor potencialmente perturbador
para todas esas areas y debe considerarse como un problema social
que nos afecta a todos los integrantes de una sociedad. El dar la
espalda a dicha situacion porque implica asumir un compromiso, no
sélo en cuestion de comodidad, de egoismo o de falta de
responsabilidad, sino de intentar minimizar o evadir el explicar
racionalmente los hechos mas violentos y brutales para defenderse
del horror y la angustia que éstos despiertan, buscando reprimir su
conocimiento y objetividad, reaccionando con un rechazo inicial
hacia la victima de algun tipo de violencia, culpandola y tratandola
con fastidio, pesquisando exhaustivamente a indicios que justifiquen

la agresion de la cual ha sido victima.
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Esta situacion no es nueva. El pasar por alto la existencia de la
violencia conlleva a un comportamiento aprendido que se ha
transmitido de generacién en generacion mediante los canales
idoneos: la familia, el juego, el deporte, las instituciones educativas,
medios de comunicacion y la sociedad misma que ha estereotipado

a la violencia como algo “natural” e “innato” del ser humano.

De esta forma desde la infancia aprendemos que la violencia
es una forma eficaz para resolver los conflictos interpersonales cosa
que se asimila mucho mas, si se ha padecido dentro del hogar, ya
sea como victimas o testigos, transformandola lentamente en la
forma habitual de expresar nuestros distintos estados de animo
como son en enojo, la frustracion o el miedo. Es el medio ideal
para obtener lo que se desea cuando las palabras no logran realizar

una labor pacifica de convencimiento.

Aunada a esta situaciéon encontramos que no solo se niega, si
no que ademas se legitima el uso de la violencia, aludiendo un
delito engendrado por esta, ignorado y avalado por la mezcla de
indiferencia, de mecanismos de defensa y la inercia y falta de coraje
que permite que los miembros de una comunidad se traten con
crueldad. Pareciera que padre, maestros y policias tienden a

considerarse como vehiculos legitimos de aplicacion de la violencia.

La percepcion social, también se inclina a minimizar todos
aquellos actos violentos no visibles o no testificados por alguna

persona calificada, restandole importancia a los hechos que tan
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cotidianamente suceden por sustentarse en una situacion de
inferioridad donde la mujer es menos valiosa que el hombre. El caso
concreto al que me refiero aqui, es el de los delitos que se derivan

del maltrato doméstico.

Lo peor de todo es que acabamos de ocuparnos de la victima
de forma negativa y fallida, mientras que al autor de la violencia se
le va dejando a la sombra de esas actitudes desatinadas, protegido
y gozando de impunidad del olvido o hasta cierta compasion. La
atencién se centra en el criminal, surge hacia él la proteccién y el
apoyo de la gente (justificacion de su actuar). Ya nadie se acuerda
de la victima que en la maxima expresion de la violencia ha perdido

la vida y ya muerta y enterrada ni quien la recuerde.

En si se trata de lo siguiente: ya sea que muera 0 que
sobreviva la victima llevara la peor parte durante y después del
hecho violento. Afanosamente se busca que cargue con todo el peso

de la culpa, derivando con ello, la expiacion de la responsabilidad

del agresor.

La violencia es un problema que rebasa las expectativas y va
mas haya de la simples lesiones tanto fisicas como psicoldgicas con
las cuales se modifica la personalidad de la victima por el impacto
de la agresion y se le va creando una sensacion de vulnerabilidad
hacia la mujer emanada por la inseguridad de ella y también por la
ineficiencia de las instancias juridicas abaladas y protegidas por la

misma sociedad, que ademas genera en ella un sentimiento de
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inseguridad en potencia al haber traspasado su esfera de
inviolabilidad personal. La sensacion de vulnerabilidad se gestara,
desarrollara y reafirmara volviéndose parte inherente a ella, y el

miedo es una forma aprendida de interrelaciones en la sociedad.

Nadie desconoce los diversos modos de agresividad que asolan
a la sociedad contemporanea, pere la familia se muestra como un
reductor de amor en donde la coercion fisica o psiquica no se

concibe como una posibilidad facilmente aceptable ni por cierto

deseable.

Si para la sociedad en su conjunto ya constituye un logro ético
trascendente la eliminacién de la violencia en la relacion humana,
es obvio el anhelo de que el nicleo mas intimo, en donde el ser
humano debe recibir dia a dia apoyo en su actividad cotidiana, y

donde el infante desarrolla su proceso de socializacién, se halle libre

de coaccion fisica y psiquica

El interés por enfocar dentro dei marco general de la violencia
a aquélla que tiene lugar en el ambito familiar, se origina en
diversos presupuestos. Bn primer lugar, por que dada Ila
importancia que tiene la familia en la formacion de los sujetos, una
disminucién de los niveles de violencia en la misma puede tener
efectos positivos en la sociedad, en segundo lugar, por que

considero relevante lograr una dindmica familiar exenta de

hostilidad
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Estas preocupaciones e inquietudes han impulsado ésta
investigacion que cuenta con algunos antecedentes en el pais,
particularmente en Islam, en el que se da una visién de que la

mujer no tenia ni voz ni voto siendo tratada como cosa..

La mayor parte del trabajo realizado ha tenido como objeto
indagar acerca de la ideologia de la violencia marital, considerando
el maltrato fisico, psicoldgico y sexual. Por otra parte la presente
investigacion concentrd su atencion en el examen de la conducta
agresiva del hombre hacia la esposa o compafera al considerar que

generalmente la victima es la mujer.

Asi, el capitulo primero del presente trabajo, nos habla de la
violencia en general, definiciones y diferencias con otros sinénimos,

y los diversos tipos en que esta se presenta.

Por su parte el capitulo segundo muestra las causas
determinantes de la violencia intrafamiliar, que y como se origina
esta, las condiciones que presenta la de la mujer que se encuentra

investida en este problema.

Haciendo una comparacion con otro pais sobre la situacion de
la mujer, el capitulo tercero, muestra costumbres y normas del
Islam, los derechos familiares de la mujer y del hombre que este les

da, asi como la situaciéon de la mujer en México.
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Con una base legal de lo analizado el capitulo cuarto puntualiza
los lineamientos juridicos, asi como las normas que regulan y rigen

la violencia intrafamiliar.



CAPITULO 1

LA VIOLENCIA



1.1. Definiciéon de Violencia

Violencia del latin “violentia”. Significa: “Calidad de violento.
accion y efecto de violentar o violentarse. accién violenta o contra el
natural modo de proceder”.!

La doctrina distingue entre violencia fisica y violencia moral. La
primera se traduce en actos que mas que viciar hacen desaparecer

la voluntad de la victima.

La violencia moral es la que se ejerce a través de medios de

presién psicoldgica que tuercen o desvian la voluntad de la victima.

El elemento material de la violencia estd constituido por un
comportamiento intimidatorio (Carneluti) que se manifiesta en la

coaccion fisica 0 amenaza (violencia moral).

Por temor reverencial debemos entender el estado de sujecion
psicolégica en que una persona se haya con respecto a otra por
motivos de afecto, respeto, agradecimiento, obediencia, etc.

En el temor reverencial existe una auto limitacién del sujeto,

en base a los motivos enunciados, mientras que en la violencia hay

! Enciclopedia Juridica Omeba tomo xxvi p.734
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una causa externa, que se traduce en fuerza fisica o amenaza

provocada por otro. °

Jorge Corsi,? define a la violencia como una “forma de ejercicio
del poder mediante el empleo de la fuerza (ya sea fisica,
psicoldgica, econémica, politica, etc.) que implica la existencia de
un “arriba” y un “abajo” reales o simbdlicos que adoptan
habitualmente la forma de roles complementarios: padre-hijo,

hombre-mujer, maestro-alumno, patrén-empleado, joven-viejo, etc.

Maria Teresa Gallego Méndez, conceptualiza a la violencia
como un “fendmeno humano”. Es decir, la especie humana es capaz
de destruirse, de ejercer fuerza contra si misma. La violencia es
especificamente humana por cuanto es una libertad (real o
supuesta) que quiere forzar a otra. Es equivalente al uso de una
fuerza abierta u oculta, con el fin de obtener de un individuo o de
un grupo que no quiere consentir libremente. En este sentido, la
violencia no esta relacionada sélo con los bienes o con el cuerpo de
la persona, sino con su propio ser, la violencia esta presente en la

formacion de la conciencia.”

Para Janine Puget, la violencia comporta “la representacion de

un acto ejercido sobre otro sostenido por una ética perversa,

2 Instituto de Investigaciones Juridicas. Diccionario juridico Mexicano, pp.3245-3246.

3 Jorge Corsi, Violencia familiar, una mir. i isciplinaria sob n grave problema social,
p.23

* Concepcién Fernandez Villanueva, Violencia y Sociedad Patriarcal, p.69-70
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enloquecedora o alienante, la ley del mas fuerte, atenta contra la
ley que inscribe al sujeto en tanto sujeto social y sujeto de la

estructura social.”

En el encuentro de los expertos de Ila Convencién
Interamericana sobre la Mujer y la Violencia, en su articulo 1° se le
define como “cualquier acciéon, omision o conducta directa o
indirecta mediante la cual se infringe sufrimiento fisico, sexual o
psicolégico a mujer, por medio de engafo, amenaza, coaccidon o
cualquier otra medida en contra de la mujer con el propésito de
intimidarla, castigarla ¢ humillarila, mantenerla en un papel de
estereotipo  sexual, negando su dignidad humana, su
autodeterminacion sexual, su integridad fisica, mental o moral,
menoscabarle la seguridad de su persona, su autoestima, su

personalidad o su capacidad fisica o mental”®

Como podréa observarse, las definiciones sobre violencia
mencionadas, presentan en comun los siguientes elementos: el uso
de la fuerza y la existencia de una relacién jerdrquica subordinada,
donde se ejerce el poder del mas fuerte hacia el mas débil, sobre su
persona o bienes, para lograr la producciéon de un fin que no puede

obtenerse por medio de un discurso convincente.

5 Concepcion Fernandez Villanueva, Violencia y sociedad patriarcal (comp.)PABLO IGLESIAS,
pp.69-70.

¢ Gerardo Gonzalez Ascension, Revista Alegatos NO 27 Un paradigma Juridico para
Aproximarnos a la viclencia intrafamiiiar,p.65.
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El término “uso de la fuerza” nos remite a una situaciéon de
poder entendiéndolo como la esencia de aquello que Marcela
Lagarde denomina el “cautiverio de una mujer”, es decir, un poder
no positivo por el que una persona pueda decidir objetivamente
sobre su vida, sino como aquel negativo donde el sujeto decide
sobre la vida de otros mediante conductas represivas y prohibitivas,
abrogandose el derecho a castigar y conculcar bienes materiales y
simbodlicos. Desde esa posicidn, quien sustenta el poder se erige en
un “todo poderoso” que perdonara, enjuiciard y dominara, de

acuerdo a su real saber.

El poder demarca una situacién de desigualdad similar al que
se daria de forma ejemplificada entre los gobernados y los
gobernadores. Para ser mas explicita ésta ejemplificacion
retomaremos los factores fundamentales que de acuerdo a Lukes,

“explican el ejercicio del poder entre personas 0 grupos:

La obediencia: La persona de mayor poder sera quien imponga
las decisiones a la persona de menor poder y, ésta Ultima, la que

obedece.

La dependencia econdmica: Quien posee los recursos

economicos tiene un poder sobre aquel que disfruta de ellos.



Otros recursos sociales: El prestigio o la informacién es uno de

estos recursos.”’

Desde otra perspectiva, podemos afirmar al igual que Henley,
que la “interaccion entre personas de desigual poder, las personas
de poder superior interrumpen, tocan, miran con enfado, invaden el
espacio fisico y sefalan a las de poder inferior. Estos indicadores
nunca son signos de violencia cuando se dan en el marco de ia
desigualdad, pero es muy probable que lo sean si se producen en
una relaciéon entre iguales. Por el contrario, dado ese nivel de
desigualdad, los inferiores (mujeres, en este caso) que no dejan
que se ejerzan sobre ellos todo ese tipo de gestos serian vistos
como provocadores, y en el caso de que utilicen alguno de estos,
como frecuentemente agresivos, adjetivo que no se aplicaria para el

superior (hombre) que muestra estas actitudes”®

De tal forma, la violencia y el autoritarismo van de la mano,
porque desde la perspectiva en que se estd manejando el poder
(como un hecho negativo), nos situamos ante una jerarquizacion de
posiciones donde forzosamente se requiere de la existencia tanto de
un superior, como de una inferior, esto es, de quien ejerce el poder

y hacia quien va dirigido este.

El autoritarismo se presenta como el sustentador y generador
de la violencia dentro de nuestra sociedad, hecho que se manifiesta

” Concepcion Fernandez Villanueva, Op. cit. pp. 69-70
* Ibid.,p.65
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cotidianamente en la actitud de los adultos hacia los nifios, de los
hombres hacia las mujeres, y en general de los poderosos hacia los

débiles

Para referirnos al termino violencia es menester retomar la
definicion propuesta por la Convenciéon Interamericana sobre la
Mujer y la Violencia por ser este el concepto que retne los
elementos esenciales de violencia de la que se tratara el presente

trabajo.
1.2. Diferencia entre agresion y violencia

Erréneamente se ha dado similitud a los términos agresion y
violencia utilizdndose como sinénimos, sin embargo, y de acuerdo a
los estudios realizados al respecto, se hace la asimilacién entre tales
conceptos a fin de dar a conocer la diferencia entre uno y otro pues

tales fendmenos conlievan elementos y resultados diferentes.

Asi bien retomando el andlisis hecho por Ximena Bedregal:
“agresion en los diccionarios, tienen dos sentidos: “el de acometer
contra alguien para hacer algin dafio en su persona o
propiedades”; acometer remite a la accion de inicio de un ataque
(Diccionario de la UNESCO de Ciencias Sociales, 1975, p. 84) y el
segundo sentido, completa esta idea si pensamos que quien ataca
puede estar atentando contra algin derecho del agredido. Es
importante sefalar que por lo menos en este nivel de definicién, no

aparece que la nocion de la agresion sea una conducta positiva,



asociada por ejemplo a la capacidad para enfrentar problemas o
situaciones dificiles a o que en un sentido amplio se entiende como
luchar por la vida. El término apropiado para este tipo de

situaciones es el de agresividad.

Por otra parte, violencia, también en los diccionarios se
entiende como la fuerza ejercida sobre una persona para obligarla a
hacer lo que quiere. Se trata de una accidn que ejerce sin el

consentimiento del otro y por medio de la fuerza.®

De las anteriores definiciones se desprenden los primeros

elementos que permiten diferenciar la agresion de la violencia:

En primer termino el hecho de que la agresion puede o no implicar
la interaccion atacante-atacado, esto es, puede haber agresion
indirecta cuando se comete sobre bienes a la reputacién de alguien,
o directa cuando se convierte en un medio cotidiano de interaccién

entre dos o mas personas.

En segundo término, no necesariamente implica el uso de la fuerza
fisica ni para iniciar la acometida ni para consumarla, pero si un
determinado tipo de lenguaje y ciertos gestos que le indican al

agredido que lo esta siendo.

CICAM. P
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En tercer término, no supone tampoco, imponer algo u obligar a
alguien a realizar determinadas cosas en contra de su voluntad, o
puesto en positivo, puede suponer que el agredido, conceda o ceda
ante su agresor esto significa que independientemente de que si el
primero se defiende o no, en la dindamica de la agresion no esta
propuesto, por lo menos de forma mecanica o inmediata, que quien
es objeto de agresion haga algo en particular en contra de su

voluntad.

A diferencia, la violencia que supone un asalto generalmente
sorpresivo de quien la ejerce contra quien la recibe, esto implica
que no necesariamente entre ambos existe un vinculo mas o menos
estable y duradero, el atacante es con frecuencia un conocido de la
victima. De esta forma la victima presenta la fuerza fisica o la
amenaza de usarla como medio para lograr que una persona haga

determinadas cosas en contra de su voluntad.

De los elementos apuntados, es importante subrayar el de la
presencia o no de la voluntad de quien es agredido, pues parece ser
uno de los mas importantes que demarcan la frontera entre cada
una de estas conductas, pero es también el quien nos permite
pensar en la agresion independientemente de su relacion con la
fisiologia como un hecho propiamente humano y social, ya que la
voluntad alude a uno de los atributos que nos distingue de los
animales no humanos, es decir, a la conciencia tanto psicoldgica

como moral que se tenga de si, de los otros y del mundo que nos

rodea.
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De la guisa anterior se desprende que toda violencia es
agresion, pero no toda agresion es violencia, esto desde la
perspectiva de un interés analitico basado en la razén de no seguir
en la creencia, que incluso sostienen muchas mujeres, respecto a
que solamente cuando hay signos o huellas fisicas de agresion,
simboliza que esta se haya dado, pues la violencia se refiere
cualquier conducta agresiva, sin embargo el ciclo de la agresién no

necesariamente tiene que desembocar en violencia.

Como se puede observar, la violencia subsume a la agresion,
es decir, toda violencia necesariamente implica una agresion mas
no toda agresion implica una violencia, ya que la agresion conlleva
un matiz de voluntad por parte de la persona hacia quien se dirige
sin implicar el que se le ataque directamente. La violencia en
cambio, forzosamente requiere de un ataque directo ya sea fisico o
psicologico, ademas de la ausencia de la voluntad del atacado para
realizar el cambio de actitud buscado por el atacante, en cambio la
agresion de una u otra manera se esta predisponiendo la voluntad
de formar no inmediata ni directamente del agredido para realizar la

conducta buscada por el agresor.*°

1.3 Violencia invisible y violencia visible.

'9 Eva Giverti, La mujer y la violencia invisibie, p.195.
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Hemos definido a la violencia como cualquier accién, omision o
conducta directa o indirecta, mediante la cual se infringe
sufrimiento fisico, sexual o mental por medio del engafio, la
amenaza, la coaccioén o cualquier otra medida en contra de la mujer
con el propésito de intimidarla, castigarla, humiilarla o de
mantenerla dentro del estereotipo sexual, sin importar su integridad
fisica, mental o moral, asi como del menoscabarle la seguridad en

su persona, autoestima y capacidad fisica o mental.

De tal forma que ha dejado en claro, en que violencia y
agresividad son dos términos totalmente diferentes por los

elementos que ambos requieren para ser tal.

Es necesario establecer que la violencia reviste varias
modalidades, o sea, la violencia por sus caracteristicas tan propias,
asi como por su magnitud e imprevisibilidad, puede presentarse en
diversos tiempos como en diversas formas, por lo que paran estudio
integral, habemos de partir de la premisa de que la violencia, no es
solamente aquella que se presenta de forma directa, fisica tangible,
sin dejar huellas, pero no por ello, dejando de ser menos dolorosa,

encontrando asi la violencia en dos sentidos: el visible y el invisible

Un ejemplo clasico de violencia visible se presenta en las
relaciones de poder en el seno del grupo familiar, la iguala que en
cualquier otro grupo social, suponen dominacion, misma que puede
sustentarse en medios tan diversos como son la coercién y el

castigo, o comportamiento de subordinacién encuadrados en la
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cotidianidad de los sujetos como forma natural de organizacién de
la vida diaria sobre los cuales sus propios protagonistas no tiene
conciencia, o si la tienen, le otorgan consenso precisamente por ser

naturales.

Esta es la violencia invisible: violencia inherente a ia
constitucion familiar implicita en los roles adscritos y asignados a la
mujer en razon de concepciones naturalistas y esencialistas de su
condiciéon de genero, dejando atras la base cultural que la familia

representa.

Tal tipo de violencia implicita no es facilmente identificable por
estar legitimada en todos aquellos discursos (ya sean politicos,
religiosos, cientificos, etc.) aunque también contribuyen a
conformar la subjetividad femenina, configurandoc parte de la
cultura entendida como lugar de identificacion y creacion de
sentido, y en consecuencia, reproduciéndose por la mujer en su rol
de socializadora y mediadora, en su funcién de reproductora social
de los valores y normas que sustentan estas formas de organizacion
social basadas en la division sexo-social del trabajo humano. Un
ejemplo de este tipo de violencia, es la divisién sexual del trabajo
que tiene raices bioldgicas en la reproduccién de la especie, a partir
de ahi, esta especializacion natural se traslada a la cultura
cristalizandose en valores e instituciones, codificandose en
constelaciones de roles, es decir, dejando de ser natural para
trasformarse en un producto de la cultura. La dedicaciéon exclusiva

al trabajo domestico por parte de la mujer, impide o dificulta segin
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el caso, la participacién auténoma de las mujeres en los espacios
publicos, produciendo una manifestacién de la violencia invisible: ia
marginidad social del ama de casa, la que padece porque el trabajo
domestico restringe a las mujeres al ambito de la unidad familiar
donde realizan su tarea en forma individual, sin organizacidn

cooperativa alguna y casi sin interaccién con adultos pares.*!

La violencia visible o manifestada es, a diferencia de la
invisible, contingente, es decir, puede estar 0 no presente en la
familia, de hecho, no es necesaria para constituirla y por el
contrario, cuando aparece, entra en colisibn con la racionalidad
propia de la esfera familiar en el afecto, la tolerancia y el respeto
mutuo. La violencia explicita y latente contra la mujer en la familia
incluye el maltrato y el castigo corporal hasta la violacion y la

muerte.

1.4. La violencia como un problema social y sus costos sociales

Surgida de un sistema de relaciones de género que postula que
los hombres son superiores a las mujeres, asi como la idea de la
dominacién masculina, al situar a las mujeres como propiedad del
hombre, la violencia se presenta en la mayoria de las sociedades,

plasmandose en sus costumbres y leyes. Considerando a la

' Roxana Carrillo, Las mujeres contra la violencia, rompiendo el silencio. p. 11
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violencia como prolongacion de un continuo de creencias que
otorgan al hombre el dereche a controlar la conducta de la mujer.

La violencia contra la mujer representa un problema social
debido a que esta constituye un obstaculo para el logro de sus
objetivos y por ende del desarrollo humano, patentizando que esta
es una forma de control que limita su capacidad de optar en
determinada direccién en casi todas las esferas: la escolar, la del
hogar, la del trabajo, asi como la de la mayoria de los espacios
publicos. Se utiliza la violencia para controlar el trabajo de la mujer

tanto en la esfera productiva como en la reproductiva.

La violencia contra la mujer es causa de dafio fisico de todo
tipo, abarcando desde cortes hasta contusiones y fracturas, desde
lesiones cerebrales hasta el homicidio. Este fendmeno ha dado lugar
al surgimiento del diversas teorias, entre las que el término
FEMICIDIO, se ha impreso por aquellas que se empefan en que la
violencia contra la mujeres se haga visible, utilizando para referirse
especialmente a la muerte de mujeres que resultan de la violencia

que se ejerce contra ellas.

Los patrones reiterados de violencia las convierten en seres
temerosos y confundidos que carecen de seguridad,
experimentando sentimientos de desproteccion y dificultades para
tomar decisiones propias. Los efectos se producen en el rendimiento
laboral, que obviamente serd minimo, teniendo que enfrentarse a

un despido. En el peor de los caso, la situacién se hace tan
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insostenible que la mujer puede volver la agresién hacia si misma,

privandose de la vida.

La violencia a través de sus efectos sobre la habilidad de la
mujer para actuar en el mundo, puede fungir como un freno para el
desarrollo socio-econémico, ya que las mujeres al estar agobiadas
por las secuelas fisicas o psicoldgicas del abuso, evidentemente no

logran desplegar plenamente su trabajo o ideas creativas.

La violencia contra la mujer, se encuentra en contradiccion con
los objetivos de desarrollo, trastorna su vida y le niega opciones,
socavan su confianza y autoestima en todos los niveles desde una
perspectiva fisica y psicoldgica, capas de destruir su salud, negarle
sus derechos humanos y atentar contra su participacion piena

dentro de la sociedad.

Estudios recientes demuestran que las secuelas de la
victimizacién conduce a disminuir los logros educacionales futuros y
los niveles de ingreso de las mujeres que son abusadas, se especula
que ellas aprendieron a través del abuso, que el mundo exterior es

peligroso, y por lo tanto, limitan su compromiso con el .

La violencia contra la mujer puede, asi mismo obstaculizar el
desarrollo de la comunidad ampliada a través de su efecto sobre la

participacion de las mujeres en proyecto de desarrollo.
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Un estudio encomendado por UNIFEM-México para descubrir
por que las mujeres dejaron de participar en proyectos mostr6 que
la mayor causa eran las amenazas de los hombres, ya que estos al
percibir el fortalecimiento de la autonomia de sus esposas como una
amenaza para su control, recurrian a los malos tratos para revertir
ese proceso. Por ello, para evitar la violencia, las mujeres aprenden
a restringir su conducta, a lo que piensa serd aceptable para su
compafiero. El temor ejercido por la violencia de extranos o
conocidos ya sea su conyuges, hermanos o compafieros de trabajo,

limitan de modo singular, la participacién de las mujeres en la vida

publica.

De igual forma la violencia representa un problema de salud a
nivel mundial, estimaciones del Banco Mundial sobre la carga global
de enfermedad, indica que en las economias de mercado
establecidas, la victimizacion de genero es responsable por uno de
cada cinco dias de vida saludable perdidos por las mujeres en edad
reproductiva, la carga de salud por violencia intrafamiliar, es
comparable a la correspondiente a otras condiciones de aita

prioridad dentro de la agenda mundial.

La violencia afecta la salud de las mujeres y de la sociedad en
su conjunto, al desviar los escasos recursos hacia el tratamiento de
una enfermedad social que mayormente puede prevenirse.
Considerando la prevalencia del abuso y la naturaleza de sus
efectos sobre la salud, es razonable concluir que la victimizaciéon

representa un desgaste significative de los recursos disponibles para
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la salud, especificamente la violencia domestica, aparece como una
causa significativa de discapacidad y muerte entre mujeres en edad
reproductiva, tanto en el mundo industrializado como en desarrollo.
A nivel mundial, la carga de salud por la violencia ejercida a las
mujeres de entre 15 y 44 afios, es comparable a la representada
por otros factores de riesgo y enfermedades que ya son altas
prioridades dentro de la agenda mundial, incluyendo el SIDA, la
tuberculosis, la sepsis durante el parto, el cancer y las

enfermedades cardiovasculares.

La viclencia ejerce una influencia indirecta afectando el uso de
servicios de salud al incrementar la movilidad psiquiatrica y reducir
la destreza funcional. Igualmente se demuestra que la prevalencia
de la violencia es significativamente mayor entre aquellos que

utilizan los servicios de salud, que entre quienes no [os usan.

La violencia contra la mujer también representa un cbstaculo
ocuito para el desarrolio econdmico y social. Al debilitar su energia
atacando su confianza y comprometiendo su salud, la violencia
priva a la sociedad de su piena participacion lo segin observado
recientemente por UNIFEM, las mujeres no pueden contribuir de

lleno con su labor o con sus ideas creativas si estan agobiadas por

las heridas fisicas y psicoldgicas del abuso.

Otro de los problemas en que la violencia repercute de manera
indirecta es el referente a la explosion demografica. Muchas

mujeres limitan el uso de métodos anticonceptivos por miedo a las
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represalias masculinas, ya que en muchas culturas los hombre
rechazan el uso de estos métodos, basdndose en la creencia de que
la anticoncepcion es una sefial de infidelidad por parte de la mujer,
ya que “ por légica” la proteccion contra el embarazo permite a la
mujer ser promiscua, ademas donde ser padre es un signo de
virilidad, el pedido de la mujer de regular su fecundidad puede
incluso interpretarse como una afrenta a la masculinidad de su
compafero, si bien la probacion masculina siempre es el factor
decisivo, incluso la no aceptacion del compafiero a tal peticion es la
variable individual de mayor fuerza predictiva del uso de métodos
anticonceptivos por parte de las mujeres, pues estas renuncian al
anticoncepcion o recurren a métodos de planificacion familiar, que

pueda ser usados sin el conocimiento de su pareja.

La realidad escondida tras este subterfugic es que la mujer
puede ser abusada si se niega a cumplir con las demandas sexuales
y maternales impuestas por el hombre. Ahora bien, todas las
mujeres que temen a la violencia por usar métodos para regular la
fecundidad, estan necesariamente expuestas al riesgo real del
abuso, por ello la mujer opta por asumir la norma cultural que
generalmente estatuye que el hombre quiere una familia extensa y
que desconfia de la mujer que usa la anticoncepcion. La
discrepancia entre la percepcion de las mujeres y la realidad, refleja

ademas, que la violencia induce al miedo.

1.4.1 Conceptos fundamentales.
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La formulacion de un concepto se integra mediante la reunion
de todos sus elementos los que componen una proposicion légica,
tratdndose de violencia, su concepto debe comprender las
caracteristicas que constituyen su esencia asi, la violencia, del latin
violentia, se entiende como la acciéon fisica o moral lo
suficientemente eficaz para anulgr la capacidad de reaccién de la

persona sobre quien se ejerce.'’.

Para conocer la violencia es necesario dar un nocion de lo que

a esta se refiere y los diversos tipos en los que se presenta.

1.4.2 Violencia

"Se tiene violencia verdadera en todos aquellos casos en que la
voluntad contraria de la victima no se hizo importante por medio de
la fuerza fisica o fue subyugado por la fuerza moral, consistente en
la amenaza de graves males. No hay razon para distinguir, en
cuanto a la nociéon y a la pena entre violencia moral y violencia
fisica, pero es preciso que la resistencia de la mujer que afirma
haber sido violentada, se haya manifestado con gritos o actos de
fuerza que verdaderamente demuestren en ella su voluntad opuesta
a la de su atacante, que se haya limitado a decir que no quiere,

dejando luego que el hombre satisfaga su deseo sin resistirsele.”*?

12 pafael de Pina Nava, Diccionario de Derecho, p. 525.

'3 Francisco Carrara, Programa de derecho criminal, p. 542
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1.4.3 Violencia fisica.

La indole material y que el sujeto contra el cual se ejerce no
puede superar por medio debilidad, menor potencia o por la
amenaza de las armas. Sobre la eficacia o nulidad de los actos
producto de tal presion se trata de la fuerza irresistible. Por la

moralidad se opone a la violencia moral.
1.4.4 Violencia Moral.

Genéricamente, tanto como intimidacion o coaccion, sin licitud

alguna para ejercerla sobre el sujeto que la experimenta.

Con respecto a la especie relativamente opuesta de la violencia
fisica, y pese a la exterioridad que a esta suele acompafar, al
abordar Osorio Florit las proyecciones de la violencia moral en el
campo juridico declara que las dificultades aumentan, por resultar
casi imposible de precisar, por dependencia de un cumulo de

factores subjetivos y circunstanciales.

Agrega que para la apreciacion de la violencia moral se ha de
tener en cuenta si la misma ha podido producir racionalmente
fuerte impresion en la persona violentada, dadas sus condiciones de
caracter, costumbres o sexo. Suele entenderse que no hay
intimidacién o injusta amenaza cuando el que las hace se reduce al

ejercicio de sus propio derechos asi como tampoco el temor
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reverencial o el de los descendientes para con el marido, o el de los
subordinados para con sus superiores son causas de intimidacién
que justifique la anulaciéon de los actos. La fuerza invertida en el
acto hace a este anulable. Pero estos términos son también vagos y
susceptibles de distintas interpretaciones, quedando librado al
juzgador la responsabilidad de determinar si en cada uno de los
casos que se le plantean, se ha cumplido los extremos requeridos
para decretar la nulidad de un acto juridico impugnado por esta

causa, si es que se prueba.'

Como se observa, sus muiltiples manifestaciones, la violencia
siempre es una forma de ejercicio de poder del empleo de la fuerza
(ya sea fisica, psicolégica, econémica, politica,) e implica la
existencia de un “arriba” y uno “abajo”, reales y simbdlicos, que
adoptan habitualmente la forma de roles complementarios; padres,
hijos, hombre-mujer, maestros-alumno, patrén-empleado, joven

viejo, etc.

En este sentido restringido, podemos localizar nuestra
observacion en las conductas violentas cuando nos ubicamos en el
nivel de las acciones individuales. El empleo de la fuerza constituye,
a si, en un método posible para la resolucion de conflictos
interpersonales, como un intento de doblegar la voluntad del otro,
de anularlo, precisamente en su calidad de “otro”. La violencia

implica una busqueda de eliminar los obstaculos que ponen al

4 Guillermo Cabanelias, Diccionario Enciclopédico de Derecho, p. 476.
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propio ejercicio del poder, mediante el control del relacion

obteniendo a traveés del uso de la fuerza.

Para que la conducta violenta sea posible, tiene que darse una
condicion: la existencia de un cierto desequilibrio de poder, que
puede estar definido culturalmente por el contexto, o producto por

maniobras interpersonales de control de la relacién.

El desequilibrio de poder puede ser permanente o
momentaneo: en el primer caso, la definicion de la relacion esta
claramente establecida por normas culturales, institucionales,
contractuales, en el segundo caso, se debe a contingencias

ocasionales.

La conducta violenta, entendida como el uso de la fuerza para
la resolucion de conflictos interpersonales, se hace posible en un
contexto de desequilibrio de poder, permanente 0 momentaneo.

En el ambito de las relaciones interpersonales, la conducta es
sinobnimo de ocasionar dafio otra persona. Es por eso que un vinculo
caracterizado por el ejercicio de ia violencia de una persona hacia

otra se denomina relacién de abuso.

La violencia como una situacién en la que una persona con
mas poder abusa de otra con menos poder; la violencia tiende a

prevalecer en el marco de relaciones en las que existe la mayor
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diferencia de poder. Los dos ejes de desequilibrio dentro de Ia

familia estan dados por el genero y por la edad.*®
1.4.5 Violencia Intrafamiliar.

De acuerdo a la Ley de Asistencia y prevencién de la Violencia
Intrafamiliar, es aquel acto de poder u omision intencional,
recurrente o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir
fisica, verbal psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de
la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tenga parentesco
o lo haya tenido por afinidad civil; matrimonio, concubinato o
mantenga una relacion de hecho, y que tiene por efecto causar

dano.

Por su parte el Centro de Atencion a la violencia Intrafamiliar
(CAVI), lo define como todos aquellos actos u omisiones que
atentan a la integridad fisica, psicolégica, sexual y moral de
cualquiera de los integrantes de una familia, incluyendo en las
acciones, no solo aquellas tangibles o evidentes y que dejan huella
corporal también incluyen todos aquellos actos que lesionan la
integridad psico-emocional de los individuos; se consideran también
la negligencia o las omisiones como falta de algunas acciones que
pueden tener repercusiones en los dos ambitos de los individuos el
fisico y el emocional y que pueden reflejarse en el estado de salud

de quien las vivio en casos extremos de abandono.

'S Jorge Corsi, Op. Cit, p.252.
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De lo anterior resulta conceptuar a la violencia intrafamiliar,
como toda accion destinada a someter, dominar controlar vy
castigar, mediante maltrato fisico, psicolégico o social, a cualquier
miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que
tenga parentesco o lo haya tenido por afinidad civil, matrimonio o

concubinato.



CAPITULO 11

NATURALEZA JURIDICA DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR
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2.1 Causas terminantes de la violencia intrafamiliar

La violencia enfrentada por las mujer a través de la vida, ha
dado pauta a un problema social, puesto que las diferentes formas
de maltrato, dentro de la familia, conducen en muchas ocasiones a
la neurosis, psicosis, suicidios, lesiones, homicidios, adicciéon a las

drogas, asi como a la delincuencia juvenil y adulta entre otras.

La naturaleza juridica de la violencia intrafamiliar se da cuando
hay maltrato hacia esposo-esposa (conyuges),ex esposo ex esposa
(divorciados), persona con quien se convive o se ha convivido
(cohabitado), personas con quien se haya tenido hijos, personas

que sostienen o que han sostenido una relacién consensual intima.

Se entiende como maltrato el uso de la fuerza, violencia fisica
0 psicoldgica intimidacion o persecucion contra la pareja para

causarle dano fisico o emocional.

Para que el maltrato se defina como tal, existen cinco

caracteristicas que son:

= Que los actos de violencia sean constantes, ya que no vasta

solo un evento.

* Que exista la intencion del agresor de realizarlo o sea que

tenga claridad sobre su conducta.
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= Que implique un acto de poder o sometimiento, ya que quien

infiere la violencia tiende a controlar a quien la recibe.

* Que el maltrato tienda a incrementarse, dafiando con mayor

gravedad al otro.

* Resoluciéon a partir de apoyo profesional. Los eventos de
violencia intrafamiliar involucran a quienes los viven en un
circulo, que les impide reconocerse como agresores O
agredidos, de ahi la necesidad de la intervencion de un tercero

que conozca la problematica para recibir apoyo eficiente.

A nivel tedrico las modalidades de la violencia intrafamiliar ante
las cuales la legislacion prevé situaciones especificas son cuatro: la
fisica, psicologica, sexual y financiera, que generalmente se

presentan combinadas entre si.

2.2 Maltrato Psicoldgico.

Abarca una gran cantidad de situaciones dirigidas a dafar la
estabilidad emocional de quien la recibe o la alteracion de su escala
de valores, manifestandose en negligencia, abandono, descuido
reiterado, insulto, humillaciones, devaluaciones, marginacion,
omision de amor, indiferencia, rechazo, comparaciones destructivas
e infidelidad entre otras, teniendo como consecuencia baja

autoestima, miedo, ansiedad, depresion y sentimiento de culpa.
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2.3. Maltrato Fisico

Son acciones violentas que perjudican la integridad corporal,
como empujones, bofetadas, puntapiés, sujeciones, golpes que
causan lesiones leves, moderadas y severas, hasta el grado maximo
que es el homicidio, cabe destacar que no obstante la deteccion
inmediata de este maltrato, la victima como el victimario tienden a

minimizar la gravedad y a justificario.

2.4. Maltrato Sexual.

Se considera desde los no punibles legalmente como es burla y
ridiculizacion de la sexualidad del otro, el acoso o asedio sexual,
negar los sentimientos sexuales de la pareja, infligir dolor no
consentido a la pareja durante las relaciones sexuales, hasta el
delictivo que involucra ilicitos sancionados por la ley como son
hostigamiento incitacion a la prostitucion, el abuso sexual y la

violacion entre otros

Asi, tenemos que un acto de agresion sexual conyugal, se
presenta cuando existe el sometimiento a realizar actos sexuales a
una persona que se encuentra fisica o mentalmente incapacitada
para consentir la relacién sexual o0 se cbliga a la pareja a tener

relaciones sexuales con otras personas.



28

2.5 Condicién Juridica de la mujer.

La condiciéon juridica de la mujer surge como deseo por
obtener la satisfaccion de derechos en sus diferentes ramas,
indispensable a la dignidad humana y al libre desenvolvimiento de
su personalidad, pero en la medida en que ese deseo se va
convirtiendo en realidad, se impone la necesidad de un orden
institucional que propicie su presencia permanente y en el que las
legislaciones vayan mas alla de una reglamentacion pragmatica de
la conducta, para formarse en promotora de una atmésfera de paz y
de concordia que permite el libre juego de la voluntad de las

mujeres en la integracion juridica.

Debido a que la condicién juridica de la mujer desprende una
singularidad de problemas se debe instituir un nuevo derecho que
persiga la obtencion de una vida digna, que se desenvuelva en un
ambiente de paz y cordialidad, incluyendo ese derecho a todas las
normas que en forma dispersa regulan la condicion juridica de la

mujer.

Nos encontramos frente a la delicada misién de
interpretar y aplicar normas que afectan primordialmente intereses
de las mujeres; lo que tenemos que evaluar diariamente son las

inquietudes de nucleos de feministas que pugna por una creciente

superacion.
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La condicion juridica de la mujer empieza por una alusién a las
instituciones y normas que afectan mas acusadamente el ambito
privado, y dentro de este, a la persona haciendo iuego referencia a
las otras ramas del ordenamiento del Estado que tienen un caracter
predominante publico. Es decir lo que es factible, concreto y que

atane de forma directa a la mujer.

La mujer, al menos en la mayoria de los paises
civilizados, gozan sino de hecho, si tedricamente de los mismos

derechos.*®

El sector no gubernamental reconoce dificultades
relacionadas con la condicion juridica de la mujer, ya que las
legislaciones cuidan muy poco los intereses de las mujeres y por lo
mismo consultan leyes “retrogradas” que no ofrecen ninguna
solucion para los casos de agresion que ellas sufren. Ademas todas
nuestras instituciones, normas constitucionales, leyes costumbres y

usos dan testimonio de ia situacién privilegiada del varon.’
2.6. Condicion social de la mujer.

Cierto es que la mujer para subsistir necesitd ubicarse en
el ambito de una comunidad, pero también es cierto que ese ambito

16 yvanna Chirone, Mederna Enciclopedia. p.5000.

7 1dem.
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impuso modalidades a su conducta como condicién ineludible para

el disfrute de todos los beneficios que le ofrecia.

Asi, surge la condicion social de la mujer dentro de los
conglomerados humanos como la suma de facultades para
aprovechar cabalmente todo los beneficios que la vida en sociedad
ofrece a sus protagonistas, derivados de un esfuerzo colectivo que
persigue la obtencién de ambientes propios para el mejor

desenvolvimiento de la personalidad humana de la mujer.

El avance institucional de los pueblos impone nuevas formas
de convivencia social y exige la actualizacion de las normas que
regulan su desarrollo. Es por ello que la mujer, en su concepcion
moderna, como disciplina reguladora de la conducta social y como
medida preservadora del orden imperante de la comunidad, al ser
producto social, debe adecuarse a las modalidades que impone el

ritmo creciente de la dinamica social.

Las mujeres de la sociedad requieren de sistemas de
proteccién y de control que motiven una atmosfera propicia para el
mejor desarrollo de sus relaciones con el resto de la comunidad;

esto es, un ambiente de seguridad social.

La ubicacion de las mujeres en un ambito de seguridad y de
tranquilidad es condicion primordial para el mejor aprovechamiento

de su capacidad intelectual y fisica; ello determina que las normas,
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cuyo fin es garantizar la vigencia de tal ambiente, deben tener un

contenido eminentemente social.

La mujeres pelean por un derecho social que incluya en sus
preceptos las medidas de bienestar general, para quienes
protagonizan la vida social, es la Unica forma validad para obtener

la condicién social de la mujer.

La condicion social de la mujer coloca a la comunidad y mas
aun a la familia en la posibilidad activa de obtener una convivencia
arménica y sienta las bases de paz y de concordia, pilares

esenciales.

Deslizar su vida en una atmoésfera de solidaridad es la
necesidad de seguridad en la busqueda del progreso, con
fortalecimiento de la dignidad humana y de los vinculos sociales que

merecen nuestro elogio.

La condicién de la mujer esta entendida y destinada ofrecer
una condicién digna, decorosa y humana, procurando sus mas
urgentes necesidades y su propio bienestar social, requieren de la

atencién de los demas, en funcion de un deber de justicia.

La posicion de la mujer supone una ordenacién es decir, un
orden de la conducta entre los hombres, pero partiendo de Ia
sociedad, no del individuo aislado, sino de la familia. Atendiendo a
las personas que intervienen en ella, y que han considerado en el
derecho las relaciones de coordinacién de supra y subordinacién, en
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tanto que la definicion descrita es la relacion de integracién, como
la caracteristica de esta condicion social, en donde se supone la
vinculacion de voluntades y esfuerzos, en funcién de una idea

unificadora.

El deseo universal de todas las mujeres es una vida mejor,
atendiendo a la libertad, asi mismo proclamando la paz y la
coexistencia, en donde podamos considerar que solo se tiene
sentido cuando hay justicia verdadera, cuando hay respeto a la

dignidad humana.’®
2.7. Mujer Golpeada.

La violencia contra las mujeres no es privativa de la sociedad
mexicana. Es quiza, una de las mas expandidas formas de violacion
de derechos en el mundo. Tampoco es preferente de alguna
condicion familiar (cultura, economia, laboral o de otra indole) o
personal ( como la edad y la condicion fisica).

Adentrandonos un poco en el andlisis de la cultura patriarcal,
podemos observar que esta encuadra su origen en una tradicion
discriminatoria profundamente arraigada, segun la cual la mujer,
por ser diferente del hombre, es menos que el, otorgandole a su
vez a este, por ese solo hecho, todo el derecho para dominarla.

Sustentado en esta ideologia, dentro del dmbito familiar, el hombre

'8 Francisco Gonzalez Diaz Lombardo, El Derecho Social y la Seguridad Social, p.56
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abusa de una figura que es absurda y viciosa reminiscencia del
derecho romano; que es “la del derecho de correccién” que no
solamente forma parte de nuestra cultura, sino que en muchos
lugares sigue siendo norma que también tienen las autoridades,
vecinos, etc, y que es legitimo. Con estas bases, en todos los
lugares publicos y privados, la mujer es victima de diversos grados

de violencia.

Las consecuencias de ellos son graves, no solamente se
lastima a las victimas y se vulneran sus derechos, sino que también
se producen la violencia, precisamente cuando se comete ahi,

donde deben ensefiarse el respeto y la tolerancias.

El autoritarismo, que es la negacién de los derechos de otro, es
contagioso y hereditario. La violencia encuentra en el ambito
familiar su ntcleo de reproduccién, dado que el patrén de relaciones

sociales se arma e inculca en el seno familiar.

Aunado a esto, existe una aprobacion tacita y una tolerancia
de la violencia. Dentro del santuario de la familia la victima mujer o
nifios, es considerada una posesion, un subordinado, un apéndice
del marido-padre, y un subdito a su voluntad y control. Gran parte
de la aceptacion tacita de abuso de la conyuge, tiene hondas raices
culturales que provienen del sistema patriarcal en el que las
mujeres tienen pocos o nulos derechos y los nifios absolutamente

ninguno.
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En nuestra sociedad, se busca entronizar al esposo como
superior, el amo sobre su mujer e hijos. Estos valores culturales son

trasladados a las costumbres y a la misma ley.

Los actos de violencia contra la mujer, a todo lo largo y ancho
del mundo, atentan contra su dignidad en tanto que seres humanos
volviéndolas vulnerables y temerosas, condiciondandolas a
despreciar sus habilidades paralizadas por temores fundados de
violencia y castigo. Las mujeres se ven forzadas a ocupar una
posicion marginal en la sociedad y a permanecer al margen de los
procesos de toma de decisiones que dan forma al desarrollo de sus
comunidades. La violencia contra la mujer no se circunscribe a un
pais. Las manifestaciones de la violencia contra la mujer no hacen
sino cobrar distintas formas de acuerdo con la realidad social,

econdémica e historica que les sirva de marco:
2.8. Definiciones de violencia contra la mujer.

Esta engloba, todo acto de violencia de genero que resulta, o
puede resultar en dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico
para la mujer, incluyendo las amenazas de tales actos, la coercién a
las privaciones arbitrarias de la libertad, que concurren tanto en la

vida publica como en ia vida privada.®

9 Tautologia Oficiada por la Declaracién de las Naciones Unidas, Contra Violencia a la Mujer

Boletin Nueva York p 28
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La conducta adoptada por el hombre para controlar a su
victima, que resulta en dafio fisico, sexual y/o psicoldgico,
aislamiento forzado, privacion econdémica o conducta que provoca

que la mujer viva atemorizada.?®

La violencia contra la mujer debe ser entendida como
abarcando, pero no limitdndose a violencia fisica sexual vy
psicoldgica que ocurra en la familia y en la comunidad, incluyendo
“tundas”, abuso sexual de nifas, violencia relacionada con la dote,
violacion marital, mutilaciones genitales femenina y otra practicas
tradicionales nocivas para la mujer, violencia no matrimonial,
violencia relacionada con la explotacion, asedio sexual e
intimidacion en el trabajo, en instituciones educacionales y demas
ambitos de mujeres, prostitucién forzada y violencia cometida o

condonada por el estado.

Cualquier acto omision o conducta por medio de los cuales se
provoque sufrimiento fisico, sexual o mental, directa o
indirectamente, a través del engafio, la seduccién la amenaza, la
coerciébn o cualquier otro medio, sobre cualquier mujer con el
objetivo a efecto de intimidarla, castigarla o humillarla, mantenerla
dentro de roles sexuales estereotipados o negar su dignidad
humana, autodeterminacion sexual de su persona, su respeto asi

20 ori Heise, Violencia Contra las Mujeres, la carga ocuita sobre la salud. p.65
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misma o su personalidad, o disminuir sus capacidades fisicas o

mentales. %!

Cualquier acto u omision que perjudique la vida, la integridad
fisica o psicoidgica, o la libertad de una persona, o que dafia

seriamente el desarrollo de su personalidad.?

La mujer golpeada es aquella que sufre maltrato intencional de
orden emocional, fisico o sexual, ocasionado por el hombre a

realizar acciones contra su voluntad.?

Corsi, define a la mujer maltratada como toda persona del
sexo femenino que padece maltrato fisico, emocional y/o abuso
sexual, por accion u omision de parte de la pareja con quien
mantiene un vinculo de intimidad. La victimizacion incluye el obligar
a la mujer a ejecutar acciones que no desea y/o prohibe Ia

concrecién de aquellas que si quieren efectuar.?*

También se llama victima” a toda persona que, individual o
colectivamente hayan sufrido dafios, inclusive lesiones fisicas o
mentales, sufriendo emocional, perdida financiera o menoscabo

sustancial de sus derechos fundamentales como consecuencia de

2! Ibid; p.68
2 1dem p 70
2 Graciela Ferreira, La Mujer Maltratada, p.36

24 Jorge Corsi Op.cit p 32
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acciones u omisiones que violen la legislaciéon penal vigente en los

estados miembros , incluida la que proscribe el abuso del poder %

Las definiciones anteriores concuerdan en que la mujer
golpeada es una mujer controlada de forma permanente por que su
compafero, quien la obliga a desplegar acciones que no desea y le
impide realizar aquellas que si desea, mediante el uso de violencia

fisica, psiquica o sexual.

La mujer golpeada se encuentra atrapada sin quererlo, en una
relacion de violencia unidireccional deliberada severa, que siempre
se dirige del hombre hacia la mujer, misma de la que resulta
complicado poder salir, esto debido a multiples causas, por ejemplo,
no se atreve a pedir ayuda ya sea por miedo o por desconocimiento
de sus derechos; no imagina el vivir bajo otra situacion o bien ha

pedido auxilio y nadie se lo ha dado.

La violencia como forma de control, se apodera de la libertad y

dignidad de quien la padece.

El maltrato intrafamiliar, es unas de las manifestaciones que
reflejan la dominacion masculina y la subordinacién femenina. El

abuso se presenta como una conducta que efectia un grave

% ABC DE LAS NACIONES UNIDAS, Departamento e informacién Publica de Naciones Unidad,
Boletin Nueva York 1985 p.98
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descensos en la autoestima impidiendo el desarrollo de la persona

como un sujeto independiente.
2.9. Condicién de la mujer maltratada.

La accion de estas se simboliza por el conjunto de
caracteristicas en que les ha encasillado aparte de su condicion

genérica en circunstancias histéricas particulares.

Las situacién expresa, la existencia concreta de las mujeres a
partir de sus condiciones reales de vida: la formacion social en que
vive, nace y muere, las relaciones de produccion y reproduccion y
con ello la clase, el grupo de clase, el tipo de trabajo, el nivel de
vida, el acceso a los bienes materiales y simbolicos, idioma o

dialecto, religion, conocimiento, edad, etc.

Las mujeres como genero, comparten la misma condicion
histdrica, pero diferente en cuanto a sus situaciones de vida y en los

grados y niveles de opresion.

La condicion de la mujer esta constituida por el conjunto de
relaciones de produccion, reproduccion y por todas las demas
relaciones vitales, en que se encuentran inmersas
independientemente de su voluntad y conciencia, y por las formas
en que participan ellas, por las instituciones politicas y juridicas que
las contienen y norman, y por las condiciones o0 concepciones que

las definen y la interpretan.
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La inferioridad de la mujeres en la relacién conyugal a la

superioridad de ios hombre , es una concreciéon del mundo, esta se

logra también mediante normas sociales y cultural que reproducen

la asimetria genérica entre los conyuges como son:

"En lo que se refiere a la edad, la mujer debe ser menor que el

hombre.

En cuanto a los conocimientos reconocidos a la mujer, esta

debe tener menos estudios que el hombre .

En aspecto econémico, la mujer debe depender de su pareja,
esto es no tener ingresos y en caso de tenerios que sean

inferiores a los percibidos por el hombre

En lo erdtico, la mujer debe ser virgen, casta y fiel frente al
hombre quien a su vez debe tener experiencia y destreza

eréticas y ser poligamo.

Por lo que respecta al fisico, en varias dimensiones de belleza,
estatura, conformacion, salud, ambos deben ser guapos, sin
embargo para las mujeres la belleza representa mas que un
atributo de primera linea, es por demas un requisito.

En cuanto a la personalidad la mujer debe ser tierna,
obediente, comprensiva, poco complicada ignorante bella y en
resumen un adorno .El hombre debe ser fuerte protector, sabio
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trabajador y cumplido, el conjunto de cualidades resulta ser

varonil.%®

» la afectividad femenina expresa de manera permanente la
carencia sobre la que se levanta la renuncia: “el ser de otrcs,

ser para otros”

* La mujer da por que es carente, y al dar supone que recibird a
cambio lo que necesita, puede ser que este trueque funcione,
pero no de la forma que ella espera, esto es, que por su
cualidad de dependencia vital, la mujer deposita
emocionalmente su vida en los otros, su responsabilidad es
extrema si de los otros se trata, y la asume en general con un

sentido narcisista y dramatico, ya sea como victima o heroina.

2.10 Cautiverios de la mujer.

Decimos que ias mujeres se encuentran cautivas por estar
sujetas al confinamiento de su condicién genérica y de su particular
situacion caracterizada por la opresion, es decir por haber sido
privadas de su autonomia e independencia para vivir, de la
posibilidad de escoger, y de la capacidad para decir, en si de su
libertad en el mas amplio sentido. Todo lo anterior como resultado

* Marcela Lasgarde, Cautiverios de las Mujeres, Madresposas, Monjas, Putas, Presas y locas, p.
416
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de la norma hegemodnica de la libertad que es clasista y patriarcal,
burguesa, machista, heterosexual, heteroerética y misdgina.

La felicidad femenina se constituye sobre la base de la
realizacion personal del cautiverio que se asigna a cada mujer. De
ahi que mas allda de su conciencia de su valoracion y de su
afectividad y en ocasiones en contradiccion con ellas, todas las
mujeres estan cautivas por el solo hecho de ser mujeres en el

mundo patriarcal.

El cautiverio define politicamente a las mujeres se concreta en
la relaciéon especifica de las mujeres con el poder y se caracteriza

por la privacion de la libertad , por la opresidn.

El cautiverio caracteriza a las mujeres por su subordinacion al
poder, su dependencia vital, el gobierno y la ocupacion de sus vidas
por las instituciones y los particulares, asi como la obligacion de
cumplir con el “deber ser femenina” de su grupo de adscripcion

concretado en vidas estereotipadas sin alternativa.?’

Las mujeres se encuentran prisioneras del poder que las
“enamora” y del que “tienen envidia” del poder al que se acogen
para sobrevivir y el miedo a cambiar, ya que la hacerlo significa
“dejar de ser mujer” de la Unica forma en que deben y saben serlo”.
Creen ademas que es imposible cambiar y que solo existe una

forma universal de ser mujer, “porque siempre ha sido y sera asi"de

¥ 1bid, p.20
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ahi que prefieren asumir cargas indeseadas antes que perder el

“valor social” otorgado por sus”cualidades femeninas”.

Las mujeres son prisioneras de los hombres, de la familia y de
cualquier resquicio social. El principal carcelero de las mujeres esta
representado por sus necesidades y conciencia. Por aquella
subjetividad formada, apoyada y reproducida dentro del conjunto
de relaciones e instituciones econdmicas, politicas, juridicas,
sociales, religiosas y eroticas, que predisponen a las mujeres a

cumplir un orden social impuesto como vital .
2.11. Aspectos histéricos de la mujer maltratada.

El fendmeno de la violencia no puede ser comprendido
solamente dentro del marco familiar y como un simple producto de
las interacciones que se dan en ella, la situacion tiene una historia o
trasfondo que viene preparandose desde antes de formar el vinculo
matrimonial y que depende de la formacion, educacién e ideologia
acerca del genero masculino y femenino que recibié cada individuo
(haciendo alusién tanto a la mujer como al hombre). Se trata de
problematicas individuales que posteriormente sintonizan en el
cuadro amoroso, produciendo un acoplamiento entre la mujer
preparada para la sumision y el hombre preparado para el dominio.

En estos casos, lo que el hombre como la mujer presentan en
comun, es un historia personal de desvalorizacion y baja

autoestima, una carencia de autonomia y condiciones de
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menoscabo de cada individuo que proyecta y forma parte de su
personalidad como secuela de la crianza en circunstancias ya
mencionadas (las relaciones desiguales entre hombre y mujer, la
jerarquia sexual, e! aislamiento domestico de la mujer que se
circunscribe la autoridad final de las figuras masculinas) y que han
sido propiciadas por un contexto social en el que la mujer ocupa un
lugar secundario. A todo esto habria de agregar, el concepto de
amor romantico con su carga de altruismo, sacrificio, abnegacion y
entrega, que se proscribe a las mujeres desde que nacen, a través

de los multiples canales por los que se filtra la cultura vigente.

Para comprender cuan vulnerables pueden ser las mujeres a la
violencia, es necesario que la dependencia de estas es el resultado
de una construccion social, la cual suele ser esencialmente de indole
economico, y se perfila como la consecuencia de distintos niveles de
discriminacién, como es que una gran parte del trabajo, femenino
esta constituido por el trabajo domestico o agricola del que no
reciben remuneracién alguna, ni al que la sociedad valora o toma en

cuenta.

Incluso en los empleos remunerados, las mujeres trabaja mas
horas en empleos de menos status y menor pago que les daran

menos beneficios y seguridad que a los hombres.

Antes de proseguir con el listado, consideramos que es
menester realizar un breve analisis del por que de la desvaloracion

del trabajo de la mujer a nivel social.
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La mayor parte del trabajo femenino, que equivale a la mayor
parte del trabajo sociai, no se conceptualiza como tal, por
considerarlo irrelevante y mas bien una obligaciéon de la mujer. Me
refiero a todo aquel esfuerzo fisico y mental que implica el realizar
un trabajo domestico, cuidado de nifios, labores del hogar y todas
aquellas actividades de reproducciéon que pudiera realizar la madre

esposa para la sobrevivencia de su familia.

En este sentido, al desplegar todo aquel conjunto de
actividades que, como madre-esposa le confieren, la mujer rechaza
o bien pocas oportunidades tiene para realizar un trabajo que le

permita percibir una remuneracion econémica.

Ahora que de tener acceso a un trabajo, como ya se menciono,
la explotacién, supeditacién y limitantes de ascender en cuanto a
estatus laborales, no se haran esperar, todo ello por ser del genero

femenino.

De igual forma, se exterioriza que a las mujeres se les adecla
bajo la creencias de que su valor se vincula con el de los hombres
que hay en sus vidas, reduciéndolas al aislamiento si no complacen

a estos hombres o si los “"desobedecen”

La mujer se ha vinculado en su autoestima a la satisfaccion de
la necesidades y los deseos de otros, y se les ha alentado, por

ende, a culparse por su inadecuacion si los hombres golpean.
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Este proceso de “socializacion” se ve fortalecido por culturas en
las que se disminuyen constantemente a las mujeres, en las que se
minimiza su sexualidad al estatuto de mercancia y su identidad se
ve moldeada por un entorno que las reduce a sus funciones
estrictamente bioldgicas, y en las que aun asi se les infunde culpa y

se les hace creer que provocan o merecen el abuso que les infieren

los hombres.

La dependencia psicolégica y socioecondmica de las mujeres
determina que les resulte dificil apartarse de la situacion de

violencia conyugal.

Por lo general, la mujer que presenta el cuadro de maltrato en
sus relaciones amorosas tiene o tuvo alguna de las siguientes

caracteristicas:
En su familia era el medio de interaccion

La familia, padre, madre o ambos, esperaban un nifio en lugar

de una nina.

Fue una nifa golpeada o abusada emocionalmente por la

madre, padre o ambos.

Fue una nifa tutelada por hermanos, parientes o padres

adoptivos que la sometieron a malos tratos.
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Desarrollo el habito de callarse, de pasar inadvertida, de no
intervenir para evitar castigos, y asi protegerse de los estallidos de

violencia familiar.
Fungié como una nifia parental.

Los roles tradicionales estaban muy marcados y acentuados en
su familia, pasividad subordinacion auto postergacion, tolerancia
atencion exclusiva a los parientes varones, responsabilidad para

realizar todas las actividades domesticas.

Fue victima de incesto, violaciones o abuso sexual por

miembros de la familia o personas muy cercanas.

Su madre fue maltratada y de ella aprendidé el rol pasivo es
decir asimilo este modelo femenino materno, aprendio a dirigir la
agresividad y la culpa contra si misma. Pasiva e impotente como la
madre. Ser mujer significa en ella, ser dominada, no respetada y

abusada.

Todas estas caracteristicas se vierten posteriormente cuando

una nifia da paso a ser mujer e inicia una relacién de pareja.

La mujer aprende que, haga lo que haga siempre serd
maltratada que no puede controlar ni detener la conducta de su
pareja, y que cualquier accion de ella puede provocar un mal pero
hacia si misma o hacia otros. Eilo opera inmovilizandola para pedir

ayuda, tanto como para ejercer cualquier intervencion judicial.
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Otras caracteristicas que presenta es la culpabilidad que siente
por sus caracteristicas como mujer o esposa sintiendo que nunca
podréd complacer a su pareja. En este momento, estara cerca de
empezar a jugar con la idea de que se merece lo que pasa, es decir
empezara a justificar el maltrato del cual es objeto. Este proceso de
autoinculpacion, de convencimiento acerca de que todo depende de
ella, no hace mas que forzar la sensacion de imposibilidad ante un
cambié. es como dice Ferreira G “una trampa perfecta en la que
esta metida” por tratarse de un desamparo condicionado que anula
toda posibilidad de reaccion ante la desesperanza y el repetido

fracaso en parar la violencia del hombre.

Un afecto de todo conjunto de situaciones que predisponen a la
mujer hacia el ser victima de la violencia, una vez que la sufre y
que no encuentra salida, llamado asi por Ferreira G, el “Sindrome
de dejarse morir” mismo que se presenta cuando la preocupacion
para vivir deja de tener sentido al manifestarse en las mas terribles

condiciones de vida.

Aqui el imaginar venganza no le proporciona satisfacciéon o
alivio psicolégico. Cuando el mundo exterior no da sefales de
entenderse y ayudar, solo resta el deseo de que todo acabe de una

vez.”®

El sindrome de dejarse morir” tipico del campo de
concentracion, también hace presa de muchas mujeres golipeadas.

% Ferreira, Graciela. Op. Cit p.157
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Lo Gnico que lo contrarresta es la preocupacion por los hijos,
pero también produce en ellas una paradoja el mismo fenémeno de
la sumision genera una suerte de incredulidad de la propia muerte.
El lavado de cerebro ha instalado la conviccidon de que el hecho de
obedecer la estara salvando de todo riesgo, de ahi gque una mujer
maltratada no confie demasiado, ni se alerte cuando una profesional

le habla del peligro que corre su vida de seguir al lado del agresor.

La actitud basica de las mujeres maltratadas es la esperanza
misma que se estructura y conforma por la esperanza de la mujer.
La esperanza remite al deseo, es la actitud de esperar en el

cumplimiento y graficacion del deseo.

Las mujeres tienen la esperanza de poder depositar su fe, su
necesidad de creer en otro, partiendo de la certeza de la

intervencién positiva o negativa del otro en la sociedad.

La dependencia vital, la debilidad social y la carencia, hacen a
las mujeres depositarse en el otro, lograr la simbiosis ideal, aquella

que reproduzca su relacién con la madre.?’

Por esta razdn, la mujer maltratada considera que es valido
quedarse y soportar el abuso del que ha sido sujeto por parte de su
pareja, justificando por el supuesto bien de sus hijos, ya que recae
sobre ella el peso de los mandatos sociales de no destruir a la

familia de no perjudicarlos econdmicamente.

# Marcela Lagarde, Op.cit. p 292.
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Consecuentemente ella debera respetar a su esposo aun

cuando este represente a su potencial asesino.

En el plano erético, la mujer usa su cuerpo, para retener a un
hombre con status, rango, que le brinda sustento econdémico y
cierta atencién afectiva. La incapacidad para vivir sin su hombre
“amado y odiado” las hace sufrir la compulsion de acceder a coitos
indeseados, para lograr fines distantes de tales hechos, pero con

ellos obtener los favores de sus parejas.

Una vez realizado el coito que para la mujer no hay conclusién
posible “real” y simbdlica por haber llegado al puntoc maximo. Se ha
conseguido la prueba final de la virilidad masculina, se logro la
eyaculacion sintesis material y simbdlica del saber, del placer del

dominio y poder del macho.

La prohibicion de busqueda del placer y de protagonismo a las
mujeres se concreta en su obediencia erética en el cumplimiento de

su dependencia y de su pasividad.

La dependencia econémica constituye una caracteristica mas
de la mujer maltratada, por encontrarse condicionada a la idea de
que el dinero es “cosa de hombres” por lo que conforma su
objetividad en conflicto con el dinero, configurando asi una situacion

mas de dependencia.

Tal posicion, intenta compensarla con alguno de los benéficos

que este les ofrece, como son el confort y la proteccion economica
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que le brinda. Pero a diferencia de los varones, que se reservan el
derecho a moverse con libertad, al gozar de un poder de eleccién
para el desarrollo de sus actitudes productivas, las mujeres
terminan mutilando su propio crecimiento. El confort que les ofrece
la dependencia, cobra altisimo intereses que comprometen su salud
mental, terminando frecuentemente por descapitalizarse en dinero y

desarrollo personal.

La sexuacion del dinero genera condiciones insalubres y poco
optimas para el buen desarrollo psiquico de las mujeres. Dentro de
esta insalubridad se encuentra parte de la violencia invisible, el
poder paternal que ejercitan con gusto los hombres y a menudo
reclaman las mujeres y que se proyecta en una forma de violencia
con apariencia de generosidad proteccion, violencia que se filtra y
mimetiza con cierta ilusién infantiles promovidas por la cultura
como la del principe azul que salva a la mujer, violencia que
adquiere vicios siniestros porque pasa inadvertida al amparo de los
hechos cotidianos tan reiterados, tan obvios, tan visibles, pero

sobre todo, tan deteriorantes.

2.12. Permanencia de la mujer en relacion al maltrato.

No hay que olvidar que la mujer golpeada no conoce su propia

situacion y piensa que el problema le atane a ella exclusivamente.
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Tiende a verse asimisma como imagen estereotipada que maneja la
sociedad para ridiculizar a la mujer maltratada (como la de una
histérica, mitdmana, agresiva ignorante, etc.) de esta forma cumple
con su cometido aquella arma fraguada por la cultura machista
constituida por la conspiracion hacia el silencio entre victimas

victimarios e instituciones.

La mujer permanece maltratada, le cuesta mucho trabajo
abandonar su pareja por conllevar a esto, la perdida de su identidad
como mujer casada, del ser integrante de una familia completa y
por consiguiente, del restringirle el acceso a ciertos ambitos sociales

o bien del perder la respetabilidad.

Otro de los grandes temores gue inciden en la decision de
abandonar la situacién de maltrato es el perder el vinculo con los

hijos, hecho que se apoya en varias cuestiones a saber:

Que el marido o concubino, cumpla la amenaza de quitarle a

los vastagos si lo abandona.

Que los hijos no lleguen a comprender lo que ella esta

padeciendo

Por el temor de sufrir insultos, reproches y el desprecio de
parte de sus hijos, ya que al abandonar al padre estara destruyendo

a la familia.
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Por que los hijos no entienden la inflexibilidad e insensibilidad

por parte de su madre, ante las promesas del padre por cambiar.

Por percibir ella que los hijos estardn muy alterados y
comprometidos al momento de decidirse entre dos lealtades,
creyendo que elegiran quedarse con el padre, ya que lo perciben
mas desprotegido o por que temen que de lo contrario reaccione de
manera violenta contra ellos y/o contra su madre, funcionando

como paliativo de dicha situacion.

En suma, multiples son las caras del miedo, pero todas ellas le
impiden a una mujer maltratada ser objetiva y realista y deja de
lado el temor de perder a los hijos o de provocarles algin dafio a
las amenazas la caceria que conlleva al suicidio. etc. De esta forma
la mujer forja de muchas maneras, principalmente educativas, el
miedo basico por su situacion particular en el mundo que
aparentemente es de desamparo y de dependencia con respecto a

los demas.

Por otro lado, ella esta consiente de que en el ambito legal no
encontraba una respuesta o soluciéon inmediata a su problema, pues
vive en un pais que todavia no se ha sensibilizado ante el tema de
la violencia, pais que como México no ha dispuesto lo necesario

para asistir y resguardar a las victimas de violencia intrafamiliar.
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2.13. Agentes Determinantes de Conducta Violenta

Dos hipétesis primordiales nos explican la base biolégica de la

conducta violenta.

Primera; atribuyen la conducta a instintos innatos, hereditarios

en todos los animales incluyendo el hombre;

Segunda; contempla la agresividad como una reaccion

conseguida, que no cuenta con una base bioldgica anterior.

Scott, sostiene que no existe ninguna necesidad de fucha, ni
agresiva ni defensiva, fuera de la provocada en el medio ambiente
exterior. Los estudios hechos sobre los animales no han arrojado
ninguna evidencia de que la agresion surja de un impulso instintivo
e innato de los organismos aunque la potencia agresiva sea
caracteristica de todo ser viviente su actualizacion se moldea en la
experiencia, ni que varie la susceptibilidad del individuo a los

procesos de aprendizaje.
2.14. Herencia Cultural y Repeticion de Esquemas

En multitud de comunidades de la clase baja se asocia la
violencia con la masculinidad, derivando, no tan sé6lo una forma de

comportamiento, aceptable entre esa comunidad sino incluso

admirable.
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Las nutridas cifras de delitos de violencia entre clases bajas
indican la perseverancia de adhesion al machismo y la actitud de
equiparar la hombria con exhibiciones de agresividad fisica y

sometimiento.

Cuando en las familias se carece de la figura paterna o
masculina, los jovenes pueden encontrar un medio de afirmar su
masculinidad repudiando a las mujeres que los gobiernan en el
hogar y en la escuela al igual que las ideas de moralidad que

prevalecen en su medio.

Por su parte Parsons, indica: “que volverse malo puede
resultar una meta positiva para un joven cuando ser bueno, se
identifica casi con lo femenino”.*

Cohen, sostiene que la subcultura delictiva crece y se arraiga
como solucion a los problemas que confronta el joven de la clase
baja para hacerse de una posicion y en la clase media la
delincuencia juvenil es una consecuencia de la ansiedad de los

adolescentes para afirmar su masculinidad.

De esta forma las generaciones de esta sociedad que se van
desarrollando en un ambiente hostil y de agresion son repetidoras

de esquemas con su propia familia.

“ parsons Talcott, El sistema de las sociedades modernas de agresion, p. 14
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El nucleo del proceso socializado de la persona se realiza en la
familia, donde se transmiten valores y modelos. Es un hecho que en
el Abuso Infantil un porcentaje considerable de los agresores admite
haber sufrido antecedentes en su infancia por lo que se ha hablado

de su transmision familiar.

A continuacion se presentan algunas excusas erréneas de las
que el agresor como su contexto global (amigos, familia etc) utilizan

para justificar su conducta.
o Las mujeres son seductoras y provocan al hombre.
o Las mujeres dicen “no” cuando quieren decir “si".

o Muchas mujeres se relajan y disfrutan con el coito forzado,

tienen la fantasia de ser violadas.
o Las “buenas chicas” no son violadas, algo habran hecho.

El estereotipo social de que sblo es violacion cuando se produce
agresion fisica, agresores que niegan la violacion ya que no usaron

la violencia fisica con la victima.**

Estudios realizados en 1990 se encontraron que los agresores
incestuosos normalmente son padres, en segundo lugar, tios y mas
excepcionalmente son madres. Cuando el abuso es intrafamiliar se

3 Martha Burt, Las creencias de la violacion, p. 183.




ha descrito un perfil que aproxima a los modelos de violencia
doméstica multicausal donde se han encontrado una serie de
vulnerabilidad que aumenta la probabilidad de ocurrencia de la

agresion sexual intrafamiliar.
2.15 Caracteristicas Personales de los Agresores

En cuanto a las peculiaridades que presenta un agresor o
sujeto activo son: de inteligencia poco desarrollada, conducta
delictiva, falta de adaptacién social, impulsividad, inconsciencia,
entendiendo ésta como wuna incapacidad para aceptar la

responsabilidad necesaria para funcionar como un adulto.

Las personas agresoras tienden a presentan ciertas
particulares o patrones de conducta como el ser irritables, culpan a
los demads de sus propias explosiones de ira, son impredecibles y
coléricos, actuando por impulsos no saben controlarse, son
inexpresivos, poco comunicativos, demandantes y discutidores,
menosprecian 10s sentimientos ajenos y sobre todo los de la pareja,
suelen ser extremadamente agradables y simpaticos con los demas
pero no con su pareja, malhumorados, hurafio, son altamente
competitivos con su pareja , celosos en extremo, veloces para las
respuestas menospreciativas, manipuladores, sabiendo controlar los
sentimientos reacciones, pensamientos de otras personas, y por

ende la situacion.
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El agresor por su propia naturaleza sabe disfrazarse frente a
los demas, por lo que su pareja dificilmente puede distinguir con

claridad a su compafiero.
2.16. La Funcién de la Escuela en la Formacion de Conductas

Si bien es cierto, la familia juega el papel socializador y
educativo con respecto a los miembros que surge y crecen dentro
de ella, lldmense hijos, debido a que dentro de ella, se moldea su
caracter, se afina su sensibilidad y adquieren las normas éticas
bésicas, también lo es que la escuela tiene una enorme importancia
en la organizacion social, ya que esta constituye un ambiente, que
todos los nifios deben frecuentar y que influye profundamente en su

desarrollo.

Una de las importantes funciones de la escuela es Ila
socializacion de los individuos que le han sido confiados, a fin de
integrarlos de manera organica y suficientemente homogénea en la
sociedad, ademas de las nociones, crea para el nifio roles definidos,
le ensefa y espera de él determinado comportamiento, a fin de
convertirlo en un buen ciudadano, ensenandole como debe
comportarse, cuales deben ser sus relaciones con sus companeros,
con el Profesor y con el resto de la comunidad. Se comienza a
hacerle entrever cudles son las “buenas perspectivas” para su

futuro y cudles las malas.”
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La influencia del medio se hace sentir practicamente, desde el
nacimiento, el nifio desde ese instante, presenta una gran
plasticidad y a medida que con la maduracion aparecen las
posibilidades de ajustes nuevos, la transformacion de la conducta
orienta insensiblemente al individuo hacia un estilo de personalidad
singular, que poco a poco emergen y se fijan entre “habitos de
comportamiento” en el sentido del término que dejan una marca

irrevocable.
2.17. Ciclo de Violencia Intrafamiliar

Este ciclo es formulado por Leslie Canntrell y se caracteriza por

tres fases fundamentales que son:*
a) Acumulacioén de la tension,
b) Descarga aguda de la violencia y,

¢) Luna de miel reconciliatoria.

Las fases varian en duracion y severidad entre las distintas

parejas y en ocasiones varia también dentro de una misma relacion.

a) Acumulacién de la Tension.

32 adriana Trejo Martinez, Prevencién de la violencia intrafamiliar, p. 13.
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Esta fase se caracteriza por cambios repentinos en el animo
del agresor, quien comienza a reaccionar negativamente ante lo que
él siente como frustracion de sus deseos, dando como pauta breves
sucesos de violencia, o que provoca un ataque menor, mismo gue

es justificado por ambas partes de la pareja.

La victima a fin de evitar otro infortunio, se muestra
complaciente y sumisa, o trata de hacerse invisible; al agresor sin
demostrar ningun tipo de enojo, ni reproche, el agresor, animado
por esta aceptacion pasiva, no se cuestiona ni se controla a si

mismo, restandole importancia al acontecimiento.

En casi todo agresor hay una cierta dependencia de su pareja,
el temor a perderla se ve reforzado por los esfuerzos de la victima
por evitar contacto con él, mientras mas se distancia de ella, él se
vuelve mas celoso, posesivo y hostigante, el malestar de ella crece

constantemente aunque no lo reconozca ni lo exprese.

La tension aumenta y cada momento es mas dificil de
manejarlo. Los pequefios incidentes violentos se van manifestando
de forma mas frecuente. El agresor busca los signos de enojo que
ella llega a mostrar y los intuye aunque sean negados. En algun
punto hace el final de esta fase y ya es imposible controlar el

proceso en marcha.

Al alcanzar este punto, la pareja entra en la segunda fase.
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b) Descarga aguda de violencia.

Esta fase aunque es la mas corta de las tres, es la mas
peligrosa y violenta y consiste en la descarga incontrolada de las
tensiones contraidas durante la primera fase. Se caracteriza por la
fuerza destructiva de los ataques. El Agresor comienza por querer
“darle a ella una leccion”, y termina encontrando que la ha

lastimado severamente, al final no entiende qué paso.

Pasado el ataque agudo le sigue un periodo inicial de shock,
negacion del hecho. Tanto el agresor como la victima, buscan
formas de justificar la seriedad del ataque, por ello es que algunas
de las mujeres golpeadas no buscan ayuda hasta 48 horas después

del ataque.
C) Luna de miel reconciliatoria.

Se distingue por la actitud del agresor, extremadamente
amorosa y arrepentida. El se da cuenta de que ha ido demasiado
lejos y trata de reparar el dafo causado. Esta es una fase de
bienvenida por ambas partes de la pareja, pero irénicamente es el
momento en que la victimizacion de la mujer se completa. En ésta,
el agresor se conduce de modo encantador; se siente mal por sus
acciones y transmite su remordimiento. Promete a la mujer no
volver a herirla e implora su perddn. El cree verdaderamente que no
volverd a lastimar a su pareja y que serd capaz de controlarse en el
futuro. Cree también que ha dado tal leccion a su compafera que
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ella nunca volvera a comportarse en forma que despierte en él la
tentacion de agredirla, (siguiendo con su idea machista). Parece
sincero y podria convencer a cualquiera de sus propdsitos de
cambio. Con frecuencia el agresor inicia una intensa campana para
ganarse el perddén de la victima y asegurarse de que la relacion
permanecerd intacta. A menudo los involucrados creen sus
justificaciones: que él estd arrepentido, que cambiara, que la culpa
la tiene la carga de trabajo o la bebida, que sus hijos lo necesitan y
él necesita su pareja para cambiar etc, de algin modo, la victima
comienza a responsabilizarse por la suerte de su agresor; siente

que debe ayudarlo y el cree que es obligacion de ella ayudarlo.

La mujer maltratada quiere creer que no volvera a sufrir
agresiones. La actitud arrepentida de su pareja apoya sus ganas de
creer que él puede realmente cambiar. Sin embargo, si ella ha
pasado ya por diversos ciclos, probablemente se dé cuenta de que
estd arriesgando su bienestar fisico y emocional, por un breve

respiro de amor.

La duracion de esta fase es dificil determinarla, pero muchas
mujeres expresan que casi sin enterarse comienzan a ocurrir de
nueva cuenta las agresiones, y de lo que se trata, es que cada
mujer esté consciente de que puede estar sufriendo este ciclo; lo
identifique y en el caso de hallarse dentro de él, recurra a buscar la
ayuda necesaria para brindarle a su familia y a ella misma, la

seguridad que merece.
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2.18. Importancia de Reconocer el Ciclo.

Cuando una victima identifica el ciclo de la violencia de su
relacion, puede comenzar a entender como es victimizada una y
otra vez, porque permanece en una relacion que la dafa fisica y
emocionalmente y cuénto su propio comportamiento es una
reaccion al animo variable de su agresor. También puede reconocer
los procesos de pensamiento falseados que tiene durante el
desarrollo del ciclo: cdmo termina sintiéndose responsable y como

termina ocupandose de las necesidades de su agresor, mas que de

las suyas.

La victima puede aferrarse a la imagen amorosa de su agresor
y sostenerla a través de afos de abuso fisico y emocional, pero las
victimas deben enfrentar la realidad del otro lado de sus
companeros, aquél amenaza su vida a través de los diversos tipos

de violencia, de los que se ha habilado en el capitulo anterior.

La victima es responsable y no debe sentirse culpada por las
consecuencias de la conducta violenta de su agresor. También es
falso que ella sea la indicada para ayudarlo, su vida es demasiado
valiosa para arriesgarla tratando de ayudar a quien la esta

lastimando brutalmente.

En cambio los agresores si necesitan de quien los apoye, pero
esta ayuda debe ser tratada por especialistas capaces de
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confrontarlo consigo mismo para que puedan responsabilizarse de

sus propios actos.

Bien ahora la victima conoce el ciclo en que se encuentra pero
no basta con darse cuenta y admitirlo si no que debe acudir a
instituciones de ayuda e informacién, de igual formas se necesita
intensificar las campafias y acciones contra la violencia intrafamiliar,
para asi poder esperar un cambio paulatino, pero significativo y de

esta forma procurar una mejor sociedad.



CAPITULO 111

MARCO COMPARATIVO



3.1. Conceptos Basicos en el Islam

De vaga importancia resultaria un listado de conceptos basicos
utilizados en el Islam, sin que previamente se de un esbozo de lo
que esto representa, asi bien el Islam infinitivo de un verbo Arabe
que significa “resignarse” o “entregarse”, y con el se designa

oficialmente la religion fundada por Mahoma.

Mahoma naci6 en la antigua Arabia en la tribu de los Hachimies
en el afc 580 antes de cristo. Mahoma paso un largo periodo
sumido en meditaciones y practicando la caridad hasta que se

decidi6 a emprender sus predicaciones.

Mahoma fundo la religion del Islamismo y el era el profeta.

Ergo, Ala es Dios y Mahoma, su profeta.

El Califa, Mahoma muri6 sin haber designado sucesor y abu-

Beker tomo el titulo de Califa que equivale a sustituto o diputado.

Los preceptos islamicos puede dividirse en dos grupos,

mayores y menores.

mayores

La profesidn de fe o afirmacion de la creencia en un solo dios.
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La oracién, que la tradicion impone 5 veces al dia: al salir el
sol, a mediodia, una hora antes de la puesta de sol, al ponerse el

sol, y una hora después.
El ayuno, no se puede comer, beber, ni fumar.

La peregrinacion a la Meca, que se ha de hacer, cuando menos
una vez en la vida y los peregrinos han de dar 7 vueltas al templo

de la cava y besar la piedra negra.
La limosna o el zakaat, es obligatorio para los ricos.

Los preceptos menores, comprenden en general, practicas que
Mahoma conservo, como la poligamia circunscrita a 4 mujeres
legitimas, prohibicion de carnes grasas, de las bebidas alcohdlicas,

de los juegos de azar y la circuncision.
Otro precepto considerable es el del “Coran”

El Corédn que en arabe significa la lectura, es algo que mas que
un simple texto religioso, pues contiene toda la ciencia arabe,
ademas el cédigo penal, civil y mercantil y fuera de el no existe

ninguna fuente del saber.

El Coran se divide en 114 capitulos y contiene 6,206
versiculos, para la mentalidad occidental es considerado un libro de

dificultosa y pesada lectura por sus numerosas repeticiones.
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3.2 Costumbres antiguas en el Islam

De gran Interés resulta hacer referencias de las costumbres
que tenian en el Islam, puesto que de ahi se desprende el trato que
recibian las mujeres islamicas, entendiendo asi sus costumbres y

sus leyes actuales.
3.3 Autoridad del padre sobre sus hijas

Los isldmicos, consideraban que los padres tenian total
autoridad sobre sus hijas, hermanas y no conforme con esto
también sobre sus madres en la eleccion de esposos para ellas,
porque consideraban que ellas no tenian las facultades ni la
inteligencia para una buena eleccion y esta funcion solo era del
padre o del hermano y a falta de estes del tio, y les deban en

matrimonio al hombre que a ellos les gustase.

Este derecho fue practicado al grado de que lo llevaron a cabo
con las hijas aun no nacidas, les elegian al hombre con quien las

iban a casar y entregarlas después de que las habian educado.

Otra practica con la que demostraron los padres la plena
autoridad sobre las hijas fue en el llamado “Shighar” que significa
intercambio o permuta de hijas, y consistia en que si dos personas
tenian hijas solteras adultas, acostumbraban a cambidrselas de la
siguiente forma, la dote de una hija deberia cambiarse con la dote
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de la otra y asi a la hija de un padre pasaba al padre de la otra y

viceversa.

Entendiendo por dote, un ofrecimiento, un regalo que se le da
a la mujer y no pertenece ni al padre ni a la madre, la dote la
relacionan con el recato y la castidad de la mujer para que tenga
honor y respeto y no se entregue espontaneamente al dominio del
hombre. Sino que debe darse valor e importancia a si misma, y
cuando confia su cuerpo al hombre en el matrimonio, acepta un

presente, un regalo del hombre como prueba de su sinceridad.

Como podemos observar la mujer Islamica era sometida y

considerada como un objeto desde antes de nacer, no tenia ni voz

ni voto,
3.4 Los Derechos Familiares del Hombre y la Mujer en el Isiam.

El Islam tiene un criterio muy particular a cerca de estos
derechos familiares y es muy contrario a todos los cambios que han
surgido en los ultimos siglos incluso a lo que esta sucediendo
actualmente ademas es sorprendente la contradiccion en la que
incurren sus criterios a cerca del hombre y la mujer toda vez que el
Coran considera a la mujer un medio de luz para el hombre y que

fueron creadas para elios y estos no las tuvieron en cuenta en sus

leyes.
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El Islam no cree en un mismo tipo de derecho, en un mismo
tipo de deber y un mismo tipo de castigo para el hombre y la mujer,
el Islam adopta posiciones distintas, por que el Islam desprecia a la

mujer y la considera un ser inferior.

El Islam no ha reconocide a las mujeres como seres humanos
plenos, puesto que si este las hubiera considerado como tales, no
hubiera estipulado el hecho de que el testimonio de dos mujeres es
equivalente a la de un hombre, no hubiera puesto el mando de la
familia en sus manos. No hubiera estipulado que a la mujer le
corresponda la mitad de la herencia que le corresponda a un
hombre y sobre todo no las hubiera hecho “prisioneras del hombre”.

Sin duda, si el Islam hubiese considerado a la mujer como un

ser pleno hubiera ordenado derechos iguales a los hombres.

Morteza Motahari, comenta que el Coran no desprecia a la

mujer y que sin embargo se les olvido tomarla en cuenta en sus

leyes.

Refiere que no hay vestigios en el Coran, de lo que se
encuentra en algun libro sagrado: que la mujer fue creada de una
especie inferior al hombre, que ello le dio a la mujer el caracter de
parasito o que la conyuge de Adan fue creada de una parte tomada
de su cuerpo. Ademas en el Islam no hay una vision despectiva de

la mujer respecto a su naturaleza y constitucion innata.
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Sefiala que otro de los puntos de vista despectivos que
existieron en el pasado y que han dejado su indeseable afecto en la
literatura mundial, es el origen del pecado; siendo su existencia la
fuente de la tentacion y el mal. La mujer es un pequefio demonio,
dicen que en cada pecado o crimen cometido por el hombre la
mujer tiene algo que ver. Por ello el hombre en si es inocente de
todo pecado: es la mujer quien lo arrastra hacia el Satan, pues este
no puede llegar directamente al hombre: solamente a través de la
mujer es que puede engafiarlo, asi, Satan tienta a la mujer y esta
tienta al hombre. Adén, fue engafado por Satan mediante la mujer

y sali6 del paraiso de la felicidad, “Satan tenté a Eva y esta a

Adan.”

El autor sefiala que en cualquier parte del Islam describe la
cuestion de la tentacion de Satan, usa el pronombre en la forma
dual (refiriéndose a dos personas). Dice “Satan les tent6” (Coran
7:22) y les juro: verdaderamente yo soy un consejero sincero
(Coran 7:21)., es decir el Coran libra a la mujer de la acusacion de

ser la tentacién y un medio demoniaco.?’

3.5 Situacion Actual de la Mujer en el Islam

33 pyatollah Murteza Mutahari, Los derechos de la mujer en el Islam, ed, embajada de la

republica islamica de Irdn en México, p.86
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Los hombres Islamicos tienen técnicas y libros de conducta
para la disciplina a una esposa desobediente pueden recurrir a las
advertencias verbales seguidas por un periodo de inactividad
sexual, sin embargo, en algunos casos lo adecuado son los golpes,

siempre y cuando los pufietazos no dejen cortadas y moretones.

Podemos sefialar que las mujeres en el Islam sufren de
violencia domestica durante el matrimonio, es humillada por el
hombre, ellos exhiben a sus mujeres ante los vecinos, les pegan e

insultan en publico para que aprendan la leccion.

Aunado a lo anterior, encontramos que el Islam esta
firmemente contra el divorcio y quiere que el divorcio se evite todo
lo posible. El Islam ha aplicado este remedio solo en casos que no

quede otra alternativa mas que la separacion.

El Islam considera como enemigo de Dios al hombre que se

casa con una mujer tras otra en rapida sucesion, y lo llama

“Mutallaq” (un divorciado).

Como podemos observar en el Islam la violencia intra familiar
no es una causa de divorcio como si lo es aqui en el Distrito

Federal, por lo que en la mujer Islamica es todavia mas lamentable

su estado de indefension.

Queda claro que el Islam se opone al divorcio y a la disolucion

del hogar familiar. El divorcio es enemigo del Islam y este a
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recurrido a varios tipos de precauciones morales y sociales para
salvaguardar el medio ambiente familiar contra los peligros de su
ruptura. El Islam ha usado todos los medios y elementos para evitar
el hecho del divorcio, exceptuando la fuerza y el arma de la ley. El
Islam esta contra el uso de estas medidas para impedir que el
hombre se divorcie y para mantener a la mujer en casa de su
marido. Se considera incompatible con la posicién y el status que
una mujer deberia tener dentro de su familia. La razén de ello
estriba en que los principales factores y fundamentos de la vida
familiar son los afectos y sentimientos. Y la persona que deberia ser
la receptora el sujeto que se beneficia centralmente de Ia
benevolencia y el amor, y que lo deberia trasmitir en su entorno y
a sus hijos , es la mujer. La apatia y frialdad de efectos del marido
hacia la mujer, hace el medio ambiente oscuro. Los sentimientos y
actitudes del marido hacia la mujer tienen incluso mucha relaciéon
con los sentimientos materiales de la mujer hacia sus hijos. De
acuerdo a Muerteza Montahari, los sentimientos maternos no son
instintivos, en el sentido de que no en todas las circunstancias la
madre tendrd la misma viveza de sentimientos, de formas
inalterables. La benevolencia y afecto de su marido tienen un gran

efecto sobre sus sentimientos maternales.

El resultado es que la mujer debera recibir afecto y amabilidad
de su marido para que pueda ser capaz de alimentar a sus hijos en
el manantial de la generosidad de amor y afecto. El marido es como
la montafia y la mujer como una fuente de agua, siendo los hijos las
flores y las plantas. La fuerte recibe y acumula las lluvias de las
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montafias para que pueda brotar el claro arroyo que irrigara y hara
crecer las plantas, flores y praderas. Si no llueve sobre las
montafias o si la lluvia no se acumula, los arroyos se secan y las

plantas y flores se marchitan y moriran.

Precisamente como la principal fuente de vida para campos y
llanuras son las lluvias, especialmente las de la montana, la
principal fuente de la vida familiar esta en los sentimientos
bondadosos y afectuosos del marido para con su mujer. De este
tipo de sentimientos resulta serena, luminosa y floreciente tanto la

vida de su esposa como la de sus hijos.>*
3.6 Situacion Legal de la Mujer en México

Es hermoso recordar que somos producto de la filosofia Judeo
Cristiana y que el México actual es la postracion de la raza azteca y
la espafiola, siendo esta a su vez producto también como nosotros,
de la unién de drabes y espafioles quienes después de ocho siglos
por imitacién lbégica y extra légica tuvieron que adquirir sus
caracteristicas fisiologicas, cientificas y sociales de ahi que la
situacion de la mujer para esos pueblos ideoldgicos tuvo que traer
consigo el status dela mujer en sociedad asi . hasta la poesia
mexicana pasando por Sor Juana Inés de la Cruz “Hombres
Necios....” hasta Lopez Velarde ( “ Con la blusa subida hasta la
oreja y la falda baja hasta el huesito segliin reza la suave patria).

Nos pintan lo que para el hombre venia a ser el decoro y el recato y

“ pyatollah Murteza Mutahari, Op.cit; P.205



73

para la mujer una simple represion, tal situacion privo hasta en la
misma Constitucién de 1917 en la cual en el texto primigenio del
articulo 123 prohibia en su forma discriminatoria para la mujer el
desarrollo de “Labores peligrosas o insalubres” lo que obviamente
solo existia en la ley mas no en la realidad y fue hasta el gobierno
de Ruiz Cortines en el gue se considero a la mujer con el Derecho al
voto, igualdad que ya habia sido reconocida por el Cédigo Civil
desde 1934.

Nihil Obstat, la situacion actual de la mujer no ha mejorado
mucho y peor aun es que esa represion social y econdémica de los
esposos (falta de trabajo carencias econdmicas. etc.). Se ha dirigido
hacia los hijos en que lo anterior se refleja en la formula frustracion

igual a violencia familiar.

Ejemplo de lo anterior nos los dan los medios masivos de
comunicacion nos enteramos dia con dia de los maltratos, las

lesiones y hasta el homicidio en contra de nifos y mujeres.

Otro de los problemas por los cuales la mujer no recurre en
auxilio de la autoridad es su propia ignorancia la frustracion llevan a
cabo verdaderos tormentos en contra de los pequenos. Lo que
constituye un argumento para firmar que este delito debe
perseguirse de oficio, pues es precisamente hasta que los vecinos
se dan cuenta del maltrato hacia la mujer y los menores cuando, se

da la Notitia Criminis al agente investigador del Ministerio Publico.
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Las leyes de Manu sefialaban: “Durante la infancia una hembra
debe de ser sometida a su padre, en la juventud a su marido y
cuando su sefior a muerto a sus hijos: una mujer no debe ser nunca

independiente”.
3.7 Informacion en el Distrito Federal.

Para completar el presente trabajo de investigacion, se hizo
una encuesta de la situacion actual en las familias mexicanas sin
distinciobn de rangos sociales o econémicos ni culturales, la cual

arrojo los siguientes resultados:

El 96% de las familias sufre en sus diferentes tipos la violencia
intrafamiliar, empezando desde la falta de respeto con palabras
altisonantes, gritos, sarcasmos burlas, hasta las lesiones de menor
y mayor grado, todo ello a consecuencia de la inseguridad y

violencia que se vive en el Distrito Federal.

Las mujeres victimas de violencia oscilan entre los 19 a 35

afios

Siete de cada 10 mujeres son agredidas por su esposo ex

esposo o0 cuncubino.
20% de las victimas son profesionistas

30% de las victimas son empleadas
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50% de las victimas son amas de casa.

En el 80% de los casos el agresor se encontraba sobrio y el

20% en estado etilico o bajo la influencia de farmacos.

El 32% de las victimas recurrieron en busca de ayuda, siendo

estas mujeres casadas.

El 67% de las victimas no recurrieron en busca de ayuda,

siendo estas mujeres unidas de hecho, u otro.

Excusas como “Fue lo mismo que yo vivi con mi madre”, “Ni
modo es mi marido y me tengo que aguantar”, “Es que no tengo
dinero ni adonde irme”, “Sabia que no tenia que hacer eso pero yo
lo provoqué” “Aqui estoy bien tengo techo y comida para que le
busco” “Ahora que me aguante a ver quien se cansa mas rapido”,
“Es que yo no entiendo soy muy necia por eso me pega pero si me

quiere”, son las que impiden que la victima tome la decision de

dejar de serlo.

Acaso querer no es un acto de bondad de respeto de carifio de
comunicacién, que amor puede generar aquella persona que lastima
que humilla, que golpea que amenaza y disfraza sus actos con un
gesto de nobleza, no definitivamente ninguno, y como se dice para

que exista un golpeador tiene que haber alguien que lo aguante.



76

Como puede observarse, las mujeres casadas son las Unicas
que denunciaron. Este resultado indicaria un sentimiento de mayor
seguridad dado por la legitimidad del vinculo, osea el derecho a

reclamar amparo a las instituciones en la legalidad de la union.

De lo anterior se observa que los prejuicios sociales siguen
existiendo en relacién al estatus de no casada constituye un
componente que limita la posibilidad de que las mujeres unidas de
hecho se atrevan a exteriorizar la violencia de la que son objeto y a

pedir ayuda.

Por otra parte la mujer vive en la utopia de poder cambiar al
agresor, por ello permanecen con el, sin embargo no se dan cuenta
que la unica que cambia es su salud tanto fisica como mental, su
autoestima se deteriora, los golpes son cada vez mas severos, una
persona no cambia si no quiere, y no es justo que otra tenga que

pagar por su terquedad.

Cuantos casos no se escuchan, como, el marido que quemoé a
su esposa o la dejo ciega, paralitica, sin dientes, y en el peor de los
casos la mato, y no solo eso sorpresivamente manifiestan estar
casada con el durante mas de 20 afios, aludiendo que siempre Ia
golpeo, nunca la dejaba salir, y me dejo por que se fue con una
mas joven aln a sabiendas que iba tener un hijo, lo triste es que

estos casos siguen a pesar del trascurso de los afios y la supuesta

civilizacion.



77

Desde nuestro particular punto de vista. Consideramos que en
México se deben hacer cambios de raiz, es necesario informar a las
mujeres que en los Gltimos afos se han creado centros que apoyan
a la mujer golpeada entre ellos podemos mencionar, El Centro de
Atencién a la Violencia Intra familiar (CAVI) Centros Integrales de
Atencion a la Mujer, (CIAM ) Instituto de la Mujer, Albergues para
mujeres donde les brindan servicios de albergue. Guarderia,
atencion medica y orientacion legal, Locatel, linea Mujer, Desarrolio
Integral de la Familia. Existen muchos lugares tanto
gubernamentales como no gubernamentales, lo importante es que
la mujer se decida a luchar por su ser y por sus hijos, que no sea
por ignorancia ni por miedo por lo que soporte la violencia en que
se encuentra enclaustrada, ya es el momento para que pida ayuda
y recurran a instituciones especializadas Ademas, deberan dar aviso
al Ministerio Publico sobre cualquier hecho que indique la existencia

de violencia familiar.



CAPITULO IV

MARO JURIDICO
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4.1 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

La filosofia nos dice que el hombre tiende al fin supremo de
alcanzar la felicidad, coincidiendo en este punto el Doctor Ignacio
Burgoa, considera que los seres humanos propenden a lograr su
felicidad independientemente de su temperamento y caracteres, la
felicidad entendida como una situacion subjetiva y consciente de

bienestar duradero. **

Asi bien la Constitucion al ser aseguradora de las garantias
individuales, tienden a facilitar la obtencién de dicho fin, aunque la
constitucion no cuenta con referencias expresas sobre la violencia
familiar, si proporciona normas generales que regulan medidas de
proteccion para las personas en diversas situaciones, como se

desprende de los siguientes articulos:

“Art. 30. Todo individuo tiene derecho a recibir educacién, El
Estado, Federacion, Estados y Municipios impartiran educaciéon
preescolar, primaria y secundaria. La educacion primaria y la

secundaria son obligatorias.

I1.- El criterio que orientara a esa educacion se basara en los
resultados del progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus

efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios.

* 1gnacio, Burgoa, Las Garantias Individuales, P13,
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Ademas:

c¢). Contribuiréd a la mejor convivencia humana, tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer en el educando, junto con
el aprecio para la dignidad de la persona y la integridad de la
familia, la conviccion del interés general de la sociedad, cuanto por
el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e
igualdad de derechos de todos los hombres, evitando los privilegios

de razas, de religién, de grupos, de sexos o de individuos; "¢

De la trascripcion anterior se observa que el constituyente se
ha interesado en el equilibrio familiar para el integral desarrolio del

individuo, y en consecuencia un desarrollo armonico en la sociedad.

Lo anterior resulta de suma importancia, toda vez que la
educacién familiar prejuiciosa se va trasmitiendo de generacién en
generacién, preparando la atmosfera para una violencia
intrafamiliar, debido al rol que van asimilando las victimas y
victimarios a lo largo de su nifiez en el seno de su hogar, dicho rol
es interpretado por los padres, no obstante puede ser otro miembro
dominante de la familia quien lo interprete, de este modo los nifios
y las nifias mediante un mecanismo de conducta aprendida, se
programan para ser victimas o victimarios en un futuro, reforzando
sus ideas y creencias, con lecciones dadas por sus padres e incluso

platicas directas .

* Articulo 3 parrafo [ fraccion Il inciso C, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos,

o 4
s
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Esta erronea guia solo puede ser transgredida mediante una
educacion que termine con dichos aprendizajes, asi, desde la
infancia, los individuos comprenden el reconocimiento de la
igualdad y Ila dignidad de los demas, se lograria el tan

indispensables equilibrio familiar.

En la practica, es comun ver que un sujetos proveniente del
nucleo familiar se encuentre involucrado en conductas sancionadas
por la ley, causadas sobre otro miembro de su familia, al respecto,

nuestra carta magna establece:

“Ninguna persona podra hacerse justicia por si misma, ni

ejercer violencia para reclamar su derecho”

Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por
tribunales que estardn expeditos para impartirla en los plazos vy
términos que fijen las leyes, emitiendo sus resoluciones de manera
pronta, completa e imparcial. Su servicio sera gratuito, quedando,

en consecuencia, prohibidas las costas judiciales.”*’

Al prohibir conductas de venganza personal entre individuos, y
da una proteccion a la familia del maltrato, puesto que se aplica de
una manera mas rigurosa cuando los individuos se encuentran

ligados por una relacion de parentesco, protegiendo con ello a la

familia del mal trato.

T articulo 17, parrafos 111 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
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Por su parte el articulo 4° de este ordenamiento, en su
segundo parrafo, establece que el varon y la mujer son iguales ante

la ley y esta protegera la organizacién y el desarrollo de la familia®®

Esta garantia se hace extensiva tanto al varéon como a la mujer
poniéndolos en un plano de igualdad, dandole por ende los mismos
derechos y obligaciones y asimismo se prolonga hacia a toda
persona, cuando se indica que esta tendra derecho a decidir de
manera libre y responsable sobre el numero y espaciamiento de
hijos que desee tener. rompiendo con la idea primitiva en la que el
hombre tenia el rol dominante en la familia, y la mujer tendria que

estar sometida a este

Legalmente tanto varones como mujeres son enteramente

iguales ante el Estado, tienen, ios mismos derechos.

Sin embargo la prevencion del Delito expresa, que no puede
haber paz en el pais si no hay paz en las familias; no puede haber
igualdad entre las razas si no hay igualdad entre los hombres y las
mujeres; no puede haber independencia entre los pueblos si no la

hay para el genero femenino.

4.2. Entorno Civil

La exposicion de motivos que muestra el Cédigo Civil nos da

un panorama de la evolucion del derecho, ya que el legislador

¥ Articulo 42, parrafo segundo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos .
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rompe con algunas cuestiones que figuraban en la sociedad del siglo
pasado, como es ia desigualdad de la condicion juridica del hombre
y ia mujer: al manifestar “socializar el derecho significa extender la
esfera de derecho del rico al pobre, del propietario al trabajador, del
hombre a la mujer, sin ninguna restriccion ni exclusivismo. pero es
preciso que el derecho no constituya ningun privilegio o medio de

dominacion de una clase sobre otra.

Por lo que el cambio de la vida de campo a la industrializada,
propicio cambios aun dentro de la familia, y dar una regularizacién
eficaz para estos cambios. En nombre de la tradicion, se han
cometido muchas injusticias sociales y se ha dejado desprotegida a
gran parte de la poblacién, dentro de las que encontramos a las
victimas de violencia intrafamiliar en especial nifios mujeres vy

ancianos.

Por ello el Cédigo Civil para el Distrito Federal, abre un capitulo
especial para la violencia intrafamiliar sancionando y obligando a los
deudores alimenticios, establece el derecho que tiene la familia al
desarrollarse en un ambiente de respeto a su integridad fisica,
psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se lleve
acabo y que pueda producir o no lesiones, contando con la
asistencia y proteccién de instituciones, de acuerdo a las leyes para

combatir y prevenir conductas de violencia familiar.*

! Capitulo 111 , articulos ,323 bis, 323 ter 323 quarter, 323 quintus, 323 sextus. del Cédigo Civil para
el Distrito Federal .
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Asi el articulo 22 del Cddigo Civil para el Distrito Federal

sefiala:

“La capacidad juridica es igual para el hombre y la mujer. a
ninguna persona por razon de edad, sexo, embarazo, estado civil,
raza, idioma, religion, ideologia, orientacion sexual, color de piel,
nacionalidad, origen o posicidn sacial, trabajo o profesién, posicion
economica, caracter fisico, discapacidad o estado de salud, se le
podra negar un servicio o prestacion a la que tenga derecho, ni
restringir el ejercicio de sus derechos cualquiera que sea la

naturaleza de estos.”

Dicho articulo expresado claramente da a conocer que el
hombre y la mujer se encuentran en igualdad de derechos, sin que
ninguno de los dos deba ser sometido, asi bien el articulo 162 del

citado ordenamiento refuerza tal igualdad al establecer lo siguiente:

“Los conyuges estan obligados a contribuir cada uno por su

parte a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente.”

En efecto el hecho de que el hombre en la mayoria de los
casos es quien aporta el sustento econémico al nucleo familiar, no
significa que este deba tener el dominio familiar, ni mucho menos
que pueda golpear, insultar, o menospreciar a la mujer y a los
demas integrantes de la familia, pues el rol como madre o ama de
casa no deja de ser menos significante, al contrario, en ella recae la
educacion de los hijos como genero a futuro asi como, las tareas del
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hogar que no necesariamente deben ser ajustados a la mujer, y aun
no siendo estos remunerados aportan beneficios que en muchas

ocasiones no se reconocen.

Siguiendo con el tema del matrimonio se pude observar
aunque no se ha acentuado mucho en el tema, durante el noviazgo
suele presentarse la violencia fisica o moral, que por temor las
parejas llegan a contraer nupcias, sometidas bajo la violencia
moral, por ello muy acertadamente el articulo 156 del Cédigo Civil
para el Distrito Federal, establece en su fraccion VII, como

impedimento para la celebracion del matrimonio, la violencia fisica o

moral.
A su vez, articulo 245, establece:

ARTICULO 245.- “La violencia fisica y moral seran causa de
nulidad del matrimonio, en cualquiera de las circunstancias

siguientes:”

I.- Que importen peligro de perder la vida, la honra, la

libertad, la salud o una parte considerable de los bienes;

Se han establecido las causas por las que no se pueda llevar
acabo un matrimonio, pero, en caso de ya celebrado este y
encontrarse investido de violencia, écomo puede la victima
disolverlo?, ¢que fundamento la respalda?, para responder a esto,

el articulo 267 establece, las causales de divorcio.
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I.- El adultero debidamente probado de uno de los cdnyuges;

II.- El hecho de que durante el matrimonio nazca un hijo
concebido, antes de la celebracion de éste, con persona distinta a

su conyuge, siempre y cuando no se hubiese tenido conocimiento

de esta circunstancia:

III.- La propuesta de un cényuge para prostituir al otro, no
s6lo cuando él mismo lo haya hecho directamente, sino también
cuando se pruebe que ha recibido cualquier remuneracion con el

objeto expreso de permitir que se tenga relaciones carnales con ella

o con él;

IV.- La incitacién o la violencia hecha por un cényuge al otro

para cometer algun delito;

V.- La conducta de alguno de los cényuges con el fin de

corromper a los hijos, asi como la tolerancia en su corrupcion;

VI.- Padecer cualquier enfermedad incurable que sea demas ,
contagiosa o hereditaria, y la impotencia sexual irreversibie,

siempre y cuando tenga origen en la edad avanzada:

VII.-.Padecer trastorno mental incurable, previa declaracién
que se haga de interdiccion que se haga respecto del cényuge

enfermo:



86

VIII.-.La separacion injustificada de la casa conyugal por mas

de seis meses;

IX.-.La separacion de los conyuges por mas de un afio,
independientemente del motivo que haya originado la separacion.

La cual podra ser invocada por cuales quiera de ellos;

X.-.La declaracion de la ausencia legalmente hecha, o la de
presunciéon de muerte, en los caso de excepcién en que no necesita

para que se haga esta que preceda la declaracion de ausencia;

XI.- La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un

conyuge para el otro, o para los hijos;

XII.- La negativa injustificada de los cényuges a cumplir con
las obligaciones sefialadas en el Articulo 164, sin que sea necesario
agotar previamente los procedimientos tendentes (sic) a su
cumplimiento, asi como el incumplimiento, sin justa causa, por
alguno de los cényuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso del

Articulo 168;

XIII.- La acusacion calumniosa hecha por un cényuge contra el

otro, por delito que merezca pena mayor de dos afos de prision;

XIV.- Haber cometido uno de los conyuges el delito doloso por

el cual haya sido condenado, por sentencia ejecutoria
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XV.- El alcoholismo o el habito de juego, cuando amenacen
causar la ruina de la familia o constituyan un continuo motivo de

desavenencia (sic);

XVI.- Cometer un coényuge contra la persona o bienes del otro,
o de los hijos, un delito doloso, por el cual haya sido condenado por

sentencia ejecutoriada;

XVIL.- La conducta de violencia familiar cometida o permitida
por uno de los conyuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos,
o de alguno de ellos. Se entiende por violencia familiar la descrita

en este Codigo;

XVIIL.- El incumplimiento injustificado de las determinaciones
de las autoridades administrativas o judiciales que se hayan

ordenado, tendientes a corregir los actos de violencia familiar;

XIX.- El uso no terapéutico de las substancias ilicitas a que
hace referencia la Ley General de Salud y las licitas no destinadas a
ese uso, que produzcan efectos psicotrépicos, cuando amenacen

causar la ruina de la familia o constituyan un continuo motivo de

desavenencia;

XX.- El empleo de métodos de fecundacion asistida, realizada

sin el consentimiento de su conyuge; y



XXI.- Impedir uno de los coényuges al otro, desempefiar una
actividad en ios términos de lo dispuesto por el articulo 169 de este

Cadigo.

Son tantas las preguntas que se hace la victima sobre lo que
ha hecho para recibir malos tratos, he incluso trata de hablar con el
agresor quien por lo regular hace caso omiso a tal aseveraciones,
siguiendo con la misma conducta violenta, asegurandose asi mismo
que esta en lo correcto, la mujer soporta por mucho tiempo injurias
golpes, mortificaciones, sin saber que esta puede o le asiste el
derecho para conseguir el divorcio, no por que el se lo quiera dar o
no si no por que debe darselo, ya que el agresor ha roto con el
esquema y entorno familiar que se persigue para una integracion
familiar, por el contrario es un mal ejemplo para sus hijos, los
cuales si siguen a custodia de este, tendran el mismo patron de

conducta violenta.

Sin embargo, la mujer no solo suele preocuparse por ella, si no

también por sus hijos, a quienes teme le sean arrebatados

Para tal asecho, la legislacidn en su articulo 444, nos indica los
motivos por los cuales se puede perder la patria potestad de los hijo

y sefiala

La patria potestad se pierde por resolucién judicial:

|
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i

ITII.- En el caso de violencia familiar en contra del menor,

siempre que ésta constituya una causa suficiente para su pérdida;

ARTICULO 423.- “Para los efectos del articulo anterior, quienes
ejerzan la patria potestad o tengan menores bajo su custodia,
tienen la facultad de corregirlos y la obligacién de observar una

conducta que sirva a éstos de buen ejemplo.

La facultad de corregir no implica infligir al menor actos de
fuerza que atenten contra su integridad fisica o psiquica en los

términos de lo dispuesto por el articulo 423 ter de este Cddigo.”

Como se vio en capitulos anteriores la mujer teme el dejar al
agresor por no contar con el sustento economico para vivir, tal
aspectos ha sido en el Cédigo Civil el cual en su articulo 323

establece:

“En casos de separacion o de abandono de los cényuges, el
que no haya dado lugar a ese hecho podra solicitar al Juez de lo
Familiar que obligue al otro a seguir contribuyendo con los gastos
del hogar durante la separacién, en la proporcién en que lo venia
haciendo hasta antes de ésta; asi como también, satisfaga los
adeudos contraidos en los términos del articulo 322. Si dicha
proporcion no se pudiera determinar, el Juez de lo Familiar fijara la

suma mensual correspondiente y dictard las medidas necesarias
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para asegurar su entrega y el pago de lo que ha dejado de cubrir

desde la separacion.”

Por su parte el Coédigo de Procedimientos Civiles, faculta al
Juzgador, a fin de que practique las diligencias necesarias en caso
de violencia intrafamiliar, dejandolo intervenir de oficio en los
asuntos que afecten a la familia, a efecto de perseverar esta y

proteger a sus miembros.

4.3 Entorno Penal.
El articulo 343-Bis del cddigo penal, establece:

“Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o
moral, asi como la omision grave, que se ejerce en contra de un
miembro de la famiiia por otra integrante de la misma contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente de que

pueda producir o no lesiones.

Comete el delito de violencia familiar el conyuge concubina o
concubinario, pariente consanguineo en linea recta ascendente o
descendente sin limitacion de grado, pariente colateral o afin hasta
el cuarto grado, adoptante o adoptado, que haga uso de la fuerza

fisica o moral, o que incurra en la omisién grave.”

La educacion o la formacién del menor, no sera en ningin caso

considerada como justificacion, para formar algin maltrato.”



91

Aunada a la sancion descrita en el articulo anterior en la
legislacion se han tomado las medidas necesarias para evitar que el
agresor siga incurriendo en actos grotescos, considerando Ila
violencia familiar como un delito, en el cual el inculpado tendra una
pena de seis meses a 4 afos de prision, asi como un tratamiento

psicoldgico.

Asimismo, se han tomado las medidas necesarias para evitar

que el agresor siga incurriendo en este tipo de actos*’

Sin embargo, hay que mencionar que después de alguna
denuncia de violencia el agresor y el agredido regresan a vivir en el
domicilio conyuga! o familiar, y es ahi, donde muchos agresores
aprovechan para infundir temor a las victimas para que éstas
retiren las acusaciones o dejen de asistir al lugar donde se les ha

brindado ayuda.

Hay que tomar en cuenta que no toda violencia puede ser
demostrada ante las autoridades, puesto que sdlo los golpes visibles
son castigados, las palabras altisonantes, los insultos, las amenazas
y las cachetadas, que solo son eso, “simples cachetadas”, son
problemas pequefios que, segun la propia familia y algunas
autoridades, deben resolver al interior dei seno familiar.

Las amenazas no son faciles de demostrar, puestc que nadie

en publico le dice a otrc que va a causarle un agravio en su

© Articulo 343 quarter del Codigo Penal para el Distrito Federal
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persona, bienes o derechos (art. 282 del Cédigo Penal). Estamos
hablando de un dafio psicolégico contra las victimas que en muchos
casos se repite constantemente, lo cual afecta el desarrollo
emocional y es también una de las causas de desintegracién

familiar.

En materia sexual se ha tipificado como violacion (Art. 265 bis
del Cédigo Penal) que dentro de las relaciones sexo afectivas, que
son comunes entre esposos o concubinos, el hombre forcé a su
pareja, o la obligue utilizando la violencia, sea esta fisica o
psicoldgica, a tener relaciones sexuales. La violacién ejercida por la
fuerza es facil demostrar, pero ante las amenazas o presion de
causarle un dafio fisico contra la propia mujer o contra algun ser
querido hace que la mujer acceda a tener sexo cuando ella no lo
desea, por lo cual cabe sefialar que una mujer que denuncia el
delito de violacion cometido por su pareja donde no existen huellas

de violencia fisica sera muy dificil que proceda.

En cuanto al incesto (art. 272 del Cédigo Penal) es necesario
una reforma, ya que nadie conciente relaciones con su ascendiente,
que es por lo general el tipo de agresion que se da, aunque no se

descartan las relaciones entre hermanos consanguineos.

La violencia familiar, no solo lleva al dafo fisico o moral, puede
desembocar en el homicidio del agresor, en el homicidio o suicidio

de la victima.
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Si hablamos del agresor y éste comete homicidio en contra de
un familiar, es de entenderse que pueden existir las agravantes del
delito como Ia ventaja (art. 316 frac. I y IV dei Cddigo Penal), ya
que es superior en fuerza fisica al ofendido o bien puede estar
armado. También se da la traicidon (art. 319 del Codigo Penal) pues
se viola la fe o seguridad tacita que debe darse por razon de
parentesco. Asi entonces, el art. 320 del Cddigo Penal sefala que al
autor de un homicidio calificado se le impondra de 20 a 50 afios de
prisiéon y, sin embargo, el homicidio en razén del parentesco o
relacion (art. 323 del Cédigo Penal) tiene como pena de prision de
10 a 40 afos. Esto es, que cuando a la familia se le debe cuidar y
respetar bajo cualquier circunstancia, no esta exenta de sufrir
agresion por parte de alguno de sus miembros, es decir, que al
agresor le pueden dar una pena minima de 10 afios que puede

reducirse aiin mas por buen comportamiento.

Tratandose del agredido debemos tomar en consideracion que
debido a los constantes ataques fisicos o psicol6gicos puede llevar a
éste en un momento dado a cometer homicidio o suicidio. Esto se
entiende pero no se justifica, aunque si llegase a cometer homicidio
deben tomarse en cuenta las circunstancias que la orillaron a
cometerlo y por lo cual consideramos que debe tener una penalidad
minima. En su caso si llega al suicidio la victima, los articulos 312 y
313 del Cddigo Penal sefialan que cuando alguien indujere a otro
para que se suicide, serd castigado con la pena de uno a cinco afios
de prisién, y si el suicida fuera menor de edad la sancién sera dada

como si fuere homicidio calificado.
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En este caso entendemos que el suicida se quita la vida
inducido por los malos tratos o goipes constantes que recibe en ei
hogar, y lo hace porque el menoscabo de su autoestima es tan

profuso que para escapar del agresor se suicida.

4.4 Entorno Laboral.

Redaccion original del articulo 123 constitucional “Prohibicion
de labores peligrosas e insalubres para mujeres ™ Derivado de los

debates de diciembre de 1916,
TITULO VI
“Del trabajo y de la prevision social”

Articulo 123. El Congreso de la Union y las legislaturas de los
estados deberan expedir leyes sobre el trabajo, fundadas en las
necesidades de cada region, sin contravenir a .las bases siguientes,
las cuales, regiran el trabajo de los obreros jornaleros, empleados,

domésticos y artesanos, de una manera general todo contrato de

trabajo:
I. La duracion de la jornada maxima serd de ocho horas

Estd a discusion. éNo hay quien pida la palabra? Se reserva

para votacion.
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El C. De los Rios: En el proyecto estd incluido el trabajo

domeéstico Econémico. ¢Por qué no se dice?

EL C. Mdgica: Precisamente la Comision tuvo en cuenta que
como el proyecto presentado por los diputados que tuvieron a bien
estudiar el asunto estaba sélo el trabajo econdmico, y el trabajo
econdémico es aquello que produce, nosotros consideramos que no
debemos hacer ninguna diferencia, si no equilibrar todo trabajo

sujeto a salarios; de tal manera que es en lo general.
El C. De los Rios:¢De los criados también?

El C. Secretario: éNo hay quien pida la palabra? Se reserva

votacion.

II. “La jornada de trabajo nocturno seré de siete horas,
Quedan prohibidas las labores insalubres o peligrosas para las
mujeres en general y para los jovenes menores de diez y seis afios.
Queda también prohibido a unas y a otros el trabajo nocturno
industrial, y en los establecimientos comérciales no podran trabajar
después de las diez de la noche”.”

Esta a discusion. éNo hay quien pida la palabra? Se reserva

para votacion.”!

"I Fernando, Romero Garcia, Diario de los debates dei Congrese Constituyente, p 607.
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Sin duda era letra muerta la prohibiciéon constitucional acerca
de las labores peligrosas e insalubres toda vez que la mujer siempre
ha estado al servicio de los hospitales en calidad de enfermera y no
asi el hombre dado a que no habia enfermeros. Las enfermeras
cuidaban a las que tenian sifilis, tuberculosis, cancer y actualmente
a los de SIDA, ellas son mas cuidadosas y dedicadas e incluso les
otorgan alimento moral a los enfermos, otra drea en donde las
mujeres practicaban era en los hospitales mentales, ademas de su
capacidad para cuidarlos ellas son mas comprensivas y tienen el

don de estimular al paciente terminal.

En cuanto a las labores peligrosas tampoco se lleva a cabo esta

prohibicién constitucional.

Toda vez que las mujeres eran precisamente las encargadas de

estas labores insaiubres y peligrosas.

Ellas trabajaban de obreras manejando materiales toxicos
como plomo, respirando en las fabricas los residuos, manejaban el
fosfato blanco para la elaboracién de cerillos, manejando material

radio activo como podemos ver en determinado barro negro de

Oaxaca. Etc.

En la redaccion vigente del articulo 123 constitucional
encontraremos que ya no existe la prohibicion de las mujeres en

cuanto a las labores insalubres o peligrosas.
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“La jornada de trabajo nocturno sera de siete horas. Quedan
prohibidas: las labores insalubres o peligrosas, el trabajo nocturno
industrial y todo otro trabajo después de las diez de la noche, de los

mencres de dieciséis anos.”

Finalmente nos damos cuenta que la practica ha dejado sin
efecto las prohibiciones Constitucionales hacia la mujer, toda vez
que la mujer ha demostrado ser competente y responsable en
dichas actividades, y se ha dejado en el pasado por lo menos este
precepto la discriminacion laborar que obviamente solo existia en la

ley y no en la realidad.

4.4 Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el

Distrito Federal y su Reglamento.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la violencia intrafamiliar,
Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 8 de julio de 1996,
y entrada en vigor treinta dias después, quien fuera reformada en
junio de 1998, para cambiar su nombre y establecerse como la ley
de Asistencia y Prevencion de la Violencia familiar esta ley entre sus

puntos mas destacados se encuentran los siguientes:

Es la Unica que menciona y otorga beneficios a las uniones de

hecho, es decir cuando no hay matrimonio ni concubinato de por

medio.
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Asigna responsabilidades precisas a funcionarios de Ila
Administraciéon PUblica del D.F. y crea mecanismos de Coordinacion

Institucional ad-hoc para la atencion de casos de violencia.

Instaura las unidades de atencion de violencia intrafamiliar,

para la tramitacion exclusiva de los asuntos de esa indole. (CAVIN)
Regula procedimientos rapidos y gratuitos.
Reconoce un espacio para las organizaciones sociales.

Con el proposito de cumplir con la intencion de esta ley la
misma en su articulo 17 atribuye a la Secretaria de Asistencia de
Desarrollo Social disehar el Programa General de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar. para el Distrito Federal, cuyas
directrices integran el conjunto de acciones que se realizan en esta
materia tanto por las instancias centrales de Gobierno como por las
organizaciones y grupos sociales que desde distintas vertientes

participan en la prevencion y atencién de esta problematica.

Es menester dar a conocer esta ley y sus alcances asi como las

diversas instancias con las que cuenta, previniendo asi sucesos

irreparables.

Toda vez que la LAVI, no es tan conocida por la sociedad, pues
las instituciones encargadas de difundir y promover programas

educativos y de proteccién social sobre como prevenir la violencia
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intrafamiliar no han cumplido de manera satisfactoria con su
objetivo. Provocando con ello un estancamiento en la solucién del

problema.



CONCLUSIONES
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La informacion recopilada en el presente trabajo de
investigacion, permite aseverar enfaticamente que la violencia
intrafamiliar representa un problema significativo para la sociedad.

En efecto el comportamiento agresivo afecta a numerosas
familias de todos los sectores sociales, los datos obtenidos de las
agresiones entre los cényuges, las mujeres golpeadas que sufren
maltratos en silencio, el cumulo de denuncias penales, que
quedaron solo en el intento, y las historias de vida demuestran al
mismo tiempo la invisibilidad del fendmeno, circunstancias que

impiden conocer su verdadera extension.

Se pone de manifiesto en el estudio que el castigo de la mujer
por parte de su esposo o compafiero, se mantiene oculto, primero
por la pasividad de la afectada quien silencia el maitrato sufrido en
razéon de un cumulo de circunstancias de orden psico-social; por
otra parte, su socializacion conforma la aceptacion del golpe,
admision que adquiere contornos mas intensos en ciertos estratos
sociales donde la esposa o companera siente que la autoridad del
hombre y la posibilidad de que la castigue es algo "“natural”

hallandose dentro de las potestades del concubino

Muchas veces una mujer golpeada esta mas dispuesta a

soportar este tipo de vida que a resistir una nueva existencia de
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vida con una mayor independencia; la separaciéon implica una
importante crisis de identidad, y ello la hace retroceder, por que las
normas sociales y su propia disposicion la condicionan para no

concebir su vida fuera del nticleo familiar.

La identidad de la mujer ligada a la familia y al matrimonio es
lo que conlleva su necesidad de hallarse definida como persona en
funcién de la unién con un hombre, no puede imaginarse su vida
fuera del matrimonio, acumulando los problemas en su imaginacion
como una montafia que no puede superar, asi la mujer ha
aprendido a adaptarse con mayor intensidad a las personas que la
rodean, dispuesta aceptar como propias las normas de su marido o

companero, disculpandolo o defendiendo su actuar.

La mujer que vive con mayor fuerza la concepcion moderna de
la familia basada en principios igualitarios y en el respeto de los
derechos de sus componentes, sentira mayor bochorno en poner de

manifiesto la agresion de la cual ha sido victima.

Por otra parte el varon ha aprendido a reaccionar mediante el
uso de la fuerza, y tal comportamiento forma parte de su identidad
masculina, asi moldea. La circunstancia de que el hombre aparezca
generalmente como el agresor, si bien se vincula con una ideologia

autoritaria dentro de la familia, basada en la diferenciacion

jeradrquica por género.
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A nivel psiquico, esta la disposicion del hombre hacia la
agresividad, para lo cual se le ha capacitado desde pequefio
formacion que lo “esclaviza”, pues vive encadenado a la “obligacién”

de actuar de un modo en el mundo y la familia

De lo anterior se desprende que el aprendizaje de los roles
sexuales, sumado a determinadas relaciones de poder dentro de la
familia, inhabilitan al hombre para un elaboracién no violenta de los
conflictos y frustraciones y al mismo tiempo, condicionan a la mujer
para un sometimiento que implica la tolerancia del maltrato por

parte de su esposo ¢ compafiero.

De esta manera, la victima ofrece al exterior, la imagen de una
familia normal, agravando tal hecho por la complicidad de “los
otros” en ocultar el secreto, encubriendo la violencia e

imposibilitando su correccion mediante la ayuda externa.

De lo anterior se pone de manifiesto, que nc se favorece el
amparo de la familia dejandola librada a su propio funcionamiento
deficiente, a la par que se arroja un velo espeso sobre actos frente

a los cuales el Estado esta obligado a intervenir.
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