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INTRODUCCION

ANTECEDENTES

Para hablar de nociéon espacial es indispensable dar un énfasis a
Psicomotricidad, ya que, la nocion espacial es una de las areas de las cuales ésta

se conforma.

La educacion psicomotriz asocia la relacién entre los movimientos y las
relaciones mentales, investigando la importancia del movimiento, de la formacion
de la personalidad y del aprendizaje, cuyo objetivo principal es, el desarrollar las
posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que lleva a
centrar su actividad e interés en el movimiento y el acto, a fin de descubrir su

medio, interiorizarlo y asimilarlo.

La psicomotricidad es adquirida durante los primeros afnos de infancia y se
va reforzando en el trascurso de su vida, ésta abarca diversos aspectos
importantes, los cuales son esenciales en el desarrollo motriz del nifio como lo
son: la motricidad fina, gruesa, lateralidad, percepcion sensoriomotriz,

organizacion del esquema corporal, elaboracién del tiempo y espacio.



La adquisicion de la nocién espacial se refiere a la orientacion y la
estructuracion del mundo externo, tomando como referencia al propio cuerpo y

luego con las personas y objetos, sean éstos estaticos o moviles.

A medida que el nifio se va desarrollando, es capaz de situar objetos, su

distancia y su posicién en el espacio en relacién con su cuerpo.

El desarrollo intelectual que el nifio posea le permitira establecer relaciones
necesarias entre su cuerpo y los objetos, y descubrir los diferentes medios de
ponerse en contacto con ellos. Es importante que el nifio esté conciente de su
propio cuerpo y de las partes que lo componen, con esto tendréa un amplio

conocimiento y se le facilitara asi la adquisicion de la nocion espacial.

Ademas el nifio debe poseer una imagen de si mismo de tal manera que la
experiencia que estd a punto de adquirir le permita evaluarse, interiorizar las
sensaciones experimentadas y criticar su propio comportamiento en el plano

intelectual, motriz y sensorial.

Es importante que la adquisicidn de la nocidén espacial se apoye con el
juego porque el juego constituye una de las propias funciones del yo . El juego se
vincula con la experiencia de vida que el nino intenta repetir, dominar o negar con
el fin de organizar su mundo interior con el exterior. Ademas de que el juego

entrana autoensenanza



Maier, dice que en la nifez, la actividad ludica se convierte en el medio de
razonar y permite que el nifio se libere de los limites impuestos al yo por el tiempo,
el espacio y la realidad, manteniendo al mismo tiempo la nocién de la realidad,

porque €l y-los demas saben que se trata s6lo de un juego.

Se considera que por medio de actividades ludicas se le hara mas atractivo
al nifio con problemas de aprendizaje la adquisicion de la nocién espacial y esto
facilitara su comprension y retencién, ya que, el juego es un medio de expresion,
instrumento de conocimiento, de socializacidn, regulador y compensador de la
afectividad, y es efectivo porque colabora en el desarrollo de las estructuras de
pensamiento, en pocas palabras es un medio esencial de organizacion, desarrollo

y afirmacion de la personalidad.

El juego en si se transforma en juego educativo cuando tiene un objetivo

dentro de una estructura de trabajo.

El juego es un instrumento para llevar a cabo la nocion espacial, es decir,
llevan una estrecha relacién para hacer al conocimiento mucho mas enriquecedor

y significativo.

El propdsito de las actividades ludicas es desarrollar en el nifio con

problemas de aprendizaje el placer por el movimiento, de acuerdo a sus



posibilidades motrices, de ahi que se eligiera el juego como apoyo a la adquisicion

de la nocién espacial.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La adquisicibn de la Nocién Espacial es indispensable en el nifio con
problemas de aprendizaje para que se desenvuelva de una manera adecuada en
el medio ambiente y con esto logre resultados favorables en su vida escolar y
cotidiana. Las consecuencias que podrian surgir al no recibir una buena
adquisicion de la Nocion Espacial seria, que el nifo al concluir sus estudios no
sepa distinguir entre derecha-izquierda, arriba-abajo, adentro-afuera, entre otras y
todo esto se veria reflgjado en su vida adulta. Otra consecuencia podria ser que el
nifo no tuviera un rendimiento académico deseado y todo por no haber recibido
una buena informacion acerca de la Nocion Espacial, ya que, el nifio aprende
mediante la actividad o sea, a través, de sus propios esquemas de asimilacion

motriz.

Para que se dé un aprendizaje se debe de trabajar en conjunto nifios y
maestros, ya que, los profesores tienen que conocer con que esquemas motrices
cuentan sus ninos para desarrollar los nuevos movimientos a partir de ellos y no
nada mas dar la clase sin tomar en cuenta las habilidades, aptitudes vy
conocimientos motrices que el nifo posee, es decir, el maestro tiene que ser el
nino mismo, para que comprenda que jugando es como el nifio aprende desde lo

mas elemental hasta cosas complicadas.



El problema que se abordara en ésta investigacion, es la nocion espacial en

nifios con problemas de aprendizaje, teniendo como apoyo el juego.

JUSTIFICACION

Se eligi6 este tema de investigacion porque me parece de suma
importancia conoecer cual es el empefio que los maestros le prestan a la
adquisicién de la nocién espacial, asi como, la relacién que éstos le dan con las

actividades ludicas.

Esta investigacion beneficiara directamente a la asesora, ya que,
reconocera las ventajas e importancia que tiene la ensefanza de la nocién
espacial y que ésta se dé adecuadamente a los nifios, asi como, el tomar
conciencia de las consecuencias que pueden presentarse si no se da de forma

eficiente e interesante.

La investigacién se relaciona directamente con el campo de accion del
Licenciado en Pedagogia porque se tienen los conocimientos y las bases
necesarias para plantear soluciones, alternativas, dinamicas para la ensefianza de
la nocién espacial y los beneficios en el desarrollo del nifo, por eso la importancia

de la nocion espacial es indispensable y fundamental para el buen



desenvolvimiento del niflo, asi como, para su desempefio y rendimiento

academico.

El juego se debe tomar como educativo, no para pasar el rato y que los
ninos descansen, sino hacerlo parte de la formacién educativa del nifio, ya que,
ellos aprenden mas significativamente porque lo ven como un juego simplemente
y no como algo que se tienen que memorizar de manera mecanica y sin sentido
alguno, ademas de que es un proceso de desarrollo y que los maestros tienen que

estar observando que es bueno para el nifio en ese momento y que no lo es.

Es necesario que los maestros conozcan mas sobre ésta area para que asi
puedan estimular a los nifios y también para que se den cuenta de que los juegos

no se dividen sino que estan juntos van de la mano.

Se decidio trabajar con nifios con problemas de aprendizaje porque se ve
que con frecuencia tienen dificultad para la distincion de izquierda, derecha,
arriba, abajo, etc., ademas de que es una de las areas que se trabaja dentro de
los semestres de la Lic en Pedagogia y se lleva la practica en el Centro de

Atencion Pedagogica
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En el Centro de Atencién Pedagodgica el juego es una herramienta
indispensable para ensefar y reforzar los conocimientos a los nifios con

problemas de aprendizaje.

Tomando en cuenta lo anterior se decidio relacionar el juego con la nocién

espacial para que se facilitara la adquisicion y comprension de la misma.

OBJETIVO GENERAL:

Analizar las actividades Iudicas que emplea el docente en el proceso de

adquisicion de la Nocién Espacial en el nifio con problemas de aprendizaje.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Determinar las ventajas del juego en la adquisicion de la Nocién Espacial

en los nifios con problemas de aprendizaje.

e Identificar el tipo de juegos que utiliza el docente en la adquisicion de la

Nocién Espacial.

e Describir el papel de las actividades lidicas en el desarrollo del nifio con

problemas de aprendizaje



PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢ Qué actividades emplean las asesoras para la adquisicion de la nocion espacial?
¢ Resulta interesante en los nifios con problemas de aprendizaje que la adquisicion
de la nocion espacial sea por medio del juego?

¢Qué resultados y actitudes se observan en los nifios al aplicar el juego como
apoyo a la adquisicién de la nocion espacial?

¢ Cual es el uso del juego en el Centro de Atencion Pedagogica?

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Una de las limitaciones que se encontro al realizar la investigacion, es que
no existe una basta bibliografia acerca de la nocion espacial, pero sin embargo
existe un gran numero de libros relevantes acerca del juego, lo que ayudd a

relacionar el juego con nocion espacial.

DELIMITACION DEL ESTUDIO

La investigacion se llevo a cabo en el Centro de Atencion Pedagogica en el
cual asisten nifios con problemas de aprendizaje, en un tiempo de mes y medio

cada viernes de 4:00 pm a 6:00 pm.



Se observaron a nifios de entre los siete y nueve afos de edad que

cursaban el segundo, tercer y cuarto ano escolar.

Las asesoras que prestaban la atencidn a los nifos con problemas de
aprendizaje cursaban el séptimo semestre de Pedagogia, realizaban sus préacticas

profesionales.

METODOLOGIA

En la elaboracion de esta tesis se tomo como meétodo la investigacion

descriptiva, cuyo objetivo esta en describir un fenémeno dado.

La observacion es el elemento basico de éste metodo, la cual se utilizo para
la investigacion de campo, para que ésta pueda ser considerada como cientifica
debe de reunir los siguientes requisitos: a) tener objetivos especificos, b)
proyectarse hacia un plan definido y un esquema de trabajo, c) sujetarse a
comprobacioén, d) controlarse sistematicamente, e) reunir requisitos de validez y
confiabilidad y por ultimo f) deben plasmarse por escrito, en el momento exacto en

que estan transcurriendo las observaciones.

Por otra parte existen también diversos tipos de observacion como:

documental, monumental, campo experimental, participante y no participante entre



otras, en esta investigacion se realizo la observacion de campo, porque es la que
se realiza en el lugar donde se da el fenbmeno observado, el realizar la
observacion de campo requiere contar con una guia de informacion para
recolectar los datos, investigar los indicadores y las relaciones entre las variables.
En el registro de las observaciones se utiliza el diario de campo, es importante que
las anotaciones se realicen en el momento de la observacion para que no se pase

ningun detalle

Otra técnica que se utilizé fue la entrevista a las asesoras de grupo, para
saber sus opiniones y comentarios acerca de la importancia de las actividades
ludicas en la nocidn espacial en nifios con problemas de aprendizaje.

La entrevista puede ser uno de los instrumentos mas valiosos para obtener
informacidén, sus principales caracteristicas son: a) romper el hielo antes de iniciar
el interrogatorio, b) iniciar la entrevista con preguntas simples, c) el entrevistador
no debe ser entrevistado y, d) debe realizarse sin interrupciones y en un clima de
tranquilidad. Si se realiza la entrevista tomando en cuenta estas caracteristicas,
se obtendran resultados muy significativos tanto como para el entrevistador como

para el entrevistado.

Al igual que en la observacion, en la entrevista también existen diferentes
tipos abierta, cerrada, entre ofras, en este proceso se utilizd la entrevista abierta

para asi poder dar respuesta a las preguntas de investigacion planteadas, ademas
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de que las asesoras podran decir aspectos que para ellas fueron significativas y

no se tenian contempladas y asimismo enriquecer el trabajo de campo.

Dentro del Centro de Atencion Pedagogica, existe en cada grupo de 3 a 4
asesoras, esto para que cada una se encargue de 2 nifios con problemas de
aprendizaje y se les brinde una atencion individualizada y poder con esto acelerar

su problema o dificultad.

Existen tres niveles en los que se dividen a los nifios, esto de acuerdo al
grado escolar, en el primer nivel: asisten nifios de primer y segundo grado, en el
segundo nivel: nifios de tercero y cuarto afo, y en el tercer nivel: nifos de quinto y

sexto grado.

El instrumento que se utilizb6 en ésta investigacion fue una evaluacion que
se les realiz6 a 3 nifios de primer nivel(segundo grado) y a cinco nifios de segundo

nivel (tercero y cuarto grado) en el area de nocién espacial.

La intervencion que se tuvo al momento que los nifos realizaban la
evaluacion, fue de dar indicaciones necesarias para que concluyeran

satisfactoriamente la evaluacion, la cual se detalla posteriormente.



En el presente capitulo se abordara los antecedentes, objetivos, estructura
y areas de intervencion en problemas de aprendizaje con los cuales cuenta |
Centro de Atencidn Pedagogica (CAP), a fin de conocer su distribucion y métodos
que utilizan para dar solucion a los problemas de aprendizaje que los nifos

presentan

CAPITULO 1

CENTRO DE ATENCION PEDAGOGICA

1.1. ANTECEDENTES

Las instalaciones del "Centro de Atencion Pedagogica” (CAP), son parte de
la Secundaria "Don Vasco”, que cuenta con un edificio de dos piaﬁtas. Durante
las sesiones de trabajo los viernes y sabado sdlo se utiliza la planta baja, una
oficina, patios, canchas deportivas y banos. El centro se encuentra a cargo de la
Licenciada en Pedagogia Gabriela Tovar Valdes y la Licenciada en Psicologia

Rosalba Flores Ortiz.



La institucion se encuentra ubicada en Cuauhtémoc no. 6, colonia Centro,

Uruapan, Michoacan, México.

En el centro se atienden nifios en edad escolar, que cursan la primaria,

preferentemente de escuelas publicas.

El horario, dias y actividades de asesoria son: viernes de 3:00 a 5:00 pm.
Atencion Pedagogica y de 5:00 a 7:00 pm, planeacion y evaluacion del programa
de intervencion. E! dia sabado es de 9:00 a 11.00am. asesorias grupales, de
11:000 a 11:30 asesorias individuales y de 11:30 a 14:.00 pm, planeacion y

evaluacion del programa de intervencion.

1.2. OBJETIVOS
* Brindar atencion a nifios con problemas de aprendizaje, en lectura, escritura
y calculo, apoyandole en la adquisicion de habilidades que se le exigen en el
medio escolarizado en relacién con su edad cronologica y capacidad intelectual.
* Estructurar , implementar y evaluar un programa de intervencién acorde con
la o las dificultades que presente el nifo, confrontando teoria-practica de su

quehacer educativo.



-

Superar en el nifio sus desfases en su proceso de lectura, escritura y
calculo a través de situaciones de aprendizaje que le permitan alcanzar las
habilidades que se le exigen en el medio escolarizado en relacion a su edad y

capacidad intelectual.

1.3 ESTRUCTURA.

En la Universidad "Don Vasco” una de las carreras con las que se cuenta
es la de Licenciatura en Pedagogia, cuyos estudiantes tienen que realizar sus
practicas profesionales a partir de sexto semestre en alguna institucion donde se
contemplen actividades educativas o en el Centro de Atencion Pedagogica

Este ultimo empezo en 1991 con la practica de educacion de adultos, que
es un sistema abierto de nivel primaria y secundaria, va dirigido a personas que
trabajan o no tuvieron oportunidad de estudiar y ahora lo quieren hacer, la edad
para ingresar es de quince afios en adelante. Las encargadas de esta practica
profesional actualmente son las Licenciadas en Pedagogia Victoria Reynoso
Lopez y Roselia Rojas Legorreta, el horario es de 4.00 a 7:00 pm, y se lleva a

cabo los dias sabados

Posteriormente se procedio a la apertura del espacio de problemas de
aprendizaje en el afo de 1992, surge como seguimiento de la practica profesional
de problemas de aprendizaje para que los alumnos de la Universidad pudieran

llevar a |a practica los conocimientos adquiridos en el aula y asi poder reforzarlos,
14



cuya finalidad es apoyar a aquellos nifios que por varias causas no pueden

aprender de una forma satisfactoria en su escuela.

El modelo de trabajo del Centro, se basa en la teoria de Piaget, aunque se

ha fusionado en algunos aspectos con la Teoria de Vigotsky.

Los nifos que presentan alguna dificultad en el aprendizaje y necesitan

apoyo del Centro deben cumplir los siguientes requisitos:

* Cursar la educacion primaria en institucion federal de preferencia.

*Tener entre 6 y 12 aflos aproximadamente (aunque se puede dar el caso de que

sea repetidor y tenga mayor edad.)

*Debe ser enviado por la institucion en la que estudia la primaria (aunque en la

actualidad, se da el caso de que el padre o tutor busca su incorporacion).

*Realizar examenes de diagnostico para detectar cual es el area en la que
presenta dificultad, por consiguiente ver si este puede ser atendido o en caso

contrario se recomienda otra institucion.

El objetivo primordial del Centro de Atencién Pedagdgica es, apoyar al nifio
con dificultades en el aprendizaje a adquirir habilidades que se le exigen en el

medio escolarizado en relacion con su edad cronolégica y capacidad intelectual.
15



La metodologia de trabajo del Centro, comprende tres grandes campos

fundamentales:

1. Valoracion.
2. Intervencion.

3. Evaluacion.

131 VALORACION.

La valoracion injcia con una entrevista a los padres del nifio, a través de la
historia psicopedagdgica, para recabar datos de la historia personal del nifio y

asi poder detectar principios de alguna problematica.

Otras de las actividades son la aplicacion de pruebas psicométricas, a fin de
valorar los conocimientos, actitudes y habilidades del nifio, por medio de las

siguientes pruebas

*Prueba académica en las areas de : escritura, lectura y calculo matematico,

en base a éstas tres pruebas se encontrara en que area especifica tiene

dificultades el nifio

16



*De _dibujo libre: Con los resultados obtenidos se encuentra en que nivel

cronolégico se encuentra el nifo.

*Figura Humana: Permite evaluar aspectos de la maduracion perceptiva-motora y

emocionalmente.

*Bender: esta evalla si el nifio tiene un retraso en su nivel de madurez

neurologica.

*Wisc-Rm: mide el coeficiente intelectual asi como habilidades.

Una vez determinada el area especifica en que el nifio tiene dificultad se

procede a la 22. Etapa:

1.3.2. INTERVENCION:

La intervencion se lleva a cabo a través de sesiones de atencion a los
nifos, se trabaja de manera grupal e individual, la primera es atendida por 2 o0 3
asesores regularmente, esto puede variar de acuerdo al nimero de alumnos que
se inscriban a la practica y su duracion es de 2 horas. En la sesion individual

trabaja un asesor por cada nifioc para asi poder ayudarlo en su problema de



manera especifica, éstas asesorias duran 1 hora y se realizan una vez por

semana

Por ultimo la 3era. Etapa que es la:

133 EVALUACION

Se realiza con el fin de ubicar los logros y limitaciones en la implementacion
del programa por sesion, unidad y curso, se tienen contemplados los siguientes
aspectos, la actividad desarrollada, el desemperio de asesor y del nifio, asi como
de los alcances y limitaciones obtenidas.

Esta area de trabajo tiene como herramienta fundamental: el diario de
campo en el que se registra, analiza e interpreta todas las actividades efectuadas
en el Centro de Atencion Pedagogica, ademas de permitir el seguimiento al

modelo propuesto.

Los puestos de desempeno se conforman por asesor de atencion (2 o 3 por
nivel), asesor de escuela para padres (2 o 3 por tema) y asesoria del area de

administracion(3 a 4 personas)

1.4 AREAS DE INTERVENCION EN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Basicamente se atiende lres areas lectura, escritura y calculo matematico



Estas son las principales problematicas que se presentan en cada area:

1.41. Lectura:
*Desconocimiento del sonido de las letras(fonema)
*Lectura por silabas.

*Falta de comprension de textos.

1.4.2. Escritura:
*Problemas de maduracién en la psicomotricidad fina, manifestada por la

distorsion en proporciones y ubicacion de |a grafia.

1.4.3. Calculo Matematico:
*Desconocimiento y comprension de los numeros.
*Falta de comprensiéon y manejo de operaciones basicas, sumas, restas,

multiplicaciones y divisiones.

La atencion se divide en tres niveles, esto es, por grados escolares, porque

los nifilos manifiestan diferentes necesidades por los contenidos académicos:

Primer nivel: 1eros. Y 2dos.
Segundo nivel: 3eros. y 4tos.
Tercer nivel: 5tos. Y 6tos.
En este capitulo se retomod al Centro de Atencion Pedagogica (CAP),

porque es donde se llevd acabo la investigacion de campo, ademas de que es de
19



suma importancia conocer cuales son los principales problemas con los que se
enfrentan los nifos con problemas de aprendizaje y asi poder ayudarlos a que los
mejoren y superen, el juego facilitara su resolucion, siendo éste el segundo

capitulo



En el siguiente capitulo se hablara del concepto, objetivos, |la posicion de
Decroly hacia el juego, la relacion del juego con la nocion espacial y los diferentes
tipos de juego para ver la importancia de que tiene el juego en el ambito escolar y
los resultados que trae aplicarlo al momento de impartir las clases, es decir hacer

del juego una actividad educativa.

CAPITULO 2

EL JUEGO

2.1 CONCEPTO

El juego es fundamental dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje del
alumno para que éste vaya aprendiendo reglas, normas y distinga la diferenciacion
de jugar por jugar y juego educativo. Ademas de que el nifio avanza
esencialmente a través de la actividad Iudica, porque la ve como tal y no como una

imposicion.

El juego resulta significativo y productivo para los nifios cuando se tiene un

objetivo en comun, es decir, tener claro qué resultados se pretenden rescatar a

partir de su aplicacién y elaboracion.
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A continuacion se presentan algunas concepciones de diferentes autores:

“Actividad del nifo, del joven, del adulto o del animal desarrollada
libremente, dejando lugar al azar y a la improvisacion, y que proporciona placer y
divertimiento. Es parte de la vida humana, fisica y mental, y ha de tener un lugar
importante en el desarrollo humano, sigue una trama de tipo fantastico, y
corresponde a una necesidad psicologica de cardcter heddnico’. (ciencias de la

Educacion: Psicologia y Pedagogia:355)

“Actividad estructurada que consiste ya sea en el simple ejercicio de las

funciones sesorio-motrices, intelectuales y sociales, ya en la reproduccion ficticia

de una situacion vivida” (Enciclopedia de Psicologia y Pedagogia :861)

2.2 OBJETIVOS

En mas de un punto, el juego responde precisamente a estos objetivos,

puesto que hace participar:

‘todas las actividades perceptivas tales como el contacto como el objeto, la

vista el oido, etc
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Todas las actividades sensoriomotrices tales como la carrera, el salto de

altura o de longitud, los movimientos ritmicos, etc

Todas las actividades verbales tales como a vocalizaciéon y todas las

formas de expresion que se sirvan de las palabras, las frases, etc.

Todas las actividades en las que intervenga la afectividad tales como la
atraccion, la identificacion, la representacion de los diversos papeles y funciones

familiares, escolares y sociales.

Todas las actividades en las que intervenga el intelecto tales como los
procedimientos cognoscitivos, es decir la observacidn, la descripcion, la

comparacion y la clasificacion.

Todas las actividades relativas a la construccién o fabricacion de objetos
que movilizan tanto la energia fisica como las capacidades intelectuales y

afectivas.

Todas las actividades de expresion corporal y estética tales como la
gimnasia, el teatro, la musica, el dibujo, etc”. (citado en: Planteamientos tedricos y

aplicaciones pedagdgicas; 1980:20)

De manera mas precisa, el juego supone la capacidad de comprension y de

retencion en la memoria de elementos complejos como las diversas reglas del
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juego, al mismo tiempo que se mantiene la apertura a la invencion y a la

innovacién, puesto que los ninos son los que se dan a si mismos sus propias

reglas

2.3. POSICION DE DECROLY HACIA EL JUEGO

Decroly nos dice que el juego del nifio es el camino para el desarrollo de
sus potencialidades futuras fisicas, intelectuales entre otras, es una gimnasia que

ayuda al buen desenvolvimiento del individuo.

Mediante el juego el nifno logra sentirse causa de algo, de superar los
obstaculos, de crear dificultades, riesgos y reglas para sentir la satisfaccion de
superarlas y de someterse voluntariamente a una disciplina, ademas de que

experimenta el gozo del éxito.

Es realmente increible que por medio del juego el nino llegue a crear
conciencia de la responsabilidad, obediencia, ayuda entre otras, porque lo ve

como un simple juego.

Un area ligada a la de la inteligencia que la Pedagogia considera como uno
de sus fundamentos, es |la de los datos espacio-temporales. La reeducacion la
utiliza ampliamente, bien sea para situar mejor su entorno al nifio con problemas

de aprendizaje o para corregir alguna dificultad en la lectura, escritura y calculo.



Decroly fue el primero en introducir mediante sus juegos de relaciones
espaciales las ideas pedagogicas relativas al esquema corporal, a la lateralizacion,

a la orientacion y al analisis del fendbmeno temporal.

Por otra parte Decroly comenta que en un principio, gracias a la imitacion y
a los materiales de que dispone el nifo, y una vez pasadas las fases en que
dominan los juegos exclusivamente funcionales, los juegos experimentales con
objetos y los juegos de fantasia, comienzan a asociar todas las experiencias que
ya ha adquirido para combinar juegos mas inteligentes copiados de los actos de

los mayores: jugar a las mufecas, a los papas y mamas, a las tiendas, etc.

Y, gradualmente, si no se ponen obstaculos y, sobre todo, si se favorecen
las condiciones del medio ambiente y los estimulos representados por la actividad
de adultos inteligentes y conscientes de su papel, se ve como el nifio, para jugar,
tiene fines cada vez mas conscientes y remotos que exigen esfuerzos mas

perseverantes e intensos: asi, construir cabafnas, barcos, fabricar juguetes, etc.

Asi se comprende que en gran parte de las Escuelas hayan puesto en los
programas, como una de sus ramas importantes, los trabajos manuales creativos,
es decir, aquellos en los que el nifio fabrica objetos interesantes en miniatura y
otros que puede utilizar en la vida practica. De este modo satisface el gusto por el
juego, gracias a la fantasia que puede manifestar en él y al margen de libertad y
de posibilidad de creacién que se le deja; sufre por otra parte la influencia de sus

companeros y aprende a trabajar en colaboracién para un fin comun.
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Pero el juego puede intervenir de un modo mas directo, aun en los

ejercicios escolares propiamente dichos, como medio de facilitar la adquisicion y la

repeticion de ciertos conocimientos indispensables.

2.4 TIPOS DE JUEGO

Estos son algunos tipos de juego que propone Rogers Caillois:

* LIBRE. en la que el jugador no puede ser obligado sin que el juego pierda

inmediatamente su caracter de diversion atractiva y gozosa.

* SEPARADO: Circunscrita en limites de espacio y de tiempo precisos y fijados de

antemano
* INCIERTO: Cuyo desarrollo no puede determinarse, y cuyo resultado no puede
fijarse previamente, dejandose obligatoriamente a la iniciativa del jugador cierta

latitud en la necesidad de inventar.

* IMPRODUCTIVO: Que no crea bienes, ni riguezas, ni elemento nuevo alguno,

conduce a una situacion idéntica a la del comienzo de partida.

2(‘



* REGLAMENTADO: Sometido a reglas convencionales que suponen las leyes

ordinarias e instauran momentaneamente una legislacién nueva.

* FICTICIO: Acompariado de una conciencia especifica de la realidad.

2.5. LA PEDAGOGIA Y EL JUEGO

Segun el tipo de sociedades el juego se integra o no en la educacion; es
aceptado y estimulado, o bien rechazado como obstaculo para la productividad del

ciudadano.

No obstante, cualquiera que sea la actitud de una sociedad frente a los

juegos infantiles, éstos tienen siempre un papel esencial en la educacion.

El juego no puede enteramente sustituir a la escuela, y el pedagogo en esta
materia, debe estar informado y ser prudente de las actividades que se propongan
para la realizacion de la clase, no se debe tomar el juego para que se vaya mas
aprisa el tiempo, sino para que se le facilite al nifio su comprension y retencion de

conocimientos.

Como dice J: Chateau, el propio nifio percibe frecuentemente el juego como
una actividad infantil, opuestas a las tareas serias del adulto, y reclama algunas

veces trabajos tradicionales, que exijan de él un esfuerzo consciente y sostenido.
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“Las actividades y los materiales ludicos constituyen los mejores medios de
que dispone el nino para expresarse y los mejores testimonios a partir de los
cuales el adulto puede intentar comprenderle; por otra parte esos materiales
pueden servir de fundamento de las técnicas y los métodos pedagogicos que el
alumno quiere llegar a elaborar con el pensamiento puesto en ese nifio cuya
educacion le esta confiada” (citado por: Planteamientos Teoricos y aplicaciones

pedagogicas 19)

Parece natural, que el juego ocupe su lugar en la escuela, pero pese a las
teorias innovadoras formuladas por Claparede, Decroly y Freinet el papel del
juego esta lejos de ser reconocido por todas las instituciones educativas, porque

consideran que no es tan indispensable en la adquisicion de los conocimientos.

Algunos adultos, reprimen las actividades ludicas del nifo, como si éstas
fueran una pérdida de tiempo y dé energia, cuando existen cosas mas urgentes y
mas serias de las que deberian ocuparse. Tal es la actitud de algunos
educadores impacientes por ver al nifio alcanzar lo mas rapidamente posible la
edad de la razon y de algunos padres para quienes el nifo es una inversion que
debe ser rentable para ellos desde el momento que empiezan a hablar, andar,

distinguir la mano derecha de la izquierda, etc.

Toureh, afade: Tal es el caso de esos padres de medio socioeconomico

pobre en el que se suprime |la edad de los juegos para transformar al nifio en un
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pequeno adulto que debe dedicarse a actividades de subsistencia aun antes de

haber aprendido realmente a jugar.

Esta negacion del juego no es una caracteristica exclusiva de los paises en
desarrollo o de las familias pobres. En las sociedades en las que se valoran
excesivamente los estudios como forma ideal de la promocion social, el juego se
considera tambien como improductivo. Por esta razon es excluido con demasiada

frecuencia de la escuela desde el final de la etapa preescolar, quedando como una

simple actividad recreativa.

Pero reconocer la importancia fundamental del juego no significa tampoco
confundirlo con las actividades escolares. Comoe Krou ha llamado la atencion
sobre el peligro de tal confusién: Cuando el adulto interviene en el juego como
adulto, el juego deja de ser un juego infantil. Si se deja que el juego del nifio lo
desarrolle libremente se obtendran mejores beneficios y aprendizajes mas

significativos.

Hay que comprender pues que la finalidad del juego es autoeducativa, lo
que se pretende con él es facilitar la comprensién y memoria de los conocimientos
para que no se les haga tan pesado y fastidioso a los nifios. Lo que un pedagogo
debe hacer en el juego es aportar los materiales, responder las preguntas que los
nifos hagan y participar como un nifio en el juego, la tarea es dificil, pero no por

eso hay que caer en ser unos simples espectadores, sentarse y mirar pasivamente
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como juegan los niflos, sino establecer un intercambio con los nifios y llevarios a

experimentar sus propias hipotesis sobre los objetos.

No puede pedirse al educador que introduzca el juego en su clase sin haber
reflexionado primero detenidamente sobre lo que puede esperar del juego en su

practica profesional

26 RECONOCER Y FAVORECER EL JUEGO

Para el educador el juego sera ante todo un excelente medio para conocer
al nino  Gracias a la observacion del juego del nifio se podra ver como se
manifiesta una perturbacion del desarrollo afectivo, psicomotor o intelectual, se
podra identificar la parte de desarrollo mental a que ha llegado el nifio y que habra
de tener en cuenta si se desea perfeccionar las técnicas de aprendizaje utilizadas

y descubrir los métodos que tienen mas probabilidades de éxito.

Mediante el juego se instaura la comunicacion entre los alumnos, o entre el
maestro y los alumnos. El juego en fin rompe el desarrollo de las actividades
escolares cotidianas, por que se le deja ser al nifo el mismo, que proponga los

tipos de juego y las reglas que se deben tomar en cuenta.
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Cuando el educador reconozca el juego como productivo, tratara de
encontrar un lugar y un espacio ludico libre donde el nifio pueda utilizar su

imaginacion y asi lo favorecera a la construccién de ideas.

2.7. ELJUEGO Y LA NOCION ESPACIAL.

Es esencial que el juego vaya de la mano con la adquisicion de la nocion
espacial, porque este facilita a su comprension y retencion, ademas de que se

hace mas significativo y novedosos.

La construccién del espacio depende de la evolucién de los movimientos,
de hecho mas que cualquier otra nocion, la toma de conciencia del espacio surge

de las capacidades motrices del nino que se inician desde su nacimiento.

Desde los primeros dias, el nifio se mueve en un espacio que, a su vez, se
compone de diferentes espacios no coordinados entre si. El espacio se vive
segun las aferencias tactiles, auditivas y visuales. El primero es el espacio bucal,
centrado en su propio cuerpo, que va abriendo circularmente con la manipulacion
de los dedos, y se extiende considerablemente con la aparicion de la marcha. A
partir de esta nueva experiencia motriz, los espacios antes aislados se juntan y

aparece un cierto sentido de la dimension.
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Al final del segundo ano, ya existe un espacio global: el nifo lo vive
afectivamente, y se orienta en funcion de sus necesidades. Hasta los tres anos,
este espacio topologico no tiene formas ni dimensiones y se caracteriza por sus

relaciones concretas de cercania, orden y separacion.

El lenguaje permite la elaboracion de las primeras nociones espaciales:

derecha, izquierda, adelante, atras, etc

Entre los 7 y 12 anos el nifo es capaz de orientarse en el espacio y de
ubicarse en relacion con los objetos que lo rodean. Esta elaboracion se logra
gracias a la descentralizacion, que permite al nifio encontrar puntos de referencia

fuera de su cuerpo y trasladar las nociones espaciales a otros objetos.

Existen diferentes juegos para la adquisicion de la nocidon espacial, como lo

son

~ Colorea en el dibujo el objeto que esta delante de la muneca

~ "MAPA’" éste consiste en que él nifo viendo un mapa nos diga que ciudad
se encuentra al lado izquierdo, arriba, abajo, etc, dependiendo de la ciudad
que se le mencione

~ "Tierra, Mar”", consiste en poner una raya en el piso, y decir al nifio que la
derecha es tierra y la izquierda es mar, y cuando se diga tierra brincara

para la derecha y asi sucesivamente.



» “PAPEL", consiste en que el nifio tiene que poner papel rasgado al objeto
que esta debajo de.... o puede ser también atras de ...

» “Caminito”: Por medio de un dibujo que se le presenta al nifio tiene que
seguir con su lapiz el caminito, a la derecha, izquierda, etc.

~ “ldentificacion de objetos” Consiste en poner diferentes objetos en los lados
y al frente del nifio, segun las indicaciones que se den, él va ir diciendo que

objetos se encuentran en cada direccion.

Existe una gran variedad de juegos para ensenar la adquisicion de la nocidon
espacial, considero que el juego facilita al nifio tener un mejor desarrollo mental,

fisico e intelectual.

En este capitulo se pudo observar la importancia del juego dentro de la
escuela, los beneficios que trae consigo y de lo indispensable que es reconocer a
éste como parte del proceso de ensenanza-aprendizaje del nifio dentro de la
Institucion, ademas se requiere conocer el desarrollo del nifio, del cual se hablara

a continuacion
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En el presente capitulo se abordara el desarrollo del nifio en edad escolar,
el cual comprende: el desarrollo cognitivo, afectivo, motor y social, a fin de conocer
sus caracteristicas, actitudes, comportamientos y habilidades que poseen los

ninos de acuerdo a su edad

CAPITULO 3

EL DESARROLLO DEL NINO EN EDAD ESCOLAR

31 Desarrollo cognoscitivo

Aproximadamente entre los siete y once afos el nifio se hace cada vez mas
logico, a medida que adquiere y perfila la capacidad de efectuar lo que Piaget
llamo operaciones actividades mentales basadas en las reglas de la logica.
Sin embargo en este periodo los nifios utilizan |a légica y realizan operaciones
con la ayuda de apoyos concretos. Este estadio lo denominéd OPERACIONES

CONCRETAS

El nifo que atraviesa el estadio de operaciones concretas procesa la
informacién de una manera mas ordenada que el nifo del estadio
preoperatorio. En el estadio de operaciones concretas el nifio analiza
percepciones, advierte pequenas, pero a menudo importantes diferencias entre

los elementos de un objeto o acontecimiento, estudia componentes especificos
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de una situacion y puede establecer una diferencia entre la informacion

relevante y la irrelevante en la solucién de problemas.

En el estadio de las operaciones concretas del desarrollo cognoscitivo los

nifios son capaces de hacer varias cosas:

¢ Son capaces de conservar de un modo constante.
e Son capaces de clasificar y ordenar cosas rapida y faciimente.

+ Son capaces de experimentar de modo sistematico.

Son producen también cambios en las conductas egocéntricas, imitativas y

repetitivas del estadio preoperatorio.

A partir de las nuevas habilidades del nifio para descentrar, seguir
transformaciones e invertir operaciones, se desarrolla, poco a poco, una
capacidad para conservar de modo constante en tareas cada vez mas
complejas. Los nifios pueden aprender a la conservacion del numero, de la
sustancia y, posiblemente, de la longitud hacia el final del estadio

preoperatorio.

La capacidad del nifio para ordenar y clasificar eficientemente explica en
parte por qué sus habilidades de resolucién de problemas mejoran en el

estadio de operaciones concretas del desarrollo. En este estadio los nifios
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pueden ordenar o hacer series de objetos mentalmente , construyen una
escala ordenada de los objetos y Ia retienen en la memoria sin recurrir a

referencias fisicas.

En el estadio de operaciones concretas los nifios muestran una progresiva
capacidad para ordenar y clasificar, pero esta capacidad cambia mucho con la

experiencia y la edad

La experimentacion, es la tercera caracteristica de la actividad del nino, en
este estadio, el nifio muestra una mayor conciencia de los aspectos que deben
tenerse en cuenta en una situacion dada de resolucion de problemas y es mas

logico en la exploracion de relaciones.

En el estadio de operaciones concretas los nifos tienden a imitar mas
selectivamente que los nifios mas pequenos. A menudo buscan modelos fuera

de la familia; imitan mas a sus companeros y algo menos a sus padres.

Es probable que la repeticion sea menos obvia en el lenguaje del nifio de lo
que era el estadio preoperatorio. Sin embargo, en el estadio de operaciones
concretas, a los ninos les puede gustar repetir ciertas actividades sociales vy,
asimismo, algunas estrategias de resolucion de problemas que han resultado

fructiferas en el pasado
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3.2. DESARROLLO AFECTIVO.

La resolucion edipica y la entrada en el periodo de latencia coinciden, segun
algunos especialistas, con la caida de los dientes de leche Este acontecimiento
debe considerarse como simplemente algo que tiene que pasar, pues la conducta
del nifio muestra ampliamente la profundidad de los cambios, sobre todo en el

seno de la familia.

Las relaciones con ambos progenitores se estabilizan y, al menos en parte,
se enfrian un tanto. Disminuyen los besos y abrazos repartidos espontaneamente,
son frecuentes los olvidos al dar las “buenas noches” o los “buenos dias”, y los
juegos y actividades comunes que pocos meses atrds eran un deseo anhelado,
ahora pierden todo interés. Considero que no en todos los casos se presenta que
le pierdan el interés al juego, porque es en la edad en donde los nifos quieren

jugar con sus amigos o realizar actividades ludicas dentro del aula.

El nifo de entre siete y nueve anos espera con ansiedad el momento de
volver a reunirse con sus amigos dejando de lado a padres e incluso hermanos,

antes comparneros de juegos preferidos.

Se presenta con mayor madurez, al hablar de sus padres, a quienes se
refiere por encima de toda relacion afectiva, como si exclusivamente de
personajes sociales se tratase sobre todo el padre aparece como un profesional

de su trabajo, sostén economico de la familia, como institucion, en fin, como
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portador de leyes y valores, pero existen casos en que no existe el padre en la

familia, entonces para esos nifos el modelo ejemplar es la "mama’

Su desarrollo fisiologico acusa también ciertos cambios. Se produce una
detencion en el crecimiento de los genitales con respecto al resto del cuerpo; la
vitalidad general va en aumento, asi como también, si el pequeno tiene la

posibilidad de jugar con frecuencia al aire libre, la destreza y la fuerza fisica

El repliegue de las pulsiones sexuales se acusa, se acusa sobre todo, en el
ambito familiar, generalmente el nifio rechaza las caricias, y apapachos que poco
antes eran aceptados, prefiere jugar con los amigos fuera de casa a permanecer

en ella

Los intereses y actividades del nifo se centran en diversos aspecltos de la
vida social, desde su propia educacion y aprendizaje hasta sus amistades y

aficiones particulares

El rendimiento escolar, en general, mejora, y la satisfaccion es igual para
sus padres y maestros que para él mismo. Su interés en el aprendizaje esta
exento de deseos de complacerles y es absolutamente intimo y legitimo. En este
periodo, empiezan a vislumbrarse capacidades y potencialidades individuales en

los dominios el arte, el deporte, las manualidades o la creatividad.
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La amistad como valor social es descubierta por €l, en un sentido pleno. La
lealtad y la fidelidad devienen valores en alza. Las amistades de los nifos en esta
edad suelen elegirse casi sin excepcion, entre personas de igual sexo. El sexo
contrario es objeto, de indiferencia y desprecio, ocasionalmente rotos por
apasionados contactos que se eligen como los “primeros noviazgos”, de quienes

todavia, pero por poco tiempo, son tan sélo unos nifos.

Los nifos necesitan sentirse apoyados en todo momento por padres y
maestros para que se sientan seguros y capaces de realizar las actividades por

ellos mismos y vayan adquiriendo su confianza.

3.3, DESARROLLO MOTOR

El nifio de siete anos, vive una reflexion en la que va a poner en orden sus
impresiones y sus pensamientos. En muchos momentos, a los ojos de los adultos

parecera una persona mayor y bien formada.

En la conducta motriz habra perdido gran parte de la impulsividad de los
anos anteriores, que poco a poco habra aprendido a utilizar para establecer un
contacto mas positivo con el entorno. Asi como a los siete afios es importante
destacar su prudencia, a los ocho es remarcable su afan por participar y disfrutar

de la vida, aunque situado ya en un nivel de madurez bastante superior.
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Después de cumplir los seis afios de edad, se cree que cualquier nifio ha de
ser capaz, con menor o mayor facilidad y eficacia, de controlar y dirigir una parte
concreta de su cuerpo con total independencia de las demas. Entre los siete y
ocho anos de edad, colocado en posicion tendida sobre el suelo, podra relajar la
pierna por primera vez Y también en estas posicion, si bien algo mas tarde,
lograra relajar la cadera. Estando en posicion de pie, ha de serle posible asimismo

conseguir una buena relajacion del brazo y la mano

En cuanto a los saltos, tres a cuatro nifos de siete afos pueden saltar
sobre un solo pie, manteniendo el otro encogido, y alternar este salto con otros
pies juntos. Esta combinacion de saltos ya es posible gracias a la inhibicion de la

musculatura

Las ninas en estos momentos, empiezan a alcanzar alturas inferiores a las

que registran los varones

Entre los siete y nueve afos, al realizar movimientos que impliquen la

independencia de los grupos musculares se podra ver un poco menos de dominio.
La coordinacion de movimientos simultaneos entre miembros superiores y

entre miembros inferiores, por separado, se ha adquirido generalmente antes de

los ocho anos.
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La coordinacién movimiento-vision, que permite, por ejemplo puntear una
serie de cuadriculas a acertar en un blanco, se consigue y perfecciona antes que
la coordinacion movimiento-audicion; sélo después de los siete afos puede el nifio

reproducir una estructura ritmica breve y sencilla.

A medida que el nifio va encontrando la posicion correcta para dibujar,
manteniendo el tronco erguido y la cabeza inclinada y ligeramente ladeada, le va
resultando mas facil gobernar la formacion y la direccionalidad de los trazos y

conseguir unas imagenes mas expresivas y elaboradas.

Se debe de tener claro que no todos los nifios tienen la maduracion motriz
igual, por eso es recomendable poner ejercicios hasta donde los nifios puedan

llegar para no forzarlos y ocasionar un desarrollo motriz inadecuado.

34 DESARROLLO SOCIAL

El desarrollo social se define en sentido amplio como “el proceso de
adaptacion e influencia sobre individuos y grupos”(Enciclopedia de Psicologia y
Pedagogia: 180). El desarrollo social incluye la capacidad de mantener amistades,
obtener y conservar un puesto de trabajo, de dirigir y orientar a los demas y de

desenvolverse en ambitos cooperativos y competitivos.

Entre los métodos de influencia social se incluye lo que es la imitacion, la

identificacion y la persuasién, los cuales serdn examinados en este capitulo.
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Como primer término se explicara lo que es la imitacion:

La observacion de los demas desempena un importante papel en el
establecimiento de conductas, ya sean socialmente aceptables o desviadas, dada
la importancia de la imitaciéon, es de interés que los maestros comprendan su

importancia para asi poder ayudar a los nifos.

Buena parte de la educacion temprana que recibe el nifio en casa se basa
en la observacion e imitacion de los demas. Si bien la imitacion suele implicar un
modelo de la vida real, como uno de los padres, existe un segundo tipo de modelo
el simbolico, éstos pueden ser iconicos, es decir aquellos que aparecen en la

television o el cine, y verbales como los tomados de relatos, cuentos, etc.

La imitacién es un medio de explicar y suscitar cambios en la conducta
social de personas de todas las edades y culturas. Tanto si los individuos
observan realmente los modelos de |a vida real, como si escuchan descripciones
verbales en torno a la conducta de otro, éstas conductas pueden ser imitadas por

otras personas, por el simple hecho de estar viendo o escuchando.

Los padres y los educadores deben ser conscientes de la influencia que
ejercen los modelos de la vida real, los relatos verbales y los personajes de las

peliculas en los nifios.
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El segundo aspecto al que se refiere el desarrollo social es la identificacion

La identificacién es un intento de representar el papel de, o de imitar a, una
persona con la que convive mas o pasa su mayor tiempo con ella. Con
frecuencia, surge de una relacion interpersonal que suscita un deseo de ser como
otra persona a fin de gozar de ciertos beneficios, tales como: mas afecto,

atenciones o recompensas.

Los ninos de corta edad tienden a identificarse con sus cuidadores mas
inmediatos: sus padres, las tempranas respuestas imitativas, que deleitan a la
mayoria de los padres, podrian considerarse expresiones como:” Quiero ser como
tu”, “Tu eres como yo puesto que yo soy como tu”, etc. De ahi que sea tan
importante que los padres convivan el mayor tiempo con ellos, porque es cuando

mas los necesitan.

El tercer y Gitimo punto es la Persuasion:

Existen ocasiones en que los nifios no se sienten naturalmente inclinados a
identificarse o a imitar a los demas. Es preciso persuadirles para que se

comporten de determinada manera, pero esta debe ser de una forma no alterada.

La eficacia de las técnicas aplicadas para persuadir depende de varios

factores: la edad del nifio, las relaciones y actitudes existentes entre el adulto y el
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nifo, la constancia e intensidad con que se aplica una técnica y el objetivo o

comportamiento perseguido

Una técnica persuasiva mas convincente, que suele utilizarse en un intento
de aumentar la conducta prosocial y de disminuir la conducta asocial, es el
castigo  El castigo ejerce tanto efectos deseables como indeseables en la
conducta social de los nifios, todo esto depende del castigo que se aplique, pero lo
qgue se ocasiona en vez de hacer que el nifio logre ser una persona social, se le
esta guiando a que sea rebelde e impulsiva por la forma en como se esta

consiguiendo que llegue a serlo.

Con la elaboracion de este capitulo se conocid cuales son las
caracteristicas principales de los nifios de entre los siete y once anos de edad, se
debe de tener en cuenta que conforme el nino crece va adquiriendo mayor

dominio en las areas antes mencionadas.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

A continuacion se presentan los resultados obtenidos dentro de la
investigacion de campo, para dar respuesta a las preguntas de investigacion

mismas que se interpretan a la luz de la teoria.

La categoria de analisis tiene como titulo el nifio con problemas de
aprendizaje y la adquisicion de |la nocion espacial, ésta se divide en: problemas de
aprendizaje y nocion espacial, estrategias empleadas por las asesoras para la
adquisicion de la nocion espacial, uso del juego en el Centro de Atencion
Pedagdgica(CAP), asi como, los resultados y actitudes de los nifios con

problemas de aprendizaje.

1- EL NINO CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y LA ADQUISICION

DE LA NOCION ESPACIAL.

1.1.  Problemas de aprendizaje y Nocién espacial.

La Nocioén espacial se refiere al reconocimiento de todo lo que rodea al

nifio, es decir que sepa identificar y diferenciar su derecha de izquierda, arriba de
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abajo, enfrente de atras, entre otras; para que llegue a desenvolverse

adecuadamente en su medio ambiente.

A través de la investigacion de campo, se pudo constatar que el no tener
bien clara la nocidon espacial, trae como consecuencia otros problemas de
aprendizaje, como seria que: el niflo no sepa sumar, no logre aprender a leer y su

escritura sea distorsionada

En el segundo nivel existia un nifio que tenia este problema, podia leer,
pero a la hora de escribir lo hacia todo diferente, se le dictaba y confundia
constantemente la b y la d, su asesora individual trabaj6 con el en esta dificultad y
en cada sesion le traia ejercicios para ir reforzando ese problema, a través de las

sesiones se puso notar su avance.(Diario de campo p.p. 32 27/oct/2000)

12 Estrategias empleadas por las asesoras para la adquisicion de la

Nocion Espacial

Las diferentes estrategias que utilizaron las asesoras se dividieron en

material didactico, dibujo, trabajos con plastilina, unicel y actividades

recortables, a continuacion se detallara sobre cada una.
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MATERIAL DIDACTICO

Durante las observaciones realizadas a las asesoras del segundo
nivel, la actividad que se les presenté a los nifios para la adquisicién de la
nocion espacial fue una granja hecha con un franelégrafo con animalitos de
fieltro. “ Para iniciar con la sesion las asesoras les destinaron a cada nifio
un animalito, se le dio la explicacion de que deberian de estar atentos
porque se les iba a dar indicaciones hacia donde tenian que poner el

animalito” (Diario de campo: p.p. 32 27/oct/200)

Con esta actividad ningun nifio tuvo dificultades para colocar su

animalito en la posicion que se le destinaba.

Otra estrategia que se utilizaba muy frecuentemente era la de las
letras moviles, “se les explicaba a los nifios que a su lado derecho tenian
que colocar las vocales, a su lado izquierdo las letras “b” y arriba las letras

“d”. (Diario de campo p.p. 32 27/oct/2000).

Para realizar esta actividad los nifios se colocaban en el piso, se
repartian en equipos de 3 y se les otorgaban las letras moviles por igual a
cada uno. Esta técnica les gustaba mucho a los nifios porque se podian

sentar en el piso y moverse libremente lo cual a ellos les encantaba.
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Como se puede observar en lo anterior, ademas de que se le ayuda
al nino a identificar la nocion espacial, se le esta reforzando en las areas de
la escritura y la lectura, porque el nifio al hacer la clasificacion de las letras

las identifica y reconoce aun mas.

TRABAJO CON PLASTILINA

Una actividad consistio en qué los nifos tenian que hacer diversas bolitas
de plastilina, las asesoras dibujaron en el pizarron tres ruletas y en cada
una de ellas diferentes letras como: b, d, p, v, f, g, f, 0, entre otras.

‘A ver nifios, cuando les mencionemos una letra ustedes lanzan la bolita de

plastilina a la que crean que es” (Diario de campo, p.p. 33, 27/oct/2000).

Con lo anterior se pudo observar que mediante actividades que van
relacionadas con el juego los nifios adquieren una mayor comprension de

los conocimientos

“Existia una nifia en este nivel a la que se le dificultaba bastante
diferenciar la b de la d, en un ejercicio que se le destiné tenia que hacer 3
palabras con d y 3 palabras con b, al principio la nifia se puso nerviosa,
pero al darse cuenta la asesora le pregunto que cudl era su derecha e

izquierda, la niia no supo distinguirias, la asesora le decia la d lleva el
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palito del lado derecho, la b del lado izquierdo, pero como ella no tenia claro
la nocién espacial no podia hacerlo, se empezd a trabajar con ella en esto,
en hacerle juegos como de: brincar a la derecha e izquierda, al principio de
le colocd un estambre en su mano derecha para que poco a poco fuera
identificando la lateralidad, después ya no fue necesario ponérselo” (Diario

de campo: p.p. 33, 27/0ct/2000)

Como se puede ver en lo anterior, la nocion espacial es fundamental
para que el nifio logre tener una buena escritura y lectura, ademas de un

adecuado desenvolvimiento dentro de lo escolar y extraescolar.

Dentro del CAP la confusion de la b y d es muy comun en los nifios,
hay que tener en cuenta que son nifios con problemas de aprendizaje
ademas de tener este problema tienen otros que por lo general van ligados

a éste.

UNICEL

Otra de las actividades empleadas por las asesoras era que por medio de

una figura humana realizada con unicel, los nifios iban colocando las partes del

cuerpo, por ejemplo pasaba un nifio a colocar la mano derecha, pie izquierdo y asi

sucesivamente, esto va muy ligado a lo que dice el autor Johanne Durivage “La

construccion del espacio se hace paralelamente a la elaboracion del esquema
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corporal y ambos dependen de la evolucion de los movimientos”, es indispensable
que para ensenar la nocidn espacial, el nifio tenga claro sus partes del cuerpo

para que con esto se le facilite la comprension y asimilacion de la Nocion Espacial.

DIBUJO

Una de las actividades que mas les gustaba a los nifios era la de “tierra y
mar”, consistia en que se colocaba una raya en el piso, se les indicaba a los nifios
que su lado derecho era tierra y su lado izquierdo era mar, todos se ponian al
frente de la raya y esperaban las indicaciones de las asesoras, esto lo hacian
antes de comenzar con la lecto-escritura para asi recordarle a los nifios la Nocion
Espacial y a la hora de escribir o leer lo hicieran correctamente. Las asesoras les
decian a los ninos: “Dibujen una casa en medio de la hoja, ahora un arbol en el
lado derecho, una flor del lado izquierdo y arriba una nubecitas” (Diario de campo,

pp 34 10/Nov/ 200).

Todos los nifos lo realizaron correctamente, pero si tardaban un poco en
distinguir su derecha e izquierda, estaban indecisos, tenian que ubicar primero la
mano con la que escribian (derecha) para de ahi guiarse y poder realizar sus

dibujos, pero a través de la practica fueron adquiriendo mayor dominio.
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En cuanto a las actividades realizadas a los niflos con problemas de

aprendizaje del segundo nivel fueron:

Una de ellas fue la de el plano, éste consistia en dibujar en el pizarrén un
plano cartesiano, colocaban el nombre de la calle, centro comercial, y el de los
nifios. “A ver paco ;Cuéntas cuadras hay que dar de la casa de Jorge a Soriana;

son 2 a la derecha y una hacia arriba” (Diario de campo: p.p. 36, 27/ oct/2000).

Estas indicaciones se les hacia a los nifios con diferentes ubicaciones,
todos lograron identificar perfectamente lo que se les indicaba

a

RECORTAR

Esta actividad consistia en que los nifios tenian que recortar diferentes
figuras de colores (tridangulo amarillo, cuadrado verde, circulo rojo y rectangulo

azul).

“A ver nifios van a colocar sobre su hoja el cuadrado a la derecha, el circulo
en medio, el tridngulo arriba y el rectangulo abajo’(Diario de campo p.p.34,
10/Nov/2000), todos los nifos lograron identificar los lados que las asesoras les

indicaban,

Para finalizar con las actividades realizadas por las asesoras del primer

nivel, una de las actividades que llamd la atencion en los nifos, es que en el
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escritorio pusieron diferentes objetos: ejemplo, arriba de el pusieron un vaso con
agua. abajo un bote de basura. a la derecha una escoba y a la izquierda una silla,
las asesoras indicaban “ A ver, en que lugar esta el vaso con agua, el nifio decia
arriba y la escoba del lado derecho’(Diario de campo: p.p. 35 17/Nov/200), y asi

sucesivamente hasta que pasaban los demas nifos.

CANTO Y MOVIMIENTO

Otra técnica que utilizaban para lograr la comprension en los nifios de la
nocion espacial fue la del “calentamiento”, consistia en que las asesoras cantaban
la cancion y los nifiog iban siguiendo las indicaciones “Pongan atencién nifios
porque vamos a jugar: tienen que levantar la mano derecha, pie izquierdo......"
(Diario de campo: p.p 37, 10/Nov/2000) , el nifio que se fuera equivocando se iba
saliendo, pero tenia que vigilar que sus demds compafieros lo hicieran

adecuadamente.

En general las asesoras utilizaban diferentes técnicas y actividades para
lograr la adquisicion de la Nocion Espacial en los nifilos con problemas de
aprendizaje, ademas de que las realizaban de manera atractiva y dinamica, con
esto se lograba que los nifos estuvieran atentos a todas las indicaciones y asi

fueran adquiriendo mayor dominio de la Nocién Espacial.
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El material que se utilizaba para la elaboracion de las distintas estrategias lo
proporcionaba el Centro de Atencion Pedagoégica(CAP), al llegar las asesoras
pasaban a tomarlo, para cuando los niflos empezaran a asistir a la sesion ya

estuviera todo preparado y no se perdiera tiempo en la organizacion

1.3. USO DEL JUEGO EN EL CAP

El juego desempena en la vida de los nifios un papel vital, por lo que no

hay que excluirlo del proceso de ensefnanza- aprendizaje.

Por lo general, sin el juego el nifio no tendria oportunidad de aprender, de
absorber todo el conocimiento que es capaz de acumular a través de sus

experiencias mientras juega.

Jugando, el nifio aprende desde lo mas elemental hasta cosas mas

complicadas.

Se retomaron opiniones de diferentes asesoras sobre la importancia de
utilizar como medio didactico el juego para la adquisicion de la Nocién Espacial, y

a continuacion se presentan algunas de las respuestas:

Ent: asesora 1/2001/Marzo: "Es importante abﬁcar la estrategia del juego en
los nifios con problemas de aprendizaje para la nocién espacial, porque a través

del juego al nifio le resulta mas significativo el aprendizaje.”
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Es bien cierto que a través del juego el nino logra mayor comprension de
los conocimientos, ademas de que se le facilita la adquisicion y retencion de los

mismos.

Como dice el autor J. Chateau (Capitulo 2), el propio nifio percibe
frecuentemente el juego como una activided infantil, opuestas a las tareas serias
del adulto. Por esto no hay que dejar de lado el juego como medio didactico para
la transmision de los conocimientos, tomando en cuenta que se deben de fijar
objetivos para que todo tenga un fin y resulte un juego productivo y no un juego
de jugar por jugar

Ent Asesora 2/2001/Marzo: “Es muy importante que se aplique el juego, porque
son nifflos que les cuesta mas trabajo adquirir todos los procesos, requieren de

cosas que los motiven o llame la atencion para poder asimilar los conocimientos.”

En el Centro de Atencion Pedagagica (CAP), el juego es fundamental para
que los nifos adquieran los conocimientos, se pueden ver avances significativos
cuando éste se retoma para ayudar a los nifios con problemas de aprendizaje a

solucionar sus dificultades

De acuerdo a lo que se cita en planteamientos tecricos y aplicaciones

pedagogicas, las actividades y los materiales ludicos constituyen los mejores
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medios de que dispone el nino para expresarse y los mejores testimonios a partir

de los cuales el adulto puede intentar comprenderle.

Retomando lo anterior es muy cierto que las actividades y materiales
ludicos son los mejores medios con los que cuentan los nifos para lograr
aprender y superar algunas dificultades en el aprendizaje, con las observaciones
llevadas a cabo al Centro esto se comprobé, ya que, los nifios mostraban un gran

interés por trabajar porque sabian que iba a ser por medio del juego.

Asi como existen juegos para ayudar a lograr una buena adquisicion de la
Nocién Espacial en el nifio con problemas de aprendizaje, se encuentran otros que
favorecen a la socializacion, motricidad, comunicacion, entre otros, por lo que los
pedagogos no los debemos de pasar por alto y retomarlos si es posible y si la

Institucién lo permite en el plan de clase.

Ent Asesora 3/2001/Marzo: “Por medio del juego se le facilita mejor

aprender al nifio que si fuera por otro método”

Se considera que el juego es el elemento primordial por el cual el nifio logra
adquirir conocimientos significativos, ademas de que éstos se recuerdan con gran
facilidad porque no fueron aprendidos de memoria sino por medio de técnicas que

a ellos les agradan.
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Existen instituciones educativas que consideran que el juego, no es
indispensable en el proceso del nifio, lo ven como pérdida de tiempo, prefieren
utilizar los métodos tradicionales, pura memorizacion y no llevar a la practica los

conocimientos aprendidos

Se Considera que tomando al juego como educativo, se logran grandes
avances en los nifios, porque se logra que se motiven a seguir estudiando y a que

vean al estudio de forma agradable.

Ent. Asesora 4/2001/Marzo. “Es muy importante que la adquisicién de la
Nocién Espacial sea por medio del juego porque los nifios con problemas de
aprendizaje lo aprenden en su medio ambiente, interactuan con ella y no piensan
que estan aprendiendo ellos sino lo toman como un juego que se les va quedando

adentro "

Se debe de tomar en cuenta el desarrollo intelectual, motor, etc. De cada
nino porque no todos aprenden al mismo ritmo y para que exista una equidad en el

grupo es indispensable considerarlo.

A través del juego dice Decroly (Capitulo 2). el nifio aprende a diferenciar lo
que esta cerca de lo que esta lejos, lo que es duro de lo que es blando, lo dulce de
lo amargo, lo que se mueve de lo que esta inmovil, lo que esta delante de lo que
esta atras, etc , por eso que se tomara el juego como apoyo a la adquisicion de la

Nocién Espacial en ninos con problemas de aprendizaje.
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Como ya mencionaba anteriormente dentro del Centro de Atencion
Pedagogica (CAP), el juego desempefa un papel muy importante en la
elaboracion de los programas de estudio, porque se toma en cuenta que son nifos
con problemas de aprendizaje que se les dificulta asimilar los conocimientos,
ademas de que se considera que se sacan de la rutina y asi se logra que estén

atentos e interesados en lo que estan elaborando.

1.4. Resultados y actitudes que se observaron en los nifios con problemas
de aprendizaje al aplicar el juego como apoyo a la adquisicién de la Nocién

Espacial.

En las observaciones llevadas a cabo en el Centro de Atencion Pedagogica
(CAP), los resultados de los nifios fueron muy significativos y valiosos porque al
principio existia en los nifos dificultad para distinguir derecha, izquierda, etc., pero
conforme se iba aplicando el juego, los nifios faciimente lograban superar la

dificultad.

Esto se pudo comprobar a través de un nifio que no dominada la nocion
espacial, la asesora le decia:” A ver vas a brincar tres pasos a la izquierda y dos a

la derecha” (Diario de campo: p.p.38 10/Nov/2001), lo hacia todo al revés, se
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trabajo con él en diferentes sesiones individuales para reforzar la nocién espacial y

con la ayuda del juego fue adquiriendo mayor dominio sobre ésta.

Se pudo comprobar a través de la investigacion de campo, que el juego
efectivamente es un gran apoyo para lograr que se dé la adquisicion de la nocion
espacial en ninos con problemas de aprendizaje; ademas de que con éste se
desarrollan distintas areas ya que la nocion espacial implica todo lo que esta

alrededor del nifio.

La nocion espacial es esencial para que el niflo logre un buen aprendizaje
dentro de la escuela, porque sin ésta el nifio no sabria por donde empezar a

sumar, leer, escribir, etc; y se veria afectado en su rendimiento escolar.

Las evaluaciones que se aplicaron a los nifos con problemas de
aprendizaje del segundo nivel, consistieron en que tenian que iluminar en un
dibujo, de verde el follaje del arbol que estaba atras de la jirafa, de amairillo el
perro que estaba adelante del arbol y de café el que estaba atras(ver anexo 2)
Fueron 5 los nifios evaluados, uno fue el que no pudo distinguir el arbol que
estaba atras de la jirafa, le pregunté que si estaba seguro que ese era el correcto y
contestd que si, me quedé con el unicamente para aplicar otra evaluacién,

comencé por explicarle las partes del cuerpo, las iba mencionando y €l las tenia
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que ir identificando en su cuerpo, posteriormente le mostré 5 objetos (manzana,
lapiz, cuaderno, silla, y una pelota), él las tenia que colocar donde le fuera
indicando, Coloca la manzana en mi mano derecha, el lapiz en la izquierda, la
mochila atrds de mi y el cuaderno al frente, con ésta actividad el nifio pudo

desarrollar la habilidad de la nocién espacial.

Otra de las evaluaciones realizadas a éstos nifios consistid en que por
medio de una casa hecha al tamafno de una cartulina, ellos tenia que colocar
diferentes objetos (pollito, nubes, perro, carro y un arbol), pasaba de uno por uno a
colocarlos donde se les iba indicando, con el apoyo que se les habia brindado en
el area de la nocion espacial, ya lo pudieron hacer sin ninguna equivocacion y con

mayor rapidez.

La evaluacion de los nifios de primer nivel consistid que tenian que pegar
en un dibujo trozos de papel crepe azul a las personas que se encontraban arriba
y encérrar en un circulo rojo las cosas que estaban abajo(ver anexo 1) se evalu6 a

tres nifos, todos realizaron la actividad sin ningan problema.

Con la aplicacion de las evaluaciones se pudo comprobar que los nifios
podian distinguir mejor la nocion espacial, esto gracias a que se retomo al juego

como apoyo y medio didactico para la ensefianza de la misma, ademas de que los
59



ninos aceptaban que se les ensefara por medio del juego, ya que las asesoras
ponian su plan de clase en el pizarrén, los nifios veian lo que iban a realizar, con

esto se motivaban y avanzaban rapido sus actividades

Un nifo diyo a la asesora “Maestra ya quiero empezar a jugar
memorama” (Diario de campop p 39 10/Nov/2000), y asi era constante la

insistencia de los niflos por empezar a jugar

Todas las actividades que se realizaban con los nifios de ambos niveles

estaban ligadas con el juego, viéndolo como educativo.

Los nifios se mostraban dispuestos a realizar sus trabajos al parecer porque

eran por medio del juego y no se les hacian cansados ni monotonos

En cada sesion las asesoras preparaban diferentes dinamicas para que los

nminos las reahzaran todas con objetivos que cumplir

Al realizar la investigacion de campo, la dificultad que se presento es que
en ocasiones faltaban los ninos a los que se tenia que evaluar y habia que esperar
otra sesion para poder llevar a cabo las evaluaciones con esos nifos, pero en
cuanto al apoyo de las encargadas del Centro fue de ayuda en lo que se me

dificultaba
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Es una experiencia satisfactoria el ver que los nifios con problemas de
aprendizaje van superando sus dificultades y las ganas que ellos le ponen para
que esto se logre, asi las asesoras se motivan a seguir apoyando a éstos nifios,
ya que ven que el trabajo que se esta llevando a cabo trae resultados significativos

y valiosos en ellos.



CONCLUSIONES

Con ésta Investigacion, se pudo conocer el uso del juego como apoyo a la
adquisicion de la Nocién Espacial en nifios con problemas de aprendizaje, ademas
de su importancia que tiene éste en la asimilacion y comprension de los

conocimientos.

L.os resultados obtenidos concluyen los objetivos y dan respuesta a las

preguntas de mvesugacnjn planteadas al inicio de este trabajo.

A través de ésta investigacion fue posible constatar que:

~ El juego es un apoyo fundamental para lograr una mejor adquisicion y

retencion de conocimientos en los nifos con problemas de aprendizaje

~ Sin la nocion espacial es dificil que el nifo logre tener un buen
rendimiento académico, pues ésta va muy ligada a todo el proceso de

ensenanza-aprendizaje.

~ Sin el juego el nifo no tendria oportunidad de aprender, de absorber
todo el conocimiento que es capaz de acumular a través de sus

experiencias mientras juega.
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Jugando el nifio logra aprender desde lo mas elemental hasta lo mas

complicado porque lo ve como tal y no como una imposicion

Tomando al juego como educativo se llega a lograr que el nifo
desarrolle diferentes habilidades, capacidades y responsabilidades en

su vida escolar y no escolar

El juego es una herramienta eficaz para ayudar a nifos con problemas
de aprendizaje superar dificultades en su proceso de ensenanza-

aprendizaje.

Al decidir utilizar el juego como un apoyo en el proceso de ensefnanza,
se debe de tomar en cuenta a edad y condiciones intelectuales de los

ninos para obtener resultados significativos

Existe una gran variedad de juegos para ensenar la Nocion Espacial.

Debemos entender al juego como aquel instrumento que ensena en
materia pedagdgica: como seria el aprendizaje de |a lectura, |a escritura,

la aritmética y la nocion espacial.

A través del juego como apoyo a la adquisicion de la nocion espacial os

ninos e desarrollan de manera satisfactoria en su medio ambiente,
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ademas de que logran una optima salud fisica y un desarrollo
multifacético de su personalidad, que podra ir desde una gran habilidad

manual hasta un gran talento creativo

Seria conveniente que antes de que los nifos con problemas de
aprendizaje ingresaran al Centro de Atencion Pedagogica, se les
realizara una prueba para evaluar la nociéon espacial para asi poder
detectar desde un principio aquellos nifios que se les dificulte

diferenciarla y poderlos ayudar a reformar mas ésta area.

Todos los que realmente nos interese el desarrollo éptimo de los nifios
debemos tomar muy en serio esta grandiosa posibilidad de criar nifios

sanos, felices e inteligentes a través del juego.

A través de ésta investigacion se comprobé que en el Centro de
Atencion Pedagogica, el juego es esencial en el proceso de ensenanza-
aprendizaje, ya que se observaron grandes resultados en los nifos con
problemas de aprendizaje cuando éste se retomaba como apoyo a la

adquisicion de los conocimientos.

Se cumplieron todos los objetivos propuestos en ésta tesis, gracias a la

ejecucion de la investigacion de campo.



PROPUESTA

La propuesta que se sugiere al Centro de Atencion Pedagodgica, es una
prueba para evaluar la nocion espacial a los nifios con problemas de aprendizaje,
ya que en este Centro solo existen evaluaciones para la lectura, escritura y

calculo

Se considera importante esta prueba, porque asi se detecta cuales son los

nifos que necesitarian mas la atencion.

A continuacion se presenta la evaluacion para la nocion espacial a nifos
con problemas de aprendizaje de 7 a 9 afios de edad, la cual se fundamenta en la

guia practica para conocer y ayudar al nino con problemas de aprendizaje.



PRUEBA PARA EVALUAR LA NOCION ESPACIAL

NOMBRE
SEXO ESCUELA DE PROCEDENCIA
EDAD GRADO

| - Contesta correctamente lo que se te indica

1 - Cruza la tortuga que se encuentra del lado derecho del sol

2 - Cruza el ledn que esta mas alto
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3 - Dibuja tres flores al lado izquierdo de la casita

4 - Cruza el caballo que se encuentra abajo
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5 - Dibuja una mesa debajo de la canasta

6 - Dibuja tres nubes arriba del arbol




7 - Cruza el objeto que se encuentra del lado izquierdo del mono de nieve

OBSERVACIONES

oY



GLOSARIO

ALUMNO Nifio que frecuenta una escuela maternal, un jardin de infantes, una

escuela primaria, o las primeras clases de la escuela secundaria

APRENDER. Adquirir el conocimiento de alguna cosa por el estudio o la
experiencia En didactica, llegar a dominar un conocimiento que se ignora o
perfeccionar un conocimiento incompleto o una técnica que no se posee

cabalmente La verdadera prueba de aprender es el conocimiento

APRENDIZAJE. Tiene por finalidad la adquisicion de habitos y conocimientos,
segun el fin que se desea alcanzar varian los procedimientos, se acude a la

atencion, a la percepcion, a la imaginacion, a las asociaciones, etc.
JUEGO. Actividad del nifio, del joven, del adulto o del animal desarrollada
libremente, dejando lugar al azar y a la improvisacion y que proporciona placer y

divertimiento.

JUEGO EDUCATIVO Ademas del valor pedagogico del juego por si mismo, hay

muchos juegos y juguetes que pueden ser aprovechados sin perder su caracter

ludico
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EDAD ESCOLAR: Periodo de edad que empieza normalmente en la tercera

infancia(6 anos de edad) y que termina con la edad de 12 aros, tal edad va ligada
a la educacion basica, encargada de suministrar una cultura comun a todos los

ciudadanos.

EDUCACION: _Actividad orientada intencionalmente para promover el

desenvolvimiento de la persona humana y de su integracion con la sociedad.
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ANEXOS
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Observa y comenta con tus companeros las ilustraciones. Tacha con verde los
nifos y el avién que estan arriba. Encierra con rojo los que estan abajo.
Colorea de amarillo los caracoles que estan arriba de la roca y de café los que
estan abajo.
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Recorta trocitos de papel lustre o lustrillo verde y pégalos sobre el follaje del
arbol que esta adelante de la jirafa. Colorea el follaje del arbol que esta atras
de la jirafa. Colorea de amarillo el perro que esta adelante del arbol y de cafe
el que esta atras.

ANERO
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