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INTRODUCCION

Los productos quimicos forman parte de la vida en la mayoria de los hogares. En una casa se puede
encontrar mas de una centena de productos utilizados para la limpieza, pinturas, lubricantes,
desinfectantes, etcétera. Cuando las instrucciones del etiquetado, de los productos de la casa proporcionan

la suficiente informacion el riesgo es minimo para el usuario o el medio ambiente.

Sin embargo, estos productos pueden ser toxicos cuando se usan, guardan, o eliminan sin tener en cuenta

las precauciones necesarias.

El almacenamiento incorrecto puede perjudicar a las personas y al medio ambiente. Algunos productos
quimicos cuando sc vierten en los ecosistemas pueden ser toxicos para las personas, animales y plantas, se

contaminan los acuiferos, provocando que los productos quimicos se acumulen en la cadena alimenticia.

Los productos quimicos utilizados en la casa parecen ser insignificantes, pero muchos hogares producen

gran cantidad de residuos, que arrojados al desagiie o basurero, originan un grave problema.

Por otro lado dado, que la incidencia que tienen los accidentes dentro del hogar es alarmante, se
considera de vital importancia analizar el panorama actual del pais en cuanto al etiquetado de productos
consumidos dentro de los hogares mexicanos; asi como el marco juridico que rigen las normas vigentes
referentes al mismo; ya que estadisticamente a nivel mundial, nuestro pais ocupa el tercer lugar en

accidentes en el hogar de acuerdo con datos obtenidos por la Secretaria de Salud.

El presente trabajo describe varios aspectos de los productos quimicos de uso y consumo en el hogar: el
marco juridico con el que cuenta el pais que es reciente creacion (10 afios), el aspecto de los residuos que
se producen de acuerdo al tratamiento y los efectos que tiene en el medio ambiente en forma general, el
estado actual de los accidentes que se presentan en los hogares mexicanos, sugiriendo algunas medidas de
prevencion para evitar dichos accidentes, asi como el cumplimiento del etiquetado de los productos con

los que se cuentan en el mercado nacional, asi como observamos la concordancia con la normatividad y

dichas normas.

Se presentan también algunas observaciones respecto al etiquetado de los productos en los anaqueles del

mercado nacional.



OBJETIVO

Analizar la situacion actual del etiquetado de productos peligrosos de uso frecuente en los hogares
mexicanos para hacer patente la necesidad de generar una cultura uso y manejo de productos que
contienen sustancias peligrosas para el consumidor. Asi como enfatizar la necesidad de promover la
educacién referente al el manejo de los residuos producidos en el hogar por medio de los etiquetados de
los envases. Y con esto disminuir el indice de accidentes en los hogares mexicanos y atn el indice de

mortandad debido a intoxicaciones.



CAPITULO 1

1. Estado actual de la normatividad del etiquetado y envasado de los productos peligrosos
de uso en el hogar

Basando en la legislacion que rige nuestra carta magna, la “CONSTITUCION”, EL ETIQUETADO Y
ENVASADO DE LOS PRODUCTOS DE USO EN EL HOGAR se rige por una normatividad que tiene
su fundamento en la LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA FEDERAL en los

siguientes articulos:

Art. 4.- parrafo 11 de la CONSTITUCION POLITICA. Toda persona tiene derecho a la proteccién de la
salud. La ley definira las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud establecera
la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general,

conforme a lo que dispone la fraccién XVI del art. 73 de ésta.

Art. 4.- parrafo IV contempla: Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su

desarrollo y bienestar.

En la ley Organica de la Administracion Publica Federal en su capitulo |, se seiiala la funcion de las
Secretarias de Estado y los Departamentos Administrativos en su Articulos: 32 BIS (Medio ambiente),
Art. 34 (SECON) y Art. 39 (SSA). Cada una de estas Secretarias cuenta con leyes formuladas por ellas y
reglamentos para el desempeiio de sus correspondientes misiones dentro de la Administraciéon Publica.
También se cuenta con los decretos que son resoluciones que se crean para completar o mejorar una Ley

que ya existe, o bien complementar el marco juridico con nuevas Leyes que lo hacen mas completo y

especifico.

Por lo anterior cada Secretaria tiene un marco juridico que da soporte a su funcién: estas Leyes son

creadas por estas dependencias y también reglamentos que facilitan su funcion.

Como la Ley General de Salud (SSA), Ley Federal Sobre Metrologia y Normalizacién (SECON), Ley
General Del Equilibrio Ecolégico y La Proteccién al Ambiente. (SEMARNAT), Ley de Ingresos de la
Federacion y Ley Organica de la Administracién Pablica Federal (SHCP).



En la Ley Federal sobre METROLOGIA Y NORMALIZACION la cual en el titulo tercero capitulo 1

Art.38 establece que corresponde a cada Secretaria seg(in su ambito de competencia:

L. Contribuir en la integracion de Programa Nacional de Normalizacién con las propuestas de
NORMAS OFICIALES MEXICANAS.
I1. Expedir Normas Oficiales Mexicanas en las materias relacionadas con sus atribuciones y

determinar su fecha de entrada en vigor.

I11. Ejecutar el Programa Nacional de Normalizacion en sus respectivas areas de competencia.
V. Constituir y presidir los comités consultivos nacionales de normalizacion.
V. Certificar, verificar e inspeccionar que los productos, procesos, métodos, instalaciones, servicios o

actividades cumplan con las Normas Oficiales Mexicanas (NOM)s.

VI Participar en los comités de evaluacion para la acreditacion y aprobar a los organismos de
certificacion, los laboratorios de prueba y las unidades de verificacién con base en los resultados
de dichos comités, cuando se requiera para efectos de la evaluacion de la conformidad, respecto
de las Normas Oficiales Mexicanas (NOM)s.

VII.  Coordinarse en los casos que proceda con otras dependencias para cumplir con lo dispuesto en
esta ley y comunicar a la Secretaria su opinion sobre los proyectos de regulaciones técnicas de

otros paises, en los términos de los acuerdos y tratados internacionales en los que los Estados

Unidos Mexicanos sea parle.
En el Art. 39 de dicha Ley:

L. Integrar el Programa Nacional de Normalizacién con las Normas Oficiales Mexicanas y Normas

Mexicanas que se pretendan elaborar anualmente.
I1. Codificar las Normas Oficiales Mexicanas por materias y mantener el inventario y la coleccion de

las Normas Oficiales Mexicanas y Normas Mexicanas, asi como de las Normas Internacionales y

de otros paises.

En el capitulo II seccion I, Art. 40 - Las Normas Oficiales Mexicanas tendran como finalidad establecer:

I Las caracteristicas y las especificaciones que deban reunir los productos y procesos cuando éstos
puedan constituir un riesgo para la salud, seguridad de las personas o daiiar la salud humana,
animal, vegetal, el medio ambiente general y laboral, o para la preservacion de recursos naturales.

II. Las caracteristicas y / o especificaciones de los productos utilizados como materias primas o

partes o materiales para la fabricacion o ensamble de productos finales sujetos al cumplimiento de
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Normas Oficiales Mexicanas, siempre que para cumplir las especificaciones de éstos sean
indispensables las de dichas materias primas, partes o materiales.

Las caracteristicas y / o especificaciones que deban reunir los servicios cuando éstos puedan
constituir un riesgo para la seguridad de las personas o daiiar la salud humana, animal, vegetal o
del medio ambiente general y laboral o cuando se trate de la prestacion de servicios de forma
generalizada para el consumidor.

Las caracteristicas y / o especificaciones relacionadas con los instrumentos para medir, los
patrones de medida y sus métodos de medicion, verificacion, calibracion y trazabilidad.

Las especificaciones y / o procedimientos de envase y embalaje de los productos que puedan
constituir un riesgo para la seguridad de las personas o daiiar la salud de las mismas o el medio

ambiente.

De acuerdo al Articulo 41 las Normas Oficiales Mexicanas deberan contener:

I11.

V.

VL.

VIIL.

VIIIL.

IX.

La denominacién de la norma y su clave o cddigo, asi como las finalidades de la misma conforme
al articulo 40.

La identificacion del producto, servicio, método, proceso, instalacion o, en su caso del objeto de la
norma conforme a lo dispuesto en el articulo procedente.

Las especificaciones y caracteristicas que correspondan al producto, servicio, método, proceso,
instalacion o establecimientos que se establezcan en la norma en razén de su finalidad.

Los métodos de prueba aplicables en relacion con la norma y en su caso, los métodos de muestreo
Los datos y demas informacién que deban contener los productos o, en su defecto, sus envases o
empaques, asi como el tamaiio y caracteristicas de las diversas indicaciones.

El grado de concordancia con normas y lineamientos internacionales y con las Normas
MEXICANAS tomadas como base para su elaboracion.

La bibliografia que corresponde a la Normas.

La mencion de la o las dependencias que vigilaran el cumplimiento de las normas cuando exista

concurrencia de competencia.

Las otras menciones que se consideren convenientes para la debida comprension y alcance de la

Normas.

Las Secretarias que tienen relacién en cuanto al etiquetado y envasado de productos en el hogar de

acuerdo a lo expresado en el marco juridico presentado anteriormente y a su funcién en la Administracion

de México son:



l.a Secretaria de Economia que formula y conduce las politicas generales de industrias, comercio
exterior, interior, abasto y precios del pais; con excepcion de los precios de bienes y servicios de la
Administracion Publica Federal: regula, promueve y vigila la comercializacion, distribucion y consumo de

los bienes y servicios.

La Secretaria de Salud que establece y regula la politica nacional en materia de asistencia social,
servicios médicos y salubridad en general con excepcion de lo relativo al saneamiento del ambiente; y
coordina los programas de servicios a la salud de la Administracion Publica Federal, asi como los

agrupamientos por funciones y programas afines que en su caso, se determinen.

La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales. formula y conduce la politica nacional en
materia de recursos naturales, evalta la calidad del ambiente y establece y promueve el sistema de

informacion ambiental.

La Secretaria de Hacienda y Crédito Publico que controla el ingreso y egreso proveniente del gobierno
federal (Sistema de Administracion Tributaria, SAT).

la Sccretaria de Comunicaciones y Transportes, formula y conduce las politicas y programas para cl

desarrollo del transporte y las comunicaciones de acuerdo con las necesidades del pais.

Cada una de ellas ha formulado normas de acuerdo con el papel que desempefia dentro de la
Administracion Publica.

Las Normas de cada Secretaria antes mencionadas son las siguientes:

La Secretaria de Salud en su normatividad toma en cuenta tres aspectos;

a)  Salud General (1)
b)  Salud Ambicntal (2)

¢)  Control Sanitario de Bienes y Servicios
Ejemplos del (1) y del (2) son las siguientes normas:

NOM-003-SSA 1-1993 (Salud ambiental. Requisitos sanitarios que debe satisfacer el etiquetado de

pinturas, tintas, barnices, lacas y esmaltes).



NOM-009-SSA2-1993 (Para el fomento de la salud del escolar).

De acuerdo con esto en la nominacién de la normatividad de cada Secretaria después de las iniciales de
la misma aparece un nimero el cual nos indica su caracter. El nimero 1 nos indica que su carédcter es de

tipo general de salud. El nimero 2 nos indica que es en la salud del individuo como miembro de la

sociedad de la que forma parte.

La Secretaria de Salud tiene las siguientes normas que evaliian en su contenido el etiquetado y envasado

de productos en el hogar (Tablas I.1 a; [.1 b; 1.1 ¢; [.1 d).

Tablal.l a

Normas que evalian el contenido del etiquetado y envasado

Norma

Tema

Objetivo

NOM-003-
SSAL-1993

NOM-009-

Salud ambiental Requisitos sanitarios que debe
etiquetado  de  pinturas,

satisfacer el
barnices. lacas y esmaltes,

Establecer los requisitos sanitarios que deben satisfacer cl

tintas, | etiquetado de los envases.

Para ¢l fomento de L salud del escolar,

Fstablecer especilicaciones, crilerios y  estrategias de
aceptacion del personal de salud para ¢l fomento de Ta

SSA2-1993 salud escolar.
NOM-038- | Bienes v senvicios. Colorantes organicos y | Establecer las especificaciones sanitarias generales de los
SSAI-1993 | sintéticos. especificaciones sanitarias generales. colorantes orgdnicos y sintéticos.

Tienes v servicios. Productos de perfumeria y | Establecer Tos mélodos de prucha para determinar los
NOM-039- | belleza, Aceptacion  de los indices de irritacion | indices  de  irritacion  ocular,  primaria  dérmica y
SSA1-1993. | ocular, primaria dérmica y sensibilizacion. sensibilizacion, asi como los limites maximos de

aceptacion.
Tabla .1 b

Normas que evaliian el contenido del etiquetado y envasado

Norma Tema Objetivo
Establecer los requisitos que deben cumplir los envases embalajes que se utilizan
. y para contener plaguicidas, tanto técnica como formulados en sus diferentes
NOM-044- | Envase y embalaje. formas de presentacién a fin de minimizar los riesgos a la salud de los
SSA1-1993 | Requisitos para contener trabajadores ocupacionalmente expuestos y de la poblacién en general, ademas de
plaguicidas. prevenir los efectos adversos al ambiente y garantizar la integridad de los
productos, durante su manejo, almacenamiento y transporte.
Plaguicidas. Productos para
NOM-043- | uso agricola, forestal, Establecer las indicaciones y caracteristicas que deben aparecer en las eliquetas
SSAL1-1993 | pecuario, de jardineria, de los plaguicidas para uso agricola y de jardineria urbano ¢ industrial.
urbano ¢ industrial.
Etiquetado
NOM-(46- | Plaguicidas para uso Establecer las indicaciones y caracteristicas que deben aparecer en las etiquetas
SSAL-1993 | doméstico. LEtiquetado para plaguicidas de uso doméstico.
Establece el método parala | EI contenido basico para un programa de evaluacion de riesgo epidemiologico a
NOM-048- | evaluacién de riesgos a la la salud del hombre por exposicion a agentes potencialmente daiinos en el
SSA1-1993 | salud como consecuencia de | ambiente general y de trabajo. Esta informacion es necesaria para la toma de
agentes ambientales. decisiones en la proteccion contra efectos indeseables en la salud humana y para
coadyuvar en la practica de medidas de control.
NOM-072- | Etiquetado de Establecer los requisitos que deberdn contener el etiquetado de los medicamentos
SSA1-1993 | medicamentos de origen nacional o extranjero que se comercialicen en el territorio nacional, asi
como el etiquetado de las muestras médicas de los mismos.




Tablal.lc
Normas que evaliian el contenido del etiquetado y envasado

Norma Tema Objetivo
Bicnes y servicios. Materias primas para | pgaplecer las especificaciones sanitarias que deben cumplir los
 NOM-118- | alimentos, productos de pcrlupzcrla ¥ | colorantes y pigmentos inorganicos.
SSA1-1994 | belleza. Colorantes vy pigmentos
inorganicos. Especificaciones sanitarias.
Bienes v servicios. Materias primas para
NOM-119- | alimentos, productos de perfumeria y | Establecer las especificaciones sanitarias que deben cumplir los
SSA1-1994 | belleza. Colorantes organicos naturales. | colorantes orgdnicos naturales.
Especificaciones sanitarias.
Establece las especificaciones sanitarias del
alcohol  desnaturalizado, antiséptico y | Establecer especificaciones y normas de calidad para el alcohol
NOM-138- | germicida (utilizado como material de | desnaturalizado, antiséptico y germicida, asi como para el alcohol
SSAI1-1995 | curacion). asi como para el alcohol etilico | etilico de 96° G. L., sin desnaturalizar ¢ implantar practicas
de 96° G. L. sin desnaturalizar y las | adecuadas de manufactura en los laboratorios o plantas
especificaciones  de los laboratorios o | envasadoras de alcohol.
plantas envasadoras de alcohol.
Tabla 1.1 d
Normas que evalian el contenido del etiquetado y envasado
Norma Tema Objetivo
Bienes y  servicios.  Etiquetado  para | Establecer los requisitos de informacion sanitaria y comercial que
NOM-141- | productos de perfumeria y belleza | debe contener la etiqueta en productos de perfumeria y belleza de
SSA1-1995 | preenvasados. cualquier capacidad preenvasados y para elegir una mejor opeion
de compra y evitar que su uso represente un riesgo a la salud.
- NOM-189- | Bienes y servicios. Fliquetado”y envasado |, disponible. S
SSAL-2000 | para productos de asco de uso doméstico,
publicado ¢l 19 de junio de 2000.

Las normas de la Secretaria de Salud de la tabla .1 d presentaron su aspecto general, su objetivo siendo

éstas de caracter obligatorio.

De las normas anteriormente presentadas algunas de ellas, no todas, se complementan con otras normas

para llevar a cabo su cumplimiento de las cuales haremos mencién en la siguiente tabla:




Tablal.2 d

Relacion entre alguna NOM para su mejor funcionamiento en el mercado

B RN

NORMA O NORMAS COMPLEMENTARIAS

NOM-045-55A1-1993 Requisitos que deben cumplir
los envases para plaguicidas.

NOM-045-85A 1-1993, Plaguicidas

Para uso agricola, forestal, pecuario, de jardineria cteélera.

NOM-046-SSA1-1993. Plaguicidas para uso doméstico Etiquetado
NOM-002-SCT2-1994. Listado de las sustancias y materiales peligrosos mis
usualmente transportados.

NOM-033-SCT3-1993. Caracteristicas de los etiquetados de envases y embalajes
peligrosos.

NOM-043-8SA-1993. Plaguicidas. Productos para uso
agricola. forestal. pecuario. de jardineria. urbano ¢
industrial. Etiquetado.

NOM-002-SCT2-1994. Listado de las sustancias y materiales peligrosos mas
usualmente (ransportados.

NOM-033-8CT-1993. Caracteristicas de las etiquetas de envases y embalajes peligrosos
NOM-004-SCT2-1993. Requisitos de efectividad bioldgica para los ixodicidas de uso en
bovinos y métodos de prueba,

NOM-(46-55A-1993. Plaguicidas. Productos para uso
doméstico. Etiquetado.

NOM-Z-1. Sistema General de Unidades de Medida-Sistema Internacional de Unidades
(S1).

NOM-Z-9 Emblema denominado “HECHO EN MEXICO™.
NOM-049-SSA1-1993.Requisitos sanitarios para el almacenamiento, distribucion. venta
y aplicacion de plaguicidas de uso domestico,

NOM-072-S8AT-1993 Friguetado de Medicamentos.

NOM-050-SCF1-1994. Para garantizar que el etiquetado de productos. ya sea nacional o
de importacion, s¢ comercialicen en territorio nacional, contengan la informacion
comereial necesaria en espanol para gque consumidores linales pucdan tomar una
decision adecuada de compra.

NOM-008-5CFI-1994. Sistema Internacional de Unidades y °C cuando proceda,

NOM-118-SSA-1994. Bienes y servicios. Materias
primas para alimentos, productos de o perfumeria y
belleza. Colommtes v pigmentos  inorginicos.
Iispecilicaciones sanitarias.

NOM-038-55A-1993.  Bienes ¥
lspecilicaciones sanitarias gencrales,

servicios.  Colorantes  orgdnicos  sintéticos.

Estas normas indican, las especificaciones que deben cumplirse en el etiquetado y envasado de

productos que estan dirigidos para ser consumidos en los hogares, pues como podemos ver la variedad de

los componentes de estos productos varian desde el estado acido al basico asi como del componente de

tipo organico al componente de tipo inorganico en su formula de fabricacion.

Por ello, la Normatividad de la Secretaria de Salud toma en cuenta diferentes parametros ya que son

diferentes productos que se emplean en el hogar desde los destinados al uso cosmético, medicinas,

disolventes. pinturas. colorantes. perfumes, jabones en diferentes presentaciones asi como sustancias tales

como son los desinfectantes y acrosoles que se emplean para la limpieza del hogar.

LLa Sccretaria de Comercio y Fomento Industrial de acuerdo con su funcién dentro de la Administracion

del pais emite las siguientes Normas para el Etiquetado (Tabla 1.3):
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Tabla 1.3

Normas que evalian el contenido del etiquetado

Norma Objetivo Referencia
NOM-002-SCE- | Productos  preenvasados  contenido  neto,  tolerancia y | Cumplimiento del contenido de los envases.
1993 modestos de veriticacion,

NOM-008-SCF1-

Sistema General de Medidas,

El cumplimiento de las mismas en los

1993 envases.
NOM-030-SCFI- | 1y formacion  comercial. Declaracion de cantidad en la | Refiere a que se cumpla con lo que ¢l
1993, etiquetado del producto informa.

eliqueta. Especificaciones.

NOM-050-5CFI-
1994

Para garantizar que el ctiquetado de productos. ya sca
nacional. 0 se comercializan en territorio nacional. contengan
la informacion comercial necesaria en espafiol para que
consumidores linales puedan tomar una decision adecuada de
compri.

Informacion comercial del etiguetado.

NOM-051-8CF1-

Especificaciones generales del etiquetado para alimentos v

Requisitos del etiquetado de los productos de

bebidas no alcoholicas.

1994 tipo del area de alimentos y bebidas.
NOM-106-SCFI- | Caracteristicas v condiciones de uso de la contrasena oficial | Se refiere que al portar esta contrasena el
2000 (NOM). producto esta cumpliendo con los requisitos
que establece la misma.
NOM-184- Bicnes v servicios. Etigquetado y envasado. para productos de | Las medidas que tienen gque cumplir fos |
SSAL-SCEI- aseo de uso en el hogar, productos de este sector.
2002

La SEMARNAT por medio de su dependencia, que es el Instituto Nacional de Ecologia tiene las

siguientes Normas que resguardan el medio ambiente (Tabla 1.4):

Tabla 1.4

NORNMAS

OBJETIVO

NOM-0352-ECOL-1993  Lstablece las  caracteristicas de los  residuos
peligrosos, ¢l listado de los mismos v los limites que hacen a un residuo
peligroso por su toxicidad al ambiente.

Es establecer las caracteristicas de los residuos peligrosos. el listado
de los mismos y los limites que hacen a un residuo peligroso por su
toxicidad al ambiente.

NOM-033-ECOL-93 Establece ¢l procedimiento para llevar a cabo la
prucba de extraccion para determinar los constituyentes que hacen a un
residuo peligroso por su toxicidad al ambiente.

Establece el procedimiento para llevar a cabo la prucha de
extraccion para determinar los constituyentes que hacen a un
residuo peligroso por su toxicidad al ambiente.

NOM-054-ECOL-93 Establece el procedimiento para  determinar la
incompatibilidad entre dos o mas residuos considerados como peligrosos.

Establecer ¢l procedimiento para determinar la incompatibilidad
entre dos o mas de los residuos considerados como peligrosos.

Asi mismo la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, por medio de su Organismo Desconcentrado

(SAT), cuenta con una normatividad la cual es aplicada en las fronteras del pais en las aduanas a los

productos para uso en el hogar de importacion.

Lo anteriormente citado presenta un panorama breve y resumido del estado actual de la normatividad en

relacion al etiquetado de los envases de los productos para el hogar en nuestro pais, dejando ver que es

muy reciente (escasos 10 aios) y que se ha visto influido por la apertura del comercio a nivel mundial en

¢l cual hay una competencia de mercado, calidad y ademas de la preocupacion de mantener o resguardar

el medio ambiente en el que vivimos lo cual no esta en desacuerdo con la tecnologia ni la situacion

financiera.




El consumo de productos peligrosos domésticos y su generacion de residuos.

CAPITULO II

Para tener una idea de la magnitud que representa el consumo y utilizacion de los productos que se

emplean tanto en el hogar para el aseo personal como aquellas de uso en el mantenimiento de la casa,

a continuacion presentaremos dos casos documentados por el Centro de Ecodesarrollo de México y

Panama durante los afios de 1980 — 1987, en ambos casos la investigacion se realizo durante el afio

2000.

Los productos al ser empleados en el hogar muchas veces, por una falta de planeacion, no se
consumen en su totalidad y por lo tanto van a parar con los residuos municipales. Dentro de la gama
de productos de uso frecuente en el hogar se encuentran algunos materiales peligrosos, los cuales al
desecharse se les define como “RESIDUOS DOMESTICOS CONTAMINANTES” que cuando se

tiran se consideran como el punto de inicio del ciclo daiiino para el ambiente y la salud.

Dentro de algunos de los productos que podemos mencionar como los mas usados, se encuentran los

de las siguientes tablas.

Tabla IL.1 a

Tipos de productos empleados en el hogar

1) Limpiadores domésticos
Phestigmn v

rgentes de ropa
Blangueadores
Detergentes de trastes o loza
Limpiadores para pisos
Limpiadores con amoniaco
Lustradores de metales
Mantenimiento de pisos
Desodorante de ambiente

* & & & & & & &

2) Productos Automotrices
. Aceiles para trnsmision
Aditivos

Ceras para autos
Otros productos automotores

Enfriadores y anticongelantes para autos

Centro de Ecodesarrollo, México

wente: Restrepo T Bermache GoY Ratlije W 1991, Los Demonios del Consumo (Basura y Contaminacion),

Tabla L1 b

Tipos de productos empleados en el hogar

L-Mantenmiento de [a casa
. Pinturas

. Thinner

. Lacas/bamices

o Pegamentos

. Utensilios para pintar

. Fertilizantes

. Insecticidas

. Herbicidas

e Tratamientos para las mascotas

2.-Productos para jardines y plagas

. Disolventes varios

3.-Baterias y material cléctrico 4.- Medicinas / firmacos
. Baterias . Vacunas

. Pilas . Antibidticos. eteétera.

S.Cosméticos

. Esmaltes para unas
. Quitaesmaltes

*  Fijadores de pelo

*  (ralamientos para teir, etcétera,

6.-Otros

Fuente: Restrepo 1. Bernache G. Y Rathje W. 1991, Los Demonios del Consumo (Basura y Contaminacion), Centro

de Ecodesarrollo, México.



Iiste estudio esta basado en los métodos de la arqueologia (disciplina que estudia los objetos materiales, en
cualquier tiempo y espacio, para describir y explicar la conducta humana) y se empleo como técnica de muestreo
un disefio de seleccion aleatoria estratificada de manera proporcional a las caracteristicas de ingresos (de acuerdo

con el salario minimo vigente en 1980) de cinco estratos socioeconémicos del Distrito Federal. El estudio se

llevo a cabo en tres etapas:

I. En 1980 se muestrearon 1,085 bolsas

[E]

En 1983, se muestrearon 1,033 bolsas

L

En 1987, se muestrearon 795 bolsas para el anlisis por peso y 779 para el estudio de la presencia

de los residuos domésticos contaminantes

Se observd que cuando los envases de los productos empleados en el hogar tienen residuos al
combinarse con otros productos en el tiradero o en el relleno sanitario pueden generar lixiviados, que
presentan caracteristicas de peligrosidad por su toxicidad, corrosividad, reactividad, explosividad,

inflamabilidad, irritabilidad, y capacidad de bioconcentraciones.

Con fundamento en las muestras manejadas, en la tabla 1.2 se muestra la frecuencia con la que

aparecieron residuos contaminantes de los productos usados en el hogar en el Distrito Federal en el
ano de 1987.

Tabla I1. 2
Frecuencia de aparicion de residuos contaminantes en productos del hogar
Tipos de residuos Nimero total | Namero de empaques con Numero de Peso
contaminantes de empaques' residuo/desperdicio’ empaques con (g
desperdicio’
Limpiadores domésticos 468 468 179 1, 104
Productos automotores 40 39 34 2, 194
Mantenimiento de la casa 95 93 52 2,340
Productos jardin/plagas 8 8 7 136
Baterias y eléctricos 82 65 65 3,733
Medicinas y farmacos 630 482 33 361
Cosméticos 382 350 158 910
Otros 40 32 20 2,597
Total 1745 1537 548 13, 345
1.-1,754 empaq los que ieron en 0 no con productos toxicos

241,537 empaques con residuos o desperdicios contaminantes, de los cuales 548 contenian mis del 1% del producto toxico original,
Jeequivalente a un total de 13.4 kilogramos (total de la columna en gramos)

Fuente: Restrepo 1. Bemache G. y Rathje W: 1991, Los Demonios del Consumo (Basura y contaminacion), Centro deEcodesarrollo,
México.

Para tener una idea de los millones de empaques que son desechados y que estan contaminados con

sustancias peligrosas asi como su equivalente en toneladas se construy6 la tabla I1.3.



Tabla IL.3
Empaques desechados y contaminados

Nimero Nimero de empaques Nidmero de Peso
Tipos de productos contaminantes total de con residuo sin empaque con (toncladas)

empaques | gegperdicio (millones) | desperdicio

(millones) (millones)
Limpiadores domésticos 154.1 154.1 59.0 363.6
Productos automolrices 13.1 12.8 1.2 7226
Mantenimiento de la casa 313 30.6 17.1 770.7
Productos del jardin/plagas 2.6 2.6 23 448
Baterias y eléctricos 27.0 214 21.4 1,229.5
Medicinas y farmacos 207.5 158.8 10.9 118.9
Cosméticos 1258 115.3 52.0 299.7
Otros 13.2 10.5 65.9 885.3
Total 574.1 506.2 180.5 4,405.2

El 88% de los envases de muestreador de estos productos estuvieron en contacto con los productos

toxicos y uno de cada tres contenia residuos contaminantes.

Se desechan al afio aproximadamente 506 millones de envases que contienen 4, 405 toneladas de

Residuos Domésticos Contaminantes (RDC).

Se desechan al aiio 180.5 millones de empaques que contienen 1% del producto toxico original

contribuyendo con 84.4 toneladas de residuos potencialmente lixiviables.

Los tres tipos de empaques que se encontraron con mas frecuencia fueron los de medicinas,
limpiadores y cosméticos, y los que contuvieron mas residuos o desperdicios contaminantes fueron los

productos limpiadores domésticos, los cosméticos, asi como las baterias y material eléctrico.

Cuando se considera el peso de los envases de estos productos cambia la distribucién, encontrandose
que los que contribuyen con el mayor peso son: las baterias y material eléctrico (27%), otros productos
(19%), productos para el mantenimiento de la casa (18%) y productos automotores (16%). En tanto

que los limpiadores domésticos contribuyen con el 8% del peso total de los desechos potencialmente

toxicos.

En un estudio mas reciente que se realizo en Panama, se presenta el panorama de los posibles
problemas provocados por el empleo de plaguicidas y otros productos quimicos, de uso en viviendas,
escuelas, jardines publicos y establecimientos comerciales. Este estudio se centra en el afio 2000, y se

realizo por diferentes medios:

a) Encuestas que se aplicaron en hogares, escuelas y a especialistas en control de plagas
b) Visitas a formuladores, fabricantes, distribuidores y comercios minoristas de productos quimicos

para el hogar



¢) Recopilacion de informacion estadistica de: 1) intoxicaciones por exposicion a productos quimicos
de consumo doméstico en centros de salud y 2) aspectos relacionados con la importacion,
produccion, formulacién y comercializacion de los productos quimicos

d) Recopilacion de reportes cientificos y tesis realizadas sobre el tema

El estudio se centro en los productos quimicos referidos en la siguiente tabla:

Tabla I1.4

Productos quimicos de consumo doméstico en Panama en el aiio 2000

Plaguicidas de uso doméstico, en jardines y aplicados en mascotas:

Insecticidas, raticidas, fungicidas, desinfectantes y productos similares, que a diferencia de los
plaguicidas agricolas, pagan un impuesto del 15 al 20 %.

Productos quimicos inorgdnicos, y orgdnicos de los metales como:

Acido clorhidrico/muriatico, 4cido sulfiirico, hidréxido de amonio, hidroxido de sodio, hidréxido de
sodio en solucién, potasa, minio rojo (plomo en, pintura), hipoclorito de calcio, hipoclorito de sodio.

Productos quimicos orgdnicos como derivados halogenados de los hidrocarburos:
Los alcoholes, los hidrocarburos ciclicos y lineales los fenoles, cresoles y formaldehido.
Productos farmacéuticos

Abonos

Pigmentos, colorantes, pinturas y barnices

Fuente: Espinosa Gonziles J 2000. Productos quimicos peligrosos de uso en domicilios. Situacion de manufactura,
empleo, manejo, al y porte, destino final de los residuos y efectos sobre la salud en la ciudad de
Panama,

Proyecto: MINSA/ REPAMAR/ CEPIS/ OPS -OMS / GTZ, PN98. 2073.9-001.00

Como lo indica este estudio, los plaguicidas, desinfectantes y productos de limpieza después de su
fabricacion, formulacidn, presentacion y reenvasado por la industria de la manufactura, llegan al

consumidor panameiio tras su importacion, almacenamiento y distribucion local a través de

comerciantes.

En el periodo 1995-1998 se importdé en Panama un promedio anual de 7,163 toneladas de

plaguicidas de los cuales alrededor de 82 toneladas estuvieron destinadas al consumo doméstico
(Tabla IL5).

Tabla IL5
Toneladas de plaguicidas importadas por Panama
Sustancias Afo 1997 (Kg) Afo 1998 (Kg)

Amonio cuaternario/ Aceites de Pino 148,292 105, 726
Otros desinfectantes 550,274 610,114
Acumuladores eléctricos (Ni/Cd ) 0 4
Pilas /baterias de HgO 1, 504 102,052
Pilas/ baterias de AgO 0 24, 592
Insecticidas 319,753 438, 402
Papel impregnado 8, 466 106
Espirales/ mechitas 21,216 45, 400
Otros insecticidas 290,071 356, 893
Raticidas 23,308 36,003
Total 1,043, 131 1,280, 890

Fueme Espmosa Gumﬂez J.2000. Productos quimicos peligrosos de uso en domicilios. Situacion de manufaclura,
iento, transporte, destino final de los residuos y efectos sobre la salud en la ciudad de

Panamé.
Proyecto: MINSA/REPAMAR/CEPIS/OPS-OMS/GTZ, PN98.2073.9-001. 00
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La produccién de insecticidas y productos de limpieza, representan una actividad nacional
importante. En lo que se refiere a los insecticidas de relevancia para el sector doméstico, predomind la
produccién de espirales a partir de piretrinas y los fumigantes naftaleno y p-diclorobenceno, que
equivalio a 250 toneladas al afio. Aunque las concentraciones de insecticidas y raticidas de uso
doméstico recomendadas son bajas, tanto los fumigantes citados como los insecticidas liquidos
emulsionados, se manejan en forma de concentrados (98 y 20 por ciento respectivamente). En ese pais
se encuentran registrados 22 ingredientes activos de plaguicidas con accién insecticida, 4 raticidas, 4

repelentes y un sinergista los cuales son importados, fabricados o distribuidos por unas 20 empresas.

A su vez han sido registradas 180 férmulas de desinfectantes, productos de limpieza, desodorantes y
fragancias, con 27 ingredientes activos distintos, encontrandose en el mercado alrededor de 130

productos de uso comiin y masivo en cantidades de 0.2 a 5 kg.

Se estima que en los establecimientos comerciales, estos productos se almacenan en cantidades
apreciables (0.3 a 2 toneladas) de las cuales corresponden a plaguicidas alrededor de 4, 300 kg, con
700- 900 unidades de envase de 0.2 a 1 kg de peso, habiéndose encontrado deficiencias en su
ALMACENAMIENTO, MANEJO Y SEGURIDAD, que se manifiestan por la presencia de fugas y
derrames en los sitios de venta, HETEROGENEIDAD DE LA INFORMACION CONTENIDA EN
LA ETIQUETA vy deficiencias con respecto de las indicaciones que contienen e incluso en el idioma

en el que estan escritas.

En las instituciones sanitarias responsables del control de la transmisiéon del paludismo, se
encuentran almacenadas alrededor de 26 toneladas de insecticidas organoclorados como el DDT, que

ya dejaron de usarse, para los cuales no existe tecnologia en Panama para darles un tratamiento

adecuado para desecharlos o darles una via de disposicién final.

Los fumigadores (66 empresas registradas como tales en el pais), utilizan principalmente en las
aplicaciones que realizan en los hogares, locales comerciales e industriales, unos 12 productos entre
los que sobresalen piretroides y plaguicidas organofosforados. en concentraciones de 0.2 a 5% y los

insecticidas, acaricidas, y/o raticidas que emplean en los jardines.

Este tipo de actividades generan considerables volimenes de residuos peligrosos, entre los que se

encuentran los envases contaminados con restos de plaguicidas y otros productos quimicos peligrosos,

lo cual genera preocupacion en la poblacion.



Los productos quimicos mencionados se adquieren en supermercados, tiendas, farmacias, ferreterias
y otros establecimientos, en los cuales se sospecha no se manejan adecuadamente y se estima que las

cantidades aplicadas en los hogares fluctiian entre 1 y 50 Kg al afio por domicilio.

El 41.7 % de las personas encuestadas indicaron almacenar productos quimicos en sus hogares,
principalmente plaguicidas; siendo las mujeres las que parecen estar en mayor contacto con esos

productos (representando alrededor del 44.1 % de los contactos reportados).

Aunque la mayoria de quienes fueron encuestados manifestd leer la etiqueta de los productos

uimicos que consume, un 20.8 % indicé no adoptar ninguna medida de precaucion o proteccion.
q q

En 29.8 % de los hogares visitados en los que se consumen productos quimicos se reportaron
problemas alérgicos, respiratorios y de piel, sobretodo relacionados con el contacto con plaguicidas,
productos de limpieza y disolventes de pintura; el grupo mas afectado en este caso resultd ser el

femenino con 21.4 % de los casos y los menores de 15 aiios.

Entre los impactos adversos reportados como consecuencia del mal manejo de productos quimicos
en los hogares, se encuentran casos graves de intoxicaciones, particularmente en nifios un 70%
ocasionadas principalmente por disolventes o derivados del petréleo que abarcan un 34.5 % de este

total y los plaguicidas un 29.8 % de este total como se muestra en la tabla I1.6:

Tabla I1.6
Numero de intoxicaciones por mal manejo de productos
Producto Téxico Nimero de casos Porcentaje

Hidrocarburos (por ejemplo queroseno). 53 43.44
Blanqueadores 25 20.00
Alcalis 13 10.0
Raticidas 12 9.8
Disolventes 4 30
Desinfectantes 8 6.0
Isopropil alcohol 4 3.0
Insecticidas 1 0.8
Propano 1 0.8
Cosméticos 1 0.8
TOTAL 122 100
Fuente. Cerdeilo Giron D, Del C. 1995 Estudio epidemiologico de intoxicac Registradas en el Hospital del Nifio
y del Complejo Hospitalario Dr. A. Arias Madrid. Ao 1993. Tesis de la Universidad de Panama. Citado por:
Espinosa Gonzalez J. 2000, Prod imicos peligrosos de uso en domicilios. Situacién de manufactura, empleo,

manejo, almacenamiento, transporte, destino final de los residuos y efectos sobre la salud en la ciudad de Panama.
Proyecto MINSA/ REPAMAR / CEPIS / OPS-OMS/ GTZ, PN98.2073.9-001.00.

En las escuelas se identificd el consumo frecuente de insecticidas, raticidas, acaricidas (contra los

piojos), productos de limpieza y pintura, reportandose problemas ocasionados sobretodo por los

insecticidas en el 22.2 % de los planteles encuestados.



También se identificaron problemas en el manejo de los plaguicidas por los fumigadores y un pobre
control por parte de las autoridades competentes, a pesar de que se cuenta con decenas de regulaciones
en materia de productos quimicos y residuos peligrosos en los hogares, por lo cual el estudio concluye

que existen problemas y deficiencias en el manejo y almacenamiento de 130 productos quimicos en

los hogares panameiios.

Los residuos de los productos quimicos y sus envases contaminantes se vierten en los residuos
domésticos y se eliminan juntos con estos, para ser llevados por el personal de aseo a un relleno

ubicado en un cerro (Cerro Petacon).

Patacén. Se calcula que se generan en el distrito de Panamé alrededor de 15,883 toneladas de

residuos peligrosos al afio (1999), que consisten principalmente en:

1) Aceites lubricantes usados

2) Acidos y alcalis

3) Disolventes organicos

4) Envases o contenedores contaminados
5) Pinturas y tintas

6) Plaguicidas

En el caso de los residuos peligrosos que involucran envases de plaguicidas, éstos se distribuyeron
como lo indica a continuacién, ademds, se estima que los envases residuales de otros productos

quimicos de uso comun en el hogar equivalen a 7 envases de plastico duro al mes, lo cual se estima

contribuye a generar alrededor de 25 a 30 millones de unidades de envases contaminados en el distrito

de Panama al afio (Tabla I1.7).

Tabla I1.7

Estimacion de la generacién de envases contaminados con plaguicidas y otros productos
quimicos en el Ambito domiciliario en el Distrito de Panams.

Residuos peligrosos Unidades anuales
Envases de metal de aerosoles de plaguicidas 848,233
Envases de metal, vidrio y/ o plastico de insecticidas 102,483
Envases (bolsas) de plastico suave de plaguicidas 750,000
Envases de otros productos quimicos (vidrio y /o plastico duro) 25-30 millones
TOTAL 26.7 a31.7 millones

Fueme Espulosn Gonzélez I, 2000 Produclos quumoos peligrosos de usos en domicilios. Situacion de

final de los residuos y efectos sobre la salud
en la l:iud.ad de Panama Pmyoclo MINSA/ REPMW CEP]SI OPS-OMS/ GTZ, PN98.2073.9-001.00.

El estudio sugiere que dado el creciente aumento en el consumo de productos quimicos en Panama,
es de esperarse que en un tiempo no muy lejano surjan problemas relacionados con los residuos

peligrosos que se generan en los hogares, si no se adoptan las medidas y los programas necesarios para

contrarrestar sus efectos adversos potenciales.



En los ejemplos presentados, las economias de estas dos entidades presentadas son similares, ya que
las dos pertenecen a paises en vias de desarrollo donde los cambios que se han producido en las dos
Gltimas décadas han hecho incorporar conceptos dentro de sus gobiernos que no han sido lo

suficientemente difundidos en las administraciones de sus oficinas y mucho menos dentro de la

poblacion.

Esta altima es un elemento muy importante, claro sin restar la importancia que tiene el gobierno
dentro de este problema que no es aislado sino que afecta también al medio ambiente de otros paises
que aunque manejen de forma correcta los residuos generados en los hogares esto no implica que las

consecuencias generadas en los primeros no afecten su modus vivendi.

Se ha comprobado en estos estudios que la problematica no es en si la concentracion ni tanto los
componentes en dichas formulas sino el desconocimiento del manejo de dichos productos que se
emplean en el hogar, para hacer de este un lugar seguro y mejor para la vida del usuario donde la
tecnologia le ofrece una mayor comodidad y salud, de ahi la importancia que tiene el etiquetado del
producto que sera usado en millones de hogares, por lo que debe tenerse en cuenta que la poblacién a

la que va dirigida no tiene el mismo nivel escolar y esto origina consecuencias que repercuten en su

manejo.



CAPITULO 111

Situacion actual de accidentes en el hogar por productos peligrosos.

En la Republica Mexicana, la mortalidad por enfermedades infecciosas, estd en franco descenso; sin

embargo, la vida y la salud de los mexicanos quedan aun expuestas a varias causas de muerte, que

pudieran ser evitables en gran parte.

Dentro de estas causas de defuncién, increiblemente estan las ocasionadas por accidentes en el hogar. La
mayoria de las personas piensa que el hogar es un lugar seguro en donde sélo hay paz y felicidad; nunca
se piensa que pueda ocurrir un accidente, por eso preferimos el hogar para reuniones familiares, sin
imaginar los riesgos que rodean a cada uno de los miembros de la familia, sin importar edad, sexo, estado
de salud, condicién econdémica y cuando llega a ocurrir éste, puede producir lesiones individuales o

colectivas.

Lamentablemente la creciente preocupacion que manifiestan algunos médicos y trabajadores del sector

salud por los accidentes, no es compartida por el piblico en general.

Los accidentes parecen estar demasiado dispersos para despertar la atencion y con frecuencia son tan
desagradables que solo provocan una defensiva afirmacion: “Esto no podria sucederme a mi”; no obstante,
el nimero de accidentes que se producen en el hogar, aumenta a medida que se acelera el progreso del

pais. Por lo antes mencionado se realizé el andlisis de estos aspectos de la situacion tan real en nuestro

pais.
IIL.1 Lugar que ocupan los accidentes en el hogar en relacién con otro tipo

Para tener una idea clara de la frecuencia de los accidentes en el hogar, las investigaciones indican que
estan en segundo lugar como causa de defuncién; el primer lugar lo ocupan las producidas por
conductores de vehiculos de motor; el tercero por accidentes en centros de trabajo; el cuarto, en los sitios

de recreacion; el quinto, los ocurridos en la via plblica; y el sexto, los que acontecen en la escuela.

Todos estos accidentes producen un alto indice de mortalidad en nuestro pais por lo que se le ubica en el
tercer lugar dentro de las diez principales causas. Si se considerasen ademas, el niimero de lesiones que

producen todos los accidentes mencionados, se ocuparia el primer lugar entonces.



I11.2 Factores que contribuyen a que se presenten

a) El factor nimero uno es sin duda, un aumento en la poblacién. De acuerdo con el Centro Nacional de
Poblacién de 1980, habia 66 millones de habitantes en México, y en el afio de 1990 se reportan, 81
millones de mexicanos, es decir, 15 millones més en sélo 10 afios y en el censo del afio 2000 la
poblacion reportada fue de 97, 483,400 millones de mexicanos

b) Otro factor que influye es la ausencia de la madre o del padre, esto se debe a que cada dia la situacion
econdmica de las familias demanda mas la participacion de las madres para apoyar los ingresos, lo que
se traduce en descuido hacia el hogar. La falta de interés de las personas en modificar sus hébitos de
vida, contribuye a que ocurra un accidente

c¢) El gran nimero de productos para el hogar
Desde el brasero hasta el horno de microondas
Desde la escoba hasta la aspiradora
Desde el molcajete hasta la licuadora
Desde la piedra hasta el reposet
Desde la vela hasta el foco
Desde la canica hasta el robot
Desde la radio hasta la television, etcétera

d) La falta de mantenimiento. Parece que no estamos preparados para mantener en buen estado las cosas
que tenemos. Si se rompe una clavija se introducen directamente los cables en el enchufe; si le falta un
tornillo a la licuadora se tira en vez de sustituirlo, si se rompe un vidrio de una ventana se coloca un
papel o un plastico; si los cables de la luz ya huelen a quemado no se sustituyen por otros

e) La falta de informacion.. Los miembros de la familia tienen desconocimiento de los riesgos a que estan
expuestos dentro de su domicilio y la manera de evitarlos

f) ElI poco interés por leer la informacién. Cuando un miembro de la familia compra algin aparato
electrénico para su hogar, generalmente no lee las recomendaciones que el fabricante sugiere para el

buen uso de su producto y éste se convierte por lo tanto en un objeto peligroso

I11.3 Temporalidad en que se produce el mayor nimero

En la casa se producen los accidentes durante los 365 dias del afio; sin embargo, como en todo, hay
meses en que el nimero de personas accidentadas se eleva y esto corresponde precisamente a los meses en

que hay celebracion de fiestas, es decir, mayo, septiembre y diciembre.

20



II1.4 Género en el que se presentan con mas frecuencia

La mayor frecuencia se presenta en varones, pues desde pequefio tiene una gran movilidad, y su propia

inquietud lo expone mas a los diferentes tipos de accidentes "

II1.5 Edades en las que son mas frecuentes

Si se considera la edad de todas las personas que sufren accidentes en el hogar, los nifios de uno u otro
sexo entre uno y cuatro afios de edad, son las principales victimas. Otros grupos son los menores de un

afio y los mayores de 70, mujeres sobre todo’.

IIL6 Influencia que tiene el estado civil de las personas en relacién con ellos.

Las investigaciones efectuadas en nuestro medio, indican que los casados corren riesgos en todas partes,
por lo que no se escapan aun dentro del hogar; esto tal vez tenga una explicacién debido a que tienen mas
responsabilidades y preocupaciones que los solteros y por lo tanto, sus pensamientos estan inmersos en

sus problemas, lo que se traduce en descuido y los hace mas propensos a sufrir un accidente.

II1.7 Tipos de accidentes

e Caidas

¢ Quemaduras

e Asfixias

e [ntoxicaciones

e Traumatismos (golpes)

e Disparos de arma de fuego
e Electrocuciones

e Mordeduras de animales

De estos tipos de accidentes presentados el que nos compete por el tema tratado es el de las

intoxicaciones.

1,2 Manual sobre prevencién de accidentes en el hogar. Coleccién “Saber para prevenir”. Coordinacién Editorial D. G. Jésica Segundo Hernandez Secretaria de 21
Salud 1996.



111.8 Intoxicaciones

Hoy en dia existen al alcance de todos un niimero cada vez mayor de sustancias que ayudan al hombre a

vivir mejor, pero su mal uso han provocado intoxicaciones accidentales.

Por lo tanto, las acciones que se tomen para hacerle saber y entender a la poblacién sobre este problema,
deben ser permanentes y asi, poder informar con los nuevos adelantos, las medidas preventivas que

pueden ser utiles para librar, hasta donde sea posible, cualquier tipo de riesgo.

a) En México las intoxicaciones accidentales constituyen un seric problema.
No se puede dejar a un lado todo lo que se ha dedicado la ciencia para el beneficio de la humanidad.
Asi vemos que cada dia aparecen en el mercado mundial un gran nimero de sustancias quimicas, en
sus mds variadas presentaciones y para muy diversos usos, a tal grado que existe actualmente todo para
poder acabar con aquello que ataca o dafia al individuo. Actualmente se viven mas afios que por
ejemplo hace un siglo, todo debido a que estas sustancias lo han defendido de animales nocivos, se han
mejorado y protegido las cosechas que utiliza para su alimentacién y existen curas de muy diversas
enfermedades; sin embargo, el problema mundial y del que no escapa México, es el uso indiscriminado
de tales sustancias y mas alin cuando se almacenan, usan y recomiendan sin ninguna precaucion y si se
agrega el descuido, la irresponsabilidad de quien las distribuye y vende, el problema se agiganta, pues
miles de nifios, adolescentes y jovenes se intoxican accidentalmente todos los dias. Situaciéon que
aumentara si no se proponen usar racionalmente dichos productos.
b) Productos involucrados con mayor frecuencia en intoxicaciones en el hogar.

Desafortunadamente las sustancias de uso frecuente que existen en el mercado son las que representan
mayor riesgo para las personas. Los medicamentos, cualquiera que sea su presentacion, son los que
provocan la mayoria de las intoxicaciones accidentales; siguen en orden de importancia, todas las
bebidas que tienen un alto grado de alcohol; luego los alimentos descompuestos; en seguida la
gasolina, el petr6leo y el blanqueador; sigue el monéxido de carbono, que se produce cuando se quema
la gasolina, el petr6leo, el carbon o la madera; el gas butano que se utiliza en los calentadores y en las
estufas; el thiner; la sosa caustica y los plaguicidas, que son sustancias para combatir las plagas que
echan a perder las cosechas; los herbicidas, también sustancias quimicas muy empleadas en la
agricultura moderna para impedir el desarrollo de las malas hierbas y los raticidas, utilizados para

erradicar a los roedores, especialmente ratas y ratones.



La tabla III.1 nos muestran la incidencia de intoxicacion por alcohol y la tabla 111.2 seiiala la incidencia
por plaguicidas (T60), por grupo de edad y por estados de la Republica Mexicana relacionado por cada
100,000 habitantes.

La formula que aplica es la Secretaria de Salud para sus estadisticas es la siguiente *:

Nuamero de casos, segin la entidad federativa X 100

los 100 000 habitantes

y con ello se obtiene la distribucién porcentual de los casos en un afio determinado.

3 Anuario de Mortandad de la Secretaria de Salud y Asistencia Piblica, afio 2001. 23



Tabia 1111
INCIDENCIAS DE INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL (F10.1) POR GRUPO DE EDAD
ESTADOS UNIDMOS MEXICANOS 2001

GRUPOS DE EDADES

ESTADO <1 1-4 5.9 10-14 15-19 W0-24 5.4 45-49 50 - 59 60 -64 65V + TOTAL
AGUASCALIENTES 0.00 0.00 0.00 935 4458 3388 541 50,22 31.10 3765 FEMT] 29.40
BAJA CALIFORNIA 0.00 0.00 0.00 705 1369 ETNES 3577 9530 36.76 3874 19.64 21.96
BAJA CALIFORNIA SUR 0.00 0.00 0.00 1589 80.70 [TE] 10736 12235 114,55 60.10 3470 7218
CAMPECHE 0.00 0.00 0.00 610 127.77 72150 172,72 2009 14285 14978 7847 11232
COAHUILA 0.00 0.00 0.00 .17 1193 3102 1463 1897 25.59 592 1245 11.80
COLIMA 0.00 0.00 0.00 6.74 61.54 14052 9551 120.63 99,52 7407 66.58 6995
CHIAPAS 0.00 .21 0.94 0.96 974 17.50 7760 57.98 2873 38.26 3627 1474
CHIHUAHUA 0.00 0.00 0.00 7.38 81.62 09869 65.00 75.65 66,30 6367 36.97 S1LI1
DISTRITO FEDERAL 0.00 017 0.13 709 16.10 RENCT] 20.69 4387 76.88 7752 104 16.78
DURANGO 0.00 0.00 0.00 562 3130 6439 6664 10139 76.45 3348 37.17 207
GUANATUATO 0.00 0.00 0.00 550 464 64,10 66.78 111.55 8317 68.93 3490 35,07
GUERRERD 0.00 032 035 397 2832 56.31 3979 [FET] 6197 66.69 32.56 EENE]
HIDALGO 0.00 138 1.79 366 480 5540 5921 9971 56.11 7259 3498 39.13
JALISCO 0.00 0.1% 0.14 542 10.77 68.52 6097 11815 7471 64.05 991 4314
EDO. DE MEXICO 0.00 0.09 0.07 1.00 5.18 781 847 19.52 14.10 1314 6.70 6.61
MICHOACAN 0.00 0.25 019 7 7.4 3983 3907 77.52 52.51 4862 2909 79 49
MORELOS 0.00 0.00 0.00 465 S8AT 86.03 71.66 13898 7241 11292 47.12 61.72
NAYARIT 0.00 1.24 092 a5 B2 53.78 5425 76.04 3467 46.77 2342 3431
NUEVO LEON 0.00 0.00 0.00 6.00 4164 63.24 33.07 7343 4152 5082 19.29 30.90
OAXACA 0.00 0.00 0.00 .30 1154 19.15 32.88 7145 40,98 57.90 16.16 19.65
PUEBLA 0.00 0.19 0.15 332 25.00 50,66 39.72 8166 4134 3732 1889 3535
QUERETARD 0.00 0.00 0.00 [XE] §5.02 12138 93.08 160.62 126,81 115.62 5548 65.90
QUINTANA ROO 0.00 0.00 0.00 6,62 53.28 10641 78.84 125.48 7809 75.56 958 [ 5]
SAN LUIS POTOSI 0.00 0.85 0.66 .74 1192 pEE]] 16.72 3015 32.14 7535 1476 13,31
SINALOA 0.00 0.00 0.00 036 16.29 27.99 2373 4575 2194 20.14 12.15 16.74
SONORA 0.00 0.58 044 7.25 52.80 7289 53.32 99.48 4455 5502 73.96 a1.24
TABASCO 0.00 0.55 043 0.00 14.02 2151 15.28 35.00 16.43 142 708 11.58
TAMAULIPAS 0.00 047 0.36 3.20 31.73 3824 3847 66.83 4133 3797 2322 27.20
TLAXCALA 0.60 0.00 0.00 1.76 2530 3564 3629 38.70 51.59 3895 17.89 4010
VERACRUZ 0.00 0.00 0.00 037 427 1131 1250 2072 16.71 1808 937 852
YUCATAN 0.00 0.00 0.00 492 50838 114650 T116.50 910.74 496.54 28523 6836 594 84
ZACATECAS 0.00 0.00 0.00 812 72.73 06.43 91 86 17461 9190 87.06 32.68 6010
TOTAL 0.00 0.26 027 318 36.04 [IRI3 55.08 81382 51.97 4671 2245 3635

24



Tabla 1112

INCIDENCIA DE INTOXICACION POR PLAGUICIDAS (T60) POR GRUPO DE EDAD
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 2001

GRUPO DE EDADES
ESTADO <1 1-4 | 59 | 10-14- [ 1519] 2024 [2544 4549 |50-59 | 6064 | &5y+ | TOTAL
AGUASCALIENTES 2597 | 10,56 | 8.34 0.87 0.00 510 203 | 239 | 1.79 | 0.00 6.96 336
BAJA CALIFORNIA 12.51 ] 8.20 | 6.60 1.23 1.63 291 048 | 091 | 208 | 0.00 1.96 1.96
BAJA CALIFORNIA SUR | 0.00 | 3.19 | 2.42 0.00 9.49 492 519 | 000 | 395 | 0.00 5.78 390
CAMPECHE 000 | 1006 | 7.50 1.22 139 4.19 371 | 938 | 468 | 0.00 12.65 4.70
COAHUILA 0.00 | 486 | 3.70 0.39 1.28 232 268 | 232 | 272 | 0.64 0.00 0.83
COLIMA 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 166 3.56 059 | 000 | 284 | 0.00 0.00 0.90
CHIAPAS 0.00 | 243 | 1.88 135 548 8.75 542 | 630 | 649 | 547 4.15 4.57
CHIHUAHUA 0.00 | 1601 | 1.23 123 225 3.40 ET] 144 1.52 | 135 0.64 1.15
DISTRITO FEDERAL 1.36 | 1.19 | 0.91 0.25 0.60 0.35 031 | 022 | 0.15 | 043 0.00 037
DURANGO 292 | 0.00 | 0.00 0.00 1.82 0.68 094 | 000 | 0.00 | 0.00 0.00 0.58
GUANAJUATO 7.74 | 4.07 | 3.21 3.50 4.01 265 233 | 406 | 363 | 5.07 294 331
GUERRERO 128 | 1.28 | 099 1.76 3.00 064 268 | 236 | 219 | 296 1.95 1.92
HIDALGO 000 | 048 | 0.36 0.37 0.40 4.09 077 | 888 | 1.40 | 0.00 0.00 1.19
JALISCO 1288 | 17.58 | 13.61 570 | 10.72 7.58 891 | 944 [ 1148 ][1323] 1238 9.04
ESTADO DE MEXICO 0.75 | 0.18 | 0.15 0.07 0594 1.05 071 | 033 | 025 | 0.77 0.79 0.55
MICHOACAN 303 | 250 | 1.93 215 5.20 3.08 559 | 991 | 767 [11.88] 7.81 458
MORELOS I | 323 ]| 245 1.74 160 8.79 646 | 1311 | 572 | 525 6.90 561
NAYARIT 20.29 | 18.55 | 13.81 907 6036 4840 [3030] 3456 | 33.09 | 51.02] 3063 30.11
NUEVO LEON 2883|1608 1253 0.78 164 187 185 | 1.08 | 3.04 | 1.06 0.00 344
OAXACA 0.00 | 0.59 | 045 0.22 0.74 0.59 142 | 340 | 228 | 1.18 0.51 0.97
PUEBLA 157 | 424 | 333 1.45 1.07 1.84 226 | 432 | 1.01 | 1.82 131 2.16
QUERETARO 1542 ] 22.13 | 1741 241 1.25 2.714 187 | 000 | 388 | 7.71 6.94 435
QUINTANA ROO 51131 ] L6 2.21 5.67 585 566 | 000 | 2.52 | 0.00 1497 428
SAN LUIS POTOSI 0.00 | 2.12 | 1.65 0.35 3.08 3.07 230 | 3.01 | 205 | 361 233 208
SINALOA B.78 | 9.15 | 6.67 1.62 14.07 12.58 1207 | 749 | 890 | 1075 3.80 9.39
SONORA 0.00 | 058 | 0.44 0.43 262 1.85 097 | 0,00 | 0.00 | 0.00 0.00 0.38
TABASCO 224 | 0.00 | 0.00 0.00 2.26 2.50 0B8 | 125 | 3.87 | 856 0,00 122
TAMAULIPAS 000 | 3.75 | 288 0.71 0.73 .12 101 | 301 | 0,00 | 1.46 0.68 1.08
TLAXCALA 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 0.00 0.00 034 | 000 | 000 | 0.00 0,00 0.10
VERACRUZ 145 | 1.56 | 1.13 0.62 200 3.32 209 | 330 | 495 | 1.69 ENF] 105
YUCATAN 000 | 0.00 | 0.00 0.55 0.00 1.20 0.00 | 000 | 0.00 | 0.00 0.00 0.18
ZACATECAS 0.00 | 0.75 | 0.58 0.58 3.06 413 1.81 | 3.56 | 0.00 | 3.00 0.00 1.57
TOTAL 425 | 423 | 0.79 1.49 378 3.52 285 | 354 |37 | 369 3.05 2187




Como podemos observar en el cuadro de incidencias por alcohol las personas que sufren
intoxicacion son entre las edades de 15 aiios - 64 aiios en donde se registra el indice mas alto.
En el cuadro de intoxicaciones por plaguicidas las edades mas afectadas varian dandose la mayor

incidencia en el grupo <l afio.

Por lo tanto como los productos que se consumen en el hogar son muy variados y de diferentes
aplicaciones deben tomarse medidas preventivas respecto al uso de dichos productos para que el hogar
no sea un lugar de riesgo.

Por ultimo se dan las siguientes recomendaciones a los padres de familia o bien a las personas

responsables del hogar:

* Los medicamentos después de ser usados deben de guardarse bajo llave

= Toda sustancia toxica que se use, una vez que se empled, debe taparse y no dejarlo al alcance de los

nifios

= Guardar todo lo que es peligroso para los nifios

= Poner orden dentro de nuestro hogar, tanto en las cosas como en las personas

= Caminar en lugar de correr

= Evitar que los niiios se acerquen a recipientes que contengan agua caliente

* Alimentar al niiio sin dejarlo solo

= Leer las instrucciones de todo aparato electronico

= Tener las ventanas abiertas cuando se cocinen los alimentos, se prenda el calentador o cuando se
queme carbon, lefia o petréleo, para que el aire circule

= Poner protectores a los enchufes

= Pasar lejos de cualquier perro y no correr en presencia de ellos

* Enseiiar a los nifios el uso correcto de las cosas

Los cosméticos, medicinas, productos de limpieza, insecticidas y venenos para ratas, deben

mantenerse fuera del alcance y vista de los nifios

Los gabinetes o armarios donde guarde las medicinas y productos de limpieza deben ser a prueba

de ser abiertos por los nifios

Leer todas las etiquetas antes de usar cualquier producto. Nunca deje un producto toxico fuera de
su vista
Mantener todos los productos y medicinas en sus envases originales. De otra forma las etiquetas

nunca seran exactas en su descripcion

* Nunca guardar productos téxicos en recipientes de comida como frascos de leche o refresco

= Nunca decir que las medicinas son dulces o caramelos
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* Enseiar a los nifios a no ingerir ningun tipo de sustancia si no es administrada por un padre o
persona responsable de esto

* Eliminar las medicinas expiradas de forma apropiada. Estas a veces son maés toxicas a medida que
envejecen

= Lavarse bien las manos después de haber usado veneno para ratas, insecticidas y cualquier otro

producto quimico
SINTOMAS DE ENVENENAMIENTO.

Una seial importante de envenenamiento se detecta cuando un nifio, sibitamente desarrolla sintomas

poco comunes:

= El nifio esta somnoliento cuando no es tiempo para dormir
* Cuando €l no puede seguirlo a usted con sus 0jos

= Cuando sus ojos se ven girar en circulos

= Cuando tiene manchas o quemaduras alrededor de la boca

= Cuando su aliento despide un olor extrafio




ACCIONES A SEGUIR SI SE SOSPECHA ENVENENAMIENTO

Si usted cree que su nifio ha ingerido, inhalado o tomado algin veneno, llame inmediatamente a su

médico o al Centro de Salud mas cercano. Los nimeros deben estar anotados cerca de su aparato

telefonico.

Si es posible informe:
El nombre del veneno
La manera como el veneno fue usado: tragado, bebido, salpicado en la piel o en los ojos
Si el nifio ha vomitado
La edad, peso y estatura del nifio
Cualquier problema de salud que el nifio pueda tener

Lleve consigo el veneno

Entre mayor informacién se le proporcione al médico o al Centro de Salud a donde acuda mejor sera

la atencidn que se le proporcionara a la victima ya que el conocimiento de dichas sustancias toxicas a

las que a sido expuesto hara posible combatir sus efectos en el organismo y asi la recuperacion de la

salud sera mas rapida causando minimos efectos en ella.

El tiempo que transcurre es importante y hay que tomarlo en cuenta en la informacién aportada asi

como todas las circunstancias relacionadas con el accidente.

CONSEJOS PARA GUARDAR, EMPAQUETAR Y ELIMINAR RESIDUOS:

. Guardar el material dentro del recipiente original

Indicar claramente el contenido

Nunca poner en contacto productos quimicos diferentes o desconocidos

Mantener alejados de fuentes de calor

Verificar que los recipientes permanezcan estancos

Empacar de forma adecuada para su transporte: pintura, aguarrés, limpiadores, disolventes, aceites
inflamables, gasolina, keroseno, pesticidas, productos de limpieza, baterias (alcalinas y niquel-
cadmio), baterias de plomo, residuos fotograficos, latas de aerosol, bombillas fluorescentes,
productos quimicos para el mantenimiento de piscinas. Materiales inaceptables: neumaticos usados,

cilindros a presion de gas, municidn, pélvora, explosivos, detectores de humos, productos

radiactivos, material bio-infeccioso.
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Desgraciadamente, se guardan materiales potencialmente nocivos en casi cada habitacion de la

casa. A continuacion se exponen productos comunes nocivos encontrados con frecuencia en nuestros

hogares.

cantidades, usarlo todo y no almacenar ninguna cantidad.

Relacion de productos:

Anticongelante
Liquido para la
transmision automética
Bateria seca

Liquido para frenos
Cera para coche
Limpiador para el
carburador

Limpia grasas del motor

Gasolina

Keroseno y combustible
diesel

Aceite para el motor
Productos quimicos
fotograficos

Plisticos
Acido sulfurico

derivados del petréleo
liquido limpiador para
parabrisas

alcalis y alcalinas

Asbestos
colas y adhesivos
pintura, aguarras

pintura

plésticos
mata ratas

detector de humos
productos quimicos para
piscinas (cloro, sales de
cobre)

disolvente

protectores de la madera

aerosoles

pisos de cerdmica con
ashesto
desinfectantes

limpiador para desagles
limpiador para el piso
tintes para el pelo

permanente para ¢l pelo

lacas para el pelo
peroxido de hidrégeno

alcohol isopropilico
limpiador del tanque
séptico

blanqueador
limpia homos

Quita moho
Esmalte de ufas

Limpiador en polvo
Limpiador del we
Limpia cristales

Quita manchas
Abrillantador para
muebles

Detector de humos
Limpiador multiusos
Limpiador para aluminio

Detergentes

Mata cucarachas
Betiin para zapatos

CONSEJOS PARA REDUCIR LOS RESIDUOS NOCIVOS EN EL HOGAR:

I. Comprar solamente la cantidad necesaria

L I

toxicos

=T - ]

. Guardar el producto sobrante en su recipiente original

Nunca arrojar ningin producto quimico liquido a la basura

Nunca enterrar productos sobrantes o recipientes en su patio o jardin

. Nunca reutilizar pesticidas u otros recipientes de productos quimicos

Nunca poner en contacto productos quimicos o desperdicios

La solucién 6ptima para el problema de desperdicios peligrosos es comprar pequefias

ambientadores
limpia alfombras

producto de limpieza para
muebles

repelente para insectos
arsénico

herbicidas

fertilizantes

insecticidas
asfalto

alquitrdn para tejados

limpia chimeneas

. Leer las instrucciones para conocer el modo de empleo, almacenamiento y eliminacion

Nunca quemar productos usados, sobrantes o el recipiente del producto. Podria producir humos

No vierta el aceite en el desagiie de su cocina. Puede ser que filtrarse en el sistema del agua, asi

como atascar ¢l desagiic. Ponga el aceite en un recipiente o utilice materiales absorbentes (arena) o

toallas de papel antes de depositarlo en la basura

PRODUCTOS DE LIMPIEZA CASEROS.

1. Limpiador multiusos: mezcle 1 litro de agua caliente, 1/4 de una taza de disoluciéon de amoniaco,

1/4 de taza de vinagre y 1 cucharadita de bicarbonato.
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(3%

9.

Limpiador de drenaje: mezcle | taza de bicarbonato, | taza de sal y 1/4 taza de salsa tartara. Vierta
un 1/4 de la taza de esta mezcla por el desagiie, seguido de una cazuela de agua caliente, después
deje correr que el agua fria.
Limpiador de hornos: mezcle 3 cucharadas de bicarbonato con 1 taza de agua tibia. Utilice un
estropajo de acero inoxidable. Si deja un plato con disolucién de amoniaco la noche anterior, se
ablandaran las manchas de quemaduras.
Limpia cristales: mezcle 1/2 taza de disolucién de amoniaco, 1/8 de una taza de vinagre y 1 cuarto
de agua tibia en una botella con dosificador de spray.
Limpiador de baiieras y azulejos: use Bérax y agua.
Quitamanchas de tinta: remoje en leche o limpielo con peréxido de hidrogeno (agua oxigenada) o
con alcohol.
Quitamanchas para aceites: vierta agua hirviendo en las manchas y clibralas con bicarbonato seco.
Quitamanchas para sangre: remoje en agua fria o con perdxido de hidrégeno (agua oxigenada).
Objetos punzantes (agujas y cuchillos): pongalos en un recipiente de plastico rigido y échelo a la

basura.
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CAPITULO 1V
Productos peligrosos disponibles en el mercado

En este capitulo se presentan algunos de los productos usados en el hogar asi como las caracteristicas
de su etiquetado, sin embargo debido a la falta de informacién asi como al acceso de la misma por
diferentes razones, se presentan datos reales encontrados en estudios realizados por la PROFECO en
diferentes periodos (2000-2002); muchos de estos productos peligrosos estan disponibles en el

mercado para el uso del aseo en el hogar.

IV. 1 Productos para el aseo y uso en el hogar

Detergentes: liquidos, en polvo, en crema y en barra (presentaciones) para el aseo de ropa, loza,
pisos, paredes y vidrios. Acondicionadores de telas, jabones en barra y liquidos para aseo persona.

Pastas dentales, enjuagues dentales.
Cosméticos: labiales maquillajes delineadores de ojos y labios, sombras de ojos, rimel para pestaiias,
esmaltes para uiias, quitaesmaltes, desodorantes, talcos, lociones perfumes productos para depilaciones

y espumas para rasurar, cremas para la cara y cuerpo.

Productos para el cabello: Tintes, tratamientos (enjuagues, ampolletas para revitalizar). Fijadores

en diferentes presentaciones como spray, gel, u otros shampoo y acondicionadores.

Desinfectantes: Sustancias con accion desinfectante para tratar agua y algunos alimentos. Pastillas

desodorantes para inodoros y closets, aromatizantes de ambiente en aerosol, blanqueadores.

Material médico: para curaciones (alcohol, merthiolate, tintura violeta de genciana), medicinas

aspirinas, mejorales, antidcidos, vitaminas, antibidticos, anticonceptivos, etcétera.

Pinturas vinilicas y acrilicas: impermeabilizantes(de origen de asfaltos o bien de resinas acrilicas,

poliuretanos y plasticos). disolventes (thiner, aguarras, etcétera).
Material eléctrico: para mantenimiento del hogar, baterias eléctricas para aparatos eléctricos

Material para mantenimiento del automovil: aceite para transmision, liquido para frenos,

acumuladores, llantas, anticongelantes y enfriadores, aditivos ceras.

Tintas y grasas para el aseo de calzado.



Productos para muebles: lustradores para el aseo de articulos metélicos (plata, cobre, etcétera ),

productos para la limpieza de articulos de plastico (computadoras, teléfonos, TV, CDS, etcétera).

Pegamentos: liquidos, en cintas, etcétera

Productos para jardineria: fertilizantes (sintéticos o de origen organicos) insecticidas plaguicidas,

herbicidas.
Tratamientos para mascotas. desparacitantes, jabones medicinas, etcétera.

Productos para limpieza profunda: limpiadores de hornos, quita grasa de estufas y parrillas, destapa

caiios

Todo lo anterior nos muestra la gran variedad de productos que existen en el mercado nacional sobre
todo en el Distrito Federal; esta gama de productos varia sobre todo las fronteras del pais por la

influencia de la cercania a los mercados de los paises vecinos.

En las siguientes figuras se presentan algunas de las marcas estudiadas dentro del mercado nacional.

Figura 1. Producto para curaciones
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IV.2 Shampoo y acondicionadores

Los shampoos y acondicionadores se rigen bajo la siguiente normatividad:

NOM-002-SCF1-1993 Productos preenvasados contenidos neto,

verificacion.

NOM-K477-1982 shampoos para el cabello y el cuerpo.

tolerancia y modestos

de

NOM-141-SSA1-1995 Bienes y Servicios. Etiquetado para Productos de Perfumeria y Belleza

preenvasado.

Se analizaron 58 marcas con un total de 135 productos diferentes (Tabla IV.1):

Tabla IV.1
PRODUCTO PAIS DE ORIGEN PRODUCTO PAIS DE ORIGEN
Affair México Breck rosas México
Crabtre and Evelyn | Francia Citré shine E.U.
Folicure E.U. Beautiful Hair Jengibre México
Loéreal Elvive México Abundance México
Nutriceramide México Smooth'n Shine E.U.
Outrageous E.U. Caprice México
Pantene Pro-V México Palmolive Optimus México
Revlon Flex LU, Fermodyl México
Sedal México Vitanol México
Sedaline México Jayt Meéxico
Wellapon México Suave México
SE Ives [N Rutctis México
Grisi México Gala México
Johnson's México Aurrera México
Naturaleza y vida Espaiia Equate Herbal México
Neutrogena Clean E.U. Meneen Meéxico
Allredo Palacios México Get Set México
D’ Arcy México Intermezzo Meéxico
Agree E.U. Bioessential Meéxico
Alberto VO 5 México Vitta Naturals México
Daily Defence México Sensations Hierbas Canada
Cortexx México Suave Herbal México
Zero Frizz E.U. Fey y Pasion Fruit México

En los anaqueles de los supermercados estos productos presentan

informacién:

= Marca
= Instrucciones de uso

= Componentes de su férmula

= Codigo de barras

= Contenido

= Fecha de caducidad
= Lote

= Direccidn

= Registro

= Marca registrada

* Teléfonos para comentarios

en su etiquetado la siguiente

En caso de ingestion o contacto ocular lavar con abundante agua y consultar al médico
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Las etiquetas de estos productos no hacen mencion si el envase es reciclable, ninguno indica que
hacer en caso de accidente, no se sefiala normatividad, no proporciona informacién de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacion del tipo de material plastico.

IV.3 Tintes para el cabello

Los tintes para el cabello se rigen bajo la siguiente normatividad:
NOM-002- SCFI-1993 Contenido neto. Tolerancia y métodos de verificacion.
NOM-141-SSA1-1995 Bienes y servicios. Etiquetado para productos de belleza preenvasado.

Se analizaron 31 marcas no se menciona el total de productos, (tintes temporales, semipermanentes,

progresivos, permanentes y vegetales). TablaIV. 2

Tabla IV.2
MARCA PAIS DE ORIGEN MARCA PAIS DE ORIGEN

Koleston México Magicolor México
Motif Clairol México Colorelle México
Nulrisse México Issue Argentina
D.de la Vega México Igora-Royal Meéxico
Lady Grecian E.U. Herbal Essances México
Imedia Excellence México Feria México
Hydrience Clairol México Affair México
Miss Clairol México Just for Men E.U.
Colorstay Revlon E.U. Don Bigen México
Fermodyl México Men’s México
Fashion Meéxico Choice E.U.
Bigen Il México Grecian México
Viva Color México Natural Instincts México
Re Color México Castin México
Avon Color México ENA Egipcia India
Active México Colora ENA E.U.

El etiquetado que presentan este tipo de productos en las cajas que los contienen es el siguiente:

Marca

Instrucciones de uso
Componentes de su formula
Cédigo de Barras
Contenido

Fecha de caducidad

Lote

Direccion

Registro

Marca registrada

Teléfonos para comentarios

En caso de ingestion o de contacto ocular se indica lavar con agua abundante y consultar al
médico.

e & & & @& & & & o @& & @

Las etiquetas de estos productos no hacen mencion si el envase es reciclable, ninguno indica que
hacer en caso de accidente, no se sefiala normatividad, no proporciona informacién de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacion del tipo de material pléstico.
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Figura 13. Tinte para el cabello

IV.4 Detergentes lava trastes

Los detergentes lava trastes se rigen bajo las siguientes normas:
NOM-002-SCFI-1993. Productos preenvasados. Contenido neto, tolerancia y métodos de verificacion.
NOM-50-SCFI-1994. Informacién comercial. Disposiciones generales para productos.
NOM-Q-002-1982. Detergentes domésticos en polvo para uso general
NOM-Q-49-1988. Productos para el aseo del hogar. Limpiadores liquidos para trastes.

Especificaciones.



Se analizaron 32 marcas de detergentes lava trastes (liquidos, en polvo, en pasta y en gel). Tabla
V.3

Tabla IV.3
MARCAS PAIS DE ORIGEN MARCAS PAIS DE ORIGEN
Roma México Klinvent México
Répido México Marca Propia México
Blanca Nieves México Dawn E.U.
Comercial Mexicana | México Amway E.U.
Audaz México Ultra Joy E.U.
1-2-3te México Ultra Palmolive E.U.
Ruth México Ivoy E.U.
Gaviota México Blanz México
Fab México Real Clean México
AXxion México Dial México
Salvo México Ajas E.U.
Lirio México Eficaz México
Audaz México Fenomenal México
Aurrera México Aromas Espafioles Espafla
Que tal México Anais México
Ola México Cristal Shine México

En la etiqueta de estos productos se proporciona la siguiente informacion:

* Ingredientes del producto

= [nstrucciones de uso

* Precauciones

= Marca

= Fabricante

= Direccion

= Contenido

= Lote

= Registro de barras

* Dudas y comentarios al teléfono

En caso de ingestién o contacto ocular lavar con agua abundante y consultar al médico.

Las etiquetas de estos productos no hacen mencién si el envase es reciclable, ninguno indica que
hacer en caso de accidente, no se sefiala normatividad, no proporciona informacién de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacién del tipo de material pléstico.
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IV 5 Jabones y detergentes
Los jabones y detergentes en barra se rigen bajo la siguiente normatividad:

NMX-Q-10-1982. Jabon de lavanderia en pan o barra.

NOM-050-SCFI-1994. Informacion comercial. Disposiciones generales para productos.

Se analizaron 35 productos (Tabla [V. 4)

Tabla IV.4

MARCA PAIS DE ORIGEN MARCA PAIS DE ORIGEN
Best México Norma México
Corona México Titan México
Floral México Trucha natural México
Great Value México Torre México
Gigante México Nina Meéxico
Monterrey México Don Méximo México
Tepeya México Cap México
12,3 México Puma México
Viva Total México Fabon Limén México
Ibis México Irex México
Moro México Fécil México
Aurrcra México Sens México
Calidad CM México Vel Rosita México
Ledn México Zote México
Mariposa México

En el etiquetado de estos productos se registra lo siguiente:

= Marca
= Contenido
= [nstrucciones de uso

consular al doctor

= Ingredientes principales

= Registro de barras
= Fabricante

Indicaciones en caso de contacto con los ojos o por ingestion accidental lavar con agua abundante y

Las etiquetas de estos productos no hacen mencién si el envase es reciclable, ninguno indica que

hacer en caso de accidente, no se sefiala normatividad, no proporciona informacién de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacién del tipo de material plastico.

IV.6 Productos para desinfectar agua y alimentos

Los productos para desinfectar agua y alimentos se rigen bajo las siguientes normas:

NOM-50-SCF1 Informacion comercial: disposiciones generales para productos

NOM-002.-SCFI-1993. Contenido Neto. Tolerancia y métodos de verificacion.

Se analizaron 10 productos: con plata coloidal, clorados, limpiadores y extractos citricos (Tabla

IV.5).
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Tabla.IV.5

MARCA PAIS DE ORIGEN

Citrus 21 México
Aurrera México
Bacterdest México
Neobac Meéxico
Biopur México
Comercial Mexicana | México
Elibac México
FIT E.U.

Hi-Clor 2000 México

En el etiquetado se encontré la siguiente informacion:

= Marca
= Contenido
* Indicaciones de uso
= Fabricante
= Férmula
= Fecha de caducidad
Las etiquetas de estos productos no hacen mencidn si el envase es reciclable, ninguno indica que
hacer en caso de accidente, no se seiiala normatividad, no proporciona informacion de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacién del tipo de material plastico.

IV.7 Pinturas vinilicas

Las pinturas vinilicas se rigen bajo las siguientes normas:
NOM-003-SSA1-1993. Salud Ambiental. Requisitos que debe satisfacer el etiquetado de pinturas,
tintas, barnices, lacas esmaltes.
NMX-V-22-1976. Determinacion de materia no volatil y volatil en pinturas.
NMX-V-27-1976. Determinacion del grado de molienda de los pigmentos
NMX-V-31-1977. Determinacién del tiempo de secado al tacto y tiempo de secado duro de los
recubrimientos para proteccion anticorrosiva.
NMX-V-84-1981. Determinacion de la resistencia al desgaste por lavado.
NMX-V-97-1981. Pinturas, recubrimientos y productos afines. Pinturas vinilicas emulsionadas.
NMX-V-23-1996. Determinacion del bidxido de titanio en pigmentos.

Se analizaron 41 marcas con 119 productos entren los que se encuentran tres tipos de pinturas: vinil-

acrilicas, estireno acrilicas y acrilicas (tabla IV.6).
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Tabla IV. 6

MARCA PAIS DE ORIGEN MARCA PAIS DE ORIGEN
Acuario México Color Matic México
Berrel México Estar México
Comes México Meridian México
Fraper México Colorama México
ICI México Color Matic México
Optimus México Glidden México
Polyform México Napko México
Sherwin Williams México Imperial México
Estar Meéxico Color Place México
Carver México Fraper México
Colorama México ICI México
Master Paints México Demex México
Marlux México Estar México
Promex México Gigante México
Contimex México Polyform México
Dupon México Napko México
General Paint México Curacreto México
Nervion México Osel México
Supra México Imperquimia México
Hi-Fil México Sylpyl México
Osel México

En el etiquetado se observo la siguiente informacion:
* Marca
= Contenido
= Modo de empleo
= Precauciones en caso de accidente
= Teléfonos
* Pais
* En caso de ingestion no provocar el vomito y solicitar ayuda médica
Las etiquetas de estos productos no hacen mencién si el envase es reciclable, ninguno indica que
hacer en caso de accidente, no se sefiala normatividad, no proporciona informacién de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacion del tipo de material plastico.

IV.8 Impermeabilizantes,

Los impermeabilizantes se rigen bajo las siguiente Norma Mexicana y pruebas internacionales:

NOM-050-SCFI-1994 Informacién comercial: disposiciones generales para productos.ASTM-E-96-
80-BW Transmision de vapor de agua.

ASTM-C-734. Flexibilidad a baja temperatura.
ASTM-D-882. Propiedades mecanicas.
ASTM-D-2697. Material no volatil

ASTM-C-794. Flexibilidad a bajas temperatura después de exposicion en Weather-Ometer.

Se analizaron 26 marcas con 52 productos que se presentan a continuacién y son de cuatro tipos:

asfalto, resinas acrilicas, poliuretanos y plasticos.
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Tabla IV.7

Marca Marca Marca Marca
Acuario Estar Color Mactic Nervion
Berel Caver General Paints Supra
Comes Colorama Glidden Gigante
Fraper Master Paints Napko Curacreto
ICI Marlux ‘Dupon Acriton
Optimus Promex Imperial Imperquimia
Polyform Meridian Color Place Sylpyl
Sherwin Williams Osel Hi-Fil

En el etiquetado se observo la siguiente informacion:

= Marca

= Contenido

= [nstrucciones de uso

= Precauciones en caso de accidente

= Formula

= Registro de barras

= Direccion

= Teléfono

= En caso de ingestion no provocar el vomito y solicitar ayuda médica

Las etiquetas de estos productos no hacen mencion si el envase es reciclable, ninguno indica que

hacer en caso de accidente, no se sefiala normatividad, no se proporciona informacién de que hacer

con los residuos, asi como de la clasificacion del tipo de material plastico.

IV.9 Acumuladores
Los acumuladores se rigen bajo la siguiente Normatividad:

NMX-J-122. Productos electrénicos. Acumuladores eléctricos tipo plomo-acido utilizados en

vehiculos automotores.

NMX-K-2. Acido sulfirico.

NMX-W-8. Plomo refinado en lingotes.

NMX-J-166. Cajas y tapas para acumuladores eléctricos tipo plomo-acido para vehiculos automotores.

NMX-J-140. Compuesto sellador para acumuladores eléctricos tipo plomo-acido para vehiculos

automotores.

NMX-J-172. Separadores de material aislante para acumuladores eléctricos tipo plomo-acido para
vehiculos automotores.
NMX-J-289. Tapones para acumuladores eléctricos tipo plomo-acido para vehiculos automotores

NMX-J-165. Oxido de plomo para acumuladores eléctricos tipo plomo-acido para vehiculos

automotores. Horma BCL-Batler Council International ( Norma del Consejo Internacional sobre

baterias).

Se analizaron 19 marcas con 143 productos en el mercado:
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Tabla. VL8

Marca Marca Marca Marca
Full Power Bosch Monterrey LTH
RCL Gonher AC Delco Napa
Nepal Celtik Omega Diener
Ca-le LTH Lazarini
Varta Cronos Carrefout
América Gigante Hi-tec

En el etiquetado de estos productos se encontro la siguiente informacion:

= Marca

= Componentes

= Como funciona

= QGarantia

= Precauciones en su manejo

= Teléfonos para comentarios

= Fecha de caducidad

= Son acidos fuertes

= En caso de ingestion buscar ayuda médica

Las etiquetas de estos productos no hacen mencion si el envase es reciclable, ninguno indica que
hacer en caso de accidente, no se seiiala normatividad, no proporciona informacién de que hacer con

los residuos, asi como de la clasificacion del tipo de material pléstico.
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CAPITULO V » [ES]
Conclusiones

En el etiquetado de los productos peligrosos de uso y consumo en el hogar analizados no se hace
mencién de la normatividad que rige a dichos productos y de acuerdo a lo observado en otros
mercados mundiales esto es importante para el conocimiento del consumidor asi como también reditta
en un buen funcionamiento entre las dependencias de las Secretarias de la Administracion Publica que
tienen una relacion con este tema ya que la verificacion del cumplimiento de los fabricantes se

facilitaria de forma significante.

El consumidor de dichos productos debera recibir la informacién necesaria para el manejo de los
mismos, asi como de los residuos que se originan por su consumo, creando la conciencia sobre los

efectos nocivos que tienen éstos en la salud de los integrantes de las familias.

Estas medidas indicadas tendria repercusion en la frecuencia y distribucién de accidentes registrados
en los lugares donde son utilizados tales como: hogares, escuelas, oficinas, comercios restaurantes,

etcétera, disminuyendo el indice de accidentes y mortandad debido al manejo inadecuado de productos

peligrosos de uso frecuente.

Se debe implementar un etiquetado que proporcione una mayor informacién a los consumidores para
mejorar los beneficios obtenidos en el manejo de los productos peligrosos empleados en el hogar y
esto sin duda impactaria en los niveles del sector salud, econémico o bien social, pero debido a la falta

de comunicacion o conocimiento estas mejoras no se realizan como deberia ser por lo cual generan

problemas en todos los aspectos de la vida del hombre.

La normatividad es el instrumento que tiene por objeto el dar a conocer que el producto que se esta
comprando cumple una serie de requisitos que no atenta contra el régimen de vida en general; de ahi la
importancia de ser enunciadas en el etiquetado de éstos, consumidos en cualquier actividad del
hombre en el hogar, por lo anterior es de vital importancia su mencién en las etiquetas de dichos
productos. Por otro lado, la calidad de algunos productos de origen mexicano estan al nivel de los
productos que se encuentran en el mercado mundial y que la industria de nuestro pais se integra al reto

que presenta la competitividad hoy en dia.

Podemos concluir que la normatividad es de reciente creacién en nuestro pais, resultado
principalmente del tratado de libre comercio entre las diferentes naciones, lo que origino otros

problemas, ya que productos de otros paises extranjeros ingresaron al mercado de todos los sectores de
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la poblacion sin conocer su contenido y sobre todo sus riesgos por lo que se requiere de un gran
esfuerzo por parte de las autoridades para la correcta difusion entre los ciudadanos tomando en cuenta
el nivel escolar de los mismos, ya que las indicaciones de precaucién y manejo expuestas en ésta no es

la misma para la gente que no sabe leer, que para las personas que tienen cierto nivel escolar.

Se observé también que tanto en la industria como en las dependencias gubernamentales es
necesaria la capacitacion del personal y la educacién de éste en lo que respecta a salud y cuidado del
medio ambiente, lo que llevard a una mejor planeacién e inspeccioén en el cumplimiento de dichas

normas.

La implementacion de un Sistema de Administracion Ambiental en las industrias nacionales las hace

mads competitivas tanto con otras industrias y economias de otros paises.

La informacion necesaria que deberia portar el etiquetado con respecto a los efectos a la salud seria un
elemento critico para minimizar el indice de accidentes. De acuerdo con las estadisticas que nos
presenta la Secretaria de Salubridad los mayores indices de accidentes se encuentran en el Estado de
Aguascalientes, (25.97% de accidentes entre la edad <1 afio) por plaguicidas y esto se podria mejorar
si se inicia una campaiia informativa, tomando en cuenta el entorno cultural para dirigir la informacion

de una manera adecuada en el etiquetado de dichos productos.

Otro dato preocupante es la estadistica que nos presenta la misma Secretaria sobre los accidentes de
intoxicacion aguda por alcohol dentro de la poblacién, el cual es muy alto en todos lo Estados de la

Republica Mexicana a partir de la edad de 15 afios y mas, esto es sin duda una sefial alerta a los padres

de familia.

Concluimos que las indicaciones en el etiquetado que se proporcionen al usuario de un producto
quimico en caso de un accidente o intoxicacidn son factores importantes para el tratamiento del
paciente ya que muchas veces el desplazamiento a los centros de salud no es rapido o bien el localizar

a un médico también no puede ser facil por ello la importancia de que los usuarios puedan dar ciertos

pasos que ayuden al paciente.

En la medida que a las nuevas generaciones se preparen en el conocimiento del manejo de productos
que se utilizan en el hogar con respecto a su empleo y las precauciones que deben considerarse; el
efecto de los accidentes sobre nuestros hijos y personas mayores se vera disminuido. Y a su vez
pretendemos que ellos trasmitan esta cultura de precaucién a otras generaciones con la finalidad de

preservar y proteger la salud y el medio ambiente.
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