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INTRODUCCION

Antes de empezar esta introduccién precisaré que se eligio abordar este objeto de
estudio bajo el amparo de la teoria de las representaciones sociales, cuyo origen
parte de la escuela de psicologia social europea, ya que aunque no se vislumbra
explicitamente, mantiene una estrecha relacién con lo que se ha llamado
comunicacion, pues es a través del lenguaje (en sus diferentes manifestaciones}, y
teniendo a éste como puente, que una idea, que se tiene de algo o de alguien
(representacion) se transmite de persona a persona y de medios de comunicacion
a las personas que componen un conjunto denominado grupo, donde, a través de
la interaccidn social, se reinterpreta y reconstruye.

1. El estudio es una exploracion de las representaciones sociales de la
sexualidad en adolescentes de 3er. grado de secundaria de escuelas urbanas del
D.F. La idea de este estudié surgid porque se percibié’ que en el tema de
sexualidad aparentemente existia una confrontacién entre el discurso institucional
(escuela, padres de familia) y el discurso y el actuar de los y las adolescentes.

Lo atractivo de la exploracién de la representacion de la sexualidad no
radica en conocer lo que los adolescentes entienden por sexualidad, sino en el
acercamiento a los mecanismos cognitivos que permiten, en algunos casos, que
en el discurso se maneje una informacién y en la practica se opere lo contrario.
Una informacién emitida por maestros o padres de familia, al recibirse por los
estudiantes adolescentes, en algunos casos, adquiria un significado opuesto,
quiza, porgue en el trayecto que recorre, del emisor al receptor, existen una serie
de factores que sesgan el camino y lo llevan a senderos bifurcados.

Para comprender el fendmeno que origina una recepcion diferenciada u
opuesta, de un mismo mensaje, se supuso que lo dtil seria enfocar el estudio a
partir de |la exploracién del sentido comun. Porque las informaciones nuevas (por
ejemplo, del tema de sexualidad) son asimiladas por los sujetos con ayuda del

sentido comun y éste se conforma con el conjunto de informaciones, que se



adquieren de diferentes canales. Las informaciones emitidas por diversas fuentes
(grupos de amigos, religion, medios de comunicacion, escuela) funcionan, algo
asi, como las herramientas con las que cuentan los grupos para construir la
representacion que permiten asimilar los nuevos conocimientos.

Il. Se consideré gue la exploracién de la representacion social de
sexualidad debia realizarse en adolescentes estudiantes de tercero de secundaria,
porque es en ese anoc escolar, en el que se refuerzan las informaciones sobre
sexualidad (segun el plan de estudios de educacién secundaria, publicado por la
SEP), ademds de que las edades de los estudiantes oscilan entre los 14 y 18
anos, edades en que algunos y algunas inician sus practicas sexuales. Los
resultados son de caracter exploratorio y empirico, pues constituyen un
acercamiento a las ideas, que de algunos objetos mentales se forman los sujetos
sociales, en este caso, dos grupos escolarizados de adolescentes.

Es necesario aclarar que con la exploracién de la representacion no se
pretende calificar si el conocimiento que de sexualidad fienen los y las
adolescentes es el correcto o no, ni de encontrar el conocimiento correcto, ya que
en las caracteristicas de la teoria que ampara esta investigacion, la Teoria de las
Representaciones Sociales®, no figura la de otorgar calificacion a los
conocimientos acufiados por grupos sociales, sino de acercarnos a las formas de
conocimiento de los grupos y de esta manera a las herramientas de las que echan
mano los sujetos sociales para reaprender los conocimientos generados a lo largo
y ancho del devenir social en ambitos ajenos a ellos, como el ambitc del
conocimiento cientifico.

Ill. La estructura de estas paginas es como sigue:

En el primer capitulo se explica la Teoria de las representaciones sociales y
su estrecha relacién con el lenguaje y la comunicacién, ademds de especificar el
concepto de grupo y una idea de lo que es ser o no adolescente.

En el siguiente capitulo se ubica al grupo gue ilustra el estudio exploratorio,

asi como su contexto: escuela y las colonias a las que pertenecen, dichas

' A partir de la relacion que, por razones de trabajo, he mantenido por varios afos con estudiantes
de secundaria del Distrito Federal y otras entidades del pais.
Ver Las representaciones sociales, en el capltulo Marco teorico, p. 14.



escuelas, planes y programas de estudio y los contenidos que manejan los

profesores.

En el tercer capitulo se describe la metodologia, que se centra en técnicas
utilizadas en investigaciones de psicologia social.

En el capitulo, los Resultados, se muestran las caracteristicas generales de
los sujetos gue integran la muestra: los datos sociodemograficos, los de consumo
de medios v los de tiempo de ocio y se explora la representacién social de la
sexualidad.

IV. El objetivo general de la investigacion es el siguiente:

1. Detectar los elementos (mecanismos cognitivos y sociales) que intervienen en
la construccion de la representacién social de la sexualidad y el contenido de
la misma (valores, creencias e informaciones) que expresan los y las
adolescentes de tercer grado de secundaria.

Los supuestos que guiaron esta investigacion son los siguientes:

1. Debido a que el tema de la sexualidad se maneja de manera limitada en las
escuelas, y no llena las expectativas de los adolescentes, y en la mayoria de
las familias ni se habla de ello, los adolescentes reducen el significado de la
sexualidad a la actividad sexual (coito) o al conocimiento de los genitales.

2. Porla imposibilidad de abordar el tema de la sexualidad, existe una confusion
entre los términos sexualidad y sexo.

3. La representacion de la sexualidad tendera a ser diferente dependiendo el
sexo de los sujetos.

4. Las diferencias socioeconémicas repercuten en el contenide de la
representacion (de ahi que se haya elegido dos grupos de estudiantes, con
diferencias scciceconomicas, casi opuestas).

V. Finalmente, debo recordar que este estudio es estrictamente de caracler
exploratorio sobre las representaciones de un conjunto de adolescentes®, y por lo
tanto no es exiensivo a los demas adolescentes, ni siquiera a los del Distrito

Federal, sino sélo y estrictamente a los que estructuraron el grupo muestra, sin

® Que se podria denominar Grupo estructurado, de acuerdo a los trabajos realizados por Roberth
K. Merton en Teoria y estructura sociales, FCE, México, 1964.



embargo (va que “el sistema grupal es un sistema abierto al sistema socic-cultural
y, por tanto, cualguier tipo de explicacion de un fendmeno grupal exige unha
referencia al entorno sociocultural™) se debe dar la pertinente importancia a los
resultados que se obtuvieron, ya que los grupos funcionan como un mediador

entre la realidad social y la actividad de los sujetos.

“ Miguel C. Diaz, Psicologia social. Mélodos y Técnicas de Investigacion, 1992, Eudema (Ediciones
de la Universidad Complutense), Madrid, p. 367.
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1. MARCO TEORICO
Introduccion

Este trabajo de investigacién se realiza bajo el amparo de la Teoria de las
representaciones sociales, en el sentido acunado por el psicdlogo social Serge
Moscovici, de 1a escuela de psicologia social francesa. El planteamiento central de
la teorfa propone un acercamiento al mecanismo del sentido comin de los grupos
humanos, esto es, el conjunto de informaciones de las que se nutren dichos
grupos para formarse las ideas que tienen de algo o de alguien, por ejemplo de
una teoria cientifica como el psicoanalisis®, del sida®, la locura, la enfermedad, el
campo, el cuerpo, el racismo’ , la democracia®, 1a sexualidad, etcétera.

El sentido comtn se construye con elementos como la historia de vida de
los individuos, las informaciones que le transmite el grupo primaric al que
pertenece y los grupos con los que interactia su grupo, las informaciones
proporcionadas por los medios de comunicacién, la religién, su experiencia
personal, modelos de pensamiento, etcétera;

Durante la construccion del sentido comun se lleva a ¢abo un proceso de
comunicacién, porque hay intercambio de mensajes, de grupos a grupos, de los
mass media a los sujetos, de persona a persona; en este proceso, el lenguaje,
sea hablado o escrito, se convierte en un mediador, pues el individuo recoge las
informaciones que le son proporcionadas en forma de lenguaje, las procesa
mentalmente y posteriormente las transmite o las lleva a la préctica, pero antes de

la practica traduce la idea que tiene, en un discurso que fundamentara su practica.

® Serge, Moscovici, E! psicondlisis su imagen y su publice, Editorial Huermul, Argentina, 1979. 366p.
6 Jean Claude Abric, Prdclicas sociales y representaciones, Ediciones Coyoacan, México, 2001, p.
g7-128.

7 Denise Jodelet, “La representacion social: fendémenos, concepto y teoria”, en. Sergei Moscovici,
et al., Psicologia social ll. Pensamiento y vida social, Editorial Paidds, Espana, 1986. 468-494.

8 Margarita Yépez Hernandez, La representacion social de la democracia en los jovenes
universitarios (estudio de casc: Andlisis comparative entre los estudiantes de la FCPyS y la FCA de
la UNAM, campus CU)J, Tesis para obtener el grado de doctora en sociologia, FCPy S, UNAM,
México, marzo 2001, 379p.
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El aspecto esencial que resalta la tecria es que existe una relacion entre
representaciones y practicas sociales; por ello, busca comprender |a interaccién

social y el conocimiento (sentido comun) que se genera en dicha interaccion.
1.1 Origen de la teoria de las representaciones sociales

Ef término representacién social nacié en el seno de la psicologia social,
presentada por Serge Moscovici en 1961, en el trabaje La psychanalyse son
image et son public®, a partir de la nocién de representacion colectiva de Emile
Durkheim, con el que designaba la especificidad del pensamiento social con

relacién al pensamiento individual.

1.1.1 Representaciones colectivas

Para Durkheim “la representacién individual es un fendmeno puramente
psiquico, irreductible a la actividad cerebral, que lo hace posible, la representacién
colectiva no se reduce a la suma de las representaciones de los individuos que
componen una sociedad. De hecho es uno de los signos de la primacia de lo
social sobre lo individual, uno desborda al otro”."

Al desarrollar el concepto de representacién colectiva Emile Durkheim'’
consideraba al hombre como un ser social, el cual sélo puede conformarse
adecuando al individuo a la conciencia colectiva, en cuanto a que esta conciencia,
representa una realidad diversa y superior a los individuos y que estd ya
construida en el momento de su nacimiento y que se impone a ellos con autoridad,
la fuerza de la conciencia colectiva es la mas importante entre las diversas fuerzas
que actian sobre el individuo. En el discurso pronunciado al momento de tomar
posesion de la catedra de Science de l'education en la Sorbona en 1902,
Durkheim recalca la idea de la superioridad de la conciencia colectiva sobre la

individual al senalar que:

? Serge Moscovici, £/ psicondlisis su imagen y su publico_Editorial Huemul, Argentina, 1979. 366p.
19 Moscovici, op cit., p. 16.
" Emile Durkheim, Educacion como socializacidn, Ediciones Sigueme, Espafa, 1976
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En cada uno de nosotros, por asi decirlo, coexisten dos seres que no pueden
separarse, pero que, sin embargo, son distintos. El uno esta hecho de todos los
estados mentales que se refieren a nosotros mismos y a los acontecimientos de
nuestra vida personal; es lo que podriamos llamar nuestro ser individual. El otro es
un sistema de ideas, de sentimientos, de habitos, que expresan en nosotros, no ya
nuestra personalidad, sino el grupo o los grupos diterentes de los que formamos
parte; tales son, por gjemplo, las creencias religiosas, las convicciones y las
practicas morales, las tradiciones nacionales o profesionales, las opiniones
colectivas de todo género; y su conjuntc es lo que forma nuestro ser social...?

Entonces, la nocién de conciencia colectiva, para Durkheim, resulta
aplastante sobre la conciencia individual, la preeminencia de la sociedad sobre los
individuos, sin que se establezca entre ambos polos, igualmente necesarios, una
relacion dialéctica. Manejaba que muchos estados mentales, incluso los mas
esenciales, tienen un origen social.

En el pensamiento de E. Durkheim fa relacion entre el individuo y la realidad
social es una realidad de sumision a lo que ya esta establecido, es el conformarse
con las normas y con las directivas que el hombre se encuentra a su alrededor. La
conciencia colectiva (representacion colectiva), entonces, es el fundamento de la
vida social, lo cual hace posible una unidad de accién, de fines de
comportamiento. Para Durkheim las representaciones colectivas son externas a
las conciencias individuales. “...los sentimientos privados se convierten en
sociales Unicamente cuando se encuentran con la accion de las fuerzas sui
generis producidas por la asociacion”®. En este sentido lo que sobrevive es lo
general, porque Durkheim manifiesta que el fenémeno social no depende de la
naturaleza personal de los individuos, ya que al fusionarse todos los caracteres
individuales para formar la representaciéon colectiva, se suprimen los caracteres
individuales que son divergentes y solamente sobreviven las propiedades mas

generales de la naturaleza humana. “La sociedad no puede constituirse a no ser

2 Ibidem, p. 24.
2 Ibidem, p. 74.
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con la condicion de penetrar en las conciencias individuales hasta formarlas a su
propia imagen y semejanza”

Durkheim se referia también a las farmas objetivadas en la realidad social,
al mencionar que las representaciones colectivas se constituyen en objetos
materiales (movimientos, figuras, sonidos, palabras, sentimientos traducidos en
sefales).

Al retomar las nociones de Durkheim y constituir lo que se denominaria
representacion social, Serge Moscovici propone una alternativa al concepto de
actitud y, a diferencia de la propuesta de Durkheim, donde la representacion
colectiva es un mecanismo que supone la supremacia de lo social sobre lo
psiquico, la representacion social no se impone sobre la consciencia, sino que es

producida por las personas y por 10s grupos en la interaccion social.

1.2 Teoria de las representaciones sociales

(enfoque de la psicologia social europea)

Las representaciones sociales son fendmenos que se presentan bajo
diversas y complejas formas, son “imagenes gue congdensan un conjunto de
significados; sistemas de referencia que nos permite interpretar lo que nos sucede,
e incluso dar un sentido a lo inesperado; categorias que sirven para clasificar las
circunstancias, los fenémenos y a los individuos con quien tenemos que ver'™®. En
este sentido, las representaciones sociales adquieren un significado de simbotc
que circula en un grupo, es un simbolo interpretado por un sujetc, que al
compartiflo con otro, dentro de un contexto, se puede considerar como un simbolo
social.

Una representacion social es un conjunto de imagenes que cumple ciertas
funciones, ia principal es la de dar forma a lo que proviene de lo exterior, todo el

exterior es una realidad que el sujeto se apropia de diversas maneras, con sus

" Ibidem, p. 37.

'S Denise Jodelet, "La representacién social: fenomenges, concepto y teoria”, en: Serge Moscovici,
Psicologia social ll, pensamiento y vida social. Psicologia social y problemas sociales, Ed. Paidds,
Buenos Aires, 1986, p. 472.
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experiencias, sus conceptos, su vocabularic; se lo apropia y lo circula en el grupo
en el que se mueve, al compartirse adquiere su caracter social, ya no es
solamente una representacién individual y no es social porque sea la unién de
varias representaciones individuales, sino porque al circular entre el grupo sufre un
proceso de transformacién, que el mismo grupo reabsorbera y reinterpretara todo,
para entender la realidad, para entender lo nuevo, los fenomenos a los que los
individuos y grupos se enfrentan. Entender lo nuevo es con la finalidad de la
accién en la sociedad.

Para poder actuar es necesario entender los nuevos eventos, Esa forma de
entender la realidad con las armas con las que cuenta el individuo y el grupo al
que pertenece es lo que se denomina sentido comdn o pensamiento natural “Este
conocimiento se constituye a partir de nuestras experiencias, pero también de las
informaciones, conocimientos y modelos de pensamiento que recibimos y
transmitimos a través de la tradicién, la educacion y la comunicacion social”'®.
Para construir nuestra realidad partimos de lo que creemos que es; para ello
utilizamos las armas que poseemos. “Hacer propio algo nuevo es aproximarlo a lo
que ya conocemos, calificandolo con las palabras de nuestro lenguaje”"’.

Serge Moscovici considera que las representaciones sociales “son una
expresion neta de la socio-cognicion pues ellas transportan en su estructura
modalidades de pensamiento social acerca de un objeto, de un acontecimiento o
de una persona; constituyen estrategias del sentido comun mediante las cuales es
posible, para el hombre corriente, conocer el mundo social y apropiarse de la
realidad"'®. Bajo esta premisa, Moscovici pone de manifiesto la importancia de los
patrones culturales que existen ain antes de que la persona nazca y al mismo
tiempo enfatiza la apropiacion que el sujeto hace de esos patrones para entender
la realidad y transformarla.

La representacion social es, por un {ado, un proceso mediante el cual se opera la

transformagcion de una realidad social en un objeto mentai; y, por otro lado, un

proceso refacional que permite una elaboracion mental, en funcion de la situacion

'8 thidem, p. 473.
7 \bidem, p. 492.
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de una persona, grupo, institucién o categoria social con respecto a la de otra

persona, grupo, institucién o categoria social, finalmente, es un proceso de

remodelaje de |a realidad que tiene como finalidad la produccion de informaciones
significantes y la recreacion de fa realidad "®

Para Denise Jodelet la nocién de representacidn social nos situa en el
punto donde se intersectan lo psicoldgice y lo social. Por ello es una propuesta
que aborda al individuo y su interaccion social. Las representaciones sociales son
una explicacion de sentido comun, formas de entender y comunicar lo ya sabido,
qgue se crean y recrean en el curso de las conversaciones cotidianas. Son
reproducidas por las personas y los grupos en la interaccion social comun. De este
modo, “este conocimiento es un conocimientc socialmente elaborado vy
compartido”® v es, a sugerencia de Moscovici, para control de fa realidad. Este
acto sirve caoma filtro a la informacion que es recibida individualmente, pero es
manipulada socialmente a través de un proceso que estructura la realidad”

Desde el punto de vista de Jean Claude Abric,”* la teoria de las
representaciones plantea que no existe diferencia entre el universo exterior o
interior del individuoc (o del grupo). El sujeto y el objeto no son radicalmente
distintos, en esta nocion es donde radica la diferencia con respecto a las
representaciones colectivas de Durkheim. “La relacion sujeto-objeto determina  al
objeto mismo. Una representacion siempre es la representacién de algo para
alguien’® y es de caracter social. La representacion le permite al individuo o al
grupo dar sentido a sus conductas y entender la realidad mediante su propic
sistema de referencias y de esta manera encontrar un lugar para si.

Ademas de que “Las representaciones sociales son alcanzadas por

consenso y a la vez marcadas por fuertes diferencias interindividuales (...) La

mSerge, Moscovici, “Caoloquio sobre Representaciones Sociales', Version, UAM-Xochimilco,
Meéxico.

' [bidem, p. 73.

*® Denise Jodelel en Serge Moscovici, Psicologia Social Il, Paidds, Barcelona, p. 473

’''5. Mascovici, op. cit., p. 188,

2 Jean Claude Abric, Précticas y representaciones, Ediciones Coyoacan, México, 2002

= Ibidem, p. 12.
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homogeneidad de una poblacidn no se define por consenso (se define) por el
hecho de que su representacion se organiza alrededor del misme nuicleo centraf'**

El concepto de lo que es una representacion social de acuerdo a Jean
Claude Abric®™, puede resumirse de ia siguiente manera: La representacion esta
constituida de un ¢onjunto de informaciones, de creencias, de opiniones y de
actitudes al propoésito de un objeto dado. Ademas, el conjunto de elementos

esta estructurado y cumple ciertas funciones.

1.21 Funciones de las Representaciones sociales

Las representaciones sociales ademas de producirse en la interaccion social, lo
que significa una relacion entre representaciones y practicas sociales, cumplen
con ciertas funciones para la convivencia social:

Funciones de saber; permite entender y explicar la realidad

Los actores sociales adquieren conocimientos y los integran en un marco
asimilable para elios, en coherencia con su funcionamiento cognitive y con los
valores a jos que se adhieren

Funciones identitarias: definen la identidad y permiten la salvaguarda de la
especificidad de los grupos. Las representaciones sitlan a los individuos y los
grupos en el campo social. Permiten elaborar una identidad compatible con los
sistemas de normas y valores social e histéricamente determinados

Funcién de orientaciéon: conducen los comportamientos y las practicas. La
representacion funciona como una guia para la accion, para el compertamiento en
el grupo o ante los demas grupcs. Una representacion de algo me indica el
comportamiento que debo mostrar ante un hecho.

Funciones justificadoras: permiten justificar a posteriori las posturas y los
comportamientos, Permiten a los actores justificar sus conductas en una situacion

dada.

* Ibidem, p. 28.
% Jean Claude Abric, Practicas y representaciones, Ediciones Coyoacan, México, 2002.



1.2.2 Estructura de una representacion social

De acuerdo a Jean Claude Abric®™® existe la teoria, acuiada en la escuela
de Aix- en Provence (Francia), de que la representacién esta organizada alrededor
de un nlcleo central, constituido por uno ¢ varios elementos que dan su
significacién a la representacioén “(...) que organiza la imagen del objeto y que por
eso mismo fo construye”. El nucleo es un sistema central que se encuentra ligado
a condicicnes histéricas, sociales e ideoldgicas profundas y define los valores mas
fundamentales del grupo. Se caracteriza por la estabilidad y coherencia y se

mantiene relativamente independiente del contexto inmediato.

1.2.2.1 Nicleo

El nuicleo central esta constituido por uno o varios elementos que dan significado a

la representacion. El nicleo es determinado, en parte, por ia naturaleza del objeto

representado, por otra parte, por la relacion que el sujeto —o el grupo— mantienen
con dicho objeto; y finalmente por el sistema de valores y normas sociales que
constituyen el entomo ideoldgico del momento y del grupo.

El nicleo es lo que més se resiste al cambio, cualquier modificacion al
nuclec central significa una modificacion a la representacién. Para que el cambio
se lleve a cabo son necesatias las siguientes condiciones, si una de ellas no
aparece no se puede dar la transformacion:

1. Aparicion de un evento muy importante para el grupo (si marca al grupo y su
historia, como ejemplo un conflicto bélico que dafie al grupo, una invasion
armada a su pais)

2. Un evento que modifique las caracteristicas del entomo fisico social en relacién
con el objeto, (por ejemplo una catastrofe natural). Esto pone en dilema las

practicas del grupo.

26 . ‘
De la escuela de Aix-en Provence, Francia.
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3. En el caso de que el grupo piense que la situacion es reversible es probable
que los sujetos vuelvan a las consideraciones anteriores en este caso
preferiran soportar las contradicciones a la reorganizacién (:ognitiva.27
Si las tres condiciones son reunidas van a aparecer practicas nuevas que

permitirdn al grupo actuar y sobrevivir. Las Representaciones Sociales son una

guia que orienta las practicas de los grupos. El sistema central o nucleo

determinara la toma de posicion.

1.2.2.2 Elementos periféricos
En la estructura de una representacién social, los elementos periféricos, que se
organizan y jerarquizan alrededor del nicleo central, se construyen con
estereotipos, creencias e informaciones, cuya funcién principal parece ser la de
proteger al nicleo, acogiendo, acomodando y absorbiendo las novedades que, en
ocasiones, pudieran ser contradictorias, al contenido nucleo central. Los
elementos periféricos estan asociados con las caracteristicas individuales y al
contexto inmediato contingente en que estan inmerses los individuos (no ya al
histérico como en el caso del ndcleo central), esto permite una integracion de las
experiencias cotidianas, a partir de modulaciones personales en tomo al nucleo
central.
Los elementos periféricos cumplen las siguientes funciones:
1. funcién de concrecion: permite concratar un objeto, a partir del anclaje, y
hacerlo comprensible a la realidad del sujeto de acuerdo a su contexto
2. funcion de regulacién: regulan las informaciones nuevas, dadas en la
evolucién del contexto, que puedan poner en riesge al nucleo de la
representacion, ya sea otorgandoles un estatus menor o reinterpretandolos en
el sentido de la significacion central,
3. funcién de defensa: el ntcleo central se resiste al cambio, los elementos

periféricos funcionan como sistema de defensa de la representacion.

¥ Conferencia magistral impartida por el Dr. Christian Guimelii de la Universidad de Aix-en
Provence, Francia, el 28 de junio de 2001, en la Facultad de Psicologia, UNAM, México.
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1.2.3 Proceso de objetivacién y anclaje

De acuerdo con la teoria de las representaciones sociales,”® en la
elaboracion de una representacion en el individuo tienen lugar los procesos
mentales llamados de objetivacion y anclaje. La objetivacion le permite al individuo
seleccionar la informacion de acuerdo a sus criterios (culturales, valores,
informaciones, etcétera); al objetivar se inicia el proceso de reduccién figurativa de
las representaciones: el individuo fabrica una imagen mental de la representacion
y se la apropia, a lravés de la experiencia cotidiana y el sentido comun, y es
entonces cuando comienza el proceso de anclaje.

En el proceso de anclaje se incorpora lo nuevo dentro de esquemas
previamente conocidos. El anclaje articula tres funciones basicas de la
representacion:
1)funcién cognitiva de la integracion de la novedad
2)funcién de la interpretacion de la realidad
3)funcion de orientacion de las conductas y las relaciones sociales.

A partir de estas funciones principales, el anclaje toma varias modalidades:
a) anclaje como asignacién de sentido. La jerarquia de valores que se impone
en la sociedad y sus diferentes grupos contribuye a crear alrededor del {(objeto
representado) una red de significados a través de la cual son situados socialmente
y evaluados como hecho social.

b) anclaje como instrumento del saber. Esta modalidad permite comprender
cémo los elementos de la representacion no sélo expresan relaciones sociales,
sino que también contribuyen a construirlas.

c) anclaje y objetivacién. Toda interpretacion se organiza en funcién del llamado
ntcleo central de la representacion. Este nucleo depende del objeto representado,
de fa relacién que el sujeto mantiene con él y de la finalidad de la situacién.

d) el anclaje como enraizamiento en el sistema de pensamiento. Asi como no
surgen de la nada, las Representaciones Sociales no se inscriben en una tabla

rasa, sino que siempre encuentra algo que ya habia sido pensado.

%8 Informacién registrada de la conferencia magistral de Representaciones Sociales impartida por el
Dr. Christian Guimelii, de la Universidad de Aix-en Provence, Francia, en la Facultad de
Psicclogia, UNAM, 28 de junio de 2001.
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1.3 Relacion entre lenguaje y representaciones sociales.

Una representacion se objetiva a traves de un discurso en interaccion social
y para que este se lleve a cabo es necesario la existencia del lenguaje entre los
miembros de un grupo, lenguaje hablado o escrito. Las representaciones se
transmiten a través del lenguaje pero a su vez se constituyen con la herramienta
del lenguaje; se reproducen asimismo a través del lenguaje.

Una representacion es una realidad objetivada gue un individuo o grupo
internaliza® para. posteriormente, reconstruirla en una realidad enriquecida con
los nuevos apartes del grupe. Paul Ricoeur sefiala que debido a que no se puede
penetrar directamente al sentido que un sujeto tiene sobre una situacién u objeto
se necesita, antes que nada, su expresion por medio del lengugje; posteriormente,
una vez que el sujeto ha vertido su discurso, el analista-investigador tendra que
realizar sobre él, un trabajo de interpretacion a fin de exiraer el sentido de sus
palabras en relacidn a su historia individual y colectiva.

A través del [enguaje el sujeto establece una relacidn con otros sujetos y se
enfrenta a si mismo y a los demas, dentro de un contexto. "No hay que olvidar que
el sujeto no esta constituido en forma definitiva; por el contrario, en su condicién
esencial de busqueda y de creacién de sentido, expresa la lucha vital en ese
posicionamiento que es la relacién del sujeto consigo misma, con los otros y con
el mundo™. De esta manera, el lenguaje es un medic para acceder a dos
significaciones: a la propia y a la social.

Asi

penetrar en los entramados simbdlicos de los sujetos, para accesar a los sentidos

:

la palabra, sea hablada o escrita, se convierte en un medio para

construidos por otros sujetos y por consiguiente o que podria ser su experiencia.

2 E| término infernalizado se ha retomado de la conceptualizacién que hace P. Bourdieu acerca de
{a cultura, en el sentido que divide la cultura en cultura objetivada e internalizada, asignandole el
témmino de infernalizada a la cultura objetivada y que el individuo aprehende en un proceso
cognilivo, para, posleriormente, objefivarla en acciones, actitudes, modo de hablar, discurso,
etcétera.

* Margarita Baz en Isabel Jaidar, Caleidoscopio de posibilidades, México, UAM Xochimilco, 1999,

p. 80.
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Pero no se parte de una palabra en abstracto, sino de la palabra organizada,

estructurada y enunciada en contexto, esto es, el discurso.

1.3.1 Eldiscurso

Segtn Teun A. van Dijk®' con el término “discurso” se designa a todo
producto verbal o escrito del acto comunicativo; dicho acto comunicativo debe ser
considerado como evento comunicativo, y como fal, involucra necesariamente a
sujetos sociales en interaccion: un hablante y un oyente o un escribiente y un
lector. Los actores o sujetos sociales intervienen en un evento comunicativo que
se desarrolla en una situacion especifica de tiempo, lugar y circunstancia, lo que
en términos generales es el contexto™.

El contexto es un aspecto importante que el analista del discurso debe
tomar en cuenta para contar con pistas a la hora de interpretar las palabras de los
sujetos sociales. Las pistas proporcionadas por los sujetos y por el entomo en el
que se muevan dichos sujetos no pueden ser calificadas de falsas o verdaderas, e!
criterio de verdad es algo que no pondremos a consideracién, puesto que los
actores sociales desarrollan un discurso en un contexto, lo tomamos como algo
que se manifiesta y es verdad.

Platéon® consideraba que el problema de la verdad deberia permanecer
indeterminado porque el nombrar no agota el poder o Ié funcién de una palabra;
en El teeteto y el Sofista_mencionaba que una palabra en si misma no es ni
verdadera ni falsa, es una palabra con significado en un contexto. Entonces, la
verdad de las palabras depende del contexto en que son dichas, porque la misma
expresién puede significar distintas cosas en diferentes contextos. A decir de Paul
Ricoeur™ los significados del discurso o del lenguaje en uso son contextuales ¢
situados, y dependen de la interpretacién de los participantes.

Oftro elemento que se debe tomar en cuenta al momento de interpretar el

discurso es la existencia del criterio de intencionalidad, ya que para emitir un

3 Teun A. van Dijk, ldeologia, Gedisa, Barcelona, 2000, pp. 246-247.
® para el significado de contexto se loma la idea gue maneja Teun A. van Dijk en ldeologia, op cit.,

capitulo 22 pp.266-286.
¥ Citade en Paul Ricoeur, p. 15.
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discurso los participantes construyen modelos mentales® de lo que quieren hacer
en el contexto presente. La intencion provee al emisor su verdad, es decir un
sujeto puede emitir una mentira, pero con la intencién de que en el contexto
parezca verdad y entonces ésa verdad dicha, que era mentira con la intencién de
que pareciera verdad, se convierte sélo en una palabra dicha por un sujeto en un
contexto y que puede ser tomada para su interpretacion; por ello, el criterio de
verdad no se podria aplicar, ya que hasta el momente no se conocen mecanismos
para indagar en la mente de las personas al momento de que emiten discursos. El
discurso mismo es producido, asi, con el objeto de realizar la intencién y sus
resultados representados. Sin embargo, algunos signos de la intenciéon pueden
manifestarse cuando e! analista — investigador revise meticulosamente los datos
del contexto en que se emiten los discursos.

La intencion pertenece al aspecto cognitivo del lenguaje, éste aspecto liga
al discurso, fundamentalmente con las representaciones sociales,” puesto que la
produccion de un discurso implica un conjunto de representacicnes mentales, las
que se materializan y transmiten a través del lenguaje; por eso en la adquisicion
de representaciones sociales son necesarios dos aspectes: una condicion
cognitiva y la interaccion. Durante la socializacién, mediante la interaccioén, las
personas, miembros de grupos, dan a conocer su ideologia (sus ideas) a través
del discurso, las personas aprenden de otras personas que se encuentran en
circunstancias similares, con creencias similares o rechazan lo que otras dicen;
dicho rechazo es a partir de las ideas que se generen en su grupo primario o su
grupo de referencia, ideas que aprende de oiras personas, ideas que le son
transmilidas a través de un discurso, ya que la adquisicion de las ideas no se

produce en una “tabula rasa”

* op cit,
% Teun A van Dijk, opcit., p. 274.
% Ipidem. p. 266-275.
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1.4 La Comunicacion y las representaciones sociales

En la construccion de una representacion social y a través del intercambio
de discurso necesariamente tiene lugar un proceso de comunicacion: un sujeto
construye una representacion de algo o de alguien, la comunica a otro con quien
interactua, dentro de un grupo especifico, la representacion circutara en el grupo,
sera reabsorbida y reinterpretada en el grupo. Todo este mecanismo de
comunicacién se realiza a través del lenguaje. “El lenguaje es el mediador por
excelencia, el instrumento mas importante y precioso para conquistar y construir
un verdadero mundo de objetos*”’

Michel-Louis Rouquettesw, menciona que en el proceso de comunicacion,
el individuo se expone o se halla expuesto a una fuente de informacion. Un gran
nimero de personas se hallan expuestas al mismo tiempo, esto es, el individuo
forma parte del llamado “publico”, pero todos los integrantes de ese llamado
“publica” no recibiran el mensaje de la misma manera (proceso de recepcion),
porque al igual que en las representaciones, la interpretacion depende de la
historia del sujeto, personalidad, competencia lingiiistica, capital econdmico, social
y cultura!, ademas del simbolico % de la posicion que ocupe en la estructura social
y del nivel de interaccion que desarrolle con los deméas agentes sociales. Todo
esto contribuye a que el agente o los agentes sociales le den un tratamiento
singular, ya que en el tratamiento se inmiscuye un trabajo cognitivo (individual) de
interpretacion, clasificacién, integracion y retencion. Después de recibir el mensaje
y darle el tratamiento cognitivo, éste es relanzado (interaccién social), pero ya
acompafiado de las diferentes representaciones que tengan los sujetos
interactuantes (amigos, familia, conocidos, vecinos, compafieros de trabajo,
escuela, etcétera). Porque existen “representaciones” (no totalmente iguales), en

cada uno de los individuos, la recepcién de un mensaje se efectia de manera

% E.Cassirer, cit. pos. 5. Moscovici, op cit., p 170.

*® Michel-Louis Rouguettes en Serge Moscovici, Psicologia Social Il, Paidos, Barcelona, 1988, pp.
468-505.

* Me refiero a los conceptos de capitales culturales, economicos y simbélicos, desarrollados por
Pierre Bourdieu y retomados por Jhon B. Thompson en ldeslogia y cuflura modema, UAM-
Xochimilco, México,1998.
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diferenciada, aunque los mensajes se difundan por los medios electronicos de
manera masiva. Esto se debe a que los receptores no ocupan el mismo lugar en la
estructura social (cuya caracteristica constitutiva es la de mantener relaciones
asimétricas de poder)*”; sin embargo, entre los grupos se efectla una especie de
consenso de la informacién, esto con la finalidad de un entendimiento y para ia

permanencia del grupo.

1.4.1 Las formas simbdlicas en el proceso de comunicacion

En la comunicacion un sujeto interactda con otro u otros sujetos, ya sea de
manera frontal o con los medios electrénicos como depositarios del lenguaje; un
destinador interpreta simbolos y los envia a un destinatario quien a su vez los
interpreta. Durante la interaccion con los otros, el sujeto produce formas
simbdlicas, que se entienden a través de representaciones, pero al mismo tiempo
una representacion social se puede considerar como un simbolo.

De acuerdo a John B. Thompson®' el término “formas simbdlicas” se refiere
a un amplio campo de fenémenos significativos, desde las acciones, gestos y
rituales, hasta los enunciados, los lextos, los programas de television y las obras
de arte. Las formas simboélicas se insertan en contextos y procesos histéricamente
especificos y estructurados socialmente, en los cuales, y por medio de los cuales,
se producen, transmiten y reciben tales formas simbdlicas. Ei contexto
estructurado, de acuerdo a Thompson es una concepcién que implica escenarios
espacio — temporales que tienen una estructura social asimetrica, en términos de
distribucion de los recursos de diversos tipos, de asignacion de poder, acceso a
oportunidades y posibilidades de vida.

Una forma simbolica es producida, recibida e interpretada por individuos
que se sittian en contextos socio-histéricos especificos y que ocupan espacios,
determinados por jerarquias y desniveles. Las posiciones de los individuos, van a
estar determinadas por el capital econémico, cultural y simbdlico que se refiere a

los bienes econdmicos que posea una persona, la educacion, los conocimientos y

0 Ademas que los individuos son depesitarios de mas ¢ menos dosis de peder y de influencia ante
los demas individuos con los que mantiene relacion.
4 John B. Thompson, ideologia y cultura moderna, UAM Xochimilco, México, 1998.
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los elogios y prestigios*. La situacion del individuo esta intimamente ligada con ia
produccion y recepcién de representaciones, porque, a decir de D. Jodelet “El
sujeto produce una representacién que refleja las normas institucionales derivadas
de su posicion o las ideologias relacionadas con el lugar que ocupa™®. De esla
manera el estudio de las representaciones deben tomar en cuenta el contexto
socio-historico en el que se situe el sujeto y el grupo al que pertenezca, puesto

que es en el grupo de pertenencia donde el sujeto tiene mayor interaccion social.

1.5 El concepto de grupo

Para el estudioc de representaciones sociales se propone que las
investigaciones se realicen en grupos estructurados. El significado de grupo
estructurado, al que me refiero, ha sido teorizado por Robert K. Merton en el
estudio American Soldier. Segun Merton, el Grupo posee ciertos atributos y
caracteristicas valiosas para los estudios sociales; pero no todo conjunto de
personas conforma un grupo y en este sentido hay que ser cuidadosos para elegir

nuestro grupo muestra.

1.5.1 Definicion de grupo

Aigunas caracteristicas a tomar en cuenta, para definir si un grupo puede
ser considerado como tal, de acuerdo a Roberth King Merton®, serfan que el
grupo se refiere a un nimero de personas que interactian entre si de acuerdo con
normas establecidas, que las personas que actlian entre si se definan como
integrantes del grupo, y que sean definidas por otras como pertenecientes del
grupo.

Merton considera que los grupos a los que uno no pertenece pueden ser,
también, puntos de referencia para moldear las actitudes de uno, las valoraciones

y la conducta. “Los individuos se orientan con frecuencia hacia grupos que no son

“2 Cfr. John B. Thempson, ldeoiogia y cultura moderna, México, UAM Xochimilco, 1993, p. 220.

“*D. Jodelet, op. cit., p. 479.
* Roberth King Merton, Teoria y estruclura social, México, Fondo de Cultura econdmica, 1964.
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el suyo para dar forma a su conducta y valoraciones’™. Un grupo se define por la
comparacion con la situacion de ofres, con guienes se establece una interaccion
social directa. La comparacion se hace con sujetos de la misma posicion, en el
mismo grupe, con [0s que ocupan posiciones diferentes, con los que pertenecen a
la misma categoria o a una categoria social diferente. Los grupos de adolescentes
se definen comparandose con atros grupos de adolescentss, “con amigos de la
misma situacion (...) del mismo nivel de instruccién o con ‘otros’' no amigos que
guardan unz posicién analoga en algun respecto saliente y diferente en otros
aspectos'®  En este sentido Gilberto Giménez menciona que “Los grupos se
auto-identifican por la afirmacion de su diferencia con respecto a otros individuos y
otros grupos’™®’. Estas diferencias van asociadas a un conjunto de reglas, cédigos
y roles sociales que marcan las posiciones de los miembros del grupo vy sus
relaciones, tanto en el interior del mismo grupo, como hacia fuera de él, con otros
grupos y con otras categorias sociales.

Una primera cansideracion, que podemos tomar para definir la pertenencia

a un grupo, puede ser

1. La observacion de la frecuencia de interaccion social que se desarratie,
ya que el sueto tendra mayor interaccidn social con su grupc de
pertenencia.

2. Los individuos que interactian se consideran a si mismos como
“miembros’, es decir, tienen “expectativas normadas de formas de
interaccion gue son moralmente obligatorias para ellos y para los demas
miembros, pero no para los que son vistos como extranos al grupo’®

3. Los individuos en interaccién son definidos por otros, sean éstos
miembros del grupo o no, como “ pertenecientes al grupo”.

De este modo la interaccion es el punto nodal, pero tal interaccidon debe ser

frecuente y duradera, ademas de la autodefinicién como miembro de un grupo vy la

* fhidem, p. 388.

“© ipidem, p.311.

" Gilberlo Giménez, “Idenlidad cultural y produccion simbolica™, revista Version No. 2, UAM
Xochimilco, México, abril 1992, p. 189.

* Roberth King Merton, Teoria y estructura social, Fondo de Cultura econémica, México, 1964, p.
288.
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atribucién de la membresia, otorgada desde fuera del grupo, por otros individuos
pertenecientes a otros grupos.

Los limites de los grupos no son fijos y especificamente delineados, sino
que cambian de acuerdo a los diversos contextos, ademas de que no todos los
individuos que integran un grupo, lo hacen de manera homogénea, ya que existen
diversos grados de pertenencia, definidos por la intensidad de la interaccién. La
intensidad en la interaccién o su disminucion da lugar a la formacién de
subgrupos, dentro de los mismos grupos.

Los subgrupos estan conformados por algunos individuos gue integran, con
otros, un grupo, dichos individuos mantienen relaciones estrechas, donde los
demas miembros del grupo no participan, esto puede deberse a ciertas
oposiciones hacia el estrato mayoritario del grupo, lo que nos da cuenta de que el
grupo tiene una estructura dindmica, cuyas fronteras se encuentran en constante
redefinicion.

Asimismo, ademas de la integracién a subgrupos y grupos, los individuos
son parte de algln colectivo, o de alguna categoria social.

Las categorias sociales “son agregados de situaciones sociales cuyos
ocupantes no estan en interaccion social. Tienen caracteristicas sociales idénticas

™® pero no interactdan socialmente.

(de sexo, edad, ingresos economicos, etc.)
Una categoria social esta conformada por grupos, que mas 0 menos coinciden en
los rangos generacionales; asi, podemos hablar, por ejemplo, de las mujeres
adultas como una categoria.

La definicion de grupo y su diferenciacion con subgrupos, colectivos y
categorias sociales son indispensables, pues el trabajo de representaciones
sociales que abordo se centra en dos grupos de tercero de secundaria, sin
embargo, como los adolescentes pertenecen a una categoria socfal es necesario
un vistazo al significado de adolescencia.

La adolescencia como categoria social estd conformada por diversos

grupos de adolescentes, los que interactian al interior de su grupo y al exterior

“* Roberth K. Merton, op. cit., p. 381,
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con ofros adolescentes y con otros sujetos de otras categorias sociales. Los
grupos especificos de las dos escuelas secundarias, que ilustran el estudio, son
denominados grupo, en el estricto sentido de la paiabra, pergue mantienen una

interaccion constante entre sus miembros, al interior de cada grupo.

1.5.2 Importancia de las investigaciones sociales realizadas sobre grupos
muestra

La validez de |a recopilacion de datos en un grupe estructurado, se debe s
que se considera al grupo como un mediador entre la realidad social y la actividad
de los sujetos. La dinamica de aprehension de la realidad objetivada en
representaciones se desarrolla en un grupc gue se inserta en el proceso social y
cultural del entorno, esto es, fa actividad grupal (que objetiva una representaciaon)
se desarrolla en un contexto especificamente estructurado en un tiempo y un
espacio. “El sistema grupal es un sistema abierto al sistema sccio-cultural y, por
tanto, cualquier tipo de explicacion de un fenémeno grupal exige una referencia al
entorno sociocultural™,  por lo que resulta necesario, al recopilar los datos de
nuestro grupo, establecer ¢l lugar gecgréafice a que pertenece vy el momento social
en que se esta recopilande la informacidn y la condicién econdmica y el acceso a
oportunidades, tanto culturales como materiales, ofrecidas por la estructura social
en que se inserta nuestro grupo.

Otra de las razones que validan la investigacion realizadas sobre grupos
muestra es que la relacidn individuo-sociedad pasa por los grupas. “La perscna
no se define a partir de los limites individuales {... } de su corporeidad, sino a partir
de su pertenencia grupal y (...) de |as relaciones que establece dentro del grupo’™'

y hacia fuera del grupo.

= Miguel C. Diaz, Psicologla social. Métodos y Técnicas de Investigacidén, 1992, Eudema
(Ediciones de la Universidad Complutense), Madrid, p. 367.
*" lpidem, p. 376.
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1.6 La categoria social denominada Adotescente

Dado lo complejo que resulta dar una definicién unica del ser o no ser
adaolescente, partiremos gue, en principio, consideramos la adolescencia como un
constructo sociat y por lo tanto el significade va a estar determinado por el
contexto socio histdrico del momento.

Para el sentido comuin la adolescencia es una stapa “dolorosa”, pero
necesaria, “la edad de la hormona o la calentura’, una condicion transitoria gue
media entre la nifiez dependiente y la edad adulta y productiva. En esta idea de
adolescencia interviene un sentido negativo proporcionado sobre todo, por “los
otros’, los no adolescentes.

En el area de la psicologia, se define como adolescente, "4 periodo de
transicién que media entre |la nifiez dependiente y la edad adulta y autonoma.
Situacién marginal, en la cual han de realizarse nuevas adaptaciones, aquéllas (...)
que distinguen la conducta infantil del comportamiento aduitd’®®. Durante esta
fase, en los adolescentes se generan cambios fisicos —crecimiento del velio
pubico, desarrollo de musculos, aumento de hormonas sexuales en el sistema
hematico, generacion de fluidos: mensiruacion y semen, etc.

Por su parte, el antropdloge Victor Turner” menciona que en las
sociedades sacralizadas™ es durante la adolescencia que se lleva a cabo el rito de
pasaje de la nifiez a la adultez, durante el rito el individuc atraviesa la fase
liminal®®, que es la fase intermedia del rito y la mas critica, ya que es la del
umbral, la oscura. En este sentido, la adolescencia se considera como un pasaje,
una transicidn a una situacién nueva. La fase liminal puede considerarse como |a

muerte simbdlica con resurreccion, el sujeto renace en un cuerpo diferente, que

2 Rolfe Muss, Teorias de la adolescencia, Paidos, Buenos Aires, 7% reimpresién, 1980,

-10.
%W. Turner. El proceso ritual, Taurus, México, 1988, pp. 101-102,
~ lbidem.
*% | a fase liminal es la fase intermedia de los ritos de puberlad iniciaticos, el antropdloga Victor
Turner divide Ios ritos de pasaje en tres fases: 1. La fase de separacion (donde al sujelo se le aisia
de la comunidad, 2. La liminal, que conslituye el rito de {ransicién propiamente dicho y 3. La de
integracién, en la que el sujeto vuelve a la comunidad, como ofro, con un nuevo estafus, de un
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tendra un lugar en la comunidad, formara una familia y sera responsable. La
adolescencia como pasaje conduce a la resurreccion del individua*® En el
desarrollo mental del adolescente, se genera una mayor capacidad de
simbolizacion, de abstraccion y sintesis, 10 que provoca la llamada * necesidad de
complemento... " un obscuro deseo de aproximacion y pOsEsion sexual, No siempre
vinculado a la presencia individual del sexo opuesto”“. £l adolescente genera el
deseo de estar cerca de otra persona, vy, conforme se relaciona con ella, surge ta
necesidad de disminuir la distancia y como unc de sus principaies objetivos, €l
gjercicio de su sexualidad.

Juridicamente, en la Ley para la proteccion de fos derechos de niAas, nifios
y adolescentes™ “son adolescentes los que tienen entre 12 afios cumplidos y 18
afios incumplidos’. Para Ruth Benedict, “|a diferencia entre un nifo y un aduito
puede ser demostrada por medio del analisis de los conceptos de trabajo y de
juego"sg, pero, los adolescentes, ni juegan “como nifios’ y ni trabajan "como
adultos”. No tienen la oportunidad de ocupar puestos laborales designados
convencionalmente para los adultos, ni perciben un salario como adultos, sino
como menores de edad.

Sin embargo y a pesar de la existencia de diversos enfoques para definir la
adolescencia, e! bioldgico, antropologico o juridico, no se puede establecer un
concepto unico, porgue, como ya se menciond, el ser adolescente, el ser nifio o el
ser adulto se considera de acuerdo con el contexto en que s& desarrolle nuestro
grupo humano, y esto nos conduce a pensar el problema a partir del campo de la
representaciéon social, ya que, por ejemplo, en nuestro pais la mujer puece
casarse a los 14 afios y el hombre a los 16 con el consentimiento de sus padres;
por oftro lado, a los 16 se puede obtener un permiso para conducir un auto y

laborar protegido por ciertas leyes, sin embargo los adolescentes, al no jugar

hombre o una mujer con capacidad de formar una familia y tener injerencia en |as decisiones de |a
comunidad.

% cfr. Joseph Campbell, Las méscaras de Dios. Mitologla primitiva, Alianza Editorial, Méxice, 1981
5 Mira y Lopez. op. cit., p. 160.

8 | ey para la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, NMéxico, Coleccion Leyes
Vigentes 2000, No. t, Camara de Diputados del Congreso de 1a Unidn, 2000, p. 37

53 Muss, Rolfe, Teorias de la adolescencia, Paidds, Buenos Aires, 72 reimpresién, 1980, p. 83,
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“como nifios” y no trabajar “como adultos” no tienen la oportunidad de percibir un
sueldo, ni ocupar puestos laborales designados convencionalmente para los
adultos, pero si es explotada su fuerza de trabajo como adultos.

Por el caracter de transitoriedad que se le otorga a la etapa, esto es, en
espera de convertirse en un ser “‘completo” y asi obtener un “verdadero” trabajo”,
con un “verdadero’ sueldo, ! adolescente se desempefa, por ejemplo, como
cerillo de tiendas de autoservicio, repartidor de pizzas, ayudante de algun oficio, y
que en todos los casos debera estar bajo la supervision de un adulto, ya que no es
“un sujeto completo y responsable”. La vigilancia del adulto le demostrara su falta
de capacidad para tomar decisiones por si mismo. Por su parte, algunas
adolescentes simplemente se quedan a realizar las “labores de su casa”, cuidar a
los hermanos menores, ayudar en el trabajo doméstico a la madre o las que
obtienen el permiso de trabajar, fuera de casa, se desempefian como cerillas (en
tiendas de autoservicio), repartidoras de volantes, ayudantes de vendedoras,
despachadoras de tortillerias, por ejemplo; o simplemente esperan a que llegue su
mayoria de edad (18 afios) para poder hacer “su propia familia™.

La “minusvalia” de los adolescentes se ve reforzada en la practica civica de
emisién de voto, ya que si bien un sujeto menor de edad se puede casar, por otro
lado no tiene el derecho de emitir su voto en los comicios electorales y si infringe
alguna ley que se penalice con carcel, por ejemplo, es tratado como un menor de
edad, porque aunque cometa un delito, de la misma magnitud que un individuo
mayor de 18 afios, al menor de edad, aunque tenga 17 anos y once meses, No se
le somete a los mismos castigos, ni al mismo juicio; como si un mes representara
el abismo que otorga la madurez o el significado de responsabilidad de un sujeto.

La edad de 18 afos, entonces se convierte en el nimero que marca la
diferencia entre un sujeto gue tiene que pedir permiso para una accion y entre el
que decide por si mismo, sin consultar y es obligatoriamente responsable. Asi,
para muchos adolescentes los 18 afios son el simbolo que representa la mayoria

de edad y en consecuencia la responsabilidad y madurez.””

% Consultar p. 165 Los adolescentes y la mayoria de edad: Edad ideal para la primera relacion
sexual.
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En esta situacién el adolescente se debate entre el deber ser y 1o gue
guiere ser o hacer, porque por un lado los mayores le dicen lo que debe hacer, por
el otro, sus impulsos le dictan lo que guiere hacer. Los mayores le dicen gue es
preferible tener relaciones sexuales hasta la mayoria de edad, cuando ya sean
maduros o cuando ya estén en posibilidades de formar una familia, por otro lado
sus impulsos le dictan que ya quiere poner en practica esos impulsos®.

La representacion del adolescente como sujgto “incomplete” y en espera de
su “plenitud” lo lleva a la ambigliedad de transitar entre las actividades infantiles y
los desecs de poner en practica fas “delicias” del adulto, y si bien el adolescente
algunas veces es capaz de ser “adulto” otras veces “no sabe nada de la vida". “No
saber nada de la vida” es un calificativo otorgada por los otros, los que no son
adolescentes, a partir de una serie de atributos que definen al adolescente.
Muchas veces esla serie de atributos conforman el aspecto negativo de la
personalidad del individuo convirtiéndolo en estigma. Y aqui aparece otro
planteamiento tedrico para abordar el significado de ser adolescente, esto es,
desde la perspectiva de ta identidad, ya que el ser o no adclescente es una
representacion social que se conforma con representaciones, la identidad no es
solo efecto sino objeto de representaciones™.

La identidad es el “conjunto de repertorios culturales interiorizados
(representaciones, valores, simbolos), a través de los cuales los actores sociales
(individuos o colectivos) demarcan sus fronteras y se distinguen de los demas
actores en una situacion determinada, todo ello dentro de un espacio
histéricamente especifico y socialmente estructurado™.

Dentro del contexto estructurado un sujeto social puede compartir una
representacion de algo con otro, pero cada cual actuaréd de una forma que vaya de
acuerdo al conjunto de actitudes, informaciones, etcétera, es decir, lo que le

otorga como individuo una distinguibilidad. Los individuos tienen diferencias que

' gegun datos proparcionades por Imjuve de la poblacién de adolescentes de Mexico, el 8 por
ciento inicia su vida sexual entre los 12 a los 14 afios y en el rango de 15 a 19 afos, el 68 por
ciento. El 2.2 por ciento de los adolescentes de entre 12 a 14 afios tuvieron su primer embarazo,
en el rango de 15 a 19 afos, el 51.1 por ciento.

% Gilberte Giménez M., La teoria y el analisis de la cultura, SEP, UDG, COMECS0, México.

33



van asociadas a un conjunto de reglas, ¢cédigos y roles sociales que marcan las
posiciones de los miembros del grupo y las relaciones a llevar, tanto en el interior
del mismo grupo, como hacia fuera de él, con otros grupos y con otras categorias
sociales.

El ser adolescente es el resultado de la interaccion cotidiana de un sujeto
con otros sujetos, donde “el individuc se reconoce a si mismo, solo
reconcciéndose con el otro™. Se construye con las representaciones que se tiene
de si mismo y de los otros y de sus respectivos grupos. Los adolescentes se
saben adolescentes porgue no reunen las caracteristicas de los adultos y ya
pasaron las actitudes y las practicas de los nifos.

Es importante senalar que el concepto de identidad parte de la teoria de!
Actor social. En dicha teoria el actor social ocupa siempre una ¢ varias posiciones
en la estructura social y cada una de las posiciones estan asociados con
determinados recursos, intereses y valores. El actor esta siempre dotado de una
forma de poder que no es lo mismo que influencia, comporta una identidad que
puede ser emblematica o estigmatizada, se caracteriza siempre por un proyecto,
que puede ser de vida cotidiana, se encuentra en constante proceso de
socializacién y aprendizaje , desde su nacimiento hasta su muerte y, finaimente, el
actor no se concibe sino en interaccién constante con otros actores®

La naturaleza del constructo social adolescente le otorga una especie
de ambigiiedad a la etapa, que se ve materializada en las acciones
emprendidas desde las jerarquias supericres (padres de familia, maestros,
instituciones, etcétera), no debemos olvidar que en la estructura social
existen jerarquias y desniveles y en esta esfructura los adolescentes
ocupan un lugar subordinado ante los adultos, situacion que, quiza,

contribuye para que se le asigne a la adolescencia atributos negativos o

& Gibero Giménez M., “Paradigmas de la identidad’” en Aquiles Chihu Amparén, Comp.,
Sociologia de Ia identidad, Porrua-UAM Xochimilco, México, 2002, p. 39.

® Gilberto Giménez M., “la identidad social o el retorno del sujeto en sociclogia” en /dentidad
cultural y produccion simbdiica, UAM-Xochimilco, México, Revista Version, No.2, 1992, p. 188.

% Consideraciones vertidas durante la cétedra Seminario Ill, impartida por Gilberto Giménez M., el
12 de febrero de 2002, en la FCPyS de la UNAM.
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estigmatizantes, los cuales son asimilados, como verdades, por los

adolescentes.

35



2. GRUPO QUE ILUSTRA EL ESTUDIO EXPLORATORIO

Introduccian

A lo largo de varios afios he participado en los Servicios Educativos del
Museo Legislativo “Los Sentimientos de la Nacién” de la Camara de Diputados, del
H. Congreso de la Unidn, donde se imparte un taller denominado El Congreso de
los Jévenes. El objetivo del taller es dar a conocer el proceso que siguen las
leyes para su configuracion y posterior publicacién. En la estructura se propone la
discusién de diversos temas que le interesen al participante. Los estudiantes de
3° grado de secundaria, de las diferentes escuelas del Distrito Federal que asisten
al taller, ain con la libertad de elegir cualquier tema, prefieren hablar de fa
sexualidad, de la educacion sexual y del consumo de material pomografico, tanto
impreso como visual, Segin la mayoria de los estudiantes de secundaria tienen la
necesidad de tratar dichos temas, ya que en la escuela y en sus casas, no lo
pueden hacer o la informacion que se les transmite no es suficiente.

Aunque los programas de estudio de Educacién bdsica secundaria
contempla el abordaje del tema de sexualidad, los y las adolescentes manifiestan
querer saber mas de lo que se les dice y en muchos casos, consideran que los
profesores que imparten la materia que ioca el tema, lo hacen de manera
“orejuiciosa” y revelando casi las mismas dudas que los alumnos, por ello han
propuesto® la creacién de una materia, en la curricula de secundaria, que aborde
especificamente el tema de sexualidad, y que sea impartida por especialistas

como sexodlogos o psicologos.
2.1 Panorama social e histérico

En las reformas de los planes de estudio de educacién media basica del

afio 1993 se contemplé que en la secundaria se debfan cubrir los temas de

% Esta propuesta se ha manejado, de manera reilerada, por la mayoria de los grupos de
secundaria que abordan el tema de sexualidad en el taller Congreso de los Jovenes del Museo
Legislativo “Los Sentimientos de la Nacion”.
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sexualidad, adicciones y violencia intrafamiliar, ademas del conocimiento de la
democracia.

Antes de las reformas de 1993, en los libros de texto se incluia, en la
materia de biologia, la descripcion de los drganos genitales femeninos y
masculinoes y una explicacién acerca de la reproduccion humana, ademas del
tema de los anticonceptivos. Sin embargo, debide a la existencia considerable de
embarazos en la adolescencia y de una supuesta politica educativa acorde a las
necesidades de la sociedad, y a pesar de los constantes reclamos por parte de
asociaciones de padres de familia, en el 93 se propuso ampliar la informacién del
tema de sexualidad en el tercer grado de secundaria.

A pesar de las reformas realizadas a los Planes de estudio, en
adolescentes escolarizados siguen existiendo embarazos y abortos, ademas del
problema del Sida. Ante la existencia de estos problemas, algunos adolescentes
mencionan que “es que no sabemos ni siquiera colocarnos un condan...los padres
no tienen buena comunicacién con nosotros, no nos explican cémo usar los
anticonceptivos porque piensan que si lo hacen ya nosotros vamos & ir a tener
relaciones sexuales”, “a mi me da pena hablar de eso con mis padres”, “tal vez a
ellos les da pena hablar de eso, ¢ porque no saben explicar... porque a ellos
tampoco les explicaron”. Por razonamientos como estos, los adolescentes
manifiestan que buscan lo que quieren saber en la consulta de material
pornografico.

Sondeos realizados entre estudiantes de secundaria de diferentes
escuelas®, revela que un 95 por ciento de los cuestionados se han enfrentado a la
pornografia, ya sea “por curiosidad” , “para ver que se siente”, o “para saber qué
hacer cuando me toque”. De esta manera, el consumo de la pomografia parece
ser un acto comin entre los adolescentes y aunque acepta su lectura y hasta la
promueve, sin embargo, curiosamente, manifiesta que la pornografia es algo

nSuCiOwGB.

7 En el taller el Congreso de los Jovenes del Museo Legislativo.
8 Ver Adolescentes y pornografia, p. 142, capitulo Resultados.
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Otra contradiccion se opera entre el discurso vy ia practica de ellos y ellas,
pues, aungue declaran que no hay suficiente informacion en la escuela,
manifiestan que conocen los tipos de anticonceptivos que existen y sus formas de
uso, la conveniencia del uso del preservativo, las formas de contagio de Sida,
etcétera, sin embargo los datos estadisticos, referentes a saiud sexuval y habitos
sexuales de las y los adolescentes, revelan que la mayoria que inician sus
practicas sexuales a partir de los 15 afos lo hacen sin planificar y sin usc de
métodos preventivos, 1a mayoria de los jovenes conoce et conddn, pero no lo usa.

Segun informes del Programa de la Salud Integral de los Adoclescentes
(SS), entre los 12 a 19 anos de edad, el 6.5% de las adolescentes tienen hijos,
casi el 10% de las adolescentes de entre 15 a 19 afos de edad ha recurrido, al
menos una vez al aborto. Por ofro lado, es en esos afos que se adquieren las
enfermedades de transmisidn sexual, especialmente el SIDA, si se toma en cuenta
que el periodo de aparicion de la enfermedad oscila entre los 5 y 10 afos en
promedio, y que el grupo de edad mas afectado con la enfermedad es el de 24-30
afos, se concluye que ha sido durante la adolescencia cuando se contrajo el virus.
Paradégicamente, los y las adolescentes manifiestan que en la escuela les han
habladec de los métodos anticonceptivos, del uso dei condén y de los rieges de una
sexualidad sin proteccién.

Las aparentes contradicciones entre el discurso y la practica de ios y las
adolescentes nos llevan a la necesidad de explorar los mecanismos que se operan
entre lo que se les informa o se les dice que es lo que deben hacer, vy el
interpretar o desear hacer o hacer lo contrario.

Bajo tales circunstancias, la exploracion de los contenides que intervienen
en la construccion de la idea que de sexualidad tienen los y las adolescentes se
eligi6 abordar en dos grupos de adolescentes escolarizados, porque es en la
escuela que se transmite informacion sistematizada sobre el tema de sexualidad,
se exploré el estudio en estudiantes de 3°. de secundaria, porque es en ese afo
escolar en el que, de acuerdo al contenido del plan de estudios, se refuerzan y
amplian las informaciones sobre sexualidad, ademas de que las edades de los

estudiantes oscilan entre los 14 y 16 afios, edades en las que algunos y algunas
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inician sus practicas sexuales, ya que el 68% del total de los jovenes mexicanos,

tuvo su primera relacion sexual en el range de los 15a 19 afos®.

2.2 Plan y programas de estudio de Educacion basica secundaria, de la

materia Formacion Civica y Etica

El Plan y programas de estudio de Educacion basica secundaria contempia
que la materia de Formacion Civica y Etica actualizara las materias de Civismo | y
(I y Orientacién educativa. En dicha materia se marca que el contenido sera de
caracter formativo para mejorar la vida de los individucs en sociedad. La
asignatura de Formacion Civica y Etica “tiene como objetivo general proporcionar
elementos conceptuales y de juicio para que los jovenes desarrollen la capacidad
de andlisis y discusion necesaria para tomar decisiones personales y colectivas
que contribuyan al mejoramiento de su desempefio en la sociedad.”

El Plan y programas de estudio determina que en la materia de Formacion
Civica y Etica se adoptara un enfoque formativo, laico, democratizador,
nacionalista, universal, preventivo y comunicativo. En el punto del enfoque
preventivo se destaca que se brindara la informacién necesaria “para que los
estudiantes anticipen las consecuencias de sus actos y tengan mayor capacidad
para elegir un estilo de vida sano, pleno, responsable, apegado a la legalidad y
con confianza de sus propias potencialidades” De esta manera, se contempla el
tema de la sexualidad como un elemento importante para que los estudiantes
tengan “conciencia” de sus actos y prevengan las consecuencias; para éllo, la
escuela se compromete a dar las herramientas informativas necesarias para
entender el tema de manera cabal que le permita al adolescente discernir entre lo

aplo para él y para la sociedad de la que forma parte.

2.21 Organizacion de la asignatura
En el primer grado se propone reflexionar sobre el tema de la identidad

personal y colectiva, para el segundo grado el estudiante reflexionara sobre las

% |mjuve, datos preliminares de la Encuesta Nacional sobre la Juventud, 2002,
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normas de convivencia y las distintas formas de organizacion para lograr el
bienestar colectivo. El tercer grade un acercamiento a las leyes y reflexion sobre
los valores que constituyen una democracia. El contenido de la asignatura se
divide en tres rubros: ajreflexion sobre la naturaleza humana y valores,
b)problematica y posibilidades de adolescentes y jévenes y ¢)Organizacion social,

democracia, participacién ciudadana, y forma de gobiemo en México.

2.2.2 Programas

En los tres afios de la materia de Formacién Civica y Etica se abarca,
ademas de otros temas, el tema de Sexualidad. En el primer aho los temas a
cubrir son los siguientes: Ser mujer y ser hombre, Cambios fisicos, fisiolégicos y
emacionales en la adolescencia, Problemas personales y sociales de los jovenes
en relacién con la sexualidad.

En el segundo afo, bajo el rubro de Amistad, compaferismo y otras
relaciones afectivas se proponen los subtemas de Sentido de las relaciones de
amistad y compaferismo, Sentide de la autoestima y el respeto, Reciprocidad y
abusos en la amistad, Relaciones sentimentales en la adolescencia, Diferentes
significados de la pareja en las distintas etapas de la vida de los seres humanos,
Amor, atraccion sexual, afinidad y respeto, Riesgos: agresion, falta de reflexion en
el comportamiento sexual, embarazos prematuros y enfermedades de transmision
sexual y, finalmente, Ejercicios de valoracion: “;Soy responsable ante los
riesgos?”.

El tercer afio se divide en lres partes, la segunda parte denominada
Responsabilidad y toma de decisiones individuales (55 horas) abarca el tema:
Sexualidad y género que contempla dos subtemas: 1. Implicaciones de la
sexualidad en las relaciones humanas. Aspectos emocionales de la sexualidad. El
respeto a los otros, Madurez emocional y responsabilidad en las relaciones
sexuales, Prevencion de enfermedades de transmisién sexual y 2. La maternidad
y la paternidad precoces y sus efectos personales y sociales.

Como se puede ver los tres anos de la materia de Formacion Civica y Etica

contemplan la sexualidad como un tema necesario para su estudio en la
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educacion secundaria, enlonces es importante conocer qué entienden los y las
adolescentes estudiantes como sexualidad.

Cabe mencionar que los Programas de estudio de la materia de Formacion
Civica y Etica, que si bien son importantes, a mi consideracion, el contenido es
demasiado amplic para el tiempo destinado al calendario escolar, ademas de que
abarcan conocimientos que requieren de un conjunto de informaciones
antropoldgicas, histéricas, de caracter biclégico, legislativo, etcétera.

En Programas de estudio comentados para la materia de Formacion Civica

y Etica se plantea para el tema Sexualidad lo siguiente:

El objetivo de esta unidad es que los estudiantes puedan asumir su sexualidad de
un modo positivo; que la comprendan como parte integral de su personalidad y de
su salud, y que adquieran los criterios que permiten un manejc responsable de la
sexualidad en fa etapa de la vida por las que atraviesan y en la que el asunto es
especialmente delicado. Se desarroilard el tema de la sexualidad en la
adolescencia para que las alumnas y los alumnos reflexionen sobre su propia
persona y para que sean capaces de tomar decisiones responsables, asi como
para promaver relaciones de respeto mutue y equidad entre hombre y mujeres. Es
importante que conozcan que su sexualidad es un terreno valioso y preciado7°, el
cual deben entender con claridad, con naturalidad y con una gran responsabilidad.
Es conveniente que los docentes conozean los contenidos que al respecto se han
venido trabajando desde quinto y sexto de primaria”

En el segundo afio, bajo el rubro de Amistad, compafnerismo y otras

relaciones afectivas
Ef joven y la joven valoraran las relaciones de amistad, afecto, compaferismo y
amor como relaciones reciprocas, basadas en la sinceridad y el respeto, en donde
no cabe ni el abuso ni la agresion (...)Los jovenes’® analizaran las consecuencias
de Ia falta de reflexion en el comportamientos sexual. Se conocerd la importancia

de estar bien informados acerca del tema, para asi poder tomar decisiones

" | a nocién de valioso, preciado, fue desarrollada por la burguesia, a fines det siglo XVHI y XIX,
que consideraba su propio sexo como un tesoro fragil, indispensable de conocer. Ver: Michel
Foucault, Historta de la sexualidad. 1-/a voluntad de saber, S.XXI|, México, 2000, p. 147.

' Formacion civica y gtica (Programas de estudio comentados), SEP, México, 2000, p. 38.

2 E{ término joven es aplicado indistintamente, en instituciones educativas, a los esludiantes de
secundaria y a los de educacion media superior, quiza esta frontera borrosa entre el término
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responsables en relacion con el comportamiento sexual. Se busca que los
estudiantes analicen las consecuencias de tomar decisiones irresponsables o
equivocadas, que sepan que existen enfermedades de transmision sexual, algunas
mortales como el sida. Se pondrd énfasis en que dichas consecuencias pueden
provacar un cambio drdstico en la vida del adolescente, como en el casoc de un
embarazo temprano™.

En el tercer afio se inscribe la sexualidad en el tema Sexualidad y género,

cuya explicacion para el maestro es la siguiente

“Es necesario delimitar, por una parte, que el género es una construccion social
que depende del momento histérico y de las convenciones culturales que se
atribuyen, en cada caso, a los hombres y a las mujeres; por la ofra, que hombres y
mujeres son diferentes por su conformacién anatémica y biologica, la cual delimita
funciones sexuales distintas . Si embargo, serd necesario tanto analizar de qué
manera nuestra cultura ha sumado atributos a las diferencias sexuales como
estudiar las convenciones correspondientes a los estereotipos de lo femenino y los

masculino y como atentan contra la equidad.”

2.3 El Grupo muestra

El estudio se realizo en los meses de marzo, abril, mayo del afio 2002. La
poblacién del Grupo muestra se integré con 47 adolescentes, de los cuales 25
fueron adolescentes del sexo masculino y 22 adolescentes del sexo femenino. Los
alumnos pertenecieron a dos escuelas de diferentes caracteristicas: una
secundaria privada y una publica; la primera, ubicada en una colonia considerada
de clase media (Jardin Balbuena), y la otra, secundaria publica, situada en una
colonia popular (Agricola oriental). Se eligié dos escuelas que contrastaran en sus
caracteristicas, porque uno de los supuestos era que a diferente nivel educativo de
jos padres variaria la informacién que sobre sexualidad tuvieran los estudiantes,
asi como a menor nivel de ingresos econdmicos, menor informacion tendrian los

adolescentes. Se buscé, por otro lado, que los sujetos gue integraran ta muestra

adolescente y el término joven, sea motivo de conflicto para los colectivos aludidos y también para
|7as instituciones que desarrollan politicas de educacién y de desarrolio social para estos sectores.
3Formacidn civica y ética (Programas de estudio comentados), SEP, México, 2000, p. 38.
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fueran alumnos que cursaran (en el momento del estudio) el tercer afio; ambos
grupos debian ser estructurados, es decir que los alumnos de un grupo tomaran
sus clases con los mismos maestros y en el mismo grupo; ser ambas escuelas del
misma turno (en este caso ambas son diurnas) y, finalmente ser escuelas
urbanas, del Distrito Federal, en cuyas delegaciones existieran problematicas
sociales relacionados con los adolescentes. En este caso se eligio la delegacion
Iztacalco y la Venustiano Carranza, ya que su poblacién adolescente comparte las

problemdticas de Sida, embarazo precoz y drogadiccion.

2.3.1 Entorno socio-geografico de la Escuela Secundaria Diurna N. 134
“Leandro Valle” (publica)

La escuela Secundaria Leandro Valle, ubicada en la colonia Agricola
Oriental, pertenece a las 68 secundarias (particulares y federales)’® con las que
cuenta la delegacién |ztacalco, la cual capta a 25,704 alumnos, en los tres
niveles, con un personal docente de 1860.

A partir de los afios 30 y 40 se construyeron zonas habitacionales e
industriales en la Delegacion Iztacalco y el Canal de la Viga se convirtié en una de
las principales vialidades de la delegacién. En la actualidad, |ztacalco se considera
una delegacion saturada en lo que a su ocupacién de suelo se refiere y de
acuerdo a la tendencia demogréfica, presenta ya expulsion de poblacién. La
poblacién actual es de 418,982 habitantes.

Para 1995 existian 39,838 habitantes de 15 a 19 afios de edad, lo que
significaba el 9.52 por ciento de la poblacién total, y de 10-14 anos, 36,649, o sea,
el 8.76 por ciento de la poblacion total. No se tiene el dato exacto de los habitantes
de 14 & 15 afios que son los sujetos muestra, puestc que el INEGI realiza sus
levantamientos dividiendo en rangos de 5 afios. Lo Unico cierto es que la
poblacién de entre 10 a 19 afos, representa en la piramide poblacional un

importante porcentaje (casi el 40 por ciento de la poblacion).

™ Formacion civica y ética (Programas de esiudio comentados), op cit., pp. 97-98.
% La cuantificacién de escuelas esta expresada mediante los turnos que ofrece un mismo plantel y
no en términos de planta fisica, Prontuario estadistico, Fin de curscs 2000-2001, Educacion

43



En cuanto al ingreso econdmico la delegacion |ztacalco, el 43.09 por ciento
de su poblacién econémicamente activa (PEA) ganaba de uno a dos salarios
minimos. lztacalco es una delegacidn cuya PEA ocupada tiene ingresos bajos en
su mayoria. Por ofra parte, cuenta entre su fuerza laboral con solo el 3.57 por
ciento de profesionistas y técnicos y una gran cantidad de obreros, empleados y
peones. El 18 por ciento de la poblacion que trabaja lo hace por su cuenta. Con
relacion a ingresos la colonia Agricola Oriental (junto con otras colonias) se
encuentra en segundo lugar de ingresos de la delegacion lztacalco.

Para 1990 se observd hacinamiento en el 48.81 por ciento de las viviendas
de la Delegacion, por lo que CONAPO (1990) estimé que la delegacién ocupaba el
décimo lugar de marginacién. En la colonia Agricola Oriental se registraron los
siguientes problemas: vivienda con hacinamiento, vivienda construida con
materiales precarios, viviendas con irregularidades en la tenencia de la tierra.

Por lo anterior, se puede considerar que la escuela Leandro Valle se ubica
en una colonia de bajos recursos, con problemas de vivienda, pues las
construcciones en su mayoria son de material precario, ademas de presentar
hacinamiento. Por otro lado, su poblacion, en general, es de baja escolaridad, no
siendo ajena la realidad econémica a la mayoria del pais. En una muesira
exploratoria de la problematica de la juventud, se concluy6 que los problemas
mas importantes para la poblacién de los 15 a 19 afios de edad eran: “falta de
espacios para participar, Sida - enfermedades de transmision sexual, falta de
talleres para jévenes, violencia y drogadiccion”’®.

Desgraciadamente, no se tienen datos especificos de adolescentes de 14
afios de edad, ya que los datos sociodemograficos se recaban por quinguenios y
por olro lado, la tendencia general en los estudios que consideran a los menores
de edad, marcan su punto de arranque a partir de los 15 afios, y ese pequefio
rubro de la poblacién de entre 12 a 14 afos, que no se consideran a si mismos

nifio sino adolescentes, queda agrupado en la poblacidn infantil.

preescolar, Primaria, Secundaria y Normal en ef Distiito Federal, SEP-DGPPyP- Direccion de

Informacidn, México.
78 Aproximaciones a la problemética de la juventud, Editado por el Gobierno del Distrito, México,
2000, p. 37.



2.3.2 Entorno socio-geografico de la Escuela Secundaria Colegio “George
Washington” (privada)

La escuela George Washington que ofrece los servicios de primaria y
secundaria, cuenta con 26 alumnos de tercer afic de secundaria. Ubicada en la
colonia Jardin Balbuena, pertenece a las 73 escuselas secundarias (particulares y
federales)”” con las que cuenta la Delegacion Venustiano Carranza, la cual
registra 25,391 alumnos inscritos y alrededor de 1920 profesores.

La Delegacién Venustiano Carranza, se conformé hacia 1971, a partir de la
divisién realizada a la zona denominada “Ciudad de México” en cuatro
delegaciones: Benito Juarez, Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo y Venustiano Carranza.
La piramide poblacional del afio de 1990 indica que el rubro mayor corresponde a
la poblacién de entre 15 a 30 afos. Por lo que existe una demanda constante de
educacién media y media superior, asi como la necesidad de crear nuevas plazas
de trabajc para los jovenes.

La Delegacién Venustiano Carranza ocupa el onceavo lugar en
marginacion’® . En la colonia Jardin Balbuena, que se registro originalmente de
nivel medio y medio alto, se detecta rechazo al cambic de uso de suelo, pues
quieren conservar la colonia como zona residencial, sin dar cabida a zonas
comerciales.

A diferencia de la colonia Agricola Oriental, la Jardin Balbuena no tiene
problemas en cuanto a la vivienda, no tienen hacinamiento, ni vecindades, ni
viviendas deterioradas, ni viviendas construidas con materiales precarios, ni
irregularidades en la tenencia de la tierra. Se considera como de clase media a
clase media alta, donde la poblacién tiene un nivel de estudios superior al nivel de
los habitantes de la colonia Agricola Oriental. Los ingresos econdmicos son
superiores y la construccién de las casas se ha realizado con materiales caros y
con disefic arquitecténico. Al igual que la colonia Agricola Oriental cuenta con una

cifra importante de poblacién joven y con demandas similares, pues en la consulta

77 .

Ibidem.
78 Gaceta Oficial del Distrito Federal, Delegacion Venustiano Carranza, DDF, México, 10 de abril de
1997.
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de la problematica de la juventud se resalté que los problemas mas importantes
para los jovenes de entre 15 y 19 anos de edad eran los siguientes: viclencia en
general (medios de comunicacién, familia, calle, etc...), insuficiencia de espacios
juveniles, Sida - enfermedades de transmision sexual, faita de opciones de

capacilacion para jévenes y drogadiccion.

24 Los profesores de la materia Formacion civica y ética del Grupo

muestra

Segun los estudiantes de secundaria, es probable que algunos de sus
maestros tengan las mismas dudas que ellos, ademas que arrastran una serie de
prejuicios, relativos con la edad y la religidn, que en ocasiones interfieren en que
no se explote al maximo la informacién contenida en los libros permitidos por la
SEP, vy, por el contrario, transmitan sus temores y prejuicios a los adolescentes,
ampliando la brecha de dudas o confundiendo.

La mayoria de los profesores que imparten la materia son egresados del
campo de las ciencias sociales, ¢como socidlogos © historiadores; en algunas
secundarias, los profesores se apoyan, para fransmitir la informacion sobre
sexualidad, en los profesores de biologia o en los médicos, encargados de los
servicios de primeros auxilios, con los que cuentan algunas secundarias. Es
imporiante mencionar que, cuando los alumnos, durante las sesiones de trabajo
del taller EI Congreso de los jovenes’™, tocaban el tema de sexualidad,
argumentando gue querian saber mas o que en la escuela no les hablaban de ello,
algunos profesores, principalmente los de la asignatura de Formacién Civica y
Etica, se molestaban y cuestionaban a los alumnos, al mismo tiempo que se
defendian manifestando que eso no era ciertc 0 tomaban una actitud defensiva,
pues se sentian cuestionados en su funcionamiento en la secundaria.

Anle este panorama resulté dificil explorar la forma en la que los profesocres

impartian la materia, pues ello, significaria examinar el desempeio laboral, cosa

7 Dol drea de Servicios educativos del Museo Legisfativo “Los Sentimientos de la Nacion”, Camara
de Diputados.
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gue no es materia en este estudio, pero para tener un panorama general de lo que
los profesores gue imparten la materia, a los alumnos, de la muestra, se les
preguntd por lo que habian visto sobre el tema.

Al realizar la exploracion del conocimiento impartido por los profesores al
grupo muestra, nos encontramos gue aunque el tema de sexualidad se debe
impartir en la materia de formacién civica y ética, se aborda en materias como
biologia y “ambiental’(sic); también hubo estudiantes, el 8.5 por ciento, que
mencionarcn que en ninguna materia (4 alumnos), y aunque no es significativo el
ndmero, si da cuenta de un desface en el proceso de transmision y recepcion de
la informacién en el aula escolar, cuyas razones, podrian encontrarse, por
ejemplo, en la falta de atencién del alumno hacia el profesor, distraccion por faita
de interés en el tema, desviacion pedagoégica, inasistencia a clases, prejuicios
familiares y religiosos, entre otros.

Por otro lado, los estudiantes manifestaron que en la escuela los temas que
se han abarcado con relacion al tema de sexualidad son: enfermedades de
transmisién sexual (8 alumnos, representando el 17.0%), conocimiento de los
organos sexuales reproductores (6 alumnos, 12.8% de la muestra), riesgos y
consecuencias de la sexualidad (6 alumnos, 12.8% de la muestra), sin embargo, el
25.5% de los estudiantes (la cuarta parte de la muestra} no contesto la pregunta,
quizd porgue no supiercn o no quisieron responder. Otros temas mencionados son
los métodos anticonceptivos, relaciones sexuales, sexualidad, reproduccion
humana, roles y esterectipos de género.

Las respuestas dan cuenta de que, si bien los profesores han hablado de
temas como roles y esterectipos de género, la mayoria de los estudiantes, sin
embargo, tienen mas presentes otros temas que vinculan a la sexualidad con un
aspecto biolégico, reduciendo de ésta manera el significado de la sexualidad a las
cuestiones de reproduccion y a enfermedades de transmision sexual. No obstante,
algo que resalta, por lo incongruente que pudiera parecer, es que, por un lado, los
estudiantes enumeran los temas que se abordan en la materia de formacién civica
y élica y, por otro lado, enumeran los mismos temas, al mencionar que dicha

informacion es la que desean que se aborde en el aula escolar.
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Tabla que indica los temas que, de sexualidad. se han abordado en la escuela,

Tema F Y

No contesto 12 255
Enlermedades de transmision sexual | 8 17.0
Riesgos y consecuencias 6 12.8
Organos sexuales reproductores 6 12.8
Relaciones sexuales 4 8.5
Metodos anticonceptivos 4 8.5
Sexualidad 3 6.4
Roles y esterectipos de géneio 2 4.3
Reproduccion humana o1 21
No recuerdo A 2.1
Total 47 100

Tabla que indica los temas de sexualidad que los adolescentes desean abordar en la escuela

Tema F Yo

No contestd 4 8.5
Relaciones sexuales 8 |17.0
Nada 8 [(17.0
Todo 7 | 1489
Prevencién de embarazo 5 [106
No se 4 8.5
De lo mismo 2 4.3
Principales problemas de la sexualidad 2 43
Enfermedades sexuales 2 43
Manejo de emociones 1 2.1
Analomia humana o 2.1
Aborto 1 21
Masturbacion 1 2.1
Valores c 2.1
Tofal 47 | 100

Los temas que los estudiantes desean que se aborden en la escuela son: las

relaciones sexuales, (8 estudiantes, 17.0% de la muestra) oftros estudiantes

48



manifestaron que no necesitaban saber de nada (8 estudiantes, 17.0% de la
muestra), por el contrario 7 estudiantes mencionan gue quieren saber de “lodo” (el
14.9% de la muestra). Los estudiantes mencionan que en ia escuela han abordado
los temas de enfermedades de transmisién sexual, organos sexuales, riesgos y
consecuencias de la sexualidad, reproduccion humana (tema relacionado con el
embarazo), métodos anticonceptivos (tema relacionado con el embarazo) vy
relaciones sexuales.

Por otro lado, mencionan que lo que desean que se aborde en la escuela
con relacién a la sexualidad, son los siguientes temas: enfermedades de
transmision sexual {que se relaciona con los riesgos y consecuencias de la
sexualidad), principales problemas de la sexualidad (que se relaciona con los
riesgos y consecuencias, enfermedades de transmision sexual, embarazo, aborto),
aborto (que se relaciona con métodos anticonceptivos y riesgos y consecuencias
de la sexualidad), prevencion de embarazo (que se relaciona con métodos
anticonceptivos), anatomia humana (relacionado con érganos sexuales).

Por lo que se deduce que aunque los estudiantes mencionan que en la
escuela se han abordado los temas de enfermedades de transmision sexual,
métodos anticonceptivos, relaciones sexuales, drganos sexuales, reproduccion
humana y los riesgos y consecuencias de la sexualidad, por otro lado, manifiestan
el deseo que en la escuela “se aborden dichos temas”. Lo cual podriamos
aventurarnos a explicar como: A) Los temas se abordan, pero sin la profundidad
deseada por los estudiantes {(probablemente los términos empleados por los
maestros no son comprensibles para los alumnos), B) la pedagogia no sea la
adecuada, C) que el aula no sea el lugar idéneo para impartir la informacion sobre

sexualidad, entre otras razones que podriamos encontrar.
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3. METQODOLOGIA

Introduccion

Tomando en cuenta que las representaciones sociales son una expresion
del pensamiento de sentido comun, cuyo contenido se halla en la psique del
individuo, no formalizado ni institucionalizado y que es social solo cuando es
compartida por un grupo social especifico, ubicado en un contexto socialmente
estructurado®™, (el grupo incorpora el objeto “representacién” a su realidad, previa
organizacién y explicacién de sus caracteristicas), esta investigacion se reatizo
sobre una base de datos cuantitativos y cualitativos, obtenides de un Grupo
muestra.

Para la construccion de la metodologia adecuada a esta investigacion se
retomaron algunas técnicas (preguntas evocativas y cuestionario} utilizadas en
investigaciones de representaciones sociales, el concepto de grupo y de
interaccidén social.

El significado de grupo a! que me refierc ha sido teorizado por Robert K.
Merton en el estudio American Soldier y retomadas las bases de su teoria para el
abordaje en los estudios de representaciones. Para Merton el Grupo posee ciertos
atributos y caracteristicas valiosas para los estudios sociales, pero no todo
conjunto de personas conforma un grupo y en este sentido hay que ser
cuidadosos para elegir nuestra muestra o nuestro grupo muestra.

El Grupo muestra se constituye de dos grupos de tercerc de secundaria de
dos escuelas del Distrito Federal. A los estudiantes se les aplicé un cuestionario
escrito y de cardcter anénimo; a fin de procesar los datos recopilados a traves del
cuestionario se construyé un libro de Cédigos®'. Para el procesamiento de los
datos cuantitativos se utilizd el programa estadistico SPSS, las respuestas

abiertas, se interpretaron a partir de algunos elementes del analisis de discurso en

% | a idea de contexto socialmente estructurade planieada por John B. Thompson en Ideology and
Modern Culture. Critical Social Theory in the Era of Mass Comunication, 1990, se refiere a que las
formas simbdlicas (amplio campo de fenémenos como las acciones, gestos, rituales, enunciados,
lextos, obras de arte, productos de los medics de informacion...) son desarrolladas en situaciones
espacic-temporales especificas, donde existen relaciones asimeélricas de poder y accesos
diferenciados a los recursos y oportunidades.
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contexto y para procesar las respuestas evocalivas se construyeron campos
semanticos.

Cabe mencionar que antes def disefio del cuestionario definitivo se llevaron
a cabo exploraciones piloto, con diferentes secundarias del D. F., con la finalidad
de terer alguna idea acerca del lenguaje que utilizan los y las adolescentes de
este tiempo y asimismo, se aplicaron dos cuestionarios de prueba en dos grupos
de diferentes caracteristicas, un grupe de escuela privada y otro de escuela

pL’Jinca82
341 Métodos empleados en estudios de representaciones sociales

Una representacion social, desde el enfoque del psicdlogo social Serge
Moscovici®®, se define por el contenido (informaciones y actitudes) y por la
jerarquizacion de tales informaciones en el nlcleo central y la periferia. Por tanto
no es solamente el contenido de la representacién lo que debe ser investigado,
sinc también la organizacion de la informacién.

En el estudio de las representaciones sociales, de acuerdo con Jean-
Claude Abric*, deben utilizarse métodos que definan la organizacion de €sos
elementos en el nicleo central y si es posible identificar la centralidad del ndcleo y
el sistema periférico.

Pese a la dificultad que representa acceder a la realidad compleja, oculta vy
subjetiva, que constiluye una representacion, ya que es dificil operacionalizar un
pensamiento social que esta en elaboracion, algunos autores han resuelto este
problema metodolégico con la aplicacion de técnicas de investigacion, usadas en
psicologia social, en comunicacién o en antropologia: Lipiansky en 1979 utilizd el
andlisis del discurso, a partir de textos escritos por los integrantes del grupo

investigado; Moscovici obtuvo sus datos, a través de cuestionarios y entrevistas

8 Ver Apéndice No, 2 Libro de Cédigos, p- 199.

82 En (a Escuela secundaria Colegio Guadalupe, colegia privado ubicado en la colonia Lindavista y
en la Escuela Secundaria Diuna (publica) “Ricardo Flores Magén” de la co'onia Jardin Balbuena.
8 5 Mascovici, Ef psicoandlisis su imagen y su publico, op.cit.

81 \oon Claude Abric, Précticas sociales y representacionas, Ediciones Coyoacan, México, 2001,
pp.53-74.
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libres, en su trabajo sobre la representacién del psicoandlisis; por su parte Abric
aplicé exclusivamente el cuestionario para abordar su investigacion sobre la
representacion que los sujetos se hacen sobre una tarea experimentalas.

Jean Claude Abric, en Prdcticas sociales y representaciones®™ propone
algunos métodos que a su juicio son propicios para la recoleccion y definicion def
contenido de una representacion, su centralidad y la periferia. Los meétodos
propuestos se dividen en los calificados como interrogativos: que recogen la
expresion de los individuos, y los asociativo, que recolectan también la expresion
de los individuos, pero de lo que se trala es de hacerlo de la manera lo menos
controlada y mas espontanea posible.

3.1.1 Los métodos interrogativos engloban a la entrevista dirigida y al
cuestionario: la entrevista es una técnica que se traduce en la produccion de un
discurso {actividad compleja) que supcne recurrir a los métodos de analisis de
contenido: el cuestionario permite introducir aspectos cuantitativos gue permiten
identificar la organizacion de las respuestas, una de sus ventajas es la
estandarizacién de las preguntas, esto es, al grupo estudiade se le aplican las
mismas preguntas en las mismas condiciones, lo que reduce los riesgos de
subjetividad en la recoleccion de los datos; ya que, al aplicar el cuestionario con
las mismas preguntas en las mismas condiciones (comportamiento estandarizado
del entrevistador) y la estandarizacion de los temas abordados, las formas de
preguntar y la modalidad de las respuestas, se estandariza la recoleccién de
datos; sin embrago, el cuestionario limita a los sujetos a estrictas interrogaciones
que le son propuestas.

3.1.2 Las tablas inductoras consisten en presentar una serie de dibujos
elaborados por el investigador, itustrando los temas principales procedentes de
una pre encuesta y se les pide que se expresen libremente a partir de la tabla
propuesta. Se asemeja a la entrevista semidirigida, pero en lugar de la expresién
oral se usa la estimulacién grafica; los dibujos y soportes gréficos y la

aproximacion monogréfica; un ejemplo de aproximacion monografica es la

 Jean Claude Abric, op. cit.
8 op.cit.
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investigacion sobre la representacion de la enfermedad mental en una comunidad
terapéutica, realizada por Denise Jodelet, donde abordd la técnica etnogréfica
(observacion de participantes con el auxilio de informadores), encuesta sociologica
(conocimiento estadistico de la poblacion), analisis histdricos (contenido de los
informes, relatos sobre 'a historia de la comunidad y acerca de las tradiciones
populares locales), técnicas psicologicas (entrevistas a profundidad).

3.1.3 Los métodos asociativos comprenden la asociacién libre (permite
el acceso a los nucleos figurativos de la representacion). A partir de un término
inductor o de una serie de lérminos se pide al sujeto que produzca toda la serie de
términos, expresiones o adjetivos que se le vengan a la mente, lo que permite
tener acceso a los elementos que constituyen el universo semantico del término o
del objeto estudiado. La congruencia de frecuencia, el rango en el que aparezca la
asociacion y la importancia que tenga para el sujeto, nos indicara la centralidad
de! elemento. En esle sentido, si queremos aproximarmos al nucleo de la
representacion, debemos dirigimos al rango medio. El andlisis a nivel léxico
completado por el analisis de fas categorias tematicas ofrecen mas informacidn
del contenido de la representacion.

3.1.4 La carta asociativa: es una alternativa a la asociacion libre, técnica
que supone una multi-interpretacion de la que son susceptibles los términos
producidos por los sujetos. La carta asociativa se inspira en “la técnica de la carla
mental de H. Jaoui (1979)¥" La técnica consiste en que el individuo produzca
asociaciones libres a partir de una palabra inductora. En la segunda fase, el sujeto
reproduce una segunda serie de asociaciones a partir de un par de palabras que
contengan, por una parte, la palabra inductora inicial y cada una de las palabras
asociadas a dicho término, producidas en la primera fase. Posteriormente, cada
una de las cadenas asociativas se utilizan para solicitar mas asociaciones (lo
recomendable es formar cadenas de tres elementos, ya que las investigaciones
han demostrado que no se producen mas de tres cadenas asociativas).

3.1.5 Acercamiento plurimetodolégico: Jean Claude Abric propone que lo

ideal, para el anadlisis de una representacion social es un acercamiento

% Ibidem, p.62.
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plurimetodolégico. Menciona que e! conjuntar la técnica de la entrevista con un
método asociativo parece particularmente pertinente, en una primera etapa. En
una segunda etapa propone /a busqueda de la estructura y del niicleo central, y en
la tercera etapa: verificacion de la centralidad y finaimente: el analisis de la
argumentacion en el contexto de estudio.

Dada la naturaleza, un tanto conflictiva del objeto de estudio, para el diseno
de la metodologia de esta investigacion, se recuperd lo propuesto por Abric, en el
sentido de realizar un andlisis de la argumentacion en el contexto de estudio,
ademas de la utilizacion de la técnica evocativa, a través de un cuestionario de

caracter anénimo,
3.2  Exploracioén piloto

Para disefiar el material de acceso a la informacién que serviria como
material de analisis, fue necesario un trabajo previo para estructurar el contenido
de la herramienta de trabajo. A lo largo de dos afos trabajé®™ con grupos de 3°.
grado de secundaria de diferentes escuelas del Distrito Federal, escuelas publicas
y privadas, de varones o colegios exclusivamente de mujeres, con la finalidad de
conocer el lenguaje empleado por los adolescentes y la manera de abordar los
temas que les eran de su interés asi como para conocer su opinion acerca de la
sexualidad. Cabe mencionar que sélo trabajé una vez con cada grupo (fueron
aproximadamente 100 grupos), ya que consideré que de esta manera
responderian lo mas honestamente posible, porque al no ser su profescra o no
tener nexos con sus padres, no los iba a “balconear” (segun Ios propios téminos
de los adolescentes), con alguna autoridad (padres, maestros) como algunos de
ellos llegaron a mencionarme.

Durante las sesiones de trabajo utilicé una dindmica de enunciados que
problematizaron un tema en especial, de esta manera los y las adolescentes

vertian sus opiniones en “lluvias de ideas” o por equipos, después de haber tenido

8 En el taller Congreso de los jovenes del Museo Legisiativo, “Los Sentimientos de ta Nacion”
Camara de diputados.
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unos minutos de andlisis. De esta manera, durante las sesiones, obtuve algunos
de los temas utilizados en el cuestionario: sexualidad, pornografia, educacion
sexual, informacién sexual; ademds de conocer algunas palabras que los
adolescentes utilizaban para expresarse entre ellos. A lo largo de este sondeo se
detecté que los y las adolescentes manifestaron cierto recelo al hablar del tema,
cuando lo hicieron de forma individual, de manera grupal se “armaron de vaior” y
manifestaron sus opiniones. Cuando se tocé el tema de los métodos
anticonceptivos, las adolescentes fueron las mas interesadas y las que vertieron el
mayor numero de opiniones, asi como en los temas de abuso sexual, embarazo
precoz y machismo. Por su parte, los adelescentes manifestaron mds interés en el
conocimiento del cuerpo del otro y el acercamiento a la informacién de las
relaciones sexuales.

Algunas ocasiones se les proporciond pluma y papel y se les pidio que de
manera voluntaria y anénima escribieran sus dudas acerca de la sexualidad y que
escribieran palabras relacionadas con el término de la sexualidad, de esta manera
percibi que en el anonimato, las y los adolescentes varones manifestaban sus
opiniones mas libres. La entrevista en profundidad definitivamente se descartd,
puesto que ello conduciria al trabajo con pocos elementos, dada la naturaleza de
reccleccion de datos y de interpretacion de la misma, y por otro lado, y lo que fue
un factor decisivo para descartar este tipo de recoleccién de datos fue que las
entrevistas en profundidad de este tema podian desperiar susceptibilidades tanto
por parie de los padres de las y los adolescentes, como de sus prcfesores,
quienes, en algunas ocasiones percibi, se sentian cuestionados en la manera de
impartir su respectiva asignatura. Estos inconvenientes, y la naturaleza del tema
influyeron en el disefio de la técnica para la aproximacion a la representacion de

mi objete de estudio.
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3.3 Utilizacién de cuestionario para el levantamiento de datos

Al revisar algunas técnicas propuestas en los estudios de representaciones
sociales y retomar lo gue convenia a mis intereses y después de obtener el
resultado de! estudio piloto, opté por la aplicacién de un cuestionario anénimo.

E|l cuestionario es de cardcter cuantitativo-asociativo, ya que cuenta con

preguntas cerradas, preguntas evocativas y preguntas abiertas.

3.3.1 Contenido del cuestionario utilizado

El cuestionario de caracter anonimo, debido a la naturaleza del tema (véase
Apéndice 1, Cuestionario) se elaboré con las siguientes secciones:

1. Datos sociodemograficos:

Edad, sexo, religion, miembros que integran la familia, ingresos mensuales de la
familia. Estos datos se pidieron con la finalidad de contar con datos para
contextualizar al grupo de estudio.

2. Uso del tiempo libre:

Contempla el consumo de medios y las actividades realizadas en el tiempo
de ocio. En la parte de consumo de medios se pregunté por las horas al dia que
destinaban para ver television y escuchar radio, lectura de libros y revistas,
programas de television y de radio preferidos, cantante o grupo favorito, genero
musical predilecto tema (contenido} de cancion favorito. En la parte de tiempo de
ocio se preguntd por las actividades preferidas que se realizaban en esos
momentos, pues pueden aportar dalos para que |0s adolescentes conformen la
idea que tienen de sexualidad, tanto el consumo que hagan de los medios, como
tas actividades realizadas en su tiempo libre.

3. Influencias para la construccion de su idea sobre sexualidad
Otro dato importante fue la mencion de la persona o personas que les resuelven
sus dudas acerca del tema de sexualidad, ya que para la conformacion de la idea
que el (la) adolescente tiene de sexualidad intervienen las personas en las que el
individuo confia. En éste mismo rubro funcioné la pregunta sobre la religion del

adolescente, el fema de su cancion favorita, su relacion con su grupo escolar y si
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en su casa se hablaba del tema. En el mismo rubro se aplicé la pregunta abierta
sobre los temas que se abordan en la escuela en torno a la sexualidad.

4. Preguntas evocativas™
En este rubro se pregunté por aquellas palabras que evocaba la palabra
sexualidad, de forma similar se aplicd la misma técnica de pregunta con la palabra
pornografia, ya que los y las adolescentes mencionaron en repetidas ocasiones,
durante el estudio piloto, que al carecer de informacién que les resolviera las
dudas sobre sexualidad, consultaba material pornografico.

Para obtener las palabras evocativas se le pidié al sujeto que realizara una
asociacion libre de palabras que relacionara con la palabra sexualidad, por un lado
y, en otra parte del cuestionario, de la palabra pomografia. Con la obtencion de las
palabras evocativas mencionadas por el sujeto y de la jerarquizacion de las
mismas se busca una aproximacion a la representacion de la sexualidad.

5. Abiertas

Una parte importante del cuestionario fue la destinada a preguntas abiertas,
lo que permitid acceder al Iéxico de los adolescentes. Las preguntas abiertas giran
en tormo a lo que el (la) adolescente sabe de sexualidad, las dudas sobre el tema,
edad adecuada para la primera relacién sexual y la edad en la que tendria su
primera relacién sexual, razones que se arguyen para la censulta de material
pornografico, opinién del material pornografico, educacion sexual, lo que se debe
hablar sobre el tema en la escuela, lo que deben saber los (las) adolescentes
acerca del tema de sexualidad y las propuestas para incluir en el libro de texto.

En sintesis, el cuestionario se integré por 41 pregunias, que contienen

preguntas cerradas, semicerradas y abiertas.

% Téenica empleada en psicologia social, donde al sujeto se le indica gue mencione el conjunto de
palabras que |e vengan a la mente cuando se le dice “X" palabra. En este caso se le pidid al grupo
muestra que anotaran las 5 palabras que se les vinieran a la mente. al escuchar la palabra
sexualidad.
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3.4 Técnicas de analisis de datos

Para el analisis de los datos fue necesario estructurar la forma del vaciado
de los mismos; en primera instancia, se elaboro el Libro de codigos (ver Apéndice
2) lo que permitid codificar las preguntas. En el caso de las preguntas evocativas
fue necesario recurrir a la técnica de campos semdnticos™ (a explicar mas
adelante), a fin de que se integraran en codigos cerrados para su facil vaciado, en
la base de datos.

Una vez constituido el Libro de cédigos se procesaron los datos. Primero se
cred una base de datos con la ayuda del programa estadistico Statistical Program
for Social Sciences, SPSS (Microsoft). A partir de la base de datos se abtuvieron
las frecuencias generales para determinar las caracteristicas del grupo muestra, io
cual se utilizé para: contextualizar al grupo de estudio, determinar la frecuencia en
la que se repetian las palabras evocativas, porcentajes y la realizacion de los
cruces de informacién, que permitieron contrastar las respuestas del grupo
muestra.

El rubro de palabras evocativas {(agrupadas en campos semanticas) y la
jerarquizacion, que en orden de importancia realizaron los sujetos de estudio,
permitié ubicar el contenido de las representaciones sociales, antecedentes a su
discursivizacion, completando esta parte de exploracién con el andlisis léxico.

Finalmente, se realizé un andlisis del léxico de los adolescentes, a pariir de
su discurso emitido en las respuestas a las preguntas abiertas det cuestionario, las
cuales fueron desestrucluradas en enunciados, que posteriormente fueron
interpretados a partir del uso del verbo copulativo ser, los adjetivos y sustantivos

empleados y el lugar que se adjudica el sujeto en su discurso®'

% Propuesta empleada por Teun A. van Dijk. Estructura y funciones dei discurso, una introduccion
interdisciplinaria a la fingdistica del texto y a los estudios de! discurso, S. XX! Editores, México,
1996, p. 47-52.

! Ver andlisis del 1éxico p. 104, en capitulo Resultados.

58



3.4.1 Campos semanticos

Se conoce con el término de campo semantico a la zona del 1éxico,
constituida por palabras consideradas interconexas. En el campo semantico cada
palabra ocupa una pieza y que en conjunto abarca toda una zona de significado.
Cada campo semantico toma su nombre del significado considerado central, o
sumario, en un determinado grupo de significados inherentes a un concepto.

En un sentido amplio se designa como campc semantico a io que se
denomina “esfera semantica™?, que es el conjunto de los términos que se refieren
a un mismo concepto, experiencia, argumento, o sector de actividad y que gstan
emparentados entre si, mediante relaciones de distinto lipo. Como unidad
conceptual, el campo semantico es representado léxicamente por una palabra o
por un sintagma, es decir, designado lingliisticamente mediante una unidad de
significado; una definicién amplia de campo semantico es el conjunto de términos
cuyo significado se refiere a un concepto comun.

Al respecto John Lyons® propone que en el ejemplo de las palabras
hombre, mujer, nifio, toro, vaca, novillo “En base a nuestra comprension intuitiva
del sentido de estas palabras podemos establecer ecuaciones proporcionaies
como la siguiente: hombre: mujer: nifio: tore: vaca: novillo. Esta ecuacion expresa
el hecho (...) de que, desde el punto de vista semantico, las palabras hombre,
mujer y nifio por una parte; y toro, vaca y novillo, por otra, tienen algo en comun:
ademas de que toro y hombre tienen alge en comun que no comparten ni vaca, ni
mujer, ni novillo y nifio (...)lo que estos grupos de palabras tienen en comun sera
denominado un componente semantico™, hombre: mujer: toro: vaca: equivale en
el sentido de Lyons que son respectivamente hombre: (macho), (humano adulto);
mujer: (hembra), (humano adulto); toro: (macho), (bovino adulto); vaca: (hembra),
(bovino adulto).

Denise Slakta propone que los campos semanticos se definen por sus

relaciones con otras unidades, relaciones que se establecen a partir de la

% J. Lyons, Introduccion a la lingtifstica tedrica, Ed Teide, Barcelona, 1971, p. 484-5.
% J. Lyons, op. cit.
* Ibidem.
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experiencia, del conocimiento preciso de la realidad social “una palabra remite a

un complejo de asociaciones™

Por ejemplo, en el caso de las respuestas dadas por los y las adolescentes
sobre las palabras que les evocara la palabra sexualidad, con las respuestas y
dado el contexto del grupo muestra se construyeron campos semanticos como:
Valores, que engloba las palabras responsabilidad, respeto, fidelidad, confianza,
comprensién, entendimiento; Instituciones sociales que engloba las palabras
sociedad, escuela, religion; Cuerpo humano que abarca las palabras anatomia,
cuerpo, senos, pene, genitales, vagina, hormonas, matriz. De esto se deduce que
campc semantico es un sistema de conceptos.

Tomando como base que campo semantico es un sistema de conceptos,
para la construccion del sistema de conceptos (campos semanticos) de los datos
recolectados, a través del cuestionario, en el rubro de palabras evocativas del
Grupo muestra, recurti a la técnica propuesta por Teun van Dik, acerca de que
“existen macrorreglas, a través de las cuales los escuchas o lectores de un
discurso hacen la correspondiente y necesaria abstraccion que les permite
comprenderlo, almacenarlos, reproduciflo y —afiadimos nosotros- analizarlo”.%®
Dichas macrorreglas scn: la supresion, generalizacién y construccion.

1. Supresion: Dada una secuencia de proposiciones, se suprimen las que no
sean presuposiciones de las proposiciones subsiguientes de la secuencia.

2. Generalizacion: Dada una secuencia de proposiciones, se hace una
proposicion que contenga un concepto derivado de los conceptos de la
secuencia de proposiciones.

3. Construccion: Dada una secuencia de proposiciones, se hace una proposicion
que dencte el mismo hecho denotado por la totalidad de la secuencia de

proposiciones, y se sustituye la secuencia original por la nueva propasicion.

* Eva Salgado A., Ef lenguaje como instrumento del poder. El discurso peiitico en México, Facultad
de Filosofia y Letras, UNAM. México, Tesis para obtener el grado de doctora en lingilistica
hispanica, 2000, p.53.

% Op. cit. p. 52.
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Ya construidos los campos semanticos mediante esta técnica, se agruparon las
palabras evocadas y escritas por los y las adolescentes acerca de las palabras
sexualidad y pomografia, para facilitar el vaciado y la interpretacion de datos (ver

Libro de cddigos, Apéndice 2)

3.4.2 Interpretacién del discurso emitido en las preguntas abiertas del
Cuestionario (léxico de los y las adolescentes)

Para acceder al léxico de los y las adolescentes, en el cuestionario aplicado
se hicieron preguntas abiertas en torno a temas relacionados con el significado de
la sexualidad. Las respuestas emitidas, de manera escrita, son los elementos que
se analizaron como parte del discurso del grupo muestra. Estas respuestas se
dividieron en enunciados, con lo que se obtuvo una unidad discursiva basica®’

Para realizar el andlisis léxico, se desestructuraron las respuestas en
enunciados, los enunciados se analizaron a partir las siguientes unidades
gramaticales: el verbo copulativo ser, adjetivos calificatives empleados, la
personas en el discurso (yo, tu él, nosotros, ellos ustedes), la persona ubicada en

diferentes colectivos.

Verbo copulative ser
El verbo constituye el nicleo de los enunciados y “en ocasiones la idea del nucleo
no se ubica en el terreno de lo manifiesto (...) puede tratarse de un enunciado que
condensa ia intencionalidad dei discurso, aunque en muchas otras hay que
inferirlo o reconstruirlo (...) el nicleo forma parte de la intencionalidad total def
propio hablante...” *®

La intencionalidad de un discurso que consecuentemente conlleva a una
accion se refleja en los verbos utilizados por los hablantes para manitestarse. La
idea de explorar el nicleo de los enunciados (verbo copulativo ser), manifestado
por las y los adolescentes reside en uno de los atributos con los que cuenta una

representacion social: la accion, ya que a toda representacion deviene una accidén.

% Benveniste, en Calsamiglia-Tuson, Las cosas del decir (manual de andlisis del discurso), Ed.
Ariel, Barcelona, 1999, 385p.
% Eva Salgado A., op. cit. p. 48.
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En este caso se explord el uso del verbo copulativo ser, el cual funciona
para adjetivar la realidad, en este caso se analizd las formas en que el Grupo
muestra adjetiva la sexualidad.

El siguiente ejemplo muestra la manera en la que se rastre6 el verbo copulativo
ser: una de las adolescentes de 14 afos, que integran el Grupo muestra emitio la
siguiente oracién al referirse a la sexualidad:

“la sexualidad es una parte muy importante para la raza humana y
encierra una serie de caracteristicas muy importantes de acuerdo a cada persona

y no por ser distintas son malas”

De lo que desestructuramos los siguientes enunciados

1. La sexualidad es una parte muy importante para la raza humana

2. Y encierra una serie de caracteristicas muy importantes de acuerdo a cada
persona

3. Y no por ser distintas son malas

La fraccion de discurso que nos ocupa, la numero 1, por ser la oracién donde se

utiliza el verbo copulativo ser para representar la realidad que tiene para la

adolescente acerca de la sexualidad, podria interpretarse de la siguiente manera:

Interpretacion

1. Se califica a la sexualidad con un adjetivo superlativo positivo @ “muy
importante”, a través del verbo copulativo ser (es). La adolescente de 14 afios
no asume la responsabilidad de la afimacién “muy importante”, sino que
delega la declaracién y al mismo tiempo se inserta en un amplio colectivo, en la
totalidad de “la raza humana”. Al mencionar que la sexualidad “es una parte”, la
adolescente considera que existe un todo y de ese todo la sexualidad es una
fraccién, aunque sea “muy importante” sigue representando una fraccién de

esa fotalidad.
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Adjetivos y uso de sustantivos en lugar de adjetivos
El recuenio de adjetivos, ligado al uso del verbo copulativo ser resulta

necesario en cuante a que con los adjetivos el sujeto modaliza la enunciacion de
los sustantivos. El uso de adjetivos es “un importante elemento que permite la
construccion de una memoria colectiva {...)"® En este sentido, el adolescente al
calificar o estar indispuesto para calificar la sexualidad, por ejemplo, revela su
postura ante este tema

En cuanto al uso reiterado de algunos adjetives calificativos H. Marcuse,
resalta que existe un sentido: “El hecho de que un sustantivo especifico se
acompafie casi siempre con los mismos adjetivos vy atributos “explicativos”,
convierte la frase en una férmula hipnética que, infinitamente repetida, piensa en
explicaciones esencialmente diferentes (y posiblemente verdaderas) del sustantivo
(...) creando imagenes fisicas que se imponen a si mismas con su abrumadora v
petrificada concrecién”'®

En el Grupo muestra de los 47 sujetos sélo 6 utilizaron adjetivos calificativos
para explicar su idea de sexualidad, en cambio se menciond una larga serie de
sustantivos que relacionaban con el tema. La imposibilidad de otorgar adjetivos
calificativos a la sexualidad puede revelar lo desacostumbrados que estan los
adolescentes para darle un significado a la palabra. Los sustantivos mencionados
como enfermedades, noviazgo, sexo, amor, relaciones sexuales, querer, besar,
confianza, entre otros, de una larga lista se repitieron, en la parte de palabras
evocalivas, con lo que se comprueba que la técnica evocativa es eficaz para
acercarse a la representacion social de un sujeto.

En el siguiente ejemplo, la adolescente de 14 afios, al explicar el significado
de sexualidad no empled adjetivos calificativos, pero si una serie de sustantivos y
como ella la mayoria de sus compaferos utilizaron el mismo recurso para
conceptualizar la sexualidad.

El significado de sexualidad para ella es el siguiente:

* Eva Salgade A., op. cit. p. 94.
" perberl Marcuse, £ hombre unidimensionai. Ensayo sobre la ideolegia de fa socledad
industrial avanzada, Ed. Joaquin Mortiz, México, 1987, p. 115.
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“(...) que si tenemas sexo y no nos cuidamos podemos ocasionamos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas. Que el sexo no es malo,

siempre y cuando estés preparado fisicamente y mentalmente”
De lo que desestructuramos los siguientes enunciados

1. (..)gue si tenemos sexo y no nos cuidamos podemos ocasionarnos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas.

2. Que el sexo no es malo, siempre y cuando estés preparado fisicamente y
mentalmente.

Tomando como ejemplo el enunciado niimero 1, encontramos los sustantivos:

Sexo, enfermedad venérea, embarazo.

(Para mayor profundidad en el analisis de los enunciados ver analisis del léxico'’

de los y las adolescentes).

La persona en el discurso

Durante la interaccién social y a través del discurso los y las adolescentes
se perciben a si mismos; al percibir al otro, un sujeto tiene certeza de lo que no
es'® y esa certeza proporciona una idea de lo que el sujeto es. El otro y el si
mismo se perciben a partir del discurso, por ello, es importante conocer el papel
que se otorgan a si mismos los y las adolescentes al emitir su discurso, porque
una persona se define en el proceso mismo de la interaccion con los otros, el si
mismo (self) es una construccién social que se manifiesta a través del discurso.

Identificando a “la persona en el discurso” es una manera de conocer el
papel que se dan como sujetos y como grupo los adolescentes.

En el proceso de la enunciacion y al tiempo que se construye el discurso
también se construye el sujeto discursivo, ya que al emitir un discurso, el hablante
utiliza diferentes estrategias para enunciarse a si mismo, ponen en juego diversas

formas de presentacion de si mismo y diversas formas para enunciar su relacion

19 ver andlisis del léxico, a partir de la p. 104, en el capitulo de Resultados.
102 .. s
Ver capitulo Marco teodrico, p. 33.

64



con los demas. Los sintagmas nominales son los mas claros y el uso de la tercera
persona gramatical como indicador de que aquello de que se habla es un mundo
referido, ajeno al locutor.

Benveniste'® llama a la tercera persona gramatical la no persona
refiriéndose a que con el uso de la tercera persona no hay referencia a los

protagonistas de {a enunciacion.

Tercera persona, la no persona

Con respecto de la tercera persona, come la no persona de Benveniste,
Paul Ricoeur comenta que “la teoria de los indicadores, una vez unida a la de los
actos del discurso, no solo privilegia la primera y la segunda persona, sino que
excluye expresamente la tercera (...} la tercera persona puede ser cualquier cosa
de la que se habla, objeto, animal o ser humano (...) ne pueden soldar la primera y
la segunda persona al acontecimiento de la enunciacion de mejor manera que
excluyendo del campo de la pragmatica la tercera persona™**

Segun este punto de vista con el uso de la tercera persona se borran los
protagonistas de la enunciacion. Otras marcas también claras de que se borra la
presencia del locutor son las construccicnes impersonales o construcciones
pasivas sin la expresién del agente.

En el siguiente ejemplo, Ia adolescente de 14 afios no se inserta en ninguna
persona, prefiere eliminarse del discurso, al emitir la idea que tiene acerca de la
sexualidad. Para ella la sexualidad es:

“todas las responsabilidades que trae consigo las enfermedades de transmision
sexual riesgo de embarazo, precauciones, presefvativos”

No indica para quién son las responsabilidades “que trae consigo”, ni
quién se involucra en las enfermedades de transmisién sexual, en el “riesgo de
embarazo”, etcétera. En este caso el emisor y el receptor han sido borrados para

dar relieve al contenido.

18 aisamiglia- Tuson, Las cosas del decir (manual de andlisis del discurso), Ed. Ariel, Barcelona,
1999, 385p.
' Op. cit., p. 137,
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En el enunciado no se manifiesta el uso de adjetivos calificatives, sino que
para dar la significacion de sexualidad se usan sustantivos que la adolescente
relaciona con el significado: enfermedades de transmision sexual, embarazo,

precaucion, preservativo.

Uno/una
En concordancia con la tercera persona se produce un efecto
generalizador y el locutor se incorpora asi a un colectivo indefinido, a través del
cual justifica su posicion. Al igual que en la tercera persona, el uno, una, crea un
efecto borroso para el protagonista, quien se diluye y se desresponsabiliza, de
esta manera, de su discurso .
En el Grupo muestra se encontré el siguiente ejemplo, manifestado por un

adolescente de 15 afios:

“ es una palabra que tiene que ver con uno y con todo lo que te rodea”

Enunciado:

1. Es una palabra que tienen que ver con uno y con todo lo que te rodea.

Interpretacién:

1. Califica a la sexualidad como una palabra. Con el uso de uno, que produce un
efecto generalizador y a decir de Calsamaglia y Tusén'® el adolescente se
incorpora a un colectivo indefinido y al mismo tiempo parece borrarse del
discurso, a través del cual justifica su posicion de calificar a la sexualidad como

una palabra que engloba a un todo inespecifico.

El usc del yo

El yo es la representacion canonica de la identidad de la persona que habla.
La persona que habla no es un ente abstracto, sino un sujeto social que se
presenta a los demas de una determinada manera. El yo, primera persona del

singular es el deictico que representa a la persona que habla. Dicha

105Calsamiglia—Tusc’m, Las cosas del decir. Manual de analisis del discurso, Ariel, Barcelona, 1999.
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representacion, cuando es emitida por el sujeto que emite el discurso, se convierte
en una autorepresentacién, la cual en el ambito privado y en el publico se da de
manera diferenciada. El uso del yo en publico deviene de un uso comprometido y
arriesgade, el locutor se responsabiliza del contenido de su enunciado y se
impone a los demas.

En los siguientes ejemplos, los adolescentes manifiestan de manera
explicita su compromiso con su discurso, responsabilizandese del contenidc de
sus enunciados

Ejemplo No. 1
“Sé muy poco, pero si sé lo suficiente en cuanto a proteccion”

Ejemplo No. 2
“Que es una parte no primordial de un noviazgo, que debo protegerme, que voy a
tener relaciones cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y mentalmente,

que es algo hermoso”

El enunciado del ejemploe No. 2 lo desestructuramos en las siguientes oraciones:

1. Que es una parte no primordial de un noviazgo

2. Que debo protegerme

3. Que voy a tener relaciones cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y
mentalimente

4. Que es algo hermoso

En las oraciones de la 1 a la 3 la adolescente se inserta en la primera persona del

singular yo.

El uso de la segunda persona

Se puede utilizar para producir un efecto determinado: generalizar la
experiencia enunciada e incluir al interlocutor de una forma personal y afectiva. El
llamado inclusivo: incorpora al receptor en la referencia del emisor. Puede ser un
uso intencionado para acercar las posiciones de los protagonistas de la
enunciacién y se da en todos los casos en que es importante para el emisor la

involucracién del receptor, particularmente en relaciones asimétricas. También se
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da en los casos en que se busque la complicidad de los lectores para involucrarlos

en su punto de vista.

En el siguiente ejemplo, el adolescente involucra al receptor en su punto de
vista y de esta manera diluye en ambos (emisor-receptor) la responsabilidad del
enunciado.

“Que cuando tengas relaciones sexuales te cuides con preservativos”

En el cual se rastrea el tema relaciones sexuales y que al parecer al
adolescente le causa cierta dificultad referirse a ello, ubicdndose en la segunda
persona del singuiar.

En este enunciado el sujeto se situa en la segunda persona del singular, tu, de
esta manera se dirige al receptor.

1. El adolescente asume que los otros llevan a la practica las relaciones sexuales
o que en algin momento de su vida las tendran, ello se manifiesta con la
fraccion de enunciado “cuando tengas relaciones ..." y en la siguiente parte del
enunciado “(...) te cuides con preservativos’ al mismo tiempo ordena a los que
tengan relaciones sexuales a usar preservativo. Con la insercion la persona en
la segunda persona del singular, el adolescente se desliga de toda accion y
obligacién, pues la orden la imparte a un receptor. Imparte la orden como un

adulte lo hiciera con algun adolescente.

En cambio al mencionar aspectos “no condenables™'® los sujetos, regularmente
se ubicaban en la primera persona del singular:

Como en el ejemplo:

“Que es una parte no primordial de un noviazgo, que debo protegerme,
gue voy a tener relaciones cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y
mentalmente, que es algo hermoso”.
En la tercera cracion del enunciado
“Que voy a tener relacicnes cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y

mentalmente”

1
* Condenables regularmente por los adultos: sus padres ¢ maestros de escuela.
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La adolescente se inserta en primera persona, cen el verbo auxiliar ir “voy a...”
funciona como un preambulo para la declaracion de la accidn que sera presentada
por el verbo tener, “voy a tener relaciones...”, concibe a la sexualidad como
relaciones (sexuales) las relaciones como el acto sexual que solo sera posible
cuando ella se sienta preparada fisica y mentalmente, ése es el momento
determinado por ella para realizar el acto sexual

Al ubicarse en la primera persona del singular, la adolescente no considera
condenable el tema de las relaciones sexuales, como en el caso anterior del
ejemplo del adolescente y ello radica en la enunciacion que completa la mencién
del tema relaciones sexuales: madurez. Esto es, la posible condena que pudiera
aparecer se dituye al mencionar que sélo tendra relaciones sexuales cuando sea
“madura fisica y mentaimente” lo que supone que la sociedad espera de ella,
sobre todo por el hecho de ser mujer. Antepone la madurez a la accion de llevar a

cabo una relacion sexual.

Primera, segunda y tercera persona en plural

El locutor se incorpera a un grupo. El grupo proporciona la responsabilidad
del enunciado y por qué no, la proteccién para cualquier declaracion: nosotros,
hemos, nuestros, etcétera. (en primera persona del plural).

El siguiente enunciado (emitido por un adolescente de 14 afios) muestra el
uso del colectivo nosotros (primera persona del plural) para dirigir la
responsabilidad del contenido al amplio colectivo nosotres

“(...) que debemos respetarla y hacerlo a su tiempo”

O en el siguiente (emitido por una adolescente de 14 anos)
“Que si tenemos sexo y no nos cuidamos podemos ocasionarnos una

enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas (...)"
La idea de rastrear al sujeto discursivo, en el léxico del adolescente, surgio

porque cuando el adolescente emite su discurso, al hablar de sexualidad o de

temas que “socialmente son condenados”, se ampara en colectivos © en la
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enunciacién de fa segunda o tercera persona, en algunos casos. Y, por lo
contrario, cuando emite discursos que establece la norma o, mejor dicho, lo
esperado por los mayores, su discurso lo ubica en la primera persona del singular,

el yo, pues sabe que sus opiniones no seran condenadas.
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4. RESULTADOS

41 Perfil general del Grupo muestra

En este estudio se parié de la idea de que la representacion social de la
sexualidad de los adolescentes de 3°. grado de secundaria estaba mediada por el
nivel socioecondmico al que pertenecieran dichos alumnos, a la escolaridad de los
padres y a la influencia de determinados medios masivos, impresos o electronicos
-libros, television, radio o revistas impresas-, asi como de la religion que profesaba
la familia. Estos datos constituyen la informacion que perfila las caracteristicas
generales del Grupo muestra y nos permite ubicar a nuestro grupo de estudio en
su contexto'””, un paso metodolégicamente necesario, para los estudios de

representaciones sociales.

Escuela

Escuelas No. de sujetos |Porcentaje
Secundaria publica 25 53.2
“Leandro Valle”

Secundaria privada 22 |46.8
“George Washington”

TOTAL 47 100.0

El grupo muestra que ilustra el estudio es de 47 sujetos, de entre 14 a 16 afios de
edad. Uno de 16 afios, representando el 2.1% de la muestra general, 7 individuos
de 15 afos, lo cual significa el 14.9% y finalmente, 39 de 14 afos, representando
el 83.0% de la muestra general. De los 47 individuos, 22 son de la escuela
Secundaria Colegio George Washington y 25 de la Escuela Secundaria Diurna
“Leandro Valle”, por género se dividen en 22 mujeres y 25 hombres. El grupo
muestra se conformé con dos escuelas de caracteristicas socioeconomicas

contrastantes para determinar si la representacion social de la sexualidad
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dependia del nivel econdmico, del nivel de estudio de los padres o de las

caracteristicas de la escuela (si era privada o publica).

Ingresos econdmicas

Las familias con ingresos econdmicos mds altos del Grupo muestra, se ubicaron
en la escuela George Washington, correspondiendo a las caracteristicas de la
colonia Jardin Balbuena, donde se encuentra la escuela, que es considerada una
colonia de clase media. Las familias de menores ingresos correspondieron a la
escuela Leandro Valle, ubicada en la colonia Agricola Oriental, una colonia
popular. Aungue, en conjunto 11 casos, es decir, el 23.4 por ciento {tomando en
conjunto las dos escuelas) declararon como ingrescs economicos de 4, 500 a
5,500 pesos mensuales, después los ingresos se dispararon de 15,000 a 17,000
que es el monto mayor, declarado en la Escuela Leandro Valle por un alumno, en
la Escuela George Washington, otro estudiante dio la cifra de 125,000 pesos

mensuales, representando una diferencia de 108 mil pesos mensuales.

Grafica que indica los ingresos mensuales de la familia del Grupo muestra

"7 ) Contexto al que me refiero ha sido ampliamente especificado en J. B. Thompson, Ideologia y
cultura modema, UAM-Xochimilco, México, 1998, 482p. y en Teun A. van Dijk, {deologia, 1998,
Gedisa, Barcelona, 473.p.
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Gréfica que indica los ingresos mensuales de la familia del Grupo muestra, por cada escuela.
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Valle” Washington" Total
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Nivel escolar de los padres

Un factor importante en este estudio es la escolaridad de los padres, ya que
se consideraba que a partir del nivel de estudios de éstos, la informacién que de
sexualidad recibieran los hijos, variaria de menor a mayor complejidad. La
hipotesis era que entre mayor fuera el nivel académico de los padres, mejor y
mayor informacion sobre el tema de sexualidad, recibirian los hijos.

De acuerdo con los resultados, sobre la escolaridad del padre, el mayor
porcentaje se ubica en el nivel de licenciatura con el 44.7 por ciento, frente al 34.0
por ciento correspondiendo a la madre, lo que indica que el padre es el gue
alcanza mayor nivel en sus estudios, quiza porque sigue estudiando después del
matrimonio, mientras la mujer se dedica al cuidado de los hijo'®. En el caso de los
padres de la escuela George Washinglon se registran estudios de posgrado, por
otro lado, en las madres de los alumnos de la escuela Leandro Valle se registran

los estudios de posgrado, 10 que resulta curioso, pues los alumnos de la escuela
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Leandro Valle declaran menores ingresos econdmicos que los de la escuela
George Washington. Por otro lado, si comparamos 0s ingresos econémicos en
general, aungue en la escuela Leandro Valle existan padres y madres cuyo nivel
escolar es de licenciatura y posgrado, los ingresos econémicos se ubican, cuando
mucho, entre 4,500 pesos y 17,000 pesos mensuales por familia. Sin embargo, el
dato de 17,000 pesos es poco significative pues sdlo fue declarado por un alumno.
Los ingresos mas bajos de padres con nivel licenciatura fueron de 1,500 a 2,500 y
los mads allos de 125,000. Con nivel de posgrado, se declararon ingresos de entre
3,500 y 4,500 a 17,000, lo que indica un nivel de pobreza generalizado y las pocas
oportunidades de trabajo, pues, si bien la escolaridad se ubica en un nivel medio
superior los ingresos econémicos son bajos. En cuanto al nivel técnico, se declard
un ingreso de 25,000 pesos mensuales, lo cual indicaria que no corresponde el
nivel de estudios con los ingresos economicos, pues, como se senald antes, en
una familia, donde existe un miembro con estudios de posgrado, sdlo se perciben
de 3,500 a 4,500 pesos mensuales, cantidad muy baja, en relacién con los
ingresos de 125,000 pesos declarados en una familia en donde el padre tiene

licenciatura.

Estructura de la familia del Grupo muestra

Miembros que integran la familia No.de casos| %
Papd, mama, hermanos , 32 68.1
Papa, mama 1 2.1
Mama, hermanos 7 14.9
Papa 1 2.1
Mama 3 6.4
Con familiares 1 21
Abuelos patermnos, papa, mama, hemanos 2 4.3
Total 47 100 J

1% Seria interesante abundar mas en las razones por 1as que la que, en la pareja, es el hombre el
que tiene mayor nivel de escolaridad.
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Asi como los ingresos economicos y el nivel escolar, se piensa que la
estructura de la familia contribuye en la construccién de las representacicnes, por
ser el grupo primario de interaccion. Los resuitados de la muestra arrojaron que la
mayoria de los individuos, el 68.1%, pertenecen a una familia considerada nuclear,

compuesta por el padre, la madre y los hijos.

Religion

Otro elemento que se considera importante para la formacién de la
representacion de la sexualidad es el factor de religion, pues en nuestro pais la
informacion sobre el tema de sexualidad se ha visto influido por la religion. En
algunos casos, ciertos grupos religioses catolicos han querido intervenir en el
contenido de los libros de texto gratuito, para evitar que se imparta una educacion
sexual a los menores de edad o para evitar que se proporcione informacién acerca
de los métodos anticonceptivos y los preservativos, para evitar su uso entre los

menaores de edad.

Gratica que indica la religion del Grupo muestra

&0

30

104

No contesto Cristiana Mormaona
Catdlica Iglesia de Jesucrist Ninguna
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En el grupo muestra, la religion catdlica representd al 85.1 por ciento, seguido por
la cristiana'®®, aungue con poca representacion, con un 6.4 por ciento y los datos
subsecuentes son poco significativos en el porcentaje final, montando sélo el 2.1
por ciento: la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los ultimos dias, la religion

Mormona y el dato de ninguna religion.

Lo que ven, leen y escuchan los y las adolescentes

Uno de los elementos que intervienen en la construccion de una representacion es
el conjunto de informaciones que recibe el individuo y los grupos, a traves de otros
grupos o de medios electrénicos, pues en el proceso de la construccion del
sentido comun se lleva a cabo un intercambio de mensajes mediante diversos
canales; por ello, se indagé qué es lo que consumen los y las adolescentes de
medios como la television, radio, revistas impresas y libros. Estos datos se
recabaron para verificar si veian, leian o escuchaban programas especializados,

donde se abordara el tema de sexualidad. El resultado fue el siguiente:

Programa de televisién

Los resultados mostraron que en cuanto al consumo de television, el grupo
muestra se inclina por los programas de tipo de comedia, con un 61.7 por ciento,
le siguen programas con tematica de amor y de aventuras, ambos géneros con un
38.3 por ciento, de terror un 36.2 por ciento, de violencia el 23.4 por ciento, de
sexo''®, el 14.9 por ciento, educativos, sélo el 6.4 por ciento y los programas cuyo
contenido sea de sexualidad sélo el 2.3 por ciento {dos sujetos de la muestra). Los
programas de televisién de mayor consumo por os adolescentes son: Sabrina la

bruja adolescente (21.3%), Los Simpson (17%), Otro Rollo (12.8%). El primero es

19 Qe finalmente la religion cristiana y la catdlica fundan sus preceptos, en cuanto al tema de la
sexualidad, en la pastoral cristiana. Ver Michel Foucault, Historia de la sexualidad. 1- La voluntad
de saber, Siglo XXI|, México, 2000, p. 49-92.

"% Aqui, quiza los adolescentes se refieren a programas cuyo contenidc muestren relaciones
sexuales explicitas. donde no se descarta el material pornografico, pues al realizar el analisis léxico
se revela que los adclescentes se refieren a las relaciones sexuales con palabras como sexo.
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una serie estadounidense sobre los avatares de una adolescente bruja (remake de
Hechizada), el segundo es una serie de caricaturas estadounidense que trata de
las cotidianidades de una familia nuclear, compuesta por el padre, la madre y tres
hijos. El tercer programa es una revista comica mexicana, conducida por el comico
Adal Ramones. (quien trata de emular el léxico de los adolescentes, con el uso de
palabras como “looser” }, en el programa aparecen scketches con alusién a las

relaciones sexuales.

ESPN

Wild on

Sexos en guerra

Big Brother (reality

MTV {videoclips )

Dragon Ball {caricat

Mecanica poputar par No contestd

Los protagonistas Ninguno (no tengo fa

Mujer casos de la vi

La tergera roca del Los Simpson

Otro rollo

Aprendiendo a vivir Sabrina, la bruja ad

El juege de la vida

Radio

Los adolescentes de este estudio escuchan la radio sin tener preferencia hacia
algun programa especilico, o sin poner atencion a los programas que escucha; en
la respuesta, casi no mencionaron programas especificos, sino mas bien
estaciones de radio. Puede ser que se escuche la radio como un acompanante de
otras actividades o se utilice la radio para escuchar musica, que finalmente, se
convierte en musica de fondo. Ademas de que se escucha menos radio de lo que

se ve television.
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Cuadro que indica el porcentaje de horas al dia que los adolescentes del Grupo muestra escuchan
radio

| Horas al dia %

"Media hora 10.6
i Una hora 21.3
'Dos horas 21.3
'Tres horas 19.1
' Cuatro horas 8.5
. Cinco horas 4.3
Seis horas 2.1
Siete horas 4.3
-QOcho horas 2.1
‘Todo el dia 2.1
'No escucho 4.3
iTotaI 100.0

Lectura de revistas

En la lectura de revistas, son pocos los adolescentes que acostumbran a leer
revistas. El porcentaje que resulté mas alto, apenas llega al 40.4 por ciento,
correspondiendo su consumo al sector femenino, que consume las revistas Eres,
Eres nifia, 15 a 20, Veintitantos, Tu, Por ti y Back Stret boys. Le sigue la
informacion sobre la programacién de televisién y los chismes de actores y
actrices, en revistas como Teleguia, TV Notas, TV Novelas, Direct TV, aunque en
sélo 12.8 por ciento de la muestra. Hay otras revistas, pero son leidas por muy
pocos adolescentes de la muestra, especificamente por el sector femenino. En

general, los varones leen menos revistas.

Libros

Si en la lectura de revistas de este grupo se obtuvo un bajo porcentaje, en la
lectura de libros es menor la representacion, pues el mas alto porcentaje se debe
a la respuesta “ningun libro” con el 23.4 por ciento, es decir 11 adolescentes, le
sigue los titulos escritos por Cuauhtémoc Sanchez (Un grito desesperado, La
fuerza de Schecid, 8.5 por ciento, es decir 4 adolescentes y finalmente 3

adolescentes manifestaron haber leido E! caballero de la armadura oxidada.
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El resuliado final, demuestra un porcentaje bajo en la lectura de libros,
aunado a que algunos de los libros declarados por los adolescentes habian sido
leidos, en la clase de espafiol, como algunos adolescentes lo manifestaron fuera
de la informacion del cuestionaric. Esto significa que el porcentaje de lectura de
libros en los adolescentes no es significativo, o gue puede indicar que para la
conformacién de la representacién de la sexualidad no participa el contenido de

los libros que leen los adolescentes.

Gréfico que indica los libros leidos por los adolescentes del Grupo muesira

Aura

Etica para Amador

El fantasma de la ép

La letra escarlata

Canasta de cuentos m

Elllanc en {lamas

No contestd

El Diario de Ana Fra

La princesa del Nilo Ninguno
Harry Potter
Don Amigote

De Cuauhtémoc Sanche

Cuande se va un amig L Quién se ha robado

I cab delaa
El caballero de a a El milagro méas grand

Un hilito de sangre Prevencién de enferm

Juan Saivador Gaviot

Hace falta un muchac

¢ Por qué ami?

Mdasica y cancion favorita

Ademas de la lectura de los libros, se pensé que lo que escuchaban los
adolescentes también influye en la construccion de sus representaciones, por ello,
se les preguntd qué tipo de musica era la que mas escuchaban y cudles eran sus

canciones favoritas, y su grupo o cantante predilecto esto con la finalidad de
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detectar si los adolescentes preferian a los denominados ‘“artistas juveniles”,
quienes, se piensa, influyen en los gustos y, en ocasiones, en su compariamiento.

El género musical preferido por mas de la mitad del grupo es el pop (51.1%)
en segundo lugar el rock {44.7%), que engloba los géneros metal, hard, hard core,
heavy metal, death, trash y hard core, en tercer lugar el 31.9 por ciento de los
adolescentes escuchan musica electrénica: dance y trans, en cuarto lugar, el 25.5
por ciento de los sujelos del grupo muestra escucha el género afroantillano:
reggae, merengue, salsa y cumbia.

En los datos del grupo musical favorito o cantante favorito (a) no existen
dalos representativos, pues hay diversidad en las preferencias. El grupo que tuvo
mas de un adepto en la muestra fueron los Back Street Boys (17 %), manifestado
por 8 sujetos, de ambas escuelas, el grupo Linkin Park fue del gusto de 5
adolescentes (10.6%). Los demds cantantes o grupos son escuchados por menos
de 4 adolescentes o por uno solo.

Tall Pall (DJ}

Rayito Colombianc

Brithney Spears

Fat Boy Slim

Mana No contesto

Infected Mushroom Linkin Park

Iron Maiden Michael Jackson
Marcos Witt Metallica
Soda Estéreo Shakira

Sin Bandera

El gran silencio

Arturo Jaime y los ¢ Pericos
Nelly Furtado Uff
Ramsthein Back Street Boys
Doors

La oreja de Van Gogh

Ricardo Arjona
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Los temas de las canciones favoritas

Las canciones favoritas de los y las adolescentes son las que hablan del amor y
sus consecuencias negativas, como las rupturas de pareja, desengahos
amorosos, el amor como sindnimo del dolor, asi como las cancicnes que hablan
sobre el primer amor y el enamoramiento, por otro lado, aparece tambien la
depresion, el resentimiento ante la vida o la necesidad de protestar. Con lo que se
puede resumir que, el amor con todas sus manifestaciones es un tema primordial
para los adolescentes. La eleccién de las canciones puede estar determinada por
la representacién gue tienen sobre el amor o por la actitud que ellos, como
adolescentes, consideran que deben tener ante el amor. Parece que los
adolescentes se debaten entre el amor con sufrimiento y el enamoramiento sin

sufrimiento, lo que parece ser el amor romantico’"’.

Cuadro que integra los temas v las canciones favoritas de los adolescentes del Grupo muestra

*Las cursivas indican el nombre de canciones

Temas y nombres de canciones No. de casos %

No contestd 8 17.0
No tengo cancién favorita 2 4.3
Amor y sus consecuencias negalivas 12 255
Amor y declaraciones de amor 10 21.3
Canciones con alusion a ia depresionyalos| B 12.8

resentimientos contra la vida

Mas que palabras 1 21
Siguiendo a la luna Fo 21
" Triller 1 21
One step closed 1 2.1
Crazy mushroom 1 2.1
The gathering, liquid skies mutation 1 2.1
Be deans 1 2.1
Take of misery 1 2.1

" Referente a la corriente literaria Romanticismo, donde el amor para gue sea verdadero tiene
que estar matizado con una cierta dosis de doler o nacer del dolor.
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Reilacién sexual de una pareja 1 21

TOTAL 47 100

4.1.6 Actividades favoritas en el tiempo de ocio
Las actividades que realizan los y las adolescentes en su tiempo de ocio se
reparte el mayor porcentaje en las actividades deportivas con 59.6 por ciento, salir
con amigos el 36.2 por ciento, jugar play station el 22.7 por ciento; las demas
actividades declaradas por elios como pasatiempos como leer, escribir, ver
televisién, escuchar radio, hablar por teléfono, salir con el novio (a), navegar en
internet, ir al cine, danzar y pelear, resultaron poco representativos en la muestra.
Si las dos actividades preponderantes en el grupo muestra son practicar deportes
o salir con amigos, se puede deducir que para los adolescentes es muy importante
la convivencia con los otros y su aceptacion, pues para practicar deportes la
mayoria lo hace en compafiia de otros adolescentes.

Las caracteristicas generales del Grupo muestra nos proporcionan
elementos para construir el contexto de nuestros sujetos de estudio. Esto es el
primer paso para iniciar la exploracion de la representacion social de la

sexualidad.
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4,2 Exploracién de la representacién social de la sexualidad

Para explorar la idea que de sexuafidad tienen los adolescentes del grupo
muestra y poder detectar algunos de sus elementos que la integran y la
clasificacién jerarquica que de ellos hacen, apliqué la técnica denominada
pregunta evocativa, ademas de realizar algunas preguntas abiertas, a fin de
realizar un analisis léxico.

Ademas de la pregunta evocativa de sexualidad, al grupc muestra se le
pregunté acerca de la pornografia, la educacion sexual y el contenido de los libros
de texto que abordan el tema de la sexualidad, pues son temas que los

adolescentes relacionan con la sexualidad.

4.2.1 Adolescentes y sexualidad

Para conocer la idea que los adolescentes tienen de sexualidad se le pidié
que mencionaran 5 palabras que se les vinieran a la mente al escuchar la palabra
sexualidad, anotandolas sin orden de importancia”z. Las palabras fueron escritas
en cinco lineas numeradas del No.1 al No. 5. Posteriormente se les pidid que esas
mismas palabras las jerarquizaran en orden de importancia para ellos,
nuevamente en 5 lineas (del i°. al 5°. lugar en orden de importancia). Con las
palabras mencionadas se elaboraron campos semdnticos, de acuerdo a lo
propuesto por Van Dijk''. Con los resultados obtenidos, y a partir de la frecuencia
y al rango de importancia de aparicion de las palabras, se obtuvo una idea general
de lo que es sexualidad para el grupo muestra y una clasificacion jerarguica gue,

ellos mismos, hacen de su contenido.,

2 Pregunta evocativa, técnica muy utilizada en los estudios de psicologia social.
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El siguiente cuadrc muestra |a lista completa de los campos semanticos que agrupan todas las

palabras mencionadas por los adolescentes

CAMPQ SEMANTICO

PALABRAS

Personas

Hombre, mujer, macho, hembras, muchachas,

chavas, gente, personas

Sentimientos en abstracto

amor, carifio, ternura, pasion

Sentimientos hacia el otro

unién, noviazgo, dos personas, buena relacion,

pareja, novio, amigos, quererse, identificacion

'Sexo, el término enunciado de

manera explicita

Sexo

Sexo como manifestacion

fisica

areccion, masturbacién

Preambulo sexual

iabrazos, caricias, besos, faje

Sexo come emocién

Deseo, placer, excitacién, gozo, satisfaccion,
disfrutar, calentura, emocion, experimentacion,

curiosidad, interés

Sexualidad con alusidn directa

al acto sexual

Relaciones sexuales, entrega, intimidad, coito,

oral, relaciones, placer sexual, coger, cama

Valores

Responsabilidad, respeto, fidelidad, confianza,

comprension, entendimiento, madurez

Proteccion Condones, preservativo, proteccion,
precauciones

Consecuencias negativas de la|Enfermedades, embarazos no deseados,

sexualidad descuidos, aborto, feto, depravacion,

degeneracién, violacion, acoso sexual, morbo

Accesorios sexuales

Ropa interior

Familia

Familia, hijos, padres, reproduccion

Instituciones sociales

Sociedad, escuela, religion

Cuerpo humano

Anatomia, cuerpos, senos, pene, genitales,

'3 ver p. 60, en capitulo metodolagia.

84




vagina, matriz, hormonas

Sentimientos negativos

Dolor, rechazo

Identidad "Identidad, estereoctipo, género, roles sexuales,
| edad
Machismo Machismo

Autoestima

Autoconocimiento

‘' Diversion

Risa, felicidad

Natural

Natural

Los 5 campos seménticos mas evocados por los adolescentes sin orden de

importancia

El cuadro muestra los campos semanticos gque

muestra'.

alcanzaron mayor porcentaje en el Grupo

No. de linea en su|Campo semantico | F % |
.respuesta
1 Sentimientos en| 9 |18
abstracto
2 Personas 9 |191
Sentimientos en 19.1
abstracto
4 Sentimientos en| 10 |21.3
abstracto
5 Sexo como| 10 [21.3
emocion

Sentimientos en abstracto (amor, carifio, pasion, temura)

Personas (hombre, mujer, macho, hembra, muchachas, gente, personas)

™ para verificar el total de los campos seménlicas mencionados, con sus respectivos porcentajes
consultar el Apéndice No. 3, p. 223.

85




Sexo como emocién (desec, placer, excitacién, gozo, satisfaccion, disfrutar,
calentura, emocion, experimentacian, curiosidad, interés)

Con lo que podemos deducir que, en primera instancia, sin jerarquizar, para
fos adolescentes la sexualidad se relaciona con sentimientos como el amor, el
carifo, la pasién y la ternura, con et hombre y la mujer. Ademas de mencionar las
palabras placer, gozo, satisfaccion, calentura (que en el contexto, de acuerdo con
el 1éxico de los adolescentes, se entiende como excitacidon de los sentidos por el

deseo de experimentar un acto sexual fisico).

Ahora veamos los mismos 5 campos semanticos, jerarquizados en orden de

importancia, otorgada por los adolescentes, para verificar los cambios operados.

El cuadro muestra los campos semanticos que alcanzaron mayor porcentaje en el Grupo muestra,
jerarquizados en orden de importancia.

Orden de importancia |Campo semantico F Y%
1°. lugar Sentimientos en abstracto 17 |36.2
2°, lugar Sentimientos en abstracto 7 114.9

Valores 7 |14.9
3°. lugar Sentimientos en abstracto 6 (12.8
Sentimientos hacia el otro 6 (128
4° jugar Sexualidad con alusién directa al acto), 6 (12.8
sexual
5° lugar Sexo como emocidn 6 | 12.8
Consecuencias negativas de la| 6 | 128
sexualidad |

En primer lugar aparecio el mismo rubro que los adolescentes anotaron en
la primera linea, sin ordenar por su importancia: Sentimientos en abstracto que
abarca las palabras; amor, carifio, pasion, termura, 17 adolescentes las
mencionaron como la primera en orden de importancia, representando el 36.2 %.
Sin embargo, el 34.0 por ciento de ése 36.2% la abarca la palabra Amor de la

muestra general, el mas alto porcentaje de los resultados generales.
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En resumen, los campos semanticos jerarquizados por los adolescentes en
orden de importancia son los siguientes
1°. Sentimientos en abstracto (amor, carifio, pasion, ternura)
2°. Sentimientos en abstracto (amor, carifio, pasion, ternura)
3°. Sentimientos en abstracto (amor, carifio, pasion, ternura) y Sentimientos
hacia el otro (unidn, noviazgo, dos personas, buena relacion, pareja, novio,
identificacion, amigos, quererse)
4°. Sexualidad con alusién directa al acto sexual (relaciones sexuales, entrega,
intimidad, coito, oral, relaciones, placer sexual, coger, cama)
5°. Sexo como emocién (deseo, placer, excitacion, gozo, satisfaccion, disfrutar,
calentura, emocién, experimentacion, curiosidad, interés)

y Consecuencias negativas de la sexualidad (enfermedades, embarazos no
deseados, descuidos, aborlo, feto, depravacion, degeneracion, violacion, acoso
sexual, morbo)

Como se muestra, un mismo rubro aparece en tres ocasiones,
jerarquizados en los primeros tres lugares de importancia, ademas de que
aparecio en primer lugar, de las 5 palabras evocadas por los adolescentes sin
jerarquizar su importancia. De esta manera se establece que ia idea que tienen los
adolescentes sobre sexualidad esta muy ligada al amor con sus variantes de
manifestaciones de amor: carifo, ternura y pasion. Esto coincide con los temas de
las canciones gustados por los adolescentes, pues, como se recordara el tema
preferidc es el amor con sus manifestaciones positivas y negativas: amor
correspondido, desamor, engafios en el amor, rupturas amorcsas. Aungue
enseguida en orden de importancia aparece la idea de una experimentacion fisica
de la sexualidad, con la mencion de las relaciones sexuales, curiosamente
seguida por la idea de llevar a cabo una préactica sexual o la experimentacion de
una emocién provocada por la practica sexual y en altimo lugar aparece el
fantasma del miedo'"®, a las consecuencias de una practica sexual fisica:

enfermedades sexuales, embarazo o ser victimas de un acoso sexual o violacion.

"% Muy relacionado con el pecado, preconizado por la pastoral cristiana. Ver Michel Foucault, op
cil.
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Con los resultados obtenidos me permito realizar una especie de secuencia
que se sigue en la formulacién de la idea de sexualidad del grupo muestra:

Sexualidad= amor— manifestacién fisica del acto sexual (relaciones
sexuales)— emociones y sensaciones provocadas por la idea o la practica de un
acto sexual —»miedo a las consecuencias negativas de llevar a cabo la practica del

acto sexual.

Exploracidn de la informacién que determina al objeto

En la construccién del sentido comun se lleva a cabc un proceso de
intercambio de mensajes entre grupos; para confirmar si los mensajes que emiten
los grupos determinan a nuestro objeto, verificamos los campos semanticos, que
agrupan las palabras evocativas, por cada escuela, de esta manera detectaremos
si a pesar de que las informaciones o el contexto inmediato de los sujetos es
opuesto o diferente entre ellos, el campo semantico coincide o por lo contrario si el
contexto inmediato del sujeto es opuesto, entre los dos grupos que conforman el
grupo muestra, determina campos semanticos diferentes. Para ello realizaremos

alguncs cruces de informacion.

Las palabras evocativas jerarquizadas en orden de importancia, clasificadas

por escuela, son las siguientes:

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro “George
Valle" Washingtan" Total

Sexualdad  No contesto 1 1 2
1o. Personas 1 4 5

Sentimientos en

abstracto 10 7 7

Sexo Términe enunciado

de manera explicita 1 2 3

Preambulo sexual 1 1

Sexo como emockdn 1 1

Sexualidad con alusién

directa al acto sexual 2 ! 3

Valores 4 2 6

Proteccion 3 3

Cuerpo humano 1 1

Identidad 1 3 4

Natural 1 1
Total 25 22 47
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En primer lugar, en ambas escuelas, nuevamente, aparece el campo semantico

sentimientos en abstracto

Tipo de escuela

Secundaria
publica
“Leandro
Valle"

Secundaria
privada
"George
Washington™

Total

Sexualidad
20.

Total

No contesto
Personas

Sentimientos en
abstracto
Sentimientos hacia el otro

Sexo. Témnino enunciado
de manera explicta

Sexo como manifestacion
fisica

Pre&dmbulo sexual

Sexo como emocion
Valores

Proteccion

Consecuencias negativas
de la sexualidad

Familia

Institiciones sociales
Cuerpo humano
Identidad

Auloestima

25

T
4

3

UG O R

22

pry PG Y

=W RN =

47

En segundo lugar ya se marcan diferencias

Leandro Valle: Sentimientos en abstracto, sexo como emocion, valores

George Washington: Personas
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Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
“Leandro "George
Valle" Washington” Total
Sexualidad No contestd 2 1 3
30. Personas 2 2 4
entimi n

asbstrr.-lctefzxntos ) 2 4 6

Sentimientos hacia el otro 5 6

Sexe. Término enunciado

de manera explicita ! ! 2

Preambulo sexual 1 1 2

Sexo como emocion 1 4 5

Sexualidad con alusién

directa al acto sexual ' !

Valores 4 4

Proteccion 1 2 3

Cansecuencias negativas

de la sexualidad 3 2 5

Familia 1 1

Identidad 1 1

Autoestima 2 2

Diversién 1 1

Natural 1 1
Total 25 22 47

En tercer lugar

Leandro Valle: Sentimientos hacia el otro

George Washington: Sentimientos en abstracto, sexo como emocion
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Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
“Leandro "George
Valle” Washington" Total

Sexualidad No contestd 2 1 3
40. Personas 2 2 4

Sentimientos en

abstracto 1 2 3

Sentimientos hacia el otro 1 4

Sexo. Término enunciado

de manera explicita 2 2 4

Sexa como manifestacion 1 4

fisica

Predmbulo sexual 1 1 2

Sexo como emocion 3 2 5

Sexualidad con alusién 3 3 6

directa al acto sexual

Valores 2 1 3

Proteceidn 1 1

Consecuencias negativas

de la sexualidad 2 2 4

Accesorios sexuales 1 1

Instituciones sociales 1 1

Cuerpo humano 2 1 3

|dentidad 2 2

Autoestima 1 1

Diversion 2 2
Total 25 22 47

En cuarto lugar
Leandro Valle: sexo como emocion, Sexualidad con alusién directa al acto
sexual

George Washington: Sexualidad con alusion directa al acto sexual
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Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
“Leandrc "George
Valle" VWashington" Total

Sexualidad No contesto 4 1 5
50. Personas 3 3

Sentimientos en 5 P

abstracto

Sentimientos hacia el ofro 1 |

Sexo. Término enunciado

de manera explicita 1 2 :

Sexo como emocién 4 2 3]

S_exualidad con alusion 1 4 5

directa al acto sexual

Valores 1 1

Proteccion 1 1

Consecuencias negativas

de la sexualidad 1 5 6

Accesorios sexuales 1 1

Familia 2 2 4

Cuerpo humano 1 3 4

Sentimientos negativos 2 2

Machismo 1 1

Diversian 2 2
Total 25 22 47

En quinto lugar

Leandro Valle: Sexo como emaocion

George Washington: Consecuencias negativas de la sexualidad

Los campos semanticos de acuerdo con la escuela quedaron como sigue

Escuela George Washington
1°. Sentimientos en abstractc

2°. Personas

3°, Sentimientos en abstracto
Sexo como emocién

Leandro Valle
Sentimientos en abstracto
Sentimientos en abstracto
Sexo como emocion

Valores

Sentimientos hacia el otro
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4°. Sexualidad con alusién directa al acto Sexo como emocién
sexual Sexualidad con alusion directa al
acto sexual

5° Consecuencias negativas de la sexualidad Sexo como emocién

£n ambas escuelas que conformaron el Grupo muestra existen campos
semanticos coincidentes, aunque en diferente orden de importancia: Sentimientos
en abstracto, Sexo como emocion, Sexualidad con alusion directa al acto sexual;
el campo semantico que coincidié en el primer orden de importancia y que
aparecio en las dos escuelas, en diferente orden de importancia fue: Sentimientos
en abstracto. Los campos semanticos que difirieron son: Personas, Valores, y

Sentimientos hacia el otro.

Campos semanticos por Grupo muestra

1°. Sentimientos en abstracto (amor, carino, pasion, temura).

2°. Sentimientos en abstracto (amor, carifio, pasién, ternura).

3°. Sentimientos en abstracto (amor, carifio, pasién, ternura) y Sentimientos
hacia el otro (unién, noviazgo, dos personas, buena relacién, pareja, novio,
identificacion, amigos, quererse).

4°. Sexualidad con alusién directa al acto sexual (relaciones sexuales, entrega,
intimidad, coite, “oral”, relaciones, placer sexual, coger, “cama’.

5°. Sexo como emocién (deseo, placer, excitacion, gozo, satisfaccién, disfrutar,
calentura, emocién, experimentacion, curiosidad, interés).

y Consecuencias negativas de la sexualidad (enfermedades, embarazos no
deseados, descuidos, aborto, feto, depravacion, degeneracion, violacién, acoso
sexual, morbo).

Con los cruces de informacion, por escuela, se deduce que si existen
algunas diferencias en las palabras evocativas mencionadas que podrian
corresponder a la reafidad del contexto inmediato del sujeto y a sus caracteristicas
individuales; pero, existe un campo semantico que aparecio en el Grupo muestra'y
aun en los cruces por escuela, y a pesar del contexto inmediato de los sujetos y

sus caracteristicas individuales, éste es: Sentimientos en abstracto (no olvidar que
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la palabra amor representa aprox. el 34% del campo semantico), que podria ser
considerado como el elemento principal de la representacién. Los demas campos
semanticos que coincidieron con el Grupo muestra y con los resultados por
escuela, aunque en diferente orden de importancia son: Sexo como emocion,
Sexualidad con alusién directa al acto sexual.

En el marco tedrico se mencioné que en el contenido de la representacion
social intervienen las informaciones que los sujetos adquieran en su grupo
primario como la familia, las informaciones de los medios de comunicacion y el
intercambio de mensajes entre grupos, los iNgresos economicos, etcétera, es decir
el contexto inmediato del grupo.

Para verificar porqué un grupo de secundaria menciond un campo
semdntico que no fue mencionado por el otro grupo de secundaria que conformo
el grupo muestra, se realizaron diversos cruces de informacion: de tipo de escuela,

ingresos econdmicos, escolaridad de los padres, etcétera.

Escolaridad de los padres
Escolaridad del padre de los adolescentes del Grupo muestra, por escuela.

AV IEIN]

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
plblica privada
"Leandro "George
Valle" Washington” Total
Ancta la No contestd 4 4
escolaridad de  primaria 3 1 4
tu padre Secundaria 2 2 4
Bachillerato [ 4 10
Licenciatura 8 13 21
Posgrado 2 2
Técnica 1
No tenge padre 1 1
Total 25 22 47
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Escolaridad de la madre de

los adolescentes del Grupo muestra, per escuela.

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "George
Vallg" Washington” Total

Anota la No contestd 3 3
escolaridad de  Primaria 5 2 7
tu madre Secundana 3 2 5
Bachillerato 5 5] 11
Licenciatura 5 11 16
Posgrado 2 2
Técnica 1 1
No sé 1
No tengo madre 1 1
Total 25 22 47

Por lo que podemos observar los padres de los adolescentes de la escuela

George Washington tienen un nivel superior de escolaridad, ademas de ingresos

econdmicos superiores a los padres de los adolescentes de la escuela Leandro

Valle. Estos datos, que son parte del contexto inmediato de los sujetos,

proporcionan la informacion que nutre el contenido de los campos semanticos que

difieren entre los dos grupos de estudiantes que conformaron el grupo muestra.

Ingresos economicos del grupo muestra

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
puablica privada
"Leandro "George

Valle” VWashington"

Total

Ingresos
econBmicos
mensuales
de la familia

Total

No contestd

Ce 1,000 a 1,500
De 1,500 a 2,500
De 2,500 a 3,500
Ce 3,500 a 4,500
De 4,500 a 5,500
5,500 a 7,000
7,000 a 6,000
10,000 a 12,000
15,000 a 17,000
20,000

25000

60.000

125,000

No 5é

[= R
N

A m o AN A N W 2R

I
[

25

-
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-
par}
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Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
“Leandro "George
Valle” Washington” Total
Miemkbros de la Papa, mama, hermanos 19 13 32
familia que viven Papa y mama 1 1
enlamismacasa  pama y hermanos 2 5 7
con el, (la) Pans 1 1
adolescente pa
Mama 1 2 3
Con famifiares 1 1
Abuelos paternos, papa, o 5
mama, hermanos
Total 25 22 47

Estructura de la familia

En ambos grupos se puede observar que el tipo de familia, es la llamada nuclear:
padre, madre e hijos que viven en la misma casa; asimismo, la religion
predominante es la catélica. Tanto la religién catdlica como la familia de estructura
nuclear son caracteristicas coincidentes en los dos grupes de tercero de

secundaria que conformaron el grupo muestra.

Religidn
Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "George
Valle" Washington" Total
Religion  No contestd 1 1
Catdlica 20 20 40
Cristiana 2 1 3
lglesia de Jesucristo
de los Santos de los 1 1
dltimos dias
Mormona 1 1
Ninguna 1 1
Total 25 22 47
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Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "George
Valle" wWashington” Total

Libros No contestd 2 2 4
leidos  Ninguno 5 6 11

De Cuauhtémoc Sanchez 3 1 4

¢ Quién se ha robadc mi

quesc? ! ! 2

El milagro mas grande

del mundo ! 1

Prevencion de

enfermedades sexuales 1 1 2

(Porqué ami? 2 2

Hace falta un muchache 1 1

Juan Salvador Gaviota 1 1

Un hilito de sangre 1 1

El caballero qe la 1 5 a

armadura oxidada

Cuando se va un amigo 1 1

Don Amigote 1 1

Harry Potter 1 1

La princesa dei Nilo 1 1

El Diario de Ana Frank 1 1

El llano en llamas 1 1

Can._'.-lsta de cuentes 1 1

mexicanos

La letra escarlata 1 1

El fantasma de la opera 2 2

Etica para Amador 1 1

Aura 1 1

La vida de los hermanos 1 1

Flores Magon

El mejor amigo del 1 1

hombre

La Biblia 1 1
Total 25 22 47

Libros leidos por los adolescentes del Grupo muestra, datos por escuela.

Ademas de que se observa que los adolescentes leen muy poco, no se revelan
fitulos que representen un porcentaje significativo, asi que se puede deducir que
los libros, ni los programas de television preferidos por los adolescentes, se
integran a la informacién que interviene en la construccion de la idea de

sexualidad que nos proporciond el grupo muestra.
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Tipo de escueta
Secundaria Secundaria
publica privada
“"Leandro "Geerge
Valle" Washington" Total
Programa  No contestd 1 1 2
de Ninguno (no tengo
television favorito) 1 3 4
favorite Los Simpson . 3 5 8
brina, l2 bruja

ggolesclente : 4 6 10

El juegec de la vida

(telenovela) ! 1 2

Aprendiendo a vivir {serie) 5 5

Otro rollo 4 2 6

La tercera roca del sol 1 1

Mujer casos de la vida ] 1

real

Los protagonistas 1 1

M?ca'nica popular para 1 1

nifios

Oragon Ball (caricaturas) 1 1

MTV (videoclips ) 1 1

Big Brother (reality show) 1 1

Sexos en guerra 1 1

Wild on 1 1

16 1 1
Total 25 22 47

Programas de television preferidos por los adolescentes del Grupo muestra

En el consumo de programas de lelevision existen ligeras diferencias, no
significativas, pues representan bajo porcentaje: en los adolescentes de la escuela
George Washington no ven los siguientes programas: Aprendiendo a vivir, La
tercera roca del sol, Mujer, casos de la vida real, Los protagonistas, Mecanica

popular para nifios, Dragon Ball y Mtv, videos.
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Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
“Leandro "George
Valle" Washington" Total

Cancion No contestd 5 3 8
favorita  Ganciones que hacen

alusién a la depresion y .. 3 3 6

Més que palabras 1 1

Amory sus

consezuencias negativas 5 7 12

Amor y declaraciones de

e 6 4 10

Siguiendo a (a luna 1 1

Relacion sexual de una

pareja donde la mujer es 1 1

mayor

Triller 1 1

One syep close 1 1

Crazy mushroom 1 1

The gathering, liquid 4 4

skies mutation

Be deans 1 1

Take off misery 1 1

No tengo 2 2
Total 25 22 47

Canciones favoritas y temas de canciones preferidos por los adolescentes

En cuanto a los temas favoritos en las canciones, los campos semanticos con mas
altos porcentajes son: Amor y sus consecuencias negativas, Amor y declaraciones
de amor. Los demas temas son poco representativos. En los temas de las
canciones, favoritos de los adolescentes no hay diferencia por la escuela de
procedencia. Debemos recordar que la patabra “amor’ obtuve el mas alto
porcentaje (34% de la muestra general) en las palabras evocadas por los
adolescentes, al escuchar la palabra sexualidad. De hecho el campo semantico
Sentimientos en abstracto (amor, carifo, pasion, ternura, del que amor ocupa casi
el 94% del campo semantico) coincide con el contenido de las canciones favoritas
de los adolescentes, con lo que cbservamos que ésta informacion parece ser

impartante en la conformacion de la idea de sexualidad del grups muestra.

99



4

JULIL

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
pliblica privada
"Leandro "George
Valie" Washington" Total
iEntucasasehabla Si 20 12 32
de sexualidad? No 5 10 15
Total 25 22 47

Informacién sobre el tema de la sexualidad

En cuanto a informacién del tema de sexualidad, en los hogares de ambos grupos

de escuela se toca el tema de sexualidad, aunque en la escuela George

Washington hay una ligera diferencia; sin embargo, mas de la mitad respondié que

si se habla de sexualidad. Aunque habria que indagar (en una fulura

investigacion) el tipo de informacién que transmite la familia, pues si bien los

resultados revelan que en las casas de los adolescentes se habla de sexualidad,

el adolescente considera que no se habla lo suficiente o no se abordan los temas

que desearia se abordaran.

Lo que se ha visto del tema en la escuela

Tipo de escuela

Secundaria

"Leandro

Secundaria
publica privada
"George
Valle" Washington"

Total

Lo que se ha
hablado de
sexualidad en
la escuela

Total

No contesto

Organos sexuales
reproductores

Reproduccion humana

Enfermedades de
transmision sexual

Métodos anticonceptivos
Relaciones sexuales
Riesgos y consecuencias
Sexualidad

Roles y estereatipos de
género
No recuerdo

5 7

- N W N,
NN R =2 N W

25 22

ury

N W s~

47
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En las escuelas los temas que coincidieron con relacién a la sexualidad son:
enfermedades de transmisidn sexual, métodos anticonceptivos, relaciones
sexuales, riesgos y consecuencias, sexualidad; con esto se dedujo que el tema de
sexualidad se reduce al aspecto bioldgico, ya que en el Plan y programas de
estudio de la materia de Formacion Civica, en el tercer aio se divide en tres
partes, la segunda parte denominada Responsabilidad y toma de decisiones
individuales (55 horas) abarca el tema: Sexualidad y género que contempla dos
subtemas: 1. Implicaciones de la sexualidad en las relaciones humanas. Aspectos
emocionales de la sexualidad. El respeto a los otros, Madurez emocional y
responsabilidad en las relaciones sexuales, Prevencion de enfermedades de
transmisién sexual y 2. La matemidad y la patemidad precoces y sus efectos
personales y sociales, por lo que se muestra que del tema de sexualidad se
elimina todo el aspecto social y de convivencia del adolescentes con los otros y se
plantea, en el salén de clases, la parte que tiene que ver con el aspecto bioldgico y
ias repercusiones negativas de las relaciones sexuales como las enfermedades de
transmisién sexual, embarazo no deseado. Por otro lado, muy pocos alumnos de
la escuela George Washington, escuela privada, plantean que del tema de
sexualidad en su escuela se ha hablado de roles y estereotipos de género, con
ellos se puede interpretar que: o bien si se habla del tema, pero no de manera
reiterada, o es un tema que no impacta a los alumnos como las enfermedades de
transmision sexual y la mejor manera de prevenirlas, por lo gue quiza, en la
escuela habria que reiterar mas la parte que contempla el aspecto de convivencia
social.

Un aspecto importante es la interpretacion que el profesor hace de los
planes de estudio, quizd sea necesaria una rigurosa revisién para eliminar
ambigliedades faciles de interpretar de manera opuesta por los profesores de la
asignatura, porque aungue en los objetivos se les marque gue un aspeclo
importante es la equidad de género, s6lo aparece mencionado por dos alumnos de
la escuela George Washington.

Para el profesor la explicacién de la equidad de género es la siguiente:
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“Es necesario delimitar, por una parte, que el género es una construccion social
que depende del momento histdrico y de las convenciones culturales que se
atribuyen, en cada caso, a los hombres y a las mujeres; por la otra, que hombres y
mujeres son diferentes por su conformacion anatdmica y biolégica, la cual delimita
funciones sexuales distintas . Si embargo, sera necesario tante analizar de que
manera nuestra cultura ha sumado atributos a las diferencias sexuales como
estudiar las convenciones correspondientes a los estereotipos de lo femenino v los

masculino y cémo atentan contra ia equidad.”

Actividades en tiempo de ocio

Las actividades que los adolescentes realizan en su tiempo de ocio son leer {2),
escribir (1), ver televisién (2), escuchar radio (9), jugar play station (13), jugar con
hermanos menores (1), practicar deportes (28), salir con amigos (17), salir con
novio (a) (2), comprar ropa (2), navegar en intemet (4}, ir al cine (4), danzar {(6),
hablar por teléfono (3}, pelear (1).

Como se observa las dos Unicas actividades que son sobresalientes en el Grupo
muestra son: practicar deportes y salir con amigos.

Si las representaciones sociales se constituyen por un conjunto de
informaciones, de creencias, de opiniones y de actitudes al proposito de un objeto
dado, las informaciones u opiniones que parecen influir mas en nuestro Grupo
muestra, son las originadas en la familia nuclear, pues es la estructura con mayor
porcentaje, ademas que se habla del tema de sexualidad en las casas, éstas
familias son de religidn catélica (80 %); en la informacién proporcicnada por la
escuela, sobresale el aspecto biolégico del tema, Otra de las caracteristicas
sobresalientes del grupo es que los adolescentes en su tiempo de ocio prefieren
practicar deportes y salir con amigos. La convivencia con otros parecidos a él es
importante para los adolescentes, incluso en algunos casos es de igual
importancia que con los padres, pues para resolver sus dudas sobre sexualidad,
en el Grupo muestra 12 adolescentes respondieron gue acuden con el padre y la
madre y 11 acuden con amigos, el resto: (10) madre, () padre, (6) maestros, (1)

con hermanos mayores, (1) Familiares.
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Por lo que podemos concluir que durante la construccion de la
representacion social de la sexualidad, los adolescentes consideran relevante las

)'1® en su grupo de referencia

ideas planteadas en su grupo primario (la familia) ™,
(companeros de su grupo de escuela), y otros similares de su misma categoria
social {los amigos).

Al explorar las palabras evocalivas para rastrear el contenido de la
representacion, los resultados presentan al campo semantico Sentimientos en
abstracto como el elemento de mayor importancia, de acuerdo a la clasificacion
jerarquica realizada por los adolescentes, después aparecen Sentimientos hacia el
otro, Sexualidad con alusién directa al acto sexual, Sexo como emocion,
Consecuencias negativas de la sexualidad, que también aparecen al realizar los
cruces por escuela. Los campos semanticos que nc aparecen en los resultados
por Grupo muestra y si al realizar los cruces por escuela son 3: Personas, Valores
y Sentimientos hacia el otro, informacién construida a partir de la realidad
inmediata de los grupos.

La representacion parece estar nutrida por la informacién proporcionada por
la familia de tipo nuclear y de religion catdlica (en dichas familias hablan de
sexualidad con sus hijos), por los temas de canciones (tema del amor con sus
consecuencias negativas y positivas), por los temas que se abordan en la escuela,
en relacién a la sexualidad, por las actividades que se realizan en el tiempo de
ocio {salir con amigos y practicar deportes, seguramente en compafiia de amigos),
y por la nula informacién especializada del tema (no existe el habito de leer libros

en general, mucho menos de informacion especializada del tema).

116 . e .. oy
La mayoria familia nuclear, de religién catdlica.
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El léxico del adolescente

De acuerdo a Jean Paul Abric, el andlisis de la argumentacion en el
contexto de estudio, aunado a otras técnicas como la entrevista y el metodo
asocialivo, parece particularmente pertinente para un acercamiento a las
representaciones sociales. Ademds que la produccién de un discurso implica un
conjunto de representaciones mentales, las que se materializan y transmiten a
través del lenguaje.

Una representacidn se objetiva a través de un discurso en interaccion social
y para que éste se lleve a cabo es necesario la existencia del lenguaje entre los
miembros de un grupo, lenguaje hablado o escrito. Las representaciones se
transmiten a través del lenguaje, pero a su vez, se constituyen con la herramienta
del lenguaije; se reproducen asimismo a través del lenguaje, por ello, es importante
conocer el uso que los adolescentes hacen del lenguaje, el |éxico con el que dan
a conocer la idea que tienen acerca de la sexualidad, porque el adolescents utiliza
ciertos términos para referirse a acciones que los adultos entendemos con otros
términos, uno de ellos, y muy recurrente entre el adolescente es la palabra sexo,
utilizada para referirse a las relaciones sexuales, por ejemplo. Ademas que a
través del lenguaje el sujeto establece una relacién con otros sujetos y se enfrenta
a si mismo y a los demds, dentro de un contexto. A través del lenguaje se muestra
“la relacién de! sujeto consigo mismo, con los otros y con el mundo"'"”. En este
sentido, resulta interesante que, en algunos casos, el adolescente se refiera, en el
discurso, a si mismo en primera persona y en ofros casos se refiera a si mismo

utilizando el td o |a tercera persona.

El uso del verbo ser y los adjetivos calificativos para darie un sentido a
la palabra sexualidad

Uno de los atributos con los que cuenta una representacion social es la
accion, ya que a toda representacion deviene una accidn, en este sentido, a partir

de la idea que los adolescentes tienen de sexualidad deviene su proceder.
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Lo que se dice del uso del verbo o nicleo de la oracion es que ‘en
ocasiones la idea del nticleo no se ubica en el terreno de lo manifiesto (...) puede
tratarse de un enunciado que condensa la intencionalidad del discurso, aungue en
muchas otras hay que inferirlo o reconstruirlo (...} el nucleo forma parte de la
intencionalidad total del propio hablante...” ''®

El recuento de adjetivos, ligado al uso del verbo copulativo ser resulta
necesario en cuanto a que con ios adjetivos el sujeto modaliza la enunciacién de
los sustantivos. El uso de adjetivos es “un importante elementc que permite la
construccion de una memoria colectiva (...)"""* En este sentido, el adolescente al
calificar la sexualidad revela su postura ante este tema.

Sin embargo en el Grupo muestra solo & sujetos calificaron la sexualidad y
27 de los 47 utilizaron el verbo copulativo ser para construir el significado de
sexualidad. Los adjetivos calificativos son: muy importante, placentera, hermosa,
natural, bonita, peligrosa. Los 41 adolescentes restantes no utilizaron adjetivos
calificativos para describir fo que para ellos era la sexualidad, en su lugar
mencionaron una serie de sustantivos que relacionaban con la idea que tienen de
sexualidad. Casi la totalidad de los sustantivos fueron mencionados como
palabras evocativas de la palabra sexualidad, cuando se les aplicd la tecnica
evocativa'®, lo que supone a la técnica evocativa como una herramienta eficaz
para acercarse a la representacion social de un sujeto.

Debemos tomar en cuenta, sin embargo, que en el andlisis del discurso es
importante, tanto lo que se dice como lo que no se dice, si los adolescentes no
utilizaron adjetivos calificativos para referirse a la sexualidad es porque para ellos

es inusual conceptualizar dicha palabra.

Y7 Margarita Baz, en: Isabel Jaidar, Caleidoscopio de posibilidades, UAM Xochimilco, México,
1999, p. 80

"8 Eva, Salgado, op. cit., p. 48.

"9 Eva, Salgado, fbidem, p. 94.
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Sustantivos mencionados al conceptualizar la palabra sexualidad

Amor, Querer, Carifio, Besar, Pareja, Dos personas, Noviazgo, Respeto, Confianza,
Madurez, Responsabilidad, Hijos, Excitacion, Acto sexual, Relaciones sexuales,
Relaciones entre una pareja, Sexo, Consecuencias, Enfermedades de transmisién
sexual, Embarazo, Sida, Proteccion, Cuidados, Precauciones, Preservativo, Roles,
Género.

Las palabras: Cambio, Caracteristicas, Crecimiento, Reproduccion, Peligro,
Métodos anticonceptivos, Sexo masculino y femenino, Seres sexuados, son los
sustantivos empleados para dar el significado de sexualidad que no se mencionaron
al emplear la técnica evocativa.

Lo innombrable ... o dicho con las palabras: sexo, relaciones y entrega

Para referirse a las relaciones sexuales los adolescentes utilizaron las
palabras sexo, relaciones o entrega. Tener relaciones sexuales para el
adolescente es “hacerlo”, frases como “cuando lo hagas”, “voy a hacerlo”, “lo
haces”, “lo pueden liegar a hacer”, fueron mas comunes que relaciones sexuales,

frase utilizada por 3 sujetos y “hacer el amor’, mencionada una vez.

“(...) que debemos respetarla y hacerlo a su tiempo”

El adolescente hizo referencia a algo que se tiene que hacer, no especifica
qué es ese algo, con la palabra “algo” menciona lo que no puede nombrar, pero
que no se puede dejar de hacer; “hacerlo” funciona como un mandate que
debemos acatar. El adolescente se refirié a una acién que no puede nombrar, pero
que no puede dejar de hacer, dicha accion no es controlada por el sujeto, puesto
que solo puede decir que se debe hacer * a su tiempo”, tampoco el tiempo lo
puede controlar, pues el tiempo pertenece a la accién “hacerlo a su tiempo”. Sin

embargo, el tiempo mencionado, es el tiempo idéneo para realizar la accién que el

120 . B s . - .
Técnica, cuya aplicacion se explica en la p. 58, capitulo referente a la metodologia.
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adolescente no puede nombrar, el tiempo ideal que, aunque el adolescente no

controle, confia en que sera el correcto.

“Es muy extenso, pero pues sé qué es sexo femenino masculino y que cuando
dos personas se quieren con respeto, resgonsabilidad lo pueden llegar (a) hacer,

pero sobre todo amor”

En este ejemplo el adolescente menciona algo que pueden llegar a hacer
dos personas, refiriéndose al acto sexual, anteponiendo el respeto, Ia
responsabilidad y el amor como ires condicionantes necesarias para realizarlo.
Con el uso del adversativo “pero”, la adolescente asume que los demas deben
considerar la existencia del amor como lo fundamental para que se lleve a cabo un

acto sexual entre dos personas.
“Cuando se debe de hacer, més bien dicha con quien lo hagas”

Ei adolescente se inscribe en un sujeto impersonal, con el verbo auxiliar
deber, “se debe”, el cual indica un futuro no especificado por el adolescente y que
antecede al verbo principal: hacer, entonces el verbo auxiliar es el preambulo para
la accion futura inmediata o mediata. El adolescente pone de manifiesto algo que
parece irrefutable: el momento en que algo se debe hacer, ése algo, no es
mencionado, suponiendo que todos saben de lo que se trata o que es algo
imposible de nombrar. Entre los adolescentes el término “hacerlc”, se refiere a la
relacién sexual. Para el adolescente lo importante no es la relacién sexual, sino la
persona con la que realizara el acto sexual. El inscribirse en un sujeto impersonal
tiene sentido, ya que habla de algo que parece tema tabd, pues no lo nombra, sino
que lo hace de manera implicita el término “hacerlo”, la relacién sexual es el tema
tabu al que el adolescente no se atreve a hacer mencion, por eso inscribe su

persona en un sujeto impersonal.
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El yo y los otros

Durante la interaccién social y a través del discurso los y las adolescentes
se perciben a si mismos, al percibir al otro, un sujeto tiene certeza de lo que no
es™™' y esa certeza proporciona una idea de lo que el sujeto es. El otro y el si
mismo se perciben a partir del discurso, por ello es importante conocer el papel
que se otorgan a si mismos los y las adolescentes, al emitir su discurso, pues en
la forma en que se refieren de si mismos se expresa su debate entre el deber ser
y lo que, realmente, quiere ser o hacer. Por un lado, los adultos le dictan lo que
debe ser o hacer y el adolescente lo repite en su discurso, pero también, en su
discurso, se manifiestan sus deseos ocultos de lo que quiere ser y sus miedos de
lo que desea hacer.

Una forma de conccer el papel que se dan a si mismos los adolescentes,
como sujetos y como grupo, es mediante la utilizacion de la herramienta de
andlisis “la persona en el discurso”

En el proceso de la enunciacién y al tiempo que se construye el discurso,
también se construye el sujeto discursivo. Al emitir un discurso, el hablante utiliza
diferentes estrategias para enunciarse a si mismo, pone en juego diversas formas
de presentacion de si mismo'* y diversas formas para enunciar su relacion con
los demas. De esta manera, un mismo hablante puede utilizar sintagmas
nominales, la segunda persona del singular, tercera persona o la utilizacién de la
llamada persona ausente, las personas plurales y los colectivos como humanidad,
los hombres, las mujeres, los adolescentes, etcetera, todo, de acuerdo a la
intencionalidad que le imprima a su discurso y a la postura que quiere adoptar en

al momento de hablar con los demas.

Sé muy poco, pero si sé lo suficiente... Yo, primera persona del singular

El yo, primera persona del singular o sintagma nominal, es la

representacion candnica de la identidad de la persona que habla; cuando el yo es

2" er p. 33, en el Marco tedrico.
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emitido por el sujeto, se convierte en una autorepresentacion, la cual en el ambito
privado y en el pldblico adquiere diferentes significados. En el ambito publico, el yo
deviene en un uso comprometido y arriesgado, el locutor se responsabiliza del
contenido de su enunciado y se impone a los demas.

El yo, en el Grupo muestra fue un recurso poco utilizado para manifestar el
concepto de sexualidad, parece gue los adolescentes no se guisieron
comprometer con lo que decian, sobre todo, con el tema de sexualidad; la Unica
manera en la que se comprometieron con su discurso fue al mencicnar que
“sabian mucho” del tema o lo “suficiente”; frases usadas, sobre todo, por los
adolescentes varones, quienes a diferencia de las adolescentes (quienes utilizaron
més la segunda persona del singular o los colectivos) fueron renuentes a dar a
conocer sus dudas o que necesitaban alguna informacion del tema, ya que el
hacerlo les restaria prestigio ante los demas compaferos. El 21.3% del Grupo
muestra recurri¢ al uso del yo, en su discurso.

En los siguientes ejemplos, los adolescentes manifiestan de manera
explicita su compromiso con su discurso, responsabilizandose del contenido de

sus enunciados

Ejemplo que corresponde a un adolescente de 14 anos:

“Sé muy poco, pero si sé fo suficiente en cuanto a proteccion”

Enunciados:
1. Sé muy poco

2. Pero si sé lo suficiente en cuanto a proteccion

Interpretacion:

1. El sujeto se inscribe en la primera persona del singular, con el verbo saber se
asume en primera persona gue conoce poco del tema, sin embargo

2. Con el adversativo pero, contradice la primera aseveracion. Asume que existe

informacion que él no maneja, sin embargo, posee la informacion necesaria

122 \ier p. 61 para una explicacién de las diversas formas en que el adolescente se representa a si
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para protegerse (de una posible enfermedad contagiosa, de embarazar,
etcétera) y lo reafirna contundentemente con el “si sé lo suficiente” en cuanto
a proteccion, considerando que se necesita muy poca informacion del tema

para protegerse de algn contratiempo.

Este ejemplo corresponde a un adolescente de 14 anos:

“lo que sé sobre la sexualidad es que es una responsabilidad y hay que

pensar con quién se puede tener relaciones sexuales y que nos tenemos que

proteger”

Enunciados:

1.

lo que sé sobre la sexualidad es que es una responsabilidad

2. y hay que pensar con quién se puede tener relaciones sexuales

3. y que nos tenemos que proteger

Interpretacion:

1.

El adolescente se inserla en la primera persona del singular. Califica a la
sexualidad como una responsabilidad

Con el uso del sujeto impersonal en la férmuta “hay que pensar” el adolescente
supone que el pensar con quién tener relaciones sexuales el algo que nadie o
pone a discusién, en la forma de mandato se da como algo irrefutable. El verbo
auxiliar poder “con quien se puede tener relaciones...” funciona como el
antecedente para el verbo principal que sigue: tener, es el preambulo a la
accién enunciada, ya que quiza resulta demasiado comprometedor, el enunciar
de manera directa la accién de tener relacicnes sexuales.

El adolescente se inserta en un colectivo “nosotros” con el mandato de

proteccion hacia el colectivo.

Este ejemplo corresponde a una adolescente de 15 afios:

mismo.
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“sé los mélodos anticonceptivos, qué enfermedades podemos contraer y

cémo las podemos evitar, $é los valores de la sexualidad”

Enunciados:
1. Sé los métodos anticonceptivos, qué enfermedades podemos contraer y c6mo
las podemos evitar

2. Sé los valores de la sexualidad

Interpretacion:

1. La adolescente se inscribe en la primera persona del singular (yo) con el verbo
saber “sé los métodos anticonceptivos” El verbo auxiliar poder funciona como
el preambulo para el verbo principal: confraer y en la siguientie frase para
recibir al verbo evitar, las dos frases refiriéndose a las enfermedades
sexualmente transmisibles, el verbo auxiliar poder, en ambas frases indica un
futuro mediato o inmediato que la adolescente no conoce.

2. La adolescente se inscribe nuevamente en la primera persona del singular (yo)
al enunciar que conoce los “valores de la sexualidad”, sin mencionar dichos

valores, suponiendo que son manejados por todos sus interlocutores.

Cuando lo hagas... Ta, segunda persona del singular

La utilizacion del t produce el efecto de generalizar la experiencia
enunciada e incluir al receptor del mensaje de una forma personal y afectiva, el
llamado inclusivo incorpora al receptor en la referencia del emisor. Puede ser un
uso intencionade para acercar las posiciones de los protagonistas de la
enunciacion y se da en todos los casos en que es importante para el emisor la
involucracion del receptor, particularmente en relaciones asimetricas. También se
da en los casos en que se busque la complicidad de los lectores para involucrarlos
en su punto de vista; este segundo significado, hacer complice al receptor parece
ser la intencion que se maneja en el discurso del Grupo muestra, pues la
utilizacion del t se hace especialmente al hablar de temas un tanto “escabrosos”

para la utilizacion del adolescente como: las relaciones sexuales, el embarazo, las
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enfermedades de transmision sexual... El uso del t, que representd el 17%, de la
muestra.
Los siguientes ejemplos muestran la utilizacion que de la segunda persona

del singular hacen los adolescentes

El enunciado corresponde a un adolescente de 14 anos

“Que cuando tengas relaciones sexuales te cuides con preservativos”

Enunciado:

Que cuando tengas relaciones sexuales te cuides con preservativos

Interpretacion:

1. Inserta la persona en la segunda persona del singular, el tJ, de esta manera se
dirige al receptor, en este caso al lector de su enunciado. El adolescente
asume que los otros deben tener relaciones sexuales en algun momento de su
vida o ya tienen relaciones sexuales, lo manifiesta con el enunciado “cuandoe
tengas relaciones sexuales te cuides con preservativos’. Al mismo tiempo
ordena a los que tengan relaciones sexuales a usar preservativo. Con la
insercion de la persona en la segunda persona del singular, el adolescente se
desliga de toda accién y obligacién, pues la orden la imparte a un receptor.

Imparte la orden como un adulto lo hiciera con algun adolescente.

Enunciado de una adolescente de 14 afios
“(...)pues que la sexualidad es algo placentero que si no lo haces con
proteccién podria suceder algo que td no quisieras, traer una vida mas y también

sin proteccién puede haber el contagio de SIDA”

Enunciados:
1. Pues que la sexualidad es algo placentero
2. Que si no lo haces con proteccién podria suceder algo que tu no quisieras

3. Traer una vida mas
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4. Y también sin proteccién puede haber el contagio de sida

Interpretacién:

1 Califica a la sexualidad con un adjetivo positivo “algo placentero”, mientras se
realice (una accién no nombrada) con proteccion.

5 La adolescente se inscribe en la segunda persona del singular. La adolescente
lanza la sentencia al receptor “si no lo haces con proteccion podria suceder
algo que tu no quisieras’, en referencia a algo que no es nombrado,
explicitamente en el discurso, pero que se hace, y que lleva un castigo si no
se cumple el mandato de “hacerlo con proteccion”. Al incluir, explicitamente, al
receptor, en la segunda persona del singular, se excluye ella del discurso y en
consecuencia del mandato y el castigo.

3. Al enunciado “traer una vida mas” funciona como la consecuencia — castigo de
“no hacerlo con proteccién”, entonces, eso inombrable que se debia hacer con
proteccion se revela como relacion sexual, puesto que, de manera
generalizada, es a través de una relacion sexual que se engendra una vida y
se “trae al mundo”™. La sentencia parece estar dirigida a una mujer, puesto que
es la mujer la que tiene la capacidad de traer una vida al mundo.

4. Con el adverbio de afirmacién “ambién” reafirma que si no se llevan a cabo las
relaciones sexuales con proteccion se corre el riesgo de contraer Sida. Si no
funciona la amenaza de traer una vida mas, el riesgo de contagio de Sida
aparece contundente para que el receptor tenga relaciones sexuales con
proteccién. Llamé la atencion la manera en la que fue escrita fa palabra Sida; la
adolescente la escribié con mayusculas, quizé de esta manera se le dio mas

importancia a dicha palabra en relacion con las demas.

Enunciado de una adolescente de 14 anos:
“Primero que nada que es algo que se debe de tomar con responsabilidad y
que cuando tengas sexo con alguna persona cuidarse al igual que usar métodos

anticonceptivos”
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Enunciados:
1. Primero que nada gue es algo que se debe tomar con responsabilidad
2. Y que cuando lengas sexo con alguna persona cuidarse al igual que usar

métodos anticonceptivos.

Interpretacion
1. Califica a la sexualidad como algo delicado que regularmente es tomado de

manera irresponsable, pues al enunciar el mandato “debe ser tomado con
responsabilidad” se considera gue por lo regular se toma de manera
irresponsable y merece responsabilidad. El verbo auxiliar deber, “se debe
tomar...” indica un mandato hacia un futuro inespecifico, que se interpreta
como un mandato general hacia un futuro.

2 La adolescente se inserta en la segunda persona del singular y de esta manera
se dirige al receptor con la recomendacion de protegerse al tener relaciones

sexuales. Aparece la palabra sexo aludiendo al acto sexual.

Cuando se debe hacer... Persona ausente

Con respecto a la no persona de Benveniste, Paul Ricoeur se refiere a ella
como la tercera persona: “la teoria de los indicadores, una vez unida a la de los
actos del discurso, no solo privilegia la primera y la segunda persona, sino que
excluye expresamente la tercera (...) {a tercera persona puede ser cualquier cosa
de la que se habla, objeto, animal o ser humano (...) no pueden soldar la primera y
la segunda persona al acontecimiento de la enunciacién de mejor manera gue
excluyendo del campo de la pragmatica la tercera persona”'®

Segtin este punto de vista con el uso de la tercera persona se borran los
protagonistas de la enunciacion. Otras marcas también claras de que se borra la
presencia del locutor son el uso de construcciones impersonales o construcciones
pasivas sin la expresion del agente, como el uso del uno/una. El recurso de la

tercera persona fue el més utilizado en el Grupo muestra, el 25.5%, también,

'3 Calsamiglia-Tusén, op. cfl, p. 137.
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como con el uso del i, para hablar de relaciones sexuales, embarazo,

enfermedades de transmisién sexual.

El siguiente ejemplo corresponde a una adolescente de 14 afos:
“Todo lo referente a enfermedades y cémo se transmiten, el como se

engendra, etc.”

Enunciados:

1. Todo lo referente a enfermedades y cémo se transmiten,

2. Elcomo se engendra

E! enunciado que nos interesa para resaltar la persona ausente es el segundo:

2. El cémo se engendra

Interpretacion:

El cémo se engendra”, la adolescente no se inserta en ningun colectivo, ni asume
su declaracién, se sitia como alguien alejada de la declaracién y la accién, con el
“se engendra” establece que alguien engendrara, pero que no serd ella, sera

alguien que no esta en su colectivo.

Enunciado de un adolescente de 14 afos:

“Guando se debe de hacer, mas bien dicho con quien lo hagas”

Lo que nos interesa de este ejemplo es resaltar el uso de la no persona, enla
primera parte del enunciado:

...Cuando se debe de hacer...

Interpretacién:

1. Ei adolescente se inscribe en un sujeto impersonal, con el verbo auxiliar deber,
“se debe”, el cual indica un futuro no especificado por el adolescente y que
antecede al verbo principal: hacer, entonces el verbo auxiliar es el preambulo

para la accién futura inmediata o mediata. El adolescente pone de manifiesto
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algo que parece irrefulable: el momento en que algo se debe hacer, ese algo,

no es mencionado, suponiendo que todos saben de lo que se frata o que es

algo imposible de nombrar. Entre los adolescentes el término “hacerlo”, se
refiere a la relacién sexual.

Para el adolescente, el inscribirse en un sujeto impersonal tiene sentido, ya
que habla de algo que parece tema tabd, pues no lo nombra, sino que lo hace de
manera impiicita el término “hacerlo’, la relacién sexual es el tema tabu al que el
adolescente no se atreve a hacer mencion, por eso, al igual que la mayoria de sus

compafieros, inscribe su persona en un sujeto impersonal.

El siguiente ejemplo emitido por un adolescente de 15 afios, muestra el uso del
uno para referirse a si mismo

“ es una palabra que tiene que ver con uno y con todo lo que te rodea”

Enunciado:
1. Es una palabra que tienen que ver con unc y con todo lo que te rodea.

Interpretacién:

1. Con el uso de uno, que produce un efecto generalizador; el adolescente se
incorpora a un colectivo indefinido, a través del cual justifica su posicion de
calificar a la sexualidad como una palabra que engloba a la sexualidad en todo

inespecifico.

Debemos respetarla... Nosotros, primera persona del plural

Con el uso del nosotros, el locutor se incorpora a un grupo. EI grupc
proporciona la responsabilidad del enunciado y por qué no, la proteccion del grupo
para cualquier declaracién. El 14.9% del grupo muestra utilizo este recurso al igual
que el colectivo humanidad (el 14.9%) que al ser abarcador de todo individuo, se

diluye la responsabilidad del discurso.

El siguiente ejemplo corresponde a una adolescente de 14 anos:
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“(...) que si tenemos sexo y no nos cuidamos podemos ocasionarnos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas. Que el sexo no es malo,

siempre y cuando estés preparado fisicamente y mentalmente”

Enunciados:

1. {...) que si tenemos sexo y nNo nos cuidamos podemas ocasionamos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas.

2. Que el sexo no es malo, siempre y cuando estés preparado fisicamente y

mentalmente.

Interpretacion:

1. El primer enunciado es una oracion condicionada, donde la adolescente
advierte que al tener una accion negativa ‘tener sexo sin proteccion”
(refiriéndose al acto sexual) serd recibido un castigo: la adquisicién de una
enfermedad venérea, para ella el tener sexo sin proteccion es un acto negativo,
puesto que anuncia el casligo a recibir. Llama la atencion el término
“snfermedad venérea’, ya que la mayoria de los adolescentes que conforman
la muestra manejan el término enfermedades de transmisién sexual,
abreviando con las letras E.T.S.

2. La adolescente se incluye en un colectivo, con el uso implicito de la insercion
de la perscna en la primera persona del plural “nosotros”, en las palabras
“tenemos”, “podemcs” y “ocasionarnos” en la frase “ si tenemos sexo sin
proteccion podemos ocasionamos...”. La oracion disyuntiva: “o incluso quedar
embarazadas” La adolescente se inserta no solo en un colectivo formado por
mujeres, puesto que son las mujeres que son susceptibles de quedar
embarazadas con una relacion sexual. Con esta oracién se supone que lo peor
no es adquirir una enfermedad sexual transmisible, sino la posibilidad de
“quedar embarazadas” pues con el uso de la palabra “incluso” se entiende que

seria la peor parte del castigo por no protegerse al tener relaciones sexuales.

El siguiente ejemplo corresponde a un adolescente de 14 ahos:
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“lo que sé sobre la sexualidad es que es una responsabilidad y hay que
pensar con quien se puede tener relaciones sexuales y que nos tenemos due

proteger”

Enunciados:

1. lo que sé sobre la sexualidad es que es una responsabilidad

2. y hay que pensar con quien se puede tener relaciones sexuales
3. y que nos tenemos que proteger

Para el ejemplo del uso de nosotros retomamos solo la lercera oracién

Interpretacion:

3. El adolescente se inserta en un colectivo “nosotros™ con el mandato de
proteccidn hacia el colectivo. Al decir “nos tenemos que proteger”, el
adolescente hace alusién a una relacion sexual, pues de otra manera no se
tendria que proteger. Al igual que en la segunda persona y la persona ausente
con el uso del nosotros, los adolescentes se amparan para hablar de

relaciones sexuales.

El siguiente enunciado corresponde al uso del colectivo humanidad

Del ejemplo emitido por una adolescente de 14 afios, solo tomaremos el primer
enunciado

“la sexualidad es una parte muy importante para la raza humana y encierra
una serie de caracteristicas muy importantes de acuerdo a cada persona y no por

ser distintas son malas”

Enunciados
1. La sexualidad es una parte muy importante para la raza humana

2. Y encierra una serie de caracteristicas muy importantes de acuerdo a cada
persona

3. Y no por ser distintas son malas
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Interpretacion:

1. Se califica a la sexualidad con un adjetivo superlativo positivo @ “muy
importante”, a través del verbo copulativo ser (es). La adolescente de 14 ahos
no asume la responsabilidad de la afirmacién “muy importante”, sino que
delega la declaracion y, al mismo tiempo, se inserta en un amplio colectivo, en
la tolalidad de “la raza humana”. Al mencionar que la sexualidad “es una parte”,
la adolescente considera que existe un todo y de ese todo la sexualidad es una

fraccién, aunque “muy importante” es una fraccion de esa totalidad.

Finalmente, el uso de la tercera persona del singular y del plurat fue poco usado

en la muestra pues solo corresponde al 2.1% y al 4.3%, respectivamente.

Los otros

Los otros fue un recurso gue aungue estuvo poco presente en léxico del
adolescente, es importante mencionarlo, pues fos ofros encama lo que el
adolescente no quiere o no acepta para si, es una parte donde el adolescente
rebela ante el deber ser, impuesto por la generalidad, al hablar de “los otros” el

adolescente resalta lo que no quiere que forme parte de su si mismo.

En el siguiente enunciado manifestado por una adolescente de 14 afos, se ilustra
SU uso:

“(...) que si tenemos sexo y no nos cuidamos podemos ocasionamos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas. Que el sexo no es malo,

siempre y cuando estés preparado fisicamente y mentalmente”

Enunciados:

1. (...)que si tenemos sexo y Nno nos cuidamos podemos ocasionamos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas.

2. Que el sexo no es malo, siempre y cuando estés preparade fisicamente y

mentalmente.
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Del primer enunciado sélo tomaremos la fraccidon que corresponde para ilustrar el

la alusién implicita de los otros

Interpretacion:

En la fraccion que integra la segunda oracion : ...el sexo no es malo...

Se utiliza la negacion para otorgarle, indirectamente, al sexo un adjetivo positivo
“a| sexo no es malo” suponiendo que los otros consideran al sexo como malo, por
eso la adolescente afirma que contrario a lo que se maneje “el sexo no es malo”,
pero condiciona el calificativo positivo al “estar preparado fisicamente vy

mentalmente.

4.2.2 Adolescentes y la pornografia

Algunos de los grupos piloteados manifestaron que no tenian suficiente
informacion acerca del tema de sexualidad, por lo que, segun ellos, recurrian a la
consulta de material pornografico, para suplir la ausencia de dicha informacion. A
partir de esa consideracion se decidic explorar la idea gue tenian sobre
pornografia y si la informacién que proporcionaba éste material influia, de alguna
manera, en la construccion de la representacion social de la sexualidad; ademas
de indagar cual era la informacion gue querian que se incluyera en el libro de texto
que aborda el tema de sexualidad o cuél era la forma en la que deseaban que se
impartiera dicha informacidn, pues el argumento mas fuerte que esgrimian era que
al no contar con una adecuada educacién sexual recurrian a la consulta de

material pornografico.
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El 53.2 por ciento de los adclescentes manifestaron consultar o haber
consultado pormografia; de los 47 estudiantes, 20 hombres y 5 mujeres sumando

un total de 25 casos.

No me gusta

No consulto

No conlesto

No me acuerdo

Curosidad

Al indagar las razones de la consulta de dicho material, del 53.2 por ciento
de los adolescentes que han consultado pomografia, la mayoria manifesté que to
habia hecho por curiosidad (42.6 por ciento), es decir 20 adolescentes. Un
adolescente (2.1%) por gusto, otro (2.1%) por placer, 2 adolescentes (4.3%)
dijeron que no recordaban !a razon por la que habian consultado pornografia y 1
{2.1%) dijo que habia consultado pero que no le gustaba. Habria que recalcar que

el “gusto” finalmente otorga placer.

Evocacion de la pornografia

Al igual gque en la palabra sexualidad, para acercamos a la idea que de
pornografia tienen los adolescentes, se les aplicé la técnica de pregunta evocativa.
A los estudiantes se les pidié gque mencionaran 5 palabras que se les vinieran a la
mente al escuchar la palabra pornografia, las palabras fueron escritas en cinco
lineas numeradas del No.1 al No. 5. Con las palabras mencionadas se elaboraron

campos semanticos, de acuerdo a lo propuesto por Van Dijk'*.

2% yer p. 60, capitulo metodologia.
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El siguiente cuadro muestra la lista completa de fos campos semanticos que agrupan todas las

palabras mencionadas por los adolescentes

Campos semanticos

Palabras

Desnudos Mujeres desnudas, chavos y chavas desnudas,
desnudarse, encuerados, desnudismo

Sexo Sexo

Sexualidad Sexualidad

Agresion Humillacién, violencia, abuso, maltrato,
desvalorizacién

Inmoral Malo, impudicos, vulgar, vulgaridad, falta de moral,
falta de respeto, morboso, no hay pudor

sucio Asquerosidad, algo sucio, repugnante, asco,

suciedad, cochinada, porqueria, sucios

Manifestaciones anémalas

de la sexualidad

Adiccién, voyerismo, psicopata, gente depravada,
degeneracion, perversién, trastornos, enfermedad,

gente danada, promiscuidad

Homosexual Maricones, lesbianas

Mujeres Muijeres, buenas, gleras, morenas, chavas, viejas
Desproteccion en la| No proteccion

practica sexual

Prostitucion Teibol dance, teiboleras

Ropa como accesorio|Ropa, tangas, brasieres, bikinis

sexual

Religion Religion

Placer sexual

Relaciones sexuales, posiciones, coito, coger, orgia,

masturbacion, orgasmo, placer, excitacién, gozo,

'Desear, lujunia

Eonas erogenas

Pene, senos, testiculos, beilo pubico
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Semen

Semen

Material pornografico

Revistas pornograficas, video, intemet, playboy,

programa
Dinero Dinero, conveniencia de dinero

Humanos Mundo, ninos, hijos, reproduccién, personas, gente,

ser humano

Desamor No amar, no valores, tristeza, “amor”

Delito Prohibido, ilegal, chantaje, robo

Desdén hacia los | Insatisfechos, inmaduros, nacos, estupideces,
consumidores inmadurez,  pobrecitos, sin  interés, indtil,

mediocridad, precoces, ingenuidad

Erotismo Erotismo
Querer Besos, querer
Emocion Diversidn, aventura, diverlido

Consumo esporadico de

pornografia

A su tiempo, de vez en cuando

Conocimiento

Conocimiento

Libertad

Libertad
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Resultado: los 5 campos semanticos mas evocados por los adolescentes

El cuadro muestra los campos semdnticos que alcanzaron mayor porcentaje en el Grupo mueslra.
Para verificar el total de los campos semanticos mencionados, con sus respectivos porcentajes

consultar el Apéndice 3.

No. de linea| Campo semantico F %

1 Sexo 12 ‘ 25.5
2 Placer sexual 8 17.0
3 Inmoral 7 14.9
4 Placer sexual 7 14.9
5 | Placer sexual 5 106

Los demas campos semanticos que agrupan todas las palabras se
distribuyeron a lo largo de los rubros sin representar un porcentaje significativo, 10
gue muestra que la cuarta parte del grupo coincide en relacionar a la pomografia
con la palabra sexo. Sin embargo, de acuerdo al léxico de los adolescente, sexo'®®
se utiliza para referirse a las relaciones sexuales, entonces el campo semantico
sexo que abarca solamente la palabra sexo, quedaria inscrita en el campo
semantico Placer sexual que integra: relaciones sexuales, posiciones, coito,
coger, orgia, masturbacién, orgasmo, placer, excitacion, gozo, desear, lujuria;
Inmoral integra: malo, impudico, vulgar, vulgaridad, falta de moral, falta de
respeto, no hay pudor.

De lo que me permito estructurar la siguiente secuencia: Pomografia =
relaciones sexuales'?® —» Placer sexual — Inmoral. El consumo de pomografia
otorga placer relacionado con el “sexo”, pero que es contrario a lo que se espera
socialmente, pues aungue la pomografia otorgue placer, dicho placer es no

aceptade, es inmoral'®’.

125 | 3 palabra sexo integré un campo semantico, para respetar la palabra tal cual es dicha por los
adolescentes para referirse a las relaciones sexuales.
126 . )

Pues sexo en el argot de los adolescentes significa relaciones sexuales.

o que podria provocar, de acuerdo al “iterdicto”, mayor placer. Véase Georges Bataille, E/
erotismo, Espana, Tusquets Editores, 2°. edicion, 2000.
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Al representar la pomografia lo prohibido por la sociedad se reviste de un
atractivo para los adolescente, pues al romper el interdicto establecido le procura
un placer, placer que es doble, pues el material en si mismo le permite
experimentar un placer. En este punio nuevamente se confronta, en el
adolescente, el deber ser contra el desear hacer ¢ el hacer lo contrario. El deber
hacer o ser, el interdicto, le indica que la pornografia es mala, inmoral y se
manifiesta en su discurso, pero también su hacer le indica consumirla, es su hacer
o desear hacer, y le procura placer sexual que le otorga el sexo (palabra con la
que se refiere a las relaciones sexuales). Sexo que aunque no lo materialice es

realizado mentaimente, a través de los actores pornograficos.

Para verificar si el consumo de pornografia variaba de acuerdo al contexto
inmediato del adolescente se realizaron algunos cruces de informacion.

En los siguientes cuadros se cruzo la informacion de palabras evocativas de
la pornografia con las dos escuelas que integran el Grupo muestra, con la finalidad
de conocer si influia el entorno del grupo para determinar el gusto por dicho

material.
Graficos que muestran las palabras evocadas por los adolescentes al escuchar la palabra

pornografia. Los resultados son los obtenidos de las dos escuelas del Grupo muestra.

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
ptblica privada
"Leandro “George
Valle" Washington” Total

Pornografia  Desnudos 6 3 9
1 Sexo 5 7 12

Sexualidad 1 1

Agresion 1 1

Sucio 1 2 3

Manifestaciones

andmalas de la 3 1 4

sexualidad

Mujeres 1 2 3

Religicn 1 1

Rlacer sexual 3 3 ]

Zonas erogenas 1 1

Material pomografico 1 2 3

Humanas 1 1

Desamor 1 1

Delito 1 1
Total 25 22 47
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Tipe de escuela
Secundaria Secundana
piblica privada
"Leandro “George

Valle” Washinglon" Tolal

Pornografia ~ No contesltd

2 Desnudos
Sexo
Agresion
Sucio 2
Manifesiaciones
andmalas de la 4 2 6
sexualidad
Homaosexualidac 1 1
Mujeres 2 1 3
Desproleccion enla
praclica sexual
Ropa como accesorio
sexual
Placer sexual 3 5
Zonas eragenas 1
Material pormografico 3 2
Humanos 1
Desdén hacia los
consumidores
Emocion 1 1 2
Consume esporadico
de pomografia
Inmoral 2

Total 25 22 47

N oW
w
(SRS

- - @

-
(=

Tipo de escugta
Secundaria Secundana
publica privada
"Leandrc "Gecrge

valle” . Washington” Total

Pomografia  No conlesid 2

2 Desnudos 1
Sexo 1 3
Agresion 1
Sucio 4 2
Manifestaciones
anamalas de ia 2 2
sexualidad
Mujeras 1
Prostitucion 3
Ropa camo accesorio
sexual
Placer sexual 1 2
Zonas ardgenas 1 I
Semen 4
Material pornegrafico 1
Cinero 3
Humanos 2
Desamor 2 1
Delito 1
Desdén hacia los
cansumidores
Emocion 2 2
Cansumo esporadico
de pornografia
Inmoral 1 5 7

Tolal 25 22 47

N L o= A a b =N

N
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| Tipo de escuela

Secundana Secundana
publica privada
"Leando "Gecrge

Valle™ Washington'

Total

Pomografia
4

Total

No contestd

Sexo

Agresion

Sucio
Manifestaciones
andmalas de 1a
sexualidad

Mujeres

Prostitucitn

Ropa como accesono
sexual

Placer sexual

Zonas erdgenas
Material pornografico
Desamor

Delilo

Desdén hacia o5
CONSUMIMOres
Erofismo

Querer

Emeocion

Consume esporadico
de pomografia
Amoral

8]
4w e w

25 22

a - WO

Tipc de escugla

Secundana Secundaria
pablica privada

"Leandro “George
Valle' VWashington”

Total

Pomografia
g

Total

Na contestd

Sexo

Sexualidad

Agresion

Sucio
Manifestaciones
anomalas de la
sexuahdad
Homosexuaiidad
Muieres

Prostibucion

Ropa como accesanio
sexual

Placer sexual

Zonas erdgenas
Material pornagrafico
Humanos

Desamor

Deiilo

Desdén hacia los
consumidores
Erolismo

Cuerer

Consumo esporadico
de pomografia
Conocimienta
Libertad

Amoral

4
4
4
1

L4 A N 2 oW -
R N

h SR
(LI

4 a aoaa @

-

N2 W R,

- = o

47
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Resumen de cruce de la evocacién de la palabra pornografia con escuelas

Linea Escuelas secundarias que integran el Grupo Muestra ‘\
Leandro Valle (piblica) George Washington (privada)
Campos semanticos
1 Desnudos Sexo
2 Manifestaciones anémalas Placer sexual

De |la sexualidad

3 Dinero Inmoral

Prostitucion

4 sucio Placer sexual

Material pomografico

5 Placer sexual Desdén hacia los consumidores

El campo semé&ntico que coincide en ambas escuelas y que aparece en los
resultados del Grupo muestra es: Placer sexual (relaciones sexuales, posiciones,
coito, coger, orgia, masturbacion, orgasmo, placer, excitacion, gozo, desear,
lujuria).

Los campos semanticos que no coinciden en ambas escuelas son
Escuela Leandro Valle:

Inmoral (malo, impudicos, vuigar, vulgaridad, falta de moral, falta de respeto,
morbose, no hay pudor)

Desnudos (mujeres desnudas, chavos y chavas desnudas, desnudarse,
encuerados, desnudismo)

Manifestaciones anémalas de la sexualidad (adiccién, voyerismo, psicopata,
gente depravada, degeneracion, perversion, trastomos, enfermedad, gente
dafiada, promiscuidad)

Sucio (asquerosidad, algo sucio, repugnante, asco, suciedad, ccchinada,
porqueria, cochinada, sucios)

Dinero (dinero, conveniencia de dinero)

Prostitucion (teibol dance, teiboleras)
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Escuela George Washington:
Material pornografico (revistas pornograficas, video, internet, playboy, programay)
Desdén hacia los consumidores (insatisfechos, inmaduros, nacos, estupideces,

inmadurez, pobrecitos, sin interés, inutil, mediocridad, precoces, ingenuidad)

Finalmente, en los resultados del Grupo muestra aparece en primer lugar
el campo semantico Sexo, por otro lado, en los resultados por escuela, el unico
campo semdntico gue coincide es Placer sexual que abarca las palabras:
relaciones sexuales, posiciones, coito, coger, orgia; que evocan la palabra sexo,
ya que para los adolescentes (de acuerde con el analisis léxico) cuando
mencionan la palabra sexo, lo hacen en referencia al acto sexual. Con estos
resultados se puede considerar que la evocacidn gue los adolescentes tienen
de la pornografia es la de relaciones sexuales con placer.

Un dato curioso es que los adolescentes que han consultado pornografia
tienen opiniones negativas acerca de dicho material. De acuerdo con el campo
semantico Placer sexual, que coincide en ambos grupos para referirse a la
pormografia, el sujeto consumidor tiene la posibilidad, sobre todo con las tomas
cerradas en detalle, sobre los genitales, de participar en la relacion, de usurpar el
lugar de uno de los personajes; de forma semejante al espejo: “Me veo donde no
estoy, en un espacic irreal que se abre virtualmente de tras de la superficie, estoy
alla, donde no estoy, una especie de sombra que me da a mi-mismo mi propia
128

visibilidad, que me permite mirarme alla donde estoy ausente

¢ Quién consulta pornografia?

H/M
Mujer Hombre Total
¢ Has consultado Si 5 20 25
alguna vez material
pornogréfice? o 17 5 22
Total 22 25 47

La mayoria de las adolescentes tiene una opinion negativa acerca del

material pornografico, pues un gran ndmero lo considera sucio, propio de los

%8 Michel Foucault, "Espacios otros” en: Versidn, Estudios de comunicacion y politica. No 9. UAM
Xochimilco. México, abril del 99.
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hombres'?®; en el Grupo muestra, sélo 5 mujeres declararon haber consultado
]

dicho material: una por gusto y 4 por curiosidad. Sin embargo, en el estudio

exploratorio, en las diferentes sesiones con adolescentes de otras secundarias, las

mujeres manifestaron, en primera instancia, datos similares a los del Grupo

muestra; no obstante, conforme se alargé |a discusion sobre el fema, redefinieron

su declaracion y la mayoria manifestaron que alguna vez lo habia hecho; éstas

Ultimas considerarcn que era un material “sucio”, y que si decian que no

consultaban era porque les avergonzaba o no querian que los hombres se

enteraran, pues las iban a criticar; por su parte, los adolescentes en principio

pocos aceptaron haber consultado, pero después, casi el 90 por ciento

reconocieron su CoONsSUMoO.

¢ Por curiosidad o por gusto?

H/M
Mujer Hombre Total
Razones po las que No contesto 11 4 15
los, las adolescentes  Placer 1 1
r:naarleﬁzrsuuado f Por gusto 1 1
POMOQIANIco - iosidad 4 16 20
No me acuerdo 1 1 2
No consulto 5 2 7
No me gusta 1 1
Total 22 25 47
Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "GGeorge
Valle" Washington" Total
¢Has consultado Si 13 12 25
alguna vez material
pornografice? No 12 10 22
Total 25 22 47

'2% Con eslo surge la pregunta: ;las adolescentes consideran gue lo sucio solo es propio de

hombres?
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Al realizar el cruce de consulta de material pornografico por escuela el
resultado nos dio cifras casi parejas, lo que indica que no influye la educacion
sexual que se les imparta en la escuela, ya que tienen diferentes maestros, hay
que recordar que, segun los adolescentes, consultan material pornografico porque

no tienen una buena educacion sexual.

¢ Has consultado
alguna vez material
pornogratico?
Si No Total
;Entucasasehabla Si 17 15 32
de sexualidad? No 8 7 15
Total 25 22 a7

Una de las razones por las que, segin los adolescentes han consultado
pornografia es porque no tienen informacion sobre sexualidad; sin embargo, ios
resultados muestran que, aungue en las casas de los adolescentes se hable de
sexualidad ellos consultan pomografia, incluse es mayor el numero de casos de
los adolescentes que consultan pomografia en relacién a sus companeros, en
cuyas casas nc se habla del tema de sexualidad. Del total de casos de
adolescentes del grupo muestra, 32 respondieron que en sus casa se habla de
sexualidad, de los cuales 17 consultan pomografia, mas de la mitad; por otro,
lado, de los 15 que respondieron que en su casa no se habla de sexualidad, 8
consultan pornografia y 7 no. Debemos recordar que es mayor el nimero de
casos de mujeres gue respondieron que no consultan pornografia: 17, en relacion
al numero de hombres: 5. De las 17 mujeres que no consultan pornografia, 16
declaran que en su casa se habla de sexualidad; por otro, lado de los 9 hombres
que declaran que en su casa no se habla de sexualidad, sélo 5 no consultan

pomografia, frente a 20 casos que declaran que si se habla de sexualidad en sus

casas. ————
HIM
Mujer Hombre Total
(Entucasasehabla Si 16 16 32
de sexualidad? No 6 g 15
Total 22 25 47

131



Por lo que se concluye que el que se hable o no de sexualidad en los

hogares de los adolescentes no influye para que se consulte la pormogralfia, pues

aungue se hable del tema, se consulta el material pormnografico. Ahora, no

debemos dejar de lado qué tipo de informacion se les imparte en las casas y cual

es el tipo de informacién que los adolescentes requieren o quieren saber y qué

provoca que encuentren la pornografia atractiva para su constilta.

4 Has consuitado
alguna vez material
pomografico?
Si No Total
Para responder Padre y madre <] 6 12
las dudas sobre Madre 4 [ 10
sexualidad se Padre 4 2 6
acude con...
Hermanos 1 1
Amigos 6 5 11
Maestros 4 2 6
Otros {(mama,
1 1
hermanas...)
Total 25 22 47

Un dato curioso resulta al comparar el nimero de casos de adolescentes

que acuden con el padre y la madre para resolver sus dudas de sexualidad, es

casi el mismo numero que acude con amigos para resolver sus dudas. En este

sentido, parece como si el adolescente le tuviera la misma confianza a los padres

y a los amigos, con los cuales se identifica, incluso mas que con los hermanos.

¢ Has consultado
alguna vez material

pornografico?
Si No Total
Miembros de la Papa, mamé, hermanos 19 13 32
familia que viven Papay mama 1 1
enlamismacasa  pMama y hermanos 4 3 7
con el, (la) Papa ’ 1
adolescente ap
Mama 3 3
Con familiares 1 1
Abuelos patemos, papa,
2 2
mama, hermanos
Total 25 22 47
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El mayor nimero de alumnos que consultan material pornografico se ubica
en familias de la llamada estructura nuclear, con lo que se concluye que la tan
aludida “desintegracion” familiar, o el hecho de que el adolescente viva en una
familia compuesta por padre, madre, hermanes, que, segun, dicha estructura es el
primer paso para crear un ambiente idéneo para el completo desarrollo del

individuo, no contribuye a que los adolescentes consuiten o no consulten dicho

material.
¢ Has consultado
alguna vez material
pornografico?
Si No Total
Ingresos No contestd 1 1 2
econémicos  De 1,000 a 1,500 1 2 3
mensuales  pe 4 500 a 2,500 4 4
delafamila b 5 500 @ 3,500 3 2 5
De 3,500 a 4,500 4 3 7
De 4,500 a 5,500 7 4 11
5,500 a 7,000 2 2
7,000 a 8,000 1 1
10,000 a 12,000 1 1
15.000 a 17,000 2 1 3
20,000 1 1
25,000 1 1
60,000 1 1
125,000 1 1
No sé 2 2 4
Total 25 22 47

En fas familias cuyos ingresos oscilaron de 4,500 a 5,500 pesos, se ubicé el
mayor numero de casos de consumo de pornografia, la menor frecuencia de
consumo de pomografia se encontré en las familias de mayor ingreso de 7,000 a
125,000 pesos; pero hay que notar gue en el porcentaje de las familias que ganan
mas de 5,500 pesos mensuales, también es menor. Quiza en las familias de
mayores ingresos se tengan mas posibilidades de invertir el tiempo de ocio en
actividades que involucran a lodos los miembros de la familia o en actividades
donde el adolescente se integre mas con los miembros de la familia, pues es de

manera solitaria o en compania de amigos que se consulta material pomografico.
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Pornografia ¢informacién necesaria para conocer sobre el tema de

sexualidad?

Los adolescentes mencionaron que consultan pornografia porque carecen
de una buena informacién, (segln sus propias palabras}, con relacion al tema de
sexualidad, asi que serfa interesante verificar si la evocacion generalizada que se
tiene de sexualidad que fue Sentimientos en abstracto, es la evocacién de
adolescentes que consultan pomografia o, de lo contrario, es de adolescentes que

no consultan dicho material.

Los siguientes cuadros muestran el cruce de informacion que se realizd
entre los 5 campos semanticos, jerarquizados en orden de importancia, que
obtuvieron mayor porcentaje, de la palabra sexualidad con el nlimero de casos de
adolescentes que han consultado pomografia

Cuadro que muestra el cruce de informacién de el 1°. Campo semantico, en orden de
importancia, de la palabra sexualidad con el nimerc de casos de adolescentes que consulitan

pornografia

L

¢ Has consultado
alguna vez rmaterial

pornografico?
Si No Total
Sexualidad  No contestd 2
1o. Personas 2 3 5
Sentimientos en
abstracto 8 9 17
Sexo. Témino enunciado 1 2 5

de manera explicita
Preambulo sexual 1 1
Sexo como emocion

Sexualidad con alusidn

pry
—

directa al acto sexual 3 3
Valores 3 3 5
Proteccion 1 2 3
Cuerpo humano 1 1
Identidad 2 4
Natural 1 1
Total 25 22 47

134



Cuadro que muestra el cruce de informacion de el 2°. Campo semantico, en orden de importancia,

de la palabra sexualidad con el nimero de casos de adolescentes que consultan pornografia

el
¢ Has consultado
alguna vez material
pornografico?
Si No Total
Sexualidad No contestd 2 2
20. Personas 1 5 &
Sentimientos en
abstracto t 6 1 7
Sentimientos hacia el otro 9 a 5
Sexo. Término enunciado
de manera explicita 2 2
Sexo como manifestacion 1 1
fisica
Preambulo sexual 1 1
Sexo como emocion 4 1 5
Valores 2 5 7
Proteccion 1 1
Consecuencias negativas
de la sexualidad 1 1
Familia 1 1
Instituciones sociales 1 1 2
Cuerpo humano 2 2
Identidad 2 1 3
Autoestima 1 1
Total 25 22 47
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Cuadro que muestra el cruce de infermacion de el 3°. Campo semantico, en orden de importancia,

de la palabra sexualidad con el nimero de casos de adolescentes que consultan pornografia

¢Has consultado
alguna vez material
pomografico?
Si No Total
Sexualidad No contesto 2 1 3
Jo. Personas 1 3 4
n

of 2 s

Sentimientos hacia el otro 3 3 5

Sexo. Término (_en_unciado 1 ] 2

de manera explicita

Preambulo sexual 2 2

Sexo como emocién 3 2 5]

Sexualidad con alusion

directa al acto sexual L 1

Valores 3 1 4

Proteccion 2 1 3

Consecuencias negativas

de la sexualidad 2 3 5

Familia 1 1

ldentidad 1 1

Autoestima 1 1 2

Diversidn 1 K

Natural 1 1
Total 25 22 47
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Cuadro que muestra el cruce de informacion de el 4°. Campo semantico, en orden de importancia,

de la palabra sexualidad con e! nimero de casos de adolescentes que consultan pornogralia

¢ Has consultado
alguna vez material
pornografica?
Si No Total
Sexualidad No contestd 2 1 3
4o0. Personas 1 3 4
n

|

Sentimientos hacia el otro 1 1

Sexo. Término enunciado

de manera explicita 4 4

Sexo como manifestacion ’ 1

fisica

Preambule sexual 1 1 2

Sexo como emocion 3 2 5

Sexualidad con alusion

directa al acto sexual 3 3 6

Valores 3 3

Proteccion 1 1

Consecuencias negativas

de la sexualidad 1 3 4

Accesorics sexuales 1 1

Instituciones sociales 1 1

Cuerpo humano 2 1 3

Identidad 1 1 2

Autoestima 1 1

Diversién 2 2
Total 25 22 47
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Cuadro que muestra el cruce de infermacion de el 5°. Campo semantico, en orden de importancia,

de la palabra sexualidad con el nimero de casos de adolescentes que consultan pornografia

¢Has consultado
alguna vez material

pornografico?
Si No Tolal
Sexualdad  No contestd 4 1 5
S0. Perscnas 1 2 3
Sentimientos en
2 2
abstracto
Sentimientos hacia el otro 1 1
Sexo. Término enunciado 2 ’ 3

de manera explicita
Sexo como emocion 2 4
Sexualidad con alusion

oo

directa al acto sexual 2 3
Valores 1 1
Proteccion 1 1
Consecuencias negativas
de la sexualidad 3 3 6
Accesorios sexuales 1 1
Familia 2 2 4
Cuerpo humano 1 4
Sentimientos negatives 1 1 2
Machismo 1 1
Diversién 1 1 2
Total 25 22 47

Al realizar los cruces de las palabras evocativas de la sexualidad con el
consuma de material pornografico, el resultado fue et siguiente:
Los adolescentes que consumen pomografia mencionan los siguientes campos
semanticos, anotados por orden de importancia para los adolescentes:
1°. lugar: Sentimientos en abstracto
2° lugar: Sentimientos en abstracto
3°. lugar: Sentimientos en abstracto
4°, Jugar: Sexo, término enunciado de manera explicita
5°. lugar: Gonsecuencias negativas de la sexualidad

Cuerpo humano
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Los que no consumen material porncgrafico mencionan los siguientes campos
semanticos:

1°. lugar: Sentimientos en abstracto

2°. lugar: Valores /Personas

3° lugar: Sentimientos en abstracto /Personas /Consecuencias negativas de la
sexualidad

4°. lugar: Personas / Sexualidad con alusién directa al acto sexual / Valores

5°. lugar: Sexo como emocidn

En los tres primeros lugares encontramos el campo semantico Sentimientos
en abstracto, estos datos corresponden a los adolescentes que consumen
pornografia, aunque también Sentimienios en abstracto aparece en primer lugar
de los que no consumen pornografia. En los siguientes lugares difieren los
campos semanticos de los adolescentes que NG consumen malerial pornografico,
con relacidn con los que si consumen.

Se puede concluir que, en primera instancia, el consumo de material
pomografico si influye en fa idea que se tiene de sexualidad, pues los tres
primeros campos semanticos que aparecen en los resultados de los adolescentes
que consumen material pornografico aparecen en los resultados de la evocacion
de la palabra sexualidad, por otro lado, podriamos mencionar, al mismo tiempo,
que la idea que se tiene de sexualidad podria influir para alimentar la idea que se
tiene de la pornografia. En este sentido habria que profundizar en un estudio
posterior. Asimismo, no hay gue olvidar que es mayor el porcentaje de los
adolescentes que consumen pormnografia del Grupo muestra (53.2%), con relacién
con los que no consumen (46.8%), y que los que mas consumen pornografia son

los adolescentes varones, {género que representan el 53.2% del Grupo muestra}.
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Relacién que se detectd entre la palabras pornografia y la palabra sexualidad

Evocacion de la sexualidad

Orden de importancia

Campo semadntico

palabras

1°

Sentimientos en abstracto

Amor, carifio, ternura, pasion

2°.

Sentimientos en abstracto

Amor, carino, ternura, pasion

1 3%

Sentimientos en abstracto

Amor, cariie, ternura, pasién

Sentimientos hacia el otro

Union, noviazgo, dos

personas, buena relacion,

pargja, novio, identificacion,

amigos, quererse

4°.

Sexualidad con alusion

directa al acto sexual

Relaciones sexuales, entrega,

intimidad, coito, “oral”,

relaciones, placer sexual,

ccger, “cama”

5°.

: Sexo como emocion

Deseo, placer, excitacion,

gozo, satisfaccion, disfrutar,

calentura, emocion,
experimentacion, curiosidad,

interés, felicidad

Consecuencias negativas

de la sexualidad

i deseados, descuidos, aborto,

Enfermedades, embarazos no
feto, depravacion, .

|
degeneracion, vialacion,

acoso sexual, morbo
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Evocacion de la pornografia

Campo semantico

palabras

1 (25.5%)

Sexo

i sexo los adolescentes se refieren a

Debemos recordar que al hablar se

las relaciones sexuales, con lo que
sexo, como campo semantico se

agruparia en Placer sexual

2 (17.0%)

Placer sexual

Relaciones sexuales, posiciones,
coito, coger, orgia, masturbacion,
orgasmo, placer, excitacion, gozo,

desear, lujuria

3 (14.9%)

Inmoral

Malo, impudicos, vulgar, vulgaridad,
falta de moral, falta de respeto,

morboso, no hay pudor

4 (14.9%)

Placer sexual

Mencionadas en el lugar no.1

5 (10.6%)

Placer sexual

Mencionadas en el lugar no.1

Resultado: Los campos semanticos Sexo y Placer sexual, de la evocacion de la

pornografia coinciden con los campos semanticos Sexualidad con alusién directa

al acto sexual y Sexo como emocion, de las palabras evocativas de la palabra

sexualidad. En este sentido, se puede observar que la idea gue el adolescente

tiene de pomografia la incluye en la construccion de la representacion de

sexualidad.
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No es buena, pero si muy divertida.

Al hablar del material pornografico, 1a opinién se polariza de acuerdo con
el género, ya que las adolescentes consideraron que es negativa con algunas
palabras como basura, sucio, asqueroso, porgueria, denigrante, malo, vulgar...
excepto una adolescente que la calificé como normal. Por su parte, los 16
adolescentes varones que opinaron, dividieron opiniones: 8 pensaron que fa
pomografia es “normal, divertida, aclara dudas, te muestra informacion que no
puedes encontrar en otra parte, es negocio y es buena”, por otro lado, de los
adolescentes que dieron opinicnes negativas, algunos las acompahaban con el
pero, “es divertida, pero no es buena”, “algunos son buenos y otros asquerosos”, y
los pocos daban opiniones tajantes, como en el caso de las adolescentes “basura
caliente”, “malo”, “te pervierte”...

Para referirse a la pornografia el 61.7% del Grupo muestra utilizé el recursc
gramatical no persona o persona ausente, el 23.4% el yo, la primera persona del

singular y el 8.5% el tu, segunda persona del singular.

Basura caliente

A diterencia de la conceptualizacion de la sexualidad, donde los
adolescentes casi no usaron adjetivos calificativos y si abundan el uso de
sustantivos, para referirse a la pornografia (los adolescentes) utilizaron tanto
adjetivos calificativos como sustantivos que adjetivan: denigrante, sucio, enfermo,
malo, no bueno, divertido, asqueroso, violento, porqueria, mala influencia, normal,
caliente, falso, vulgar, morboso, bajo, peligroso. El adjetivo calificativo mas
utilizado fue “malo”, usado 39 ocasiones y “no bueno” (atenuacion de malo) en 13
ocasiones. En algunos casos no se califico al material pornografico, sino a los
consumidores como “gente mediocre y loca’, “personas inmaduras’, “personas
insatisfechas sexuales”, “pervertidos sexuales”.

Algunos adolescentes emitieron opiniones contradictorias, pues al mismo
tiempo que pensaban que era divertida, manifestaban que era no buena, buena y

asquerosa...
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“que no es bueno pero si divertido”

Opinién de un adolescente de 14 afios guien si consulta pornografia

Interpretacion:

Con el verbo copulativo ser, el adolescente califica a la pornografia con un
adjetivo antecedido por la negacion, la negacion es ‘el mecanismo para decir las
cosas de manera indirecta. La negacién unida al adjetivo “bueno”, “no es bueno” le
da a la pomografia el significado contrario a lo que dice el adijetivo “buenc”,
entonces, para el adolescente la pornografia “es algo malo”. Al utilizar la frase “no
es buenc” como un recurso sustitutivo de la frase directa “es malo” se atentia la
fuerza que la afirmacion “es malo” podria tener. Sin embargo, refuta la primera
precision con el adversativo “perc” proseguido por un adjetivo positivo “divertido”.
El adolescente califica a la pomografia, primeramente de manera negativa,
refutado por la segunda afirmacién, donde se le otorga un adjetivo calificativo
positivo, lo que puede considerarse como una manera de diluir la posibilidad de
una existencia de culpa al consumir material pornografico, ya que el adolescente
manifiesta que acepta el caracter negative de dicho material, pero o consume no
porque desconozca el cardcter negativo, sino porque conoce el caracter divertido y

lo divertido no necesariamente es reprobable.

“Es degradacién humana, es lo mas bajo en |0 que cae una personay es

sucia”’

Opinidn de una adolescente de 14 afios, quien no consulta pornografia

Interpretacion:

La adolescente califica la pomografia de manera negativa, con el verbo
copulativo ser (es) “degradacion humana’, “sucia”. De manera indirecta califica a
la pomografia calificando a ios sujetos que tengan contacto con ella, aunque no
aclara si se refiere a los consumidores o a los productores. Pare ella, el contacto

con la pomografia es el peor acto que puede cometer el ser humano “lo mas bajo
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en lo que cae una persona”; para ella, el ser humano sufre una transformacion en

detrimento de su condicion humana “es degradacion humana”.

“Es un material peligroso para personas inmaduras”

Opinién de un adolescente de 14 afios, quien si consulta pornografia

Interpretacion:
El adolescente califica el material pomografico a través del verbo copulativo ser
(es) con un adjetivo negativo: “peligroso”. La calificacién negativa que recibe el
material, no es por el material en si mismo, sino que se convierte en negativo
cuando es consumido por personas inmaduras. De esta manera, el adolescente se
sitda en el lado de los “maduros” pues al hacer referencia de la inmadurez su
discurso se dirige a la tercera persona del plural (ellos), los otros, los que no son
como yo, entonces el adolescente considera el material pornografico no peligroso
si es consumido por personas “maduras” . Lo negativo del material no radica en si
mismao, sino en que sea consumido por personas inmaduras.

Al calificar que es material peligroso para personas inmaduras, considera
que él no es inmaduro, porque alguna vez lo ha consultado y no enuncia que haya

sido peligroso para él.

A mi no me gusta. Yo, primera persona del singular

Para dar su opinion acerca del material pomografico muy pocos
adotescentes (8), 6 mujeres y 2 hombres, manifestaron su discurso insertandose
en la primera persona del singular, en los 8 casos se emitié un juicio negativo, con
esto se corrobora que para emitir juicios inscritos en el deber ser, la mayoria de
los adolescentes utiliza la forma yo, primera persona del singuiar, pues su discurso
es lo esperado socialmente. Se espera que tengan una idea negativa acerca del

material pornografico.
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“No he consuitado, pero creo que es algo malo, y muy bajo”

Opinién de una adolescente de 14 afios, quien No consulta pornografia.

Interpretacion:

La adolescente se situa en el enunciado en la primera persona del singular (yo), ¥
asume totalmente su responsabilidad del enunciado, ya que no es
comprometedor, al contrario, el manifestar que “no he consultado” refiriéndose al
material pornografico. En el segundo enunciado argumenta las razones por las
que no ha consultado dicho material, ya que califica al material de manera
negativa con el verbo copulativo ser (es) y los adjetivos malo y bajo, anteponiendo

el superlative “muy”.

“yo creo que dan una idea de lo que no es, como bueno en una relacion se

debe de tener amor y valores”

Opinién de una adolescente de 15 afios, quien no consuita material pornografico

Interpretacion:

La adolescente se inserta en la primera persona del singular {yo). Con el verbo dar
(dan) hace referencia a los productores del material porogréfico, los cuales dan
ideas erréneas en la pornografia.

Con el verbo deber, “se debe” manifiesta que, como si fuera una regla general
que se opera en la sociedad una relacion amorosa debe contener amor y valores.
El verbo deber implica una obligacién hacia un futurc no manifiesto (para un

presente o para un futuro).

“Opino que es algo sucio que lo hace la gente mediocre y loca”

Opinion de una adolescente de 14 afios, quien no consulta pornografia
Interpretacion:

La adolescente califica la pomografia de manera negativa “sucio” con el verbo

copulativo ser (es). Califica a los consumidores “gente mediocre y loca”, de esta
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manera manifiesta que se encuentra al margen de la consulta de material

poermografico, o que ella no consume material pomografico.

Te pervierte, “tu”, segunda persona del singular

El uso de la segunda persona en singuiar, “tu”, se registré en 4 casos, 3
adolescentes varones y una adolescente, en ambos generos la calificacion fue
tanto negativa como positiva.

A diferencia del yo, donde la opinién es tajante hacia lo negativo, con el
uso de “lu” es menos tajante (hay opiniones negativas y positivas) pues al incluir al
receptor en su discurso, el adolescente se siente amparado por si dijera algo “no

conveniente”.

“pues gue es malo, ya que no te ensefian el tema como es”

Opinidn de una adolescente de 14 anos, quien no consulta pornogratia

Interpretacion:

La adolescente califica la pornografia negativamente, con el verbo copulativo ser
"as malo”. Califica el material pomografico negativamente no por si misma, sino
por el hecho de que no es una fuente fiable de informacién sobre la sexualidad,
porque ofrece datos falseados “no te ensefan el tema como esg”, para ella la
pornografia ofrece informacién equivocada de la sexualidad. La adolescente ubica
su discurso en la segunda persona del singular (tu) “te ensefan’. En el témino “el
tema como es’ deducimos que se refiere a la sexualidad, uno de los argumentos
que utilizan los adolescentes para &l consumo de pornografia es porgue necesitan

informacion sobre la sexualidad.

“hay veces que te ayuda ver cosas que no puedas ver en otras partes”

Opinién de un adolescente de 15 afios, quien s consulta pornografia
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Interpretacion:

El adolescente califica de manera positiva el material pornogréfico por 'a facultad
de mostrar a los consumidores “cosas que no puedes ver en otras partes” o que
no estan al alcance de todos, si en el material pormnografico se muestran desnudos
en primeros planos, close ups de genitales masculinos y femeninos, actos
sexuales explicitos con tomas en close ups, entonces el adolescente se refiere a
que lo positivo del material pornografico radica en mostrar dichas imagenes a los

consumidores.

Para gente mediocre y loca, La persona ausente

Curiosamente la mayoria de los adolescentes del Grupo muestra utilizé la
llamada no persona o persona ausente para refererirse a la pornografia. Con esto
se deduce que al borrar la persona del discurso, se borran los protagonistas. Los
adolescentes al borrarse del discurso no se comprometen ante los otros, los
receptores de su discurso, quizéd porque socialmente la pornografia no es
aceptada para el consumoc de los adolescentes, entonces al hablar de ella es
mejor no comprometerse, aunque se emitan juicios negativos. También, al borrar
su persona, el adolescente no se compromete ante los otros adolescentes que,
como &, han consultado material pornografico, quiza como un comportamiento

solidario hacia su colectivo.

“Que es algo denigrante para la belleza del cuerpo humano, un negocio

sucio de mentes enfermas”

Opinidn de una adolescente de 14 anos, guien no consulta pornografia

Interpretacion:

La adolescente califica a la pornografia con el verbo copulativo ser {es) con un
adjetivo negativo, el adjetivo “denigrante”. Considera el cusrpa humane {masculino
y femenino) bello, pero que demerita su belleza con su exposicién en la

pornografia.
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Relaciona a la pornografia con la produccion de dinero, pues manifiesta que es un
negocio y como negocio debe producir dinero, en este sentido se manifiesta la
refacion: pormografia = dinero. Considera que la pomografia produce dinero, pues
es un negocio, sin embargo no por ser negocio y producir dinero es positivo,

puesto que al negocio de la pornografia se dedica gente de “mentes enfermas”

“pues que es un poco malo y violente”

Opinian de un adolescente de 14 anos, quien si consulta pornografia

Interpretacion:

Con el verbo copulativo ser (es) el adolescente califica a la pornografia como “un
poco malo”, con la palabra “poco” el adolescente diluye lo negative gque pudiera
ser la pornogratia, el material no llegar a ser “malo”, pues el paco se lo impide,
entonces, para el adolescente existen algunos puntos positivos de la pomografia
que se alojan en el “poco” aungue tenga un caracter “violento”.

El adolescente al haber consumido pomografia califica el material con un recurso

atenuante “pocc malo”.

“Que es para las personas inmaduras y a los hombres casados es que son
unos insatisfechos sexuales y que como no pueden responder derechamente

acuden a eso”

Opinién de una adolescente de 14 afos, quien no consulta pornografia

Interpretacion:

La adolescente califica la pornografia negativamente de manera indirecta, ya que
califica a los consumidores negativamente como “personas inmaduras”.

Califica negativamente a los hombres casados que consumen la pornografia,
quiza por el hecho de ser casados es mas condenable el consumo del material,
porque especifica su condena a “los hombres casados”. Deja al margen del
consumo a las mujeres. En la frase “y a los hombres casados como no pueden
responder derechamente acuden a eso”, con la negacion antepuesta al adverbio

poder “no pueden” manifiesta la imposibilidad, en cualquier momento del presente
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y de un futuro, a “hombres casados” de “responder derechamente”; anula
totalmente una posibilidad de que “los hombres casados” acttien como, segun la
adolescente, se debe. Para la adolescente el matrimonio es un estado que debiera
impedir a los hombres el consumo de pornografia. Al no mencionar su condena
para los hombres en general, para la adolescente es menos condenable o no

condenable el uso de la pornografia.

“Que s6lo es una forma de ganar dinero para quien lo hace y una forma de

descargarse o sentir placer para otras”

Cpinién de un adolescente de 14 anos, quien si consulta pornografia

Interpretacién:

Toma la pornografia como una fuente de ingresos para las personas que se
dedican a producir pornografia, podria decirse que la considera como una forma
de trabajo remunerado, de esta manera su calificacién no es negativa.

Al manifestar que la pornografia es una forma de sentir placer para los que la
consumen, califica a la pemografia de manera positiva, pues es proveedora de

placer y el proveer placer no es precisamente algo negativo.

“nada, creo que es muy normal el verlo y no tiene nada de malo”

Opinién de un adolescente de 16 afios, quien si consulta pornografia

Interpretacion:

El adolescente califica el material pomografico de manera positiva, calificando la
accién de consultarla “verla” con el superlativo “muy” y el adjetivo “nomal”, “muy
normal el verla®, ya que en el grupo de adolescentes se maneja el argumento de
que el consultar dicho material es negativo, por ello él aclara el caracter normal de
la consulta, asimismo, lo reafirma al manifestar “no tiene nada de malo”, contrario

a lo que se maneja en su grupo de que es “malo el consultarlo”.
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4.2.3 Los adolescentes y sus dudas acerca de la sexualidad

Una de las preguntas que se le aplico al Grupo muestra fue si en su casa se
hablaba del tema de sexualidad, el 68% de la muestra (32 adolescentes)
respondi6 que si se hablaba y el resto, 31.9% (15 adolescentes), respondio que no
se hablaba del tema. De los 32 adolescentes que respondieron afirmativamente a
la pregunta 16 son hombres y 16 mujeres, la respuesta negativa corresponde a 6
mujeres y 9 hombres. Lo curioso es que al realizar el cruce por escuela, los
estudiantes de la escuela publica, cuyos padres tienen menor escolaridad y menos
ingresas econdémicos manifestaron el mayor porcentaje de adolescentes en cuyas
casas se habla de sexualidad; de esto se deduce que, el contar con poca
escolaridad o pocos recursos econdmicos no influye para que no se hable del
tema en la casa, pues en los hogares, cuyos jefes de familia tienen mayor

escolaridad y mayor ingresc econdmico no se habla del tema.

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "George
Valle" Washington" Total
¢Entucasa se habla  Si 20 12 32
de sexualidad? No 5 10 15
Total 25 22 47

Y aunque los adolescentes hablen de sexualidad con padres, madres ©
tutores manifiestan tener algunas dudas en relacién al tema de sexualidad y que
no se les han resuelto, ni en su casa, ni en la escuela.

Del total de los adolescentes el 63.8% dijo no tener dudas, el 29.8% si tiene
dudas y el 6.4% no contesté. De los 14 adolescentes que manifestaron sus dudas,
9 son mujeres y 5 hombres. La mayoria de fos adolescentes varones manifestarcn
no tener ninguna duda y 2 no contestaron, 12 mujeres sehalaron no tener dudas y
1 no contestd. Por o regular, la mayoria de los adolescentes varanes comentaron
no tener dudas, ya que “sabian lo suficiente acerca del tema” o lo sabian todo,

ademas que ellos no necesitan alguna informacioén extra de la que ya sabian. Los
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adolescentes no quieren hablar del tema o no aceptan tener dudas, pues, quiza
ello les restaria prestigio ante sus compaferos de grupo.

Para resolver sus dudas el 25.5%, de los 14 adolescentes, acuden con
padre y la madre y el 23.4% con amigos. Estos datos revelan que para los
adolescentes los padres y los amigos parecen tener la misma autoridad en el tema

de sexualidad o despiertan la misma confianza para hablar del tema.

Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "George
Valle" Washington" Total
Para responder Padre y madre 7 5 12
las dudas sobre Madre 8 ) 10
sexualidad se Padre 4 5 5
acude con...
Hermanos 1 1
Arnigos S 6 1"
Maestros 1 5 6
Otros (mama,
1 1
hermanas...)
Total 25 22 47

Las dudas que los adolescentes manifestaron que no les han resuelto, los padres,

maestros, hermanos o amigos, son las siguientes:

Lista de dudas del tema de sexualidad manifestadas por los adolescentes

Claves asignadas para registro de dudas

S: Sujeto (el caso se indica con nimero)

G: escuela (1=Escuela Secundaria Leandro
valle, 2=Escuela Colegio George Washington)
M= muijer

H= hombre

1. S1-G1, 14, M “;Cdémo dominar las emociones cuandc estas con una persona del
sexo contrario? ¢ Qué hacer si tienes un amigo (a) homosexual? *

2. 82-G1, 14,H “Las partes del hombre”

151



3. S4-G1, 14,M “Cémo saber en qué tiempo es menos probable que te embaraces.
Solo sé que son 5 dias después perc jqué método es el mas efectivo?”

4 S6-G1,14,M. "|S! Que, ¢si es verdad que duele la primera vez o sangras?, eso
me da un poco de miedo y asco’

5. S10-G1,14,M “¢Cémo prevenir enfermedades con cosas 100% seguras?, ;Cual
es la edad adecuada para comenzar?”

6. $19-G1,14,M “Cuando los hombres estan muy excitados y estan en un lugar
comao: escuela, calle, etc... jse les sale semen y se mojan el pantalon?”

7. 821-G1,15,M “bueno, como casi todo adolescente las tengo, como gcuando se
deben tener relaciones?”

8. S22-G1,14,M “No, bueno, a veces (Si las parejas casadas hacen el amor a
diario?

9. $33-G2, 14,H “Cémo evitar tener relaciones sexuales”

10. §34-G2, 14,M “;Por qué no se habla ampliamente sobre ello?

11. 835-G2,14,M “;Como se sabe cuando una persona no se respeta a si mismo?
12. 839-G2,14,H “; Por que existe todavia el tabu?”

13. $43-G2, 15,H “No, ninguna. Cuanto tienen de profundidad las mujeres
(aprox.)”

14. 845-G2,14 H “.En si es si qué es la sexualidad? ¢ Qué importancia tiene?

De los pocos adolescentes que manifestaron tener dudas, la mayoria ubico
su discurso en la persona ausente (8 veces), y en pocas ocasiones en la primera y
segunda persona del singular (3 veces, respectivamente). Uno/una se manifesto
s6lo una vez y la tercera persona del singular ella, una vez. En porcentajes gueda
como sigue. Persona ausente 0 no persona (19.1%), yo, primera persona del
singular (4.3%), tu, segunda persona del singular (8.5%), €l, ella, tercera persona
del singular (2.1%), ellos, ellas, tercera persona del plural (2.1%), Colectivo

hombres (2.1%)
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Si es verdad que duele la primera vez o sangras eso me da un poco de
miedo y asco. Yo, primera persona del singular, ti, segunda persona del

singular

En cuanto a las dudas, los adolescentes utilizaron la segunda persona para
expresarse las dudas que revelan su inquietud por las relaciones sexuales y las
formas de protegerse de un embarazo o para revelar el miedo que sentian al
pensar en sufrir algun dafic en la primera relacion sexual; en el caso de la primera
persona del singular, se recurrié a su uso para decir que tenian algun

conocimiento del tema o para dar a conocer su miedo.

“bueno como casi todo adolescente las tengo como, ;cuando se deben

tener relaciones?”

Pregunta de una adolescente de 15 anos

Enunciados:
1. Bueno, como casi todos adolescente las tengo

2. ¢Cuando se deben tener relaciones?

interpretacion:

1. La adolescente justifica el poseer dudas amparandose en el colectivo
“adolescente”, y se asume en la primera persona del singular, en el verbo
tener, “las tengo”; para ella el adolescente, por el hecho de serlo, tiene dudas
en torno a la sexualidad, aunque no generaliza, sino que deja al margen de
dudas a una porcién de los adolescentes que no tienen dudas, pues en el
término “casi todo adolescente” inmiscuye a la mayoria, y no a todos.

2. En la pregunta, el verbo deber “deben’ funciona como una regla general,
aunque el tiempo de aplicacién de dicha regla general resulta vago. La
adolescente asume que existe un tiempo ideal para el inicio de las relaciones
sexuales, accién a la que ella se refiere con el término “relaciones”. El verbo

deber “se deben” funciona como un mandato aceptado por la generalidad
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social, la aplicacién de dicho mandato se deja de manera abierta en el tiempo,
pues puede ser un presente o futuro incierto; pero lo que es establecido es la
existencia de un supuesto momento ideal, establecido socialmente. La
adolescente sustituye el término relaciones sexuales por el término relaciones,
lo que da por resultado una frase incompleta, pero que en los grupos de
adolescentes se maneja comunmente para hacer referencia al acto sexual. La
particula “se” es una construccion impersonal que sustituye a la pesicion de la
adolescente en el discurso, esta construccién impersonal no compromete a la
adolescente para responsabilizarse de su discurso, 1o que resulta curioso, pues
en la primera parte de! enunciado la adolescente se asume en la primera
persona del singular responsabilizandose de su discurso, ya que el tener dudas
no es comprometedor como el guerer saber el momento propicic para iniciar

una relacion sexual.

“Cémo saber en qué tiempo es menos probable que te embaraces. Solo sé
que son 5 dias después pero qué método es el mas efectivo”

Pregunta de una adolescente de 14 aftos

Enunciados:
1. ¢Como saber en qué tiempo es menos probable que te embaraces?
2. Sdlo sé que son 5 dias después

3. ;Qué método es el mas efectivo?

Interpretacion

1. En la primera pregunta la adolescente se inscribe en la segunda persona del
singular (ti) al incluir en su pregunta al receptor, de esta manera la duda que
tiene la comparte con el receptor. No se responsabiliza de la pregunta quiza
para ella resulta comprometedora y por eso Ia comparte con el receptor, sin
asumir la responsabilidad de su discurso, por ello no hace la pregunta en
primera persona, pues de ella es la duda. Al preguntar el momento propicio

para evitar un embarazo se infiere que tiene o piensa llevar a cabo el acto
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sexual, ya que es, de manera general, que a partir de las relaciones sexuales
puede originarse un embarazo, entonces en este postulado radica lo
comprometedor de le pregunia, porque no es el hecho de saber coma prevenir
un embarazo que sea comprometedor, sino el hecho de que si quiere saber la
manera de prevenir un embarazo es que tiene o piensa tener relaciones
sexuales en un presente o futura.

En la segunda parte del enunciado, la adolescente se asume en la primera
persona del singular, aqui, a diferencia de la primera pregtmta que compone la
primera parte de su enunciado, el discurso de la adolescente no la
compromete, sino que asume gue posee una informacion “sélo sé que son 5
dias después” (se infiere que se refiere a 5 dias después del periodo de
menstruacion). El no compromiso con un discurso que la relacione con
actividades que ella interpreta como no aptas segun el entorno social, la lleva a
asumirse en la primera persona del singular y de esta manera
responsabilizarse de su discurso.

En esta tercera parte del enunciado no hay inscripcion de la persona. La
pregunta ;Qué método es el mas efectivo? Supone que se refiere al método
anticonceptivo mas efectivo de evitar un posible embarazo, denota el temor de
la adolescente de involucrarse en un embarazo no deseado por ella, asimismo
asume que piensa tener un futuro o presente incierto relaciones sexuales, por
ello, necesita conocer un método anticonceptivo, no sélo efectivo, sino el mas

efectivo para evitar un embarazo.

“iSi! Que si es verdad que duele la primera vez o sangras eso me da un

poco de miedo y asco”

Pregunta de una adolescente de 14 afos

Enunciados:

1.

Si, oqué si es verdad que duele la primera vez o sangras?

2. Eso me da un poco de miedo y asco
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Interpretacién:

1.

En la pregunta la adolescente se inscribe en la segunda persona del singutar
(t) en el verbo sangrar, “sangras”. Al preguntar “si es verdad que duele la
primera vez o sangras” la frase resulta incompleta porque no menciona a qué
primera vez se refiere, sin embargo, en algunos grupos de adolescentes “la
primera vez" se refiere a la primera relacion sexual, ya que al mencicnar la
posibilidad de que en la primera vez se sangre, nos remite al mito de que la
mujer que no ha tenido relaciones sexuales “que es virgen” debe experimentar
el desgarre de la membrana del himen, y por lo tanto sangrar. La primera
relacién sexual es nombrada por la adolescente con el término “la primera vez’,
como, si no por el hecho de darle dicho términe, ya es conocido el significado o
porque la adolescente no quiere nombrarla con las palabras adecuadas.

En la segunda parte del enunciado, la adolescente se refiere con el término
“es0” el hecho de sangrar a consecuencia de la primera relacion sexual. En la
frase “eso me da un poco de miedo y asco” la adolescente se inscribe en la
primera persona dei singular, asumiendo su discurse, a diferencia de la
pregunta anterior donde estructura el discurso en la segunda persona del
singular “ti”. Al hacer la pregunta sobre la primera relacion sexual la
adolescente se expone, implicando al receptor en su discurso, para companrir
la responsabilidad del discurso y, en la segunda parte, al inscribirse en la
primera persona del singular asume completamente su discurso; ya que, no
resulta comprometedor experimentar asco y miedo por un posible sangrado en
la primera relacion sexual. La primera relacion sexual resulla ser la
innombrable y se le menciona con el término “la primera vez’. Al hacer
referencia a la relacién sexual la adolescente se inscribe en la segunda
persona del singular. Para ella no es comprometedor declarar sentir miedo y

asco por el posible sangrado en una primera relacion sexual.

“;Cémo dominar las emociones cuando estas con una persona del sexo

contrario? ;Qué hacer si tienes un amigo (a) homosexual?

Pregunta de una adolescente de 14 afios
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Enunciados:
1. ;Coémo dominar las emociones cuando estds con una persona del sexo
contrario?

2. ¢+ Qué hagcer sitienes un amigo(a) homosexual?

Interpretacion:

1. La adolescente se inscribe en la segunda persona del singular “td”, de esta
manera se generaliza la experiencia enunciada e incluye, al mismo tiempo, a
los otros adolescentes y al receptor. Al utilizar la segunda persona del singular,
incluyendo al receptor se establece un lazo de confianza, lo cual le permite a la
adolescente hacer la pregunta que sin la complicidad del receptor resultaria
comprometedor para la adolescente, en tanto que manifiesta una necesidad de
saber como dominar sus emociones para establecer relaciones con varones.
Asi, se diluye su compromiso y hace complice al receptor.

2. En la segunda pregunta la adolescente vuelve a situarse en la segunda

persona del singular.

;Las parejas casadas hacen el amor a diario?. Ellos/as, tercera persona del
plural

Sélo una adolescente utilizo la tercera persona del plural para manifestar su duda

“No, bueno a veces ,Si las parejas casadas hacen el amor a diario?

Pregunta de una adolescente de 14 anos

Enunciados:
1. No, bueno, a veces

2. ¢silas parejas casadas hacen el amor a diario?
Interpretacion:

1. La adolescente inmediatamente responde la pregunta con una negacion, pero

inmediatamente rectifica y considera que “a veces”, esto resulta interesante ya
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que la primera reaccion funciona como una posible proteccion a no dar a
conocer sus dudas del tema de la sexualidad, el rotundo no, pudiera funcionar
como un mecanismo involuntario de defensa.

En la pregunta la adolescente asume que el matrimonio otorga una especie de
status que otorga a las parejas la posibilidad de tener relaciones sexuales a
diario, de esta manera la adolescente relaciona el matrimonio con la frecuencia
en que las parejas heterosexuales tienen relaciones sexuales. Es interesante
la relacion que establece entre matrimonic y relaciones sexuales, pues con ello
se argumenta lo que una generalidad social establece: el matrimonio como el
permisc para tener relaciones sexuales. La adolescente se refiere a las
relaciones sexuales con el término “hacer el amor’, otro de los términos

empleados por algunos adolescentes para referirse al acto sexual.

Prevenir enfermedades con cosas 100% seguras. La persona ausente, la no

persona

La no persona o persona ausente, al igual que al hablar de sexualidad, fue

utilizada por los adolescentes al referirse a temas como la anatomia masculina,

edad ideal para la primera relacidn sexual, prevencion de enfermedades de

transmisién sexual, medida de la vagina y porqué la sexualidad es un tabu.

“lLas partes del hombre”

Pregunta de un adolescente de 14 afos

Enunciado:

Las partes del hombre

Interpretacion:

1.

El adolescente se asume en el colectivo hombres, género humano masculino.
En el enunciado las “partes”, se hace referencia a las diferentes “partes” que
conforman el érgano genital masculino, debido a que al especificar que le

interesa conocer “las partes del hombre” excluye a los érganos sexuales
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femenino, porque no se reliere a “las partes del humano”, de esta manera se
infiere que es especificamente a los drganos sexuales masculinos a o que se
refiere; al mencionar las partes del humano podria significar érganos como el
rifdn, corazén, que son organos que tienen tanto mujeres y hombres, en
conjunto: los humanos, pero al especificar gue solo quiere saber “las partes del
hombre”, es porque para él existen organos que tienen los hombres y son
diferentes a los de las mujeres vy los érganos diferentes entre géneros son los
sexuales. E| adolescente alude a los genitales con la palabra “partes”, y es
comun entre grupos de adolescentes que nombren a los genitales con palabras
tales como: partes, mi parte, mi parte intima, partes blandas, érganos intimos,

etc...

“,Cémo prevenir enfermedades con cosas 100% seguras? {Cudl es la

edad adecuada para comenzar?

Pregunta de una adolescente de 14 afos

Enunciados:

1.

. Cémo prevenir enfermedades con cosas 100 % seguras?

2. ¢Cual es la edad adecuada para comenzar?

Interpretacion:

1.

Con el término “cosas’ se sustituye a los métodos preventivos de las
enfermedades de transmision sexual. Revela una desconfianza a los métodos
existentes, pues la adolescente necesita conocer preventivos 100 por ciento
seguros, sin posibilidad de error, al manifestar su necesidad de conocer
métodos totalmente efectivos para evitar la adquisicion de una “enfermedad”,
se infiere que piensa llevar a cabo en un momento dado, del presente o futuro
incierto, una relacién sexual, pero quiere estar segura de la existencia de
métodos “100 % seguros” (un posible miedo)

En la segunda pregunta del enunciado, fa adolescente el término “comenzar’

no especifica comenzar qué, quiza el momento de empezar a tener relaciones
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sexuales. Se utiliza un término incompleto para hablar del tema de las
relaciones sexuales. Al mencionar “la edad adecuada para comenzar
manifiesta la posibilidad de existencia de una edad ideal para iniciar la primera

relacion sexual y si ella ya se encuentra apta para el evento.

424 Lo que se dice en la escuela sobre la sexualidad y lo que los

adolescentes quieren que se diga

Lo que se ha visto en la escuela, con relacién al tema de sexualidad, se
indagé porque los estudiantes mencionaban que como no tenian suficiente
informacién sexual recurrian a la consulta del material pormografico: revistas,
videos, internet, pero al preguntarles sobre lo que veian en la escuela y
posteriormente, lo que querian que se les ensefiara, repetian los mismos temas,
con pocas variantes. Entonces, se les pregunté como querian que se les ensefara
el tema y aqui aparecieron datos interesantes, pues no es el contenido lo que ellos
arguyen que no tienen, sinc fa forma de ensenanza del tema.

Por otro lado, al consultar en los Programas de estudio comentados para la
materia de Formacién Civica y Etica, a los profesores se les plantea, para el tema
Sexualidad, lo siguiente

El objetivo de esta unidad es que los estudiantes puedan asumir su sexualidad de

un modo positivo; que la comprendan como parte integral de su personalidad y de

su salud, y que adquieran los criterios que permiten un manejo responsable de la
sexualidad en la etapa de la vida por las gue atraviesan y en la que el asunto es
especialmente delicado. Se desarrollard el tema de la sexualidad en la
adclescencia para que las alumnas y los alumnos reflexionen sobre su propia
persona y para que sean capaces de tomar decisiones responsables, asi como
para promover relaciones de respeto mutuo y equidad entre hombre y mujeres. Es
importante que conozcan que su sexualidad es un terreno valioso y preciado, el
cual deben entender con claridad, con naturalidad y con una gran responsabilidad.
Es conveniente que los docentes conozcan los contenidos que al respecto se han

venido trabajando desde guinto y sexto de primaria.130

3 programas de estudio comentados. Formacion civica y ética, SEP, México, 2000, p. 39.
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En cuanto a los temas que se deben abordar en tercero de secundaria, con
relacién a la sexualidad, aparecen Sexualidad y género (implicaciones de la
sexualidad en las relaciones humanas, Aspectos emocionales de la sexualidad, El
respetc a los otros, Madurez emocional y responsabilidad en las relaciones
sexuales, Prevencion de enfermedades de transmision sexual, La maternidad y la
paternidad precoces y sus efectos personales y sociales).

Examinaremos ahora las respuestas que ofrecieron a la pregunta arriba

sefnalada

Lo que se ha visto en las escuelas del Grupo muestra en relacion al tema de

sexualidad

TEMAS [No. de casos | %
No contesto 12 25.5
Enfermedades de transmision sexual 8 17.0
Eganos sexuales reproductores 6 12.8
Riesgos y consecuencias 6 12.8
Métodos anticonceptivos 4 8.5
Relaciones sexuales 4 8.5
Sexualidad 3 6.4
Roles y estereotipos de género 2 4.3
Reproduccion humana 1 21
No recuerdo 1 2.1
Total 47 100

Los estudianltes manifiestan que en la escuela los temas que se han
abarcado en relacion al tema de sexualidad son: enfermedades de transmision
sexual (8 alumnos, representando el 17.0%), conocimiento de los organos
sexuales reproductores (6 alumnos, 12.8% de la muestra), riesgos y
consecuencias de la sexualidad (6 alumnos, 12.8% de la muestra); sin embargo, el

25.5% de los estudiantes {la cuarta parte de la muestra) no contesto la pregunta,
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esto quiza se debié a que no sablan qué responder o que no guerian responder la
pregunta por estar relacionada con su capacidad de aprendizaje.
Otros temas mencionados son los métodos anticonceptivos, relaciones

sexuales, sexualidad, reproduccion humana, roles y estereotipos de género.

Temas tratados sobre la sexualidad en cada una de las escuelas del Grupo

muestra
Tipo de escuela
Secundaria Secundaria
publica privada
"Leandro "George
Valle” Washington" Total

Lo que se ha No contesto 5 7 12
hablado de Organos sexuales
sexualidad en  reproductores 6 &
la escuela Reproduccion humana 1 1

Enfermedades de

transmisién sexual S 3 8

Meétodos anticonceptivos 2 2 4

Relaciones sexuales 3 1 4

Riesgos y consecuencias 2 4 8

Sexualidad 1 2 3

Rf)les y esterectipos de 2 2

género

No recuerdo 1 1
Total 25 22 47

Los temas que coinciden en ambas escuelas son: enfermedades de
transmision sexual, métodos anticonceptivos, relaciones sexuales, riesgos y
consecuencias y sexualidad; es decir, el aspecto bioldgico del tema de sexualidad.

Las respuestas dan cuenta de gue no se cubren en la totalidad los temas
propuestos por los programas de estudio; ya que, se omiten los contenidos
relacionados con el aspecto psicologico y de convivencia social y, si bien los
profesores han hablado de temas como roles y estereotipos de género, la mayoria
de los estudiantes, sin embargo, tienen mas presentes otros temas, que vinculan a
la sexualidad con un aspecto bioldgico, reduciendo de esta manera, el significado

de la sexualidad a las cuestiones de reproduccidon y a enfermedades de
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transmisién sexual. Sin embargo, algo que resalta, por incongruente que pudiera
parecer, es que, por un lado, los estudiantes enumeran los temas que se abordan
en la materia de formacion civica y ética y, por otro lado, enuncian los mismos
temas, al mencionar que dicha informacién es la que desean que se aborde en el

aula escolar.

Lo que quieren que se hable de sexualidad en la escuela

TEMAS No. de casos Yo
No contesto 4 8.5
! De nada 8 17.0
| Relaciones sexuales 8 17.0
De todo 7 14.9
Prevencion de embarazo 5 10.6
No sé 4 8.5
Enfermedades sexuales 2 4.3
Principales problemas de la sexualidad : 2 4.3
De lo mismo que se ha hablado 2 4.3
Manejo de emociones 1 2.1
Anatomia humana 1 2.1
Aborto 1 2.1
Masturbacién 1 2.1
Valores 1 " 2.1
Total 47 100

Los temas que los estudiantes desean que se aborden en la ascuela son:
las relaciones sexuales, (8 estudiantes, 17.0% de la muestra) otros estudiantes
manifestaron que no necesitaban saber nada (8 estudiantes, 17.0% de la
muestra), por el contrario, 7 estudiantes mencionaron que quieren saber de “todo”
(el 14.9% de la muestra).

Los estudiantes sefalaron que en la escuela han abordado los temas de

enfermedades de transmision sexual, drganos sexuales, riesgos y consecuencias
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de la sexualidad. reproduccion humana (relacionado con el embarazo), metodos
anticonceptivos (relacionado con el embarazo) y relaciones sexuales.

Por otro lado, mencionaron que lo que desean gue se aborde en la escuela,
con relacién a la sexualidad, son los siguientes temas: enfermedades de
transmision sexual (que se relaciona con los riesgos y consecuencias de la
sexualidad), principales problemas de la sexualidad (que se relaciona con los
riesgos y consecuencias, enfermedades de transmision sexual, embarazo, aborto),
aborto (que se relaciona con métodos anticonceptivos y riesges y consecuencias
de la sexualidad), prevencién de embarazo (que se relaciona con meétodos
anticonceptivos), anatomia humana (relacionado con 6rganos sexuales).

Por lo que se deduce gue, aunque los estudiantes mencionan que en la
escuela se han abordado los temas de enfermedades de transmision sexual,
métodos anticonceptivos, relaciones sexuales, organos sexuales, reproduccién
humana y los riesgos y consecuencias de la sexualidad, por otro lado, mencionan
el deseo que en la escuela “se aborden dichos temas”. Lo cual podriamos
aventuramos a explicar como: A) que se mencicnan los temas pero no se abordan
con la profundidad deseada por los estudiantes (probablemente los téminos
empleados por los maestros no son comprensibles para los alumnos), B) la
didactica no sea la adecuada, C) que el aula no sea el lugar idoneo para impartir la
informacion sobre sexualidad.

Una respuesta mas aproximada la dieron los estudiantes al mencionar que,
ellos prefieren que se les imparta la informacién con material grafico como dibujos,
fotogralias, diapositivas y, sobre todo, sin prejuicios negativos por parte del
profesorado, que son los que imprimen la carga negativa al tema.

Asimismo, para una mejor educacién sexual los adolescentes sugirieron
que en los libros de texto de la materia que se dedica al iema se incluya mas

informacién grafica y mas informacion sobre sexualidad.
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Lo que deben saber todos los adolescentes

TEMAS No. de casos | %
No contestd 2 4.3
Todo 18 38.3
Proteccion de enfermedades de transmision sexual | 15 31.9
Lo necesario 6 6.4
Riesgos y proteccion 2 43
Madurez 2 4.3
Embarazo 1 2.1
| Edad para tener relaciones sexuales 1 2.1
Manera de evitar las relaciones sexuales 1 21
Identidad 1 2.1
No sé 1 2.1
Total 47 100

A la pregunta lo que deben saber los adolescentes sobre el tema de sexualidad,
sea en la escuela o en otro lugar la respuesta se centra en la proteccion de
enfermedades de transmision sexual (15 casos) y en todo (18 casos). Al

responder que “todo”, los estudiantes no especificaron a qué se referian con todo.

4.2.5 Los adolescentes y la mayoria de edad: Edad ideal para la primera
relacion sexual

Como se mencioné en el capitulo de Marco tedrico, el ser o no
adolescentes tiene que ver con una serie de atributos otorgados por el mismo
adolescente para si mismo y con los otorgados por el exterior, por los que
perlenecen a su mismo grupo, a su misma categoria social y por los otros; los que
no son de su grupo y que pertenecen a ofras categorias sociales, especialmente,
los adultos; en tanto que son los adultos los que en la estructura social
jerarquizada otorgan atributos a los adolescentes, quienes ocupan un fugar

subordinado. De esta manera, la problematica de la adolescencia se inscribe en
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una mas amplia, relacionada con la identidad y representaciones sociales, pues la
construccién del adolescente se considera de acuerdo at contexto en que se
desarrolle nuestro grupo humano.

En nuestro pais, los adolescentes tienen atributos que le permiten realizar
actividades consideradas para adultos, al mismo tiempo que le son vedadas otras
y se le otorgan las de la minoria de edad™". En esta dinamica, tanto adolescentes,
como los otros (adultos), intercambian una serie de caracteristicas que cada cual
piensa que debe tener un adolescente; asi, el mismo adolescente se considera
menor de edad, pues depende econdmicamente de un adulto, se tofna un tanto
rebelde a las imposiciones de los adultos, se ve a si mismo fiestero, relajiento, un
poco irresponsable, ain no sabe lo qgue quiere y piensa que los padres los
regafian por su bien y quieren lo mejor para ellos, que los adultos saben mas que
ellos, por lo que se deben realizar ciertas actividades hasta cumplir la mayoria de
edad, momento en que adquiriran la madurez necesaria'>*.

La edad de 18 afos, entonces se convierte en el numero que marca la
diferencia entre un sujeto que tiene que pedir permiso para una accion y entre el
que decide por si mismo, sin consultary es obligatoriamente responsable.

En esta situacion el adolescente se debate entre el deber ser y lo que
quiere ser o hacer; porque, por un lado, los mayores je dicen lo que debe hacer,
por el otro, sus impulsos libidinales lo que quiere hacer. Los mayores le dicen que
es preferible tener relaciones sexuales hasta la mayoria de edad cuando ya sean
maduros o cuando ya estén en posibilidades de formar una familia; sin embargo,
sus impulsos le dictan que ya quiere poner en practica esos impulsos. Segun
datos'™ proporcionados por Imjuve, de la poblacion de adolescentes de Mexico, el
8 por ciento inicia su vida sexual entre los 12 a los 14 afios y en el rango de 15 a
19 afos, el 68 por ciento. El 2.2 por ciento de los adolescentes, de entre 12 a 14
afios tuvieron su primer embarazo. Por su parte, el 51.1 por ciento de los

adolescentes de entre 15 a 19 afics también tuvieron su primer embarazo.

131 yer capitulo Marco tedrico, a partir de la p. 30.

132 peflexiones vertidas en el laller EI Gongreso de los Jovenes del Museo Legislativo “Los
Sentimientos de la Nacidn” por estudiantes de secundaria y de bachillerato.

138 £ cuesta Nacional de 1a Juventud 2000, resultados preliminares.
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Ademas de esta situacion, existen ias presiones de los companeros de grupo gque
se jactan de lo experimentados que son en la practica del sexo, aunque no sea
asi, y por otro lado, las adolescentes que también tienen la representacion de si
mismas y de lo que se espera de ellas en la sociedad.

La representaciéon del adolescente como sujeto “incompleto” y en
espera de su “plenitud” lo lleva a la ambigledad de transitar entre las
actividades infantiles y los deseos de poner en practica las “delicias” del
aduito, como la practica de relaciones sexuales, quiza por ello mas del
53.2% por ciento del Grupo muestra consulta o ha consultado material
pornogréfico, por curiosidad, por placer o por gusto, pues es a través de la
pornografia que se consigue placer sexual.

Pero una cosa es lo que quiere el adolescente y otra lo que sabe que
los otros quieren de él, a la pregunta ¢, Cuéndo tendrias tu primera relacion
sexual?, la mayoria respondio que no sabia (14.9%), en segundo lugar la
respuesta fue: “a los 17 afos” (12.87), y en tercer lugar “Hasta el
matrimonio” (10.6 por ciento). Esto es, el adolescente por si mismo no
marca la mayoria de edad para tener su primera relacion sexual, dato
contrario al que proporciona cuando se le pregunta ;A que edad crees que
se deba tener la primera relacién sexual?, la respuesta “Cuando esté
preparado (a)” tuvo un 23.4 por ciento; “a los 18 afios”, obtuvo un 21.3 por
ciento; y “Hasta el matrimonio”, un 14.9 por ciento. Lo que indica que el
adolescente sabe que debe relacionar la madurez con los 18 anos de edad,
como esta establecida juridicamente la mayoria de edad, y esta mayoria de
edad y madurez, el adolescente lo relaciona con el inicio de las actividades
sexuales.

Entonces se establece que “una cosa es la que yo quiera y otra muy
diferente la que deba”, pues a las preguntas ;Cuando tendrias tu primera relacion
sexual?, la mayoria responde “no sé&” (14.9%), en segundo lugar dan la respuesta
“a los 17 ahos” (12.87), por el contrario, a la pregunta ;A qué edad crees que se

deba tener la primera relacién sexual?, la respuesta mayor es: “Cuando esté
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preparado (a)", con el 23.4 por ciento y “a los 18 afios”, el 21.3 por ciento,

entonces, “cuando quiero...no sé, cuando debo...cuando esteé preparado (a)".

L.o que quiero

Edad en la que, segun, los adolescentes tendrian su primera relacion sexual
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Lo que debo

Edad en la que, segun los adolescentes, ellos deben tener ia primera relacion
sexual

12

10 9

La idea de relacionar la madurez, o estar preparado, con los 18 afios, es una idea
gue encontramos al realizar ei andlisis lexico. El adolescente marca “la madurez”
como el momento de arranque para el inicio de las relaciones sexuales.

Sin embargo, esta idea se encuentra en el plano del deber ser, lo que el
adolescente sabe que los adultos esperan de él, pues al emplear el verbo deber,

no es lo que quiere, sino lo que tienen que hacer.
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Lo que se debe hacer

“(...) que debemos respetaria y hacerlo & su tiempo”

Opinién de un adolescente de 14 anos! S52-G1:14,H

Enunciados:

1. {...) que debemos respetarla

2.y hacerlo a su tiempo

Tomaremos la segunda oracién “... hacerlo a su tiempo...” para nuestro

ejemplo:

Interpretacion:
El adolescente hace referencia a algo que se tiene que hacer, no especifica que

es ese algo, con la palabra “algc” menciona lo que no puede nombrar, perc que na
se puede dejar de hacer, “hacerio” funciona como un mandato que debemos
acatar. El adolescente se refiere a una acién que no puede nombrar, pero que no
puede dejar de hacer, dicha accion no es controlada por el sujeto, puesto que sélo
puede decir que se debe hacer “ a su tiempo”, tampoco el tiempo puede controlar,
pues el tiempo pertenece a la accion “hacero a su tiempo’. Sin embargo, el
tiempo mencionado, es el tiempo idoneo para realizar la accion que el adolescente
no puede nombrar, el tiempo ideal que aunque ol adolescente no contrale confia
en que sera el correcto.

“Que es una parte no primordial de un noviazgo que debao protegerme, que
voy a tener relaciones cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y
mentalmente, que es algo hermoso”

Opinién de una adolescente de 14 afos: S8-G1 14M

Enunciados:
1. Que es una parte no primordial de un noviazgo.
Que debo protegerme.
3. Que voy a tener relaciones cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y

mentalmente.
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4. Que es algo hermoso

Tomaremos la tercera oraciéon para nuestro ejemplo: “...Que voy a tener

relaciones cuando yo esté lista y me sienta madura fisica y mentalmente...”

Interpretacion:

La adolescente se inserta en primera persona, con el verbo auxiliar ir “voy a...”
funciona como un preambulo para la declaracion de la accién, que sera
presentada por el verbo tener, “voy a tener relaciones...”, concibe a la sexualidad
como relaciones (sexuales) que solo seran posible cuando ella se sienta
preparada fisica y mentalmente, ese es el momento determinado por ella para
tener realizar el acto sexual.

Relacionando la sexualidad con el acto sexual es hermoso siempre y cuando
se realice en el momento considerado como apto por la adolescente, en el

momento en que ella considera que esta “madura fisica y mentalmente”

“(...) que si tenemos sexo y no hos cuidamos podemos ocasionarnos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas. Que el sexo no es malo,
siempre y cuando estés preparado fisicamente y mentalmente”

Opinidn de una adolescente de 14 afios: 59-G1 14,M

Enunciados:

1. {...)que si tenemos sexo y no Nos cuidamos podemaos ocasionarmos una
enfermedad venérea o incluso quedar embarazadas.

2. Que el sexo no es malo, siempre y cuando estés preparado fisicamente y
mentalmente.

Tomamos el segundo enunciado para nuestro ejemplo:
Interpretacion:

Se utiliza la negacién para otorgarle, indirectamente, al sexo un adjetivo

positivo “el sexo no es malo” suponiendo que los otros consideran al sexo como
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malo; por eso, la adolescente afirma que contrario a lo que se maneje “el sexo no
es malo”, pero candiciona el calificativo positivo al “estar preparado fisicamente y
mentalmente”, pues es lo que se espera de ella socialmente, que hable de una
posible relacion sexual en un futuro incierto, donde lo (nico seguro es que sera

cuando ella esté preparada.

Lo que deseo hacer

En el apartado anterior revisamos el deber ser del adolescente, pues
relaciona la madurez con el inicio de las relaciones sexuales; pero si bien
manifiesta el deber ser en su discurso y lo hace, por lo regular, en la primera
persona del singular, también manifiesta lo que quiere ser o desea hacer, sobre
todo al manifestar sus dudas.

En los siguientes ejemplos encontramos la necesidad de hablar del tema de
la sexualidad sin asombro, la necesidad de conocer el adecuado uso del método
anticonceptivo denominade “del ritmo” y como prevenir enfermedades sexuales.
Esto da cuenta que en su discurso los adolescentes manifiestan que tendran su
primera relacion sexual en su mayoria de edad o cuando alcance la madurez, para
lo que ya requieren de informacién necesaria para protegerse en las relaciones
sexuales.

Ejemplo:
“Que es algo natural, que no debemos asombrarnos cuando se toque ese

tema”

Enunciados:
1. {(...) que es algo natural

2. que no debemos asombrarnos cuando se toque el tema

Interpretacion:
1. Califica a la sexualidad con el adjetivo “natural” suponiendo que otros la
consideran como algo antinatural, por eso la adolescente especifica “que es

algo natural”.
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2. Revela que al hablar del tema se produce un asombro en el colectivo al que
pertenece. Al mencionar “no debemos asombrarnos” revela que regularmente
en su grupo existe asombro al hablar del tema. El mandato “no debemos” es
un llamado para cese el asombro. La adolescente se inserta en un colectivo, al
insertarse implicitamente en la primera persona del plural. En el querer ser ella

no desea que el tema de sexualidad siga causando asombro.

Después de aproximarnos a la idea que de sexualidad tienen los adolescentes
y de explorar :
1. La idea sobre pornografia,
LLas dudas que tienen acerca de la sexualidad y
Lo que ellos consideran la forma en que se deba abarcar el tema de
sexualidad en la escuela; temas gue los adolescentes relacionan con la
idea de sexualidad,

Pasaremos a las conclusiones que resumen {os resultados.
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CONCLUSIONES

El objetivo fundamental del estudio se centré en la exploraciéon de la
representacion social de la sexualidad de dos grupos de adolescentes, estudiantes
del 3° grado de secundaria, de dos escuelas del Distrito Federal, una publica y una
privada. Con la exploracién de la representacion social de la sexualidad del grupo
muestra, se busco rastrear los elementos (mecanismos cognitivos y sociales) que
intervienen en la construccion de la representacién social de la sexualidad y el
contenido de la misma (valores, creencias e informaciones) expresadas por l0s y

las adolescentes que conformaron el grupo muestra.

Perfil del grupo muestra

El grupo muestra se integré con dos grupos de tercero de secundaria de escuelas
urbanas, una oficial y una privada. El rango de edad de los estudiantes fue de 14
a 16 afos, de los cuales el 83.0 por ciento son de 14 afios. El 53.2 por ciento son
del sexo masculino y 46.8 por ciento del femenine.

En su mayor parte, los adolescentes pertenecen a una familia con
estructura nuclear; padre, madre e hijos. El 85.1 % profesa la religion catélica; por
lo que éste puede considerarse como un rasgo caracteristico del grupo. Los
ingresos economicos mensuales van de los mil a 125 mil pesos, aungue los mas
altos ingresos se ubican en la escuela George Washington. El 44.7 por ciento de
los padres de los estudiantes tienen como promedio de escolaridad el nivel
licenciatura, frente al 34%, correspondiente a la madre. Se registra estudios de
posgrado, tanto para la madre (4.3%), como para el padre (4.3%). Los
adolescentes no acostumbran leer libros, tampoco revistas, a excepcion de un
bajo porcentaje de mujeres que consume las revistas denominadas femeninas,
como la Tu, Eres, 15 a 20, Eres nifa, elc., ni escuchan programas de radio
especificos. Los programas de television que prefieren son de género de comedia,
sus canciones favoritas son las que hablan del amor y de sus consecuencias,
tanto negativas como positivas. Durante su tiempo de ocio, mas de fa mitad del

grupo practica algun deporte (grupal) y otra parte prefiere salir con amigos, con
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este dato consideramos que la actividad que predomina es la convivencia con

amigos.

Exploracién de la representacion de la sexualidad
Para rastrear ia representacion social de la sexualidad, al grupo muestra se

d'*, ademas

le aplico la técnica de pregunta evocativa con la palabra sexualida
que se exploré la idea que tenian acerca de pornografia, ya que los adolescentes
la relacionaban con el tema de sexualidad; también se preguntd sobre los temas
que, segun ellos, se deben abordar en la escuela, con relaciéon a la sexualidad,
pues argumentaban que al no tener suficiente informacién o una “buena educacion
sexual” recurrian a la consulta del material pornografico.

En la exploracion de la idea de sexualidad resulto, con mayor incidencia, el
campo semantico denominado “Sentimientos en abstracto” (agrupa las palabras
amor, carifio, ternura, pasion). De esta manera, se puede decir que |a idea gue
tienen los adolescentes sobre sexualidad estd ligada a las diferentes
manifestaciones de amor: carifio, ternura y pasion. No debemos olvidar que la
palabra amor, representé mas del 94% de este campo semantico, datc con el que
se podria especificar que es la palabra que los adolescentes relacionan con
sexualidad. Esta informacién coincide con el contenido de las canciones preferidas
por los adolescentes, pues, como se recordara el tema mas gustado es el amor
con sus manifestaciones positivas y negativas: amor correspondido, desamor,
enganos en el amor, rupturas amorosas. Con menor porcentaje aparecen los
campos semanticos “Sentimientos hacia el otro”, “Sexualidad con alusién directa al
acto sexual’, “Sexo como emocion” y “Consecuencias negativas de la
sexualidad”'®. Lo que significa que después del amor, sigue la idea de llevar a
cabo una practica sexual o la experimentacion de una emocién provocada por la
practica sexual y, en Ultimo lugar, surge el fantasma de miedo'® a las

consecuencias de una practica sexual fisica: enfermedades sexuales, embarazo.

'3 \ter capitulo Resultados, a partir de la p. 83.

:35 Consultar capitulo Resultados, a partir de la p. 81.
* Muy relacionado con el pecado, preconizade por 1a pastoral cristiana. Ver Michel Foucault, op
cit.
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Al realizar el cruce de informacion, por escuela, se corrobord que los
campos semanticos “Sexc como emocion”, “Sexualidad con alusion directa al acto

*157 aparecen en los

sexual”, “Personas”, “Valores” y “Sentimientos hacia el otro
resultados del Grupo muestra y en los resultados por escuela, aunque en diferente

orden de importancia.

La informacién que construye la representacion de la sexualidad

En el marco tedrico se mencioné que en el contenido de la representacion
social intervienen las informaciones que los sujetos adquieran en su grupo
primario como la familia, las informaciones de los medios de comunicacion y el
intercambio de mensajes entre grupos, los ingresos econdmicos, etcetera, es decir
el contexto inmediato del grupo. Para rastrear el tipo de informacion que nutria el
contenido de la representacion de nuestro grupo de investigacion se realizaron
algunos cruces de informacion entre la escuela publica y la privada.

Con los cruces de informacién se revelé que durante la construccion de la
representacion social de la sexualidad, los adolescentes consideran relevante las
ideas planteadas en su grupo primario (la familia), en su grupo de pertenencia
(compafieros de su grupo de escuela), y otros similares de su misma categoria
social {los amigos).

Las caracteristicas mas relevantes de cada uno de los grupos que
componen el Grupo muestra son: mas del 80 por ciento pertenecen a la religion
catolica: la estructura de la familia es nuclear, en dichas familias se habla de
sexualidad; el tema de las canciones tfavoritas de los adolescentes es el tema del
amor con sus consecuencias negalivas y positivas; los temas que se abordan en
las dos escuelas, con relacion al tema de ta sexualidad, son similares, asi como
las actividades que los adolescentes, de cada uno de los grupos, realizan en el
tiempo de ocio (salir con amigos y practicar deportes, seguramente en comparia

de amigos); lectura de pocos libros (los obligades en la escuela).

37 Consultar capitulo Resultados, a partir de la p. 88.
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La pornografia

El 53.2 por ciento del Grupo muestra consulta o ha consultado pomaografia:
20 hombres y 5 mujeres sumando un total de 25 casos. Del 53.2 por ciento de los
adolescentes que han consultado pomografia, la mayoria manifesté que lo habia
hecho por curiosidad (el 42.6 por ciento), es decir 20 adolescentes. EI 2.1 por
ciento de la muestra, es decir un adclescente, dijo que lo hacia por placer, otro por
gusto, dos adolescentes mas sefialaron que no lo recordaban y uno no contesto. Y
aunque no todos han consultado pornografia'®®, casi todos dieron una opinaron
negativa de ella.

Los adolescentes que consumen o han consumidoc pornografia la
relacionaron con la palabra sexo (de acuerdo con el iéxico de los adolescente,
sexo se utiliza para referirse a las relaciones sexuales). También mencionaron
algunas palabras que funcionan como sindnimos o gue intervienen en la idea que
se tiene de la palabra “relacion sexual”, tales como: posiciones, coito, coger, orgia,
masturbacion, orgasmo, placer excitacién, gozo, desear, lujuria; Al mismo tiempo,
relacionaron la pornografia con las palabras: malo, impudico, vulgar, vulgaridad,
falta de moral, falta de respeto, no hay pudor, que se agruparon en el campo
semantico gue denominado “Inmoral’. De lo que me pemiti estructurar la

)139

siguiente secuencia Pomografia = sexo (relaciones sexuales — Inmoral. El

consumo de pornografia otorga placer, relacionado con el acto sexual, pero que es
contrario a lo que se espera socialmente, pues aungue la pomografia otorgue
placer al consumidor es inmoral, aun para él.

Si por un lado, la idea de sexualidad es el amor, por otro, la idea de la
pornografia es la de relacicnes sexuales con placer, quizd por ellc consultan
pornografia pues a esta edad, tener una relacion sexual resulta complicado o
imposible, por lo que se conforman con un acto simbdlico, pues al consumir el

material pornogréfico se proyectan en las escenas que ven.

138 - . . .

Sin embargo, en las platicas informales que sostuve con estudiantes de secundara, las
adolescentes manifestaban que si habian consultade pomografia pero no lo revelaban ante sus
compafieros para que no se formara una idea negativa de ellas.

Pues sexo en &l argot de los adelescentes significa relaciones sexuales.
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Otro dato muestra que el que se hable o no de sexualidad en las casas de
los adolescentes no influye para que se consulte la pornografia, pues aunque se
hable del tema se consulta el materiai pomografico, ahora, no debemos dejar de
lado el tipo de informacién que se les imparte y cual es el tipo de informacidn que
los adolescentes requieren o quieren saber y que hace que encuentren la
pornografia atractiva para su consulta.

Para verificar si existia alguna relacién del material pomografico con la
conformacién de la representacién de la sexualidad se procedié a realizar cruces
de informacion.

Los resultado arrojaron que el campo semdntico “Sentimientos en
abstracto”, fue evocado por los adolescentes que consumen pomografia o la han
visto alguna vez y por los que no la consumen. Sin embargo, no hay que olvidar
gue es mayor el porcentaje (53.2%) de los adolescenles que consumen
pornografia, en relacion con los gue no consumen (46.8%). Un dato importante es
gque el porcentaje mayor de consumidores de pomografia corresponde a los
adolescentes varones, pero se puede concluir gue el consumo de material
pormogrdfico si influye en la conformacion de la idea que nuestro grupo muestra
tiene de sexualidad, pues las palabras de los campos semanticos que aparecen
en los dos primeras lugares de orden de importancia (“Sexo”, “Placer sexual”) en
la evocacién de la pomografia, coinciden con las que aparecen en la evocacidn
de la palabra sexualidad, en los campos semanticos de los lugares 4° y 5° de
orden de importancia (“Sexualidad con alusion directa al acto sexual” y “Sexo

como emocidn).

La importancia de la escuela

Por otro lado, al recabar la informacién de los temas que se abordan en la
escuela, del tema de sexualidad, las respuestas dieron cuenta de que no se cubre
en la totalidad lo que marcan los programas de estudio, ya que se omiten los
contenidos relacionados con el aspecto psicolégico y de convivencia social y, si
bien los profesores han hablado de temas como roles y estereotipos de género, la

mayoria de los estudiantes tienen mas presentes otros temas, que vinculan a la
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sexualidad con un aspecto biolégico, reduciendo de esta manera, en el ambito
académico, el significado de la sexualidad, a las cuestiones de reproduccion y a
enfermedades de transmisién sexual. Sin embargo, algo que resalta, por lo
incongruente que pudiera parecer, es que, por un lade, los estudiantes
enumeraron los temas que se abordan en la materia de formacidn civica y ética vy,
por ofro lado, enumeraren los mismos temas, al mencionar que dicha informacion
es la gue desean gue se aborde en el aula escolar. Los temas fueron:
enfermedades de transmisién sexual, métodos anticonceptivos, relaciones
sexuales, érganos sexuales, reproduccion humana y los riesgos y consecuencias
de la sexualidad,

Por otro lade, los estudiantes mencionan que ellos preferirian que se les
impartiera la informacion con material grafico como dibujos, fotografias,
diapositivas y sobre todo, sin prejuicios negativos por parte del profesorado, que
imprime la carga negativa al tema. Asimismo, para una mejor educacion sexual los
adolescentes sugieren que en los libros de texto de la materia que se dedica al

tema se incluya mas informacién grafica sobre sexualidad.

Léxico del adolescente

A 10 largo del estudio, en el Iéxico del adolescente se detectaron datos
interesantes que reflejan el dilema del adolescente entre el deber sery el hacer o
el desear hacer, pues, por ejemplo, repudia la pornografia y, sin embargo, la
consulta; por otro lado, la mayoria decia que debia tener su primera relacion
sexual a los 18 afos o cuando alcanzara la madurez o estuviera casada (0), y por
otro lado, decian que tendrian su primera relacion sexual a los 17 anocs o que no
sabian. Y finalmente, sus dudas giraban en tomo a las relaciones sexuales y
métodos anticonceplivos.

Para referirse a la sexualidad solo 6 adolescentes lo hicieron con adjetivos
calificativos,' los 41 sujetos restantes manejaron sustantivos. Un recursc muy
utilizado por el adolescente para referirse a las relaciones sexuales, es la palabra

“hacerlo” o sexc. Para hablar de embarazo, enfermedades y relaciches sexuales

" Los adjetivos calificativos son: importante, placentera, hermosa, natural, bonita, peligrosa.
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es muy utilizado el recurso lingiiistico “uno-una” (25.5%). Es poco frecuente el uso
det “yo" (21.3%) para hablar de sexualidad, pero es utilizado para hablar de los
conocimientos que se tienen del tema “sé lo suficiente...”, el “tu” (17%) es también
utilizado para el tema de sexualidad. Con bajo porcentaje se recurre al uso del
colectivo “nosotros”.

A diferencia del tema de sexualidad, al hablar de pomografia, fa mayoria de
los adolescentes utiliza adjetivos calificativos, donde "malo” es la palabra mas
utilizada, seguida de “basura”, “sucic”, “denigrante”, “porqueria”. El 61.7 ulilizé el
recurso gramatical de la “persona ausente’, el 23.4% el “yo” y el 8.5% el “tu”. Para

manifestar sus dudas el recurso mas usado fue la “persona ausente’

Resultado final
Se considera que se cumplid con el objetivo general de esta investigacion;
con lo que respecta a los supuestos que la guiaron se detectd que el primer
supuesto™! resulté parcialmente cierto, pues si bien en la escugla no se cubre en
su totalidad el contenido de los planes de estudio para este tema, mas del 50% de
los adolescentes manifestaron que en sus casas si se les proporcionaba
informacion sobre sexualidad. Por otro lado, los adolescentes no reducen el
significado de la sexualidad a las relaciones sexuales, sino a la idea del amor. El
segundc supuesto se comprobo totalmente, pues los adolescentes mencionan |a
palabra “sexo” para referirse a las relaciones sexuales, el tercer supuestc no se
exploro, ya que no se desagregaron los resultados por género, pero queda para la
continuacién de esta investigacion. El cuarto y ultimo supuesto resultd erréneo, ya
que se detectd que el contexto socioecondmico (casi opuesto) de los dos grupos
de estudiantes de secundaria, parece no repercutir en las idea general, que de
sexualidad, se hacen los dos grupos de adolescentes.
En resumen en este estudioc se detecté que:
1. Los adolescentes relacionan la idea de sexualidad con el amor.
2 A través del analisis del léxico se corroboré que los adolescentes no

marcan distincién entre la palabra sexo y palabras como relaciones

Y1 ver Introduccion, p. 9.
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sexuales, coito, entrega. Aunque la palabra sexo si aparece en las palabras
evocadas por los adolescentes para referirse a la sexualidad, en la
jerarquizacion realizada por ellos mismos, le otorgan mayor importancia a
las palabras amor, ternura, carino y pasion.

Con respecto a las informaciones que nutren la representacion, parece ser
gue las mas influyentes son las vertidas en la familia de tipo nuclear, con
religién catélica, la de los amigos y la informacién que se retoma de los
temas de las canciones (donde predomina el tema del amor) escuchadas
por los adolescentes, aunque cabria mencionar que quiza las canciones
son elegidas, de acuerdo con la idea que, previamente, se han formadc del
amor.

La escolaridad de los padres, su nivel econdmico o la informacion que se
recibe en la escuela, la que no abarca en su totalidad el plan de estudios y
reduce la infermacién sobre sexualidad al aspecto bioldgico, no parecen ser
aspectos influyentes para conformar la idea que de sexualidad tiene el
grupo.

Habria que profundizar, en un futuro estudio de este tipo, en el aspecto
religion y en la representacién que los padres de los adolescentes tienen de
sexualidad. Ademas de confrontar la representacidn por género.

No todos los medios informativos, ni todos los mensajes influyen, en este
caso, en los adolescentes para la construccion de la representacion de
sexualidad. En este sentido, para recoger datos mas precisos, se tendria
que realizar un amplio trabajo de andlisis de contenido de lo que ven, leeny
escuchan los adolescentes, pero seria una labor fiténica, que implica
disposicién de tiempo, recursos humanos (equipo de apoyo) y econodmicos
para llevarla a buen término.

Se verifico la utilidad del andlisis del léxico en el estudio de las
representaciones sociales, ya gue una representacion se construye con
diversos elementos como las informaciones transmitidas por los medios
masivos, la influencia de otros grupos, etcélera; para ser posible la

transmision de las ideas es necesario un canal, uno de ellos, es el lenguaje
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hablado y escrito, pero como las palabras tienen diversos significados,
dependiendo del contextc en que son dichas o escritas, fue necesario
entender lo que una palabra significaba para nuestro grupo muestra, esto
nos apoyé para darle un mayor sentido a los resultados que se cbtuvieron a
través de la técnica evocativa. Finalmente, creo que el estudio del lenguaje
en su contexto representa una valiosa posibilidad para estudios en
comunicacion y ciencias sociales.

Aunque, en general los objetivos se cumplieron, el trabajo de investigacion
tiene carencias, afortunadamente ya detectadas y perfectibles, las que me
permitiran seguir abundando en el tema. Una de ellas, y la que considero
que constituiria el eje principal para la continuacion de mi investigacion, es
la de detectar las diferencias que existen entre la representacion de
sexualidad que tienen las adolescentes y la que tienen los adclescentes.
Finalmente, seria importante, para una futura investigacion, tomar en
cuenta la idea que tienen los adolescentes de la sexualidad (relacionada
con la palabra amor) y de la pomografia (relacionada con el acto sexual),
para indagar si el uso de! preservativo estd asociado con las relaciones
sexuales sin amor y el no uso con las relaciones sexuales con amor, pues,
si bien las campafas de promocién del preservativo han aumentado, no asi

la costumbre de utilizarlo en la primera relacién sexual.
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DATOS ESTADISTICOS

El resultado del levantamiento de datos se obtuvo a través de un cuestionario,
procesado, posteriormente, a partir de un libro de codigos, elaborado con los
valores estadisticos del instrumento de trabajo. Con el libro de cédigos la

informacion se procesd con el programa estadistico SPSS.

Apéndice No. 1
EL CUESTIONARIO

Te agradezco que hayas aceptado responder este cuestionario. La
informacién que aqui se manifieste sera estrictamente confidencial.

1. Edad (Indica sobre la linea tu edad, escrito con niumero)

Edad

2. Sexo (Encierra en un circulo el sexo al que perteneces)
1.Mujer

2.Hombre

3. Anota en la linea tu religion

4. ;Con quién vives? (Encierra en un circulo la respuesta que corresponda)

01 Con mi papda, mi mama, mis hermanos
02 Con mi papa y mi mama

03 Con mi papa y mis hermanos

04 Con mi mama y mis hermanos

05 Con mi papa

06 Con mi mama

07 Con familiares

08 Con amigos
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Otros (Si ninguna de las opciones anteriores corresponde a la tuya, Indica sobre
la linea con quién vives)

Anota sobre la linea la colonia y la delegacién donde vivas

gk~

En tu familia ¢cuéantos salarios minimos ganan al mes? (Indica lo que ganan al
mes juntando todos los salarios de las personas de tu familia que trabajan)
Encierra en un circulo el que corresponda

Un salario minimo

Dos salarios minimos
Tres salarios minimos
Cuatro salarios minimos
Cinco salarios minimos

Mas (indica cuantos salarios minimos}

;Cuantas horas al dia ves television? (Anota en la linea el numero aproximado
de horas)

¢ Cuantas horas al dia aproximadamente escuchas la radio? (Anota en la linea
el numero aproximado de horas)

Anota el nombre de un libro que hayas leido en este afo, por gusto. Si
recuerdas, escribe en las siguientes lineas de qué se trata.
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10.Si acostumbras a leer revistas. Anota el las lineas el nombre o los nombras de

las que lees

11.Por lo regular, en la televisién ¢Qué tipo de programas prefieres ver? (Encierra

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

en un circulo el nimero o los nimeros que correspondan)

Comicos
Terror
Amor
Viclencia
Aventuras
Sexo
Otros

12.Escribe en la linea el nombre de tu programa de televisién favorito y si puedes

anota en unas cuantas iineas de lo que trata.

13.12. Escribe en la linea el nombre de tu programa de radio favorito (Si es que lo

tienes) vy si puedes anota en unas cuantas lineas de lo que trata.

14. ; Qué tipo de misica prefieres escuchas? Anota en la linea.
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15. Anota en la linea el nombre de tu cantante ¢ grupo de musica favorito

16. Escribe el nombre de tu cancion favorita y si puedes escribe un fragmento de la
letra.

17.Escribe la actividad o actividades que realizas, por lo general, para divertirte

18. ,Como te llevas con tus compaferos (as) de grupo? (Encierra en un circulo la
palabra que corresponda)

01 Muy bien

02.Bien

03.Mal

04.Regular

05.No convivo

06.0tro (Escribe la palabra

19. Cuando tienes alguna duda sobre sexualidad a quién acudes,
principalmente, para que te ayude a resolveria. (Encierra en un circulo sélo una
opcion)
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01.
02.
03.
04.
05.
08.
07.
08.
09,
10.
11.

Padre y madre

Madre

Padre

Hermanos

Familiares

Amigos

Novio

Novia

Companeros de escuela
Maestros

Otros. (Escribe en la linea)

. ¢ Tienes novio (a)?. Encierra la respuesta)

Si
No

21

kRN

Anola las primeras 5 palabras que te vengan a la mente con la palabrg

sexualidad. (Sin pensarlo mucho, anota las 5 palabras)

22.

1°.
2
3°.
4°,
5°.

Organiza en orden de importancia las 5 palabras que anotaste. La primer
palabra sera la mas importante para ti...

23.;En tu casa se habla de sexualidad?

1.
2.

Si
No

24.Anola en las siguientes lineas lo que sabes sobre sexualidad
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25. . Tienes alguna duda en relacion al tema de la sexualidad?. Anota en
las lineas tus dudas.

26. En la escuela, tus maestros, en alguna clase, /hablan del tema de la
sexualidad con los alumnos?

Si

No

27.  ;Sobre qué se ha hablado?

28. . A qué edad crees que se deba tener la primera relacion sexual

29. A qué edad tendrias tu primera relacion sexual?

30. :Qué tipo de informacién necesitas para tener tu primera relacion sexual?

31.  Anota 5 nombres de los siguientes tipos de revistas. En cada linea anota el
nombre correspondiente. Anota sdélo las que recuerdes.
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1. Politicas I 2. Culturales 3. Porncgraficas

32. Anota las 5 primeras palabras que te vengan a la mente, cuando escuchas
la palabra pornografia. (Anota sin pensario mucha, las 5 primeras palabras)

33.  ;Has consultado alguna vez material pomografico, ya sea en video, revista,
comics, internet, etcéra?

Si
No

34. Si has consultado material pomografico, ¢qué es lo que has consultado?
{Encierra las opciones que correspondan)

01. Video

02. Revistas

03. Comics

04. Paginas de internet
05. Otros

35. ;,Por qué has consultado materal pornografico? (Si quieres responder anota
en las lineas tu respuesta)
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36. ; Qué opinas del material pornografico? (Anota sobre las lineas tu opinidn)

37.Anota sobre las lineas lo que entiendes por educacién sexual

38.¢De qué te gustaria que te hablaran en tu escuela en relacion con el tema de
la sexualidad?

39.;Como te gustaria que se ensefara en la escuela la educacion sexuai?

40.Segun tu parecer qué es lo que deben saber los adolescentes acerca de la
sexualidad. (Anota en las lineas lo que creas)
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41.4Qué incluirias en los libros de texto para abordar el tema de la sexualidad?
{Anota en las lineas lo que creas, sinceramente, que deben tener jos libros de
texto)

GRACIAS por tu colaboracion, las respuestas que has dado son estrictamente
confidenciales y sdlo seran usadas para la elaboracion de mi trabajo escolar.
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Apéndice No. 2

LIBRO DE CODIGOS
Para el procesamiento de datas en el programa SPSS

CATEGORIA |SUBCATEGORIA CODIGO | COL.

VARIABLE

ESCUELA Escuela Secundaria Técnica {01
No. 134 "Leandro Valle”
(Publica)
Colegio “George .02
Washington” (Privada)

EDAD 14 01
15 02
16 03

SEXO Mujer 01
Hombre 02

RELIGION No contesto 00
Catdlica 01
Cristiana 02
Iglesia de Jesucristo 03
Mormona 04
Ninguna 05
No sé 06

CON QUIEN No contestd 00

VIVES Papa, mama hermanos 01

(VIVES CON...) Papéd, mama 02
Papd, hermanos 03
Mama, hermanos 04
Papa 05
Mama 06
Familiares o7
Amigos 08
Con mis abuelos patemos, {09
mi mama, mi papa, mis
hermanos

ESCOLARIDAD PADRE No contestd 00

PADRES Primaria 01

| Secundaria 02
Bachillerato 03
Licenciatura 04
Posgrada 05
Técnica 06
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No se 07

No tengo padre 08

MADRE No contestd 00

Primaria 01

Secundaria 02

Bachillerato 03

Licenciatura 04

Posgrado 05

Técnica 06

No sé 07

No contestd Q0

INGRESOS 1,000 A 1,500 MENS. 01
ECONOMICOS 1,500 A 2,500 02
2,500 A 3,500 03

3,500 A 4,500 04

4,500 A 5,500 05

5,500 a 7,000 06

7,000 a 8,000 o7

10,000 a 12,000 08

15,000 a 17,000 09

20,000 10

25,000 11

60,000 12

125,000 13

No sé 114

HORAS AL DIA No contestd Do
DE CONSUMO 1ath 01
DE TELEVISION 1.5a20 02
25a30 03

3.5a4.0 04

45a5.0 05

55a6.0 06

65a7.0 07

75a8.0 08

85a8.0 09

95a10 10

No sé 11

HORAS AL DIA No contestd 00
DE CONSUMGC 5 01
RADIO 1 02
2 03

3 04

4 05
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5 06
6 o7
7 08
8 09
Todo el dia 10
No escucho 11
No sé 12
LIBROS LEIDOS -No contestd 00
PCRLQOSY LAS -Ninguno 01
ADOLESCENTES -De Cuauhtémoc Sanchez 102
(La fuerza de Schecid, Un
grito desesperado)
-¢ Quién se ha robado mi 03
queso?
-El milagro mas grande del |04
mundo
-Prevencion de 05
enfermedades sexuales
-¢Por qué a mi? 06
-Hace falta un muchacho 07
-Juan Salvador Gaviota 08
-Un hilito de Sangre 09
-El caballero de la amadura |10
oxidada
'-Cuando se va un amigo 11
--Don amigote 12
-Harry Potter 13
-La princesa del Nilo 14
-El diario de Ana Frank 15
-El llano en llamas 16
-Canasta de cuentos 17
mexicanos
-La letra escarlata 18
-El fantasma de la épera 19
-Etica para Amador 20
-Aura 21
-La vida de los hermanos 22
Flores Magon
-El mejor amigo del hombre |23
-La Biblia (Apocalipsis) 24
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REVISTAS
LEIDAS POR LOS
Y LAS
ADOLESCNTES

-No contesto
-Ninguna (No
leo revistas)
-Revistas
destinadas al
publico
femenino joven
(Eres Nina, 15
a 20,
Veintitantos,
Tu, Eres, Por ti,
Back Stret
Boys)
-Cosmgpolitan
-Informacién
relacionada con
la television,
programacion y
chismes de los
actores y
actrices
(Teleguia, Tv
novelas, Tv.
Notas, Direct
Tv:
programacion
de television
por cable)
-Revistas
destinadas al
publico
masculino
(Mens Helth,
Muscle Mac,
Quo)

-Comics (X-

Men, Spider i
man, Los
Avengers,
Amalgama
Coémics)
-Cultural (Dia 7, !
Conozca mas)
-Revistas sobre
perros (Perros
pura sangre,
Mis amigos los

No contestd
Si
No

00
01
02
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perros)
-Revistas sobre
Muasica (Super
Pop, Switch,
Circus, La
Mosca)
-Revistas sobre
tatuajes (Tatoo)
-Revistas sobre
deportes
(Futbal,
Vochomania,
Audiocar, News
Speed)

-Mundo O
-Cine Premier

GENEROS DE
TELEVISION
PREFERIDOS

-No contestdé
-Coémicos
-Terror
-Amor
-Violencia
-Aventuras
-Sexo
-Suspenso
-Educativos

1 -Sexualidad
-Musicales

-Deportivos
-Documentales
-Drama

-Series

-No sé

No contestd
Si
No

00
01
02
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PROGRAMA DE
TELEVISION
FAVORITO

-No contestd

-Ninguno (no tengo favorito)
-Los Simpson

-Sabrina, la bruja
adolescente

-El juego de la vida:
(telenovela)

-Aprendiendo a vivir

-Otro rollo (cémico)

- La tercera roca del sol
-Mujer casos de la vida real
-Los protagonista
{comentarios futbol)
-Mecanica popular para
nifios

‘-Dragon Ball (serie

caricaturas)

-MTV (videos musicales)
-Big Brother (reality show)
-Sexos en guerra
(Competencias de actores y
actrices)

-Wild on {documentales de
animales)

i
i
|

00
01
02
03

04

05
06
s
08
09

11

12
13
14
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[PROGRAMAS
‘O ESTACIONES
DE RADIO

QUE MAS
ESCUCHAN
LOS Y LAS
ADOLESCEN-
TES

-No contesto

-Ninguno

-No escucho radio
-Corazones rotos
-Complacencias (Digital
99.3)

-(Un programa sobre
declaraciones de
amar)Mermelada 99.3
-French Conexion 99.3
-Track 1320 (musica pop)
-Corazones rotos (sobre |as
relaciones de pareja

-Hoy, sobre los chismes de
los artistas

-Programa conducido por “el
panda” (pop)

-Exa, 104.9 (Musica pop)
-Box FM, 101.7

-La nueva amor, 95.5
(canciones remanticas)

-Orbita FM, 105.7

-La Estacién 97.7

-Monitor (noticias)

-Alfa, 91.3 radio {musica
pop)

-106.5 Estacion de musica
de diferentes épocas

-W radical, 96.9(pop, rock)
-Mix FM (Mdsica continua)
-99.3 (Exitos con el basooka)
-Radio Active, 88.5

|00
01
02
03
04

05

06
07
08

09

11
12
13

14
15
16

19
20
21
22
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TIPO DE -No contesto 00
MUSICA -Rock en inglés y espafiol 01
PREFERIDA (metal, hard core, heavy
metal, death trash, hard
core, hio hop)
-Afroantillana 02
(reqggae, merengue, salsa,
cumbia) !
-Pop 03
“-Electronica 04
{dance, trans)
-Latin rock (ska) 05
-clasica 06
-banda 07
-cristiana 08
-satanica 09
-de toda 10
NOMBRE DEL -No contesto 00
CANTANTE Linkin Park 01
FAVORITO Michael Jackson 02
Metallica a3
Shakira 04
Sin Bandera 05
Pericos 06
uff 07
Back Stret Boys 08
Ricardo Arjona 09
La Oreja de Van Gogh 10
Doors 11
Ramsthein 12
‘Nelly Furtado 13
Arturo Jaime y los cantantes |14
El gran silencic 15
Soda Estéreo 16
Marcos Witt {musica 17
cristiana)
Iron Maiden 18
Infected Mushroom 19
Mana 20
Fat Boy Slim 21
Britney Spear 22
Rayito Colombiano 23
Tall Pall (D.J) 24
No tengo uno favorito 25
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NOMBRE O TEMA
DE CANCION
FAVORITA

-No contestd

-Canciones que hacen
alusion a la depresion y al
resentimiento hacia la
vida: Crawling, jMejor opina
o muere! Wait and Bleed, In
the End

-Mas que
apalabras(cancion de
agradecimiento a dios)
-Amor y sus
consecuencias negativas:
ruptura amorosa y
desengaino en el amor
(Amargo adiés, Sino e
hubieras ido, That’s what
she said, Ya me voy, Sé
como duele, El secreto:
engano en la pareja,
Othersaid, My hearth will go
on Show me the meaning of
being lonely, Viviendo sin ti)
-Canciones sobre el amor
o declaraciones de amor:
Un nuevo amor, Entra en mi
vida, una cancion sobre €l
enamoramiento, Te amo te
extrafio, te olvido, More than
that, Deja)

-Siguiendo a la luna
{arrepentimiento)

-No menciond nombre sélo

tema:relacién sexual de

una pareja donde la mujer
es mayor

-Triller

-One step close

-Crazy mushroom
(electrénica, sin letra)

-The gathering, liquid skies
mutation...

-Be deans (Sean decanos)
-Take off misery (despegue
la miseria)

-No tengo cancién favorita

02

00
01

03

04

05

06

o7
o8
09
10

11
12

13

[
<
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ACTIVIDADES -No contesto 1Noc. 00
REALIZADAS EN EL .-Leer, leer revistas Si 01
TIEMPO DE OCIC . -Escribir No 01
-Ver television
-Escuchar radio (musica)
-Jugar (play station, con la
computadora)
-Jugar {(con mi hermanita)
-Practicar deportes (fitbol
soccer, basquethol, wu-shu,
aerodbics, correr, box,
patinar, andar en bicicleta,
tenis, squash, rolsibol, fitbol
americano)
-Salir con amigos
-Salir con novio (a)
-Comprar ropa
-Navegar en intemet
-ir al cine
-Hablar por teléfono
-Pelear
-Visitar amigos
VARIABLE 'CATE |SUBCATEGORIA CODIGO |COL.
'GORIA
RELACION CON No contestd 00
EL GRUPO DE Muy bien 01
ESCUELA Bien 02
Mal 03
Regular 04
No convivo 05
Me da igual 08
DUDAS SOBRE No contesté 00
SEXUALIDAD Padre, madre 01
(QUIEN LAS Madre 02
RESUELVE? Padre 03
Hermanos 04
Familiares 05
Amigos 06
Novio 07
Novia 08
Companeros de la escuela 09
Maestros 10
Otros 11
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[ TIENES No contestd 00
NOVI@? Si 01
| No 102
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La

ANOTALAS 5
PALABRAS QUE
TE VENGAN A
LA MENTE CON
LA PALABRA
SEXUALIDAD

-No contesté

-Personas (hombre, mujer, si es
hombre, macho, hembra, muchachas,
chavas, gente, personas)
-Sentimientos en abstracto (amor,
carino, temura, pasion)
-Sentimientos hacia el otro (unién,
noviazge, dos personas, buena
relacion, pareja, novio, identificacion,
amigaos, quererse)

-“Sexo” el término enunciado de
forma explicita (sexo)

-Sexo como manifestacion fisica
{ereccion, masturbacion)
-Preambulo sexual (abrazos,
caricias, besos, faje)

-Sexo como emocion (placer, deseo,
excitacién, gozo, satisfaccidn,

- disfrutar, calentura, emocion,

experimentacion, curiosidad, interés)
-Sexualidad con alusion directa al
acto sexual (relaciones sexuales,
entrega, intimidad, coito, “oral,
relaciones”-en referencia al sexo oral-,
coger, cama)

-Valores (responsabilidad, respeto,
fidelidad, confianza, comprension,
entendimiento, madurez)
-Proteccion (condones, preservativo,
proteccid, precauciones)
-Consecuencias negativas de la
sexualidad (enfenmedades,
embarazos no deseados, descuidos,
aborto, feto, depravacion,
degeneracion, violacién, acoso

i sexual, morbo)

-Accesorios sexuales (ropa, ropa
interior)

-Familia (familia, hijos, padres,
reproduccion)

-Instituciones sociales (sociedad,
escuela, religion )

-Cuerpo humano (anatomia,
cuerpecs, senos, pene, genitales,
penes enormes, vaginal, hormonas,
matriz)

-Sentimientos negativos (dolor,
rechazo)

-Placer sexual

{caricias, deseo, excitacién, ereccion,

00
01

02

03

05

08

a7

08

09

—_

0
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-Sentimientos negativos (dolor, 16
rechazo)
ddentidad (estereotipo, género, 17
identidad, edad, roles sexuales)
-Machismo (machismo) 18
-Autoestima (autoconocimiento) 19
-Diversidn (risa, felicidad) 20
-Natural 21
ORGANIZA EN -SE CONSIDERAN LAS MISMAS
ORDEN DE
IMPORTANCIA
LAS 5
PALABRAS QUE
ANOTASTE
JENTU CASA No contestd 00
i SE HABLA DE Si 01
SEXUALIDAD? No 02
EN QUE CLASE SE -No conlestd Qo
HABLA DE SEXUALIDAD | -Formacién civica y ética 01
'-Biologia 02
|-Ambiental 03
-Ninguna 04

SEXUALIDAD PARA LOS
Y LAS ADCLESCENTES

-Analisis léxico

DUDAS QUE TIENEN
LOS Y LAS
ADOLESCENTES DE LA
SEXUALIDAD

-Andlisis léxico

211




QUE SE HA HABLADO
DE SEXUALIDAD EN LA
'ESCUELA

-No contesto

-Organos sexuales reproductores
(aparato reproductor, drganos
sexuales, comportamiento de los
seres masculinos y femseninos,
organos de fertilizacion, aparatos
reproductores masculinos y femenino)
-Reproducciéon humana
{fertilizacion, hijos, reproduccion)
-Enfermedades de transmisidn
sexual

(sida, enfermedades venéreas, uso
del condon, proteccidn)

-Métodos anticonceptivos
{métodos anticonceptivos, prevencién
de embarazo)

-Relaciones sexuales

(relaciones intimas, relacionado con el
sexo)

-sentimientos de deseo

-riesgos y consecuencias
(responsabilidad)

-sexualidad

-noviazgo

-violacién

-Roles y estereotipos de género
(identidad})

-autoestima

-No recuerdo

/00

01

02

03

04

05

06
07

09
10
11

12
13
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EDAD APROPIADA
PARA
1. REL. SEXUAL

-No contesté

-No sé

-Cuando esté preparado (a), maduro,
consciente, responsable, cuando me
sienta segura (0) )

-Hasta el matrimonio
-Cuando se de la oportunidad
-Cuando lo decidas

-Alos 13

-Alos 14

-Alos 15

-Alos 16

-A los17

-Alos 18

-Alos 19

-Alos 20

-A los 21

-Alos 22

-Alos 24

-Alos 25

-A los 26

-A la edad que sea

00
01
02
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EDAD EN QUE -No contestd 00
TENDRIAS TU 12, -No sé 01
REL SEXUAL -Cuando esté preparado (a), maduro, 02
consciente, responsable, cuandc me
sienta segura (0))
-Hasta el matrimonio .03
-Cuando se de la opertunidad 04
-Alos 13 05
-Alos 14 06
-Alos 15 07
-Alos 16 08
-Alos17 09
-Alos 18 10

-Alos 19 11
-Alos 20 12
-Alos 21 13
-Allos 22 14
-Alos 24 15
-A los 25 18
-Alos 26 17
-Cuando mi pareja lo decida 18
-Ya la tuve a los 13 19

TIPO DE -No contestd 00
INFORMACION -Prevenciéon de embarazo 01
NEGCESAR!A PARA (métodos anticonceptivos, prevencion de
1%, RELACION embarazo)
| SEXUAL -Métodos naturales (sin anticonceptivos) |02
-Prevencion de enfermedades de 03
transmision sexual
(el condén para mujeres, prevencién de
enfermedades)

‘-Conocer a la pareja (que el chavo no 04
esté comprometido y no tenga una
enfermedad venérea, tener la persona y el
momento adecuado)

-Cuidado del cuerpo (La forma en la que | 05
debo actuar para cuidar mi cuarpo)

-Ninguna (Si va a ser en el matrimonio no | 06
necesito informacion)

-Todo 07

-No sé 08
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5 PALABRAS QUE TE
VENGAN A LA MENTE
CCN LA PALABRA
 PORNOGRAFIA

-No contesté

-Desnudos {mujeres desnudas, chavos y
chavas desnudas desnudarese,
encuerados, desnudismo)

-Sexo

-Sexualidad

-Agresién (humillacién, violencia, abuso,
maltrato, desvalarizacion)

-Inmoral (malo impudicos, vulgar,
vulgaridad, falta de moral, falta de
respeto, morboso, no hay pudor)

-Sucic {asquerosidad, algo sucio,
repugnante, asco, suciedad, cochinada,
porqueria, cochinada, sucios)
-Manifestaciones anémalas de
sexualidad {adiccion, vayerismo,
psicépata, gente depravada,
degeneracién, perversion, trastomos,
enfermedad, gente dafada promiscuidad)
-Homosexual (maricones, lesbianas)
-Mujeres (mujeres, buenas, gueras,
morenas, chavas, vigjas)
-Desproteccion en la practica sexual
(No proteccion}

-Prostitucién (teibol dance, teiboleras)
-Ropa como accesorio sexual (ropa,
tangas, brasireres, bikinis)

-Religion

-Placer sexual (relaciones sexuales,
posiciones, coito, coger, orgia,
masturbacién, orgasmo, placer,
excitacién, gozo, desear, lujuria)

-Zonas erogenas {pene, senos,
testiculos, bello pubico,

-Sémen

-Material pornografico (revistas,
peliculas, video, internet, playboy,
programa)

-Dinero {dinero, conveniencia de dinero}
-Humanos {mundo, nifios, hijos,
reproduccidn, personas, gente, ser
humano)

-Desamor (no amar, no valores, tristeza,
“amor’)

00
o1

02
03
04

05

06

o7

08

09

11
12

13

15

16
17

18
19

20
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-Delito (prohibido, ilegal, chantaje, robo |21
adiccién)
-Desdén hacia los consumidores 22
(insatisfechos, inmaduros, nacos,
estupideces, inmadurez, pobrecitos, sin
interés, inGtil, mediocridad, precoces,
ingenuidad)
-Erotismo 23
-Querer (besos, querer) 24
-Emocion (diversion, aventura, 25
divertido)
-Consumo esporadico de 28
pornografia (a su tiempo, de vez en
cuando
-Conocimiento 27
-Libertad 28
CONSULTA DE Video No contestd 00
PORNOGRAFIA Si 01
QUE TIPO DE No 02
MATERIAL
Revistas | No contestd 00
Si 01
No 02
Coémics | No contestd 00
Si 01
No 02
Intemet | No contestd 00
Si 01
‘No 102
OPINION SOBRE -Analisis léxico
MATERIAL
PONOGRAFICO
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MOTIVO POR EL
QUE HAS
CONSULTADO
MATERIAL
PORNOGRAFICO

|-No contesté

-Placer (calentura)

-Por gusto (gusto, porqus si,
-Curiosidad (interés, curiosidad, para
ver comao es, para ver como es y las
posiciones, me llama la atencion, para
ver nada mas, para conocer el sexo
opuesto, conocer cosas nuevas, por
curiosidad pero me da asco, por duda)
-No me acuerdo

-No consulto

-No me gusta
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ANOTA LO QUE
ENTIENDAS
POR
EDUCACION
SEXUAL

-No contestd

-Descripcion general, usando la palabra
sexualidad (Manejo positivo de la
sexualidad, Respetar la sexualidad, Mejor
manejo de la sexualidad, Aprender acerca
de la sexualidad (ser responsables) de una
forma sana el tema de la sexualidad, Sobre
nuestra sexualidad y cémo ser rasponsable
de ella, Lo que debemos saber sobre
sexualidad, Ensefianza de la sexualidad,
materia que te ensefia o educa de la
sexualidad, Te ensefian lo referente a la
sexualidad, cuando se habla de sexualidad
as lo mismo que sexualidad, Le que te
ansefan sobre sexualidad)

-Reproduccién (Procreacion,
-Responsabilidad en las relaciones sexuales
(Ser responsable con tu pareja cuando
tengas relaciones sexualas)

-Desarrolio psicosocial (Cambics
hormonales, Diferencias entre hombre y
mujer, Transmitir una cultura sobre el cuerpo
interior y exteriormente)

-Relaciones sexuales aspectos positivos y
}negaﬂvos {Qué es una relacién coital, Una
‘forma indicada de las relaciones, Cada quien
elige cuando hacerlo, saber cémo hacerlo,
que es el sexo, Los pros y contras del sexo,
Ensefiar correclamente lo que es el sexo,
Tode respecto al sexo y tu sexualidad,
Conocer mas sobre el sexo, La educacion
que recibimos sobre sl sexo, Formas de
conocimiento de nuestro sexo, verdadero
conocimiento de todo lo relacionado del
sexo, Conveniencias)

-Prevencion de enfermedades sexuales y
embarazo (Enfermedades, Prevencion de
enfermedadas, anticonceptivos)

-Guia de comportamiento (Orientacion para
nuestra vida, Aspectos basicos, convivencia
diaria, consultar nuestras dudas)
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-

LO QUE
QUIEREN LOS Y
LAS
ADOLEXCNTES
QUE SE HABLE
EN LA ESCUELA
EN RELACION AL
TEMA DE
SEXUALIDAD

-No contesto .
-Manejo de las emociones (deseo, amor,
carino)

-Relaciones sexuales (Qué se siento el
tener realciones sexuales, Del sexo oral,
Tips para tener relaciones sexuales, Cémo
es el sexo y cuando se puede practicar,
Sexo y genitales)

-Anatomia humana (del hombre y de la

‘mujer}
“-Prevencion de embarazo {preservativo,
ranticonceptivos, prevencion de embarazo,

proteccioén)

-Aborto

-Enfermedades sexuales

-Masturbacidn

-De los principales problemas de la
sexualidad

-Valores (libertad, amor, convivencia,
relacion con los otros)

-Todo (Que se hable de todo, sinceramente
como es)

-Nada (Ya lo sé todo, Ya han hablado
suficiente, No creo que haga falta conocer,
Asi estoy bien, De nada, porgue muchos lo
hablan con miedo)

-No sé (De Io que sea, De lo que fuera...)
-De lo mismo (Asi como lo ensefian)
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COMOTE
GUSTARIA QUE
TE ENSENARAN
EN LA ESCUELA

-No contesté

-Con material grafico (videos, revistas,
fotografias, imagenes, dibujos, folletos, con
laminas, exposiciones, material de “verdad”,
forma didactica)

-Sin prejuicios negativos (Como algo
normal, Sin preocupaciones y sin la opinion
perscnal de los profesores, Que lo hablen
sin pena, Con naturalidad, Que nos
respondieran nuesiras dudas, Como algo
comun y serio, Forma madura y respetuosa,
Con menos pena...}

-Mas informacidn (mdas informacién mas
completa)

-Con platicas (Consultar nuestras
preguntas, Practico)

-Con una materia de educacién sexual
(Que hablaran con mayor frecuencia)
-lgual (Ta! como lo ensefian, Como lo
ensefian esta bien)

-De ninguna manera (Prefiero que no nos
ensefien nada cuando necesite informacion
yo la buscarg)

-No sé
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LO QUE DEBEN
SABER LOS
ADOLESCENTES
ACERCA DE LA
SEXUALIDAD

-No contesto

-Proteccion de enfermedades de
transmision sexual

(proteccion, enfermedades, preservativo,
evitar contagios, cuidarse, precauciones,
consecuencias del sexo sin proteccion,
cuidados)

-Embarazo

(métodos anticonceptivos, embarazo)
-Riesgos y proteccion

-Manejo de sentimientos

-Mejor edad para tener relaciones
sexuales (Como es mejor tener relaciones
sexuales, A qué edad y con quien)
-Madurez

(Aprender a ser maduros, “no hacerlo” por
tener de qué hablar)

-Manera de evitar tener relaciones
sexuales

-ldentidad

(género)

-Autoestima

-Todo

-Lo necesario

( Lo que crean convenientg)

-No sé
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QUE INCLUIRAIS EN
LOS LIBROS DE
TEXTO SOBRE EL
TEMA DE LA
SEXUALIDAD

-No contestod

-No sé

-Psicologia de la sexualidad (Informacién
de la psicclogia de una persona en plena
sexualidad)

-Informacion sobre el preservativo
-Informacion gréfica (dibujos, fotografias,
pies de fotos, ilustraciones, Imagenes
correctas: por ejemplo, dice algo scbre las
relaciones sexuales y la ilustracién es una
pareja agarrada de la mano)
-Consecuencias negativas del ejercicio de
la sexualidad sin proteccién
(Responsabilidades al ejercer la sexualidad,

'Los resultados a los que te lleva la
. sexualidad sin proteccion, consecuencias y

formas de contagio mas comunes)

-Roles sexuales {Todo acerca de |os dos
sexos, qué es la sexualidad y cuales son las
diferencias y semejanzas entre un hombre y
una mujer)

-Una relacion sexual representada(Tener
con dos cuerpos humanas una relacion
sexual, para que no produzca temor, ni asco,
qué son las relaciones intimas, Tips para
hacer el amor)

- La sexualidad como algo natural (Que ss
algo muy bonito, siempre que se haga con
amor y responsabilidad, Es algo muy nocrmal
y comun)

-Mas informacion sobre la sexualidad
{Algc mas real, Orientacion mas concreta y
ubicada, Orientacion sexual, Al final del libro
de ia SEP venga informacion sobre
sexualidad, Mas informacién bien explicada,
Ne es necesario algo complicado, con gue
no les de pena al damos la clase)

-Todo lo que falte

-Responder nuestras dudas

-Nada (asi estan bien, Lo que ya contienen)
-Aborto

-La relacion sexual practicada por amor
{Que es algo muy bonito siempre y cuando
lo hagan con amor y responsabilidad)
-“Desvios” sexuales
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Apéndice No. 3 (graficas que complementan la informacién de las palabras

evocativas)

Sexualidad 1
I Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Vakd  Personas 7 148 149 149
Sentimientos en 9 191 191 340
abslracto
Sentimientos hacia el ofro 3 64 6.4 40.4
Sexo. Termino enunuado - 149 149 553
de manera explicita
Sexualidad con alusion 7 149 149 202
direcla al acto sexual
Valores 2 43 4.3 74.5
Proteccién 3 6.4 6.4 80.9
Consecuencias negativas
de la sexualidad 2 4.3 43 85.1
Famllia 3 6.4 6.4 91.5
Cuerpo humana 3 6.4 6.4 97.8
|dentidad 1 21 21 1000
Total 47 100.0 100.0
Sexualidad 2
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid  Personas 9 18.1 19.1 19.1
Sentimentos en
abstracto 5 10.6 108 298
Sentimientos hacia el olro 3 6.4 54 152
Sexo. Término enundado
de manera explicita 3 6.4 54 426
Se_xo como manifestacion ] 21 1 447
fisica
Preambulo sexual 2 4.3 4.3 489
Sexc como emodon 2 43 43 532
Sexualidad con alusion
directa al acto sexual 3 6.4 6.4 996
Valores 4 8.5 85 68.1
Proteccion 3 6.4 6.4 745
Caonsecuencias negativas
de la sexualidad 3 6.4 6.4 809
Accesorios sexuales 1 21 21 83.0
Instituciones socales 1 21 21 85.1
Cuerpo humano 2 43 43 89.4
Identidad 2 43 43 936
Autoestima 1 2.1 21 957
Diversién 2 43 43 100.0
Total 47 100.0 100.0
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Sexualidad 3

Cumulative
Frequency | Percent | Vald Percent Percent
Vaid Personas 1 21 21 2.1
is;\t(r\ér:c‘inlos en 9 191 19.1 213
Senlimientos hada el otro 4 85 85 298
xo T o
Semanera oxpiota 3 64 6.4 2
Preambulo sexual 64 6.4 426
Sexo £omo emocién 3 12.8 128 £5.3
Sexualidad coh a usian
directa al acto sexual 1 21 21 54
Vatores 4 8.5 8.5 660
Proteccion 2 43 4.3 702
Consecuencias negativas
de la sexualidad 6 12.8 12.8 83.0
Accesarios sexuales 1 21 21 85.1
Instiuciones sociales 1 21 21 87.2
Cuerpo humano 1 21 21 89.4
|dentidad 1 21 21 315
Autoestima 1 21 2.1 93.6
Diversan 2 43 43 973
Natural 1 21 2.1 1000
Total 47 1000 100.0
Sexualidad 4
Cumulalive
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  No contesté 1 2.1 2.1 21
Personas 3 64 6.4 8.5
Sentimientos en
abstracto 10 213 21.3 2938
g;:ghmmmos hacia el 3 64 6.4 6.2
mse;a):w?f;:{:glon fisica 1 21 21 383
Preambulo sexual 1 2.1 21 40.4
Sexo como emocion 4 85 85 489
Sexualidad con alusion
direcla al acto sexual 2 43 43 532
Valares 6 128 12.8 66.0
Proteccién 2 43 4.3 70.2
Consecuencias
negativas de la 3 6.4 6.4 76.6
sexualidad
Familia 1 2.1 21 787
instiluciones sociales 1 21 21 80.9
Cuerpo humano 3 64 6.4 87.2
Sentimientos negalivos 1 21 21 894
Identidad 3 6.4 6.4 957
Auloestima 1 21 21 97.9
Natural 1 21 21 1000
Total 47 130.0 1000
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Sexualidad §

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  No contesto 3 6.4 6.4 6.4
Personas 2 4.3 4.3 10.6
Sentimientos en
abstracto 4 £.5 85 19.1
Sentimientos hacia €l otro 5 43 473 23 4
Sexa. Término enunciado 1 21 24 5.5
de manera explicita
Sexg como emocion 10 21.3 213 46 8
S.exuahdad con alusion 4 8.5 a5 5513
directa al acto sexual
Valores 5 12.8 128 68 1
Consecuencias negativas
de la sexualidad 2 4.3 4.3 723
Familia 2 43 4.2 76.6
Cuerpo humano 3 6.4 6.4 83.0
Sentimientos negativos 1 21 2.1 851
Identidad 3 6.4 6.4 g1.5
Machismo 1 21 2.1 93.6
Autoestima 1 2.1 21 95.7
Diversion 2 4.3 4.3 100.0
Total 47 100.0 100.0
Sexualidad 1o.
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Vaiid  No contestd 2 4.3 4.3 43
Personas 5 106 10.6 149
Sentimientos en
abstracto 17 36.2 36.2 51.1
Sexo. Término equnctado 3 6.4 5.4 57 4
de manera explicita
Predmbulo sexual 1 21 21 59.6
Sexo coma emocién 1 21 21 81.7
Sexualidad con alusion
directa al acto sexual 3 6.4 64 881
Valores 6 12.8 12.8 80.9
Proteccion 3 6.4 6.4 87.2
Cuempe humano 1 2.1 21 894
Identidad 4 8.5 8.5 97.9
Natural 1 2.1 2.1 100.0
Total 47 100.0 100.0




Sexualidad 2o.

Cumulalive
Frequency. Percent Valid Percent Percent
Valid  No contestd 2 43 4.3 4.3
Personas 3] 128 12.8 170
Senlimienlos en
abstracto 7 149 149 318
Sentimientos hacia el atro 5 108 106 426
Sexo, Término (?‘H‘UHCI&GO 2 43 43 458
de manera explicita
$exo como manifeslacian 1 21 21 486
fisica
Preambulo sexual 1 2.1 21 511
Sexo como emocidn 5 10.6 106 61.7
Valeres 7 149 14.9 76.6
Proteccién 1 21 21 78.7
Consecuencias negativas
de la sexualidad 1 2.1 21 809
Familia 1 21 2.1 83.0
Instituciones sociales 2 43 43 87.2
Cuerpo humano 2 43 43 915
Identidad 3 6.4 64 379
Autoestima 1 21 2.1 100.0
Total 47 100.0 100 0
Sexualidad 3o.
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  No contesto 3 6.4 6.4 6.4
Personas 4 8.5 8.6 14.9
Sentimientos en 8 128 12.8 277
abstraclo
Sentimienlos hacia ¢! otre 6 128 128 40.4
Sexo. Término er!unmado 2 43 43 447
de manera explicita
Preambulo sexual 2 43 43 48.9
Sexo como emocion 5 106 106 55.6
nguahdad con alusién 1 21 21 617
directa al aclo sexual
Valores 4 8.5 8.5 70.2
Proteccién 3 6.4 6.4 76.6
Consecuencias negativas
de fa sexualidad 5 106 106 §7.2
Familia 1 2.1 21 89.4
Identidad 1 2.1 2.1 915
Auloestima 2 43 43 957
Diversion 1 2.1 2.1 979
Natural 1 2.1 2.1 100.0
Total 47 100.0 100.0
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Sexualidad 40.

Cumulative
Frequency | Percent | Vaiid Percant Fercant
wvahd  No contesto 3 6.4 6.4 6.4
Personas 4 8.5 8.5 14.9
Sentimientos en
abstracto 3 6.4 6.4 213
Sentimientos hacia el otro ’ 21 21 234
Sexo Terruno (‘antmmado 4 35 85 319
de manera explicita
§ex0 como manieslac.cn ’ 21 a1 34.0
fisica
Preambulo sexual 2 43 43 38.3
Sexo coma emroaon 5 1086 106 48 9
SexJalidad con alusion -
directa al acto sexJal & 128 128 817
Valores 3 5.4 54 68.1
Protecaién 1 21 21 70.2
Consacuencias negativas
de la sexuaidac 4 ] 85 76.7
ACCesonos 5exXUales 1 21 21 808
Instituciones sociales 1 21 21 830
Cuerpo humano 2 64 64 £94
|dentidad z 43 43 936
Autoesbma 1 21 241 957
Diversion b 43 4.3 100.0
Total 47 100 0 1000
Sexualidad So.
Cumuiative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  No conteslé 5 106 10.6 106
Personas 3 6.4 6.4 17.0
Sentimientos en
. 21.
abstracto Z 42 43 13
Sentimientos hacia el otro 1 21 21 234
Sexa. Temmino E':nlunuado 3 6.4 6.4 298
de manera explicila
Sexo come emocién 6 12.8 128 42.6
Sexualdad con alusion
direcla al acto sexual 5 108 106 532
Valores 1 21 2.1 553
Proteccidn 1 21 2.1 57 .4
Consecuencias negativas
de la sexualidad [ 12.8 128 70.2
Accesorios sexuales 1 21 21 723
Familia 4 85 8.5 80.9
Cuerpo humano 4 a5 8.5 894
Sentimieni{os negalivos 2 43 4.3 836
Machismo 1 21 2.1 a57
Drversion 2 43 4.3 100.0
Tolal 47 100.0 100.0
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