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INTRODUCCION

Durante todos los anos de mi vida profesional he dedicado mi tiempo a la
atencion de las dificultades de aprendizaje por diversos motivos. primero
como macstra de ninos que presentaban necesidades educativas especiales
derivadas de una alteracion particular denominada deficiencia mental.

Posteriormente dediqué mi atencion al diagnostico,
donde tuve la oportunidad de mantener contacto directo con todo tipo de
necesidades educativas especiales con nifos deficientes mentales. afectados
del aparato locomotor. ciegos v débiles visuales. nifios con problemas de
audicion v lenguaje. con alteraciones en el area afectiva y. desde luego. con
problemas especificos de aprendizaje.

I:sta experiencia me dio la posibilidad de observar. a
traves  de  datos  arrojados por diversos instrumentos -psicologicos.
pedagogicos y meédicos- como funcionaban los nifios ante una situacion de
aprendizaje v en su proceso qué aspectos se marcaban como determinantes
de la dificultad.

En la deficiencia mental que puede estar asociada con
otras alteraciones como ceguera, afecciones del aparato locomotor.
anacusia ¢ hipoacusia. prevalecia una lesion cerebral como generadora de
la dificultad la cual provocaba limites en los alcances del aprendizaje tanto
informal como formal. -

En los débiles visuales, ciegos y afectados del aparato
locomotor. las limitaciones estan dadas en funcion de los obstaculos que
interponen sus dificultades sensoriales que no permiten el ingreso de la
informacion. pero que con una adecuada intervencion. con material
didactico y procedimientos técnicos pedagdgicos. se supera el problema.
Los afectados del aparato locomotor se ven obstaculizados en sus
respuestas que requieren de accion motriz como el desplazamiento. la
manipulacion de objetos, la escritura, el lenguaje oral pero pueden
realizarlas a través de otros mecanismos que sustituyan dichas funciones.
tal fue el caso de Gaby Brimmer. En otros casos la alteracion se da en sus
organos inferiores v el aprendizaje no se ve alterado.

Los problemas sensoriales referidos a disminucion de la
vision v de la audicion se solucionan con la debida atencion médica. El
problema emocional es de corta duracion v no afecta el ingreso de la
informacion. ni el area de integracion, ni la respuesta y la solucion radica
en buscar los factores externos que distraen la atencion del menor. Los



problemas ocasionados por una inadecuada metodologia en cl drea escolar
se soluciona con ¢l cambio de ésta.

LLos problemas especificos de aprendizaje que alteran un
sinnamero de funciones de una manera no visiblemente importante. cs
quiza ¢l problema mas fuerte debido a que no se encuentra justificacion del
bajo rendimiento escolar de los nifios con estos problemas. tienen una
capacidad intelectual normal. por arriba de lo normal o subnormales v sin
trastornos motrices notorios, que si bien han presentado retraso en la
adquisicion de lenguaje éste no es muy relevante. su origen radica en la
presencia de una disfuncion cerebral minima. Ilamada de esta [orma por la
ausencia de gravedad. involucra funciones como la atencion. la memoria. ¢l
lenguaje. el calculo. la voluntad. la motricidad, las relaciones espaciales v
temporales: todas ellas relacionadas estrechamente con el aprendizaje.
aunada cn muchos casos a problemas de inquietud.

Este comportamiento no puede ser entendide por los
padres de familia. ni por los maestros, que ante la falta de informacion se
muestran incapaces para atenderlos y creen que sus actitudes son debidas a
falta de entusiasmo por la tarea o a problemas de indisciplina. desde este
punto de vista la exigencia ante ellos se torna mayor. provocando que el
menor realice esfuerzos sin resultados, facilitando la presencia de
problemas emocionales que complican el cuadro sintomatico.

Mi interés personal esta dirigido a estas dificultades de
aprendizaje. que afectan de manera oscilante el comportamiento escolar del
menor v que solo puede ser superadas con la ayuda de especialistas o, ¢n su
caso. por una maestra paciente v padres tolerantes que entiendan cl
problema.

En el desarrollo del presente trabajo enfatizo. por medio
de las diversas teorias. la importancia de que el alumno sujeto a
experiencias de aprendizaje muestre un repertorio estable de funciones que
no altere ¢l proceso del mismo y. a partir de ello expresar que ¢n los
problemas especificos de aprendizaje el nifio carece de una estructura
organizativa apropiada que le ofrezca la posibilidad de actuar debidamente
desde ¢l punto de vista conceptual y operativo requerido para ¢l manejo de
la informacion sistematizada.

Retomaré la postura que asumen diferentes teorias en
relacion con el aprendizaje, con el objeto de hacer explicito que ¢l papel
primordial lo juega el sujeto que va a enfrentarse a las diversas
experiencias. con todos sus recursos. sobrevalorando el papel que juegan



los elementos intrinsccos y que tienen que ver con un nivel estructural
cerebral. derivado de un desarrollo filogenético motivo por el cual realizo
una descripeion evolutiva hasta llegar al aprendizaje formal privativo del
hombre marcado por su desarrollo cerebral que le ha permitido avances
cientificos. que solo pudieron darse de funciones derivadas de esta
evolucion. Aun cuando algunas teorias no lo manejan explicitamente,
siempre dejan entrever esta conexion.

n el primer capitulo doy a conocer los diversos
conceptos que han sido discutidos por tedricos acerca del aprendizaje, asi
como sus procesos. con ¢l proposito de remarcar los puntos de coincidencia
que reflejan: necesidades. acercamiento hacia los estimulos. interaccion
con los mismos. procesamiento de la informacion, integracion y respuestas.
con su propia terminologia y enfoque. Lo cual hace pensar que concuerdan
con un modelo cibernético que sefala una entrada, un mecanismo central y
una salida. siendo ¢l centro la parte fundamental para que se pueda dar una
respuesta favorable v es en este punto donde se originan los trastornos que
provocan el problema especifico de aprendizaje.

En el capitulo Il se aborda el problema de aprendizaje,
dando a conocer los antecedentes que permitieron hacer la discriminacion
de las diferentes alteraciones y se precisa lo que es considerado como un
problema especifico de aprendizaje y cual es la interpretacion que se realiza
de acuerdo a las teorias conductistas. cognoscitivas v organicistas. Se
muestran las causas que lo propician y las caracteristicas que presentan los
nifios que se consideran pertenecen a este encuadre, asi como la forma en
que se expresan en su competencia escolar a través de dislexias, disgrafias
y discalculias.

[:l capitulo Il se orienta al conocimiento de lo que
puede ser un retraso escolar. con el objeto de establecer la diferencia con el
problema especifico de aprendizaje, ya que la tendencia es homologarlos
porque se dan en un mismo ambiente escolar, dando como resultado una
inadecuada intervencion.

En el capitulo IV se sefiala la importancia del
diagnostico. para poderlo detectar a tiempo y atender de manera oportuna y
precisa, a los escolares con problema especifico de aprendizaje a través de
las especificaciones que aportan los diversos especialistas sobre los casos
evaluados evitando de esta manera consecuencias posteriores que
interfieran con el éxito en niveles educativos medios y superiores.

Il



I:n el capitulo V se relatan las acciones que se¢ han
efectuado en México. en relacion con el problema especifico de aprendizaje
v cual es la postura actual. se realiza una reflexion sobre ¢l sistema vigente
para la atencion de necesidades educativas especiales en el aula de la
escuela regular principalmente sobre el tema que planteo. Desde el punto
de vista teorico estoy de acuerdo con la integracion educativa. pero la
forma en que sc esta desarrollando en nuestro sistema educativo deja
mucho que desear en funcion de las condiciones asumidas en cuanto a la
implementacion de recursos humanos. materiales y téenicos.

ln el capitulo VI doy a conocer la investigacion
realizada de 30 casos en expedientes del archivo de un Centro de
Diagnostico.  Orientacion y  Canalizacion de servicios de Educacion
Especial. que existia en una estructura anterior del sistema de Educacion
Especial. siendo la finalidad. principal mostrar de manera objetiva qué es
un problema especifico de aprendizaje para confirmar lo  dicho
teoricamente. a través de un andlisis sobre diversas areas interdisciplinarias.

En el capitulo VII de una manera general. s¢ dan
sugerencias sobre el apoyo que deben recibir los nifios con problemas
especificos de aprendizaje por diferentes especialistas, seglin sea el caso, y
tomando en cuenta las diversas manifestaciones presentadas v de esta
manera adoptar procedimientos adecuados. Uno de los papeles mas
dificiles es el que le corresponde desempeiiar al padre de familia que siente
toda la presion del ambicnte escolar que circunda a su hijo. pero las
actitudes son diversas. desde el que apoya en forma incondicional hasta el
que se desespera v renuncia a toda colaboracion para superar el problema.

Mi objetivo principal radica en aclarar algunas dudas y
ofrecer informacion tanto a padres de familia. maestros, psicologos v
pedagogos para ¢l beneficio de los nifios que han sido golpeados por la
incomprension de todos los que se vinculan con él en situaciones de
aprendizaje. asi como al médico pediatra, por ser el especialista que es
consultado primeramente y que no toma en cuenta las respuestas
funcionales que tienen que ver con el desarrollo del nifo, retardando de
esta manera la atencion indicada.

FFinalmente se concluye el trabajo y se sugieren nuevas
investigaciones en funcién de las limitaciones encontradas v algunas
particularidades que coadyuvaran al entendimiento de este problema.



CAPITULO |
APRENDIZAJE

I1.1. Concepto de aprendizaje
1.1.1. Punto de vista conductista

Siendo las teorias conductistas partidarias del estudio de la conducta y el
comportamiento establecen sus principios en relacion con el aprendizaje
tomando en cuenta solo aquellos aspectos que pueden ser observables dentro
de este proceso y que ellos llaman variables, ya que son el resultado de datos
experimentales. Aun cuando no desconocen la presencia de estimulos internos
y la intervencion de estructuras cerebrales para que se pueda dar el
aprendizaje.

Ivan Pavlov. (1849-1936). Experimentador que condujo
sus investigaciones a los estudios de ciertos aprendizajes con animales, siendo
su estudio clasico el de un perro hambriento que manifestaba su hambre con
salivacion ante un estimulo incondicionado (el alimento), logré demostrar con
este experimento como a través del uso de un estimulo condicionado (la
campana) se obtenia la misma respuesta, lo que él considerd” como una
situacion de aprendizaje y que fue el punto de partida para otro tipo de
investigaciones relacionados con el comportamiento de aprendizaje.

Fundamento sus estudios en el funcionamiento del sistema
nervioso central, otorgandole una gran importancia a la intervencion de los
hemisferios cerebrales superiores y a los impulsos eléctricos del cerebro para
transmitir la informacion, de tal forma que el reflejo condicional constituye en
la actualidad un término fisiologico que designa un fenomeno nervioso
concreto. El sistema mas completo para relacionar las partes del organismo
entre si con las influencias del medio externo se da por el equilibrio existente
entre fuerzas internas y externas, de tal forma que para €l el aprendizaje viene
a constituir un equilibrio que se logra a través de este proceso en el que
intervienen reflejos incondicionales y reflejos condicionales y los llama:
“reflejo incondicional a la conexion permanente entre el agente externo con la
actividad del organismo determinada por éste y reflejo condicional a la
conexion temporal”. (1) Estos reflejos son desencadenados por agentes
internos que surgen del mismo organismo y por agentes externos, lo que
garantiza la perfeccion del equilibrio. Los reflejos incondicionales son
conexiones permanentes, pero no son suficientes para propiciar el equilibrio,



deben complementarse con los reflejos condicionales que son relaciones
temporales.

E. L. Thorndike (1874-1949). En sus estudios sobre el
aprendizaje tuvo como fundamento la asociacion entre las impresiones
sensoriales y los impulsos de la accion, lo que llegd a ser conocido como
enlace o conexion y nombro a su sistema: conexion asociativa o simplemente
conexion.

Para explicar el aprendizaje se apoyo en ciertas leyes que
favorecen la conexion y, por lo tanto, el aprendizaje:

Aun cuando considera importante la repeticion (ley del
ejercicio) en los principios que establecio esto no lo es todo porque si asi fuera
la respuesta seria muy débil, sino que se requiere de satisfactores que
refuercen la respuesta (ley del efecto) para €l el aprendizaje es facilitado por la
identificacion y confiabilidad de la situaciones y por la disposicion de la

respuesta (ley de la disposicion). Este tipo de aprendizaje se lleva a cabo con
infantes y animales para formar habitos y habilidades.

Reconoce la existencia de situaciones internas, ademas de
las externas, que tienen que ver con el funcionamiento del cerebro y que
permiten las conexiones entre situaciones anteriores, ofreciendo de esta
manera una cadena de conocimientos o situaciones.

El no piensa que la respuesta de la naturaleza humana
consista unicamente en accionar musculos y glandulas, sino que las
asociaciones estan esperando captar mensajes de una neurona sensitiva para
trasladarla a una motora y dar la respuesta.

Dentro de esas respuestas internas, hay respuestas de
aceptacion y rechazo asi como de énfasis y control o limite, de diferenciacion
y asociacion y posibilidad de dirigir y coordinar otras respuestas. “Una
conexion no deja de ser una conexion cuando las cosas conectadas son las mas
sutiles relaciones conocidas por el hombre y los mas elusivos ajustes

intelectuales que el hombre pueda hacer™. (2)

El concepto de aprendizaje lo concibe como una conexién
entre un estimulo y una respuesta, que es el resultado del trabajo interno del
organismo como respuesta a estimulos exteriores.



J. B. Watson (1878-1958). Hace hincapié en que el interés
por su estudio radica Gnicamente en la conducta observable en la relacion que
se da entre un estimulo y una respuesta. Entiende por “estimulo cualquier
objeto externo o cualquier cambio en los tejidos mismos debido a la condicion
fisiologica del animal, y respuesta todo lo que el animal hace”. (3) El
denomino a su teoria Conductismo y la vinculo estrechamente con el
aprendizaje.

“El conductismo es una ciencia natural que se arroga todo
el campo de las adaptaciones humanas. Su companera mas intima es la
fisiologia™. (4) Difiere de la fisiologia en el ordenamiento de los problemas,
ella se interesa especialmente en el funcionamiento de las partes del animal, el
interés del conductista se basa en el control de las reacciones del hombre,

. fiscaliza v.anticina la actividad humana. =Ry AU —— ) —

En el conductismo se aprecian de manera muy importante
los estimulos a los cuales responde el individuo y para nuestro caso aquellos
que provocan respuestas aprendidas, que incluyen todos los habitos
complicados y todas las respuestas condicionadas, aunque no dejan de ser
importantes las respuestas a estimulos no aprendidos, porque son los que
serviran de base a las respuestas aprendidas o condicionadas.

Cuando los individuos poseen una adecuada organizacion
para enfrentar situaciones y a su vez moverse para transponer su esfera de
accion y buscar una solucion ante un estimulo, se dice que ha aprendido, si al
encontrarse nuevamente ante la misma situacion logra los mismos resultados
con mayor rapidez y menos movimientos entonces persiste el aprendizaje y se
forma un habito.

B. F. Skinner (1904-1990). Puede aceptar como una
definicion de aprendizaje un cambio en la probabilidad de la respuesta, pero
esto no debe de verse de manera superficial porque se tendrian que observar
las condiciones en que ésta sucede y cuales serian las variables independientes
de la que es funcion la probabilidad de la respuesta, para ¢l es muy importante
analizar cada factor que va a dar origen a un cambio en la respuesta. Sus
experimentos lo llevaron a considerar el aprendizaje como resultado de un
condicionamiento operante, en el cual el sujeto de aprendizaje actia sobre un
instrumento, y obtendrd una nueva respuesta que sera reforzada para la
fijacion del aprendizaje, por lo anterior su sistema se llama condicionamiento
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operante o instrumental y se considera !a conducta como emitida mas que
provocada.

“La conducta operante afecta generalmente el ambiente y
genera estimulos que realimentan el organismo, cierta realimentacion puede
tener los efectos identificados por el profano como recompensa y castigo.
Toda consecuencia de la conducta que sea recompensante o para decirlo mas
técnicamente, reforzante aumenta la probabilidad de la respuesta™. (5) A
través del condicionamiento operante, el medio ambiente da lugar al repertorio
basico con el que mantenemos nuestro equilibrio, un cambio en el medio
ambiente permite que nuestra conducta se adapte nuevamente y aprendamos
nuevas conductas.

El término aprendizaje, lo considera como una
reorganizacion de las respuestas en una situacion compleja. en la cual juega un
papel importante el reforzamiento del operante, con el objeto de que la
respuesta sea mas probable o mas frecuente. En la vida diaria se opera sobre el
medio ambiente y muchas de las consecuencias de los actos son reforzantes y,
a través del condicionamiento operante, obtenemos un repertorio basico que
permite mantener un equilibrio.

Clark L. Hull (1884-1952). En su teoria de reforzamiento y
condicionamiento afirma que para que los organismos sobrevivan deben
acercarse a condiciones optimas, con el objeto de que los organismos vivan en
equilibrio. Las actividades que realizan para lograr este proposito son
consideradas como adaptativas. En los organismos superiores se requiere de
un numero mayor de estas actividades para que puedan sobrevivir. La
naturaleza de estas acciones depende del grado de desequilibrio o necesidad
del organismo y de las caracteristicas del entorno, tanto interno como externo.
Un prerrequisito para la accion adaptativa es que tanto las condiciones del
ambiente como del entorno tienen que proyectarse sobre los organos reactivos.

El primer paso estd dado por receptores que transforman la
energia ambiental mas significativa en impulsos neuronales hacia el cerebro,
que funciona como una central, trasmitiendo su flujo eferente hacia los
efectores provocando una respuesta.

A los conductistas segun Hull, les es dificil conocer los
principios fisiologicos, mediante los cuales el sistema nervioso lleva a cabo la
adaptacion conductual del organismo, razon por la cual ellos tratan de conocer
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este lipo de adaptaciones a través de experimentos con reflejos condicionados.
Los procesos de la evolucion humana, segun los conductistas, han producido
dos medios de adaptacion conductual.

Uno de ellos es el establecimiento de conexiones receptor-efector no aprendidas
dentro de los tejidos neuronales, que llevaran directamente a cabo. como minimo
ajustes conductuales aproximados frente a situaciones urgentes que se dan
frecuentemente. pero que exigen respuestas relativamente sencillas. El segundo
medio para llevar a cabo un ajuste conductual es probablemente el logro mas
impresionante de la evolucion. se trata de la capacidad que tienen los organismos
para adquirir automaticamente por si mismos conexiones receptor efector de caracter
adaptativo. Esta adquisicion es el aprendizaje. (6).

En este tipo de aprendizaje es necesaria la presencia de una
necesidad para realizar la conexion entre el receptor y el estimulo, y poder
continuar con el proceso de mediacion establecida por la evolucion organica,
si en una de estas secuencias se produce la reduccion de una necesidad
dominante, en ese momento se sigue un efecto indirecto denominado refuerzo.

[:ste consiste en (1) un aumento de la intensidad de la conexion concreta entre
receptor y efector. que mediara originalmente la reaccion y (2) una tendencia de
todas las descargas del receptor. que se producen mds o menos al mismo tiempo. a
adquirir nuevas conexiones con los efectores que median la respuesta en cuestion. El
primer efecto recibe el nombre de aprendizaje primitivo por ensayo v error v el
segundo recibe el nombre de aprendizaje por reflejo condicionado. (7).

En todas las teorias que explican el aprendizaje a través de
la conducta existen puntos en comun, uno de ellos refiere a que el fundamento
organico para que se obtengan respuestas es definitivo, sin embargo, no
aparece dentro del esquema explicativo de las mismas debido a que
consideran que es muy dificil explicar el funcionamiento del sistema nervioso
central, por lo tanto se abocan Gnicamente a la parte observable y
experimental que caracterizo a la formacion de sus principios y teorias y que
dio origen a la presencia del estimulo-respuesta, la cual tenia que ser reforzada
para que se produjera la fijacion de la informacion. Otro de los aspectos que
contempla esta relacionado con la presencia de un desequilibrio que propicia
una necesidad que a la vez va a ser la motivacion para que se origine la
respuesta.
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1.1.2. Punto de vista cognoscitivo

W. Kolher (1887-1967). Es uno de los representantes de la teoria de la Gestalt,
v sostiene ciertos principios para explicar la percepcion y el significado,
concibiéndolos como unidades que surgen a partir de un conjunto de estimulos
y que se pueden aplicar al aprendizaje. La semejanza en los estimulos, la
proximidad de las partes, la continuidad de las mismas, la tendencia a cerrar
formas, etc., son ejemplos de principios que facilitan la unidad y que son
decisivos si sufren el efecto de intercambio dinamico con el proceso
fisiologico. Los aprendizajes no se pueden dar como estimulos aislados, un
concepto es un todo formado por un conjunto de estimulos, una palabra es
igualmente un todo formado por diferentes elementos.

Si existe una conexion transversal entre los conductores longitudinales del nervio
optico en algun sitio del sector optico del sistema nervioso. el intercambio dinamico
mutuo debe depender de las relaciones cualitativas, espaciales v de otra indole. entre
las propiedades cualitativas y espaciales que en cierto momento existen en el proceso
optico total v que surgen del cerebro o lo atraviesan. No debe extranarnos ¢l hecho
de que los fenomenos de grupo, etc. muestran una dependencia directa de estas
relaciones. El intercambio dindmico se da cuando existe un desequilibrio.(8)

Para que pueda darse el significado o reproduccion de una
unidad se hace indispensable la existencia de experiencias anteriores, que va
estas experiencias dejan rastros en el sistema nervioso donde las propiedades
estructurales son mas o menos semejantes a las nuevas propiedades.

De aqui que para la teoria de la Gestalt, se requiere de un
organismo organizado, asi como de los estimulos que se presentan en un
determinado medio, también organizado bajo principios, v de la interaccion de
ambos se da el significado como unidad en un campo perceptivo, lo cual es
atribuible al aprendizaje por comprension.

Jean Piaget (1896-1980). Para Piaget la adquisicion del
conocimiento sigue un proceso simultaneo al del desarrollo intelectual. Para
dar un ordenamiento a este desenvolvimiento, Piaget establecio etapas de
desarrollo donde tienen origen una serie de sucesos que van conformando
estos desarrollos paralelos. Desde que el nifio nace se enfrenta a una serie de
experiencias que va retomando a través de dos mecanismos: la asimilacion v
la acomodacion. “La asimilacion es la utilizacion del medio externo por el
sujeto con el fin de alimentar sus esquemas hereditarios o adquiridos. [.a
acomodacion permanece de tal modo indiferenciada de los procesos
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asimiladores, que no da lugar a ninguna conducta activa especial, sino que
consiste, simplemente, en un ajuste de éstos a las cosas asimiladas”.(9)

En un principio estos mecanismos se llevan a cabo en un
mundo indiferenciado, de aqui que no existe un mundo objetivo, éste se va
logrando a través de el manejo del espacio, tiempo y causalidad que el nifio va
adquiriendo con la relacion que establece con su medio y que da lugar a la
formacion de esquemas y la coordinacion de los mismos y que tiene lugar en
la etapa sensoriomotriz.

Para nuestro proposito nos conviene situar al nifio en un
momento de mayor diferenciacion entre su yo y su medio ambiente el cual
corresponde al subperiodo Preoperacional y a la etapa de las operaciones
concretas, donde han tenido lugar procesos como la aparicion de la funcion
simbolica que da origen al lenguaje y que es un aspecto basico para el
aprendizaje. En la etapa de operaciones concretas se presenta la reversibilidad,
factor importantisimo para que el nino pueda realizar operaciones numéricas o
jugar con elementos basicos que permitan la estructuracion de palabras y
oraciones propias de la ensefianza de la lectura y escritura.

En esta etapa se desarrollan esquemas que propician los
reagrupamientos espontaneos e internos que equivalen a la deduccion y a las
construcciones mentales, el nino consigue elaborar grupos objetivos para
después elaborar grupos representativos. Este proceso va a permitir que el
nifio vaya adquiriendo los conceptos de clase y subclase, sin los cuales, no se
establece el orden y la estructuracion que exigen las diferentes materias en la
actividad escolar.

Piaget no da un concepto preciso sobre el aprendizaje, pero
se infiere que esta relacionado con el desarrollo del pensamiento y en este
sentido considera:

(-]

que al pasar de un estado puramente individual que caracteriza a la inteligencia
sensoriomotriz, a la cooperacion que define el plano en que se mueve. el
pensamiento, a partir de ahora. el nifio después de haber vencido su egocentrismo v
los demas obstaculos que hacen fracasar esta cooperacion. recibe de ella los
instrumentos necesarios para prolongar la construccion racional preparada durante
los dos primeros afos y para ponerla de manifiesto en su sistema de relaciones
l6gicas vy de representaciones adecuadas.(10)



Piaget hace suponer la existencia de de tres grandes tipos de aprendizaje: a) las
formas hereditarias. de las cuales el prototipo es el instinto y que traen consigo una
logica. pero cristalizada en una programacion innata y rigida v cuyo contenido se
refiere. igualmente a informaciones. en buena parte innatas. acerca del medio. b) las
formas logicas-matematicas progresivamente construidas. como es sobre todo el
caso en los niveles relativamente superiores que caracterizan a la inteligencia. v ¢)
las formas adquiridas en funcion de la experiencia (desde ¢l aprendizaje hasta el
conocimiento lisico). (11)

En el primer punto considera que las acciones del medio
sobre el sistema genético no son contradictorias con su autoconservacion, ni
con el caracter esencialmente endogeno de sus combinaciones, pues por
autonomo que sea un sistema regulador, no se puede privar de informaciones
acerca de los resultados de su actividad, y si el genoma es informado de los
resultados en su accion morfogenética en el transcurso del desarrollo, no es
razén para considerarlo ciego por lo que toca a los multiples problemas. que
plantea el medio puesto que el desarrollo fenotipico concilia la programacion
genética con las exigencias del medio.

La parte genética sigue estando presente en las
construcciones del pensamiento o la inteligencia representativa, esta presente
en las coordinaciones sensoriomotoras O perceptivas y nerviosas, son
condiciones generales. como punto de partida de estructuraciones logico-
matematicas y que permiten la abstraccion reflexionante que caracterizan el
pensamiento.

El tercer tipo de aprendizaje se refiere al aprendizaje
experimental el cual constituye un trabajo cognoscitivo del hombre, de origen
exogeno es muy diferente al conocimiento logico-matematico, pero esta
siempre unido a él, debido a que si el conocimiento logico matematico esta
unido a una accion, esta siempre tendra relacion con un objeto, no hay
funcionamiento sin objetos y sin estructuras hereditarias. Por lo tanto no hay
experiencia pura en el sentido de un contacto directo entre sujeto y objeto.
Todo conocimiento del objeto, es siempre asimilacion a esquemas y los
esquemas llevan una organizacion logica matematica, aunque sea elemental.

David P. Ausubel. Ausubel se inclina por reconocer dos
tipos de aprendizaje que tienen lugar en el salon de clases y que dependen de
la forma en que el maestro se relacione con el nifo para impartir sus
conocimientos. El se refiere al aprendizaje por recepcion o por
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descubrimiento, el primero puede tener dos modalidades mecanico o
signigicativo. El segundo tiende a ser espontaneo en la medida que el nifo
explora los objetos de conocimiento.

Aprendizaje por recepcion, (por repeticion o
significativo)

En el aprendizaje por repeticion contenido total de lo que se va a aprender, se le
presenta al alumno en su forma hinal. En la tarea de aprendizaje el alumno no tiene
que hacer ningin descubrimiento independiente. Se le exige solo que internalice o
incorpore material (una lista de silabas sin sentido o de adjetivos apareados. un
poema o un teorema de geometria). que se le presenta de modo que pueda recuperarlo
o reproducirlo en fecha futura. En el aprendizaje por recepcion significativo la tarea
significativa potencialmente. o material es aprehendida o hecha significativa durante
¢l proceso de internalizacion.

[-]

El rasgo esencial del aprendizaje por descubrimiento sea de formacion de conceptos
o de solucionar problemas por repeticion. es que el contenido principal de lo que vaa
ser aprendido no se da. sino que debe ser descubierto por el alumno antes de que
pueda incorporar lo significativo de la tarea a su estructura cognoscitiva. (12).

La estructura cognoscitiva existente juega para €l un papel
muy importante en el aprendizaje, tanto el contenido de la estructura de
conocimiento de un individuo como sus propiedades de organizacion dentro
de un campo especifico de estudio. Si la estructura cognoscitiva es clara,
estable y convenientemente organizada, surgen significados precisos y faltos
de ambigiiedad, que tienden a retener el conocimiento y por el contrario, si la
estructura es inestable y desorganizada tiende a inhibir el aprendizaje y la
retencion significativa.

Ausubel comenta que el tipo de aprendizaje mas utilizado
en la escuela esta relacionado con el tipo de recepcion por repeticion, el
alumno escucha al maestro y repite la leccion. El de recepcion significativo
llega a tener aplicacion cuando los contenidos son dados en forma verbal
propiciando el didlogo, el comentario, la participacion, lo que lo convierte en
indicador de que el alumno esta comprendiendo el tema. El aprendizaje por
descubrimiento es propio para resolver problemas practicos por nifios
pequefios en su etapa previa a la conceptualizacion, mas sin embargo,
cualquiera de estos tipos de aprendizaje tienen implicito un trabajo intelectual
a diferencia de los tipos de aprendizaje condicionados o instrumentales.
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J. S. Bruner (1915-). Para este autor la base del
aprendizaje radica en la estructura de los materiales que van a dar
entendimiento al conocimiento y que no lo haran susceptible al olvido, ya que
considera que una serie desconectada de hechos propicia que éstos no se tijen
en la memoria.

Contempla otros factores que estan relacionados con el
aprendizaje del nifo “a cada etapa de desarrollo. el nifio tiene una manera
caracteristica de considerar el mundo y de explicarselo a si mismo™. (13). De
tal manera que la forma de ensefiar una materia debe guardar una correlacion
con el grado de desarrollo que el escolar presente.

Otro aspecto que toma en cuenta es el acto de aprender, en
las que se involucran primeramente la adquisicion de la informacion nueva
que siempre estara ligada a una informacion previa. Otro paso vendria a
constituir la transformacion, que es el proceso de manipular la informacion
para aplicarlas a nuevas tareas, y un tercer paso seria el de la evaluacion que
corresponderia a la averiguacion de saber si los juicios son correctos en
funcion de lo aprendido.

Bruner relaciona el aprendizaje con la educacion, él
considera que existen ciertos factores en el medio en que se desenvuelve un
individuo que despiertan la voluntad para el aprendizaje y un mecanismo
biologico que esta relacionado con la atencion y que lo considera como un
factor intrinseco. De aqui que considere que el origen y la recompensa para
cualquier aprendizaje son de indole individual y que finalmente conducen al

individuo a buscar un equilibrio.

Para Bruner “en el aprendizaje de cualquier materia hay
por lo regular una serie de episodios, cada uno de los cuales involucra los tres
procesos”. (14)

Dentro de estos tres pasos que implican experiencia, el
nifo se encuentra con una serie de sucesos diferentes que es a lo que Bruner
da el nombre de categorias y considera que el conocimiento depende de la
asignacion precedente de sucesos como miembros de una categoria, “toda
conducta que implique la clasificacion de objetos o sucesos sobre la base de
indicadores seleccionados puede concebirse como conducta de categorizacion,
ya sea perceptual o conceptual™. (15)
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Las categorias son construcciones o invenciones, no
existen en el entorno, éste solo propicia los rasgos distintivos sobre los que
puede basarse el agrupamiento. Las categorias pueden considerarse como un
acto de conceptualizar a traves de generalizaciones y para ello el individuo
utiliza un sinndmero de estrategias que son la base del aprendizaje, para
posteriormente llegar a la codificacion y a la formacion de estructuras.

Lev Vigotsky. No acepta que el aprendizaje deberia
equipararse al desarrollo evolutivo del nino. Menciona un nivel evolutivo real,
que es el nivel de las funciones mentales de un nino adquiridas como resultado
de ciertos ciclos evolutivos. Lo define como “funciones que ya han madurado,
es decir, los productos finales del desarrollo™ (16) y que permiten al individuo
a actuar de manera independiente y poner de manifiesto sus capacidades
mentales.

Al respecto considera que la imitacion y el aprendizaje no
son procesos puramente mecanicos ya que el nifio no es capaz de imitar ni
aprender nada que no este presente en el interior de su nivel evolutivo y en ese
sentido considera que “el aprendizaje humano presupone una naturaleza social
especifica y un proceso, mediante el cual los nifos acceden a la vida
intelectual de aquellos que les rodean™. (17)

Maneja la nocion de una zona de desarrollo proximo que
“no es otra cosa que la distancia entre el nivel real del desarrollo, determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema
bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro companero mas capaz.”
(18). v esta zona proporciona a los maestros un instrumento mediante el cual
puede comprender el curso interno del desarrollo, mediante la actividad
independiente de los nifos.

Consideran que los procesos evolutivos no coinciden con
los procesos de aprendizaje, por el contrario el proceso evolutivo va a
remolque del proceso de aprendizaje, esa secuencia es lo que se convierte en
la zona de desarrollo préximo, habla de una unidad entre los procesos de
aprendizaje y los procesos de desarrollo interno, ello presupone que los unos
se convierten en los otros y que el aprendizaje escolar ponen en marcha las
relaciones internas de los procesos intelectuales.



Los exponentes de las teorias cognoscitivas del
conocimiento parten de una idea central referida a la importancia de la
experiencia adquirida a traves de la interaccion que realiza la persona con su
medio y que es resultante de una situacion de desequilibrio, consideran que
hay diferentes etapas que permiten aprendizajes distintos, segun las
posibilidades del nifo para ir formando estructuras. Planteados de diversas
formas no se deja de desconocer una base biologica o genética que propiciara
el aprendizaje.

Segin este punto de vista el aprendizaje no esta
relacionado con la adquisicion de una conducta o una respuesta simple o fisica
a un estimulo. Existen implicaciones de tipo mental que permiten que el sujeto
se ubique en determinados contextos de aprendizajes. llamados también
estructuras 'y que permitan realizar posteriormente asociaciones o
generalizaciones ante nuevas informaciones. Estas teorias conciben el
aprendizaje en la medida que se comprenda o sea significativo para el
individuo.



1.1.3.-Punto de vista organicista

Los autores que hacen referencia al aprendizaje
fundamentado desde el punto de vista organico toman en cuenta a menudo la
evolucion de las especies, con el objeto de diferenciar un aprendizaje que
algunos Ilaman simple y que corresponde a los animales inferiores y otro tipo
de aprendizaje complejo y que corresponde al hombre.

El primero esta ligado a condiciones de supervivencia que
por la relacion de estimulos que se encuentran en su medio ambiente han
aprendido ciertas conductas que le permiten defenderse, alimentarse vy
aparearse con sus semejantes.

I hombre, independientemente del aprendizaje de
supervivencia que también desarrolla de manera consciente, va adquiriendo
una serie de conocimientos que le permiten adaptarse de manera intelectual a
las condiciones de vida cultural variadas que exige su ambiente, lo que le da
posibilidades de competencia, de superacion, de trabajo, de integracion social
y de bienestar individual precedido por el desarrollo del pensamiento y del
lenguaje.

La diferencia radica, segin los autores de este punto de
vista, en estructuras nerviosas diferentes, las cuales han ido evolucionando
desde la presencia de vida en el planeta. Los mecanismos cerebrales revelan
una profunda separacion fisiologica entre el hombre y el animal. Los primates
y otros animales no pueden aprender a dominar sus emociones, que seria el
primer paso para independizarse del medio ambiente y someterlo a un fin. La
actividad del cerebro no esta condicionada para elegir una respuesta entre
varias posibles, sino solo dar una respuesta refleja y condicionada. No poseen
mecanismos de imaginacion.

Al respecto Walter Grey acepta las diferentes fases
evolutivas principales de la organizacion del cerebro:

e Red nerviosa (medusa)
¢ Sistema ganglionar (insectos)

e Notocordio con abultamiento cerebral (anfioxo).

En la vida celular se produce un milagro estructural.



Parte de la celula comienza a alargarse v se especializa como conductor eléetrico. se
estira hasta que su longitud lega a ser cien mil veces mayor que su anchura. una
proporcion unica en la vida. Una vez que se hace posible la asociacion de un
organismo verdadero. las células abandonan la percepeion extrasensorial v se ligan en
forma muy material. constituvendo una red nerviosa como sucede en la medusa. (19)
o]

Los ganglios de los insectos se hallaban bastante bien equipados para la lucha. Los
canglios de los inscctos estaban convenientemente distribuidos por pares en sus
segmentados cuerpos. pero el esqueleto interno fue un impedimento fatal para todo
desarrollo neural posterior. (20)

]

Los antioxos. pequenas criaturas pisciformes. poseen una rigida cuerda neural a lo
largo del cuerpo. pero no esta cubierta por ninguna envoltura osca. para el zoologo ¢l
anfioxo es un eslabon viviente entre los invertebrados v los vertebrados. La lamprea
pariente del primitivo anfioxo. tiene un cartilago protector. para su médula espinal.
un cranco rudimentario para su extremidad celdlica v en el cranco el primer modelo
de cerebro primitnvo (21

Los primeros beneficiarios del nuevo equipo nervioso
fueron los peces, cuya caracterizacion radica en la propagacion de un impulso
eléctrico. Con el cerebro y la médula cubiertos, la vida de los vertebrados
sufrié una serie de aventuras que durd millones de anos, sin cambios neurales
de importancia. Otro cambio se presento a partir del cerebro pélvico. una de
las partes usadas por el animal para solucionar el problema de sus
comunicaciones. Otro acontecimiento importante fue la adquisicion de un
control de la temperatura interna. Posteriormente aparecio en un lugar del
cerebro un sistema automatico de regulacion para las funciones vitales del
organismo, fenomeno conocido como homeostasis, gracias a ello otras partes
del cerebro quedaron libres para realizar funciones que no estaban
relacionadas con el aparato vital o con los sentidos.

Podemos suponer que un resultado de esta emancipacion
en la prehistoria fue el dominio del fuego, que se pudiera relacionar con la
leyenda de Prometeo. EI hombre frente al fuego llego a ser diferente de los
animales v pudo haber ocurrido a través de la funcion selectiva del cerebro
humano. En la superficie ampliada de la corteza del organo ancestral surgia un
mecanismo capaz de nuevas series de procesos: observacion, memoria,
comparacion. valoracion, seleccion, que estan directamente relacionadas con
las actividades de aprendizaje y que para nuestro fin nos interesa, de tal
manera, que se mencionaran conceptos de aprendizaje aplicables al ser
humano.



Konrad Lorenz (1903-1989) establece una diferencia entre
la informacion y el conocimiento, la primera esta relacionada con las
funciones de los organismos inferiores y el segundo a procesos de organismos
superiores para referirse a conocimientos conscientes, de tal forma considera
que “la informacion significa la informacion pertinente, teleonémicamente
organizada y que tiene un significado para el organismo que la recibe o posee.
En otras palabras significa conocimiento™. (22)

Konrad Lorenz acepta que todos los procedimientos que
permiten al organismo adquirir informacion instantanea acerca de las
condiciones reinantes en su medio ambiente, son resultado de mecanismos
fisiologicos que pueden funcionar cualquier nimero de veces sin sufrir cambio
alguno y propiciar un cambio adaptativo de su organizacion interna.

Para explicar las funciones cognitivas de la cultura propone
un mecanismo de adquisicion y almacenamiento de conocimientos nuevos.
“El tesoro de conocimientos, sabiduria y habilidades superindividuales que
constituyen la existencia espiritual del hombre tienen una base fisica tan real
como la de su gran equivalente: el deposito de informacion del genoma™ (23)

J. E. Azcoaga, considera el aprendizaje como un pr()c:{:h:o
que desemboca en una nueva modalidad funcional del organismo, el proceso
de aprendizaje se pone en marcha por la incidencia de ciertos estimulos que en
forma mediata o en forma directa, representan una presion del ambiente que
rodea al organismo que aprende. Tiene asi el aprendizaje una condicion
rigurosamente adaptativa, porque su resultado es siempre un conjunto de
mejores lineas del comportamiento ajustadas a nuevas exigencias ambientales.

“Aprendizaje  es un proceso que determina una
modificacion del comportamiento de caracter adaptativo, siempre que la
modificacion de las condiciones del ambiente que lo determinaron sean
suficientemente estables™. (24).

Aprendizaje fisiologico (criterio evolutivo).
EEn Las primeras etapas evolutivas de un individuo los procesos de aprendizaje van
determinando nuevas modalidades de comportamiento, las que una vez consolidadas
constituyen a su vez nuevos procesos de aprendizaje. Por consiguiente debe
entenderse que cuando se habla de maduracion para un cierto proceso de aprendizaje
pedagogico se supone que se trata de un nivel alcanzado por un desarrollo necesario
de diversos aspectos de la maduracion biologica propiamente dicha (crecimiento
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corporal. maduracion de las células nerviosas. nuevas formas de funcionamiento
sensorial v neurologico, ete.). (25)

Holger Hydén, considera que “el aprendizaje es la
capacidad de un sistema para reaccionar como resultado de la experiencia de
un modo nuevo o modificado™. (26)

Sin embargo, hace sentir la necesidad de explicar
etiologicamente la conducta de un organismo en su ambiente.

Desde el punto de vista electrofisiologico Hydén indica
que son varios los estudios que se inclinan por explicar el aprendizaje por
medio de los procesos en las sinapsis y que a medida que se acumula
informacion acerca de los procesos primarios en el cerebro, se iran
estableciendo vinculaciones entre los fenomenos eléctricos y moleculares de
las células del cerebro.

Desde el punto de vista bioquimico, los candidatos mas
probables al servicio del aprendizaje son las proteinas ricas en informacion y
el ARN, tomando en cuenta que cualquier mecanismo molecular para la
memoria y el aprendizaje experencial a lo largo de una vida debe tener acceso
facil al genoma. En estudios realizados con ratas, Hyden demostré que se
produjo un aumento significativo en la cantidad de ARN por célula en la
corteza del lado del aprendizaje.

H. W. Magoun asevera que durante el desarrollo hay
diferentes etapas de diferenciacion de la respuesta que estan relacionadas con
el aprendizaje. En una primera etapa la diferenciacion tanto del estimulo como
de la respuesta es limitada. Todos los estimulos son inespecificos, tienen como
tnica variable la intensidad. La respuesta es generalizada y la capacidad
principal para la modificacion de la conducta por aprendizaje varia desde el
acostumbramiento a la excitacion efectiva, segun que la intensidad del
estimulo sea respectivamente alta o baja. En esta etapa el individuo sdlo
dispone de los cerebros de Magoun, tanto del lado de la entrada como de la
salida del sistema nervioso central. Clasificacion que de una manera particular
hace de las acciones del cerebro y que lo considera como “altamente no
especifico y que se ocupa de generalizaciones™. (27)

En la segunda etapa hay diferenciacion aferente, pero no
motriz. El individuo es capaz de distinguir sefiales, pero la respuesta continta
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siendo generalizada. En esta etapa funcionan los cerebros de Pavlov que segin
Magoun “este cerebro se ocupa de la transmision y procesamiento de la
informacion especifica y del analisis y diferenciacion de esa informacion™.
(28)

En la tercera etapa ya se adquirio la diferenciacion motriz
que s¢ une a la aferente. Al individuo le es posible diferenciar tanto estimulos
como respuestas, puede desempefiarse correctamente en respuesta a una
determinada senial y es capaz de relacionar la conducta adecuada con
determinadas senales. Ahora, la realimentacion de las respuestas diferenciadas
puede guiar la conducta futura y el desempeno actual puede ser relacionado
eficazmente con la experiencia pasada. En la especie humana se vuelven
posibles la conducta de enfrentamiento de problemas y el aprendizaje
cognitivo. En esta etapa funcionan los dos cerebros mencionados

anteriormente.

Wilder Penfield.(1891-1976). Segln este autor todo el
comportamiento del individuo, incluyendo el aprendizaje, esta determinado
por la accion neuronal, que puede ser descrita “como el pasaje de impulsos
nerviosos (potenciales eléctricos) segun pautas significativas a lo largo de
lineas de comunicacion convenientemente elegidas dentro del cerebro™.(29)
lLa accion neuronal acompana en forma clara la secuencia de pensamientos y
conciencia que fluye por la mente de un hombre consciente, por lo tanto ¢l
concibe que todos los fenomenos mentales estan asociados con la accion
neuronal correspondiente.

Para que exista conciencia es necesario que el individuo
esté despierto, lo que es requisito indispensable para que ocurra el aprendizaje,
al cual Penfield le llama reflejo condicionado. La conciencia puede
considerarse como un estado de advertencia, el individuo solo advierte lo que
esta situado en el centro de su atencion.

El flujo sensorial es muy variado. La sucesion de impulsos
nerviosos que forman la corriente aferente de potenciales eléctricos llevan al
talamo. desde los organos especiales de los sentidos, las escenas y los sonidos,
la palabra escrita y hablada y todos los contextos de la vida social, pero solo
una pequena parte de la informacion es seleccionada y admitida en la
conciencia. Al dirigir su atencion cada individuo elige por si mismo y esa
eleccion es un acto voluntario. La concentracion de la atencion como requisito
previo de aprendizaje significa activacion de ciertos mecanismos cerebrales ¢
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inhibicion v bloqueo de muchos otros y permiten el transito neuronal en el
area seleccionada para la atencion. La atencion determina qué informacion
recordara un educando y de esta manera se da origen a la memoria, ya que la
accion neuronal que acompana cada estado sucesivo de conciencia deja su
registro permanente en el cerebro. “Este registro es un sendero de facilitacion
de las conexiones neuronales que puede ser recorrido nuevamente por una
corriente eléctrica muchos anos después sin pérdida de detalles como si un
grabador lo hubiera estado registrando todo™. (30).

LLa mayor parte de lo que el hombre rememora
voluntariamente esta hecho de generalizaciones o de conceptos que se
establecen en el mecanismo de la percepcion.

Una persona puede iniciar, detener y moditicar estos
mecanismos neuronales, puede utilizar muchas habilidades, mientras dirige su
mente hacia alguna otra cosa, todo lo que el hombre puede evocar provienen
de materiales que alguna vez formaron parte de su conciencia, cuando alguien
selecciona algo a lo que le prestara atencion, selecciona lo que ha de conservar
no solo en el registro ordenado de su experiencia, sino en los muchos

mecanismos del cerebro.



|.2.- Proceso de aprendizaje

En términos generales se habla del proceso de aprendizaje
como una serie de pasos para lograr algo o se puede considerar como una
continuidad para llegar a una meta.

El diccionario de filosofia menciona las siguientes
definiciones: “Procedimiento, modo de accionar o de obrar”. “Devenir o
desarrollo™ “Una concatenacion cualquiera de hechos™. (31)

El planteamiento del proceso de aprendizaje, segun las
diversas teorias, es muy complejo, algunos planteamientos consideran
importante tomar en cuenta aspectos ontogénicos y filogenéticos, asi como la
parte genética que despierta polémica entre lo innato e instintivo, sin embargo,
no debe ser despreciable la influencia de cada uno de ellos dentro de este
proceso. Cada corriente, segun sus concepciones del aprendizaje, ofrece
formas diferentes en el desarrollo del aprendizaje, destacando los elementos
basicos de su teoria y nombrandolos con una terminologia especifica. En el
analisis se pueden notar puntos de coincidencia asi como de divergencia, los
cuales seran expuestos al finalizar el capitulo.

[.2.1.- Teorias conductistas

El estudio del aprendizaje tuvo su punto de partida con las
teorias conductistas, de una manera experimental con animales, que
posteriormente fueron aplicadas a los humanos.

El experimento clasico es el de Pavlov, a través del cual
introdujo el concepto de condicionamiento y establecio la mayor parte de sus
principios basicos, dividio la conducta en dos clases: la que es innata, no
aprendida e incondicionada, y la que se aprende y condiciona. La no aprendida
es la conducta refleja que genera una respuesta ante un estimulo y que es la
base para generar una respuesta condicionada que practicamente se convierte
en un aprendizaje.

Pavlov ided unos dispositivos que permitian medir la
cantidad de saliva secretada por perros colocados en una camara aislada de
todo estimulo exterior v equipada con una pantalla que dejaba ver a los
experimentadores a los perros sin ser vistos por ellos. Al mismo tiempo que se
colocaba comida, se utilizaban otros estimulos como campana, claxon y el tic
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tac de un metronomo. Pavlov hacia sonar la campana inmediatamente después
de presentarles la comida y media la cantidad de saliva que segregaban.
Después de repetir el entrenamiento varias veces media la saliva secretada
haciendo sonar solamente la campana, sin darles alimento, repitiendo varias
veces hasta obtener la salivacion con el puro sonido de la campana. A la
respuesta ante la comida le llamo respuesta no condicionada, puesto que se
producia sin aprendizaje y llamo a la comida estimulo no condicionado. La
campana actuaba de dos formas, al principio del entrenamiento era estimulo
condicionante, porque se usaba para condicionar la respuesta salival. Una vez
obtenido el condicionamiento era estimulo condicionado, la respuesta ahora
era respuesta condicionada. A la union de un estimulo condicionado con un
estimulo condicionante fue llamado por Pavlov proceso de condicionamiento.
que ilustra a su vez el proceso de aprendizaje. lL.a campana podia ser
desplazada por un sonido semejante y la respuesta era la misma, dando lugar a
la generalizacion y la ausencia del estimulo incondicionado provocaba la
extincion, la cual a su vez cuando se repetia el proceso se podia dar una
recuperacion espontanea Los pasos basicos corresponden a:

e Una necesidad, que favorecera la respuesta incondicionada
posteriormente la condicionada, para lograr un equilibrio.

e Presencia de un estimulo incondicionado.
Asociacion entre estimulo y respuesta innatas o reflejas.

e Repeticion de las acciones.

e Asociacion entre estimulos incondicionados y estimulos condicionantes.

e Repeticion de la asociacion.

e Respuesta condicionada o aprendizaje.

¢ Generalizacion.

e [nhibicion de la respuesta por ausencia del estimulo incondicionado.

e Recuperacion espontanea de la respuesta ante la presencia del estimulo
incondicionado.

Pavlov da a conocer el esquema comun del reflejo de la
siguiente manera: “aparato receptor, nervio aferente, estacion central (centro)
y nervio eferente con su tejido activo™. (32) Considera que el trabajo mas
importante sigue relacionandose con la estacion central en los nticleos grises.

En los reflejos condicionados, juega un papel muy
importante el trabajo de la corteza cerebral y principalmente los lobulos
temporales y occipitales que estan relacionados con la discriminacion de
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sonidos y objetos, aspectos auditivos y visuales y la parte kinestécica no
determinada exactamente. El trabajo de los hemisferios consiste en una
relacion nerviosa entre los innumerables factores del medio ambiente
percibidos por los receptores y las actividades determinadas del organismo y a
esto se le llama asociacion. Juegan un papel importante los centros
subcorticales mas proximos a los hemisferios y que estan relacionados con las
actividades instintivas. La funcion principal de los hemisferios consiste en
asociar innumerables excitantes condicionados con un numero limitado de
excitantes incondicionados o innatos. La coincidencia en el tiempo de estas
excitaciones constituye la condicion fundamental del reflejo condicionado o
aprendizaje segln esta teoria.

Para Skinner, el aprendizaje se manifiesta a través de una
operante y lo considera como “algo que no aparece plenamente desarrollado
en la conducta de un organismo sino que es el resultado de un proceso
continuo™. (33)

El resultado de la operante aparece como una unidad mas
separada, porque la continuidad con otra conducta es mas dificil de observar,
de hecho las escuelas conductistas mantienen que siempre hay antecedentes
conductuales que funcionan como base para que la provocada se exprese, por
lo tanto, se puede decir que existe una conexion entre la conducta operante y
la general, para establecer una conducta compleja.

e Para lograr este proposito se sigue un proceso, en estos experimentos el
trabajo se realizo siempre en condiciones que favoreciera la presencia de la
conducta esperada y que esta relacionada con una necesidad (animales
hambrientos).

e Ante tal necesidad se logra discriminar el estimulo que emitira la conducta
operante y que tendra un efecto cada vez que aparezca, este estimulo no
provoca una respuesta esperada simplemente altera una probabilidad de
que ocurra y esta probabilidad a su vez esta vinculada con un reforzador.

e El reforzador producira la unidad nueva, relativamente compleja, y
cambios encaminados a una mayor eficacia en una unidad existente, para
esta postura conductista, la parte esencial, para que se pueda emitir una
respuesta radica precisamente en el reforzador, éste puede aparecer como
un reforzador positivo, que estaria relacionado con la necesidad biologica
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(suministrar alimento) y un reforzador negativo, que actia eliminando un
estimulo, (un ruido), pero ambos seran reforzadores de conductas.

También Skinner habla de la extincion que estaria relacionada con
reforzadores intermitentes, en la medida que no se presente el reforzador en
todas las respuestas acertadas tiende a extinguirse la probabilidad de que
siga ocurriendo la conducta esperada.

Como representantes de las teorias y para no ser reiterativa,

explicando los procesos de otros autores que tienen muchos puntos de
convergencia y pocos de divergencia, como es el caso de Guthrie que
prescinde del reforzador y de la repeticion, se tomaron en cuenta estos dos
autores, uno como pionero y otro que historicamente es mas cercano.

Aplicando este proceso conductista al aspecto pedagogico,

existen muchos elementos rescatables en la actualidad y que partirian de:

En todo proceso de aprendizaje siempre se parte de una necesidad, los
conductistas fueron muy claros en dar a conocer este aspecto, aun cuando a
nivel de aprendizaje humano no lo pueden explicar con claridad, pero el
hecho es que los animales en sus experimentos no eran capaces de
responder a determinados estimulos, si éstos no estaban en situacion de
hambre, lo cual a su vez se constituia en un estimulo interno. El nifo
responde en la escuela en funcion de necesidades sociales, externas en gran
medida, y por una condicion intrinseca relacionada con necesidades
psiquicas y que justamente constituye la motivacion.

Todo nino en un proceso de aprendizaje parte de informacion previa que ha
ido acumulando a partir de estimulaciones espontaneas. Las teorias
conductistas aceptan este principio y en sus experimentos los animales
actian teniendo un repertorio previo de conductas motrices que permiten la
respuesta condicionada, Skinner dice que la operante es una conducta
compleja que forma parte de una unidad, pero solo ésta es observable.

En un proceso de aprendizaje siempre se tiene que responder a un estimulo
0 aun conjunto de estimulos, que tienen que ser seleccionados por el que
aprende, las teorias conductistas hablan de la discriminacién de estimulos
que se puede relacionar con la atencion para dar respuestas especificas.
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e Siempre que se aprende algo, aun cuando el aprendizaje no sea
sistematizado se espera tener un reforzador, sin el cual, segin estos puntos
de vista, es casi imposible el verdadero aprendizaje, porque es el que
propicia que las frecuencias de las respuestas se den, ya que es el que
explica los efectos de los estimulos sobre la conducta. En el ambito del
aprendizaje humano Skinner, destaca la importancia de los reforzadores
generalizados que tienen que ver con la atencion. En cualquier relacion de
aprendizaje considera como un reforzador la atencion que se preste al
interesado y al respecto dice:

la atencion de la gente es reforzante porque es una condicion necesaria para olros
reforzamientos por parte de la misma. En general solamente las personas que nos
prestan atencion refuerzan nuestra conducta. La atencion de alguien particularmente
susceptible de proporcionar reforzamiento- un padre. profesor o ser querido-
constituye un reforzador generalizado especialmente bueno v fija una conducta para
llamar la atencion especialmente intensa.(34).

e Otro de los reforzadores que toma en cuenta es la aprobacion, que se
convierte en esencial en la relacion maestro-alumno y otro reforzador mas
fuerte es el afecto, basico en la actitud de padres de familia y maestros, y
algunos mas como la sumision y la ficha (dinero del cual no se hablara por
considerarlo un poco alejado del contexto educativo).

e Entre la relacion estimulo-respuesta y reforzadores, se da el ejercicio o
repeticion, basico en todo proceso de aprendizaje, lo cual se enfatiza en
esta teoria, todos los reforzadores van encaminados a que se repita la
respuesta y que la calidad se mejore, mecanismo esperado en estos tipos de

aprendizaje de aprendizaje.

e Como consecuencia de la relacion entre un estimulo y una respuesta se
presenta la generalizacion, que estd relacionada en el condicionamiento con
el poder responder ante estimulos semejantes, lo cual es un mecanismo que
se aplica en cualquier tipo de aprendizaje.

e Finalmente se da la extincion, que esta relacionada con la ausencia de
reforzadores. Los que sustentan estas teorias no lo consideran como un
olvido total ya que toman en cuenta la recuperacion espontanea.

e Una reflexion final esta vinculada con la intervencion del organismo en el
proceso de aprendizaje. Pavlov considera importante esta intervencion para
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que pueda darse simplemente el reflejo y lo explica a través del mecanismo
del arco reflejo como ejemplo y para el reflejo condicionado menciona
funciones mas importantes involucradas en este proceso, como puede ser la
presencia de areas relacionadas con tunciones visuales, acusticas y
kinestécicas, mencionando las dareas especificas del sistema nervioso que
tienen que ver con este tipo de respuestas. Para Skinner, lo importante
radica en la parte observable de la conducta y declara no desconocer su
participacion, pero considera muy complejo dar explicaciones de su
funcionamiento.

El aprendizaje, de acuerdo con estas teorias, se
circunscribe a dar una respuesta especifica a un determinado estimulo y las
aplicaciones a otro tipo de situaciones son limitadas, va que no exige la
reflexion ni la comprension de los conocimientos.

1.2.2.- Teorias cognoscitivas

En las teorias cognoscitivas es importante la interaccion
entre sujeto y medio u objetos para que se pueda dar un tipo de aprendizaje, a
partir de ello se va desarrollando una serie de mecanismos que conducen a
establecer un proceso para adquirir conocimientos.

Piaget en su teoria resalta los factores del desarrollo o del
conocimiento, refiriéndose a la:

Maduracion. Que tiene que ver con aspectos biologicos y
hereditarios, tanto desde el punto de vista ontogénico como filogenético, y que
esta marcado por la evolucion del sistema nervioso y que es determinante para
la ubicacion ya sea en la especie o en un nivel evolutivo individual y es lo que
va a permitir las diferentes formas de interaccion con el medio, de acuerdo a
esquemas preestablecidos y a estructuras formadas. Juegan un papel
importante los aspectos genéticos en la determinacion de estos niveles.

Las experiencias fisicas. Derivadas de acciones con el
medio exterior y que propician el conocimiento de los objetos incorporandolos
a su vez a esquemas de accion, desde las conductas sensoriomotrices hasta las
operaciones logico matematicas superiores. No significa que esta relacion sea
independiente de factores internos, las acciones dependen de un sistema
nervioso y por elemental que sea es heredado. lo que supone una colaboracion
del genoma.
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Experiencias logico-matematicas. Son consideradas como
una parte preponderante de actividad y organizacion interna, se manifiestan
en todos los niveles de las conductas adquiridas, mezcladas con los datos
exteriores a partir de las conductas sensoriomotrices y en forma diferenciada
en los niveles superiores. Este tipo de experiencias conducen a establecer la
constancia de los objetos e ir estableciendo relaciones espaciales y temporales
que posteriormente propiciaran las operaciones.

La transmision social. Todas aquellas experiencias que
tienen que ver con interacciones externas y que no se manifiestan por objetos
o condiciones fisicas, sino a través del lenguaje en todas sus modalidades con
otras personas.

Equilibracion. En todas las etapas de la organizacion vital
se ve que el problema esencial es de mecanismos de regulacion. La herencia y
la maduracion abren al nifio nuevas posibilidades extrafias a la especie
zoologica del nivel inferior. Desde el punto de vista organico y cognoscitivo,
existe la tendencia a mantenerse en equilibrio, desde el punto de vista
organico, no se puede decir que exista un organo regulador, la homeostasis es
meramente funcional y se conserva a través de una serie de compensaciones.
Desde el punto de vista cognoscitivo interviene el sistema nervioso e impulsa
al individuo a actuar. Se puede hablar de dos tipos de regulaciones: unas
estructurales v otras funcionales. Las primeras son de indole anatomica o
histologica. Las regulaciones funcionales modifican el ejercicio o la reaccion
fisiologica de los organos. Estas son las que para nuestro tema se convierten
en materia de interés de tal forma que el organo especializado de las funciones
cognoscitivas es el sistema nervioso, en su doble aspecto de regulaciones
internas: coordinacion de los diferentes aparatos fisiologicos y la ordenacion
de los intercambios con el medio. Estos intercambios pueden ser materiales
(digestion, respiracion, excrecion) o funcionales (comportamiento, sistema
total de los esquemas e accion). Los cambios funcionales suponen a su vez la
existencia de organos mas diferenciados:” organos sensoriales y efectores
motores, que permiten a su vez coordinaciones nerviosas (cerebrales y
corticales) dando origen al aprendizaje.

Las autorregulaciones cognoscitivas utilizaran los sistemas
generales de autorregulacion organica, que se encuentran en todos los niveles
genéticos, morfogenético, fisiologicos y nerviosos y los adaptara a los datos
que constituyen los intercambios con el medio en el seno del comportamiento.

25



Tomando en cuenta estos aspectos se puede establecer un

proceso de aprendizaje basado en la teoria cognoscitiva de Jean Piaget.

En primer lugar se tiene que partir de una necesidad de autorregulacion o
equilibracion, con base en la maduracion del nifio, donde se infiere que una
vez presente la maduracion se tiene que actuar con la funcion
correspondiente. Dentro de un proceso de aprendizaje sistematizado este
paso seria la motivacion.

Una vez que se presenta la funcion invariablemente se dara la relacion con
el medio, lo que favorecera la presencia de conocimientos, a través del
contacto con el mundo externo y que no sera dado sino a través de la
asimilacion y acomodacion, hecho por el cual Piaget afirma “que ningln
conocimiento, ni siquiera perceptivo, constituye una simple copia de lo
real, puesto que supone siempre un proceso de asimilacion a estructuras
anteriores” (35)

Esta interaccion con el medio da origen a esquemas de accion y que tienen
como caracteristicas la generalizacion o diferenciacion de los diversos
actos. Cuando el nifio puede asir algo, su sonaja por ejemplo, queda
establecido el esquema de tomar objetos semejantes. Estos esquemas no
son productos de la mera interaccion con el medio, no son independientes
de factores internos. La asimilacion confiere una significacion a lo que es
percibido o concebido y expresa el hecho fundamental que todo
conocimiento esta ligado a una accion y nada puede ser asimilado si no
esta la presencia de una estructura anterior a la cual se pueda acomodar.

Piaget considera que “una estructura tiene en primer lugar

elementos y relaciones que los unen, pero sin que sea posible caracterizar o
definir estos elementos independientemente de las relaciones en juego. En
segundo lugar las estructuras asi definidas pueden ser consideradas
independientemente de los elementos que la componen, como forma o sistema
de relaciones”™. (5) Todas las manifestaciones de la vida expresan
organizacion, la funcion de una organizacion es el funcionamiento de una
estructura.

e De tal forma que de acuerdo a la organizacion del sujeto, se dan los

diferentes tipos de interrelacion con el medio, los cuales van siendo acorde
a las diferentes edades evolutivas y el aprendizaje escolar coincide con
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ciertas caracteristicas organizativas que permiten la presencia de
estructuras logicas matematicas superiores permitiendo de esta manera el
manejo de operaciones y el establecimiento de clases y subclases dados por
la reversibilidad y que son basicos en un aprendizaje sistematizado.

Psicologia de la Forma:

l.a Psicologia de la Forma, segun la teoria de Kurt Koffka,
menciona un proceso para el aprendizaje, en el cual destaca la importancia de
un organismo organizado segun estructuras que corresponden a diferentes
momentos de la vida y que interactan con estimulos igualmente organizados
siguiendo ciertos principios o leyes de la Gestalt.

El organismo al enfrentarse a situaciones psicofisicas debe
mostrar un cambio, que se hace evidente al relacionarse con situaciones
semejantes y estos cambios son los indicadores de que hubo aprendizaje,
debido a que dejaron huella, Koffka no esta muy de acuerdo con la repeticion
como algo que siempre mejorara el aprendizaje, ya que se ha visto que
algunos conocimientos se adquirieron mal y aln con las repeticiones seguiran
dandose de igual forma, por ejemplo, cuando hemos aprendido a pronunciar
mal algun vocablo, a realizar mal una actividad motora o a utilizar de manera
indebida una palabra, tal como se obtuvo en un momento dado se seguira
utilizando, precisamente por la huella que dejo, al contrario mantiene que cada
repeticion se agrega al sistema de huellas particulares, ejerciendo influencias
sobre desemperios ulteriores. La mera repeticion no parece valida para una
mejor comprension del proceso de aprendizaje, a menos que el proceso haya
ocurrido en la primera repeticion, de tal forma que la repeticion afecta al
aprendizaje solo como repeticion del proceso. Formula el proceso de
aprendizaje en una sola intencion y lo expresa de la siguiente manera:

¢ Surgimiento de un proceso especifico.
e La huella de este proceso.
e [l efecto de esta huella sobre procesos ulteriores. (36)

Sobre estos elementos contemplados en el aprendizaje
marca dos problemas: el del rendimiento, que se refiere al primer punto y esta
relacionado en considerar que solo aquel evento que deje huella sera
considerado como aprendizaje y se da en un solo proceso. El segundo
problema es el de la memoria y vincula a los puntos 2 y 3, explica que las
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posibilidades de utilizar las huellas posteriormente tienen que ver con los
aspectos de la memoria.

Las huellas por lo tanto deben ser bien consolidadas para
que se mantengan estables y esto se logra con una organizacion articulada que
involucra a un organismo que dadas ciertas caracteristicas del desarrollo esté
en condiciones de realizar aprendizajes respectivos a ese grado de desarrollo y
la organizacion de los estimulos de acuerdo a los principios de la gestalt:
continuidad, cierre, semejanza etc.

No concibe a los procesos de aprendizaje como innatos,
esto corresponde a la estructura y la estructura forma procesos cuando hay
fuerzas especiales que los hagan surgir: una estructura innata, estimulos
facticos y las leyes de organizacion.

Kohler. Considera que en el aprendizaje el sujeto se
enfrenta con dos o mas objetos y aprende a elegir uno de ellos, el cual depende
de su posicion en el espacio, de su color o de alguna otra cualidad
discriminativa, este proceso puede llevar tiempo y muchos tanteos vy de
momento se elige una seleccion correcta y siibitamente se domina el problema
en su totalidad, no vuelve a equivocarse mas, y es aqui donde se dio el
aprendizaje.

En el sujeto se da una reorganizacion a causa de la
influencia de la situacion total, que implica una comprension de la misma
situacion, motivo por el cual es muy dificil que se dé el aprendizaje por
imitacion, ya que cada individuo tiene que hacer ajustes y por lo tanto utilizar
estrategias personales. Se puede observar que la Psicologia de la forma utiliza
el mismo principio presentado por los dos autores anteriores donde lo
importante radica en la maduracion del individuo, caracteristicas generales del
campo de accion y por consiguiente la presencia del aprendizaje y donde la
repeticion previa no es trascendente, sino la repeticion como aplicacion a
situaciones similares.

Lev S. Vigotsky. Partiendo de ideas de Piaget reconoce la
presencia de conceptos espontaneos y no espontaneos, que tienen una relacion
estrecha con el aprendizaje, los primeros son los que el nifo de manera natural
va adquiriendo en su medio, los segundos son los que se ofrecen de manera
sistematizada, en un ambiente escolar, en cada uno de ellos asienta que la
mente enfrenta problemas diferentes.
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Vigotsky dice:

¢l nifio que se encuentra en edad de ingresar a la escuela posee de una forma mas o
menos madura. las funciones que debera aprender a controlar conscientemente. Pero
los conceptos. o mejor dicho los preconceptos. que es como deben de denominarse en
csa edad. comienzan a desarrollarse apenas a partir de los complejos. y seria
realmente un milagro si el nifio pudiera tomar conciencia de ellos y gobernarlos
durante el mismo periodo. Para que esto fuera posible. la conciencia no solo tendria
que tomar posesion de sus funciones aisladas. sino también crearlas. (37)

Usa el término conciencia para dar a entender
conocimiento de la actividad de la mente, la conciencia de ser consciente y
que marca la reflexion se inicia con el ingreso a la escuela, en funcion al
desarrollo del nifio.

Existen muchas posturas acerca de la relacion que guarda
el desarrollo del nifio con la instruccion, la postura de Vigotsky estd en
funcion de aseverar que el nino cuando ingresa a la escuela, no presenta las
funciones psiquicas maduras para adquirir el aprendizaje de las materias
escolares basicas, lectura, escritura, y aritmética, lo cual demuestra el poco
interés por ejemplo para empezar a escribir, y que difiere del lenguaje oral,
que mantiene motivaciones internas, mientras que en la ensenanza de la
escritura los pensamientos no son espontaneos, sino que son dados y hay que
interpretarlos.

Al respecto también nos dice sobre la relacion temporal
entre los procesos de instruccion y el desarrollo de las correspondientes
funciones psicologicas que la instruccion precede al desarrollo, y explica que
el alumno aprende muchas destrezas y habilidades antes de ser utilizadas
conscientemente y esto es debido a las exigencias de la escuela por seguir un
programa que debe cumplir en un determinado tiempo. Pero posteriormente .
seran utilizadas de manera consciente.

Da a conocer que sus experimentos pusieron de manifiesto
que:

los prerrequisitos logicos para la instruccion en diferentes materias influyen sobre ¢l
desarrollo de las funciones superiores mas allda de los confines de esa materia

particular: las principales funciones psiquicas involucradas en el estudio de varias
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materias son interdependientes. sus bases comunes son ¢l conocimiento y las
destrezas deliberadas. las contribuciones principales de los afos escolares. Se deduce
de esto que todas las materias bdsicas escolares actian como disciplina formal
facilitando cada una el aprendizaje de las otras las funciones psicologicas
estimuladas por ellas se desarrollan en un proceso complejo. (38)

No esta de acuerdo en que debe existir una correlacion
entre la edad mental y la instruccion y considera una medida mas eficaz las
zonas de desarrollo ya que se ha demostrado que el nifio con una zona mas
amplia que la de su desarrollo proximo tendra un mejor rendimiento escolar.
Utiliza la zona real que es la derivada de la edad mental del nino, revela la
resolucion independiente de un problema, define funciones que ya han
madurado, es decir, los productos finales del desarrollo. La zona de desarrollo
proximo define las funciones que todavia no han madurado, pero que se hallan
en proceso de maduracion, por esta zona se puede comprender el curso interno
del desarrollo, en esta zona influye el adulto para guiarlo en su aprendizaje. La
zona de desarrollo potencial la diferencia entre la zona real v la zona de
desarrollo proximo, ésta puede tener mayor o menor amplitud para el
aprendizaje, segun sea el grado de éste se facilitaran y se mejoraran las
probabilidades de aprender, independientemente de su edad mental.

Estima indispensable la imitacion y la instruccion, a partir
de ellas se conocen las cualidades especificas de la mente y conducen al nifio a
nuevos niveles de desarrollo, de alli que no esta de acuerdo con la informacion
que se le proporciona al nino partiendo de su tipo de pensamiento. Tampoco
acepta que la instruccion del escolar pueda ser explicada en términos
puramente biologicos, debido al desarrollo cultural que el considera de
trascendencia.

Los conceptos espontaneos y cientificos estan intimamente
conectados aunque se forman de manera inversa, los conceptos cientificos
descienden hacia los conceptos espontaneos y los espontaneos se desarrollan a
través de los cientificos. Los cientificos son los conceptos dados por el
maestro o los adultos y que en ocasiones el nifio no les da significados, pero
con el tiempo los aprendera a usar, ya que segun Vigotsky ayudan al
desarrollo del nifo y a su maduracion. Hay una primera etapa que le llama del
sincretismo, donde el nino acumula una gran cantidad de informacion y de
conceptos que no maneja con claridad y que con el tiempo aprendera a
diferenciar.



En  términos generales el nino siempre esta
conceptualizando a través de la generalizacion, aunque de manera sistematica
no recibe el concepto y cuando llega a la etapa escolar el nifio lleva un cimulo
de conocimiento. A partir de la escuela primaria inicia el concepto cientifico
otorgado por el maestro, que quiza en ese momento no tendra una utilidad
practica ni un significado claro, pero tiene una funcion muy importante que es
ir escalando hacia funciones superiores del desarrollo, hasta lograr
interiorizarlos y realizar representaciones adecuadas de acuerdo con un
sistema.

J. S. Bruner, parte de la idea de que el nino, en cada etapa
de su vida presenta una vision caracteristica del mundo y una manera de
explicarselo, de tal forma que la ensefianza debe atender a esta afirmacion,
mostrandole al nifo la informacion que se adapte a sus condiciones de
entendimiento. El nifio va adquiriendo una serie de conceptos que parten de un
pensamiento concreto y que se orientan a un pensamiento conceptual. Lo que
marca la importancia de la forma en que se le va a mostrar al nifio el contenido
de las materias. En este sentido define aspectos importantes en el pensar y
aprender de las personas indicando la capacidad que se tiene para discriminar
objetos o procesos en el ambiente para ir formando grupos de acuerdo a
colores, tamarios, formas, sabores, olores, etc., lo que permite la
categorizacion o conceptualizacion. En cuanto a la formacion de categorias
habla de las que se dan por identidad y equivalencia, las primeras marcan las
variaciones de un mismo objeto por ejemplo frutas: verdes, rojas, amarillas,
maduras, grandes chicas, etc. y la segunda que los diferentes tipos de objetos
se ven en relacion unos con otros, por aspectos afectivos, funcionales y
formales; por ejemplo: lo que me agrada, lo que me desagrada relacionado con
la afectividad, los medios que sirven de transporte, todo lo que nos sirve para
alimentarnos, lo que nos sirve para vestirnos, pertenecerian a las categorias
funcionales y los formales que estan relacionados con simbolos cientificos,
por ejemplo en el area de matematicas todos lo signos relacionados con las
diferentes operaciones, mas, menos, por, entre, igual, o los términos
vinculados con cualquier otra disciplina.

La categorizacion seria el primer paso para formar el
concepto y para ello utiliza estrategias que estan relacionadas con enfrentarse
a una situacion informativa que puede ser amplia o breve, sencilla o compleja
de acuerdo al grado de percepcion del sujeto o de su grado de desarrollo, esto
generalmente provoca tension cognoscitiva, debido a la incertidumbre que le
provocara la comprension o manejo de la informacion y finalmente el riesgo,
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que esta en funcion de las consecuencias que producira el aprendizaje del
concepto.

El siguiente paso corresponde a la codificacion y consiste
en unir conceptos en generalizaciones de causa y efecto. Para Bruner: “un
sistema de codificacion se puede definir como un conjunto de categorias no
especificas contingentemente relacionadas”™, (39) y en este sentido dice que el
problema de la instruccion se refiere “al mejor sistema de codificacion que
presenten las diversas materias, asi como que garantice al maximo la habilidad
de generalizar”.(40) Es asi como es relevante la participacion del profesor
como factor externo, para que se dé el aprendizaje ya que de la organizacion
que haga de los materiales o de la informacion, facilitara la comprension del
mismo. Los codigos pueden relacionarse con otros codigos y formar un
sistema de codigos, lo que proporcionara la estructura de la materia. Bruner
sugiere que la ultima meta de la ensefanza de una materia o grupo de materias
es la comprension de la estructura pero utilizada en el sentido de “asir la
estructura de una materia, es comprenderla de tal manera que nos permita
relacionar con ella otras cosas significativamente” (41)

Para él, el aprendizaje formado por medio de la
estructuracion tiende a ser permanente y ariade que cuando el que aprende lo
ha hecho realmente, tiende a sufrir un cambio.

Para Bruner la ensefianza de una materia implica tres
procesos casi simultaneos:

. Adquisicion de nueva informacion que a menudo contradice lo que el
mdwlduo conocia previamente de forma expllula o implicita. Se produce un
refinamiento de los conocimientos previos.

La transformacion o proceso de manipulacion del conocimiento con el
objeto de adecuarlo a nuevas tareas.

3. Evaluacion, destinada a comprobar en que medida la manipulacion de la
informacion es apropiada para una tarea.

Menciona que el interés del alumno por un evento de
aprendizaje depende de sus expectativas sobre las consecuencias de su
esfuerzo, en términos de beneficios externos, lo cual estaria asociado al grado
de estimulos que reciba por ejemplo, calificaciones, en materia de adquisicion

332



de conocimientos. No es partidario del aprendizaje sibito, sino que se inclina
por un tiempo prolongado para la adquisicion del dominio y comprension de
una materia.

A su vez para que pueda darse este dominio se sigue un
proceso que gira en funcion del establecimiento de conceptos.

LLas teorias cognoscitivas marcan una interrelacion entre el
sujeto que aprende y el medio externo, sin esta interrelacion no es factible que
se dé el conocimiento. Una constante en las teorias es que el sujeto es un
elemento activo que pone en juego funciones psicologicas, que le permiten dar
un significado a los estimulos externos, apropiarse de ellos a través de la
interiorizacion y modificar su funcionamiento dando lugar a la formacion de
estructuras que permitiran un progreso en su grado de desarrollo.

El sujeto que va a interactuar con el medio guarda, para la
teoria de la Gestalt y para la teoria Psicogenética, un cierto grado de
organizacion interna que se da a conocer en términos de maduracion y que
prepara para la accion.

Es este grado de organizacion el que se convierte en
motivante de la interrelacion debido a un tipo de necesidad que impulsa a
enfrentarse a estimulos que a su vez favoreceran la formacion de estructuras.

Para Vigotsky toda relacion con el medio favorecera el
desarrollo o la maduracion al igual que Bruner y propiciara cambios en el
individuo que se traducen en la formacion y entendimiento de conceptos. El
maestro, los recursos didacticos, los adultos que rodean al nino y en general el
medio que lo circunda son elementos culturales que propiciaran el aprendizaje
y que se expresara a través de aplicaciones practicas y generalizaciones que se
puedan realizar en situaciones similares a las ya aprendidas.

Por lo tanto, para Piaget, el aprendizaje sigue al desarrollo.

Para Kohler y Koffka, el desarrollo es la interaccion entre
maduracion y aprendizaje.

Para Vygotsky, el desarrollo sigue al aprendizaje, esto crea
el area de desarrollo potencial con la ayuda de la mediacion social e
instrumental.



Elementos importantes de mencionar en estos procesos
corresponden a:

e Motivacion, que surge del desequilibrio o necesidades sociales o culturales
favoreciendo la discriminacion y la atencion ante determinadas situaciones,
ésta tiende a ser personal.

e Maduracion o cierto grado de desarrollo que permitira la conexion con el
mundo externo y la actuacion.

e La accion o actividad, no enfatizando la importancia de la repeticion en el
momento del aprendizaje, pero si de manera posterior para facilitar otros
aprendizajes o realizar aplicaciones practicas o generalizaciones. Algunos
dan importancia a la imitacion.

e (Cambios internos en la personalidad del individuo.
1.2.3.-Teorias organicistas

Los autores relacionados con la parte biologica y que se
han dedicado al estudio y la investigacion del aprendizaje en los animales y
humanos, enfatizan la participacion del sistema nervioso como conductor de
ciertas funciones que estan involucradas en un proceso de aprendizaje, asi
como de factores bioquimicos, funciones que se ven expresadas a través de
comportamientos, como reacciones a su vez de estimulos externos.

Konrad Lorenz.- Como punto de partida este autor tiende a
considerar:

e El genoma como el propiciador de una modificacion del ambiente, lo cual
hace evidente que acepta mecanismos innatos de aprendizaje, seria el
cimiento si se comparara con un edificio, que sostendria toda la estructura.

e El segundo factor estaria relacionado con el ingreso de los datos
sensoriales al cerebro donde se organizan y forman percepciones
significativas, manteniendo una constancia de la forma, lo que permite
siempre hacer distinciones de un objeto o de varios similares, dando origen
a la generalizacion o a la conceptualizacion.



A su vez los procesos perceptuales, involucran algo semejante a una
memoria inconsciente, se produce un almacenamiento de informacion
inaccesible a cualquier autoobservacion. lLos datos recibidos no
corresponden a una recepcion al azar, sino que han sido seleccionados
previamente, por lo cual se le considera como conocimiento organizado.

Existe un proceso cognitivo, por medio del cual se obtiene informacion
tanto del éxito como del fracaso de una pauta de conducta recién ejecutada,
a través de una secuencia temporal de sucesos de conducta que se
transforman en un circuito, de tal manera que un informe sobre el éxito o
fracaso biologico de los procesos fisiologicos que terminan la cadena es
reconducido a sus eslabones iniciales generado una retroalimentacion.

El aprendizaje instantaneo es el programado filogenéticamente y hasta aqui
considera que de igual forma corresponde a toda la especie, pero mantiene
diferencias entre el proceso ejercido en los animales en general y el
hombre.

Il aprendizaje por comprension corresponde, segun Lorenz, a un
“comportamiento inteligente y se da cuando el organismo que se enfrenta a
una situacion, se demuestra capaz de hacerle frente en seguida, aunque no
existan ni  pautas motrices, ni  mecanismos desencadenantes
filogenéticamente programados, ni respuestas perceptuales o habilidades
motrices aprendidas que se adapten a los requisitos de este problema
especial” (42). Este tipo de aprendizaje lo relaciona con el que se da a
manera de ensayo y error y no es excluyente del animal superior, de aqui
que la comprension, segin este autor, participa en todos los procesos de
aprendizaje y hace referencia a los animales utilizados en los experimentos
conductistas y a los chimpancés de Kohler.

Segun Konrad Lorenz la facultad cognitiva hizo su aparicion cuando el
hombre fue capaz de percibir en su medio, no sélo el objeto que agarraba,
sino su propia mano y su propio acto de agarrar, dando lugar a la
conceptualizacion y a la imagen formada en el sistema nervioso central de
lo que estaba agarrando. La estrecha relacion entre el pensamiento
conceptual y la comunicacion verbal, permite inferir que solo hayan podido
evolucionar en una especie con una organizacion social bien desarrollada.

Para él la aparicion del lenguaje verbal y la ensenanza oral es importante
en las funciones cognitivas, ya que a través de ellas se inicio el
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almacenamiento de informacion, independientemente de la herencia
filogenética y aparece la herencia de los caracteres adquiridos. El
procedimiento fundamental del doble ciclo que reine energia y
conocimiento no ha variado, estan presentes como partes integrantes de un
nuevo sistema, estableciendo un ciclo de retroalimentacion que impulsa de
una manera mas veloz hacia una evolucion psicosocial del hombre. Este
nuevo sistema se origina como un proceso de integracion.

J. E. Azcoaga. Encontramos en su teoria al igual que el
autor anterior, que plantea el aprendizaje desde dos puntos de vista uno con un
criterio fisiologico, y otro que corresponde al trabajo de las funciones
superiores.

En el primero parte de la importancia de la intervencion de
actividades neurofisiologicas en los sectores superiores del sistema nervioso
central y senala en un primer momento.

¢ La motivacion, que obedece a una tendencia favorable del organismo hacia
ciertas metas, representadas en los animales por necesidades de
supervivencia y en los hombres por aspectos mas complejos que en
ocasiones atienden a aprendizajes anteriores.

¢ [En segunda instancia menciona la atencion en su modalidad fasica y tonica,
la primera es momentanea y la segunda sostenida.

e La tercera estaria relacionada con la capacidad funcional sensoperceptiva,
que exige un buen funcionamiento de receptores y canales transmisores,
tanto a nivel periférico como a nivel cortical, donde se lleva a cabo el
analisis y la sintesis de los estimulos.

e El cuarto elemento basico se refiere a la memoria fundamentando que:

uno de los efectos moleculares de los procesos de aprendizaje es la
modificacion de las proteinas neuronales por la incidencia de estos
procesos en el metabolismo de los acidos nucleicos. Y justamente esta
modificacion de las proteinas neuronales es la condicion de la retencion
de una nueva modalidad funcional del sistema nervioso, en suma es la
condicion de la memoria (aunque no la tnica). (43)



e Y en el ultimo paso refiere la habituacion, que es complementaria de la
atencion, implica la capacidad del organismo para dejar de reaccionar ante
estimulos monotonos v repetidos, lo cual sustituiria al término inhibicion
descritos por otros autores.

No deja de ser indispensable para €l la interrelacion entre
ambiente e individuo para que se pueda dar un aprendizaje, en el individuo se
exige una maduracion biologica determinada por factores inherentes a la
especie y a la genética y que se enfrenta a condiciones el ambiente.

LLa maduracion favorecera el aprendizaje en las diversas
etapas del desarrollo, si se ofrecen los estimulos adecuados a las condiciones
de maduracion y por el contrario puede retrasarlo si las condiciones no son
favorables.

Otro aspecto que resalta es el de las funciones cerebrales
superiores que estan involucradas en el aprendizaje especificamente humano y
se refiere a las praxias, gnosias y lenguaje.

“Las praxias constituyen la consolidacion de procesos de
aprendizaje que tienen como agente principal el analizador cinestésico-
motor”. (44) y se refiere a que en todo ‘movimiento hay un proceso de
aprendizaje, en el que participan diversos elementos del sistema nervioso
central y que llevan a la sintesis de esquemas o patrones funcionales de los
movimientos, siendo un ejemplo de ellos el acto de escribir y en suma
cualquier movimiento aprendido.

Las gnosias definidas como “la facultad del
reconocimiento sensoperceptivo resulta de la adquisicion previa de esquemas
sensoperceptivos, que resultan de la actividad analitico-sintética de diversos
analizadores”. (45) Siendo el analizador auditivo el factor principal de las
gnosias auditivas, el analizador tactil de las tactiles y asi sucesivamente,
también se puede dar la combinacion de analizadores en gnosias mas
complejas. Las gnosias se llegan a convertir en estereotipos al igual que las
praxias. Un ejemplo seria el reconocimiento de los sonidos de las letras y a la
vez la forma de las letras.

En el lenguaje los principales analizadores son el
cinestésico verbal y el verbal.



El funcionamiento de estos analizadores tienen su
ubicacion en la corteza cerebral, donde se recibe la informacion proveniente
del medio exterior v del interior, y se realiza una actividad de analisis
sintesis. en las areas centrales de la corteza cerebral, denominadas nucleos.
que a su vez estan rodeados de zonas periféricas, cuya actividad analitico-
sintética es menos fina.

l.a actividad nerviosa superior se lleva a cabo a traveés de
dos mecanismos: la excitacion y la inhibicion, propiedades de las neuronas.
En condiciones normales tanto la excitacion como la inhibicion tienden a
concentrarse ¢ irradiarse. La concentracion de la excitacion se acompana de
una invasion de la inhibicion y la irradiacion y generalizacion de la excitacion
se hace a expensas de la retirada de la inhibicion. En ciertas condiciones uno
de los procesos influye en la calidad del otro, en esos casos no hay irradiacion
y concentracion, sino que se da la induccion de uno de los procesos activos del
sistema nervioso sobre el otro, en estos casos una respuesta excitatoria tiende
a profundizar la inhibicion subsiguiente y una respuesta inhibitoria tiende a
aumentar la magnitud de la respuesta excitatoria. En el primer caso se habla de
induccion negativa y en el segundo de induccion positiva. Se considera la
actividad de la corteza como algo dinamico y cuando se disminuye la
actividad como inercia, lo cual es probable que suceda en los casos de
problemas especificos de aprendizaje.

Al proceso de separacion de las aferencias, ya que no todas
pueden ingresar se le llama analisis y solo se hara sintesis con la informacion
que ingrese. En la fisiologia del sistema nervioso se le [lamo a esa condicion
integracion y esta condicion la considero como la parte medular del
aprendizaje, la respuesta estara en relacion con el tipo de integracion que se
realice, hay mucha informacion que ingresa pero no se integra adecuadamente.

H. W. Magoun, tiene un punto de vista bioquimico en
relacion con el proceso de aprendizaje y nos dice al respecto:

el aprendizaje v la memoria dependen de que el ARN y/o las proteinas del cerebro se
vuelven especificos como consecuencias del bombardeo por senales aferentes desde
el mundo externo: cuanto mas variado. intenso y frecuente sea el bombardeo. tanto
mas rapida v pronunciada sera la especificacion. Se postula que este ARN o proteina
especificados v duplicados proporcionan a su vez la matriz para la elaboracion de
sustancias transmisoras neuronales semejantes a las enzimas responsables de las
pautas consecuentes de la conducta de excitacion y funcionamiento de las neuronas.
(40)



Con relacion a situaciones de aprendizaje y memoria
formula una hipotesis cuyas etapas sucesivas serian:

I. Que el ARN neuronal se vuelve especifico como consecuencia de las
senales aferentes.

2. Que el ARN alterado o especificado proporciona una matriz para la
produccion subsiguiente de proteinas y sustancias transmisoras.

3. Estas sustancias transmisoras excitan a neuronas postsinapticas segiin
pautas semejantes a las que inicialmente indujeron el cambio. (47)

Al respecto senalo que las moléculas del cerebro
proporcionan las posibilidades de permutacion necesarias para almacenar la
experiencia de aprendizaje y memoria de todo el curso de una vida y esto
puede ser debido al hecho de que las neuronas sean una de las pocas células
del cuerpo que una vez formada no se vuelven a subdividir, hecho que impide
que el archivo de los codigos se desordenen.

Considera que en el aprendizaje estan incluidos los
siguientes sistemas:

e [as areas sensoriomotrices especificas de la corteza lateral del cerebro que
se ocupan del analisis y diferenciacion de los mensajes de entrada y de la
iniciacion de respuestas especificas a los mismos.

¢ Los sistemas no especificos en el nucleo del cerebro que estan al servicio
de la orientacion y la atencion a los mensajes de entrada y estimulan su
amplificacion y distribucion si son nuevos y contribuyen a rechazarlos o
desconectarlos si no lo son.

e [os sistemas marginales para el refuerzo positivo y negativo que también
amplitican y generalizan los mensajes de entrada, sean o no nuevos, pues la
intervencion del sistema marginal puede impedir o vencer el
acostumbramiento a los mensajes mondtonamente repetidos.

e Los sistemas del lobulo temporal que estimulan la transmision de los
mensajes de entrada para su almacenamiento e intervienen también en la
posterior evocacion y por lo tanto en su asociacion con otros mensajes
anteriores.



En este proceso se marca de manera importante una
discriminacion de los estimulos que ingresaran a la corteza cerebral, por vias
sensoriomotrices, donde se podran asociar con otros conocimientos y evitar
mecanismos  estereotipados, poniendo en juego su capacidad de
almacenamiento.

W. Pentield, autor que parte de la idea de que un individuo
que se va a someter a una situacion de aprendizaje debe estar consciente, y la
conciencia se adquiere en estado de vigilia, solo asi podra estar dispuesto a
atender v seleccionar una serie de estimulos. La atencion, que es un acto
voluntario, debe ser acompanada por una accion neuronal, con impulsos
nerviosos que recorren sendas apropiadas, la concentracion de la atencion
significa activacion de ciertos mecanismos cerebrales e inhibicion v bloqueo
de muchos otros. Lo que sucede como mecanismo previo cuando un nifo
ingresa en un salon de clase a la recepcion de un nuevo conocimiento. La
atencion anatomicamente corresponde a una accion neuronal del diencéfalo. A
partir de este momento se determina qué palabras y qué conceptos no verbales
y habilidades almacenara en su memoria.

[.a memoria funciona de acuerdo a diversas modalidades,
por un periodo breve se pueden rememorar todos los detalles de lo que se
advirtio antes, al cabo de unos minutos se pierden detalles, por un tiempo mas
prolongado todos los detalles se pierden, en cuanto a la rememoracion
voluntaria, a excepcion de lo que le parece importante o despertaba su
emocion, pero los detalles no se han perdido en realidad, en una interpretacion
subconsciente son accesibles y vienen a constituir una parte de lo que se llama
percepcion, de aqui la explicacion de la constancia del objeto. También se dice
que el hombre recuerda por generalizaciones, recuerda algo de manera general
sin entrar en detalles. A este tipo de generalizaciones le llama concepto.

Asevera que el individuo puede iniciar. detener y modificar
mecanismos neuronales, por ejemplo, cuando utiliza el mecanismo del habla y
el del concepto, cuando esta escribiendo, leyendo, ete. '

Considera importante dentro del aprendizaje a los lobulos

frontales anteriores que tienen como funcion el planeamiento de la iniciativa
antes de que se dé una respuesta.
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La corteza temporal, de la que una parte se dedicara al
habla y a la percepcion, posibilita al hombre a hablar o comprender utilizando
mecanismos cortico-talamicos.

l.La corteza motriz correspondiente a la mano y la
articulacion vocal proporciona un lugar donde las habilidades motrices pueden
ser establecidas en forma semiautomatica y es la que proporcionara las
respuestas.

Hace énfasis en la dominancia hemisférica y considera que
el hemisferio izquierdo es dominante tanto para el habla como para la mano.

Menciona que “el nino condiciona su propia corteza
seleccionando aquello a lo cual prestara atencion. Por lo tanto puede decirse
que en el correr de los anos, el nifio, con ayuda de sus padres y maestros, crea
sus propios mecanismos cerebrales. El hombre continua el proceso™. (48)

Como conclusion a los diferentes procesos de aprendizaje
presentados por varios autores se enfatiza que todo sujeto que se enfrente a €l
debe:

e Estar en estado de vigilia, ya que es la unica forma de estar consciente y
por lo tanto atento a los diferentes estimulos con los cuales va a interactuar.

e Los estimulos que seran registrados, pasaran por un proceso de seleccion
de estimulos.

e [xiste un mecanismo neuronal que provoca excitacion e inhibicion en la
seleccion de la informacion y que propicia el desarrollo necesario de
proteinas cerebrales para el aprendizaje.

e La informacion conducida por impulsos nerviosos a la corteza cerebral,
donde se recibe la informacion, se almacena, se asocia con informacion
previa, se integra y se planea la salida.

e Se da la respuesta a traves de actividades motrices.

Concluyendo a todo lo expuesto con relacion a los
procesos de aprendizaje, se observa que semejan todos ellos un modelo
cibernético, donde existe ingreso de la informacion, un nivel central, donde se
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integra, planea y organiza la informacion y una salida que seria la respuesta y
que nos permite evaluar la calidad del aprendizaje.



Modelos de procesos de ingreso e integracion de informacion
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CAPITULO L.
PROBLEMAS DE APRENDIZAIL.

2.1.- Antecedentes:

Desde siempre ha preocupado a la humanidad el hecho de que existan
personas que no lleven un ritmo semejante a la mayoria de la poblacion, en
cuanto al tipo de respuestas que ofrecen en un ambiente escolar. Esta situacion
motivo a muchos estudiosos en las areas educativa, médica y psicologica a
realizar investigaciones o a trabajar directamente sobre estos casos. En un
principio los resultados fueron difusos no se lograba establecer la diferencia
entre las diversas patologias, el trabajo consecutivo y perseverante sobre el
tema logro que se organizaran, obteniendo discriminaciones, clasificaciones,
causas, etc., hasta lograr esclarecer en nuestros dias lo que puede ser un

problema especifico de aprendizaje.

Durante la Edad Media, ya la iglesia trataba de atribuir las
causas de las anormalidades a aspectos sobrenaturales, se les consideraba
poseidas por el demonio y otros espiritus infernales v se les sometia a
practicas de exorcismo. (1)

En los siglos XVII y XVIIL, los deficientes mentales eran
ingresados en orfanatos, manicomios, prisiones y otros tipos de instituciones
estatales. Alli eran encerrados junto a delincuentes, ancianos y pobres.(2)

A mediados del siglo XVI el fraile benedictino esparol,
Pedro Ponce de Leon (1509-1584), llevo a cabo en el Monasterio de Ona, la
educacion de doce ninos sordomudos con sorprendente éxito, escribié un libro
Doctrina para los mudos-sordos y es considerado como el creador del método
oral.(3)

Valentin Hatiy, crea en Paris en 1784, un Instituto para
nifnos ciegos. Entre sus alumnos se encontraba Louis Braille, quien creo el
famoso método de lectura-escritura que lleva su nombre.(4)

Varios historiadores coinciden en considerar a Jean Itard
como el pionero en la carrera del estudio de los nifios con alguna limitacion
mental y es considerado universalmente como el fundador de la
otorrinolaringologia, es en el Instituto imperial de sordomudos, donde pasa a
ser jefe médico en diciembre de 1800 y donde tiene su primer contacto con

47



nifos que requieren atencion especial, se consagra al estudio fisiologico vy
pedagogico de la sordomudez y a la medicina. (5) Un acontecimiento
inesperado iba a hacer de él el primer educador de nifios inadaptados y fue la
llegada a Paris del nino Salvaje del Aveyron, de once anos, quien hacia sus
apariciones, en una provincia cerca del bosque de Aveyron, hasta que un dia
Ilego a una casa habitada y de alli fue conducido a Paris al hospicio de Rodez,
Itard hace contacto con Pinel, su maestro con el objeto de solicitarle su
opinion concluye en considerar al nino un idiota, concepcion no compartida
por Itard, que sostiene que su estado es debido a las nulas oportunidades
culturales y sociales. El nino fue Ilamado Victor, y las condiciones en que se
encontré responden a falta de lenguaje, problemas en la marcha, ningun
habito, preferencia por alimentacion que encontraba en el bosque.

En ese entonces Itard contaba con 26 anios y dedica a partir
de ese momento cinco anos a la noble tarea de educar a este nifo. Publica en
1801 Memorie sur les premiers développements du Sauvage de |” Aveyron. en
1831 Memorie sur el mutisme produit par la lésion des fonctions
intellectuelles. Su educacion la baso en aspectos sensoperceptivos. (6)

Edouard Séguin, médico, neurdlogo y educador, discipulo
de ltard, continué la obra en la atencion de los deficientes mentales,
clasificandola en superficial, idiocia y profunda. Considero que el problema
radicaba en el sistema nervioso periférico, cuyas vias sensitivas y motoras
estaban lesionadas y a nivel central se encontraba indemne, por tal motivo las
impresiones llegaban en forma incorrecta, hecho que le dio la posibilidad de
fundamentar su adiestramiento sensorial. Publico en 1846 su gran obra:
Traitement moral, hygiéne et éducation des idiots et des autres enfants
arriérés. Por motivos politicos abandona su natal Francia y se va a radicar a
Estados Unidos, en Nueva York, donde se dedicé a mejorar la situacion de los
ninos abandonados del asilo de idiotas de Randalls Island y a mejorar su
profesorado.(7)

Maria Montessori italiana, fue la primera mujer que obtuvo
el doctorado en medicina en 1896 y se dedico a los problemas de la infancia.
Se intereso por los nifos idiotas de un manicomio, manifesto una vocacion
pedagogica, que la condujo a elaborar una tesis de Antropologia pedagogica
en 1902. Discipula de Séguin, organizé escuelas especiales que les llamo “la
casa de los nifios”, aplico los métodos utilizados con nifios anormales en los
normales. Abandona su pais por motivos politicos, reside en Espana, hasta la
guerra civil y después se traslada a Inglaterra, Holanda y Asia. (8)
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Ovide Decroly nace en julio de 1871, (Bélgica), obtuvo el
titulo de médico en la Universidad de Gante, después efectud estudios en
Berlin y en Paris, donde comenzo a especializarse en el estudio de las
enfermedades nerviosas. En 1901, cred en Bruselas un instituto laico de
ensenanza especial para retrasados y anormales, viviendo con ellos en
contacto directo. En 1912, es nombrado profesor del curso de ensenanza
especial y en 1913 profesor del Instituto superior de Pedagogia, en 1921,
acepta una cdtedra en la facultad de medicina de Bruselas, sobre higiene
educativa y medicopedagogica. Fue el creador de los centros de interés, que
permiten al nifio redescubrir a partir del campo practico todas las condiciones
de la vida humana. (9)

El anatomista francés Broca pudo presentar la prueba
definitiva de que una lesion cerebral con localizacion especifica en la tercera
circunvolucion frontal, destruia la fase expresiva o motora del lenguaje. Desde
ese momento, las investigaciones se multiplicaron. Se pudo demostrar que no
solo las funciones simples de movimiento y sensacion eran regidas por areas
cerebrales definidas sino que, inclusive podian ser localizados centros de
mecanismos mucho mas complicados, tales como escribir v contar.(10)

Al igual Alfred Binet, interesado en la psicologia infantil.
se le plantea el problema de los nifos irregulares, como respuesta a la ley de
1882 que marcaba la obligatoriedad escolar se comprendio que estos nifos
merecian un tratamiento especial, pero para determinar cuales eran estos nifos
realizo una serie de investigaciones basadas en el tipo de respuestas que
realizan los nifios promedios de determinadas edades, lo que lo llevo a
constituir una edad mental y un instrumento para definirlo en 1905.(11)

Se puede juzgar a los autores anteriormente mencionados.
como los clasicos en el estudio de las alteraciones del aprendizaje entregados a
la tarea de hacer algo por los nifos que no aprendian.

En lo que respecta a los problemas de aprendizaje
desligados de cualquier otra patologia se puede hacer referencia al neurdlogo
inglés H. C. Bastian, considerado como el primero en haber descrito lo que
pudiera llamarse sordera para las palabras o ceguera para las palabras. En
1869 describio a un paciente que podia oir bien pero que era incapaz de
reconocer las palabras habladas y a un paciente cuya vision era adecuada pero
no podia reconocer las palabras impresas. (12)
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El reconocimiento de la dislexia como un fenomeno
clinico observable se remonta a 1896, cuando James Kerr, un médico escolar
inglés y W. P. Morgan descubrieron problemas para la lectura y ceguera para
las palabras en ninos con una inteligencia normal. (13)

El primero en dedicarse en Estados Unidos de América al
estudio de la dislexia fue Samuel T. Orton, neurdlogo y psiquiatra, quien en
1925 identifico el sindrome de dificultades del desarrollo en el aprendizaje de
la lectura, diferenciandolas del retardo mental o la lesion cerebral y sugiriendo
que la dislexia tenia una causa fisiologica. (14)

El primero en estudiar en Estados Unidos en 1940 las
caracteristicas de aprendizaje con lesion cerebral fue Alfred Strauss,
neuropsiquiatra, aunque sus estudios fueron dirigidos al retardo mental, fueron
aplicables muchas veces al nifio con inteligencia normal. En 1947 Alfred A.
Strauss y Laura E Lehtinen, publicaron un libro que resumia los estudios sobre
disfunciones cerebrales minimas. (15)

El interés por las investigaciones de las dificultades del
aprendizaje y por las alteraciones del desarrollo se incrementaron y la atencion
se dirigio principalmente a los nifnos. Los investigadores se fueron
especializando en diversos trastornos y se crearon diversas pruebas para
determinarlos, se le dio importancia al mismo tiempo a la formacion de
programas de entrenamiento. Asi nace el Test de discriminacion auditiva,
ideado por Wepman, el Test de Illinois de las capacidades psicolingiiisticas,
Examen de la afasia de Eisenson. En cuanto a los tratamientos correctivos
aparecen los de lectura de Gillinham y Stillman, de Spalding, de Hegge, Kirk
& Kirk y los ya mencionados de Strauss, Lehtinen, Kephart, para nifios con
lesiones cerebrales, con impedimentos perceptuales. Delacato en el area de
desarrollo motor. Frostig, en el area de percepcion, Getman y Barsch idearon
actividades para entrenar las capacidades visomotoras en nifios. Todo ello
sucede entre los afos 1940 y 1963.

En 1962, Kirk S. A. empled por vez primera el término
trastornos del aprendizaje, en la primera edicion de su libro de texto Educating
Exceptional Children en el que mencionaba que:

trastornos del aprendizaje se refiere a un retardo, trastorno o lentitud en el desarrollo
de uno o mas de los procesos del habla, lenguaje, lectura, deletreo. escritura o de
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aritmética. que son ¢l resultado de una posible distuncion cerebral v/o trastorno
emocional o de conducta v no a retraso mental, deprivacion sensorial. o a factores
culturales o de instruccion. (16)

En 1963, cuando se fundo en Estados Unidos la Asociacion
para Ninos con Trastornos de Aprendizaje, se adopto el término “trastornos de
aprendizaje” como sustituto para “dano cerebral” e “impedido perceptual”
(17)

En 1966, Se formulo una definicion.

Ll término distuncion cerebral minima se aplica a los nifos de inteligencia general
normal. cercana a la normal o por encima de lo normal. que tiene algun impedimento
para el aprendizaje y/o problemas de conducta que van de lo leve a lo grave. que se
asocian a desviaciones de funcion del sistema nervioso central. Estas desviaciones
pueden manifestarse a través de varias combinaciones de deficiencias en la
percepcion. conceptualizacion. lenguaje. memoria y control de la atencion. el
impulso o la funcion motora. (18)

En 1966 se publico el primero de tres informes con
subvencion federal: La disfuncion cerebral minima en los nifios: terminologia
e identificacion (Clemente). Le siguio la disfuncion cerebral minima y los
correspondientes servicios educativos, médicos y sanitarios (Haring & Miller
1969).- Disfuncion en el procesamiento central en los nifos (Chalfant &
Scheffelin, 1969. Las resefias de estas investigaciones, proporcionaron a los
facultativos una base para conceptualizar el campo de las dificultades en el
aprendizaje y llevar a cabo los correspondientes servicios a los ninos. (19)

Desde 1969 se empleo oficialmente en los Estados Unidos
la siguiente definicion recomendada por el Comité Consejero Nacional en
Ninos Impedidos: (20)

El término ninos con trastornos especificos del aprendizaje significa aquellos nifos
que lienen un trastorno en uno o mas de los procesos psicolingiiisticos basicos que
participan en el entendimiento o en el empleo del lenguaje hablado o escrito.
alteracion que se puede manifestar en habilidades imperfectas para escuchar. pensar.
hablar. leer. escribir. deletrear o efectuar calculos matematicos. Tales trastornos
incluven condiciones como impedimentos perceptuales. lesion cerebral. disfuncion
cerebral minima. dislexia y afasia del desarrollo. Dicho término no incluye nifos que
tienen problemas del aprendizaje. que son el resultado primario de impedimentos
vistuales. auditivos o motores, de retraso mental, de trastorno emocional. de
desventajas del ambiente. culturales o economicas.



Kalppelman, Kaplan & Genter, 1969, encontraron que
muchas dificultades especificas para el aprendizaje, se deben a desventajas
culturales y hacen la observacion que esto no es raro, ya que los ninos
procedentes de hogares pobres, de las minorias o que tienen alguna otra
desventaja, se les considera de alto riesgo desde el momento de su concepcion,
debido a que son poco comunes los cuidados prenatales y con frecuencia
madre e hijo padecen desnutricion. (21)

En el Advance Institute for Leadership Personnel in
Learning Disabilities (Instituto avanzado para personal guia en las dificultades
en el aprendizaje) se reunen maestros para buscar formas de entrenamiento y
preparar profesionales dedicados a las dificultades de aprendizaje. En un
informe de 1970, (Kass, 1970) se incluyen reflexiones de los estadounidenses
pioneros, Frostig, Kephart, Kirk y Myklebust. (22)

Patricia [. Myers 1974 presidenta de la (Division for
Children with Learning Disabilities) propone los siguientes criterios para
identificar y aislar los sindromes de la categoria de dificultades en el
aprendizaje (23)

I. El nifo tiene una habilidad intelectual promedio o
superior al promedio, segtn resultados de mediciones apropiadas.

2. La capacidad general de lectura, esto es, el
reconocimiento de palabras y la comprension de lo leido estin
significativamente por debajo del grado escolar y de la edad mental del nino.

3. No hay dano en la agudeza visual y auditiva.

4. Las capacidades del habla y del lenguaje oral estan
relativamente intactas.

5. Pueden estar presentes cierta variedad de sintomas que
se relacionen con las descripciones de dislexia.

En México la primera iniciativa para brindar atencion a a
ninos con necesidades especiales, corresponde a Don Benito Juarez, quien en
1867, fundo la Escuela Nacional de Sordos y en 1870, la Escuela Nacional de
Ciegos. (24)
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En 1935 se creo el Instituto Meédico Pedagogico a
instancias del Dr. Roberto Solis Quiroga, promotor de la educacion especial
en México, para atender ninos con deficiencia mental. (25)

En 1937 se tundo la Clinica de la Conducta y Ortolalia,
durante casi veinte anos funcionaron en Meéxico uUnicamente estas
instituciones. (26)

A partir de entonces se comenzo a difundir escuelas de
perfeccionamiento y posteriormente de educacion especial, donde por la
carencia de un diagnostico diferencial correcto se atendian nifos deficientes
mentales y con problemas de aprendizaje por igual. Posteriormente se hizo
una depuracion para dejar en las escuelas especiales a los ninos con
dificultades intelectuales y se organizaron las escuelas con otras
discapacidades sin compromiso intelectual. De aqui surgio la idea de crear
Centros de Diagnostico.

Fue hasta en el afno de 1976, donde se comenzo a
experimentar los primeros grupos integrados en el Distrito Federal y
Monterrey, los que estarian destinados a atender aquellos ninos que
presentarian problemas para acceder al aprendizaje de la lectura-escritura y las
primeras nociones del calculo, aparecen también los primeros centros de
rehabilitacion vy educacion especial, en los que se atendia todo tipo de
alteraciones incluyendo problemas de aprendizaje, conducta y lenguaje y que
son los principios de los Centros Psicopedagogicos, cuya funcion sera
basicamente la atencion de dificultades en el aprendizaje, problemas de
conducta, emocionales relacionados con el aprendizaje v lenguaje, a estos
centros acudian nifos que asistian a la primaria, en un horario opuesto al que
tenian en la escuela regular y su atencion era de manera individual o en
pequenos grupos.(27)

En la actualidad toda esta estructura desaparece para dar
cumplimiento a lo establecido a nivel internacional, segin compromisos
contraidos con la UNESCO, el UNICEF, el PNUD vy el Banco Mundial, que
proponen igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad,
instando a los diferentes paises para que estas personas formen parte
integrante del sistema educativo, a partir de entonces todos forman un grupo
con necesidades educativas especiales, por diferentes discapacidades, tratando
de eliminar los vocablos como atipicos, deficientes mentales, ciegos, etc.
inclusive problemas de aprendizaje.
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En este nuevo modelo educativo la prioridad es que el
mayor numero de ninos con alguna discapacidad sean atendidos en las
escuelas regulares, por los maestros de las mismas con asesorias de los
especialistas en educacion especial y por un equipo de apoyo conformado por
psicologos y terapistas de lenguaje, que con un nimero muy reducido de
personal pretenden abarcar a una gran poblacion que presenta problemas.
Existen escuelas que a su vez dan atencion a los nifos con discapacidades
diferentes que por alguna razon no pueden ser integrados, estos son los CAM
(Centros de Atencion Multiple). Desaparecen los Centros de Diagnostico,
quedando unicamente como valida la evaluacion pedagogica.

5
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.- Conceptos de problemas de aprendizaje.
2.2.1.- Orientacion conductista.

Habiamos relacionado el aprendizaje de acuerdo a esta
teoria con la formacion del reflejo condicionado, tomando en cuenta el punto
de vista de Pavlov, él indica en que condiciones se presenta dificultad para su
formacion e indica:

en cuanto a los grandes hemisferios. la elaboracion de reflejos condicionados exige.
para ser posible. un estado de actividad. Si el animal esta mas o menos somnoliento.
la elaboracion del reflejo condicionado queda retardada o entorpecida. incluso a
veces se hace imposible. ya que la creacion de nuevas uniones. el circuitaje de nuevas
vias nerviosas esta en funcion del estado activo del animal.(28).

Otro aspecto importante que menciona corresponde a la
necesidad de “eliminar las irritaciones externas, capaces de ocasionar otras
actividades del organismo. De lo contrario esto turbaria considerablemente y
talvez impediria por completo la formacion de nuestro reflejo condicionado”.
(29)

Otro de los aspectos mencionados se refiere a la salud de
los animales que garantice el estado normal de los grandes hemisferios y
excluye la influencia sobre éstos de irritaciones patologicas internas.

Lo dicho anteriormente enfatiza que para darse el

aprendizaje es necesario mantenerse en estado de vigilia y que el animal o
sujeto sometido al reflejo condicionado o al aprendizaje se encuentre alerta
para la recepcion del estimulo y pueda realizar una adecuada conduccion al
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sistema nervioso central, asi mismo concentrado en el estimulo. Ya que de no
ser asi no se recibe la informacion. Por otro lado haciendo una asociacion con
el hombre se nota que se requiere de un sistema nervioso no danado. En todo
ser humano tiene que haber un equilibrio entre los centros excitados y los
inhibidos, debe tener una suma constante, invariable, de energia liberable.
Siempre que se rompe el equilibrio entre esos dos procesos el nifno no aprende,
bien sea por hallarse enormemente excitado su sistema nervioso, o bien sea
por hallarse excesivamente inhibido. El primer caso es del nino inestable, el
otro caso es el del nifo que no aprende por ser apatico, indolente o pasivo, es
el nifno que no trabaja.

2.2.2.- Orientacion cognoscitiva

Las teorias cognoscitivas tienen su propio punto de vista al
abordar los problemas de aprendizaje y aunque no utilizan este término se
puede deducir que no todos los individuos adquieren el conocimiento de
manera exitosa, se tropiezan en su desarrollo con ciertas dificultades para
comprender muchos aspectos y formar estructuras adecuadas dentro del
proceso. Veremos diferentes enfoques de abordar el problema.

Piaget plantea las relaciones entre la razon y la
organizacion biologica en el nacimiento de la inteligencia, lo cual es
correlativo con la adquisicion del conocimiento, para ¢l la reflexion y la
inteligencia verbal se apoya sobre una inteligencia practica o sensoriomotriz,
que tuvo su origen en el sistema de reflejos, cuya conexion con la estructura
anatomica y morfologica es evidente, lo cual nos llevaria a inferir que desde el
nacimiento con la ausencia o prolongacion de algun reflejo el nifo se perfila
con retraso en su desarrollo o con inmadurez que obstaculizara la formacion
de esquemas y estructuras en su desenvolvimiento cognoscitivo.

Piaget considera “que en principio es evidente que ciertos
factores hereditarios condicionen el desarrollo intelectual™. (30) Pero que hay
que considerarlos en dos sentidos: En un primer sentido los factores
hereditarios son de orden estructural y estan ligados a la constitucion del
sistema nervioso y de los organos de los sentidos y considera que esos datos
estructurales influyen sobre la construccion de las nociones mas
fundamentales, le proporcionan a la inteligencia estructuras utiles, pero son
esencialmente limitativas.
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En el segundo sentido se refiere a la actividad deductiva y
organizadora de la razon y ésta tiende a ser ilimitada y se refiere a una
herencia de funcionamiento y nos da la impresion que esta herencia es
superior y que sobrepasa a las condiciones estructurales biologicas pero a su
vez nos dice que “la actividad funcional de la razon esta ligada evidentemente
a la herencia general de la propia organizacion vital, asi como el organismo no
seria capaz de adaptarse a las variaciones ambientales, si no estuviera ya
organizado™ (31)

El nucleo funcional que procede a su vez de la
organizacion biologica, orientara al conjunto de estructuras que la razon va a
elaborar en su contacto con la realidad ya que éstas no estan previamente
formadas, sino que constituyen una adaptacion entre el medio y el organismo.

En el desarrollo mental existen elementos variables e
invariantes. El funcionamiento invariante corresponden a dos funciones
biologicas: la organizacion y la adaptacion. Se refiere a la adaptacion cuando
el organismo se transforma en funcion del medio, cuando no sucede se da una
ruptura en el proceso. La adaptacion se realiza a través de la acomodacion y la
asimilacion y cuando se lleva a cabo se logra el equilibrio. Desde el punto de
vista biologico, la organizacion es inseparable de la adaptacion, ambos
procesos son complementarios de un mecanismo unico, el primero constituye
el aspecto interno y el segundo el aspecto externo que da como origen la
concordancia del pensamiento consigo mismo y con las cosas, de tal forma
que el pensamiento se organiza adaptandose a las cosas y al organizarse
organiza las estructuras y los esquemas dando lugar de esta manera a las
funciones variables.

Este planteamiento de Piaget no esta separado de la tesis
que sustento, ya que le da importancia a la organizacion biologica como base
para sustentar formas de pensamiento, desarrollo de la inteligencia y
adquisiciones de conocimientos, por lo que se puede inferir, que mostraran
diferencias individuales que nos acercarian a explicar, muchas variedades de
inteligencia y de desarrollos cognoscitivos que fundamentarian la dificultad
para el aprendizaje que presentan los nifios.

David P. Ausubel, da a conocer que la eficiencia en el
aprendizaje depende de la prontitud o disposicion cognoscitiva y se refiere al
equipo de procesamiento cognoscitivo existente o capacidad para afrontar las
demandas de cierta tarea de aprendizaje cognoscitivo. Se manifiesta a través
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del logro o las dificultades escolares, ¢stas Gltimas cuando el esfuerzo aplicado
a las actividades escolares no son proporcionados con los resultados.

La prontitud o disposicion en relacion con el desarrollo. esta en funcion de la
madurez cognoscitiva general. refleja diferencias individuales de potencialidad
genética. experiencias incidentales, estimulacion  intelectual v antecedentes
educativos, ejemplos de cambios de capacidad cognoscitiva que influven en el
aprendizaje seran la retencion v los procesos del pensamiento. v por tanto. en la
prontitud o disposicion para aprender clases y niveles diferentes de materias son:
amplitud y complejidad incrementadas del campo cognoscitivo. mas familiaridad del
mundo psicologico. mayor diferenciacion de la estructura cognoscitiva: mavor
precision v especificidad de significados: la posesion de conceptos mas abstractos v
de orden mas elevado y también de términos mas conjuntivos: mavor habilidad para
comprender v manipular abstracciones v relaciones entre éstas. sin referencia
reciente u ordinaria a la experiencia empirico-concreta. mavor capacidad para tratar
proposiciones generales separadas de conceptos particularizados: subjetividad
disminuida al enfrentarse a la experiencia, mayor duracion de la atencion
diferenciacion incrementada de la capacidad intelectual ™. (32)

No considera a la maduracion interna lo mismo que la
prontitud o disposicion, sin embargo es uno de los factores que contribuye a
determinar la prontitud o disposicion para enfrentarse a tareas nuevas de
aprendizaje. No acepta el término de falta de maduracion porque cree que la
escuela no estaria en condiciones de seguir proporcionando al nifo las
condiciones necesarias para que logre su disposicion cognoscitiva, va que todo
se lo atribuiria a este factor derivado de regulaciones genéticas. Para Ausubel
es muy importante las experiencias ambientales y escolares que se van
presentando de manera progresiva para la formacion de estructuras
cognoscitivas y al respecto sostiene que lo que un nino no logra adquirir en
materia de aprendizaje en una determinada edad posteriormente lo lograra
cuando se presente la maduracion cognoscitiva v tenga los elementos
ambientales precisos. El problema del nifio con problemas de aprendizaje
radica precisamente en esta falta de maduracion cognoscitiva v falta de
estructuras y estamos de acuerdo con Ausubel que posteriormente los
adquirira.

Un enfoque cognoscitivo a las incapacidades para aprender
se centra en el nino. Este enfoque enfatiza que el nino llega a situaciones de
aprendizaje apoyado en experiencias y el significado que con ellas construyo.
los nifos interactuan con su ambiente, seleccionando de manera activa la
informacion a la que atenderan, basados en conocimientos anteriores; es aqui
donde radica la dificultad que manifiestan estos ninos para adquirir un
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aprendizaje significativo ya que este proceso se entorpece dada las
caracteristicas esenciales de falta de concentracion y otros factores que les
impiden la formacion de estrategias propias o metacogniciones. Un enfoque
sobre el procesamiento de la informacion, reconoce que el aprendizaje
efectivo depende las capacidades del nino para dar sentido a lo que esta a su
alrededor. los procesos cognoscitivos involucrados en la identificacion e
interpretacion de las experiencias del contexto incluyen las capacidades de:
atender al medio, identificar e interpretar informacion del ambiente para
extraer el significado, lo cual estaria relacionado con la percepcion, organizar
la informacion de modo que pueda ser retenida, y a su vez se vincularia con la
memoria; mejorar, sintetizar y reconstruir informacion a niveles superiores y
mas complejos de capacidad cognoscitiva como prerrequisito para solucionar
problemas y evocar, organizar y revisar conductas y respuestas interactivas
con el entorno que propicien la codificacion, estos factores son dificiles que
los resuelva el nifio con dificultades para el aprendizaje de manera individual
y espontanea.

~

2.2.3.-Orientacion organicista

Aleksander Romanovich Luria, maneja el concepto de
funcion para explicar las funciones cerebrales superiores y sus alteraciones,
alejandose del término de localizacion cerebral, ya que siempre existe una red
funcional que realiza interconexiones y determinados comportamientos no son
el resultado del funcionamiento de un solo organo del cerebro, para él este

sistema funcional destinado a cumplir una tarea biologica determinada y asegurado
por un complejo de actos intervinculados que al final conducen al logro del efecto
biologico correspondiente. El rasgo sustancial del sistema funcional consiste en que.
por lo comun. se apoya en una constelacion dinamica de eslabones. situados en
diferentes niveles del sistema nervioso y que, estos eslabones, pueden cambiar aunque
la propia tarca no se inmute. Este sistema de componentes agrupados de forma
funcional tiene una estructura, no métrica. sino topolégica en la que lo que permanece
invariable. permanente. son los eslabones del comienzo y del final (la tarea v ¢l
efecto). en tanto que los eslabones intermedios (modos de realizar la tarea pueden
modificarse dentro de un amplio margen. (33)

Este planteamiento explica en cierta medida como se dan
las disfunciones que afectan el problema de aprendizaje, lo cual no es
privativo de una sola funcion sino que involucra a muchas como pueden ser:
la memoria, el lenguaje, la atencion y algunos aspectos de representacion
relacionadas con el simbolismo requerido en la lectura, escritura y calculo.



Por ejemplo considera que el acto motor no es una funcion
de un nimero concreto de células nerviosas situadas en la corteza cerebral,
sino un complejo sistema funcional cuyo trabajo esta determinado por
numerosos factores. Este sistema se compone de multiples eslabones
diferenciados por su papel y posee una elevadisima capacidad de
autorregulacion. la tarea principal es el acto motriz, pero obedeciendo a los
diferentes tipos de accion se forman en diferentes niveles con la participacion
de varios sistemas aferentes, no es lo mismo la locomocion que el dibujo o la
escritura, donde intervienen aspectos simbolicos, asi que se requiere la
participacion de nucleos subcorticales que aseguran el tono y la coordinacion,
la participacion de musculos y articulaciones consideradas como senales
propioceptivas y que estos musculos son diferentes de acuerdo con el tipo de
movimiento y ademas la participacion de los aparatos corticales, de tal forma
que solamente la estrecha interaccion de los elementos de este sistema
funcional, puede darle a esto la plasticidad necesaria v la autorregulacion
precisa.

Esta postura de las funciones cerebrales conduce a
establecer que aunque exista una lesion localizada, el grado de respuesta no
afecta unicamente la funcion de un determinado organo sino que su grado de
disfuncion tiende a extenderse y a ser mas compleja, como resulta en los nifios
con problemas de aprendizaje donde estan comprometidas una serie de
funciones.

El profesor De Ajuriaguerra, aborda la problematica
biologica, psicologica y social del nifio, marca que el término funcional se
viene utilizando en contraposicion al de lesion, sin embargo enfatiza que tanto
lo lesional como lo funcional originan alteraciones funcionales, considera que
una lesion o una malformacion cerebral pueden imposibilitar ciertos
resultados o la asimilacion de determinados datos para la organizacion del
psiquismo porque el cerebro no esta funcionando adecuadamente.

Considera que “la desorganizacion funcional no se
distingue de la desorganizacion lesional, producida por una alteracion del
funcionamiento, sino porque en la primera la mecanica de recepcion y
expresion se ve afectada en su trama, mientras que en la segunda se ve
afectada en los mecanismos constructivos organismicos’™ (34)

William M. Cruickshank, opina que:



la incapacidad de aprendizaje es resultado directo de un déficit en el procesamiento
perceptual. La percepeion v el procesamiento perceptual tienen una base neurologica.
Por lo tanto si hay un déficit en el procesamiento perceptual. habra un déficit
neurologico. una disfuncion u otro término. ya sea que el estado actual del
diagnostico neurologico permita o no una identificacion definitiva del problema. (35)

Al respecto se dice que son nifios que pueden ver, no
presentan problemas de agudeza visual o incoordinacion de los musculos del
0jo, pero si tienen problemas para traducir lo que ven en una funcion motora
adecuada, lo mismo ocurre con la audiciéon y con el resto de la informacion
sensorial por eso considera que procesamiento es la palabra clave. Se podria
traducir que el problema real de las dificultades de aprendizaje radica en la
integracion de la informacion para poder dar una respuesta correcta.

Santiago Molina Garcia, aborda las dificultades de
aprendizaje desde dos puntos de vista, unas con una perspectiva extrinseca y
otra intrinseca, por lo relacionado en este capitulo se dara a conocer la Gltima
que dice:

que las causas radican en el propio nifo, pudiendo ser inespecificas o especificas.
aunque siempre de tipo neuropsicologico. Estas causas, a su vez. pueden ser
funcionales (dano cerebral inespecifico. inhabilidades psicolingiiisticas o
inhabilidades en el proceso de la informacion, que afectan a la atencion selectiva y a
las estrategias de aprendizaje). o bien estructurales (dafo cerebral de tipo gnosico.
fasico. praxico o con dominancia cerebral inestructurada; déficit psicolingiiisticos. o
deficiencias en el procesamiento de la informacion que afectan a la capacidad de
mantener la atencidn. como a los procesos cognitivos basicos: codificacion
simultanea v sucesiva. v a los procesos metacognitivos (planificacion). Tales causas
producen una serie de sintomas. que se manifiestan en ambitos evolutivos
relacionados con el aprendizaje fisiologico, en el procesamiento de la informacion y
en adquisiciones relacionadas con el aprendizaje pedagogico. (36)

En cuanto a los sintomas de las dificultades de aprendizaje
de tipo inespecifico el autor sefiala que produce en los nifios:

Retrasos perceptivos motores, que afectan el aprendizaje
fisiologico, como las habilidades basicas para lograr un aprendizaje exitoso en
la mayor parte de las areas curriculares, retraso en el proceso de adquisicion
de las habilidades psicolingiiisticas basicas, que producen fracaso escolar
principalmente en el lenguaje escrito, ponen en juego estrategias cognitivas y
de aprendizaje no adecuadas o prestan atencion a aspectos no relevantes de los
aprendizajes escolares, todas estas caracteristicas dan como resultado una
inadaptacion psico-social. (37)
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LLos sintomas de las dificultades de aprendizaje de tipo
especifico pueden producir dificultades en los procesos perceptivos-motrices,
tales como desconocimiento y escaso dominio del esquema corporal, dando
origen a agnosias, apraxias corporales, sincinesis, paratonias, asi mismo
retrasos simples del lenguaje, alteraciones en las areas de la corteza cerebral,
que va a producir un procesamiento inadecuado de la informacion por parte de
las unidades funcionales de codificacion de la informacion simultanea que
corresponden a lobulos parieto temporales, parieto occipitales y tallo cerebral,
que tiene que ver con la informacion auditiva, visual y la interconexion con
los hemisferios. Todo esto recae en dificultades curriculares, relacionados
principalmente con la lectura, escritura y célculo. (38)

Para Juan E. Azcoaga, las lesiones cerebrales ocasionan
una serie de alteraciones, entre las que se puede mencionar los trastornos en el
aprendizaje, pero también se dan los casos en los cuales existe la lesion y no el
trastorno en el aprendizaje. El estudio de las lesiones cerebrales marca una
notable diferencia de la manera en que se comportan en el adulto y en el nifo
y la diferencia radica en que éste uUltimo esta en proceso de desarrollo,
mientras que en el primero sus patrones neuronales se encuentran ya
formados, ¢l considera como lesion cerebral “toda alteracion, difusa o
localizada de tipo anatomico, histologico, ultraestructural o bioquimica que se
demuestra por sus sintomas o por medio de las técnicas complementarias del
diagnostico™. (39)

Azcoaga hace notar que los rasgos de conducta exhibidos a
consecuencia de una lesion cerebral pueden afectar el aprendizaje en un grado
mayor desde el punto de vista intelectual y fisico, debido a una deficiencia
mental, epilepsia o paralisis cerebral, no sucediendo lo mismo en los signos
menores o blandos, por lo que algunos otros autores la denominan disfuncion
cerebral minima. Sin embargo, él no marca diferencias radicales, por la forma
de manifestarse que tienen algunas lesiones.

En los diferentes tipos de diagnostico, se ha podido
observar a través de instrumentos como el electroencefalograma que las
lesiones responden siempre a problemas mas evidentes, mas serios y mas
diferenciados v aquellos mas difusos y de menor gravedad corresponden a una
disfunciéon cerebral.
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Azcoaga no considera apropiado utilizar el término de
disfuncion cerebral minima, por no tener evidencias etiologicas, por carecer de
demostracion anatomica, de unidad sintomatica y por su imprecision. La
experiencia ha demostrado que todos los nifios con problemas de aprendizaje
por disfuncion cerebral minima tienen una sintomatologia muy particular y
reconocible en cada uno, que sus resultados de los electroencefalogramas
reportan casi siempre lo mismo y en las diferentes historias clinicas las
etiologias son similares.

Otros de los aspectos involucrados con el problema de
aprendizaje corresponde a factores madurativos, al esquema corporal, a la
dominancia hemisférica, a gnosias y praxias y al respecto Azcoaga indica en
lo referente a la maduracion existe en el proceso de desarrollo una relacion
con el aprendizaje, que “esta regida por el conjunto de procesos determinados
genéticamente y que por lo tanto tienen un curso inexorable, siempre que se
den las condiciones ambientales adecuadas en todos los individuos de una
misma especie a la misma edad”.(40) El llama maduracion a lo relacionado
con el crecimiento, que es el aumento cuantitativo que se presenta en el
desarrollo, pero ademas incluye modificaciones cualitativas que pueden
advertirse en diferentes areas individuales como puede ser el aprendizaje. Se
considera que no depende exclusivamente la maduracion de estimulaciones
ambientales, ya que en cuanto al crecimiento fisico, se dan condiciones
biologicas que aun cuando son apoyadas por situaciones externas no permite
una evolucion adecuada a su edad y lo mismo se puede decir del desarrollo
mental, en los que casos extremos como las deficiencias mentales, la
maduracion no se alcanza a través de estimulaciones ambientales, en los casos
de problemas de aprendizaje, desde luego que resuelve en gran parte pero no
depende exclusivamente de ella.

Sobre la dominancia hemisférica hace notar que si bien se
concreta como resultado de los procesos de aprendizaje que van dando lugar a
las funciones cerebrales superiores, ésta es de origen genético y la definicion
de esta dominancia da lugar al lenguaje, las gnosias y las praxias. Se ha
observado que la falta de dominancia hemisférica determina algunas
alteraciones del aprendizaje, que se manifiestan en el calculo, en la escritura y
en la lectura, como consecuencia de una mala lateralizacion, que impide un
adecuado uso del espacio. A su vez se observa que el conocimiento del
esquema corporal constituye una gnosia compleja que combina una serie de
sensopercepciones: propioceptivas, visuales, auditivas y dolorosas, que se
relacionan, se sintetizan y se van perfilando poco a poco, un ejemplo podria
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ser la representacion de la figura humana que constituye una expresion del
reconocimiento de su propio cuerpo que luego utilizara en sus ubicaciones
extracorporales: identificacion de derecha e izquierda, arriba abajo, adelante-
atras, etc. todos estos conceptos constituyen las bases para el aprendizaje
escolar.

Cuando nos referimos a las praxias hacemos alusion a
aprendizajes que tienen que ver con el analizador cinéstecico motor, o dicho
de otra manera todo movimiento aprendido. El aprendizaje escolar se expresa
con este tipo de movimientos en la escritura principalmente, ciertos nifos con
problemas de aprendizaje exponen dificultades en el manejo del lapiz y del
papel y es otra de las condiciones que observa Azcoaga en estas dificultades
consideradas como funciones cerebrales superiores.

Para denominar los problemas motivos de este trabajo,
Azcoaga utiliza el término “secuela” y se lo atribuye a aquellas dificultades
que aunque muy atenuadas, pueden perdurar en la lecto-escritura durante todo
el ciclo escolar y postescolar, pese a la interposicion de métodos pedagogicos
correctivos.

En la actualidad los ultimos conceptos del problema
especifico de aprendizaje tienden a considerarlo como derivado de una
disfuncion cerebral minima debido precisamente a una falta de localizacion
especifica de una lesion cerebral, por ejemplo: el National Project formuld una
definicion que abarca los sintomas y los factores etiologicos de la disfuncion
cerebral minima y aparece en el acta de la Task Force One (41) y dice:

El término disfuncion cerebral minima se aplica a los nifos de inteligencia general
normal. cercana a lo normal o por encima de lo normal. que tienen algin
impedimento para el aprendizaje v/o problemas de conducta que van de lo leve a lo
grave. que se asocian a desviaciones de funcion del sistema nervioso central. Lstas
desviaciones pueden manifestarse a través de varias combinaciones de deficiencias
en la percepeion. conceptualizacion. Ic.m_ua]t. memoria. control de la atencion. ¢l
impulso o la funcion motora.

El interés particular de este trabajo se centra en la idea de
considerar al problema especifico de aprendizaje como derivado de una
disfuncion cerebral minima, que no alude a una alteracion grave provocada
por una lesion cerebral como pudiera ser la deficiencia mental, la paralisis
cerebral o a un factor externo como el problema emocional o sensorial e



inclusive de orden metodologico, cuyas denominaciones corresponden a otro
contexto y particularidades.

2.3. Causas del problema de aprendizaje.

Tomando como base la orientacion organicista para
abordar las dificultades de aprendizaje y habiendo optado por considerarlas
como productos de una disfuncion cerebral minima se tratara de explicar la
etiologia que fundamente este punto de vista. La actividad normal tiene un
sustento fisiologico en los procesos dinamicos de la actividad nerviosa
superior, es a traves de ella, con un sistema funcional complejo a nivel cortical
y subcortical, donde se realiza la integracion de la informacion que dara como
resultado los procesos de aprendizaje. Cuando esta actividad dinamica se
distorsiona, los procesos normales son sustituidos por procesos alterados
dando lugar a manifestaciones disfuncionales. Son muy diversas las causas
que pueden dar origen a esta patologia.

Generalmente se clasifican en tres grandes grupos:
prenatales, perinatales y postnatales.

El primero, relacionado con las causas prenatales tienen
que ver con factores de tipo genético, aunque no esta comprobado se ha
podido observar en las historias clinicas que con frecuencia alguno de los
padres dice que a ¢l le pasaba lo mismo, que tuvo problemas de lenguaje o
bien en la lectura, escritura o calculo. Se pueden presentar problemas de
indole congénito y se refiere a que durante el proceso de gestacion algin
incidente pudo ocasionar una alteracion a nivel de formacion de su sistema
nervioso, estos incidentes se refieren a enfermedades infecciosas de la madre
como puede ser la rubéola o el sarampion, la desnutricion de la madre,
problemas de alcoholismo y de drogadiccion, o el ingerir medicamentos que
tengan sustancias toxicas.

lLas  causas perinatales estan relacionadas con
acontecimientos en el momento del nacimiento, sobre todo en los paises
subdesarrollados donde la asistencia social tiene muchas carencias, como
escasez de camas en los hospitales, (por maltiples motivos que hablan de
irresponsabilidad al no dar atencion inmediata provocando partos prolongados
que ocasionan sufrimiento fetal y por lo tanto anoxias), el mal uso del forceps
que provoca lesiones en el neonato, un arco pélvico demasiado estrecho de la
madre, cordon umbilical circular, posicion antinatural del feto durante el
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parto, un feto mayor a lo normal y en tales circunstancias la incapacidad para
tomar una decision oportuna para llevar a cabo una cesarea.

lLas causas postnatales corresponden a situaciones
accidentales en las cuales el recién nacido resulta atectado: enfermedades que
generan temperaturas altas originando convulsiones que ocasionan
disfunciones cerebrales, traumatismos craneoencefalicos, enfermedades
virales como la meningoencefelatis y la desnutricion.

2.3.1 Caracteristicas del nino con problemas especificos de aprendizaje.

Las caracteristicas que con frecuencia se observan en los
nifos con problemas de aprendizaje corresponden a:

Falta de atencion, donde se manitiesta gran labilidad,
cualquier estimulo los distrae haciendo que pierda la concentracion en la
actividad escolar. Los maestros y padres de familia reportan este elemento
como el mas preocupante.

Retraso en el desarrollo de lenguaje manifestandose con
vocabulario limitado e inmaduro, mala pronunciacion de vocablos. problemas
en la comprension, conceptualizacion y estructuracion del mismo.

Retraso en el conocimiento de su esquema corporal, que
repercute en sus referencias extracorporales, teniendo por lo tanto dificultad
en las orientaciones: arriba, abajo, adelante, atras, derecha e izquierda, y de
orientacion espacial: norte, sur, este, oeste. etc. como derivado de una falta de
dominancia hemisférica, que posteriormente afectara la representacion grafica
v las relaciones espaciales en el calculo y en la ensefanza del lenguaje.

Conceptos de tiempo inadecuados, que generan
confusiones para la comprension de la tarea escolar, asi como el uso del
tiempo en los registros oportunos de la informacion escolar, rompiendo el
ritmo de trabajo en relacion con el grupo, con mucha frecuencia la maestra
anota en su cuaderno observaciones tales como “no trabajo™, “no termino la
tarea”, o “incompleto” y una de las quejas permanentes de los padres de

familia es sobre el tiempo que invierten en las tareas que tiende a ser muy
prolongado.



Coordinacion motora deficiente, se observa limitaciones en
esta area en ocasiones desde el momento en que se van perfilando funciones
que corresponden a ciertas edades como la sedestacion, la marcha, subir
escaleras, etc., donde se detectan retrasos, posteriormente torpeza en la
coordinacion motora gruesa y fina que se expresa principalmente en la
escritura.

Problemas en el analisis y sintesis de la informacion por
dificultades en el procesamiento e integracion de la misma y que se revela en
la adquisicion de la lecto-escritura y la adquisicion de los elementos de calculo
principalmente.

Dificultades en la elaboracion de conceptos y por tanto en
la generalizacion o transferencia a situaciones practicas o a informacion
semejante.

Incapacidad para seguir instrucciones, con frecuencia no
entienden las consignas en las tareas y en los examenes.

Hiperactividad, por esta razén son considerados como
ninos con problemas de condutta y constantemente marginados por la falta de
tolerancia de los maestros y la dificultad para ejercer control sobre ellos.

Incapacidad para seguir discusiones en clase, por falta de
comprension, conceptualizacion y generalizacion, esta caracteristica al igual
que las fallas en la memoria son derivadas de la falta de atencion, lo que no les
permite asimilar la informacion.

Alteraciones en el suefo, generalmente son nifos que
tienen un sueno inquieto, se mueven mucho, hablan y en ocasiones tienen
terrores nocturnos y en algunos casos sonambulismo, repercutiendo en su
rendimiento escolar.
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2.4 .Expresiones del problema especifico de aprendizaje.
2.4.1. Dislexia.

Desde un punto de vista conductista, la lectura podria
traducirse como un reconocimiento e identificacion de palabras, v la
asociacion ente ellas para formar un texto coherente y por lo tanto no se llega
al analisis o comprension de la lectura.

El enfoque cognoscitivo considera la lectura como una
habilidad compleja que consiste en una serie de procesos psicologicos, cuyo
punto de partida es un estimulo visual que producen globalmente, y por su
accion coordinada, la comprension del texto. Los procesos intervienen en el
reconocimiento de palabras y en la comprension de una frase o texto.
Teniendo como base la capacidad de categorizacion, para luego generalizar y
formular conceptos, arreglarlos en proposiciones y posteriormente llegar a la
codificacion y decodificacion.

Desde el punto de vista organicista, se acepta la lectura
como el producto de varios estimulos visuales, auditivos y motrices que
mediante un proceso de recepcion de la informacion a niveles del sistema
nervioso central y asociacion en varias areas corticales v subcorticales
integran la informacion y planean la respuesta que en este caso sera la lectura
correcta de grafemas y fonemas y su comprension.

Los tedricos psicolingiiisticos piensan que la lectura
involucra un conocimiento basico del lenguaje, sustentado en los conceptos de
la escritura superficial, sonidos y representaciones escritas asi como en la
profunda. la cual le da significado. Estos dos niveles del lenguaje estan
asociados de manera compleja mediante las reglas de la gramatica que. a su
vez, es la union entre sonido y significado. El lector con fluidez va
directamente al significado, usando la redundancia sintactica y semantica, el
predice como va a leer mediante un parrafo.

Para Lourengo Filho, creador del Test A. B. C.. de
maduracion para el aprendizaje de la lectura y escritura, nos dice:

que estos aprendizajes no pueden ser concebidos como simples procesos de
asociaciones de estimulos y de reacciones aisladas. mantenidas las conexiones por ¢l
impulso nervioso de los organos sensoriales a los centros de la vision v la audicion
despierte la inteligencia para dar luego sus ordenes al aparato de fonacion. El analisis
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para que rinda provecho practico, debe hacerse. segun las grandes estructuras
funcionales. desde el punto de vista de un comportamiento global, (42)

Filho menciona un proceso de aprendizaje para la lectura
consiste en los siguientes pasos:

a). Leer en la fase inicial del aprendizaje es imitar la
conducta de ver signos escritos o impresos, para hablar.

b). Para que esto suceda sera preciso que el nifio manifieste
una capacidad de discriminacion visual que le permita distinguir palabras
entre palabras, silabas entre silabas, letras entre letras y como la vision de la
forma es movimiento, exige coordenacion de las reacciones del sistema motor
de la vision. Sera también necesario un minimo de memorizacion visual y
desarrollo suficiente de pronunciacion y que sea capaz de un minimo de
atencion dirigida y de resistencia a la fatiga.

¢). Asociar las conductas de reaccion de la vision de
formas a las conductas de vocalizacion o enunciacion. Para que el sentido real
de la lectura se venga a establecer sera preciso que la palabra enunciada tenga
significado. i

d). En la fase posterior de la lectura silenciosa el proceso
continua siendo sustancialmente el mismo. Los movimientos de fonacion,
unicamente estaran reducidos al extremo, tornandose imperceptibles a la
observacion comun. Los procesos de la lectura en cualquiera de sus fases, son
dinamicos, tanto para ver las formas de las frases, palabras o letras, como para
enunciar o comprender lo que se lee, el movimiento y coordinacion de los
movimientos son necesarios, de aqui que la base sea la capacidad de
movimientos finos, delicados, va sea de los ojos o de los organos de fonacion
y la capacidad de condicionarlos en conductas de lenguaje externo e interno.
Estas capacidades no se presentan en el nifio sino como resultado de
maduracion y estan sujetas a condiciones neuroldgicas definidas. (43)

Juan E. Azcoaga, considera que el aprendizaje de la lectura
inicia con procesos neurofisioldgicos, dentro de ellos se encuentra la
participacion del sistema fonoldgico, sintactico y semantico de la lengua, por
tal motivo se exige que el niflo que inicia este proceso tenga su lenguaje
integrado, haga uso de una determinada sintaxis y comprenda las variaciones
de las sintaxis de los demas, asi como la adquisicion de los elementos
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semanticos del idioma. En la adquisicion de la lectura ira identiticando
componentes de su lenguaje, en unos casos seran fonemas y en otros palabras,
segun sea el método que se utilice, pero en ambos casos estara en
posibilidades de reconocer elementos de su lenguaje que ya conoce. (44)

lLas participaciones de las gnosias visuoespaciales es otro
factor que interviene en el aprendizaje segun este autor y se relaciona con la
discriminacion de las formas, distancias y tamanos que requieren no solo de la
intervencion de receptores retinianos sino también de las aferencias de los
diversos musculos oculares y también la de otros musculos del organismo y es
asi como el nifo va logrando la aptitud de identificar determinados signos
graficos que se corresponden con fonemas que €l usa o con palabras que le son
familiares. (45)

No todos los nifios pueden seguir un proceso normal en la
adquisicion de la lectura, enfrentindose de esta manera a un periodo mas
prolongado para poder lograr este aprendizaje y cuando ésto llega a suceder,
se presentan una serie de alteraciones que impiden la comprension de lo leido,
si no en su totalidad, si en fragmentos propiciando la pérdida de mucha
informacion, que repercute en otras areas del conocimiento. Cuando ésto
sucede, con una base organica, los diferentes autores tienden a relacionarlo
con la dislexia. ’

Myklebust especifica la caracteristica de la dificultad para
leer y la define como un trastorno del lenguaje: ** Es un trastorno del lenguaje
que dificulta la adquisicion del significado de la palabra escrita, debido a un
déficit en la habilidad para simbolizar estas limitaciones derivan de una
disfuncion del cerebro, manifestadas por trastornos en la cognicion. No son
atribuibles a déficit sensorial, motor, intelectual o emocional, ni a ensefanza
inadecuada o falta de oportunidad™. (46)

Francis Kocher, nos dice, que:

el término genérico de dislexia puede aplicarse a toda dificultad de aprendizaje de la
lectura en el nifo. la nocion especifica de dislexia es mas restringida: se trata de una
dificultad de aprendizaje de la lectura que se manifiesta en un nifio normalmente
desarrollado en los terrenos en los que no interviene el lenguaje sobre todo el escrito.
por lo tanto es necesario que el trastorno no pueda explicarse simplemente por una
asistencia escolar irregular. por condiciones sociales poco satisfactorias. por una
insuficiencia auditiva o visual. La dislexia tendria que considerarse como una
consecuencia entre otras de un trastorno que puede extenderse al vasto sector de las
praxias v gnosis relativas al espacio y al tiempo. (47)
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Segun Santiago Molina Garcia,

la dislexia desde una perspectiva neuropsicologica, debe ser entendida como un
trastorno especifico que algunas personas poseen para procesar la informacion
procedente  del lenguaje escrito como  consecuencia  de  ciertos  déficits
neuropsicologicos de los sistemas funcionales que son responsables de dicho
procesamiento. bien sean de tipo evolutivo, bien de tipo adquirido. a pesar de
disponer de un nivel de inteligencia normal y de un potencial de aprendizaje
adecuado a sus edades cronologicas. Tales déficits, debido a la complejidad de los
sistemas funcionales integrados. pueden dar lugar a distintos sintomas lectores (y a
veces escritores, tanto a nivel grafico como ortografico). que permiten suponer la
existencia de varios tipos de dislexia. (48)

2.4.1.1 Caracteristicas de las dislexias:

Los nifios con problemas de dislexia presentan ciertas
caracteristicas que son comunes a todos los problemas especificos de
aprendizaje y algunos que son particulares a la lectura.

e Problemas de atencion.

e indice de fatigabilidad.

e Problemas espaciales, lo que permite que el nifo realiza lecturas con
intervalos.

e Problemas temporales, lo que no permite una adecuada transmision de la
informacion de centros periféricos a centrales, manifestandose en dificultad
para memorizar la informacion sensorial.

e Alteracion del ritmo, que se observa en el tipo de lectura lenta y mala
inflexion.

e Problemas de integracion que no permite realizar correctamente el analisis
y sintesis de palabras. frases o enunciados, perturbando el aspecto
sintactico y semantico de la expresion verbal.

e Problemas de lateralidad, que provocan en la lectura inversiones entre
letras similares como la b x d, q x p, etc. se pueden notar también al leer le
x el, es x se y/o viceversa.

e Problemas de coordinacion oculo motor, que no permiten realizar una
sintesis correcta y se modifica el significado o el sentido de la palabra.

e Con frecuencia agrega u omite fonemas en las palabras o palabras en el
texto.

e A consecuencia de lo anterior no existe recuperacion del texto, o
comprension del mismo.
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e El nino logra percibir su dificultad lo que lo convierte en inseguro y con
frecuencia presentan baja autoestima.

e Por la misma situacion son ninos marginados por sus maestros que no
logran entender el por qué no acceden a este conocimiento.

e La presion de los padres de familia, motivada por los maestros es muy
fuerte. lo que ocasiona inestabilidad emocional.

¢ Son motivo de burla de sus companieros, lo cual puede también generar
agresividad.

e El nifo demuestra poca habilidad para asociar los sonidos con sus
respectivos simbolos, conoce y pronuncia el sonido, pero no es capaz de
asociarlo con su letra.

¢ Conocimiento limitado de vocabulario especializado.

e (Conocimiento deficiente de simbolos y abreviaturas.

2.4.1.2.- Clasificaciones de las dislexias:

Son varias las clasificaciones que se han propuesto en
relacion a este tema, tomando en cuenta principalmente su origen:

Dislexia visoespacial o diseidética. Se caracteriza porque al
lector le resulta muy dificil convertir los signos graficos integrados en un lexto
en un todo estructurado con significado. al leer comete ciertos crrores
paraléxicos por ejemplo labrar por ladrar, probe por pobre. pero es capar de
deletrear todos los componentes graficos de la palabra sin cometer errores. |a
lectura en este caso suele ser muy lenta, porque son muy analiticos.
generalmente no pueden llevar a cabo una decodificacion fonética. sino es a
través de un proceso de deletreo auditivo. Desde el punto de vista etiologico la
razon de dicho problema radica en que estas personas poseen un deficit
funcional a la hora de procesar la informacion de forma simultanea u holistica.
como consecuencia de una disfuncion en las areas corticales cerebrales
paricto-occipitales. en las que se sitta el area de Wernicke.

Dislexia auditivo temporal o disfonetica. En este tipo de
dislexia la dificultad radica en que las personas no son capaces de reconocer
las correspondencias  entre  grafemas, ni tampoco en  reconocer la
independencia relativa secuencializada de los elementos integrantes de las
palabras desde el punto de vista fonético. lo cual les impide la lectura con
significado  de  palabras  poco  conocidas, o la  decodificacion  de
pseudopalabras. Los crrores mas tipicos son: sustituciones de  toneniis,



omisiones en uniones de palabras o al final y principio de las mismas. Desde
el punto de vista etiologico, ¢l problema radica en que a estas personas les
resulta imposible o muy dificil procesar la informacion de forma
secuencializada o serial, como consecuencia de una disfuncion de las areas
corticales cerebrales parieto-temporales, en las que se situa el area de Broca.

Dislexia profunda o mixta. Se caracteriza porque los
lectores cometen errores de tipo semantico, visual y derivativos, e igualmente
son incapaces de leer correctamente palabras abstractas, funcionales o
pseudopalabras. La explicacion etiologica es que estas personas tienen serios
déficits funcionales en todas las areas neuropsicologicas implicadas en el
procesamiento de la informacion lingiiistica del hemisferio cerebral izquierdo,
actuando en dicho procesamiento el hemisterio derecho de forma vicaria.

Dislexia superficial o semantica. En este tipo de dislexia se
puede acceder a las formas fonologicas de las palabras, dado que las
conexiones entre las unidades de reconocimiento de palabras consideradas
como un todo y las unidades fonologicas estan intactas, pero les resulta muy
dificil integrar la significacion del texto y diferenciar la relacion entre las
partes del mismo. Estos problemas dan lugar a que los lectores sustituyan unas
palabras por otras, ya que la significacion que confieren a las palabras leidas
dependen del modo como las perciban fonéticamente en el lenguaje interior en
lugar de como estan escritas. Desde el punto de vista etiologico no esta nada
claro. aunque algunos autores consideran que el problema basico radica en una
disfuncion del cuerpo calloso, lo cual da lugar a que exista una interferencia
negativa entre ambos hemisterios (problemas de integracion sensorial) v una
no dominancia hemisférica bien delimitada. Esta clasificacion es propuesta
por Santiago Molina Garcia en base a factores neuropicologicos. (49)

2.4.2. Disgralia.

[.a escritura es una actividad motriz, el nino durante su
proceso de desarrollo sensoriomotriz va aprendiendo una serie de actividades
a los que se puede llamar praxias, como tomar objetos. aprender a tomar los
utensilios para comer cte, entre ellos el nifo empieza a manejar el lapiz,
aproximadamente a los tres anos y a partir de entonces se inicia la actividad
arafomotriz, que comienza con el garabateo, el trazado de lineas verticales.
redondeles a los cuatro anos aproximadamente. a los cinco el cuadrado
después de estos trazos se puede considerar que el nino esta apto para realizar



sus primeras letras, se ha podido comprobar que cualquier alteracion en este
proceso se convierte en un indicador para estimar dificultades en la escritura.

El grafismo muestra cierta evolucion de acuerdo con
Portellano; ¢l marca diferentes fases: (50)

a). Fase preescritora, segun este autor nos dice que el gesto
grafico en esta etapa es poco preciso e interviene el brazo como soporte de la
escritura, el grafismo es impulsivo y con pocas posibilidades de control, el
contacto con el lapiz lo lleva a cabo con ambas manos haciendo cambios
frecuentes, en este momento se considera normal el ambidextrismo. Otra de
las caracteristicas se refiere al garabateo que realiza a partir del tercer ano, que
si bien no puede hacer representaciones le da un significado verbal a sus
garabatos. En el cuarto ano afianza la pinza escritora que le permitira iniciar
las primeras letras, el nifo es capaz de dibujar una cruz, hacer
representaciones de la figura humana, para €l a los cinco anos dibuja un
cuadrado y reproduce un rombo que se considera como una garantia para el
aprendizaje posterior de la escritura.

b). Fase escritora. Corresponde al aprendizaje sistematico
de la escritura entre los cinco y seis afios de edad cronologica, aunque ésto no
es un determinante, ya que algunos nifios presentan diferencia en su
maduracion, el éxito de la misma'dependera de este factor.

La escritura hasta convertirse en una actividad plenamente
dinamica y fluida atraviesa por varias etapas segun Ajuriaguerra. (51)

a). Fase precaligrafica. El nifio no es capaz de superar las
normas caligraficas: sus trazos rectos contintan rotos, arqueados, temblorosos,
retocados, sus curvas en lugar de estar elegantemente redondeadas son
abolladas, angulosas, mal cerradas o demasiadas cerradas, la inclinacion y
dimension de las letras estd mal controlada; las uniones entre letras son
complicadas o torpes; la linea no llega a ser recta. Los margenes son
desordenados, ausentes, irregulares, excesivos, etc. El nifio sin embargo se
esfuerza en esta etapa por la regularidad, sino lo consigue es por incapacidad
motriz. Esta fase dura normalmente de dos a cuatro afios a partir de los cinco o
seis anos.

b). La fase caligrafica infantil. Es frecuente que el nifo
libre la torpeza inicial, la escritura se haga mas ligera, se una, se regularice, el
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nino produce con ciertas modificaciones en las proporciones, las formas de
letras impuestas por la caligrafia; une las letras segun algunas reglas simples.
Las lineas son rectas y espaciadas regularmente, los margenes distribuidos
correctamente. La escritura alcanza un nivel de madurez y de equilibrio entre
los diez y doce anos.

¢). Fase postcaligrafica.- La exigencia de velocidad juega
un papel de primer orden, se busca la forma de unir mas y mejor, esta
busqueda tiende a modificar las formas de las letras que por otra parte se
despojan de los adornos y detalles inutiles. El contexto grafico permite,
siempre que guarde cierta compostura, identificar sin ninguna dificultad la
palabra.

Los nifios que no presentaran alteracion en el aprendizaje
de la escritura, atenderan a estas etapas, sin embargo aquellos que si la tendran
marcaran cierto retraso en funcion a las condiciones dadas en cada fase.

Segun Ajuriaguerra, el hecho que se presenten estas fases
en la escritura obedece a ciertos factores del desarrollo entre los que se puede
mencionar: (52)

El desarrollo de la motricidad. El autor considera que la
escritura es una actividad motriz fina muy compleja y diferenciada larga y
dificilmente construida. El desarrollo motriz del nino se convierte en la base
de la escritura que descansa sobre la maduracion general del sistema nervioso
y en este sentido reconoce dos niveles del desarrollo psicomotor. El primero
se refiere al desarrollo general que cubre el conjunto de las regulaciones
tonico-posturales y de las coordinaciones cinéticas. Es frecuente observar en
los nifios con problemas en la escritura la gran dificultad que manifiestan en
cuanto a mantener una postura adecuada que mantenga una adecuada
coordinacion entre el lapiz papel, silla y pupitre. El segundo es el del
desarrollo de las actividades digitales finas, que sin duda obedecen a un
desarrollo perceptivo-motor, en el que la elaboracion de coordinaciones oculo-
motrices juega un papel esencial y que inicia con los primeros ejercicios
precaligraficos en preescolar.

El desarrollo general del nifio sobre el plano de la

inteligencia. Aunque no se han podido establecer correlaciones entre la
capacidad intelectual, la edad mental con su nivel grafico, se cree que el
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desarrollo mental es uno de los factores del desarrollo de la escritura, lo que se
ha podido observar con el tipo de escritura de los deficientes mentales.

El desarrollo del lenguaje y los factores de estructuracion
espacio-temporales. La escritura es una forma de lenguaje, de aqui que
cualquier alteracion en esta area repercute sobre la escritura ya que al mismo
tiempo que el lenguaje se constituye en estructuras autonomas que traducen
cada vez con mas soltura el pensamiento, se automatiza la traduccion grafica,
en la que juegan un papel importante los factores de orientacion en el espacio
y de estructuracion de la actividad en el espacio y en el tiempo. En la hoja de
papel se traducen los signos graficos, cada uno definido por su forma, por su
orientacion que se debe respetar en su sucesion, sino se presentaran las
alteraciones observadas en la disgrafia como en las inversiones.

Azcoaga establece una correlacion entre el desarrollo del
lenguaje y la escritura y al respecto menciona varios niveles: (53)

Nivel grafematico, se caracteriza por la elaboracién de la
sintesis entre estimulos visuales correspondientes a la forma de los grafemas,
y los estimulos fonematicos que ya estan consolidados hace mucho tiempo por
el uso del lenguaje del nifio, de tal forma que en este nivel intervienen de
manera especial los estimulos visuales y los propioceptivos. Los estimulos
visuales graficos actiian como sefales en la escritura de la copia y los
estimulos auditivos de los fonemas en el dictado y se produce Ia
correspondiente praxia manual de la escritura del grafema.

Nivel silabico, la actividad analitico-sintética de los
analizadores que intervienen en el analizador motor, tiene lugar entre
estimulos mas complejos, llevan a cabo sintesis de caracteristicas mas o
menos diferentes, segin el tipo de grafema segun su posicion en silabas
inversas, directas mixtas o complejas, en la escritura se pasa de la sefial oida y
pronunciada al andlisis de los diferentes grafemas que constituyen la silaba
para materializarla en la escritura. _

Nivel polisilabico, intervienen senales auditivas como
prosodicas, se lleva a cabo la traduccion de un codigo verbal a un escrito,
intervienen estimulos prosodicos, como semanticos. La unidad sonora es
descompuesta en los diversos grafemas que la constituyen y se reproduce
graficamente en las praxias manuales en una secuencia visoespacial.



Nivel de conjuntos polisilabicos, aqui se incorporan a los
conjuntos polisilabicos del dictado, los signos de puntuacion y acentos. La
secuencia de las praxias manuales se hace de acuerdo con procesos de
induccion sucesiva. La interiorizacion de todos estos mecanismos hace posible
que se utilice la escritura automatica como instrumento para la expresion
gramatical y ortografica del pensamiento en la redaccion y se enriquece la
escritura corriente.

Otro capitulo importante en la escritura se refiere a la
lateralidad, la que se considera una caracteristica humana que guarda relacion
con la dominancia de un hemisferio cerebral sobre el otro, al hemisferio
izquierdo se le relaciona con el lenguaje en los sujetos diestros, lo cual incluye
la capacidad para leer, escribir y hablar y el hemisferio derecho con las
relaciones espaciales, recuerda material visual y auditivo no verbal, dirige
aptitudes ritmicas relacionadas con la altura del sonido y discrimina entre
matices de color, controla las aptitudes sensoriales y motrices del lado
izquierdo del cuerpo. Se llama predominio lateral bien establecido, cuando el
empleo de mano, ojo y pie se encuentran bien definidos y la mayor eficiencia
corresponde al lado derecho o izquierdo y cuando ésto sucede no se observan
problemas lingliisticos o perceptivo-motrices, lo que si se da en los
ambidiestros. Se ha observado que los sistemas de ensefianza convencionales
estan saturados de funciones verbales, esto no le afecta al nifio con lesion o
disfuncion cerebral en hemisferio derecho, pero cuando se presenta en el
hemisferio izquierdo las posibilidades de que se presenten dificultades
escolares son mayores.

Las dificultades en el proceso de aprendizaje de la
escritura, ocasionadas por alteraciones de indole neurologica son consideradas
como disgrafias y pueden tener diversas manifestaciones. Disgratia segin
Portellano “es un trastorno de la escritura que afecta a la forma o al
significado y es de tipo funcional. Se presenta en nifos con capacidad
intelectual con adecuada estimulacion ambiental y sin trastornos neurologicos,
sensoriales, motrices o afectivos intensos”. (54)

El mismo autor reconoce otros conceptos que ha observado
en la clinica aunque no los considera en sentido estricto y se refiere a la
“disgrafia primaria, cuando el trastorno mas importante que presenta el nifo es
la letra defectuosa sin que existan causas que no sean de tipo funcional y
madurativo”. (55)
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Observa también que la “Disgrafia secundaria es aquella
que esta condicionada por un componente caracterial, pedagoégico,
neurologico o sensorial y es una manifestacion sintomatica de un trastorno de
mayor importancia”. (56)

A su vez Portellano introduce el término de Predisgrafico
que estaria relacionado con la deteccion a temprana edad de los posibles
candidatos a una disgrafia y que mostrarian signos evidentes a los cuatro o
cinco afos de retraso motriz, por inmadurez en las funciones
neuropsicologicas y que se traducen en alteraciones perceptivo-motrices.

Giordano cita a la “disgrafia escolar como a todos los
trastornos de la escritura de causa no ortografica, relacionados con su
significado o con su morfologia™. (57)

2.4.2.1. Caracteristicas de las disgrafias

e Problemas posturales, dificultad para establecer una adecuada coordinacion
entre la mano, el lapiz, el cuaderno y la vista para asumir una postura
adecuada entre la silla y la mesa.

e Problemas para realizar la pinza que no le permiten un adecuado manejo en

los trazos.

Problemas de atencion.

Defectos en el lenguaje hablado.

Fallas en los patrones audiovisuales.

Fallas en la coordinacion visoaudiografica.

Omision de letras silabas o palabras

Confusion de letras de sonidos semejantes.

Confusion de letras de formas semejantes.

Confusion de letras de orientacion simétrica: d x b, p x q. debido a

trastornos de la lateralidad, fallas en el esquema corporal, trastornos de la

situacion espacial.

e Trasposicion de letras y silabas, el por le, sol por los, debido a errores en la
ordenacion, secuenciacion, errores de ritmo.

Inversion de letras que conforman las palabras.

e Mezcla de letras y silabas debido a fallas en la percepcion visoauditiva,

incoordinacion motriz.
Agregados de letras y silabas.
Separacion de letras y silabas, por trastornos perceptivos y ritmo

e Separacion de letras y silabas, debido a problemas de sintesis.

e & @ & & @& o 0
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e Disociacion de palabras, cada vez que en la escritura aparezcan silabas de
una palabra asociadas con las de las vecinas o fragmentaciones de una
palabra en forma incorrecta

e [Escritura sin separacion de las palabras, debido a problemas espaciales.

e Se muestra mucha fatiga de tal forma que los nifios demuestran mucha
incapacidad para terminar los ejercicios o tareas escritas.

e (arencia de orden, que se manifiesta en la incapacidad para obedecer a
margenes, renglones, lineas, dando la impresion de un trabajo desordenado.

e Motricidad débil.

e Ligeras perturbaciones del equilibrio y de la organizacion cinética y tonica.

¢ Ambidextrismo y zurderia contrariada, como trastornos de lateralizacion.

2.4.2.2. Clasificacion de la disgrafia.

Giordano hace referencia a dos tipos de disgrafia escolar:
(58)

Disgrafia disléxica, que esta relacionada con los factores
fundamentales que intervienen en el aprendizaje de la lectura o sea con todo
aquello que -forma la unidad lectura-escritura, aceptando con reserva el
concepto de que la dislexia siempre o casi siempre estd acompanada de
disgrafia. Esta disgrafia tiene que ver con el simbolismo o por tal motivo es la
que se puede observar en el dictado, en la escritura espontanea o en la copia,
afecta el contenido de la escritura.

Disgrafia caligrafica, se refiere a la caligrafia, por tanto
tiene que ver con la forma de la letra y la calidad de la escritura. Este tipo de
disgrafia, no presenta trauma, inflamacion o lesion de tipo organico que
explique el trastorno, todas las causas pueden explicarse por desequilibrios
funcionales o psiquicos que tienen relacion directa con el movimiento o el
proceso psicomotor, por lo tanto su pronostico es alentador en relacion con las
disgrafias de tipo nervioso.

Azcoaga determina los sintomas segin los tipos de
escritura y que tienen que ver con alteraciones gnosicopraxicas. (59)

Escritura automatica, durante el dictado los sintomas que
se registran en la ortografia obedecen a la confusion de un grafema con otro,
se observan agregados u omisiones de componentes de los grafemas, se
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detectan en el nivel monosilabico transposiciones de grafemas, se x es, en el
nivel polisilabico igual. En el nivel de conjuntos polisilabicos, revela sintomas
de falta de discriminacion grafica a los que se agregan fusiones o
asimilaciones espaciales entre las letras. En la copia la disortografia puede
agravarse. Se anaden omisiones y sustituciones en la copia de conjuntos
polisilabicos, de palabras o atin de renglones completos, por deficiencia de uso
del espacio grafico. La ortografia de la escritura espontanea revela los mismos
errores de la escritura al dictado y copiado, como la atencion esta centrada en
el contenido de lo escrito las confusiones y las faltas de discriminacion
ortografica aumentan en magnitud. El grafismo revela la intervencion mas o
menos importante de un componente apraxico.

Sintomas en la escritura comprensiva. Los aspectos
semanticos gramaticales de este tipo de escritura que consiste en la redaccion,
no revelan alteraciones en tanto se mantienen los contenidos del pensamiento.
La escritura sin embargo es ilegible, la falta de mayusculas y signos de
puntuacion, entorpecen la riqueza de lo redactado. Cuando el componente es
praxico no hay perturbaciones en la redaccion del contenido, ni de la forma
sintactica.

Ajuriaguerra adopta los siguientes tipos de disgrafia: (60)

El grupo 1, que le llamo el de los rigidos. La escritura es
inclinada hacia la derecha, de direccion muy regular, da una impresion de
rigidez y tension.

El grupo II, opuesto al precedente, es el de los flojos, de
los asténicos. La relajacion general del trazo, la irregularidad de dimension de
las letras, dan al conjunto del grafismo un aspecto de negligencia. de
abandono.

El grupo III, cuya caracteristica es la impulsividad. El
trazado, rapido, precipitado, claramente proyectado de izquierda a derecha.
esta totalmente falto de firmeza y de organizacion. La estructura se sacrifica a
la rapidez, pero el conjunto sigue presentando tropiezos y esta mal controlado.

El grupo IV, impresiona por su torpeza. Las formas

pesadas, distroficas, los multiples retoques y la mala calidad del trazo,
dominan el cuadro grafico.
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El grupo V, retne cierto nimero de escrituras, que en
apariencia, no tienen nada de disgraficas. Se trata del grupo de los lentos y
exactos. El grafismo es concentrado, relativamente bien compaginado, pero
basta con examinar el trazado, para darse cuenta que esa buena calidad es
bastante fragil (aparecen ligeros temblores en los bastones verticales,
abolladuras en el contorno de las curvas), y se mantiene a costa de una lentitud
importante.

Esta clasificacion esta dada con relacion a la letra cursiva.

Ajuriaguerra, describe otro tipo de disgrafia llamada
esbozo de calambre, en base a la hipertonia, las dificultades del movimiento y
la velocidad de la escritura, clasificandola en tres subgrupos: (61)

El grupo A, presenta hipertonia, fendmenos dolorosos,
paradas, movimiento relativamente regular pero lento en general, con un
desplazamiento trabajoso, busqueda de control, escritura a menudo exacta, con
fantasias caligraficas, la actitud general es a menudo retorcida y refleja la
crispacion, puede aparecer un movimiento sacudido y de vez en cuando
algunas conmociones sinérgicas del hombro.

El grupo B, presenta variaciones en el tono y en el
movimiento y comporta las siguientes caracteristicas: irregularidad del
movimiento a causa de pequenas sacudidas de inscripcion, permanente o
episodica, frenado episodico brusco, que provoca o bien atrofias de la
escritura o bien un frenado episodico de la progresion sobre todo al final de la
linea, la muneca se apoya sobre la mesa mientras la mano gira en extension
forzada. Durante estos frenados intempestivos, el hombro es bruscamente
sacudido o bien se va elevando, bajo el efecto de una crispacion creciente. El
estilo es nervioso, impaciente, acompanado por un sentimiento de irritacion
vivido por el sujeto y que algunas veces se exterioriza con una firma rabiosa.
Puede dar al observador una falsa impresion de rapidez.

La forma del grupo C es la mas grave, es hipertonica y
discinética permanentemente. Se parece mucho a ciertas formas de calambres
adultos, las conmociones del hombro son regulares y claras, los movimientos
de los dedos estan muy disminuidos en provecho de una inscripcion braquial o
muy mal coordinados y siempre torpes, pueden conllevar pequefas
conmociones muy agitadas, las articulaciones estan crispadas, la mufieca esta
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rigida, por estas dificultades es dificil alcanzar una velocidad normal de la
escritura.

Otra de las dificultades grafomotrices que senala
Ajuariaguerra, se refiere a los zurdos y explica sus alteraciones generales y
particulares: (62)

Dificultades generales de los zurdos.- Los resultados son
inferiores a los de los diestros, en el plano de la motricidad manual (rapidez y
sobre todo precision); en el plano de la orientacion y de la estructuracion
espacial.

Las dificultades particulares en la escritura de los zurdos se
refieren principalmente a la progresion del movimiento, ya que éste se da de
manera natural de izquierda a derecha, lo cual conflictia su escritura,
permitiendo movimientos forzados como crispar el hombro izquierdo
acercando su brazo, inclinarse a la derecha para arrastrar su brazo y progresar
sin crisparse demasiado o permanecer recto, sin crisparse, aunque entonces
“barre™ la linea de su mano, su mala lateralizacion, puede producir desordenes
en la organizacion tempo espacial, lo que juega un papel importante en el buen
desarrollo del lenguaje hablado y escrito; su escritura tiende a ser lenta y
bastante torpe, la forma manuscrita presenta mayor dificultad en los zurdos
que en los diestros. En la posicion de la mano asumen dos posturas: mano por
debajo de la linea y por encima de la linea, ocasionando trastornos en la
disposicion gratica.

2.4.3. Discalculia.

Se puede considerar que el calculo esta determinado por
una serie de representaciones que el nifio a través de su proceso de desarrollo
va adquiriendo desde muy temprana edad alin cuando sus respuestas son
motrices y obedecen a estimulos sensoriales, de esta manera va tomando
nociones espaciales y temporales, tales actos se van ejecutando y estabilizando
en costumbres, sin una percepcion consciente, no obstante se van normando
en la actividad cerebral y dando origen a la secuencia y el orden, la magnitud,
la multitud, forma y peso, todas las experiencias relacionados con cantidades
que desde luego se inician en el reconocimiento de su cuerpo como el tener
dos ojos, dos orejas dos manos cinco dedos, etc, posibilitan también la
relacion inicial con el numero. Dentro del ambito familiar el nifio tiene la
oportunidad de ir atendiendo a un sinnimero de acontecimientos de orden,
tiempo secuencias y contactos con objetos que ocupan lugares en el espacio,
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facilitando también el proceso de calculo, de tal forma que se puede decir que
la actividad numérica se inicia en el primer afio de vida, los maestros en la
escuela tienen que continuar este proceso.

El calculo responde entonces a un lenguaje simbodlico que
se va adquiriendo con la experiencia concreta, es dificil pensar que el nifio de
manera subita logre la representacion del nimero sin antes haber pasado por
todo un proceso que conduce a la logica de las operaciones numéricas, en este
sentido Piaget lo marca claramente y se puede aseverar que muchos autores
que se han dedicado a la investigacion en esta area y se apoyan en sus
conceptos. Piaget no concibe el concepto numérico, si antes el nifio no tuvo
experiencias con la seriacion, la clasificacion que permite la jerarquizacion a
través del establecimiento de clases y subclases y la conservacion de la
substancia y el nimero, son multiples los ejemplos que expone para iniciar al
nifio en el camino del calculo utilizando ejercicios que propician adquirir estos
aspectos que conducen a la maduracion que se manifiesta en la reversibilidad
y solo cuando ésta se dé estard el nifio en condiciones para efectuar la
numeracion, tener claro el concepto numérico y realizar operaciones de
calculo lo cual ocurre en el periodo de operaciones concretas y a partir de este
momento y con estos elementos realizar una serie de aplicaciones practicas y
resolucion de problemas y generalizaciones con contenidos de mayor
abstraccion.

Existen dos enfoques teoricos sobre el aprendizaje: la
teoria de absorcion y la teoria cognitiva. Segun el primero el conocimiento
matematico es esencialmente un conjunto de datos y técnicas; en el nivel mas
basico aprender datos y técnicas que implica establecer asociaciones, por
ejemplo, dominar una combinacion basica en la adicion requiere asociar un
par numérico con una suma determinada (7 y 3 se asocian a 10). La
produccion automatica y precisa de una combinacion numérica basica es un
habito bien arraigado de asociar una respuesta determinada a un estimulo
concreto. Es un proceso pasivo donde las asociaciones quedan impresionadas
en la mente principalmente por repeticion, aprender es un acto de
memorizacion, es un aprendizaje acumulativo. Parte del supuesto que el
aprendizaje debe controlarse desde el exterior a base de premios y castigos, lo
cual alude a las teorias conductistas.

La teoria cognitiva afirma que la esencia el conocimiento
es la estructura, elementos de informacion conectados por relaciones, que
forman un todo organizado y significativo y que el conocimiento se construye
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activamente desde el interior mediante el establecimiento de relaciones entre
informaciones nuevas y lo que ya se conoce y que implica comprension y por
lo tanto cambios en las pautas del conocimiento. Acepta limites en el
aprendizaje al respecto los nifos construyen la comprension de la matematica
con lentitud, comprendiendo poco a poco. Basandose en lo que ya saben los
nifios inventan sus propios métodos o estrategias, como contar con los dedos
y estrategias de pensamiento para averiguar combinaciones desconocidas.

Los nifos pueden enfrentarse a estos dos tipos de
aprendizaje con éxito a las exigencias escolares, sin embargo no todos
responden de la misma forma, lo cual indica que no es el método el
determinante de los logros, sino la disposicion con que se enfrenta el alumno
derivada de sus estructuras ya sean éstas biologicas o cognoscitivas.

Keller y Sutton (63) han sistematizado las diferentes
capacidades de calculo mediadas por los distintos lobulos cerebrales. Los
I6bulos occipitales son los lugares para experiencias visuales, controlan la
discriminacion visual de simbolos matematicos escritos y se asocian con
célculos de rutina y geometria. Los l6bulos temporales median las habilidades
de matematicas que involucran percepcion auditiva y memoria verbal a largo
plazo, resf)onsable también de memoria de series, los hechos matematicos
basicos y la subvocalizacion durante la resolucion de problemas. Los lobulos
parietales- median una variedad de funciones cognitivas y juegan un papel
integrador en la organizacion cortical de los sentidos, funciones motrices y
comportamentales que involucran sensaciones tactiles v que pueden estar
implicadas en el desempenio matematico, las capacidades de secuenciacion son
controladas también por el lobulo parietal izquierdo. Los lobulos frontales son
los centros para el resumen y cédlculos mentales rapidos, la conceptualizacion,
para la resolucion de problemas y ejecucion de las habilidades orales y
escritas.

Ellos consideran que el hemisferio dominante,
habitualmente el izquierdo, se diferencia del hemisferio derecho por el
procesamiento de distintos tipos de informacion, el hemisferio izquierdo esta
implicado mas especialmente con el pensamiento analitico y logico, mas
relacionado con funciones de lenguaje y numeros y con informacion mas
secuencial. El hemisferio derecho advierte que esta mas especializado para el
trabajo mental global. Es principalmente responsable de la orientacion en el
espacio, de la imagen del cuerpo y del espacio corporal v del reconocimiento
de las caras. Las habilidades de percepcion de organizacion visual espacial,
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una habilidad necesaria en la comprension y la produccion de matematicas
escritas, son mediadas por el hemisferio derecho.

Region cortical Habilidad

El hemisferio derecho Organizacion visual-espacial

Hemisferio dominante para el lenguaje Habilidades lingiiisticas

Las areas mas altas de asociacion del La lectura y comprension de la palabra de los

hemisferio dominante problemas, comprension de conceptos y
procedimientos matematicos

Los lobulos frontales Cileulos mentales rapidos. conceptualizacion

abstracta, habilidades de resolucion de
problemas, ejecucion oral y escrita.

Los lobulos parictales Funciones motoricas, uso de sensaciones
tactiles

Ellobulo parietal izquierdo Habilidades de secuenciacion

Lobulos occipitales Discriminacion visual de simbolos matematicos
escritos

Lobulos temporales Percepcion auditiva, memoria verbal a largo
plazo.

Lobulo temporal dominante Memoria de series, hechos matematicos

: basicos, subvocalizacion durante la resolucion

de problenas.

Capacidades y regiones corticales asociadas con competencia matematica.
Fuente: Keller y Sutton, 1991, 555.

Cualquier alteracion a nivel cortical en las areas
mencionadas son capaces de originar una dificultad en el aprendizaje de las
matematicas y dar origen a una discalculia.

En relacion a las repercusiones de las alteraciones del
lenguaje sobre el manejo del calculo Beatrice Cazenave nos dice:

El lenguaje juega un importante papel en el desarrollo del pensamiento del nifio.
Junto con la aparicion del lenguaje el universo de los simbolos se abre al nifo.
Sustituvendo lentamente a la accion. el lenguaje va adiestrando al nifio a pasar del
plano de la percepcion a un plano mucho mds abstracto. En el aprendizaje del
calculo se trata de comprender y manejar un nuevo orden de simbolos, de moverse
en la abstraccion. Los nimeros tienen un nombre y el cdlculo se formula hablando.
Es necesario que el nifio aplique correctamente los nombres adquiridos a las
cantidades observadas y asigne los términos convenientes a las operaciones que
efectiie. Parece pues necesario poseer un cierto nivel lingiiistico antes de abordar el
calculo. (64)
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El fenomeno de la discalculia se define en general como
una dificultad para realizar las numeraciones y operaciones de aritmética.

Segun Giordano se llama “Discalculia escolar a las
dificultades especificas en el proceso del aprendizaje del calculo, que se
observan entre los alumnos de inteligencia normal, no repetidores de grado y
que concurren normalmente a la escuela primaria, pero que realizan
deficientemente una o mas operaciones matematicas™. (65)

Segin V. Bermejo, M. O. Lago y P. Rodriguez de la
Universidad Complutense de Madrid, “Las dificultades de aprendizaje de las
matematicas representan uno de los tipos de dificultades de aprendizaje
especificas. Con esta expresion se intenta hacer referencia a los alumnos que
tienen problemas con las materias escolares basicas, pero no dificultades
generales, esto es, con el aprendizaje en general. Se trataria, por tanto, de
nifios con una inteligencia normal que muestran bajos niveles de rendimiento
en las actividades escolares de matematicas. La expresion comunmente
empleada para referirse a las dificultades de estos alumnos en el ambito de las
matematicas en general y de la aritmética en particular es discalculia. (66)

2.4.3.1. Caracteristicas de las discalculias.

e Alteraciones y retrasos en el area del lenguaje, indicadores de dificultades a
nivel simbdlico

e Alteraciones en las gnosias y praxias, las cuales se relacionan
estrechamente para constituir las relaciones de espacio y tiempo.

e Problemas de esquema corporal y extracorporal, referentes importantes
para la formacion de conceptos espaciales.
Problemas de atencion.
Problemas de memoria

e Problemas de psicomotricidad, que impiden al nifio un desarrollo normal
en su movimiento, que dara como resultado la posibilidad de enfrentarse a
experiencias concretas que luego se traduciran en experiencias de orden
logico.

e Problemas de lateralidad que manifiestan inmadurez en la dominancia
hemisférica y que provocan inversiones en los niumeros.

e Los nifios presentan problemas para seguir secuencias.

e Problemas en la conservacion de la substancia y de la cantidad.



Existe confucion en el establecimiento de clases y subclases, por lo tanto la
clasificacion requiere de un mayor esfuerzo

A consecuencia de los datos anteriores, los nifios presentan problemas en la
numeracion.

En las primeras etapas de la numeracion no logran de manera inmediata la
conceptualizacion del namero, de tal manera que cuentan de manera
mecanica y de corrido pero cuando se le pregunta cuantos objetos son, dan
una cantidad diferente.

Derivado de la seriacion incorrecta, les cuesta indicar el mayor que y el
menor que.

Con frecuencia se presenta inversion del nUmero en cuanto a su
representacion grafica y también se invierten los nlimeros que
corresponden a una cifra por ejemplo 13 x 31.

En la escritura de cantidades existen problemas para su integracion
derivadas de confusiones del sistema decimal.

No se aprenden con facilidad las operaciones numéricas basicas, en la
suma se presentan problemas de encolumnamiento, llevar el nimero hacia
la otra columna y fallas en el célculo en el momento de realizar la
operacion. En la resta se observan mal manejo del sistema decimal, motivo
por el cual se le dificulta pedir prestado ya que no comprende el
mecanismo, tiene fallas en el encolumnamiento y el resultado de la
operacion tiende a realizarlo equivocado, inician la operacion con el
namero inferior cuando el superior les causa conflicto, en ambos presenta
confusion del signo y algunos inician la operacion de izquierda a derecha.
En la multiplicacion, el problema basico radica en que les cuesta mucho
aprenderse las tablas, motivo por el cual el resultado sera siempre
incorrecto, independientemente de la colocacion inadecuada de los
numeros al realizar la operacion por problemas con el sistema decimal, asi
como con los niimeros que tiene que llevar que casi siempre se omiten en
gran parte por distraccion, los resultados son incorrectos.

En la division la confusion es mayor, ya que se trata de una operacion mas
compleja que involucra multiplicacion y resta. Por lo general confunden el
dividendo con el divisor, nuevamente se les olvida el namero que llevaron.
Si las operaciones basicas no pueden resolverse tendran problemas en
cualquier otra operacion derivada de ellas como en las fracciones y la
resolucion de problemas, no logran precisar que tipo de operacion
realizaran aunado a la mala solucién de las operaciones. Con frecuencia no
se manejan los datos ubicandolos en forma desordenada por ejemplo en
una resta se puede colocar el nimero menor en el minuendo.
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e En la resolucion de un problema también esta implicito el problema de
lenguaje, lo que les impide hacer una adecuada interpretacion del mismo.

e En geometria se da la confusion entre la identificacion de las figuras,
generando desde este primer momento incapacidad para resolver areas y
volumenes.

2.4.3.2. Clasificacion de la Discalculia.

Giordano describe la siguiente clasificacion de la
discalculia: (67)

Discalculia escolar natural. La presentan los alumnos al
comenzar el aprendizaje del célculo, y estda vinculada con sus primeras
dificultades especificas: trastornos en la concepcion del namero, fallas en la
seriacion numérica, escalas, operaciones, calculos mentales y problemas. La
considera como una consecuencia natural y logica de la dinamica del
aprendizaje , no debe considerarse patologica.

Discalculia escolar verdadera. Considera que cuando en la
segunda mitad del ciclo escolar no se observa la evolucion favorable que
caracteriza a la Discalculia escolar natural y, por el contrario persisten y se
afianzan los errores, se puede presentar un cuadro de Discalculia Escolar
Verdadera.

Discalculia escolar secundaria. Es la que se presenta como
sintoma de otro cuadro mas complejo, caracterizado como un déficit global
del aprendizaje y hace referencia a la Discalculia escolar secundaria del
oligofrénico. Discalculia escolar secundaria a los alumnos con Dislexia
escolar. Dislexia escolar secundaria a los alumnos afésicos.

Santiago Molina acepta desde el punto de vista cognitivo la
siguiente clasificacion de la discalculia (68)

Discalculia aléxica o agrafica. Involucra dificultades en la
lectura o escritura de los nimeros, con habilidades intactas en otras areas del
procesamiento numérico y de cdlculo. A veces esta asociado con afasia . Este
tipo de discalculia se ha visto preponderantemente en lesiones hemisféricas
izquierdas. Su presencia en nifos es relativamente infrecuente en comparacion
con los otros tipos de discalculia. Cuando tales manifestaciones se presentan
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pueden ser debidas mas a problemas de atencion que a una inhabilidad para
leer o escribir nimeros.

Discalculia visoespacial. Se caracteriza por dificultades en
la representacion espacial de la informacion numérica y en las habilidades
para interpretar el valor de esas informaciones, como puede ser la informacion
del valor de posicion del namero. Involucra dificultades en el uso de
habilidades visoespaciales, pero no representa ninglin desorden asociado de
lectura. Los déficits en las habilidades visoespaciales que limitan las
realizaciones matematicas debido a las demandas espaciales de las tareas. Se
presume que se debe a una disfuncion hemisférica derecha.

Discalculia disarithmética. Se caracteriza por dificultades
notables en las operaciones aritméticas basicas. Los estudios tienden a
asociarla con dafo en las regiones del hemisferio izquierdo, mas
concretamente con una lesion en la region témporo-parieto-occipital del
hemisferio izquierdo. Se presenta dificultades en el procedimiento, los nifios
tienen dificultades selectivas en la adquisicion y uso de los procedimientos
aritméticos y los algoritmos que estan involucrados en el sistema del célculo y
suele llamarsele discalculia procedimental. Otra dificultad esta relacionada
con la dificultad especifica en la adquisicion de hechos numericos, que
involucran las tablas numéricas de las operaciones basicas y algunos autores
suelen llamarla discalculia de hechos numéricos.

Se ha dado un panorama de lo que se considera problemas
especificos de aprendizaje, abordando el concepto general, asi como cada una
de las especificidades, las diversas modalidades en que se presentan y sus
caracteristicas principales, con el fin de darlo a conocer por lo comuin que son
estas alteraciones en el ambito escolar y que a pesar de que existe literatura al
respecto se maneja con un profundo desconocimiento, lo cual hace que se
agoten las posibilidades de atencion adecuada, orillando a los padres de
familia a abandonar las diferentes estrategias de correccion.
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CAPITULO 111
RETRASO ESCOLAR

3.1. Concepto.

De acuerdo a la tesis que he venido sustentando de considerar el problema
especifico de aprendizaje como de indole neurologico, provocado
principalmente por una disfuncion cerebral, existen otras dificultades que
suelen confundirse con éstos, cuya duracion y caracteristicas suelen ser
diferentes en funcion a su etiologia, y es a lo que le [lamaré retraso escolar o
retardo en el aprovechamiento escolar, ya que en la medida que este ultimo se
detecta y se intervenga en la situacion que lo provoca, el alumno tiende a
nivelarse con el resto del grupo, situacion que no sucede con los problemas
especificos de aprendizaje, cuya intervencion dura en ocasiones en todo el
nivel de primaria.

Santiago Molina hace una clasificacion de las dificultades
de aprendizaje y considera a estos nifos bajo una perspectiva de etiologia
extrinseca y al respecto menciona

las causas de este tipo de dificultades son siempre ajenas al nifio. pudiendo radicar la
base de las mismas en el ambiente sociofamiliar (familias de bajo nivel sociocultural
o con problemas internos que impiden que el nifo reciba una mediacion afectiva y
estimulativa adecuada. sobre todo en los primeros anos de vida: o bien familias
procedentes de grupos étnicos y culturales diferentes al de la cultura dominante) o
incluso en el ambiente pedagogico (el curriculum explicito v. sobre todo. el
curriculum oculto y la cultura escolar dominante impiden que el nifio progrese
adecuadamente). (1)

Patricia I. Myers y Donald D Hammill, indican que “la
mayoria de las definiciones de las dificultades especificas en el aprendizaje,
excluyen a aquellos nifos cuyos problemas primarios son la subnormalidad
mental, privacion educativa o cultural, grave perturbacion educativa y algun
déficit sensorial, o este Gltimo aunado a cualquiera de los anteriores” (2)



3.2. Etiologia.
3.2.1. Causas Fisicas:

En las causas fisicas, me refiero a todas aquellas que tienen
que ver con aspectos anatomicos y fisiologicos que no corresponden a
alteraciones del cerebro.

Las condiciones fisicas precarias en general, la mala
nutricion, enfermedades frecuentes y ciertos estados glandulares se relacionan
con un rendimiento escolar pobre. El nifio débil con frecuencia falta a la
escuela perdiendo parte de las ensenanzas, el nifio que padece enfermedades
frecuentes no se encuentra en condiciones de aprender eficazmente, debido a
su falta de vitalidad, a menudo hay falta de descanso y no necesariamente
porque el nifio tenga responsabilidades en su casa, sino por la falta de habitos
relacionados con el aprendizaje, el nifio primero juega y después ve television
hasta muy noche, lo que le impide guardar las condiciones fisicas que exige el
aprendizaje.

La relacion entre el retraso escolar y los defectos visuales
suele ser importante, generalmente esos nifios logran aprender a leer y a
escribir, pero con ciertas dificultades espaciales para la lectura y para la
escritura, problemas de percepcion en la forma, dando como consecuencia una
lectura y una escritura deficientes. Entre las anormalidades de vision mas
frecuente asociadas a este tipo de retraso se encuentran la hipermetropia y
deficiencias binoculares de distinta indole. El nifio con buena vision lejana y
mala acomodacion visual a corta distancia tiene mas posibilidades de
encontrar obstaculos en su aprendizaje, los escolares con el defecto contrario,
es decir, aquellos con mejor vision de cerca que de lejos estan en mejores
condiciones para la lectura de material impreso. El desequilibrio de los
musculos de acomodacion visual dificulta la formacion de una imagen en el
texto, la unificacion de las dos imagenes exige en estos casos una fuerte
tension muscular, aun asi, en ocasiones la vision sera poco clara y en los casos
mas graves apareceran dos imagenes obligando al nifio a desarrollar un gran
esfuerzo para obviar estas interferencias, generalmente los obstaculos son
vencidos y el nifio es capaz de leer, trabajar con numeros y aprender
ortografia. Los nifios ciegos presentan un retraso escolar por la falta de vision,
mas no un problema de aprendizaje.
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Las deficiencias auditivas que influyen en los retrasos
escolares, se da a través de dos receptores primordiales por donde ingresa la
informacion, la visual y auditiva de tal forma que cualquier obstaculo en
alguna de ellas repercute provocando una alteracion en el aprendizaje. Por lo
tanto las deficiencias auditivas pueden constituir una causa primaria de
dificultades lectoras y ortogréficas, presentandose repercusiones desde luego
en otras areas.

No se podran considerar como un problema especifico de
aprendizaje y el mejor ejemplo lo tenemos con los nifos sordos que,
utilizando un método adecuado, aprenderan con cierto retraso y el aprendizaje
no se constituye en un verdadero problema.

Los ninos con problemas fisicos actuan de la siguiente
manera.

Falta de voluntad para emprender tareas escolares.

Falta de atencion.

Inadecuada percepcion auditiva o visual

Problemas espaciales originados por su deficiente vision. :
Problemas para estructurar palabras en la escritura o numeros en cifras por
problemas perceptuales auditivos.

e Inseguridad.

e Baja autoestima.

3.2.2. Causas psicologicas.

Las dificultades de aprendizaje relacionadas con factores
emocionales son de lo mas controvertidas debido a que existen simpatizantes
de la corriente psicoanalitica que explican toda alteracion en el aprendizaje
derivada de una causa emocional, sin embargo los seguidores de otras
corrientes tienden a aceptar problemas emocionales y de conducta relacionado
con el problema especifico de aprendizaje y por lo tanto derivado de un
trastorno neurologico.

L. F. Kurlander y Dorothy Colodny consideran que cada
vez existen menos neurdticos puros

a medida que se eleva nuestro indice de sospecha de alguna causa de disfuncion
neurologica y a medida que aplicamos las mismas pruebas diagnosticas a todos los
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nifos que nos consultan, encontramos que un gran porcentaje de nuestros pacientes
muestra alguno de los signos que antes se atribuian a una causa organica. esto es:
muestran desde muy nifios una vulnerabilidad excesiva a la angustia: alguna
peculiaridad notable en los antecedentes de su desarrollo, algunos signos
neurologicos menores, algunas irregularidades caracteristicas en las pruebas
psicologicas, cierta dificultad medible o al menos discernible en las habilidades de
comunicacion. (3).

Como conclusion dicen que siempre que un nifio presente
un sintoma psiquiatrico importante se debe considerar la posibilidad de que
enmascara un padecimiento neurologico tratable.

Generalmente los padres con dificultades en su
matrimonio, padres divorciados o con hijos fuera de matrimonio tienden a
justificar la dificultad del aprendizaje debido a causas emocionales, si bien es
cierto que se observa un bajo rendimiento escolar por la preocupacion, la
angustia o la ansiedad que esto ocasiona, la falta de atencion derivada de su
pensamiento o sentimiento de ciertos conflictos que se presentaron en su casa
y que en ocasiones se suscitan en la noche robando de esta manera tiempo de
suefio que repercute en la escuela con distraccion, sin embargo de ninguna
manera esto se puede considerar como un factor determinante para el
problema especifico de aprendizaje, pero si provoca un déficit en su
rendimiento escolar.

Otro de los factores que son susceptibles de afectar al nifio
emocionalmente es la perdida de una persona cercana y ligada a él
afectivamente, lo que provoca conductas que favorecen un bajo rendimiento
escolar.

Los problemas economicos en los hogares son fuente de
multiples situaciones que pueden estar relacionados con el retraso escolar,
entre ellos los emocionales que son propiciadores de baja autoestima,
marginaciones por no poder competir con el nivel presentado con la mayoria
del grupo, asi como no poder cumplir con materiales exigidos en la escuela
para el trabajo académico.

Algunos defectos fisicos desencadenan problemas
emocionales con repercusiones serias en el rendimiento escolar, entre las que
se pueden incluir rasgos faciales, color de la piel, estatura complexion, etc., en
donde el maestro tiene que intervenir realizando una labor de apoyo hacia el
alumno que esta siendo afectado.
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El nifno con problema emocional presenta ciertas
caracteristicas en su comportamiento que tienden a ser muy diferentes de las
que se han mencionado en los problemas especificos de aprendizaje y
generalmente son de indole conductual como pueden ser:

e Tension nerviosa, tartamudeo, habito de morderse las unas, inquietud e
insomnio.

e Demostraciones de osadia y atrevimiento como reacciones defensivas,
hablar a voces, actitud de desafio, adustez y mal humor.

e Reacciones de retraimiento tales como abandono de las asociaciones y
amistades ordinarias.

e [Excesivas travesuras en la escuela, imitaciones burlescas e hirientes, robos
destrucciones, crueldad, bravuconerias...

e Ausencias y dispersiones mentales, fantaseos y ensuerios.

e Excesiva preocupacion de si mismo, susceptibilidad, timidez, facil sonrojo,
caprichos afectacion, excentricidades.

e Renuncia a todo tipo de reaccion mostrando una actitud de indiferencia,
falta de atencion y aparente pereza. c

El mencionar estas caracteristicas nos permite tener
presente cuales son las reacciones de un problema emocional y de esta manera
tener presente los datos que permitirian la elaboracion de un diagnostico
diferencial acertado.

El nifo con dificultades especificas de aprendizaje es
incomprendido por las personas que lo rodean en su ambiente familiar y
escolar, dadas las caracteristicas de su alteracion se tiende a marginarlo v a
rechazarlo, lo que lo induce a adquirir conductas defensivas v
comportamientos inadecuados y por lo tanto muchas alteraciones
emocionales, motivo por el cual hay autores que hacen derivar la etiologia
desde un punto de vista emocional.

Leo J. Brueckner y Guy L Bond, dicen al respecto: “Los
trastornos emocionales de cierta gravedad pueden ser la causa. o al menos
contribuir a la aparicion de dificultades de aprendizaje™.

Los fracasos escolares. especialmente en las materias fundamentales, constituyen un
serio contratiempo para los nifios y provocan en ellos frecuentemente desequilibrios
emocionales. Los fallos en la lectura, por su repercusion en el resto del aprendizaje.
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suelen ser la causa de la mayor parte de los problemas emocionales de origen escolar.
(4)

3.2.3. Causas pedagogicas

Otra de las causas del retraso escolar suele estar
relacionado con aspectos de metodologia, con recursos didacticos y con la
actitud del maestro, éstos son consideradas como causas extrinsecas que
obstaculizan el proceso normal de aprendizaje, los mas comunes suelen ser:
inadaptacion del programa a los intereses del nifio, desequilibrio del programa,
métodos de instruccion defectuosa, condiciones escolares desfavorables.

Cuando las materias no tienen sentido para el alumno se
pierde todo interés por las mismas, lo cual tiene que ver con el grado de
desarrollo del nifo y por lo tanto con la madurez, de tal forma que los
conocimientos mostrados por el profesor deben significar algo de acuerdo a la
edad mental del nifio, para que comprenda el conocimiento y que le permita
construir sus propias estructuras, los métodos repetitivos en forma mecanica
tienden a que el nifo se distraiga y no atienda a la informacion o deje ciertas
lagunas en un proceso donde todo conocimiento sirve de base para otro. El uso
de material didactico adecuado facilita las vias de aprendizaje y el interés por
determinada materia.

El desequilibrio del programa estd en relacion con la
congruencia de los contenidos y la cantidad de los mismos, de tal manera que
en ocasiones el maestro esta preocupado por cubrir el programa y descuida la
calidad de la ensenanza, propiciando una ensefanza superficial. Las distintas
areas del programa no se excluyen sino que se complementan entre si, esto es
algo que el maestro no tiene presente. El contenido de las diferentes materias
en nuestro medio tiende a descuidarse en funcién al tiempo en que deben
impartirse, debido a la falta de planeacion en la practica o manejo del
programa, por circunstancias particulares del maestro o de la escuela, siendo
mas frecuente en instituciones de instruccion publica.

En cuanto a la metodologia en la ensefianza se marcan
muchos errores, desde el maestro que no conoce a fondo el método de lecto-
escritura que la escuela recomienda; en matematicas se ensefian formulas que
el nino aprende de manera mecanica sin la comprension del porque se llega a
determinados resultados, lo cual va dejando lagunas que repercuten en su
retraso escolar. Dificilmente se toman en cuenta las habilidades y capacidades
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individuales, la enseianza se generaliza y en este intento hay algunos nifos
que pierden el significado de los conocimientos.

La escuela presenta, en ocasiones, condiciones
desfavorables para el aprendizaje oportuno de algunos ninos, como por
ejemplo: grupos numerosos que no permiten al maestro el estudio de cada uno
de sus alumnos, las malas condiciones del edificio escolar repercuten en
detrimento de la ensenanza, problema muy comun en nuestro medio donde se
encuentra iluminacion deficiente, falta o mal estado de los pizarrones,
insuticiencia o inadecuacion de asientos. contaminacion de ruidos, aulas
reducidas, mal ventiladas, etc.

Las actitudes de los maestros ante los alumnos son
generadoras de retraso escolar, se encuentran maestros que no propician la
confianza en el alumno y éste no se atreve a plantear dudas, la personalidad
intransigente de los mismos favorecen el desinterés en las diferentes materias,
sobre todo en las que son basicas para otro tipo de aprendizajes.

Las manifestaciones de retrasos escolares suscitadas por
estos motivos suelen confundirse con los de dificultades especificas de
aprendizaje, sin embargo nunca se van a detectar inversiones en formas
araficas de letras y nimeros. Los problemas espaciales denotan descuidos y no
falta de control.

e Se observan en matematicas problemas en el proceso para efectuar
operaciones de célculo.

e Desinterés por el aprendizaje de tablas de multiplicar o sumar.

e Problemas de conducta y rebeldia.

e En la escritura principalmente problemas de ortografia.

e Desorden, falta de limpieza en los cuadernos y mala letra.

e [a lectura tiende a efectuarse de manera silabica, sin acentuacion y no se
da la recuperacion del texto.

e En términos generales, se aprende con una serie de vicios \ errores que
favorece la no comprension de aprendizajes posteriores.

3.2.4. Causas socio culturales.

El medio social y cultural en el cual se desenvuelve el nifio
es determinante como causa de retraso escolar.
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El agente principal desde el punto de vista educativo
correspondiente al contexto social en el cual se va a desarrollar el nifio es la
familia. Es en ella donde se modelan en los primeros afios de la vida la
capacidad del nifio para enfrentarse a situaciones posteriores, entre ellas las
escolares, se desarrolla la aptitud para interpretar y cumplir ordenes, su
lenguaje que favorecera su comportamiento escolar ya que en el medio
familiar es donde se llevan a cabo la formacion de los primeros conceptos que
permitiran la comprension en la ensenanza sistematizada, muchas de sus
actitudes, incluyendo todo tipo de habitos, necesarios en la disciplina y
respuesta escolar, sentimientos de seguridad de acuerdo a los apoyos afectivos
que reciban. En un hogar donde existen muchos conflictos y donde la armonia
no existe el nifio se manifiesta con timidez y desconfianza, alterando de esta
manera un desenvolvimiento natural necesario en su ambiente escolar.

Sin embargo, la responsabilidad del padre no termina con
el ingreso del nino a la escuela, en este momento tiene que acompanarlo como
proveedor de sus materiales, vigilar el cumplimiento de las tareas y seguir
estimulando el aprendizaje con materiales adicionales a los de la escuela y
favorecer el aspecto cultural por medio de visitas a museos, programas
adecuados de television, seleccionar peliculas apropiadas a la edad del nifio y
fomentar la lectura y desde luego seria conveniente poner en contacto al nino
con las nuevas tecnologias como la computadora.

Las condiciones economicas de muchas familias no
favorecen lo expuesto anteriormente, los padres en la actualidad trabajan para
solventar las necesidades del hogar, de aqui que el factor econémico sea un
elemento clave para frenar la socializacion y enculturalizacion del educando y
si se anaden las condiciones de vivienda y de alimentacion en nuestro medio,
principalmente encontramos a nifos desnutridos, somnolientos, sin habitos
debido a la falta de atencion por parte de sus padres, propiciando de esta
manera un retraso en el aprovechamiento escolar o una inadaptacion escolar.

Las caracteristicas- de la comunidad local no son
alentadoras del fomento educativo, lo comin es encontrar zonas urbanas,
suburbanas o marginadas donde no existen condiciones estimulantes que el
nifio pueda tomar como modelo, desde el punto de vista cultural y social, sino
que por el contrario favorecen actitudes negativas a través de grupos sociales
con los que establecen interrelaciones.
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LLas caracteristicas de los ninos con privaciones
socioculturales, y que por lo tanto presentan retraso escolar son:

e Malos habitos de estudio.

Cansancio por desnutricion y falta de suefio

Incumplimiento en las tareas.

Pereza.

Problemas de conducta, manifestada con agresividad y rebeldia.

Su rendimiento es deficiente de manera global, no obedece tinicamente a

las materias basicas, de lectura, escritura y calculo.

e El vocabulario es pobre, lo que no permite el entendimiento y comprension
de textos.

e & o o

A manera de conclusion se puede anotar que, a diferencia
de los problemas especificos de aprendizaje, el retraso escolar si se detecta la
etiologia y se interviene de manera adecuada, se resuelven a corto plazo y no
deja secuelas debido a que el alumno puede rescatar todo lo perdido en su
retraso.

El retraso escolar no presenta antecedentes significativos
de ningln retraso en su desarrollo desde el punto de vista psicomotor y de
lenguaje, ni antecedentes hereditarios, o alteraciones congénitos o problemas
que pudieran presumir de una disfuncion por falta de oxigenacion en el
momento del nacimiento.
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CAPITULO IV
DIAGNOSTICO
4.1. Concepto.

El diagnostico es considerado como: “la determinacion cualitativa de un
proceso patologico, mediante la sintesis de signos y sintomas y su
interpretacion” (1)

A un diagnostico se llega mediante un proceso de
evaluacion, este proceso incluye todos los instrumentos y datos que concluyen
con una definicion sobre alguna alteracion. La evaluacion finalmente nos
orienta hacia el establecimiento de un juicio.

Mucho se ha discutido acerca de la conveniencia del uso
del diagnostico de los problemas de aprendizaje en relacion a la utilidad que
pueden prestar, si tomamos en cuenta que las dificultades en el aprendizaje
son de una gran variedad en cuanto a su etiologia y a sus manifestaciones
considero de gran importancia su aplicacion, debido a que es diferente la
intervencion que se va a dar en los distintos casos. De tal forma que se puede
hablar de dificultades de aprendizaje provocadas por lesiones cerebrales como
la deficiencia mental, la paralisis cerebral, las ocasionadas por alteraciones
cromosomicas como el sindrome de Down, las ocasionadas por alteraciones
endocrinologicas, efectos de alteraciones en la tiroides, retraso escolar y
problema especifico de aprendizaje ademas de situaciones adicionales que se
pueden presentar tales como los problemas emocionales que se van a detectar
a través de la evaluacion.

Actualmente prevalece el criterio de que los problemas de
aprendizaje Unicamente deben ser evaluados desde el punto de vista
pedagogico. Difiero de este punto de vista en la medida que no se tenga una
basta experiencia en relacion a la multiplicidad de necesidades educativas que
existen ya que esto conduce a la no resolucion de los problemas.

Brueckner y Bond, consideran tres niveles de diagndsticos
para determinar los problemas de aprendizaje. (2)

Diagnostico general se refiere a “la sistematica aplicacion
de tests y otras técnicas de evaluacion para comprobar el rendimiento medio
de la clase o de la escuela en las principales areas del programa; el estado de
salud o desarrollo fisico de los alumnos, el nivel medio de inteligencia
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general; la historia escolar del nifio, su conducta, ambiente social. El proposito
del diagnostico escolar es, pues, determinar las caracteristicas y progreso
escolar medio de un grupo de nifos, sin detenerse a analizar detalladamente
los resultados en una materia especifica, ni la situacion de cada individuo™.

Diagnostico analitico le llama “al proceso de identificacion
de las anomalias o deficiencias especificas en el aprendizaje de alguna técnica
o disciplina, mediante el uso de procedimientos de medida o de evaluacion. El
diagnostico puede ser de un grupo o de un individuo solamente”.

El diagnastico a través de casos individuales “se basa en la
investigacion minuciosa del rendimiento escolar de un individuo con
dificultades discentes, utilizando para ellas ciertas técnicas clinicas que
permiten alcanzar un alto nivel de especificacion al determinar la naturaleza,
gravedad y causa del problema”.

El problema especifico de aprendizaje para obtener su
diagnostico requiere de la participacion de un equipo multidisciplinario dado
la complejidad del problema que he expuesto anteriormente. Los especialistas
que participan en este proceso son psicologos, pedagogos y neur6logos.

4.1.1. Exploracion psicologica.

La exploracion psicologica es una de las mas importantes
para el diagnodstico de los problemas especificos de aprendizaje, debido a la
gran cantidad de datos que pueden aportar, partiendo de la capacidad
intelectual. Como ya se menciono el problema especifico de aprendizaje se da
en nifos que no tienen implicaciones de esta indole. Al aplicar tests
intelectuales la informacion no se limita a los datos cuantitativos, sino que se
realiza un analisis cualitativo sobre funciones que estian involucradas en los
procesos de aprendizajes y que por lo tanto suelen ser indicadores de
importancia en la intervencion pedagogica. Otro de los aspectos basicos a
explorar es el nivel de maduracion que presentan los nifios con este tipo de
dificultades, y que de manera coincidente se ha observado una tendencia a
presentar deficiencias en este aspecto atn cuando su capacidad intelectual este
salvada, convirtiéndose este dato en uno de los de mayor relevancia para
determinar un problema especifico de aprendizaje. Los psicologos exploran a
su vez, los factores emocionales que intervienen como elementos
perturbadores en el comportamiento escolar de los nifios, derivados por las
presiones que el mismo problema de aprendizaje ocasiona, por las exigencias
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ejercidas por el maestro, los padres e familia y los mismos compaiieros, ante
la incomprension del problema. La deteccion de alteraciones en el area
emocional ayudaria a resolver las conductas de inseguridad agresividad y baja
autoestima que presentan estos alumnos, bajo una adecuada orientacion con
las partes involucradas.

El proceso de evaluacion psicologico se inicia con la
historia clinica del nifio, que generalmente es aplicada a la madre de familia
por ser ella la que aporta de una manera mas precisa los datos, dada la
convivencia mayor que ejerce con los hijos. La informacion solicitada
comprende los siguientes datos que son la base para poder establecer un
diagndstico:

e Motivo de consulta
¢ Antecedentes familiares

e Antecedentes que pueden afectar al nifio en particular: prenatales, natales y
postnatales.

e Desarrollo evolutivo: psicomotor, lenguaje e historia escolar.

e Alteraciones en el suerio.

e Dinamica familiar

¢ Conductas adaptativas y de personalidad.

e Actuacion cotidiana: manejo del tiempo libre, habitos, actividades

recreativas...

Los puntos senalados son considerados como referentes.
En cada uno de ellos se trata de explorar el mayor nimero de informacion.

Obtenida la entrevista clinica se procede a la aplicacion de
los diversos tests o instrumentos de valoracion psicologica.

Desde el punto de vista intelectual las pruebas que se
utilizan con mayor frecuencia por considerarlas mas completas son la Escala
de inteligencia de Wechsler en escolares, (Wisc-R) la Terman Merrill,
utilizada generalmente para nifios preescolares y en algunas ocasiones la
prueba de Matrices Progresivas de Raven, para nifios que presentan problemas
significativos de lenguaje.
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El Wisc-R (Escala de inteligencia revisada para el nivel
escolar), esta constituido por doce subescalas, seis pertenecientes a la escala
verbal y seis a la escala de ejecucion.

Verbal Ejecucion
|.- Informacion 1.- Figuras Incompletas
2.- Semejanzas 2.- Ordenacion de dibujos
3.- Aritmética 3.- Disefios con cubos
4.- Vocabulario 4.- Composicion de objetos
5.- Comprension 5.- Claves
6.- Retencion de digitos 6.- Laberintos.

En esta escala no se contempla la edad mental, el autor no
intenta expresar que el conocimiento carece de importancia en lo que se puede
esperar que haga un nifio en diferentes estadios de su desarrollo mental, pero
considera que “la inteligencia es la capacidad global de un individuo tendiente
a entender y enfrentar el mundo que lo circunda.” (3) Al mismo tiempo piensa
que la inteligencia se puede inferir a través de habilidades que se manifiestan
bajo diferentes circunstancias y condiciones, a partir de lo que piensa, habla y
la forma de conducirse con respecto a sus distintas formas de reaccionar a
determinados estimulos.

Los datos que arroja este tests desde el punto de vista
cuantitativo son cocientes intelectuales, verbales, ejecutivos y total y desde el
punto de vista cualitativo se puede realizar un analisis en relacion a una serie
de habilidades implicadas en cada uno de los subtests, por ejemplo:
conceptualizacion  verbal, fluidez verbal, habilidad para adquirir
conocimientos, coordinacion visomotora, etc., analisis basico para todos los
métodos de recuperacion del problema de aprendizaje.

La prueba Terman Merrill (Stanford Binet),en su version
revisada por Terman y Merrill en 1960 proporciona un conjunto de tests para
cada uno de veinte niveles diferentes de capacidad, comenzando para el
término medio de nifios de dos afos de edad y ascendiendo hasta niveles de
edad mental para distinguir capacidades del adulto medio y los adultos
superiores. Fue elaborada originalmente por Alfred Binet en 1904, solicitada
por las escuelas municipales de Paris para medir la inteligencia objetivamente
realizando comparaciones cuantitativas entre los alumnos y detectando de esta
manera problemas de aprendizaje, a partir de entonces ha sufrido multiples
revisiones, estas revisiones se caracterizan porque
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a) son escalas compuestas, es decir que estan constituidas por un gran
numero de pruebas diferentes entre si, tanto por su dificultad como por el
tipo de actividad mental que requieren. b) Estan agrupadas por series de
edades, existiendo cierto numero de pruebas caracteristicas de cada ano.
c¢) Los resultados se puntian con + o - y utilizan progresivamente las
unidades edad mental y cociente de inteligencia. (4)

Los resultados de esta prueba se reportan de manera
cuantitativa y de manera cualitativa realizando un andlisis factorial en funcion
a las capacidades intelectuales inmersas en los diferentes subtests.

El test de Matrices Progresivas fue construido por Raven
en 1936 y estuvo sujeto a una gran cantidad de revisiones, la ultima revision
consistio en una Escala especial para nifios de cinco a once anos que permite
ser aplicable inclusive a sujetos que por su edad o déficit intelectual acusan
una capacidad de inteligencia inferior a la exigida para comprender la tarea del
test. Permite que el puntaje sea menos susceptible a la influencia del azar y
pueda ser utilizado con sujetos con serias dificultades de lenguaje y audicion.

La escala especial esta constituida por 36 problemas que se
presentan en 36 laminas de dibujos coloreados incompletos. Al pie de cada
una se hallan seis dibujos pequefios, de los cuales solo uno sirve para terminar
correctamente el dibujo incompleto. Las 36 laminas estan distribuidas en tres
series de 12 dibujos cada una, designadas serie A, Ab y B respectivamente.
Esta prueba mide el factor “g” de la inteligencia, es decir la inteligencia de
manera general a partir de un solo problema presentado y sus datos son
reportados a través de percentiles con sus rangos correspondientes.

Existen algunas otras pruebas de inteligencia que se
pueden utilizar en la evaluacion de nifos con problemas de aprendizaje, sin
embargo estos son los que se usan con mayor frecuencia y que dado su grado
de confiabilidad y validez son recomendables.

Para explorar el nivel de maduracion de los nifos con
problemas de aprendizaje el test que se utiliza por el tipo de informacion que
proporciona es el Test de la funcion guestaltica visomotora de Lauretta
Bender, psiquiatra norteamericana, quien lo disenid entre los anos 1932 y
1938. Este test, esta basado en la teoria de la gestal y determina el nivel de
maduracion de la funcion guestaltica visomotora, que esta asociada con la
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capacidad de lenguaje y con diversas funciones de la inteligencia (percepcion
visual, habilidad motora manual, memoria, conceptos temporales y espaciales
y capacidad de organizacion o representacion). La prueba consiste en la copia
de nueve figuras a la vista del nifo, por lo cual se considera una prueba de
integracion.

Bender considera la funcion guestaltica visomotora “como
aquella funcion del organismo integrado por la cual éste responde a una
constelacion de estimulos dada como un todo, siendo la respuesta misma una
constelacion, un patron, una gestalt™.(5)

El escenario total, el estimulo y el estado de integracion del
organismo determinan el patron de respuesta, de aqui que los patrones sufriran
transformaciones en sus reproducciones, lo que le permitié a Bender
establecer su escala para determinar el nivel de maduracion.

Su trabajo para la estandarizacion del test fue también de
tipo clinico, lo que le permitio establecer indicadores de disfuncion cerebral
que se expresan por rasgos que no corresponden a su edad y que les llama
primitivizacion, fragmentacion, rotacion de figuras y perseveracion. En los
nifios con problemas de aprendizaje casi siempre estan presentes.

Otra de las areas exploradas en la evaluacion para detectar
este tipo de dificultades son las pruebas de personalidad que proyectan las
condiciones emocionales del nifio, se ha podido observar que en la mayoria de
ellos siempre tienen como agregado alteraciones en el area afectiva a
consecuencia de la lucha por superar el problema. los tests que con frecuencia
se utilizan son : El Test de la Familia, El Test de la casa, el arbol y la persona
(conocido como el H. T. P.) por sus siglas en inglés, el C. A. T, Frases
incompletas de Sacks.

El tests de la familia proporciona datos sobre la dinamica
familiar, el nifio se ubica en este contexto asumiendo una posicion de acuerdo
a sus preferencias afectivas con los diferentes integrantes de su familia o
mostrando sus relaciones negativas, se pueden obtener datos sobre los
mecanismos de defensa que adopta en relacion a situaciones de conflicto que
se generan en su ambiente familiar. Con mucha frecuencia podemos detectar a
través de este test las presiones ejercidas por los padres y los hermanos en
relacion a las consecuencias de un problema de aprendizaje. Este test consiste
en pedirle al nifo que dibuje una familia cualquiera, el nifio casi siempre
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termina dibujando su propia familia, si asi no fuera, los datos también son
significativos, después de realizar el dibujo se aplica un cuestionario en
relacion a los integrantes de su familia. La calificacion se resuelve a través de
la interpretacion de tres planos: el plano grafico, que tiene que ver, con la
ubicacion del dibujo en la hoja, el manejo de los trazos y su tamano; el plano
del contenido, se refiere a los integrantes representados en la familia, a las
relaciones que se establecen entre ellos derivadas de la posicion de los
diferentes personajes y a la informacion obtenida a través del cuestionario: el
plano de los esquemas formales que tiene que ver con la correspondencia
exhibida en los dibujos de acuerdo a su desarrollo evolutivo y en funcion de
ello se analizan los diferentes elementos que integran las figuras.

El H. T. P., es otro test de proyeccion que revela datos
sobre la situacion personal, individual y de relaciones, reafirma en muchas
ocasiones los datos obtenidos en el test de la familia. Su interpretacion se
realiza a través del andlisis de los rasgos graficos, del contenido de un
cuestionario que se aplica en cada dibujo y de los esquemas formales. El test
es de facil aplicacion consiste en pedirle al nifio el dibujo de una casa, un arbol
y una persona y solicitar una historieta teniendo como base un cuestionario.

El Test de Apercepcion Infantil, (C.A.T.), obedecio al
deseo de brindar un test proyectivo con estimulos adecuados para producir
relatos vinculados con la personalidad de los nifos. En este test se intenta
representar escenas que proporcionaran materiales relacionados con
situaciones y problemas relevantes en la vida del nino (alimentacion,
competencia, agresion, soledad, interacciones con las figuras parentales, etc.).
Para estas areas de problemas importantes se recurrio a diez laminas con
situaciones de animales y de humanos para su interpretacion. Las laminas
manejan la misma tematica, se elige una u otra en funcion de la edad del niro.
Su interpretacion es en base a la interaccion con los personajes y los
mecanismos de adaptacion utilizados.

Con estos instrumentos psicologicos podemos obtener
datos relevantes para determinar el diagnostico de nifos con problema
especifico de aprendizaje, las pruebas que exploran la capacidad intelectual
nos indicaran si el nifio tiene capacidad intelectual normal que es un indicador
de esta dificultad, el test de nivel de maduracion nos proporcionara datos
sobre niveles de maduracion bajos e indicadores de disfuncion cerebral, datos
importantes también para determinar un problema especifico de aprendizaje.
Los tests de alteraciones emocionales nos manifestaran de qué manera sus
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dificultades en el proceso de aprendizaje estan interviniendo en esta area, o si
por el contrario, no existe un problema especifico de aprendizaje y que
deficiencia de respuestas escolares obedecen a un problema de indole
emocional.

4.1.2. Exploracion pedagogica.

LLa evaluacion pedagogica es la parte fundamental en el
diagnostico del problema especifico de aprendizaje, como se ha mencionado
anteriormente las dos areas en las que se manifiesta este problema es el de la
l6gica a través de las matematicas, y el del lenguaje por las vias de la escritura
y de la lectura y del lenguaje oral.

Existen algunas escalas estandarizadas para la medicion de
la eficiencia de los nifos en estas areas, mas sin embargo han sido elaboradas
en otras sociedades donde la ensenanza es diferente a la utilizada en nuestro
medio, principalmente por la desigualdad de idiomas y donde resultaria
inadecuado utilizarlas en aspectos de lenguaje, el contenido programatico no
es similar y los objetivos tienden a variar, por lo que no se recomienda el uso
de las pruebas estandarizadas en otros paises para medir el nivel de
rendimiento escolar. Se conocen algunas pruebas que miden el nivel de
potencial para el aprendizaje, cuya aplicacion puede considerarse de indole
universal y que por lo tanto pueden apoyar el diagnostico.

Para realizar la evaluacion diagnostica en aspectos de
aprendizaje, lo mas indicado es la elaboracion de pruebas de acuerdo al
contenido programatico que siguen los nifios en nuestro medio, tomando en
cuenta a su vez las discrepancias que se dan entre un programa de escuela
publica y el de las privadas. Asi como el nivel que se cursa.

En términos generales, para detectar los problemas en la
escritura, lo mas recomendable es el dictado y la escritura espontanea o
redaccion, y aun cuando la copia no revela de manera contundente todos los
problemas si se aprecian algunos, todo ello de acuerdo al nivel escolar del
nino. De esta manera podemos percatarnos del nivel de integracion y
estructuracion del nifio que es donde realmente radican las dificultades en esta
area, también se puede valorar su escritura desde el punto de vista funcional,
que lo relaciona con la forma de manejar el espacio, la torpeza, la lentitud,
uniformidad y tamano de las letras, etc. Otro aspecto a valorar seria la
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posicion que asume el nino al escribir y la forma en que toma el lapiz y su
lateralidad, que tiene que ver con la inmadurez.

En la lectura es necesario que el nino lea y de esta manera
nos daremos cuenta en donde radica la dificultad, si es a nivel visoespacial,
temporal o auditivo lo cual estaria reflejado por la falta de correspondencia
entre el grafema y el fonema, si le cuesta estructurar y como consecuencia
tenga una lectura a manera de deletreo, debe de presentarse un cuestionario en
relacion a la lectura con el proposito de ver si hubo recuperacion del texto en
cuanto a la idea central o secundaria, también se puede observar si existe
problemas combinados, es decir, la presencia de todas las alteraciones
senaladas y de semantica.

En cuanto a las matematicas, es mas factible realizar una
prueba objetiva estructurada, ya que es mas facil hacer las representaciones de
series, de numeracion, de operaciones basicas y de problemas relacionados
con éstas, el conocimiento de tablas de multiplicar y de sumar, la forma en que
se enfrentan a la aplicacion de la suma, resta, multiplicacion y division en
problemas y fracciones, a su vez se puede explorar el conocimiento de figuras
geométricas, lo recomendable para la realizacion de operaciones es dictarlas,
ya que se pueden percibir de esta manera problemas en la colocacion que
tienen que ver con el mal manejo espacial, con fallas en el sistema métrico
decimal y con el procedimiento para el calculo. Para los nifios que inician el
conocimiento del calculo con problemas es recomendable utilizar ejercicios
los que marca Piaget y que se relacionan con la conservacion de la substancia,
conservacion del numero, seriacion, clasificacion, que marcan los requisitos
para el ingreso a la numeracion y al célculo.

El diagnostico pedagogico puede apoyarse en pruebas para
evaluar las funciones cognitivas. Algunas de ellas se mencionaran:

Test de evaluacion del potencial del aprendizaje de
Feuerstein (1979). Esta prueba que originalmente fué disefiada para la
evaluacion del funcionamiento cognitivo de preadolescentes que habian estado
sometidos a procesos vitales de deprivacion cultural, posteriormente se ha
demostrado su utilidad para todos los ninos cuyo grado de funcionamiento
cognitivo es inadecuado por causa de alguna deficiencia especifica en el drea
cognitiva. La originalidad de dicho instrumento de evaluacion diagnostica
radica en su estructura, la cual esta ligada a su concepcion del funcionamiento
cognitivo. La estructura consiste en un pretest, seguido de un entrenamiento y
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un postest, presentando los problemas que tiene que resolver el sujeto en
diferentes modalidades (verbales, figurativas, etc). En la interpretacion de esta
prueba se toman en cuenta las respuestas correctas y las incorrectas. (6)

Test A.B.C. de Kaufman y Kaufman (1983). Este test
puede ser aplicado a niflos comprendidos entre dos anos y medio y doce afios
y medio, y ha sido usada ampliamente en multitud de investigaciones
destinadas a comprobar las funciones cognitivas de los nifios con dificultades
de aprendizaje. Esta estructurada en cuatro subescalas, lo cual permite realizar
un estudio bastante analitico de las funciones cognitivas evaluadas:
procesamiento  sucesivo,  procesamiento  simultaneo, conocimientos
instruccionales y una escala sintética no verbal. (7)

Existen escalas especificas destinadas a la evaluacion de
los déficits atencionales.

Escala de Goyette, Conners y Ulrich (1978). La escala
posee dos subescalas, una destinada a los padres del nino y otra destinada al
profesorado. La primera esta integrada por 48 items, asignandose a cada uno
de ellos una puntuacion que va desde cero (nunca) hasta tres (siempre),
pasando por uno (inusualmente) y por dos (usualmente); la puntuacion final es
la media de las puntuaciones obtenidas, considerandose que el sujeto padece
un déficit atencional importante siempre que la puntuacion media sea inferior
a dos. La segunda subescala esta integrada por 28 items, siendo el modo de
otorgar las puntuaciones y los criterios de interpretacion semejantes a los de la
subescala destinada a los padres. (8)

Escala basada en los criterios para el diagnostico del
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad D.S.M.- IlII-R (9). Esta
escala consiste en una serie de preguntas u observaciones, relacionadas con
esta forma de conducta. El diagnostico se reporta como leve, si exhibe alguno
o0 ningun sintoma y so6lo un déficit minimo o inexistente en la actividad escolar
o social. Moderado, sintomas o déficit funcional intermedio entre leve y grave.
Grave, muchos sintomas ademas de los requeridos para hacer el diagnostico y
déficit significativo y generalizado en la actividad familiar, escolar y social.

4.1.3. Exploracion fisica:

La exploracion fisica esta referida a la investigacion que se
realiza desde el punto de vista médico, esta orientada a realizar una revision
general del estado de salud del nifio, con el objeto de verificar si existen
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problemas a nivel periférico, es decir, sintomas que no estén relacionados con
el sistema nervioso central, por ejemplo, buscar datos acerca de desnutricion,
sistemas sensoriales, (alguna disminucion en la agudeza visual o auditiva) o
algin mal cronico que pudiera perturbar su atencion y aspectos de lenguaje
que pudieran ocasionar problemas por situaciones anatomicas y no centrales.

La investigacion médica es de las fuentes mas importantes
para definir el problema especifico de aprendizaje debido a su etiologia y
corresponde a la especialidad en neurologia. Ch. J. Golden y S. Anderson
indican que las pruebas reunidas por ellos pueden clasiticarse en tres grandes
categorias: 1) resultados de los estudios electroencefalograficos; 2) resultados
de examenes neurologicos y 3) resultados de estudios que sugieren la
posibilidad de que dichos problemas respondan a una base genética. (10)

El electroencefalograma (EEG) registra mediciones de la
frecuencia y el voltaje de los potenciales eléctricos originados por la actividad
del tejido cerebral en la superficie del cerebro, lo cual ha permitido a los
neurdlogos establecer dentro de ciertos limites los patrones normales de la
actividad eléctrica del cerebro. Ha sido muy discutido los resultados que
pueden aportar los electroencefalogramas, pero se ha observado que un gran
namero de nifios con problemas especificos de aprendizaje presentan un
resultado alterado.

Penn (1966). concluyo que entre el 70 v el 75 por ciento de los nifos que denotaban
trastornos de lectura especifica tenian EEG anormales, en comparacion a la tasa del
5 al 10 por ciento que se advertia en las poblaciones de control, Penn afirmé también
que no habia diferencias entre las tasas de anormalidades EEG en poblaciones de
nifios que tenian problemas de lectura resultantes de una lesion de nacimiento y las
de los que se sabia que habian contraido las deficiencias en fecha posterior. después
de una lesion cerebral confirmada. (11)

El examen neuroldgico fisico, consiste en pruebas de
funcion de los nervios craneales (vista, olfato, movimientos oculares,
movimientos de la lengua, sensacion facial, audicion y equilibrio); pruebas de
reflejos, sobre todo en los brazos y piernas; pruebas de funcion cerebral
(tocarse la nariz con el dedo, con los ojos cerrados y con los ojos abiertos ,
coordinacion); pruebas de funcion motriz y sensorial en todo el cuerpo, lo que
incluye sensibilidad de temperatura, la vibracion, el tacto y el dolor y pruebas
de funcion cerebral general, con inclusion de respuesta emocional, memoria,
aptitudes sociales e inteligencia. (12)



Estos examenes registran también algunos inconvenientes
relacionadas con la falta de estandarizacion de las pruebas, de aqui que no
todos realicen el mismo procedimiento y se le dedique el mismo tiempo para
efectuar un examen exhaustivo, todo depende de la formacion inicial del
médico. Otro de los factores esta en relacion de una falta de estandares para su
valoracion y en este sentido en muchas ocasiones no se le da importancia a los
signos débiles que son los que aparecen con mucha frecuencia en los ninos
con dificultad en el aprendizaje y se le da mayor crédito a los signos fuertes
que corresponden a lesiones cerebrales. Esta actitud provoca confusion en los
padres de familia a quienes en muchas ocasiones se les indica que no existe
ningin problema, propiciando de esta manera una indiferencia hacia el
problema. Algunos de los signos débiles corresponden a: problemas de
equilibrio, coordinacién y habla, anormalidades en las respuestas de
estimulacion tactil, alteraciones del tono muscular e indicios de movimiento
exagerado.

En un importante estudio sobre el examen neurologico
fisico, Peters, Romine y Dykman (1975) describieron una lista de items como
los siguientes: extender rectos los brazos, rotar la cabeza, copiar movimientos
de los dedos, movimientos motores anormales, saltar sobre un pie, pararse
sobre un pie, caminar en linea recta, dar golpecitos con el pie, llevarse un dedo
a la nariz con los ojos cerrados, movimientos bilaterales coordinados, reflejos,
confusion entre derecha e izquierda, movimientos oculares, discriminacion
entre dos puntas colocadas sobre la piel, movimientos con la lengua y una
variedad de problemas de lectura, deletreo y escritura. (13)

La tercera linea importante en la investigacion del
problema de aprendizaje se centra en el estudio genético. En las diferentes
historias clinicas practicadas a los padres de estos nifios con mucha frecuencia
se obtiene el dato de que alguien de la familia presenté problemas de
aprendizaje y de lenguaje, incluyendo a los padres.

“Rossi (1972) ha sostenido que muchos problemas de
aprendizaje provienen de un retraso del desarrollo de procesos basicos del
cerebro, causado por una deficiencia bioquimica heredada genéticamente”.
(14)
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4.2. Diagnostico diferencial.-

Es a partir de la exploracion de estas diversas areas donde
se pueden obtener los datos precisos para poder establecer un diagnostico
diferencial. Si bien es cierto que el término dificultades o problemas en el
aprendizaje se encuentra en un contexto muy amplio, cada uno ofrece
etiologia y grados diversos, y por lo tanto su intervencion es diferente en cada
uno de los casos, de aqui la importancia de marcar diferencias y en lo que
respecta al tema el diagnostico tendera a indicar el problema especifico de
aprendizaje a traves de:

En el area psicologica:

e Se debera contar con un cociente intelectual normal, por arriba de éste o
subnormal.

e Si se detectan problemas emocionales, deben estar relacionados con el
problema existente de aprendizaje.

¢ El problema emocional como unico sintoma propicia problemas de retraso
escolar. .

e El test de Bender arrojara datos de inmadurez e indicadores de disfuncion
cerebral.

Desde el punto de vista pedagogico:

e Los examenes efectuados tenderan a reportar alteraciones de aprendizaje
que definan la especificad del mismo.

e En el area de escritura: inversiones, omisiones, agregados de grafias y mal
uso del espacio.

e [n la escritura sera importante la disortografia, cuando vaya acompanada
de los indicadores anteriores.

e Desde el punto de vista funcional, la torpeza, debilidad en los trazos, la
fuerza de los trazos seran indicadores basicos, cuando se demuestre falta de
tono muscular y desde luego que acomparie los indicadores anteriores.

e También sera un componente del problema especifico del aprendizaje en
este aspecto la postura inadecuada e incapacidad para realizar la pinza en el
momento de escribir.

e En la lectura se presentaran como sintomas: omisiones, inversiones,
agregados de letras, falta de estructuracion en general de las palabras.

e Sera importante detectar falta de recuperacion del texto.
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Falta de velocidad en la lectura e inflexion agregado a los datos anteriores.
En matematicas la exploracion debera senalar incapacidad para seriar,
clasificar y conservar el nimero como datos iniciales.

Dificultades en la numeracion, escritura y lectura de cifras.

Dificultad para ejecutar operaciones basicas: suma, resta, multiplicacion y
division.

Incapacidad para entender consignas y descifrar la situacion planteada en
los problemas.

Desde el punto de vista médico:

Se debe descartar, el problema que altere el estado de salud del nifo y que
no tenga vinculo con el sistema nervioso central.

Cualquier indicador a nivel de sistema nervioso central influye en el
diagnostico de problemas especificos de aprendizaje.

Los datos de la historia clinica deben explorar los indicadores hereditarios,
a través de los antescedentes familiares.

La exploracion neurologica fisica debe aportar datos positivos al respecto.
El estudio electroencefalografico, debe mostrar indicadores relacionados
con un inadecuado funcionamiento, principalmente en las areas
involucradas con el aprendizaje.
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CAPITULO V
POSTURA DE MEXICO ANTE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

La estructura organizativa que prevalecia en México antes de que se
implantara el modelo de integracion educativa consistia en una Direccion
General de Educacion Especial, dependiente de la Secretaria de Educacion
Publica, que ofrecia servicios que se clasificaban en dos grandes grupos:

El primero estaba dirigido a personas cuya necesidad de
educacion especial era indispensable para su integracion y normalizacion, las
areas que comprendia correspondian: deficiencia mental, trastornos de la
audicion vy lenguaje, impedimentos motores y trastornos visuales. La atencion
se brindaba en escuelas de educacion especial, centros de rehabilitacion y
educacion especial y centros de capacitacion de educacion especial.

El segundo grupo incluia a personas cuya necesidad de
educacion especial era complementario al proceso educativo regular. Este
grupo comprendia las areas de problemas de aprendizaje, lenguaje y conducta.
La atencion se daba en grupos integrados, centros psicopedagogicos y centros
de rehabilitacion y educacion especial. De acuerdo al problema planteado. es
este ultimo grupo al que dedicaré especial atencion.

La Direccion General de Educacion Especial distinguia dos
tipos de problemas de aprendizaje:

“Aquellos que aparecen en la propia escuela comin como
resultado de la aplicacion de métodos inadecuados o de procedimientos
convencionales de calculo o lecto-escritura que pueden no corresponder al
nivel de las nociones basicas que los alumnos han adquirido en su experiencia
cotidiana™. (1)

“Aquellos que se originan en alteraciones organicas y/o del
desarrollo que intervienen en los procesos de aprendizaje”. (2)

La Direccion General de Educacion Especial consideraba
que cuando se trataba de la adquisicion inicial del célculo elemental, la lecto-
escritura, las dificultades son de ambos tipos y cuando se trata de
conocimientos mas avanzados, tanto del calculo como de la lecto-escritura, los
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problemas de aprendizaje pertenecen en la mayoria de los casos al segundo
tipo.

Los primeros eran absorbidos por los grupos integrados,
servicio anexo a una escuela primaria, destinado a la atencion de los
problemas de aprendizaje que se presentan en el primer grado de ensefianza
primaria y aquellos nifios que en preescolar se les habia detectado alguna
dificultad y que por lo tanto habian sido atendidos en el Centro de Atencion
Preventiva de Preescolar (CAPEP).

Se constituian grupos de 20 alumnos a cargo de un maestro
asesorado en una metodologia especial que facilitaba al nifio el acceso a la
lecto-escritura y el calculo, lo que le permitia en un periodo variable,

reincorporarse al proceso de aprendizaje que exigia la escuela regular.

Los ninos que presentaban problemas de aprendizaje entre
segundo y sexto grado, asistian a Centros Psicopedagogicos dos o tres veces
por semana, en horario alterno al de su escuela, ya que continuaban asistiendo
aella.

Los Centros Psicopedago6gicos eran instituciones en los
cuales maestros especializados, psicologos, meédicos especialistas y
trabajadores sociales, realizando un trabajo interdisciplinario, hacian
deteccion, diagnostico y tratamiento.

A estos centros los nifios asistian en gran medida después
de haber pasado por el Centro de Diagnéstico y Canalizacion, en donde eran
sometidos a un proceso de evaluacion, psicologico, médico, pedagdgico y
social.

En la actualidad ninguno de estos Centros existen, la
estructura cambio y en la actualidad se conformaron las Unidades de Servicios
de Apoyo a la Educacion Regular (USAER). Estas unidades estan constituidas
por un director, maestros de apoyo, el equipo de apoyo técnico y una
secretaria, personal que ha sido reubicado de la estructura anterior, los
maestros de apoyo son los que laboraban en grupos integrados y centros
psicopedagogicos, el equipo de apoyo técnico esta integrado por un psicélogo,
un maestro de lenguaje y un trabajador social. Ademas se incluyen otros
especialistas en (trastornos neuromotores, en deficiencia mental, en ciegos y
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débiles visuales, etc.), cuando las necesidades educativas especiales lo
requieran.

Cada USAER, en promedio apoya cinco escuelas en la
atencion de todos sus alumnos que presenten necesidades educativas
especiales, en la orientacion de los padres de familia y a los maestros de la
escuela regular.

En cada una de las escuelas se acondicionard un aula que se denominara aula de
apoyo. Iista aula de apoyo sera centro de recursos de la educacion especial dentro de
la escuela regular, sera sede de los recursos humanos. materiales. tedricos v
metodologicos y también sera espacio para la atencion de alumnos con necesidades
educativas especiales, asi como para la orientacion al personal docente y a los padres
de familia. (3)

El  proposito de estas unidades es proporcionar
intervencion psicopedagogica a los alumnos con problemas de aprendizaje,
cualquiera que sea el origen, orientacion al personal de la escuela y a los
padres de familia.

La intervencion psicopedagogica se desarrolla en el grupo
regular y en el aula de apoyo eligiéndose a partir de reconocer las necesidades
educativas especiales de los alumnos y de las circunstancias del proceso
ensenanza -aprendizaje que se vive en la escuela.

La orientacion del personal docente y padres de familia,
constituye otra estrategia para la atencion a las necesidades educativas
especiales de los alumnos y tiene por objeto proporcionar los elementos
técnicos y operativos que le permitan participar en la atencion de los alumnos,
en base a las necesidades que expresen tanto maestros como padres de familia.

El proceso de atencion se inicia con la evaluacion inicial,
que contempla dos momentos:

La deteccion de alumnos, que consiste en identificar a los
alumnos que con respecto a su grupo de referencia presentan dificultades ante
los contenidos escolares y que requieren de un mayor apoyo pedagogico o de
otra naturaleza, debido a sus caracteristicas de aprendizaje y un segundo
momento en el que se procede a la determinacion de las necesidades
educativas especiales que derivaran hacia alguna de las siguientes alternativas:



e I[ntervencion psicopedagogica
e (Canalizacion
e Solicitud de un servicio complementario

La intervencion psicopedagogica se refiere a los apoyos
especificos que determinan un conjunto de actuaciones encaminadas a
modificar las condiciones de desadaptacion, bajo rendimiento o fracaso
escolar de los alumnos ante contenidos escolares, atendiendo a sus
necesidades educativas especiales.

La canalizacion se refiere a la necesidad que presentan
algunos ninos de recurrir a una escuela de educacion especial, lo cual se
determina después de realizar la evaluacion por considerar que la escuela
regular no logro responder a las condiciones presentadas por el mismo.

Los servicios complementarios estan encaminados a
proporcionar al alumno un servicio adicional como el médico, psicologico o
de lenguaje por presentar condiciones que la USAER no puede proporcionar.

De acuerdo con este plan de trabajo, considero que la
atencion de problemas especificos de aprendizaje no es el indicado para su
solucion tomando en cuenta las siguientes consideraciones:

e En primer lugar no existe un diagnostico diferencial que permita el
conocimiento al especialista sobre el tipo de problema sobre el cual se va a
intervenir.

e La caracteristica basica sobre el problema especifico de aprendizaje es la
falta de concentracion, la actuacion en el aula estd sujeta a una gran
cantidad de estimulos que no favorece la atencion requerida para el
aprendizaje y es esta la forma de actuar sobre los diferentes problemas, por
lo tanto no es la estrategia de actuacion adecuada.

e La actitud del maestro de la escuela regular ante el nimero de alumnos que
atiende en su grupo es de no aceptacion de los problemas que se le
presenten, porque no cuenta con el tiempo suficiente que ellos requieren
para ayudarlos, de aqui que no acepte las indicaciones de intervencion que
les proporcione el maestro de apoyo.
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e Las orientaciones dadas por el maestro de apoyo no son aceptadas por el
maestro de la escuela regular por rivalidad profesional, el maestro de apoyo
no siempre tiene la preparacion profesional para dar este tipo de
indicaciones, debido que se reubicaron los profesionales de los distintos
tipos de servicio de educacion especial sin ninguna planeacion quedando
psicologos, maestros de lenguaje o pedagogos sin experiencia realizando
esta funcion.

e En cuanto a la orientacion de padres de familia, la misma escuela pone
obstaculos para seguir un programa de asesoramiento. debido a que no
permite el ingreso de los mismos a la escuela cuando son requeridos por el
personal especializado.

e [os maestros de la escuela regular en algunos casos no fueron informados
de estos cambios y no se les dio capacitacion para enfrentarse a este nuevo
sistema.

e La escuela regular no presta apoyo material a las unidades y por lo tanto lo
que pudiera ser un aula de apoyo, se convierte en cualquier espacio que no
ofrece las condiciones requeridas para el trabajo.

e El personal de educacion especial es insuficiente para llevar a cabo este
trabajo, en ocasiones ni los maestros de apoyo son los minimos requeridos
para el trabajo, lo mismo sucede con el equipo técnico ya que uno solo
tiene que atender cinco escuelas.

e Bajo estas circunstancias de trabajo no se puede considerar que se este
dando solucion al problema, existe la tendencia de buscar apoyo particular
en los casos que se tengan los recursos economicos, en los demas no se
resuelve el problema.

La educacion especial indica que a través de los afios ha.
habido distintos modelos de atencion que han evolucionado desde el
asistencial, posteriormente el médico terapéutico y finalmente el educativo.



5.1. El modelo asistencial.

“Considera al sujeto de educacion especial un minusvalido
que requiere de apoyo permanente, esto es, de ser asistido todo el tiempo y
toda la vida. Por lo regular, considera que un servicio asistencial idoneo es
posible en las condiciones que ofrece un internado. Se trata de un modelo
segresionista”. (4)

Este modelo es o fue funcional para los alumnos que
presentan discapacidades especificas y que asisten o asistian a escuelas de
educacion especial segun el tipo de problema, en la actualidad siguen
existiendo bajo el nombre de Centros de Atencion Miltiple, por aceptar en
ellos cualquier tipo de discapacidad y no ofrecer un servicio especializado en
alguna de las discapacidades. Sin embargo se hace la observacion que a nivel
de escuelas o servicios publicos nunca existieron los internados.

5.2. El modelo terapéutico:

Considera al sujeto de educacion especial un atipico que
requiere de un conjunto de correctivos, es decir, de una terapia para
conducirlo a la normalidad. El modo de operar es de caracter médico, o sea, a
través de un diagnostico individual se define el tratamiento en sesiones, cuya
frecuencia esta en funcion de la gravedad del dafio o atipicidad. También se
hacen recomendaciones al maestro que funciona como un auxiliar o
paramédico o, en otros términos como terapista. Mas que una escuela para su
atencion requieren de una clinica. (5)

En lo que respecta a este modelo existian en las escuelas de
discapacidades especificas un equipo multidisciplinario, en el cual cada
especialista realizaba su funcion y el maestro actuaba como tal en ocasiones
con datos ofrecidos por el médico o el psicologo y el peso mayor en cuanto a
su atencion era proporcionado por éste en un ambiente escolar y no de clinica.

En lo relacionado a problemas de aprendizaje de cualquier
indole, ya sea retraso escolar o problema especifico de aprendizaje, la atencion
era a nivel clinico, con sesiones determinadas por el grado de alteracion del
problema y se acudia al médico, psicologo, terapista de lenguaje y de
aprendizaje, en sesiones individuales o de grupos pequenos. Desde mi punto
de vista este modelo era apropiado y funcionaba en los centros
psicopedagogico, los resultados eran evidentes ya que el nino podia ser
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atendido de manera personal evitando las distracciones propias de su problema
e integrarse al aula escolar con las deficiencias superadas.

5.3. El modelo educativo:

Asume que se trata de un sujeto con necesidades educativas especiales.
Rechaza los términos minusvalido y atipico por ser discriminatorios y
estigmatizantes. La estrategia basica de educacion especial, en este caso
es la integracion y normalizacion, con el proposito de lograr el
desarrollo y la mayor autonomia posible del sujeto como individuo y
como persona que conviva plenamente en comunidad. La estrategia
educativa es integrar al sujeto con el apoyo educativo necesario, para
que pueda interactuar con éxito en los ambientes socioeducativos,
primero y sociolaborales después. Existen estrategias graduadas para
ellos, y se requiere de un grupo multiprofesional que trabaje con el nifio,
con el maestro de la escuela regular, con la familia y que a su vez
elabore estrategias de consenso social de aceptacion digna, sin rechazo,
ni condescendencias. Esta concepcion se nutre del principio ético del
derecho equitativo, no excluyente. También del desarrollo moderno de la
psicopedagogia y del desarrollo del curriculum escolar. (6)

Este modelo educativo fue asumido por compromisos de
indole politico a nivel internacional basados en la globalizacion. Los paises en
ponerlo en practica inicialmente fueron los de primer mundo, donde los
apoyos prestados a este plan de trabajo han sido importantes a nivel de
recursos materiales, técnicos y humanos, lo cual no ha sucedido en nuestro
pais donde las carencias se observan en los tres niveles, de tal forma que desde
el punto de vista tedrico es un proyecto adecuado porque ademas involucra
una serie de instituciones a nivel salud, laboral y social que no han han
logrado una buena coordinacion por las deficiencias que a su vez ellos
ofrecen. A nivel practico me atrevo a decir que no esta funcionando por todo
lo expuesto.

Las adecuaciones curriculares son uno de los
impedimentos basicos que no se han podidos manejar en forma adecuada,
principalmente con los alumnos de problemas especificos de aprendizaje ya
que las realizan disminuyendo contenidos, cuando lo que se requiere es
realizar adaptaciones metodologicas y utilizar estrategias diversas. Lo mismo
se puede decir de la evaluacion del nifio con problemas especificos de
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aprendizaje que debe someterse a evaluaciones que contengan la misma
tematica curricular, organizadas de acuerdo a la estrategia que se siguio.

Este altimo modelo educativo hace alusion a la integracion de los ninos con
discapacidades especificas que en este tema no se incluyen.
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CAPITULO VI

ANALISIS DE 50 CASOS DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

6.1. Planteamiento.

Lo que se quiere resaltar en este trabajo es la definicion del problema
especifico de aprendizaje, como una alteracion que afecta de manera
importante a los nifios que lo padecen por las implicaciones que tiene,
convirtiéndose de esta forma en un problema que tiende a ser incomprendido
por todas las personas que guardan una relacion directa e indirecta con el tipo
de aprendizaje que desarrollan estos nifos.

En las escuelas existen nifios que no pueden ir al mismo
nivel de sus companeros, en cuanto al cumplimiento del contenido
programatico, pese al esfuerzo que sus maestros realizan para tratar de
ayudarlos, propiciando el abandono en su empefio por nivelarlos con el resto
del grupo. Estos nifios corresponden a una minoria ya que en otros casos se
observa respuesta por parte de los alumnos que presentan un déficit. En esta
minoria se presenta una situacion muy compleja, convirtiéndose en los
enigmaticos por el resto de sus companeros, de los maestros y de los mismos
padres de familia que son presionados en la escuela por considerar que se trata
de un problema de indole emocional, los comparieros los conceptualizan como
los “*burros™ del grupo, los maestros a su vez, de indisciplinados y los mismos
padres de irresponsables.

A través del tiempo que he podido tratar a estos nifios he
sido testigo del malestar que les provocan al no poder dar respuestas a las
demandas de la escuela y del grupo familiar y social en el que se
desenvuelven. Por tal motivo es mi intencion aclarar cual es el origen y las
caracteristicas que presentan los nifios con problemas especificos de
aprendizaje, asi como su atencion para que se les pueda dar un tratamiento
sano que no complique mas su situacion, ya de por si dificil para ellos.

En funcion de lo expuesto parto de las siguientes hipotesis
cuya pretension va dirigida a la comprension clara de aquellos que tengan que
enfrentarse a un problema de esta indole.



6.2.- Hipétesis.

I. Los ninos con problemas especificos de aprendizaje
presentan una disfuncion cerebral.

2. Los nifos con problemas especificos de aprendizaje
presentan alteraciones principalmente en el area de lenguaje o de calculo.

3. Los nifios con problemas especificos de aprendizaje
presentan déficit de atencion.

4. Los nifos con problemas especificos de aprendizaje
presentan capacidades intelectuales normales, por arriba de lo normal o
subnormales.

5. Los nifios con problemas especificos de aprendizaje
presentaron alguna alteracion en su desarrollo evolutivo.

6. Los ninos con problemas especificos de aprendizaje no
presentan problemas perceptuales.

7. Los ninos con problemas especiticos de aprendizaje
presentan problemas de integracion de la informacion.

8. Los ninos con problemas especificos de aprendizaje no
son efecto de problemas emocionales.

9. Los nifios con problemas de aprendizaje se manifiestan a
temprana edad en niveles preescolares.

6.3. Caracteristicas de la poblacion.

Los casos que se analizan en el presente trabajo
constituven un nimero de cincuenta, pertenecian a un archivo del Centro de
Diagnostico y Canalizacion de la Coordinacion de Educacion Especial No. 5.
donde acudian nifos que solicitaban el servicio de evaluacion por presentar
problemas de aprendizaje, remitidos por la escuela donde estaban inscritos o
por alguna otra institucion de servicios de salud.



Estos nifos en su mayoria pertenecian a escuelas regulares
de nivel basico del estado: Preescolar y primaria, a excepcion de uno sin
escolaridad y otro que asiste a escuelas de educacion especial, los cuales
fueron elegidos al azar para la muestra. Los nifnos de Preescolar habian sido
atendidos previamente en el (CAPEP) Centros de Atencion Preventiva de
Preescolar donde se les habia detectado basicamente problemas de lenguaje y
coordinacion motriz; los de primaria eran nifos que ofrecian serios problemas
en su rendimiento escolar.

Todos ellos vivian en la Delegacion Benito Juarez y
Coyoacan, los Centros de Diagnostico y Canalizacion estaban organizados
segun delegaciones para su atencion, y en este caso les correspondian las antes
mencionadas. su nivel socioeconomico y cultural pertenecia a la clase baja o
media baja, la mayoria de los padres alcanzaban una escolaridad de primaria,
algunos sin escolaridad y es minimo el porcentaje que rebasa estos niveles. La
ocupacion de los padres estaba orientada al trabajo doméstico, laboral en la
rama de obreros, algunos empleados o comerciantes y muy pocos en actividad
profesional. La familia era numerosa lo que no permitia una mayor atencion a
los hijos en sus necesidades en general. También se presentaban problemas de
alcoholismo v familias disfuncionales.

Los nifos de esta muestra tienen edades cronologicas entre
5 anos 9 meses y 16 anos. Es una poblacion mixta constituida por 20 ninas y
30 ninos.

6.4. Desarrollo.
6.4.1. Procedimiento.

Para llevar a cabo el presente trabajo se obtuvo una
muestra de cincuenta expedientes correspondientes al Centro de Orientacion,
Evaluacion del Departamento de Educacion Especial No. 5 que funcionaba en
atencion a la poblacion de las Delegaciones Politicas de Benito Juarez y
Covoacan, él cual dejo de existir a partir de la reestructuracion que se llevo a
cabo en el sistema de Educacion Especial, estos expedientes fueron obtenidos
al azar, pero todos ellos presentaban en comin evaluaciones practicadas a
nifos por presentar problemas de aprendizaje. Contienen en su mayoria
exploraciones de indole psicologica, pedagogica, en algunos casos exploracion
social y médica. Se puede notar ciertas variaciones en algunos de ellos debido



a que son expedientes de otras instituciones que eran remitidos al centro,
principalmente de los Centros de Atencion Preventiva de Preescolar.

El contenido de la evaluacion psicologica, esta compuesto
por una entrevista, prueba de inteligencia WISC-RM (Wechsler Revision
Mexicana), o la Prueba de inteligencia Terman Merrill o Goodenough vy el
desarrollo evolutivo evaluado a través de la representacion grafica de la Figura
Humana. La prueba de la funcion guestéltica de Bender, interpretada a traves
de la escala de Koppitz, también contiene pruebas proyectivas que no fueron
incluidas para su analisis debido a la falta de criterios homogéneos en su
interpretacion.

En el area de Pedagogia los expedientes incluyen una
entrevista con este enfoque, una exploracion a través de la Prueba de
Monterrey utilizada en nifios que todavia no acceden a la lectura y escritura, ni
tienen nociones de calculo establecidos, también se utiliza una prueba
académica para examinar a nifos que ya tienen conocimientos adquiridos.
pero con déficits.

Los expedientes que manejaron informacion de trabajo
social y médica lo hicieron a partir de historias clinicas.

El trabajo se inicio con un analisis que permitio el recuento
de datos en cada area, para posteriormente manifestarlo por medio de graficas
y buscar la relacion con el planteamiento y las hipotesis.

Se fundamento todo el trabajo con argumentos teoricos de
diferentes autores y posteriormente se realizaron las conclusiones y
sugerencias al respecto.

6.5. Analisis de datos.
6.5.1. Analisis de aspectos generales.

Las edades de los ninos que participaron en la muestra
estan comprendidos entre los cinco y dieciséis arnos, habiendose presentado la
mayor frecuencia entre los seis y siete anos, debido a que son las edades que
marcan el ingreso a la actividad escolar, y es el momento en que el maestro
puede detectar a los alumnos que no funcionan igual al resto del grupo,
confirmando de esta manera que un problema especifico de aprendizaje se
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manifiesta a temprana edad y no como se tiene la idea que es necesario que los
nifios hayan cursado ciertos grados escolares. La frecuencia de nifios con
dificultades de aprendizaje tiende a disminuir a partir de los once anos de edad
en la muestra, tomando en cuenta que es dificil que apenas se identifique un
problema a esta edad. En la muestra se observa un nifio de dieciséis afos, que
pertenece a una escuela de educacion especial en el area de deficiencia mental.

La escolaridad de los nifios coinciden con una mayor
incidencia en los primeros anos escolares, la grafica muestra que pertenecen a:

Preescolar 16 casos
Primer ano 18 casos
Segundo ario 3 casos
Tercer afio 4 casos
Cuarto ano 3 casos
Quinto afio 4 casos
Educacion especial | caso

Sin escolaridad | caso

Se puede considerar que de preescolar a cuarto afio es
cuando se descubren con mayor frecuencia las alteraciones en el proceso de
aprendizaje, principalmente porque se ingresa a una competencia académica
que requiere de la presencia de muchas funciones que se encuentran
disminuidas, motivo por el cual estos nifios no pueden responder de manera
adecuada en un mundo que exige de ciertas habilidades que les es dificil poner
en juego.

En las entrevistas realizadas a los padres de familia se
insistio sobre el motivo de consulta por el cual asistian al Centro para una
evaluacion, los datos proporcionados coinciden con:

Problemas de aprendizaje 40 casos
Problemas de lenguaje 20 casos
Problemas emocionales | caso
Problemas de conducta 11 casos
Problemas de atencion 9 casos
Problemas de psicomotricidad | caso

El motivo de consulta mayor por el que asisten a una
valoracion es el problema de aprendizaje, que ya se expreso de alguna forma
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MOTIVO DE CONSULTA

PROBLEMAS FRECUENCIA
aprendizaje 40
lenguaje 20
emocionales 1
conducta 11
distraccion 9
psicomotor 1
Motivo de consulta
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@ aprendizaje
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en su casa o en la escuela, el segundo corresponde al lenguaje, siendo éste un
dato importante. ya que cualquier disgrafia o dislexia tendra como antecedente
una alteracion en esta area, posteriormente el problema de conducta, que se
puede relacionar con la falta de atencion y que los padres no lo pueden definir
de manera precisa y el maestro es a su vez poco tolerable con el alumno con
problemas de conducta de tal forma que se ha podido observar que el maestro
puede mantener un alumno con problemas de aprendizaje, pero cuando éste se
asocia al de conducta es enviado inmediatamente a una institucion para su
atencion. el problema de atencion es también identificado y los menores
corresponden a los problemas emocionales y de psicomotricidad, este ultimo
es dificil de ser valorado por el padre de familia.

LLos datos suman cantidades mayores a cincuenta. debido a
que es dificil encontrar solo un problema especifico de aprendizaje puro,
siempre estara unido a otras alteraciones, de tal manera que el padre de familia
indica siempre varios motivos.

Las causas de las alteraciones del proceso de aprendizaje
encontradas en este trabajo obedecen a perturbaciones encontradas en la etapa
prenatal, perinatal o postnatal y algunos padres senalan el problema
emocional.

Entre los primeros se refirieron a todas aquellas
alteraciones relacionadas con problemas congénitos vy hereditarios
provocados: por alguna alteracion durante la gestacion por padres alcohdlicos,
desnutricion, madre hipertiroidea, padres de edad avanzada, drogadictos,
presencia de amenaza de aborto y los hereditarios por diabetes en la familia,
parientes con problemas de aprendizaje y lenguaje, primo sordomudo,
hermano con retraso mental y paralisis cerebral y tio materno con epilepsia.

El segundo grupo lo constituyen las causas perinatales,
relacionadas con sucesos que se presentan en el momento del nacimiento y
que provocan generalmente hipoxia o anoxia, dejando como secuela alguna
disfuncion cerebral que suele manifestarse en muchos casos en problemas de
lenguaje de coordinacion motriz, de aprendizaje, de conducta o de atencion.
Esta falta de oxigenacion se puedo deber a trabajo de parto prolongado,
cordon umbilical circular, parto gemelar, sufrimiento fetal, utilizacion de
forceps, ingestion de liquido amniotico, cesarea aplicada tardiamente en la
cual se presento previamente trabajo de parto prolongado, eclampsia, parto
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ANTECEDENTES

FRECUENCIA
PRENATALES 10
PERINATALES 28
POSTNATALES 11
HEREDOFAMILIARES 17
EMOCIONALES 2
ANTECEDENTES

DPRENATALES ~ EPERINATALES
BPOSTNATALES HEREDOFAMILIARES
B EMOCIONALES



prematuro, parto atendido en domicilio, embarazo con placenta previa o
cianosis.

Entre las causas postnatales se senalan como las mas
comunes: traumatismos craneoencefalico, crisis febriles con convulsiones,
desnutricion, ictericia, permanencia en incubadora (éstas dos ultimas obedecen
a inmadurez), anemia, sindrome de Silver Russell que produjo deficiencia
mental.

Las causas emocionales que mencionaron los padres de
familia como significativas responden a: padres separados, problemas en la
relacion de pareja, alcoholismo, defuncion de algunos de los padres,
embarazos no deseados, gestas de padres diferentes e hijos adoptivos.

LLas causas que presentan mayor incidencia segun la grafica
corresponden a las perinatales, lo cual se puede explicar por una deficiencia en
los servicios sociales donde no se ofrece una atencion de calidad debido a
situaciones presupuestarias o a burocratismo, no dandole al paciente el trato
que éste requiere, y las medidas que se toman son de lo mas inapropiadas,
teniendo como consecuencia lo que ya se sefalo anteriormente. Interviene
ademas un factor educativo que le impide al paciente reclamar sus derechos de
atencion apropiada.

La segunda causa que actua como propiciadora de
disfunciones cerebrales se refiere a las prenatales, considerando a las
heredofamiliares dentro de este grupo. De tal forma que, por causas genéticas
o congénitas en el proceso de desarrollo de la gestacion se producen
alteraciones en su organizacion cerebral dando como resultado limitaciones en
algunas actividades, entre las que se pueden mencionar el aprendizaje.

De acuerdo a los datos proporcionados por los padres de
familia sobre las causas del problema de aprendizaje se mencionaron, factores
emocionales , lo que la ubica en un tercer lugar, dadas las condiciones socio
culturales y economicas del grupo, es normal que lo consideren como un
determinante de problemas de aprendizaje, ya que siempre se presentaran
dificultades de indole economica, de padres separados madres solteras o
conflictos familiares, atribuyendo a la alteracion a estas situaciones.

Los datos demuestran que el origen de dificultades de
aprendizaje con menor incidencia se relacionan con factores postnatales, a

136



consecuencia de eventos accidentales en la vida del nino después del
nacimiento.

A consecuencia de los factores que actian como
determinantes de una disfuncion cerebral se presentan en estos nifos
alteraciones en su desarrollo evolutivo, en la muestra se pudo observar los
siguientes datos en cuanto al retraso en el desarrollo:

Control de cuello 13 casos con alteraciones
Sedestacion 13 casos
Bipedestacion 10 casos
Marcha 13 casos
Lenguaje 34 casos
Control de esfinteres 19 casos

Se puede observar que en un nimero significativo de casos
se presentaron retrasos en el area psicomotriz, la cual repercutira en la etapa
escolar provocando problemas de coordinacion motriz, el lenguaje es uno de
los indicadores mas sobresalientes y que tiene relacion con el aprendizaje
posterior de la lectura, escritura y calculo. El retraso en el control de esfinteres
al igual que los demas denota un cierto grado de inmadurez.

Como ya se menciond anteriormente, estos ninos se
desenvuelven en un ambiente poco estimulante desde el punto de vista social,
cultural, educativo y economico, en su mayoria son hijos de padres con un
nivel de escolaridad muy bajo que no les permite ubicarse en una posicion
laboral que solvente las necesidades basicas de la familia. en cuanto a
alimentacion, servicios de salud. condiciones adecuadas de vivienda y desde
luego los incentivos y los materiales educativos que favorezcan su
aprovechamiento escolar. La grafica de escolaridad muestra que el mayor
numero de padres de familia han cursado estudios de primaria, siguiendo en
orden de frecuencia los que han estudiado la secundaria, dentro de la
exigencia de niveles educativos actuales se les puede ubicar con una
formacion escolar basica; los que han ejercitado carreras técnicas
corresponden a ocho casos. preparatoria siete, profesional once vy sin
escolaridad nueve. Se observa de una manera general una mayor preparacion
académica en las madres. No se dan los datos de los cincuenta casos al
respecto debido a que no aparecen anotados en la entrevista.
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6.5.2. Analisis de aspectos intelectuales.

Para poder evaluar la capacidad intelectual en el Centro de
Diagnostico y Canalizacion se utilizaron tres instrumentos basicos, la prueba
de inteligencia WISC-R-M, la prueba de inteligencia de Terman Merrill y el
desarrollo intelectual visto a través de la representacion de la figura humana.

La prueba de inteligencia WISC-R-M es una adaptacion
que realiza la educacion especial en México sobre la prueba estandarizada y
revisada por Wechsler en Estados Unidos.

LLa puntuacion de cada uno de los reactivos de las escalas
que conforman el test tanto verbales como ejecutivos da como resultados
cocientes intelectuales verbales ejecutivos y totales. Los totales ofrecen los
siguientes rangos. (1)

Cocientes intelectuales de 130 y por encima Muy superior
120 a 129 Superior
110all9 Arriba del normal
90 a 109 Normal
80a 89 Abajo del normal
70a 79 Limitrofe
69 y hacia abajo Deticiencia Mental

De la muestra 13 nifos fueron valorados con esta prueba y
los resultados reportaron:

Normales 3 casos
Abajo del normal 2 casos
Limitrofes 6 casos

Deficientes mentales 2 ¢asos.

Se puede observar en los cuadros de registro de datos y las
graficas que en todos los casos el cociente intelectual ejecutivo esta por
encima del cociente intelectual verbal, lo cual es un indicador importante
dentro de los problemas especificos de aprendizaje, va que senala el area de
lenguaje con cierto déficit, reafirmando de esta manera que la alteracion del
lenguaje es un sintoma basico para detectar estos problemas a temprana edad.
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LLa prueba de Terman Merrill es un instrumento de
valoracion para obtener edades mentales y cocientes intelectuales. Los rangos
utilizados en esta prueba corresponden a la siguiente clasificacion: (2)

130 Muy superior

120- 129 Superior

110-119 Normal Brillante

90-109 Normal

80-89 Subnormal

70-79 Limitrofe

50-69 Deficiencia Mental Superficial
30-49 Deficiencia Mental Media

29 hacia abajo Deficiencia Mental Profunda

Con esta prueba fueron valorados 14 ninos de la muestra,
que coinciden en su mayoria con edades cronologicas menores, debido a que
la prueba se utiliza con mayor frecuencia en nifos preescolares o sin
escolaridad, obteniéndose los siguientes resultados.

Subnormales 7 casos
Limitrofes 5 casos
Deficientes Mentales Superficiales 2 casos

A través de la representacion grafica de la figura humana
se pudieron obtener datos sobre el desarrollo intelectuales de los nifos de la
muestra, la interpretacion que se utilizo fue la de Koppitz. cuyos niveles de
capacidad intelectual estan dados por los puntos que conforman los elementos
de la figura humana. Los rangos estan en funcion a la siguiente tabla: (3)

Puntaje DFH Nivel de capacidad mental

807 Normal alto a superior (C.1. de 110 0 mas)
6 Normal a superior (C.1. 90-135)
5 Normal a normal alto (C.1. 85-120)
4 Normal bajo a normal (C.I1. 80 a 110)
3 Normal bajo (C.1. 70-90)
2 Borderline (C.1. 60-80)

160 Mentalmente retardado

Esta prueba fue aplicada a 41 nifos de la muestra
obteniéndose los siguientes resultados:



Normal alto a superior 10 casos

Normal a superior 4 casos
Normal a normal alto 4 casos
Normal bajo a normal 7 casos
Normal bajo 6 casos
Borderline 4 casos
Mentalmente retardado 6 casos

A nueve casos se les aplico el Test de la Figura Humana,
pero su interpretacion fue realizada con la escala de Goodenough, cuyos
resultados son dados en funcion de edades mentales y cocientes intelectuales:
Se reportaron los siguientes datos:

Edades cronologicas Edades mentales Cocientes intelecuales
6-2 5-3 85
6-1 5-6 90
6-3 6-0 90
6-7 5-0 86
6-5 5-9 90
6-1 5-3 86
6-4 4-9 75
5-11 4-6 76
6-11 5-9 83

De acuerdo a los resultados de las evaluaciones con la
figura humana se puede observar que unicamente se reportan seis nifos con
deficiencia mental.

En cuanto a los resultados generales de la valoracion
intelectual se concluye que en la muestra existen nifios con capacidad
intelectual por arriba de lo normal, normal, subnormal y limitrofe y solo seis
casos corresponden a una categoria no considerada como problema especifico
de aprendizaje.

6.5.3 Analisis de factores de maduracion.

La exploracion de los factores madurativos fue
determinada por la Prueba de maduracion de la funcion guestaltica de Bender,
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Niveles de Maduracion

Frecuencia

Menor de 4

4041

4.2-45

4.6-4.7

4849

4.10-4.11

50-51

52-5.3

54-55

5.6-5.8

59-5.11

6.0-6.5

6.6-6.11

7.0-7.5

7.6-7.11

8.0-8.5

[8.6-8.11

[9.0-9.11
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Niveles de Maduracion
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con la escala de interpretacion de Koppitz, debido a criterios manejados en
educacion especial, en esta prueba se tomo en cuenta el nivel de maduracion
de cada uno de los nifios que fueron valorados en este sentido v los
indicadores de disfuncion cerebral que proporciona el mismo instrumento,
motivo por el cual es una prueba de gran utilidad en el diagnostico de ninos
con problemas especificos de aprendizaje. Estos indicadores se refieren a:
distorsion de la forma, que se manifiesta por sustituir puntos por redondeles,
omitir angulos en las figuras que los tienen, y de manera general desorganizar
el patron: la rotacion, se hace girar la figura en 45° o mas: la integracion
consiste en desintegrar la forma separandola de los elementos que la
conforman como un todo v la perseveracion que se identifica por la tendencia
a prolongar las formas, la presencia o no de estos indicadores permite una
puntuacion que proporcionan niveles de maduracion, y los indicadores antes
mencionado refieren la probabilidad de disfunciones cerebrales.

Las normas utilizadas en los niveles de maduracion
obedecen a la siguiente tabla: (4)

Puntuacion Edad Puntuacion Edad

Bender Equivalente Bender Equivalente
21 >4.0 10 5.6/5.8
20 4.0 9 5.9/5.11
19 4.1 8 6.0/6.3
18 4.2/4.3 7 6.6/6.11
17 4.4/4.5 6 7.0/7.5
16 4.6/4.7 5 7.6/7.11
15 4.8/4.9 4 8.0/8.3
14 4.10/4.11 3 8.6/8.11
13 5.0/5.1 2 9.0/9.11
12 5.2/53 1 10.0/10.11
11 5.4/5.5 0 LLOMTL.11

Los resultados obtenidos a través de este test. indican que
la mayoria de los nifos obtienen un nivel de maduracion inferior a su edad
cronologica, marcando un frecuencia significativa entre 3.4/5.5 v 53.2/5.3. Las
edades se presentaron desde <a 4 hasta 9.0/9.11. los indicadores encontrados
corresponden a :
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Indicadores Frecuencia
Distorsion de la forma 51
Integracion 38
Rotacion 42
|Perseveracion 25

Indicadores de Disfuncion Cerebral

o Distorsion de la |
| forma |
‘Blintegracion !

O Rotacion

O Perseveracion
|




Distorsion de la forma 50 casos

Rotacion 42 casos
Integracion 38 casos
Perseveracion 25 casos

A partir de estos datos se puede notar la importancia de
niveles de maduracion baja, con indicadores de disfuncion cerebral que se
manifiestan en todos los casos y su repercusion en el aprendizaje.

6.5.4. Analisis de tactores emocionales.

En cuanto a la exploracion de aspectos afectivos, dada las
caracteristicas de las pruebas en cuanto a su carencia de estructuracion, es
dificil proporcionar los datos en cuanto a parametros cuantitativos va que su
interpretacion esta mas relacionada con aspectos cualitativos, solo se
contemplaron aquellos indicadores que hacen ver algunas alteraciones de la
personalidad y que reflejan la conducta del nifio en su ambiente escolar. Los
rasgos mas sobresalientes obedecen al siguiente reporte:

Agresion 19 casos
Inquietud 11 casos
Inseguridad Il casos
Timidez © 9 casos
Angustia 6 casos
Ansiedad 6 casos
Miedo 3 casos
Retraimiento 3 casos
Tension 3 casos
Sentimientos de inadecuacion 3 casos
Pasividad 2 casos

El' nifo con problemas de aprendizaje estd sujeto a
presiones de exigencia en su rendimiento, es objeto de burlas constante y
dificilmente se entiende su respuesta académica, razon por la cual actia con
estos mecanismos que utiliza como defensa en su incomprension del ambiente
que lo circunda.



Indicadores Emocionales

Frecuencia

Miedo 3
Angustia 6
Timidez 9
Retraimiento 3
Agresion 19
Ansiedad 6
Pasividad 2
Inquietud 11
Tension 3
Inseguridad 11
Sentimientos de inadecuacion 3

Indicadores Emocionales

O Miedo

O Angustia

E Timidez

0 Retraimiento
EAgresion
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6.5.5. Andlisis de aspectos pedagogicos.

Area de matematicas. La exploracion de esta drea se
realizo a través de dos instrumentos: La prueba de Monterrey v una prueba
académica. La primera fue elaborada y estandarizada por Educacion Especial
en Monterrey, motivo por el cual lleva su nombre y fue basada en la teoria de
Piaget, es aplicable a nifios que no tienen conocimientos de calculo avanzados
e investiga las nociones basicas que el nino debe poseer para ingresar a estos
conocimientos como son: clasificacion logica, seriacion v conservacion de la
cantidad. La prueba académica esta basada en los conocimientos que ¢l debe
tener de acuerdo al nivel escolar que cursa. En relacion a ello la primera se
aplico a ninos que egresaban de preescolar, a los que no tenian escolaridad o
que cursaban el primer ano presentando dificultades para acceder a las
nociones elementales de calculo y la académica a nifios que estaban en algun
nivel de escolaridad primaria pero que fueron reportados con problemas. Los
resultados obtenidos en la prueba de Monterrey obedecen a los siguientes
datos:

Nifos examinados 32
No lograron la clasificacion 32
No lograron la seriacion 29
Sin conservacion de la cantidad 31
Si lograron la seriacion 3
Con conservacion de la cantidad 1

Estos conocimientos son impartidos y adquiridos en el
jardin de ninos, por lo tanto con este instrumento se detecta a temprana edad
que sus posibilidades para ingresar a las operaciones numeéricas seran
deficientes.

En la prueba académica sobre el manejo de la numeracion
los datos que se obtuvieron fueron los siguientes:

Nirios explorados 48
Con resultados deficientes 40
Con resultados eficientes 8

Respecto a las operaciones basicas se revisaron un total de
19 ninos. los resultados obtenidos fueron:



Numeracion

Numeracion

Numeracion

@ Numeracion



No resuelven la suma 9 Si resuelven la suma 10

No resuelven la resta 13 Si resuelven la resta 6
No resuelven multiplicacion 17 Si resuelven multiplicacion 3
No resuelven division 19 Siresuelven division 0

En cuanto al manejo de fracciones con el mismo
denominador de 12 casos revisados se obtuvieron los siguientes datos:

No resuelven la suma 7 Si resuelven la suma b
No resuelven la resta 9  Siresuelven la resta 3
No resuelven multiplicacion 12 Si resuelven multiplicacion 0
No resuelven division 12 Siresuelven division 0

Operaciones con  fracciones utilizando  distintos
denominadores de 12 casos examinados los resultados coinciden con:

No resuelven la suma 12 Si resuelven la suma 0
No resuelven la resta 12 Siresuelven la resta 0
No resuelven multiplicacion 12 Siresuelven multiplicacion 0
No resuelven division 12 Si resuelven division 0

Tomando en cuenta estos datos es de suponer qué otro tipo
de planteamientos matematicos representa mas problemas para su solucion
como puede ser el enfrentarse a nociones de geometria en cuanto a resolver
formulas de perimetro y areas , asi como poder descifrar el contenido de los
problemas que tengan como base cualquier operacion de calculo. El analisis
de aspectos matematicos es muy importante ya que constituye la base de la
logica de cualquier conocimiento, por tal motivo para determinar una
dificultad de aprendizaje es importante iniciar la evaluacion pedagogica a
partir de esta area.

Area de lenguaje. Al igual que en el aspecto de
matematicas, esta area fue examinada a través de dos pruebas: la prueba de
Monterrey v una prueba académica. Con los recursos de la primera se trata de
averiguar la nocion del nifio en cuanto al aspecto gramatical de la palabra y de
la oracion escrita. ésto no implica el conocimiento de fonemas y gramemas
como tal, ya que es aplicada a ninos que no han adquirido la lectura y
escritura, pero si que sean capaces de diferenciar su estructura aun cuando
sean sustituidas por simbolos diferentes marcando de esta manera la
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Operaciones Numericas No Si
Suma 9 10
Resta 13 8
[Multiplicacién 17 2
|Division 19 0

Operaciones Numericas

20
18
16
14
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10

B No
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Fracciones

Mismo Denominador Distinto Denominador
No Si No Si
Suma 7 5 12 0
Resta 9 3 12 0
Mul‘l_iglicacién 12 0 12 0
Division 12 0 12 0
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. Denominad
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- ODistinto
@,b é@ & & Dfan_ommad
N Q@ ) R 1 Distinto
Qv ') Denominad
&R =



identificacion o diferenciacion de cada palabra segun su funcion, de aqui que
se maneja como funcion.

[.a nocion de la palabra escrita se realiza por medio de un
dictado, tomando en cuenta que los nifios al ingresar a la escuela llevan un
repertorio de conocimientos adquiridos de manera natural. en este sentido el
nino al escribir una palabra trata de expresarla a partir de un concepto propio y
lo puede manifestar de una manera simbolica utilizando dibujos o por medio
de signos que pueden ser circulos, lineas o letras que nada tiene que ver con la
palabra dictada, pero que son los recursos que posee para representarla \
finalmente lo realiza de manera alfabética , indicando que el nifo va estuvo en
contacto con la iniciacion a la escritura pero no la ha logrado plenamente, de
tal manera que la representacion que hace se acerca a lo que pudiera ser la
escritura de la palabra no estructurandola totalmente, y usa ciertas
aproximaciones alfabéticas.

Escritura. Los indicadores mas proximos a un problema de
aprendizaje, se refieren a la omision de letras en la conformacion de una
palabra, sustituciones de las mismas, por ejemplo: casa-tasa, inversiones b x d,
q x p, adiciones papa-papal, uso inadecuado de espacio, que se traduce por una
falta de separacion entre las palabras o por no mantener una direccion lineal
en la escritura, confusion de mayisculas con mintsculas, todos estos
indicadores estan relacionados con las clasificaciones de las disgrafias que
anteriormente se mencionaron.

De acuerdo al analisis realizado se marcan los siguientes
resultados:

Ninos evaluados con nociones de escritura 18, presentan:

Omisiones 11
Sustituciones 13
Inversiones 7
Adiciones 4
Inadecuado uso del espacio 8
Contfunden mayusculas con minuasculas 3

Los nifios que no han adquirido la lectura y escritura se
evaluaron, 32 de los cuales:



Calculo No Si
Clasificacion 32 0
Seriacion 29 3
Conservacion de la cantidad 31 1
Prueba Monterrey

Clasificacion

Seriacion

Conservacion
de la cantidad

@ No
mSi



Indicadores

Frecuencia

Escritura

Indicadores Frecuencia
No Si
|Nocion gramatical oracién 27 5
Nocion palabra escrita 24 8
Escritura

/B Nocion gramatical
| oracion

'@ Nocién palabra

| escrita




Indicadores

Alteraciones Escritura

Indicadores | Frecuencia
Omision 11
Sustitucion 13
Inversion 7
Adicion 4
Espacio Inad 8
Conf May-Mir 3

Alteraciones Escritura

Com May_ ... p— — .
Min.

Espacio —
Inad [

Adicion §

Inversion {12 - B Frecuencia

Sustitucion L

Omision &

0 5 10 15

Frecuencia



No tienen nocion gramatical de la oracion escrita 27

Con nocion gramatical de la oracion escrita 5
No tienen nocion gramatical de la palabra escrita 24 (simbolicos)
Con nocion de la palabra escrita 8 (alfabéticos)

Lectura.- Se exploré el nivel que guardan estos nifos a
traves de la lectura de un texto atendiendo al grado escolar que cursan.

Ninos evaluados |8, presentan el siguiente resultado:

Problemas en el ritmo 9
Lectura silabica

Problemas en la velocidad

No recuperan el contenido del texto

-~ -

Los resultados nos indican que en los nifios evaluados
egresados de preescolar existe una clara tendencia a presentar problemas para
acceder al proceso de lectura-escritura y que los nifos que ya cursan un grado
escolar presentan problemas especificos de aprendizaje.

6.5.6. Resultados:

De acuerdo con las hipotesis, se puede confirmar que los
nifnos con problemas de aprendizaje presentan disfuncion cerebral lo cual se
puede corroborar con los datos obtenidos de los antecedentes donde la
incidencia mayor se presenta en las causas prenatales y perinatales, asi como
los indicadores de disfuncion cerebral reportados por la prueba de Bender y
las discrepancias entre el Cociente Intelectual Verbal y el Ejecutivo, siendo
este ultimo mayor, segun el analisis cualitativo, la escala ejecutiva esta
relacionada con aspecto de organizacion perceptual y se involucra mas con el
hemisferio derecho, no asi la parte de lenguaje que tiene que ver con
alteraciones del hemisferio izquierdo, donde tienen su asiento las funciones de
lenguaje y calculo.

Se pudo observar notoriamente que todos los nifios
presentaron problemas de lenguaje escrito y de lectura, asi como en el drea de
calculo lo cual es privativo del problema especifico de aprendizaje.

El deéficit de atencion estuvo marcado en los datos
obtenidos a través de las entrevistas y al encontrar a nifios con capacidades
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intelectuales normales y subnormales éste se convierte en un factor
determinante del problema especifico de aprendizaje.

El retraso en el desarrollo evolutivo del nifo con problema
de aprendizaje preferentemente en el drea de lenguaje se convierte en un
indicador importante del problema especifico de aprendizaje ya que esta
vinculado con cierto grado de inmadurez.

No se manifestaron datos relacionados con percepciones
visuales, auditivas y propioceptivas como para considerar la percepcion como
un factor causal del problema especifico de aprendizaje. EI Wisc-R-M, nos
indica a su vez cocientes intelectuales mayores en la escala ejecutiva que tiene
relacion con la organizacion perceptual.

El problema especifico de aprendizaje es un problema de
integracion, lo cual es comprobado con el test de Bender que actia como un
test de integracion al percibir y ejecutar. La falta de estructuracion de palabras
escritas y leidas nos habla de esta falta de integracion, asi como la dificultad
en la escritura de cifras.

Aun cuando los datos relacionados con los factores
emocionales estan presentes no se pueden considerar como causas debido a
que estos nifos siempre estan sujetos a presiones, lo que propicia que
adquieran conductas defensivas y, los padres al dar como motivo de consulta
los problemas emocionales lo utilizan como situaciones proyectivas en
funcion que son ellos los mas afectados por sus condiciones de vida.

Muchos de los casos pertenecientes a la muestra son nifios
que ya fueron detectados en Preescolar con problemas de adaptacion al
ambiente escolar, principalmente por alteraciones en el area de lenguaje lo
cual determina un comportamiento no adecuado al nivel que cursan, son los
nifnos que en el sistema de educacion especial anterior eran protegidos y
atendidos desde su ingreso a primaria por considerarlos como probables
sujetos con problema especifico de aprendizaje, lo cual indica que la deteccion
se puede realizar a temprana edad.
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CAPITULO VI
INTERVENCION Y TRATAMIENTO
7.1. Intervencion multidisciplinaria.

En funcion de las causas que originan el problema especifico de aprendizaje y
los efectos que el mismo provoca, el tratamiento de estos nifos debe ser
interdisciplinario, donde juegan un papel importante el médico, el pedagogo v
el psicologo. Sin embargo por considerar el problema con repercusiones
importantes primordialmente en el ambiente escolar considero que la mayor
participacion la debe tener el pedagogo por ser el profesional que cuenta con
los elementos didacticos para proporcionar la ayuda que le permita al nino
superar sus dificultades. La intervencion del médico se vuelve trascendente en
aquellos nifos que presentan problemas de conducta y atencion que no les
permite concentrarse en los estimulos académicos que se les proporciona ya
sea a nivel de nuevos conocimientos, de preguntas que exigen su participacion
al tener que elaborar una respuesta o entender las consignas que estan
presentes en un examen escrito y al tiempo. sefialado, porque otros estimulos a
su alrededor logran distraerlo. La actuacion del psicologo corresponde a la
modificacion de conductas que tienden a ser inadecuadas por presiones, burlas
y falta de entendimiento del problema de las personas que lo rodean.

Se ha observado con mucha frecuencia que los padres de
familia carecen de la informacion precisa que los conduzca a buscar
soluciones acertadas cuando se enfrentan a este tipo de problemas v comienza
en ellos un peregrinar constante y generalmente con la primera persona que
acuden es con el psicologo que no cuenta con las herramientas para actuar de
manera resolutiva y comienza a atacar el problema de una manera
unidimensional eligiendo unicamente el problema emocional, por tal motivo
nunca se le dara solucion y los padres tienen que recurrir a otros medios
alternativos que en la mayoria de las veces no tienen que ver con el problema.
Es mi intencion precisar que el peso mayor de la intervencion de estas
dificultades le corresponde a la Pedagogia.

Cuando al padre de familia se le orienta debidamente en el
tratamiento del problema especifico de aprendizaje los pronosticos del menor
son buenos y estara preparado para continuar con su escolaridad en los niveles
medios y superiores. Las recomendaciones generales estarian encaminadas a:
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e Tener una intervencion a temprana edad.

e [Es recomendable que el tratamiento pedagdgico se realice de manera
individual o en pequenos grupos, dado su problema de atencion.

e El tratamiento debe de ir encaminado a lograr una verdadera comprension
de los conocimientos, por lo que es importante tener como fundamento las
teorias cognoscitivas.

e Es necesario establecer en estos nifos habitos de estudio y disciplinarlos en
cuanto a sus actividades generales para que repercutan en las escolares.

e Se le debe proporcionar orientacion al padre de familia en cuanto a lo que
significa el problema especifico de aprendizaje con el objeto de que lo
entienda y no se convierta en una persona represiva y agresiva con el nifio
y aumente su grado de ansiedad.

¢ [Esta orientacion es necesaria también para los maestros, sobre todo en la
actualidad donde el sistema educativo no tiene otra alternativa que
ayudarlo y tratarlo en el aula.

e Los nifos que presentan inquietud, problema de conducta y falta de
atencion excesiva son candidatos a asistir con el neurélogo.

¢ Estos nifios a su vez podrian asistir con el psicologo, al igual que los padres
de familia, ya que en ocasiones la misma dinamica familiar se convierte en
otro factor que aumenta la problematica.

e El tratamiento a nivel particular implica un alto costo para el padre de
familia. En la actualidad el sistema escolar nacional no proporciona estas
condiciones por lo que la ayuda a estos ninos se convierte en un problema
casi sin solucion para los que no cuentan con recursos para su apoyo.

7.2. Intervencion médica.

Después de realizar un diagnostico neurologico el médico
estara en condiciones de actuar para proporcionar ayuda a los nifios que lo
requieran en este aspecto y que, como lo mencioné anteriormente,
corresponden a ninos con fuerte déficit de atencion y actividad.

Las caracteristicas obtenidas por el diagnostico del
trastorno del déficit de la atencion con hiperactividad son las siguientes: (1)
I.- Inatencion, 2.- Impulsividad, 3.- Hiperactividad, 4.- Iniciacion antes de la
edad de siete afios, 5.- Duracion de cuando menos seis meses, y 6.- Que no sea
debido a esquizofrenia, trastornos afectivos o retraso mental severo o
profundo.



Para establecer el diagnostico de inatencion en el nino se
requieren cuando menos tres de las siguientes caracteristicas: |
Frecuentemente no termina las cosas que inicia, 2. Con frecuencia da la
impresion de que no escucha, 3. Se distrae con facilidad. 4. Tiene dificultad
para concentrarse en las actividades escolares o en otras tareas que requieren
una atencion sostenida v 5. Tiene dificultad para mantenerse en una actividad
de juego.

Para-establecer el diagnostico de impulsividad se requiere
cuando menos de tres de las siguientes caracteristicas: 1. A menudo actua
antes de pensar, 2. Cambia constantemente de una actividad a otra, 3. Tiene
dificultad para organizar su trabajo (lo cual no es debido a déficit cognitivo, 4.
Necesita mucha supervision, 5. Con frecuencia tiene que llamar la atencion en
la clase y 6. Tiene dificultad para esperar su turno en juegos o situaciones de

grupo.

Para establecer el diagnostico de hiperactividad se requiere
cuando menos de tres de las siguientes caracteristicas: 1. Continuamente y en
forma excesiva esta corriendo, subiendo y bajando las cosas, 2. Tiene
dificultad para mantenerse sentado sin moverse y se moviliza constantemente,
3. Tiene dificultad para quedarse sentado, 4. Se mueve en exceso durante el
suefio y 5. Con frecuencia estd en accion como si fuera impulsado por un

motor.

La mayoria de los nifnos con problema especifico de
aprendizaje presentan problemas de atencion e impulsividad, la minoria son
hiperactivos. Cuando presentan los dos primeros sintomas se hace necesaria la
intervencion a base de farmacos, ya que es un apoyo importante para tijar las
condiciones de su intervencion pedagogica. Al respecto el Dr. Calderon dice:
“No existe medicamento especifico que influya sobre los trastornos de
aprendizaje, llamese éste dislexia o disfasia del desarrollo. El tratamiento es
fundamentalmente remedial a través de terapias especiales a menos que en el
diagnostico este incluido un trastorno de déficit en la atencion con
hiperactividad™. (2)

El considera que:
la administracion de metilfenidato produce una estimulacion del SNC. un incremento
en el nivel de alertamiento. estimulacion del musculo liso. de la formacion reticular v

del centro respiratorio. Se ha demostrado que en el nifio con sindrome de déficit en
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la atencion ¢ hiperactividad aumenta el tiempo de atencion. coordinacion y
habilidades motoras v disminuye la impulsividad. (3)

Otro de los aspectos a considerar para tomar la decision de
medicamentar al menor con problema especifico de aprendizaje es el nivel de
tolerancia de la familia. Existen padres de familia que a pesar de las
indicaciones del terapeuta sobre las caracteristicas que presentan estos ninos
no logran comprenderlos y asumen actitudes de apoyo inadecuadas.
preocupandose tnicamente por los reportes enviados por los maestros y los
resultados de los examenes expresados en calificaciones. Estos padres son los
tipicos generadores de conflictos emocionales, de aqui que cuando se ha
agotado todo tipo de orientacion lo indicado es enviar al nifo al especialista
para buscar una modificacion de conducta a partir de un farmaco.

Es importante mencionar que el medicamento por si solo
no surte efecto. las condiciones del ambiente familiar deben favorecer el
comportamiento del nifio en cuanto a las tareas escolares, el nino debe tener
responsabilidades en su casa las cuales repercutiran sobre las obligaciones
escolares, asi mismo es importante continuar con el apoyo pedagogico. El
efecto dependera de la constancia de los padres a las horas indicadas por el
médico.

Las drogas mas usadas son los psicoestimulantes, pero en
ocasiones se receta el benadril (difenilhidramina).

Se trata de un antihistaminico, pero que también ejerce efectos
calmantes. Se le ha empleado en nifios hiperactivos muy pequefos y, a la
vez como sedante nocturno para nifios de mas edad. Si bien no se
relaciona especificamente con las incapacidades de aprendizaje, sus
efectos calmantes de la ansiedad ayudan en la practica clinica, en
especial porque rara vez se presentan efectos colaterales. (4)

Las anfetaminas son los psicoestimulantes mas comunes que se emplean en las
incapacidades de aprendizaje: en especial el Cylert (pemolina) y el Ritalin
(metilfenidato). Debe manejarse cada una de esas drogas de acuerdo con su
descripcion v su accion general. asi como con las dosis. los efectos colaterales y las
consideraciones especiales a que haya lugar” (5)



7.3. Intervenciéon pedagogica

Desde un punto de vista pedagogico existen principios
generales que apoyaran la intervencion, el principal se refiere a la dificultad
que tiene este tipo de alumno de poder concentrarse, por tal motivo se debe
propiciar un ambiente que esté libre de estimulos visuales y auditivos que
puedan atraer su atencion, lo cual es muy dificil en una aula, por lo que este
nino siempre necesitara de una atencion individual o en pequenos grupos que
le permita acceder a los conocimientos impartidos en el grupo, va que por esta
causa no los asimila. La elaboraciéon de tareas en su hogar debe tomar en
cuenta esta caracteristica, por lo tanto el padre de familia también debe
propiciar estas condiciones.

Estos nifios presentan apatia para enfrentarse a todo tipo de
actividades, debido a la torpeza en que la mayoria de ellos las realiza y por lo
tanto su actuacion es reprobada, tomando la decision tanto padres de familia
como maestros de anular su participacion y de esta manera no permiten la
ejercitacion que ayudara a realizar sus actos motores con cuidado y como
consecuencia fortalecera la responsabilidad y obligacion que sera forjadora de
habitos en todos los ambitos de su vida. La recomendacion para apoyar una
buena coordinacion motriz es la actividad motora, las consecuencias de este
tipo de adiestramiento repercutira en muchas areas ya que la estimulacion no
es unicamente periférica, sino que es central y por lo tanto estimula zonas que
tienen que ver principalmente con la escritura, en cuanto al trazado de rasgos,
la integracion de letras para la estructura de las palabras, la lateralizacion, lo
cual es aplicable en la escritura de nimeros, estimula la coordinacion ojo
mano v el equilibrio. los beneficios tendran también repercusiones sociales.

Entre los procedimientos didacticos que al respecto se
pueden mencionar son los de Cratty y Delacato.

Cratty desarrolla su método a traves de seis constructos
motores: (6)

|.- Percepcion del cuerpo.- Para esta técnica recomienda al
maestro que las diferentes partes del cuerpo entren en contacto fisico con las
superficies del medio (v.g., se le dice al nifio que ruede hacia un lado, hacia
atras, hacia el frente, etc.); actividades en las que el nifo responde
motoramente a mandatos (v.g., ciertos juegos), dibujo y la subsiguiente
inspeccion visual (v. g., se hace que el nifio se acueste sobre un pliego de
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periodico y el maestro le traza la silueta. Luego el nifio la contemplara y hara
sus comentarios), etc.

Estas actividades han de servir para ensenar 16 pasos
evolutivos con respecto a la formacion de la imagen del cuerpo y su posicion
en el ambiente. Los pasos se pueden agrupar en cinco categorias: 1)
percepcion de los planos del cuerpo y de su relacion con los objetos del
espacio; 2). percepcion y movimiento de las partes del cuerpo; 3) percatacion
de la derecha y de la izquierda; 4) determinacion de la dimension izquierda-
derecha de los objetos con referencia al propio yo v 3) determinacion de las
dimensiones izquierda-derecha de los objetos y personas, en cuanto a los
sistemas de referencia.

2.- Equilibrio. Las actividades de Cratty estan ideadas para
desarrollar cuatro tipos de equilibrio: 1) equilibrio estatico sobre un tapete; 2)
equilibrio estatico en posicion estante (parada); 3) equilibrio dinamico con
modificacion de tareas y 4) equilibrio dinamico con insistencia visual.

Al ensenar el equilibrio estatico (esto es inactivo o pasivo)
sobre un tapete, el nifio aprende a mantenerse equilibrado mientras esta
sentado, echado sobre un lado, agachado e inmovil de rodillas, etc. El
equilibrio estatico parado se ensefa mediante el empleo de cierta variedad de
ejercicios , en los que el nino debe mantenerse sobre un pie, con los brazos
plegados los ojos abiertos, los ojos cerrados, etc.

Se emplean vigas de equilibrio, de diversa amplitud, para
perfeccionar el equilibrio dinamico con modificacion de tareas. Para modificar
aun mas estas suelen ponerse obstaculos sobre las vigas. El nifio debe caminar
por la viga hacia adelante, hacia atrds y de lado. Ademas, se le ordene que
mire determinados objetos mientras camina por la viga; se puede ensefiar el
equilibrio dinamico con insistencia visual. En este caso, el nifo tiene que
caminar por la viga con la mirada fija en algin punto que haya delante de ¢l.

3. Locomocion.- Cualquier actividad que exija arrastrarse,
andar de rodillas, saltar caminar, dar brincos, etc.

4. Agilidad. Los movimientos de agilidad se dividen en
cuatro grupos. En el primero de éstos, ascenso y descenso controlados. El nifio
debe levantarse y acostarse siguiendo una secuencia. Por ejemplo, se le
ensenara a poner una rodilla sobre el tapete, luego la otra rodilla, luego una
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mano y después la otra, etc. El segundo grupo de actividades son movimientos
rapidos de ascenso y descenso. En éstos, el nino debe pasar de una posicion
parada a una sentada o a una postura prona, con rapidez. En el tercer tipo,
movimiento agil con el cuerpo cerca del tapete, rodar como un tronco, dar
volteretas, etc. Entre los ejercicios de agilidad locomotora esta hacer que el
nifio de media vuelta ayudandose de los brazos para levantar y dar vuelta a su
cuerpo.

5. Arrojar. Al ensefar a un niflo a arrojar cosas. se debe
tener presente dos particularidades: la forma y la precision. La forma es el uso
conjunto de brazos, piernas y el cuerpo, mientras que la precision se refiere a
“dar en el blanco™.

6. Cachar. Esta es una habilidad considerada mas dificil
que el arrojar. Se le pueden ensefar juegos de pelota.

Carl H Delacato se basa en la teoria de que el desarrollo
neurologico sigue el postulado biogenético, por lo tanto el desarrollo del
hombre repite el mismo curso de su desarrollo evolutivo y concluye: “La
organizacion neurologica es aquella condicion fisiologica optima que existe
inica y completamente en el hombre y es resultado de un desarrollo neural
ontogénico ininterrumpido. El desarrollo recapitula la evolucion neural
filogenética del hombre™. (7)

De tal forma que para Delacato existe una similitud entre
como se va dando el desarrollo del nino y el de la especie, de tal forma que las
funciones neurologicas se van desarrollando gradualmente, desde antes del
nacimiento hasta los ocho anos, desde la médula espinal hasta la corteza, por
ejemplo desde la gestacion hasta el momento del parto, el infante tiene
movimiento pero no movilidad, sus movimientos troncales no son dirigidos
hacia ningun lugar, son de supervivencia. Son movimientos que se parecen a
los del pez.

A los cuatro meses se encuentra en un nivel parecido al de
los anfibios, la movilidad es el arrastre homolateral, son movimientos que se
parecen a los del reptil.

La siguiente etapa del desarrollo neurologico es la del nivel
del cerebro medio, a los diez meses su movilidad es de un arrastre de patron
cruzado.



Al ano el nifo ha entrado en el nivel de la corteza antigua.
Sus movimientos se asemejan a los del primate.

El nifo normal de ocho anos ya ha desarrollado
dominancia cortical hemisférica. Su andar es de patron cruzado, tiene ojos,
manos, pies y oidos esterofonicos predominantes. Puede leer y escribir bien.

Para Delacato dentro de la especie el hombre es el (nico
que desarrolla un hemisferio dominante en la funcion neurologica. Si el nifio
ha completado estos procesos evolutivos, se dice que ha logrado su el estado
de organizacion neurologica, si en cualquier etapa ocurre alguna lesion o si los
factores ambientales impiden el desarrollo del nifio en su proceso natural dara
muestras de disfuncion neurologica o de desorganizacion ya sea el lenguaje o
en su movilidad.

En base a estas etapas de desarrollo neurologico propone
su tratamiento que consiste en diferentes niveles: (8)

Nivel Medular. Es un nivel precorrectivo a nivel de médula
espinal, se dan oportunidadef; para que se empleen movimientos reflejos
basicos, se realizan en el piso y ademas se le obliga al nifo a realizar
movimientos ondulatorios como los del pez.

Nivel del puente. Los ejercicios que se utilizan son a nivel
de reflejos cervical en la postura que asume el nifio cuando duerme boca
abajo.

Nivel del cerebro medio. La meta de la tarea es el dominio
de la actividad bilateral. Se le hace andar a gatas con patréon cruzado, se le
indica seguir un patron visual, se puede utilizar la musica.

Nivel cortical anterior.- Se hace andar al nifio con un
patron cruzado, juegos de patio para aprender relaciones espaciales, se
recomienda actividades sencillas de dibujo.

Dominancia cortical hemisférica.- Se recomienda en esta
etapa que el nino duerma de acuerdo con las lateralidades. Se recomienda
actividades como patear, subir escaleras y saltar obstaculos con el objeto de
desarrollar un pie dominante. Para desarrollar la habilidad manual se hace que
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arroje cosas, que corte con las tijeras, que emplee instrumentos y que recoja
objetos. LLa dominancia ocular se ensena con el uso de juegos como el
telescopio para la vision de lejos y con el microscopio para la vision de cerca.

7.3.1. Intervencion en la dislexia.

La dislexia es un problema que esta asociado
principalmente con problemas de lenguaje, lo cual hace necesario que el nifio
se prepare conceptualmente antes del inicio de su aprendizaje, en este sentido
se recomienda el incremento del vocabulario utilizando medios objetivos con
el objeto de facilitar el conocimiento de muchos vocablos que apareceran en el
texto y que se les dificultara interpretar, para ello se le debe otorgar valor a
toda palabra o a todo estimulo presente nombrandolo por su nombre.

En cuanto a métodos para el aprendizaje de la lectura se
pueden utilizar los ya existentes, especialmente los fonéticos que favorecen
lograr la correspondencia basica entre el sonido y la letra, para que se de la
lectura.

Los métodos globales implican un grado de mayor
dificultad para los nifios disléxicos ya que requieren de la integracion de
mayores vocablos que representan una idea.

Es importante la ejercitacion constante con estos ninos
desde el momento que se van adquiriendo las primeras nociones de la lectura
utilizando textos ilustrados que logren despertar su interés

A continuacion se mencionan algunos métodos que han
sido propuestos para la ayuda de nifios con dificultades especificas del
lenguaje.

Método de Gillingham-Stillman.- Anna Gillingham, junto
con su amiga Bessie Stillman, al darse cuenta que existian nifios brillantes
pero con problemas de lectura y lenguaje idearon este método bajo la
supervision de Orton en el Neurological Institute, Columbia Presbyterian
Medical Center, Nueva York. EI método de Gillingham esta orientado a
aquellos nifos que se encuentran entre los grados de tercero a sexto y que:

e Tienen una inteligencia normal o superior a la normal.
e Tienen una agudeza sensorial normal (visual y auditiva).



e Tienen la tendencia a invertir las letras, las palabras o a escribir en espejo.

e Tienen dificultades de pronunciacion.

e No logran aprender la lectura y el deletreo con los “métodos ordinarios de
la escuela™, esto es, “métodos de visualizacion de palabras, incluso cuando
esos métodos se refuerzan con fonica funcional, incidental, intrinseca o
analitica o por procedimientos de trazo”. (8)

El  procedimiento de  Gillingham  emplea  seis
combinaciones basicas de modalidades visual, auditiva y cinestécica. Los seis
patrones basicos para integracion de las asociaciones fundametales son: (9)

e Transferencia de simbolos visuales en sonidos, vocalizados o no.

e Transferencia de simbolos auditivos en imagen visual

e Transferencia de simbolos auditivos en respuesta muscular para el habla v
la escritura.

¢ Movimiento pasivo de la mano, guiado por otro, mientras se produce la
forma de una letra, que ha de conducir a nombrar el sonido de la letra.

e Transferencia del simbolo visual en accion muscular del habla y de la
escritura.

¢ Sentir muscularmente la pronunciacion o escritura de una letra, que debe
conducir a la asociacion con la aparicion de esa letra.

LLa secuencia que se sigue es la presentacion de letras,
palabras y oraciones:

Las letras se ensenian mediante una palabra clave con
nexos visuales auditivos y cinestésicos. Se asocia el simbolo visual con el
nombre de la letra v el simbolo visual con el sonido de la letra. [.a maestra
formara la letra explicando su forma, orientacion, etc., luego el alumno la
trazara siguiendo la pauta de la maestra, la copiara y escribira.

Una vez que se ha ensenado un bloque de diez letras con
todas las asociaciones se empieza la mezcla de ellas formando palabras. La
maestra puede decir una palabra repitiéndola lentamente para que el nifio
reconozca el sonido y complete la palabra.

Posteriormente se enseria otro bloque de letras, se sigue el
procedimiento anterior y se llega al deletreo. Una vez que el alumno puede
leer y escribir cualquier palabra fonética de tres letras, estas se combinaran
formando oraciones y relatos. Algunos de estos relatos estan impresos en
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pequenos libros mientras que otros aparecen como en un talonario. Estos
cuentos no tienen como proposito divertir, ni poseen contenido literario, sino
que son simples pasos en el desarrollo de la habilidad.

7.3.2. Intervencion en la disgrafia:

lLLa disgrafia funcional se manifiesta con mala letra e
inadecuada organizacion del espacio, dando la impresion de un trabajo
desordenado y sucio, debido generalmente a una falta de tonicidad o fuerza en
los movimientos, para este tipo de alteraciones es recomendable utilizar
ejercicios que disminuyan la tension y favorezcan la relajacion muscular, por
ejemplo:

Ejercicios de diferenciacion hombro-brazo.

Ejercicios de diferenciacion brazo-muneca-mano.

Reeducacion del esquema corporal.

Reeducacion de las conductas perceptivo-motrices.

Reeducacion gestual digito-manual con ritmo.

Reeducacion visomotora (perforado, recortado, doblado, modelado,

ensartado, etc.)

e Reeducacion grafomotora (seguir lineas rectas, completar dibujos, copiar
diagonales, etc.)

e Ejercicios de control de lineas onduladas y curvas.

¢ Ejercicios de calcado de dibujos.

e Reeducacion de la letra (dibujarlas en el pizarron con gran tamaio.
reproducir letras en el aire, dibujarlas en el suelo y caminar sobre ellas,
reproducirlas en caja de arena, etc.)

e Sistematizacion de la escritura. Adoptar un método de preferencia fonético
para que el nifio ingrese a la escritura.

e Perfeccionamiento de la escritura, en linea lisa unilineal, lisa de dos lineas
o cuadricula, con los que se corregira trastornos de la proporcion, trastorno
de ligaduras entre letras, trastornos de espaciacion, trastornos de presion.

e Posicion de la mano, posicion del cuerpo, posicion del papel. (10)

Existen algunos métodos de ensenanza estructurada que se
refieren a un programa acumulativo que empezaria por las letras, con su
correspondiente sonido simbolo, pasando después a las combinaciones entre
letras, palabras regulares, palabras polisilabas y a la division silabica. Estos
programas son fonéticos. Se mencionaran algunos de una manera somera ya
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que son utilizados en Gran Bretana y se tendrian que hacer algunas
modificaciones para su uso en muestro pais.

Programa de Alfa y Omega.- Es un programa utilizado con
mucha frecuencia en Gran Bretana (Hornsby y Shear 1976), que proporciona
al profesor un programa de aprendizaje de lenguaje escrito muy detallado vy
estructurado. Los autores son partidarios de comenzar por las consonantes y el
que éstas deban ensenarse en un determinado orden, sefalan también algunas
de las interrelaciones entre las vocales y como se disponen para la articulacion
y afirman que, en cuanto a sus expectativas sintacticas, el programa se basa en
un enfoque lingtiistico. (11).

Programa de ensefianza Bangor.- Es un método de
ensefianza estructurada del sistema de lenguaje escrito (Miles y Miles 1975,
Miles 1970 y Miles 1982). Este programa recomienda el uso de ciertos
esquemas de lectura valiéndose de métodos de ensefianza fonéticos y sostiene
que los métodos globales de mirar y decir no son adecuados. El enfoque es
flexible, pero sugiere que se empiece por las consonantes y las vocales,
haciendo especial hincapié en la estructura de las palabras (12)

Programa Hickey. Otro ejemplo de enfoque sistematico y
estructurado es el programa Hickey (1977) utilizado por el Instituto de la
Dislexia. Sostiene “‘que los nifios disléxicos no aprenderan el sistema del
lenguaje escrito a menos que les sea especificamente ensenado y tomen
conciencia de las estructuras grafema/fonema. Esto es un problema para los
nifos disléxicos, ya que es precisa el area que presenta dificultades para ellos.
No hay manera real de evitar esta dificultad, aunque hay que intentar hacer
que el sistema resulte menos ortografico y mas ideografico, en otras palabras.
proporcionar indicios o senales mediacionales, por ejemplo, un patron de
deletreo o0 de palabra que los nifios puedan aplicar de inmediato. Una
posibilidad es la de dividir en silabas el lenguaje escrito, para superar los
problemas de memoria a corto plazo de las combinaciones de letras
individuales, ayudar a las combinaciones de sonidos y proporcionar al nifio
algun tipo de captacion inmediata de la lectura y el deletreo. Si el nifio no
tiene que buscar las letras individuales que representan a los sonidos, puede
entonces tener un acceso inmediato a un sonido global, patrén de simbolos o
representacion. El inconveniente es que esta representacion debe hacerse
explicita para el nino y el nino encuentra dificultades en ello (de hecho
muchos adultos comentan que encuentran dificiles las reglas del deletreo). En
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cualquier caso, este paso es inevitable para conseguir que el nino lea, escriba v
deletree apropiadamente™. (13)

Todos estos programas tienen una base fonética de
ensenanza, ya que el disléxico tiene que enfrentarse al manejo de sonidos que
es una de sus principales dificultades, independientemente de los problemas
en el procesamiento de estimulos, integrativo o mediacional y problemas de
emision de la respuesta, en funcion a ello no se deben descuidar otros aspectos
en cuanto a la técnica y recursos a utilizar.

En términos generales se hace necesario cubrir los
siguientes aspectos para el mejoramiento de las dificultades graficas:

e FEjercicios de hombro, brazos y mano con el objeto de ayudar al tono
muscular.

e Ejercicios sobre esquema corporal.

e Ejercicios sobre esquema extracorporal con el objeto de situarse de manera
adecuada en su espacio.

¢ Dibujo libre con crayolas, colores y pinceles, con el objeto de precisar,
forma, tamario y proporcion.

e Marcar posiciones correctas del cuerpo, cabeza y del antebrazo en relacion
al pupitre.

e Ejercicios de pinza.

e Inicio del aspecto grafico con ejercicios de orientacion y ritmo.

e Ingreso a la escritura de las letras en espacios amplios. Utilizacion de
diversos materiales para su representacion.

e Disminuir los espacios para la representacion grafica.

e Hacer hincapié desde el primer momento en el aspecto ortografico.

e Utilizar métodos fonéticos.
Estimular en todo momento al alumno a la escritura, a través de cuentos
narraciones, descripciones, recados, etc.

7.3.3. Intervencion en la discalculia.

Piaget es el autor que nos ofrece un proceso bastante claro
para el inicio del célculo en el nino, el cual es aplicable v necesario para el
nifio que ofrece dificultades en esta area. Para Piaget no se puede llegar al
concepto del numero sin antes no haber establecido, la conservacion de la
substancia, con lo cual se trata de explicar que dos cosas que contienen la
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misma materia a pesar de que una de ella sufra transformaciones sigue
manteniendo su misma substancia; la conservacion de la cantidad en la cual
dos o mas grupos formados por la misma cantidad de elementos se siguen
manteniendo en el mismo numero aunque sufran variaciones en su posicion, la
seriacion que implica que cada elemento guarda una identidad en el espacio y
solo esa le corresponde de acuerdo a un orden; la clasificacion que permite al
nino el manejo de clases y subclases y la inclusion de los elementos
correspondientes en ella. Se sugiere todo tipo de ejercicios que permitan al
nino el manejo de estas categorias ya que al cumplirlas estara en condiciones
de aprender el concepto numérico y la numeracion.

Posteriormente el nifio ingresara al conocimiento de las
operaciones en la cual se hace indispensable la comprension de lo que implica
un grupo como sistema, con sus principios de composicion que implica que
cada grupo esta formado por elementos y que el resultado forma parte del
grupo; asociatividad cada uno de los elementos guarda relacion entre si; el
principio de identidad que considera que en cada sistema hay un elemento que
al combinarlo con otro no lo hace variar por ejemplo el “0” en la suma y el
“1” en la multiplicacion y la reversibilidad que sugiere la descomposicion de
los elementos sin variar el resultado. Principios basicos que el nifio debe
distinguir para la realizaciébn de operaciones como la suma, resta
multiplicacion y division. Por lo tanto como actividades previas al ingreso de
estas operaciones es importante que el alumno reconozca estos principios de
manera objetiva.

El agrupamiento es otro concepto primordial para el
manejo de las matematicas, guarda relacion con el reconocimiento de las
clases, subclases y su inclusion, requisito indispensable para reconocer las
jerarquias en las operaciones y que elementos estan relacionados, se sugiere
ejercicios de este tipo para definir el tipo de operaciones que se realizara y que
elementos jugaran en ese sistema.

Con estos conocimientos el nifo tuvo la oportunidad de
conocer las operaciones numeéricas en forma razonada y las relaciones
espacio-temporales lo cual facilitara el ingreso a la resolucion de problemas, el
trabajo del maestro en este caso ira encaminado a ayudar a la comprension del
enunciado, provocar que el nifio haga el inventario de los distintos datos. que
pueda seriar los términos del enunciado, representar la realidad de los datos
concretos para despejar el enigma. Se recomienda la lectura del planteamiento
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varias veces con el objeto de facilitar el razonamiento y la comprension del
orden temporal.

No es recomendable para la ensenianza de las matematicas

el aprendizaje en forma mecanica, en todo caso se usaran medios que permitan
al nifo interactuar con los objetos numéricos v una vez entendido el
procedimiento necesariamente se recurrira al ejercicio memoristico.

El Dr. Giordano en su libro Discalculia Escolar, menciona

los siguientes ejercicios especificos para la correccion de cada trastorno o
fallas de la discalculia. (14)

1. Numeros.

| =]

En la confusion de nimeros de sonidos semejantes: Ejercicios de
sensopercepciones auditivas.

En la confusion de nameros de forma semejante: Ejercicios de
sensopercepciones visuales.

En la confusion de nimeros simétricos (3, 5, 7): Ejercicios del esquema
corporal y lateralidad.

En la confusion de los signos x, +, -, =: Ejercicios de sensopercepcion
visual.

Debe comenzarse siempre con ejercicios concretos y faciles para la
comprension infantil.

. Numeracion o seriacion numérica.

Formar filas de menor a mayor.

Hacer lo mismo con elementos de diferentes alturas o volumenes

Hacer lo mismo con los nimeros en forma graduada.

Tabla de sumar. Objetivarla practicamente primero y luego con los
numeros.

Con material didactico: botones, figuritas, etc., representar la numeracion
del | al 9, haciendo notar que cada niimero se forma agregando una unidad
o elemento.

Agregar a un grupo de tres elementos (botones) otro mas para formar 4.
otro para 3. y asi hasta 9.

. Qué nimeros faltan a la serie 4, 5, 6, 7...7
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. Perseveracion.

¢ Concretamente fijar el concepto de cantidad numérica. Ejemplo 3 bolitas, 5
figuritas, etc.

e Contar elementos y agruparlos en diferentes cantidades.

d

e Grupos de mas elementos, de menos y de iguales elementos
e Loteria: colocar en la numeracion comun, fichas hastael 6, el 7 o el 8.
e Dictado del | al 7. Hacer notar que se omiten el 8, el 9 y el 10.

4. Escalas.

e Repetir los ejercicios de la numeracion a fin de concretar las nociones de
mayor a menor y viceversa.

e Construir con objetos familiares al alumno la escala ascendente del 2.
Previamente formar conjuntos de los elementos y luego distribuirlos segun
la escala del 2,4,6,8 . ..

e Hacer notar como se van agregando dos elementos para cada numero
nuevo de la escala.

e En una escalera, representar la escala ascendente del 2 y del 3 colocando en
el primer escalon dos alumnos en el que sigue cuatro y asi sucesivamente.

e Utilizar los mismos procedimientos para dar a los alumnos las nociones
aritméticas de la escala ascendente.

n

. Operaciones.
Insistir con los ejercicios concretos que aclaran las nociones de arriba y
abajo.
e Ir colocando debajo de cada botdén o figurita distribuidos horizontalmente,
otros elementos formando hileras verticales.
e Repetir lo mismo utilizando nimeros. 2146
598
73
e Dibujo y limitaciones de las columnas:
5412
5
142
e Uso de papel cuadriculado para los dos ejercicios anteriores.
Completar con los ejercicios de lateralidad.

=2

. Problemas.
Ejercicios de comprension de enunciados.
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e [Escala graduada de enunciados que debera comprender el alumno
conforme a su grado.

e Repeticion del enunciado por el alumno.

e Hacer relacionar los distintos pasos del enunciado.

e Reversibilidad de las operaciones que llevaran a la solucion del problema.

e (Construir mentalmente el enunciado, memorizar los datos v establecer su
relacion logica.

7. Calculo mental.

e Ejercicios generales de maduracion de la atencion.

o Ejercicios de maduracion de la memoria.

e Evocacion de conceptos o nociones aprendidas.

e Representar mentalmente acciones concretas, cada vez mas complejas.
e Ejercicios graduados de analisis y sintesis

7.4. Papel de los padres de familia en el proceso de intervencion para
ayuda de los nifios con problemas especificos de aprendizaje

La actitud asumida por los padres de familia en este
singular problema es muy compleja, debido a que se enfrentan a una situacion
que ellos no comprenden y por la cual han sido muy presionados por parte de
la escuela, ante un hijo inteligente, su postura inicial es que no son del agrado
de los maestros o por el contrario que €¢stos no estan desempenando su trabajo
en forma efectiva. Una segunda posicion radica en culpar a los padres como
generadores de conflictos emocionales por existir un ambiente no propicio en
sus hogares, ain cuando éstos no existan, mas que las comunes a cualquier
matrimonio, ante la necesidad de resolver el problema acaban por aceptarlo, lo
que puede desencadenar, en algunas ocasiones, a que realmente se de el
conflicto. En la minoria de los casos se puede presentar un maestro que
entienda de estos casos y el padre es canalizado en forma adecuada. A partir
del descubrimiento de la falta de atencion del hijo y la poca disposicion para el
trabajo escolar y su bajo rendimiento escolar, se inicia el peregrinar con
diversos especialistas provocando pérdida de tiempo para enfrentarse al
verdadero tratamiento. Es recomendable para hacer sugerencias a los padres
de familia:

e Que la escuela en primer lugar tenga claro el problema, para lo cual se
debe asesorar de especialistas, por medio de platicas o conferencias a su
personal.
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A partir de entonces se podra enviar al menor a un apoyo pedagogico
individual. o en los casos que no sea posible, el mismo maestro ofrecer esta
atencion individualizada.

Los alumnos cuya inquietud y falta de atencion es muy notoria deberan
asistir al neurologo, en servicios de asistencia social o particular.

El padre de familia no puede brindar ayuda pedagogica ya que €l no esta
preparado para realizar esta actividad y en lugar de solucionar un problema
incrementa la mala relacion entre ellos, generando agresion y conflicto
emocional.

El padre de familia sera un buen promotor de habitos en su casa que
coadyuvaran a la solucion del problema, propiciando de esta manera la
responsabilidad en el trabajo escolar, el nifio debe tener obligaciones en su
casa de manera persistente, con el objeto de que esta conducta se pueda
generalizar en la escuela.

El padre de familia debe atender a las indicaciones del especialista y no a
las voces de personas no conocedoras que complican la solucion.

Es conveniente que los padres de familia atiendan el problema a temprana
edad con el objeto de no complicar el manejo de la informacion académica
y no propiciar mayores vacios en la misma.

Es aconsejable la perseverancia en la atencion del nifio por parte de los
padres, ya que ocurre con frecuencia que lleguen a desesperarse y
abandonen el tratamiento.

Desde mi punto de vista estos son algunos ejercicios y

recomendaciones importantes para la intervencion en los problemas
especificos de aprendizaje, son muchas las propuestas de metodologia para
este capitulo de la educacion, las variantes se presentan en las actividades
propuestas, pero la parte fundamental coincide en todos.
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CONCLUSIONES

El aprendizaje es una funcion que vista desde diferentes enfoques siempre
requiere de mecanismos internos y externos para que se pueda efectuar.
En el aprendizaje los mecanismos internos estan relacionados con un
desarrollo filogenético y ontogenético.
Todo aprendizaje requiere de ciertas condiciones Optimas funcionales para
que se pueda llevar a cabo.
LLos mecanismos externos estan relacionados con cierto grado de
organizacion de los estimulos que facilitan el aprendizaje.
El aprendizaje escolar esta determinado por sistemas funcionales internos y
externos cuya exigencia marca un organismo integrado y organizado al
igual que los estimulos.
La desorganizacion de estos sistemas conduce a una alteracion en los
procesos de aprendizaje.
El proceso de aprendizaje tomando en cuenta cualquier postura de las
teorias de aprendizaje siempre se asemeja a un modelo cibernético.
Segun el modelo cibernético del proceso de aprendizaje, la parte
fundamental esta representada por el centro que es donde se lleva a cabo la
integracion de la informacion.
El problema especifico de aprendizaje se deriva de una inadecuada
integracion. debido a alteraciones en la parte central del sistema nervioso.
Las alteraciones a nivel central provocan problemas de atencion,
coordinacion motriz, lenguaje, planeacion de la respuesta y por lo tanto
problemas especificos de aprendizaje.
Los problemas especificos de aprendizaje se manifiestan a través de la
dislexia, la disgrafia y la discalculia.
El problema especifico de aprendizaje es producto de una disfuncion
cerebral minima.
El problema especifico de aprendizaje no esta relacionado con lesiones
cerebrales graves como los diferentes tipos de deficiencia mental.
El problema especifico de aprendizaje esta caracterizado por cocientes
intelectuales normales, por arriba de lo normal o subnormales.
El problema especifico de aprendizaje no es originado por causas
emocionales, sensoriales, culturales o metodologicas.
El retraso escolar suele confundirse con el problema especifico de
aprendizaje, pero su permanencia s menor.
El diagnostico diferencial se hace necesario para determinar el problema
especifico de aprendizaje.
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El diagnostico es de competencia multidisciplinaria.

[:] diagnostico es importante para un adecuado tratamiento.

La intervencion para el tratamiento precisa de varios especialistas.

El papel mas importante para el tratamiento del problema especifico de
aprendizaje concierne al area pedagogica.

El tratamiento debe darse de manera individual o en pequenos grupos.

El tratamiento del problema especifico de aprendizaje demanda constancia.
Los padres de familia deben apoyar el tratamiento e involucrarse de
manera responsable.

Un tratamiento a temprana edad pronostica la superacion del problema y el
€xito en niveles escolares superiores.

[La no atencion del caso deja secuela que entorpece estudios superiores, en
la comprension de significados.

SUGERENCIAS

Se recomienda mayor informacion a los padres de familia involucrados con
el tema.

Los maestros deben conocer el tema con el objeto de que puedan ayudar a
resolver el problema con sus alumnos y no lo incrementen.

En esta area en especial. desde el punto de vista del sistema educativo, no
se esta resolviendo el problema, seria importante revalorar las propuestas
actuales.

Seria conveniente utilizar informacioén estadistica que reportara la
dimension del problema.

Los programas y planes de estudio de la Escuela Normal deben contemplar
el conocimiento de este tema a fin de propiciar otra formacion en el
maestro que coadyuvara a la resolucion del problema.

Los centros de asistencia social deben tomar medidas preventivas con el
objeto de eliminar las disfunciones cerebrales minimas que son las que
provocan el problema.
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Anexos

1 - Historia clinica psicologica.

2.- Historia clinica médica.

3.- Portada de prueba psicologica Wisc. R. M.

4 - Portada de prueba psicologica Terman Merrill.

5.- Prueba del desarrollo evolutivo de la figura humana.

6.- Prueba de maduracion de la funcion guestaltica visomotora.

7.- Portada prueba Monterrey (Nocion elemental del nimero y nocion
elemental de la lengua escrita).

7.- Caso de disgrafia.

8.- Caso de discalculia.
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