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“Una sociedad puede ser juzgada por su actitud hacia sus
nifios mas pequenos, no solo por lo que se dice acerca de
ellos sino como se expresa esta actitud en lo que se les

ofrece a medida que crecen”.

Elinor Goldschmied y Sonia Jackson 1994.
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Introduccion

Para la elaboracion de Guia fue necesario detectar las necesidades de los Agentes
Educativos y Nifios para lo cual utilizamos la observacion como medio de consulta y no
solamente el ver su desempeno sino analizar su conducta. Cuando vemos a un agente
educativo trabajar con nifios nos percatamos de su sociabilidad, si juega o si es
divertido; pero cuando observamos nos encontramos con detalles, y surgen las dudas:
; Qué tanta planeacion implican las actividades realizadas?, ; Son las adecuadas para los
nifios con que trabaja?, ; Cumplen con los objetivos de la educacion inicial?, ; Realmente
esta conciente de los alcances de sus actividades? Etc.

Para analizar a detalle todas estas premisas fue necesario realizar la guia de diagnostico
de necesidades y tiene el objetivo de conocer las caracteristicas del Agente Educativo y
las formas de relacion que existen entre este y el nifio.

El instrumento de diagnostico consta en 3 partes:

a) Una Guia de observacion del Agente Educativo frente al grupo. (Anexo 1A)
b) Entrevista al agente educativo. (Anexo 2A)
c) Lista de conocimientos por parte del agente educativo. (Anexo 3A)

Con la informacion recopilada obtuvimos las necesidades y carencias que presentan los
agentes educativos lo cual es la base fundamental para la elaboracion de la Guia.

Por lo que la tesis es el resultado de la observacion y aplicacion constante de
actividades, dentro de los centros de desarrollo infantil*. (con nifios en edad preescolar
de 4 a 6 arfos de edad).

Para |a realizacion de la tesis se tomaron en cuenta varios aspectos, como:

*La escolaridad de los agentes educativos: 4 son de educacion media superior, auxiliares
educativos, o puericultistas?

*Muchos de los Agentes educativos son madres que se ofrecen sus servicios, para el
cuidado de los nifios. (Y no propician el desarrollo de ellos), ya que simplemente
atienden las necesidades basicas como el cuidado y alimentacion.

*No existe una planeacion de actividades a pesar de que existe una guia de actividades
que les proporciona la SEP, pero se encuentra muy ajena a los agentes educativos, y
cuando la aplican no tienen en cuenta la importancia de la sincronizacion de las
actividades.

* De la zona Sur del Distrito Federal



Las areas de desarrollo que se fomentan con la aplicacion de la guia son las siguientes:

e Personal.
e Social.
e Ambiental.

La tesis se baso fundamentalmente en el programa de Educacion Inicial tomando en
cuenta la estructura curricular completa, considerando las diferentes etapas de desarrollo
de los nifios en edad preescolar, para que los agentes educativos encuentren en la guia
un apoyo que les permita enfrentar sus realidades diarias por lo que se sugieren
actividades que pueden trabajar con los nifios de acuerdo a sus edades.

El propésito central de la tesis es integrar en forma sencilla, teorias pedagdgicas del
desarrollo del nifio (Piaget y Vigovski), asi como actividades que faciliten a través de su
aplicacion el desarrollo integral de los nifios. Dando origen a una Guia Practica que
tenga fundamento tedrico pedagogico acerca del desarrollo del nifio permitiéndoles de
esta manera a los agentes educativos™ crear actividades con intencion educativa de
acuerdo con las caracteristicas de los nifios.

El disefio de las actividades esta graduado de acuerdo al rango de edad y al ambiente en
que se desarrollan los nifios de tal manera que se pueda propiciar un aprendizaje
significativo.  Para lograrlo sera necesario que los nifos tengan un contacto con el
conocimiento desde el inicio de su vida aunque algunos conceptos, habilidades y
destrezas se consoliden al final de la etapa y otros se sigan desarrollando en etapas
posteriores.

Las actividades descritas dentro de la guia constituyen un sélo ejemplo de una gran
variedad de actividades que pueden disefiar los agentes educativos. Las actividades son
disefiadas de acuerdo a cada uno de los ejes* facilitando asi la planeacion y
realizacion de las actividades. Los agentes educativos podran disefiar sus actividades
diarias o bien su plan de trabajo, conforme a las necesidades detectadas en los nifios,
con la asesoria técnico-pedagogicas y de supervision.

* Personal encargado de las actividades diarias de los nifios sin contar con los

conocimientos teoricos sobre el desarrollo de los nifios también conocidos con el nombre
de para-profesionales.

* Personal, ambiental y social.



La presente tesis esta estructurada de la siguiente manera:

e Una breve introduccion acerca de los antecedentes historicos del centro de
desarrollo infantil, asi como el programa educativo nacional del cual forman una
parte (programa de educacion inicial). Ya que los agentes educativos no deben
perder de vista que se encuentran insertado dentro del sistema educativo
nacional.

e Ladescripcion de los centros de desarrollo infantil.

e La fundamentacion tedrica acerca del desarrollo del nifio en edad
preescolar.(Desde la perspectiva de Piaget y Vygotsky)

e Una descripcion general de los conceptos basicos con los que deben contar los
agentes educativos y/ o responsables de grupo.

¢ Finalmente se presenta la guia que esta integrada por una serie de actividades
de desarrollo social, ambiental y personal, de la cual podran hacer uso los
agentes educativos o bien los responsables de grupo.

9



Capitulo I: Educacion Inicial
1.1 Antecedentes

La educacion inicial constituye un modelo pedagogico cuyo propésito es contribuir a la
formacion arménica y el desarrollo equilibrado de los nifios desde su nacimiento hasta los
cinco afos de edad.

“En México la educacion inicial se ha constituido como una institucién con presencia
nacional, donde su propésito esencial se sustenta en dar atencién o generar la atencion
en los patrones de crianza, que favorezcan al desarrollo de los ninos de desde su
nacimiento hasta los cinco afos de edad.”

A continuacién se presentara una breve resefia histérica acerca de los origenes de la
educacion Inicial, la cual nos permite darnos cuenta de como dia a dia ha recobrado
importancia la educacion de los ninos, en primera instancia como un lugar donde los
cuidan y proporcionan las necesidades basicas a los hijos de madres trabajadoras, para
posteriormente convertirse poco a poco en lo que hoy conocemos los Centros de
Desarrollo Infantil preocupados por propiciar el desarrollo integral de los nifios.

Ano Acontecimiento

1837 La Primera vez que en México se funda un local en el mercado del Volador
para dar atencion a los nifios menores de 4 afos.

1865 Posteriormente en la emperatriz Carlota funda la Casa de Asilo de la Infancia
1869 Se crea el asilo de la Casa de San Carlos

Estas fueron las primeras instituciones que se constituyeron para el cuidado de los hijos
de las madres trabajadoras, en donde recibian los pequefios, alimentos y cuidados.

1887 La Sra. Carmen Romero de Diaz “La casa amiga de la Obrera” en la cual se
cuidaban los hijos menores de madres trabajadores.

Se organiza la Asociacién Nacional de Proteccion a la Infancia que sostiene
1928 diez “Hogares Infantiles”,

1937 Los “Hogares Infantiles” cambian su denominacion por la de “Guarderias
Infantiles”.

" Secretaria De Educacion Publica (SEP) “Programa de Educacion Inicial. Pag 10



En este mismo afio la Secretaria de Salubridad y Asistencia (actualmente Secretaria de
Salud), funda otras guarderias, algunas de ellas contaban con el apoyo de comités
privados, ademas, se establecio, dentro de la misma, el Departamento de Asistencia
Social Infantil. Asi surgen guarderias para atender a los hijos de los comerciantes del
mercado de la Merced, vendedores ambulantes, de billetes de loteria y empleados del
Hospital General.

1939

1943

1944

1946 a1952

1959

El Presidente Lazaro Cardenas mediante decreto convierte los Talleres
Fabriles de la Nacion encargados de fabricar los equipos y uniformes del
ejército en una cooperativa, considera en el mismo Decreto la fundacion
de una guarderia para los hijos de las obreras de la cooperativa.

A partir de este periodo, la creacion de Guarderias se multiplica como una
respuesta de incorporacion de la mujer a la vida productiva de la nacion.

La Secretaria de Salubridad y Asistencia implanté diversos programas de
higiene, asistencia materna-infantil, se crea el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) y el hospital Infantil de la Ciudad de México, ambos
con beneficios orientados a la infancia

Por Decreto Presidencial se dispone la constitucion de los programas de
Proteccion Materna Infantil y de la asistencia médica general para los
derechohabientes.

Con el presidente Miguel Aleman Valdés se establecen una serie de
guarderias dependientes de organismos estatales (Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico, Secretaria de Agricultura, Secretaria de
Recursos Hidraulicos, Secretaria de Patrimonio Nacional y Presupuesto) y
de Paraestatales (IMSS, PEMEX), asi como la primera guarderia del
Departamento del Distrito Federal, creada a iniciativa de un grupo de
madres trabajadoras de la Tesoreria, quienes la sostenian; mas tarde, el
gobierno se hace cargo de ésta y de una segunda construida después.

El presidente Adolfo Lopez Mateos, promulga la Ley del Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del estado
(ISSSTE), donde se hace referencia al establecimiento de Estancias
Infantiles como una prestacion para las madres derechohabientes. En el
inciso “E" del articulo 134 Constitucional, se instauran como derecho
laborales de los trabajadores al servicio del Estado aspectos relacionados
con la maternidad, lactancia y servicio de guarderias, adquiriendo con
éste un caracter institucional.



1952-1966

Durante la gestion del Lic. Crnesto P. Uruchurtu como jefe del
Departamento de Distrito Federal, se inician las obras destinadas a
mejorar la fisonomia de los mercados de la ciudad y, a peticion de los
locatarios, se designa un local para el cuidado de sus hijos

Las secretarias de estado, los mercados y otras instituciones se vieron obligadas a
crear guarderias para que sus trabajadores pudieran delegar el cuidado de sus hijos en
manos competentes; sin embargo, en la mayor parte de los casos no fue asi, ya que en
ellas no se contaba con el personal especializado, y por lo tanto, los nifos sélo recibian
cuidados asistenciales; es decir, solo servian para “guardar” a los nifios, ya que poco se
ocupaban de ellos.

La diversidad de criterios, la disparidad en las prestaciones de servicio, la ausencia de
mecanismos efectivos de coordinacion y supervision de las instituciones que atendian al
menor, origino la creacion de una instancia rectora que se ocupara de su organizacion y
su funcionamiento.

1976

1978

1979

Por acuerdo del Lic. Porfirio Muiioz Ledo, entonces Secretario de
Educacion Publica, se crea la Direccion General de Centros de Bienestar
Social para la Infancia, con facultades para coordinar y normar no sélo las
guarderias de la Secretaria de Educacion Publica sino también aquellas
que brindaban atencion a los hijos de las madres trabajadoras en otras
dependencias. De esta forma cambia la denominacién de guarderias por
la de Centros de Desarrollo Infantil ( CENDI), y se les da un nuevo
enfoque: como instituciones que proporcionan educacion integral al nifio,
lo cual incluye la atencion nutricional, asistencia, y estimulacion para su
desarrollo fisico, cognoscitivo y afectivo social. Asimismo, se empez6 a
contar con un equipo técnico y con capacitacion del personal dentro de
los Centros de Desarrollo Infanti y se crearon los programas
encaminados a las areas técnicas.

A través del Reglamento Interior de la Secretaria de Educacion Publica,
se deroga la denominada Direccion General de Centros de Bienestar
Social para la infancia y se le nombra Direccion General de
Educacion Materno-infantil, ampliando considerablemente su cobertura
tanto en el Distrito Federal como en el interior de la Republica Mexicana.

La Escuela para Auxiliares Educativos de Guarderias que dependia de la
Secretaria de Trabajo; se le cambia el nombre por el de Escuela para
Asistentes Educativos y se implanta un nuevo plan de estudios acorde a
las necesidades de este servicio en los Centros de Desarrollo Infantil.



‘La demanda para atender a los nifios menores de cuatro afios de forma institucional
fue creciendo lo que hizo indispensable la busqueda de nuevas alternativas que
permitieran expandir el servicio y abarcar un nimero mayor de nifios™

1980

1982

1983

1985

1990

Se crea el Programa No Escolarizado el cual empez6 a operar en 1981 en
16 Estados de la Republica Mexicana, teniendo como principales agentes
para su difusion y realizacion; previa capacitacion, a los padres de familia
y miembros de las comunidades en las que se implanto. Ese mismo afo
se amplio su cobertura a los 15 Estados restantes. Debido a que el
programa requeria de la participacion activa de ambos padres en la
actividad educativa, se decidié cambiar nuevamente la denominacion a la
Direccion General de Educacion Materno- infantil, quedando, en como
Direccion General de Educacion Inicial.

El Programa No Escolarizado, se implanta como pilotaje con un grupo
indigena Mazahua en el Estado de México, obteniendo resultados
positivos

Derivado del éxito del Programa No Escolarizado empieza a operar
también en algunas zonas urbanas-marginadas localizadas en las
delegaciones politicas del Distrito Federal

Debido a la reestructuracion de la Administracion Publica Federal,
desaparece la Direccion de Educacion Inicial para quedar integrada como
una direccion de area de la Direccion General de Educacion Preescolar

Desaparece como Direccion de area de la Direccion de Educacion
Preescolar y se conforma la Unidad de Educacion Inicial, la cual pasa a
depender de la Subsecretaria de Educacion Elemental, se crea en el
distrito federal la modalidad semi-escolarizada, como una nueva
alternativa de atencion a hijos e hijas de madres que no cuentan con
prestaciones laborales.

En la actualidad, en materia de Educacion Inicial se atienden a 400,000 nifios
aproximadamente, y el servicio se ofrece lo mismo en instituciones (CENDI) muy bien
equipadas con infraestructura y especialistas, que en centros con escasos recursos; a
través de la modalidad no formal, en zonas rurales, urbano-marginadas e indigenas, en
toda la Republica Mexicana.

El servicio se caracteriza por brindar al nifio una educacion integral, apoyada en la
participacion activa del adulto y centrada en el desarrollo de aspectos referidos a su
personal, a su relacion con los demas y con el entorno

* Ibidem pag 15



1.2 El Programa de Educacion Inicial

El programa de Educacion Inicial que tiene como columna vertebral el desarrollo del
nifio, para orientar el trato y la forma de interaccion del educador con él.  Por lo que las
necesidades educativas han obligado a fortalecer las etapas tempranas del desarrollo
con medidas formativas sistematicamente aplicadas. Es por ello que el programa para la
modernizacion educativa 1984-1994 otorga especial énfasis a la educacion basica, pues
considera a la Educacién Inicial como uno de sus componentes.

“El programa se orienta a nifios en edad temprana, desde el nacimiento hasta los cuatro
0 cinco afos de edad; sin embargo, su operacion compete a todos los adultos que se
relacionan con los menores y que ejercen una influencia formativa en ellos. A estos
grupos de personas se les denomina agentes educativos, y pueden ser personas de
Educacion Inicial, Educadores, miembros de la familia del nifio o de su comunidad, o
adultos que interactuan con ellos.”

El programa de Educacion Inicial es capaz de adecuarse a las distintas regiones y
contextos del pais. Considera como prioridad la interaccion que el nifio establece con su
medio natural y social; respeta y retoma el tipo de necesidades e intereses de los nifios
como centro para la planeacion de los contenidos educativos y de las actividades
sugeridas; valora su capacidad de juego y creatividad y favorece el proceso de formacion
y estructuracion de la personalidad del nifio.

El programa exige un compromiso total por parte de los agentes educativos para
garantizar la calidad de educacion, tanto en el trato que se le da infancia, como en el
enriquecimiento de la préactica educativa. Asimismo, permite la consolidacion de este
nivel educativo, como un programa que permite ampliar las oportunidades del desarrollo
educativo nacional.

* Secretaria de Educacion Publica (SEP) “Manual Operativo Version Experimental” pag 10



El programa de Educacion inicial esta estructurado en tres partes sustantivas:

A. Marco conceptual: En él se resalta la importancia de las acciones en la
Educacion Inicial Nacional e Internacional, como se entiende la interaccion desde
las distintas perspectivas cientificas y que repercusiones resulta de los
planteamientos.

B. Marco Curricular: Establece los propositos que persigue el programa, la
delimitacion sus contenidos, sus tratamientos metodoldgicos, la estructura central
para que los contenidos conduzcan a la cristalizacion de actividades y los
lineamientos utilizados para la evaluacion.

C. Marco Operativo, especifica por intervalos de edad aquellas actividades,
recomendaciones e indicadores que deben tomarse en cuenta al momento de
interactuar con los nifos.

El programa de Educacion Inicial busca satisfacer una doble necesidad, por un lado
debe continuar con su contribucion al desarrollo infantil y por otro establecer exigencias
formativas en concordancia con el Sistema Educativo Nacional.

Hasta ahora han operado dos formas basicas de atencién: escolarizada, a través de
Centros de Desarrollo Infantil (CENDI) con multiples servicios y no escolarizada,
utilizando y potencializando la participacion de los padres de familia y las comunidades
en conjunto.

Los nifios se forman dentro de un grupo social, la proteccion y desarrollo sélo pueden
darse cuando se modifica la participacion y la responsabilidad de los adultos hacia la
infancia. En la educacién de los nifios se debe actuar en conjunto con la realizacion de
los propésitos establecidos y fundamentalmente, entender que “LA EDUCACION ES
RESPONSABILIDAD DE TODA LA SOCIEDAD."

* Secretaria de Educacion Publica (SEP) Programa de Educacion Inicial pag 18



1.3 Fundamentos Teodricos de la Educacion Inicial.

La Educacion Inicial es una realidad compleja, tanto por los conocimientos disciplinarios
que convergen para su comprension, como para su aparicion tardia en el plano educativo
nacional.  Cada periodo histérico tiene su propia comprension de la nifiez; una manera
especifica de apreciarlo y valorarlo distinta a otras épocas. De las formas de comprender
y apreciar a la nifez se derivan la atencion y el trato para ella. Los nifios viven en un
conjunto social en particular, su relacion con el entorno fisico y cultural recrea, asimila y
trasforma pautas conductuales a lo largo de la formacion de su personalidad.

Los nifios desde pequefios construyen patrones de comportamiento, sistemas de
explicaciones y principios morales que guian sus juicios respecto al mundo. Conocen el
medio circundante y pueden realizar discriminaciones sutiles.

Crecen y maduran en un mundo de interacciones; a través de ellas se configuran, se
reconocen y estructuran su capacidad. Los casos conocidos de aislamiento muestran el
valor cognoscitivo y social de la interaccion como el proceso capital de la formacion
humana.

Asi, la interaccion constituye un verdadero dialogo, un intercambio de complejidad
creciente que permite o impide la evolucion de las generaciones infantiles. Los nifios
interacttan con el mundo con el propésito de buscar, experimentar, constatar y
estructurar principios y acciones que aseguren su ingreso y permanencia al nicleo social.

“Para la Educacion Inicial, la interaccion es primordial para la organizacion de un
programa educativo. Por eso, es de suma importancia el papel que juega la ubicacion de
la nifiez dentro de una medida espacio- temporal; no obstante participan los mismos
actores, y no necesariamente el tipo de interaccion que establece es equivalente.™

Desde la 6ptica de la Educacion Inicial existen tres planos de interaccion del nifio:

& Uno referido a la confrontacion consigo mismo; a la estructuracion de su
inteligencia, de su afectividad, y de su esquema de interpretacion. (Personal)

#& El segundo caracterizado como un encuentro constante con el mundo social,
con sus exigencias, normas y reglamentaciones de convivencia urbanitaria. (Social)

#& El ultimo con las caracteristicas peculiares de las cosas fisicas que tiene el
mundo que lo rodea, sus propiedades y especialidades que lo hacen mas
comprensible.(Ambiental)

* Secretaria de Educacion Publica (SEP) “Apoyo Metodologico” pag 29



A partir de esta optica puede observarse que la nifiez constituye en verdad una realidad
compleja que ne-se reauce Unicamente al aspecto del desarrollo psicolégico del nifio,
sino que integra conocimiento social, cultural y educativo en si mismo. Si la interaccion
quiere ubicarse de manera objetiva, |a integracion de estos puntos de vista dara cuenta
de su importancia.

El estudio de la nifiez, de sus capacidades y caracteristicas, refiere una generalizacion,
una puesta en comun de las propiedades del desarrollo; su vision esta centrada en los
mecanismos y estructuras que cualquier niio puede construir para responder y enfrentar
al mundo que lo rodea.

El estudio de la nifiez, de sus dilemas, actitudes y formas de comportarse y concebir la
realidad, refiere a una determinacion, a una especificacion historica social de sus
conclusiones de desarrollo, de sus caracteristicas y perfiles culturales. Su interés esta
concentrado en el proceso y productos que forma e integra a lo largo de su vida.

La comprension del nifio deriva directamente de sus analisis e investigacion; la
comprension de la nifiez esta medida por las estructuras conceptuales de la cultura, el
valor social que los nifos tienen con un grupo humano especifico.

La aparente oposicion entre una y otra categoria se resuelve cuando se analiza en
términos de interaccion. La nifiez en su génesis estd compuesta de nifios, entes
particulares que estructuran y constituyen por si y entre si mismo sus principales marcos
de referencia. La interaccion en la nifiez es una red amplia de significados vy
participaciones que se realizan en nifios que viven en condiciones especificas.

Las diferentes posturas psicologicas ofrecen la informacion pertinente para entender la
importancia de la interaccion en el desarrollo del nifio y la configuracion de la nifiez;

La Escuela Conductual marca un referente de interaccion con el nifio, al considerar una
estimulacion necesaria y suficiente para producir un repertorio conductual capaz de
responder las contingencias ambientales. Entre mayor grado de programaciones tenga
en los estimulos medio ambientales, mayor solidez caracterizara la capacidad del nifio.

La Escuela Psicoanalitica contiene como elemento capital del desarrollo humano la
interaccion del nifio con su medio ambiente, al grado de encauzar sus sentimientos y
emociones en una objetividad que establece una regulacién y control de su
comportamiento. Su llegada al mundo no es su primera experiencia, existe previamente
con la madre una relacion que le facilitara u obstaculizara la integracion de su
personalidad.



En la escuela Genética, se encuentra el mayor énfasis proporcionado a la interaccion del
nifo consigo mismo y con los demas. El nifio no sélo recibe o se enfrenta con un
esquema configurado, si no que es la interaccion donde se constituira la mas compleja
red de capacidades y respuesta.

El aporte psicolégico de estas tres teorias muestra la necesidad de comprender los
mecanismos que utiliza cualquier nifio, para conocer y responder al medio ambiente.
Obliga a comprender muy cercanamente los motivos e intereses de los nifios cuando
actuan en los diferente momentos de su vida. El nifio no es un adulto pequefio, no
nace en blanco, ni invierte su tiempo en cosas sin importancia hasta que asume
responsabilidad en la vida social. La leccion que ofrece el conocimiento psicologico es
precisamente ubicar al nifio en un proceso de construccion de sus herramientas para
integrar e integrarse al mundial cual pertenece.

Para la nifiez, la psicologia ha aportado una ensefianza de consecuencias ilimitadas: ha
sostenido la importancia de ofrecer un espacio propio a los nifios dentro de cualquier
grupo social . La revaloracion de la nifiez en la sociedad ha inducido distintos cambios
en los patrones de interaccion nific-adulto a grado de movilizar la sociedad
internacional para manifestarse contra la violencia, el racismo, la injusticia para el nifio y
postular un conjunto de medidas inalienables en cualquier sociedad y por cualquier
persona.

Conocer la forma en que el nifio prepara e integra su estructura ha conducido a una
transformacion radical de interaccion con la nifiez.



1.4 La nifiez en la sociedad

Desde su nacimiento todos los nifios encuentran a su alrededor una estructura social ya
configurada, incluso tiene su sitio y su importancia en el grupo donde inicia su vida social.
La estructura social en la que se encuentra constituye una compleja red de relaciones
que debe conocer y dominar paulatinamente. Esto ha sucedido durante muchisimos afos
y todo parece indicar que seguira de esta forma; de hecho la hominizacion (Conjunto de
proceso evolutivo) misma sucede y se desarrolla dentro de un conjunto de interacciones
entre miembros de la misma especie.

La nifiez como un fenémeno social limitado no habia jugado un papel tan importante
como el que ahora se le otorga, y esto es una demostracion de la reconceptualizacion
social que adquiri6 la nifiez hace pocos afos.

“Como todo fendmeno social, |a nifiez esta vinculada al devenir histérico, ya que corre al
parejo de los cambios sociales. El interés por ella ha existido; como entes familiares,
cercanos y eran tomados en cuenta, mas no como la infancia elemento integrante de la
dinamica social. Paulatinamente fue tomando espacio publico, sintoma preocupante del
desarrollo de una sociedad; los cuestionamientos a la forma de trato, a la indiferencia y la
reduccion de las posibilidades de participacion son en si el reconocimiento social de la
nifiez.”

La sociedad, en cada época, comprendio, atendio y se comport6 con el nifio en relacion
con el conocimiento, costumbre e ideas que tuvieron al respecto. Incluso cada grupo
conformé explicaciones y justificaciones de su modo de actuar con relacién a la nifiez y
creo una red conceptual originada en su comportamiento cotidiano.

En torno a los nifos y a la nifez, fue creandose, enriqueciéndose o transformandose una
cultura infantil que marcaba una manera de ser y de actuar del nifio y del adulto, en la
que no se desperdiciaban los distintos momentos para incidir en la formacion del
pequeno, para configurarlo a imagen y semejanza de sus expectativas.

Las sociedades tribales y estudiadas antropologicamente, permiten comparar la forma de
aprecio y valor que le brindaba al nifo a través de la costumbre y ritos que se repiten
generacion tras generacion en la busqueda permanente por hacer intemporal una forma
cultural.

Actualmente se puede afirmar que la nifiez tiene un lugar en la sociedad y que a su
alrededor se ha creado una verdadera cultura de trato y atencién que puede ser
enriquecida y transformada conforme avance el conocimiento sobre ella.

® Centro de Estudios Medios y Procedimientos avanzados de la Educacion (CEMPAE) “Cuaderno Registro
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En este panorama, las interacciones de la nifiez en su entorno adquieren multiples
referencias para entender y explicar los mecanismos y acciones necesarios para
contribuir a un mejor desarrollo.  Los nifios tienen un primer nucleo de interaccion en la
familia; mediante ella integran la vision anterior y plantean la creacion de nuevas
alternativas de relacion, la valoracion, la ubicacién social y las posibilidades del desarrollo
estan en funcion al tipo de familia en el que se encuentren.

Conforme se ampli¢ el marco de interaccion de los nifios, las exigencias,
reglamentaciones, normas, obligaciones y derechos cotidianos adquieren mayor
intensidad y exigen un trabajo de asimilacion y organizacion colosal. El menor tiene que
dominar acciones prohibidas adoptar roles sociales determinados, aprender a cumplir
expectativas, reconocer limites a sus participaciones y habilitarse para pensar y contestar
de un modo particular.

Los conocimientos cientificos, la toma de conciencia de grandes grupos humanos y la
reconversion del trato diario han incidido de manera definitiva en el cambio de patrones
de crianza de la nifiez. Los estudios comparativos entre las culturas y las distintas
sociedad han ayudado a comprender los mecanismos que permiten acrecentar o
disminuir el potencial humano; en ello ha jugado un papel decisivo la educacion, como
una estrategia clave para transformar las condiciones sociales y culturales y que
coadyuven a generar un ambiente enriquecido para el desarrollo de |a nifiez.

1.5 Interaccion Educativa

Las ideas educativas y su practica constituyen el recipiente natural de transformaciones
sociales respecto a la nifiez; reciprocamente la propia educacion ha incidido de manera
definitiva en la reconsideracion de la nifiez en la sociedad.

También los modelos educativos han resentido la influencia de la reconceptualizacion de
la nifiez, sobretodo cuando se quiere hacer realidad un conjunto de tesis pedagogicas en
ambientes especificos.

Para el ideario educativo su campo de accion ha sido reconocido en todo el ambito
social; sin embargo, se le ha ubicado en un espacio institucional delimitado a su alcance.
Sean las razones que fueren, existe todavia una relacion paralela en la institucion escolar
y en la vida social.

El que la nifiez tomara importancia dentro de la educacion fue un proceso largo, y
dificil para adquirir significados por si misma. Si ello fue complicado para generar nuevos
marcos de accion educativa en una sociedad con instituciones encargadas de este
menester, resultd mas arduo llevar al plano de la consideracion la educacion de los nifios
pequenos.



Las ideas de los grandes educadores adquiriran significado para nifios mayores de seis
afios integrados a la vida escolar de alguna institucion; no obstante poco influian en los
nifos menores; sin pensar en la posibilidad de penetrar a la vida privada de la familia.

El concepto que se tenia de los nifios en los hogares y en su entorno familiar, obstruyo
las posibilidades de acceder a mejores formas de desarrollo social, ya que esta
educacion (hogar) tiene un papel decisivo en la educacion de los nifios fuera del recinto
escolar. A pesar de replantear y transformar la manera en que se ensefiaba al nifio en las
instituciones. El hecho de no repercutir al interior de los hogares imposibilitaba o limitaba
la fuerza formativa y desvalorizaba el tipo de accion educativa sobre los nifios.

En la medida en que las alternativas fueron probadas, su eficacia, se fue configurando
como un conjunto de ventajas que ayudaron a reconocer la importancia de la Educacion

Inicial.

La primera de las alternativas fue la eliminacion de las diferencias entre la vida
cotidiana y escolar. La educacion constituye un proceso que cubre todo y cada uno de los
espacios de la vida social, por ello es de relevancia extender o incidir en todos los
miembros de la sociedad para renovar las formas de interaccion con los nifios.

La segunda enfatizd que en el proceso educativo se pueden adquirir perspectivas mas
amplias de desarrollo, siempre y cuando se incida cada vez méas en edad temprana. La
realidad mundial ha retomado desde hace tiempo |a tarea de preparar mejor las futuras
generaciones y ha llegado a analizar méas de cerca la figura de los padres de familia.

Los limites educativos tienden a hacer menor definidas sus fronteras y mas acentuadas la
necesidad de considerar todo el ciclo vital del individuo como materia prima de la
educacion.

La tercera marco un verdadero desafio: la educacion contiene en si misma una de las
claves para generar un cambio social. Los resultados educativos tienen su tiempo; Su
intervalo para observar cambios y modificaciones pero no es a corto plazo; son cambios
similares a la evolucion, donde fue posible crear mejores generaciones.

La cuarta tuvo mucho que ver con la forma en que se ha observado y atendido al nifio
pequefio (De acuerdo a la concepcion del nifio desde la optica de la Educacion
Activa). Actualmente se asume y se comprende que la creacion y condiciones sociales
favorables para los nifos llegan a ser una inversion valiosa para la futura estructura
social. Los modelos educativos mostraron el enorme potencial que puede generarse en
los nifos cuando se aprende a entender sus intereses y necesidades en los momentos
de su desarrollo.



Como Ultimo punto se mostré que el proceso educativo, es responsabilidad social y se
tiene que responder en consecuencia. Para actuar en congruencia con este principio, se
debe poner especial interés en el disefio de los prototipos, en las imagenes y textos que
se transmiten por los medios masivos de comunicacion, y en los programas educativos
que tomen en cuenta sus dimensiones en la vida social.

Afortunadamente la dindmica educativa ha llegado a configurar experiencias y lecciones
de alto valor para enfrentar la tarea de educar a la nifiez. Entre ellos destaca el valor de
interaccion y de su organizacion sistematica en los diferentes ambitos de la vida del nifio.

A mayor interaccion planeada, a través de un enriquecimiento de la relacion adulto-nifio
mayor solidez en los alcances educativos.

La nifiez, en el contexto educativo, utiliza las facultades conformadas para asimilar,
comprender, actuar dentro y fuera del recinto escolar; sus capacidades y desarrollo de
habilidades para enfrentar su vida no se encuentran determinadas por la presencia
institucional; dentro y fuera indaga, interroga, calcula, y decide actuar.

La nifiez para Educacion Inicial esta configurada como diversidad de caracteres vy
posibilidades que pueden generar opciones para su desarrollo. El plano de interaccién
nino-adulto constituye un tipo de relacion inscrita en las nuevas dimensiones del trato del
nino y al cambio de actitud de los adultos.

La Educacion Inicial es una empresa cultural que establece una posibilidad de mejorar
sustantivamente las generaciones siguientes, con la busqueda continua de estrategias
para hacer de sus beneficios un patrimonio comunitario.



Programa Educativo

La Educacion Inicial parte de una premisa basica: los primeros aios de vida de los nifos
son esenciales para su desarrollo futuro como ser humano; por tanto, la calidad de la
atencion y la formacion que se les brinde desde el nacimiento sera determinante en las

capacidades de los nifos.

Los nifios son comprendidos en un conjunto de interacciones que le dan sentido y
estructura a sus conocimientos, sentimientos y deseos, su desarrollo individual se realiza
en conjuncion con el medio ambiente que lo rodea. Por ello, la formulacién del programa
contempla el apoyo y la participacion de personas y materiales eficaces para coadyuvar a
las finalidades establecidas.

El programa de Educacion Inicial tiene rasgos que lo definen, dando coherencia y
significacion dentro del contexto nacional.

Primero.- El programa posee un enfoque educativo al buscar intencionadamente
desarrollar habitos, habilidades y actitudes socialmente necesarias en los nifios, de modo
que permitan satisfacer sus necesidades y ampliar los espacios de integracion social.
Enriquece simultaneamente las posibilidades de estimulacién a su desarrollo desde su
nacimiento, involucrando a los distintos agentes educativos la realizacion de acciones en
beneficio de la nifiez de su comunidad.

Segundo.- La vida social en los nifios es formativa por excelencia, sin embargo, es
necesario orientar las acciones cotidianas hacia propositos formativos especificos,
contribuyendo a una educacion mas solida que brinde beneficios a lo largo de toda su
estancia en el sistema escolar. La educacion es considerada como establecimiento de un
conjunto de posibilidades de desarrollo personal y de exigencia sociales que marcan la
orientacion de las acciones y relaciones entre los nifios y su entorno.

Tercero.- Las posibilidades y exigencias educativas para los nifios se prestan dentro de
un conjunto de interacciones con los adultos en la convivencia diaria. Desde el
nacimiento, los nifios tienen relacion con grupos de personas mayores que ellos; estos
adultos llegan a ser determinantes para la vida futura de los nifios. El proceso se inicia
con los padres y se prolonga con las personas que viven frecuentemente con ellos. El
cuidado y la dedicacion con la que se realice la interaccion determinara muchos de los
alcances que logren los nifios.

I~
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Cuarto.- Las interacciones (entiéndase por interaccion, al intercambio de ideas y puntos
de vista dentro de un grupo social determinado) suceden en cualquier ambito del
desarrollo de los nifios: Familiar, escolar o comunitario. El programa brinda orientacion
basica para enriquecer las posibilidades de interaccion, para integrar intenciones diversas
en un proposito comun y sobretodo, para destacar el cuidado de la interaccion.

Quinto.- El programa lejos de establecer un marco estricto por el desarrollo de las
actividades educativas, constituye un ambito de opciones de trabajo ajustables a las
diferentes condiciones y caracteristicas de los ninos. Desde este punto de vista no es una
aplicacion rigida, busca las mejores opciones para permitir un incremento de sus
potencialidades en cada centro o comunidad.

“El programa de Educacion Inicial es un marco que determina el ambito de interaccion y
busca mejorar la calidad de esta relacion a través de una doble accion educativa, por un
lado, respeta las necesidades e intereses que dicta su desarrollo natural y por el otro
conduce su potencial hacia el logro de cualidades sociales necesarias para su
desempefio educativo.”
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Capitulo Il: Centro de Desarrollo Infantil

Este capitulo tiene la finalidad de presentar los Centros de Desarrollo Infantil (CENDI) de
tal manera que los agentes educativos tengan una vision general de lo que son y como
deberian estar conformados.

Los CENDI, son instituciones enfocadas a la educacion infantil, requieren de una
organizacion con caracteristicas muy especificas, relacionadas intimamente con las
necesidades y caracteristicas de la poblacion que atiende.

Las actividades que se realizan son formativas, debido a que los menores adquieren
ensefianzas acerca de como es el mundo y qué cosas tienen que hacer para integrarse
mejor al nucleo social en el que viven. El aprendizaje fundamental se encuentra en la
convivencia diaria, en las actividades cotidianas que realizan y sobre todo, en la
creatividad que se desarrolla dia a dia, por lo que el servicio que estos proporcionan esta
en funcion de esas necesidades e intereses, sin descuidar los procesos evolutivos
caracteristicos de los diferentes momentos en su vida.

2.1 Qué son:

Los centros de desarrollo infantil como anteriormente se habia mencionado son
instituciones que otorgan servicio educativo a los nifios desde los 45 dias de nacidos
hasta los 6 afos de edad. Estas instituciones trabajan en todo el pais brindando la
prestacion a través de organismos publicos y privados.

El programa de educacion inicial constituye una alternativa flexible capaz de adaptarse a
las diversas caracteristicas y propiedades de los CENDI.  Sin embargo, para que se
adapte a cada institucion es requisito considerar dos puntos:

1) Las rutinas, actividades diarias o vida cotidiana deben respetarse, con el fin de
vincular la formacion con un habito de vida.

2) Determinar la calidad de interaccion que se genera por agente educativo, con el fin de
aprovechar los de mayor incidencia y enriquecer los que tengan una menor intervencion.



2.2 Qué Servicios Ofrece:

El servicic que proporciona esta organizado a partir de las necesidades e intereses de los
ninos en sus diferentes edades. Asi, dentro de la institucion los infantes son agrupados
de la siguiente forma:

SECCIONES ESTRATOS DE EDAD
LACTANTES De 45 dias a 1 afo 6 meses
1 De 45 dias a 6 meses
2 De 7 meses a 11 meses
3 De 1 afio a 1 afo 6 meses
MATERNALES De 1 afo 7 meses a 2 anos 11 meses
1 De ano 7 meses a 1 afio 11 meses
2 De 2 afios a 2 afios 11 meses
PREESCOLARES De 3 afios a 5 afios 11 meses
1 De 3 afos a 3 afios 11 meses
2 De 4 afios a 4 afos 11 meses
3 De 5 afios a 5 afos 11 meses

Las actividades que se realizan dentro de los centros son formativas; por lo que los nifios
adquieren conocimientos acerca del como es el mundo y qué cosas tienen que hacer
para integrarse mejor al nucleo social al que viven. Por ejemplo, la atencién que se
brinda dentro del centro a su alimentacion y a su salud, inducen a los nifios a conformar
una manera de vivir, de elegir sus alimentos y de cuidar su salud. El aprendizaje
fundamental se encuentra en la convivencia diaria; en las actividades cotidianas que los
nifios realizan y sobre todo en la creatividad que desarrollan cada dia.




2.3 Como Opera:

Los CENDI tienen caracteristicas diferentes: plantilla completa o incompleta, edificios
construidos o0 adaptados, con todos los servicios o de escasos recursos, En cada uno de
los centros laboran un conjunto de personas con preparacion distinta, dedicadas a
atender una parte del servicio que se proporciona a los nifios. La convivencia que tienen
con ellos los convierte en agentes educativos que influyen intensamente en su formacion.

Como se ha mencionado cada integrante del centro tiene un papel importante y una
influencia en los nifios. Por ello, es necesario considerar la orientacion adecuada de las
interacciones para el beneficio de los infantes.

Las rutinas que se realizan en forma permanente en los centros tienen la ventaja de
involucrar a todo el personal y de desarrollarse en toda la institucion. Al realizarla, los
nifios integran paulatinamente un modo de actuar y valorar lo que hacen. Por ejemplo, la
limpieza del centro no constituye una tarea exclusiva del personal de intendencia, sino
que debe considerarse como una actitud adecuada para la convivencia social. Desde
esta perspectiva, la limpieza es corresponsabilidad de nifos y adultos para adquirir el
habito de conservar limpio el lugar en donde conviven.

2.4 Materiales necesarios:

Los materiales con que cuenta el centro para apoyar las actividades educativas son
variados y regularmente circunscritos a las salas donde se encuentran los nifios en las
diferentes secciones.

Es imprescindible que el material este siempre al alcance de los nifios en estantes y
repisas, organizado en botes pintados, cestas, cajas; etc. de preferencia que este
clasificado y marcado con cddigos que los mismos nifios propongan. De esta forma el
nifio aprendera poco a poco a utilizarlo adecuadamente, a cuidarlos, a limpiarlos y a
colocarlos nuevamente en su sitio.

En lo posible, el material sera variado y suficiente lo cual no significa grandes gastos para
su provision. Se puede incorporar:

Material reciclable

Material de la naturaleza

Material especifico para cada proyecto

Material con uso diversificado como: agua, telas y barro.



2.5 Organizacion Administrativa:

La calidad de la interaccion constituye una pieza central en la educacion de los nifios. La
organizacion que tiene el centro establece jerarquia para la realizacion de las funciones;
sin embargo, esta jerarquia no es equivalente a la dimension educativa del personal.

Existen personas de diferentes niveles dentro de la organizacion de un CENDI, pero cuya
influencia en los nifios es altamente formativa, como el caso del personal de intendencia
o las asistentes educativas; contrariamente, también hay personas con alta jerarquia,
pero poco formativas para los nifios, como el caso de los técnicos. Por ello, es necesario
determinar con precision la calidad de interaccion que ponen en juego los diferentes
agentes educativos, con el fin de aprovechar la capacidad de influencia para una mejor
formacion de los nifios.

La manera de aprovechar al maximo todo el potencial de los agentes educativos y
enriquecer las rutinas del centro se logra a través de la planeacion de actividades.

La labor que se realiza en los centros se ve reflejada en el nivel del desarrollo que
alcancen los nifos; habitos, habilidades y actitudes son productos directos del esfuerzo y
la organizacion del personal que trabajan en un CENDI.

A fin de que el trabajo del centro sea mejor aprovechado es necesario establecer un
procedimiento para consolidar la organizacion interna y un mecanismo de vinculacion con
el entorno, ya que el objetivo que se persigue es enriquecer sistematizar y reorientar las
acciones educativas a partir de lo que el Centro de Desarrollo Infantil realiza
cotidianamente.

2.6 Descripcion de Funciones

A continuacion mencionaremos a las personas que conforman un centro de desarrollo
infantil

DIRECTOR.- Planea, dirige, coordina, orienta y supervisa las actividades técnicas y
administrativas del CENDI, de acuerdo con los lineamientos y programas que para el
efecto le senale la Direccion General de Educacion Inicial y las autoridades del organismo
a que pertenece el CENDI.

SECRETARIA.- Auxilia al Director del CENDI en todas sus funciones administrativas.

MEDICO.-Promueve y controla el crecimiento y desarrollo fisico y neurofisiologico de los
ninos, mediante la aplicacion de programas de medicina preventiva, asi como de
deteccion y canalizacion de nifios con padecimientos durante su permanencia en el
CENDI.



ODONTOLOGO.- Promueve y controla el estado de salud de las piezas dentales de los
nifios a traves de la aplicacion de programas de medicina preventiva.
Orienta a los padres de familia y al personal del CENDI, sobre higiene bucal en los nifios.

ENFERMERA.- Auxilia al Médico y al Odontologo en todas las actividades relacionadas
con la salud de los nifios.

PSICOLOGO.- Promueve y propicia el equilibrio emocional de los nifios, orienta a los
padres de familia y al personal del CENDI, a fin de que coadyuven para el logro de dicho
objetivo.

TRABAJADOR SOCIAL.- Efectia investigaciones y estudios socioeconémicos, para
conocer las condiciones de vida de los nifios y su familia, que le permitan detectar
situaciones que puedan afectar el desarrollo 6ptimo del nifio.

JEFE DEL AREA PEDAGOGICA.- Coordina y supervisa el funcionamiento del servicio
Pedagogico de acuerdo con los programas, lineamientos y disposiciones de la Direccién
General de Educacion Inicial.

PUERICULTISTA.- Atiende pedagogicamente a los nifios lactantes, de acuerdo con los
programas de la Direccion General de Educacion inicial.

EDUCADORA.- Atiende pedagbgicamente a los nifios maternales o preescolares de
acuerdo con los programas de la direccion general de Educacion Inicial.

ASISTENTE EDUCATIVO Y/O PUERICULTISTA.- Auxilia a la educadora o puericultista
en la atencion pedagodgica y cuidado de los nifios durante todo el tiempo que
permanezcan en el CENDI.

MAESTROS ESPECIALISTAS.- Coadyuvan en la atencion pedagdgica de los nifios,
aplicando actividades propias de su especialidad.

DIETISTA O ECONOMO.-Coordina, supervisa y controla el funcionamiento del Servicio
de Nutricion, de acuerdo al programa de la Direccion General de Educacion Inicial.

Ver organigrama Anexo 1



Capitulo lll: Desarrcllo del nifio en edad Preescolarde tres a cinco afios

Para referiros al desarrollo del nifo lo dividiremos en 3 grandes rubros; el Desarrollo
fisico, el desarrollo motor (dentro de este encontramos gruesa y fina) y por ultimo el
desarrollo cognoscitivo.

3.1 Desarrollo Fisico.-

“El nifio preescolar es aquel cuya edad oscila entre los dos afos y medio y cinco
afos”8, etapa de suma importancia ya que durante este periodo, el ritmo de crecimiento
disminuye gradualmente después del crecimiento acerado de la infancia. En realidad, el
crecimiento en estatura puede ser compensado por la pérdida de la adiposidad infantil,
de manera que da la impresion de no aumentar de peso. Como las piernas se alargan
y la cabeza crece con mucha rapidez, el nifio pierde el aspecto de pesadez en su parte
superior que tenia durante la infancia y el periodo deambulatorio. A los 2 y medio afnos
esta ya completa la dotacion de dientes de leche; éste es el comienzo aproximado de los
aflos preescolares.

El final de esta etapa coincide aproximadamente con la pérdida de los primeros dientes
de leche, se desarrollan los cartilagos y huesos de la cara y se reduce la adiposidad de
las mejillas, de modo que el rostro del nifio ya no es el de un bebé, tiene rasgos mas
definidos y se acerca a la forma adulta.

‘Las diferencias entre los sexos en cuanto al ritmo de crecimiento no son muy
pronunciadas durante los afnos preescolares, aunque, como veremos, en su desarrollo
psicologico los varones y las nifas siguen ya sendas cada vez mas divergentes.  Junto
con los cambios en el tamafo las proporciones se producen otros que afectan a la
postura, la locomocion y la manipulacion™.

Cuando el nifio de esta edad se sienta en el suelo para jugar, las rodillas quedan hacia
delante y las piernas dobladas atrés pegadas a los muslos, descansando las nalgas entre
los talones. El nifo ya no puede tocar el suelo con la cabeza doblando la cintura con las
piernas bien derechas, como lo hacia el deambulador, mirando por entre las piernas un
mundo invertido.

¥ Ediciones Horme “Nifiez y Adolescencia” (pag 170)
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3.1 Desarrollo Motor.-

Nos referiremos al desarrollo motor cuando hablemos de la habilidad que el nifio tiene
para desplazarse y controlar los movimientos corporales divididos en finos y gruesos.

Llamaremos desarrollo motor grueso al movimiento de la cabeza, del cuerpo, de las
piernas, de los brazos y de los musculos grandes.

En esta etapa el nifio al andar se hace libre y seguro. Durante varios afios ya no sube
las escaleras de a un escaldn por vez, sino que se mueve continuamente por ellas hacia
arriba y hacia abajo, y aprende a subir por escaleras verticales y por las escalas de los
gimnasios y se trepa a arboles con ramas bajas. En el momento en que se despierta,
suele pararse y dejarse caer sentado en el borde de la cama, de donde se desliza al piso.

El nifio preescolar da vuelta una esquina rebotando contra la pared, como hacia en la
etapa deambulatoria, o bien asiéndose con la mano de un mueble o de la pared para
facilitar el giro; sabe también dar vueltas parado en el mismo lugar para obtener un
placentero mareo. Cuando corre por un suelo suave, suele detenerse dejandose caer
bruscamente de rodillas para jugar con algo. En circunstancias ordinarias se movera tan
turbulentamente que sus padres pensaran si no es capaz de caminar en linea recta.

En realidad si el nifio tiene oportunidad de trepar por una colina rocosa, se mostrara
sorprendentemente agil y seguro sobre sus pies, lo que no quiere decir que sea posible
dejar de vigilarlo y atenderlo. A esta edad, como cuando era un deambulador, el nifo
todavia suele apoyarse blandamente contra el hombro o la rodilla de un adulto. Pero
cuando se le lleva alzado se sostiene abrazandose al cuello del adulto o apretando las
rodillas contra los costados de éste, y presta alguna colaboracion en el mantenimiento del
equilibrio conjunto, tal vez se le ocurra hacer ejercicios, después de observar a personas
de su contorno o de verlas en la television, y ejecuta una notable parodia de la cultura
fisica. Intenta saltos mortales, cayéndose de costado al dar la vuelta, e imita también
estilos de danza, desde el ballet y los bailes de salon hasta los ritmos adolescentes y las
danzas tribales, y en su ejecucion puede mostrarse muy competente o adoptar la forma
burlesca.

Desarrollo motor fino.-
Le llamaremos a los pequefios movimiento corporales, que exigen del nifio una

coordinacion y control de sus manos, es decir podran realizar las siguientes actividades,
armar rompecabezas, apilar bloques, vertir liquidos, etc.



Por ejemplo el nifio preescolar deja de aferrar cucharas y aporrear utensilios de cocina
para manejar juguetes mecanicos, o sierras y martillos. Suberdina cada vez més el uso
de los materiales a la construccion de copias de los objetos que lo rodean, y luego
traslada esta habilidad a los juegos draméticos. Los bloques y cajas que le agrada
transportar se convierten en materiales de construccion que ajusta en estructuras
complejas o bien equilibradas. Con pintura o lapices de color progresa desde los
garabatos hasta las lineas, los remolinos, los punteados, y las masas de color. Antes
empleaba colores puros elegidos arbitrariamente, pero ahora los selecciona
cuidadosamente, los combina con nitidez o los mezcla, y los usa para identificar areas
determinadas, si tiene un lapiz o una lapicera o bolilla es mas probable que intente
dibujos representativos, tal vez porque estos instrumentos ofrecen menos oportunidades
para la exploracion “abstracta”.

Una de las actividades base en este periodo es el juego ya que es el medio que permite a
los nifios adquirir las habilidades motoras gruesas y finas. Por lo que los agentes
educativos tendran la responsabilidad de brindarles a los nifios las oportunidades de
correr, andar en triciclo, trepar arboles, saltar y construir bloques.

3.1 Desarrollo Cognoscitivo.-

En el periodo preescolar las aptitudes lingtisticas del niio se amplian y se vuelven méas
complejas. El nifilo adquiere, en su nivel, algunas de las capacidades del filosofo
contemplativo. Hace intervenir el lenguaje en el proceso de asimilacion del mundo, de
sus colores, aromas, contexturas e implicaciones. Entra en el reino de la experiencia
vicaria que le ofrece la literatura escrita; escucha cuentos, los comenta y reproduce los
movimientos de la lectura “diciendo” el texto a medida que da vuelta las paginas.
Bastantes nifnos de esta edad aprenden a reconocer muchas palabras escritas, y hasta
pueden leer realmente. A algunos nifios la television les ayuda a aprender a leer,
especialmente los anuncios comerciales que reiteran conjuntos de marcas o frases
publicitarias, impresas o pronunciadas.

A esta edad el nifio sufre menos limitaciones internas que en la etapa deambulatoria en
los intentos de formular sus experiencia, y conoce menos restricciones externas, de
origen social, que en los afios que tiene por delante, lo que hace que éste sea un periodo
de maxima espontaneidad. Con esa actitud abierta el nifiio nos ofrece a menudo notables
intuiciones sobre su propio mundo y aun sobre el nuestro siempre que estemos a la vez
dispuestos a escuchar receptivamente lo que él nos dice. Con demasiada frecuencia los
adultos, en lugar de escuchar y comprender, se rien, amonestan, no prestan atencion, o
son presa de la indignacion moral.  En la infancia y la etapa deambulatoria el nifio
encontré una identidad como miembro de su familia. Durante algunos afios ésta sigue
siendo su marco de referencia primordial, pero comienza ahora el lento proceso de hallar
su lugar dentro de la humanidad en general.
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Se ve expuesto cada vez a mas cosas nuevas- reales e imaginarias-, a mas situaciones
nuevas, a mas personas nuevas, a mas papeles nuevos, que amplian y complican las
posibilidades de identificacion. Toma conciencia de ios demas nifios, en cuanto personas
semejantes a él, y llega a ser capaz de comunicarse con ellos directamente,
intercambiando informaciones, emociones e ideas. Al jugar con ellos pasa del juego
paralelo de la fase deambulatoria a jugos integrados, complejos y cooperativos. A
medida que se estabiliza y se hace mas precisa la conciencia de su propio cuerpo,
aumenta su conciencia de la propia vulnerabilidad, de modo que en los afos
preescolares aparecen nuevos temores respecto de la integridad fisica. Los temores
también se multiplican a medida que el nifio se entera de los mltiples peligros que
acechan mas alla de su experiencia ordinaria: la cirugia, los bandoleros, la guerra, los
secuestradores, los fantasmas y los duendes.

Durante los afos preescolares se manifiesta mas claramente el estilo personal del nifo.

Algunos estilos pueden ser definidos con bastante objetividad segun rasgos u
orientaciones tales como las de caudillo, secuaz, participante, espectador, proscripto o
lobo solitario. Podemos apelar a diversas dimensiones, por ejemplo: enérgico-perezoso,
audaz-timido, conversador-reticente, hostil-cordial, independiente-exigente, imaginativo-
pedestre.

“Los afos preescolares no se prestan a ser resumidos en una sola frase como podria
ocurrir a propoésito de la infancia (“confianza basica”) y la etapa deambulatoria
(“autonomia”).””® En primer lugar el desarrollo sigue a la vez varias direcciones
distintas. Por otro lado, la amplia gama de variaciones individuales y diferencias entre
grupos que se ponen de manifiesto en esta edad le quita valor a las generalizaciones.
Erickson ha propuesto un conjunto de alternativas evolutivas para esta edad, como lo ha
hecho para todas las ocho fases que a su juicio constituyen el ciclo vital, pero él mismo
dice que los afos preescolares son un periodo de rapidas fluctuaciones, entre la sobre
dependencia y una resulta independencia, entre la competencia y la ineptitud, entre la
madurez y el infantilismo, entre la masculinidad y la feminidad, entre una simpatica
afectuosidad y bruscos impulsos destructivos y antisociales. Pero los afios preescolares
no son una unidad monolitica, como no lo es tampoco el nifio. Los cinco afios son muy
distintos de los dos. Asi como el deambulador puede conservar muchos rasgos del bebé,
en la primera fase de los afios preescolares el nifio sigue siendo en muchos aspectos un
deambulador. Su control de los esfinteres suele ser todavia incompleto.

A los ojos del nifo. Sus padres son los auténticos depositarios de toda la sabiduria, la
fuerza y la virtud del mundo, pero durante los afios preescolares su horizonte social se
dilata gradualmente para incluir, en un nivel algo inferior, a personas que no pertenecen a
su familia mas proxima. En esta etapa comienza a establecer genuinos vinculos con
nuevos adultos, como la maestra, y después, a traves de ella, con sus pares, hasta que
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alrededor de los cuatro afios puede actuar durante lapsos bastante prolongados en
compaiiia de estos; sin embargo, sigue necesitando la presencia de una persona adulta
conocida en las cercanias, para poder acudir a ella en momentos de perplejidad o
afliccion, o simplemente cuando quiere que lo mimen un poco.

Como ocurre también en la etapa deambulatoria, los niflos preescolares mas pequenos
se tratan al principio como si fueran meros objetos. Pero no tardan mucho en manifestar
una reciproca curiosidad, que se expresa en miradas examinatorias y en una
aproximacion vacilante para tocarse mutuamente. Una vez que se ha inspeccionado e
identificado, aprendiendo los respectivos nombres -generalmente se los dicen los
adultos-, pueden intercambiar muestras de afecto y jugar juntos. Por supuesto, es
probable que sus primeros juegos sean del tipo del juego paralelo, en el que el
intercambio es escaso o nulo -tal vez un nifio le alcance a otro un juguete o a la arena-,
pero es obvia la satisfaccion que les produce la mutua compaiia. Al comienzo les
resulta muy dificil hablar entre si excepto empleando imperativos, negaciones vy
posesivos, y sus primeros intentos de mantener una conversacion prolongada asumiran
probablemente la forma de monélogos duales. Cuando los nifios necesitan intercambiar
explicaciones o informaciones, suelen apelar a un adulto para que haga de intermediario.

Mas tarde los nifios empiezan a hacer cosas en grupos (juegos asociativos): se
congregan para jugar en la arena o en el bote oscilante, o en las escaleras, chillando en
expresion de emocion compartida. Ese comportamiento ilustra lo que los psicdlogos
sociales denominan contagio de conducta, la difusion de una actividad, un estado de
animo o un impulso dentro de un grupo. Ese contagio es algo corriente en la escuela
maternal, donde podemos observar la difusion epidémica de actividades tales como
hablar por teléfono, decir disparates, balancearse grotescamente y dejarse caer al piso,
jugar con agua, andar en friciclo, etc.; tan pronto como un nifio comienza a hacer una
cosa todos quieren hacer lo mismo. Hay una creciente disposicion a mirar y admirar —
como cuando la maestra llama la atencion sobre los zapatos nuevos de un nifio 0 sobre
un juguete especial que otro ha traido de su casa-, pero sin que eso implique todavia una
competencia por ser el centro de la atencion.

En sus momentos de mayor calma, los nifios preescolares mas pequefios suelen entablar
“conversaciones” cuyo objetivo no es tanto el intercambio de informaciones e ideas como
el placer de la comunicacion afectiva. A esas conversaciones se las llama monélogos
duales o colectivos, pues lo que dice un nifio no tiene ninguna relacion con lo que dice el
otro; las expresiones del interlocutor sirven simplemente de estimulo para abordar un
nuevo tema.

La simpatia, la agresion y el liderazgo son otros aspectos de las relaciones sociales con
los pares, aspectos que aparecen durante los anos preescolares. Aunque en apariencia
se contradicen esos rasgos y se presentan con la mayor claridad en los mismos
individuos.



El nifio es capaz de tener sentimientos de simpatia hacia miembros de su familia por lo
menos desde la etapa deambulatoria; consuela a un padre afligido o le ofrece uno de
sus juguetes a 1in hermano enfermo. La primera reaccion del deambulador o de los nifios
preescolares pequenos ante los infortunios de otro nifio de su edad suele ser la de
empezar a llorar €l mismo.

Pero el mismo llanto no implica simpatia sino una participacion empatica, que refleja una
ausencia de los limites claros entre los sentimientos de otras personas y los propios; es
como si lo que le hiciera mal a otro nifio le doliera también a él, asi como el adulto puede
tener un sobresalto doloroso al ver caerse a otra persona.

Las reacciones sociales de simpatia hacia los pares comienzan cuando el nifio
interrumpe su juego para mirar a otro nifio a quien le pasa algo. Hacia el fin de la fase
preescolar observamos un comportamiento més parecido a la simpatia madura. Un nifio
consuela a otro, o corre a buscar a la maestra cuando se produce una emergencia, 0
increpa a otro nifio que se ha mostrado cruel. Hay que destacar también que el nifio que
muestra simpatia en ocasiones puede actuar muy cruelmente en otra; esto es frecuente
cuando se impone el espiritu de la masa y los nifios se confabulan para hacer objeto de
burlas y malos tratos a una victima.  Otras veces un nifo que en general esta
predispuesto a la simpatia no comprende la afliccion de otro, que le ofrece un
espectaculo divertido, como cuando presencia una caida.

La autentica simpatia implica la comprension de los sentimientos ajenos tanto positivos
como negativos, y es tal vez por esta razon que la simpatia y el liderazgo se dan juntos a
esta edad, es tipico que la organizacion del grupo cambie de un momento a otro
haciendo dificil un liderazgo persistente. Ademas, es frecuente que el nifio que actia
como lider pierda interés y abandone su papel. A pesar de estos obstaculos hay nifios
preescolares que una de una u otra forma manifiestan disposicién al liderazgo. Algunos
imponen su voluntad por la mera fuerza muscular o por su caracter vigoroso. Otros llegan
a dominar identificandose-con la autoridad adulta; pero hay que observar que se da
también la sutil obsequiosidad del nifio inseguro, que trata en vano de ganarse el respeto
de sus comparieros. Algunos saben manejar al grupo con ductilidad. Otros, sin hacerse
notar o manteniéndose alejados ejercen una autoridad discreta pero considerable en
calidad de arbitros, consejeros 0 modelos.

En el nifio pequeo actos de aparente agresion pueden ser una exploracion mas que un
estallido de hostilidad.  Sin embargo, las amistades y las enemistades son efimeras,
pero en toda la escuela maternal suele haber uno o dos nifios que son queridos y
admirados por todos los demas y uno y dos con la misma unanimidad son rechazados,
evitados o criticados.



Como otras formas de conducta social las discusiones y peleas de los nifios sufren
cambios evolutivos. Aunque en general las diferencias de sexo no son muy importantes
durante los afos preescolares los varones y las nifias exhiben pautas de conflicto muy
distintas a partir de los tres afios.  En particular, los varones se muestran cada vez mas
belicosos entre los tres y los cinco afios, después de lo cual las rifas disminuyen. Las
nifias por su parte se pelean cada vez menos a partir de los tres afos. Los varones
luchan fisicamente mas que las nifias, quienes aprender desde edad temprana a usar
sus lenguas como armas, y ambos sexos intentan resolver disputas acerca de la
propiedad de objetos arrebatados el articulo que provoco el conflicto y huyendo con él.

En este sentido, el desarrollo del nifio implica dinamicas biolégicas, psicologicas y
sociales interdependientes entre si y que se proyectan en su manera de actuar; es decir,
se expresan como un todo. A su vez, estas dinamicas dan cuenta de que el nifio se
manifiesta integralmente de manera diferente en cada momento y su situacion de vida
diaria.

En el nifio de edad preescolar el aspecto afectivo-social adquiere especial relevancia,
pues a partir de las relaciones que establece con otros objetos y objetos significativos va
estructurando sus procesos psicologicos, que determinan en él una manera de percibir,
conocer y actuar frente al mundo. Abordar el aspecto socio-afectivo del nifio preescolar
implica no perder de vista que es su proceso dinamico y constante que se construye y
reconstruye en la medida en que los sujetos se relacionan con sus semejantes, las
instituciones, las ideologias, etfc. Las socio-afectividad implica las emociones,
sensaciones y afectos; su auto concepto, la manera en como los construye y lo expresa
al relacionarse con los otros (familia, @ambito social, companeros de escuela, etc.).

El juego es el medio privilegiado a través del cual se puede identificar las relaciones entre
los diversos aspectos del desarrollo en el preescolar.  No obstante en términos
generales, se denomina juego a la actividad placentera que realiza una persona durante
un periodo indeterminado con el fin de entretenerse. En el nifio la importancia del juego
radica en el hecho de que constituye una de sus actividades principales, debido a que por
medio de él reproduce las acciones que vive cotidianamente, el ocupar largos periodos
en el juego le permite al nifio elaborar internamente todas aquellas emociones y
experiencias que despierta su interaccion con el medio exterior.

Es decir, que el juego en la etapa preescolar no sélo es un entretenimiento sino también
un medio por el cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca cambios cualitativos
en las relaciones que establece con otras personas como su entorno espacio-tiempo en
el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la estructuracion de su
pensamiento.



“A través del juego el preescolar comienza a entender que su participacion en ciertas
actividades le impone el cumplimiento de ciertos deberes, pero paralelamente le otorga
una serie de hechos, el juego es una especie de escuela de relaciones sociales ya que
disciplina a los que lo comparte.”" A traves de él se aprende a acordar acciones, a
interrelacionarse, a formar un sentimiento colectivo y elevar una autoconciencia del nifio,
la capacidad de seguir al grupo, de compartir sentimientos, ideas; es decir, forma el
sentimiento social.

El juego permite al nifio familiarizarse con las actividades que percibe a su alrededor e
interrelacionarse con el adulto. Las relaciones reales con sus compareros le ensefian a
comportarse en diferentes situaciones conocer diversas exigencias grupales y elegir entre
diferentes conductas, dependiendo de las caracteristicas individuales.

En esta etapa el juego es esencialmente simbolico, elemento importante para el
desarrollo psiquico, ya que durante éste, el nifio relaciona la capacidad de sustituir un
objeto con el otro, constituyéndose este hecho una adquisicion que asegura en el futuro
el dominio de los significantes sociales y, por ende la posibilidad de establecer mas
ampliamente relaciones afectivas asi como de estructurar su pensamiento.

De la misma manera, mediante el juego el nifo se va formando una percepcion
clasificadora y modifica el contenido de su intelecto; en este proceso pasa de la
manipulacion objetal al pensamiento con representaciones.

De las acciones reales con objetos a los que da nuevas denominaciones y, por lo tanto,
nuevas funciones, el nifio pasa poco a poco a las acciones interiores, verdaderamente
mentales. La reduccion y generalizacion de las acciones ludicas constituye la base para
pasar a las acciones mentales.

El juego también influye en el desarrollo del lenguaje ya que exige cierta capacidad de
comunicacion verbal y no verbal, tanto para expresar sus deseos y sentimientos como
para comprender los de sus compafrieros.

Las actividades que se sugieren, por lo general tienen una tendencia ludica la razon es
que por este medio el nifio se interese mas y se involucre tanto fisica como
emocionalmente en las diversas situaciones educativas propuestas. El resultado de
esta pauta metodologica es que el nifio preescolar participa de manera integra y en
consecuencia favorece los diversos aspectos de su desarrollo.

' Ibidem (pag 177)



Etapas de desarrollo segun Piaget:-

Uno de los tedricos que mas han escrito y mas se ha divulgaco en el ambito educativo
acerca del desarrollo cognoscitivo es el tedrico Jean Piaget, por lo que consideramos de
importancia mencionar de manera general las etapas que propone dicho teérico. Las
etapas son las siguientes:

Etapa sensoria motora (Del nacimiento a los 2 anos):

Durante el periodo sensorio motor, el nifio aprende los esquemas de dos competencias
basicas:

1.- La Conducta orientada a metas y 2.- la permanencia de los objetos. Piaget los
consideraba las estructuras basicas del pensamiento simbolico. Y de la inteligencia
humana.

*La adquisicion de la conducta orientada a metas una caracteristica distintiva del periodo
sensorio motor es la evidente transformacion del lactante de la conducta refleja de las
acciones orientada a una meta. Al momento de nacer su conducta esta controlada
fundamentalmente por reflejos. El nifio nace con la capacidad de succionar, de asir, de
llorar y mover el cuerpo. Lo cual le permite asimilar las experiencias fisicas por ejemplo,
aprende a diferenciar los objetos duros y blandos succionandolos. En los primeros meses
de vida incorporan nuevas conductas a estos esquemas reflejos asi, la succion del pulgar
no pertenece a este tipo de acciones, es un hecho fortuito que, una vez descubierto
repite una y otra vez por que le procura una sensacion placentera. Lo inicia como un
objeto concreto en mente. A esta clase de acciones intencionales o prepositivas Piaget
las Ilama reacciones circulares. Al final de la etapa sensoromotora el nifio empieza a
probar otras formas de obtener sus metas cuando no logra resolver un problema con los
esquemas actuales (observa, alcanza y asir)

Etapa de la permanencia de los objetos

Otro logro importante que ocurre dentro del periodo sensorio motor es la permanencia de
los objetos. Es el conocimiento de que las cosas siguen existiendo aun cuando ya no la
veamos ni manipulemos. Los adultos sabemos que el zapato extraviado continua
existiendo a pesar de que no podamos verlo. Buscamos en el. Cléset, debajo de la cama
y, finalmente lo hayamos final en el sofa de la sala. Los lactantes se comportan de modo
distinto cuando los objetos desaparecen de su vista lo hacen como si hubiera dejado de
existir. Puede estudiarse de varias formas el concepto que el nifio tiene de la
permanencia de los objetos. Los nifios de corta edad de 1 a 4 meses siguen con la vista’
objetos hasta el sitio donde desaparecen pero sin que tenga conciencia de él una vez
que ha desaparecido.



Piaget explico que, a esta edad los objetos no tienen realidad ni existencia para el nifio.
El primer vislumbre de la pertenencia de objetos aparece de los 4 a los 8 meses. Ahora el
nifio buscara un objeto si esta parciaimente visiole, pero necesita alguna pista perceptual
para recordar que no ha dejado de existir entre los 8 y los 12 meses indica que sabe que
el objeto continua existiendo aunque no pueda verlo.

Etapa preoperacional:

De dos a siete anos la capacidad de pensar en objetos hechos o personas ausentes
marcan el comienzo de la etapa preoperacional de los 2 a los 7 afios, el nifio demuestra
una mayor habilidad para crear simbolos, gestos, palabra, nimeros e imagenes- con los
cuales representa las cosas reales del entorno ahora pude pensar y comportarse en
formas que antes no era posibles. Puede servirse las palabras para comunicarse, utilizar
nUmeros para contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus ideas por
el mundo por medio de dibujos. El pensamiento preoperacional tiene varias limitaciones
a pesar de la capacidad de representar con simbolos las cosas y los acontecimientos.
Piaget designo este periodo con el nombre de etapa preoperacional porque los
preescolares crecen de la capacidad de efectuar algunas de las operaciones légicas.

El nifio puede emplear simbolos como medio para
reflexionar sobre el ambiente.

Es la etapa en la que se desarrolla el juego simbolico, es
decir el nifio tiene la capacidad de representar varios
papeles sociales o bien fingir acciones (tomar agua de una
copa). Estos juegos segun Piaget dan paso al lenguaje.

A los 4 afios el nifio ya es capaz de alcanzar cerca de 2000
palabras.

Durante esta etapa el nifio empieza a representarse el
mundo a través de pinturas o imagenes mentales, lo cual
nos permite conocer los sentimientos de los nifios.

Entre los 3 0 4 afios el nifios empieza a dibujar figuras
geomeétricas

Los conceptos numéricos se adquieren en esta etapa,
junto con la habilidad de usar como simbolos las palabras e
imagenes, los nifios empiezan a utilizar los nimeros como
herramientas del pensamiento durante los afios
preescolares. Mas sin embargo cometeran muchisimos
errores de conteo.

Etapa preoperacional



Las teorias intuitivas surgen a partir de la concepcion que
tienen los nifios de los fenomenos naturales, por ejemplo
todos ios nifos en esta edad consideran que todos los
objetos que les rodean tienen vida es decir se caracterizan
por el animismo, no distinguen entre objetos vivos y los
objetos inanimados.

Piaget menciona algunas limitantes de esta etapa que son el egocentrismo,
centralizacion y la rigidez del pensamiento.

“El egocentrismo es la tendencia a “percibir, entender e interpretar el mundo a partir del
Yo". Los nifios de 3 afios realizan mondlogos colectivos, en los cuales los comentarios
de los interlocutores no guardan relacion alguna entre si, Ente los 4 y 5 afios el nifio
comienza a mostrar la capacidad para ajustar su comunicacion a la perspectiva de los

oyentes.”1?

La centralizacion significa que los nifios pequefios tienden a fijar la atencion en un solo
aspecto del estimulo. Ignoran el resto de las caracteristicas.

Etapa de operaciones Concretas de 7 a 11 anos.

En esta etapa el nifio aprende las operaciones logicas de serias, de clasificacion y de
conservacion. El pensamiento esta ligado a los fendmenos y objetos del mundo real.

Etapa de operaciones formales de los 11 a 12 aiios en adelante.

El nifio aprende sistemas abstractos del pensamiento que le permiten usar la logica
proposicional, el razonamiento cientifico y el razonamiento proporcional.

Cabe mencionar que actualmente otra de las teorias cognoscitivas que estan teniendo
auge en la actualidad es la de Vygotsky, la cual plantea a diferencia de Piaget que el
conocimiento no se construye de modo indivual sino que se coconstruye entre las
personas a medida que interactan con el nifio. Es decir las interacciones sociales con
companeros y adultos mas conocedores constituyen el medio principal para el desarrollo
intelectual de los nifios. Segln Vygotsky el conocimiento no se sitia ni en el ambiente ni
en el nifio. Mas bien, se localiza dentro de un contexto cultural o social determinado.

"2 Judith Mece “Desarrollo del nifio y del adolescente( pag 199)
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De acuerdo con Vygotsky, el nifio nace con habilidades mentales elementales, entre ellas
la percepcion, la atencién y la memoria. Gracias a la interaccion con los comparieros y
adultos conocedores, estas habilidades “innatas” se transforman en funciones mentales
superiores.  Vygotsky pensaba que el desarrollo cognoscitivo consiste en internalizar
funciones que ocurren antes en lo que él llamo el plano social.  La internalizacion
designa el proceso de construir representaciones internas de acciones fisicos externas o
de operaciones mentales.

Vygotsky en forma parecida con la concepcion de Piaget definio el desarrollo
cognoscitivo en funcion de los cambios cualitativos de los procesos del pensamiento.
Solo que los describi6 a partir de las herramienta técnicas (lapiz, papel, regla, etc., claro
que estas herramientas técnicas cambian de una cultura a otra) y psicolégicas que
emplean los nifos para interpretar su mundo. Las primeras sirven para modificar los
objetos o dominar el ambiente; las segundas, para organizar o controlar el pensamiento y
la conducta.

“En cuanto al desarrollo del lenguaje para Vygotsky, es una herramienta psicologica que
mas influye en el desarrollo cognoscitivo, “El desarrollo intelectual del nifio se base en el
dominio del medio social del pensamiento, es decir, el lenguaje”. Distingue tres etapas
en el desarrollo del lengua; 1.- Habla Social, 2.- Habla egocéntrica, 3.- El Habla interna."'3

Habla Social.- El nifio se sirve del lenguaje fundamentalmente para comunicarse. El
pensamiento y el lenguaje cumplen funciones independientes.

Habla Egocéntrica.- Cuando comienza a usar el habla para regular su conducta y su
pensamiento. Habla en voz alta consigo mismo cuando realiza algunas tareas. Como
no intenta comunicarse con otros, estas autoverbalizaciones se consideran un habla
privada y no un habla social. En esta fase de desarrollo, el habla comienza a
desempefar una funcion intelectual y comunicativa.

" Ibidem (pag 131)

41



Habla Interna.- La emplean para dirigir su pensamiento y su conducta. En esta fase,
pueden reflexionar sobre la solucion de problemas y la secuencia de las acciones
manipulando el lenguaje “en su cabeza”.

Por ultimo cabe mencionar que una de las aportaciones mas importantes de la teoria de
Vygotsky en lo que se refiere al desarrollo del nifio es el concepto de Zona de
desarrollo Proximal, |a cual habla acerca de las funciones que estan en proceso de
desarrollo pero que todavia no se desarrollan plenamente. Es decir; “Todas aquellas
funciones que todavia no maduran sino que se hallan en proceso de maduracion,
funciones que maduraran manana pero que actualmente estan es estado embrionario.
Debe llamarseles “botones” o’flores” del desarrollo y no sus’frutos”.

Esta concepcion del desarrollo del nifio abre una nueva brecha cuando se planean las

actividades de los nifios porque implica un apoyo constante del agente educativo para el
desarrollo de la zona de desarrollo proximal.
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Capitulo IV: Lineamientos Generales Para El Agente Educativo
4.1 Aspectos Metodoldgicos de la Guia para el Agente Educativo.

El aprendizaje y desarrollo de un nifio debe entenderse a partir del tipo de relaciones que
tiene con las personas con quienes convive.

En el jardin de nifios el agente educativo, sea hombre o mujer, es quien marca normas,
valores sociales y vinculos afectivos para los nifios. Esto no es ajeno a la cuestion de la
disciplina, preocupacion presente en la aplicacion de cualquier programa escolar. Por
ello resulta muy importante senalar cual es la concepcion de la misma en esta guia.

La guia encuentra su fundamento en el propésito de favorecer el desarrollo del nifio, a
partir de considerar sus caracteristicas en este periodo de vida. Y es desde ahi donde
puede pensarse cual es el orden y la disciplina conveniente. Es decir, se propone que el
nifio realice actividades que le resulten interesantes, que disfrute con ellas, que tenga las
mayores experiencias de relacion con otros nifos (que hablen entre ellos, que jueguen,
que exploren distintos espacios, que ponga en juego su iniciativa etc.); y en todo ello el
sentido de la disciplina y el orden esta dado por |a naturaleza de la propia actividad que
realiza. Esto significa que habra sin duda un constante movimiento de nifios en el aula;
no un movimiento cadtico sino aquel que responda a las necesidades de las actividades y
de la guia en general. Por ejemplo, si trabajan varios nifios haciendo un dibujo tendran
que moverse alrededor de una mesa.  Si requieren material que no alcancen,
necesitaran subirse sobre un objeto y bajarlo. Si se tienen que poner de acuerdo para
decidir un trabajo, tendran que hablar mas de lo que normalmente platican. Si alguno
quiere ir al bafio bastarad con que avise que desea hacerlo, ya que “pedir permiso”
significa una forma de control no congruente con esta linea de trabajo y el respeto que al
nino se debe. Las normas que el agente educativo pone en juego con esta orientacion
del trabajo escolar tiene que ver, fundamentalmente, con el respeto al trabajo de otros,
con la no interferencia, con impedir que se lastimen fisicamente cuando haya situaciones
de mucha agresividad, pero no con impedirles realizar con libertad aquello que necesiten
hacer. También tiene que ver con la necesidad de respetar ciertas reglas de orden y
limpieza para con ellos mismos y los otros, asi como los materiales y el aula y con el
reconocimiento de algunos limites de tiempo, sin que esto se convierta en una tirania que
interrumpa arbitrariamente su trabajo. Fijar normas convenientes para todos, dota a los
nifios de un marco estructurado, si que por ello se sientan reprimidos y agobiados otros
aspectos esenciales de la relacion con el agente educativo tiene que ver con sus propias
expresiones y comentarios mientras los nifos realizan sus juegos y actividades y
también, en la relacion con los resultados de los mismos, es decir, como lo hicieron y
como les quedd. En este aspecto se sugiere que se acerque en todos los sentidos de la



palabra, a tratar de entender, respetar y reconocer las ideas de los niiios puestas en sus
trabajos, hayan quedado o no, aun cuando sea lo opuesto a lo que el agente educativo lo
hubiese gustado. Asi mismo debe apreciar la creatividad que hayan desplegado al
realizar formas y expresiones diversas con un sentido personal, propio y original.

Cuando el agente educativo esta convencido del valor que tiene lo que el nifio hace,
podra transmitirselo a los padres de familia. Igualmente, pensando en la dindmica
misma de los proyectos -segun la cual los juegos y actividades no implican
necesariamente un “trabajito” para llevar a la casa-, el agente educativo podra explicarles
el valor de lo que los nifios hacen sin quedar sujetos a demandas innecesarias

También es importante que el maestro escuche lo que los padres dicen, lo que esperan y
piensan de su nifo; qué piensan y esperan de la escuela y del propésito del agente
educativo. Todo esto le puede orientar en su vision sobre las actividades a realizar con
el nino.

Seria deseable, también cambiar la idea que los padres tienen acerca del motivo por el
cual son llamados a la escuela, ya que en general piensan que es porque el nifio tiene
problemas o se portd6 mal, o bien se necesita algo de ellos un mayor contacto con los
padres sobre otros aspectos relacionados con el nifo. Podrian ser llamados algunas
veces para hablar sobre cuestiones de salud, recreacion y deportes, formas de tomar
parte en los proyectos de los nifios, etc., y que vinieran alguna vez a compartir una
jornada escolar.

En general el agente educativo debera propiciar un clima de confianza y afecto entre
escuela, nifos y padres, y convertirse en un constante interlocutor entre ellos. .

4.2 Creatividad y Libre Expresion de los Nifios

El respeto al juego libre y espontaneo del nifo y una adecuada planeacion de
actividades, permiten al agente educativo concretar en la practica educativa dos
principios basicos en la guia: la creatividad y la libre expresion de los nifios el juego libre
y espontaneo es el mas importante para el nifo. Por juego libre se entiende un juego que
el mismo nifio o el grupo deciden realizar, que no se les impone. La libre expresion
abarca todos sus aspectos: a qué van a jugar, con qué van a jugar, como se desarrollara
el juego, etc.

El juego libre no es solamente el que se da durante el recreo; si bien el recreo puede ser
un espacio para ello; también hay otros en que debe destinarse tiempo para tal fin.

Es recomendable que el tiempo durante el cual el nifio este en el centro de desarrollo
infantil comprenda: actividades rutinarias, trabajo en cada proyecto y juegos libres. Las
actividades rutinarias (musica, educacion fisica, etc.), podra ser parte de los proyectos y
de esta manera adquiriran mayor sentido.
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Los trabajos de cada proyecto, en cambio, son formas de jugar que responden a cierta
intencionalidad y organizacion por paite del agente educativo. Este sugiere a los nifos
cierta actividad, por ejemplo, pintar, hacer musica, etc., sefialandoles la ubicacion de la
misma en el proyecto, crear la cancion de los titeres pintar la fachada de las casitas, etc.
Por siempre debe dejar a los nifios en libertad de elegir para inventar formas y colores,
para platicar con sus compaferos sobre esto, sin proponer modelos ni copias. De esta
manera cada actividad se convierte en una creacion del propio nifio o del grupo,
respondiendo a su logica y no a la del adulto.

El recreo significa descanso; en el marco del Jardin de Nifios, concebido como un
espacio de juego creador, carece de sentido otorgarle un lugar especial. Mientras el nifio
mantenga su interés en el juego o en una actividad que le permita expresar su creatividad
y no la coarte, es poco probable que se canse por eso el recreo no deberé interrumpir a
los nifos si manifiestan interés por continuar su actividad, ya sea individual o por equipo.

4.3 Organizacion y Coordinacién de Trabajo Grupal

Como ya se ha sefialado, en su proceso de desarrollo el nifio va construyendo una
identidad personal y a través de sus relaciones y diferencias con los otros.
Paulatinamente se diferenciara de los deméas en un proceso de individuacion progresiva,
a través de identificaciones sucesivas con personas a las que admira quiere e imita.

El nifio que hasta el momento ha vivido en su familia los primeros reconocimientos y
afectos, blsquedas e identificacion y lugar con respecto a los otros miembros, al llegar al
jardin de nifos enfrentara una situacion social y afectiva diferente con lo cual ampliara su
mundo de relaciones y experiencias. Ahora tendra que aprender a compartir con otros
nifios esa relacion privilegiada que tenia con los adultos en su familia, a su vez, el nuevo
grupo de iguales le permitira otros aprendizajes, y entre los mas importantes:
reconocerse como individuo y conformar una imagen de si mismo al tiempo que
desarrolla sentimientos de pertenencia e identificacion con el grupo.

En efecto el nifio aprende mucho a través de su relacién con los otros nifios, lo cual
desmiente la creencia de que en esta etapa solo puede jugar y estar consigo mismo y
con los adultos.

La interrelacion que establece con sus comparieros al realizar una actividad comun, y el
papel que le corresponda en esa dindmica de interrelaciones, le ensefiara como
comportarse en distintas situaciones, el tener un proyecto comun le permitira aprender
actitudes de cooperacion y ayuda asi como asimilar las reglas de convivencia: esperar su
turno, escuchar a los otros, etc.

Con base en estas consideraciones, el agente educativo puede organizar a los nifios
para que trabajen en grupo total, en equipos o individualmente.



Actividades del grupo total: el agente educativo podra reunir en diferentes momentos
del dia al grupo total (de preferencia formando un circulo para que puedan mirarse cara a
cara), al contar cuentos, en los momentos de planeacion y evaluacion del proyecto,
para realizar juegos tradicionales y otros.

Actividades por equipo: el agente educativo orientara la formacion de los equipos,
permitiendo que los propios nifios escojan con quién trabajar, definan como hacer las
actividades y donde les gustaria realizarlas. Es importante que sean los nifios quienes
resuelvan los conflictos interpersonales inherentes al trabajo en equipo.

Actividades individuales: el agente educativo facilita la realizacion de actividades
individuales necesarias para ciertos aspectos de proyecto o que, simplemente, respondan
a los deseos de los nifios.

4.4 Trabajo por Areas

Un &rea de trabajo es un espacio educativo en el que se encuentran organizados bajo
un criterio determinado, los materiales y mobiliarios con el que el nifio podra elegir,
explorar, crear, experimentar, resolver problemas, etc., para desarrollar cualquier
proyecto o actividad libre ya sea en forma grupal o por equipos o individualmente .

El trabajo por areas es una alternativa metodologica en la cual interactian tres elementos
fundamentales: una actividad facilitadora del agente educativo, una actividad
participativa del nifio y una organizacion especifica de los recursos materiales y del
espacio.

La interrelacion de estos elementos se da de tal manera que el cambio de caracteristicas
de alguno de ellos, o la ausencia de uno daria lugar a una forma de trabajo diferente.

Hablar de una actitud facilitadora del agente educativo es considerarlo como un
orientador o guia que proporciona un conjunto de oportunidades que estimulen entre
otras cosas la creatividad, la busqueda de soluciones y la cooperacion del nifio por medio
de proyectos, en donde se involucren ambos en una relacion de mutuo respeto y libertad.

En el trabajo por areas la actitud participativa del nifio consiste en las acciones vy
reflexiones que son el resultado de las relaciones que establecen con los objetos de
conocimiento, y a partir de las cuales constituye los diversos aspectos que conforman su
personalidad.

La organizacion especifica de los recursos materiales y el mobiliario, corresponde a una o
varias decisiones (actividad por realizar caracteristicas fisicas del plantel caracteristicas
didacticas, etc.,), las cuales deben de ser tomadas de comun acuerdo entre el agente
educativo y los nifos; lo importante es que el material se encuentre al alcance y
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disposicion de los pequefios. Estas alternativas de trabajo., al igual que otras, requieren
de planeacion y evaluacion constante en las que participen activamente nifos, agente
educativos directivos, padres de familia y todo aquel que esté involucrado de alguna
manera en el trabajo cotidiano.

En el trabajo por areas intervienen nifios agente educativos directivos (directoras y
supervisoras) padres de familia y comunidad en constante interaccion tanto los agentes
educativos que laboran con esta alternativa de trabajo, como la bibliografia consultada
coinciden en que algunas de las acciones que se realizan son:

Los nifios proponen, planean proyectos por realizar y eligen las estrategias, materiales y
espacios con los que se llevaran a cabo.

Los nifios participan activamente en el desarrollo de las actividades, ya que proponen y
cuestionan las alternativas y propuestas para la realizacion de las actividades, ademas
que comparten vivencias con sus comparferos al dialogar, cooperar y ayudarse
mutuamente.

Los nifos, a través de la evaluacion reflexionan sobre los problemas a los que se
enfrentan, como los resolvieron con sus posibles soluciones, asi como sus aciertos y
logros; comentan sobre la participacion del agente educativo como parte del grupo.

Los nifios, al desenvolverse en un ambiente educativo el que se propicia el respeto, la
democracia y la libertad participan en forma independiente, critica, reflexiva, creativa y
auténoma.

Sin desconocer que el papel del Agente educativo es mas amplio, a continuacién se
describen alguna de las acciones que se realizan en el trabajo por areas:

e Proporciona y pone al alcance de los nifos materiales que los estimulen a
explorar activamente (manipular, transformar, combinar, comparar, crear, etc.).

e Ayuda a ampliar exploraciones iniciales de los nifos por medio de preguntas que
impliquen una variedad de respuestas de un si 0 un no, y que provoquen la
reaccion del nifio.

¢ Propicien que los nifios realicen las cosas por si mismos observen para detectar
las necesidades de los demas y se apoyen entre si.

Al tener presente las caracteristicas del desarrollo del nifio tratan de entenderlo y
responder adecuadamente a sus necesidades.

e Trata a cada niflo como individuo unico, lo observa cuidadosamente, para saber
como guiarlo de acuerdo con su propia forma de ser, y respeta su tiempo para
responder, actuar, comparar, etc.

o Da el tiempo y la oportunidad de escuchar y responder a los cuestionamientos
que surgen cotidianamente, en su relacion con los nifos.

e Ayuda a que los nifios solucionen por si mismo los conflictos que se presentan al
propiciar que reflexionen sobre las causas que lo provocan y encuentran posibles
alternativas de solucion.
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e Cuando realizan comentarios con los nifios sobre las acciones, éstos son de
manera oportuna y con el fin de reafirmar su autoestima.

e Propician que los nifos escuchen a sus compaferos respeten lo que dicen
compartan sus ideas, sus acciones, materiales, espacios...

e Procura que sea el nifio quien establezca los criterios para organizar materiales,
actividades, mobiliario espacios.

4.5 Las Areas de Trabajo
Existe una gran variedad de criterios para formar y nombrar las diversas areas del

trabajo.  Es conveniente subrayar que tanto el criterio de la organizacion como el
nombre que se elija debe de ser en forma conjunta agente educativo-nifio

La organizacion del aula por areas consiste en distribuir espacios, actividades, materiales
en formas diferenciadas que invitan al nifio a experimentar, observar y producir diversos
materiales en un ambiente estructural. Cada una de estas areas ha de estar delimitada
espacialmente, para ello basta con diferenciarlas por medio de un estante, biombo,
huacal o cualquier otro mueble, o simplemente se puede establecer simbolicamente esta
separacion mediante un color distinto en la pared, un tipo de decoracion especial o un
tapete. Lo importante.es que los nifios tengan la sensacion de estar en un espacio
diferenciado. Ya que esto influye directamente en el movimiento y de las conductas
fisicas de éstos. La disposicion del aula es algo mas que una responsabilidad casual o
una cuestion de estética, porque la organizacion influye de este modo en muchas
conductas.

Una clara percepcion del espacio que ha de ser organizado y un entendimiento de sus
efectos especificos sobre los esquemas del movimiento y de las actividades resultan
elementos necesarios para una organizacion eficaz. El agente educativo que percibe el
entorno de la clase de un modo acertado puede emplearlo deliberadamente
organizandolo para facilitar los movimientos de los nifios y respaldar la actividad fisica en
pro del aprendizaje.
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Toda esta organizacion le permite al nifo:

Moverse en un espacio estructural que apoye sus nociones espaciales.

Tomar sus propias decisiones respecto a donde y con quien trabajar.

Coordinar con otros nifios en el interior de cada area sus puntos de vista y resolver
conflictos interpersonales.

Elegir materiales y tipo de juegos o actividades en el marco de los proyectos o
situaciones libres (no sugeridas por el agente educativo).

Esta forma de organizacion parte de una concepcion educativa segln la cual el agente
educativo no es el que “ensefia”. Su papel es promover y guiar las experiencias de
aprendizaje del nifio, creando ambientes estimulantes que le permiten expresar, a través
del juego, sus ideas y afectos asi como aumentar su seguridad y confianza.

Las areas que se sugieren como importantes son:

* Biblioteca.- Debe ser un espacio de tranquilidad y concentracion donde los nifios
tengan a su alcance gran variedad de materiales graficos que puedan servirles para
comentar y en general enriquecer sus actividades linguisticas y el interés por la lectura.
Se puede incluir periddicos, revistas, cuentos, estampas, fotografias, laminas, postales,
etcétera.

También pueden incorporarse los cuentos y otros materiales producidos por los propios
nifios, con el fin de que los demas puedan consultarlos. Se sugiere la utilizacion de
tapete, cojines, asi como estantes o repisas para colocar el material bibliografico.
Pueden incluirse algunos juegos de mesa: memoria, domino, rompecabezas, los cuales
pueden ser utilizados en grupo o individualmente durante el tiempo de juego libre.

*Expresion grafica y plastica: Esta area sera muy diversa debido que los materiales para
la pintura y el modelado son muy variados.

Para conformarla bastara con algunas mesitas sillas, y si es posibles caballetes, o
simplemente papel en la pared o en el piso — que servira para dibujar-. Aqui se pueden
desarrollar actividades para otros proyectos: elaborar invitaciones o boletos para una
funcion; pintura de cajas u otros objetos para escenografias; bolsos, gorros para fiesta,
etc.  Es importante que sea el niio quien decida como van hacer estos objetos, su
forma, color, y no que el agente educativo imponga copia del modelo, ya que se trata de
favorecer la expresion libre y la creatividad. Asi mismo, pueden pintar o dibujar con toda
libertad.
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Algunos materiales pueden ser:

Para pintura: crayolas, plumones, pinturas de agua, resistol de color, tierra de colores,
pintura vegetal, pinceles, cepillos, broches, esponjas, sellos, plantillas, aserrin, semillas,
engrudo, tijeras y distintos tipos y tamafios de papel.

Para modelado: plastilina, masilla, yeso, barro, madera, espatula, cuchillos, tijeras,
moldes de carton, moldes de plastico, palitos, corcholatas, etc.

*Naturaleza: Esta area permite contar un sitio para incorporar experiencias que
familiaricen al nifio con aspectos de la naturaleza como plantas y animales. Los nifios
podran observar procesos de crecimiento de semillas (germinadores), identificar
diferencias entre animales como: insectos, peces, etc. Asi como formar colecciones de
hojas, piedras, conchas de mar. El &rea quedara constituida por algunas repisas,
pequefas vitrinas, frascos, botes, que permiten ubicar sus colecciones y experimentos.

*Dramatizacion: Esta area se convierte en el centro de juegos de representacion, del
hacer “como si...” aqui los nifios se expresan y actuan roles, situaciones y conflictos en
juegos totalmente libres; o bien, con orientacion y apoyo del agente educativo elaboraran
algunas obras de teatro con sus guiones y personajes se requiere solamente de un
espejo y todo tipo de vestuario o objetos y que sirvan para disfrazarse y ambientarse es
un espacio ideal para juegos libres de identificacion a partir de sugerencias generales del
agente educativo como: “Somos astronautas”, “Somos moustros”, “Somos leones”,
“somos viento, fuego, arboles”.

*Espacio personal: Es muy importante considerar un espacio en el cual los nifios puedan
colocar objetos personales, como algunas prendas de vestir, bolsitas “tesoros” que son
propios, aspectos necesarios para identidad personal. Pueden resolverse con repisas,
cajas con compartimentos e incluso con percheros de varios ganchos, en los cuales
pueden colocarse fotos, nombre de los nifios o cualquier signo que ellos elijan para

identificarse.
De igual forma es necesario con un espacio especial para los objetos del agente

educativo.

También sera util un espacio para articulos para aseo personal como: jabon, peine,
toalla, espejo.
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4.6 Mobiliario

El mobiliario y su disposicion implican la concepcion que tiene el agente educativo sobre
las actividades del nifio un salon totalmente ocupado por mesas y bancos alineados no
propicia las mismas acciones por parte del nifio, que otro con repisas para material y con
algunos muebles que puedan moverse facilmente. En este sentido el mobiliario estara en
funcion de las necesidades del nifio y no a la inversa. Por ello, se recomienda eliminar
los muebles excedentes, pesados, dificiles de transportar y dejar el minimo
indispensable. Este mobiliario podria estar compuesto por:

-Sillas

-Mesas

-Tapetes

-Cojines

-Estantes o repisas

-Biombos

-Paneles moviles

Los muebles no estaran en un lugar fijo, sino que podran ser cambiados para transformar
la sala y los espacios segun lo requieran los juegos y actividades. Se dara, asi,
movilidad continua a la sala.

Los estantes y repisas para colocar el material en forma ordenada no tienen
necesariamente que ser comprados; pueden construirse aprovechando los recursos del
lugar o suplirse con huacales, cajas, tablas sobre ladrillos, etc. Este material podra ser
util para marcar divisiones entre una area y otra por ejemplo, entre la area de
dramatizacion y la area de lectura asi el aula no contendra solamente mesas, sillas y
estantes sino aquello que el agente educativo y los nifios consideren util y funcional.

4.7 Disposicién de Material
La Disposicion de Material posee una intensa relacion en el nivel de compromiso de los
ninos hacia actividades de aprendizaje. Ya que es causa de muy diferentes

acontecimientos dentro de la sala, algunos relacionados con la actividad y la conducta
asi como otros con la amplitud y la profundidad del aprendizaje en el entorno.

El material debera ser variado y suficiente como por ejemplo:
Material reciclable.
Material de la naturaleza

Material diversificado como: agua, telas, barro, efc.

El material podra ser aportado por: los nifios, los padres y el agente educativo



Capitulo V: Orientacion Sobre Actividades Pedagodgicas
5.1 Planeacion

La planeacion es la forma de prever elementos de apoyo importantes para la realizacion
del acto educativo, le da sentido y finalidad al trabajo con los nifios.  Debe tener como
punto de partida la intencionalidad del proceso, desarrollo formacién, aquello que le
interesa al nifio, lo que es significativo; y forma parte del contexto en que vive, puede
organizarse a partir de algin acontecimiento.

La planeacién puede surgir también de las actividades propuestas por el agente
educativo al considerar la diversidad cultural social, economica y la multiplicidad que
enfrenta el Centro de Desarrollo Infantil en el cual desempefia su labor.

La participacion del nifio en la planeacion es un criterio que debe prevalecer, esto
significa que el agente educativo de acuerdo con la edad y posibilidades de los nifios
retome sus ideas y sugerencias, de tal manera que inicialmente sea el agente educativo
el que planee las acciones mas convenientes y gradualmente, sea el propio nifo el que
asuma la funcién constantemente con el educador.

El registro de la planeacion también tiene sus orientaciones especificas en cada
programa del nivel y su finalidad es de anotar las actividades y observaciones obtenidas
durante el trabajo con los nifos.

Esta planeacion se lleva con la finalidad de que sirva como una guia para la realizacion
de las actividades pedagoégicas que va a desarrollar el agente educativo.

5.2 Periodo de Actividades Pedagdgicas

Dentro de la dinamica diaria que se lleva acabo dentro de los CENDIS, hay una serie de
actividades que se realizan sistematicamente, las cuales se pueden sintetizar de la
siguiente manera:

Periodo de alimentacion, higiene, descanso, recreo y actividades pedagégicas.

El periodo de actividades pedagogicas, comprende el trabajo que se realiza con los nifios
entre el desayuno y la comida. Las actividades se categorizan en dos formas: actividades
indagatorias y actividades propositivas, de la combinacion con el tipo de interaccion
adulto-nifio y sus variantes en la practica educativa (iniciativa del adulto, cooperacion
entre ambos y el interés de los nifos), se deducen tres procedimientos de trabajo:
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Trabajo libre en escenario
Trabajo dirigido en subgrupos
Trabajo colectivo

Cada una de ellas se estructura en tres partes 1) inicio, 2)desarrollo, 3) cierre, los tiempos
que se sefalan son aproximados y deben adecuarse a las condiciones del centro y al
interés de los nifios.

TRABAJO LIBRE EN ESCENARIO (Actividades indagatorias)

Consiste en propiciar las condiciones para realizar las actividades a partir de la iniciativa
del nifio, donde él decide lo que se desea realizar.

En esta actividad indagatoria la interaccion adulto nifio se da a partir del interés del nifio.

PROCEDIMIENTO:

Se retine a los ninos en el area de comunicacion ( centro de la sala) y se les pregunta lo
que desean hacer.

Lo importante es ayudar al nifio a planear sus actividades, propiciando que el nifio
decida: 1.- El tipo de actividad, 2.- Procedimiento 3.- Lugar donde lo va hacer, 4.-
Materiales que utilizara 5.- Tiempo en que va a realizar

El agente educativo debe preguntar al nifio de la siguiente manera ;Qué actividad vas a
realizar este dia? ; Como lo piensas hacer? ;En donde lo piensas hacer? ; Con que
materiales lo vas a hacer o qué necesitas? ;, Cuanto tiempo te va a llevar hacerlo crees
terminarlo hoy?

También puede iniciar con otro orden de ideas por ejemplo ¢En qué escenario vas a
trabajar hoy? ; Qué vas a hacer en él? etc. Lo importante es ubicar al nifio y ayudar a que
planeé antes de entrar a trabajar.

Las estrategias que se utilicen para que el grupo planee lo que va a realizar pueden ser
variadas, podemos un dia decidir que el equipo rojo planee hoy, o a través de un juego al
azar se esconde a los nifios que planean.

No es necesario que todos lo nifios planeen, se puede hacer que sélo 5 6 6 nifios lo
hagan por dias y los deméas se integran a las actividades de sus compafieros, lo
importante es que puedan en el transcurso de una semana hablar todos.

DESARROLLO

Una vez que los nifios empiezan a trabajar en sus diferentes actividades, el adulto debera
de observar y apoyarlos cuando lo requieran.

Si solamente existe un adulto en la sala tendra que observar las actividades de los nifios,
haciendo un recorrido por los diferentes escenarios, es importante que observen el
proceso que realizan los nifios, poniendo atencion en los logros y dificultades que se
tienen de acuerdo con sus caracteristicas de desarrollo.

Si existe mas de un adulto lo conveniente es que se distribuya en los diferentes
escenarios de la sala para observar y apoyar a los nifios que trabajan en ellos, puede
incluso rotarse para que conozca los diferentes momentos de trabajo.



Cuando se requiera apoyara al nifio en las actividades, a través de preguntas que
puedan ayudar a extender su idea o mostrarle otras alternativas para ejecutar su trabajo,
por eiemplo ¢ Con que otro material quedaria mejor? ¢ Y si le ponemos mas agua que
pasaria?. Lo importante es propiciar que los nifios se cuestionen buscando situaciones
donde indaguen, investiguen, experimenten y prueben por si mismos.

Evite realizar acciones que lo nifios puedan llevar a cabo por si solos, puede iniciar las
actividades pero propicie que ellos la terminen. Por ejemplo: Si le piden abrir un frasco,
ayldelos en la parte que se necesita mas fuerza, pero deje que ellos acaben por abrirlo,
0 si no pueden pegar unos listones con pegamento, muestre les como, deténgales el
liston para que se les facilite y deje que ellos lo terminen.

CIERRE

Diez minutos antes de que se termine la etapa de desarrollo en el trabajo libre de
escenarios se les debera avisar que ya se va a terminar esta actividad.

Como vayan terminando deberan guardar los materiales que utilizaron y colocarlos en su
lugar, ensefiandolos que deben quedar como lo encontraron.

Cuando todos terminen se les reunira para propiciar retinalos y propicie que comenten
sus experiencias, confrontandolos con lo que planearon.

Puede haber una variante, en la que antes de que guarden los materiales muestren a sus
compaieros lo que hicieron, por ejemplo su gran castillo con bloques, o su dibujo con
popotes.

Se debe procurar que la mayoria de los niflos comenten y evallien su trabajo.

En el momento de evaluar se pueden sugerir las ideas para el dia siguiente 0 mas tarde
en otro momento continuen con la idea que estan trabajando.

TRABAJO DIRIGIDO EN SUBGRUPOS
(ACTIVIDAD PROPOSITIVA)

Consiste en trabajar con los nifios necesidades particulares, en donde el adulto es el que
propone la actividad y materiales y lo desarrolla en diferentes equipos.

Es una actividad propositiva donde la interaccion adulto-nifio se presenta a partir de la
iniciativa del adulto.

Para llevar a cabo el trabajo dirigido a subgrupos, se debera dividir al grupo en equipos,
cada equipo debera estar integrado entre 5 y 7 nifios, de tal manera que se puedan
formar 4 o 5 equipos.(Recuerde que se debe ajustar a las condiciones de los centros).

Para formar los equipos es recomendable que se integren a partir de las diversidades de

caracteristicas, es decir nifias y nifas, extrovertidas e introvertidas, con diferentes
habilidades etc.
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En este procedimiento habra un equipo que trabajara la actividad principal dirigida por el
encargado del grupo y los demas equipos trabajaran sélo con actividades y materiales
diferentes. .

Si solamente existiera un adulto en la sala ,éste solamente trabajara con un equipo en la
actividad principal mientras los demas trabajan con diferentes materiales, en los dias
subsecuentes los equipos rotaran para pasar a trabajar la actividad principal.

Cuando existe mas de un adulto la encargada del grupo dirigira a la actividad principal,
mientras que los demas apoyan a los equipos restantes.

En caso de que los adultos de una sala tengan la habilidad y disposicion de trabajar este
procedimiento podran realizar al mismo tiempo cuatro actividades principales, en el
trascurso de la semana también se rotaran los equipos para pasar por todas ellas

PROCEDIMIENTO

El procedimiento que se describe a continuacion se refiere al de la actividad principal:

INICIO

El adulto inicia presentando al equipo de nifios, el propésito de la actividad y lo que van a
realizar, haciendo uso de las estrategias como la de contextualizar la actividad, haciendo
preguntas sobre el tema, para ir los introduciendo, de lo que se trata en palabras
sencillas.

Debera dejar un momento para que los nifios conozcan el material con el cual van a
trabajar, para que lo exploren y que tengan un acercamiento al mismo.

DESARROLLO

El adulto guia la actividad de acuerdo con el objetivo que se planeo.

Debera observar las reacciones de los nifios para identificar los intereses, logros o
dificultades que van teniendo en el transcurso de la actividad.

El adulto debera propiciar la participacion de todos los nifios

Durante el desarrollo de la actividad el adulto deberd de hacer preguntas que hagan
pensar a los nifios y extender el aprendizaje.

Si el grupo se desvia de los objetivos o se dispersa la atencion de los participantes,
vuelva a centrar la actividad.

CIERRE

Cuando se termine la actividad se debera propiciar una reflexion de lo que aprendieron
con esta actividad.

55



Utilizando, las técnicas empleadas por los nifios, el adulto debera de concluir haciendo
un resumen de lo que descubrieron.

También podra comentarles que lo que se trabajo se puede realizar en otros momentos
del dia, sea en el trabajo libre en escenarios o a través de | trabajo colectivo incluso en
trabajos en subgrupos. _

No debe olvidarse solicitar a los nifios que participen para guardar los materiales que se
utilizaron.

TRABAJO COLECTIVO
(ACTIVIDAD INDAGATORIA Y/O ACTIVIDAD PROPOSITIVA)

Consiste en trabajar con los nifios con el objetivo comun de que todo el grupo
intervenga.

Las actividades pueden ser musicales, fisicas, talleres, proyectos o visitas a la
comunidad.

El trabajo colectivo se concibe como una actividad propositiva-indagatoria donde la
interaccion adulto-nifio surge a partir de un acuerdo conjunto entre ambos.

La diferencia del Trabajo Colectivo en relacion con el trabajo en subgrupos y el de libre
escenario, es que todo el grupo parte de un propésito comun y éste se puede desarrollar
en equipos individualmente o en conjunto, en cambio en el trabajo en subgrupos vy el
libre en escenarios el objetivo es compartido por un solo equipo o en forma individual.

El caracter Colectivo no esta en funcién de que todos hagan lo mismo, sino que todos
trabajen para un fin comun, por ejemplo para montar una obra de teatro o para desarrollar
actividades de Educacion Fisica, en el primero se podran dividir en equipos para elaborar
el escenario, otros la musica, y otros deberan ensayar la actuacion y en el segundo
pueden trabajar todos juntos en un partido de fut bol, o en forma individual en recorrido
por circuitos.

PROCEDIMIENTO

INICIO

Cuando se refiere a una actividad fisica o musical, el adulto presentara la actividad que
van a realizar, ya sea describiendo la accion o exponiendo un modelo con un nifio o con
él mismo.

Cuando se refiere a una actividad de taller o para realizar un proyecto de acuerdo con un
tema establecido, el grupo inscrito en el circulo de comunicacion se pondra de acuerdo
en lo que se va a realizar, el adulto por su parte describira de manera general lo que va
a realizar en la visita y explicar las reglas para conducirse adecuadamente.

DESARROLLO
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(EN EL CASO DE LAS VISITAS A COMUNIDAD EL TIEMPO ES VARIABLE)

El desarrollo del trabajo coiectivo dependera de la actividad que sé esté realizando, ya
que una actividad musical seré diferente a la realizacion de un taller, pero en ambos
casos el adulto debera estar atento a las respuestas de los nifios tanto grupal como
individual.

Habra nifios que se aislen de la actividad, intente retomarlos para incluirlos en las
acciones.

Apbdyelos en lo que mas se les dificulte, sugiérales mas ideas, propongales materiales
diferentes.

Promueva que los nifos que estan realizando mejor la actividad ayuden a los demas.

CIERRE

Si ocuparon material los nifios deberan guardarlo en su lugar.

Si realizaron una actividad fisica no olvide concluir con ejercicios de relajacion para que
se tranquilicen.

Si fue una actividad musical, pregunteles lo que les gustd mas, evalle con ello las
actividades.

Si fuera una actividad en forma de taller, reflexione con ellos el proceso que siguieron
para conseguir el objetivo, pregunte como se sintieron, qué fue lo que mas les gustd,
también pueden extender la actividad para otro momento.
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5.3 Evaluacion.

De aqui en adelante la evaluacion le l'amaremos “Reporte de desempefio del nifio en
edad preescolar”

Es importante determinar que en materia de evaluacion, no solo para saber los factores
de éxito con la guia sino también y de manera fundamental darle seguimiento durante
todo el proceso de desarrollo en el nivel preescolar.

La metodologia y los factores de éxito finales se encuentran en los logros educativos
formado por los nifios y los niveles de competencia en materia de pensamiento y
desarrollo afectivo estos dos factores se desglosan los ejes de contenido y el plan de
actividades elaborado para satisfacer las necesidades educativas de los nifios.

De manera directa, los nifios seran siempre prueba palpable de los factores de existo
alcanzados tomando en cuenta su rango de edad y con ello ver si se llego a las metas
fijadas.

Durante la aplicacion de la Guia han participado muchos agentes educativos que
intervienen de uno u otro modo en la consolidacion de los factores de éxito. Esta
participacion tambien requiere de observaciones porque de su participacién dependio
mucho los logros alcanzados.  Otros Elementos que se requieren en la observacion
constante lo constituye el proceso de planeacion de actividades en sus diferentes fases,
la participacion del personal y la vinculacién con los padres; asi como los mecanismos de
correccion oportuna y la adecuada toma de decisiones.

Existen diferentes agentes educativos que participan en distintos niveles de observacion
la principal esta a cargo de la sala, presentando informacion detallada de los logros, y
después del personal de CENDI los cuales daran también sus informes. La observacion
requiere de un proceso continuo y permanente que permite rectificar medidas, ratificar
procedimientos, reorientar procesos, redistribuir personal, asignar una organizacion
diferente a los recursos de apoyo, crear nuevos caminos para los agentes educativos y
sobre todo contar con los elementos suficientes para tomar decisiones.

Estas observaciones por lo tanto solo se separa para fines de apreciacion de avances y

retroalimentacion a las decisiones.

El reporte de desempefio no constituye un sistema de castigo si no un mecanismo de
rectificacion y mejoramiento de las acciones educativas , los resultados seran utiles para
reorientar las decisiones y asegurar un manejo optimo de los recursos y del personal.
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Para realizar el reporte de desempefio debe de tomarse en cuenta que el desarrollo del
nino es constante por lo que los parametros de la guia deberan reestructurarse
continuamente v de esta manera determinar si las acciones planeadas dan los
resultados pertinentes , o se requiere buscar o modificar las actividades disefiadas . Por
ello se recomienda que para tener una buena observacion del desarrollo es necesario
tomar en cuenta lapsos temporales de 30 dias que posibiliten una retroalimentacion y
una reorientacion eficaz.

A través de esta observacion se diferencian los logros educativos y la formacion de
capacidades que son producto de la guiay de los que son resultado del propio desarrollo

del nifio.

La observacion puede aportar dos clases de resultado que ayuda a conformar una
representacion del proceso educativo. Por un lado datos cuantitativos que son pertinente
comparar lo invertido con lo obtenido y comprender los logros alcanzados después de un
tiempo determinado. Por ejemplo , nimero de nifios , niumero de adultos , proporcion por
edad, horas de interaccion entre nifios , tiempo de estancia , son algunos de los datos
que puede arrojar la observacion que se lleve acabo.

Por otra parte , los datos cualitativos; que son los relacionados con el proceso que se
desarrolla para lograr una nueva capacidad, una nueva habilidad educativa o bien para
la formacion de habitos o enriquecimiento de las interacciones. Es importante decidir
valorar y elegir que estos logros educativos son realidad de los nifos.

Es necesario destacar que para poder realizar lo anterior se debe de contar con los
instrumentos definidos , claramente estructurados para dar cuenta de los logros del
reporte son los mismos para cualquier persona.

Esta guia requiere de la participacion de muchas personas en diferentes escalas y
niveles de intensidad ; por ello las observaciones beben de tomar en cuenta todo el
personal que interactua con los nifios y los materiales utilizados .Para ello deben de
tomarse en cuenta los siguientes aspectos:

Formacion de los nifios .Aqui los logros alcanzados por el grado de desarrollo y por las
destrezas formadas durante la aplicacion de las actividades de la guia . Este aspecto
constituye el factor central de la guia y el indicador ultimo del éxito del nivel educativo.
Participacion de los adultos ; referido al los cambios realizados en su interaccién con
los nifios y entre ellos mismos .La realizacion de cada por cada uno de los integrantes de
la institucion o comunidad de su responsabilidad en la forma que ha sido prevista ,
contribuye a elevar la calidad formativa de los nifios.

Organizacion de las actividades; configuradas con el proceso de planeacion seguido

por satisfacer las necesidades de los nifios. Si la organizacion de las actividades es
congruente con las necesidades y prescribe la participacion de los adultos y el uso de
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recursos de apoyo, es altamente probable el éxito de las actividades de la guia de
actividades.

La organizacion de las actividades no garantiza el éxito , pero si ayuda a entre ver los
factores de obstaculizacion o facilita su desarrollo . El reporte de desarrollo constituye
un mecanismo de garantia para distinguir los propositos planeados.

Recursos de apoyo. La guia de actividades parte de la premisa de relacion como parte
del desarrollo del nifio. En esta relacion los recursos de apoyo son concebidos como
facilitadores y contextualizadores del conjunto de interacciones.

El reporte de observacion de los recursos de apoyo estara concentrada en la versatilidad
que se usen, en la creatividad como se construya y en la imaginacion como se planee.

La eleccion de recursos esta orientada para enriquecer la interaccion dentro de ambito
educativo. Los recursos de apoyo son formulados para utilizarse en estas relaciones y no
meramente contemplativos

La organizacion operativa ; relacionada con la participacion de los distintos agentes que
contribuyen al desarrollo eficaz de la guia de actividades .Debido a las caracteristicas de
las modalidades , la observacion se realizara por la manera en que se vincule los agentes
educativos entre si para cumplir su responsabilidad.

La planeacion adecuada, la asesoria, la comunicacion eficaz, la prontitud en las
decisiones y el suministro de material, son algunas de las acciones que resultan
importantes para el éxito de la guia.

La finalidad de la guia de desempefio es evaluar como su nombre lo indica el desarrollo
del nifio, por lo que estad se realiza en tres momentos permanentes; a) el inicial, b) el
intermedio y c) final.

a) Inicial.- es importante marcar un referente inicial para valorar las modificaciones que
surjan en el desarrollo de la guia , de modo que conozcamos las diferencias que ocurren
paulatinamente y determinen los factores que originan estas diferencias.

Es importante contar con parametros de comparacion al fin de saber el grado de
repercusion alcanzados por la guia .La tarea primordial de este momento inicial la
constituye la necesidad de establecer los requerimientos de la guia y controlarlos con la
de necesidades educativas de los nifios , de esta, manera podra planearse de manera ,
mas objetiva y trazar una organizacion que consolide lo adquirido y enriquezca las
posibilidades de desarrollo del nifio.
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b) Intermedia.- Aplicada de manera diferente para los nifios en concordancia para sus
edades se realiza dos o tres obtenciones de datos para valorar la estrategia seguida y
efectos de la guia de actividades.

Realizacion de un levantamiento de informacion para determinar un estudio de grupo
comparado transcurrido los primeros cuatro meses del desarrollo de la guia de
actividades. En este estudio de este tipo se buscan establecer niveles de avances en
diferentes grupos sociales en las modalidades o en los desempefios de areas de
desarrollo. Esta primera informacion permitira conocer y realimentar tanto la aplicacion
de la guia de actividades como la ejecucion de esta guia de desarrollo.

c) Final.- Se da la consolidacion de los datos obtenidos por la guia de actividades. La
realidad de la guia de observacion esta estrechamente vinculada a la validez de la guia
de actividades, ya que la informacion comparada ofrecera argumentos suficientes para
determinar si la planeacion de la guia de actividades resulta adecuada a la realidad
operativa, 0 en su caso, cuales son los aspectos que deben tomarse en cuenta para
ajustar y adecuar a las medidas del desarrollo de los nifos.

Ver organigrama Anexo 2
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Capitulo VI: Estructura Curricular de la Guia

La estructura curricular constituye el instrumento fundamental que orienta y norma la
labor educativa que se desarrolla con los nifos en la educacién inicial. En ella se
estipulan los propésitos que persigue los contenidos considerados relevantes y
necesarios, las caracteristicas que debera asumir el proceso educativo, los lineamientos
y los criterios que tiene que cumplir la evaluacion.

La Guia asume tres marcos basicos que se relacionan y sustentan entre si; el
conceptual, el curricular y el operativo. El marco curricular presenta los contenidos
educativos que se deberan complementar dentro de la guia, y su conformacion se deriva
de tres areas basicas del desarrollo del nifio:

a).- Area de desarrollo personal.- Trata de brindar mayores oportunidades para que los
nifios estructuren su propia personalidad, y esta relacionada con procesos que el mismo
nifio tiene que realizar. El reconocimiento de las partes del cuerpo la capacidad para
comprender mensajes verbales, el reconocimiento y la manifestacion emocional ante
personas familiares o extraias, caracterizan esta area.

La interaccion en estos procesos se presenta como necesaria e insustituible; es a traves
de ella que los nifos se reconocen como parte del mundo fisico; como integrantes del

mundo social.

Mediante la interaccion los nifios conforman su esquema afectivo y construyen las
herramientas para su pensamiento logico y la relacion con las demas personas.

Esta area reconoce que la construccion de las capacidades de los nifios es un proceso
que sélo ellos pueden realizar, aln cuando los adultos pueden contribuir para que lo
hagan mejor.

El adulto no discriminara el saber del nifio, sin embargo, puede ayudarlo a lograrlo si
presenta sistematica y comparativamente estos mismos saberes. Del mismo modo el
nifio reconoce y domina el espacio de su casa sin que el adulto lo haga por él, no
obstante puede ayudar a fortalecerlo si presenta diferentes rutas con un mismo final.

b).- Area de desarrollo social.- La accion educativa es fundamentalmente una accion
sociocultural.  Mediante ella las generaciones comparten costumbres tradiciones,
concepciones y comportamientos particulares. El proceso formativo del nifio no se
encuentra apartado a la influencia de la institucion escolar, por el contrario, el nacimiento



del nifio marca el proceso formativo en el nucleo familiar y se prolonga dentro de su
comunidad la escuela, desde esta perspectiva, cubre un espacio en su vida infantil.

Esta area trata precisamente de plantear y sistematizar los aspectos mas relevantes para
la formacion del nifio considerados socialmente aceptables.

El desarrollo personal y el social se integran permanentemente: los nifios aprenden
habitos de alimentacion en sus familias desarrollan gustos y preferencias hacia
determinados platillos; aprenden a manifestarse en un estilo definido en su familia;
presentan actitudes que permiten identificarlo con sus familiares; con ellos se vinculan a
las construcciones temporales, espaciales y de imitacion. Su construccion légica se
realiza en esta interaccion se aplican y se conjugan con actividades diarias integradas
simultaneamente y con las exigencias educativas.

No hay que perder de vista que el nifio se forma desde edades tempranas y de ningln
modo es requisito la aparicion del lenguaje para iniciar su etapa formativa. El uso que se
haga del mecanismo sensorio motriz como instrumentos de asimilacion permitiria
secuenciar y profundizar en la formacion de los nifios

c) Area de desarrollo Ambiental.- El desarrollo de los nifios y la cultura de su grupo social
esta relacionada con los recursos naturales y la forma en que estén organizados en su
entorno

El conocimiento de los objetos fisicos, de sus fenomenos, leyes y comportamientos, es
un hecho que se obtiene de los objetos mismos. No obstante, para obtenerlo, es
necesario que los nifios apliquen una secuencia de actividades, que establezcan
relaciones y deduzcan conclusiones. No basta con contemplar la naturaleza para
conocerla, es necesario actuar sobre ella. Interactuar en y con los diversos fenémenos a
fin de comprender mejor su dindmica y evolucion.

El area de desarrollo ambiental plantea, en esencia, la necesidad de vincular el
conocimiento de los objetos fisicos con las repercusiones que tienen el uso inconsciente
e irracional de los recursos. Al mismo tiempo es un espacio de aplicacién de los
esquemas desarrollados, que permiten ampliar mas aln las nociones y conducirlos a la
interpretacion dentro de la vida humana.

La interaccion del nifio con el mundo fisico requiere la participacion centrada del adulto
para conducir, orientar y aclarar la forma de obtener informacion, pero nunca convertirse
en trasmisor de la informacion estructurada. En la medida en que los nifios encuentren
mas oportunidades de curiosear, experimentar, probar y aplicar lo que piensan o lo que
creen, se adelantara a las situaciones configuradas a primera vista, para internarse en el
descubrimiento y la informacion relevante para él.
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Los nifios desde su nacimiento también estan conociendo el mundo fisico, relacionado en
un- inicio con sus propios comportamientos; paulatinamente adquieren independencia,
relaciones y pueden situarse dentro de este conjunto de fendmenos naturales.

La compresion y el dominio que los nifios logren de la naturaleza, requiere traducirse en
actitudes de conservacion, de cuidado permanente de su medio ambiente y, sobre todo,
de busqueda de mejores respuestas a los problemas de alimentacion y salud que tanto
dafian las posibilidades de un pleno desarrollo de la infancia en nuestra sociedad.

Desde su nacimiento, la nifiez se encuentra integrada a una sociedad en la cual existe
una cultura conformada con estilos de crianza definidos y con normas que regulan el
comportamiento grupal a través de amonestaciones y reconocimientos ya aceptados.

Las areas de desarrollo se conciben como los grandes campos formativos que orientan el
quehacer educativo en este nivel y estan estrechamente ligadas al tipo de relaciones que
el ser humano establece con su medio social o natural.

Intentan, ademas, configurar el ambito donde se desarrolla la nifiez para elegir de ahi
tematicas susceptibles de ser abordadas educativamente. Sin embargo, es necesario
reconocer los limites educativos: no todo puede ser resuelto desde este proceso social, ni
mucho menos lograr la consumacion de todo el proceso educativo a través de una
institucion publica; es necesario involucra a la misma dinamica social como protagonista
central del cambio educativo.

Las tematicas no constituyen situaciones didacticas, sino ordenadores delimitantes de la
accion educativa; conforman centros de atencion para el desglose de contenidos.

Los temas definen las areas del desarrollo y sirven para especificar los contenidos, éstos
por su parte, configuran limites mas especificos en los cuales la Educacion Inicial sitia un
mayor interés. La eleccion de los contenidos esta relacionada con la demanda operativa;
es decir, con las necesidades que los usuarios han manifestado en diferentes ocasiones.

El establecimiento de los contenidos no significa un esquema inamovible, sino un espacio
de opciones que pueden abordarse, combinarse y especificarse en unidades mas
pequefas para secuenciar y profundizar.

Los ejes constituyen la parte mas tangible del Programa. Son los mecanismos de enlace
entre el marco conceptual, el curricular y el operativo; es decir, se presentan como el
elemento basico para el disefio de las acciones educativas que se realizan en la
Educacion Inicial. Los ejes son indicativos operacionales minimos de los contenidos, que
no buscan ser exhaustivos ni mucho menos marcar limites a los logros educacionales.
La exposicion que se hace de ellos no implica una restriccion al uso de materiales o la
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complementariedad de recursos. El marco operativo se presenta entonces como primera
instancia, en actividades que se disefian a partir de los ejes de contenido. Los ejes de
contenido son los elementos basices para disefiar las actividades educativas. Las
actividades se caracterizan de dos maneras; Las Dirigidas o Prepositivas, y las Libres o
Indagatorias. En las primeras, se plantea un conjunto de acciones sistematicas y
secuenciadas para lograr los fines especificos sefalados en los ejes de contenido: son
requerimientos para los nifios que forman parte de las exigencias socialmente
necesarias. En las segundas, se propicia el desarrollo de las capacidades del nifio bajo
el marco del interés que muestre en la realizacion de las actividades. La finalidad es
establecida por el nifio mismo; sélo se buscan espacios y condiciones adecuadas para
que desarrolle sus propios procesos de construccion y asimilacién del mundo

Las actividades desarrolladas bajo estos dos criterios buscan resolver la diferencia entre
exigir al infante y proporcionarle la libertad suficiente par su formacion autonoma. En las
actividades propositivas existe una accion regulada, secuenciada y modeladora; en las
actividades indagatorias, en cambio enfatiza la creacion de condiciones y el manejo de
los escenarios y los materiales como inductores a procesos especificos de reflexion y
conciencia.

La aplicacion de los ejes y actividades se ofrece con los mismos criterios conceptuales y
curriculares a las dos formas de atencion, la modalidad escolarizada con los Centros de
Desarrollo Infantil, y la no escolarizada relacionada con los médulos de atencion y
Servicio.
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Capitulo VIl.-Guia de Actividades.

La presente guia de actividades tiene la finalidad de proporcionar a los agentes
educativos una serie de sugerencias a seguir durante su jornada laboral con los nifios,
dicha guia seguira la misma l6gica en que se plantearon los conceptos sobre el desarrollo
de los nifios, para facilitar su utilizacion.

7.1 Psicomotriz.-

Que se refiere a lo que llamamos desarrollo motor es decir la relacion entre las funciones
motoras del organismo humano y los factores psicologicos que intervienen en ella. Es
decir el proceso que interviene para lograr caminar o tomar algun objeto deseado.

Las actividades sugeridas a realizar con los nifios para desarrollar su Psicomotricidad son
las siguientes:

1 Objetivo: Desarrollar en el nifio su coordinacién visomotora para reforzar
funciones que requieren de la coordinacion visual y manual al mismo tiempo
Material: Bloques de madera y cajas de carton.
Desarrollo: El agente educativo proporcionara a los nifios
cajas de carton o maderas para construir bloques de diferentes
tamarnios.

2 Objetivo: Ejercitar coordinacion motora gruesas para reforzar funciones que
requieren de la coordinacion motora gruesa como subir una escalera.
Desarrollo: Se practicaran juegos en los que se adopten diferentes posturas
y movimientos: Ejemplo rodar, gatear, saltar, arrastrarse, subir, bajar, correr.
Todos estos juegos deben de ser llevados con indicaciones para que los
nifos sepan que estan realizando y que parte del cuerpo se mueve.

3 Objetivo: Ejercitara nombrando algunas partes del cuerpo para ubicarlo en
el espacio.
Desarrollo: participar en juegos Yy actividades donde ejercite diferentes

partes del cuerpo (juego del calentamiento).
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11

12

Objetivo: Practicara la coordinacion fina para su ejercitacion.

. Material: Revistas, y tijeras.

Desarrollo: Recortar solo el contorno de figuras de tamafos
grandes para que no se le dificulte a su coordinacion.

Objetivo: Identificara las partes de su cuerpo ejercitando su coordinacion
gruesa.

Desarrollo: Practicara juegos en los que toque y nombre diferentes partes
de su cuerpo.

Objetivo: Practicara las funciones de los ojos, oido y manos con ritmos
determinados para su desarrollo motriz.

Material: Papel, colores o crayolas y melodias musicales.

Desarrollo: Colorear en espacios de papel fijo en la pared o en el suelo
siguiendo un ritmo, cesando el movimiento al suspenderse el ritmo ( con
velocidad)

Objetivo: Practicara las funciones de los ojos y de las manos para ejercitar
su coordinacion gruesa.

Material: Recipientes de diferentes tamafios, agua, piedras, botones,
canicas y semillas

Desarrollo: Vacié liquidos o solidos de un recipiente a otro empleando el
embudo cuando sea necesario, vaciar piedritas y botones, canicas, cuentas
o semillas de un recipiente a otro.

Objetivo: Ejercitara coordinacion motora fina de su mano.

Material: Papel de colores.

Desarrollo: Realice actividades de estrujado y rasgado con papel.

Objetivo: Practicara la coordinaciones finas de su mano para ejercitarla.
Material: Plastilina, masa o barro

Desarrollo: Realizar actividades de modelado con diversos materiales,
como hacer una arbol, pelota, canicas, etc.

Objetivo: Ejercitara la coordinacion motora gruesa mediante la imitacion de
movimientos.

Desarrollo: El adulto debera realizar movimientos los cuales deberan ser
imitados por los nifos.

Objetivo: Practicara  movimientos con sus dedos para ejercitar su
coordinacion visomotora gruesa.
Desarrollo: Repetir rimas acompafada de las palabras con movimientos de

los dedos.
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14
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Objetivo: Coordinara las funciones de los 0jos y las manos para ejercitar su
coordinacion.

Material: Cuentas, palos, pijas y agujas de caneva.

Desarrollo: Ensartar cuentas, introducir pijas o palitos en un lugar
determinado.

Objetivo: Desarrollara el equilibrio de su cuerpo.

Desarrollo: Camine con un pie por diferentes lugares, camine con los dos
pies , siguiendo lineas pintadas en el piso.

Objetivo: Coordinar movimientos motores gruesos para reforzar su
coordinacion.

Desarrollo:

Rodarse sobre el piso.

Imitar movimientos que expresen los de las personas que conocen o de
algun objeto.

Objetivo: Coordinara movimientos motores finos.

Material: Tijeras, Pegamento y Papel de colores (Papel de china o crepe)
Desarrollo: Recortar figuras geométricas del tamafo de una hoja , rasgar
papel y pegarlo formando estas figuras.

Objetivo: Clasificara semillas de acuerdo a sus caracteristicas fisicas para
ejercitar su coordinacion visomotora.

Material: Diferentes tipos recipientes y de semillas (frijol, haba, cacahuate,
etc....)

Desarrollo: Acomodar las semillas en los recipientes disponibles agrupando
las que van juntas, de acuerdo con su propio criterio.
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7.2 Cognoscitivo:

Del latin cognosco que significa conocer o saber. Se le conoce al proceso cognitivo que
consiste en la transformacion de los materiales sensibles del entorno por parte del
individuo quien es capaz de codificar empleando la percepcion, la reflexion y la
imaginacion, y es capaz de conseérvalo a traves de la memoria.

1 Objetivo:  Se reforzara el uso adecuado de los recursos para satisfacer
sus necesidades fisioldgicas e higiénicas.
Material: Jabén, pasta de dientes, cepillo de dientes, cepillo de pelo, y
papel higiénico.
Desarrollo: Utilizar los servicios sanitarios disponibles empleandolos
correctamente y los materiales para el aseo personal. (Lavarse las manos
y la cara enjabonandose, enjuagandose y secandose correctamente).

2 Objetivo: Se ensenaran los tamafios “mas grande que” y “mas pequefio
que” para poder identificarlos.
Materiales: Cajas, pelotas, bloques, nifios, piedras, etc. de diferentes
tamanfos (grandes y pequefios)
Desarrollo: Practicar juegos en los que se determine entre pares objetos
de diferentes tamafios “el grande y el pequefio”

3 Objetivo: Expresara por medio de diferentes materiales aspectos del
medio que los rodea para su conocimiento.
Materiales: Crayolas, papel para dibujar.
Desarrollo: Dibujar y modelar aspectos de su CENDI, hogar o comunidad.

4 Objetivo: Se ensefiaran las plantas y nombre que se encuentran en el
CENDI y los cuidados necesarios para cada una.
Material: Plantas, Regaderas y agua.
Desarrollo: Ensefiandoles nombres y apariencia cada una de las plantes
se procedera al cuidado que requiera. (Esta actividad la realizara
periddicamente de acuerdo a las necesidades)

5 Objetivo: Establecer una secuencia de hechos por medio del lenguaje
para ejercitar la memoria.
Desarrollo: Comentar con sus compaferos las actividades realizadas
durante la mafana y siguiendo su orden.
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Objetivo: Se ensefiaran por medio de dibujos las caracteristicas de los
objetos y personas que se encuentran en el CENDI. para su
conocimiento.

Material: Papel, colores y crayolas.

Desarrollo: El agente educativo ensefara al personal y a los objetos que
conforman el CENDI y se le invitara al nifio a dibujar lo que mas le llamo
la atencion de la explicacion.

Objetivo: Escenificara narraciones representando su personaje para
ejercitar su imaginacion.

Material: Disfraces, maquillaje, escenarios y una seleccién de cuentos.
Desarrollo: Escucharé la narracion de un cuento y elegira el personaje del
cuento que mas le llamo la atencion y representara a dicho personaje.
Objetivo: Se ensefiara las partes del cuerpo humano para su
identificacion.

Material: Crayolas, pintura, Plastilina, masa, etfc.

Desarrollo: Representara la figura humana con diversos materiales.

Objetivo: Describira las caracteristicas del dia y la noche para su
identificacion.

Desarrollo: El nifio comentara con sus companeros lo que observa en el
dia (luz, sol cielo....) y en la noche (luna, estrellas) y de manera conjunta
determinaran sus caracteristicas.

Objetivo: Identificara actividades que se realicen en el dia para reforzar
las diferencias entre el dia y la noche.

Material: Crayolas, pinturas, engrudo de colores, efc...

Desarrollo: Representara con material grafico escenas de acciones
realizadas durante el dia.

Objetivo: Se ensefiara por medio del cuerpo humano que hay “arriba de” y
“debajo de” para reafirmar el conocimiento de las partes del cuerpo.
Desarrollo: Describa las partes que estan arriba y debajo en su cuerpo.
Ejecutando movimientos con las partes que estan arriba y abajo, y
posteriormente alternandolas. Por ejemplo:  “Arriba de mis ojos estan
mis cejas”

Objetivo: Ubicara las relaciones de espacio “dentro de” y “fuera de” su
ejercitacion

Material: Aros, llantas, cuerdas, cajas, gises de colores.

Desarrollo: Participe en juegos en los que se coloquen dentro y fuera de
objetos.
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Objetivo: Describira las caracteristicas corporales en nifios y adultos para
identificar las diferencias entre estos.

Material: Recortes de Revistas, fotografias y dibujos.

Desarrollo: Expresar verbalmente (después de observar) las diferencias
en el cuerpo de nifios de diferentes edades y el cuerpo de personas
adultas.

Objetivo: Ensefiara la ubicacion (delante de )-(atras de ) para su
ejercitacion.

Material: Pelotas, sillas, botes, efc.

Desarrollo: Participar en juegos en los que se coloquen objetos adelante o
atras de las personas o cosas que se le indiquen.

Objetivo: Reconocera las caracteristicas fisicas del dia y de la noche para
su reforzamiento.

Material: Hojas, crayolas, colores .

Desarrollo: Dibuje aspectos que él observa durante el dia y la noche, sol,
cielo azul, nubes, lluvia, luna, estrellas, cielo oscuro.

Objetivo: Representara la figura humana para su reforzamiento.

Material: Crayolas, Plastilina, masa y papel.

Desarrollo: Dibujar y modelar con diferentes materiales su cuerpo el
agente educativo lo pondra frente a un espejo para que se observe y
pueda representarse, en caso de no tener espejo su comparero lo
representara y viceversa.

nou

Objetivo: Identificara la ubicacion “ a lado de™* al otro lado de” para su
conocimiento.

Material: Salon con distintas laminas ilustrativas y objetos.

Desarrollo: Indicar objetos o personas que estan colocados “ aun lado de”
y al otro “lado” de él. Sefalar objetos colocados a ambos lados de un
objeto determinado.

Objetivo:  Se ensefiaran las figuras geométricas circulo, cuadrado y
triangulo para su identificacion.

Material: Figuras Geométricas de diferentes materiales (carton, madera,
papel, etc.)

Desarrollo: Se deberan practicar actividades en las que se manipulé
figuras geométricas de diferentes tamafos y colores y proceder a su
identificacion.
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Objetivo: Se reforzara la relacion de espacio “arriba de”, “debajo de”

Material: llustraciones en el techo y en el piso de diferentes objetos.
Desarrollo: Nombrar aquello que se encuentra “arriba de”, “debajo de” un
punto de referencia.

Objetivo: Seguir una secuencia de ordenes dadas para ejercitar la
memoria.

Material: Caja de Crayola de colores.

Desarrollo: Ejecutar una serie de 3 drdenes dadas por el agente educativo
Ejemplo: (Pidele a José una crayola verde, colocala en su caja y ésta
guardala en el caja).

Objetivo: Establecera la relacion “mas grande que
para reforzar su conocimiento.

Material: Objetos de diferente tamafios y tipos.
Desarrollo: Determinar, considerando tres objetos de diferentes tamafios,
cual es “mas grande” y cual es “mas pequefo”.

Objetivo: Determina causa y efecto en la transformacion de alimentos
para desarrollar sus sentido de gusto y tacto.

Material: Gran variedad de frutas y legumbres.

Desarrollo: Tocar y probar algunas verduras, antes y después de ser
cocidas, utilizar las verduras para la confeccion de un platillo que los nifios
deseen

Objetivo: Distinguira el crecimiento de algunos seres vivos para la
comprension y cuidado de la naturaleza.

Material: Semillas para germinar.

Desarrollo: Observar las semillas germinadas y describir los cambios que
existen entre la planta recién nacida y los arboles, Describir la diferencia
entre su cuerpo y el de un adulto.

Objetivo: Identificara caracteristicas de los seres vivos para su mayor
comprension.

Material: Plastilina, crayolas
Desarrollo: El agente educativo enseiara las caracteristica de los
diferentes seres vivos y el nifio expresara con materiales las
caracteristicas que observen ellos.

Objetivo: Se le ensenaran diferentes cuerpos geométricos: cubo, esfera,
cilindré y piramide para su identificacion.

Material: Plastilina y crayolas
Desarrollo: Dibujara y modelara con diferentes materiales el cuerpo
geométrico de su preferencia.

nouw
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Objetivo: Reconocera las caracteristicas fisicas del dia y la noche para su
reforzamiento

Material: laminas ilustradas con actividades del dia y la noche.
Desarrollo: Relatar actividades que el nifio realiza durante el dia y la
noche asi como describir laminas que representan acciones que se
realizan durante el dia y la noche.

Objetivo: Se ensenaran las relaciones “cerca de
conocimiento:

Material: Un area libre.

Desarrollo: Acercarse y retirarse de un punto de referencia (sus
compaiieros, la pared, muebles,...) segun la orden dada por el agente
educativo.

"ou

lejos de” para su

Objetivo: Estableceré una secuencia de hechos.

Material: Cuentos, laminas.

Desarrollo: Narre el orden de sucesion de hechos, cuentos, historias que
conoce 0 algunas actividades que realizo durante la mafiana.

Objetivo: Establecera las relaciones “arriba de™debajo de™delante
de™atras de™'frente a", en su propio cuerpo.

Material: Un area libre.

Desarrollo: Mencione objetos que estén colocados arriba, abajo, adelante,
atras y frente de su cuerpo. Cambiarse de lugar y vuelva a mencionar los
objetos que se encuentran ubicados en los lugares mencionados.
Objetivo: Identificara algunas plantas o animales que ayudan a la
alimentacion de los seres vivos.

Material: Revistas y cuentos.

Desarrollo: Buscar en revistas o cuentos, plantas o animales que ayudan
a la alimentacion.

Objetivo: Se ensefiaran volimenes de caras planas y caras curvas para
su identificacion.

Material: Carton, plastico, madera.

Desarrollo: Realice actividades de construccion empleando volimenes:
cajas, material de construccion, empaques.

Objetivo: Identificara las diferencias entre “mas grande que”’, y “mas
pequefio que” para su conocimiento.

Material: Pares de objetos grande-pequeno.

Desarrollo: Observar las caracteristicas de dos objetos comparando cual
es “mas grande que” y cual “mas pequefo que”
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Objetivo: Expresara ideas por medio de las figuras geométricas para
ejercitar su libre expresion.

Material: Tijeras, resistol y laminas de carton.

Desarrollo:  Pegar libremente figuras geométricas de diferentes colores y
tamafios y explicar su contenido.

Objetivo:  Determinar la importancia de la higiene personal para un
desarrollo integral del individuo.

Material: Disfraces.

Desarrollo: Participar como espectador en una funcién de teatro con
temas sobre higiene personal. Escenificar el cuento presentando
anteriormente.

Objetivo: Ensenar los vegetales (zanahorias, calabazas, papas, etc.) para
diferenciarlos entre ellos.

Material: Gran variedad de vegetales.

Desarrollo: Describir las caracteristicas de algunas vegetales comunes
(sabores, colores y texturas..), y compararlas entre si.

Objetivo: Ordenar una secuencias de hechos para tener conocimiento de
secuencias.

Material: Laminas ilustradas con hechos de la vida diaria

Desarrollo: Describir en orden hechos de la vida diaria que se presenten
en laminas.

Objetivo: Identificara las posiciones “ a un lado”, “al otro” y “estan entre
para su aprendizaje.

Material: Un area libre

Desarrollo: Coloquese “a un lado”, “al otro” de sus companeros y
coloquese entre dos de ellos. Coloque objetos en las posiciones
mencionadas siguiendo indicaciones dadas por el agente educadora.

n

Objetivo: Continuar una sesion de acciones para ejercitar su
memorizacion.

Material: Laminillas con diferentes formas.

Desarrollo:  Ordene objetos de dos formas diferentes haciendo una
sucesion (casa, arbol, arbol, casa ...

Objetivo: Establecera sucesiones con figuras geométricas para su
ejercitacion.

Material: Laminillas ilustradas con figuras geometricas

Desarrollo: Ordenara figuras geométricas siguiendo una sucesion de
acuerdo a la forma y color.
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Objetivo: Ensefar algunas caracteristicas de animales comunes para su
identificacion.

Material: Establos, zooldgicos o casa de animales.

Desarrollo: Visite lugares en los que existen animales y observar sus
caracteristicas e identificarlas.

Objetivo: Comparar mentalmente objetos diversos, encontrando
semejanzas entre ellos para ejercitar su memorizacion y discriminacion.
Material: Laminas de distintos objetos.

Desarrollo: Se nombraran 2 objetos y preguntaran en que se parecen; por
ejemplo “; En que se parecen un perro y un gato?” o, ¢, En que se parecen
una chamarra y un rebozo?”

Objetivo: Identificara un objeto a partir de su silueta para ejercitar su
percepcion.

Material: llaves y otros objetos dividios en dos, de distintas formas y
tamanos

Desarrollo: En una cartulina se pegara la silueta de distintos objetos y el
nifio tendra que ir a colocar la contraparte de dicho objeto.

Objetivo:  Buscar las caracteristicas fisicas de los objetos y clasificarlos
en conjunto, de acuerdo a uno o varios criterios (el nifios debera elegir de
acuerdo a que criterio) para ejercitar su criterio.

Material: Corcholatas, llaves, Tela, botones, palitos de madera, etc...
Desarrollo: Seleccionar los objetos y se agruparan siguiendo sus propios
criterios acomodandolos en el recipiente, los que se parezcan entre si.

Objetivo: Ensefiar similitudes entre objetos y animales de diversas
caracteristicas para proceder a su identificacion.

Material: Laminas de objetos y animales.

Desarrollo: Presentar laminas que contengan objetos o animales con
determinadas similitudes y propiciar |a participacion de los nifios para que
mencionen cuales son las similitudes.
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7.3 Lenguaje

El Leguaje es una herramienta de comunicacion que influye de manera determinante en
el desarrollo cognoscitivo, ya que le permite interactuar con el medio ambiente.

1

Objetivo: Expresara correctamente su nombre, el de algunos comparieros
y del agente educativo para la correcta pronunciacion.

Material: Juegos interactivos

Desarrollo: Practique juegos en los que diga su nombre, el de algunos
companeros y agente educativo.

Objetivo: Describira verbalmente aspectos de su mundo para ampliar su
vocabulario.

Material: Fotografias que ilustren el medio en el que se desarrolla el nifio.
Desarrollo: Participe en conversaciones en las que nombre “como es” su
Centro, su hogar, su barrio.

Objetivo: Expresarse por medio del lenguaje oral para ejercitar su
correcta pronunciacion.

Material: Cantos y rimas infantiles.

Desarrollo: Repetir cantos y rimas pronunciado las palabras
correctamente.

Objetivo: Expresara su pensamiento para ejercitar su lenguaje oral
Material: Un aula bastante amplia

Desarrollo: Describa situaciones u objetos que observa, por ejemplo
nombre las prendas de ropa de un compafiero, efc.

Objetivo: Expresara sus emociones ejercitando su vocabulario.

Material: Salén de cantos y juegos.

Desarrollo: Participe en conversaciones en donde pueda comunicar sus
deseos, inquietudes o dudas.

Objetivo: Ejercitara su vocabulario por medio del canto expresando
aspectos de su vida diaria.

Material: Cantos y rondas infantiles.

Desarrollo: Interprete cantos sobre aspectos de su vida diaria higiene, el
hogar, la comunidad, etc.

Objetivo:  Expresara ideas por medio del lenguaje oral para su
ejercitacion.

Material: Rimas

Desarrollo: Narre cuentos a sus compaferos después de haber los
escuchado, Repita rimas empleando la mimica.

Objetivo: Se expresara verbalmente siguiendo un ritmo musical para
ejercitar su creatividad.

Material: Melodias ritmicas.

Desarrollo: El agente educativo invitara a los nifios a repetir cantos y
rimas siguiendo un ritmo asi como, inventar su propias canciones.
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11
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Objetivo: Se expresara por medio del lenguaje oral para su ejercitacion.
Material: Cantos y Rimas.

Desarrollo: Repita cantos y rimas siguiendo un ritmo.

Objetivo: Se expresara por medio del lenguaje oral para su ejercitacion.
Material: Laminas sobre aspectos de la comunidad.

Desarrollo: Invitar a los nifios a que nombre las acciones representadas
en una lamina, sobre aspectos del hogar y la comunidad.

Objetivo: Ejercitara las coordinaciones gruesas de su cuerpo, siguiendo
un ritmo.

Material: Canciones ritmicas.

Desarrollo: Participe en juegos tradicionales en los que mueva su cuerpo
siguiendo la musica o cantando.

Objetivo: Se expresara correctamente por medio del lenguaje oral para su
mejor pronunciacion.

Material: Canciones sencillas.

Desarrollo:  Aprenda canciones sencillas y rimas pronunciando
correctamente las palabra.

Objetivo: Describira acciones y laminas por medio del lenguaje para
ejercitar su memoria.

Material: Laminas con distintas acciones.

Desarrollo: Mencione en orden acciones realizadas por sus comparieros
representadas en laminas.

Objetivo: Se expresara verbalmente siguiendo un ritmo para ejercitar su
vocabulario.

Material: Melodias ritmicas e instrumentos musicales.

Desarrollo: Repita cantos y rimas acompafiado de instrumentos
musicales.

Objetivo: Describir una actividad que se realizo durante el dia para
gjercitar su aprendizaje.

Material: Actividades realizadas anteriormente.

Desarrollo: Comentar con sus compafrieros lo que expresé en su trabajo y
lo que mas le gusto.

Objetivo: Intercambiara las ideas en relacion a la visita de la comunidad
ejercitando su vocabulario.

Material: Realizar visitas guiadas a diferentes centro de la comunidad.
Desarrollo: Comento lo que mas le haya impresionado de la visita
realizada anteriormente.

Objetivo: Se expresara por medio del lenguaje oral para ejercitar su
memorizacion.

Material: Narracion de un cuento determinado.

Desarrollo: El agente educativo invitara a algin nifio que desee a narrar
un cuento después de haberlo escuchado..
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Objetivo: Conocer la forma de ser de los nifios por medio de preguntas
para ir haciendo el sonido de interrogacion.

Material: Dibujos de los nifios de su hogar.

Desarrollo: Participar en juegos en los que pregunte a sus comparieros
algunos aspectos de su casa.

Objetivo: Describira verbalmente situaciones concretas para ejercitar su
vocabulario.

Material: Contextualizar las situaciones vividas.

Desarrollo: ~ Narrar algunas situaciones y hecho que suceden en su
alrededor.

Objetivo: Aumentar su vocabulario

Material: Canciones sencillas.

Desarrollo: Interprete sencillas cancines con palabra nuevas a las
utilizadas en la vida diaria..

Objetivo: Expresara correctamente su nombre y el de alguno de sus
companieros para ejercitar la pronunciacion.

Material: Un grupo de nifios.

Desarrollo: Diga su nombre completo. Escuche el nombre de sus
compaieros Y repitelo.

Objetivo: Aplicara adecuadamente términos en presente y pasado para
ampliar vocabulario.

Material: Laminas que ilustren los diferentes momentos hoy y ayer.
Desarrollo: Describa acciones que se estan efectuando en ese momento
Describa acciones que haya realizado el dia anterior. Planear el trabajo
del dia siguiente.

Objetivo: Empleara términos haciendo referencia a presente, pasado y
futuro para ampliar su vocabulario.

Material: Laminas con acciones representando los distintos momentos.
Desarrollo: Percibir acciones que realiza en tiempo presente. Aplique en
una conversacion lo términos ayer mafnana.

Obijetivo: Utilizara expresiones en afirmativo y negativo para ejercitar su
creatividad.

Material: Inventar distintas frases.

Desarrollo: Convierta oraciones dadas en afirmativo y negativo vy
viceversa.

Objetivo: Describa verbalmente situaciones concretas para observar las
fallas en su vocabulario.

Material: observar diversas actividades.

Desarrollo: Explique las actividad que realizaran en ese momento un
grupo de comparieros o algunas personas del Centro.
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Capitulo VIIl.- Conclusiones.

Durante el desarrollo de la Guia se presentaron aportes, sociocultural y pedagogicos con
el Proposito de llevar al agente educativo a reflexionar sobre la importancia de su
participacion en el desarrollo intelectual de los nifios.

La pedagogia ha ido evolucionando en la medida en que la sociedad lo ha hecho para
responder a los requerimientos de esta. La finalidad de la Guia como se propuso desde
un principio fue el preparar al agente educativo para enfrentar su realidad diaria, es decir
proporcionarle una vision general del desarrollo del nifio y la importancia de la interaccion
activa con el adulto, teniendo presente que el nifio es un ser individual con caracteristicas
propias al cual se le debe guiar y propiciar actividades que permitan el aprendizaje.

El contenido de la guia fue organizado de tal manera que vaya introduciendo poco a poco
al agente educativo dentro de lo que llamamos Educacion Inicial (etapa preescolar)
desde sus antecedentes hasta la actualidad. Posteriormente se le dio una breve
presentacion de lo que es un Centro de Desarrollo Infantil, como su organizacion y
distribucion. A continuacion se abordo lo que se refiere a las etapas de desarrollo del
nifio para dar paso a lo que es la guia de actividades. De tal manera que al finalizar la
consulta de la guia los agentes educativos, cuenten con los criterios necesarios para
elegir la forma de trabajar dentro del ambiente de aprendizaje de acuerdo con diferentes
situaciones que se le presenten. Logrando el desarrollo de los nifios en un marco de
respeto mutuo, permitiendo que el nifio adquiera su propia identidad y una estabilidad
emocional que le permita expresar con seguridad y confianza sus ideas y afectos.

A través del desarrollo y planteamiento de la Guia de Actividades pudimos constatar la
importancia de las contribuciones del pedagogo, ya que gracias a su formacion integral
tiene la capacidad de identificar las problematicas presentadas dentro de un ambiente
de aprendizaje, especificamente en este caso en el nivel preescolar dentro del programa
de educacion inicial. Ademas es capaz de proporcionar los elementos, lineamientos y
parametros para elevar la calidad de educacion que se imparte en cualquier nivel
educativo de educacion formal y no formal, en este caso en especifico en Educaciéon
Preescolar.

El proceso pedagogico es complejo ya que influyen muchos factores sociales,
economicos y culturales, a los que los pedagogos deben enfrentarse en su labor diaria.
Cuando se plantea un programa educativo o de aprendizaje. En este caso la Guia de
Actividades (econémicos, sociales y culturales) ya que de ello depende del fracaso o
éxito de dicho programa.
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La eleccion de las actividades dentro de esta Guia de Actividades se deben
fundamentar en los aspectos basicos de la vida del nific para que de esta manera sean
significativo y de esta manera permitirle aprender satisfactoriamente.

La Guia se creo con el proposito de favorecer el desarrollo del nifio, considerando las
caracteristicas propias de este periodo de vida. Es decir , se propone que el nifio realice
actividades que resulten interesantes , que disfruten con ellas , que tengan las mayores
experiencias de realizacion con otros nifios ( Que hablen entre ellos , que jueguen, que
exploren distintos espacios , que pongan en juego sus iniciativas , etc.) ,y en todo ello el
sentido de la disciplina y el orden esta dado por la naturaleza de las propias actividades.

El pedagogo tiene la gran tarea de considerar al agente educativo como la pieza clave
dentro del desarrollo del nifio, ya que a traves su intervencion podra facilitar el desarrollo
de habilidades, actitudes y destrezas en el nifio promoviendo de esta manera su
desarrollo integral. De ahi la importancia de concientizarlo sobre la planeacion de las
actividades propiciando de esta manera la estructuracion del aprendizaje.

En nuestra continua busqueda de promover la calidad de educacion principalmente en
la educacion inicial tenemos como premisa el desarrollo de las potencialidades de los
nifos lo cual depende del sentido y contenido de las actividades que realizan
cotidianamente en las aulas o salas escolares de tal manera que para lograr con este
cometido es de gran importancia la capacitacion constante de los agentes educativos.

La Guia conforma un ejercicio constante para los agentes educativos, ya que ellos son
quienes definen la forma de lograr los propésitos educativos, por ello esta guia se
relaciona con el programa de educacion inicial con sus caracteristicas propias y sus
necesidades especificas para cada CENDI.

Por ultimo cabe mencionar que el presente trabajo no es un trabajo terminado es una
constante retroalimentacion de ciclos escolares anteriores, experiencias nuevas con los
nifios, padres y los mismos agentes educativos, permitiéndoles de esta manera la
oportunidad para realizar cambios hacia la calidad escolar. No podemos cerrar aqui esta
gran labor sino que irla complementando con nuevas propuestas de trabajo, asi como
actividades.
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El agente educativo entiende los propositos educativos y los tradice a trabajar en la sala,
las relaciones que establece con los nifios y las nifias (el trato, el tono, la voz, la mirada)
las relaciones que propician entre nifios y niiias, las formas en que se organizan las
actividades de ensefianza en las salas, las estrategias didacticas que ponen en practica
el uso de los materiales educativos y los criterios de evaluacion es la finalidad de esta
guia no es el calificar el trabajo de un agente educativo en particular, sino valorar el
trabajo que adquirieron con la guia para formar sus propios criterios y formas de
ensefanza a fin de asegurar la continuidad del aprendizaje de los nifios y las nifias a lo
largo de su paso por el CENDI.



Capitulo 1X.- Glosario.

Actividades de apoyo
aprendizaje

Adaptacion

Auditiva

Auto estima

Autoevaluacion

Cambios Cualitativos

CENDI
Cognoscitiva

Comportamiento

Coordinacion perceptivo motora

Coordinacion viso manual

Creatividad

al Situacion de ensefianza cooperativa en el que el

contenido académico se divide entre el educador
regular y uno especial; el educador regular se
encarga de presentar y cubrir el contenido basico y
el educador especial ofrece reforzamiento
suplementario o lo enriquece.

Uno de los principios basicos mencionados por
Piaget como funciones invariables; capacidad de
todos los organismos para ajustar sus
representaciones mentales o su comportamiento a
las exigencias del ambiente.

Esta relacionada con el desarrollo del sentido de la
audicion.

Proceso por el cual el ser humano realiza un juicio
personal de valor que se expresa en las
actividades del individuo respecto de si mismo.
Estrategia cognoscitiva que estimula a los nifios a
registrar su desempefio y a compararlo con sus
metas.

Aparicion de competencias y conductas discretas
durante varias etapas del desarrollo; teéricos que
ven el desarrollo como discontinuo.

Centros de Educacion Infantil

Proceso a través del cual evoluciona y se expresa
el area intelectual y del conocimiento.

Se define como la conducta o la manera de actuar;
sirve para indicar la respuesta que emite un ser
humano ante un determinado estimulo

Proceso por medio del cual los organismos
entienden su medio ambiente valiéndose de sus
sentidos, y en este caso de los movimientos.

Es la destreza que alcanza el ser humano para
poder llevar a cabo funciones que requieren de la
coordinacion visual y manual al mismo tiempo.

Actitudes del ser humano ante el mundo,
caracterizada por la capacidad de descubrir
nuevas relaciones, modificar acertadamente las



Desarrollo

Desarrollo emocional

Didactica

Educacion

normas establecidas, hallar nuevas soluciones a
los problemas y enfrentarse positivamente a las
situaciones

Es el proceso evolutivo del cambio a través del
cual se adquieren nuevas funciones y se aumentan
las facultades ya existentes. Tiene lugar de
manera integral; por lo tanto, cada area es
igualmente  importante y  requiere  un
funcionamiento armoénico y coordinado. Estas
areas son las siguientes:

Proceso que tiene que ver con las emociones
evolutivo, subjetivo y complejo que puede ser
inducido por estimulos ambientales y por medio de
variables fisiologicas; pueden tener la capacidad
de estimular a un individuo a la accion.

Es el arte de la ensefianza y de los métodos de
instruccion.

Del latin educare que significa crear, nutrir o
alimentar; y de exducere que significa sacar, llevar
o conducir desde dentro hacia fuera. Su etimologia
puede connotarse de dos maneras: como proceso
de crecimiento, estimulado desde fuera, y como
encauzamiento de facultades que existen en el
sujeto que se educa. La primera connotacion
fundamentada el concepto tradicional de
educacion de corte intelectualista, donde el
educador domina sobre un educando pasivo, en el
acto educativo. La segunda fundamenta el
concepto de educacibn nueva o de nueva
educacion, de educacion permanente que se
desarrolla mediante auto actividad, el auto
desarrollo y la autorrealizacion del educando. Un
concepto mas general puede expresar que la
educacion consiste en el proceso de formacion del
hombre durante toda la vida a partir de las
influencias exteriores y por virtud de su voluntad.
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Estimulacion temprana

Etapa
Evaluacion del rendimiento

Habilidades motoras finas

Habilidades motoras gruesas

Interacciones

Lenguaje

Motor / Motriz

Motricidad fina

Motricidad Gruesa

Personalidad

Es un proceso natural, que la madre pone en
practica en su relacion diaria con el nifo,
estimulando cada una de las areas que intervienen
en el proceso de desarrollo del nifio gracias a
actividades, juegos y ejercicios. A traves de este
proceso, el infante ira ejerciendo mayor control
sobre el mundo que lo rodea, ensanchando su
potencial de aprendizaje al tiempo que sentira gran
satisfaccion al descubrir por si mismo.

Método de recabar informacion que mide la
capacidad del nifio para efectular correctamente
determinadas actividades cognoscitivas o fisicas.
Aquellas que incluyen pequefios movimientos
corporales, la coordinacion y el control de los
musculos pequenos.

Movimiento de la cabeza, del cuerpo, de las
piernas, de los brazos y de los musculos largos.

Sistema simbolico en el cual una serie de sonidos
forman palabras para representar una idea un
objeto a una persona y con el tiempo se convierte
en el medio a través del que pensamos.

Esta relacionado con el desarrollo del conjunto de
funciones que permiten los movimientos.

La habilidad de realizar los movimientos
adaptativos que impliguen en especial los
musculos de la mano (como recortar).

La habilidad de realizar los movimientos
adaptativos de los musculos de las piernas, brazos
y en general de todo el cuerpo permitiéndole
correr, saltar, trepar, etcétera.

Expresa la totalidad de un individuo, tal como
aparece a los demas y asi mismo en su unidad y
singularidad. Definiéndose como el modo habitual
de reaccionar

0 como los procesos de ajuste por medio de los
cuales cada individuo hace frente a la existencia
de su medio.



"Proceso del pensamiento

Socio afectiva

Socio-Afectiva

Tactil

Visual

Es el desarrollo evolutivo del pensamiento, el cual
ocurre a partir de las percepciones y de la
manipulacion y la combinacion de pensamientos
aislados, abarcando las actividades mentales
ordenadas y desordenadas, al tiempo que
describen las cogniciones que tiene lugar durante
el juicio, la eleccion, la resolucién de problemas, la
originalidad, la creatividad, la fantasia y los
suefios. Son procesos cognitivos los que
diferencian al hombre de los animales.

Desarrollo emocional que tiene lugar en las
interacciones que el nifio establece con el medio
que lo rodea.

Desarrollo emocional que tiene lugar en las
interacciones que el nifio establece con el medo
que lo rodea.

Esta relacionada con el desarrollo del sentido del
tacto, a través del cual se percibe la aspereza o
suavidad, dureza o maleabilidad, etcétera, de las
c0Sas.
Esta relacionada con el desarrollo del sentido de la
vision.
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Anexo 1

.- ORGANIGRAMA

DIRECCION
DIRECTOR

Secrefaria

[

Area Médica
Médico odontdlogico

Area Psicologica
Psicologico

Area de Trabajo Social
Trabajador Social

Area Pedagégica

Educadora

Enfermera

Seccion de Senvicios
Nutricionales Digfista
|

[

I

Seccion de Lactantes
Puericutiista

almacen
Encargado de

Cocina
Cocinera

Banco de Leche
Encargada del

Banco de Leche

| E—

Asistente
Educativo

Seccion de matemales
Educadoras

 —

Asistente
Educativo

Seccion de Preescolares
Educadoras

Asistente J
Educativo

Secc. de Maest.
Especializados
Enseanza Musical
Educacion Fisica

Serv. Generales
Pers. Mantem.

Lavanderia, Intendencia

Consene
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Anexo 2
Observacion Inicial Individual

Nombre del nifio: |

Fecha: [ l

Anotar los datos mas significativos de:
Ficha de identificacion y entrevista con los padres

Observaciones del agente educativo del ciclo anterior (Si el nifio asistio al jardin)

Observaciones del agente educativo sobre:

*Posibilidad que tiene el nifo de ser autosuficiente en cuestiones basicas que tengan que ver con su persona, sus juegos
y las actividades que realiza.

*Formas como reconoce y expresa sus gustos, intereses y deseos, en relacion con otros ninos y adultos, o durante las
distintas actividades

*Formas de expresion y representaciones originales que implican transformaciones de los materiales y distintas
maneras de inventar juegos y actividades

*Formas de relacion que tiene con otros nifios durante el tiempo de juego libre y en el trabajo por equipos.

*En caso necesario senalar si presenta algunas dificultades
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Intermedio observacion general del proyecto

Nombre del proyecto:

Fecha de Inicio

Fecha de Término:

Logros y dificultades:

*; Cuales juegos y actividades del proyecto se lograron con resultados satisfactorios?, ¢ cuales presentaron mayor dificultad?
Y ;cuales de los planeados no fue posible realizar y por qué?

*; Cuales fueron los momentos de busqueda y experimentacion por parte de los nifios que mas enriquecieron el proyecto?
*; Cuéles materiales utilizados por los nifios fueron de mayor riqueza y disfrute en la realizacion de los juegos y actividades?

*¢ Cuales fueron las principales conclusiones de los nifios al evaluar el proyecto?

*; Qué aspectos importantes de esta evaluacion considera que deben ser retomados en la realizacion del siguiente proyecto?
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Observacion final grupal

Fecha:

Anotar los datos generales sobre el grupo y su produccion:

*Integracion en el trabajo por equipos

*Proyectos en los que se obtuvieron mayores logros y en los que se tuvieron dificultades.

*Juegos y actividades que el grupo prefirio.

* Dificultades presentadas durante el afio escolar.

*Aspectos que se retomaran para el trabajo del afo siguiente
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Observacion final Individual

Nombre del Nifno:

Fecha:

Anotar los datos mas significativos del comportamiento del nifio que se encuentran en:

*La Libreta de observaciones.

*Las auto evaluaciones.




Guia de observacion
Parametro para la realizacion de la Guia.

Propésito: La finalidad en conocer las caracteristicas generales del agente educativo y acerca de sus formas de relacion con €l y su nivel de
preparacion (Certificado de estudios).

Contenido:
a) Nivel escolar del agente educativo.
b) Organizacion y Planeacion de Actividades.

Momento de Aplicacion:

La aplicacion debera realizarse durante un dia de clases a cualquier hora.
Procedimiento:

A la hora de realizar la supervisiéon una vez a la semana, por medio de la observacion.

Instrumento:
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Entrevista al agente educativo

Propésito: Conocer la perspectiva del agente educativo hacia su actividad diaria.

Contenido:

 Como se siente frente al grupo que tiene a su cargo.
e Como se desenvuelve frente a su grupo.
e Como planea las actividades diarias.

Procedimiento: La entrevista tiene un orden especifico sin embargo no es necesario que al momento de platicar se siga este orden ya
que es posible que se de la pauta para otras preguntas mas adelantes. Cabe mencionar que la entrevista se llevo acabo sin hacer uso
de lapiz y papel, ya que esto podra ser motivo de una tension innecesaria por parte del agente educativo y del supervisor.
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Lista de conocimientos por parte del agente educativo.

Los conocimientos aqui planteados son los correspondientes al programa de educacion Inicial.

Proposito: Identificar el nivel de conocimientos del agente educativo del programa de educacion Inicial.

Este instrumento se compone de fichas realizadas por el agente educativo sobre las tres areas del programa:
Personal

Social
Ambiental

Procedimiento: Se aplicara la forma de aplicacion de la lista de desarrollo a través de la observacion y realizdndose sencillos ejercicios.
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