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) ' " Introduccién N

1 INTRODUCCION

* La arquitectura juega un papel muy impor;cntc en la vida de todas ks personcs que habiton un espacio
forma que puede ser realizado sin una concientizacién de los problemas que involucra la creacidn de este. En ks
ﬂtiﬁ\os afios por la situacidn que vive el pais, se ha caido en la cultura de la autocorstruccién en donde las
personas juegan al arquitecto pero no razonan el proceso de disefio asi como el de construccién que implica ung

. obra arquitectdica, la cuol puede ir de o micro (una casa habitacidn), a ko macro (un aeropuerto, estadio, efc.),
ounque por eso no deja de ser menos importante pues e} conjunto de estos elementos son los que formon ka

ciudod y la imagen de la misma.

Por ello lo importante, en este trabajo es satisfacer una necesidad real, la cual se solucionaria con el
proyecto ejecutivo, por lo fanto en ¢l presente se expresord el procedimiento de disefio arquitectdnico como el

resultado del andlisis de muchos profesionistas de la carrera, que hon brindado su experiencia al frasmitimos
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. Introduccién S

dicho proceso en una fomw' ordenada pora que se puedan fomar los elementos del disefo en los que soko
interviene el disefiador con su imaginacién y todos los elementos de composicién que ha adquirido a lo largo de la
licenciatura en arquitectura debiéndose reflejor con un trabajo de calidod satisfaciendo al dliente desde el
aspecto funcional, estético y econdmico,

i la arquitectura se realizara con una conciencia de servicio y no solo para el beneficio econdmico de ks
constructoras, el producto que se obtiene tendria mucho mds valor que una edificacidn tipo donde en ocasiones
ni las orientaciones son tomadas en cuenta, solo importa fener ¢l mayor rimero de inmuebles en el menor

espacio posible por lo que la vivienda de interés social coda dia es lo més simplificada posible.

Poreciera que lo vivienda es un pape! muy importante dentro de una ciudad, pues como a familic es el
nicleo de ka sociedad, la vivienda se puede considerar el nicleo de una urbe ya que de esta se desprenden todos

kas demds necesidades como escuels, hospitales, vidlidades, edificaciones enfocadas a la recreacidn (parques,
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Introduccién

cines, plazas comerciales), centros de trabajo, (oficinas, fabricas), y una serie de elementos indispensables
pora el funcionamiento de la ciudod. A

Uno de los problemas mds importantes que enfrenta no solo el pals sino ef mundo entero es el
desequilibrio ecoldgico que en los ultimos aflas ha traido consigo una serie de cambios climéticos siendo que el
hombre ha sido uno de los principales contribuyentes a esto, pues como se sabe el ser humano es la dnica
especie capaz de transformar su medio, lo cual no a sabido hacer ya que en muchas ocasiones se rige por
intereses econdmicos y no fomaba en cuenta ol medio hasta estos Gitimos afios en donde la normatividad
odquiere un papel importante en la legislacidn de proyectos de un gran impacto ambiental. Por ello, el arquitecto
€3 uno de los protagonistas mds importantes ya que la responsabilidad de disefiar con un sentido ecoldgico y de
integracién ol medio desde ¢! disefo se debe gestar asi como la propuesta para el chorro del agua, un problema

que se vela lejos pero que hoy s una preacupacidn mundial
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Este trabajo aterriza en un requerimiento que es una escuela de fitbol cuyo objetivo dentro de su 20na
de influencia es acercar a la juventud a practicar ¢l deporte y asi poder evitar que muchos de ellos se vayon por
¢l camino equivocado como son las drogas y la necesidod de adquirirlas los vea obligados a rober, siendo esta

cuestién una problemética de interés social en la cual puede influir un arquitecto.
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¢Qué se necesita?

Todo el roceso el diseose bosa enlo bisquedade nsaisfoctor [

dunludefiucmmmdemfasgudmfmalmto
arquitectdnico como lo s la misma definicidn de este.
Eneste caso la pregunta queda contestoda con sgcusle de fithel.

¢Para qué se necesita?
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€n esta etapa la descripcidn de fas actividodes que se realizaran en el espacio forma son fundamentales ya que
de estas surge un primer istado de necesidodes que posteriormente se depurard pora la eloboracisn del

proyecto. -

. Ev.wremr
¢ Jugor

¢ Aprender
# Desconsor

T (0N
+ ome BALLA TR CRUCEN

¢ Bofor

¢En dénde se necesito?
Av. Bordo de Xochiaca, dentro del plon de

desorrollo, integrdndose a ka zona deportiva.
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2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

2.1.1 Antecedentes histdricos de la zona.

Estado de México

9

€l Estodo de México se localiza en ki porte
central de la Repiblica Mexicons, entre los 180
2'y 200 17" de lotitud Norte y los 980 35y
1000 36" de longitud  Oeste.

Estd constituido por 122 municipios los cucles
se encuentron asentados en un extensin de
22 499,95 Km2 (el 115 % del total nacional).
Politicamente la entidad limita of Norte con kos
estodos de Querétaro ¢ Hidolgo; ol Este con
Puebla y Taxcola: ol Sur con Moreks y
Guerrero y ol Oeste con Michoacn y una
pequeda porcién de Guerrero. Tombién limita
con ¢l Distrito Federal, rodedndolo hacia el
Norte,  Oriente  y  Occidente.
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Nezohuolcdyot] (1402-1472) fue ¢l organizodor de la alianza de los sefiorios de Texcoco, Tlacopon y

Tenochtitldn, el séptimo y mds importante de los reyes de Texcoco. El arquitecto que planes el Basque de
Chopultepec y los canales para introducir el ogua potable a la gran ciudod Azteca, promovid las ciencias, las
artesy ﬁs oficios, era hijo de Ixtlixdchit] y Matalcihudtzin y cultivé especialmente la poesia, la astronomia y

¢l urbanismo, adn cuando la mayor parte de su abra fue destruida por los conquistodores espafioles.

En honor a €], se dio e nombre al municipio 120 del Estado de México, erigido el 23 de Abril de 1963,
luego de una intensa lucha de los primeros poblodores que se asentaron en las entonces conocidas colonias del

ex-vaso de Texcoco, donde se encontraba el lago del mismo nombre.

Nezahualcdyotl geogrdficamente se ubica en ka porcidn orientol de ka cuenca de México y limita ol norte
con el municipio de Ecatepec; al noroeste con a delegacidn Gustavo A. Madero; ol oriente con los municipios de

Tucocé, Chimathuacdn y La Paz; ol poniente con o delegacién Venustiono Carronza, y ol sur con los

o | TEBCH
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delegaciones Iztapalapa e Iztacalco. Su cabecera municipal se encuentra a los 19 grados latitud norte y 99

grodos de longitud oeste del meridiono de Greenwich.

. En 1940, los pastizales pantanosos del Lago de Texcoco comenzaron a poblarse con los inmigrantes de
diversos estados de la repiiblica, que ol llegar al Distrito Federal no encuentran lugares para asentarse, toda
vez que la politica qubernamental tiende o desplazerios hacia les orillas de la Ciudod de México, donde se

ofrecion lotes con servicios y con grandes fcciliM de pago.

Un anuncio radiofdnico de I mitod del siglo pasado, de manera chusca promacionaba la venta de botes en
la coloic mds gronde de Nezchualcdyotl (la Benito Juirez), entonces conocida de otra manera: "Venga, compre

su lote enLa Aurora, donde nace un nifio coda hora,." y daba precios y ubicacidn.

£n 1950, los colonos y los fraccionodones mantuvieron controversia con los comuneros de Chimolhuacde,
que reclomabon como propias las tierras del ex-vaso de Texcoco, los cuales ya desecadas, comenzaron o

poblarse rdpidamente con la venta indiscriminada de lotes.

" |



i

N Trvestigacién

Fue hasta 1963, después de un sinnimero de conflictos entre colonos, fraccionadores y comuneros de
Chimalhuacdn, en que los enfonces 60,000 pobladores de las colonias del ex-vaso de Texcoco formon la “Unidn
de Fuerzas” para solicitor la creacidn del municipio 120 de) Estodo de México el cual, mediante decreto nimero

93 de la XL Legislatura local, se erige el 23 de Abril de ese aflo.

E| primer oyuntamiento con apenas fres regidores, comienza su mandato en 1964 con el apoyo de los
gobiernos estatal y federal de la época, quienes le proporcionaron recursos para ir resolviendo ke foita de

servicios pablicos indispensables en que vivion los primeros poblodores.

" |



€l municipio se asienta en la porcién oriental
del Valle de México, en lo que fuera la
planicie lacustre de! Lago de Texcoco, y
pertenece o la III regién econdmica con
sede en Texcoco; sus limites municipales se
pueden observar en a figura.

Los  coordenodas  geogréficas  de
Nezohualcdyotl son las siguientes: latitud
mdxima, 19°3004" y minima 19°2158"
longitud mdxima, 99°0417" y minima
98°5T5T; odemds, cuenta con Una
superficie de 634395 ki’ (6,343.95 ha):y
una altitud media sobre el nivel del mar de
2240m, '

OF.

NEZAHUALCOYOTL
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. Investigacién

2.1.2 Antecedentes historicos del tema.

Lo fecha exacta de] surgimiento de) fitbol es cigo que nodie puede ofitmar con certeza.La accidn de
patear olgin objeto siempre ha estado presente en ks historia de ka humanidod, bien sea una piedra, una fruta o
hasta un crdneo,

Juegos que hon utifizado los pies existen desde hace cientos de siglos -hay registros que daton de 4500
ofios antes de Cristo, Un ejemplo de éstos es el kemari, un deporte creado en Japdn durante las épocas de los
emperadores Engi y Tenrei, €I juego, que era practicado por los nobles de la corte imperial alrededor de un
cere20, consistia en tocar una bola de fibra de bambii con los pies y las manos. Era un deporte sin espirity
competitivo, que se practicaba con delicadeza y habilidd. Parecia mds una presentacidn y no se fenia en cuenta

m puntos ni marcadores.

5L
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Otra pariente cercano ol fdtbol es el tsu-chu, que fue creado en China méds o mencs por ¢l ofio 1400 AC.

En este deporte los participantes tenian que pasar una bola por el medio de dos palos clavados en la concha
diez metros de distancia. La bola, hecha con pasto en su interior, fombién padia ser conducida con los pies o con
las manos. E abjetivo inicial de este pasatiempo era el entrenamiento militar, pero paco tiempo después los
nobles sc‘immscron en €l y comenzoron a practicorlo. Paco a poco se fue tornando mds en una activided de

placer de ko noblez, hasta que en ¢l sigho IT, en o época de la dinastia Han, el fitbal fincimente liegé ol pueblo.

En cuonto a la ontigua recia, hombm y Mujeres desnudos, cubiertos con aceites aromdticos,
procticabon un deporte semejonte ol valet. En plazas o en gimnasios, los atletas conducion l bola con

movimientos ormoniosos, sensucles y aitamente erdticos.

El juego de pelota se practicaba por las antiguas culturas precolombinas de México con un sentido religioso y

ritual, que con ¢l tiempo se despojé de su contenido cruento pora pasar ¢ dirimir conflictas locales o incluso

|



Tnvestigocidn S

pora efectuar apuestas, Todavia hoy existe en México una versidn moderna del tlachtli, cuya esencia es Kidica y

qoipear, fundamentalmente, con muslos y caderas, Los perdedores eron
decapitodos. Algunas historiadores sitdan sus origenes en ¢l 3500 a.

y Fecientes investigaciones anquecdgicas fechan en el 15004C. la

construccidn de escenarios para su prdctico. I juego en si, conocido como tlacht!i en lengua néhuat}, como pok-
fa-pok en maya o fokadzi en 2apoteco, era una actividod religiosa en sus inicios que servia para conocer los
designios de ks dioses. Se disputaba sobre una superficie en forma de T maylscula, limitada por murcs
verticoles. En el centro, los jugadares situaban un anillo de piedra, por el que se intentaba introducir la pelot.
Los jugadores portaban sobre el taparrabos un cinturdn de cuero, protecciones para muslos, caderas y rodifias,
¥ un guonte. Algunos grobodos indican tombién la prdctica del tachtli con atavies kujosos. La pelota se
consequia a partir del ldtex de diferentes especies vegetales y tenia un didmetro de unos 12 cm y se fabricaba
1 TESls COH
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de forma masiva. Se supane que el rimero de jugddorcs varioba en las diferentes culturas. Existen grabados y

pinturas que representan equipos de dos, cuatro, cinco y seis jugadores, que la noche anterior a los partidos
hacian una especie de penitencia, y que para el encuentro se situaban alineados unos frente a ofros. Se
puntuaba haciendo tocer la pelota contra las partes no outorizadas pnm ¢ juego del cuerpo del adversario o
haciéndola rebatar por encima de lo murala otercl, Quien logroba introduciia por el anill central lograba la
victoria de forma outomdtico. Los compos de juego se construian junto a bos templs, siendo el ejemplo més
espectocular y mejor conservado el situado en la ciudod maya de Chichén Itzd. Los conquistadores espofioles

prohibieron el juego por considerarlo una adoracién a divinidodes indigenas.

Enel sigho XTV se disputaba en Florencia un juege llomado calcio (giuoco del calcio, *juego de la patada’),
que se jugoba por equipos de 27 jugodores con seis drbitros, Este juego permitia usar fonto las manos como los

pies.
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No es sino hasta el sigo XII que se encuentran evidencias de olgin tipo de fithol practicado en
Inglaterra. En la edod media se conacieron varios tipos. Bdsicomente era un fdM que tenia lugor entre
facciones o grupos rivales en villas y ciudades y también entre pueblos y parroquios. Tomaban parte una gron
cantidod de jugodores y las porterias podion estar separadas mds de un kilimetro. Estos juegos, que a menudo
eron violentos y peligrosos, estaban asociados especiolmente con el Carnaval y se llamaron fitbol de cornaval.
Algunas de estos juegos sobrevivieron en quﬁ'cm hasta bien entrado el siglo XX. Una sucesidn de edictos
reales de reyes ingleses llevaron  la supresién del fitbel. De hecho, estos juegos florecieron duronte los
periodos Tudor y Estuardo. Ofiver Cromwell intentd ponerles freno, pero con la Restauracion y el reinado de
Carlos IT pronto se rehabilitaron. En el sigo XVIIT era populor en kas escuelas piblicas inglesas, pero ain
comprendia muchos jugodores por bondo, Unas cuantas escuekes pdblicas desarrolioron una forma mds
organizada que ha sobrevivido en Eton (Eton wall gome, Eton field game), Harrow (Harrow footbol) y

Winchester (Winchester football).
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En 1846 se realizo el primer intento serio de estoblecer un reglamento. Fue promovido por H. de Winton

yl C.‘Thring en la Universidod de Cambridge, que preporaron un encuentro entre representantes de las
escuelas poblicas mds importantes para intentar crear un juego de reglas estandarizodo. Liegaron a un acuerdo

y formularon diez, conocidas como 'las reglas de Combridge y que Thring describid como ‘el juego sencillo’,

En 1855 se funds el Sheffield Football Club, el club mds antiguo del mundo, y en 1862 comenad a existir
¢l Notts County, el club de liga més antiguo del mundo. En octubre de 1863 se fundé la Fiitbol Asociacién (FA)
en la Toberna Freemasons, en ko calle Great Queen de Londres. La idea de una Copa de Futbol Asaciacién fue
del secretorio de la FA, Charles Alcock, quien propuso sus plones en una reunidn a la que asistieron doce clubes
en octubre de 1871, Participaron quince clubes en la primera competicion en 1872, que fue gonada por los
Wanderers, que batieron a los Royol Engineers. Hasta 1892, casi todas las finales se celebraron en Kennington
Oval (Londres), que es mds conocido por ¢l criquet. Hasta 1883, todos los gonadores fueron clubes de

eficionados, Los Wanderers ganaron seis veces; los Oid Etonions gonaron dos veces y fueron sequndos en seis

19 l
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ocasiones, También en 1872 se celebrd el primer partido internacional (entre Inglaterra y Escocia), y en 1678

se celebrd ¢l primer partido con luz eléctrica.

A finales de la década de 1870, comenz5 una lorga, y a veces mordaz, disputa sobre los pros y los contras
de! profesionalismo y i los jugadores debian o no ser pagados con dinera como compensacidn por los salarios
perdidos ol tomar porte en un portido. En 1885 se legolizd por fin el profesionalismo, pero la discusidn continud
duronte oflos y afectd a otros paises. Otro evento importante fue la creacién de o Liga de Fitbol en 1888; ésta

se comirtié en un modelo para otros paises que posteriormente la imifaron.

Esta adopcidn se desarrolld con rapidez en Europa y muchas ofras partes del mundo o finales de! sigo
XIX. Los soldados britdnicos, asi como los marineros, funcionorios de ks colonics, hombres de negocios,
imMs y maestros exportaron el juego a través del mundo, como hicieran con el criquet y ofros juegos y
deportes. La pouta fue lo misma, msmbmwpeloﬁ, comenzaban a jugar y luego invitabon o los locales o
wisls

2 | l
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En Viena habla una gran colonia britdnica que fue la responsable de la creacidn del primer club de fitbol

de Viena y del Club de Fiitbol y Criquet de Viena, del que derivd el FK de Austria. E| austrioco Hugo Meis!, un
MW del Club de Criquet de Viena y secretario de la FA de Austria (fundada en 1904), fuvo una gron
influencia en el desarrollo del fiitbol en Europa y fue el principal impulsor de la Copa Mitropa (el prototipo de
los eventos europeos de club modernas) y de los competiciones de la Copa de Neciones. Dinamarca fue ofro de
los paises europeos que comenzd pronto a prac?ic& ¢l juego. En 1879 habia un club inglés de fitbo! en
" Copenhague y la FA danesa se fundd en 1889, Los residentes ingleses en Ttola fundaron el Clb de Fiitbol y
Criquet de 6énow, y ¢l i (1892) es ¢l club mds ontiguo de ko ligaitaliona: o FA italiona se cred en 1898,
€n Hungria, el juego comenz en la década de 1890 (ls FA se fundd en 1901) y en el primer equipo hingaro habla
dos jugadores ingeses. En Alemania y los Pises Bajos, ¢l juego orrigs hacia 1900 (cuondo se funds b FA
alemona). Hacia 1908 habia 96 clubes holondeses. La FA holondesa se fundd en 1889. En 1887, dos propietarios
ingleses de hilonderias, los hermanos Charnack, introdujeron el fiitbol en Rusia cerca de Moscd. A finales de la

década de 1890, o Liga de Mosci estaba funcionando.

i |
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A principios del siglo XX, e juego estaba extendido por toda Europa y la mayoria de los paises hablon
formado su asaciacidn de fitbol: Bélgica (1885), Checoslovaquia (1901), Finlandia (1907), Luxemburgo (1908),

Noruega (1902), Portugat (1941), Rumania (1906), Espafia (1913), Suecia (1904) y Suiza (1895).

€n Sudu_i\éricu, los marineros briténicos jugaron al fitbo! en Brasi en la década de 1870, pero su
principel impulsor fue Charles Miller, hijo de unes emigeantes ingleses, Anim a los trabajodores ingleses
residentes a formar clubes (algunos ya existian para el criquet). El primer club importante brasilefio fue el
Associagdo Atkética Mackenzie en 530 Pavlo. En Argentina, el juego fue introducido por los residentes ingleses
en Buenos Aires, y la AFA se fundd en 1891, Sin embargo, arrgigd con cierta lentitud y ol final fueron los
emigrantes italianos los que hicieron populor ¢ juego. Chile formd su federacin en 1895, Uruguay en 1900 y
Poraguay en 1906, La influencia briténica en Sudamérica es evidente en los nombres de olgunos clubes:
Corinthions en Brasil, Everton y Rangers en Chile, Liverpool y Wonderers en Uruguay, River Plate y Newell's
Old Boys en Argenting.
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Hasta hace poco y con motivo de ka celebracidn de la Copa del Mundo de 1994, los Estados Unidos no han

sido asociados a menudo con el fiitbol, pero se ha jugado alli desde casi los comienzos: €l club Oneida de Boston
se fundd en 1862 y lo seleccién nacional alcanzs las semifinales en la Copa del Mundo de 1930. En Africa el
movimiento coloniol britdnico jugd un gran papel en la introduccién del fitbol, pero se desarrollé mds despacio

que en ¢l continente, mientras que en Canodd y Austratia sélo en los titimos afios se ha hecho popular.

En 1904 se fundd en Paris el Grgano rector mundial, ka Federacién Internacional de Futbol Asociacién
(FIFA). Entre las dos guerras mundioles comenzd a procticarse en otros muchos paises y después de la

IT6uerra Mundial muchos paises del Tercer Mundo también lo hicieron. En 1992, la FIFA tenia 179 miembros.

£i Fiitbol Répido se iicid en Europa en lo itima mitod de lo décoda de kos sesentas con ¢l nombre de
"Five a side” (fitbol cinco) practicado primeramente por los equipos profesionales de futbol soccer, quienes en
una concha de hockey utilizoron ¢l redonde! y cubrieron ¢} piso con pasto sintético. Posteriormente esta

actividad se popularizd entre la poblacidn en general.
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En los afios setenta esta actividad llega a los Estadas Unidos en donde se comenzd a practicar con el

mmbre.de "Indoor Soccer" debido a que se jugaba en interiores (indoors) a diferencia de! Fitbol Soccer el
cuol se practicaba en exteriores (outdoors). En 1977 nace en EUA la "Major Indoor Soccer League (MISL) o
cual desaparecic poco después; en 1993 se cred otra liga profesional en Estados Unidos, la "Continental Indoor
Soccer League (CTSL)A principio de los afios ochenta esta actividad se populoriza en Latinoamérica y en
México, La Federacién Nacional de Fiitbol Répido de México fue creada el 26 de enero de 1989 y fue admitida

enka Confederacion Deportiva Mexicana el 27 de junio de 1951,

Esta modalidad de "Five a side" (fitbo! cinco, con redondel o bandas de madera y pasto sintéico) se
desarrolla parolelamente con la de Fiitbol de Soln (sin redondel ni pasto sintético) promovido por la FIFA, la
cual determina en 1986 ajustar y estondarizor les reglas de juego. Como resultado de esta adecuacién, se
realiza un Mundia! de Fitbol Cinco en Hungria en el que ks FIF.A determina, eliminar las “bandas” o redondel y

establecer la neglomentacitn de este deporte como Fiitbol de Saldn (posteriormente Futsal) o Indoor Socoer.
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Ante la determinacidn de o FIFA de eliminor los redondeles y no utilizar pasto sintético, se requirid de
la separacién formal del Fiitbo! Rdpido del Fiitbol Soccer y propicid el nacimiento de una entidad reguiodora del
Fitbol Répido Internaciona, la cual se conforma el 22 de noviembre de 1992 con el nombre de Federacién
Internacional de Fiitbol Ripido (FIFRA), la cual llevé a cabo su primer Compeonato Mundial en la Ciudod de

México en Noviembre de 1997.

En nuestro pais, la primera instalacién de Fitbol Répido se coloca en la Sala de Armas en Febrero de
1989 en la que participaron en el primer Torneo los equipos (Lassers, Astercides, Astros, Atlantis, Tornados,
Cometas, Olimpicos y Rayo). La primera instalacién fijo de nuestro deporte se coloca en Av. Del Imdn y
Coscomate a un costado del Estadio Azteca, Distrito Federal fombién en 1989. A portir de esta fecha el
crecimiento de instalaciones oficioles y no oficiales ha sido impresiononte, algunas veces sin el control
necesario, y se cuenta actualmente en el pais con cerca de 2,000 conchas. La primera Liga de Fitbol Répido en
Wésico nce en 1989 en el entro Rayo con el nombre de Lign Metropolitana de Fithel Répido ntegroda por

doce equipos jncluidos los pioneras Meave, Shuma y Birmark, Posteriormente se inicia en junio de 1993, el
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Circuito Profesional de Fitbol Répido con los ocho equipos fundadares (Shuma, Perinorte, Rayo, Puebla, Real de

San Luis, Veracruz, Michoacdn y Ledn 2000).
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2.2 Sujeto

. Investigacién

Por ¢! genero del edificio se puede pensar que af sector de la poblacién a la que esta dirigido ¢l espacio
forma es Gnicamente a un sector de fa poblaciin pero este elemento pretende r.nm:ho mds podria ser un juicio
muy aventurado pero mucha de la problemdtica social que se esta viviendo en los Jltimos tiempos se debe a la
desintegrocidn familior ya que lo ctividod que se va a realizar en ¢l espacio propuesto puede invohscror a la
fomilia encousondo a los jovenes hacia el deporte y no a las drogas que consigo desarrolia una de las
probleméticas muy altas de la zona.

En ¢l 2000 la poblacion de Nezahualcyot] sumd 933 868 habitantes, cifra que representa el 10.54% de
la poblacid total del Estado de México ( XIT Censo General de Poblacion y Viviends, 2000, México, 2001). La

densidod de poblacidn es de 19,449 hab. /K.
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e Investigacidn
2.3 Objeto

Los escuelas de fitbol se van dando o ;os interiores de los clubes de futbo! como una necesidad de
generar recursos humanos de calidad pora "m deporte en donde la inversién en los jugadores se ve
remuneroda ol tener ellos la seguridad de! compromiso del jugador hacia ef equipo en los dltimes, sin embargo,
la capacidad que puede albergar estas escuelas es muy fimitada y bajo un estricto examen de seleccidn por lo

que b aspiracién de muchos queda truncada,

La esencia de toda escuela es la de ensefiar, y como se maneja en los clubes parece ser la de retener
dnicamente a la gente de talento y de oqui ka necesidod de generar una escuela de fithol que comprenda una
opcién para poder practicar el deporte con un alfo nivel de competencia y asi poder competir con el de los

clubes de las escuelas que ellos monejan.
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En ¢l estodo de Pachuca este club se a preocupado por una situacion parecida pero a un nivel pos
futbalista yo que esta profesin, por ser de cardcter fisico nos indica que un jugador puede rendir en un buen
rivel hasta los cusrenta afios pues después éste es desplazado por las nuevas comodas de futbolistas
camplendo asi un cick, de ohi la preocupacibn por preparor a os futbolistas pora poder desenpefir
actividades relacionadas con' ¢l fiitbol sin ser las del juego. En i, una de las salidas de estos era después
dedicarse a ka direccion técnica de algin equipo, pero esto na es para todos ya que después de entregor sus

buenos afios ol fiitbol, los que se saben administror se hacen de negocios para poder subsistir.

En reslidod existen muchos aspectos relacionados con el fiitbol y el objetivo de la realizacién de una

escuela de fiitbol en ciudod Nezohuolcsyotl esta relacionada con los aspectos que en un principio mencioné.
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2.4 Medio natural fisico.

TESIS COR
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El clima que se presenta en Nezohualcdyotl es semidrido-
templado (el menos seco de los secos), con lluvias cbundantes en
verono y escasas en primavera, lluvia invernal inferior ol 5%;
presenta una reducida oscilacién térmica y la temperatura mds
elevada ocurre antes del solsticio de verano.

TEMPERATURA

Temperatura mixima: 35.2°C
Temperatura minima: -2.1 °C
Temperatura media: 22.7°C
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PRECIPTTACEON PLUVIAL
Lluvia maxima en 24 h: 80.6 mm. en julio
DIRECCTON E INTENSIDAD DE LOS VIENTOS DOMINANTES

Viento dominante: 10.4 km/h del oeste-suroeste

ORTENTACION Y ASOLEAMIENTO.
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242 TERRENO
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Composicion gealdgica. FALLA DE ORIGBN

Toda la ploricie actual ccupada por

- RN

Nezahualcsyot], se presenta ol secorse el lago de ~ UBICACION
Texcoco, el suelo se formd por una sucesién de ‘
cubiertas profundas, al punto de que pmdustim"se
hasta mds allé de los 800 metros bajo su nivel actual.
Todes estas profundas oquedades fueron relienodas

pavlatinamente por sedimentos y materiales finos

arrancodos de las montoRas de! entorno y transportadas

por las aguas de escurrimiento; también se fueron

" N |
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rellenando con la gran cantidad de cenizas volcdnicas que ohi se depositaron.
Topogrefia
La superficie del municipio de Nezohualcdyot! ocupa porte del ex-lago ]
de Texcoco, esta formacion es resultado del relleno paulatino con sedimentos . o
de origen variodo. T e
gl
-
Esta 20na carece de accidentes topogrificos y se resuelve en una
horizontal casi perfecta, yo que no existen elevaciones de ringuna especie 1. i ibes
dentro del territorio municipal.
€dafologia -
[ .’fth.-ur,.,,» N
DIMENSIONES DEL TERRENO

€1 suelo del municipio estd compuesto por los sedimentos del ex lago de
Texcoco, que dieron origen ol tipo de suelo Solonchack gleyco, que presenta
una capa de color gris 0 azulasa en la que el agua se estanca. Son suelos salinos con un periodo de itundacidn
estacional, como se puede observor ol norte del municipio, particularmente en sitios donde la mancha urbana no
ha podido extenderse.

35 .
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Hidrolqgia

La regidn se incluye en el ex-lago de Texcoco,
sobresalen los cuerpos de agua conocidos
como Cola de Pato, La Regalada y €l Tesorito.
La regidn norte del municipio se encuentra
protegida de posibles inundaciones por el
bordo de Xochiaca, que impide que ¢l agua del
logo inunde los dreas habitadas, durante ls
temporada de lluvias.

Nive! de aguas fredticas

Estas se localizon en la zona desde los 90cm.
De profundidod.
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Dentro de este punto se relaciona con ¢l paisaje natural que solo se puede expresor a trawés de les

243 CONTEXTO

imdgenes que a continuacién se muestran.
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2.5 Medio social.

251 Nivel socio econdmico,

En 2000 la poblacidn de Nezohualcdyot! sumd 933,868 habitantes, cifra que representa el 10.54% de lo

poblacidn total del Estado de México ( XIT Censo General de Poblacidr y Vivienda, 2000, Miéxico, 2001 ). La

densidod de poblocin es de 19,449 hab /Ker
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Ingreso mensual promedio.

Realizando un sondeo en la zona se obtuvo l siguiente informacién estadistica aportando que el ingreso
promedio mensual por familio considerando que trabajon de 2 a tres miembros de esta es de 6 salerios
minimos.
€l nive! de instruccién.

En lo mayoria de las fomilias el nivel de escolaridod es de secundaric y solo en algunos casos se esta

dondo la generacion de profesionistas destacando los carreras técnicas como uno de los elementas mas

sobresalientes.
NIVEL DE INSTRUCCION EN INGRESO MENSUAL PROMEDIO
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En la siguiente grdfica podemos observar que la principal actividad econdmica dentro de la zona es el

comercio, como una respuesta a las oportunidades de empleo que existen ohi ya que muchos de sus habitontes

tienen empleos en el Distrito Federal, por lo que se da el fenémena de que las actividades se realizan ofueray

la casa cumple la funcidn de dormitorio.

© TOPOLOGIA DE ACTIVIDADESM
L. ECONOMICAS

Servicios,
12,554 4 Comercios,
15478
Industrias,

285%
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La religién se comporta de la siguiente manera:

RELIGION
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2.6 Medio urbono. |

261 Escalaurbana,

Esta nos permite ver la influencia que puede tener nuestro proyecto sobre ko 201 donde éste se va a
generar, por lovquc la escala del mismo es un factor muy importante pora la‘decisién de los aspectos formales
asi como la decision de integrocién o contraste con ésta y ver la normatividad de la zona con lo antes
mencionado.

Escala unitaria.
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Trwestigacion

€l proyecto se localiza en la Av. Bordo de Xochica dentro del plon de desarrcllo de la avenida en la
creacién de zona comercial integrdndose con la zona deportiva.
Mapa donde se muestra ciudod Nezohualcéyotl.

Escala de la z0n0.

En esta 2ona se realizord el
proyecto integréndose con
la 20na deportiva,
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En este mapa estan ubicadas s escuelas de
edutacion basica de ko 200 @
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Esta imagen muestra un rodio de
influencia de 5000 m en donde
podemos observar que colinda
con el municipio de Texcoco, asi
como con el de Chimalhuacdn,

La influencia se da en mds de 50
colonias como lo son: Aurorita,
Agqua Azul, Pirules, Angel verazo,
por mencionar algunas,
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Coma se puede aprecior a grandes rasgos, la traza del municipio esta dispuesta en varias de las avenidas

Latraza,

enunareticula artogonal y solo en ciertas partes aparece un traza de plato roto.

En lo imagen de la
izquierda se puede
oprecior o reticula e o s
ortogonal,  mientras '\-’"\-‘.\.// ’N

. ¢
KL weendelodereche N/ S

i TP se pede ver wa /0 ok L
s % T reticula de phito roto, o [

o, A ‘en general domina ko . f
T u k reticla  ortogonal ;; /
' sobre otra trazaenel T

municipio.
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En este caso ¢l proyecto se encuentra situado sobre una de las avenidas importantes de! municipio,

La vialidad.

considerando el impacto que se pueda fener sobre esta, ro es problema, ya que el estacionamiento estard

considerada de tal forma que no se forme un conflicto ol respecto,
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La silueta.

Dentro de! contexto urbano la silueta juega un pape! muy importante para la intigmién de los elementos
ya existentes en la zona del proyecto. La silueta que predomina del fondo sin elementos de construccién ya que
€5 ura zona sin edificaciones y hacia el frente la 20na habitacional esta formada por viviendas y comercios de

dos riveles, y pocas edificaciones que ro sobrepasan los 5 niveles de construccidn,




Tnvestigacién

26.3 Contexto urbano
Como se pudo observar en las imdgenes anteriores, ¢! contexto urbano es el de una zona habitacional que

se formd a partir del crecimiento de ln ciudad y precisomente el proyecto esta situado sobre los limites de

desarrollo de la misma, por lo que existe la colindancia con el municipio de Texcoco y el municipio de

Chimathuacdn,
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264 Paisaje urboro.

Si hablamos de paisaje, en este caso las imdgenes nos dardn una idea del desarrallo urbano que ha tenido

Neza, por lo cual se observa que su desarrollo llegd ol tope.
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3.1 Confrontacién de datos.

Uno de los factores mds importantes de los datos derivados de la investigacion que se deben tomar en
cuenta dentro del disefo arquitectdnico es el de la imagen del medio urbano, por o que la obra debe aportar
esto para ser parte de la identificacidn de la 2ona y formar hasta un elemento representativo y relevante por

¢l impacto que este proyecto tendrd sobre la misma,

€l proyecto puede influir dentro del sujeto de una forma posifiva ya que el impacto sobre éste dard el
espacio pora ¢l desarrollo deportivo de un gron sector de la poblacidn y si la participacidn se realiza en familia,
ko actividad de ésta la integrond de manera importonte, mejorando la calidod de vida en un aspecto emacional

asi como la generacién de fuentes de empleo para el mantenimiento del inmueble.
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€l medio es otro elemento que s debe de fomar en cuerta para el desarrallo del proyecto, pues en ka

actualidad el ogua s un tema de mucha importancio, asi que una de las caracteristicas importantes del éste
serd contar con una planta de tratamiento asi como ¢l aprovechamiento del agua pluvial logrando asi un

beneficio y comunitn con el medio.
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3.2 Generadores del disefio.

Dentro de los generadores del disefio mds sobresalientes se destacan el medio y el contexto urbano yo
que a portir de un ondlisis de la 2ona se tomaran ciertos patrones de disefio por lo que se puede generar a

partir de la propuesta parte de ko imagen del proyecto.

Los materigles y recursos de la 2ona serdn fambién generadores, ya que una de las propuestas de
proyecto es explotar ol mdximo kas caracteristicas de los materioles a utifizorse como una sohucidn para reducir
¢l gusto de mantenimiento de sus instolaciones, con lo que se gena en mucho y se apoya pora que dicha

propuesta se lleve a cabo en la realidod.



Andlisis i

La actividod misma que se da por el desarrollo del tema del proyecto es una fuente valiosa de los

diferentes espacios que se generardn a partir del centro de actividad como lo es el fitbol.
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3.3 Condicionantes del disefio.

- Una de las principales condicionantes que se debe de tomar en cuenta es ¢f sujeto ya que por las
caracteristicas de éste, en la zona de estudio se puede observor que su nivel de educaciin es malo, con
mﬁm a la convivencia con espacios de este tipo debido a las personas que en ocasiones dafion el inmueble
cousondo un gran deterioro hacia las instalaciones, por o que es conveniente tomar medidas que puedon evitar

. este tipo de eventos.

Otro condicionante es el recurso econdmico pues se frata de una obra por parte del estado y como yo
sabemos en la actualidod no es viable proponer una obra ostentosa que solo quede en proyecto ya que lo
finlidad e realizor ung propuesta que satisfoga una necesidod real obteniendo con esto uno de s abjetivos
especificos de una tesis, ef cual es aportor algo a la sociedod principalmente, y si esto se puede lograr medionte

¢l proyecto que se desarrolla como tesis.
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4.1 Concepto.

Por las actividodes que se van a mhzar al mu'hr de este espacio y por los dimensiones del terreno ¢l

proyecto se desarrolard en un sentidg mm mhﬁhboltodoestunfmambdﬁporloqg

se incluird una forma circulor, que s

mllrhhlmmyyausmmuspuwm
M gl imitor Los espacios yo que
como se menciong e pei : " X decir que la propuesta de

ividodes a realizorse dentro de lo
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SE PODRIA REALTZAR EL SIGUIENTE ANALISIS:
FUTBOL: 11 JUSADORES UN MISMO OBJETIVO
NEZAHUALCOYOTL: UBICACION---IDENTIDAD

DEPORTE EN TORNO A UN

JUEGO

DISCIPLINA 'BALON
RECREACIO!
BALON: ELEMENTO DEL JUEGO

JUEGO DE PELOTA: LA REMINISENCTA PREHISPANICA
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DENTRO DEL DEPORTE SE DESARROLLA POR DOS
EQUIPOS LOS CUALES ESTAN EN LADOS OPUESTOS
PERO ESTO AMBOS TIENEN EL MISMO OBJETIVO POR LO
QUE VAN EN LA MISMA DIRECCION

EL ELEMENTO PRINCIPAL ES EL BALON EL QUE LOS

UNE EN ESTE OBJETIVO JUGANDO UN PAPEL
PRIMORDIAL

TISS CON
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LA PROPUESTA EN ETES COMPOSITIVOS

EJES RADIALES

: EL MANEHO DE UN EJE RADIAL PARA
DAR A ENTENDER QUE TODAS LAS
ACTIVIDADES SON DE FORMACION

' PARA QUE EL JUGADOR PUEDA TENER
DIFERENTES FORMAS DE BUSCAR UN

DESDARROLLO Y ROMPER CON LOS
EJES PARALELOS.

1ES1S ¢
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4.2 Imagen conceptual
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4.3 Programa de requerimientos para el disefio.

1. ZONA DEPORTIVA

11 Estadio
1 Campo de juego
112 Grodas

113 Servicios a jugedor
1131 Bafio-vestidores para cada equipo
1123 Bao-vestidores para érbitros

114 Servicios ol espectador | TESIS CON

1141 sanitarios hombres .
1142 sanitarios mujeres FALLA DE OP\IGEN
15 servicio medico

12 Canchas de prdctica de fitbo! soccer
121 4 conchos pora prdcticas o

13 Canchas de prctica de fiitbol régido
131 Cancha oficial de juego

132 Gradas

133 Servicios ol jugador .
1331  Bafo-vestidores pora coda equipo
1323 Baflo-vestidores pora drbitros

134 Servicios ol espectador

1341  sanitarios hombres

1342  sonitarios mujeres

135 4 canchos de fiitbol répido de practica
14 Conchas de préctica de fiitbol de ploya

63
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141
142
143
1431
1423
144
1441
1442
145
15
151
152
1521
1522

Cancha oficial de juego
Gradas

Servicios ol jugodor .
Bafio-vestidores para cada equipo
Bafio-vestidores para drbitros
Servicios ol espectodor
sanitarios hombres

saritarios mujeres

4 canchas de fitbo! de ploya
Gimnasio

Zona de oparatos

Baflo vestidores

Servicio mujeres

Servicio hombres

TESIS CON
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2. ZONA ADMINISTRATIVA

2l Direccion

211 Privado del director

212 Bafo privado

213 Secretaria particulor

22 Subdireccion

22) Privado del subdirector

222 Bado privado

223 Secretaria porticulor

23 Sala de juntas TESIS CON

24 Oficina de responsobles por coda categoria (3) FALLA DE ORIGEN

25 Cublculos de entrenadores (6)

26 Salén de proyeccidn audio visual (3)

261 Pantalle

262 Butacas capacidad de 25 persanas
263 Control de prayeccién

27 Sanitarios
28 Vestibulo
29 Recepcién
210 Atencion ol usuorio
2101 Informes

‘2102 Solade espers
2103 Exhibicién de trofeos .
2104 Inscripciény control de los registros
2105  Cajade pagos menores
211 | Comedor
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2111 Areade preparacién de dlimentos
212 Barra de atencitn
2113 Areade comensales capacidod 200 personas
i) Nicleo sanitario

" 3, ZONA MEDICINA FISICA
31 Clinica medico deportiva :
it Recepcién ] TESIS CON
312 sdlade esperafomiliores :
W FALLA DE ORIGEN
32 Servicio medico
k3 Privodo del doctor
322 Sanitario privodo
323 Vestidor
33 Rehabilitacién
331 Aparatos de rehabilitacion
332 Cubiculo de enfermeria
34 Rayos "x"
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Andlisis lu

4. ZONA DE SERVICIOS

41 - Oficina de mantenimiento ¢ intendencia

411 Privado del responsoble

412 Secretaria

413  Sonitario

42 Reloj y tarjet :

e TS CO

431 Servicio mujeres FALLA DE ORIGEN

432 Servicio hombres

44 Casa de méquinas

441 Cuarto de méquinas hidrdulico

442 Cuarto de mdquinas eléctrico

443 Planta de tratamiento de oguas residuales
45 Estacionamiento

46 Depésito de basura
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S Estudios preliminores

5.1 Motriz de relaciones.

Este esquema nos permite establecer la relacidn que montendrdn los espacios que componen el
proyecto de una forma integral y de forma ligica debe verse reflejoda en el proyecto, por lo que es parte

fundomental de este estudio para contar con un criterio correcto ol proponer la ubicacién de los espacios.

ZONA DEPORTIVA TIPO DE RELACION
Estodio
Canchos de fitbol soccer i Relacién nula | v
Gonchs e il ripio Q! reionsenidrecta §
Canchas de fitbol de ployo Y |
Gimnasio | Relacién directa ’

TESl (N
FALLA D ORIGEN
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o Estudios preliminores
| ZONA ADMINISTRATIVA

{’Direccién TIPO DE RELACION

\Subdireccion .,

!Sala de juntas Relacin mla l

|Oficinas responsables Relacidn senidirecta §

{Cubiculos entrenadores

Salones de proyeccidn audio visual

i Sanitarios .
!

i ZONA MEDICINA FSICA

Recepeidn
Sala de espera
Consultorios
Rehabilitacidn
Rayos *x'

Sanitarios

Relacidn directa .

TIPO DE RELACION
Relacién nula |

Relacién semidirecta ‘

Relacidn directa .

i8IS COf

FALLA DE ORIGEN
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o
ZONADE sggvrcrqs A TIPO DE RELACION
Oficina de mantenimiento e intendencia |
Bofio vestidores empleados y! Relacion nulo l
Casa de mdcuinas t | Relacién semidirecta ¢
Estacionamiento ol _
Depisto de basura N Relaciéndirecta )
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- Estudios preliminares @
5.2 Diagrama de funcionamiento.
Este tipo de esquema permite establecer la relacién de los espacios a partir del funcionamiento de los
mismos, pero a diferencia de una matriz este tiene el desplazomiento que permite estructurar el despiece de
los espacios de la mejor manera,

TESES COR
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Diagrama de fincionamiento para
la zona deportiva de fiitbol
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Diagrama de funcionamiento de la
zona administrativa
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COMEDOR AUTO SERVICIO
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Diagrama de funcionamiento de la
zona médico deportiva
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 Diagrama de funcionamiento de la
zona de Servicios

Oﬁcmade marterimiento ! Iaaﬂowmn
empleados
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5.3 Analisis de dreas.

Este estudio permite establecer de forma individua! el requerimiento de espacio en funcidn del
mobiliario y las actividodes que se desempefian en el espacio forma que ol hacerlo nas da una nocion real del
espacio y tener la respuesta a las necesidades planteadas a partir de este estudio para que ks propuesta de ks
espacios sea ka idea y cumplan con el funcionamiento para la finalidod que tenga coda espacio.

Campo de juego de fitbal soccer. Canpo de juego de fitbol répice.

- mt
I

R

MEDIDAS OFICTALES DE UNA CANCHA DE FUTBOL RAPIDO.
ALOLAMGO DEDE MEDTR MAXINO 50 ate.
ALO ANCHO DEDE EDIR RAXINO 23 0.
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Campo de juego de fiithol de playo.
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SALON DE PROYECCION AUDIO VISUAL ASE COMO UNA OFICINA DE RESPONSABLE.
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5.4 ZONIFICACION
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e Proyecto ejecutivo
6.1 Proyecto arquitectonico.

6.1.1 Descripcidn.

El conjunto esta compuesto por 5 edificaciones, asi como
espacios of exterior. Una gran calzada sirve como ee compositivo

principal y permite la infegracidn del conjunto.

Al fratorse de ung escueka de fiitbol, el

: objetivo es el oprendizaje, el cual se realiza en
i los canpos de entrenamiento dedofos @ esto
calzada y cuya Gnica meta es preparar ol jugador
':’mmgudmodso,demsumu

4 encuentre ol fondo del conjunto

TESIS CON
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& a‘ En todas les disciplinas del fitbol tienen una parte

dlsaplmu de fiitbol, como ko es el fitbol de playo,

; fitbol rdpido y el fitbol saccer.

encuentra ol inicio de! conjunto.
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I Proyecto ejecutivo e

La atencidn medica y el mantenimiento del conjunto son servicios

fundamentales por lo que estos se encuentran a los costados de ka

odministracién

Acompariand o estadio en ef fondo tenemos ol ouditorio, un espacio destinado a albergar los diferentes
eventos culturgles complementarios de ka formacidn de! jugador como son conferencias, platicas, convenciones
por mencionar algunas, como se puede observar la calzada o tiene un remate y es con el objetivo de simbolizar

que la preparacion del jugador no termina en la escuela y que esta puede continuar.
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€l conjunto
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6.1.2El proyecto.

PLANTA DE CONJUNTO
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ADMINISTRACTON

PLANTA BAJA
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DETALLE DEL NUCLEO DE BANO VESTIDORES
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Proyecto ejecutivo

VISTA SUR

VISTA SIRESTE

10

VISTA ORIENTE

VISTA PONIENTE
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Propecto,
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ESTADIO

'ESTADIO TRIBUNAS  ESTADIO TUNELES
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6.2 Estructura

6.2.1 Descripcidn de la estructura de la Clinica Mico deportiva

Los elementos estructurales que se manejon para la edificacin del proyecto serdn:

Elemento

muros de corga de momposteria
columnas de concreto reforzado
trabes de concreto reforzado

acero estructural

chicobond

Andlisis de las cargas

Muros

Losa de azotea
Alucobond

Cargas accidentales

losa de azotea losa de cimentacién

300 kg/m’
750 kg/m’
20 kg/m’

100 kg/m’

Peso

300 kg/m?
2400 kg/m’
2400 kg/m’
7600 bkg/m’
2400 kg/m’

~ Wigint

TRSIS CON

FALLA DE ORIGEN
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Estructuracin

Se realizara una propuesta en la que se formaran una estructura a base de trabes primarias y
secundarigs para ura mejor transmision de las cargas y formar una serie de diafragmas para logror que ko
edificacion sea lo mas sdlida posible y para la cubierta central armaduras con perfiles circulares pora que esta
quede expuesta ol interior de la edificacidn.
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622 CALCULO ESTRUCTURAL
Cdleulo del tablero mds fatigado.

Materiales :
F'c= 200 kg/em? -
F’ 5= 4200 kg/em’

0= 464
0,530

m=g,=0875509
Q .
Tablero con todos los bordes continuos
C=-8CCC 333
C:-Ba 320
C:«C 158

ca ' TR O

El o de o momenosesto nbse la siiente exresin FALLA DE ORIGEN

Mzcx10*xwxa

w l
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En donde:

-M BCCC  =((333)(0.0001)(0.75 TON)2153))
0537 TM As=314

-M BCCL  =({320X0.0001{0.75 TON)2153))
0516 TM As=302 .

M CC  =((158)(0.0001)}0.75 TON)K21.53))
0255 TR Asz149

ML =((127)0.0001)0.75 TON)2153))
0205 TR As=120

CALCULO DEL PERALTE EFECTIVO

d=_ [ BULTMAX
015XbXf'¢c

;

015X 100 X 250

d=518
d-800

R |
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CALCULO DE LA TRABE MAS FATIGADA

\

i
' // .

Célculo del peralte efectivo

d: ’ RULT MAX
015XbXfe

dz] (1040000)15
0.15 X 20 X 250

d: 4406
Cdleulo de dreas de acero

Asz  Mult.

s20xd TESIS CON
Asi =270 cmd FALLA DE ORIGEN

As;z 134 en’
As; = 16.25 em’
Asy =947 e

19 l



Andlisis de carga global para el cdlculo de la cimentacidn

Peso de la losa 246,00 ton
Muros 227.20 ton
Alucobord 64.00 ton

Peso de la armodura 17.00 ton

Peso de laedificacion  554.20 ton
Peso de la cimentacién 110,84 ton

Peso total 665.04 ton

Area del suelo 800 m

Coleulo del drea de cimentacion = peso de laedificacién = 66504ton = 66504 m’
Resistencia del terreno 1 ton/m?

Lo cual representa el 83.13 % de la superficie del terrenc por o que la cimentacidn odecuoda serd ung losa de
cimentacién ka cual tended una descarga ol suelo de 0.8313 fon/m’

120 l



6.2.3 PROYECTO ESTRUCTURAL
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6.3 Instalaciones hidro sanitarias
6.3 Descripcion proyecto de instalacion hidrdulica

€l abastecimiento del proyecto se nealizard medionte la red secundaria de agua potable, asi como la red
de agua tratoda,

Su distribucidn se realiza por medio de un bombeo programado, debido a que el gasto méximo
instontdneo requerido se cubre de manera mds eficiente en base a este sistema,

€1 mobiliario hidrdulico utilizado dentro del conjunto es el siguiente con sus respectivas unidades de

muebles de consumo de agua.

NUENE UNIDADES - MUEMES

Uso — AgUA AGUA
fRia CALIENTE

FREGADERQ DE COCTNA PUNLICO 3 22 22
FREGADERD PRIVADO 3 3 —

LAVARO PUBLICO t ors ors
TNGDGRO CON FLUXONETRO o |8 R [y
INODORO DE TANQUE MIVADO 2 H P

NINGITORIO CON FLUXOMETRO PURLICO 3 228 23
REGADERA PURICO 3 3 seenaanins

» | T8 Ol i
i D8 Chgay
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Porala alimentacidn de cada red se creara un clmacenamiento en base ol consumo del conjunto.

La red de ogua fria suministrard a los muebles que entran en contacto directo con el usuario: lavabo,
fregoderos y regaderas; mientras que la red dc ogug tratada alimentard a mingitorias, inodoros y riego.

El proyecto cantard con un sistema contra incendio la cual formand una red en lo que su abastecimiento

urdmmciﬂmmﬁiﬁ,wuwdmtmudehsimnm

clasificados como edificaciones de riesgo mayor.

€l equipo de bombeo estard formado por 4

bombas de las cuales todas estdn conectadas a un srone

Lo

cabezal comin,

PLANTA

ToSI5 COH
ALLA DR ORIGEN
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Las redes de distribucion irdn a lo larga de una trinchera sobre la calzada principal def conjunto, registrdndose

en ¢l exterior de cada edificacion pora ohi realizor la conexidn de este servicio colocando una vilvla de

ucciommicmo para el mantenimiento de coda linea.

TESIS CON
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632 Descripcidn del proyecto de instalacidn sanitaria

La descarga de aguas residuales se conducird hacia red secundarig de drenaje, por medio de una red
interna o un carcomo de bombeo, para realizar la conexidn correspondiente, o dicha red.

£} mobiliorio sanitario utilizado dentro del conjunto tiene los siguientes unidodes mueble de descargo.

Mueble Unidedes  Mueble
FREGADERO DE COCTNA 3
FREGADERD 3

e , [ ms o
TNODORO CON FLUXONETRO i FALLA DE (J?\IGEN

INODORO DE TANQUE 2
MINGITORIO CON .
FLUKONETRO
REGADERA 3

S |
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Debido a las dimensiones del proyecto se creardn pozos de visita para dar mantenimiento o la red de dreraje
del conjunto los cuales tendrdn las siguientes caracteristicas.
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Proyecto ejecutivo @

Se coptara el agua pluvial para su uso en el canjunto'y se lmacenard en la cisterna de agua tratda ya

que ambas dordn servicio a las redes ya mencionadas.

Los siguientes esquemas indican como se realizaran las conexiones de la instalacidn sanitaria, asi como las

‘e . . . Tt mcstro o conero
coracteristicas que tendrdn los registros. o i -ﬂ‘-ﬁ%"mg"
\ 7 - ST Rur.COMAAACD 0 FIEMD ANG0
\ P‘“n‘i :loﬁg-um 30U OF he
P ) ‘ti.‘i%-:—tnn:luﬂ steng
PROFUNDIDAD |
Juego de codos en ka conexidn de una coladera, ; )
cota o '
" "““‘q - 4nase or concmro

PLANTILLA 08 PEOBCEIA OF TARIUE ¥
£390508 DEPERDIENDO DEL THO|

\ TEMEND 0 ou

T2 TU0 In TRANO MCTO

REGISTRO TIPICO DE MAMPOSTERIA
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DETALLE DE LA INSTALACTON HIDRAULICA
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DETALLE DE LA INSTALACION SANITARIA
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6.4 Instalacion eléctrica
6.4.1 Descripcidn del proyecto eléctrico

La acometida ol conjunto llegard en alta tensién a 23 KV por lo que se tendrd una subestacién parc la
distribucidn of interior del conjunto sea de 6 KV, la cual se realizard de forma subterrdnea o través de una
trinchera colocada a lo largo de todo el conjunto y en cada uno de los inmuebles se colocard un transformador

¢ cual bajard la corriente o una fensin de servicio de 440 V. y 220V.

6KkVa220V

6KVe220V

/ v\ é OKVG:?;

Vo220V
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6.4.2 PROYECTO

CALCULO LUMINICO DE LA CLENICA MEDICO DEPORTIVA

TESIS CON

FALLA DE CRIGRN

NIVEL . 2
ANCHO| LARGO | ALTURA OE T#0 LUMENES | § NUM.
LOCAL - bE |Rec|1L FAL{ CU. PROPUESTA
oo om | monTase LUKES LUMIN. C/LUMIN. | LuMIN. FINAL

RECERCION 4 ‘ 28 100 | 700 Jor fOReECTa] o7 Joso] "0 | 33 [
conswiorior | 388 | 721 20 200 | 558 [oso] omecta ] or Joar] e | we 10
corsuLToRloz § 385 | 1t 28 200 [ 55 Josof omecTa {07 [oar] 0 | 9 10
peaBtITacoN | 87 | 77 29 12 Jaar]ri7]omectafor osT w0 | a7 9
ATENCIONDE :
eMERsENCIASY | 758 | 72 28 30 {ae7|tw|omecta | o7 [osr) o0 | 243 -]
RAYOS "X

AREADE

RAIONES o | oass 28 %0 1607 |07 | DRECTA | 07 [03a) 1000 | 104 1t
SALA DE ESPERA

raaes | 0| ¥ 28 100 418 ]120] omecta | o7 Joss] o | 70 ]
SALA DE ESPERA

PACIENTES o 1% 20 100 | 528|098 ] DRecTa f 07 |osa| e | st ]
SALA DE ESPERA

escsenas | B ] ¢ H] 100 | 794 |oo| omecTa{ 07 Jose]| te0 | 22 [
cufowoDE

prrmes | 201 8 100 | 773 065 ] DRECTA | 07 Jo3s| 0 | 41 [
doeapecercion | 4 [ 29 100 [ 700 [o71] Omecta o7 Josa] to0 | 33 [
CORREDOR [N IFX 29 100 [ 372 ]r ] omecta JorJost] 0 | 170 10
CORREDOR

vt IEC I 28 100 ]433|1.15] DRECTA | 07 |051] 100 | 129 "

ACCESD [ [ 28 100 {700 Jor1 ] omecTa [ o7 Jow] 0 | 33 []
saniratos | 63 | 8 28 200 Faor[ta] OmectaforJos2] 1m0 | 154 1§
ABEA VEGETAL AL

oo | €] ¥ ) % |6D)ONIORECTA] 07 10N] 100 | 22 3
AREA VEGETAL AL

ptionll IUTUN T 20 % faos|rz2{omecta|orfos2| 100 | 62 7
"REA VEGETAL AL

potiseiong IALN 1) ] 5o {306 |1s|omectalo7fos2| wo | 78 ]
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CUADRO DE CARGAS

FALLA DF ORIGEN

FASES AWER

CIRC. | WATTS

_ %W | 2w | aow | sow [ A 8 ¢ A 8 4
A | [ [ a7

A | e [ ) 2%

1A 2 2 n 2N

AL W ] 30 m

54 3 9 24 203
&4 30 5 0 3
74 [ b [ 38

8A [ 2 0 4

94 %0 5 %0 m

10-4 [ 2 w0 1)

1A 2 [} 422 kx()
124 [ 2 [ i)
13-A 1000 H 1 1000 an

14-A RESERVA

15-A - 3 1 1016 (1]

164 RESERVA

-4 1200 2 1200 [1]
m RESERVA

19-A

A

21-A

2-A

24

24-A

TOTAL | et B u ] ‘ Ww | 28w | e | 2624 | A0A | 2114

Deswlance 5% 3% | iM% | 234
TESIS CON
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— Proyecto ejecutivo

6.5 PRESUPUESTO GLOBAL
PRESUPUESTO 6LOBAL DEL CONJUNTO
T omma M| COSTOPORM | COSTO DE CADA EDIFICACKON
ESTADIO 25701 $5200 $130648 320
AUDITORIO 2600 $6:300 s100 |
GIMNASIO 5674 $550 $31209750
CLINCAMEDICO DEPORTVA | 787 $4015 $3163784
ADMINISTRACION 2.,615 $ 4600 $ 12 552000
ADMON. SERVICIOS 2364 $4000 $854560
OBRAEXT PAVMENTADA | 164146 $2500 $410365 750
OBRAEXT MRDMERIA |  7523% $200 $150471 210
TOTAL DE M. CUADRADOS | 954095 $758 646 %60
SETECIENTOS CINCUENTA Y OCHO MILLONES SEISCIENTOS CUARENTA Y SEIS MIL
: TRESCIENTOS SESENTAPESOS MN.

o TESIS CON
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Presupuestd global de la ctinica medico deportiva del conjunto.

T 7
BLA T N

[ ANCHO M. | [ARGOM. | PRECTOPOR METRO CVADRADO | COSTO PORLOCAL
RECEPCION a0 40 200 36720000
CONSWTORIO 1 |~ 388 121 550000 $ 15261475
CONSWLTORIOZ | 385 [F] 550000 $152611.75
REHABTLITACION
570 m 750000 $31917500
ATENCION DE
EMERGENCTAS Y
RAYOS X" % m 800000 $465 00000
EA DE
ORACTONES | 40 s 750000 $12050000
SALA DE ESPERA
FAMILIARES 515 i 180000 $10982900
SALADE ESPERA R
PACTENTES 415 1% 360000 $11606720
SALADE ESPERA
EMERGENCIAS | 385 40 310000 $505000
omtowo b :
ENFERMERAS | 207 m 20000 $7664300
AMEAREEPAN | 400 a0 380000 $5000000
CORREDOR I 81 300000 $ 3651300
CORREDOR
EMERGENCIAS | 385 2015 300000 $2272%
ACGESO 40 ' 350000 35600000
SANITARIOS | 630 80 700000 $15200000
AREA VEGETAL AL
EXTERIOR | s A} 180000 $3050100
AREA VEGETAL AL
EXTERIOR 2 [1H 1955 100000 314603450
AREA VEGETAL AL
EXTERIOR ) s an 160000 $1770800
TOTAL DE LA EDIFICACION $3163 TS0
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Z;W
Proyecto ejecutivo

Programa de obra y su flujo de caja para la clinica medico deportiva del conjunto,

PROGRAMA DE OBRA CON FLUJO DE CAJA
y COSTOPOR
PARTIOAS parca | MESY | wes2 | wesy | MES4 | meSS | mese | mes?
$15%102)
PRELIMINARES
$62 7900
CIMENTACION
[T JET3TY
ALBAVRLERIA
$47458788
CUBERTA
$19%19 )
INST. HDRO-SAMITARIAS
$101823
INST.ELECTRICAS
HERRETTAY 31501923
CARPINTERIA
] aan
ACABADOSENHOMEDO |
s 22145492
ACABADOS EN SECO
[
LNPEIA
TOTAL 36910820 | 474567.60 | 474567.60 | 84367590 | 44820280 | 41129200 | 14237040
TOTAL ACUMULADO 3010020 | 8437580 | 131824340 | 216191930 | 261012210 [ 302141490 31637784 50

. [
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' Proyecto ejecutive

Cdiculo de los honorarios en base ol arance! del Colegio de Arquitectos de México.

En base a la siguiente grafica podemos determinor ¢l
factor de superficie que corresponde para el cdlculo
de los honorarios en base a los siguientes
expresiones. .

Fsx= (sx - LsaXFsh - Fsa} + Fsa
(Lsb-Lsa)

En donde:

Sx = a la superficie construida del proyecto

Lsa = limite de la superficie menor prdxima o Sx
" Lsb = limite de la superficie mayor prdxima o Sx

Fsa = factor de superficie cornespondiente a sa

Fsb = factor de superficie correspondiente o sb

Para el cdlculo de los honorarios
H (EsskCD)

100
En donde:

Fsx = factor de superficie correspondiente a $x
€D = costo directo de lu edificacién por m’
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Proyecto ejecutivo IS
Cdlculo de los honararios del estodio ' Cdleuto de los honorarios del gimnasio
Fsx = (25 701 - 20 000)4 41 - 485) + 485 Fsx={5674-4000 ¥533 - 585) +585
{30000 - 20 000) : {10000 - 4 000)
Fsx =460 ' Fsx=570
H = (4.60)(133 648 320 H= (5.70[312_09:&]
100 100
H= 6147 822 H=1780491
Calculo de los honororios de la Clinica
Cdleulo de los honorarios del ouditorio
Fsx = (2 600 - 2 000)(6.44 - 708) +708 Fsx = (787 - 400 7.79 - 856) +8.56
(3 000 - 2 000) (1000 - 4 00)
Fsx=6.70 Fsx=806
' TS (7%
H=(670)t6 380 000) H={806Y3 163 T84)
100 100 FALLA DF ORIGEN
H=1097 460 H=255106
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Proyecto ejecutivo

Céleulo de los honorarios de la administracidn
Fsx={2 615-2 000 }{6.44 - 7.08) + 708
(3000-2000)
Fsx = 669
H = [6.69)(12 552 000)
100

H=839276
Célculo de los honorarios del Admén. servicios
Fsx=(213- 200 941 - 10.34) + 1034
(300-200)
Fsx=10.22
H = (10.22)(854 560}
100 .

H=087336

4

Célcwlo de los honorarios de ko obra exterior
pavimentoda

Fsx = {164 146 - 100 000 ¥3.22 - 365) + 365
(300 000 - 200 000)

Fsx=337

H = (3.37)(410 366 750}
100

H=13 846 480

Célculo de los honorarios de la obra exterior
jordineria

Fx = 2.75 (210){ og 752 356}
100
Fsx =260

H = (2.60150471210)
100

H=3912 251

Bl
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Proyecto ejecutive

Suma de los harorarios de las edificaciones del conjunto

Edificacion

honerarios
ESTADIO I L
AWITORIO | §1097460
6IMNASIO ) $178049t
afniea | 25108
ADMINISTRACION ] $839276
ADMON. SERVICTOS R 1 14}
OBRA EXT. PAVIMENTADA $13846480|
OBRAEXT.JARDINERTA | $3912251
Suma I 114,173
Mds un 10% por disedo del $ 2796622
conjunto _
Total B $307626844

CUARENTA Y CUATRO PESOS MN.
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EL HONORARIO ES DE TREINTA MILLONES SETECTENTOS SESENTA Y DOS MIL OCHOCTENTOS
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CONCLUSIONES

. Enlo personal este trabajompemitiédércmmadetodoloqumndienhmmytodoloum
falta por aprender y dominor; asi como me permitié realizor algunas aportaciones, fue de mucha
refroalimentacidn pora la generacin de los espacios forma contempordneos, de lo cual me siento muy

satisfecho.

En lo profesional comprender las tendencias de la arquitectura y la gren responsabilidad que tenemos los
arquitectos, en ks mcjomsvdel funcionamiento de la ciudad ¢ inchiso de un pais. De proporcionor los espacios
odemdosqunecesitaimpnisendesorrollo,comoenmstro,endonde,cnduﬂommﬁs,yporlotémose
requiere de viviendas, escuelas, hospitales, violidodes, edificios gubernomentales, edificios de oficinas,
espacios de esporcimiento y recreacicn, por mencionar olgunos, y es ahi en donde ¢l arquitecto juega un papel

muy importante.
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