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RESUMEN 

El propósito del presente trabajo fue estudiar la 
efectividad de tres estrategias para la enseñanza 
del vocabulario. Se trabajó con 27 niños de primer 
año de primaria, de una escuela pública, los cuales 
fueron asignados a tres grupos de entrenamiento: 
familia de palabras, definición y contexto. A los tres 
grupos se les aplicó un pretest que consistió de una 
lista de 62 palabras en la que se le preguntó al niño 
el significado de cada una de ellas, posteriormente 
se entrenó a cada grupo en una de las estrategias, 
después se aplicó un postes! y seis meses más 
tarde a una muestra de los grupos se les aplico una 
prueba ele memoria. Además, durante el 
entrenamiento, se le preguntó a tres maestros y 
cuatro especialistas en lenguaje sobre la dificultad 
conceptual de cacl<i una ele l<is 62 palabras ele la 
lista. Los resultados indican que hubo un incremento 
en el vocabulario ele los niños, principalmente en los 
que se entrenaron en las estrategias de definición y 
contexto. lo que sefiala que las estrategias fueron 
efectivas para incrementar el voc<ibulario. Con 
respecto a la dificultad conceptual los maestros como los 
especialistas consideran que en general las palabras son 
fáciles y que son conceptos que el niño conoce. Se 
observó que existe discrepancia entre maestros y 
especinlistas acerca del número de palabras que son 
fáciles o dificiles y respecto al conocimiento o 
desconocimiento del concepto. 
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Evaluación de la efectividad de 1res es1r:i1cuias para incrcmcniar el \'Ocnbulario 

INTRODUCCIÓN 1 

El vocabulario permite que el niño dé sentido a lo que oye o lee y 

se ha relacionado con el coeficiente intelectual, las habilidades 

sociales y las habilidades de lectura. Los niños con vocabulario 

reducido van a tener menos oportunidades para desempeñarse 

adecuadamente en la escuela, por lo que se requiere estudiar las 

estrategias que favorecen su incremento. 

El niño desarrolla su vocabulario desde los primeros meses, 

el cual se va incrementando paulatinamente con las experiencias 

cotidianas, las interacciones sociales y variables como los años 

de educación de los padres y el nivel socioeconómico. 

Cuando el niño ingresa a la escuela, su desempeño 

académico se sustenta en el vocabulario oral, que se transfiere a 

la lectura, llevando a cabo un proceso complejo de decodificación 

y derivación del significado de las palabras. Es decir, para que le 

dé sentido al texto requiere de un vocabulario minimo que le 

permita identificar los significados de las palabras. 

Además del vocabulario que el niño maneja es importante 

analizar la dificultad conceptual de las palabras según la opinión 

de los adultos, ya que se da por hecho que el niño tiene ei 

concepto o significado de las palabras que oye y lee. 

1 Este trah3jo forma parte del proyecto CONACYT 4512·11 
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Ev11hmción de la efectividad de tres cstralcgia~ p:ira incrementar el voc:1huh1rio 

Considerando que es importante el estudio de las 

estrategias que favorezcan el desarrollo del vocabulario, en el 

presente trabajo se analizó la efectividad de las estrategias: familia 

de palabras, definición y contexto, según los años de estudio de 

Jos padres, además se evaluó la dificultad conceptual de las 

palabras usadas en las lecturas. Los objetivos fueron: 

o Evaluar qué estrategia es mejor para incrementar el 

vocabulario. 

o Analizar si los años de educación de Jos padres influyen en 

el vocabulario del niño. 

o Analizar la opinión de maestros y expertos en el desarrollo 

del lenguaje sobre Ja dificultad conceptual de 62 palabras 

de menor frecuencia en los libros de texto de primer grado. 

rr,...,.,.,.., :":·"~\T 
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Evuluación de la efectividad de lrcs estrategias para incrementar el vocuhulario 

ANTECEDENTES 

El vocabulario es un aspecto fundamental del lenguaje ya que por 

medio de éste se manifiestan los significados de lo que se dice. 

Se define el vocabulario como "el conjunto de palabras que 

constituyen la lengua. Es constituyente esencial en el aprendizaje 

de las restantes actividades lingüisticas y sin su dominio, todo 

aprendizaje lingüístico se transforma en algo mecánico, 

automático, carente de sentido y funcionalidad, (Luceño, 1988, 

citado en Garrido, 2001, p. 2). 

El vocabulario se analiza en primer lugar como un proceso 

descriptivo de desarrollo del lenguaje a través de distintas etapas, 

como la adquisición de conceptos y significados de las palabras, 

que se construyen en la interacción con los otros. Posteriormente, 

se analizan los estudios sobre el vocabulario, las variables que 

influyen y conforman el conocimiento previo necesario para un 

desempeño de lectura adecuado, así como las estrategias para 

incrementarlo. 

El desarrollo del vocabulario se inicia en la etapa 

prelíngüfstica, que se caracteriza por el desarrollo de una serie de 

habilidades que preparan al niño para decir palabras con 

significado. Estas habilidades son: 

rr".,..._,., .. ,,. 4 
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Evalu:1ción de Ja cfcct1vidud de lrcs cstralcgi:1s para incrementar el voc;1bulario 

El llanto indiferenciado o del recién nacido, permite que se 

oxigene la sangre del niño, y permite que el bebé escuche su voz 

por primera vez; posteriormente el llanto diferenciado indicará a 

los adultos las necesidades del bebé; más tarde el bebé empieza 

a emitir una serie de sonidos como: eructos, estornudos, 

gorgoritos, etcétera; después inicia con emisión de sonidos 

parecidos a las consonantes y vocales, le sigue el balbuceo que 

es una combinación de una consonante con una vocal, en esta 

etapa el niño responderá a diversas ordenes, lo cual pone de 

manifiesto que comprende más de lo que puede producir. 

El lenguaje propiamente dicho inicia aproximadamente en el 

primer año cuando el niño dice su primera palabra con significado, 

a esto se le ha denominado habla holofrásica, las características 

de ésta etapa son: las sobreextensiones de la palabra a objetos 

similares y las restricciones donde le da nombre a un solo objeto y 

no lo aplica a la clase de objetos. En esta etapa el concepto y la 

palabra están estrechamente relacionados, el niño tiene un 

vocabulario aproximadamente de nueve palabras. 

Le sigue el habla telegráfica donde el niño hace oraciones 

de dos palabras, a los dos años tiene un vocabulario de 50 a 250 

palabras, a los tres años de 900 palabras y a los cuatro años de 

1,500 palabras (Zolten y Long, 1997). 

Para Smith (1990) los niños desarrollan un vocabulario 

hablado que les capacita para reconocer y dar sentido cuando 

5 



Evaluación de la efrclividad de tres estrategias narn incrementar el \'UC;ihulario 

menos a unas veinte mil palabras, lo que supone un promedio de 

unas dos mil palabras por año, casi ocho palabras diarias. 

El desarrollo del vocabulario se relaciona con el incremento 

de significados de las palabras y a la vez con los conceptos. Dos 

de los autores que han explicado este proceso son: 

Vygotsky (1973), considera que el niño pasa por tres 

etapas en la formación del concepto: 

La primera, de cúmulos organizados, consiste en una 

agrupación de objetos desorganizados que representan un 

significado o palabra artificial. 

En la segunda etapa de pensamiento, el niño vincula 

objetos concretos y verdaderos, determinados por un tipo de 

enlace perceptual que evoluciona por el significado que una 

palabra tiene en el lenguaje de los adultos. Estos enlaces dan el 

significado ya hecho de una palabra, y alrededor de estos el niño 

forma un complejo y un entendimiento con sus mayores de que 

muchas palabras significan lo mismo para ambos. 

En la tercera etapa los niños abstraen y separan los 

elementos, los enlaces y las relaciones en grupos por sus 

semejanzas y diferencias basadas en un solo atributo, lo cual 

permite el desarrollo de los conceptos verdaderos. 

Por su parte, Piaget (1980) ha señalado que se desarrollan 

primero los esquemas verbales, palabras intermediarias entre los 

6 



Evaluación de la cfcclividad de lrcs estrnlcgias para incrementar 1..•I vocabulario 

significantes simbólicos o imitativos y los verdaderos signos. Le 

sigue el desarrollo de los preconceptos, donde la palabra funciona 

como signo, ya no como parte del acto, sino como una evocación 

de éste, una nueva presentación se convierte en el relato o 

descripción del nombre, objeto o clases de objeto designado. 

Posteriormente los conceptos se consideran como 

sistemas de clases, esto es, conjunto de objetos agrupados según 

relaciones de encajes jerárquicos (parte y todo) o relaciones 

particulares agrupadas según las cualidades de los objetos. 

El concepto es una característica de la comunicación, ya 

que son fonemas verbales que los ponen en relación con la 

acción de un tercero. 

Por otra parte, el significado de una palabra hace referencia 

solo a una parte de nuestro conocimiento conceptual, los 

significados disponibles de la palabra son menores que el 

concepto del cual se habla. El concepto designa una serie de 

propiedades y con la memoria forman una unidad de 

representación de categorias y niveles. 

La palabra tiene dos tipos de significados, uno de ellos es 

la extensión y el otro la intención. El primero hace referencia a '1as 

cosas, eventos o respuestas estereotipadas para la abstracción o 

denotación del significado, son los referentes de las palabras. La 

intención, o lo que la palabra intenta significar, es su connotación 

y depende del tópico o situación en que la palabra es utilizada, 

7 



E:vuluuciém de la cfoctividml de tres cstrulcgius pana incrementar el vocabulurio 

generalmente es inferida por el lector u oyente, (Lyons, 1977, 

citado en Drum y Konopak, 1987). 

En conclusión, se puede decir que los conceptos son 

categorias o representaciones del objeto, mientras que el 

significado es un elemento del concepto que el individuo adquiere 

en función de su experiencia. Los niños manejan un elemento del 

significado del concepto, y esto depende de la interacción con el 

ambiente en el que se desarrollan. 

El concepto de interacción ha sido abordado por distintas 

posturas teóricas, entre las que se encuentran: 

La de Rondal (1990) que se refiere a las acciones y las influencias 

reciprocas de los protagonistas en el intercambio interpersonal, 

sean ellas intencionales o no. Los padres actúan e influyen en el 

niño. El niño actúa e influye en sus padres. 

Desde la postura interconductual de Kantor (citado en Bijou, 

Umbreit, Ghezzi y Chao, 1986) el tema de la psicología como 

ciencia natural es el ajuste de los organismos, personas, objetos y 

eventos que constituyen el ambiente. Estos ajustes involucran la 

interrelación entre: a) las respuestas de un organismo en su 

relación simbiótica al estimular la interacción; b) el medio, y c) las 

condiciones de los escenarios que permiten o impiden el orden, 

regularidad y terminación de la interacción. 

En algunas situaciones el centro de ajuste o el cambio es 

en el organismo, y en otras en los cambios de los objetos 



Evaluación de la cfcctividml ele !res cslratcgius para incrcmcnt::1r el vocalll1lnrio 

estímulos. El ajuste puede ser una reacción momentánea o 

acumulativa o una relación bien establecida, las condiciones 

biológicas influyen en las reacciones momentáneas y reacciones 

acumulativas, pero no determinan el evento psicológico. 

Para Kantor (1977) las interacciones del lenguaje son los 

actos de las personas para ajustarse a su entorno: personas, 

objetos y eventos; ya sea a través de las interacciones 

referenciales, involucrando verbalizaciones, gestos o interacciones 

simbólicas. 

Otra postura es la de Vygotsky (1979) quien ha postulado 

el concepto de zona de desarrollo próximo en donde la interacción 

con los más hábiles favorece el desarrollo, es la distancia entre el 

nivel real y el nivel potencial, es decir, la capacidad de resolver de 

manera independiente un problema establecido, a través de la 

resolución de un problema bajo la guia de un adulto o en 

colaboración con otro compañero experto; lo que se encuentra hoy 

en la zona de desarrollo próximo, será mañana el nivel real del 

desarrollo. 

También señala que muchas de las funciones psicológicas 

consideradas tradicionalmente como intrapersonales -desarrollo 

del lenguaje, desarrollo simbólico, formación de conceptos, 

atención, etc.- se originan en realidad en un contexto 

interpersonal, ya que toda función aparece primero en el ámbito 

social y más tarde en el ámbito individual, primero entre personas 

9 



Evaluación de la eíeclivii.lac.I de !res es1ra1egi~1s pura incremen1:1r el \'ocnbulario 

"interpsicológica", después en el interior del propio niño, "intra 

psicológico" (Coll, 1997). 

Vygotsky (1979) considera que el desarrollo del lenguaje 

comprende dos etapas: socializado el cual se interioriza, adquiere 

una función intrapersonal además de su uso interpersonal y 

egocéntrico que es la forma transicional entre el lenguaje externo 

e interno. El lenguaje no solo facilita la manipulación efectiva de 

objetos por parte del niño sino que controla su comportamiento, 

ayuda a que adquieran la capacidad de ser sujetos y objetos de su 

propia conducta. 

Piaget (1973) también considera como esencial la 

socialización, ya que ésta sitúa al pensamiento en una realidad 

objetiva y común. Es precisamente la cooperación con Jos otros 

(en el plano cognitivo) lo que nos enseña a hablar de "acuerdo" a 

los demás y no simplemente desde nuestro punto de vista. Es 

más, Piaget coincide con Vygotsky al señalar que debe ser 

admitida una "interacción" de los conceptos espontáneos y los 

aprendidos, donde los educadores deben conocer los primeros 

para instruir en los segundos. 

Las distintas teorias coinciden en señalar la importancia de 

la interacción con otros para el desarrollo del lenguaje y la 

adquisición de conceptos para hablar un lenguaje común. Existen 

otros factores que influyen en el desarrollo del vocabulario, como 

el ambiente familiar, el nivel socioeconómico, Jos años de 

educación de los padres, el sexo, el orden de nacimiento, Ja 

10 
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Evalu:ición de la cfecti\·idad de tres cslratcgrns para incrementar el voc;ibulario 

estimulación social y la interacción entre ellos (Alva y Carrión, 

1990; Alva y Arboleda, 1990; Carrión, 1991; Zajonc y Mulially, 

1997). 

Los padres y la familia en general juegan un papel 

importante en el desarrollo lingülstico de la casa y el salón de 

clases, Baumann e lvey (1997) han afirmado que son los padres 

quienes establecen el vocabulario básico con el cuál el niño 

ingresa a la escuela, lo que le permitirá ser o no competente 

lingülsticamente. El aprendizaje del lenguaje es un proceso social 

que involucra una interacción entre las experiencias de los 

estudiantes y los antecedentes culturales, sociales y lingülsticos, 

es decir sus conocimientos previos. 

Diversos estudios han considerado la influencia del nivel 

socioeconómico en el desarrollo de las habilidades verbales; 

Mcloyd (1998) y Rondal (1980) señalan que hay un efecto 

significativo de la pobreza en el vocabulario del niño. 

Otros estudios sobre la comparación entre la interacción 

madre-niño en dos niveles socioeconómicos, han encontrado que 

la frecuencia de verbalización materna se muestra 

significativamente inferior en la clase obrera que en la clase 

media, así como diferencias en los aspectos sintácticos y 

pragmáticos del habla materna, las madres de la clase obrera 

emplean significativamente más imperativos y verbos modales, lo 

cual lleva a señalar que las diferencias en el lenguaje 

posiblemente tengan su origen en las prácticas interactivas de los 
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Evaluación de la efectividad de 1rcs csm11cgias para incrcnicnlnr el vocnbubrio 

padres y el uso de códigos diferenciados entre las diferentes 

clases sociales (Rondal, 1980, 1990; Mazón, 1998). 

Los niños de padres de beneficencia oyen 600 palabras por 

hora, los niños de padres de clase obrera 1,200 palabras y los 

niños de padres profesionistas 2, 100 palabras. La diferencia en las 

palabras que escucha el niño marca la diferencia en el lenguaje 

que el niño emplea (Hart y Risley, 1995, citados en Zajonc y 

Mulially, 1997). 

Diaz-Guerrero y Emmite (1986) han indicado, que hay una 

tendencia hacia una reducción en el desarrollo de habilidades y 

competencia de la lectura en la clase baja -entre los que 

consideran el vocabulario, la rapidez de comprensión y el nivel de 

comprensión-. Estas y otras habilidades se encuentran 

sistemáticamente retrasadas en los niños de la clase baja, ya 

desde los cuatro años de edad, por lo que sugieren el desarrollo 

de programas que incrementen el estimulo intelectual, desde la 

primera infancia. 

En un estudio con niños de clase alta y clase baja, no se 

encontraron diferencias ni en la amplitud del vocabulario ni en la 

interacción verbal, los niños de clase alta presentaron 1465 

palabras básicas y 1242 los niños d~ clase baja. Sin embargo, se 

ha observado que solo considerando los años de educación de los 

padres, se encuentran diferencias significativas en la interacción 

verbal dependiendo de la clase social (Alva y Arboleda 1990; 

Arboleda, 1991 ). 

12 
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Evahmción de l.i efectividad de tres estrnlcgi.as para incrementar c:l voc:1bul:irio 

Otros estudios han reafirmado que los años de educación 

de los padres son una variable relevante que explica la diferencia 

en las verbalizaciones y la comprensión de las palabras de los 

niños, siendo más altas en el grupo de padres con más de 17 años 

de educación (Alva y Arboleda, 1990; Alva, Arboleda y Carrión, 

1990; Alva y Carrión. 1990; Carrión, 1991; Terán y Alva, 1990). 

Estos estudios marcan las diferencias que hay en el vocabulario, 

la comprensión y la interacción verbal en función de los años 

escolares de los padres, por lo tanto deberá considerarse como 

una variable importante. 

Pero, no solo los padres influyen en el desarrollo del 

vocabulario, el tipo de escuela también influye, White, Graves y 

Slater (1990) han considerado que existe un incremento distinto 

del vocabulario del primero al tercer grado de escolaridad según 

el tipo de e~cuela, -las escuelas minoritarias o de mlnimos 

recursos tienen un vocabulario menor que las escuelas con 

mejores recursos-. No precisan si Jos niños se encuentran en 

situaciones desventajosas por su ambiente. o si el tener un menor 

incremento del vocabulario los lleva a tener dificultades escolares 

o ambas. 

Se ha encontrado que a partir de Jos 22 meses de edad 

existen diferencias muy marcadas en Ja explosión del vocabulario 

entre escuelas públicas y privadas, (Alva y Hernández, 2002), asl 

como diferencias en las definiciones de susta.ntivos a los seis y 

diez años según la clase social (Arias y Alva, 2002). 

13 
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Por otra parte, Feagans y Farran (1994) han indicado que 

existen diferencias en el .lenguaje "cultural" del niño y el lenguaje 

escolar, es decir, existe discrepancia entre el lenguaje oral y el 

lenguaje de los textos y maestros. 

Un elemento importante en el desarrollo del vocabulario es 

el tipo de texto que se emplea en la enseñanza, ya que si un texto 

es difícil este no sera comprendido. Un texto difícil es aquel que 

maneja una alta proporción de palabras desconocidas para el 

niño, y si los textos resultan difíciles habra una gran proporción de 

no lectores, lo cual agrava el rezago educativo. 

Antes de examinar la relación entre el vocabulario y el texto, 

es necesario señalar qué es esta relación entre lectura y 

comprensión del texto. La lectura es definida como un proceso de 

interacción a través del cual el lector interpreta y construye un 

significado del texto, basandose en sus conocimientos previos 

(Cooper, 1999; García, Martin, Luque y Santamaría, 1995; Gómez 

Palacio, 1995 citada en Seda, 2001; Johnston, 1989; Palacios, 

Canizal y Pérez, 1997). 

En esta construcción del sentido del texto, se requiere que 

el niño tenga un vocabulario mínimo que le permita identificar el o 

los significados de las palabras, frases y parrafos, para lograr la 

comprensión del texto. Si los niños no estan familiarizados con la 

forma en que las palabras se modifican y se relacionan unas con 

otras, el aprendizaje para decodificar lo impreso en ese lenguaje 

sera difícil y la comprensión de lo que ha sido decodificado sera 

14 



Evahrnción de la efectividad de tres cslrntcgias pnrn incrcmcn1ar el vocahulóirio 

virtualmente imposible. De aqul que se pueda concluir que el 

lenguaje y la lectoescritura están estrechamente relacionados. 

Se han realizado numerosos estudios para identificar las 

habilidades de comprensión lectora. La habilidad que apareció 

como significativa fue la identificación del significado de las 

palabras (Davis, 1972, 1986; Spearrith, 1972; Thorndike, 1973, 

citados en Cooper, 1999; Stahl, Jacobson, Davis y Davis, 1989). 

Cooper consideró que "para comprender la palabra escrita 

el lector ha de estar capacitado para: 1) entender cómo el autor ha 

estructurado u organizado las ideas e información que el texto le 

ofrece, y 2) relacionar las ideas e información del texto con otras 

ideas o datos que habrán de almacenarse en su mente". (1999, 

p.18). Por lo que el significado no proviene solo de la deducción, 

sino de los esquemas del individuo, que son desarrollados a través 

de la experiencia que el niño tiene y a partir de las cuales 

construye los significados de las palabras. 

Anderson y Freebody en 1979 (citados en Johnston, 1989 

p.31) consideraron tres hipótesis sobre el conocimiento del 

vocabulario: 

Hipótesis instrumentalista. Mantiene que conocer las 

palabras permite entender el texto y desconocerlas significa que 

el lector no puede continuar leyendo adecuadamente. 

15 
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Hipótesis de la aptitud enfoque /Jolistico. Considera que el 

conocer el vocabulario es simplemente un indicio mas del C.I. 

Verbal, más que el factor que explica la comprensión. 

Hipótesis del conocimiento previo. Sostiene que el 

conocimiento del vocabulario es un indicio secundario de la 

importancia de las estructuras conceptuales previas (esquemas). 

A mayor conocimiento previo del lector, mayor es la probabilidad 

de que conozca las palabras relevantes, de que haga las 

inferencias adecuadas mientras lee y de que construya modelos 

de significados correctos. 

Los autores han señalado como importante para la 

comprensión lectora los conocimientos previos, ya que ayudan a 

seleccionar y organizar la información que se incluirá en cada una 

de las categorias, asi como la manera en que serán vinculadas, 

teniendo como eje el tema o tópico del texto (Castañeda, 1982; 

Márquez y Rojas-Drummond, 2002). 

Para Leal (2002) la comprensión lectora será tanto mejor 

cuanto más conocimiento previo tenga el lector sobre el asunto de 

que trata el texto que lee, estima que las dificultades lectoras de 

sus estudiantes en el 90% de los casos, se derivan del hecho de 

no comprender el significado de ciertas palabras o frases del texto. 

El niño de primer grado se enfrenta al aprendizaje de 

muchas palabras, algunos autores calculan que entre 1,000 y 

10,000 palabras (Calfee y Drums, 1986, citados en Graves 1987), 
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mientras que Nagy y Anderson ( 1984) calculan que cerca de 

100,000 familias de palabras aparecen en los textos escolares. 

Si a este incremento en el número de palabras que los 

niños deben aprender se le agrega que el vocabulario del niño no 

corresponde al que es utilizado en la escuela por el maestro y el 

libro de texto, esto propiciará más rezagos en los niños menos 

competentes. 

Vélez (1991) ha encontrado que existe discrepancia entre el 

lenguaje del maestro y el lenguaje del niño, por lo qw3 lo~ niños no 

comprenden las instrucciones, ni la lectura, ni tien.en · él interés 

por ésta. 

A medida que el niño cursa los grados su·periores en· la 

escuela primaria, la distancia que existe entre el vocabulario que 

maneja y el de los libros de texto para ser comprendidos es cada 

vez mayor, por lo que es importante ampliar el voca_bulario en los 

primeros años (Mena, 2002). · · · 

Además, es frecuente que cuando el niño no entiende lo · 

que se le dice o no entiende lo que lee, se le etiquete como de 

lento aprendizaje o de deficiente, lo que afecta su ejecución 

académica y autoestima. 

Por lo que, es importante que el docente conozca· el nivel 

de vocabulario que el niño maneja,· para diseñar las estrategias 

que permitan el desarrollo del mismo. Algun'os autores proponen 

!':'~~,. ".'lVI l 
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que se considere la experiencia previa, esto es igualar el lenguaje 

oral y el vocabulario escolar, que la lectura contenga palabras y 

relaciones de palabras que forman parte del vocabulario de los 

estudiantes (Clifford, 1978; García-Arroyo y Quintana, 2002; Leal, 

2002). 

Se considera que cuando el niño ingresa a la escuela tiene 

un lenguaje oral y por lo tanto, un vocabulario que le permite 

acceder a las tareas escolares sin ningún problema. Loban, 1963; 

Rudell, 1965; Menyuk, 1984 (citados en Cooper, 1999) han 

señalado que existe una relación significativa entre el lenguaje 

oral de un alumno y su capacidad lectora, por lo que se supone 

que es uno de los factores que los profesores han de entrenar 

para la comprensión. 

De acuerdo con Graves (1987), la enseñanza de .las 

palabras está en estrecha relación con el conocimiento que se 

tenga de ellas, con el concepto ha ser enseñado, con la 

profundidad y con la precisión del significado. 

Para lo cual, distingue seis tareas: en la primera, algunas 

palabras están en el vocabulario oral y el individuo solo tiene que 

aprender a decodificarlas, en la segunda, otras palabras 

representan nuevos significados para conceptos familiares; la 

tercera, es aprender nuevas palabras para conceptos conocidos; 

la cuarta, es aprender nuevas palabras que representan nuevos 

conceptos; la quinta, es clarificar y enriquecer los significados de 

IS 
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las palabras conocidas y la última tarea es trasladar el vocabulario 

receptivo al expresivo. 

Jensen, en 1980 y Matarzo en 1987 (citados en Stenberg y 

Powell, 1983) reconocen que el vocabulario es una medida 

excelente de la comprensión verbal, asl como uno de los mejores 

indicadores del nivel de inteligencia. Se considera que el éxito en 

la escuela está ligado fuertemente al conocimiento de la palabra 

de los estudiantes y a su capacidad de interpretar los signos 

escritos del lenguaje, debido a que la instrucción está compuesta 

de descripciones. explicaciones, demostraciones y definiciones 

que suponen un incremento sofisticado del vocabulario. 

Por lo tanto, el estudio del vocabulario es primordial para el 

desarrollo de las actividades académicas, porque el niño tiene que 

conocer un número determinado de palabras para un desempeño 

escolar adecuado, lo que le permite seguir instrucciones, 

comprender lo que lee y responder adecuadamente a las diversas 

actividades académicas. 

Dos de los métodos del estudio del vocabulario son: la 

observación del vocabulario espontáneo, es decir, el registro de 

las palabras que el niño emite en una conversación 'Con 

compañeros o con adultos; otro es el análisis de las frecuencias 

de palabras contenidas en las lecturas. En estos se observan: la 

frecuencia y el tipo de palabras que contienen los textos. 
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Los estudios del lenguaje espontáneo proporcionan 

indicadores sobre las palabras que el niño maneja, cuáles son de 

alta o baja frecuencia, lo que permite identificar las palabras que el 

niño conoce y maneja, ya que los adultos infieren éste 

conocimiento y le exigen tareas para las que no está preparado. 

En nuestro país existen muy pocos estudios sobre el léxico 

de los niños, entre ellos se encuentran los trabajos de Alva, 

Pérez, Mazón, Arias, Álvarez, Mejía, Hernández y Carrión (2001 ), 

quienes elaboraron una lista de las palabras que los niños utilizan, 

de acuerdo con la edad de los niños, el número de palabras 

diferentes y el nivel socioeconómico, encontraron que entre los 

seis-siete años los niños de clase alta utilizaron 1,762 mientras 

que los de clase baja emplearon 949 palabras diferentes, Alva y 

Hernández (2001) por su parte analizaron la producción del 

lenguaje en niños de cinco a doce años. 

Alva y Arboleda (1990); Alva y Carrión (1g90); Alva y 

Martínez (1984), consideran que el lenguaje espontáneo es una 

fuente más real para estudiar el vocabulario de los niños 

preescolares, en comparac1on con el lenguaje en situaciones 

estructuradas o con adultos. 

Otros estudios realizados en México sobre las emisiones 

del lenguaje espontáneo han encontrado un aumento gradual en 

el empleo de sustantivos, adjetivos, pronombres, verbos y 

preposiciones, este estudio se hizo con 250 niños de escasos 

recursos económicos agrupados en 1 O rangos de edad, de 6 
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Evaluación de la efectividad de tres cstrntcgias para incrcmcnl~lr el vocnbulario 

meses cada uno, desde el primer año hasta los seis años de edad 

(Alcázar, Huerta y Ramos, 1980). 

El otro método es la frecuencia de palabras del texto, en 

este tipo de investigaciones uno de los pioneros fue Thorndike 

(citado en Clifford, 1978) cuyo objetivo fue establecer la relación 

entre el vocabulario de los sujetos y el de los libros texto. Estudió 

los textos de Shakespere y la Biblia, encontró que la comprensión 

de estos textos era difícil por la cantidad de palabras 

desconocidas que empleaban. Su principal aportación en el 

estudio del vocabulario fue el establecer, como criterio relevante, 

el uso de la frecuencia de ocurrencia de la palabra en un texto. 

A partir de este método diversos investigadores, se dieron a 

la tarea de elaborar listas del vocabulario de los textos y del 

vocabulario que el niño manejaba, con el propósito de mejorar su 

desempeño en la lectura y la escritura. 

Alva y Vélez (1990) investigaron si habia una relación entre 

el vocabulario del niño y el que se encuentra en los libros de texto 

de primer grado. Los resultados indicaron que existe una 

diferencia considerable entre el lenguaje oral del niño y los textos 

de primer grado. Estos autores concluyen que los textos incluyen 

muy poco del lenguaje del niño, lo cual puede influir en la 

comprensión de la lectura. 

Un ejemplo de esta problemática es la investigación de 

Gómez (2002) que encontró que las fábulas a pesar de ser 
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consideradas como literatura infantil, muchas veces no suelen ser 

tan comprensibles para los niños, ya que están plagadas de 

símbolos, elementos abstractos que no alcanzan a descubrir. 

Martinelli (2002) al hacer una evaluación de los cuentos 

infantiles de los libros de texto halló como mayor inconveniente la 

escasa comprensión del significado de las palabras, que indican la 

relación entre oraciones y párrafos, conectores, y marcadores 

cohesivos, cuya identificación es de gran valor para la 

comprensión del texto. Por lo que, se sugiere que los libros de 

texto se elaboren a partir del vocabulario del niño, analizando si 

las palabras nuevas corresponden.a su nivel de comprensión. 

En este punto es conveniente señalar que aún cuando la 

enseñanza de la lectura es un objetivo prioritario en los primeros 

niveles de educación primaria, se ha encontrado que en la 

comprensión lectora existen deficiencias, ya que muchos niños no 

consiguen este objetivo (Reyes, 2001; Delgado, 2001 ). 

Aproximadamente un 20 % de la población presenta 

dificultades lectoras y un 3% llegan a ser persistentes y severas, 

Wetsman, Ownby y Smith, en 1987 (citados en Jirnénez, Rodrigo, 

Ortiz y Guzmán, 1999). 

En México se invierte muy poco dinero en la compra .de 

publicaciones, según el censo de 1992, se reportó que sólo el 

2.8% de los hogares con mayores ingresos invierte en 

publicaciones, y que el habitante mayor de 15 años destina tres 
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minutos diarios a la lectura de libros, Zaid en 1997 (citado en 

Klinger y Vadillo, 1999). 

Se puede concluir que el desarrollo del vocabulario es un 

aspecto importante para la enseñaza de la lectura y la escritura, el 

cual no se da de manera espontánea, ya que es necesario el 

conocimiento, por parte del maestro, del vocabulario previo del 

niño al inicio del año escolar, asi como la correspondencia del 

vocabulario incluido en los textos y el vocabulario utilizado por el 

niño, aquí la importancia de investigar qué estrategias son más 

efectivas para incrementar el vocabulario de los niños. 

En la enseñanza del vocabulario resaltan dos posturas, 

en la primera hay autores que defienden la enseñanza del 

aprendizaje incidental y en la segunda los que proponen 

estrategias para la enseñanza del vocabulario. 

Nagy y Herman (1987) consideran que la instrucción del 

vocabulario propicia el aprendizaje de pocos cientos de 

palabras, el resto se aprende del habla con padres y maestros, 

lecturas, discusiones en el salón de clases, tareas de lectura, 

lectura libre, la televisión, etc., es decir del aprendizaje 

incidental. 

En esta postura cabe preguntarse si las limitadas 

condiciones socioculturales de la familia y los deficientes 

repertorios previos, les permiten aprender solo de la experiencia 

incidental. 
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La otra postura enfatiza la enseñanza del vocabulario, 

diversos estudios señalan que hay ganancias cuando éste se 

instruye (Beck, McKeown, Omanson, 1987; Chall, 1987 Curtis, 

1987). En el caso de los estudiantes, la estrategia que incluye 

palabras del vocabulario mejora la calidad de la escritura (Duin y 

Graves, 1987, citados en Diaz-Barriga y Hernández, 2001 ). 

Mazón (1998) comparó el efecto en el vocabulario del 

entrenamiento de dos estrategias e interacción entre iguales con: 

pretest, postes! y prueba de memoria con un grupo control. 

Encontró que hubo cambios en las categorias en el postest y que 

se mantienen en la prueba de memoria en el grupo de 

entrenamiento de estrategias, mientras que el grupo control no 

presentó cambios significativos. En este trabajo también se 

consideró la interacción entre el número de niños, donde el grupo 

de 6 y 12 niños fue mejor. 

En este punto, se puede decir que el desarrollo del 

vocabulario es un aspecto básico en el desempeño académico de 

los niños con desventajas económicas y socioculturales, que son 

considerados de riesgo, la pregunta es: ¿qué estrategias son más 

efectivas para el incremento del vocabulario? 

En primer lugar se considera el concepto de estrategia que 

es definido como: guía de las acciones que hay que seguir, 

anterior a la elección de cualquier otro procedimiento, consciente e 
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intencional, y difiere de la técnica en que ésta última es repetición 

mecánica (Monereo, Castelló, Clariana, Palma y Pérez, 1998 ). 

En segundo lugar existen diferentes tipos de estrategias, 

Se tienen estrategias introductorias, de grupo y de enseñanza 

individual (Ayala, 2002, Mazón, 1998). En una serie de estudios 

para apoyar a los maestros Alva (2003) consideró 12 estrategias 

de interacción para el incremento de repertorios verbales, las que 

se agruparon en estrategias introductorias o de familiarización a la 

tarea, estrategias de interacción grupal, enfocadas a propiciar la 

interacción en grupos pequeños para incrementar el conocimiento 

de las palabras y las estrategias de enseñanza individual. 

Considerándose que en poblaciones de riesgo se debe 

primero enseñar las estrategias de enseñanza directa e individual 

y posteriormente las grupales, en el presente trabajo se 

seleccionaron las más relevantes de los estudios sobre el 

incremento del vocabulario y que son las siguientes estrategias: 

familia de palabras, definición y contexto. 

Familia de palabra. Respecto a esta estrategia, Nagy, Anderson, 

Schommer, Scott y Stallman (1989) y Vega, Carreiras, Gutiérrez­

Calvo, Alonso-Ouecuty (1990) han señalado que el reconocimiento 

de una palabra fue facilitado por la presentación previa de otra 

palabra que contenía el mismo morfema base. Algo similar ha 

planteado Smith (1990), quien dijo que la semejanza con otras 

palabras fue la clave para discernir cualquier palabra desconocida. 
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Nagy y Anderson (1984) definieron a la familia de palabras 

como: una serie de palabras para las cuales hay una 

transparencia, una relación predecible en la forma y el significado. 

Ellos hicieron un análisis semántico entre una palabra y su 

antecesora inmediata, para explicar cómo se da este 

discernimiento, esto es, la proximidad de la palabra y su raíz 

significativa, distinguieron dos clases de relación semántica: 

transparente y opaca. 

La primera sugiere fundamentalmente que el significado de 

la palabra, puede deducirse de su antecesor con ayuda del 

contexto, lo que permite una mayor derivación y ampliación del 

vocabulario al lector. En la segunda los componentes de la 

palabra no ayudan en la derivación del significado, como es en el 

caso de los sinónimos donde no hay semejanzas con la raíz de 

la palabra. 

La mayoría de palabras incluidas en los textos son del 

nivel intermedio, lo que indica que el significado de las formas 

derivadas no es completamente previsible de sus partes 

componentes por lo que sólo contribuye algo al significado 

derivado. 

Shu y Anderson (1997) aplicaron una prueba de opción 

múltiple a niños.d.e primero, tercero y quinto grado, para evaluar si 

la comprensión de un cornponente llamado radical de los . . . ' 

caracteres· .chinos proporciona información acerca'·del significado 

del caracter o ayuda al niño a recordar caracteres familiares y 
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desconocidos. Se encontró que los niños se desempeñan mejor 

en los caracteres familiares que en los menos conocidos. Suponen 

que si el niño conoce el significado de una palabra puede 

generalizar dicho conocimiento y que la mejor forma de 

aproximarse al conteo de palabras es a través de las familias de 

palabras; si se conoce a uno de los miembros de la familia de 

palabras se discriminará el significado de algún otro miembro. 

Definición Otra de las estrategias es el uso de la definición y es 

una de las que se recomiendan en los libros de texto. La 

enseñanza individual se auxilia del uso del diccionario para 

encontrar el significado de palabras desconocidas, es el método 

tradicional que se emplea para conocer el significado de una 

palabra desconocida. 

En la instrucción del vocabulario en el salón de clases las 

definiciones son la principal fuente de información acerca de 

nuevas palabras, cuando los diccionarios o glosarios no son 

consultados, las definiciones son proporcionadas por el maestro o 

solicitadas a los estudiantes. 

Nemko (1984) discute la postura de que la instrucción 

temprana de la lectura será más eficiente si las palabras son 

introducidas de manera aislada o en contexto. Trabajó con 96 

niños de primer grado, a un grupo le presentó palabras aisladas y 

a otro grupo oraciones en contexto. Los resultados mostraron 

diferencias significativas para las palabras aisladas concluyendo 
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asl que, sí estas son introducidas de dicha manera, la temprana 

instrucción de la lectura será más eficiente. 

Un estudio realizado por Watts (citado en Scott y Nagy, 

1997) en donde se estableció una instrucción del vocabulario, el 

maestro dio la definición de una palabra además de una o dos 

oraciones en contexto, estas definiciones fueron más ricas 

comparadas con las definiciones del diccionario o del glosario, los 

resultados demuestran que en el 19.5% de los casos se 

aprendieron nuevas palabras, también se observó que los 

alumnos escribian sus propias definiciones. 

Las ganancias en el vocabulario cuando se utiliza la 

estrategia de definición son: a) influir en la comprensión y 

proporcionar logros más específicos del vocabulario que lo que se 

encuentra en un contexto enriquecido (McDaniel y Pressley, 

1989), y b) la instrucción individual del significado es mejor que la 

derivación del significado del contexto (Jenkíns, Matlock y Slocum, 

1989). 

No obstante, el uso del diccionario presenta los siguientes 

problemas: el niño no entiende cómo se maneja éste, ya que las 

explicaciones que se dan en él presentan conceptos o palabras 

que el niño desconoce, los diccionarios son antiguos, no han 

cambiado desde la publicación del primero en 1604 y son poco 

representativos de las actuales tendencias de uso, no siempre hay 

diferencia léxica adecuada en casos de homonimias y polisemias; 

las palabras pueden tener distinta familiaridad; la lista de palabras 
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ha sido descontextualizada; es dificil extraer información 

especialmente acerca de costumbres. Por lo tanto, se requiere 

explicar el significado de la palabra según el vocabulario que el 

niño maneje (Nist y Olejnik 1995; Scott y Nagy 1997; Vega, 

Carreriras y Gutiérrez- Calvo 1990). 

Miller y Gildea (1987) observaron que la definición presenta 

dificultades si se considera sólo un significado, se presentan las 

siguientes: 

En palabras nuevas los estudiantes tienen más problemas 

para usar la información. 

El estudiante falla en la estructura de la definición para 

determinar las categorías generales semánticas y sintácticas a la 

cual la palabra pertenece. 

Las dificultades son metacognitivas, es decir, la 

sobreextensión del significado de una palabra al sustituirla por 

otra errónea en donde los estudiantes se enfocan sólo a un 

fragmento de la definición e ignoran el resto de la información. 

Nagy (1989) considera que la definición por si sola 

presenta dificultades, ya que puede guiar a un conocimiento 

superficial de la palabra, no contienen la suficiente información 

para usarla correctamente, lo cual no asegura el aumento del 

vocabulario, sino que depende de otros conocimientos como: la 

enseñanza de conceptos, la repetición de la palabra en el texto y 

el uso significativo de los conceptos. 
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Otros autores cuestionan que no hay evidencia sustancial 

de que la definición de una palabra nueva incremente 

confiablemente la comprensión de textos que contienen la palabra 

instruida. Scott y Nagy (1997) consideran que integrar la 

información en una definición con oraciones en otros contextos es 

un proceso más dificil que lo que muchos adultos presuponen. 

Contexto. La estrategia de contexto es aquella en la que el texto o 

situación 

desconoce. 

induce el significado de la palabra que el niño 

Nagy y Herman (1987) consideran que hay dos tipos de 

contextos: el oral y el escrito; el oral proporciona información 

extralingüistica más rica mediante los gestos o conductas no 

verbales del hablante, así, el objeto nombrado puede estar o no 

físicamente presente o bien, el oyente puede preguntar lo que no 

entendió y tener una explicación más amplia. El contexto escrito 

proporciona información limitada acerca del significado de las 

palabras, esto significa que la lectura deberá proporcionar la 

información pertinente o claves contextuales para la comprensión 

de su significado. 

Estos autores consideran que el contexto escrito es una 

estrategia de aprendizaje incidental que a largo plazo puede 

incrementar sustancialmente el vocabulario. Su efectividad 

depende de que tantas palabras desconocidas son encontradas 

en un periodo de tiempo, estiman que si los estudiantes leen 200 
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palabras por minuto, durante 25 minutos en 200 dlas leerán 1 

millón de palabras por año. Si encuentran entre 15,000 y 30,000 

palabras desconocidas y si aprenden 20, las ganancias en el 

vocabulario serán aproximadamente entre 750 y 1500 palabras 

por año. 

El lector deberá reconocer el significado de las palabras 

para identificar después la secuencia de las mismas. Si la lectura 

tiene sentido se pueden descifrar los elementos desconocidos a 

partir de las claves disponibles, si carecen de sentido las palabras 

desconocidas pueden verse obstruidas en dos formas: 1. Ni las 

palabras individuales ni el texto brindan la suficiente información 

para hacer posible la identificación de las palabras, 2. La 

identificación aislada no da claves para entender su significado 

global. 

Se plantea la hipótesis de proceso de adquisición del 

significado, la cual se inicia cuando una persona reconoce una 

palabra dentro de un contexto desconocido, busca y prueba 

candidatos significativos y selecciona el concepto desde el 

contexto que restringe el significado de la palabra. 

Los candidatos significativos son definidos como conceptos 

desconocidos que parecen encajar en la restricción seleccionada. 

Con un encuentro subsiguiente, el aprendiz selecciona de nuevo, 

restringe y prueba los candidatos significativos. 

Un punto importante en el uso de contexto es la 

identificación de las señales o claves contextuales, para Cooper 
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(1999) las claves contextuales son aquellas en donde el niño 

conoce una frase o párrafo para determinar el significado de 

alguna palabra desconocida, esta es una de las habilidades del 

vocabulario que ayudan a determinar el significado de las mismas. 

Las dos claves más útiles para discernir cualquier palabra 

desconocida son: el contexto global en que ella aparece y su 

semejanza con otras palabras que conocemos (Smith, 1990). 

En resumen, las claves contextuales se refieren al 

conocimiento previo de la palabra o su semejanza con otra y al 

contexto de Ja lectura. En este sentido, Nagy y Anderson (1984) 

consideran que una hipótesis que puede explotarse es Ja 

utilización de información contextual y morfológica, Ja cual es una 

estrategia que emplean los niños que desarrollan un gran 

vocabulario. 

La cantidad de vocabulario que puede ganar un niño a 

partir del contexto depende de tres factores: a) el volumen de 

exposición de un niño al lenguaje escrito, considerado como la 

frecuencia de lectura; b) la calidad del texto, es decir, si hace 

referencia al número de palabras conocidas o desconocidas que 

este tiene y c) la habilidad para inferir y recordar Jos significados 

de las nuevas palabras encontradas durante Ja lectura (Nagy, 

Anderson y Herman, 1987). 

Las señales o claves del contexto que Jos niños pueden 

identificar, son las propiedades del mismo, el cual está integrado 

por: 1. La fuerza de apoyo contextual, es decir, Ja información que 

32 



Evalm1ción de In cfcc1ivi<lad de tres estrategias !'!tira incrementar el \'OCitbul:irio 

proporciona el contexto acerca del significado de una palabra 

desconocida; 2. La legibilidad o longitud de las oraciones y 

palabras diflciles; y 3. La densidad de palabras difíciles es la 

variable mediadora que puede ser determinada por Ja probabilidad 

de que una palabra sea aprendida. 

El contexto requiere de ciertas características para ser 

efectivo, ya que un contexto con palabras difíciles o desconocidas 

no favorece Ja adquisición de vocabulario. Además, el niño debe 

ser hábil para poder descifrar las señales contextuales. 

Las investigaciones hari señalado que las palabras dificiles 

y desconocidas pueden ser resistentes al aprendizaje del contexto 

(Graves, 1987; Nagy, Anderson y Herman, 1987; Stenberg y 

Powell, 1983). 

Para Stenberg y Powell (1983) dos ideas básicas sustentan 

Ja teoría del aprendizaje del contexto: 

1. Algunos conceptos son más fáciles que piros. La 

dificultad conceptual es en gran parte una función del grado de 

facilitación e inhibición del aprendizaje proporcionado por el 

contexto en el cual el nuevo concepto verbal está incluido. 

2. Algunos individuos son mejores que otros en el 

aprendizaje de conceptos verbales, estas diferencias se deben a 

Ja habilidad de algunos individuos de explotar elementos 
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contextuales que faciliten el aprendizaje y que son cautos en los 

elementos contextuales que inhiben el aprendizaje. 

En un estudio con niños de alta y baja habilidad respecto a 

la adquisición de palabras significativas dentro de un contexto, -se 

consideró de alta habilidad a los niños que tuvieran una 

calificación de 4.8 o más en el subtest de vocabulario de la prueba 

de Stanford, y de baja habilidad a los que tuvieran un nivel de 

ejecución menor a 4.1, los resultados mostraron una menor 

comprensión entre la palabra y el contexto en el grupo de baja 

habilidad (Mackeown, 1985). 

El uso del contexto en la adquisición del vocabulario 

presenta las siguientes limitaciones: que los textos proporcionan 

poca información sobre las nuevas palabras o de palabras 

desconocidas para el niño y que se utilizan textos no naturales; 

que los tipos de señales contextuales a enseñar no son los más 

efectivos, que se requiere explicarlas, además que necesitan 

cierto tiempo para ser enseñadas, asi como el tipo y tiempo de 

instrucción de las mismas (Graves, 1987; Nagy, 1989; Nist y 

Olejnik, 1995; Shore y Durso, 1990; Terán y Alva, 1990). 

Para Nagy, Herman y Anderson (1985) tres tipos de 

estudios han sobrestimado el aprendizaje del contexto·: .1. aquellos 

que gulan la habilidad del sujeto para derivar palabras 

significativas del contexto, es decir, se dan a los sujetos 

instrucciones explicitas para descifrar el significado de palabras 

desconocidas con el texto enfrente, 2. los que han investigado la 
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habilidad para aprender significados de contextos informativos no 

naturales, y 3. los estudios que han señalado que la facilidad de 

aprender una nueva palabra del contexto depende de las 

caracteristicas de las palabras y sus conceptos asociados. 

Además, las palabras tienen distintos significados y el niño 

deberá exponerse a todos ellos, asimismo, el aprendizaje 

incidental no garantiza que el niño se pueda enfrentar a los 

diversos contextos donde la palabra puede ser entendida. 

Para remediar las deficiencias anteriores se pueden 

construir contextos que tengan más información, entrenar 

estrategias para inferir el significado y distinguir entre palabras 

desconocidas y familiares. 

Dificultad conceptual Otro aspecto que se tiene que considerar en 

1 estudio del vocabulario es la dificultad conceptual, ésta se ha 

medido por la familiaridad, frecuencia de la palabra, longitud de ia 

palabra en silabas o letras o dificultad del concepto. Esta dificultad 

se relaciona con el conocimiento que tiene el niño de las palabras 

(Stahl, y cols. 1989). 

Los estudios sobre la dificultad de los textos han analizado 

el número de palabras familiares o conocidas por el niño, la 

temática de manejan los textos, la forma en que la palabra es 

definida en el dici:ionario, el número de palabras que contienen, la 
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frecuencia de la palabra, su longitud y si es una palabra abstracta 

o un concepto difícil (Chall, 1987; Curtis, 1987; Graves, 1987). 

El vocabulario con sentido se desarrolla exclusivamente a 

partir de su lenguaje oral. Si el lector desconoce las palabras del 

texto, éste puede resultar difícil de leer y a la vez de comprender. 

Chinn, Waggoner, Anderson, Schommer y Wilkinson (1993) 

señalan que algunos estudios ignoran la dificultad de la lectura y 

que se da más autocorrección cuando el texto es dificil. 

Shu, Anderson y Zhang (1995) investigaron si los niños 

americanos y chinos aprenden incidentalmente del contexto 

escrito el significado de palabras desconocidas, encontraron que 

uno de los factores que influyó en la adquisición del vocabulario es 

la dificultad conceptual de las palabras no familiares y que afecta 

el aprendizaje incidental del contexto, tanto para los niños chinos 

como para los americanos. Si un nuevo concepto puede ser 

conectado con el sistema conceptual del niño entonces el 

concepto es fácil. 

Además, la dificultad conceptual sugiere que el vocabulario 

oral del niño y el conocimiento general de la palabra son una base 

importante para la adquisición incidental del vocabulario escrito. 

Por otro lado, la dificultad también tiene que ver con la 

opinión de los adultos de si la palabra es parte o no del repertorio 

verbal del niño, ya que los adultos suponen que el niño es capaz 
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de darle significado a las palabras que escucha y que por lo tanto 

son fáciles para él. 

Shu y Anderson (1997) evaluaron la dificultad conceptual 

de la palabra, le pidieron a dos maestros que seleccionaran 

palabras no familiares para el niño, y a partir de estas elaboraron 

una lista de chequeo con la que le preguntaron a un grupo de 

niños americanos y a un grupo de niños chinos si conocian o no 

las palabras y si la palabra era fácil o dificil. Encontraron que hubo 

mayor probabilidad de aprendizaje de palabras consideradas 

como conceptos significativamente fáciles cuando el niño tiene 

conocimiento previo de ellos. Los argumentos son que las 

palabras con conceptos fáciles son los que están en el vocabulario 

oral del niño, mientras que cuando reportan que no tienen un 

conocimiento previo de las palabras, significa que son conceptos 

difíciles y el aprendizaje del contexto es muy bajo. 

Además, los adultos infieren que el niño conoce muchas 

palabras y suponen o dan por hecho que el niño maneja sus 

significados, lo cual muchas veces no es asi, se ha observado 

que existen discrepancias entre el lenguaje que emplean los 

adultos y el que usa el niño, lo que propicia que éste no entienda 

lo que se le dice. 

Esto mismo sucede en la literatura para niños, por ejemplo, 

Gómez (2002) encontró que las fábulas no son tan comprensibles 

para los niños; Martinelli (2002) halló que en los cuentos de los 
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libros de texto había una escasa comprensión del significado de 

las palabras que indican la relación entre oraciones y párrafos. 

En conclusión se considera que un vocabulario reducido 

dificulta el desempeño académico, por lo que se requiere del 

diseño de estrategias para desarrollarlo. Tomando en cuenta esto, 

el presente trabajo tuvo como propósito: 

Analizar la efectividad de las estrategias: familia de palabras, 

definición y contexto. 

Analizar si hay diferencias en el vocabulario del niño según 

los años de educación de los padres. 

Observar la relación entre la dificultad conceptual de la 

palabra de acuerdo con la opinión del maestro y la ejecución del 

niño. 

La revisión anterior lleva a plantear las siguientes 

preguntas: ¿Cuál es la efectividad de las estrategias: familia de 

palabras, definición y contexto, para incrementar el vocabulario?, 

¿Existen diferencias en el pretest, en el postest y en la prueba de 

memoria entre las estrategias?, ¿Afectan los años de educación 

de los padres en el vocabulario que presentan los niños?, ¿ 

Existen diferencias entre la dificultad conceptual de las palabras 

en el niño y la evaluación que los adultos hacen de ellas?. 
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MÉTODO 

Muestra 

Se seleccionaron a 27 niños de una escuela pública de la 

delegación Xochimilco, con un rango de edad entre 1.os 6 y. 7 

años de edad, 16 varones y 11 mujeres. 

El criterio de inclusión fue que tuvieran un . vocabulario 

menor al 60% de una lista de 62 palabras utilizadas como 

pretest. 

Estos sujetos fueron asignados al azar a los siguientes 

grupos: cuatro niños y tres niñas, a la estrategia de familia de 

palabras; seis niños y cinco niñas, a la estrategia de definición; 

seis niños y tres niñas a la estrategia de contexto. 

ESTRATEGIA FAMILIA DE DEFINICIUN CONTEXTO TOTAL 

PALABRAS 

NINOS 4 6 6 16 

NINAS 3 5 3 11 

TOTAL 7 11 9 27 

Variables 

Variable Independiente.- Entrenamiento en las estrategias: 

1. FAMILIA DE PALABRAS se presentaron palabras 

conjugadas de manera distinta, 

2. DEFINICIÓN se explico el significado de cada palabra, 

3. CONTEXTO se leyó un texto. 
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Variable Dependiente.- El vocabulario del niño. Se refiere a las 

descripciones o significados que dio el niño sobre cada palabra. 

Diseño 

De grupos con medida pretest-postest y prueba de 

memoria. "ya que los investigadores podrlan estar más seguros 

de atribuir los efectos del tratamiento a las diferencias de los 

grupos en el postets " (Zinzer, 1987 p. 301 ). 

El pretest evaluación inicial del vocabulario. 

Entrenamiento en las estrategias: familia de palabras, 

definición y contexto. 

El postets consistió en la evaluación del vocabulario una 

semana después de que finalizó el _entrenamiento en estrategias. 

La prueba de memoria consistió en la evaluación del 

vocabulario seis meses después de la aplicación del postes!. 

Se utilizó como grupo de comparación el grupo control de 

Mazón (1998), de la misma institución con características 

semejantes a los niños de este estudio, a este grupo ella aplicó 

una prueba de vocabulario. 
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Instrumentos 

1. Una lista de 62 palabras que se empleó como pretest­

postest y prueba de memoria. 

La lista de 62 palabras se seleccionó de la siguiente 

manera: 20 palabras fueron identificadas como las menos 

frecuentes del libro de texto de primer año en el estudio de Vélez 

(1991), y el resto fueron seleccionadas de una evaluación de 192 

palabras, de cinco lecturas del libro de texto de primer grado, 

cuyos significados desconocían los niños. (Ver anexo1.) 

Se evaluó la definición que dio el niño en cada una de las 

palabras y que se calificaron en función de las categorías 

propuestas por Ayala, Mazón y Álvarez (1997), éstos se 

presentan en el siguiente cuadro: 

o cuando el niño contesta que no conoce la palabra o da 
una respuesta errónea 

1 cuando el niño utiliza la misma palabra para definirla 
2 cuando el niño da una explicación parcial de una 

función de la palabra. 
3 cuando utiliza un sinónimo y da un valor funcional a la 

palabra 
4 cuando da una explicación incompleta del significado 

de la palabra o una definición parcial 
5 cuando da una explicación completa del significado de 

la palabra. da elementos esenciales de la palabra, su 
función y ejemplificación 

2. Un cuestionario demográfico sobre los datos generales 

del niño y los padres. (Ver anexo 2.) 
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3. Un cuestionario para maestros y jueces con las 62 

palabras de la lista, en donde se les pidió: a) señalar si el niño 

estaba familiarizado o no con las palabras b) seleccionar si es un 

concepto: fácil, ni fácil ni dificil, o difícil para el niño. (Ver anexo 3.) 

Procedimiento 

Se trabajó en una escuela primaria pública del Distrito Federal. 

En primer lugar se pidió permiso a la maestra de trabajar con los 

niños, posteriormente se le preguntó a cada niño si querla 

trabajar, si decía que sí se procedió a establecer el rapport con el 

propósito de ganar su confianza y facilitar el trabajo. 

Pretest. Se le pidió al niño que '"dijera qué significaba o qué 

queria decir cada una de las palabras". Esto se hizo con cada una 

de las 62 palabras. 

Los niños con un promedio menor al 60%' eri las categorlas 

tres, cuatro y cinco fueron seleccionados {a:s1¡jri~dos á las 

condiciones de entrenamiento. 

También se presentaron al niño cuatro oraciones que 

contenían una misma palabra conjugada de diferente forma, se le 

preguntó "si significaban lo mismo las dos palabras", y se 

seleccionaron los niños que contestaron que '"No" en un 50 por 

ciento, para asignarlos al grupo de familia de palabras. 

42 

r. ., D1' 0~1ICEN !'-'•-•.:...,;, - l h 4 l.( 



Evuluución de la cfcc1ividad de ircs cs1r:11cgias parn mcrcmcnlar el vocabulario 

Entrenamiento. Una vez seleccionados los niños a cada 

uno de los grupos, el entrenamiento para cada estrategia consistió 

en: 

Para el grupo de familia de palabras, se presentaron al niño 

cuatro oraciones que contenlan dos palabras con la misma raíz 

semántica, es decir, conjugada de diferente forma (ver anexo 4), si 

durante el entrenamiento dijo que no, se le explicó que eran la 

misma palabra pero conjugadas en diferente forma, tiempo o 

persona, esto se hizo con cada par de palabras hasta que el niño 

logró el 80% de respuestas correctas. 

Para el grupo de definición se adaptó del diccionario la 

definición de las 62 palabras (ver anexo 5) y se le preguntó al niño 

el significado de cada una de ellas, si la respuesta era incorrecta 

se le explicaba el significado de la palabra, esto se repitió hasta 

que el niño logró el 80% de respuestas con un criterio de 4 y 5. 

Para el grupo de contexto se leyó el párrafo de una lectura y 

posteriormente se le pidió al niño que explicara el significado de 

la palabra. Se consideró como criterio de entrenamiento el 80% 

de respuestas con un criterio de 4 y 5. 

Respecto al postes!, una vez que concluyó el entrenamiento 

de fas estrategias se aplicó de nuevo fa lista de palabras del 

pretest. 
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Finalmente la Qrueba de memoria, seis meses después de 

la aplicación del postes! se aplicó una prueba de memoria, en esta 

fase sólo se trabajó con tres niños de los grupos de familia de 

palabra y de definición respectivamente, y seis niños del grupo 

de contexto. 
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RESULTADOS. 

l. Análisis de las frecuencias de respuestas por estrategia, 

fase y categorías . 

En la estrategia familia de palabras se observaron las siguientes 

frecuencias de respuestas: 

Respecto al pretest, 252 en la categorla O, 64 en la 

categorla 1, 28 en la categorla 2, 41 en la categorla 3, 15 en la 

categorla 4 y 23 en la categorla 5. 

Referente al postes!, 102 en la categoría O, 93 en la 

categorla 1, 19 en la categoría 2, 39 en la categorla 3, 46 en la 

categorla 4 y 24 en la categoria 5. 

Concerniente a la prüeba de memoria, 55 en la categorla 

O, 4 en la categorla 1, 40 en la categoría 2, 30 en la categoría 3, 

25 en la categoria 4 y 32 en la categoría 5; es importante señalar 

que en esta fase el número de sujetos fue menor. (Ver gráfica 1 y 

gráfica 4 para comparación con medias.) 
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Gráfica 1: Frecuencias de Categorlas en la 
Estrategia Familia de palabras 

¡--.---- -- -- - -­
loo-1---. ---:--- -. -----
1~, ll_llilt mm , c!Thi,_m00, 
o 2 3 4 5 

Categorías 

foPretest j 
1 r:i Postest 

L~-~e~oriaj 

En la estrategia definición se observaron las siguientes 

frecuencias de respuestas: 

Respecto al Pretest, 367 en la categorla O, 114 en la 

categorla de 1, 42 en la categorla 2, 44 en la categorla 3, 28 

respuestas en Ía categorla 4 y 12 en ta categorla 5. 

Referente al postest, 233 en la categorla O, 11 O en la 

categorla 1, 40 en la categorla 2, 62 en ta categoría 3, 64 en la 

categorla 4 y 76 en la categorla 5. 
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Concerniente a la prueba de memoria, 81 en la categoría O, 

4 en la categoría 1, 23 en la categoría 2, 27 en las categorías 3 y 

5 respectivamente y 24 en la categoría 4. (Ver gráfica 2.) 

Gráfica 2: Frecuencias de Categorías en la 
Estrategia de Definición 
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En la estrategia contexto, se observaron las siguientes 

frecuencias de respuestas: 

Respecto al pretest, 27 4 en la categorla O, 117 en la 

categorla 1, 4g en la categoría 2, 60 en la categorla 3, 26 en la 

categorla 4 y 23 en la categoría 5. 
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Referente al postest, 231 en la categoría O, 86 en la 

categorla 1, 67 en la categoría 2, 55 en la categoría 3, 66 en la 

categorla 4 y 37 en la categoría 5. 

Concerniente a la prueba de memoria, 137 en la categorla 

O, 48 en la categoría 1, 41 en la categorla 2, 61 en la categorla 3, 

46 en la categorla 4 y 39 en la categorla 5. (Ver gráfica 3.) 
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Gráfica 3: Frecuencias de Categorías en la 
Estrategia de Contexto 
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11. Media de vocabulario por estrategias 

Se observó que por estrategia y fase las medias de 

vocabulario en el pretest fueron: familia de palabras 60, 

definición 46, contexto 69; en el postes! de familia de palabras 

84, en definición 92, en contexto 97, y en la prueba de memoria 

de familia de palabras 144, definición 121ycontexto115. (Ver 

gráfica 4.) 

- ----------- ------------------------------ -· --- --·---- - --~ --·--···- - -- --~-1 

Gráfica 4: Medias del Vocabulario por Estrategia y ¡_' 
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Evaluación de la cfcclividad de tn.•s cstr:ucgias rmrn incrementar el vocabulario 

111. Se realizó un análisis no paramétrico 

Se utilizó la prueba de Wilcoxon para observar si existlan 

diferencias entre el pretest y el postes! en el vocabulario del niño, 

se encontró que sí existen diferencias significativas entre el pretest 

y el postes! con una z de - 3.315 con un nivel de probabilidad 

menor al .01. 

IV. Punto de corte 

Con el propósito de analizar si los cambios fueron 

representativos se utilizó el procedimiento de punto de corte que 

sugieren Jacobson y Truax (1998), cuando sólo se cuenta con los 

datos de la población con intervención, la fórmula es: a=M1+2s1 

Donde M1 es la media del pretest y s1 es la desviación 

estándar del pretest. 

La media del pretest fue de 57.19 y la desviación estándar 

de 35.06, de acuerdo con la formula a=M1+2s1. a= 57.19 + 2 

(35.06)= 127.31 

Asi se encontró que 127.31 es el punto de corte 

representativo, de los 27 sujetos el 11 % tuvo cambio con una 

intervención de alta efectividad: el 70% mostró una efectividad 

media y el 18% no mostró ninguna efectividad. 

El grupo control de Mazón (1998) no presentó cambios 

significativos en el vocabulario entre el pretest y la prueba de 

memoria. 
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V. Análisis del cuestionario demográfico 

Se proporcionó a 27 padres un cuestionario sociodemográfico, 

sólo 23 lo regresaron. 

Con respecto a los años de estudio de la madre se observó 

que: 1 O de ellas tenlan entre 1 y 6 años de estudios, 9 tenlan 

entre 7 y 12 años de estudios, tres tenian más de 13 años de 

estudios y una mamá no contestó esta pregunta. 

En el caso de los padres: 11 tenian entre uno y seis 

años de estudios, 9 tenlan entre siete y doce años de estudios, 

1 tenla más de trece años de estudios, dos omitieron la pregunta. 

(Ver tabla 1.) 

La relación entre la estrategia y los estudios de la madre 

queda distribuida de la siguiente manera: 

En la _estrategia de familia de palabras, 4 tenian entre uno y 

seis años de estudios y 2 tenlan entre siete y nueve años de 

estudios. 

Para la estrategia de Definición, 4 tenlan entre uno y seis 

años de estudios, 4 tenlan entre siete y doce años de estudios, 1 

tenía más de trece años de estudios. 

Respecto a la estrategia de contexto, 3 tenlan entre uno y 

seis años de estudios, 3 tenlan entre siete y doce años de 

estudios y 2 tenlan más de trece años de estudios. (Ver tabla 1.) 
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Evaluación de la efectividad de tres estrategias pum incrc:mcntur el vocabul:.irio 

La relación entre estrategia y estudios del padre quedo 

distribuida de la siguiente manera: 

Para la estrategia de familia de palabras, 4 tenlan entre uno 

y seis años de estudios y 2 tenlan entre siete y doce años de 

estudios. 

Para la estrategia de definición, 4 tenlan entre uno y seis 

años de estudios, 4 tenlan entre siete y doce años de estudios, 

tenla más de trece años de estudios. 

Respecto a la estrategia de contexto, 3 tenlan entre uno y 

seis años de estudios y 3 tenían entre siete y nueve años de 

estudios. (Ver tabla 1.) 

Tilbla 1: Estrategias y arlos da estudios do los padres 
·e Estrategias· 1-6.años· 7-12 años 
~;n;'.":'I_ ... ! ... 

. -~ ~ : .. , .. Madre Padre Madre Padre 
FAMILIA DE 4 4 2 2 
PALABRAS 
DEFINICION 4 4 4 4 
CONTEXTO 2 3 3 3 
TOTAL 10 11 9 9 

· Más· de Trece: 
· ·añÓs · "·( 

Madre Padre 

2 
3 

VI. Análisis de la dificultad conceptual de las palabras 

Con respecto a la dificultad conceptual de las palabras se 

realizó un análisis de mediana según las categorías, comparando 
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Evaluación de la cfcctiv1dml de lrcs cslrnlcgii!S parn incrc1ncnl<1r el vocabulario 

las respuestas de los niños en el pretest y en el postest por 

estrategia, se encontró: 

Estrategia familia de palabras 

Pretest: 34 palabras tuvieron una mediana de O, 16 

palabras tuvieron una mediana de 1; 1 palabra tuvo una mediana 

de 1.5; 3 palabras tuvieron una mediana de 2; 6 palabras tuvieron 

una mediana de 3 y 1 palabra tuvo una mediana de 3.5. 

Postest: se observó que 25 palabras tuvieron una mediana 

de O, 20 palabras tuvieron una mediana de 1, 1 palabra una 

mediana de .5, 2 palabras tuvieron una mediana de 2, 9 palabras 

tuvieron una mediana de 3 y 3 palabras tuvieron una mediana de 

4. (Ver tabla 2.) 

Estrategia de definición 

Pretest: se encontraron 40 palabras con una mediana de O, 

4 palabras con una mediana de .5, 13 palabras con una mediana 

de 1, 3 palabras con una mediana de 2, 1 palabra con una 

mediana de 3 y 1 palabra con una mediana de 4. 

Postest: se observó que 25 palabras tuvieron una mediana 

de O, 16 palabras tuvieron una mediana de 1, 4 palabras una 

mediana de 2, 11 palabras una mediana de 3, 3 palabras una 

mediana de 4 y 3 palabras tuvieron una mediana de 5. (Ver tabla 

2.J 
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Estrategia de contexto 

Pretest: se observó que 28 palabras tuvieron una mediana 

de O, 1 palabra una mediana de .5, 19 palabras una mediana de 1, 

5 palabras una mediana de 2 y 6 palabras una mediana de 3. 

Postes!: se observó que 19 palabras tuvieron una mediana 

de O, 17 palabras tuvieron una mediana de 1, 9 palabras tuvieron 

una mediana de 2, 12 palabras tuvieron una mediana de 3 y 5 

palabras tuvieron una mediana de 4. (Ver tabla 3.) 
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TABLA 2: MEDIANA DE PALABRAS POR ESTRATEGIA, PRETEST- POSTEST 

FAt.11LIA DE PALABRAS OE.FJNICION ... '·: 
PRETEST POSTEST PRETEST•· PDSTES"T:··t•· 

MEDIDOI~ .•. 
2. PETIRROJO o ., ... , -.:.,· 3 ... 

ESMERALDA 
VIO 
RAMITA 
UTIL 
FLAMENCO 
CEfHlr.H:TF-10 3' 
TUCAfJ o .. o .. ·;' •.: ' 
MEDIDOS 1· 

11 CABO A Rf•llO º" . .:. ·l/ 
12 FAISAN 0·1:··· ... 
1:{ cor.1EF-1f. 1. 
14 QUISO o ··~·. 
15 [IULLLN o., o· 
Hi TORONJIL .. · .. : o ·· ..... 7/-,"! 

17 LIHIO 

POH o ·~ 
20 SLGABA 
21 CLAHAS Q. 

u· 
.;:>;1 HOZ O• •• · 
.24 z . .-..POTE:: o:. 3· ,•.; l.• .i" 

2;, OESLNl A{lPILLAIJOH o, .. -., ... 
26 ZOCALO º': ~ .. ' . o. 
;:7 PAUSA 
W ALAf~GABA 

:.'U Af-ILAUA 
:10 YESO 4 :. :::· ,, 

31 SIU,1HF-1A 3 .·. 
.12 COtllEtJlüS 1. 
33 ZOWLL/ .. 

ZAPATOS 
35 OESENCAl'OT f•OüH º"'" ·~.: 
36 Olf·ICIL 1 ·'··'' 1' ·l, •• ;-

37 ZACATE 3 '. 
38 YUCATAt~ 

3H YEtJDl) 
40 APROVt· CHI. r,KJ.S , ........ • .. ·.,. 

XOCHll.HLCO 2-'.' ,., ·' ;, .... 
42 VUE:.LVO .5 l •• 1 :: : 2'. 

HUlLE:N 
4;, CASITAS 
4fi VUlU.:S o.. - .·.:~:<·.-·' 

47 HUlCüS o ...... . o. -: 
COtHARNClS , . 
cor.IE.LOIJ 5 -· (! -l: 

!,o COMEDOR 5;.· 
VOLVER 

!"o;:? VOLH-.A 

VOLO 
VOLCAfJf.S .5 ,')•, ..... -. o ...... ¡'";;::1.-.,; 

VOLAf-1 .5 o ~ . :;~.·.';.' 

~1¡ OESCUBRAtJ 

!°•H EtJCUENTf~•' 
!Zl PRODUCE 
bO HACE 
G1 F.1USICA 
tl2 HUERTITO 
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TABLA 3· MEDIANA DE PALABRAS POR ESTRATEGIA, PRETEST~ POSTEST. 
COIHEXTO 
PRE TEST POS TEST 

MEDIDOR 
PETIRRO.JO 
ESMERALDA 
VIO 
RAMITA 
UTIL 
f-LAMf:rlCO 
CEtH t.1ETHO 
lUCAfJ 
fl.1EDIOOS 
CABO A RAflO 

'" FAISAr~ 

1:i COMEf~E ,. QUISO 
1:1 [lULLEt~ 

TOHO/UIL 
,7 LIRIO 

t.!ILl'I., 
POR 

~o SEGABA 
;_>1 CLl;,l·U-.S 
;..>;! t;:;:,f-'1c:;1.~; 

L:i HOZ 
:.!4 ZAPOTE 
;'~> Df:SU llt.[JHILLAOt..li~ 
:.'ü zoct .. Lo 
;_•7 PAUSA 
:>K ALAHGf,llA 
¿~¡ At"tlADA 
:m YLSO 

"' SHCMHRA 
COtJlL:NTU~; 

J:s ZOHlLLA 
ZAF'Al(J~, 

~s DLSl:NCM 10TADOH 
=~u lJlflCIL 
37 ZACAlE 
~-18 YUCAlAI~ 

J~l TUJDO 
40 APROVECttL:r,10::; 

41 ;-..OCH!MILCü 
42 VUELVO 
4:J VUF..LVMlSE 

HUF:LLll 
45 CASIT/,~; 

4li VUELLS 
47 HUECOS 

coq r Af.\~Jo~-; 
c..;Ot,1ELON 

50 cot.1EOOH 
51 VOL\'l.f-< 
5;:! VOLTEl• 

YULO 

54 VOLCAtU.:.S 
55 VOLAR 

OESCUBí"1At~ 

57 APROVECllt• 
E~JCUENTHA 

!1ff PRODUCE 
HACE 
MUSICA 

li;' HUEHTITO 
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Evuhrnción de la efectividad de tres cs1rn1cc1as p:.iru incrc111cn1;1r el vm::tbularin 

Con respecto a la pregunta, si existen diferencias en las 

medias de vocabulario entre el pretest-postest y prueba de 

memoria en cada una de las 62 palabras, se observó que: en el 

pretest las medias por palabra estuvieron entre de O y 2.64, en el 

postes! entre .33 y 3.0 y en la prueba de memoria entre .17 y 

4.18. 

En general se observó que 60 palabras mostraron 

incremento entre el pretest y la prueba de memoria, pero dos 

palabras (segaba y Yucatán) no muestran diferencias en la 

prueba de memoria. (Ver tabla 4.) 
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Tabla 4: COMPARACIÓN DE MEDIAS EN PRETEST • POSTEST DEL VOCABULARIO DE TODA LA 
MUESTRA 

PRETEST POS TEST t,1EMORIA 
1 1ü'.\ 270 418 
2. ="""~----~2¡¡------+230 2 25 
3. -r.-.,------ _l IJ!J 1 25 
r.--~~~~----+~,~,------+ 1 uo ::: (lü 
Co--~""'=~------1152 2 4-,------ -;f~2c,._, ----j 
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VII. Evaluación de la dificultad conceptual de las palabras por 
maestros y jueces. 

Se aplicó el cuestionario de dificultad conceptual (Ver 

anexo 3.) a 3 maestros y 4 jueces, con éste cuestionario los 

expertos ·evaluaron dos aspectos: si el niño conoce la palabra y si 

es un concepto fácil o dificil. 

Con respecto a la dificultad conceptual los jueces y 

maestros opinaron que: siete palabras (útil, zapatos, casitas, 

comelón, comedor, volar y contentos) son consideradas como 

fáciles por el 100%, seis palabras (vio, ramita, Xochimilco, voló y 

música) son consideradas como fáciles por el 85,7% y seis 

palabras con consideradas como fáciles por el 71.4%. Y 

solamente tres palabras (flamenco, bullen y desencapotador) son 

consideradas como difíciles por el 71.4% de maestros y jueces. 

(Ver tabla 5.) 

Lo que nos señala que jueces y maestros consideran que: 

19 palabras son fáciles para el niño, tres palabras no son ni 

fáciles ni dificiles, tres palabras son dificiles y en 37 palabras no 

hay acuerdo si las palabras son fáciles o dificiles. 

Analizando solamente al grupo de maestros se observó 

que: 21 palabras son consideradas como fáciles para el 100%, 

19 palabras son fáciles para el 66%,una palabra es considerada 

como dificil por el 100% de los maestros, y tres palabras son 

difíciles para el 66%. (Ver tabla 6.) Se observó que hay 
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discrepancia entre la opinión de los maestros y de los jueces con 

respecto a sí las palabras son fáciles y difíciles. 

Además, se obtuvo la media de palabras y se encontró 

que: tres palabras tuvieron una media de 3, esto significa que las 

palabras: bullen, flamenco y desencapotador son difíciles; 25 

palabras tuvieron una media de 2. es decir que, tienen un nivel 

medio de dificultad, mientras que 33 palabras tuvieron una media 

de 1, esto es que son fáciles para el niño de acuerdo con la 

opinión del maestro. (Ver tabla 7.) 

Con respecto a las palabras que el niño conoce, el 100% de 

maestros y jueces opina que de las 62 palabras diferentes los 

niños conocen 20 • el 85.7% opina que conoce seis palabras, el 

71.2% que conoce nueve palabras. 

El 100% de maestros y jueces considera que los niños no 

conocen dos palabras (bullen y desencapotador), el 85.7% 

considera que no conocen siete palabras (flamenco, cabo a rabo, 

toronjil, desenladrillador, vuélvanse, petirrojo y segaba) y el 71.4% 

consideran que no conocen cuatro palabras (produce, 

aprovechemos, afilada y hoz). (Ver tabla 8.) 

Lo que significa que según los maestros y jueces el niño 

conoce 26 palabras, no conoce 13 y en 23 palabras nos hay 

acuerdo si las conocen o no. 
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Tomando en cuenta solamente a los maestros se observó 

que el niño conoce: 39 palabras de acuerdo con el 100% y 11 

palabras según el 66%, que no conoce dos palabras (bullen y 

desencapotador) según el 100% y no conoce ocho palabras 

(flamenco, cabo a rabo, toronjil, desenladrillador, afilada, 

vuélvanse, petirrojo y segaba) de acuerdo con el 66%. (Ver tabla 

9.) 

Además, se obtuvo la media de palabras y se encontró que 

38 tuvieron un rango de media de 1 a 1.4, es decir que el niño las 

conoce, 16 tuvieron una media de 1.5 a 1 .8 lo cual significa que 

no hay acuerdo si las conoce o no el niño, siete palabras 

tuvieron una media de 2, esto es que las palabras no son 

conocidas por el niño. (Ver tabla 1 O.) 

61 

,.. '~·N 1 
.. ·, \ ·1 'i'1 , - , • ¡- - T 

fru..Lf\ L•i.'.. ·.:,··.'. _, '! 
·------~-- .... - ---·-



E\'uhmción de la efectividad de tres estrategias para incrc111~1r el vuc:.ihul;1rio 

TABLA 5· FRECUENCIA Y PORCENTAJE DE LA OPINION DE MAESTROS Y JUECES SOBRE LA 
DIFICULTAD CONCEPTUAL DE LAS PALABRAS 

ALABRA FAC!L ll FACtL ~JI DIFICIL DIFICIL 
~ UTIL ( 00%)--~.:: -

.i..l ZAPATOS 
5 CASITAS 

.,o COt.IF.LOrJ 
->Ü cot,,EDOR 
,5 VOLAR 

VIO 
>RAMITA 
1 >..OCHIMILCO 

ló VU[LE5 
r,:1 VCJLü 

7(100%) 
/(100%)· 
7(100% 
7(100%) •.•. ,. 
7(100%)• .• ¡•,; 

( ,_ 
l(Rf•.1·1.,1•. • 111..i :1 ,\ 

11185. .:~···...: 1(1..l J'..¡ 

i1 t.IU'.:;tc,\ 1{85.7% ···-:;' 1(1.i ,1 .. l 

'• ¡;·1 ·• .. 
•; (71 4 •.,) 

" (1'1 4 ... 
1(71 ·• " • 17 lAC...AH:. .'l.'tit> ,,¡ 

111.1.1· 

'>1 VOLVE!~ ¡¡~,7 l"·•I 11'•7 \ •, 1 
'">11 U>JCUE:Nll-{A 1~'>7 1' ,\ .,\ 
.ITUCAH 1(..l.•;,;,) l(.C~•'.,\ 

.'l.'l\ti',¡ 

111.t.1·.1 

lll·IJ"ol 

1;~ VUEt.\'O l l·l."1' ) l t/1.1 J ,¡ 

3 VUí:lV•\fJSE 1 (-1..''.l',,J 

rn cor l r AFI l<_)s l{·I.'!•' 

>4 \'Ot.C/,tJI ~, 1 ¡.¡_ " •· I 

10 t.1LlJ1llO~ .~1;"1 i. • .. ¡ 1 (.t.'~'" 1 ·1.'11, .,\ 
17 LIRIO -'l~'H!;' ,) .'(.:'tlt>',1 '•~'Hh'ol 

·~ ESF-'ll"'";f>.S _'(.'lit> .. ) 'l.~.'lh',.l '""" ''t; ZOCALO '.,) ! 1-1,' !" l 
'7 PAU~A .:'.1:.'H t. ,.) l l.t.' !V,,¡ 111.i.;·•"1 

:!ti AlAHt."'i•\l\/, '(.'ll b",.\ ~ 1-'.! l• ,,) "(..'Hb",,) 

.'1.''lfi .¡ 1114 :; 'l '(.t.'!)",,\ 
1( 14 s· .. ¡ 185.7% 

1 1 CAUO A f~ABO 1(14 ]''.,,\ '1.'111;,,, 
1 ti TOf~UfJJIL 1(14 J".,) 

1!1 P,11LPA 1t1.t.l".,) ') ~ l 1 ..i ' ' ) 

'él H02 1(14:\',) 

'S DESEf>Jl/•DHILLAOUf-{ 1(1-''.J",,,) 111.$:\,.) 

1 l 1.$ ·1 ' ' ~ (71.4%) 
lf, BULLEf~ 71.4%)'. 
'O Sl:GABA 'l~ll 6"n) 
y, OESENC•\POT f•DOR (71.4%) 

--
~ 

T : l~ . . --~~ ----·· .. 
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Evaluación de la efectividad de 1rcs cslnl!Ci?taS ~ara mcrcmcntar el voc;ibulario 

TABLA 6: FRECUENCIA Y PORCENTAJE DE LA OPINIÓN DE MAESTROS SOBRE LA 
DIFICULTAD CONCEPTUAL DE LAS PALABRAS 

ALABRA FACIL (rnae51ros) H F,•\CIL f~I Olf-JCIL DfflCIL 
1111n"itrns 

i.UTIL 1.i100%) ·.: ·.~ ··-·.;. 
VIO 

l RAMITA (100%) :.<··: ... 
~ CENl IMETRO {100% ... ·;; ~t \ :.·~ J· 

. 1 TUCAt~ (100%) .. c;.;.;.~ ··f··"-. 
12 FAISAN 
13 COMERE 100%)"1:.:~•.;.;;;._.¡..,; 

14 QUISO 
19 f->OR 
32 COt-JTU~ 1 OS 
:M Z1\PATOS 

1 XOCHlt.11LCO 
t:I VUELVAllSfo 
4 HUELEt~ 
5 CA.SlíAS {100%1 .• 

n COMELOI~ (100%).>:·-··"";.";.· 
,Q COf,ffDOH {100% 
>:i VOLO (100%):•;,'.! 
,4 VOLCMff~:i 'i(100%) 

(100%) 

'4 ZAPOTE: 
• 7 PAU'.~A 

'!l Af-ll.A{)A 1n_1 .. 1 

30 YESO ,,.,, 
'lt> DIFICIL 

2 VUELVO 
G VUELES 1(.U ,) 

H HUECOS 
'»1 VOLVCH 11.1:1".¡ 
.-,7 APHUVl CHA 

M EfKUUUf~A 1(.\J 

•\I PROlJUCL '¡l;IO',.I 

;o HACt: .'(f,(, .. ¡ 

10 ME:OIDU~. ,, 11n 

1(.U .,) 

[i ESF.ltf~.-,LOA 
(úfi%)', 

11 c.-..no A r~:.Ho LU .> 
1fi TOf~(ltJ.llL ""' 1(:1.1': 0 ) 

1~ Mll.f>.\ 
'.i tlOZ HYJ ,¡ 

"5 OESEIJL.\Of~illl\OUH 1(.1.1 .,) 11.1\',.) 

"G ZOCALU 1(.U n) 1(.\.1,.) 

1(.\,\.,) ~'ihb".,) 

~J ZORILLA 1(.i.1,,1 \(.l.l',) 

7 ZACi\Tf;_ 1(.1.i'd 

e YUCATAIJ 
JS! YE!JDO 1('.\l'.,) 

() APROVlCHU.10$ 1(.11",,) 

,2 \'OLTEo\ 1(.U%J 
>6 OESCUflHAN 

7 f-LAt.1Et~CO (6G%). ···r ."'l 
15 1:1ULLEN (100% 
'O SC:GABA .'ibf>",,,) 
i[, OESEl-<CAPOTADOR 
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Ev¡iluación de la cfccti\'Klud de tres estrategias parn incrcmcntur el vnc¡_ibulurio 

TABLA 7: MEDIA DE DIFICULTAD CONCEPTUAL DE LAS PALABRAS DE 
MAESTROS Y JUECES 

Mt~di.-111<1 ~.ludo 

15 BULLEN :l 2 3 '.i 
7 FLAMENCO 3 
35 DESENCAPOTADOR -:¡--

~~ ~~~~~~ADRILLADOR ; ~- 3 3 

~~~~~~~o~~;,-~~~~~~~-i-:~~~~-~~~~~-t-i--~~_, 
5S VOLAR 

~'''":ON I 
~~~~1_~-~~ 
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Evaluación de In efcclividad de !res cstratcl!ías para incrementar el \'ocabul:irio 

TABLA B: FRECUENCIA Y PORCENTAJE DE LA OPINION DE MAESTROS Y 
JUECES RESPECTO AL CONOCIMIENTO DE LAS PALABRAS. 

ALABRA SI LA CONOCE JO LA COf lOCE 
RAMITA (100%). : · ·r · 

13. COMERE 7(100%), 
· 1 CLARAS 7(100%):. ,. »i ;;,.· • 

. 4 ZAPOTE 7(100%).:, 
2 COIHH.JlOS 7(100% . :_;.: 

34 ZAP/\TOS 7(100%)' . 
lh DIFICIL 7(100"io) . ' 
17 ZACAlE {100%),!·.:• 
11 ;.,OCHlt.llLCO 7(100%).-
2 VUELVO 7(100% ) ·.:··~ ,. 

14 HUE:LEll 7(100%). f'! • •• •·; • 

15 CASITAS 7(100%) 
H.I COMHOf·J (100%). ··~.', :·' 
r,o CCiMlllOF~ 7 100%)· ~-
"3 VOLO 7(100%) .· 

,1\ Ef~CUENHú\ 7(100%) .-
,u HACt:- 7(100%).: 
;1 i.HJ~¡r_,\ (100%). 

1\ 14 .\ "' 
•¡; ZOCALO ,u1~.7·,.1 111-1:1 .. 1 
10 Yl·O:,O (~.', 7 , 1 lt 1.t l ") 

ic,-, -s""1c°"1."'m-R-A--------i-.~,,-1~,-,-.-.1 ----+·0/i•-,.-.-, .~ . .,------1 
1H COflll.l~fJ(J'.J '(-"'' i ,,f 1 11·1 :1',,l 
1 VIO ,¡w,; ,,f 111.1:1··.,¡ 
10 t.ILDllJOS •,1/14 .. ) ·¡_:t1 t.·~,) 

lb VUELL~ 1:,,· 1' ,f _•¡;'I'. h .,) 

> UTIL 11:,;·,\ 1 i .12 ~' " ) 

,7 Af'l..:OvLcH:.. 1(·1.:' ~f'n) 11:,7 1' "' 
17 Llf..:l(J IH.''1",,t I¡',{ 1".,¡ 

.·1.'llli",.) 

'9 AFILAD;, 
10 APROVl:t_.H! f,1();, .'1.'t' ¡,",.) ., (71 ..l"., 1 

l FLAr...IUJCO 111-l :1'.,) (85.7%) .·;.- :".'.:·.1!· 

-'~VOLTEA 1(1.1.l"-.,) <:il 1"•p\ 
'PETIROJO (657%)~:':::'..":>-"U.T,.;.. 

1~• BULLEIJ 7 {100%) 
15 DESEf-lCAPOlADUf~ 1(100%) 
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TABLA 9; FRECUENCIA Y PORCENTAJE DE LA OPINIÓN OE 
MAESTROS RESPECTO AL CONOCIMIENTO DE LAS PALABRAS 

ALABRA SI L,\ cor~OC[ ~o LA cor JOCE 

R CENT1f,1FTFH! (100%1 •-·:o:· 
~1~0~'~\é~D~IO~O~S'--~~~~~~1"-'-10~0~%~1~'~"'1~';~·~-·~~~.:¡~·~' --~~~~~-! 
n cor,ffRE (100%): _•: .• :-.,.,._ ... , 

17 LIRIO (100% ·. ·: •' ~ ~ '· 
18 f,11LF'A (100%)•'· •.• ,·· · 

'1 CLAkAO, 100% ·.;·:.•;.,:.••.;.1 .; . 
J4 ZAí'Of! 100o/o •'- ·.--·.· ••·.;.·:. 
'ti .:"OC•"\.LlJ '{100%) -~1 • 

'l PALJ~,;, 1100%>) ~· ;.··.•··'.1v::; •• • 

10 TE'.::,O (100%) 
11 Slt.r.Hllü\ l(lOO"A:.)·• ~· 

12 CONTUJlu:, (100"'/o) •. ,•, ·. '-:- •I'_ .~r 
1·1 7Af'A J( l~_, 100'X, 
:lü OH·ICll. (100%) · . ""-, .• : · 
\l b\C/', l !: (100%) ·- ·r; •. 
111 YUCAT;,ri 100%) .' ~·-,:1..., · 

l!l -YUJUO 1(100%)• 
11 XOCHlt.111.Cl' ) 100%); .~ 

2 VUf~LV(l 100% · •• 
4 HUl:LUJ (100%) "·. ':-.--· '·'." 
i~ CA.Sil•'\'; (100'%) .· ... ,: 

·,o cor.H_llCJf< 100%)".,•: ;. ;:'·.st: 
'>1 VULVf"f~ 100':«. 
c;:I VULC> (100%) :::...~_ .. ' : •. ,v.:.-
··1 VCJLCt.r~¡ ', 1100%) '·· .•-:· 

(100%) .. •• ,.., .~ .... 

iO HACE 100'}., -·- •¡_~:.;... •·-",i:. 
i1 f..RISIC•'\ (100%): (t'_'::· ,..,·:;· 

o'"',-'E'-'.S"-P-"IL°",A"-S'---------4·'.t.f> ,.¡ 11:1.1''-.,\ 
~-·c:_->_'.H"O"'C'=-=-------r'''•';",) 1(.LI' ,¡ 
.''I AL·"l..R<,:,11.-. '1ht, '.,) 1("1 \' ,\ 

.l TUCJ\r~ 
f.LAtl.1EtJCO 

11 CAHO A RAIJL) 
16 TOROf-.IJIL 
.-.~, DESE.NLADl~ILL ADl1H 
'!J AFIL/',[)A 

., PETlí~OJO 

"'O SE:GABA 
15 AULLEfJ 
~ DESENCM'Ol .;DOH 

llU") 

113.1''.,) 
1(.l.\ 

1U.\",) 

11!.I">) 

11.l.\"',.) 

"(U6%) 
"(titi~' .. ) 

"'(G6%) 

'{t'i6%) 

'(t'iU%) 

100%)'¡: ... ·t-

Tº '.·~,-· , ~- · . , ... -·- -·--¡ 
FALLA DE Cl~itl· ¿ i'J ¡ 
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TABLA 1V MEDIAS, MEDIANAS Y MODOS DE LA OPINIÓN DE MAESTROS 
RESPECTO AL CONOCIMIENTO DE LAS PALABRAS 

TESIS CJON 
FALLA DE ORIGEN 
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DISCUSIÓN 

Con respecto a la efectividad de las estrategias, por un 

lado, se encontró que de acuerdo con el punto de corte, en el 

11 % de los niños el cambio fue significativo y en el 70% hubo un 

cambio razonable, lo que nos indica el incremento del vocabulario 

en el 81 % de los niños. El incrementó del vocabulario tiene que 

ver con el cambio en las categorias, ya que en el postets 

aumentaron los rangos de 4 - 5 y disminuyeron los rangos de 

O- 1, además se encontraron diferencias en las medias entre el 

pretest y el postest del vocabulario en las tres estrategias. Esto 

Coincide con la opinión de diversos autores que han señalado que 

existe ganancia en el vocabulario cuando hay instrucción de 

éste; Beck, McKeown y Ornasen, 1987; Chall, 1987; Curtis, 1987; 

Mazón, 1998. 

Por otro lado, en la efectividad de cada una de las 

estrategia, se observó mayor ganancia de vocabulario en la 

aplicación de la estrategia de definición seguida de la estrategia de 

contexto. Las diferencias entre el pretest y el postest en estas 

intervenciones, apuntan al incremento en el postest en las 

categorías 3, 4 y 5 en la estrategia de definición, asi como, un 

incremento en las categorias 4 y 5 para la estrategia de contexto. 

La estrategia de definición, por sus caracterlsticas de 

enseñanza directa del significado de las palabras, favorece el 

desarrollo del vocabulario, esto índica que la instrucci?n individual 

es mejor (Jenkíns, MatlocK y Slocüm, 1989; Nemko, 1984). Esta 
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instrucción en el significado de la palabra puede afectar 

substancialmente la adquisición del vocabulario. Mckeown y 

Curtís (1987) y McDaníel y Pressley (1989) señalan que la 

definición puede favorecer la comprensión y adicionalmente 

proporcionar entendimiento más específico del vocabulario, 

principalmente en los niños de alto riesgo (de bajo nivel 

socioeconómico). 

La desventaja que tendría esta estrategia, es el tiempo, ya 

que es necesaria una enseñanza individualizada y exige que el 

maestro dedique mayor tiempo a la instrucción del significado de 

cada una de las palabras. 

En el caso de la estrategia de contexto, se encontró menor 

ganancia en el postest, ya que en ésta se requiere que el texto 

proporcione las claves o señales contextuales para que los niños 

deduzcan el significado de las palabras, lo cual implica que el niño 

requiera más habilidades lingüisticas para poder hacer esta 

deducción en los libros de texto de esas edades (Cooper, 1999; 

Graves, 1987 y Nist, Olejnik, 1995). La propuesta es: el uso de 

textos basados en el nivel del lenguaje de los niños. 

Considerando que si s textos del entrenamiento fueran 

arreglados de tal forma que fueran descriptivos del vocabulario del 

niño, con el contexto el niño lograría entender las palabras según 

el sentido que el texto le está dando. 
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En cuanto a la estrategia familia de palabras se puede 

decir que: facilitarla que el niño conociera las palabras y sus 

significados para derivar de una misma raiz diferentes palabras, 

como señalan Shu y Anderson (1997) quienes encontraron que los 

niños se desempeñan mejor en los caracteres familiares y que se 

puede generalizar dicho conocimiento; en el presente estudio se 

observó un incremento en las categorias 2 y 4 entre el pretest y 

postes y un mayor aumento en la prueba de memoria de 4 y 5, lo 

que nos indica que cuando el niño tiene un conocimiento 

intermedio de la palabra, continúa extendiendo su vocabulario. 

En el caso del grupo control se consideró al grupo de 

control de Mazón (1998), en donde no se promovió la interacción, 

no se encontraron cambios significativos, lo cual lleva a suponer, 

que los niños con los que no se interactúa sobre el significado de 

las palabras, no incrementan su vocabulario. 

Se puede concluir que, el uso de estrategias permite que 

los alumnos se apropien de ellas y las utilicen cotidianamente, 

también pueden ser recursos de apoyo para los maestros, ya que 

proporcionan guias de acción para ampliar el vocabulario. 

Existen diversas estrategias que pueden utilizar los 

maestros en el salón de clases, Alva (2003) en un estudio de 

capacitación para incrementar los repertorios verbales de los 

niños, evaluó 12 estrategias de interacción, las que clasificó en: 

introductorias o de familiarización a la tarea, de interacción grupal 
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y de enseñanza individual. El presente trabajo se enfocó en la 

enseñanza individual de las estrategias y apoya a los maestros en 

estrategias más directas para la enseñanza del vocabulario. 

Las estrategias estudiadas aquí tienen ciertas 

particularidades, son sencillas, individuales y de instrucción 

directa, estas características son indispensables para los niños de 

alto riesgo, necesarias para incrementar el repertorio verbal e 

introductorias a otras estrategias grupales. 

No se encontraron diferencias en el vocabulario de los niños 

según los años de estudios de los padres, esto es debido a las 

características de la muestra, dentro de esta son muy pocos los 

padres que tienen más de 17 años de estudio, por lo que se 

considera como una muestra de bajo nivel académico, y por lo 

tanto de riesgo. 

La población de escasos recursos y bajo nivel académico 

es considerada como una población de riesgo, en donde sus 

competencias lectoras (entre las que se considera el vocabulario) 

se encuentran retrasadas (Alva y Hernández, 2002; Arias y Alva, 

2002; Diaz-Guerrero y Emmite, 1986; White, Graves y Slater, 

1990). Confirmando así, que estas poblaciones al tener un 

lenguaje poco desarrollado, presentan bajo rendimiento escolar y 

deficiente comprensión lectora, esto puede explicar que México 

con un alto indice de pobreza ocupe uno de los últímos lugares en 

las evaluaciones sobre lectura a nivel internacional (Delgado, 

2001 y Reyes, 2001 ). En estas poblaciones serla particularmente 
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útil el uso de las estrategias como demuestran los resultados de 

este estudio. 

Al considerar la dificultad conceptual de las palabras, ya 

sea por que son demasiado abstractas o desconocidas en el 

ambiente en el que se desarrolla el niño por el uso que hace de 

ellas, debe tomarse en cuenta que muchas palabras de los libros 

de texto y del discurso de los adultos son difíciles para los niños. 

Además de los libros de texto, los cuentos infantiles también 

contienen conceptos difíciles para el niño, por lo que debe 

considerarse esta dificultad al usarlos como complemento de la 

enseñanza Martinelli, 2002 y Gómez, 2002. 

Otro punto importante para discutir es la sobrestimación de 

la dificultad conceptual de las palabras por parte de los adultos, ya 

que evalúan como fáciles a la mayoria de las palabras 

seleccionadas. Un ejemplo: el presente estudio se aplicó en uno 

de los barrios de Xochimilco, una de las palabras a evaluar fue 

precisamente ésta, se observó que muy pocos niños pudieron 

explicar alguno de los significados de la palabra como: el lugar 

donde vivlan o el mercado. 

Todo esto nos ·indica la necesidad de reforzar el 

aprendizaje del vocabulario, ya que el aprendizaje Incidental no es 

suficiente para que el niño amplie su vocabulario, y las 

estrategias empleadas en el presente trabajo pueden ayudar a 

esta tarea. 

rrr.i,···~· r:':JN 
FP.Li.J. DE OHlGEN 
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También, se encontró que los maestros y los jueces 

difieren en las evaluaciones de las palabras, encontrándose que 

los maestros califican como más fáciles las palabras evaluadas. 

Ambos grupos sólo coinciden en la evaluación en siete palabras 

como fáciles, los maestros opinan que la mayoria de las palabras 

son fáciles para el niño (ver tablas 5 y 6). Piaget (1973) señala 

que en la enseñanza de la ciencia, los maestros deben conocer 

primero los conceptos espontáneos del niño para después 

instruirlos. 

Existen distintos criterios entre los adultos sobre qué 

palabras conoce el niño, y si a esto agregamos que el libro de 

texto tiene palabras desconocidas para el niño y que aporta muy 

poca información que explique su(s) significado(s), se puede 

esperar que la lectura se vuelva una actividad dificil y sin sentido. 

Además, muchos niños viven en ambientes lingüísticos 

limitados, lo que afecta su rendimiento académico al no 

comprender los significados de las palabras cuando el maestro da 

instrucciones o cuando lee. 

Se sugiere que los maestros se apoyen en el lenguaje 

utilizado por los niños y que se gradúe el nivel de dificultad en las 

instrucciones, los materiales y la enseñanza en el .aula (Alva, 

1984; Alva, 1991). 

Otra sugerencia es que debe considerarse por un lado el 

lenguaje espontáneo de los niños en el momento de elaborar 

textos y por otro lado enseñarles a manejar las estrategias para 
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que de manera independiente puedan aumentar su vocabulario, 

tomando en cuenta que los significados de cada palabra se van 

adquiriendo poco a poco (Nagy, 1989). 

Una de las limitantes del presente trabajo fue que los 

criterios de inclusión de los niños que se asignaron al grupo de 

familia de palabras sesgó la asignación a los grupos de definición 

y contexto, sobretodo el grupo de definición que se integró con 

niños de menor vocabulario lo cual pudo influir en los resultados. 

Otra limitante importante fue que en el entrenamiento de la 

estrategia de contexto se enfocó solamente a las palabras de la 

lectura, restringiendo el entrenamiento de otras palabras. 

Se sugiere, para futuros estudios, trabajar con una 

población más amplia, ya que una de las dificultades encontradas 

en este trabajo fue la muerte experimental en la muestra, debido a 

cambios de domicilio, de escuela, vacaciones, enfermedades, etc. 

Se propone, para otros trabajos estudiar la relación que 

pueda tener el nivel socioeconómico en la efectividad de las 

estrategias para incrementar el vocabulario. 
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Anexo 1: PRETEST-POSTETS·PRUEBA DE MEMORIA 
~~~~OIDOR locha ___ _ 

2.-PETIROJO 
3 -ESMERALDA 
4.-VIO 
5-RAMITA 
O -UTIL 

~ :~~!~~~~~T,,;¡~°"O~----------------------­

~:~~~~"o"s-----------·-------------
11 ·CABO A RAUO 
12 -FAISAN 

-~-COM[mRE _____ _ 

14-0UISO 
15-BULLEN 
l"G-""T-ORÓ~----------·----------

17-LIRIO 
1H -MILPA 
1fl-POR·~---
20-SEGAff~--­

-2---r:CCARAS .. 
-22 -ESriGA~-; -------
"""33-:-Hoz-------- -- ------
-24 -ZAí;OTE ----------
25-D-ESEfiiJ\5f{TClA0Llf-r --··-·------ ---------
20 -ZOCALO-------- ----------------
~T:-PAiJSt~ 2tt-AlARGAfi_A ________ --------~-------
~'Y -AFILADA -------
30 -) ESO 
:u -SIEMtiRA 
JZ:"CC5ITTENTOS-~----------- -·----------------

33-ZORíLLA --------------

;~ :~~~~i1p011\D6R ---------·--------
3ü-01Flc¡¡:----------------

37 -ZACÁTE --------·--------

;~-:~~~~6~A~N~--------
4Q:APFfOVECHEMOS ------

~~ :~3~~~~1L':_c7.o_~~--~======---.. --=============================== 
43-VUELVANSE 4:r:HuELEN _______________ _ 
45-CASIT-AS--------------------------

:~ :~~~~\-- -------------- --- --·-------- -----------
-48-:C:Oi.il7Ü~NOS 
4!.1-COr.IELOt~ ---­

"T,O-:--éQMEfiÜR 
51 -VOLVER f.2-VOL Tt_A __________ _ 

~ :~g~gA·,,-=Es----~------~----
~~ :~~~~~URNJ ----------------------

57.-APROVECHA 
füi -ENCUENTRA 

G1 -MUSICA 
62-HUERTITO 
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Anoxo2: Cuestionarlo Demográfico 
CUESTIONARIO DEMOGRAFICO 

l. DATOS DEL NIÑO 

Nombrc.--,-_,--,-=c--,-,,--------------------
1.Númcro de idcntilicación: __________________ _ 
1. Edad: ____________ 3. Fech::t de nacimiento: ___ _ 
4. Sexo: 1) femenino 2) n1nsculino ____ _ 
5. Cursó pre-escolar: -s--i-- no 
G. I la reprobado nlgún afio: si __ ~1 
7. El niño habla otro idioma o dialecto: 1) si ___ 2)nu __ 
8. ¿Cuúh:s de los siguientes'!: 1. Inglés_ 2. Francés __ 3. lt::iliano __ 

4. Maya __ 5. Nahuall __ 6. Otro __ 
9.Lugar de nacimiento que ocupa el nitlo entre sus hcnn:mos: 

1.Primt..•ro 2. s..:~undo 3.T..:rc..:ro 4. Cuarto 
5. Quinto--h. Otr71 -- -- --

lü.Nl1111ero de l1ermam1s ~hrcs): 
l. uno 2. (1os 3.TrL'S 4.Cuatro 5. Cinco __ 6. tv1ás __ 

11.Nlnncr~hcrmanas (mujcre;)°~ 
1. una __ .2.11ns __ J.TrL'S __ 4.Cuatro S. Cinco __ 6. Más __ 

11 DATOS DE LA ~IAIJRE 

Non1bre-:---:-------------------=:----:---:--=--:--:-­
En las siguicnks cuatro preguntas m:uquc con una "X" en el renglón de la 
opción que clij~l. 
12. Edad: 1. l lasta 1 ~ ailos 2. De 19 a 25 aiios 3. De 26 n 32 afias __ 

4. IJc 3J a Jl) afi.o.s 5. De 40 años o mús 
13. Estado Civil: l. Soltera-=-2. Cas:1da 3. Divorciada 

4. Viuda 5. llniún Libre_ 6. Otro_-
14.I labia otro idioma o dialecto: 1. s1 2. no 
15. ¡,Cuúl (es) de los siguientes'!: 1. Inglés __ :?.' Fr;.mcés __ 3. Jtaliano 

..i. f\taya __ 5. Nahua ti __ (1. Otro __ 
Escolarid:1d: l\.tarque L"lltl una ":'\ 00

, d grado múxi1110 de estudios. indicando el 
nl1111cro de ai'los que estudio cse grado, adcmús de scfi:.ilar el tipo de institución 
en que lo realizo. U h1L'l1 11uhquc si aprendió a leer o escribir 111c<liantc un curso 
de alfabetiz~1ción. (pr..:guntas 1<1 y 17). 
16. Sabe leer y escnh1r sm h~1bcr cursado ningt'tn ali.o escolar: 1. si_ 2. No __ 
17. Aprendió a leer y cscnbir mediante un curso de alfabetización 

1.si 2.No 
18. l'Rli\IARIA 
__ e) Cornplctu 
__ i) Incompleta 

o) Olicial 
_11) Particular 
__ No. de aii.us 

19. SECUNDARIA 
__ e) Completa 
__ i) lncon1plcta 

o) Olicial 
_p) Particular 
__ No. <le años 

r 
'T''";'C···:• .. , Y'f~ ( .( ¡ 

, " i. ·. ,. ¡ ~ 1 !:?N 
L~·--·-·· -~~~---·-·-·-'·!..-1 
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20. COi\JERCIAL O Tl~CNICA 
__ c) Completa 

i) Incompleta 
--o)Olicial 
__ Jl) Particular 
__ No. de años 

22. PREPAllATOIUA O VOCACIONAL 
__ e) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Oficial = p) Particular 
No. de años 

2-l. i\IAESTIUA 
__ e) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Oficial = p) Particular 
No. de años 

26. ESPECIALIDAD 
__ e) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Oficial = p) Particular 
No. de años 

21. NORJ\IAL 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 
__ o) Oficial 
__ p) Particular 

No. de años 

23. PROFESIONAL 
__ e) Completa 
__ i) Incompleta 
__ o) Oficial 
__ p) Pmticular 

No. de uños 

25. llOCTORAl>O 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 
__ o) Oficial 
__ p) Particular 

No. de años 

27. OTRO 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 
__ o) Oficial 
__ p) Particular 
__ No. de ali.os 

Ocupación: En las siguientes preguntas 1narquc con una "X" en el · 
espacio correspondiente, indicando si trabaja actualmente y el tipo de 
trabajo que desempeiia. 

28. ¿Tral1'\ia actualmente'? l .si __ 2. no __ 
29. Tollos aquellos trabajos que no requieren de preparación especial y 
que perciben tncnos del salario 1ninin10. __ 
30. Trabajadoras 1nanunlcs no calificadas: afanadoras, niñeras, n1cseras. 
porteras, cte. __ 
3 1. Trabajadoras manuales semicali ti cadas: recepcionista, obrera, 
telefonista: etc. 
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32. Empicadas: vendedoras de mostrador o de piso, empicadas bancarias, 
cte. 
33. Oficinistn: burócratas, secretarias, taquígrafas, cajeras, 111ccanógrnfas, 
archivistas, cte. 

34.Pcqueñas comerciantes: dueñas de puesto en 111crcados, tianguis, 
dueñas de 111iscclúncas, o hicn, de papelerías, zapaterías, vinaterías, cte._ 
35. Profcsionistas: médicas, profesoras, odontólogas, abogadas, 
contadoras, psicólogas, o estudios de alto nivel técnico. __ 
36. Gran con1crcio: industriales. dueñas de grandes casas con1crcialcs, 
gerentes, ejecutivas, funcionarias de gobierno, cte. __ 

11 DATOS DEL !'ADRE 
Nombrc . ._,--------------------,,.,,.,.---,,---,..,-..,.-....,.­
En las siguientes cuatro preguntas marque con una "X" en el renglón de la 
opción que elija. 
37. Edad: l. llnsta IR aiios __ 2. De 19a 25 afíos 3. Dc26u 32afi.os __ 

4. De 33 a 39 afios __ 5. De 40 afios o mús __ 
38. Estado Civil: l. Soltero 2. C'as¡ido 3. Divorciado __ 

4. Viudo __ 5. Unión Lihn.· __ 6. Otro __ 
39.l labia otro idioma o dialecto: 1. si 2. no 
40 ;.Cuúl (es) de los siguientes?: 1. Inglés __ 2. Fram.::és __ 3. Italiano __ 

4. t\taya __ S. Núhuatl __ 6. Otro __ 
Escolaridad: Í\tarquc con una "X". el grado múximo <le estudios, indicando el 
número <le afios que estudio ese grado. adcmús e.Je sciialar el tipo de institución 
en que lo realizo. U bien indique st aprendió a leer o escribir mediante un curso 
de alfahctización, (pregtmtas -41 y 42). 
41. Sabe leer v escribir sm hahcr cursado ningún afio escolar: l .si 2. No 
42. Aprcndiú -a h:L·r y esi:nhir· mediante un curso de i.tl fabctizació_n__ ---

1. si 2.No 

4J. f'({fl\IARIA 
__ e) Completa 
__ i) lnco1nplcta 

o) Olicial 
=p) Particular 
__ No. Je aiios 

45. COi\IERCIAL O TI~CNICA 
__ e) Completa 
__ i) lncon1plcta 

o) Olicial 
=p) Particular 
__ No. de años 

44. SECUNDARIA 
__ e) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Olicial 
_p) Particular 
__ No. de o.1ños 

46. NORMAL 
__ e) Completa 
__ i) Incompleta 
__ o)Olicial 
_p) Particular 
__ No. Je afias 
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47. l'HEl'ARATOHIA O VOCACIONAL 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Oficial 
__p) Particular 
__ No. ele afias 

49. i\IAESTRIA 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Oficial 
__p) Particular 
__ No. <le afins 

51. ESl'ECIALIDAll 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 

o) Oficial 
_p) Particular 
__ No. <le mios 

48. l'HOFESIONAL 
__ e) Complct:.1 
__ i) Incompleta 
__ o) Oficial 
____ p) Particular 
__ No. de años 

50. DOCTORADO 
__ c) Completa 
__ i) Jncomplct::1 
__ o)Ofieial 
__ p) Particular 
__ No. de afios 

52. OTRO 
__ c) Completa 
__ i) Incompleta 
__ o) Oficial 
_p) Particular 
__ No. de años 

Ocupaciún: En Jns siguientes preguntas n1arquc con unu ••x" en el 
espacio correspondiente, indicando si trabaja actualmente y el tipo de 
trabajo que dcsempciia. 

53. ¿Trabaja actualmente? l .si 2. no 
54. Todos aquellos trabajos que no requieren de preparación especial y 
que perciben n1cnos del salario míni1110. __ 

55. Trabajadores manuales no calificados: Chóferes, veladores, 
despachadores de gasolina. rnozos. porteros. peones. barrenderos, 
111cscros. etc. 
56. Trabajado~nanualcs sc1nicalificados: carpinteros, 1ncc{micos, 
plomeros. oficiales. alha1iilcs. i111pn:sorcs, cte. __ 
57. Empicados: vendedores de mostrador, agentes úc ventas, empicados 

bancarios. etc. 
58. Oficinista: burócratas, subordinados militares (soldados, cabos, 
sargentos, etc __ 
59. Pequeños co111crciantcs: dueños de puestos en rncrcudos, tianguis 9 

dueiios de misceláneas, o bien, de vinaterías, tlapalcrías, papelerías, 
taqucrías. etc __ 

1 
1 

i ' e__-_· __ - -
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Ev~thrnción de la cfccti\•id~1d de tres cslrntcgüs oara incrementar el vocabulario 

60. Profcsionistas: niédicos,. abogados, oUontólogos, biólogos, o estudios 
de nito nivel técnico. 
G l. Gran con1crcio: banqueros, industriales, ejecutivo, funcionarios de 
gohicn10 etc. __ 

GRACIAS 

'i't':~S CON 
r· ;-,_,_.LA. ~,F ORIGEN 

1 

i ·-... ------··-··-~·········- ·-·----------' 
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Ev11lu:1ción de la efectividad de tres estrategias para incrcmcnlnr el vocabulario 

Anexo 3: Cuestionario de dificultad Conceptual 

Nombre del maestro: ______________________ _ 

De la siguiente lista de palabras, marque SÍ si el nir1o esta familiarizado con la 
palabra. No si el niño no esté familiarizado con la palabra. 

1. si la palabra es un concepto f<.'lcil para el nir1o 
2. si Ja polnbra es un concepto que no es fócil ni dificil para el niño. 
3. si lu palabra es un concepto dificil para el niño. 

MEDIDOR "' I~) (j) 

PETIRf~O.JO "' í.'I (]¡ 

ESMERALQI, "' (.') '" VIO '" (;•1 0) 
HAr.1l1A tlu '" (.'I (.ll 

UTIL '" (.') 1J1 
í'LAr.H:I JCU '" (._') ¡.l) 

C[tJTll,ffl r,l-J :.. tJ,, 
~,~,=1c~A~ll-------tc~,.---~.,-"----i-~-~-~~--~ '" l,'I 1:;, 

'" 1.·1 l.\) 

MEDlDOS tJo ,,, 1-'1 (.\) 

"' 1-AISA!J ~ '' IJ" '" 1:11 

cut.1Em '" (.ll 

QUISO ~ .. "' (.') (.\1 

BULLUJ "' l.') 1,l) 

TOHOt~ Jll "' l._'1 ('.\) 

umo '" l."1 
MILPA "' l.\¡ 

POH "' (.'l i.\) 

'" (.') '" '" (.'I 

"' 1._'i n¡ 
~-,, '" (..') (.\) 

(.'1 (.l) 

(J!-'SEIJl f..l>Hlll .\['.r,p ~ ¡,' 111 1;'1 (.il 

zoc.r,Lo (1) (._') Pl 
P~\USA 111 t._'I '" '" j.\) 

~;, '" (.') (.\) 

"' (.,_') ('.\) 

"' r;_'1 ('\) 

'" (._'¡ 

¡.!1 

'" (.') 01 

'" (.') (.\) 

"' ~ . ' ) 

'" (,_') Ui 
Sr '" (.'¡ {31 

"' (;') {3) ,,, (.'! 

A()Ctilt,lllCO '" l.') (.\) 

VUEL\'0 "' (_') (:11 

VUELVAf~Sl~ '" (,\) 

HUELl:H "' (._'I (:11 
CASllAS "' (;:!) \3) 

VUl::LES {.') (.l) 

HUl::.CO!:> ~ .. "' (..') l:l) 

CONTARNOS '" (..') ¡:11 
COMl:LON :;:,, llu '" (..'I (.JI 
COMEDOR llu "' (.'J iJI 
VOLVER '" I;') (J) 

VOL TEA '~º "' (~) (3) 
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Evaluación tk h1 cfi.:ctividad de tres cs1ra1cgrns P.ªta incrcmcniar el vocabulario 

Anexo 3: Cuestionarlo de dificultad Conceotual 
VOLO S• flu (\) (~) (3) 

VOLCANES S• "º (\) 12) Ol 
VOLAR S• "º (\) (..!) ('.!) 

DESCUBRAH s. /Jo '" (2J (.l) 

APROVECHA So IJ" (\) t21 131 
ENCUEfHRA So tJn '" (:'.) (3f 

PRODUCE So tJn '" (21 \11 
HACE So "º (\) (;?) {:11 

ll.1USICA So "º '" (:') ('.l\ 

HUERTITO 51 /lo (\) (;'¡ 0) 

Anexo 4: Familia de Palabras 

¿SIGNIFICAN 
LO MISMO? 

COMER/COMAS 
MEDIR/MEDIA 
COMO/COME 
VINIO 
DIGANME/DIGO 
VUELVO/VUELVANSE 
VOLARNOLO 
COMELON/COMEDOR 
MEDIDOR/MEDIDOS 
CASA/CASITAS 
CONTENTO/CONTENTOS 
CANTAR/CANTABA 
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Evaluación de In efcctivitfad de 1res cstrntcgias para incrementar el vocabulario 

Anoxo 5: DICCIONARIO 
1. MEDIDOR. Algo que mide. contador de agun, gas o electricidad. 
2. PETIRROJO. Pájmo de color aceitunndo, cuello, frente, garganta y pecho son de color 
rojo 
3.ESMERALDA. Piedra fina de color verde, un nombre 

4. VIO. Que alguien vio un<t cosa 
5.RAMITA. Unn de lns partes del árbol o la planta 
6. UTIL. Que es provechoso. presta servicio, sirve para algo 
7. FLAMENCO. Ave de pata larga como palmHs, de plumas blanca en el pecho y rojo en 
la espalda 
B. CENTIMETRO Unn de \ns cien partes del metro 
10. TUCAN. Ave trepador<i de pico grueso y largo 
11. MEDIDOS. Ouo tas costls o las personas ya su midieron 
12. FAISAN. Esper.ic de gallin<l, que se como, de hermosas plumas 
13. COMERE. Ouo m:·1s adelanto voy a comer 
14. QUISO. Que un:J personn quiero una cosn 
15. BULLEN. Ar¡itnr o mover una cos;i 
16. TORONJIL. - Planta quu !;irvc pnm el estomago, planta con la quo se hace un té 
cuando nos duel1_! el eslom;igo. 
17. LIRIO pl<int.-1 ele twrrnos;is flores ele seis pót;:ilos, o plantas que crecen en el canal y 
un señor 1<1s quit;1. 
18. MILPA. Tierrn en la que se cultiva el maíz y otras semillas. 
19. POR. Prepos1ci6n que 1ndicil l<1 cnusa de una cosa 
20. SEGAE3A, Cortar dcsv1:1do 
21.CLARAS Que tiene rnuch:i luz. un nombre 
22. ESPIGAS. llores n frutos en un solo tnllo. 
23. HOZ. cuchillo curvo par.:1 cortar t1ierll;is o pastos. 
24. ZAPOTE. Fruta muy dulcl!, de cnlor ncnro o blanco cremoso 
2~. DESENLADRILLADOH. Ow~ quita ladrillos 
2G. ZOCALO. L1 parto central de l."l plaza mnyor, donde estn la bandera. 
27. PAUSA Bmv'! 1nterrupciün o detener nlno corno In TV o el nintcndo 
28. ALARGADA. Estirar nlqo, j;1l11r illgo p<un que crezca 
29. AFILADA. Ouo nl!_JO huno mucho filo pilr.'.1 COrtilr 
30. YESO. Polvo bl;inco como In cnl que se pone en la p<ired o que se pone cuando nos 
frnctur;:imos In pierna. 
31. SIEMBRA. Pones un;i semilla en In tierra p.'lm que crezca. 
32. CONTENTOS. Que estan alegres, felices 
33. ZORR1LLA. Hemt)ra del .zorrillo. animal que 50 rmccc al gato y que huele feo 
34. ZAPATOS. Cillz;ido que se pone en los pies 
35.0ESENCAPOT /--1.00R Dt:sculmr algo 
3G. DIFICIL. Que requimt~ mucho trabajo, que no se puede hacer facilmente 
37.ZACATE. Pasto que se ulll1¿;1 par;::i bi11l;-use o lavar los trastes 
3B.YUCATAN. Luu;::ir o nstc1do de f\túxico 
39. YENDO. Oue v:ui;1s personas se van a otro lugar 
40. APROVECHEr.1os. qw~ v<irias personas sacan utilidad de algo 
41. XOCH1MILCO. Lunar donde hay flores o chinampa, o ol morcado donde se compra la 
vcrdurn 
42. VUELVO. Que Lmil personil rcgresil 
43. VUELVANSE. Cu<tnclo se le dice a dos persona que se regresen 
44. HUELEN. Que vnnas personas perciben los olores 
45. CASITA. Vnri<is casas ct1iquita 
46. VUELES. Decirle n unil persona que sostenga algo en el aire 
47. HUECOS. Agujeros u hoyos en la pared o en la tierra 
48. CONTARNOS. Que las personas se cuentan o alguien les cuenta un cuento 
49.COMELON. Que come mucho 

1 
' 1 

L. __ 
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Evaluación de la cfcc1ividud de lrcs cstrnlcl!ias pura incrementar el vocabulario 

Anexo 5: DICCIONARIO 
50. COMEDOR. Lugar o mueble dando se come 
51. VOLVER. Dar la vuelta 
52. VOLTEAR. Poner una cosa ni revés o como estaba 
53. VOLO. Que algo se fue volando o sostenido en el aire 
54. VOLCANES. Montañ;i formnda por lava, que echa humo 
55. VOLAR. Moverse, sostenorse en el aire ya sea por medio de ala o valiéndose de 
otras cosns 
56. DESCUBRAN. Que lJ1K1s personas encuentran lo escondido 
57. APROVECHA. Que s<:ic<is utilidnd o provecho de oigo 
58 ENCUENTRA. Ir hacia ;:ilnu1cn o algo 
59. PRODUCE. Hnccr, realizar nlgo 
60. HACE. Fnbrica algo o dejn pasar el tiempo 
61. MUSICA. Combinnr los sonidos, como los del radio, 
62. HUERTITO. Torrcno donde se cultivan verduras. legumbres o frutas. 

100 


	Portada
	Índice
	Resumen
	Intrducción
	Antecedentes
	Método
	Resultados
	Discusión
	Bibliografía
	Anexos



