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INTRODUCCION

Quienes crecimos en una familia tradicional que, hasta cierto punto se podia
considerar como funcional, y quienes tuvimos el privilegio de sentirnos y sabernos
queridos por nuestros padres y por otros adultos mayores que formaban la familia nuclear
de hace 50 afios o mas. Dificilmente se tenia acceso a orientacién, informacion que nos
hablara de lo que era y lo que es la violencia familiar, por ello en muchas ocasiones una
conducta socialmente aceptada.

Siendo la violencia familiar el objeto de estudio de la investigacion, partiendo de la
idea que el maltrato hacia la mujer principalmente se da en el ambito familiar, asi como
entre conyuges, concubinos y parejas, caracterizandose la violencia por su invisibilidad
pero con resultados exteriores en la comunidad o ambiente de desarrollo, debido a que
esta violencia genera desintegracion familiar, delincuencia y extrapolacion hacia otras
familia nucleares, base de toda sociedad.

Por o que una vez identificados los elementos integradores de la violencia familiar,
se entrara al estudio del marco legal y las instituciones sociales y juridicas encargadas de

prevenir éste fenomeno.

Naciendo de esta manera el punto medular de la investigacion, en aras de plantear
una alternativa social y juridica, como un elemento formador de una sociedad mas
armonica, humana y equilibrada, fundamentada en una mejor educacion.



CAPITULO PRIMERO.
MARCO TEORICO.
A. LA FAMILIA,

El hombre como género humano, estad acostumbrado a asumir que son portadores de la
verdad, que crea definiciones ajustadas a sus conductas y sobre todo las justifica, estas
definiciones son demasiado imprecisas, cambiantes y por lo tanto de poca utilidad.

Todos los hombres que acuden a los programas de atencion para hombres violentos
recurren a este tipo de definiciones para decir que no son violentos; por lo tanto, no creen tener un
problema.

Empezaremos entonces por definir ambos términos.
El diccionario de la Real Academia Espanola define:

VIOLENCIA: 1. Cualidad de violento. 2. Accién y efecto de violentar o violentarse. 3. fig.
Accion violenta o contra el natural modo de proceder. 4. fig. Accién de violar a una mujer.

VIOLENTAR: 1. Aplicar medios violentos a cosas o personas para vencer su resistencia. 2.
Dar interpretacion o sentido violento a lo dicho o escrito. 3. Entrar en una casa u otra parte contra
la voluntad de su dueiio. 4. Poner alguien en una situacién violenta o hacer que se moleste o

enoje. 5. Vencer uno su repugnancia a hacer alguna cosa.

VIOLENTO: 1. Que esta fuera de su natural estado, situacidn o modo; 2. Que obra con
impetu y fuerza. 3. Que se hace bruscamente con impetu o intensidad extraordinaria. 4. Por ext.
dicese también de las mismas acciones. Dicese de lo que hace uno contra su gusto por ciertos
respetos y consideraciones.

Para nuestros propositos, vamas a definir a la familia como un grupo de personas que
estan relacionadas por un parentesco sanguineo, legal, religioso, sexual o cultural y que tienen un
lugar comin donde viven e interactuan.



2
Debido al rapido cambio en las relaciones sociales de nuestras sociedades, esta definicion

es Intencionalmente amplia para incluir a las relaciones que estén fuera de los palrones de
conducta definidos como normales.

La violencia doméstica generalmente es cometida por hombres contra sus compaiieras,
hijos e hijas, Por eso vamos a hablar de la violencia del hombre contra su pareja. El maltrato
infantil, aunque esta relacionado con la violencia intra familiar, estd mas alla del enfoque de este
trabajo de investigacion.

Por violencia Intra familiar entendemos la agresion o dafio sistematico y deliberado que se
comete en el hogar contra algin miembro de la familia, por alguno de la misma familia; en este

caso, del hombre contra su pareja.

Esle dafo se produce al violar o invadir los espacios de la otra persona, sin su permiso,
para quitarle su poder y mantenerla desequilibrada, porque el objetivo de la violencia es vencer su

resistencia y obtener su subyugacion, es decir, controlarla y dominarla.

La invasion de espacios es la forma en que el hombre mantiene controlada y dominada a la
mujer, pues al invadir sus espacios la deja sin recursos, débil y desprotegida; ella no tiene los
medios para oponer resistencia a los embates del agresor. Los espacios son el ambito territorial

que una persona necesita para sobrevivir y desarrollarse sana y plenamente.

Tenemos cinco espacios: fisico, emocional, intelectual, social y cultural. Mientras méas
espacios invade el hombre, mas esta ella bajo su control porque de este modo se convierle en una

marioneta que el hombre maneja con solo mover los dedos.

Por eso es necesario entender cémo funcionan los espacios y como los invade el hombre.
El espacio fisico incluye dos partes: el cuerpo de la persona y el espacio donde desarrolla sus
actividades. El espacio fisico corporal abarca caracteristicas individuales como su piel,
movimientos, expresiones, color, estatura, sus formas de percepcion, es decir, los cinco sentidos,
etcétera. El segundo es el espacio donde se desarrollan las necesidades personales fisicas del
individuo. Incluye lugares como la vivienda; el espacio para dormir; para desarrollar trabajos; de
descanso, de entretenimiento; espacios personales como bafios, escritorios o camas, etcétera.
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Son los lugares donde la persona ejecuta tareas importantes para ella el espacio fisico es

el mas importante para el hombre violento, pues es aqui donde mejor puede comprobar los

resultados y la eficacia de su violencia.

Por espacio intelectual entendemos las creencias, ideas y pensamientos de una persona.
Es la manera en que una persona analiza y entiende sus experiencias mediante sus estructuras
simbdlicas, cémo percibe y procesa los hechos con su conocimiento y su experiencia, la

interpretacion individual que tiene del mundo.

Sus ideas son impresiones simbolicas de un hecho, y su pensamiento es el medio por el
cual llega a entender y crear soluciones a los hechos que percibe. Por ejemplo, si una mujer se
encuentra con que tiene que salir de una relacion violenta, tiene una idea de cémo va a buscar una
salida; al pensar, busca y encuentra la manera de pasar a la practica y realizar una accién que la

llevara a una solucion.

El espacio intelectual es un espacio muy particular del individuo y por lo tanto es sélo de
esa persona. Este espacio le permite saber que es diferente a otras personas y valorarse como
individuo para crear un proceso de intercambio con otros individuos. Su concepcion del mundo es
Unica. Este espacio se desarrolla mediante la experiencia particular y el aprendizaje social y
cultural.

Al invadir este espacio, el hombre busca anular las ideas y los pensamientos de la pareja
para que ella no pueda implementar su independencia y lo consulte antes de tomar cualquier
decision. De esta forma, €l mantiene el control de las actividades de ella. El espacio emocional son
los sentimientos o emociones de la persona. Es la forma de reaccion interna de una persona hacia

su medio ambiente y hacia si misma.

Son las experiencias individuales de cémo la persona procesa internamente su relacién con
el mundo externo. Cada individuo se relaciona de modo diferente con las experiencias que tiene,
segun la reaccién emocional que esa experiencia le produzca. Por ejemplo, un acto de violencia
afecta en forma muy diferente a un nifio, al hombre que comete esa violencia o a la persona
agredida. La mujer se sentira emocionalmente herida; el hombre puede sentir enojo, y el nifio
miedo del hombre violento. Este espacio es el mas profundo y personal. Las emociones son las
que nos ayudan a entender las razones de nuestra relacién con un hecho o una persona
determinada.
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Cuando éstas se encuentran danadas, las decisiones que tomamos pueden ser

equivocadas porque no sabemos qué nos hiere y qué nos da alegria. El hombre violento busca
desequilibrar las emociones de la pareja para que ella no tenga forma de entender sus razones de
querer evitar la violencia en que vive. De esle modo, si ella no entiende las razones para estar en

esa relacién violenta, se quedara y no se preguntara si le duele o no.

El espacio social es todo aquel en donde se desarrollan. contactos, interacciones e
intercambios entre dos 0 mas personas. Este espacio comprende tanto a las personas cercanas

como el tipo de interacciones o intercambios que alguien tiene.

El espacio social es el grupo de perscnas con quienes se comunican y desenvuelven los
individuos; por ejemplo, parientes como padres, hermanos y hermanas, tios y tias, abuelos,
primos. También personas cercanas como amigas o amigos, compadres, maestros, grupos de

estudio o de recreacion, vecinos y vecinas.

Existen diferentes tipos de relaciones sociales que dependen de las caracteristicas de cada

una de las personas involucradas.

Por ejemplo, el hombre violento puede tener dos hermanos; uno lo apoya para que siga
siendo violento, mientras el otro lo apoya para dejar de serlo. Basado en estas dos perspectivas, el
hombre violento va a elegir relacionarse de manera diferente con sus dos hermanos. Si el hombre
violento siente respeto por el hermano que lo apoya a ser violento, va a acercarse mas a él, y si
siente mas respelo y cercania por el que apoya que deje de ser violento, puede promover la
convivencia con él a pesar de la confrontacion que experimenta, o bien evitarlo para no asumir la

responsabilidad de su violencia.

El espacio cultural abarca las diversas formas de procesar la realidad, de acuerdo con
parametros establecidos por el aprendizaje que el individuo ha recibido en su grupo social, familia,
grupo economico, étnico, religioso, educativo y geografico.

Podemos decir que cada familia tiene su propia cultura y ésta depende del lugar de donde
proviene. Las familias que provienen del interior del pais tienen una cultura especifica, diferente a
la de las familias de origen extranjero o que tienen mucho tiempo viviendo en la ciudad.
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Del mismo modo los espacios culturales estan insertados unos dentro de otros; por

ejemplo, la familia esta insertada dentro del barrio donde vive, el barrio esta insertado dentro de la

ciudad y la ciudad dentro de un pais.

A pesar de que las familias se relacionan entre si y tienen lazos muy cercanos, cada una
desarrolla su propia cultura. Existen familias en las que el maltrato hacia la mujer es inusual y por
lo tanto lo ven como un problema inexistente. Puede haber otras familias en las que el maltrato sea
algo comun y lo acepten como una parte normal de su dindmica familiar. Estas dos familias
podrian inclusive tener una relacion geografica y sanguinea muy cercana, pero desarrollar

concepciones culturales muy diferentes del mismo hecho.

El autor Luis Alcala Zamora y Castillo, nos explica que los seres humanos son impulsados

por dos instintos fundamentales: la conservacion y la reproduccién.

Estos seres ademas bisexuados, cumplen con el instinto de reproduccién y crean con ello a
la familia, la célula social. De la unién sexual entre el hombre y la mujer, surge la procreacién de

los hijos.
La unién sexual y la procreacion, son los factores que dan lugar a la familia.

Actualmente, los factores que segun el autor generan la familia, siguen siendo la union
sexual y el deseo de perpetuar la especie, pues en pleno siglo XXI, sigue vigente el instinto sexual
en el humano.

El hombre vive en sociedad, por tratarse de un ente social por excelencia; seguramente no
es a la manera aristotélica, un ser social desde el punto de vista ontoldgico quiza sea mas
profundamente individualista y egoista que social.

El hombre, lobo del hombre como lo llamé Tomas Hobbes en el siglo XVIl parece mas
cercano a la realidad cuando comprobamos en la época contemporanea que el gasto en
armamento es infinitamente superior que el hecho en materia de alimentacién; que grupos
considerables de seres humanos, padecen desnutricion crénica o mueren irremisiblemente de
hambre mientras la ostentacién de riquezas y el enorme desperdicio son privativos de escasas
minorfas de personas y pueblos.
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Mas con todas las caracteristicas de irracionalidad que imperan en las relaciones

humanas, el hombre vive irremediablemente en sociedad, porque solamente se puede surgir a la
vida y permanecer en ella, a través de la asociacion de dos seres humanos: hombre y mujer que

procrean y padres e hijos, 0 cuando menos madre e hijo, para que este sobreviva.
A esta primaria, natural y necesaria asociacién humana se le llama familia. '

Para Sara Montero Duhait, no toda union sexual constituye familia. La unidon sexual
esporadica y pasajera no crea familia, excepto en el caso de que surja la procreacién que entabla

relaciones entre madre e hijo solamente.

Para que la pareja humana pueda verse como familia, se requieren dos elementos
anadidos a la union sexual: la permanencia prolongada y la cohabitacion y aunque de la unién no
resulte la procreacion, la mujer y el hombre que cohabitan en forma permanente configuran la

familia.

La nocion de familia no es univoca histdrica y sociolégicamente se conocen con este
nombre agrupaciones varias de extensién y de caracteristicas diversas, si bien todas parten de los

datos bioldgicos primarios: la unién sexual y la procreacidn.

Montero Duhalt le concede valor importante a la convivencia inicial del hombre y la mujer

para constituir el nucleo familiar,

En nuestra opinion, la familia es la base de la sociedad y es el nicleo donde se pueden
aprender los principios que pueden servir al individuo en su desarrollo como miembro de la
comunidad.

La sociedad el sistema o conjunto de relaciones que se establecen entre los individuos y
grupos con la finalidad de constituir cierto tipo de colectividad, estructurada en campos definidos
de actuacion en los que se regulan los procesos de perienencia, adaptacion, participacion,
comportamiento, autoridad, buracracia, conflicto y otros.

! ALCALA ZAMORA Y CASTILLO, Luis, Familia y sociedad. Revista Facultad de Derecho U.N.A.M. México
Distrito Federal 1978, Enero-abril, Pag. 43.

2 Cfr. MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de familia. Editorial Porriia. México Distrito Federal 1990. 43,
Edicidn. Pdgs. 2y 3.
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El concepto de sociedad se ha empleado en las ciencias soclales de tedas las épocas con

significado y fundamentacion diferente: en Roma se utilizaba para definir un grupo constituido por
decision voluntaria con finalidad compartida.

El filésofo griego Aristoteles considerod a la sociedad como organismo vivo, concepcién que
el tedlogo italiano Tomas de Aquino completd y desarrollé como totalidad organica propia, base del
pensamiento social cristiano; los individuos que la componen son partes de un todo, regulado por

fuerzas trascendentes.

A partir del siglo XVI se formulé una concepcion contractualista que ve en la sociedad la
construccién de un orden artificial fundado en una asociacion de individuos que ceden su derecho

a un ente social capaz de garantizar el orden y la seguridad en sus relaciones.

Con el inicio de la industrializacién, la sociedad, desde el punto de vista economico, se

entendia como conjunto de los productores frente a los no produclores.

Herbert Spencer vio en la sociedad una forma superior de organismo, cuyas parles
aparecen integradas y coordinadas mediante leyes naturales, oponiéndose a sus compatriotas
Thomas Hobbes y John Locke, quienes cuestionaban la sociedad como un hecho natural.

Augusto Comte diferencié las sociedades en estdticas y dinamicas, y el materialismo
histérico rechazé el término de sociedad en general para referirse a las sociedades historicamente
determinadas en un tiempo y espacio dados.

En la filosofia alemana de finales del siglo XIX se desarrollo la diferenciacion entre
sociedad y comunidad, formas de organizacion, artificial o natural, basadas en el contrato o el
estatus. Georg Simmel explicd la sociedad como suma de individuos asociados y sistema de

relaciones, que implica un conjunto social.

Ya en el siglo pasado, los antropélogos sociales, influidos por Emil Durkheim, desarrollaron
la tendencia a concebir la sociedad como el conjunto de relaciones sociales observables entre los
miembros de una colectividad.

Por otro lado, el funcionalismo considerd Ia sociedad como una totalidad de estructuras
sociales y culturales independientes.
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El estudio de la evolucién de los diversos tipos de sociedad ha dado lugar a la formulacion

de tipologias diferentes: simples y complejas, seculares y sacras, rurales y urbanas, tradicionales y

modernas, institucionales e industriales, elcétera.

Recientemente se ha desarrollado el analisis de algunas formas particulares de sociedad:

sociedad industrial y postindustrial, sociedad de masas y sociedad global®

La paternidad y la maternidad son sin duda, el hecho mas natural a la vez que una de las
cosas mas trascendentales que ocurren a la persona humana. Cualquier hombre o mujer que viva
con intensidad la realidad de ser padre o madre, coincidird en que éste es el acontecimiento mas

sorprendente que ha ocurrido en su vida.

Podriamos preguntarnos porque es eslo asi, si la "conservacion de la especie" es un
proceso bioldgico natural en el hombre, como ofros tantos; pero faitaria, también de manera
natural, una respuesta a la menle en la que coincidiriamos facilmente: este hecho es, en la

persona humana, mucho mas que un proceso bioldgico.

El por qué de esta ultima afirmacién, forma parte de la experiencia universal humana
cuando se acepta la realidad del amor: En el ser humano a diferencia del animal, hay amor hacia

los hijos, en el deseo de concebirlos, en el proceso de gestarlos y en la tarea de educarlos.

El amor es lo Unico que hace posible, libremente el olvido de uno mismo (en el transcurso
de la vida colidiana) para que ofros seres vivan, se desarrollen y sean felices.

Cuando no hay amor hecho obras en la propia relacién hacia los hijos, no existe

estrictamente paternidad, sino tan solo procreacion.

Sin embargo, el amor humano no basta para entender con plenitud el valor y alcance de lo
que es ser padres; o dicho mas propiamente, el significado contiene en sus raices algo que

trasciende que ve mas alla de todo lo noble y bueno que pueda haber en el hombre.

Si bien a nivel humano, se descubre un valor y dignidad excepcionales en la tarea de ser
padres, por lo que significa de donacién de la propia persona para la transmision de la vida a
nuevos seres y para la formacion de ellos a través del tiempo, de acuerdo con los caracteres que
distinguen su naturaleza, que son la inteligencia y la voluntad; mas alla de lo humano, cuando se

3 Cfr. ARONSON, Elliot. El animal social. Editorial Allanza. Madrid Espafia 1985, Pags. 19 y 20.
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es capaz de trascender las limitaciones humanas, el significado de la paternidad adquiere
plenitud, pues se descubre que ella tiene su origen en la Paternidad de Dios, quien ha querido
hacernos participes de esa capacidad (fisica y espiritualmente), convirtiéndonos en coparticipes de

su poder creador {consciente y libremente) e intimos colaboradores en la expansion de su amor.

Hablar de significado trascendental de la paternidad no es pues una forma distinta de
entenderla, sino cubriendo en ello a la paternidad humana como participacion de la paternidad de
Dios, con quien el hombre y la mujer cotaboran desempefiando en forma unida la misién Unica de

ser padres.

Ha sido el estudio filoséfico profundo sobre el significado de la paternidad, lo que nos ha
conducido a este terreno sobrenatural, en el que se encuentra la esencia de las realidades

humanas mas intimas.

El climax de la sabiduria humana esta en el reconocimiento de las limitaciones de la
inteligencia natural del hombre, para abrirse al descubrimiento de aquello que le sobrepasa, y que

esta sobre su naturaleza, pero que le es posible vislumbrar.

Reflexionar pues sobre el significado trascendental de la paternidad, es una buena base
para esforzarse en ser mejores padres al descubrir la dignidad y alcances infinitos de la propia
mision; a la vez que da abundantes luces sobre el quehacer de la educacion de los hijos en el

ambito de la familia.

Para conseguir esta reflexion con apego a la Verdad, ha sido indispensable el constante
apoyo de citas y referencias de textos sagrados y del Magisterio de la lglesia; éstos, constituye un
conjunto de fuentes a las que el lector puede acudir para ahondar por propia cuenta lo que aqui se
dice con toda seguridad sera muy provechoso.

Reflexionaremos a través de este capitulo en la estrecha relacion que existe entre nuestra
paternidad humana y la Paternidad de Dios.

Encontraremos de esta manera, vinculacion real entre nuestra propia capacidad de ser
padres y la naturaleza de Dios, que es verdaderamente ‘Padre’. Partiendo de ello valoraremos
nuestra paternidad como un servicio a la Paternidad Divina, y descubriremos la voluntad de Dios
que nos gula y fortalece en la dificil mision de ser padres. Al mismo tiempo que, comprenderemos
la grandeza de nuestra filiacion divina, y la excelsa dignidad a la que Dios ha elevado la
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maternidad y la paternidad en nosotros los hombres, haciéndose él mismo, participe de la

filiacién humana.4

Lo primero que parece necesario aclararnos, es que Dios es Padre; o en otras palabras,
que la paternidad de manera plena es Dios. Ello servira de base para entender la paternidad

humana en relacioén con la Paternidad Divina.

El Concepto de "padre", significa una relacion (de quien es padre, con sus hijos); por lo que
no parece significar estrictamente una persona, sino la relacién existente de una con otra. Mas

esto sucede de manera diferente en la naturaleza humana y la divina:

Entre los hombres, el término "padre” no significa una persona concreta, sino que hace
referencia a alguna (o mejor dicho, a la relacién de ésta con otras, que son sus hijos).

En Dios en cambio, la relacion que significa la palabra Padre, es persona subsistente (Dios

Padre); la paternidad no es en Dios algo afiadido a él, sino que es él mismo.

La persona del Padre es en Dios pura Paternidad, y la del Hijo es pura Filiacién; dicho de
otro modo, es la paternidad en si misma lo que define la persona del Padre, y la filiacion con
respecto al Padre lo que define la persona del Hijo.

Qcurre que en Dios, pueden distinguirse dos clases de paternidad: La Paternidad pura o
"personal”, que es la que define su naturaleza de primera persona de la Santisima Trinidad; y la

Paternidad que refiere su relacion de Creador con nosotros, sus criaturas.
Marcela Chavarria afirma lo siguiente:

“Esta segunda clase de paternidad, pertenece por igual a las tres personas divinas, pues es
Dios en si mismo, el Padre o Creador de todo cuanto existe.

“La paternidad” “personal" en cambio, pertenece sélo a la persona del Padre (primera
persona de la Santisima Trinidad), pues es justamente lo que la distingue de las otras personas

divinas.

4 Cfr. CHAVARRIA, Marcela. Paternidad y Trascendencia. Editora de Revistas. México Distritoc Federal
1991, Pags. 10y 11.
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“Por lo tanto, la paternidad mas propia es la paternidad "personal”; la que define a Dios

como Padre, en si mismo, independientemente de su relacién con las criaturas.

"Padre" es de esta manera el nombre propio de la primera persona divina. Ahora bien, en la
persona de Dios Padre, se realiza toda la perfeccion posible de la paternidad; pues existe una
identidad substancial entre el Padre y el Hijo (ambos son la misma sustancia divina); cosa que no

ocurre entre Dios Padre y sus crialuras los hombres, ni entre éstos y sus hijos.

“Los hombres son a imagen y semejanza de Dios, pero no son Dios mismo; y los hijos de
los hombres son semejantes a sus padres tan séla en algunos rasgos, como el color de la piel, las
facciones, el temperamento, pero estos rasgos no definen a los hijos en cuanto personas, pues en

este terreno cada uno es alguien distinto, unico e irrepetible.

“Por lo tanto, el término "padre”, corresponde estricta y plenamente, sélo a Dios. (Es
entonces la paternidad humana, solamente una "paternidad por analogia® con la divina?; sen qué
sentido puede considerarse la paternidad humana como "participacion” de la paternidad divina?."5

Por nuestra parte, podemos afirmar que la paternidad es un serio compromiso con nosotros

mismos, con nuestra pareja, por supuesto con nuestros hijos y por obvias razones con la sociedad.

Dios, que siendo personalmente la Paternidad, es al mismo tiempo Padre de los hombres,
en cuanto crialuras a las que ha dado origen, ha permitido que la persona de Maria se identifique
con la Maternidad Divina, y que extienda su maternidad a todos los hombres. De manera que
Maria es también Madre de los hombres, por voluntad divina.

“Jesus, viendo a su Madre y al discipulo a quien amaba, que estaba alli, dijo a la Madre:
Mujer, he ahi a tu hijo; luego dijo al discipulo: He ahf a tu Madre. Maria es, en cuanto madre de
todos los hijos de Dios (en su conjunto y en la persona de cada uno), madre de la Iglesia, y de la

familia cristiana en cuanto "Iglesia doméstica".

En ella se da en su plenitud el rasgo que mejor define a una madre: el amor; ya que
habiendo engendrado al Amor Etemo se constituye en fuente del Amor de Dios que se transmite a
los hombres; de ahi que sea venerada con toda propiedad, como Madre del Amor Hermoso.6

5 CHAVARRiA, Marcela, Op. Cit, Pégs. 12 y 13.
6 CHAVARRIA, Marcela. Op. Cit. Pags. 23 y 24.
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Concluye Marcela Chavarria afirmando que con su amor, Marfa acerca a los padres de
familia al Amor del Padre Eterno, y les ensefia lo que significa desarrollar su misién paternal y
maternal en el amor, haciéndoles experimentar su amor de Madre. Por ello, de manera real y

directa, es Ella mediadora entre Dios y los hombres.

La familia tiene en ella una auténtica Madre, de la que ha de tomar modelo y a la que ha de
aprender a acudir, con el carifio y la confianza con el que se acude a una madre, a la vez que con
la honda visién sobrenatural que lleva a descubrir en ella de manera cada vez mejor, el insdlito
valor de su Maternidad Divina y la excelsa realidad de la extension de esa maternidad al género

humano, que se traduce en toda la ayuda, interés y guia que una madre sabe dar a sus hijos.

Ella es, tan humana como todas las madres y tan sobrenatural y llena de gracia como

corresponde a quien ha dado vida humana a! mismo Dios.
Criatura de Dios en cuanto humana y, "obra maestra de Dios", en cuanto criatura.

A través de ella los padres y de manera especial las madres, reciben el auxilio de Dios para

el cumplimiento de su paternidad y matermidad.

En ella ha de ser Dios especialmente glorificado, por quienes como ella, han recibido esa

vocacion a la paternidad.

Por todo ello, la educacién mariana ha de ocupar un lugar central en la educacion de las

familias cristianas.

Aprender a ser sus hijos amandole con toda nuestra humana capacidad y acudiendo a ella
con vision sobrenatural, ha de ser actitud vital en el proceso formativo de los padres y elemento
clave en la accion educativa hacia sus hijos.7

Actualmente algunos padres tienen dificultad para mantener y educar a sus hijos, por lo que
en muchos casos, ademas de la carencia de estos elementos la familia se ve quebrantada por la

violencia entre sus miembros.

A efecto de sistematizar este estudio, nos apoyaremos en el estudio realizado por el Doctor
en Derecho, Héctor Solis Quiroga, cuando trata la influencia de la familia en la delincuencia; al

? Cfr. CHAVARRIA, Marcela. Op. Cit. Pdgs. 25-26.
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respecto, el doctor comenta que existen multiples variaciones de la composicion familiar, sea

por la disgregacién de sus miembros originales, o por la agregacion de parientes.

El doctor continia sefialando la importancia de la familia: todo ser humano tiene su origen
natural y cultural en la familia, como forma normal de vida que influye definitivamente en el resto

de su existencia.

La falta de padre, madre o de hermanos, produce importantes variaciones en la

personalidad... tales diferencias producen inadaptaciones a las posteriores funciones familiares.

El caracter que una persona adquiera va a infiuir en el trato que en un futuro le dé a su
propia familia, ademas el desarrollo personal, educativo y laboral que presente, estara
determinado por el tipo de familia de origen que haya tenido y lo que hubiera observado en la
misma, es decir, si se trata de una familia organizada o desorganizada; integrada o desintegrada,
pudiendo combinar estas causas, como: si se integra por los dos padres, si ellos se tratan con
respeto y se ayudan mutuamente, si ambos funcionan en la familia y en la sociedad; si falta alguno
de los padres, por fallecimiento, por separacion voluntaria o necesaria o por abandono; si se trata
de madre soltera o de si es la madre quien se separa del hogar; o bien, que estando juntos los dos
padres uno de ellos o los dos sean violentos, se falten al respeto, se humillen; o agredan fisica,
moral y/o sexualmente a sus hijos y entre ellos mismos de forma reiterada, o simplemente no
funcione la relacion, por lo que estar juntos ya implique una agresion; o tal vez se trate de familias
que ademas de agresivas, sean desorganizadas o no cuenten con los elementos basicos de
educacion por lo que a los padres les resuite imposible trasmitir a sus hijos valores necesarios
para su vida futura en una relacion familiar, pues hay que ver que los hijos aprenden de sus padres
sus modos de fratarse y es muy posible que de adultos los imiten provocando un circulo de
familias desintegradas, violentas, y por lo tanto de constantes problemas y abusos entre sus

miembros.8

Asimismo, José Rafael Mendoza, distingue algunos tipos de familias, que mencionaremos
Unicamente como referencia, ya que existen otros tipos de patrones culturales:

Urbana. Se da el concubinato en cuatro etapas: entusiasmo amoroso, obligaciones,
desbandada y deslumbramiento.

8 Cfr. SOLIS QUIROGA, Héctor. Sociologla Criminal. Editorial Porria . México Distrito Federal 1997, 22
Edicibn. Pag. 184.
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E!l varon se va, dejando a la familia, lo que origina mas relaciones clandestinas y

abandono de los hijos.

Rural. El trabajo del hombre lejos del hogar, mantiene a la familia abandonada por largos

periodos.
Indigena. El hombre mantiene diversas mujeres y los hijos por lo regular no se instruyen.9

Para la existencia del equilibrio que la sociedad necesita, deben darse familias unidas y
organizadas que brinden. a sus miembros, no solo lo que la ley marca respecto a educacion y
alimentos, sino el apoyo necesario para el adecuado desarrollo de los hijos en todos los dmbitos.
en que éstos se van a desenvolver a lo largo de su vida; familias que se respeten y que se quieran;
que tengan educacion, por lo que puedan trasmitir valores y aclitudes positivas que mejoren su
calidad de vida y por lo tanto la calidad de vida del resto de la sociedad.

Ignacio Galindo Garfias, define al Derecho de Familia como el conjunto de normas juridicas
destinadas a regir la conducta de los miembros del grupo familiar entre si, creando las relaciones
conyugales, constituidas por un sistema de derechos y obligaciones, poderes, facultades y
deberes entre consorles y parientes.

Las fuentes del Derecho de Familia, para este autor son:

Reales: Hecho bioldgico de la generacion y la conservacion de la especie, y el hecho social
de la proteccion de la persona humana en el caso de menores e interdictos.

Formales: Conjuntos de normas de derecho que establecen, modifican o extinguen las
relaciones juridicas derivadas del parentesco consanguineo, por afinidad, y civil, Ia filiacion natural

y adoptiva, el matrimonio y el concubinato.

Este concepto indica que el nicleo de personas que forman la familia, tiene un vinculo, que
ademas de afectivo y bioldgico, es legal, ya que existe la obligacion de alimentar y educar a sus
miembros; en nuestra sociedad las circunstancias han provocado diversos cambios en la

realizacién de estas funciones familiares, y aun cuando sabemos que no necesariamente son

9 Cfr. MENDOZA, José Rafael. Estudio de Sociologia criminal venezolana. Edicidon del autor. Caracas
Venezuela 1952. Pags. 31 a 33,
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Causa-afecto, la presion por falla de dinero a la delincuencia excesiva que se vive en las calles,

pueden influir en el desempeno de las funciones familiares antes referidas.10
B. VIOLENCIA.

Es aplicar medios violentos a cosas o personas para vencer su resistencia. Notese que en
el caso que nos ocupa, estamos refiriéndonos a la aplicacion de medios violentos que se le aplican

a una persona y esta nocién es la que nos interesa para nuestro trabajo de investigacién.
C. VIOLENCIA FiSICA.

La doctrina distingue entre violencia fisica y violencia moral. Esta se traduce en golpes, los

cuales dan lugar a lesiones.

Comete el delito de lesién quien altera la salud de ofro o le causa un dafio que, transitoria o

permanentemente, deja una huella en su cuerpo.

Solo los seres humanos, a partir del nacimiento y hasta antes de su muerte pueden ser

sujetos pasivos de este delito pues sin vida no se resiente lesion.

El objeto juridicamente protegido es la integridad corporal y la salud en general. La
conducta del sujeto activo puede consistir en una accion (disparar el arma de fuego, lanzar el
cuchillo poner la sustancia corrosiva en la bebida o comida) o en una omisiéon (no frenar

oportunamente el automovil, fracturandole un pie al peatdn).

El resultado consiste en producir en el sujeto pasivo una alteracion en la salud o en
causarle un dafio que deje huella en su cuerpo. Se define la salud como el estado en que el ser
organico ejerce normalmente todas sus funciones. En este sentido cualquier modificacion del
mencionado estado integrard una de las formas del delito en examen. Dafo es sindénimo de
perjuicio, deterioro, detrimento, menoscabo, que debe producir una marca en la corporeidad de la
persona.

Es indispensable que entre la conducta del sujeto activo y el resultado haya un nexo de
causa a efecto; es decir, la accién u omision del delincuente, debe ser la productora del resultado.

19 Cfr. GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil. Editorial Porria, México Distrito Federal 1995, 142
Edicion. Pdgs. 447 a 449,
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El elemento subjetivo del delito consiste en que la persona produzca la lesién con dolo

(intencion), o con culpa (en forma imprudente, negligente, descuidada). Es necesario el animo de
lesionar y no de matar, pues en este Ultimo caso, si no se produce la muerte habra tentativa de

homicidio y no delito de lesion.

El momento consumativo surge cuando se altera el estado de salud o se produce el dafio
que deja la huella en el cuerpo. Es un delito material, en cuanto transforma el mundo fenomeénico:
el pasivo antes tenia su cuerpo integro y en virtud de la lesion ahora carece de una mano, o de un
ojo funciona anormalmente alguna glandula; tiene imposibilidad para reproducirse; quedo con

parte del cuerpo necrosado.
D. VIOLENCIA MORAL.

La violencia moral es la que se ejerce a través de medios de presion psicologica, que

tuercen o desvian la voluntad de la victima.

Aplicado a nuestra tesis, podemos hablar de las amenazas que significan dar a entender

con actos o palabras que se quiere hacer un mal a otro.

Igualmente en la violencia podemos situar a la tortura consistente en imposicion de un
castigo corporal o psicolégico severo y doloroso, ya sea como pena, o como medio para forzar la
confesion de un delito o proporcionar pruebas que sirvan para incorporarse a un procedimiento
judicial. Era uno de los tipos de ordalia entre los antiguos pueblos germanos, aunque en la
antigiiedad siempre fue ademas un modo de castigo de los enemigos capturados, y durante
mucho tiempo, una "forma” de interrogatorio judicial de testigos incomodos o poco deseosos de

aportar las pruebas que se les requerian.

Es la forma mas usual de violencia, por la dificultad para demostrarse.

E. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

Para Adriana Trejo Martinez, e! ritmo de vida y los faclores internos y externos que
observamos, como delincuencia, violencia, carencias econdmicas, instituciones ineficaces,

funcionarios corruptos y en si todo lo que nuestra sociedad esta viviendo, impide que las familias y
sus miembros puedan ofrecerse mejores tratos o mejor nivel de vida; es por esto importante
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también, analizar los factores y las consecuencias de la reaccion social, y su influencia en el

problema de violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar, hasta hace poco, era un hecho cuya existencia no se admitia, con
base en que nuestros hogares son privados, se mantenia este abuso en secreto. Sin embargo, el
problema es lan frecuente que afecta a miles de mujeres y nifios, a la sociedad entera. Si
queremos modificar los patrones de aclitudes violentas que imperan en nuestra sociedad, nuestros

hogares son un muy buen lugar para comenzar.

Violencia familiar, es aquel acto de poder u omisién intencional dirigido a dominar; o
agresion, fisica, psicoldgica, econémica o sexual, dirigida a cualquier miembro de la famitia, dentro

o fuera del domicilio familiar, con parentesco civil o por una relacion de hecho.

La violencia doméstica existe en familias de todas las razas, culturas, religiones y estados

econdmicos y diferentes niveles educativos.

No es un hecho aislado, producto de la mente enferma del agresor; la violencia doméstica
esta intimamente relacionada con la consideracion que se hace de las mujeres como sujetos

sociales diferentes y la valoracion de esta diferencia comao inferioridad.

Por lo tanto, no esta determinado tampoco por los atributos fisicos o psicolégicos de la
victima. Otros sujetos diferentes al modelo humano dominante, como nifios, ancianos, indigenas,
etc., son de igual modo facil blanco de la violencia por las mismas razones: la jerarquizacién social
que otorga a algunos el derecho de controlar a los otros utilizando cualquier medio, incluyendo la

agresion en sus diversas formas y matices.

Esta estruciuracion social, estd apoyada en una ideologia que hace apreciar la violencia
domeéstica como algo natural; el abuso contra la mujer da comienzo al abuso doméstico, circulo
vicioso que se perpetua por mucho tiempo.

Los niiios son testigos de esta forma de relacion, aprendiendo que la violencia es la manera
adecuada de expresar los sentimientos, aun hacia aquellos a quienes se ama. Pero lo importante
de esta investigacién, es hacer notar, que este circulo no es imposible de romper.
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El trabajo permanente de las distintas organizaciones de mujeres en la denuncia

sistematica de la violencia contra la mujer ha permitido moldear a la opinién publica nacional sobre

las distintas acciones que se realizan para denunciar estos hechos.

Tienen hoy mayor eco, es asi como también los sectores de gobierno, confrontados con
esta realidad y, ante la necesidad imperiosa de buscar formas de prevencion, se han creado
organismos pertinentes.11

Sigue afirmando la autora que desde que el tema de la violencia se ha convertido en objeto
de estudio, no han faltado las afirmaciones y los juicios que condenan a la mujer como
provocadora y causante directa de los hechos de violencia que se ejercen sobre ella, e incluso
puedo decir que se ha educado a la mujer para ser "permisiva” del abuso, tan sélo por ser mujer,

sin importar si el abuso es fisico, sexual o emocional.

No es poco frecuente escuchar comentarios tales como: No salga de noche sola, no use
ropas llamativas, ni se pinte demasiado, en otras palabras, no provoque o aténgase a las

consecuencias.

En cuanto a este concepto, de mujer provocadora, es dificil imaginarse que nifias de 3 u 8
afos, pueden tener actitudes provocativas que incilen a sus propios padres o hermanos a que las
violen; por mencionar un ejemplo, ya que las estadisticas nos muestran que adultos mayores,
hombres o mujeres sufren también de estos abusos; es precisamente por este concepto que se
tiene de la mujer, que para ella es dificil distinguir entre victima y culpable, y muchas veces esta
situacién, no resuelta, la hace tener una actitud ambivalente frente a su agresor y mas aun cuando

es su marido o concubinario.

Actualmente hay que desmentir que el hogar es el lugar de proteccion para la familia, sobre
todo para la mujer y los hijos, pues a través de las denuncias se sabe que este lugar se ha
convertido en un lugar de peligro para las mujeres y los nifios, ya que muchos actos de violencia
se llevan a cabo en el interior de la casa, lugar que se cree, debe servir de apoyo para la familia y

sus componentes.

Lo anterior podra lograrse cuando eduguemos e inculquemos valores y respeto entre
padres e hijos, siempre de forma reciproca; cuando se tenga comunicacion abierta y por lo tanto

logremos la confianza suficiente para enfrentar las situaciones y temores cotidianos, hablando y

11 Cfr. TREJO MARTINEZ, Adriana. Prevencion de la Violencia Intrafamiliar. Editorial Porriia. México
Distrito Federal 2001. Pags. 6 a 8.
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tranquilizandose, de tal forma que no se llegue a ninguno de los niveles de agresion que vivimos

actualmente en la sociedad mexicana.

Esto significa elevar la autoestima para que se aprenda a respetar a los demas,
fomentando la comunidad y la solidaridad, provocando el efectivo avance en los derechos de las
personas, considerando que todos somos diferentes, pero que siempre habra un trato igual.

Si pensamos en las situaciones de acoso o violencia sexual, o en el maltrato sistematico
que forma parte de las relaciones de pareja, y nos detenemos en algunos rasgos centrales de
estas formas de relacion, podemos mencionar lo siguiente: son conductas violentas, basadas en el
poder de la fuerza fisica, implican una transgresion de limites, una profunda descalificacién de la
mujer por parte del hombre, son conductas que implican descontrol y que por estas razones

degradan a ambos.

Pero al mirar esta realidad, también debemos verla en su relacion estrecha y contradictoria
con la relacién de afecto, de necesidad reciproca, pues son realidades que se dan en la pareja y
que tienen una tremenda fuerza para repetirse, mantenerse, reproducirse, entrampando a hombres
y mujeres, por eso, cuando nos es dificil lograr equilibrio, requerimos de la proteccion legal de la

familia, para asi también evitar la violencia social.

Entonces surge la pregunta: ¢ qué hace posible que esto ocurra?

La distorsion que describimos en la relacion hombre-mujer en la intimidad de la pareja
también sale a la calle y caracteriza las relaciones en los espacios publicos. Como mujer es dificil
crecer en nuestra realidad sin haber tenido una o varias experiencias, con exhibicionistas, acoso

sexual en la calle, en |la escuela, en autobuses, etc.

Sin embargo es poco posible que nifios u hombres sean expuestos a mujeres que los
agredan en este sentido, ya que cuando los varones sufren riesgos o agresiones sexuales, en su

mayoria son de tipo homosexual y, por lo tanto, el agresor es otro hombre.

Actualmente hay lugares y horas, en que las mujeres y hombres, no importando su edad,
no pueden transitar; esto como consecuencia de la violencia social y de la inseguridad.
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Se hace necesario mirar este fenomeno en el contexto de la socializacion diferenciada
para hombres y mujeres, con sus mandalos y expectalivas para cada género respecto a la

conducta de cada uno; tanto lo socialmente aceptado como aquello que aun no lo es.

Ser hombre o ser mujer, son condiciones que en nombre de las valoraciones culturales
estimulan un tipo de atributos y formas de relacién que inhiben otras potencialidades haciéndonos

mas incompletos e inseguros de lo que quisiéramos.

En esta distribucion, en la que al fin de cuentas somos todos perdedores, parece haber un
consenso en que a la mujer le corresponde la tarea mas dificil, ejemplo de esto es que no
encontramos con frecuencia grupos o instituciones que se dediquen a trabajar "el problema del
hombre" o que tengan como tarea apoyar a hombres golpeados por sus mujeres, o violados en la
via publica.

Sin embargo esta situacion no libera al hombre de profundas atrofias en su desarrollo y de
insatisfacciones quiza menos conscientes y mas compensadas o seudo compensadas, que
también tifen sus relaciones de pareja y su vida afectiva en general, y son precisamente estas
consideraciones lo que nos impulsa a escribir sobre violencia, ya que a través de la investigacion
hemos descubierto que si hay "problemas del hombre", que no son atendidos y por esto siempre

se cae en un mismo punto: la violencia.12

Concluye Adriana Trejo Martinez sefialando que existen ciertos comportamientos
estrechamente vinculados a la sexualidad y a las relaciones de pareja y, que a su vez estan
frecuentemente asociados a la identidad de género.

Desde muy temprano en la vida aprendemos que la cautividad, seguridad, capacidad de

expresar agresividad, acceder a posiciones de poder, el uso de la fuerza, son atributos mascutinos.

Asi como también la tendencia a la libertad, autonomia y a la realizacién de sus deseos.
Los hombres sienten el peso de este mandato desde muy temprano y organizan su desarrolio con
estas metas.

Por otra parte, la pasividad, la capacidad de ser comprensiva, la aceptacion del otro y sus
necesidades, la postergacion del propio deseo, la dulzura y el silencio, son rasgos que han de ser
cultivados por la mujer.

12 Cfr, TREJO MARTINEZ, Adriana. Op. Cit. Pags. 8 a 10.
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Por eslo no resulla facil poner limites; cuando se siente agredida, no le es facil actuar,
mas bien llora, se angustia, se deprime, se enferma, y esta respuesta contrasta con la gran
iniciativa que la mujer puede desplegar cuando se trata de otros, como hijos, esposo o cualquier
otro miembro de la familia, y es que esta socializada, en el "ser para otros”" y su autoestima se

apoya mas en la mirada de ios otros.

En el caso del hombre, su desarrofto es menor en el piano de los afectos, crece con menos
herramientas para contactarse y tolerar sus propias debilidades y con mayores dificultades para

comunicarse desde los sentimientos.

Tal vez lo que hace falta, es que dentro de la familia, ademas de confianza y comunicacion,
exista autoridad compartida, no entendida como autoritarismo, sino como aquello que sirva para
identificar la autoridad en el vinculo de pareja y seguir a fravés de la educacion los valores basicos
para convivir en sociedad y en familia, pues se ha confundido el aportar valor a la casa como
personas, con el individualismo, donde cada quien ve s6lo por si mismo y olvidamos los valores
dados en nuestras familias de origen; nos encontramos asi, hombres y mujeres ante el desafio de
poder vincularnos desde mundos distintos, con expeclativas tan diferentes, que las expectativas de
ambos pudieran haber tenido al iniciar su unién, pueden en muchos casos no ser reales y

comenzar a aparecer frustraciones con el otro y consigo mismo.

Aparece con fuerza el tema del poder. La mujer muchas veces se siente invalidada en sus
deseos y necesidades, piensa que estd fallando en la relacion a lo que se espera de ella y
tampoco obtiene lo que creyd que su comparero le iba a otorgar, éste a su vez no se siente
acogido y no sabe como pedirlo, no cumpliendo con el rol que se espera de él y es reprochado por

esto, y surgen sensaciones de impotencia y desencuentro.

Para poder analizar el problema de violencia en casa, se necesita separar las necesidades
y conflictos que se presentan en el hombre y en la mujer, la violencia en una familia, puede ser el
reflejo de una cadena de familias conflictivas, que si no son detectadas y atendidas a tiempo, sdlo
se continuaran formando eslabones que hagan mas dificil la erradicacién o al menos la

disminucion de violencia en Ja familia y en las calles.

Respecto a la violencia hacia el interior de la pareja ésta se presenta con frecuencia desde
sus formas mas sutiles a las mas abiertas y destructivas, lo que nos lleva a plantearnos la
necesidad de asumir un enfoque de tipo preventivo social que implique una revision de los modos
de socializacion para nifios y nifias prevalente en nuestra sociedad, que permita ir gradualmente
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introduciendo cambios que faciliten a mujeres y hombres tener cabida en la sociedad con
iguales posibilidades de desarrollo y crecimiento, impidiendo el encierro en desigualdades que son

destructivas para ambos.

Es de gran importancia, resaltar que en cada pais, las soluciones a esta cuestién son
diversas, de acuerdo a las caracteristicas culturales y, sobre todo, a la capacidad de recursos

humanos y econdmicos con los que se cuente. 13

Por debajo de estas diferencias, existe un problema comun: el de despejar el terreno de los
prejuicios, para que ese marco institucional presente la ayuda necesaria, porque los esquemas
burocraticos suelen ser renuentes a cualquier cambio, o nuevos planteamientos.

Las estadisticas sobre violencia intrafamiliar que encontramos en el presente trabajo
muestran la necesidad de penalizar con mas fuerza, los delitos de violacion y lesiones, asi como el
resto de los delitos que pudieran ser proyectados dentro de la familia; para comprender mejor
estas situaciones, es vital realizar un esfudio del proceso que sigue el agresor para con su victima,

enfocandose estrictamente a la violencia entre la pareja.

Para lograr el objetivo.de disminuir la violencia, serd necesario tomar en cuenta las
siguientes consideraciones, no podemos pretender iniciar una forma de educacion, cuando la que
existe es muy deficiente, se necesita mejorar calidad y cantidad; comenzando desde buenos
modales hasta una filosofia de conocimiento, ademas de enfrentamos a los agresores
cotidianamente, vemos que en las instituciones que existen para ayudar y atender a la sociedad y
en un caso especifico, a las victimas, éstas se encuentran con personal déspota, ignorante y
prepotente, saliendo de la institucion sintiéndose peor que como llegs, sin mencionar la falta de
sensibilidad y de atencién de la que también llegan a ser objeto.

Para que educar sirva de base en la prevencion y en el combate del delito, primero hay que
procurar que la educacion cumpla los propdsitos basicos y generales de la mejor forma posible,
para hacerlo, las propuestas son las siguientes:

Cualquier persona socializada que tenga, los suficientes elementos positivos despertara en
sus hijos o alumnos el deseo de hacerlo mejor, es decir, ser mejores personas.

13 Cfr. TREJO MARTINEZ, Adriana. Op. Cit. Pdgs.10 a 13.
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Se debe educar de acuerdo a quien se dirija dicha educacidn, es decir, apreciando el

factor social y econémico, sin descartar ningun sector, pues la educacion debe incluir a todos.

Debemos tomar en cuenta que el proceso educalivo puede ser a través de los padres o de

las personas socialmente designadas para ello, y ambos deben ser reconocidos en su labor,

Para poder trasmitir ensefianza es necesario darnos cuenta que tanto los educadores como
educandos son iguales, son personas y como tales, dentro del medio en el que se desarrollan
ambos viviran situaciones similares o hasta idénticas, he ahi la labor del adulto que a base no sélo
de la cultura sino de la experiencia trasmitira los valores y la conciencia necesaria al educando
para que éste evite en la medida de lo posible la violencia intrafamiliar y procure reforzar la union y

apoyo de la misma.

Savater dice: Los nifios siempre han pasado mucho mas tiempo fuera de la escuela que
dentro, sobre todo sus primeros anos. Antes de ponerse en contacto con sus maestros ya han
experimentado ampliamente la influencia educativa de su entorno familiar y de su medio social; y

sigue diciendo que: cuando la familia socializaba, la escuela podia ocuparse de ensefar.

Esto significa que las familias ya no se ocupan de educar y le dejan la totalidad del trabajo
a las escuelas, las cuales tienen que dividir su tiempo entre la ensefanza y la socializacion del
nifio; pero esto sélo forma una parte de un ciclo, ya que si se educa, para educar, posteriormente
los padres estaran capacitados y conscientes de la importancia de retomar su papel como
primeros educadores de sus hijos, y se cumplira con el objetivo de tener personas mas educadas y
capaces de llevar a cabo una buena labor familiar, y asi lograr la unién y tranquilidad que ésta
debe tener, porque también debemos diferenciar, que la familia si requiere de autoridad, pero el

ejercicio de ésta no debe implicar violencia.

Es frecuente observar que en las familias desintegradas no es facil aceptar la autoridad, y
menos del que por fuera pretende obediencia; lo que estan aprendiendo los hijos es que no hay
reglas o si es que las hay, es facil romperlas o ignorarlas y se crea una actitud de intolerancia que
también puede llegar a la violencia moral, incluso fisica.

Para evitar que se llegue a eslos extremos de violencia, la relacion padres e hijos se debe
de fincar en el respeto y la comunicacion; es decir, los padres deberan de educar con el ejemplo y

14 Cfr. SAVATER, Fernando. El valor de educar. Editorial Instituto de Estudios Educativos y Sindicales de
Ameérica. México Distrito Federal 1997, Pag. 61.
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fortalecer la comunicacion, confianza y amor a los hijos, tomando en cuenta que las

preocupaciones e intereses de los padres y los hijos son distintos, aun cuando existen medios para
ayudar en la relacion mencionada, la realidad nos indica que es en la practica donde se aprende a
ser padres, quienes a su vez fueron hijos y sus intereses también eran distintos a los de la

generacion que ahora les toca educar.

Para explicar parte de esto, la Profesora y Psicéloga de la UNAM, Araceli Lombarda, dice
que para cuestiones de responsabilidad familiar, hay confusién de roles y que ademas,
dependiendo del ambito social y econdmico que rodea a los hijos, éstos tienen una concepcidn
distinta de los padres y de sus responsabilidades, y los padres a su vez no se dan cuenta de que
ellos ya cuentan con una estructura que sus hijos todavia no se forman, y por lo tanto no pueden
esperar que reaccionen de forma positiva ante sus advertencias y en particular su determinada
forma de pensar si no cuentan ain con los elementos que da la experiencia y la formacion, para
que ellos tengan asi la posibilidad de formar su propio criterio, y ser los adultos responsables que
los padres desean que lleguen a ser. Para que los padres logren una buena formacion de sus

hijos, deberan estimularlos y valorarlos.'®

Esto servira para que el nifio visualice su autoestima mediante una auto-valoracién de
quién es, cuanto se quiere y aprecia, y por lo tanto se conozca asi mismo, lo cual a su vez
permitira que conociéndose aprenda sobre si mismo, los demas y por lo tanto vea la importancia

de la educacion, el progreso y la sana convivencia en familia y sociedad.

Si la valoracién de los padres hacia el hijo es negativa, éste crea sentimientos de desprecio
e inseguridad lo que significa baja autoestima y le sera imposible reconocerse con sus propias
caracteristicas, lo cual resulla importante para la sociedad, la consecuencia es una persona

resentida y desadaptada con la cual tratar.

Para poder pensar en educar, hay que pensar en auto-respetamos y respetar a los demas,
ya sea que se trate de padres, de hijos, de autoridades, de instituciones educativas o de justicia,
tomar todos los elementos que estén a nuestro alcance para que de forma personal, todos

comencemos a ser mejores miembros de la sociedad y poder trasmitir a otros estos conceptos.

Para complementar las posibilidades de mejorar la calidad de educacién, existen también

las siguientes consideraciones:

15 Autora CITADA POR TREJO MARTINEZ, Adriana. Op. Cit. Pag. 16.
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Hay que retomar la educacion, desde los buenos modales hasta la atencion a victimas

de forma especializada; si educamos desde el reconocimiento de civismo, mejorara el aprendizaje
de estructuras mas elevadas, actualmente es deficiente la prudencia y el respeto a los maestros,
asi no se puede pretender trasmitir conocimientos y menos educar para prevenir y combatir los
delitos, ya que eso implicaria una actitud civica y social que si no se adquirié en la familia o en la
escuela, no se podra desarrallar de forma facil y efectiva dichas acciones de forma voluntaria; un
claro ejemplo de esto es que toda la sociedad clama por justicia y eficacia de las autoridades y
sislemas para el combate de la delincuencia y la impunidad, pero contrariamente a nuestras
exigencias, no denunciamos los delitos de los cuales somos objeto, ya sea por temor o por falta de
creencia en nuestras instituciones, o cuando presenciamos un ilicito y nos sefialan como testigos,
para no vernos involucrados solo se nos ocurre decir "No, yo no vi ni sé nada", y nos libramos de

una responsabilidad que tenemos como parte de la sociedad a la que pertenecemos.'®

Es por estas razones que la escuela si se debe de tomar el tiempo suficiente para ensefiar
a los alumnos a convivir en sociedad respetando y haciendo respetar los derechos propios y
ajenos; se ha ensefado hasta el momento de forma ineficaz o tan dificil que el alumno pierde

facilmente el interés y se causa hastio.

Ensefiar de forma sencilla es de crucial importancia para que los alumnos respondan y en
particular la educacién social, se debe de tratar de situaciones simples y cotidianas pero que al
encausar al alumno a lidiar con ellas y enfrentarlas con responsabilidad hagan su vida familiar

mejor en un ambiente mas propicio.

Para cumplir con este objetivo, ademas de lo ya mencionado con anterioridad, se requiere
que el maestro lambién sea consciente de que él tiene el deber de ayudar a los alumnos e
impulsarlos para hacerles ver que tienen la posibilidad de mejorar su calidad de vida,

desarrollandose en una mejor sociedad.

16 Autora citada por TREJO MARTINEZ, Adriana. Op. Cit. Pdgs.. 18 a 19.
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CAPITULO SEGUNDO.

MARCO LEGAL.

Es importante recorrer la evolucion legislativa habida, pues de ella se obtienen datos
importantes que reflejan la tradicion, usos y costumbres de las diferentes épocas, que nos

permiten analizar los avances logrados.

La legislacion refleja, en cierta medida, la tradicion y costumbres de cada tiempo, los
problemas y soluciones a ellos que se daban. Este estudio lo limito a los dos ultimos siglos y
comprende tanto el aspecto internacional como el nacional, en su evolucién en contra de la

discriminacion de las mujeres y menores, como consecuencia, la violencia sobre ellos ejercida.
Como antecedentes tenemos:

La declaracion de los derechos de Virginia (17 de octubre, 1774), que en la seccion 1,
expresa que "todos los hombres por naturaleza igualmente libres e independientes y tienen ciertos
derechos innatos.. .". y la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, de 1789, que

afirma: los hombres nacen y permanecen libres e iguales en derechos” (articulo 1°.).

Se inicia en este siglo con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, aprobada y
proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1948.

En su articulo primero consagra que "todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y en derechos y dotados como estan de razon y conciencia, deben comportarse

fraternalmente los unos con los olros".

En el articulo 2.1 se expresa que toda persona "tiene todos los derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién,
posicién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdmica,

nacimiento o cualquiera otra condicién”.

Semejantes disposiciones encontramos en las Convenciones ¢ Pactos internacionales
posteriores. En el Pacto Internacional de los Derechos Economicos, Sociales y Culturales (16 de
diciembre, 1966), el articulo 3°. obliga a los Estados parte en el pacto a "asegurar a los hombres y
a las mujeres igual titulo y goce de todos los derechos” enunciados en ese Pacto.



21
El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (16 de diciembre, 1966), tiene una

redaccion semejante en el articulo 3o.

En la Convencion Americana sobre Derechos Humanos (San José, Costa Rica, 22 de
noviembre, 1969) el articulo 1°. previene que “los Estados parte en esta Convencion se
comprometen a respetar los derechos y libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y
pleno ejercicio a loda persona que este sujela a su jurisdiccion, sin discriminacion alguna por
motivo de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de cualquier otra Indole, origen

nacional o social, posicion econédmica, nacimiento o cualquier otra condicion social”.

La Convencion Interamericana sobre Concesion de Derechos Politicos a la Mujer (1948) ,
en su articulo 1°, sefala que las partes contratantes "convienen en que el derecho al voto y a ser

elegido para un cargo nacional no debe negarse o restringirse por razones de sexos".

Semejanle redaccion se contempla en la Convencion sobre los Derechos Politicos a la
Muijer ( 1952}, el articulo 1°. dice que "las mujeres tendran derecho a votar en todas las elecciones

en igualdad de condicion con los hombres, sin discriminacion alguna”.

Este tema ha sido objeto de estudios diversos y de reuniones internacionales, y se pueden
sefalar los esfuerzos de la ONU durante lo que se considera el Decenio de las Naciones Unidas
para la Mujer (1976-19885). Este periodo llega a su maxima expresion con la conferencia Mundial
del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer (Copenhague, 1980).

Se llega a la Conferencia Mundial para el Examen y Evaluacién de los Logros del Decenio
de las Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz, que recomendo a los Estados
implementar politicas y medidas administrativas, legislativas, econémicas y culturales, para crear

una infraestructura de atencion a la mujer.

En la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (1979), que entré en vigor el 3 de septiembre de 1981, se sefiala que la expresién
"discriminacion contra la mujer" denominara toda distincion, exclusion o restriccion basada en el
sexo que tenga por objeto o por resultados menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad de
hombre y de mujer, de todos los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
publicas, econémicas, sociales, culturales y civiles y en cualquier otra esfera.
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El articulo segundo previene que los Estados deben condenar "la discriminacidon contra la
mujer en todas sus formas y Convienen en seguir por todos los medios apropiados sin dilacion,
una politica encaminada a eliminar la discriminacion contra la mujer y con tal objelo se

comprometen a una serie de medidas”.

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la
Mujer (Convencion de Belém do Para), firmada el 4 de febrero de 1995, senala que para efeclos
de esa Convencion debe entenderse por violencia contra la mujer cualquier accion o conducta
basada en su género, que cause muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico a la mujer,

tanto en el ambito publico como en el privado.

Es interesante lo que en el articulo 2°. se expresa, al senalar que "se entenderad que

violencia contra la mujer incluye la violencia fisica, sexual y psiquica:

"a) Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier ofra relacion
interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer,

y que comprende, entre otros, violacion, maltrato y abuso sexual;

"b) Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que
comprenda, entre otros, violaclén, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitucion forzada,
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, asl como en instituciones educativas,

establecimientos de salud, o cualquier otro lugar, y

"c) Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes donde quiera que ocurra.
Después se hace una relacion de los derechos protegidos y los deberes de los Estados.”

En la Declaracién de los Derechos del Nifio (1959) se contiene una relacion de los
derechos que el nifio disfrutara, y se agrega que "para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, necesita amor y comprension® (articulo 6°.).

Posteriormente, la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989), parte de que se
entiende por niilo todo ser humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que en virtud de la ley
que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad". Se considera nifio, y se le
protege, al embrién humano, pues en el predmbulo se expresa que como se indica en la
Declaracién de los Derechos del Nifio "el nifio por falta de madurez fisica y mental, necesita
proteccion y cuidado especial, inclusive la debida proteccidn legal tanto antes como después del
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nacimiento”. Se hace la relacién de sus derechos y se delerminan garantias a cargo de los

Estados para su cumplimiento.

Convenio (Convencion) de La Haya del 19 de octubre de 1996, relativo a la Compelencia,
la Ley Aplicable, el Reconocimiento, la Ejecucion y la Cooperacién en Materia de Responsabilidad
Parental y de Medidas de Proteccidn a los Nifos.

En esta Convencion se sefialan las autoridades que son competentes para la proteccion de
las personas y bienes de los nifos; la ley aplicable; la responsabilidad parental (padres y quienes
ejerzan autoridad);, asegurar el reconocimiento y ejecucién de las medidas de proteccién; y
establecer entre las autoridades de los Estados contratantes la cooperacién necesaria para

conseguir los objetivos de la Convencion.
A. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTABOS UNIDOS MEXICANOS.

Por reformas publicadas en el Diario Oficial del 31 de diciembre de 1974, se creo el nuevo
articulo cuarto, en el que se recogieron diversos temas cuya reglamentacion, a nivel constitucional,

se estimé necesario.

Se consagra la igualdad juridica de la mujer y el vardn. Es verdad que antes de la reforma
las leyes se aplicaban por igual a una u otro, pero existian algunas excepciones, sobre todo en
materia civil y laboral, producto de la tradicion que estimaba a la mujer un ser mas débil, mas
impreparado y, por lo tanto, requerido de mayor proteccién, motivos por los cuales, en ciertos

casos, la ley prohibia llevar a cabo determinados actos por sl mismos, libremente.

Dentro del mismo articulo se encuentran otras disposiciones de interés a comentar. La
proteccion legal a la familia en su organizacion y desarrollo. El derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos {(que en el matrimonio se
ejerce por ambos conyuges articulo 162 Codigo Civil).

La proteccion a la salud. El derecho a la vivienda digna y decorosa. Y el deber de los

padres a educar y satisfacer las necesidades de sus hijos.

Las reforrﬁas anteriores derivan de las deliberaciones habidas en la Conferencia Mundial
de Poblacién celebrada en la ciudad de Bucarest, Republica de Rumania, en 1974,
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Al afio siguiente se celebra en México el Ao [nternacional de la Mujer, que trae como

consecuencia y tras modificaciones a la legislacion positiva, en especial al Cédigo Civil.

El derecho al voto, se otorga a la mujer por reforma al articulo 34 constitucional, publicada
en el Diario Oficial del 7 de octubre de 1953. En éste se expresa que "son ciudadanos de la
Replblica los varones y las mujeres que, teniendo la calidad de mexicanos retinan los siguientes

requisitos:

"l. Haber cumplido dieciocho afios, y

“ll. Tener un modo honesto de vivir".

B. CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

De las leyes de nuestro pais nos limitaremos a la Constitucion, Cédigo Civil y Cadigo Penal,
aun cuando encontramos referencias a la igualdad de hombre y mujer, y disposiciones que evitan

la discriminacion de mujeres y menores, en toda su legislacion positiva.

Antes conviene sefalar que como consecuencia de la ratificacion de las principales
Convenciones seialadas, el gobierno mexicano crea el Programa Nacional de la Mujer 1995-2000,
y El Programa Nacional de Accién en favor de a Infancia, 1995-2000, para implementar medidas

para el desarrollo de ambos.

En relacion a este ordenamiento legal conviene hacer una referencia a los codigos

anteriores, y percatamos de cémo fue su evolucion.

En ambos el articulo 1°. prevenia que "la ley civil es igual para todos, sin distincién de
personas ni sexos, a no ser en los casos especialmente declarados”. Y estos casos fueron varios e

importantes en cuanto a la discriminacion de la mujer y de los hijos.

En el Codigo de 1870 el predominio del marido era definitivo. "La mujer debe vivir con el
marido” (articulo 199), el domicilio de la mujer casada, sino estd legalmente separada de su
marido, es el de éste (articulo 32 ). "El marido debe proteger a la mujer, ésta debe obedecer a
aquél, asf en lo doméstico como en la educacién de los hijos y en la administracién de los bienes"
(articulo 201). La mujer esta obligada a seguir a su marido, si éste lo exige, donde quiera que
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establezca su residencia, salvo paclo en contrario celebrado en las capitulaciones matrimoniales

(articulo 204).

Los articulos siguientes prevenian que el marido era el administrador legitimo de todos los
bienes del matrimonio y el representante de su mujer, y que ésta no podia sin licencia de aquél,
dada por escrito, comparecer en juicio por si o por procurador, ni aun para la prosecucion de los
pleitos comenzados antes del matrimonio pendientes en cualquier instancia al contraerse éste"
(articulos 205 y 206).

El articulo 207, disponia que, "tampoco puede la mujer, sin licencia o poder de su marido,
adquirir por titulo oneroso o lucrativo, enajenar sus bienes y obligarse sino en los casos

especificados en la ley".

Ciasifico a los hijos en legitimos y en hijos fuera de matrimonio, subdividiendo a estos
ultimos en hijos naturales y en hijos espurios o sea adulterinos y los incestuosos principalmente
para conferirles derechos heredilarios en diferentes proporciones en razén a la diversa categoria a
que pertenecian (articulos 283 y 2460 a 24969).

Confirié la patria potestad al padre exclusivamente (articulo 392, fr. | ) y a la falta de él lo

ejercia la madre.

El marido era el legitimo administrador de la sociedad conyugal, la mujer solo podia
administrar cuando hubiese convenio o sentencia que asl lo estableciera. En relacién a la dote, la

administracion y el usufructo correspondia al marido.

La dote se definio en el articulo 2251 como "cualquier cosa o cantidad que la mujer u otro

en su nombre da al marido con objeto expreso de ayudarle a sostener las cargas del matrimonio”.

El articulo 2269 determinaba que al marido pertenece la administracion y el usufructo de la
dote, con la restriccion establecida en el articulo 205 y la libre disposicion de ella, con las

limitaciones que se establecen en este capltulo.

En las causales de divorcio habia una discriminacién contra la mujer. Después de seialar
como causal el adulterio, el articulo 241 previene que el adulterio de la mujer es "siempre causa de
divorcio”, en cambio, el siguiente articulo sefialaba que el del marido "es causa de divorcio
solamente cuando en él concurran alguna de las circunstancias siguientes:



"I, Que el adulterio haya sido cometido en la casa comun;
"l1. Que haya habido concubinato entre los aduiteros, dentro o fuera de la casa conyugal;
“lll. Que haya habido escandalo o insulto ptblico hecho por el marido a la mujer legitima;

*IV. Que la adlltera haya maltratado de palabra o de obra, 0 que por su causa se haya

maltratado de alguno de esos modos a la mujer legitima."

En el Cédigo de 1884, se reproduce casi textualmente el anterior, y solo introdujo el
principio de la libre testamentificacion que abolié la herencia forzosa y suprimio6 el régimen de las

legitimas en perjuicio, principalmente de los hijos de matrimonio.

El 9 de abril de 1917, expide Venustiano Carranza esta ley que se estima tiene un vicio de
origen "por haber sido expedida y promulgada cuando ya existia el Congreso a quien correspondia
darle vida".

Se le considera como el primer Codigo Familiar del mundo. En esta ley se derogan
capitulos relativos del Codigo de 1884,

En la exposicion de motivos, se hace referencia a la necesidad de igualar los sexos, pues
se decia que el sacramento "lejos de disminuir la autoridad del marido sobre la mujer, la
retrocedid, cuando menos desde el punto de vista moral, y dio poder a aquél".

Se confirma el divorcio vincular, ya establecido por los decretos de Venustiano Carranza de
1914 y 1915. El articulo 75 sefiala que "el divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los

conyuges en aptitud de contraer otro".

Dentro de los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio, el articulo 40 previene
que "los conyuges estan obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los
objetos del matrimonio y a socorrerse mutuamente”. Continia la obligacion de la mujer de vivir con
su consorte, exceptuando cuando éste se ausente de la Republica (articulo 41).

El marido debe dar alimentos a su mujer y hacer todos los gastos necesarios para el
sostenimiento del hogar, la mujer "tiene obligacién de atender todos los asuntos domésticos; por lo
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que ella serd especialmente encargada de la direccion y cuidado de los hijos, gobierno y

direccién del hogar” (articulo 44).

La mujer necesita licencia del consorte para obligarse aprestar servicios personales en
favor de personas extrafias, a servir en un empleo, ejercer una profesion, establecer un comercio.

La mujer no tiene plena capacidad siendo mayor de edad para administrar sus bienes
propios y disponer de ellos, y ejercer todas las acciones que le competen, sin autorizacién o
consentimiento del esposo (articulo 45).

En relacion a la patria potestad, ya se expresa que ésta se ejerce por el padre y la madre
(articulo 241).

Se borrd la distincion entre hijos naturales e hijos espurios, o sean los adulterinos, los
incestuosos, pero se dispuso que los naturales solo tendrian derecho a llevar el apellido del
progenitor que los reconozca; se omitié consignar derecho a alimentos y el derecho a heredar en

relacién con dicho progenitor, que ya otorgaban los codigos anteriores.

"En las relaciones patrimoniales de los conyuges se sustituyé el régimen legal de

gananciales por el de separacion de bienes (articulos 270 a 274) ."

QOriginalmente se conservaron muchas de las disposiciones de los anteriores. Este cuerpo
legal, ha sido modificado a través del tiempo, y la ultima del 30 de diciembre de 1997. En el ambito

familiar se inician reformas sustanciales en 1975.

Este codigo desde su origen, en el articulo 2°. consigna que "la capacidad juridica es igual
para el hombre y la mujer; en consecuencia la mujer no queda sometida, por razén de su sexo, a

restriccion alguna en la adquisicidn y ejercicio de sus derechos civiles".

Este primer paso para evitar la discriminacion, se confirma posteriormente en la igualdad
conyugal, al expresar que "el marido y la mujer mayores de edad tienen capacidad para
administrar, contraer o disponer de sus bienes propios y ejercer las acciones u oponer las
excepciones que a ellos corresponden sin que para tal efecto necesite el esposo el consentimiento
de la esposa, ni ésta la autorizacion de aquél, salvo en lo relativo a los actos de administracion y
dominio de los bienes comunes" (articulo 172 ).
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Se confirma lo anterior al derogarse los articulos 174 y 175, que exigian, originalmente la

autorizacién judicial para que la mujer pudiera contratar con su marido; después ambos requerian

de esa autorizacion.

También, en relacion a la contribucién econdmica al sostenimiento del hogar, a su
alimentacion como cényuges y la de los hijos y la educacion de éstos, se iguala a ambos, al
prevenir el articulo 164 que la responsabilidad es mutua y que entre ellos se distribuiran las

cargas.

Agrega, dicho numeral, que "los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran
siempre iguales para los cényuges independientemente de su aporiacién econémica al

sostenimiento del hogar".

Se confirma, también, por el articulo 168 la misma autoridad e igualdad en el hogar en
cuanto a resolver de comun acuerdo lo conducente al manejo del mismo, a la formacion y

educacion de los hijos y a la administracion de sus bienes.

Se omite la obligacién de la mujer a seguir a su marido y se establece la obligacion de
ambos de vivir juntos en el domicilio conyugal, y se define éste como el lugar establecido de
comun acuerdo por los consortes, en el cual ambos disfrutaran de autoridad propia y

consideraciones iguales (articulo 163).

Ambos son libres para desempefiar cualquier actividad, excepto las que dafien la moral de
la familia y la estructura de ésta (articulo 169 ) , que evita la anterior autorizacién del marido.

La mujer casada puede reconocer sin el consentimiento del consorte a los hijos habidos
antes del matrimonio (articulo 272).

Ambos ejerceran la patria potestad, la igualdad de los hijos se afirma, independientemente

de su origen, y tienen el mismo derecho a la herencia.

La concubina tiene derecho a los alimentos (articulo 302) y a la sucesién legitima,
cumpliendo los extremos previstos en la ley (articulo 1635).

En este ordenamiento legal se manifiestan principalmente los actos que generan la
violencia intrafamiliar y ha merecido varias reformas.
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C. CODIGO PENAL FEDERAL.

Revisada en 1991, el término de delitos sexuales se cambié por el de delitos en contra de

la libertad y el normal desarrollo psicosexual.

El concepto de cdpula se refiri6 de manera mas incluyente, y la designacion de delitos

contra la moral se cambi6 a abuso sexual.

De la violacion se eliminé de la ley la provision que permitia al agresor obtener perdén si se
casaba con la victima. También se eliminé el delito de rapto, en reconocimiento a la proposicion
erdlico-sexual implicita en la distinciéon de esta forma de secuestro con el de otro tipo. Y, por
primera vez en México, el hostigamiento sexual, se definié como delito.

La legislacion mexicana se interes6 expresamente en esta materia a partir de 1996.
Anteriormente, a semejanza de otros paises, el problema de la violencia intrafamiliar era tratado
por la legislacion penal, sancionando diversos delitos consecuencia de la conducta del agresor.

Pero, debido a la importancia y a los efectos nocivos que para la sociedad significan estos
hechos, el legislador se interesé y contamos con un conjunto de leyes que enfrentan el problema

desde distintos angulos.

No solo en el Distrito Federal se ha legislado en la materia. En algunos Estados se tienen
noticias de publicacion de leyes.

D. LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

Esta Ley en su articulo 3 dispone:

Para los efeclos de esta Ley se entiende por:

|.- Generadores de Violencia Intrafamiliar: Quienes realizan actos de maltrato fisico, verbal,
psicoemaocional o sexual hacia las personas con la que tengan algtn vinculo familiar;

Il.- Receptores de Violencia Intrafamiliar: Los grupos o individuos vulnerables que sufren el
maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual en su esfera biopsicosexual; y
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lll.- Violencia Intrafamiliar: Aquel acto de poder u omision recurrente, intencional y ciclico,

dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a
cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tenga alguna relacion de
parentesco por consanguinidad, tengan o lo hayan tenido por afinidad, civil; matrimonio,
concubinato o mantengan una relacidon de hecho, y que tiene por efecto causar dafo, y que puede

ser de cualquiera de las siguientes clases:

A) Maitrato Fisico.- Todo acto de agresion intencional repetitivo, en el que se utilice alguna
parte del cuerpo, algin objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar daio a la

integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y control;

B) Maltrato Psicoemocional.- Este patrén de conducta consistente en actos u omisiones
repetitivas, cuyas formas de expresion pueden ser; prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono y que provoguen en quien las

recibe, deterioro, disminucién o afectacion a su estructura de personalidad.

No se consideran maltrato emocional los actos que tengan por objeto reprender o
reconvenir a los menores de edad, siempre que éstos sean realizados por quienes participen en la
formacién y educacion de los mismos, con el consentimiento de los padres del menor, y se

demuestre que estan encaminados a su sano desarrollo.

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la intencion de causar un dafio
moral a un menor de edad, sera considerado maltrato emocional en los términos de este articulo,

aunque se argumente como justificacion la educacion y formacion del menor.

C) Maltrato Sexual.- Este patrén de conducta consistente en actos u omisiones reiteradas y
cuyas formas de expresién pueden ser: negar las necesidades sexoalectivas, inducir a la
realizacion de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la celotipia para el
control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen dafio. Asi como los delitos a que se
refiere el Titulo Decimoquinto del Cédigo Penal para el Distrito Federal, es decir, aquelios contra la
libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto a los cuales la presente Ley sélo surte sus
efectos en el dmbito asistencial y preventivo.
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Articulo 15

La Secretaria de Seguridad Publica:

l.- Contara con elementos especializados en cada una de las Delegaciones para la

prevencion de la violencia intrafamiliar;

I.- Hara llegar los diversos citatorios a que hace alusién el articulo 12, fraccion |l de la Ley

a los presuntos generadores de violencia intrafamiliar;

I1l.- Llevara a cabo la presentacion para hacer efectivos los arrestos administrativos que se

impongan con motivo de la Ley; y

IV.- Incluird en su programa de formacion policiaca, capacitacion sobre violencia

intrafamiliar.
Articulo 17

Corresponde a la Secretarla de Educacion, Salud y Desarrollo Social, las siguientes

funciones:

l.- Concurrir a sitios diversos con fines preventivos o de seguimiento donde exista violencia

intrafamiliar mediante trabajadores sociales y médicos, para desalentarla;

Il.- Fomentar la instalacion de centros de atencion inmediata a receptores de la violencia

intrafamiliar, en coordinacion con las instancias competentes;

lIl.- Promover programas educativos para la prevencion de la violencia intrafamiliar con las

instancias competentes;

V.- Fomentar la sensibilizacion, asi como proporcionar la formacion y capacitacion sobre
como prevenir la violencia intrafamiliar a los usuarios en salas de consulta externa de los
hospitales generales, materno-infantiles y pediatricos del Distrito Federal; asi como al personal
médico dependiente de la Direccion General de Servicios de Salud del Distrito Federal. igualmente

a los usuarios y personal de los centros de desarrollo y estancias infantiles de esa Secretaria;
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V.- Promover acciones y programas de proteccion social a los receplores de violencia

intrafamiliar;

VI.- Fomentar campaias publicas encaminadas a sensibilizar y concientizar a la poblacion
sobre las formas en que se expresa y se puede prevenir y combatir la violencia intrafamiliar, en

coordinacién con los organismos que sean competentes;

VIl.- Establecer las bases para el sistema de registro de la informacion estadistica en el

Distrito Federal sobre violencia intrafamiliar;

VIll.- Llevar un registro de instituciones gubernamentales y organizaciones sociales que

trabajen en materia de violencia intrafamiliar en el Distrito Federal;

IX.- Concertar con organizaciones sociales para incorporar sus acciones y estadisticas al

sistema de informacién del Distrito Federal;

X.- Promover que se proporcione la atencion a la violencia intrafamiliar en las diversas
instituciones que se encuentran comprendidas en la Ley por especialistas en la materia, con las

actitudes idoneas para ello, de conformidad con el Reglamento, llevando el registro de éstos;

Xl.- Coordinarse con la Procuraduria Social del Distrito Federal de conformidad con las
atribuciones que ésta tenga;

Xll.- Promover programas de intervencidn temprana en comunidades de escasos recursos
para prevenir, desde donde se genera, la violencia intrafamiliar, incorporando a la poblacién en la
operacion de dichos programas;

XIi.- Impulsar la formacion de promotores comunitarios cuya funcién basica sera estimular

los programas de prevencidn de la violencia intrafamiliar; y

XIV.- Fomentar, en coordinacién con instituciones especiales publicas, privadas y sociales,
la realizacion de investigaciones sobre el fendmeno de la violencia intrafamiliar, cuyos resultados
serviran para disenar nuevos modelos para la prevencion y atencién de la violencia intrafamiliar.
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E. REGLAMENTO DE LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR.

El presente Reglamento dispone en su Articulo 8:

El Consejo se integrara de la siguienle manera:

VI,

VIL.

Vil

El Jefe de Gobierno del Distrito Federal, quien lo presidira;

El Secretario de Gobierno;

El Secretario de Educacion, Salud y Desarrollo Social;

El Secretario de Seguridad Publica;

El Procurador Social del Distrilo Federal;

El Subsecretario de Asuntos Juridicos;

El Director General de Atencién a Victimas del delito de la Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal;

Tres miembros designados por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal;

Tres representantes de organizaciones sociales dedicadas a atender y prevenir la

violencia intrafamiliar, y

Dos ciudadanos de reconocido prestigio personal invitados por el Jefe de Gobierno
del Distrito Federal.

El Director General de Proteccion Social de la Secretaria fungird como Secretario Técnico

del Consejo.

Los integrantes del Consejo podran nombrar a sus respectivos suplentes.
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Articulo 14

El Programa Global para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el
Distrito Federal debera contener lo siguiente:

I. Las acciones inmediatas para la atencion de los receptores y generadores de

la violencia intrafamiliar;

1. Las estrategias de atencion educativas y sociales para erradicar la violencia

intrafamiliar;

. Las acciones para difundir enlre la poblacion la legislacién existente sobre
violencia intrafamiliar en el Distrito Federal, a través de los diferentes medios
de comunicacion, y

V. Los mecanismos para desarrollar una cultura de no violencia en la familia.

Articulo 16

En casos de maltrato infantil podra proporcionarse una psicoterapia de familia, a juicio del
psicoterapeuta, siempre y cuando no provoque confrontacion entre los receptores y los
generadores de la violencia intrafamiliar. En caso necesario, los litulares de las Unidades
canalizaran a los receptores de la violencia intrafamiliar a los albergues dependientes de la

Administracion Pdblica del Distrito Federal.

Articulo 25

La Secretaria podra sugerir a las instituciones publicas y privadas que presten servicios de
salud en el Distrito Federal, medidas tendientes a mejorar los modelos de atencion en materia de
prevencion de la violencia intrafamiliar. Dichas instituciones procuraran, en la medida de lo posible,
que el personal que atienda psicoterapéuticamente los casos de violencia Intrafamiliar, sea
egresado de la licenciatura en psicologia y cuente con una especiafidad clinica que acredite su

entrenamiento como psicoterapeuta.
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F. LOS ACUERDOS DE PEKIN.

Ei dia 6 de noviembre de 1997 se dio cuenta en la Camara de Diputados del Congreso de
la Unién, de la iniciativa de decreto, presentada por el Ejecutivo Federal, Diputadas y Senadoras,
que reforma, adiciona y deroga diversas disposiciones de los Cddigos Civil y Penal, ambos para el
Distrito Federal en Materia Comun y para loda la Republica en Maleria de Fuero Federal y los

respectivos cddigos procesales.

En la iniciativa se expresan diversos motivos, que también pueden extenderse a la

legislacion aprobada por la Asamblea de Representantes del Distrito Federal.

Se senala que Meéxico asumid el compromiso de modificar o derogar "los instrumentos
normativos que constituyen cualquier clase de discriminacion hacia la mujer y atentan en contra su

pleno desarrollo”.

Se hace referencia a la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Pekin,
Republica Popular de China, y a la Convenciéon Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia Contra la Mujer (Convencion de Belém do Para), aprobada por el Senado
para los efectos del articulo 133 constitucional. Se cita, ademas, a la Convencién sobre los
Derechos del Nifo y la que trata sobre los aspectos civiles de la sustraccion internacional de
menores. En lo nacional se menciona el Plan de Desarrollo 1995-2000, que considera que la

violencia contra la mujer conculca sus derechos.

Estas referencias y la labor de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal y del
Sistema Nacional para el Desarrollo Inlegral de la Familia (DIF), motivaron la iniciativa de

referencia.



CAPITULO TERCERO.
INSTITUCIONES ENCARGADAS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.
La violencia ejercida en contra de la familia trae consigo victimas, las cuales deben ser
analizadas por separado y en su respectivo entorno, por lo que para iniciar damos la definicion de
victima del Doctor Luis Rodriguez Manzanera: “*Aquel sujeto que padece un dafio por culpa propia,

ajena, o fortuitamente. Asimismo, es necesario hacer una distincion entre dos tipos de victimas:

"Directa: La que repercute inmediatamente en el sujeto, como por ejemplo, la esposa que

es golpeada por su esposo después de haber ingerido alcohol en exceso.

“Indirecta: Repercute de forma no inmediata, es decir, es consecuencia de la victimizacién

directa, como por ejemplo, los niflos que observan que su madre es golpeada.

“Todas estas consideraciones son analizadas dentro de la ciencia llamada Victimologia,

encargada de estudiar a las victimas, lo que hace desde tres planos:

"a) Plano bio-psico-social Estudia a las victimas desde los aspectos bioldgico:

caracteristicas fisicas; psicologico: mente y alma; social: entorno que rodea al sujeto.

‘Este plano hace referencia al sujeto en particular, frente a todos aquellos factores que
interactan para que el sujeto se convierta en victima.

“b) Plano Criminolégico. El fin principal de este andlisis es de tipo terapéutico.

“c) Plano juridico. Se considera a la victima respecto a la ley; se identifica como sujeto
pasivo, su objeto es contemplar el resarcimiento del dafio mediante los érganos jurisdiccionales.

“El Maestro Luis Rodriguez Manzanera hace la siguiente clasificacion de las victimas:
“a) Victima sin crimen: Sin intervencidon humana. Es cuando la victima es atacada por
desastres naturales como terremotos, inundaciones, derrumbes, huracanes, temblores, rayos; o

cuando es atacada por animales o agentes bioldgicos.

*Con intervencion humana:
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"4, Propia. Es aquella en la que no hay una conducta anlisocial, existe una auto-
victimizacién, como meterse al mar sin saber nadar.
“2. Ajena. En esta victimizacion, existe conducta ajena, pero no podemos clasificarla de

anlisocial, como por ejemplo, producir accidentalmente una lesién dentro del juego de pelota.

“b) Victima con crimen: La victima sufre por una conducta antisocial y penalmente

perseguida, es la que corresponde, a la violencia ejercida contra los miembros de la familia.
“La violencia se presenta en diferentes formas:

“Agresion fisica, sexual o psicolégica y, al hablar de diferentes formas de agresion también
hay que mencionar, que el agresor no siempre es el conyuge; el agresor puede ser el padre, el tio

o los hermanos, asi como cualquier otro familiar.

“Ante esta situacion, es preciso que tomemos conciencia de que la mujer puede ser

maltratada de diversas formas: fisica, psicolégica o moral y sexual.

“Fisicamente puede ser golpeada, humillada, mutilada, quemada, etc.; psicologicamente,
se le presiona y se le hace creer que no vale nada, que lo que hace no sirve o es insuficiente, e
incluso cuando se trata de maltrato a menores, ya sea fisico o sexual, se dice que es por culpa de
la madre que trabaja y los deja solos, porque se casd de nuevo y dejo entrar a su casa a un
hombre que no es el padre de sus hijos, si el violador es el padre, entonces se le culpa diciéndole
que eso sucedio porque ella no lo atendié en sus necesidades sexuales, el caso es culparla; y por
ultimo, en el caso de abuso sexual a la mujer, y violacion, hay que ver que la violacidén no es deseo
erdtico sexual de un hombre cuya sexualidad es irrefrenable e irreprimible, no es un acto sexual

gratificante o un crimen de pasion.

La violacion expresa una accién violenta, llena de ira, en la cual el violador utiliza el sexo

como un arma con el fin de dominar a la victima y ejercer contro! sobre ella lastimandola”."”

Por todo esto es muy importante, dejar de culpar a la mujer o a cualquier otro miembro de
la familia, como responsables deben considerarse a todos.

17 RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Victimologia. Editorial Porriia. México Distrito Federal 1998, Pégs. 57 a
61,
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Algunas instituciones de ayuda para la mujer son: Desarrollo Integral de la Familia (DIF);

Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar (CAVI), Colectivo de Lucha contra la Violencia hacia
las Mujeres, A.C. (COVAC); asl como las agencias especializadas del Ministerio Publico.

Estas instituciones cuentan con diversas formas de ayuda: médica, psicoldgica, legal y de
investigacion, asi como talleres de conferencias y documentos que sirven, tanto a las victimas,
como a las personas que no tienen este problema, la importancia es hacer conciencia y de esta

manera evitar el problema y aumentar la valoracion de la mujer.
A. EN EL SECTOR FEDERAL.
A nivel federal destaca el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF).

La mision del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, DIF, es fortalecer a
las familias, sobre todo a los miembros mas vulnerables como son las nifias y los nifios, las

mujeres, los adultos mayores y las personas con algun tipo de discapacidad

Las acciones de la institucién se enfocan fundamentalmente a prevenir la desintegracion
familiar, el maltrato fisico, emocional, y el desamparo o abandono total. Al mismo tiempo, se les
apoya para que conozcan sus derechos y los hagan valer ante las instancias competentes.

Basados en estos planteamientos, los programas del DIF se desarrollan en tres éreas

fundamentales:
a) Alimentaciéon. Desayunos escolares, Despensas familiares y Cocinas comunitarias.

b) Asistencial. Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacién al Desarrollo de las
Personas con Discapacidad, Programa Nacional de Atencion a Menores y Adolescentes en
Riesgo, Programa Nacional de Prevencion y Atencion del Embarazo en Adolescentes y Programa
de Asistencia y Atencién a Poblacién en Desamparo (casas cuna, casas hogar, internados y
asilos).

¢) Asistencia juridica. Procuraduria de la Defensa del Menor y la Famitia y Programa de
Prevencion del Maltrato al Menor (PREMAN).
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Los programas de asistencia juridica, son los que en este momento nos ocupan y se

explican como sigue:

La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia brinda de forma permanente y
gratuilta servicios de asistencia juridica y de orientacion social a menores, ancianos y minusvalidos
sin recursos; también realiza la investigacion de la problematica juridica que les aqueja,

especialmente la de los menores.

Los servicios asistenciales que en materia juridica presta la Procuraduria de la Defensa de!

Menor y la Familia son fundamentalmente los siguientes:

Divulgacién y ensenanza de los servicios prestados por el DIF, con el objeto de que sean

conocidos por la comunidad.

Asesoria juridica a la comunidad en general, a través de platicas de orientacion,
conferencias y cursos, a efecto de que se conozcan los derechos y obligaciones de los ciudadanos
y los mecanismos que procuran su respeto. Asimismo, desahoga consultas juridicas y en cada

problema concreto, lo resuelve o canaliza a las autoridades correspondientes.

Representacion judicial o administrativa, cuando se afecten los intereses legales de los
menores, los ancianos, los minusvalidos o cuando se atente contra la seguridad e integridad de la

familia.

Supervisa a través de los Consejos Locales de Tutela las funciones que desempefian los

tutores y curadores.

Su actividad la ha convertido en d6rgano especializado en Derecho Familiar, por lo que
interviene en juicios relativos a alimentos, adopcién de menores o incapacitados, rectificacién de

actas, divorcios, maltrato a menores y en general en todos los problemas inherentes a la familia.

El Programa de Prevencion al Maltrato del Menor, procura el bienestar y desarrolio de los
menores que son objeto de malos tratos por parte de sus padres, tutores o custodios, a través de

la prevencion, deteccion y tratamiento.
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La prevencion, es parte fundamental de las acciones de este programa y es el medio

eficaz para evilar que cualquier mal se propague; se realiza mediante platicas de prevencion y una

campaia permanente de sensibilizacion dirigida a la opinién publica.

E! procedimiento se inicia con la recepcion de la denuncia via telefénica, por escrito o
personalmente. Una vez recibida la denuncia, se procede a su registro designado a un trabajador
social para la verificacion del maltrato, mediante la investigacion, sin descuidar los parametros de
la definicibn del maltrato de menores, consislentes en la "violencia fisica o emocional,
intencionalidad, frecuencia, y que provenga de padres, tutores, custodios o personas responsables

del menor agredido”.

La investigacion se realiza en el lugar donde se ubica la vivienda, se entrevista a los padres
o responsables del menor a efecto de comprobar o descartar la denuncia de maltrato; se revisa
fisicamente al menor para detectar huellas fisicas de lesiones y se destaca el origen del maltrato,
la dinamica familiar y la existencia de signos psicologicos producidos, sin perjuicio de la

informacién que se recabe con los vecinos, maestros y otras personas cercanas al menor.

Si no existe evidencia de maltrato se cierra el expediente; pero en todo caso, el trabajador
social hace un informe de sus acciones diariamente en el formato correspondiente; cada una de
las acciones que se realizan, sé supervisan a fin de orientar sistematicamente y en conjunto con
los trabajadores sociales se da seguimiento técnico a cada caso.

El seguimiento termina cuando [a problematica ha sido solucionada satisfactoriamente para

las partes en conflicto, es decir, cuando haya dejado de existir el riesgo para el menor.

Cabe mencionar que en este programa la institucion ayuda al menor Unicamente desde el
contexto familiar, con un enfoque muy social; pero que de acuerdo a la Ley de Prevencion y
Atencién a la Violencia Intrafamiliar, esta obligada en casos de riesgo extremo y violacion a remitir
a la victima de inmediato al Ministerio Publico, ya que éstos son delitos perseguidos de oficio por lo
que el DIF tampoco esta facultado para retirar nifios de su hogar, aun cuando se haya comprobado
el maltrato; por lo tanto, el DIF, en eslos casos nos sirve para prevenir la desintegracion y el
maltrato familiar, asi como para buscar una conciliacion de los miembros de la familia mediante la
asistencia médica y legal, terapias y asesoria familiar o en grupo con talleres sobre alternativas de
buen trato, dirigidas a la poblacién abierta.

Para mayor informacion sobre los programas del DIF, se puede recurrir a la direccién
electranica referida, o bien al teléfono 56 58 11 11 de Locatel, a través del cual, dependiendo de ia
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urgencia o del nivel de riesgo, se remitird a la victima o al denunciante al Ministerio Pablico, a la
Delegacion Politica mas cercana, al DIF o a la institucién adecuada para cada caso en particular.

B. EN LA ESFERA LOCAL.
En este ambito destacan estas instituciones.
CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. CAVI.

La creacion de esta institucién, fue por iniciativa del Procurador General de Justicia del
Distrito Federal, Lic. ignacio Morales Lechuga en 1990.

Proporciona atencidon integral a los miembros de las familias a través de servicios médico,

psicologico, social, legal y de investigacion. Los tipos de maltrato que aqui son atendidos son:

a) Maltrato fisico: Se refiere a aquellas acciones violentas que dafian la integridad fisica de
una persona, tales como empujones, golpes que producen lesiones que pueden poner en peligro
la vida de la persona ofendida.

b) Maitrato psicolégico: Se refiere a las palabras, gestos y/o hechos que avergtienzan,
devaluan, humillan o paralizan a algun individuo. Incluyéndose también actos de indiferencia ante

las necesidades de afecto intrafamiliar.

c) Maltrato sexual: Se refiere tanto a los actos delictivos como la violacion, el abuso y el
hosligamiento sexual en la familia, como otros no delictivos, esto es, la burla y Ia negacién de las

necesidades sexuales de la pareja.

Cualquier persona victima de alguna o mas formas de violencia, puede dirigirse al CAVI
"Centro de Atencidn de la Violencia Intrafamiliar”, ubicado en General Gabriel Hernandez esquina
Doctor Rio de la Loza, Col. Doctores, México Distrito Federal.

La atencién se proporciona las 24 horas del dla, todos los dias del afio. Los casos que se
atienden comiunmente, son los de violacién y golpes a la mujer.

Oftro servicio que presta esta institucion, es el de informacién; asi, se proporcionan
estadisticas, conferencias si se solicitan, acuden a escuelas y sindicatos para fomentar la
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cooperacion de las personas y al conocer del problema, se tome conciencia de la gravedad de

éste, fomentar en las personas con este tipo de problemas a que denuncie a su agresor y buscar

ayuda en este tipo de centros.

Esto es de suma importancia, pues anteriormente, se consideraba a la violencia
intrafamiliar, como un problema de casa; sin embargo, ahora sabemos que es un problema social
muy grave, tomando en cuenta, que es la familia donde se adquieren las bases para enfrentar la
vida, esto quiere decir, que mientras los nifios observen hechos violentos, ellos tenderan a lo

mismo en su vida futura.

Es necesario comentar, que el agresor no es atendido en este tipo de instituciones, ya que
por lo regular se encuentra siguiendo un proceso legal por los delitos cometidos, en el caso de no
ser asi, éste se niega a ir por sentirse victima de la otra persona; la importancia de esto es ver que
el CAVI, no juzga al agresor, sélo ayuda a [a persona solicitante de servicios médicos y en caso de
que la victima lo pida, asesoramiento legal; pero este servicio no sera dado a menos que la victima
los solicite, es por esto que hay que tomar conciencia del problema, desde sus inicios.

Las victimas de violencia sexual y familiar atendidas en el CAVI en los meses de enero-

septiembre de 1997, por sexo son:

Esta institucién tiene su fundamento en el acuerdo 026/90, publicado en el Diario Oficial de
la Federacién, el 5 de octubre de 1990.

La Procuraduria General de justicia del Distrito Federal, Emitié un Acuerdo del Procurador
General de justicia del Distrito Federal, por el que se crea el Centro de Atencidn de Violencia
Intrafamiliar, CAVI. Acuerdo nimero 1/026/90, siendo sus razones las siguientes:

Considerando que en nuestra sociedad capitalina prevalecen los valores, cuyas
demarcaciones son senaladas por la familia, la que constituye el nucleo central para lograr el

desarrollo individual de sus integrantes.

Que siendo la familia el bastén indiscutible para la preservacion del vinculo familiar, el
Estado debe establecer mecanismos iddneos para su conservaciéon e integracion, resultando de
vital importancia combatir frontalmente mediante los recursos a nuestro alcance, todo aquello que
vaya en contra o deteriore la unidad que necesariamente, es el origen de la comunicacion social.
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Que en razon de lo anterior, esta dependencia se propone reforzar esos vinculos, no
permitiendo que la realizacién de un hecho logre el desmembramienio o menoscabo que por sus
efectos lesivos se produzcan, siendo de gran importancia el establecimiento de un Centro de
Atencion de Violencia Intrafamiliar, para prevenir y sancionar las conductas antisociales, mediante
tratamientos especificos y sugerencias en la maleria, se produzcan logros que no permitan el
deterioro del nucleo famitiar y se obtenga la armonia que debe prevalecer sobre cualquier situacion

que se suceda, por o que ha tenido a bien expedir el siguiente Acuerdo:

Se crea el Centro de Atencién de Violencia Intrafamiliar de la Procuraduria General de
justicia del Distrito Federal, que dependera de la Supervision General de Servicios a la Comunidad
por conducto de la Direccion de Atencion de Victimas, mismo que en lo sucesivo se denominara
"CAVI",

Este centro de atencidon conocera de aquellos asuntos en los que se detecte violencia
intrafamiliar, para lo cual proporcionara atencién integral a las victimas de violencia intrafamiliar a
través de servicios medicos, psicoldgicos, social y legal orientados hacia la prevencion, la
asistencia terapéutica e investigacion de la problematica a efecto de combatir y reducir los indices

delictivos en el Distrito Federal.

Los servicios que brindara este centro consistiran en:

I. Si tuviere noticias de un hecho donde se detecte la violencia intrafamiliar, canalizara a las
victimas u ofendidos o lo hara del conocimiento de las Direcciones Generales de Averiguaciones
Previas de lo Familiar y lo Civil o cualesquiera otras unidades departamentales de la institucién

para su intervencion e investigacion en el ambito de sus respectivas atribuciones.

2. Proporcionar atencion psicoterapéutica a probables responsables, victimas y familiares

involucrados en conductas que afecten o deterioren el vinculo familiar,
3. Brindar asesoria juridica y seguimiento de asunios relacionados con su objetivo.

4. Realizar actividades preventivas en la comunidad mediante practicas, cursos,
conferencias y talleres a la poblacién en general.

5. Disefar y llevar a efecto estudios e investigaciones interdisciplinarias en materia de

violencia intrafamiliar.



50

6. Proponer polilicas preventivas en materia de violencia intrafamitiar, que optimicen

resultados.
7. Procurar en su caso, atencién médica a victimas que asi lo ameriten.

8. Establecer las relaciones intra e interinstitucionales necesarias para el mejor logro de sus

objetivos; y

9. Las demds relaciones intra e interinstitucionales, relacionadas con sus atribuciones y que

fueren autorizadas por el Procurador General.

El CAVI estara a cargo de una subdireccion de area de la que se desprenderan dos
unidades departamentales: de servicios asistenciales y de atenciéon socio-juridica mismas que
contaran con el personal necesario, atendiendo a los requerimientos del servicio y a la partida

presupuestal que para tales efectos se les asigne.

El CAVI tendra su sede en el sitio que designe el Procurador General; inicialmente en
General Gabriel Herndndez esquina Dr. Rio de la Loza, Colonia Doctores, y brindara servicio
gratuito las 24 horas del dia.

La supervision de servicios a la comunidad, a través de la Direccion de Atencion a
Victimas, formulara manual operativo y funcional que contenga los lineamientos y mecanismos
necesarios para la buena prestacion del servicio y funcionamiento del CAVI en los términos de las

atribuciones que se establecen en el acuerdo.

Siempre que para el mejor cumplimiento de ese acuerdo, sera necesario el expedir normas
o reglas que precisen, detallen su aplicacion, la Supervision General de Servicios a la Comunidad

sometera al Procurador General lo conducente,

COLECTIVO DE LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES ASOCIACION CIVIL.
COVAC.

En 1984 se conslituyé el "Colectivo de Lucha contra ia Violencia hacia las Mujeres”,
Asociacién Civil, como un espacio para proporcionar ayuda solidaria de emergencia en caso de

golpes, violacion y/o violencia a menores.
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Se formé con grupos y sectores del movimiento feminista, pero en el Colectivo, fundado
hace dieciséis afios, también participaron hombres; los servicios se han prestado a todos los
niveles socioecondmicos, por lo que el Colectivo propuso una forma de trabajo no lucrativa.

La estructura, es: director, subdirector, y personal especializado para atender asuntos de

orden fisico, psicoldgico y legal.

El COVAC funciona por el esfuerzo colectivo y democratico de sus integrantes a través de

una permanente interrelacion en sus areas de trabajo, que son:

-Area de Capacitacion: dirigida a aquellas personas que desean colaborar en el centro,
para que la atencion que proporcionen sea absolutamente profesional.

-Area de Canalizacién: a quienes requieran ayuda por sufrir de violencia dentro del ntcleo
familiar, via telefénica, en horario de 10:00 a 17:00 hrs.

-Area de Investigacién y documentacion: para actualizar la atencion que se proporciona, y

adecuarse a las circunstancias que se viven, en horario de 10:30 a 16:00 hrs.

El Colectivo resalta la importancia de transmitir su experiencia, a través de talleres,

conferencias, material impreso, publicaciones y difusién en los medios masivos de comunicacion.

El propdsito de esto es reproducir la experiencia, a ayudar a formar nuevos grupos en los

que se pueda enfrentar este problema.

El trabajo de la institucién esta dirigido a todos los sectores, pero da preferencia a grupos

de mujeres, colonias populares, sindicatos y escuelas.

La institucion esta ubicada en la calle Atenor Salas 113, interior 3, Colonia Narvarte. C.P.
03020, y la atencion no tiene ninglin costo; esta institucion cuenta con personal voluntario, se
apoya en donacion de material y con aportaciones simbdlicas, de acuerdo con la persona a quien
se proporcione la ayuda o atencion.
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INSTITUCIONES EN EL DISTRITO FEDERAL CREADAS PARA COMBATIR LA VIOLENCIA
EJERCIDA CONTRA LOS HIJOS.

Podemos preguntarnos: ¢Como puede existir una madre que golpee a su hijo hasta
generarle lesiones que requieren de atencion médica o a veces la muerte? ; Como puede existir un
padre que viole a su hija? Henry Kempe lo ha denominado el "sindrome del nifio maltratado”.
Algunas organizaciones no gubernamentales han surgido en relacion a este problema, como son,
la Sociedad Internacional para la Prevencion del Abuso y la Negligencia contra los Nifios, o la
Defensa de los Nifios Internacional, creada en 1979 durante el Afo Internacional del Nifio, y la
Convencién sobre los Derechos det Nifio, de 1989."

Hay que sefalar, que los nifios son agredidos psicolégicamente al presenciar las
agresiones hechas a su madre, también sufren de violencia fisica y sexual, es muy frecuente que
se presenten casos de nifios golpeados o que hayan sido objeto de violacion y a veces, no soélo
una vez, sino varias durante un lapso lo suficientemente largo, como para dejar al menor en un

estado psicoldgico y fisico bastante deteriorado por los abusos.

La UNICEF (United Nations /nternational Children's Emergency Fund) estima que
aproximadamente el 4% de la poblacion infantil mundial esta sometida a condiciones de maltrato

fisico a nivel intrafamiliar.

En cuanto a América Latina, UNICEF considera la existencia, en 1992, de 6 millones de
niflos severamente maltratados en la region. Los nifios socialmente mas desvalorizados y en mas
riesgo de maitrato, de acuerdo con las investigaciones transculturales, pueden ser agrupados de la
siguiente forma:

-Nifios con problemas de salud, menores deformes o impedidos.

-Nifios en determinadas etapas de desarrollo (por ejemplo, antes del control de esfinteres,
o cuando entran a la adolescencia y desarrollan conductas de oposicién a los padres).

-Nifos vinculados a nacimientos inusuales o particularmente dificiles.

-Ultimos nifios en familias numerosas. También segundos nifios del mismo sexo, o nifios

con separacion minima con relacién al anterior.

18 Autor citad por TREJO MARTINEZ, Adriana. Op. Cit. Pags.. 20 a 21
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-Menores con determinadas caracteristicas de personalidad o de conducta (por ejemplo,

nifos que lioran demasiado o son muy inquietos).

-Nifios con escaso apoyo social. Por ejemplo, nifios que nacen ya en hogares deshechos, o

de madres solas, hijastros o huérfanos.

-Hijos no deseados con problemas econdmicos o porque la madre es soltera. En general,

casos en que se intenté suspender el embarazo.

-Menores de familias que pasan por cambios sociales acelerados, procesos de

urbanizacion y conflictos culturales.
-Menores inmigrantes.

De acuerdo a la Comision Nacional de Derechos Humanos, las formas de maltrato infantil

son las siguientes:

1. Maltrato socioeconémico. En México, de acuerdo a datos del Consejo Consultivo del
Programa Nacional de Solidaridad, "de los dos millones de nifios que nacen anualmente en el
pais, 100 mil mueren durante los primeros afios de vida por factores relacionados con la mala
nutricion y un millon sobreviven con defectos fisicos o mentales debido a insuficiencias

alimenticias.”

2. Maltrato inslitucional. Se da dentro de las instituciones establecidas
gubernamentalmente, como guarderias, escuelas y hospitales. Un ejemplo es la violacién de 16
niflos, menores de seis afos registrada en una guarderia del ISSSTE, por parte de trabajadores de
la propia institucion, violacion que fue encubierta por la directora y la psicologa de la guarderia,

quienes alegaban fantasias de los menores.

3. Maltrato Intrafamiliar: Cuando los padres u otros familiares ejercen los distintos tipos de
maltrato hacia los menores; las omisiones o negligencias de que es victima un menor, también

deben ser consideradas como maltrato.

En Estados Unidos, el Centro Nacional de Abuso y Descuido Infantil sefiald, en 1988, que
unos 200,000 menores son sometidos a maltrato fisico, unos 100,000 a abusos sexual y el resto

son victimas de negligencia o maltrato emocional.
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La Convencién sobre los Derechos del Nifio, se aprobé por las Naciones Unidas, el 20 de
noviembre de 1989. Esta Convencion es el instrumento central en la actualidad en la defensa de
los derechos de los nifios, vino a perfeccionar a las existentes: Declaracion de los Derechos del
Nifio de 1959 que mejoraba, a su vez, la Declaracion de Ginebra de 1924.

La Convencidn sobre los Derechos del Nifio, aprobada por el Senado mexicano el 31 de
julio de 1991 y que entrd en vigor, como ley nacional el 2 de septiembre del mismo afio, sefiala en

el articulo 19;

1. Los estados partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y
educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental,
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio
se encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o cualquiera otra persona

que lo tenga a su cargo.

2. Esas medidas de proteccion deberian comprender, segun corresponda, procedimientos
eficaces para el establecimiento de programas sociales con objeto de proporcionar la asistencia
necesaria al nifo y a quienes cuidan de él, asi como para otras formas de prevencion y para la
identificacion, notificacién, remisién a una institucion, investigacion, tratamiento y observacion
ulterior de los casos antes descritos de malos tratos al nifio y, segtn corresponda, la intervencion

judicial.
Existen tres formas de maltrato:
a) Maltrato Fisico.

J. Markovich describe lo siguiente como resultado de una investigacion hecha en el
Hospital. Infantil de México.

1. En cuanto al tipo de lesiones. Predominan quemaduras (con cigarrillos, cucharas,
brasas, hierros candentes), azotes (con reatas mojadas, cuerdas, varas de arboles, tablas de
madera), inanicién y ayuno prolongado y otros con bafos de agua helada, encierros y amarres,

hincarlos en corcholatas, intoxicacién con yerbas.
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2. Con relacion al sujeto agresor: El porcentaje mas alto lo ocupan las madres con un

39%, seguido por el padre con un 19%, padrastros y madrastras en un 10%.

3. En cuanto a la edad. El porcentaje predominante se ubica en el intervalo de 4 a 6 afios
(23%), el de 7 a 12 afios con un 20%.

4. En cuanto al sexo. No existen grandes diferencias, pues de los 618 casos en que se

especificd el sexo, 50,6% correspondié al sexo femenino, mientras que el 49,4% al masculino.'®

En 1982 se crea el PREMAN, programa especifico que previene el maitrato infantil,
establecido en la Direccidén de Asistencia juridica del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), credndose también la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia.

Al respecto no hay que olvidar que, hasta 1984, los articulos 294 y 347 del Coédigo Penal
Federal otorgaban cierta impunidad a los padres o tutores que causaban lesiones a sus hijos o

pupilos en "ejercicio del derecho de correccion”.

Estos articulos fueron derogados, actualmente el articulo 295, establece que "al que
ejerciendo la patria potestad o la tutela infiera lesiones a los menores o pupilos bajo su guarda, el
juez podra imponerle, ademas de la pena correspondiente a las lesiones, suspension o privacion

en el gjercicio de aquellos derechos”.

Estas modificaciones constituyeron un importante avance; sin embargo, alin se mantiene
vigente el derecho de correccion, en el articulo 423 del Cédigo Civil vigente.

La Direccion General del Ministerio Publico en la Familiar y lo Civil, de ta Procuraduria del
Distrito Federal interviene, especificamente en lo que se refiere a los casos que llegan a la Agencia

del Ministerio Publico Especializado en Asuntos de Menores.
Existen cerca de 1,800,000 menores en situacién de maltrato fisico en México, de éstos el
grupo mas agredido es el de cinco a nueve aiios, distribuyéndose las proporciones de la siguiente

manera (en un lapso referido a cuatro; afos).

b) El abuso sexual

19 Autor citado por TREJO MARTINEZ, Adriana. Op. Cit. Pags. 51y 52.
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Segtn plantean algunos especialistas norteamericanos, entre el 15% y el 45% de las

mujeres vy, entre el 3% y 9% de los hombres han sido sexualmente traumatizados durante su

ninez.

La informacion sobre este tema también resulta dificil de obtener y sistematizar, a pesar de
que la creacion, en 1989, de las agencias especializadas en delilos sexuales de la Procuraduria

General de Justicia del Distrito Federal.

Algunas organizaciones no gubernamentales que trabajan en asuntos relacionados con la
violencia sexual, como el Colectivo de Lucha Contra la Violencia hacia las Mujeres A.C. (COVAC),
consideran que los familiares son responsables del abuso sexual contra los menores, en un
porcentaje, que varia entre el 30% y el 60% de los casos reportados y, que agregando a otros
agresores conocidos, practicamente en .el 80% de los casos que se reportan al agresor es un

familiar o un conocido.

El maltrato fisico por su parte, en el primero de los casos el agresor principal es la madre,
en sexual es el padre; en cuanto a la edad, mientras mayor sea el nifio, menor es la probabilidad
de ocurrencia de la agresion fisica; en la agresion sexual es a la inversa vy, finalmente, en el

primero, la mayoria de los sujetos pasivos eran varones; en este caso son mujeres.

c) Abandono.

Es una forma de maltrato que tiene que ver mas con las condiciones de pobreza de amplios
sectores sociales, por lo cual su prevencién se hace aun mas dificil; es mucho mas complicado
este tipo de pueslo, que tiene que ver directamente con una situacion que la sociedad y las

instancias gubernamentales no estan dispuestas a aceptar.

C. EN EL AMBITO MUNICIPAL.

De 563 casos de menores atendidos en dos afios (1990- 1992), en el Programa de Salud
Mental del DIF estatal de Puebla, el 16,5% (93) de los casos correspondid al abandono. Se

considera que muchos de estos casos se presentan por embarazos no deseados de adolescentes.

En un alto porcentaje de estos casos, obviamente es imposible establecer contacto con los
padres y las denuncias de abandono son presentadas por vecinos o familiares que se dan cuenta

del abandono del que son sujetos los nifios.
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Para poder disminuir un poco este problema, tal vez necesaria la apertura de mas
guarderias en lugares donde haya detectado mayor incidencia de estas conductas, por parte de la
madres trabajadoras; la educacién para la prevencion de embarazos o para la crianza de los nifios;
la penalizacion del aborto; la preparacion de los médicos pediatras para el diagndstico adecuado
de maltrato y abuso sexual; la promocion, por parte del DIF, de una campafa de informacioén a los
maestros para la deteccion en los menores de conductas asociadas con las diversas formas de
maltrato; la aplicacion de responsabilidades a los profesionistas; o maestros de escuelas privadas
que tienen conocimiento de esta situacion y transigen en no denunciarla, subordinando proteccion

del menor a sus propios intereses.

Los derechos de los nifios y las nifas fueron creados para procurar asistencia y protecciéon

a la infancia.

Todos debemos de participar activamente en la construccion de una cultura de respecto y

tolerancia, que garantice:
-El derecho fisico y mental sano de las nifias y los nifios.
-La prevencion de préacticas y comportamientos antisociales contra menores.
-E! ejercicio pleno de los derechos de los pequefios, antes y después de su nacimiento.

Se entiende por nifio todo ser humano desde su nacimiento hasta los 18 afos de edad,

salvo que haya alcanzado anles la mayoria de edad.

Todos los derechos deben ser aplicables a todos los niftos, sin excepcion alguna, y es
obligacion del Estado tomar las medidas necesarias para proteger al nifio de toda forma de

discriminacion.

Todas las medidas respecto al nifio deben estar basadas en la consideracion del interés
superior del mismo. Corresponde al Estado asegurar una adecuada proteccion y cuidado, cuando
los padres u otras personas responsables no tienen capacidad para hacerlo.

Es obligacion del Estado adoptar las medidas necesarias para dar efectividad a todos los
derechos reconocidos en la presente Convencién.
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Es obligacion del Estado respetar las responsabilidades y los derechos de los padres y

de los familiares de impartir al nifio orientacion apropiada a la evolucion de sus capacidades.

Todo nifio tiene derecho intrinseco a la vida y es obligacion del Estado garantizar la

supervivencia y el desarrollo del nifio.

Todo nifio tiene derecho a un nombre desde su nacimiento y a obtener una nacionalidad.
Es obligacion del Estado proteger y, si es necesario, restablecer la identidad del nifio, si éste
hubiera sido privado de parte o todos los elementos de la misma (nombre, nacionalidad y vinculos

familiares).

Es un derecho del nifio vivir con sus padres, excepto en los casos que la separacién sea

necesaria para el interés superior del propio nifo.

Es derecho del nifio mantener contacto directo con ambos padres, si estd separado de uno
de ellos o de los dos. Corresponde al Estado responsabilizarse de este aspecto, en el caso de que

la separacion haya sido producida por accion del mismo.

Es derecho de los nifios y de sus padres salir de cualquier pais y entrar en el propio, en
vista a la reunificacién familiar o el mantenimiento de la relacién padres-hijos.

Es obligacion del Estado adoptar las medidas necesarias para luchar contra los traslados
ilicitos y la retencion ilicita del nifio en el extranjero, ya sea por uno de sus padres, ya sea por una
tercera persona.

El nifio tiene derecho a expresar su opinién y a que ésta se tenga en cuenta en todos los

asuntos que le afectan.

Todo nifio tiene derecho a buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo,
siempre que ello no vaya en menoscabo del derecho de otros.

El nifio tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion bajo la
direccion de sus padres y de conformidad con las limitaciones prescritas por la ley.

Todo nifio tiene derecho a la libertad de asociacién y de celebrar reuniones, siempre que
ello no vaya en contra de los derechos de ofros.
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Todo nifio tiene derecho a no ser objeto de injerencias en su vida privada, su familia, su

domicilio y su correspondencia, y a no ser atacado en su honor.

Los medios de comunicacion social desempefian un papel importante en la difusion de
informacion destinada a los nifios, que tengan como fin promover su bienestar moral, el
conocimiento y la comprension entre los pueblos, y que respete la cultura del nifio. Es obligacién
del Estado tomar medidas de promocién a este respecto y protege al nifio contra toda informacion
y material perjudicial para su bienestar.

Es responsabilidad primordial de ambos padres la crianza de los nifios y es deber del
Estado brindar la asistencia necesaria en el desempeiio de sus funciones.

Es obligacion el Estado proteger a los nifios de todas formas de malos tratos perpetradas
por los padres o cualquier otra persona responsable de su cuidado y establecer medidas

preventivas y de tratamiento al respecto.

Es obligacion del Estado proporcionar proteccion especial a los nifios privados de su medio
familiar y asegurar que puedan beneficiarse de cuidados que sustituyan la atencién familiar o de la
colacacién en un establecimiento apropiado, teniendo en cuenta el origen cultural del nifio.

En los estados que reconocen y/o permiten la adopcién, se cuidara de que el interés
superior del nifio sea la consideracion primordial y de que estén reunidas todas las garantias
necesarias para asegurar que la adopcion es admisible asi como las autorizaciones de las

autoridades competentes.

Proteccion especial sera proporcionada a los niftos considerados refugiados o que soliciten
el estatuto de refugiado y es obligacion del Estado cooperar con los organismos competentes para
garantizar dicha proteccion y asistencia.

Los nifios mental o flsicamente impedidos tienen derechos a recibir cuidados, educacién y
adiestramiento especiales, destinados a lograr su autosuficiencia e integracién activa en la
sociedad.

Los nifios tienen derecho a disfrutar del mas alto nivel posible de salud y a tener acceso a
servicios médicos y de rehabilitacion, con especial énfasis en aquellos relacionados con la
atencion primaria de salud, los cuidados preventivos y la disminucion de la mortalidad infantil,
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Es obligacion de! Estado tomar las medidas necesarias, orientadas a. la abolicién de las

practicas tradicionales perjudiciales para la salud del nifio.

El nifio que ha sido internado por las autoridades competentes para su atencién, proteccién
o tratamiento de salud fisica o mental, tiene derecho a una evaluacién periddica de todas las

circunstancias que motivaron su internacion.
Todo nifio tiene derecho a beneficiarse de la seguridad social.

Todo nifio tiene derecho a beneficiarse de un nivel de vida adecuado para su desarrollo y
es responsabilidad primordial de los padres proporcionarselo.

Es obligacion del Estado adoptar medidas apropiadas para que dicha responsabilidad

pueda ser asumida y que lo sea hecho, si es necesario mediante el pago de la pension alimenticia.

Todo nifio tiene derecho a la educacion y es obligacion del Estado asegurar por lo menos la
educacion primaria gratuita y obligatoria. La aplicacién de la disciplina escolar debera respetar la

dignidad del nifio en cuanto persona humana.

El Estado debe reconocer que la educacion debe ser orientada a desarroliar la
personalidad y las capacidades del nifio, a fin de prepararlo para una vida adulta activa, inculcando
el respeto de los derechos humanos elementales y desarrollando el respeto de los valores

culturales y nacionales propios y de civilizaciones distintas a la suya.

Es derecho de los nifos que pertenecen a minorias o a poblaciones indigenas tener su

propia vida cultural, practicar su propia religion y emplear su propio idioma.

El nifio tiene derecho al esparcimiento, al juego y a participar en las actividades artisticas y

culturales.
Es obligacion del Estado proteger al nifio contra el desemperio de cualquier trabajo nocivo
para la salud, educacién o desarrollo, fijar edades minimas de admision al empleo y reglamentar

las condiciones del mismo.

Es derecho del nifio ser protegido del uso de estupefacientes y sustancias psicotropicas.
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Es derecho del nifio ser protegido de la explotaciéon y abusos sexuales, incluyendo la

prostitucidn y su utilizacién en practicas pornograficas.

Es obligacion del Estado tomar todas las medidas necesarias para prevenir la venta, el

tréfico y la trata de nifios.

Es derecho del nifio recibir proleccion contra todas las formas de explotacién no

consideradas en los articulos 32, 33, 34 Y 35.

Ningun nifio serd sometido a la tortura, apenas o tratos crueles, inhumanos o degradantes,

a la pena capital, a la prision perpetua y a la detencion o encarcelacion ilegales o arbitrarias.

Todo nifio privado de la libertad debera ser tratado con humanidad, estara separado de los
adultos, tendra derecho a mantener contacto con su familia y a tener pronto acceso a la asistencia

juridica u otra asistencia adecuada.

Ningln nifio que no haya cumplido los 15 afios de edad debera participar directamente en

hostilidades o ser reclutado por las fuerzas armadas.

Todos los nifios afectados por conflictos armados tienen derechos a recibir proteccion y
cuidados especiales.

Es obligacion del Estado tomar las medidas apropiadas para que los nifios victimas de la
tortura, de conflictos armados, de abandono, de malos tratos o de explotacion, reciban un

tratamiento apropiado, que asegure su recuperacion y reintegracién social.

Todo nifio que sea considerado acusado o declarado culpable de haber infringido las leyes
tiene derecho a que se respeten sus derechos fundamentales y en particular el derecho a
beneficiarse de todas las garantias de un procedimiento equitativo, incluso de disponer de
asistencia juridica o de asistencia adecuada en la preparacién y presentacion de su defensa.
Siempre que sea posible, se evitara recurrir a procedimientos judiciales y a la internacion en

instituciones.

En el caso de que una norma establecida por una ley nacional u otro instrumento
internacional vigente en dicho Estado sea mas favorable que la disposicién analoga de esta
Convencién, se aplicara dicha norma mas favorable.
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INSTITUCIONES CREADAS PARA COMBATIR LA VIOLENCIA EJERCIDA CONTRA EL

HOMBRE EN EL DISTRITO FEDERAL.

En México se han considerado como victimas a las muijeres, los hijos, aquellos que por
cultura o religion, resultan mas débiles, sin embargo se nos hace dificil pensar que los hombres
puedan ser objeto de abuso, considerando que tienen el estigma de ser fuertes, recios, y de tener

la capacidad suficiente para defender su integridad fisica y emocional.

¢(Pero qué pasa realmente cuando los hombres no cuentan con la posibilidad de

defenderse? Se rompe el equilibrio personal, familiar y social.

La agresion que el hombre puede sufrir, como se tratd en el inciso anterior, puede
comenzar cuando son nifos, con padres violentos que los golpean, humillan o abusan
sexualmente de ellos, y lo hacen al igual que cuando la mujer es agredida, de forma reiterada y
constante; pero también existe la posibilidad de que hombres mayores se enfrenten a una

violencia intrafamiliar, realizada en su contra por su mujer y en ocasiones por sus hijos.

Este tipo de situacion es menos comun, pero existe y es de vital importancia tomar las
medidas pertinentes para que esta violencia también desaparezca o se disminuya lo mas posible,
por el mismo tipo de cultura que tenemos, donde los hombres dirigen y encabezan las
responsabilidades de mantener una familia; si ellos fallan socialmente por tener temores y traumas

a vencer, se comienza el ciclo de violencia y la familia se quebranta.

Otra posibilidad puede ser que los padres se separen por la imposibilidad de permanecer
juntos; el conyuge que queda a cargo de los gastos de sus hijos y el hogar, con la presion por
obtener recursos, descuida la educacion de los hijos y éstos lo unico que observan es la
indiferencia, la agresividad del padre que aun esta con ellos y crecen creyendo que el lado de la
violencia es el ciclo normal del desarrollo de la familia y la sociedad, cometiendo de adultos
exactamente los mismos errores que sus padres, impidiendo de esa forma acabar con la violencia

intrafamiliar; se vuelve una historia sin fin.

Cuando el niflo es maltratado por sus padres, con tratamiento y atencién médica y
psicologica, lograremos que se dé cuenta de que las agresiones de las que fue objeto no son
naturales, sus padres por el hecho de serlo no cuentan con el derecho de tratarlos como lo
hicieron, se podra integrar al nifio a la sociedad para que se desarrolle y cuando tenga su propia

familia, ¢l no ejerza la misma violencia con sus hijos y esposa; si ho damos la atencion requerida y
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se sanciona a los padres, el delito queda impune, el nifio tendra dificultades para integrarse a

las actividades escolares y de mayor a las actividades laborales y a todo aquello que represente el
tener que convivir con los demas en nuestra sociedad, algunos jovenes con anlecedentes de
violencia intrafamiliar pueden optar por el uso de drogas, con o sin ellas incurrir en la comisién de
delitos y, en determinado momento, convertirse en delincuentes, ya sean habituales u ocasionales,

lo cual también es una forma de victimizacion que los afecta a ellos y a la sociedad en general.

Por esto consideramos que existen tres posibilidades de reaccion del menor cuando llegue

a adulto:

1. Tal vez de aduito se aisle y no sea capaz siquiera de ver por si mismo y menos de ser
productivo para el pais, porque la vida no le importa; casos asi son vistos todo el tiempo, jévenes

que dejan de estudiar, que prefieren tan sélo dejar pasar el tiempo, o bien que,

2. En lugar de ganar dinero y mantenerse a si mismos o a su familia ejercen la fuerza que

alguna vez los sometio, en otros, volviéndose victimas, delincuentes, etc., o también,

3. Cabe la posibilidad de que se incorporen a la sociedad, que momentaneamente olviden
el maltrato, conformen una familia, trabajen y sean productivos para la sociedad, pero siempre
habra un momento determinado para regresar a los recuerdos y romper el equilibrio que habian

por fuerza construido.

Se pueden ver dia con dia en nuestro pais, como ejemplo el caso de Daniel Paul Schreber
eminente juez aleman que enloqueci6 a los 42 afios, se recupero y volvié a enloquecer ocho arnios
después, el antecedente de toda esta locura fue todo aquello que sufrié con su padre, quien era
pedagogo, escribié sobre educacion, pero sus métodos se han clasificado como "sistemas de
persecucion”, ya que opinaba que hay que atemorizar al nifno una vez y esa seria suficiente para
que el nifo haga y piense lo que quiera que sea, sus métodos eran demasiados dolorosos y todos
fueron practicados en Daniel Paul Schreber, quien en determinado momento niega que esto sea
un recuerdo del dafio que le causo su padre, pero los analisis indican que el daiio fue irreversible y
que esta negacion solo indica el temor al castigo del padre, aun en la edad adulta.

El caso anterior nos indica la relevancia de tener una estructura educacional adecuada,

pero sobre todo que cuando el dafio ya se causo, es necesario que el nifio mediante tratamiento
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sea incorporado a la sociedad, o de adulto no sera capaz de interrelacionarse y desarrollarse ni

personal, ni familiar, ni profesionalmente.”
La situacién con el abuso que se presenta en hombres adultos es distinta.

Este tipo de abuso, en |a familia, se ejerce principalmente por la mujer, que ante la
situacion de presion social, como la pobreza, el lugar donde vive la familia y por lo tanto la
educacion o la falta de ésta que permite que una victima de estas circunstancias o de este
entorno, se vuelva victimario, y la mujer ejerza violencia sobre sus hijos o su esposo; en este caso,

las situaciones mas comunes son:
a) El hombre que por su caracter y situacién personal permite el abuso.

Este caso generalmente, se presenta por la situacion econdmica y social de la familia;
cuando la mujer tiene mejores ingresos que el hombre y éste resulta constantemente humillado por
su pareja y a veces incluso por sus hijos, quienes al tanto de la situacion, se burlan del padre
destacando y haciendo cada dia mas alta su inseguridad y resentimiento tanto con la familia como

con &l mismo.

Otro ejemplo es cuando, en la familia humilde, la mujer se dedica al hogar y el esposo al

sustento de la familia, pero donde sus aportaciones no alcanzan.

En ambos casos, ademas de la violencia y de la presién que se vive en el ntcleo familiar
por cuestiones econdmicas, podemos afiadir que se pueden presentar otros elementos que
acrecienten el problema como alcoholismo, desempleo o drogadiccion de una o ambas partes.

En estos casos, el hombre permite el abuso por la misma inseguridad que se le ha ido
generando, y también a través de estos ejemplos podemos decir que el ciclo continta, el maltrato
en el hombre tiene también sus consecuencias; en determinado momento el resentimiento lo va a
hacer reaccionar con violencia y cada vez serd menos posible frenar el problema, el cual a
diferencia del problema con los hombres que no pueden defenderse del abuso, si se puede
resolver, si se atendiera a tiempo mediante la comunicacion y el respeto, los cuales van a darse
mejor si se cuenta con determinado nivel de educacién, como he venido comentando a lo largo de
este trabajo.

2 Cfr, SHATZMAN, Morton. El asesinato del alma. Editorial Siglo XXI. Madrid Espafia 1993, 112 Edicién,
Pags. 1a 7.
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b) El hombre que por su situacion fisica, como alguna incapacidad, no puede

defenderse.

Cuando el hombre no esta en la posibilidad de defenderse, ademas que se corre el riesgo
de que se haga interminable el circulo de violencia, sera inevitable el desequilibrio familiar, pues
los hijos veran el ejemplo de la agresiéon y lo tomaran en un futuro, sobre todo, si ven que el
problema no es castigado, las posibilidades de que un hombre mayor denuncie por maltrato son
pocas, si consideramos que en muchos casos ni siquiera puede acudir a una autoridad por

discapacidad, las posibilidades se reducen atin mas.

No existen instituciones especificas que atiendan la violencia en el hombre, pero las
instituciones que sirven de apoyo a la violencia intrafamiliar son las mismas que se explicaron en el
inciso correspondiente a "Violencia ejercida contra la mujer”, como lo es el CAVI (Centro de
Atencion a la Violencia Intrafamiliar) o el DIF, explicado en el inciso correspondiente a "Violencia

ejercida contra los hijos".

De este modo vemos que no ha sido suficiente con tratar de resolver el problema de
violencia intrafamiliar con mas leyes, sino que requerimos de un estudio profundo de todos los
factores que rodean a los miembros de la familia, y que pueden ser fisicos o bioldgicos,
psicoldgicos, sociales, economicos y/o legales, porque "el hombre no es bueno ni malo por
naturaleza, sino un producto de las circunslancias creadas en una interrelacién con la naturaleza”;
si no las analizamos y procuramos darles solucién poco a poco, y la leyes insuficiente, ademas
que en muchos casos no se aplica por falta de denuncias; si no vemos la rafz de esta dificil
estructura de violencia, tanto en la familia como en la sociedad, no podemos aplicar una estructura
que contrarreste los efectos de la ya existente y fincar familias mas unidas, fuertes, educadas,
capaces de formar una sociedad digna de cada uno de nosotros.
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CAPITULO CUARTO.

EFECTOS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

El Consejo de Menores editd la obra Violencia Familiar y Menores Infractores,
determinando que dentro del marco del Programa Nacional de Desarrollo 1995-2000 y con el
propdsito de llevar a cabo una politica de justicia de menores, se han realizado congresos
nacionales en materia de justicia de menores, en donde se han estudiado los principales aspectos
sobre el tema, favoreciendo con ello propuestas y soluciones concretas, entre las que se sefalan
propiciar un programa estadistico a nivel nacional que permita dimensionar de manera real la

relacién que existe entre la violencia familiar y la comision de delitos.?’
A. JURIDICOS.

Conforme a Derecho, las consecuencias de la violencia familiar, ubicados los mismos en

diversos ambitos:
A.1 EN MATERIA CIVIL.

El Derecho Civil es la rama del derecho privado constituida por un conjunto de normas que
se refieren a las relaciones juridicas de la vida ordinaria del ser humano, en su categoria de

persona.

En la actualidad, forman parte del Derecho Civil aquellas reglas de conducta que en unién
de las disposiciones del Derecho Mercantil, constituyen el ambito del derecho privado; pero al paso
que estas Ultimas reclaman para si la disciplina del acto de comercio y de la persona en su
situacion de comerciante, las del Derecho Civil consideran a la persona en un punto de vista
bastante mas amplio y mas general, pues se interesan en ella, en atencion a su calidad y a su
dignidad de ser humano considerado con capacidad de goce y, por lo tanto, con personalidad y, a

la vez, como miembro de una familia y como titular de un patrimonio.

De alli que esta rama del Derecho Privado comprenda todo un sistema juridico coherente,
conslruido alrededor de la persona (personalidad y capacidad), del patrimonio (bienes, contratos,
sucesiones) y de la familia (matrimonio, filiacién, patria potestad y tutela).

21 Cfr. VIOLENCIA FAMILIAR Y MENORES INFRACTORES. UN MODELO DE DETECCION. CONSEIO DE
MENORES. SECRETARIA DE GOBERNACION. INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENALES. México
Distrito Federal 1999. Pég. 5.
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A este conjunto de normas e instiluciones juridicas que integran el nucleo central del

Derecho Civil, se agrega otro grupo de disposiciones normativas que exceden por mucho, el
ambito del derecho privado y que son por decirlo asi, la expresion normaliva de los principios
fundamentales del derecho objetivo a saber: las que se refieren a la vigencia de la ley en el tiempo
y en el espacio, a la igualdad juridica de la persona con independencia de su sexo y condicion, a
los principios basicos de la interpretacion de la ley y a su aplicacion, a la fuerza imperativa de las
leyes de interés publico, asi como a la exclusion de la costumbre, finalmente en este conjunto de
disposiciones generales el Codigo Civil incluye normas que disponen acerca de los efectos de la

ignorancia de la ley y un precepto relativo a la lesion en los contratos bilaterales.

Los intentos reiterados de la doclrina para ofrecer una definicion comprensiva det Derecho
Civil no han resultado hasta ahora satisfactorios, primeramente porque la naturaleza de las normas
que lo constiluyen estd intimamente ligada, quizd como ninguna otra rama del derecho, a la
circunstancia de! devenir histérico que a través de los siglos han influido en la posicion ocupada
por el hombre en cada época de la humanidad y asi, el concepto y la definicion misma del derecho
civil, han dependido siempre de ese dato de historicidad que le han caracterizado siempre.

Por otra parte el Derecho Civil ha conservado un indiscutible sello de continuidad que
ofrece sin duda uniformidad y consistencia racional en la solucion de los problemas juridicos
debido ciertamente a su tradicion romanista y a su milenaria "experiencia juridica" en la aplicacién

de los valores permanentes del Derecho.

El Derecho Civil a la vez que tiene sus raices en lo mas propio y arraigado de la vivencia
humana y el derecho de lo tuyo y de lo mio, se ha construido desde la Ley de las Xll Tablas en una

secuencia milenaria no interrumpida sobre los principios fundamentales e inmutables del Derecho.

La nocion general del Derecho Civil, sus raices historicas y su funcion. Es conveniente
hacer una referencia asi sea breve, a su desarrollo con el fin de tratar de percibir en lo posible su

sentido humanista, constante en su secuencia milenaria y su posicion actual en el ordenamiento.

El Cédigo Civil de 1928, para el Distrito Federal, acusa, aunque no de una manera
decidida, la influencia o mejor la armoniosa convergencia del interés publico y del interés privado;
pero en su estructura general no logré desprenderse enteramente, aunque tal haya sido el
propésito de sus autores, de las ideas individualistas que inspiraron los cédigos civiles de 1870 y
1884 y en materia de la regulacién de |a familia, ia Ley de Relaciones Familiares de 1917,
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La evolucién det Derecho Civil no ha cesado, de la misma manera que sigue avanzando

la cultura y la técnica de la humanidad; pero hoy en dia el jurista ha de trabajar con datos que se
transforman a una velocidad no vista antes, y el derecho civil se enfrenta a ese problema, ante el
cual al derecho privado compete la mision de preservar los principios milenarios del derecho y la

justicia.

En lo que se refiere al derecho de familia, las transformaciones son alun mas ingentes si
cabe, tanto en las relaciones conyugales como paternofiliales y en los conceplos de patria
potestad y de proteccion del menor, las relaciones familiares, consideradas hasta hoy como un
complejo de derechos y obligaciones reciprocas, se transforman gracias a un elemento muy
importante, a saber: la solidaridad que sustentada en la reciproca ayuda que deben prestarse sus
componentes, constituye el fundamento y razén de las relaciones familiares que se explican no
sélo como relaciones juridicas sino esencialmente como relaciones afectivas, de las cuales

aquéllas son sélo una expresion.

A.1.1 COMO CAUSAL DE DIVORCIO.

Divorcio es la forma legal de extinguir un matrimonio valido en vida de los cényuges por
causas surgidas con posterioridad a la celebracion del mismo y que permite a los divorciados

contraer con posterioridad un nuevo matrimaonio valido.

De acuerdo a su forma legal, el divorcio s6lo puede demandarse por las causas
previamente establecidas en la ley, ante autoridad competente y cumpliendo con todos los

requisitos legales de procedimiento.

El divorcio es y sobre todo fue en el pasado, una figura algidamente controvertida. Razones
de peso se esgrimen en pro y en contra del divorcio. Los opositores al mismo aducen que el
divorcio es factor primordial de la disgregacion familiar y de la descomposicion social por ser la

familia la célula social.

Los que defienden el divorcio exponen que no es el mismo el origen de la ruptura del
matrimonio, sino solamente la expresion legal y final del fracaso conyugal cuyas causas suelen ser
innimeras y que, ante la real quiebra del matrimonio se convierte en indebida, injusta y hasta
inmoral la persistencia del vinculo legal, pues impide, a los que no pueden divorciarse, intentar una

nueva union licita que podria prosperar y ser la base de una nueva familia sélidamente constituida.
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Al divorcio se le ha llamado acertadamente, un mal menor o un mal necesario. Es un
mal, porque es la manifestacion del rompimiento de la unidad familiar, pero es un mal menor y por
ello necesario porque evita la vinculacion legal de por vida de los que ya estan desvinculados de

hecho.

El divorcio ha asumido formas y producido efectos diversos, dependiendo de cada cultura

en particular; pero siempre ha estado presente en todos los ordenes juridicos.

Los mas antiguos testimonios de la historia de la humanidad hablan de alguna manera del
divorcio, normalmente permitido como un derecho exclusivo del varén de repudiar a su mujer por

causas diversas, como el adulterio, la esterilidad, torpezas, impudicia, vida licenciosa, etc.

Ocasionalmente encontramos el derecho al repudio por parte de la mujer y por causas mas

limitadas como el maltrato del hombre o el no cumplir con los deberes del matrimonio.

El repudio fue la forma usual de romper el matrimonio en las culturas inscritas en la historia

antigua: Babilonia, China, India, Israel, Egipto, etc.

El derecho musulman permitia la disolucion del vinculo en vida de los cényuges por cuatro
formas: repudio del hombre, divorcio obligatorio para ambos, el mutuo consentimiento y el

consensual retribuido.

El divorcio era obligatorio por las causas de impotencia, enfermedad que hiciera peligrosa
la cohabitacion, por adulterio, o por no cumplirse ciertas condiciones del contrato, como no pagarle

la dote al marido o no ministrar éste los alimentos a la mujer.

En el derecho romano fue siempre conocido y regulado el divorcio, el cual tenia lugar en
diferentes formas dependiendo de si el matrimonio se habia celebrado cum manum o sine manus y
de si se habla celebrado con la formalidad de la confarreatio, por coemptio o por el simple usus. El
primero se disolvia por la disfarreatio y el segundo por remancipatio, que equivalia realmente a un

repudio.

Se conocié también el divorcio por mutuo consentimiento llamado divorcio bona gratia, asi
como el repudio unilateral tanto del hombre como de la mujer repudium sine nulla cauda, sin
intervencion de la autoridad y con repercusiones econdmicas en perjuicio del que repudiaba.
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El derecho candnico se caracteriza en esta materia por consignar la indisolubilidad de!

matrimonio pues lo considera sacramento perpetuo.

El canon 1118 declara: “El matrimonio valido, rato y consumado no puede ser disuello por
ninguna potestad humana ni por ninguna causa, fuera de la muerte. Solamente permite disolver el
vinculo por dos causas: el matrimonio no consumado y el matrimonio entre no bautizados, llamado

este ultimo privilegio paulino, en favor de la fe."

Aparte de estas dos causas que extinguen el vinculo matrimoniat y otorgan libertad a los
exconyuges de contraer nuevo matrimonio, el derecho candnico regula el llamado divorcio-
separacion. Consiste el mismo en la separacion de lecho, mesa y habitacién, con persistencia del

vinculo.

Las causas para pedir este tipo de divorcio no vincular son varias, entre ellas el adulterio
(canon 1129), el separarse un conyuge de los principios catélicos, llevar vida de vituperio o
ignominia, y la sevicia {(canon 1131).

La influencia del derecho canonico fue decisiva en las legislaciones de Europa y en todos
los demas paises de ascendencia juridica romano-germanica, entre ellos los cédigos mexicanos
del siglo pasado.

Dentro de las legislaciones del siglo XIX hay que mencionar también la Ley de Matrimonio
Civil de 1859, expedida por Benito Juarez en la cual se secularizaban los actos civiles, entre ellos
el matrimonio quitandoles su caracter sacramental, dando con ello base a la posibilidad de
establecer el divorcio vincular que se convirtio en una realidad hasta el afo de 1914 con la
expedicién de la Ley del Divorcio Vincular, promulgada por Venustiano Carranza, en la ciudad de
Veracruz, En 1917, y expedida por Venustiano Carranza, surge la Ley sobre Relaciones Familiares
que regula el divorcio vincular en los articulos 75 a 106. Establece esta ley doce causas de
divorcio, semejantes a las que recoge el Cadigo Civil vigente de 1928 en sus primeras fracciones
del articulo 267, y admite también entre las causas el mutuo consentimiento.

El Cddigo Civil vigente en el Distrito Federal desde el 2 de octubre de 1932 regula el
divorcio en los articulos 266 a 291 inclusive.

Evidentemente las causales de divorcio de sitian en el Divorcio Necesario, el cual es la
disolucion del vinculo matrimonial a peticion de un coényuge, decretada por autoridad judicial
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competente y en base a causa especlﬁcamemé sefalada en la ley. Este divorcio se llama
también contencioso por ser demandado por un esposo en contra del otro, en oposicién al
voluntario, en que ambos se ponen de acuerdo y no establecen controversia entre ellos. Nuestro
Cddigo Civil es uno de los mas casuisticos del mundo. Enumera veintiiin causas de divorcio

necesario.

El procedimiento de divorcio necesario requiere de los siguientes supuestos: 1. Existencia
de un matrimonio valido; 2. Acciéon ante el juez competente; 3. Expresion de causa
especificamente determinada en la ley; 4. Legitimacion procesal; 5. Tiempo habil; 6. Que no haya
habido perdén; 7. Formalidades procesales. La existencia de matrimonio valido se prueba con la
presentacion de la copia certificada del acta de matrimonio cuya disolucion se solicita a través de

la demanda de divorcio.

Ei divorcio es una controversia de orden familiar, por ello es juez competente el juez de lo
familiar del domicilio conyugal y, en el caso de demanda por abandono de hogar, el del domicilio
del cényuge abandonado.

Cuando no exista domicilio conyugal porque la separacion de los conyuges haya sido de
hecho tiempo atras, es competente para conocer del juicio el juez del domicilio del demandado.

La causa que se invoque debe forzosamente ajustarse a alguna de las sefialadas en las
veintiun. La accion de divorcio es personalisima, sélo puede ser iniciada y continuada hasta la
obtencién de la sentencia por los propios interesados, en este caso, los conyuges. Pueden, sin
embargo, actuar por medio de procurador y no se requiere en todo caso su comparecencia
personal. El divorcio solo puede ser demandado por el conyuge que no haya dado causa a él y
dentro de los seis meses siguientes al dia en que hayan llegado a su noticia los hechos en que se

funde la demanda.

Esta accion no es transmisible en vida ni por causa de muerte pues esta ultima pone fin al
juicio de divorcio y los herederos del cényuge fallecido tienen los mismos derechos y obligaciones

que lendrian si no hubiera existido dicho juicio.

El cdnyuge menor de edad puede asumir en el juicio de divorcio tanto el papel de actor
como de demandado, pero en ambos casos se le nombrara tutor dativo, tutor que no tiene la
calidad de representante legal del menor sino que su papel se limita a asistir y aconsejar al
conyuge menor durante la secuela del procedimiento.
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En cuanto al tiempo habil, la accion de divorcio necesario puede ser iniciada en cualquier
momento del malrimonio, pero dentro de los seis meses siguientes al dia en que hayan llegado al
conocimiento del cényuge ofendido los hechos en que se funde la demanda.

Al admitirse la demanda, o antes si hubiera urgencia, se dictaran provisionalmente y sélo
mientras dure el juicio, las siguientes medidas: 1. Separar a los conyuges; 2. Sefalar y asegurar
los alimentos que se deban tanto a un cényuge como a los hijos; 3. Las que el juez estime
convenientes para evitar que los conyuges se causen perjuicio en sus bienes; 4. Las precautorias

en el caso de que la mujer esté encinta, y 5. Decision sobre el cuidado de los hijos.

Las consecuencias de la sentencia de divorcio que cause ejecutoria son de tres clases: en
cuanto a las personas de los conyuges, en cuanto a los bienes de los mismos y en cuanto a los

hijos.

El efecto directo del divorcio a la extincién del vinculo conyugal. Los conyuges dejan de
serlo y adquieren libertad para contraer un nuevo matrimonio valido. El conyuge declarado
inocente puede contraer nuevas nupcias en cualquier momento; la conyuge inocente debera
esperar que transcurran trescientos dias contados desde la fecha de la separacion judicial para
volver a casarse, plazo que tiene por objeto evilar la confusion de la paternidad con respecto al hijo
que la mujer pudiera dar a luz dentro de los plazos legales que se establecen para imputar certeza
de paternidad con respecto al marido (180 dias después de celebrado el matrimonio y dentro de
los 300 dias posteriores a la extincion del mismo por muerte del marido, o de la separacion judicial

en los casos de divorcio o nulidad de matrimonio).

En cuanto al conyuge culpable la ley impone como sancién dos afios dé espera para poder
contraer un nuevo matrimonio valido.

En cuanto a los bienes de los conyuges, el conyuge que diere causa al divorcio perdera
todo lo que se le hubiere dado o prometido por su consorte o por otra persona en consideracion al
matrimonio; el conyuge inocente conservara lo recibido y podra reclamar lo pactado en su
provecho.

El divorcio disuelve la sociedad conyugal; por ello, ejecutoriado el divorcio, se procedera
desde luego a la divisién de los bienes comunes y se tomaran las precauciones necesarias para
asegurar las obligaciones que queden pendientes entre los conyuges o con respecto a los hijos.
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El cényuge inocente tendra derecho a alimentos otorgados por el culpable, mismos que

seran fijados por el juez tomando en cuenta las circunstancias del caso y entre ellas la capacidad

para trabajar de los conyuges y su situacién econdmica.

El cényuge culpable nunca tendra derecho a alimentos por parte del otro. Si ambos son
declarados culpables, ninguno podra exigir alimentos al otro.

Cuando por el divorcio se originen dafios o perjuicios a los intereses del conyuge inocente,

el culpable respondera de ellos como autor de un hecho ilicito.

En cuanto a los hijos, la sentencia de divorcio fijara la situacién de los hijos para lo cual el
juez gozara de las mas amplias facultades para resolver fodo lo relativo a los derechos y
obligaciones inherentes a la patria potestad, su perdida, suspension o limitacién, segln el caso, y
en especial a la custodia y al cuidado de los hijos, debiendo obtener los elementos de juicio

necesarios para ello,

El juez observara las normas del presente codigo para los fines de llamar al ejercicio de la
patria potestad a quien legalmente tenga derecho a ello, en su caso, o de designar tutor. El padre
o la madre, aunque pierdan la patria potestad, quedan sujetos a todas las obligaciones que tienen

para con sus hijos.

Estan obligados, en proporcion a sus bienes e ingresos, a contribuir a la subsistencia y a la
educacion de éstos hasta que lleguen a la mayoria de edad.

Esta limitacion a los alimentos en razoén de la mayoria de edad de los hijos va en contra del
principio general de que los alimentos se deben en razon de la necesidad del que los recibe y de la
capacidad del que debe darlos; primordialmente entre padres e hijos.

El codigo Civil para el Distrito Federal dispone lo siguiente:

ARTICULO 267.-Son causales de divorcio:

“... XVIl. La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno de los conyuges

contra el otro o hacia los hijos de ambos o de alguno de ellos. Para los efectos de este articulo se
entiende por violencia familiar la descrita en este Codigo..."
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Otros numerales del Cddigo Civil nos hablan de violencia familiar y son los siguientes:

Articulo 228

“l.as donaciones antenupciales hechas entre los futuros cdnyuges seran revocadas cuando,
durante el matrimonio, e! donatario realiza conduclas de adulterio, violencia familiar, abandono de
las obligaciones alimentarias u otras que sean graves a juicio del Juez de lo Familiar, cometidas en

perjuicio del donante o sus hijos”.

Articulo 282

Desde que se presenta la demanda de divorcio, y sélo mientras dure el juicio, se dictaran

las medidas provisionales pertinentes conforme a las disposiciones siguientes:

*..Vil. En los casos en que el Juez de lo Familiar lo considere pertinente, de conformidad
con los hechos expuestos y las causales invocadas en la demanda, tomara las siguientes
medidas, con el fin de salvaguardar la integridad y seguridad de los interesados, que tratdndose de

violencia familiar debera siempre decretar:

a) Ordenar la salida del conyuge demandado de la vivienda donde habita el grupo familiar.

b) Prohibicién al conyuge demandado de ir a lugar determinado, tal como el domicilio o el
lugar donde trabajan o estudian los agraviados.

c) Prohibir que el conyuge demandado se acerque a los agraviados a la distancia que el

propio Juez considere pertinente..."

Articulo 283

“La sentencia de divorcio fijara en definitiva la situacion de los hijos, para lo cual el Juez de
lo Familiar debera resolver todo lo relativo a los derechos y obligaciones inherentes a la patria
potestad, su pérdida, suspensién o limitacion, segin el caso, y en especial a la custodia y al
cuidado de los hijos. De oficio o0 a peticidn de parte interesada durante el procedimiento, se
allegara de los elementos necesarios para ello, debiendo escuchar al Ministerio Pablico, a ambos
padres y a los menores, para evitar conductas de violencia familiar o cualquier otra circunstancia
que amerite la necesidad de la medida considerando el interés superior de estos titimos. En todo
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caso protegera y hara respetar el derecho de convivencia con los padres, salvo que exista

peligro para el menor.

“La proteccion para los hijos incluira las medidas de seguridad, seguimiento y terapias
necesarias para evitar y corregir los actos de violencia familiar, las cuales podran ser suspendidas
o modificadas en los términos previstos por el articulo 94 del Codigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal.

Para el caso de los mayores incapaces, sujetos a la tutela de alguno de los excényuges, en
la sentencia de divorcio deberan establecerse las medidas a que se refiere este articulo para su

proteccion”,

Articulo 320

“Se suspende o cesa, segun el caso, la obligacion de dar alimentos, por cualquiera de las

siguientes causas:

“... ll. En caso de violencia familiar o injurias graves inferidas, por el alimentista mayor de

edad, contra el que debe prestarlos;..."

Articulo 323 Ter

“Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de respeto a
su integridad fisica y psiquica, y obligacion de evitar conductas que generen violencia familiar,

A tal efecto, contaran con la asistencia y proteccidon de las inslituciones publicas, de

acuerdo a las leyes para combatir y prevenir conductas de violencia familiar”.

Articulo 323 Quater

“Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica © moral, asi como la omisién
grave que se ejerce contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente
contra su integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se lleve a cabo
y que pueda producir o no lesiones.
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La educacion o formacién del menor no serd en ningin caso considerada justificacion

para alguna forma de maltrato”.

Articulo 323 Quintus

“También se considera violencia familiar la conducta descrita en el articulo anterior llevada
a cabo contra la persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes de
ésta, o de cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccién, educacion,
instruccion o cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en la

misma casa”.

Articulo 323 Sextus

“Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar, deberan reparar los daiios y
perjuicios que se ocasionen con dicha conducta, con autonomia de otro tipo de sanciones que éste
y otros ordenamientos legales establezcan.

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el Juez dictara las medidas a que
se refiere la fraccion VIl del articulo 282 de este Cadigo™.

Articulo 444

La patria potestad se pierde por resolucién judicial:

“...I1l. En el caso de violencia familiar en contra del menor, siempre que ésta constituya una
causa suficiente para su pérdida;..."”

Articulo 494.

“Los responsables de las casas de asistencia, ya sean publicas o privadas, donde se
reciban menores que hayan sido objeto de violencia familiar que se refiere este ordenamiento,
tendran la custodia de éstos en los términos que prevengan las leyes y los estatutos de la
institucion. En todo caso daran aviso al Ministerio Publico y a quien corresponda el ejercicio de la
patria potestad y no se encuentre sefialado como responsable del evento de violencia familiar”.
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Articulo 504.

Seran separados de la tutela:

“... VIL. El tutor que ejerza violencia familiar o cometa delito doloso, en contra de la persona
sujeta a tutela”.

A.2 EN MATERIA PENAL.

Inicialmente hablaremos de Derecho Penal, también llamado Derecho Criminal, Derecho
Punitivo o Derecho de castigar, es el conjunto de normas juridicas del Estado que versan sobre el

delito y las consecuencias que este acarrea, ello es, la pena y las medidas de seguridad.

También suele designarse asi la ciencia que tiene por objeto las expresadas normas
constitutivas del Derecho Penal objetivo. Aqui nos ocuparemos solo del derecho penal en la

primera acepcion indicada.

Sobre la base del principio constitucional de que no hay delito ni pena sin ley previa, el
derecho penal describe las diversas especies de delito, sefala las caracteristicas de toda
infraccion penal y determina la naturaleza de las penas y medidas de seguridad y las bases de su
magnitud y duracion. delito, pena y medida de seguridad son, pues, los conceptos esenciales del

derecho penal.

Lo anterior vale para lo que se conviene en llamar derecho penal material o sustantivo, que

es el derecho penal propiamente dicho.

En una acepcion mas amplia cabria también el derecho procesal penal, cuyos preceptos
regulan la aplicacion de las consecuencias previstas en el derecho penal sustantivo, y el derecho
de ejecucion penal relativo a la ejecucion y control de las penas, medidas y consecuencias
accesorias impuestas por sentencia ejecutoriada. Parte de este Ultimo es el derecho penitenciario.

El Derecho Penal es una rama del Derecho Publico Interno, pues la potestad punitiva (jus
puniendi) compete exclusivamente al Estado.

Se conviene en que el gjercicio de esta potestad representa la ultima ratio en la defensa de
bienes juridicos tenidos por fundamentales, que el delito lesiona de modo intolerable.
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Entre ellos se cuentan la vida, la integridad corporal, la libertad, el patrimonio, la

incorruptibilidad de la funcién publica, la seguridad estatal interna y externa, y muchos otros.
Cuando el atentado a esos bienes juridicos se verifica a lravés de acciones que, por su especial
odiosidad, han sido acufadas por la ley en figuras o tipos de delito, el derecho punitivo reacciona
enérgicamente, de manera primordial a través de las penas, y también a través de las medidas de
seguridad.

El Derecho Penal moderno, surgido esencialmente del lluminismo, reposa, en grado mayor
que ninguna otra rama del derecho, en el principio de legalidad consagrado constitucionalmente, y
conforme al cual sélo puede castigarse por un hecho ya previsto con anterioridad cémo punible por
la ley, formulacion que, por una parte, excluye de inmediato la retroactividad de la ley penal menos
benigna, y que, por otra, proscribe absolulamente la incriminacién de un hecho por analogia con

otro legalmente previsto como delito.

Es en virtud de este mismo principio de legalidad que se limita el libre arbitrio judicial en la
aplicacién de la pena por marcos legales relativamente estrictos, y que las penas del derecho
criminal, a diferencia, por ejemplo, de las sanciones administrativas, deben necesariamente

imponerse, tras el juicio correspondiente, por un juez independiente del poder ejecutivo.

Reposa, enseguida, en el principio de culpabilidad, conforme al cual sélo puede imponerse
una pena criminal por un hecho cuando éste puede serle reprochado a su autor. Ello significa la
exclusion de la responsabilidad por el sélo resultado y apareja el imperativo de que la pena no
sobrepase la medida de la culpabilidad.

En nuestro tiempo se fortalece la tendencia a reconocer al derecho penal una funcién mas
preventiva que retributiva. Se entiende que el persigue menos una idea moral absoluto a través de
la justicia terrena que el propésito de evitar la comisién de nuevos delitos, tanto por la generalidad
de los stibditos del orden juridico, como por parte del autor del hecho ilicito.

Se habla, asl, de una funcion de prevencion general y de una de prevencién especial.

La primera se ejerce, a modo de advertencia, a través de las conminaciones penales de la
ley, que por ello deben constar en preceptos claros, susceptibles de ser comprendidos por ei
comun de los hombres, y a través de la ejecucion pronta, efectiva y justa de las mismas, en caso
de haberse producido la infraccién, no obstante la amenaza formulada.
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La segunda se hace efectiva en las modalidades de individualizacion de la pena en la
sentencia que la aplica y en las modalidades de ejecucién de ella por los 6rganos administrativos
correspondientes, de modo que resulte idonea para crear en el sujeto las condiciones que lo

conduzcan a abstenerse de la comision de nuevos delitos en el futuro.

Para esto ultimo, muchos estiman especialmente apta la pena privativa de la libertad, no
obstante el escepticismo de otros respecto de su utilidad readaptadora.

Las medidas de seguridad, por su parte, obedecen esencialmente a la idea de prevencién

especial.
A.2.1 COMO DELITO.

Zaffaronni dice que el delito es una construccion dogmatica que nos proporciona el camino
logico para averiguar si hay delito en cada caso concreto, el delito es una unidad y no una suma de

componentes.??

Lo explicado por el importante estudioso del Derecho Penal, es vital, porque considerar que
la Teoria del delito, en definitiva, si es importante para todos aquellos que participamos en el
manejo practico del Derecho Penal.

Francisco Carrara, respecto a la nocidn del delito, lleva a efecto las siguientes reflexiones:

¢ Es posible dar una definicién del delito? Acaso todo lo que pueda decirse es que éste es

una negacion del Derecho, un ataque al orden juridico.

Pero, en realidad, esto no es una definicién, sino un verdadero circulo vicioso. Acaso, todas
las definiciones lo son y nada hay tan extenso ni tan superfluo, como definir.

Dar pues, una definicién del delito que abarque todos los conceptos y que cristalice todas
las tendencias, es imposible; el concepto que se de no serd mas que la expresion del punto de
vista de quien lo forma y sera {an variable como este punto de vista.

22 cfr. ZAFFARONI, Eugenio Ralil. Manua! de Derecho Penal. Editorial Cdrdenas Editores. México Distrito
Federal 1986, Pags. 333 a 337.
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Para unos, el delito es la violacidn de un deber exigible; para otros es la violacion de un

derecho; para Carrara, es la infraccion de la ley del Estado.

Ya en nuestros dias, Gabriel Tardé Irata de solucionar las discrepancias encontrando el
caracter esencial del crimen en la violacién de un derecho o de un deber; define al delito en
funcién de la moral y del derecho: el crimen, abstraccion hecha de ciertas prescripciones de policia
es, no solamente la oposicion a la voluntad colectiva, cuya expresién es el Derecho, sino también
la oposicion al deber.

Cuando la escuela positivista comenzaba a desenvolverse y cuando ya su notoriedad iba
trascendiendo mas alla de las fronteras de su patria nativa, sus partidarios se encontraron con que
no habian dado un concepto del delito, integro y acabado, a pesar de ocuparse sin descanso en el

estudio de sus causas y de sus remedios.

Hablan estado entendiendo por delito, poco mas o menos lo que la escuela clasica, a pesar

de combatirla constantemente.

Gardfalo llena el vacio con su teoria del delito natural, que, aproximadamente, repiten
después los demas representantes de la escuela, aunque pretendan rectificarla o completarla, y

hasta combatirla.

Puede decirse que, para los positivistas, el delito, mas que un acto concreto y lesivo, es un
estado morboso y social, y hiere, en lugar de un precepto, los sentimientos y los intereses de la

conciencia social; es un fenémeno natural que nace de factores endégenos y exdgenos.

La nueva escuela defensista, inspira la definicion politica-criminal que del delito da Carlos
Stoss, es el dafio o riesgo culpable de un bien que el legislador debe proteger, en nombre del
interés publico contra tales ataques, mediante la eficacia de la pena.

Siendo el delito contrario al interés pblico, es también contrario al Estado, y en un sentido
mas amplio, antisocial; un ataque a las condiciones de vida de la sociedad.

Por tanto, todas las escuelas penales han pretendido definir el delito, con mas o menos
fortuna. Incluso, la escuela anarquista tiene su concepto del crimen. Hamon es el que da una
definicidn mas penetrada del ideal de esta teoria delito es todo acto que lesiona la libertad
individual.
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Para el jurista tiene importancia capital la nocion jurldica del delito. Poco a poco la

definicion técnica se ha ido formando en Alemania.

Binding intenta llenar el vacio técnico que quedaba entre las teorias filosdficas y la
legislacion positiva, con su teoria de las normas: La caracteristica del delito es ser violacién de la

norma.

Sin desechar esta doctrina criticada por muchos edifica Beling una certera concepcién
juridica del delito, partiendo del principio de que la construccién debe tomar sus elementos de la
legislacion positiva, y como los hechos concretos son la piedra fundamental de los modernos

cadigos, sobre ellos, por lo tanto, se debe operar técnicamente.

De los diversos hechos que son objeto del articulado de la parte especial de los cédigos,
puede formarse, por abstraccién, un concepto formal que los comprenda todos. De los hechos -
muerte de un hombre, sustraccion de una cosa- se forma el concepto del hecho abstracto o tipo.

El tipo, es pues, el contenido integro de un hecho de los definidos por el cédigo,
prescindiendo de las condiciones subjetivas y objetivas que le acompafien en su realizacion; es

todo lo que cabe dentro de Ias palabras con que esta expresado.

La introduccién, en el concepto del delito, de la tipicidad es lo que caracteriza,
principalmente, la definicion de Beling, delito es una accion tipica, contraria al Derecho, culpable,
sancionada con una pena adecuada y suficiente a las condiciones objetivas de la penalidad.

Esta nocion del delito, satisface, en nuestro sentir, las exigencias juridicas.®

El Maestro M. Ortolan, considera que el delito es un hecho verdadera y socialmente muy
complejo: es por ello, que una vez descomponiéndole por el analisis, y colocandole segin la
sucesion de los acontecimientos y el encadenamiento natural de las ideas que le componen y las
consecuencias que naturalmente de ellas se derivan, acto seguido, el autor de referencia con
claridad nos permite ver en esencia, que el orden metddico para tratar de €l es el siguiente:

1°. Del agente é motivo activo del delito.

23 CARRARA, Francisco. Programa del curso de Derecho Criminal. Tomo primero. Volumen 1. Traduccién
de Luis }Jiménez de AsUa. Editorial Reus, Madrid, Espafia. 1925. Pags, 75 a 77.
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2°, Del paciente 6 motivo pasivo del delito.

3°. Del delito, producto, en cierto modo, de esos dos factores.
4°, De las reparaciones y de las penas, consecuencias juridicas del delito.?!

En opinion del reconocido estudioso del Derecho Penal, Constancio Bernaldo de Quirds,
como el delito es el hecho que determina la penalidad, la definicion del mismo es el primero y mas

importante de los temas o topicos, que componen el conjunto del Derecho Penal.

Debemos ahora mostrar al delito como un ente juridico, lo que hace que las formulas
antiguas no sean aprovechables, por ser de caracter malerial, obedeciendo a su propia naturaleza,
y las definiciones juridicas, en cambio, han de tener caracter formal; mas ain, de formas no
coloidales, ambiguas, curvas, sino cristalinas, en que los planos, las aristas y los vértices estén

perfectamente definidos.
E! Derecho Romano nos legd admirables definiciones de algunos delitos en particular.

Recuérdese la del hurto, trazada por manos de Paulo: “Apoderamiento abusivo de cosa
ajena, tanto en si misma, como de su simple posesion o uso” palabras que todavia hoy siguen

repitiéndose, tal es su maestria.

En cambio, el propio Derecho Romano, si esto lo supo hacer tan bien, no logré jamas,
acaso por no habérselo propuesto nunca, la nocién general, comun, a todas las especies juridicas,

o sea, la definicién del delito en toda su universalidad.

Las definiciones legales del delito sufren una detencion de desarrollo: pues, desde la
segunda mitad del siglo XIX, y salvo raras excepciones, como la del Cédigo portugués y la de los
codigos de algunos cantones suizos, los cédigos rehuyen ésta definicion, éste gran escollo
peligroso, abandonando a la catedra la elaboracion del delito que en foro se da por adquirida.

Medio milenio mas y llega la revolucién francesa, precedida de un nuevo gran avance de la
filosofia, nos trae nuevas palabras que dicen que es delito hacer lo que prohiben o no hacer lo que

24 Cfr. ORTOLAN , M, Tratado de Derecho Penal. Tomo 1. Traduccion de Melquiades Pérez Rivas. Libreria
de Leocadio Lopez. Madrid, Espafia. 1878. Pags. 36 y 37.
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mandan las leyes que tienen por objeto el mantenimiento del orden social y la conservacion de

la paz publica.

Un nuevo paso en el sentido de comprender el delito, la da el Codigo Penal Espanol de
1822 hecho en un momento feliz de restablecimiento de la constitucionalidad espafiola, por
hombres eminentes, desdobla desde el punto de vista de la imputabilidad y la culpabilidad, la
nocion general de la infraccion penal en dos especies distintas, las cuales pasaremos a explicar

para encontrar sus caracteristicas individuales.

El delito y la culpa, dando para cada cual una definicién, a propésito de la primera, que es
la que mas nos importa, dice que comete delito el que libre, voluntariamente y con malicia, hace u
omite lo que la ley prohibe o manda bajo una pena.

En su dltima parte, la definicion es un eco de la del Cédigo de Brumario empero, la primera
parte del todo original, es una tentativa interesante para anadir a la definicion del delito los
elementos subjetivos, psicoldgicos que aun faitaba anadir a los puramente juridicos.

El Maestro Fernando Castellanos Tena nos indica que:

“Delito es la accion tipicamente antijuridica y culpable. Este estudioso del Derecho
considera elementos constitutivos del delito a la accién, la tipicidad, la antijuridicidad y la
culpabilidad.

“Excluye de los elementos constitutivos del delito a la imputabilidad por considerarle un
presupuesto de la culpabilidad, a la punibilidad y las condiciones objetivas de penalidad, por

considerarlas como consecuencias del delito.

“La palabra delito deriva del verbo latino delinquere, que significa apartarse del buen

camino, alejarse del sendero sefialado por la ley.

“Los autores han tratado en vano de producir una definicién de delito con validez universal
para todos los tiempos y lugares como una definicion filoséfica, esencial.

“Como el delito esta intimamente ligado a la manera de ser de cada pueblo y a las
necesidades de cada época, los hechos que unas veces han tenido ese caracter, lo han perdido
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en funcién de situaciones diversas, y, al conlrario, acciones no delictuosas, han sido erigidas en

delitos.

“A pesar de tales dificultades, es posible caracterizar al delito juridicamente por medio de
formulas generales determinantes de sus atributos esenciales.

“La definicion juridica del delito debe ser, naturalmente formulada desde el punto de vista
del Derecho, sin incluir ingredientes causales explicativos, cuyo objeto es estudiado por ciencias
fenomenolégicas como la Antropologia, la Sociologia, la Psicologia criminales y otras.

"El Maestro Ignacio Villalobos nos afirma que una verdadera definicion del objeto que trata
de conocerse, debe ser una formula simple y concisa, que lleve consigo lo material y lo formal del
delito y permita un desarrollo conceptual por el estudio analitico de cada uno de sus elementos.

“En lugar de hablar de violacion de la ley como una referencia formal de antijuridicidad, o
concretarse a buscar los sentimientos o intereses protegidos que se vulneran, como contenido
material de aquella violacion de la ley, podra citarse simplemente la antijuridicidad como elemento
que lleve consigo sus dos aspectos: formal y material; y, dejando a un lado la voluntariedad y los
moviles egoistas y antisociales, como expresion formal y como criterio material sobre culpabilidad,
tomar ésta ultima como verdadero elemento del delito, a reserva de desarrollar por su analisis

todos sus aspectos o especies. %
Para Eugenio Cuello Calén, delito es la accion antijuridica, tipica, culpable y punible.?®
Por su parte, Jiménez de Asita considera que delito es:

“El acto tipicamente antijuridico, culpable, sometido a veces a condiciones objetivas de

penalidad, imputable a un hombre y sometido a una sancién penal."?

Francisco Pavén Vasconcelos, define al delito como:

“La conducta o el hecho tipico antijuridico, culpable y punible.”

25 Ibidem. Pags. 131 y 132,

2 Ibidem. Pag. 133.

27 Autores citados por CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal.
Editorial Porriia. México Distrito Federal 1998, 383 Edicién. Pag. 133,
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Raul Carranca y Trujillo, define al delito como:

“La accion antijuridica, tipica y culpable. Considera la imputabilidad como presupuesto de la
culpabilidad y a la punibilidad como una consecuencia y no elemento esencial del delito.”

Celestino Porte Petit Candaudap, define al delito como conducta punible. Los elementos
constitutivos del delito son una conducta o hecho, tipicidad, imputabilidad, antijuridicidad,
culpabilidad y a veces alguna condicion objetiva de punibilidad y la punibitidad.®

El Maestro Alvaro Bunster, considera, que en Derecho Penal debe considerarse al delito,
como una accién u omision ilicita y culpable, expresamente descrita por [a ley bajo la amenaza de

una pena o sancién criminal.®

Para la autora de esla tesis, delito es la accion u omision voluntaria y humana, la cual

consecuentemente, esta sancionada por la ley penal.

Con el triunfo del positivismo, se pretendié demostrar que el delito es un fenémeno o hecho
natural, resultado necesario de factores hereditarios, de causas fisicas y de fendémenos

sociologicos.
Rafael Garofalo®™, el sabio jurista del positivismo, define al delito natural como:

“La violacién de los sentimientos altruistas de probidad y de piedad, en la medida media
indispensable para la adaptacion del individuo a la colectividad.”

Garofalo sentia la necesidad de observar algo e inducir de ello una definicion; y no
pudiendo actuar sobre los delitos mismos, no obstante ser esa la materia de su estudio y de su
definicion, dijo haber observado los sentimientos; aunque claro esta, que si se debe entender que
se refiere a los sentimientos afectados por los delitos, el tropiezo es exactamente el mismo, pues

las variantes en los delitos debian traducirse en la variabilidad de los sentimientos afectados.

Sin embargo, no era posible cerrarse todas las puertas, y, procediendo a priori, sin
advertirlo, afirmo que el delito es la violacidén de los sentimientos de piedad y de probidad poseidos

28 Autores citados por MANCILLA OVANDO, Jorge Alberto. Teoria Legalista del Delito. Editorial Porria.
México Distrito Federal 1994, 22, Edicion. Pags. 39, 43 y 45.

29 Cfr, BUNSTER, Alvaro. Diccionario Juridico Mexicano. Editorial Porrisa-UNAM, Tomo d-h. México Distrito
Federal 1995. 82, Edicién. Pag. 868,

30 Autor citado por CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit. Pag. 126.
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por una poblacién en la medida minima que es indispensable para la adaptacién del individuo a

la sociedad.”’
Al respecto, el referido Maestro Fernando Castellanos Tena, nos manifiesta que:

*De haber una nocién sociolégica del delito, no seria una nocion inducida de la naturaleza y
que tendiera a definir el delito como hecho natural, que no lo es; sino como concepto basico,
anterior a los cddigos, que el hombre adopta para calificar las conductas humanas y formar los

catalogos legales.

Y no podia ser de otra manera, ya que la conducta del hombre, el actuar de todo ser
humano, puede ser un hecho natural supuesta la inclusion en la naturaleza de lo psicolégico y de
sus especialisimos mecanismos, pero el delito como tal es ya una clasificacién de los actos, hecha
por especiales estimaciones juridicas, ain cuando luego su concepto general y demasiado
nebuloso haya trascendido al vulgo, o quiza por el mismo se haya formado como tal vez sucedio
con la primera nocién intuitiva de lo bueno, de lo Util, de lo justo, sin que por ello sea el contenido
de éstas apreciaciones un fenémeno natural.

La esencia de la luz se puede y se debe buscar en la naturaleza, pero la esencia del delito,
la delictuosidad, es fruto de una valoracion de ciertas conductas, segun determinados criterios de
utilidad social, de justicia, de altruismo, de orden, de disciplina, y de necesidad en la convivencia
humana; por tanto no se puede investigar que es en la naturaleza e! delito, porque en ella y por
ella sola no existe, sino a lo sumo buscar y precisar esas normas de valoracion, los criterios

conforme a los cuales una conducta se ha de considerar delictuosa.

Cada delito en particular se realiza necesariamente en la naturaleza o en el escenario del
mundo, pero no es naturaleza, la esencia de lo delictuoso, la delictuosidad misma, es un concepto
a priori, una forma creada por la mente humana para agrupar o clasificar una categoria de actos,
formando una universalidad cuyo principio es absurdo querer luego inducir de la naturaleza.

En relacion a la violencia familiar, establece el Cédigo Penal Federat en su Articulo 24

Las penas y medidas de seguridad son:

3! Ibidem. Pag. 128.
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“]....3. Internamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de quienes tengan el

habito o la necesidad de consumir estupefacientes o psicotropicos, o trataindose de violencia
familiar, de quienes tengan necesidad de consumir bebidas embriagantes.

Articulo 343 Ter

“Se equipara a la violencia familiar y se sancionara con prision de seis meses a cuatro
afios, al que realice cualquiera de los actos sefialados en el articulo anterior en contra de la
persona con la que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes por consanguinidad o
afinidad hasla el cuarto grado de esa persona, o de cualquier otra persona que esté sujeta a su
custodia, guarda, proteccion, educacion, instruccion o cuidado, siempre y cuando el agresor y el

ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa”.

La familia desde su origen hasta el momento actual ha tenido una gran importancia para la
humanidad, ya que posee dos funciones basicas: por un lado es la parte socializadora y

estructurante del individuo.

Por el otro es el nucleo basico de la sociedad, cuyo objeto fundamental es la transmision de

las pautas de civilizacién de una generacién a otra.

Luis Lefero define a la familia como:

“El conjunto de personas que mantienen entre si, en forma comun, relaciones directas
personales; dicho grupo aparece cuando existe un vinculo habitual entre sus componentes,

mediante el cual comparten sentimientos, circunstancias, condiciones de vida y la vivienda".*?

En el grupo familiar se manifiesta la persona humana con sus caracteristicas psicolégicas y
fisicas, ahi se genera la expresién de la interrelacion social espontanea; dicho grupo puede a
veces inhibir el desarrollo social y humano de sus integrantes de manera determinante o, al
contrario, puede favorecerlo significativamente.

Las funciones que cumple la familia, segun Nathan Ackerman, son las siguientes:

1. Provisién de alimento, abrigo y otras necesidades materiales que mantienen la vida y
proveen proteccién ante los peligros externos;

32 cfr, LENERO OTERO, Luis. La Familia. Editorial ANUIES. México Distrito Federal 1996. Pig. 12.
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2. Provisién de unién social, que es el elemento motriz de los lazos afectivos de las

relaciones familiares;

3. Oportunidad para desplegar la identidad personal ligada a la identidad familiar; este
vinculo de identidad proporciona la integridad y fuerza psiquica para enfrentar nuevas

experiencias;

4. El moldeamiento de los roles sexuales, lo que prepara el camino para la maduracion y

realizacion sexual; y

5. La ejercitacion del aprendizaje y el apoyo de la creatividad e iniciativa individual.*

En una forma ideal, la familia debe responder a cambios internos y externos, y por lo tanto
debe ser capaz de transformarse de modo tal que le permita encarar nuevas circunstancias, sin

perder la continuidad que proporcione un marco de referencia a sus miembros.

Lauro Estrada sefala que la familia es un sistema compuesto por tres subsistemas, que
son:

El subsistema marital (esposos);

El subsistema padres-hijos, y

El subsistema hermanos.™

Para que el funcionamiento familiar sea adecuado, los limite deben ser claros y definirse
con suficiente precision como para permitir a los miembros de los subsistemas el desarrollo de sus
funciones sin interferir en otros, pero a la vez deben permitir una interaccion repetida, sana y
respetuosa con los otros subsistemas.

La conducta de un miembro de fa familia afecta de inmediato a la de los otros, por ejemplo

el estrés de un miembro individual repercute intensamente y produce un rapido eco en los otros
subsistemas.

33 Cfr. ACKERMAN, Nathan W. Diagnéstico y Tratamlento de Relaciones Familiares. Editorial Horme.
Buenos Aires Argentina 1998, Pag. 54,

3% Cfr. ESTRADA INDA, Lauro. El Ciclo Vital de la Familia. Editorial X6chitl. México Distrito Federal 1982,
Pag. 32,
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El sistema familiar debe cumplir, para ser efectivo, ciertos requisitos, por ejemplo debera
ser capaz de dar cabida a todos los impulsos de sus inlegrantes y permitir la expresién y
satisfaccion de todas sus necesidades, ademas de la capacidad para permitir a sus miembros el

desarrollo y expresion del amplio espectro de sus emociones humanas.

Segun Maria de Montserrat Pérez Contreras, cuando en el interior del nucleo familiar se
presentan conflictos, los integrantes muestran sintomas que son expresion de un mal
funcionamiento dentro de la estructura y la familia se torna disfuncional, lo que provoca que el
nucleo social tenga un estado de tensién, malestar, contrariedad o ira; en esas circunstancias

cualquier conflicto puede transformarse en un detonador de violencia familiar.

Una vez que la violencia se instala en el hogar como algo cotidiano, miltiples mecanismos
psicosociales propician su reiterancia y dicho fenémeno no es exclusivo de ningun pais o nivel

social,

La violencia familiar reviste diversas modalidades, frecuencias y grados de gravedad e
involucra a la totalidad de los miembros del nucleo social en todas sus combinaciones de

parentesco.

En opinién de Giuseppe Amara, diversos autores coinciden en sefalar que la violencia es
una patologia que se hereda y perpetia generacionalmente, ya que muchos de los agresores
actuales, en su infancia, fueron victimas de violencia familiar y que dicho fenémeno tiene también

una connotacion de indole cultural, de acuerdo al lugar de que se trate.*®

Felipe Antonic Ramirez Hernandez, la violencia familiar siempre observa un

comportamiento ciclico divido en tres fases:
Primera.- Acumulacion de lension;

Segunda.- Estallido de la crisis o fase aguda de golpes; y

3 Cfr, PEREZ CONTRERAS, Maria de Montserrat. Aspectos Juridicos de la Violencia contra la Mujer.
Editorial Porria, México Distrito Federal 2001, Pag. 43.
35 Cfr. AMARA, Gluseppe, La Violencia, Editorial CONACULTA. México Distrito Federal 1998, Pig.65.
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Tercera.- La calma-arrepentimiento-amor.”’

Desde el punto de vista de la afectacion, la violencia familiar puede tener repercusiones

preponderantemente psicolégicas, fisicas o sexuales.

La agresion psicologica se manifiesta en actitudes que denigran, humillan, avergiienzan o

subestiman a la victima.

La violencia fisica suele expresarse con golpes corporales o con objetos.

La violencia sexual se concibe como una accién abyecta que atenta contra la libertad

sexual intrinseca del ser humano.

De acuerdo con la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, violencia-
familiar se define como aquel acto de poder u omisién intencional, recurrente o ciclico, dirigido a
dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier
miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tengan parentesco o lo hayan tenido
por afinidad civil: matrimonio, concubinato o mantengan una relacion de hecho, y que tiene por

efecto causar dano.

Este fendomeno frecuentemente se ha vinculado como un factor generador de conductas
antisociales y resulta comin encontrarlo en los estudios realizados a los menores infractores, de
ahl la importancia de investigar la relacién entre ambos aspectos, entendiendo como menor
infractor al sujeto entre 11 y 18 afios al que se le atribuye la comision de una infraccién tipificada

por las leyes penales.

Violencia doméstica, actos violentos cometidos en el hogar entre miembros de una familia.
En la década de 1970 las feministas analizaron el alcance de la violencia doméstica (considerada
como un fenémeno exclusivamente masculino) y se crearon centros de acogida y de ayuda para

las mujeres maltratadas y para sus hijos.

La violencia domeéstica también esta relacionada con los nifios maltratados (muchas veces,
aunque no siempre, por abuso sexual) y con acciones verbales y psicolégicas que pueden ser
cometidas tanto por mujeres como por hombres.

37 cfr. RAMIREZ HERNANDEZ, Felipe Antonio. Violencia Masculina en el Hogar. Editorial Pax. México
Distrito Federal 2000. P&g. 43.
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Algunos autores buscan el origen de los conflictos subyacentes a la violencia doméstica

en las rutinas del hogar adaptadas a una fuerza de trabajo exclusivamente masculina, que ha
dejado de monopolizar los ingresos econdmicos de la familia con la incorporacion de la mujer al

trabajo, la pobreza y la escasa movilidad social.

A lo largo de la historia, el patriarcado, segun el movimiento feminista, ha puesto el poder

en manos de maridos y padres en cualquier relacion conyugal o de pareja.

El sultee entre los hindues (que exige que la viuda se ofrezca en la pira funeraria de su
marido), el infanticidio femenino en la cultura china e india dominadas por hombres, los
matrimonios concertados entre los musulmanes, que pueden llevar al asesinato o a la tortura de la
mujer, y la esclavitud doméstica en el nuevo hogar indican la presencia endémica de sexismo y

violencia doméstica masculina.

Se desconoce si este lipo de violencia es un fenémeno en alza o en baja, incluso en paises

donde hoy existe un mayor nimero de denuncias y de registros que en épocas anteriores.

Por un lado, es probable que haya una mayor predisposicion a denunciar estos hechos al
existir una mayor independencia femenina, mas oportunidades de trabajo fuera del hogar, mayor

conciencia feminista y mas posibilidades de anticoncepcion.

Por otro lado, la motivacién para la violencia es menor al existir una mayor libertad de
eleccion de compaiiero, menos matrimonios forzados y una mayor emancipacion de la mujer en

cuanto a propiedad, estudios y divorcio.

Ninguno de estos elementos puede ser evaluado con exactitud. La tecnologia de la
informacion actual ayuda a recopilar datos, pero en cambio resulta dificil conocer los procesos y
los antecedentes. Algunas feministas radicales opinan que es la familia la raiz del problema y que
la solucién esté en liberarse del hombre, mientras que en el extremo opuesto otros opinan que la
mujer debe limitarse a su papel de ama de casa y madre.

Aunque no puede afirmarse que toda la violencia sea cometida por hombres, si ocurre asi
en la mayoria de los casos.

A veces son el padre y la madre juntos quienes cometen las agresiones, como en el caso
de malos tratos a los hijos. La patologia del maltrato infantil, desgraciadamente, no tiene fin.
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El fratricidio, asesinato de un hermano, también ha sido un hecho frecuente en las
sociedades con derechos de primogenitura. Las herencias de coronas y titulos y las herencias de

propiedades han dado origen a fraudes y asesinatos.

Los hermanos varones, que han constiluido a veces grupos de venganza en sociedades
poco estructuradas, aln siguen operando en el mundo de la mafia y en circulos criminales.

B. ECONOMICOS.

La violencia familiar se ubica dentro de la crisis de la familia, porque con la palabra crisis,
estamos hablando del momento decisivo y peligroso en la evolucién de las cosas; la familia se
encuentra en un momento peligroso, porque entre sus integrantes no existe una real conciencia de
la importancia de su rol y, por ende, sus actitudes, no denotan interés alguno por formar un nicleo
en el cual se aprendan las cuestiones basicas que servirdn para el resto de la vida de quienes
forman dicho nucleo.

Sin lugar a dudas la familia se encuentra en crisis, partiendo de que los matrimonios no se
encuentran cimentados en la comprensién, ni en la idea real de la conjuncion de aspiraciones y
motivaciones, personales y de grupo.

Lo anterior trae como consecuencia un considerable aumento en los divorcios, en el
reclamo de pensiones alimenticias y en el incremento de violencia intrafamiliar, la cual es
considerada como causal de divorcio en la nueva concepcion que de ello tiene el actual Codigo
Civil para el Distrito Federal.

Es tan grave la crisis de la familia que su descomposicion ha sido motivo de importantes
esfuerzos de estudiosos del Derecho Familiar, preocupados por tratar de encontrar la génesis de

la cadtica situacion que vive la familia actual.

Es posible considerar que los cambios que estd experimentando la familia, han
transformado su concepcién tradicional, hasta convertirse en un nicleo sin forma alguna y sin
motivacion para mantener unidos a sus integrantes.
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En la actual época, ia familia empieza a dejar de ser la célula social fundamental, porque

el individualismo que se observa, ha dado al traste con la unién grupal bésica de la sociedad, por
ello sostenemos que la familia tenderd a desaparecer como el grupo original de la sociedad y el
individualismo terminara por transformar a los grupos sociales en quimeras o en algo imposible de
cristalizar por el ser humano.

Los factores que generan la crisis de la familia, son de muy diversa Indole; varian en razén
del tiempo, lugar, medio social, cultural, escolaridad, situacion econémica y social en la cual esta

inmersa la familia.

No obstante, existen ciertos factores que pueden considerarse genéticos en la crisis de la

familia y de la sociedad en general. Los factores pueden ser los siguientes:

a.- Los cuestionamientos de los valores tradicionales.

b.- El sistema capitalista con sus contradicciones.

c.- La quiebra del poder patriarcal. Los movimientos feministas.

d.- El trabajo de la mujer fuera del lugar.

e.- La vida en las grandes urbes.

Es abundante la literatura y la preocupacién sobre estos y otros temas que reflejan lo que

hemos llamado el cuestionamiento de los valores tradicionales.

La lucha contra el stablishment de la juventud de fines del Siglo XX, arrasé de manera
particular con la moral sexual y familiar imperante hasta entonces.

Otro tipo de valores morales no ha sido cuestionados, quiza porque su existencia es sélo
tedrica; nos referimos a los valores de la honestidad en todo el comportamiento humano.

La ausencia de estos valores, ha conducido al infinito mar de desolacién en el cual se
debate la humanidad.
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Los valores humanos han desaparecidc y es mas comun encontrarse con

individuos cuya esencia es la de personas antisociales, cuya aspiracién nada tiene que ver con su

integracidn a la sociedad.

La Teoria Politica y la Economia han analizado exhaustivamente el problema relativo al
orden capitalista, al surgimiento del mismo, como particular sistema de produccién y distribucién
de la riqueza, sus aportes al desarrollo econémico, su decadencia, ésta Ultima etapa es la que nos

ha tocado vivir a los que nacimos en el siglo XX.

El sistema capitalista en descomposicion, que ha producido dos guerras mundiales y la
amenaza constante de una tercera, de dimensiones destructivas incalculables, tiene sumida a casi
la mitad del mundo en una crisis econdmica, politica y social, sin horizontes de salida. El hambre,
la desnutricion, la injusta distribucién de la riqueza, con sus secuelas de rebeldia, y violencia de

enfermedades fisicas, mentales y morales, de neurosis colectiva de frustracién y de delincuencia.

El sistema capitalista ha traido consigo descomposicion social y moral, aparejada con un

muy discutible desarrollo econémico.

Respeclo a la quiebra del poder patriarcal, sefala que en el matrimonio ya no es
indisoluble. Ante el fracaso real o a veces solamente aparente de la unién conyugal, los casados
pueden optar por disolver el vinculo y volver a ensayar con otra u otras parejas una nueva unién

conyugal.

Evidentemente que con el desarrollo natural de la familia, el poder patriarcal ha sufrido los
embates del despertar de la conciencia del despertar de la humanidad: principalmente, porque las
mujeres de la época actual, ya no aceptan el papel de sumisién y de obediencia que asumieron
durante siglos, y ademas porque luchan y reclaman su participacién por igual con los varones, en
todos los sectores del pensamiento y del quehacer humano, en la actualidad, los roles
tradicionales del hombre y la mujer estan vivamente cuestionados; todas las labores llamadas “del
hogar”, incluyendo el cuidado y crianza de la prole deben ser indiscutible y plenamente
compartidas por ambos progenitores, al paso que la mujer ha asumido responsabilidades de
trabajo y de estudio consideradas con anterioridad como exclusivos de la actividad masculina.

La crisis del patriarcado, ha sido propiciada por los padres, entendiéndose en este caso, el
género masculino, porque su actividad no ha sido del todo satisfactoria.
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En virtud lo explicado, sostenemos que la gran mayoria de hombres mexicanos, siguen

con el estigma del machismo, lo cual los tiene atados a una serie de aspeclos, que lejos de
fortalecerlo, van quitandole fuerza, hasta desaparecerlo del mapa familiar.

Respecto al trabajo de la mujer fuera del hogar, lo cual constituye una doble carga, se
piensa que la incorporacién femenina a todo tipo de actividades productivas es un fenémeno de los

tiempos modernos.

Sin embargo, su tradicional papel de administradora del hogar no ha sido delegado y, en

buena medida, muy poco o nada compartido con su compafiero.

La mujer que trabaja fuera del hogar, cumple una doble tarea. Cuando estos problemas no
se discuten y resuelven con equidad dentro del seno del hogar, empiezan las fisuras en la

estructura del mismo.

Por otra parte, el abandono consecuente y ldgico de los hijos pequefios, dejados en manos
familiares y aun extrafas, mientras la madre cumple con su horario laboral, trae como
consecuencia desajustes en la salud mental y emaocional de los hijos, al no tener el contacto
necesario con los progenitores y algunos han llegado a atribuir la delincuencia juvenil a estas
causas entre ofras obviamente, porque ciertamente, los seres en formacién, en su primera edad,
requieren de la vigitancia y del cuidado de alguien que los ame, primordialmente la madre, v,
debiera ser también el padre. Estas tareas deben compartirse y dar a los hijos durante el tiempo

que se les tiene bajo cuidado, la mayor calidad en la relacion afectiva.

Un buen entendimiento entre los padres y su relacion con los hijos, trae consigo seguridad
y equilibrio en ellos, aunque sea menor el tiempo efectivo que se les dedique, en relacién con el
cual requieren, porque una madre de tiempo completo, pero ignorante y frustrada, puede hacer
mas dafio a sus hijos y a la familia, que una madre de tiempo parcial, pero digna y segura de si

misma.

Los problemas generados por el nuevo papel de la mujer ante la sociedad y la familia, no
han sido cabalmente resueltos; el Estado debe buscar las mejores soluciones a dichos
problemas; los tradicionales roles masculino y femenino, han sido rebasados por el tiempo, la
estructura de la familia debe ubicarse sobre bases de igualdad y en ellas necesariamente debe
buscarse la armonia, por los caminos del entendimiento y de la reciprocidad de deberes y
derechos.
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Por lo que se refiere a la vida en las grandes urbes, y su influencia en la crisis de la familia,
el desplazamiento masivo de poblacion del campo a las ciudades.

En la busqueda de mejores condiciones de vida, han convertido a las grandes urbes en

asentamientos deshumanizados y traumatizantes.

Se dice, no sin razdn, que los habitantes de ciudades que sobrepasan el millén de

pobladores, sufren alguna forma de neurosis.

Las causas son multiples, entre ofras, dificultad de encontrar vivienda decorosa,
promiscuidad al compartir el habitat con mayor nimero de personas, pérdida permanente de
tiempo para obtener todo tipo de servicios, primordialmente el de transporte, irritabilidad,
despersonalizacion, agresividad, violencia, ruido excesivo, atmosfera y agua contaminadas,

publicidad y medios de comunicacion (radio, television) enajenantes.

La vida en las grandes ciudades puede convertirse en un tormento, sobre todo para las
clases desprotegidas.

Todas estas causas repercuten en la organizacién de la familia, con su secuela de
malestares, y pueden llegar a la desunién de todos sus miembros que, ain compartiendo la
habitacion comun, sean extrafos entre si o a veces rivales o enemigos.

La crisis de la familia es hondamente inquietante, y a la busqueda de soluciones al conflicto
familiar se han abocado estudiosos de diversas disciplinas del conocimiento, entre ellos,

psicologos, socidlogos, médicos y abogados, entre otros.

Las alternativas a dicha problematica son numerosas, destacando entre ellas las

siguientes:
Educacion moral y sexual desde temprana edad.
Revaloracién de los papeles a cumplir por todos los integrantes de la familia.

Auxilio institucional en todo tipo de servicios domésticos para padres y madres
trabajadores.
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Educacién tendiente hacia una mejor relacion entre familiares.

La familia debe retomar su esencia y sin soslayar que el individualismo y el egoismo estén
cavando su tumba, debemos establecer que un individuo s6lo naufragara, por no tener los limites
naturales que le impone vivir como miembro de |a base toral de la sociedad, es decir, el nucleo

familiar.
C. FAMILIARES.

Como una reaccion interna, entre los menores surge la delincuencia
juvenil, el concepto encuentra su razén de ser en el diferente papel que debe jugar el Estado frente

a esta clase peculiar de delilos.

Asi, la comisién de un delito no difiere en la practica de quien la realice, pero si hay
diferencias en cuanto a la respuesta del Estado. Ante la delincuencia juvenil se entiende que el
Estado debe procurar la educacion, tutela y proteccion de la juventud, antes que a la mera sancién

penal que se aplica a los adultos.

En cada legislacion varia el concepto de delincuencia juvenil hasta el punto de que en
algunos paises existe, o asi se entiende, cuando los actores de los delitos tienen entre 17 y 21
anos, y en otros cuando se encuentran entre los 7 y los 17 (lo cual es tanto como distinguir entre

delitos realizados por jévenes o por adolescentes).

No se han elaborado estadisticas fiables que permitan asegurar en qué clase social tiene
mas incidencia el problema de la delincuencia juvenil, porque tienen distinta trascendencia social e
incluso penal los delitos cometidos por jovenes de clase baja que los de la clase alta o

acomodada.

En cambio, si se ha estudiado la composicion por sexos de la delincuencia juvenil,
llegéndose a la conclusién de que hay tres o cuatro veces mas muchachos que muchachas
delincuentes.

Asimismo el estudio de las pandillas de jovenes que cometen delitos ha revelado que la
mayoria de las bandas se compone sdélo por varones, alguna vez se trata de pandillas mixtas y
resulta muy extrafio el caso de grupos con estas caracteristicas formado en exclusiva por chicas.
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La delincuencia juvenil ha aumentado de forma alarmante en los Ultimos tiempos,

pasando a ser un problema que cada vez genera mayor preocupacién social, tanto por su
incremento cuantitativo, como por su progresiva peligrosidad cualitativa.

La delincuencia juvenil es ademas una caracteristica de sociedades que han alcanzado un
cierto nivel de prosperidad y, segln analisis autorizados, mas habitual en los paises anglosajones
y nordicos que en los euromediterraneos y en las naciones en vias de desarrollo.

Es decir, en las sociedades menos desarrolladas la incidencia de la delincuencia juvenil en
el conjunto del mundo del delito es menor que en las comunidades mas avanzadas en el plano

econdmico.

En las grandes ciudades latinoamericanas, la delincuencia juvenil esta ligada a la obtencion
“delictiva” de bienes suntuarios de consumo y por lo general no practican la violencia por la
violencia misma sino como medio de obtener su objetivos materiales.

Los estudios criminologicos sobre la delincuencia juvenil seiialan el cardcter multicausal del
fenémeno, pero a pesar de ello, se pueden sefialar algunos factores que parecen decisivos en el

aumento de la delincuencia juvenil desde la Il Guerra Mundial.

Asi, son factores que se encuentran en la base de la delincuencia juvenil la imposibilidad de
grandes capas de la juventud de integrarse en el sistema y en los valores que éste promociona
como unicos y verdaderos (en el orden material y social, por ejemplo) y la propia subcuitura que
genera la delincuencia que se transmite de pandilla en pandilla, de modo que cada nuevo adepto
trata de emular, y si es posible superar, las acciones violentas realizadas por los miembros
anteriores del grupo.

D. SOCIALES.

Igualmente, una de las consecuencias principales de la violencia familiar, puede ser la
prostitucién entendida como la realizacién de actos sexuales con fines exclusivamente lucrativos.
En términos legales, la palabra “prostituta” se refiere sélo a aquellas personas que participan de
transacciones econdmico-sexuales, por lo general a cambio de una remuneracion acordada.

La prostlitucién se da en ambos sexos y los servicios pueden ser heterosexuales u
homosexuales, aunque a lo largo de la historia esta actividad ha sido protagonizada
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preferentemente por mujeres (con clientes masculinos), lo que refleja la dependencia
socioecondmica tradicional de la mujer y la tendencia a explotar la sexualidad femenina.

Aungque a menudo ha sido considerada ‘la profesion mas antigua del mundo’, el conceplo
de mujer como propiedad (vigente en casi todas las culturas hasta finales del siglo XiX, y ain hoy
en muchas de ellas) significaba que en la mayoria de los casos los beneficios de la profesién

pasaban a los hombres que la controlaban.

Estos han sido caracterizados tradicionalmente como proxenetas y clientes, pero también
ejercen cada vez mas esta actividad, ofreciendo sus servicios, por lo general, a clientes

masculinos y mas raramente a femeninos.

Existe una tendencia creciente a involucrar a nifios en la explotacién sexual. Los nifios mas
proclives a ser atraidos por la prostitucion son los que han escapado de sus casas y no disponen
de otra fuente de ingresos que el intercambio de favores sexuales por dinero.

Aunque existen mercados de prostitucion infantil en todo el mundo, sus clientes suelen ser

los paises mas ricos y sus proveedores los paises mas pobres.

La prostitucion ha existido desde tiempo inmemorial y sus formas dependen de los valores

econémicos, sociales y sexuales de cada sociedad. La motivacion puede ser laica o religiosa.

En algunas sociedades era considerada como garantia de la preservacion de la familia. Las
mujeres se han incorporado con frecuencia en la prostitucion obligadas o bajo presién econémica.

En casi todas las sociedades las prostitutas procedian de estratos sociales bajos y
oportunidades limitadas, ya que su servicio sexual era desaprobado y considerado degradante

para ellas.

Sin embargo, algunas prostitutas femeninas lograron alcanzar |a riqueza y el poder a través
del matrimonio, como la emperatriz bizantina Teodora, esposa de Justiniano |.

La prostitucion estaba muy difundida en las primeras sociedades no industriales, en donde
el intercambio de mujeres entre sus maridos era muy comun.
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En el antiguo Oriente Préximo y en la India, los templos albergaban a un gran nimero

de prostitutas. A menudo estas mujeres eran personas cultivadas, habiles bailarinas, cantantes,
compositoras y poetas, y que, por ironias de la vida, tenian acceso a las artes que se negaban a

otras mujeres.

En estas sociedades se consideraba que la relacion sexual con ellas facilitaba la

comunicacion con los dioses.

En la antigua Grecia la prostitucién florecio en todos los niveles de la sociedad. Las
prostitutas del nivel inferior trabajaban en burdeles legales y tenian que llevar una vestimenta
especial como simbolo de su profesién y las del nivel medio solian ser habiles bailarinas y

cantantes.

Las prostitutas del nivel superior (hetairas) se reunian en salones con los politicos y podian
llegar a alcanzar poder e influencia.

En la Roma antigua la prostitucion era habitual a pesar de las rigidas restricciones legales.
Las esclavas, capturadas por las legiones romanas, eran obligadas a residir en burdeles urbanos o

eran explotadas por los duefios de las casas donde trabajaban.

Las autoridades intentaron limitar la prostitucion de las esclavas, para lo cual adoptaron en

ocasiones duras medidas.

Las residentes de los burdeles (meretrices) eran vigiladas por el Estado, obligadas a llevar
toga, pelucas rubias y otros distintivos, a abdicar de todos sus derechos civiles y a pagar un fuerte

impuesto.

En la edad media la Iglesia catdlica, que concedia gran valor a la castidad, intenté convertir

o rehabilitar a las prostitutas, pero evité enfrentarse con la institucion.

De esta forma la Iglesia seguia las ensefianzas de San Agustin, que sostenia que la
erradicacion de la prostitucién haria surgir otras formas mas radicales de inmoralidad y perversién,
ya que los hombres seguirian buscando el contacto sexual fuera del matrimonio.

A finales de la edad media los burdeles legales florecian en toda Europa y proporcionaban
importantes ingresos a los miembros corruptos del gobierno y de la Iglesia.
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En Asia, donde las mujeres estaban poco consideradas y no existia un freno religioso,

la prostitucién estaba aceptada de forma general.

Durante el siglo XV! |a prostitucion disminuyo en Europa, en gran parte debido a los fuertes
ataques de radicales prolestantes y catélicos que condenaban la inmoralidad de los burdeles y
ademas opinaban que la prostitucién estaba estrechamente unida a la apariciéon de la sffilis,
enfermedad hasta entonces desconocida. Eslo condujo al cierre legal de los prostibulos de
numerosas ciudades.

Una ley tipica fue la promulgada en Paris en 1635, por la que las prostitutas deblan ser
azotadas, cortarles el cabello al rape y exiliadas de por vida, sin juicio oficial.

La severidad de la legislacion no consiguid erradicar la prostitucién ni las enfermedades
venéreas, y cada vez se hizo mas patente que aquélla iba en aumento, en especial en las
ciudades que contaban con una gran poblacion que habla surgido durante la industrializacion de

Occidente en los siglos XVIII y XIX,

La mayoria de los gobiernos europeos, empezando por el de Prusia en 1700, decidieron
que para erradicar las enfermedades venéreas en lugar de prohibir la prostitucion habia que
controlarla implantando un sistema de registro obligatorio, de legalizacién de prostibulos y de

inspeccion médica de las prostitutas.

Gran Bretaha, aunque no legaliz6 los burdeles, aprob6é en 1860 una ley por la cual se
obligaba a las prostitutas de determinados distritos a pasar una revision médica. En muchas de
estas ciudades la prostitucion florecié abiertamente en los barrios chinos.

Las autoridades, que consideraban a estas mujeres como un mal nécesario, les permitian
llevar a cabo su actividad siempre que ello no molestara la moralidad de las personas que
pudieran encontrarse en la zona. Se desarrollé un lucrativo comercio de esclavas'blancas, y las
mujeres y las niflas eran embarcadas y enviadas a otros paises para dedicarlas a la prostitucion.

En un determinado momento, la ineficacia de la legalizacién de la prostitucion y la
corrupcién asociada a ella levantaron protestas en toda Europa. Muchos gobiernos intentaron
controlar esta actividad prohibiendo el trafico internacional de mujeres y nifios.
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En 1885 Gran Bretaiia aprobd la Ley de Enmienda Criminal, que prohibia este trafico, y
en 1904 trece paises firmaron un tratado que establecia un intercambio internacional de datos
sobre el tema.

En 1910, el Congreso de Estados Unidos aprobd una ley sobre el tréfico de esclavos
blancos que prohibla el trafico entre paises de mujeres y nifias con fines inmorales.

A finales del siglo XX la prostitucion adquiere otras formas de actuacion. Algunas
prostitutas (callgirls) operan desde sus domicilios (o0 desde locales adquiridos especificamente
para este fin) con una clientela habitual. Otras trabajan en los denominados ‘centros de masaje’,
una nueva version del antiguo burdel. Sin embargo, la mayoria se ofrecen o son solicitadas por los
clientes en las calles de las ciudades.

Cada vez hay mas jovenes que huyen de sus casas y buscan en la calle una forma de
supervivencia economica.

Algunos sistemas legales prohiben la prostitucion, mientras que otros sélo consideran
ilegales determinadas aclividades asociadas a ella como seducir, regentar un burdel o ejercer el

proxenetismo.

En los casos en que la prostitucion esta parcial o totalmente castigada, son las prostitutas
las que estan mas sujelas a medidas reguladoras y de castigo, no sus clientes.

Muchas prostitutas son controladas por un hombre que en ocasiones actua de proxeneta y

en la mayoria de los casos suele lfevarse gran parte del dinero ganado por las mujeres.

Este individuo supone una determinada seguridad para la prostituta y en ocasiones también
se hace cargo del pago de la flanza en caso de arresto; a veces mantiene vinculos emocionales
con las mujeres que trabajan para él, pero la mayor parte de las veces esta relacion esta basada
unicamente en la explotacion de la mujer.

En Occidente, hasta la década de 1960 la actitud hacia la prostitucion estaba basada en la
idea judeocristiana de la inmoralidad. En los ultimos tiempos los investigadores han intentado
separar la cuestion moral de la realidad de la prostitucion.
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El mantenimiento de su ilegalidad en muchos paises se basa en tres ideas: que la

prostitucion esta ligada al delito organizado, que es responsable de gran parte del delito menor y
que es la causa del aumento de las enfermedades venéreas. Hoy estas opiniones estan siendo

muy criticadas.

Expertos de reconocido prestigio han destacado que esta actividad ha dejado de ser una
buena inversion para el delito organizado, ya que es dificil de controlar, demasiado visible y

produce unos ingresos insignificantes en comparacién con los fuertes castigos que conlleva.

Esta claro que el delito menor (robo, asalto y consumo de drogas) estd unido a la
prostitucién, pero habria que pensar seriamente si es racional tachar una actividad de delictiva con

el fin de reducir o controlar ofra.

Ademas, las autoridades sanitarias han comprobado que las prostitutas sdélo son

responsables de un pequeiio porcentaje de los casos de enfermedades venéreas.

Las prostitutas abogan por la legalizacion de su actividad con diferentes argumentos. La
legalizacién liberaria a los tribunales y a la policia de tratar estos casos, dejandoles mas tiempo
para casos mas graves. Otro argumento es la cuestion constitucional de la violacion del derecho a

una proteccion igual, ya que la ley penaliza a las prostitutas pero no asi a sus clientes.

La prostitucion existe en casi todo el mundo. En 1985 se observo un renacimiento de la
practica incluso en China (a pesar de que fue negado oficialmente), pais que, gracias al énfasis
puesto en la igualdad entre los sexos y en la represién gubernamental, parecia haber eliminado la

prostitucion.

En algunas ciudades el turismo ha generado el desarrollo de la prostitucion, pues a menudo
constituye la Gnica via para salir de la pobreza. E! problema se ha resuelto en parte mediante la

legalizacion y la tolerancia.

En algunos palses la legislacion intenta solucionar las problematicas consecuencias
sociales mediante el control de la prostitucidn en la calle y de las personas que viven de esta
actividad. Sin embargo, la aparicién del virus del SIDA ha originado una gran preocupacién entre

las mujeres que la praclican y la sociedad en general.
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CONCLUSIONES.

PRIMERA.- El ritmo de vida tan acelerado provoca que los padres presten menos atencién a sus
hijos, no importando estrato social o cultural, ya que en nuestra sociedad podemos contemplar
diversos ejemplos de como la educacion familiar se ha ido dejando a cargo de doméslicas,
guarderlas, tutores o escuelas en general; tal es el caso de la madre soltera que ademas es de
bajos recursos econdémicos, que ante las circunstancias se ve obligada a dejar a sus hijos
encargados con familiares, amigos, sirvientas o nifieras; ¢ el de ambos padres trabajadores como
el de aquellos de mejores recursos que también dejan la educacién de los nifios en manos ajenas

para atender compromisos laborales y sociales.

SEGUNDA.- El problema econdmico es determinante en la forma de educar de padres a hijos, sin
embargo, no lo es todo, al contrario, tal vez la razén mas importante de estos hechos es la
educacion previa de los padres, quienes a lo mejor no estan capacitados para admitir y ejercer la

responsabilidad de educar.

TERCERA.- La educacidon debe permitir a los padres trasmitir conocimientos basicos a los
miembros de su familia como higiene, convivencia social y respeto individual, la sexualidad como
algo natural mencionando riesgos y consecuencias posibles, pero tratando el tema con
sensibilidad, conocimiento y respeto al desarrollo normal de los hijos; educar también sobre el
tema de violencia que crece cada dia en la sociedad, etcétera.

CUARTA.- Los medios de comunicacion y autoridades se han preocupado por informar y por tratar
de estrechar relaciones de comunicacion entre los miembros de la familia, pero ain es muy comtn
ver que los padres no se sienten comodos tratando estos asuntos por ignorancia o por prejuicios,
pero aun no se logra que la mayoria de los jovenes se acerquen a sus padres para hablar de
aquello que les inquieta y que hasta les representa conflicto, y esto puede ir desde cémo acercarse
a una joven, como tratarla, qué hacer en determinado problema, hasta qué es considerado como
violencia, cudles son los limites, o hasta la sexualidad y como y con quién llevarla a cabo.

QUINTA.- Hay que incrementar las campaias informativas dirigidas a los padres, ya que hay que
retomar la educacién basica de los hijos, pues antes de acudir a cualquier tipo de escuela, los hijos
tienen contacto con los padres y su familia en general, y de ellos aprende los primeros conceptos y
tratos hacia los demds; de los padres va a tomar ejemplos de conducta y respeto, es por esta
razon que para el fratamiento de la violencia entre familias debemos dirigir nuestra atencion a los
padres, para que éstos no ejerzan violencia sobre sus hijos y éstos no se conviertan en victimas
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de su propia familia, tomando a la violencia como algo natural, cuando nosotros sabemos que

no lo es, ya que si esta violencia no se atiende y se ignora el asunto, se corre el riesgo de que este

nifilo en un futuro se convierta en agresor y el circulo de violencia no se rompa.

SEXTA.- Contamos con campafias informativas, y el interés sobre el tema ha crecido, ejemplo de
esto son las instituciones que cada dia se toman la responsabilidad de brindar atencion a la
violencia familiar; hay talleres para padres, congresos y platicas de ayuda a victimas, programas
preventivos, programas televisivos dedicados a foros abiertos, personal especializado para
responder dudas, videos dirigidos tanto a los padres como a los hijos, a través de conferencias,
caricaturas y hasta tealtro guifiol, en los que se ensefia lo que es la violencia familiar y otros
abusos para ejemplificar el problema y lograr una identificacion de situaciones personales, asi

como a quién acudir y cémo evitarla.

SEPTIMA.- Para complementar la educacion que el nifio recibe en la familia o cuando carece de
ésta o es muy deficiente, la escuela se ve obligada a retomar esa educacién y a formar
integralmente a sus alumnos, esto implica un doble esfuerzo pero es inevitable, ya que si
formamos nifios y jovenes responsables y educados en los diferentes aspectos de la vida, en un
futuro ellos estaran en condiciones de hacerse cargo de la educacion de sus hijos, disminuyendo
gradualmente la violencia; este es un proceso que se requerird Hevar a cabo en diversas

generaciones y a todos los niveles educativos, sociales y economicos.

OCTAVA.- Si no hay informacion sobre sexualidad y los padres o futuros padres no pueden
orientar a sus hijos en las reacciones y consecuencias de sus actos y como controlarlos para no
arruinar sus vidas por haber jugado o experimentado con su cuerpo y sentimientos, ya que no

contaran con lo basico para explicarles al respecto.
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