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IN 1

Aunque ahora se conoce el complejo mecanismo que nos permite oler, no sabemos todavia en
que forma los perfumes influyen en nuestras sensaciones de bienestar o en nuestros
sentimientos hacia otras personas, y especiaimente, hasta que punto evocan recuerdos det
pasado, pero o que si es innegable es que el clor opera de una manera ain mas importante en
nuestros sentimientos que los sonidos o imagenes, tanto qQue el perfumista con su
extraordinaria habilidad, se sirve de esto para crear estados de a&nimo como romanticismo,
glamour, nostalgia y placer.

De ahi la importancia que tiene un perfume para un producto cosmiético, ya que después de la
primera impresion de la vista, el consumidor va a oler éste y sera de ahi donde tome una
decisiobn de compra, por o que es muy importante la buena eleccién de un perfume. Ademas
de que su influencia esta intimamente ligada a las propiedades intrinsecas del producto y a las
expectativas y deseos del consumidor. Es el perfume quien va a permitir “comprobar o reforzar”
los beneficios que ofrece un producto: “combate la caspa..”, “cuida la piel de bebe..”, "suaviza la
ropa..”, “humecta la piel..", “quita la grasa..”, etc. Es mas, en el caso del relanzamiento de un
producto cosmeético, la seleccion de un perfume apropiada va a vehicutar esta idea de novedad

y mejoria.

El presente trabajo tiene la finalidad de dar un panorama del perfume, desde su historia,
materias primas, creacion y clasificacion, hasta los puntos que deben considerarse para la
adecuada seleccion de un perfume para un producto cosmitico.



A EDEN

ORIGENES DEL PERFUME

La historia del perfume es tan antigua como la humanidad misma. En los comienzos se
utilizaba simplemente flores, hierbas y resinas, pero una vez descubierto el fuego, los hombres
observaron que las resinas y los balsamos despedian mas fuerte y con mayor facilidad sus
fragancias bajo la influencia de ese; de aqui el origen del nombre per fumum (por humo).

Los primeros indicios de la perfumeria se dieron en la cuna de la civilizacién: el medio oriente.
Antes de llegar a lo que se puede llamar perfumeria modema, el uso del perfume tuvo usos
profanos (productos de belleza) pero también sagrados, pues en los oficios religiosos se
utilizaban grandes cantidades de productos odoriferos como el incienso y la mirra.

LOS EGIPCIOS

Los descubrimientos arqueoldgicos demuestran que la civilizacion egipcia fue (a primera en
utilizar las plantas aromaticas (-3200 a.C.). Los egipcios quemaban resinas y plantas en honor
de Ra (Dios del Sol) y también lo emplearon en el embalsamamiento de sus muertos. Pero el
uso religioso no fue el unico que dicho pueblo dio al perfume, ya que también lo emplearon
con propodsitos estéticos, originando asi una de las primeras EAU DE TOILETTE de la historia:
el Kyphi, cuya composiciéon contiene principalmente miel, vino, mirra, uvas, azafran y ginebra.
Los egipcios enseflaron el arte de la perfumeria a sus esclavos, los hebreos. Estos, al
emprerier el éxodo, se llevaron las férmulas y las composiciones aromaticas que emplearon,
como lo describen los textos sagrados.

LOS HEBREOS

La primera referencia biblica del perfume nos viene de este pueblo que, bajo la conduccién de
Moisés, en el afio 1200 a.C.. decidieron huir de Egipto. A pesar de la severidad de los
preceptos mosaicos, los Israelitas apreciaron los perfumes, ain mas profundamente que ios



otros pueblos del Oriente Antiguo, el perfume fue de origen absolutamente sagrado para los
Judios.

LOS GRIEGOS

En Grecia el uso de los perfumes fue introducido por Egipto, pero es gracias a los griegos que
se debe la adicidn de las especies, las gomas y los balsamos a los aceites perfumados de
flores, primer giro histérico en la técnica de la perfumeria. La técnica de la digestiéon
(maceracion en aceite o grasa fluida) practicada especialmente con rosas, violetas o flores de
lis, estaba en vasos especiates de bronce que se calentaban con agua de mar, con arena o
cenizas, segun el grado de calor necesario. Los griegos utilizaban el perfume principaimente
para honrar a sus héroes calfdos en combate; este empleo sagrado no impidi® que éstos
consideraran al perfume como una fuente de placer o con fines terapéuticos, de donde se
origina la aromaterapia.

LOS ROMANOS

Los romanos perfeccionaron el arte de la perfumeria que habian heredado de los griegos, tanto
en ia técnica como en los instrumentos utilizados: el * Botarium “, vaso para la digestion, -
Diplum =, bafio maria y e! * Oenum ", calentador de bronce para las maceraciones aromaticas.
EL PERFUME EN EL LEJANO ORIENTE

En ila India, al principio la perfumeria se utilizaba con fines religiosos. Los templos eran
construidos con maderas odoriferas y se quemaban resinas y balsamos en las ceremonias.
Poco a poco el perfume se utilizé en el cuidado personal (bafios perfumados...). La India sigue
siendo un gran proveedor de materias primas para la perfumeria (Sandalo, Cardamomo,
Patchouly...).

Los hindues utilizaban técnicas bastante avanzadas para extraer los aromas de los materiates
odoriferos. Una de estas era la del enfleurage. En este método los productos a extraer

(principatimente flores) se colocaban sobre una capa de granos oleaginosos. Ya que el aroma



habla impregnado estos granos, se exprimian y se recuperaba el “aceite” (olor) de la flor. Los
documentos que tenemos sobre Chlm. y Japén antigua nos demuestran que fa perfumeria
tuvo una importancia muy grande en estas civilizaciones.

LOS ARABES

Los Arabes contribuyeron ampliamente en el desarrollo de ia perfumeria, no sotamente porque
introdujeron en Espafa el jazmin, sino también por la utilizacién del punto de ebullicion, el
serpentin y el alambique que permitieron desde entonces explotar &l alcohol, destinado a
convertirse en el soporte del perfume moderno. Es el segundo gran giro histérico que conoce
el arte de la perfumeria.

Avicenna ( 980 - 1073 ), un célebre médico arabe, fue el primero en obtener el agua de rosa o
esencia de rosa, descubrimiento que marcéd el inicio de la extraccién de aceites esenciales
utilizando la destilacién, técnica que aan es utilizada en la época actual y que provee de
numearosas esencias a los perfumistas.

EVOLUCION EN EUROPA

La larga permanencia Arabe en Espafia y el intercambio cultural entre las fronteras Espafia y
Francia a finales del siglo XVIil, dio como resultado la difusion de la perfumeria en Francia,
siendo Grasse climaticamente ideal para este propésito por lo que fue y seguira siendo la Cuna
de la Perfumeria en todo el mundo.

A partir de 1830, dos elementos nuevos transformaron el fondo de la perfumeria. Por una parte
un perfeccionamiento en la técnica: la extraccion de productos naturales con solventes
volatiles. Por otra parte, el advenimiento en Francia de la quimica de los compuestos
aromaticos, tercer giro histérico de la perfumeria, descubrimiento que dio la oportunidad de
crear una multitud de aromas absoilutamente desconocidos en la naturaleza. A fines del sigio
XIX la perfumeria dej6é de ser un arte, para convertirse en una industria y durante los afios que

siguieron, se crearon una infinidad de nuevos aromas quimicos al servicio del perfumista.



MATERIAS PRIMAS
La perfumeria es un arte que utiliza la mayor cantidad de materias primas; mas de 200
sustancias diferentes pueden entrar en ia composicion de un perfume, cientos de productos
naturales y miles de productos quimicos estan a la disposicion de los fabricantes.
Las materias primas odoriferas usadas en perfumeria provienen de dos fuentes:

1. Productos naturales de origen vegetal o animal

2. Productos quimicos -

1. a) Productos naturales de origen vegetal

El perfume natural, uno de ios Mmas maravillosos fendmenos del metabolismo de las plantas,
probablemente alcanza su mas alto grado de excelencia en la fragancia exhalada por las flores
frescas. Esta fragancia es debida a trazas de aceite esencial que existe en los pétalos, algunas
veces en estado libre, como en la rosa y la lavanda ocasionalmente en forma de un glucdsido
que bajo condiciones favorables, se descompone en presencia de una enzima como en el

jazmin y la tuberosa. La exi: cia de un ite volatil, sin embargo, no esta confinada a la

inflorescencia ya que frecuentemente ocuire en otras partes del organismo vegetal, por
ejemplo: flores ( casia, rosa, jazmin, tuberosa, clavel, jacinto, mimosa, violeta e ylang-ytang ):
flores y hojas (lavanda, romero y hierbabuena); tallo y hojas (geranio, patchouly, petitgrain y
verbena); corteza (canela) maderas (sandalo, cedro, linaloe, palo de rosa); raices (angélica,
sasafras. jengibre, orris y wvetiver). frutos (bergamota, lima, limGn y naranja); semillas
(aimendras amargas, anis y nuez moscada); gomas y exudaciones oleoresinosas (labdanum,
mirra, olibanum, balsamo de peni, styrax); hierbas y pastos (estragon, salvia, tomillo); agujas
{ciprés, picea, pino escocés).

Diferentes variedades de plantas producen cu a con ligeramente
diferentes, como se observa en las numerosas rosas; aun la misma planta, cultivada bajo

diferentes condiciones y en diferente suelo, puede producir un aceite esencial de bouquet
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enteramente diferente, como lo demuestra la lavanda de Norfolk y la de Francia o el geranio de

Vaillauris y el de Bourbon.

1.-b) Pr & e origen animal

Las materias primas de origen animal mas utilizadas en perfumeria son: Ambar gris, civetta,
musk y castoreum. Actualmente las grandes compafias intemacionales prohiben el uso de
materia prima animal en sus fragancias. Por esto, se utilizan reconstituciones de éstas ya que
es dificil prescindir de la nota olfativa que confieren éstas a los perfumes.

a) Ambar gris: Es una secrecion patolégica del Cachaiote Physeter macrocephalus L. ; ésta es
liberada espontaneamente o a la muerte del animal, por lo que se encuentra o se recoge de la
superficie del mar o del cuerpo del animal. Tomado del! cuerpo del animal o recientemente
expulsado, el Ambar posee un color negruzco, una consistencia suave y olor nauseabundo.
Bajo la accién simultanea del agua de mar y de la atmésfera, el Ambar toma un tinte mas y mas
claro de gris sargento a café amarillento hasta llegar, con el tiempo, a casi blanco. Su olor se
afina, se vuelve suave, muy agradable, caracteristico.

b) Musk: Es una secrecién glandular en una bolsa interna que se encuentra en las patas
traseras del macho almizclero (Moschus maoschiferus L.) que se localiza en las montafias de
Nepal. China y Tibet. En todos los casos, el animal tiene que ser sacrificado.

En estado fresco, el Musk tonkin es semifluido de color café, con olor muy fuerte y sabor
amargo; seco es sélido granuloso, untuoso al tacto y café negruzco.

c) Castoreum: Secrecion oleosa obtenida de una glandula que se encuentra entre las patas
traseras del castor tanto en el macho como en la hembra. Castor (Castor Fiber L.) es:2 animal
todavia se encuentra en Canada y Siberia.

En estado fresco el Castoreum es untuoso, casi fluido, de olor fuerte acre fétido, de color

amarillento. Con el envejecimiento, el BUM S& oscurece y endurece.
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d) Civetta: Esta es secretada por el gato de Algalia (Viverra-Civetta), que se encuentra en
Africa, de Zambia at Sahara y Etiopia, en Malasia e Indonesia. El animal, sobre todo el macho,
libera su exceso de secrecion frotandose contra las piedras de donde se recoge el producto.
Para obtener cantidades mayores se introduce al animal en jaulas muy estrechas donde se
excita hasta montario en célera con lo que la secrecion aumenta y se le rasca con una cuchara
especial. Fresco el producto es amarillo claro casi limpido; se oscurece con el aire y adquiere
una consistencia de pomada, de ofor fuerte desagradable, fecal y amoniacal como la orina de
los felinos. La calidad de la Civetta depende del régimen alimenticio del animal.

2.- Prod Ouairnl

La utilizacién de compuestos sintéticos ha surgido de la necesidad de sustancias fragantes, ya
que las naturales sélo cubren una tercera parte o menos de las necesidades mundiales. Ahora
bien las sintesis quimicas no se han limitado a la imitacion de aromas naturales, sino que se
han creado aromas hasta ayer inalcanzables como la Calone, qQue da la nota ozénica, marina.

La historia de las sustancias fragantes sintéticas es muy corta. Comienza en la primera mitad

del siglo an do y corre p lela al rapido desarroilo de la quimica organica.

A continuacién se muestra de manera cronoldgica algunos de los principales productos que
fueron sintetizados.

ANO SINTESIS O AISLAMIENTO

1833-1834 Aislamiento del aldehido cindmico de la esencia de canela; existe también en
las esencias de cardamomo, jirofle, clavo y styrax.

1837 Aisiamiento del benzaldehido a partir del aceite de almendras amargas.
1840 Aislamiento del borneol a partir de la esencia de pino.

1842 Se encuentra el constituyente esencial de la esencia de anis, el anestol.
1855 Sintesis de aldehidos alifaticos.

1856 Sintesis del aldshido cinadmico.

1862 Sintesis def benzaldehido.
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1869

1875
1876
1880
1888-1891
1891
1893
1898
1800

1903
1906
1908
1908
1927
1928
1933
1934
1847

1959
1962
1970

Estos descubrimientos marcaron la pauta a seguir en el desarrolioc de nuevos componentes
para el mundo de la perfumeria. Y a partir de esta fecha hasta nuestros dias, los miles de

descubrimientos de nuevos productos han dado a los perfumistas nuevas experiencias olorosas

Descubrimiento de la heliotropina, componente primordial de perfumes
ambar y orientales.

Sintesis de la coumarina.

Sintesis de la vainillina a partir de eugenol o guayacol.

Aparicién de las quinoleinas (aroma de cuero y humo).

Sintesis del primer musk nitrado.

Descubrimiento del rodinol en el aceite esencial de rosa de damas.
Aislamiento del citral, de donde se sintetiza la ionona.
Descubrimiento del antranilato de metilo en la esencia de neroli

Descubrimiento del octil y del heptil carbonatado de metilo, caracterizados
por el olor pronunciado a hojas de violeta.

Sintesis del alcohol fenil etilico que da nota de rosa.

Aislamiento de la muscona de las glandulas del aimizclero.

Obtencion del hidroxicitronelal a partir de la esencia de citronela.
Descubrimiento del aidehido C-14 que tiene una nota afrutada de durazno.
Descubrimiento del ambretolide.

Descubrimiento de la civetona, que constituye una base anima!l esencial.
Obtenciéon de la jasmona.

Sintesis de la muscona.

Sintesis industrial del linalol (alcohol terpénico que se encuentra en la
esencia de rosa).

Sintesis de 3-Cis-Hexeno y sus derivados.
Obtenciéon del hedione.

Identificacion de los componentes de la esencia de la rosa de damas
(damascones).

con las que alimentan su creatividad.

Aunque una cantidad considerable de aceites de flores son usados en la industria de la
perfumeria, los esfuerzos por duplicarios sintéticamente se hablan topado con un éxito limitado,

es por esto que en la busqueda de los investigadores por ampliar la gama de notas oifativas se
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cre6 una nueva tecnologia llamada Head Space. Gracias a esta técnica los perfumistas pueden
hoy reproducir de una manera asombrosamente realista los aromas de cualquier material
naturail vivo como flores, frutas, hojas, maderas, alimentos, etc.

a) Destilacion.- a fuego directo, bafio maria, hidrodestilacién o arrastre de vapor, al vacio,

y molecular

b) Extraccion por prensado en frio
c) Extraccion con solventes voléatiles
d) Extraccion RHS (Reconstitucion Head Space)

a) DESTILACION: EI método de destilacién, o en otras palabras, evaporacién y subsecuente
condensacion de liquidos se aplica a la produccién, rectificacién y concentracion de 1a materia
aromatica natural. En este método son cinco los procesos regularmente puestos en practica:
Destilacion a fuego directo, a bafio maria, por arrastre de vapor, a presion o al vacio y
molecular. Los productos obtenidos son llamados aceites esenciales.

« Destilacién a fuego directo: Constituye el proceso clasico de destilacion. Las flores y las
plantas estan en contacto directo con el agua de la caldera, y son los vapores condensados de
esta agua los que llevan los aceites essnciales.

« Destilacién a bafio maria: En esta destilacion el agua de la caidera se sala como en la
destilacion a fuego directo, pero las flores y plantas no estan en contacto directo con ella.

« Destilacién por arrastre de vapor: En este caso, las esencias son arrastradas por el vapor
introducido en el alambigue y proveniente de una caldera separada o de un generador. A pesar
de esto, en ciertos casos y por ciertas mgz'erias primas, el contacto del agua permanece
indispensable.

« Destilacién a presion o al vacio: Es con esta con la que se obtienen mejores resuitados, ya
que permite utilizar, para vaporizar las esencias, temperaturas mas bajas que no tienen
ninguna accion oxidante sobre el aroma.
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b) EXTRACCION POR PRENSADO EN FRIO: Este proceso se utiliza Gnicamente para la
obtenciéon de aceites de frutas citricas. Consiste en romper la cascara por medios mecanicos y
exprimir. Por expresién se obtienen las esencias de la cascara de naranja, limén, bergamota y
lima. El método se puede dividir en tres etapas: 1)La preparacion preiiminar de la cascara.
2)Prensado. 3)Clarificacién del aceite. Este procedimiento rinde con aceite esencial puro, ya
que no ha sido alterado de manera alguna.

c ) EXTRACCION CON SOLVENTES VOLATILES: Este método tiene sus comienzos a finales
del siglo pasado y ha tenido mucho auge por sus altos rendimientos.

Los solventes utilizados en este proceso deben cumplir ciertas caracteristicas importantes:
deben ser puros, no dejar residuos después de la evaporacion y tener bajo punto de ebullicion
para que los componentes de la fragancia no sean destruidos por el calor; no obstante, el punto
de ebullicidbn no debe ser muy bajo, ya que habria pérdidas excesivas por la evaporacion.
Finalmente e! solvente debe ser selectivo. Debe extraer Gnicamente las sustancias deseadasj
El sotvente mas utilizado es el Hexano, aicohol, acetona, y recientemente el CO2 (Didxido de
carbono), debido a su bajo punto de ebullicion, asi como por ser el menos destructivo de los
solventes conocidos.

£n este método la materia prima se coloca en parrillas, en contenedores cerrados, y el solvente
fluye a través de ellas. Alternativamente los contenedores con la materia prima adentro, pueden
rotar a través del solvente. Se extrae una amplia variedad de sustancias por este método: de
las partes frescas de la planta, como las flores y hojas, se obtiene ceras y sustancias
colorantes, ademas de! material fragante. Después de la evaporacion del solvente, se obtiene
una masa cerosa relativamente firme llamada “concreto™. El tratamiento posterior consiste en
remover, de la esencia concreta, aquellas partes que son solubles en alcohol; en otras
palabras, es convertir |la esencia concreta (que por si misma es solo parcialmente soluble en

alcohol), en una materia totalmente soluble, siendo asi mas facil de ser utilizada como



ingrediente en un perfume. El primer paso es mezclar la esencla concreta con alcohol,
calentandolo con cuidado hasta 50°C; la.mezcla se deja enfriar poco a poco hasta abajo de 5°C
y se filtra. Et alcohol se remueve de la mezcla evaporandolo. Este tratarmiento posterior de las
sustancias que elimina las ceras, da como resultado lo que se conoce como esencia
“Absoluta®.

De la extraccion de la resina de plantas se derivan las substancias conocidas como resinoides,
usando como solventes tolueno, clorohidrocarburo o aicohol a varias temperaturas. Los aromas
de origen animal son procesados para obtener tinturas e infusiones; estos son extractos
alcohélicos de Ambar, musk, castoreum y civetta.

El CO2 es de gran valor en la produccion de material fragante delicado, que es sensible al
calor. Puede usarse en forma liquida a temperaturas menores a 30°C, a una presién apropiada,
o a temperatura por arriba de 31°C, a presion de 75 Bar. El poder extractivo del CO2 y el
rendimiento, asi como la calidad, varian de acuerdo a estos parametros.

d) EXTRACCION RHS (Reconstitucién Head Space): Desde hace algunos afios se ha
trabajado en esta nueva técnica que consiste en captar el aroma vivo. Esta técnica ha
revolucionado el mundo de los perfumes tanto por su simplicidad, como su adaptabilidad a
frutas exdticas, hierbas y especies que han enrigquecido la paleta de los perfumistas. Las
técnicas de Head Spaoe son: dinamico y con extraccion bajo vacio.

= Dinamico.- es la primera técnica utilizada en el laboratorio de analisis, la cual permitid estudiar
las emisiones de diferentes flores y frutas: rosa, jazmin, mimosa, jacinto, magnolia, madre
selva, fresa, chabacano y mango. El procedimiento consiste en captar el aroma de la flor o 1a
planta mediante la aspiracidn a través de un cartucho con adsorbantes como el tenax TA.

Posteriormente el aroma es encaminado, gracias a un flujo de helio, a un cromatégrafo de

gases que lo analiza. Los diferentes picos de este tro cror g co son identificados de
una manera Mmuy precisa por un espectometro de masas o un detector de infrarrojo. Las
ventajas de este sisterna son que puede realizarse el analisis en el campo, aun con flores
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exdticas que no se pueden cultivar. Esta técnica permitié resolver el aspecto cualitativo del
analisis, determinando cada uno de los c-omponentes quimicos que se encuentran en el aroma
que despide la flor viva. Sin embargo, el aspecto cuantitativo no estaba resuelto. Las
concentraciones determinadas no reproducian el aroma original.

Para resolver ese inconveniente, la técnica de extraccion bajo vacio fue desarrollada a fin de
poder recuperar un extracto del material vegetal del principio con una composicién cuantitativa
mas cerca de la realidad.

« Técnica de extraccion bajo vacio.- Esta técnica consiste en una destilacion por arrastre bajo
vacio molecular. Asi se capturan las moléculas volitiles contenidas en las flores al mismo
tiempo que el agua que contienen. E! “destilado™ asi obtenido es recuperado con solventes
como e! diclorometano o una mezcla de éter pentano a fin de ser inyectado después
directamente en un cromatografo de gases acoplado con un espectrografo de masa o detector
infrarmojo. Esta técnica permite obtener buenos resultados aun cuando el aroma natural del!
material sea débil ( hojas, maderas...). También es posible analizar cualquier tipo de materiat
como resinas, alimentos, etc.

CREACION Y CLASIFICACION DE UN PERFUME

1) Creacitn de un perfume

La percepcién de una fragancia es algo que resulta dificil de explicar; los perfumistas utilizan un
vocabulario especial para describir sus impresiones olfativas. Por lo mismo definir un perfume
no es sencillo.

Segun diccionario:

“Olor agr .. cor icibn industrial que despide buen olor... *
Segun ef perfumista:

“Armonia offativa, compuesta por una mezcia de materias primas naturales y quimicas”

Jean-Paul Guertain:

“El perfume es la forma mias intensa del recuerda™
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Una forma clara de simbolizar un perfume es mediante una figura piramidal, en la cual se
encuentran 3 etapas que deben estar en total equilibrio con el objeto de que el perfume esté en

armonia.

Todo olor, y con mayor razén un perfume, es un fenomeno fisico: una destilacién lenta y
gradual de sus componentes. Los mas volatiles se exhalan primero y dan al perfume sus notas
de salida, que duran algunos minutos. Se desprenden enseguida durante ailgunas horas los
productos mas fuertes, que forman el corazén de la composicién. Al final, Jos productos
pesados, cuya salida corresponde a la cola de la destilacion, el fondo, puede resistir durante
mucho tiempo; correspondiendo a los fijadores. A manera de ejemplo, como notas de salida los
citricos (bergamota, naranja, limén), palo de rosa, tomillo, lavanda, estragon, acetato de amilo,
linalol, etc.; como notas de corazon las esencias de rosa, jazmin, galbanum, verbena, neroli,
ciertos aildehidos. el petit-grain, etc. Y como fijadores sustancias vegetales (musgo de encino,
sandalo, vetiver, salvia) o animales (civetta, musk., ambar, castoreum), asi como algunos
productos de sintesis (vainillina, coumarina, iononas, salicilato de amilo o bencilo).

El primer trabajo del perfumista que es conocido en el ambiente como “nariz”®, es el de hacer
una formula , mediante una mezcla de diferentes productos. Una vez que ya tiene en su mente
ia forma ideal que su perfume debe tener.

La "nariz® trabaja con su cerebro (y no solo con su offato) su imaginacion creadora y su
memoria offativa, que ejercita cotidianamente. Ciertos perfumistas identifican y reconocen cerca
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de 3500 olores diferentes. Su nariz la utiliza para controlar el material del que dispone para
crear.

El compositor tiene el don de sentir por adelantado un perfume que no existe. Puede partir de
una idea abstracta. Esta idea (emocidn, sensacién recuerdo, de un olor) va a servir de trama
conductora a su trabajo de elaboracion. Es por esto que la verdadera creacion de un perfume
no sera jamas un simple coctel de olores habilmente ensamblados.

Cuando la "nariz” e ha dado forma a la idea después de muchos meses, trabaja hasta que
tiene la férmula final. Modifica sus mezcias, compara sus resultados, se lleva sus mouillettes y
bocetos para hacer pruebas con sus colaboradores y ver los efectos que produce.

Un perfume recién preparado es el resultado de muchos meses de trabajo y se presenta como

una mezcla (liquida pero asociada muchas veces con st cias cri i ) gue constituyen

1a formula.

2) Clasificacion de un Perfume

FAMILIAS OLFATIVAS

Ningun perfume es unico. No importa que tan original o exclusiva puede parecer una creaciéon,
su fragancia siempre se compara con otras con las que pueda tener una semejanza, para
describir sus similaridades y diferencias, se ha hecho necesario, en la industria del perfume,

poner en orden los perfumes existentes.

En primer lugar, para facilitar la buena comunicacién entre los esp i que trabajan con
fragancias; en segundo lugar, para ayudar a los principiantes que puedan tener dificultades al
descubrir sus preferencias y requerimientos de fragancias.

En cada familia de perfumes hay estandares viejos y clasicos, miembros especialmente
prominentes, que han influenciado otras familias. Por lo tanto, cualquier descripcion de las
familias fragantes debe incluir et arbol familiar; ia genealogia de los perfumes, Existen dentro
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de la industria de la perfumeria varias clasificaciones, de las que se tomara como referencia a
la elaborada por Haarmann & Reimer, (H&R FRAGRANCE GUIDE- ED. 2001).

Los nombres de las familias son:

a) FLORAL

b) ORIENTAL

c) CHYPRE

d) FOUGERE

a) FLORAL: Esta es una gran familia tanto en tradicién como en numeros de sus miembros.
Las notas florales constituyen la mas grande reserva olorosa en la industria de! perfume. La
familia esta dividida en adjetivos: verde, afrutado, fresco, floral, aldehidico y dulce.

Verde: este adjetivo describe las notas fragantes de hojas, praderas, hierbas asi como a las
claras y frescas de limén. La fragancia predecesora que comresponde a esta descripcion es
Vent Vert/Balmain (1943).

Afrutado: corresponde a notas con matices fragantes de una o de varias frutas. Asi se
encuentra una original nota de casis en el Amazone/Hermés (1974), vy el Lauren/Ralph
Lauren (1978) caracterizado por un olor a pifia.

Fresco: con notas de floras primaverales, que dan la sensacion de frescura como, el jacinto y el
lirio del valle. El representante mas significativo de esta familia es el Fidji/Laroche (1968).
Floral: entre los perfumes puramente florales, L'alr du temps/Riccl (1948) ha permanecido en
boga hasta el presente y continua sirviendo como punto de partida para la creacién de

numerosos perfumes.

Aldehidico: nota fragante de diferentes quimicos aromaticos. El representante mas significativo

es o] Chanel No. S/Chane! (1921).




Dulce: las fragancias colocadas dentro de este campo se pueden caracterizar por su tendencia
floral pesada como tuberosa o clavel>redondeados con un toque duice. Estos perfumes
contienen grandes cantidades de fijadores para dar un efecto de mayor duracion, y por esta
razén su tendencia es casi oriental. El L"origan/Coty (1903) inici6 esta linea que dio paso a

través del Oscar de Ia R IO de la Renta (1978) a numerosas creaciones.

b) ORIENTALES: La caracteristica principal de los perfumes orientales es su pronunciada
dulzura, producida a través de un fuerte énfasis en el fondo debido al uso de varias resinas y
fijadores animales. Durante la segunda mitad de los 70's las notas orientales tuvieron un
renacimiento que no se habla observado por algun tiempo. Opium/St. Laurent (1977), es
ahora posible hablar de un redescubrimiento de las notas orientales.

Los adjetivos principales que se derivan de esta familia son: ambarado y especiado.

Ambarado: las notas caracteristicas de éste son polvosas, maderosas, y labdanum cistus. Los
mas representativos femeninos son  Shalimar/Gueriain (1925) y Samsara/Gueriain (19889) y
masculino Hablt Rouge/Gueriain (1965).

Especiado: caracterizado por la presencia oifativa de especies exdticas como: canela, clavo,
pimienta, etc. E! Youth Dew/Estee Lauder (1952) es el principal representante femenino

mientras que el Old Spice/Shulton (1937) en masculino.

c) CHYPRE: Ei chypre esta basado en el contraste arménico de citricos, patchouly acentuado
con un fondo de musgo de encino. El nombre de la familia se origina del Chypre/Coty (1917).
Hoy en dia hay igual namero de notas Chypre en fragancias femeninas como en masculinas.

Las notas Chypre femeninas estan divididas en: afrutado, fresco, verde, animalico y maderoso;

ylasm sinas estan dividi en: mad 0, cuero, fresco y citrico.



{.a descripcién de los adjetivos es la misma aunque varie la familia por lo que de las primeras

tres sélo mencionaremos los perfumes mas representativos.

Afrutado: F /Rochas (1944)

Fresco: Diorella/Dior (1972) femenino, English Leather/Mem Comp. (1949) masculino.

Verde: Alllage/Lauder (1972)

Animadlico: son notas con olor fuerte y con una larga duracidn, dadas principalmente por el
castoreum, civetta, etc. El principal representante es el Cabochard/Grés (1959).

Maderoso: nota fragante de maderas y arboles como el patchouly y el sandalo. El precursor es
Coriandre/Couturier (1973) y en masculino Vetiver/Guertain (1961).

Cuero: nota que corresponde a acordes de helecho, lavanda y notas maderosas polvosas. Uno
de los perfumes mas representativos es Aramis/Aramis (1963).

Citrico: nota fresca citrica (limén, bergamota, naranja, etc.) El representante mas significativo
es Eau Sauvage/Dior (1968).

o) FOUGERE: Fragancias con una salida citrica, un cuerpo floral (lavanda) y un fondo polvoso
(coumarina). Los adjetivos principales que se derivan de esta familia son: fresco, maderoso y
ambarado. El precursor famoso de este grupo es Fougere Royale/Houbigant (1882). Esta
nota es exclusiva de las fragancias masculinas.

Fresco: Drakkar Noir/Laroche (1982)

Maderoso: Paco Rab /Paco Rab (1973)

Ambarado: Sandalwood/Arden (1957) y Brut/Fabergé (1964)

P, P T
Los cosmeéticos de acuerdo a la FDA desde 1938, estan definidos como sustancias que son

aplicadas en cualquier forma, ya sean vertidas, rociad. tad: pulverizad. o introducidas

al cuerpo humano o parte de &l para limpiar, embeli . mej L] ivo o alterar 1a
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apariencia y articulos destinados a ser usados como componentes de cualquiera de los antes
mencionados. Estos se pueden clasificar de la siguiente manera: cosmeéticos para la piel,
cosméticos para el cabello, cosméticos para las ufias, bafio y desodorantes, magquillaje facial y
cosméticos dentifricos.

Se deben tomar en cuenta tres puntos importantes en la seleccion un perfume para un
cosmético:

1) La inocuidad biologica

2) La compatibilidad fisicoquimica

3) Cualidades organolépticas

1) LA INOCUIDAD BIOLOGICA: La constitucién quimica de los perfumes les confiere en
general un clerto grado de nocividad pero teniendo en cuenta las dosis utilizadas que son
siempre bajas, un buen numero de sustancias pueden adicionarse a las bases destinadas a

perfumar productos cosméticos.

2) COMPATIBILIDAD FISICOQUIMICA: Los puntos importantes a considerar son: a) La

reacciéon del medio, b) El aspecto fisico del medio. c) La naturaleza del cosmeético.

a) La reaccién del medio.

En regta general los perfumes son medios acidos; su pH es inferior a 7, esta comprendido
generalmente entre 3.5 y 5. Esta acidez tiene por origen la presencia de éddos.libres
provenientes de la descomposicién de ésteres, los acidos de la oxidacion de diferentes
constituyentes oxigenados (alcoholes, aldehidos, cetonas) entre otros.

La incorporacion de perfumes en medios alcalinos (jabon de r. pasta pil ria, liquidos

para permanentes) choca con esta incompatibilidad de origen quimico que tendra por resultado,
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por una parte la neutralizacidn de lociones H+ de caracter acido y por otra parte la
desnaturalizacion de compuestos generalmente muy apreciados que no resisten la accion de
los alcalis, por ejemplo: las lactonas. los aldehidos y los ésteres.

Es asi que en una compasicion para uso cosmético de caracteristicas alcalinas se eliminan los
cuerpos de naturaleza acida: los acidos fenil-acético; benzoicos; cinamicos; los fenoles; el
eugenol y el isougenol; la etil-vainillina; los compuestos sensibles y aquelios que la experiencia
confirma poco resistente a los alcalis (bergamota, limén y naranja).

b) Eil aspecto fisico del medio

Los productos cosméticos a perfumar, se pueden presentar en diversas formas: cremas,
aerosoles, lociones y agua de colonia, jabones y polvos, etc.

Et perfumista tiene que presentar un perfume perfectamente compatible con el estado fisico ded

producto; es ir r las caracteristicas del medio sin que este aporte

modificaciones, por lo que es importante que se hagan pruebas de estabilidad en el producto
cosmético.

c) La nat h del cc ico

Las materias primas utilizadas en las preparaciones cosméticas son de todos los origenes;
animal, vegetal, mineral y de sintesis. Las incidencias biolbgicas en lo que concieme a las dos
primeras fuentes y el método de produccién en lo que concieme a las dos ultimas, las
condiciones de almacenamiento y conservacion y las impurezas aportadas forzosamente por la
manipulacidn son causa de alteraciones; el agua, por ejemplo, puede transportar sales de
metal dos, los linoterreos, de los que el calcio es el mas frecuente, y que da lugar en

las cremas con estearatos a sales insolubles, destruyendo asi la estabilidad de la emulsidon. De
igua! forma trazas de sales de hierro, transportadas por el agua o derivados de recipientes,
provocan coloraciones rojas o violetas en presencia de compuestos fendlicos o de salicilatos

frecuentemente aportados por los perfumes.
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3) CUALIDADES ORGANOLEPTICAS: E! perffume que se ha elegido para una preparacion
cosmética, esta destinado a conferirie un olor agradable y, en muchos casos, a cubrir un olor
desagradable de uno o de varios de sus constituyentes: olor a rancio, acido, petréleo, azufre,
etc;

Las composiciones destinadas a las preparaciones cosméticas deben ser agradables,
adaptarse a la moda de la época y del pais, afirmarse con elegancia y tener una salida
suficiente para que con peguefias dosis, perfume de una manera sensibie al producto.

Los productos cosméticos hoy en dia tienden a individualizarse y a convertir su compra en una
selecciébn muy personal a diferencia de décadas anteriores en donde se encontraban
basicamente productos de uso familiar. Emergen nuevos nichos y posicionamientos como el de
bebés, nifios y hombres, de aqui que las consideraciones para la seleccion de la fragancia han
pasado de notas funcionales, o sea mas que limpieza, a notas placenteras ad hoc para cada
segmento.

Con el afan de poder visualizar lo anterior, podemos hablar de las tendencias oifativas de
productos cosméticos en el mercado mexicano durante los Ultimos afios, en los segmentos de -
cuidado del cabello, cuidado de la piel, cuidado del cuerpo, jabones de tocador y desodorantes

en la siguiente tabla:
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Lsom Subsegments Mercado Objstivo ]muonmnml | Tendencla Offstia
Cuidado del Cabelo  Shampoos y Shampoos 2 en 1 Anlicaspa
Antiedad o
m:;'a Shampons que a pesar de tener caracteristicas dferentes estén
Coler enfocados extiusivamente a la mujer, De acuerdo a los
Femening Cosmélico ingredientes, las fragancias se adecuan a cada variante de finea, o
Esillzado bien, a ta marca, Los temas cldsicos son florales rosas y florales
verdes y hoy endia los temas forales frutales mucho mds
Hightech complios.
Natural
Saitn
m:ﬁ? Los mascufinos en $odos Yos casos (marcas) encontramos notas
Mascubino " fougere chisicas, maderosas y hoy en dia temas marings y
Deporivo mentoiados
Hightech
Anticaspa
Color Los shampoos familiases 0 de gran tamafio hasta ahora la mayorla
Cosméiico da las marcas manejan lemas offativos poco camplejos como
Famikar Estiizado durazno, fresa, hierhas, sabila, efc. Aunque el mercado tiende 8
Hightech modernizarse y sequir los temas compleios que N0 son notas
Nalura! definidas y directas.
Salén

Nifios

Eltema bebé siempre se asocia a florales suaves, potvases
atakcados. Ahora & mercado empieza a innovar con nofas
manzaniia, lavanda y vainilla.

La expiotacién del tema de sabores dulces comestibles y divertidos
como sandia/meldn, cereza, walchicle, plétano, fresa, almendra,
mora, pifia, manga, ekc. Nolas muy directas.

Cuidado dal Cabelo  Tratamienlos

T o

! o Tipo r i Tendencia Olfativa

Calda
Ampolleta Caspa
Alomizador Delgado Tanto en fratami dores y esfil como gel,
Bitdsico Graso tremas, aerosoles, etc. |25 Iragancias son derivadas del mercado

ﬁ Cramas tamo Maliratado dg shampoos, sobra todo florales afrutados marzana, aunque

Cremas fubo Permanentadg también temas mas complejos como nolas flotientales y mezclas
Leches liquidas Puntas abietas ftales.
Siicona transparents  Seco

Tefido



u Sub Tipo | Tendencia Ofatva - I
Cuidado del Cabello  Estiizadores Aerosol
Aga
Alomizador Tanlo en tratarmientos, acondicionadoves y estilizadores coma ge,
Ceras cremas, aefosoles, efc. Las fragancias son desivadas del meseado
Crema de shampoos, sabre todo florales afrutados manzana, aunque
Espuma Lambién temas mas complejos como notas florientales y mezclas
Gel fnales.
Mousse
Pasta
L!mm [ sumgmeno T Tendencia Ofativa ‘
Cuidado det Cuarpo  Cremas Liquidas Humectanies Nolas lradicionales florales rosa y notas polvosas. Ahora oon la ol
Cremas S6idas Manos de Aromaterapia enconlramos temas frescos, naranja, violela,
Geles Suavizanles lavanda y frtales.
Leches
Am: Las notas aromdticas como eucaliplo, menta, lavanda son clésicas
Reafirmantes deslgﬂpodepfoduclcsyaque al prometer beneficis mds
Redictias complejos, 58 necesita de un caracter mas agresiva en a fragancia.
Broncaadores
Proteciores Slares Notas dulces como cooo, meidn, 2anahoria, mied, vaindla, etc.
Repeientes
[ sogmerie | subsagmats - Too' Toadonla Ofatva
CudadodelaPil  Cremas Antiamugas
Desmanchadoras
Dia
Especiokzadas
({t .
:_{lm ? Aunque existen marcas no perfumadas, o bien, conllenen un
Noche minimo de fragancia, las notas pueden ser fiorales frescas o
Natientes ‘acuosas marinas hasla floralas dulces, 0 Bgeraments poivesas.

Fluldos
Lociones
Mascarilas
Mousse gl
Toalitas

9z

Notas sofisticadas en el tema alrutado.



[ [

IomdoOhhﬁvo' Fomats I

|

TedeecaOfun . |

Desodovantes Antiranspitantes Femening Aesosal
Body Spray Masculing Alomizador Las fragancias para desodarantes se derivan del marcado de
Desodorantes Famifiar Barra presligio de fragancias finas. Los temas qua predominan en
Nifos Crema femeninos son forales verdes, lorales clliicas y florales afrutados
Gel asi como lemas orientales. En mascuings kos temas mas
Rotkon explatados son las notas maderosas frescas, seguido de notas
Spray foupera cidsico y fougere aromatico. Para ks decs familiares
predominan 1as notas fougere y para nifos temas alrutados.
Jabones Barra d tocador . . .
Especialzaros Entodos los jabones hay una marcada definiciin de las fragancias
Jabén liqudo para basado 100% en el concapto ylo posicionamiento. 1) Cosmélico.-
Jabmngiuo:ram Notas neutras, leche, avera, miel, notas florales polvesas, for e

L2

narania muy Empias. 2) Antibaclerial - Notas florales verdes,
Tougere aromaticas. 3) Bienestar . Energla: cllricos como naranja,
mandarina, loronja, t4 verde y para Relax notas tavanda y florales.
aromalicos. 4) Tradicionales.- Notas herbales, fougere masculinas,
florales rosa §) Natural.- Notas verdes, pepino, ¢liricos, afrutados,
marinas



CONCLUSIONES

Como pudimos observar en ia historia del perfume, éste siempre ha sido un factor importante
en los productos de higiene y beflleza y no sélo eso sino que también ha cumplido funciones
religiosas y medicinales.

El conocimiento de las materias primas asi como el de los métodos de extraccion nos permite
visualizar el rapido avance de la tecnologia para responder a los deseos de originalidad de los
consumidores. Novedosas técnicas de extraccién ayudan a obtener extractos de nuevos
materiales naturales y levar asf a los per'uhes. aromas hasta ayer inalcanzables. Ademas de
que los perfumistas pueden hoy reproducir de una manera asombrosamente realista, gracias a

la técnica de Headspace, los aromas de cualquier material vivo en su estado natural, desde

flores, frutas, hojas y maderas Ot hasta tes, alimentos o cualquier sustancia u

objeto que tenga un aroma propio.

Que es un perfume, sus etapas de evaporacion, asi como su clasificacion nos dan las bases

suficientes para mantener una buena comunicacion quimico-perfumistica.

Con base en lo anterior y tomando en cuenta la inocuidad biolbgica, la compatibilidad
fisicoquimica y las cualidades organolépticas que respondan a las tendencias del mercado, se

podra hacer una cosrrecta seleccion del perfume que se pte a las r idad del producto

y con esto a los Yy exp i del consumidor.
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