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H.ESl'.\.IE:". 

L•t n11dopcroxidas;.1 es una protcina hctn:ltic:::i sccrctal.ia por ncutrorilos. monocitos y algunos 

111.u.:ró1a~os tisul;.ircs y su presencia h;.i sido rr.!!ac1onada con ..ttl.!roes..:!.:rns1s ..:11 estudios 

··-·c:..:nt..:s. 

Fn el pn:sL"nTL· 1..· ... 1udi.._1 s~~ trato de ... h:tcn111nar -;u pn:sc...:ncia l.!n un i~:inna 1nd1n:cL.1 .d 111..:ttll· .111ticul.!rpos 

,_·pntra l.1 n11.-:n1.1 :· .1s1 pndcr -.:-'- .tluar -;11 util1/.u.:1un .. .-nn un rnan::1d11r d..: n.:s~'' c.1nl1.._n .1.1..:t1l.1r 

.n11ncnt0 1..·n ..:! r·:..:s:;n ...:ar..1HJV.1s..:ular > ...:n ...J.1 SUJ<..::llb -> .. lntJS sin d1::.!ip1< .. h:1n1.l. 

El .1n•tl1s1s de i ... 1:-; do.u ... ,-; !lll" p1..·n111t..: <.:l"lfl!lnnar ]a:-, ..:a1·a...::tcnst\\.:.1s ... !e !us t1•H.:1cnt1..·s cnn 11 LFC qui.: "1l.h:n1ás 

1 .1 pr':.:si.:m.:1.1 .Je :1nucucrpo...)S .111u11111.:lop..:rox1dasa n•J :"u..: d1..·tci.:t;.1h!c ~11 ninguno .... h: In-; ..:asus ni dt:! 'Jos 

.;nntroks. ll1 ... ¡ut.: Tll"lS pcrn11tc .;oncluii- qw.: los ..tntt..:ucrpos antin11clopt:roxi<lasa no :-;nn una bucn;1 

h1..."rran111..."nta l...'n !a :.:\.·aluación .Jcl nesgo ..:ar<linvascular. 
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:\IARCO TEORICO: 

Anl<.:ccdcnti.:s: 

\'ari0s c~tud1os cpidl.:'.'.n1iológicos han ..:valuado d1fcn:ntcs 111an:;.1don:s de i11tla111~1ciún. 1ncluycndo la 

pr._1ti.;1n;.1 C r<-"w.;1i-.a • ..-anas citoquina;;;. 111okcuia~ de adhesión :; el rccw.:1110 ,J..: ::;lnhulus blancos y su 

dL"hc ... h: ~ • ...::- •P.1d;.i.d.1 para Lh:s..:nc •. ll..il..'.'11;.!.r ius c:•.:entos patolugll.:os U.e la atcrot:s...:l..:rosis 1 3 J. 

L.1 ll1p0t...:sis .. ¡u<.: L1 •)XH.!ac1ún ,_h.: L[Jl. pan.1c1pa •.:n la patogt.!ncs1s d<.: l.1 ..1l..:ro.-.:st:li.:rns1s L"Sta rcspaldaUu 

<n.;1d.1u·. •) h..in s1<.._ic• .usiad.1s dt..: 1i.:sllHll.."S .10r~1cas tanto hu111anas .,:.._)1110 .1n11nah:s. c::Has partículas 
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¡. L'L. l íDL y trigl1céri.Jos adem.ús di.: su poci.:ncial uso con10 una h..:rramicnc.a par;.t cstahlcci.:r riesgo 

· .•• llfLlll<.lrll..l. 

11 ! J>< )TES IS· Lus .uit1i.:ucrpos anti-midupcroxidasa cscún elevados ..:n pacientes con H LFC 

( ll~JETI\.·os 

-!1..:t..:n11111.1r !ns tnulns d..: .111t1cur.:q1os antitniclopcroxidasa cn pacientes con alto rics~o di.: t:nfcnnC"c.Ja<l 

,:.1rd1n\. ascu!ar. O.:•)fllO h1pcne-nsi • .)n arh.:n;.11. diabetes 111cll1tus. ohcsida<l y caba4uisn10. 
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.'l.·\.TERIAL Y :'\IETODOS 

TIPO DE ESTUDIO: 

Se rcali¿ú un estudio. transversal. experin1t!ntal. de casos y controles de pacientes de la consulta de 

disl1p1d..::1111as con diagnóstico de hipcrlipidemia fan11Iiar combinada y controles sin dislipidémia de ta 

consulta de ttrnidcs y donaUorcs de sangre del Instituto ~acional de Ciencias :\.10dicas y ~utrición 

S.1h .1d.-ir Zuhir:..in .:n ;.:! perioúo ..:ompn.:ndido entre agosto del 2002 a agosto de 2003. 

P<JBL..>..t.:·10:-.; E:" ESTL"DIO· 

El ...:::-.1udio 111cluye -::;i1) pacientes ..::on h1pcrl!p1dcn11a fanliliar .::omhinadJ. Uiagnost1cad~1 p1)r la presencia 

.!..: ..:1.1kstcrol :- rngli...:.:ridos pi.ismaticos por ~UTtba Je la perct:ntila lJfl y la presencia ._fl.: pn1· lo menos un 

. ..\Lh.:111...is ::;e estuLi11.J a-+ 1 ..:ontroles provcnic:ntc;:s Je Ja clinaca J.t: tiroides y Uonanles ..._{¡;sangre del banco 

de sangre .Je -.:ste inst1tut1,_). sin :.intecedentes J.c: dislipu..iérnia y norn1oilpiL!~n1icos al 111omcnco del 

...:studic con 111vcks Je cokstc:rol <200 mg. di. triglicéridos < 150 mg... l.11 y HDL > ..+I) n1g.· J.I. 

1:11 cnnsen1im1r.:nt0 mfom1ado por cscnto se obtuvo dc: todos los participantes. El comité de ética del 

Instituto Sac1on;il th: Ciencias ,'.\.lt!dicas y :--:utrición aprobó el t:studio. 

CRITERIOS DE SELECCIÓ:": 

C'.lSOS con liFC: 

.._-.1sl1s • ..:un ~il.tg.nust1co t:stablc:cido de hipc:rlipídcmia familiar combinada y riesgo aumentado de 

i.:n(em1cdaJ .ltt.:rot:sckrotica. 

<..:ill1tri~lcs: 

Sujetos num101Ip1démicos y sin enfennedad isqut!mica conocida. 
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l'acícnti:s c1."'n diagn0st1co 1. .. h.: v.;Jscul1tis u otrn cnfcrmcJn<l reuni:..uológ1ca 

[•art1c1pant •. =s en1baraz.:.t<..ias. 

L"•'n~u1no 1ic :11..:ohol 111 raciun..:s a la sc1n:..ina en Jos 2 n1cscs previos al estudio 

P.'.RA:--1 ET RUS DE EV.'.Ll_·.-'.CIO:--:: 

~ ... : n.:a!i.'l) un.1 :.::un.:-. 1sra i.:stn.icnn·ada ..:n todos lus sujctos. S..: ..:n1pl~0 un cw..::.tionario. y sc obtu-.·o 

111fun11 •. KllHl :-il.)hn.: l.1 h1stl.lrJ.:.1 in~úica pt:rsonal y ti.undiar. Sc c':aluO d <,;onsun10 1.h: .:.tlc1.lhol :-- tabaco y ::>l.!' 

.. ·\:prL·s.1d0 en k1 l•)::;r~ul1L)S ..:ntrc !a •. dtur:..i .:n n1t.:tros ck-.·aUos al cu..iJrado. Para la t1.1n1a dc la pn:siün 

.1r:::.:nal. ;;:;..: Ltt1li;-,; un :.:srl:;.n1on1anún1ctro dc 111crcuno: los sup..:tos p..:rn1anccicron :->cnt.:.1d1ls y en reposo 

por cinco n111nttos .1nrcs de la t1ll.!d1c1l)n. La 111..:da:1ún del p..:so y !a talla. ->e r!.!.:.il1zo sin zapatos y 

.... u..:tcr:.::.. Ei pCS•' se dct!.!rrn1nú ..:n una ha:.cul.:.1. r..:~uJ.u·n1entc ..;~dibrada. 

L~1 ... h.:l<...:n11111 •. .u..:tLll1 ... ±c..: lipH..füs. ;;lui.:osa ~· hen10;;l0hma ):!lucosil:J.<l.:.1. fu..:ron rcaliL.iJos ..:n .:1 Jahoratono <le! 

"'-utn¡,;11111 S,d\·ad ... )r L.uhtr~tn ut1li/..:.!lldn proct:t.!1n11.-.:nros ..:-st.111<..iari?.ados y displ."'nibh..:s conH.:n.::ialn11..::nli.: . 

..::;.·:r:wt1...:0s 1 ~~.n..:hron CX S. 13ECK.\.t.-\:--: COCL TER) El 1·:..:stn de! :->ll..:ro ú:c ...:nns1...·lado .i -.")O"' C. 
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h.ista d n10111<.:nl<• di: ta di:t..:nninadó11 JI.:! los anticuerpos :.unirniclopcrL1.xid:.1::.a. lus que fueron 

di:li.:n11inado:; por inn1unni:nsuyo cruimúticu (Bl~DAZii\fE Bini..ling Sitt:. Birmingh:.m1. Englum •. O i:n d 

1~1b.1rat•irio di: inn1u110Iogia del Dcpartan1cnto de Reunuuologiu e fnmunologia del Tnsritutn '.'!acional de 

rn:Fl:"'ICI< >'-.:ES 

-..ur-..:t.1s rLii:1·l111 dia~11l"1st1c.11..1os co1110 diabi.:tu:os si tcni:.1n un .Jiagnostico previo de d1.1hl.!'ti::-o n ~¡ ti.:nian 

.\'..\LISIS EST,\DISTICO 

F.l .111.dis1s ... ks..:nptÍ'- •.1 si.: rt:J.ltzó ernpkando promedios o medianas y dcsviacionl.!'S estanúar para las 

'- :1riabh.:s ...:nntmua.:> .. L..is pn:valt::ncias se cxpn:san en forrna JI.! porct:ntajt! .. Si: uti !izó .-\.:--.;Ov .-\. para 

-.:(•mp.trar las .Jíti .. :-i-cn...:ias i.:ntn: los ::;.rupos. Las ..._·ariablcs c:.itcgórica!:> .se ...:ornpararon ut1liz~ndo chi 

..:~:.11.!1·ara. Los anai1s1s ~stadist1cos .SI.!' reai1L:.iron con el programa SPSS tr).U para \Virll.hH .. :->. 
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Las c:.tractcrísticas dínicus y bio~uimicas <le los sujetos en estudio se presenran en lu tubla 1. 

Tabla l. C.:.iracterist1cas clinicas y bioquímicas de los sujetos dd estudio 

Ed;.1li 1:..1.fios1 
CT trn~dll 
rG lmg.dl> 
ffDL 1mg..Jl1 
LDL t111g. dl1 
Cillll.:usa \ 1ug ,JJ¡ 
HT.-\ 1·· .. ~ 

L\.~ imrnff,::¡ 
f.\.D •mrnH'.!1 
T.1baqu1sn1n 1~ .. 1 
l.\.IC tK::;.m.:1 
Cintura 1..:n11 

1-!LFC 
[ n = 5012-l-L23'.\11 J 

.J. 1>.5 -- 1 l.S5 
.::..J.t.92 -- ...!O.OS 
2.•Jll.9 -- 1.S<>• 

-!.J.u -- •J.S 1 
l ...!...!_5- -- 2,•J.J-:" 
ji)().(,.:: -- ...!ti.2-

..!!)",, 

t::J.5 -- !J.1)2 
-9 5 -- '>.'){} 

2S.(J -- 3.íJO 
•J.>.2•) -- ').()! 

CO:--lTROLES 
[ 11 = -'1 ( l 'l-f,2-!:'>-l)J 

...!l.27 -- 12.5.J. 
t 73.02 -- .2U.S5 
S•J.7o -- l . ...!S'-' 
51J.tJ l -- ¡ 1).S.2 

J1)3.17-- IS.53 
S:?.05 -- l ..J..2.S 

12.2"., 
1:? 1.-l(J -- ¡5_q 
79.fJJ -. 7 .53 

26.:S"·., 
.:?5AS -- J.75 
85.5(> -- IJ.82 

p 

<0.00.:? 
<0.1101 

0.~10 l 
0.001 
O.fllll 

.f).1102 

"0.fJl)5 

ns 
ns 

--o.not 
.-.o.U1Jt 

!!Li·1.· h1pcr!1p1t..!c:iu.l l..ln11!1ar ..:nmb1na .. i..l: CT. i..:olc~1cn.ll total. fG. tngli,,;C:ndus: HDL . .:ulc~tc:rol J.c hap. dcn:s1Uad: LDL . 
..:ntc ... 1c:rnl ~le h.11.i ~kw-.1.!.iJ. !l.T.·\.. i11po..:rtcn~1un .ino.:nal. T.·\..S. h:ns1on anl:!'n.il ,;1~tolica; TAD. tcns1un ancnal diastóh,,;a: 
l'.lt_". :m..!1c<.: ..io..: rn;.i~a .:•nporal 
'i'.ir;.1 ·.:! .in~.d1~1~ de io-; 111"0..:lo..:s de rn;;t1 .. :enJu..;. ~o: n:ahzu una transt<}rn1ac1ün logarirnuca por la J1spl:!'r:s10n 1:!'11 .il!,;unos 
·• :J.i•lre-.. ·• ~<: rL·roortan .:0111u -;u ..tntli•l!!Jrttn10 

L~1 ..:daJ. tUi.: l1;;i:ran11.:nti: rna:~or t:ntrc los casos. híp..:rti:ns1ón arterial se i:ncontró en -11)"·,. Uc los casos y 

12.2",, J.....= !u~ c1._-.ntrolcs. ,,,¡n ..:mhargo no huho ditl:rcncia ~stJdístic::imcntc sign1t1cativa en las 

m .... ·d1...:1 ... -11h.:s ,le c..:nstún .1ncn..il s1stólic3. o diastólica entre casos y controlt:s. El consunio Uc tabaco fue 

:->1rnilar ..:ntrc ;.irnbus grupos. Los casos con HLFC ti:nian un l~tC significativamente mayor que los 

..:1._iritroles y !.:.1 ..:1rcunfcr~nc1;.i <le l;.i cintura era sign1ficativan1cnti: 111ayor 193.29 -- <J.(1 I ..:n los casos 

.:•Hllra SS 51.1 --<J S2 ..:n lus controlc.:s con una p·::..0.f)OJ l 
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Variabl.:=s hioquin1ic.::1s. 

Cumo c1·:.i de cspc...:rarsl! los niveks de colt!sterol rotal fueron rnayurcs t:ntrc los casos ( 2...i l .92~- ..+O.OS 

mg.<ll) 4uc cn los controlt:s ( 173.02-- 20.85 mg/dl. p<O.U1)t} ramh10n se Llcmostró una dcvación 

..;ig111ticati\.:uncnte 111ayor de TG c..:n los ca~os 1 Jol.ll6 -- JJ-1..55 n1g.;JJ) en comp~lr:11.:ion con los 

..:u11t1·L1ks t'J(J . .::- ··- 3...!..3c' 1ng.d!. p· u.u1>J) y ki 1111sn1u ~e obscn.-L"l cn las concc.:ntrac1oncs d..: LDL. Los 

111\..;k-.; d1..· ...:'.llkst1.."rc1I !-IDL fueron s1gnitic:1tha111cntc rncnorcs cn J,1::; c~tsos ! -l.!.:::- -- 12.5-l. n1!:;.Lll) en 

...:n1npar-..ic1t..Jll .::1..Hl ILlS c1..Htt1·ulcs t .+•J.5 -- l l.S5 :11~Lil. ¡'l- !J.1)jl2J Se .:n...:ut:tro Lliabetc.:s ..:n _>1J",, .. t..: los 

L.1s ..!1 tl:rcnc1~1s ..:ntre ,.;..:xos 1..h: los paci...:ntl.."S con H LFC ..;....: 111uc.:stran ..:n la tah!..i 2. 

L1hla 2. D1kn:11...:1as ctHrt;! s..:xos de las ...:aracti:nsuc:.is cli111cas y htnt..¡uirnicas t..h: los su;ctos ...:on HLFC 

Edad 1..iñosl 
CT tmb!-dl1 
TG (Ing. dlJ 
HDL ung. dl) 
LDL tmg.J.11 
Cilttcl1.,;a 1mg.dl1 
HT.\ ¡".,¡ 

TAS 'rnnü-lg> 
r.-\ü 1 rnmHg.J 
T.1h~1qu1s1110 1".,J 
f\.tC !K~m~1 

L-i!ltt11·a 1...:111) 

H<Y,IBRES CO:--: HLFC 
{ 11 "".::-) 

-15.7 -- I l.S5 
2...:..+_l)() -- -+5. l l 
33--;-_..;....i -- l .S 1 "" 

-+ t .o- -- 9.SO 
l-l.5.31) --27.lJ-l. 
(C)"'."' "';"-1-- 41.9<) 

-l. l ·~,; 1 

J .2{L l i--} }.7lJ3 
S2.0-+ ...,..._ 9.S3 

32° 
.::s.-; l -- 3.07 
{)-;-.SS -- 7 .b5 

:>.!L'JERES CO:--: HLFC 
lll = :!Jl 

53.96 -- l l.15 
23S.J5 -- 33.S9 
2-l-..+..+5 -- l .SS'"' 

...i.5.26 -- 9.55 
144.0 .,...._ 31.55 
105.30 ....__ 51.SO 

l2U . .+J -- 13.97 
76.5:? -- 'J.-l.7 

27. I 7 -- :!.89 
S7.8<J -- 8.lJ5 

p 

0.013 
ns 
ns 
ns 
ns 
ns 
ns 
ns 
ns 
ns 
ns 

...-:. 11.•Jlll 

: 1 ! : • :t1r--.·.:-im1--:..:~n1.l !°.lmd1.lr .:ombrnada. CT . ..:n!<::-.tt!f<Ji t<ltal. IG. tnl.!ilccndu-.. HDL . ..:olcstcrol •k h.i1~ dcns1daJ.: LDL. 
~",.._ ... ¡.._·:·" Jc h.¡¡.1 .!.:n~id.ld. l Ir.\. !upcr:-cns1<l1t .1ncnal. L·\S. 1.-:ns1Un .i;te!n; .. d s1stol1ca; T..-\D. tcn .. .,1Un .1rtcnal d1a~toi11.:a: 
!.\!\ :nd: ... .: d<.· ~ll..l'.'J..l .:urporal 
- 1'.ir.1 ~¡ .111...ih:-1., d..: ¡.,., n1vt:lc., de tng!i..:~ndos .>c rcaltzo unJ transforrnac16n lugarittntca por l;,i <.i1spcrs1l•ll t!n ;ilg.unus 
· • ..1l1•n:., ·• ,.: 1,..·¡i.1n.ln .;nnu1 .,u .1ntdog.intn1n 

L.l ...:-.! •. H..! ... h.: :u,; hu10;,bn.:s ...:un HLFC fue ;;1gn1fi...:at1·•anh:nt..: n1..:nor qw .. : d di: las niu¡c.:rc-s con d 1nismo 

~!1:1.::;nu .. ;t1cu. ~u !iub1._) una ...!1frrcnc:a ...:st~H..iist1c~11nt:ntc s1~n1ticativa i..:ntn: los 111vdes .._¡.._. ..: .. )kstc...:rol tot~1L 

::-1~Ji...:0ndos . ..:oic.:stc...:rol HDL. coh.:sterol LDL o glucosa. tampoco hubo L11f..:n:n.c1a •.:ntr..: l~t presencia de 
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hip~rtcnsión ;1rtcri:d .._, consmno de tabaco l.!lltn: ho1nhrcs y rnujcres afectados con HLFC. SI.! observó 

1111.1 d11\.:n .. ·111..'.i;1 ·.:sta.Jislica1111.:ntc significativa en la circunt~rcncia Uc la cintura 4uc fue 111ayor entro.: los 

h•1111hrc~. :;1;1 ... :mhargo Ja cJifi.:rcncias ~ntrc el li' ... IC no alcanzó significancia t!st;idística 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

11 



IJISCCSI<>:--; 

La 111idoperoxidasa es una protdna hc111..J.cica. secretada por ncutrotilos. 1no11ocitos y algunos 

los grinulos primarios de Jo;:; ni.:utrofilos y 

rn<.'IH_u.;1t<1s y 11t1 ..:s ltb..:r:h.!~l !t.tsta que se da l~t ~lctn:acinn v di.:granulacit111 !1.:t11.:1h.:1tana. La 

~111.:!.1p..:nJ· ... 1.bs.1 funn;_i rad1..:.di.:s l1hn:s ..:un .1..:ti\ 1dad .uni1ni..:rohi.:.ina sin ..:rnhar~u !.i .\.lPO ~a111bi..:11 

lt 1..T•_l<.:SL-lL·n 1t1..:.1s. 

Lu:,, .lflth.::ui.:rptls .111urn1dop..:rt1x1das;i son uno Je los o..:ho ~inttcu..:rpos ...:itopl;.ts1n~u1c1.,lS antini.:utrotilus 

1. \ :--.L:-. \ 1. Lvs . \:'-.e·_.\ "''-" di\ 1d.:n pt'r su patrün J.: inn1unolluor..:c..:n...:1a ..:11 ri..:rinu...:k:an:s l pA:--.:C.-\ l . 

... ·:t1lpl.i::;n1~1t1>.::.._1" 1...:.-\.'.;l.".\i ,, .111Drn1~1ks (X.-\~C.-\l. La 1nii.:loperox1.Jasa ..:s t:I pn11cip:1i an!i~..:nn que da 

'1r:::;..:n .1 !ns p. \:"C.-\. 

Fn estudios rn.:-..1•JS -;..: !1a t..i..:n10.·>tr~1do Lt pr..:s..:n..:ia .J..: 1nieloperox1dasa en las placas .?lcro111~u0sas 1-:-) . 

..:0111t1 .->u pr..:si.:nc1a tarnh1en sr.: ha asociado .l un .tun1i.:nto en ..:1 nesgo de enfl!n11eLlaU arterial 

..::•ll·on~tri:i < 1 l 1. En un ~1rt1cuio puhl1..:~1do r..:c:..::ni.:n1..:ntc 1 1-l 1 s..: .... h.:nutestra quc lus 111-..·dcs :>~neos de 

<. 1<l!dsti.:111 : 8rO\\ n ..:n i •J-3 ( ! 5 i . ...:aract..:n;:ada pur la pr..:scncza .Je una hipi.:rltp1dcn11a rnixta y un 

.nn1lL·nt11 d ni.::-;;~o d..: ..:nfl.!rn1edad can.i1ovas.:ular 1 lr,) y ..:n ..¡¡ cuntroli.:s sanos sin d1slipidén1ia na 

!'.:-. ,!..: !t.10..:i.:r ll•lt.1r ..¡u..: ..:n n111~u110 ú..: lc;s surr.:t•JS. 111 casos. ni ...:ontrolcs se t.h:t..:cto la rn.:senc1a di.! 

p11hli..::aún r..:...:1l.!nt..:n1l.!'nt:.: por \"an H;idst et al ( 17 ). ::>..: ..:ncontrO la pn.:sen..:1a d..: pA;--..;C.·\ ..:n l ()de ..:!los 
12 
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1 5 (,";,; d~.: los cuaks 3 sujetos i ¡·~;, dL: la población total) fueron positivos p:..tra n1ielopi:.::n.n:idasa. lo y_uc 

:::ugien.! qui::: tu pn.:sencia <le . ..\.:"'C.-'\ i..:ntrc los paci..:ntc:s con ati.:rosclcrosis i..:s h~tja y pruhable1ncnt..: no 

ma:.•1r a la ...:ncontra<l¡1 en pohlac11)n ..:n g.cnl.!ral t <i 1"-.,>1 1 S ). Ellos concluyen que lns .-\:-,;e·.·\ no pan:e..:n 

:..:ner una pdrtt1.:1pactdll 1111ponantc t:n l..i at1.:roscl..:ros1s prematura. 

i1n...:th.."lllll ..;r.1 tratar .. Ir..: .. k·t..:rn11nar !.1 pn.::s..:nc1.1 d<...: .1nt1..:t11.::rp1)S ...:1.)ntra !a :\.IPCJ co1110 u11~1 tl1n11~1 :ndin.:i.::ta 

Lu qui.: nt1L"::.tro ~studio cL1n1ím1a SlJl1 datos :-a ..: ... ..,noc1d .. )::. de: que los pact..:ntcs con HLFC 11...:nc.: cn un~1 

m.1:·•'r pn:ip~>n . .:1011 .. ¡u~ los sujetos ;:;anos sinLironit.: 111c:t:.ihúlico ... h:n1ostrado por !os nn·i..:ks di..:' lipidos. 

d1.1b..:ti..:s. h1pL·ncns1ón artl!nal. l.\IC y ctrcunfr.:n:ncia ..._ft.: la cintura. Ad~rnas r.:stos pac1cntt:s tienen con 

m~1:.or fn . ..'cta:nc1a ..Lnti.:c~1.h.:ntes Ui.: l.!nt't.:n11edad cardiovascular. 
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Lds antícw.:qios anti n1idupcroxidasa 110 cscún ~lmnc:rHad0s en los pucientcs con HLFC. por lo 1..¡uc su 

medición no parece ser una lli:1Ta111icnta útil l.!n la evaluación del riesgo l.!arc.!iovascular de estos 

pa~tr..:ntcs 
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Niveles de lipidos en pacientes con HLFC y 
controles 
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Hipertensión arterial entre pacientes con HLFC y 
controles ~ 

45% ,,, 

40% 

35% 

30% 
Q) . ..., 
l9 25% e: 
<!) 

~ 20% o 
c. 

15% 

10% 

5% 

iii¡¡¡:f~ 
"!t~i¡ •:·:": 
f¡ ~ '.l;.;:~!;) :: i~.·;:.~ 
H1l····;l'ií': 

W~:/t~ ¡;~~$.:l1>•!,:~j. 
1J~•¡il':JfJi;;l, 1,,l¡J,, .~.·-it!,, 

. -- ·-· -· .. -· -·---------···---·--·-

0% I_ 1 1 1 •--·-------------------··--

Hipertensión arterial 

;;¡ 
~~' :z; S?.1 

ot:t::1 

ºº' Cf} ¡:;,.-,.:¡ 

cr;o 
i::i:'j ·-' E-< _,,, 
~ 
~ 

~ 

ocasos 

,,--

O controles 



IMC entre pacientes con HLFC y controles 
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Circunferencia de la cintura en pacientes con 
HLFC y controles 
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Diferencia en los niveles ele lipiclos entre mujeres 
y hombres con HLFC ¡-i 
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