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INTRODUCCION

A lo largo del tiempo, el sistema educativo mexicano, ha sido objeto de diversas
criticas por parte de organismos nacionales e internacionales. Recientemente, a partir
de la Gltima evaluacién realizada por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Economicos (OCDE), en el afio 2001, aplicada a jovenes de 15 afios de edad, de 32
paises del mundo, en Matematicas, Lectura y Ciencias, se demostré lo que varios
investigadores nacionales ya hablan dicho al respecto: la Inéuficiencia y el bajo nivel del
sistema educativo mexicano. Pablo Latapl Sarre (29015""'ménciqna en un articulo
publicado en la revista Proceso (awpizo0t: 63 que‘la rea cion' correcta ante estos
‘ de alerta y elevar el

resultados es asumir esa evaluacién como una importante sefal

nivel de la educacién basica.

Desde 1993 se realizd la reforma al Plan y Programas de estudio de Educacién
Primaria, precisamente con el propdsito de elevar la calidad educativa de este nivel, sin
embargo, pese a todos los esfuerzos realizados para que tanto docentes como
autoridades educativas, conozcan y se apropien de los enfoques contenidos en estos
programas, en la mayor parte de las aulas se siguen viendo actividades de corte
tradicionalista, en donde el principal objetivo es la memorizaciéon de datos y no la

construccion de conocimientos.

l.a Secretaria de Educacién Publica, a través del Programa Nacional de Actualizacion
Permanente (PRONAP), los cursos de Carrera Magisterial y los Talleres Generales de
Actualizacion (TGA), ha difundido por toda la Republica cursos y talleres para que los
docentes conozcan la base Pedagogica que sustenta el Plan y Programas de estudio.
Pero, no basta con conocer qué es el constructivismo, cuando la mayor parte de los
docentes fueron formados bajo posturas conductistas y tradicionales de educacion,
desde la primaria hasta la Normal. Es necesario que ellos, primeramente, desarrollen
sus propias habilidades al participar en actividades que le permitan vivir por si mismos lo
que Piaget, Ausubel y Vigotsky mencionan en sus trabajos sobre aspectos basicos del
desarrollo integral de un ser humano: la construcciéon de conocimientos (y no repeticion),




experiencias de aprendizaje que tengan significado para ellos y la importancia del
contexto social para aprender de y con los otros.

El presente trabajo surge de estas reflexiones y del papel que he tenido como
docente participante de esta reforma, asi como pedagoga, realizando diversos estudios
en el area de la Promocién 2 la Lectura y de Educacion Artistica. Es por ello que mi
proposito principal, partiendo del andlisis de las condiciones socioculturales,
comunicativas y temporales de la Escuela Primaria Quetzalcéatl, fue brindar un espacio
para que los docentes de la escuela desarrollaran las habilidades de comunicacion que
la SEP propone, a saber, leer y escuchar, como formas de comprension, asi como
hablar y escribir como formas de expresion. Este espacio se otorgé en las sesiones de
los Talleres Generales de Actualizacién, en cuatro de las sesiones programadas para
ello, en el Curso — taller: “Juega, canta, baila y pinta un libro" dentro del cual se tuvo
como estrategia el relacionar los géneros de la literatura infantil y las exp‘re‘siones
artisticas en actividades que le permitieran al docente desarrollar: las -habilidades
mencionadas, cuyo contenido y propodsitos se explican en el capitulo uno, asi como la
contextualizacion de la escuela mencionada.

En el capltuio dos se da a conocer el marco tedrico que sustenta este estudio de
caso, los fundamentos comunicacionales y pedagégicos; las habilidades de
comunicacion en la escuela primaria; el fomento a la lectura a través de los géneros de
la literatura infantil y la narracidn oral escénica; asi como las expresiones artisticas que
se utilizan como medio para el desarrollo de habilidades de comunicacién.

En el tercer capitulo se presenta la propuesta surgida después del desarrollo del
curso-taller, teniendo como objetivo mejorarlo desde su contenido, sus estrategias, el
papel del coordinador y la evaluacion.

Finaimente se exponen las conclusiones generales, los anexos y la bibliografia de
este trabajo.




CAPITULO 1

LA PRIMARIA QUETZALCOATL Y EL CURSO-TALLER
“JUEGA, CANTA, BAILA Y PINTA UN LIBRO"

Rosa Lstela Rumirez [nfante




1.1 Caracterizacion De La Situacién Observada

Los docentes de Educacion primaria juegan un papel muy importante en la
sociedad porque tienen como objetivo formar individuos de manera integral, y es
justamente en este nivel, donde se forman habitos que permitiran el aprendizaje de
contenidos académicos y relaciones sociales, fundamentales para su desempeno en
otros niveles. Segun el Plan y Programas de Estudio de Educacién Basica que
esta en vigor, a la escuela primaria se le encomiendan multiples tareas, entre ellas,
asegurar el dominio de la lectura y la escritura, por lo que uno de sus aspectos
fundamentales es el desarrollo de habilidades de comunicaciéon en los nifos, “ El
propédsito general de los programas de Espafiol en la educacion primaria es propiciar
el desarrollo de la competencia comunicativa de los nifios, es decir, que aprendan a
utilizar el lenguaje hablado y escrito para comunicarse de manera efectiva en
distintas situaciones académicas y sociales, lo que constituye una nueva manera de

concebir la alfabetizacion” (sep programas: 2000113

La formaciéon de un profesor es constante, no termina al concluir su instruccién
normalista, por lo que debe actualizarse conforme a las demandas educativas y a las
necesidades de sus grupos.  Aunque la Secretaria de Educacion Publica propone
diversas opciones para enriquecer esa formacién a través de diversos medios como
los cursos del PRONAP (Programa Nacional de Educacién Permanente), los
Talleres Generales de Actualizacion del Magisterio y los Programas de Apoyo
relacionados con la Salud, la Educacion Fisica y la Educacién Artistica, no ha sido
suficiente porque la orientacion de dichos programas, no van encaminados al
desarrollo de habilidades de comunicacion del docente, sino a temas diversos que

suponen que dichas habilidades ya se poseen.




La Educacion Artistica y el Programa de Rincones de lectura son parte de la
curricula del nivel basico, pero su aplicacion, en ocasiones, no alcanza los objetivos

propuestos porque el docente no cuenta con habilidades suficientes para abordarlas.

Cada plantel educativo es diferente porque esta integrado por personas con
caracteristicas diversas pero a la vez similares, debido a que las instituciones que se
encargan de la formacion de los docentes tienen el mismo plan de estudios aunque
cada profesor desarrolla sus habilidades comunicativas con base a su contexto
sociocultural, ademas de su educacién formal. Sin embargo, a pesar de lo anterior,
algunos profesores, poseen serias dificuitades para hablar, escribir, escuchar y leer,
por lo que cuentan con pocos elementos para apoyar a sus alumnos. Esto lo he
podido constatar coordinando talleres de actualizacion con docentes de diversas
regiones del Estado de México, por lo que de ahi surgié la idea de crear un curso-
taller que permita desarrollar estas habilidades comunicativas, utilizando el Fomento
de la lectura, los Géneros de la Literatura Infantil y algunas expresiones artisticas
como medios para cubrir ese objetivo, pero considero de suma importancia iniciar en
la escuela "Quetzalcoat!”, que es donde trabajo, porque conozco ampliamente a los
actores de esta problematica, asi como las circunstancias y formas en que se ha

realizado el fomento a la lectura dentro de la institucién.

Las responsabilidades que he ejercido como parte de la institucion, han estado
encaminadas al fomento lector a través de la comision de Rincones de Lectura, lo
que me ha permitido observar que pese a los programas, cursos, talleres, festivales
y diversas actividades que plantean sugerencias para abordar la lectura desde un
punto de vista placentero, el resultado obtenido en el alumnado, no ha sido el idéneo
por varias razones. Algunas de las razones son: la falta de interés del mismo
docente para poner en practica las sugerencias, la presion ejercida por las
autoridades en cuanto el cuidado del acervo del programa de Rincones de lectura,
ya que en caso de extravio, el profesor debia reponer el material; los procesos de
evaluacién de la lectura; la actitud de los profesores frente a propuestas que
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implican poner en practica sus habilidades comunicativas con sus alumnos; entre

otras mas.

El resultado de estas observaciones, son el fundamento para considerar que,
integrando el fomento de la lectura, los diversos géneros de la literatura infantil y las
expresiones artisticas, desarrollaran en forma significativa las habilidades de
comunicacion del docente de primaria, puesto que cada una de estas areas
coadyuvan a formar individuos con un perfil humanistico, lo que les permitira
adquirir la practica necesaria para desenvolverse con sus alumnos con seguridad,

independencia y sensibilidad.

Estoy convencida que las escuelas deben ser formadoras de lectores, pero por
la dinamica que ejercen los docentes, en su mayoria, como las practicas de la
evaluacion de la lectura por tiempo (aunque el alumno no haya comprendido nada);
la lectura en voz alta de manera grupal( donde el objetivo es la mecanizacion para
mejorar la fluidez, sin considerar que hay ejercicios como los trabalenguas, que
ayudan a lo mismo pero que son mas divertidos), por ejemplo, hacen que la lectura
se convierta en la tortura de muchos estudiantes y la escuela termina por inculcar un
sentimiento de aversion a la misma, que paraddjicamente, se convierte en un
sentimiento adverso al programado.

1.2. Condiciones Espacio Temporales

La primaria Quetzalcoatl abrié sus puertas el 1° de Septiembre de 1987 como
respuesta a |a demanda educativa de INFONAVIT centro, ya que durante los dos
afios anteriores, este lugar habia sufrido un aumento en su poblacion a
consecuencia de la migracion del Distrito Federal, provocada por los temblores de
1985. Fue asi que se construyo la escuela y se inaugurd en dicho afio.
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El inmueble escolar era nuevo perc sin equipo para trabajar (bancas,

pizarrones, etc.), asl que cada alumno llevaba su propia silla y los maestros
escriblamos en cartoncilios negros simulando un pizarréon. Con el paso del tiempo
la institucion ha ido cambiando, de contar Gnicamente con 11 aulas, ahora tiene 28,
mas otra que hace las veces de bodega y una mas que se construyd recientemente
y se equip6 por la RED escolar, como salén de computacion, ademas de contar con
el equipo didactico necesario par el trabajo diario, desde bancas y pizarrones, hasta
mapas, gises, marcadores, entre otras cosas.

Al igual que la escuela, los profesores también han ido cambiando. 'Cuando inicié
la escuela, la mayor parte del personal era recién egresado, en su mayorla de la
Normal N° 4 de Tlalnepantla, con la excepcion de unos cuantos que ya contaban
con algunos afios de servicio. De las personas que iniciaron ]unto con la escuela, en
la actualidad quedan seis, sin embargo los demés' aunqu‘e‘ no-son fundadores,

también cuentan con mas de seis afios trabajando en' Ia instlt cuon

En un principio solamente habia un puesto dlrectlvo que era el de la profesora
Ma. Ignacia Cruz Olguin, quien ya contaba on catorce afios' de servicio en el
Estado, de los cuales 8, habia fungido como dlrectora en otras instituciones. Al paso
de tres afios de haber iniciado los trabajos, se instauré el puesto de la subdireccién
escolar, cargo que fue ocupado por la profesora Ma. Del Carmen Macias Martinez,
quien formaba parte del personal de la escuela. En la actualidad, ambos lugares

siguen ocupados por las mismas personas.

El plantel cuenta con tres grupos de cada grado a excepcion de cuarto, en el
que Unicamente hay dos. En el presente ciclo escolar, asisten a la escuela 670
alumnos, repartidos en los diferentes grados. 17 maestros atienden a estos grupos
ademas de una profesora de Educacion Fisica, dos de inglés y uno de
Computacion.

~
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1.3 Condiciones Socioculturales

La escuela primaria “Quetzalcéatl’, estd ubicada en la Av. de las flores s/n en
INFONAVIT Centro, del municipic de Cuautitlan lzcalli, Estado de México.
Pertenece al sistema estatal de Educacion cuya sede se encuentra en la Cd. de
Toluca. Fue fundada en ambos turnos en el afio de 1987, fecha en que inicié mi
labor docente también en dicha institucion. Los alumnos que integran la escuela en
su generalidad, pertenecen a las colonias aledafnas: INFONAVIT Centro, Atlanta y
Santa Maria las Torres. El nivel sociceconémico de estos lugares es bajo, a
excepcion de Atlanta que cuenta con mas recursos econémicos. La mayoria de la
poblacién son hijos de obreros o comerciantes y sus mamas se ocupan de las

labores del hogar.

Los docentes de la institucion pertenecen a diferentes niveles socioeconémicos
pero en su mayoria a la clase media baja. Algunos trabajan doble turno como
maestros y otros se dedican al comercio informal como segunda actividad.

Las condiciones culturales que el medio ofrece no son suficientes para la
cantidad de personas que habitan en el municipio porque son pocos los espacios
fisicos en donde se pueden realizar eventos artisticos, ademas de que no hay
difusion sobre los eventos que se realizan en algunos lugares.

Los espacios en donde se llevan a cabo de vez en cuando actividades de
indole cultural son: El Parque de las esculturas, que es un lugar donde
esporadicamente se dan espectaculos -de musica y teatro; el Auditorio de la
biblioteca Sor Juana que alberga a grupos independientes que realizan eventos de
Rock, algunas exposiciones, obras de teatro y conciertos, pero de manera aislada.

0
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A su vez el municipio organiza domingos de entretenimiento en la explanada del

palacio municipal, pero la calidad de los eventos es muy pobre con relacion a su
calidad artistica. Sin embargo, aunque hay actividades culturales, no son
suficientes, ni difundidas explicitamente.

Resulta interesante observar y conocer, a través de platicas con los maestros y
alumnos de la escuela, que la mayoria no asiste a ninguno de los eventos, ni dentro
del municipio, ni fuera de él, lo que repercute en las redes de significados con las
que cuentan para entender contextos diversos.

En cuanto a los centros educativos de nivel superior se encuentra la FEST:
Cuautitlan -del campo uno, perteneciente a la UNAM, dos CONALEP, diversas
preparatorias tanto oficiales como particulares y la Normal N° 10 de Cuautitlan
lzcalli, que incluye en sus instalaciones un Centro de Maestros.

El personal de la escuela en su gran mayoria, ha sido estable. Sélo algunos
profesores se han cambiado durante este tiempo. Todos somos de diversa
formacion académica como se manifiesta en el siguiente cuadro:

o




Cuadro 1. CARACTERISTICAS ACADEMICAS Y LABORALES DEL PERSONAL DOCENTE Y DIRECTIVO
DE LA ESCUELA "QUETZALCOATL"

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Grago gue Nodie fdau | 1 onmaion bacaela donde | Anos de | Anos e Tratiga
atiende Irotesional eyteso Se v SETVICHD 1 1a attos
st nela [IVTARTIIN
Quets aicoall
Normal Normal 4
1°A Martha Coria 35 Elemental / Normal De 15 15 Si
Olvera Pasante Lic Especializacion
Educ. Especiai
Normat
1°B Norma Elemental Normal Nacionat 17 5 Si
Angélica 38
Ruvalcaba
Mota
Maria Esther | 34 Normat Normal 4
1°C Andrade Elemental Tlalnepantia 16 15 No
Fuentes
2°A Ericka Ivette | 31 Lic. en
Flores Pedagogia Normal 10 lzcalli 12 1 Si
Cisneros B P
2°B Marla Normat Normal 10 lzcalli | 11 No
Guillermina 45 Eiemental S
Navarro
Lopez
Linda Violeta | 36 Normal Normai 10 lzcalll 10 Si
2°C Espinosa Elemental :
Gachuz
Lic. en Educ. | Normal 10 lzcalli
3°A Donaji Sosa a3 Primaria I 10 Si
Luis Pasante en Normal Superior
Psicologia P
Educativa
3°B Jaime Rillo 45 Normal Normal 20 15 Si
Flores Elemental Nezahualcoyotl .
Erika Imperio Normal Particular
3°C Sanchez Sil 42 |Normal
Elemental/ 23 9 No
Pasante Lic. U.P.N :
Educacion
Santa Normal Normal 10 fzcalli :
Josefina 40 Elemental / . 197 6 No
4°A Sanchez Pasante Lic. U.P.N. :
Martinez Educacion
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Maria Del Normal Particular
Carmen Elemental
Carmina
Herrera
Wilton

Maria De Normal Normal
Jesus Pérez Elemental / Ecatepec

Rios Lic. en
Espafio!

Norma!l
Rosa Estela Elemental / Normal 4
Ramirez Pasante en Tlalnepantla
infante Pedagogia UNAM

Lic. en

Educacion Normal 2 Toluca
Arturo Castillo Primaria /

Gonzalez Maestria en Ministerio de
Educacion Cuba
Especial

Herlinda Normal Normal 2 Toluca
Jaramillo Elemental :
Hernandez

Mayra Normal Normal 10 lzcalli
Santiago Elemental = | <0t
Franco

Normal. - NI
Rene Jesus - |- +1:- Elementat /-~ | Normal Ecatepec
LazcanoLara | .- | Pasanteen | o’ = oo
: - Lic. de
Pedagogla

Maria Del
Subdireccion Carmen Lic. en Normal 10
Macias Psicologia izcalli

Martinez Educativa

Maria Ignacia Pasante de la
Cruz Olguin Lic.en Biologia | Normal Ecatepec

f . TEZIS coy
-+A DE ORIGEN
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1.4 Caracteristicas Comunicacionales

Como se puede observar en el cuadro anterior, el grupo de profesores que
integran la plantiia de la escuela, es heterogéneo en cuanto a su formacion
profesional escolarizada y su antigliedad, tanto en el servicio, como en la escuela,
aunque en este ultimo aspecto, mas del 50% lleva en la institucion 10 afios o mas.
Dentro del ambito formal es importante sefialar que son egresados de instituciones
ubicadas en diferentes sitios: Cuautitian lzcalli, Tlalnepantla, Nezahualcéyotl, Toluca
y Ecatepec. Lo que nos da perfiles profesionales muy diversos, ya que cada
institucion cuenta con su propia visién y a con base en ella, forma a sus estudiantes.

Las habilidades comunicativas que el docente desarrolla a lo largo de su vida, son
diferentes dependiendo, precisamente, del contexto cultural, social y profesional en
el que se haya desenvuelto. Sin embargo, existen actividades que se han realizado
de manera grupal y que han permitido abordar temas desde la misma optica y
trabajar habilidades en forma conjunta. Este analisis es pertinente porque permite
ubicar al personal docente de manera individual pero a la vez como parte de un

grupo en constante formacion.

El trabajo que se ha realizado en la escuela en cuanto al fomento lector ha sido
lento pero constante, desde hace varios afios. Antes de que llegara el programa de
Rincones de Lectura a la escuela, de manera particular se consiguieron materiales
en el Consejo Nacional para el Fomento Educativo (CONAFE), invitando a los
profesores a utilizarlos en su aula, sin ninguna medida controladora y en forma
opcional. Al paso del tiempo llegé el primer acervo del Programa que proporcionaba
la SEP, mismo que durante los siguientes afios se fue incrementando. Estos
materiales eran supervisados, al igual que las actividades que se realizaban en
relacion a él, por las autoridades educativas en turno, por lo que su uso incluia cierta
preocupacion por el cuidado de los libros. Asi mismo, se apoyd a los docentes con
asesorias para el uso de los libros, sin embargo, en ellos se planteaban actividades

12
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gue hablaban sobre la didactica aplicable, pero dando por hecho que el docente es

lector y tiene facilidad para hablar y escribir, entre otras habilidades, situaciéon que
obstaculizé la puesta en practica dentro de los salones de clases, porque no todos
los docentes cubren esas caracteristicas.

En general, aunque si ha habido fomento lector dentro de la institucion, los
alumnos todavia no alcanzan un nivel sobresaliente en cuanto al gusto por la lectura,
por lo que ahora, el planteamiento que propongo, va dirigido a desarrollar esas
habilidades comunicativas con los docentes que han vivido este proceso dentro de la
escuela y aun con los que lievan menos tiempo en ella.

Considerando este panorama, la propuesta de este estudio es desarrollar las
habilidades de comunicacién de los docentes de la primaria “Quetzalcoat!”, a través
de un curso-taller, con la finalidad de aplicarse en diversas escuelas del mismo nivel.
Se pretende que este curso-taller gire alrededor de los siguientes ejes:

DESARROLLO DE
HABILIDADES DE
COMUNICACION DEL
DOCENTE DE PRIMARIA

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

HABLAR

GENEROS DE LA
LITERATURA INFANTIL

ESCUCHAR

FOMENTO
LECTOR

LEER

EScRIBIR

EXPRESION
CORPORAL

/— EXPRESION

MusiCAL
EXPRESIONES
ARTISTICAS
EXPRESION
PLASTICA

13
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Como se muestra en el cuadro anterior, el proposito principal del taller, es el
brindar a los docentes de primaria, un espacio en el que puedan desarrollar sus
habilidades de comunicacion: hablar, escribir, leer y escuchar. Para conseguirlo es
necesario tener una tematica que sea de utilidad real para los maestros, por tal
motivo se penso en los géneros de la literatura infantil, ya que es la columna
vertebral del contenido del area de literatura en la materia de Espafiol, no obstante,
la mayor parte de los profesores han comentado, en diversos espacios colegiados,
que no cuentan con los conocimientos especificos sobre cada género.

Estos géneros se encuentran inmersos en gran cantidad de textos infantiles, que
en los uitimos afos, los editores se han encargado de publicar y que la Secretaria de
Educacién Publica los ha acercado a las escuelas, antes, a través del Programa de
Rincones de Lectura y ahora, con el Programa Nacional de Lectura, asi que se
pensd que el taller también le permite al docente conocer diversa bibliografia para

fomentar la lectura dentro de las aulas.

La idea de mezclar algunas expresiones artisticas es porque permiten abordar otra
forma de comunicarse de una manera distinta a la expresién oral y escrita. Es
importante sefialar que aunque leer y escribir también son formas de expresién, para
este estudio se retoma la postura de la SEP en cuanto a nombrar a las habilidades
de comunicacion como se expres6 en el cuadro anterior. Sin embargo, en el curso
taller se relacionan con las interrelacionan con las expresiones artisticas para que los
docentes sean capaces de manifestar sentimientos y pensamientos de otras
formas, como la expresién corporal, la plastica y la musical, ademas que ayudan a
desinhibir a las personas, combinando elementos de corte ludico que faciliten la
apropiacién de contenidos. Un profesor desinhibido y sensible, interactuara con

mayor libertad con sus alumnos.
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Si el docente desarrolla sus habilidades de comunicacion de manera significativa,

le resultara mas accesible planear actividades similares con sus alumnos.

1.5 Caracterizacion Del! Caso Estudiado

El curso-taller “Juega, canta, baila y pinta un libro”: espacio para el desarrollo
de habilidades de comunicacion del docente de primaria por medio del fomento a la
lectura y las expresiones artisticas, es el instrumento que sirve para desarrollar las
habilidades de comunicacién de los docentes, y por lo tanto, es necesarlo valorar su
eficacia desde su estructura, sus finalidades y su aplicacién, con el propésito de
mejorarlo para que cumpla con su objetivo.

El curso-taller se desarrollé en los espacios de los Talleres Géneralés de
Actualizacién durante los meses de septiembre, octubre, enero'y febrero.. Fue
disefiado para realizarse con docentes de Educacion Primaria y ya lo hébla‘ llevado a
la practica para los maestros de la region en dos ocasiones: en los cursos de carrera
magisterial y en uno organizado por parte del Centro de Maestros de Cuautitlan
jzcalli.  Ahora, con la intencion de analizarlo y estructurarlo con mayores
fundamentos tedrico-metodolégicos fue desarrollado con los docentes de la escuela
donde trabajo.

Para su autorizacion, la Directora de la institucion solicité un plan de accion de lo
que a grandes rasgos integraria el curso-taller. El plan se presentd como se muestra
en el Anexo 1. Sin embargo, como fue solicitado en el mismo dia, algunos de los
contenidos variaron al momento de desarrollarlo, por lo que a continuacién se
presenta el contenido de cada sesion como se fue trabajando cada mes:
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HABILIDAD: Hablar
GENERO LITERARIO: Dramatico
EXPRESIONES ARTISTICAS: Corporal y Plastica

DESARROLLO

10:30-11:00 Bienvenida y ejercicio de expresion corporal.
11:00-11:15 Presentacion de los propésitos del curso-taller.

11:00-12:00 Diagnostico de sus habilidades a través de la elaboracion
de titeres con mecanismo para mover la boca.

12:00-12:30 Presentacion de ellos mismos a través de sus titeres.

12:30-12:45 Aspectos generales de los Géneros de la Literatura Infantil.

HABILIDAD: Hablar (Narracion oral escénica)

ENERO: Conceptos generales, Lirico y Narrativo.
EXPRESIONES ARTISTICAS: Corporal y Musical.

DESARROLLO

8:00-8:15 Cancion introductoria "Puede oir lo que se ve”
8:15-8:40 Ejercicios de respiracion para leer en voz alta.
8:40-9:.00 Explicacion general sobre los Géneros de la Literatura infantil.
9:00-9:30 Analisis de cada género por equipos a partir de preguntas.
9:30-9:40 Expresién corporal con la cancion "Ritmo”.
9:40-9:50 Geénero lirico, poesia. E/ sol de Monterrey.
9:50-10:15 Coreografia y musicalizacién de poemas.
DESCANSO
11:00-11:30 Narracién Oral Escénica. Tipos de lenguajes.
11:30-12:30 Anécdotas en parejas.
12:30-12:45 Ficha técnica para narrar.
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SESION TRES

HABILIDAD: Escuchar, Leer y Escribir

GENERO LITERARIO: Narrativo y Dramatico
EXPRESIONES ARTISTICAS: Musical y Corporal (Escenificacion

DESARROLLO

8:00-9:00 Comentarios a partir de un cuestionario sobre la actividad de Narracion

9:00-9:30 Narracion de la Leyenda de La llorona apoyada con imagenes y
musica.
9:30-9:45 Formacion de equipos para revisar el periodico de nota roja.
9:45-10:30 Redaccion de sus leyendas partiendo de la nota roja del periédico.
DESCANSO
11:00-11:30 Intercambio de textos para su lectura.
11:30-12:45 Preparacién y puesta en escena de sus leyendas.
12:45-13:00 Organizacion de equipos y temas para la proxima sesion.

SESION CUATRO

HABILIDADES: Hablar, Escribir, Leer y Escuchar (Segun el que les haya tocado).
GENEROS: Los que seleccione cada equipo .
EXPRESIONES ARTISTICAS: Las seleccionadas por cada equipo.

DESARROLLO

8:00-8:15 Audicién de la cancién: No tengo mas patria que tu corazén
8:15-8:40 Teécnica5 X 10

En esta sesion, los docentes pondran en practica lo aprendido en el curso-
taller, habiendo organizado ellos mismos las actividades a trabajar durante el dia a
partir de la habilidad que se les indico.

9:00-9:40 Hablar
9:40-10:20 Leer
DESCANSO
11:00-11:20 Escribir
11:20-12:00 Escuchar
12:00-13-00 Evaluacion del curso taller.
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1.6

Aspectos Instrumentales Para La Recoleccién De Datos

Para recolectar datos que permitieran evaluar la funcionalidad del curso-talier se

utilizaron diversos instrumentos como:

¢ Videograbacion de cada una de las sesiones. Porque muestra de una

forma mas objetiva la participacion de todos los que intervienen en las

sesiones. A partir de los videos, se estructuraron cuatro categorias con el

fin de evaluar:;

Papel del
coordinador

Contenido

Actitud de los
participantes

Uso de
materiales
didacticos

Observaciones

En este] Fue de gran) La actitud de los| Esta categoria| Este apartado tuvo
apartado  se | importancia participantes permiti6 hacer | la finalidad de brindar
pretende observar si el|permite valorar silun registro de{un espacio para
analizar la | contenido fue el |el taller es un|los materiales |realizar algunos
participacion adecuado para|medio para el|empleados asi{comentarios
del el desarrollo de | desarrollo de [ como su|generales que no
coordinador. habilidades de | habilidades o no, |funcionalidad. |encajaran
E! analisis se |comunicacién de [por lo que esta|Las preguntas | completamente a
realizd con | los docentes. | categoria  tiene | empleadas algunas de las
base a las|Las preguntas{un mayor peso |fueron: preguntas de las
siguientes planteadas para|para llegar a|1.-;Qué otras categorias.
preguntas. su analisis | conclusiones. El| materiaies
1.-  ¢Facilitd | fueron: analisis fue | didacticos
los procesos|1.- LFue | considerando tres | utiliz6?
de enseflanza- [coherente a la |tipos de
aprendizaje? |[tematica de la | participacion: 2.-¢ Facilitaron
2.- ¢Cre6 un|sesion? a) Positiva el aprendizaje
clima de(2.- ¢Fue| b) Regular de los
confianza suficiente en c) Negativa participantes?

1%
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entre los|cuante a la] Una vez|3.- ¢Fue
participantes? {demanda de ios | seleccionada, se | suficiente?

3. ¢ Tiene | participantes? procedio a
dominio sobre explicar el por
los temas quée de esa
tratados? seleccion.

Cuestionario nimero uno al término de la segunda sesién. Este
instrumento permitid hacer una refiexion sobre la percepcion que los
docentes tenian sobre el taller hasta ese momento, por lo que fue una

evaluacion continua.(Véase anexo 2)

Cuestionario numero dos sobre la actividad de Narracién Escénica
con los grupos. Los docentes narraron un cuento a un grupo diferente al
suyo, a partir del tema: La ficha técnica, abordado en el taller. Era
importante para este estudio retomar las experiencias de los maestros
porque fue una manera de analizar la vinculacion de la teoria con la

practica. (Véase anexo 3)

Cuestionario nimero tres al término del curso-taller. El propésito de
este cuestionario fue que los docentes participantes evaluaran tanto el
curso-taller como su participacién dentro del mismo. (Véase anexo 4)

Cuestionario nimero cuatro. Disefiado para las autoridades escolares:
directora y subdirectora, con la finalidad de retomar sus impresiones
desde su postura como autoridades de la escuela, ya que ellas tienen la
funcion de llevar un seguimiento de los docentes durante el ciclo escolar
por lo que observan desde otra postura el desenvolvimiento del personal

de la escuela. (Véase anexo 5)
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Los cuestionarios antes mencionados, estan conformados por preguntas de tipo

abierto para evitar sesgos en la informacioén al dar opciones de respuesta y, al ser el

universo tan pequefio, no se observd algun obstaculo para disenarlos con esta

caracteristica.

1.7

a

~—

b

~

c)

d

-~

e)

)

Precisiones Operativas Durante La Recoleccion De Datos

Primeramente se hablé con la directora de la escuela para pedirle autorizaciéon
para llevar a cabo el curso-taller en las horas de los Talleres Generales de
Actualizacién puesto que la tematica se relacionaba con las caracteristicas del
mismo.

Se entregd el Plan de accién solicitado por la direccién para que fuera
autorizado por la Supervision escolar.

Se dio inicio a la primera sesion en el mes de septiembre. Al iniciar se solicitd
la autorizacién de los docentes participantes para ser grabados durante todas
las sesiones.

La segunda sesion se realizd en el mes de octubre. También fue grabada y se
aplicd un cuestionario al finalizar la misma con el fin de analizar el desarrollo
del taller hasta el momento.

Entre la sesién dos y tres se realizd un intercambio de narradores (ios
maestros de cada grupo) para narrar cuentos a un grupo diferente al suyo con
el objetivo de llevar a la practica la teoria del taller.

La tercera sesién que se realiz6 en el mes de enero, por el periodo
vacacional, también se filmé y se aplicé un cuestionario para conocer sus
experiencias sobre su desempefio como narradores.

Para finalizar el proceso de recogida de datos, se llevd a cabo la fimacién de
la cuarta sesion. Se aplico el cuestionario de evaluacion del curso-taller, tanto
a los docentes como a los directivos, con cuestionarios diferentes.
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CAPITULO 2

EL CONSTRUCTIVISMO Y EL. DESARROLLO DE HABILIDADES DE
COMUNICACION DE LOS DOCENTES
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2.1 Los Programas De Educacion Primaria Y Los Talleres Generales

De Actualizacion.

La historia educativa del pais se ha enfrentado consecutivamente a cambios
originados por la politica en turno, situacion que afecta a todos los actores del
proceso educativo, debido a que cada vez que cambia el gobierno, la educacion se
adecua a [a perspectiva que tenga el partido politico en turno.  Bajo este esquema,
en 1993 se lleva a cabo una reforma de fondo, al plan de estudios de la educacién
primaria, como resultado del Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994, a través del
Programa para la Modernizacion Educativa donde se establece como prioridad, “la
renovacion de los contenidos y los métodos de ensefianza, el mejoramiento dela -
formacion de maestros y la articulacion de los niveles educativos que conforman la

educacion basica". (sep. 1993:11)

Se realizaron diversas consultas y se aplico el proyecto de renovacién a escuelaé
piloto, lo que dio por resultado el Programa Emergente de Reformulacion de
Contenidos y Materiales Educativos, en donde se dio énfasis a la actualizacién de los
maestros en servicio, destinada a proporcionar una orientacion inicial sobre el
fortalecimiento de temas basicos. Al término de esta experiencia, se reformula la
curricula y por ello, en septiembre de 1993, se comienza a trabajar con el Nuevo
Plan, en donde la pricridad mas alta se asigna al dominio de |a lectura, la escritura y
la expresion oral, en lo que corresponde al area de Espariol, que es la asignatura
que interesa para el estudio de este caso. Es importante hacer notar que el cambio
mas sobresaliente para su ensefanza, es la eliminacion del enfoque formalista, cuyo
énfasis se situaba en el estudio de algunas nociones de lingtiistica y en la gramatica
estructural, "...en los nuevos programas de estudio el propdsito central es propiciar
que los nifios desarrollen su capacidad de comunicacion en la lengua hablada y

escrita...”. (SEP. 1993:14)
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Es importante clarificar los términos de lingiistica, lenguaje, lengua y habla

puesto que son conceptos que se han analizado a lo largo del tiempo, para decidir
qué enfoque dar a la curricula escolar. Por ello se mencionan a continuacion los
conceptos generales de’ cada uno con la Intenc|on de unificar los criterios cada vez
que se mencionen esos térmlnos )

Ferdmand de Saussure consnderado como el padre de la lingtfstica, menciona
que es la clenc explica el lenguaje humano. a través de un método, en todos

sus aspectos

* La tarea de |a lingUistica sera:

a) Hacer la descripcion de la historia de todas las lenguas
que pueda alcanzar, lo que equivale a hacer la historia
de las familias de lenguas y a reconstruir en la medida
de lo posible las lenguas madres de cada familia.

b) Buscar las fuerzas que entran en juego de manera permanente
y universal en todas las lenguas, y deducir las leyes generales a
que se puedan reducir todos los fenémenos particulares de la
historia.

c) Delimitarse y definirse ella misma
(UNAM.1996: 53)

Sedala que el /lenguaje es la forma de expresion de nuestro pensamiento y no sélo
una nomenclatura de objetos. Es la capacidad humana de simbolizar a través de
signos. Para Saussure, los signos son cortes arbitrarios de una masa de
pensamiento y sonidos que no estan estructurados mas que a través de la lengua y
que podemos conocer gracias a que el lenguaje los categoriza o clasifica.

g
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Asimismo, sefiala que la lengua es un producto social de la facultad del lenguaje,

regida por las convenciones adoptadas por el cuerpo social, mientras el habla, es un
acto individual de comunicacion y no se puede estudiar como sistema porgque es la
realizacién que cada quien hace del mismo.

Hasta los afos sesenta, la finalidad de la clase de lengua era aprender su
estructura: gramatica. Saber lengua queria decir tener muchos conocimientos
cognitivos de este tipo y se demostraba realizando determinadas actividades
gramaticales, como el analisis sintactico, ta transcripcion fonética, los dictados, las
conjugaciones verbales, entre otros. A finales de esta década, varios filosofos, entre
ellos Austin, Searle 1997y comienzan a poner énfasis en el uso de la lengua,
entendiendo a esta ultima “...como una forma de accion o de actividad que se realiza
con una finalidad concreta”Pronar.2000:185. Estas finalidades hacen referencia al uso
cotidiano del lenguaje como pedir un café, quejarse, pedir ayuda, dar informacién,
etc., “Cada accion liglistica mediante la cual conseguimos lo que queremos, es un
acto de habla y consiste en la codificacién o decodificacion de un-mensaje oral o
escrito. El conjunto de los actos de habla es el conjunto de acciones . verbales que
se pueden realizar con una lengua”. 2000 Segiin este planteamiento, aprender
lengua significa aprender a usarla, aprender a comunicarse en situaciones mas
complejas, por lo que la gramatica y el léxico pasan a ser instrumentos técnicos para
conseguir este propésito. Cuando ya se tiene la capacidad de usar el lenguaje
apropiadamente en las diversas situaciones sociales que se presentan, se dice que
se posee la competencia para comunicarse. Chomsky (1957, menciona que la
competencia es el sistema de reglas lingtisticas, interiorizadas por los hablantes,
esto significa que no basta con conocerlas, sino de entenderlas y aplicarlas en las
situaciones correspondientes. El concepto de competencia comunicativa fue
propuesto por el etnografo Hymes en 1967, para explicar que se necesita otro tipo de
conocimientos, refiriéndose ai contexto socio-cultural, a parte de la gramatica, para
usar el lenguaje con propiedad. También menciona el término de competencia
pragmatica a la rama de la lingllistica que se encarga de estudiar todos aquellos
conocimientos y habilidades que hacen posible el uso adecuado de la lengua. Es
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importante distinguir que la competencia lingiiistica se asocia con el conocimiento de

la lengua, mientras la comunicativa con su uso.

Con el paso del tiempo, los enfoques que se plantean en los programas escolares
para disefar planteamientos didacticos, se basan en la competencia comunicativa en
donde los alumnos practlcan los codlgos oral y escrlto medlame ejercicios reales o

verosimiles de comunlcacton

Lo anterior nos ayuda a entender que con el Plan y Programas de Estudio 1993,
(que es el que nos rige actualmente), se dlseﬁé un d|scurso educativo nuevo con un
enfoque comunicativo-funcional, para sustentar los cambios realizados, tanto a los

contenidos como a la forma en- que l'os su;etos mtervnenen en el proceso de
aprendizaje, tales como los alumnos. maestros y padres de familia. EIl nuevo
enfoque de la asignatura dice, “el programa para la ensefanza del espafiol que se
propone estd basado en el enfoque comunicativo-funcional. En éste, comunicar
significa dar y recibir informacién en el ambito de la vida cotidiana, y, por lo tanto, leer
y escribir significan dos maneras de comunicarse”. (ser200 77 Como puede
observarse, el cambio realizado en el Plan y Programas, implica un gran esfuerzo de
parte de todos los que intervienen en el proceso, ya que es necesario modificar
practicas realizadas durante afios por algunos profesores, para organizar sus clases
y plantearlas a sus alumnos; revisar y analizar diversos materiales bibliograficos
como los libros para el maestro, la coleccion de Biblioteca para la Actualizacion del

Maestro y los ficheros de actividades, entre otros.

Sin embargo, para que exista un cambio real es preciso que se lleve a cabo en
forma coherente entre el discurso y la practica, porque aunque los planes y
programas digan una cosa, la practica.del docente se encuentra sustentada en
concepciones previas y en rituales que han realizado durante mucho tiempo, lo que
fija sus concepciones y las hace rigidas. La practica educativa no cambia unicamente
con modificar el nombre de los programas o teorias, "...cambiar sélo el discurso no
es suficiente...si se llama a las mismas cosas con otros nombres, no habra cambiado
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nada esencial...el peligro del nominalismo es que, al causar la impresiéon de que se

ha producido un cambio, desaparece la preocupacién por el mismo”. (santos 1994 71

Para lograr esta coherencia, la Secretaria de Educacion Publica, desde 1995,
promueve afio con ano los Talleres Generales de Actualizacion para maestros, * Los
talleres son espacios de trabajo colectivo entre profesores, en los cuales, a partir dei
analisis de su quehacer cotidiano y de los materiales educativos con que cuentan, se
proponen acciones que contribuyan al mejoramiento de su labor como maestros”
(PRONAP. 2000:5) Se realizan al inicio del ciclo escolar y periddicamente cada mes. Por
lo regular, la misma SEP disefa los contenidos de los talleres y propone actividades
para que se aborden en cada escuela, "A través de su contenidos, los talleres
buscan establecer una relacion estrecha entre la tarea cotidiana que cada profesor
realiza y la modalidad de trabajo elegida para desarrollar las reuniones, asimismo,
pretenden que los maestros compartan su experiencia, conozcan la de sus colegas y
tomen decisiones conjuntas para mejorar sus formas de ensefianza"(PRONAP. 2001-2002:5).

En el presente ciclo escolar ,2002-2003, la modalidad del taller tuvo una variante
en el sentido de su tematica, ya que la propuesta estd encaminada Unicamente, al
desarrollo de la expresién oral en la educacion primaria, dando libertad a cada
institucion para que seleccione la dinamica a trabajar, segiin sus necesidades. Las
sesiones de la guia soélo se estructuraron para ios primeros tres dias, al inicio del
ciclo escolar, sefialando que las sesiones continuas que se realicen cada mes,
estaran basadas en las necesidades de cada escuela y del colectivo docente que en
ella labora, siempre y cuando se aborde la tematica de la expresion oral. En los
talleres de afios anteriores se han trabajado temas de todas las areas de la
educacion primaria. Con respecto al area de Espafiol, de tres afios hacia atras, se
han abordado rubros como la produccién de textos y la lectura.

Se podria pensar que con estos talleres y reformas educativas ya esta
solucionado el problema de actualizacién al magisterio, sin embargo, las relaciones
de comunicacién que se dan dentro de cada institucion, orientan la practica hacia
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caminos diferentes., Santos Guerra (1984), menciona que para que exista un cambio

real en las practicas educativas, a! interior de cada aula, es preciso que se
modifiquen tres aspectos simultaneamente: el discurso sobre la comunicacion, las
actitudes hacia la comunicacion y su practica.

El discurso esta conformado por las concepciones que se tienen sobre la curricula
y los planteamientos pedagodgicos que la sustentan, asi como las necesidades
educativas, pero la manera autoritaria en que cada institucién desarrolla la
propuesta, el dominio de los contenidos y la organizacion del trabajo por parte del
coordinador del taller, asi como las presiones ejercidas por las autoridades
educativas o la falta de informacion, son algunos de los elementos que influyen en
gran medida para que la comunicacion se entorpezca y por ende, el desarrollo de la

tematica deseada.

Las actitudes hacia la comunlcacién 'corresponden a disposiciones interiores de
las personas, no es facnl hacerlo a través de estlmulos externos sin antes considerar

algunas sntuacuones que mfluyen

« ‘La oherencia’de los planes de ‘cambio con las
- aclaraclones de’ prmmplos

e vl.'a"i:reacién de condiciones y la dotacién de
medios para el cambio.

‘e La manifestacién de respeto a los profesionales,
encarnada en comportamientos reales vy
mantenidos.

* La participacion de éstos en las decisiones sobre

el cambio y la valoracion de sus opiniones y
perspectivas.
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e La valoracion de los esfuerzos realizados y el

reconocimiento de los éxitos conseguidos.

e La transformacion de los contextos organizativos
en los que se desarrolla la practica de la
evaluacion.

e La actuacién sobre otros sectores que
condicionan el cambio (como las familias o los

propios alumnos).”
(San10s.1894:71)

Los puntos anteriores nos sefialan cémo la actitud de los profesores, no depende
solamente de los cursos, talleres o seminarios que se disefien para ellos, sino de una
gama de aspectos que tienen que ver con el entorno en el que se encuentren

inmersos.

Las actitudes de los profesores hacia las relaciones que tienen con su practica y
con las personas que intervienen en ella, en muchas ocasiones van formando “muros
de aislamiento” como lo menciona Michael Fullan (2000) Estos muros lo acomparian a
todos los espacios educativos en los que participa, limitando su unién al grupo y/b a
la integracion de los contenidos a su practica. Estos muros de aislamiento estan
afianzados por actitudes que van construyendo ladrillo tras ladrilio para apuntalar la
pared, "Que los docentes tengan miedo de compartir sus ideas y sus triunfos para no
parecer cantar sus alabanzas; que se nieguen a comunicar a otro una idea nueva
con el argumento de que puede robarla o aprovecharse; que el docente
experimentado o el que recién inicia tema pedir ayuda porque se lo consideraria
incompetente; o que un docente aplique el mismo enfoque afio tras afio aunque ya
no surta efecto: todas estas tendencias apuntalan los muros del aislamiento” (Fullan.
2000:83) Estas situaciones menguan de manera definitiva fos procesos de crecimiento y
la mejora significativa de su practica escolar, porque restringen el acceso a ideas y
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practicas novedosas que vengan del exterior. Es necesario abrir posibilidades
nuevas para romper el muro, a través de equipos de trabajo, de la colaboracion

franca, de aclarar las diferencias para favorecer los encuentros, de trabajo
colaborativo y, en fin, de diversas situaciones que permitan romper con el

individualismo de las practicas docentes.

Sin embargo, de nada servira camblar el discurso y las actitudes, si no se lleva a
sesiones de los TGA se puede lograr un clima
ion de todos los actores interesados en la

la practica, lo que significa que
actitudinal favorable, con.la’ participac
tematica; analizar exhausti\)arﬁente‘»Iosf'puntosde' los- programas actuales, de las
teorias educativas y en fin, iodc;"' Ic;'kﬁlaheadb en los p“ro’pés‘itos. Vpero si el contenido
de éstos, no se pone en practica dentro de sus aulas, de nada habra servido todo lo

abordado en el discurso.

2,2 Los Talleres Para Maestros Dentro De Un Enfoque Sistémico.

Para disefar las estrategias necesarias que permitan desarrollar los propodsitos
planteados, es importante contemplar a la escuela como un sistema, donde el
comportamiento de los actores va a determinar la dindmica de aprendizaje que se
manifieste al interior del aula. Manuel Martin Serrano menciona gue un sistema sirve
para designar entidades reales que se constituyen por la concurrencia de mas de un
elemento, pero que, a diferencia de un agregado, aguel se muestra con una
organizacién. Un objeto de estudio, cualquiera que sea, que esté organizado, puede
ser analizado como un sistema, cuando sus componentes presentan las siguientes

caracteristicas:

1.- Han sido seleccionados
2.- Se distinguen entre si
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3.- Se relacionan entre si

“Un componente pertenece a un sistema, cuando su existencia es necesaria para
gue el sistema funcione o permanezca organizado como tal. (Manin serrano.1978:97) En el
presente caso, los componentes relacionados son: alumno, maestro, contenidos y la
administracion, entre otros componentes que estan dentro del sistema, en este caso,

llamado escuela.

No todos los componentes pertenecen a la misma estructura, depende de la
implicacion que tengan con respecto al sistema, pueden ser obligatorios, sin los
cuales el sistema no existe, en el caso de la escuela, 'I'os componentes obligatorios
son: el que ensefia (profesor), el que aprende (alumho), lo'que aprende (contenidos),
la administracion (autoridades) y |a infraestructura (el edificio escolar y los materiales
requeridos). Los componentes optativos son los que el propio sistema crea de
acuerdo con sus necesidades. “...el sistema puede funcionar sin desaparecer, o
reproducirse sin transformarse en otro sistema, sustituyendo ese componente por
otro”. (Martin Serranc. 1978:77). En €l caso de este trabajo, la aplicacic’m del curso taller por
parte de un coordinador especifico, es un ejemplo de un componente"optativo.
aunque el coordinador pertenezca al personal de la Ins'tituc.‘ién.i‘eh este caso la
funcion desempefiada, determina el tipo de componente que évsté'impllck:ado, en este
caso es optativo porque el taller se desarrollara con los brdf‘é‘sarésa:partir de sus
necesidades, pero no es un elemento obligatorio para incorporar a sus actividades.
Los componentes incorporados, son los que el sistema conoce, los hace propios y
los deshecha cuando ya no le son Utiles, por ejemplo las clases de computacién o las

de inglés.

Todos los componentes estan inmersos en un contexto histérico o social que nos
sirve para observar las relaciones que establece el sujeto con los otros. Dentro de
este contexto se puede mencionar que en muchas ocasiones, las relaciones que se
muestran entre los componentes obligatorios, del sistema escuela, no son claras ni
completas, por lo cual cada uno marcha hacia su propio lado, sin importar el rumbo
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que se tenga como sistema o como institucién. Lo que da por consecuencia que las

actitudes de los actores del sistema, puedan bloquear el trabajo a desarrollar, por el
tipo de relaciones que se dan entre éstos. Martin Serrano (19ss), menciona que en la
comunicacion intervienen componentes cuyas relaciones estan organizadas y con
funciones diferenciadas, lo cual debe optimizar el proceso de comunicacién, sin
embargo, en algunos procesos las relaciones se ven entorpecidas por factores
diversos, como es el caso de la escuela observada para este estudio, en donde los
actores implicados, en ocasiones, utilizan instrumentos, expresiones o recrean
representaciones que no corresponden al mensaje enviado. Para entender esto con
mayor claridad, se retomara el analisis realizado por el autor antes mencionado.

A nivel del propio sistema de comunicacion, los componentes que por su propia
naturaleza estan implicados en el sistema comunicativo son:

e Actoresdela comunlcacién
s Expresiones comunlcativas
. Representaclones

. Instrumentos de comunlcaclon

Los actores de Ia comunicacion son las personas flsncas que entran en contacto
con otros actores a ‘los que Serrano llama Alter y Ego, asi como las personas fisicas
por cuya medlaclén. unos actores se pueden comunicar con otros. Pueden ser de
dos tipos: -

a) Actores que sirven a la comunicacién, o sea, son responsables de la informacién
que circula en el sistema de comunicacién.

b) Actores que sirven a la comunicacion. Los que ponen en circulacion informacion
elaborada por otros actores y consumida por terceros.
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Los instrumentos son todos los aparatos biolégicos o tecnoldgicos que pueden
acoplarse con otros para obtener la produccion, el intercambio y la recepcion de

senales.

Las expresiones son sustancias que designan algo para alguien a través de
variedades o estados distintos. Entre las materias expresivas se han incluido
sustancias inorganicas y sustancias organicas. Se clasifican:

a) Sustancias expresivas que proceden de cosas existentes en |a naturaleza.

b) Sustancias expresivas que son objetos.

¢) Sustancias expresivas corporales;

Las representaciones ~actuan organlzando un conjunto de datos de referencla

proporcionados por el conducto comunicativo y pueden dlferenmarse segun su uso

a) Representaciones que son modelos para la accuon: Dan:a.la: nformaclén un
sentido que afecta al comportamiento. ks s :

b) Representaciones que son modelos para la cognicién. Dan a la informacion un
sentido que afecta al conocimiento, '

c) Representaciones que son modelos intencionales. Dan a la informacion un
sentido que afecta a los juicios de valor.

Para interpretar lo anterior, es importante aclarar que la aplicaciéon que se

manifiesta para este estudio es la siguiente:
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ACTORES INSTRUMENTOS
(maestros, coordinadora del taller) (biolégicos como el aparato
fonoldgico, inorganicos como
grabadora, videos)

EXPRESIONES REPRESENTACIONES
(los diversos lenguajes artisticos que (los conocimientos previos que
que se trabajan en el taller) tienen los actores, asi como las

que se creen a partir de la
informacion)

Es necesario vincular los componentes de fa comunicacion con lo que es la
comunicacién educativa, puesto que el estudio analizado, se encuentra inmerso en
una institucion educativa y los fines que se persiguen también son de indole

pedagogicos.

El término de comunicacion educativa, surge en la década de los sesentas junto
con el sinonimo de educomunicacion. “Segun esta perspectiva, la comunicacion
educativa, como objeto de estudio es relativamente nueva (1920) y surge gracias al
uso de los instrumentos de comunicacion masiva aplicados a la educacién. Las
caracteristicas de estos medios consisten en presentar expresiones cada vez mas
analodgicas al objeto de referencia” (Torres 1994599 La comunicacion educativa es un
proceso histérico de interacciones humanas entre educador y educando y demas
actores que intervienen. Se establece una relacién horizontal, bidireccional en el
mejor de los casos, o tan solo queda en plano vertical, cuando no existe una
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retroalimentacién, propiciando asf la construccion de nuevos aprendizajes dentro del

terreno educativo.

La comunicacién educativa es indispensable en los procesos de ensefianza-
aprendizaje puesto que las personas necesitan saber lo que otros saben y para ello
necesitan comunicarse. La comunicacién es una herramienta, mientras que la
educacion es una finalidad. La comunicacién permite conocer lo que otros saben,
pero también expresar lo que el propio sujeto conoce. Dentro de este marco, “la
comunicacion educativa es una forma de educar (y por ende de promover
aprendizajes) que necesariamente debe relacionarse con las representaciones (asi
como con los actores, las instrumentos y las expresiones). * (Torres.1899-121)

Con relacion a la organizacion y el desarrollo de las propuestas de trabajo con
docentes, cabe mencionar que no es un asunto sencilio, ya que la dinamica
manifiesta en cada uno, depende del desenvolvimiento de los actores y, por la
experiencia obtenida en ese rubro, en muchas ocasiones, los docentes presentan
actitudes de desconfianza, negligencia y desinterés hacia la tematica abordada, por
lo que el tipo de comunicaciéon que se manifiesta, es de tipo persuasivo, donde cada
uno tiene un interés particular para asistir, que en la mayor parte de las ocasiones,
no es el de mejorar su practica docente, sino cubrir el requisito impuesto por la
autoridad. El coordinador, debe de buscar estrategias de comunicacion que le
permitan relacionarse con el alumno, (en el caso de los Talleres Generales de
Actualizacion, los alumnos son los companeros docentes de la institucion o de la
zona escolar), estrategias que deberan situarse en relacion a ambos. Por lo que
este estudio pretende aportar estrategias didacticas que permitan el desarrollo de
habilidades de comunicacién a través de expresiones artisticas (corporales,
musicales, plasticas) y los géneros de la literatura infantil, con el objetivo de fomentar
la lectura entre los alumnos, partiendo de la necesidad que el docente posee, de
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cumplir con el enfoque que sefiala el Plan y Programas de Educacién Primaria, en el

area de Espafiol.

“Se trata que los aprendizajes promovidos por la
comunicacion educativa, sean usados constantemente,
con la finalidad de hacerlos duraderos, lo cual obliga a los
actores mediadores a disefar estrategias que conecten,
relacionen, la informacion con la vida real de los
receptores, es decir, que se de la practica.” (Torres. 1989:118)

2.3 Fundamentos Pedagdgicos

Los fundamentos tedricos pedagoégicos, que apoyan este trabajo corresponden a
las que se recuperaron para elaborar el Plan y programas de estudios de la
educacién primaria, como es el caso de la teoria psicogenética de Piaget, la postura
relacionada con el aprendizaje significativo del que habla Ausubel y la manera de ver
el aprendizaje a través del desarrollo del lenguaje y su contexto social de Vigotsky.
Estos autores son algunos de los que coinciden con un punto de vista hacia el
sentido que debe tener el aprendizaje y la ensefianza en la educacion, o sea un
enfoque constructivista. “El constructivismo postula la existencia y prevalencia de
procesos activos en la construccion de conocimiento: habla de un sujeto cognitivo
aportante, que claramente rebasa a través de su labor constructiva lo que le ofrece
su entorno” (piaz-Bamga.2002:28) Esto quiere decir que, como lo explica Florez Ochoa
(1984), la ensefanza constructivista considera que el aprendizaje humano es siempre
una construccion interior, aunque el entorno le ofrezca cualquier tipo de forma de
acceso al conocimiento, todo va a depender de que lo que se ofrece, se integre a los
conocimientos previos que los alumnos posean.

Segun este mismo autor, las caracteristicas esenciales de la accién

constructivista son cuatro:
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1. Se apoya en la estructura conceptual de cada alumno, en los conocimientos

previos que posee sobre el tema de la clase.

2. Prevé el cambio conceptual que se espera de la construccidn activa del

nuevo concepto.

3. Confronta las ideas y preconceptos afines al tema con el nuevo concepto
cientifico que se ensefia.
4. Aplica el nuevo concepto a situaciones concretas con el fin - de ampliar sus

transferencias.

Estas nuevas concepciones sobre la manera en que los alumnos remterpretan los

conocimientos, marcan un cambio fundamental con'l postura tradlmonal en’la que

solo se transmiten conocimientos sin esperar "nl anahzar. Ia forma en que los
estudiantes los reciben y reconstruyen en su mente. ‘

Especificamente Piaget estudia y aporta a la educacion sus estudios de cémo el
sujeto llega al conocimiento, a partir de su investigacion sobre su origen o teoria
Psicogenética, en donde considera que el conocimiento es construido por ei nifio a
través de la interaccién de estructuras mentales con el ambiente. Para Piaget, el
desarrollo intelectual es un proceso de reestruéturacién del -conocimiento “La
originalidad del la psicologia genética radica en estudiar como se realiza este
funcionamiento (el desarrollo de las estructuras mentales), como podemos propiciarlo
y, en cierto sentido, estimulario.” (xesca 1983115y Menciona que gracias a la herencia
funcional se organizan las distintas estructuras que permitiran al sujeto desarroliar
sus pensamientos a partir de éstas.
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Para que una persona incorpore un nuevo conocimiento a su acervo, requiere

adaptarlo primeramente a los que ya posee, esto lo hace a través de dos procesos a
los que Piaget nombré como Asimilacion y Acomodacion. La asimilacion incorpora el
medio al organismo asi como el proceso en que lo hace, a través de esquemas de
accioén que pasan por diversos periodos o estadios. A esa modificacion que permitio
la asimilacién se le -llama Acomodacién. Estos movimientos se pueden repetir
constantemente, lo que facilita la adaptacién, a esta incidencia se le conoce como
esquemas de accién que se pueden automatizar para que las acciones se realicen
mas rapidamente. “Los esquemas de accion se pueden modificar, de hecho, cada
modificacion de un esquema de acciéon provoca una acomodacion que permite la
asimilacion de situaciones mas complejas”. (xesca198360) Esta manera de conocer
provoca desequilibrio de esquemas mientras se esta en el proceso de adaptacion.
Es tarea del maestro, favorecer situaciones de aprendizaje que planteen problemas
en donde el alumno sufra un desequilibrio en sus esquemas para llegar a la
acomodacién del conocimiento.

La escuela forma parte de un medio exterior que debe favorecer los aprendizajes
de los nifos, respetando los procesos por los que esta atravesando. Xesca Grau
menciona que: “Si tomamos en consideracion las ideas de Piaget, segln las cuales
la inteligencia es e! resultado de la interacciéon entre el individuo y su rﬁedio,
observamos el papel relevante que tienen todas las instituciones por las que el
individuo pasa durante su vida como factores que colaboran con su desarrollo”
(xesca.198370). Esto es el resultado de un proceso de construcciones mentales que
produce diferentes niveles o estadios. Dichos estadios son etapas de conocimiento
que los nifios van desarrollando segun sus propias caracteristicas, tanto
estructurales (de herencia), como funcionales.

Segun la presentacion que hace Juan Deval (1ss4) las etapas del desarrollo
humano que plantea Piaget se muestra de la siguiente forma:
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Ejercicio de los reflejos
Reacciones circulares primarias
Reacciones circulares secundarias
3 PERIODO Coordinacion visién-prension

WA

SENSORIO/MOTOR 4. Coordinacion de esquemas secundarios
0 a 18-24 meses §. Reacciones circulares terciarias
Descubrimiento de nuevos medios por experimentacion
activa
6. Invencion de nuevos medios por combinacion
mental.
IA. SUBPERIODO i) Aparicion de la funcion
PREOPERATORIO semiotica y comienzo
1.5a7-8 aftos de la interiorizacion de
los esquemas de accion en
representaciones(2-4 afos)
I PERIODO iy Organizaciones
DE PREPARACION representativas
Y ORGANIZACION fundadas sobre
DE LAS OPERACIONES configuraciones estaticas o
CONCRETAS sobre asimilacion a la accion
1.5a 11-12 afios propia.(4.5-5afos)
iii) Regulaciones representativas
articuladas. (5.5-7anos)
11B, SUBPERIODO DE i) Operaciones concretas
" -LAS OPERACIONES simples. (7-9 afios).

" CONCRETAS ' 7-8 a 11-12 afios

ii) Nivel de completamiento de
las operaciones concretas.

(9-11anos).
. PERIODO IIIA. Comienzo de las operaciones formales (11-13 afos).
LAS
OPERACIONES
FORMALES
11-12 A 15-16 afhos. IB. Operaciones formales avanzadas (13-15 afios).

.
{Deval. 1994:130)
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El primer estadio es aproximadamente de los 0 a los 2 afios y se llama

sensoriomotor, que es el periodo de entrada sensorial y coordinacion de acciones

fisicas.

El segundo periodo es conocido como preoperacional que va de los 2 a los 7
afos, también relativamente y es la etapa del pensamiento representativo, donde el
sujeto descubre que algunas cosas pueden tomar el lugar de otras a través de la
imitacién, el juego simbolico, la imagen mental, un rapido desarrollo del lenguaje
hablado y sobretodo, la habilidad infantil para pensar légicamente, que va a estar
marcada con cierta inflexibilidad o limitaciones. Justamente esta es la primera etapa
en la que los nifios llegan a la escuela primaria y la situacién en la que se encuentran
para adquirir el proceso de alfabetizacion, por ejemplo.

El tercer periodo se denomina de operaciones concretas comprendiendo un lapso
de vida del nifio de los 7 a los 11 afos, que es la etapa del pensamiento logico
concreto donde ya se pueden comprender conceptos como numero, clase, orden,
entre otros. Aunque depende mucho del desarrollo individual de cada sujeto el que
este proceso se consolide, puede ser que ain un adulto no haya pasado en todas

sus esferas por este estadio, completamente.

Por ultimo tenemos las operaciones formales de los 11 a los 15 afos,
aproximadamente. Es un periodo de pensamiento logico ilimitado donde el individuo
es capaz de formular hipotesis, proposiciones, etc.

El periodo que interesa analizar para este estudio, es el correspondiente al
Periodo de preparacién y organizacién de las operaciones concretas como se
nombra en el cuadro integrado por las operaciones preoperacionales y las
operaciones concretas. Las primeras nos interesan porque es cuando Piaget
describe los sistemas de representacién mental, siendo el antecedente del lenguaje y
las operaciones concretas porque abarca el rango de edad de los nifios con los que
se trabaja en el nivel de primaria.
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En el periodo preoperatorio, el nifio aprende a transformar las imagenes estaticas

en iméagenes activas y con ello a utilizar el lenguaje y los diferentes aspectos de la
funcién semittica que se dan en todas las formas de comunicacion. “Por semibtica
se entiende cualquier sistema que nos permita comunicarnos por medio de
simbolizaciones o representaciones. Estas se caracterizan por la capacidad que
adquiere el nifio para no tener que actuar directamente sobre los objetos, sino para
hacerlo a través de un elemento que los sustituye, es decir, que los representa”
(Gemez.1995:38) Piaget vincula estrechamente el desarrollo de la inteligencia con el
desarrollo del lenguaje que se va modificando a partir de los sistemas de
representacion también llamados significantes.

Al objeto representado se le llama significado mientras que a su representacion,
significante. Segun sean las relaciones entre ambos se pueden identificar indices o
sefales, simbolos y signos. Se agrega este cuadro disefiado por Juan Delval (1995)

para explicar mejor estos conceptos:
LA REPRESENTACION

La capacidad de representacion consiste en la posibilidad de utilizar
significantes para referirse a significados. E! significante esta en lugar de
otra cosa. a la que se refiere, y designa ese significado. que puede ser un
objeto, una situacién o un acontecimiento. La utilizacion de significantes
abre inmensas posibilidades al pensamiento y a la capacidad de actuar
sobre la realidad. El sujeto no tiene que actuar materiaimente sobre la
realidad, sino que puede hacerlo de manera simbdlica. Esta capacidad
permite la construccion de representaciones o modelos complejos de la
realidad. Los significantes pueden ser de tres tipos: indices o seriales,
simbolos y signos. Piaget denomina a esta capacidad funcion semidtica.

SENALES El significante esta directamente ligado al significado, bien




porque es una parte de &l o porque ambos estan ligados y se
producen juntos. Por ejemplo, el humo es una sefal o indice
de fuego, la aparicién de una mano es un indice de la

presencia de una persona.

SIMBOLOS  El simbolo guarda una relacién motivada con aquelio que
designa. Por ejemplo, el dibujo de una casa es un simbolo de
la casa, un letrero con una linea ondutada en una carretera
indica la proxima presencia de una curva, el nifio que cabalga
sobre un palo lo esta utilizando como simbolo de un caballo.
El juego simbodlico infantit se caracteriza por la utilizacion de
simbolos. El simbolo guarda una mayor distancia con lo que

designa la sefial.

SIGNOS Los signos son significantes arbitrarios, que no guardan
relacién directa con el significado Ejemplos son los signos
matematicos, como +, =, o las palabras del lenguaje que son
signos arbitrarios (con la excepcion de las onomatopeyas).La
distancia entre significado y significante es maxima.

—
{Delval.1994:231)

Otras formas de representacion segln Piaget son la percepcion, la imitacion, la
imagen mental, el juego, el lenguaje y el dibujo. Es importante para este estudio,
hacer una breve descripcion de estas representaciones porque explican desde la
teoria piagetiana, la forma en que el nifio va formando esa redes de significados de
las que menciona Ausubel, para responder de determinada manera, no sdélo a los
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conocimientos cientificos, sino también a otras experiencias por medio de distintos

lenguajes como el artistico, el corporal y otros que el medio le ofrece.

Las percepciones son simples o complejas. segln las sensaciones que
intervienen en ellas, para darse requieren de la presencia de un estimulo. Al
percibir algo, nuestra mente capta su forma, color, etc., reproduciéndola en su
interior. Esta imitacién internalizada da lugar a lo que se denomina‘imégenes
mentales, que son los registros internos que vamos alrhapénérndo; ;

La imitacién puede ser de dos tipos: imitacion actual, que es“aquélla"que'se
lleva acabo estando presente el objeto imitado v la imitacién dife‘rida que nos
muestra ya la importancia de este objeto en nuestra imagen fnehtal‘haciéndo
evocaciones del mismo para permitir su reproduccion. La imitacion diferida
también puede ser verbal cuando el nifio imita voces, ruidos, etc.

La imagen mental Piaget la define como la imitacién interiorizada “El
pensamiento del nifio inicia a través de la accién, a partir de la cual interioriza
ciertas imagenes. Posteriormente el nifio aprenderd que a esas imagenes
visuales corresponde un nombre. Asi explica Piaget el origen del lenguaje”.
(seP.1985:42) Pero también menciona que hay reproducciones inteligentes que se
dan cuando el pensamiento tiene que intervenir con sus esquemas de accion
para resolver un problema.

El juego puede darse de diferentes formas, una de ellas es el juego simbalico,
de reglas y el didactico. El juego simbélico comienza antes de los tres afios y
se consolida cuando el nifio ya maneja bien el lenguaje. En este apartado se
integra lo que ya mencionamos con el simbolismo y sus componentes:
significantes y significados. El nifio crea sus propios significantes cuando les
otorga de manera arbitraria un significado para facilitar su juego, como por
ejemplo, una lata de atun puede considerarla un barco. El juego simbolico es
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importante para el nifio porque le permite interpretar diferentes roles. Es muy

utilizado por los psicologos para interpretar las situaciones de conflicto que
los nifios proyectan a través del juego. Los cuentos son parte del juego
simbolico cuando el nifo lo reinventa cambiando situaciones o actuandolos.

e El lenguaje como se explicd en el cuadro anterior, depende de la funciéh
semiodtica, segun Piaget, o sea de la capacidad que el nifio adquiere para
diferenciar el significante del significado. También menciona que al principio,
el lenguaje es egocéntrico porque no tiene todavia un significado social para
él. Las categorias del lenguaje egocéntrico son la repeticion, el monédlogo y el
monélogo colectivo. El lenguaje se socializa cuando el nifio toma en cuenta el
lenguaje de los otros, o sea, empieza a dialogar. Al evolucionar su lenguaje,
evoluciona también su construccion de tiempo, espacio y causalidad. El
desarrollo del lenguaje en la escuela es muy importante porque de esta
competencia lingliistica y comunicativa, dependerd su capacidad para

organizar la logica.

* El dibujo es otra de las formas en las que el nifo representa su realidad y es
una forma mas natural que la escritura. “El dibujo tiene un caracter figurativo
que aproxima mas el significante al significado, mientras que en la escritura la
representacion es totalmente arbitraria” (ser.1985:51) Ademas de que le permite
mejorar sus movimientos finos.

Al igual que con Jean Piaget, los estudios de Ausubel, han sido de singular
relevancia para el tratamiento de la educacién basica en el pais. Lo que Ausubel
incorpora a los estudios de realizados por Piaget, es el concepto de Aprendizaje
significativo, para diferenciarlo de un aprendizaje de tipo memoristico Unicamente, o
repetitivo. "Aprender significativamente quiere decir poder atribuir significado al
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material objeto de aprendizaje. La significacion del aprendizaje radica en la
posibilidad de establecer una relacién sustantiva y no arbitraria entre lo que hay que
aprender y lo que ya existe como conocimiento en el sujeto”. (xesca198371) Esto
aplicado al salén de clases, quiere decir que todo lo que en él se hable, debe tener
significado para el educando, relacionarse con otros conocimientos que ya posea.
Bajo este punto de vista, la memoria no es soélo un cimulo de recuerdos de lo
aprendido, sino un acervo que permita abordar nuevas informaciones para conformar
una red de significados. El aprendizaje significativo es un concepto utilizado
dentro de la teoria de Ausubel, que equivale ante todo, a' resaltar la construccion de
significados en el alumno, como elemento central del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Para realizar aprendizajes slgmfcatlvos son: lmprescundlbles los- conocimientos
previos que ya se posean sobre eI objeto' & est ara construir redes de
significacién entre el nuevo conocimiento y Ios,prevlos
similitud y contraste. “En términos plagetlanos‘ podrlamos decnr que construlmos
significados integrando o asimilando el nuevo material de aprendlzaje a Ios‘

Lo” que presta un

medlante relaclones de

esquemas que ya poseemos de comprension de Ia realldad 2

significado al material de aprendizaje es precisamente su asnmilacion su inserclon

en estos esquemas prewos (Coll. 1994:96)

Facilitar al educando actividades que le permitan construir significados, no es una
tarea facil ya que requiere que el profesor, como coordinador de aprendizajes,
busque contenidos y disefie actividades potencialmente significativas. César
Coll (1s84) menciona que para que un sujeto pueda construir significados, debe
cumplir con dos condiciones, una relacionada con el propio contenido de aprendizaje
y la otra relativa al alumno en particular que va aprendiendo. El contenido debe
presentar cierta logica interna a lo que Ausubel llamé significatividad l6gica. Ahora
bien, no basta sélo con que el contenido cubra esta caracteristica, también es
importante considerar la forma en que se presenta este contenido. El profesor debe
presentarlo al alumno de tal manera que pueda ponerlo en relacidon de forma no
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arbitraria con lo que ya conoce, que pueda insertario en las redes de significados ya

construidas en el transcurso de sus experiencias previas de aprendizaje, a esto se le
llama significatividad psicoldgica.

Ademas de la significatividad logica y psicoldgica, se debe observar la actitud del
alumno puesto que es éste el responsable de su propio aprendizaje, “La actitud
favorable hacia el aprendizaje significativo hace referencia a una intencionalidad del
alumno para relacionar el nuevo materia! de aprendizaje con lo que ya conoce, con
los conocimientos adquiridos previamente, con los significados ya construidos.” cott
1994:97) Esta ultima caracteristica relacionada con la actitud hacia los aprendizajes
significativos, es lo que en la mayor parte de las ocasiones, mengua el trabajo en los
cursos y talleres impartidos a docentes, ya quéffalg'unos de ellos no consideran
necesario asistir a ellos al suponer -que poseen conocimientos - acabados

relacionados con su practica.

César Coll menciona en su articulo_que el alumno construye mgmﬂcacnones al .

sentido con el fin de subrayar el caracter expenenclal que, en
constructivista, impregna el aprendlzaje escolar.” (coll.1994:98 Lo an erio qmere decnr

compleja dinamica de intercambios comunicativos que se establecen entre los
propios alumnos y, muy especialmente entre el profesor y el alumno dentro de.un.
contexto especifico,

Otra postura muy importante para este estudio, es la de Vigotsky. contemporaneo
de Piaget, al que sin embargo, por la posicion politica de su pais, nunca tuvo
oportunidad de conocer. Sus investigaciones atribuyen importancia basica a las
relaciones sociales, donde el lenguaje juega el papel principal como medio de
comunicacion, que permite a través de signos y simbolos, el desarrollo de las
funciones psicologicas superiores, o sea que extrae de cada objeto su esencia, o lo
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que se denomina su significacion, que puede a su vez representarse por los signos

cuyas combinaciones van a constituir el lenguaje.

Vigotsky siempre se interesé en desarroflar el arte en los nifios, en llevar a los
maestros a trabajar el arte en la escuela y, a través de éste, estudiar las diferentes
manifestaciones culturales. Comenzd con el arte y la cultura y luego se interné en la
pedagogia que lo condujo a la psicologia. Por lo que este autor es de relevancia
para este estudio puesto que en él se propone el desarrollo de habilidades de
comunicacion a través de expresiones artisticas. En este sentido, el arte se
convierte en un instrumento para el desarrolio de habilidades, formando asi, parte de
la conciencia como se aclara en la siguiente cita, "la actividad que implica la
transformacion del medio a través de instrumentos viene a construir la
conciencia"coMez.1997.66), aunque para é|l estos instrumentos son bdasicamente
semiéticos, por lo que atribuye una importancia basica a_las relaciones "soclales,
donde el analisis de los signos es el Unico método adequado p‘afa'.iriveétigar la

conciencia humana, segtn sus estudios.

La capacidad de extraer de cada objeto su esencia, o lo que Vigotsky llama.
significacion, que se representa a través de signos y k5us combinaciones, constituyen
el lenguaje, mencionando que es Unico en el hombre porque alcanza formas
linglisticas o semioticas abstractas en las que pueden formularse modelos: fisicos,
matematicos, artisticos y musicales. “Sin los otros, la conducta instrumental nunca
llegaria a convertirse en mediacién significativa, en signo" (comez 1997.67) De aqul la
importancia que tiene el contexto social para la realizacion de estas funciones
psicolégicas superiores que se refieren a la combinacion de instrumentos,
herramientas, signos o simbolos. Estas funciones son el resultado de una relacién

de una relacion del sujeto sobre los objetos.

En cuanto al aprendizaje, segin Vigotsky, el individuo se sitla en la zona de
desarrollo real y evoluciona hasta alcanzar la zona de desarrollo potencial que
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antecede a otra zona de desarrollo real y asl sucesivamente. Menciona que los
adultos y otros nifios con mas conocimientos que ofro, contribuirdn, con sus
experiencias, lo que contribuird a que los conocimientos se socialicen. Bruner llamé a
este prestar la ZDR del maestro a sus alumnos, hacer un “andamiaje”, o sea, cuando
los que intervienen en la construccion de conocimientos, se apoyan mutuamente.

Mas adelante se analizara la postura de Vigotsky en cuanto a aspectos
especificos de las expresiones artisticas como el dibujo, el teatro y la literatura, ya
que son parte trascendental del desarrollo de este estudio.

El papel del maestro en estos procesos, es fundamental, ya que debe favorecer
tanto las condiciones fisicas como las intelectuales, para hacer estos andamiajes,
para que sea el mismo nifio el que encuentre una explicacién a sus dudas. El
Trabajo en equipo es un ejemplo de organizacion fisica o espacial para apoyar los
procesos sociales de los alumnos.

A continuacién se presenta un cuadro disefiado por Diaz-Barriga y Hernandez

Rojas (2001), para comparar de manera mas clara, las posturas de las tres teorias que
sustentan este trabajo:
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POSTULADOS CENTRALES DE LOS ENFOQUES CONSTRUCTIVISTAS

ENFOQUE

Psicogenético

CONCEPCIONES Y PRINCIPIOS
CON IMPLICACIONES EDUCATIVAS

- Enfasis en la autoestructuracion.

- Competencia cognitiva determinada por el nivel
de desarrollo intelectual.

- Modelo de equilibracion: generacion de
conflictos cognitivos y reestructuracion
conceptual.

- Aprendizaje operatorio: sélo aprenden los sujetos
en transicion mediante abstraccion reflexiva.

- Cualquier aprendizaje depende del nivel cognitivo
inicial de! sujeto.

- Enfasis en el curriculo de investigacian por ciclos
de ensefianza y en el aprendizaje por
descubrimiento.

METAFORA
EDUCATIVA

Alumno:
Constructor de
esquemas.
Profesor:
Facilitador del
aprendizaje y

desarrollo.

Ensefanza:
Indirecta, por
descubrimiento.

Aprendizaje:
Determinado por

el desarrolio.
Alumno:
- Teoria ausubeliana del aprendizaje verba! Procesa
Cognitivo significativo. informacion.
- Modelos de procesamiento de la informacion Profesor:

y aprendizaje estratégico.

- Representacion del conocimiento: esquemas
cognitivos o teorias implicitas y modelos -
mentales episodicos.

- Enfoque expertos-novatos.

- Teorias de la atribucion y de la motivacion
para aprender.

Organizador de la

informacion

tendiendo puentes
cognitivos.
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- Enfasis en e! desarrollo de habilidades de
pensamiento y aprendizaje significativo.

Ensefanza:
Induccion de
conocimiento
esquematico
significativo y de
estrategias o
habilidades
cognitivas: el como
del aprendizaje.

Saciocultural

- Aprendizaje situado o en contexto dentro
de comunidades de practica.
[}

- Aprendizaje de mediadores instrumentales
de origen social. ‘

- Creacion de ZDP (zonas de desarrollo
proximo).

- Origen socia! de los procesos psicolégicos
superiores.

- Andamiaje y ajuste de la ayuda pedagogica.

- Enfasis en el aprendizaje guiado y cooperativo;
ensefanza reciproca.

- Evaluacion dinamica y en contexto.

Alumno:
Efectua apropiacién
reconstruccion de

saberes cuiturales.

Profesor:
Labor de mediacion
por ajuste de la
ayuda pedagogica.

Ensefianza:
Transmision de
funciones psicoiogicas
y saberes culturales
mediante interaccion
en ZDP.

Aprendizaje:
Interiorizacion y
apropiacion de

representaciones y

y procesos.
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Como se puede observar, muchas personas han dedicado toda una vida al

estudio de los procesos de aprendizaje de los seres humanos y a las formas para
que se lleven a cabo, puesto que la educacion escolarizada no es un acto casual o
improvisado en el que las situaciones que se presentan carezcan de vinculacién
entre sl, sin embargo, en ocasiones, algunos docentes se olvidan de estos
fundamentos basicos de los procesos educativos, asi como del papel que ellos
mismos juegan dentro de éste, por lo que el objetivo de integrar el cuadro expuesto
anteriormente es reconsiderar [as orientaciones constructivistas dentro de la practica
docente en el aula, en el que el profesor ocupa un lugar primordial como facilitador

de aprendizajes significativos.

2.4 Habilidades De Comunicacién En La Escuela Primaria

Dentro de la historia de la humanidad, la expresion de los pensamientos y
sentimientos, ha sido una necesidad primordial en el ser humano. “La expresion nace
con la vida, es la manifestacion mas natural del ser” (pacaer. z00:131). Para que el
hombre se pudiera expresar, buscé diferentes formas, partiendo de esta necesidad
de hacerse entender con los demas. Es asi como crea signos convencionales de
diversos tipos: hablados, escritos, con movimientos, gestos, entre muchos otros. “L.os
signos son producto de una construccion social (representan convenciones sociales
elaboradas que constituyen sistemas) y a la vez son objeto de apropiacion personal.
Signos son todos los lenguajes y sistemas de codigos (graficos o no)" (Jerba. 2000 .22). El
lenguaje comienza como un medio de comunicacién entre miembros del grupo. A
través de él, sin embargo, cada nifio que se desarrolla adquiere un panorama de la
vida, la perspectiva cultural y las formas particulares de significar su propia cultura.
El poder personal de crear lenguaje estd determinado por las necesidades sociales
de comprender a los otros y de hacerse entender por ellos.
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Con el paso del tiempo y las sociedades ya organizadas, sistematizadas a través

de instituciones como la familia, el gobierno, la escuela, entre otras; esta necesidad
de expresién tuvo que satisfacerse a través y dentro de ellas, especialmente en la
escuela. Las sociedades han encargado a la escuela el papel de desarrollar en los
nifnos las habilidades requeridas para que éste pueda integrarse a su sociedad y se
exprese con el mismo lenguaje de la comunidad a la que pertenece. Sin embargo, a
pesar de lo esperado, la escuela no ha satisfecho del todo esta necesidad, por el tipo
de propuestas educativas que cada pais tiene.

En el caso de Meéxico, se han realizado diversas adaptaciones a los planes de
estudio con el fin de satisfacer las necesidades solicitadas por cada gobierno, ya no
se hable solamente de lo que en verdad el ser humano requiere, pero
independientemente a las politicas educativas, a partir de 1995 se crea el Programa
Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la Educacion Basica
como resultado de un analisis de los planes y programas de estugiioﬂivigemes;de la
asignatura de Espafiol para primaria en los seis grados, Este progfamé":eSté_ basado
foque, la: orryikuyhzigacién.

en un enfoque comunicativo y funcional. Desde este enfoque,.
inmersa a la cotidianeidad, vuelve a ser el principal propé'sitd_'de';bla ed'u:cacflén
escolarizada, por lo que la puesta en practica de este programa pé‘rr‘nit_e due' ‘las
personas se desarrollen para satisfacer sus necesidades de comunicacién.

El objetivo de este estudio no es realizar una descripcién de los planes y
programas de estudio de Espafiol, sino resaltar la importancia de propiciar el
desarrollo de las habilidades de comunicacién para que el individuo se exprese y
comprenda, ademas de que le sirvan como herramientas para acceder a otros
conocimientos. “Cuanto mas controle el alumnado sus propias estrategias de
lenguaje, cuantas mas oportunidades tenga de pensar en voz alta, mas
responsabilidades puede tener para formular hipotesis explicativas y evaluarlas.
Anadiriamos también, que cuantas mas oportunidades tenga de expresar su
razonamiento a profesores y compaferos, ya sea oralmente o por escrito, mas
posibilidades tendra de construir social y personalmente las explicaciones sobre el
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mundo y sobre ellos mismos”. (Joma,. 2000241 Por lo tanto el espacio-tiempo que la

escuela ofrece es una oportunidad de gran valia para planear y coordinar
actividades, que permitan al nifio Hablar, Escribir, Leer y Escuchar, al mundo y a si
mismos. Para llegar a esto, el trabajo en el aula debe ir encaminado, no tanto a
comprender como funciona la lengua, sino hacerla funcionar en situaciones :
comunicativas relevantes para los alumnos, donde se ejerciten de maner’af clafa :
estas habilidades; tomando en cuenta un punto de referencia para la comunidaclén. :
ya sea oral o visual, asi como el papel que el sujeto realiza como emisor o recéptor.

EMISOR RECEPTOR ;
ORAL HABLAR ESCUCHAR ;
VISUAL ESCRIBIR LEER

(Jorba. 2000: 169)

Estas habilidades conllevan el procesamiento de dos actividades diferentes:
comprender y expresar, ya que el hablar y escribir se relacionan con la capacidad de
expresién, mientras que escuchary leer, con la de comprender,

2.4.1 HABLAR

El desarrollo de esta habilidad dentro de la escuela primaria pudiera considerarse
fuera de contexto ya que el ser humano esta dotado de ella desde que nace, sin
embargo para que se logre el objetivo de comunicacion, el hablante debe ser claro y
preciso, por lo que en ocasiones hace uso de gestos, mimica, etc., tomando en
cuenta que su discurso debe tener coherencia y cohesién, “La cohesién esta
relacionada con la funcién proposicional (orden de los términos, pronombres) vy la
coherencia con lo que realmente queremos decir cuando decimos algo..." (Jorba. 2000:

F
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169). La cohesidn y la coherencia con que se habla deben de ser habilidades que el

profesor estimule para desarrollar en sus alumnos, mediante el disefio de actividades
que ubiquen a los alumnos en la necesidad de utilizar el habla de una manera clara 'y

eficaz.

El plan y;'proér la:’rdue” Eépaﬁol en:la primaria, retoma esta habilidad con el

nombre de’ Ex

i:tu_ygndg uno de los cuatro componentes de esta
area: Expresién oral

ectura, Escritura'y Reflexion sobre la lengua.

El propésito de este' componente es mejorar paulatinamente la comunicacion oral

de los nifios para que interactien en diferentes situaciones; tanto dentro como fuera

del aula. Los contenidos del programa en este rubro se organizan en tres apartados:

1. Interac‘ciékn én ‘Ia’comunlcacién. Para que el alumno escuche' y produzca en
for‘ma‘cbympr,en,siva los mensajes, considerando los elementos que interactian
enla yqpm‘drii‘cbya‘t:i_én y que influyen en el significado.

2. Funciones dé la comunicacién oral. Utilizando el lenguaje para dar y obtener
informacién, conseguir que otros hagan algo, planear acciones propias, entre
otras.

3. Discursos orales, intenciones y situaciones comunicativas. Para que el
alumno produzca y escuche distintos tipos de discurso, advirtiendo la
estructura de éstos, considerando al lenguaje segun las diversas intenciones
y situaciones comunicativas.

La lengua tiene un sistema abstracto, por lo que es importante que la escuela
disefie actividades que fortalezca las capacidades de los alumnos para estructurar,
ordenar y expresar sus pensamientos a través del lenguaje oral. Pero, ahora que ya
se ha mencionado lo que la escuela pretende con la expresién oral, es importante
valorar qué es lo que realmente esta ocurriendo dentro de las aulas. Por lo general,
la palabra es monopolizada por el profesor, bajo esquemas de pregunta-respuesta
ante situaciones de aprendizaje, por lo que no hay un espacio genuino para el
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intercambio, la expresion o la discusién, sin reconocerse los usos de la lengua que

traen los alumnos.

“La expresion oral esta burocratizada en el sistema
educativo, reducida a una clase, a un tipo particular de
actividad, a un horario determinado. Se ha ubicado en una
asignatura (lenguaje / literatura), cuando en verdad
atraviesa todo el curriculo como mediador didactico y
medio de representacién y expresion de emociones, ideas,
etcétera. Estimularla y desarrollarla requiere no
Unicamente de buenas intenciones o permisividad, sino
manejo de determinados conocimientos y

técnicas."(Torres 1993.37 )

La posibilidad de desarrollar la expresion oral en los nifios, no sélo depende del
contenido curricular que lo proponga, sino de un trabajo diario que’ vmcule todas las
actividades del dia a través de é!, ademas de la forma en que cada profesor
contribuya a fortalecer en el alumno otros factores que permitirdn su mejor expresion,
como la autoestima, la atencion y el respeto grupal cuando otros hablan.

Esto mismo que se plantea para el alumno, también se debe manifestar en los
espacios dedicados a que los docentes se actualicen o reflexionen sobre su practica,
ya que en ocasiones, lo que se pretende dar a los alumnos, es algo que no se vive o
no se practica cuando se estd en contacto con las autoridades educativas u otros
compafieros, provocando que los mismos docentes, no puedan expresar sus
sentimientos, saberes u opiniones sobre algun tema en general, por las mismas
causas que los nifios.



2.4.2 ESCUCHAR

Esta habilidad en particular, ha sido descuidada por la escuela, ya que el acento
lo ha puesto sobre el lenguaje artistico, descuidando el lenguaje oral: hablar y
escuchar, pero en especial ésta Uitima ha fluido dentro de las aulas sin ningun apoyo
por parte del profesor, para estimular su desarrollo. Se asume que el alumno sabe
escuchar porque es un proceso natural en los seres humanos, sin embargo, cabe
mencionar la diferencia entre oir y escuchar. “Escuchar es la contraparte psicolégica
al proceso fisiologico de olr, ya que es una operacion psicologica, a través de la cual,
los bits de informacion (unidades minimas) y partes de simbolos codificados; sefiales
percibidas por el sistema central y el sistema nervioso auténomo, son transformados
en mensajes comprensibles”( eiizondo.2000:102.) Por lo anterior, se puede decir que oir no
basta para que se realice un proceso de comunicacion, si lo que se oyd, no se
escuchd, o sea, si no pasd por los procesos que menciona la autora, para

comprender el mensaje.

La habilidad de escuchar es basica para el éxito del proceso co" unlcativo' dentro
y fuera de la escuela, pero corresponde al docente crear estrategl que'le p rmltan

a sus alumnos desarrollar esta habilidad para optimizar los procesos,de aprendlzaje
por ejemplo, a la aclaracion de dudas concretas, entender Ios elementos qUe generan

una discusion, los temas que generan conflicto y sus posnbles soluciones

Elizondo (2000 sefiala que cuando se escucha, se hace para cumplir algunas de

las siguientes metas:

a) Por placer. Es la forma mas personal de utilizar esta habilidad,
y que para hacerlo, se deben observar algunas reglas como:
relajarse fisica y mentalmente, cultivar una actitud receptiva,
usar la imaginaciéon y la empatia y examinar criticamente .las
reacciones después de analizar un discurso.
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b) Para entender. Es una tarea mas complicada que hacerlo por

placer y contiene aigunos pasos como: identificar las principales
ideas del orador y concentrarse en cada una de ellas, identificar
el orden de las ideas, examinar criticamente las evidencias que
se tienen sobre lo que escuchd, relacionar las ideas principales
del otro con las propias y entend_e,r los silencios y emociones del
interlocutor. e

¢) Para evaluar. Escuchar, no sélo para entender lo que otro nos
demanda, sino paralﬁtégr‘a’rrel' nuevo mensaje a los propios
valores, juicios y comé_hi ‘ r

d) Para recordar.. Es{coh;ecuéncia de cuando se ha escuchado

para entender y para evaluar, lo que el sujeto recuerda es lo
que le fue mas ig

Por lo que se puede observar, escuchar no es un acto simple. Es responsabilidad
actividades que permitan a sus alumnos

del docente, promover dentro de su aula,
escuchar en el sentido expresado, o ‘s‘ea,"kéomprendiendo lo que oye. Esto es
importante porque, cuando un grupo vive cotidianamente condiciones favorables para
escuchar, también se le estimula para ekpresar con libertad sus emociones, puntos
de vista y objeciones respecto a todo lo que acontece en la vida escolar, puesto que
ellos también se sienten escuchados cuando se expresan, con lo cual se crea

finalmente, un espacio de participacion.

2.4.3 ESCRIBIR

Se conoce a la escuela como el lugar en que los niflos fundamentalmente
aprenden a escribir, leer pero, refiriéndonos especificamente a los procesos de
escritura, cabe mencionar que ha sido dificil el ponerse de acuerdo en los criterios de
lo que es escribir, y sobre todo, en la manera en que los alumnos lo aprenderan. De
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ahi la controversia sobre la utilizacién de métodos que limiten los procesos de

alfabetizacién a la segmentacidn de las palabras en silabas sin significado o contexto

alguno, como aun algunos profesores lo realizan.

Escribir va mucho mas alla de unir letras o dibujar garabatos de corte caligrafico,
esto es sélo una parte de Ios procesos que se necesitan para escribir. Daniel
Cassany (2000, menciona que “sabe escribir- y decimos por lo tanto que es un buen
escritor o redactor- quien‘eks capaz de comunicarse coherentemente por escrito,
produciendo textos de una extension considerable sobre un tema de cultura general”
(PRONAP.2000:143) lo que quiere decir que escribir, no es repetir planas interminables, o
hacer una lista con las palabras o enunciados que la maestra dicte, o contestar los
ejercicios del libro sin faltas ortograficas. La habilidad de escribir se va desarrollando
poco a poco a lo largo de la educacion basica y durante el resto de nuestra vida, pero
dependera mucho del enfoque educativo que la escuela tenga y de las estrategias
disefiadas por cada docente, para que esta habilidad en verdad se desarrolle.

La Secretaria de Educacion Publica, en sus programas de estudio de Espaniol,
menciona que los contenidos del componente de escritura en la escuela primaria, se
organizan en tres apartados: -

» Conocimiento de la lengua escrita ykotros cédigos graficos.
El propdsito es que los niﬁog utilicen las caracteristicas del
sistema de escritura y los distintos - tipos de letra
manuscrita, cursiva y script, en la produccion de textos, y
que diferencien la escritura dé otras formas . de
comunicacion grafica.

e Funciones de la escritura, tipos de texto y caracteristicas.
Este apartado propicia que los nifios conozcan e incluyan
en sus escritos las caracteristicas de forma y contenido del
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lenguaje, propias de diversos tipos de texto, de acuerdo

con los propdsitos que desean satisfacer.

e Produccion de. textos. E! proposito es que los nifios
conozcan y utilicen estrategias para organizar, redactar,
revisar y:corregir la escritura de textos de distinto tipo y

nivel de complejidad.
(SEP.2000:18)

Con lo anterior podemos observar que, es interés de la Secretaria de Educacion
Pdblica, que el acto de escribir, no se quede Unicamente en descifrar signos y
transcribir escritos hechos por otros. Lo que se pretende es que el nifio produzca sus
propios textos utilizando gradualmente las formas convencionales de la escritura.

Escribir implica desde aspectos mecénicos y motrices del trazo de lretras'. hasta los
procesos mas reflexivos de la seleccién y ordenaclén‘;de la informacién, o también
estrategias cognitivas de generacién de ideas, incluyehd'o el conocimiento - de
aspectos gramaticales que le permitan al nifio Aalcanzayr la convencionalidad. Las
habilidades y conocimiento requeridos para alcanzar estos aspectos, Cassany (2000)

los agrupa en tres ejes basicos que son:

. conceptos (saberes).
. procedimientos (saber hacer).
. actitudes (reflexionar y opinar)

El siguiente cuadro muestra los aspectos mas importantes de estos ejes.




. . - . s

EJES BASICOS DE LA ESCRITURA
PROCEDIMIENTOS CONCEPTOS ACTITUDES

|
Aspectos psicomotrices Texto Cultura impresa
Alfabeto Adecuacion )
Caligrafia Coherencia Yo, escritor

| Cohesion
Aspectos cognitivos Gramatica Lengua escrita
Planificacion -ortografia
-generar ideas -morfosintaxis Composicion
-formular objetivos -léxico
Redaccion Presentacion
Revision Estilistica

Cassany (2000 144)

Si el docente considera todos los aspectos mencionados con anterioridad para
promover actividades que fortalezcan la escritura del alumno, lograra que los nifios
produzcan textos que le permitan comunicar con claridad sus ideas. Sin embargo, lo
interesante es saber si los docentes mismos, tienen desarrolladas sus habilidades
para escribir como se pretende que lo haga el nifio, para que pueda apoyarlo
partiendo de su propia experiencia.

2.4.4 LECTURA

Al igual que escribir, leer no se limita Unicamente al desciframiento de signos o a
la pronunciacion fluida de un conjunto de palabras. Leer va mucho mas alla de eso,
ya que se puede dar lectura de todo lo que nos rodea a través de la percepcion.
Freire (1981). menciona que el acto de leer, no se agota en el desciframiento de la
palabra escrita, sino que se anticipa y se prolonga en la inteligencia del mundo. “La
lectura del mundo precede a la lectura de la palabra”rere 1981:04) lo que explica al
mencionar que el ser humano, tiene un contexto de experiencias ilimitado que le

59
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permite hacer diferentes lecturas, creando un mundo de significados que le permitira,

a su vez, explicar el mundo de la palabra escrita.

Un nifio desde que nace, realiza diversas lecturas del mundo en el que vive y del
que los adultos le proporcionan a través del lenguaje, de creencias, de gustos, de
valores, en fin, de todo ese contexto sensible que lo rodea. Entre mas lecturas del
mundo realice, la forma en que se acerque a la lectura de la palabra escrita, sera
mas natural. Sin embargo, dentro de la escuela, el acto de leer en ocasiones, no
sélo no considera estas lecturas que los alumnos ya poseen sobre el mundo, sino
que ademas, algunos profesores, actian como si sus alumnos llegaran al aula con el
cerebro en blanco y sin ningun referente que le pueda ayudar en su aprendizaje.

Como menciona Freire (1981, el alfabetizando es un sujeto que necesita de la
ayuda de un educador, pero no significa que la ayuda del educador deba anular su
creatividad y su responsabilidad en la creacién de su lenguaje escrito y en la lectura
de ese lenguaje, al contrario, el educador debe preparar las situaciones que le
permitan al educando combinar esas lecturas del mundo con el lenguaje escrito. Es
aqui donde la escuela juega un papel determinante en la formacién de lectores,
porque de ella dependera que el sujeto siga realizando lecturas que pasan a través
de la percepcion, de los sentidos, de la comprension y, por qué no decirlo, a través

del corazon.

A partir de la reforma educativa, de la que ya se hablé con anterioridad, el
enfoque que se propone por parte de la Secretaria de Educacion Publica para el
tratamiento de la lectura en la educacién primaria, es que los nifios logren
comprender lo que leen y utilicen la informacion leida para resolver problemas en su
vida cotidiana. Para conseguir este prapodsito, organizé los contenidos en cuatro

apartados:

s Conocimiento de la lengua escrita y otros codigos
graficos. Se pretende que a partir de la lectura y el
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andlisis de textos los nifios comprendan las

caracteristicas del sistema de escritura en
situaciones significativas de lectura y no como
contenidos separados de su uso Yy aislados del
resto del programa.

o Funciones de la lectura, tipos de . texto,
caracteristicas y portadores. El p‘ropbsito e‘s‘que Ibs
niflos se. familiaricen con las fdribci'ones“‘s'ociales e
individuales de la lectura y con las 6onvenélones de
forma y contenido de los textos 'y sus - distintos
portadores.

* . Comprension lectora. Se pretende que los alumnos

- desarrollen gradualmente  estrategias para el
trabajo intelectual con los textos.

e Conocimiento y uso de las fuentes de informacion.
Se propicia el desarrollo de conocimientos,
habilidades y actitudes indispensables para el

aprendizaje autonomo.
(SEP 2000:18)

A partir de estos contenidos, lo que se espera es que los a‘IIUr_nr)’os: jricorporen la
lectura a su vida para cumplir con diversos propositos, que ',,\/’a:‘h;"dlésde ser una
herramienta para acceder a ofros conocimientos o ejecutar “élgu‘na accion
(instrucciones, recetarios), hasta el disfrutar de ella como una obra estética. Para
explicarlo con mayor claridad se retoman los conceptos de Rosenblatt 1978y cuando
distingue entre la lectura eferente y la lectura estética. Este autor menciona que es
muy importante la relacion que se da entre el lector y el texto, porque cada uno
tendra sus propias finalidades para acercarse a un texto en especifico, realizando

una lectura de tipo eferente o estética.

La lectura eferente es con la cual “el lector sélo se preocupa por lo que va a
sacar de provecho una vez terminado el acto de leer, propongo el uso de la
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palabra eferente (del latin efferens, efferentis, ‘lo que lleva algo hacia
afuera”)..."(Rossenblatt.1996: 8) La actitud del lector eferente es dejarse llevar por el texto
hacia los hechos, objetos y acciones exteriores al texto. Este tipo de lectura es la que

por lo general se fomenta en la escuela, esperando que le sea de utilidad a los .
alumnos, olvidandose de lo que la lectura estética les otorga para desarrollars§ enun
contexto placentero. La lectura estética, el mismo autor la define como éqdéllé enlb
que “ La preocupacién fundamental del lector es lo que le sucede a é| como Iector. en.'
el tiempo en que transcurre el acto mismo de leer; lo que vive, experimenta_ y 5|entef

mientras esta en relacion directa con el texto.” (Roseenbiat 1996 9)

Es obligacion del docente, brindar a sus alumnos diversos tipos de texto que les
permitan realizar lecturas eferentes y estéticas, creando las atmosferas adecuadas e
implementando estrategias que les permitan crear y fomentar en sus alumnos el
habito de la lectura con diversos propdsitos. Isabel Solé (1996), menciona que la
lectura es un proceso de construccion lento y progresivo que requiere de una
intervencion educativa respetuosa y ajustada. “No vamos a esperar que los alumnos
aprendan lo que no les han ensefiado, ni vamos a esperar que lo aprendan de una
vez para siempre. Aprender a leer comprensivamente es una condicién necesaria
para poder aprender a partir de textos escritos. Las estrategias de lectura
aprendidas en contextos significativos, contribuyen a la consecucién de la finalidad
general de la educacion, que consiste en que los alumnos aprendan a

aprender.”(sol¢.1996.97)

Algunas de las estrategias de las que se hablan se refieren a tres acciones que el
alumno, apoyado por el docente, puede hacer con el texto como se mencionan en el
libro de Espariol para el maestro de tercer grado:

Anticipacion. Aungue el lector no se lo proponga, mientras
lee va haciendo anticipaciones, las cuales pueden ser léxico
semanticas, es decir que anticipan algun significado
relacionado con el tema;, o semanticas, en las que se



anticipa alguna palabra o una categoria sintactica (un verbo,

un sustantivo, etcétera).

Confirmacién y autocorreccion. Las anticipaciones que hace
un lector, generaimente son acertadas y coinciden con lo
que generalmente aparece en el texto. Es decir, el lector las
confirma al leer. Sin embargo, hay ocasiones donde la
lectura muestra que la anticipacion fue incorrecta. Entonces
el lector la rectifica.

Inferencia. Es la posibilidad de derivar o deducir informacion
que no aparece explicitamente en el texto; consiste también
en unir o relacionar ideas expresadas en los parrafos y

evaluar lo leido.
(SEP. 1999:13)

Las acciones anteriores propician la comprenslén de Io que se Iee que es parte i
fundamental del proceso, ya que sin comprensnon las actlvldades de Iectura carecen

de toda significatividad para el educando, lo que provoca que m cho
utilicen unicamente a la lectura, para actlvndades de tipo eferente' n

casos.

Margarita Gémez Palacio (1995) en el libro La lectura en la escuela p'r/'rhaiié. hace
referencia a la comparacién entre el concepto de lectura tradicional y el que en la
actualidad se propone en el programa de Espaiol: “Tradicionalmente se ha
concebido a la lectura como un acto mecanico de decodificacion de unidades graficas
en unidades sonoras, y a su aprendizaje como el desarrollo de habilidades
perceptivo-motrices que consisten en el reconocimiento de las grafias que componen
una palabra, oracion o parrafo.” (ser.1995:14). lo que significa que, bajo esta concepcion,
leer es un acto de habilidades de percepcion y psicomotricidad, olvidando a la

comprension y el aprendizaje significativo.
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El concepto de lectura que se retoma en los programas actuales pone énfasis en
la actividad que realiza el lector para construir el significado del texto, retomando los
aportes mas significativos de los autores y la misma autora la define de la siguiente
manera: “Concebimos a la lectura como la relacién que se establece entre el lector y
el texto, una relacion de significado, y a la comprensién lectora como la construccién
del significado particular que realiza el lector, y que de este modo constituye una
nueva adquisicion cognoscitiva.” (sep.1995:24y En este sentido, el sujeto intenta
comprender el mundo, como Freire aludia, a partir de los esquemas de asimilacion
que haya elaborado con anterioridad, coordinando dichos esquemas para que se
acomoden al nuevo conocimiento, en el marco de los estudios de Piaget.

“La comprension lectora depende de la complejidad y la extension de la estructura
intelectual de que dispone el sujeto para obtener un conocimiento cada vez mas

objetivo
significados que el sujeto va formando durante toda su vida influido por el ambiente

sep. 1995: 25) Esta estructura intelectual se conforma por las redes de

social, lingtiistico y cultural en el que se desenvuelve, por lo tanto, la funcion social de
la lectura es comunicar a través de una relacion entre el autor y el texto. - '

Los profesores deben ser nexos entre el lector y el texto. Sus acciones deben
estar orientadas a buscar estrategias que permitan un mayor entendimiento y
acercamiento entre uno y otro, es por ello que se habla de fomento a la lectura bajo
los enfoques mencionados con anterioridad.

2.5 El Fomento A La Lectura En La Escuela Primaria.

Es necesario en este momento, hacer una reflexién sobre ¢Por qué realizar un
trabajo de fomento a la lectura en un lugar donde se entiende que es el espacio
indicado para que los nifios se relacionen y convivan diariamente con ella?, ¢ Por qué
los alumnos, lejos de sentir deseos hacia el acto lector, sienten que es un castigo
aburrido que les provoca aversion?
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Ana Arenzana (1995 relaciona esta problematica con las practicas que la escuela
realiza, tanto para la alfabetizacion, como para su desarrollo posterior de la siguiente
forma: “Durante mucho tiempo, la practica del lenguaje se ha centrado méas en

atender la forma (pronunciacién, entonacién, fiuidez, puntuacion, ortografia,
presentacion —buena letra-, etc.) que su significacién cognoscitiva y afectiva”,
(Arenzana 1995:63) LO que indica que se ha dejado de lado los elementos recreativos y
afectivos que la lectura puede generar en los sujetos, sean de la edad que sean.
Menciona que es necesario abrirle paso a la lectura y escritura bajo un contexto
de recreacién, activo y pleno de significado, apegado a los intereses y caracteristicas
de los nifios, donde el papel del maestro es fundamental ya que de las formas en que
presente la lectura a sus alumnos, influird para que la valoren como una actividad
gratificante. Eso es el fomento a la lectura, el buscar actividades que le permitan al
niflo crearse por si mismos el habito de leer de manera placentera a través de

diversas estrategias que lo faciliten.

En este apartado revisaremos algunas de ellas como /a narracion oral escénica
y las expresiones artisticas que se explicaran mas adelante.

Antes de describirlas, es necesario tener un eje conductor que relacione las
estrategias con los textos. En este caso, los géneros de la literatura infantil son la
herramienta que ayudard a desarrollar las habilidades lectoras en los docentes,

primeramente, y después en los alumnos.

2.5.1 Los Géneros de la Literatura infantil

Para comprender la expresién "literatura infantil”, se ha de tener presente que se
habla del arte de la palabra. Asi pues. hacer literatura es tener el gusto, la habilidad
y la técnica para expresar las ideas por medio de la palabra escrita. Por lo tanto,
para que un libro sea una buena obra para nifios, debera ser, (segun el Centro
Regional para el Fomento del Libro en América Latina. CERLALC.), un libro de gran
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calidad literaria, porque la literatura infantil es un género especial dentro de la

Literatura Universal.
Segun el CERLALC uess). las caracteristicas que debe tener la literatura infantil

son:
1.- Descripciones claras, agiles y cortas.
2.- Didlogos frecuentes igualmente rapidos, elaborados
con frases que transmitan pensamientos completos en
pocas palabras.
3.- Accién ininterrumpida, que mueva la curiosidad
mediante el suspenso.
4.- Toda la cantidad de imaginacion que sea posible. El
nifio recibe con igual facilidad la clase de sucesos
aparentemente posibles, como aquellos absolutamente
imposibles.
5.- Humor. E! nifio capta mas sencillamente el tamado
humor de situacion. Es decir, aquel que nace de las
acciones.
6.- Poesia. Esta debe ser sencilla pero no simple. Debe,
ademads, trabajar imagenes de gran belleza. Desarrollar
estéticamente el lenguaje, la palabra, los sonidos, el
ritmo.
7.- Entretencion. Solo aquellas narraciones interesantes
pueden cautivar |la atencién la atencion del nifio, que es
necesariamente inestable, como consecuencia de su
capacidad de concentracién. El nific no atiende por

compromiso u obligacion.
(CERLALC. 1996: 83)

La clasificacion de los géneros de la literatura infantil que propone el CERLALC, se

presenta a continuacién:
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GENEROS
DE LA

LITERATURA
INFANTIL

Rimas infantiles
Trabalenguas

POESIA Retahllas
poemas
LIRICO De cuna
Villancicos
CANCIONES Rondas
Coplas
Cuento Popular Tradicional
Mitos
NARRATIVO Leyendas
Cuento literario
Novela
Teatro
Teatro de titeres
DRAMATICO Teatro de marionetas
Teatro de sombras
Fabula
DIDACTICO Adivinanzas
Refranes

GENERO LIRICO

{CERLALC 1996: 86)

También es conocido como género poético, es aquel que logra la expresién
artistica por medio de la palabra ritmica y musical. Lo poético es la expresion del
sentimiento intimo del ser humano, que lo afecta emocionalmente y que esta

presente no sélo en los géneros literarios, sino en todas las formas del arte.



“Al hablar entonces del género lirico o poético, estamos agrupando en torno de él
todas las formas de creacion literaria que, mediante un tratamiento especifico, ritmico

y musical de la palabra, producen en el nifio que las escucha o iee, una diversién o

un goce estético”( CERLALC. 1996.87)

En este género se sefialan dos subgéneros: la poesia y las canciones.

POESIA

a) Rimas infantiles.- Son pequefias creaciones, muchas de una sola estrofa,

b

[+

d

~

)

~—~

cuya finalidad fundamental es lograr un sonoro juego de palabras atractivo
para el nifio. Se dirigen en especial, hacia los que no saben leer. No siempre
tienen sentido, relato o mensaje. Son esencialmente pura sonoridad, musica y
juego.

Trabalenguas.- Como su nombre lo dice, estas creaciones poéticas, tratan de
introducir al nifio en el idioma, mediante un juego sonoro y dificil de palabras.
Basta que sean agradables musicaimente al oido y que tenga una dificultad
vocal que logre trabar la lengua de quien lo produce, sin que tenga
obligadamente un mensaje.

Retahilas.- Composiciones en la que prevalece una repeticién constante de
alguin sonido, ligado con otras frases que pueden o no cambiar. Esta serie de
palabras y frases pueden tener o no un sentido légico. Lo que mas interesa
es el ritmo que se establece cuando se recitan con rapidez y entonacién.
Poemas.- En esencia tiene las mismas caracteristicas del poema para el lector
adulto. Expresa una gran variedad de sentimientos e ideas del ser humano,
recurriendo a todo tipo de simbolos, referencias y asociaciones mas o menos

codificadas mentalmente.
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CANCIONES

a) De cuna.- Tienen la finalidad de expresar y de calmar al infante que debe
dormir. Son de una especial delicadeza y ternura.

b) Villancicos.- Compuestos como recuerdo cristiano del advenimiento del nifio

~

Dios, se interpretan fundamentalmente en la época de navidad, para
acompafiar las oraciones de la novena de aguinaldos o las celebraciones
propias de esta época.

¢) Rondas.- Canciones dedicadas a acompafar un juego o compuestas
especificamente como juegos infantiles.

d) Coplas.- Composiciones que narran generalmente algun acontecimiento de
conocimiento publico. Tienen como caracteristica, que van acompafadas por
un estribillo, el cual es repetido después de cada copla, es decir, 'de manera
intermitente y reiterativa. ’ :

GENERO NARRATIVO

Es la forma literaria que desarrolla la accién de relatar cualquier suceso o
sentimiento, mediante la utilizacién de la palabra en prosa.

Al igual que en el género poético, existen varios subgéneros que corresponden
en términos generales a las mismas de la literatura universal.

a) Cuento popular tradicional. Es un relato de origen andnimo transmitido en
forma oral a nivel popular, que varia y se enriquece a medida que se confunde
con los valores y la cultura de cada grupo humano.

b} Mitos. Son narraciones que tienen como origen remoto una creencia religiosa
en torno de un suceso o personaje. El héroe es definitivamente Dios o un ser
de este mundo que por sus acciones o contacto con los dioses, termina
teniendo alguna de las cualidades de éste.
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c)

d)

e)
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Leyendas. Se diferencia del mito en que su origen se remonta a sucesos
humanos reales, generalmente de caracter histdrico o social. Retoma la vida
y las acciones de alguien y, a medida que pasa el tiempo, las va convirtiendo
en fantasia.

Cuento literario. Es producto de la creacién de un autor determinado, cuyo
nombre si se conoce, a diferencia del cuento popular. Se sittia en tiempos y
espacios generalmente definidos. La anécdota es una sola. Sus personajes
pueden ser reales o imaginarios. Su valor no depende solamente del
contenido, sino del manejo literaric que le de el autor.

La novela. Es conocida como el género mayor de la narrativa, no porque sea
mas importante, sino porque su tratamiento requiere una complejidad mayor
que el cuento literario. Permite que se cuenten diversos tipos de historias que
sin embargo, deben tener alguna relacién o interdependencia.

GENERO DRAMATICO

Es toda composicion dialogada, escrita en prosa o en verso, que tiene como

finalidad fundamental ser presentada por actores o titeres.

a)

b)

c)

d)

’

Teatro. Es la representacion en un escenario de una composicién litéravria.
que imita a los personajes de una historia que se relata en vivo. . i
Teatro de titeres. En el escenario no aparecen personas, sino mufecos
movidos por personas reales, mediante la manipulacién de hilos a distancia o
de varas de regular extension.

Teatro de marionetas. A diferencia del anterior, los mufecos de este tipo de
teatro, accionan directamente con la mano, introducido en el cuerpo hueco del
mufeco.

Teatro de sombras. Se basa fundamentalmente en la proyeccion de figuras
creadas a cierta distancia por sus realizadores y que llegan gracias a efectos

de luz y sombras, a un telon o pared.
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GENERO DIDACTICO

Cualquiera de los géneros explicados con anterioridad, pueden ser utilizados con
una intencién didactica, sin embargo, para el género didactico el aspecto literario es
tan sélo un instrumento encaminado a dar al nifio ensefianzas o comportamientos

formativos.

a) Fabula. Es una composicion en prosa o en verso que pretende darle al lector
una ensefianza de tipo moral. Utiliza a los animales como si fueran-seres

humanos.

b) Adivinanza. Composicién alegre y divertida que propone al querlla é_sguk:ha, la
solucién de un acertijo o el descubrimiento de un truco mediaﬁ e claves que
da la estrofa. k L

¢) Refran. Es una composicion sencilla que busca, a partir de una sola frase, dar
alguna ensefianza o consejo vital. ‘

Una vez descrito los géneros de la literatura infantil, cabe mencionar lo que es la
narracion oral escénica, puesto que es un medio para promover la lectura, en este
caso por parte del profesor, quien debe realizar una serie de actividades previas a
narrar que implican el desarrolio de sus habilidades de comunicacion: leer el texto
que se selecciond para narrar, escribir una ficha técnica que integre una sintesis del
mismo, escuchar a otros narradores, entre otras cosas.



2.5.2 La Narracion Oral Escénica

Francisco Garzon Céspedes es un investigador cubano que ha dedicado sus
estudios al arte de la narracion oral, movimiento que toma fuerza a partir de la
década de los setenta. Garzdén (19s0) menciona que narrar €s un arte porque es una
actividad que se realiza frente a un publico implicando modos de expresion verbal,
vocal y no verbal. Menciona que la narracion oral de tradicién, se diferencia de la
narracion oral escénica porque ésta ultima se realiza precisamente, en un escenario

especial para ello.

La narracion oral escénica, desde la perspectiva antes mencionada, es la armonia
entre el lenguaje verbal, vocal y no verbal para expresar una historia. El lenguaje
verbal se expresa a través de palabras que son unidades minimas con sonido y
sentido. El lenguaje vocal son las intenciones, los modos en que se dicen las
palabras; el volumen, matiz, énfasis, emociones o entonacién que se expresa al
momento de narrar un cuento. El lenguaje no verbal es aquel que no tiene sonido,
se expresa por medio del cuerpo con actitudes o movimientos (gestos,
desplazamientos, etc.). Garzéon (1990) nos dice sobre los narradores que “Deben
propiciar mediante sus cuentos y los recursos expresivos verbales, vocales y no
verbales, un proceso abierto, de interaccion, de comunicacion plena con su publico;
proceso que para reinventar lo que se cuenta, tome muy en consideracidén las

respuestas verbales, vocales y, las mas presentes, no verbales de ese publico”.
(Garzon. 1990: 28)

La narracion oral tiene sus origenes con el cuentero, que es la figura que surge a
partir de las comunidades con una cultura dotada de oralidad en forma natural.
“Cuando digo cuentero, estoy usando el término en si mismo y por extension.
Cuentero es desde el que cuenta como Unico recurso artistico comunicativo, hasta el
que incluye el contar en una interrelacion de oficios artisticos -péro en un momento
de su quehacer mantiene la pureza, los principios y los modos de comunicacion
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propios de este arte”. (carzon.1980:28) Los cuenteros se clasifican segun su funcién o el

lugar donde narran:

a) Cuentero familiar. Es un miembro de la familia que cuenta en un espacio
intimo, en este caso, a su familia, experiencias o anécdotas vividas.

b) Cuentero popé/]ér gliel: que relata anécdotas de los lugares de su

entorno, fomentando sus tradiciones.

c) Cuenierb de la tribu. Su rol es transmitir la historia del grupo social al que

pertenece.

d) Cuentero comunitario. Es similar al popular pero ademas se encarga de
relatar hechos de corte histérico, como los juglares.

La corriente mas antigua de narracién oral es la Escandinava y se basa en los
vikingos de Finlandia, Noruega, Holanda y Suecia. Se dice que ellos se encargaban
de contar sus aventuras al regresar de sus travesias. Es asi como en el siglo XiX,
maestros y bibliotecarios deciden contar relatos sobre su pueblo, comenzando una
insipiente técnica de contar cuentos basados en la observacion, recreando
ambientes artificiales para los nifios, con fines didacticos y moralistas.

En los afios setentas, Garzdn (isso) investiga y propone determinar que la
narracion oral es un arte escénico nacido de un antiguo arte y nos sefiala algunos

aspectos con respecto al arte de narrar:

- El arte de narrar es un arte escénico.
- El arte de narrar es un acto de comunicacion, y por tanto
una via posible de comunicacion alternativa.



- El arte de narrar es e! resultado de la busqueda de un

equilibrio entre la personalidad del cuento, la personalidad
del narrador, la personalidad colectiva del publico, ta
personalidad de! lugar y la personalidad de la
circunstancia en gue se cuenta.

- El arte de narrar es un arte donde el equilibrio de las
personalidades que intervienen determina el equilibrio
comunicativo de los modos de expresién: verbal, vocal y
no verbal.

- El arte de narrar implica una- triple ' visualizacion
atendiendo a dos de las acepciones de este vocablo, por
parte del narrador: |a visualizacién interna del cuerjto;’ la
del publico; y la de si mismo. S

. El narrador oral narra con el pablico y no para el publico.
(Garzon. 1990: 26.)

Como se explicd con anterioridad, la narracién oral escénica es un recurso de
comunicacion para que los docentes desarrollen sus habilidades y las de sus
alumnos, debido a los diversos lenguajes que se utilizan para su realizacion,
ademas de ser un medio eficaz para fomentar la lectura de los cuentos narrados.

2.6 Las Expresiones Artisticas Como Medio Para El Desarrollo

De Habilidades De Comunicacion.

Al igual que los géneros de la literatura infantil, las expresiones artisticas como la
plastica, la musical o la corporal, en el presente estudio, tienen la funcion de facilitar
el desarrollo de las habilidades de comunicacion de los docentes, debido a las
caracteristicas que poseen. Antes de comentarlas, es importante mencionar el papel
que la educacion artistica tiene actualmente dentro de la Educacion Primaria.
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La educacién artistica como contenido de la ensefanza, dentro de la curricula
escolar, consiste en promover materias relacionadas con el arte, enfocandose en el
desarrollo de la creatividad, a través de la percepcion, la sensibilidad y la
imaginacion. Fomentando la exploracion y experimentacion de diferentes
posibilidades expresivas tales como: la palabra, el movimiento y los sonidos.

El desarrollo de las artes; estimula el pensamiento, la observacién, el analisis,
la interpretacién y representacion de la realidad con simbolos artisticos. Promueve
la apreciaciéon y preservacioén del patrimonio cultural colective y el respeto a la
diversidad, estabilizando el entorno social, con individuos criticos. Vigotsky (1990
habla sobre la importancia de la capacidad creadora. “...es precisamente la actividad
creadora del hombre la que hace de &l un ser proyectado hacia el futuro, un ser que

contribuye a crear y que modifica su presente” (pAcAEP. 2000: 20).

El papel del maestro, en el contexto anterior, es considerado como parte medular
para fomentar la creatividad. La Secretaria de Educacién Publica lo enfatiza en el
libro de Educacion Artistica, editado para los maestros de Educacién Primaria; “El
maestro se convierte en un guia que motiva la curiosidad, la inventiva y la
espontaneidad del alumno, estimula su deseo de experimentacion y lo anima a
descubrir e investigar sus posibilidades expresivas”. (ser. 2000:15. Sin embargo, la
realidad educativa, esta muy lejos de alcanzar estos propodsitos, hacia la formacién
del sentido estético.

Son diversos los factores que estancan el fomento de la capacidad creadora
dentro del aula; entre ellos, las politicas que rigen la educacion artistica dentro de
nuestro pais. “Las politicas que adoptan las capas gobernantes, que impulsan
modalidades excluyentes de educacién artistica; las exigencias del orden economico,
al subordinar la educacion a los requerimientos del desarrollo productivo; y la propia
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inercia en la gestién escolar de la educacién artistica, al reproducir las desigualdades

y ampliar las deficiencias heredadas”. (ménez 1998.101)

Basta con observar el tiempo destinado a la clase de Educacion Artistica (una hora
a la semana) para constatar que verdaderamente, esta area no es una prioridad en el
pais, a pesar de su caracter formador. Las bellas artes se consideran obsoletas en
algunos casos, por los planes y programas confusos en su terminologla, la
inexistente sistematizacion, o la manera de practicarla por parte de los educandos.

Simplemente no se practica, sélo se muestra, puesto que ni el mismo profesor
estad convencido de los alcances que posee para el desarrollo integral del ser
humano. El problema empieza en cuando se razona sobre e| modo de impartir esos
cursos. Lamentablemente se constata que, a pesar de tratarse de materias disimiles
a las disciplinas técnico—cientificas, siguen sin embargo la misma logica en la
ensenanza, a saber, informativa. Se pretende la acumulacion de conocimientos
bibliogréficos o técnicos; en algunos casos, en otros simplemente utilizan las
actividades artisticas como distractores en tareas dentro del aula.

Sin embargo, en todo este panorama desalentador cabe destacar que pese al
privilegio de otras areas en la curricula escolar, existen otras posibilidades para que
el docente practique la educacion artistica vinculada con procesos de fomento lector,
es cuestién de encaminar los planes y programas de la educacion artistica en forma
sistematica y planificada a otras &reas que vinculen los contenidos con las

experiencias de los alumnos.

El profesor como promotor de las bellas artes debe conocer y manipular los
materiales y las facultades a las que estara sujeto en la practica para crear el

aprendizaje de los educandos.



“El programa de educacion artistica tiene caracteristicas
que lo distinguen de aquellos con un proposito
académico mas sistematico. Es un programa que sugiere
actividades muy diversas de apreciacion y expresion,
para que el maestro las seleccione y combine con gran
flexibilidad, sin ajustarse a contenidos obligados, ni
secuencias preestablecidas. Esta propuesta parte del
supuesto de que la Educacion Artistica cumple sus
funciones cuando dentro y fuera del salén de clases, los
nifios tienen la oportunidad de participar con
espontaneidad en situaciones que estimulan su
percepcion y sensibilidad, su curiosidad y creatividad en
relaciéon con las formas artisticas” (SeP. Planes y Programas
1993: 141).

El docente debe proyectar las acciones de las bellas artes en forma clara,
concisa y activa, es decir; participando en ellas, humanizandose a través de su
preparacién profesional con diversos cursos de accion practica y perfeccionamiento
de la creatividad. En medida que no se fomenten estas acciones educativas en el
profesor, no podrd apoyar a sus alumnos para que puedan expresarse
artisticamente.

El area de Educacion Artistica, constituye uno de los ejes fundamentales de la
formacion integral del individuo por su importancia en el desarrolio de la sensibilidad
y de la capacidad creativa. Se compone de cuatro dimensiones fundamentales:

e Cognoscitiva.- el individuo debe conocer los materiales, procedimientos,
técnicas y metodologia necesarios para poder plasmar de una manera certera

y concisa aquello que desea expresar.



e Lidico — expresiva.- A través de sus multiples representaciones ya sea de

indole visual, acustica, literaria y psicomotrices, el hombre exterioriza sus

sentimientos y emociones.

e Comunicativa.- La Educacién Artistica induce a establecer un diglogo con
nuestros semejantes mediante la vivificacion simbdlica del universo material.

e Estética.- Exige superar cualquier mediatificacion (econémica, ideolégica y
moral), que obstaculice la apreciacién del valor estético de la obra artistica.

Una vez que se ha contextualizado la situacion que por lo general tiene la
educacién artistica dentro de la escuela primaria, y el papel que juega el docente
para poder abordarla con sus alumnos, es importante destacar cémo los lenguajes
artisticos se manifiestan a través de la expresion. “"La expresién nace con la vida, es
la manifestacion mas natural del ser... es un don, un arte; su funcién es la de
establecer una armonia entre el individuo y la sociedad” (Pacaep 2000:131) Sin expresion
no existe comunicacion. La comunicacién es una de las mas altas formas
expresivas. Galia Sefchovich (2000. menciona que alguien que se comunica es un ser
abierto que ha buscado caminos diversos para expresarse, como espirituales,
artisticos, corporales o verbales. Al expresarse, el individuo corre el riesgo de ser
aceptado o criticado por la sociedad. esta es una de las razones por la que los
docentes, en la mayoria de los casos, no aceptan realizar con sus alumnos
actividades artisticas que, desde su punto de vista, lo hagan parecer “ridiculo”. Por
ello es indispensable que el docente desarrolle sus propias habilidades artisticas y
brinde a sus alumnos la seguridad e independencia que le permita expresarse sin

temor a la critica.

La expresion tiene dos vertientes: una es la capacidad que tenemos de dar a los
demas; la segunda es la de recibir de ellos el poder comprender e interpretar su
expresion, lo que significa que siempre sera un acto social en relacién con los otros.



Las expresiones artisticas que se abordan en el caso de estudio son la musical,

plastica y corporal. Es importante destacar que e! propdsito de describirlas a
continuacion, es orientar al lector de este trabajo sobre el enfoque que se tiene de
cada una para poder utilizarlas dentro del tailer, sefialando que de ellas, se
mencionan aspectos generales puesto que resultaria muy dificil explicarlas con
amplitud, debido a la importancia y profundidad que poseen por separado. Es
preciso sefialar que la manera en que se tratan estos lenguajes, esta intimamente
relacionada con el enfoque del libro para el maestro de Educacién Artistica en la
escuela primaria, ya que es importante que el docente vincule todos los materiales
que posee para el desarrolio de su practica, sin representarle un trabajo extra a su
labor el capacitarse para ser experto en alguna de las expresiones artisticas que a

continuaciéon se mencionan.

2.6.1 Expresiéon Musical'

La expresién musical es la manifestacion de sentimientos o estados de animo
realizada mediante la combinacién de sonidos y tiempo, contribuyendo asi al logro

de los valores éticos y estéticos y al embellecimiento de la vida.

Es importante destacar la relacion que la musica tiene con la comunicacién del
ser humano. Como se menciond anteriormente, la musica es una expresion que el
ser humano va descubriendo a lo largo de su vida, desde que es bebé. “El bebé al
oir que otros emiten sus propios sonidos, los acomoda dentro de un esquema de
asimilacion para luego imitarlos. La asimilacién y la acomodacién sonoras estan
poco diferenciadas en los primeros intentos vocales, pero cuando el bebé alcanza los
dos meses de vida, la reproduccion de sonidos es mas franca y espontanea”

1 . - .
Sele nombran expresiones artisticas a estos lenguajes por ser Ja forma en que se abordan en el libro de Educacion Artistica para el maestro
de primasia
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(PACAEP.1999:27) La expresion musical estd intimamente ligada al lenguaje oral puesto
que todo lo que el ser humano escucha esta impregnado de ritmos y tonalidades que
aprende poco a poco a diferenciar y quiza a imitar con su propia voz para hablar o

cantar.

"Todos estamos inmersos en. _un universo sonoro que posee caracteristicas
particulares segutn el lugar d(mde nos ‘encontremos: auditivamente no sera lo mismo
estar en una oficina que en una escuela o en un puerto. Cada espacio tiene sus
sonidos propios. A esto lamamos paisaje 0 entorno sonoro.” (sep. za00. 1700 El entorno
sonoro favorece el desarrollo de la percepcion auditiva del nifio y de su propia
expresion jugando con los sonidos como cuando se combinan pequefias rimas con

ritmos y movimientos corporales.

El libro para el maestro de educacién Artistica en la escuela primaria (2000),
menciona que la escuela primaria, al abarcar afios decisivos en la formacién infantil,
es un buen lugar para estimular y desarrollar actitudes musicales, permitiendo a los
nifios sorprenderse y jugar con el sonido. Es necesario entender que la educacion
musical no es aprender a tocar un instrumento, leer musica. o practicar solfeo, sino
que es una actividad que debe partir del interés natural del nifio hacia los sonidos
para ampliar la sensibilidad, la curiosidad y el disfrute hacia lo sonoro para que
tengan vivencias donde se involucren al sonido, a la emocion y al intelecto.

"Otro aspecto central para el acercamiento de los nifios al mundo musical es la
exploracion de las cualidades de lo sonoro: intensidad, timbre, altura y duracion;
ésta, de hecho, la realizan los nifios de manera natural durante sus juegos, como
cuando golpean fuerte o quedo una cacerola (intensidad), hacen voces graves ©
agudas (altura); distinguen entre diferentes tipos de sonido al golpear objetos
(timbre); y al tocar un silbato, producen sonidos cortos o largos (duracion). en la
escuela se buscara la sistematizacién y ampliacién de estas vivencias." (sep. 2000:171)
Estos conceptos ayudan al maestro para jugar con la musica y las palabras, al
combinarlos con los géneros de la literatura infantil. Otros conceptos que conviene
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aclarar por la utilidad que tienen en la literatura, sobretodo en la poesia, es el ritmo y

el pulso. E! libro antes mencionado sefiala que de la misma manera que existen
ritmos externos, cada persona tiene un ritmo interno, fisiolégico asociado a su
naturaleza intima y a su desarrollo psicomotor, como las pulsaciones cardiacas. “Por
pulso musical entendemos el latido que es posible percibir en la musica y cuya
caracteristica principal es que se sucede a intervalos regulares de tiempd y con la

misma intensidad.” (sep.2000:1197y “Se entiende por ritmo musical las combmaciones de
sonidos largos y cortos, acentuados y no acentuados, que se dan en un Iapso de

tiempo” (ser.2000:199)

El papel del maestro para poder crear actividades que les proporciohen vivencias
musicales a los nifios, es muy importante. No es necesario que el docente sea
especialista en muisica, por encima de habilidades musicales especiales, la cualidad
mas importante que requiere el maestro es la capacidad de observar'y escuchar. las
conductas musicales de los nifios. En este caso, el proposito que se tiene es que el
docente apoye a sus alumnos para que puedan desarrollar sus habilidades de
comunicacion a través de actividades de tipo musical independientemente de los
conocimientos que el docente posea sobre esta disciplina.

En el libro de apoyo Disfruta y aprende. Musica para la escuela primaria (2000) se
mencionan algunas recomendaciones Utiles para que los maestros brinden a sus
alumnos oportunidades de desarrollo musical:

e Para fomentar en los nifios el gusto por la musica es
necesario que el maestro participe también de ese gusto
y que, junto con sus alumnos, disfrute de las actividades .
que presenta.

« Es necesario un ambiente en el que todos, incluido el
maestro, puedan expresar las ideas y los sentimientos
que provoquen dichas actividades. Como en todas las
labores efectuadas en la escuela, el ambiente de
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respeto, seguridad y confianza generado por el profesor

en el aula es de gran importancia para las actividades de
expresion y apreciacion musicales.
El canto y el baile son actividades muchas veces ligadas

a la musica, y permiten la expresion de ideas y
sentimientos. Con frecuencia, estas actividades no se
practican en el saldén de clases debido a que el profesor
se considera desentonado o porque carece de
coordinacion o ritmo. Sin embargo, si el maestro realiza
junto con sus alumnos las actividades que aqui se
sugieren, comprobara que el canto como el baile son
accesibles para cualquier persona que quiera
disfrutarlos. Con una practica constante, entusiasta y
paciente, es posible que el maestro logre la entonacion
correcta o desarrolle una coordinacion motora y ritmica
adecuada.

Para realizar algunas actividades es necesario que los

nifios estén tranquilos, relajados, dispuestos a escuchar,
por lo tanto conviene prepararlos con algunos ejercicios
corporales y de respiracién profunda.

(SEP.2000:14)
En el texto anterior resalta la importancia que tienen el papel que el docente tiene

al dar ejemplo del trabajo que se sugiere que realicen los alumnos.

2.6.2 Expresion Plastica

La apreciacion y expresion plastica, es considerada como un factor de cultura y
como estimulante indispensable para la evolucion ascendente de la imaginacion y la
sensibilidad; a través de un proceso de distincion de formas, volimenes, colores y
matices. "Las preocupaciones, los gustos y las inquietudes que se materializan en las
pinturas, los dibujos, grabados, esculturas, fotografias y demas manifestaciones
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plasticas, no son solamente de quienes las crean, sino también de la sociedad de

donde surgen. En este sentido, su conocimiento y apreciacion, permite valorar el
patrimonio cultural comun que compartimos como seres humanos y como
pueblo."ser.2000:123) Por lo anterior, la expresion plastica es una manera de
comunicarse no solo de individuo a individuo, sino de comunidad a comunidad a

través de las manifestaciones de este tipo.

Al ayudar al nifio en el desarrolio de la percepcién visual, del tacto y de Ié‘
coordinacién viso motriz, éste canalizara y pondra en practica lenguajes ,o'vrcédigos
que lo posibilitan de creatividad y libertad para expresarse de una forma diférente al
lenguaje verbal. "Para los nifios, la elaboracion de imagenes por medio de dibujos,
pinturas y modelados es un proceso que forma parte de su desarrollo cognoscitivo,
afectivo y corporal. Estas manifestaciones plasticas constituyen un lenguaje propio y
particular en el cual el nifio encuentra un vehiculo de expresioén tanto de su mundo

interior como de su entorno” (ser.2000:119)

La plastica también es un modo de conocimiento, por lo que se plantea concebirla
como una alternativa mas, dentro de otros lenguajes artisticos, para poder
comunicarnos. Tiene varios elementos que la caracterizan y que es importante
mencionar para que el docente pueda dar variedad a las actividades que sugiere a
sus alumnos. Todos estos elementos estan relacionados entre si y, de manera
conjunta, constituyen una obra artistica completa.

"La forma, el color, la textura y e! espacio son bases
fundamentales para poder introducirlos en la formacion de
una imagen. Estos elementos se conciben como
complementarios pues se pueden interrelacionar en la
distribucion de simbolos que enfatizaran la necesidad
especifica de cada nifio. Si hablamos de /a forma, es un
punto de referencia para introducirnos en el significado de
la imagen en general; e/ color puede aparecer como
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estructura interna de la misma pues se puede concebir tal
cual lo percibimos y, por otro lado el simbdlico,
representando sensaciones de lo que percibimos. Por otro
lado, /a textura representa el dialogo del interior con ila
realidad, es como abstraemos las caracteristicas basicas
de lo que nos asombré en el trayecto de alguna caminata
cotidiana, sin embargo, la gran unién se presenta cuando
mencionamos al espacio, concibiéndolo como un silencio
que puede ser receptaculo de todos nuestros

pensamientos”. (PACAEP. 2000: 231)

Como se puede entender en el texto anterior, una obra plastica comunica los
pensamientos de quien la realiza, no solo por la figura representada, sino por todos

los elementos que la conforman.

El plano y el volumen son también elementos determinantes para la composicién
plastica ya que son parte de un proceso de sintesis que el sujeto realiza para
representar la realidad, convirtiendo un objeto en imagen, pasa de una realidad en
tres dimensiones (alto, ancho y profundo) a representarlo en so6io dos (alto y ancho).
En este proceso, €l decide qué partes de! modelo se veran y desde qué punto de
vista. En cuanto al volumen se puede apreciar mas al modelar, tallar, construir o

esculpir.

La figuracion y la abstraccion son las formas generales en que puede dividirse las
manifestaciones plasticas. La figuracidon representa elementos o situaciones
concretas de la realidad que adoptan diferentes estilos, técnicas y formas para
lograrlo. En la abstraccion se parte de una combinacion de elementos plasticos
(como el color, la textura, entre las que se mencionaron anteriormente)por si mismos,
sin buscar representar a la realidad. “En sus primeros afos los nifios practican la
abstraccion de manera espontanea al garabatear y trazar libremente" (sep.2000.125.) Sin



embargo, la escuela ha puesto mas atencion a la figuracion, sin considerar el papel
formativo que posee la abstraccién al abrir otra posibilidad de expresion.

Es indispensable que los maestros brinden espacios a sus alumnos para la
creacion de obras plasticas con diversos materiales. “La plastica debe fomentar
situaciones en las que el manejo de materiales e instrumentos contribuya al
desarrollo de un lenguaje personal de expresion, asi como al de la psicomotricidad
fina, la coordinacién visomanual y oftras capacidades intelectuales como la

observacion, el analisis y la sintesis."(ser.2000:122)

Al igual que se explicd en el apartado de la expresion musical, no es necesario
que el docente sea un artista consumado en este rubro para apoyar a sus alumnos, lo
importante es que cuente con la disposicidon necesaria y no pierda de vista que el
propoésito principal es que sus alumnos logren desarrollar sus habilidades
comunicativas a través de diversos lenguajes, en este caso el plastico. Relacionar
las actividades de los géneros de la literatura infantil con la plastica no requiere de
grandes conocimientos ni habilidades especiales para ello, se requiere de disposicion

y creatividad.

El tipo de actividades que se sugieren en el taller corresponden a la elaboracion
de titeres, la realizacion de dibujos y pinturas que reflejen los sentimientos surgidos a
través de una historia leida o contada, sin importar el uso de una técnica especifica
plastica. Sin embargo, es importante que el docente conozca algunos aspectos
generales de la expresion plastica, por lo que se sugiere que recurra al Libro para el
maestro Educacién Artistica Primaria, ya que en él encontrara la descripcién de
técnicas de facil elaboracién. Algunas consideraciones generales para la clase que
este libro menciona son:
e Respetar el trabajo propio y el de los demas. Para dar a los participantes
confianza en si mismos evitando comentarios hirientes que afecten la

autoestima del autor.



e Invitar al trabajo propositivo. Aunque al principio imiten modelos de otros, es
importante propiciar que el alumno cree sus propios disefios o propuestas.

e Crear un ambiente propicio. Antes de realizar alguna actividad artistica es
importante ambientar el lugar y prepara a los participantes con ejercicios de
relajacién y de expresién corporal.

e Valorar la experiencia. Después de cada sesién es importante realizar
comentarios sobre la actividad para compartir experiencias y sentimientos
sobre su obra y las de los demas.

e Presentar los trabajos. Es conveniente mostrar los resultados de las
actividades plasticas como parte del trabajo cotidiano para que sean

apreciados por los demds.

Estas recomendaciones permiten entender que la expresién plastica va mas alla
de realizar manualidades que tengan como fin entretener a los nifios o crear objetos
“bellos” porque el concepto de belleza es relativo para cada persona. Como en
cualquier otra asignatura, los ejercicios de plastica deben tener una clara relacién con
los propositos definidos. “La recomendacion es realizar una clase que brinde
estimulos que fomenten la creatividad de los alumnos, donde el material,
instrumentos e instrucciones constituyan alicientes y retos en relacion con la edad y

la circunstancia de los nifos."(ser.2000:127)

2.6.3 Expresion corporal

Otro de los lenguajes artisticos de gran importancia, es la expresion corporal. La
importancia radica en que el cuerpo se expresa, aun sin darnos cuenta, de manera
diferente al lenguaje oral. Los movimientos del cuerpo manifiestan nuestro mundo

interior.
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La expresion corporal se nutre del cuerpo y de sus posibilidades de movimiento,
de la necesidad de comunicacién y contacto con los otros y de su potencial creativo.
La expresion corporal se define como una disciplina artistica. “Una disciplina que
busca desarrollar el placer por el movimiento, que se traduce en la comunicacién de
emociones a través del uso creativo del cuerpo y que aprovecha las relaciones que
establecen los individuos entre ellos y el medio: espacio, objetos, naturaleza."iser
2000:27) Si esta disciplina busca desarrollar el placer por el movimiento para comunicar
algo, es imprescindible que la escuela sea un espacio que brinde actividades para
alcanzar este objetivo. Los docentes son los encargados de llevar a cabo esta tarea
considerando que para la practica de la expresion corporal no se requieren
cualidades especificas, lo Unico que se necesita es participar conociendo y
aceptando su cuerpo con sus propias posibilidades y limitaciones. "Si al maestro no
le gusta moverse o teme hacer el ridiculo sera dificil que logre respuestas de sus
alumnos. Pero si amorosamente se dispone a explorar, jugar, divertirse, disfrutar con
los movimientos en sus diferentes formas, comprobard que no es necesario ser
especialista en la materia” (ser.2000.30) Por ello se requiere que los docentes tengan
mas oportunidades para que ellos realicen actividades de expresién corporal dentro
de los espacios de capacitacion que se les otorgan.

Al practicar la expresién corporal se promueve una actitud creativa, ludica y de
socializacion, indispensable para formar seres humanos integros ya que estas
actitudes no se quedan solo en el aula sino que van a la cotidianeidad de los
alumnos, desarrollando en ellos la desinhibicién, la seguridad corporal y su
autoestima.

Para realizar actividades de expresion corporal, en algunas ocasiones se recurre
a imitar con el cuerpo situaciones que rodean al ser humano o representar objetos,
en ambos casos, es necesario que para expresarlos, la mente recree la imagen
percibida por nuestros sentidos. Ruth Lowell (19899 menciona que las imagenes son
el catalizador que hace posible que se tienda un puente entre el movimiento como
funcién y el movimiento como expresién para que el nifio no sélo se mueva o tan sélo
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se imagine, sino que sienta, experimente, aunque sea durante un momento, la

alegria de ser al mismo tiempo creador y creacion.

En el texto “La exploracion a través de las imagenes” de la autora antes
mencionada que se encuentra dentro del médule de Lenguajes artisticos del libro de

PACAEP (1999) se realiza la siguiente clasificacion:

A través de palabras que ofrecen un tipo especial de movimientos:

o Verbos (saltar, rebotar, asir, empujar, aletear, volar).

* Adverbios y adjetivos (suavemente, alto, enojado, rapido, chueco).

e Sustantivos (vibora, pajaro, avaro, payaso, reina).

o Metaforas que enfatizan la calidad o la forma del movimiento (plano como una
tortilla, alto como un poste, liso como un vidrio, etc.)

Imagenes clasificadas:

* Répido. Una flecha, un reloj pequeiio...

* Lento. Un reloj grande, un caballo de granja, las flores creciendo...

e Elevado. Aviones, papalotes, subir una escalera...

* Bajo. orugas, focas, ratones...

* Arriba y/o abajo. Un sube y baja, murciélagos, elevadores...

e A través. Una mecedora, campanas, luz...

» Volteando o girando. Andando en bicicleta, enrollando el humo, discos...
s Fuerte y pesado. Pescadores, lefador, 0sos...

e Suavey ligero. Globos, duendes, plumas flotando...

Ser, hacer y sentir. Agrupando imagenes en un tema central y relacionarlas con

€él, por ejemplo si se utiliza como tema motivador el agua:
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o Ser. Gotas que caen, burbujas, riachuelos, olas, etc.
¢ Hacer. Cargar agua en cubos, soplar las burbujas, nadar encima.
« Sentir. La resistencia al nadar bajo el agua, la ondulacién de las olas.

Analogias como fuente de experimentacién motriz. Puede emplearse como
generador un verbo (abrir, cubrir) agregarle cémo: y la analogia:

e Se cierra como: un libro, la puerta, las cortinas....
e Se cubre cémo: una bolsa de plastico, unas hojas caldas...
¢ Se expande como: un acordeon, un pastel, un elastico...

e Se desliza cémo: Un barco, un patinador, un hielo...

Fuentes sensoriales visuales. Usando la memoria visual se realizan movimientos
relacionados con lugares especificos: En la casa, el patio, el lugar del trabajo, la
escuela, la calle, el parque, entre otros.

Como puede observarse, ésta es una clasificacion de imagenes que motivan al
sujeto a realizar movimientos que tengan una orientacién determinada, ya que es
necesario disefiar actividades graduales que den confianza al individuo para
ejecutar movimientos que en otras circunstancias le pueden parecer ridiculos.

Ademas de recrear imagenes del mundo exterior en la mente para realizar
movimientos corporales, existen otros elementos basicos que coadyuvan al
desarrolio de la expresion corporal. Los que se sugieren para trabajar en la escuela
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primaria, segun el programa de la Secretaria de Educacion Pdblica (2000, tienen

como fin el desarrollo de la creatividad, la comunicacién y la busqueda de un
lenguaje corporal propio enfatizando que se aborden de lo sencillo a lo complejo y
son los siguientes:

a) Formas bésicas de locomocioén. Son movimientos naturales de
desplazamiento que se relacionan con el reconocimiento corporal, el

espacio, el ritmo y la socializacion, cuando se integran en una clase.
Se agrupan segun el nivel en el espacio y son de tres tipos:

« Nivel alto (caminar, correr, saltar, galopar)

« Nivel medio (gatear, desplazamientos sobre manos y pies
boca abajo y boca arriba, desplazamientos sobre
gluteos).

* Nivel bajo (arrastrarse boca abajo, arrastrarse boca
arriba, rodar).

b) Reconocimiento corporal. E| material para trabajar la expresion
corporal es el cuerpo, por lo que se debe conocer, aceptar y respetar,
el propio y el de los demas. Esto se logra a partir de un proceso de
sensibilizacion para que los alumnos descubran sus posibilidades y
limitaciones de movimiento de cada parte de su cuerpo o de la
totalidad. “La percepcion que los nifios tengan de su cuerpo influye
en el desarrollo de su personalidad, y la seguridad confianza que
les aporta la practica de la expresién corporal, se refiejara en lo
desinhibido y espontaneo de su movimiento al improvisar”. (sep.2000:34)

c) Calidades del movimiento.  Se les llama asi a los tipos de
movimiento que puede ser en relacién con el tiempo, rapido o lento;
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por su direccion en el espacio, directo o indirecto y dependiendo de la

energla con que se realice, fuerte o suave.

d) El espacio. Este concepto estad ligado a cualquier actividad
humana puesto que todos los movimientos se realizan en un tiempo y
espacio determinado. Para la expresion corporal se utilizan tipos de

espacio parcial, total y social.

e Espacio parcial es el que se ocupa con cualquier postura
que se adopte cuyos limites son los puntos maximos que se
pueden alcanzar sin desplazarse y donde todos los
movimientos que se realicen se ejecuten en ese mismo
espacio.

o Espacio total es el que abarca el cuerpo cuando se
desplaza y crea figuras, su practica incluye los conceptos de
direccion y de nivel, enriqueciéndose con todos los disefios
de movimientos que pueden alternarse.

» Espacio social es el que se comparte con los otros tomando
conciencia de que sus movimientos afectan a los que les
rodean de una manera disefiada o no.

e) Elritmo y la musica. El ritmo esta ligado de forma natural al
movimiento . Todas las personas tienen un ritmo propio, determinado
por factores como el medio social, cultural y ambiental. En este
sentido, las adivinanzas, los poemas y las rimas, son recursos
atractivos para la elaboracién de esquemas ritmicos que incluyan
movimientos. Se debe recordar que el cuerpo es un instrumento del

Rosa.Esiela Ramirez Infante



que se puede obtener una gama de posibilidades sonoras que aunadas

al movimiento, enriquecen la expresividad y la comunicacion.

f) Los objetos. Proporcionan a los alumnos una variedad de
estimulos sensoriales, la practica de diferentes calidades de
movimiento, el enriquecimiento de ejercicios de reconocimiento
corporal y, sobre todo, un incentivo para el desarrollo de la creatividad
y la comunicacion.

g) La improvisaciéon. Es una practica que permite a los sujetos
incorporar creativamente los movimientos a situaciones disefadas por
ellos mismos o por el coordinador de la clase, en donde se muevan
libremente.

Otro elemento de la expresion corporal combinado con el teatro, utilizando Ia
improvisacion, es el juego dramatico. Se incluye en este apartado porque lo que
sugiere el taller desarrollado con los profesores para abordar los géneros de leyenda,
mito o cuento, son precisamente la realizacion de juegos dramaticos y no
precisamente obras de teatro con todo lo que implican.

El juego dramatico es aquel donde los sujetos que participan, asumen personajes
y desarrollan una historia a través de la improvisacion, sin pretender ir mas alla del

juego mismo. Las caracteristicas de él son:

e Promover la expresion de los nifios a través de juegos que los ayudan a

socializarse y conocerse a si mismos.

e Lo mas importante es el proceso de juego que viven los participantes y no el
resultado final de la representacioén.

osd Estela Rami fante




e Se puede realizar en cualquier sitio y no necesariamente en un escenario.

e Por lo regular no tiene un texto escrito porque esta basado en la improvisacién.

e Los participantes como actores y espectadores pueden cambiar papeles en

cualquier momento.

e El vestuario y la escenografia no son necesarios, los que participan pueden
utilizar multiples objetos que tengan a la mano.

Como se puede observar, las expresiones artisticas son lenguajes que permiten
que las personas se comuniquen a través de diversas formas, no precisamente
verbales. La combinacién de estos lenguajes coadyuva a la formacién integral del
ser humano, desarrollando sus habilidades comunicativas al conocer y tratar desde
diferentes formas sus sentimientos, ideas y emociones. “Los seres humanos
tenemos la necesidad vital de salir de nosotros mismos a través de Iyé‘:pﬁb‘y&cclén,
corporal, experimentamos la urgencia de construir €l mundo proplo, que no es sino la
construccion simbdlica de la realidad. Por ello es que la expresion de nuestras
percepciones, sensaciones, sentimientos e ideas es vital para los seres humanos. Sin

expresion viviriamos en una carcel salvaje” (Perez. 2001:45)

El crear un espacio en el que los docentes descubran y desarrollen sus
expresiones artisticas, es indispensable para que sean los responsables de que en la
escuela primaria se favorezca el aprendizaje de la expresién, haciendo usc de
diversos lenguajes, como los que sefala Laura Pérez Vazquez (2001): el de la palabra,
el de la matematica, el del color, el del sonido, el del cuerpo. Asi, menciona, la
escuela no seria una escalera basada en la capacidad de memoria de los nifios, sino
un espacio ludico orientado a alcanzar nuevas habilidades y hacer descubrimientos.
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CAPITULO 3

“JUEGA, CANTA, BAILA Y PINTA UN LIBRO"

G4
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“JUEGA, CANTA, BAILA Y PINTA UN LIBRO"”: TALLER PARA EL
DESARROLLO DE HABILIDADES DE COMUNICACION DEL DOCENTE DE
PRIMARIA"

Este titulo, es el nombre de la propuesta que se presenta a continuacion como
resultado del estudio de caso mencionado en capitulos anteriores.

Este taller ya se habia llevado a la practica en dos ocasiones anteriores, con la
finalidad de promover en los docentes una manera distinta de abordar la lectura
dentro del aula. Ahora, después de haber analizado la situacion de la Escuela
Primaria Quetzalcoatl en cuanto al fomento de las habilidades de comunicaciéon en
los alumnos y a partir de los estudios realizados sobre comunicacién educativa en el
seminario extracurricular, se considero pertinente reorganizar sus contenidos con el
siguiente propdsito: desarrollar las habilidades de comunicacion en los docentes de
primaria, porque se llegé a la conclusién que, para lograr una coherencia entre la
teoria y la practica del programa de estudio de Espafiol y su aplicaciéon con un
enfoque constructivista en el salén de clases, es necesario que los docentes
primeramente desarrolien sus propias habilidades comunicativas y vivan actividades
que tengan que ver con las diversas expresiones artisticas, ya que crean un
ambiente ludico acordes al enfoque del programa: aprender a aprender y el de
construir sus propios aprendizajes.

Desde que se realizd la reforma educativa en 1993, fundamentada en posturas
constructivistas, se han llevado a cabo infinidad de cursos y talleres para que los
docentes primeramente conocieran lo que eran los nuevos enfoques, y, a lo largo de
estos aros, diversas estrategias que les permitan transformar su practica. Sin
embargo, este cambio no se ha reflejado en la mayor parte de las aulas. Una de las
razones de esta situacidbn es porque los maestros, sor parte de una postura
tradicionalista para aprender y, por lo tanto, resulta muy dificil para la mayoria de
ellos, que con sodlo tomar cursos sobre la teoria del constructivismo, sean capaces de
llevarlia a la practica.
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La importancia de esta propuesta estriba, en que es un espacio que permite que
los docentes, construyan actividades de corte constructivista, para llevar a su salon
de clases. Esto se consigue después de que ellos obtienen un aprendizaje
significativo, al vivir primeramente actividades similares, para que después las
transformen, adapten o reestructuren, conforme a las necesidades que su grupo

requiera.

Entonces, con base a lo descrito, esta propuesta gira en torno a tres aspectos

fundamentales:
1. Desarrollar las habilidades de comunicacién en los docentes de primaria.

2. Lograr que cada docente, descubra sus propias habilidades, para relacionar
contenidos con actividades del que sugiere el Plan de estudios vigente. En
otras palabras, llevar a la practica la teoria.

3. A partir de las observaciones realizadas al implementar el taller, a través de
los registros del video y los cuestionarios, mejorar la calidad del taller desde
su contenido, sus materiales, sus actividades y el papel del coordinador.

Esta propuesta de intervencion consta de cuatro sesiones, de cinco horas cada
una, con la intencion de desarrollarse en los espacios comprendidos en los Talleres
Generales de Actualizacion que la Secretaria de Educacion Pablica promueve cada
afio, o en espacios acordados por otras instancias-que lo requieran, considerando
una sesion por semana con el propésito de llevar a la practica lo trabajado en el taller
y poder comentar sus resultados en las siguientes reuniones.  Los planes de sesion
se muestran a continuacion:

Rosa Estela Ramirez Infanie




SESION UNO | Propésito

Realizar un diagnostico de los integrantes del taller, con
respecto a sus habilidades de comunicacion.

“Dime como hablas..."

Habilidades Hablar, leer, escribir y escuchar
Género literario ---- - Dramatico (Teatro de titeres)
Corporal y plastica

Bienvenida y cancion “Puedes oir lo que se ve"
Presentacion del contenido del taller

Redaccion de un texto sobre lo que les gustaba y les daba
miedo en la infancia.

Elaboracién de un titere con movimiento en la boca.
Presentacion de sus textos a través de su titere
Comentarios generales sobre la actividad.

Presentacién de los Géneros de |a Literatura Infantil a partir
de sus conocimientos.

Evaluacion
Continua. A traveés de la observacion de su participacion en las actividades
realizadas durante la sesion.
Autoevaluacién sobre su participacion.

eCcursos
Laminas explicativas sobre el contenido del taller.
Hojas blancas y boligrafos
Medio pliego de papel ilustracion.
Plastico de colores
Pistola de silicon y barritas del mismo.
Resorte y liston.
Un palito de madera grueso de 60cm de largo.
Teatrino.

Lamina explicativa sobre los géneros de la literatura infantil.
Bibliografia
Venegas, M. C. (1996) Conozcamos la literatura infantil. Bogota: CERLALC
Medero, M. (1994) Volvamos a ia palabra. México: SEP
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SESION DOS Propésite

”
itulo i Construir su propia clasificacion de géneros de
Libros... ¢ Sobre qué y para quién? )a literatura infantil.
Analizar diversos criterios para seleccionar
libros infantiles.

Ejes
Habilidad : Leery hablar.
Género literario: ~-wees===-e —--——-—Clasificacién de géneros y Lirico.
Expresiones arnisticas: ----—-e-eereeam Artes Plasticas y Expresién corporal.

ctividades Tiempo

% Inicio con rimas y retahilas. 20 min.
“ Analisis de los géneros de la literatura infantil. 30 min.
< Comparacion con la de! CERLALC. 20 min.
% Elaboracion de un libro objeto con la clasificacidon como
contenido.
< “Fiesta de libros" Actividad sobre la seleccion de libros.
< Lectura y analisis sobre la seleccion de libros.
< Comentarios sobre los textos seleccionados para la fiesta.
Expresion corporal con la cancion "Ritmo”
Geénero Lirico. Poesla. “E sol de Monterrey”
Redaccion de poemas y musicalizacion de los mismos.
Comentarios finales y organizacién sobre la aplicacién en la
practica.

60 min.
20 min.
30 min.
30 min.
16 min.
15 min.
40 min.
20 min.

valuacién
Continua. A través de la observacion de su participacion y registro por parte de
ellos sobre lo que aplicaron en el aula.
Autoevaluacion sobre su participacion.

ecursos
Lamina con los géneros de la literatura infantil.
Materiales diversos de reuso para construir su libro.
llustraciones de nifios de diferentes caracteristicas.
Grabadora.
Cancion “El Sol de Monterrey” y “Ritmo”.

Se solicitara a los participantes que lleven la que tengan sobre diversos
géneros de literatura infantil.
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2 I .
SESION TRES Propésito
. Promover la practica de la Narracién oral
itulo escénica, dentro de las aulas
“Cuéntame un cuento, o ,Una leyenda? Andlisis sobre las caracteristicas de la
leyenda

Ejes
Habilidad: Hablar, escuchar y escribir.
Género literario: Narrativo: Cuento y leyenda.
Juego dramdtico.

Actividades Tiempo

Comentarios generales sobre la aplicacion en el aula de los 20 min.
contenidos desarrollados la sesion anterior.
Narracién Oral Escénica, Teorfa y Practica. 120 min.
“La llorona” las mujeres a través del tiempo. 30 min.
“Del periddico a la leyenda” Redaccion de leyendas urbanas. 30 min.
Presentacion de sus leyendas a través de un juego teatral.
Comentarios finales y organizacion sobre la aplicacién 60 min.
practica de io trabajado en la sesion. 40 min.

Evaluacion
Continua. A través de la observacion de su participacion.
Autoevaluacion sobre su desempefio en el taller. -

Recursos
Laminas sobre la narracion oral.
Discos con diversas versiones sobre la llorona.
Laminas de “La llorona” a través del tiempo.
Periodicos.
Vestuarios y utensilios que lleve cada paricipante.
Grabadora.

Bibliografia

Garzon, C. F. (1997). Teoria y técnica de la Narracién Oral Escénica.
Espafa; Laura Avilés.

Diversos libros de cuentos, que los docentes lleven, considerando que retnan
las caracteristicas comentadas sobre la seleccién de libros.
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SESION CUATRO Propésito

-
itulo " " Que los docentes construyan su propia correlacion de
iTe tocal! ejes y planeacion de actividades para llevario a la
practica con sus compaiiercs del taller.

Ejes
Hoabilidad: Leer, escribir, hablar y escuchar
Genero literario: --- Los seleccionados por cada equipo
Expresiones artisticas: ----es==s==ns-ee Las seleccionadas por cada equipo.

Actividades Tiempo

< Lectura y analisis del texto ¢ Qué (y c6mo) es necesario
aprender? Necesidades basicas de aprendizaje y 60 min
contenidos curriculares (1993). Aplicando la técnica de
5x10.

Participacion de todos los equipos con la habilidad preparada 180 min.
para su desarrollo con los ejes que el taller sugiere.

Evaluacion del taller. 60 min.

valuacion
La evaluacién la realizaran los integrantes del taller, aportando sugerencias al
trabajo realizado por cada equipo.
Evaluaran también al contenido de! taller y a la coordinadora.

ECUrsos
< Fotocopias del texto mencionado.
« Grabadora
++ Los que cada equipo requiera para su participacion.

Bibliografia

Torres. R. M. (1993). (Qué (y como) es necesario aprender? Necesidades
bésicas de aprendizaje y contenidos curriculares. ( En Antologia de! curso : El
lenguaje de las artes en el proceso de ensefanza y aprendizaje del Espafiol).
(pp. 34-41). México: SECYBS.
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CONCLUSIONES
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Después de haber analizado la situacion de los docentes de primaria,
especlficamente de la Primaria  Matutina Estatal "Quetzalcéatl”, de haber
desarroliado el Curso- Taller ‘Juega, canta, baila y pinta un libro” y analizado sus

resultados para realizar una propuesta mas completa, al tiempo  en que se

investigaba el marco tedrico que sustentaba este caso, se llegé a las siguientes

conclusiones:

Un cambio real en el sistema educativo nacional se realizara cuando el
discurso pedagdgico sea coherente con la practica realizada por los docentes

en las aulas.

No basta con conocer la terminologla y los conceptos de las teorias
comunicativas y pedagodgicas, si no se practican en los salones de clase.

Para que se realice una reforma educativa de fondo, es necesario que los
docentes desarrollen primeramente todo lo que se pide que propicien en sus

alumnos.

Los docentes necesitan estar en constante actualizacién, donde la dinamica
del trabajo sea con los mismos enfogues que se solicitan que trabajen en sus

aulas.

Aunque existen cursos y talleres a los que asisten los docentes, es muy
importante que en ellos se brinden espacios donde puedan adquirir y
desarrollar sus habilidades comunicativas: hablar, leer, escribir y escuchar,
porque ellas le serviran como herramientas para -acceder a otros

conocimientos.
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Si el docente desarrolla sus habilidades comunicativas mediante actividades
que le sean significativas, le resultara mas accesible planearlas con sus

educandos, después de haberlas vivido.

Los Talleres Generales de Actualizacién son valiosos espacios para que los
docentes planteen y realicen actividades de corte constructivista que les

permita disefar estrategias para |la aplicacion de esta postura en sus clases.

La actitud que presentan los maestros de primaria, hacia el coordinador y ios
compafneros del grupo, dentro de los espacios de actualizacion, es
determinante para crear un ambiente de confianza para que puedan expresar
lo que piensan o sienten, de ahi la importancia de romper con esas actitudes
de desconfianza, envidia, desinterés o apatia, a través del trabajo

colaborativo.

Los lenguajes artisticos permiten a los individuos, expresarse a través de otras
formas diferentes a la oral y escrita. Rompen con la sobriedad con la que en
ocasiones funcionan algunos espacios de actualizacion, brindando asf, un
clima de confianza dentro del grupo.

La escuela es un sistema en donde sus principales componentes son:; el
alumno, el docente, los contenidos y la administracion. De las relaciones que
se den entre ellos, dependera el buen funcionamiento del mismo, por ello la
comunicacion juega un papel preponderante al realizarse en forma
interdireccional entre todos los componentes del sistema.

Romper el sentido de la ensefianza y el aprendizaje de la verticalidad del
tradicionalismo, en donde todo el conocimiento lo posee el maestro y los
alumnos Unicamente los memorizan, a la horizontalidad entre docentes y
alumnos, en donde se promueve que sean los educandos los que produzcan
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sus propios aprendizajes, permite aplicar el constructivismo dentro de las

aulas.

Cuando los educandos, sean adultos o nifios, aprenden mediante actividades
que tengan significado con sus saberes anteriores, la construccion que
realizan del conocimiento se vuelve mas sélida y duradera.

Los alumnos que comparten sus experiencias con los demas y que escuchan
las de los otros, socializan sus aprendizajes, permitiéndoles: tejer redes: de
significados que le brindan nuevas oportunidades para  adquirir otros

conocimientos.

La educacion primaria debe integrar contenidos que por lo regular se ven en
forma fragmentada en materias distintas, para dar oportunidad a los
educandos de formarse de forma integral, como los que se abordaron en el
Taller objeto de esta investigacion: el desarrollo de las habilidades de
comunicacién, el fomento a la lectura, los géneros de la literatura infantil asi
como la expresion plastica, corporal y musical.

El disefio del curso-taller “Juega canta baila y pinta un libro" si promovio el
desarrollo de las habilidades de comunicacién de los docentes participantes,
lo que se pudo constatar a través de los diversos recursos utilizados para el

analisis de resultados.

Los pedagogos, dentro del sistema educativo, jugamos un papel muy
importante, al poder analizar desde diferentes perspectivas una problematica,
en este caso, la incoherencia entre la teoria y la practica de la educacién, para
poder ofrecer propuestas que incidan en un cambio, fundamentado en el
estudio tedrico y en observaciones de la practica educativa.

Rosa Estela Ramirez Infante
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ANEXOS



. Plan de accion.

. Cuestionario uno. Al término de la sesion.

. Cuestionario dos. Narracién oral.

. Cuestionario tres. Evaluacion del curso

. Cuestionario cuatro. Autoridades de la institucion.
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ANEXO 2
CUESTIONARIO

CON LA FINALIDAD DE CONOCER SU OPINION SOBRE LAS SESIONES
DEL CURSO-TALLER "JUEGA. CANTA , BAILA Y PINTA UN LIBRO” QUE SE
HAN REALIZADO HASTA EL MOMENTO, LE PEDIMOS SE SIRVA CONTESTAR
EL PRESENTE CUESTIONARIO.

1.- ;Qué informacion de la sesion numero dos fue mas significativa para ti?

2.- (Hasta este momento:del taller, artiendo de tus propias caracteristicas,
13 4 RA prop
qué habilidades haz desarrollado mas?

3.- Explica brevemente si haz utilizado alguna estrategia o recomendacion del
curso, en tu practica docente,

V24
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ESCUELA PRIMARIA QUETZALCOATL
TURNO MATUTINO

NARRACION ORAL

Con base a tu experiencia de narracion oral realizada el dia 29 de enero de 2003, se te pide
que contestes el presente cuestionario, con el fin de enriquecer la actividad realizada a través
de tus comentarios.

Nombre del profesor:
Grado y Grupo que atiende:

1.« ¢A qué grupo le compartiste tu narracién oral?

2.- ¢Realizaste tu ficha técnica sobre el cuento que narraste. antes de la actavndad de
intercambio? ¢Por qué?

3.- ¢ Tuviste alguna dcflcultad para reallzar tu ﬁcha‘ Sl fue’as a,Cuéles?

4.- ;Qué opinas de tu desenvolvimiento como narrad or

5.- ¢Haz asistido a espectaculos de cuentacuentqs 'e:nfallgft‘in luga

6.-,Qué opinion tienes sobre el desempefio del grupo duran ev tu narraclén y después de
elia?

7.- ¢ Cémo consideras que podrias desarrollar a n‘ més tu habilidad de narrador de cuentos,
para una proxima ocasion?

/GRACIAS POR TU PARTICIPACION|
Enero de 2003

G
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ANEXO 4

CUESTIONARIO N° 3

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ACATLAN

Curso-taller “Juega, canta, baila y pinta un libro": espacio para el desarrollo de habilidades de
comunicacion del docente de primaria a través de la lectura y las expresiones artisticas

El presente instrumento tiene la finalidad de evaluar diversos aspectos del curso impartido a los
docentes de la escuela primaria Quetzalcoat! del turno matutino para analizario y mejorar lo que sea
pertinente, por lo que se le pide que lo conteste de manera clara y precisa.

Gracias por su participacion.

1.¢.Estuvo presente en todas las sesiones del curso-taller? En caso negativo explique
brevemente por que.

2. .,Cudl es su opinion sobre el ambiente de participacion grupal que se dio en las
sesiones del curso-taller?

3. Mencione algunos contenidos que le hayan resultado de mayor utilidad para el
desarrollo de sus habilidades de comunicacion.

20



4, ¢ Como evalua el desempefio de la coordinadora del taller, en cuanto a la plan€ation
de las actividades, manejo del contenido, presentacion de materiales y actitud
hacia el grupo? Explique brevemente cada rubro.

5. ¢ El curso-tailer le dio elementos para incorporar en su saldén de clases algunas de las
actividades realizadas? En caso afirmativo, explique brevemente de qué manera.

6. ¢ Qué contenidos le gustaria incorporar a la tematica del curso?

7. ¢ Como evalla usted mismo su participacion en las actividades del taller?

21 de febrero de 2003.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
ACATLAN

El presente cuestlonarlo tiene como flnalldad amphar la mvestngaclén realizada
.sobre el desarrollo de habilidades de comunicacién’ de los profesores de la
escuela "Quetzalcoat!" turno matutino. porlo quetle” pedlmos tenga a bien,
contestar lo que se pide de manera clara, completa y con Ia mayor objetividad que
le sea posible.

1. ¢Cual es su opinion sobre la reforma realizada al Plan y programas de
estudio en el afo de 18937

TFSIS CON
FALLA DE ORIGEN

2. ¢(Conoce la teoria pedagogica y el enfoque que se da al area de Espanol en
estos programas? Describalos brevemente.

3. ;/Constdera que los Talleres Generales de Actualizacion (T.G.A.) que se
han realizado en los ultmos anos. han apoyado significativamente al

docente para aplicar en su aula el enfoque que requieren los programas?
Explique brevemente.

4 ;Cual es su opinidn sobre la forma en que la Secretaria de Educacién
Publica ha estructurado los contenidos y las actividades de los T.G.A. en
los afos anteriores al presente ciclo escolar?

>l



5. Si pudiera evaluar las habilidades de comunicacién que muestra su
personal, ¢Qué calficacion le daria y por qué?

',f}%.m,.;\ DE ORIGEN

8. (Considera imponante que !'os docentes de suescuela desarrollen sus
habilidades de comunicacion? ¢Cual seria su finalidad?

7. ¢Cual es su opinidén sobre el curso-taller “Juega, canta , baila y pinta un
libro". espacio para el desarrollo de habilidades de comunicaciéon del
docente de primana a lravés de la lectura y las expresiones arlisticas, en
cuanto a los siguientes aspectos: ( Escriba una X en el lugar que usted
considere)

| ASPECTO MUY BIEN TBIEN | REGULAR [ DEFICIENTE |
I

Planeacién

Contenido :

"Desarrollo de actividades :

. Desempeno del coordinador

Participacion de los integrantes x

. Evaluacién del taller

8 Ha observado alguna diferencia en el personal en cuanto a sus
habilidades de comunicacion a partir de los trabajos realizados en el curso-
taller?

9. Sitiene algun comentario general que desee compartir en cuanto al trabajo
realizado o a la tematica abordada en estas sesiones, hagalo en este
espacio.

Gracias por su cooperacion.

tet
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