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INTRODUCCION

Me interes6 el tema del estudio juridico del
trabajo de los internos en los reclusorios del Distrito Federal,
ya que trabajo para la dependencia desde hace algunos anos
y me he dado cuenta con transcurso del tiempo que los
internos no trabajan, debido a la falta de una organizacion
para una verdadera readaptacion, es por esto; que también
se da una desintegracion familiar y en muchos de los casos,
la prostitucion, por falta del apoyo del jefe de familia que, en
el caso; que ingresan a un reclusorio trabajaran, esto se

reduciria en un gran nimero de casos.

Los establecimientos carcelarios deben estar
dotados de una arquitectura moderna y funcional en la que
se consideren de manera especial, instalaciones fabriles que
permitan que el trabajo pueda ser instrumento auténtico de

readaptacion del interno.

En la actualidad, ingresan a los diferentes
reclusorios preventivos del Distrito Federal, personas que
posiblemente les dicten un auto de formal prision y que
posible vaya a estar sujetos a proceso durante uno o dos
afos y si son sentenciados a una pena de prision de varios
aitos, tiempo durante el cual unicamente, en la mayoria de




los casos les van a enseiiar a hacer labores manuales de
artesania, que cuando obtengan su libertad de muy poco o
de nada les va a servir para desarrollarse dentro del mercado
de trabajo ocupacional que requiere la sociedad.

Las personas que ingresan a un reclusorio
preventivo para ser procesado y que en ese proceso salgan
libres o sean sentenciados, deben desarrollar un trabajo
organizado y con futuro por lo que debe ser adecuado a las
aptitudes particulares de los individuos, vocacién e
inquietudes del interno, que ese trabajo le sirva de
capacitacion para él mismo, buscando que por su naturaleza,
en la libertad le sea util para satisfacer las necesidades
propias y de sus familiares y esta labor no tomarlo como una
sancion, sino un medio de readaptacion, ya que el trabajo es
el conducto para lograr la transformacion de la personalidad
del delincuente.

Es importante que al interno se le coloque,
dentro de las circunstancias posibles, en la fuente de trabajo
que conozcan, y que desde el exterior ya dominaban, en caso
contrario, capacitarlo para otros diversos, para que se
inserte en la sociedad de nuevo a futuro, para que en su vida
misma le sea util. Es de llamar la atencién, que no se trata de
matar el tiempo, en los reclusorios, es decir, el tratamiento
dentro del ocio, sino de lograr una rehabilitacion integral y es
aqui donde interviene el trabajo como factor primordial.

El trabajo de los reclusos debera ser

remunerado de una manera equitativa y el producto que



reciba el trabajador recluso, tendera a ser suficiente, para
satisfacer las exigencias que deben cumplirse por Ila
aplicacion del producto del trabajo. El trabajo penitenciario
debe realizarse en las mismas condiciones de higiene y
seguridad que privan en el trabajo libre, debiendo
indemnizarse en forma analoga a los trabajadores reclusos
por los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales
que sufran, ademas que los beneficios de la seguridad
social, deben extenderse a los trabajadores penitenciarios y
a sus familiares.

El trabajo penitenciario debe ser considerado
como parte del trabajo en general y tendera a equipararse en
su organizacion y sus métodos, cada vez mas al trabajo libre,
cuyas técnicas deben introducirse en los establecimientos
penales. El horario de trabajo se establecera dé acuerdo con
el tratamiento individualizado y su duracién no podra
exceder de lo establecido por la Ley. La administracion en
cuanto al trabajo y a la economia de los establecimientos
penales, debe estar separada de la Direccion del penal,
aunque subordinado a ésta, a fin de dotarla de agilidad
suficiente para cumplir con las metas, como lo seria, lograr
hasta lo maxima la autosuficiencia econdémica de un
reclusorio, ademas que el trabajo es un derecho inherente a
la persona y debe ser considerado como un derecho del
recluso y una obligaciéon del mismo para su rehabilitacion

social.



CAPITULOI

1.- CONCEPTOS GENERALES

La literatura especializada sobre la materia del trabajo
en general es abundante, pero cuando entremos al ‘renélrén
especifico del trabajo penitenciario, tal parece que los estudiosos del
Derechijdel Trabajo, se han olvidado del tema en relacion. con
internos "o ‘reos; esto pudiera ser, en algunos casos por falta de
reglaméptéi;iérj o porque en si, al regresar al interno o reo a la
sociedé’c‘j,‘ a ésta y a los estudiosos de las disciplina sociales, no les
interes‘adue eslo que aquel marginado de la sociedad de la que fue
sustraido, haga o deje de hacer; por ello nos hemos propuesto
estudiar el tema del trabajo penitenciario, y para ello, es menester
tener un concepto genérico de trabajo para que partiendo de éste,
se llegue al especifico que es nuestro punto de atencion.

En este orden de ideas, resulta importante establecer
desde que angulo vamos a partir, para llegar a obtener el concepto
de trabajo que en lo sucesivo manejaremos.

“‘Desde el punto de vista mitologico-religioso, se
considera que el trabajo fue impuesto al hombre, no como una
forma para su subsistencia, ya que inicialmente el ser supremo le
proporciond todo en el paraiso divino, situaciéon que pierde cuando
rompe, con aquellas reglas que le han sido impuestas para poder
seguir gozando del privilegio a que originaimente fue dotado; lo
anterior se desprende del analisis somero que se hace de lo que



narran los escntores religiosos antiguos”.’

: “En cuanto al aspecto cientifico, muchas .son las
hipétesiS que se han planteado los pensadores de la materia; por
nuestra parte, partimos de la hipétesis de que el trabajb iniciélrﬁente,
era aquella actividad que desarrollaba el hombre para v'dbtener
alimentos que saciaran su hambre o su sed, pues sea cual fuere la
forma en que lo realizaran, es decir, ya recolectando frutos, semillas
o raices, cazando a otros animales que le eran inferiores para
devoralos; y en la medida en que esta actividad le era mas dificil, ya
sea porque se agotaba la fuente natural de suministro, o porque las
otras especies animales que le servian de alimento, ofrecian mayor
resistencia, el hombre empez6 a organizarse y a proporcionarse
elementos que le facilitaran seguir obteniendo el material con que
saciaba sus necesidades”.?

Consideramos, no importante el momento historico
donde une su fuerza a su inteligencia y después de miles de afios
de experiencia acumulada, se organizan los hombres, creando
pequefios grupos salvajes, plenamente identificados (a manera de
manadas), con un mismo fin, para posteriormente pasar a las ordas
salvajes, hasta perfeccionarse y encontrar las nuevas formas
organizadas de sociedades simples o complejas.

Asi las cosas, el trabajo que desarrollaba el hombre en
su tiempo primitivo, no era el de transformar la naturaleza para un
mejor aprovechamiento de sus recursos, sino un simple ir a la

' CLAING, Richaed.- La Biblia - lmpresa en Gran Bretana, Claing,(The Chaucer Press), L.TD, Bungai, Suffolk, Génesis,

capitulo 3, Versiculo, 17,18y 1 18y 19. p.
2 ALVEAR ACEVEDO, Carlos.- Manual de Historia de la Cultura.- Edit. Jus, Mexico,1966, p.24.
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naturaleza que Ie proporctonaba lo necesarlo para subsustlr pero al’
finy al cabo, el S|mple hecho de Iocallzar eI allmento y llevarselo a la
boca, ya era un trabajo adem :que eh Ia medlda en q i€ [as
proporcionadoras de allmento, se agotaban Ios hbmbres tenian que

recorrer grandes distancias para proveerse de ahmento. i
Cuando el hombre va extmgmendo las‘ fuentes

naturales de alimentos, se ve en la necesidad de produciﬂbs~ asi se

supone. que era en un principio, empiezan a cultivar la tlerra»y"

consecuentemente cambia sus caracteristicas, pasando de nomada "
a sedentario, aunque para ello tuvieron que transcurrir mlles de ’
afios.®

Posteriormente, una vez alcanzada la etapa de
sedentario, comienza por domesticar algunos animales, que en un
principio, s6lo los buscaba para victimarios y saciar su hambre.

En esta etapa es cuando el hombre se vuelve
agricultor y domesticador de animales, es cuando ya empieza a
aprovechar y transformar a la naturaleza; por un lado aprovecha las
cavernas, ya para alojarse y vivir en ellas o para encerrar a aquellos
animales que aprendian y domesticaban para posteriormente
sacrificarlos en su beneficio.

Para los tiempos en que el hombre se vuelve
sedentario, se puede afirmar, que el trabajo era una fuente de
transformacion de la naturaleza, generador de satisfactores ya

personales o de grupo.

3 GONZALEZ BLACKALLER, Carlos y GUEVARA RAMIREZ, Ignacio.- Sintesis de Historia Universal.- Edit. Herrero,
México. 1961, p.28.



De lo anterior y antes de aportar nuestro concepto de
trabajo,- resulfa _;'cbhyeniente dar algunos conceptos de lo que
entienden ::p"o vj"tél.'”algunos autores; El tratadistas Manuel Alonso
Garcia, "hbé\dice; “el trabajo es, en su sentido mas amplio, una
manifestacion de la capacidad creadora del hombre, en cuya Virtud -
éste tré}ié?dffha lés cosas, Y confiere un valor del cual antes éarééla,
a la materia a que aplica su actividad".*

Por su parte Guillermo Cabanellas, nos da varios
conceptos desde el punto de vista general de trabajo, afirmando
que. En significado muy general puede entenderse por trabajo el
esfuerzo humano, sea fisico, intelectual o mixto, aplicado a la
produccién u obtencidon de la riqueza, también, toda actividad
susceptible de valoracion econdmica por la tarea, el tiempo o el
rendimiento. Igualmente, la ocupacién de conveniencia social o
individual, practicada dentro de la licitud, pasando de lo personal a
lo material, se designa como trabajo la operacion de una maquina, o
aparato, utensilio o herramienta, aplicada a un fin.5

Asi mismo, Guillermo Camacho Enriquez, nos habla

de diversos conceptos acerca del trabajo.

a) Nocion Fisica.- Para la fisica, el trabajo tiene un
sentido mecanico y consiste en la accion de toda fuerza capaz de
modificar el mundo exterior o material. En este sentido puede
hablarse indistintamente del trabajo de los animales, las maquinas,

* ALONSO GARCIA, Manuel.-Curso de Derecho del Trabajo.-Edit. Ariel, Barcelona, 1973, p 323.
* CABANELLAS, Guillermo .- Comprendio de Derecho Laboral Tomo |.- 4* Edic.Edit. Libreros, Argentina, 1968, p.80 .



las fuerzas de la naturaleza o el mismo trabajo del hombre.

b) Noc1on FlSlologlca- Enfocado el trabajo por el

aspecto .- ﬁSlléglCO solo aparece cuando se observa el
) funcxonamlento de'un organlsmo vivo y por el debera entenderse “ el
que se: cumple‘pbr efecto de la multiple transformacion de las
distintas formas de energia en el interior de nuestros tejldOS tanto

en el pe rlodo de su marcada actividad funcional como en el relativo

En oposicion al trabajo en sentido fisico que puede

desarrollar un organismo vivo, que es trabajo externo, el trabajo en
sentido flSlOlOgICO puede considerarse como interno.

Intimamente vinculado al concepto de trabajo en
sentido fisioldégico aparece la fatiga, la que puede definirse como la
disminucion del poder funcional de los 6rganos, provocada por
exceso de trabajo, la fatiga se caracteriza por sensaciones de
malestar.

Igualmente es importante recordar que el trabajo es
estudiado también por la sexologia, en la que se ha llegado a
considerarlo ya como un caracter sexual, por un ensayista tan
notable como Marafon, afirmandose que la concuspicencia carnal se

refrena por el trabajo interno.

c) Nociéon Econdmica.- El trabajo es estudiado
igualmente por la ciencia de la economia y en tal sentido “se
entiende por trabajo la actividad conciente del ser humano

w



encaminada a producxr un valor econémico, es decir, algo que sirva
para satlsfacer una necesidad econdmica del hombre” o como dice
otro autor “E trabajo es la actividad racional del hombre aplicada a

la producc:on de'blenes

I frabajo se ha considerado, con la naturaleza y el
capltal como factor de la produccion, pero segtn lo afirma Charles
Gide, “de los tres, solo‘el trabajo puede pretender el titulo de agente
] ééﬁfidrdeké'ct’o' de la palabra, sélo el hombre
Féti'v'o; solo él toma la iniciativa de toda

de la produccmn el
desempenia un pape
operacion prod_uc_tlva

Ahbi‘a’bien el mismo autor nos dice que, para poder
subsistir, el hombre necesita laborar; etimolégicamente, trabajo
: atfh trabls, que significa traba u obstaculo. Asi

proviene del"
tendremos_gué ‘el hombre, para satisfacer sus necesidades vitales,
le es précisb \t/'éncer el impedimiento, la traba. “ En otras palabras
necesitan trabajar."®

El legislador mexicano nos da una definicion de
trabajo. “Se entiende por trabajo toda actividad humana, intelectual
o material, independientemente del grado de preparacién técnica
requerido por cada profesion u oficio.”

Por nuestra parte consideramos que. “ trabajo, es la
actividad desarrollada por el hombre, para crear o transformar los
factores de satisfaccion de necesidades individuales o colectivas”.

® CAMACHO ENRIQUEZ, Guillermo.- Derecho det Trabajo Tomo |.- Edit. Tamis, Bogota D.E. 1961.p. 4



: Entendiéndose por actuv:dad ~e| quehacer que
desarrolla el hombre ya sea ‘en forma lntelectual o materlal
AsI podemos aFrmar que el SUjetO que plensa y emute

su pensamlento f"desarrolla un.

lntelectual, puede de no ser asi. no " estarlam

el desarrollo de éste, intelectual y otro matenal aunque en algunos
casos solamente nos quedamos en la primera parte; esto esrlsolo ,

porque alguna de ellas sea preponderante.

Dados los puntos de vista, esgrimidos anteriormente 'y
de las partes en que se integran, en su analisis encontramos que
pueden darse dos sujetos de relacién constante, los unos que
desarrollan el trabajo intelectual y los otros que les toca el
desemperiio de la actividad material, naciendo asi la division del
trabajo.

El trabajo realizado en forma individual, al transcurrir el
tiempo y sistematizarse, se convierte en forma trabajo colectivo, y
como consecuencia de ello, se dividen las actividades, tornandose
unas de direccidn, otras de administracion y unas mas ejecucion.

A un grupd muy reducido de hombres, les



correspondia desempefiar aquellas actividades tendlentes a-la
direccion del esfuerzo humano, ya sea atendiendo a flnes
mitoldgicos o con el fin de satisfacer necesidades, lndlwduales o de

grupo.

Las actividades de direccion marcaban has
nuestros . dias siguen determlnando el destmo de los ndlwdubré‘
agrupados, asi lo mismo dmglan para el cuitivo del car par
la construccuﬁn de vnwendas o palacios o templos po
puede aflrmar hoy dia, que este grupo, es reducido y que desde

se aba'una clase social determinada, que era la clase

sto, se

social pr;v:_leglada, ya de sacerdotes o guerreros, que era la clase

alta.

Habia desde Iluego individuos que estaban
desempefiando actividades intermedias, es decir, que no eran del
todo intelectual ni de ejecucion, sino que podria decirse que en ellas
se conjuga el aspecto intelectual y el material, porque en tanto que,
realizaban al pie de la letra las o6rdenes de direccidén y también
ejecutaban otras de organizacion y administracion, representaban
ademas una clase bien definida, que era la clase media.

El grupo social al que le correspondia elaborar los
trabajos de ejecucion, era el mas numeroso, a ellos les estaba
encomendado realizar materialmente las ordenes de direccién y
administraciéon, con los recursos que les proporcionaban, que en
muchas . ocasiones fueron extremadamente escasos que en
ocasiones reducian al mismo individuo, es decir a la fuerza fisica
que eran capéces de desarrollar, éstos formaban la clase



trabajadora es decnr la clase baja a la que en algunas épocas y

culturas se Ie denomlno esclavos ¢

direccién y de ejecucoon representadas hoy dia por los 'patrones y'
los trabajadores, de ahi la necesidad de encontrar un concepto para

cada uno de ellos.

A) Trabajador.

En la doctrina, como en algunas legislac_:i»o,h(eé} ,e's'f'la‘
persona que presta un servicio a otro; y se le hardehéfn‘i;nado de
diversas formas; obrero, operario, asalariado, jornalero, productor y
trabajador, etc..

La denominacion concepto que ha tenido mayor uso,
es el de trabajador; por ello resulta necesario una definicién.

Para Manuel Alonso Garcia, “trabajador seria aquel
sujeto del contrato que se obliga a prestar un servicio (o efecutar
una obra) por cuenta de uno o varios empresarios o de una persona
juridica de tal caracter, bajo la dependencia de estos, mediante una

remuneracion.””

7 ALONSO GARCIA, Manuel.- Ob. Cit. p. 322,



j‘Guillermo Cabanellas, nos da otra definicion de
trabajador al decirnos que. “Es la persona fisica que por contrato se
obliga ‘- .con ~.otra parte-patrobn o empresario a prestar
subor‘dinkadamente y con cierta continuidad un servicio
remunerado."® o
L Asi mismo, para Ernesto Krotoschin, “trabajador es la
persona (fisica) que libremente presta trabajo para un patrén
mediante una relacion juridica de coordinacién, pero con caracter
dependiente”.®
Nosotros conceptuamos al trabajador, “Como aquella
persona que con apego a las instrucciones que le da otra
denominada patréon, le entrega a ésta, su esfuerzo fisico o
intelectual ".
La Ley Federal del Trabajo en su articulo octavo, nos
da un concepto de trabajador al sefialar que. “trabajador, es la
persona fisica, que presta a otra persona fisica o moral, un trabajo

personal subordinado”,
B). Patréon.

Asf las cosas, entendido el concepto de trabajador,
nos conduce a encontrar el de su antagonico, que es el de patron o
figura complementaria en dto de la actividad laboral.

Al patron se le ha llamado de diferentes formas, entre

® CABANELLAS, Guillerma.- Ob. Cit. p. 352.
¥ KROTOSCIIN, Eenesto.s Instituciones de Derecho del trabajo.<2° Edic., Edit. Palma, Bucnos Aires, Asgentina. 1968, p.21.



las cuales se encuentran las . de acreedor del trabajo, locatario,

dador de empleo empresano, etc .
“De’ nos‘an 'es patrén y empresario son

los que tradlcaonalmente ‘se han’ Usado y presentan menos
ob;ecnones'te nica )
Dentro' de - ,
Alvarado nos ofrece un: concepto al aﬂrmar que. patréon-‘es la
persona .fisica o juridica, colectiva (moral) que rembe de otra ‘los

servicios materiales, mtelectuales o de 'ambos generos ‘en: forma
» 10 ! .

mex1cana Alfredo Sanchez

subordinada.

1-a dar un ligero

Por su parte Néstor de Buen,.se vml
esbozo del concepto de patron,. al indicar- que . patron es quien

puede dmglr ta actividad laboral de un tercero, que trabaja- en su
n 11

beneficio, mediante retribucion”. .

Nosotros consideramos que. patrén es la person‘é
(fisica o moral), que recibe la fuerza material o intelectua! de otra, de
en forma subordinada.

De este concepto vale explicar que patrén, puede ser
lo mismo una persona fisica que una moral, entendiendo ésta, como
la persona juridica, que recibe los beneficios que genera la fuerza
material o intelectual del hombre en forma subordinada.

No se incluyen los términos de remuneracion o a
cambio de una contraprestacién, por considerarlos que sonla
consecuencia necesaria en un marco juridico, vigente en un estado

19 SANCHEZ ALVARADO, Alfredo.- Instituciones del Derecho Mexicano del Trabajo Tomo 1,- Edit. PorriaMéxico. 1981
. 299,
?' DE BUEN, Néstor.- Derecho de Trabajo Tomo 1, 4°Edic., Edit.Porrua, México, 1981, p. 453 .



de derecho llbre ‘de tlpo capitalista.
-Encuanto a la Ley Federal del Trabajo, en su artlculo

diez primer;:parrafo, expresa. “Patron es la persona fisica o moral
que utiliza los servicios de uno o varios trabajadores”.

C) De las Diferentes Denominaciones del Sujeto que se
Encuentra en una Relacion Juridico-Penal.

1.- Detenido;- 2.- Indiciado; 3.- Inculpado; 4.-
Procesado 5.- Acusado; 6.- Enjuiciado; 7.- Sentenciado; 8.-
Ejecutoriado; 9.- Amparado; 10.- Reo; 11.- Recluso; 12.- Interno.

"Pér'a los efectos de un mejor entendimiento de los
conceptos‘ que vamos a manejar en este trabajo, resulta
convenlente tener una idea clara de cada uno de los términos que
se usan en las prisiones, cuando el individuo entra al campo del
Derecho Penal, tomando en consideracion la denominacion general,

del momento procesal en que se encuentre.

En la comision de los hechos delictuosos, siempre
interviene un sujeto que mediante un hacer o no hacer, legalmente
tipificado, da lugar a la relacion juridica-penal y posteriormente a
una relacion procesal penal.

Lo anterior, no implica necesariamente, que por ese
solo hecho, puede ser considerado como sujeto activo del delito,
pues esta calidad o denominacidn, la adquiere cuando se dicta la
resolucion judicial condenatoria. No obstante, habria sido objeto de



los actos y. formas de procedlmlento razon por la- cual se debe
calificar. en tal: caso comio supuesto su1eto actlvo del dellto. nombre
.sin 'desconocer las “otras

apllcable en , v eral
denominaciones due” adquiera conforme-. ‘al momento del

procedlmlento de que se trate.

En la actualldad el hombre es el unico o posnble autor'
de delitos, pero esto no siempre ha sido igual, antlguamente entre
los arabes y los hebreos, los animales y los d:funtos‘ fueron
considerados sujeto activo de delito. El ser humano, era tan ,solo

instrumento de investigaciones y material probatorio.

Posteriormente, al adquirir carta de naturalizacion la
declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, el
hombre pasé a ser, en todos los regimenes democraticos, sujeto de
derechos y obligaciones, y su calidad de parte, se acentia en forma
plena con el sistema acusatorio, en el cual, dentro de la relacién
juridica-procesal penal, es la figura en torno a la cual gira todo el
proceso.'?

Tanto en la doctrina como en la legislacion, él
supuesto autor de un delito, se le han otorgado diversas
denominaciones, que no necesariamente le corresponden, lo cual
conduce a la utilizacién de una terminologia carente de técnica.

Para no caer en tal error, resulta necesario hacer una
cita del concepto y de los términos mas comunes, como son los
siguientes. Detenido, Indiciado, Inculpado, Procesado, Acusado,

'? COLIN SANCHEZ, Guillermo.- Derecho Mexicano de Procedimientos Penales,- 3* Edic., Edit. Porria, México,1981,
.168.



Enjuiciado, Amparado Reo lnternoyRecIuso ‘
Con relacnon Lai Ia termmologla es - conveniente

determlnar él se deb‘
mencionados o de o cc
etapa fdel procedlmlent o |
materlalmente se encuentra el su1eto'deten|do

En razén de Ias distintas - etapas del procedlmlento
penal y atendiendo a sus formas tecnlcas-legales, el supuesto sujeto
activo del delito, se va éolocando en situaciones juridicas diversas,
de tal manera que ello obedece que reciba una denominacion
especifica.

No se justifica el otorgarle un sdlo calificativo durante
todo el procedimiento, debido a que su situacion juridica es variable,
y si tomamos en cuenta esta referencia.

Por lo anterior nos parece correcto dar un concepto de
cada uno de los términos enunciados y que son los mas usuales.

1.- Detenido.

Nadie puede ser molestado en su persona, familia,
domicilio, papeles o posesiones, sino en virtud de mandamiento
escrito de la autoridad competente, que funde y motive la causa
legal del procedimiento. No podra librarse orden de aprehension
sino por la autoridad judicial y sin que proceda denuncia, acusacion
o querella de un hecho determinado que la ley sefiale como delito,
sancionado cuando menos con pena privativa de libertad y existan



datos que acredlten Ios elementos que mtegran el tlpo penal y la
a autorldad que ejecute una

probable responsabllldad del lndxcna o

orden jUdlClal de aprehe

la ley penal. En los casos de déllto fla: ;

autoridad inmediata y ésta, con la mtsma

iniciado pueda sustraerse a la accién de Ia leSthla, s:empre y

cuando no se pueda ocurrir ante la autoridad Jud|c1al por razén de la
hora, lugar o circunstancia, el Ministerio Puablico podra, bajo su
responsabilidad, ordenar su detencidon, fundando y expresando los
indicios que motiven su prdceder. En casos de urgencia o flagrancia,
el juez que recibe la consignacion del detenido debera
inmediatamente ratificar la detencidén o decretar la libertad con las
reservas de la ley. Ningun indiciado podrad ser retenido por el
Ministerio Publico por mas de cuarenta y ocho horas, plazo en que
debera ordenarse su libertad o ponérsele a disposicion de la
autoridad judicial; este plazo duplicarse en aquellos casos que la ley
prevea como delincuencia organizada. Todo abuso a lo
anteriormente dispuesto sera sancionado por la ley penal. En toda
orden de cateo, que solo la autoridad judicial podra expedir, y que
sera escrita, se expresara el lugar que ha de inspeccionarse, la
persona o personas que hayan de aprehenderse y los objetos que



se buscan, -a 'lo que -Gnicamente debe imitarse la diligencia,
Ievanténdose,alfco'n't':luirla una acta circunstanciada, en presencia

de dos téstig. S P obuestos por el ocupante del lugar cateado, o, en
su ausencna oﬁ'nvegatlva ' por la autoridad que practique la dlllgenma

Las comunlcamonesA prlvadas son inviolables. La Ley sancnonara B

penalmente cualqunye‘r acto que atente contra la libertad 'y pnvacna de o
las misma. Exclusivamente la autoridad judicial Federal, a petlcion '
de la autoridad federal que faculte la ley o del titular del Mlnlsterlof
Publica de la entidad federativa correspondiente, podra autorizar la
intervencion de cualquier comunicacion privada. Para elloi,"jla;
autoridad competente, por escrito, deberad fundar y motivarflvasfb
causas legales de la solicitud, expresando ademas, el tip:o‘i'j'de“’
intervencion, los sujetos de la misma y su duracién. La autbr}dgd
judicial Federal no podra otorgar estas autorizaciones cuandov‘s,‘e

trate de materias de caracter electoral, fiscal, mercantil, civil, laboral
o administrativo, ni en el caso de las comunicaciones del detenido
con su defensor. Las intervenciones autorizadas se ajustaran a los
requisitos y limites previstos en las Leyes. Los resultados de las
intervenciones que no cumplan con éstos, careceran de todo valor
probatorio.

Como se observa, de la anterior disposicién, se
desprende que una persona tiene calidad de detenido, cuando
materialmente ha sido privado de su libertad personal,
independientemente de que dicha detencion se realice por
particulares o por la autoridad, en la inteligencia de que la primera
hipotesis, solamente le es facultada al particular, bajo los términos y



condiciones que Ia carta magna establece
~Par: Io que» hace al segundo planteamlento de que la

autorldad admlms
ponlendolq a _d

ares en donde no hay

‘Las’ dos hlpoteS|s .
llevarse a cabo cuando el delito de’ que se trat
persiguen de oficio, quedando exclundos, odos 2
persiguen por querella de parte ofendlda, por Ios cu‘ales ninguna
persona, podra ser detenida bajo’ los supuestos que ‘prevee la
Constitucion y que se han mencionado anteriormente.

Asl, encontramos dos términos muy comunes que son;
el Detenidq y el Acusado, éste ultimo término, lo veremos mas
adelante. eh"esgé" orden de ideas entendemos, pues que detenido,

se da,"'en'los

ea’de:los’ que ‘se

quell'os 'que se

es toda persona ‘pri‘véida de su libertad.

2.- Indiciado.

Recibe la denominacién de indiciado, aquel sujeto que
se encuentra en la etapa de Averiguacion Previa, y en contra del
cual solo existe sospecha de haber cometido un delito.

3.- Inculpado.

Dicese de aquel sujeto, que una vez que ha sido

agotada la averiguacion previa, el 6rgano del Estado, encargado del



ejercicio de la accion penél (El Ministerio Publico), lo acusa de la
comision- de un delito 'y del cual considera que es  presunto

responsable.
- 4.- Procesado.

En el medlo Jurndlco penal, sb_'e‘ ‘_lé da esta
denominacion, a toda persona que por vnrtud de resolucuon JUdlcnal
ue sé ref'ere el articulo 19 Constﬂucnonal
: urlsdlccmnal. por. habérsele 'declarado

dentro del termlno a

queda sujeto al o,rga
presunto responsable de la comisién de un delito.

5.- Acusado.

De acuerdo con nuestro sistema procesal penal, recibe
este nombre, aquel sujeto que habiendo sido procesado, el érgano
encargado del ejercicio de la accion penal, concreto la acusacion al
formular conclusiones respecto del delito o delitos de que considere

sean penalmente responsable.
6.~ Enjuiciado.

Este término se atribuye, a todos aquellos sujetos de
una relacion juridica-penal, que habiendo sido acusado penaimente,
se ha declarado visto el procesal para que el 6rgano jurisdiccional,
dicte la sentencié correspondiente; aunque genéricamente, también



recibe ‘esta denominacion, cualquier persona queda ‘sujeto a
proceso penal. ’
7.- Sentenciado.

Es un documento publico y solemne en que se

consigna una sentenma frme.

En el lenguaje penitenciario, se considera
Ejecutoriado, todo sujeto, en contra de quien se ha dictado una
sentencia que ha causado ejecutoria, ya sea que ésta, resulte por
vitud de la Ley o porque el sujeto sobre el cual recae dicha
resolucion, se conforme y no haga uso de los recursos procedentes

conforme a derecho.

9.- Amparado.

Se dice del Ejecutoriado, que inconforme con la
sentencia definitiva, recurre en amparo ante el érgano de control
Constitucional, alegando que se han violado sus garantias



Constitucionéles} ,iﬁﬁebendientemente de que en el juicio de
garantias reéibe otfa denominacion, que es el de quejoso, de
acuerdo’ C, n a t: vhblbg‘ia usada por la Ley de Amparo, y que
ademés eﬁ esta tambleyny recibe el nombre de agraviado, aunque en
senttdo' restringido éstncto deberia ser, aquel Ejecutoriado,
sentenciado, procesado; thlado o detenido, que ha sido Amparado

onsmucnonal por ser.posible recurrir al
u'er'acto de‘ utondad que considere el

por el“k‘éfga' k'o;d_e _
Amparo en ’c

quejoso que le han vi g ‘a‘n_ti_as Constutucnonales.

: Rembe este nombre el sujeto que ya no tiene ningtin
recurso ordmarlo o'extraordmano que haga posible la modificacion
de la sentencta condenatona que ha recaido en su contra, y que por
lo tanto, queda sujeto al 6rgano del Estado, en cargado de ejecutar
la pena impuesta, ya sea que ésta, sea privativa o restrictiva de

libertad, o pecuniaria.

11.- Recluso.

A partir del movimiento penitenciario humanistico, cbh
la finalidad de no estigmatizar mas al detenido llamandolo preso, y
cambiando . el término de carcel por el reclusorio, a ‘todas' las
personas que se les detiene en éste lugar, se les denomina
reclusos, no lmportando la etapa procesal en que se encuentren.



“12.- Interno.

-Se- Ie hav dado esta denommacmn a todos aquellos
n dentr de un establec mle to cerrado

detenidos que se encuen
eclusorio o enutencnarla. Este término, se: empezov

llamese carcel,

a usara bértif del lmlento penltenmano mentfflco que conS|dera

aptacnén social como clinicas de modlfc mon

de la conducta, y a los ahi recluidos, como pacientes’ su1etos a '

tratémiehto

Los anteriores conceptos que hemos enuncnado

respecto de Ias diversas denominaciones que recnben todasﬁ .
aquellas personas que se encuentran en una relacion juridico- penal
seran los que en lo sucesivo y como lo entendemos, se utilizaran en
el presente trabajo, lo que sin duda nos facilitara comprender en una
forma mas amplia y exacta, el tema que estamos tratando.

2]



CAPITULON

Antecedentes del Trabajo en las Prisiones.

Antes de entrar al estudio de los antecedentes del
trabajo en las prisiones, consideramos importante tener un concepto
de la palabra prisién, el cual manejaremos aunado al trabajo
desarrollado por los presos.

“La palabra prision etimologicamente viene del latin

Prehensnon‘. ‘Onis. f. Accidn de prender, asir o coger. 2.- Carcel o
" 13

sitio donde se encierra Yy asegura a los presos”.

' También resulta de gran importancia tener una
definicion de la palabra presidio, pues aunque ésta, de acuerdo a su
definicion etimolégica, proviene de la voz latina Presidium, que
implica guarnicién de soldados, custodia, defensa, proteccioén, plaza
fuerte, Ciudad Amurallada, etc. y que con ese significado de
caracter castrense pasé a la lengua espafiola, lo que hoy dia no
podréa conferirsele ese sentido sin incurrir en un arcaismo; esta
palabra estad intimamente relacionada con la pena privativa de la
libertad y su forma de ejecucion, por lo que la Real Academia
Espafiola de la Lengua, ya nos da el significado de esta palabra,
sefianlandole ademas, el de establecimiento penitenciario en donde

cumplen sus condenas los penados por graves delitos."

' biccionario de fa Lengua Espafola.- Real Acadenuea Espatola, 19° Edic., Edit. Espasacalpe, Madrid, 1970.
" pi io Nueva Enciclopedia Cultural.- Tomo ll, Raman Sopena, Barcelona Espafa,1975.
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Muchos estados europeos, en Ios snglos XVI y XV,
trataron de rescatar a algunos condenados a la pena de' muerte con

decidieron dedicar a este tlpo de condenad s, a’ r
de caréacter pUbllCO. snendo el de galeras el que , se les
asugnaban ello en wrtud de que en éstos, el penado eétaba éeguro
sin oportumdadvde eludlr la accidon del Estado y porque ademas era
gkoso que el comun de los hombres libres poco querian

desempefa ‘
- ' Asl, los penados o galeotes, manejaban los remos de
las embarcamones del Estado, y para mayor seguridad, iban atados
unos a los otros por cadenas que pendian de sus mufiecas Yy
tobillos, yrepres,entando el galeote un recurso econdmico, y ademas
la pena se cumplia en su mas exacto sentido de expiacion.

Las galeras reales en estos siglos, dominaron el
mundo maritimo conocido, y el Estado la supremacia en el medio
comercial; porque en tanto que las naves particulares eran remadas
por hombres libres y sin estar bajo el latigo, aquellas se convertian
en presidios fiotantes en donde el condenado que era echado a
ellas, la mayoria de las veces ni su cadaver volvia a tierra firme.

Por decreto ley niimero 412 del 14 de enero de 1959."°

'* JIMENEZ DE ASUA, Luls.- Tratado de Derecho Pena! Toma |, 4° Edic. Edit. Lozano, Buenos Alres Argentina, 1964.
p. 1086.
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Se regula el régimen penitenciario con caracter nacional, y en la que
se establece el reglmen progresivo, que constara de tres periodos;

S|endo>' 'prlmero ‘de observacion, el segundo de tratamiento y el

ultlmo es denomlnado de prueba.
e En el primer periodo se realizaban todos los estudios

de caracte medlco-somal. culminando con la clasificaciéon del
penaddv yk que recibiendo desde aquella época el nombre de
“interno”, teniéndose en cuenta para la clasificacion, los términos de.
faciimente adaptable, adaptarse y dificilmente adaptacion, “con elio
se indicaba el establecimiento o seccién del mismo, en el cual
deberia ubicarsele al detenido”.

En el segundo periodo, el interno era sujeto a
tratamiento de acuerdo a los resultados obtenidos en clasificacion y
la evolucién en el tratamiento técnico.

En el periodo de prueba, al interno se le ubicaba en un
establecimiento, cuya base de su funcionamiento se apoyaba en el
“principio de la autodisciplina”, en este periodo, podia obtener
salidas transitorias o salir anticipadamente en libertad condicional.

Todo lo anterior, nos sirve de antecedente en lo
relativo especialmente al trabajo de presos, independientemente de
que mas adelante, hablaremos de los grandes logros que en esta

materia se obtuvieron en nuestro pais.

A).-México.
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Como es de todos conoctdo en la historia de las

prisiones de Mexnco se'marcan tres periodos, siendo el primero, el
orige es“del Mex1co Antiguo a la llegada de

que comprende de I
los espanoles conocxd como Precolonla el segundo, que va de la
la declarécnén de Ia lndependencna que
Colo a el tercer perlodo se ha llamado

llegada de los espanoles
se ha denominado Méx
del México Independ

dos partes, que son: d
Mexicana de 1910, y.de.la
nuestros dias. : : R

Asl las _cosas, resulta necesario hacer una breve
resefa en el desarrollo de cada uno de estos periodos, y analizar en
elios si aparece registrado aunque sea incipientemente el trabajo de

los presos.
De los Origenes del México Antiguo

No es posible en este trabajo tratar ampliamente a
todas y cada una de las culturas desarrolladas en este periodo; por
razones de método, sbélo nos abocaremos al estudio de las mas
importantes, tanto por su desarrolio politico y administrativo como
cultural, en el que ya se advierte la existencia de algunas nociones
del trabajo penitenciario.

Asi, los. Aztecas, procedentes del norte del pais,
llegaron al Valle de Mé}(ico, donde quedaron sometidos a los
Tecpanecas de Atzcapotzalco, fundando la Ciudad de Tenochtitlan



en el afio de 1325 de nuestra era, y durante el gobierno de sus tres
primeros” - monarcas que fueron. Acamapichtli, Hultlelhuutl y
Chlmalpopoca no se tiene noticia del trabajo de presos y fue hasta, i
el cuarto monarca llamado lzcoatl, que los liberd de_ los Tecpaynecaﬂs
y formé la Triple Alianza, integrada con los T ég&ééanos vy los

pobladores de Tacuba.

Los Aztecas o Tenochcas, junto con sus
extendieron sus senorlos al centro, sur y oriente, del actual terrltorlo‘
mexicano, en el.cual ejerclan solamente control politico en cuanto aI
pago de lmpuestos pero a los pueblos conquistados los dejaban;
que se admlmstraran de acuerdo con sus costumbres, asi; a todos
aquelios subditos que se negaban a casarse o a cultivar sus tierras
eran,éxpuisédos del Calpulii y tenian que vivir bajo la dependencia
de otrbs',lv qué los empleaban en el campo o como cargadores
(tame’rhés), los cuales recibian en general la denominacién de
tlacotin, ‘que los espaiioles a su llegada nombraron esclavos, a
cuyas' cohdiciones eran reducidos algun tipo de criminales o
prisioneros de guerra.'®

Este es el primer antecedente que se tiene del trabajo
del prisionero reducido a su condicion de esclavo, en la cultui’a

azteca.

'®* ALVEAR ACEVEDO, Carlos.- Ob, Cit. pp.120.122,
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Como es: .de" tomarse en. conSIderamon el pueblo
azteca, hasta antes de Ilegar a fundar Tenochﬂtlan su vuda fue

errante es dec1r de constante peregrmar : por razones* mltologlco- )

'Desde luego que- no’ solamente exnstian sancnones
para el homosexual sino también para otros tupos de’ dehtos como
son. para el adulteno, para el juez cohechado, para la hija mala de
algun gran sefior; asi como también para el que crease confusion
por mudar mojoneras que hubiese establecidas en tierras de los
particulares, asi como los que se emborrachasen 6 amancebasen,
siendo sacerdotes, tlamacazques, o de idolos; de igual manera se
sancionaba también la alcahueteria, esto segun las Leyes de
Netzahualcoyotl de la uno a la veinte, segun nos lo relata Don
Fernando Alva Iztlixochitl.'® ’

Respecto de las influencias. ‘il.gef haya tenido la cultura

7 CARRANCA Y TRUJILLO, Raul Derecho Penal Mexlcano Pane General Tomo Edil Porria,México, 1970, pp.
73-74,

' MALO CAMACHO, Gustavo.- Hlslmla de Ia caweles de. Méxl (Precol ial Colonlal e
Nacionala de Cienclas Penales, cuademlllo 5, Talleves Graficos de la Nacion, México. 1979.p.15,




de Tacuba en los Aztecas los historiadores desde luego, no nos
lguna, los Aztecas fueron evolucionando poco a poco

dan resena

hasta conform arse’ en .una gran potencia, politica, econémica, soc1al

y cultural y c nce i 'las instituciones denominados hoy dia como

carceles cuales 'se les llamaban. Teilpiloyan, Cuahcalll el

Melcalh y Petlacalll (] Petlalco

EI‘Tellplloyan era una prisién menos rlglda para

deudores y para reos que no deberlan sufrir la pena de muerte

,alli carcel para los delitos mas gra\/és,'
qutenes deberia serles apllcada ia pena,

consustla en_una: Jaula muy estrecha y bien vugllada donde
ntir al reo los rigores de la muerte, ‘desde el

capital‘

se procuraba- h:
momento en que era hecho prisionero.

3.« El' Melcalli, era una carcel especial para los
cautivos de guerra, a quienes se tenia en gran cuidado y se
obsequiaba comidas y bebidas abundantes y un trato privilegiado.

4.- En el Petlacalli o Petlalco, en ella se encontraban

los reos por faitas leves".'?

¥ MALO CAMACHO, Gustavo.- Ob, cit. p. 23,



De estas |nstltucmnes fue-el Cuauhcalli en que mas
‘severidad apllco. Segun reportan I s cromstas hispanos, se trataba

de pequefas jaulas en las” que eran encerrados quienes habian
cometldo dehtos de suma ravedad y en donde esperaban la pena

conllﬁévaba trabajo. como  afliccion  al

metafisica del
connatural que ha' hecho de kos lkMayas uno de los pueblos mas
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mteresantes de Ia hlstona

En esta cultura por. ejemplo, ‘el "adﬂlter'o' se. le
entregaba ofendldo quIen podria matarlo o perdonarlo y por lo

‘que’ hace aila mu;er su verglienza e mfamla se consuderaban

o es de apreciarse las penas en la cultura Maya,

comparandolas con las correspondientes a los delitos en la cultura
Azteca on completamente diversas, por ser mas benlgnas y
ademés por presentar alternativas en su imposicion.?

: ReSpecto al trabajo de presos en esta cultura no se
tlene conocnmlento alguno, pues como ya se expreso, aquel que no
era condenado a la pena capital o era perdonado, era su1eto de‘,
esclavitud de por vida. Lo antes mencionado, es el Unico. que se,

tiene de esta cultura respecto a nuestro tema. i

Otro de los pueblos importantes en el México
prehispanico lo es el de los Zapotecas, en los que la delincuencia
era minima y sus carceles aun hoy dia, se conservan con las
caracteristicas incluso de las existentes en la época prehispanica;
estas carceles se construian configurando auténticos jacales sin
seguridad alguna, y a pesar de ello, los indigenas presos no solian
evadirse; sin duda, esto es el resuitado del mas alto sentido de
responsabilidad en el zborigen, asi como el respeto a las penas
impuestas por sus autoridades y a la concepcion que tenija el preso

respecto de que |a pena impuesta era la mas justa.

* CARRANCA Y RIVAS, Ratil.- Derecho Penitenciario Carceles y Penas en México.- Edit. Porra, México. 1974, p. 33.
' CARRANCA Y TRUJILLO, Rauil.- La Organizacién Social de los Antiguos Mexicanos..- Edit. Bolas, México, 1966,

p.20.
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El ‘Maestro Carranca y Rivas: hos dice qu'e«» es el
22 y nosotros

antecedente de las modernas: “carceles sm rejas
agregariamos, que son las prlslones, ] ejas de mlmma

seguridad.

“Los prlncnpales delltOS entr los Zapotecas' eran el
adulterlo, el robo leve, el robo grave, embnaguez entre los Jovenes y
desobediencia a las autoridades.

» Cabe mencionar, que al complice de la adlltera se le
imponia una multa severa y la obligacion de trabajar para el
sostenimiento de los posibles hijos, fruto de la union delictuosa.

Esta cultura ya destinaba el producto del trabajo del
penado a la reparacién del dafio, luego entonces desprendemos que
tenia una organizacién en materia del trabajo de presos asi como de

la distribucion del producto del mismo.

Del México Colonial.

Al descubrimiento de Ameérica por Cristébal Colon el
12 de octubre de 1492, le siguieron diversos viajes de
descubrimiento, estableciéndose una Capitania General en Cuba,
desde la cual se organizaron tres expediciones, la primera
capitaneada por Francisco Hernandez de Cérdova; la segunda por
Juan de Grijalva quién descubri6 la Isla Mujeres y el Rio que lleva
su nombre, explord las costas de Yucatan y navego hasta San Juan
de Ullaa; la tercera expedicidone estuvo ai mando de Hernan Cortés,

! CARRANCA Y RIVAS, Radil.- Ob. Cit. p. 44.
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quien se hIZO a la ‘mar en el pueno de la Habana, con 11 navios,
fantes -32  ballesteros; 13 arcabucer05,>16
rtlllerla entre ellas 4 falconetes,: esta

110 manneros : .50

caballos
expedncuo estuvo ntegrada ademés de Hernan Cortés, por otros
hombres ‘que:despu conquustaron diversas partes de América del
Sur; c:o‘m Gonzalo de Sandoval, Pedro de Alvarado,
i ,de Olid, y Francisco de Montejo, etc.

or. los historiadores que Ilos esparioles
tla a ‘los indios de Tabasco, quienes al ser

Diegyo

derrotaron ¢
vencidos Iés;feﬁt ) nen: prueba de amistad a 20 indias, entre
ellas a Mallnal o kMaImche hija de un cacique de Coatzacoalcos,
personaje Iegendano enla historia de México, y que en muchos
momentos su intervevyric"ién fue decisiva para la conquista.

: Hérnén Cortés al llegar a San Juan de Ulda, en la
playa de Chachiuecan, tomé posesion formal en nombre del Rey de
Espana y el 19 de abril de 1519, fundé ia Villa Rica de la Veracruz.

El 7 de noviembre de 1519, los espafoles entraron a
Tenochtitlan, saliendo a recibir al monarca Azteca Moctézuma,
quien los alojoé en el Palacio de Atxayacat!.

Practicamente hasta 1522 en que se nombré
Gobernador y Capitan General de la Nueva Espafia a Hernan
Cortés, entraron en vigor diversas disposiciones y
consecuentemente a implantarse instituciones de Derecho Espafiol
en tierra mexicana, emitidas por el Consejo de Indias, entre el
conjunto de disposiciones juridicas que se aplicaron durante la
época Colonial, se encuentran el Fuero Real, las partidas, el



Ordenam‘iehto‘ de Alcala, las Ordenanzas Reales de Castilla, las
Leyes de Tdro, etc.., estas leyes estaban infundidas de un alto
espfrituk p'rotéc't'o'r de los indios, no alcanzando su finalidad por faita
de control dye“ los actos de autoridad y de la ambicion de los
conquistadaores. : ' L
" En las Partidas se declara, que los presos deben ser
conducidos a carceles publicas, no autorizandose a parficulares
tener puestos de prision detencion o arresto.

La Nueva Recopilacion de Leyes, enuncid diversos
principios en materia de presos, que hoy dia aln persisten, como
son. la separacion de presos en razén de un sexo; necesaria
existencia de un libro de registro; existencia de un Capellan;
prohibicion de juegos de azar en el interior de las carceles; el
principio de que las prisiones son de orden publico y no privadas; el
principio de sostenimiento de los presos a cargo de particulares.??

En las Leyes de Indias, en el titulo VIIl con 28 leyes
que se dominaron de los delitos y penas y su aplicacion, se sefialan
penas de trabajos personales para los indios, para excusarles las de
Aztecas y Pecuniarias, debiendo servir en conventos, o ministerios
de la republica y siempre que el delito fuera grave, pues si era leve
la pena seria la adecuada, aunque continuando el reo en su oficio y

con su mujer.

23 MALO CAMACHO, Gustavo,- Ob. Cit. p. 51,
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Como se ve esta disposicion prevee el trabajo de"
presos como un sustitutivo de la pena de azotes, teméndose. con

ello ya una reglamentacmn del trabajo penitenciario.
Con motivo de la aplicacién de “‘las
dlsposmlones emltldas por la Corona Espafiola en la Nueva spana .

'"dlvers'as

se ordené la construcmon de carceles en todas Ia :
como el de establecer presidios en diversas partes d

fueron verdaderas fortalezas militares y medidas para conqunstar”‘, ‘
zonas mas lejanas de la Capitania General, resultando famosas las a

de Baja California, Texas, San Juan de Ulta y Perote, y en la capltal ’
la Céarcel Perpetua y la de la Acordada.

Resulta importante mencionar, a las carceles de la
inquisicion - como son. la ya mencionada Perpetua o de Ia
Misericordia, la Carcel Secreta, y la Carcel de la Roperia, aunque
esto no sea, por la transcendencia que en materia de trabajo
penitenciario hayan tenido, sino que por su rigor despiadado. en ella
eran recluidos a los condenados a este tipo de pena.

La Carcel de la Perpetua, por sus caracteristicas se
llevé el sobre nombre de la Bastilla mexicana, seglin recuerda
Orozco y Berra.*

La Carcel de la Perpetua, estaba ubicada en las calies
de Venezuela, entre los nimeros cuatro y ocho, donde se puede
leer una loza de Talavera en la que tiene la inscripcidn “aqui estuvo
la Carcel Perpetua de la inquisicion que dio nombre a la calle, 1577-

24 RIVERA CAMBAS, Manuel.- México Pintoresco y Monumental dg México 1882.- Titulo (I, Edit. Nacional, México,

1967. p.23.
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1820". i L
La Cércel Secreta rec1b|o este nombre dado asu t”n y

efectos pues en ella sey mantenia a los presos mcomunlcados hasta

‘ Durante Ia Colonia en el afio de 1574, se adquirid un.
terrend para af\construccnon de la Carcel de la Ciudad, o de la
dlputamon .y-fue hasta 1714 cuando el Virrey Duque de Linares
ordeno 'al {Marques de Altamira, la direccion y construccion de dicha
prlSlén ‘siendo asi que el 4 de febrero de 1724 en que se llevd a
cabo la obra hasta su total terminacion; en ella se recluyo a los reos

sujetos a jurisdiccion de los Alcaldes Ordinarios.

Esta Carcel se extinguid en 1725, quedando sélo un
pequefio depdsito de detenidos, importante para el despacho de
turno de los jueces letrados.

Bajo el Imperio de Maximiliano, todavia existia la
Carcel de la Ciudad, pero soélo alojaba a presos por delitos de robo,
asalto en camino real, cuchilladas y muertes, forzamientos, vicios
abominables y todo cuanto mas malo puede imaginarse debido a la
ociosidad.?®

La Real Carcel de Corte, tuvo su origen en el siglo
XVI, y se localizé dentro del edificio del que fuera Palacio R‘e‘al,“

B pINAY PALACIOS, Javier.- Brave Apunte Histdrico sobre el Sisterna Penitenciario de la Ciudad dg México.- (Notas

preparadas) pp. 7-8.



ahora Palécio Nacional, en la esquina occidente-norte, con vista a la
que en aquella época fuera la Plazuela del Volador, ahora Suprema
Corte de Justlcna de la Nacion, por un lado, y a la Plazuela de la
Real Unlvers:dad por el otro, donde antes habia estado el juzgado
/ e luego que cabe mencionar el Palacuo Nacional,
asentém‘:i‘é'n 'Poder Ejecutivo Federal, esta ublcado en donde
“Palacio. Nuevo o Palacio Principal de

estuviera erigido el
Moctézuma, Rey‘,' 'de“Tenochtltlan al tiempo del arribo de los

espafoles. il .
La Réél Carcel de Corte, estuvo funcionando hasta el
afio de 1692, en que como resultado de un grave motin, se produjo
un gran incendio en el Palacio Real, resultando afectadas las
instalaciones de dicha carcel, dejando de funcionar, vy
provisionalmente se cambidé a la casa del Marques de! Valle, hoy
edificio del Monte de Piedad.

La Real Carcel de la Corte estaba dividida en dos
grandes secciones por lo que hace a alojamientos; una para
hombres y otra para mujeres.

Posteriormente, regresan la Real Carcel de Corte a su
lugar original en donde continué funcionando al parecer hasta un
poco después de 1799, en que Fray José Joaquin de Ayalzabal de
la orden de San Agustin, comisionado por la Real Audiencia
Gobernadora, llevd a cabo una inspeccion minuciosa y en su

informe se refiere al funcionamiento de dicha carcel.?®

* Ibidem.- p.11.

36



“La Carcel ¢ ’»l'a' Acdrdadé tuvo gran- |mkportanciai
] hoy la Avenlda Juarez

durante la: Colonla, ublcada enrlo que:

e llamo la

1812; Héspue de:‘e's'ta fecha, continué funcionando como prision

ordinaria.
k : Durante ia época de la Colonia, se tiene muy poca
noticia y reglamentacion juridica del trabajo de presos, toda vez que
eran las prisiones, solamente lugares de contencion mientras se
dictaba y ejecutaban las sentencias, aunque aisladamente se
encomendaba a los presos a desempefiar trabajos, utilizandolos en
panaderias, en beneficio de alguno que otro particular influyente de
la época. '
Por lo anterior, se deduce que el trabajo de presos no
se le dio importancia alguna durante la época de la Colonia.

‘- Del México Independiente

37 MALO CAMACHO, Gustavo.- Ob.Cit. p.72.
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Hemos afirmado que este perlodo 'se mucto con la

guerra de lndependenma que pl’lnClpIa en el P eblo de Dolores con
el grlto de. Independenma que dlera ig el 'Hdalgo y
Costilla, e|“15' de sepnembre de‘ 1810 ‘aunq

General de Ia Cludad de Mexnco

" Esta Carcel se pensé que deberia mtegrarse por
cuatro departamentos, uno para encausados; otro para arrestados;
uno mas para condenados a prisién, y uno uUltimo para separos o

incomunicados.
También se tenia la idea de construirse un edificio

para jovenes de nueve afios y menores de 18, sin embargo no se

hizo esa separacion.
Existian Talleres de escuela, un amplio patio y un

estanque para el bafio de los presos.
A la llegada de Maxiliano a México, se cred tamblén la
Céarcel de la Plaza Francesa, y en ella, fueron conS|gnados los reos~
sujetos a la autoridad militar francesa. L ', g
Maximiliano, en una demostracion de su pén‘:s,érhiehtoi

en realidad humanitaria, ordeno¢ la integracion de una Comi’sién'de‘
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Carceles que deberia tener:por funciones, encargarse de todos los
asuntos relatlvos a Ias |nst|tuc|ones carcelarias; la comisiéon cred
talleres tratando de; rabajo a todos los reos, siendo los

Carrocerfa, Carpinteria, Zapateria,

Distrito F e B

: Por déCreto de 13 de diciembre de 1897, se determind
que en "el ‘Diéti‘ﬁb"Federal habria entre otro establecimiento. una
Carcel General de la Ciudad de México; y el 14 de septiembre de
1900, se’ expldlo un Reglamento General de los Establecimientos
Penales del Dlstrlto Federal, en el que se reorganizaba la Carcel
General y’se establemo en el Edificio de Belén, dependiendo de la

’ de .Gobernacién, y estaria a cargo inmediato del
Departamento del Dlstrlto Federal sus gastos

serian cublertos en su totalldad por el ayuntamiento de México,
segun lo rezan los articulos 158 y 392 del Reglamento General de
Establecimientos Penales del Distrito Federal.
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El 'regl‘avmento antes citado, prevenia en su -articulo
172, que: al'pasér 'uri' preso a la seccidn de sentenciadoskse; le
destmarla el trabajo ue. le designara el Alcalde, conforme a los :
arﬁculos 77 a79 ] "odxgo Penal de 7 de dlcuembre d 1871 ra

uno para hombres y otro para mujeres.

. El de hombres estaba conformado por 6 seccidnes.
1.-De Sentenciados.
2.-De Adultos encargados.
3- D,e Detenidos.
i 4’.-/' De Jévenes.
- 5- Qe Seb‘aro_s.

6 De Presos F’olltlcos en tanto no se destmara

otro edlfIClO para ello. -
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El Départarhento de' MUjeres se subdividia en tres
secciones. una de detenldas y encausadas otra de sentenciadas y

una de separos

1.- Dé detenidas y encausadas.

2.- De sentenciadas.

Lo anterior de‘acuerdo con los articulos 160y 257 del
ReglamenttjﬂGé era e los Establecimiento Penales del- Dlstrlto
Federal. - : ‘
: 863 se Construye la Carcel de Belén, con
ih{érnos siendo el caso que en 1879 su poblacién

capacudad de 60
era de 2 000»’ resos Constantemente los medios de comunicacion

) ,se dejara en libertad a los internos por las pésimas
cohdicioh s' quUe habitaban, existiendo para 1890 una poblacién
de 7, OOO |nternos

- Sl blen es cierto que la Carcel de Belén a partir de su

reglamentaCI n se consideré que deberia funcionar de tal manera,

lo cuerto es que estaban revueltos procesados y sentenciados.
a Carcel de Belén, existian muchas areas, como

son. las ba e servian como lugar de encierro para aquellos

presos que’ co n"faltas graves y. que al pasar por dichos lugares

sin duda’ wvnan los peores dias que en toda su vida hubieran tenido;

41



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

asi exustian tamblen‘ el inflerno” que era una celda estreche,

lmp05|ble caS| moverse en su interior, y en ella se metia al detenido

A ero'no.todo era maldad y castigo, en Belén,
existiero ati ‘,‘ imperio de trabajo y de afanes de

de todo tlpo de ‘rtlculos y alguna que otra obra de arte.

L En estos talleres el visitante podia notar el proceso de
transformécién;qt.jé sufrian los reos, en su persona, pues le tomaban
sabor al trabajo y se familiarizaban con las herramientas, y con los
companieros  que se habituaban a la actividad olvidaban Ila
holgazaneria.

El hombre detenido llegaba a tener el aspecto y el
modo de ser de los hombres honrados, de los hombres que no
piensan en el mal del préjimo sino en el bien propio, conquistado a
base de trabajo y.de lucha.?

Este es el aporte que en materia de trabajo de presos
nos deja paravll’“ h_vlystorla lo que fuera la Carcel de Belén.

- As kan(‘:io"nénla Carcel de Belén, hasta el 26 de enero
de 1933, fecha en qUe:fbo'r :de:creto publico el 30 del mismo mes, se

* MELLADO, Guillermo.- Belén mf Denl!o Y Eg Fuera Edit. Cuademos Criminalia No.2, México, 1959. pp. 79-82.
# |bidem.- pp. 21-23.
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destiné para Carce! General de la Ciudad de México, un lugar que
se dijo estaba condicionado en el edificio de la Penitenciaria, y asi
se traslad6 la poblacion de Belén a dicho lugar; la Penitenciaria del
Distrito Federal “Lecumberri”, a partir de aquella fecha se convierte
en una carcel promiscua hasta su desaparicion por creacion de los
Reclusorios Preventivos, Norte y Oriente del Distrito Federal, de que
mas adelante hablaremos.

El Gobierno de la Republica realizo diversas iniciativas
para modificar al defectuoso sistema carcelario que en esos afos
era considerado escuela del “Vicio del Crimen”. Es asi que se le
encomienda al Gobernador de!l Distrito Federal, Sefior Ramén
Fernandez, en 1881, iniciar un Proyecto de Penitenciaria para la
Ciudad de México.

La Carcel Municipal de Catipoato, situada al Sur de la
Ciudad, por los rumbos de Tlalpan que data de principios de siglo
XIX.

La Penitenciario del Distrito Federal, conocida
posteriormente hasta sus uitimos dias como Carcel Preventiva de la
Ciudad de Meéxico “Lecumberri”, se comenzar su construccion el 9
de mayo de 1885, y se inauguro el 29 de septiembre de 1900,%°
aunque el Doctor. Sergio Garcia Ramirez, nos dice que Ila
inauguracion fue la fecha y mes indicados anteriormente pero en el
afio de 1901.%

3% CARRANCA Y RIVAS, Radl.- Op. Cit. p. 357.
3 GARCIA RAMIREZ, Sergio.- E] Final de Lecumberri, Reflexiones Sobre la Prision.- Edit. Porrtia México, 1959, p.19.
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.Sea cual fuere la fecha de su inauguracion, la Prisic’ml

Preventiva de ia Ciudad de México se construyd en una superfncue

de 32, 700 metros cuadrados, su edificacién correspondio al snstema -

lrlandes o de Crofton, esto significa que en dicha mstutucnhn se
¥ ~,S|stema progresnvo Irlandés; los ednﬂcuos e‘

35 metros de altura y en su base estaban las maquinas de bombeo‘
y calderas. por cierto al norte-poniente se ubicaba el detestado

"Apando
: e El costo de esta construcciéon fue de $ 2, 396.914.84;
contod con 322 ‘celdas para reos del primer periodo (o sea para
aquellos que estaban en aislamiento celular); 388 para los presos
que se 'cont”naban y se separaban durante la noche y el trabajo en
comun uurante el dia; 104 celdas para aquellos reclusos que se
habia ¢ cedldo la libertad condicion.

Existian talleres, una enfermeria, cocina y panaderias,

asi como éreas de uso comun y escuela. Esta prisidon fue modelo del
sustema pemtencuano de nuestra nacién, dejando de existir el 27 de
agosto de 1976, fecha en que abri6 sus puertas para dar paso al
cnudadano' llbre para convertirse en el Archivo General de la Nacién.
. A los detenidos de esta vetusta prision, poco a poco
les fueron ubicando en sus lugares correspondientes; primero a los

sentenciados tanto mujeres como hombres; las primeras, en 1954 al
inaugurarse la Carcel de Mujeres, en el kilometro 19.5 de la
Carretera de Meéxico-iztapalapa, construida en 1952; y para los
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segundos, al entrar en servicio la Penitenciaria del Distrito Federal
de Santa Martha Acatltla en el afio de 1957;. quedando asi-

convertlda o q ’e a'imctalmente la F’emtencnana de la Cxudad de

Mexuco en

la Penitenciaria del Distrito

imer Dir:e”c,tbkr‘ de

cale - también su clausura a otro insigne

: L'a‘.‘fF’enitenciaria del Distrito Federal en un principio
como  a ‘ﬂnal ‘era un centro de rehabilitacién social, sin desconocer
que en grii’,lafgo periodo intermedio, se convertiria en escuela del
vicio y p;é'f'ferccionamiento del delincuente.

o Resulta importante tratar aunque sea en forma
superficial la Colonia Penal de las Islas Marias; ubicada en el
Océano F’yarcyiﬁcor frente a las Costas de Colima, descubiertas al
parecer por‘Fra‘ncisco Cortés de San Buenaventura, en el afio de
1526 o 1527; pero existen diversos datos sobre hombres y

45



expediciones realizadas con el descubrimiento y tomavde posesiéon
de las Islas Marias, las cuales son tres, denominadas. Maria Madre,
Maria Magdalena y Maria Cleofas.

Durante la época de la Colonia no se tuvo
conocimiento de que las Islas Marias hayan fsjido exploradas - y
explotadas.

El General José Lépez Uraga, solicité se le adjudicara
en propiedad, las Islas Marias en razon de los servicios prestados a
la Repdblica, asi el 5 de mayo de 1862, por acta notarial tomd
posesion de dichas Islas, y fue declarado propietario de las mismas,
por gracia y donacién pura, perfecta e irrevocable entre vivos, para
siempre jamas al mismo General Lopez Uraga, a los herederos y
sucesores, entregandoselos libres de todo gravamen vy
responsabilidad.

El General Loépez Uraga, sirvid al Imperio de
Maximiliano y como consecuencia de ello, todas sus propiedades
fueron confiscadas en beneficio de la Nacién. Pero el 14 de octubre
de 1870, Lopez Uraga se acogi6 al beneficio de la Ley y Amnistia
dictada por el Presidente Juarez y como consecuencia recupero las
propiedades aludidas.

El 17 de julio de 1879, Lopez Uraga vendié al Sefior
Manuel Carpena las Islas Marias, en la cantidad de $ 45,000.00
pesos mexicanos del aguila del peso y Ley, que se acufia en la
Casa Principal de Moneda de la Republica; este uGltimo propietario
exploré sus costos y explotd sus recursos, que en lo principal
consistian en sacar maderas preciosas, cria de ganado vacuno y
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explotacion de las salinas; a su muerte la Sefiora Gila Azcona Viuda
de Carpena ‘albacea de los bienes de su esposo, hizo gestlones’
para vender aI GOblGl‘nO Federal las iIslas referidas, y-en enero de
1905, el G’ erno Federal tomd posesion de Ias Tres Islas

prmcnpaJes

s’ y Arrecnfes

: e rar “en. posesion el Goblérno :
emplezan hacer Io preparatuvos para convertir a la Isla Ma ia Ma. re
en Colonla Penal y por Decreto de 12 de mayo de 1905"" el‘
Presudente de la Republlca, destind las Islas Marias al
establecimiento de la Colonia Penitenciaria. B

El 22 de mayo del mismo afo, entro en pdyse'é;ié’ri; Ié'
Secretaria de Gobernacion, posesion que hasta la fecha conserva y
la adquirid en cantldad de $ 150,000.00 pesos mexicanos.> :

Durante la vida penitenciaria que se ha. desarrolladol
en las Islas Marias, es importante hablar del periodo comprendldo
de 1928 a 1933, que estuvo en la direccion del penal a cargo del

General Francisco J. Mdjica.

El 4 de noviembre de 1928, rinde un informe el referido
General a Don Emilio Portes Gil, en lo relativo a talleres de
carpinteria, explotacion de las salinas y buques, vias generales dé
comunicacion y agua potable de las Islas; en este informe J. Mdjica
manifiesta que existen las bases para convertir a la Isla, en un orga-

2 pINAY PALACIOS, Javier.- La Colonia Penal de 1as Islas_Marfas.- Edit. Botas, México,1970, pp.11-21.
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nismo mas completo y moderno pues en cuestlon de mdustnas
todo - esta en embrlén y carece de maqumarla _efrcnente para

nmpulsarla' la mdustna defla sal

existe en el puerto de Guamas.

En este informe J. Mujica expresa que
problema que Se encuentra en las Islas Marias y cdh la finalidad de
conseguiit: I‘a regeneracion de los malos elementos populares que
gravitan en los’ bajos fondos del vicio o del delito, es necesario

solucion del

organizar é, i'mpulsar como es debidos la instruccion y el trabajo.

La Colonia Penal de las Islas Marias como todas las
prisiones de esta naturaleza, siempre se han disefiado para albergar
a persdnas detenida del sexo masculino; por lo que el 15 de mayo
de 1928, se reciben en el archipiélago elementos del sexo femenino,
procedentes de la Penitenciaria del Distrito Federal y de
Guadalajara, desde luego que esto tiene intima relacion con el

conflicto denominado “Rebelion Cristera”.®

33 ibidem.- p.5.



Nunca estuvo mejor la Colonia Penal de las :Islas
Marias, ni ha estado hasta nuestros dlas como cuando en tlempos
del General Francnsco J. Mupca pues aparte de readaptar al reo

T er “Jhabltada por detemdos porque estos al

alcanzar su llbertad.' s‘lvqueria quedarse en la Isla podian hacerlo y

para subS|st|r-lo hartan mediante el cultivo cooperativo de la tierra y
productores de los oficios y las industrias establecidas.

| problema agrario se presentd en las Islas Marias
con J. Mu;lca éomo consecuencia de sus ideas rehabilitacion; Asi
entrega a cmco 'sentenCIados a 20 arios de prision, tierra con riesgo
e |mplemento" de trabajo, facilitandoles todo el tiempo del dia a

excepcuon de Iasvhoras de escuela, para dedicarse al cultivo; estos

Penal; As el 25.de j‘l.inio de 1929, varios colonos establecen el

del Presidente. k‘,oljttes Gil, se siente.
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Hasta aqui las cosas, se pueden advertir dos periodos.

El primero se puede sintetizar, que consustlo en Ios
recursos naturales de las Islas en provecho de Ios D|rectores bajo

el Iatlgo y otros castigos infamantes impuestos al penad
enel manejo de los recursos e incomprension del prlSlone
s El segundo periodo que corresponde a la ,
i General J’Mupca ‘es de una administracién honesta de los fondos y

de Ios recursos naturales, supresién de los castigos |nfamantes,
estudlo y afé 'de hacer de la Colonia Penal un verdadero centro de

regeneracuon ,
En la época del General Francisco J. Mdjica, y estando
en la Seérétarla de Educacion Publica el Lic. Narciso Bassols, a las
Islas Ilega.ron' profesores de escuela y de oficios de pequefa
industria, asi- como un competente Psiquiatra, el Doctor. Raul
Gonzalez Ennquez destinado hacer estudios Criminolégicos.

El General J. Mdijica escribe respecto de su obra en
las Islas Marlas “yo sigo trabajando contento y cada dia més"
satisfecho - de mi destierro, pues estoy logrando influir sobre el;

corazén de los penados, al extremo de poderlos gobernar con puros
n 34

consejos y buenas palabras”. .
Informa ademas, con fecha 1 de marzo de 1933 ,{que

la jornada de trabajo se reduce a 7 horas corridas, para poderles*'
impartir instruccion militar, pues quiere disciplinarios para cualqucerq

** Ibidem.- p.55.
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emergencia.®
El General Franmsco J. Mdijica deja el Penal de Ias

Islas Marlas para hacerse ’cargo de Ia Intendencna General del;

Ejel’CItO en mayo de 1933 ;
nallzando los antecedentes y trabajo esarrollado por
¢ ' las Islas Marias,

el General Fra ,
Ilegamos ala conclusnén evque es eI prlmer antecedente del trabajo

al aire libre reallzado po presos en territorio mexicano, y que hoy
dia es el recomendable por varios penitenciaristas de renombre,
para alcanzar. en el penado o reo los objetivos que marcan las mas

modernas leglslamones en materia penitenciaria.

Como habiamos que a la desaparicién de la Carcel
_Cludad de Meéxico “Lecumberri”, se crean los
nuevos Rec_lusq 08 del Distrito Federal, denominados Reclusorios
Preventivo ‘Norte 'y Oriente, que entraron en funciones en 1976, y
eclusorio Preventivo Sur, inaugurado el 10 de
‘ y funcionando hasta el 14 de junio de 1980;
estando eh vyia Ide construccion el Reclusorio Preventivo Poniente

Preventiva. d'

del Distrito Federal que pasara a formar parte del sistema de
Reclusorios del Dlstrlto Federal.

- 'Se desarrollan diversas actividades, a tanto en materia
del trato al reClUso como de tratamiento y aprovechamiento de las
facultades del detenido, asi como el trabajo realizado por este, de
los cuales abundaremos en el capitulo respectivo.

En los tres primeros Reclusorios citados, asi como en

3 Ibidem.- p. 56.



la Penitencia'ria' del D‘istrito Federél y' eI' Céntro VFVemeniI .de
Readaptacnon Socnal se desarrollan dlversas actividades, tanto en
materla del trato aI recluso como de tratamlento y aprovechamlento
de las - facultades del detenldo. asl como eI trabajo - realizado por
eéste, de los cuales abundaremos en el capitulo respectlvo

n
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CAPITULOI
.- EI Trabajo como Derecho y Obligacion Social.

Hasta antes de Beccaria, Romagnosi, Bentham vy
FeverbaCh el trabajo desarrollado en casas particulares como pena,
con motlvo de las componendas, en el periodo de la Venganza
Prlvada y mas tarde en el de la Venganza Divina, no tenia ningan
carécter"ya_ de .derecho o de deber juridico; menos,. que dlcho
tuwera algun tinte social. Con estos pensadores
i Italla con Cesar Beccaria, quién en el periodo de la
: = partlendo del Contrato Social de Juan Jacobo
6 que la pena se funda en el bien de la mayoria,
tilldad social; conformidad que se mide por la Ley

en el benefcné /u
moral, de Ia cual no debe divorciarse la Ley Penal.

Como un recuerdo del pasado y en memoria de
Beccaria, Ronagnosi, Bentham y Feuerbach a continuacién hayremos
una breve biografia de ellos. ,

César Beccaria Bonesana, Marqués de Boccaria, hijo
de noble familia, nacido el 15 de marzo de 1738 en Milan, siendo
sus padres el Marqués Giovanni Saverino y de Maria Visconti da
Rho; a los 25 afios de edad escribié su famoso libro “ Dei Delitti e
dalle pene” (conocido hoy dia con el nombre de “Tratado de los
Delitos y de las penas"), esto sucede cuando transcurren los afos
1763 a 1764, mandandola imprimir el 12 de abril a Liorna, Giuseppe
Aubert, director de la imprenta del abate y poeta Marco Coltellini; ya
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Aubert, _dire'ctorv de la ifnprenta del abate y poeta Marco Coiltellini;-ya
para el 'més'de' ju'lio circulaba en Toscana y la fama le coroné
pronto Beccana en: forma prudente y tomando en consideracion los,
momentos pohtlcos‘de su época, no la imprimié en Milan, tampoco

le. puso fecha ‘a‘su mpresu&n nl su nombre como autor sm d|v15|on,‘7 2

esel medio eficaz de arrancar

‘Cuéntas confesiones sangrientas sigue contemplando
la humanldad ‘en los tiempos actuales, sin que haya el menor rubor
en los o;os burocratlcos de la administracion de justicia.

En 1765 la sociedad patridtica de Berna la asigné una
medal‘léj 'd'e‘oro ignorando atn quien fuera su autor.
: Por su parte los criticos italianos modernos dicen que

éste |lbf'0 erav‘ nferlor a su fama, que su fortuna proviene de haber
aparecndo a empo cuando la idea que sostenia estaba
dsfundld|5|ma y v1vamente sentida, que sin dispuesta es una obra
valerosa antltradlcmnal y que bajo su forma de opusculo,

concebida en |Iog|smo matematicos, maravillé al publico habituado a




ver tratar las cuestlones Iegales en los “in follo pedantlsmos y Ilenos

de obscuras cntas Iatlnas que no osaba ieer”; :

fundamento en

Utllldad‘ comun en eI lnteres general n-el* bienestar del mayor

.

numero

: La f‘losofla n I llberal se concreta en el pensamiento
de Beccarla en su formula Jurldlca que resulta del Contrato Social
de Rousseau. Creandose el prln‘mplo de legalidad de los delitos y de
las penas, smtet:zéndose en que. “Nadie podra ser castigado por
hechos que no hayan sido anteriormente previstos por la ley, y a
nadie podra imponérsele una pena que no esté previamente
establecida en la Léy; principio que vino de lleno a sepultar la
arbitrariedad de los jueces y que mas tarde a fin de destacar su

universalidad, se acufia en lengua latina con la siguiente frase".

“Nullun crimen, Nullun poena sine lege "

César Beccaria, muere precisamente el 28 de
noviembre de 1794, cuéndo cursaba los 56 afios de edad.

\No hay que olvidar que a la obra de Cesar Beccaria,
se le hacen fundados o infundados reproches y criticas, sobre todo
las hechas pc'thlos hermanos Verri, y mas que todo por Pedro, asi

w
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como las de Pablo RlSl quien escribe un opusculo que titulo
"Anlmadverswnes ad Cnmlnales jurisprudentiam pertinentes,” que
lmpnmlo Gallaezzv‘f eﬁ 1766 en el que queria demostrar que era
posnble extrae o as mlsmas conclusiones que Beccaria, escribiendo
en el ‘bello latin y citando en lugar de Hobbes,

Rousseau vMo esquiu; 'etc solo a autores Romanos o padres de la

IgIeSIa ‘pero’ ‘o cneno es que Beccaria lntehgentemente y con temor ’
O no, escrlbe esta obra que marca un nuevo derrotero en’ eI derecho
penal, no solamente en Europa, sino en todo el mundo cwmzado,

haciendo’ entusnastas comentarios de él, tanto Volatalre
Diderot.%¢ s
Giandoménico Romagnosi (1761-1835), nace : enA',
Salso- Magglore en 1761, y ya para el afio de 1786, obtuvo el grado )
doctoral en la Universidad de Parma, desempefid la catedré,dg
Derecho Publico de Parma, también la catedra de Derecho Civil de’
Pavia, de “alta legislacion” en Milan en la que se jubild en 1817; En
1806 tomé parte en el Tribunal de Casacién de Milan y en larrevisic'm
del Cddigo Procesal Penal. En 1833 fue nombrado miembro de Ia
Academia de Ciencias de Paris, y su mas importante obra es
titulada "Genesi del Diritto Penale”, aunque escribié otras obras
como “Filosofia del Diritto y assunto primo della scienza del diritto

naturale”.

a JIMENEZ DE ASUA, Luis.-Tratado de Derecho Penal Tomol 4* Edic. Edit. Lozaza, Buenos Aires Argentina, pp.
251-2!



Romagnoss, parte de la naturaleza somal del hombre y

llega a rechazar por absurda a teoria contractuallsta f"rmando que B

inminente o con certeza futura ‘pero o ‘se admlt

Romagnosu at”rma que una c V cesidad del
individuo y otra de ta sociedad.?’ T Cepes

7 EUGENIO ZAFFARONI, Raul.- Tratado de Derecho Penal, Parte General Tomo I, Edit.Ediar. Buenos Altes,
Argentina , 1981, pp.117-120.
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Jeremias Bentham Célebre jurisconsulto y filosofo-
inglés, -nace en 1741 Yy muere en 1832; conocid los abusos del
dedlco' u ‘vnda a la vision de reformar todos los

Derecho |ngles.‘
campos- del Derecho y:su aphcacnon valiéndose del principio de
feltcndad maxlma del mayor numero pOS|ble

utilidad.’ "Prlncvplo dei
" 38 :

En el afo de 1802 publicé en Paris su obra
denominada “El TratédVo' de la Legislacion Civil.” obra que como en
los casos de Howar‘ y Beccaria, recibié6 inmediata y formidable
aceptacion; tuvo un concepto de la pena privativa de libertad claro,
basado en su logica abstracta, pero persuadido de la necesidad de
reformas.

Es. creador de un sistema de construccion
arquitectonico penitenciario, conocido como “Panéptico”, basado en
que desde un punto se podia dominar la prision misma, y acufia su
frase diciendo. “Déjenme construir una carcel panéptica y me

comprometo entonces a ser carcelero ".*

Pablo Juan Anselm Von Feuerbach, nacié en
Hainichen, cerca de Jena, el 14 de noviembre de 1775. En 1792
ingresa a la Universidad natal y publica dos afios después su’pfimér '
articulo denominado “Sobre el estado de la Naturaleza”; mas tarde v
en 1795 dos temas mas “Ensayos sobre el concepto del Derecﬁb'f‘ y
“Sobre la imposibilidad de un primer principio absoluto de lé’filbsbfia.

38 DILTHEY, Wilheim.- Historia de la Folosofia.- 3. Reimpresion, Edit., Fondo de la Cultura Econdmica, México, 1975.p.

215
¥ NEWMAN, Elias.- Op. Cit. p. 51.



En ese’ mlsmo ano publlca un libro que tltulo “Sobre la
Unica demostracu:m posnble acerca de la existencia 'y valldez de los
.derechos naturales: ‘en 1796 obtlene eI grado de doctor en
filosofia, 'y publlca ‘su segundo ||bro “Crmca del ‘Derecho Natural
una cnéncua del Derecho Natural ". En el

como propedéutlca par:

Derecho Penal posmvo En 18 ;
Comun vigente en Alemania”. %°

Feuerbach lncursmné 2!
Universidad de Kiel, Lamdhut y Muncher tamblen
actividades de pensador, legislador y juez, fallece el 29 de»mayo de{

1933.

Feuerbach no fue muy estudiado en su 'ép'o"kca”
hasta tiempos recientes, sobre todo en lo que atane ,a"su:v
pensamiento en lo relativo a |la teoria de la pena, consxderéndolo
constantemente un Kantiano sin originalidad.

Feuerbach tiene el mérito de vivir el final y principio de
dos siglos, conociendo el lluminismo que marca el pensamiento
politico preferente a partir de los primeros afios del siglo XIX,
comienza una época cientifica y positivista, encontrandose
Feuerbach entre ambos métodos. la critica filosdfica y el
positivamente juridico, conjuga ambos métodos al punto de que los
“Prolegémenos” de su Lenrbuch pueden considerarse como la

“* EUGENIO ZAFFARONI, Raul.- Ob Cit.pp.150 -153. °



primera . estructura de una parte general del derecho penal en

sentido moderno. )

racionalista salvandolo g del posutlwsmo y lle
equlllbrlo entre la;f‘losofla yel derecho positlvo dandole’'a Ia pnmera

Jerarqufa de la. fuehte del segundo.
Ruvz Funes talentoso espanol en:
tuvneron de Maestro senalan que Beccaria pudo afnrmar a flnes del
siglo XVIII que la carcel es mas bien un supllcm que un medio de
asegurarse contra el ciudadano sospechoso.*!

Aunque la habia propuesto como institucion

México

reemplazante de la pena de muerte. Estigmatizd a esta dltima como
ninguna, al negar al°Estado el derecho de aplicarla, con la posible
excepcién - de ;qu1en " pretendiera derrocar al gobierno. Sus

referencias a la 'péna de prisidbn son escasas y s6lo en substitucion

I ruIz FUNES, Mariano.- La Crisis de la Presion,- Edit. Jesus Montero, La Habana, 1849, p. 190.

60



De la anterlor aseveracion y ademas sin olvidar el
pensamlento fllosoflco ya establecndo para esta época por: Platon,
Arlstoteles C:cero : Ulpiano qwenes ya hablan escnto sobre eli

consxderan que dim
tenian carécter dlvmo y el dellto que'es su vxolamon solo borrarse
expiandose con la pena que no es al fin de cuentas, mas que. una
penitencia. Estos conceptos dominantes desde Iuego en la .Edad
Media, extrafios por cierto, por haber desarrollado un Derecho Penal
excesivamente cruel, que pretendia afirmarse en la mas dulce y
humana de las doctrinas religiosas, el Cristianismo, no contemplé al
trabajo en ningin sentido; olvidandose inclusive del castigo a
trabajar a que fue condenado Adan.

Volvuéndose a retomar el pensamiento filosdfico

Griego, en elis 'Io XVIII la barbarie penal empieza a decaer y como

consecuencia resal prmcnplos sostenedores de la nueva corriente

de pensamiehto juri |co-pena| en los que se considera en general,
que nunca_es justo: castlgar un delito, si antes el legislador no ha

hecho todo Io posnbl para prevenirlo, exigiendo con ello, toda una

normatividad  en '»reIaCEéh al delito y la pena, teniendo gran

[}



importancia la aparicion de la pena privativa de hbertad y con ella la
de regular la actividad de aquellos que sufrian. o '_

En este orden de ideas, al substituir la pena prlvatlva
de llbertad a la muerte, y viendose el Estado obligado a dactar Ieyes'
en relacaon a la ejecucion de aquellos, como lo hizo en un’ pnncnplo
en lo’ relatlvo a ésta, empieza a observarse el comportamlento “del
hombre prlvado de su libertad y los efectos de tenerlo ocioso, por
que entendléndose hasta ese momento que la pena deberia ser (til,
y un 'rﬁedio para enmendar al delincuente, establece que debe
utilizé‘rs‘eie en trabajos de orden publico en beneficio de la
colectividad, construyendo vias de comunicacion, etc., para en lo
sucesivo también tomar en consideracién, que del producto del
trabajo desarrollado deberia tomarse una parte para satisfacer la
reparacion del afo a la victima y en la mayoria de los casos para el
sostenimiento del mismo preso.

Asi el trabajo nace como una obligacién social,
primeramente como pena, si nos remontamos al antecedente
biblico, después en el mundo de las prisiones y pasar
posteriormente al de la sociedad libre, para llegar en tiempos
mejores a convertirse en derecho y obligacion sociales, como a

continuacidén pasamos a expresar.
A) El Trabajo como Obligacion Social.

Poco se ha escrito hasta ahora respecto al trabajo

como obligacion social, pues antiguamente, ni al particular .ni al
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Estado lnteresaba que eI hombre se dedicara o no a trabajar, pues
's necesndades naturales de subsistencia del
al al que estaba agregado, las que lo llevaban,

eran mas q I

ulndlwduo o g u

por gleno ehﬁprana edad, a buscar satisfactores a sus

necesidades ' hubiera poder extrafio alguno que le impusiera

estas orgamzacnones a. traba;ar
En‘nuestro’ S|stema juridico, la Constitucion de 1857 en
5° ‘que establecla en su parte relativa, que “todo

sus artlculos 4°
hombre es libre para abrazar la profesion, industria o trabajo que
mas le acomode Y. que nadie puede ser obligado a prestar trabajos

personales sin Justa retrlbucmn y su pleno consentimiento”.
 +|los -~“anteriores preceptos Constitucionales se

el :trabajo no es para su época, ni derecho ni
olamente un ente juridico de libertad a trabajar o

desprende - qu
obligaciéri' SIn
no, bajo cierta condlmones que no hagan negatoria esa libertad.

A ora'blen con motivo de la revoluciéon politico social

de 1910, Mextco establece en su Constituciéon de 1917, garantias
que protegen dlrectamente los derechos humanos y por ende sus
titulares son prec1sa y exclusivamente los hombres, ya en lo
individual como - personas fisicas, ya reunidos como personas
morales de derecho Publico o Privado.
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Asi se ha firmado, que dichas garantias pueden ser

clasificadas en tres grupos a saber.

1 - EI de las que interesan esencial o prlnmpalmente a

las personas. ’

2.- El de las que trascienden al bene

‘ X 3- Elde las que atafien a la productividad de;b.ie'hes.

ﬂSln ‘desconocer que son muy numerosas las que
partICIpan de Ias caracteristicas de dos o de Ios tres de los grupos
antes C|tados ademas diversas garantias que se’ agrupan bajo la
desngnacmn de segundad juridica, que incluyen las que lntegran las
de legalldad y los derechos especiales de los procesados.*?

El trabajo se considera como una obligacion social,
porque todo individuo que forma parte de un grupo social, esta
costrefido a trabajar para la subsistencia, del mismo, de los que

dependen econdmicamente de €I, y como un elemento de
contribucién al desarrollo y mejoramiento social del grupo.

Desde luego que cuando afirmamos que “todo
individuo”, nos estamos refiriendo a todas aquellas personas fisicas
que de acuerdo con las disposiciones reglamentarias de la actividad
laboral, estan en condiciones de trabajar.

42 BAZDRESCH, Luis.- Garantias Constitucionales.- II}, Edit. Trillas, México.1986, p. 35
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De lo anterior se desprende que podriamos formar.dos
grandes grupos que ‘serian los aptos y no aptos para trabajar El
primer grupo: starla integrado por todos aquelios lndxwduos que con‘
Ismo y psicologico estuvieran en condncnones de
segundo grupo, ubicariamos a los no aptos parafi
por carecer de un desarrollo fisico y - mental por-

un desarrollo

trabyajé:r,' :
o or senectud.

artlculo 123 Constitucional en fraccion (I, prohlbe el
trabajo de‘lo mehores de catorce afios, atento el Constituyente, en
la protecmon que debe brindar al individuo durante ésta primera
etapa de su desarrollo por considerar que a esta edad, todavia no
se tienen las facultades fisicas y psiquicas necesarias para el

enfermeda

trabajo.

No nos dice nada en lo relativo a los ancianos, ni.se
brinda proteccidon ‘alguna al enfermo permanente o imposibilitado
para trabajar, abandonandolo a su suerte, y quedando la obligacién
de prot{e"gé:r‘lfo',‘ a dargo de la sociedad, que se organiza en patronato
caritativ f‘par‘a‘ dar asistencia a este tipo de individuos; o a los
familiafe_sf,éﬁ\duienes recae la carga de sostenerios y atender sus

necesidades inherentes.

: -~ __El trabajo es una obligacion social, por su fin, porque
con el producto del mismo, como ya se afirmé anteriormente, no
s6lo se beneficia quien lo desempefia en lo personal, sino que
tambiénﬁl Vgrupo social del cual forma parte. :

k Se ha venldo aflrmando que el trabajq_ gs‘una

obhgamon somal porque el no desempeno del mismo, sin" causa



justificada o motivo sufnc:ente que haga mnecesarla tal act;vudad es
mal vista por la sociedad y: sancuonad ‘po e' ’Estadov como puede
apreciarse de lo dlspuesto por ‘el“articulo’ 255 del_Codxgo Penal
' i tratadlstas como

como deber cuyo

a Ios "de

infundiendo asi

Mercantil; Ias' fuelzas motnces del Derecho Soma

buscarlas

anterlormente expuesto Vanaliz_ahdo
comparativa_f_ri te con el articulo antes invocado, nos lleva. a
que en nuestra

j0> es una obllgaclon social,

ello seria con estos valores.
Mucho se ha hablado que el trabajo es: un: deber
social, tal como lo prescribe al articulo 3° de la Ley FederaIAdel N

RADBRUCH Gustavo.-_Iniraduccion a la Filosofia det Derecho.- Fondo de Cullura Enonbmlm Méxloo 1951 pp 162-
163. B B
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obligacién nace de la mlsma
Es asu como eI hombre no tlene la obltgacton de

trabajar por eI hec o de nacer sm 'que surge st; por vnrtud de

'leza.de ser social; tal parece que

esta medida j‘UStifica‘suv existencia
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» El Derecho del Trabajo tiene que ser proteccionistas,
del que . noblemente cumple con la obligacion de trabajar,

entendlendo*este ‘como . ente somal titular de derecho vy

; Es. el Derecho: ’del Trabajo el que apoya con sus
prlnclplos y-fmes al traba;addr a su familia y a la sociedad, misma
que ha establecndo las pautas generales coyunturales del desarrollo
del hombre y su famllla asi sin ir muy lejos, cuando es estable el
limite maximo de la jornada de trabajo; las contradicciones de
trabajo; la contraprestacion del mismo; la educaciéon y superacion
del trabajador y de los que dependen econdmicamente del él; etc.,
no hace otra cosa, que la de proteger al individuo que cumple con la
obligacién de trabajar.

El maestro Mario de la Cueva nos dice que. “ La
historia y la vida social estan construidas sobre el trabajo de los
hombres y la humanidad necesita, en su futuro, de ese mismo
trabajo; por eso resulta ineludible la proteccidon al trabajo.” También
nos afirma que. El trabajo humano es necesario a la sociedad, esto
es, la sociedad no podria subsistir sin el trabajo de los hombres, por
lo que el trabajo ha tenido que ser elevado a la categoria de
obligacion humana; en nuestros dias se dice que el trabajo es un
deber social, formula en que se pretende expresar aquella
necesidad social. Pero el derecho del trabajo también ha reconocido
una segunda consecuencia. EI hombre tiene el deber, pero tiene
igualmente derecho a trabajar, porque el trabajo es la fuente para
satisfacer las necesidades humanas; por tanto, el hombre que
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cumple su deber de trabajar en beneficio de ella, debe asegurarie la
satisfaccion dé sus necesidades; y éste es el proposito y la razén
del derecho del trabajo “Sigue diciendo”. El derecho del trabajo, y
éste nos ‘parece su . .principal fundamento, se desprende de Ia

aturaleza humané y de él puede decirse que es derecho natural no
ser’; norma logicamente desprendida de una ‘idea

en el se ido
trascendente de |a justicia, sino que por cuanto tiene su funda'rrien‘to
turaleza humana. El derecho es normal al

per5|gu1era ﬂn Ildad nos parece que nada tendria que ver con
el derecho, un S|stema normativo que niegue las libertades del
espiritu no es un orden juridico y tampoco lo es el sistema que
permita la explotacnon del hombre o no le asegure una existencia

digna.**
B).- El Trabajo como Derecho.

Hemos afirmado que el hombre que nace o se
encuentra en sociedad tiene la obligacion del trabajo por disposicion
legal, lo que sin duda nos conduce a pensar que para el efecto de
que pueda cumplirse con dicha obligacién, deben establecerse
bases de .naturaleza juridica y objetiva que permitan tal
cumplimigqto,rd_ev':rs_encadenando en un derecho al trabajo.

* DE LA CUEVA, Mario.- Derecho Mexicang del Trabalo.- Tomo I, X Edit. Porrua, México, 1967. pp.268-269.
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» El trabajo como derecho sé6lo se da por virtud de la
disposicion- que establece el Estado (Sociedad organizada) »‘qUe
impone - el deber de trabajar, pues para poder cumpllr con la
obligacion que nace del deber juridico, resuita exuglble a’ qugenr
impone el deber (Estado), de garantizar el cumpllml nto: a.

obligacion. . g
El articulo 123 Constitucional en su part_‘ :
dice. que toda persona tiene derecho al trabajo digno'y
atil; al efecto se promoveran la creaciéon de'empleo y ia orga 1 2z

“ajo conforme a la Ley.
e acuerdo a lo antes expuesto, la Ley. establece el
deber de trabajar y el derecho al trabajo que debe proporcnonar el
Estado ya en‘;forma directa o indirecta, ademas de garantlzar el

social para elt

cumpllmnento en forma digna de ésta obligacién. ;

El Estado tiene Ia obligacion de proplmar ‘Ias
condiciones necesarias que le impone el deber juridico, para dar al
goberna'do la oportunidad de ejercitar el derecho al trabajo,
cumpliendo con la obligacion que tiene de trabajar.

Desde luego, que el trabajo a desarrollar propiciado
por el Estado debe ser digno, remunerado por socialmente Util; es.
decir que no debe ser la simple ocupacion del hombre, sino que
debe reunir condiciones acordes a la naturaleza humana; no debe
ser un trabajo innecesario e improductivo, sino que debe tender a
satisfacer una necesidad individual o colectiva, socialmente util.

Ahora bien, teniendo el Estado la obligacion de crear

las condiciones necesarias para proporcionar trabajo al gobernado,
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éste tlene el derecho a trabajar .pues sn el Estado es omiso.en el
cumphmlento de su oblagacnon lpor unk Iado y por, otro pretende :

reprlmnr al gob 1
éste ckomo tltulah

condiciones de paz desarrollo econém co;’. a d strlbucmn de Ia
preparacnon técnica y cuentlf" ca para ‘el trabajo

riqueza, centros
una buena. pol[tlca del trabajo es decir que nuestros técnicos 'y
mentlﬂcos_deben prepararse para cubrir las necesidades que
imponenp'en ‘el mercado de trabajo, las demandas productividad

existentes.
C) El Trabajo como Pena.

Como hemos afirmado en el capitulo anterior, el
trabajo como pena es de remoto antecedente, encontrandose
regulado inclusive hoy dia en disposiciones que no presentan
uniformidad, térito en la legislacion como en la practica.

En los inicios del México Independiente, no se habia
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establecido el trabajo como pena, pero todo aquel individuo que era
condenado a prusuon o reclusion inclusive, se le destinaba
|ndependlentemente al trabajo, que generalmente era de orden
publlco empezando por ser ocupado él preso en la construccion de

su propla o’ eparacuén de la misma.

a o remontarnos al pasado y dar una breve
er'lk‘dra baste citarla comunicacién de fecha 3 de
,hace el ministro de justicia de Gobernacion del
el que en la primera resolucién de tal comunicado
a et _car a los reos a la obra de los presidios y demas

que deb'e'n‘ejecutar en el camino de ésta capital a Acapulco o en
cualqui‘éra’ : vo’tfés obras publicas que deban hacerse en los
respectivos Distritos del Departamento.

El Cédigo Penal de 7 de Diciembre de 1871 para el
Distrito Federal y Territorial de Baja California en su articulo 77
establecia. que todo reo condenado a una pena que lo prive de su
libertad y que no sea la de reclusion simple, ni la de arresto menor,
se ocupara en el trabajo a que se le destine en la sentencia, el cual
debera ser compatible con su sexo y edad, estado habitual de salud
y constitucién fisica.

Como se desprende de lo dispuesto por el anterior
precepto, a toda pena de prision va aparejada la de trabajar



obligatoriamente, aunque en algunos casos cuando en la sentencia
no se fijaba el trabajo a que se condenaba, el reo podia elegir'el’que '
le paremera mas conveniente de los permltldos en la pnsmn esto

como lo dlsponia el articulo 79 del mismo cuerpo de Ie’ i g’d__‘o.; ‘
~En. el Coédigo antes referido, e 95 'se
consnderaba al trabajo fuerte, como una grabamon |'ap na, asi

nenito en las horas de trabajo.
; Comofse aprecia, el trabajo en sl hasta ésta época, ya -

como el

esta consnderado como una pena accesoria a las penas privativas
de Hbertad y el Alcalde de la prision designaba al preso el trabajo
que debia” desempenar por asi preveerlo el articulo 172 del
o»v.,Grevneral del Establecimientos Penales del Distrito
3 de septiembre de 1900.
"En la Constitucion de 1917, en su articulo 5 Parrafo 1|
‘ 'Ié'pos'ibilidad de imponer el trabajo como pena, siempre y
cuando sea |mpuesto por autoridad judicial, mismo que debera
las fracmones 'y Il del articulo 123 de la Carta Magna.

En el articulo 211 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal ylfTerritorio Federales de 9 de febrero de 1929, se dispone
que todd reo condenado a una sancion privativa de libertad y que no

ajustarse :

se encuentre enfermo o invalido, se ocupara en los términos que
dispongan los respectivos reglamentos, en el trabajo que le designe
el Consejo Supremo de la Defensa y Prevencién Social.

Etl trabajo, en todo caso, debera organizarse no solo
con fines de educacion y de higiene, sino también para alcanzar la
habllldad técnica de los condenados y la utilidad econémica.
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En sueldo, salario o Jornal que se pague a Ios reos,
sera igual al de los trabajadores llbres del mercado mas cercano al

establecumlento penal. §
‘ Consuderamos que: el trabajo omo’: pena, esulta en
ibertad;’: quedando 'exceptuados

virtud de Ia pena prlvatlva de.
solamente los enfermos o |nval|dos snn decir. nada al respecto de

los ancaanos

En ér"c”cs_digo. Peﬁél de 2 de enero de 1931, ‘pa‘r"a[éi
Météria del Fuero Comun y para. ’tddéV

abéjo que se le asigne de acuerdo a

C ;én f‘cuenta los deseos, vocacion y las aptitude’s,: la
capacitacion laboral para el trabajo en libertad y el tratamiento de
aquellos, :asf como las posibilidades del Reclusoriob. Ya‘,e,nten'die’nao
esto en forma mas amplia y toda vez que no existe ‘ni_n'g'u'na 6tra'

disposicién que proteja al gobernado prlvado d
trabajar durante: el periodo que se encuentre en eclusxon :ademas '
con la obllgacton que le. lmpone el Estado"al reo de pagar su
sostenimiento en el reclusorio con cargo ala percepccon que éste
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tenga, como resuitado de! trabajo que desempenfia, es de concluirse
que el trabajo es una pena accesoria la privativa de libertad,
independientemente de que sus efectos o consecuencias tengan
una finalidad . al '- igual que la pena privativa de liberfad,
emlnentemente socnal ' ’

El trabajo como pena, debe entenderse por wrtud de la
el penado de trabaijar, lmpuesta por el'Estado, y’

bIlgacuon que “tier

toda vez qu

toda la- Ul teri: el Fuero Federal,

no estar remunerado y ser |rnpuesto por la autorldad Judlmal sin
consentlmlento del penado, independientemente de que opera como
un substituto de la pena privativa de libertad que no exceda de 3
afios; pues dada la forma en que estan redactados los articulos
inicialmente sefialados, solamente la opcidén de cumplir con la pena
privativa de libertad o de desempeiiar el trabajo que se asigne en la
sentencia o por la autoridad ejecutora, pero al fin y al cabo

constrefida su voluntad.
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D) El Trabajo como Medio para la Readaptacion Social del
Penado.

El trabajo que desarrollan aquellos individuos que han
sido sujetos a una pena por virtud de resultar culpables en la
comision de un delito, en tiempos remotos como ya se afirmo, tenfa
caracter aflictivo que . hacia mas respectlva la pena prlvatlva de
libertad, pero poco a poco, las sociedades en su evoluclon han ido
eslablecnendo en ‘sus respectivos derechos, dlversas dlspoélcmnes‘

“la reglamentacion de las_actl

desarro_an los‘presos o aquellos que sin estario, quedan SUjetOS a'r
tratamlento -en libertad, desempefiando un trabajo no remunerado
en favor de la comunidad, a éste trabajo sin quitarle la’ naturaleza 'de -
sancién penal se le da un tinte de caracter social que resulta ser un
medio para la readaptacion social del individuo prlvado de su
libertad, es decir desempeiar un trabajo responsable socialmente:
que redunde en beneficio directo del grupo social al cual pertenééé,
e indirectamente en favor de si mismo, ¥ no como el trabajo inttil o
aflictivo, que solo se lleva a cabo por medio de la coaccién, ya
psiquica o fisica, distante al igual que el que se desempefia con

fines puramente lucrativo.

El trabajo si se analiza como un medio para que el
hombre tenga la oportunidad de ejercitar sus facuitades tanto fisicas
como intelectuales, sera instrumento vital para alcanzar la
readaptacion social del inadaptado, que al incorporarse a la
sociedad libre y desplazarse de la sociedad carcelaria, no encuentre
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dificultad alguna y por lo tanto propicio el medio, para segunr

viviendo armonlcamente en ella.
’Al las cosas, el trabajo como medlo

hombre desarrolla

ue permlte al

IndIVIdUO la ldea;de producir satisfaccion en su que hacer c trdlano

EI trabajo penitenciario entendido como medlo para ‘la
readaptacuén social del delincuente, tiene su fundamento en. el
articulo 18 de nuestra Carta Magna; al establecer que “el sistema
penal debe organizarse en base al trabajo, la capacitacién para el
mismo y la educacién como medio para la readaptacion social del
delincuente”.

El trabajo penitenciario es estimulante y a través de él,
se reincorpora al individuo a la sociedad, disminuyendo las penas
tanto privativas, como restrictivas de libertad, al establecerse en
nuestro sistema juridico-penal, la institucion de la Remision Parcial
de la Pena, que en términos genéricos consiste en disminuir ésta,
en un dfa por cada dos de trabajo, siempre y cuando se conjugue_h
otros matices de caracter educativo, civico, y cultural, lo que hacén

posible la aplicacion de esta institucion.
El 19 de mayo de 1971, se crea la Ley que establef:e- :
las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenmados y.
en su articulo 16 prevee lo anteriormente expuesto, hacxendo N
posible formalmente la aplicacién del estimulo al que trabaja y se
encuentra privado de su libertad, retrotrayéndose al momento en
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que mlme las actlwdades prevlstas en ‘el articulo- en cnta no

;mportando su calldad de sentencnado o procesado pues de no ser

asi, ningan estimulo nmpulsana a trabajar al: preso que”_no ha s:do

condenado

cumpllmlent

acumulativa; para a los efectos de Ia Remlsnon Parc:a de Ia Pena



CAPITULOIV
IV.- El Trabajo Penitenciario.

En el capitulo anterior nos hemos estado refnendolo al ‘
trabajo penitenciario, por estar intimamente reIacuonado“ con los -
temas desarrollados, pero-sin dar un concepto del mism por. lo que
por razones metodologicas en este capitulo trataremos de abundar
especificamente en el concepto, su fundamentacnon los efectos deI
mismo, asi como de la dlstrlbumon del producto del trabajo del

penado.
A).- Concepto

Varios autores han tratado de dar un concepto de lo
que debe entenderse por trabajo penitenciario, eX|st|endo profundas

otros proporcmnado un concepto restnngldo oy

investigacion y al ditimo, |ntentaremos dar nuestro oncepto no snn
antes dejar de hacer las criticas que consnderemos ”ece arzas a Ios

conceptos que se hayan transcrlto
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El Profesor Juan Palmar de Miguel, nos dice que. "
trabajo penltenmarlo es el trabajo carcelarlo" 45

ma Octawo A Orellana

Trabajo VPenltenc rio af:

naturaleza'

espectal
fundamentalmente_ un

sujetos pnvados de su:libertad ejecutan dentro de Ios recmtos de las

carceles,‘ colonuas erialé‘s, " penitenciarias, presndlos - y
establecimlento : especnales donde deban cumplirse las penas
prlvatlvas confo me a’ los ‘'ordenamientos legales que corresponda.
Dandonos 'amblen uri concepto de trabajo penitenciario en sentido
estncto de la'expresnon el cual” debiera ser toda aquella actividad
n un centro penitenciario, independientemente de la
mocencna (o) culpabllldad libertad o reclusiéon de la persona, de ahi

que el P rsona 5 dlrectlvo técnico y administrativo realice trabajo
n47

pemtencnano y Io &s también el que desarrollan los internos.
Cabanellas, distingue entre trabajo : carcelario y'
penitenciario refiriendo el primero a, “aquel que realizan todos los

** Diccionario para Juristas.- Edit., Mayo, México. 1987,
** Revista Mexicana de Prevencion y Readaptacion Sociaf.- No. 7. Enero-Febrero Secrelaria de Gobernamon,
Direccion General de Servicios Coordinacion de Prevencion y Readaptacion Sodial. Edit. Talleres Movelos Hnos.,

Mexico 1973. p.46
. de Pr iony 6n Social.- No. 2 de marzo-abril.p.21.
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detenidos 'y el segundo al que ejecutan los presos o reclusos

durante-el cumphml nto de las penas prlvatlvas de llbenad a que

hayan stdo condenados

ial d, I detenldok 51

su concepciéh ““como una terapia efectlvaen I ecuperacmn del‘

recluso;” nos sngue diciendo que. “ala concepcnon del trabajo como .

terapéutica penitenciaria se ha llegado a través de una dlﬂcultosa

evolucion”.5?

* CABANELLAS, Guillermo,- Op. Cit. p. 312, o
“ RODRIGUEZ CAMPOS, Ismael.- Trabajo Penitenciario.- Edit., Codeabo Monterray N.L.. México. 1887. p. 52. -
* BERNALDO DE QUIROZ, Constancla.- Locciones de Derecho Penitenciario.- Edit. Imprenta Unlvers:tana Méxlco

1953. p. 111,
st OJEDA VELAZQUEZ, Jorge.- Op. Cit, pp.201-202.

3? Newman, Elias.- Op, cit. p.179,
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Cuando el Profesor Juan Palomar, aflrma que. “trabajo

pemtenc:arlo es el trabajo carcelarlo no solamente no nos precnsa

el concepto‘- sino” por ser tan generlco confunde ya vque tanto

trabajan en‘ a carcel

personas Ilbres como aquellos que ‘ser,"
4 adosdesu‘llbertad 10

derecho 'u Obl acton del interno, sino por‘
desarrollada po el Estado en ejecucion de la pena

“La LlcenCIada Kurczyn Villalobos, da dos conceptos' de

trabajo penltenmano uno  casuistico y otro genérico; el prlm‘ero:‘
1S : ente y el segundo se acerca al concepto. moderno,
de trabajo penltenmarlo que consideramos debe tenerse; pues
entiende por équel “a toda actividad que se realiza en un centro



peniten‘ciério, independientemente de la»inocencia o crl_'llpabilvidad
I|bertad o reclusién de la persona, de ahu que el personal dlrectlvo
C LY. 10 estan bien -

técnico y admmlstratlvo reallce trabajo penlte ario
el que desarrollan los lnternos dec1mos que ‘se-acerca‘al 'concepto

moderno de trabajo pemtenc:arlo porque indep ndlente ente de a

qunen porque y como reallce la actl

£ egundo el que ejecutan los
presos o reclusos durante e cumphmlento de las penas privativas
de Ilbertad a que haya'n SIdo condenédos pero se confunde cuando
en lugar de Lﬁl lza'r un termlno mas adecuado nos habla de presos o

reclusos vy la pregunta serla ahora ¢ que los presos o reclusos,
para tener este nomlnatlvo, no necesanamente tienen que estar en
un centro carcelai’io?, der ahi, que no le asista la razén.

No‘nc;,s convence lsmael Rodriguez Campos, con su

definicion de trabajo. penitenciario, porque éste, io deriva tomando

§3




como referencia quien lo desempeﬁa y-el Iugar en que se lleva a
cabo, lo que no nos‘,swe porque se plerde ‘su enlace loglco con. la .

Ergoterapia, uﬁff:medlo ara- obtener como dlce eI art;culo
adaptamlento socual del detemdo No es ‘muy

1 SConstctuc:onal
aceptado en su aseve acnon ni acorde con el constituyente, porque
" ehhcuente término muy distinto al de detenido;

éste, se refere al
pareciendo que el trabajo nada tiene que hacer como Ergoterapia,
en aquellos individuos que habiendo sido declarados delincuentes
> énéuentran detenidos, pero al fin y al cabo

(valga el térmi
cruzando por.un:proceso’de readaptacién social, que se pretende
alcanzar que de acu do on Ia moderna tendencia pemtenc:ana de




se hace acreedora la consecuencna jurldlca (que en este caso
conS|deramos es la pena pnvatlva o restrlctlva de llbertad) mrsma

que al ser mate allzada se’ substltuye por atamlento en llbertad ya

sea para curamon para trabajar.o para estudiar, etc




éste no solo castigue, sino que alcance el fin propuesto haciendo de
la pena privativa o reStrictiva de libertad una retribucion, alcance
dicho fin, que es de: acuerdo con nuestro Constituyente, “la

readaptacion s00|al del ‘delincuente”.

-B) :F‘thndamento Constitucional

tiene su fundamento

: rabajo penitenciario

Federa‘ i
sistema

para el'mismo, tamble
desempeﬁérse tiene queb ser remunerado y nuncapnvado de este
sin que exista prevnamente resolucién judicial;: ademas de que su
desempefio no durard mas de la jornada méaxima de ocho horas,

cuando sea diurna y siete si fuere nocturna.

C) El Trabajo Penitenciario en la Ley que Establece las Normas
Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados

El 19 de mayo de 1971, entra en vigor esta Ley,
estableciéndose en su articulo 10, lo siguiente. “LLa asignacién de los
internos al trabajo se hara tomando en cuenta los deseos, de la
vocacion, las aptitudes, la capacitacion laboral para el trabajo en
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libertad y el tratamiento de aquellos asi como' las posibilidades del
reclusorio. El trabajo en los reclusorlos se organlzara prewo estudlo
de las caracterlstlca la ec‘ omla local, | :

mercado oflc:al :

dlstnbunra del modo S|gment : trelnta por cnehto para el pago de la
cnento para el sostenimiento de

reparacusn del dano cuarenta p
los dependlentes economlcos del'reo veinte por ciento para la
Constitucion del fondo de ahorro de este y veinte por ciento para los
hu‘blere condena a reparacion del

gastos menores del reo S

daio o éste hublera sid Sl los dependientes del reo no

estan necesnados Ias cuotas respectlvas se aplicaran por partes
con exgepqon del indicado en ult:lvmo

iguales a los fines;senalado

término. : P ‘
'Ningtml interno pddré 'desempeﬁar funciones de
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autoridad o ejercer dentro del establectmlento empleo o - cargo
alguno salvo cuando se trate de |nst|tu0|ones basadas para fines
de tratamlento en el reglmen de autogoblerno :

Como se ve éste dISpOSlthO tiene sus ‘base
fundamental en el artlculo 18 Constntucnonal ' :

D) Los “Efectos del Trabajo Penitenciario_

Desde tlempo

“le sirven tanto al hombre en lo

en benefxcno de Iya colectlwdad a que pertenece.



Afirnﬁadovlo-antérior la- historia nos ensefa que una
nacién conformada por hombres sanos 'y trabajadores; es una
nacion progre5|sta y que se destaca entre las demas naciones.
rabajo’ peﬁltencuano desempenado por

acen'mas” pronta’ su relncorporacuon absoluta ala’

socnedad‘ toda vez que de cuerdzo con lo prewsto por el artlculo 16
de la Ley que Establece las Normas Minimas sobre Readaptaciéon
Social ‘'de Sentenciados, redime su pena en un dia de prisién por
cada dos de trabajo desempenado, lo que sirve de aliciente para el

“delincuente”.

E) Distribucion del Producto del Trabajo de Acuerdo a la

Legislacion

La forma en que se distribuye el producto del trabajo,
prevista en el articulo 10 de la Ley que Establece las Normas
Minimas para la Readaptacién Social de Sentenciados, nos parece
que debe ser objeto de aplicacién por el juzgador en su sentencia,
para que la autoridad ejecutora de la misma, a efecto de no vulnerar
garantias constitucionales y ajustandose a dicha resolucion judicial,
el cumplirhiento en sus términos, lo que no se hace hoy dia, dejando
en manos‘d‘el ejkecutivo la aplicacion directa de éste dispositivo.

Por otro: lado desde el punto de vista administrativo,

resulta ilusorio -éste precepto porque de acuerdo con el trabajo
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desempefado y su correspondlente retnbucuon Ia dlstrlbucmn en Ios
porcentuales prevnstos el 20 por c1ento corresponde al penado para

trabajo noe posmle que: pueda cubnr sus allmentos y vestldo lo
que i vuha' completa falta “de organizacion,
aprovecham no y “distribucién de los potenciales laborales del

penado.
F).- La Ed;jcacién, Cultura en los Centros Penitenciarios

Al hablar de educacion, cuitura y trabajo en los centros
penitenciaﬁos forzosamente debemos de hablar de la readaptacion
ya que los tfés elementos se conjugan y van encaminados a la
readaptacién del infractor de la sociedad.

En la actualldad la rehabilitacion se encuentra acoglda
en la Ieglslacxoneslde casi la totalidad de los plases_y asI podemos

hablar del si enitenciario progresivo, el al. con:
obtener la- rehabulutacxon social mediante etapa ‘Qraidos este

doptado por las Namones Umdas en sus

sistema es “el
recomendacmn,s y convenmones por- cas 'tv dos
I c1a ’ ia 52 el cual para lograr

los. .paises del

mundo en vias de transformacnon pe'
la Rehabilitacion en que su objetlvo recurre a la educacion, la cultura
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y el trabajo como principales medios.
Para Saltelll y Romano. La rehabuhtacnon encuentra

razon de ser en Ia necesndad de qbé Ia pena exlg'lda no Constatuya
un obstaculo nsuperable ara'que ‘el condenado’ pueda por todos

n 55

IdO agoblada por delito”,> y asi

menos &’ trabajos blen remunerados decorosos de ahi surge la
necesndad de rehabllltar al sentenciado capacitando o ensenandole

un ofxcno.
Hablemos primeramente de la importancia del trabajo,

tratarlo relacionado a este en los centros penitenciarios no es tan

1 GARCIA RAMIREZ, Sergio.- La Prisian - Fonda de Cultura Econdmica, México, 1875, p. 10. -
* CARMARGO HERNANDEZ, César.- La Rehabilitacion.- Edit, Bosch, Barcelona Espadia. p.27.
** CARMARGO HERNANDEZ, César.- Op. Cil. p.27.
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facil ya que nos encontramos ‘con: dlversas srtuacmnes que
obstaculizan e |mp1den eI funcronamlento adecuado de talleres 0.

centros de trabajo dentro de la. pl’l i :
Pero cutaremos en’ primer: termin Ia’ lmportanma que

los ‘centros emtencuarlos ya que el

representa eI trabajo entro. d
‘ ic e los reclusos y

mismo. seh ” co
mportante como

el trabajo 'y Ik'

rehabnlntacuon :

han |ntentado demostrar que la carcel tendria una ,funcnon
“destructiva” cuando hay exceso de la oferta de fuerza de trabajo y-

una funcién “productiva” con finalidad reeducatlva cuando se
produce escases de fuerza de trabajo en el mundo de la produccaon.

* Revista Mexicana de Juristas.- p. 242,



Con - esto se -pone. de 'manifiesto f'que el trabajo
pemtencuarlo no surge nl es concebldo como una forma ‘inocente”

preocupa por asegura un:llmlte maxumo a la remuneracion del

salario que se paga a los destmados que en ningin caso puede ser
superior al que se paga en el trabajo libre.

Lo . anterior ‘denota los escasos del trabajo
penitenciario, cuando existe éste, no tiene fines educativos y

*" GARCIA RAMIREZ, Sergio.- Op. Cit. 407.
** DEL PONT, Luls Marco.- Derecho Penitenciario.- Edit. Cardenas, Méxica, 1984.p. 407.



muchos menos de rehabnlntacuon socual tampoco podemos decir que
representa una retnbucnon economlca Ya con reIacnon a esto el

maestro Marco‘ de Pon

general y aun del trabajo productlvo en estos.
’ En las carceles latinoamericanas donde - exlst

trabajo penntencnarlo esto se muestra como una cruel explotacnénA:'i :

humana. IR e S
Los mdlwduos no tienen posibilidades ni’ derechos o

para protestar, 'y estén a merced de las autoridades corruptas y

explotadoras, o de pequenos grupos ligados a la admlnlstracxon oal

* DEL PONT, Luis Marco.- Op. Cit.'p. 407; '
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poder, - los cuales lucran con eI esfuerzo y trabajos de- los

pflSIOﬂGFOS

,'Y e obllgamon de! Departamento del Dlstnto Federal'

tomar las medldas necesarlas para que todo interno que no este

capacitado, para "|zar .un trabajo remunerativo, social - y

personalment_e thg Y. dé‘duado a sus aptitudes, preparacion y

! Reglamento de Reclusorios y Canlros de Readaplaclbn Sociatl del Distrito Federal, Dircccién de Reclusorios y
Centros de Readaptacién Social.- p.1, .
¢ GARCIA RAMIREZ, Marlo.- Op. Cit. p. 407 .



capacntarlo en este aspecto.
Estas dlspos«mones se. encuentran robustecndas con
Ias reglas mlnlmas para

las dlsposwlon s contempladast en

los reclusorlos ‘el cual

en: su ‘parte modular,'

tratamlento de:

rabajo pemtenmarlo deberan asemejarse lo mas

pre arar' a los reclusos para “las
' llbre Sin embargo el lnteres

y‘ su ',funmén profesnonal

no deberé quedar,

deberan preferentemente ser dirigidas por la admtmstracnon y no por :
contratistas pnvados :
Por otro lado prevee las disposiciones para mdemmzar :

a los reclusos por accidente de trabajo y enf meda es"'.,_‘

profesionales, en condiciones similares a las que Ia.Ley dlsponyef.;
para los trabajadores libres. También contempla que’e '

los reclusos debera ser remunerado de manera e
permita a estos que utilicen por Io menos una parte de su

* DEL PORT, Luis Mprco.-_lbndcm.p.m. .
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remuneracion a f|n de constru:r un: fondo que sera entregado al ser .

establecera a base de descu nt

de la remuneracnon. :
Por lo‘ antes mencionado podemos' conclmr que eI
gran importancia dentro del y

trabajo penitenciario” report _
sistema penitenciario progres vo no obstante que surgen crltlcas a:
favor y en contra de este por o qué dejar bien definido que et trabajo‘ ;
on un paso |mportant|SImo para Ia -

y la capacitacion para e i
readaptacion del |nd|v1duo ya

i antes no contaba con un ofncuo que‘
le proporcionara trabaja ende una forma de VIVI[’,- “al ‘ser

' tener derecho a la capacitacion laboral el -

privado de su llbertad‘

“' RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Jesis.La Detencisn Proventivo y los derechos Humanos. en el Derecho Comparado -
U.N.AM.,, Anexo IV, p-p. 213-214 o .
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individuo se convierte en un ser utal para Ia soc:edad y productlvo al

mismo tlempo Para que el trabajo sea motlvador tlene que ser bien

remunerado de Io contrarlo estas  manos’ que pudleran ‘ser

Las carceles

sectores - m




del sujeto, por lo general se trata de familias muy numerosas, mal
allmentados sm trabajo estable ni productivo, .ni pOSIbllldad de
acceso a los medlos ‘educativos. Cuando los lnleldUOS |ngresan a la

prlsvon este problema se agudlza mucho mas. la aIlmentacnon es

trabajo mas absoluto

individuos. La ensefanza eqmere una especnahzacnon del personal e
io ‘Garcla Ramirez manifiesta." uno de

que la imparte Ser

errores es tratar a mterno como
menor de edad en la 'escuela primaria. El problema es de’ por si
‘de hombres adultos con problemas ‘de’

dificil porque se ,t{a ]

conducta”".8"

™ JIMENEZ DE ASUA, Luis.- ibidem. p-p, 503-510.

* GARCIA RAMIREZ, Sergio.- La Prisidn en México Distrito Federal.- Fondo de Cuitura Economica. p. 82,
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-El -aspecto socialv es*mUy |mportante porque se
pretende resocnallzar al mdwnduo lo, cual supone un proceso de

reelaboracton valoratlva que“conduzca al reo}a partlc:par de I

jela sociedad

primaria y los elementos de Ia superlor Ia segunda ncluye cursos

* JIMENEZ DE ASUA, Luls.- (bidem. p, 512, '
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académicos adecuados ai nlvel mental de los reclusos e |nstrucmon

general "y’ tecmca :'la, ‘que, V‘se g reflere a. Ios estudlos por

correspondenma qu’

Federal, como.
mexicana de’

organizara sobre |a base del trabajo y la capacitacion para el mismo

“7 bidem. (Ib) p. 514, - T L
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y la educamon como medto para Ia readaptac:on del dellncuente y
el articulo 11° de la refenda Iey establece que‘ “Ia educacuén que se
lmparte a los 'nternos ’no'tendra solo carécter académlco smo

educatlvas culturales y de recreactoh
: .L'a instruccion pnmana

la  ensefanza secun 2

|nsuf|c1ente

pero si se puede cursar.

importancia que representa la educacxon pemtenmarla la cual trae
beneficios dlrectos tanto’ para el interno como para la: somedad ya

ogra»una superacnon personal Ia;cual .se va
|mportancna del trabajo realizado por este;

que el Indli\[

robustecer 'Con a
Iograndose con esto una mayor confianza en su desenvolvimiento
paneros como con las autoridades penales y

tanto con f-i,l—!
penitenciarios,: por. ofra parte junto con el trabajo y cultura a la
revisién parcial:la pena y asi obtener su libertad preparatoria y
preliberacion; p vr‘toldas las ventajas sefialadas resulta necesario

que las “autoridades alienten a los internos a desarrollarse en el
ambito de laV"édu'Cacién, haciendoles saber los multiples beneficios
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que trae consigo y. no-es desconocido para nosotros: que han
existido internos que han reallzado estudios a nivel de llcenmatura y
que han obtenldo sus respectlvos titulos, su;etos que se han,

cual’ ,
,aburndas | contrano las actividades culturales,

con la vnsnta de grupos musicales, teatrales y la proyeccnon de

peliculas).
Las actividades culturales se deben complementar con

conferencias educativas; otras formas de expresion culturai que ha
dado excelentes resultados es el llevar a los presos a realizar
excursiones culturales tal como se la efectuado hace afios en la
carcel de Toluca (Estado de México), donde el departamento de
trabajo social organizé' excursiones a las piramides, al museo de
antropologia, Bellas Artes obteniendo excelentes resultados.

El maestro Marco del Pont, se refiere a un articulo
periodistico el cual nos habla de la experiencia de 58 internos de la
carcel de mujeres (San Martha Acatitla del Distrito Federal), en el
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afo de 1977 ‘a Ias‘quéVSe les habia hechos un estudio técnico
anterdlsmphnarlo y a Ias que‘ se Ies permlte visitar durante snete horas
bosq 2ge Ias mternas

educacion, el " traba para obtener resultados

satisfactoriosrvenﬂel émblfo e 1I|taCIon y estos tres elementos

son igual de lmportantes'y no.s nteponen a la articulaciéon de la

readaptac:oh social qu onsud" a os\un gran acierto el contemplar

y darle mas aug a-la ultk a.e s Qentros penitenciario.

“* tbidem. (Ib). p. 523.
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CAPITULOV

V.- Consideraciones para que el Trabajo sea Fuente de

Autosuficiencia de las Prisiones
A.- El Trabajo en las Prisiones Preventivas.

Papel importante desempefa el trabajo en las
prisiones preventivas, porque si bien es cierto que a esa altura
todavia no se tiene una certeza juridica de que el mdlwduo privado
de su libertad, por ser presunto responsable de la com:sno qd un‘,

delito;. tenga que readaptarsele tamblén Io es que r

trabaja_r,; 1
personél,-‘
no por esa
acuerdo co - !
Conststucnonal esta’ constrenldo a ‘proporcionar trabajo productivo y
bien remungrado, para hacer al particular eficiente en sus
necesidades“y‘:’,:s,é‘t‘isfacer las de su familia, al colocarse en el
supuesto de présunto responsable y quedar privado de su libertad

personal.
Lo anterior se afirma atendiendo tres factores o aspectos de vista.
1.- El detenido antes de llegar a. prision préventiva,
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soportaba la cargé de alimentarse y vestirse.

'2~- Allmentaba y vestia a los que dependian

economlcamente de el

‘e’,l” pago de sus lmpuestos, en parte

los gastos de |a pl‘lSlOl‘l -

tla carga de

,Para alcanzar esta . meta se necesita la creacxon de:

mstntucnones preventlvas adecuadas al tipo de poblacién que vaya a
albergar, de preferenc:a que su poblacién no exceda de 250
detenidos, para facilitar. el -adecuado tratamiento y atencion de
dichos sujetos, como individuos y no como objetos almacenados, de
los cuales sélo se sabe a la hora de conted o listas, que existe un
nimero de detenidos.

Que los talleres, resulten ser los idoneos de acuerdo
con las capacidades laborales, la politica del mercado y trabajo, el
mercadeo del 'produqtd acorde a las necesidades inmanentes del
Estado, para que. se convierta ademas en el mejor y seguro
captador de los productos que en ellos se produzcan.

También hay que reconocer y mucho se ha hablado,
que la mano de obra que llega a las prisiones no es calificada, y
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solamente los detenldos tlenen un lncsplente conocnmlento de" un

trabajo,: pero es aqul donde mtervnener la~ readaptac:on socual env

erfeccnonamiento del dellncuente

'En las prusxones preventivas pequenas, se pueden

crear talleres que produzcan articulos para el area de la

construccnon‘ para la comunicacion, para el alumbrado publico, para
oficinas en la admxmstracnon publica, etc.

Que esos talleres no queden en manos de particulares
que lIevénlméqUilg o que los administren directamente; que sean
administr"ados7c6h,él‘aridad y honradez que mucha falta hace.

Deéde luego, que para llegar a hechor a andar estos
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talleres, se necesita una: clasificacién de la poblacic’m interna como -
base en. sus antecedentes laborales, aptltudes 'y dlsposmlon

academaca ademas del tipo de mercado aI i qué se: qunere .
|ncurS|onar y Ios recursos con que se- en cuenta-y sus- Ilmltantes

uno que otro ‘enf mo mental

'_,é) El Interno y el Taller

El. detenldo tiene que estar ubicado en el taller que .

mas satisfaga: sus mquxetudes y necesidades, acorde a sus
que pueda desarrollar las y- alcanzar los

entorpezca Ias demas actlvudades que tlene que desarrollar el
interno, como son. 'La educacu Sla vusna, Ias audiencias y las
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actividades deportlvas .
EI mterno en el taller, debe aprender lo noble del

trabajo, Io utal y fellz que hace a los demas con su producto, tanto en

forma dlrecta como lndlrecta

b)EI Interno y la Escuela

Hay muchos detenidos que resultan ser analfabetas o
que con motivo de su ingreso a prisién, suspenden sus estUdios en.
diferentes niveles académicos, lo que resulta ser lndlscutlblemente

por esto es |mportante analizar con cuudado cad aso 'oncreto
basado en el estudio inicial de ingreso,: en'el area academlca y

cultural.
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c) El interno y otras actividades educativas

El articulo 16 de la Ley Establece las Normas Mihimas )
sobre Readaptacnon Social de Sentenciados, entre otras prevnene

esta indole; . ct e cuente el Reclusorio; las que sin duda

coadyuvaran par: a‘ritener sano al individuo y fomentar su espiritu
de superacion’y sociabilidad.

d) El Interno y el Tribunal

Gran obstaculo se les presenta a muchos directores
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de prisiones las- pract:cas Judmnales pero ello resulta “por v:rtud de
una falta de coordnnacuon entre los ‘tribunales’ yla autorldad antes
citada, pues es. de todos con cndwqu el. pro "dlmvlento penal ‘es
formal y se puede programa senalando pr iamente, Ia fechas de'

oportunamen_te. y ,al le_S_mO

actividad laboral. -

admumstracnon del reclusono por. conducto de su’ Secretarla' General
debe coordlnarse con los trlbunales con'los jefes de talleres y con
los internos, para que  todos tengan conocimiento oportuno y

programen sus actividades.

e) Como funciono hace tiempo una Carcel Preventivo del
Distrito Federal

Para tratar de hacer un poco ilustrativo lo que en este
capitulo se ha estado mencionando, a continuacién haremos una
remembranza de una prision preventiva del Dlstrlto Federal cjue
hasta hace mas de 40 afos, funciondé con estas caracterlstlcas ,

llegandose a obtener grandes resultados

autosuficiencia, seguramente por el poco tlempo q
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1970 a 1974) pero que resulté para. nosotros digno de mencionar en
este trabaJo deJando una»huella de Io que en dlcha pr|S|on se hIZO
‘En: 1970' Ia pr|5|on preventlva de Alvaro Obregon que

condiciones de vida de los detenldos un mejor trato a Ia VlSIta y
publico en general; establecimiento de fuentes de trabajo, selecmén



y ublcamon adecuada “de.. Ios trabajadores, creaci()n de’ Ios
departamentos de psmologaa trabajo socual ‘centro’ e: colar Y bufete
juridico gratunto fio

conocna como- Seccion Médica de la ahora :extinta: Carcel

Lecumberrl del Distrito Federal; contlnuando én est

el apoyo del Licenciado Carlos Madrazo Pmtado Delegado Politlco'
en Alvaro Obregén del Distrito Federal, secretd un bufete juridico,
que at'endiebyra'env forma gratuita a todos aquellos internos que no
tenia defensor' particular, para que concluyeran sus respectivos
juicios u obtuvieran su libertad en alguna de las formas establecidas
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por la Ley, ya que por descundo dmgenC|a (] desconocnmlento no se

habia hecho, snuacnén que permltlo menguar la poblac:on en un

preparacion superior, prewo entrenamvento que recublan por‘

acuerdo con el tiempo. que durara ‘el internamiento y conforme con.-

los programas establecido: pprrll;a Secretarla de Educacion Publica

Se establecno-ita'r'hbién un programa para act_nvudadeé

sociales, civicas y deportivas por lo que no extrafiaba. que Ios dlas, :
lunes de cada semana, se hicieran honores a la Bandera Nacnonal
se llevaran a cabo programas clvicos de acuerdo con el calendario
oficial, en el que se hacian presentaciones resaltando la fecha
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memorable y °us personajes. :
' En eI area somal el mterno era apoyado y estlmulado

por dlferentes gru "bs é asomacnones en Ia delegamén -entre ellos
el grupq de Damas Vo untanas de a Angel A.C., eI Patronato Pro- :
mejora_myiénto‘delReo grupos de.artistas que  concurrian_en |los dlas )

detenldos.

‘Es de mencionarse que por primera vez en una prision



preventiva me‘xicana . se establecié cientificamente un sistema de
estimulos y: recompensas basados en cumulo de puntos, similar al

d'i\"/idual" estas salidas,

c:on por lo que, eran

Consejo Tecnlco

rio General del penal el Jefe de Serwcno

el campb};‘p‘éhltenmarlo réQOrdando por ahora; al maestro Javier
Pifa y Palacios; al Doctor Sergio Garcia Ramirez; al Doctor Alfonso
Quiroz. Cuarén;’ia. DoctoraVictoria Adato de Ibarra, en aquella época
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Juez Penal - del Dlstrlto Federal al C Juez Penal del 2° ‘Partido

Judicial ‘de- Ia Cludadi'dek Mexnco“anen lado Jesus Ixta Sllva y
: Ci n‘ los esultados y

para Ia postendad

de ocho meses

relnsertando al |nterno a la- socnedad se selecmonaron a: lnternos
para sallda en grupo de caracter social - y cultural bajo ‘la
observacnon del Consejo Tecmco Interdisciplinario, asi se recuerda

la pnmer sallda con Ae'n,os en un numero de ocho, con los que se

visitaron entre otro : ”edificio de la Delegacion Politica de

Alvaro Obregon 8 Muse actonal de Antropologia e Historia y
otras |nstaIaClones ublcadas en eI Bosque ‘de Chapultepec.

Esta sallda fu é’alarma para muchos, tanto
autoridades como partlculares z por el desconocimiento del

sistema o llevados por un egofsmo bastardo pero lo cierto es, que

las salidas continuaron y poco a poco se paso al siguiente programa
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de salidas individualeé para visitar - a “sus: familiares . en  casos

urgentes y posterlormente para sahr a trabajar oa estudla "

procesado

m yorla de las pnsuones del mundo

obtener

legales ba» |pa“ enté en el buen cdmb‘odé;nléﬁio ‘:»"el
trabajo y el:deseo de . uperacmn y readaptarse a la soctedad se
erradico absolutamenté el vicio, caso insdlito, pero cierto; el castlgo
habla sido err le‘cado 8% substituido por el estimulo y la reflexion.

OJaIa que hoy dia, existiera en la Ciudad de México,

alguna prisién con: estas caracteristicas, ya sea preventiva o de
ejecucion de sanmones privativas de libertad.

No podemos olvidar que a ejemplo del funcionamiento
de la Céarcel Preventlva de Alvaro Obregdn que hemos narrado,
también se hlzo;un esfuerzo porque la de igual naturaleza juridica,
de Coyoacan, céfrespondiente al Tercer Partido Judicial del Distrito
Federal, también funcionara como aquella, situacion que durd muy
poco, por haber desaparecido y trasladada su poblacion



penitenciaria al nuevo reclusorios Preventivo Varonil Sur del Distrito
I 69

Federal.
B) El Trabajo en los Establecimientos de Ejecucion de Penas
Privativas de Libertad

Hemos visto, que el trabajo como la educacion, son la
base de nuestro organizacidén penitenciaria, no importando que se
hable de prisiones preventiva o de ejecucmn de penas privativas de

libertad, pero en estas ultlmas por estar resuelta Ia s:tuacmn juridica
’ lidad emocional en

r apacudades en
segundo lugar, ya se sabe con. mayor precnsmn en qué tnempo vaa
obtener su Ilbertad con base en ello programar el periodo ‘de
adlestramlentq y su incorporacion en la linea de produccion, ya sea
a corto, mediano o largo plazo, dependiendo de las caracteristicas

de la institucién y su area de trabajo.
C.- El Trabajo en Instituciones Cerradas

Para los efectos de explicar que entendemos por
instituciones cerradas en materia de prisiones, se tienen por éstas, a
todas aquellas en las que la vida del interno y los diferentes
programas a que queda sujeto, se desarrollan intramuros, de los

* Estos datos fueron investigados por el suscrito, por estar trabajando en la Direccién
General de Prevencion y Readaptacion Social del Distrito Federal.
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cuales el detenido no puede salir salvo que haya obtenido su
libertad o que se le haya otorgado su traslado a una institucion

abierta.
a).~ El Trabajo en la Fabrica de una Institucion Cerrada.

En varios paises avanzados tecnoldégicamente, se han
creado prisiones que funcionan con un sistema definido de trabajo
en una determinada linea de produccxon en la que se le da trabajo
estable a todos aquellos internos que confor

El lnterno trabajador

stituciones, esta

sujeto "a un reglmen especnal‘ r su - calidad de

por estar

trabajador como . del sujet bllCO

o, tiene en todo

compurgando : una;f
o: cumplimiento de las

llegado a

garantlas cwdadanas ambién lo es’qu sugue vigente y por lo tanto
aphcable el paquete'de garantias conoctdas genéricamente como

garantias sociales, esto es,’desde Iuego a partir del reconocmlentq

que se ha hecho de Ios Derechos Humanos, sobre todo, en los

paises que se encuentran fuera del Bloque Socialista.
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CEn Mexnco el fundamento Constitucional .del Trabajo
rﬁculos ’f18’de nuestra Carta

PenltenCIano se"encuentra en’ l :
Magna; ello no. Y

relacion
penadébdﬁ’ iv de la’ substltumon dela pena por traba;o en favor'

de la comunldad estas jornada no podran exceder de la jornada

que determlna la ley laboral, misma que contiene en
su articulo 66 que “podra también prolongarse la jornada de trabajo
por ctrcunstancnas extraordinarias sin exceder nunca de tres horas
diarias n| tres veces en una semana”. '

' ~En_el Reglamento de Reclusorios del Distrito Federal
en lo relatlvo a lar Seccnén del Trabajo, en su articulo 67 Fraccton Vv,
establece que “Ia organizacion y métodos de trabajo se asemejaran )
lo mas posuble a los del trabajo en libertad”; en el artlculo 68 del
mismo cuerpo_ reglamentario ordena que. “en las actnvndades
laborales se observaran las disposiciones relativas a hnglene y
seguridad del trabajo y proteccion de la maternidad ".



Como - se puéde 'observar algunas disposiciones
reglamentarias del trabajo en hbertad desemperiado por hombres
libres, se llevan a la aphcacv n para regular el trabajo desempenado
ertad por haber recaido en su contra

por hombres prlvados de'su
una sentencna condenatorla que' Ios pnva de este derecho, o blen
: mcorporan en el establecimiento

buscan una capacntacuon adl"
que les sirva al obtener su;ll

elito,’ smo verdaderos centros de trabajo Y-
hombre fuera productvvo y aprendlera los

perfecmonamlento en:el
educacion en los 7
patrones de conducto a segunr al obtener su libertad.

b) El Trabajo en el Taller.

En algunas instituciones cerradas de ejecucion de



penas privativas de libertad, resulta recomendable de acuerdo con
las caracteristicas de la poblacnén del mmueble de la comumdad
: utomovnlistlca de’,

libre, establecer talleres de hOJalaterIa plnt

mecanica, artesanales con calldad‘técn as(
pobreza y ocuosudad que hoy dfa se ract
Distrito Federal v en la mayoria de Ias
Repubhca que -al interno sélo le compran

iculo ‘que prddUée
por compa5| 5n"misericordia, pues para Ic
al |nterno que expende estos productos c

dlsfrazar su actltud de pedir, ofrecen e

r endlgo que para

enta amculos mutlles_

rudlmentarlos y faltos de mgenlo)' fqu ta artesania como su

nombre o lndlca sea representatlv de una area de la actlwdad

cultural y humana que llame la atencién al publtco que le sea utll
por ser el resultado de la inquietud del hombre prlvado 'de su
I|bertad como del hombre que obtiene su libertad, por el sentlmleniot‘ .
y habllldad que en dicho objeto se empleo por su art:f‘ce

También se pueden establecer talleres d carplnterla

herreria, = produccion de materiales para la inc
construccion; del vestido etc. i

recomendables establecer en una institUcién cerrada,;: siz|

remedlo que convemrse en victlma
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Para lo antenor es recomendable que previo ‘a
establecer-un taller se hagan los estudlos de recursos humanos
financieros y de mercado tecnlca para no exponerse al fracaso y
asegurar en todo momento el blenestar de la poblacnén |nterna y de
onémlcamente y sociaimente de dlChOS ‘de

los que dependen-
detemdos. .

‘c).- El Trabajo en el Campo.

Como se sabe en todos los paises existen prisiones

que se encuentran localizadas en centros urbanos y otras en Ia zona
rural, por Io que habiendo sido materia de conSIderamon ~lo
relac1onado con las primeras; ahora nos toca mcursnonar en eI

renglén del trabajo en el campo. g
“ Generalmente las prisiones ublcadas en: la zona rural

‘as -y -su poblacion muy reducida que, permtte
mdlscutlblemente ‘hacer un estudio individualizad X debl mterno para
conocer. la apaCIdad individual y de conjunto y que en base a elio,
) actlwdad laboral preponderante a Ilevarse a cabo

se deflna i
misma @ ‘actividad - que puede programarse de acuerdo a’ la
temporada" ya de seguia o de lluvia; de calor o de frid; de sembradio

o de cosecha etc.
El trabajo en el campo en mstntucnones cerradas a

veces parece un absurdo pero dado lo avanzado de la tecnologla
sabemos que los muros pueden elaborarse con dlversos matenales :
que representen un obstaculo al interno para no sallr de dlcha
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prision y mas que todo hacnendo conc:encna en: el interno "de: que
dependlendo de su comportamlento tendra oportunldad de quedar-

en Ilbertad mas tem ranamen

agricola-ganadero, ya: con espec:es mayo S 0:menores mlsmas_
ctividades qu permltan mantener . ocupado y-en Iabore ‘utlles y-

productlvas a a ~poblacién interna, lo cual resulta “ser mas

provechoso;;qu_e'-mantener a la gente hacinada en lugares cerrados,
faltos” de ocupacion, del cual saldran hombres resentidos con la

sociedad y con el Estado.
D.- El Trabajo en las Instituciones Abiertas

Las instituciones abiertas en materia de prisiones, no
son del todo, el extremo de las instituciones cerradas, pero si, el

régimen ‘interno a que estad sujeta esta poblacién,-como |
administracion y las actividades a desempefiar, debeh’féstéf

revestidas de una mistica que se base en la confianza que te ga los’
funcionarios hacia los detenidos y éstos, en la responsab |dad quezk
asuman frente a la sociedad y el Estado, por ello al seleccnonar alos

internos, debe’ ser determinante el resultado, de Ios,estudlos
practicados a cada uno de ellos y de su comportamlento en
institucion cerrada, sin esto, es indiscutible que podria estarse
preparando un fracaso de la institucion abierta.

El trabajo en las instituciones abiertas, puede

desempefnarse lo mismo en pequefios centros fabriles, que en el



campo, ya en el renglén de la agricultura o de la ganaderia, ya que
de igual manera seria productivo y saludable por desarrollarse al

aire libre.

a) El Trabajo Agricola.

Antlguamente se tenia en el pensamlento del hombre

humedad,_lo_ qu neg‘esarlo ‘que las instituciones abiertas

dedicadas“ai' trabajo, agricola;: deban estar actualizadas y con los

recursos nece ricolas, - para su buen  desempefio .y

aprovechamle‘ ,bajo‘ de los detenidos, 1o que sin duda

llevaria a hace autosuﬂmente una prisién, sin necesidad de contar
con grandes extensnones de tierra de buena calidad.

En este tipo de instituciones, no solamente se
presenta la ventaja de hacerlas autosuficientes por una excelente



produccién, sino por la reduccion de sus gastos, en los regiones de
recursos humanos, asi como ‘de la’ poca construccion que se
requiere para el alojamiento, tanto del personal penitenciario, como

de sentenciados.
b) Trabajo Agropecuario.

~ Otra:de las actividades dominantes a que pudleran
dedlcarse Ios detenldos que se encuentran compurgando una pena
u- ultlma etapa y por ello alojados en nstltucion
en dondek con

de pr|5|on en:
ablerta de tipc

ural es Ia actlwdad agropecuaru

pequenos

en donde la produccnon de diversos cereales que sirvan de medio de
subsistencia a’la poblac }n, ter a y de los ‘administradores de la
misma; tamblen pueden cultlvarse algunos forrajes para la
alimentacion del ganado que se cria o atiende en la institucion.
Resulta recomendable, que tanto las zonas de

administracién, alojamiento de personal penitenciario, de la



poblacién interna, ‘estén bompletamente separados de las zonas'
dedicadas a Ias granjas y al cultlvo del campo, con la finalidad  de
que funcnone dlcha nstntucuon ‘en su régimen y administracion, lo
2 las poblacnones de la region, que en ultlma

mas sumllar posnble
|nstanC|a son a las comumdades a las que se pretende remtegrar al

sentenCIados Lt
c) Trabajo Agroindustrial.

“Las actividades que se pueden desarrollar por el ser
humano‘,“ihdepe’ndientemente de su situacion juridica, son multiples,
dependiehdo de’ las necesidades reiterasteis que se dan en la
comunidé& en :donde se encuentra ubicado, por ello en una

penitenciaria de régimen abierto, también se da la

dustri'alv de artlculos relacionados con el mlsmo

a las actividades industriales,




sostener a una pbblabién penitenciaria en e! medio rural, sin que
represente una fuerte carga al erario Federal, Estatal o Municipal.

d) Trabajo Industrial.

Las mstutucrones abiertas, no deben convertlrse desde

desarrollarse actividades industriales, en Ias qu ]

practlca los conocimientos teéricos adqumdos:p_

practlco
La actividad industrial en - |nst|tu0|ones ablertas




CONCLUSIONES

Primera.- El trabajo como derecho y obligacion social,” se da: por
vitud de la disposicion que establece el Estado ' -sociedad
organizada,” que impone €&l deber de trabajar, pues para: poder
cumplir con la obligacién que nace del deber juridico, resulta eX|g|bIe
a quien lo impone, el garantizar su cumplimiento. :

Segunda.- En los Codigos Penales de 1871, 1929 v 1931 ya se
establece el trabajo como pena accesoria, de la pena
libertad y se reglamenta el trabajo de presos. :

cumplimiento de este derecho.

Cuarta.- El trabajo penitenciario, es el conjunt | dades tanto
fisicas como intelectuales, desarrolladas? por’: internos o]
sentenciados que disfruten de algun:tratamiento: preliberacional, con
el objetivo de que una vez obtenida su-libertad, se integren al campo
laboral y. que no por el hecho de estar cumpliendo una pena dejen
de ser productivos a la sociedad.

Quinta.-- Las Instituciones para sentenciados, asi como para
ejecutoriados deben contar con talleres que permitan al individuo
capacitarse y desarrollar un oficio o profesién que le ayude a no ser
una carga para la sociedad y se constituya en un ser productivo
durante se estancia en el establecimiento y fuera de él. En estas
actividades debera adecuarse de tal manera que no entorpezcan las
demas que tengan que desempefar los internos; por otra parte,
debera proporcionarse trabajo productivo y remunerado acorde a
sus inquietudes y habilidades con la finalidad de que ésta pueda
alcanzar los satifactores necesarios tanto durante su estancia en
prisién como al lograr su externacion.
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Sexta.- El interno en el taller, debe pasar por un periodo de
capacitacion o actualizacion, para conocer, el funcionamiento, los
horarios, la linea de produccion y las técnicas inherentes del mismo,
para que su ingreso al taller no sea un obstaculo en el programa de
produccion, ni se arriesgue al interno en las areas de peligro.

Séptima.- El ingreso a una prisiébn preventiva, no debe ser una
limitante para que el interno pueda continuar sus estudios, por tanto
el Estado debe estar pendiente de mantenerio en constante relacién
con centros de ensefianza superior; las que deberan aplicar los
planes y programas vigentes segun el nivel de que se trate.

Octava. - La institucion abierta, en el medio rural, puede dedicar al
mayor nimero de sus pobladores; es decir ser encaminados a las
actividades; agricolas, agricola-ganadero o agricola-industrial; y con
el producto de las mismas sostener su poblacion penitenciaria, para
que no represente una carga al erario Federal o Municipal, ademas
de ser la forma mas iddonea para alcanzar con mejor éxito la
readaptacion social del sentenciado.

Novena. - Los gobiernos, tanto Federal como Estatal deben buscar
una adecuada instruccidn para la capacitacion y desarrolio de las
actividades productivas de los reclusos asi como para la-
administracion y debida distribucion de los recursos generados por
los gastos de mantenimiento de la Institucion, también la
alimentacion y vestido; ademas de cumplir con lo establecido en el
articulo 10 parrafo 2° de la Ley que establece las Normas Minimas
sobre Readaptacion Social de Sentenciados, consistentes: en el
pago de la reparacion del dafo, sostenimiento de sus dependlentes ;
economicos y fondo de ahorro del propio interno. :
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