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INTRODUCCIÓN 

Cuando.el hombre hizo su aparición en la tierra, trató de conocer 

todo lo que le. rodeaba para poderse proveer de aquello que le era útil y 

desechar lo que. no le servía. De esta manera experimentó con todo 

aquello que tenia ·a su alcance, ya que lo hacían sentirse bien y le 

aliviaban el. dolor, y también probó materias que podían provocarle la 

muerte. 

Actualmente. no se justifica el hecho de que grandes grupos de 

personas consuman sustancia nocivas· para. la salud. Sin embargo, en 

nuestros tiempos gente de todas las . ciases sociales, pobres, ricos, 

negros, blancos, padres de. familia; estudiantes, . intelectuales, 

delincuentes, etc., con gran facilidad ha_cen uso de. ellas pues.: están al 

alcance de cualquiera. . 

,-, -· -.,~2···- -~~.--.... ..:e:;~._,, .... '-·:~·~"· 
En el caso.~de' Mé~ifc/: er;"c;particÚlar; un~ aspecto que .ha influido 

notablemente es<que,'.sl.J >'~~frlfari~'. ~Ü~rÍ¡a' ~on climas cálidos y 

tempiados,~berr~~n~orÍtañ¡;s~s·Y,;desérti~~~. grandes litorales marítimos 

~e:~;~~~:f }~:~~s{i~~~'t-'1f ~C8tt:t~~-.~~.ª:::~0~~'.t1 v0 p:;º::~º ~:~g~: 
alucinógenos,{etc!/;,~·demá~ déser ún país de tránsito de drogas, en 

virtud de sú ~'~i,~¡~1.óR·~~~gráfica.. . 
'¿.: :.· :--~ .-.;~:/. " ·_!._:'. 
-. '·. l} ~ : -~ .... -.. . i.~~/:'·:;. ,\'·.··>t 

. y abuso de las drogas conviene 

analizar la e\f~o1J~ió:i''ci'e _los' comportamientos humanos vinculados con 

éstas de~d~;'E!1-;l.J_rí~o,de'~ista dimático, histórico, económico, político y 

jurídico; pE!ro. 'i:a'inblén tomando muy en cuenta las condiciones 

culturales, ~o~l~'fes, . morales y familiares de cada individuo, con el 

objeto de tener una visión integral de esta problemática que se ha 
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suscitado a nivel mundial. Actualmente millones son adictos y la salud y 
la seguridad de la sociédad se ven atacadas po~ la gran cantidad de 
crímenes que .•.se. !b~~~ten .· ·~~Í:iclla~a~-ent~·. b~jo ·t;!I Jn~iujo de 

~:~!:~:1l~31~f «~~~~f !~l~\~i~'!t;tf ¡ri¡\if~~~~~~:~: · 
presente) 1 nvesti ~~ción;~~e/dar:~.r': él ~c~n.ocer ;das,'; ca usas_, prln;clpales que 

~n;~~r:~~:~· 1·~·i1±t~~i.jf d:~;~i~~~l~~1'i~~~~1~~~~~z~iq~~]2-~~~~0d:~ 
comprerici~~1~·r;;~G~~ñ~~~r;í~~;~F!&~~~:s;g1~~e:i~~,~~~1r~-~l~f{.;;: :•t ,,,_::· ~-:. 

pau,:; ;:~~~~~~~[ i~íi~~~~~~~~4~~1i~l~iit~W~¡;~~:~~·: 
los farmacodependie~te~; todé! •ve~o,que, mucho~ ••d7; ell~s,;~~~a~do ·son 

_ .;;:;::~:1-d0:-j(p~°'~i~l1~~t~~If bs:~¡º~~:c:>: ~v:~~t~nti'~~é~:~1~Jet;z~·. so: 

inmediatafl"lente'\sorSdétenldok: •.y.· posteriormente ··remit1ci;;'i)~ .. las 

agencias del 'r.11~'1~~~rl~~~Óbil~o de la Federación, ya que e~ ~p~rl~ncla su -- ··"·; · .. ----- . ____ ,---.--· .. . -. - -

conducta e;.;C:u~dr~'déritro de un tipo penal de competencia federal. No 
obStarlte,.·-~:d-~~~i~ci~~~:·de~rf~i,_ rlormatividad penal también -existen·_· Ciertas 

excepclon~~}-~J~··~~~9·1an el tratamiento jurídico a toxicómanos y que 

serán ex'amlna_cl~~,~~r~nte el desarrollo de este trabajo. 

El' códfg~<~u:~~antivo penal federal tipifica la conducta antijurídica 
del poseedC>r: ºde'; c~~lquier sustancia prohibida, llámese enervante, 
pslcol:rópicc;, e;i:C:'.'; ·e~tableciendo la penalidad por la comisión de un 

delito co!i'tr~ Í~:~ai~cl 'en su modalidad de posesión. Strictu sensu, se ha 
evidericl~do qGE!;E!~ estas conductas típicas desarrolladas por enfermos 

crónicos~ las medidas de prevención y punición se han vuelto extremas, 

y si bien es ciérto que no se trata de conductas sociales legalmente 
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aceptadas, también lo es que tiene. diferentes matices su tratamiento 

jurídico; pues· no es 1!;>. mismo .el que se aplica. respecto a :_traficantes de 

drogas, .al qúe .. sed~ a los 'f:oxÍcómancis, sÚjetos,,que por.: su patología 

constántemen.te;r~al0iÚ1n' condu:t:as(a~·tijurídléás:· En -e~te sent.ido, ·su 

situació.n-~s ~~~~irne11t~:.~_1*~'~!if.~';j~·ct,t~~~-1~y1;[_d;_~,i_1~-~:~es~~.f:omún . 

• ra";;.;·,f .~JG~~rl~i~~:~~~i~:~r~"~~~f f l~iil~~~l~!~:,;:.~·: 
enfermo•: de: drogadicdóri," a,.'cargóYde ~·las • procurádúi-ías;•; agendas del 

Mi n iste~lo_· Pú bUcÓ: i~si:itu'Ció11e~ ~¡;óit:á'ri_á!ii ci~'.''1~"';'."gó 61~r+16~ 'í:á ri't() federa 1 

como esta ta 1)(~~¡ ~~0ci·:cie•; 1'~~·.:p~ú'élí~!(·~·Fe'.:enfi\/~·~ • ó judiciales, no 

encajan en crit'eri6'~1~Íun~ ci~--di~tí~'21¿~~~t~e ~Í delincuente dedicado al 
. ' ., ' .. , ' .. ~·. .. ,. '. ·.,-· .. . \ '". ' ' 

narcotráfico y los 'ciépendiente'.S•.:c:fe. susi:allcias prohibidas por la ley. 

Estos. últ1rll6s ,¿el~·¿~~· ·~1t~a•c1g~· h~ic~ y emocional normalmente en 

estado 1~riíellt~6·1~.(· ;';·· . !'' / •>· 

~~~): " ,. -; :<,·'. ~>·~· ~:~~'.. ·::.· 
La Con~tit~clÓ~ P6ir~J2a de los Estados Unidos Mexicanos consagra 

en su parte C:t69'rl'¡~'t1¿~·, ~~ capítulo completo a los derechos sustantivos 

de lo~ hÍcliyÍ~~~~;~·i~s garantías Individuales, como legisladores y 

académicosda's~éollócen. Sin embargo, en muchos casos se violan los 

derechos. h'Ür+;ar1~~-· de los sujetos que sufren alguna dependencia a 

cualquier: ~¡p(j~~d~droga. Efectivamente, como ya se ha mencionado, los 
"'. ··,, ·¿ • •• e ~ ., • 

adictos esÍ:ánjcientificados como delincuentes cuando auténticamente 

son enferrri·~~-~.,~~~~'·es una práctica jurídica con equívocos recurrentes 

por parte :de Ja~~-~~,t~ridades encargadas de realizar las investigaciones 

pertinentes .·!)6?:~d~litos relacionados con la posesión de sustancias 

ilegales. · 

Desde este punto de vista, en el marco constitucional se brinda el 

goce de garantías a todos esos sujetos, pero latu sensu, las leyes 
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secundarias y las normas adjetivas de éstas, no distinguen debidamente 

hasta dónde> puede diferenciarse :a ur;i Individuo de otro. realizando 

conductas sl~ilares,.··. pero con i caraC:terísticas . yorígenés -de .ellas 

diferentes a· las·· del dellricu~~te-,ordfna~10:},~sto ;,~el:Íe impUcar una 

;~~;~f ~i~:.~~~~~~~tt!~l~1t~~!~~f Jif ~~~;~~ 
encuentren dentro de una enfermedad •adictiva;.;·:,::,. .·,'i•.•.,,-.n 

."':<· :_.;:-;; ,-;~~f_:~·:<_:.;-,~¡:'-.~·;::·,:1,;.'.-~~%::. -· - - ,- .. -;•-;.:· 

El . te,ni~, ~~ l_~if~~J~~¡;~;~~~já~~~~'~t~--~~;i~'.~~~~·~~~:~~'¡·~mka, pero es 
claro que I~\ gran./T1ayona ide dos ,~abltante,s:;E!n\ los)pa1se,s •occidentales 

~: i~~Í~I~~~~}~11~~í~lí~~i#)ltJ~~t~l~:~~=~~:~º:: 
Por Úttirn6;'~o~~rncís afirmar que es la so~i~~~d la que dicta lo que 

es norm~I vianorÍ11al en· la vida cotidiana, y son los legisladores, como 

representante~ del pueblo, los que elaboran las leyes para regular las 

cond.uctas_ relacionadas con la tenencia y consumo de estupefacientes, 

pslcotrópicos y demás sustancias que requieren de un control específico 

por conducto de la Secretaria de Salud. 

Por todo lo anterior, la labor de los Poderes de la Unión, así como 

de todas las autoridades, particularmente las ministeriales, judiciales y 

sanitarias, debe estar encaminada a salvaguardar los intereses de los 

goberna_dos, _pues una sociedad civilizada es aquélla que en primer 

término se· preocupa en proteger y atender a los grupos· más 

vulnerables. 
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CAPÍTULO PRIMERO 
LEGISLACIÓN RESPECTO A LA FARMACODEPENDENCIA 

1.1. EL DERECHO A LA SALUD QUE CONSAGRA LA CARTA MAGNA. 1.2. LEGISLACIÓN PENAL 
ANTERIOR. 1.3. TRATAMIENTO JURIDICO ACTUAL A QUIENES NO SON FARMACODEPENDIENTES. 
1.4. REGIMEN JURIDICO ACTUAL PARA QUIENES ESTAN SUJETOS A TRATAMIENTO. 1.5. 
EXPOSICIÓN DE MOTIVOS OE LAS REFORMAS HECHAS AL CÓDIGO PENAL FEDERAL. PUBLICADAS 
EN EL DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACIÓN EL 10 DE ENERO DE 1994. 1.6. TRATAMIENTO JURIDICO 
ACTUAL PREVISTO EN EL ARTICULO 199 DEL CÓDIGO PENAL FEDERAL. 1.7. JURISPRUDENCIA 
RELACIONADA CON EL CONSUMO DE DROGAS Y TOXICOMANIA. 1.8. CÓDIGO FEDERAL DE 
PROCEDIMIENTOS PENALES. 1.9. LEY GENERAL DE SALUD. 

1.1. EL DERECHO A LA SALUD QUE CONSAGRA LA CARTA 

MAGNA. 

Nuestra Constitución señala en su artículo 4° párrafo cuarto lo 

siguiente: 

"Toda persona tiene derecho a la protección de la salud. La Ley definirá las bases 
y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerá la concurrencia de 
la Federación y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a 
lo que dispone la fracción XVI del artículo 73 de esta Constitución:'' ·· · · 

El artículo 73 Constitucional . en la 3ª . parte de .su . fracción XVI 

señala: 

"La autoridad sanitaria será ejecutiva y sus disposiciones serán obedecidas por 
las autoridades administrativas del país." 

"En cua.nto a que las garantías individuales son también derechos 

consagrados y protegidos por las leyes e·manadas del Congreso de la 

Unión, a guisa de ejemplos, podemos demostrar esta afirmación, con lo 

que contiene, por una parte, la Ley General de Salud, publicada en el 

Diario Oficial de la Federación, el día 7 de febrero de 1984, que es una 

ley emanada del Congreso de la Unión, y contiene disposiciones que 

reglamentan el derecho a la protección de la salud, consagrada como 
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garantía indl.vidual en el. artículo 4º de la Constitución Política de los 

Estados Unidos Mexicanos." 1 

El artículo 2º de la Ley General de Salud menciona: 

"El derecho a Ja protección de Ja salud, tiene las siguientes finalidades: 

a) El bienestar físico y mental del hombre, para contribuir al ejercicio pleno de 
sus capacidades; . 

b) La prolongación y el mejoramiento de la calidad de la vida humana; 
c) La protección y el acrecentamiento de Jos valores que coadyuven a la 

creación, conservación y disfrute de condiciones de salud que contribuyan al 
desarrollo social; 

d) La extensión de actitudes solidarlas y responsables de la población en la 
preservación, conservación, mejoramiento y restauración de la salud; 

e) El disfrute de servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y 
oportunamente las necesidades de la población; 

f) El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilización de los 
servicios de salud, y 

g) El desarrollo de la enseñanza y la Investigación científica y tecnológica para 
la salud.'' 

1.2. LEGISLACIÓN PENAL ANTERIOR. 

.;,. 

Anteriormente se daba un tratamiento jurídico distinto a los que 

poseyeran narcóticos sin ser farmacodependientes y se tipificaba en el 

artículo 194 del Código Penal para el Distrito Federal en Materia del 

Fuero Común y para toda la República en Materia del Fuero Federal y 

entró en vigor el 31 de diciembre de 1991 señalando su texto legal lo 

siguiente: 
. . 

"Artri::~1oi94;~ ... 

1.-;~ .. 

n." SI la ·cantidad excede de la fijada conforme al Inciso anterior, pero no de la 
requerida para satisfacer las necesidades del adicto o habitual durante un término 
máximo d.e tres días; la sanción aplicable será la prisión de dos meses a dos años o de 
60 a 270-días multai 

1 Lnrn Espinoza. Sáú1, Las Garimtlas Constitucionales en Materia Penal, Editorial Porrúa. México, 1.999, p.14. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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III.- ... 

IV.- ... 

Se Impondrá prisión de seis meses a tres años o de 180 a 360 días multa al que 
no siendo adicto a cualquiera de las substancias comprendidas en el artículo 193, 
adquiera o posea alguna de éstas por una sola vez, para su uso personal y en cantidad 
que no exceda de la destinada para su propio e Inmediato consumo. 

SI alguno de los sujetos que se encuentran comprendidos en los casos a que se 
refieren los Incisos I y II del primer párrafo de este articulo, o en el párrafo anterior, 
suministra, además gratuitamente, a un tercero, cualquiera de las substancias 
Indicadas, para uso personal de este último y en cantidad que no exceda de la 
necesaria para su consumo personal e Inmediato, será sancionado con prisión de dos a 
seis años o de 180 a 360 días multa, siempre que su conducta no se encuentre 
comprendida en la fracción IV del articulo 197. 

La simple posesión de cannabls o mariguana, cuanto tanto por la cantidad como 
por las demás circunstancias de ejecución del hecho, no pueda considerarse que está 
destinada a realizar alguno de los delitos a que se refieren los artículos 197 y 198 de 
este Código, se sancionará con prisión de dos a ocho años y de 180 a 360 días 
multa." 2 

1.3. TRATAMIENTO JURÍDICO ACTUAL A QUIENES NO SON 

FARMACODEPENDIENTES. 

Actualmente se da un tratamiento jurídico distinto a Jos que posean 

narcóticos sin ser farmacodependientes y se tipifica en el párrafo 

segundo del artículo 195 del Código Penal para el Distrito Federal en 

Materia del Fuero Común y para toda la República en Materia del Fuero 

Federal y entró en vigor el 10 de enero de 1994. y su texto a Ja letra 

dice: 

"Artículo 195.-

No se procederá en contra de quien, no siendo farmacodependlente se le 
encuentre en posesión de alguno de los narcóticos señalados en el artículo 193, por 
una sola vez y en cantidad tal que pueda presumirse que está destinada a su consumo 
personal." 

2 Gnrcin Rnmirez, Efrafn, Drogas. Análisis Jurídico del Delito Contra In Salud, Editorial Sista, México, 1998, 
pp. 136 y 137. 
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1.4. RÉGIMEN .JURÍDICO ACTUAL PARA QUIENES ESTÁN 

SU.JETOS A TRATAMIENTO. 

El artículo 195 del Código Penal Federal en su párrafo tercero 

señala lo siguiente: 

"No se procederá por la simple posesión de medicamentos, previstos entre los 
narcóticos a los que se refiere el artículo 193, cuya venta al público se encuentre 
supeditada a requisitos especiales de adquisición, cuando por su naturaleza y cantidad 
dichos medicamentos sean los necesarios para el tratamiento de la persona que los 
posea o de otras personas sujetas a la custodia o asistencia de quien los tiene en su 
poder." 

En este párrafo se hace alusión a las personas que poseen 

medicamentos y se señalan dos hipótesis: La primera, cuando se trata 

de aquéllas que están recibiendo tratamiento y la segunda en lo que 

toca a aquéllas encargadas de la custodia o asistencia de otras 

personas. Desde una apreciación muy personal se considera que la 

parte final de su texto es poco clara para su exacta comprensión. 

1.5. EXPOSICIÓN DE MOTIVOS DE LAS REFORMAS HECHAS 

AL CÓDIGO PENAL FEDERAL, PUBLICADAS EN EL DIARIO 

OFICIAL DE LA FEDERACIÓN EL 10 DE ENERO DE 1994, 

En la exposición de motivos de las reformas hechas al Código Penal 

Federal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Común y para toda 

la República en Materia del Fuero Federal, publicadas en el Diario Oficial 

de la Federación el 10 de enero de 1994, se estableció una 

reestructuración del Capítulo I del Título Séptimo del Código Penal para 

el Distrito Federal en Materia de Fuero Común y para toda la República 

en Materia de Fuero Federal, a pesar de que este Código había sido 

objeto de Importantes modificaciones en los últimos años, tanto en lo 

8 



que hace a tipificación como a sanción de los delitos contra la salud, 
debe señalarse q~e el .aumento en la pen~lid~d d~ modo igual ¡:¡ara los 
que siembran, cuiÚvan, .. cC>iechari; • éi:C:ét~ra,iC:o~o· :'para .los ·que 
comercian O. trafic~~ con .estJbef~cient~S;~; p~Ícotrópic~~Í rlO había sido 
apropiado. . • •. : : e J :;,. <,e · .. e,, e ' ·• .·.,·. 

,.,., ·',· .• - .• ;' c.-'• 0.'~. ,e'>,';·.',::··;>'·><;; .. ,--- ~' . '>- '. 

~:d:;::~1?I~i~,~:it~~~~~il~ií~$l~~r1~f í~j~~tf ::t~~ 
:::~~~~d:~~~~s;'yJ~l~i!·~e·~~~~;~t!c1d~l:~?~d!~ªú~;~é·n!:·a¡~:c:~~~:~s:: 

~~~~~1r:~~~l~,~lit~~i~~A~:~E;;;;d~~~i,~:~ 
de dichas' condudas;';; a.tendi~nd°,/a3s~ 'trascendencia o gravedad, y 

:~:;~~::7·~~r1~.~:~fü~~~i~tit~Ji:·d~~~t~~:o~: ~e~i~::a::r ;~:::n::~ 
criterios d~ ra~i·c;;;~lfd~~ "'v;d~.j~~tf~11i: ~,'> 

:.-_;_'"-::_ ": .Tt;JL:·~ .,__·~- . .;.__;;;_;\;,,::·._ 
" - • ·-~.' .. ; ~-~-~·<,\,<• ·,:~:~/'' '·.~'..1..:':::·'" 

Ahora seda•un tral:O diferenciado a la posesión de estupefacientes 
y psicotróplé~~}~~6~;16:·Cíúe .. háée .a··su penalidad, atendiendo a sí se 
realiza o' ~o·'ton;fineki;d~"~-~á'fie:~;así como a la cantidad y demás 
circunstancla~d~l·h~ch6.•v~·~~·~~t~~le~e, como regla general, que para 
la lndividuaíiia~Íón'd~"¡~' p~~~-;~;j'Üzgador tomará en cuenta la cantidad 
y la especi~ .d~ ~~r26~léc:>;');~';'~'3~ se ·trate, así como la mayor o menor 

. ''-; ' ., ·.". ·":.'.'" ' ' ,. '\,·.' .. _.:·.',, "<·~ _-, ... 
. .. -, _,, 

1 CD Historia Legis~nt.ivn y -P~r.lam~~¡~~;:· (f¡. ·. ,~~;~~;ición de Motivos del Código Penal Federal para el 
Distrito Federal en Materia del FuCro· Común y para toda In República en Materia del Fuero .Federal. Poder 
Judicial de la Federación. 
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lesión o puesta en peligro del bien jurídico tutelado y las condiciones 

personales del autor o partícipe,del hechc;>. 

Era evidente en esa época que/~l.~ontér,i.tdo'.d:er'~rtré:J10 193 del 

Código Penal, referido a grupo~;de''e's~qp~ra2i~~-tE!~':,/J)slcbtrópicos, no 

:"~;.:~~':: ~=,;~~::::.~~,:czJ;f ~~iJ~ff~~%~4~·lf !,~t:;::.:: 
que sirviera para determinar la g~~~ed~d. ·~;~¡' h~'díCÍ/ ·~;:~,:,·~Hendo a la 

cantidad y a la especie de estupefacientes o psicotrópicos de que se 

tratara y a su mayor o menor relación con el bien jurídico tutelado con 

lo cual debía influir en la individualización de las penas o de las medidas 

de seguridad. 

1.6. TRATAMIENTO JURÍDICO ACTUAL PREVISTO EN EL 

ARTÍCULO 199 DEL CÓDIGO PENAL FEDERAL. 

Se planteó finalmente reconsiderar el contenido del entonces 

vigente artículo 194, que se ocupaba de los farmacodependientes y de 

las diversas cantidades de droga que poseyeran para su consumo; por 

lo que se sugirió una nueva fórmula en el artículo 199 del Código Penal 

Federal que actualmente a la letra dice: 

"Artículo 199.- Al farmacodependiente que posea para su estricto consumo 
personal algún narcótico de los señalados en el artículo 193 no se le aplicará pena 
alguna. El Ministerio Público o la autoridad judicial del conocimiento, tan pronto como 
se enteren en algún procedimiento ·de .. que una persona relacionada con él es 
farmacodependiente, deberán informar de inmediáto a las autoridades sanitarias, para 
los efectos del tratamiento que corresponda. 

Todo procesado o sentenciado que sea farmacodependiente quedará sujeto a 
tratamiento. 

Para la concesión de la condena condicional o del beneficio de ·la libertad 
preparatoria, cuando procedan, · no , se considerará como antecedente de mala 
conducta el relativo a la farmacodependencla, pero sí se exigirá en todo caso que el 
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sentenciado se someta al tratamiento adecuado para su curación bajo vlgllancla de la 
autoridad ejecutora." · 

- . . 
"En. su .primera parte el precepto establece una excepción de 

punlbilidad para quien realice la conducta típica de p~seer narcóticos, si 
.... -..: •· .. t" ' . . 

el agente ade'más\é:lei ser farmacodependiente, vaya a consumirlo sólo 

él. En su ~~9Gri~a:p~rte de este párrafo Inicial delartículo e~ estudio se 

entremezda é'~ fo~lriá !~adecuada cuestiones de carácter procesal, pues 

se refié/e ~s.:~}oC:~dimient~ a seguir para que en cas~::cie que el 

Ministerio· Público, cono~ca de alguien sea farniacodepe~diente, ya sea 

en averig~a·~1ór'i previa o en proceso, debe propiciar sé le' 'Ótorgue el 

tratamie~to .:nédico que corresponda. 

Igualmente, el último párrafo es una norma de carácter 

instrumental que no corresponde su ubicación en esta conducta punible, 

dado que alude igualmente a cuestiones procesales." 4 

1.7. JURISPRUDENCIA RELACIONADA CON EL CONSUMO DE 

DROGAS Y TOXICOMANÍA. 

Nuestro máximo Tribunal ha sostenido el siguiente criterio: 

"Octava Epoca 
Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL 
TERCER CIRCUITO. 
Fuente: Apéndice de 1995 
Tomo: Tomo II, Parte TCC 
Tesis: 500 
Página: 299 

" Dlaz de León, Marco Antonio, Código Penal Federal con Comentarios, Editorial Porrúa. México, 1999, p. 
299. 
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CON!RA LA SALUD, D~LITO. POSESIÓN, INAPLICABILIDAD DEL 
ARTICULO 199 DEL CODIGO PENAL FEDERAL. El artículo 199 del 
Código Penal Federal reformado, establece: "Al farmacodependlente que 
posea para su estricto consumo personal algún narcótico de los señalados 
en el artículo 193 no se le aplicará pena alguna ... ". De acuerdo a una 
correcta Interpretación del precepto, para que opere la hipótesis que 
contempla, es menester que los narcóticos que posea un 
farmacodependiente sean para su estricto consumo personal; es decir, el 
necesario para su uso Inmediato o diario, y si la cantidad asegurada excede 
de la destinada para dicho consumo, la conducta del sujeto no encaja en lo 
dispuesto por el numeral en cita." 

"Sexta Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Apéndice de 1995 
Tomo: Tomo II, Parte SON 
Tesis: 333 
Página: 184 

SALUD. DELITO CONTRA LA. PRUEBA DE LA TOXICOMANÍA. La tesis 
de que la compra y posesión de enervantes con fines exclusivos de uso 
personal no amerita pena, sino únicamente que el Inculpado sea puesto a 
disposición de las autoridades de salubridad pública para su tratamiento, 
sólo puede tener aplicación cuando existe un dictamen médico que 
diagnostique que el Inculpado es toxicómano y que la cantidad de droga 
que le fue encontrada era sólo la necesaria para su consumo." 

Lo que acontece en la práctica en las Agencias del Ministerio 

Público para la Atención a la Farmacodependencia, es que 

primeramente se elaboran dictámenes médicos de toxicoma-nía y- de 

estado de salud general, y una vez c¡ue se l'la,'cje~~Ú~¡_füí,~o. si el 

detenido o indiciado, es farmacodependiente,. se gira "un éscrit6 por 

parte de la autoridad que se encargó d:e. la i~vesfígadón a la autoridad 
... · .. •:'·, .... · ;-i,":•'·'::'"''"' - ' 

sanitaria para su debido tratam,Ienfo';\té!e'tal forma en la agencia se da 

por concluido el asunto. -··, 

-. ' ' .. : ~ -,- -·'. 

La Suprema Corte de, Justicia ciE! la Nación se ha pronunciado 

al respecto: 

"Sexta Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Apéndice de 1995 
Tomo: Tomo II, Parte HO 
Tesis: 1012 
Página: 633 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEM 
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TOXICOMANÍA, PRUEBA DE LA. La carga probatoria de qúe la posesión 
de drogas enervantes es con fines exclusivos de consumo personal, 
corresponde al poseedor. Inculpado que pretenda quedar Impune afirmando 
ser toxicómano." - · --·· ·· ·· · · -- - · · · · · · - · .-

:::~;~tl~~]!~~®J!;W;~~~;~;~~~1~~~~f ~~~~~ 
auxilia.res:.iE,~}e.[i}~~~él}ºrmá·~ul'!··.el.·.Al.to :rr1buna.1; orit:!nta a que 
dicha dete~mÍrÍ~cÍÓrr~~~· h~d,·a ~xcÍÚsi~amen'te por el. poseedor. de 

~ªe:~s:~~~f¿:Zi~~I:~~=f ~i~ª0!·~t~:·~tJ~~~ª~u.:s~~::a!:~[em~:::1ó; 
consurno:y5d~;~acÜerdo cci~ ·fá·;rrecue.ncia y •• dependencia del.•sujeto, 

determlnadó~ ipreclsa\d.el.¡grad0Xde:·~ep~ndenc1a· .. y el· análisis de 

::~,=~~j~t,~t~~~t~~!tl~~:~:l:~·~:!:::::::~:. ::~~: 
determinar. la situaciór;i j~~ídicáci'~1 poseedor~ 

• < _ •• _ ___,._---~:..:. : 

La Suprema Corte e~tabiece eÍ~lguiente criterio que a la letra reza: 

"Sexta Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Apéndice de 1995 
Tomo: Tomo 11, Parte SCJN 
Tesis: 336 
Página: 186 
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SALUD, DELITO CONTRA LA. TOXICÓMANOS. TRATAMIENTO 
MÉDICO. La pena que deba Imponerse por delito contra la salud es 
siempre sin perjuicio de que al Inculpado toxicómano se le someta al 
tratamiento médico que ordena expresamente la ley procesal de la 
materia." 

A todas luces es evident~·-que existe una gran deficiencia respecto 

al rumbo que toma· este tipo de. asuntos y el destino final del 

farmacodependiente, pGes rÍo ~~iste':~n mecanismo adecuado para que 

se de un seguimiento ~c5~~1~l:6_: ;,:'~st~i~to. por parte de las autoridades 

que Intervinieron en el ~~:úi'.ít6.S's1i,;~dc5<así las cosas, no se p~ede 
advertir fehacientement~ si:.1éfectiv<Hnent~. ;el. farmacOdependiente fue 

sometido a un trátámi~nt;;:'~~?~;~~e~d~:,r~ú enfermedad o si la 'áutOridad 
, :> <'.:·· .... \;'?:;' 1 '.i?~"Y/'.~f\;;1}--~.:.:.~:::~:..-.>~.· ,~ .:--;,:./ <~ .. ~ ·\.~·:·. :'<:.· : , , ·· , · - _: .". ··- _· .: · .. : --~- · 

sanitaria fue omisa al .re~pecto[:pues:~I; n~ ,·existir<una comunicación 

:::;:,.;;;E;ª~f ~~ií~i\t~~¡~:~~t~~~~i~~;~~2~::~~:~~ 
del adicto o si lo déjÓ nueva·~~rite a expensas de su adición mandando 

- . ., - ·-. - - ~ . ,_ ~ • . .· ., -··.·--- e~---.. ,. . .. • - - --

el asunto al archivOdéfinii:ivo'.,: 

Por lo anteriormente expuesto el Ministerio Público debería ordenar 

se dé el tratamiento adecuado al farmacodependlente y a su vez deberá 

estar al pendiente si se dio cumplimiento a su mandato. Esto sólo será 

posible si existe una coordinación estrecha entre el Ministerio Público y 

Autoridad Sanitaria, esta última ahora obligada a tratar a cada 

farmacodependiente que le sea canalizado y por el tiempo que la misma 

autoridad administrativa señale. 

1.8. CÓDIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES. 

Por lo que se refiere al Código Federal de Procedimientos Penales 

en su Capítulo Primero, por lo que toca a los artículos 495 y 496, se 
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establece el procedimiento relativo a los enfermos mentales, a los 

menores y a los que tienen el hábito o la necesidad de consumir 

estupefacientes o pslcotróplcos y estlpulantes: 

"Artículo 495.- Tan pronto como se sospeche que el Inculpado esté loco, Idiota, 
.Imbécil o sufra cualquiera otra debilidad, enfermedad o anomalía mentales, el tribunal 
lo mandará examinar por peritos médicos, sin perjuicio de continuar el procedimiento 
en la forma ordinaria. SI existe motivo fundado, ordenará provisionalmente la 
reclusión del Inculpado en manicomio o en departamento especial." 

"Articulo 496.- Inmediatamente que se compruebe que el Inculpado está en 
alguno de los casos a que se refiere el artículo anterior, cesará el procedimiento 
ordinario y se abrirá el especial, en el que la ley deja al recto criterio y a la prudencia 
del tribunal la forma de Investigar la Infracción penal Imputada, la participación que en 
ella hubiere tenido el Inculpado, y la de estudiar la personalidad de éste, sin necesidad 
de que el procedimiento que se emplee sea similar al judicial." 

En los artículos que anteceden tampoco se menciona a la autoridad 

ministerial respecto a la canalización de los enfermos con las 

autoridades sanl.tarlas, sino se deja todo al arbitrio del tribunal. De tal 

forma sé cc:insldera también la modificación de su texto, desde luego 

adecuando :~1-IT11'Srn6 al del Código Penal Federal, no obstante, estos 

precéptos nQ' serán m6ttvo de-análisis en el presente trabajo. 

Por otra parte, los numerales 523 y 524 del Código Adjetivo en cita 

señalan: 

"Articulo 523.- Cuando el Ministerio Público tenga conocimiento de que una 
persona· ha : hecho uso Indebido de estupefacientes o pslcotróplcos, al Iniciar su 
averiguación se pondrá Inmediatamente en relación con la autoridad sanitaria federal 
correspondiente para determinar la Intervención que ésta deba tener en el caso." 

La tesis de jurisprudencia que a continuación se describe 

menciona: 

"Sexta Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Semanario Judicial de la Federación 
Tomo: Segunda Parte, XLV 
Página: 72 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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TOXICÓMANOS. El procedimiento previsto en el artículo 523 y siguientes del Código 
Federal de Procedimientos Penales, lo señala la ley excepcionalmente para aquellos 
casos en que teniendo conocimiento el Ministerio Público de que una persona ha hecho 
uso de drogas, sustancias o semillas enervantes, lejos de suspender su averiguación, 
debe de ponerse en contacto con las autoridades sanitarias, para determinar la 
Intervención que deban tener éstas y las judiciales y si como dice el artículo 524 citado 
se llega a precisar '"acuciosamente'" que la compra o posesión tiene por finalidad 
exclusiva el uso personal que de ellas haga el inculpado, con el diagnóstico que haga la 
autoridad sanitaria y que precise que el Inculpado es toxicómano, no se hará la 
consignación a los tribunales y aquél deberá ser puesto a disposición del departamento 
de salubridad o del delegado que corresponda, para que lo Interne y sujete a 
tratamiento médico especial por el tiempo necesario." 

El maestro DÍAZ DE LEÓN opina lo siguiente: El artículo alude a 

que cuando el Ministerio Público tenga conocimiento en cualquier 
'. . . 

averiguación previa, no necesariamente relacionada con la. investigación 

de un delito contra la salud, de que uno de los. inculpados~ha h~~ho uso 

indebido de estupefacientes o pslcotrópicos. lo comu~1~;ra.(1i:i;~Útb.ridad 
sanitaria federal correspondiente. , .: > :·~<t;·, ,• : 

.,:·:_e/_::.-·'· .. ' · •' '" 5-~.:_'('f. '.; 
~·._, .. );:>~.~--~' ~~-;t:::··~---~ ·, 

El precepto es Impreciso,·· primero/ ¡:)ci~qi.ié';ante 'el .:súpuesto que 

indicá an~~~·:c¡~.~;~nad~j'ci..~:~~rí~;J.~~~e;f ~!~~~~1~~W)~~~CÍ:19acd6i1,··· en dicha 
averiguación,prevla,•~dél:~delito;co~tra11a,\salúd'd~ que se trate; y 

:~::~:~f ~~~!~~llf~~~~¡f~~~~.~:u::::g~::u:~:~:: 
Esta i·~i{~:i{~!:~~j·~~1}~~íd~ÍªI~~·?ªº~·i~~o produce una inexacta 

aplica.~1.~n,:•'.:~.8~~L~''·!~;{.~~5fi~:~f{~i,~fE~~('iiteralmente el contenido del 
precepto por.:parte:dei:Mlnlsterio ¡>úbllco,' se inicia una investigación por 

la vía de la áJ~['¡~llií~IÓií'¡;'~~vf;;;; 0 q~é át1ende a criterios de lucha contra 

el delitc>y. cob~'rtu;éi/td~(t;6fec21ón d~I bien jurídico respecto al ataque 
. . . - ;. ~·~ -' ~ ·" ·- ;·· ,-. . -· ,, . - ;, - ' - •-;-

que sé pro\/oca a la.soCleclad. Es inexacta esta apreciación, ya que dicha 

cobertur~ f~gai;e'~'ciír1~icia a.los sujetos dedicados, como forma de vida, 

a la producción y distribución de sustancias prohibidas por la Ley; con la 
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excepción del consumo de éstas por sujetos Inducidos por el vicio y no 

por· 1a necesidad. de comercializar o producir' las mismas. . y lo que 

correctamente sería es la. reaiizadónd'e ~na }¡estiÓn CClnlpieta; es decir, 

proporcionar .un segúi~lento ~i't~~Í:~rríí~nto q·üe;'e1 ;Mlnlste~lo Público ·en 
: . ·--. -·· •·'-• .. -·,,·-·r;-",;_: .. o.-.'~~t/>-/-"'~~.·-··.,_:,-•,.-, ,; .. ·~·-. .-·;.,·:·:-~'' -'.··';. .. /,.-_.. • 

su calidad de• representante :~óda1··a.•soliéitadoia la Autoridad•. Sanitaria, 

:u;,::::: ::ni~~~~;·~~~t~~l~1~~1~1~~f ~~~~3}~d~7~~::: 
un control de· 1a atención~ médica. ci de•féhabilitaciórí\del;sújeto afectado, 

más bien ha bl~rno~ ~~· ~~~~bí·~-~~;'.::a~~:\·~1~fffi6CA\§t~I~~i~'1\·~~P~'126rií probar 

la atendón· ~portúl'i'a ,·y.;~s~~eJ~ 1•Cie'YJ~'·l"1,\'Dt6~(ci;;i&'~'sífrí'it~ria' a este 

problema, · ~es·d~ ~í': ··rr.c;n,·&ntC>' · c¡ué·<~E/'.' ,:~·~¡t~·: a'}su : i¿~idado e1 

farmacodeperídi~~t~);P~~~~~ á!~B§_~Jj'é~9' tiene el derecho de contar con 

un trata miente>. médié:o;'.fque•:··ayüde'.a •.su salud y a controlar su 
. _; - .-';!- ·\·<"", ::':,::·-.... -. :,,!i;(r:;._ ,··- ,,·,.:_«:; . -~ 

dependencia a sustaricias{éonsideradas por el ordenamiento jurídico 

como prohibidas, ~n~, l~~fié~~·act'uaclón de las autoridades de salud 

provocaría que. éste rec~lga~ eri ·' 1a misma conducta antijurídica, en 

contra de sí mismo y en contra el interés general, perjuicio que 

acarrearía a la sociedad. 

"Articulo 524,- SI la averiguación se refiere a la adquisición y posesión de 
estupefacientes o pslcotróplcos, el Ministerio Público, de acuerdo con la autoridad 
sanitaria a que se refiere el artículo anterior, precisará acuciosamente si esa posesión 
tiene por finalidad exclusiva el uso personal que de ellos haga el Indiciado. En este 
caso, y siempre que el dictamen hecho por la autoridad sanitaria Indique que el 
Inculpado tiene el hábito o necesidad de consumir ese estupefaciente o pslcotróplco y 
la cantidad sea la necesaria para su propio consumo, no hará consignación a los 
tribunales; en caso contrario, se ejercitará acción penal." 

"Este artículo, respecto de la adquisición o posesión de 

estupefacientes o psicotróplcos, establece un aparente requisito de 

procedibilidad para ejercitar la acción penal correspondiente, que 

consiste en el .'acuerdo de la autoridad sanitaria' a que se refiere el 

artículo 523 de este código. Procesalmente, significaría la Imposibilidad 
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legal de ejercitar la acción penal en estos dE!litos, sin que antes se 
hubiera dadÓ el precitado acuerdo de: la . autoridad · sanitaria, sin 
embargo, d_ebe _estarse a· lo que:orciE:!ria el. artlc:ul~ 526 de ~~te .mismo 

ordenamiento:;'.~.·.> . 'e) ,'; ' '< .• 'D·:, •{(/ ·.. :',;f( ; / 

Mlnl•:::,i?Ji~,;{:;~~~\~~i~~~~~ti~~lt~~~~iZ1je~~n'd~~l:d~ 
ha ·hecho• uso .. indebi~o:·de:Ce~tup~facientes'~°épsicotr?pkos; entablara 
comunic~c1ón''•'cb'ri·"I~~· ~~;¿~¡a'~d~5?.·~~~lt~~i~~fc:'.~·a;~ que practiquen 

~I~~:~!f t~1jlf l'IJ~l:~~FJl~t~:~~:;~i~'.~~~ 
-- ~I:~· •""'' , .... '° ;/~.z~ · .: ;. 

SI. la. droga~.ase;~U"ra'da;,~t.Indié:Iadó; ~xC:~cie; é:fe, la racionalmente 

:;ecr:~;:~:·:fü~~~:wj¡s~~ffJit~~~~!~~~)-i~riiedI~to,, e1 M1n1ster10 Público 

--_ .. :"~:i·~1:~.::;:7:.,::~~~~;.; <):~~~f/E~~.~ ~':_1:~;··¡ · ·: ;;··,:"-,~- .: , :" -~-: 

de toxicomanía que se 

;._ ,.-: 

-- . : :;~· .. :~: '~\<:.;:.':<. ~>'' . 

- .-,'. 

'Diaz dC Leórl, ~nrc<?'Anto_óió:·Op. cit:, Í>· -9ÍI. 
6 De la Cruz AgUci-o,: Leopoldo, Código Federal de Procedimientos Penales Comentado, Editorial Ponún, 
México, 1997, p. 903. 
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"Artículo 525.- SI se hubiere hecho la consignación y dentro de las setenta y 
dos horas que señala el articulo 19 Constitucional, se formula o se rectifica el 
dictamen en el sentido de que el Inculpado tiene hábito o Ja necesidad de consumir el 
estupefaciente o pslcotróplco y Ja cantidad sea Ja necesaria para su propio consumo, el 
Ministerio Públlco se desistirá de Ja acción penal sin necesidad de consulta al 
Procurador y pedirá al tribunal que el detenido sea puesto a disposición de la 
autoridad sanitaria federal para su tratamiento, por el tiempo. necesario para su 
curación." 

Afirma DÍAZ DE LEÓN, que el artículo en comento es Inadecuado, 

pues se desconoce la competencia del órgano jurisdiccional y hace la 

aclaración que el desistimiento de la acción 'pen'a1> co~o causal de 

sobreseimiento, ha sido derogada en la fracc:i6r1''1!.ci~i artículo 298 de 
'.' '"' .; .- .,, .'. . 

este código. Finalmente hace el recordatorio de que 'él' Ministerio Público 

Federal no es titular del derecho en sí de I~ a~~íó'nC~¿nal y'' de q~e sólo 
. _, _,_:-.::!' -.· .. - " ¡ 

la ejercita como deber. \,,; ···,· · 

Independientemente de ció anterior y ¡;¡n' r~sta~I~ razón a las 

aseveraciones de dich'o_ autor;' riel podemos pas.ar, por 'a1i:o. lo delicado de 

estos casC>s;,.ad~n,ás~d~. su. especial . n~tu~aleza, ·.· ~n · .. consecuencia 

consider6 qu~\,j~~-hipótesis' ··descrita en 'et.artí~ulo .. 525 del CFPP 

beneficiaría ·5ü~t~~CÍalrnerÍte a la sociedad, pues. la certeza de que las 

autoridad~~:;·, s~nita.ri~s · cu.:;,plies~~ ~on ·. •• ~st~ cometido, lograría 

categóric~ri-i'e~t~; qÚ;;,~¡ s~jeto mejore su calidad de vida, al menos en 

una propci~iicS~'n:iás'complefa; Al tratarse de consumidores en vías de 

caer en -1~· '.clépende,~cla de sústancias no permitidas, el Ministerio 

Público y n~ota ~utori~~d ijudiCÍal, sería 'quien realice la verificación de 

que efectt-f:~\:'1~~~~-'-el'.,t~a.ta~!~nl:~ disp~esÍ:o se_ lleve por la Autoridad 

Sanitaria de manera' pÚntual .. La ,posibilidad de reformar el precepto, 

daría no sóÍ~ c~'rtézél al lndl~lduo sujeto'a tratamiento, en el sentido de 

comprobarfé1 ·¿~f"~ect~ ) oportunC> tratamiento médico que se le 

practique, sino tam61'éri al )esto i:ÍeÍ conju,nto social al que pertenece. 
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Las siguientes tesis pronunciadas por la Suprema Corte señalan al 

respecto: 

"Sexta Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Apéndice de 1995 
Tomo: Tomo II, Parte SON 
Tesis: 316 
Página: 175 

SALUD, DELITO CONTRA LA. COMPRA V POSESIÓN. INEXISTENCIA 
DEL DELITO. TOXICÓMANOS. SI conforme a lo dispuesto por los 
artículos 524 y 525 del Código Federal de Procedimientos Penales, el 
Ministerio Público no debe consignar o, de haberlo hecho ya, deberá 
desistirse de la acción penal en contra del toxicómano que compre o posea 
drogas enervantes sólo en la cantidad racionalmente necesaria para su 
consumo; debe concluirse que en tal caso no existe delito y que el 
drogadicto sólo debe quedar sujeto al tratamiento médico que le apliquen 
las autoridades administrativas de salubridad y asistencia; en tal concepto, 
aunque el representante social dejare de cumplir con las obligaciones que 
las citadas disposiciones legales le Imponen, el juez natural deberá hacer 
efectiva la esencia fundamental de esos preceptos." 

Nota: El término "toxicómano", contenido en esta tesis, ha sido sustituido en el 
texto actual del artículo 199 por el de "farmacodependlente''. 

"Séptima Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Informes 
Tomo: Informe 1970, Parte 11 
Página: S3 

TOXICÓMANOS. CANTIDAD RACIONALMENTE NECESARIA DE DROGA. SI 
se encuentra demostrado en autos que el Inculpado es toxicómano, aun cuando 
en el dictamen médico no se hable de que la cantidad que se le recogió sea la 
necesaria para satisfacer su vicio, debe tomarse en consideración que el acusado 
confesó ser adicto a la mariguana desde _hace diecisiete años y fumar cinco 
cigarrillos al día, por lo que los tres cigarrillos que se le encontraron con un peso 
total de cuarenta gramos si puede estimarse como cantidad racionalmente 
necesaria para su uso personal y, por ende no habiendo delito que perseguir, 
según se Infiere de lo establecido en los artículos S24 y 525 del Código Federal 
de Procedimientos Penales, tan solo se deben aplicar las medidas que la propia 
ley establece para el tratamiento de los toxicómanos." 

El Impulso que se le pueda dar a un adecuado y completo 

tratamiento a aquéllos que son farmacodependlentes atendiendo al 

grave daño que sufre su organismo, depende del auténtico interés que 
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muestre el representante ·social en combinación con. la autoridad 

sanitaria a esta problemática, se satisfaría el cumplimiento del correcto 

contenido -leg~L y • ader;,cís .. · s~ . log~~~rá · ..• e~table~er.: uri si~tema de 

verdadera proteC:21ón')LirÍdic~.ysanita~la ci;; ~c1Sé11~~~-í.ricii~.1ciucis•que se 

f ~~~l?~ilJf~~iilf lif 111111~!~~~:~ 
;:;;r:i~ª~~º~n~~~~~f~f~?1~~~:~uW~·}~~g}~"~i~~*~~~~~~:~)~~~~~~:;º:u: 

~~~it~l~~¡~=~Jl:ili!il\llf !{~§~~:~~ 
La Suprema Corte de Justicia se ha pronunciado al respecto: 

"Quinta Epoca 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Semanario Judicial de la Federación 
Tomo: CXXX 
Página: 635 

DROGAS ENERVANTES, DELITO DE POSESIÓN DE. Los art(culos 523, 524 y 
525 del Código Federal de Procedimientos Penales contienen mandamientos al 
Ministerio Público y a las autoridades sanitarias, estableciendo una labor conjunta 
entre ambas autoridades y no de los jueces o tribunales; pero aún entendiendo a 
los artículos Invocados como obligando también a la autoridad judicial, sino se 
llenan los requisitos que establecen tales preceptos para Impedir la persecución 
de los hechos comprobados, no se surte la excluyente que contienen y por ello la 
sentencia condenatoria no viola garantías." 
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"Artículo 526.- SI el Inculpado está habituado o tiene la necesidad de consumir 
estupefacientes o pslcotróplcos y además de adquirir o poseer los necesarios para su 
consumo, comete cualquier delito contra la salud, se le consignará, sin perjuicio de 
que Intervenga la autoridad sanitaria federal para su tratamiento." -

1.9. LEY GENERAL DE SALUD. 

' ' \ ' .~·~ ·.' . ·-·, . . \- . 

"La ley General de Salud, ordenamlentoJederal __ ~ue en un sentido 
amplio tiene como bien jurídico protegido 1á ·~~iJcG:1é\os poblad~res del 
territorio nacional, prevé conductas ate~tal:c:ir1~;~'éb'rlt~~ iá s~lud pública 

:ct~~~fiac::::e1:::~a=:~1ti~nPfif2~if~-~.~~~:i~~~[Y~~~~~rilít1~s ªv1:~:~:;:: 
con la ~-alud·:;~>··.· · ·.. ,,:,:,\-. -}·.,·-·.: .··.' .. (· 

i < < ')'.¿y-"'> .. : '>' ;,, _,····· .:' 

En <el;'cápít~lo! IV ci~>Ca Ley Gen~r~I ;de ·Salud se establece un 

Prog_rarrÍ~i~?,~tr~ i~' Fa~~acodependénél~; y l~s artículos 191 y 192 

"Ar1:ícu1.:.· 1g1;- La S~cretada de S~lud y elConsejo de Salubridad General, en 
el ámbito. de : sus respectivas competencias; se coordinarán para la ejecución del 
programa contra la· farmacodependencla, _a través de las siguientes acciones: 

1.- La prevención y el tratamiento de la farmacodependencla y, en su caso, la 
rehabllltaclón de los farmacodependlentes; -

11.- La educación sobre los efectos del uso de estupefacientes, substancias 
pslcotróplcas y otras susceptibles de producir dependencia, asf como sus 
consecuencias en las relaciones sociales, y 

111.- La educación e Instrucción a la familia y a la comunidad sobre la forma de 
reconocer los síntomas de la farmacodependencla y adoptar las medidas oportunas 
para su prevención y tratamiento." - · ' - ·· 

"Artículo 192.- La Secretaría de Salud elaborará un programa nacional contra la 
farmacodependencla, y lo ejecutará en coordinación con dependencias y entidades del 
sector salud y con los gobiernos de las entidades federativas." 

7 Osorio y Nieto, César Augusto, Delitos Contra In Salud, Editorial Porrún, México, 2000, p. 25. 
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"Se consideran estupefacientes y psicotrópicos los que determinen 

la Ley General de Salud, los convenios o tratados internacionales de 

observan~ia .. obligatoria en México, y los . que señalan- las demás 

disposiciones -aplicables a la materia exp,edidas ._ por la autoridad 

sanitaria. correspondiente, conforme a lo prev:i~to ·en la Ley General de 

Salud." 8 

En la Ley General de Salud se di!;;tinguen tres grupos de 

estupefacientes o psicotrópicos: 

"l. Las sustancias y vegetales se~~l~dos'.por los artículos 237, 245. 

fracción I, y 24S~ 
":.·.; ~·~······ i- .. :.:;·~:,P::;>:~ ~.;·.'.··::.:.>: ·,:,·::,:::. 

·.·-·>::,;·/'/:?.:>" - ··"-···.'.::_:··~::. 

-· . ,_ .... , .:.::-;. ·: ··1~- .·- .. -- ;, . '," :-,-_:,· --;. -~ _,; __ , ' -' 

n;. Lassustarícias ::v:,ve9etales'1C:onsic:lel-aC:Jos:2olllo -.estupefacientes 
: .. : , : .-. _ ::·:._~:·. ~:,-.-t-::-~;:t.'f,~_.,,.,_:_~\:::'.:.·<·!;·1.:--::-.:-:t·-:·-·:: ·:,.; _··:. ::,<::::¡~-> ,~-,:,1.1·-:'.::c.·~~:!~>:::<Y. "'.:>~·:·::·: .. _ .':,-· ... ;_,;- "";·- .. ~, · · · . 

por la. ley :on,excepcióíj•'de: las\níeiiciona~as"en-,la'fraé:ción anteriOr, y 

los psic6tróp1_ci~~:c~;-q IJ.~:h~f~I~~r~~~n~i~ 1~.f~~~~~Ó~<l~i~~;¡\; ~i2~ 10·· 245. 

m. L~~- p~t~~tt~;~-¡é~~- •a que se 'refier~_la-~~~¿g¡g~~;-~II;:cj~l .artículo 
.,:· ,,.,,,:-:};-; " ... y -~,;. 

245. - - .. - '-"'ó;' ;,. :, "''--"c•.C';,'-:ei.'f·;~::~· '"0 -:•• -: .. ~-~-?-~~·-~:~l:-:--.. _.- -·-. ,':j;;¿.'. -·- ., .... 
~/·(·~~~-;.~.;~~!; ~'.:.:~(-/:-~:.~~-. 

En .el artí¿Ú·I~ 193 del Código Penal' Fe·d¡:;rai e~'._l~::~~Ímera parte se 

señalan •. las sÜl:Ístancias que se consideraff narcóticos y se hace 

referenci~ a I;.;~ ordenamientos y dispOsici;.;n'~~·a~lic~bles en materia de 

delitos contra la salud relacionados co~n~~¿¿t¡¿;.;;,." 9 

Exist~n . tamblé~ . diversas ;hipÓt~sis <que se establecen en el 

mencionado Código. Sustant1~6'.rediJ'~~t;.; a la posesión de narcóticos 

para el cOnsum;.; person~I; de;'f~~r;:,af;.;dependientes aplicándose para . - -~, - ; -;_- . - _- ~- -.--· ' :;. ~ ----· ; ----... _____ --; 

"CD ROM. Diccionario Jurfdico 200~. EStu~-cÍaéicntes. 
"Osario y Nieto, César Augusto, op. cit., p. 27_y 28. 
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cada caso concreto un criterio diferente que a continuación 

explicaremos: 

- - ·- ·- ·- .. .· 
El Ministerio Público º. el Juez co~petente' deberá actuar con el 

~~;:~:;·~l~!i;~f !~f ~~~{~;i~J~r4Ya~¡r~~Ii~~:·::;c~: 
consu mi r~t~· e~::~~'~;~~~~~~f ,)l~~~.t~;lf~r j~t~1;~~!:1:~~~~:s1ti.~;j~\ª~<: · .. 

Si .la .cantidad.no _excede ,de. la. necesaria para,su ,propio, e. inmediato 
_., :: :~ '.~~.:_:_':. :·_-, ,':\~+.~~><-;f<',\;':;:.tt!::o:::~~;;;~:; :;.J:f :" :~;~, >"·;·, ': .. : .. ~.'~'~1t~~; ~~:¿¡.~;:.; ~:11~y~?:~-'}:_~'2:'~-~;'_.J -~.~\'= ;,;'--},__~<;\!: ")_~:-·:}:--~t\ 

consumo,el •adicto •• º h~bitual::sóloiserá pUesto.~a\latdl~posición .. 'de las 

=~::;~::1;\f ~*t~t~i~:~!:~~~f~j~{~~j!~&~~~t~W'" se• 
·~:' _::. ~,- "':>;··· :·:·;·.-~: <~'. ;-:.;:, .. ::":,';~·;;,;:} :/>"" ,~·~<. 

narcótico 

señaladas en el artículo 19S .. • ·• ,······ ' •:,. 

En dicho· artículo pc:ide;no~-d~~r{~~ cuenta que jamás se menciona 

que la _cantidad deba excede( para ·e)·. consumo personal, tampoco se 

señala que será para utiliz~~·la~Ó~ fines diversos al propio consumo del 

tenedor,' es por esó q•ue, cuando se tratan de establecer en la ley 

enu,nciados como'·"la ¿~~·Údad necesaria para el consumo personal" o 

"por la cantidad como'-por las' demás circunstancias del hecho, no pueda 

considerarse destinada. a realizar alguna de las conductas a que se 
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refiere el artículo, 194", aterrizamos en cuestiones totalmente 

subjetivas. Definitivamente 'depende absolutamente del peritaje de 

toxicomanía, para, poder, determinar qué cantidad de droga necesita 

cada adicto o ÍiabitÚ~i~~~a satisfacer su propio consumo. 

En atendón ,':1 'léJ~tli~ótesls antes citadas, ahora es necesario hacer 

alusión a un ~~lterió'qu~-a-ctualmente ha sostenido la Corte: 

"Novena Epoca 

Instancia: Primera Sala 
Fuente: Semanario Judicial de la Federación y su Gaceta 
Tomo: 111, Junio de 1996 
Tesis: la./J, 13/96 
Página: 171 

POSESIÓN DE NARCÓTICOS PARA EL ESTRICTO CONSUMO 
PERSONAL DEL FARMACODEPENDIENTE. LA EXCUSA ABSOLUTORIA 
PREVISTA EN EL ARTÍCULO 199 DEL CÓDIGO PENAL FEDERAL, NO 
SE SUJETA A CONDICIÓN TEMPORAL ALGUNA. La excusa absolutoria 
prevista en el artículo 199 del Código Penal Federal, en cuanto previene 
que al farmacodependiente que posea para su estricto consumo personal 
algún narcótico de los señalados en el artículo 193, no se le aplicará pena 
alguna, no requiere para su operaria que el consumo sea el Inmediato o 
diario, como se establecía en las fracciones J y 11 del artículo 194 del 
Código Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Común y para 
toda la República en Materia de Fuero Federal. Antes bien, de la 
Interpretación literal del artículo 199, así como de la exposición de motivos 
correspondiente, se advierte con claridad que la Intención del legislador fue 
precisamente la de suprimir el anterior tratamiento que se daba a los 
farmacodependlentes que poseyeran narcóticos para su propio e Inmediato 
consumo; esto es, en el nuevo precepto se establece otra excusa 
absolutoria que encuadra en las conductas que anteriormente 
contemplaban las fracciones I y 11 del artículo 194, con la salvedad de que 
el determinar la cantidad de narcótico poseída por el farmacodependlente 
para su estricto consumo, queda al arbitrio del juzgador, por no 
establecerse algún término, sin embargo se requerirá del dictamen médico 
correspondiente en el caso concreto y, en el último párrafo, se advierte la 
hipótesis que se comprendía en el correspondiente de la fracción IV del 
anterior artículo 194, advirtiéndose que se cambia el término "adicto o 
habitual" por el de "farmacodependiente". Efectivamente, en el artículo 199 
se deja al arbitrio del juzgador la apreciación de la posesión del narcótico 
para el estricto consumo personal del farmacodependlente, para lo cual, 
deberá considerar todas las circunstancias del caso, entre las cuales, desde 
luego, no se excluye el elemento de temporalidad, del cual no obstante, no 
es el único que debe ponderarse para determinar cuándo la posesión del 
narcótico tiene como finalidad el estricto consumo personal del mismo por 
parte del Inculpado. Por tanto, esa situación deberá valorarla el Juez del 
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proceso mediante el análisis comparativo de la cantidad, naturaleza, forma 
de adquisición y venta de droga poseída y. el grado de adicción del 
encausado, así como las circunstancias que mediaron· en la comisión de la 
conducta antijurídica, y las demás que Incidan en la apreciación de la 
finalidad de la posesión del narcótico por parte del encausad~. 

Contradicción de tesis 66/95. Entre las sustentadas por:' el '.segundo 
Tribunal Colegiado del Cuarto Circuito y el Segundo Tribunal. Colegiado en 
Materia Penal del Tercer Circuito. 15 de mayo de 1996." 

Haciendo un análisis de dicha . tesis jurisprudencial, podemos 

deducir que la cantidad del narcótico para el consumo del 

farmacodependiente no es relevante, ·pues depende totalmente del 

grado de adicción que éste presente conforme al dictamen de 

toxicomanía que se le practique,· para poder determinar la ca'ntidad que 

requiere para su propio consumo, sin embargo qué entendemos por - . . : 

consumo personal, pues lo ··que para unos Ja cantidad'. qu&á sea la 

apenas necesaria para satl,~fa~~r sus necesidades en un dí~,·~uizá para 

otros dicha cantidad pued~ ser'utilizada en más de un í::Úá/;~J~zá dos o 

tres y, sin embi;irgÓ,·sl
0eg:;pre estamos tomando en,)cU'ei)5a~:ú~a misma 

cantidad de dr~j~,~:~[ª~~.~~t5:'casos.· ·.o •>'. ''./.~~ .. \,>."..e'. 

temp::~f á~0jp~~t:b¿(n~f~t~~~.~~~T~f~fii~~f:~~f~~~?D'~s;~JI t~¡¿:n u~: 
obligatoriedad de ser consuJ,,1,da en for~a )nrnédiata,' pues la misma 

pudo haberla ·¡,¿~~ído el t~~lcómano p~r~ ~tllizarla 'cl~ra~te i~s próximos 

días. 

Con la siguiente tesis se robustecen todavía más los argumentos 

antes descritos: 

Novena Epoca 
Instancia: Primer Tribunal Colegiado del Décimo Quinto Circuito. 
Fuente: Semanario Judicial de la Federación y su Gaceta 
Tomo: 111, Mayo de 1996 
Tesis: XV.lo.6 P 
Página: 632 
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FARMACODEPENDENCIA. INTERPRETACION DEL ARTICULO 199 DEL 
CODIGO PENAL FEDERAL. Una correcta Interpretación de lo dispuesto 
por el articulo 199 del Código Penal Federal, debe ser en el sentido de que 
al quedar acreditado que el procesado es farmacodependlente de la 
substancia asegurada, es necesario que la cantidad de droga sea para su 
estricto consumo personal, es decir, para sí y no para terceras personas, 
esto es, que no esté destinada a realizar alguna de las conductas previstas 
en el artículo 194 del Código Penal, sin que se establezca que la cantidad 
asegurada exceda o no de la requerida para su consumo diario o por un 
tiempo determinado, puesto que el precepto en cita no lo exige, ni se 
desprende de las consideraciones contenidas en la exposición de motivos 
expresados al reformar el citado Código Penal Federal. 

El maestro GONZÁLEZ DE LA VEGA en su obra de delitos contra 

la salud afirma, que no es delito la posesión por parte _de un 

toxicómano, de estupefacientes en cantidad tal que, racionalmente, sea 

necesaria para su propio consumo. En este caso quedará· sujeto a las 

medidas de seguridad que señala el artículo 24, i~~iso'.3· del Código 

Sustantivo Federal. 

Nuevamente .se habla aquí de la_, C:ántlélad<ciue <debe ser la 

racionalmente necesaria para-·e1í:on¿u_~~--d1{1:,f~~~a~~deperidiente, pero 

tampoco se mencioná la é:~ndlció~ de 't:eriip~(~\í'ci~C:t::E;, este sentido, se 

considera que si co_nforme_.al dict~fii~~fcl~:toíúé'oníanía, la cantidad no 

excede de la necesaria p~ra;sG·~r3~p~~~~~~(i"J;6;JJr~nte un lapso no 

mayor de tres días, por tal m~Í:iv~' rii?Ci~t>~-;~'p¡'i~~~s~ sanción alguna. 
,· ''.'..(' ·:\~é;·~.'~'·-·~;>'~~~- ;;:.-"··~-:~: .. ->- .~ 

:\:·:;- -· '¡~~- :.:~, ";- - -

Esta última tesis confirma lo antes e'xpu'esto señalando: 
·:;:-,-:._ :-_:'·':;;:/~; '-~ :··;.;:· 

·-·/:-··:. 
"Novena Época. . . -~ : •:.; 
Instancia: Tribunales Colegiados de CfrcultoJ< '<.\•, .... > -
Fuente: Semanario Judicial de la.Federadón y·-su 'c3aceta. -
Tomo: IV, Octubre de 1996. - · ' 
Tesis: XXI.1º.32 P. . 
Pagina: 609. 
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SALUD, DELITO CONTRA LA. POSESIÓN. PARA D.ETERMINAR EL 
CONSUMO PERSONAL A QUE SE REFIERE EL ARTICULO 199 DEL 
CÓDIGO PENAL FEDERAL ES NECESARIO QUE EL JUEZ NATURAL SE 
AUXILIE DE UN PERITO EN LA MATERIA.- SI bien es cierto que el 
artículo 199 del Código Penal Federal, establece genéricamente que al 
farmacodependlente que posea para su estricto consumo personal algún 
narcótico de los contemplados en el numeral 193 de aquel cuerpo legal, no 
se aplicará sanción alguna, y que tampoco se fija un lapso de tiempo para 
el consumo de referencia; también es verdad que no Indica expresamente 
cuál es la cantidad que se autoriza a poseer y que no amerita sanción 
alguna, aspecto del cual, depende el poder determinar, el tiempo que diga 
el reo se requiere para el consumo del enervante; en tal circunstancia, 
ante tal evento el juzgador debe auxiliarse de la opinión especializada de 
un perito en la materia, ya que de no hacerse así, Implicaría dejar al 
arbitrio del toxicómano poseer cualquier cantidad de droga, bajo el 
argumento de que es para su riguroso consumo personal." 
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CAPÍTULO SEGUNDO 
ASPECTOS GENERALES DE LA FARMACODEPENDENCIA 

2.1. BREVES ASPECTOS HISTÓRICOS. 2.1.1. PREHISTORIA. 2.1.2. EOAD ANTIGUA. 2.1.3. EDAD MEDIA. 
2.1.4. ÉPOCA PREHISPÁNICA. 2.1.5. ÉPOCA CONTEMPORÁNEA. 2.1.6. MÉXICO. 2.1.7. PERIODO 
ACTUAL. 2.2. LAS ADICCIONES. 2.2. 1. CONCEPTO DE ADICCIÓN. 2.2.2. CONCEPTO DE 
DROGADICCIÓN. 2.2.3. CONCEPTO DE DROGA. 2.2.4. CONCEPTO DE DROGADICTO. 2.2.5. 
CONCEPTO DE ESTUPEFACIENTE. 2.2.6. CONCEPTO DE PSICOTRÓPICO. 2.3. CARACTERISTICAS DE 
LOS TOXICÓMANOS. 2.3.1. CARACTERISTICAS DE LA ADICCIÓN. 2.4. DESEO INVENCIBLE. 2.5. 
TOLERANCIA. 2.6. DEPENDENCIA. 2.7. DEPENDENCIA PSIOUICA. 2.8. DEPENDENCIA FISJCA. 2.9. 
SINDROME DE ABSTINENCIA. 2. 10. HÁBITO Y HABITUALIDAD. 2.11. ESTUPEFACIENTES PROHIBIDOS. 
2.12. ESTUPEFACIENTES SOMETIDOS A RIGUROSO CONTROL. 

2.1. BREVES ASPECTOS HISTÓRICOS. 

2.1.1. PREHISTORIA. 

"Los árboles, plantas, hongos y en fin aquellos vegetales. que 

contienen sustancias consideradas coma drogas, porque pueden alterar 

el funcionamiento normal de un organismo vivo, han existido en la 

naturaleza desde antes que el hombre hiciera su aparición en la tierra; 

pero cuando éste las descubrió, las empezó a utilizar pues se dio cuenta 

que lo hacían sentirse; bien· :en. algunas ocasiones y en otras podían, -· ... ·r· .. . , 

inclusive, llegar a prov6car:ra· rnúert:e.: 
;_,,;,'°.'' .. : ·:·:~ ,,. . ,.,~ 

·,¡/::·e"''', 
Encontramos a~te~E!cÍent~s del consumo de la adormidera y de la 

cannabis saÚ~a; E!n: él pei16cio paleolítico (hombre de Cromagnon) 

(horno sapiens), elq~e hiz~ su aparición hace veinte mil años o más. 

29 



2.1.2. EDAD ANTIGUA. 

Encontramos información sobre la utilización de. drogas en este 

periodo de la historia: en China, Egipto, la India; Grecia; Turquía, Arabia 

y Persia el consumo de cannabis y del opio .. " 10
. 

2.1.3. EDAD MEDIA. 

"El príncipe de la medici11a; Gale.no de P~rgamo (140 -~ 200 d.C.), 

recomendaba narcotizar con ~plo,' ma'ndrágora y beleño c~ando el dolor 

era insoportable, sin embargo, apuntaba que los narcóticos demasiado 

fuertes podían ocasionar la muerte. Galeno fue médico del emperador 

Marco Antonio, a quien le preparaba un compuesto para curarle los 

dolores de cabeza. 

2.1.4. ÉPOCA PREHISPÁNICA. 

Según relata Fernando Colón en el libro que escribi_ó sobre su padre 

Cristóbal, en el año de 1571, que cuando el llamado .descubridor de 

América llegó a la Hispaniola o Santo Domingo en;':Í.493,-pudo darse 

cuenta que los médicos de ese lugar aspiraban por la nariz un rapé 

llamado cohoba, que les permitía tener visiones,:· diagnosticar las 

enfermedadesy adivinar.el.futuro .. 

'° Garcia Rnmircz,' Eímin,'op. ci1:, p;s6 y s7;: . . 
11 CD ROM. Dic~ionnrio/u,ridicO _2~·ºº·· Estup~fucic,ntc_s. 
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En España .comentaban las personas que habían estado en 

América, que .los indios c~ando quedan emborracharse masticaban una 

mezcla de.hoja~ d~ coca y tabaco que l~s hacía perder la cordura y 

sensatez, asi.: IÓ narraban Nicolás Monardes en el año de 1569 y más 

tarde Antonio JuÍián en el siglo XVII opinaba que debería de promoverse 

uná bebida a base de hoja de coca para que fuera consumida en España 

y substituyera la Importación de café y té." 12 

2.1.5. ÉPOCA CONTEMPORÁNEA. 

"El uso difundido de ambos estupefacientes hace su aparición en 

Occidente a principios del siglo XIX. Baudelalre exaltó al opio y la 

cannabis en sus Paradis artificiels, y el público aprendió a conocerlos en 

las visiones de una literatura de estetas y de poetas que buscaban 

nuevas sensaciones." 13 

"Es. en 'este.: periodo de la historia donde sin duda existe una mayor 

movilid~d de d~ogas, pues gracias a los descubrimientos y experimentos 

realizados ~~nveiª~t;Jle~ que las contienen se empiezan a manejar tales 

substariéi~s: ~~lfu~df'~í~'S y comercializarlas." 14 

_, ., ··,"¿ );r~~-:"::·~·"" .. " . 
;·:,· 

"Los 'c1~.~tfftéÓs·~J~1~ron~ en. evidencia los trastornos mentales 

ocasionados :l)ó?el a~u'so;de las drogas causantes de dependencia, así 

como el f~nó;;:;~~C,'p~r~dójic~ d¿: ¡ade~~ndencla psíquica (antes llamada 

hábito) y del síndromé de s~b~e~lóri!~J~ caracteriza a la dependencia 
... ' ·' .. ;.;':··· '. <- . -

física. 

12 Garcin Rnmircz. Efrnin, op. cit., pp. 88, 89 y- 90. 
13 CD ROM. Diccionario Juridico 2000. Estupcfucientes. 
1 ~ Garcfa Ramfrcz, Efrain, op. cit., p. 91. 
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A principio de la segunda mitad del siglo XIX Alberto Nleman 

extrajo y purificó un compuesto cristalino queUarnó cocaína." 15 

. :·- ...... . 
- ~,. 

"La alarma .•. Té.di~a· ,quedab~ pl~na~éritejusfificada. por cuanto la 

:~~:~:;;::?~~;:~~f :~"t~~~~:J~~~~~~~{~{t~~; :,::~t~ 
principios del XX; Ía o~ganlza:c1Ón!V\1~(¿6cÍi'é1~ el~ i+tr:aflcantes estimuló 

la aparición de repetidas ~las ·~¡,·1aérrift:;~t~~:·depe.ndenCia con respecto a 

la morfina,_ la cocaína; el ;étei, ia'~;;hn~bis\> finalmente, Ja heroína. 

Problemas que se constituy~·~6n~~ ;~~fd'~.8~;~~-·~z~te~ ~ ~ue exigieron la 

intervención de los goblerno'~Y ,. 'i ':'<~ ·'•• ::'./ ···:\ 

º'ºb,~m~:~::,~º,, d,:~~.~~~~~,~~~f~~~:i,f~~~~~~~fa·~.:~.;: 
y reglamentos y, en el< plan() ínt:ern~dónal;:'coh>•:1at'formación de 

Comisiones especiales en la So~iedad ele:; ~~~1brie'~\:c1t~~,a~él Comisión 

del Opio y de otras Drogas Nocivas),que se continl.iaron y 'ampliaron en 
- -·' .- . .; .,. - .. · .. ,.: .. -- ·'- ., .. - - -

la Comisión de Estupefacientes de la ONÜ;" 16 

2.1.6. MÉXICO. 

en el país los 
'1:·_ 

comúnmente conocidos 'alcohólicos' y u.nos· pocos m~rigUanos de la 

clase de tropa perteneciente a. 'lo~ . ejer~itÓ~ co~batlente~; el 

narcotráfico era prácticamente i~no~ad~ y. los hongos alucinógenos 

solamente consumidos por lo_s inclÍg~na~ e~ s~; prácti~as religiosas. 

u CD ROM. DiCéion.ririo Jl1Íídic01 200~: E~tu~·~·fücicntc~. 
16 CD ROM. Dicci~~orio Jurfdi~o 2~~0. Estupefacientes. 
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Fue durante el Gobierno del General Lázaro Cár.denas (1934-1940) 

cuando el mal social se revela en todo el país,j:iorJo que se Incorpora al 

plan sexen~I del régimen, un apartado de ,lucha· co~t~a )as drogas, 

destinando. hombres y recursos de la Procur~ci'uria'·Gerieral de la 

República\ de la Secretaría de Salubrldad:~a:i-a;~~1fil1'. Pd~-~~lmera vez 

se coordinan diversas Secretarías de Estado·~~-~iipfÓgra'Gi'~;'.se~emlten 
normas para el tratamiento de toxicóm~n6sti~ 'p'J'~'¡¡¿~~~'6f1c1almente 
las listas de las drogas que están permltld~J~:./~~'J~+1~~--qÜe son 

prohibidas; se proporciona entrenamiento a 16¿ ;b"olicía'i:;~~stil1ados a la 

2.1.7. PERIODO ACTUAL. 

"Las características del proceso de Introducción ";. 7xpansión 

prácticamente desconocidas. Las referencias hlstórlc~s existentes 

son 

son 

demasiado generales e insuficientes. Lo que llama la atención es que la 

sierra del municipio de Badiraguato, Slnaloa, .. adquiere desde un 

principio un lugar privilegiado, por su ubicación geográfica y sus 

condiciones climatológicas, se dice, en la preferencia de quienes 

comienzan a promover el cultivo de amapola en una escala más amplia 

y con fines .de lucro. Mucha gente de edad avanzada recuerda que la 

planta se cultivaba también con fines ornamentales en casi todo el 

Estado." 18 

Como se ha visto ·a lo largo de los siglos de la historia de la 

humanldad incluso antes de la aparición del horno sapiens siempre han 

existido sub~tanclas que. pueden perturbar el funcionamiento normal en 

17 Garcin Rnmircz; Efraln. Op; 'cit., p; 99: , . 
IK Astorga A;, Luis A., Mitolcigfa del Nnrcotrnficanlc en México, Plaza y Valdés Editores, México, 
1996.Editorinl Pomin, México; 1999, p, 143. 
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su comportamiento. Lo Interesante radi_ca _en e! hecho que tales 

substancias fueron siempre ·utilizadas .· ·por . aquéllos quienes 

representaban a las deidades con unafinalidad,~ístlca() re1171qsa. Las 

civilizaciones desde las más primitiv~ h~~l:a'las'r;{as,des~_rroUadas en su 

tiempo buscaban algún nexo o vínc-~Íc{·~s~·irÍtGái.~cori'.·;~'dTvinldad y 

atendiendo a las propiedades únic~s ci~', 1~;/¡;~~baJ~~· ~hlplEi~dos aunado .. ' - ... '" -.. -. - ~" '" ·- . -,;-"·-. -···· ,,._ -·. - -". ' . 
a sus fantásticas reacciones, éra obvio :que .qúiénesc.ccinocleron sus 

efectos Iban a limitar su con~umo a ungr~p~ muy ~~1E;~i:o: 
,,,-· 

Dicha práctica originalmente fue realizada por, sace~dotes o por 

quienes eran considerados Ungidos, tomando encu~nta_que _la mayoría 

de las culturas antiguas eran politeístas y al experimentar con tales 

substancias eran conducidos a estados cenesté~i~os/ álcanzando el 

delirio y el éxtasis tanto físico como mental; surnlrgiéndose en un 

mundo de ensuefío subordinado a la imaginación;:: 
_, . 

. • ·_ -!'o'_-:-- ~-- --~~ . - -~·' ' . : 

Lo anterior eviclencia. Inctubitable~ent~'.'c¡ue;~ las drogas han sido 

utllizada_s·desdf!,tiaé~'if;nes,d~ añ~s:pp{~(hij~b~é de manera universal, 

ligadas · , _;.9f:~.~f1~,~m~:~~~tk~~=.~~;{'.~?~:~P,E1·~,~Jh!.~ij~~;) reUgio.so, pero 
independienteme~tE!'deil_a. con~lcl()nmoral;'.ceconomica,_ pol1tica o social 

~=~1 ~:~~~~:.º··J!§~;;tf 1ti~~~?1~~:it~:u•rn·I·~;ci~~ha~ _• substa:~~: bu:can~~ 
perfeccionamIE!nfo'.espiritLiaI;· .. · 

Mucho : ::~·:;j¡r::~::las s~-~tancias Intmc'1C:antes pasaron a ser 

utilizadas y >~~'Ji~t~b~s · por. · otros:.· grupos · pertenecientes 

Funda~e~ta1ril~nte'ái'9~~rnib de los méé:t1cos/~¡~~dficos y psicoanalistas 

quienes ~xpe'~i;'.¡,e~tabán con e;llas, . para encontrar la cura de 
~ . ·. . - -. . ... - . . 

enfei-medades,fis'icas y mentales,_ lo' que 'nos· demuestra nuevamente 

que las drogas siempre han sido ,necesa~las. pues forman parte de 
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nuestras vidas ya sea para aliviar los males o para minimizarlos al 

menos. 

"En forma sucesiva se han venl~o lleva~do di~eirsas· convenciones a 

nivel internacional, donde h~~·parti¿j~~d6:9;~n,W~rii~r~,~e':~aís~s que 

se ven afectados por el comerci~ y C()~~LÍm~ de';1ai:ci.r~~ia~,. con .el 

objeto de combatir el. tráfico Ilícito y regula~~.·,~~·.·;a~tiJ{~adés . lícitas 

relacionadas con las drogas, además de ¡;;;~la'ni:~r\ medidas ' de 

seguridad a favor de los adictos a tales substancia~.',; 19 ' 

2.2. LAS ADICCIONES. 

"Para las poblaciones sometidas a la droga. ya: no existen los 

problemas sociales. Todo hombre, programado químicamente, ya no es 

capaz de percibir ni su mundo ni su propia vi'da;,'.· . . . . 

Y mientras tanto la. sociedad, de ·'ciases permanece tal y se 

fortalece. Una sola clase do:miJ1~ Y: f:6rtalece su poder de forma segura. 

La droga . és. ún.;,¡rmca·.cie.fpai social usada como una pretendida 
terapéutica' ilun:l'~ñ~~~;i.2~~;:~r e' ', .. ' 

' .. '·"·:_··.·;'.: .·:'· ,·.<;_.'·:··'.. ,• e 

Ya enest'~ etapa histórica, considerada época moderna la e\lolución 

de las drogas ha logrado un auge inimaginable y los únic()S que. se han 

favorecido son los grupos 'dé poder que implementan las 'polítl~as para 

el combate a las drogas ~n beneficio propio y ·desd~Cíl:.~9·~ de los 

productores masivos en todo E!i mundo, . de taÍ forma se ha 

incrementado notablement~ E!1'n'ú~~r~de cons'umidores, el vicio en la 

sociedad civilizada ha áic~~zad~. cifras impresionantes, atrapando 
_., .. 

'"García Rnmircz, Efruin, op. cit., P. 94. ,· 
w Henry. Julcs, Los Hombres se Drogan, el ES1ado se Fortalece, México, 2001, pp. 29 y JO. 
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víctimas año con· año, hoy en día el consumo a las drogas no está 
limitada a _ciertos sectores' privilegiados como acontecía en tiempos 
antiguos; slno··-~ue. a~l:u~lm~nte-· C:ualquier .· persona1. trátese_.· de· quien se 
trate, tiene -~cces6 a·:~11a'~ de manera relativarnente i'á~il, ,.;,ayormente 

los jóvenes.'•~~-.;,~;,;;;~a ··se ·. ha señala.do. ·'L'~s_• '.\¿;;Jí~umidores 
consuetudín~rio~ ~~ -~'6i'v~rán adictos y posterloi-mentJ se c6nvertirán en 

-, ' ,- ,, .. ,- .. , ·t'•' \.':'-' .. ,--.. ,, ·- ~. . ' - - .... , . - . _., .- - ._; -

2;2:ú c¡;¡:;~~ptcJ de adicción. 
" •• ' L' •j ::--~ ,·. "~·t; '•' • 

"Del latín addictio-onis abuso habitual e Injustificado de bebidas 
alcohólicas·, drogas o narcóticos." 21 

2.2.2.· Concepto de drogadicción. 

"Adicción, hábito de quien se deja dominar por. eLuso .de alguna 

droga tóxica. 

La droga se caracteriza por provocar_~_'fenóm~n65, de hábito y 
tolerancia¡ a dosis cada vez más. el~ilácia'5i;';'iyf:.2¡~obre todo, de 

dependencia,( conjunto de ~í~t~mas físl2~-~',y sí~G1'26~r~~~ aparecen en el 

~:::~:;~:1~xi~~:iiif ~~~t~~~~~~~!~~f i~l1~i~~::,~·,',:~~ 
suelen cohsiderar.:arógas /eF:;alC:oholff<elii•.tábáca:'~Y. algunos fármacos 

: . ·.,,:'. ~,;- .'- ·. ''. '.(.'t-\_, ;.:;,-;,)'.(i ;:;:: ,; ':,.~~-::·: -~: ;_' (:: -~:-~1:-7),; ~:~.1~:-~~ :~;;;;.:h;:;, "'·~v; ~i?:'.~-~~-·:·~: '.::ii~·~};-->·" .- .- .- ·.· :'.- '. ;~- .· · 
sicotrópic~~-(barbltúricos) ,ái;isiolíticós);~ La:idisti11clón .•entre droga dura 

(que ge~~~·{C~~~~~~~"~-2~I~.'2·:~í;(~~:~*rJ~·-~rB:~lRa.~~y{•b1anda (no comporta 
dependencia sí.quica);constituye'.un· importc:inte elemento evaluatorio en 

el trataml~~i~\·~~~F6,~t~~~6~~~~1~ii~~1é:64~~&a~>22 

21 CD ROM. Diccion~rio Ll~ic~· ~~~~. A<licció~. 
22 CD ROM. Diccionario Enciclopédico Laroussc 2002. Droga. 
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2.2.3. Concepto de droga. 

"Sustancia o preparado medicamentoso de efecto estimulante, 

deprimente o narcótico. Medicamento. Enervante. Sustancia que altera 

la salud y degenera la raza. Estimulante. La que excita la :actividad 

funcional de los diversos órganos. Narcótico. Que produce_ sopor o 

relajamiento." 23 

2.2.4. Concepto de drogadicto. 

"De droga y adicto. Dícese del que es adicto en demasía a las 

drogas o narcóticos." 24 

,···', ,. ._./ 

"Este es un término.utilizado con demasla~a ligereza. En la práctica 

se prefiere no usarlo porque posee un ''.vi:Ílo~ ·estigmatizaste sobre el 

paciente. La OMS ha sugerido _que un nombre más adecuado sería 

llamarlo farmac0depe'ndlente. 

El término farmacodependlente se ajusta a un pequeño núcleo de 

personas entre las muchas que consumen drogas y que poseen una 

serie de caraC:terístlcas tales como dependencia física y/o psíquica, 

tolerancia de las_ drogas, síndrome de abstinencia, etc." 25 

Definiremos ahora algunos de los diferentes términos relacionados 
·,, -

con drogas para una mayor comprensión conforme al Diccionario para 

Juristas de Juan Palomar de Miguel: 
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Farmacodependlente: Se dice de la persona entregada a la 

farmacodependencia·. 

Farmacodependencia: Desviación enfermiza que arrastra al uso 

regular de productos tóxicos. 

Toxicómano: Se dice del que padece'tc:ixicomanía. 

Toxicomanía: Inclinación irres.istible .·por las sustancias tóxicas, 
':·· ;ce;,· • z.~: ,".'' . 

especialmente narcóticas. '-"-~'" ' 

Vicioso: Que tiene, padece, o causa vit1~;'idefecto o error: Entregado 
a los vicios. '"?/:~:\;,,,_, · .' :1 :·· · 

"Vicio: Por 1os.efectosnegaÚÍtasqu~·este··o·oé:ab'1C:?entráñá; 1á ÜMs 10 

cambio por eLde tox!c9n-;a;;f~::.É~ ~ra e"itádo d~ intoxiC:~cion periódica 

o crónica, peÍjÍJdlcial~i=i1,11ldivid~o y a la sociedad, provocado por el 

consumo de Únad~og~ riatural o sintética." 26 

Como ya heLfjex;J~sto existe una gran variedad de definiciones 

para l~s .'é:o'rís~n:ilci~sres' de drogas, pero todas coinciden en que las 

substancias;~~~T~ó~ic~s, Independientemente si sus componentes son 

naturaies_o .. sintétíco'S, pero además hay que tomar en cuenta que las 

mismas p~~J~y¿~~'·y :enferman a todos aquellos que las consumen, en 
·._ . . ;-,;:~' 

consecuéncia/2 todc:i : 'individuo que prueba drogas comúnmente, 
: '·''~,,,:,:,.:, ' .• · .• 1. 

cualquiera que-sea,su tipo, es un enfermo, pues se vuelve dependiente 
~·!:3.~,' ;-,::, 

a ellas. 
..·_, ...... -... 

"La a;~12~i6~';~'.1as, drogas ha sido descrita por un comité de la 

Organizacia8 . ~u~di~I de la Salud, como un estado de intoxicación 

periódica (); crónica; perjudicial para el individuo y para la sociedad 

producid~ ~~r ~1-consumo repetido de una droga natural o sintética." 27 

26 Huolde. Antonio Carlos. Lo Drogo Juvenil. Editorial San Pablo. Bogotá. 1993, p. 36. 
27 CD ROM. Diccionario Jurídico 2000. Adicción. 
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Para simplificar la exposición, nos ajustaremos a los criterios de la 

Organización · M·undial de la Salud (OMS), que son comúnmente 

aceptados en todo el mundo. 

"Para la OMS, droga. es toda. sustancia química que, introducida 

voluntariamente. en el<:írganÚimo de un sujeto, posee la propiedad de 

modificar las c:'ondlcion~s fí~icás y/~quí~icas de éste. . - . . .. 

A las &~ga~ t~~tlié;, :s~~ les. llama fármacos. La definición de 

fármaco es si:>t:i~emcirierá::r¡:;·f¡5·;~1TI¡)i1a·qúe la de .los medicamentos que 

se utilizan slerTipi-e ;en' b~ri'éri~i~.'dé.11rici1\iiciu;' .''.,2ª 
• '•""'' -••. ···:'.'- :;/,:.''.;'f: .-

.;, ;:):: · .. -~:) ··"".-:-,;'-' 

"Para· los •'efectos·•·que~b1.J'i¿~~6.S{.una~&ogá es .cualquier. sustancia 
~--· -:?,º· ·:.::-):_f: "<'··'. -?:·:.:: ,,.-:.-:.~; ;-:'<:E.)-:.:;_;:,:<:·:_ ·;.;~//'I!~>;1::'~<~,_c·.·:<~·: _; ~~-.><>· :· -,::. ;- ·.'.,":":_; .... · ·.::>-.'.- ·-:_. ·: · - · 

química que alt~ra¡'el.•es,tado dé•áni.rT10/la,p~rcepción•9 el conocimiento 

~ :: ~::~t:!·:~~~~;~f~~?~;~~~jif~~uí¿1~¿~~·ta···p~ri~~~·q~'e:·1~ Ingiere 

-'¡ . "<}--. --~~--:.~/., 

Lasrno~er~~s·;inv~~tl~~~~;ones nos muestran cómo los jóvenes se 

hacen d.ep~ndi~·~·te~~~?·:.;sólb\de las drogas, sino también de las 

::~:~::~$ª5¿r~~~;~~~0~hJ1°n:t 1

:: ~::9ª:ro:a:~n A:~ 1::ª~~:en~:: 
encontra·rr;-~~\~.¿~~~·1;t.~~11Q~:(e~~.>'del cual se dice que es toxicómano de la 

marlhuana;\:!n ~¡'~~~i:'ido dé que la exige, de que dice no poder vivir sin 

ella, de ~~~~se:;'r;,~~st~~ deprimido cuando le falta, nos encontramos 

ante un~·.Sitt.i'.a'c!1'Ó'r{'p~~Jü~ida a la vez por los efectos placenteros de la 

droga, por .. ,ia :'lnhÓs~ita vida interior del toxicómano y por las 

condiciones fav~r~b,lés bajo las cuales se ha utilizado la droga. 

n De la Garza, Fidel. Vega, Amando, op. cit., p. 11. 
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Las drogas .. se usan de. forma mUy diferente, según las distintas 
situaciones sociales;· Muy a• menudo lá situació~ y deseos .del usuario 
resultan ,bastarit~ .rfiás .cleclsivos. que la misma . sustancia química. Lo 

~ - . . ··-- .. - . . . ', : " . ; . . ,', " - , , ., , - ... -, . - ,. - - . ',·. -

único que se'necesita·.parci·éicol1d1c:iona.n\1ento y·•la dé~endencla. es que 

~:~;:,~~~¡~~~~.·.;. ~tt~filfüZf t.~".~~W:r.~2.~~1:i~"~'z;:~:; .... º, y 
-· . ·_. .. . - . ... '_,,:,~). _, ,, 

gené·~;é: J~r~:::~s e:a::~n~~s :: :1:¡e~=i~·~¡~f ~ªJt?ii€~~~i~ef:~:i 
~~~::u:ng~~~ ::n·n;r:~~~:o,(d:~j=r~:9~~yf*~t/1íºj~f¡/~li~~1~º~~·cl~l~ 
drogas con variadas acciones farma~olÓgi~~s';.(~·~·~:f~~'ió~;.:~~tíni~fación y 

::~:~:~~~n~r~;e~~.E~ei~c~::::1:~ió~~1"11;~t~~~!,f,;t1~~~f~~~~~~@t:c1:n:: 
se emplea para designar 116 susta11cias'.f"l1encionéldas~en:el'.artículo 234 

de la-Ley. General de sa1u·d,ly-~eiÜifíi¿~iÉó;,~~t'g~-;s"~fü:\~<!i:lri~tamente 
jurídico." 3º • ... · • :\;1·; ·; ~.·o":F:C: ;·;··s.··;.;.'.'~; ,- ···-, .. :.;: 

_¿~:{"~·::::, ·:::'::;~'::J;/ \·~;-:::_; ,".' .,;>' :· :: '-~" 
· ,.; " .'···;:' :· :;. -<::r:.>:. _., ·-:-i~;_.c >' :- ·· ·'1~o:.~·;:·:~¡,i~:'.~~,-:2}::,;'.:~;- o··-· , _ 

-- . . . . ·,- -~ .. _º~-.. ·'.~:-<):·:'::~-·: --_:_:.::.:.,\;;·~.~-."-~'·">,:;ij7??~-/::l-:f.:·:~;~,\;i_:·,-iA;~ :-:~;1:.iJ;y .'~:~~.( ;~_.,.~ 
Se con.sidera;·:qúe'>la".'..exprésión';narcótii::o""no:.es 'la ·•adecuada, es 

, _ _. _ .,. .• -_.:. ··. :'- :.:::~L_i .e__,_~:.:,_\\. o·:· ":~;;f.·;:'.,: :.;;;;,<~:C·';,, ·t:i:-0':}:_:2 :.."'i~~!;.,.~L :~ ., ¡;;~;-;._¡i,_~~·'.-?:1: :'.:: ~~·:.·~·~-~: r-::0~~?"-'.=:.~--~-_:'.:"~ _- '.:: -' 
preferible uti.lizar:elférríiirio:fárrna"c:·o··que{hí{si."o;aélmitido. por la OMS y 
le da valide~··~ ~¡t~I i·~t~~¡;-~g16:~~í[S····· ,:'~·';\;'..'_'Yt 

; -_, ~~;\:/~·:'.~ , .. _.., -'"; ~:?._'';. ~~,;:·: :--~::;·:::· '. >~···::_j .. -:. :~~ ~¿,. \:" .:_,_. ' 

"Para .la .OMS fárrn~co ·~~}toda ~S~1fa~ci~ que, introducida en un 
organismo vivb,'iJu~de mad1fi¿'ciF~n~ o'v~r1ásf!Jnc1ones de éste." 31 

29 J-lualde9 Antonio CÚrlos~ op.- cit.~ p. )4~ -
3° CD ROM. Diccionario· Jurfdico 2000. Eslupe:fhcicntcs. 
31 CD ROM. Diccionario Jurídico 2000. Fónnaco. 
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Atendiendo a la definición anterior, el término fármaco podría 

utilizarse también al referirse a cUcilquier ti pode substancia o planta. 

"El vocabulario utilizado al hablar: de tóxicos, ~rogas o ~IriiHares, no 

siempre responde a .su ... verdad~~~ ~cepéión•cfentíflc(l. Muclla's:\/eces la 

terminología se expresa ...• ér1: .. ul{;cJ6bie· s.entt.d~:'.~un~·¿.·~iJ19·~r· y otro 

científico. Vulgarmente•·· .se:,~.h~bl~·~·de·.::•t6~1~05/;~~'.·~~tCpefaclentes, 
psicotróplcos, como si enrealld~c:i' ~st~vié~~rnos h~bÍa~~Jci.~~r;~ misma 

cosa. Esto mismo lo encontramos en estudios clentíf1.c!6s•\;·en'trabajos 

de dlv~lgación. Lo mismo sucede si nos referimos a la cJk°pe·~.d~~da de 

la drog·a, que generalmente la identificamos con el hábito o con la 

tolerancia." 32 

2.2.5. Concepto de estupefaciente. 

"Del latín estupeo y facere que cause estupor. Etimológicamente, el 

término estupefaciente es un adjetivo que denota la capacidad para 

inducir estupor o inconsciencia. Comúnmente se emplea como 

sustantivo para referirse a fármacos o drogas con esa capacidad, como 

el opio y sus derivados. 

En forma operacional podemos definir a los estupefacientes como 

sustancias cuyo consumo Implica un alto riesgo de tornarse abusivo y 

de llegar a representar un peligro para la salud pública. Por todo ello 

están sometidas a un severo control jurídico-sanitario con el fin ··de 

restringir su disponibilidad, limitando y. controlando su producción lícita, 

y evitando su desviación hacia el mercado ilícito. Para la determinación 

del tipo de grado .de fiscalización requerida para una droga en 

-,' '. ' .. :. -_ .. ·,. 
32 Hualde, Antonio Carlos, op.· cit .. pp. 35 y 36. 
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particular, se deben tomar en cuenta. la magnitud del riesgo para la 

salud pública y el. valor terapéutico; 

De acuerdo .con.·. la' leg lsÍa~ló'~\afiÍtarla ,vÍg·~~~e/l~s estupefacientes 

queda~ compre~dlclos:e;::do's,'~~:t~'go~Í~~;:~~ '~tki;~16ri~·· 1a~ medidas de 
•:),'~··;"'.• 

control a qúe ~stá'~ ~om~tldas. 

En términos generales; comprende sustanéias/Eonialto riesgo de 

ser consumidas en forma abusiva, es decir lncompa'tfbl~·co~lá práctica 

médica habitual, y que tienen escaso o nulo J~'1;;'~ t~~apéui:Jco. Las 

sustancias incluidas actualmente bajo la designación de estupefacientes 

son fundamentalmente aquéllas a que se refiere la Convención Única de 

1961 sobre Estupefacientes, realizada en la ciudad de Nueva York. 

2.2.6. Concepto de psicotrópico. 

Del griego psicho y tropos que modifica la mente. Tal calificativo se 

aplica, como en el caso de los estupefacientes, en forma enumerativa 

abierta y estrictamente jurídica. La lista de sustancias comprendidas en 

este grupo es publicada periódicamente por la Secretaría de Salud 

siguiendo los lineamientos anotados en el artículo 246 la Ley General de 

Salud los que, a su vez, emanan del Convenio sobre Sustancias 

Psicotrópicas .suscrito en la ciudad de Viena en febrero de 1971, 

incluidas en •. este grupo, se presentan desde sustancias sin aplicación 

médica actualmente definida, hasta otras de excesivo uso industrial, 

pasando por las· que tienen diversos niveles de valor terapéutico." 33 

JJ CD ROM. Diccionario Jurfdico 2000. Estupefacientes. 
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El Investigador HUALDE hace una clara distinción entre los 

conceptos tóxico, estupefaciente y psicotrópico, definiéndolos en la 

órbita científica de la siguiente manera: 

"Tóxico: Es una substancia simple o compuesta, natural o 

sintética, que envenena e intoxica. Existen algunas que envenenan en 

cantidades ínfimas. Otras son únicamente nocivas a partir de ciertas 

dosis. 

Estupe,aciente: Es una sustancia natural o sintética, simple o 

compuesta, que produce una sensación de sopor, algo así como un 

anestesiamiento, somnolencia o relajación. Muchos lo consideran como 

un anestésico. 

Psicotrópico: Es una denominación muy utilizada por los 

científicos para designar lo que vulgarmente llamamos tóxicos o 

estupefacientes. Son drogas que tienen cierta atracción o afinidad y 

actúan sobre la mente o el sistema· nervioso central, atendiendo en 

distintas formas los procesos psicológicos, nerviosos o mentales." 34 

Debemos comprender por lo tanto, que los conceptos antes citados 

no se pueden considerar en strlctu sensu entidades jurídicas, en todo 

caso tienen una naturaleza ·básicamente de índole farmacológica, 

química y médica, de tal forma, para poder comprender cada uno de los 

términos de las substancias, las plantas y sus derivados que se señalan 

en los diversos preceptos jurídicos vinculados en materia de drogas, es 

necesario acudir a la farmacología, la química médica. 

34 Hualdc, Antonio Carlos, op. cit., p. 36. 
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Lo anterior trae como resultado la dificultad para encontrar un 

término .jurídico apropiado que.·: abarque' a·· .. todas· las plantas o 

substancias, .én con~ecué~cia la. sen1ántié~ jl.i~ga. aq~í un. p~pel muy - . ' . - . ' __ , •;·-, - -·' '•,,__ ..... · 

import~nte, : y •. c~d~ .····vocablq. ·debe util.izarse /cori' precisión, pues 

pretende;Xuri rl1~n'ej~ cÍé1 tenia de d¿i1Í:o~·;¿()~~~':'1a 'sah.Jci; apegado 

exclusivarr;"ente a disposiciones y terminologías jurídicas, e~ un grave 
··; ' 

error,· pues en esta problemática tan compleja intervienen también 

conceptos y entidades con un enfoque más inclinado hacia el servicio de 

salubridad, la asistencia médica y la atención psicológica, reguladas con 

sus respectivos ordenamientos de carácter meramente administrativo. 

2.3. CARACTERÍSTICAS DE LOS TOXICÓMANOS. 

2.3.1. Características de la adicción. 

Sus características comprenden diversas etapas que van en orden 

ascendente siendo la primera el deseo o necesidad invencibles también 

conocida como compulsión para continuar consumiendo la droga y para 

obtenerla por cualquier medio posible. En la segunda existe ya una 

tendencia a aumentar la droga, y por último surge la dependencia 

psíquica o psicológica y en algunas ocasiones hasta física al efecto de la 

droga. 

Nuevamente HUALDE expone diversos conceptos en relación con 

·-1as diferentes etapas que se presentan cuando existe adicción a las 

drogas y• las define atendiendo a las propias necesidades del 

toxicóma.no en un orden progresivo de la siguiente forma: 
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2.4. DESEO INVENCIBLE. 

Es la necesidad de consumir u obtener la droga. El viciado que 

carece de droga, se lanza por todos los medios a buscarla. Roba, 

atraca, asalta farmacias, falsifica recetas médicas. Las jóvenes se 

lanzan a la prostitución. Hacen todo esto sin medir las consecuencias 

que ello origina. Lo que Importa es conseguir los estupefacientes. 

Actúan como autómatas. 

2.5. TOLERANCIA. 

Es una tendencia a aumentar la dosis. Esto sucede cuando las dosis 

que inicialmente provocaban efectos ya no los producen, creándose la 

necesidad de aumentar la cantidad para producir los mismos resultados 

que antes. El organismo se va habituando, se adapta a la droga y 

únicamente actúa de acuerdo al aumento de la dosis. 

2.6. DEPENDENCIA. 

Se le puede visualizar como si se tratara de una esclavitud a la 

droga, él no poder vivir sin ella, bajo pena de sufrir disturbios 

emocionales, incluso fisiológicos. Puede ser de dos clases la 

dependencia: psíquica y física. 

2.7. DEPENDENCIA PSÍQUICA. 

Según la OMS es una situación en la que existe un sentimiento de 

insatisfacción y un impulso que exigen la administración regular o 

continua de la droga para producir placer o evitar malestar. 
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2.8. DEPENDENCIA FÍSICA. 

La OMS la define como un estado de adaptación que se manifiesta 

por la aparición de intensos trastornos físicos cuando se interrumpe Ja 

administración. 

2.9. SÍNDROME DE ABSTINENCIA. 

Este cuadro clínico del dependiente físico; dantesco desde cualquier 

ángulo de visión. La OMS lo define como Jos síndromes de retirada o 

abstinencia que son trastornos constituidos por series específicas de 

síntomas y signos de carácter psíquico y físico, peculiares de cada tipo 

de droga. 

2.10. HÁBITO Y HABITUALIDAD. 

"a) Hábito: Para muchos es sinónimo de vicio. El uso repetido y 

continuo de algunas sustancias, con el correr del tiempo esclavizan al 

consumidor, sin que necesariamente se produzcan efectos dramáticos 

en su organismo. 

El usuario habituado siente la falta de la droga, pero no se ve 

acometido por el deseo convulsivo propio de la dependencia. Lo único 

que experimenta son ligeros temores, algún nerviosismo o leves 

excitaciones. 

b} Habitualidad: Es una forma agravada, aguda, más profunda, 

de Ja reincidencia y se da conforme al artículo 21 de nuestro Código 

Penal, si el reincidente en el mismo género de infracciones comete un 

nuevo delito procedente de la misma pasión o inclinación viciosa, se 
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considera como delincuente habitual, siempre que las tres Infracciones 

se hayan cometido enun PE!riodo-qúe no exceda de diez años." 35 

- . ·-

"Con el fin de qu~ 1'0~.ó~garÍos j~rlsdlccionales estén en aptitud de 

conocer y · rri~n~jar ~d~cu~ci~n-i'ente los casos de reincidencia y 

habltualidad, ~~necesario contar con un sistema de Identificación que 

generalnÍente:se encuentra incorporado a las unidades administrativas 

de servicios periciales de las Procuradurías de Justicia, y que llevan a 

cabo la correspondiente identificación de los delincuentes, mediante 

registros dactiloscópico, nominal, fotográfico y de modo de operar." 36 

2.11. ESTUPEFACIENTES PROHIBIDOS. 

"Son aquellos que por tener valor terapéutico escaso o nulo, 

normalmente susceptibles de abuso, constituyen un problema no 

solamente para quienes son consumidores asiduos de éstos, sino 

también para Ja salud pública. Las substancias que con mayor 

frecuencia se consumen son la cocaína, el opio, la heroína y la 

marihuana o -cannabis .sativa. La Ley General de Salud en su artículo 

237 regu'la-cu~·fes-son los estupefacientes prohibidos. 

La 'adquisición de ciertas substancias consideradas como 

estupefacien_tE!s podrá ser autorizada por la Secretaría de Salud, 

exclusivamente ·para fines de investigación, a organismos o 

instituciones del sector público federal, los que comunicarán a aquella 

dependencia . del _ Ejecutivo la forma en que fueron utilizadas y el 

resultado obtenido de las Investigaciones realizadas. 

35 Osario y Nielo·. Césnr AugustO. op. cit .• p. 19. 
36 Ibídem. 
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2.12. ESTUPEFACIENTES SOMETIDOS A RIGUROSO 

CONTROL. 

Estos poseen algún valor terapéutico, pero constituyen un 

problema grave para la salud pública. La prescripción de medicamentos 

que contengan sustancias de las comprendidas en este apartado, sin 

excepción, requiere del uso de recetarios especiales editados, 

autorizados y suministrados por la Secretaría de Salud. Aquí se incluyen 

todas las sustancias enumeradas eri el artículo 234 de la Ley General de 

Salud." 37 

37 CD ROM. Diccionario Jurídico 2000. Estupefacientes. 
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CAPÍTULO TERCERO 
GENERALIDADES DE LOS FARMACODEPENDIENTES, ANTISOCIALES Y 

DELINCUENTES, EXCLUYENTES DEL DELITO 
Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

3.1. LA SALUD INDIVIDUAL. 3.2. SALUBRIDAD PÚBLICA. 3.3. CONCEPTO DE ENFERMEDAD. 3.4. CONCEPTO DE 
FARMACODEPENDENCIA. 3.5. DIFERENCIA ENTRE FARMACODEPENDENCIA Y DROGADEPENDENCIA. 3.6. LA 
DELINCUENCIA Y LA DROGA. 3.7. DELINCUENTES O DROGADEPENDIENTES. 3.8. FORMAS DE CONDUCTA. 3.9. 
TIPOS DE SUJETO. 3.10. CLASIFICACIÓN DE ANTISOCIALES. 3.11. USO INDEBIDO DE DROGAS. 3.12. LA FAMILIA Y 
LOS DELITOS CONTRA LA SALUD EN MATERIA DE NARCÓTICOS. 3. 13. PROBLEMÁTICA ENTRE ALUMNOS Y 
PROFESORES EN RELACIÓN CON EL TEMA DE LAS DROGAS. 3.14. OTROS FACTORES QUE INFLUYEN. 3.15. VALOR 
PSICOLÓGICO DEL MIEDO. 3. 16. EXCLUYENTES DEL DELITO. 3. 17. EL ESTADO DE NECESIDAD. 3. 18. CONDICIONES 
Y Lil~ITES DE LA llECESIDAD JUSTIFICAllTE 3 1~ ESTADO DE NECESIDAD JUSTIFICANTE. 3.20. ASPECTO 
NEGATIVO DE LA PUNIBILIDAD. EXCUSAS ABSOLUTORIAS. 3.21. POSIBLES ACCIONES A SEGUIR PARA LA 
PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN DE LA FARMACODEPENDENCIA. 3.22. POSIBLE AYUDA SIN QUE LA JUSTICIA 
INTERVENGA. 3.23. ADEFAR. 3.24. PROPUESTA DE REFORMA AL ARTICULO 199 DEL CÓDIGO PENAL FEDERAL. 

3.1. LA SALUD INDIVIDUAL. 

"La salud se ha definido de diversas maneras; así, la Real 

Academia Española de la Lengua la define como "el estada en que el ser 

orgánico ejerce normalmente todas sus funciones;'', .. el Diccionario 

Médico Salvat nos dice que 'salud es el estado nÓrn'.ii:i1.'de_léls funciones 

orgánicas o intelectuales.' La Organización. Muf1d1~'iiC:t~·1~i'"salud expresa 

.que: la salud es un estado de completo. bl~f1;,;'5~~~f;'¡;¡~¡~~¡;;·-¡:;:;"e~tal y social. 

No consiste solamente en la aus~ncia ·cie erÍ·f~;~~8~'ci'6 ci61encia. H. San 

Martín manifie_sta que_ salud 'es un estadb1de::~~~Íeto bienestar físico, 

mental ysocia,I y no solamente la aU~encia •d~ enfermedad. El estado de 

salud implica Ideas de balances' y:ad~~l:a~·¡·Ó~J:'oi~:dlviduo sano es aquel .· . '.. . .· ".• . -·· .-_,, ..... '· .... - ·. 
que física y mentalmente funciona ármóríicamente.y al mismo tiempo 

esta ·bien adaptado ~I . amblenl:e; ffs1~ri/6i616Óícci; y social en tal forma 

que pueda -contribuir al bienestar de la·· ~ociedad de acuerdo a su 

capacidad."' 38 

38 Osario y Nieto, César Augusto, op. cil, p. 22. 

49 



3.2. SALUBRIDAD PÚBLICA. 

"Es la parte del derecho de protección de la salud que se otorga a 

través de prestaciones realizadas por el Estado en beneficio del 

individuo y de la sociedad en general, tendientes a proteger y restaurar 

la salud de la persona y de la colectividad a fin de alcanzar un estado 

físicamente sano de la población del·país, de manera individual o 

concurrente. 

La. C en ·ni~gÍ:in; momento ·hace' referencia al concepto de salud 

pública,· pe~~.: d~ri~ac:lo'd~'su .~~ ;4º, J~ LGS que fuera aprobada por el 

Congreso de la Únión en el m~s c:le di~iembre de 1983, establece en el 

a. 24 q~é 'lo!> seÍ"'JiCÍos<de ,;~l~.d~ s~ciasifican en tres tipos: 1) de 

atención. médica; Í) cié sal.ud púb[icaf·Y 3) de asistencia social. Esta ley 

reglamerita"riél del' a; 4°: «:C>~stltu~io'~ái; fie: publicó en el DO del 7 de 

febrero a'e'i9s·4, y,'.es 1a\c:iúe.~eg1a~rirú:a ~I derecho a 1a protección de 1a 

salud, d~fi~~-3~s b~s~s,pa~~/~ii;~.~?~s~ a. los servicios de salud y 

establece la concurren da' de lafederaCión y las entidades federativas en 

mat.,;ria de's~h.lbridad·g~~e~~í.:iEs de aplicación en toda Ja República y 

sus dlspCÍsici~nes s~n de orcl~n,~Óblico e interés social (a. 1° LGS). 

El derecho'a' lap'r6i:e2~Ió~d~'1a''salud se basa en la disponibilidad y 

accesibilidaa .. de:~.._;i~l~!> d~ ~;~h~i,Ónrl1édica'.salud pública y asistencia 

~:~;~~a~:nd~a·~~ti~~~~g}~~!~~~~~i·l~=~~~;:t:e ::1~:r~:ú:l~~:r~~ 
los gobiernos>de\la.s/enti~ades(feiderativas y el Departamento del 

Distrito Fede~al.:;39'.: < · 

.. . ' . . ' 

39 DiccionariO JurfdicO MexiCano·.- lnStitut~· de Inv~~Úgnciones Jurídicas, Editorial Porrún y Universidad 
Nacional Autónoma de México, México, 2000, tomo P-Z, pp. 2869 y 2870. 
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En todos los ámbitos, . tanto los más benéficos como en los. más 

adversos; existen .• problemas . de .. fa rmacodependencla y, . en muchos 

casos; t~l~s estig~~s es~án ligados a los problema proi;>los. de las 

socledacjes des~'rrolla'das} cC>mC> es. el crecimiento desme.sÚrado de la 

poblaclÓf11~n·.·1~;,,,gr~~de~ cluclades,el desempleo, .el au~ento de la 

~:b:i::ª~t~·ci~~~1~!-~it~~~S!~PJdt:1~~t~ª·í~:11~:.··J~~l~~~~f:c~óénc:d:: 
las c~ndi~td~~s; ci~'ci~~¡~j~'1cia.d /éconómiéa y ~o~í~C\;{.;~~rant~s. se ha 

hecho ~li~h'c): ai• r~sp'~étb';\5in' érnbargo;.:kr;'/;''¡'c:'J't~¿¡¿·e ···r~specta a 

::~~f:~~t~~rf Eittt~~1~~~~~~r"i~t~tE:~,~~:: 
econórnlco ·Y en. m'Uchas ocasÍones: nulo~ P~;~ 'no~se·:ci~'t;e' pasar por alto 

que tales ·Individuos son enfermos y como ·.ya ·~.i;, dijo antes, se 

encuentran desadaptados al ambiente físico, moral y. social, pues no 

cuentan con la capacidad suficiente para contribuir al bienestar de la 

sociedad en la cual existen. 

3.3. CONCEPTO DE ENFERMEDAD. 

"Todo proceso patológico o alteración mas o menos importante de 

la salud mental o corporal, la cual comprende tanto secuelas infecciosas 

y degenerativas como traumáticas, nerviosas y psíquicas." 40 

3.4. CONCEPTO DE FARMACODEPENDENCIA. 

"Moreno González recuerda que el Comité de expertos de la 

Organización Mundial de la Salud (OMS) en Drogas y Toxicomanígenas 

define la Farmacodependencia como 'el estado psíquico y a veces físico 

"'ºPavón Vnsconcclos, Francisco, Diccionario de Derecho Penal, Editorial Porrún, México, 1999, p. 429. 
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causado por la Interacción entre un organismo vivo y un fármaco; se 

caracteriza. ·por modificaciones del comportamiento y por otras 

reacciones que comprenden siempre un impulso irresistible a tomar el 

fármaco en forma continua o periódica a fin de experimentar sus 

efectos y a veces para evitar el malestar producido por la privación'." 41 

3.5. DIFERENCIA ENTRE FARMACODEPENDENCIA y 

DROGADEPENDENCIA. 

Ya se ha dejado claro que a las drogas también se les llaman 

fármacos. La diferencia radica en que la definición de fármaco es más 

amplia que la de medicamento, el cual se utiliza con la finalidad de 

proporcionarle un beneficio al individuo, Independientemente de que en 

muchos casos resulte contraprod':!Sente. 
:o·.··'., ·'' 
>~.:r:·.S.·: 

"Las reac"ciones ~ue las'clrogas• provocan en•e1 organismo modifican 

:ªf ~~~f i~~it~¡ ¡~~~il~f~~~~~;~~~~;~d:~~~~~ 
efectos que ~sta susta~~ia p~bd~~~/' 42 

Efectivamente, es entonces cuando el sujeto sufre ahora una 

dependencia a la sustancia que ha venido consumiendo durante un 

tiempo, siempre indefinido, degenerando como consecuencia en la 

enfermedad ya descrita como farmacodependencla, sin olvidar que 

existen diferentes tipos o grados de ésta. 

41 Jiménez Huerta. Mariano, Derecho Penal Mexicano, Editorial Porrúa, México, 2000, p. 159. 
42 De la Gnrzn, Fidcl. Vega, Amando, op. cit., p. 11. 
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3.6. LA DELINCUENCIA Y LA DROGA. 

"La necesidad de droga conduce a delinquir al farmacodependiente, 

o a inducir a otros, para autojustificarse u obtener clientela. La 

suspensión le vuelve violento y agresivo, incluso con tendencia al 

suicidio. También en el cocainómano se presenta grave deterioro moral. 

En él son comunes las ideas delirantes y de. persecución, que pueden 

conducirle a la violencia. Citando a Bo~man', r~cuerdan que el alcohol 
·, .. · ,, '. ··,- .· . ' .. -. '• .... · .. , ' 

provoca infinitamente más 'asesinatos/viOiaciones y crímenes violentos 

::~g::.~f ~~Dj·~~~lf i~'~tl~~0:~~·;:::~::~::~:·,~:;::~: 
criminologicos,C·,espE:!.cialmente'i./~o~/la. inestabilidad emocional que 

;~::::~:·1fü;¡!¿1:~1t~~~&J~~;.,f i::¡:h:,~,: ::: ::::~,,:n ~ 
la agresión,·eri•,ocasioríes niuy•viOlerita.·~··· · ..•• · 

. . , ____ ,_ ·:f·~-_.''·_-;7-'·>~·>,;-_ ~/:~~'.:~i·;~/·::.:. \~<.,_-.,:·· 

::::füii#!~iW~f 1f~¡~1~t~¡;~t::::t~::~~~;:~ 
directa oindirecta. La posesión de drog~s;se .considera un delito federal 

con graves' consecuencias jurídicas, salvo s'us~·excepclones como se verá 

más adelante. La problemática surg~"~i ··momento de que alguien sea 

sorpreQdido consumiendo cua.l~ui~r tipo de droga, pues hasta que se 

determine su situación jurídica, esto es, si la cantidad que le fue 

asegurada al poseedor excedía .. o no de la necesaria para su consumo 
.- .- .. -¡" ' 

personal o si es ,o n().t~>dfórTlano, no antes, será considerado y tratado 

en el ámbito legal como un delincuente. 

43 Garcfo. Rnmirez,. Sergio, CucslioÍtcs Criminológicas y Penales. Edilorial Pomía. México, 1999. pp. 27 y 28. 

TESIS CON 
FALLA DE QRIGEN 

53 



Por ello es conveniente conocer minuciosamente las condiciones 
. . . 

propias que se presenten en cada caso cónáeto; para que el Estado de 

Derecho mexicano sea más ~flcaz y.just~ y.evit~r tant~svlolaciones que 

se cometen a las garantías :1ílc:l1vldual~s;'~,e'f16s indiciados que 

diariamente son• ·detenidos en~ 1á~:/;;9·enda~:, d~IMinlsterlo Público 

Federal. En general, las legls,'.l~~lo~~~ de t¿d·Ó e;{ J,u_n~~ distinguen entre 

tenencia con la finalidacLcle ccÍllsurTió y tenen«:ia":2on'la finalidad de 

tráfico; Es muy Importante que estos dos supuestcÍ!/s~ tengan bien 

distinguidos, pues en la Interpretación jurídti:a. tan delicada, se 

determina la '1ntenc1Ó·n del activo al poseer< la droga y su posible 

pronóstico de ~Óíi-i6 será utilizada por éste. 'En '.la ~~áctlca existen 

muchos vl~los .~dn~1 ·determinar cuándo se tr~ta d~ u.~ª posesión de 

droga .para '.consumo personal y cuándo es con la finalidad de tráfico. 

Por e.lle y an.tes que nada hay que saber distinguir entre un delincuente 

y un adicto para estar en posibilidad de aplicarle el tratamiento jurídico, 

médico o ambos según sea el caso. 

3.7. DELINCUENTES O DROGADEPENDIENTES. 

Invariablemente debe existir la certeza por parte de la autoridad 

ministerial cuando se trate de un hecho que la ley señale como delito. 

Atendiendo al texto del artículo 7 del CPF, se define como delito el 

acto u omisión que sancionan las leyes penales. 

El concepto de delito es un tema\muy. debatido por la doctrina 
.:,··'',~-·'~i)- .-<;:: .. (·-. '- -

penal sin haberse llegado todavía a un·~c_ue.rdo unánime, sin embargo, 

en esta Investigación no se procederá a· su discusión por rebasar los 

propósitos de la misma. 
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"El delito es una conducta típica, antijurídica,. culpable y punible, 

que desde luégo tiene qu~ estar previsto ~. séñalado como tal' en la ley 

penal, siendo ,ello liria: exigencia para, el lil:>ramlento de la orden de 

aprehensión: .. · ',, · · < .. · :>'.' 

:;ii~~1~:~ii~~~1i~~~~lil~~M~ig:~::: 
"':, :··::·; .·.:.:.·.';:, L ,• '' ~ -·~;: • , •-,,_ '. - •• • "' ,·' •:._ ' C, j -~\:;, ~:;:;,.:z~:.'Z:;~ • ¡-"~~/ .. ;~,t.-:~0,>;,.<:,',:'._'.'.'.:'. :.~:.-~.::.'.>.·.: :· .• ,\·.,· .-:. -, -~/'/<i>:'/-~-',-·,,;o --:.'•'.'.•': ---·-~ -· .. ---- - - ,::-. 

co~ .. 1.él~· .. ~.~:~·~,~~ .'~~~.~~.fü.~~d·~~S~~~~;iiéfWt~~~~~é~::J,~'.~fü~R1'~s ·de 1a 
Constltucióní':.Y•' particularmente ·:a) losc·m.fmerales·c;15:iy,;~19 :de: la Carta 

Mag~a;· ~~ ex:igí~·;Q¡i~;~f~~i~~;~r~~1~C:cÍ~1~ri'Pd~1"i'.cl~\'í~~~;·:~K:~ítq'G:~ ..• deberían 

~:~~~i~~1: itrl11;~i111111i1r~i~~~~~~~~~~ 
las conductas: que;encuad ren edentro.·de\ün ':tipo~ penal :concreto podrán 

·- _., .,, ,·: '._ .. -:.~ ~;:_\·:;-:- ~-'":~:-·-:.:-.~::~;/:::··.;\-:;~-::. V:,",:_.¿_<'.~?~;)_;'..';·:'frt'~~-,"',::;1;.~tN;(::;;;f:;·,i '.~.:.7:·,1;~:'.},.,,.'.::; ,:~~;-_;,_:;;.'.:: _ 
ser conside,radas co111o:ta1;',en can1bio;'>)asco11duct~s'que se ubiquen en 

::~::~~,l~~i~~l~,f ~f il!f l~tf t"~=~~~:::.~:::~=:: 
farmacodependienfo;có'mo'delincueni:e y mucho menos debe ser tratado 

como tal~~E(iégÍsl~~ó~'al:r;efórmar elartículo. 199 buscó una fórmula 

para ei frata;.Tiiehto'!j~rfdl~o'especlal a los toxicómanos, y sin duda, fue 

por el héctío'de'qué'ci1chos sujetos son disímbolos a los delincuentes, 
• "' - '" •-·· • ' - e ,~ 

sencillamerite son enfermos, de tal 'forma no se justifica una detención, 

menos ai'.in .uña orciél1 de ~a'prehénsión, en todo caso procedería una 

44 Lnm Espinozn, Snúl, ·op. cit., pp. 177 y 178. 

55 



retención, pero siempre .salvaguardando. los derechos humanos de los 

afectados y :de.s;dE! .i,uego sin ·. viólentar: sus ·· garantías individuales, 

desgraciadamente; es.justo lo co~Í:rariO 1c:i qúe n~r~~lrriente ocurre en 

las agenc1ás•1.~~~:~~.1;a~oµa~;<, :u•·:•:.::.~:{.~'~, ..• _.",·.:.'.~c.·'~~;.}:, .·; ... 

·:::~~~~F~~~¡~i~~f~f ii~~~i'~~l~J~:::=· ::~ 

Este p~~I ~~ adapt~ m~y~ pocas veces a l'a vida de estas personas. 

Baste decir qL~.~~ las esd~~la~ s~~u.id~rias de España, de México y de 

Estados Unid~s se fuma rria~il1Gan~·;~r1 mayor o en menor proporción y 

los adolescentes de estos páíses':rió;J,oseen las características antes 

descritas. 

Son precisamente estos prejÚÍcio.s.los que han creado un concepto 

falso de este problema y prov()cag·: que ·muchos drogadependientes 

rechacen a la sociedad, pues. C:~ea~·-~n; e:i consumidor de drogas una 

tendencia a desconfiar de la sociedad que. le etiqueta falsamente." 45 

45 De la Garza, Fidcl. Vega, Amando, op. cit., p. 15, 
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3.8. FORMAS DE CONDUCTA. 

Efectivamente, es muy problemático querer establecer patrones de 

conducta entre quienes delinquen y quienes no lo hacen, pues hay que 

recordar que el hombre es sin duda el más complejo de todos los seres 

vivientes. En tal virtud, se debe tener. mucho. cGidado al catalogar a 

cada grupo para darle el debido.trat~miént:b;'.'e~it~ndo dejarse llevar por 

las engañosas apariencias y las 1'níi:>ut~'~¡·é)~';;5·'¡r;fundadas. 
-_ ·-:::_: . ;·,'. _;::': :>" )< :-·{.'.;¿-~;;;~~;.:~~}-~~~~~:;}'::~;;~- > ' 

Genera,1,~~~~:;.:;~-~f.j~;§~gt~~~~\~:t~i~;;'*f~J.i;·f~~l!to son los jóvenes o 
quienes se '.e~cuentra11°cruza11~o''pC>ri~la?adolescencla, las causas son 

las cau~as y~~·~6rie<f~s.afe~~1Óri·~n los síntomas, que en apariencia 

son c~ntr~riÓs a;la~A~~~~Viü~ícÚé~s· y sociales y considerados de alto 
conten.idci,an·tÍ~~;~í~1.~; \'· ~: ·. 

"El ~UO :2·~n>re5ói ~" Becl<o, Fcaoz voo Uszt dio"" paso más, roo 
su Geseilsch~ft~id~i,gkelt. Según él, la antijuridicidad material significa 

una conci'iid:~;~b;.;i:~aria a la sociedad y por eso será conforme a la 

norma\l:~a~'.''¿~0c:fuctá'que responda a los fines del orden público y por 

tanto a 1a:mísr1"1a convivencia humana. Este concepto supone otro gran 

paso hacia: la s'olución, pero adolece de vaguedad. Lo antisocial puede 

carecer defmportancia para el derecho." 46 

46 Jiménez de Asú~, Luis, Lecciones de Derecho Penal, Oxford Univcrsity Prcss. México, 2001, p. 181. 
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Es necesario distinguir cuatro tipos de conducta, que s.on: social, 
asocial, parasodal y antisocial. 

conv;;;n~~·'.Jt!{~~r~~~¡~~t~~'&f ~r~r:~ri~f ¿t~~~~~~&t~;:: ~: 
que cumple con·el;blen somúii,:;~' •'' ' ':·::': < •:.:'/ '•¡:' •• ... ; 

:,_;.,.~-<~--=~- ~<:.,·_;~ ,, - :· .. ·:,;"·. ·- .·.·.<-:·"·:·::<·?:r._·_:;/~<. <. :' 

conteb~,d~º:¿~,i~rf =·~fli1~,f :1~~~~·~~~ 1~:6~±~1il;~~tL~~=n~7;e;,e c:~ 
el bien co~Óri.< . . . . . ... .. . . .. . " < '" . .. . . . . 

La condu¿fa asoCfal se realiza pór lo general en Ía soledad, en el 
aislamiento: c~~~do c~rra~6s .. 1i:/: puerta dé ,nuestra··· .. alcoba los 

convencion~lis~()~ ~oC:ial~~ qJecian fue~~j ;~¡ 'qued~~no~• solos nuestra 
conducta ·queci~> if6r: . 1() "· geA.~raf; ·•· desprov1~t:,t"ci~ \C:6~te~i,do social o 

ti 11 ·· .. "': . .- ;> ' •.· .': :· o- i:>,/ ·.• ·.:: ': 
an soca . ·'. .. . · · • 'j·' , )' : . < "':<.;':e' ' 

::~'. Y~~j~1ffe~J~~~f,t~~~j~~~~}f~1~~f;j::~;~::~ 
' - ·--- _ .. ~ \;~··-:~}.' '"':'.::t'"~: ,_,,:<·> 
- ·,,.-.-,y• - ~'\ 

Ciert~s in()'déi~;'.ci~rt~s·u~ds o costumbres diferentes, son captados 

por la maybría /como\ extravagantes o francamente desviados. La 
diferencia ~on 'í~:ca;,~Ú¿ta asocial es que la parasoclal no puede ser 
aislada, ne~eslta de lo~ demás para poder darse. 
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d) Conducta antisocial. Va contra el bien común, atenta contra la 

estructura ba~ii:a de J~ ·sociedad; destr'üye sus .valores fundamentales, 

lesiona las normas elemental~s dé c"omíivencia; 

se puede .. concluii- qu~.·•ncí'. existe una causa única que determine 

una é:onddctaytj'uepúe~.~·darseccímo explicación totalizadora. Existe la 

aceptació~'. ~~~-~~~iW!·i~~;~'ue:'.dÍilersos factores influyen en el actuar 

humano v:en suconvlvenCia'C:ón la sociedad . 
. ·- ., ' . '-,:,:.:: ::. ?i<··_,,, , ~~.. ;· ~ 

Si se·'. a~i~~~~\d:. l~;~'·;~efiniciones antes descritas, es claro que la 

hipótesis _¿C:{~~;~AJ~~i~'..'.af/abuso de drogas por adicción, encuadra 
· · , -- , , ' - · ' ~ • ·-:o· ,,. ,' ii" ;,_,, - .. , "'' · • _ ,. _, 

peifectamefté•~n··:;iaTc~ndúcta denominada como asocial, obviamente 

sin que s~'c6~1p~~fg~t~h·;otros valores ni se violente el orden jurídico. 

Evident~rn~~te;·c:Í~~tro .. de este comportamiento se demuestra que no se 

determina, Jn~;-~o~'c:tu'it~ meramente antisocial, pero sí un complejo 

mosaico caraét¡;~¡~'ti~o'de Ja farmacodependencia. 

41 Rodríguez Mllnznncra, Luis, Criminologfa, Editorial Pomia, México, 200 l, pp. 22, 23 y 24. 
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3.9. TIPOS DE SUJETO. 

Las personas pueden cometer actos sociales, asociales, 

parasociales o antisociales, pero cuando prevalece un determinado tipo 

de conducta, podemos distinguir también 'c~'atro,tipos d~ sujetos .. . ' - . ~ . . .. ; . . . ' 

···:~l>·~:\L _.,•, A.,~, •. · 

':,• ... ·.:.' . ' .: ·;-:··,'·_-_;<· ''.,;~:/' -'~ ~~-· -
- ,-·~·,_·.);; (·-.:~(-

b) Suj~t().·.aso~ja1: se· aparta de la sociedad, no convive con ella, 

vive indep'í:iridi~nt~n;~nte, no tiene nada que ver con el bien común, 

pero srri. ~gr~áí~c.; I~ comunidad . 

. cfsj;~t~·.b·a;asocial. Se da paralelamente, al lado de la sociedad; 

no ere~ .erÍ;·~~·~ ~alores, pero no se aparta de ella, sino que comparte 

sus beneficios; en mucho depende de ella para sobrevivir. 

d) ~Jj~~() antisocial. Agrede al bien común, destruye los valores 

básicos cÍei'{~··sociedad, no respeta las leyes elementales de convivencia, 

no vive'ensociedad sino contra ella." 48 

.. -- :':_ ·; :·~ : ·;: 

De acll~'rc:lo con el maestro RODRÍGUEZ MANZANERA en el grupo 

de los asoC:i~les encontramos, por ejemplo, ar· misántropo aislado o el 

esquizofrénico; que vive su personal mundo interno. 

4
" Rodríguez Mnnznncra, Luis. op. cit., p. 24. 
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Asimismo, afirma que el sujeto parasocial no acepta las normas 

sociales• o jurídicas, pero .las cumple en el niínlm,o para evitar ser 

molestado. NoJuch~ por el bien común y tiene sus propiC>s valores, en 

cambio sí.: luch~ por el bien de su grupo, c~usa () ideales. Aquí 
' - •. ,. -,.,- .·- . -· ": ·-

encontramci§'por ejemplo al alcohólico, al limo.srie~o;. el toxicómano, el 

homcisexüál>etc. 
>-.: ::·.;:_~':~:'>:·'. ,,. 

El ~u~~r.<señala .también que en el.grupo de los antisociales 

encolltra·mos':al ·homosexual que pervierte ·a los ·demás, o el toxicómano 

que trafi.C:~;'.'.'con droga, éstos no pueden considerarse ya como 

parasodales;'_h,~n entrado a la categoría de antisociales. 

Por cit:ro l~do;· hace referencia a los sujetos desviados, definiéndolos 

como aquÉ!Í16sque toman un patrón de comportamiento diferente al del 

común la 'colectividad, y por lo tanto, pueden ser asociales, parasociales 

o antisociales. 

3.10. CLASIFICACIÓN DE ANTISOCIALES. 

Una vez analizadas las agrupaciones anteriores, a continuación se 

expondrá un cuadro de los diferentes sujetos antisociales, tomando 

como base la proporción en que intervienen tanto factores endógenos 

como exógenos. 

Tomando en consideración que en la Criminología Clínica se trabaja 

con sujetos que han cometido un delito, se les denomina 

indistintamente criminal o delincuente. 

Conforme a la clasificación de RODRÍGUEZ MANZANERA, señala 

el autor que existen seis tipos de delincuentes diferentes. Un 
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delincuente. en que no hay más que factores exógenos es el exo­
crlmlnal puro. l.Jn seg~n90 tipo:es ~quél eri e_I cual el factor interno es 
muy.pequeñoyel facl:o~ext~rnó es e"Xt~aordi~arl~mente poderoso, y en 

consecuenci~ •. •.·.io'·iie,ja'/a '.1a./conci.ucta;;ánÍ:1.~óC:1a1'. se · 1.e : denomina exo­
cr1m1n.a1 :· ;:,rep~~á'~~~Mt~. :[i~·(: Í:~;¿~r• ¿r¡;;.{¡~ci(;~5·~qué1 .~u~\¿l11endo de 

ambos:Íactcír:e~';·'.d~'¡,~·más:··f~ctor exi:ei~O~ciué'1ntern6, por ~so ·.10 he 

~:ª:~;~~W~~~~~1~§JjªJ~eú:eé~:~j;t!~9:en~j't'Z~ª~eef 7i~~~:r:~:: 
encio-~~º'.;~~i'íriínai. un quinto tipo de · c~lminal e~ aquél qu~ ~u factor 

endóg~_noesabsolutamente preponderante, este,crimina1···necesita. muy 
poco factci~ exÓgeno para llegar al crimen, gener~irriente IÍ~ga' al crimen . . ' . . ' ,. . , . . ' " -- , . ~. . -., 

con una gran facilidad en cuanto tiene la menor provocac1ói1 ci;'1á menor 
oportunidad y se llama endo-crlmlnal-preponderani:e'.'Finalmente hay 
un sexto tipo de criminal, en el cual 

de la 

-:-.~;t .-~--~t ;._ ... ~,~-~~-·~, -~-,· -~~~:~-f'.~··~:;.::r~r~ s \}t. · 
Por 1o'arife~i~r,'.iri\ia·~¡~b1~rii~llte antes de emitir un razonamiento 

:~:~~:~ióZx~3~l~~f ~~i,~61tc~~it%o:a::~e c~n:~~oenna~u:~ta c:::t:c~:: 
partlcular~~Ri:~,-~¡ ~~;fr~~él de un adicto, pues normalmente sus actos 
tienen una ap¡;¡ri.encla;delictiva que, en realidad, no constituyen un 

contra~eQc:ió,\Í·a~·.~rd~~ j~rídico, pero en la práctica se les atribuye el 
carácter de delincuentes a dichos Individuos, quienes ciertamente no 
son un modelo de conducta a seguir, pero en definitiva no son 
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criminales y muchas veces no son ·culpables en la comisión de algún 

dellto contra la salud. 

. ·.-. .. ·-

"Ser toxicómano· no es: dellto; es, subrepticiamente, estado de 

peligro predellctl\lo. Y d~C:1mC>s .subreptlcla~ente. po·¿c¡G~ ·a·s:( ~e ha 

colado esta hipótesis al De¡-echo n:.e~Ícano,. que'ié acop[a;ia''r'fl~dtCÍa de - - . ' ' . ' - '. ' ' . :_ . ..;- . -. . . - . - - - . -- . . .. . --,..;..: .. -.. -~--- - - . 

seguridad del tratamle~to/ lncluslll(;!. ÍnstltuÍ:ion.al./sé.-.t'rata'{de •• una 

:1~~::1~n :~~:::riªáZa1;ªi:~9:ªJ:~jª~rf 1~~:~:·jl~J¿~~t~í:jf ;~~\~tt~.i:·~:~~ 
importa un 

al 

. ~-- ~:<:~~:º~ .. / L'}~::--'.'.= · _;;-~)~Jt·-: :·; -

"Existen.• dÍferent~s ~~'ib~~s para · explicar la diversidad de 

conciencia~/ el ::.;,~dio físico, los antecedentes hereditarios y las 

lnfluenciás so.ciales.· De ·esas divergencias, habrá algunas que sean 

consideradas• por Ja 'conciencia común' como de carácter criminal 

porque se alejan del 'tipo colectivo'. Y si ésta tiene fuerza y autoridad 

49 Garcfa Rnmírcz, Sergio, Delitos en Materia de Estupefacientes, Editorial Porrúa, México, 2001, pp. 101 y 
102. 
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para debilitar esas divergencias, entonces las marcará como 

criminales." 50 

"En contra de la tesis de la herencia . de :, disposiciones e 

inclinaciones criminales, la única. hipótesis posible. de'. interpretación de 

la delincuencia, fecunda en el área de'.la, 1uC:~a.c~ntra ~(crimen, es 

considerar 'el origen del delitÓ en;lo~ fnfl~jo~iJ~i/;,;'~~·~;j~¡;~Undante y 

en la reacción de la. personaii~ad '~<i'llr~é~~e·~ü~do~:'·El;~~Hfoaparece, 
pues, como 'un product~ •'d~I des~fíe~t~;Jx¿i.;,~:¡•;;.,~¿~i~Jci 'típi~a de un 

hombre que· ha perdici'o 1a'ie d~.··~e:;:.¿;;~~ci~ritPci'ili~:1~%'b~Í¿dad con los 

medios que le ~frece' el 6rde~a~1ei,t6 ~od1~'1:>~i'Cfleúii~U~nte paga los 

errores qu~ ha·adqJ1r1dcif~X'1aj~ventud .Y el~~ l~{rici&i:~~ ~ponerse en 

hostilidad· .. coñtra : el ~Jrlcic:J circundante:· A.J~~~~iE'~'·>~eces en las 
,.' '"•.~ ~. ,·, .. · • '"."<": .:• •' ; : ' ,- ·,··:-:··~- ...• '.·v'..;/.,' .. "<:,\.'f::. !<•'.•- ; 

investigaciones de los recuerdos infantiles' se :rechace por el sujeto la 

dependenda de: aquellos antecedentes con : la':'c:b·~~;u¿t:~ delictiva, los 

episodios de íaTnfancla o las Impresiones y los se~tírn'ientos que huellan 

la niñez son decisivos para la conducta futura." 51 

En este sentido, se puede deducir que en la mayoría de los grupos 

donde las circunstancias son desfavorables desde la Infancia, surge la 

delincuencia buscándose un escape del hambre y de otras condiciones 

sociales difíciles de soportar. De alguna forma, el origen en el consumo 

desmedido de las drogas y del alcohol tiene la misma naturaleza, dado 

que en estos ambientes existen muchos menores que abusan de tales 

substancias, pues vlve.n en el mismo contexto hostil. 

"Se delinque,6i::~~"~n.conductas antisociales para obtener la droga. 

Empero, el "a}Jt6~,~-~-i:i'tt~a; '• a propósito del empleo de drogas por 
'-_\;';./~:;·,:,·-~:. 
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indígenas y marginales: 'la crimlnálidad y el consumo de drogas no 

tienen una absoluta relación de fatalidad, sino que es necesario analizar 

cada situación'. Qufro'z Cuarón pone el acento en el valor criminógeno 

del alcoholis~~: U~ntre 'más grave es la intoxicación alcohólica más 

gravés los de¡'it~~ c{Ge, se cometan, en. cuanto a la gravedad de las 

lesiones v 1osieí\ílYéiéiios'.'.' s2 

' . :';·· .... _: /.~ (-,-~·~:~·;; 

Se h~ ~~ld~~¿iado en ~i mundo' fáctico y jurídico que causa un gran 

daño mo;a(~::~-g~Í~I '~¡ :écin~u:i:;() ci'esmedÍdo de bebidas embriagantes y 

el uso de:&69'a's'.'./Eri'~st~'.in\.Jé'5i:i9ación no se pretende justificar una u 

otra ctlndu~t~;-¡;; ~{;~'~'e·b~~~á ~sliegar a comprender que la sociedad 

ha perrriltido~I u~6;dé ~lg'u'n~s sust~nclas, como el alcohol y el tabaco, 
,' ,. ·--_,., ·- ,.'. _ .. , __ , -·. ,. 

lo cual no está'iéonsldei-a'do como delito, pero tampoco se debe olvidar 

que puede degenerar en 

enferm~dades;'C:6rlio~l-alcoholisino o el tabaquismo, tan nocivas como 

puede sérla fa;aj~c~d~~:~riciet:lc{~:' 
, .. : ..•.. ' .-·2 ;J .. :;;.> 

Elalcohb;-~ ~I ;t~~~~~'.~¿seeií un respaldo legal para su producción, 

venta y co~!iúrrici;:'~ñ~~¡;~~~~~~-~cl~, ~I abuso al que se ha llegado en la 

actualidad, '.t~t-~~~Pii·~:'.'{prodUctores, · vendedores, así como por 

consumido~e~::Ha~~~idoÜndiscriminado. Por tal motivo, en los últimos 

años se ha i~g111iáó~b~~t~nte en este campo. Como ya se afirmó antes, 
. . . . ::'. :,,,.,,i,:;}~;.,;,·;~, .. ~_:·:::'::?·~--~t:\~~: ~ -. 

en nuestra'degislaclón,\Éasí como la de otros países, la tenencia, el 

comerc16''{~'e1;J~~~fü'r;,'c; del alcohol y del tabaco no son conductas 

contemplaci-ad::~t6¡~b' delitos, aunque esto se realice en grandes 

proporciorÍ~s:,i:'ri~~~tk ~;den de ideas, resulta interesante preguntarse si 

las conductas'•t~'1'e~ ~cima la posesión y el consumo de drogas, en 
< •• ,,.. ~ • ' - -< ·' ·. . • ' .• , • 

cantidades lllínimas·pára satisfacer las necesidades propias del adicto, 
·, ""·:·;\•: 

'
2 Gnrcfa Rnffitrcz. Sergio, Op. cit .• p. 28. 
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son realmente delitos. En tanto puede hablarse de drogas legalizadas y 

no legalizadas. 

3.11. USO INDEBIDO DE DROGAS. 

"Unos de los problemas criminológicos más graves, y que ha 

tomado proporciones epidemiológicas, es el de la utilización no medica 

de fár,macos, así como de otros tóxicos. 

El problema del consumo se ha extendido rápidamente a todos los 

paí~es, prÍ~apalme'nt~ élqueHos de gran desarrollo económico. Los 

países eri vi~ i~~;:d~;~a"fr¡j1'í6 no han escapado al problema, pero nos 

encontr~n:,o~;~~l:~',j~Jit"~~'c:irn~no de que, más que países consumidores 

se han ~on~t:!i:í:icio:~~,:~'~is~s productores y exportadores de droga . 
... ·::__r::1~,: -, (,_::..:'·~ 

··:';:··e"·, 

· El pr6b.iem~"tle~e, ante todo, una base económica pues gracias al 

mercado · ~ort~~r'.ri~ri~ano los negocios que pueden hacerse con 

determinadas ~ustancias son fabulosos. 

-- '--- :·:_•_,_ .... , -··-~ 
El .fenóméiío, que .es de gran magnitud por la extensión de la 

frontera'qU~;¿~·~~ra ambos países, se hace muy notable en México por 

ser país ~·ci~''J'a~ci;~.~ara la droga. México produce una buena cantidad de 

la droga, du~~~'2~M'súr;:)~ la. sociedad norteamericana, pero desde luego 

que nó tl~rie'~~~¡J~it~}lya·que de otros países de Sudamérica, así como 

de O~lente ~:~~¡.¡;'~¡;ff.¡j~g~ ei ~ío de substancias tóxicas para el consumo 
' • ' ".i <V _ - ··-~, • • '1 , • • ' 

norteame~~1·c,~n-ó>" _:,';.-· -,, .~ ·. ,, 
. · .. :\t.~rc:v:,_·, .. :\-,'·.:.·,:·.¿\-. :\,· ~;'..· ... -

La acciÓn~dl;?;las:'á~torlclades de ambos países ha sido notable en la 

lucha contra'.~~~E!'dJ~¡g~~~te negocio, con éxitos muy notables que por 

falta de esp~ci~ ~o p6de;.;,o~ relatar. 
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Hay ocasiones en que, posiblemente por sobreproducción o por la 

fuerte vigilancia· en·· las fronteras,·· la droga. se• re~ierte .. hacia el consumo 

interno, .aunq~~.:erí nue!;t.~OS·p~ÍSE!Sno ~s· de USO CO~Ún.la.·.droga'dura', 

;::~.,:!f n~f.)~~~~~;t1:~~~~~~1?~~~~ti,¡qJhti'~iJ~fütt::~:~ 
problemas locales ·con·:determinada 'droga: (el 'arbol ·de. coca)~" 

· -· · -···: .Z<<.-..,··~:-~:··;'.';.-·.i.t\;)1~~.~ft~\~-~(1:~~1-~J:üs~t;f ,,.:c:r,_:~~~'.)~.· .. :·:--_ -. 
En a Ley··Generál'-de··,sáludése7•señalan·>1as.csubstancias prohibidas 
' .- .: ,',--:,:·, ·',';t'.;, .::;,,;·_:~.:~- ':•;){:. »:",<)f< ·,!;-:·; c··;.,:'~',:\:>~.<.\_;;,::.~·:'.·~:~:~-'~'.~:;>~:~~·y,:;~·:·::;~:-;_r ;//,_,~-,"!"~ ".?:i•--'-~:;;'.c/'~:'\_'.-~ ;" 

para su prodücción;'consumo y•.tenericia;;salvo·para;aquellas personas o 

institucionés'.;c¡Lí~;tenga'Íl;los''pe~m.¡5-¿;~-¿c:ó'he~·µQ'r;(j¡éíi't:es para. ello, pero 
•:,-~:-:.~"~. ~ ~· ~' '"' ·--é·" 

~::;¡E:J::liü~:~~Á.~~,!i~~~E~tf ~~;~tt~{~~~:E~~~:~~: 
estos productos. Ejemplo de esfo.sOnJos'i:Jerivados del opio, la amapola 
y la madhuáriá. ·_ •' _ _ : : 

' . '. _; . " '~ 

"La rest;i¿cló~:d~ la' iití/iÚe~t~ ~:: ;á•;rnacos al público ha dado 

muy buencísresult~d°:s'/~~'.·t~:fibs\de(iospaíses, aunque todavía en 

~;r~::~~~e~~~l~~f@~~a~~=i~~ir~~Cdr~gas (como las anfetaminas) 

.--, ':,_;·,: ... -· ,.-;; ':··, '-:~., ; L-' 

' ' .·-<·-~<~: '.-'.:::·/-;)(~;\·~-:<,:: -:·-> ->-.;' 
En· algunos\p~íses'·el··· problema principia en agudizarse en lo 

,-;·.: _'.: .. '· '.·:\•'.S:'. '>\"e:-';\{'~·'·;;::;,'.·/·.· 

referente a _.;inhéllantes, muchos de ellos de índole industrial (thiner, 

gasolina, solventes, cementos plásticos, etc.). 

La fácil adquisición y el bajo precio de estos productos los hace 

asequibles, principalmente a niños de edades muy cortas. 

" Rodrigucz Mnnznncra, Luis, op. cil., pp. 5 i 2 y 5 i 3. 
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El problema ha debido. replantearse· varias veces,: por lo menos ya 

ha quedado claro quE! per~onasmuy estúpi~as o' rnuy ·.mal' intencionadas 

aseguran~ue I~ d~oga (c~alquler~ queést~ sea), no h'élce daño o solo lo 

hace_ en grancle~:_:¿antidades: Es· ne~eiá~i~' reafirmar que los adelantos 

actualE!s deJ~::T7.~)~i~~:;~~Rg~mE~~§~:f1~'.~e¡¡g;osidad de la droga, aún 
utilizada una sola .vez'o. en ·pequeñas' dosis;'-: 

.; .. : _·,-,·~e''~,-- .. . Y:(r:··":~:-~-~·-:r.~:-::~;'.t-. -·::·:._;: ':"::·,~·::t:·I~.:,-·-:.-~---

clent~C~~¡~:~1~~-i~~~~~~~~~~~,·,~í~~t~f ;:~~:c~==~:n~~a;~:~0ce~:e::s:: 
que ha de~'¡)'érta'dó lii'''.2Ürí'Cl~fdacl éi~ grándes masas de la población, y 

'"i;··.:' -·· '" 

debemos' recor'dar que en las investigaciones que hemos hecho, que 

coinciden con la experiencia internacional, la curiosidad es la primera 

causa por la que un joven se acerca a la droga." 54 

3.12. LA FAMILIA Y LOS DELITOS CONTRA LA SALUD EN 

MATERIA DE NARCÓTICOS. 

"El consumo de fármacos, destino final de estas substancias, se 

vincula estrechamente con la familia, de diversas maneras. 

Los conflictos familiares pueden influir o coadyuvar para que los 

jóvenes se Inicien en el uso indebido de narcóticos o fármacos; las 

desavenencias entre. los padres; que generan en el hogar un ambiente 
,; - - . ____ , .... --

de tensión1,,corifli~to t!,violencia/en ·múltiples ocasiones propician la 

depend~nC:ia -~~16~}~rí,;~cci; c6mo una forma de evasión ante tales 

conflict~s, ·.cl.S~· ~~~1~h ~e/'~~nerados o agravados por condiciones 

econórnicél~ pr~'cél~ias, i:>~6m1scuidacl, alcoholismo u otras dependencias, 
,.. --- ' - -,·· ' 

por parte de algúrio'o a·mbos cónyuges; pocas opciones o ninguna para 

ocupar el tiempo - libr~; distanciamiento entre padres e hijos, lo cual 

"lbldem. 
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produce en estos· sentimientos de soledad, rechazo y angustia, que 

facilitan que el joven busque "refugio", -en todo caso falso y artificial-, 

en. el consumo de fármacos.".55 

En ;~onse~~e~~ia) por .. dicha problemática se pierden los lazos 

afecti~os eritr~ ,los miembros de la familia, aparecen cambios profundos 

en s~s ~al~r~s éticos, debido a una educación mal !~culeada por parte 

de los .~acl~ei; •la cual con frecuencia lejos de ayudar a resolver los 

problema~ J;; farmac'bdependerÍcia los agudiza, debido a· 1as actitudes 

excesivamente condescendientes o· autoritarias. 

Son normalmente los jóvenes quie.nes ?so.ri sujetos de la 

farmacodepend~ncla,: pero también suced~: e'n'~Í~.2i3~'ri:cle los adultos, 

pudiéndose présentar las adicciones d~ forrTi~~}·t~~clÍ~¡\ es: ·decir, la 

adquisición de hábitos de consumo de fár~ac~s--p~~d~~P~~·d~;~lr~~ ~asi a 

cualquier edad, pero generalmente tales' h_áblto~};s~ adquieren en la 

adolescencia o poco después. 

Los adultos que desarrollan dependencia a algún tipo de fármaco, 

en la mayoría de los casos se encuentran atravesando por situaciones 

emocionales difíciles, tales como divorcio, viudez, muerte de algún 

familiar o bien por problemas económicos, desempleo, negocios fallidos 

u otros fracasos. 

De tal forma, se puede deducir, que en el inicio a la 

farmacodependencia, trátese de jóvenes o adultos o cualesquiera que 

'' Osorio y Nieto. Césnr Augusto, op. cit .• pp. 164 y 165. 
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sean las causas aparentes de la adicción, siempre Influyen los factores 

antes descritos. 

"Los problemas .de farmacodepende_nc:i:a .ªf~:¿1:a~,toao el entorno 

familiar; se genera una gran tenslónerifre·1os rfi1émbros del grupo, con 

abundancia de reproches mutuos . y: s~-~t1;i;·,ci~i:os: de culpa; la 

comunicación en. el grupo se deterlo~~ g~~h'~e'ífI~nt~; sedesestabillza la 

familia en lo emocional y en ocaslones<en 1():éC:onómico, máxime si el 

Individuo farmacodependiente co~i:l-11:>~\;~ ¡, g~sto familiar o es el sostén 

económico. del grupo o si•: se" destiñan cantidades de dinero a 

tratamlent~s médico~,. genéra1r:rie~té' ~o~tbsos: 
J ': \~~·<:-~:· -.,~,~: :' 

' • •• ' -' ' :: • ,• • '·, \ ~ ' • • A 

Flnal111enté la fáll'.!llla IÍ~g~j}n' m'u~hos casos a desintegrarse, si es 

que todavía''..exlstían.·;~ín2Ui;,';;;·. clÍando. los padres exteriorizan con 

~:~::;:~:J:t~~~tC~~'.~f ~f~~i~~~rª¡i2;zodn:~=~,,~~:s~~ªt~::::t;ódne ~: 
Inminente; 2e-~]r~J~1,)J~,r1ci~e;'~íCiarmacodependiente sea uno de los 

cónyug~~1 .tambl~;:;:;_~~·:\1i~y'pr~b~~le que el otro opte por la separación; 

si uno de 11:JX:g¡j6~',ri,ay~~es e~ el adicto, los padres pueden decidir que 

este se se~a~~:cU~r2i~ro totalmente de 1a familia, como una supuesta 

medida protectora para los hijos pequeños. En todo caso la familia sufre 

grave deterioro, aun aceptando con 'resignación' las consecuencias de 

que uno o varios miembros de ella sean farmacodependlentes." 56 

3.13. PltOBLEMÁTICA ENTRE ALUMNOS Y PROFESORES EN 

RELACIÓN CON EL TEMA DE LAS DROGAS. 

Un alto porcentaje de los. problemas de farmacodependencia, 

posesión y tráfico de drogas ocurre en las escuelas establecidas en 

~n Osorio y Nieto, César Augusto, op. cit., pp. 165 y 166. 
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zonas marginales donde sus habitantes viven en condiciones 

ambientales adversas, con pobreza, mala alimentación. y .. ausencia de 

estímulos cult~rales dentr¿ d~; Ja en 

consecuencia en: .. el estos 

está cap~c1.~~ci,&;.;~~t~-.:~.r.1€20~r,fü~J'~.;?fü~.~-~-~X~?{(~g.~.~~~:.~u~ . en Ja mayor 
parte de-Io.~ cáso~:l()S;•c.on.sld_e;ra.n:sus'Clr1ta9:i:>nlstas/·consecuentemente 

::::~ i~,~~i~~~J~;tj~l!I~it~~~~f t~ltí\t~~f ;:a:m::::: 
escapan de Ja influencia de,Jas·aro·gas:y,de Já farmacodependencla. 

,, -' -~:·:_,,.,:.~;~{.:;::::: /:· :'. .. ~,'.r~:~ ~.-:?~::>t:-1:;~~?'.7·~: ~:. :.;;~-~~~:;5:>::-~~f~:-\?{:·;::;'g-;:,:;.,::>; -

:~~:~::,~1ir i~~r~i~l~~~~~~:.~~::x~;;:=:,:::.::: 
en cuenta l~·~faifa0~~!í~rci·;~~-díó;~·d~ Jos maestros en general y el miedo 

a tratar eri li~s~;~sti~'~~;;{~s'!· .· 
'·:·>:· )'..'~:;;~:'.::\:\.( ¡;~/·ii;;.~t:~;: .. -;, 

En un. e~t~~-¡~'jreall~ado en España durante 1980, 

1nformac1ó~ ~e a1~t'?:~~Ve~6~ de 1a siguiente manera= 

las fuentes de 

,_ . : .--- . •.·.:.'-e~· . ..... 

Lo~ ~~~~es. 
Los· profesores 
La prensa · 
El. cine, Ja TV 
Los amigos 
Los libros 
Las charlas y conferencias 
Los comp~ñeros de trabajo 
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5°/o 
16°/o 
14°/o 
45% 
10º/o 
4°/o 
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En otros estudios puede verse cómo los estudiantes Implicados en 

problemas de drogas, recurren preferentem_ente a los amigos y antiguos 

consumíci~res ~~tes que los padres y profesores.: 

El uso de drogas, estupefacientes . y:; ~lc~h~L va aumentando en 

nuestra juventud, especialmente endo~ ·9_r:éln~~s grup~s; tanto los que 

están fracasando en nuestro sistema educaé:ionaJ'i::omo los que no ven 

la relación del sistema educacional co~.~ú·;~ida ~;~~~:lo~ problemas del 
mundo. ····"''·'e·' ··y:;.:. '·.'·.·· 

:···',\·,·; ·;::· ~-;~';«:--'><" ... ~~« 
-~., ~.:}:_:.:· :·z .. \:'.~."!- -~;-:.; .-,,~·- .. ·_.·,. 

La OMS, por su parte, señélia ei"!•retrasó 'en ·~'i·é:t;;sa~rollo personal 
.. " ___ ~:<,:'_<1::s¡·<::1:: .. ~~1·::._.:;:~=~·:;~:t.: .. .. :/:e:·:._;:~,_. 

como uno de los factores asociados,~E!r:mayor.o:E!n menor grado, con el 

uso regular de las dr~~ª~·<~f.':~~~;r~~i~J~)~~i'~~:~~ión de . los individuos 
rezagados con respecto a sus";i:onipañE!rns en el logro de los objetivos 

que su medio cultural ~xig~ t~~~·~~~~~fa'Ja ~'dad adulta . 
.::._: __:'..:.'. --~: /e;': ,.' -· -- -

~-· '_.;•Co' 

Este proce~o cie d~~a·~~b)j'a~irTii:>i"ic~;'consegulr una personalidad y un 

sentimiento· de. rei'ab1ó'~ '.~~~~b'~~( d~ independencia y de autoestima; 

dar a la vlda:u~éi'.fi"¡,~(1ciéi'ci',y· ~ri;.s~nticlo; desarrollar la aptitud para 

relacionarse ¿éi¡;;\ci'~~d~~~~;~El:fraé:as6 en cualquiera de estos aspectos 

provoca u~~ •l;:;.¡·~9~~ riegativa de sí mismo, una mala relación con los 

compañ~~Ós.y/o'.~dÚltos,·ausencias escolares, bajo nivel de aspiraciones 

y reallz~~l~~es;. y r~chazo .de numerosos valores de la sociedad. Son 

varios los estudios que han llegado a estas conclusiones." 57 

57 Oc la Garza, Fidcl. Vega, Amando, op. cit., pp. 170 y 171. 
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3.14. OTROS FACTORES QUE INFLUYEN. 

Sin duda la deficiente difusión que se le ha dado al tema de las 

drogas es uno de los factores más Importantes que influyen en aquéllos 

que las usan o abusan de ellas. 

La publicidad,· el .. cine y los medios masivos de comunicación en 

general, han :pérmltldo; que un gran número de personas posea una 

informaciÓn ~~a"r~i~I :y .distorsionada. Se han criticado mucho a nivel 

mundial. 16s'benerc1ps y' perjuicios que este tipo de comunicación puede 

traer a l~·~,~~·~~;?J?,~·;~e'drógas. 

. E:11 ccíri~~ijgg~ii'a 1a sociedad actua1 se ha transformado, hoy en día 

es frív0'1;:;;·~;5GJ~~l~'amotivada por una fuerte tendencia consumista, lo 

que ha ·~+p·¡¿¡'~~·¿~~líe el individuo busque, para sustituir su hastío ante 

un ' m~ncÍJ};'.0~~¡~~·1:0 que le ha dado todo, una salida temporal y 

comdJí~í.t~fü·~·~'TJI~'~- sust~nc1as químicas, como son e1 a1coho1, 1os 

m~dica;.;,·efü(;'~''o·íi:is'drogas. Esto normalmente ocurre en las sociedades 
"· .,_. -- ... ,.-',:_».'"··,,;, ' 

muy. désárro'il'a'da5;'pero sin duda, existe el otro extremo que son las 

soci~dad~~'>q';f~¡¡~'tfrén ·. graves carencias, donde se padece pobreza 

extrema .eh · ú~· ~r~n número de sus habitantes, e igualmente se 

manifiesta el fenómeno de la evasión en este grupo, pero en este caso, 

por ti-atarse de una realidad desolada, con un sentimiento de 

desesperación y angustia por los graves problemas que cotidianamente 

tienen que afrontar. 

Como podrá observarse, todas estas hipótesis tienen un 

fundamento que se encuentra relacionado con la tenencia y consumo de 

sustancias, naturales o químicas, lamentablemente nocivas para la 

salud y por tanto Ilegales, de tal forma no debe ser subestimada 
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ninguna de ellas1 y mucho menos en el momento de resolver en el 

ámbito legal las causas y efectos de un problema tan complejo. -

. __ ,· ... __ .··_ ·-·- - - .· 

El consumo: de cúalqul~r droga provoca dependenda física y 

psíquica. en eÍ s'uje'tg; .. él1ri21í de ab~ricionar; · conse~uenterneni:e _ 1.imlta. el 

libre, ·albedrío·· tanto· e~ 's9 \~s~eCtó exlstE:mcial, .corno/mental .Y ·10 

lncapa¿lta' par~: ''valb~ar, ,'~~t¿~der y. seguir l~s; n'qrrn~t·',rT,1};·1-~jis y 

jurídicas. De esto t6d.os deben estar conscientes y· particúlármerii:e :por 

las autoridades facultadas para Investigar los delitos relacionados con 

farmacodependencla y por quienes están provistos por la ley para 

juzgar y sentenciar en definitiva en este tipo de juicios penales tan 

delicados. 

3.15. VALOR PSICOLÓGICO DEL MIEDO. 

"La función preventiva de la ley penal, la que comienza a 

desplegarse mediante la hipótesis legal, alcanza su plenitud con la 

estatulción por vía del miedo, que ésta engendra en el subditus,ev.'por 

consiguiente lo contiene, o. al menos puede contenerlo, de cometer un 
hecho conforme 'a la hipótesis legal." 58 . .· - • ·:· · c.· -

,-·· 

"La elecció~:entrÉ! los'divers~~'rÍiedfos de refrenamiento,• puede, sin 

:::::0d~~~~~~¡~~i~~~;l~f ;:~·=:::~:·~:;,:::d~~·:: 
nutrición,;Esto•'púede-ser~.verdad:dentro de ciertos límites, pero Incluso 

en esa ele¿21ó'n, ~~l~ti;'~í~Al'p;~·~tb~r~Únación a principios absolutos . 
. ,. . ·-~.·'' J :·:··;"-. ----~;-;:~·:(~::'~~> . : 

Hay entre: Ías cll~e~~-as.sustanclas que se pueden ingerir, sustancias 

nocivas y sústancl~~·-¡¡..¡~cúas/Y, entre éstas, las hay menos proficuas y 

58 Cnmclutti, Francesco, Dcrcchó Pr0ccsa1 Pcnnl, Oxford Univcrsity Prcss, México, 2001, p. 16. 
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más ventajosas para la. máquina humana. Debe preferirse éstas, y 

apartarse de aquéllas, sise quiere obrar: racionalmente. Ahora bien, la 

ciencia que enseña 7st~s cosas sé Uama. higiene; y a una colección de 

los pre~epÍ:as.relativos>a'7lla se le'uélma.código higiénico. lPero, es 

acaso ~I cÓdig~ ~igté~ico'el q~~da~i ~~neíio la potencia de matar, a los 

11cores_e1.:p°''ae~•cieci~ñai-.Y•'él .. ot~~5 ~Jsl:anc1as e1 de favorecer aruestro 

cuerpo7 La's\le'J'..es de relación entre las sustancias, por las CÜéjl,es una 

materia n~s favorece y otra· nos daña, coexisten absolutamente.en las 

sustancias 'mismas. La higiene no hace más que descubrir esas leyes." 59 

"La soledad (en lenguaje técnico, la segregación celular), se saca el 

deshonesto de la compañía de los honestos, para ponerlo en compañía 

de los deshonestos. El peligro de contagio, especlalmente•en cuanto a 

los jóvenes, no puede disimularse. Nadie ha subidonun·c~ tan alto que 

no pueda elevarse todavía;nl ha caído tan bajo de nÓ p()d~rse precipitar 

aún más. Est~·~o E!~.~11 p~llgro imaginario; la.e~pe~iéncla de ello es tan 

segura com~ amarga;'/·•::' .. ::•:./·;;~ • < . < . / .. 
; •:_~_•;"e ~·~ •::•. ', 'e • _ 

·-.,.-,,,;;· •,; 

el plano e~plrÍi:G~Í·:~cl~(t~¡·~h~¿~oFp;()réll: se puede dar una enfermedad sin 
. .:·/:; ;_,,:-;~. ;:):;:;-;;?:é:i(i~%0:,iX.;,t.~~-)-. :. -~ .• _:. ·,:.;·:---

remedio P.ero•nofún·rdE!IIto}sln 'pena;. una verdad que podría ser 

enunciada tarTlbié~ d~lc~;~~f~'~()•d()::chay enfermos pero no delincuentes 
- - , .. ," •• --. • • • q- -,_-._~~-:~:i{r< ___ , 

___________ -:,- :·-,_~> .. 
'

9 Cnrrnrn. Franccsco, Derecho Penol,° O~f~~d- Univcrsity Press. México. 2001, p. 36. 
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incurables, porque, en último análisis, el cuerpo muere pero el espíritu 

no mueré. En. suma, con·· las analogías entre cuerpo y espíritu es 

necesario and~r ~ori cautela p~r vía de la diferencia entre finito e 

infinito; ·Y s'e ha· pecado por falta de tal cautela. Nos damos cuenta que 

la sisténÍ~tizaciÓn del derecho penal no puede hacerse asignando la 

pena a la una o a la otra de sus dos ramas, sino más bien distinguiendo 

la estatuición de la actuación de la pena." 60 

3.16. EXCLUYENTES DEL DELITO. 

El artículo 15 del Código Penal Federal señala las excluyentes del 

delito en diez fracciones, pero no se hará una transcripción de las 

mismas por no ser el tema principal de estudio en el presente trabajo. A 

continuación se expondrán brevemente. las diferentes C:onnotaC:iónes que . . .. " : ' ... , . "-:, - :~· ... ~ ,, . .. - ' - . . .. 

se le han dado al citado preceptojurícli~c:;. :~.:: · ;;>~ >·.:;u ' · e- ' > : 
• . .,,-.· :1 

199~:A,;·~&~i2~%füÍ~~}3.~f .~t~:~'.~~~Jil!' .~: º:"~:~: º; 
delito;:el ait'i~G1~::1·~,disp~rie:\f:1 d~lit~ s~.~e~cluye·cuando: v. Se obre . ' - - . - " .•.. ~,· . - . - '. - --~ . _, -· ' - - . ' .. 
por la neC:esiC:iadicle{sáíváguardar un bler(jurídico propio o ajeno, de un .... ,. .._,, . -

peligro réa1; ·actual o inminente, no ocasionado dolosamente por el 

agente, lesiori'ando otro bien de menor o igual valor que el 

salvagu_ardado, siempre que el peligro no sea evitable por otros medios 

y el agente no tuviere el deber jurídico de afrontarlo." 61 

El precepto podría interpretarse cuando se trata de delitos de 

farmacodependencia, en el sentido de que si el sujeto activo trae 

60 Camelutti, Franccsco, op. cit., pp. 20 y 21. 
61 Castellanos, Femando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Editorial Pomia, México, 1999, p. 
274. 
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consigo droga comete un delito, el de posesión de alguna de las 

sustancias prohibidas P.or la Ley General de Salud, pues transgrede el 

bien jurídico de la salud, publlcaVe~'con.secuencia el sujeto pasivo es la 

sociedad. Efectivamente,;r's'e,}conside,ra /que se comete un delito, 
' ·. '>''\' >~?.:::·-·'-(:"::_,_·.;:·.~-":',:<;:.\ __ '·.~'"e!(:·-:;:.;':·.:·.-~·.'<:_·, -". . 

independientemente dé~que:su:;posési~n,.sea: con la finalidad para 

utilizarla para :su:~o~~~ri16··~f~~r5"0~'~1;:;:5·,ñ'~.,:~mbargo, también debe 

conslderarse,qu~,j;;;xQ~,~,~~ifl~t~i~1~t~~ÍE~.fa~l~~~¿tivo es exclusi~amente 
consumirla p~~~ s~tlsfa7er~s~¡adic~ion:"cPor tanto; en esta hipotesis se 
presenta c:1aí-a1Tl~~-t~ ;:;~.~·~,s~~·a~,;::,:¿¡¡;;;;:A~:~~k'id.~d, pues se obra para 

salvaguardar·G~' bi~~:)~~\~(~~,~~~~p:íb~~~~:~f~.r{.~ste caso es la salud del 

sujeto activo, y el pellg'fó' l"ea1;.a~~L~1/o':inminente es su adicción, que si 

no es satisf~cli~ a\~1.~'~p~'.6:6~?¡~/i~@~~j~ la muerte o afecciones de la 

salud graves, 'en'tálvirtudj el bien jurídlé:o que se lesiona por ningún 

motivo pl.J~de s~i riiá~··i~portarite como lo es la propia vida del activo, 

aunque se t~at~·:c:i'e' la. sociedad misma. En este orden de ideas, al activo 

debe exiiní~~ei~1deÍa responsabilidad penal por poseer la droga. 

"El jurista CARRANCÁ Y TRUJILLO, en su obra de Derecho Penal 

se manifestó favorablemente a la expresión 'causas que excluyen la 

incrimináción' y contrario a la denominación de 'circunstancias 

excluyentes de responsabilidad'. En el proyect? del Código Penal para el 

Estado de Veracruz de 1979, en la expósici,ón de motivos, al hacer 

referencia. al tema, ·se expresa;. que se adoptó la denominación 

'inexistencia del delito';. preferible a· la de 'causas que excluyen la 

incriminación', por.córisiderarla.rná~é adecuada. 
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El Código Penal Federal, según la reforma del 10 de enero de 1994, 

observa la regulación general· de las excluyentes bajo .la denominación 

'causas de exclusión del delito' ... 

En el sentido .dogmái:lci;i no es .. lo mismo exclusión de la 

responsablildad .penal .qu~::exciusión del delito. La primera hace 

referencia a la 'posibilidaci''é!e, respónsablilzar penalmente al agente por 

la comisión del 'd~lit~:~ é~ .·~·u~:~~tur~lmente, es Independiente de la 
- .. · ··: ;,'.. ,/:;.:-'.\·~.:Y>\?;~,f/·:?f ~~~<: ::.;-:- ,._J_~·-:,:·· :\ · ::~· _·--_. ~ .. · .. , __ : ·· .. · 

existencia mlsma:delcdelito·:·:Una cosa ·es que no exista el delito y otra 

cosa esqu~ ~&'.·µ·~~CÍ~'.'s~·~:i~ri~l~erii:e responsabilizado al agente •.. 
. ,: ".>, \ \·i :~.,·~~·~·.' /~·-¡ ·:,· ,. ,, .. -"; /·· -

;.;-~;;; . , . . e:',"',··.'. 

· · --··· --- , .. :: -_'::~;-.... '.·/_>~ '.-_'.--, .. ·:,:~,:~>t~~!~:z~:-_;,;~:"::. - , 
L~· n~ev~_denomlna~lof'l;•;~n cambio, hace referencia a la situaclon 

contraria;'·~h6r~,::s~:;•IJ;~·~Í~~~ ~ue se excluye el delito para todas las 

sltuaclone~·~~~~j~tfa~\i!~·;·~fartículo 15 señalado, lo que técnicamente no 
~ ::; ·< -· .-:.:_.-~-- -: ~·:::-\:;~:§%:f}f.~\:-,' .. ,;:::;_:-~:-Y\~:-· -~>...: , . ._,:.,' ,.. · .. 

es exact~;· ya que:~unque algunas fracciones regulan situaciones que, en 

sentido estrÍ~t6;·~·~-j~¡jfl~h I~ no existencia del delito otras, en cambio, 

sólo s~p~
0

ne~;írT;pri~i'tiirÍd~d de responsabilizar al agente." 62 

. ··~ ·-r-~;; 

El precepto E!~t~n°~~s en unos casos aplicaría para la comisión de 

delitos 'lú"e pueci~¡,'5~i_·jt;~tlflcados y para otros eximir únicamente de la 
~ 0· •• ·,··1·. •'¡ ··" 

responsabilidad pen.a1;;C:entonces aquí cabría una excusa absolutoria, 

como la que prevé ~J:~'.tt·' 199. De tal forma no tendría caso de ser el 

artículo 199, pues}en el propio art. 15 se desprendería la no 

responsabilidad penal. La ley es Imprecisa en el art. 15. Pero el art. 199 

salvaguarda los:. '1~te~~ses de los farmacodependientes, y habla 

concretam~nt:,. c:le/u~a éxcusa absolutoria y no de una eximente de 

responsal:Ílilda'd.~~~¡~'embargo como ya se dijo el art. 15 no es tema de 

este trabajo',/~rip se~á objeto de estudio, e independientemente de sus 

62 SandovDI D., EmiliÜÓÓ, Cil-cunstancias Eximentes de la Responsabilidad Criminal en el Derecho Penal 
Mexicano, Angel Edit()r• México, 2000, pp. 18 y 19. 
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Imprecisiones, sólo se hizo mención de éste para que no se confundiera 

con el art. 199 del CPF. 

El ju,rlst;:¡ EMILIANO SANDOVAL D. opta por da~le a , las tales 

excluyentes 'la denominación de "Circunstancias , Eximentes de 

Responsab,illdad Criminal" afirmando lo siguiente: 

"Todos entendemos 

e,(;,• 

o··.,:·;\.··• 

por circunstancia· exime~'te '.~quella que 

concurriendo en el comportamiento de úna person1'.r~\Í.;¡~,'~ 'ésta de 

toda responsabilidad penal aun cuando ·la a~dón (ll ~~i~iÓ~) por ella 

realizada se encontrara previ~ta, en, principio, por la ley como delito o 

falta. El artículo 7 del Codigo"Penal para el D.F. en materia común y 

para toda la RepúbÜcá :en 'materia federal, establece que nadie puede 

ser castigado sino p¿;r lbs hechos que la ley previamente ha definido 

como delitos, ni co~ 6f~as penas que las en ella establecidas (nullum 

crimen nulla_p~~~é/~ine'lege scrlpta) no hay delito, no hay pena, sin ley 

escrita; de)gÜal'frnanera el artículo 14 Constitucional, en el segundo y 

tercer párra(o,;p~~h,1ÍJ~ Imponer pena alguna que no esté establecida por 

una ley:;e~~~{~'AA°~ht~ (en la realidad, estrictamente) aplicable al delito 

que se/tr~'\:'¡j;~t¡;f'í~Clpfo esencial del enjuiciamiento criminal, que se 

conoce tra'cJl¿itj'R~1~ente por el aforismo (nullum crimen nulla poena sine 

lege), y qJez:ci/;:;,~o bien Indica la doctrina abarca también el de (nulla 
- .. -. -·~,,;;¡. ~· "' ·- . 

poena slne'i/1djciufri)." 63 

,---.-,_,;::.:>:· ,,;·· ·. _ .. , 
"~; 

La :, respon'sabilidad penal Individual esta supeditada a dicho 

aforismo, t;át~~~)8e1 delito que se trate, sin embargo, en el caso del 

artículo .l.99:;'~¡~-;1:';:1.;,;ente si hay delito, el de posesión, pero no hay ·- - .. -- ., .. '-~- .. ;,-; ,•,-,· ) -, . . . . 

pena; el a¡tícuJ~ '!,el C¡:>F, señala un delito sin sanción o punición. En este 

caso. exlst~' ú'na' exé:e'pción; pues si hay delito dado que se encuentra 
",¡ - ·;- ·- ~ 
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tipificado en la ley, la ten.encla de la droga, pero que por sus 

características especiales no hay unasanC:lórlapllcable~ 

Ya se ha analizadoque·.en el caso cle:laJ~rmacocl~pendencia. 
definitivamente río son ~plicables las excluye~~eS-~.ci~i,'deÍÍto q~e marc~ 
el artículo is del CPF y qu~ para el caso eri::P~'iti;;ú1a'F'~si,~rií·pre será 

- - --- ' ' " - - ,, __ , __ ,~ ··-- --, -- ---- -- .... , -

aplicable el artículo 19.9 del ordenamiento citado:''';/:}~':/' r:'·--: .. _ 

Para el jurista OSORIO Y NIETO el :·~~d~á8;B~i~i1vo ~e la 

;:~~~~:l:'~~t!;i¡t~:,':~::·rt~~l~c:t~~!i:~~~f f ~~~if~~;eh·,,, 
:~;~,~:=1~~t~f ~~t~~j;~11~ill~~~t~l~~it~1~g~~&;!~. 
jurídico; no: rompe el 'marcó. dé' la sóciéda'd,\sé efectúa:al :amparo de una 
causa deJ·üstlft,C:a~i-6ni',·•.·.:~· ::\· •.::; · · '· '· :x: .. · ·,,:·. '•:·,< .,. :: .. ·:-::<· ;_:_·\¡-;.> 

,>-~--,,::, -,'-·;·~:·:> ~-; -.--
- :·::~:-,;-: -~-·- ~-.<;r: <:'.'f~---,-,· ,~·:-:'.~·'.·-·:_?' ._, 

rea liz~;ó~c~~;f ;"c~IJ~~r~w~&~i~[J!i~\ª~~::f ti::i:~tii~;í~~~:ºdnee:lc~: 
cond:::lna)~~~do~a~J~'.~l·~~,;;irf L.,,º demho 'º" 'ª""' 

:;e;~:~dc:•!Jój~1~~~~tiJ~1~i~~~f~{frii;d~~:~sua~ e;~::;, d~~::~~:~:~ 
legítimo, conse~timiento d'el titulard~I bien jurídico afectado. 

Todo lo anterior no significa que el farmacodependiente se 
encuentre al margen de la ley, pero Independientemente de lo que 

pudiese ser aplicable, si una excluyente del delito o una excusa 
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absolutoria, lo cierto es que todo individuo debe intentar guiar su 

destino y su conducta dentro de las limitaciones que el propio sistema 

social y jurídico le Imponga, pese a sus padecimientos -o ·necesidades. 

Enseguida se analizará brevemente que significa el estado de_ necesidad 

dentro de la doctrina jurídica. 

3.17. EL ESTADO DE NECESIDAD. 

"Etimológicamente, estado de necesidad es una frase compuesta 

de dos raíces latinas: status, que es situación o 1i:Jgar;· . .y. necesitas, 
referido al Imperativo con que una causa prodUce d~té~.:r;Íriacf~ efecto. 

Su erige~ e.s antiguo como el hombr~tÍl-Íisr=rJÓ}y; cÓmo la legítima 

:~·:~f :;~~i1~1~i~ll~
1

R~l~~~i~i~~~~=~::;.:::·=~ 
Deutero110,n"110,:;r:ef~tldos:al;_hµitéi.'.fan1éllco:::L~s griegos tuvieron el acto 

necesitado ;C:~;h6:;i'rr\'p~~e:·._y'.'••no 'su}~to ~\l~s: ~ormas corrientes del 

derecho;Cs~ C:1~~·;a;EÜ~ípic)Es a quien se atribuye una frase que más 
; ,___,_.:·'..·,'.··-,'-_·_:.,o:, __ ,,·,_., . . · ·. 

tarde cop_i,aríá .~ANT:•'la necesidad no reconoce leyes'. 

En Rom.a no fue desconocida la impunidad del que obra movido por 

la necesidad. 

Nece~idad es un sustantivo que señala el impulso irresistible que 

hace que_las. causas obren Infaliblemente en cierto sentido, según el 

diccionario académico. Con esta calificación, encontramos este estatuto 

en todo_ estudiojurídico._ KANT lo llamó derecho de necesidad; los 

franceses lo conocieron como delito necesitado; algunos italianos de 
:-.': .' 

principios de siglo XIX lo denominaron hecho necesitado, así como 
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también hecho de necesidad; posteriormente se le llamó estado de 

peligro. En España se· ~yen nombrés'tales ~orno estado de urgencia, 

estado de asistencia~ estado deindig~~~ia'." 64 

:· >· .:. ,•, -
-··,/~ ~ • ! ·~.::,/""··~ -~:: '.-:. .. - _.,_. .. : .-.-.: 

La ... legislaciórí,penal'rrlexican~ no'.admÍtel~ tenencia de sustancias 

consld~rcld?'s):·c;~§í_1~~~J~e'{P~~S.c·~.~-·~~~~id~rél:u~·.delito! .. sip. importar si 

::r::~ª c~~~ü~i~~~,r~-~~t~?~~~t~t~~~~~~i~e#;r~'.iór0~i€~:~:;•··~º.~~:~:: 
del inmediato ., conslimo\ .. personal'.';-( lo 'tcüal <ya•' ha:.· sido ·•·analizado y 

criticado;. No obstanteiTlcí''que re.alme'ni:e'l~teres~es Ío ~Clncer~ienl:e a la 
. "' ".., ..... /;·_;.''.};if'.-'.~:,'. ..•....... ,,S'.·'.f,_',.{:'.{.~'.~-'"~;··'' ''· ;~J_·:.';;:;:.\:.,,·:~·. ::~·~.:: ·--· ·· .. _.J;>_ .: .. ~.~: .. :-,._..,.'~-':)~;::'. , ', ·.· ·, . 

farmacodepéndencia', <.e 'indi:fpendientemenfo'.de,lo que',marcá ,la .·.1ey se 
· · ·. ··- -· ... _:t·''._:,:. :,:_::: · ,.·'.'.~<>/~·-;h?:'-;):,'.::: .. ·!:1/Y·K·>::1~.:\-.~'.:)_·;: -:\.:;~;--i:r-:,< '._,,. _;;, 1.~~::.;?/?;·~.'::·~,{:,~~r;:::,.":'t1··,::'.-~;~:·:·.'. • :::·_ ~:,; ·( ,\-,.·, • .• •. -

debe tratar ·de ·C~f11prend,7r,:~;que;}t9do,;.1nd.1y.1duo ,;;que i', ¡;>,adece :· esta 

~:~~~~t~F~~íj~~V,~~t~~~~~~~~!~~~i!~:~~~:,~ 
legislaéión no ha sido precisa al respecto. 

"Por mal debe entenderse la lesión o peligro para un bien jurídico, 

siendo· todos ellos susceptibles de ser salvados mediante una acción 

justificada por estado de necesidad, siempre que se produzca una lesión 

menor, que es la única limitación legal. No obstante la amplitud de 

bienes jurídicos salvables por necesidad, corresponde reconocer a su 

respecto las mismas limitaciones que se establecen para los 

legítimamente defendibles, en los casos en que el mal sea una mera 

afectación al orden jurídico. Esta amplitud también requiere algunas 

precisiones para determinar qué bienes pueden afectarse y cuáles se 

sustraen a esta posibilidad, no sólo en los casos en que sean 

"' Ferrcira Delgado, Francisco, Teoría General del Delito, Editorial Tcmis, Bogotá, 1988, pp. 289 y 290. 
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prácticamenté equivalentes, sino también en algunos casos en que el 

que se salva es superior a.1 que se afect~." 65 

Ciertamente•·.el 5·~jeto•incurre eneldeli~o!de'p~s~sión:de la droga, 

~~~if i1~!t~!~~li~i~}lt~~llliif ll~t~f ~~~ 
:~~~:.:;t:~1~~l€~~~i'~i~~~~~!i~[it~~i~il~~:~:::~ 
que sí .ha resultado ... benéflco;es'cjue'cu~nd0alguien'5e,encuentr~ dentro 

~~:~?:? f~iJl~~~~jl~1~~t~f~~i~3'~~l~~~.~~~~·~ 
tratamiento juddico totií1n1ente diverso a lo que representa una excusa 

absolutoriá¡': i)B°~ i~1'iTiJt1vo no ahondaremos en el estudio de aquéllas, 

únicamen'te·s~''ti~n ~~alizado brevemente los aspectos del estado de 

necesidad para poder determinar si éste tiene alguna relación con la 

farmacodependencia, tema principal de esta investigación. 

3.18. CONDICIONES Y LÍMITES DE LA NECESIDAD 

JUSTIFICANTE. 

"La situación de necesidad puede provenir de propias funciones 

fisiológicas como hambre, sed, movimiento, reposo, evacuación, etc., 

6S ZnfTnroni. Eugenio Raúl. Alngin, Atejnm.lro. Sloknr, Alejandro, Derecho Pcnnl. Parte General, Ediar 
Sociedad Anónima Editora, Comercial, Industrial y Financiera, Buenos Aires, 2002, p. 633. 
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incluso. si tienen su origen en una. enfermedad, como puede ser un 

síndrome de adicción: · Cabe obsen1ar que si._ estas necesidades 

fisiológicas .~l~an~an·_·· '.un extremo.-. ~eintoh~rancia · que supera la 

capacidad de ·~ontrol·, d:el sujeto/d.espla.~an el' estado de··.necesidad por 

::,;~i~~~~1WJ!¡~~t~~fü~~f ~~t;~1~:~E~f ::~.~~=~:;;~ 
se refiere''ci~.í~':~isfoa co~o. atenUante~ o sea cuando no ha llegado a ser 

una situacló~·;ci~ :¡:;~cesidad ... En el caso de que sí se den los extremos 

antes merÍcionác!os, se estará dentro del supuesto de una necesidad 

justificante." 66 

3.19. ESTADO DE NECESIDAD .JUSTIFICANTE. 

"El estado de necesidad sólo integra una causa de justificación (que 

exclÍ.Jye la antijuridlcidad), cuando se sacrifica un bien menor para 

salvar otro de mayor entidad; rige el principio del interés 

preponderante. Si los intereses en conflicto son iguales no opera una 

justificante; sino una inculpabilidad por no exigibllldad de otra conducta 

o bien, con el mismo fundamento, una .excusa abscilUt~~¡~ 1m~'ed1t1va de 

la punibilidad.'; 67 

~:i ;~~~;l~ii~f~Wt~~ª~~~f f ;if :~:~~?;~~~1 
inmine~~i~, de~~l.Ín/maf~~a cuya merced se encuentra el sujeto que, 

66 Ibfdcm •. _" . ., .. _. .. _ .• 
67 Castellanos; Fcmnn~o .. ~p. cit:.-p. 274. 
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además, así lo comprende'; inevitabillda~ del mal que amenaza por otro 

medio no lesivo o mérlos lesivo y del 'que deriva el estado de necesidad, 

y un mal menor,!que.Ju~tifica su ''c~usadónante otro mal que no es 

menor q~e • e1 e~1tacio. :E1 ,1Jr111 ~1pf~·'::cle·····.ba1anceamiento de bienes 

~~;~~;;;.;tt¿if ~~~~~Ji~&it~iw~;=~ojo~~·:::~.,~~'~":;z~ec d: 
:::!:~s~~:&~f ~~~~~~~~~jw~~r~~,~,~~:;:::':.~'.:~:~::,: 

.... -(~ ;;-,_~ :~>.:: ·'<··:.:,· <~~~-.~ ·.~ >~· :, ., . ·_;·;J.-;_. _,·-~::~~-,-~ -;: ~:::-/;\~::?\;"· 

"Lo j~stiflcab1.~.fl:s'dífíci1•·j(J¿í:1~'ca.HJafél~ds1óíi •• 1~9a1 de. excluir 10 

:~::~~~~::~;;~~~::~y iJ111~~1t~l~l~~~::~:~ :~: 
justiflcación,i la : respuesta, no':ipu~de 'darse'BC:Ircún~éribi.éndolas a los 

:~ad::: q~:udr:sell~;~i~:~~J!sfa~t.it':~~f r~~~~~~o/l.~~·t: h:~:0~i~:: 
contestación, y acaso la másiÓgic~;·es1'él\c{u~'cia'e1 sentido común: son 

' ... "'. . ,. ' '.•-· ,-· .:,·.- ' . - -··.;o;:_,-·-~., .. ,.,, .. , . 

aquéllas que, au,nqUe cau'senfdaño;;·nó bús~an este en sí, sino un 

beneficio lícito/ya~ ~~~ ·:, pb~qu~ .··~~~i:~~dén defender o proteger sus 

propiosderechos/c; p'c;~que e~~íie:~~·~~ actividad en los preceptos de la 

ley misma'.'' 69 

"Para que haya delito es necesaria la presencia de todos sus 

requisitos constitutivos y la ausencia de todos sus requisitos 

impeditivos. Basta la falta deuno de aquéllos o la presencia de uno de 

éstos para que el delito no exista. El hecho en que concurran todos los 

requisitos constitutivos menos uno, respecto del cual falten todos los 

"" Pavón Vasconcclos, Francisco, op. cit., p. 461, 
"" Fcrrcira Delgado, Francisco, op. cit., p. 264. 
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requisitos Impeditivos excepto uno, es tan poco delito como el hecho 

afectado de la falta de todos los reqLJ.lsltos constitutivos; Entre lo que es 

delito y lo que ncflo ~s hay una zona i~ter~ed.la; tCldo hecl1<:;, si .no es 

delito, es un no~d.e.llt~.>. '· ·( <•. ';;, ,, :\):: 

Especia lnÍ:nt~. ·~~;~;~: ¿i~:~ta'1C~1f~acÍ6·~f~:la·rT1~>~eli~~· al 0,hecho que 

:::;§~!i,~ft~i~f.~~~~f ~!i~f~f~0~filf~~~lt~E~;~ 
delito·. no : im~.~t~;ble ) () ; det: d'~litcí:"coriietÍ~o ; en,: estado . dE! legítima 

defens~;" 70 
·· ,; • ·.. '. •. '.' 

"El .;~i'n~lplo:'d~ .·1~galidad' penal ,tl~n·~ ;u~á tr1~1: vertiente: no 

solamente ~~ sústantivc;: de:a~úerdC>·con la é:t.i'a(no hay delito ni pena 

~:~~;i~iB~~i~i~»~i~~~~Fi~~~r~};;:;:~::~:::: 
iudicium) .. Esté ¡){ln{iplo~de' legalidaé:! ,en 'mai:é~15i penal· es reconocido 

desde la ~l::i~~~.~.r~j\g~.T~ranéesa dé los Dere~2ºn~.~i::~;f:iombre y del 
Ciudad a ne> •i'.;de~·,:17a9 y es confirmado postedormE!nte en las 

constituci6~~s·i·.~5·~1radas en el pensamiento liberal democrático." 71 

En su obra JIMÉNEZ HUERTA señala que en el Título de Delitos 

Contra la Salud se hallan algunos tipos que por diversas razones 

suponen un especial privilegio, sin embargo afirma que algunos de esos 

privilegios son relativos, pues lo que procederá sería una total 

atlpiflcación o exculpación y continua diciendo. En relación a la fracción 

70 Camclutti, Fnmccsco, Teoría General del Delito, Editorial Revista de Derecho Privado, Madrid, 1941, pp. 
69 y 70. 
71 Poder Judicial de la Federación, Conferencias Magistrales. Expositor: Dr. José Ovnlle Fnveln, México. 
2002, p. 202. 
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I del artículo 193 censura el precepto en lo concerniente a la expresión 

"para su Inmediato ~ons~nio":dada sU. fáctica poquedad, pues lo que 

exclusivamente del:>é trascender a: la consiCÍeráclón .jÍJrídÍca es que las . - ,: - ' ', 

substancias.vegJtal~siseal1?para~sÚ;proplo ¡'consúmo" i/est~. es, .. · el del 

::~~n; :~J~~~~t~:~~~i~t1~~~~1~~~[~9~&@t;;;~::.:•n~ 
"inmediato; consumo'.'.,' es·, un (desproposlto'.:'semejante; al (qúe •, lmpllcaría 

. : ·: ..... ' · . .., ,_. ~-.: ;·:;' .. ~.:/:..:,;'~: :1:::·:--~y .. _:)::j~~·x::~::~11:~~::~~;,~·:r:f~.;:>~~1::~¡1.:"'--:._::~~'-.. : .. -,.f_~-f:,~- >'.::.:. '. ~~:".\.: ::.:~--~-:\'h·<~,~ ,r·:_~~~;·-:.-.< ·:;-
sancionar: por. un· dellto; contrai la;;econom1a :'publlca 1a;·1a.·: previsora: ama 

• ··'.···. ·t .• :·:::,. .·. ;',~::-": \'.'-.{~.' :->:··~·:·rj ~-~'.(~::~:·:?.','.~:'fi..::i~..,-~:~:~i~~;_"?~~~:~:<f~d~°'-~-;~'.::~:>/-.:;:~,,?I:-~;? ·~~:·i:::\ .. ~):;.; -!-'-> -
de casa que' en-~épocas de' esi:asez1•de~:azúcar;i'adéfuléra 'º posea una 

~~::¿::::~f~t~~i~lli~ilii~ll~~lf~f ';~:::~~~:fl~: 
fraccion y art1culo~'tienen-para:adquirir_;Ja :droga en el momento preciso, 

, :·, }:;:.-· : , -~- • , ·,-:; _;:; :. :.·. , . .>:.·,-:i '·':i~ i.":".·' 't~,,.).''.::J;.:c· -:,,·;:. _, .. . t. - - . .-

de bid O al rigord; lt~:Y ~,b-\( ,~:'',~>,: • 
·:;..'.'· 

adqu·;:~:s~ .~t61=~~}?s1~5~~Kit~~t~~'t~~=~:~~: 1 e::u::;~~:~:es cuoanl~: 
psicotrópko~1 ~IJ~1¿6{i~\lco'('~-o;solamente nunca lo es sino que por los 

medios rTlá~' p~~~,~~~~s;;d~ pGbllcidad de nuestra sociedad consumista, 

v. g., la't~1iiviMói:fr''~~'~1~~t~db, excitado e Inducido a ingerir las que se 

afirman:::-~r~,,c;:5ri-~tercÍopelada voz matizada de la más superferolítica 

curslleríaJ ora 'mediante desgarradores gritos y africanas contorsiones­

ser la má~ ~~q~i~itas bebidas. No podemos dejar de señalar que, desde 

los Inmediatos puntos de mira crimlnológico y social, es más alarmante 

y pellgroso, por razones fácllmente captables pero en los qúe ahora no 

es posible entrar sin incidir en una viciosa dispersión, el alcoholismo que 

la toxicomanía. Por vía general puede afirmarse que los alcohólicos 

cometen frecuentemente delitos contra la vida o la integridad de las 

personas, en tanto que los drogadictos perpetran delitos contra la 
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propiedad, por lo común de escasa cuantía al efecto de poder adquirir la 

droga." 72
. 

:~~i;;i~f~i~1í~i~1~~f 1~~~~~#~~1~~I~·I¡~ 
cada caso de farmacodepE!nciE!~C:1á . es é:t1tE!rerii:E!'i aUnado 10 anterior a la 

adicción que se padezca y cantidad de droga que se necesite consumir. 

El artículo 199 del CPF contempla una excusa absolutoria para este caso 

particularmente, la cual se tratará a continuación. 

3.20. ASPECTO NEGATIVO DE LA PUNIBILIDAD. EXCUSAS 

ABSOLUTORIAS. 

"Excusa absolutoria. Circunstancia cuya existencia, en relación con 

un determinado delito, exime de la pena al autor a quien personalmente 

beneficie, y que no constituye un obstáculo para la sanción a los 

coautores (si los hubiere) que no se encuentran amparados por la 

misma." 73 

"En casos excepcionales, señalados expresamente por la ley, y 

posiblemente en atención a razones que estimamos de política 

criminológica, se considera conveniente no aplicar en el caso concreto, 

pena alguna al sujeto activo del delito. Estas situaciones excepcionales 

constituyen las excusas absolutorias, que son situaciones 

circunstanciales que, dejando el carácter aparentemente delictivo de la 

conducta o hecho impiden la aplicación de la pena. 

72 Jiménez Huerta, Mariano, op. cit., p. 160. 
73 De Pinn, Rafnel. De Pina Vara, Rafael, Diccionario de Derecho, Editorial Pomin, México, 1988, p. 264. 
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En estos casos el .carácter aparentemente delictivo de la conducta y 

demás eleme~tos del delito subsisten sin modificación, únicamente se 

elimina la punlbilÍdad.'; 7,4 

"Jiménez d~ ÁsÚ~ dlce·que son excusas absolutorias las causas que .. · .. ~ ·~· ~· ., '' ' 

hacen que a -Úrí. aCto :típico, antifuridlco, Imputable a un autor y 

culp~ble, no ~é ~sodE! ~ena ~lguna por rázÓnes de utilidad pública. 

Las son· - aquellas circunstancias 

específicamente est~blecld.¡s~_n I~ foy y.por las ~~~les.n6 se'sanclona al 

Para Kohlef ~Cl~; ~l~cunstancias en las quef a :pesar de' subsistir la 

antljuridlcidad_. 'y.'I~ culp~bllldad,. qúeda ·. e~dJida desde el primer 

momélltóia ¡:JéiMt>11iciád de imponer'ª pe;,a ª' ai'.si:6r .. 
~ ·' . ._ . 

;;--;_• .__,-

Carrallcá Y~Trujlllo divide a lasex·¿~~~s·~-~solutorlas, desde el punto 

de vista subjetivo o esca~a temlbllida~(q~';;;~i\;Újeto revela." 75 

.·_·.~::_·:.::o,:'. -'}~-;. ·.,-.':._::: 
-,'::: :_ ',"·::; ~· ~!~1; ;.~ ~ 

"SI los bienes son deslguale~;I~Ól~.'¿Uá'ildo el sacrificado sea el de 

menor entidad, se Integrará_ una ~~G~~::d~j~~tificaclón; el Derecho, ante 

la Imposibilidad de conserv~~~~a-~'1;6~'/i~~rrnlte, aun con pérdida del 

menor, la salvación _del d~.+ás'-:v'~iíi:'--P~r~'tratándose de Intereses o 

bienes iguales, la doctrina pr~s~~~~~Jlt¡;;;¡as ~oluclones. Según algunos, 
.r _: ',";:'.'.::/l~}';,;;:,:~}i)b~~;~:r.")'>;~ ;: :::"·'···-::-e;: 

el sujeto que actúa en esas cóndiciones~o es culpable en función de la 

no exlgibilldad de otra ¿~~~~¿t~;·\,'~~-;~: otros debe existir un perdón o 
• ' ,< '.' ¡-,_ ;:;>:. :-' ::'t:' '::~~.,?,\,'.~,,:;~_A·,:i_>!.;::i:" ",::·+ 0 ; 

una excusa, pues el'Estado'·no:pUE!de exigir el heroísmo. En resumen: 

La conducta. de q~:ifü~,~,~~il~~f '~'n .·ble~ para salvar otro del mismo 

7"' Osorio y Nieto, CéSar AiiguSt~~--:~p~: ~:i;.-:-p'.'·'1'4~' . 
7' Lópcz Bctnncourt. Eduardo, Tco-rín del Dclilo, Editorinl Porrún, México, 2000, p. 268. 
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rango, no es delictu?sa o no e.s punible; debe o·perar en su favor una 
causa de inculpabilidad,. según algunos, . o. un .. ·• perdón o.·. una excusa 
absolutoria, .·.segÓn Ótros,:.pues. el. Pode~ Públl~() no puede exigir al 
sujeto, en elc¡,;s'o; otro'rriododé'ol:>r~'r:'•'.}~ .•.' • y•> .. ·•· ' 

'· ,~ ,;, ,~-·~·,. ;, ·: .. :~~~~·· :·~" ;,, \~~: _ .,: -;,~y "~ /:·<:': :·>.. ,·: :r· :~_.<Y· .:- .. - -- .. <:.:· .:.,, ·, 

.. sé·_.·h.ªb,!:f,".g~~}g,~f€~1.~h.i~'.~~~~:L~~l!9t{~n;.~~kf·~~t~~ecn§1~~··~on una 
cantidad de} droga ;:'que/püed~/j,Llstl~car,.; ~ara: su i' uso/pér_~oné!I; •.. En los 

;:;~:c::zit~~~~~1~~;~~~ti;r;~~~~i~dfuuj~-i~~icittén~f i?~ª~%1~:~eq~:. :: 
;'~'.·;;:r>".. :·;·;~·'':'.~:·:·;:;'·',T)f.;• l·'··.'-f~\ 10."'••~··, ,. • '., "' - • ·~" ) '. /:;,,;, ~··. :•- ·"'.: _, ;:•·',.,•' • ·:··, ··::''' ¡~ '·:''·~.·:•, ~~"c:'.i'.º ·. ';: ,;.•.-·-' • .::~\ '.·-»:'.;' '.. · 

para venderla::~nto11ce~; l~:leytlende·a.•ser ~enos.pu111~1v~·~ue si la 

:~~!ª_;J~~.Ü~~i,~1Ítt'ra~:~1~;;~co~~r~1º·~::Jii~~~~~:d~~~K~9f :::1::Y~~ 
evidencia O\la ,sospe.cha .• de •. que va a :s~r, de~lc~é:la .ª · .. la',\lent.a,entonces 

:átaet;t~~tlr~~~~~~een1~i!l~~:7~~;.r~~ 1~ilifuff·1~~~·~tf~ieú~~e~:::1~:~:h: 
que se refier~;~1 ~rl;íc;uio.'i9}:i-ªe1;c~i=:s·~~-2~; ;·.<;:; ,, ·-·- . 

; --:; ··:\'.~~t;:, ;-:~ ::: - .. :·::~:\'¿:·~~ "" 
va·. ~e h.ª 'an~llzado'·Y CÍéjado},~1at~-.'Clü~ ···existe una marcada 

diferenc1~-~~~~~'.-~~fü~·y~~fai~~[f~-~1!~ª-'.~i~~-cus~ .absolutoria. También se 
han éstuci1ádo':•a19úña5',¡1¡i)ófos}s'.fapilca'b'fes a cada caso, sin desviarse 

~:~~t~~~~if ~~f~l~!~É!~~I~iz:~~::?;~;: 
ser consiMraclas;c~m.c(dellctivas;;a,1 men~s en su gran mayoría, ya que 
pueden s~r si'.íp~l~ida~ ci'~l'~ó~Í:~~t'~ a~ti~ocial para pasar a otro menos 

·:::-:._-:.:··".' ,._¡,,_,-;,,:: •f .. ,. -

76 Castellanos, Femando. op. cit~. pp. 273 y 274. 
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represivo, esto desde luego, con la . ayuda y participación de las 

autoridad~sfederales y locales tanto ell· el ambito•adrri1l11sÍ:rativo como 

en el judi~ial. Mediante una respuesta positiv~ por parte de todos, en la 

medida en que el sujeto posea una conciencia crítica de lo que las 

drogas significan para el ser humano, sera capaz de optar libremente 

por su uso. 

3.21. POSIBLES ACCIONES A SEGUIR PARA LA PREVENCIÓN 

Y REHABILITACIÓN DE LA FARMACODEPENDENCIA. 

"Los programas de prevención y rehabilitación deben ser 

fortalecidos en un sentido a la vez específico y de alcances mas 

generales. Estos presuponen y requieren: 

a) Un trabajo social de educación, información, comunicación, 

concientización, por _y_para todos los grupos y estratos sociales, por y 

para los sectores pÍJblic~>social y. privado. 
. ·.··.·. :· .· 

b) Creación ~é ~ompromisos y formas cíe conce~a~ión para el 

rechazo· de· la ad1~c1ól1- y.· cie1 trafico,. y para aé:'c:To~'es · co1i¿tl~~~ contra 
• ·:·:'.<<;:' :'.~'.-~,.~V:· 

:· -.~. 
' ',:. ·.-·: -'·'·;<,- ,' ·. . ;'- . , ·, ' •, 

c) Redué:c·i~~de'la demanda y elconsum~,· núme~o de víctimas ·. -- .. - - .. 
y de los ~f~ct~'s n~civ"Os: 

;-· .. · ·, 

d) Priorid~d a las acciones en:contra de la.s variedades mas nocivas 

de drogas y fármacos. 
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e) Búsqueda de la prevención y la rehabilitación, no sólo en lo físico 

y lo psíquico; . sirio .también en los factores generadores de tipo 

económico, social, cultural·y político; 
.•".,:>-.. ; 

'.· :: :, ::,<.: ':,,,,·_" ~ 

f) Polítii:as"~yacdories reféridás a los factores estructurales de la 

adicció~ y ~I t:fáfl~c;: ' i : ·•·· .·. < · ~ -· ~C·-::,, ._:·:'::7-~:·.:~~;,-¡,r- ~.;/':>';' ·::~:,- ;, 

La ~ªPªS'~ª;~c'~~~[í~~ :~bbiern~s Íatlnoamerl~anos. para ·diseñar y 
aplicar u~a i~~i~~:tÉ!gÍ¡;;¿.~o·ri~isi:'E!~te y una• política efi~az • hacl~ la adicción 

v el i:ráflEriT'.ci~· cir~9ás, · ciepende 'iríe1uc:lib1énierite de 105 . tipos de 

estrat~gía'y.p~IÍti~a c:le crecimiento y modernización que apliquen; de su 

compatibilidad con los objetivos de desarrollo Integral, de justicia social 

y democratización política ampliada; de las maneras como se redefinan 

las relaciones entre Estado y sociedad civil; de los modos y calidades de 

participación relativa de los sectores público, social y privado." 77 

3.22. POSIBLE AYUDA SIN QUE LA JUSTICIA INTERVENGA. 

En España a diferencia con México, frecuentemente la Guardia Civil 

no remite a sujetos que posean alguna droga blanda como la bien 

conocida como "porro" siempre y cuando sea en poca cantidad para su 

consumo, en los casos de farmacodependientes éstos serán canalizados 

a los centros especializados de tratamiento. En México existe un 

programa de atención a la farmacodependencia que a continuación se 

expondrá. 
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77 Knplnn, Marcos; El Estndo Lntinoamericano y el Nnrcotnifico. Instituto Nacional de Ciencias Penales. 
Editorial l'orrúa, México, 1991, pp. 162, 163 y 164. 
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3.23. ADEFAR. 

"Este programa de atención a la farmacodependencia, tiene como 

finalidad el de desalentar y prevenir el consumo. de.drogas, y crear un 

ambiente adverso a la producción ·,y comerciállzación · ilícitas de 

estupefacientes y pslcotrópicos. 

ADEFAR se conforma P.º·~ co'riiit:é:s t.,tn1c1'pal~s o Deleg~~ionales en 

el caso del Distrito Federa1;'"que están :integrados !por o~g~nlsmOs 
vecinales, padres d~ :¡,~;~wr~;. c;ma~~t~os; ~' é:itifles ·. d~ . ~ervlclo y 

organizaciones privada;)/~~¿¡~¡~~., .~ . . . 
':'::•C·;.··.·.· .• ,.,.f";'/ ';:'. 

Este esfuerzo d~ :1a~Y.~~:n·~~í~~d es apoyado por las Autoridades 

Municipales, Est~tales y ~~~érales de diversos sectores, tales como 

salud, educació~;·j~~i:ici~·/~~~,~~idad pública.r------------
_.:' -,.;__,-_.,: > 
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En los trabajos de Comités y Unidades, dentro del Programa 

ADEFAR se llevan a cabo diversas acciones especiales, entre las que 

destaca por su magnÍtUd e importancia el Programa SEP-ADEFAR, 

desarrollado en forma:conjunta por la Secretaría de Educación Pública y 

la Procuraduría General de la República y a través del cual se capacita y 

orienta en materia · de :. farmacodependencia a los maestros de las 

escuelas oficiales prÍ,inarias y secundarias del país, quienes así 

fortalecen las medidas preventivas." 78 

Actualmente la atención otorgada a los pacientes no voluntarios en 

la mayoría de los casos presionados por su familia o por la autoridad, 

78 García Ramircz, Efrafn, op. cit., pp. 172 y 173. 
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no ha sido tan positivo como sería deseable. Muchos centros aceptan 

pacientes. auncu~'ndo.'no' posean .conciencia, de· su enfermedad y deseo 

de curarse1 lo~ tratan un tler{ipb yd~s¡:iués 1bs;dejan dé tratar . 

. :-,; ::/i ./.::·~::.~-~-:>. ': ,,·_.'/:.·/('·:-. ~:\~_ ... ::i;_· :.:>- >:·.\'. 
En·. otras' oc¿slor1e~; son. los mlsrno~ farmá~C>dei~n~lent7s . quienes 

~~~:~;s:~t~~Íf i~~~f ~~Tt{~J~t~~Jf~~~~?f~g~~~~ 
:::~:~,.:'~'~,:f ~ii~:~1~:!\~'~r~~i,~~[~~c~~~'."~:?~;~bl~ en 

. Es•~ºr·~~t~;~~~ó~ •• ~~~.~;·1m'.fBi~s~:t1~'~~.~"~\c.~~·cj~~,'i .. ~~Bit~Í!·~.n ·tiene 1a 
obllgaclon .d~ vigHar~7.1~cumpH¡n17nto•• dE! ,su,ma~datOíJ•que/co,nslste en 
que el enf~rrii6''6'~dl~~~'~F~~~ d~~~lj~~d~-~'1~ :~~t~~~-~~·"<~~~¡f~rla, reciba 

el tratamiento médico y psicológico ~ecesarlo, é:o~ la más absoluta 

responsabilidad de la Institución médica, pero siempre bajo la 

supervisión del Representante Social Federal, sin embargo, como ya se 

ha mencionado anteriormente, tal situación no acontece en la realidad. 

3.24. PROPUESTA DE REFORMA AL ARTÍCULO 199 DEL 

CÓDIGO PENAL FEDERAL. 

El artículo 199 del Código Penal Federal actualmente señala: 

"Artículo 199.- Al farmacodependlente que posea para su estricto consumo 
personal algún narcótico de los señalados en el artículo 193 no se le aplicará pena 
alguna. El Ministerio Público o la autoridad judicial del conocimiento, tan pronto como 
se enteren en algún procedimiento de que una persona relacionada con él es 
farmacodependlente, deberán Informar de Inmediato a las autoridades sanitarias, para 
los efectos del tratamiento que corresponda. 
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Todo procesado o sentenciado que sea farmacodependlente quedará sujeto a 
tratamiento. 

Para la concesión de la condena condicional o del beneficio de la libertad 
preparatoria, cuando procedan, no se considerará como antecedente de mala 
conducta el relativo a la farmacodependencla, pero si se exigirá en todo caso que el 
sentenciado se someta al tratamiento adecuado para su curación bajo vlgllancla de la 
autoridad ejecutora." 

En la presente investigación se han dado suficientes argumentos, 

tanto a favor como en contra, en relación al problema de la 

farmacodependencla en México, llegándose a la conclusión de que el 

tratamiento jurídico actual en este campo no há sido totalmente el 

adecuado y aunque es sobrado afirmar que la legisla'~iÓnJ:>~~,~l:yigente 
ha favorecido enormemente a aquéllos que,padecen;a~i.~cí~n.~~;~~a.un no 

se ha atendido el problema desde la. raíz, Gn.ejerTíP:i6'21á'~¿:e~:~~l:caso 
cuando el Representante Social F~der#(.?~h~1~~.~~c,'i~~;~;,~;~~'.~t,~i;i pues 
se ha evidenciado que en la actualldadsno}seih~,r"es,ponsabi!i.iadopor 

darle seguimiento a su mandato afín de :c¡úé todos los indiciados que 

sean canalizados a la autoridad sanitaria verdaderamente reciban el 

tratamiento médico que necesitan. En este orden de ideas se propone 

modificar el texto del artículo 199 del Código Penal Federal para quedar 

como sigue: 

Al farmacodependiente que posea algún narcótico de los 
señalados en el artículo i 93 en la cantidad necesaria para su 
consumo personal no se le aplicará pena alguna. El Ministerio 
Público o la autoridad judicial del conocimiento, tan pronto como 
se enteren en algún procedimiento de que una persona 
relacionada con él es farmacodependiente, deberán informar de 
inmediato a las autoridades sanitarias, para los efectos del 
tratamiento que corresponda. 

Todo indiciado, procesado o sentenciado que sea 
farmacodependiente quedará sujeto a tratamiento. 
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Cuando el Ministerio Público determine la libertad del 
indiciado por ser farmacodependiente, se exigirá_ que sea 
sometido al tratamiento adecuado bajo su mas estricta 
vigilancia y en coordinación con las autoridades sanitarias. Para 
la concesión de la condena condicional o del beneficio de la 
libertad preparatoria, cuando procedan, no se considerará como 
antecedente de mala conducta el relativo a la 
farmacodependencia, pero sí se exigirá en todo caso que el 
sentenciado se someta al tratamiento adecuado para su curación 
bajo vigilancia de la autoridad ejecutora. 
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CONCLUSIONES 

1.- El uso, consumo y abuso de las drogas es un problema que ha 

existido .desde los tiempos más antiguos en la sociedad y que 

prácticamente. es Imposible de erradicar, por ello es necesario que el 

tratamiel'li:o'jurídico-sanltario que se otorgue a farmacodependientes 

sea más :efic~ziq·'~e: eÍ actual, siendo su principal objetivo solucionar los 

problem~~d~ cirbg~dÍcción. 

2." .El i~f1~J~'rnE'c!~Ja fármacodependencia presenta un aspecto 

social y' Únéí;'ITl·édico)Eri el primero se ve al adicto como un delincuente, 

en el segúndo'~~~i¿dh~Id~ra'un enfermo necesitado de tratamiento, es 

un pr?blerrlf.;·~~·~ncÍ~·lmeht~ · médico-psiquiátrico. En consecuencia la 

toxlcoma.nía\y;'i~:.~i~1fn~'uencia no son equivalentes. La presión social 

lnc~rporÓ.p~69'r~~:¡J~ri,~'~té las conductas dé los farmacodependlentes a 

las de11ctl;;as?si"~:·eMIJía9~/acM1lmente los tiábitos y .1as costumbres se 

somete~ 'a :1~~:~~G~vas''l'lecesidades.yasp1rac1ones de 'ª sociedad 

moderha~gi:i~'ha'rl.teÍ'rTÚnado .. por cambiar'las¿onductas que hasta ayer 

eran reprbb~d;I~··p~r() h~y son aceptaC:t'as;.o·~¡ menos toleradas, tal es el 

caso de ~u1~:~~~'.'J:i~decen :de a1c6hollsrn¡)' 6'~qÚéllos que son afectos a 

las drogá~ '.~u~' ~·~·· ·~~ce~~rlament~ Incurren en la comisión de actos 
delictivos.···,'.'/.;:· .. 

3.- ResÚlta necesario. que la comunidad decida participar 

actlvament~ ¿~:;1~·; pr~·v~ri¿1c5~ y detección de toxicómanos potenciales, 

otorgándoles él'tfáti:irhl,ent()éoportunamente en vez de considerarlos 

como dellri~uE!~·te~;y: cfe~.~n'db que el sistema penal en sus ámbitos 

admlnistrativo';y'jG~lclaÍ ¡)ued~n absorber toda l<i responsabilidad, pues 

de lo c~ntra~o ~·b~)~ 1fidlferencia de la sociedad, se resentirá cada vez 

más el prob,lema s~Cial de las drogas, repercutiendo por ende, en un 
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mayor rechazo a las normas sociales, jurídicas y morales por quienes 

las consumen. · 

4.- .Elaborar programas para. prevenify ir~tar las aa.icclories en pro 

de la familia y .de los jóven~~~ ~~;,:,'.1~ ~:i:6í~bo~~~iÓr; de todas las 

Entidades· Federativas tanto .. ··eie, paA:i'fi~~ción.:t\i~b~rriamental como 
. .. ' -. : .... _.:.~¡º\~\ -.;:-~)~:;;;f;~i?,\::.~)7~:;¡;.:/-~::~;.-v.o.-;.:~·:::·.<<-· . -

ciudadana, aplicados por conducto;de/personaLplenamente calificado y 
. · · ·' . ,., . ··:, '.!> ~ >/-/:,;.¡~~~··;·,-·: ... -;:/:;~:0·~:·-;,:~:;\::::·:'·~·\··'.: ••• :«-.f.',,_:::. 

capacitado para atender casos _espec1ficos,d~Jadicclones, especialmente 
a meno~es de ed~d. . · . . •.\' ,,. :·::.:.}~: ': :· '. · .. . . 

s. -. ,La. Pro~~ ~~-~.-~ríél, ..• -~~r~~;r~1~;~1'."@~~;p:§'.l1ia.~ebe;,~~~,rci.1g.~.r.se con 
la Secretaría· de iSalud ~para.·:1a., preveridón·• dé•,.la·.farmacodependencia, 

propo'.cion_a~~?-:.~ci.~~;~.~.t~~J~fraj,Jfü~:~!~~~{JX?X~~8~~-i-~fü~b.~r,~i1¡¡5,••drogas, 
aiternativa~;yo_rl-entaclones tanto;a nl~el.Jndlvidual,'f~miliar,· escolar y a 
la comunld~~ ~~;~~~~~~1;·'.(;!)é:;'y¡;-.¡,,); 7/ :L•?·(?~;;;· .¡ '• .... ' , :~ 

~~~~lf i\itl~ltill~~~{~~{~:~:~~~~~[~:~~ 
en consulta' externa o s~rvicios'internos, además de que se apliquen las 

_ ... '::· _,. ___ ... - . ·' .-,.-··- " -.. 
medidas yde'! ~arácter médico, . psicológico o psiquiátrico necesarias 

procurando lár~habllit~Ción del sujeto afectado, brindándole actividades 

~ de apoyo, o~i~r\i~Aé:Jd, á · 1os familiares y haciendo seguimientos del 

paciente. · 

7.- Dentro,de)as·.~~ci~~es de participación social de la Procuraduría 

General · de\: la'.• ·Republica es necesario que participen diversos 

organlsm~'~ publi~~~/s~ciales y privados, para Impulsar un verdadero 
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programa de atención a la farmacodependencla siendo el Fiscal 

Especializado el responsable de que se lleve a cabo con los mejores 

resultados. 

8.- Una vez tratados aquellos. que presentaron alguna adicción, la 

Institución sanitaria responsable dE!l:Jerá otorgar.> a_ cada p'a.clente ,una 

credencial oficial expedida. ex p~()feso' pa.~a, tox1C:Ómanos', de tal forma 

quedarán acreditados con ese n'ue~~-·¡statD~-. s6i:1~i ~nie cua1qu1er 
autoridad. . .. >;'./_ >;;• \:, ;-

9.- Es de .vital,. lmpoi"tancla' que se garantice el respeto a los 

derechos humanos,C>', ~6c1aie~ y políticos del indiciado 

farmacodependlente ell . 1()~' procesos de Investigación y represión 

prevaleciendo ~obre el sistema estereotipado y viciado que se impone, 

motivado por losinte~eses económicos que inciden fuertemente sobre el 

sistema de investigación de delitos, debiéndose siempre tomar en 

cuenta que se trata de un problema principalmente de salud, en caso 

contrario, el tratamiento y la rehabllitación nunca podrían llevarse a 

cabo, dejando totalmente desprotegido y arruinado al que padece un 

problema de drogadicción. 

10.- Cada día se hace más relevante el hecho de que los 

toxicóma~os sean sujetos de abusos e injusticias por parte de los 

agentes< del' Ministerio Público de la Federación y de los policías que 

actúan -b~jo' sus ordenes, violentándoles a cada momento sus derechos 

constitu·d~n~les, . por tanto, la actividad ministerial debe ser reforzada 

en el terreno de' la· prevención, tratamiento y rehabilitación de los 

farmacod·e~e-ndfentes1 actuando por su propia presencia con una 

tendencia más correctiva que represiva. 
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11.- Es muy necesaria una nueva . educación y política en la 

Procuraduría General de la República; ··con base. en una mejor 

capacitación. y preparación profesioncll/ téC:n1ca y , psicOlógié:a de su 

personal, fomentándose la integridad éti~a y.'~bral;' I~ C:6nciénC:1a cívica 

y el sentido de legalidad .. Sólo así· pbd~'á,i·,~·51J;nl/su nuevo'i~(, ta~to el 

representante de la comunld~d1,C:ofí,'~ t§"~o~·a9LiéÚos qúe laboran en las 

agenéias involucradas e.n la 1úC:haXc6:ntra{la adicción y. el tráfico de 

drOgas, lo que disminuirá en una:·9~;ri·~:~~d6~ció~ la corrupción y abusos 
de poder. ~·- --.~·::.)(~~~.<·(·: :(_--:·:· ··, · .. < , •. 

12.- Las estrategias p()IÍtic~s'·~·¡~~ ~'rogramas alternativos por parte 

de la Adminisi:raC:1ó~ · Públlc~ FJci~~~(~~Xtra las adicciones deben contar 

con los m~di~s necesarios ~a'r~ I~ ~;;:;;pliación y fortalecimiento de la 

educación1 la prevención, el tratan:i1el1to y la rehabilitación y responder 

a otras a largo plazo. Como 'tales; .deben dirigirse a los principales 

aspectos .y niveles del problema/ante todo a sus raíces y causas. Entre 

ellas no puede olvidarse ni subestimarse el peso que tienen el perfil 

social, donde prevalece el desempleo, la distribución desigual del 

ingreso, la pobreza, la marginalidad, la crisis económica;.la'disolúción 

social, la inestabilidad polÍtic~, la desintegración personal·y'far;,¡·11~~ y la 

universalización de la violencia pública y privada. 
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