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INTRODUCCION 

Hasta bien entrado el siglo XX ta muerte súbita era considerada como indeseable por su 

inmediatez. por carecer del tiempo preliminar necesario para Ja rec0nciti8Ción terrCnal. 

En la actullJidad la inuel-te súbita es reconocida por la mayOria -~orno_ la más 'deseada. - .. . ... - ' 

Nadie desea sufrir Y la perspectiva de una inuerte a plazo~ peréi~i~ '?~~-~Of!Or~ Una parte 
- .. _.' '"''· --- ; . -.-

de esta actitud no responde a un impulso individual,.<sino 8.1 reSU1t3do'de un proceso de 

cambio cultural,. mediatizad~ por las transf"onnacio~Cs t~~·~¿~i~ ,~~ ;~ ~~~ci 
Para la mayoría de Jos enfermos terminales-.- tllla -~ bueiia ··mUertC ·~':una - niUerte sin 

sufrimiento, sin dolor tlsico ni espiritu~I, eíl .. un_~~~~~·:::·:~~~~~-~-~~~ ~~ ~ 
queridos de los que tienen opo~id~d -d~ ·d¿~-~i;:~~~:_q~~-·:·~~:~~~--~--:J.,..~~~~ft~· ~~fundo 

No existe una idea concreta ni ~n~~~~·~~i~i~~ ·d~'.~~~~ ·~~·~~:-;iiri~~ii~d~ h~:~Ja porque 

es un proceso tan íntimo Y~· perso~~ q~,~·.·~~.~~ .. :··pu~d.~ g~~~. ·Cs ·absolutamente 

individual. 

Por Ja fonna en que tanto en Jos·hosjiitales como en sus domicilios mueren muchas 

personas hoy en dfa, prevalece una imagen tétriCa del proceso de morir, resultando más 

fácil definir Ja mala muerte. Se muere mal cuando la ~~erte no es aceptada, se muere mal 

cuando los que cuidan no están f'ormados en el manejo. de las reacciones emocionales que 

emergen de Ja comunicación con los pacientes, se muerC mal cuando Ja muerte se deja a Jo 

irracional, al miedo, a la soledad, en una sociedad donde no se sabe morir. 

La palabra eutanasia o buena muerte representa. en la actualidad un tema tabú, algunos 

la critican, otros Ja apoyan .. Lo ·que es· ci~o-- es que en .. la actualidad todos tenemos el 

derecho a una bu~na_vi~-pe~O ta~bién a una b~~a muerte. 
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El presente trabajo de investigación tiene como fin indagar en ~n tema de. actualidad, 

que no tiene porque llevarse a cabo en Ja clandestinidad. En algunas <?iud:ades del mundo la 

revolución para óftj:cer a los pacientes terminales la opCión de ll!lª ~uerte digna es ya una 

realidad. Nuestro País no debiera quCdarse atrás. ES · neC~~ari~ · ·¡e~.islar. res~to a la 

eutanasia para que ~odas las personas podamos d~idir a'1., fi~ -de nuestra ,Vid~ como 

queremos morir. 

El derecho a una buena muerte y la dignidad del moribllndo deben ser reconocidos por 

nuestra legislación. para que el final del camino (¡ue para aI8unos enfermos y sus familias 

es tan doloroso, represente una nueva alternativa: una muerte sin dolor. 

La presente tesis está dividida en cinca: capítulos distribuidos de la siguiente ~anCra: 

primero se analizará el origen y evolución, quC ha .. tenido la eutanasia desde el mundo 

antiguo hasta el presente siglo. El capitul~ s~&undo abarca los conceptos y los tipos de 

eutanasia así como J_as ~Jas~~ca~~ºI:'~. q~C de eJJa han hecho varios. expOn~i~~-. ·de la 

eutanasia. El capitul;;, ·tercero -,-~is.l.i~brii. la- eutanasia en otros países y sus·- intenk,s por 

legaliz.arla. El .capifu~~ -~~~~·';:·~iJ~j·~~·~ómo los aspectos sociales influyen:~.~---~¡.e- la 

eutanasi& sea Vi~t.a:-. ~~~J~~·tc=::·c~~~"~a bu.ena posibilidad de morir Y'~~ ,necesidad de 
". , .... , •.. •.··,,,.· .. 

JegalizarJa Y en~. ·~~i~J<~".~~i"rii~··~~ Bnaliza la siÍuación legal de la eutan~ia y'~e hace un 

estudio _del honii:~~~~:(~<:~~~~~'-·'~c~~~. a l~ muerte por pieda:d como una. excusa 
·-=·=.-.'.".· 

El objetivo de I~ P~t~,~~si~.·~~ _quC Ja muerte buena o muerte por piedad se considere 

como una excusa~. ah~llltOri~ .. :dCl' delito de homicidio por lo cual se analizarán 

separadamente los. aspectos históricos~ teóricos .. sociales y legales a fin de sustentar y 

demostrar que nu~ "l~~¡~~~~iÓn considera como excusas absolutorias ciertos hechos por 
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considerar que su realización no repercute en la sociedad ni Ja af"ecta.. tal como la muerte 

por piedad. 
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CAPITULOI 
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CAPITULOI 

ORIGENES DE LA EUTANASIA 

1.1 LA EUTANASIA EN EL MUNDO ANTIGUO. 

Desde la Antigüedad el Hombre se ha preocupado acerca de la vida y la muerte. 

Aunque entonces .. no existía el ténnino Eutanasia en sf, encontramos en esos tiempos 

diversas opiniones sobre ta vida y la muerte. 

El juramento Hipocnitico atribuido a Hipócrates, el Padre de la Medicina. decía: 

""Jatnb doré a nodk! un11 lrl#!dlcln• nronal por mue/ro que~ lo soliciten". Esto ha sido 

interpretado habitualmente como una condena a la eutanasia.. 1 

El espaftol y cordobés L.A. ~eca será defensor de la eutanasia en sus fumosas cartas: 

"No ~ de~ qMerer demasiado la vU/16 no odiarla demasiado,, sino b.acar Mn 1~0 

medio y ponerle fin cuantlo la ,-azón lo 11conseje. No se lrata de huir de 1• vida, sino de 

saber dejarla"' :z 

La difusión del cristianismo llevará consigo una superación de la eutanasia, un término 

desconocido por el Antiguo y el Nuevo Testamento, tanto conceptualmente como en su 

contenido. El cristianismo condenará al suicidio y por lo tanto. a la eutanasia por un triple 

motivo: 

•Atenta contra el amor debido a sf nüstno. 

•Atenta contra Ja sociedad. 

•Atenta contra el derecho exclusivo de Dios sobre la vida del hombre. 

1.1.1.. La eutanasia durante el Renacimiento. 

El término de Ja eutanasia se suscita de nuevo durante el Renacüniento. Francis Bacon 

1 Wcnham Hycs PubllshingAvc'"Y Cincinnato Ohio. Comitd Selecto de Etica Medica. 
~ Roa A. -La eutanasia y las nuevas concepciones sobre Ja mucrtc~evista de FiJosofla 4712000. P4g..37 
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da al término -eutanasian su significado actual: "La·aceleración de Ja tnuerle en un 

Santo Tomás Moro., al describir en su f'amosa Utopía Ja f'orma de estado ideal., afirma 

por una parte que se debe prestar a los moribundos todo cuidado. y solidaridad. Pero 

considera que., en casos de dolores extraordinarios., se pued_e n::?Co~e~dar ~on~ té~ino a su 

vida. Se le puede causar Ja muene al enlermo., si éste está_ de· acue~o"::privánd~t~ de .. los 

alimentos o administrándole veneno. También se requiere: del penn~~~ d.e,_l~. ~Útori,dades_y 

de los sacerdotes para evitar los abusos que podrían seguirse. 

Moro seí'Iala expresamente en el documento_ antc.:s m~cionadO. ~/ ~~:~pto''-·moral y 

médico de la Eutanasia: ""Cuando a estos males i'1c:Urab~es ~~_afl~d~~-:S~fi:ún(ent~S atroces. 

los magistrados y sacerdotes se presentan al pOcient~ Para hD~~rle ,~~:,. _q~~ ),~ '.~rd ~rivádo 
. .. . . - . - . ,_ ' . ~ " '. 

de los bienes y fitnciones vitales y puesto que IÓ vit;/~"~'pu;;,_ ¡:;;;;-:n~:,,to~~ ;z;; d~b~ cludar en 
. ·: -~-·- ~-.. < .. ' ._ ,'- ·::· . . ' 

aceptar la muerte. no debe dudar en liberarse a si mis11/o ~ 'pe':"'itir. qu'e otros Jo li!'.eren. 

esto es. la muerte no le apartara de_ las dulzuras de Ja .vida sino del suplicio realizándose 

así una obra piadosa y santa Considerando Ja muerre cámo áÍ~o· h"'ono;~/,j~···." 
.De esto se pueden deducir los siguientes aspectos: 

Atención esmerada a los enCennos. 

Una enCermedad intolerable que legitime Ja muerte. 

La voluntad expresa del enfermo. 

La inviolabilidad a los derechos de la persona como son la responsabilidad moral y 

Ja libertad. 

J www terra,cs/pqsonal/fitnml/eµtnnasia Htm P;ig S. 2001 
.. Moro,. Tomás:Utopfa. Ed. Alinnz.a Barcelona 1999. Págs.S~SS 
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David Hume critica la posiCión moralista del suicidio y la eutanasia en su libro "Sobre 

el suicidio'"' de IS: siguiente manera: 
.. - -:-. = -

.. Nuestro· horror ·a la muerle es tan grande que cuando ésta se presenta bajo cualquier 
. :: ' ·: __ -' ,' .. '. ~ ·. ' : -: . . ,· .. 

forma dislirita d~ l~-_-qu~ -~~ ho.mbí-C. Se había esforzado en reconciliar con su imaginación9 

adquiere ~~~~~-~: __ ~~~~~ '~~do~~ y resulta abrumadora para sus pocas. fuerzas. Y 

cuando las_ -~m~~S.. de}~-s~~ición se añaden a esta natural timidez,. no es extraflo que 

consigan privar a Jos hombres de todo poder sobre sus vidas .. y· va en. co~tra ·de un 

determinismo al decir que: -Si el disponer de la vida humana fuera· algo ·reservado 
-. . . ·' .··: 

exclusivalnente al todo ~eroso y fu~e un infringimiento del de~ho divino--el que los 

hombres dispusieran.de Sus p~pias vidas, tan criminal ~~~:~i-qu~:·~:-.h~m~~ a~tuara para 

conservar Ja vida. como Cl que.decidiese desb"uirla".5 

Finalmente justifica la eutariasia -en términos Prácti~Os 81 di:cir q"iie:·~ vez que se 

admite que la e~d, Ia.enienn~-~·:o I~ ?es~~¡~. p~~~~ c~OV~ir la~¡~~ :'1!1ª carga y 

hacer de ella argo· péor qü:e 1a aDiqúiiaCión·~ e1 hoffib~ no relillncia a Ja vida. Qllien se retira 
< :_ ;--.: -. - ·: .... , .' .. 'º: -- ·, - ,·. -, ·. . ' 

de 1a vida nO le P-rodti~e ~o·-a la ~i~da~ a.10.s swDo dej~ de iirOducirle url-hieri: 

En t~ino~_.-~~ ~'.~-ti~-:~.--~~ J·~~-im~rUl"1a_s~gularidad. el.suicidio es malo~ ~]_contrario 
de Hunte, porqiiC .V-iola·.: de~ Pára conmigo mismo, el respeto por nosotros mismos. 

Frente a Ja Cllt8il~ia·t¡~~~~ a:¡~biqUe es Ja potencialidad de ese ser humano que~ quita 

Ja vida. las~~~~~~¡~~~~-~-~~~::~~¡·~~ des~ capacidades. La vida no vale por sf misma. 

sino en funci_~~-~~~,-~.-~~;~~:-~~ ~ida ligado con una libertad y una autonomía, ésta se 

justifica si pe~i~.1~')>_~-:~ateria1 para una vida digna. 

5 Hume, David: S_obrc el ~U~~~io.: Ed. Alianza Barcelona 1998. Págs. 121-134 
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Pero quizá el ejemplo más dramático y c_onmovedor del ejercici~ eutanásico sea la 

Francia Renacentista. Tal como Jo describe el más grande cirujaÍlo dCJ siglo XVI, 'Ambrosio 

Pare (1S10-1590): 

.. Entré a un establo y ·encontré_ c~átrO S<:>I~iid~S mUeri.05:.Y·.ires··-~c~~ta~:ioS_ ~lite a la 

pared, con sus-caras com~i~~~~~t~-~~~-~-~~) e~~~~~~:.--~?~~~-~-~ y ~-~~~~·,'y_'co~ ropas 

humeando por 1á _':pÓ1VOra :··q~~> J~)S; h3bÍ~·;\iU~~-~d;;~-.. --U~'·~~id~d~- · V¡~j~·:'~e·: ;.bo~dó y . me 
(o .''•.:;:..~!_· ~ '->;., ·J~~·-~ •-,,..;;- •'·.~.; '•' . .;' • 

preguntó si exiSiía · corm·a. de· ·curar10"s~·-. a to cU~1 · ·re;¡)oOdí ~que ·era -inlpc)sible:::_EritOnCes se 

aproximó a ios h~ridos_y·. ]~'- ~~~6-e1·;c;u'éiiC(d~Ú~~~~(~·-y Si~ ~biá.:~_Vi~~o .e'Stá Cruel 

acción Je dij~ que ~r3_ú0 h·o~-b~-~~;~t;~~ l~~·c~i·~::':CsPondiÓ (¡iie si .. éJ h,:bieía ·sido el 

herido, cualquiera de sus'~oir.';..ií'~{;~ h~¡,rf::~~d~'.~~ ~isma muerte Í"llpida; el lugar de 
. . : .· ':<·,.· ··:'.i•: ·:o::;\;'::;,'•;::::,;,;~·::·· •S'.:f? ,;:: .. :·. ,, .. :'• . '· ·.:tt•; 

dejarlo morir lánguida Y-mi~,~~~~~~--~,~~~:~~·2 _: ~" . , _.·. · ·~· ;, ;'::¿: '· - --
En el siglo XVIIse ~tili~ el• ~én],ino E~ra;,asia para ref"érirse a ;~ ~~.;;.e ii~il. De 

hecho, hospitales ~;~.,,::•~ ~gl~~i~'.~ettr~J'.,i~ ~· co~c;,,,i,_;.;:~n ~ sitio a los 

indeseables soci~1~~~:'prir;c;¡~~1lne~te ~nf-ermos:inVáÍi(foS:~_ hiléñ~Os ·:f melldigoS.,'" que salfan 
'-"··' ., :_-:._>: --·.'.·.- _. '_ ·-· ' 

del hacinamienio -.de 1~ - .. casas dC~'SaiUd~:~ .~~~.~~té~ e~-s-u-es -rO~~:, ál ·_~jércit~,- a1 

cementerio o a las galeras. -.~·, . ,"'-·_,_·_ ... -' 

1.2. La eutanasia y el nacional sociallsmO"~J~~~~j::~-:-

El programa original de eutanasia d~ti~~·do-.. ~.;·-~~~-~car" la raza. germana fue una 

creación de ciertos médicos. no de Hitler.· Hitler simplemente permitió el empleo de 

instrumentos que otros habían preparado. 

La primera allnara de gas fue diseilada ·por prof"esores de psiquiatría de doce 

importantes universidades de Alemariia.· Ellos seleccionaron a los pacientes y contemplaron 

6 www.euthanasia.org/vc.htmJ. 
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cómo morían. ~uego comen7..aron a reducir los "requisito.s" para los candidat°5: hasta que 

los hospitales psiquiátricos que.daron prácticamente vacíos. 

A estos psiquiatras se les unieron algunos pediatras, que en 1939 empe7Jln>n a vaciar 
' ' ' 

instituciones para niños discapacitados. Para 1945, estos médicos se habían perfeccionado 

tanto que ya mataban a niños que mojaban la cama. a .o;~ ~~?~.:-~~j~_:qlle .. n~ eran 

perfectas, y a aquellos con dificultades de aprendizaje. -
''. ,> ;· 

En 1920 se publicó un libro titulado " El Permiso para Destru;r l~'v¡ch, Indigna. por 

Alfred Hoche, M.O., profesor de psiquiatría en J;···iJ;¡~*~~~~:·~~::~_;¡~~ ~feó~ió-~ su 

libro a los pacientes que pedían "ayuda_ de-__ ,mur:i-Íe11 .. ~-d~-~í~ s~~-~,;~i~riDd~-:~·r ~;médico, 

bajo detenninadas condiciones": 

l. 

2. ~1- d~~~º ~;¡ p~~ient~ para~~~~ :~~m~J~ ~~-~~~~ier ~~~ento. 
3. -LB_~~t~~ciÓ~ ~e&~~ de los médicos qllC .. J~ ,~~dari~ -~' Í~i~ar con su vida. 

__ ; - . - --:'-,-:·.-· . .. , 

Alfred Hoche:.~x¡)JicÓ como la ayuda de muerte e~--~-~~enté con 1~\5tica médica más 
'. ,_ ·;· 

alta y era esencialmente una solución compasiva a _un p"ri;ble~a-doloroSo. 
:--.- ... ~:-.c,?---<-·\~::/;c- ·---~> 

Se aplicaría a paci~tes ~n com~> C.;n 'chÜl¡; ;:··~brat. :-en algunas condiciones 

psiquiátricas. y c:n_retraSo mentál. 

Adujo que l?S ~neficios .-. a Ja,., sociedad serian grandes. el dinero previamente 

consagrado al_ cui;~do .. de }'vida del sin sentido" se encauzarla a aquellos que más lo 

necesitaran. 
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Los periódicos y películas se unieron f"onnando la opinión del público alemán. 

El Ministerio de JUsticia describió J~ propuesta· "com~ Jo' que haría posible para.los 
__ . - .'.-· - -: --. '. :" 

médicos acabar con las torturas·, de pacientes irícurables,. en JÓs- intereses de vel-dadera 

humanidad". Y_ lo~: ah~-~~ -~~~-k~~, -~~---,~-:~~~-~~-~·- ~.~.m~~~ si ~1-~inero ya no se tira 

con el inválido,.- el iócu~b_1~~,·-~-,,;~-~~ü~~-~;~~--e_l __ ~~b~-~:-~~-:~~j~¡" -
~ ;: 

• ,'.éO 

El pñmer Caso coil~ido _,dC' ~a:-·ap1¡c8Ci~ri -d~- CSla f>l-op~,eSt&··e~ -ese ~-OníC.!Jto aCeptada 

involucró "el Bebé Kriñller.", E1 -~~dTC 'deJ'~~-~~·-¡,¡dió afP..OPfo Ad01Ph'HiiJ;;rque a su hÍjo 
e: ' - - • '·,, ' _~¡ : .~ 

se Je permitiera la muerte p(jrcÍ~~-:é(~~,'(:¡c;g~· .. :·-~~~-~ifu~~,~~bii;"l/·5¡~·:·~ b~'.:y __ una 

pierna. Hitler derivó e1 c:as0 ªsu m~ic~E",¿~~~1 .. K:r."eraiid~· y ~n~J93s 1ii de~.mc1a se 

concedió. 

Durante los próximosrñti.:·1,1~0¿;j¡;er;;,;.:j~iin:di~s prájticos ~~~IÓ~qúe~an 
,.• .~>:··~·· «.'.:}-·' .:;:;._. 

concederse tales "muert~ dC- níiSCifcórdi~~-:¡¡ oltoS ·nmoS quC n-o i:~nfan Oinguna· ¡)erSJ>ectiva 

para la vida.. 
::::.-:;:- -- ---_~..;,-·- __ ,; -_ 

El hospital a ~i1~~~~~~~~;-_:-~aj~ ~;f:-~¡~~ió~---d~ Hennann PC~UJJer,, M.O.,, dejó sin 
- - -:;:·-,- ··- ,,._ •'"•.)""·•- . - --

alimentos a much,;S-.d~ 1-o~.:-~¡ft~s-- i~~álidos a su ~uidB~o hást.a°-que· ellos\TIUri·eran de "causas 
-. .·- e; '.. .• - - • . .- . 

naturales." _. ::·,-· 

. --. - :'. ·-.. - :/ ,. . " ' . 
Otnls instÍtu~.i-~nes ~i~4~-;~--~j~-~~JO,,'al~os l'.'ri~al-~it-a ~~pacientes pequeftos de 

calor,, en lugar de Ja' comida. 

:: ~ ·. _· .. _, ' 

A Jos médicos que no Cstaban de acU.érdo con lo que les pedfan se les decía que ellos no 

Jos estaban ma~-d~-.-·~Í~O -~;~~i~ment~-~e~~i~dÓ el trata.miento y "permitiendo que Ja 

naturaleza siguiera ·su curso~" 
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Con el tiempo Pf'annmuller preparó Hungerhauser (la inanición para el anciano) .. 

A finales de 1941, la eutanasia era simplemente "rutina .. del hospital .normal." 

Al final de 1939, Hitler firmó esta~:.· 
- , ' ',_'· .. :. __ ·: ;<,:·.,.:·' : .. \' 

"Reichleader, ~~~·~,··y_~;' :a_~d~- ~~ · ~°:~i-~io~~D, Pi1!3 · exte~der_ Ja aµtoridad 

de Jos_ médicos para ~-_se/:d~i~~d~ '~~~~-~b1~~~~- ~~·que p~d'¡~ Conceder 
·- ··- .,. - ·' - ' . " -

una muerte·-de miSeri~~i~~;-~_¡~5: Pá~i~i~s q~~/SC~' eI'jÍii~io- hU~áno, están 

incurablem'~~~~ :<·~~~i~~,~~' ~'~~~_:'. ¡~ · :-~~;¡~~~ióri .. -~-~b·. -~~-~~-~:·.- _d~~·,~·~~_do -~-de . sus 
,' ?·:'.,··;, -

enf'ennedades" • _-, 
,'· .. :·_· . . - " -_.:,_·' 

No se pidió q;,~ los ltlédic~~~iciparan, simpl~mente e~ urui cu~ón p~vada entre el 

médico y su p~ci~~~~ -¡~_ i~ · r~)i~-~ ~:(ei· ~~~¡~~~~ ~~ .Í.~cap~ '~·¿ ,~~blar;. 
>'-.·.: .. _..-:· .·,. ' . ·:·· - .::·: 

Brandt t.;;tlflc~ en'Nuremb~ d~ués ~~ Ja gu.,,;..; 
,' ,, .· ···,,: - ' . ·< 

"El motivo .-e~ el. c:Í~o de a~-~·-a··individuos- que nC).J>odfan ayudarse y 

podrían estar _pró~Ong~~d~ :~~:~_'~¡~ :·'~f-en··:·lonnent~~ -.• '& ·Citar· Hipócrates hoy es 

proclamar: q~~·~·~;.c~:.~:~~~--~ ~.en~~~--~:,'·¡~~·:invái~~o~·.-y las personas con gran 

dolor. Pero c~tt]hiCr-~6Ji~o ~~~~·ql'.lc;"hii~,; ian·ri=tórica esa declaración es un 

mentiros_o o wl' hi~~:·:~~-.:~o·-~~-~~ ~~-é :Ci~e :~tab~_ haciendo algo mal, sino que 

estaba abreviand~·Ja e;¡i~~·c·i~ ·~~~~ d~· ;)es criaturas irüelices" & 
8 

Hubo internisr: l~e ~~~n a vl~~l, losbogares Para ancianos. Luego algtmos 

médicos sa~i~_;.~:~~-~·~- ~~~.~~::.~~~· ·d~:-~~~:_h-~~~ a muchos viejos y discapacitados y los 
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mataron. Para 1945 estos médicos habían eliminado, incluso, a muchos veteranos de la 

Primera Guerr.i Mundial. 

Pocas personas saben que los médicos que participaban en el "Programa Alemán de 

Eutanasia" Jo hacían voluntariamente. Algunos abandonaron el programa sin que sufrieran 

represalias. Por supuesto que Hitler aprobaba todo e incluso ejercía presi<'.mes espeé::fficas, 

pero fueron los médicos los que lo iniciaron. 

Hitler, inspirándose en esto .. después de la matanza eugénica de casi 300.ooO alemanes 

arios considerados "defectuosos", aprovechó sus cámaras de _gases.·-~f,;--~;~~~~-ó. a la 

eliminación de las razas "defectuosas'". Así, destruyó una ~-.entera'--de:··g¡tanos~: ~eis 

millones dejudfo~,·y'qui~ ~¡todos Jos polacos, rusos y europeo~:·~~~~·~:~'.~~·-~~~~os .. 
-~i ·~:~2~.:: --> ·. -':' 

Un nombre imPortalite -e-n· 1á.·. hiStoria dC Já Eutanasia eS ·:·Nietzsche,.: ciU~, éonSidCraba 

debía aplicarse tal PniCÍi~ ;.··:Jo~)j,a~ir~.-dt!:'¡¡,,-·~oCiedad. -~ .. j'?~- ~2Je-,.j,~~.:~.¡¡~_ vegeran 
, . - ' ·~;:, ;:c . ..,,., ·,, -·· .::;'".-'''..'-'·.;-•;o;·:-.-:;-,'!;'::.-:_ 

perezosamente u_ E1 ¡fínt.'ij~-de ~iCi:zsCJ:iC SCrli' inüY re1eV8ntC eri ·~1 ñáZisrJ;o, tanto~ en e1· tema 

de Ja eutanasia c~·m-~~-~.:~~~~; ._, --.. -.: 3<~ "::'.-~~-> 

' . ; ; . . . ' : - -, --. ' ·. :~' , .~ ' . 

También influirá Ja f"amoSS: .. oh~ ·de __ ~ -}:.~ind~g ·.y~ A._, ff~he, ·:. ~: la que -se define Ja 

aplicación de Ja ell~asi~ -~-lo~ ·~íe~o~· in~~bi~~:~~¡:/~o~ ·q~e di~cÍii-án el concepto de 

"vida sin valor"". 

1.2. EVOLUCION DE LA EUTANASIA 

Es en el siglo XX cuando la eutanasia finalmente revoluciona las conciencias de las 

personas y surgen acontecitnientos e instituciones que dan pauta a que en diversos países 
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se piense en legalizar la eutanasia 

Es en el siglo XX cuando la eutanasia finalmente revoluciona las conciencias de las 

personas y surgen 'acontecimientos e instituciones que dan pauta a que en diversos países 

se piense en legalizar la eutanasia 

El primer tratado sobre eutanasia· fue escrito pOr el Dr William Monten el siglo XIX. 

Fue preci~mente, a final~s de, ~i~·" sig~·~ ~¿~d~·, ~· ~·~'¡¡ka ·~I té~iri~ p~. referirse a Ja 
o . , ' . '. -- •. '-. 

acc_ión ~isma de poner fin a la.:vida de·~~:~r{·f~~~-. 

·A -continuaé::ión erÍiiS_to __ al8WJ;os :'-~e los aéOntecimientos más. importantes· del siglo 

pasado: 

. . 

En 1905 Charles_ ~ortOn Vuelve a pro~ner e_t ejCrciCio de _Ja eutanaSia. 

En 1935 se funda en Londres 1~ Socl.,d;,d para la· Eutanasia,, por el. or Killick Millard. Su 

contraparte No~~m~~~-~-~:~~ ~\~~~-: 
·,.-c--

1936: Debate e..; 'el P,fr1~.ilen~¡; b~tá'ni~~~par;.: l;;g;i)lza.: 1ií' ~~~ru:;:a; El Rey George V de 

Escocia reci~> ~ut;·n~·¡a:··~~~~~tiCi~~1m~·t~ -d~r -~di~~~~~~~- ~· :.· -

1938: Es fundada la El1~~¡,¡ S<>éiety ~r ,l;,erica (ESA}- La ~j~ de" Eu.;.,,asia de 
~ "- -. '·., ·~·::.... : --: . .-;...;:;: ·--

América; su mebl~--~eg_al~~~~~ ~~·i~idio Con t8_aSisten~i~.d~·un nlédiéo_.par3.10S.enfermos 

terminales. 

Sobre el derecho a :·morir dignamente Y );. obÚgaciÓn moral d,;I médico a colaborar con el 
.·,> ·;·.--· ,: . .e·''. ' 

enfermo tenn.inal,·.aparecen dos te~l¡,s:. U,n~~_Cn -1955 llamado "Moral y Medicina ... por 

Joseph Fletcher y ... La Santidad de la vida y la. ley ai:..imal" de Glanville Willinms en 1958. 
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1967: Son presentados Jos testainent~~ vivos en E.E.U.U ~on el intento de promover la 

eutanasia. Se funda el Eutanasia Educational Fund · (EEF)- ·La fundación educativa de Ja 

Eutanasia con el fin de promov,;~.e~.:la -e~ucació~ públÍ~a la eu~nasia 4:'.omo 'una Opción 

aceptable. 

', . . :.· . . ;·. ·. ,• , . 
1969: El proyecto d~. ley.~~~~ I~ C~ti~asia. sC d.eb.ate. de nuevo en la ~árli~ de J~s. Lores: 

-,.: '.-(··:._:·· ,;. .. >- - ' 
El vocablo ºtestament~:~-~~o~,,~~~-uñ~~O:-~r Luis Kutner para desc~bir un rechazo a los 

tratamient~s m~dié~S e~(~~-~~f~~~d~~ t~inal • 
.. ·:·':~:;_'."'><':·:·'../ -. -:\_-,_--:. " ' . -

1972: Es fundado .,;:. los E.E,U.U • .;1 Eu~asia Educational Coimcil (El Consejo Educativo 

de la Eutanasia) 

.: .. . '-:'.'·::_.'·;_.·-_- .. ' · ... - . 
1973: Sociedades d_é:: la Eut3nasia":'fol!-ll1tari~ se _fbrman e~ Ho_Ianda. 

1976: Sociedades dC_-1~' -~~~ás_ié~;"V~i~~a--~ forman: en :J_apón .. y --~lémania. Primera 

Conf"erencia Intem~ci~í1J;1;_·~;;- ~~~~rui·d~:·de la E~:~aSia Voluritaria eó Tokio~ 

1978: Se publica ~n·~~~- ~~-~:·#~~:'dt4·~~M~.~ ·,fé'i?e~k HWnpry, explicando como él y 

su esposa habI~. hech~ -~-:~a~i~_:;_~--a~~~~~¡,~ la_~da de ella. 

1979: La sociedad bri~i~· d~ ~.~ ~~lan~tÚ~ vo~'unkcla· decide publicar una guia de la auto-
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liberación. El número de socios se cuadruplica. La pu"blicación tardó hasta 1981 por 

obstáculos· legales y otros,' después-de rCti~ ·a consecuencia de probiemas · l~les. 
-... : ·-.·. . 

. . ·-

1980: Salida" es~e~a>(d~~:~~és conocido como VESS)·as~~e independeli~a bajó el mando 

de George M~Í;·;_,S-b~\~~··'Í:i~j~-··;··~:i;~"uca·~có;nci;·~:~~~ con Ji~i~d~~- la pri~era guía de 

suicidio ~ubi~~~:~·:J:~~~-~~:, 

1981: Nicho1aS· Reed, -de '1á Sociedad inglesa de Ja Eutanasia voluntaria ingresa a la cárcel 
- ·-· •' --- ::;'_-

por ayudar ~n suiCid¡C:,S~. -: 

Un Tn1>unal ·.· ~~- R~~~::::~efine Ías ~ndi~iones bajo. las que ·ayudar. a un suicidio y 
_, "';.,L•''•- •• • • " 

administraT eutariSSi~ ~oh.in~~ -no nCgara a-~ p~mi~to jÚ~icial eD _ loS Parsc:S" Bajos. 
t " ~ . -

1983: Siguen -~as p~p~~~-~~-es. Je83~~ :-.sÓ~~. ~~ · ~ubli~~il~n ··de !ª ~ 9~~á ~e· la Sociedad 

inglesa a la auto-libCra~i'.s.i:. ¡I l'i;a~ Gcnéral b·usca· sin éxito tm..· orden para irnÍ>edir la 
- _,-:.--

1984: La Corte_: -~-~p~~a~·-~e ·los Paf~ ___ Bajos"; declara q~_e ~ 1~· eutanasia :voluntaria es 
, _ .. ; ,~ ~ i 

aceptable bajo .. diei ·cOridiCioÜCs: C18nürJeritC
0

definid8s., 
>~~;;~~ .:):_:~:~,~ _,, __ ' _;''._: 

1985: Lord Jenkins ¡;~i;,:·. un proyecto de ley ·en I~ ·carita de los Lores que pretende 

,_: ... -•,:.·i;·-, ···.' .-

1988: MueStra -~1 ~~~~~o.'1 _.~~e···-~¡· S~~ de los americanos están a :favor de legalizar morir 

con la asistencia dC Un médico. 
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1989: Ayuda a su primer suicidio Jack Kevorkian: Janet Adkins. 

La Corte Sup_rema en ~J __ c::aso.de 1'.'fancy_ Cruzan decide que los pacientes tienen derecho a 

rechazar el tratainiento médico. 

Muestra el .R~pe~>PoJ;Í> ~~~·· 63'%-d«? Jos .americanos ~~Íá.n·. a· favor de legalizar morir con Ja 
·'··" . - _...,. -

asistencia de un Dlédico~: ~', 

1991: E( c~nSreso, <:JC~)~S -~:1?:-~u:U, ·aPrueb~·-~· ~ActÓ :de ~ibí-e' determinación del paciente,. 

y obliga a los ho~ihii~'~¡:~~l:.;Í~sTestam~ntos vi_;os. 

El libro de Dereck 1-l~~ty s~b~ ~2t~li~~~i6.i; -La salicla final .. llega a la cabeza de una 

lista american~ dC,-Jibri: máS ~~ÓdidOs~dúraii"te·~~aS-'semanaS . 
. -: ··:-~,'-!··:,,:; - \ _ _' ..... 

Un proyecto de.JeY .. ~--e(Cstad(',.-de_~W~hirÍgiOn·-·pm Permitir Ja·Euúmasia VoJUntaria es 

rechazado pero ~UY ~é~~Cnte:·-~;~~- ~-,:~: 
-. '."'.··~:-' -"- --~~---~ -:~::·'.:~:·~·-'. ~> 

Ayuda a dos pe~~aS-:m'~~ '.~i~~~.' éO~"SU ~~ida. él doctor'Jack 'KeVorki~ . 
. ·::',~.-:"··~º~·"-:f.'--:-'-c~:---:._,_.,:.~.::~·:_.:..::o:, --.·>'~-::····"_;' :.· .--,:~-,· ·'.··· " 

Aparece un an!cul~~~ rié_i:~5~~j~~.~~~liJ<of~edi.;in;;~~ é1.::i1l:el ~;,.,tor Timothy 

Quill. amn:ite ha~ .-~~~O-.. __ ~:-~~~~~'.:,~º-~---; ~~:.vi-~ :d~.-·~_- ·p·~~i~te- co~ ~~ enfermedad 

terminal. El granj~d~-~~~~~d~:~,~- ~~~~.~: 

1992: Inicia efjui~io d~~-~oc~~,Co~ ~i:''~~~j~¡~~Je eu~asia a Ja sei'lora. Boyes. Recibe 

una condena condicion~~:-E~ ~1:·.Es~do. d~· (;aJit~~i~ .los votantes rechazan Ja propuesta 
' ...... - " . 

161 (Propuesta p~ legaÜZar nlorir_con-la as'i~Cncia de un médico). 
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Ayuda el doctor .Jack Kevorkian a terminar con Ja vida de cinco pérsonas más. 

La AsociaCión Bri~ica dC M~i~ina declani su apoyo_ por los_iestamentos vivos. 
- - ; :' - ~ .: . .~ -.- ·- ... 

- .. , -
1993: El-Tribwutl Supn::mo·de In'&latC:rra·pennite.{lue_-eJ-bibo de alimeritación de Tony 

'._ ,"·. . ... ' .. . ·:.. : ' . ~ . - .- . :: .- - ·, ', _: . :-· " 
Bland, que está~ CStadó veg~t..ltivO p~Ís1e.:it~ tiC::a ·q-~ita-do. · _·, 

Sue Rodriguez.-~_:_~Uj~-~OÍi~ta:eflr~~d-~C:i" de'Lo.:i:G~hrin& b~~ca Permiso de la Corte 

Suprema de_· carui~ ·~~ I~,~~da a .mOri~~:~:le és negádo pÓr una mayoría pequeña. 

~-- __ .:~\~·-:_-:-.:·:>:r_-_;;_\:::·· ·,, --,-~:\(:~:\--
se publica·. Por'."~ª- ~~~{~1:~~~~---'-~p~ p~ir9~_:"1a·· pri~~ &uía de Ja auto-Jiberacion 

intemaci~rui1··-~f~~~~~-~-~~~ti~~~: 

Se forma el .Colnité _Selecto.-·de .. Ja CáiTI~ de los Lores para investigar eutanasia y 

testamentos vivos:· .. · 

. . 

Muestra el ~ope~.--~_oll_ que el 7~% d~ tos americanos está a favor dC legalizar morir con Ja 

asistencia de un médicÓ. 

Los Países Bajos ·~n · dC. laS primeras· naciones industrializa~ ~ au~_orizar oficialmente ta 

eutanasia. 

Ayuda a terminar_-~n J~--yi~--~e-_!2 ~-~~--m~ ~¡ d~~r J~k·K~~Orkian. 

1994: Se publica Ja prÍ~~ ~ot~ci~~.":~~~~cÍ~~-~~: -~:~~~ viVos (por VESS). - -¡,,~ . -~-,. . . " ' 

regule los testamentos vivos. 
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Oregón E .. E.U.U. apn.ieba una ley para pennitirles a· los médicos recetar drogas letales,. pero 

una orden le impide tene~ efecto~ 

-. ' - . 
1995: La Asociación- BñÍá.nica p~opone un Código Deontológi.co sobré Testamentos Vivos . . ·-. ' ··, . - '• .. - . -

' . , - . . .-: -, ; . •·"-. ·.-~ ,· -" /~.-~ -- ,: _, -.. ,- .« ·" '"· ,, . -· . . ;, , -· ._ c.': ' . ·: - ·.----, ,-

mundo. Introducen tam~~~:~--Cl u~· de Hi~;!~~as'de:.valores y_ rompieron las barreras al uso 

de los tesiam(;ritQ~- ;¡~OS>_AsC: mi~'hii··:p.ÜbiiC~/.~,~~á.S ·allá 'de Ja S8Jida Finar;_ con ensayos 
,_. • • - -1 :,- ,._, <"-" , .. ·_,,, ._.·,, ··- .. , ... 

2001. Se apu~ba e~'Ho1an~ ~ai~~y·a· favor de h~-E~~ia .. :. 
. .-- _- -.~-~'.-.- . - - .,., .. ,;,_ .. -" -- -

'' -
1.4. LA EUTANAs,IA EN LOS ESTADOS uNIDOS DE AMERICA. 

El movimien.to -~--~~'.~~-¡;;ir~-:~~~~~/~~-~~~~~ ~"~:~e~ m~ 'fuerza en Jos Estados 

Unidos. actualment~ ... ~.~~~ten Í~~J~~¡Q~~s ~bt ~~~d~i~ a f~~en~rla ·; p¿~ti~la. Una de 

estas organizacÍ~n~:::~~ ·-~~:~;:_,d~:-.;~~ Cu~~ia ::~~ --~~~~~:-\ui~·-~-·~~~a-~ -e~~cati~a'7 y 

política distribuyend~~ .ci~ÍJtos Jnil~ d~:'CoPÍas ·d~ .:;~~~~~~s. d~; ·~Í-da" (Living WiJJs) e 

introduciendo Jegisla_~~ó~···_:~I~~Va-:\i-, .. ~::_~~~.J~rt~.~-~~, _di;;·~~~~-~ en 
.~·e·;~ 

~iversas.· legisl_aturas 

estatales .. 

Además de esto. varias autori~des_Cn medi~ina Y.:en el campo'cientffico y moral han 
: ~- .. -,.-: .... •'): ':> ·<"'._ .. ·:. ·:;>: . : ... -. - .· :, 

expresado su opinióO:' de-·que'_· en poc~s· Bños ··~--eulanU:Sia será aceptada por el pueblo 

estadounidense. comO ya -1~ ~~-~ :~~s .paí_~#}~~~'.~~j~plo •. Holanda.. 
·,., 

El Director del Centro de I~vestigac~ones '~obre Ja Muerte dijo en un semirurio 
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publicado el 19 de enero de 1992,. que la práctica del ••asesinato por piedad~ podría ser 

comúnmente aceptada por la,socied:id es_tadounidense en la siguiente década. 

La doct~ra ~is 1:-~.bb.~ e~~~~?t~. J?SiCÍÍ.Jiat;ra <f:~~J~ó al NatiO~al EriqUirer ·(el 25 de mar:Zo 

de 1995) que r:n~t3.r ~,~:;~~~·!!5.ri".::~~~~--Una:~·~.1i<hid e~ lo~.p.róximos cinco ailos~. 
··._:_.:· ;}>-:;>~:::.:;·'.·,_-.': 

a) oOcÍOr Jack Kev~·~kia~ ;.~-: 

Estados Ú~i~~s ~~:·~~~:·-~~~-~~- i~ mi~.d~ ht~pinÍó~ ~~bI_i_ca qu!= _debate .:icerca de 

la eutanasia~~¡~ i.E<~~lo~·:_j~~~:-i(~~O-rkÍan,. principal 'promot~-~·de-la eutanasia en ese 

El docto~- Jack':K~~~rld::in,. ~~bién conocido como DOctor Muerte (;··como el Angel de 
··:::~.'$: '.".\:'·'· . 

Ja Muerte,. fue-_S'eT;.len~i-~dc:J·_~ a'.briJ d~· 1999 a una condena de 10_a 2~-aiios.-de.cárcel.·. 

Kevorkian a~i;ió'2~i2 rt'iorir -pues eso quiere decir la pala~ra e~tanasia- a 120 

personas entre l9_~~ y el 2000.~Su popularidad llegó_ al punto_d_e ¡~~-todo paciente sabía 

que, si un dfa-_fto ·so¡)o~b3 m·áS-Ia vej~Ción. de Ja~C-níC"1l~dad~:-~r~-,_i~1iz&.10 ;""~viarle 
un video que .-J~-¿'~~b~~~ Ja.--~iseria-de ~u_vida cotidiari-~ 

Kevorkian recib~~ -~iles~de estas grabaCi~nes,~~~~,-~.J~~ti~~~-: sus def'ensores, 

siempre se- tonl~ sUji~~~ P~ SÓ~ -~:qu~--~s:-~--&pliéa~l~ I~ ~Uuinasia. 

·;>. .. :::> .. ·. :-
¿Siniestro? Esto Se_ ~ijo ~durante -mue~~, tie-:0~.· ;¿Hwluul_~ta.'2'. También por ello ha sido 

y es. muy respetido .. 

Hoy, aislado; en una celda de Michigan,. a donde fue a dar por Ja muerte de Thomas 
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Youk, enf'ermo de un mal neorológico conocido como Lou Gehering,. recibe una 

voluminosa correspondencia todos los días. 

Hasta el 11 de septiembre pasado había en Internet casi 16 mil. página.s web ded~c~das a 

su persona. Entre ellas se encuentra tocio: videos y grabaciones en ·donde sus pacientes 
' ·'.>.· ., . 

expresan fa paz que sienten porque pronto dejarán de sufrir, .aiáC¡ues ·"vi,8oroso~·:.de las 

asociaciones que no admiten que un médico trunque la vida de"n~d~~:·~~;'.~~:~~~:·~~-JOs 
abogados que lo han def'endido con éxito; declaraciones de ·1os jÜ~~es·· qi:iC)o ·han ~C~do; 

~·::·~ .. ,_ :~·~·;. - ,. e:.-

f'"otografias de la máquina que inventó para suicidarse con ffionÓXidO· .. ·o ·~On'\Jn c~e1-·de 
-•:, :-·.:··.:::~ ~ ;:, -.~;,.~ ·' -. -

drogas; imágenes de Kevorkian niño,. joven y viejo (recién -e~~~·~~ ·.7~ ~~~·~)~ ~~~t?S .. só~~ 

su obsesión por retratar Jos ojos de Jos muertos c~d~ ~~·- ~~·;.:¡d'i~.t~;·,".'·¡~~~;~a~·'..CÍe Jais 

acusaciones sobre sus decisiones apresuradas y 'el uS',; d;;::·¡c::;~··ó'Qi~o~ ·dC')O~· c&dá~C~~ p~ 
:~-:c.:_,. . ., ;· ,. ,_. . .:}, .;;: :: ;t" . 

Jos transplantes; el video en donde irlyec~ ~,a· ·s~táil.c:i~-.~e~I. ~-:_sú ·6:Jt.i~o P~~i~tC; )a 

página web titulada J want to die (Quiero m~ri~j~ ~~~··~"~o~J~tÓ'.cÍej·ót~&rafr~ d~ ias)~7 

personas que auxilió entre 1990 y· 1997;_,·· ~~:~~~a ,:·~:~;~·:da ::":ci:·~~ Ja· ... descripción 

minuciosa de la enfermedad padecida; COJ,iaS" de 1a· aCUsa;;;iórl del 24 ·de·· rebí-el-.o .dCJ 2000~ ·en 
·.·.,;.-:.~.-•e· ~ ¡-, -··.··~; 

donde se le acusa de homicidio ·en segundo :~··~dO; .:dirCC:Ci~ileS·-··dC _~ÓCia~iones pro 

eutanasia y antieutanasia; f°oros dC discusiÓ:~·-·~~~d~~·~Í :-;~t~ .. ·:d::~v~-~ia···.·de ·~~~:~~-¡~~~~· ia 

filosofia y Ja sociedad; reprod~ccion~.: d~·,.~l~~y~-~~~~:~~:~~~---~~~~~Já~'.~-c~~~~id~~- en 

alemán, .italiano. francés. chino; 'an~ci~·s.de'J iil~~,.que'-~bió'eJ ~édi~ sobre.el tema. 
,,.-._:_· ;; : .,-.. .::'.~ ·:· .'· ·., :: ' 

Cuando mandó el último video qÜ~· ·~lnió 8t -~~~,--6Ó minutos, lo hizo, según dijo, 
• ',, '·>>'.e'<.',-· •e 

porque "quería Corzar·al-s_istema_Jegal-~ 1.i~ial- con la realidad del suicidio asistido"'. 

Kevorkian está en P.riSión, ahO~ '.~ sin ese: video no habría habido pniebas. pues ningún 

f'amiliar de la gent~.q~~ atendió 10. IÍa demandado hasta ahora. Por lo contrario. los parientes 
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se muestran agradecidos. La mayoría de estos padres, hermanos. hijos~ sobrinos, cónyug_es, 

etc., grabaron a petición de Kevorkian, esceÍl.as ca.seras ~e la vi~a. degradada de sus seres 

queridos. No siempre el doctor M~CrtC acepió I~ c~os, Sólo .lo hizo afirm3:~ cuando'-vivir 

era ya una indignidad y un d.;l¡,r p~anente~ 

¿Humanista? ¿Loco? ·¿Ásesiño? ¿Qué mueve a Kevorkian, que incluso ha sido acUsado 

de misógino porque h
0

u~-;~~c~~ ~~jeres entre sus pacientes? 

Tan solo es cierto que_'es el médico .más controvertido en Jos Estados Unidos, el más 

atacado y el más ~~i~d~.":_En Internet una cosa es clara: sus más fuertes atacantes son los 

grupos religio~os. i,,;,. ~oc;~dades pro eutanasia como la Hemlock. fundada por un hombre 

que vió sufrir du~~te muchos aftos a su esposa, son mucho más mesuradas cuando se trata 
. ·'«; 

de hablar de Sus. opositores. No los condenan a ningún infierno ni los destierran de la 

sociedad, simplemente defienden el derecho de seguir su camino .. 

Entre Jos pacientes que se_~~espi_di~n d~ Ja existencia con ayuda de Kevor~an. una 

mayoría sufría el mal de LOu Ge~~-~··:2'~-no-PQdian c3minar, 26 no J>odr~ i~~IOs __ ~l:,baiio, 

18 eran incontinentes, 14 teniarí·_:~c~. '12.-eran ciegos o ~ordomud"a~;-·_·i1·.-~declan 

depresiones rortfsimas, 11 súfrfan- ~sC1erOsis m61uP1e y dos habían_ ~ntraido _~~Cdades 
~, ··~· 

degenerativas de la columna. S:C&ú'it ;-1as·; inVCSti&ic;fo;:.:eS ·de'. JOS -nUmerOSOs ,,dCtraci:oies- de 
·'\-· ,-;' ·"·\--_'.,. . . 

Kevorkian, pocos tomaron J~ ~e~~~i-~D_· ~t-~S, 1~. ~Yoria'.. d~ )85 ~~-ces· Jo cOnSUJtaron con sus 

familiares, con un prof"esió~-~\~:~~~ -~-.. ~:!,~.~;f~~-.. 
Entre 1990 y 1997, el ~édic~ at"1ldiÓ>a47 personas. En adelante su olfilto se había 

·. •' ·,',··.-' .. :-·"'°.'_C. _..-, 

afinado, igual. que_·sus ·m~t~c:J.o~·:~.::;~~;~)9?7.:Y el _2000 murieron 73 pacientes que 

requirieron menos tráinifCs pa~ ~?~ -~u __ Obj~ti~o .. 
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b) Los casos Kevorkian. 

El "Doctor Muerte". como se lo llama,. fue involucrado en 130 casos de suicidio asistido 

desde 1990. 

La primera -~ez: ~bimbi~~ su. P~mer ~o ~e sÚi~·~di~ asistido~· en ~ 9~'?- debió resp~nder 

por Ja mU.;rte· de. Jmiet- AdkiDs er; Port1and~: <ke8óD~: PC-~O el ju~z'~de~~~tirltÓ el: éargO porque 

ninguna : J~), ._ d~ ese ~~~d~-- prohi~_f;. él_.'; sUi~,¡~'[~ --~-~~~-icÍ~~ , Por , la · misma razón quedó 
,, ... 

.: ·d-•e'.:;.'.'.· ·. -¡, -.·,~ -.;:<_: .. o-·tra. · .·:~ :~ 
·< :.~. ·-:. -

.' -·-.-
muerte"· 1992. 

- r· J •.. • .. 
es~-~~~icÍ~¡:¡-~e >.Í~Ck'; K~V~~ki~)_mO-~b-6: ~~~ ':-~~~~~¡~¡~~ ·. _t~.:·,,eu~3si8 qúe ·le 

·.;.·~-e--: '';f·;· _ ~.1.,,. -,;, '/:-:''.'> 
El médico 

practicón un pácie:t: y iun~~-~;·.~ej~e ~;~~-~.;:;±~¡,E=-~~ ~~sió?.:i;co'', arrestado. 

"O me dejan libr;,,} ~tone~ no 'í)Octrán prohibir 1á .;Útnn,.;¡¡;;_ y 'el sÚicidio asistido, o 
f. . : ;- 1; .. ' " . . ' ~.;; . __ ,. ·: ".·. ~ 

me meten en priSión .. 'v.· e'DioriCeS\ réafiWé;·~a .. (h'~CJga··tdC ~ hWDb~~ :· hasUl :morir~·,. .dijo 
'-~:- .,.,_·._:;e:;:~ ~;--":: ---, - '.-:\:-:',~e-·¡_ ·:c.; - "'.:_ •. __ _ 

Kevorkian durarl_t·~·-.;~-~--~ttet,i~~- en· et -¡;~grám'a''-~'SiXty.~·Miitut~~ de~Ja n;c. télevisiva 
---:.- ... >_-'_ 

estadounidense CBS~:::. · ;_.;--.---

-- -·-::~. ''. . - ._:::: ... -<-.:. ':·.::-...... : .. :_· -- \-_.- _-·: :·'.. -.·.- ·" -

"Deben acusarni~ -~c:~~~.-d~~~ ... ~1-p~~ª:-·P~iq~~·si -~~- I~--h~~e.n,. eso significa 

que no creen que baya· Sido un· delilO". ·=. -

·' .. - :-- : ' '. ,' -.... _.,·'. ~ 

Durante la no~~-}:~~~~~a~{~~~~~ 

:'"";C - .- _·r:- - ·-'. -. -. 

:j;·:;·fi_lrii~~-~~~ del momento en que le dio una 

:·'.:_:--... '·'.-_-.", -: 
"¿Está seguro de qu~~ ·mc;rir?~ ~ .. dié:e el médico~ en la cinta difundida, mientras prepara 

Ja jeringa. El pa~i~~t~ n~~- -¡~·-h~~;~ ~~~ ~~n ~a cabeza asiente. En las imágenes,. se ve 
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que Kevorkian Je pregunta si no. prefiere esperar, a Jo que Youk se niega dándole su 

aprobación a Ja aplicación de la inyección. 

Ob'a parte.de Ja.Cinta .de video contiene las imágenes de Youk firmando un documento 

en el (¡u~ a~~o?za ¡ Kevo.i-kian a proceder con la eu~as~a~ 

Antes de divulgarse las imágenes de Ja muerte' __ de .Youk.>Kevorkian había dicho "le 

demostraré una vez más al tribunal que Ja mía es una:·~"~·j~~" •· 

El médico, quien afirmó haber asistido la muerte d~_' 1~0 pCrsonas desdC 1990, dijo 

"desafio a las autoridades a arrestarme ... 

- --.- ·. 

Kevorkian fue enjuiciado cuatro veces, c~n 'tres ~~-~luciones _Y un ¡)foceso anulado por 

vicios formales. La policía de Michig~ ~~~de,~si·~~-k~okian __ ·Y ~-~~liza J_a muerte 

asistida con cinco aftos de cárcel desde_- el:·.-·]··· dC,- s~ptÍ~~~~-~ ·últi~-~- comenzó una 

investigación sobre Ja muerte de Y~uk. / 

Sin embargo; Ja fiScáI_~l!- ~~-~~ij~;_q·u_~~~h~ aho"ra.;C_(~d~-.-n_~ .. CS una prueba sufi~iente 

para empezar una ac~~Ón ~~~¡ :~:¡;~~' K~~6~~.~-

Kervokian a~itió ~su·:~artÍ~i~~¿¡ó;¡:-~- J¡t·--~u~~ ·d~~y~~~~i~ -¡~~g~~de un TI:rerendum 
~ • .>"" •• ;·:- - ~ • J ~- .. - .-

que rechaZó~i-3 .. d~-"~-~-¡~~b~ ~~ 1ega1iZ3Cióñ ~e ·~a-eu~~ia.. .... 
; '·.-· ·,-> 

Mientras ·ios :~~resentaÍltes de distin~o~---~º-~-~·~·-~gi~so~ _había protestado por la 

emisión del video, Ja CBS fue inundada· por las protestas de parte de los titulares de Jos 

espacios publicitarios. Muchas empresas retiraron sus avisos, pidiendo que sean emitidos 

durante una edición posterior del pro~a.. 

~~~TE e>TQ: r ·011 Ti 
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La presencia d~I "Doctor Muerte" y la emisión .del suicidio asistido a la eutanasia no les 

gustó a muc::hos de sus ~-dicionales partidarios. 

Sus ex abogados· -Geoffi.ey .~ FiCger Y. Michael SchWartz afirmaron que no fueron 

consultados por la ~~y~~~¡~~ -~~~-t~~"i- ~'7. ~e se~ti~inbre pasado a Thomas Yo~ .. 

En -esta Oc~ió;¿,c-~~~~r~~~, á~-~~ :-~._¡·~ ~se. ~-ab·j~ preS~dO a. la filmación para provocar 

su propio arres;~~---~~:~~~;ú~~ ~-~- ~~~-~~~; so~·f.e 1:- eutanasia, que el méd~co considera un 

derecho individual. 

El "Doctor MuCrte" y¡i h3.bía sido acusado 'de ase~inato en otras oportunidades .. 

e) Cronologfa de eventos qUe in~olucran a·JaCk Kevorkian: 

1990: 

1991: 

El 4 de)~ni~> ~í-.i:~c:=Í:'A~n~·pá:~_i~~t~>=i~e pad~c_í~ ~~fe~edad de Alzheimer, 54 

años, de p(,rtJ~d, la· Mena., ·drogas l~tal~S ifl'yeCbidaS · Cn :su cu~rpO con la máquina 

del suicidi~,d~··Ke~~~~~:.: .. · 

Dic. 13 - Un j~(,z e~b.i d~ J'v{iC:bi~a?l a~usó ;a Kevorlcian por el. cargó de asesinato 

(supuesta ayuda en un Suicidio) .. 

OcL 23 - Kc"'·~rkian asiste las muertes de Sherry Miller, 43 años, de Roseville que 
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inhala monóxido del carbono y Marjorie Wantz.. 58 aflos, de Sodus que se muere en la 

máquina del suicidio. 

1992: 

1993: 

Nov. 20 - El Colegio Médico de Michigan suspende la licencia médica de 

Kevorkian. 

Feb. 28 - Kevorkian negó los cargos de asesinato en Jos casos Molinero y Wantz. 

May. 25 ~ Susan Williams. 52 años. de Clawson. inhala monóxido del carbono. 

Julio 21 - ~e.hacen los c~8o.s ·~e asesinato por~·- caSó :'!!itliams. 

Sept.. 26 - LoiS F ~ Hawes," 52 aftos, de Warren, inhala ·morl.óxid.0- dCl carbono. 
' " ',,. . :''·:, "'.·-: 

Nov. 23 - Catherine:Andreyev,.4s aftos,·~de P~nnSYlvMi~-;~inh~Ja ._monó~ido.del 
carbono. ,, --:: ~-\; -. -.· '· _¿ ;:; .,_·~~:_-_¿;~¡_:: :: .:· --

Dic. l~ - ~~c~!~-~~~~c?.e,·_67__ ~-~~~-~~:c~·¡n_~n·,·f~~S~¡p~ ·Y:~~ue~te. Tate, 70 

años, de ColinaS~- i~3Jan .~OlíóXido -d~J-_~boO'o~· EsC- mi~tTio' dfa, · GobCm~dor John 

Ene. 20 - Jack E. Molinero.,.' 53 ailos. de Municipio de Huron, inhala monóxido del 

carbono. 

Feb. 4 - Stanley Ball. 82 año~ de Leland. y Mary Biemat. 73, de Indiana. inhalan 
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rnonóxido del carbono. 

Feb. 8 - Elaine Goldbaum. 47 aiios, de Southfield, inhala ·monóxido del carbono. 

El Feb. IS - Edmund Hund, 70_aiios ... de Ro~ville, inhala monóxido del carbono. 

Feb. 18 - Martha Ruwart,. 41 ·años, y J onathan Grenz, 44 años, Jos dos de California., 

inhalan monóxido del carbono • .. - -· .- .. ::· ·. . 
Feb. 25 - ta Iey'del sui~idi~ ~,is~¡~-~ toma vigei=i~ia."· . 

27 de abril - las ;~u:t~~~it:~e~-- ~~'.-~~~-~i~~¡·¡;.:·---~~~nden allí -la. licencia médica de 

Kevorkian. 

Mayo 16~ - Rona1ci.'F:·.M~~-~ .. -·54--~~'~·::·:Je.·S~'~fu·ri~1~;·¡~~la monóXidó del carbo~o. 
'· •, ' :.1 <.:;:; -::~·>.> ··+ ,.:J 

Ago. 4 - ThÓ~~ Hyci~/30 ~-~~ .. 'd~ ~~:V¡;· i~8Já._i'iioñóXido d~l .cal-bÓno~ 

SepL 9 ·_ KeV(;i-ki~·~¡~fró:~~i;¡~'~J~~-'~j~:~~i~ ;;re·~y~'-c¡¡;· 1á'~uerte de HYde. Esa 

carbono. 

SepL 14 ~-· K~~~-rld~:·-~~- ~~~~~dri. :d~:-:~~~ ·~-·¡;·::~~-~·de ·Q_~Ke~fe~ y: deCIID-6 que 

él no aYudará e~~t· ~:icid~iOS: · _- =-- __ ,_- '.::'..'-~~:~· ~ ---: " ~<·::::'··: .. :~y-: 
--0 ¡-- <: -~ ' - _¡,~:--~~ 

Oct._22 - ~-e~~-~~~-~~C~_-?2: .. ~.0~~ ~~>~~~:~~~~---~~J~-.~~~~~icÍC!_:d_e._l _carbono. 

Nov._ 5 __ :..~e~~~Jd-~ e¿:d~~~~-d~_-¡;._i~-¡~~-~~ h~~Jg~-'~e-~b~-b~e:~ ·i:·:~~.-

Nov. 8 ·- iJ,:.·:-~bo~do'-dijo-·q~~:KeVi>~ki~--~lá bllr1m:ad~Sii-del ~¡-st(in:Ííl·d~~ l~justic-ia 

con sus a~~i~-d-~d~-:~~~-;~'~¡j~~ 
- ._, __ .. , --- ' .' 

Nov. 22-: El Dr. ·An KÍí~uÍi~- 61 años, de Illiri~·is,' inÍtal·a m·~~ÓxÍdo del ~~no. 
Nov. 29 - ~:~~4~ :i~~~o· en .~- m~erte_·-~e-. F~~ii-~k Es ·d'eteiiido .e --~i~ia otra 

huelga de.hambre. 
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1995: 
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Dic. 14 - Kevorkian pidió ser declarado inocente en el ensayo de Ja muerte de 

Frederick, pero otro Juez hace cargos -por muerte de O'Keefe declarando 

inconstitucional la ley del suicid~~ Mis~ido. 

Dic. 17 - Se paga la, fi~ y Kevorki~ es libef.ado. 

Ene. 4 - Kevorkian ~~ a ~·onr a Ktt~lili. 

Ene. 27 - Los cargos en los casos Frederick y Khalili rechazados. 

Mayo 2 - Kevorkian hace su d~scarg~'~ e] ~~o Hyde.· 

Mayo 10-La Corte de Apelaci~~-~-~el ~~~di, rei~gresa los cargos de asesinato en 

los casos Wantz y Molinero, pero_~~-~¡¿~· inva~.i~ ~~'.·_ley_ d_e_S~icidio asistido. 

Nov. 27 - Margaret Garrish, 72 aftos~ d~··ROble i~ .. C~J~:·¡~~ia3:·~0DóXidO ·del carbOno. 
·. . . . 

Dic. 13 - Se apn.ieba la Ley de Su_i~_idi~-po". de~i~i~~ c~~-~ti~Cional en el estado de 

Michigan. 

Abril 24 - U.S~ La Corte Suprema rechaza las apelaciones de Michigan. 

Mayo 8 mayo - Iohn Evans. 78 aflos. de Roble Real. inhala monóxido del carbono. 

Mayo 12 - el Nicholas Am3ndo, 27 años, de Fénix. inhala monóxido del carbono. 

Junio 26 - Erika Garcellano, 60 años, de Ja Ciudad de Kansas .. inhala monóxido del 
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del carbono. 

1996: 

Ago. 22 - Esther Cohan .. 46 años, de lllinois, inhala monóxido del carbono. 

Ago. 31 - Se publicitan Casos de .KhaHJi. 

Nov. 8 - Patricia Cashman .. 58 años, de California, inhala monóxido del carbono. 

Ene. 29 - Linda HensJee, .. 48 añOs,.· de Wisconsin. inh~Ja ~oitóxido del cD.rbono. 

Feb. 9 - Kevorki;.,; recibe u$,'10 millones por,el pleito por difamación contra la 

Asociació~·~.édi.~ ~~~~,~:;·~·~. ia S~i,~~a~ ~éd;~~ ~~f'·~tad~ de Michig~. 
Feb. 20 - Kevo~M ·~i&uC .. e~~Yo.·~n· .F~.d~.c~ )T ~J e~~ d~· Kh~Jili.: 

Marzo 8 - ~~ -OakJ~d 'Ke~o~kia:t- -h~~~ ~i:r- d~~~:~~:, ·ante ~i jUra'd(;_ 
'i'" '. 

Abril 16- _ .. Úi 1CY __ Co~ím Jo·_-eii)UiCiil;Por:l~~ SuiCidi~~\Ie.Moú~CI-o ·y-los Wantz en 

Oakland. 

Mayo 6 - ~? ~~ustiJ:t .. ~~~:~-~,~. '~.·,~¡fi·d~~~~- ~~~.~a ~-onó~~O. ~el. ~~;.io.· . 
El 14 de·-~·áy~~·~·k~c;~íd~ -h~;~:~~ d~~g'o'·~-i-)~~,-~~s:·pc;;r 18. muerte de en 

Molinen> )'~é~~~-?. 'e{ 
. · .. -·,-

El 11 de junió.' ::::el~a~gadO :~e·.~~V~i:ki~:· ~eo~;_F~eger~ c~~:firmB Ja muerte de 

Ruth Neunuln; ~~~.:d.~~-~~-~:~~~~y:. 
Junio 18 - i.Ona JOneS dC -ch~tér~ mucre ·en un cimtió -MédiCO. de· Oakand del Norte. 

La autopsia confi~~ó q~e ~~'ja~ ~~Ó ~~~-~~~~~~·~/~onóxJdo de carbono. 
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1.5. MÉXICO CONTEMPORANEO. 

En México, la eutanasia es una. práctica de los pacientes de escasos recursos. La 

pobre~ que impide proporcionar un tratarÍlient<;> ac:t~do a familiares con· enfermedades 
. . 

terminales lleva a solicitar el alta voJwltaria para:. llevarse al enfermo a n:iorir en su 

domicilio, para que así tenga una. mu.~~~ _di~ª-.< 

La eutanasia, sobre todo, es un~:;,,,isi¿n indi~id0al.· Pero es necesario que se legisle 
. ·. '_ . - -. :'. - _- -~ . ;. :-.~,_.' '. . -. ' ' -

para evitar abusos ·y sa~i_sfa~er -~~~- ~Bllá :c:ie '. ideiiS filosóficas, · religi~s8s, culturá.Jes y 

políticas- las neces-id3dCS de -J~ :-:·--Sc:K:ieda~· : i31 ·- CorriO ~- lo -afii-niaron investiÉ;adores y 

especialistas durante el S<:~~o ~r..: d~;jo.:;,,;.das ~ue so~ este polémico tema se llevó a 

cabo en el lnstitut~ "de· 1n~~ti83cÍ0Ít~· Jllridi~ de la Universidad Nacional Autónoma de 

México (UNAM); 

'. _..-" ; .:.:_· ,'. -

ºNo tener rec~~~~- eCOnó~i~~--~~ p~~~i~~ar ~ traúuniento adecúado _Y dejar a la 

enf"ermedad.evo-Í~~i~~ar·d·~, m"a.ner3:~á~1,'h~~ la ~·uerte es un~··práctica, de eutan~ia de 

los pacientes- si~·· ~ine~O'\ _:~~ife~~ó '.-¿;-~'.;hl,;~ -~~iteZ, JerC ·d~ <r~pi~ -·in~ensiva del 

Servicio de InrecÍ:olo&fa del H~~~~~l-.Gen~~i'.:~~·Mé~co. ~~··acuerdo con sU cuIÍUra o 
,, :.: ·- .º- '_ : .·_,~ :-"-·- -- ..•. \ '_:-·:.: . -

solvencia ecOnómic~-- Jos-~fli~~Jiml?~~-~~l_!~i~_: ~~-~ al_t8_ voluntaria de un·· paciente enfermo 

terminal para Jlev~elo a ~ori: Cn __ ~.'~~~iii.~Ío~·.y:~~C? teng~ una muerte digna., •9 

; .. ,·, :·>.':·-;··-:·,". 

Al participar en la· mesa 'Aspee;~-;;,~~/~~;~;~~ )a eutanasia. afladió que sobre todo en las 

poblaciones -más · ~espro~~Si.dáS:-~"\ ~:Y~_S ~~ d~hos' polfticos, sociales y económicos no 

cumplen con I~ m~_ ~~~-~'. e~~~~~·:_de ~~-~n vivir, ·debe procurarse al menos que tenga 

un bien morir. 

------------- .. · . 
9 Rivera Bcnitcz César:CoÍl_fcrcncia titulada ._-La eUtanasia .. 19 de Mayo del 2000. 
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Sin embargo. Hugo Fernández de Castro, profesor de la Facul~d de Medic~na Y. de la 

Escuela Nacional -Preparatoria, sostuvo que ""es . una gran - equivocación,· - por ·no decir 

embuste~ Seflalar quC. la eutanasia es una buena muert.C- 10,"-),.-c~~~Íd~~· ~.¡·~-ad~~Ú~~~--¡a id~ 
de que ~atar a alguien que aún puede vivir, pese a qu.C su ·~s¿·d~:~~:"~~~~·;~~<~r~·~~~~·sea 
humano y benigno. Hay mucho que hacer· por·-~.;-~Oie~O.-.t~i:ntin·~r~·:conlO': ás~artO, 

platicarle, acercarlo a un notario o ministro dC Ja ~ii~-~~t~-~~~···p~CC:"~~~:·::, ~\~- ·-.:~'.::r>· :: -

En México; .la eutanasia es ilegal y está,;;?"~~~~##~~·~o~:;idil. ~~~is¿l'l,;racio 
García Romero, -~.or _de la Comis~i~n ~e. S.:i~~d d~~I_a_.~~.,~~--.J?_ip~4~?~-:·: ~¡~ ~~~~o, 
reconoció que 'en el país ca~_a vez ~-~xti~~d~·:·~~)~:~~¡¿~:·d~··~~~~,~~.:~~~··.h~~~-ito debe 

morir sin motiv~.-~/ri-e-ahí Ja:idea d~ qu~ Si e·J·'~-é~i~~-~¿-¡a·mf~~-~~~dcn 'Co~-dyu~ar a 

evitar ese dÓlor. en,'~ .. P~.~:~~nt_C?~tCnnin:~~/-~ea ca~,~~~ ·m~:--ª~~~~·~or. l~--~~Í~d" 11 

afirmó. 

.. .. .. · .... 
Amoldo Krauss.WeiSman, del Instituto de Ciencias- Médicas y·de Nutrición Salvador 

Zubirán,. recordó-q~~ ·~~-' ~~~·~~ Cs un.~a;.S~b~.c;~··cual la s~i~~~·-,m~Xicana_debe 
definirse, por lo que--~~~~-~º~ y -~~~ient~'--.d~-~n ~~~~~der que tanto" la ._~ida como la 

. .,. , .. ·-

ciencia tienen sus Jfm.ites, -·y.-.&.&~ d~~ c:oíitéX:tualizar a cada paciente· y .. enfermo en su 

realidad sobre Ja·po~ibl~ p~~~i~~l de I~ eutanaSia". 12 

1° Fcmándcz de Castro,. Hugo. Conf'en:ncia -Aspectos médicos de la Eutanasia"' 18 de Abril del 2002. 
11 Gan::ia Romero. Horacio. ConCcrcncia -Aspectos médicos de la Eutanasia" 18 de Abril del 2002. 
12 Krauss Wcisman. Arnoldo.wwwJornada.UNAM.mx/1999. 
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CAPITULO 11 

CONCEPTOS Y TIPOS DE EUTANASIA 

2.1 Introducción. 

Algunos autoreS ven que el concepto o Ja noCión· de Eutanasia es demasiado ambigua. 

Jo que pued~·-Jlevarnos a entender cO:~ mu~ ~Ú·eninteS.·;, h'~ta contriuias. La palabra 
,. . . - ~ 

Eutanasia po~ee. un ·defectO. 'bastante .incómOdo: s.:.· Car~~· emotiva. Las. pai~bras que pad~cen 
' " ' . .. " . ,.,_ . . - . -· . -

este def'ecto no .tien~~· .u~-·si~ifl6.do· as~ti~~~:--_De~tro~- Shio. qu~--~-~,jOcan. e~:: quien las 

escucha o lee, ciertos ~en·;~~-i~;-~s -~~ ~~ac;~-~~es, b'¡_~n ~~- acebiá~~:~~•;_:~.i~-~: ~~ .~C?~~·~-
, .. _.•' 

No podemos evitar que·~~- a .. ~ás -~~~-~--_el t~i~o· ~$-~~:: ~~~~~~s .d·~;.~~mpos 
. , - - .. __ ,_ ... .-·.-. -:";·r:~--"~ .- ... - , 

de exterminio nazis o de manicomi':J~ a J_~ 'antigua.·usa.nz.a-~~n~~ ~~s. ~n~~os _~e-~.~ICs -~ 

eliminados sistemáticamente .. Pái:a.;:~.tras :"personas,: si~~- ~~b~g~, -h~~Í~ ~:d~'-:_.;~~c~ia' es 

ellos términos sin duda positivos .. 

Esta dilerencia de valoraci~n~ ·dific~l-ta-'~1 si-~fiC~d~· -~~s~rl~ti·~·¿: d~J-:i~Ín~~- P~r eso 
---;· -- .-.--.: - ~ 

El término eutanasia se usa desd~ Ja épOCa ·de AÜgllSto. DeSde entonces hasta hoy ha ido 
'.:-; .-- •.- _,' ••• >,' ~;~'-. 

perfilando su significado y tomando _distintas 'acepciones .. 

Para distinguirlo del simple homicidio o ase~inato, suele exigirse que el hecho de quitar 
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la vida a otra persona tenga como finalidad la de poner término a sus sufrimientos y 

dolores o evitar(~ una vida .indigna. procurá~dole una muerte pacífica y sin padecimientos. 

En resumen,. u~ uso·. ·del ténni~o eútanasia seria~ "Muene sin _sufiirTiieríto flsico" o "la que 

se provOca vol~~-tari~.~~~~.~;~~'·:::·::~~ 

~ palabra e~~asÍ~· ~'~i~c,"¡·Ó~camente provie~e del griego -euH, bueno, bien. bello y 
. '_,.·-·· - ,•. . . - - _._ . . 

"thanatos"': ~~e~~::::fi;n~"-~~~ c:;1 ~ÍgnÍficado de buena mUerte o también se dice -muerte 

dulce,. tranq~ila i:·~iri··i~-~~~¡·~~~~,~~s. 

2.3. CON~EJ>TO~ DE ~~~ASiA_ 

Otros concejlt2~---'~~~--:~~2~~-ª.::;.,d.;; .. Lucha c~ntra el sufrittllcnto a cualq~ier precio~ .13 

.-,,·)·:~r -
*Supresión de 18"\,¡~-:de:.~' e~rermo i~C:Uráb1C~ '·sea a petié:ión 'Propia -o de su' famili~ el 

médico o el _ es~o; ~--i~: .. -i?:~~iSi~~ .'.-de.~·~b~i~n-~~~~d~---r!-edioS. exti-aOrdi~~oS.. · coDsidCrados 

desproporcioÜ~d~~:~~~:~i~f~~~~f~;;j;;~~¡·~i~~-:~~~~-~~-~i~'f~i:·~~~~~~:~:-~.-
; .. ,. ;; . (·?'"' - :,·~·.: ~-,_:,,«·; ·-. 

Ante esta disp8ridad'._de·.-.coriC:eptoS~:- h;¡y-qüC.:.ver, ·1a:_hiSlOri~ :d~f~.,y·~~ló~-,-minind0 los 

significadOs--q~e-·a -.-10~ · J&riO:'é:IC·i: .iÚ~~PC/ha --ten.id~~-~ E~- CI .~~-~d~. ~rTO~aDo: ·es "morir 
• •·~:'-'·~_ •• · ~,. ,_..;_,,.;:-- .·'- ,_-;.;ce• --;; - ·.-, 

bueno". morir· bi~; cl-·que ·ha-nui'erto --¡;¡~. p~"~ió~--;--~· lémimoS han reCibido diversos 
•• • - •• ; ~ - >. ·--. - •• " ' • • - • '. •• _',:· ' • ' • -

significados a lo"-~arg~ ·de:·:Ia_·'histori~ Ini~mós~rin'.1~ el hecho de tener un "morir 

bueno" (sin dolor):'_: 

13 Sádaba.. Javier. Saber morir. Ed~cionc::s Li~ Prodhufi.. Madrid.Pág. 67. 2000. 
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1. En el mundo grecorromano., ésto significa el morir bien .. sin dolor .. no tiene en 

cuenta la ayuda.al morir ... Cicerón I~ da significado a la palabra como "muene digna, 

honesta y gloriosa". 

2. 

medicamento nl~.UJ ~r.-~-~:-~h~~;; .-.~'---~~·~~~·~:~??~1;~~~~~:c<~~;~~-~."~;·~-~--~; .'·~~~:~ lo contrario 

:~ 1ª ::~:~:~::~~~~~J~~~~ftt.~~'..7l~E~-~L~i:::-dr2Edº ª afronmr 

conscientemerit~-ei ~~fr¡~¡~~~~~;::!~'.~~~~¡-~---d~~~~i6ri:'· ~:~~:;t·: ::~. _:_ ._ .. \>·~;_:.::.:.: 
4. Los EstOiCos: cSé~~~~ -EPrci~t~ ·y ~~O-A~HO.) ·y~;~ 1a:~~~asi3: Uí: 'séneca : "Es 

muerte comó -~a--afi~a.Ción dC Ja' libt-e _Volur;~~ ·.-::: 

__ ,. ,; ., . ·:;;>.~-'. 
Para efecto's prácticos tOmaré-como -ci~finiCiÓD' de·,Ei:.t~~a51á· ia :siglliCntC: _u;.: dCrechO 

del paciente a decidir Já fonna y el momento ,de~~ ~U~e_.;!CSt~·,d~-~~ d~.- ~ª.~~~-~~~Íón 

corta, pero que busca como único fin el librar a i:z.n~ -~~á" de sus. intensos sufrimientos, . _-. .: . - ·- '.·-

de una agonía inmisericorde que i:)adeCC --.;~~O . ~~~t~~--. de una ·.-~Í~eda~·-.: ~~~ e 

incurable (por ejemplo algunos tipos de cáncer o_ un SIDA). Dicha enfermedad o estado 

debe haber sido diagnosticado sufic~.e~t~~-i~~;~e-·,:·~era qu~ su caracteristi~ de 

irreversibilidad, sea tal, que se determine.- Ja muerte como aJgo inevitable. Dentro de la 
.. :· <.-·> ": 

misma definición, el concepto dC paci~te," como··e1 del ser humano que padece algo, puede 

ser un sufrimiento fisico~ sin rcf'"erim~s al ~entO moral o psicológico cxclusivainente, 

aunque por esto, no. se d~-s~-~~-~!.~~.·~~·~~~~·~ fisico Je pueda provocar un sufrimiento 

14 Hans Kung y WaJtcr ~~- Ed~ T~-~~-H~;: Madrid 1998. Pág..31 
1

' Robles Méndez. Arturo; Filosofia II. Ed; Amárica. Espana 1990. Pag.56 
16 Pércz, Atronso. F~Jos_ofia ~e· ~a ~¡~y J~ muerte. Ed. Alianz.n Barcelona 1997. Pág. 3 7 
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como los enunciados anterionnente~ De esto,. pienso que Ja eutanasia si pú~de_ Ser un 

derecho pero bajo cicnas condiciones,. aunque como· veremos ·a lo· largo de esta trabajo,. 

tiene sus puntos a favor y en contra,. además .de las imp~ic,acione.s n.1;0:rales Y "Je~Jes que 
tratare de vislumbrar en esta tesis. 

Antes de entrar a profundizar en el _t~~ª-__ q~_C?-_ ~.~. ~u~~ ... m.~~~mos_ 13:5--J>C?~ici~Íles de 

diferentes corrientes del pensamiento al·~~i~::·--~~,-~¡--;~~~-~-ti.-ralb~~~- ·¡~-~-~~I·Í~ación 
. .. ,._. . ... ):'·»·' "' . f • ! · .. ·-· . - .,_ : ·' .. ~;- - . '~ -

por cuestión divina de respetar la Vida_ en lóda :_~irc~~~¡;¡~ ~;c;i~t~- ~~ .próbibÍ~ió~ ·.C?Stricta 

sustentada en leyes natural~ "de:_ ~ispo!1~ ~r .;_~en~- Propia ·d~· J~\~i~~--J~ · ~~b_I~: I~ .. -~º ~ 

encíclica ~-·~1 E~~gelio .de J~-- Vida" defioC-1a:· ~u~~¡~-~cÓnÍ~: -~~~.~~~ .d~:'1~L~u~e .. 
procurándola de ·moc10 ~ti'ciP&do y po..timdo así fi~ -'idu1cem~te~.·~·ú(pOO:p.ia ~id~~ a·1ª de 

otro"._~7 Y-·~ ·~-~~si·d~~ esto como Una "cul~ de.la nluert~~·:~~~~:_;~~:_'~~--:~~-~·:~a~/~oci~des 

familia y 1~ s<>C?i~d9 segÜn lo cual una vida i~ábÚ ~<;-:tiei:ici·ya,o.;_~~Í~~:~~~o .. ·;:\<:vuelve a 

definir la Eutanasia colno una "acción o una oniiSión ·qu"'e por·su··n~~jeza·y ·en· la.intención 

causa la muert~ con el fin de eliminar Cuatq~ÍC~-c~~¡~;_:"~~~~~{'.~>'·c;~,.}~iC~ci~n:y Jos 

métodos usados". 18 

En términos ·de una teoría ~ti~ltaÍisttr-de- lo~· 'derechos
9 

la Eutanasia.-~ ~~s muestra 

como una opción_:·~.-~~~~~-~:-~ ·e·i.~· d~ ~~e se nos presente una existencia m~cada por 
' - ... -.. -

el dolor y sin po~-i~il~.d~~es .. ·d-~ ~e~icid&ct.· Desde esta perspectiva9 la eutanasia es buena dados 

11 Castclh• .. ~ Martín. ~álisis'dcl Evan8clio de Ja Vida. Ed. Turrcnt. Bolivia 1990. Pág.89. 
1ª Ministerio de Sanidad. _Decisiones ~ final de Ja vida. Ed. Luciérnaga 1987. Pág.. 45. 
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Jos dolores que se Je quitan a quien Jos está sufriendo, se disminuyen Jos dailos a la 

sociedad y se termina con una "carga" para la familia. 

2.4. TIPOS DE EUTANASIA. 

I-DE ACUERDOC~N~ vol.UNTAD DEL ENFERMO. 
,-. ,- -. ' 

·-··'··- . .· 
' ' 

• INVOLUNTARJ.~.- _No_ tiene_'en cuen~: el deseo o Voluntad del paciente en Ja decisión de 

morir. 

• VOLUNTARIÁ .. E1 ~f"~o tÓ-ma I~ decisión de no aceptar ninguna f"orma de tratamiento 

y así lo consigna por escrito. 

H-DE ACUERDOÁLA ACCIONDELMEDICO 

*ACTIVA INTERVENCIONISTA 

El médico decide in)Í'ectar una ampolla de clon..iro de potasio en la vena de un enfermo 

terminal de cuidad-~s int~ivos .. --

*PASIVA ABSOLUTA 

Se ha decidido no continuar con formas agresivas de tratamiento, perO ni siquiera se 

administran al paciente critico los elementos básicos para conservar su _vida: Líquidos, 

alimentos, etc, sabiendo que la muerte llegará por falta de sopone vital básico~ 

PASIVA NOINTERVENSIONISTA 

El paciente recibe_los elementos de soporte básico, pero en caso de eventos críticos (paro 
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cardíaco., hemorragia masiva., etc)., se evitan maniobras de reanimación. 

. ~ 

111-DE ACUERDO CON LA SITÍJACION DEL ENFERMO . . . 
.,_' - ·_.:,_:_ ·. 

• TE~INAL ·cuá-ndo-:se·.-trata:;de-pacÍe~le: Considerados en proceso de enfermedad 

avanz.ada, i~-ve~Íbl~-.·~- ~~~-g..~~'¡y~~~nt~- J~ti1~ 

•PALIATIVA.''. _E~-,-c~S-~S'::de·_-~f~-ed-ad incurabÍe que produce gran incomodidad y dolor 
,- >-•' •-;,,, .... -· • -

a quien 1a sUm;; y· c·uya c~~iórl DO es posible 

En la acepció~ ~12f D:1~t~ ~redominante. eutanasia es la . acción u omisión que 

pennite,·acel~ra_o_p·~i~:.'j~~-;~~e-ne ~~ ~ pa~iente terminal o d~ un·recién nacido con 

graves malfo·~~~i~~~S~ p~ C"vitar sus sufrimientos. El concepto suponé la inlerv~ci~n de 

un agent'C:-di~ti-~~~-:_d~í:~~~-;~o ~ q~e ella se lleve a cabo ~or el bie~ de~~~- movida_ por la 

compasión • 

. - -- : : -. . ~ --·:.: _,. 7:-
ProposicioneS y p~cti~ e.utanásicas ha ':1_abido ~ .c:1i~in~ ~y culturas. A veces 

han sidci 13.s nOrm~S cO.lsuetu
0

dinarl~ Jas que hai:i.' ~~~~~i~~~~-~d-~·Una_~na enrenna 

o anciana debe mOrir en ~efi_~io_d~~.~~·-E~~~~--~iones se ha atribuido al ro] del 

médico el f'avorecer la muerte:_de lÓs .enf~ÓS inc.Urables o de quienes carecen de utilidad 

social. En Ja ac~ali~~· '·~~]~·~-~ ·-'~1 ~--~'~-~~·¡~~~~ --é~co de la autonomía, autores y grupos 

defienden la legiti~id3.d de<~~~·:~~-~·~~ ª·un Paciente inf'ormado y competente que lo 
. º" . ' ... ·, .- ... 

solicita o de aceP-~.1~-.~-~i.~~:·~~--~~~~-:~resente los mejores intereses del enfermo si 

éste no puede expre~ la p~ti~ió~·~ , 
-- -";_'~: ·:''.:::~> :._ ,:. -,-·_, -. 

Factores det~~in~t~~~:->d~f:·_·'.dCbate contemporáneo sobre la eutanasia serian la 

incapacidad de la ~~~;~:i'ó~·;~-¡;¡~ de aceptar la muerte inevitable y de poner límites al uso 
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de una técnica capaz de mantener por tiempo indefinido una vida meramente biológica del 

cuerpo,. cuando ya no existe posibilidad de una - existencia realmente humana; el 

reconocimiento del paciente como agel1te monil autónomo y la afirmación de la libertad 

como supremo valor del hombre; y una· cO~cepción. de la vida.. aparejada con el rechazo del 
~ ........ : : ·_ .. -'" ". ''. < ' 

sufrimiento como experiencia "purifiCadoia y ffieritoria". 

2.s. COMPONENTES l)E"._¡'EÚTANASIA 

Para el doctor.· F;,rnarid~. (ii~:'.~·M.;ra, Coordinador de Sección de la Revista 

MEDSPAIN la Eúianásia ~--~- Co~Pon:am:ienl:o m·ediante el cual, por razones humanitarias 

relacionadas con -~-~:-Su~~~}4~~~--'.~- ~-~v~ int~cionalmente la muerte de una persona,. sea 

mediante acci~n- ~~¿~~:~.@~~ió~ ~ticip~da ·de la muerte) C indirecta (no detener Ja 

muene) debid~o ~:J"~{~;~~~i~·,cJ~·una-enf"ennedad incurable, Üna entidad letal, una lesión 

dolorosa o un eV~-t~ '.' q'Ue" cause. un enOrme. dolor fisico -o moral. Esta acción se puede 

eíectuar con :o.siJ~·-~r:~~~~iIÍ'lien~o dCl_enr~O, déóo.minár.Ídose según el caso como 

voluntaria o invoJ~Uui~. 
- -:'. ; - :;-__ . ~- - . . '. 

La eutanas.ia t~ene·~r;~~-~~~es- .;,~Os componenteS: 

ES ACCIO~;:_~ el sentido de acto ·dCiiberado~ premedi~~~ ~ cons~iente por parte 

de quien interviene la vida del paciente. 

ES HUMANITARIO.- Desde el punto de vista de interpretar el sufrimiento como 

fuera de lo común, muy dificil o imposible de manejar y con base en una 

eníennedad de tipo incurable o pobre pronóstico a corto plazo. 

PUEDE MEDIAR ACCION DIRECTA.- Bien sea utilizando agentes de 

cualquier tipo (especialmente f'annacológico) que acorten Ja vida,, e1. relación causa 
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agente-efecto mortal. (Ej: Administración directa de cloruro de potasio por via 

venosa). 
' - .·· . .- ' 

PUEDE SER A TRAVES DE UNAACCION.OMISIVA.-AI no admi~istrar un 

elemento ~e tal i~.po~ci8. v-i~i'~~ ~~-,·~~~-~~~,~-~:i~~·:;~·:..falu:··pr~~ ·la muerte 

(Ej: No ad~irii·S~·di~~~--~~-i~~~~~--~~ ~ ·~~a~ticci ! en estad~-~~~¡~-~~~-, 
PARA QUE EL-:AcrOEuTÁNASiC:o sri:A..coNsmERArié>coMo TAL.-_,-__ _ 

Debe excluir C;;¡- Cril~Oó -d~.-i>Crs0n.3s ·que· Pued.in···ser· m~tiVados·Po~-inc~ffiOdidad o 

egoi~~o·.·. ·~s~~~~»::_:~i·_: __ :~;~~.-·:._~o~/·j~-:-~~d:-~:-:~~~~-;_ e} ~~~~~~-.-_::~~~.:~;~o. sea 
conscieni~ ~ ~~~--:1?-~~h~--~~- C!~. f~~.' ~--:~~~-,'en cuC~~:-~. pr~P-io d~~ (eutanasia 

vofwltari~) CUWtd~ Ja h.;. manifes~o Por escri¡;, p~~vi.iment;.. 

2.6.l. EUTAN°AsiA.ACTiVA.~ C~;.5~-~- l~-~aJiZaciÓ¡;· d~_:-~a ac~iÓn que acaba 

con la vida de--~-~\;~i::~~~~~~,-~i~:. ~~--~~-~~-~f:~~,:~-~~-~---i~;~~~i::~~;·~i~i~~~e'_-~:~-p~~cto. ~u·e 
tiene efectos J~taJCs~ 

Este tipo <lé e~tinrui;~ ~;;~~~~~éti~ ~~~~j~di~~te de mu~il~-~~,.;: Lf 1inea 

divisoria -~n~ )a ':a),uda:·- 5-0udariB. y ·,éÍ -~iMt~ :.es difusa en muchos de 10~ ·Casos qÚe se 

plantean. Po~--~~--;~~.' ~-i;:·J~~¡~-~~: ;-~~ -derech~ a morir dignamente siguen ~i~do diticiles 
, ;- .: .~ ,~. -

de diferenci8! en Ja-_eu~asia-que nos administramos a nosotros mismos. 

2.6.2. EUTANASIA.PASIVA.- Consiste en permitir que alguien muera, no haciendo 

nada para salvar la vida de esa persona. Ejemplo: No se le da al paciente alimentación 
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intravenosa. 

Aunque el Juramento Hipocrático y el ordenamiento jurídico obligan, al médico a 

conservar Ja vida del paciente hasta el límite de sus posibilidades, en enf'ernios sometidos a 

una terrible agonf~ teniendo Ja absoluta ceneza de que el proceso es irreve,rsible, se ha 

permitido en ocasiones al facultativo, que detenga el tratamiento e inc~uso en _determinadas 

circunstancias.. retire aquéllos medios artificiales que retenían Ja ·vida - del paciente, 

permitiéndole así morir en paz y dignidad. 

Dentro de la moral católica se ha hecho siempre una distinción entre Ja eutanasia activa y 

pasiva. 

a. Eutanasia activa..- Es la acción médica con Ja que se pretende positivamente la 

supresión de la vida de uÍla persona Cnfenna.. Una forma típica actual de euulnasia 

activa seria -~ª. admini~~C?ión .de una sobredosis de morfina con Ja que se prete_nde 

intencioOaúncmtC ponei- fin a Ja' vida.y a los sufrimientos del paciente. . .. .. 

b. Eutanasia ~~iV~~ ~<>.Se; ~uUÍ~,--de una acción, sino de una omisión de la n-C:; -p~-~tá 
eJ práctica de una' tera¡:)ia i:oédica que podria prolongar Ja vida de un enCerm

0

0. También 

sería eutanasia pasiva ·~- d~isión de los médicos de no prestar atención y dejar morir a un 

nii'lo afectado por Sfnm,;me de Dawn. 

2.6..3. EUTANASIA VOLUNTARIA.- Es aquélla en la que una persona pone fin a su 

vida o bien directamente o bien rechazando el tratamiento. Pero también se consideran 

incluidos en la voluntaria aquéllos casos en que Ja persona afectada convence a algún 

familiar, médico o amigo para que se la practique, o llegada Ja situación de inconsciencia, 

no permita el uso de sistemas auxiliares de apoyor·--------------. 
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2.6.4. EUTANASIA NO VOLUNTARIA.- Que también podemos llamar avoluntaria, 

en el sentido de que el sujeto no tiene posibilidad de expresar su voluntad. La decisión de la 

muerte no se tonla .. entonces. por parte de Ja persona af"ectada,, sino por otra distinta, sin que 

se le haya solicitado previamente. Los casos de eutanasia no voluntaria suelen estar 

relacionados, en la mayoría de las ocasiones, con estados de inconsciencia total provocados 

por un coma que· en gran número de casos mantiene al individuo durante meses e incluso 

años en un estado semivegetativo. Es el caso también de los recién nacidos con 

maJConnaciones. 

2.6.5. EUTANASIA INVOLUNTARIA.- .La persona Íiene voluntad Par:' elegir entre la 
. ' . ' .~ . . . ' .' .·. ' ' . 

vida y la muene pero o bien no se Je pregunta, o bien,. a pesar de ·que manifiesta su opción 

De estos tres e~~~~~~¡ ~~~;i··-~o·;¡~;¡~-~~~ conflicto cOn el·-~e~~h~ a:la Vida. Muy 
-·· ' .. ,· . . 

cualquier pun_t~ .. 4-~'.-~!~,~,.~(.có~_~i-~o._~Üe ·P_~~!~-~~~~ el:~~f.echó a· Iá .vicJ3. es similar al que 

puede plantear el bO~icidiO. o·, e1 2se5i08to~~ El rDás intei-C:Sanie es por tanto, el caso de la 

eutanasia avoiuntari~· ~ .. ~o ~oi~~~ ~r_Qu~· -~q~. es dorÍde se plantean Jos debates más 
. . . - . . .. 

encarnizados y ~e~~~~- __ <Í~e, ~~~':1~. ~_os : __ que defienden .esta practica con los que la 

condenan. 

.: .. -. 
La distinción entre acción y __ omisión (eutanasia activa o pasiva) apunta a la diferencia 

existente entre matar y dejar morir, co~ceptos susceptibles de dif"erente valoración moral. 
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En el primer caso .. el paciente muere como consecuencia directa de los acontecimientos 

iniciados por el agente. En el segundo caso, el paciente muere porque el agente no 

interviene en un curso de acontecimientos (evolución de la enfermedad) que ya está en 

marcha y que no son provocados por él. Según esto, tanto no comenzar con una terapia 

como retirarla una vez iniciada serian omisiones que dejan morir (eutanasia pasiva) .. 

Aceptando la anterior distinción, con Ja que no todos los autores están de acuerdo, es 

necesario aún tener presente que hay omisiones que pueden ser ~ culpables "como. las 

acciones y que se requieren entonces criterios para distingu~r entre_ omisi~-nes .que 'p¡i~den 
estimarse permisible~ dC: otras que no 10 son .. P~ ~~ce-r este.-dis~erni~~Cnt~--:~ :-~ ~ihil~do 
hacer la dif'eren~i·~ .. ~ntre, medios ·p~~réi~-~~~~~-_:\ci~~~~~)·.:·:y .. :~~~Propo~·~nados 

- • < • • ''> • ,,.<,•,r" ''" -·· >' • " • • r • • 

(extraordinarios) pa~ ~~te~é~--~-:~n~-.~~-~~i1~~~~ ~¡·~f5i~~<di~tÍ~6-i:Ó~ .. ~-ri~~-~~~~ y otros ·no 

costo), sino en los ~n~-ri~~:~~-- j;~>~~g¿;~·:'·~i~ ::~ :-~~[~i:~~-.. ~~~~"··;·~~:~~~~:\> ,-~~~~::c~-~~ su 

utilización. EJ abstCnerSC .. d~:.' ÚtiliZar. ~~~~S '.:¡~~~;i-~~~~dos; --~~~-_Sólo_- ~~~tOngan la 

esto como eutanaSiá: U~.á._di~i:i5i~~·.:.vin~Uia~~~¡;D.lo·_~~~~r:";'eS ·s! _Ja:·á:ú~~IitacÍón, la 

hidratación y· .. 1.a _á~riii~~5~¿¡~~''.:~-~~-~~~.-~-~ge~~- -~.~-ed~-,~ ;;e~ -~~~~jd·~~d~s~_en algunas 

circunstancias. com~.";~d!.~~-~·~~~~~~~i~~~do~ -~ ~i.:~u ¿tili~c~6n-;iempre constituye un 

deber ético. 

Otra distinción éticamente significativa se hace entre Ja muerte del paciente como 

resultado inmediato pretendido (eutanasia directa) y su muerte como consecuencia prevista 

pero no intencional (eutanasia indirecta) de Ja acción médica. Ejemplo clásico de esto 

último es la administración liberal de analgésicos a un paciente terminal con el objetivo de 
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calmar sus dolores aun cuando se sabe que tal prescripción puede determinar una 

abreviación de su vida. Aquf se aplicaría el principio del doble efecto, según .el cual es 

éticamente acc¡)table rea1izar un acto moralmente bueno o ne~iro.,.. 0(ad~ifi-istra~iÓn -de 

fármacos) con Ja intención de obtener un resultado tambÍé~ bU~~~'.,:~~~~,~g~:~¡-~),·.~~q~e esto 

pueda causar, como ef'ecto colateral no deseado~ Ja-.m~·en~-,d~J P-~~¡¿~t~/-Tan:i~o esta 

distinción concita unanimidad entre los autores, pues l~~:-:i.d.e;~~~~~>~-~-/ii;_-:é_~~asi3 
sostienen que con ambas conductas (directa o indirecta)_~~-~~~~~~~:e 6~?~fi~/~-:~-f~~~iCrli~, 
el resultado es el mismo (fallecimiento del enf'ermo) y_ afuí·:·:~J~;>~·:·~(--~~~t~~~~--'.'de la 

eutana:si~ una activa conducta destinada a poner ~n al Sl:'fri~~~~{o)4:~~:_·~:;··~~·~~~~rada 
moralmente mejor que el mero permitir que se prc:)d~·-~¡:·-.~¡~~·::d~~~~-'.-~/'~í::~~~iente 
(libera~e de una situación que considera peor que Ja~:~~~~).:·_~--- ". -, : :·:·/· ·~(' 

: ~~~-;:> :>_-:·. -:~~ .,.,~._- ._ '·" 
EJ debate actiiaI se da entre los partidariOS dC)eia.1iZru-_:1~··:e~~8Sia V01u'Dulli·a~ :o en 

algunos casos no voluntaria (recién· na~¡~os: ~-~l;~~~~~~·\'.j:;~~;;;~:'.~'.-~~~~;{~~~;~--~~i~ci~ 
,- . . . _ : ,- ~··'~ - ~-~; . .". , •· ~·.,.--.--;:.c.,~=--;JJ:~·:-.._, _.,r .. :: -,,- .~::_'~ :~· 

significativas entre sus formas activa o pasiva, directa o indirecta, Y. quienes se o~nen a tal 

legalización,•.• acep~do ···ésto~·· só1()/1..:·.•· ab~e'tídÓn) d~I \ ~ :~~;:~:~¡~~.-·;.;r;,:Péu'ti~os 
desproporcio'18dos ·y- la aPiicaCióO: dC1 PriiícipiO del d~ble.C'CeCtO;·~¡fua:c:~~~Cs .. paÍ'a 18s _C?uales 

proponen no usar.;;;;,~~º dé •. eu~asia' . •. .•.• ec' < ···.· . 
•; • ~ •:<' •r' • -

Los argum~l~~ a
0

-i~~i:;;~d~--~-itii·1~ -~~~~¡~- (~~l~tariii;'~ctivS: direéta}° ~ basan en 

la compasión, co~~id¡;f.ando .. ~Cl ~~~·~~ .. lib~·a1·~rermo incurable de una situación 

de padecimiento~ e .. i~~,~~.~~d~'y ~--~a-~~~i¡~~~-de Ia"á:utono~Ia del paciente~ en el respeto 

a su autodetenni~~ció,;.. --~~onoci6·Jci'o1~·. el del-echo a decidir cuándo abandonar la lucha por 
'.. ., ··-: .· 

la vida cuando ~ta implica sufrirn~entos que él no puede afrontar y que Ja medicina no 

puto:de suprimir o aliviar. 
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En oposición a la legalización, de Ja euta~asia .. se a~gumenta que Ja vida humana .es un 

valor superior .. cuyo respeto posibil_ita la convivencia social, y que la finalidad constitutiva 

de la med.icina es precisament~· ese ~és·p~·¡º'. sie~do ~¿_mpl~ta~ente '~jen~ a ella eJ acto de 

matar. 

A la po~ibiÚdad· ~:~--~~tori~r la ·eubi.iSsia·:;~n -~-~fuaci·o·n~·'l.fmit~ bi~~ '~~fi~idaS:~e opone 
- _ _ . -- , - , e"" ·· . ,. ~ C- --,··- "-· - .,. ·•••· · .•- ·, - - --<'- '• " , .• , .- .i ;.· .. . · · , 

el argumento:· ~e- .:·Ja:_ -~~-~-i~-~~e ~·~~SbaÍ~di~~: -S~~~ :'.'.~-. -_ ~¿-~k·1 ~~ ~~/~-~ii~~-- ;¿~-i~i~a ·en 'casos 

discutibles ~uede ir ~,.¿~~iv,f ;,i,'¡e ~~.;,e~~d: I~ t~i:.:andi: J~,~~~t~s ~ada vez más 
inaceptables~· 0tros ··0Pili~n~·-.· 5·¡n · émtJ:&rgO, que· eSte. -arg\.im~to eS-: ·im:a·- falacia pues no hay 

razón lógica- poi- t~- CWi.1 hi··'·c~~pasióO ·-y_ el. respeto i>~r i~· a~t~~Omía, · quC justifican Ja 

eutanasia; pue~~ ~j~~~~~~ t~'gi~mente también homi~~di~:· aj-~~S. a iale~ motivaciones y 

que una 1ey 
0

ineq.uí~~ .Pue<ie impedir 1a transgresión y e1 ab~~~-. 

En Ja rcflexióli ~bre las consecuencias de los tratamientos médicos en general y de Ja 

pertinencia de Ja eutana.Sia en particular se ha pÍanteado la necesidad de -evaluar la calidad 

de vida d_el p~cierii:C como u;,_a variable determinante a la hora de In toma de decisi~nes. · 

Este concepto p~ede ser considerado como opuesto al de santidad de la vida, que defiende 

el carácter_ sagrad~, · a~soluto e inviolable que teridrla · tOcla vida humana en c~alquier 

circunstarícia.· En-_ 13. a~alict3d -se _t~~lidC<~ supe~· -~ta contradi~ción postulando que el 

exigido respeto por I~ vida y su::~Í~~~<:ID:~ ·¡~~~~~ :~~esariamentc t:olnar en cuenta también 

su calidad, pero con ciertos ~qui~it~~'-_pa;;t~~~ tanto el riesgo de una rigidez dogmática 
-. .-. ,. 

(concepto de santidad de la vida--~---~ém1i~~--s·· absolutos} como el riesgo de arbitrariedad 

(concepto de calidad de vida relativo;·y subjetivo}. Desde esta perspectiva, las decisiones 

basadas en la calidad de vida dCberi_~ considerar a toda persona de igual valor, deberían 

direrenciar entre una vida perso .. ;al y ·una ·vida meramente biológica., deberían ser tomadas 
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por el propio enfenno o por quien pueda defender sus mejores intereses y deberían 

reconocer que para el paciente no toda forma de vida tiene igual valor. 

El enfermo terminal con frecuencia sufre dolores insuficientemente tratados o se siente 

deprimido, abandonado o culpable de constituir una carga emocional y financiera para su 

familia. La pregunta que surge entonces, es si Ja petición de eutanasi3 no_. es ffiás bien 
:.- .. :·-·--

expresión de esos sentimientos que de un real deseo de morir., especialme~te- si sC tiene en 

cuenta que la desmoralización puede hacer al paciente terminal más: vulner3ble a la 

sugestión de terceros, aumentando el riesgo de abuso. En erecto, v:arios ~tudios concluyen 

que Ja mayoría de los enÍermos que solicitan acelerar su muerte· padecen de dolor o 

depresión o carecen de apoyo familiar y además. que en Ja mayoría de ellos este deseo de 

morir fue transitorio. Por otra parte. se ha advertido el -Peligro de que lo que se Je concede 

al paciente como u~ derecho pu~· converli~e' en Jn: de~r. ejerciéndose una presión 

externa que descalifiqu_e.·:su decÍ~Í~~--~~\~i~~~-~~~·:co·~.- vida bajo cualquier circunstancia. 
_;_, ;, ~-

sobre todo si se t~C!le· ~:.1~_ Y~~--1~· ·p~~~!~_iÓ~_ ~é q-~e el momento en que puede declararse 

muerta a una p~~~~·d~~-~~~-~~¿~¡~~---~-~'.~J-,~?a;Senso social. 

2.7 ASPECTOS MÉDICOS DE LA EUTANASIA 

BASES MEDICAS,"' 

Dentro de los_ ~~os __ mé~ico-l~gales es de gran imponancia destacar que a pesar 

de Ja evolución. q~e .ha tenid~ Ja medicina a Jo largo de Jos ailos. no se ha podido dar una 

seguridad sobre· ~i __ al~a enCennedad puede en un momento dado ser curada del todo. 

sobre todo en aqu~Ú~..,-d~;.de se encuentra el paciente en una fase terminal en donde el 
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médico por mas que trate de ayudarlo no tiene resultados positivos y de esta f'orma solo le 

ofrece una agonía dolorosa que a fin de cuentas lo llevara irremediablemente a la muene. 

La finalidad de la medicina es Procurar que el paciente tenga una buena calidad de 

vida, pero el hecho de podérsela proporcionar, Je·¡i~~~~·~ a'~~or~~rle una·~~~~·a muerte, esto 
.. · ; '·' .. 

es ayudado a· bien morir, ·para que du~t.~~.ei .·:ti~mpO-. é:Íu~' ··~st~- .. piid~ci~rldo lo haga 

tranquilamente y sin sufii~ientos. 

Actualmente durante las enfennewides.de f~e terminal, los enfermos se mantienen 
. . . 

con medios artificiales, JoS cualés no les·S~ntizan .que vayan a segu_ir viviendo si a esto se 

le puede llamar de esa forma. 

. . . 

En la actualidad existen· div~as (~_~¡~dé _res~~i~Ción_y ~~s~~imiento l~ cuales 

han suscitado cont:rOversi~ _en el_'~P~.·~édi¿~ y·.l~~(por·I~.·q:U-C s~ refiere a Ja-Eutanasia. 

En cuanto a las bases médic3s·-~~g·~~-~-;,~~·faS~irit~..;:¿g~(~, ~;·~bl~.;i~~do si es sagrada una 
' ' '~ 

vida que se encuentra ~·.c_~ma··¡~~~~ib~~~.,~~~f.el··~·~.c:Ii~~ t~·~ne·Wta'_óbliSación que es la de 

ayudar al enfermo h3s~· d0~~e··~~~-~~n)Í~~~~¡~':~u~:~~ c~nVi~~ -en-.~~~~biÍg~¿ión moral, ya 

que esto atiuia" a sesJ¡/~~~~~d~~-·~~~~¡~~~~~~~~;~~ ti~li~-~~¡·~~~i'i~ ... --

En término.s. nié~i_cos: __ 1a. Eutanasia podría interpretarse como el morir sin agonías 

prolongadas, evi~~O::~rOloÍlgar funciones vitales por medio de sopone mecánicos o 

morfológicos, Jo que_ a la larga ocasionarla un dafto definitivo para la vida de relación y en 

Ja productividad del paciente el cual no puede llevar una vida social igual que cualquier 
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persona por las timitantes adquiridas durante su enfennedad. Con todo esto se infiere que 

solo el médico es quien puede establecer un criterio para determinar la muerte ~umana. 

Existen tres cirC . .'.iJos _imporUÍntes para determinar Ja muerte: primero se da muerte 

social, esto considerando como circulo exterior enseguida viene la vida intelectual humana 

que se caracteriza por la conciencia y funciones racionales las cuales si durante la 

enf"ermedad de]'an de tener actividad se dice que ya no existe vida, dichas funciones d~rivan 

de Ja re:gión· superior del encéfalo y finalmente Ja vida biológica que dependC?, del tronco 

cerebral y controla el latido del corazón, la respiración y otras funciones bio~ógi?S básica. 

. . -·· ~ . 

Con esto se debe entender que el ser humano al molnento de caer en ra.Se~ierminal 

pierde todo contacto con su medio, a tal grado que s~ pe~~~ó .. el, :~lor e)-~~, t~~~ ~:;~~·:·~~caer 
en dicha fase, ent~f:liéÍldose con ·esto que ~¡·el :~~cie~i~ ,l~~~·.a ~~~· ~ej~~~:,·~-~~1.~do no 

de un corto tiempo de vida al mom~t'! d~ ~·~~-nO t~a:idrla.·1~-~i~rn~ ~Jidad yá."'que el 
,-~.'-·/::'.-~' 

haber eStado si1Í_liiitglllia ~CtiVi~d provóé:a ·qúC·Su.s fuliciOr:les vitalCs se han ~tórPecido. 
,,. :;:,',~~-~-· ~~;~~·:.:~-: '.:·~··:~'..; 

2.7.1.ENFERMJ':D~~;~~ FÁf>~:.;~AL ·. 
'.:·_.; .. -

existe niniuná CSI>Crañza: :dé Vida )/que adCOíAS·:en ocasiones los médicos se encuentran en 

··,:,_. 

tome una decisión r~~Orab)~ pa,;a' q.:i~, R:iire ~1 · s.:..frimiento al enCermo. 
-· - - . -, - - , ... ~ ;·;.., -. - - -

Para dei~irlar·_·la OiUertC·,~~lf~ica se toma como base un trazado plano de 

electroenccfalo~~'.:~~~te.vari~~-~inU~os, la cesación towl de los latidos del corazón no 
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fue considerada como signo evidente de muerte clínica. En realidad si se da Ja degeneración 

de los centros superiores Ja reactivación ·_de. aJ8,w1ii.s -funciones del organismo no es 

significativa se d3ria ~~erte biolÓgic3: Cn ~ -~lljCt~- CU~icarnentC-·muCrto. 
~- . -< '..-,' :_ .. ,_ -,~. ..::.:· :7 .- ·>·:·· :,•' ,. . 

Dicho est~~io··fi'.¡~ r~t-i~d~ -pe;~--~ ;po i~~ado ~~-:~édi~~s, juristas y sacerdotes 

los cuatés conSid~~,~~--di~~~:·,-~~-bb~~ -~~-~~·--~~-~rt~-: ~i:i~-¡~;r~~j~~-~~-:~(:~-o- -~~istir- reacción 
:· ~ .=" . •'o' • • • - - -· - '' - • -

alguna po~ e~-Pac~ente·.;~~ri~' inh-~~~ se~¡; ~~-~ él e-~ 1-1:ºª -~uch_~-~-~ 18 Cu~J se_ tieile todo por 

perdido. 

. .. , 

Durante J 9Ó-8 en J~ escuel~ de H~ard se reuniÓ un ~-Omité · es~cial que eStudiara las 

caracterfsti~ _q~~-~--~~~-J~-~i,~ '. i~·,-: ~u~~ ·::·~_iÍ~~~ CI .· c~~~, fu~ reali~do. por médicos, 

teólogos, abogados y fii~~~f~~~·~.;~·~uaie~-~~~~~,~~ron Cua~O crÍte~¿,~: 

·.::-~·- <·· .... ·:\:';,_:~_- =>: .-, .· ·.· ' ., ' 
a) Falta de ,~~eP~vida.d ::.;·,.·d~,:'respu~~ .-Ígnoranci~ ·tota.1- frente a Jos. eStímulos · 

b) 

aplicados exte~~~~~ y Cal~ _;.;~;Jeta de res~uesta .incluso : J~~ estf,;;ulos mas 

intensam~nte-d-~1;;~~5):.~, 

Movimiento o respiración, donde no hay movÍ~Í~~~~-·~~¿~¡'~~~~ Cspo~tán~os o 

respuesta a cualquier- estimulo (dolor, luz, son;~;~~'--i;~~~~~,'~d~-~~~:~;·;~:~~t~:-~e en 

respirador mecánico, Ja ausencia total de ~~~~i~n- ~~~~~:· -~~~ co~pn.teba 
desconectando el respirador tres minutos y observru;d'a. ~i. h:ª;- c~q~~er. esfuerzo para 

respirar espontáneamente. 
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e) No hay reflejos .. pupilas fijas y dilatadas que no <:=orresponden a Ja luz intensa., no 

hay movimiCnt~s ocu~ares, reflejos. cornéales y faríngeos ausente. 

d) Electroencera:10grama plano,. dicha prueba · Solo la tomaron como una prueba 

confirmativá Y de -dia~OStico. 

Si Jos procédimÍC-~1:05 'clescriÍ~s n,;--·reveJan ninguna acti~id3d, el pacienie puede ser 
: ':·.:· ·,:· - .. : . ·.-

juzgado como .riu~rlci b3sánd~se e~ -dm,~ cer~brat i~ve~ible. 
- .. '>,'-, - -

Para algunos cá.;os ll1nit~ de ~.il=asia es ñ~esario c;,nsiderar que una vez pasado el 
~~ .. • - . . . "''. -: . "' -- . - . .. . . . . -

consciente se Piérc1e· P3ni siCrí1Pre' aun· CU3.rld0' s~ 'l-estabié:ZCa eL-fuDCionamiCnto del corazón 
; • ;:- >;.·~ -

Dichos estu-~i-~-~--~~~--~: ~~!i~~~~-~!I< C(~:~~~~~~~:~"C_ ~~~ta~~--~~-~~~~-~~~-~e· oxfgei:io al 

cerebro señaJ~d;:,.q~-~;-~~:·:d~:;-~!~~~-;ét~~~~~.~~~:c,~~~~~~ -~~~: .-~~;~~{~~~: -~~,:.¡-~yectiir oxido 

nitroso en Ja art~ri~\:~ñSti~ ;:_~·~di~-~(~~~~~it·id~·.·~~·~~~'rg~~'~.:¿~)~~·~~~ ·~~~ h~ pasado a 

través de ella. ".;/< ·.<~t ~ .. 
- ., - .; . ~:- -):-. . ..~:>->. ·:<·,.' :: .... ': .. .,-. 

Cabe mencionar que es de vital irri~rtan·~¡~--~~ci; J~·:~~:.;_qu.~-.-~i~~.~n el coma 

tas cuales pueden ser esquemáticas, f'"allas. ~ -_18 "ci.rculBé:ión -de· ta smlUe y. anoxicas, las 

cuales se consideran como f'allas en el ·aparato respiratorio, además se establece que la 

irrigación sanguínea del cerebro tiene varias funciones como son: 

· ¡ . TESIS CON I 
. FALLA DE ORIGE; 



45 

a) Abastecer de oxígeno 

b) Aportar m_etabólicos nutrientes. 

e) Eliminar catabolitos y 

d) Mantener const.3.nte el PH. 

La anoxi~ quC es insuficiencia ·oxigenaría, la anoxica va a alterar· Ja primera y cuarta 

función, míen~· que:_.~~; ;~-~-~~~ti'?a SU~ri,~e todos. 

Cristoph Ka~rer ~~~~¡~~~:~:9..ie__~.a~-~- ~1-~os __ ~~s. tíniiles ·.de· Eutanasia es necesario 

considerar que u~a .vez"P~do\;J .~rt~. ti~rtl~ d,;;~trO ·del ~-~al :~s p~Sibte uO~ reaCti~acÍón 
.. ' .. · -- '- ·. •' . -"" . -:- - ,. ·-· - . "' . " - ' ~.. . . . - " \ . ... --

.,. ;·-·:.;·_.·:o:. '.:'···-. ·<= .·. ';··- :.: 
establezca el fu~Cio·ri:a~ieíl:tO<-d~I ·~-Orazóó, Y: .Ja ··._c~rc~l~ci~n en· el es.~do ·_éiue · r~ulta ha 

:~: .:'< 'é -;, 

Pudiendo conciúir.'-'qú~--~~_'~i-~er. Ja·:·función cerehral no se p~sentan furÍciones a Jos 

estímuloS dotOrosO~; ~-. esio·' ;e le uruna IDUCrte cer'ebraf ta cu~l para diagnosticarla es· clave 

2.7.2.ENFERMEDADES NEOPLASTICAS 

Se entiende a e~te tipo. dC enf'~~d -por la existencia de un tumor maligno, el cual se 

origina por la. invasión que se produce a ~tros _órganos vitales, o bien puede ser a distancia 



46 

como una metástasis,. donde se van a producir insuficiencias en los órganos funcionales .. o 

sea que los órganos vitales qÚedan: comple~i:11enle sin función y no existe ninguna 

posibilidad de cura,. Ja cual origin~·compJiC~ciOnes hemo~gicas o trombo~mbólicas. Aquí 

podemos encontrar otras: 

a) Leucemia lintoplástica. 

b) Cáncer gástrico o:de cOJon .. 

Dichas eníermed8déS Se cónsideran inoperables. 

Se puede reSumir. que el p:;tciente en ningún caso va a tener una_ buena calidad de vida, 

nos lleva a estableCer que la··- Cesacióit del · einpleo extraordinario para prolongar la vida 
: ·> :·.:· . ' ~ 

cuando hay eyi~~nci~. d~··. C(ue .Ja ffiuCrte biológic8 Cs inminente es decisión del médico 

Pr~entad~.~ ~.~ f-~.~~~~~;''~~i3:i:ioS:-p~ los _cua1Cs es_ Ja continuación de la 

cuarta edad,. la --~iia.J·-~~ ~~~~-d~-,~~~~~-~~ enf'..~~d· incUrabJe donde e] hombre de 

antemano sabe: q~C:: 00' C~isi~, C~ que. eVi_te ·su teniúiia.ció~ ~a.~I~ pero igual como sucede en 

algunos caso~·qu·;;· .. ~~~:~~~~~l~.·~~~ an,;Ían~s~ .. IOs.-Í-am-iliares les tienen lastima y 

algunas veces pr~f.~ :q~':.;~ l~s viéj~s I~~:q~~ mueran y no un niño. 
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En el caso de Jos ancianos9 consideramos que debería establecerse,. o sea tomarse el 

concepto de Eutanasia cuando estos tengan alguna enf'ermcdad incurable determinada ya 

dentro de una fase terminal y que aun proporcionándole las terapias necesarias ya es 

imposible sobrevivir y Jo que es peor que dándole esa clase de terapia a otra persona va a 

tener mejores posibilidades de vida. 

2.7.4.ENFERMEDADES CONGÉNITAS 

Si el paciente se encuentra_en capacidad de decidir si continua o no con las terapias 

cuando se encuentre en, fuse. terffiinal en. esta caso podría interrumpir la apJicaci6n · de 

terapia ya iniciada. 

. . . . ... - ' - ' 

El Dr. Jgna~ic::(.Ch~v~'~iól<:>g~,.··-~ ~u opinión acercad.e es~C»,di~i~~d'o .. ~Ex~ste 
una última situación·;,~ ·~~~~~d~· y·~5 d~ si. me~e e~ no~bi-e: de .~u~~¡~ ~e ~~ner' fin 

deliberadameflte a ·la _y¡~:.d'?~ ·:·~'?-t~~:'< que esta condenado_ a_ mOrir_ ~n.:~~:~~Pé!cio mas O 

menos corto,. pero in~i~t~in~d-~· éi~e ~uCden ser aun d~-~an~·-~ ~~~~~¿ E¡-·:¡~o puede 

estar inspirado. en la·;~~~:~~,~·~~_ ~-bedec~ ~ Ja ~tici~n ~~tÍo~~déÍ :~~~~-~~~. Í9 :··. 

·-. ::·: '~--· 
·::~-'_;o_,;·~ .:::_ '.<;~,-;;i,~-';· -,.-··-

De acuerdo a ~~ ~C~ el -Dr •. ChávCz d~scÍi~ Y. adernás _ d'im:i~ ~~ el CniCnno en una 
•«'i• ·--· .. ·' .• ·.• _, •. • .. - ! ··-"' •'" ' 

situación de C~e Íe~~~~i.:·~~·~·:~-~~~a~o :~.-:·.m~:ryr en·.¡~¡~~ -.~-~·-··p~~~~·~>.~~~m~ de. que 

habla de muerte ·pi&do~··:~o es pO~ib1e.qUC háb1~{-q~e ~k:'~'·Uh· .. ~~t~~~~-~ i~' Ieyprohl~ y 
.<·".;:. -'"·· .. e'.:' • ·::- ';·. ·.·-. -- ·.--.. -:,·:,-.. ··- ' ::~\ -.·- . .. ;! -'.. ': - ' .. ·, .. 

que la ética no ie ~itC; ~t~_ ~- u~-_-error· ya'·~qu~-.;·~n, :'1~~trB')ey-iio-.. e~ta _p~ohibida la 
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Eutanasia .. ·lo único que como delito existe es el homicidio, Ja Eutanasia no se encuadra 

dentro de este delito por no cumplir con Jos requisitos que éste establece. 

Con esto háCemos alusión a una calidad de vida qtie todos ,como seres humanos 
. . . 

tenemos .. Ja de~isiÓ~:·de no seguir cori el tratamiento, ya.,qu~-es~m~s_éons:eientes de_ que su 

fin es el 'de aYu·k:al paciente hasta donde suS-posibiJidad~-.,é~iii~,-~édi~OSe los ~~ita. 

Se es~
0

ble~e 'q~~ no es ~n~rle la vida al enfermo si~~:~~~i~,:-~¡~~-::n~~~~ y ~~-~C quede 

como un ~~ge·~~-y p~en me~s o ai\os y que ni si~~i~ci'~~·i~\~:~~~~tra a~~a Cura. 
'e·,· 

::?.8. CUANDO DEBE TERMINARSE AL TRATAMIENTO·· 

De ac~e~?;:-~~'-.t~~\1~ -::~~~-¡o~~~~;~-~~~nnent~ ~y:'d~P~~ :de analizar las 

condiciones . en -·.as ·-q~e· :~n··. Cr'.irenri~. se '~~'clle¡;~':~~~ci._'.,. ~u vida:· h~·· llegado a una fase 
•. ,"'·"·,_ '.· _, • >-·,. ,., ,:. , . ., ~. • 

terminal proced~ a_·ºp~po~¡~fi~·~1&:inas':~~:1~:·.~~C'~:-q.'.ié. Pu~den·ten~·bmt~ e1 médico 
', -· . ~ 

como los fam!l.i~~·y-~~~ -~~~~~~~-~~~-~(~~~~e-~'~·~· P~~di~ra· _;~¡fi~_ sob~ ·su d~lino. 

·' - ~ . f .. --· ._,. - •.' ,~;,_ 

Tomás Od~n ~~-n~id~ q~~ ~~ ·wo·-~¡.e·~.~~tá ~~ J~ ~~os· si,;te- ele~entos de juicio 

ante una enfernl:eda~. Sra~e: -, 

2. Gravedad del det~oro fisico 

3. Probabilidad de:= expectativa de vida 

TESIS CON 
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4. Gravedad del deterioro de las f"acultades mentales 

5. Grado de malestar 

6. Preferencias acerca d.e·J tr3tami~nto. del paciente si esta consciente 

7. Preferencias Dc~~·-~~I· ~f:aJ!líen~O: ~e: la familia 

Para él son re~~i~-ito~::·¡~dis~~n~bles que,·de~ tomarse en cuenta para suprimir un 

tratamiento~ c~n~Í~-~~~··~t:~--~~~ii~~d'~:'.· .• ~---~~~n~i~··.:t~mand~ en cuenta estos requisitos no se 
. . .. . , • º· - ,' ·'~.· . '·· - . -

2.8.1. EL TRATAMIENTO PuEDE TERMINAR: 

,. .: ~~ /.::.- :;·-_:_· .: ·.~· -- 1 :- ,·: .• ·;. ; . -

J. Cuando no existe';obj-~i~'o po-r p~e-~e lo~ que participan' en. la petición. 
::-2-·,·_:·--· . -.,.~, - . 

2. Cuanto tanto mé~iCos ~Onlo f~iliares concllercfun en que no existe esperanza aJguna 

de que se salve y mu~h~·;iñ~~s·-~,~-,~~~~~cÍÓn·d~ la conciencia no~a . ... -.--. _, ___ .,_ - -·-.· . , 

3. 

4. 

5. 

Si sigue exi~ti~dO dOtOr.'O--SufiirliientÓs de la 'énrénned~d Y que no pue& curarse. 

Si el mismo paci~U:2otiene <les.,;,s de ~e~i~ adel~te con su tratamiento. 
. . ··:<· ·.. ' ;· _.- ' '· 

Por todas esl.as ~nes . ~ )ÍnPortantC: .c:ICcir._ la . v~ad al enfermo y así este pueda 

participar en la deciSió~ de con_tinuar o frenar el tratamiento. 
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El médico debe honrada y humildemente rei::onocer sus limites y los límites del hombre .. 
' . 

debe considerar que la nluene no' es un fracaso sino un evento tan natural como el 

nacimiento~ no a-c~Ptai-t.~ no~ UCVa _a _excesos inhumanos. 

2.9. ASPECTOS .J1J:Rin1cos 

2.8.1.MUERTE CLINICA-LEGAL - - ,. 

En el eSt.a'd0-dC.~s8s .. existe un documento para diagnosticar la muerte,. en el cual 

se establece: j.;¡~.:~~;.-~¡~~~~ .. d~ muerte observando que queda a criterio de) médico si una 

persona puede "~o~:~¡~·~··viY,.iCndo después de desconectarle los aparatos artificiales ya que 
.-.-;;: ·. ,e~~- . ' . . : ':-.--' 

se considera e.~~_'di~ha)éy .. por lo que podríamos señalar que con esto no estaríamos en 

presencia de ~-... d~Ii-~o pOrque ya Ja persona no tiene ninguna esperanza de salvación. 

·- - ---- --:_.·: . ' :: ::~ ,_-· - ; . - . .. . 

1. Es detectadá. Ja ·a~C~a _de ~iració~_espOntánea y de 1S:· fimción· ~iaca o que la 

eníennedad--Ca{isó-:q~·c;;~fu'funcici'~~.:C.e~~ ·y-con eJ paso dCJ tiempo todo intento de 

2. Se corisidera · médiCa. Y legal~COte mueria. si h·ay ausencia de función cerebral 

espontánea y basándose en un .- periodo. razonable_ todo enfermo por mantener la 

circulación o· restauración de Ja misma y de Ja función respiratoria es inútil todo 

esfuerzo. 
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Por otra parte se hará la comprobación de la perdida de la vida ajustándose a los 

siguientes cñterios:. 

a) La falta de percepción y rCspuesta a los estímulos adecuados. 

,, , 

b) Ausencia de Jos refléjos de J~~ Pares c~eal~s y dC tOs r~Ílejos medulares. 

e) Electroencefalo~ que_ no se· ~~ifique Con estilnulo aJ~o. 

d} Ausencia de antecedentCs> inmediatos de· ingesÍión de .. bromuros, barbitúricos o 

alcohol. 

Si los avances científicos así -lo justiflcán se podrán determinar -OtrOs mCdios de 
.. . .-

comprobación de pel-did~ de ·Ja vichi. 

Por parte la exi)iesiói:t_ d-e O~stinac_~ó~ _ t~~~l-i~_,:»e Utiliza _en _lera~Í_U: cuyos ~f'eCtOs son 

más perjudiCiDies que e~-.Ó:-.ª(~ú~--~-~~~~~~ ~~~'-e~do ,.:;~---~~~~~_de. la t~~i~ resulta 

inútil, ya sea pÓrque ia cura~iÓ~. sC.COnsid~- i~~SibÍ~ o porqu,; 'el. benefiéio que se espera 

son menores que los inc~nV~i~~~~;'·~~~t¡~j~·~~~;·~·~~~a' ·c;b~ina".ión ,tCraPéutica se da en 

muchos casos pero es mucho tDáS··~áti~ ;;;~·-¡~~·mOribiffidos • 
. · .. ·'·<··. , '" 

En algunas ~iones no de~:·pre~~~ ~·ua:nto tie11_1po vivió un paciente después del 

tratamiento, sino como vivió, ·~con. ~~o'~~~·· ~emo~_ dar ~en~ que bajo estas condiciones 

no se puede hablar nunca de una· buena calidad de vida. 

TESIS CON 
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Se dice que es normalmente licito que el paciente acepte a -falta de otras terapias .. aun 

con riesgo, tratamient~~ mas avanzados aun en ~ase ex~mental. 

También es licito interrumPir Ja·· aplic3ción ya 'iniCiada -de· estos medios si se constata 

que Jos ~ulta~os defu.-~~~ri- las ~s~~ ~~-e se tCrí.Ían O si 1~ desve~~jas son mayores 

que los logros.-

Existen casos complejos en Jo que los médicos ter1drá.n. que protegerse en contra de la 

acusación ~~ ~-~-~ negli~~~~-¡~ cri~inU:I o-~ -cas~~--en -~ue·,~tos de~ d~ a~tuar .~e ~~~erdo a 

PodemoS .estable~er ___ que"' un paciente_ ·éuando :~yÓ Cn' Comaº irreversible: del cual es 

imposible qu~~- ~~~~- ~.~¡~~:·-~-~ --~~~--~;--~~~~:~:~~·:·~ª _ tó8i~~- ~u~:·:-se, c~~~-d~ .~orno 
delito en este _c;:~ó_-~!" .. ~-~~~]~ ~:~~:~~c;rt_~-~1··:~~f~~-,-~~ c)~~'_de~de~-~-Í ·~~~~~~º~que se 

Je decJal-o el cO~_~}~~-~~~ib~~-~ ~·~-"~~-~~~:·_~o~~~~ó~.-8~~~ p~-~~~~;~i_v~J~)a -~Ída.-

Los modernos ~~ig~s de~~toió~~~s C:~;uln éproJ"l=4 tan;~: ~n l~~~uti.ru.sia c<>,¡,o en la 

obstinación teraJ,éutica.-E(~ódi&~'dCO~tc;1óg¡OC~-~~01·:~-';li ·c;¡prWT~ XVri ~~iti~bi: 

Art: 16. ~I médic~ d~~ d~ .,_,;bu- ~,;,~.;,r;dc:,. acciones tera~éuticas sin esperanza cuando 

supongan DlOJestias. y SUfrimientOs para el Paciente. 

Art.17 .. Nunca tendrá el médico derecho a apresurar deliberadamente la muerte .. 
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Art.18. Por rigurosos conocimientos científicos y con Ja colabora~ión de una comisión 

apropiada que aute~tifiq~e y acepte la irreversibilidad del Coma. 

La explicació¡; q~fr ante~~dC nos afi.rma·.~qu~ P~ra otraS. n8ciones Ja Eutanasia tiene el 

interés ya que CsUht"t~ta:í~~l~Í~ d~-~~·u~~~:e~'.Clt:ie ~o' e~ JUst~ h~~~r s~fri¡. a un'a persona que 

ya no tien~ reril~dÍ~;-~~~~~·-~~~~:~~~~ti~~~i~~~-~ teraf:é~iid~ l~·riflic~-(¡ue proVocan es 

que el paciente ·no·~;·:~~ ~~-~~i~=~~~,~-~~~é~~i~~O~~ioiJándo y p~r ~-í~nizón_algunas veces 

el mismo pide q\lé ya ?() ~:~¡~:~º~ ;1 e~'.ento,p~iquC> de todos ~odos ~e va a morir. 

por Jo cual Cs~os· touitM~tC~d_é aCUC:rdO .coii _eSto, Por lo q1:1e estamos_ traulndo es quC todo 

individuo se'te ¿e·derec;~-o a ien~;:i~¡/:~erte di8iia2 

En t~~ ac~o ~~~:~~----~ -,~~·:-~ ;,~~~~~~~---~~- motiV~~. intención o finalidad del acto, 

ya que el móvil ·~~·~1;t¡~ ~~ ~~--~~<~·ierii~~i'~· -~~~iri~te de la Eutanasia, si se considera 

que esta es un d~JiÍC?~~-~--c~mO ?'.a:·¡~~~e.·_~~j:,"~i~Bd~-que ella solo es un modo de ayudar al 

bien morir al pacieó-tC ~ c~~ció.- s~\~~ii&d d~ -~ida ~e encuentra totalmente deteriorada y no 

por eso seria justo q~~-~-:·~~j~--~~,~ ~t~~~ con apara~os que además de causarles dolor 
- . •, . 

no lo van a ayudar a tener una buena Vidá. 
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CAPITULO 111 

CAPITULO 111. EUTANASIA Y DERECHO COMPARADO 

3 .. 1 Introducción 

En la ley tien~en a reflejarse·.•~ concepciones hegemónicas de Una época en una 

determinada sociedad.· 
<- -~,:- .. /' ·.:··-.. -· :: . ';-, . ; ·::' ::- - -. -- : -

En cuanto al derecho penal, su objeto-:.:<Ie acuer"do al principio de intervención mínima-

son" las vi~l~~-i~~-~s:~~-~~~~c~~-s-h~ffi~~~ ~~d~eri~I~s~ qu~ s~_::sanci~D~ en fonna 

proporcion~da··_-,:·~I ~:'-~~: .: ~~~~--. ~-- la· ·:~·~i~d- ,. ~r __ . esa ·; ~g;~ión99, ·esta minima 

intervención s'up~n~_:·_Qu~- -~-~'.:~~¡~~:~lo .P~~~~. ~~ ~~-~ue~~ si ~~ ha- comprobado que no 

hay otras medidas P~'·&;~ntt~iar 'jaS -~.~-di~ ~Íolaci¡;~~~~ _ 

Coincido_con ~~~-~~-:~~::4ti·~¡-¡~~::J~~~~~ 'más·.~~po~tes de la humanidad no se 

discuten, ni se debe~~- di~~~:¡~r ~ ~~~--~~~:.~:~F~~~~~'.~.~ que-. la tutela penal de Ja vida 

humana hace ineviUibte q.Úe-J~s ·p~bt~.hi~:éti~s:~~~c~~i~n-t~s al fin de Ja vida ingresen al 
,•\; 

debate doctrinario jurídico.·. ,-: _ ::;·~-~~·~-.:-~L ·_: :) _.~, ___ .,~_::,:--o;.-.· -

Entonces, Ja difi-~Ú Y,~i~~t~~:~~~-i~~-.. ~~~·~-,~~~~ia.~~~U~va también una respuesta 

desde Ja perspectiVa ·~J~.:-~~e:-~' ~~ifi:C~:;~-'.'·~¡·_-'l¡~~~--d~ -acuerdo a)as conc~iones 
. -- ...... .,.__ ... , - . 

dominantes. y es~ ~e hace m~~~in.P1;,j;;<9·c1~~~~:1.: íóda v;;;_' que. los avance's '.médicos y 

tecnológicos gene~_.~~~~.;~' escen~~~' ·y~ d~fr~·~,::.'~odifi~ando. 1S:S eX~tivas y Ja 
. ·::~-:\:.-:·':,>;. -:-, 

· .. , 

La eutanasi~ es . un·· ·rer;ó~,~~- ~ ¿~n'oc;id·~ desde -·~ ktign,;dad y fue abordado, entre 

muchos por Platón~- E~ic~i'~ ~i~~t~·:·--~~·Íendo también ref'erencias en pasajes 

bíblicos. 

20 
, .. fontano. Arturo. La cuttlnasia ~ u...;..gUay. Ed. América. 1999. Pág. 68 
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Si bien en todas las épocas motivó el interés de médico~ .. fi_J~sofos y teólogos .. ~esde el 

punto de vista del derecho penal,. pueden reconocerse dos momentos ~el s_iglá XX en que el 

tema fue fuertemente debatido: 

a) En las dos primeras décadas del siglo.· 'a ra~--de ;una' 'í~g~~:~rie de-~asos ·que 

conmovieron a la opinión pública~~ eni~~ces Y.son ~~i,Iij~e-nt~··~~~rados por 

Jiménez de Asúa ; 

b) A partir de la década de Jos 70 y has~'rii.iestrosdl;.,., a punt:::de ~artida de 

una serie de dilemas bioético~ pl~~dos a. raíz d~. e~~~ :ii~·~o~~~· d~vados 
fundamentalmente de las nuevas posibilidades tecnológicas de prolo~gación de la 

vida en pacientes con agravio encefálico irreversible . 

Reflejo y .fruto de I~s respectivos debates suscitados son las correspondi~tes respuestas 

legislativas. 

Mientras que_ en la primera parte del siglo varias legislaciones europeas (Dinmnarca, 

Letonia .. Checoslovaquia ·y Suiza) admitían de una u otra :fonna el perdón judiciaJ en los 

casos de eutan~ia..··en Jos códigos penales de la casi totalidad de Jos paisCS-ibél-oBn:i~canos 

(Espafta., Bolivi~ Cuba, Brasil., Argentina y Costa Rica) ~1<:! se con~e~Pl~~a,_1~-:-~~~c·ión 

de Ja pCn3. 21 La excepción uruguaya se analizará separadmUCD!~~ :-~- · 

Ya -en Jos - ai'los 70, los avances tecnológicos y- e1 c~nSiS-Ui-~t~ d~llo del 

pensamiento bioético con su fuerte énfasis en el principio de autonomía se reflejó en el 

derecho penal. Así., el testamento vital (living will), de directa relación con la eutanasia, fue 

reconocido judicialmente por primera. vez en el Estado de California en 1976. En 1985 ese 

reconocimiento alcanzó a estados nort_earnericanos y el 1992 se hace federal. Además, 

:n Publicación de 1a Revista Mcdspain.46.2000 • .-___ T_E...,,Sc:Ic:S::---:C=·-:Q::-::N-=-----, 
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desde 1993. en Holanda, rige una ley que autoriza a los médicos a la práctica de la 

eutanasia en f"onna reglamentada, en tanto que en ltaJia, Francia y Alemania es considerada 

como homicidio simple o agrav3do. En et CódigO Penal es¡:)añol de 1995 la eutanasia está 

penada aunque tiene un tratamie~to privilegiado (como en Nornega,. Polonia y Suiza), pero 

aparece vinculada con el delito. d:C -cOOPera.ción en el suicidio. 

Ley Orgánica 10/1995, izri. Ú3i · 

J. El que i~d~c;a~-~/;~~·:;ci~io d~ otro ·será castigado con la pena de prisión de 

2. se·;;,~:,,i:1,:d'-.'f~:Piin~··:d~-p;úú5'n· de_ dos a· cinco años a1 que coopere con 

actos necj;~ri~:~í'.~~~;~j~ -~~-·~~~:~e;_sJ~a~ . 
' - . ·:< <· -,-.- ~ . 

3. Será.~:~~/¡?~~~~·.~~~~~~-~~?~-~~-¡;~~~~~ '!e.seis a diez años si la· cooperación 

llegara haSt~, ~/ ;~-;¡;j./J¿'-~j~~I~~ -¡~· ;,¡~~rie~ --
,-. -·_;, .. -. · . - . . . 

4.-. El_ q~e--~~iJ-~,;~';,- .'!~~~~;.~ ::;,~~ÍVa"!e,;~'e·_ c'on actós :nec~arios y directos a la 

muerte de-;;rr:~.~:j;,·~:~~~~i:f}¡~;&~~/2~~4;;.~_,~~~i~: e_· ineq~ívo~~--de éste. en el. caso de 

que la víc~i~~ ·:;Ujr¡~~~ :-~~~ _'~~~~e~Od_~~ q~e ·,;?ndu_ciri~- necesa':iame'!te a su 

muert'e. o qÚ~ P~~d,;)~~~;:i~~~ ~d~~j/;,;e-;;ios perm~n~~~U y dif;~Íles' de soportar, 

será casti~~~~~~~~;;~~;:~~.:~~~:i/)~~;~~-·::~~~ .. ~~~-o' ~~s~-gr~~os a--¡as s~ñaladas en los 

números 2 Y 3 Je· esl~~ a~il~i~~ 

3.2 EUTANASIA Y LEY PENAL EN URUGUAY 

3 .. 2.1 .. Introducción 

Las leyes tienden a expresar las concepciones dominantes en las sociedades. Ello se 

refleja en las dif"erentes y cambiantes respuestas que en el plano penal se han dado al 
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íenómeno de la eutanasia. 

Las dos primeras décadas del siglo y los años.setenta f'ueron claves en el desarrollo del 

debate de ideas en torno al homicidio piadOso. centrando en lo~ límites al principio de 

indisponibilidad de Ja vida humana. 

Se analiza especialmente la situación ':1~ Uru~y P,o~ ser;· ... un\~º ·si~~lar en 

lberoaméri~ al haber sido el primer paf~· ~e:I :·~· éii-'~d~it~··¡~- iiiiP~i~~:(d~i 'Í~~micidio 
'. ·.:· ;. __ . -,..?~;,_._··:·. -~-~ 

piadoso. persistiendo esa legislación vi&~~e d~s-d~- ·¡·934·~'· : , . 
. • . • - i • ' 

Resulta sorprendente que. sin ~~b~g¿:··~~~:..;G¡es~d\J~:-~CJ'ónjudi-cial de Ja eutanasia 

no figura en ningún antecedentejuri~Pn¡d~cia:t ~~YO/" :}:~-
; . .': .- ' ·-_: :·~- :.·-: 

:·:c~::i:::::u:~i:::,:~ ~tcl~ ~~~i~~ tlpiéa ~~~vi~ta en el artículo 310 

(homicidio) del Código Penal Uruguayo (C.P.U.)'.'¡,{¡;~ftextwilmente'señala: '":El que 
• ' • • •• • ' • ] •, • • - • V -

con intención de matar, diere m~erte ~ al~~::~~~~·.·~c.m(~~Sad~ .co~· veiiite:~eses de 

prisión a doce ai\os de penitenciaria)".~-~ ,,, 

Pero sin embargo, al enumerar_lás 11~~·~;~~~~~-,de:·¡~~~-icÍa:d'~~ ei·C-pu: menciona 

el uhomicidio piadoso'\ sitúación fáctica~ ~~.e~-~~~~ Se ~~~>C~~~~~la ~a b~~n~-parte de 

las hipótesis eutanásicas. 

Homicidio piadoso 

En erecto, al CPU en su m1.fculo 37 (Del homi~idio.piadoso) establece que -ios Jueces 

tienen Ja facultad de ~x'?n~ de castigo al sujeto de antecedentes honorables, autor de un 

homicidio piadoso, ef'ec~d~. por rn"óviles de piedad, mediante súplicas reiteradas de Ja 

víctima'". 

Del análisis del texto legal surge que: 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



58 

a. El sujeto activo debe ser una persona con hantecedentes hon_orables"'" .. más allá del 

opinable significado de la expresión, importa destacar qUe no es requisito que tenga 

Ja condición de médico; 

b. El sujeto pasivo debe tener .... una situación de padecimiento objetiva"" pero debC ser 

capaz de expresar '"súplicas reiteradas"'". 
' : : 

c. El elemento objetivo consiste.:~':'- · .. -~.ar-:·~~~~~·" es d~cii,' q~~'._-debe··-h~~-r -.un nexo 

causal entre la acción u omisión. ~jec·~~da-' y:·_\;1 r~:~~~-;;- i~~~~--'y ·esa '.'~cción u 
- - :~ '/." ',.. '.·.,_ .. 

omisión debe ser_ reaJÍzada '"por mÓ~ile~ d~ ·piedad9.9.· ,_. 

d. La cuIPabilida~ _ obViarn.Cnte' -e~~~~~~~~: --~~;~~~:~-~~~~-t~ -al. dolo (resultado 

ajustado a J~ lnt.,;,ci¿n); · 

e. La consecuenci~- ~~l ~~>1-a. fac~-¡ri:i~ ~d~t juez actuanÍe de exonerar de castigo al 

autor (pe~~~~:j~~~~i~·-) 

Concido con Tom~~ino en-·qti~ .dC n~ cumplirse todos los supuestos reqúeridos por el 

artículo 37., el ho~i~idio.·c~~etid~ Por_ móvil. de piedad seria atenuado de acuerdo a lo 
·-:,- -. 

establecido en el numer3.l 10.,del aitículo 46 del CPU: ••Atenúan el delito aún cuando no 

hubieran sido es~·Ía;l~e~tc;~·co~temp~adas por la ley al. determinar la infracción., las 

siguientes .•• º: 10~ (Móvii~)~dicos., __ ~i~Jes o altruistas). El haber obrado por móviles de 

honor o por otros impulsos de particular valor social o moral. 

Eximentes y causas de impunidad .. 

La legislación uruguaya clasifica en tres grupos las causas que eximen de la pena.,, a saber: 

l. Causas de inimputabilidad: falta de culpabilidad; por causas permanentes o 

transitorias el autor no tiene la capacidad de ser culpable (ejemplo: minoría dt. causas de 



59 

in imputabilidad: falta de culpabilidad; por causas permanentes o transitorias. el 3utor no 

tiene la capacidad de ser culpable (ejemplo: minoría de edad). 

2. Causas de justificación: se cumple el principio de tipicidad .y existe culpabilidad,. 
e, ·'; ' ·• ·, -·· • 

pero la conducta no es antijurídica por esta.r.jusÚfica<f.i por la Íey (~jemplo,. gns~ctomfa 

practicada por el cirujano existiendo in_diCa~iÓ~ quircirg¡~ y ~OnSCÍttimieríl~ dCJ · paci~nte) 

3. Causas de impunidad:_es·~··P~~t~- -~~:~ .. ~~Ci-~:¡~~~~~~~-¡~Jés ~~~~:Í~tUti-~os del 

delito (tipicidad, antijuricidad y c'ü(p~bllidtld) ~ C~lta il~ P<'Íi~icÍad del a~~te. 

A diferencia de. lossup¿s~Úde'i~i~puta~~idad y d~ Justifi~ciórJ;en que faltauno de 

los elementos ~enci~I.;;; 'd~ic ~~¡¡~~ Cl~ ~~l~hi1i~d () I~ ..:O~ij;,;;.;¡¿d_'· ..,,;.,;..,tivamente) • 
.< ._ -- i- . . ·:··:~ ·«• . . • 

cuando se pre~~-~~·:'~-~O~~~-hi~té~i~ ·:-~·~~.·:_¡~p-~~~:~-~~l ;~ ·~~liÍO-, ·~o--;'~~::; _eXt~!lS1:1e .. sino que, 

simplemente, s~:~-~-thi~·~¡;~~ ~~~d"~-:~~~~~~-~~~-~~-·p~·~ibifi~.~~~:·~~ -~:q~~.-.~ ~~n~~c~ deje de 

ser ilícita sino que··~c;-~<;·~~[¡-~:i~-:~~ ~.-~,~~i·Ó~ ~tí; f~¡~-·d~ .. J,~h~~~idad'del·-~ut~r. 

(extinguen 1a punibilid8~f ¡x;~- ·imPo~ici_ó~: 1~g81): Y .·~e;~_ ~~s··~d~ ··-::Pe~~~'i;/j-;Jdic;~¡ ;. (el juez 

tiene una potesbl-~ '~ú~~ci~~~i, p~'.'.~~~~~Td~ ¡~·--~~)-~,,~e'~~-:~~:_··~~ -~~i~~ ·está 

ubicado el honiiéi~i.,'~¡~~~~.;~ ;" 

As! entendid~; l'el¡~mio 'd~ lac~ncepción del CPU, .. las súpli~ reiteradas de ta 

víctima'' no represCri~-·-;,¡~&'SU~~-.~é'·~rlsenti~iento válido y, por ello, no desaparece la 

ilicitud de la ac~!ón -.~e·~ ~~~rte~' Es que_ ~el victimario que acepta dar muerte a quien se 

Jo suplica reiterodament~~ acÍúa móvido por la profunda repercusión psíquica y moral 

causada por la piedadn. Por ello es que, en palabras del codificador, el fundamento 
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doctrinario de la impunidad en el homicidio piadoso reside .... pura y exclusivamente en la 

ausencia de peligrosidad del agenten. 

Doctrina y jurisprudencia. 

La originalidad de Ja respuesta-penal ú.rugwiya respecto al homicidio piadoso radica en 
··. '.-; ... ,: .- .· 

dos hechos .. Por un lado, ser el ·primer caso C!1. I~l-OamériCa en permitir la impunidad en 

casos de eutanasia y, por o~ .. ~.·el hecho de_ h~berse mantenido vigente desde 193:4 hasta 

nuestros días. 

El CPU proy~ctadÓ porJ,;sé·lT~¡;,Goyen~ pre~Ügiadojurista de inspiración positivista 

e inocultable ~tef:~¿,~·-'.,~ottt~\:·~;-~'.-~J~~~¡~:;;~;~ui1· cOn secto~ .religiosOs católicos, con 
repercusiones dentrO y·~~·:d·~ ~~:~~~~~~~-~ 

Otros códigos lat;~~~eri~~~;-¿~~~:-¿~j~mbÍS):~Ue habían segllido'eÍ Camino ~guayo 
• ;,_ ', • ·~· - \ \r 

respecto al homicidÍ? pi~~¿~~-· le~Ír:i~~n:~r 'elimi~~ el per~ón. j~dicia~j> ·. 

Desde el punto de "vista d;;I. p·~CptO niot-a1>·e1 debate· sobCe Cl tratamiento penal de la 

eutanasia ~ra ~·-to~:-~·!,·~~~~~~;, ~~--~~~\í~i~~~ .ªr~~~:~~p¡~::~-~ ·~d~~~nibilidad o·no de la 

vida huma.ria~- SituadOs-··en·· 1~:'.''~~CtiV8 dC'aCeptar 1~· existeOcia de estos límites (como en 

el suicidio, las gu~;~~~~':, ~· i~' .. ~~g_i~;;;::~:ien·~~~, 

En Jo relativo a:. las ~ sOlii"CionCS. l:>CnaleS =-co¡:.cretas frente a los casos de homicidio 

piadoso, se han defendido las soluciones "de atenuación de la pena, o del eximente, por la 

vía del consentimiento. de~ paciente. 
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Es curioso y significntivo que tras m~ dC.sesenta ai'fios de debates en.tomo a Ja hipótesis 

del homicidio piadoso y su tratamiento penal,· las colecciones de jurisprudencia uruguaya 

no recogCn ni una sola ~~n-i~~~-i~- en~~~~.-:~' h~~ apli~ado el arti~ulo ~;¡ del ... CPU. .. ··. ... . . . 

3..3. LA EUTANASIA EN LOS ~:Js;;;sBAJOS~ 
····=: ,·,··.·· .. 

- <~-

Los primeros casos d~ -::·~-~'~&Si~ -- en J~s .-. PafsC~ :: BajO:S. ·en _los··. años . setenta eran 

supuestamente vol un~~~-·~~~~-:~~-~--~y-~~¡~~-: i'f~i~~-
eutanasia. 

-_. ..: ... ',' 

2. Los Inf"antes prematuro~, O aque~lf?S co~ eS~iD~:~~fid~ son a: me~udo-~didatos para 

la muerte por inanición o .deshidraia"CiÓn. 

3. Les niegan a menudo vida que ahorra tráta~-ien't~· . ~édico, sÓlo debido· a sus 

invalideces y la presunción que ellos teri~ _"siti opo~idad~" .-- ~J 

4. A algunos se dan inyecciones letales. 
,_,.,'.-'.·-_ .. ": .. ':: .-.. ;.-,· 

S. Un riesgo similar existe para el enf"enno me~1:.a.1~··.Una_fu.~¡1¡a··~contró a su f"amiliar, 
,,, ,_. " ·. ·. 

paciente de Alzheimer comatoso después de una Semm:ia en un geriátrico. Había 

sido deshidratado deliberad3n:.Cnie. La -f"Bmilia tO- tievÓ ~ediatamente a un hospital 

en donde le administraron fluidos intravenosos. Hoy, después de meses vive 

todavía. 

6. Ni siquiera las pCrsonas completamente saludables pero deprimidas están seguras. 

Los médicos a favor de la eutanasia siempre parecen listos para recomendar o 

conceder una demanda para la muerte, aún cuando el paciente es el que decide. 
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¿Cómo podemos nosotros creer que todas éstas son muertes voluntarias? 

Un recién nacido no puede ofreCer consentimiento a algo, mucho menos a su propia 

matanza. 

La ley debe proteger al e~f"ermo menta~ cuyo consentimiento se atenúa. por su 

enfenned8d,-; ·pa~-~.Ui~~ ta ~en~CÍón de ·-~CCpta:f... ~~ Culanu'iB" puede ser un síntoma más de 

su eníennedad. 

Antes de ~ 9?3~-.Ja ~~~asill ~~- He:gal en Jos Países B~jos. 

Por ese afto, Se·_ arrestó 3. un· médico por. matar a .Ja madre, enferma terminal, con 
. ; ,' 

morfina. La corte! _J·e dio ~a- J>Cfl:ª en suspenso de una semana en cár~el y la provisional de 

un año. 

Esto estableció w1 p~ent~, y las Co~es dictaron un ~nj~t~ d~-páutas ~ue permitían 

a los médicos ayu_~. ~ ~~··· ~~~i;~t~:: ~-: c~~eter -sui~~i~~o, com~.- -~qt:':~~r .'cierias consultas, 

insistiendo que e-1 P.a~~i~_;.t~·'d~~~~~~kfP;d~ci~~d~.--.Utja~~~renne~d:terin~D~l, y_q~e él debe 

pedirlo. 

En 1984,-la- SoCiédaéf:R.c;a:1 dC.Medi-~i~~~·Cffiitú; :~1aS réglas de_corlduci.3. 'Cuidadosa .. para 
. --· ~ ·- ;_--, "'-;,:.-· .; - .. _ ., -;~ 

la eutanasia.- Éstos. re~~¡;¡~~on a. '~édi~~ '¡ilforituí~· al pii~ient~- su éotldiéiÓ~; ce:;~ultar a sus 

parientes más c~~s·'(a··~~-~~:'·~~~~:él ·i~'~bj',~~j;'·~~~~úii~~::.~--~~~~\~~~~~¿--~r Í~ menos, 

guardar archivos e~to~:. ;,:)~--~-i -~~d·~-:~ ~-¡~~~--i~~~~ -~j ~~~~~~i¡-~¡·~·tc;-;de los padres 

o tutores. 

' ' 

En 1985 una cort~ ·dejó caer el ~equisito de Ja "~níermedad termhial" -en un caso que 
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involucra a una muchacha joven con esclerosis en placas. Mientras su enfermedad era 
- -

incurable,. no había ninguna razón por qué ella no pudiera vivir indefinidamente. (En un 

caso más -rCCient~ una mUjer q;._.e é:.a ~bsolu,iamente ~aludable pero sÍ.Jfría de depresión 

severa había ~olic~ai~o e~~~~i~~~·s-~-deman,da.) 
~ . : '.·· --:: _. . . .-"' - ·. " -

S~ había puesto ~~-¡~-~~"a .• ~-~u~izar". a Í~s bebés nacidos en los finales de 198011 con 

im,pedimento~~~::~~~:--~:~~.;~:;~-~da. ~~ _: 
Tres erÍ:fénn~~ en · : Amsterdam mata.ron a varios pacientes comatosos sin 

consentimiento: 

Ellas fueron declaradas culpables,. pero no de homicidio. sino por no consultar a un 

médico. 

En 1990,. méd~cos en. Jos Paí~es Bajos_ estaban e'1.~_~lt~s en l l ._800 muertes, o 9% de 

todas las muertes en el país. De éstos~ la·lnitad se etiqu<?tó "~utaOasia involuntaria activa", 

es decir, el paciente_ se _.m3tÓ sin. Su ~C~n~;:¡tiiniCnto,~ En J 99s, el Pari~mcnto legisló estas 

decisiones judiciales~ 

3.4. LA EUTANASIA EN HOLANDA.. 

. ~- . : ·, :-- '.'. ·;· : ' ;. . 
En Holanda -se ha despenaliz3.do ·1a eutanasia, bajo' las siguientes condiciones: que el 

paciente esté infornl~d;,' ~~b;:.,su etú;~ed~d y conozca las posibles alternativas existentes: 

que el enf'ermo CnCli'Cn~ in~Po'~~le su sufrÍriii-Cnto fisico o mental; que el deseo de morir 

sea :firme; que su 'decisión sea_ personal y libre, sin presiones sociales; que el médico 

consulte a un colega sobre la detenninación de aplicar Ja eutanasia, asegurándose que 

existen causas suficienteménte graves para fundamentarla; y que el profesional informe a 

1 
TESIS CON r 

FALLA DE ORIGEN 



64 

las autoridades judiciales, comunicando las circunstancias en que se ha tomado tal decisión 

y el método que ha empleado. 

La experienci~ en ese país (donde el 2.1% de todas las muertes se deben a eutanasia o 

suicidio ~sistido,, ta'. mayoría en pacientes con cáncer avanzado) demuestra para algunos lo 

infundado que es el argumento de la pCndiente resbaladiza y el temor al abuso~ revelando 
' _.... .- -.. --·-:., ;_ :·-- ::. 

ciertos eStudios qlle 1~ m~;,~rf~' d~-- Jos· pacientes a los que se les ayudó a· morir. h~brian 
-· -· . . . -·' 

muerto naturalm~te al ca~- de' ~Jgunas semanas, por Jo que el procedimiento influyó Poco 

en el acortarÍiien¡~ de la vida. Otros estudios afirman, por el contrario, que sólo ~;~: ~inorfa 
de casos de eutanasia son inf'onnados a las autoridades; que ha _ha~-~do·/~.:~*~~te 

' :: · ___ ·-·.-: ··:: .. '·.·-
incremento de Ja práctica de eutanasia en pacientes que se·. en~~~~t~~~ ~.~~~?-.d~ 

inconsciencia, operándose una transición desde Ja eutanasi~ v~lu~~~··.1&i~ Í¡i- -~~~;~¡~· ... no 

voluntaria; y que la mayoría de las mue~es por ~Íltanasi~. -~~ .~~~llj~.o~-~:~~;~~ ·d~ _l~ dos 

semanas desde la solicitud inicial, sin ~·1iem~'.~~fi~i~·.:i,t~:'·~~~~~~J~¡J.:·1~: .. fi~~~:d~·ta1. 
··-..':::~~-· ;·.:_:.".; ~~ -· - ·!·--:·: -:;.:~- .-

decisión ni para descartar razonables e~?:étativ8s de inCjoria· _de UD trUtorn·c,- dePresivo~ -_ 

Hoy en dfa Ja mayoría de los mé<Ú~~ -s~\~~n~ ~-· J~--~t"~-~¡·~;-~C~Í~~~y '~lir~~~=-per~· ~ara 

que este rechazo sea sos~i~J~ ·,·y:·~~~i~t~t~::~~:~-~~~~Í~~'?.i.~:<~~~~~~-á~:~~;·,~-~~i~A~¡¿~~: de 

terapias inútiles -·(desp~~~~~~~:~~y"~Pi~~~\i~b¡~t''.;~~¿¡~:~·\:;t'.·'j~.~~ ~~~~~~~~d~~-·'.~d~--~-f~~· 

pacientes~ A la in~e~'-p~~~~-,~~-1~8ª~-~Í.~~-'·-~.~---¡~:~~~~~¡~:-~~~p-re~~p~~~~e de lOs 

posibles y n~ce~~~ )::iJi~~o~'.> ~~~~~~~~(Y:¡·~~~~~-~~--~« l~,~~~i~d~~iS:. :~~ ~~~~an~onar al 

enfermo tennirÍal~ ... ·con:: ~~ -~Ue ~.~~: d~~ª --~,,~~;.e~·< ~~ .. S~~ci~~-: '.de-:_ -~~.~i~io · fisico y 

psicológico qúe l~ h~~ -~·iar i~ :_mu~.'.~~'.· ti=ans~ir ·&rav~Ínent~ el -pf'.incipio de 

justicia.. 
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3.5. SJTUACION LEGAL DE LA EUTANASIA EN FRANCIA. 

El Comité de Etica francés sobre medicina y biología (CCNE) abrió por primera vez Ja 

puerta a la posibilidad de la eutanasia en casos .. excepcionales"", según se recoge de un 

informe divulgado por este órgano consultivo del gobierno francés. 

El Comité no se declara partidario de despenalizar la eutanasia que está prohibida en 

Francia, pero indica que una .u.excepción" podría ser prevista por Ja Ley. 

El Organismo que es la máxima instancia consultiva en Francia sobre asuntos de ética 

en medicina y biología .. cita como casos excepcionales aquéllos en los que no se controla el 

dolor a pesar de Jos medios disponibles .. 

Según el CCNE, la eventual aplicación de la eutanasia estará sometida siempre a una 

autoridad judicial y el juez deberá tener la última palabra en la decisión. Este Oiganismo 

evoca la compasión ante ciertas situaciones de desamparo~ cuando ya. no quedél esperan.za 

terapéutica y el paciente pide que . se ,alivie su sufiimiento i~~·~~~I,~~.'.·.~~- a los 

tratamientos paliativos que se le practican. , . . . ·.:. :.-:,',~:~::_. 

Jcan Francois Collange, miembro .dCI COO; :;d~~iarÓ.-·ª -'tina· é~d~~~·>d~ ·televisión 

francesa que esta institución reconoce qu~:Cn ci~~~~:~~~ ~-;e-~~~~~~~~·~:~~~~~ puede 

recurrirse a la solidaridad. ~ _:.:'.~~~:~~·.··_. -.;,, ·-.- ~2 -0 .·_-·- " 

Indicó que la situación legal en Francia es paradÓjÍ~ ;,~·:q.:..·e·-~ist~n principios firmes y 

absolutos,. dado que la eutanasia es cori~Í~.~¿- ~;ri-~ .~~: · c~~eñ. o asesinato, mientras que 

esta práctica se lleva a cabo en la cland~~dad por lo que no ven muy remoto que en 

Francia se legalice el derecho a.morir,dign~ente. 

Cada año hay cerca de 2,000 casos de eutanasia clandestina en Francia, según otro 

miembro del CCNE, Henri Caillavet. presidente de la Asociación para el derecho a morir 
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con dignidad 

Cada año hay cerca de 2.000 casos de eutanasia clandestina en Francia.. según otro 

miembro del CCNE. Henri CaiJlavet, presidente de la Asociación para el derecho a morir 

con dignidad 

Cada afio hay cerca de 2,.000 casos de eutanasia clandestina en Francia. según otro 

miembro del CCNE. H.enri Caillavet, presidente de la Asociación para el dC~cho a morir 

con dignidad. 

3.6. EUTANASIA EN COLOMBIA 

Los derechos del paciente,.:son reconocidos por la ley Colombiana a ~vés de la 
O'I .- •, : ~ C 

resolución 13437. de Novie·;;,,bre
0

I d·e. 1991., y se pueden tomar como _criterio moral d~ la 

ética del morir. _y··~l cont~~~~;~··.q-~é-:tiené esta. resolució~ supone ~~ se~~----~~ ~~gencias 
que han de ser re_ai·i~~ ~; p~e de la sociedad: AtencióÍt a~--:~~~-,~J:d~·-1~-~IiVÍar el 

dolor y prolongarle· la ,vida;· estar .verdaderamente informado sob~- s.'.i. Cnfe'rm-~d; · COnócer 

y recibir expli~~i~O~s_--5-~~~ costos de su tratamiento; ci~-r~-~-~~ a-~~~e sU vol~tad ~~onal 
'· .,: .- <.-.- _·;,: 

sea respeta~ ~oda··~ .tra~és de un comité de Ética H~spitaÍaiia. 

Según ~t " •• ~ · s~ de~ reconocer algo al se~ humano,. el_ derecho a que se le reconozca 

Ja posibilidad -d~ diSponer de su propia vida en situaciones especiales simplemente por la 

dignidad que éste puede tener ". 

3.6. LA EUTANASIA EN AUSTRALIA Y NUEVA ZELANDA 

Eutanasia o "miseriCOrdia que mata" ha sido un tema caliente en Nueva Zelanda y 

Tk'STC' C,-...1\T-----, 
.l.! ... d .l .. )1'~ 
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Australia en recientes tiempos. La eutanasia se refiere a acabar Ja vida de alguien que 
-- - -

padece una enfermedad .·incurable, una enfennedad que causa un dolor insoportable. . . . 

Eutanasia o ~mi.;.;..;~ordia q~~ m~ia~ L~ sido un t;,ma caliente en Nueva Zelanda y 

Australia en reCi~tCs: ~ie~~~.- ··[.a:. ~~~~i~.c-~. ~riere-_ a_ acabW- la . vida. de . algui.en de 
' - . - -· - ' -~-:' '"·- . ·' ~'i '~ ' /. . - - - " . ·-

padecer una ~~~~:~~}.~~-~bÍ~~-un~~ ~~-i~~~dad que' ca~·doiór insoPortable. 

·_; ': ;.\i ¿·. 

L~s Árgu;,,.;~t~ ~~l¡t~~' 

Los deí~sore5 --~~-,-~J~~_¡a -d~fien~~-- ~~e da alivio -"O que eVitarla da" wi prolongado 
;:.:__: <,! 

sufrimiento,: Y"~-~g~:· -~~-(-.~~~-~ ·. ~~~~: ·~~n~~~~-- Ja :pro.Pi~.' vida'-~e, uno· y 1morÍ~ con 

dignidad. E1_10~,-~;~r:¡i~-~~~~-::i~~-~~~:'q~-~ :)~> c~~Ú~d~-,·d~ :Yida;: es_. m~: ":impo~te que su 
,···· .. "!.<." 

cantidad, y que no hay_~-ili~ ·pwttO pf.ó1on8ándo ·una· vidá qUe-ya· ~º Plle<1C to&rarse nada. 

Acabalido 1a: ·vida ¡)od~~\:~¿rrar1i vi~-.-,~,·,~1~1en :·con· -=~¿_~ida~ de_· un· órgano vital, y 
.~; ': -.,-": ·-"· ·-·_i:~ 

salvarla a la familia Yª~!~~i~é 1..:~ y el ~um~d.;; teni:r q~;;~.:;;;~~- '1 Uíi inválido. 

'··:·.:' -... ;__::.~~,_. 
Estas preoCllpaciO~CS~--~_f-han'~-re~ibíd~~·:· eó-~_tiemposc~·Odem;,s_:_.dCbidO :. a',. las: nuevas 

•. . --~. -.--;_~,,_,:;:~---'.,;-./~-: ~-- > ... ,, ;--.. -:.~·;.·- -· 

tecnol~gías ~~di~_ Y p~C~i~i§t~S}1~~--P~~~-~ ~~~--~- ~~- ~~as_·r~~.vaS~_-'de inánera 

nunca soi'lada ~u;s· ·;_-:d~bi-do:·:~·-1~~-: ~~tos-.:~~i~~·:d~ ::ctiÍ~d~~:~édi~~. '. Pü~e---~~-\Bhora 

dificil decir eri,~~~t~-;~~~~~;~ª, f;j_¡~,~~-~ viv~~~ ~ .. ~,-~~~ts~tidó real de la 

palabra .. -Ta"mbién :· eS. dllrO·: decidir,_si .merece·: la· PeruÍ·-.-CwlndO"· ·enós reáJmente no quieren 
-, • :~ ; ' <. ->:;-. ·; ~: .·,:; 

incluso_ ~star ~¡-~~~/:;_. ClUmdO_ )~~- ~~~: Plldi~~·"üs3r~e.: para _.allorrar la vida de otra 

persona. 

La eutanasi3 es tDl · ex~O ~¡~~ prolon&ar 13 vida a través de apoyo es otro. En Ja 

era present~- de\D~te~~ÚS~ó~:-~ l~~·.;~os se. practican como una mala moda. Para el rico 
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"influyente" su vida es prolongada utilizando sistemas de apoyo de vida mientras las 

pc!rsonas po~res que no pued~~ pennitiZ"S:e .. el lujo,~~ pagos del hospital y aquellos quC no 

son "imp~rtantCs" sus vÍdaS.:Se i~~an en-.Úna súplica'~ Para el alivi~ ~e sus _sufrirllientos: 

Eutanasia. 

Que manteniéll~°'se .el apo;221:vi~ 2~ m;,os~~di;el. ~ursa.y. tiempo• de la 

mu.erte naturaL.L?s ·que·tji~~jan·.~n'._c;~~·-~o~ P~_Ct~~ ~~ l~)~Cá .. qu·e·_~I-~O~bre_ es ~mo.·de 
: .~ -· · _:.~.:_:: ,.: ->-> ::.~_· -.-·-"":"k:/ :",~·, . .. ,:.-r,.::,: ~ ,. -- ~ ,.<.:_:.·,;e:",_ ... >' .. <<:·">.· -:·' :.··- :~·_.·;-' . -:.,. ..-._ 

todo en ~ste mundO;._La c~cia_~e ~·ma~~'!~~~m~,s-~~~~ar,_~--'-'!1º h~~- ni_n_gún_J?~o~ pero el 

H~:.:~ti~ .. ,313~0.~bt.J:;i.~!~,._:.,_ = 
: .- ' -· _, ""-.-~: :; . ~ -- ' ,·,.;;: 

su vida. El horribre' es ~1,~·A.iño·:y);dic;~·d~_~ iéi~· ~U~d~~:·: Otra. ·cr~Ciici~' ·qu~· CÜrige. to~'·1as 
.';;.):_.-· --:,,;~:;;·:),,:'."~ -":/ .. 1-./r· Y;_· -· -~· '.:·.'~'.-.·~,~-::-·~ 

decisiones y acÚvidridés dél .. ffiateriaiiSüi'Sé'CUJ~,."~.qúe .. nO PiOceSa·n·iDgúrl~ _Creéncia en Ja 

vida y la muerteª El. hó~,re·:~¡:iJl~'~¡·.pefísar.··'.~iiuiear:;. Solo "8ctúa· paí-a Ci 'tieliipó ·corto de 
0,/ ~ -:·:;·'· .-_~:.,,- ;-<.::),:, 'f-·,:. 

vida en este m~doªJ-(;:-){'.~'.·.-_L·:·~.:. ~- .<>'-- ~.<,-~ 

Los Derech;;s . dCI • ~ierino ,t~i;;al • iJi;i'on ¡.;;aíi~~os "~;},ª ·~~leadel Poder 

Legislativo AuS~Ú~·~· ~Jº' ~~~·-~~ .. ~~~;;-·-de. ·i·995~:-:~á·J~~i~--~-~~·:·"~~ r~~iíiÓ_~¡ · :io :de-. Febrero de 

1996. • >L< 
º . ~-:~.~.i:·~~·~+L~<~:-~::~:.:··~-~'.·:: . . _,_. -.. -

e1 Acto origi_~al~.~~\~~-¡~~cb'. "~rá .·det~~inado por la administración australiana e 

informado porei ~·~~if~:~f..cf~1°~ 
... ,·: 

El Gobierno ha· ~~~t~, ~··.dis~si~ión Jos documentos siguientes publicados por Ja 

Asamblea del Poder Legislativo: 
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Extractos del Registro Parlamentario de los Debates de Ja Asamblea del Poder 

Legislativo para el . 11 R.espet~ para la Vid'a Humana" y los "Derechos del Paciente Terminal" - . . 
del martes 20 de Feb~e~~ de t 996.donde sC resaltaron las enmiendas d~ 1995. 

3.8. LA EÚT~ASIA EN ESPAÑA. 
':. - ::: '~ ~-- - ;~~-:_,'.':- ·-,:. '' . . '." ' . . -. 

Ni: el ~i_ed~ ·-.cal -~ti~~:- ~~ar-puedC ~ul~ ya e~b-e- t~S- --p~~f~ici-n'al~ sanitarios la 

reali~d dé Ja ·c;-~~n~i~::.~ te~a i~~Ía ta~C.' erl ~~ _JegÍsI~Ció~-esp~~Ja_ 

Según u~a ~~~~es~ :reali~da por la 01-gan{~~iÓ~ d~ 'Consu~idOres y 'usuarios (OCU)9 
'-: ·; :~-'- -·.. : .:· .-· __ ,_· . .... ? ,··.:-.. :· ';_-.: --~,:> .. ;··::'·. -->:<'·'. - - .-:-e_:'. - .... '" . ' 

el IS~_ ·de Jos_ m_é~i~os _rCco~~e ·.J:I:~~- practicado I~ · eutanasi8 · ~~gun~--~~~ el 2 ~ % afirma 

conocer que Se···p~~¡¡é~·~~~;~,tr~~ y_.el 65% ·~Úce habCr recibido éÍ.mi
0

Smo.la petición para 

aplicarla por P~e-d~- l.~~ .-~~fe~ó;,_ri 10s ·faníiJiareS dé éstos. 

Este porcen~~·~~~'·i:: :~i~a'.:.",ha~~~. el 85% cuando la pregunta es contestada por las 

enfermeras. E~~~-~.~-~óbl~~iÓ.~ el 1.6% de los familiares de los Call~~id.oS cree que la muerte 

del paciént~_:,~-~~-:;~-~j~~-~-- y tres de cuatro encuestados afi~a- e~~. á favor de una 

Jegalimción ___ qu~ ~.e pe~it~era solicitar Ja eutanasia en el caso de. que llegara a sufrir una 

enCermed8d ins~~~ble'rnente dolorosa e incurable. 

EJ Código Penal eSpaf\ol castiga con un máximo de seis años de cárcel por a:)rudar a la 

muerte de otro pe;~- ~tic~óO expresa, seria e inequfv~.d~ .ést.e._ El Código no cita Ja palabra 
·,.'-, .. ·. . .''·-,····.·... --. 

eutanasia ni el sui~idi~ 'asistido. Pero la muCrte del tCÍ:nipJéjico ~ón Sanpedro, ayudado a 

morir por ~~n~'ci~~~Ocid~ e~' 12· ~e~~ ~~-·Í~~~~ ~ogró que l~ eutanasia deje de ser 

un tabú o una hipótesis lejana.· 
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.... Por desgracia, Jo que mueve este debate en los medios son los casos como el del sei\or 

Sanpedro'"" afirmó Juana Teresa Betancor, vicepresidenta de la Asociación Derecho a Morir 

Dignamente (ADMD) • 

Las respuestas de los médicos consultados por la OCU -los resultados de la encuesta se 

publicaron en el número 33 de la revista OCU Salud de diciembre de 2000- le parecen a 

Betancor muy significativas. Y eso que ella misma recibió de un dirigente la advertencia de 

que si un médico declaraba, durante un debate coordinado por ella, haber practicado la 

eutanasia., seria llevado ante la autoridad judicial. En cambio,. sólo una tercera parte de los 

médicos denunciarla a un colega ante su Colegio de Médicos, un porcentaje que disminuye 

si se trata de ir a la justicia. 

Los daÍos de.la vicep~Si~~ta ,~~la AJ?~ s~n,:.n·~y se~éjantCs a los de la ~~c~~ta.de 
Ja ocu. aunque ~on· el tieni~ no ~~cen--~~ qu~ ~~~u.;~~~ f"avOrabies a una: I~galización 
de la eutanasia- Eri íeb~g'd~_l9!1~:l3e~~or iri~~~~. ;.'~na C:~llli,.iÓ~ =pécial del Senado 

que el 70% de lo~- ~~~~les·:·~~;á-.:~{~~~~h~'·a:·¡~:-deci~Íón<.iotwitária··de s~r ~~~dos a 
. --~··- -~-., ... ,. __ - - .~ --- -··- ··----~-=.; ,_,.:_~:,..:--.. _,;!:· : - - • . • • e;•-- -~ 

morir dÍ~ame~!~,:~~~~.~-~.~~.;~~~~-~~~~;ii~~r,~: -~:~--~~~~~-:irrev~ibie. D~s ~º~-más tárde. 

el estudio de Ja __ ~~ :·.C?l~~B ª~-:"??~- JoS pai-ti!1~(;~~ -de esa JCgalización siempre y cuando_ la 

enfermedad sea_-: ~~~i;' ~~:~~-;~: ;·:·'~~ ··~~~-~~~~~ -~~ En ·e1 _resto de Eur~~á las-·<:¡~ no 

son muy dif"~re~~~:;}i_:·~~~-:~i·~¡-~~ ~-~~~~~-~~a: l~-]Cgali;z;ción;. en IÍalia, e~· ~s%. Por 

cierto que sólo e~. ~S ~- dC 1-~s. -~-é~iCo~ esp~ol~S son contrarios a Ja ley recién aprobada en 

Holanda. 

3.9 LA EUTANAS~ENISRAEL. 

Un Tribunal del Distrito. dC-Tel AviV autorizó a los doctores del hospital Meir de Kf'ar Saba 
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a que desconectaran las máquinas que mantenían artificialmente con vida a un~ pa~iente 

terminal que así lo solicitó .. 

La eutanasia nctiv'a 'es ·et dere~ho de una persona a declarar cuál seria su voluntad en un 

::. :'-. ~· . -· . ' - . . : : _ . -' ' 

La paciente'-~~ --5~ ~~i~ ~~ ~da~· e~~~ Cáso avaílzadO:· de distrofia muscul&r~ lÍabí~ perdido 
"' :_;....: '~•:. - -·;:_.~ 

el control de 'i~-das lrui fuiu::i~~eS de su cu'erpo y se Corilunic3ba mediante parpadeOs ·según 

informó el di~~o i~deii~lenL'..H~etz" :22 

La mujer describió sU e'Xistericia· colno un· infierno en vida, tanto a sus familiares como a tos 

doctores quC--.~e ~t~~~~*·~;~~~~~~~~-:~~~n~~e_nÍ~-de que_ l~ ~~conex~~~ d~~_las máquinas de 

apoyo signifi~~ ~-u~~,~-~~~--~--~~~~ .. , 

El Fiscal del· &Uido i~SisÍi·Ó: ~ ... q~·e·_~l caso rio sentari -p~ecedente ya ciue sólo se podrá 

tolerancia~ 

.,, .: <~'~--,:-:-.-e - . 

Para quienes ,conS"id~ ·q~.~ -~l_.~::~Um3:1:1ó·.-~s ·aulónolno, Ja eutanasia es válida. Para 

aquéllos cuy~~ ·~~~~¡6~.-~~¡~~~~-;.¡~~·· J'a:· ~~tonomfil, la eutanasia nunca será. permitida.. 
-· .. , .. -',;. ,-..... ,• .. ··-•",, ,'"· ,,. . 

Mientras .los P.~~~rOs<~O: ~l~~ ,~~~~Íos. segOOdos, los últimos consideran que el ser 
. - '''· " ... : ·: .. _~ ·: '' .'."-- - ·--.. ~-> 

humano no tiene derCcho· a decidir. 

22 
Periódico Haarctz de Israel.· Publicad<>:. et 23 de Agosr'-º-d_c_J _2º-º-º-·---------~ 
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CAPITULO IV 

ASPECTOS SOCIALES QUE INFLUYEN EN LA EUTANASIA 

4.1 ALGUNOS ASPECTOS; A ·TENER EN CUENTA PARA LA POSIBLE 

APROBACIÓN DE i;A. EUTANASi,¿ 

Si se ·apr~6~··.-~ E~~~~~~~,:~~~ ~~~e·~~ -u~-- Estado,~~ d~beríari tener en cuenta aspectos 

como los siguientes : 
-¡ • ' - , ~- .: - - • 

l. El tes~~e~~~:-e~--;_~Í~- (o t~mento vital} : Un testamento vital es un 

docume~to.;~~--·_.;~~ -~-~~ '.-~:~·.·;-~i~~~~~o- expresa. Sus .··~Ol~tad sob~ ~~ :itenciones 
,, • • • ' ' 1 

médicas qu~ des~~- .. ~~¡~~,:~:--~-~- ~e~. ~~-:--enf-~~eda~ · irre~~~-i~le o :·~enninal 

que le.·haya _Jl:~;~d~ ª~-~~~--~~Íádo ~-~~\i'e.'._¡~p·¡~,,.~~~i:es~ par·_~{ ~-iS~~~- Puede 

realizar su .. Propio~ t~bi~~t~ \_,: -~¡U\1 ··:. -~riaú~dO,. ~:~·~o~·"·'..''1a5 ··" · ¡~'cú~cióDCs y 
' . . -~· . . ,• . ~, 

razonamient~s _qu~ · ~O~_S~~C~~-;~~~tC~~: .1?.~ · ~i._~- ~P?- c.:~_-d~u~~tOs ,.~xisten· muy 

variadas v~~ioD~:·~~~-iStc;.;:-~~~~~~~s ·e~: ~~-e~~~' P~i~~·~q~c;; _a;;~omi: a 'Cllalquier 

persona sollre ·,~-~~e:, ~~~1~-?~::~~: ,~~~-~~~-~ -; ~~~º :-i#::::·1~Y_~~: ·v~&eOt~ ; ~ -~da P~rs. En 

nuestro país: awl: ~o,_e~isÍ'é:~(i~~t:~- ~·.vi~-·~ro de -reglamentarse la Eutanasia 

deberá contenlp_1~~.;--;.o~·-'~(C~ig~·"c¡yil ·~¡g~n~~- de cada Estado. Los argumentos 

que poc1rlan ~s~ :~ 'f~~o-~_·de-~tio 'Pu~~ ·5~: El promedio de esperanza de vida ha 

aumentad0~ eno~~.:rie~~c~_. e~., loS· _ p~f~·~s más prósperos. (y aún en países menos 

prósperos," coniO ·.e1 nuCstro) Elle:> Dos beneficia mientras gozamos de un buen estado 

de salud. Pero los av~ces médicos. que han supuesto una gran mejora para Ja salud. 

pueden serVir_ también para aJ3.rgar el proceso de la muerte. En teorf~ se necesita 

nuestro consentimiento para que se nos administre un tratamiento. pero la mayoría 
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de la gente acepta automáticamente Jo que eJ médico le suministra. Hay '1uien pasa 

meses, incluso años,, con una calidad de vida tan- pobre que llega -a desear 

vehementemente morir. Lo que Ja mayoría de la gent~ ·'d~~~ En tod~s aquellos 

lugares en que se han realizado encuestas, Ja mayoría de· Ja gent~ piensa qui? se 
. :· .i __ .. . ;··· 

deberla permitir que Jos médicos pudiesen ayudar a morir a un paciente incur8ble si 
: . . . \' -_ ·:: .. ___ ·< ·- ~- -. ·:~- ,'.e 

el paciente lo solicita. En la mayoría de Jos p~-íSes -~-105_·9~~ ~ -~éd~~~ Ú~a'-~~ cabo 

esta ayuda puede acusársele de homicidi~, < ~n . Mé;JCO, .' s~ ;: Jiá'~~ -·ho~icidio por 

piedad y tiene una pena de seis !Deses. a • ~iezt..iio~ 'i"·"ri~;¿;, y. de 

0

ll"einta a 

doscientos cincuenta días. nii:.tm..'. (Art,:·' 243 , .. n. bc;ciÓ~>i~~j~Q:· C del Código~ Penal 

vigente para el EsiBd~ d~ M.~icJ>: •• '· · JC 
2. Se d~~~:~~~:~~·-~~en~:·~¡·-de~~:h~- ~/J~:·¡~~i~idad~·;Y. a_,_la h~~ de_iegislar .. :·;) - . - . - -· . ·-- - - . "·- - :.,-::·~- . - . , - . . 

sobre la Eu~~i~ Íi~brl~=~e ·¡;~nSid·~~:~·¡c; -~~h~ re1~ci·o~~do~· 
.: • .;:'('0: ··-';<e'• - :,·,~.· 

3. TeOcr eD. ~ueiit&:'-" él del-echO a· 1a: ubre. dis;>~i~ión: 'd~l ·CüerPo, ',Y.. ~On'?Cerle, 
· '"'·\.·<·:.-·- .,,_:_):, f ·Y:· :if ~ :t.··:,:'f 

así mismo~ la posibilid3d de Ja: liUtoDo~rá ·sobre··su _V¡d.l·á.J SCr huinanO~'. ,---
·-- ·'-, --.-- . '-· .·,- - - . _- -_, __ ,;:;;-. , . .<:' . -::¡;__-;. '>-.. ~-- :.'--. ·: ,,·~;· . ''" : -·. . 

4. DebCQ- teDerse __ en:cUCntacO ap1ic3rSC~10S-·_mismos'·:Principios'_a_ un paciente 

mentalmente /~Pa~~¿~:)~ue·_-: .. ~~ .. ~ ó~. _: ~;~!~r~~:.;:~m~~-~~,-~:~·ceí-ebrá1,·· '.~en· eStado 
.- ' :-~ .... -', ~-

vegetativo ~istCOtC~ 'o. ·m -e~Úid0 :·~v~·· ~. ¡rrCVmible ··de··demenCia: Esto .-por que 
... ·,., . __ .,.,. ..... ···,-, ..... ,,.·,.-;-.. _ ·"·· . -.. · - - - .• 

--:,--~-~ ·..:.":.:,~_-_,_'.'-

puCclei:i -~:C:_íiJliül~-~~' ~~~. ~~v~"enle, sin condenas morales y desconociéndoles 

de aJgwi~· ~~·~~'~ab· ~l~mentales derechos • 
. ; ···-:·; ·:.,:/'">' ,.. . 

S. La apl!ca~ión-~ó-;itiriuada de medios extraordinarios para alargar la vida (o la 

agonía) es~ violación de Jos derechos constitucionales del paciente (o quien Jo 

represente) ~a ir contra la dignidad de Ja persona y contra su intimidad. 
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6. Si se hablase de pacientes mentalmente incapacitados para tomar una 

decisión de este tipo, ésta debe apoyarse en el principio de subrogación para 

proteger Jos derechos de autodeterminación y el bienestar del afectado directamente. 

Sin embargo, aquí podria caerse en el horroroso camino de decidir quien y como 

vive alguien al poder plantear la ley que si una perso'na no puede volver a tener una 

existencia "normal" consciente, íntegra y útil (en Jos mejores términos del 

utilitarismo) .. significaría que sólo una vida "nonnal,. íntegra y útil._-. es digna de 

protección legal. Serian los riesgos de las personas de determinada edad. o. los 

llamados desechables. Más aún Ja pérdida de confianza en el médico o personal de 

la salud. A _esto se contrapone que é1 simple hecho de que las funciones del paéiente 

sean limitadas o· q~e ~1 · pl-onósti~~ · médicO sea negativo, no implica que pueda 

disfrutar de lo qu~ le,queda de vida, ni que todos tengamos que ser homo8éneos. 

7. Se debe ten~.en cuen~ el ~nterés del paciente, cuand~ ~t.e no h:ªYª decidido 

algo en condiciones de ·vida normales anteriores. en el interés del - paciente, se 

hallarían implícitos it.spCctos corlio Ja calidad dC Ja vida y_ta ed:id. 
-· - J - .. - • ---.--

8. s.eria aconsejable que ~os h~spi~Jes ~~Íese~,·~~misi~~·~·'~t~Cas a 1a hora de 

tener que tom~: decisio~~S ·de, é~ ·. ~d~~e:· ·p~' ~-~~~~;j~···~~\º.~·.:-~acientes, si se 

puede, a Jos f'aniiliarCs y a los médi~Os :~~~Ü~~~~b~~,¡;~:~·fu:ctri.~es 'h~s¡)italarias 
~--'" :...-=---='':·-':...::.~·& __ ::,~-: •'--'-'::-='- - ... -;:·_- - - •. 

sobre el trato a los moribUndO~i l:d~tnleiit:C;:Serra: B~ói1séjab1e _que estas comisiones 

fueran interdiscÍplinari~;·:~ con ~-~d~~~S;.,~,··a~~~d~.S~- ·psicólogos, enf'enneras y 

sacerdotes entre otros.· 

9. Al prolon"g~ iníÍtil~eñtC~ ~8 BS,Orifa de ·una persona, se pone a la :familia en 

situ~ciones que pod.Í~ 11~~·: ~~~~~as. se pueden destacar, en el país, los 

costos de tener una 'persona en unidad de cuidados intensivos, que fácilmente 
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ascienden a $1.500 diarios. costos que difícilmente pueden sufi-agar familias de 

escasos recursos, (que entre otras, son el 60 % de Ja población mexicana, según 

datos optimistas) estos gastos,. dan, por lo general, al traste con la ~co11:omfa 

f"arniliar, no son dificiJes de encontrar situaciones en las que la f'amiJia'·queda. en la 

ruina por destinar todos Jos recursos disponibles en la atención de quien 

irremediablemente iba a morir. Definitivamente,. en este país enfermarse es ~ J~jo 

costoso. 

l O~ El ejeníp.lo anterior lo que nos muestta es una realidad tangible e~ n~~stro 

país, dond~ ·Ja práctica de Ja medicina se ha deshumanizado como producto de una 

sociedad.de economía capitalista salvaje, donde, prima el capital so~re la""ida. 

11. En much~s casos se alude que rnantener una persona "que de todas f"onnas se 

iba a morir" Supondría una carga social y económica para Ja sOciCdad inanienCr con 
i· . ._ .. ,.,. . 

vi~ a esos seres tan deficientes. He considerado que así como. ~~ · ~~~Úcian .!P-andes 

presupuestos para otros asuntos en el país, se deben dedi~· ~;~'im~s reC~S -~ara 
atender a estos desafbrtunados y dar.les un rc::sto de vid~ dign'a.~-~-C~O hacia Ja 

muerte más digno. Pero que sea el estado q~Í~ ~~f~~~·ª·-~~··~,~~~id:·d·~~~· 
12.Si se legisla sobre Ja eutanaSú1.; ésta.IeSis1a·Ció~··debC'.:~er·)'¿;'·;~ficientemente 

·-. . ' " : .. · '"" '.~~·." ... , . ., ... • .· ' . ·' '· 

amplia y clara para que quq)8")8'p..:;~ibilid:d·d~~.q~~, ~~.~~;~~:~~&Pto el de. Ja 
--·::;, __ , . ,:~ -'-> 

persona que padece una. enf~Ccfud ··¡ii(:;Urábt~,: ·d010ro~· é: iITC;;m·ible; o el del 

cuadrapléjico lucido a q.;i...; ~ _no j~ ¡.;;;.,~~~~~) pr;,s~U. sus propias y 
·,·. ·.· .. · : 

peculiares dificul~des:. Por otio lado, e(~~~- ::d~tM;~ aiéii'Uu- a: los individuos para 

que tomen decisiones con respecto a su . ." ~iuro · ~r si mismos y de Ja mejor manera 

que puedan" (pará quC éstOs ·decid~ sol;>~ su futuro autónomamente). 
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4.2 PUNTOS A FAVOR DE LA EUTANASIA 

Los puntos a Cavor de la Eutanasia son : 

Tengo· Un derCcho a dispOner de mi propia vida, y puedo reivindicar la autonomía 

com~ p~e Í~tegral ~e 1a·-~·~'Sri¡~.J·b'~3 y expres.ión de ésta. 

Una vida ~-deter:mi~~~as·:~~~~·~~i2~·~-~-··ui~Ígn~·1a i~ag~ qúC ~~Oyecto ante los 

seres cercanOS ~aún ~-~-1~~ ~~~ .. ~~-~~e~ co~fdeiada· conio buniÚJ~te e indigna. 

Por qué aceptar ·una<. fo~-.:_· ·d~<--~~~~~~~~ · ~· .. __ circuns~~i~ · limittldísimas ? 

sacrificando , en :ci~ forma,-~\;~~~~ ~:~~g~-? 
Así co~~ se -_tien~ M ~~~~~; ·~:.~i~~t~~~, 'diiJiida¡-: por· q~é ~:~·-~er un derecho _a 

morir dignamente ? 

No debe inten~~-prOl~~-~-:í~\.~¡~--~d~--~~;:~~·:·~·e:~~~-VÍ~ir, haciendo del 

paciente no ~ ser-h~~~~-;'siri~-;~:>~o e~-;~¡~~~-~,~~~~ (comO' ~en los 

hospita1eS'U~~~~~~~:~-a~-~l~~~~r:·, _:~¿··.: 
Podría ins~itUCi~n~~~e--~~~~ ~Creé~?S "·no. ~Jo _-del -paciente. terminal. sino de la 

familia en sí. 

Es justo ~orir ~e.-~n .. ~-~~~~ dc;t·O~~.? --~ 

'-''.; •,:.·-

existe una ci~.c~":c~~ci&·,~-n~-~~·-ti~.Í><> 'p~_que ella sea aceptada de alguna manera, 

los valores se hart ido ~rC:.r:r!i~do ;;. #~o y ya se está llegando, a que algún dfa. no 

muy lejano. se apnl·~~_'~I·:d~~~-,~;-~:~-~~-Justa.. en los términos aquí planteados. Los 

individuos estáJ/~~~~-d~~~-~-~~:·~~---~o.'·s~--~~pel dentro de este momento histórico y se 
-:· .. =· .·• ',' ... -.-.·, 

comienzan a :f,~guntai- sob~ ~~~trascendentales en la existencia del ser. 
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Aún existen muchos aspectos indeterminados en torno a la Eutanasia, cabe mencionar 

algunos como la dignidad humana y Ja-autonomía, el no tomar al ser humano desde un 

punto de visul e~·ine~temeñl~ biol~~~·~¿:~¡·n~ también. tomar en cuenta la calida~ de Ja vida 

y Ja libertad de eleccl¿n .. 

4.3 TESTIMONIOS EN MÉXICO . 

En nuestro pafS -cacÍ~···v~~.'~ori:m·ás ¡~·-personas que anhelan Ja posibÍlidad de récibir Ja 

Eutanasia como tih~ f~~~'.·~~-~~o~::~~~;-~i-~~éfud.··sus voces se ·esbhi h~ciendo esc~char 
con mucha m~ ~~~~-~~~:~~~·::~~~_;_·A' ~nt~~ció~ -iran~~bc>.-,Ja· en~~i~til:_.q~e -R~~~ 
Gar7.a Iturbide, re~rt¡;Ó d;,JperiÓdi.;,, La Jo~ real.izó a Francis~o::""N" el 01 .de julio 

del 2001: 
>; 

Francisco acaba de Cuinplir 2~_ ~C!S 'y Ja c~~cia le ha reg~adO 'Úna·_cn:ie1 cenC~:· río va 

a llegar a Jos treinta~. Tiene -ún ~~~e~-'terlnirJa(de :J~~::-p~ -el '~~aí. ~(). e;tiste -hoy'" día 
-· . . . . ~)· '-_: ':- ". ;- , __ ·-- '-· - . - - ---·-"" _, ~7 - , . - - "- -·· - · ... "";~- ' -- " - .e " - -

agonía. 

Este joven dCsahUCi~~O -~~~ó--1~.-d;:~¡~ión d~· lió pr0Ioó8&r.-un·· ~úfiilni~to_' iÍu)~cCsario. 

Demandó su dei-ec~~:a· ~~-~~~~-i.~·Y_P~ el~~ b~ó··~Yuda médic8 Y ~e~·rla Jegat Sin 

embargo,, nadiC -eX~CPt~ Un:: Íinli8~ -_ y8 · ~·-Por -cuestiones jurídicas o morales,, estuvo 
:."'. _·:·::. ": "'-:.. .>~: ···:\ .. ·-- ' ' 

dispuesto a resP31d~ su· libre Voí~~c1, ni ~petó su derecho de disponibilidad de 1a propia 
•.- ·, ' _. " . 

vida. Pero FranC?iscO cree,~~~ Ja libertad -del individuo,, y está dispuesto a tener una buena 

muerte aunque tenga qlle hacerlo en el tCrreno de la ilegalidad. 
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La decisión 

Cuando supe que tenia cáncer de páncreas caí en una profunda depresión. Estaba 

enojado con el mundo y en mi mente se batía una vorágine de reclamos. pena y desilusión. 

Con el paso de los días .. y después de un debate emocional en mi interior, pude ·pensar con 
... ' - '. 

claridad sobre el miedo a la muene .. Ja frustración., el sufrimientO 'tisiCó. y mental,.CJ dejar a 

mi esposa e hija, mis sueños y anhelos ... Por primera veZ d~~~;'.~~~ ~ri~f· el··~i~~ó~tico, 
asumí el carácter fatal e inevitable de mi destino. F~e ~~~~~-~;~J:~~~. ¡~~~:.la . libre 

decisión de evitar una agonía innecesaria y rectamé··~I ~~~¿J~··:~~ :-~~~~ ~·:Í~·~utarl~iá.. 
,,; .. , ' : .~~::· ' ~ 

"No te voy a matar. ni voy a ·acelerar d~~~~~tc~:'. ~.: ~~~~ ~~ijo- .porque, aun 

cuando Jo haga como un acto de conlPasiÓn, biCÓ. sat::H;s que 'CS i1C&'at~ Lo _qúC_ sf pUC.dÓ hacer 
:f 

es preservarte .en tas· mej<:>res: con~i-~io~~,-;~n·'::1.~s.y:c~i~-~o~:.~-p~i8~.vOs··D~~os .y 

evitándote al nláximo los d<l'lores, ~o siii tomar -·~edidas' her0ic3S;-- es·- decir~· pondría un . . .. / __ :. -- ... '.' ·· ... ·., -,'.: 

límite en Ja actÚaciÓn ~édica~. 

"Cuandó '·11~~~ ,-~~J ~~~~~t~~:·b~j-~~-~~~"-~~~;;:·_d~-- ~~Y~-·~édÍ~?-~y retÍ~a el soporte 

tecnológico, m~-i:ici·-~l yi~ ~~liment~:'Y."'a~ ~r .sri~'~ ~:Í~travenoso-.· Eso es Jo que puedo 
:_ . ·:':; '.·. - :' _; :· '"·_:_· : "_'_- ..... ~ : -

hacer para ayuci3rte", -c~ncluyó _el gastroCnt~Jogo qúe lleva mi caso. Me explicó que el 
- ' - . . .. . . . . ' ' ' . ~. : : . - ..... ~ : ' 

Derecho Penal ~igent~ en M~~~co c~ti~ -~orno autor de homicidio a quien, ya sea pasiva o 

activamente, ayud:i."a m~rir -~ un d~sah~ciado. Aunque mi médico estuvo dispuesto a poner 

un límite a su' a~~~~~· n~ .. -.-~ui~,_ _sin em.bargo, resignarme a padecer Ja agonía de mi 

en:fermedad en los términos planteados. 

Una segunda opinión 
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Solicité una entrevista con Fernando Cano Valle, médico integrado al Instituto de 

Investigaciones Jurídicas (IIJ) de la UNAM._Acudf a él porque Cn abril pasado coordinó el 

foro titulado .. Debate sobre Eutanasia". El d0ctor Cano vaÍle, adem~ de su opinión como 

médico, me podía dar razón de la eu~asia d~e'.-~i:p~~~ .d~-_vis~j~~-~~~;. 

soltó de entrada- ~~- qu~. ~~-.. :~~~~~-: qu-~. _1~·-a~~e ". á_"_ ~-u_i,~i~~~: ~~.-:·.~~S~~-~~' ~-- -i~?_! Y:O. no 

estoy en esos t~Íno~"~ _E~:·~:~--~mo_c.:J ~i'.iyO~---~~-;~~pli_~ó .. :.'.~~~-:·:~~-~-b~ti~e ~e in~bar 

al paciente,. y· ~r" sÜj;~e~t~ ~~~~', l~~ hi~~:::Jo itli~~~·:::1·~-~·:5~·;(~_1_~:~d:~J~~-{y~_·-'d_eja ·que 

evolucione Já'' Cnf~~-d :'Jiali~d~·-. Í~. mol~tÍas~ · P~,-:'~¡'·,·i:.·::~:'.~d~
1

.:)c;~,,. cuidados el 

paciente agrava, se.,)·~· ~~i;~i~tran ~a serie d~ ·solucici~~: q·~~'.J~,-~~Í~ ~,~sufrir, pero 

que no generé'n a· coriO \:>1~- ,~· p8ro ~~piratori¡;~· ~rq~~·:-abl~ h8~fci ~~-~fecto .. Esto 
~ ·-,·~>--· . 

Entonces -preg\in.té;, ¿Csi.8.ria aplie&:i-dOriiC ·u~~-- e~táll&SiS-· pÜi~8'?-- ~'Sf -:_me confirinó-
<:._-:.· 

pero en Ja_ que nO::~cbíO~ -~~o Q~~;-d~j~-- d~Th·~-~~~- E~_':.~~j#-~-: ~~~-11-~~,~ _.'._~S '--~~ ·eutanasia 
;¡. - ··';·:--· :!- .- -.-; -~_;_:·; 

plenamente justifica~~~-:,: ': }~_: 

sentido sf Jo hab~~./~hi.-;_~m'b~go·~,~adÍe me puede obligar a que yO illn:;be-·a·'.·Un_·~;,.fenno 

sabiendo que tiene~~~:~::q~~ -se va a morir en breve. La ley no me pued~ Obligar ..... Mi 

moral es Ja que me P~~d-~~Cstionar". 

No obstante, CanO Valle rectificó: "Si yo en este momento Je ayudo a bien morir, voy a 

ser sancionado por Ja ley, es punitivo aun cuando haya actuado con el propósito de evitar el 

dolor .. Claro que hay atenuantes y éstos pueden ser que en vez de ,ue me den tres o cuatro 
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años (de prisión). me darán seis meses y una sanción. cance1ando mi cédula médica por un 

periodo. Yo estoy convencido que el médico está estructurado,. diseilado y -fonnado para 

salvar vidas y no para favorecer Ja muerte, esa es mi convicción absoluta. Ahora bien -

continuó tras una breve pausa-~ también estoy convencido de que en muchos casos existe la 

eutanasia en la oscuridad y hay ·casos en el sector salud, no sé cuántos ni en qué hospitales. 

Pero sé que Jos hay"~ - -

Ante mi desi~~i~n. ·P,_~o~ entonces al BSJ>:CClo jurídico. ·"El Código ~!=nal ~ México 

-aseguró Cano.~all~~·'~Í~~~·:Jt,'.enonne reza~o. De hecho~ no se ha ref~~iid~·, en los. Íiltimos 

cincuenta ~~~:' .. ~·:.·~¡~~¡¿~·::··c~n ··,_to_s::~~Jl:CClos que. ~ene~ que ~~r con·._')~:- ~-~~~ia ( ... ) 

Estamos obligados'..'.·~-- h3cei':·una::·~i0nn3",juridica··. ·en·· Ja ~~:t~~~- ·;~~-·en ··~~cular a . . ' '"''•, '-',:,;- .... ' 

incorporar el Co~~~PtO'd~ :t~~~;.t~:·d;;\ . .jeht;,. fu~i~. ·~m~:! ~·tos: s·~~~d~re;. y diputados 

nos pidierOn i~~;:.c~~ri·~i'.~¡6~~~~ ;·:~~i>io~:·:: ~~~i~ ~~~· :Eu~~Í~)~. ·:·~rq~e _··;iensan 

profundizar en este concepto".· 

PropueSta ~e sot'ucióla 

Antes de deSPeciirnos. Cano Valle me proporcionó un resumen 'de 1a:s ponencias del foro 

que c~rdi~ó. de) cual me sugirió poner especial atención en la propuCsta 'de solución 

presentada por el doctor Enrique Dlaz Aranda. también investigador del JU de la UNAM y 

especialista en eutanasia. 

A estas alturas, comprendí que el único impedimento Ie8a1 para que no se me aplique la 

eutanasia es la penalización que marca el artículo 312 del Código Penal. De acuerdo con 

éste: "el que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide. será castigado con Ja 
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pena de uno a cinco años de prisión; si lo prestare hasta el punto de ejecutar él mismo la 
,, 

muerte, la prisión será de c,uatro a doce.Mos". 

En el documento reCerido, Dfaz Aranda · analii.a las· sanciones que se aplican a quien 

ayuda a bien morir a un desahuciado,. de -acuerdo. con ' nuestra legislación vigente y 

dependiendo del tipo de eutanasia. La. eutanas'Í:~,-~~~i~~:~jri:c~ que corisi~te en provocar la 

mue~e del ~aciente en e¡ momento en que·, l~ ~~-i~i~i~~ S~ s~~~On~: con cUatto a doce años de 

prisión. De tal suerte,. si a]~ mécHco ac~~ ~;~~-~ti~~~~ .. ~~rá san¡;iOnado 'con cárcel. 

En caso de que se me apli_~- ~~."'CutaÍÍBSi8: pasiva,· la cual imp~ica no iniciar o 

interrumpir el tratamiento a un p~ci~~ con una., enfermeda~· inain:1ble,._·1~ con-duCta _del 

ejecutante también será castigad8 .con ~~Í,. salvo en el caso de que se compruebe 'qué Jos 

medios-hayan sido empleados .para sa·l~~ otra vi~ c~n mejor ~ron.ósti~o. 
- - .,.. :. ·._ ' ... __ '. ' 

Asimismo10 será c~t~g3d~_.?q~~Í-_ quC_ ~~~ng':'. a~ ~ferm_?. t~~-~D~ :Su ·~~i;~rt~\-~~Íito ·_de 

inducción al suicidio-: coii _~~ :~ :~Í~c~ ~~~ 'd~---·~ri~ió~,· o el que J~ ·p~~~~,~~~;-1-~s medios 

para provocada. 

Sin embargo10 en Su ~~p~~~- Df~ ~da ·~~~icÍCra qU~;'· ~J- ~~~~ ;~~~-J~~-rei~~as a .. - :-~ ·-. "._., ._,. , ' . ' - . . -- ~. ,. - . ' . ' . ·- .... - . 

vigente". 

. ' .... -:, :: . -_:_ -< .... ' ... 
Aunque con o~~p~~~; D~~ ~da· s~~~e _ciu.::·:·~qu~i ,qu~ priva de Ja vida al 

paciente te~al ~ue~-.~ ~-1~~~-ta ~~-~o~~-- el .~~l~~~-~de·~-ci~icidiO previsto en el 312 del 

Código Penal, porque·~icho Mtf~lo,no·fu~::e~~~jd~---~~ sancionar penalmente a quienes 
...... ' ' 

practican la eutanasia activa directa -en_ 1931 n'~"·~:~om.aron en cuenta esos supuestos-. 
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Además.. en su opinión, el consentimiento del desahuciado para que se Je aplique la 

eutanasia es una ca~ de exclusión d~l delito.: Esta decisión tiene un sustento legal en el 

dereé::ho fundam~tal a· ·ar libre dis'P?·nibilid~ ·d~ b. vida. 

Mi única opción:· 1a ~ilegalidad 
,:_: . ,-,:/·:.:.· .:, 

AJ terriiin~- ~u I~túra:~ 1a ;~puCS~· dé Di3.z ~º~e bri~d¿. ~ ~íniino de esperanza. 
. 8 . ~ . 

Si en v~dad_ l~--ó~g3.n~s-J~diclaíCS'-~~iti~,:~ i~teqJre!a~ió~-como la que propone, 

entonces existe la posibilidad ·~e.que.~ ~~P~·~ ~~~li~j., Írii decisión, el :médico 
<<­

que ejecute rni muerie n~ sea san~iO~d-~ ~~~~~~ .-

Si me perdonan el giro del len;je, ~~;dbL ~rjar m.;~~·nti optimismo, asf que 
-·..:: 

necesitaba Ja opinión de un expeno·en·~~ierbl/~1:'.:M~-:-B~C,i~é·"a .Mi~eÍ.. ~nell, 

también investigador del IIJ de la l!N~~-~:.~J?f)~~'.-~~,:-~J~~~~--,'No·h8y ninguna 

posibilidad de escape legal tras Ja privaci~-~·_"d~-~~~~~·-q~~-h~~ ~~~na~ Otra, ni aún 

en aquellos casos en los que el sujeto. ~¡~~~:'.~Cl:,:~~·i~i··_es·_~i~~~- ~e Una enf"ennedad 

incurabJe9 ni tampoco en los que es Í~ p~]>'ia--~~.~~d ~i'~-Í -~;~J~i~- ¡~-~~~~··;idc terminar con su 
·.;: ~. " -· . 

vida.. En México no tenemos este ~~ ·dC:: e~~~~7. 

"Pero yo tengo la libertad de_dÍ~ner.'.Cfe·~ propia vida -dije convencido- y aftadí: es 

un compromiso suscrito y ratifi~do·-~r::Mé~~"-en la Declaración Universal de Derechos 

Humanos. "Los comprorni5?'s_ i~t~~~~~~al~ firmados por México en materia de Derechos 

Humanos son bastante &eneral~s.:-~~~ffiás. IÓs tratados in~acionales se conocen poco y 

se aplican todavía menos~ Lo~ jue_ces_ a quienes corresponde conocer este tipo de delitos9 

que son normalmente del ~ero co~w:i9 no los aplican9 vay~ no forman parte de su esquema 

jurídico normativo cotidiano. Ahí sí no hay que hacernos f"aJsas ilusiones". 
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Con esas palabras .. el eminente jurista me regresó a la dura realidad. 

Escucharlo me hizo sentir incómodo,. pero su opinión era de la mayor importancia en 
>· . : ... _ .· -. ... ~-: .. :' 

ese momento. ¿Y la interp~~ci~~-- ~1,~er~Cho ~i~~~e·~~e_ i:'~opo_ne· DÍ~ Aranda?, pregunté 

con ese tono de d~il~ió~. 'qÚ~ ~- progresiv8m~ntC .:. se; ~a. c~nv~-rtidO en. una especie de 
. -~ ·' (' 

autodef"ensa ante la tótal __ -~~ci8 de buéiiás nóticias'en mi Vida.''.,_~ 
·- :··: :·;._,. -~- ~-;-:·'.::_:: ~-:~~;· :/-;>·; : .... 

"Habrá · q~C- p~CcÍsa~J¿' dé·'~~~~'-~ ~~Y'. el~: ~'._.e{;d~~ho .: ~igmte~ ·posiblemente. en 
' ~-º-.: ~ -·r· 

forma de ··-exc~ ,:pm·~~Ct réS:i~~ · l>enal ::·del:_ horíli~idÍo,";:·¡>erO:~:.::.· tóS_-. jÚeceS no pueden 

inventarse "esa Í~terPrCt8Ció~" _: ~bo'?~ú -~-~~~Ó. Ja· pO;ibitida:~.-~~e-. iiltCrPr~ta~ión, ya que 

considera que "tá s~l~ciÓ~ d-e~ :d~ .. 5.;¡:. ~ ~VéS:d~ ~~ lC8ist~ÍÓ~' ~~pecÉtica" .. 
,,.-_ ,~,~~~ ::-·:·<,~':; 1~·','.: 

Me aseguró. ~ue si ·rii_¡·"~édi~~~~~~C ~-~~~ti~~ -~~q~Íer-iÍ~ ·cf~_-··eti·~~ia, sin Cfuda 

tendría que enfrenuirse _a: ia juStiéiB~·~,,"La i~Y _,existe. :·y ~.·no -·hay:: e;¿é~iOrieS~ aunque -

reconoció- otra co~ .es qu~')a I~. no .. se·:~~tiq~-~:~·:-~~: ~~~~~-;~~· H~.j~:~~~--·~~ '.~~ti~- .según 

convenga, tanto en eSte t~S: '?O~¡; en el _del 'abOi-t~,: el q.'.iC- Crectivaitíente_ CStá f;en~do, ¡)ero 

¿qué pasa?, en' México s~ practican eOb-~. 600" ~ii"Y~~-;-~¡Jl~~:;~~-:~~~~~--ª( ~·~-.~~~'¿Y ~iste 

un millón de presos por ~s del~tos?~-~ ~~-~~·~:~Í~~~~.~~~~-~ >.'~:, ~ \:, :"'- . 

Entonces -pregunté-, ¿qué. pued~. b'aCer, ·:c:;uáles -son' nlis- alt~"1~tiV~?.-:"Dc;de·· el puntO_.de 
- . . .-,--~---~---,·.-,,~"O"-."·-·,;c·.-- .. ,~---~'-;'o-'_;:.-,,..--_.:; .. ,',,---;.-.;_ .-:._. • 

vista legal no hay salid~. La única ·Í>osiblé serla\~bi~: ~-~~~--~tOr. ~C' 1~ il_~galidad, que es 

lo que se suele hacer, o rechazar, por v01Wl~d l:)rc:lpi,-· C~c:}Ui~··tratam¡entó. Ab~ra, insisto, 
' - . _, ' . . ' ' - ~ 

si estás baj<! tutela médica,- en Íos té~iil"os' q{J~-~ ~~·--1~- J"~~·-~exicanas, no te pueden 

dejar morir". 
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Se contuvo un momento, para después rematar: "Con la penalización se está obligando 

a mucha gente a cometer actos ilegales y eso me parece muy preocupante en un Estado que 

se dice democrático". Finalmente··'coricluyó-:·"' 11MC. parece/Ínteresante·:-~enciO~ar la 

importancia de este tema y deb~tir1C:, ~h-~ra,.:· c~~·do e~:.~~~~~ 1~~~º ~tá:~ie~~~ s¿,mCtÍdo ·a 

duros embates, cUando quienes eS~ ,-;~ · -~j: .8~~~-ern~ ~d:._ oc~~~~ s~--: v~~~- -~.~~ente 
religiosa .. Hacer un frente com~ pa~·~.i~in~Í~: __ J~ l~~~i·~:a~· del E~~d~--~s m~~_-rCI~~~tC· .. 
Soplan vientos de -Oscu~tismo -en-~ta ~Ci)_ó~-Ii~~, ~Pl~-_ViCniOs ~~~;~te re'tróSrados .. 

Hay que oponer un bloquC contundente d·~ Jaicis~o,. pensa.DtiCnt~ libre,-·y aÚtonomía 

personal frente a las :cree~-~i·aS. r~li8Í~sas qu~ es.tán clara~en~e.u~icad~ ~--10~ poderes 

públicos". 

Los límites en la actuación médica 

Católico conreso~. -~{ g~~~terÓlogo. Juan Francisco Rivera Ramos conoce bien mi 

caso. Me salvó la Vida-~~ ·~~~~-:~-~-1 ~~·.¡)asado cuando me atacó una severa pancreatitis. Lo 
. ~ . . '·: ' ... , . ' -.·_ .·:. :: -. ' . :· -. - ~. 

visité en su c~_ns~_l!c;>~~---~--- •~·-: CO~.Oñ~ll ~~g~ció~. a unas cuadras del Hospital Espaiiol. 
> ;.-: --:':,'-' ·-· ·. ..' ·. - ' 

Aunque sea en 18. · .osCúridad . -inició la.· conversación~. la eutanasia se practica en los 
· ... '' ., ' 

hospitales~ en las e~·-~~ ¿~i ·~u~ _los _médicos no lo di_cen abiertamente? 

.. : ·_,,· ·, 

"En vista de _qu~ ~a_-éu~asia en M-éxÍco es_.~ acto ilegal -respondí-. nadie en el gremio 

médico aceptá ·que .. l~ h~:-Cometido. No es ~nvenient!= pará n~die. aunque sepamos que en 

un momento d~do .lo;:~s~~~--~~~¡~~é~. ;~· ~ -~~tan~-j~-o ~~icÍdio asistido"~ 
- rr~ 

' - . ,· " . >-· ~:·:·: :·. ·' ,. -... -·:_~_ -:: : 
Le pedí que Cjemplificara un caso real, a_lo ··que· replicó:· "A mi me ha tocado vivir la 

'·::> _.-:--:-·;· -.-• :.--.:; _;-'-. - -
muerte de algwios ex m_aes~S. ~ioS~· En ~pec.ial. -~emos hablar de un cardiólogo que en 

sus últimos momentos le decía a'su desesperado alumno: "ya no hagas más esfuerzos. ¿no 
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ves que llegó mi hora? Déjame morir en paz". Bueno, ahí el paciente lo pidió y nada más 

tuvimos que respetar sus_ órdenes. Pero no siempre es así". 

Entonces ~pregunté-~;··. ¿'':.~ánd~ s~ , ~s~~ la oi:den , de; un, paciente que lo solicita? 

"Cuando no .tenemo.~. la ~~~ª~.i~~d.· ~~:· ;~~·~~~~.· ~~ ~nt~~c~- ~.u~?~º em~os a marcar 

Jos límites de ta·3Ctiiiléió~~-:EO CSti-icto-··smtidO_':~fi~é-."~táit .. ·ap~:~cando la eutanasia. 
- .• .-; . . --, -. ~ -.-. -~ ' . - - - . -· - " • -··. "" - -- . -. ··7· . . . . ' --

... ~-~-i:·;~_f;j; ·,.· ~-:. ·:::~· ~;:,~-- ;;/.:,- ' - :,;: __ ·-~;,~' ·;>, 

"Si et erirerin~-í~irl:o¡; ~~ (.é;SPQitdC~:~n,~OOs~Cl.ié~-Ciá.,:. dejBmoS de hacer un acto inútil. 

Retiramos pri~er~\¡n ¿~rt~¡~~~-~~~di~~~~ci~~~; J~;g~.: -~-¡ d~ -~poyo -de equipo y asf vamos 
, ''"" ;.. ..:····,··. :;,·_ ~. ' .. 

instituyend~ .~:~.~. :::;.·~~~~~~;.·'.~·~-.~,,\~~~~~;~~f~:t.~~fi~~~a-·· ·-p~í~a", que se va instalando 
gradualmente e,:,' W.. lap;U; d~ ~ntre-24 ~:72 ho~. Finaln:.ente sf lo estamos ayudando a bien 

~~~~ :::tr-{ff 4Í~~;~;;:::: ::..-::·.'.:" ~=·= 
problema,. q~izá,.·· q~Íén ~;~.'. P~~ib1~ci~t~- ~i·fuii¿o 'conflicto para el médico sea moral". 

·: :. ~· ·.~ :_(. 
e:·;.,_¡' ·-~ 

·'<.~~;-_:f.-:~.c~·;;> _:;:·:. c·F;_>tc;:. 
mi caso. Si-se lo pidO hOy,.-·-¿ac·cédCrl.i a· linliulr'-sú- aétuación médica cuando llegue a la tase 

, ' .. - -- ·-·:·_, _.,._ - . 

terminal,.. eS d~~::~~.~-pr8éiiCarniC:~na·eutanas¡~ pasiva?" . 
. :p .. "c .,-.,._-. ··:C:· ·<;·-

"s1--~ontestó~--dcr~inmedi8to:.:~'P<>rtiú·e-·áhr.-_s·t estamos h~-btandO de eutanasia.. de una 

verd~dera _b_u~~· ~~~~·.:~J~--i~.:-~~~;·:~;~-;;~J~~~~e)S: __ m~ral de la familia,. ni la economía 

Iamiliar, y ~n i.~~q~~: ei '~~rib~~~.',ri~·:·~-~~~~ ·~~e.~esariamente en el hospital. Solté la 

pregunta obliga~: :¿ES~,:.~i""is~~~ió ~-~5i.~~-·J~S ~~g¿,s Iegal~s?" 
: -.- .. --:.-· ,-, ,- ' 

Le tonió un_ paf. de sCgllndos, pero rCspondió mientras sacaba una pluma del bolsillo de 
:-..... ,.. -.. ·- >.·.-.· 

su bata: "Si, porque en este. caso· no· ~os matando a nadie ni acelerando la muerte. 
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Estamos hablando de un límite de actuación que se acerca mucho a lo que es eutanasia". V 

agregó: Vo creo que en nuestra legislación deberíamos retomar la palabra eutanasia y ver 

qué es reaJ.:Oente para las aUtorid3des. Eutanasia es dar una buena calidad en el fin de la 

vida., ayudar a pasar a la muene en Ja mejor de las formas. En cambio, el administrar un 

veneno, quitarle el oxigeno a alguien, es asesinar. 

"Es más -agregó-, 13; eutanasia no tiene por qué penalizarse. o despenalizarse, 

simplemente hit: c:xistid?' siempre el ayudar a aJguien a bien morir, el confortar a wt 

enfermo, el_ estSr:'a: Su ladO., el ser su médico de cabece~ el ·eStar preocupado por lo que Je 

pase. Eso : ~ élltánaSia. ¿Qllé es lo que han legalizad.:, en· Holmida? ,· preguntó, para 

responder d~'inrii~di&tó::J;...euiánasia 8ctiva.. Eso Cs Jo que nos p~pa, é¡ue .. Ja'eutanasia 

activa fina1ment~· e~rma~~«EsO no d~beria ~br ~iti'd~;ifay_-q~,; aYuCtar a bien morir, 
'. :.:,-. ~·,_ '.-:· .: ·: :,. . · .. - :· . ,~ 

mas no induci~-Ja-~~~~,;:- - . 
<::.:-·._,, .... : .. ;·_ .'.'. 

"TenemoS :~:~·~:~O~_•·.· 

Durar:lte ~ai-iOs días -COódi:IUé ·mi inV-CSii88ciÓn; éOnSulté a ·varios médicOs pero ninguno 
''- '-·<- ·-· _, 

accedió a practi~C Ja-';.e~~i8'acti~a'·direcía",·~~¡. b-atarse de uri acto· ilegal. También 

conversé con _un-~Sac~i~~.: MC _habJó_~dCl ,;~~~~,. :sagradCJ dC Ja vida humana", me aseguró 
. - - -- - - -~-· - - - - - . "• . - . ·-·. 

que mi vida es ~~-.b~e~:·.aj~~~-.-~ d~~/~.~):li~~-;· Y Qu~ Ja-eutanasia "es injusta porque es una 

usurpación d~l ~~h·~ ~~.-~-¡¿,~:~~~~~Í -~'h~o". Compasivo, se refirió al dolor como 

medio de redenCión .. '.·r 

;_.·- ··_-,_:-~:.:.<<::::··r-· ·:.. -
Aunque lo intenté,. nO.Cnc~~tré .Ja ra.Zón de ser de mi suftúniento como una seftal divina 

·.· ¿ --.--:_. ·· ..... 

para mi salvación._ F.iii~JmerÍié~-~dt'~~~ Un amigo de la preparatoria que estudió medicina y 

que actualmente trabaja m una cJinica particular. Debo aceptar que me costó trabajo 
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convencerlo. En realidad,. me causó un grave conflicto el haber sido ~ insistente. Me sentí 

como un suicida frustrado. como una especie de tanatofilico obsesionado con su propia 

muerte. 

Cuando me dijo: "está bien, Paco~ •• yo te ayudo", ni siquiera me Sentí recon:fortado. Lo 

observé sin decir nada. Tenia' en~i~ a~_ ~or;,.b~ que pr-o'ntO:\ne _va:,~ "ayud~ a bien morir. 

No supe si darle las graci~--o ech~-~-·~·:~~~<~mc/~<~~ba~de .. ~·.:~~an~f ~dolo 
unos segundos y le exte~di J_a ~~~ ~1 ti~?? ;·9·.:.e tii~~:. ~'tenemos _un trato". 

El hecho de tener que ·~~~/en la ';,1i.n~estir.i~d., y peor aún, al margen de la ley. me 

provocó náuseas. N~s -~~~~¡~~--~~-~?a un dCtirÍ~u~te y su cómplice. Nada me asegura que 

mi amigo va a ~um~lil-~~~J'.i<~~u,;~~~~~- .. P:~sibÍ~ente me dio el sf para darme tiempo a 

pensar,. pero mi dec~~~óri~,~~;~~-f~~~~~-

Acordamos que. mi m.:.~e s~rá- en casa.. Tendré, dentro de lo posible, J~s _ cuidados 

paliativos necesari~~;··.~~~,~~· ce~~·--de mis seres queridos,. a~mpaña~o· por .una 

tanatóloga que,~¡ -b~~-·~·¿, ~h\·d~:-~~~;;~~·::~on mi determinación,. Ja recon~~-~~mo un ~é:to 
de plena li~d. Per:·~d~-:-¡l~~~-:~;~ c~~~ento, cuando esté-por en~ e~-~a-~~ ~~~aJ 
y Ja agonía _y e~-,,:~¿i~i~'.·J~~<'.~~-~~os~ __ se me __ suministrará ·:UD:~~cocteJ- de 

medicamentos qu~ ~~eJ~~:i'p~~---J~~~i:"~uCrt~~ 

Finalmente, sólo qitl~ -~~j:~ ~~~;~>~~~~~~'?)~ ~~'.~is~ón _de_-esle suici~io asistido Ja tomé 

con plenas facultades: s~ preSion~ ~ernas:Y:~j~iendo pleno derecho de disponibilidad 

sobre mi propia vida.. ; 

Quizá en un futuro los desahuciB.dOs que tomen una decisión tan seria Jo hagan con el 
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respaldo de la ley,. y sin el estigma de haber cometido, como el último acto de una voluntad 

humana libre,. una il~Salidad. 

4.4. DR.; HUMBERTO itEBAQUE 

El médiCo e~paft~i' Hum~~ ~ebaq~e,. residente Cn 1~ ciudad de México, decidió un día 
- '' \, "\,.:. ,.·, - _.' . . 

suspender J~~- m~di~~:¿·ióit·::~~,:~~r:..lbátÍ·~- el._Cáncer que le babia afectado-el ... hf83do.· Hace 
-'-"-·.:'.:.;-;· 

cinco aiios~ fue CntrC'vist~ldo ~r una: rCport~ entonces responsabIC de la secé::ión mexicana 

del diario espan~t Et P8f5. El ·esforzado médico conocido Por sus Cót~g"as por· su-dedicado 
'·:"::' ...... (_. :''/;' ___ i ___ .;: '.':{-:. ... - - . - :" .· ",º _: __ -_ ._-,;._; 

espíritu de_ ~~-cÍ;; ,q~~ ~ejercía lo _inismo en la Cruz Roja M~ican~_ qu~. e_~ _los hospitales 

privados. áseguñ;b~i '.~A ~eces los médicos tenemos que repm.;,ntar el
0

~a~I de Dios. algo 

que no nos .co~~-p~~~~:~. La eutanasia sólo deberla pmct~~·~~dri::~·:'.~viderlte que el 

paciente no v~ ~::·i~i;~-:~~~:: ~ignidad- .n 

Durante- aquella charl~ el entrevistado analizó exal~do ~e'..Lio~~so -~ro~lema ético 
·.::,:-.. -

que su prOf"esió~· ,lC_.·p~anteaba y_ me'ncionó,~a. _los.7-~!~~-·-:~_'d.C~:-~f-~OS .. ;.que veSetan 
artificialmente- ~P~Yíldos·t;t;r· l;¡:_'ci~ci~ .. ~S~ii p-aéi~i~~~q~~-~*-i~~~~~~:--d~~ ~d~sar!, 
decfa ex~do·; Er~{ése· moment'o_ Reb8é¡ue~ Cori 8pCóaS.37 ~Os~ Íg0Ór3ba (¡Ue ét enemigo 

silencioso apáre~~ri~ -~ ~-~ ~ d~P-~és. Y ·qu~ -_18.~ ~e~i~~· 'úna f"onna de ~cáncer, invadiría su 

cuerpo. 

Después <:fe ~a ~ii:u~~·y ·~Ji~-·-~e'scS en cama, sujeto a un progresivo deterioro, pesaba 
··-.,, ... >: --:····-· ·.' ,,-·":-, - -: 

30 kilos. Utiliz.ab3-siUa:-de~IUCdaS;·ienía las piernas infladas-como globos y lo obsesionaba 
.. . -- . -... - t . . . - . ,·. .: ~ - .. . . 

el hecho de qu~: Ya nCt Po<II~ Cuidar a- sus enfermos. Finalmente exigió que le quitaran las 

sondas que 6:"~~!~~-~~:-~~~I~ más'" y dos semanas después, el 31 de Agosto de 1996, 

23 Revista ~ernnnal prá ~ictc. Aft0 1 Número 16. Pág.24 

TESIS CON 
F'AT T /; D4' QDí(.'C'N ,_,_,f-'... Li n~u.i.:i 



89 

murió en su cama .. segundos después de dar los buenos dí~s a· su hijo menor de un afto y 

medio. En su rostro se quedó grab~da Ja extraila belleza -de· algunas muertes., presente 

incluso en el abandono.grácil de su cuerpo. deshecho .. en el, gesto terso de quien ha partido 

en paz. 

Cuatro aftos después su y_iuda sos!1J:".'º ~º-~ ~sar: 

ºOjalá hubiera puesto punto· final antes~ .. eil el mo_mento en que_- supo que estaba 

desahuciado. Sufrió lo indeci~Je. Los ~ii'ios hOY de Cinco y doce aiÍós, no oJV-idan a su padre 

hecho pedazos" • 

4.S.CASO RAMON SANPEDRO 

Buscó a través de los tribunales la ayuda de un doctor para ·morir.con dignidad. El se 

quedó paralizado de joven como resultado de un accid~te ~Íen~ :~~~~~á en ~ai'ia. El 
: ___ , .. _~ ~ --, .:, .... __ >·_':::;' . :·' . : : 

se describía a sí mismo como ·~a cabeza atada a un cac:Íávcr'. 0 :Ei' ~sCribÍó '¿P~rqué· morir? 

Porque cada viaje tiene su hora de salida y sólo- el vi~j-~~~:· ~~~~~~-{derec~:-- ~~'.~scoger su 

último día para salir fuera. ¿Porqué morirse? Porque.·~ -~:;~~·~~~-~>;·(~~;:---~~"'.:;ciea: volver 

es el mejor camino que la raz.ón puede mostrarnoS COD ~Or y-~pet~-p~-¡~ :~id~ pal-a que 
-· --~.:-~ 

Ja vida pueda tener una muerte digna. 24 
;_.; '~ - -~~i-· 

<~<: "·<:-,'<. ·<:'· -.:{:: "'.<.·: .. :· - / 
El tiempo del juicio se extendía cadtl V~Z ni~ -~-in ··q~-~: ~ón .-Sailpedro obtuviCra una 

respuesta favorable a su petición •. ~! ~-~t¿.:~h:'.:~:zi~-:-~~~ar -las leyes de su país para 

morir con dignidad. Por p8rtt~/~~ '1~~:j~::~~~~(~·~,~~~ibi~ a~chi, en una carta final enviada 

a los jueces, anexó ~a ~~¡~~~: ~~~-~:~, ;~~ -¡: a~~cia a él, tendido en Ja cam~ con un vaso 

24 Publicación ~e Ja Asoé~aCión 8 MO_ri~_:Oi~~tc en Espaf'la. Boletín 45 Afio 2002. Pág.23 L TESIS CON f 
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en la mesa lateral de su cama. Al final de su carta escribió esto: Cuando ustedes reciban 

esta carta yo ya habré bebido el.contenido de este vaso que un alma caritativa consiguió 

para mí, para aliviarme de este sufrimiento. 

A Jo largo de mi vida tuve muchos amigos y familiares que en todo momento me 

desearon lo mejor, e11os entendían mi sufrimiento' y se 'que. cuando haya partido habrán 
- -. . . ~ 

descansado junto conmigo. A- todos ellos· mi amor y agradecimiento, todos elJos saben 

cuanto los amé. 

A continuación transcribo textualmente la carta íntegra que Ramón Sanpedro escribió a 

los jueces: 

Carta de Ramón Sanpedro a los jueces: 

Sres. Jueces: 

La justicia ~. i~ exig~-~~a de una conductá ética responsable, la función del juez debe . ' . - .·. ·--.· - ... , 
ser Ja de- maesh-o -¡;.ás"q~c; lá_-dci ~·i8i1ant~;-:'-· 

Si aceptainos :-que.~ debe·.=_ haber Do~ y· un'?s ·medios para ·j~ar. ~omportamiento 

irresponsabl~~·'.-Cb~~- ~~<"d~-:- ~~nd~~ -. étic3S '~~o'-:~:~~~:~a~;~~~ ~~ Í~·: .. ,j:~Ci~c ... d~berra se 
.-:;;=. __ ,·-.; '.:;.~ ---- - , 

' ' . 
único que sirve, antes que para corregir sitU°aciones i~J~tas, anacroni~m4?s y tradicionales 

barbariedades, es ¡)ara. perpetuarla. 

El deseo y la voluntad son el origen de todo bien y de toda confiusión y desconfianza 

social universal. 
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La vida evoluciona sistemáticamente el err~r. d~ ella_ deberían copi_ar Jos humanos. 

Es un grave error negarle a una, Í>ersoña el_ d~recho d°C. disponer de su propia vida, 

porque es negarle' el _d~~~c~O~ ~:·co~~gi~_ el· ~~r·.,-d~}-~~i~~- ~~~¡Q.;~i'.:· ~o~o _bi~n ·dijeron los 

jueces de la a~di~~~a· ·:~~-:-·éarc~~~n~:: '~¡~: -~·~~'.: ~~~~~~;: ---~r~~· 'Do .: .. una obligación. Sin 
' ,:·f·' -,, 

Aquéllos q~~ ~~men -,~I :~~h~-~mo:,:p;~-~~t~o~>-.. hi~~~¿·~'ú~·Je:·:~~~--~~:vida humana, 

considerándOta :COm~· ai80, abstracto y por.'~~im:a-··c¡~_·1~>.'vOJ~tid'~~~~i~_~¡~·º·~xcepción 
alguna, son los· más ·innÍO~es. Podrán. dis~·e:·d~~:'.;~~~~~~~-::-~\·fi1~·SofiáS-juÍidic3s, 

.· . > ' , • ,_. ';';,¡.' : .. ~~:.:.·'·'· :·' : .. :::. ~ e 

médicas, políticas o metafisico-teol6gicas, · ~~- ·d~sde·<~1 ~~t&Jl~' en 'Cii:i~.· juSti~q~.eri lo 

absurdo se convierten en hipócritas. .. ·.··. ' ; ()} e ' .· •. 

La razón puede entender Ja inma:rali~d, 1 ~n?, n·wl'~ · puedC ;,juSiiricai:.1a.· Cuando el 
< . ' ... 

derecho a Ja vida se impone como un d~~~-~-C~dó ~C -~~~·¡;a el d~~~c"í10· ·~ li~~e del 
~;·:.-; . .'-'::~~;-'. ·;-::;_ - ' - . ., -~.,.- .:. - -

<···::·_,~~;~-' :·:-~:· ___ ,.,,_~~__:_.- ___ ,. 

se ha convertido_ erl-3°b~~d0 ·y·.~~-~~j~~~~~--~,~;~a~~~ ',éi~"e·:·~-~~fu~~d~_~Dti0~' ~O~a'.tivizan 
e imponen una tiranía.. 

Acudí a todos los tribunales para que ustedes decidiesen si me asistfa_o ~o ~se d~~ho 

que mi concienciá considera de ámbito moral exclusivo. Y pienso que, humanamente 

cualificada. Acudí a la justicia, no sólo para que me respondiesen de un asunto de interés 

personal,. sino porque considero denunciar la injusticia y rebelarme contra la hipocresía de 

un estado y de una religión que, democráticamente concebidos .. toleran Ja práctica de la 

eutanasia si es llevada a cabo con discreción y secreto,. pero no con Ja sensatez y claridad de 

la razón liberadora. También para denunciar que jamás pueC.: J. prevalecer el interés de 
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ninguna tiranía o tirano por encima de la razón ética de la conciencia del hombre. Justificar 

sufrimientos irremediables por el interés de alguien que no sea el desafortunado ser humano 

que los padece .. es crear un infierno para que diablos y diablilJos disfruten el espectáculo de 

Jos condenados, mientras filosofan gravemente sobre el sentido del dolor. 

El juez que no se rebele ante la injusticia se convierte en delincuente. Claro que puede 

calmar su conciencia afirmando que cumple son su deber,. Pero sí consciente en qÍJe alguien 

utilice_ el sufrimiento de otros por su propio in~. Si consc_iente que ,~~ -j~tÍ:~~: ~~ haga 

sorda, cuando él sabe que lo hace porque políticamente no ~e inter~·esc~~~~ .. :-~juez se 
' . .:: ~ : : ; .. -..-., :'~. ·;,_:;. ::"·-::. ?" 

hace cómplice .de. la delincuencia astutamente organizada bajo ta ~parlen~ia de nobles y 
,, ,. ' . ' . ··.·-,,-., <··' ' -

respetables instituciones: familia, estado. religión. 

·- - ·-- ··º'"·' 

Mi único propósito es defender mi digllidad de ~~~ -;t 1-i~d ~d,~' ~o.nci~cia, no por 

capricho. sino porque las valoro y considero·· un ptiricipic;··d~ J~·tÍéi~ ·~h.,ersal. Con una 
. . . ,- ,- '._¡· ... _.··-·: · .. ---::· 

sentenci~ f"avorable. tal vez no se volviera a obli~ a otro .. ser h~~~ -a sob~.,:,ivir como 

tetrapJéji~o. si esa no es su voluntad. Mi lucha- t'endri;., ~~lid~--s'i i~·j.is~i~Ía .. me concede el 

bien que para mi reclamo. si no es así. t~do Cse ~fuerzo"~~~--~~~~ ;~~en-· pueda dar 

sentido a mi vida habría sido estéril. 
- ' . - ·-· . --

' ' . ' ·- . 

Si no se le _concede al. individ.u~. J~ ~PortunÍctad dC hacer tOdo aquello que su conciencia 

considera bueno. D:º ~Y ~~~~ci¿~, ~~~ PoSiblC~ porque no hay evolución posible. 

Si no se le cOnC~dC al"i~divíduo el derecho de una muerte racional. voluntariamente 

decidida. la hu~idad .ºº. ~ llegar a aceptar culturalmente su propia moralidad. V si no 

se entiende el sentido de la muerte. tampoco se entiende el sentido a la vida. 
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Es un deber corregir ese error. 

Atentamente 

Ramón Sanpedro Carnean 

13 de noviembre- de 1996 

Ramón Sanpedro recibió Ja eutanasia no se sabe de parte de quien. murió clamando el 

derecho a disponer de su propia vida. Este caso sembró un precedente el Espai'ia que ha 

motivado a legisladores y juristas a analizar este tema para posibles regulaciones en la 

materia. 

4.6. DERECHO A MORIR CON DIGNIDAD 

Dicha expresión puede entenderse como el bien morir, Jo cual en los enfermos con 

fase terminal seria justo, ya que en algunas veces ellos mismos solicitan ya no se les haga 

nada, porque ya el médico se ha encargado de decirles la verdad sobre su estado de salud o 

Jos pacientes mismos solicitan que ya no se les haga debido al sufrimiento constante al que 

están siendo sometidos a una muerte lenta. 

Cabe seftalar que el médico hable con toda honestidad con el paciente ya que de esta 

manera Je da oportunidad de poder decidir el mismo si continua o no con ]as terapias. 

Esto determinara el derecho que todo individuo tiene de decidir si continua vivo o 

no, aquí no se limita Ja libertad de Ja que todo ciudadano debe de gozar en todos Jos 

momentos de su existencia. 
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Debemos hacer conciencia de Jos derechos de Ja persona en todos los ámbitos pero 

sobre todo mayor énfasis en la dignidad y libertad del ser humano que lo 11.evan a tomar su 

vida en manos y asumir sus propias decisiones. 

4.7- CONSECUENCIAS SOCIOLOGICAS ~E LA LEGALIZACION DE LA 

EUTANASIA 

Abordaré tres niveles que consti~y~ prOpiamenté uno solo del cual d~de un ser 

humano carente de salud "~1 paciente~.· 

A NIVEL FAMILIAR. 

Todos estaríamos.- de ·acuerdo en que el enfenno en todos los tiempos ha sido 

contemplado C4?_mo. una person~ desprovista de salud, siendo en primera instancia_ la fmnilia, 

responsable de sus cuidados y restablecimiento. 

Tal resporisabilidad va unida con las costumbres y conductas reli~~~-~--18.s cuales la 

ubican en un si¡~-~ ~~ride se·apoya el paciente independientemei:te·;~~~--:~~'~ Soci~) ~que 
se desarrolJe. 

Podríamos ref'erimos a . pacientes crónicos o desahuciados, que ameritan 

tratamientos cortos o prol.onga"dos,. siendo siempre Ja familia quien proporciona Jos 
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cuidados necesarios .. aun cuando en situaciones· dive-rsas esta sustituida por instituciones 

públicas. 

Al hablar de consecuencias sociol~gicas de la legalización de Ja eutanasia ubicamos 

en primer ténnino a la f"am~~ia, ~iend<:' d~~pués d~I paciente, quien puede decidir sobre la 

práctica de Ja- ~-isma .. ··~] '~~~ -d~ ,-Jo~.::~ri·f'~~~">j,acientes con muerte cerebral o con 

problemas hem~l~~-~~Í-c~-~ ~, onc~j~gr~~~ en f~~·-i~~¡~-~-¡~ 
. -.· ·· .. 

- '.<':-~>.'--;/' 

Entendemos:·.que·:_:·e;::~--,·;~~, y- ¡~---·r".lnliliá. son participes de la evolución de la 

enfennedad, desde su inicÍ~; basia el ~o~~to en que no existe posibilidad de recuperación 
... ·.· ._ ' - ,_,.-· :":·· .<::··· 

o que el tratamieri~·~ ~~~-t_e. -~u·--~-~c:aci~- presen~dose con ello conflictos para aceptar la 
.' . ·. ~ .. 

situación real del Pª-?.iente •. ·-~ 

;,>':.· _)·_::~ '._<. - ' 
Es por tal ~n que la_dig:nidad del enf'enno debe valorarse ya que tanto el paciente 

y su familia tie.:i"en d,;re~hO a· la iníonnBcióO _objetiva del padecimiento,. ya que lógicamente .- .. ' - . 

será dificil - aceptar_:. la. reali~d :.·-~~ · las· ideas. y costumbres arraigadas,. siendO este un 

problema real ~ el plle~i~ ~-~Xiban~~ -"qu~·-~'erita" un proceso de conCientización para -que 
·~ . ~L·_·-: ·:. ____ . 

Ja muerte sea aceptada corilo algo na~J.-: ·e 

Ubicándonos en el ~~ma de 1~. _l~gaJización de la eutanasia pasiva, considero que 

quizá en un futuro no muy. lej~o- :-~- ~ta aceptada por unanimidad en la sociedad 

mexicana, ya que actualmente es reconocida a nivel médico como una nect:sidad en casos 

particulares,. pero dada Ja posición de Ja íarnilia ante una sociedad renuente es complicado 
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que se exteriorice abiertamente un:i. decisión, ya que esta tendría beneficios no egoístas 

hacia el en fenno. 

A NIVEL MÉDICO 

Visto este asunto en un enroque diferente a nivel médico se advierté que el 

íallecimiento de un paciente implica en algunos casos una frustración para el facultativo 

que lo atendió. 

. . - .r 

Es muy c~mún q~e ~os m~dicos ID!Jl_en en cuen~ sus p~ncipios morales adquiriendo 

una gran respon_sD~i,~id~~--~~.' ~~-~-~~ ·d~l ~C~re~~ .~a .. ~·~~n~ ·~~-. 
Conforme a:i~ .e~~~~Fi6~'·~~ '~~··~~di~i~~-e~:-~~i~~te~·~~e:_;í :d~il~ d~.~uevas técnicas 

y métodos de ~~~~ión"·-~-p~y~~dió~\:Í~~-~f~nriéd~d~s·"Í-1·~: e~q~~cido lo~ conoCimientos 
. ·~ .. -,' }.- . . ~· .. · - :~- - ' - . . - . " 

para hacer tardiél ·1a: p~~nul~i6~7dC-- I~ ~~erte:· dé:10~· 'P'H'.Cié~t~~ ... te~-iendO' ~r lo tanto el 
.-.:·. 

>~·'.·;~ ~-; 

4.8 IMPLICACIONES DE ~EUT~AS~ EN ~LACIÓN CON LA FUNCIÓN 

: :, ·"-,· -._,, ·:·::;·.>- ..-:.- ··' ;>·•;''.¡.'·,, : ... :- ... , 

compendio· <!e. i:l:ienl~riás ~.d~."·~>Pí-e:Ci~~J'.ltC_, Uno -dé_ t~S temas que se abordo fue la 
: . ·.'. . . ... ' ·. " ' . '~·· .~ : ...... - ·. 

respoiisabilidad ~édica. desdC·'Ct punto dé vista ·de la inf'ormación,. atención al paciente y la 

f'amilia~ 
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Esta responsabilidad del médico se refiere a que tiene la obligación de asistir al 

enfermo hasta sus últimos momentos. La razón rundamental de esto es que .. por ejemplo un 

enfermo desahuciado es pocas veces un individuo tranquilo, que 8.cepta serenamente su 

destino y se prepara a el con objetividad., además la familia cas{ nunca· aCepta que ya no 

puede hacerse nada.. en parte por miedo a Jos demás y así se establece esa dramática 

confluencia de ignorancia, desesperación y.ansia de vivir. 

Existe un problema que se discute en diáJÓgoS -faniiliares y en o~asiones se crean 
- ' ' ' -~-,· '· ' 

filmaciones .. pe.ro casi nunca' se habl~··:d~~ ~Ilo.~ las .a~I~ 'ci~·'.~cúe1~·;-c:Je Medicina o en las 

reuniones profesionaies·d~ ~édicos y ~t~ e~: __ 1a,,~~-~i~iÓn_~~- comuni_~~e ~l eOienno o a su 

Si bien se sabe que.~ dificil q-.:ie Ün m"~dic.O abo~e·~~ct.os.la:n i:..npoÍ-tantes, como 

lo es la perdida de posÍ~ili~~~es::_~~::.-¡"_¡~ · ~º~i~:~:_-dÍri~~o~-O:qu~,- co;n ·. mayOr dificultad se 

presenta la aceptación de ia e~~~¡·~·pasiva cO~o·ayU~ ~J enfermo incurable. 
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CAPITULO V 

5.1. MARCO JURIDICO 

5.1.1. LEGISLACIÓN DE LA EUTANASIA EN EL ESTADO DE MEXICO 

El Códi~o _ P~~~"l_}'.~el .~sta·~~ ·.de ~~xico no.· men_ciona la palabra Eutanasia como tal. 

Establece' en s~ ~íc~io"' 241' que::· ~C~~~t~ el delito de homicidio el que priva de la vida a 

otro ..... 

Sin emb"argo ~Cn s.:i arlículo 243 menciona las circunstancias que atenúan Ja penalidad en 

e1 delito d~·haniiCidi·o·y S~ sanción: 

En su fracción ~i inci.so ·e establece que cuando el delito se 'coln.eta por móviles de 

piedad, mediante. sÓ~Ii~ notorias y reiteradas de la víctima, a~te-.1;. inutilid~d dC todo 

auxilio para salvar su_,_vida se impondrán de seis meses a diez ai'fíos .~e prisión y de treinta a 

doscientos cincuenta días multa. 

Como se puede apreciar en Ja legislación federal ·y estat8J existe una laguna legal 

inmensa al no rCgul~ .la 'eu~asi~·se h~ce re~~cia' úni~~te -~--hOmicidio. por móviles 

de piedad. La preguiita·aquf.Seri8.: l.hi~de cons-ide~ ho~icidi~ el.<:Jerecho que_todos 
. , -' - - . -' .; '-'- -·~ 

tenemos a una muertC ?igna? 

Resulta sorprenden~e y hasta 'ab~urdo que e~ pleno· siglo XXI nuestras leyes no protejan 

y acepten el derecho-~ una m_uerte sin. d0Ior. Si se protege la vida ¿Por qué no se protege 

también la muerte? 

Se debe legislar acerca de Ja eutanasia para que ~os cada uno de nosotros los que 
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decidamos de fonna libre .. personal y responsable nuestro destino en caso de encontrarnos 

ante una enfermedad grave e incurable y se proteja a las personas de confianza que unidos 

a nosotros por lazos f"amiliares o de amistad y que nos profesen un veidadero carifto tomen 

la decisión de ayudarnos a morir dignamente. 

5.2. ESTUDIO DOGMATICO DEL HOMICIDIO. 

Gramaticalmente homicidio es Ja m_uerte _causada a ,-·una persona. por otra. Es la 

acción de matar a un ser humano. 

Desde el punto de vista jurl~ico se b~-.es-Íini~do diversas_ defini~ones: 

Ramón Palacios lo define como: .. la privaciórt de la vida de ~ hombre·;..,.,. otro.;. 

González de Ja Ve~ define el d~~ito de homic~dio como: .. la· Pri·~~c~Ó,~ ~Újurldica de '1a 

vida de un ser humano. C~tquiera que sea su edad .. sexo .. raza_ o c~~di.ci~rl~ so~iales-.2.s 
. . · ... ,;-·:··.· ,,.-,_ 

El concepto correcto de homicidio se aprecia dentro del~ exi~~~-ió~-d~ ~a·vida. por 

Jo tanto, es la privación de In vida por un agente viable. 
- --~- - - - ·-

El artículo 241 del Código Penal del Estado de México __ ~_su_.~Pi~l~.1~_ ~~?.la: 

ucomete el delito de homicidio el que priva de 1~·-vid~-·a-;~:?-o~-~.::/:' 

El objeto de este ilicito es la privación de la vida. y en su rea·1ikc;i6D va a existir una 

conducta de acción O de omisión. siendo para esta comisió~--~-~~·~·~~~Í~~~:~~, ~esul~do 
siempre será material el cual consiste en la privación de la viml hllni~~'~(y )~-'eX:i~t~cia del 

nexo causal entre la conducta y el resultado producido. 

GonzáleZ de la Vega manifiesta que ... para la integración del delito de homicidio a 

parte de Ja _ mu~rte de un ser humano consecutiva a una lesión mortal. es precisa la 

"Gonzzilcz de ID Ve"Sa. Francisco: Derecho Penal Mexicano. Los delitos. 24° edición.. Ponúa. México 1992 
Pág.31 
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concurrencia del elemento moral: la nluerte deberá ser causada intencional o 

imprudentemente por otro hombre. En consecuencia- agrega- los homicidios casuales 

realizados con ausencia de dolo o de culpa no serán delictuosos. Tampoco podrá· ser 

considerado como homicidio el acto por el ella) una persona se causa a sí misma vóluntaria 

o involuntariamente la muerte; el homicidio, aún cuando no se consum~,· escap~ a toda 

represión penal". 26 

5.3.EL DELITO 

Para Francisco Carrara- pñncipal exponente de. Ja . escu'c:_~.a ~·~~~8-· :·d-~Jito ~s Ja 

infracción de Ja-Ley del Estado, promulgada para pro~~~é~ í~.'.S_e~_rid~·d,_~-~--~O:;_'~'c;¡udá_danos, 

resultarite de un ·acto externo del hombre, positivo-1 ~. ~eg~ÍÍ~o, -~-~~~~~n·t~_._ i~p_utable y 

políticamente ~o~.;~~7 :~ ._: ·· :~; '".-~. _,-·.· · -

- ·,,< •· :.~ .. ,; ' - ' ·~.:~ 

Para Cuello Cai~n d~ÚÍo e·~-·~· a~~i~n .h.Wii~~~·· ~t_ijti~d¡_;a~o trPi~~·:~~.dp~ble_ l-/Punib.le. 28 

Mientras que para Jiinérlez .·de-: ASfui · ~~lité> _:_es ,..~el· aCtO '. ir¡:)iallnCntC: ··an:t¡jWidiCO,· culpable, 
-,-; •h,-. '._ .• _,~ '., :. '·- . , • -:; -

sometido a veces a condiCiOnes objeti~its d~-Peñáiid~<i; .. illipU~bt~:~··.~n hOínbn;·-y sometido 

a una sanción pcnal~".~9 

El Código Penal vigente para '.e]·· &bid~~~,;" Mé;cico dCfi~~ ·~. d~úto: ~n ;u ·mtic~lo 6° de 

la siguiente manera: El délito ~, I~· ~~;~~~~::~~i~/~Jj~~i~~·~~j~~~J~ y-~~~·ihle. 
- ;:'>' - '<_-.- .. ;.·· 

5.4. ELEMENTOS ESENCIÁLES DEL DEÚTÓ;: 
•. 

5.4.t.LACONDUCTAYsu AUSENCIA. 
' --· .. 

a) La Conducta 

26 GoDZJilcz de ta v~ F~ci~o~~ id~·~~s~;~~~l:1~~~~:-~~~~ ~éxico. Pág. 32 
27 Castellanos., Femando. Lineamientos clerncntalcs de Derecho Pcnal.Ed. Pomía. Pág. J 2S 
:za Dc:rccho P~ go edición, pág.: 236 ·,_" ·:::;· -:•':." <· 'C· ,. '.' .• <·: 
29 La Ley y el delito, pág. 256~ ~-~orinl·~-~n~. Caracas;. 
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a un propósito. Su aspecto negativo es la falta de acción. Si la conducta está ausente el 

delito no se integrará. 

La conducta puede ser de acción o de omisión. 

Es de acción., cuando el agente realiza movimientos corporales o materiales para la 

ejecución del delito 

Es de omisión. cuando el agente deja.de hacer Jo.que está obligado.a hacer. Dentro de 

esta clasificación., será de comisión por omi.sión., si el sujeto incumple un debe(de cuidado .. 

y por esa inacción se produce un resultado, que es la muerte del individuo., o sea, la Víctima.. 

b) Ausencia de Conducta 

En el homicidio puCden concurrir hipótesis de ausencia de conducta como son: fuerza 

mayor, fuerza fisica superior e irresistible .. movimientos reflejos, hipnotismo, 

sonambulismo y sueño. 

La fuerza mayor se da cuando el homicidio se realiza por una fuerza Proveniente de la 

naturaleza,. por lo que el agente se encuentra impedido de actuar con voluntad.· 

La fuerza tiSica superior e irresistible llamada también vis absoluta influirá en el agente 

cuando este es presionado contra su voluntad por un tercero,. para cometer el homicidio,. ~e 

tal manera que el sujeto pone su actuar fisico pero no su vo1Wtt8d' ,.sietido IrD.P:u1Sad.O por 

una fuerza exterior provocada por un sujeto, que por su superiori¿d ·fi~~~· Je es. ÍmpoSi~~e 
resistirla. 

Los movimientos _reflejos hacen referencia··. 3.J irloVilnÍento· Origiltado en el sistema 

nervioso,. el cual .no puede controlar, actuando sin voluntad. 
-.-· •· ... _' ,_.·ce:,:. : 

El hipnotismo en et d~l~tó··:cie ~~micid~o Se ·presenta cuando un sujeto coloca a otro en 

un estado de letargo,. logrando· sobre él_un control de sus actos. Esta circunstancia se debe 
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comprobar. 

El sonambulismo resulta muy complejo de probar sobre todo cuando se ha cometido un 

homicidio bajo este efecto. 

5.4.2.TIPICIDAD Y ATIPICIDAD. 

A) Tipicidad. 

La tipicid3d es el -cncuadiamiCniC>-de uila c~n-dUcta Con Ja--desc;riPciÓn hech~ en Ja ley. 
«: ,.. ·-:·,._-. <'. -·_--:: ··t ·, ·. 

En el homicidio, el hecho debe· adecuarse al tipo· penal, es 'decir, _se requiere que el 

hecho material: privación de la ~ida se adCcúe:~J tiÍJo -d~~CrÍ(~ por los,,.ArtÚ:ulos 241 ai 245 

del Código Penal del Estado de México 

B) Atipicidad.. 

La atipicidad es la ausencia de adecuación de Ja conducta al tipo. Si, la conducta no es 

típica. jamás podrá ser. delict~osa. El tipo es Ja creación legislativa. Ja descripción que el 

Estado hace de una com:~Úcta en Jos preceptos penales. 

Pueden concurTir 3.JEP.inas circunstancias por Jas cuales el heCho no se adecúe al tipo 

establecido en el CÓdigo Pen~J, para el delito de homicidio. 

El artículo 1 S del Código Penal para el Estado de México establece: 

Articulo 15.- El ~elito se excluye cuando: 

11. Falte alguno d~ Iris elementos del cuerpo del delito de que~~;-~~!=· 

En el delito de homicidio se puede presentar por faltar_el objeto material o el jurídico, 

esto es, que se de muerte 3: un animal y no a una persona o que únicD.mente se ocasionen 

lesiones y no se prive de la vida a la víctima. , 
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5.4.3. ANTl.JURICIDAD V CAUSAS DE JUSTIFICACION. 

A) Antij11ricidad. 

Antijurídico es to contrario al Def"echo. 

En el homicidio., el hecho además de ser típico debe ser antijurídico., o sea., que para 

considerar como delito la muerte de una person~ es menester que el hecho haya sido 

antijurídico., es decir., que esté fuera de la ley .. 

~) Causa~· de.Justificación. 

El homicidio puede presentarse: 

1. En legítima def"ensa. 

2. En cumplimiento de un deber .. 

3 .. En ejercicio.de un d~re~ho. 

4. Por c!bed:iCnci~ je~rq_~Íca . 

. -\_ -- ··.-:·_ ' . 
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El articulo t 5. ~~~Ú,-~ · -~-ll -~~ci~,.~ b-deJ· CóctiGo 
7pen~J deÍ. E,st.3do de México establece que 

;' c..,.-;·.'~::;,;:.-.¡--;.c.--_- __ ···;·· ... 

el homicidió puede·~-preS~ri·ci-~~ ~ ~~ · ~Pel~r::-~~ ·. -aW~Sióíl. ··rea1~ -aCtu~1-- º inmi·n,;;.te. y sin 

derecho, en protec_c.~Ó~ d~~.--~i~~~~)~~d~~~~--.P~~~~.~s ~_8j~o~;_ ~ieffip~e_que eXista_"ne~~idad 
de la defensa y ra~¡·c;~aÜdad ? de·: t~S ~ .rTiediQ!(~p1~doS ·.:y: ~~·:~(;die Prov~~¡ó·Ó-_ dotoSa, 

-.·o.·.,-,;:..."-.,-,'¡;;-";--·-->'-:--;.-o,__,';-"·--'--; ~·.:--,.,.~-,-,,.__~:.,;--;--;-·;-·- - .·-- -'·--- - ·- --- --.- .- ---~., o- · 

. . >_:_:·:>..:/( .. s.;---.-_. '_.~' . -'~!-. ::·:_ ,~· :>- . . . ,~ _¡ ; 

El cumplimient~-,J~ ~~-:.~eb~r jurídico se estab.Jece.en el ~ícuto 15 fracción llI inciso e 
.;-·- ",": 

del citado orderia:iTI.iento jt.irídico ·el cual lo establece cuando se obre por la necesidad de 

salvaguardar un- bien jurídico propio o ajeno de un peligro real, actual o inminente, no 

ocasionado por el agente. lesionando otro bien de menor o igual valor que el salvaguardado, 
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siempre que el peligro no sea inevitable por. otros medios y el agente no tuviere el deber 

jurídico de afrontarlo. 

El ejercicio de_ un derecho, se verificani siempre que éste no se realice con el sólo 

propósito de dañar a otro. ArtícuIO. 1 S fra~~ión 111 inciso d. 

. ,., ' ' 

. 5.4.4. CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD. 

a) Cu,f,~/,¡//d~-¡ :,e 

Para Porte Petit l~~Íllp;~¡¡/4~d e~ elºn~X:o intelectual y emocional que liga al sujeto 

con el resÚltado·de·su··a'ctc;·~?~-· 

La culpabilidad~~l~~~i~idlo ;.;~d;. pr~sen~e de las si~uien~es maneras: 

1. Ho~_j:~~~~~.~ :.·d:~os~·;.:.E~ ·· ~cl~éf. q¿c;. ~~':~~es~~·~ C~do -~J agente efectúa· el 

hecho con su volun~.d~~~~~~-d·~···q·~e· ~;;; ~~~tÍce·J·~-~~~~~"d~-·-~ -~;{~:Íim~~-

2. comete 
~. --= . -~ -- ,- _-_._ . - . :: ·. ' - . - . " : -- . - . . . . . -

previéndose la muene con la esperaitza- dé· que no-se prodt.izca o no previéndola sieOdo 

previsible. 

b) Inculpabilidad. 

La inculpabilidad es la f'alta del nexo causal entre Ja conducta del sujeto activo y el 

resultado del hecho delictivo • 

.JO Importancia de Ja Dogmática Jurídico Penal. Edición 1954. Pág. 9 TE s IS e o I\J' 
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Se puede prcsenmr en el homicidio el error esencial de hecho e invencible. por medio 

del cual. el agente creyendo estar bajo una causa de justificación actúa efectuando el 

homicidio que a su vez puede constituir un error de hecho o de derecho. 

El error de hecho. puede presentarse por error en el golpe. El artículo 15 del Código 

Penal señala: 

"'"'Art. 15.- El delito se excluye cuando: 

VIII. Se realice la acción o la omisión bajo un error invencible: 

a) Sobre alguno de los elementos esenciales que integran al tipo penal o 

b) Respecto de la ilicitud de la conducta. ya sea porque el sujeto deSconozca la 

existencia de la ley o el alcance de la misma. o porque crea que está justificada su conducta. 

La esencia_ del error de Derecho radica en que el sujeto. no obstante conocer el hecho 

que realiza, está ignorante de la obligación que tiene de respetar o acatar una norma penal 

determinada ya sea por desconocimiento de· la propia nonna que Je impone hacer algo o 

abstenerse de hacerlo. o porque su conoCimiento de ella es impeñecto. 

5.4.5. PUNIBILIDAD Y EXC,USAS ABSOLUTORIAS. 

a) La punibilidad 

La punibilidad _Consiste en el merecimiento de una pena en función de la realización 

de cierta conducta. 
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La punibilidad hace referencia a la pena que se impondrá al delito de homicidio según 

las atenuantes o agravantes a que haya lugar. 

Es muy impo~nte.disú~&uir_e~tÍ'e punibilidad. punición y pena. 

• ; ··/' •. ·'.··:. ·' e • 

Punibilida~ es ~~- m·~reC~rTiieOtO _de un~ pená. 

'.?:.·": .< _,-,,: ·.:.,_: 
··¡~-:-~~i~d~~--~ ~~-~~dio ·de que ésta ·se vaJe para tratar de 

reprimir el delito .. 

Entonces p~er:no~ deducir' que un acto es punible porque es delito. pero no es punible 

por ser delito. 

Son aquéllas '!~.e _d~J~~~- ~~b~i~~~~t-~- el _c~_Cler delictivo. de Ja- co~ducta o_ hecho. 

impiden Ja aplica~ió~- d-~-'.1a':~¡:;~;-:E~'~-r~;;~ri~i~: d~- ~a exCu~a absolutOria. los-elementos 

esenciales del de Ji-~:~~~~~~~~-~ -~~:~h~~ :~¡~¡~ida~ ~ti~~C-idad y culpa~ilidad) ~-ennanecen 
-·. . -- . ·-- . - '.~ . -~ -. - ", . " - . - . . . . . . . . 

·- .. ·:·;-·-
:.-:.;"--

En relación co~·:e·1 h~~iéi.·~¡c, ~-~ C:~~j~~- perial -d~i" es~do··~!=· México en·s_u artrcúJO 63 

establece que: 

Artículo 63_.- N? ~}~:~:~:~:~~~'.~~~á a q~ien por culpa y con motivo del tránsito 

de vehículos en que -vi~je -~O C~~p~fti3 d-~- cU\:ónyuge. concubina. concubinario. 
' . ' -

ascendientes o descendieri:t~ '?~~guí~Cos y afines. parientes colaterales por 
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consanguinidad hasta el cuarto grado y por afinidad hasta el segundo,. ocasione lesiones u 

homicidio a alguno a algunos de éstos. 

A su vez. el articulo 251 del mismo ordenamie,:,to señala: 

Articul~ 25 J.- No es punible la mui!rte dada al producto de la concepción: 

L ·.-. CU'=!ndo aq~éÚa Sea i-esulrado de una acción culposa de la 

muJer embarazada; 

11. Cuando el embarazo sea resultado de un delito de violación. 

111. Cuando de no provocarse el aborto. la mujer ernbarazada 

corra peligro de muerte ajuicio del médico que la asista. oyendo éste el dic:ramen de otro 

médico. siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora. y 

IV. Cuando ajuicio de dos médicos exista p~e!J.a suficiente para 
;,;. ,.·· .-. 

diagnosticar que el producto sufre alteraciones genéticas o congénitas qÜe Puedan dar por 

resultado el nacimiento de un ser con transtornosftsicos o mentales.graves~ .sie"!pre y 

cuando se cuente con el consentimiento de la madre. 

El Código Penal para el Estado de México señala también'Como CX.éusas absolutorias 

las siguientes: 

Art. 63.- No se impo~drá pena alguna·a.quiC:n'•Por.'-~·~lp~··y inoÚvo' del tránsito de 

vehículos en que Viaj~ ~": compañía' de ·cu cón~ge, co;¡cubin~ concubinario, ascendientes 
'···.,.-é ,. ,_ ·' 

o descendientes com:i~gu~ri_eOs ·j/~fi~eS~--pariCntCs cOlateral~s por consanguinidad hasta el 

cuarto grado y por afinidad hasta el· segundo, ocasione lesiones u homicidio a alguno o 

algunos de éstos. 
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Art. 153.- Estarán exentos de las penas impuestas a los encubridores los que lo sean 

de su cónyuge.. concubinario.. ascendientes y descendientes., consanguíneos o afines .. 

parientes colaterales por consanguinidad hasta el cuarto grado o por afinidad hasta el 

segundo o que estén ligados con el responsable por respeto .. gratitud o estrecha amistad 

siempre que no lo hiciere por un interés ilegítimo ni empleare algún medio delictuoso. 

Art. 159.- No se aplicará pena alguna s los ascendientes .. descendientCS, cónyuge .. 

concubinario o hermanos del evadido., sus parientes por afinidad hasta .el segundo grado., 

excepto en el caso de que hayan proporcionado la fuga por medio de Ja'_~iolencia e? las 

personas o fuerza en las cosas, o fueran Jos encargados de conducir o .custodiar al prófugo. 

Art. 293.- No será punible el delito de robo: 

J. Cuando sin emplear la Violencia., alguien se apod~ po~'.una sola vez de los 

objetos estrictamente indispensables para satiS~a.cCr sus necesidades 

II. 

personales o f'amitiares del momento; 

Cuando se cometa por- un ascendiente e~ con~'.~-~~·.;·suc.descendiente o 

viceversa, por un cónyuge contra el otro, por el ~on-~~~~~ario po~ -¡~ c;ncubina 

o vice~~~ .o p~~ ef~doptante_c~ntra 'C1 ~~~~~~-~---~~~i:~:~~f 
Art. 300.- No s~~·- .. pÜn~bJe el delito ~e.='ab~~eai~~-:--~~cJ'~Y~~~:·_-:~~~etido por un 

ascendiente en contrB'ae SU cf~fi~di,;.~1C;-~--~/~~té:"~~~ir~\~q~é1-;r~~~~'- ~ónyu~~ contra el 
·-' .,.,c_·. ·~.'i" ··-·~.;'~: =~·' . ,-

contra el adoptado o ~~-~~te co~~ aquél. 

De Jo antes ex~uCsto 'se comprende que nuestro Código' Penal. no castiga a familiares 

en algunos delitos porque se sabe del amor :fraternal que en la mayoría de Jos casos existe 

entre Jos miembros de una Camilia y seria un error exigir a una persona que declare en 

contra de un f"amiliar o se le acuse de robo cuando muchas veces el patrimonio es cr-ado a 
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base del esfuerzo de ambos o peor aún que se castigue a quien por un accidente de tránsito 

cause la muerte a un f"amiliar cercano .. porque se sabe que la pena ya ~stá intrínsecamente: 

en el sujeto activo al haber ocasionado la muerte a quien se ama entrañablemente. 

En el delitO de aborto no se castiga a la mujer en los·· casos-. mCncioriados ·porque 

igualmente es un golpe muy duro dar la muerte al p~oducto de la conC~pció~ aú~ c;uando se 

trate de una violación porque desde ese mismo momento y3. s~ ere~ un l~-:~i~ivO~ se 

quiera O n~ con el producto y su pérdida implica un dolor y úna pena moral para _13_ ~adre. 

Por lo cual y en base a lo anterior afirmo que en el caso de 1i eU~asia-'ci -~u~~-~r Piedad 
- . ',_: . _·, 

las excusas abs~lutorias deben operar en virtud de que e1-~:do-Jo~~-d~_-j~~:-:r~mili~ que 
.·, .. -.. :,· .· '.. '<« 

desconectan a un familiar cercano de un respirador artitiCf~J o";~~i~Ú~m.·~-~ ,mu~e Por 

encontrarse éste en enfermedad terminal, grave e. incu~ble, ~i d~t:¡:;/y::'í~ '~~~;.:;~-.~a IICvan 

intrínsecamente en su corazón y ésta pena es tan:~~~,:-·q~:~--:.;~~~Í~~\~~~~~~~ h3sta 
, .. /: ~:;; ~-

inhumano aplicar una pena de prisión a quienes cinic~Cnie qll.iSi~rOrl' dar ·una ·~Uerte digna ,. -,:o '•'-.•'••·,¡.•', ·_,.,-_,. • -

s.s. LA EUTANASIA coMo~~~~;;;A:~~s~i.UTo~ .::>J;;i. DEL1To DE 
" '-·:•;; ,._;_ ·:HOMICIDIO.;· · .. , .. ·. · 

;. -'·' " -,, ::,¡ ' "~- ~':-;- _, 

En capíu;f~s .~ru;,te~~r~~.'::'.hC·;_·-~.ati~~O··: Y'" CxpÜ~Slo los distintOs .. elemerÍtos que 

conforman Ja Cutan~i~ '<:oinO'-'~~:Cnig~~és:.-s~ Clases, sus opositores, sus propuestas por 

legalizarla., sus practicaiitC_s· y un··~i.;¡·fin.de~ci,rrientes· que ia apoyan o ta condenan, pero 
.;, :· .. -: --" : ~'.-."·: .: ·: .:.- :~'+.:::.,:- .. > 

¿quién debe praCticarla? ¿aÍlte C¡uC circunstancias? ¿en que casos? . 

La eutanas·i~-~~ri~~~~·~:VariOs.elementos esenciales del delito: 

a) C~~UCTA •. - Que puede ser de acción o de omisión. 
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De acción como es desconectar un respirador artificial. de omisión al dejar de 

administrar un mcdicamc'"!-.to- vital para el enfermo~ 

b) TIPICIDAD.- POrque-se 'ad~cua-·a"t tiP<>' penal,. es decir,.- la eutanaSia se adecúa a lo 

previsto por el -~~~~~~;4.·· deÍ.·'cÓ·~-·igo· ~~a~,·: para el: Estado de México. como 

homicidi~ Y3: q\ie" se·priV8_ de Ja vida a" otra pe~~Oa~··:::_ 

e) ANTIJURi~1riAD~~·Por~u~:·>va 'é~_co~tra--d~ -.~-.-~~b1t;~idO-~r'_·¡~-1é}r,. la eutanasia 

va·· en· ~onln;. de .la ·tt;~~J-~ ·que ti~~e el Ó~~~h~ ·s-~bre 18, .. vid~~.:_ 
-X·~ 

vicfu a otra persona y· e-s·- considera1io · ~orTio · hÓffiicid·ic; -d~1d~~:-· ·que· es aquél que se 

presenta cU~ndo el agenté real~~ ~Í· hech~:---~~~--~~---~~:~~~~d ~~~:~~~:~. que se realice 

la muerte de. Ja perso~a. 

- . ,. '.·_·· -,. . 

Como he seña1ado~ Ja. eut::m~i~ reú~·e· :~~ti-O' ~~~e~~~s 'es~nciales .. d~l délitO ¿por qué 

entonces no aplicar .. una pen~?__ 

Considero a la eu~'1Sia ~-;¡,erte p.;r pi~~d coinc) ~~a e>Cc~sa ;>bscll1Jtoriadel delito de 

homicidio. es deCir~ ·no ~ere~edor de pe~a alguna. 

A continuación expongo mis riizones: 

l. El principio de r~speto a la Iibértad del-individ;i~-·-~~¿:.~~~~~:~~~-,~~~~itaiiioS a Jos 

sujetos racÍo~ales que vivan su propi.a vicbl·~·~_-·,,~~.:J~~-;·~·~-~~..; d~-cisiÓO. libre de 

coerción o inteñerencia. incluso también- en el ~~-:·q~J~·d~¡~·morir. El derecho a 

morir. es, desde este punto de vista,." _uno : dC ._Jo·s·': d~chOs más Clementales de la 

persona que debiera ser respetado ética y jurídicamente por Jos países que defienden 

Jos Derechos Humanos. 
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2. La aplicación de la eutanasia es legítima porque la intencionalidad para. ayudar a 

morir es poner término al sufrimiento o a Ja degradación, y no para provocar un 

daño irreparable al individuo. Derecho que, por otra parte, se le concede a los 

animales., que en las mismas circunstancias,. se les inyecta alguna sustancia que 

acabe con su vida de una manera indolora y dulce. 

3. Es característica esencial de un derecho que uno pueda renunciar a él si así lo desea. 

Cuando un ser humano, consciente de las consecuencias y conocCdo'r de los motivos 

que lo impulsan a tomar esa decisión., solicita que le sea aplicada)a eutanasia, está 

voluntariamente renunciando a otro derecho, el de la vid~ y ésta elécción debe, por 

lo tanto, respetarse. 

4. Tenemos un derecho a disponer de nuestra propia vid~. ~ .. ~~ffio~'·reivindicar la 

autonomía como parte integral de la dignidad h~mru;~··; ~~~~¡¿-~:~~~ ~stii. 
S. Una vida en determinadas circunstanCias ~-~~d·:·se~:;i~~~~~~~~~~~-..~~~~.·s~ la imagen 

que proyectamos ante los demás puede ser_ h~di'itiaf.l~: ¡;~,~~;;.;tro~·y· para· nu~stras 
-; '" '.-

familias. -·- · :;·-:~</::.,,,~~~-~~ ,;~·; ,,.:~ ~ . ' '· -. 
6. No es justo aceptar una "fonn~·-::-~~'i: eX'f~~~~Ía:;~~ ~·c'i~t:.~~~c;¡~._ ii~i~dísimas, .. - ... , .. · )'• . 

sacrificando en cierta forma S: f~~úi~~S y:·~m¡g~~ff~~<-~ .... ~. :<''.::.-~'.-~ 
7. Así como se tiene un d~recho a'~!i,ii~on'dí~~~~.('~edei,.;tl~!r;_.;;der~cho a morir 

dignamente. 
>··~-, .. :H·-~~¡~?.r'~-~:,·:: - ··:·-;~~-\·-~ -::~- _, 

·-"/ _-. 

s. No debe intentars.; .. ·pr~iOrig~.lá··~v'.id~··~~d~·'·és~ -~º·-~pueda -~ivir,. haciendo del 

paciente.no un_ ser -~unian_~::S~no·-.~ e~~ ~.lí~Íc~::iintereSante. · ~ 

9. Al aceptarse el 'de~chó d~·-~: tod~ ·. pe~ona de morir dignamente podrán 

insti~ucionalizars~ no 'so.l~ente los derechos del paciente sino los de Ja familia en 

si. 
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JO. No es justo morir de un modo tan doloroso. 

1 1. Igualmente cruel e inhumano es castigar a quien motivado por el amor desea que su 

familiar no sufra más de uri tormento. 

12. Quien ha tenido un f""amiliar en coma en un hospital 'durante meses, sin la menor 

señal de recuperación sabe lo desgastante fis-icé4 enlocional y moraÍiTiente (íll~ esto 

puede ser. En cuyo caso el dolor y la pena ya Iá ~~.COOSi~~~-i~~n:~e~ii:iCnte al 

darle descanso a su ser querido ¿es correcto ci~e a~-~on l~·~.u~~O po/i·=,~~~ona se 

le aplique una pena de prisión y multa? 
,· " ,c. 

Mi respuesta es rotundamente no, el delito de muerté. por pied3.d debe· sCr considerádo 
',• ·,,·· .. '.,.·· .e--

por nuestra legislación como un excusa absoJU.toria dél delito ~~ h~~-i~Í~Ío/_~n ~~Jo~a con 

Jos artículos antes mencionados en los cualCs no se-'aplica Pe.na·.-~~·~n~ po.r c"a:r;siderai el 

legislador que los f"ami1iares son capaces de ·cualquier. COsa._.Po~~~~i~-: e( dolor o ·el 
. . . .. - .::.::-., ':.,_'·" ;"··.:._· ·-.- .. ·'. 

sufrimiento de Jos suyos ·y. únicamente desean su bienestar.y. en··. los' Súpues'ioS (¡ue una 

persona dañe o lesione· i~clÜso ~use. la -~·~erte a un·: parle~:~~:::·~~~~~~,·-·;~-~----~~ª ya está 
. .· . . - .. ' -

intrínsecamente· en C,t ~ujcto .ac~i_vo- ~~ habCr. dafi~d~· _a_·~~~-p~rsona ~--·qu-ien se-ama 

entrañablemente. 
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EXPOSICIÓN DE MOTIVOS QUE SUSTENTAN MI PROPUESTA LEGAL PARA 

QUE LA EUTANASIA SEA CONSIDERADA COMO UNA EXCUSA 

ABSOLUTORIA DEL DELITO DE HOMICIDIO 

El homicidio por piedad, según los elementos que el tipo describe, es la acción de quien 

obra por la motivación especifica de poner fin a los intensos sufrimientos - de otro. 

Doctrinariamente se le ha denominado homicidio_ eutanásico. Por tanto, quien ~ata con un 

interés distinto, como el económico. no puede ser _sancionn:do confbrme,:·a este' t~po. Se 

confunde los conceptos de hoinicidio CutanáSico y homicidiÓ eugenésico; en el primero la 
-,_ -··; ' ·--· 

motivación consiste en ayudar ~ otro a morir dignament~~- en. ~to_ que:- eD __ el ~gundo se 

persigue como fin, con .fundamentó en hipótesis seudoCi~tlfi~~-. iii:'_·~~~NaCión y el 
' : ',"_-<~-~-._·e::~·;¡ . .:l'.''r:';·:>·-

ffiCjOraffiÍCDlO de la raza o de la especie humana. Es además, el hCu~1icidio .. Cmtanásico, un 

tipo que precisa de un3:5. ~~di~iones objetivas ~n el. 5.uj~~o· p~~~ó:·,)~J.~-~-~~~-~~··e~· que_ se 

encuentre padeci~ndo intens·~~ s~frimientos, ._ pro~~ient~·-_-·-.--de·.::·1~iÓ~· ... · ~~rpÓ,ral o ·-de 

enfermedad grave e inCurable~ es-decir, ;..o se tra'ta: de elirllinM·.-'á·10S' i~Í>rodúctivós, sino de 

hacer que cese ·.-el dolo:~ deJ·.·~ue:~pad,;~e-_._si~--.: ~'~~~~-:-:\~~~~·~~··~~e termine su 

sufrimiento. El Compo~~¡-~~-~~·n~ _-eS-~~·-~~~~~·-:~~~nJ~','~I sujeto pasivo no ha manifestado 

su voluntad, os~ opo~_e a·1~··~'81ery3H_~~~~~<~~i)~Ccbo:Porque, a pesar de las condici<;>nes 

físicas en que se' enc~~~-~:·d~-:~~;::y·í-~.:;n~·~,-h~~ el final; al de aquel que realiza la 

conducta cuando. la P!t-so~:-~~~~~· ~Í ·h·~~~·y solicita que le ayuden a morir. 

:;:<~:::'.:>.·~[' ::~"?-;;·::~·::f~::<·>~:~~::·<:.:::~ >.>:<·::.·: 
Nuestra CorlstÍtu~iÓn~:·en·,~~~í~ Con-_)~_ definición del carácter político del Estado 

como Social -·de ~~ho, y::·~·~{~~~.~~-~-. ·~:··.respeto a la dignidad de la persona human~ 
:-· •• ' -~- -- ••• ,- ·' • ·.- • .- -.--·- - •• _ • - _-. -7 

consagra el pl-incipio de ciue no tiaY .. deút~ :si~ .-conducta., al establecer que "nadie podrá ser 
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juzgado sino conforme a las leyes preexistentes aJ acto que se le imputa". En estos 

términos .. es evidc_nte.quC el <;onstituyente optó por un derecho penal del acto, en oposición 

a un derecho pena(d~J 'áut~·r .. °' O~sde esta concepción. sólo se permite castigar al hombre por 
- . .•,· ' 

Jo que haCe. por su co~,~~cta ~acial, y no por lo que es. ni por lo que desea, P.iensa o Siente. 
- . 

El derecho ~naI._:dei_'/á:Ct~--- supone la adopción del principio de culp~bitidad,. que se 

fundamenta er~.'. fa vÜi~~~d del individuo que controla y domina el comportamiento externo 

que se le Ímpu~ éi{Y~d dC'10 cual sólo puede llamarse acto al hechO VÓ.luntario. 

_:~· <··· .. ·;·{_,._··. ~·:·;, :'.~ '-
El pri;Jcipi~.-~~-~~~-~ri·o -~~~ acció~ sin culpa. corresponde a-'Ja' e~igd~~~a del elemento 

· ... ~. - . -~ -" . "'.. - ' ·. . . - ' . '' . ' - - - . 
subjetivo o si~Óióiic~ -~_Ci 'd~titO(~gún dicho principio, niri~ hechO··· Ci_.-~Omportamiento 

-,,,,,. .. 
humano es valoradO:~~Q~'O ·aéCión·:·siOo éS ·Ct"JrJtO :d~·WJa decisióíl; P~~-tá:ntO~: n(; puede ser 

,: ~":.•> - ' ; . .. ' - . .. . ,. -

castigado si no eS ¡~·tenCi'~~ai/e~~O·es~:~aÚ~d~--~ci~·-~oli~i~r:.¿;¡~ y ~0·1~tad:~~·uná ·persona 

capaz de ~omp~~~~;,_:;,~~.d~'~-:~~~~ ·~--~~t ·c¡-ue. ~~~~---~J~~;~.' ~~~i~~~;/~~~~~."-a quien ha 

realizado culpable~e~~~~ l~justoc. ·• .··· <·~t /;.;._._/:'.:~ 
.-"' .'.-';._: ;- ~ - - . 

Para el deéecbO. -~~~-~~~~~~~~~~~:~ ~~:~d~ ~~~~--:~~~:~~-~~~~o;~~]~~~~-~~-¡~~- O~)~ -~na es 

el grado de_ culp31?Í(~~-~~~~~~~~]-:~~~:.~~~~"~~-~'~,~~~~~._'~~-··~·~i~~-~~,_';~--~·~-~~:~-, ·m.~yor o 

menor, ate~~li~;id~··;·a··~ l~-i-~tidad·~~ d~1 ~ju·¡~¡~· ~--d~ :~:e~~ibÍnditd;_; :~-- ·de~i~~-:. l~ ~: p~na debe . ser 
, __ ~ ,·,:, .... ~ -· ::_,,-,-,::;-- ,-·~,- -. :, '.',':'-

proporcional ·al gnldo -de·:-c·~·1p~bi1id3d~-,. No:;--·obS~ic;-:-'.'C!(:· dC-; c·ons-idC"raf-"_~-..l"~°e::-e1 ~ ~pee-to 
.- >'.: ; ;;'.,:-~ -'->.:.~ º'/ .. ~:·::·.;,-,-:> -'-' -. 0:1·.<.;:--'_-:.; - -.= 

subjetivo de la péOhibiciÓD '·no-SctB&o'bi, · én :tcidOS: lo~'. ca50·5,;·.-·en 135 · fonlia.S de -cÚlpabilidad 
,~ !~·:-', •:"'{.-.:-' ,' ¡,·-:-:" -,:·:>, 

que enumera el cód¡g(,-·Pen31 ·'(dólo·-y:·c·ú1P~).\_~·itiCitüd~-de.·~~c;b"os. hechos no depende 

únicamente de su materi~li~-~i~n Y~.~~~Ción C~nsd:e.Di~ Y Vo1uiitárian1Cnte, sino que debe 

tenerse en cuenta-.::1 ·-~tic:f~--CSJ,ecitiCo·:~qúC·:·a.-·1a·>,~Cci~n··u omisión le imprime el fin 

perseguido por el sujeto . .' .-T~~ · com~n~Í:~ :_ ~ÍC::o'1Ó~i~os Puéden ser tenidos en cuenta 

únicamente cuando es Cl p:Opi~\j~:.'~~---~~~--:..~~·-~~o ~preso los acoge, ya sea p?~ 
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íundamentar el injusto. su agravación.. atenuación o - exclusión. Esos componentes 

subjetivos adicionales cumplen la función de distinguir un componamiento punible de otro 

que no lo es, o de diferenciar e~tre Sí varias figur3s delictivas. Para graduar Ja clllpabilidad 

deben tenerse en cuenta los ~óv~l~:.de'- Ja, .conducta, pero sólo cuando el te'.gislador los ha 

considerado relevanteS. ~. --_d·eScnbi~~~ ~el· ~~to ·~'punibl~. o;ch.~s móviles, que -dete~inDn ·en 

forma más concreta eJ-~ip~~-~en.·~u~to no· descoslozcalt J'as ganintfas penales fi¡ Jos.dem'ás 

derechos fundame~tai~s.-~~,~~~~~-~;·l~--C~n~-tituciÓn,· y~~- ~dopció~ hace parte d~·'ia órbita 

de competenc.ia ~e~~da,_:-~¡ 1~8,islador. Los· móviles pueden hacer p~~--de''.~~-c:Í-~~cripción 
del tipo penal, si~ clUe P~r -~llo, en principio, se vulnere ninguna disp~siciÓn ~é:~~~tiiucional . 

. ' . ··:,)' -. ··~:;:. ·. _·. 

La piedad es un estado a~ectivo de conmoción y alteración anímica ~~o~·~, sh~ilar al 

estado de dolor qti~ consagra el artículo 243 del Código Penal del ES~CÍ~-··cj~: Mé~ico como 
. . . . : ·: .. ~. : ·; ; ' .•.. ~ ' . ; _ .. _ 

causal genérica de atenuación punitiva; pero que, a diferencia de éSt~~ :-n:í~~V,e:a·: ~brar. en 

favor de otro y no en consideración a si mismo. : .. :~ :::;.); 

Quien mata a otro por piedad.. con el propósito de ~n~rl~s ~· f!.rl ~-~'"~:lo;·· intensos 

sufrimientos que padece, obra con un claro sentido altruista, y es C:~ ·~·~Íiva~ió~ la que ha 

llevado al legislador a crear un tipo autónomo, al cual atribuye.un~: pen'a co~iderablemente 

menor a la pi-e~ista para el delito de homicidio simple-= o agr.ivadO. Tal decisión no 

desconoce el derecho fundamental a la vida, pues la conducta, no obstante la motivación, 

sigue siendo antij~cÍica, es decir, legabnente injusta; pero en consideración al aspecto 

subjetivo la sanciÓ~ es 'meno?-, lo que se traduce en respeto p¡,r el principio de culpabilidad.. 

derivado de la ad~~ión de un derecho penal del acto. La medida de esa pena que, se 

insiste, como tal, comporta reproche por la materialización de un comportamiento que 

desconoce el bien jurídico protegido de Ja vida, pero que._ de otra parte, considera relevante 
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Ja motivación del acto .. sólo puede ser detenninada en abstracto por el legislador, sin que le 

sea dable al juez constitucional desconocer Jos criterios de .utilidad que lleva implícita esa 

elección. 

Es claro que para que se configure e_sta forma de homicidio atenuado 00 basta el actuar 
. ., ' ' . 

conforme a un serltimiC'nt~- de piedad, ya· que es ne'~esarÍ~. que· se: pr~e_nten -adCmáS·~ Jos 

elementos obj~~~vos, e~igi.d~:-,p~~ ~1- ti~ p~na~'.ª :m~c:r~-:~U~.:--~,~ 's~J~~~ ~~~~~ t~g~--~n¡~nsos 
sufrimientos derivad~s .<.~e_· J~S~Ón · c~rpo~_I· o_·: ~re;~·cfud_:>~V'?_~.º ,· -i~c~b.le. N~ _existe 

homicidio Í>iad~so cu~~dci·-: un~-> perS~n~ ~-'.·ffi~ta ~->~b:o '. fudh~idllo -~que :.~~-; p~d~~ esos 

sufrimientos,_ aún' cÚ~_~O_._inyoq~C_." ~O~~-~'.·de.· pi~dad.~ EÍt(-~tC cas~,- quC · constiiuye ·un 

homicidio simP:le_, º .. ~iic"~~'::<~·~~~d~~·~a ~'.~érte_es el prOducto del sentimiento egoísta del 

victimario, que anlllac ~~ ,;?'~ster:.~ia:·:po~~.<t1:1C:'a _sU J~i~i~- no tiene ningún valOr ... En ~Sta 

conduc~ la perso~a ·m~~---p~~~~\;~· ~~rí~~-di~i~~f: ~Í~a 'en su víctima, mientras que 
: , . ·· .. - -·<: .'-- ·-, 

en el homicidio_ ~I-_ piedad, tal COf!1º. -~stá --~es~t? én. __ el ~ócligo Penal, el sujet~ activo no 

mata por desdén _hadia el -~tro sino ~~: s~nti~i~t~s · t~taf;..iente -opuestos .. El sujeto a~tivo 

considera a Ja victima como- una- perSc;na Con :i~-1 .dignidad 'y derechos, pero que se 

encuentra en una situación tal de sufrimiento, 9~e Ja muert_e puede ser vista como un acto 

de compasión y misericordia. En un Estado ~~ial __ d~ Derecho las penas tienen que guardar 

una razonable proporcionalidad con el grado· de culpabilidad del acto, y no sólo con la 

gravedad material y objetiva de Ja lesión al bien jurídico. 

La Constitución establece que CJ Est.3.do está fimdado en el respeto a la dignidad de la 

persona humana; esto significa Que, como valor supremo, Ja dignidad irradia el conjunto de 

derechos fundamentales recon~idos, los cuales encuentran en el libre desarrollo de la 

personalidad su máxima expresión. El principio de Ja dignidad humana atiende 
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necesariamente a la superación de la persona, respetando en todo momento su autonomía e 

identidad. 

El articulo 256 del Código Penal del Estado de México sanciona a toda persona que 
: > : 

omita brindar auxiliO a qÍJien lo necesite, principio que envuelve el deber positivo de todo 

ciudadano de socorrer a qui~n ~e.encuentra en una situación de necesid~d. con medidas 
, o·'..· - -... - . .-· . ,-,. 

humanitarias. V no es dificil descubrir el móvil ·altruista y solidario de quien obra movido 
·, ·. >. : . •' ·-.. . 

por el impulso de supri;nir el _ sufrimiento S:Jeno, venciendo, se~meníe, su propia 
·;·_ -.' .. _ .· : -. . -,·. _ .. ;:.;· -

inhibición y repugn'ancia ~ fre.:ite; a un acto encaminado a aniq~ilar. una. "existencia cuya 
>_ ._·· · .. :·.· _- .' ·-· ,·_' _. : 

protección es justificativa -de . todo .. el oidenamient09 cuan~o las. circunstancias que la 

La ConstituC.iÓ~ ~·· ¡'nsPu-a·· e~-- la··~onsideración d.e la perso~~ c~~~ un· sujeto moral9 

capaz de asUmfr·~~ ~·-~g~~'.~~~D~bl~ y·autóno~a las decÍS¡on~:~b~'-j~:~i~~untOs que en 
-,;~· 

primer término ··a -~1)n~~~~9 ... debiendo el EstadO limitarse a · .. ini~n~~l~_ deberes9 en 

principio9 en ~~_ió-n_~~~~:.~~-~-. ~~~s. ~~je_tos morales con quienc:s. está_3~0~~~~··. 3 _c~nviVir9 y 

por tant09 si la ~-~:~~~.,.~~~~~~los individuos ven Ja muerte refl~Ja ·s.~. ~~~¡~-:~~~vic.ci~nes, 
ellos no pueden sel-.rOr.zádos·a continuar viviendo cuandO~ ~f..:ias .ciré~iii.'O~ia.8 éxirenias 

en que se encueii:~~~~:- lo estimari d~seable ni Comp8ti~l~- ~~,~l~;'.p~:~¡~:·~1~i~~.--~on -~l 
·.;od;:'0 :="~:~c' .;'~"o 

argumento inad~~~jbJ~ de que.una mayoría Joj~a ~ i~~ti~¿,·-.~~~~ri~~--~-~oral. De 

nadie puede el E~iad~-dem'ándár c~nduc~. ~er~i~.~, me~~s ·aún si el fundamento de ellas 

está adscrito a una·cieencia·rc;ligios8 ·o a Un.; aCiitUd mOnl1 qÚe, b8jo un sistema pluralista, 
. : : .:: ... ' ,: .. ~ ' .. 

sólo puede revestir el Carácter: dC ~a _opción. -~ada tan cruel como obligar a una persona a 

subsistir en medio· de. ~decÍ~·ientoS· (Jpr~biOsos9 en nombre de creencias ajenas9 asf una 
: '·-;·, ,·;- ·'.-.. - .-

inmensa mayoría de I~ J><?b13ción. las Cstime intangibles. Porque .. precisamente9 la filosofia 
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que informa Ja Cana se cifra en su propósito de erradicar Ja crueldad. Desde una 

perspectiva pluralista no puede afirmarse el deber absoluto de vivir. Quien vive como 

obligatoria una conducta,. en f"unción de sus creencias religiosas o morales,. no puede 

pretender que ella se haga coercitivamente exigible a todos; sólo que a él se Je permita vivir 

su vida moral plena y actuar en función de ella sin interferencias. Además:o si el respeto a la 

dignidad humana .. irradia el ordenamiento .. es claro que Ja vida no puede verse simplemente 

como algo sagrado:o hasta el punto de desconocer la situación real en Ja que se encuentra el 

individuo y su posición frente el valor de la vida para si. En otras palabras: el derecho. a la 

vida no puede reducirse a la mera subsistenci~ sino que implica el vivir adecuadamente en 

condiciones de dignidad. 

La Constitución no sólo protege la vida como un dere~hO sino c:iUe 3demh la incorpora· 

como un valor del ordenamiento, que implica competenCias . de intervención~ e incluso 
-· . ~ ".. .. • : •. <,,' 

deberes, para el Estado y para los particulares. La Carta no. es neutra frente al valor vida 

sino que es un ordenamiento cl~~~~~_._.-~·_:-~~~or"'.,·~~~ .. -éc·~:-~~~~6-~-~~-~~i·~~Í~ ·qu'? t!ene 

implicaciones, ya que comporta efe~~i~~~n·t~--~-.d;:~--de1_'~t.~lCi~,_,_.d~·p~~·~~g~-1-a·-º~ida'._sin 

embargo, el Estado no puede ·pretendCr ~~Plir ~~~:~~üg~~i~~ _d~~~~~~d~~'ia- ~Jt~no~ía 
y Ja dignidad de las propias.Person~-~~~+~:~Ú~\~~;~~~~~?:.-.:9~~~-~~~-.~~~~~~-é~.;~·~~ con el 

consentimiento inf"ormado . del. ·paci~t~~-{;·q~ . .-iCn ·~· PUede ~:en~nces ~:~h~ ::determinados 

tratamientos que objetivwne~Í~. ~~·'.;~~.~~~. l~:~~~·~i~n·:·-~~ ~~': exis~~c-ia ~ioÍ~gica 
pero que él considera incompat¡~~~s· :~~~ sus ~¿-~~~das '~onviccio~es personales. Só~o el 

;~·: . : ... - ·:· .. . : ... ~ .. , ... .,. ; : ,: . 
titular del derecho a la vida pue'de decidir.hÜta ~uándo es ella deseable y compatible con Ja 

dignidad humana. Y si_ loS derechos no son absolutos, tampoco Jo es el deber de 
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garanti7..arlos.. que puede encontrar límites en la decisión de los individuos. respecto a 

aquellos asuntos que sólo a ellos les ala.nen. 

El deber del Estado de proteger la vida debe ser entonces compatible con el respeto a la 

dignidad humana y al libre desarrollo de Ja personalidad. Por ello considero que frente a 

Jos enfermos terminales que experimentan intensos sufrimientos, este deber estatal cede 

frente al consentimiento informado del paciente que desea morir en forma digna. En efecto, 

en este caso, el deber estatal se debilita. considerablemente por cuanto,. en virtud de los 

informes médicos, puede sostenerse que, más allá de toda duda razonable, la muerte es 

inevitable en un tien:tPº. relativam~te cono. En cambio, la decisión de cómo enfrentar la 

muerte adquiere una impOrtancia d~~iSiva para el enfermo terminal. que sabe que no puede 
,-. . ._ , 

ser curado, y que por eri:d~'·no· ~~_opÍando eni::n; la muerte y.muchos an.~S d~. vida;plena, 

sino entre morir eñ· co~·~i;~Í'on~:.--·Ciu~ · él . escOge~- _o:· -morir. poCo .. ti~~~ d~p~és en 
' ; :-. ':··~ .. _· .:· :-- -_ ._·- _., . . . ' '' : ·-_--_. :·.-.-> ,_. ..... ; 

circunstancias dÓlorosas:y·cJile j~a;-indignas.::E1·derecho fund~CD~I a·:·~ivir en f'onna 
~ 

digna implica entonces e~_ 'de~h~ ---ª :: m~~':'-: d_i~a~ente;_· p~~ ·~~~~~~---~ª_:·-~a~_ perSOna a 

prolongar por un tiempO escaSci ~~~ ;_~i~-~t~~Í~·~·~~~-dci·.·i~o- .-~~:-~~~~-:~:--~~~~~"-~~fundas 

aflicciones~ equivale no sólo a un tr3t0 CiUe1 e inhurTiaiio~·prOhibié:IO pc;r·ia ca.rta;· ;;ino a una 

anulación de su dignid~d y. de: ~u aui~~~m~~ ~.\-:orno ::s~j~~~~-~~~1~: ;.~·---~~~na .9~edaria 
reducida a un instrumento p~-~a-pre~~;~~6~~~e-~~.~~"¿~:~: V~;:~;~~-::.a~~- _' 

- ~:~;-;,·., •' --'..\·r·~·-<:, ••\ -, - •;'.•:A::·: V 

El Estado no puede o~ne~C ~)·~: ~~~-Ísi~~: dél~·iridi~id~o ·qii~ ~~ :d~ ~~¡~viviendo y 

que solicita le ayuden ª-·i::'1':':~~,,-.-~~~~ ._-s~~/,~-~~- -_~Df'en:nCclad -termi~al ·-que· 1!= produce 

dolores insoportabl~s,- inCo~p-:"ti~ICs.· cOn -- s1..1: )dea ·de dignidad. Por consiguiente, si un 
- - ,."'·."···,- . 

enf"ermo terminal que se encuCntra:·e~ 'ta's condiCiones objetivas que plantea el Código Penal 
•.· _, .. _' ·.·:·-· 

consiucra que su ·v~da de~ concluir, porque la juzga incompatible con su dignidad, puede 
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proceder en consecuencia, en ejercicio de su libertad, sin que el Estado esté habilitado para 

oponerse a su designio, ni impedir, a través de Ja prohibición o de la sanción, que un tercero 

le ayude a hacer uso de su opción. No se trata de restarle importancia al deber del Estado de 

proteger la vida sino, de reconocer que esta obligación no se traduce en la preservación de 

la vida sólo como hecho biológico. 

El consentimiento del sujeto pasivo debe ser libre, manifestado inequívocamente por 

una persona con capacidad de comprender la situación en que se encuentra. Es decir, el 

consentimiento implica que la persona posee información seria y fiable acerca de su 

eníermedad y de las opciones terapéuticas y su pronóstico, y cuenta con la capacidad 

intelectual suticient~ para tomar la decisión. Por ello concluyo que el sujeto activo debe de 

ser un médico~ puC~to ·_que es el único profesional capaz no sólo de suministrar esa 
:'_:O:\\ ' _, 

información al paci~ni:e Si~o además de brindarle Jas condiciones para morir dignamente. 

Por ende. en JoS_cas-o~·:d'~·~f~os tenniriales, .l~s ñlédicoS que ejecuten el hecho descrito 

en Ja norma penal_ e~¡;~~ el :~-~~ti.~i~~~~- del. sujeto. pasi~~ no pueden ser. entonces, objeto 

de sanción y. en c~;¡~~Ü~Ci~'',J~_~:J~C.ces -~~~en~ ~X~~~:-de responsabilidad a quienes así 

obren. 

Como el Está.dO ___ no- ·es iiuiifCi-entC.
7 

~:~-·~:·-Vida- humana, sino qu~ tiene el deber de 

protegerla, es necesario que sé -~~~bÍ~~'.; r~~Í~Óiorl~ · IeSa.Jes muy. estrictas sobre la 
~' - • - • f ; - - • • ' • -

. - / . '. ·:,: / .. ·, • '.- ' : '..' ,- . : '.'' . • •. > . ·:. • ·:~ ' •e:,. . ,, ' :• .·•• .• ' • ' - :. . _. • 

nombre del homicidiO pietfstico. _cCn1S~~-~~~- ~~-- .. ~~i~m'~::~-a'.~~~:.q~e· qu.ieren seguir 

viviendo. o que no sufren de·. inténsoSi.d~)~~~~ ~~~~¿~-.d~:·'¡;~-rC~e~d terminal. Esas 
.. .- -. . . -_, - - .:···. :· ~.:·: ~ ',. -:· :'.··:·:: · .. ·_·:·._..:. ·>> -. 

regulaciones deben estar destin~das a 8se~~ qu~--~J-:.~~~~imie~to sea genuino y no el 
--- - .- - .. -~,-

efecto de una depresión momen~nea._ ~l EStádO~ J>C!r.: ~~/ c::ompromiso con Ja vida. debe 
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ofrecer a los enfermos terminales que enfrentan intensos sufrimientos. todas las 

posibilidades para que sigan vi'."iendo,. p~r Jo cual es su obligación, en particular, brindarles 
-' - - ·-

los tratamientos p~li~tivos del dolor. 

Los puntos esenciales de esa regulación serán sin duda: l. Verificación rigurosa, por 

personaS comp~te~tC~,:-~~····~~-.~~~~.Í~-~--~1 ~~·· p~Ci~~e~ de ·_1.a ~~fe~~d8~_- ~UC p~~~,' de la 
- - . ~". ' - -- . -- - - - -" -, .--,,' "' . - . . - - .. . -

madurez · d~ :- ~u j¡¡ici~" Y: d~; i·a---vol~~~d- -i~~clúr~~: .d·e ·~onh·· 2:<indiciiéiÓ·~- .clara de las 

person~ .(suJ~~~~,~~-¡'i¡°~~~~) ~~~~--~~~~'-"~~t~eó~~ ~ ·~1 ~~º·~~~; ~~--c;~~-~s~c-~~-~ajO Iás 

cuales d~be ~~lfc.:s~,su c~~:Sen~i~ien~o la pe~n~-~u~ co~~·ient~:-,~~~~~i:i-~~~~-"~ -~licibi 
que se pong~o:i~o a su sufrimiento: forma como debe ex~~~.;~:·:~~J.~¡~·;r~.~ ·~~ienes 
debe expresarlo, verificació11 de su sano juicio por un pr~ie-~i~~~J :·~ó~pet~~, _etc; 4. 

;·:,,.' •;;;,··· 

Medidas que deben ser usadas por el sujeto calificado para obtener ~t · .. ~Úl~~t? fitail~pico, 

y S. Incorporación al proceso educativo de temas como el v~lt?r·~e .. 1~·vi~.y-··~~ r"el~ciÓn_con 

la responsabilidad social, Ja libertad y la autonomía de la_·~~~~.·~-~-~·~~~era que Ja 

regulación penal aparezca como la última instancia en un próCeSO _'q·¡,:e· p.:.~e ·CoitVerger en 

otras solucione. 

· -. : .;·~~-<~~:.-.. ·:-~r>:.-3~::,~-(,,:·~::: 
En Jo personal considero que mientra.S se regula·:~( te~~-~- ~~~)~~C~~-i~~::i~o. homicidio 

por piedad de enfermos terminales debe cl3r 1us~ a·ía:~(;~~~di~t~ i~Y~s3Ción pena1, 
-,.o, ,·r·.:~~ -··~:._ 0 -~-;¡:,,-,,~•:_.:_-,,~ 

aspectos relevantes para Ja determinación de Ja autenticidad y fiabilidad del consentimiento, 

establezcan si la conducta del médico ha sido o no antijurídica. 
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PROPUESTAS 

Una vez analizado el origen y evolución de la eutanasia y debido a la relevancia de un tema 

tan controvertido considero necesario que se legisle al respecto de una manera clara y 

segura para el paciente,. sus familiares y médicos por lo cual a continuación enlisto mi 

propuesta: 

1. La eutanasia o muerte por piedad deberá aplicarse a los pacientCs e_n"eSta~o terminal 

siempre que éstos otorguen su consentimiento solemne, voluntario, razonable y 

continuo., revocable en cualquier momento. 

2. El enfermo debe padecer dolores o enfermedades insoportables e mcurables. 

3. En caso de enfermos inconscientes, en coma, en estado vegetativo. o con muerte 

cerebral úni<?amente el padre, madre,. hijo,. hija,. esposo,. espo~ concubinario _ o 

concubina podrá solicitar que Je sea practicada la eutanasia siempre y cuando se 

compruebe que no existe posibiJidad alguna de mejoría.. 

4. En caso ·~e_-_ffienOres de edad que padezcan una enfermedad grave e incurable. los =s. . . . .. 
padres del ~enOr o .quieÍles ejerzan la patria potestad son los únicos que podrán dar 

-' ., 
su con~tim,i~to P~ lá aplicación de la muerte por piCdad. _ 

S. Las pers~~~;··;~~~;~_<?· p~dezcan:.uD3:"e~-~~~-d-grave:.y que:no. deseen seguir 
~ :~~: 

6. El médico e~·-·~¡·--ú"r:¡j~~'..'~·¡:.of~i~hi~;:;.~tci·~do para practicar la euuinasi;, siendo 

requisito ~~c:fi~~s~~·~-~ in~~~~oc~ ~ue medie aut~rización previa por part~ del 

enfenno Ó d~ suS fa~ili~ p~ l'a ~Plicación de la misma. 
- ·-:· .· ..... - :' . .,_,:_<:-_._:.: 

7. El médico_ de:berá ·emitir w1. ~rte clínico de todo el proceso y evolución de la 

cnfennedad. 
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8. El médico deberá platicar con el enfermo sobre alternativas a la eutanasia. 

9. La autorización para Ja pní.cticn de In eutanasia por parte del enfermo o sus 

familiares no deberá surtir efectos sino al menos u.Da semana después de otorgada. 

JO. El Ministerio Público deberá ser not~~c8do antes y después de practicada la 

eutanasia. 

1 J. El proceso de aplicación de Ja eutan~ia deberá ser rápido y expedito, teniendo 

como finalidad el menor sufrimiento pOSible para-los familiares. 

12. Se deberá brindar apoyo emocional por_ parte del Estado a los familiares en caso de 

necesitarlo. 

A continuación presento una propuesta de refbnna al artículo 242 del Código Penal 

para el Estado de México: 

Articulo 242: El delito de homicidio se sancionai-á -en ~'?S Sigui~n~e~ ténTiinOs: _ 

·. - ' ·_, :- ·. - ., -'. : ; . - . . . . - '.·_: --~ 
l. Al respOn~ble dé homicidiO- sirñP1e· se. i~· imPciri~:il-án -d~ .·d¡,;z a qui~~e anos de 

prisión y-d·e d~S~·Í~~~~~:c~~·n~u~~-·~.,~~~i~~·t~~::-~Ct~~~,~:-~-i~~~~~í~:_:~ulta: 
11. 

_;--- -

años de Pri~.i~.:i-;; cid_q~~~i~.Í~~, ~-.~¡~ -~-!~-~-~-~~~~~~~:: \ ... :.~~ ;~.- ~-·{:~- · 

llI. Al respO~·~bi~\:1~: hc1~i,;idi~· · ¡;~·~eiid~~ ~~-.- ~~;;~"·?d~-,.s~ '.'~ó~yug~;-- concubina, 

concubi~~~; ~: ~~~~~¡~~~·c:(.:~~~~~~~~i~ '.::~-~~gu~~~~·,._ en ·l~ea recta o 
.;)·«·: 

hermanos. ierÍiéndÓ conocimi~nlc; eÍ ifiCulpa.dO: del parentesco, se Je impondrán 
. - - ~ .,,.,, ~-

de veinte~ cincuenb.:~oS d~··pri~ÍÓn y·d~ ~~i~ientOs a mil días multa. 

IV. No se imp~ndrá·¡)~na ~~ ~-~~-ión a aquél que practique la muerte por piedad 

si: 
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a) El enrermo en estado terminal o con una enferrnedud grave e incurable 

solicitó la eutanasia por escrito y ante la presencia de dos testigos. 
' . 

b) Un pariente cercano (padre, madr~ hijo;· hija, 6pos0, esp~sa, 

concubinario, concubina) solicita la 
~ . - -.',;" ·. ' .. - ,.'. ,.:. ··:; -.. ;., 

enf"ermo en estado de inconsciencia y de acu~~d~- C_on · la ·_opinión del 

facultativo no existe posibilidad alguna de reacCió~"· 'ra~~~~-bÍ~ o, mejoría 

del enrermo. 

e) Encontrándose el menor en estado de,i.riCO-~s~i~~;~-~--~-~~-°Ü'ej~-~~ de una 

enfermedad grave e incurable la prác'ti~~"<de 1~;-~~f~~-~¡~·-~--~olicitada 
por los padres del me~or o ~or qllieo~~-~je~·ii:-~:~:- P~~-i~--·;:t~t~-(j~ 

• • J ' 

Se aplicará la pena referida en Ja :fracción JU -del-presente· art~cúlo :ª J()s, familiares que 

apliquen 1a eutanasia a enfermos Con 81guna enajenación mCDtaI, dCfOnnación fisica o a 

cnf'ennos que no se encue:ntren en estado terminal comprobado y sin que medie Ja 

autorización del paciente. 
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CONCLUSIONES 

La vida. es un bien jurídico tutelado por el Derecho _Penal determinando su jerarquía 

como máxima, por lo cual la ubica en primer,, término. 

La vida y la integridad corporal son valo~s qu~ no_ sólo _interesa.a a la pers<:'na fisica, 

sino también a la colectividad. '. . ';:: , '->·· 

En: el presente trábajo he· analizado 1¿~.:.~d~~es···~~··:~a -~uerié·~~~~na>o muerte por 

. piedad, los qu~ Ja apo~ y lo~ qUe la _c~n~~nan~. ~¡~· J~g~-~ d~~ es_~ i~~- C~n~overtido 

qué ha ffierecido- I~ aten~ió_n. de ~d~~:: fi.J~~~·~~·s.- -~~,: ~-~,;~~¡~·~;~ Y,-~~: ~.i.d~ -ll~_~ada a Ja 
'-,e 

practica desde tiempos·refnOtós~ ." -- ·,> ·:-_ ·:'.':.~~:-:'.-.';;,~~<:-~,~~;'.., :_'._.; ·· 

Ac~Jm¿nte ~u~hos país~~ .del mundo han ab·i~rtó·:·~~ P~si·6¡¡¡¿~~ ~Una próxima 

legalización de J~;_.~utana~i~. E~ muchos de C~~s ~~'.i~~~:·¡~;Jfü~~~~·~;é~~.~.\~:·pdctica de la 
r. ·' ·,,:;;·., 

eutanasia se lleva a cabO.en Ja.clmldestini~8~~··~~ ~i1~-c~n5·~d~O'-~a:·~~CSic:bd.imperante 

que se legisle a1 respecto a fin de ~vi~ ab~sos .;,:~·~fr¡~~~~·~os:i~nec~rios a quien por 

voluntad propia ~a decidido no s.ufrir máS. . ;:\:·.:~' ~.:r;:-~ :.~ · ·:-: ~ ·,; 
Baso mis p~oPUCstas en el --d~echci'~--d~ _t~¿,5_ ~'~~-O~s ~- ~~:.~~:~Ü~ di~-ª Y a Ja 

aceptación de la muerte como~ desii~~~-q~~-~-~~~~-,~~~C~~~,-·.-~;~do ~~e·el-·momento 

mismo en el que na~.~11_10~. 
,:·~~~~]~53' .,e- ·• ;_,-. 

··.-'.:·~.e::·,: ·~·:·,, 

debe escandalizar a nadie" y: MUCbO ··me~os J~ idéas··reno~3doras de· dejarnos decidir sobre 

Otorgo al ser: human~ la Virtlld ~~equrV~a de ser pensante, con capacidad propia para 

decidir lo que mc!j"<>~·le conviene. 
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Desde el punto d~ vista moral y religioso vislumbro a un Ser Supre':11o que. nos ama 

incondicionalmente Y que dej~ a nuestro libre albedrío tod~ 1~ .d~ci~ione~:: qUe te~g~mos 
que tomar. así como lo hizo desde el inicio de Jos tiempos. 

¿ Porqué. entonces pennitir que se nos coaccione nuestro derech~ ~e · eJC8.ir: con 

responsabiJidad ~ual queremos que sea nuestro destino final en caso de enco~~~s Mte 

una enfermedad grave e incurable que sólo nos degrada fisica y moralmente? 

Uno de los derechos imperantes de todo ser humano es el de Ja vida y el de la libe~d. 

La libenad de pensamiento y decisión sobre nuestra propia vida. Cada quien ~ resp~insable 

de sus actos y el tomar la decisión de morir con dignidad no debe asustar.a n8.die". 
'.,,_ .'- .. , . 

La eutanasia o muerte por piedad debe ser considerada como exCusa~Ílbsoluio·iia del . : . . .. ' ' - .. 
delito de homicidio porque su aplicación no perjudica a la sociedad~:¡:¡¡· ~~.·l~~-f~i'Ji~· ni a1 
paciente mismo. Por e~ contrario beneficia a Ja sociedad al. p~~it¡~~-~.:.J~~:~·-:~.i~~~~-~~s la 

libertad de decidir sobre su destino final y este privile8:io en v~z d~ :dC~~--al 'hO~bl-e lo 

eleva a un nivel de conciencia más elevado._,BeneÍié::i3.~a:';:,_:i~--~,;;~iÚ;;:-;;1?~~pe~ una 
·' - ' . '' ' --.. ·. ':'-" ·:::<~ ·.-. -.· . --::,,~.' -

enf'ermedad que degrada a su ser_ querido y_ be~efi~~a aJ_ C~f~~-O'p·~·~qJ~·;·é~~~:.P_u~~e ~~cid~ 

terminar con terribles dolores que lo aquejan y qÜ~,~;~~~;J~¡~(;:;~:ra I~ !Je~~ a un 

mismo final, el enfermo n~ está cambiando s~·~«?~~~.< ~~-~~~rte }~~~~-~~~·~·menté llegará, 

únicameóte está cambiando el modo ~ que ·d~~-~'.~~~~::~o -~~~::~~· ~·~-i'~~~· ~" _ 
México está cambiiindo y está. p~anid~:-~~-:~~~~;~·-~~~h~ ~d;-:~~d~s-'n,osotros a 

decidir sobre el final de nuestraS ~r:o~-~~:-~~'4~~-.-/\.:-.; ~~:.: . :, .·· :~ .-;<;)~·:·~: ,.; ·-

:.:··'. ·.· .. ·:··>:·,: ... ::,,,:~ ... '- :'.:~< . . 
Hablar de intentos de )Cgisl3~Íó~ ·-d~ Í~ eub.n3Sia,· esto no significa que nada más 

·· .. ,:~~~:..._:/;·>-·::.: .. -.. ~ , . .' .. :_{ ___ .-.. :: _·_ 
quede en intencionCs, aunque:nO''sean friictlf~ras, sino que digo intentos en el sentido de 

una serie de ]~gro~-~~:~~:~~~-~~;~~~~;~~~~ q~e n~ tienen una f'onnalidad jurídica estrir~~. 
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Estos avances dados como en segmentos., van a pennitir quizá realizar adiciones o 

modificaciones en los ordenamientos -respectivos para· la debida legalización de la 

eutanasia. 

. ' . 

Prueba de ello es el ~bj~t~ de-~i i~ves~i~i~D .cuyO_fyn~ent~ encUe~~-eco y es 

convalidado al dllr a conO~er ~1 ~i:i~i~~t~· d,~--~~~'{ ~~~(,~ .s\~d~\~J ~cto~ -~rinci¡)a~., el 

derecho a la muerte de los indiviJuo~ ¿U~ ti~~-~f'~~~~es~:q~~-~~~-:-¡~c~b¡es en su 

totalidad. 

Pero si n~so~os~:~oS_.:,:~~e,~os ;~,:·_~a~~~os, .-~~ ~.;:._1':l ·que __ la iglesia piensa 

condenaríamos a la e~~aSia ·p~~~a: s~ve~n:i~~~c?~-- ~~~ -C~J:>-~O"el ci~cho. y-la sociedad son 

mutables y no d~~-º p~rrriru?~:~~~~~~-~ci~.:~~~;~~~-~~~~~~~--:. 
~;· 

-<-_/,~(;~--~->:·'. ~}-:'' ::~<:-_ ·-~~;.:_:~~-: .~:'.:~.~~::.: .. :·:f.J}: ~)-
Creo que-u~O de' l~s'' PrinciPates. obstá~ulos -a1 Cllal. ~¡,s: e~frenta~os_ es. el definir. 

~~:o.¡··.' - -:~;_.--;_:- -_.,, __ :--.~-;,.-,: ·-~-~:,:-;.-- - -.. :·-_~ .. --· - ,_:-:; ~~-.·::_T------· 

aceptar y h~ée.·P.~~~---~~----~~C~~:~~~~a :~-·i&)n_~erte .. s~~'?~~~-_-9ue·.·~~.~~re :~~-·de cvadirse9 

siendo uno. de.· i~s.~ Jm:?hado_~.;. ~ in(;é~btes_: ~Ont:M en~· el· médico, quien ~- ~iones no 

reflexiona, ni -~S~b~~~~:~~e .la·,·~,¿~';i·~·;~~de _s~ tO -~~jor para un paciente :dCsabuciado. 
"-'ºi_,/- -

El consejo ' de· Euiopa,' · la Asamblea parlamentaria al igual que le Parlamento 

Latinoamericano aprobó a inicios de 1976 Ja siguiente resoJuCión. 
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1. "Considerando que los progresos rápidos y constantes de Ja medicina crean recelos 

aun ciertas amenazas para los derechos fundamentales del hombre y la integridad de Jos 

enf"ennos". 

2. "Teniendo en cuenta -que el peñecéionamiéntO -dé ·1os médicos tienden a dar al 

tratamient~ -un ~cter ~da vez más ·l~ic.o y ~;~CceS m~noS- -humano~'. 

3. "Constando~ que .J~s ~ferni_oS~ P~~dc:n~-:~o ~iar· ·en· 'c'onc,liciones p~ defender sus 

interes~. ~br~ tod?:~~~~\~~~-~; :-~~~~ -h~~~i~~~s~'· 
"/:-··~' ... ·::· ~.-_ .. :;.::'· .. ::.-·:e---- '·: .. - -·~.:·:·: 

4. 1D.Séd¿os' dé¿~··ante, t;,dJ: ••re¡petar 

'.'. 

"Conside~-dci ::q~e la voluntad de los 
· .. ·~,_" ,_, 

interesados to q~-~· C~~~Ci~~ -~.--~,~i-~htó q:;,:¡~ ·ct~~- ~-~r ~p·iicadó'~ ~ 
.. -,-

);•; 
:--~- ._;.; . ; .. - :~:,,·:\-' 

S. "Estimando que:· Ci. dé~~h'o de. 10~ .~re"nlioS_ ~ .1a digriid.3d e .irii~egridlld, así_ como a Ja 

6. 

infonna~ión" y C~Ú·~~~~'C:S~i~I·~~:.".d~~:·~~·~--defi~¡dc¡>eo~· P~Ci,SiÓil ·y acordado a todos 
-·· ',-o-·.'-' ---._-,:;, -- .,_' --=- -- - " _, - - -- - -- • - - ·- - -- - - - -

ellos. ;- }. }~;·::~; ,.-:-'.:. 

"Convencidos'(!~ q,;e i:';p~o~~;ó: ¿é~l~ qu;;-d~ ~¡ ;.,;j¡~iC> del hombre para la 

protección de 1á·-~1úd, ~~·:,~tániiC~to·:~~~~~;: enf~~~~dCS y p~-·~ivi~ el sufrimiento, 
:;: • o •• ;: •• ' •• :, :. - ,,. ~,~: '. '~;- • 

en el respeto a lá':Vida'Y . .'.la'.·~~~·~aiidad h~~~·Y ~R' .. e;l· Con.Vencimiento de que la· 

prolongación de la vi~~ ~~ ~~be ~ ;;;~ st~~;~; ;. obj~vo exclusivo de la práctica 

médica, y que e_l méd_~~·~-·~~~i···~~-. ."aligerar los sufrimientos del paciente, 
.. ,,,, .. :.' .···· 

considerando que C1 médico debC.esf"orzarsC'en calma tos sufrimientos y que no tienen 
, ,-_.. . '·.· '· . 

el derecho repe~i~~~,'·dC ap~~-,i~~~i~n~Ímente el proceso natural de la muene. 
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7. 11Subrayando que la prolongación de la vida por medios extraordinarios depende en 

gran pane. de factores tales como el equipo disponible y que los médicos que profesan 

en hospitales en que las instalaciones técnicas permitan alargar la vida, se encuentran en 

una posición en Jo que concierne a Ja continuación del tratamiento en el caso de que la 

persona pierda irreversiblemente las fi.mciones cerebrales. 

8. "Seftalando que los médicos deben proceder conforme a la ciencia. y experiencia 

médica y qlle, ningÍm médicO ni otró. miCmbro de Ja profesión deben estar obligados a . ' - . ' -

actllar contni. su prOpia co~cien~ia"~ cor;el~~ióíl- con .C?i d~rC:ch~· del en.fenno a no sufrir 

inútilmente. 

. . ' 
::·. , :-·- .. 

9. ..Recomienda ·et :Comité-·d~ Mi~is~~ para..:que·- inviten- a los gobiernos de los 

e • -· - e' e .. - ~ ' 

a) _"Tomar. las' medidás ~e'?C::~~ especialmente en lo_que concierne a la 

rorma~ión_-_·. p~~r~~iO~á~ '-::.d~l _ médico: y_: a la organización del . servicio 

correspon~i.~~-~e~-,_. ~~-/que.-: .t~_dos .: l~s -enfermos· hOspitalifiadoS o _ asistidos a 

domicilio;:·sC8~<:·~tisfCch;;s--en.,~tO l_;--.l>ermi~- CJ estado'. a~I de los 

conocimi~to~ ~~~:~~s.·: 

b) "I:-lamar l~ ~te1_1ci6~ de 9-ue los médicos, sobre el hecho de que Jos enfennos 

tienen derecho a ser infonnados completamente,, si lo solicita acerca de su 
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enf'ennedad y el tratamiento a seguir y que en el momento de su admisión sean 

infbnnados por ·e1 CqUipo médi':º· 

e) 11 Vel3:1": por que ~~os·-,·loS:-.enfennos· teÍlgan_ la posibilidad .de· prepararse 

psicológicamCnt~· p~~,:-.~·.·~~~e Y' .. proveer-;·Ja ·asisteÍlcia né~esari~ a este fin,. 
- : : ~: : ._- - i -_ -,-. - : .- • . . . : . - -_ . . . -.. ' , 

recib3 u.Oa ·ío~~~iÓn b.bica ':l~e les ~ita dis~utir estos problemas· .c.On las 

personas ·qu~ ·van á ~ciri~~Y'~ori·. lo~,p~·¡quia~ .. ~i-~te~~e~"'·s~i~J"~s ·e~~ÍaÚzados 
que pue~n -~~~;:~~i~~\~~~~¡J;~~~>:> 

... ¡ ... <·_,_· -. . ~ :_: :, :~\-~--»~ -'. . : 

Reflexionando · s~br~ ·;~ /%il~ci:~ ~l~t.iada por el .·Consejo de.· Europa y la 
'. ·_: ",,.'.·. 

asamblea ParlamC?~~a,_._~e~~-p~~~e_'_'.·'.~~S~~aJ~\.q~~ ~~" Iorma g'eneral dan sugerencias 

específicas para ~~--:-~-~~~~:~~~.:·~~~-;;~fi~~~:~~:·_·,~~Í~O~- ·d~~. p~~~~:·~~e_ ~~-~i,~~~,~~ la 

atención de los enfe~~~ "!8:~i~n~~·~ ~l~i?~-.. dC: JaS. inquietudes que deben ser ~iad~- ~r. un 

equipo interdisciP1_i_~ari¡, :·~~~-·:~'~'bi~J_~;'-~O"ffientos·· actu~Ies _se ve limitando :P'?r. l~ .. faJ.t.3 de 

fundamentos juridicos·qu~ -~~~Pai-~·;J~·:.acciones -médicas, se trata de. Cnconb·a:;:¡¡q~ellos 
-:_~· .. ; __ _ 7:.- ·- :::c_o 

factores o fult~~~~~-~o;.~-.,q~~~~-~~-tSD _ai_~_eitfenno decidir sobre su prop~á >rn'u~e_ o 

tratándose de enfermos __ sin_ actiyidad -cerebral, el actuar del médico· qu~ s~a ~-·última 

instancia el que ·p~n-~~- fi~A( ~~frio:iiento. 

De igual fo,:,,~ 2 Puerto Ri~ se ha señal,..;o otró intento de legalización, ~r Ja 

Universidad Interame~cana, estipulando una ~e de pr.o~siciones en torno a la eutanasia. 

Se habla d~ · integrar el derecho individual _a Ja muerte, así como gestionar 

jurídicamente al apóYo o ayuda a morir a un enfenno grave sin establecer responsabilidades 
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penales a quienes hayan atendido o cuidado durante la enfermedad siempre y cuando lo 

hayan hecho responsablemente. 

Además se plante& establecer diferencias entre la eutanasia y el homicidio. concepto 

que muchos autores utilizan Para hacer reíerencia a Ja eutanasia. 

Por últinlo se sugiere la legalización de la eutaÍtasia pasiva y Ja eutanasia activ~ 

afirmándose en ldaho. Montana y Oregon, son tres estados en los que se ha reconocido el 

derecho del paciente. de escoger libremente su muerte. con Ja' ayuda del lnédico o de la 

persona que se designe para su cuidado co~- ias re~trÍcciÓnes '·q~~ I~ .ley s~i'la]a. 
En el presente trabajo he intentád.;·:·~Oc~i·~~tir·sobn(~~~~t~~:jÚridicos de la 

eutanasi~ siendo el pro~~ema que_ orig¡~~· ~~.-~:~~~~~--~~,~--·ti~~~- Un 'p~~-;~~~ d~~..;~iado a 

morir dignamente. 

La. eutanasia:·. no sol~\fue_·, abO;dada _:,.desde ;su propi3.' perspC~li:Ya _ conceptual sino 

también se tomaron ~~-.'-i~u~~-.~ari~~I~S -·inde~diéntes c:m·~: so~ ~¡-.:~pecto médico,. 

sociológico y ~Oral. 

. ~ - . -

Con relación al· erróTieo concepto que Se tiene sobre la eutanasia no se le puede 
·.·-: ."-" ~·.. ::·-·_.· . . ' . ,· ' ·,.: 

adecuar a ninguna__(:le la"s figu~. del deli~~ ·a que existen ·dentro de las excluyentes de 

responsabilidad qu~Justifican l~. B_Plicación· de la misma. 

El pensamiento de l_os legisladores al dictar las leyes no deben dejarse influenciar 

por com:entes políticas o sociales que se encuentran a :favor o en contra de la eutanasia,. 
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debido de que deben fijar su atención en el bienestar de las personas en este caso en 
- ' -

relación con In disminución d(:1 dol~r é:Su~ado .. por ias enrermedades. 
. ... - ·,, - ' .· ' . 

La figura de la eutan.;,.ia del>e ser i~clui¡ ~6,tro 'de la l~gislació~ penal mexicana a 

efecto de delimi~ 1'~ ~i~~~.~~;m · q~C::~~!ld~~-. ¿{~e~-~ c?onsi.dC~~ :como. d~lito, sino se 

llegaran a reuní~ det~mir:;adÓ;·'reCiUisitOS qii~ cC;;n ·~~~ri~~dad··se ·~SbiblecCrian.··-: 
... ,,,.~_~;:,~t-~-~ -~-~- .. :r~i~~-·-: >. -. . ..::-: .~ _ 

·:--:~:/ 

tomar en C?Onsid~6iótl.; p~::~~¡'On~. i~s··~í~~~~tos·· del. at~¡S~o~ Piédad~- co~paSióO y en 
\.;. -c.é·- .•;:" _"-

DCaSÍODCS la c~~t~·: s~ __ lic~~d:·~~~ ~~~p¡~--Pa~-i~O!C~---~-~d'? '.~ · l_~'-~í¡SOna:& que' se aplique 

esta se encuen-ire'e~--·~-~~~~~~ :~J~>~~:~~~~~~ '¡~~·~~~b-le:o·:-~Uj~~··-·i_._·~des dolores 

fisicos producid~~};;;·;A--~~~-~~-i-~:i~~-~~··~~ IáS c~~~s-'~erÍ~ 
·;:.·­

paciente en esas corldi~ionCs~:-

que 

Médicam~i~:\:~:·-=~~~J~-~~n- ~~~};~iriai' no ~~:~--c~nsidenidos c~n vida dCbido a 

sus órgfili-o~: -~~fii~ ~: .h~·'-:_)i~J"~~i~: ~ d~-:'_; fun~i'on~~- ~¡;ti~~ ;-p~~': ·_e(: ·c~~"j' -no ~se- derive 

&;_ debCI-: dCi ~édiCCtirlf'oríitaJ. ·~i' j)8Ci~'j;t~-- dCI ·estado de Sa.JUd en el 'que· este se 
::_· ' -·--'··. \ .' ,·· :-.:•'' ... ,,· _,e ··"e· :· «--· . 

encuen~ ya que de"Csbi -~~~ra· ~rá e.1 Pr¡;i>¡~ :p~~Íen't~· Ct«lue· deCidirá si continua con el 

tratamiento o no y tom~d~.~·:~o~i~~~Ít?? l~;.~c~~ción de .. la decisión del paciente por 

parte del médico dete~in~ la ~s~n~~~Ji~d ~~I mismo. 
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En lo que se refiere o. los pacientes en fase terminal debe de hacerse a través de su 

representante legal el cual se amparara en el diagnostico presentado por el médico, que 

deberá ser ratificado por un especialista que establecerá si el enfermo efectivamente se 

encuentra en fase terminal para poder ser retirado del tratamiento. 

El problema de ta muerte dada por compasión al enfermo incurable y dolorido, 

consciente de su mal y de su estado, que desea abreviar sus padecimientos debe ser resuelto 

con justicia y humanidad. 

Las reglam.enta.cioneS son útiles y necesarias, pero falta. mucho para lograr una 

verdadera,human~~ciÓn·y·~.oncientización de las personaS'·qu~··~u~ las norm?S y reglas 

para tener urÍa ~~j<:>_r ~Om~~sión de las exigenci3.s.de dignid~d ':( psico·t~'gra del enfermo en 

fase terminal. 
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