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SINOPSIS 

Esta tesis se propone investigar la importancia de Ja identificación y promoción de los estilos 

de aprendizaje. de estudiantes y docentes. en la clase de inglés de cuatro habilidades del CELE 

de la UNAM. Todo esto con el fin de evitar que se favorezca el potencial de aprendizaje y 

actitud de algunos estudiantes en el salón de clase en detrimento de otros. 

Este trabajo presenta un panorania de las diferencias individuales en et estudio, dentro de las 

cuales se incluyen los estilos de aprendizaje. Se establece. asimismo. la relación de estos 

estilos con Ja memoria y se presenta Ja clasificación que hace Joy M. Reid (1995) de éstos. De 

esta clasificación se seleccionaron los estilos i~ves_~~a.dos en·. est~ ·tesis (cognoscitivos: 

independencia/dependencia de campo; se11sor_iales.::_. ~~ti:.o p~rceptivos .. -visual •. audi':ivo, 

cinestético y táctil-. y dos sociológicos -grupat ~ ·--~ndiv~-d~al-_! -·y'-· ~je~tivos:. p~edonünio 
hemisférico cerebral). 

Se revisan los instrumentos utilizados para ~~di~:\et, p're~~~i~io:·,d:C _e~~?~~:~tiio~: en· una 

población representativa del CELE y __ se: Presc~i~·~_,_1~~ _:: ~~s~'-t~~~s _-,::_o~!~~~~~;;·· de· ... esta 

investigación. 

Para concluir9 se hacen pn;>puestas para el~borar atSunos-·inStrum~n"tos o ~ej0Íar- otros que ya 

están disponibles y se indican rutas que ·¡,u~dan se~ir futuras inv~Stig~cio~~s en esta área. 

\--- "•ff_.;:,:~~: .. 

\ 1? J~JJi\ __ 



INTRODUCCIÓN 

Desde hace más de treinta y cinco ai\os el área de los estilos de aprendizaje predominantes se 

ha convertido en un tema de investigación muy. importante dentro de campos como la 

adquisición y la enseftanza ... aprendizaje de lenguas. Muchos de estos estudios se han realizado 

en ambientes socioculturales dif'erentes a nuestra población. 

investigación de carácter exploratorio-descriptiva sobre los 

Esta tesis presenta una 

estilos de aprendizaje 

cognoscitivos. sensoriales y afectivos predominante;; en una población representativa de 

estudiantes de inglés de las cuatro habilidades del CELE de la UNAM. durante el semestre 

2003-1. 

En la introducción se presentan. primeramente., el planteamiento del problem~ lajustificació~ 

antecedentes y los objetivos de este estudio. 

En el capitulo uno. se presenta el marco teórico. En éste se establecen las diferencias 

individuales en la adquisición de una lengua extranjera (LE). la relación de la memoria con los 

estilos de aprendizaje y la clasificación de estos estilos. considerados como componentes 

teóricos esenciales en este estudio. En el capitulo dos. se describen las diferentes etapas y 

aspectos metodológicos utilizados, asi como las variables (edad. género. escolaridad y área de 

estudio) y los instrumentos utilizados para medir los estilos de aprendizaje predominantes 

antes citados. En el capítulo tres. se presentan los resultados y su análisis estadístico. 

contrastados con las variables antes citadas. así como su relación con las diferentes hipótesis. 

Finalmente, en el últhno capitulo. se presentan las consideraciones finales, entre las que se 

incluyen: las conclusiones y sugerencias para futuras investigaciones. 

Plante.1miento del problema \ __ tr:~~;~p~' 
\ 

; . 
~· 

Seguramente todos los profesores de inglés se han preguntado en alguna etapa de su labor 

docente. ¿Por qué los estudiantes. e incluso grnpos enteros, responden de diferentes maneras a 

tareas iguales? LaS razones que afectan el aprendizaje pueden ser muchas y muy variadas y 

entre todas ellas se encuentran las diferencias individuales. En este grupo se sitúan los estilos 

de aprendizaje. Estos estilos constituyen características personales con una base interna, que a 

veces no son percibidas o utilizadas de manera consciente por el alumno y que constituyen el 

fundamento para el procesan1iento y con1prensión de información nueva (Reíd, l 995). Es 
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preciso destacar que varios autores han trabajado en et área de variables cognoscitivas y han 

clasificado y utilizado una terminología propia que en muchos casos.se. traslapa con otros 

términos. Por ello el concepto estilo de aprendizaje no ha de confuridirse con estilo 

cognosciliv~. ya que éste último se refiere exclusivamente a la forma en q~e la mente procesa 

la información y/o cómo ésta es aiectada por las percepciones del individuo (Reid, 1987), 

mientras que el término estilo de aprendizaje también puede incluir comportánliCntos 

af"ectivos, sociales y fisiológicos (Mariani. 1996). 

En cuanto a los estilos de aprendizaje se rcticr~ cabe señalar que el individuo· no tiene uria 

predisposición genética para aprender analítica. global. visual o cinestéticamen~e/ El ser 

humano aprende c6rno aprender a través del proceso de Ja socialización quC oc:Urre,·Cn su 

grupo familiar o de amigos (Singlcton 1991). En concordancia con Singleton, Rei'd (1987) 

encontró en un estudio realizado con 1~388 aprendientes de inglés como segun':'a J~riS;ua 'cL2) 

en los Estados Unidos, provenientes de 93 paises diforentes, que los estudiantes' de,espailol 

como segunda lengua (ESL) no sólo se adaptaron al medio académico de los i::siado~, U;,idos, 

sino también presentaron algunas modificaciones y de.sanolJo de sus estilos.de aprCndi:iaje 

originales. A esta última postura se suman las investigaciones de T~f.o-~e~:<l~79).-,:-q~ién 
encontró que en ambientes multiculturalcs Jos cambios en los estilos oCuITCn _,cuando ·la . 

persona responde a diferentes contextos; de Fouñer (1984), quien demostr~ . ." qu_e los 

estudiantes más maduros aprenden intuitivamente a ajustarse a Jos estilos cognoscitivos del 

instructor y de Davidman (1981). quien vio que tanto en adultos como en jóvenes los-estilos 

de aprendizaje se pueden n1odificar y a1npliar. 

A lo anterior se suman los resultados obtenidos en diversas investigaciones que han 

demostrado que todas las personas tienen un c-s!ilo de aprendizaje predominante (Oxford. 

Hollaway & Horton-Murillo, 1992; Reid, 1995; Carrell & Monroe, 1991). 

El concepto de estilo de aprendizaje es importante también en relación con el docente. Un 

estudio realizado por Ja.1T1cs (1973) demostró que los pl'ofesorcs daban mejores calificaciones a 

Jos estudiantes cuyo predominio de estilo de aprendizaje era similar a su propio estilo de 

enseñanza, creyendo que estos estudiantes entendían mejor el material. cuando en realidad las 

diferencias no eran significativas respecto a los dentás estudiantes. 

En relación con los niveles superiores, varios estudios subsecuentes realizados con estudiantes 

universitarios que fueron capacitados en sus estilos de aprendizaje predominantes. se encontró 

que éstos obtuvieron puntajes más altos en tests.. conocimientos prácticos. actitud y eficiencia. 
.¡----- - ·- ~-~·:.~e· 
' ~ "? '. ·. _, 

2 

~if~5~\-~::'..-:·. 
----------------- ------~ 



Hcrn4ndcz Ruiz., Est.ilo• do Aprendizaje._ 

a dif"erencia de los alumnos que fueron.enseñados en estilos instruccionales diferentes de sus 

estilos predominantes (Donl.in~. 1979).· 

¿Cómo se-.puede utiliz3.·r ·en aníbientes educativOs la información .sobre· Jos estilos de 

aprendizaje prCdominan~es ·de·:·1as· ~-estud~~~téS? .. :·: ~~ia~i· .(1~9~). -dice que esto es un· dilema, 

similar ·al d~I hl;JeV~::»:.Y J~~ gAlÍ)ñ~.·:·-.-EfheChO:_de- diS:~~ar: irlBtf!riaI~ y actividades que coincidan 

con Jos estilos personaÍ~s_dC ·Cad~""ú~0 .. dCj6~:.estÜdia~Í-és ·o ei pedirle a los estudiantes que 

adapten sus pro'pios'' estÚos ª. dif~~~¡~· ~á.terlatés y actividades no es tan simple. Lo .que 

realmente necesitamos es un enfoélue balan'ceado. ya qt.ie po~ un lado queremos que.nuestros 

estudiantes logren explotar al má.xirno sus. ~stilos de aprendizaje predominantes pero, por otro 

lado. también queremos que sean más flexibles a diferentes tareas y contextos. Esto es. la 

labor del profesor consistiría no sólo en reforzar los estilos de aprendizaje predominantes de 

los estudiantes. sino también en trnbajnr aquellos estilos con un predorninio bajo. de modo que 

en ciertas ocasiones las tareas se adaptaran a Jos estudiantes y en otras los estudiantes se 

adaptaran a las tareas. como se ilustra en el siguie"nte cUadro. 

Resaltar los puntos fuertes de los 
estudiantes 

1 
Ajustar las tareas a los estudi;w.tcs 

Tmbaj:ir lu dcbilic13dcs de los 
estudi:intes 

1 
Ajustar los estudiantes a las tareas 

Figum l Enroque Balanceado según Mnriani (1996). 

Para obtener un enfoque balanceado Mariani ( 1996) propone que el estudiante sig~ antes de 

abordar cualquier tarea. los pasos que a continuación se mencionan: 

que se conscicntice de sus estilos de aprendizaje predominantes. 

que se dé cuenta de los requisitos de la tarea que tiene que desarrollar. 

que logre conocer y practicar estrategias de aprendizaje apropiadas para cubrir las 

demandas específicas de la tarea. Considerando que estas estrategias probablemente no 

surjan de manera natural. quizá al principio el profesor tendrá que dar al estudiante una 

serie de pasos específicos a seguir para lograr la consecución de la tarea. 

A estos pasos se debería agregar que el estudiante sea consciente también de sus estilos de 

aprendizaje de predominio bajo, de modo que los vaya desarrollando poco a poco p~-)~grar 

un mejor desempeño académico. \ 
r-~-· ")!·.::.~.t-~'· ,,_\ 

...:~-.: 
3 



Asi pues. el problema a abordar en este trabajo es el de definir los estilos de.aprendiz.aje de los 

estudiantes. determinar su relación con otras variables, proporcionar evid.encia al profesor de 

inglés corno LE sobre la importancia de sus estilos -ya qúe éstos pUedén Ser:_~e~eja~os en sus 

estilos de enseñanza- y' promover entre los docentes las ventajas de ~n- enfoqU~ ... b&lanceado 

para desarrollar y ampliar los estilos de aprendizaje en el salón de clase. 

Justificación 

Una de las preocupaciones fundamentales del profesor de L2 es que el alumno aprenda Ja 

lengua; por tanto. uno de los quehaceres principales del docente para lograr este objetivo es el 

de facilitar el aprendizaje. En este proceso debe considerar. como señala Corder (1981:7) •. que 

Ja enseñanza adecuada de la lengua debe ocuparse de los procesos naturales. no ir en contra de 

éstos. facilitar y agilizar el aprendizaje en lugar de impedirlo. Por ello, las decisiones. del 

profesor de L2 sobre el proceso de enseiianza deben fundamentarse no sólo en el conocimiento 

de la materi~ sino también en el conocimiento del grupo de cstudiaritcs y el proceSO de 

aprendizaje de la lengua. 

En el rubro del conocimiento del grupo por pane del profesor. se encuentran. ~a~ d~ferencias 

individualc.."t, dentro de las cuales destacan los diíerentes estilos de apreridizaje. -El 

conocimiento de los estilos de aprendizaje predomina~tes de los estudiatl.fCS:_:_· ay~dará al 

docente a desarrollar habilidades para aprovechar los recursos de pensamiento .en Ja 

optimización de los procesos de enseñanza-aprendizaje. 

Los estudios sobre los estilos de aprendizaje se han realizado en ambientes multiculturales 

diferentes a nuestro entorno. Por ello. esta investigación tiene como propósito explorar la 

situación panicular de los estudiantes de inglés de las cuatro habilidades del CELE de la. 

UNAM y aprovechar los beneficios derivados de Ja información obtenida no sólo en las clases 

escolarizadas, sino también para aprendizaje autónomo (mediatccas) y enseñanza a distancia. 

específicamente para la elaboración de materiales, planeación de clases y diseño de cursos. 

4 
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Antecedentes 

Como se mencionó anteriormente. las investigaciones sobre los diferentes estilos de 

aprendizaje se han realizado en ambientes culturales distintos de nuestro entorno. por ello es 

preciso realizar este tipo de estudios en el CELE. ya que las investigaciones realizadas hasta el 

momento son muy pocas. El primer trabajo de esta índole se realizó con estudiantes de 

mediateca (Contijoch. 1998), investigación en la que se analizaron las necesidades y aciertos 

de la 1nediateca con aprendientes del CELE de la UNAM. Un año más tarde. se exploró la 

relación entre estilo de aprendizaje independiente/dependiente de campo y comprensión de 

lectura entre el CELE de la UNAM y el Centro de Lenguas de la Universidad de Chapingo 

(Contijoch y Popoca. 1999). En este estudio se pretendía encontrar una relación entre el 

constructo independiente/dependiente de campo y comprensión de lectura con aprcndicntcs 

que poseen conocimientos lingüísticos similares. Otra investigación más reciente se realizó 

con dos grupos de comprensión de textos en inglés de la ENEO y la Facultad de Odontología 

de la UNAM (Hernández,. 2002-1); en este caso sólo se investigó el predominio de estilos 

perceptivos (visual. auditivo y cinestético) y cognoscitivos (global-analitico. reflexivo e 

intuitivo). Entre Jos resultados obtenidos se encontró que en ambos planteles los estudiantes 

tienen un predominio perceptivo visual. seguido por el cinestético .. y el predominio auditivo 

fue significativamente bajo. En cuanto a los estilos cognoscitivos. se encontró que Jos 

estudiantes de ambos planteles tienen un predominio significativo del estilo reflexivo. En este 

último punto. al hacer la comparación de los resultados por género. las mujeres de la Facultad 

de Odontología mostraron una diferencia de 21 puntos porcentuales sobre el promedio de sus 

compañeros varones. Esta iníormación coincide con tos resultados obtenidos en las 

investigaciones realizadas por Shipman & Shipman (1985) y Belenky. Clincly, Goldberger, & 

Tarulc (1986). 

La investigación más reciente sobre estilos de aprendizaje se realizó en el CELE de la UNAM 

durante el semestre 2002-2 con estudiantes de inglés de las cuatro habilidades del grupo 801 

(Hemándc~ 2002-2). Los objetivos principales de dicha investigación exploratorio

dcscriptiva eran identificar Jos estilos de aprendizaje perceptivos predominantes de los 

estudiantes y comprobar si habla una correlación con Ja selección que cada alumna hacía con 

respecto al tipo de actividades que quería realizar, )as cuales había sido previamente diseñadas 

para Jos diferentes estilos. Al igual que en la investigación anterior se observó en los 

resultados generales -sin distinción de genero- un predominio alto del estilo visual. seguido del 
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cincstético .. y una presencia visiblemente baja del estilo auditivo. AJ hacer la diferenciación 

por género de estos resultado~ se observó que el predominio visual y cinestético correspondía 

mayormente a los vai-oneS .. micntr8.s ·que el porcentaje del predominio del estilo auditivo se 

presentaba en las ~ujere,s. Por.otro lado,· .~·e __ en~ntró· que tos estudiantes de predominio visual 

optaron en mayor medida. como era predecible., por las actividades visuales al igual que los de 

predominio cinestético. 

Objetivos 

. . 
En relación con lo anterior y dada la imponancia de los estilos de aprendi~je en el proceso 

ensei\anza-apre~dizaje del inglés como lengua extranjera .. esta tesis se pro~ne: 

l. Identificar._ los 'Cstilos de aprendizaje cognoscitivos, sensoriales y a~ectivos 

predominantes en una población representativa de estudiantes de inglés de ~as cuatro 

habilidades 'del CELE de la UNAM. 

2. Comprob~ si hay una relación entre los resultados obte~id~~--~°:-~ ;~~-~- ~~fc:=~entcs_. 

instrumentos y las distintas variables: edad .. género. n~vC~.de ~cotaridad Y;·.área de 

estu.dio. 

3. Sentar las bases para algunas propuestas pcdagÓB;cas: útiles : en .1;. ~ pl·a~'eación de 

clases .. diseño de cursos escolarizados y a di.sta~ci~ ·a~i 'coÍnO. panl I~ '~I~bOra'~ión, de 
materiales didácticos. e.< -~~··. ''.',<;:• '~~-· 

4. Al mismo tiemp~ .. aunque de ma~era __ i~dir~~~~~~-:~~C~e~d~~~n~i_Q_~~,C~~:-.1·~-PerSpectiva 

~;~~~=~ª re;:e:::d:r e:tol:s ese::::i:2r:~~tfl~]~6~~it.~1:f t:en50~:~i; 
diferentes estilos de aprendizaje bajo .~irCU~~~UtC~,a:,s __ .di0f~_~:~t-~~~-~-.-~~~-¡~·:_Para· que los 
proíesores de inglés.se percaten sobrC Ja.p~sible·.:'rel~~~ióri;_de·_~til~·s:·d~ apreridizaje 

con estilos de ensefianza. 
;~~'Y ,. ,,.":·· 

En este capitulo se hizo un planteamiento del probl~ma. se:~,~~,~Hó la~~~cesidad de realizar este 

tipo de investigaciones en el CELE de la ~AM. s~.-reV:ii;aron' trabajos realizados a la fecha y 

se propusieron objetivos para esta investigación. Todo IÓ anterior nos lleva a la revisión de 

conceptos y planteamientos teóricos relacionados con los estilos de aprendizaje .. los cuales se 

tratarán en el siguiente capítulo. 
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CAPITULO 1: JtlARCO TEÓRICO 

En virtud de que el te1na de este proyecto está directan1ente relacionado con el aprendizaje y 

dada la importancia de ciertos factores cognoscitivos., en este capítulo se señalan tanto. la 

importancia de las diferencias individuales en la adquisición de una L2 o LE como Ja 

identificación y desarrollo de los estilos de aprendizaje. Para lograr ese objetivo revisaremos 

el modelo del funcionamiento de Ja memoria y los dif"erentes tipos de conocimiento, para 

ubicar el papel que desempeftan los estilos de aprendizaje en estos procesos. Finalmente, se 

expondrán las concepciones de diversos autores sobre lo que son los estilos de aprendizaje y 

se establecerán las clasificaciones hechas por ellos pertinentes a este trabajo 

1.1 Diferencias individuales en la adquisición de L2 o LE 

Como se mencionó anteriormente. las razones que afectan el aprendizaje pueden ser muchas y 

muy variadas. Seguramente desde que surgió el proceso ensei'lanza-aprendizaje en una 

situación rormal. los docentes ya tenfan hipótesis sobre las razones que afectaban dicho 

proceso. 1-larper (1983) pensaba que la motivación de los estudiantes era quizá et elemento 

más importante que el educando rraia al salón de clase. Posteriormente. otros investigadores 

añadieron la aptitud. motivación, coeficiente de inteligencia (CI), perso~aJidad y edad como 

factores detenninantes del aprendizaje. Skehan (1991} señala cuatro áreas en las que las 

dif"erencias individuales (DI) han demostrado ser significativas en el aprendizaje de una 

segunda lengua: aptitud hacia la lengua .. motivación, estrateS,ias y estilos del aprendiente. 

Estas cuatro áreas se localizan dentro de un 111odelo 1nás complejo, et cual se ilustra a 

c.ontinuaci6n. En el primer cuadro se incluyen algunas de las diferencias individuales. como la 

aptitud y motivación. el Cl (coeficiente de inteligencia) .. la personalidad y la edad; en el 

cuadro intermedio, se presentan las estrategias y los estilos de aprendizaje (procesos mentales) 

y finalmente. en el último cuadro. se presenta el producto (lingOístico y no lingilistico). 
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Aptitud 
MotJvacJón 
J.Q. 
f"creonalld.ad 
Cd.ad 

~~tratcglaa 

""' Aprendlente 

_eatllos del 
Aprendlcntc 

PROOUCTO 
•Llngafatlco 

• dealrc:<i:a 

• no UngCI• U co 
·1111fecLlvu 

FigUl"a2 Influencias en c1 Aprendizaje de la Lengua_ Skchan (1991 ). 

Este modelo sugiere que tanto 1.as. estrategias de aprendizaje como los estilos tienen una 

posición intennedia entre diversaS variables como la aptitud y la motivación. por un Jada, y el 

producto. por el otro. ,Este pa¡jé1 intermCdio muestra ta importancia de las estrategias y los 

estilos en el logro del aprendizaje. 

En cuanto a los estilos de aprendizaje. Mariani (1996) dice que éstos pueden explicar. la 

manera habitual del estudiante de percibir y responder a las tareas. del apr~n~iZaje; :·Rei,d, por 

otra parte, denomina estilos de aprendizaje predominantes a aquellos que tos esnicfraOtes 

utilizan con mayor frecuencia. Éstos se manifiestan en la manera en 1a- q~~·:·e(~S~dian~C 
organiza su aprendizaje y le hace frente al input. Los estudiantes puedeii idCntificar sus 

propios estilos de aprendizaje predominantes, lo cual les permitir! no -sólo nlodific8r-·8ctitudes . ·. 
de f"acilitación para maximizar los procesos de aprendizaje sino también ampliar su gama de 

estilos predominantes al examinar y practicar diversas estrategias de aprendizaje.' 

Dado que algunos autores manejan los conceptos de estilos y estrategias de diferente forma. 

en esta investigación las estrategias de aprendi:aje se entenderán como las habilidades 

manifiestas que Jos estudiantes utilizan -conscientemente- para mejorar su aprendizaje, ,tales 

como revisar, verificar, practicar. negociar significado. etc_ (Reid. 1987). Oxfbr"d, Hollaway y 

Honon-Murillo (1992) prefieren describirlas como Jos comportamientos o acciones 

especificas. conscientes. que los estudiantes utilizan para mejorar su proceso de aprendizaje,, y 

añaden que éstas reflejan estilos de aprendizaje generales. O'Malley (1990) señala que las 

estrategias de aprendizaje se caracterizan por ser conscientes y permitir una mejor 

comprensión> aprendizaje o retención. Estas estrategias conscientes al automatizarse se 

convienen en habilidades de estudio que se les pueden enseñar a los aprendicntes para 

desarrollar y ampliar sus estilos de aprendizaje existentes (Reíd. 1995). 
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Dado que una de las diferencias prianordiales entre estrategias y estilos. según algunos de los 

autores antes citados. es que las prilneras se realizan de una tnanera c:o11scie111e y los últitnos 

de una manera i11co11.\·cie11/e es preciso deli1nitar ambos conceptos. En este estudio se entiende 

lo co11sc.:ic11te. según Laplanche y Pontalis (1968). como Ja cualidad tnomentánea que 

caracteriza las percepciones externas e internas de los f"enómenos psíquicos (procesos 

cognoscitivos. mentales y emocionales del individuo); esto es. la coincidencia entre las 

percepciones externas y Ja representación interna. en otras palabras. lo consciente es lo que 

uno piensa. conceptualiza o entiende. 

Por otro lado. lo inco11scie111e. según los mismos autores. se utiliza para indicar el conjunto de 

los contenidos no presentes en el campo actual de la consciencia; o sea. Ja falta de 

coincidencia (en cualquier grado) entre las percepciones externas y la representación interna. 

Debido a que tanto lo consciente como lo inconsciente están directamente relacionados con la 

percepción, se hace necesario definir este fenómeno. Según Ruch (1971). el fenómeno de Ja 

percepción se sitúa a mitad del camino en un continuo que va desde In sensación directa hasta 

el pensamiento. Este proceso utiliza tanto los datos sensoriales de la estimulaci6n presente 

como el aprendizaje obtenido gracias a la experiencia pasada. Así pues. una percepción no 

sólo es una representación del campo de estímulos sensoriales. sino que incluye objetos .. 

relaciones y puntos de enfoque especial. Por ejemplo. Ja percepción de una vaca varia mucho 

desde la presentación de una simple estampa a la presentación de una vaca real por primera 

vez. Una de estas variables es la relación espacial; por ejemplo, hay diferencias notables en 

cuanto a la perspectiva. ya que una fotografia de una vaca esta en una sola dimensión y la vaca 

real tiene tres dimensiones: fondo. ancho y alto, incluyendo además las sensaciones auditivas 

del mugido. las sensaciones olfativas tanto de la vaca con10 del lugar Cn C1 que se encuentra. 

Otra variable que puede relacionarse con et enfoque es la distancia fisica con el objeto 

percibido. No es lo mismo ver un toro desde las gradas que dentr~ del ruedo. 

1.2 l\todelo del f"unciona1niento de In n1e111orin segtín la ¡>Sicología cognitiva 

Antes de hablar de aprendizaje es preciso conocer la clasificación que hacen diferentes 

teóricos sobre los diversos tipos de conocin1ientos. ya que cada uno de éstos se adquiere de 

diferente rorma y se recupera de la memoria también de diferente nlanera (Gagné. 1.~85). A su 
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vez. los conocimientos adquiridos como la memoria y sus funciones son de gran imponancia 

para trabajar Jos estilos de aprendizaje. 

Andcrson (1983) plantea que el profesor debe tener un conce¡)to mas cl3.ro sobre el caudal 

cognoscitivo de los estudiantes para· fav<?r:ecer et proceso enseñanza-aprendizaje. El 

investigador dice que cada conocimicnto_nuev~ se ti~ne qu·~ i.ntegrar al acervo cognoscitivo 

general ya existente; sin embargo, la mayoria·de 18 gente no tiene consciencia de su propio 

repertorio de conocinúentos de forma aprÓpiada: para poder realizar dicha integración de 

manera eficaz. El autor señ.ala que Una de las· _ra.Zones por las cuales la instrucción es tan 

inadecuada es que el mismo profes?':" tic~~ u'~a conce.pción pobre del caudal cognoscitivo de 

los estudiantes y. agrega Anderson. muchos de los intentos de elaborar procedimientos nuevos 

han fallado debido al .problemá de inco_rporaci6n de nuevos elementos al rcpenorio ya 

existente. 

Ante todo, hay que precisar qué es la memoria. Ésta se define como una medida de la 

capacidad que el individuo ti~ne -~e recordar· y asociar intbrmación previamente aprendida 

(Ruch. t 971). Uno de· los rnoclelos de Ía rrÍe~oña que ha influido más en la psicología 

cognoscitiva es el de Atkinson y ·schiffri~ (1968), en. el cual sugieren que hay por lo menos 

dos grandes campos involucrado:S: la .memoria a corto plazo y la memoria a largo plazo. 

Memoria a corto plazo: 
de capacidad limitada. requiere esfuerzo y control consciente y 

se considera que tiene un funcionamiento continuo 

FigwaJ 

t J. 

Memoria a largo plazo: 
de gran capacidad~ no siempre es consciente y 

puede funcionar en forma paralela 

.. ' 

Modelo de Ja memoria según R. C. Atkinson y R.M. Schi.ffrin (1998). 
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Algunos teóricos cognoscitivos más recientes. como Anderson (1983, 19~?). Gagné (1985) y 

Shuell (1986). prefieren clasificar la memoria de acuerdo con sus.tres funciones principales: 

memoria a largo plazo. memoria a cono plazo y memoria dC trabajo. las cuales se describen a 

continuación: 

• Memoria a largo p/a::o. La infbrmaci6n derivada de experiencias. personales y de la 

educación se almacena por largos peñodos de tiempo y. por' lo 'general. puede· ser 

recordada cuando se necesita. Dicha infbrmación puede representarse corno elementos 

aislados o. mejor aún. como redes interconectadas. Esta memoria se expande y modifica 

de acuerdo a la información que se almacena en la memoria a cono plazo o la que se 

manipula mientras está en la memoña activa. Por su parte, Anderson (1983, 1985) sei'lala 

que la mayoría de la información se almacena en la memoria a largo plazo. ya sea como 

conocimiento declarativo o como conocimiento procedimental. 

• Memoria a corto plazo. Esta memoria permite capturar inf'ormaci6n. aunque Ja retie.ne sólo 

por unos instantes y Ja olvida fácilmente. tal como números telcf'ónicos. las placas· de un 

carro. cte. 

• Memoria de trabajo. Algunos teóñcos prefieren llamarla memoria activa.:: ·~í·a má~ip~la la 

información. como al hacer cálculos matemáticos. resolución de probl~,~~/:rOOrgrulizar · . . . .~ . , 

información o comparar lo ya conocido con la nueva infbrmaci6n en el ~O~·~'n"io~ en ·q~c 
ésta se presenta.. 

Según O'Malley. Chamot y Walker (1987), la información nueva se apreh~nd~ activi.ri.entc a 
, ··-·. ,- •'' .. 

través de un proceso di! codificació11 que consta de cuatro etapas: 

• Selección: el aprendiente enfoca cierta información específica. normal~ente la·d~··:inteÍ'éS 
para la situación o entorno. y la transfiere hacia la memoria activa. 

• Adqr1isició11: los aprendientes transfieren la información desde la memoria activa ~cía la 

memoria de largo plazo para almacenarla de :forma permanente. 

• Construcció11; los aprendientes construyen conexiones internas entre las ideas contenidas en 

la información de la memoria activa. La iníormaci6n de la memoria de largo plazo puede 

usarse para enriquecer la comprensión o retención de las ideas nuevas. pues provee 

información relacionada y los esquemas en dond=. se integrarán u organizarán las ideas 

nuevas. 

11 



.-----;:-::~ ;~:,'' 

l ICfTlAndcz Ruiz. E5t1lo11 de Af"'COdizujc.- \ y¡..,LLA. Uw ~~=;:::~~eLU 
• /11tegració11: los aprendientes buse;an Jos conocimientos previos almacenados en la memoria 

de largo plazo y los transfieren hacia la memoria activa para usarlos en procesos de 

construcción nuevos. 

En -consecuencia. la selecCión y ?~ aétqzi_isi~i<?n determinan cuánto se aprende. mientras que la 

co11slr11cció11 y la integración ·_d_et~rmin~n . cómo se integra el nuevo conocimiento y su 

disponibilidad para la construcción c:te ideas nuevas. 

Por otro lado. es preciso tener en cuenta que la mayoría de la información se almacena en la 

memoria a largo plazo. sea como co11oci111ic11to declarativo o como co11ocimie1110 

procedimemal (Anderson, 1983; 1985). 

• El co1Jocil11ie11to declarali\10 consiste en hechos~ conceptos y reglas. o ºlo que" sabemos. 

Este conocimiento es almacenado en cuadros de memoria o esquen1as que interconectan 

conceptos e ideas. Esta clase de conocimiento se representa en ta memoria de largo plazo 

en forma de significado ab:}·tracto y no como una réplica ~xacta de los eventos o textos. 

• El co11ocin1ie1110 procedime111al consiste en Jos ·procesos y habilidades. o. en las cosa.5 que 

sabemos .. cómoº hacer. - Este conocimiento es gradual y requiere práctica· intensiva,. 

funciona tanto para los procesos fisicos simples y complejos. como pam- los,-Procesos 

mentales, incluyendo habilidades del lenguaje tales como comprensión y producción: 

La distinción entre conocimiento declarativo y procedimental es importan_te. ya C¡u_C~: como ~e 

mencionó anteriormente. cada tipo de conocimiento se incorpora a la m_emoJ:ia·-~:reé:Upera de 

diferentes maneras (Gagné. 1985). Esto tiene implicaciones en lo que hac·en:los ~.acstros 

durante la instrucción y lo que deberían hacer los estudiantes durante el aprendiZBje; por 

ejemplo. el conocimiento declarativo se ap["ende mejor construyendo sobre el conocimiento 

previo y activando los esquemas existentes. 

La teoría cognoscitiva dice que a 1nayor número de conexiones con In memoria ya existente. 

más lacil será recordar y será mejor el aprendizaje. De esta forma. cuanto mejor se pueda 

relacionar la info~ación nueva con la información ya existente. más fuenes serán las 

asociaciones y más fiiciles de retener. Por ejemplo. cuando los estudiantes aprenden por 

repetición. estudian el mateñal que tienen que aprender de memoria. estableciendo conexiones 

rnínimas con el esquema existente. En contraste, cuando los estudiantes aprenden 

estratégicamente por elaboración7 desarrollan imágenes de la nueva información, la organizan, 
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relacionan lo.que Conocen acerca.de los conceptos con la información nueva .. y en general .. 

construyen asociaCiones fuertes y variadas con la memoria existente. 

Retomando Jos planteamientos de tos teóñcos antes citados que dicen que a mayor número de 

conexiones con Já memoria ya existente más lacil será recordar y será mejor e~. aprendizaje se 

concluye que... entre las contribuciones del enf"oque cognoscitivo del aprendizaje .. se· encuentra 

el concepto de cOnocimiento procedimental. que es la base teórica para describir ~l,_papel de 

las estrategias de aprendizaje (las cuales ayudan a comprender tanto el aprendizaje como Ja 

retención de otra inf"onnación) y la importancia de su inclusión como párte d~',1a· inslru~ción. 
Este manejo consciente de las estrategias permite el desarrollo de los'estil~~~:~"~-8.pre;.diz~jC., 
objeto de este estudio. 

A continuación se presenta un e:squema en el que se pueden -~p~e'?iar. ~os tii:>c:-s~.d.e me~oria y 

conocimiento., su importancia y su interrelación,. todo. lo'_ cual se ha des.c::rito ant~rio~_cntc. El 

cuadro se ha adaptado de los planteamientos de los siguientes investigadores: -Anderson (1983. 

1985). Gagné (198S)y Shuell (1986): 
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L- inform.:r.ci6n derivada do expc'riomcW 
1""1llllfUllc• y de Is cdlK'ación •e 

•lnucen.:r. y. por lo e•n•er•I. puede M:I' 
rccunbd..a eu.ndo ac neccaiu. F~t.:r. ac 
~ndo )" modifi" do a~o a la 
inf"onnaci6n que ..: alm.~ en la 
sno .. oria .a corto pbJ:O o la que ... 

m.a.rurula nticnlJ'H e.U. en I• memoria de 
lrabajo. 

Co11uchol•Hlu DO!'Ch&rali<l'u ---· Cnruit.lc en hect.o. y concc'pt.... .,_ 
o .. lo quo .. u.bcmoa. E.al.e 

conuc:imicnlo es al~ccnada en 
c..q1.1cru...a dando lua conccpt.oa e 

idea.. - intcrTCl.-cion.111. 

1 

M-•-1• a -rto pla:r.o 
Mem•ri• de trabajo 

So U•a para rccprd.ar inl'arn .. ción por 
unus in.Untes yac ol'lo"id..a ficilmcnlc. 

por ejemplo aOmCTO• l.clefónM!o•. 

S• manipul.a la inf'ownuclón como en 
c.filc:ulo. -iormJolicoa. noaoluctón do 

publc-. .. ~iafo~o 
=-pairar lo ya .:....ocido c.J>• ftUD"Va 

lnfOf'W\&Ciba. r~ pum!• man\cnclr un 

eon.i.t.:i an los rtocoan• y 
hahilitl....lc.'9 o en la• en~• que 
aalrcmoa .. cómo .. ha~. EHc 

conocirnicnto ..e aprende 
hac:icndo y f\anciona Linio pan 
I• pt'oc.cao• 0•"'°9 •implet1 y 

complojoa. ccimo p.ara lo• 
PfOC:c ... • ntc'ntaln. inclu)cndo 
habilld..d~ dcl lcnsu.aja ca,.. 
CDmpNn•Íón y produc=cián. F.l 

.apn:ndi.&ajc proccdi.-UI c. u-. 
pu.:eao n1uchQ mi1 gradual que 

el dcdaralivu. 

nCu1-o do olomoa.toa Umit.do; 
conConnci llcpn nuevos clcR'lnloa lo• 
ane.:riol'ca ac clim.i-n. Su capacidad 
lempon.I - mue.ha ~)'OI' q..: la de ta 

--na a corto plazo. 

Tres puaa pmra a*¡ulrir •- habllWl ... c. 
procNIR'l•••I-

1. ru catudiaa&c aburd.a la ... llCv.ll 

.... biliJ..S -ialtcmcate y dcuo1Tolla 
la t...bilMlad pt0bablcmr:ntc -
....:ha• cnvrca.. 

- 2. Alaw- .... en'm'C9 i•iciat- -•lirnicu• 7 el de.enipeiio ompicz.a a 
..w un pocio mi• Duido. 

3. El d-pe6a - ata- de DK>do qYll 
.e ...ucl"• pric.tica.rnento aut.a~hco. 

•"•rR'lu d• •1W•••l.uJ• 1"ri9Cedlma•l•I 

l. att-rvar • imitar_. ........,.ª •• - rnododo 
q..- 1icno - __..¡. sipiC'acali- y una meuo 
de comu•ic:M:ión. 

- 2. Pncsicar compuftClll.ca aianif".c.t.hou• • 
intca:ncio- d• una -.-ia ciw.pl.U de 
liabilid.ad. 11e recibo la mroalu-&aci&n 
ncccaaM para afina .. •I daarmpc6o. 

Tres tipos de memoria y conocimientos. Adaptado de: Andcrson (1983. 1985). Gagné (198S)y 
Shucll (1986): · 

\~)~,~~;,: 
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Resumiendo todo lo arlterior y de manera esquemática se pre.scnta un panorama general del 

funcionan1iento de'las'estrategias de ap.-endizaje, las habilidades, Jos estilos de aprendizaje y 

su relación con el conocimiento declarativo, procedimental y Jos tipos-de 1nemoria. 

Estilos de aprcndiznjc 
(instalndos de maneta 

incon$Cicnte) 

t 
Habilidades . 

(aul01nutizaci6n - Coooc:imicnto 
proccdimentaJ 

i 
Estrategias de 

aprendizaje 

i 
Conocimiento 

declarativo 

Memoria a largo 
plazo 

En donde las estrategias de aprendizaje se caracterizan por ser conscientes, éstas al 

automatizarse se convierten en habilidades. mismas. que al jnstalarse_de manera inconsciente 

se convierten en estilos de aprendizaje. Hay una alta probábilidad de que las estrategias de 

aprendiz.aje se conviertan en estilos. Ambos tipos de cono~imi~ntO,~ P~edC'n almacénarse en la 

memoria a largo plazo. 

Se han realizado múltiples estudios tratando de demostrar Ja. in:iportancia de los estilos de 

aprendizaje en el salón de clase. Uno de estoS estudios·cs el realizado por Anderson (1985) en 

relación a los procesos que se dan en el aprendizajC 'a traVés de un texto escrito. A partir de 

este estudio concluyó que la comprensión de la lengua escrita se divide en tres procesos 

interrelacionados: et de la percepción. el de análisis· gramatical y el de la utilización. En el 

primero. el de la percepción. observó que la atención del aprcndiente se eníoca en el texto 

escrito. del cual retiene pequeñ!ls porciones en la memada a corto plazo. Aquí se puede 

empezar un análisis inicial del código de la lengua y los procesos codificadores (los que 

transrorman mediante tas reglas de un código un n1ensaje) pueden convertir partes del texto en 

representaciones significativas. Durante este proceso se debe dirigir la atención 

selectivamente a los aspectos de la tarea o el contexto que será útil en la comprensión, como la 

puntuación o la separación de párrafos. En el segundo. el análisis gramatical, los individuos 

decodifican palabras sueltas relacionando el patrón visual de la palabra con su representación 

en el conocimiento enunciativo alntacenado en ta memoria a largo plazo (Gagné 1985). El 
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tercer proceso. la utilización,. consiste en relacionar una representación mental del significado 

del texto al conocimiento enunciativo en la memoria a largo plazo; también se conoce como 

elaboración. La utilización es la clave para la comprensió~ el factor determinante que la 

facilita. 

De acuerdo a este estudio realizado por _-Anderson _se puede apreciar la importancia del 

elemento visual en los dos procesós ant~r.iores a la comprenSión. De ahí que Un ~Umno cOn 

un predomi~io del estilo de aprendizaje visual bajo pueda enfrentar serios problenlas_en este 

proceso de con1prcnsión cuando_se tenga que trabajar a partir de un texto escrito;·J,Or tBnto. eJ 

conocimiento de los estilos de aprendizaje perceptivos predominantes de los alumnos es un 

principio fundamental p'ara el profesor de L2 o LE. 

1.3 Estilos de aprendizaje y su clasificaci6n 

La creciente preocupación por mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje ha llevado a 

varios investigadores a explorar áreas como las de los estilos de aprendizaje. A través de los 

años se han dado diferentes explicaciones y definiciones de estos estilos; sin embargo, la 

mayoría coincide en que son características internas predominantes que influyen en las fbrmas 

en las que las personas perciben, recuerdan y piensan. Por ejemplo. Keefe (1979) los describe 

como las características cognoscitivas. afectivas y fisiológicas que son indicadores 

relativamente estables de cómo perciben. interactúan y responden los. estudiantes a un 

ambiente de aprendizaje. Gargcr y Guild (1984) coinciden en que son características internas 

y estables de la persona y añaden que éstas se manifiestan al interactuar el componamiento y 

personalidad del individuo ante una tarea de aprendizaje. 

Por su parte, Scarcella (1990) concuerda al conceptualizarlos como los patrones cognoscitivos 

e interactivos que influyen en las formas en las que los estudiantes perciben.. recuerdan y 

piensan. Con10 se puede observar. deja de lado las cuestiones afectivas y fisiológicas. 

Después, Ehrn1an & Oxford (1990) conciben los estilos como patrones habituales o 

prt!do1ninantes del runcionasniento de Ja snente que se correlacionan con la información nueva. 

Postt:rionnente. Oxford. Hollaway y Horton-Mudllo (1992) y más tarde Oxford y Anderson 

( 1995) Jos definen como los medios generales que los estudiantes utilizan para aprender un 

nuevo ten1a o abordar un problema nuevo. y añaden que éstos tienen cuatro aspectos 

fundan1entales interrelacionados que son: 
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• ef cognoscitivo. el cual incluye los patrones habituales o predominantes del iuncionamiento 

mental (estilos cognoscitivos). 

• el afectivo, éste refleja los patrones de actitud e interés que af'ectan la atención y 

aprCndizajc en el individuo (incluye los.distractorcs del medio ambiente y la comodidad 

física). 

• el ·fisiológico. involuc~ por lo menos parcialment~ las tendencias sensoriales y 

perceptivas del individuo. 

• el conductunl, en el que señalan que el estilo de aprendizaje se refiere a la tendencia a 

buscar situaciones compatibles con los propios patrones de aprendizaje. 

Seftatan. para hacer la diCerenciación entre estilos y estrategias de aprendizaje más clara, que 

los comportamientos específicos que reflejan estilos de aprendizaje generales son Ja!; llamadas 

estrategias de aprendizaje. 

Por otro lado. Skehan (1991) explica que el concepto de estilo de aprendizaje no tiene que ver 

con el eníoque en las variables individuales o restringidas, sino más bien'· con una 

predisposición general, voluntaria o no, hacia el procesamiento de iníormación de una forma 

en particular. 

Finalmente nos referiremos a la postura de Reid ( 1995), la cual,· de alguna manera, abarca los 

planteamientos anteriores y sirve de base para la presente investigación. Ella señala que los 

estilos de aprendizaje son características personales, que a veces no so.n percibidas o utilizadas 

de manera consciente y que constituyen el fundamento para el procesamiento y comprensión 

de inf'ormación nueva. La investigadora,. al igual que Kecíc (1979). considera que son 

características cognoscitivas, aíectivas y fisiológicas y por tanto los clasifica en tres grandes 

grupos: 

• Los cognoscitivos, entre los que suma: el i11depenclie_111e-dependie11te de ca1npo. el 

a11alitico-g/obal y e1 rtdlexivo-lmp11lsivo. 

• Los sen~·oriales, los cuales _subdivid~ ·en ?"es_ tipo~: a¡ ·Jos perceptivos: visual, auditivo, 

cinestético y táctil. Dunn {l 98J, l 984) y Rei..;ert- ( l SÍ76) dicen que estos estilos de 

aprendizaje per~ptivos ayudan a ~nie~der 1~:-diÍere~cias enti-e los estudiantes que usan 

uno o más sentidos para entender. organizar y. retener experiencias; b) los sociológicos: 

grupal. individual. maesi.o como autoridad. equipos y parejas y e} del medio ambiente; 
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sonido. luz, temperatura. diseño del salón de clase. i~ges_ta de alimentos, horario y 

movilidad. 

• Los afectivos. entre los que incluye. por un lado. Jo.<; estilos len1peré1111e11ta/es (según la 

clasificación de Myers-Briggs: extroVertido-introvertido. sensorial-p,erceptivo.:,· racional

afcctivo y refleXivo-perceptivo); por· otro lado -i~cluye:_ el tolerÜ11t1/_,e: i11t~leia_n1e· a la 

ambigüedad (entendida como la vaguedad o incertidumbre) y el predominio he'!'ieférico

cerebral. 

Se han realizado diferentes investigaciones de los estilos de aprendizaje con ~prendientes de la 

lengua materna. entre ellos se pueden citar: Ausubcl (1968). quien fue uno de los P~.m.cros en 

definir al estilo cognoscitivo como una diferencia individual en el aprendizaje; Wi~kin (1976), 

Moore. Goodcnough. Cox (1977). quienes estudiaron la manera . en que el individuo 

experimenta el ambiente y procesa la información estableciendo la di:rerencia entre 

dependientes e independientes de campo; Kolb (1976). introdujo los términos convergente, 

divergente. acomodador y asimilador para referirse a los diCerentes· t.ipos d~, aprendientes,. 

seglin sus características. De entre estos investigadores, uno de los -p.rim~Tos ·que buscó 

aplicaciones de los estilos de aprendizaje al aprendizaje de segundas leriguas fue'Witkin. quien 

examinó básicamente los construct.os de dependiente e independiente de campo. 

Antes de revisar la clasificación que hace Reid (1985) sobre los estilos de.aprendizaje. es 

preciso señalar algunas de las consideraciones que según esta misma autora el maestro debe 

tomar en cuenta en su quehacer educativo diario(J 995): 

• Cada persona, sea estudiante o maestro. tiene un estilo de aprendizaje predominante. En un 

estudio rea1i7..ado por Wallace y Oxford (1992) sobre la diferencia de estilos entre maestros 

y alumnos, en un ambiente 1nulticultural de enseñanza de inglés como LE, encontraron que 

ambos han experimentado conflictos de estilos en un 82% de las veces (326 de 396 

comparaciones de diversos estilos), 1nedidos a través del instrumento Keir~-ey Temperament 

Sorter (Keirsey y Bates. 1984). Posteriormente, Oxford. Hollaway y Horton-Murillo 

(1992) señalan que los profesores de inglés como L2 o LE deben tomar en consideración no 

sólo los estilos de aprendizaje de sus alumnos, sino también sus propios estilos. ya que 

éstos se reflejan frecuentemente en sus estilos de enseñanz~ favoreciendo a los estudiantes 

que comparten Jos mismos estilos de aprendizaje y afectando el potencial de aprendizaje y 
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actitudes de los demás estudiantes. creando lo que. ellas llaman la guerra de estilos en el 

salón de clase. 

• Los estilos de aprendizaje existen en un continuo., aún cuando frecuent_emente sean 

descritos como opuestos. 

• Cada estilo tiene un valor neutro, ninguno es mejor o peor que otro. Mariani (1996). scñalá 

que los nombres o etiquetas que les demos deben ser deseriptivaS~·n_o ~~es~ptivas.'y que 

describen tendencias. no rasgos definitivo~·. 

• El maestro debe promover que los estudiantes sean· ~!1sciC~t;;s_ '.d~.~·~~S ::.·e~ti~Os'. de 

aprendizaje predominantes. ~ .. ·,: ,.,./'.< ··:-: , 
• Los estilos de aprendizaje son flexibles. Resultados d.e varfa:s:i~·~~·~ti~~~ÍoOes scftalan que 

el estilo de aprendizaje determina el tipo de estrategia· que' e(a~~~~di~~~~ · UtiÚ~ en I~ tarea 

de aprendizaje. El docente debe alentar a los estudiantes a am¡)liar y reforzar sus estilos 

propios de aprendizaje. 

• Las personas. al igual que Jos estilos. se desarrollan y transforman con el tiempo. En una 

investigación realizada con adultos y jóvenes. Da.vidman (1981) encontró que Jos estilos de 

aprendizaje. más que atributos biológicos intocables, eran hábitos bien establecidos que 

podian ser modificados y extendidos. Oxford. Hollaway y Horton-Muñllo (1992). después 

de revisar los resultados de su investigación en un ambiente multicultural. plantean la 

hipótesis de si los estilos de aprendizaje más que innatos e individuales son moldeados por 

Ja sociedad. incluyendo al sistema educativo. Mariani (1996) coincide en que el 

aprendiente puede cambiar e invita ol docente a promover ese cambio. Señala también que 

muchos individuos son realmente versátiles y pueden hacer uso de dif'erentes estilos de 

aprendizaje de acuerdo con las diferentes tareas y temas a trabajar. Finalmente. es 

necesario hacer hincapié en la investigación rea1izada por Rcid (1987) con nativo-hablantes 

de inglés. la cual reveló que la habilidad de los estudiantes para emplear múltiples estilos 

de aprendizaje daba como resultado un mayor éxito en el salón de clase. 

1.3.1 Estilos cognoscitivos 

En la presente investigación sólo se exploraron la independencia y la dependencia de campo. 

pertenecientes a los estilos cognoscitivos. según la clasificación que hace Reíd (1~95) y 

19 



\Vitkin .. Olunan. H.askin y Karp (1987). Se decidió n1edir estos dos estilos cognoscitivos por 

su in1portancia en el aprendizaje. puesto que han sido los constructos tnás estudiados a través 

del tiempo. además del an1plio reconocimiento de que gozan el autor y su test para medir la 

independencia de campo. Por otro lado. varios autores señalan como características de la 

independencia y la dependencia de campo las cuestiones analítica y global. reflexiva e 

impulsiva. como se verá más adelante. 

Respecto a las definiciones de independencia y dependencia de campo. es preciso recordar que 

Witki"'9 Oltman. Raskin y Karp (1987) señalan que las denominaciones 'dependiente de 

campo" e 'independiente de campo" son relativas. como lo son el decir que una pcrsc;>na es 

•atta• o 'baja"; y que los resultados de cualquier instnJmento relacionado a estos rubros forman 

una distribución continua. 

A este respecto. Barrct y Thornton (1967). Crutchficld. \Voodworth y Albrecht (1958) y 

Linton (1952) señalan que para preguntarse si la mayor o menor independencia o dependencia 

de campo son 'buenas• o 'malas• .. primero tendría que establecerse una referencia para 

establecer un juicio de valor., después habría que preguntarse •buenas· o .. malas" ¿Para qué? 

La respuesta depende de la situación de aprendizaje que se trate; en aquella situación donde se 

requiera In dependencia de campo. el predominio de ésta deberá privilegiarse y de la misma 

manera, cuando se requiera la independencia de campo. Chapelle (1995), en su articulo sobre 

la dependencia/independencia de campo en el salón de clases de una L2, dice que el definir 

estos estilos permite comprender cómo se componan los estudiantes ante el aprendizaje. pero 

no de ln calidad de su aprendizaje .. ya que a1nbos estilos pueden conducir exitosamente al 

aprendizaje. 

Cabe resaltar que el predominio de cualquiera de estos dos tipos está en función tanto de las 

habilidades cognoscitivas (dimensión de capacidad analítica) con10 de las características 

personales (dirnensión de satisfacción por estar con los demás y por hacer las cosas comunes 

en el gn.ipo). Los investigadores concluyen que seguramente las personas que muestran un 

predominio de la i11dcpe11de11cia de canrpo (IC) tendrán preferencias y serán más aptas para 

ocupaciones distintas que las personas que muestran un predo1ninio de la dep~ndencia de 

campo (OC). Por ejemplo. dice Cbapelle (1995) en su articulo antes citado que. según algunos 

investigadoies. el pred~núnio de la IC incrementarla la habilidad de la persona para 

monitorcar correcciones gramaticales (Abraham.. 1983). aprender reglas lingüísticas (Day. 

1984). desempeñarse en tests de lenguas orientados al salón de clases (Chapelle. 1988; 

¡--·- ,.,.:¿· ,:~ . 
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Chapelle & Roberts. 1986; Hnnsen & Stansfield, 1981; Brown, 1987, p. 86; Bnchman, 1990, 

p. 275), y desempeñarse bien en los tests de clo:e (Stansfield & Hansen. 1983; Hansen, 1984). 

• lttdcpemlicnte de campo (JC). Según \Vitkin, Oltman, Raskin y Karp (1987), el individuo 

con este predominio percibe las partes del campo con10 componentes separados de un 

campo organizado y agregan que la persona que tiende a un estilo cognoscitivo IC es capaz 

de superar la organización de ese campo. de romper su organización. con el fin de localizar 

el detalle que necesita encontrar. De la misma manera. Brown (1987) sugiere que los 

estudiantes IC son capaces de percibir un elemento o factor relevante en particular en un 

'campo• lleno de elementos distractores. Fuller (1988) dice que se considera que este tipo 

de estudiante tiene una gran capacidad para e1 análisis y reestructuración. Por su parte. 

Rcid (1985) prefiere describir a este tipo de individuo con la metáfora: "ve Jos árboles en 

lugar del bosque". 

Oxford (1990) en su estudio sugiere que es necesaño un balance entre IC y DC, aunque 

señala que hay que reconocer que los estudiantes IC tienen sus propios programas o 

agendas. los cuales pueden o no coincidir con los del docente. Así. es necesario 

convencerlos del valor de las actividades que el profesor lleva a la clase, aunque también es 

necesario reconocerles y apreciarles su autodisciplina. 

Reid (1985) sei'\ala que este tipo de estudiante aprende má.s electivamente paso a paso o de 

manera secuencial. empezando con ·el análisis de hechos y luego prosiguiendo con las 

ideas. Mariani (1996) concuerda con esa propuesta. ya que destaca que las personas IC 

tienden a ser analiticas y agrega que en el campo del aprendizaje de lenguas se -inclinan por 

el enfoque en la forma y la precisión. Asimismo. señala que este tipo de estudiante 

generaln1cnte busca las reglas y los patrones. le gusta planear Jo que ti~ne que decir o 

escribir y prefiere el ntatcrial auténtico. ilnpcrsonal y abstracto. Ful1er (1988) agrega que 

este tipo de estudiante adopta un papel más participativo en el aprendizaje de lenguas 

extranjeras. haciendo pruebas con hipótesis y utilizando procesos como el análisis y 

estructuración. 

• D<!pe11dic111c de campo (DC). Según Witkin, Oltman. Raskin y Karp (1987). la percepción 

del individuo con este predominio está influida claramente por la organización del campo 

circundante y los componentes de ese campo son percibidos con10 algo difuso; por tanto. la 

persona que actúa con una tendencia hacia la DC sigue la organización del campo tal cual 
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se le pi-esenta. Fuller ( 1988) considera que este_ tipo_ de estudiante tiene un enf'oque más 

global y una mayor con1pete:ncia social e interpersonal. Reíd ·(1985) utiliza Ja misma 

metáfora para describir al individuo cOn este predo~inio diciendo. que: uve el bosque en 

lugar de los árboles". 

En contraste, Oxford (1990) en su estudio sugiere que .los estudiantes DC dependen del 

profesor para reconocer I:a autoridad. Estos aprendientes necesitan recibir conSejos de otros_ 

y seguir sus planes, por elJo necesitan ser guiados de la dependencia a algún grado· de 

independencia. 

Reíd (1985) declara que este tipo de estudiante aprende más eficientemente por el contexto, 

holisticamentc,. intuitivamente, y es particularmente sensible a las relaciones e interacciones 

humanas. Por su parte. Mariani (1996) señala que los estudiantes DC. en el campo del 

aprcndiznjc de lenguas. se inclinan por el enfoque en el significado y la fluidez. y prefieren 

ejemplos del uso de la lengua. más que fórmulas o reglas. A los DC les gusta producir un 

texto oral o escrito de principio a fin y más tarde corregirlo. si es necesario y prefieren 

material concreto, de contenido humano. social o anistico. 

1.3 .. 2 Estilos sensoriales 

Para la selección de los estilos sensoriales que se trabajarían en esta investigación se 

consideraron únicamente los estilos perceptivos y los sociológicos. de acuerdo con la 

clasificación de Joy M. Reid. ya que ofrecen al profesor la posibilidad inmediata de mejorar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Se dejaron de Jada los estilos del 111edio an1bien1e. puesto 

que la posibilidad de cambiar el diseilo del salón de clase, el sonido, la luz. la ingesta de 

alimento. el horario de clase. etc. es mucho más remota. 

De entre todos los estilos sensoriales antes citados, se consideraron cuatro de Jos estilos 

perceptivos y dos de Jos sociológicos. A través de varias investigaciones. como las ;ealizadas 

por Dunn (1983, 1984) y Reinert (1976) con niilos norteamericanos en edad escolar, se ha 

demostrado que los estudiantes tienen cuatro canales perceptivos de aprendizaje bási~s 

(visual. auditivo. cinestético y táctil). Por tanto. para el presente trabajo se decidió medir esos 

cuatro estilos perceptivos de aprendizaje básicos. Asimismo. se incluyeron dos de los estilos 

sociológicos (grupal e individual). 
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A continuación se citan algunas de las características descritas por Reid ( 1985) sobre los 

estudiantes con predominio en alguno de estos estilos: 

Perceptivos: 

• Visual. aprende más si lo hace a través del canal visual (viendo). Le !,TUSta obtener la mayor 

estimulación yisual posible. prefiere la lectura y el estudio de gráficas. Oxford, Hollaway y 

Horton-Murillo (1992) señalan que para este tipo de estudiante. las conferencias. 

conversaciones e instrucciones orates sin un apoyo visual pueden producir ansiedad y 

resultar conf"usas. Reíd {1985) señala que estos aprendientes requieren del estímulo visual 

de tableros informativos, videos, películas y palabras escritas en el pizarrón, un libro o 

libreta de notas, ya que recordarán y comprenderán mejor In información e instrucciones a 

través de la lectura. Pueden estudiar de manera independiente. con la ayuda de un libro. Si 

asisten a una conferencia o reciben instrucciones en f"orma verbal, Jes conviene tomar notas. 

• Auditivo, según Reid (1985) este estudiante aprende mejor a través del oído (escuchando). 

Prefiere escuchar conf"erencias, pláticas y audiocintas. Este tipo de estudiante aprende más 

a través de explicaciones orales. Puede recordar y comprender mejor la información si lee 

en voz alta o si mueve Jos labios mienlras lee, especiahnente cuando se trata de material 

nuevo. Puede beneficiarse ni escuchar cintas electromagnéticas. conf"erencins, discusiones 

en clase, cnscfiando a otros compañeros o bien conversando con el profesor. 

• Cincstélico. Reid (1985) señala que este tipo de estudiante aprende mejor a través de la 

experiencia. Saca mayor provecho al involucrarse en actividades fisicas en el aula. Su 

participación activa en las diferentes tareas. viajes y juegos de roles en et salón de clase le 

ayudarán a recordar mejor la información. Oxford, Hollaway y Horton-Murillo (1992) 

añaden que para este tipo de estudiante estar sentado en un escritorio por muc~as horas le 

resulta incómodo. necesita descansos frecuentes y. sobre todo. acción· fisica ·en j~egos y 

actividades dramáticas. 

• Táctil, a este tipo de aprendiente le f"avorece poner t.rnan~s a la obra'. La cxpcñcncia de 

rnanipulnr y trabajar nuevos materiales beneficia su· aprendizaje. Para facilitar su 

aprendizaje, le convienen los trabajos y experimentos en un laboratoño y manipular y 

construir modelos a escala. También tomar notas o escribir instrucciones le ayuda a 

recordar inforn1ación. Reid {1985). 
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Sociológicos: 

• Gn1pal. este tipo de estudiante prefiere la interacción grupal y _el trabajo en clase con otC.os 

estu~iantes_. _Aprende más ~cilmente cunndO estudia pár lo menos._co'n Un estUdiante más. y 

si el nú~ero de compai'leros es mayor. completará mejor la tU~:!.:_,_E1 ~~tlmulo que _recibe al 

trabajar en sr:upo le ayuda a aprender y comprender mCjor.:lá i~~~-~.mac_~Ón -·nUCva.· Réid 

(1985). 

• IndiVidual. este estudiante piensa. estudia, trabaja- y aprend~~-ri,-¿j~:~~--s~-1~;-·· Entie.nde y 

recuerda Ínás fácilmente información nueva cuándo_-·la ·estudia·~~~ ~Í _S01~·' "fi aprerlde :-más 

cuando estudia por si mismo. Reíd (1985). 

1.3.3 Estilos afectivos 

Debido a la importancia que tiene la lateralidad en el manejo de la lengua Y. 1':'- 'escritura y 

considerando la importancia del mejoramiento del proceso ensei\8.nza-aPrCndizaj~- en °el 

presente trabajo se investigó el predominio hemisférico-cerebral. Com~.-~: 5:~bido. el. cerebro 

humano está dividido en dos hemisferios. el izquierdo y el derecho.' -AmtióS~ tiene1_1 la misma 

importancia; sin embargo. cada uno controla diferentes funciones_ Levy (en Urbiola e Ituarte.. . ' . ~ . ·- . 
1997) señaln que ambos lados dt!l cerebro están involucrados e~ _·i=:i~f-._t~d~·."1~. acti~Ídades 
humanas. lo que sucede es que las personas los utilizan en di~crcnte ~".':do: e iñt~nSidad-;_ 

A continuación se cita parte de la tipología descrita por Marianí (1996), Reid (1985) y Oxford, 

Hollaway y Horton- Murillo (1992) sobre Jos estudiantes con predominio en alguno de estos 

estilos: 

• Henrisfcrio i::quicrdo: se dice que el estudiante con predominio de este hemisterio es· 

mayormente lógico .. secuencial. lineal y racional. La persona con este predominio se 

enfoca en el cuidado de los detalles. las normas y el entendimiento de símbolos. Según 

Reíd (1985) .. los estudiantes con este predominio tienen una cierta tendencia al aprendizaje 

visual. analítico. reflexivo y tienen una gran confianza en si mismos. Mariani (1996) ailade 

que a este tipo de estudiante le gusta observar los detalles y hechos específicos; es lineal y 

secuencial, prefiere el conochnicnto que se presenta en fonna lógica y ordenada; los 
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procesos involucrados en el aprendizaje se activan con poco estimulo; es concreto. le 

disgusta el exceso de información; es sistcmÍltico. toma decisiones por hechos objetivos; 

hace juicios concretos; prefiere planear antes de realizar las actividades; prefiere la 

organización en lugar de la improvisación; se fija un objetivo bien definido y lo persigue 

hasta el fin; es convergente. resuelve proble1nas con base en datos disponibles. 

• Hemi.):ferio derecho: se dice que la persona con predominio en este hemisf'erio es intuitiva e 

imaginativa. El estudiante con este predominio se enfoca en los sentimientos y emociones. 

la conciencia espacial. las formas y patrones de reconocin1iento. tonalidad. tiempo y 

volumen. color y visualizaciones. Según Reíd ( 1985). los aprendientes de este grupo tienen 

una cierta predisposición al aprendizaje auditivo. global. impulsivo y gustan de la 

interacción. Oxford. Hollaway y Honon-Murillo (1992) señalan que este tipo de estudiante 

puede tener problemas para extraer los detalles importantes de una estructura confusa de la 

lengua. Sin embargo. por lo general escogerá estrategias como adivinar. predecir. buscar la 

idea principal y tratará de enfrascarse en una amplia comunicación. Mariani (1996) agrega 

que a este estudiante le gusta procesar la información con10 un todo; es difuso y 

simultáneo. prefiere el conocimiento que se presenta en forma espontánea y al azar; los 

procesos involucrados en el aprendizaje requieren estimulación intensa; prefiere •input~ rico 

y variado; es intuitivo. toma decisiones en base a sus sentimientos e intuiciones y prefiere 

hacer Jns cosas de fonna espontánea; es creativo; hace juicios subjetivos; prefiere hacer 

ajustes mientras realiza Ja actividad; prefiere la improvisación en lugar de la organización; 

sigue varios objetivos a la vez; es divergente. resuelve problemas a través de la imaginación 

y el descubrimiento. 

En este capitulo se ilustraron algunas de las diferencias individuales en la adquisición de una 

LE y se enfatizó la importancia de las estrategias y estilos de aprendizaje. así como la relación 

que tienen entre ellos y la necesidad no sólo de conocerlos. sino tantbién de desarrollarlos en 

clase. También se abordaron los diferentes tipos de memoria y conocimientos para ubicar el 

papel que desempeñan tanto las estrategias como Jos estilos de aprendizaje en estos procesos. 

Finaln1ente. se revisó la clasificación de Joy M. Reid sobre los estilos de aprendizaje y se 

describieron aquel los que se retomaron para este estudio. 

Los conceptos rt:visados aquí sirven de base para definir el tipo de investigación y las 

variables seleccionadas que se describirán en el siguiente capítulo. 
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CAPITULO 11: METODOLOGÍA 

2.1 Diseiio 111etodológico Como se .. '!'enc~o_nó_ anteriormente, el propósito de esta 

investigación de carácter exploratorio-des_criptiVa ·'era ideniiticar los estilos de aprendizaje 

cognoscitivos, sensoriales y afectivos·· predo~inantCs de· uña, rñuestra representativa de los 

alumnos de inglés del CELE ·de. ta liNAM. <Para _lograr este- objetivo. se aplicaron tres 

instrumentos dif°erentes, seleccionad.os··· de"·. entre , v~os t~sts. por el respaldo y amplia 

trayectoria de cada uno de sus autores en el campo, la validez y confiabilidad que ofrecen, así 

como por haber sido aplicados anteriormente en diferentes panes del mundo, como se constata 

más adelante. 

Después, se analizaron estadísticamente los resultados de cada uno de los instrumentos, para 

posteñormcntc contrastarlos con los resultados obtenidos en las otras dos baterías. para 

complementar y enriquecer la inf'"ormación. Finalmente. se compararon los resultados 

obtenidos a partir de las diferentes variables. 

2.2 Población Para precisar el tamai'io adecuado de la muestra fue preciso comparar 

diCerentes estudios y las poblaciones con las cuales han trabajado otros investigadores en 

ciencias sociales. Para tal efecto a continuación se reproduce el siguiente cuadro de Sudman 

(.1976),. que indica el tamaño de la muestra más utilizado por los investigadores .. según sus 

poblaciones (nacionales o regionales) y los subgrupos que pretenden estudiarse en cada una de 

ellos. 

Tipos de Estudio Nacionales Regionales 

Económicos 1000+ 100 

Médicos 1000+ 500 

Conductas 1000+ 700 - 300 

Actitudes 1000+ 700 - 400 

Experimentos de laboratorio ----- 100 

Figuras Muestras utili~da.s en diferentes estudios. Sudnum ( 1976) 
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Por otro lado. considerando que esta investigación es de tipo exploratorio-descrip~iva.· según 

recomienda Hernández (2002) se debe tomar una n111cstra 110 probabilística. En _ésta la 

elección de los elementos no depende de la probabilidad sino de causas relacionadas con J.as 

características de Ja investigación o del investigador. El procedimiento no es mec::ánico ~i con 

base en f6rmulas de probabilidad. sino que depende del proceso de U:>ma de decisione~. ~e una 

persona. en este caso del investigador. Se decidió la muestra no probabilística. ya que ia 

investigación pretende generar datos e hipótesis que constituyan la materia prima para estudios 

posteriores concluyentes. 

Para decidir el tipo de 1nuestreo no probabilístico idóneo para esta investigaci6~ se consultó a 

Rojas (1985). quien sugiere. entre otros. el muestreo por c11otas qUe implica a grandes rasgos: 

1) La división de la población en subgrupos o cuotas según cic~as características. 

2) La selección de los casos de acuerdo con el criterio del ii:ivestigO:dor. como se mencionó 

anterionnente. Por lo regular se eligen aqueltos:de-más.fácil acceso hasta completar la 

muestra. 

Con este tipo de muestreo se pretende tener .. ""representatividid" del universo estudiado. 

aunque cabe recordar que una Jimitante. es que la i"nfoi-mnción compilada s6Jo es válida para la 

muestra. 

Tornando en cuenta la información del cuadro anterior. en el que se muestra que los estudios 

de actitudes a nivel regional van de· 1os · 400 hasta.· los 700 individuos. considerañdo que el 

presente estudio es a nivel local (población del CELE de la UNAM). y sumando la 

int"ormación de Hemández y Rojas. se decidió que una muestra aproximada de J 00 estudiMtes 

(más del 10% de su población total. en el área de inglés) seria adecuada para el. presente 

proyecto. Por tanto. se tomó como muestra no probabilística por cuotas -equivalente a 

muestra representativa- un grupo de cada nivel (tercero a noveno) de inglés del CELE. durante 

el semestre 2003-1. Los grupos escogidos al azar fueron: 
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Grupo No. de alu1nnos 

302 16 

401 14 

507 17 

604 18 

710 12 

802 22 

901 6 

Total 105 

Flgurn 6 Mucstm rcprcscntnlivn del CELE de la UNAM. semestre 2003-1 

2.3 Variables 

• Edad Al concluir la muestra y registrar los datos se vio que las edades fluctuaban entre los 
' . . - . . 

17 y .los 4~ años.de ed~d_. por_ lo tanto, para f"acititar el arlálisis est~distico de tos datos, se 

decidió fo.rmar cuati:o_gi-andes grupos de la siguiente manera: 

' 
, .. 
Grupos 

1 

2 

3 

4 

Figura 7 

• Género Femenino y masculino. 

Edades 

17a 24 

25 a32 

33 a40 

41 a48 

Agrupación de la muestra scgúl"I In edad 
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• Nivel de escolaridad En este rubro se encontraron tres grandes grupos. los cuales se 

registraron con la letra inicial de cada uno de ellos. Éstos son: 

L 

M 

D 

Liceñciátura 

Maestrfa· 

, i:;·~~,;·~~d~ 
Cabe destacar q,;e ~I Cé;L': también ofi-ece sus c~rs~s aios trábajad.oresde laUNAM; por 

tanto, ··s~--i~gf~~r6.:.;~~ ... ~~~~ -~n.;~~~- 8~~9Ue a:n'uy Pequ~.~b~: de ~~b~j~d~.~~ ~~ministrativos, el 

cual se reSistl-6 'éii0.1S:' Jet~ .T. ·qUe -~i&nifica niveÍ--de ~doiWida·d- ié~i~: · 
" ,-··1 

• Área de . es:tud·¡-~·' '· Para '.''t~cilitar -el aná1i~is · eStadis~i·c~< d~{.~ Í-~~:\j'~t~~ -~~< Rg~paro~ las 

difcrcnt~ -~~~: dc.·~~~dio seg~n el área a ·\a que ·p-~,..¡e~~c·~~:-··d'~ .-aC~e~dc:i" e~~ Ja Guía de 

Área de ~studios UNAM ( 1994). De_ esta forma se r;,gi.ttraron seis grandes grupos, a saber: 

Siglas A rea 

FM Ciencias Físico-Matemáticas 

QB Ciencias Químico-Biológicas 

EA Disciplinas Económico-Administrativas 

es Ciencias Sociales 

HC Humanidades Clásicas 

BA Bellas Artes 

Figuras Agrupación de la mucstr..s según el área de estudio 

Los porcentajes encontrados de cada una de estas variables se presentan en la tabla de 

resultados y análisis preliminar según las variables estudiadas (Figura 24). Ya que se ha 

descrito la población pasaremos ahora a las preguntas de investigación. 
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2.4 Preguntas de investigación 

• ¿Hay difer.encias en el predominio de estilos de ~prendizaje de los estudiantes 

univCrsitarios? 

• ¿Hay alguna relación entre el predominio.de estilos dC aprendizajc.·cognoscitivos. afectivos 

y perccptiVos y la edad~ género. nivel_ de escolarid8.d y el área de:estu,dio .de los estudiante~? 

2.5 Hipótesis 

• Habrá diferencias en los estilos de aprendizaje predominantes de los estudiantes 

universitarios. 

• Habrá una relación entre estilos .de aprendizaje predominantes y la ~dad. el género. el nivel 

de escolaridad y el área de estudio de los estudiantes. 

2.6 Recolección de datos 

Para medir los diferentes estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de i~glés del 

CELE de la "UNA.Jo.1 se utilizaron los siguientes instrumentos: 

Group Ernbedded Figures Test (GEF7) de Witkin, Oltman, Raskin y Karp para m.edir la 

dependencia e independencia de campo. El nombre.en español de este instrumento seria 

Prueba de Figuras Ocultas; sin embargo. ya que su !10mbre oficial -es· __ 9E~. a_si .será 

manejado a lo largo de este proyecto; 

Cuestionario sobre el Predo111i11io de Estilo de Aprendizaje Per.cé/,Úv~''.d~~-J'6"),''M:·Reid 
para medir la percepción visual~ táctil. auditivo; cinestético. gn.Jp;ÍJ e Ú~diVi¡l~al; 
C11es1io11ario de Predon1i11io I'fe1nisfóric~Cerebral de : Lii~i·a~·O_ .· MariD.~i ·-para· medir 

lateralidad. 

Éstos fueron aplicados a un grupo de cada nivel de inglés (tercero a noveno). del turno 

matutino (por comodidad del horario en cuanto a Ja recolección), durante el semestre 2003.-1. 
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Cabe mencionar que Jos instrunlentos para medir Jos diferentes estilos de aprendizaje deben 

utilizarse, según explica Dixon (1985), como herrnmicntas para conscientizarnos sobre las 

diferencias de los estudiantes y como un punt~ de partida para que cada individuo con.ti~~e la 

exploración de si mismo como aprcndiente. 

2 .. 6 .. 1 Instrumento recolector dC estilos cog11oscitivos p 

Se seleccionó el GEFT-Test de Figuras &m1ascaradas (GEFT-Group Embedded Figures Test, 

Witkin, Oltman. Raskin & Karp. 1987) para medir la independencia/dependencia de campo. 

El GEFT es la versión colectiva del EFT (Embcdded Figures Test). test original diseñado para 

ser aplicado de manera individual. La selección del GEFT se hizo con el fin de hacer posible 

su aplicación simultáneamente a un grupo de personas en una sola sesión de 20 minutos de 

duración, además por el ~.-rC'C_onocimiento que tiene debido a Ja validez y confiabilidad 

comprobada en varias investigaciones a través de los años. en diversos paises. según se explica 

más adelante. 

De acuerdo con los autor~;·: loS principi~s fundamentales especificas para et empleo de este 

instrumento tieneri su oñgC·n -~ Cn _,la-=- ~t'eOria ·de Jos estilos cognoscitivos y en la evidencia 

acumulada a lo largo de su investigación:' Witkin,. Oltman. Raskin y Karp (1987) señalan que: 

ºlos estilos cognoscitivos<'son los-~ moélos:,cáracteristicos y consistentes que muestran las 
- - '-:,· .· 

personas en sus 8.ctividndes_.-tanto:~p~rcCPt~vas ~º"!1º intelectualesº. Los mis1nos autores 

señalan que este instrumento evalúa,= ·sobre-_todo, la capacidad de romper un campo visual 
. . . - . ' . 

organizado. para q~~d.arse con una parte de él ~ separarla del todo. Así. los individuos que 

tienen problemas al dese!"mascaíar tas, figuras simples en los dibujos complejos del 

instrumento tienen tendenCia a. encontrar dificultades.- en -su- vida· cotidiana, en otro tipo de 

problemas que requieren _aislar un elelnento e~nc~ciJ_ de su_.:·cont_~o para aplicarlo a otro 

contexto. 

Este instrumento consta de tres secciones di_ferentCs:·.La pri~era· es de entrenamiento y 

contiene siete elementos muy fáciles, la segu~da y la ~~r~!"'l ·i-ncluyen nueve figuras complejas 

cada una. Los colores del EFT. cuya función era la de acentuar las 'gestalten' (estructuras) a 

fin de enmascarar mejor las formas simples. han sido reemplazados en el GEFT por 

claroscuros en los mismos Jugares. Con el objeto de que el sujeto no mire simultáneamente 

las fomias simples y las figuras complejas que las contienen. las formas 
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simples vienen impresas en la última página del cuadernillo. el cual contiene las figuras 

complejas, '!e manera que no se puedan ver ambas al mismo tiempo. Esto no impide que el 

sujeto .mire la figura simple cuantas veces quiera. como en el caso del EFT. 

Dadas las ~cstric?cioncs legales de uso de este instrumento no se in~luye copia del mismo en 

los apéndices. 

Validez 

En cuanto a la· validez, tomando en cuenta que el GEFT se considera como. una íorma del 

EFT11 Witkin~ Olt~an. Raskin y Karp (1987) decidieron que la vatidación>.iná~ .... -directa era 

preci~amente a través: dCI)~~- Por tan~o. en u.:. estudio cxperimentaf'sc·'ad
0

mi~istrÓ,_la ~~gunda 
secciÓ~ del GEFT~. ~·~·-. ~~\f'ormá. ·colectiva·· y, la tercera sección' .. e·~~~· ¿~·,,>~~Si: iódividúaJ. 

utili~'1d~i--1;)s~-e1~iri~n~6-~~-~l~ie~~i~'s d~- la forma· ori&inaJ ·EFT~ .Eii··-~i--~~{~~;;~--~tUdio se 

admi~-i~t~6 a·~~~:;-~·~~:~~:.' ~-~gj·~da .sección en su fc~rma indiVidU~J ,~ 1~: :tCr~~· parle en su 

f'orma coleCti.~~~::.-:~,~:~~ÍO~~ con lo anterior. los autores determinara.o lá. vaÚdcz del GEFT 

por dos mét~dos,;:;;á~/~ ~ravés del RFT (Rod and Frame Test), criterio de medida de la DIC 

(Dependencia:..¡n-déPCridCiiCfa de campo). el Marco y la Varilla. en eJ cual el sujeto.- sentado en 

una habitacil;~:tO:taJ.~e~te oscura. debe ajustar a la vertical una varilla luminosa inclinada. 

centrada en un '~reo ,luminoso también inclinado (Witkin, 1948; Witkin y Asch, 1948). La 

otra medida de)a_.diferenciación psico16gi~ e/ grado de c1rlic11/ación del concepto corporal, 

que se evalúa, m.;.¡iante una escala {ABC) aplicada a los dibujos de la figura humana (Witkin 

et al., 1962; Fatcrson y Witkin, 1970), consiste en pedirles que hagan un dibujo de la figura 

humana. posteriormente se corrigen y los dibujos más aniculados reciben una puntuación de 

cinco y los menos articulados reciben una puntuación de uno. Las correlaciones para ambos 

grupos combinados y corregidos teniendo en cuenta la reducción de longitud del test. se 

presentan en la siguiente tabla: 

fisi~ . '. 
r "r· ' hl.J..:l.' i. : ,l. \ - •• '... ~- ____,._ ' .. ------ .:.. _ _:::_:;_------~---
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Muestra 

Varones estudiantes 

Mujeres estudiantes 

Varones estudiantes 

Mujeres estudiantes 

Varones estudiantes 

Mujeres estudiantes 

N 

73 

68 

SS 

68 

ss. 
68 

Variable Criterio 

EFT individual (tiempo) 

El'T individual (tiempo) 

RFT (cnorcs) 

RFT cCrrorcs> 

ABC (grado de articulación corpoml) 

ABc (gmdo de articulación corporal) 

~ earrclaei_,,es con el EFT y con el RFT son negativas porque lo• tau. 5C' purmlan do manCI'& invcna. 

Flgura9 Coeficientes de validez del CiEFT 

.... ~,·---- -------~·~ 

rcon las 

puntuaciones 

del GE!FT 

-0.s2 

-0.63 

-0.39 

-0,34 

0.71 

o.ss 

i 

Las carrelaciones entre el GEFT y el ABC son muy elevadas. especialmente para los sujetos 

varones, y comparables a las enContradas para el EFT. 

Confiabilidad 

Considerando que el GEFT es ~n ~est de rapidt?Z los_ a~tores decidieron que un método 

adecuado para estimar la confiabilidad era ta· correlación entre formas paralelas con idénticos 

limites de tiempo. La correlación entre los nueve elemCntos de la segunda y los nueve de la 

tercera pane. se calculó según la fórmÜla de Spearman-Brown, dando como resultado una 

confiabilidad estimada de 0,82 para am:tJos sexos. 

Corrección 

En cuanto a la corrección del instrumento, cabe señalar que el resultado es el número total de 

las formas simples trazadas correctamente en la segunda ·y tercera secciones y que las 

omisiones se cuentan como errores. Los elementos de la primera parte no se toman en 

consideración para el resultado; sin embargo, Witkin, Otman., Raskin y Karp (1987) sugieren 

que también se revise esta sección para asegurarse de que el sujeto comprendió bien las 
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instn.icciones. Pa~a marCar c;;omo correcto un elemento. éste debe tener t0d8s las líneas de ta 

figura simple bien trazadas (inclÍ.J;endo las lín~~S i,nteriores). as~~~rá-rídose de_ que no hay 

lineas extras y de que las llnea.S incOrrectaS han sido' borradas~ 

Witkin sugiere que el núme~o· total. ~.~.~-~Ón~·~.S; s~_~Pl~~::~r~a-~~.~ 1 c::orrectamente se agrupe en 
cuartilcs para su análisis. La divi~ión sC h~~~ -:d~··¡~ -~i~i~~~~~~-~·-.;~-l-a; 

_._ - -.- ·-,-.:.· -.- -,->, .--- ·-;-, ' - - -·-

.··. 
Cuartil I· ·Número de rormas simples trazadas 

correctamente 

l O- 9 

2 10-12 

3 13- IS 

4 16-18 

Figura JO Com:cci6n del GEFT. Witkin,. Ollman,. Raskin & Karp. (1987). 

Los cuartiles indican qué tan IC es cada individuo. siendo el cuartil número ~-.el más alto. 

Cabe señalar una vez má~. según lo expresa Witkin. que las medid~- reSU.It~~t~·~-~e .;S-iás tCSts 

tienen el carácter de elen1en1~· indicadores en el progreso del desarrollo .de l~ ·éf¡f ~re~ciaci6n y 

los resultados pueden ser significativos en grupos de difcrcrite .nÍV~t·::~e~t~{_-~;~~~diciones 
socio-culturales muy variadas. 

Debido a la naturaleza. del instnimento y a Jas condiciones de manejo y aplicación del mismo. 

señaladas por el propio autor (el test sólo puede ser adquirido. manejado. aplicado e 

interpretado por un psicólogo titulado), se solicitó el apoyo de un psicólogo con maestria en 

Enseñanza Supeñor, el Mtro. Elias Isaac Granillo Ramirez con cédula prof"esional No. 870015, 

para ta interpretación de los resultados obtenidos en la pnieba. 

2.6.2 Instrumento recolector de estilos perceptivos predominantes 

Los pasos que se siguieron para la selección y utilización del instrumento fueron los 

siguientes: 

34 

r--- --.,_,;·:: 
lI!~b::~_i: : 

-... , 



.-- Y.E~H?~-:-:::---, 
Hc:nándcz. Ruiz. Estilos de Aprcndiuje... \ r- . ·..:.. T · 

- 1 F 1\~LL.;:~ ~.~ . .:"_ .. : 
Revisión de diferentes instrumentos validados. pubtiddos"Y· editados· en diferentes paises: 

Estados Unidos: Reid (1984), Oxford (1993), Kinsella (1993); Reino Unido: Alonso, 

Gallego y Honey (1988) e Italia: Mariani (1997). 

• Selección del instrumento. Se seleccionó el Clleslio11ario sobre el Predon1i11io de Estilo de 

Aprendizaje Perceptivo de JoY M. Reid (Perceptive Learning-Style Preference Survey -

PLSPS, Reid, 1984), para medir la percepción visual. táctil, auditiva. cinestética, grupal e 

individual. 

Esta decisión se tomó por las siguientes· razones: 1). este cuestionario es uno de tos 

instrumentos más abarcativos9 ya que mide cuatro estilos -de aprendizaje perceptivos 

(visual. táctil. auditivo y cinestético) y dos estitoS de aprendizaje sociológicos (grupal e 

individual); 2) Ja facilidad de administración y corrección que ofrece para investigaciones 

que exigen la aplicación a un gran número de personas; 3) la validez comprobada en varias 

investigaciones a través de los años .. en diversos países y 4) la aprobación y apoyo decidido 

de su autora.. Joy M. Reid disei'i6. probó y utilizó exitosamente Cste instn.imento en una 

investigación para identificar Jas pref'erencias de estilos de aprendizaje en 1388 estudiantes 

(154 nativo hablantes y 1234 no nativo hablantes) de 93 paises. de 29 áreas de estudio 

diferentes. con 52 antecedentes lingüísticos distintos. 

• Conexión con la autora,. Joy M. Reid. a través de sú correo electrónico Grcid@uwyo.edu>. 

para pedir autorización del manejo y aplicación de su instrumento con estudiantes de inglés 

del CELE de la UNA.'1. (Ver autorización en el Anexo No. 1). 

• Contratación de un perito traductor para que hiciera la traducción profesional del material., 

de la lengua original. inglés al español (Aline Therese Rheault Cárdenas. perito traductor 

autorizado por el tribunal superior de justicia del Distrito Federal. según consta en el 

Boletln Judicial No. 26, Tomo CLXIV de f"echa 7 de febrero de 1997). En Ja traducción 

aunque. según recomienda Oller (1979). se trató de conservar el estilo. la frecuencia de uso 

de cierto vocabulario y el tipo de frases. no siempre fue posible .. : por 1.anto. se tu~ieron que 

negociar algunos can1bios menores en ta traducción del instru~énto para mejorar la 

comprensión y conservar el 'efecto• del mismo. tanto como_ fuera posible. A continuación 

se: ilustran algunos de los cambios efectuados: 

VISUAL 

Original: 29. I Jearn more by reading textbooks than by listening to lectures. 

Anterior: 29. Aprendo más leyendo libros de texto que escuchando· ponencias. 
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Posterior: 29. -~prendo. más .lcy~ndo_ libros de texto que escuchando exposiciones. 

AUDlTlVO 

Original: 17. I learn bettCr in· class.when the· teacher gives a lecture. 

~terior: 1 ?: .. '~~r~nd~. -~.~j~~r~:~":.~1~.s~ :c:~~~~c;-~{ ~~e,_~r~ ~a un~. ponencia. 

~o~~~Or: · ~.?." ,~p~~;~~:~ej~~:·~~~~i~-~~~·:_~.4~~·d~~el :~~;.~!~~) ~p~n-~. 
GRUPAL ,. ,, '.;::_ .•. ~_-. '' <• '[e __ ,_·"---: ... _;· , · - -··,;· .~ ' ~~-<.i>~\.:; . 
Original: S: In ~la,.S, I leam be~'when 1 wor~ '-i¡ih others, 

:::ee::,···:~-·- !~r~fü~'~ii~ij~~$~'.t~1i~t:t:s~=·~::: 
CINESTÉTICO':> ... ,_:.-.·i:·.::•'·· " . .e" " ··•·•.,).:; .• , . ., '·' 

- .. . ·:: ·. ¡.::. "-;.:·:'·. " .. :· ·.·· > ¡'"·:~ .. . :·:.;"· ·.;' .. .Y·t.:~ ':·:;-.·~.t_:: .:· ;;-- -¡_;, .,~· . -'. 

Original: 19 .. · 1.1:1_1:'~~.~~.t-~'d t~_ings .~~~t-~~ ~n .~~~.~ .. ~~e.~ '. ~art~c~,p~t~ i~. role-playing. 

Anterior: 19. :i:t;l:1:·J:;1:::.f ~~~ºr;1;:cC>~~-~~~~~r~-~-~icipo ~juegos de asumir 

Posterior: 19 .. E~ti~nd~.~ m~J~~ ~~· ~(~~~' ~8~d(;'·p;;rt¡~'iJ,~\~!~ j~'eS~~, d~ ~~(Cs ... :· 
(Ver instrumento seÍlado en el A~é~o No:'~). ' 

• Aplicación del instrumento a ~n ~rupo de Ing16; del CELE (gn,;po 70{), para verificar la 

comprensión del lnismo y el tiemp'~ que toma _su _apli.caci6n. 

• Corrección en cuanto a Ja recolección de datos de Jos participant~ (variábleS)/ ya que 

inicialmente sólo se pedia el nombre, In edad y la escolaridad y él «e.sl.iitád~ fue que en 

varios casos no se sabia con certeza el sexo del panicipantc (Guad~l..¡pe .;~:"~); ·~r:i c..:i~~~o a 

la escolaridad ponian únicamente el semestre y no indicaba~-_ Si" "CSl:ab·¡,:~º'.'..~t"ú.di8~da· la 

licenciatura., la maestría o el doctorado; también se tuvo que soli~i·i~r <JUºe-··:~·~p~6.ifi~~~··c1 
área de estudio o especialidad que estaban estudiando para pOder'~l>rir ~S~ ~~~i~bi~.-· 

• Revisión del artículo sugerido por la autora •oirty Laundry' •. pub.Ii~d~.e~':·,-i9S;9· ~n.The 
Forum sectio11 ofthe Te;sOL Quarterly. para asegurarse d~--~~~.~~(i~~~~~~~l~-~~·~;a '~1~_dO 
y confiable para los estudiantes del CELE de la UN~yá q~~ ~;;·~~~:,p~bli~~iÓn Reid 

detalla los problemas que enf"rentó para ratificar tá vaúdc"z·.y·· co~f!8b~lid8d ~de ·.'Cite· test... 

Cabe recordar que su trabajo se realizó con una población ·¡~ier~~(:j~¡:;~l d.e 1388 ~tu°diantes 
de inglés en los Estados Unidos. por tanto los criteñ·~~::;-~or-.:n·~tivos de.l instrumento se 

ajustaron al tipo de población en cuestión. Este artículo sugiere un trabajo similar para 

verificar la validez y confiabilidad del instrumento. antes de ser aplicado a cualquier 
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población. siempre que se deseen obtener resultados concluyentes para· _establecer 

relaciones causa-efecto. 

• Aplicación de la batería a tres grupos de Inglés del CELE (grupos 710. 802 y 804. con un 

total de 52 alumnos) para verificar la validez y la confiabilidad del material. 

Validez 

Hernández (2002) dice que la validez, se refiere al grado en qu~ un instrumento realmente 

mide la(s) variable(s) que pretende(n) medir. :,·,Reid co'nsider6·,'1os · siguiente5 pasos· para la 

elaboración del instrnmento: 

• Revisión de los instrumentos di~ponibl.es ~~CViá~e~t-~-- ~~~~~Bd_~s. Al inicio, Reid tomó el 

Instrumento Recolector de Estilos deo.Aprendizaje .del, CITE (Center for lnnovative 

Teaching Experiences). elabo~ado por Bablch.
0 

B':';dine. Allbright, & Randol (1975). 

instrumento de autoaplicaci6n utilizado por las escuelas públicas de Kansas para ayudar a 

los estudiantes angloparlantes a ide"ntificar su estilo de aprendizaje perceptual 

predominante. Posteriormente. hizo un proyecto de pilotaje, utilizando este instrumento 

con aproximadamente 120 estudiantes no angloparlantes en programas intensivos de inglés 

como segunda lengua en Colorado. Los resultados obtenidos no fueron Jos esperados. por 

lo que vio la necesidad de estandarizar (validación en una población especifica) un 

instrumen~o propio aún cuando el proceso fuera largo y complejo. Por todo lo anterior ... 

decidió continuar el procedimiento que a continuación se describe. 

• Selección de enunciados, dentro de esos instrumentos, que cubrían tas expectativas y 

diseño de su investigación. Al inicio se seleccionaron diez.: preguntas. elaboradas de 

manera distinta. que median el mismo constructo o idea esencial, para mejorar la,validez 

del proceso de medición; según recomienda Fowler (1984) .. Después de aplicarlo a dos 
'· ·'· . 

grupos y correlacionar los resultados de cada uno de los enunciados.-\se selec~i~naron las 

cinco preguntas que obtuvieron coeficientes de correlación más altos y· qu!= revelaron una 

mejor comprensión por parte de los participantes. 

• Simplificación de la lengua. tanto como fuera posible, para los estudiantes extranjeros de 

inglés como segunda lengua (parafrasear y re-estructurar los enunciados para hacerlos más 

sencillos y evitar la ambigüedad). Reid descubrió que entre menos patrones de vocabulaño 
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y estructuras . s~.. utilizaran.: era mayor,_ Ja o~ortunidad de obtener u!:l .. -·~~~!,.l'._Umento ..., 

compren.sibt·~~ aún c~·a.~d.'?: sonar~.~n tantO repetitivo. i ··rtsS1E- ;:·~'-< : 
Desarr~llo y orglJ:'Ü":"'.'i~n ~el '.'l.lestionarjo. . ·• 1i' Al.J ,[;,_ DE (j: . ;•·; 
Aplicación del materia.l. a .. la població.n obje.to de .la investigac ón · -·--·-·--.. ---

Conside~rid~_.ciUé ~.1.~~.l,j;;d.y;,.- .. d~l,·:~·~e~~:.:ite··~b~j~ n~ _es ·el diseño de nuevos instrumentos ni la 

estand~~~~Ó~".:'_:d.~:~-.t~S'~;;~··;.~i.~~~t~';.:..:_.s~·-·r~~l.;iÓ .utilizar algunos de los ya elaborados, 

aplicad.;,s y -~v~J-~~~'~;ho~~-~t~~j~[Íd~d).sin embargo. se tomó en cuenta la validación que hizo 
. ' . - . 

Reíd de cá.da uno ·de los enUnciados de cada constnJcto. que a su vez habían sido previamente 

validados -por los diferentes autores de los instrumentos utilizados en la compilación. En 

cuanto a Ja validez de contenido. Bohrnstedt ( 1976) dice que ésta se refiere al grado en que un 

instrumento refleja un dominio de contenido especifico de lo que se mide; esto es. el grado en 

el que la medición representa al concepto medido. De modo que la validez de contenido del 

instrumento de Reid se limitó a la correspondencia de los ltems con cada uno de los estilos de 

aprendizaje medidos. 

Confiabilidad 

La confiabilidad de un instrumento la define Magnusson (1969) como "la exactitud de 

medición. es decir, el instrumento debe dar medidas confiables. de manera que se obtengan los 

mismos resultados al volver a medir el rasgo, bajo condiciones similares del objeto o 

individuo en cuestión." Básicamente esta definición es universal como la podemos ver entre 

otros autores con Hernández (2002); .. la confiabilidad de un instrumento de medición se 

refiere al grado en que su aplicact6n repetida al mismo sujeto u objeto prodJce resultados 

igualesº. Lo que también afirman y reconocen estos y otros investigadores es que hay 

diversas técnicas para determinar la confiabilidad pero se hace la aclaración de que todas 

utilizan tormulas que producen coeficientes de confiabilidad. los cuales pueden oscilar entre O 

y 1, donde un coeficiente de O significa nula confiabilidad y 1 representa un máximo de 

confiabilidad (confiabilidad total). Dentro de este rango de confiabilidad Aiken (1996) 

plantea la interrogante de ¿qué tan alto debe ser el coeficiente de confiabilidad para una 

prueba a fin de que sea útil?, y la respuesta la da él mismo al afirmar que eso depende de lo 

que se planee hacer con las calificaciones de la prueba y del tipo de cuest.ionario que se trate. 

Para ilustrar lo anterior se incluye una tabla de comparación de coeficientes de confiabilidad: 
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Rango de Confiabilidades 

Tipo de instrumento Baja Media Alta 

Baterías de pruebas de aprovechamiento '0.66 0.92 0.98 

Pruebas de aptitudes académicas 0.56 0.90 0.97 

Baterías de pruebas de aptitud 0.26 0.88 0.96 

Pruebas de personalidad objetivas 0.46 0.85 0.97 

Inventarios de interés 0.42 0.84 0.93 

Escalas de actitud · .. 0.47 0.79 0.98 

. 
Figura 11 Tabla comparativa de coeficientes de con.fiabilidad. Aikcn. R..L. (1996). 

Los tests utilizados para medir Jos diferentes predomirí.ios de los· estilos de ·aprendizaje se 

ubican en el rango de escalas de acti~d~·~ ci~e 1a·actitud y el eStilo comparten la caractcristica 

de no ser totalmente consci~ntes; ~-d~ri-.b.R.~-¡''c1 (1987) relaciona a i~s estilos con actitudes de 

facilitación del aprendizaje, por t~t.; ¡u c~~abilÍdad d~be se~ de .47 a .98. 

Coeficiente alfa de Cronbach 

Partiendo de los señalamientos y precisiones_anteriores sobre.la confiabilidad.. se seleccionó el 

procedimiento para calcular la confiabilidad denominado Coeficiente alfa de Cronbach. ya que 

como afirman tanto Hernándcz. y colaboradores como Aiken. dicho coeficiente requiere una 

sola administrnci6n del instrumento de medición y produce valores que oscilan entre O y l. El 

cálculo de dicho coeficiente se 11ev6 a cabo con el programa estadístico de computación 

denominado SPSS, versión 10. 

A continuación se presenta la tabla de resultados del pilotaje del test de Reíd. en la cual las 

columnas .. A ... contienen los resultados de los sujetos 1 a 26 y 1as columnas "e·• contienen los 

resultados de los estudiantes 27 a 52, suma total de los tres gzupos incluidos en esta etapa. 
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, FAl.J.J\. US --·' ~.;·_:_:..:._;.:__:_: .. -~ 
A B A B A B A B A B A B 

""'"'' v ...... TM:till TK1112 Awli-1 A~, ..._, ..._, .,._......., ~2 llMÜ"""-11 ._..,..,, 
18 16 18 10 18 20 2 10 20 20 10 8 
20· 18 18 18 20 22 10 10 20 20 14 12 
20 18 18 20 20. :22 12 12 20 22 14 14 
22 20 20 20 22. 22. 14 14 22 22 16 16 
22 22 22 20 22_·· ·22·. 14 16 26 24 16 16 
22 22 22 22 26 :22 :14 18 26 24 14 16 
22 22 22 22 20'º 26 18 18 26 26 16 18 
24 24 22 22 ·26: ··20 ·18 18 26 26 16 20 
24 24 22 24 26 .26 18 20 26 28 18 20 
24 24 24 24 26 28 22 24 28 28 20 20 
24 26 24 28 28 ·20 24 26 28 28 20 22 
28 26 24 26 28 '28 24 26 28 28 20 22 
28 26 26 26 28 28 26 26 28 28 22 24 
26 26 26 26 '20 30 28 26 30 28 22 ·-:24 
28 26 26 28 30 30 28 26 30 30 22·.' '24 
26 28 28 28 . 30· 30 28 26 30 30 22 ·26 
28 28 28 28,. 30 30 28 28 30 30 24 26. 
28 28 28 28 ':30 32 28 30 30 30 24 ... 20·· 
28 28 30 30 32 32 32 32 30 30 26 28 
28 28 30 30 32 32 34 32 32 32 34 28 
30 30 32 30:· 32 32 36 34 32 32 28 30 
32 30 34 34' 34 32 38 36 32 34. 38 30 
32 34 34 36 34 34 38 36 34 36 38 32 
34 34 34 36 36 36 40 38 36 36 40 32 
34 34 36 36 36 38 40 38 36 38 40 38 
34 36 36 36 38 38 40 38 36 38 40 38 

Figura 12 Tabla de resultados del test de Rcid previo al cálculo del Coeficiente Alfa de Cronbach 

Donde: . La columna Visual 1 representa los resulta.dos en los items o preguntas referentes al estilo 

visual en los individuos del Grupo 1 (sujetos 1 a 26). 

• La columna Visual 2 representa los resultados en los ítems o preguntas referentes al estilo 

visual en los individuos del Grupo 2 (estudiantes 27 a 52). 

Y así sucesivamente en los diíerentes estilos medidos en et test de Joy M. Reid (Táctil. 

Auditivo. Grupal, Cinestético e Individual). 

A continuación se presenta el cuadro de confiabilidad del test de Joy M. Reid según el 

procedimiento Alfa Cronbach mencionado anteñonnente. destacándose un coeficiente de 

confiabilidad alto de .9883. 

40 



J-krrwlndcz Ruiz. Eslilos de Aprendizaje._ 

R E L I A B :Z: L X T Y 

N of Cases -

:rtem Heans 

:rtem Va.riance:s 

l'.nter-i.tmn 
covaria.nces 

rnt:er-it:em 
Correl.ation3 

Mean 
26.3974 

Hearl 
45.7928 

Me-.n 
40.0917 

Mean 
.. 9640, 

ANA L Y_ S X S 

26.0 
-.,. 

M:t.ni.mum.' 
23.; 4615' 

Maximum 
···:2&.7692 

S CAL-E (A. L P H A) 

RancJe 
S.3077 

.. _MaxiM:Ln .. Varianc:e 
: .. 1..2262 _.·3.485~ 

Mini~t.Ím ·.·,~xi.~,,, -----~9.:-.~:: :,~/~~;._ ,·.vari.anc:e 
20 .. 4554·" 110.1354 ,89.6800;:, ':.-:5~3e42:. · 894 .. 1854 

M;L:_[/· ·-;~.,i,2.;;. · .. ·. · ~ Ra~~~ ,,.:•·;i:2;;~~···· ,varianca 
·20.0738.:-. ·.·91 .. 3908··- ::.71.:.3169 -~4.5527" 264.1911 

1'Ú.~¡;,.:;;,:.u .-::--: -·:;;,·:'.:~ ,..{"' -~- - :·:.:.;>· ·:~:.~~·::::--:· ~~,_~·-- ..-.. :··· .·.·_ .:. 

>91~~ e : ;?·~~) <. ~~#~;;: .:2t~~~;~ ;• V~;,~~~~~ 
_<"_·· -:'":., , .·.c.« :.c .•• ·.-.,~.,.,,•-··~·.",•··oc·-:;. "--:'5,~.> }."·"'.,t •. ..; •,·· 

Ra1i.ahi.1i.ty -Coe~J!:i.c:i.ent~ . -_: ~-~.'.i~.-·;·'~~~:j_\·N;~5~~·;:'.:~¡~~;p«_·:··-,, ~-.-. ~/:~~;.::~:\·.~ .. ·._:-~~ , .-· ·r·«-: 

A1pba - .9983 ·-·-;.: Stan,cl&rd:Lz•d~!-tem. ~a1pba.,:.- --/>~-·- 9~69 
.·.~; _:.,;_;'.:.,~ ,. : ,-, " ' ;-·. ·:· 

Figura 13 

Como es evidente<~,· d:e · a~~et-d?; co~-" 1~ -~ab~·~: c,~~p·~ti~ .-d~' -~oc_~Ci~~t~· de~, ~~nfiabilidad de 

Aiken. el índice de confi.;_bilidad resulÍant.;, p,;...a es~e tipo ·.:ie p~ebas e; muy alto. o sea. la 

prueba es altamcrlÍ:~:~~~b1~~-:~~ 

Tcst-Retest 

No obstante lo anterior. de acuerdo con el mismo autor. se trabajó un método de test-retest. 

con diferencia de seis~semanas entre la primera y segunda aplicación en dos grupos de inglés 

del CELE (los grupos 71.0 ·Y. 802. con un total de 38 estudiantes). Los resultados de este 

análisis son los siguientes: 
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Sl 
52 
S3 
S4 
S5 
S6 
S7 
SB 

s•• 
SIO 

Sil 

512 
513. 

S14 

su 
Sl6 
Sl7 
Sl& 
Sl9 
520 
521 
S22 
S23 
524 
S2S 
S26 
S27 
S28 
529 
SJO 
531 
532 
533 
534 
53S 
536 
537 
S38 

"Is A.mi ~ C. ¡.,. T,_. "-1 O.. Cl9 ... 

26 22· ·30 '24 ; 22 ,:20 18 ./22 ;:· 22 '".16 24 . 26 
24 28 30 26' -36 ,_ 26 '30 '20 30 22 2S. 26 
24 -24 '-32 .c''26"o". 30 • ·22·- :7'·;20 ·~.2& 30 ·'•'r3Q •,•3Q ··22 

IB, 18 .•2226./ta~:.'.;·26,~:·33''.;· :.·.:·12:·~:··20:?;·.:26_'.::16·_, 26 ·2a 
24 _32-' 40:·:J6,-·::..14'·., :;_-24~:-=:36·.:32z.:i4o:·n 20 
u;_ 1s <1s ·::is ' .. 1 10~: 20;-_ ·· ,:._·20·:·.::22.-r 20 -::·22 >211 · 22 

28 .. · 30 ··:·u·-.. 12 ·:,~.JO·; ·2s' .:-·.:;.~.·234a·~~·:··.;3032 :~I~ 2264 :\'1112 :< 30
30 

'.~ 2
40

• 
28 34 : .. : 2s·:,> 14 ._·~:30'::. 40: ~-- ' 

§ g. E ~F ~r.: g ~· ·~·~2~8 '.~.·.•.;t30~ '.·····.·.; .. ~246 ,--~.'?30: ·.L3~2· .. ~.r.:6 
2B 30' 24; 30- ·32 ·:·16.,( 
20 -36 ·32· 38:·32-:·16"•_;~,.-20-·'.36~_::32:~3g 32 16 
2s 30 ,_ 36 - Js Jo:_: 22.~ · .:24 .r2a}.30 - 36 26 ·is 
16 20 28 26; 22.·_ 24 ~16.: 20::2& '26 22. 24 
22 26 30 14 28 ' 30 ' !22 ',.; 26 30 14 28 30 
28 36 22 :30:=26· "16,: ';"32~:,36 '26"2.6 30 14 
34 30 34 3_6 . 36 30 .. 30 ~·32 36 36 34 32 
24 28. 32 24 30 -.;~ 30 .· 24_ ~ 28 ;_'. 32 24 30 30 
22 ·26 32 2s· _30 10 16. 30_ 36 34 16_ 14 
34 _24 -30" :16 _.26· 16 30 14 °26 18 .. 12 16 
24 28 28 -' 26 28 16'. - - .. 24 32 :30 32 38 30 

22 18 30 18 28 8. 18 - 32 24 10 24 .34 
34 40 18 28 ·36· 20 34 40 18 28 36 20 
22 26 32 28 36. 14 ·, 24 26" 34 211 36 20 ID ID M ll M M ,30 ID 24 D ~ M 
32 10 22 14 36 38 28 . ' 12 20 2 26 40 
20 24 22 32 30 18 . 24 28 26 36 30 22 
30 22 26 10 28 - 38 28 28 24 10 24 40 
24 28 30 40 28 14 10 30 22 32 38 16 
26 22 20 38 20 14 20 26 24 18 16 22 
28 20 26 24 20 20 32 28 30 24 26 26 
40 38 22 16 26 32 40 38 22 16 26 32 
18 24 32 18 30 28 22 24 26 22 24 40 
24 36 28 26 28. 24 18 30 32 20 32 20 
26 34 30 36_ 26 . 16 20 32 30 32 28 18 
20 36 30 34 . JS 12 IK 36 30 28 40 22 

Figura 14 Tabla de resultados del test de Joy M.. Rcid previo al cálculo de la confi.Mlidad por 
el método Tcst-Rctc:sl 
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Confiabilidad: Vlsuul 
Re:liability Coefficients 2 items 
Alpha - .8207 Standurdi7.cd itcm alpha - .8425 
Tácdl 
acµabllity Cocflicienta 2 items 
Alpha - _ .8801 Standanlizcd ítem alpba = .8805 
Audldva 
Rcliability cocmc:ients 2 ilcmS 
AJpha -, .8036 Slandantizcd itcm alpha - .8044 
Grupal 
Rcliobility Cocfficicnts · 2 itcms 
AJpha.,. ... 9003 Slandm"dized ítem alpba - .9017 
Clnitlco 
Rclinbility Cocfficicnts 2 itcms 
Alpha - .• 6792 Standacdizcd item alpho - .6999 
Jndlvtd•al 
Rcliobillly Cocfficicnls , , 2 ilcms 
AJpha - .8464 Standardi~ item alpha - .8471 

-. ,. •'. -
Figura 15 Confiabilidad del test de Joy M. R.cld según el método Tcst-R.ctcst 

Donde el ltem 1 corresponde a los resultados de.la ·primera:mita<;i .. c:Íe ]~:población y el ítem 2 

corresponde a los resultados de la segunda mitad de la población, de acuerdo con el método 

estadístico Alfa-Cronbach. 

La confiabilidad promedio fue de .8217, lo cual según la tabla de Aiken (1996) mostrada 

anteriormente se ubica entre una confiabilidad media y alta.. Dado que el método estadístico 

Alfa-Cronbach se aplicó en dos ocasiones {división por mitades y test-retest) y en ambos los 

resultados fueron favorables, se puede concluir que ~I instrumento es lo suficientemente 

confiable para ser aplicado en un grupo de cada nivel de inglés del CELE de la UNAM, y 

obtener resultados concluyentes respecto al predominio de estilos de aprendizaje perceptivos. 

Corrección 

Hay cinco preguntas por cada uno de los seis estilos medidos en este instrumento. Para 

calcular los resultados. las preguntas se tienen que agrupar de acuerdo al estilo de aprendizaje 

al que se refieren. Cada respuesta tiene un valor numérico original que va de S (Totalmente de 

acuerdo) a 1 (Totalmente en desacuerdo). Sin embargo. para facilitar el trabajo estadístico y 
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siguiendo el consejo_ de .Joy M. Reíd. en vez de asignar valores de 5 a 1 se asignaron valores 

de 4 a O respectivamente. 

Estilo Preguntas 

Visual 6, 10, 12. 24 y 29 

Táctil 11, 14, 16, 22 y 25 

Auditivo l. 7, 9, 17y20 

Grupal 3, 4, s. 21 y23 .· 

Cinestético 2, 8, IS, 19y26 

Individual 13, 18,27,28y30 

Figura 16 Agrupación de pn::guntas por cada estilo de ap~c sensorial 

Después de sumar los valores numéricos de cada uno de los estilos, el resultado de cada uno se 

multiplica por dos. Al tenninar· se contrastan los resultados con la escala (ver figura 17) que 

determina qué estilo tiene .un .mayor predominio. cuál tiene un predominio ment?r y ~qu~~ que 

resulta bajo o irreleva~~c ... -. Los ·estilos de aprendizaje en tos qu~ los estudiantes refl~j~n un 

mayor predominio. son,:aquellos en los que pueden funcionar mejor como 3.prendientes de 

inglés. Esto no significa necesariamente que el aprendi.ente funcione mal· en los estiloS ·de 

aprendizaje co~ u~-pr~~omi_nio menor. ya que regularmente un estudiai:ite muy exitoSo puede 

aprender de much~,- rO~mas distintas. Generalmente,, un puntaje bajo indica que- uno puede , ,.,i. 
tener dificult8d al trataÍ" de aprender en ese estilo. Una solución a este proble.ma seria. según 

Reid (1984), enfocar el aprendizaje a los estilos de aprendizaje más fuertes. Otra solución 

sería tratar de trabajar c.1 diversas habilidades para fortalecer los estilos de aprendizaje que 

resultan irrelevantes. 
~.::·¡~ . : : ";. .-.'. '· ~ 

Escal:a -··-~ Valores 

Estilo de aprendizaje con un mayor predominio 30-40 

E~tilo de aprendizaje con un predominio medio 20-29 

Estilo de aprendizaje con un predominio bajo 0-19 

Figura 17 Tabla de pn:dominio y valores del lcsl de Joy M. Reíd ( 1984) 
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2.6.3 Instrumento recolector de estilos afectivos predominantes 

Los pasos que se siguieron para Ja selección y utilización del instrumento fueron los 

siguientes: 

• Revisión: Al igual q':"e eó el ~o del instrumento recolector de estito.s-· pe_rccptivos 

predominantes. se revisaron di~er:entes instrumentos validados en diferent~ paiSes. 

• Selección del instrumento: Se seleccionó el Cuestionario de Predominio ·nemisférico

Cerebral, publicado y uú"lizado por:- Luciano Mariani (Brain .. DomÍn~n~--:-Ó~esÍionnaire, 
.. "·. \'· ,·J:" 

author unknown), para medir lateralidad. Esta decisión se tomó por las.siguientes razones: 

1) este instrumento fue revisado minuciosamente por Davis (1994} y M,,:..i~i. Ó9.96); 2) la 

facilidad de administración y corrección que ofrece para ;i~~:e~~-iPcion~S · ~i.'e exigen la 

aplicación a un gran número de personas; 3) la :v~~~~~-~;:·eo~pío~ad~ en Varias 

investigaciones a través de los ailos y 4) la aprobación y apoyo incondicional de uno de los 
'. 

revisores. Luciano Mariani probó y utilizó exitosamente _este instrumento en una 

investigación para identificar las preferericias de éstilos,·de· a¡Jrendizélje en· veinticinco 

grupos de diferentes escuelas preparatorias y otros más de escuelas de educación média en 

Italia. 

• Conexión con el autor. Luciano Mariani, a través de su correo ·~·:electrónico 

(luciano.mariani@iol.it). para pedir autorización para. el manejo y- aplicación" de_ su 

instrnmento con estudiantes de Inglés del CELE de la UNAM_ (Ver, auto~~ción en el 

Anexo No. 3). 

• De la misma forma que con el insu~1mento recolector de estilos pe_r:cep~~."."~5_ pr:~~o~i~an~es, 

se contrató un perito traductor para que hiciera la tradu~ción p~~f~si~-~~l''d~1:·~~t~:~ial. (Ver 

punto 2.6.2). A continuación se ilustran algunos de los cambios ef~ét.i'~d¡,s: · 
Original: 

2. 1 prefer the jobs 

a. which consist ofone task ata.time, and.I can cori1plete it t?e:fore beginning the next one 

b. in which I work on many things at once 

c. 1 like both kinds ofjobs ~qúally 

Anterior: 

2. Prefiero los trabajos 

a. que consisten en una tarea a la vez. de manera que pueda terminarla antes de 

empezar con la siguiente. 
:~;: ~: . 
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b. . en los que puc~.º hacer muchas cosas a la vez. 

c. Me gustan ambas· ma.neras de trabajar. 

Posterior: 

1 TY:_.. 
\ F.ALL.:;. IJ;:; ·'·· · ___ §~L 
~----- ... ~~--

2. Prefiero los trabáJo~, 
a. que retl·~i~r~ ~O~~ ·i:~~ a ·1a .'VC.z, de manera que pueda terminar una antes de iniciar 

otra. 

b. ·e~ i~s q·iJ~ ·~~,~~ci·>,~.~-~~.~:-~ii~~S .cosas a la vez. 

c .. de los"' d0s upas· '~t~rio·~~~-~ .'·: 

Original: 

1 ... 1 like to ·_·Í~~~~ :a::· ~·ó~C~~·n~. i~ .. spo~s or .~ danc~ step better by 

a. hearing a vcrbat.,é><pl,;;,a~ion'and repeating fue action or step mentally 

b. ~tching an~ tti.;~ ~.Yin~'t-¡, d;; it 

c. watching énci th;;ti'imitating and. talking about'lt 

Anterior: 

S. Me gusta más aprender una acción deponiva:· o· .:.n paso.de bail~.· · 
a. escuchando una explicación verbal antes. d~ mab~~ qU:~-.~u~~a, ¡.~~asarla mentalmente. 

b. cuando lo veo hacer primero y luego Jo intento Yo. 
c. viéndolo hacer primero, luego intentándolo yo y después hablando de éste. 

Posterior: 

S. Me gusta más aprender una jugada deportiva o un paso de baile 

a. escuchando una explicación y repitiendo el movimiento o paso mentalmente 

b. observando y luego tratando de hacerlo. 

c. observando. después imitándolo y comentando sobre éste. 

(Ver instrumento sellado en el Ane><o No. 4). 

Aplicación del test a un grupo de Inglés del CELE (grupo 701), para verificar la 

comprensión de la batería y el tiempo que toma su aplicación. 

• Corrección :en cuanto a la recolección de datos de los participantes (variables). ya que 

inicialmente sólo se pedfa el nombre. la edad y la escolaridad y el resultado fue que en 

varios casos no se sabia con ceneza el sexo del panicipante (Guadalupe Pérez). En cuanto 

a la escolaridad ponían únicamente el semestre y no indicaban si estaban estudiando la 

licenciatura.. la maestría o el doctorado; también se tuvo que solicitar que especificaran el 

área de estudio o especialidad que estaban estudiando para poder cubrir esta variable. 
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• Aplicación del instrumento a tres grupos de Inglés del CELE. (grupos 71 O, 802 y 804, con 

un total de 52 alumnos) para verificar ,la validez y la confiabilidád del material. 

Validez 

Mariani consideró los si~-¡~nteS' Pasos'Par~ ia'·selecci6n Y,aplicaci6~i·d.CI ¡·nstrumento: 

• Revisión de los insi~~~ni~~-·,ú~P~:ñibl~ p~eviamente·~aüd-~db~:\· __ :· . .-. 

• Selección de un cu·~~ti~,fi~~¿.' ·d~ p~~daminio he~i~~~ric?~b~~~b~~í·;~:·d~_.-~~or· dCsconocido. 

revisado por Davis, eri .;I English. Teachin~ Fon1,,:,, Vo.:':.32. : 'No:: 3, ;)994 y Luciano 

Mariani. en Stylcsdcscriptions (Mariani, 1996). 

• Aplicación del material a tS: población objeto de Ja· itj.vCstiSació'n_ ·-

AJ igual que con el instrumento recolector de cstiloS perceptivos ~r~on:iinanteS, se resolvió 

utilizar instrumentos ya elaborados. aplicados y avalados con anteriOridad. No obstante, se 

tornaron en cuenta las revisiones del instrumento realizadas por Davis y Mariani, además de 

considerar la validez de contenido. esto es, la correspondencia de- los items con los estilos de 

aprendizaje medidos. 

Confiabilidad 

Partiendo de los señalamientos y precisiones sobre Ja confiabilidad mencionados en el 

instrumento anterior, se seleccionó el procedimiento para calcular la confiabilidad 

denominado coeficiente alfa de Cronbach. 

Coeficiente alfa de Cronbach 

Se aplicó el mismo procedimiento para calcular el Indice de confiabilidad Alfa Cronbach. de 

acuerdo con los autores citados Magnusson y Hemández., ya que corno se mencionó 

anteriormente. dicho coeficiente requiere una sola administración del instrumento de medición 

y produce valores que oscilan entre O y l. 
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Hem.6.ndl!Z Rui~ E.tilo• da Apremli~J~ 

Izquierdo 1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
3" 

3 
3 
3 
4 
·4 
5 
6 
6 

Izquierdo2 
1 

-1 
1 

·1 
1 
2 
2 
3 
3 
3 
4 
4. 
5 
5 
e 

Derecho 1 
1 
1 
2 
3 
4 
5 
7 

17~GIS 
FA.I,I~-":·:i r.17:~ 

Derecho 2 
1 
1 
2 
2 
4 
5 
5 

··· ·-~tr 

Figura 18 Tabla de resultados del tcu de Luciano .Mariani ~io al cálculo del Coeñcicnl~ Alfu de. Cronbacb 

Donde la columna izquierdo J. representa los resultados del predominio de _la lateralidad 

izquierda de los estudiantes en el grupo 1 (802); la columna izquierdo 2 la lateralidad 

izquierda de los sujetos del grupo 2 (804). La columna derecho J representa los resultados del 

predominio de la lateralidad derecha de los estudiantes en el_ grupo 1 y derecho 2, los 

resultados de la lateralidad derecha de los sujetos en el grupo 2. 

:rtem Va.ri.ance:1 Mean Mini.mUm ................ Ranqe Ma.x./Ki.n varJ.ance 
2.2262 .2381 4.9048 4 .6667 20. 6000 4.8502 

:rnter-i.tma 
covari.ances Maan Mínimum Maxi ......... :Ran9e Max/Min -vari.ance 

1 .. 4246 .309S 3 .. 7143 3.4048 ·12.0000 1.3336 

Xnter-i.tem. 
Corre1ati.ons Mean Mínimum Maxi.mum. """'"" Max/Min .varianCe 

.8771 .8062. .9460 .. 1399 1..1734 .. 0035 

4.i.tam. 

A1pba - .. 8767 Stanc:La.rd:i..zed ~t-- &1pha - .. 9662 

Figura 19 Confiabilidad del l:cst de Luciano Mariani según el Coeficiente Alfa de Cronbach 
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Se puede constatar que, de acuerdo con la tabla comparativa de coeficientes de con.fiabilidad 

de Aiken ( 1996), el indice de confiabilidad resultante para este tipo de tests es muy alto, esto 

es, eJ instrumento es altamente confiable. 

Test-retest 

No obstante lo anterior, de acuerdo con el mismo autor se trabajó un método de test-retest. con 

diferencia de seis semanas entre Ja primera y segunda aplicación en das grupos de inglés del 

CELE (Jos grupos 710 y 802). Los resultados de este análisis son los siguientes: 
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Figura20 

Izquierdo Derecho .Izquierdo Dera:bo 
Sl l 2 
S2. 1 
S3 1 
S4 2 
SS 2 
S6 
S7 
88 
89 

SIO 
Sil 
Sl2 
Sil 
814 
SIS 
816 
s17· 

SIR 
Sl9 
820 
821 
822 
823 
S24 
S2S 
S26 
827 
S28 
829 
S30 
SJl 
S32 
S33 
S34 
SJS 
S36 
S37 
S38 

2 
1 

1 
2 

2 

2 

o 

o 
1 

o 

2 

o 

o 
o 

o 

Tabla da resultados del 1cst de Luciano Mariani prc\'io al cálculo de In confiabilidad por el mélodo Tesl
Rclcst 
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En la figura .anterior,' Jas.-dos primeras columnas corresponden a la. primera aplicación del 

instrumento (test) y las dos últin1as colu.mnas correspOnden a la segunda aplicación del instrumento 

(retest). 

La confiabilidad resultante para la lateralidad izquierda fue: 

Re1iabi1ity Co•f~icients 2 ~tem.s 

A.l.pha - .4063 St•ndardi:ed ~tem a1pha .4063 

La confiabilidad resultante para la lateralidad derecha fue: 
Re1iabi1ity coe~ricients 2 i.tems 

Alpha .6562 Standardized item a1pha .6895 

Figura21 Con.fiabilidad del test de Luciano .Mariani 11egWI el mdtodo Tcsa-Rctcst 

Donde el ltem 1 corresponde a los resultados de la primera mitad de la población y el !tem 2 

corresponde a los resultados de la segunda mitad de la población. de acuerdo con .el método 

estadístico Alfa-Cronbach. 

La confiabilidad resultante de ambas fue de .5308. lo cual según la tabla de Aiken (1996) mostrada 

anteriormente,. se ubica entre una confiabilidad baja y media, sin olvidar que. de acuerdo con 

Magnusson (1969) y Hernández (2002). a mayor número de items en el instrumento. mayor es el 

coeficiente de confiabilidad resultante. Dado que el método estadístico Alfa-Cronbach se aplic6 en 

dos ocasiones (división por mitades y test-retest) y en ambos los resultados fueron favorables, se 

puede concluir que el instrumento es confiable para ser aplicado en un grupo de cada nivel de inglés 

del CELE de la UNAM. y obtener resultados orientadores respecto al predominio de lateralidad 

hemisf"érico-cerebral. 

Corrección 

El cuestionario sobre lateralidad consta de 15 enunciados incompletos con tres opciones distintas 

para completar cada uno de éstos (opciones a. b. e). Para efecto de detenninar el predominio 
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hemisférico-cerebral, el autor sei'lala ·que.<s6la se debe calcular. el número de laS respuestas cuyas 

opciones hayan sido a ó · b, respectivamente. No se deb.en tomar. en cuenta las respuestas cuya 

opción seleccionada haya sido se', la cual no determina predominio de ninguno de los hemisferios. 

Se debe poner un signo de menos(-) frente al puntaje obtenido de •a• y un signo de más(+) frente al 

puntaje de 'b'. Después se hace la suma algebraica de ambos puntajes y de acuerdo a ese resultado 

se le ubica según el rango. 

Para facilitar el análisis, Jos puntajes se agruparon en cuatro grupos para el hemisferio izquierdo y 

cuatro para el derecho respectivamente, según se muestra a continuación: 

Puntajes Grupo• Rangos 

-IS a-13 4 predominio del hemisf"erio izquierdo (muy fuene~ 

-12a-9 3 predominio del hemisferio izquierdo 

-Sa-5 2 predominio moderado por el hemisferio izquierdo 

-4 a- 1 1 ligero predominio por el hemisferio izquiel'do 

o o predominio cerebral total (bilateral) 

+J a+4 1 ligero predominio por el hemisferio derecho 

+Sa+S 2 predominio moderado por el hemisf'erio derecho 

+ 9 a+l2 3 predominio del hemisferio derecho 

+13 a+l5 4 predominio del hemisf"erio derecho (muy fuene) 
... 

Tabla de pn:donúnio y puatajcs del tese de Luciano Mariani 

Para entender _mejor este cuadro conviene recordar las implicaciones de cada tipo de 

predominio mCncioÍtadas anteriormente en el punto 1.3.3 correspondiente a los estilos 

afectivos. 

En este capitulo se detalló el disei'lo metodológico. especificando la selección y tamai'lo de la 

muestra y cada una de las variables a correlacionar con los resultados obtenidos de los tres 

instrurnentos recolectores de estilos de aprendizaje cognoscitivos. perceptivos y af"ectivos 

predominantes. Para cada uno de estos instrumentos se revisó la validez, la confiabilidad y la 

corrección. Aquí mismo se plantearon las preguntas de investigación las cuales condujeron a 

las hipótesis de este trabajo. 

Eri el siguiente capítulo se hará un análisis estadístico de los resultados y se presentará su 

relación con las hipótesis_ 
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CAPITULo 111: RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

En este capítulo· ~e. 1:1rese~.t~·· 1~s. ~~~l~acf:~~ -~~ ~ ~sta. ~n~es~igac~~n .. ·Primer~ se muestran Jos 

productos de mane:~ ... s~,~~~-ª~.-~Y--~~s -~~-~-l~n~~,,ie. i!1t.~0d~~~r:1- ~e m~nera particular. de acuerdo 

con las· dif"~en~~~-:·:.~~ia~l~~ ;_¡~~~;:¡~~~~~·:~-~~-: éS-~e:~tr~~j~{~.,.~~~ads_ S~~ero. es~olaridad y área de 
estudio~ de cada-_i.ndÍ~id~~~(;:~~d-~i.'~~~~ d~·;Ío~::·¡·ns~rÚ~~nt~s··· B~Ú~dos. Estos resultados van 

acompafticios :d·~--~~<~~b'J~\'~~iid~~i~·~·:en?''i~·-~~~ s'~rinct~Y~~ l~s da~-6s y porcCntajcs de cada 
· .. '· ... -- ·~··· ~·· ...... ·. - ' 

estudio~ urla gráfiCa .c.Ofrl.Paí-atiV8: Y "ün'"aíiátisis· preliriliilar dC Cada uno de ellos. 

Posterio~ente. s~ h~Ce·'~na··'·di~~~=~iÓ~·:¡¡:~-'i6~ r~~uh~dOs ~la. luz de las hipótesis planteadas al 

inicio de esta inv~tig~~iÓ~_- cá~~id"rira~do ~da una ··de. ~as vari~bles y los instrumentos 

aplicados. 

Finalmente. se detalla l_a aplicación preliminar de los resultados. A_cada profesor de inglés 

panicipante en este trabajo se· le entregó una lista de su ~po con los resultados ~nale~ de 

cada instrumento. acompañada de una tabla descriptiva de cad3. uno de los estilos. y una guía 

pedagógica para que pudiera darle una aplicación antes de finalizar el semestre. 

3 .. 1 Presentación de los resultados . ,•. 

En las siguientes páginas se presenta la tabla general de result~dos'cie la-'muestra del CELE de 

la UNAM. En ella se presentan los productos finales de l~s t~ci.- iii'~t~·iia-~-~·tos aplicados. así 

como los datos del grupo al que pertenece cada sujeto·y·h•s\';;;~ii:ilites:· edad. género. 

escolaridad y área de estudio de cada individuo. 

Seguidamente. se presenta un cuadro que muestra un análisis p~~li.mi.:.iar·_-~n raz6n de los 
,.,,..,·-'.:·', ;. 

porcentajes encontrados en las diferentes variables estudiadas. 

Más adelante. se presentan un cuadro por cada rango de-..J~ -"v~~i~~·~~·~'\·:~~~d'i~~~.'con los 

resultados de los diferentes estilos de aprendizaje prCdomi-~a~t"~\;'.:~rab:aJ:3dó's·:;Crt"_jos tres 

instrumentos. 
.·· .-.· •"' ''·· 

Posteriormente. se presentan una gráfica por cada-.instruménto,>-_-incluy"crido los diferentes 

rangos de las vañables estudiadas. En éstas se detallan los .. Ces~uÍt~dOs d~ ioS diferentes estilos 

de aprendizaje predominantes trabajados en los tres tests. 

Y finalmente se hace el análisis de los resultados encontrados por cada uno de Jos rangos de 

las diferentes variables estudiadas. 
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!lc:a.Wrl R:Jil, lJti10S Ú /qntdiuJC ... 

--vr .. ~a 

ar.JU!a EIWI ~ ~~!11.111, TIA W:! t!IH ~- _,.,¡ _ _... ••-.illlll 11m11:111I ·- .. -
3-02 M 1 L FM 26 28 26 ll 
302 M 1 L ™ 34 31 l2 38 
301 F l L EA 34 31 36 38 
302 F l L QB 34 14 28 24 

l 301 M 1 L EA ll 30 30 40 3-0 ID 
6 301 F l L QB l2 J4 34 20 28 16 
7 302 F l L HC 31 J6 32 36 30 22 
8 JOl M 1 L fM 28 26 24 28 3-0 16 
9 302 F l L fM 11 12 30 14 28 24 X 
10 301 F l L EA 30 31 26 30 l6 ll 
11 301 F l M QB 38 34 12 21 38 34 
12302.F2 L BA 26 3-0 32 38 30 22 
ll 302 F l L FM 24 32 20 31 ' 22 10 X 
14 301 F l L .EA.2028 38 J8 31 14 X 
IS 30!'..M 4 L·.· '·™ 32 J4 30 34 32 28 X 
16 302 F 'l L''QB'26 40 36 26 J6 26 
1740t:M l .. L ,,EA 28 28 14 30 14 20 
18 401 M 3 D EA' 34 . 21 28 ·¡¡ 26 20 X 
19 401. M 4 o .QB. 28 36. 22 40 32 12 
20. 401 M l L ™ ·31 28 14 20 28 J4 
21 401 f I:' L QB · 14 34 34 34 38 16 
12 401 F 1 L EA 24 38 36 38 38 28 
2J401F4 T EA ll 32 32 . 36 " 32 16 
l4401Ml L FM 22 ID 28 34 16 18 
25 401 F 1 L.·™ .3-0 34 l2 38 30 6 2 
26 401 M 1 L . FM 32 18 24 22 28 26 · I 
21 401 F 1 L ™ '.36. 28 30 30 38 28 1 
28 401 M 1 L FM 28 18 16 14 31 14 2 
29 401 M l L BA 28 34 32 ·,40 ' 34 1 1 
JO 401 F 1 L He' 28 31 16 '26 34 28 r 
31 l01 M 1 L EA 16 . 22 

·' 
22 26 28 30 l 

lll07Ml L HC 16 32 26 '18 34 3-0 
33 l07 M 1 L ™· 10' 1( 34. l! 34 16 X 
34 l07 F l L QB 34 34 22 '24 ' 31 24 

r·· 
: \:'.:;·~; ~"·' 

1 3!' l07 M 1 L fM JO 38 40 34 ll 34 
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J6l07F 1 LEA 3216 26 24 30 
37l07M 1 L FM 36 l1 30 24 24 
38 501 F 1 L HC 20 22 21 .11 36 
l9l07F 1LEA2818 20 28 22 
40l07M 1 L EA.34 20 22 20 l1 
41 l07 M 1 L FM " 2l . 24 40. . .34., 30 
42 507 F 1 L EA» 26. 40 :¡o 40 10· 
43 l07 M 1. L .. FM, 26)4. 36 11 30 
44 .507 F I:.· L·· ·.fM 3h28.·l6 ··JO. 36 
4l l07. Fil, é L. /E(116 ; 28 32 30 26 
46:l07:F • 1 t. >:'cs 1 '•io\36 : 30 '·30: 32 

~ ¡¡,:¡¡¡!, l~!~!l!tl 'I~ ··! 
~!': ~ ·~: { ~::~ ':~: ;: : ;: 
l7. 601 ·.F 1 L {QB 21 l6 .26 .20 40 
ll 601.M l D FM 32 32 32 JO 26 
l9 . 601 F . 1 L HC l6 ¡¡: 34 '24 31 
60 604 F 1' L EA 21 21 » 34 32 
61r.olMI L EA22l02630 26 
62 r.ol M 1 L FM 22 24 22 34 18 
6J604F 1 L QB 32 22 26 32 » 
6460lF 4 D EA 20 36 18 36 l6 
6Sr.olFl L EAl6l022l6 » 
66. 710 M 4 M .QB 30 lO 24 32 24 
67 710 F 1 L QB 28 12 20 2 26 
68710F 1LFM2428 26 l6 30 
69710M 1 L QB 28 21 24 10 24 
70 710.F 1 L QB 10 30 22 32 31 
71 710 F 4 L QB 20 26 24 18 16 
72 710 M 2 L FM ll 28 30 24 26 

r:
~.rT¡·0 .. ri1~. ¡~· .. ·· ·1

1 

':'d)··' 1.
1 

:i ·' 

} 
,·· ;·'., '. · . .'' n" ll 

i . . . ' .. ·: ~i 
L.'.:... · _ . · .. ~:L . .J 

SS 

20 
l1 
~ 
8 
~ 

M 
26 
N 
l1 
íl 
ffi 
a 
u 
18 
N 
lO 
20 
u 
20 
32 
6 
» 
lO 
» 
20 
8 
~ 

» 
6 
N 
~ 

40 
22 
40 
ffi 
l1 
26 

X 

X 

X 

X 
X 
X 
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73 710 F 1 L EA 40 JS 22 16 26 32 X 
74 710 F J L EA 22 24 26 22 24 40 1 
15 110 F 1 L EA IS JO 32 20 J2 20 1 
76 710 F 1 L EA 20 l2 lO 32 21 18 1 
77 710 F 1 L QB ta 36 lO 28 40 22 1 
78802F 1 L QB 18 22 22 16 24 26 2 
79802MI L QB lO 20 30 22 28 26 1 
80802F 1 L FM 20 lS lO 30 lO 22 1 
81 802 F 1 L QB 12 20 26 16 26 28 1 
!2 802 F 2 L FM 24 36 l2 40 ll 20 1 
Bl !02 M 2 L FM 20 22 20 22 28 22 1 
84802F 1 L EA 34 l2 24 8 JO 40 1 
8l&02F 1 L FM 40 26 JO 24 24 ¡¡ 1 
86802M2 M FM !O 40 36 40 lS 14 1 
87802F 1 L EA J4 lS J4 JO JO 36 1 
88802F 1 L HC J4 34 26 J2 30 28 1 
89SOlF 1 L EA 28 JO 24 JO J2 16 1 
90802F J L EA 24 28 lO J6 26 18 1 
91 802 M 1 L DA 32 36 26 26 30 J4 1 
92&02M2 L es JO 32 36 36 34 32 1 
9J 802 M 2 M FM2428 l2 21 JO 30 1 
91 BOHI J L EA 16. lO 36 J4 26 14 2 
9lBOlMI L FM lO 14 26 . JI J2 16 1 
96 802 M 1 L FM i4 32 JO J2 J8 JO 1 
97 802 F 1 L QB J8 3l . 24 · , JO • 24 J4 X 
9880lF3 M ac· J1·. 40·'18 ·is: J6 20 X 
99802F 1 L QB 24 26 JI 21 J6 20 J 
100 901 F 2 L QB 20 34 J2 21 28 14 1 
101 901 F 2 L DA 26 40 J2 28 40 20 1 
102 901 M 2 M FM 16 18 28 ll 26 26 1 
103 901 p 1 L EA 24 22 22 18 24 ¡g X 
Jlll 901 F 1 L QB 40 24 24 21 16 36 1 
IOl 901 M 2 M EA J2 26 21 22 24 26 1 

Figun 21 Tab~ ¡cncnl de resullados 11Wbl11 de la mueslm dd CFlB dela UNAM 
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Los códigos de las columnas han sido explicados en el punto 2.3 de variables. Después de las 

variables siguen varias columnas indicando Jos valores de los resultados de: los estilos sCns_or_iales 

(visual. táctil. auditivo. grupal. cinestético e individual). los estilos afectivos (hemisferio izquierdo. 

hemisferio derecho y bilatcralidad) y finalmente los cognoscitivos (dependencia e independencia de 

can1po}. 

A continuación se presenta un concentrado de los datos de la población a la que se le aplicaron los 

tres instrumentos mencionados. asl como un análisis preliminar de los resultados en razón de los 

porcentajes encontrados en las variables estudiadas. 

Edad Género Esc::olaridad A rea de estudio 
Número Número Número Número 

de de de de 
Aanl!O estudiante. ~- estudiantes % enudiantes % cstullianlct % 

1 78 74.29 F 62 59.05 T 1 0.95 BA .. 3.KI 
2 16 lS.2" M 43 40.95 L 91 BG.67 es 2 1.90 
3 s 4.76 M 6.67 EA 32 JO . .iR 
4 6 5.71 D 6 5.71 FM 34 32.38 

HC " 7.62 
OB 25 23.Kl 

Figura 24 Tabln de resultados)" an:Uisis prcliminólr scgün las variables estudiadas 

Edad: Según se puede apreciar en la tabla. hay un predominio del rango uno (de 17 a 24 anos 

de eclnd) con un porcentaje del 74.29o/o, seguido del rango dos (de 25 n 32 años) con un 

porcentaje del 15.24%. posteñormcntc se encuentra el rango 4 (de 41 a 48 años de edad) con 

un 5.71% y finalmente el rangO 3 (de JJ a 40 años) con un 4.76%. 

Sexo: El porcentaje nos indica una relación de casi veinte puntos porcentuales del género 

femenino sobre el masculino. mostrando una población femenina del 59.05% y una población 

varonil de 40.95%. 

Escolaridad: Aquí se muestra una presencia mayoñtaria de estudiantes del nivel de 

Licenciatura (86.67%). mientras de maestría se suman sólo un 6.67% de la población total y un 

5.71% de estudinntes del nivel doctoral. 
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Hottnindcz. Rub .. E..iil0& de Aprendiz.aje. •. 

Área de estudio: Aqui la relación se distribuye mayormente entre tres áreas principales en 

orden descendente: Físico-Mateináticas (32.38%). Económico-Administrativas (J0.48%) y 

Quimico-Biológicas (23.8 lo/o). 

3.1.l Edad 

A continuación se presenta un cuadro por cndn rango de edad trabajado. posteriormente unn gráfica 

y un análisis de Jos resultados obtenidos en cada uno de Jos estilos de aprendizaje predominantes 

estudiados en Jos tres instn1mcntos. 
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HnWti: kuiz, úti:t dt Afrcútajt-

l! 41 l01 

"4l l01 11 
ll 41 l01 F 

11 4' lOl'F .1 

EA 2' 40 lO . 40 · 10 
111 .u :i.' 3' n JO 
111 lO 21 3' JO , JI 
EA <¡11 , 11 11 JO 21 

21 
14 

ll 

11 
11 41 · ,I07 F I · L' ''·cs .. · JO 16 · lO .;, lO '·.· ll · 11 

~:: ~ : ,:~ :,/=": :::::: .: I~ 
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61,11:110F"1.•:L,:QB:il¡'ll;l1·.l0•.ll 40 ll 

: : :··;~;:~·._.::r:::= :.:cr.d····•;= ~ 
11 '11 , · 101 F. : 1 , L ·\: QB} 11 . 111 M :' 11 ~ 11 11 
11 14 .I02 F '¡· .·. L .EA· .. :M ll ., '11·,: · 1 ÍO. 40 

16 ll IOI. F 1 L: .flJ ; 40 '11 ió,/ 14 ·: 14 ll 

11 11 1111 ·F 1 L · EA·: 14 11: 34 ' JO ·JO 3' 
HC '34 14 ' 2' "' 31 JO.· 11 
LI · ll JO 14'.c' IO 11 11 

A ·n 1111 "F 

"" 1111 ¡ L-.!LIO I02 

r...-··-~ , :;:;¡: . · .. --·:,~ . ·-· -\ 
L1 14 11 30. 31 ll 11 
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VALORl-:S SEGUN 'VJTKIN 
ltANGOS 

EDAD VALOR l VAL0R2 VALORJ VALOR-' 
1 29 •• 31 26 
2 2S 31 31 13 
3 60 •o o o 
4 33 o 17 so 

INDEPENDENCIA DE CAMPO 

0,7 

0.6 

0.5 1 

~ 0.4 
ffi 
<> 0.3 
"' ~ t-=~~~~!ll • ""··RANG03 !I 

_.,,._·RANG04ii 
0.2 

0.1 

O.O 
2 3 4 

RANGO 

To1bla y gr:ifica comp~1r:.lli\'as cn1rc el ranl!O de cd;1d y el test de \Vilkin 

Ra11go 1/e etlml y el ft!.<tt tic: Jf"itki11. Estudios realizados por Comalli ( 1965). Schwartz y Knrt 

( 1967). en grupos geriátricos revelan una marcada tendencia a volver a la DC. Ellos subrayan que 

el proceso de vuelta a la OC empieza en algún punto situado entre los 24 ai\os y la tercera edad. 

La evidencia en los escasos estudios longitudinales realizados hasta el momento. sugiere que este 

comienzo puede situarse al finalizar Ja década de los treinta. después de lo cual la tendencia a la 

OC se acelera. Los resultados del presente trabajo no corresponden a un estudio longitudinal. por 

tanto no pueden apoyar o rechazar csn propuesta; sin cntbargo. muestran una marcada tendencia a 

la IC en los estudiantes de 41 a 48 años de edad y una tendencia a la OC en los estudiantes de 33 a 

40 ai\os de edad. Aunque ca.be resaltar que los estudiantes de los dos primeros rangos de edad (17-

24 y 25 a 32). tan1bién presentan una tendencia a la IC .. ¡-·- ':~'~:::-:. 
63 
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RANGOS 
DE EDAD V1SUAL 

1 26.<· 
2 25.4 
3 33.2 
4 27.0 

35 

:3 30 
~ 

F..STILOS SENSORIALES 

TACTIL AUDITIVO GRUPAL 
27..t 28.4 27.0 
2Y.4 2M.9 29.0 
30.M 2.&.8 28.4 
32.3 25.0 32.7 

ESTILOS SENSORIALES 

CINESTÉTICO 
30 3 
30.0 
28.8 

28.7 

INDIVIDUAL 
:!3.1 
21.9 
22.K 
16.3 

--1 
1 
1 

1 

'.:........-RANGO! 11 !- a- RANG02 

________ ... _ ... .,,_ ... ,_~ __ .,..,,_&_'""_º_es __ :~_:_:_:_"'_"'_"'""_'"'_"'_"'_º ~~ _J 
!¡;: 25 w 
<.> 

"' ~ 20 

15 
~ .... '(" ........ _,, 

Figura 31> Tabla y gr.Uica comp.1.ml1"·as cutre el rango de cd;id y c:I lcst de: 11.cid 

R1111go 1/e edad J' el te~·t de Reíd. Los resultados revelan un mayor predominio del estilo de aprendizaje 

cincstético en alumnos de 17 a 32 años de edad,. mientras que Jos alumnos de 33 a 40 mostraron un mayor 

predominio de los estilos visual y táctil. Por su pane. los alumnos de 41 n 48 registraran un mayor 

predominio de los estilos táctil y grupaL Resulta interesante encontrar que los alumnos de los cuatro 

rangos de edad tienen un menor predominio del estilo de aprendizaje individual. lo cual podría sugerir una 

mayor necesidad de actividades de este tipo. 
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r 
1 

LATERALIDAD 
R.A..NGOS 11El\11SFERIO IZQUIERDO llEMJSF~IUO DERECHO 

DE UILATERALIDAD 
EDAD l\fodcr•do LI •e.ro l\.lotl~1·utlu Ll •cru 

1 20 "'º 10 30 o 
2 o 1 40 10 40 1 10 

3 o 1 o 60 40 1 o 
4 n 1 2() 10 so 1 o 

LATERALIDAD 

w 0.5 

3 0.4 :z 
w 
(.) 0.3 

"" o 

[===-=~~~ _......RANG03 
l--N-RANG04 

"- 0.2 

0.1 

O.O 
2 o 2 

flc1111!;;fc1io Izquierdo Bilalcrnlidad 1 tcnusfcrio Derecho 

Fi¡;ura Jl Toabla y gr.ifica cotup.uati\'as entre el n.au~o de cJ,ul y el tc!.t de f\.fariani 

R<111gu tle ce/tul J' el ll!Sf ele i\lt1ric111i. En los estudiantes de 17 u 24 ui\os de edad se nprecia una tendencia 

de ligera a moderada por el predominio del hemisferio izquierdo del cerebro. 

En los estudiantes de 25 a 32 años huy un marcado equilibrio en el rango de ligero predominio tanto del 

hemisferio izquierdo del cel""ebro como del derecho, ya que en ambos se revela un 40% del total de los 

alumnos. 
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En los estudiantes de 33 a 40 años se observa unn marcada tendencia por la bilateralidnd. ya que un 600/o 

de los estudiantes se encuentran en este punto. Ésta es seguida por un ligero predominio del hemisferio 

derecho. ya que el 40% restante de los estudiantes se ubicó en este rango. 

Finalmente. en Jos estudiantes de 41 a 48 años. se aprecia un ligero predomino .deJ hemisferio.derecho. ya 

que un soo/o de Jos estudiantes se ubicó en este punto. y 300/o de ellos muestra Un-pÍedomi,niO bilateral. 

3 .. 1.2 Género 

A continuación se presentan Jas tablas del género (femenino y_ mUculi~o). posteño~mente una gráfica y un 

anñlisis de los resultados obtenidos en cada uno de los estilos de aprendizaje predominantes estudiados en 

los tres instrumentos. 
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llttrJMuRni1.["1osdc A¡raWajt. .. 

..... GIU'O IDO mw.t ~ CAWIA "1AL Uim. .&Ull'IQ llD.f4. tlCYfml ICfWllJAI. ..... ~ tmm1 

1 1111 F 1. L EA 34 32 l6 38. 36 26 2 
1111FI L Q8341128 21 24 32 1 
1111Fl L Q8323134 20 21 16 2 

41111FI L HC3436 32 36 30 22 2 
i1111Fl L FMl422 30 11 28 21 X 
6lO!Fl L EA3032 26 30 36 22 
7 1111 F. 2 M QB 38 31 22 22 38 34 
1·1111 F2 L DA 26 30 32·38 30 22 
1.1111FI L FM24322031 22 10 X 
10 ·1111 F 1 L EA 20 21 38 JI l8 14 X 
ll·lOIF 1 L QB 26 40 36 26 l6 26 
11 . 4111 F 1 L 'i QB ·21 34 34 34 38 16 
11 • 4111 F 1 L EA 21 38 36 38 38 21 
14r40¡ r· 4 T .. EA :32 32 32 36 32 ·. 16 
11 401 F •. 1 L .. FM. 30 31 32 '3¡" 30 6 
11':.01 F 1 L .iFM 36 21 30 30 .38 21 
17'' 4o1 F .L. L HC .21 32 26. 26 34 21. 
11 lOÍ F '1 ,, L ,:. QB 31 34 22 24 38 24 

11: l07' F 1 ..• L' EA 32 26 26 24 30 20 
20l07FlLHC202222.22 36 11 
i1'·! lOI. F 1 L. :'EA 28 18 . 20 21 22. 8 
11'io1'r·1 L:'EA'2640:30'4010 26 X 
11' io1·. F t· . L· FM. 30 28 . 36 30 36 22 
!Íl01 F 1 L EA'l6 28 32 .30 26 12 
ll JO! : F 1 .. L .. CS . 30 36. 30 30 ,32 16 
266MF2 L fM242&24.24 30 18 
!LÍOI F 1 L'EA 2016.2822 34 24 
u· lo.. F 1 L fM 16 32 . 21 21 30 30 
l! 6M F . 2 D HC 22 14 22 : 24 20 20 
JO 6M F ¡· D QB 30 24 24 · 26 · 22 20 
11 6M F 1 L QB 28 36 26 20: 40 ·34 
11 6IJ4 F 1 L HC _36 34 31 24 31 34 

~ •... ~.¡•l'.;;.(1;(1) ... l'.['\~~ií .... >·.e\ 1 J! 6M f 4 U tll .U JO ID JO '" u • ' 
ti.:i\Jli .•. 

.. 1 'Y•l'1i~;1'i\1 
lrLV-. ~L-~~~ 

t. --~-·~ ~·· .. 

716Mf I LEA 28 28 34 34 32 20 
14 .IM f 1 L . QB 32 22 26 32 JI 34 
1!6Mf4 O EA ...... ., ... ' 
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Hn>lod<ihir.I<>1~""r""'i<--

U~Pl LEA 3630 22 36 31 21 
!! 710 f 1 L QB 21 11 20 2 26 ·40 
31110P 1LFM2421 26 36 30 22 
ll 110 F 1 L QB 10 30 21 32. 31 16 
ca 110 F 4 L QB 20 26 24,.11 16 22 
41 110 F 1 L EA 40 38 21 : .16 ' 26 3l 
41 110 f 1 L EA, 11: 24 '26' •ll• .. 24 40 
o 110.f.I L EA 11 30;ll '20'·31 10 
44, 110 F 1 '. L · .. · .. EA : 20 31 · 30 ' lf• ' 21 11 
11 110 F 1 L :. QB : 18 36 '30 :; 21 . :: 40 '22 
ca, IOI F ':1 L i_ QB '18, 22. 22 ··16'\ 24 .:· 26' 
41. IOI F 1 L .FM 20. 28·• 30 .. lO, .. · 30 22 
'4(,'ioí F! 1 L ;. QB. 12. 10,,.26.L·16 :.: 16 28 1 
49 · IOI F l , · L .. · FM 24 36 : 32 40 32 20 
lll:·llÍ1'r"1 .. L'<.EA•l4.l2.24::.a, .. io ',·40 
n . 101 : r. 1 • L ::: FM: 40 . 26 . 30 24 :, 24 . .11 
ll '' IOI' F , ( : L. EA : 34 . 28 , : 3Í lO : lO ,· 36 
ll: IOJ': r 1 •.: ¡; . uc·: 34 l4 •26· i2 · io 28 
it 'ioi' F . 1 '. · L 1' .EA·: ll lO ·, 24 30 .' ll '. 16 
ss : IÓ1 P •· I ;; L ): EA 24 .. 18 > 30. 36 ' 16 ·: 18 · 

:: :~ ~ · \)::··~jr.~r!.fr '.~\in~ · ~ . ··.~ 
n•: IOI'. F '1;.: L'.,¡;; QB 20 34 ,.3¡,; ll:: 21' 14 
io'.!01 · F 2 .. L.··:. BA, 26. 40' 32"'.21 . 40 · 10 
11 ''°1 · F 1 :> L<· :EA .;24•':22 ,22·, 11 ·:· ¡¡ 21 
61 IOI F I 'L·! OB '4{ 24 ··14 :•11'" 16 36 

...... ,. .......... -... ~·"'\ 
:- ,. ;\:if;{¡'[·.! ¡"· 

\ '"'"" . . ,~;··r··· •... ::\r]\ 
lYb~1·:: ... •:'::~: .~ .. ;.:;:;..J 
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--s.. calfO IDO D:I Dtll.llMI WID.A "llllAI. Un1. ""1W!fWO .... m:ntn':O tcCmW. lql.llJDO ILd9.AlMI lllUXI llWIO 

lOlMI L fM2628 26 32 36 18 1 1 
2 3111 M 1 L fM J4 32 32 J8 l4 ·30 1 2 
lllllMI L EA22J03040 30 JO l 3 

lOlMI L fM2B26 24 28 JO 16 l 1 
lDlM4 L fM ll J4 J0.34 J2 28 X J 

1 001 M 2 L EA 28 28 24. 30 '24 20 l l 
001 M 3 D EA 31 28 28 ' 22 .· 26 20 X 
001 M 4 D QB 28 36 22 :40 32 . U 

1001M1 L fM 32 28 21"20 28 34 
10 001 M 1 L FM 22 10 28 34 · 26 18 
11 001 M l L fM 32 18 24 .. ·22 28 26 " 
12 001 M 1 L fM 28 18 26 24 ·• 32 14 
U«1tMI L BA28343240 l4 8 
1C !01 M 1 L EA 26 22 22 26. 28 30 
UlOlMI L HC 26 ll 26 18 34 JO 
11 lOI M l L fM 20 14 34 28 34 16 X 
11 lOÍM,l L fM JO 38 40 31 38 34 
11 m' M 1 L fM 36 22 30 24 24 22 
11. l07 ·M 1 L . EA 31 20 2i 20 22 24 
20 'iol)l.I· L fM .22 24 40 34 30 24 
11 :;m"M .. I< L fM 26 31 36 22 30 24 
n;iot'M'I .L•;·fM 26 26 28 .28 36 .8 
u 604'.M) ·L .. EA,,.;28 22: l2. 34 36 ll 
24'.1ó4' M J 'L' <Qeii28 .. 16' 26: 120 , 26 28 
u: ló4 : M Í ·:· .. L ( EA;': 20 )O 28 \,1 ¡! :. 21 )2 
21 604 M " l : L : QB. i 14 .: 32 31 . 40 ' ll " 6 1 
21"604 Al" 3 :·o. FM'':31 31 ,31 :1JÓ• •i6 . 30 X 
n '°4 M '1 . L :: EÁ. 22 JO. 16 :30 26 8 X 
21 lol' M :1 ,L 'FM · ll. 24 22 •:,34· 18 14 
30 110 M 4 .· M Qe: lo 30 14 ::31 14 14 
31 110 M 1 L " QB 11 ·18 . 24. 10 11 40 . 1 
!11IOM2 L fM 32 28 30·14 26 26 X 

\ 
' . \ 

.•.. 11 i 
" '' 1·l~¡1·~ \ 

'(• --~.:.; :· ...... i 
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31 IOI M 1 L QB 30 20 30 22 ll l6 
34 101 M 2 L FM 20 22 20 22 ·.· 21 22 
3l 111 M 2 M FM 30 40 J6 40 JI 14 
35· 101 M 1 L BA J2 36 26 , 26 :JO 14 
37 IOI M 2 L CS303l363634.32 
31 101 M 2 M FM ,¡4 21. 32 h4 .; 30. 30' 
ll 101 M 1 L EA 16 .. JO )6 :· J4 c.; 26 .. 14. 
40 101 M 1. L PM JO 14 26 . 11 · 12 '. 16 
41 IOI M 1 L FM 24 32 30 32 JI JO 1 
41 io1' M 2 M FM 16 11 21 22 26 26 1 
o 901 M 2 M EA 32 26 21 22 24 26 

Figun33 Tabla del g!nmi mmlino 

_____ .. -· .... -, 
\ 

·~\ \ 
·"'J 

- ·---
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VALORES SEGUN WITKIN 
GEN F. RO 

35.S l:KU 27A ltJ.4 
MASCULINO 23.3 16.3 30.2 J0.2 

.-----------------------------
INDEPENDENCIA DE CAMPO 

35 

3D 
w 

~ z w 25 <.> a: 
o ... 

"" 
15 

2 

VALORES 

F1g11r.1 3-1 Tabla y gr.ifica comp.;untJ'\'otS c:nuc: c::l !-,"C!:ncro y el test Uc \V1Udn 

G¿na-o y d test de JV.tkin. En los estudios realizados por \Vitkin. Otman. Raskin y Karp ( t 987) 

encontraron. de manera consistente.. diferencias entre géneros en la dimensión independencia de campo 

(IC). Los autores señalan que los nii\os y los hombres tienden a ser más lC que las nii\as y las mujeres; 

sin C1Dbargo. con base en la evidencia que presentan esas. investigaciones, parece no haber diferencias 

debido al género en niiios menores de 8 años ni en grupos geriátricos. Por otro Indo. estudios realizados 

por Good & Brophy (1986) y Shipman & Shipman (1985) demostraron que los hombres son más IC que 

las mujeres. 

Los resultados de este estudio parecen apoyar esas tesis, ya que se encontró que los estudiantes del CE.LE 

del génCl'o masculino muestran una marcada tendencia a la IC. mientnls que las estudiuntc..-s revelan una 

tendencia a la OC. 
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ESTILOS SENSORIALES 
GÉNERO VISUAL TACTJL AUDITIVO GRUPAL CINEST'ETtCO lNDlVlDUAL 

FEMENINO 26.6 29..a 27.7 27.3 30.9 

MASCULINO 27 26.3 2K.7 28.3 20 

------------------- -·---------
ESTILOS SENSORIALES 

32 

w 30 

';l 28 ,_ 
z 

2G w o a: 24 o 
a.. 

22 

20 

""' .... ..... 

l ________ _ ESTILOS 

Figur.i 3.5 Tabla y gn\ficn C:Olltp."lralivas entre el gCucro )" el IC!it de Rcid 

:?3.2 
21.6 

1 
f~FÉMENIÑOl! 
:--MASCULINO 11 

1 
1 

1 
1 

Género y ~/ test ,Je R~irl. A difer-encia del estudio r-calizado por Rcid ( 1987) en el que los 

estudiantes del genero masculino re.....;oltaron definitivamente más visuales y tá.ctiles que las mujeres. 

en el estudio realizado en el CELE los resultados de estos estilos se ubicnron en un punto medio. en 

rorma general. 

En contraste con estudios realizados por I·lansen (1982). Hyde & Linn (1986). Macoby & Jacklin 

(1974) y Wcinc.r & Robinson (1986) sobre el estilo cincstético en los que reportaron un predominio 

de este estilo en estudiantes varones. Ja presente investigación en el CELE reveló un n1ayor 

predominio del estilo de apr-cndizaje cincstético tanto del género femenino como dc1 mnscu1ino. 

aunque el puntaje encontrado en e1 género femenino es ligeramente mnyor que en e1 mn.sculino. 

También resulta sorprendente encontrar que el estilo de aprendizaje individual es el predominio más 

bajo en anabos casos. 
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H.:naiirldu Rui,¡c. ~lilos de AJ1romdizojc .•• 

LATERALIDAI> 

f 
HEMISFERIO IZQUIERDO 

1DJLATERALIDAD1 
llEl\llSltEKIO DERECllO 

GÉNERO 
1\-lodcrado Lh•crn ModcrJdo Linero 

r FEMENINO 12.9 1 38.7 1 16.1 1 21J.0 1 3.2 
r MASCULINO 11.6 1 34.9 1 14.0 1 37.2 1 2.3 

-¡ ---------------~~~~~~:;;;--------- - -

1 

1 :: 

Tabla y gr;\ficot compotrntl'"aS CJllrc el i;Cncro y el lcst de f\.1anani 

Género J! el test rle 1l-Fflric111i. En cuanto al género fen1enino se aprecia un ligero predominio del 

hem isf"erio izquierdo del cerebro. ya que el 3 8. 7% de la población Cemcnina se ubicó en este rango. 

Éste es seguido por un ligero predominio del hemisferio derecho~ ya c1uc el 29º.lá de las estudiantes 

se ubicó en este punto. En contraste, en el caso de los varones se aprecia un ligero predominio del 

hemisferio derecho del cerebro. ya que el 37 .2% de esta población se ubicó en este rango. Este es 

seguido por un ligero predominio del hemisferio izc¡uierdo del ct:rebro. ya que el 34.9% del total 

varonil se ubicó en este punto. 
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No podrían hacerse generalizaciones a p8.rtir de los resultados de esta in"."estigación; sis:" embargo. el 

producto es una invitación para realizar otras inv.¡:stigaciones que confirmen o rechacen esta 

tendencia. 

3.1.3 Escolaridad 

A continuación se presentan las tablas de escolaridad (licenciatu~ maestría· y doctorado), las 

gráficas comparativas entre la escolaridad y los tres instrumentos aplicac::Ios y un análisis de los 

resultados obtenidos. 
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¡~··-~¡ 
;I·~ 1 

'¡ ',':- ·-:1 \ 
'.: '. ::) 

' ,, 

'.·.i 

llcrTJndez biJ, fltll~dc ¡\p"cn&z.IJC. 

---.... Clltto lt1D IW DCCLIUliO CUIDA '4W. l.ICTI. e!!M 1111.11. ctCl1lml ~ IQ8DO _,,~ tumD 

1 302 M 1 L FM 26 ' 21 26 32 36 18 1 
2l02MI L FMl4J2J2l8 J4 30 1 
3l02FI L EA34J2 36 38 J6 26 2 
4l0lfl L QB3414 l8 14 24 Jl 1 
llOlMI L EAlllOl040 lO 10 

30lFI L QB3234 34 20 28 16 
302Fl L HCl4l63236 lO l2 
l02Ml L FM282624 28 30 16 

9302FI L FMl422l0 14 28 24 X 
10302F l LEA lO J2 26 JO 36 22 
11-J02·F 2 L DA 26 30 J2 J8 lO 22 
12: 302 F 1 L FM 24 32 20 34 l2 10 X 
13" 302 F 1 L EA 20 21 JI JS JI 14 X 
14 '302'·i.f 4 L FM 32 34 30 34 32 21 X 
IS ; 302: f/· t: : L QB 26 40 36 26 36 26 
1(40Lt.( 2 L , EA 21 21 24 30 24 20 
17'-40LM:1'..-L>FM··32.2! 24 20 28 J4 
18. 401 •'F ,:. f' .. L': .• QB 24 . 34 34 J4 JI 16 
19 '40( F , 1 L / EA , 24 J8 J6 J8 JI 2! 
20 401'.M I ': . L .:.fM :. ll · 10 21 34 26 18 
2(4ol: F I L' :: FM::;io ¡ 34 32 .: 38 JO 6 
22 401 M · 1 L: . _FM . 32 IÍ 24 22 , 21 26 
2J 401 F 1 L' FM (•J68 28 :'JO. JO' 18 28 
24 401 M 1 L ' FMSj,28 ._18 26: 24: 32. 14 2 
25 401 M 1 L .. BA. 28 '34 Jl< 40 ' 34 ' 1 1 

;~ : ~ : ~·-··.•' ~ :i! ¡;~; ~' ;: -~ ~ : 
28 S07 M 1 L HC 26. ll • 26 , 18 . J4 JO 
29 507 M 1 L FM 20 14' JL2!: 34 16 X 
30 507 F 1 L QB 14,34 22 '. 24 ·38 24 
JI 507 M l L FM lO 38 40 J4 JI J4 
32 S07 F 1 L EA J2 ·26 26 21 . lO 20 
lll07M 1 L FM l6 22 30 24 24 l2 

7S 

1 
1 
2 
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HarJndu ltllir. ütl• • A¡ra:di:ajt... 

34l07F 1 L HC 20 22 22 22 36 14 
3l l01 F 1 L EA 2B 18 20 2B 22 1 
36l07M 1 L EA l4 20 22 20 22 24 
37l07M 1 L FM 22 24 40 34 JO 24 
38 l07 F 1 L EA·26 40 30 ·40 40 26 
39 l01 M 1 L fM•26 3Í 36 22 30 24 
40 l07 F l. L .fM: 30 28 36 30 36 22 
W l01, F 1 L, :EA' :¡6 28 32 30 26 12 
42 ;l07fI ~,;:es/ 30 36, 30, :30, 32 16 
43 l07.'M . 1 L:c, FM ', 26 26 · 28 ' 28 36 8 
44 604~M 1, ' L ·;:: EA(2f:'J2 : 32 , 34 ; 36 , 14 
4l' 604 'F' 2 ·', L ';ifM <24':28; 24 '24 30 18 
46 l504':F 1,: L: EA 0<20c,16: 28 ;21, 34 24 

!:;:,~\{<NY·~ ::·:·~! '.~:;:.~ • i~ i~ 
49 roUt '1 L:,¡ EA.'.20 ,ID 28: l8 ;· 2B 32 
lO 604, M 2 L:':Qa:· ¡{;32 l2 ,, 40 32, 6 
51 604;F l; L<,Qe,2s'.36 26 20, 40 31 
l2 604 'F ·¡ :· L:·" HC '36::31.:34 24 38 34 
53 <>04 'F 1 ; L·; .'; EA'• 2L 28 • 34 · 34 32 20 
S4 604 M ¡' L /:,; EA\: 22 30 . 26 , 30 '. 26 8 

~ : ~ : ~ >~ ~ :: :: • ~ :: :: 
57 <>04 .F 3 L, EA•.36 :30 22 36, 34 24 
58 710 F l L , QB . 21 , 12 . 20 2 ,,., 26 40 
59 110 F 1 , L FM 21, 28 26 36 , , 30 . 22 
<>0110M 1 L QB 21 28 24 10 24 40 
61 110 F 1 L QB 10 30 22 , 32 38 16 
62 110'F 4 L QB 20 26 24 18 16 22 
63 710 M 2 L FM 32 28 30 24 26 26 
&171DF 1 L EA 40 38 21 16 26 32 
65 710 F 1 L EA 22 24 26 ·21 24 40 
66 710 F 1 L EA ·18 30 32 20. 32 20 
67 710 F 1 L EA 20 32 30 32 28 18 
68110FI 10 18 36 30 28 40 22 
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Hadldn: 1!111'. Eitklldl A¡fmdiz•it-

69 802 F 1 L QB 18 22 22 16 24 26 1 l 
10 802 M 1 L QB 30 20 lO 22 28 26 1 l 
71 802 F 1 L FM 20 18 JO JO JO ll 1 4 
7l m F 1 L QB 12 20 26 16 26 18 1 1 
7380lfl L fM 14 l6 ll 40 ll 20 1 2 
7480lM2 L fM 20 ll 20 ll 21 22 1 2 
7S!02FI L EA 3' l1 24 8 JO 40 1 4 
7610lFI L FM 40 26 30 24 24 21 1 1 
7710lF 1 L EA JI 18 JI JO JO 36 1 1 
7810lF 1 L HC 34 31 26 32 JO 21 1 4 
19 m F 1 L EA 11 JO 14 JO ll 16 1 1 
IO!OlF 1 L EA 14 18 JO J6 26 18 1 1 
81 802 M 1 L BA l1 J6 16 26 JO ll 1 3 
81801M2 L es 30 32 36 J6 31 ll 1 1 
BJ 101 M 1 L EA 16 JO 36 34 26 14 l J 
Bt!OlMI L FM 30 14 26 18 11 16 1 4 
85 801 M 1 L FM 11 ll JO ll J8 JO 1 4 
8610lF 1 L QB 18 'Jl 11 10 11 34 X J 
87802F 1 L QB 21 16 JI 18 36 20 1 l 
88 901 F l L QB . 20 34 ll 28 28 14 1 3 
89 901 F 1 L BA 26 40 32 18 40 20 1 4 
90901FI L EA 24 21 21 11 11 18 X 3 
91 901 F 1 L OB 40 24 21 11 16 l6 1 3 

r:::--1 1'"8 ·-{ ¡.>.>· 

.t::~ l 
1 ¡-~- ..;) 
l r:, ; ;l I 
\ ·.: ''t\: 
~ . ' 

Figura31 TabladeCKOlaridld:Littnd1tun 
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\ í·:. ~ 1 '" -~ l 
'i' ':·:\ 

11"'"'4a ¡,¡~ W.041 """"'~'· 

....,, -- mlNlllCM.IWNllG ...... .... cmlOlllD.O~Wlal'W&lllfllCll..ltalfo9tlWL~~ ..,_,.., lllUIDUMID 

1 302 p 2 M QB 31 34 22 22 38 34 1 
2 710 M 4 M QB 30 30 24 32 24 11 
l802M2 M FM JO 40 36 40 31 14 
4 &02 M 2 M fM 24 28 32 24 30 30 1 
l &02 f l M llC 34 40 18 ··28 36 20 X 
6 901 M 2 M FM 16 11 . 21 22 26 26 4 

901 M 2 Al EA l2 26 28 22 24 . 26 • 2 

Flgunl8 ' T1bl1.k..,)Widad;w 

---._ amo DI aw> .u.i.aÑ CMlaA ,.... Jd. ..ím.. cmM, "9,_. ~',·.r,.., 1t.19AIN · ~ 
1 401 M 3' ·. D ··:EA . 34' 21 28 · 22 26 ·. 20 : . X 

..... 
2 401 M . ,4 D ( QB : 28 . 36 22 : .· 40 32 12 
3 604 F 2 o· ·ac· 22 14 22 .. 21 20 20 

. 4 604 f 3 .' • D ... QB 30 <.24 24 i 26 22 : · 20 
l 604 :M )', D · FM )2 .¡j. 32 ·30 .26 30 X 
6 604. P . 4 D . EA 20 ' 36 18. 36 36 ·. 6 · 

Flgun 39 .. Tabla dC éscolaridatl: lloclOm, 
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Hcrnándc:z Rulz. Estilos de .Aprendin1jc._ 
··:·:\ 

·-. ..::.~~-~~-= 

VALORES SEGÚN WITKIN 
1 ESCOLARIDAD 1 1 2 1 3 1 4 
1 LICENCIATURA 29.7 1 ISA 1 31.9 1 23.l 
1 MA1-' ,KlA 14.3 1 42.9 1 14.3 1 28.6 

1 DOCTORADO so.o 1 16.7 1 o.o 1 33.J 

INDEPENDENCIA DE CAMPO 

50.0 

40.0 

UJ 

3 30.0 :z 
UJ 

-+-LICENCIATURA 

---MAEStRIA 
<.> 

"" o 
20.0 a.. 

~DOCTORADO 

10.0 

o.o 
2 3 4 

RANGO 
~---------~-----

Figura 40 Tnbla y gr.Hicn companuhms cnlrc Ja cscolnrid.1d y el lcst de \Vi1kin 

E.-rcolaritlntl y el te.<rt tle Jf/'itki11. Los resultados de este test contrastados con la escolaridad 

revelan que mientras que los cstudinntc::.s de licenciatura tienen un mayor predominio de la IC. tos 

estudiantes de maestría tienden a la oc y los de doctorado tienen un mayor· predominio de la ne. 
El producto de esta tesis no corresponde a un estudio longitudirya~ y la población estudiada no fue 

estratificada.. esto es, que se tomara un mismo número de cada nivel de escolaridad; sin.embar8o. 

estos resultados pueden constituir In base de investigaciones con muestras probabilísticas para 

obtener resultados que puedan ser generalizados. 
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lla-m\ndcz Ruiz. Eailo• do Aprmdiujeo .. , 

ESTILOS SENSORIALES 
[ESCOLARIDAD VISUAL l TACTIL iAUDlTIVOI GRUPAL 1 CINESTÉTICO i INDIVlDUAL 
1 LICENCIATURA 26.4 1 27.9 1 2&.-1 1 27.5 1 JU.2 1 22.8 
IMAESTRIA 29.1 1 30,9 T 26.9 l 27.1 1 30.9 1 23.4 
looCTORADO 27.7 1 28.3 1 2.i..3 1 29.7 1 27.0 1 18.0 

ESTILOS SENSORJALES 

33.0 

21 o 
19.0 

170 ~rrg¡s¡¡~gj:f:t:ftti:t~lliS:ttG!:: 15 o l.! 

ESTILOS 

~----------------·-----~-·-

1......,_LICENCIA"IURA 

1--MAES-mlA 
l~IJOCTOllAL>O 

- ___________________ _, 

Figura-1.1 Tabla y gniric.1 compar.tlivas cmrc la cscolnridad y el test de Rcid 

Escolaridatl y el test tic Rcitl. Al igual que en el estudio realizado por Rcid (1987) en el que los 

estudiantes -tanto los graduados corno los no graduados- preferían marcadamente el aprendizaje 

cincstético y táctil. el estudio realizada en el CE.LE reveló que también hay un cierto predominio 

del estilo de aprendizaje cinestético entre los estudiantes de licenciatura y maestría.. aunque estos 

úhirnos comparten dicho predominio con el táctil. Cabe resaltar que entre los estudiantes de 

doctorado se encontró un nrnyor prcdo1ninio del estilo de aprendizaje gn1pal. Es notorio el bajo 

predominio del estilo de aprendizaje individual en todos los niveles de escolaridad. 

-;.; 
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LA TER.ALI DAD 
llEMISFEIUO IZQUIERDO llEJ\11St~IERIO DERECHO 

ESCOLARIDAD Dll-'.TERALIDAD 
J\lodcr..ado Lifl'rro l\lodcrudo Ll•cro 

LtCeNCIATURA 14.3 37.-1 14.J 30.8 3.2 
MAt!:> .KJA o 1 -12.9 l-$,2 42.9 1 o 

DOCTORADO o 1 16.7 33.3 50 1 o 

LATERALIDAD 

=~~ 
:_~~ 

Figuru 42 Tabla y g10.ific.1 i:omp.:u;:un·;1s entre ta cscotarid.1d y el les\ de M.·iriaJu 

Escolaridad y el test de 1'l<1ri1111i. Los resultados muestran que los estudiantes de liccncinturn tienen 

un ligero predominio del hemisferio izquierdo dt:I cerebro. ya que el 37.4% de esta población se 

ubicó en este punto. 

En los estudiantes de macstria se registró un ligero predominio por ambos hemisferios. ya que en 

ambos se observa un 42.9% del total de los alun111os. 

En lo que respecta a los estudiantes de docto...;,,do:· se aprecia una tendencia hacia un ligero 

predominio del hemisferio derecho del cerebro. ya que el 50% de esta población se ubicó en este 

rango. 
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En.términos generales. se puede decir que a mayor escolaridad. mayor predominio del hemisferio 

derecho del cerebro. 

3.1.4 Área de estudio 

A continuació~ se presentan las tablas de área de estudio (Bellas Artes. Ciencias Sociales, 

Disciplinas económic0-Administrativas.. Ciencias Fisico-Matemáticas. Humanidades Clásicas y 

Ciencias Quimico-Biológicas), las gráficas comparativas entre et área de estudio y Jos tres 

instrumentos aplicados y el análisis de los resultados obtenidos. 
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llaú:'tdcrRcil,EllilcadcA.¡rcr.4111,jc .. 

-----
;;:::. ,... m110 a> rw DCrU11MO ~ \?IW. 1..as. MDM ., .... 09lllm KMlv.ll. IQ.:» 11A1aA11110 - •f.t.Wt 

1 umF2 L BA26303238 lO 22 1 2 
19401Ml L BA 2834 32 40 l4 8 l l 
t11DlMl L IA 3236 26 26 lO 11 
1011111f2 L BA2640l22140 20 

FiginO TlbladcliRldeBelluAllcs 

.... --~KlftllOO. ·-"'"" ..... C1110 111111 IW lmMll.fiD c-aA lia:4 tCll. ~ catf,W. CNlllP Nl'l'llUAL llQllDlll ~ -.. •C).lfO 
1 46. l07' F l L CS 30 36 JO 30 32 16 2 l 

11 'I02 M 2 L CS 30 ll 36 36 l4 32 l 1 

Figura 44 Tabla del n de Oencias Somles 

.· - ----·°' - . ,..... .. CIQO lllD IN lmMlMO UM&I vat4 fllC!l M.OlmO Glllli a.tllm Nll\Dl.a. ~ IU.lMN _. . .... 
1 1 m .· F l L ' BC l4 36 ll 36 lO 22 ¡ 1 

¡:~;~,-···¡ 
i~P 

it.-~: ¡~~¡ 

2 JO ,IDI .. F l L · BC 28 ll 16 26 34 18 l 2 
3 n l07 .M l L· <>BC 26 32 26 11 l4 30 1 4 
4 JJ "' F. 1 L BC 20 22 22 22 l6 11 1 2 

5 11. 604: F · l D ···ac· 22 14 22 24 20 20 1 1 

.e. ll 604 F l L oc 36 34 34 24 31 31 1 l 

7 u I02 F l L Re' 34 34 26 32 30 21 1 4 
1 u IDl F 3 M HC 34 40 11 21 36 2D X 2 

,'i 
.Fígun4S TabladclútadcflwD!nidadcsCl!sias 

.J 
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~ 1r .... s 
1~.. ¡.-, 
¡ ~:\:" ¡:-f1 
¡ ·:n 
'i.:·: :;·1 
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Ucr.14r.dulliri1,Ellllo16cA¡rcuihljr~ 

- .............. ........,. -,,,... '-•r.11DOiD'Dlll:d..llDIOt.\ll!Llwt!LtfrCT.l..c.uiMan.4.aatlmllllMDUll.llQ:IDllD~ t8IOl:I 

1:102Fl L EA~lll6l8 J6 26 2 
1:102MI L EA22303040 JO 10 
10:102FI L EA303226l0 36 22 
HJOlfl L EA2028 l8 38 l! 14 X 
11<01M2 LEA 28 28 24 JO 21 20 
11 <01' M 3 O EA J4 28 28 22 26 20 

' n <01' F. 1. L EA 24 38 36 38 38 28 
X 

n <0Lf 4 T .EA.J2 32 32 36 32 16 
9 ll IOl'M.I L' 'EA 26 22 22 26 28 30 
10 . 36 ~1 F . 1 . L,,: EA: , ll . 16 16 21 30 lil 
11 .11 .. IOl:f ·1,····L>EA•.•28'18 20' 28 22 8 
12 '° lOl M 1· L.' .. ,. EA : 31 20 '22 20 22 24 
IJ 41 ioi' F .. • 1i.(",iEÁ;:26\40 30 40 40 26 
1c ll lOl F I' L ,;, .. :,EA•d6 :.28 32 JO 26 12 
15 ci 104 M 1 • L'i:''{ EÁ'''' 28 '':22 .· 32 . J4 . 36 14 

15 lO !OI F 1 Lé;\EAylO 16' 21 '22 JI 24 
17 ll !01 M 1 L. '"EA;20"10 ·21· '¡g 28 32 
18 10 104 F 1 L .. ''."" u·;: 28 :,' 2f· ~ .. 31 ' 32 20 
19 11 !01 M 1 L .'EA . .'22 ;.30 '26' 30. 26 8 
20 11 104 F 4 o> EÁ ¡lÓ, J6 , 18 36 . 36 6 
21 6l !01 F 3 L.· EA •:36·• J0.·22·:36 31 24 
72 1l 110 F 1 L .~. EÁ}4o)i' .22 16 . 16 ll 
2l u 110 F 1 L .. EA 22" 24 . 26, 22: 24 40 
24 11 110 F 1 L · • u•: 18 ''.Jo, 32 \20'. 32 20 
:'! " 110 F 1 L ··.EA ')o, l2 ilO ' .• 32 28 IS 
26 " IOl F 1 L :' EA :.34,,:32' 24 . 8' ·.30 40 

71 11 IOI F 1 L.'.·EA •3l• 28 '·ll lO. 30 36 
26 19 IOl F 1 L : EA '2s ;, lÓ '24 · lÓ i 32' 16 
29 '° IOl F 1 L .. EA. 24''28 J0.:'.36' 26 · lB 
JO 14. 111 M 1 ' L EA; 16. JO 36 •,:'34 26 11 
31 101 901 F . 1 . L .. • EA : 24 :• 22. · 22 ·' IB .' 24. 28 
32 101 901 M 1 M . EA l2 :z6 28 22 24. 26 

X 

X 

X 

X 

Figun 46 Tabla dd w de Dililplin&s Ecoo6mko-Adminisu3tivas 
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,-·· 1 
)".... 1 
r, , .•• 1, 

1 '.''_ '. .- ':\ 1 
\ ' 

i. 
\': 
l ,.,. l .. •! 

11,•U••~b!(~ll l·til•"•j \f\1r1k•1• 

l 
.. ··-·--- .............. ·-·- ·--·- -------··------.. -----------·---
·- lt.IGIH• !OlifJO• l•rt•AiAM'IJ'f.Mn.11' 
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32 9j M M 1 L ni lll 11 26 18 ll 16 
33 "1111MI L FM21ll JO l! JK JO 
34 1~2 ~1 M 2 M FM 16 IS 2i 22 26 26 , • 

li¡ura 17 Tabla del !rea de Ciencia! Flsico-Malcmllics 
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VALORES SEGÚN "VITKIN 
ÁREA 2 3 .. 

BA 25.0 25.U 25.0 25.0 
es 100.0 o.o o.o o.o 
EA 40.6 IS.6 28.J 15.7 
FM 23.5 14.7 26.5 35.3 
HC 37.5 37.5 o.o 25.0 

20.0 16.0 ~4.0 20.0 

INDEPENDENCIA DE CAMPO 

120 

100 

w 80 

a z 
l50 w 

u 
a:: 
o 

~~!-] 
--FM 
--HC .... "" --as 

20 

o 
2 

' [ ___ ÁREAS 

Figura. 49 Tabla y grjfica comparjlivas entre el úrea de estudio y el test de \Vitkin 

Árc11 ele estuclio y el tc.d ele JJ/'itki11. Mientras que los estudiantes de Ciencias Físico-Matemáticas 

y Químico-Biológicas mostraron una tendencia hacia la IC. Jos resultados de los csludiantes de 

Ciencias Sociales .. Disciplinas Económico-Ad1ninistrativas y Humanidades Clásicas revelaron 

una tendencia hacia la OC. En este estudio, en el caso de BA resalta la tendencia equitativa hacia 

la IC y la OC .. ya que se obtuvo el mismo porcentaje en cada uno de los cuaniles~ en cuanto a los 

resultados de Ciencias Sociales la tendencia hacia la OC es 111uy evidente; sin e111bargo .. esta 

información no se podría generalizar. ya que la presente investigación se realizó con la población 

seleccionada al azar dentro del CELE y el nún1ero de estudiantes pertenecientes a aanbas áreas es 

muy reducido. 
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ESTILOS SENSORIALES 
AREA VISUAL TACTIL AUDITIVO GRUPAL CINESTÉTICO INDIVIDUAL 
BA 28.0 35.0 30.5 33.0 33.5 16.0 
es 30.0 34.0 33.0 33.0 33.0 24.0 
EA 26.6 27.9 28.1 29.0 29.9 21.6 
FM 26.6 26.8 29.2 28.7 29.7 21.9 
HC 29.3 30.5 25.8 26.3 32.3 24.5 
as 25.8 27.8 26.7 23.9 29.5 24.8 

ESTILOS SENSORIALES 
¡---- ·-----

~~~~~~~~~~~~~~-

w 30.0 

~ 
:z 
w 25.0 o a: 
o 
o.. 

20.0 

15.0 
VISUAL TACTIL AUDITIVO CRUPAL CINESTETICO INDIVIDUAL 

ESTILOS 

Figur..t SO Tabla y gr¡i.fica compar.nivas entre: el área de cs1utlio )'el 1cs1 de Rcid 

Árc11 tic c.st111/io y el te.-ot tle Reitl. Los estudiantes de Ciencias Sociales y Bellas Anes mostraron 

un predominio por casi todos los estilos de aprendiznje sensoriales ya que los porcentajes tienen 

poca diferencia entre si; sin embargo. Ja tendencia n1ayor fue por el estilo táctil en ambos casos. 

En cuanto a los estudiantes de las disciplinas Econó1nico-Ad1ninistrativas. Ciencias Fisico

I\1ate111áticas~ Hutnanidades Clásicas y Ciencias Quhnico-Biológicas. n1ostraron un predominio 

del estilo cincstético. Todas tas áreas a excepción de las Ciencias Quilnico-Biológicas revelaron 

un predominio menor por el estilo de aprendizaje individual. mientras que ésta últin1a tuvo un 

predominio menor del estilo grupal. 
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LATERALIDAD 
llEJ\llSFERIO IZQUIERDO HEMISFERIO DEREC119 

ÁREA BILATERALIDA.D 
l\fodcrudo Li .. cro l\ludcrado Li •ero 

BA o.o 25.0 º-º 75.0 º-º es 50.0 u.o o.o so.o o.o 
EA 12.S 34.4 IS.K 31.3 3.0 
FM ID.O 40.0 20.0 JO.O O.O 
HC 12.5 37.S 12.5 37 . .5 00 
~a 12.0 40.0 12.0 :l2.0 4.0 

LATERALIDAD 

800 
1 

70.0 

60.0 

¡ 500 e:=~~ 1 

-40.0 
u 

"' 30.0 o 
"-

20.0 

10.0 

-6-EA ,j 

-~-~1 
00 

Figura 51 Tabla,. gr.ifica comparau,·as entre el are.a de estudio y el lest de f\.1•11ia1u 

¿"Írea de e.'ftutlio J.' el te.'ft 1/e 1\fári111ri. Los i-esultados revelan un ligero predominio del hemisferio 

dei-ccho del cerebro en los estudiantes de Bcllns Artes. ya que el 75% se ubicó en este punto. 

Los resultados de los estudiantes de las Disciplinas Ecm1ómico-administrdtivas. Fisico

matemáticas y Quilnico-biológicas revelan un predominio ligero del hemisferio izquierdo del 

cerebro ya que del 34 al 40% de la población de cada una. de estas ñrcas se ubicó en este rango. 

La población de Humanidades Clásicas n1uestra un ligero predomino tanto del hemisferio 

izquiei-do del cerebro como del derecho, ya que en ambos se observa un 37 .SC?-'Q del total de los 

alumnos. Por otro lado. el 50% de la población de Ciencias Sociales n1ucstra un ligero 

predominio del hemisferio derecho del cerebro. mientras que el 50% restante revela un moderado 

predominio del hemisferio izquierdo del cerebro. 
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3.2 Discusión de los resultados 

Las dos hipótesis planteadas al inicio de esta investigación se corroboraron. La primera 

planteaba que se presentarían diferencias en los estilos de aprendizaje predominantes en los 

estudiantes universitarios del CELE de Ja UNAM .. lo cual se comprobó. La segunda planteaba 

una relación entre estilos de aprendizaje predominantes y las diferentes variables estudiadas 

(edad. género, nivel de escolaridad y el área de estudio). Dicha relación se presenta a 

continuación organizada a partir de los diferentes estilos analizados. 

• En cum1lo a Ja dependencia/independencia de campo 

Al igual que los estudios realizados por Comalli (1965), Schwartz y Kart (1967) en los 

que subrayan que el proceso de vuelta a la OC puede iniciarse a panir de lc:>s 24 años y 

acelerarse al finalizar la década de los treinta. el estudio realizado en el CELE reveló que 

Jos estudiantes pueden tener un mayor predominio de la OC si tienen entre 33 y 40 aflos 

de edad; sin embargo tos estudiantes mayores de 4 1 años mostraron un mayor predominio 

delaIC. 

De igual manera que en los estudios realizados por Witkin, Otman. Raskin y Karp ( 1987), 

Good & Brophy (1986) y Shipman & Shipman (1985) en los que señalan que los niños y 

hombres tienden a ser más IC que las niñas y las mujeres, este estudio mostró que las 

estudiantes tienen un mayor predominio de Ja DC,. mientras que los estudiantes tienen un 

mayor predominio de la IC. 

Esta investigación plantea que los estudiantes pueden tener un mayor predominio de la 

DC si tienen un alto nivel de escolaridad (doctorado) y pueden mostrar un mayor 

predominio de la IC si son estudiantes de licenciatura. 

Los estudiantes pueden mostrar un mayor predominio de la DC si son del área de 

Ciencias Sociales. Económico-Administrativas o Humanidades Clásicas mientras que Jos 

estudiantes de las áreas Físico-Matemáticos o Químico-Biológicas pueden mostrar un 

mayor predominio de la IC. 

• En cuan/o al predominio de estilos sensoria/es 

Los estudiantes pueden mostrar un mayor predominio del estilo cinestétíco si tienen entre 

17 y 32 años de edad en ambos sexos, si penenecen a licenciatura o maestría y si 
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penenecen a las áreas Económico-Administrativas. Físico-Matemáticas, 1-Iumanidades 

Clásicas y Ciencias Químico-Biológicas. 

Los estudiantes pueden presentar mayor predominio del estilo grupal si tienen entre 41 y 

48 años' de edad o estudian un doctorado. 

Los estudiantes pueden tener un mayor predominio del estilo táctil si estudian una 

maestría o si pertenecen a las ireas de Bellas Artes o Ciencias Sociales. 

Los estudiantes pueden mostrar un mayor predominio del eStito visual si tienen entre '33 y 

40 ailos de edad. 

Es posible que en todos los casos. a exeépción. de los estudiantes del área de ciencias 

Qufmico-BioJ6gicas, los estudiantes teÍlgan un -.bajo Predominio' pOr··. Cl estilo de 

aprendizaje individual. 

• En cuanto al predominio henti.):jérico-c;'ereb~QJ 

Los estudiantes pueden presentar< bilci~eralidad (utilización de ambos hemisferios 

cerebrales) si van de Jos 33 a l~s 4o al'l~s de edad, ya '.'ue esta i_nvestigación rev~ló que el 

60% de esta población tiene est~ Predomi°:io~ 
Es probable que Jos· alumnos presenten un mayor predominio del hem/eferio derecho del 

cerebro sr son mayores de 41, años. si son del género masculino. si tienen un alt~ nivel de 

escolaridad {doctorado) o si pertenecen al área de Bellas Artes. 

Los· eStudiantes ·pueden . mostrar un mayor predominio del hemieferio izquierdo" deJ 

cerebro si tienen de 17 a 24 años de edad. si son del género femenino.-Si son-.eStUdiantes 

de Jiccnciá.tura. o si pertenecen a las úreas Econ6mico-Administi-atiVas. Fisico

Matemáticas o Químico-Biológicas. 

Por todo to anterior, si el profesor va a trabajar un tema complicado en clase es conveniente que 

haga su presentación en concordancia con los estilos de aprendizaje predominantes en sus 

alumnos para favorecer la comprensión y el aprendizaje. Por otra parte. si el tema es muy 

sencillo podria, como objetivo de clase, favorecer el desarrollo de Jos estilos de aprendizaje con 

predominio bajo en los estudiantes. preparando su presentación y actividades en estos estilos . 
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3.3 Aplicación preliminar de los resultados 

Como se mencionó anteriormente, en la presente investigación sólo se exploraron Jos rubros 

i11depe11die11te/dependie11te de campo. pertenecient.es· a los estilo• cosnoscitivos, según Ja 

clasificación que hace Reid (1995) y Witkin, Ounan., Raskin y Karp (1987); seis de los estilos 

sensoriales, cuatro de Jos estilos perceptivos (visual, táctil, auditivo y cinestético) y dos de los 

sociológicos (grupal e individual)~ según la clasificación de Reid (1995); y el predominio 

hemisférico-cerebral, perteneciente a los estilos afectivos. según la clasificación de Reid (1995) 

y Mariani (1996). A manera de agradecimiento a los estudiantes de los diferentes grupos 

panicipantcs y sus profesore~_·de inglés (grupo 302-Beatriz Buzo de la Peñ~~ 401-José Antonio 

Garabito Yáñez, 507-:..1aria Aurora Marrón Orozco. 604-Silvia Hambletori Tn.ijillo, 701 y 802-

Laura l·Iemándcz Ruiz y. 90~-lrma Lilia Quiñones Antuna) y con·. la ~Ít~~nCión de da~le una 

aplicación al material antes de finalizar el semestre. se entregare~· a los pl-"OrCsOres IOs resultados 

obtenidos de Jos tres instrumentos aplicados a cada uno de .. los_.~ru~:~~·-~~i~iPa~lcs. una tabla 

descriptiva de cada ~no de los estilos estudiados y un~ gu~8. p.Cd~góSi~."~:'··.' ~e~ listas' .y tablas 

descriptivas en el Anexo No .. 5). 



CAPITULO IV: CONSIDERACIONES FINALES 

En este capítulo se presentan Jas conclusiones de esta invest.igaci6~ en esta parte se expone Ja situación 

actUal del CELE de ta UNAM respecto a los estudios realizados sobre los estilos de aprendizaje. se seilalan, 

igualmente. algunas de las necesidades que nos llevan a incorporar estos hallazgos al proceso cnscñanza

aprcndizaje. y se dan algunas sugerencias prácticas tomadas de Oxford, Hollaway y Honon-Murillo (1992) 

para tratar con diferentes estilos de aprendizaje en la clase de inglés como LE. 

Finalmente se concluye este trabajo planteando algunas sugerencias para futuras investigaciones. 

4.1 Conclusiones 

No obstante que las primeras investigaciones sobre estilos de aprendizaje con aprendientes de lengua 

materna fueron hace más de treinta y cinco años, este tipo de estudios en el CELE de la UNAM es aún 

joven en cuanto a su investigación y aplicaciones prácticas. Esta f"orma de investigación abre nuevas 

perspectivas para el desarrollo del proceso ensei'ianza-aprendizaje; pero exige un cambio de actitud y 

evolución en la manera de pensar -de educandos. docentes e instituciones- para que se pueda obtener el 

mayor provecho posible. 

Hacer cambios basados en la investigación existente es prematuro. Aún no se conoce Jo suficiente sobre el 

tema. f'alta investigar mas y elaborar instn.Jmentos que se ajusten a la población estudiantil en cuestión; sin 

embargo. los objetivos son: lograr que los estudiantes tengan una actitud más positiva y una mayor 

motivación hacia el estudio. al mismo tiempo que mejoran su aprendizaje, que los docentes -al comprender 

mejor Jos estilos de aprendizaje- puedan aprender más sobre sus propios estilos de enseftanza. y que tanto 

docentes como instituciones nmplien el abanico de posibilidades de Jos materiales y Ja metodologla en el 

aula. 

Hasta este punto. se ha enfatizado la importancia de considerar las reflexiones que el maestro debe tomar en 

cuenta en su quehacer educativo diario. propuestas por Joy M Reid (1995). las características de los 

estudiantes con predominio en los diferentes estilos de aprendizaje estudiados y las propuestas pedagógicas 

para cada uno de ellos, asentadas en el punto 1.3 de este trabajo. Sin embargo, también es preciso 

mencionar algunas de las sugerencias prácticas asentadas por Oxf'ord. HoJJaway y Horton-Murillo (1992) 

para tratar con diferentes estilos en Ja clase de inglés como LE. Éstas son: 
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• Determinar los estilos de aprendizaje del profesor y de los estudiantes. 

• Alternar los estilos de enseñanza, de modo que se produzca una adaptación de estilo profesor-alumno Y 

alumno-profesor a través de una gran gama de actividades. Los cambios y ajust.cs en la ensefianza se 

harán a discreción del profesor ya que, según Reíd (1987), el riesgo de cambiar el estilo de ensef'ianza 

del prof'csor para adaptarlo al estilo de aprendizaje de los alumnos puede menguar el desarroUo de su 

propio repertoño de estilos, lo que iría en detrimento de los logros de los estudiantes. 

• Organizar actividades en equipo. De vez en cuando. el profesor puede organizar los equipos de acuerdo 

con los estilos de aprendizaje comunes, también puede formar grupos con estilos de aprendizaje 

diferentes para aumentar la eficiencia y generar mayor flexibilidad de estilos y comportamientos. 

• Incluir enfoques y actividades para Jos diferentes estilos de aprendizaje en el plan de clase. Cabe 

recordar que el profesor debe actuar como facilitador. promoviendo el fortalecimiento y diversidad de 

alternativas de estilos de aprendizaje de los estudiantes. usando una gran variedad de métodos y 

materiales de enscñanz~ y creando un ambiente caracterizado por la diversidad y la colaboración. 

• Promover cambios en el comportamiento de los estudiantes y fomentar la expansión de los estilos guiada 

por el profesor. Para este fin se puede consultar Learning a11d Study stratcgies Invenlory (Wcinstcin et 

al.. 1983) o el Strate¡::y lnve111ory for l..anguagc Lear11i11g (Oxiord. 1990}. También se pueden 

encontrar una gran variedad de actividades para incorporar la instrucción de diversas estrategias de 

aprendizaje en el salón de clase en Jos libros de Oxiord (1990). o•Malley y Chamot (1990) y en 

Wenden y Rubin (1987). 

• Cambiar la visión sobre los conflictos de estilos de aprendizaje. Como se señaló en el punto J.3. los 

profesores de inglés como L2 o LE deben tomar en consideración no sólo los estilos de aprendizaje 

pr-cdominantes de Jos estudiantes. sino también los suyos propios. para no favorecer el potencial de 

aprendizaje y actitud de los estudiantes que comparten sus mismos estilos o af"ectar a los que tienen 

diferentes estilos de aprendizaje de los suyos. Las diferencias de estilos de aprendizaje predominantes 

se pueden ver como oportunidades de desarrollo. 

Se sugiere poner en prActica algunas de las propuestas de Ox.f"ord. Hollaway y Horton-Murillo (1992) para 

mejorar el ambiente de enseñanza-aprendizaje en el aula. A continuación. a partir de este estudio. se 

pr-oponen algunas lineas de investigación para explorar con mayor profundidad el área de los estilos de 

aprendizaje. 
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4.2 Sugerencias para ruturas investigaciones 

Como se mencionó antcñormcnte esta investigación. d,e tipo exploratorio-descriptiva. se propuso generar 

datos e hipótesis que constituyeran la materia prima para estudios po~teñores. De esta forma, se incluyen 

sugerencias para futuras investigaciones. 

• Pñmeramente.. no obstante cuán largo y complejo pueda Ser el pr.c:tccs.º ... de: cStandarización de un 

instrumento. hace falta disenar instrumentos especiales para medir los .diferentes estilos de aprendizaje 

predominantes de nuestra población. Los instrumentos. deb~n n-~esarl.;:in~nte ajustarse a las 

características particulares de cada comunidad estudiantil (naciOna!idad. Jc~gua.- situación social. etc.). 

• L.a seh..-cción de estilos de ap.-cndizaje predominantes que se van a medir ha de hacerse confonne a las 

necesidades del p.-oceso cnsei\anza-aprendizaje y considerando variables tales como: población. 

tiempo. etc. 

• I!n cuanto a la dependencia/i11depc11de11cia de campo: 

Dados los resultados obtenidos en el presente estudio, resultaría interesante determinar en una 

muestra mayor si Ja DC y Ja IC van cambiando con la edad. 

También. con evidencia en los datos obtenidos en esta investigación. convendría explorar si el nivel 

de escolaridad es un factor determinante en Ja DCllC. para ratificar si a mayor escolaridad hay más 

DC. 

Una investigación. derivada de la anterior. podrfa explorar si esta situación (a mayor escolaridad 

más OC) se presenta en otras instituciones educativas. en otros estados de la República y/o hasta c:n 

otros paises. Esto podría conducir a otra investigación sobre la influencia del docente-sociedad y/o 

instituciones educativas en los estilos de aprendizaje de tos estudiantes. 

Otra linea de investigación podria contrastar la correlación edad-DC/IC con nivel de escolaridad

DC/IC para verificar si hay alguna relación entre ellas. 

Otra investigación se podría centrar en la. relación. si es que la hay, del género y la IC/DC. 

Una investigación. derivada de Ja anterior, seria comprobar si esta situación se da solamente en esta 

institución educativa o en otras. en otros estados y/o paises. lo cual podría derivar en una nueva 

exploración para saber si esto se ds por influencia del docente. sociedad o ~stituciones. 

Se podrian explorar también qué tipo de estrategias utilizan más los estudiantes con un mayor 

predominio de Ja DC y cuáles los estudiantes con mayor predominio de la IC. ya que como éstas 

son conscientes y pueden ser aprendidas. el conocimiento de ellas seria un factor detenninante en el 

proceso enseñanza-aprendizaje. 

95 



• En cuanto al prcdonúnio hemisférico cerebral: 

Dados toS resultados obtenidos en el presente estudio. resultaría interesante investigar en una 

muestra mayor si el predominio hemisf"Crico cerebral van cambiando con la edad (a mayor edad 

mayor predominio del hemisferio de.-echo del cerebro). 

Otra investigación oñginada de la anterior seria comprobar en qué poblaciones ocurre esto y tratar 

de descubrir los f"actores que influyen en ello. 

También, con evidencia en Jos datos obtenidos en esta investigació~ convendría explorar si el nivel 

de escolaridad es un factor determinante en et predominio hcmisCérico-cerebral. y ratificar si el 

predominio va cambiando con la escolaridad (a mayor escolaridad mayor p.-edominio del hemisferio 

derecho del cerebro). 

Una investigación.. derivada de Ja anterior. podría explorar en qué poblaciones se da esta situación y 

tratar de descubrir los ractorcs que la promueven. 

Otra linea de estudio seria contrastar la correlación edad-predominio hemisf'érieo cerebral con nivel 

de escolaridad para verificar si hay alguna relación entre ellas. 

Otra investigación se podria centrar en la relación. si es que la hubiera. del género y el predominio 

hemisférico cerebral. para ratificar si Ja población remenina tiene un ligero predominio del 

hemisferio izquierdo del cerebro y la población masculina tiCne un ligero predominio del hemisf"erio 

derecho del cerebro. 

A su vez.. una investigación derivada de la anterior podría comprobar si estas condiciones se dan 

solamente en esta institución educativa o en otras, en otros estados y/o paises. lo cual darla paso a 

un nuevo trabajo de investigación para ver si esto se da por influencia del docente. sociedad o 

instiwciones. 

Otra ruta de investigación consistiría en determinar qué estrategias utilizan más los estudiantes con 

predominio del hemisferio derecho del cerebro y cuáles tos de predominio del hemisferio izquierdo; 

ya que como se mencionó antcñormcntc. éstas son conscientes. se pueden aprender y el docente las 

puede ir desarro11ando explícitamente, como parte de Ja instrucción en el auhL 

DespuCs de revisar este trabajo se hace evidente que es preciso cOnocer y respetar las características de 

cada individuo. tanto educandos corno docentes. y conside.-ar Jos estilos de aprendizaje para promover su 

desarrollo en el salón de clase sin pñvilegia,; o discñminar alguno de éstos. 
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Anexo No.1 

De: 
"Joy M.Reid"'<]Reid@uwyo.edu> 

Para: 
lahcru@hObnail.com 

Asunto: 
Pcrceptual Learning Slylcs Prcíercncc Survcy 

Fecha: 
Mon,. 26 Aug 2002 1.3:55:12 -0600 

Dear 
Dcar Laura Hcrnándcz Ruiz: 

Lñanks for writing to ask pcrmission lo use my Pcrceptual Lcaminc 
Styfos Preforcncc Survcy (PLSPS). Picase considcr this email ilS nty 
íonnal pern'l.ission to use Lhc PLSPS íor your gr4ldUalc work. 

One caveal: as you prohably know. thl! targct H.udience for 1ny survcy 
was inlernaUonal ESL sludenls in intensive English fanguace 
progra.m.s in thc U.S. The surv~y has beco normcd for Lha.t 
population. 1f you u.-.e lhe survcy on a.noU1er populaUon, the 
results may be unreliable ilnd invalid. At mosL you will want to 
rc-norm lhc survey on your targel audicncc (scc my "Dirty Laundry" 
artidc in the Forum scctíon of the TESOL Quartcrly in 1990 for my 
nonning proccsscs). At ll!ust. if you are publishinU your rL-sulLs. 
you will nccJ to indicalc that thc survcy wdS not nonned for your 
populat1on. 

'li'ou mighl be inleresle<l to knu""º llMl my fil'Sl edih~d ..inthology i"'i 
out oí pnnt,. so 1 havc rer.aincd thc copyright. Ncil Andcrson at 
BYU has had the cnlirc book on the \NVVW. So everyone can acccs~ il. 
for free .. al: http://hun1anitics.byu.edu/foculty/andcrsonn.hbnl 

1 think you'U fi.nJ tlw Prof~u.·l! in this anthology filled with Lhe 
uúornlalian you nccd. lf you nee<l addition.a.l in!ornu'l.tiOn about 
norming thc survey,. sce "'Y "Dirty Laundry" articlc in lhc TESOL 
Quarterly 1990 (Forun'\ secUon). 

Tilü.nks &igain for ~tlng. r d be happy to hcill" about the rL-sults OÍ 
your research,. so stay in touch. picase. And 1 hope Lhnt your 
studcnts find U'lc i.nformation as hclpful as mine havc. 

Anc.J. plc.ise. could you ~lop your mcssagcs fron'\ goi.ng to the Colorado 
State Univcrsity addrcss? My cmail is jrcid@uvvyo.edu r---··· -;.;. .. -..;.; . .,.~ -
Joy Reid \ !.)_:~ ~~' ~~ 
lf you intcnd to do statistical analysis on your data, plcasc writc \ F AlJ , ¡.\ '· l : . . 
nw so 1 can inform you about thc re-scaling l Jid on my original data .... _ _::~."'···-·· 

(C) 2002 Microsoft Corporation. Reservados todos los derechos. 
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I~ Ruir. E.-.ilCH do Aprendi.uj .. _ LFAU.:.L-__ D ::" ,_:·-)~-~:·~~: 
Anc10No .. 2 

Cuestionario sobre el Predominio de Estilo de Aprendizaje Perceptivo 

por Joy M. Reid 

Nnmb~=----------------------
Edad: ____ _ Seso: --

Escolaridad: 

Licencialuru 

Macstrln 
o 
o C.anern o especialidad:---------- Semcst.rc: ---

Doctorado O 

Este cuestionario proporcionará da_tos para uso estadlstico sobre el predominio de estilo de aprendizaje 

perceptivo. 

Instrucciones: Por f'avor lea las oraciones y elija de las opciones de Ja derecha la qUe co'rresponde en cada 

caso a su experiencia en el estudio de'.l inSlés. - Por ejcmptO~ s~ está toÍalmentc ~e acuerdo. marque: 

TA 
Totalmente de 

acuerdo 
X 

A 
De acuerdo Indeciso 

TD 
Totalmente en 

desaCLaerdo 

Por favor. responda a cada enunciado rápidamente. sin pensarlo mucho. Una vez marcadas sus respuestas. 

trate de no cambiarlas. Responda a todas tas preguntas usando bolígrafo_ 

Afirmación TA j A 1 1 1 D 1=1 
1. Cuando el maestro me da las inslruccioncs en fomia oral. las cmicndo mejor. 1 1 1 1 1 

· 2. Prefiero .apn::nda haciendo acliv1d.'ldcs fisicis en clase. 1 
.J. Mi trnb..1jo es n'l:is productivo cuando trnbujo con otros. 1 1 1 1 1 
4. Aprendo rn.-\s ClL."Uldo cstt1d10 con un gn.ipo 

1 1 

5. Aprendo mejor cuando tr::lba10 con otTOS en cln.o¡c_ 1 1 1 1 1 
6. ' Ap~ndo mejor leyendo lo que el maestro escribe en el ptzanón 

7. Cuando algwcn me dice cómo hat .. -cr algo en clase. lo aprendo mejor. 1 1 1 1 1 
Cuando rc.'llizo actividades rnnlriccs en clase.. aprendo mejor. 1 ' 1 1 
Me acuerdo nl.'.is de cosas que he oido en c1asc que de cosas que he leido. AU11E TIIERESE RHHULT CARDSNAS 

P'9lttO TrectUClot ............... , .. Tll ..... 

98 9'1P'irlo• de .Nsllc .... I Dlall .. ......... 
•••leo. D.F. ·~~•-2::::-"-
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IO. ¡ Cuando leo i.nsttucciones. L1.s recuerdo mejor. 

11 Apn:ndo mas cuando hago un modelo de algo. 

12. Entiendo mejor cuando leo las u1struccioncs. 

" ÓL.1.ndo cstudia solo, me acuerdo mcJor Je las cosas. 

14 Aprendo m.'\s cuando h:1go 1m proyecto de clmi;;c. ¡ 
J-;1<s.-+.M'-c~gusta:::-:;o:-:a=p=re=n=dcr;:::-ha¡::;:c"-ic=n~d7o.,,c.=xpc~n~·,.~,c=n7.10=s~cn~c~lasc=7.-----------l----l----l---J----l---I 

16. Apn:~ndo mejor haciendo dibujos cunndo estudio. ¡ 
17. Aprendo mc1or cuando el maestro c;i,.-ponc en cln.sc. 

IH. Cuando trabajO solo, aprendo mejor. ( 

19. Enucnclo 1ne1or en clase cuando participo cnJ~·~.,'°'c""o-s-.dc-ro-.l-cs-.--------+--1----l---·t- '---- ---- I 
1 _j 

20. ~ Aprendo mc;or en clase cuando escucho a al¡..,ruicn. 

21. Me gus1a lraba1ar en mm ac11v1dad con dos o tres comp.'lneros. 

22. · cuand0r:cal1:10 ••leo m;mualmcntc, recuerdo mejor lo que he nprendtdo 

i 23 

1 24 

1 Prefiero estudiar con otros. ·~---------------;..----+.---i----~--

¡ Aprendo mejor leyendo q\lc escuchando a aluu1cn. 

1 25. 

1 ló. 

1 27. 

\ 2R. 

1 29 

1 Me gusta hacer proyectos de ciase 1 1 
! Aprendo mejor en clase cuando parucipo activan1cnte en tareas que se rclaC1onen. 

1 Trabajo mejor en clase cuando lo hago solo. 1 1 
: Prclicro trab."'lJar en pmyec1os solo. 

1 Aprendo m..1.s leyendo libros de texto que C.."iC11ch<1ndo c . ..,;posic1oncs. 1 1 
Prefiero uaba_1ar solo. 

La .u.crlta. Al..INE THERESE HHEAULT CAROENAS. AUltlliar do le AdmlnlstraclÓ" do Juaticla. en c•lfdad 
de perito tractuc1or, •utorlzado por el Tribuna! Superior de .IU9t1Cia del 01atuto Foderal. par• loa 
~ rr.gl•• y rronc••· ••gOn consta en el Boleftn Juc:llctal No 2.L&...Tomo ce.~~-.J de lecha~ 
de -.,-...,.-- ,~,. oe~.CERTlFICA que la pr•aM"lle ••una uaduce1on llel ae eu orlgh'\al 

--~/\ <·w 1¿Lta.,(,r Wdce, DF.•~d• h..o..,:,~lw~ ae ;;J...oO 
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Anexo No.3 

0ear Luc.J.ano M•rian.1., 

Fir!lt of ail. ttwi.nk you ••ry -uch !ar ove:ryth..i.nc¡! lth• perin.i.ssi.on to uae your 
questionnal.rea., tho .i.n~orma.ti.on at>out the booio:s and your sit•J. Be sure thAt X wl.l.1 
quote tb.e aouz:ce and the add.r•As of tbe web site. 

':i. a.m. al.so in touch. With Joy H. Reid,. wbo al.so ol.low.,d iau to U•o h•r Pezceptual. t..arnJ.nq 
Sty1es Profezence Survey and •vnt - iaddition•L in~o~tion abou.t bov to r--aca.J.e tha 
dAta to ... ka tba •t•t anal.vsi.s a.ssi•r. 

Th&nk.a aG"ain 1 

Lau::a H.,rnAnd.,z. Ru.iz 

P'r.om: "LucJ.ano Har1ani" <l,uci•no.H'l'1•n1fLol..i.t,> 
Rep1y-'to: •t.uciAno Ma'l'i11n1• <~~Y.D.1.l..1.2l...> 
To: <l11Mnaf!hotH,j.l...1..1iC1m> 
Suttject:.1 Le•'l'ni.nq !U;.ylea 
D.at•I Wed0 28 AUQ 2002 10:03:39 +:l2QC 

'2"hoank you very ~ch tor you.r iaaas•qe. :Iº"' at .. ald J: cou1dn"t •n•w•r !>•rora. 

lbut r •ni :JU•t b•Ck rroai • hol.1i:i.y •• 

Two books wh1c:h h•vft q:••t1Y hol.pad ~ to qet a QQOd ovez:vi.ew O! ~- ara• 
you ar• .1nv•st:1c;atJ..nq •r•: 

.L&AVER b.t. •• T••ehJ.nq th• wholo cl.aas. Coz:v1.n Pz:aaa 0 1997. 
RElt> J.H., Laa:n1.nq atyJ.os 1n th• E5LJEFL c1asarocm.. He.1.nl.e 4 Hoin1e 1995. 

Thua• bOok• .alao J.nc1udl! aav•z:al. ax.cp1•• o:f queati.onna.1.rea and oth•r 
DaaaUl"C'ment in•tr\D9.ents, 

ln addl.t:J.cn. vou wJ.l.1 t'iu<1 Pl.•nt:Y oc l.ink~. b11:1l.J.og:aph1c :et'or•nC•• and 
q\.leatJ.onnaJ.z:e• on mv •.itn 

Tau al"'e cer~l.a.l.y wel..co.e to use t11y qu••tionn.&i.z:aa - ju.AC quot:• 'Che •OUZ:Ce 

Hot.mail - Mensaje 

•nd <t.h• above adi:lE••• or t.ho wob ait:o. 

t.uci.ano K4rianJ. 

t.ucJ.•no KarJ.•nJ. 
VJ.• V•n•r.uel..a 6 
201.~l.. tU.J.ano 
J:t:al.y 

Tel... ~ f'•• +39 02 33400536 
•--.a.l.i luctan9 aar1.anUio1 !t 
1.nternnt:.: www.l.o•z:ninwa1;.h3.cjb.nat:. 
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Aneso No.4 

Cuestionario de Predominio 1-lemisférico-Cerebral 

11or Luciano Mariani 

Nombre:~---------------------
Edad: ___ _ ~o: __ _ 

Licenciatura CJ 

f!...¡colaridad: Macstrin o carrera o especialidad: __________ Semestre: __ _ 

Doctorado o 

Este cuestionario le indicará si tiene tendencia a aprender con el hcmisf"erio izquierdo del cerebro. el 

hemisferio derecho o nmbos. usándolos mias o menos en la 1nisma proporción. 

Instrucciones: Responda a las preguntas cuidadosamente. aseguni.ndose de encerrar: en un circulo la letra 

de In opción que corresponde mejor a su actitud o componamicnto en el estudio del inglés. 

1. Prefiero aprender 
a. detalles y hechos especificas. 
h. con un pano.-ama general de las cosas. observ8ndolo como un- todo. 
c. de ambas maneras 

2. Prefiero Jos trabajos 

4 

a. que requieran una tarea a la vez. de manera que pueda tenninar_una antes de iniciar otra. 
b en los que puedo hacer muchas cosas a la vez.. 
c. de los dos tipos anteriores 

Prclicro u:solver problentas 
a. con lógica. 
h. siguiendo mi instinto 
e usando tanto la lógica como mi instinto. 

Me gusta que nii trabajo esté 
a planeado de manera que sepa exactamente qué voy a hacer. 
b abierto a oportunidades de cambio a medida que lo realizo. 
e tnnto planeado como abierto ni cambio. 

1'.1e g11sta nuis aprender una jugada deportiva o un paso de bai1e 

.... ~-~tI ~ 

a. escuchando una explicación y repitiendo el movimiento o paso mentalmente. 
b observando y Juego tratando de hacerlo. 
c. observando. después imitándolo y comentando sobr-e éste. 
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6. Me acuerdo de las caras taci lmente. 
a. No. 
b. Sí. 
c. A veces. 

7. Si tengo que decidir si un asunto está bien o es correcto. 
a. decido con base en la inf"ormaci6n. 
b. instintivamente sé si está bien o es correcto. 
c. tiendo a usar una combinación de ambos. 

8. Prefiero 
u. los exlimencs de opción múltiple. 
b. los exámenes de redacción de ensayos. 
c. ambos tipos de exámenes por igual. 

9 Si tuviera que armar una bicicleta. lo más seguro es que 
a. pomh in todas las partes a la vista. las contaría. reuniría Ja herramienta necesaña y seguiría las 

instn..1cciones. 
b. echarla un vistazo al diagrama y empezaría con la herramienta que tuviera a Ja mano. probando 

cómo quedan cada una de las partes. 
c. recordaría experiencias pasadas similares. 

1 O En la escuela 
a. prefería el álgebra. 
b. prefería In geometria. 
c. no tenía prcforcncia por ninguna de las anteriores. 

1 1 Es más emocionante 
a. mejorar algo. 
h. inventar algo. 
c. hacer ambas cosas. 

12 Por lo general. 
a me tornu un munumto para organizar el trabajo y las actividades personales. 
b. me cuesta trabajo adaptar lns actividades personales a limites de tiempo. 
e puedo adaptar mis actividades personales a limites de tiempo fficilmcntc. 

13 Soiiar dcspieno es 
a una pérdida de tiempo. 
b una herramienta para planear mi futuro. 
c. diven.ido y relajante. 

14. Puedo decir con bastante exactitud cuánto tiempo ha pasado sin mirar el reloj. 
a Si 
b. No 
c. Alb~nas veces. 

15. Cuando leo o estudio 
a prefiero el silencio absoluto. 
b. prefiero escuchar música. 
e e.""cucho música de fondo si es por placer. no por obligación. 
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ll~dcz Ruiz., Estilos de Aprendizaje._ 

Aneso No. S (Continuación) 

Estilos de aprendizaje y su clasificación 

La creciente preocupación por mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje ha llevado a 

varios inVestigadores a explorar áreas como las de los estilos de aprendizaje. A través de los 

años se han dado diferentes explicaciones y definiciones de estos estilos; sin embargo .. la 

mayoria coinCide en que son características internas predominantes que influyen en las formas 

en las que tas personas perciben, recuerdan y piensan. Por ejemplo, Keefe (1979) los describe 

como las caracterlsticas cognoscitivas, afectivas y fisiológicas que son indicadores 

retat.ivamente estables de cómo perciben. interactúan y responden los estudiantes a un 

ambiente de aprendizaje. Garger y Guitd (1984) coinciden en que son características intemas 

y estables de la persona y añaden que éstas se manifiestan al interactuar _el comportamiento y 

personalidad del individuo ante una tarea de aprendizaje. 

Reid (1995) señala que los estilos de aprendizaje son caracteristicas personale's; que a veces no 

son percibidas o utilizadas de manera consciente y que constituy~.:i:'C·¡_:·.~~.Jid~me!'tO 'Para et 

procesamiento y comprensión de información nueva. La investig~~~-~~·:~_-1!-1-~·i~u~~·l_ 9ue. Keefe 

(1979), considera que son caracteristicas cognoscitivas, afectivas y fisiológicas y· por tanto los 

clasifica en tres grandes grupos: 

• Los cognoscitivos., entre los que suma: el i11depe11diente-dep~ndie11te de campo., el 

analltico-g/obal y el reflexivo-impulsivo. 

• Los sensoriales., los cuales subdivide en tres tipos: a) lo~· perceptivp~-: visual, auditivo. 

cinestético y táctil. Dunn (1983. 1984} y Reinen (1976) dicen que estos estilos de 

aprendi,zaje perceptivos ayudan a entender las diferencias entre los estudiantes que usan 

uno o más sentidos para entender. organizar y retener experiencias; b) los sociológicos: 

grupal. individual. maestro como autoridad., equipos y parejas y e) del medio ambiente: 

sonido, luz. temperatura. diseño del salón de clase. ingesta de alimentos. horario y 

movilidad. 
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• Los afectivos. entre los que incluye .. por un lado. los estilos ten1pera111e1uales (según la 

clasificación· de Myers-Briggs: extrovenido-introvertido. sensorial-perceptivo .. racional

afectivo y reflexivo-perceptivo); por ~tro lado incluye el tolerante e intolerante a la 

ambigüedad (entendida como la vaguedad o incertidumbre) y e/ predominio hcmiiférico

cerebral. 

Se han realizado diferentes investigaciones de los 'estilos de aprendizaje con aprendientes de la 

lengua materna.. entre ellos se pueden citar: Ausubel (1968). quien fue uno de los primeros en 

definir aJ estilo cognoscitivo como una diCercncia individual en el aprendizaje; Witkin (1976). 

Moorc. Goodenough. Cox (1977).. quienes estudiaron la manera en que el individuo 

experimenta el ambiente y procesa la información estableciendo la diferencia entre 

dependientes e independientes de campo; Kolb (1976). introdujo las té:nninos convergente. 

divergente. acomodador y asimilador para ref'erirse a los diferentes tip.os de aprendicntcs. 

según sus características. De entre estos investigadores. uno de los primeros que buscó 

aplicaciones de Jos estilos de aprendizaje al aprendizaje de segundas lenguas fue Witkin~ quien 

examinó básicamente los constructos de dependiente e independiente de campo. 

Antes de revisar la clasificación que hace Reid (1985) sobre los estilos de_ aprendiz..je, es 

preciso sci\alar algunas de las consideraciones que según esta misma autor'a'.,~l··~~CSt'rO.debe 
tomar en cuenta en su quehacer educativo diario(1995): 

• Cada persona, sea estudiante o maestro. tiene un estilo de aprendiza~c pre·~~~~inant.~~ E~.~n 
estudio realizado por Walla= y Oxf"ord (1992) sobre la dif"erencia de estilos entre:;:.,a~stros 
y alumnos. en un ambiente multicultural de enseñanza de inglés co~o ~E~ enc~ntra~n que 

ambos han cxpcl"imentado conflictos de estilos en un 82% de las veces (326 de 396 

comparaciones de diversos estilos). medidos a través del instrumento Keirsey Temperament 

Sorter (Keirsey y Bates, 1984). Posteñonnente. Oxford, Hollaway y Horton-Muñllo 

(1992) señalan que los profesores de inglés como L2 o LE deben tomar en consideración no 

sólo los estilos de aprendizaje de sus alumnos. sino también sus propias estilos,, ya que 

éstos se reflejan frecuentemente en sus estilos de enseñanza .. -favoreciendo a los estudiantes 

que comparten los mismos estilos de aprendizaje y afectando el potencia] de aprendizaje y 
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actitudes de los demás estudiantes, creando Jo que ellas llaman la guerra de eSti/os en el 

salón de clase. 

• Los estilos de aprendizaje existen en lJ." <?Ontinuo .. aún: c":lando .. "fr~uerit~~ente sean 

descritos como opuestos . 

• Cada estilo tiene un valor neutro, ninguno'"es mejOr ~ p:~o~·clue .. ~trO~_· M&ria·ni cl996) ~eñala 
que los nombres o etiquetas que les dem~~ .d·e.ben·,~~<'~e~¿~.iP~iy~: ·no. p_res~rip~-i~s-,-Y qúe 

describen tendencias. no rasgo.-t definitivos:-

• El maestro debe promover que los estUdiantC:s Se~·a····ca"nsCiCnt~-\·-·d~::.:~~s·· .. estilos .de . . .. - . - ~ ' . 
aprendizaje predominantes. 

• Los estilos de aprendizaje son flexibles. ResultacÍOs de varias .. 'in..:,'t;Stig&~iones"Señilliln q~~ 
·-- - . 

el estilo de aprendizaje determina el tipo de estrategia'que·et apren~icritc utiliza en la tarea 

de aprendizaje. El docente debe alentar a los estUdian~es a ampliar: Y'.-~e~orzar sus estilos 

propios de aprendizaje. 

• Las personas .. al igual que los estilos. se desarrollan y transfbrm.a~·-con el t~empo. En una 

investigación realizada .con adultqs y jóvenes, Davidman (198~)_.encontió que Jos estilos de 

aprendizaje, más que atributos biológicos int~cables, eran hábitos bien establecidos que 

podlan ser modificados y extendidos. Oxford. Hollaway y Horton-Murillo (1992), después 

de revisar los resultados de su investigación en un ambiente multieultural, plantean la 

hipótesis de si los estilos de aprendizaje más que innatos e individuales son· moldeados por 

Ja sociedad, incluyendo al sistema educativo. ~1ariani (1996) coincide en que el 

aprcndiente puede cambiar e invita al docente a promover ese cambio. Señala tantbién que 

muchos individuos son realmente versátUes y pueden hacer uso de diferentes estilos de 

aprendizaje de o.cuerdo con las dif'erentes tareas y temas a trabajar. Finalmente, es 

necesario hacer hincapié en la investigación realizada por Reíd (1987) con nativo-hablantes 

de inglés, la cual reveló que la habilidad de Jos estudiantes para emplear múltiples estilos 

de aprendizaje daba como resultado un mayor éxito en el salón de clase. 

f1·.:'·-·· 
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Estilos cognoscitivos 

En ta presente investigación sólo se exploraron la independencia y la dep~nd~ncia de campo, 

pertenecientes a los ...nilos cognoscitivos. según la clasificación que. hace. Reid (1995). y 

Witkin, Oltman. Raskin y Karp (1987). Se decidió medir estos dos estilos.cognoscitivos por 
~ -· , . ~ .. 

su imponancia en el aprendizaje. puesto que han sido los constructos · l"!lás ·estudiado~ a través 

del tiempo. además del amplio reconocimiento de que gozan el auior y su test Para medir la 

independencia de campo. Por otro lado, varios autores seftalan ·como caraCterfsticas de la 

independencia y Ja dependencia de campo las cuestiones analítica y glob8.t, reflexiva e 

impulsiva, como se verá más adelante. 

Respecto a las definiciones de independencia y dependencia de campo, es preciso recordar que 

Witkin. Oltman. Raskin y Karp (1987) señalan que las denominaciones 'dependiente de 

campo' e •independiente de campo' son relativas, como lo son el decir que una persona es 

._alta' o &baja'; y que Jos resultados de cualquier instrumento relacionado a estos rubros fonnan 

una distribución continua. 

A este respecto. Barret y Thornton (1967). Crutchfield. Woodworth y Albrecht (1958) y 

Linton (1952) señalan que para preguntarse si la mayor o menor independencia o dependencia 

de campo son &buenas" o •maJas•. primero tendria que establecerse una referencia ,para 

establecer un juicio de valor. después habría que preguntarse •buenas' o •malas' ¿Para qué? 

La respuesta depende de la situación de aprendizaje que se trate; en aquella situaci6n donde se 

requiera la dependencia de campo ... eJ predominio de ésta deberá privilegiarse y de 18. misma 

mancr~ cuando se requiera la independencia de campo. Chapelte (1995), en su articulo sobre 

la dependencia/independencia de campo en el salón de clases de una L2. dice que el definir 

estos estilos permite comprender ~mo se comportan los estudiantes ante el aprendizaje. pero 

no de la calidad de su apícndizaje, ya que ambos estilos pueden conducir exitosamente al 

aprendizaje. 

Cabe resaltar que el predominio de cualquiera de estos dos tipos está en función tanto de las 

habilidades cognoscitivas (dimensión de capacidad ana1itica) como de las caracteósticas 

personales (dimensión de satisf"acci6n por estar con los demás y por hacer las cosas comunes 

en el grupo). Los investigad'?res concluyen que seguramente las personas que muestran un 

predominio de la independencia de campo (IC) tendrán preferencias y serán más aptas para 
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ocupaciones distintas que las personas que 111ucstran un predo1ninio de la dependencia de 

campo (DC}. Por ejemplo, dice Chapelle (1995) en su artículo antes citado que, según algunos 

investigadores, el predominio de la IC incrementaría la habilidad de la persona para 

monitorear correcciones gramaticales (Abraham, 1983), aprender reglas lingüísticas (Day, 

1984), desempeñarse en tests de lenguas orientados al salón de clases (Chapelle. 1988; 

Chapelle & Roberts, 1986; Hansen & Stansfield, 1981; Brown, 1987, p. 86; Bachman, 1990, 

p. 275), y desempeñarse bien en los tests de cloze (Stansfield & Hansen, 1983; Hansen, 1984). 

• lt1dependiente de campo (TC). Según Witkin, Oltman, Raskin y Karp (1987), el individuo 

con este predon1inio percibe las partes del campo como componentes separados de un 

campo organizado y agregan que la persona que tiende a un estilo cognoscitivo IC es capaz 

de superar la organización de ese campo. de romper su organización, con el fin de localizar 

el detalle que necesita encontrar. De la misma manera, Brown (1987) sugiere que los 

estudiantes IC son capaces de percib_ir un e1e':'ento o factor relevante en particular en un 

&campo· lleno de elementos distractores. Fuller (1988) dice qúe se Considera que ~e tipo 

de estudiante tiene una gran capacidad para et análisis y reestru~~~c~_Ón._ -'Por su parte. 

Rcid (1985) prefiere describir a este tipo de individuo con Ja metáfora: •<ve los árboles en 

Jugar del bosque". 

Oxíord (1990) en su estudio sugiere que es necesario un balance entre le Y. DC. aunque 

señala que hay que reconocer que los estudiantes IC tienen sus . pr.;piOs pr~gramas o 

agendas, los cuales pueden o no coincidir con los del docente. Así. ·es necesario 

convencerlos deJ valor de las actividades que el profesor lleva a la clase, aunque también es 

necesario reconocerles y apreciarles su autodisciplina_ 

Reid (1985) señala que este tipo de estudiante aprende más efectivamente paso a paso o de 

manera secuencial, empezando con el análisis de hechos y luego prosiguicnd~ con las 

ideas. Mariani (1996) concuerda con esa propuesta.. ya que destaca que las personas IC 

tienden a ser analíticas y agrega que en el campo del aprendizaje de lenguas se inclinan por 

el cnfbque en la forma y la precisión. Asin1ismo .. sen.ala que este tipo de estudiante 

generalmente busca tas reglas y los patrones. le gusta planear to que tiene que decir o 

escribir y prefiere el material auténtico, impersonal y abstracto. Fuller (1988) agrega que 

este tipo de estudiante adopta un papel más participativo en el aprendiz.aje de lenguas 
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extranjeras. haciendo pruebas con hipótesis y utilizando procesos corno el análisis y 

estructuración. 

• Dependiente de campo (DC). Según Witkin. Oltman. Raskin y Karp (1987). la percepción 

del individuo con este predominio está influida claramente por la organización del campo 

circundante y los componentes de ese campo son percibidos como algo difuso; por tanto9 la 

persona que actúa con una tendencia hacia la DC sigue la organización del campo tal cual 

se le presenta. Fuller (1988) considera que este tipo de estudiante tiene un enfoque más 

global y una mayor competencia social e interpersonal. Reíd (1985} utiliza la misma 

metáfora para describir al individuo con es"te predominio diciendo que: "ve et bosque en 

lugar de los árboles". 

En contraste, Oxford (J 990) en su estudio sugiere que los estudiantes DC dependen del 

profesor para reconocer la autoridad. Estos aprcndientcs necesitan recibir co~sejos de otros 

y seguir sus planes9 por cUo necesitan ser guiados de la dependencia a ·algún grado de 

independencia. 

Reid (1985} declara que este tipo de estudiante aprende más eficientemente po.r el contexto. 

holisticarnente,. intuitivamente~ y es particularmente sensible a las relaciories e int~racciones 

humanas. Por su parte. Mariani (1996) señala que los estudiantes DC, en el campo del 

aprendizaje de lenguas. se inclinan por el enioque en et significado y la fluidez y prefieren 

ejemplos del uso de_ la le~gua. más que fórmulas o reglas. A Jos OC les gusta producir un 

texto oral o escrito de principio a fin y más tarde corregirlo. si es necesario y prefieren 

material concreto. de contenido humano. social o artístico. 

Estilos sensori:lles 

Para la selección de los estilos sensoriales que se trabajarían en esta investigación se 

consideraron únicaJllente los estilos: perct!ptivos y los sociológicos. de acuerdo con la 

clasificación de Joy M. Reid, ya que ofrecen al profesor la posibilidad inmediata de mejorar et 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Se dejaron de lado los estilos del medio ambiente,,, puesto 

---- -r .... 
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que la posibilidad de cambiar el disei'io del salón de clase .. el sonido .. la luz. la ingesta de 

alimento .. el horario de clase .. etc. es mucho n1ás remota. 

De entre todos los estilos sensoriales antes citados.. se consideraron cuatro de los estilos 

perceptivos y dos de los sociológicos.. A través de varias investigaciones .. como las realizadas 

por Dunn (1983. 1984) y Reinert (1976) con niños norteamericanos en edad escolar, se ha 

demostrado que los estudiantes tienen _ cuatr~ canales perceptivos de aprendizaje básicos 

(visual, auditivo .. cinestético y táctil). Por tanto, ·para el presénte trabajo se decidió· medir esos 

cuatro estilos perceptivos de aprendiz8.je básicos: ~ilnismo .. · se incluyeron dos de los estilos 

sociológicos (grupal e individual)... ' 

A continuación se citan algunas de las caracterlsticas descritas por Reid (1985) sobre los 

estudiantes con predominio en alguno. dC estos Cstilos: 

Perceptivos: 

• Visual, aprende más si lo hace a través del canal visual (viendo). Le gusta obtener la mayor 

estimulación visual posible, prefiere la lectura y el estudio de gráficas. Oxf"ord .. Hollaway y 

Horton-Murillo (1992) señalan que para este tipo de estudiante. las conferencias. 

conversaciones e instrucciones orales sin un apoyo visual pueden producir ansiedad y 

resultar confusas. Reíd (1985) sei\ala que estos aprendientes requieren del estímulo visi.aal 

de tableros informativos. videos. películas y palabras escritas en el pizarr6ii.. ·un libro o 

libreta de notas. ya que recordarán y comprenderán mejor la información e instrucciones a 

través de la lectura. Pueden estudiar de manera independiente. con la ayuda de _un libro. Si 

asisten a una conferencia o reciben instrucciones en forma verbal, les conviene tomar notas. 

• Auditivo, según Reid (1985) este estudiante aprende mejor a través del oído (escuchando). 

Prefiere escuchar conferencias. pláticas y audiocintas. Este tipo de estudiante aprende más 

a través de explicaciones orales. Puede recordar y comprender mejor la información si lee 

en voz alta o si mueve los labios mientras lee .. especialmente cuando se trata de material 

nuevo. Puede beneficiarse al escuchar cintas electromagnéticas, conferencias, discusiones 

en clase .. enseñando a otros compañeros o bien conversando con el profesor. 
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• Cineslético. Reíd (1985) señala que este tipo de estudiante aprende mejor a través de la 

experiencia. Saca mayor provecho al involucrarse en actividades flsicas en el aula. Su 

participación activa en las diferentes tareas, viajes y juegos de roles en el salón de clase le 

ayudarán a recordar mejor la información. Oxf"ord, Hollaway y Honon-Murillo (1992) 

añaden que para este tipo de estudiante estar sentado en un escritorio por mucha.~, hOras Je 

resulta incómodo. necesita descansos frecuentes y. sobre todo. acción fisica_ en juegos y 

actividades dramáticas. 

Táctil. a este tipo de aprendiente le favorece poner 'manos a Ja obra•. La·e,¡perieli~ia de 

manipular y trabajar nuevos mateñales benefi~ia -·su . aprendi~Bje. , ·.:: P~~á , .faCili·t,~: su 

apÍ-cñdizaje, le convienen los trabajos y experh:nentoS Cn Un_ laÍ:JOi-atOriO::··Y_·- ~8nij)ú1ar· y 

construir modelos a escala. También tomar notas o escribi.r'· inst~~i~Ó~; t~. ~~da. a 
;:·'. 

recordar infonnaci6n. Reíd (1985). · ... ·,> ;.:;:,e> 
:x·· -

.. ,-,, :;/-
Sociol6aico•: :·:·:., ·.,:~·,,,;:,:~ <C" 

Grupal, este tipo de estudiante prefiere la interacción g{'ü¡,~í y·i:1 trD,l>aj~· .;~-C!~se con otros 

:;~~d~:::~ ;::::ª:~º~:~::::r~:~;:t'f :~:;¡z,~:~:iif~1~~~tif;t1:=:;:. · 
trabajar en grupo le ayuda a aprender y comp-rcrldeÍ-'"-. ~·ejOf..:~a · i~~rmO.Ció'ii · ~u,;va/:·: Reíd 
(1985). ;c.<, ··:·,, , 

• Individual. este estudiante piens~. estudia, - tra~ajS: ,:Y .. ,..?~-~~n?_~_··. ~~jO~~ ~_ol-C?~-·· --~~E~~¡~-;.~e _y 

recuerda más tacilmente información n~eva. cuan~O: .1a· C::S~"u~h~>~pOr:: Sí_;s·citO ·~· ~Pi~nde más 

cuando estudia por si mismo. Reid (1985). 

Estilos ar~ctivos 

Debido a la importancia que tiene la lateralidad ·,,n el manejo de la lengua y la escritura y 

considerando la importancia del mejoramiento del proceso enseñanza-aprendizaje. en el 

presente trabajo se investigó eJ predominio hemisférico-cerebral. Como es sabido. el cerebro 

humano está dividido en dos hemisferios. el izquierdo y el derecho. Ambos tienen Ja misma 

\ 
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imponancia; sin embargo, cada uno controla diferentes funciones. Levy (en Urbiola e ltuarte.. 

1997) sei'lala que ambos lados del cerebro están involucrados en casi todas las actividades 

humanas. lo que sucede es que las personas los utilizan en diferente grado e in~ensidad. 

A continuación se cita parte de la tipología descrita por Mariani (1996); Reid (1 Sl85) y Oxford. 

Hollaway y Horton- MÚrillo (1992) sobre los estudiantes con predominio .en .llgu~o de estos 

estilos: 

• Hemisferio izquierdo: se dice que el estudiante con predominio dC.«e.5te ·,hemi~f~rio -es 

mayormente lógico, _secuencial, lineal y racionaL La p~rsona· ~on' ~te. ·p~~~m~~i-o se 

enfoca en el cuidado de los detalles, las norn1as y el entendimiento de _si"1b0Jos. ·- Segúrl 

Reid (1985), los estudiantes con este predominio tienen una cicna tendenciá. al:aprendizajc 

visual, analitico, reflexivo y tienen una gran confianza en si mism~s_. Mariani (1996} ai'iade 

que a este tipo de estudiante le gusta obsenrar los_ detalles y hechos específicos; es lineal y 

secuencial. prefiere el conocimiento que se presenta en f'onna lógica y ordenada; los 

procesos involucrados en el aprendizaje se activan con poco estimulo; es concreto, le 

disgusta el exceso de información; es sistemático. toma decisiones por hechos objetivos; 

hace juicios concretos; prefiere planear antes de realizar las actividades; prefiere la 

organización en lugar de la improvisación; se fija un objetivo bien definido y lo persigue 

hasta el fin; es convergente. resuelve problemas con base en datos disponibles. 

• Hemisferio derecho: se dice que In persona con prcdotninio en este hemisferio es intuitiva e 

imaginativa. El estudiante con este predominio se enfoca en Jos sentimientos y emociones, 

la conciencia espacial. las formas y patrones de reconocimiento. tonalidad. tiempo y 

volumen. color y visualizaciones. Según Reid ( 1985). los aprendientes de este grupo tienen 

una cierta predisposición al aprendizaje auditivo. globaJ. impulsivo y gustan de la 

interacción. Oxford, Hollaway y Horton-Murillo ( 1992) señalan que este tipo de estudiante 

puede tener problemas para extraer los detalles itnportantcs de una estructura. confusa de la 

lengua. Sin embargo. por lo general escogerá estrategias como adivinar, predecir, buscar la 

idea principal y tratará de enfrascarse en una amplia comunicación. Mariani (1996) agrega 

que a este estudiante le gusta procesar la información como un todo; es difuso y 

simultáneo, prefiere el conocimiento que se presenta en fonna espontánea -~-~~~r~ los 
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procesos involucrados en el aprendizaje requieren estimulación intensa; prefiere 'input' rico 

y variado; es intuitivo. toma decisiones en base a sus sentimientos e intuiciones y prefiere 

hacer. las cosas de forma espontánea; es creativo; hace juicios subjetivos; prefiere hacer 

ajustes miCntras realiza ta actividad; prefiere la improvisación en lugar de la organización; 

sigue varios objetivos a ta vez; es divergente. resuelve problemas a través de ta imaginación 

y el descubrimiento. 
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Fe de erratas 

Página 2, segundo párraf'o, sexta línea. 
Dice: " ... que los estudiantes de español como 

segunda lengua (ESL) no sólo se 

Debe decir: 

. adaptaron ... " 

" ... que Jos estudiantes no sólo se 
adaptaron ... " 

• Página -7, segundo párraf'o, cuarta línea. 
Dic_e: "Harper (1983) ... " 

Debe decir: "Harmer (1983) ... " 
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