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INTRODUCCIÓN 

L o homosexualidad tanto masculina como femenina. es una realidad 
que existe en los tiempos actuales y que ha existido desde siempre en 
la historia de la humanidad. 

A lo largo de la historio. ésta orientación sexual en el ser humano ha sido 
aceptada o rechazada total o parcialmente en diferentes culturas; sin 
embargo. es conocido el hecho de que muchas personas tan Importantes 
que contribuyeron a enriquecer el conocimiento de lo humanidad fueron 
homosexuales. 

Dentro de la revisión blbllogróflca se encontró una gran variedad de 
Información de diversa Índole. la cual la mayoría de ésta se expone en la 
presente Investigación. dando por hecho que la cuestión homosexual se 
encuentra Involucrada en diversas situaciones sociales. las mismas que han 
contribuido a que este tema sea tan conntrovertldo. yo que primeramente 
ha sido estudiado por varias disciplinas. muchas de ellas buscando su 
origen o su posible "cura". por haber sido considerada como enfermedad. 
desviación o perversión. por ser señalada o rechazado por toda la 
sociedad. por los asesinatos ocurridos a causa de lo homofóbla. por la 
discriminación que surge desde sus propias familias. la conveniencia de 
salir o no del "closer•. por las marchas que se hacen mundialmente por 
exigir Igualdad. y por muchas cuestiones mós. éste tema fue elegido para 
llevar a cabo la presente Investigación. retomando los argumentos de las 
dos principales disciplinas que se han encargado en estudiar esta 
orientación sexual: la Pslcalogía y la Medicina. 

El debate histórico que se ha dado siempre sobre la cuestión homosexual 
lo han protagonizado éstas dos disciplinas. cado una con sus argumentos. 
investigaciones y teorías han contrubuldo a aportar conocimientos sobre 
éste tema tan controvertido socialmente. Tal es el Impacto que cada una 
de ellas tiene sobre ésta cuestión. que se han llevado a cabo diversos 
Investigaciones donde se exploran las actitudes hacia la homosexualidad 
de los profesionales de la salud pertenecientes a éstas dos disciplinas. 
con el objeto de conocer si la concepción de la homosexualidad tanto en 
psicólogos corno en médicos es contradictoria o compartido. 

\r~Slf~ r-~n1-J 
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Por lo antes mencionado. la presente Investigación tiene como objetivo 
principal el saber si existen diferencias estadísticamente significativas en la 
actitud hacia las personas homosexuales de los estudiantes de Psicología y 
Medicina. futuros profeslonlstas de la salud. 

Para encontrar dichas dleferenclas se empleó una escala de actitudes tipo 
Llkert elaborada por Pérez y Urriola (1985). lo cual estaba conformada por 
30 reactivos. comprendiendo cinco dimensiones: moral. legal. social. 
relaciones Interpersonales y normal-anormal. Esta escala se validó 
específicamente para la muestra del presente estudio. Posteriormente se 
llevó a cabo la aplicación de ésta escala a 200 estudiantes de Psicología 
pertenecientes al séptimo semestre y 200 estudiantes de Medicina los 
cuales cursaban el tercer año de la carrera. todos ellos de la FES Zaragoza. 

Dentro del proceso estadístico. se realizó una "t" de student y una ANOVA. 
para así conocer si existen o no diferencias estadísticamente significativas 
entre los dos grupos. 

Los resultados encontrados mostraron que no existen diferencias 
estadísticamente significativas en las actitudes hacia la homosexualidad 
entre los estudiantes de Psicología y Medicina de la FES Zaragoza. por lo 
que se rechazó la hipótesis de investigación. Sin embargo si se encontraron 
dichas diferencias en los resultados obtenidos mediante el análisis 
estadístico que se llevó a cabo por cada una de las carreras por separado 
y de la muestra total(tomando en cuenta a los 400 alumnos como un solo 
grupo). Algunos de los resultados sobresalientes que se obtuvieron fueron: 
que los hombres asumen una actitud más desfavorable hacia la 
homosexualidad a diferencia de las mujeres en cuanto a la "anormalidad" 
y a las relaciones interpersonales. mientras que las mujeres asumen una 
actitud más desfavorable hacia la homosexualidad a diferencia de los 
hombres en cuanto a la situación moral y legal de las personas 
homosexuales. 
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CAPÍTULO 1 
LA HOMOSEXUALIDAD: ASPECTOS GENERALES 

Para explicar al ser humano en su complejidad. particularmente su 
sexualidad y mós aún la homosexualidad como una orientación 
sexual. es Importante conocer todos los aspectos que Involucra dicha 

orientación, por lo que los temas que se abordarón a continuación tienen 
como objetivo principal aclarar y ampliar el panorama de lo que Involucra 
la cuestión homosexual. exponiendo primeramente el concepto que se 
manejaró a lo largo de la presente investigación. el papel que juega el 
género en una persona homosexual. el saber que es la orientación sexual. 
conocer cuales orientaciones sexuales experimenta el ser humano. así 
como describir las características de cada una de ellas. despejar la duda 
del homosexual visto como trasvestl o transexual y por último el conocer 
patrones conductuales muy generales de la persona homosexual. 

Cabe mencionar que en los temas ya mencionados se haró hincapié en 
los factores biológicos. psicológicos y sociales. los cuales se encuentran 
directamente Involucrados según Beach y Ford (1969. citados por Mlrabet 
1985) con el comportamiento sexual. permitiendo así una visión mós 
completa de ésta. 

1. 1. CONCEPTO DE HOMOSEXUALIDAD 

Como afirma Mark (l 998). antes de 1869 no existía la palabra 
homosexualidad. es en este momento en que apareció en un panfleto 
redactado a modo de carta pública al ministro alemón de justicia. Se 
estaba elaborando un nuevo código penal para la Federación del Norte 
de Alemania y había surgido un debate sobre si mantener el código penal 
que establecía que el contacto sexual entre personas del mismo sexo era 
un delito. El autor del panfleto. Karl Maña Kertbeny (1870) fue uno de los 
escritores y Juristas pioneros en acuñar el concepto de la misma. 

Menciona Alvarez (1990) que la homosexualidad se deriva de la raíz griega 
horno que significa mismo o Igual y del latín sexus que significa sexo. Ante 
el hecho homosexual han existido diferentes puntos de vista determinados 
principalmente por el contexto social y cultural de dicha sociedad quien 
determina la homosexualidad y a su vez tiende a calificarla en términos de 
normalidad o anormalidad. asoclóndlola a factores y parómetros 
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Ideológicos y sociales. principalmente. Al respecto Alvarez apunta que 
(1990) "lo normal y anormal o desviado de lo normal; lo sano o lo enfermo. 
califica la aceptación o no de determinado grupo social". (citado por 
Castelionos 1996. p. 48). 

Para referirse a la homosexualidad en la presente Investigación. se porte 
de la definición de Soriano (1999): 

"La homosexualidad es la atracción sexual y emocional hacia personas del 
mismo sexo. y corno tal. lleva Implícito el deseo sexual. las fantasías 
eróticas. la vinculación emocional y las conductas sexuales deseadas con 
personas del mismo sexo." (Soriano 1999. p. 21) 

Este concepto abarco rnós allá del hecho de tener relaciones sexuales o 
el de experimentar un orgasmo con una persona del mismo sexo. ya que 
por su parte. Klnsey (citado por Jaques 1997) consideró que "un 
homosexual es un Individuo que ha tenido contactos que lo han llevado al 
orgasmo con miembros de su propio sexo" (p. 7). Por lo que concuerdo con 
el concepto que expone Soriano (1999). ya que esta autora Involucro el 
aspecto afectivo hacia la otra persona. y no sólo los contactos sexuales 
que se hallan tenido en parejas homosexuales. 

Cabe mencionar que paro referirse tanto a hombres corno a mujeres 
homosexuales. algunos autores manejan dos términos rnós: 

Para el término Gay: 

García F .. (1994) afirma que la palabra gay fue empleada por primera vez 
en 1969 por algunos activistas homosexuales en los Estados Unidos .con .el 
objetivo de lograr uno diferenciación entre éste término y homosexual. yo 
que a éste último se le daba un significado hostil. · · · ·· 

Weinberg (1977) menciona que este término surge en Nueva York cuando 
dos Jóvenes. Jack Nlchols y Uge Clarke. quienes eran yo conocidos en lo 
comunidad homosexual por su empeño en lograr un cambio en la política 
pública hacia los homosexuales. se dieron la torea de fundar un periódico 
para la comunidad homosexual. con el objetivo de dar a conocer los 
problemas fundamentales de los homosexuales. La publicación recibió el 
nombre Gay. Por supuesto muchos comerciantes se negaron o vender 
éstos ejemplares. ya que en su primero plana y con letras grandes se leía o 
simple vista. lo palabra GAY. Actualmente éste término se uso 
indistintamente en casi todo el mundo para referirse o hombres y mujeres 
homosexuales. Ardila (1998) menciono que éste término es una palabro 

"' 4 
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neutra. no evaluativa. como podrían ser otros términos que en español se 
utlllzan con Implicaciones derogotivos. 

García F .. (1994) apunta mencionando o Foucoult que éste autor afirmo 
que "no todo gay es homosexual. ni todo homosexual es gay. sino que el 
asumirse gay en el sentido estricto de lo palabra es tener el valor de 
desafiar las opresivas normas culturales que limitan el comportamiento 
social y sexual de los personas y lo capacidad de proponer una formo 
alternativo de vida. lo cual no significo Identificarse con los rasgos 
psicológicos y los máscaras sociales que se tiene de los homosexuales" (p. 
45). 

Así mis.me. Castañedo (1999) menciono que el término gay "lrnpllco de 
alguna manera. elegir día con día un estilo de vida; Implica vivir 
públicamente lo que antes se ocultaba; Implico enfrentar lo dlscrlrnlnoclón 
social y ya no padecerlo pasivamente. También entraño cierto orgullo ... 
nunca antes los homosexuales habían asumido su orientación con orgullo. 
ni habían exigido respeta en Jugar de compasión" (p. 57). 

Para el término lesbiano: 

Se refiere o los mujeres homosexuales. término que se derivo del griego. El 
origen de éste término lo explico Wllliom (1983) ya que menciono que Sofo. 
poetisa griega que vivió alrededor del año 600 a.c. escribió poesía 
expresiva y apasionada poro los mujeres. una de las cuales ero cortesano 
liornodo Bllltls. Safo vivía en la Isla de Lesbos. de donde se deriva el término: 
lesbiana. 

Corno yo se mencionó. el término homosexual abarco tonto a hombres 
corno o mujeres con ésta orientación sexual. Por lo tanto ésto Investigación 
al referirse o hombres y mujeres con ésto orientación se usará la palabro 
homosexuales. 

Para entender todo lo que Involucra Jo homosexualidad en Ja mujer y en el 
hombre. es necesario conocer los siguientes aspectos que se describirán a 
continuación. 

1.2. GÉNERO 

Flores (1994 cita a Dio. 1985) afirmo que "el género es una categoría 
compleja y ordenada de tres elementos básicos: 1) lo atribución. 
asignación o rotulación del género; 2) la Identidad del género. que o su 
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vez se subdivide en el núcleo de la Identidad y la Identidad propiamente 
dicho. y 3) el rol de género" (p. 70). 

1. La atribución de género se refiere al primer criterio de Identificación que 
los adultos hocen de un sujeto recién nacido. niño. o niño. Esto rotulación 
determinará el núcleo de su Identidad de género. 

Aquí. se le atribuye el género al sujeto desde su nacimiento. es decir desde 
lo identificación de sus genitales. por lo cual. se le denomino si es niña o 
niño. 

2. La identidad de género es lo estructura más primario de pertenencia a 
un sexo determinado. en el que confluyen factores biológicos y 
psicológicos poro la constitución de una Identidad. 

Este autor menciono que poro que lo Identidad de género quede 
conformado durante el desarrollo de algún sujeto. ésto se establece 
mediante un proceso. en el cual Intervienen aspectos biológicos y 
psicológicos que organizan una estructura simbólico de su condición 
social. 

Así. el sujeto se sentirá Identificado con su género. seo hombre o mujer. en 
donde los influencias externas reforzarán el aspecto biológico con el que 
nació (atribución de género). La cultura. lo familia y lo sociedad serán 
parte importante poro que el sujeto conforme su propio Identidad. 
basándose siempre en el aspecto biológico. 

Si o pesar de lo influencio de lo cultura. de la lomillo y de lo sociedad. el 
sujeto no se siente identificado con su sexo (asignado biológicamente). su 
orientación sexual cambiará o pesar de las expectativas de la sociedad 
(rol de genero). lo cual traerá como consecuencia un "desajuste" en la 
sociedad. 

3. El rol de género es el conjunto de expectativas acerco de los 
comportamientos sociales apropiados para las personas que poseen un 
sexo determinado. Es decir. a coda sujeto. hombre o mujer le es asignado 
por la sociedad un determinado rol. el cual esta conformado por ciertas 
conductas. toreas o Imposiciones sociales a los que se deben de someter a 
partir desde su nacimiento. "Ajustándose" de ésta manera a la sociedad 
para evitar ser señalados por la misma. 

Así que Ja asignación de roles deben someterse a las expectativas de la 
sociedad (rol de género) según su atribución de género (niño. niño. o 
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mujer. hombre) a pesar de que no se Identifiquen con su género biológico 
(atribución de género). 

1.3. ORIENTACION SEXUAL 

El ser humano es muy complejo. y de Igual manera. su orientación sexual lo 
es también. por lo que actualmente es tema de discusión y de polémica 
entre muchos científicos pertenecientes a diversas áreas de estudio. Hasta 
ahora. se sabe que la orientación sexual humana es heterosexual. 
homosexual y bisexual. Cada una Involucra coracterístlcas que se 
mencionarán más adelante. 

Glraldo (1988) define que "la orientación sexual se refiere al sexo de la 
persona. estímulo que excita erótlcamente a alguien y es Independiente 
del sexo al cual uno cree pertenecer. o sea. su Identificación sexual. y sólo 
por una disposición socialmente arbitraria es parte del papel sexual en el 
guión cultural del pueblo. Por tanto. la orientación sexual puede ser 
heterosexual. homosexual o bisexual" (p. 145). 

Para éste autor. el estudio transcultural. la sociedad o la familia son los 
encargados a través de su educación Impartida. al entrenamiento propio 
del sexo de asignación y crianza. es decir. que estás tres grandes y 
significativas Influencias se encargan directamente a dirigir al Individuo 
hacia una orientación heterosexual. homosexual o bisexual. 

Cabe mencionar que ésta Influencia hacia el sujeto es definitiva para su 
orientación sexual. lo que puede variar en éste proceso son las 
contingencias o experiencias condicionantes, lo que también contribuirá a 
la formación de su orientación sexual. 

Giraldo (1988) concluye que "a pesar de que todos los hombres y mujeres 
de una cultura están expuestos a las mismas fuerzas centrífugas y 
centrípetas que moldean su masculinidad o feminidad. con su importante 
componente de heterosexualidad. todavía quedan muchas posibilidades 
de variación en forma individual en la forma. en la rapidez y en los rasgos 
que se cristaliza. en cada Individuo la heterosexualidad" (p. 148). 

Algunos autores como Rlesenfeld (2000). Green (1981). y McCary (1999) 
entre otros. hacen alusión a la homosexualidad como una preferencia 
sexual en lugar de orientación sexual. pero éstos autores no explican el 
porqué la denominan de ésta manera. A comparación de Glraldo (1998). 
Crooks (2000), Ardila (1998). Jaques (1997). Hiriart (2001). Soriano (1999). 
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entre muchos otros, emplean el término de orientación sexual y todos éstos 
explican el porque lo denominan de ésta manero. 

Es por lo antes mencionado que en lo presente Investigación se ernplearó 
el término de orientación sexual. yo que se encontraron los argumentos 
necesarios paro emplearlo. 

1.4. Manifestaciones Sexuales 

Varios Investigadores sobre éste terno. entre ellos Glroldo (1998). Pérez 
(2000). Rlesenfeld (2000) al Igual que Arcilla (1998), concuerdan que lo 
orientación sexual que puede experimentar el ser humano, seo hombre o 
mujer puede ser: heterosexual. homosexual o bisexual. 

La sociedad esto segura y convencido del rol que juega un hombre o una 
mujer heterosexual en su desenvolvimiento personal, laboral. y social. yo 
que lo mayoría de la sociedad lo desempeño diariamente. pero mucho 
gente confunde éste mismo desenvolvimiento de las personas 
homosexuales, yo que piensan que si alguien es homosexual también 
puede ser bisexual. transexual o trosvestl. y no necesariamente es así. Lo 
que se Ignora es que ser homosexual o bisexual Involucro codo uno sus 
propias características. los cuales los hocen diferentes entre sí. pero la falto 
de Información al respecto ocasiona que lo gente piense de ésta manera. 

A continuación se mencionan las característicos que desempeñan las 
personas homosexuales y bisexuales. 

1.4. 1. Homosexualidad 

Hlrlart (2001) apunta que "una persona homosexual se asume corno 
hombre o corno mujer. pero. le gustan o se siente eróticarnente atraído por 
individuos de su mismo sexo. Esto no Implica que en el fondo o un hombre 
le hubiera gustado ser mujer O·vlceversa. Es uno cuest1ón de orientación 
sexual hacia sus semejantes. no:de Identidad de género" (p. 195) 

Es así como la persona ho..:nosexual esto definido en cuanto o su 
orientación sexual, lo cual le :.va a. perrnlt1r ser atraído emocional o 
sexualmente solo por personas de su mismo sexo. 

'l' 8 



CAPÍWLO 1 Homgsgxug'idqd: gspe&tgs ggnccglgs 

Por su parte. Soriano (1999) menciona que paro que a alguien se le diga 
que es homosexual. se considero definitivamente las personas por las que 
se siente atraído sexual o afectivamente. con los que regularmente 
fantasea Y por los que se siente motivado a trotar de llevar una relación 
erótico-afectiva. Una vez que la persona toma conciencia de su 
orientación sexual tendró que considerar si poder definirse como 
homosexual o no. aceptar su orientación y sentirse bien con ella o no. y 
tener conductas sexuales o no. 

1.4.2. Bisexualldad 

Las personas que se sienten atraídas ñslca y afectivamente por personas 
de ambos sexos. se les denomina bisexuales. mientras que los 
homosexuales se sienten atraídos sólo por personas de su mismo sexo. 
Giralda (1988) apunta que "los homosexuales suelen considerar que los 
bisexuales no son sino homosexuales disfrazados o temerosos de aceptarse 
como homofíllcos (obtención de placer (filia). a través de relaciones 
homosexuales(homo)). Los heterosexuales suelen creer que 'es un marica 
más'. Siempre los han considerado como homosexuales que se estón 
11componlendo11 o como heterosexuales que se estón 'dañando'; en otros 
términos. no se les ha querido reconocer como existentes" (p. 163). Creo 
que se debe de considerar que si bien a la sociedad le es dificil aceptar la 
cuestión homosexual. más complicado resulta el aceptar la cuestión 
bisexual. por lo que no sólo a las personas heterosexuales les resulte dificil 
aceptarlo. sino también a la comunidad homosexual. Cabe mencionar. 
que la sociedad conoce un poco más acerca de la cuestión homosexual 
por los medios de comunicación. ademós como lo apunta Giralda (1988), 
se han realizado numerosas Investigaciones al respecto a diferencia de la 
bisexualldad. Crooks (2000) menciona que la blsexualldad se puede 
catalogar en varias formas: 

Orientación real.- esto Implica que algunas personas nacieron con una 
atracción natural por ambos sexos. lo cual continúa hasta la etapa adulta 
del sujeto. 

Orientación pasajera.- aquí se da una relación temporal entre personas 
que son heterosexuales u homosexuales. Estas personas volverán a su 
orientación original después de experimentar este tipo de experiencias. 

Comportamiento homosexual transitorio. estas relaciones se dan por lo 
regular en las escuelas. en Internados o en prisiones. pero la gente 
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Involucrada reanuda su preferencia sexual original cuando las 
circunstancias se lo permiten. 

Comportamiento homosexual de transición. es cuando la persona esta 
cambiando de una orientación a otra. Este Individuo ejercerá su nueva 
orientación sin regresar a la anterior. 

Comportamiento bisexual como rechazo a la homosexualidad.- los 
hombres y las mujeres homosexuales consideran que los sujetos que se 
consideran bisexuales son en realidad homosexuales. pero les falta valor 
para asumirse como tal. 

Creo que en la clasificación a la que hace referencia Glraldo (1988). es 
Importante señalar que la blsexuaiidad que puede experimentar el ser 
humano es Influida directamente bajo las circunstancias sociales a las que 
éste se encuentre expuesto. Recordando así. que tanto la homosexualidad 
como la blsexualldad del ser humano puede ser experimentada a causa 
de Influencias sociales que repercuten en la orientación sexual del 
Individuo. recordando que el ser humano es un Individuo blo-pslco-soclal. 

1.5. DIVERSIDAD SEXUAL 

El ejercer libremente la sexualidad sin Importar la orientación sexual que se 
tenga (heterosexual. homosexual o bisexual). es parte de la diversidad 
sexual con la que cuenta el ser humano. La homosexualidad y la 
blsexualidad forman parte de la gran diversidad sexual que puede ejercer 
cualquier sujeto. Entre ésta diversidad se encuentran las personas que 
optan ser trasvestls o transexuales. recordando que éstas no son 
orientaciones sexuales. sino una forma más de ejercer su sexualidad sin ser 
necesariamente homosexuales. 

En cuanto a las personas que se asumen como hombres o mujeres. 
manifiesten la Inquietud de verse y sentirse como el sexo opuesto 
lográndolo a través de ropa. accesorios o maquillaje. se estará hablando 
de una persona trasvesttda. (la cual no necesariamente es homosexual) así 
mismo. cuando la persona alcanza su objetiva sometiéndose a una 
Intervención quirúrgica. se le llama transexual. 
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1 .s. 1 . Trasvesllsmo 

El trasvestlsmo (trons. cambio de lugar / vestltus. Ropas) no es una 
orientación sexual pero es Importante mencionarla. ya que causa 
confusión entre mucha gente y se asocia con la homosexualidad. Sólo 
forma parte como apunta Hlriart (2001) de una expresión comportomento/ 
de la sexualidad. 

Se caracteriza por que en especial los hombres disfrutan jugando a 
parecer del sexo opuesto. por lo que optan por disfrazarse y caracterizarse 
con ropa. maquillaje y todo tipo de accesorios femeninos. sin importar que 
el hombre o la mujer que lleve a cabo el trasvestlsmo sea homosexual. 

Riesenfeld (2000) menciona que el 1 5% de las personas homosexuales son 
trasvestis. Ademós agrega que dentro de la comunidad homosexual se 
rechaza el trasvestismo ya que la sociedad piensa que todos los 
homosexuales son así. 

Respecto al trasvestismo femenino. Riesenfeld (2000) apunta lo siguiente: 
"del trasvestismo femenino se habla poco y de alguna manera es mós 
aceptado. pues si una mujer se viste de troje puede pensarse que se trata 
de una moda o que tiene una cita de negocios. Tal vez en otras épocas. 
por ejemplo cuando la mujer solamente usaba vestido largo. era mós 
obvio si alguna deseaba trasvestirse" (p. 61) 

Cabe mencionar que dependiendo del contexto social en el que se 
manifiesta el trasvestlsmo. es la importancia que se le da a ésta conducta. 
por ejempla. en Escocia se acostumbra que el hombre vista con falda. 
pero no por ello se considera trasvestl. Actualmente muchas y muchos 
jóvenes. sea cual sea su orientación sexual se visten con ropa unisex. los 
jóvenes en particular usan cada vez más el cabello largo. Incluso lo peinan 
con una coleta y una banda en la cabeza. así como el uso de aretes en 
distintas partes del cuerpo al Igual que las mujeres. Es una moda tan 
parecida que ya no se sabe quien es quien. 

1.5.2. Transexualidad 

Riesenfeld (2000) menciona que "la transexualldad estó ligada a la 
identidad entre el sexo (la parte biológica) y el género (ser hombre o 
mujer). que en éste caso no concuerdan; la persona se siente de un 
género y su sexo es contradictorio. Por esa razón algunos buscan operarse 
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y cambiar su apariencia físlca"(p. 60). mientras que las personas 
homosexuales están Identificadas con su sexo. es decir. si es hombre se 
asume corno tal de Igual manera si es mujer. por lo que no les Interesa 
cambiar de sexo. 

En el caso de la persona con orientación transexual. Hlrlart (2001) 
menciona que ésta siente que su cuerpo no le corresponde a su sentir 
emocional. sea hombre o mujer. es decir. que experimenta el sentir de un 
hombre con un cuerpo de mujer o viceversa. De ésta manera se identifica 
con el sexo opuesto y se siente corno tal. solo que su cuerpo no le 
11corresponde". 

Los transexuales piensan corno Individuos del sexo opuesto y 
aproximadamente en la mitad de los casos. están ansiosos de someterse a 
una operación de cambio o reaslgnaclón de sexo. Estos personas les gusta 
mantener relaciones sexuales con heterosexuales. o con homosexuales 
afirma Ruse (1989). Este mismo autor considera que la transexualldad es 
una forma extrema de homosexualidad. en la que se exageran y 
multiplican la conducta y las actitudes pertenecientes del sexo opuesto. sin 
dejar de negar que existen diferencias entre los transexuales y los 
homosexuales. 

Tal es el grado en el que éstos sujetos se sienten tan incómodos en sus 
cuerpos. que muchos de ellos se someten a Intervenciones quirúrgicas (con 
un valor de más de $100.000 pesos) de cambio de sexo. y tratamientos 
hormonales. los cuales. en el caso del hombre permiten el desarrollo de 
cambio de caracteres sexuales. como el cambio de voz. el afinamiento 
del bello. el desarrollo de senos. entre otros y en el caso de las mujeres se 
les implanta una prótesis simulando un pene. 

Hiriart (2001) apunta que muchos de los médicos que practican éste tipo 
de intervención. les exigen a sus pacientes que hayo vivido un 
determinado tiempo de acuerdo al género que desea poro así evitar 
arrepentimientos después de la Intervención. 

También es importante mencionar que aunque una persona ya se perciba 
del sexo opuesto. es decir que un hombre se "convierto" en mujer a través 
de una Intervención quirúrgica. no necesariamente tendrá una orientación 
"heterosexual" sino que existe la poslbllldad de que ya siendo "mujer'' le 
satisfaga tener relaciones lésbicas. es decir. asumir una orientación 
homosexual sin importar el cambio de sexo. 

Ya cuando el cuerpo sufre éstos cambios. muchos de ellos. ya reasignados 
a otro sexo forman uno pareja estable o se casan. aunque otros deciden 
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cambíar de sexo cuando ya han estado casados. o han procreado híjos 
con sus enterrares parejas. 

Las Identidades sexuales son parte de la gama de díversídad sexual que 
experimenta el ser humano. y que desgraciadamente no es conocída 
arnpllarnente por la sociedad mexicana. ya que los estereotipos y los 
medios de comunicación los difunde de tal manera que deforma sus roles 
alterando su Imagen. lo cual repercute directamente en mallnformor a la 
sociedad. ocasionando confusión en le percepción de le gente hacia las 
personas homosexuales. bisexuales. trasvestls y transexucles. 

1.6. EXPRESIONES DE LA HOMOSEXUALIDAD 

Cómo ya se mencionó anteriormente. la hornosexualldcd es la atracción 
sexual y emocional hacia otras personas del rnísrno sexo. pero ¿cómo se 
da ésta atracción? o ¿cómo se rnaníflesta la hornosexuclldad? 

Nuñez (1999) describe dos posíbles tipologías. las cueles clcslflcan al 
comportamiento homosexual por: 

1 . los distintos niveles de atracción hacia el mismo sexo y 
2. por diversos estilos de afeminamiento. 

1 .6. 1. Por distintos niveles de atracción 

A. Homosexualidad o predominio de lo sexual.-es el sujeto que 
experimenta un fuerte deseo o sensualidad hacia otra persone. a veces 
llegando a ser compulsivo. es decir. tiene predominio de lo corporal. 
Estas personas experimenten une gran atracción hacia "el bello" o "el 
guapo". Se le ve y vive como su género se lo permite. si es hombre se le 
ve masculino y si es mujer. se le ve femenina. De éste manera busca el 
anonimato. 

B. Homoerotismo o predominio de lo anímico-sensual.- los que se Integran 
a esta categoría son predominantemente atraídos por los valores de la 
otra persone. Al igual que siente atracción por el cuerpo del otro. pera 
corno conjunto de une personalldcd determinada. Na se conforma 
solamente con caricias. si no que también busca la admiración y el 
respeto de su pareja. 
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e. Hemofilia o predominio de lo personal anímico-espiritual.- aquí ella o el 
llega a Involucrarse con todo del otro. es decir. no solo sexualmente. ni 
con sus valores. sino con todo lo que concierne a esa persona. 

1.6.2. Por distintos estilos de afeminamiento 

Nuñez (1999) Identificó cuatro tipos de afeminamiento en el 
comportamiento del hombre homosexual. se entiende por afeminamiento 
gestos. expresiones. o movimientos femeninos realizados por hombres: 

A. Mariquita.- su forma predominante de comportarse ante los demás son 
amaneramientos femeninos. Conformados por gestos suaves o 
graciosos. redondos. Esto Implica una femineidad espontanea y natural 
que desconcierta a las personas que lo rodean. 

B. Ramalzao.- aquí se comporta con gestos o movimientos excesivamente 
femeninos. a tal grado de que llegan a ser caricaturescos ya que los 
manifiesta con fuerza. violencia y rapidez. lo que demuestra que vienen 
de una persona masculina. Los homosexuales no afeminados suelen 
recibir mal este tipo de expresiones. No acostumbran a expresar 
opiniones personales. 

e. Reina.- adaptan una postura Indiferente que muestra a los demás una 
superioridad por encima de las seducciones y estímulos del mundo 
externo. A su vez transmiten elegancia. reserva y superioridad aunque 
sea despectivamente. Esta categoría se Identifica en el andar de la 
persona. ya que lo convierte en un deslizamiento suave y rápido. sin 
apenas movimientos de cadera. Todo esto acompañado de una gran 
fragilidad. vulnerabilidad y sensibilidad Interior contra la cual se utiliza 
un mecanismo de defensa: "conversión de lo contrario". 

D. Comp.- el movimiento característico de este estilo es un movimiento 
suave repetido continuamente. y cortado bruscamente con un 
movimiento brusco que simboliza la brusquedad o dureza. 

Nuñez (1999) concluye lo siguiente: " en todas estas formas distintas hay un 
factor común: la duplicidad o blpolarldad que. a nuestro modo de ver. 
apunta a algo sumamente profundo y es que todo homosexual o 
afeminado vive en la frontera misma de la blsexualldad, consustancial al 
fenómeno del sexo y que su ser fronterizo se manifiesta en una continua 
tensión. consciente o Inconsciente. entre los países limítrofes y distintos" (p. 
14). 

TESIS r:r;r1.T 
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Esta clasificación de comportamiento se debe de tomor en cuenta con 
cierta cautela. Creo que se debe considerar que en caso de los hombres 
homosexuales no siempre se muestran amanerados. es decir. algunos 
hombres homosexuales (y en algunas ocasiones hombres heterosexuales) si 
pueden caer en alguna categoría de ésta clasificación pero no siempre es 
así. ya que éstos comportamientos que clasifica Giralda (1999) no son una 
constante en la vida cotidiana de todos los hombres homosexuales. Por lo 
que debemos recordar que así como hay una gran diversidad de 
personalidades en los heterosexuales. de igual manero las hay en los 
homosexuales. 

Al finalizar éste capitulo se puede concluir que la homosexualidad sólo es 
parte de la diversidad sexual que puede ejercer el ser humano. por lo que 
es importante conocer por lo menos las características principales tanto de 
la homosexualidad como de la bisexualiad para así entender sus 
diferencias y sus similitudes. También es Importante considerar que las 
mujeres y hombres homosexuales o bisexuales no siguen un patrón 
conductual distinto a los heterosexuales. sino que simplemente se 
comportan como cualquier otra persona. son como quieren ser. 
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CAPÍTULO 2 
CONCEPCIÓN HISTÓRICA DE LA HOMOSEXUALIDAD 

T anto en Grecia. como en Roma. tenían una visión alentadora y 
positivo sobre lo relación erótico afectivo que pudiera existir entre 
dos hombres principalmente. discrepante totalmente de lo óptico 

del Cristianismo que dominó por ocho siglos. en el cual se expone lo 
homosexualidad o sodomía como un grave pecado. mós tarde en manos 
de lo Medicino como lo expone Castellanos (1996). "se expone lo franco 
conceptualización de lo homosexualidad. como uno enfermedad 
aberrante y perverso." (p. 48). 

A continuación se expone como se vivía y se concebía lo homosexualidad 
en culturas que lo permitían. o lo castigaban. 

2. 1. La homosexualidad en Grecia 

Poro Sócrates y Platón los relaciones erótico afectivos que podían 
experimentarse entre dos hombres. eran intrínsecos o la naturaleza 
humana. tan inevitables como las sensaciones de hambre y sed. e Incluso 
fueron objeto de su veneración en si mismas. por lo tonto. no 
representaban un error moral; solamente al convertirse en actividad 
entraba la moralidad en juego. Fue así como Secretes y Platón 
condenaron Inequívocamente todo tipo de atracción homosexual 
conducente o los relaciones carnales y al orgasmo. mós no la orientación 
homosexual en sí misma. 

En este periodo. se describía la homosexualidad masculina en muchos 
obras artísticos y literarias. los obras de teatro griegas hocen numerosas 
alusiones al contacto homosexual masculino. 

En aquélla época. aquellos hombres no eran homosexuales en lo que se 
refiere al término actual. sino que practicaban uno especie de 
"bisexuolidod". según Mork (1998). Yo que por lo menos. entre los hombres 
se aceptaba lo actividad sexual con miembros de los dos sexos. 

Como lo menciono Rivera (1975). "poro los griegos la homosexualidad 
significaba mucho mós que uno simple vólvulo de escape o un exceso de 
lujurio; era a sus ojos la mós alta y noble de las pasiones. Idealizaban tonto 

'TESTS r•;:i\T 
FALLA D~ u~üuEN 



CApfTIJLQ 2 Cpncep'ién bjstérjcg de lg hgmpsyyg'idgd 

el amor de un hombre por otro. como en nuestros días la clvlllzoclón 
occidental Idealizo el amor de un hombre por una mujer" (p. 63). 

También menciono que poro los griegos el placer sexual era porte 
Importante de sus vidas y que no teníon temor de expresar sus sentimientos. 
Principalmente el cuerpo joven y masculino. era de todos admirado por su 
belleza y su figuro atlético. dichos atributos o su vez Inspiradores de 
poemas elogiosos y exquisitos esculturas de aquélla época. 

Cuando tenían relaciones sexuales dos hombres. generalmente uno de 
ellos tendía o ser mayor que el otro. El mayor disfrutaba con el acto sexual, 
pero se esperaba que el joven no lo hiciera. Estos dos funciones se 
distinguían con etiquetas o categorías distintas; al mayor se le llamaba 
erastes y al joven eromenos. Nunca mantenían contacto oral o anal. solo 
relaciones lntrocruroles. los cuales se pueden apreciar en Jos dibujos sobre 
cerómlco que Ilustran lo Introducción del pene del hombre mayor entre los 
muslos del menor. 

El hombre joven, es Ilustrado en cerámico como un hombre prépuber 
siendo acariciado por el hombre mayor. mientras que otros dibujos Jo 
representan como un adulto Joven. alto. musculoso y robusto. siendo lo 
parejo de hombres mayores. Se cree que los griegos consideraban o los 
Jóvenes muy activos sexualmente al final de lo adolescencia. y cuando 
eromenos terminaba ésto etapa, se esperaba que lo relación terminara. 
posteriormente se esperaba que se casara con uno mujer. pero cabrío lo 
posibilidad de convertirse en un erostes. el mayor de lo pareja. y comenzar 
uno relación sexual con un hombre joven (eromenos). Mientras que o los 
mujeres se les consideraban como objetos reproductores y se les 
marginaba de la educación. por lo cual el hombre culto buscaba o Jos de 
su propio sexo. 

2.2. La homosexualidad entre los romanos 

La próctlca de la homosexualidad entre los primeros romanos. y en general 
entre todos Jos pueblos que habitaron el territorio de la actual Italia antes 
que ellos. fue oigo cotidiano. común y respetado. al Igual que en el resto 
de las antiguos civilizaciones. 

Al contrario de lo fllosoño hedonista que caracterizó a los griegos de lo 
antigüedad. el pueblo romano contemporóneo a éstos vivió un ambiente 
excesivamente represivo y restrictivo que obligaba al hombre a ejercer un 
pleno dominio sobre sí mismo y promovía entre sus habitantes un estoicismo 
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llevado a niveles exagerados en el que no había cabida a la Ubre 
expresión de las emociones y Jos sentimientos. La gran dureza. rigidez y 
autoritarismo que derivaron de esta actitud estoica y que caracterizaron 
los antiguos romanos fueron elementos que llevaron a este pueblo a 
conquistar y gobernar gran parte del mundo. llegando a dominar la 
totalldad del continente europeo y grandes reglones de Afrlca y Asia. 

Aproximadamente hacia el siglo 111 a.c .. durante el periodo medio de la 
Repúbllca. cuando a raíz de Ja expansión de su dominio a lo largo de todo 
el Medlterróneo Jos romanos. Incorporaron a su cultura elementos 
helénicos. Como consecuencia directa de la rigidez del modo de vida del 
pueblo romano. al entrar en contacto con el hedolsmo de los griegos. éste 
fue mal Interpretado y, por ende. desvirtuado. Los romanos no supieron 
apreciar y valorar el sentido ético y filosófico que la cultura helénica tenía 
acerca del goce de Jo sensual e Intentaron Incorporar esta nueva fllosoña 
de vida a su sistema de valores. sustituyendo su particular ascetismo por 
una actitud de voluptuosidad y exceso frente a Ja vida de Jos sentidos en 
general. y del sexo en particular. Esto quiere decir que el pueblo romano 
pasó de una conducta excesivamente moralista y dlscipllnada a una 
lnmoralldad que nada tenía que ver con el original hedolsmo helénico. 

Afirma Veyne (1987; citado por García F .. 1994), que Roma fue un mundo 
en el que no se encaslllaba el comportamiento sexual según el sexo de la 
persona con quien se tuvieran relaciones, sino con base en el papel activo 
o pasivo que adoptara el ciudadano en el acto sexual. Partiendo de esta 
premisa, Ja homosexualldad era considerada normal para los ciudadanos 
romanos solamente en el caso de que fueran ellos quienes jugaran el 
papel activo en Ja relación y con Ja condición de que utillzaran como 
objeto sexual a personas de los estratos sociales Inferiores. preferentemente 
esclavos. Aquel sujeto que adoptaba el papel pasivo era considerado 
deshonrado socialmente, por la creencia médica de que su sangre 
quedaba manchada como consecuencia de dicha relación. Los esclavos. 
los libertos y todos aquellos que no fueran ciudadanos romanos eran Ubres 
de practicar la homosexualidad sin restricciones. pues no tenían ningún 
honor que defender. 

2.3. La homosexualidad bajo perspectiva médica 

Según Castellanos (1996) "el modelo médico consideraba la 
homosexualidad como una enfermedad sexual. una patología severa que 
debía ser tratada médicamente. esta perspectiva estaba representada 
por psiquiatras principalmente" (p. 51). 
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2.3. 1. La homosexualidad como enfermedad 

El último tercio del siglo XIX se oponen dos planteamientos: el primero 
hecho por Ulrlchs. el cual afirma que la homosexualidad es congénita. 
descartando totalmente una patología de ésta. mientras que Wetsphal 
1870. Noli 1893 y sobre todo. Von Krafft-Ebing 1887. comparan la 
homosexualidad con la neurosis (histeria. epilepsia. neurastenia). mientras 
que Moli 1899 localiza su origen en el sistema nervioso central y mós 
concretamente. en el cerebro. Por último Krafft-Ebing afirma que la 
homosexualidad no es otra cosa que una de las "psicopatologías sexuales". 

Mirabet (1985) menciona que "Este planteamiento. a causa del prestigio 
que a partir del siglo XIX se da al razonamiento científico. contribuye a 
crear en los homosexuales un sentimiento de Inferioridad biológica que 
remplazaró sin grandes beneficios para los Interesados. al sentimiento de 
culpabilidad que la tradición cristiana les había Inculcado" (p. 179) 

Durante muchos años se aceptó que la homosexualidad era catalogada 
como una enfermedad. lo cual le permitió entrar a la clasificación 
Internacional de enfermedades de la OMS (Organización Mundial de la 
Salud). 

Fue hasta la Segunda Guerra Mundial que muy poca gente comenzaba a 
dudar que la homosexualidad fuera una enfermedad. Por su parte los 
psiquiatras mós Interesados en encontrar dicho tratamiento. reconocían 
que no existía ninguno adecuado. Por lo cual se conformaban de 
etiquetar de "enfermos" o los homosexuales y recluirlos a hospitales 
psiqulótrlcos. 

Gafo (1997) afirmo que "lo nuevo religión de lo ciencia médico se hizo 
cargo así de la defensa homofóblco. La medicino es ahora la que 
represento a Ja naturaleza y la que. en nombre de ella. dicto los leyes. 
Habría que recordar. en este sentido. lo denuncio efectuado por uno 
figura como Szasz o propósito de las relaciones de lo medicino con lo 
homosexualidad: 'lo preocupación de la psiquiatría por el concepto 
patológico de la homosexualidad oculto el hecho de que los 
homosexuales san un grupo de Individuos estigmatizados médicamente y 
perseguidos socialmente ( ... )' Es uno despiadado hipocresía el pretender 
que médicos. psiquiatras o profanos 'normales' se preocupen realmente 
por el bienestar de los enfermos mentales en general o de los 
homosexuales en portlculor. SI se preocupasen de veras. dejarían de 
torturarlos mientras proclaman ayudarles: esto es precisamente la que los 
reformadores (sean teólogos o médicos) se niegan a hacer" (pp. 72-73). 

TESIS GOT•7 

FALLA DE 0.fuGEN 

'l' 19 



CApfwl Q? Ggns;epcién hjrnérjsg de lg bomgscxuglidgd 

Sin embargo. como señalo Romírez (1985) en enero de 1974 lo Asociación 
Pslqulótrlca Americano tomo lo decisión de que lo homosexualidad no 
constituye un desorden mentol y que por lo tonto debe desaparecer del 
manual de estadísticos y diagnóstico de dicho corporación. lo cual 
representó un gran e Importante avance en cuanto a lo concepción de lo 
homosexualidad. 

Nuñez (1999) apunta que "es importante hacer mención aquí de lo 
relación que se ha establecido entre lo homosexualidad y neurosis. estados 
de angustio. ansiedad. etc. Esto relación es Injusto en varios sentidos: 
primero porque no todos los Individuos sufren esto clase de estados 
emocionales; segundo. porque hoy muchos individuos que no son 
'homosexuales' que experimentan esos estados emocionales; y tercero. 
porque 'olvido' que los presiones sociales. el rechazo y lo violencia 
cotidiano son en mayor medido -al menos en los Individuos llamados 
'homosexuales'- lo causo de lo situación anímico" (p. 68). 

Creo que cuando surge un nuevo fenómeno social, en este caso la 
homosexualidad. lo ciencia se do lo toreo de investigar con el objetivo de 
explicar científicamente cual es la causo o el origen de éste. pero como 
en ese tiempo no se sabio mas acerco de lo cuestión homosexual como 
en nuestros dios. y lo único formo mediante la cual se podio dar una 
explicación científica era mediante la medicina. se argumentó entonces 
que se trataba de una enfermedad. ya que sólo unos '1cuontos" la 
"padecían", por lo que desde entonces ésto dlsclpllno se empeñó en 
encontrar uno curo de ésto. 

Conforme se fueron realizando numerosos investigaciones al respecto y se 
conoció mós a fondo lo cuestión homosexual. fue entonces que la 
homosexualidad dejó de ser considerado una enfermedad. Por lo que 
creo que cualquier fenómeno científico o social posa por un proceso de 
conocimiento hasta que se llegan o tener los suficientes argumentos 
científicos para calificar certeramente o dicho fenómeno. por lo que hoy 
en nuestros días lo homosexualidad. lejos de considerarlo una enfermedad. 
es considerada como uno variante mós de lo sexualidad en el ser humano 
o pesar de ser señalada socialmente. 

2.3.2. Métodos "curativos" 

Rldruejo (1997), apunto que paro las médicos lo palabro "curar" se 
entiende "en sentido estricto. hacer desaparecer una 'enfermedad' con sus 
causas y consecuencias. por medio de usos técnicos" (p. 565). Aunque 
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también reconoce que lo Medicino puede cumplir con esto muy pocos 
veces y que lo mayoría de sus curaciones son parciales. temporales. o no 
pueden evitar los secuelas. 

Cuando se estableció este enfoque hacia lo homosexualidad. varios 
profesionlstos de lo medicino se dedicaron a "curar'' esto "terrible" 
"enfermedad", es así como en 1951. como apunto Crooks (2000). se llevo o 
cabo lo lobotomío (cirugía cerebral que corto fibras nerviosas en el lóbulo 
frontal del cerebro) como "curo" contra lo homosexualidad. Posteriormente 
surgieron otros tratamientos que perseguían lo mismo finalidad. así 
surgieron: lo psicoterapia. los fórmocos. los hormonas. lo hipnosis. 
electroconvulsivos y lo terapia de aversión. 

Creo que lo medicino por tener bojo su responsabilidad lo "curación" de 
los homosexuales. en ese entonces vistos como "enfermos". se esforzaba 
día a día por encontrar lo "cura" que serio capaz de "aliviar" al sujeto de su 
homosexualidad. volviendo o ser heterosexual. Se realizaron uno infinidad 
de Intervenciones medicas con el afán de encontrar lo "curo". A pesar de 
esto. éstos intervenciones creo que se requerían para conocer mós a 
fondo lo que Involucro lo homosexualidad. yo que con cado intervención 
fallido. en lugar de mostrar a lo homosexualidad como uno enfermedad. 
demostraban que sólo ero uno opción de vida en el ser humano. Por lo 
que concluyo que hoy que reconocer que éstas intervenciones medicas 
aportaron el reconocer o lo homosexualidad no como uno "enfermedad". 
sino como una orientación sexual más. que sin importar los hormonas. los 
genes. la hipnosis. los Intervenciones quirúrgicas. etc. siempre lo 
homosexualidad se ha dado y se seguiró manifestando en el ser humano. 

2.3.2. 1. Tratamientos biomédicos 

Yo que supuestamente. la homosexualidad tiene uno base biológico. 
surgen los técnicos quirúrgicos. los tratamientos hormonales adultos y los 
tratamientos hormonales prenatales con el objetivo de "corregir" lo 
homosexualidad. 

Los dos primeros pretenden modificar la, homosexualidad adulta mientras 
que los ultimas se encargan de prevenir ,su futuro desarrollo prenatal. 
Aunque éstas técnicos se dejaron .'.de·· implementar rópldomente por 
razones éticos y morales. es Importante conocer como se llevaron o cabo. 

Soriano (1999) expone las siguientes: 
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Entre las técnicas quirúrgicas rnós conocidas. todas ellas realizadas con 
hombres. destaca por ser la pionera (Stelnach. 1917; citado por Schrnldt. 
1984), la castración testicular. o en su defecto extirpar el tejido de uno de 
los testículos y transplantar el de un heterosexual. esperando obtener una 
modificación en la producción hormonal. y por ende un cambio de 
orientación sexual. No hubo cambio en los l l pacientes que se realizaron 
éste procedimiento. 

En los años 60 surge una nueva técnica. se trata de la hlpotalarnotornía. la 
cual consiste en extirpar o lesionar (mediante electrosock) una parte del 
hlpotólarno. la cual según esta relacionada directamente con la 
homosexualidad. Aquí aparecieron dos tipos de resultados. en la mayoría 
la homosexualidad permanece. y en un pequeño grupo parece que se 
consigue que no haya ningún tipo de Interés sexual ni por el mismo ni por 
el otro sexo. 

En cuanto a los tratamientos hormonales adultos. si tuvo efectos claros. 
aunque no los esperados. Va que con la administración de testosterona se 
consiguió un aumento del deseo sexual. pero la orientación seguía siendo 
la misma en todos los pacientes. 

Los tratamientos prenatales consisten en modificar el nivel hormonal 
durante el desarrollo fetal. Este procedimiento sólo se ha efectuado en 
ratas. Consiste en administrar andrógenos entre el 4° y el 7° _ mes de 
gestación lo cual Impediría la alteración de la diferenciación cerebral que 
tiene corno resultado la homosexualidad masculina. 

Concluye que ninguno de éstos tratamientos se utiliza en la actual_ldad por 
su comprobada Ineficacia. aún cuando los resultados hallan,, sido - los 
deseados esto traería enormes lrnplicaclones éticas ya que_,trae __ consigo 
efectos colaterales para la salud. - - -

2.3.2.2. Posibles psicoterapias 

Vldal (1981) menciona las siguientes: 

De castigo. se basa en el convencimiento de que l_a homosexualidad es un 
acto libre y culpable y. por lo tanto "corregible" por el castigo. Aparte de 
erróneo éste tratamiento es Inútil. 
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Hamaterapia. se baso en que lo homosexualidad se debe o un 
desequlllbrlo hormonal. Más sin embargo. se ha comprobado que éste 
tratamiento solo aumenta el deseo sin cambiar la orientación sexual. 

Psicaterapia.-Vldal (1981) describe que "se baso en la convicción de que lo 
sexualidad es sobre todo una relación con otro ser o través de todo mi ser y 
que. por lo tonto. solamente puede ser cambiada significativamente si 
entro en las actitudes y contenidos psicológicos del homosexual" (p. 76). 

Por su porte. Arcillo (1999) menciona que "lo Psicología ha contribuido en 
muchas formas. incluyendo investigación científica. psicoterapia y 
educación del público en general. Se han Investigado los causas de lo 
orientación sexual. su desarrollo. el papel de Jo genético y del aprendizaje. 
las actitudes hacia los homosexuales y los bisexuales. la influencio del estrés 
de la madre sobre el desarrollo del hijo. y muchos otros temas" (p. 134). 

En cuanto a lo psicoterapia se han postulado procedimientos can relación 
a la homosexualidad. los cuales no están encaminados a trotar de 
"corregir" a los homosexuales en heterosexuales sino que se le ayudo al 
hornbre o a lo mujer homosexual o: reforzar positivamente su outolmogen. 
su desarrollo personal. a sobrellevar los problemas que surgen en un 
momento determinado con los heterosexuales. como comenzar lo 
búsqueda de pareja, como llevar lo relación con los hijos. si es que los hoy, 
el problema de salir o na del clóset. y otros temas similares. 

Ardllo (1999) afirmo que "el pslcoonállsls estaba obsesionado con encontrar 
las causas de la homosexualidad y con su curación. Lo terapia del 
cornportomlento realizó muchos intentos de modificación. Hay 
consideramos que Jos preferencias por el mismo sexo son uno variación 
aceptable de la sociedad humana. Lo psicoterapia con homosexuales se 
centro en asuntos diferentes al cambio de orientación sexual, como son la 
autoJmagen. el desarrolla evolutivo. los problemas de relación con los 
heterosexuales. la búsqueda de pareja. la relación con los hijos cuando los 
hay. el concepta de familia biológica versus famllla de elección. el 
problema de sallr del c/óset a no hacerlo. el apoyo jurídico y el apoyo 
cornunltcrio. y otros temas similares" (p. 135). 

A pesar de que la homosexualidad se asociaba directamente como una 
enfermedad. García F .. (1994) comenta que en México parece que ésta 
asociación va disminuyendo paulatinamente y los tratamientos 
pslcotercpéutlcos se enfocan cado vez más a favor del desarrollo de 
Identidades homosexuales funcionales. como ya se mencionó 
anteriormente. sin embargo actualmente existen en nuestro país médicos 
que se aferran a los estereotipos post-freudlanos del homosexual y 
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practican curas con la finalidad de eliminar el comportamiento 
homosexual en sus pacientes. 

Un ejemplo de éstas prácticas lo apunta García F .. (1994). mencionando 
que "el Dr. Leonard Alcldes. psiquiatra. homeópata y acupunturlsta 
egresado de la UNAM y del IPN. utiliza una amplia variedad de técnicas 
que Incluye tratamientos de acupuntura. masaje corporal, rayo láser. 
gasoterapia. hipnosis e Inyecciones de sustancias que provocan nauseas y 
vómito. así como aplicaciones de xilocafna en la próstata. Estos métodos 
son complementados con artes marciales. además de sesiones con una 
'Amante terapéutica'. una exprostituto que contribuye a la "rehabilitación' 
de los homosexuales masculinos". 

En pleno siglo XX donde existe mayor diversidad de ideas y opiniones en 
torno a la homosexualidad comienzan a surgir diversas teorías que 
pretenden explicar desde su propio enfoque el origen de la 
homosexualidad en el ser humano. Ejemplo de éstas son: la teoría 
genética. la teoría hormonal. y la teoría neuroanatómica. las cuales se 
expondrán más adelante. 

A pesar de que la ciencia medica se empeñó en encontrar la supuesta 
"cura" de la homosexualidad llevando a cabo numerosas Investigaciones 
que fueron polémicas en su tiempo. se debe considerar que la 
homosexualidad siempre se ha manifestado en todas partes del mundo. 
por lo que ya no se considera una enfermedad. sino simplemente es parte 
del ser humano. 

TEP.TS i;nw 
FALLA Dli 0..:uvEN 

'l' 24 



Capítulo 3 
El papel de la ciencia en el 
estudio de la homosexualidad 

1'€c~T~ r<f"\'i\T 

FALLA LJ.t!; vu.1.u·EN 



1 

CAPfTIJt Q 3 El paogf de lg sjencjg en el esfudjq dg lg hgmgsexugUdgd 

CAPÍTUL03 
EL PAPEL DE LA CIENCIA EN EL ESTUDIO DE LA HOMOSEXUALIDAD 

R omírez (1985) menciono que "Jo homosexuolidod ha sido motivo de 
investigación por parte de Jos médicos. psiquiatras. genetistos. 
psicoanalistas. etc. Esfuerzos encaminados. a nuestro modo de ver. a 

aportar elementos que permitan entender el porqué de ésto conducta 
distinto" (p. 114). 

Por esto la ciencia se ha dedicado a Investigar mós sobre este aspecto 
conductual del ser humano logrando reunir a varios disciplinas poro 
explicar el cómo y él por qué de ésta orientación sexual. Por tal motivo 
varios de éstas se han esforzado poro Investigar Jo homosexualidad. como 
Jo psicología. psiquiatría. medicina. biología. neurología. antropología, e 
incluso Jo genético. Codo uno ha contribuido desde su propio campo de 
Investigación con datos. investigaciones o teorías poro entender y conocer 
de mejor manera esta orientación sexual. 

Existen antecedentes desde el siglo XVI de estudios realizados sobre las 
conductas sexuales y actitudes hacia lo sexualidad. Jos cuales no corrieron 
con mucho suerte, ya que manejaban muestras muy pequeños o sesgados 
(soldados. estudiantes. etc.). se aplicaban cuestionarios muy deficientes. 
los análisis de datos eran muy pobres. entre otros errores metodológicos. 
Fuertes (1997) expone lo siguiente tablo de estudios anteriores a Klnsey: 

AUTORVAÑO POBLACION MUESTRA HOMBRES MUJERES 
ESTUDIADA 

Exner (1915) Estudiantes 948 948 1 -
Archilles <1923) Estudiantes 1.932 1.449 1 483 
Davls (1929) Estudiantes 2.200 - 2.200 
Hamilton (1929) Casados / casados 200 100 100 

1 Dickinson (1931) Matrimonios 2.000 1.000 1.000 
1 Terman (1938) Estudiantes 2.484 1.242 1.242 
1 Hohman (1938) Soldados 4.600 4.600 -
1 Bromev (1938) estudiantes 1.364 ? ? 

Estos estudios mós bien tienen un valor histórico mós que científico. Ya que 
tuvieron múltiples fallas metodológicas: 
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e= Se realizaron con muestras muy sesgadas. 
Los sujetos eran estudiados en momentos Inadecuados yo que les 
preguntaban a los Jóvenes que se Iban a alistar en ele ejercito, si eran 
homosexuales. cuando este dato ero motivo de rechazo en el ejército. 

e No estuvieron hechos siguiendo un plan coherente, ni con objetivos 
adecuadamente definidos y justificados. 
Se aplicaron cuestionarlos muy deficientes. 
Apenas y tomaban en cuento a lo mujer. por lo que varias de las 
muestras eran conformados únicamente por varones. 
Ademós de que los anólisls de los datos son muy pobres. 

Sin embargo. éstos estudios sirvieron para conocer los primeros datos 
sociológicos sobre lo sexualidad. y sobre todo estos motivaron· a, Klnsey 
paro que realizara sus Investigaciones. los cuales morcaron un parteoguas 
en cuanto a los Investigaciones que estudiaron lo sexualidad. 

3. 1. Primer estudio de Kinsey 

Alfred Klnsey. biólogo y sociólogo estadounidense. Inició en 1942 diversas 
Investigaciones sobre lo sexualidad humana. sus principales colaboradores 
fueron Wardeil Pomeroy y Clyde Martln. La primera Investigación que llevó 
a cabo, tuvo un valor científico muy Importante yo que primeramente, 
contaba con una muestro de un poco más de 1 0.000 personas. por lo 
cual. en ese entonces se llevaba o cabo la Investigación mós significativo 
en cuanto o lo sexualidad se refiere. además de contar con las siguientes 
característicos que Fuertes (1997) describe a continuación: 

En 1941 Klnsey comienza su primera Investigación con uno muestro 
conformado por 5.300 hombres y 5.940 mujeres. todos de roza blanca. 
de clase media y alta de Estados Unidos. 
A todos ellos se les entrevistó personalmente tocando temas como: la 
homosexualidad. masturbación. Infidelidad. abusos sexuales. etc. 
Se seleccionó la muestra por estratificación por sexo, edad, clase social. 
distribución geogróflco. etc. 
El procedimiento y el análisis estadístico de los datos fueron 
considerados por la Asociación Estadística Americana como 
adecuados. 

Se obtuvieron diversos resultados en cuanto o la sexualidad en general, 
pero en cuanto a la homosexualidad se encontró lo siguiente: 
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O La homosexualidad es un extremo de un continuo homosexualldad­
heterosexualldad (4% de homosexuales exclusivos. 4% con un periodo 
de homosexualidad exclusiva. 5% en los que predomina la 
homosexualidad. pero mantienen contactos heterosexuales. 37% han 
tenido alguna experiencia homosexual. 10% de casados 
hetrosexualmente han tenido alguna experiencia homosexual fuera del 
matrimonio): continuo que es medido a través de una escala 
elaborada por Klnsey y sus colaboradores. 

::::J Muchos de los homosexuales pasan socialmente Inadvertidos porque 
sólo el 10% de ellos son amanerados. 

W El lesbianismo es menos frecuente y se diferencia en las próctlcas 
sexuales de los homosexuales en que las mujeres lesbianas son menos 
promiscuas. 

A las conclusiones que se llegaron al final del primer estudio de Klnsey 
fueron las siguientes: 

O La homosexualidad no es algo anormal o antinatural. 
o Toda persona tiene capacidad bóslca hacia la homosexualidad y la 

heterosexualidad. 
::::J Le da gran Importancia al enfoque que tiene la educación sobre la 

sexualidad y la homosexualidad. 
La homosexualidad por sí misma no es una psicopatía o una psicosis, es 
decir no se trata de una enfermedad mental. · · 
Cuestionan la necesidad de una reforma hacia la conducta 
homosexual o una aceptación de sí mismo por parte del homosexual. 
La homosexualidad seró una neurosis del Individuo o de la sociedad 
quien la sostiene. 
Las conclusiones de Klnsey si bien son de tipo sexóloglcas "Y- sociales: 
apuntan sobre todo a la Importancia de la edu_caclón;_ -. en· la 
sexualidad. 

Las aportaciones de Klnsey junto con sus colaboradores.· representó una 
renovación de los métodos que se realizaban en estudios de ese:t1empo ya 
que Introdujo métodos cuantitativos: los sujetos del eistüdto y:la actitud de 
los Investigadores. Esto o le dio herramientas para que ·junto con sus 
colaboradores elaboraran o una escala para·· detectar_- el grado de 
hétero-homosexualidad. -
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3.2. Escala de Kinsey 

En el desarrollo del estudio antes mencionado. Klnsey y sus colaboradores 
establecieron una escala de O a 6 con el objetivo de detectar el grado de 
hétero-homosexualldod que hay en una persona en un momento 
determinado de su vida. 

Al respecto Mirabel (1985) menciona que "no hay que dar un valor 
absoluto a esta escala. es solamente Indicativa del 'continuo hétero­
homosexual de todo ser humano. Debemos tener presente que Klnsey, en 
su escala. no sólo Incluye a los que realizan actos físicos hétero u 
homos.exuales. sino también a los que sienten una tendencia o Inclinación 
psíquica tanto en uno dirección como en otra. aunque no la hayan puesto 
en próctlca. En cado uno de los 7 grados Klnsey Incluye contactos ñslcos 
o/y experiencias psíquicas" (pp. 27-28). 

A continuación se muestra la escala de Klnsey: 

Basado en los reacciones psicológicas y las experiencias indudables. Los diversos grados 
de esta relación son los siguientes: 

O. Exclusivamente heterosexual sin ningún elemento homosexual. 
1 . Predominantemente heterosexual. sólo accidentalmente homosexual. 
2. Predominantemente heterosexual. pero oigo mós accidentalmente homosexual. 
3. Igualmente hétero y homosexual. 
4. Predominantemente homosexual. pero oigo mós que occidentalmente heterosexual. 
5. Predominantemente homosexual. sólo occidentalmente heterosexual. 
6. Exclusivamente homosexual. 
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O. Comprende o los Individuos que no tienen contactos físicos de los que 
resulte excitación erótico u orgasmo. ni reacción psíquica ante 
individuos de su propio sexo. 

1. Figuran aquí aquellos que sólo incidentalmente tienen contactos 
homosexuales. consistentes en reacción físico o psíquico. o 
esporódicamente reacción psíquica sin contacto físico. 

2. Se agrupan los sujetos que tienen experiencias homosexuales con 
mayor frecuencia que incidentalmente y que responden claramente al 
estímulo homosexual. Sin embargo. los actos y reacciones 
heterosexuales sobrepasan todavía a las de carácter homosexual. 

3. Abarco los individuos que figuran en el centro de lo escalo hétero­
homosexual. es decir. los que tienen una experiencia casi igual en uno 
y otro sentido. en actos sexuales. en reacciones psíquicas o en unos y 
otras. En general. aceptan con el mismo grado ambos formas de 
contacto. sin demostrar preferencia por una u otra. 

4. Individuos que tienen actividad y reacciones psíquicos más acentuados 
en sentida homosexual. pero que todavía mantienen bastantes 
relaciones heterosexuales y responden claramente a los estímulos de 
esto índole. 

S. Figuran en esto división los sujetos casi enteramente homosexuales. 
tonto en su actividad como en sus reacciones. Incidentalmente tienen 
relaciones con el sexo opuesto y o veces reaccionan psíquicamente 
ante éste. 

6. Se troto de los sujetos exclusivamente homosexuales. tonto en su 
actividad como en sus reacciones psíquicos. 

Por último Mirabel (1985) menciona que "Klnsey tiene gran Interés en 
advertirnos que no hoy que encasillar o codo persono en uno de estos 7 
grados poro toda la vida. Esto es sólo indicativo. Existen muchas situaciones 
intermedios. así como también momentos diversos de graduación: en 
realidad lo escalo es continua. pues hoy Individuos. no sólo paro las siete 
categorías indicadas. sino también paro lugares Intermedios" (p. 30). 

Al respecto. creo que como menciono Kinsey (citado por Mlrobet 1985). 
no se debe encasillar o los personas en alguna categoría de la escalo. Por 
lo que se debe de tomar solamente como una referencia. no como oigo 
definitivo. 

Además creo que conforme el sujeto se va desarrollando en su vida sexual. 
paso por distintos etapas de aprendizaje. y es aquí. donde se clasificaría no 
sólo en uno categoría. sino en más de uno dependiendo de la etapa en lo 
que esté experimentando su sexualidad. no es lo mismo la sexualidad que 
comienzo o experimentar un adolescente o los 14 o 1 5 años a lo 
sexualidad que experimento un joven de 20 o 25 años. 
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3.3. Principales Investigaciones 

A continuación se presenta una reseña de los principales Investigaciones o 
estudios que se han realizado o lo largo del tiempo poro responder a varios 
Interrogantes que concierne o lo homosexualidad: 

En sus Investigaciones. Broude y Greene (1976. citados por Jocques 1997). 
enumeran 42 sociedades en el mundo. con culturas diferentes. de los que 
se conoce su actitud hacia lo homosexualidad. Encontraron que el 67 .1 % 
tiene una posición negativo hacia las relaciones homosexuales. 40.9% los 
desaprueba o los condeno. 21.4% los acepto o los ignoro. La frecuencia 
de la homosexualidad muestro una distribución bastante particular: en 
41 . 1 % de las sociedades está presente y es habitual. mientras que en un 
58.6% no existe o es roro. 

Los problemas familiares siempre se han asociado como un factor ligado o 
la homosexualidad. Soghlr y Roblns (1965. citados por Jocques 1997). 
hacen notar que lo pérdida del podre o de lo madre. por deceso o por 
divorcio. antes de los 15 años. lo han sufrido 35% de los hombres y 46% de 
las mujeres homosexuales. Tal fenómeno estaría presente en 52% de los 
homosexuales y en 44% de los lesbianos. mientras que en sólo 17% de los 
heterosexuales. 

En un estudio realizado por Henry 1948 (citado por Jocques 1997). en uno 
muestra de 40 hombres homosexuales y 40 mujeres homosexuales. 
comparó diferencias ñsicas para que se "distinguieron" entre sí. y llegó a lo 
siguiente: En primer lugar. tornando el criterio de distancia entre los 
hombros y el largo de la pelvis. constato que los homosexuales de los dos 
sexos. comparados con los heterosexuales. tienen hombros rnós anchos y 
una pelvis más estrecho de lo normal. Por lo que los homosexuales tienen 
una pelvis más masculina que los heterosexuales. 

Anna Freud (1954. citada por Jacques 1997). obtuvo resultados positivos en 
individuos que aceptaban su homosexualidad al Inicio de la terapia. 
Socarides señaló que el psicoanálisis es "la terapia alternativa" para la 
homosexualidad. Mientras que Curran y Psarr (1957. citadas par Jacques 
Corraze). compararon a 25 homosexuales que habían seguido una 
psicoterapia analítica con otros 25 que no lo habían hecho. Posteriormente 
no encontraron diferencias en cuatro años después de la terapia. 

En un estudio sobre los niveles hormonales McCary. (1999). cita un estudio 
realizado por Kolodny y col. en el cual se comparó lo cantidad de 
testosterona y el número de espermatozoides en un grupo de Individuos 
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homosexuales de 18 a 35 años de edad. las variantes endocrinas en los 
sujetos bisexuales no difieren de la cifra de los heterosexuales. Pero aquellos 
que eran predominantemente homosexuales mostraron uno disminución 
de lo concentración de testosterona en el plasma y una alteración en la 
espermatogénesls. 

En un estudio de LeVay (1991 citado por García F .. 1994). ha formulado la 
hipótesis de que en el hlpotólamo de Jos Individuos heterosexuales y 
homosexuales existen ciertas diferencias. Después de analizar los cerebros 
de 51 cadóveres. 19 eran de sujetos homosexuales. 16 de hombres 
heterosexuales y 16 de mujeres heterosexuales. Descubrió que cierta parte 
del hlpolólamo de los hombres heterosexuales presentaba el doble de 
tamaño que en los sujetos homosexuales y que las dimensiones de éste. en 
los segundos eran similares a las que presentaban Jos hlpotólamos de las 
mujeres. 

Margolose y Jeniger (1975. citados por Jacques 1997). encuentran que 24 
heterosexuales únicamente cuentan a 2 homosexuales entre su parentela. 
mientras que de 28 homosexuales. 1 7 afirman que en su familia hay 
homosexualismo; cinco de ellos tenían dos. Por lo que se deduce que el ser 
homosexual. aumenta Jos posibilidades de tener en su familia otros 
homosexuales. Al respecto. según investigadores del doctor Dean Hamer. 
entre los parientes por vía materna de un homosexual. hay más 
homosexuales (figuras rosas) que entre los paternos. lo que hacía suponer 
que esta orientación sexual se relacionaba con el cromosoma "X" 
heredado de la madre. Ver figura 1. 

Tioa y primo• paterno• 

• 

XX 
Figura 1. Según Dean Hamer. el cromosoma .. X" se relaciona directamente con la 

homosexualidad. 
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Uno Investigación reciente citada por Castañedo (1999), sugiere que lo 
homosexualidad puede tener elementos genéticos Importantes: según un 
estudio de 1991 que comparó a 56 pares de gemelos monocigótlclos 
(Idénticos) con 54 pares de gemelos dlcigótlcos (cuates) y 57 pares de 
hermanos adoptivos. si un hombre es homosexual y tiene un gemela 
idéntico. hoy 52 por ciento de probabilidades de que ese gemelo también 
seo homosexual; si tiene un hermano gemelo no Idéntico. los 
probabilidades son de 22 por ciento; si tiene un hermano adoptivo (con 
quien comparte los mismos padres pero na los mismos genes). lo 
probabilidad boja o 11 por ciento. Mientras tanto. existe sólo 4 por ciento 
de probabilidades de que un hombre heterosexual tenga un hermano 
homosexual. Las cifras de concordancia entre gemelos son. por lo tonto, 
muy altas. y parecen Indicar que sí existe un componente genético en lo 
homosexualidad. 

Castañedo (1999) menciona una Investigación en donde se estudió el 
desarrollo pslcosexuol de dos grupos de niños durante quince años. desde 
los siete años y medio en promedio. El primer grupo estaba formado por 44 
niños que presentaban conductas "afeminados". Se dio seguimiento 
también o un segundo grupo de 56 niños considerados "normales". paro 
luego compararlos. Al final de los quince años. casi lo mayoría del segundo 
grupo resulto ser heterosexual; mientras que. el segundo grupa. casi lo 
mitad resulto ser homosexual. Esto significo que los niños afeminados tienen 
más probabilidades de volverse homosexuales posteriormente. 

Existen Infinidad de Investigaciones que tratan de explicar ciertos aspectos 
de lo homosexualidad. Sin embargo son menores los Investigaciones en 
donde se estudien los actitudes hacia ésto. 

3.4. Posibles causas de la homosexualldad 

En relación con lo homosexualidad se han escrito muchas cosas. ha sido 
considerada como uno conducta "antinatural" según Alonso (1989), ha 
sido "etiquetado" como uno "patología" según Bleber (1962). mientras que 
el Dr. Saldaño (1976) la considera un "trastorno de la personalidad". o 
como un Individuo "enfermo". Por su parte. Ruse (1989). define la 
homosexualidad coma la atracción erótica que existe entre dos personas 
del mismo sexo. más adelante menciono que actualmente es corriente 
pensar en ello como uno "enfermedad". y que los personas que lo son 
deben ser "dignos de lástima". así. como cuando uno mujer se ha roto una 
pierna o un hombre con los pulmones desechos por lo tuberculosis. "razón" 
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por la cual no excluye la posibilidad de que. como "tuberculoso". el 
homosexual necesite un tratamiento "especial". 

Así como existen diferentes conceptos que engloban la homosexualidad. 
de igual manera existen diversas teorías que Intentan explicar su posible 
causa. 

Castañeda (1999) menciona que "la búsqueda de una causa de la 
homosexualidad surgió históricamente. del modelo médico: en la 
medicina. cada enfermedad tiene una causa. y no otros; sigue una 
evolución. y no otra. Por consiguiente. si la homosexualidad es una 
patología, debe de tener una causa" (p. 65). 

La búsqueda de factores responsables directamente Involucrados con la 
homosexualidad han sido determinantes para desarrollar teorías que den 
respuesta a la siguiente pregunta: ¿Qué determina la orientación 
homosexual?. Así. diversas teorías han tratado de explicar los orígenes de la 
orientación homosexual. lo cual ha traído consigo una gran cantidad de 
Investigaciones. sin embargo. y a pesar del esfuerzo realizado por un 
número considerable de científicos pertenecientes a diversas áreas. aún 
no hay respuestas científicos definitivas y mucho menos generalizables. 

Crooks (2000) menciona el estudio más completo hasta hoy. realizado por 
Bell y sus colaboradores 1981. acerca del desarrollo de la orientación 
sexual. Se seleccionó una muestra de 979 hombres y mujeres homosexuales 
igualados a un grupo de control de 477 heterosexuales. A todos los sujetos 
se les preguntó sobre su Infancia, adolescencia y prácticas sexuales en 
entrevistas personales. Posteriormente los Investigadores aplicaron técnicas 
estadísticas para analizar los posibles factores causales del desarrollo de lo 
homosexualidad o lo heterosexualidad. 

Bell encontró que los dos grupos no diferían en lo frecuencia de 
noviazgos. lo que desecha lo creencia que lo falta de oportunidades 
heterosexuales genero lo homosexualidad. 
Los hombres y mujeres homosexuales solían tener uno percepción 
distinta al noviazgo comparación de los heterosexuales. 
Fueron menos los homosexuales que disfrutaron del noviazgo. 
Cuando las pruebas sugieren que la homosexuolldod masculina .tal vez 
se asocie con algunos cosos con relaciones pobres entre podres e hijos. 
no puede afirmarse que es determinante poro el desarrollo homosexual. 
Bell y sus colaboradores concluyen que existe un fundamento biológico 
para lo homosexualldod. 
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3.4. 1. Teorías biológicas 

Hasta la fecha se conocen dos tipos de teorías. las teorías biológicas y las 
teorías psicológicas. las primeras pretenden explicar el origen de la 
homosexualidad basándose en factores etiológicos de la naturaleza 
orgánica. Estas teorías son: la teoría genética. la teoría hormonal y la teoría 
neuroanatómica 

3.4. 1. 1. Teoría genética 

Ésto teoría propone que los factores genéticos son causales de la 
orientación sexual. siendo el factor responsable lo presencio de 
determinadas características vinculadas al cromosoma "X" transmitido por 
lo madre. 

La primera investigación que se realizó partiendo de lo anterior. lo cito 
Soriano (1999). Menciona que Kallmon 1952. llevó o cabo un estudio sobre 
lo orientación sexual de varias parejos de gemelos varones (44 
monocigóticos y 51 diclgótlcos). encontrando uno concordancia del 100% 
poro la orientación homosexual en el caso de los monoclgotos y del 25% 
de los dlcigóticos. Con estos resultados se comenzaba a confirmar que el 
factor genético era un elemento predetermlnante paro la orientación 
homosexual. aunque Kallman sugería tomar las resultados con prudencia. 

3.4. 1 .2. Teoría hormonal 

Postula que un desequilibrio o nivel hormonal de estrógenos o andrógenos. 
son los directamente responsables de lo homosexualidad masculina o 
femenina. 

Ardila (1998) cita un estudio realizado por Dorner y colaboradores 1976. 
encontraron que homosexuales presentan una respuesta ante la hormona 
luteinizonte (HL) similar a lo de las ·mujeres y no o la de los hombres 
heterosexuales. Se llegó o afirmar con éste estudio que los homosexuales 
llegan o tener un hipotálamo femenino. Aunque posteriormente surgieron 
estudios similores que criticaban que éstos trabajos tenían errores 
metodológicos y que los diferencias o lo HL están regulados por procesos 
gonodoles y en el coso de los mujeres homosexuales poseen uno respuesto 
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masculino ante lo HL. Es decir que- el funcionamiento de· los hormonas 
cerebrales difiere en personas con distinto orientación sexual. 

Crooks (2002) menclon<:I qu~' h~~· 6tros ;,.s~ctios•-'a ··~1'1/eies hormonales 
prenatales. los cuales pueden·rnodlflcprel de~orrollo masculino y femenino 
del cerebro durante lo etapa_ fetal.;'-; -- -- · 

3.4. 1.3. Teoría neuroanatómica 

Afirma que lo homosexualidad se origina o partir de determinadas 
estructuras del cerebro. y en concreto. del tamaño del hipotálamo. como 
lo planteo LeVoy en 1991 (citado por Soriano 1999). 

El estudio más representativo de éste modelo lo llevo o cabo Le Voy 1991. 
yo que comparó el hipotálamo de 19 hombres homosexuales. 16 hombres 
heterosexuales y 6 mujeres de las cuales se les desconocía su orientación 
sexual. Le Voy afirmó que el tamaño de Jos núcleos Intersticiales del 
hipotálamo anterior (INAH-3) en los hombres heterosexuales era más del 
doble que en las mujeres y en los hombres homosexuales. mientras que 
entre éstos dos últimos grupos. no había diferencias. Poro Le Voy la 
estructuro del INAH-3 es más pequeño en aquellos personas que se sienten 
atraídos sexualmente hacia los hombres. Sin embargo no se hicieron 
esperar las criticas hacia éste estudio mencionando el pequeño número 
de muestro y que algunos homosexuales murieron o causo del SIDA. lo cual 
pudo afectar el tamaño del hipotálamo como causo de ésto enfermedad. 

Cabe mencionar que algunos autores como Alonso (1989) acepto que 
existen diversas formas de adquirir la Identidad homosexual. pero termino 
afirmando que: "ciertos traumatismos croneoencefállcos. con un Impacto 
lesiona! localizado preferentemente en los estructuras temporolímblcas. 
pueden originar la aparición de una tendencia homosexual. Pero ello es 
sumamente raro" (p. 562). ¿Esto quiere decir que si uno persona sufre un 
traumatismo craneoencefállco súbitamente de ser heterosexual se 
"conviene" en homosexual? ¿Y si el traumatismo doña de manera distinta 
los estructuras temporolímblcas tendrá tendencia a la bisexualidad o a la 
transexualidad? Pero es "sumamente raro11 ¿no?. razón por lo cual creo 
que este autor no menciona ningún caso para sustentar lo que afirmo. 
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3.4.2. Teorías psicológicas 

Al Igual que las teorías biológicas. desde el enfoque psicológico han 
aparecido diversos explicaciones sobre el origen de la homosexualidad. 
Todas están postulan que es adquirida. y el punto fundamental se 
encuentra en factores del entorno de lo misma persona y en el 
aprendizaje. Estas teorías son: Lo teoría psicoanalítica y la teoría 
conductuol o ambiental. como la denomino Me Cory (1999). 

3.4~2. 1 . Teoría psicoanalítica 
_;; 

~ 
Plaptea que la homosexualidad. específicamente masculina se origino a 
p~lr de un complejo de edlpo no resuelto. 

sdr'íano (1999) explica como surge la homosexualidad respecto a ésta 
tegría mencionando que se do en al menos tres momentos de la vida del 
individuo: 

;í 
"En.· primer lugar. podría estar causada por algo ocurrido durante la fase 
on"a1. En éste momento es característico que el niño se sienta atraído por su 
prÓplo cuerpo. se toma a sí mismo como objeto sexual. la fuente de 
satisfacción está en lo zona anal. el placer es autoerótlco. La fijación .o 
detención del desarrollo en esta etapa llevaría. según Freud, a una 
elección narcisista de objeto sexual en lo pubertad. siendo el resultado lo 
a~acclón por personas que tengan genitales Idénticos a los de uno mismo. 

En':segundo lugar. al llegar a lo etapa fálico alrededor de los 3-4 años. el 
niño cambia su centro de atención de la zona anal o la genital y lo propio 
del desarrollo es que tome conciencia de su pene en cuanto fuente de 
satisfacción, y de que las niñas no lo tienen. Aparece entonces el miedo o 
perder este órgano, miedo universal denominado 'complejo de 
castración'. Lo no superación adecuada de éste puede llevar al miedo a 
los genitales femeninos y a desear a otro hombre como compañero sexual. 

Sin duda. la explicación más conocida de las que dio Freud acerca de la 
ho.mosexualidad masculina. y que todavía es frecuente escucharla en la 
actualidad. es que es a consecuencia de un Complejo de Edlpo no 
superado o Invertido. 

Durante la etapa fálica. a lo que nos acabamos de referir. todos los 
Instintos sexuales. hasta entonces dispersos. se concentran y se dirigen 
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hacia uno único persono que se convierte en objeto de deseo y 
satisfacción. la madre. A la vez. todos los niños. según Freud. sienten 
Impulsos hostiles hacia el padre al que ve como un rival que Impide 
alcanzar el objeto deseado. De este modo se establece uno relación 
triangular y aparece el complejo de Edlpo" (p. 39). 

3.4.2.2. Teoría conductual 

Planteo que lo homosexualidad. tonto femenina como masculino. se creo 
o partir de conductos atípicas desde lo Infancia. es decir. cuando los niños 
se comportan "afemlnados11 y las niñas "mascu1Jnas11

• 

El Interés fundamental de los diversos Investigaciones encaminados bojo 
éste modelo de determinar en que momento. y en relación con que 
factores o experiencias específicos se llevo a cabo el aprendizaje de lo 
homosexualidad. 

Fuertes (1997) menciona que "desde los teorías conductuoles el desarrollo 
de lo orientación sexual estaría asociado a diferentes experiencias 
específicas de aprendizaje vicario e Instrumental. especialmente durante 
lo Infancia y la adolescencia. En este sentido. el propio Klnsey. rechazaba 
lo Ideo de que la heterosexualidad. la homosexualidad y Ja blsexualldod 
fuesen Innatos. y consideraba que la orientación sexual era fruto de los 
experiencias de aprendizaje de lo persono" (p. 188). 

Arcilla (1 998) expone un estudio prospectivo que llevó a cabo Green 
(1987). la muestra fue conformada con niños afeminados. Éste autor los 
siguió hasta su adultez y encontró que la gran mayoría de ellos se volvieron 
homosexuales o bisexuales. Este estudio tuvo lo ventaja de no basarse 
solamente en los recuerdos de la Infancia de los homosexuales sino en 
datos objetivos y del seguimiento a lo largo de muchos años. Menciona 
que no existe ningún estudio similar. 

Como se observa. desde que la homosexualidad se ha manifestado en 
nuestra sociedad se han hecho Infinidad de afirmaciones como las 
anteriores. lo cual demuestra que existe una amplia gama de Información 
diversa índole hacia ésta orientación sexual. Y como a manera de 
conclusión con lo expuesto anteriormente. se puede deducir que la 
orientación homosexual puede surgir por diversos factores (psicológicos 
sociales o biológicos) ya que hoy en día no existe un patrón constante en 

.:">sta orientación. 
·1 
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A pesar de lo ardua Investigación por parte de lo psicología. medicina. 
sociología. psiquiatría. biología. neurología. antropología y la genético por 
responder o Interrogantes concernientes o la homosexualidad. afirma 
Hlrlart (2001) "que nado es definitivo y que todavía quedan algunos 
Interrogantes por resolver: ¿A partir de cuando se es homosexual?. ¿Cuól 
es el limite o la diferencio?. ¿Por haber tenido alguna vez en lo vida un 
contacto con alguien del mismo sexo yo es uno homosexual?, ¿y por haber 
fantaseado con ello?" (p. 189). 

Como ya vimos. resulta complejo el retomar una sola teoría poro explicar 
el origen de la homosexualidad. yo que muchos de éstas Investigaciones 
que se han llevado o cabo siguiendo alguno de los enfoques yo 
mencionados. no han sido lo suficientemente determinantes en cuanto o 
sus resultados. ademós de que cuentan con la desventaja de que sus 
muestras son muy reducidas. 

Actualmente el debate sobre el origen de la homosexualidad se mantiene 
abierto a pesar de las varias disciplinas que se han Interesado en estudiar 
éste aspecto de lo sexualidad humano y de las múltiples Investigaciones 
que se han llevado a cabo. todas ellas sin éxito alguno en descubrir el 
origen de ésta orientación sexual. Sin embargo la suposición de que solo 
ciertos niveles de Interacción conjunta de elementos biológicos. 
psicológicos y sociales podrían dar lugar a uno orientación homosexual en 
el ser humano va tomando fuerza entre varios especialistas de las diversos 
ramas de la salud. Por lo que como menciona Gafo (1997). "se obre pues. 
progresivamente poso a lo Idea de que la homosexualidad no constituye 
una entidad clínico y de que el conflicto psíquico. de cualquier tipo que 
sea. puede estar asociado a la homosexualidad de la misma manera que 
la heterosexualidad''. (p.94) 

Por esto. muchos autores como Arcillo (1998). Jacquez (1997), Mark (1998). 
Crooks (2000) y Mlrabet (1985) solo por mencionar algunos ,consideran el 
origen de la homosexualidad como lo Interacción de éstos tres factores 
que desde lo niñez del sujeto van o "moldear" lo orientación sexual de 
éste. Por lo que la homosexualidad no puede ser entendida fuero de los 
funciones blo-pslco-socloles del ser humano. 

Dos autores que comenzaron o reconocer que lo orientación sexual es 
originada no por uno. sino por varios factores fueron: Beach y Ford (1969. 
citados por Mlrabet 1985) yo que querían encontrar uno visión mós 
completo del comportamiento sexual. y considerando siempre que el ser 
humano es un ser blo-pslco-soclol desde que nace hasta que muere. ellos 
optaron por tomar éstos tres factores como determinantes de lo conducto 
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sexual. permitiendo así. una visión mós amplia en cuanto a la cuestión 
homosexual y no limitarla en cuanto o un solo factor. 

Para explicar el origen de lo homosexualidad basóndose en ésta reciente 
suposición. la biología juega un papel Importante. yo que desde que nace 
el sujeto se identifico su sexo (genitales femeninos o masculinos) por lo que 
se le asigna inmediatamente el género que deberó de desarrollar a lo 
largo de su vida. Posteriormente. éste proceso prepara psicológicamente a 
éste sujeto a llevar a cabo su rol de género conformóndose así. su 
identidad de género. la cual lo llevara a sentirse perteneciente a un sexo 
determinado (hombre o mujer). por último. el aspecto social, (que a mi 
consideración es el factor mós Importante y determinante en la orientación 
sexual del ser humano). juega un papel fundamental en la conformación 
de la orientación sexual del sujeto. ya que a diferencia de los dos factores 
anteriores. en éste existen Influencias externas propias de la socialización 
del propio sujeto. como la familia y la cultura. que contribulrón 
conjuntamente a determinar la orientación sexual del Individuo. 

Por lo antes mencionado. en la presente Investigación desde el primer 
capitulo se han considerado estos tres factores como determinantes de la 
orientación sexual ya que abarcan los elementos esenciales que 
contribuirían a conformar la orientación sexual de cualquier Individuo, 
ademós de que no resulta limitada. 



Capítulo 4 
Aspectos sociales que involucran 

la homosexualidad 

'rPST·:-: r<n!\T 

F:f,L..,A v.c; í .. hüuEN 



CApÍIUl Q4 Asprstos sosjgle; qyg inyo!ucrgn lg bomosexugljdgd 

CAPÍTUL04 
ASPECTOS SOCIALES QUE INVOLUCRAN LA HOMOSEXUALIDAD 

L a presión que ejerce la sociedad hacia las personas homosexuales. 
es tan determinante que Influye directamente en como deberán de 
vivir sus vidas. Esto es parte del gran poder de difusión con que 

cuentan los medios de comunicación y la manera con que se expone de 
manera ridículo principalmente al hombre homosexual. De Igual manera. 
Influye una sociedad que con ciertas característicos (que se mencionarán 
más adelante) da origen a la homofobla. la cual se presenta en todas las 
esferas sociales como se expondrá en el presente capítulo 

4.1. La homosexualidad y los medios de comunicación 

Así como existen afirmaciones y postulados basados en Investigaciones y 
estudios científicamente reconocidos. también abundo Información que 
generalmente es apoyada por el desconocimiento del tema. y en éste 
caso los medios de comunicación influyen mucho paro que se formen 
creencias. Ideos y actitudes contribuyendo a crear Incertidumbre sobre la 
cuestión homosexual. -

A continuación se analizarán los contenidos de algunos medios de 
comunicación en cuanto a la Información de lo homosexualidad que 
divulgan a la sociedad. Estos son: los medios electrónicos (televisión. rodio. 
cine) así como los medios Impresos (revistas y periódicos). 

4. l . l . Medias electrónicos 

En los medios electrónicos se encuentra se encuentran dos de los medios 
de comunicación más Importantes y más poderosos en cuanto a 
divulgación de Información se refieren. La radio y la televisión hasta hoy 
son los medios de difusión más exitosos en la actualidad. Desde que éstos 
surgieron llamaron la atención de millones y millones de personas gracias a 
que no sólo se puede escuchar música como en lo radio. si no también se 
podio estar Informado y entretenerse con un cierto programa con tan sólo 
apretar un botón. Posteriormente el cine y actualmente Internet. 
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especialmente éste último. ha captado millones de usuarios en todo el 
mundo. 

4. 1. 1. 1. Televisión 

En cuanto al medio mós poderoso de la comunicación. Ochoa (2002) 
menciona "que el manejo de la sexualidad parece algo absolutamente 
retrógrado y la ética brilla por su ausencia junto con una censura 
porfirlana. Se fomentan los albures baratos. el machismo. la degradación 
de la mujer reducida a objeto sexual y la violencia" (p. 9). 

Por su parte Bell (1 971. citado por Green 1981) menciona lo siguiente: 

"La televisión es el medio en el que el público estó rnós expuesto a 
caricaturas de la homosexualidad: bromas de los comediantes sugieren 
que todos los homosexuales son afeminados. y que las homosexuales (o 
lesbianas) fuman puros y quisieran jugar fútbol. Según la creencia popular 
los homosexuales de uno y otro sexo se congregan en ciertos ghettos 
laborales. Se cree que todos los homosexuales varones son peluqueros de 
señoras. decoran Interiores o son bailarines de ballet. Los mujeres 
homosexuales a menudo se Imaginan corno feroces competidoras y con 
las características más odiosas del temperamento del varón" (p58). 

Éste manejo de la Información se da en las telenovelas. en los programas 
de entretenimiento. en los noticieros y hasta en las caricaturas. Ya que lo 
que buscan es la disminución de Información fidedigna y el burdo 
aumento del rattlng. Un caso es el que menciona Crooks (2000), Elien De 
Generasen. en su serle de televisión. obtuvo un registro de 36.1 millones de 
televidentes tras confesarse homosexual en la vida real en Estados Unidos. 

En cuanto a programas que abordaban seriamente el tema de sexualidad 
a finales de los 70. el canal 11 experimenta con un programa tltulado 
Buenos Días. La cual se encontraba una enfocada exclusivamente a la 
sexualidad. 

Años después (desde 1983 a 1997). Televisa prueba suerte con un 
programa similar. posteriormente éste mismo programa cumple su segunda 
etapa (desde 1993 a 1996) y la sección del doctor Massonl era la mós 
solicitada del programa. 

Por su parte. Canal 11 Inicia en 1994 un programo llamado Taller de 
sexualidad. Este mismo canal también transmite todos los viernes Sexo 
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Diario. con los comentarlos de diversos especialistas en el tema. 
Inmediatamente después. comienza una serle Inglesa titulada Historio de lo 
sensualidad Prohibida. 

Mientras tanto. canal 40 también dispone de un espacio a la cultura sexual 
y. a partir de abril del 2002. se transmite Jo ciudad con sexo. 

A pesar de que la televisión comienza a ceder espacios relacionados 
hacia la sexualidad. existen muy pocas emisiones dedicadas a difundir 
Información veraz de ésta. qulzó por la escasa cultura sexual o tal vez por 
esa autocensura que todavía existe en México. 

Mientras que en México se comienzan a abrir espacios para programas 
que tratan la cultura sexual. en Julio del 2001 Estados Unidos. la cadena de 
televisión por cable HBO estrenó una serle llamada Queer os Foil<. después 
de estrenarlo en Canadá. Los protagonistas de la historia son un grupo de 
amigos de hombres y mujeres homosexuales y heterosexuales que 
conviven entre sí. con sus familias. con sus compañeros de trabajo o 
escuela. todo esto en la ciudad de Plttsburg. 

4. 1. 1.2. Radio 

Para Ochoa (2002) la radio "en general es el medio más digno y con 
menos autocensura a la hora de tratar temas sexuales... hasta el mas 
chafa de los programas que tocan.este tema tiene mucho más honestidad 
que el mejor de los que emite la 'caja .tonta' o la prensa amarllllsta" (p. 1 O). 

En lo que se refiere a los.programas ,de.rodio que.manejan el tema de 
sexualidad. en el periodo. de·,.1989.·a'·1997'Tlto . .Vasconcelos se atrevió a 
hablar en la radio sobre las dlstlritas·orlentaclones sexuales en hombres y 
mujeres en el programa. Media· noche ·en· babilonia. el cual tuvo un gran 
éxito. 

Para mediados de los 90 (Agosto de 1996) dio Inicio una. barra dedicada 
para los adultos llamada ·Radio Caliente. tres días estaban enfocados o la 
cultura sexual. estos programas no corrieron con mucha suerte por lo ·que 
duraron poco tiempo al aire. · · 

A finales de los 80. la rodio comienzo a dedicar m'ós espacios paro resolver 
dudas e Inquietudes reloclonadas al sexo acaparando la atención de todo 
tipo de público. gente joven. así como hombres y mujeres hetera y 
homosexuales. 
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Actualmente existen programas en diversas estaciones radiofónicas. por 
ejemplo: 

Radio G. es una emisión abiertamente gay dedicada exclusivamente a la 
cultura homosexual. 

Sexualidad en tu propia voz. lleva 5 años al aire. éste programo abordo 
diversos temas relacionados con el sexo. 

Voces en lo Intimidad. éste programo ésta enfocado a que los 
radioescuchas puedan despejar sus dudas e· Inquietudes así como de 
ejercer su sexualidad de una manero más libre y sano. 

Así es lo sexualidad. es una sección que pertenece al noticiero Así es la 
noticia esta sección se enfoca a la cultura sexual. 

Y recientemente la primera estación homosexual por Internet. Energy radio. 
en www eradiq cpm mx donde se cuento con los siguientes servicios: chat en 
vivo. música "dance" las 24 horas. Información gay. Información general. 
eventos. fotos. descargas. programas en vivo. entre otros. 

4.1.1.3. Cine 

En cuanto al cine se refiere. la apertura del sexo se ha suscitado más 
claramente en esta época. lo cual ha sido uno de los Ingredientes 
importantes para el séptimo arte nacional. Incluso se celebró del 23 de 
Junio al 6 de Julio del 2000. el Primer festival lnternaclonal de cine lésblco 
gay de San Francisco en México. presentando cintos como "Lo historia de 
Brondon Teena". "Los muchachos no lloran11 "Del otro extrerno11

• 
11Vestldo 

húmedo". "El otro lodo del amor". entre otros. 

Juan Antonio de la Riva. reconocido cineasta mexicano menciona que en 
los años 70 se aborda por primera vez el tema de la homosexualidad y que 
Jaime Humberto Hermosillo quien actuara uno de los primeros 
homosexuales en aquello época. no es el afeminado ni el ser denigrante. 
como se interpretaba antes. De ésta manera se abre una gran brecho 
cinematográfico. en la cual posteriormente el cine muestra diversas 
tendencias sexuales. como lo demuestran cintos: "La pasión según 
Berenice" y "El lugar sin limites". 

Crooks (2000) menciona que a mediados de los 90 lo película de 1993 
"Filadelfio". protagonizada por Tom Hanks. fue el primer largometraje 
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Importante de Hollywood en enfrentar lo homofobia y el SIDA y por 
consiguiente fue un éxito en toquilla. Otros destacados e Importantes 
actores de aquel país han Interpretado personajes homosexuales como 
Wesley Snlpes y Potrlck Swayze en To wong too thanks for everything julle 
newmar. Robln Willlams en "Brldcage". ésta última también tubo un gran 
éxito en toquilla. 

Finalizando la década de los 90 surgieron más películas que trataban la 
homosexualidad. pero sus protagonistas ya asumían papales más 
comunes. Algunas son: "The lncredlbly true adventure of two girls In leve". 
"My best Frlend's Weddlng", "In and ouf'. "Mldnlght In the garden of good 
and evll "entre otras. 

Por último. Juan Antonio de la Rlva. (2001. citado por Olaya 2002) 
colaboradora de la revista Desnudarse. afirmo lo siguiente: "siento que hay 
un acercamiento muy tímido, probablemente algo de autocensura 
porque la censura ya se abrió. Quizá una cinta que trata de reflejar la 
sexualidad de los jóvenes es 'V tu mamá también'; sin embargo, creo que 
los muchachos tienen una vida más rica y amplia. El sexo no ocupa parte 
fundamental de películas recientes. y esto tiene que ver con la 
personalidad del cineasta. La sexualidad en nuestro cine se ha 
desarrollado con serlos dificultades y todavía nos pesa esa educación 
Judeocristiana que traemos atrás todos y de la cual nonos hemos podido 
despejar; el cineasta más cercano a esa posibilidad sería Jaime Humberto 
Hermosillo con Lo tarea. Doña Her/Inda y su hijo y la más reciente. 
Exorcismos. éstos son ejemplos en los que se ve el sexo sin tapujos ni 
moralismos. pensando sobre todo en la libertad del ser humano" (pp. 21-
22). 

4. 1 .2. Medios impresos 

Temas como el aborto. virginidad. homosexualidad. menstruación. 
impotencia sexual. eyaculación precoz. derechos sexuales. entre otros. 
son manejados actualmente de manera natural por los medios Impresos. 
Tanto en las revistas, como en los periódicos. éstos temas y muchos otros 
forman parte de la vida cotidiana de las mujeres y de los hombres. por lo 
que cado vez existen más revistas especializadas hacia la culturo sexual. 
así como revistas de divulgación científica que promueven ejemplares 
especiales hacia éste tema y en cuanto a periódicos. en algunos se 
agrega una sección especial dedicada a la sexualidad. 
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4. 1.2. 1. Revistas 

Olaya (2002) menciona que "desafortunadamente. la mayoría de las 
revistas se enfocan mós a lo pornogróflco que a la cultura sexual. con 
títulos y portadas provocativas cuya fin es especialmente atraer al lector 
homosexual sea hombre o mujer. donde el morbo juega un papel muy 
Importante" (p. 18). Una de las pacas revistas que no sigue éste formato es 
la revista Rolo Gay. en ella se pueden encontrar diversos artículos de gran 
Interés dejando a un lado las fotograñas de hombres desnudas y notas sin 
contenido. 

En cuanto a las revistas especializadas de corte homosexual. las portadas 
parecieran que estón dedicadas a las mujeres ya que en fa mayoría 
aparecen hombres muy guapos y bien formados. lo cual su objetivo 
principal es el de servir como lmón para atraer a los lectores. El tlraje de las 
publicaciones son tanto quincenales. como mensuales: Homopól/ton. 
Libido. Colección profano. Narraciones profanos. Atracción. Atractivo. 
Adanes. Historias ca/lentes. Mas Q-Eros. Boys ond toys. Lesvoz y en Marzo 
del 2002 se publicó por primera vez una nueva revista llamada Homópol/s. 

Otro tipo de revistas han publicado ejemplares "especiales" para abordar 
éste tema: Quo. Muy Interesante y Desnudarse. por ejemplo. Entre las que 
abordan el tema puramente sexual se encuentran: Amor y sexo. Sex. 
Desnudarse. Confesiones Intimas. Caderas calientes. Sexclub. Al colchón. 
Pasiones eróticas. Erotlcomanía. Unlsex. Pasión y placer. entre otras. 

Otras revistas muy particulares son: Ser gay. el magazine nocional gay. y 
Rolo Gay (mencionado anteriormente) ya que éstos se distribuyen -- en 
diversos puntos de encuentro donde asisten mujeres_ y _ hombres _ 
homosexuales. así como en antros. bares o cofeterías. ademós_ de_ que_ se 
puede adquirir grotultamente. Sus secciones son muy variadas: servl_clos o 
la comunidad. cultura. que hocer hoy. calendario de eventos. '- sJCdo. 
amigos de sergay. derechos humonos. bares y dlsco_s. closlflcc:idos; entre 
otras. -- " -_e- -

Contreras (2002. menciona que "las llamadas revistas o publléaéJones goy 
apuestan mós al atractivo vlsuol que o los contenidos. Muchas -de ellos 
tienen como prlnclpol soporte los desnudos: otras han Intentado equillbror 
texto con lmógenes. y los menos privilegian lo escritura. Pareclero que el 
mercado gay es casi exclusivamente para voyerlstas. Ademós en la 
mayoría de éstas publicaciones predominan lo masculino. los temas de 
sexo seguro. Jos relatos 'eróticos'. lo prevención en hombres que tienen 
sexo con otros hombres y. por supuesto el VIH/SIDA" (p. 3). 
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4. 1 .2.2. Periódicos 

Por último. algunos periódicos tienen una sección especial que se publica 
semanal. quincenal, o mensualmente en donde se aborda Ja sexualidad 
en todos sus aspectos tocando tennos conno: asuntos de género. 
diversidad sexual. control de natalidad. derechos sexuales. abuso sexual 
entre otros tennos. Cabe mencionar que ésta Información se maneja sin 
arnarillisrno. es decir, sin noticias escandalosas corno asesinatos pasionales 
o abusos sexuales. etc. Sino que Ja información que se presenta en el 
contenido de Jos ejemplares es útil. ya que se publican notas de carócter 
informativo. 

Algunas periódicos que entran en éste rubro son: La Jornada. ya que 
publica mensualmente un suplemento ifarnado Letra S. En El Universa/ 
(gróf/ca todos Jos viernes se publica una sección llamada: Consultor/o 
sexual. 

Ochoa (2002) comenta que "se dedica nnós tiempo al cine que se habla 
de sexo. al teatro de ternas sexuales o a la sexualidad de Jos famosos ... Del 
otro lado existen muy buenos suplementos en Ja prensa. cada vez más y de 
calidad, pero Jos temas eluden el sexo en las grandes plumas ... " (p. 9). 

Por último es innportante mencionar que en Mayo del 2002. un grupo de 
profesionales de la comunicación lanzó OpusGay. el primer periódico 
homosexual de Chile. el cual cuenta con el apoyo del MOVJLH 
(Movlnniento de y Liberación Honnosexual) ministros. cenadores. diputados 
y personajes destacados de Ja ciencia y de Ja cultura, su objetivo principal 
es Informar de manera veraz y oportuna sobre la realidad de los 
honnosexuales en Chile. 

Hasta aquí. se han expuesto las fuentes de lnfornnaclón a las que tiene 
acceso cualquier sociedad y a la cual provee Información casi slennpre 
estereotipada o falseada acerca de Ja cuestión honnosexual, tal es el caso 
de Ja televisión. en donde se expone casi siempre al honnbre homosexual 
rldlcuifzado en todos sus aspectos. desde su fornna de vestir. su forma de 
hablar. hasta su profesión que casi siempre es estilista o modisto. Aunque Ja 
televisión sigue con su nnlsnna percepción del ser homosexual. 
afortunadannente ya estón en el nnercado revistas de divulgación 
científica que aborda el terna de la homosexualidad con seriedad y con 
calidad en cuanto a Investigaciones. estudios. o reportajes se refiere. 
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4.2. Mitos sobre la homosexualidad 

Como lo menciona Alan P. Bell (1969. citado por Green 1981). la televisión 
es uno de los medios más Importantes de comunicación que dlstorclona al 
homosexual personificándolo con vestimenta. vocabulario y actitud 
ridícula hacia los demás. creando así mitos sobre él que el televidente 
percibe como generalizables a todas las personas homosexuales. Algunos 
de los mitos que menciona Arcilla (1998) (citando a Bótero. 1980. Daniel y 
Baudray. 1973, et. al.) son los siguientes: 

Es .falso que los homosexuales difieran de los heterosexuales en sus 
características físicas o psicológicos. Aunque algunos autores como 
Henry 1 984. realizó un estudio en donde analizó las características 
anatómicas de personas heterosexuales en comparación con personas 
homosexuales. Actualmente no existe una característica física con la 
que se pueda calificar a una persona como homosexual. 

::::; Es falso que los homosexuales tengan mayores trastornos psicológicos 
que los heterosexuales. Tanto hombres y mujeres heterosexuales u 
homosexuales pueden padecer de trastornos psicológicos sin Importar 
su orientación sexual. 

~ No es verdad que exista un patrón de crianza y de relaciones familiares 
que conduzca a la homosexualidad, como afirman los psicoanalistas. 
Dos autores que Investigaron las Influencia de las relaciones familiares 
con el posible origen de lo homosexualidad fueron Morgolose y Jenlger 
aunque no lo llegaron o comprobar de manero significativo. Por lo que 
no significa que uno madre sobreprotectora o un podre lejano son la 
causo de lo homosexualidad de sus hijos. 
No existen tratamientos efectivos poro lo homosexualidad. Todos los 
Investigaciones que se han llevado a cabo con el objetivo de "curar'' lo 
homosexualidad en el ser humano han sido fallidos. yo que lo 
homosexualidad no es uno enfermedad. 
Es falso que las parejas homosexuales uno adopte el papel masculino y 
otro el femenino. en los que respecto o conducta sexual y actividades 
de lo vida diario. Generalmente los papeles se comporten. no es 
frecuente que un Integrante de lo parejo adopte un papel "activo" o 
"pasivo" sino que no hoy roles establecidos. 
Es falso que los homosexuales molesten o los niños. abusen sexualmente 
de ellos y troten de Iniciarlos en prácticas homosexuales. Es bien sabido 
que lo mayoría de los abusos sexuales Infantiles son llevados o cabo por 
personas heterosexuales. 
Es Incorrecto que la mayor libertad de los costumbres sexuales traigo 
consigo un aumento de lo homosexualidad. A mitad del siglo XX. los 
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costumbres sexuales se liberaron mucho más que en los siglos 
anteriores. sin embargo la conducta homosexual no aumentó. 

:::; Es falso que la vida del homosexual esté llena de dificultades y de 
soledad, debido a la condenación social de esta orientación sexual. 
Además de que los heterosexuales pueden pasar por esto. existen 
muchos homosexuales que llevan sus vidas equlllbradas y son felices a 
pesar de la sociedad. 
Es falso que los homosexuales deseen cambiar su orientación sexual. En 
su gran mayoría no desean hacerlo. y quieren que se modifique la 
actitud de la sociedad hacia ellos. 

Esto también contribuye a que los homosexuales sean mal vistos tanto en la 
sociedad. corno en su propia familia. sean víctimas del rechazo. de 
discriminación. señalamiento y maltrato verbal o ñslco. Ellos viven a la 
expectativa de la gente que los rodea. viven sin ser ellos mismos. viven sin 
derechos. viven en lucha y luchan por vivir. 

4.3. Los homosexuales ante lo sociedad 

Los homosexuales. hombres o mujeres confrontan su orientación· sexual 
ante una sociedad con características muy pec.ullares ·que se 
mencionarán a continuación. 

4.3. 1. Lo moral 
·, ___ " :· -:.- '.·" ' 

Nuñez (l 999) menciona que "la fuente prlnclp~I d.i; i~'~~·i~rcio~·lnante en 
nuestra sociedad. es la moral cristiana. El mal ·y,el t:iien;'•io'deseÓble y lo 
indeseable en representación presente. se nutren:·de' lc:is mandamientos 
religiosos para configurarse" (p. 179). 

En la sociedad mexicana ellos. los homosexuales. los "anormales". los 
"desviados". los "pervertidos". los "enfermos". forman parte de nuestro 
sociedad. una sociedad Influenciada por las religiones (en particular por la 
católica) y sus reglas morales. corno IÓ menciona García F .• (1994). 

Creando así. con este bagaje de creencias una sociedad que Impide que 
la mujer y el hombre se desarrollen plenamente en varios aspectos. 
Aspectos. tales como la frigidez. la Impotencia. la virginidad. la falta de 
goce. la satisfacción sexual. conforman una larga serle de Inhibiciones y 
culpas producto de una tradición moral-religiosa-represiva. la cual Impide 
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al hombre y aún rnós a lo mujer sentirse cómodo o cómoda con su 
sexualidad desde sus primeros años de vida. 

4.3.2. Prejuicios 

El producto de lo Ignorancia y mitos populares dan origen a prejuicios. 
actitudes negativos y hostiles hacia lo homosexualidad. Por lo anterior ésto 
sociedad ha venido arrostrando desde tiempo otrós prejuicios sobre lo 
que concierne o lo sexualidad y rnós aún si se trota de la homosexualidad. 
Prejuicios que son originados por las creencias erróneos acerco de éste 
terno. Los estereotipos. los etiquetas y los mitos difundidos por los medios de 
comunicación (corno se mencionó anteriormente). contribuyen o que lo 
sociedad discrimine o agredo a los homosexuales. 

Los primeros prejuicios están reloclonodos directamente con la educación 
que brindan los podres a los hijos y estos se transmiten de generación en 
generación o por influencio de factores externos como puede ser: los 
medios de comunicación. lo Iglesia. por amistades. etc. A pesar de que 
actualmente existe ya uno apertura en cuanto o lo educación sexual 
tanto en lo familia corno en la escuelo. ésto contribuye o eliminar ciertos 
prejuicios en cuanto a lo sexualidad. Sin embargo. el aspecto de la 
diversidad social paso casi desapercibido. es decir. los niños se enteran par 
la televisión principalmente de la existencia de los homosexuales. es 
entonces cuando preguntan a sus podres. los cuales si bien les explican 
éste aspecto. no profundizan en el terna haciéndoles saber que adernós 
de lo homosexualidad. también existe lo blsexuolldod. la transexualldod y 
el trosvestisrno Jos cuales forman porte de lo diversidad sexual del ser 
humano. Al respecto Hernóndez (1997) menciona lo siguiente; 

"Dentro del conjunto denominado 'variantes sexuales'. la homosexualidad 
ocupa un lugar preponderante por su Incidencia y por la atención que a 
ello se do poro reprimirla en el seno familiar. la escuela y las instituciones 
sociales". (p.67) 

Hiriort (2001) menciono un estudio realizado por Mondlrnore 1998. en el 
cual onolizo los diferentes perspectivos o través de las cuales se ha 
estudiado y entendido esto orientación sexual. Este estudio tuvo corno 
base pruebas proyectivos. que Ilustran con claridad cómo Influyen los 
prejuicios en nuestro apreciación. Poro lo realización de este estudio se 
buscó una muestro de 30 hambres homosexuales y 30 heterosexuales. par 
media de las cuales se pudiera comparar si en verdad estos característicos 
(perversión. problemas de personalidad. fijación de etapas de desarrollo. 
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obsesión en el sexo) estaban mós presentes entre los hombres 
homosexuales. A todos se les aplicaron las pruebas de Rorschach y TAT. 
Éstas fueron analizadas por expertos que no sabían la preferencia de los 
sujetos. Los resultados de la primera prueba no mostraron grandes 
diferencias entre los heterosexuales y los homosexuales. Los expertos no 
pudieron Identificar la orientación sexual de los sujetos analizados a través 
de las pruebas. pero cuando tuvieron mós datos de éstos. (extraídos de las 
historias que narraron). empezaron a encontrarles problemas a quienes 
desde un principio parecían ser completamente sanos. 

A manera de conclusión Hlrlart (2001) menciona lo siguiente: 

"A uno le pueden gustar o no ciertas cosas. puede estar de acuerdo o no 
con la postura y las elecciones de los demós. pero eso no Justifica que los 
encasillemos. etiquetemos o menospreciemos por pensar diferente. Querer 
que todo mundo piense. sienta y vea las mismas cosas. seria caer en la 
Intransigencia" (p. 193). 

4.3.3. Machismo 

Por lo que se refiere al machismo. Leard (1996. citado por Crooks 2000). 
expone que el énfasis cultural en el machismo. de las culturas hispanas 
frecuentemente genera que los homosexuales hispanos mantengan en 
secreto su orientación sexual. 

Lumsden (1991) menciona que seria bonito .pensar• que éi. séxo. y 
particularmente la homosexualldad/son:concebidas _de. buena manera en 
la sociedad mexicana. pero sería extremcidamente_i.,genuo·.creerlo dadas 
la herencia cultural del país. .,·, ''•'~:· • ' ·:.:· .. , · 

.--'·.·,'. ,·· '··;. 

Este mismo autor afirma que "el machlsni'o. arraigado en el sometimiento 
de las mujeres en la civilización:,. precolombina. y reforzado por los valores 
del catolicismo medieval que acompañaron. a la conquista española. ha 
sido perpetuado por una cultura popular que combina la ignorancia y la 
violencia social". (p. 12). 

Lumsden (1991) también, apunta que "el machismo ha sido durante mucho 
tiempo el rasgo dominante de la masculinidad mexicana. y gira alrededor 
de la Invulnerabilidad y la obligación de aprovecharse de una persona 
mós débil. 'Chingar' es la palabra mexicana por excelencia. El origen del 
término, que significa 'violar' o 'aprovecharse de'. es probablemente 
azteca. y se relaciona con la conquista española de los Indios. 

TF.r:··;-; 
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particularmente de sus mujeres. No hay mayor Insulto en México que decir 
'chinga a tu madre'. 'Chingar' tiene múltiples derivados que expresan tanto 
la oportunidad corno la desgracia. Según Octavlo Paz. 'para el mexicano 
la vida es una posibilidad de chingar o ser chingado'. Esto es lo que 
legitima al macho que se coge a los homosexuales pasivos. que han 
renunciado al poder. la prerrogativa de la masculinidad. Al aprovechar 
una oportunidad. el macho sólo hace lo que es natural. y no cuestiona su 
masculinidad ni admite una posible homosexualidad." (p. 20). 

Generalmente la mujer. al ejercer su papel de madre es la principal figura 
dentro de la familia que fomenta y contribuye a mantener el machismo en 
la sociedad. Por lo que el machismo se origina desde el hogar. y se 
fomenta en la escuela. en la religión. en el trabajo y en casi todas las 
esferas sociales. Ademós. corno lo menciona Abenoza (2000). "los hombres 
se hacen machistas como compensación reactiva frente a un estado de 
'confusión'." (p. 79). Entonces. si vivimos en una sociedad en la cual el 
hombre Juega un papel de "superioridad" ante la mujer autonornbróndose 
corno el "Jefe de la familia". el "sexo fuerte". el "que lleva los pantalones" ... 
en fin. el mismo hombre debe de mantener esa superioridad aún ante la 
minoría que conforman los homosexuales a pesar de que les Incomode 
que uno o varios miembros de su propio género "dañen" la Imagen y 
hombría de lo que Implica ser hombre en ésta sociedad. por esta los 
homosexuales se hacen acreedores de diversos adjetivos corno: 
afeminados. maricones. puñales. etc. Lo cual Implica la violencia verbal a 
que son expuestos diariamente. principalmente por hombres. 

4.3.4. Discriminación homosexual 

Dentro del contexto de la orientación sexual. Pérez (2000) expone que "la 
discriminación se puede entender corno toda distinción. exclusión o 
restricción basada en la orientación sexual que tenga por objeto o por 
resultado menoscabar o anular el reconocimiento. goce o ejercicio. de 
cualquier homosexual. lesbiana o Inclusive. transexual. sobre la base de 
igualdad que reconocen los órdenes jurídicos nacional e Internacional. de 
los derechos humanos. las libertades individuales y las garantías 
constitucionales en las esferas política. económica. social laboral. cultural. 
civil o en cualquier otra esfera" (p. 26). 

La discriminación hacia los homosexuales se manifiesta en casi todas las 
esferas sociales de uno u otro modo. lo cual repercute que la persona con 
diferente orientación sexual no se pueda Integrar a la sociedad debida al 
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rechazo que se tiene hacia ella. A contlnuoclón Pérez (2000) presenta 
algunos ejemplos en donde se da éste tipo de discriminación: 

::::: Discriminación por asociaciones y organizaciones civiles y mercantiles 
en general. 

Se considera una actitud discriminatoria. por parte de cualquier asociación 
u organización de cualquier índole. que requiera de autorización del 
Estado para constituirse y funcionar. la negativa a aceptar como miembro 
de la asociación u organización a una persona por su orientación sexual. 

::::: Discriminación en o para el empleo 

Se consideraría discriminación por parte del Jefe o empleador. excepto en 
los casos de la calificación. de buena fe. de la capacidad técnica o 
profesional que se requiera o por caso de necesidad. la negativa de 
alquilar. contratar. o bien obstaculizar el trabajo. suspender o despedir del 
empleo a cualquier Individuo; también disminuir o condicionar 
(discriminarlo) sus Indemnizaciones o sus condiciones de trabajo debido a 
su orientación sexual. 

::::: Discriminación en lugares públicos 

Se discriminaría ol negar a cualquier persono. oloJornlento o Iguales 
condiciones de alojamiento en cualquier lugar público destinado al 
hospedaje de personas. hoteles. moteles o en cualquier otro lugar público. 
inclusive centros de diversión y esparcimiento. por considerar su orientación 
sexual. 

::::: Discriminación en asuntos de casa habitación 

Constituyen actos de discriminación negarse a vender o rentar después de 
hacer una oferta de buena fe. o negarse a negociar par la vento o la 
renta. o hacer una propuesta económicamente Imposible. o bien. negar la 
viviendo a cualquier persona por razón de su orientación sexual. 

::-::: Discriminación en la autorización v pago de créditos 

Se consideraró un acto de discriminación cuando un acreedor realice 
actos tendientes a discriminar sabre la base de orientación sexual a toda 
persona que cuente con 18 años o más en cualquier operación de crédito. 

TESI8 cnw 
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= Discriminación en o por instituciones gubernamentales 

Los servidores públicos y cualquier supervisor de personal deben reclutar. 
nombrar. asignar. entrenar. evaluar y promover al personal que trabaja al 
servicio del Estado con base al mérito y en la capacidad. sin considerar la 
orientación sexual de los mismos. 

= Discriminación en instituciones educativas 

Tanto las autoridades estatales. así como las privadas. en materia de 
educación y en las propias instituciones de educación. tienen como 
responsabilidad primordial asegurarse de que tanto los programas. planes 
y sus contenidos. las actividades. materiales educativos y becas. como los 
métodos y los procesos de selección de alumnos. además de la 
contratación y clasificación de maestros o personal en general. están libres 
de la de la discriminación sexual. 

4.3.5. Homofobla 

Lo mencionado anteriormente convierte a la sociedad mexicana en un 
país homofóbico por excelencia. ya que todavía no ha aprendido a 
aceptar la homosexualidad sin todos los prejuicios que se le han Inculcado 
y que se siguen arrastrando actualmente. Conformando de ésta manera. 
una cultura represiva. que sin duda ha sido heredada primordialmente por 
la Influencia de la Iglesia. 

Allgeier y Allgeier (2000), denomina a lo homofabia como "las actitudes 
negativas hacia la homosexualidad." también constituye uno de los 
muchos problemas sociales que se manifiestan hacia los homosexuales. 
llevándolos o lo vez por el comino de lo discriminación social. Y 
convirtiéndolos en víctimas de su propio sociedad. la cuol no se ho dado 
cuento que ellos también son porte de lo mismo. 

Por su porte Crooks (2000) apunta que algunas de las actitudes de rechazo 
hacia lo homosexualidad provienen de lo que Mortln Welnberg 1973. 
catalogó como homofoblo. y lo define como "los temores Irracionales o la 
homosexualidad de los otros. el miedo o tener sentimientos homosexuales 
propios o lo outooverslón por lo propio homosexualidad" (p. 280). El autor 
agrego que esto se do por la Ignorancia y los mitos que surgen y dan 
origen o prejuicios homosexuales. 
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Como lo menciona Hirlart (2001 ). uno de los grandes miedos y causa de 
rechazo hacia los homosexuales es el temor de que esto pudiera sucederle 
a los hijos. por malas Influencias o experiencias indeseables. Este miedo 
genera en la fomllia a rechazar conductas femeninas en los hombres. y 
conductos masculinas en las mujeres. lo cual limita a la persona su libre 
expresión. Incluso. desde que el bebé se encuentra en el vientre de Ja 
madre se comienza a preparar su llegada. si se sabe que es niña: ropa por 
excelencia rosa. y si es niño. de color azul o de otro color. pero jamás rosa. 

Se debe considerar que Jos gustos. actividades y las actitudes no son los 
que definen directamente la orientación sexual. En el caso del hombre. 
éste puede tener amaneramientos femeninos y no ser necesariamente 
homosexual; en el caso de la mujer. ésta no opta por ser femenina en su 
forma de vestir o actuar y no le Implica ser homosexual. Es más. hay 
hombres homosexuales aparentemente muy masculinos y mujeres 
homosexuales muy femeninas. 

La homofobia se manifiesta en diversas formas dependiendo del contexto 
social en el que se presente. Constatan Romero y Preciado (citado por 
García. 1994) en Japón. por ejemplo. el ministerio de educación de Tokyo 
no permite el uso de centros Juveniles a Jos organizaciones homosexuales 
locales. el 19 de Septiembre de 1993. en el periódico Excélsior. (citado por 
García. 1994), se exponía que en Rusia permanecen encarcelados 50 
homosexuales a los que se acusa de diversos delitos. a pesar de que el 
articulo 121 del código penal ruso calificaba de criminal la conducta 
sexual entre personas del mismo sexo fue abolido por decreto del 
presidente Borls Yeitsln el 29 de Abril de 1993. En "Al Soñar Fantasmas". n.2 
citado por García (1994) se afirma que la hornofobia alcanza incluso 
niveles de extrema agresión. como ha sucedido en Chiapas y el Distrito 
Federal. en donde decenas de homosexuales han sido asesinados desde 
1991. sin que se haya esclarecido el motivo y los responsables de estos 
acontecimientos. 

4.3.5. 1. Posibles explicaciones de la homofobla 

Al tratar el tema de la homofobla. en toda su extensión y al conocer Jos 
repercusiones tan altas que llega a manifestarse socialmente. es 
importante conocer algunos explicaciones que según Bancroft (1989; 
citado por Soriano. 1999). dan origen a la homofobla: 
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C Hostilidad hacia los grupos minoritarios 

Bancrott 1989, (citado por Soriano. 1999) afirma que "la homofobla es una 
vía de escape que por una parte puede reflejar el temor o el recelo a lo 
desconocido y ajeno; y por otra puede permitir a los miembros de la 
mayoría que se sienten inseguros de sí mismos. reforzar su autoestima, 
poniendo el énfasis en los defectos o limitaciones de tales minorías" (p. 51 ). 

e Posición al comportamiento "antinatural" y que no permite la 
procreación 

Ya que para la moral católica el único fin de la sexualidad debe de ser la 
procreación. la homosexualidad por lo tanto es considerada antinatural y 
por ende es radicalmente Inaceptable y algo que no debe de ser 
permitido. 

e Amenaza a las normas sociales establecidas y a los estereotipos de rol 
degénera 

Desde que se manifestó la homosexualidad se supone un cambio de rol. 
esto es. que el homosexual masculino lleva a cabo un comportamiento 
femenino. y viceversa. 

e El tema del SIDA 
Esta enfermedad todavía terminal. se le atribuye su aparición y su 
proliferación en todo el mundo supuestamente a los homosexuales, lo que 
repercutió negativamente en las actitudes hacia éstos. 

Todas las explicaciones ya mencionadas son similares entre si. ya que se 
puede observar que la presencia de la homosexuales resulta Incomoda 
fundamentalmente. porque cuestiona algunos de los valores morales y 
sociales fuertemente arraigados en nuestra sociedad. 

4.3.5.2. Discriminación por profesionales de la salud 

Retomando el último punto antes mencionado. el SIDA juega un papel 
Importante dentro de la percepción que se tiene hacia una persona 
homosexual. Desgraciadamente muchas personas asocian el SIDA con 
una persona homosexual o corno una enfermedad exclusivamente de 
homosexuales. rnós aún los prejuicios que se tienen hacia éstas personas 
las hacen objeto de discriminación por parte de la sociedad y por 
supuesto del gremio médico. 
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Así lo menciono Uolberdlng (1994). "uno opinión negativa de lo 
homosexualidad y actitudes negativos hacia los homosexuales son 
característicos que con rnós frecuencia se Identifican de los profesionales 
de lo salud que son renuentes o tratar pacientes Infectados con VIH" (p. 
500). 

Este mismo autor agrega. que la falta de voluntad paro prestar atención 
médica es escosa. por lo que el profesional médico carece de 
entrenamiento poro confrontar ésto situación. 

Con respecto a lo anterior, Adame (2002) colaborador del periódico La 
Jornada. menciona un coso de dlscrirnlnoclón por parte del personal 
medico de un hospital en México: "Por negarle atención quirúrgica o un 
paciente con VIH/slda en un hospital del IMSS. la Comisión Nacional de 
Derechos Humanos (CNDH) dirigió uno recomendación al director general 
de ese Instituto" (p. 9). 

La recomendación relato que el paciente llegó al Hospital General de 
Zona Núm. 15 en Reynosa. Tomaullpas después de sufrir un accidente el 6 
de Agosto del 2000. Los médicos le Informaron que ero necesario uno 
Intervención quirúrgica en su brozo Izquierdo. Sin embargo. al descubrir 
que éste paciente era portador del VIH, ninguno de los médicos quiso 
Intervenirlo. argumentando que no se arriesgarían a un posible contagio. 
por lo que sólo lo vendaron y le colocaron uno férula. Corno el brozo no 
quedó bien. el paciente Insistió en la operación. la cual fue aplazoda 
hasta 5 meses. reollzóndose el 9 de Enero del 2001. lo cual fue demasiado 
tarde paro lo rehabilitación de su brozo. Adernós al paciente se le 
suspendió la Incapacidad y se le dijo que no alcanzaba pensión por ·no 
tener las cotizaciones requeridas. 

Por todas éstas Irregularidades la CNDH concluyó que el paciente fue 
objeto de discriminación y de Inadecuada prestación del servicio médico. 
En su recomendación pide proceder poro determinar la responsabilidad 
médica y administrativa Involucrada en dicho hospital. particularmente o 
los médicos Raúl Hurnberto Cavazos Caudillo, José Luis Contreras Loredo, 
Victor Ornar Reyes Vonegos y Cloudlo León Soez. además de que solicitó 
la indemnización al afectado poro reparar el daño ocasionado. 

Por último. la CNDH recomienda Instruir y copocltor al personal de dicho 
hospital en cuanto o la atención y tratamiento que deben brindarse o los 
pacientes con SIDA. 
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La discriminación por parte de algunos médicos especialmente a las 
personas homosexuales o en su defecto a heterosexuales portadoras del 
VIH se da principalmente por: 

::::::¡ Los prejuicios hacia ellos. los cuales crean actitudes negativas hacia los 
homosexuales convlrtléndolos en personas vulnerables hacia la 
discriminación. 

O Las estadísticas Indican que la mayor parte de las personas Infectadas 
son homosexuales. por ejemplo. en Suecia. aproximadamente la mitad 
de todos los que han sido infectados del VIH en. son hombres que han 
sido contagiados por otros hombres. mientras que la mayoría del resto 
hari sido Infectados de forma heterosexual o por medio de jeringas. 
Otras estadísticas Importantes son las siguientes: 

James (2002) menciona que según las estimaciones del Onuslda. más de 5 
millones de personas se Infectan cada año. y sólo 700 mil siguen a nivel 
mundial una terapia antlrretrovlral. 

Mientras que las estadísticas reunidas por el Bl-Natlonal AIDS Advocacy 
Proyect muestran que los índices de Infección entre latinos de las ciudades 
de Tljuana y San Diego son hasta cuatro veces más altos que en· otras 
poblaciones del estado de California. Los Investigadores atribuyen este alto 
índice a la falta de Información y las practicas de alto riesgo. 

La posibilidad de ser Infectados. aunque hasta ahora se sabe que el 
contagió de éste virus solo se puede adquirir mediante la sangre. el 
semen. la secreción vaginal. mediante Jeringas contaminadas o 
durante el embarazo o en el parto. 

Hasta el día de hoy no existe cura para combatir éste virus. sin embargo. la 
empresa estadounidense Vax Gen lnc. presentó un avance de una 
vacuna preventiva. Lance lgnon. vicepresidente de ésta empresa afirmó 
que si obtienen buenos resultados en las pruebas que están llevando a 
cabo. la vacuna podría estar disponible a partir del 2005. lo cual sería 
eficaz podría ayudar a controlar la epidemia. 

4.3.5.3. Los homosexuales ante la represión legal 

La discriminación escudada por la moral. los prejuicios. el machismo Y la 
discriminación por homofobia a repercutido en el aspecto legal en contra 
de los homosexuales. Desde muchos años atrás. la homosexualidad se 

"'57 



CApÍIULQ 4 Aspes¡gs ;¡grjg!es que jnyglurcgn lg hqm93cxu9Udgd 

consideraba un delito. como lo cita Jean (1 995). En Francia l 942. bajo el 
régimen Pétain. se promulgó una ley antlhomosexual. recogida en 1946 
durante el primer gobierno de Gaulie y agravada en 1961 con la 
enmienda Mlrguet. que considera un delito las relaciones homosexuales. 

Ardila (1 998) menciona que "el periodo que siguió a la segunda guerra 
mundial. la vida gay se centró en bares. saunas. playas. parques y en 
reuniones privadas. generalmente de personas de alta clase social. El bar 
gay se convirtió en la principal Institución social y en el sitio de reunión de la 
naciente comunidad homosexual. Esto ocurrió en Estados Unidos. Canadá 
y Europa. pero también en otras partes del mundo. Incluyendo América 
Latina" (p. 99). 

Este mismo autor relata que tales bares eran perseguidos por la policía. y 
que los clientes eran sometidos a chantaje y extorsión. Los nombres de las 
personas que eran arrestadas en estas redadas policiacas. eran 
publicados en los periódicos. repercutiendo que éstas perdieran su 
empleo. los despreciara su familia o iniciaran su divorcio. 

En ese tiempo había leyes en muchos países contra la homosexualidad. 
que en particular se referían a los hombres homosexuales y no a mujeres. 
Eran leyes basadas en códigos antiguos. leyes vagas y contradictorias. que 
en algunas ocasiones se aplicaban y en otras no. 

A continuación se enllstan los acontecimientos Internacionales más 
importantes a favor de las mujeres y hombres homosexuales realizados por 
algunos Organismos de derechos humanos: 

Sánchez (1999) apunta que "el primer logro histórico en el terreno legal 
para lesbianas y gays fue sin duda el reconocimiento del derecho de 
autodeterminación sexual de la persona que proclamó el Consejo de 
Europa el l de Octubre de 1981 en Estrasburgo (Francia). En sus 
consideraciones el Consejo de Europa recoge la evidencia de las 
discriminaciones de todo tipo (sociales. laborales. legales ... ) que sufren las 
personas homosexuales. fruto de prejuicios del pasado que la ciencia ha 
ido desmintiendo" (p. 120). Inmediatamente. el Consejo de Europa 
recomendó la eliminación de toda discriminación y por supuesto a la 
disminución de detenciones policiales: así como también el de asegurar la 
igualdad de trato en todos los ámbitos y la Interrupción de todo 
tratamiento o investigación médica obligada y destinada a modificar la 
orientación sexual. 
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A partir de éste suceso histórico o favor de los homosexuales y de sus 
derechos. se obre una brecha de acontecimientos que favorecen la 
calidad de vida de los homosexuales en todo el mundo: 

En 1978. año en que fue fundado lo Asociación Internacional de Lesbianas 
y Gay (IGLA). realiza compañas discriminatorias y solidarlas por lo Igualdad 
de derechos y contra el SIDA. 

En 1983. lo Subcomisión de Prevención de la Discriminación y Protección 
de Minorías realizó un estudio sobre prostitución. éste trabajo tuvo como 
objetivo específico el estudio de la problemótlco legal y social de las 
minorías sexuales. Incluyendo lo prostitución masculina. Al concluirse en 
1987. el resultado arrojó uno serle de afirmaciones y conclusiones basadas 
en estereotipos y desinformación. ya que lo problemótico se encontraba 
Influida por Ideas basadas en los roles sociales. morales o religiosos. 

Lo Asociación Internacional de lesbianas y homosexuales (IGLA) tuvo sus 
primeros Intervenciones en 1993 y 1994 ante el comité de derechos 
humanos. Durante la última sesión. llevada a cabo en marzo de 1999. 
menciono Pérez (2000) que "el Comité declaró. de forma general que los 
derechos a lo privacidad y o lo Igualdad de los homosexuales y las 
lesbianas estaban protegidos por el Pacto Internacional de Derechos 
Civiles y Políticos" (p. 19). 

En 1981 se dio lo primero victoria poro el reconocimiento internacional de 
los derechos humanos de los homosexuales y lesbianas. ya que lo Corte 
Europea de Derechos Humanos emitió su resolución en el caso de 
Dudgeón contra el Reino Unido. ya que éste se penalizaban las 
actividades homosexuales. 

También en 1981 el Comité para Aspectos Sacloles Y de salud realizó un 
reporte dirigido o la Asamblea Parlamentaria de Consejo de Europa 
titulado "Discriminación contra homosexuales". Pérez (2000) menciono que 
éste reporte Incluía un conjunto de resoluciones llamando a la 
Organización Mundial de Salud a eliminar la homosexualidad de la lista de 
enfermedades. lo que ya se hizo. urgiendo a los Estados miembros a 
despenalizar los actos homosexuales y reconocer lo Igualdad en las 
edades de consentimiento con respecto a las relaciones homosexuales. 

Lo Asociación Internacional de Lesbianas y Homosexuales (IGLA) decidió 
en 1990 presionar para obtener un protocolo adicional a la convención en 
el que se prohibiera expresamente la discriminación basada en la 
orientación sexual. 
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En 1991. la IGLA trabaja a nivel mundial y considera presos de conciencia 
a los presos por causa de homosexualidad. 

El l de Enero de 1993 la Organización Mundial de la Salud elimina la 
homosexualidad de listado de enfermedades. 

El Parlamento Europeo realizó un reporte 
establecía lo siguiente: 

en Febrero de 1 994 que 

CJ Hacer un llamado a los Estados Parte a abolir toda leglslaclón que 
penalizara o discriminara las actividades homosexuales. 

CJ Que se estableciera la misma edad para las relaciones. sexuales 
homosexuales y heterosexuales. , · 

CJ Terminar con la desigualdad en el trata con la persona de orientación 
homosexual. abarcando la adopción. la ley. la seguridad social. entre 
otras. 

o Que las homosexuales Iniciaran campañas contra los agravantes actas 
de violencia que se ejecutaban contra ellos. 

o Igualmente que se tomaran acciones para combatir por medio de 
campañas todas las formas de discriminación contra Jos homosexuales 
y lesbianas. 

o Tomar medidas para que las mujeres u hombres homosexuales tuvieran 
participación y acceso a organizaciones culturales de mujeres y 
hombres. así como en otras organizaciones sociales. 

Esta resolución planteada en Febrero de 1994 fue confirmada por el 
parlamenta Europeo el 17 de Septiembre de 1996. 

En Junio de 1997 los líderes europeos estuvieron de acuerdo en retomar y a 
su vez reforzar la resolución contra la discriminación basada en la 
orientación sexual. emitida por el Consejo Europeo en 1990. 

4.3.5.3. 1. Medidas Jurídicas para legalizar las relaciones homosexuales 

Cado vez son mós las parejas de homosexuales que quieren unirse en 
matrimonio. esto a dado motivo que en el mundo entero se tomen 
diversas medidas que varían de país en país. Pérez (2000) menciona las 
siguientes: 

Acabar con la próctlca del matrimonio como única forma de constituir 
familias y establecer uniones de parejas. 
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CJ Activar reformas legales que modifiquen el criterio de sólo reconocer 
beneficios a los parejas casados. 
CJ Comenzar a establecer o reconocer jurídicamente beneficios a las 
parejas que cohabitan o que tienen una relación emocional estable. 
Independientemente si hubiere una ley específico o no. 
CJ Crear un registro oficial de parejas de hecho o permitir que éstos se 
registren corno tales obteniendo así un reconocimiento social y legal. 

Pérez (2000). menciona que "Actualmente los lesbianas y los homosexuales 
todavía no pueden contraer matrimonio civil en ninguno parte del mundo. 
o por lo menos no usando lo mismo institución jurídico que los 
heterosexuales" (p. 34). 

Además apunta que en países como España. Francia. Dinamarca. 
Noruego. Suecia y los Países Bajos. existen leyes y registros oficiales que 
tienen por objeto dejar constancia legal de la existencia y reconocimiento 
por porte del Estado de una parejo de mujeres u hombres homosexuales. 

4.3.5.3.2. Derechos de las parejas homosexuales 

Ya que en algunos países se reconocen a las parejas de homosexuales. 
como se menciona arribo, a partir de 1 994 en algunos países se comenzó o 
establecer en sus legislaciones algunos beneficios hacia los parejos del 
mismo sexo. Aunque solamente son aplicables en algunas regiones del 
país. esto significó un gran avance en cuanto al aspecto legal se refiere. 

A continuación se enliston los países y lo fecho cuando se legisló algún 
beneficio paro los homosexuales: 

= Pensión por viudez en Argentino en 1997. = Beneficios médicos en Canadá y Argentino en 1996 y 1997-1998. 
respectivamente. = Derechos de propiedad en Bélgica y Brasil en 1998. = Canadá: derechos laborales en 1996 y 1998. reconocimiento y troto 
legal de fas parejas de homosexuales semejante al del matrimonio entre 
heterosexuales en 1 996. custodio de menores y adopción en 1996 Y 1997. 
=-: En Israel beneficios laborales iguales o los de heterosexuales en 1994. 
e:: En Estados Unidos beneficios médicos y derechos hereditarios. los 
primeros en 1997 y los hereditarios en 1 998. 
:::::; Derechos migratorios en Australia. Canadá. Francia. España. Colombia. 
Dlnornorco •.. suecla. Alemania. Noruega y los Países Bajos. 
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Tanto Hawal. Estados Unidos. los Países Bajos y Sudófrlca cuentan 
actualmente con proyectos de ley que pretenden reconocer el 
matrimonio para los homosexuales en los mismos términos legales que los 
heterosexuales. 

En 1998 Dinamarca estableció que las parejas homosexuales tenían todos 
los derechos reconocidos al Igual que un matrimonio heterosexual. con la 
excepción de adoptar en aquellas casos en que el niño no tenga un 
vínculo sanguíneo. así como tampoco pueden procrear familia por 
Inseminación artificial y ni hacer una boda o ceremonia oficial en las 
Iglesias. 

En cuanto a España, ya se han promulgado leyes de parejas. en ellas se 
reconocen derechos a las parejas en concubinato. es decir heterosexuales 
que hacen una vida en común. equlparóndolas a las que estón unidas en 
matrimonio. Esto se dio entre 1998 y 1999. 

Una de las leyes mós recientes según Pérez (2000). que es aplicable en 
todo el país es el Pacto Clvll de Solidaridad de Francia. ésta ley fue 
aprobada el 13 de Octubre de 1999. Esta ley tiene como objetivo 
regularizar la situación de las personas que no han elegido contraer 
matrimonio y vivir solamente como parejas en las que se conoce como 
uniones. sean heterosexuales u homosexuales. 

4.3.5.3.3. El aspecto legal en México 

Pérez (2000) menciona que "en un buen primer paso hacia el 
reconocimiento de los derechos de homosexuales y lesbianas. la Asamblea 
Legislativa del Distrito Federal. efectuó algunas reformas y adiciones al 
Código Penal para el Distrito Federal publicadas en la Gaceta Oficial del 
l 7 de Septiembre de 1999 y que entraron en vigor el l de Octubre del 
mismo año" (p. 59). A continuación se mencionan los siguientes: 

En la Constitución de los Estados Unidos Mexicanos. en el artículo l 
señala: "Queda prohibida todo formo de discriminación Incluido en el 
género o preferencia". 

El Código penal del D.F .• señalo en el artículo 281 bis. se lmpondró una 
pena de uno a tres años de prisión. de cincuenta o doscientos días de 
multa o quien. entre otras razones. discrimine por orientación sexual. 
género. color de piel. nacionalidad. origen o posición social. 
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Después se hizo una reforma al título 8 del Código Penal, el cual se 
refriere a los delitos contra la moral pública y las buenas costumbres. y 
más específicamente en capitulo titulado "de la corrupción de 
menores". ya que en su articulo 201 hacia alusión a los homosexuales. 

En el artículo 17 de la Ley de Seguridad Pública del D.F. Indica que los 
cuerpos de seguridad no pueden discriminar por orientación sexual. 

Las más recientes reformas no sólo se han hecho a favor de los 
homosexuales. sino también a favor de los bisexuales y transexuales. La 
Diputada Enoé Uranga M. Es la que se ha encargado de Impulsar reformas 
de ley que beneficien a ésta comunidad: 

La Ley para el funcionamiento de establecimientos mercantiles del D.F. 
establece en su articulo 9 que los dueños de bares y discotecas tienen 
el deber de colocar un letrero visible en el exterior de su estobleclmlento 
que señale: "En este establecimiento no se discrimina por motivo de 
raza. religión. orientación sexual. condición física o socioeconómlca. ni 
por ningún otro motivo". 

Dentro del Código Financiero del D.F .. el articulo 415-A. se Incorporó la 
procuración de la perspectiva de género en los programas y en la 
aplicación de los recursos delegaclonales. 

La lnstltuclonalizaclón de la perspectiva de género a través de la 
nueva Ley del Instituto de las Mujeres que en su articulo 3 marca la 
responsabilidad de ese órgano de no discriminar a las lesbianas. 

La asignación de un presupuesto específico para proyectos de grupos 
vulneravilizodos. tales como las lesbianos. trabajadoras sexuales. 
mujeres con VIH sida. y trabajadoras del hogar. 

A pesar de que en México se comienza tarde o reconocer los derechos de 
los homosexuales. bisexuales y transexuales o partir de 1999, se lucha 
constantemente por modificar o agregar más reformas que beneficien o 
estos grupos. 

Tal es el caso de lo sociedad de convivencia. lo cual es uno Iniciativo de 
ley propuesto e Impulsada por lo diputado Enoe Uranga M .. lo cual. hoste 
el día de hoy no se ha aceptado. 
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4.3.5.3.4."La sociedad de convivencia" 

Actualmente en México se estó luchado por reconocer y proteger 
jurídicamente las diferentes formas de convivencia en torno a los hogares 
que son distintos a lo fomlllo trodiclonol. 

Esto se puede conseguir aprobando la Iniciativa de ley de Sociedad de 
Convivencia que "es la celebración de un acto Jurídico entre das personas 
del mismo o diferente sexo que hayan decidido vivir Juntos en un hogar 
común con voluntad de permanencia y ayuda mutuo". 

Esto llevaría o crear uno nuevo Institución jurídico que reconocería el 
deber del Estado de: 

= Otorgar Igualdad de oportunidades o todos los ciudadanos = Desalentar la discriminación y = Reconocer lo diversidad de las formas de convivencia social y las 
relaciones afectivos no convencionales 

Esto a su vez genera derechos de: 

Alimentos. (caso. vestido. comido y gastos médicos) = Sucesión legítimo -= Tutelo legítimo 

Los parejas que decidan suscribirse o ésto Institución. se les denomlnorón 
convivientes. y puede ser suscrito por dos.: personas: 

Del mismo sexo. o = De sexo diferente 

Poro registrarse se necesito cumplir con las siguientes requisitos: 

No tener matrimonio clvll subsistente 
No cantor con lazos de parentesco (hoste cuarto grado) 
No tener Sociedad de Convivencia subsistente 
Contar con copocldod jurídico pleno 

El registro se debe de llevar o cabo en el óreo Jurídico de lo Delegación 
político correspondiente: 

Por escrito y = Con dos testigos 
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Es Importante señalar que lo Sociedad de Convivencia no es un 
matrimonio. ya que éste se celebra ante un Juez de Registro Civil y uno de 
sus atributos es el de procrear hijos. Tampoco se debe considerar como 
Concubinato, yo que éste se establece entre una pareja heterosexual que 
ha vivido Junta de una forma constante y por un periodo de 2 años o si 
distinción de tiempo cuando hayan procreado un hijo en común. Ademós 
la Sociedad de Convivencia no contempla lo adopción. 

4.4. Pioneros del movimiento de liberación homosexual 

A mediados del siglo XIX. personas y grupos buscan defender los derechos 
de los homosexuales. tanto mujeres y hombres participan activamente en 
sus manifestaciones con éste fin. 

Arcilla (1998) apunta que "el movimiento mós Importante se asocia con 
Stonewall, en Nueva York en 1969. Pero antes se crearon la Mattachlne 
Soclety y los Daughters of Billtls. ambas en Estados Unidos. en el decenio de 
los SO. En la actualidad hay movimientos de liberación homosexual. en la 
mayoría de los paises del mundo: Holanda. Suecia. España. Rusia. China. 
Estados Unidos. Sudófrlca. México. Brasil. Argentina. Colombia. Japón. y 
paises mucho menos conocidos como Indonesia. Los movimientos de 
liberación gay se han extendido por casi todo el mundo" (p. 89). 

La historia registra a Helnrlch Hoessll 1784-1864 como el primer defensor de 
los derechos homosexuales y el primer Investigador homosexual. escribió 
un libro. titulado Eros: al amor masculino de los griegos. el cual Ilustraba el 
amor entre los hombres sobre materiales de lo antiguo Grecia y el islam. 

Pero el mós erudito en la Investigación fue Karl H. Ulrlchs 1825-1895, 
convirtiéndose así. en uno de los primeros. junto con Helnrlch Hoessli en 
defender los derechos de los homosexuales. Ulrlchs fue un jurista alemón 
que en el año de 1867 presentó ante el congreso de Juristas Alemanes de 
Munlch la propuesta de abolir es estatuto de la sodomía. que regia en 
aquello época en Alemania. Uirlchs afirmaba que los homosexuales eran 
tan normales y naturales como los demós. por lo que ero posible 
despenalizorla y no considerarlo contra natura como lo promulgaba la 
iglesia católica. Por todo esto que hizo en pro o la posición homosexual. a 
Ulrlchs se lo considerado como el primer activista homosexual y el primer 
homosexual de los tiempos modernos. según Arcilla (1998). 

Otro figuro Importante en los tempranos movimiento de liberación de los 
homosexuales. fue Mognus Hirschfeld 1868-1935. un médico alemón 
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dedicado a la neurología. En 1987 creó la primera organización 
homosexual. la cual denominó: Wissenschaftlllch-humanltares Komltee 
(Comité Científico y Humanístico). En 1913 fundó la Sociedad Médica para 
la Ciencia Sexual y la Eugenesia. En 1918. creó la Fundación Magnus 
Hlrschfeld para Investigaciones sexuales y en 1919 construyó el primer 
Instituto del mundo para la Investigación sexual. Cuando Hlrschfeld murió el 
New york Herafd Tribuna lo denominó como "el Einstein del Sexo". Una de 
las contribuciones más Importantes de éste medico fue el trabajo que llevó 
a cabo para eliminar el párrafo antlhomosexual del Código Penal Alemán. 

En Chlcago 1924, surge el primer grupo de liberación. llamado Sociedad 
de Derechos Humanos. por Henry Gerber. Esta sociedad no duró mucho. 

En cambio en 1950· la Mattachlne Soclety. perduró y tuvo una gran 
Influencio en los movimientos de liberaclón homosexual. 

Con Ja fundación de Ja Mattachlne Soclety y de las Daughters of Bllltls. se 
organizó el movimiento homosexual en Estados Unidos. a mediados del 
siglo XX. Ja mayoría de Jos grupos que surgieron en ésa época aparecieron 
en Nueva York y en California. 

Arcilla (1998) menciona que " las manifestaciones asociadas con Stonewall 
se consideran el punto central del movimiento gay a nivel estadounidense 
y mundial. El día en que comenzaron (Junio 28 de 1969) se considera.el día 
de Independencia gay. y se afirma que Ja vida gay puede dividirse en dos 
épocas: antes y después de Stonewall" (pp. 95-96). · · 

Arcilla (1998) apunta que Stonewall lnn es un bar de Nueva York. en· el cual. 
en la década de los 60. se suscitaban problemas asoclados·ci;1a:.v1da 
homosexual: había prostitución masculina. trasvestldos. Influencia ·.de la 
mafia. persecución policial. drogas y corrupción. 

En Ja noche del 27 al 28 de junio de 1969 la policía de Nueva York Irrumpió 
en el Stonewali y trataron de arrestar a varios clientes del bar, mientras 
éstos se resistían y a Ja vez Insultaban y Je tiraban monedas a la policía. Los 
Insultos. Jos gritos y Jos Jaloneos hizo que se tornara un ambiente caótico. 
Una de las frases más frecuentes que se gritaba era: "Poder gay". Los 
manifestantes se comunicaron con tres periódicos Influyentes para 
Informarles Jos hechos que sucedían esa noche. La policía estaba 
sorprendida. ya que en arrestos anteriores los clientes accedían con 
facllldad y ahora ponían resistencia. Durante Junio 28, los periódicos. Ja 
televisión y la radio les dieron un amplio cubrimiento a estos motines 
homosexuales. 
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Los problemas continuaron varios días más. V se publicaron comunicados. y 
panfletos. convirtiendo así lo sucedido en un magno acontecimiento. que 
sin duda sería histórico mundialmente. 

Mogrovejo (2000) apunta que el Stonewoll. fue la primera manifestación 
pública en defensa de los derechos homosexuales en Nueva York en 1969. 
Esta fue consecuencia de las revueltas del ó8 y fue una motivación 
principal para que el movimiento homosexual en América Latino 
comenzara. 

Ardlla (1998) concluye que las consecuencias de las manifestaciones de 
Stonevyall fueron muy Importantes y perduraron a lo largo del tiempo. 
Stonewall se celebra en todo el mundo el 28 de Junio. o el último domingo 
del mes para facilitar las celebraciones. 

Pero no sólo México participa en esta marcha de alcance mundial. Pérez 
(2002) menciona que en San Francisco. acudieron medio millón de 
homosexuales; Sao Paulo. aproximadamente 500 mil personas; Israel. 500 
asistentes a la marcha; Berlín. 200 mil homosexuales y simpatizantes; 
Madrid. 300 mil personas acudieron a la marcha; Viena. más de 100 mil 
personas. y en Zagreb unas 200 personas aproximadamente marcharon 
por las calles rodeadas de policías y seguridad. ya que es la primero 
marcha de orgullo gay que se celebra en Croacia. 

Es así como año con año. las mujeres y hombres homosexuales de todo 
mundo se congregan en la marcha del orgullo lésblco gay. la cual 
conmemora dicho acontecimiento histórico mencionado anteriormente y 
marchan por las principales calles para exigir Igualdad de derechos. 

4.5. Inicio del movimiento de liberación homosexual en México 

El inicio del movimiento homosexual en América Latina estuvo Impulsado 
por diversos acontecimientos políticos. sociales. culturales e Ideológicos 
que acontecieron en la década de los 60 y cuya mayor expresión se 
manifestó en 1968 en las revueltas juveniles de diversos lugares del mundo. 

Mogrovejo (2000) menciona que en México. "1968 representó un 
parteaguas en la historia. porque la revuelta estudiantil que acabó en una 
terrible matanza en la Plaza de las Tres Culturas en Tlatelolco. marcó un 
cambio no sólo en la política del país, sino principalmente en la actitud de 
los Jóvenes y las sectores sociales antes marginados (p. 62 ).Gracias o este 
acontecimiento. comenzaron o surgir nuevos movimientos sociales 

"' 67 



CApfWLQ4 Aseeetgs sgdgles que jnyglycrgo lg hgmgsexuglidgd 

mexicanos. como: el Movimiento Urbano Popular (MUP). el Movimiento 
feminista y el Movimiento homosexual. entre otros. 

Lumsden (1991) coincide con Mogrovejo (2000)ol mencionar que "en 1968 
fue un año trascendental tonto poro México como para una gran porte de 
Europa y Américo del Norte. Aunque el movimiento estudiantil mexicano 
fue salvajemente aplastado en lo Plazo de los Tres Culturas en Tlotelolco. 
México nunca volvería a ser el mismo. y las revueltas de ese año revelaron 
lo existencia de uno nueva generación que no podía ser negado. 
reprimido o asimilada tan fácilmente por los mecanismos tradicionales del 
Estado" (p.63). 

Sin dudo alguno surgía uno nuevo generación de jóvenes mexicanos. los 
cuales estaban Interesados por los logros de lo revolución cubana. el 
ejemplo del Che Guevoro y los luchas estudiantiles que se habían 
suscitado en Europa y América del Norte que por los índices del P.N.B. 
mexicano. Lumsden (1991) apunto que "Aún no habían hecho sentir su 
presencio en los Estados Unidos el movimiento feminista y el de liberación 
gay. catolizado por la revuelta de Stonewail. por lo que no es sorprendente 
que lo libertad sexual no fuera uno de las preocupaciones principales del 
movimiento estudiantil que protestaba contra el autoritarismo arcaico del 
Gobierno de Díaz Ordaz. y contra el despilfarro de los recursos públicos en 
los juegos olímpicos de 1968. que México difícilmente podría costearse y o 
los que pocos de sus ciudadanos podrían asistir. No obslonte. el desafío o 
lo autoridad y el poder tradicionales alcanzó o muchos personas que 
luego se volverían figuras destocadas del movimiento de liberación 
homosexual" (pp. 63-64) 

En México se comenzaron o arraigar formas de expresión controculturales 
que popularizarían el rock. las drogas. lo ropo Informal. actitudes más 
sueltos. un cuestlonamlento de lo autoridad convencional de los podres Y 
un rechazo total de todo lo que estuviera relacionado con las Instituciones 
mexicanos tradicionales. 

Lumsden (1991) menciona que el despido de un empleado de SEARS en 
1971 a causa una conducta supuestamente homosexual fue el detonador 
que reunió al primer grupo de homosexuales en la historia de México que 
cuestionó su estlgmatizclón y su opresión social. A consecuencia de este 
suceso el 15 de Agosto de 1971 se crea el Frente de Liberación Homosexual 
de México (FLH). organización pionera de mujeres y hombres 
homosexuales que sirvió como base para futuros Impulsores del movimiento 
homosexual. Aunque el FLH se desintegró un año después. algunos de sus 
exintegrantes siguieron trabajando en diversos organizaciones que Iban 
surgiendo con el tiempo. 
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Años después surgieron varios grupos de conclentlzaclón y de estudios 
políticos ayudados por Nancy Córdenas (pionera en la lucha por los 
derechos cívicos y políticos de mujeres y hombres homosexuales) y Carlos 
Monsivóls. los cuales tenían nexos con comunidades homosexuales inglesas 
y Norteamericanas. 

Posteriormente y en unos cuantos años mós. se fundan algunas 
organizaciones como: Sex-Pol y el Frente de Liberación Homosexual. 
Inicialmente eran grupos discretos ya que era dificil considerar la 
posibilidad y la facilidad de salir del clóset debido a las repercusiones 
sociales de ese entonces. 

Años mós tarde proliferaron los grupos de estudio de los homosexuales. a 
finales de 1971 se unieron a éstos tres grupos distintos: 

Frente Homosexual de Acción Revolucionarla, (FHAR).- estaba compuesto 
principalmente por varones y su, estllciccera mós contracultura! y 
conformatatlvo. 

El grupo Lambda de Liberación Homosexual.~ lo constituía mujeres y 
hombres homosexuales. este grupo era mós concreto y pragmótlco en sus 
propuestas. 

Okiabeth.- era el grupo mós pequeño. y tal vez el mós ldeologizado y 
cerrado. estaba constituido solamente por mujeres homosexuales. 

Lumsden (1991) comenta que "a pesar de su Impacto Inicial. el movimiento 
organizado de lesbianas y gays en la Ciudad de México entró en crisis en 
1982. y para 1984. próctlcamente se había derrumbado. El matrimonio se 
convierte entre el PRT y el movimiento de liberación de lesbianas y gays na 
podía durar ... El movimiento ya no podía atraer nuevos activistas a sus 
organizaciones. ni movilizar a grandes cantidades de personas en sus 
manifestaciones. Mós exactamente. su desintegración se debió a su 
incapacidad para Idear respuestas concretas a la opresión que 
experimentaban los gays y las lesbianas en su vida cotidiana" (p. 69). 

Para las tres organizaciones mencionadas anteriormente. 1984 significó su 
desintegración por las tensiones que surgían entre los tres grupos. lo cual 
constituyó el fin del movimiento. 

Para 1991. la Ciudad de México había sido testigo mudo de la movilización 
de miles de homosexuales manlfestóndose por las calles. En ese año había 
perdido una gran parte de su infraestructura política homosexual. Sólo una 
institución homosexual funcionó de manera constante durante los últimos 
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años: Colorno. fundado por algunos de Jos exrnlernbros de Lambda. esto 
organización se desintegró o partir de 1990 por su perfil no político 
rnorglnoclón entre sus propios miembros yo que solo contaba con 20. 

Sin embargo surgieron otros organizaciones corno el Colectivo Sol. Guerrlllo 
Gay, el grupo Homosexual de Acción Revolucionarla y el Circulo cultural 
gay. aunque sus actividades estén encaminadas prlnclpolrnente hacia Jo 
lucho contra el sida en Jugar de la liberación homosexual. 

Poco o poco fueron surgiendo pequeños periódicos (nuestro cuerpo y 
nuestro ambiente) abordando lo homosexuolldod. así como revistos 
(Mocho Tlps. Opus Gay), también se comenzaron o establecer algunos 
bares y cervecerías gays en Ja Ciudad de México. aunque en aquel 
tiempo (1991). solo tenían acceso los homosexuales de clase medio o alto. 

Es decir. que desde 1991. se comenzó o crear y o difundir /o culturo gay, 
(como lo denomino Lumsden 1991) en lo Ciudad de México, Jo cual, 
actualmente o abarcado terrenos sociales diversos. 

Después de Jo liberación homosexual: películas, obras de teatro, novelos, 
revistos. periódicos, televisión. radio bares, discotecas, cafés, e Incluso 
Internet son porte de la culturo gay que se vive actualmente y que yo es 
Imposible evitar saber de ellos. 

Lo liberación homosexual Integró o tod@s J@s homosexuales o lo sociedad 
codo vez rnós, respecto o esto, Gonzólez (2001) menciono que "en la 
época de la liberación. lo teoría y lo historio gays descubrieron lo 
portlcularldod homosexual, lo lucho contra lo represión y el hostigamiento; 
después de la liberación, ¿qué han ·encontrado? La liberación ·Se realizó 
hoce mucho. Vivimos en un tiempo. posterior. o ello: cuando ho sido 
Integrado o la cotldlonldod social y personal; cuando ho ocasionado un 
movimiento social y uno transformación de los sujetos homosexuales; 
cuando han aparecido los gays y su cultura, los gays y sus comunidades" 
(p. 28). 

Adernós agrego que lo liberación homosexual trajo consigo la 
transparencia del poder, yo que el movimiento lo expuso y lo denunció o 
su vez; también Integró o lo sexualidad ol ·espacio social de lo sociedad 
Mexicano, Integrando de ésta manero a lo homosexualidad en los 
encuentros sexuales y sociales en ómbltos profesionales. políticos, 
Intelectuales y comerciales. 

Gonzólez (2001) menciono que "lo posllberoclón porte de considerar 
reollzoda lo ambición emancipadora de la político gay. Reconoce un 

"' 70 



CApÍTUI Q4 Aspectgs sqdgles 9"C jny?lycrgn lg hgmgsexugljdqd 

proceso estratégicamente cumplido en lo Integración económico. social. 
Individual y política de lo homosexualidad. Los grupos de presión. los 
centros de reunión, de diversión. de trabajo y viviendo. los territorios 
particulares. el discurso desinhibido y la Irradiación del gusto y la cultura 
gay formaron parte de la estrategia liberadora; ahora ya son elementos de 
lo cotidianidad y de lo realidad social" (p. 30-31 ). 

Sin embargo. actualmente los homosexuales todavía son víctimas de 
discriminación, lo cual ha llevado o lo Integración de diversos 
organizaciones que se dedican a brindarles diversos servicios entre los que 
se encuentran: apoyo psicológico. orientación jurídica. talleres 
Informativos. entre otros. 

4.6. Centros de apoyo a homosexuales 

Dada la gravedad de la represión de que son objeto las personas 
homosexuales. a pesar de que cada vez mós se Integran o la sociedad. se 
han venido suscitando en algunos países manifestaciones. marchas o 
eventos sociales con el objetivo de combatir el desprecio y la 
discriminación de la sociedad de que son víctimas día con día. Y es así 
como también surgen centros u organizaciones de apoyo para luchar a 
favor de ésta gran minoría. 

Castellanos (1996) menciona que hacia los años sesenta. la 
homosexualidad continuaba bajo el dominio del campo médico y era 
conceptualizada socialmente como un tabú. sin embargo. justo con la 
revolución sexual. el surgimiento del llamado "unlsex" y el afán de superar 
los tabúes. se genera entre otros. el establecimiento de roles sexuales 
ambiguos e Irrumpe por lo tanto al destape del homosexualismo luchando 
por sus reivindicaciones y reconocimiento. 

William (1983). afirma que durante la década de 1970. los homosexuales de 
uno y otro sexo lucharon por poner fin a la discriminación con base en la 
orientación sexual. Es así como en 1973 se formó lo Lesblan Femlnlst 
Llberatlon Organltatlon para protestar por la doble discriminación contra 
mujeres y lesbianas. Es así. como a partir de esta década se desencadena 
mundialmente un "destape" homosexual con la conformación de varias 
organizaciones. dirigidas principalmente por mujeres homosexuales. Las 
mismas que toman mayor fuerza y mayor proliferación a diferencia de las 
organizaciones para hombres homosexuales. ya que por razones 
señaladas anteriormente. destacando el machismo. su libertad de 
expresión se encuentra más coartada por la sociedad. 
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En México existen varias organizaciones de homosexuales. destacando 
principalmente las organizaciones constituidas por mujeres que luchan día 
a día por sus derechos. López (1990). en la revista FEM menciona algunas 
organizaciones iésbicas de México: Madres lesbianas. Grupo lésblco de 
San Luis Potosí. Colectivo gestación. Lesbianas de Querétaro. Lesbianas de 
Moreios. Grupo Lésblco de Veracruz. CIDHAL D.F .. Grupo Lésblco de 
Tijuana. De mujer a mujer •... entre otros. Cada organización cuenta con su 
propio programa de actividades o talleres que llevan a cabo para la 
comunidad homosexual. en los talleres se tocan varios temas de interés 
para la comunidad que asiste. como el SIDA. madres trabajadoras. 
violencia verbal. violencia familiar. violencia laboral. orientación sexual, 
violencia médica. psicológica. religiosa. cultural y psiquiátrica. 

Actualmente existen muchas organizaciones que apoyan ampliamente a 
las mujeres y hombres homosexuales lievando a cabo un sin fin de 
actividades con diversos temas. además de que algunas cuentan con un 
banco de Información sobre la liberación iésblco-gay. antecedentes 
históricos. y un amplio material histórico en cuanto a la homosexualidad en 
general. también realizan obras de teatro. organizan foros de discusión. 
ofrecen apoyo psicológico al Igual que ayuda u orientación Jurídica. 
apoyo a las familias con hijas o hijos homosexuales. dinámicas de 
integración a la sociedad. entre otras actividades que se lievan a cabo en 
cada una de las organizaciones. 

4.7. La homosexualidad en la sociedad actual 

Actualmente. no se sabe une causa especifica de la orientación 
homosexual. por esto las investigaciones encaminadas a estudiarla en sus 
diversos aspectos. se lievan a cabo de una manera Multidisciplinaria. ·en el 
caso de la biología. la antropología. la sociología y la historia han 
desempeñado papeles de gran importancia en la comprensión . de la 
orientación sexual. Sin embargo, el aporte de la Psicología continúa siendo 
decisivo en éste aspecto. 

No solamente la Psicología clínica a aportado el conocimiento para 
entender las causas de la orientación sexual y los Intentos que se conocen 
paro modificar esa orientación. Arcilla (1998). menciona que los trabajos de 
Psicología social y de Psicología comunitaria han contribuido a entender 
mejor la formación de la comunidad homosexual en nuestra época. Este 
mismo autor agrega que "las Investigaciones básicas sobre pslcob/o/ogía, 
psicología evolutiva del ciclo vital. psicología del aprendizaje y otras áreas. 
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nos han dado luces sobre Importantes asuntos relacionados con la génesis 
y el desarrollo de comportamiento homosexual" (p. l 33). 

Arcilla (l 998) afirma que "durante la mayor parte de la historia 
contemporónea. en la cultura Judeocristiana. los homosexuales fueron 
vistos con prejuicios y corno una amenaza a la sociedad establecida. El 
racismo. el sexismo. la hornofobia, el claslsrno. el etnocentrismo marcharon 
de la mano. y buscaron eliminar a aquellos que eran diferentes de la 
mayoría. o reducirlos a una situación de marginalidad" (p. 134). 

Por Jo anterior. éste autor propone que el estudio de Ja homosexualidad en 
la sociedad actual debe integrarse con el estudio de Jos derechos 
humanos y de Jos derechos civiles. La persecución de Jos homosexuales. su 
rechazo en cargos políticos y su marginallzación por parte de la sociedad. 
es muy similar a la persecución, al rechazo en cargos políticos y Ja 
marginallzaclón de otros grupos vulnerables. 

De todas las Investigaciones que se han realizado acerca de la 
homosexualidad. Ardila (1998) concluye que basóndase en éstas. la 
homosexualidad es tan natural biológicamente corno Ja heterosexualidad. 
por Jo que no se le puede considerar una aberración. una perversión o un 
error biológico. Ademós no se considera un tercer sexo. no es resultado de 
fallas en la crianza ni de carencia de hormonas sexuales. No existe una 
personalidad homosexual ni características psicológicas específicas de los 
homosexuales. ni mucho menos características físicas que permitan 
identificar a los homosexuales de los heterosexuales. Existen diversas clases 
de homosexuales. en donde se encuentra una gran variedad entre ellos. al 
igual que existen muchas clases de bisexuales o heterosexuales. 

La psicología ha contribuido en muchas formas hacia la cuestión 
homosexual. incluyendo Investigación científica. psicoterapia y educación 
del público en general. Se han realizado diversas Investigaciones dirigidas 
hacia las causas de Ja orientación homosexual. su desarrollo. el papel de la 
genética y del aprendizaje. las actitudes hacia Jos homosexuales y los 
bisexuales. la influencia del estrés de la madre sobre el desarrollo del hijo. y 
muchos otros ternas mós. Con relación a la psicoterapia se han postulado 
diversos procedimientos afirmativos en relación con la homosexualidad. en 
lugar de trotar de cambiar a Jos homosexuales a heterosexuales. Como el 
psicoanólisis obsesionado en encontrar las causas de la homosexualidad y 
con su curación. al Igual que la terapia del comportamiento realizó 
muchos Intentos de modificación. 

Ardila (l 998) menciona que "hoy considerarnos que las preferencias por el 
mismo sexo son una variación aceptable de la sexualidad t-.umana. La 
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pslcoteroplo con homosexuales se centra en asuntos diferentes al cambio 
de orientación sexual. como son lo outolmogen. el desarrollo evolutivo. los 
problemas de relación con los heterosexuales. lo búsqueda de parejo. la 
relación con los hijos cuando lo hoy. el concepto de familia biológica 
versus familia de elección. el problema de sallr del clóset o no hacerlo. el 
apoyo jurídico y el apoyo comunitario. y otros ternos similores." (p. 135). De 
esto manero se le ayudo al homosexual a Integrarse poco o poco o uno 
sociedad que lo excluye en todos sus ámbitos apoyándolo o su vez en su 
autoestima y su autocencepto. 

En cuanto o lo normalidad o anormalidad de un homosexual. éstos 
términos cambian y son relativos en diferentes culturas. Una persono puede 
conslderársele normal estadísticamente (es decir. ser como los demás); ser 
normal desde el punto de visto clínlco(es sentirse bien consigo mismo y con 
los demás). Ardllo (1998) apunto que "la homosexualidad se consideró 
durante mucho tiempo como un pecado. luego corno un delito y más 
adelante corno uno enfermedad. Hoy se considero una opción de vida" 
(p. 136). También agrego que poro llegar a esto. se requirió de varios años 
en los que día con día los personas homosexuales se esforzaban paro que 
lo homosexualidad soliera del campo de lo pslcopotologío y se 
considerara uno alternativa más de vida. NI más ni menos. ni mejor ni peor 
que lo heterosexualidad. sino Igual a ella. 

El ser homosexual es similar a ser zurdo. mientras que el homosexual tiene 
que lidiar con una sociedad hecha para los heterosexuales. el zurdo hace 
la mismo con una sociedad hecha para los diestros. Es decir. el sujeto no 
tiene un contexto específicamente diseñado paro él sino que tiene que 
adaptarse al contexto de la mayoría. Ellos na tienen modelos para seguir 
yo que pertenecen o un grupo minoritario al cual no decidió 
voluntariamente pertenecer. Ardllo (1998) menciona que en otras épocas. 
o las personas diferentes se les consideraba mejores. dotándolos de 
poderes mágicos y sobrenaturales. Sucede totalmente lo contrario en la 
culturo judeocristiana. yo que se les considero menos que los demás y se 
les troto de marginar y desvalorar. 

Sin embargo. en la calle. en lo escuela o en el trabajo yo son menos los 
que posan desapercibidos ante lo sociedad. Todos tenemos algún 
conocido o conocido con orientación homosexual o los vernos en la 
televisión. en el periódico. en las revistas o los escuchamos por lo radio. o 
sobemos de ellos por sus grandes marchas en las principales calles de la 
ciudad o por el homicidio de un Individuo que por ser homosexual es 
anunciado por todos los noticieros. Toda la sociedad mexicana sabe que 
existen. pero no sabe aceptarlos. De tal magnitud es su presencia en la 
sociedad y coda vez más en distintos cargos laborales. que implica 
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actualmente. un cambio de actitud social. para muchos hacia la 
tolerancia. y otros cuantos poro comprenderla y entenderlo. 
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CAPÍTULO 5 
ACTITUDES HACIA LA HOMOSEXUALIDAD 

L as actitudes forman parte esencial del estudio de la homosexualidad. 
va que de éstas depende el trato y el concepto que se tenga de una 
persona homosexual. Soriano (1999), menciona que las actitudes 

ayudan a las personas a dar sentido a sus Interacciones previas con 
personas homosexuales. al tiempo que ofrecen una guía para futuros 
comportamientos. En este caso. la persona homofóblca sería aquella que 
ha experimentado Interacciones negativas con alguna persona 
homosexual y generaliza dichas experiencias rechazando a todas las 
demás. 

Para García (1994). las actitudes se van a formar mediante las diversas 
experiencias. vivencias afectivas y respuestas que provocan dentro del 
entorno. los conocimientos adquiridos y los posicionamientos Ideológicos. 
Por ello podemos decir que las actitudes sociales tienen tres componentes 
básicos. el cognoscitivo. el afectivo y conatlvo. Esto es. una actitud 
necesita alguna representación cognoscitiva del objeto. aunque sea 
perjudicial. un sentimiento a favor o en contra y una tendencia a la 
acción. si las circunstancias lo hacen posible. 

Entonces. si conocemos las actitudes (positivas o negativas) de una 
población. o de un sector pequeño de ésta. (en éste caso los 
Universitarios). se podrá predecir las conductas manifestadas ante alguna 
situación que Involucre la homosexualidad. 

s. 1. Concepto de actitud 

A lo largo del tiempo. diversos autores que se han dedicado a trabajar con 
actitudes en sus estudios han aportado su propia definición. Allport recopiló 
más de 1 00 definiciones de actitud. lo cual refleja el Interés por los 
psicólogos en éste aspecto conductual. sin embargo. con el paso del 
tiempo se fueron desechando varias de éstas definiciones. ya que algunas 
eran imprecisas o Inadecuadas. A continuación se enllstan algunas de las 
definiciones más clásicas de las actitudes. citadas por Rodríguez (1981): 

1. - '"Una tendencia psicológica que se expresa mediante la 
evaluación de una entidad y objeto concreto con cierto grado de 
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favorabllldad o desfavorabllldad". Así la actitud siendo un estado Interno. 
se concluye a partir de una respuesta manifiesta y observable. siendo 
valoradas estas respuestos de aprobación o desaprobación y así 
sucesivamente (Eagly y Chaiken. 1993). 

2. - "La Intensidad del afecto a favor o en contra de un objeto 
psicológico- (Thurstone 1928). 

3. - -un estado mental y neurológico de atención. organizado a 
través de la experiencia y, capaz de ejercer una Influencia directivo o 
dlnómlco sobre lo respuesta del Individuo o todos los objetos y situaciones 
con los que esto relacionado- (Allport 1935). 

4. - "Entendemos como ésta o un sistema relativamente duradero de 
reacciones evaluativas basado en conceptos evaluativos o creencias que 
han sido aprendidas de los características de un objeto o clase de objetos 
sociales" (Show y Wrlght 1967). 

5. ·una organización duradero de procesos motivadores. 
emocionales. perceptivos y cognoscitivos. en relación con el mundo en 
que se mueve lo persono- (Krech y Crutchflel 1948). 

6. - "Uno predisposición a experimentar de ciertas formas a una 
determinada clase de objetos. y actuar en forma característica en relación 
con dichos objetos· (Smith. Bruner y Whlte 1956). 

7. - "Es uno organización relativamente duradera de creencias 
acerca de un objeto o de una situación que predispone o la persona para 
responder de una determinada forma· (Rockeach 1969). 

8. - "Es una Idea cargada de emociones que predispone un conjunto 
particular de situaciones sociales· (friondls. 1971 ). 

De acuerdo o las definiciones anteriores podemos ,ol:>se..Var:···tres· 
componentes: el cognoscitivo. afectivo y conductuol que son factores que 
siempre estarón presentes en las actitudes de cualquier persona hacia 
algún objeto o ciertas situaciones sociales que se le presenten. · · 

El presente trabajo empleo la siguiente definición d Dfaz y Diez (1991 ): 

"Algunas creencias tienen carácter evaluativo. es decir. expresan gusto 
(afinidad) y disgusto (aversión) hacia situaciones. objetos. personas. grupos 
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o cualquier otro aspecto Identificable del ambiente. Incluyendo ideas 
abstractas. A estas creencias valoratlvas se les llaman actitudes" (p. 290). 

Estos autores le dan Importancia a la expresión que surge de las creencias 
(parte fundamental de las actitudes). siempre y cuando contengan un 
carócter evaluativo por parte del Individuo. ya que las creencias son el 
cúmulo de Información que obtiene el Individuo acerca de un objeto o 
circunstancia social. Cuando éstas creencias adquieren un carácter 
evaluativo surge la actitud favorable o desfavorable por parte del 
Individuo. Es así como las personas que tengan la creencia de que los 
homosexuales son portadores del SIDA manifestará una actitud 
desfavorable hacia ellos. 

5. 1. 1 . Creencias 

Las creencias conforman una parte Importante de las actitudes. algunas 
veces se llegan a confundir estos dos conceptos. que aunque estón 
relacionados entre si sus funciones son distintas y a la vez fundamentales. 

Flshbeln y Ajzen (1975. citados por Perlman y Cozby 1987) mencionan que 
"mientras que la actitud se refiere a una evaluación favorable o 
desfavorable de fa persona hacia un objeto. las creencias representan la 
Información que esta persona tiene acerca del objeto. Específicamente 
una creencia une al objeto con algún atributo" (p. 75). 

Es así como algunas creencias tienen una connotación valorativa de algún 
aspecto social vinculándolo directamente con un atributo (positivo o 
negativo) lo cual se manifestará en una actitud positiva o negativa hacia 
algo o alguien. Es así como la actitud depende de si las creencias 
relevantes son evaluadas positiva o negativamente y de la fuerza con que 
éstas son sostenidas. 

Después de este proceso finaliza en otro concepto Importante y al que se 
refiere Perlman y Cozby (1987). las Intenciones conductuoles. las cuales son 
las intenciones que tiene una persona en manifestar cierta conducta 
particular basándose en sus actitudes. 

Estos dos autores mencionan que "las Intenciones conductuales. al Igual 
que las creencias. son probabilidades subjetivas; es decir. son estimaciones 
personales de Ja gente de la probabllldad de observar una conducta 
particular" (p. 76). 
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Por último. esto nos conduce a la conducta del Individuo. es decir. a actos 
evidentes y observables. sean favorables o desfavorables por parte del 
individuo. 

Perlman y Cozby (1987) mencionan seis fuentes de creencias. las cuales 
están siempre Interactuando con los sujetos a lo largo de su vida. y que sus 
Influencias son poderosas en sus actitudes hacia ciertos situaciones. 

La experiencia personal directa.- es mediante la experiencia personal en 
donde el sujeto abstrae el mayor conocimiento posible acerco de ciertas 
situaciones en los que se ve involucrado. Es Importante señalar que este 
tipo de conocimiento puede ser más confiable que la Información 
obtenida por otras personas. 

Las demás personas y las Instituciones.- el sujeto se encuentra 
constantemente conviviendo con personas e Instituciones de diversa 
índole de las cuales obtiene mucho Información aunque no haya tenido la 
experiencia personal de la Información que le llego en ese momento. por 
lo que depende de otros para la Información y las creencias. 

Los padres.- los podres tienen una profunda Influencia en las creencias de 
sus hijos. ya que se les respeta. se les conña y se les quiere. por lo que no 
debería sorprender el adoptar muchas creencias provenientes de ellos. 

Grupos de compañeros.- la Información es obtenida por amigos o 
compañeros de diversa índole. Desde niños se ésta expuesto a esta 
obtención de Información. 

Instituciones.- el sistema escolar conforma la Institución más Importante 
para la obtención de diversa información. ya que acompaña a los sujetos 
desde una edad muy temprana. Perlmon y Cozby (1987) señalan que el 
sistema escolar -socializa al niño dentro de las creencias y sistemas de 
valores de la sociedad" (p. 86). Otra Institución Importante es la Iglesia. la 
cual se va a encargar de influir en las creencias religiosas del sujeto 
Inculcando valores morales aprobados por la mismo y por la sociedad. 

Medios de comunicación masiva.- la televisión. el rodio. los periódicos y las 
revistas es una gran fuente de Información dedicadas a cada sector de la 
población entre los que se encuentran los niños. l@s adolescentes. las 
amas de caso. l@s jóvenes. etc. para así abarcar a toda la población 
posible. 
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5.2. COMPONENTES DE LAS ACTITUDES 

Diez y Diez (1991) apuntan que la mayoría de los estudiosos. entre ellos 
Ajzen y Flshbein reconocen tres componentes principales en las actitudes. 
Como se puede observar en las definiciones citadas anteriormente. en 
ellas destacan tres componentes. los cuales se presentan constantemente 
en éstos conceptos. El componente cognoscitivo. afectivo y conductual. A 
continuación se describen estos tres componentes así como su 
Interrelación entre los mismos. 

5.2.1. Componente cognoscitivo 

Para que surja una cargo efectiva positiva o negativa hacia algo o 
alguien. es necesario que se cuente con una representación cognoscitiva 
de dicho objeto. Así que las creencias y demós · componentes 
cognoscitivos (el conocimiento. la manera de enfrentar O la persona o a la 
situación etc.) asociados al objeto de la · actitud. constituyen el 
componente cognoscitivo de la actitud.': 

Por ejemplo. las personas que demuestran actitudes con ciertos prejuicios. 
tenderón a conformar una serle de ·cogniciones discriminatorias hacia 
cierto objeto o persona. 

Cabe mencionar que si la representación cognoscitiva es vaga y carece 
de fuerza en el Individuo con relación al objeto o persona. su afecto hacia 
éstos tenderó a ser débil o poco Intensa. Sin embargo. cuando su 
representación cognoscitiva es errónea, por ejemplo. el pensar que todos 
los homosexuales son portadores de SIDA. no cambia en nada su 
Intensidad de afecto (positivo o negativo) aun cuando no corresponda a 
la realidad. 

5.2.2. El componente afectivo 

El segundo componente de las actitudes según Flshbeln y Raven. 1962. 
Fishbeln, 1965, 1966. (citados por Rodríguez 1981) "es el sentimiento a favor 
o en contra de un determinado objeto social. es lo único realmente 
característico de los actitudes sociales" (p. 64). 

'I'ESIR r:n~r 
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Es así cama este componente se convierte en el más característico de las 
actitudes. ya que las opiniones o creencias carecen de él. Aunque éstas 
dos se Integren para conformar una actitud. no necesariamente están 
matizadas de uno connotación afectiva. 

5.2.3. El componente conductual 

El tercer y último componente se refiere a que las actitudes poseen un 
componente activo y visible ante los demás. De ésta manera se asocia a 
la acljtud con la conducta. por lo cual constituye una de los motivos 
principales que siempre han hecho que los psicólogos sociales estudien o 
Investiguen lo relacionado con actitudes. Par lo que en 1918 la psicología 
social como se definió como: "el estudio científico de las actitudes" por 
Thomas y Znanleckl (citados por Rodríguez 1981 ). 

5.3. FORMACIÓN DE ACTITUDES 

A continuación se presentan diversos enfoques teóricos .. ~ los cuales 
describen diferentes factores básicos que Intervienen en la formación de 
las actitudes. 

5.3. 1 . Enfoques funcionallstas 

Rodríguez (1981 )cita a Smlth. Bruner y Whlte. para quienes las actitudes "se 
forman con objeto de atender a determinadas funciones. las cuales san 
vistas desde una perspectiva pragmática de utllldad para el ajuste de la 
personalidad frente al mundo exterior" (p. 342). 

Poro estos autores. la personalidad del Individua es más amplio que la 
opinión. lo cual Implica que lo personalidad Incluye una serle de 
opiniones (actitudes) y depende del contexto en que estas se formen 
para la determinación del papel en el que se desempeñarán 
posteriormente. De ésta manero se establece uno Interrelación 
personalidad-actitudes. 

::::; Establecen que las actitudes se forman con base a factores Internos Y 
externos a la persona. 

TESIS r.nM 
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Afirman que nadie puede predecir la conducta de cualquier Individuo 
si no se conoce su personalidad o su ambiente en el que se 
desenvuelve. 
Especifican las principales funciones que desempeñen las actitudes: 

l ). Evaluación del objeto. 2) ajuste social y 3) exteriorización. 

Para Katz y Stontland (1959. citados por Rodríguez (1981). plantean una 
posición semejante a la anterior. Estos autores establecen la base 
motivacional de las actitudes. que según ellos son cuatro: 

l . La actitud cumpliendo la función de ajuste. caracterización como un 
instrumento para la consecución de un objetivo. 

2. La actitud cumpliendo la función de defensa del yo, protegiendo a la 
persona contra el reconocimiento verdades Indeseables. 

3. La actitud como expresión de un valor al cual la persona aprecia 
sobremanera y con relación al cual siente la necesidad de exhibir 
Inequívocamente su posición. 

4. La actitud cumpliendo la función de ordenar el ambiente. comprender 
los fenómenos circundantes y de Integrarlos en forma coherente. 

La aportación de Kelman se Inclina más hacia el cambio que a la 
formación de actitudes. 

Este mismo autor señala tres procesos de Influencia social. los cuales 
según el autor conducen al cambio de actitudes: l )aceptación. 
2)identificaclón e 3)1nternallzaclón. 
Paro Kelman las actitudes surgen o cambian dependiendo de la 
combinación de dichos tipos de Influencia. aunque unas puedan tener 
más peso que otras. 

5.3.2. Enfoques de congruencia cognosclliva 

Heider. (1946. 1958) Newcomb (1953) y Festlnger (1957) tienen como factor 
constante en la formación de actitudes la noción de congruencia 
cognoscitiva. 

Todos ellos. coinciden en que existe una fuerza en dirección a la 
congruencia. a Ja armonía. a la herencia entre las actitudes y entre los 
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componentes que los Integran. Por ende. los octltudes conducidos a un 
estado de armonio se formarán con más facilidad. 

e Los actitudes se formarán basándose en el principio de to armonio y de 
lo bueno formo. focllltondo lo organización de los actitudes que forman 
un todo coherente e Internamente consistente mientras que las 
actitudes Incongruentes provocan tensión y deseos de cambio. 

Rosenberg y Abelson (1960) se basan en la teoría del equilibrio de Helder. 
lo cual fue ampliado por ellos mismos con el objetivo de considerar 
situaciones más amplios. 

Estos dos autores afirman que existe una estrecha asociación entre las 
creencias y el afecto hacia algo a alguien. De ésta manera. cuando 
existe coherencia entre los componentes cognoscitivos y afectivas de 
las actitudes. éstas tienden o formarse estables y duraderos. 

5.3.3. Enfoques basados en la teoría del refuerzo 

Hovlond. Jonls y Kelley (1953) consideran que la base de las actitudes se 
encuentra en el refuerzo o en el castigo que aparecen posteriormente en 
la conducto. 

Su enfoque se basa en el conductlsmo. por lo que el refuerzo 
Introducido o continuación de lo emisión de una conducta suele 
solidificar dicho conducto. 

Doob considero la actitud como una variable intercurrente que se 
Interpone entre un estimulo y lo conducta subsecuente. 

-:: Paro este autor existe un estimulo que conlleva o una respuesto Implícito 
(actitud) y que finalizo con una conducta explícito. 

- Doob es uno de los pocos autores que afirma que la actitud puede ser 
generalizado a otros estímulos que se encuentren dentro de uno 
determinado área de comparación. 

5.4. TEORÍAS SOBRE EL CAMBIO DE ACTITUDES 

El cambio de actitudes se da en el individuo cuando éste desarrollo nuevas 
creencias y se lleva o cabo un intercambio entre las nuevas y viejas 
creencias. to cual da como resultado el surgimiento de nuevos 
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sentimientos. positivos o negativos hacia algún objeto social. Perlman y 
Cazby (1987). menciona que Fishbeln y Ajzen "en su teoría de la acción 
razonada. especifican que las relaciones entre las creencias. actitudes. 
Intenciones conductuales y conductas se califican como la sexta teoría en 
Importancia" (p. 93). 

A continuación se presentan algunas teorías que postulan. (cada una 
desde su propio enfoque) cual es el proceso que se lleva ·a cabo para 
que se de el cambio de actitudes en un Individuo. 

5.4. 1. Teoría del balance 

La teoría del balance de Helder. postula que cuando dos personas 
mantienen una relación afectiva : Y ... positiva entre ellos. sentlrón un 
"balance" entre ambos sólo· si comparten actitudes Importantes. o surgirá 
un "desbalance" si no concuerdan en sus actitudes más Importantes. 

De esta manera. las relaciones "balanceadas" tienden a ser mós estables y 
resistentes al cambio mientras que las relaciones en "desbalance" son más 
vulnerables hacia los cambios de actitud. · · 

Para Perlman y Cozby (1987). esta teoría es muy simplista. ya que Helder no 
considera los grados de simpatía hacia el otro sujeto y para el objeto de lo 
actitud. . 

5.4.2. Teoría de la disonancia cognitiva 

Esta teoría postulada por Festlnger (1957) establece que los Individuos 
están motivados a mantener congruencia entre sus elementos 
cognoscitivos. Estos elementos Jo conforman las creencias o portes del 
conocimiento. 

Perlman y Cozby (1987). mencionan que "Ja hipótesis de Festlnger es que 
los elementos cognoscitivos son no pertinentes. o consonantes. o 
disonantes unos con otros. Los conocimientos no pertinentes son creencias 
que están totalmente Independientes" (p. 95). 

Los conocimientos disonantes son Incongruentes o Incompatibles. por lo 
que se contradicen pslcológlcamente uno al otro. Por lo que ocasiona en 
el Individuo un estado desagradable de tensión o molestia. Por esto la 
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teoría de Festlnger estó enfocado e Interesada en los efectos de la 
disonancia sobre los creencias. actitudes y conductas de la gente. 

Perlman y Cozby (1987). apuntan que "una aplicaclón muy Importante de 
la teoría de la disonancia es el tomar decisiones. Esta teoría puede ser 
aplicada a otros fenómenos. Un aspecto polémico de ésta teoría es la 
explicación para los efectos sobre las creencias y actitudes Individuales de 
la conducta en actitudes contrarias" (p. 97). 

Estos dos autores agregan que otra aplicación de ésta teoría es la 
exposición selectiva. ya que Festlnger postuló que la gente buscoró la 
Información consonante de acuerdo a sus creencias. actitudes y 
conductas pasadas. mientras que evitara a toda costa la Información que 
sea disonante o Inconsistente con sus creencias. actitudes y conductas 
pasados. 

Esta teoría ha desencadenado varios Investigaciones y estudios. donde se 
han encontrado algunos problemas en su aplicación: 

CJ No se puede obtener una medición precisa de la motivación disonante. 
ya que la teoría postula que ciertas situaciones produclrón tensión, · 10 
cual no se pueda cuantificar. 

CJ No admite predicciones precisas de cómo la disonancia seró reducida. 
e:::; La teoría no considera las diferencias Individuales de senslbllldad a la 

disonancia. tolerancia para la disonancia o formas de reducir la 
disonancia. 

5.4.3. Teoría del Juicio social 

Esta teoría fue postulada por Sherlf y Hovland (1961). la cual ·se Interesa 
principalmente en los efectos sobre las actitudes de los mensajes 
persuasivos. (entendiéndose por persuasivo un mensaje dirigido a una o 
varios personas con el objetivo de adoptar un determinado punto de vista) 
mós que en el proceso de autopersuaslón. Es decir. que ésta teoría se 
Interesa primordialmente en el Impacto de un mensaje persuasivo que se 
da externamente sobre las opiniones Individuales. 

Estos autores describen tres óreas separadas que pueden localizarse a 
través de cualquier dimensión de actitud denominadas latitudes: 
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1 . la latitud de aceptación es el rango de posiciones o escalas que la 
persona encuentra aceptable o conveniente sobre el problema de la 
actitud. 

2. La latitud de rechazo es el rango de posiciones que la persona 
encuentra inaceptable u objetable. 

3. La latitud de no cornprorniso se constituye por aquellas posiciones que 
lo persona no encuentra no aceptables ni objetables. 

De ésta manera. la teoría del Juicio social reconoce que las respuestas 
acerca de una determinada situación dependen de las propias actitudes 
del individuo. 

Perimari y Cozby (1987). describen como se da el cambio de actitudes 
basóndose en la presente teoría: "un mensaje que sostiene una posición 
dentro del marco de la latitud de rechazo de la persono. deberó ser 
rechazado y por lo tanto no producirá cambio de actitud. Dado que las 
personas altamente autoimpllcadas tienen mayor latitud de rechazo. éstas 
rechazarón la mayoría de los mensajes. Además como las personas 
altamente autolmplicadas asimilan fuertemente. tenderón a ver los 
mensajes dentro de su latitud de aceptación como sosteniendo sus propias 
opiniones y no sentirán presión para cambiar sus actitudes. Cuando un 
mensaje sostiene una posición dentro del margen de la latitud de 
aceptación. produclró un cambio de actitudes sólo si éste es visto como 
sosteniendo una posición que es el menos algo diferente de la actitud que 
la persona sostiene actualmente. una poslbllldad dlñcll para las personas 
altamente autalmpllcadas. de acuerdo a la teoría del Juicio social. es 
presentar un mensaje que sostenga una posición dentro de su latitud de 
no compromiso" (p. 104). 

Dos implicaciones importantes de ésta teoría es que se dificulta efectuar 
predicciones específicas acerca del cambio de actitudes y que a veces 
confunde las actitudes extremas con la autoimplicaclón. éste segundo 
aspecto tiende a confundir para la Interpretación claro de los resultados. 

5.4.4. Teoría de la reactancia 

Aroldo (1981) menciona que esta teoría" afirma que siempre que nuestra 
libertad se suprime o se ve amenazada. surge una motivación hacia la 
recuperación de la libertad" (p. 383) 

El cambio de actitudes se da cuando el receptor percibe el intento de 
persuasión como una Intención o un acto dirigido a coartar su libertad. así 
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es mós probable la resistencia ol cambio de actitud desde la posición del 
comunicador. así que no habró tal cambio Inducida por éste. 

Wortman y Brehm (1973. citados por Morales, 1997) enumeraron los 
siguientes parómetros de la reactancla psicológica: 

A. Expectativa de libertad. El sujeto sólo experlmentaró reactancla si cree 
que posee un cierto grado de libertad. Hay muchas formas en que un 
Individuo puede sentir que es libre para comportarse de cierta manera: 
ha ejercido esa libertad en el pasado. lo infiere porque lo ha observado 
en otros. estó garantizado por la ley. etc. 

B. Fuerzo de la amenazo. La teoría predice que cuando se elimina una 
libertad. el Individuo experimentará más reactancla que si ésta hubiera 
sido sólo amenazada. o cuando no lo ha sido. 

C. Importancia. Mientras más importante sea una libertad para la persona. 
mayor seró la reactancia que experimente cuando ésta sea 
amenazada o eliminada. 

D. Implicaciones poro otros libertades. La reactancla experimentada 
también dependeró de que el sujeto piense que la amenaza tiene 
implicaciones para su conducta futura. 

5.4.5. Teoría de la inmunización 

McGulre (1962) en lugar de entrar su atención hacia los métodos capaces 
de producir los cambios de actitud, estudió los factores que los dificultan. 

Aroldo (l 981) menciona que McGulre afirma que las actitudes nunca 
fueron atacadas son mós débiles a un ataque persuasivo que en aquellas 
partes en las cuales el Individuo creó defensas contra los argumentos que 
se le presenten. 

Este mismo autor menciona que para fortalecer una actitud se debe 
brindarle apoyo constante y argumentos que le sean favorables. De ésta 
manera. surgen dos formas de disminuir la eficacia persuasiva: 

1 . Inmunizarse contra sus efectos a través de un contraataque a los 
intentos pocos amenazadores de cambiar la posición general de la 
persona. 

2. Fortalecer la posición original con argumentos consonantes. 
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5.5. FUNCIONES DE LAS ACTITUDES 

Moya (1999) menciona cinco funciones que se le atribuyen a las actitudes: 

1. Función actitudinal.- esta función es de carácter evaluativa. par lo que 
es aplicable en todos las demás tipos de actitudes. 

2. Función instrumental.- esta se da cuando la persona en cuestión hace 
uso de sus actitudes para alcanzar objetivos los cuales le proveerán de 
beneficios o ajuste a la situación. 

3. Función expresiva.- es cuando la persona manifiesta lo que realmente 
piensa y siente o quiere que los demás conozcan de ella con el objetivo 
de proyectar una Imagen social. 

4. Función ideológica.- estas actitudes se manifiestan en función a 
actitudes prejuiclosas y etnocéntrlcas. Las actitudes ideológicas 
proporcionan una determinada explicación de las desigualdades 
existentes de la sociedad. Estas actitudes surgirán cuando existan 
condiciones crónicas de marginación y estlgmatización de algunos 
grupos que son objeto de prejuicio. Para que se de ésta función el 
grupo vulnerable debe pertenecer a alguna Institución o contar con un 
apoyo. 

5. Función de separación.- la actitud es muy similar anterior. con la 
excepción de que no se exige un respaldo institucional. por lo que 
dependerá de las condiciones de Interacción grupal. 

5.5. 1. Predicción del comportamiento 

Una de las funciones Importantes de las actitudes se refiere a la utilidad de 
las mismas para predecir el comportamiento hacia un determinado objeto 
social. Ajzen y Fishbeln (1980. citados por Díaz. 1991). mencionando que 
estos dos autores consideran que algunas actitudes son mejores 
predictoras de comportamiento que otras. También Indican que para 
predecir con mayor exactitud la conducta a manifestar por parte del 
individuo se debe medir la actitud hacia la conducta específica que se 
espera que se manifieste conductuaimente. 

Según Ajzen y Fishbeln (citados por Díaz y Díaz 1991 ). consideran que "la 
combinación de la actitud personal hacia cierta conducta. en Interacción 
con la percepción e influencia de las actitudes en otros seres Importantes 
(norma subjetiva). resulta en predlctares muy exactos de la conducta 
humana" (p. 291 ). 
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Díaz y Díaz (1991) mencionan un estudio que se realizó en México por Plck 
de Welss basándose en el modelo de Ajzen y Flshbeln. Este Investigador 
"encontró que la conducta anticonceptiva en mujeres casadas dependía 
en parte de sus actitudes hacia el que ellas usaran anticonceptivos. pero al 
mismo tiempo eran fuertemente Influidas por la actitud que percibían en 
sus esposos" (p. 291). Plck de Welss apuntó que la conducta anticonceptiva 
de daba solamente cuando la actitud de la mujer y de su esposo 
coincidía en lo deseable que resultara llevar a cabo dicho 
comportamiento. 

Los datos de esta Investigación demostraron que se debe de tomar en 
cuenta a la persona y a su medio social si se quiere predecir eficazmente 
la conducta a esperar. 

5.6. LA TEORÍA DE LA ACCION RAZONADA 

Esta teoría. postulada por Martln Flshbeln e lcek Ajzen es en si un modelo 
matemático de la actitud. ya que sus bases primordiales se hallan en los 
modelos matemáticos planteados para el estudio de la toma de 
decisiones, los cuales buscan determinar los procesos racionales y las 
estrategias que los sujetos utilizan en la toma de decisiones. Dichos 
modelos valoran la utilidad subjetiva esperada más que la estimación de 
las utilidades objetivas en cada sujeto, con motivo de analizar las 
diferencias lnterlndlvlduales en la reallzaclón de una decisión. 

Es por esto que la teoría de la acción razonada retoma estos modelos y 
considera que cuando el sujeto se encuentre en la situación de elegir entre 
varias alternativas. éste sopesa los resultados objetivos esperados. eligiendo 
aquella que le beneficie. · 

Según Echebarría (1988). los modelos matemáticos que Influyeron para 
conformar la teoría de la acción razonada fueron: el modelo de 
lnstrumentalldad-valor de Rosenberg, ·el modelo de utllldad subjetiva 
esperada de Edwards y el modelo de Atklnson que Incluye un componente 
motlvaclonal; todos estos modelos se enmarcan de forma general dentro 
de las denominadas teorías de expectativa - valor. 

Pera Flshbeln (1967) la actitud es definida como "predisposiciones 
aprendidas para responder a un objeto o clase de objetos en una forma 
consistentemente favorable o desfavorable" (p. 389) y en cuanto a las 
creencias con respecto a un objeto. afirma que éstas "son hipótesis 
concernientes a la naturaleza del objeto y su relación con otros objetos" 
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(p. 389). Posteriormente Fishbeln y Ajzen mencionan que cuando la 
persona se formo creencias hacia un objeta determinada, ésta 
automática y simultáneamente adquiere uno actitud hacia el objeta. Es 
decir. cado creencia asocio al objeta can un atributo. par la que lo actitud 
de lo persono hacia dicha objeto estará en función de los evaluaciones de 
esas atributos. Asl pues, la actitud se refiere o las sentimientos evaluativas 
acerco de uno conducta a un objeta social en lo forma bipolar agradable 
(agradable-desagradable o favorable-desfavorable). 

Asl mismo. Flshbeln y Ajzen (1972) se refieren a la Intención conductuol 
como -1a Intención o desea del sujeto de comprometerse en varios 
conductas con respecto a. a en presencio de una persona u objeto 
determinada" (p. 495). De acuerda a lo teoría. la conducta de uno 
persona es uno función de dos determinantes básicos. uno personal por 
naturaleza y el otra que representa lo Influencia social. El factor personal es 
lo octJtud propiamente dicho, y el segundo factor es la percepción de la 
persona de las presiones sociales Impuestas en él a ella para ejecutar a no 
la conducto en cuestión. este factor se denomina Norma subjetiva. 

Lo antes mencionada se puede expresar matemáticamente así: 

NS = L Expj • lmpj 

En donde lo norma subjetivo es el resultado del producto de: 
1) que creé el sujeta que los otros significativos esperan de él (Exp). y 
2) de lo Importancia que el sujeto da a la opinión que tienen los otras 

significativas (lmp). 

Flshbeln y Ajzen decidieron llamar a su teoría "teoría de lo acción 
razonada" parque en ella se Involucran las actitudes y las normas subjetivos 
que Influencian directamente la conducta. principalmente cuando ésto es 
consciente y voluntaria, y de esta forma. razonado. lo que supone que los 
individuas se compartan frecuentemente de manera racional. ~ste modelo 
sugiere que lo gente actúo de acuerdo can sus Intenciones conscientes. 
los cuales están basados en torno a sus cálculos racfonoles acerco de las 
efectos potenciales de su conducta y acerca de cómo las otros Individuos 
se sentirán al respecta. 

Según Fishbeln (1967) menciono que sus primeras concepciones se pueden 
englobar dentro de un paradigma estímulo-respuesta. propio de las teorías 
conductuales. ya que considera al objeto de creencia (objeto de actitud) 
coma un estimulo. y al objeta a concepta relacionada al objeto de 
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creencia* como respuesta. 

Ya que en ésta teoría un Individuo asocia distintos conceptos con un 
objeto de actitud determinado. la totalidad de las creencias de éste 
Individuo acerca de un objeto pueden verse como un sistema de 
creencias. 

Flshbeln y Ajzen (1980) mencionan que la finalidad última de ésta teoría es 
predecir y comprender la conducta Individual. Identificando y midiendo en 
primer plano la conducta que Interesa estudiar. Ya que se han 
especificado los criterios conductuales. la teoría supone que muchas 
conductas que son de Importancia social se hallan bajo el control del 
sujeto. y de acuerdo con esta suposición. la persona ve la Intención de 
ejecutar o no la conducta. 

Con base a esta teoría es posible predecir y asl obtener algún 
conocimiento de la Intención de algun Individuo midiendo su actitud hacia 
ejecutar la conducta. su norma subjetiva. y los valores relativos de estos 
dos componentes. Pero para poder entender más las Intenciones de una 
persona. es necesario explicar porqué la gente sostiene una actitud a 
ciertas actitudes y normas subjetivas. 

Para esta teoría. las actitudes son una función de las creencias. Las 
creencias que refuerzan la actitud de una determinada persona hacia la 
conducta Flshbeln las denomina creencias conductuales. dlferenclandolas 
de las creencias normativas. las cuales son parte de los Individuos o grupos 
sociales ocasionando en el Individuo una presión social. es decir. si la gente 
alrededor del sujeto creen que debe ejecutar cierta conducta 
predeterminada soclclmente. aumente en el sujeto le preslon social y les 
motivaciones para realizar ésta conducta deseada por los demás. 

Fishbeln y Ajzen (1980) proponen una fórmula matemática de la actitud, la 
cual se representa así: 

Ao - ::?::: Pj • Vj; 

En donde la Actitud (Ao) es el producto de: 

1) la probabllldad que el sujeto cree que existe de que una determinada 
acción tenga resultados (pj), y 

2) de la Importancia que esos resultados tengan para el sujeto (Vj). 
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Otro concepto de Importancia en ésta teoría es el referente al papel que 
juegan las variables externas en la predicción de conducta. Sobre esto. 
Fishbeln (1980) menciona que la teoría de la acción razonada no niega la 
importancia de estos variables. pero cuestiona que éstas esten 
relacionadas directamente con la conducta y que ademós se utlllcen 
como constructos explicativos en otros modelos teóricos. En lugar de esto. 
Flshbeln propone que una persona no ejecuta una conducta porque ésta 
seo una mujer o sea una altruista o religiosa. etc. Sino porque esta persono 
cree que su ejecución de Ja conducta traeró resultados 11buenos11 o "malos" 
o porque ésta persona cree que los demós personas o grupos sociales 
desean que ejecute dicha conducta. Por lo que éste autor concluye que 
las variables externas si influyen. pero más bien indirectamente a la actitud 
y a las normas subjetivas. los cuales éstos dos. determinarón la conducta. 

Fishbein y Ajzen (1974). han analizado la diferencia entre lo que han 
denominado criterios de actos múltiples y criterios de actos simples. Según 
ellos. cuando un criterio conductual (conjunto de operaciones simples) es 
un indice basado en observaciones de conductas heterogéneas con 
respecto a un objetivo determinado. solo el elemento objetivo es 
especificado y la medición resultante puede llamarse criterio de acto 
múltiple. De ésta mónera. son cuando una conducta hacia un objetivo 
determinado es observado. tanto el elemento objetivo. como el elemento 
de acción. son especlficadsos. obtenlendose así un criterio de acto simple. 

5.6. 1. Relación entre creencias, actitudes e intenciones 

Según Fishbein y Ajzen (1975), a lo largo de Ja vida de una persona. las 
experiencias de ésta determinan Ja formación de muchas creencias con 
respecto a objetos sociales diferentes. Estas creencias pueden ser resultado 
de la observación o de procesos de Inferencia. Algunos creencias pueden 
mantenerse. mientras que otras se olvidan. así como surgir nuevas 
basóndose en la jerarquía de creencias personales. 

También consideran que Jos creencias que se forman gracias a 
instituciones como políticas o religiosas son mós estables que Jos creencias 
acerca de los resultados de las conductas o creencias que se tengan de 
una persona. los cuales son fócilmente modificables. De Igual manera. Ja 
actitud de una persona hacia un objeto puede ser visto como 
determinado por las creencias hacia éste. Con base o lo anterior estos 
autores concluyeron que lo actitud es uno función de los creencias 
sobresaliente y que codo creencia resulto de asociar algún objeto con 
alguno atribución (modelo de expectativo-valor). 
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Esta teoría considera que el conocimiento de las creencias conductuales. 
las evaluaciones de la persona de sus resultados. así como la actitud. 
puede aumentar el entendimiento. pero no la predicción de la Intención. 
por lo que algunas de las cuestiones que la teoría toma en cuanto son las 
siguientes: 

a) Diferentes factores refuerzan distintas decisiones para llevar a cabo 
una conducta: estos factores son distintos de aquellos que refuerzan 
el mantenimiento o la continuidad de la conducta. los cuales a su 
vez son diferentes de aquellos que refuerzan el dejar de hacer la 
conducta. 

b) Existe un gran número de factores que refuerzan cualquier decisión 
para realizar una conducta. 

c) Con respecto a cualquier conducta determinada. los factores que 
Influencian la decisión de una persona para mantener. continuar. o 
dejar de hacer una conducta pueden ser muy diferentes de los 
factores que influencian las mismas decisiones en otra persona. 

5.6.2. Relación Intención- conducta 

Con respecto a la relación que existe entre la Intención y conducta. Ajzen 
(1980) señalan primero la diferencia entre acciones simples y categorías 
conductuales. que son un conjunto de varias acciones simples. así como 
entre la conducta y el resultado. el cual considera como la consecuencia 
o efecto de la conducta realizada por las personas. Uno de los factores 
que toma en cuenta para obtener una relación mayor entre la Intención y 
la conducta. es el grado de correspondencia entre la medición de la 
intención y los criterios conductuales. 

Los criterios conductuales según los autores. tienen cuatro elementos: la 
acción en sí misma. el objetivo hacia el cual la acción se dirige. el contexto 
en el cual la acción ocurre. y el tiempo en el cual la acción ocurre. 
Entonces. las Intenciones pueden predecir las conductas. pero es 
Importante distinguir entre conductas. categorías conductuales, Y 
resultados. Así mismo. Flshbeln considera que cada conducta representa 
una decisión. y que una predicción precisa de la conducta requiere 
considerar las Intenciones de la persona con respecto a todas las 
alternativas conductuales que la misma persona percibe como 
disponibles. y por último. tomar en consideración los elementos de los 
criterios conductuales (acción. objetivo. contexto y tiempo). 

TE.SJ.8 r.n~r \ji 93 

F'ALL t1 f~' , . . : '~'i\T 
J;~ .. .J.'..J \,·~·' ,.f""l'i 



fAPÍTIJI Q 5 Asfitydes hqsjg lg hqmqsexygUdgd 

5.6.3. Relación entre actitud y conducta 

Uno de los problemas en que lo teoría de Acción razonado se ha 
enfocado o trotar es lo relación entre lo actitud y lo conducto. Flshbeln y 
Ajzen (1975) analizaron distintos Investigaciones teóricos y empíricos 
acerco de este problema. Según los autores. esto relación puede ser visto 
primeramente Identificando lo que ellos denominan entidades 
actitud/na/es y entidades conductuales. los cuales pueden obtenerse 
mediante procedimientos de medición. 

Lo que Flshbeln y Ajzen (1975) proponen fundamentalmente en su teoría es 
que uno fuerte relación actitud-conducto depende del grado de 
correspondencia entre los entidades actitudinales y conductuoles. 
correspondencia que estó definido en gran porte por los cuatro elementos 
de los entidades. pero particularmente por los elementos acción y objetivo. 

Uno de los aspectos que lo teoría considero es que lo actitud la cual Influye 
de manero Indirectamente o través de los creencias. Al respecto Ajzen y 
Flshbeln (1980) consideran que lo actitud de uno persono hacia alguno 
conducto estó determinado por sus creencias y sus evaluaciones con 
respecto o ejecutor lo conducto. Lo mismo sucede con los normas 
subjetivos. De esto manero. lo actitud y los normas subjetivos se consideran 
como uno función de los creencias. 

5.6.4. Determinantes de las Intenciones conductuales 

Lo Intención conductuol de uno persono. según Ajzen y Flshbeln (1980) estó 
determinado por sus actitudes hacia lo conducta y hacia su norma 
subjetivo. El componente actitudinal es su evaluación favorable o 
desfavorable paro su ejecución de lo conducto mientras que el 
componente normativo se refiere o su percepción de que la mayoría de 
las personas que son Importantes poro ello piensan que debería ejecutar o 
no lo conducto. Esto Implico que uno persono lntentoró por lo común 
ejecutor aquellos conductos que evalúe positivamente y los cuóles cree 
Importantes según lo opinión de los demós personas de que debería o no 
ejecutor lo conducto. Cabe señalar que los dos componentes poro 
determinar los Intenciones puede ser variable entre las personas. 

Ajzen y Fishbeln (1980) ponen énfasis en la necesidad de asegurar la 
correspondencia de lo medida de lo Intención y los medidos de los 
componentes actitudinal y normativo. Dando dicha correspondencia. los 
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dos componentes pueden proveer de una adecuada predicción de la 
Intención. 

5.6.5. Implicaciones teóricas 

Ajzen y Fishbein (1 980) no han dejado de lado en su teoría las variables 
externas. tales como: variables soclodemogróflcas (edad. sexo. 
ocupación. estatus socloeconómlco. religión y educación). rasgos de 
personalidad (Introversión-extroversión, neurotlsmo. autoritarismo y 
dominancia) y medidas tradicionales de actitud hacia las personas. 
Instituciones y políticas. Argumentan que tales variables no tienen 
necesariamente una relación con ninguna conducta en particular. 
mientras no tengan efectos consistentes sobre las creencias que Influyen 
en las conductas. Y aún mós Importante. consideran que las medidas de 
personalidad y de las actitudes hacia objetivos específicos no 
corresponden a ninguna conducta simple. sino a lo que han denominado 
como categorías conductuales. Los criterios conductuales los cuales 
corresponden a rasgos de personalidad, es una categoría conductual 
definida en términos de una clase de acciones sin la especificación de un 
objetivo. contexto o tiempo particulares. En el caso de las actitudes hacia 
objetivos específicos. el criterio conductual correspondiente especifica el 
objetivo pero generalmente a través de acciones. contexto y tiempos 
expeclflcos. 

5.6.6. Aplicaciones de la teoría de Acción Razonda 

La teoría de Acción Razonada ha sido usada por diversos Investigadores 
en estudios teóricos o experimentales aprovechando la posibilidad de 
predicción en éstas dos óreas. a continuación se mencionan los siguientes: 

Ajzen y Martln (1 980) junto con Dorothy Sejwacz. realizaron un estudio en la 
Universidad de Massachusetts para predecir la Intención de perder peso 
en mujeres. Con los resultados obtenidos se concluyó que la persona que 
desea perder peso se forma Intenciones generales sobre para ponerse a 
dieta o realizar actividades físicas. Estas Intenciones generales entonces 
conducen a la formación de intenciones para ejecutar conductas simples 
con estas actividades (ponerse a dieta y hacer ejercicio). y a su vez estas 
Intenciones conducen finalmente a la ejecución de las conductas 
correspondientes. Desgraciadamente por lo común esto no sucede. por lo 
que. los autores piensan que para diseñar un programa efectivo para 

'V 95 



CAPfWLQ5 As!i!yds;s hgsig lg hgmoscxygljdgd 

reducir peso. primero se debe Identificar un conjunto de conductas o 
categorías conductuales que hayan mostrado ser efectivas en producir la 
disminución de peso. El programa entonces debe dirigirse al cambio de las 
Intenciones para ejecutar algunas de las conductas simples en cuestión. 
Esto requiere un entendimiento de los factores que determinan las 
Intenciones de una persona para realizar estas conductas. De ésta 
manera. para que un programa de esta naturaleza tenga éxito deben 
Identificarse correctamente los diferentes factores que Intervienen tanto en 
las Intenciones como en los componentes actitudinal y normativo y que 
conllevan a tener determinadas creencias al respecto y a la ejecución de 
la conducta en cuestión. 

Ajzen y Flshbeln (1980) junto con Brenda M. Sperber realizaron otro estudio 
para predecir las orientaciones ocupacionales de las mujeres. En dicho 
estudio mostraron que la decisión de una mujer joven para continuar una 
carrera o convertirse en ama de casa estó basada primeramente en sus 
juicios concernientes a los pros y contras de sus alternativas de estilos de 
vida. Encontraron que las prescripciones de las demós personas juegan un 
papel relativamente menor en esta órea. Por lo que parece ser que los 
rasgos de personalidad tienen una Influencia Importante en la decisión de 
las personas para tener una ocupación. 

Para comprobar la correspondencia actitud-conducta. Ajzen y Flshbeln 
(1980) llevaron a cabo un estudio sobre la conducta de consumo. Aquí 
mostraron que las Investigaciones se han centrado en lo que a la gente le 
gusta o no le gusta. según éstos autores. el que la gente compre 
determinados productos no tienen necesariamente una relación directa 
con lo que a la gente le gusta o no. pues consideran a la actitud hacia 
alguna marca o producto como una variable externa que afecta a la 
conducta Indirectamente y a través de los componentes actitudinales y 
normativos. 

En otra Investigación sobre votaciones en Estados Unidos en 1976 AJzen Y 
Fishbeln (1980) junto con Ron Hlnkle mostraron el poder de las variables 
externas en la decisión sobre algún candidato en particular. En este caso 
piensan que como resultado de sus Interacciones con otras personas. a su 
exposición a los medios masivos de comunicación y a otras fuentes de 
Información. la gente adquiere varias creencias acerca de Instituciones 
políticas. figuras políticas distinguidas y numerosos temas y políticas. Sin 
embargo. la gente asocia varios atributos con los partidos políticos y las 
figuras públicas. y mantiene creencias hacia los mismos. ademós de que 
asume que la Implementación de ciertas políticas podría conducir a 
ejecuciones desables e Indeseables. Sobre la base de estas creencias. las 
personas forman actitudes hacia las figuras públicas. Jos partidos y las 
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políticas. 

Lo Teoría de Acción Razonado fue aplicado también por Jos autores en el 
óreo clínica (AJzen y Flshbein 1980). poro cambiar Jo conducto de las 
alcohólicas o través de la comunicación persuasivo. El primer posa. según 
las autores. para producir un cambia canductuaJ can Jo aplicación de fo 
teoría es Identificar un conjunta de creencias primarias relevantes para Jo 
conducta en cuestión. Una vez identificadas. estas creencias pueden servir 
como los argumentos básicos en una comunicación persuasiva. De 
manera alternativa, el mensaje puede dirigirse o modificar las creencias 
primarias indirectamente por medio de lo presentación de otras 
argumentas que se sepa. puedan estar relacionadas con las creencias 
primarias. La efectividad del mensaje depende de cuanta produzca las 
cambios deseadas en las creencias primarios y del grada de enloce de los 
creencias con Jos actitudes. los normas subjetivos. las Intenciones, y lo 
conducta. 

Bogozzi y Burnkront (1985). basados en las datos halladas por Flshbein y 
Ajzen (1974). intentaran encontrar evidencio poro hacer uno distinción 
entre los componentes afectiva y cognoscitiva de lo actitud. las cuóles 
tienen contribuciones diferentes en la predicción de los conductas. En un 
debate posterior. centrado en los detalles del anállsls estadística del 
programa LISREL. Dillon y Kumar (1985) pusieran a discusión la propuesta de 
Bagozzi y Burnkrant de que distintas escalas de actitud san indicadores de 
variables latentes separadas (componentes "afectiva· y "cagnascltlvo"), 
más que de una sala variable latente ("actitud"). Bagazzl y Burnkrant 
(1985) argumentan en respuesta. que Ja distinción entre das componentes 
no puede simplemente ponerse para la medición del errar o Jo variación 
del método. aunque reconocen que el afecta y la cognición estón 
altamente correlacionadas el uno al otro. 

Manstead et. al. (1983) encontró que Jos mujeres que amamantan a sus 
bebés difieren de aquellas que sólo las alimentan can el biberón. en 
términos de un número de creencias Importantes para las componentes 
actitudinal y normativo del modela. Par ejemplo. el resultada 
(consecuencia) "dejar que el podre del bebé se Involucre en la 
alimentación" fue evaluada cama mós Importante (valor más alto) y coma 
más verdadero de lo alimentación ccin biberón (expectativa más alta) par 
aquellos mamás que alimentaban al bebé can biberón solamente. que 
aquellos que los amamantaban. En cambia, las dos grupas de mamás na 
difirieran en términos de cuánto evaluaran Ja conveniencia. la falto de 
problema y restricción en lo vida social. pera difirieron en sus expectativos 
de enlazar cado una de las consecuencias hacia un método de 
alimentación en particular. Entre las creencias normativos. Ja preferencia 

TEST~ r.nw 
FALLA :i.J/ 1:JhiGEN 

\ji 97 



CApfIYI Q 5 Acyitudes hgcjg lg bomosexugljdad 

percibida del padre del bebé surgió como un fuerte predlctor. La variable 
·motivación para conformarse· no se distingue entre los dos grupos. con la 
expectativa de que aquéllas mamós que amamantan a sus bebés. 
estuvieron más motivadas a conformarse con sus asesores médicos. 

Cook. Lounsbury y Fontanelle (1972) utilizaron también el modelo de los 
componentes actitudinal y normativo de la teoría de Fishbein y AJzen en 
una Investigación sobre abuso de drogas en estudiantes universitarios de 
Estados Unidos. En este estudio se comprobó que la medición correcta de 
la actitud y de la norma subjetiva como lo planteaban AJzen y Flshbein 
tuvo una significación muy Importante para predecir la frecuencia en el 
uso de drogas. 

Songer-Nocks (citado por Ajzen y Flshbein 1980) intentó predecir la 
cooperación y la competencia en un Juego de laboratorio de dos 
personas a partir de las actitudes de los sujetos (medidas por rangos de 
que tan: tonto-listo. bueno-malo y dañino-benéfico podía ser la jugada 
cooperativa). Este autor encontró que la influencia de cada una de las 
creencias normativas era fuerte cuando a los sujetos se les dieron 
Instrucciones no-competitivas. pero esta influencia no tuvo valor cuando a 
los sujetos se les dieron instrucciones competitivas. La Influencia de las 
actitudes fue mayor cuando habían tenido uno experiencia previa con el 
juego. Songer-Nocks argumenta que una demostración así de la 
importancia de los factores sltuacionales cuestiona la generalidad del 
modelo de Flshbeln y Ajzen. afirmando también que los componentes 
actitudinal y normativo varían de un contexto a otro. 

Ajzen y Fishbeln (1980) en respuesta a Songer-Nocks consideran que es 
inapropiado utilizar las creencias para predecir directamente la intención y 
la conducta. De Igual manera. es Inapropiado ir directamente de las 
actitudes y normas subjetivas a la conducta. 

5.6.7. Críticas a la teoría de Acción Razonada 

A pesar del valor predictivo del modelo constatado por diversas 
investigaciones este ha sufrido diversas críticas: 

1. Tal vez la principal crítica que se ha hecho al modelo es que es 
ahistórico. diversos autores han señalado la necesidad de Integrar la 
experiencia pasada con el objeto actitudinal con lo que el modelo 
ganaría en poder predictivo. 
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2. Lo afirmación de que la creencia normativo personal o Intención de 
conducto Ideal represento únicamente una medición alternativa de lo 
Intención conductual no mejorando el modelo con su Incorporación. ha 
sido también cuestionada. 

3. Otro crítica según estos mismos autores. se formulo al principio 
hedonista que subyace al modelo según el cual el sujeto busca 
maximizar el placer y minimizar el displacer 

4. Según Echebarrío (1988) otras críticas se han centrado en la 
consideración de que el modelo presenta una visión hlperraclona/lsta 
del ser humano en el contexto de toma de decisiones. olvidando 
elementos motlvaclonales y/o emocionales. Así mismo se ha 
considerado que la gente en realidad no considera sistemáticamente 
las alternativos de acción disponibles cado vez que se enfrenta o 
situaciones en las que tiene que hacer un cálculo de prabablildades. 
evaluando los consecuencias. Más bien. las personas por lo general 
eligen mol los alternativas. además de que consideran un número 
reducido de los mismos. 

Finalmente yo analizada lo Teoría de Acción Razonada de Flshbeln y Ajzen 
en comparación con otros modelos teóricos descritos anteriormente. ésto 
teoría sigue representando un modelo muy completo yo que sus 
fundamentos teóricos abarcan mayor número de factores que explican lo 
conducta. siendo la actitud uno de los varios elementos en este proceso. 

El modelo de Acción Razonada tiene aplicaciones e lmplicaclones 
prácticos en diversos campos. yo que propone un modelo matemático el 
cual permite hacer un análisis cuantitativo de los diferentes elementos que 
conllevan a lo conducta. como son los rasgos de personalidad. los factores 
externos. las creencias. los actitudes y los Intenciones de los personas. 

Por lo anterior. lo presente Investigación adopto como modelo teórico la 
Teoría de la Acción Razonada para poder analizar y explicar los resultados 
que se obtengan al final de ésta. 

5.7. MEDICION DE LAS ACTITUDES 

Según Stashlberg y Frey (1993). es muy dlñcll precisar lo formo de medición 
de las actitudes. ya que éstos son Internos. es decir no son observables Y 
sólo se pueden conocer o través de cuestionarlos o actos en una situación 
determinado. Por su parte Ovejero (1998) menciono que como no se 
pueden observar directamente los actitudes de un sujeto ·se acude a 
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medir Indicadores de los mismos. como pueden ser los opiniones o 
creencias de los personas (medidos directos) o Incluso aspectos 
fisiológicos. como lo toso cardiaco o lo respiración galvónlca de la piel 
(medidas Indirectas)- (p. 195). Ya que las actitudes san estudiados 
científicamente. deben ser medidas de Igual manera. por lo que se 
desarrollaron varios métodos poro éste objetivo. A continuación Perlman y 
Cozby (1987) mencionan los siguientes: 

5.7.1. Autorreporte con lápiz v papel 

Los métodos mós usuales para la medición de actitudes son . donde se 
hace uso de lóplz y papel. En éste método los Interrogados deben 
contestar uno o mós puntos en un cuestionarlo o escala de actitudes, 
dentro de éste método se encuentran los encuestas de opinión pública. 

5.7.1.1.Técnlca de autoevaluaclón 

Gullford (1954) y Taylor y Porker (1964) argumentan que con una simple 
pregunto general puede proporcionar una buena medida de las actitudes 
de los sujetos Interrogados. 

Estos autores plantean una escala donde las respuestas se lndlcañan con 
una X sobre una escala de rangos de "muy favorable" hasta "muy 
fovoroble11

: 

Muy favorable __ : ___ : ___ : ___ : ___ : ___ : ___ : Muy desfavorable 

Los ventajas de ésta técnica son: que es muy simple. róplda y va 
directamente a lo que el Investigador quiere medir. Una desventaja es que 
los Interrogados fócllmente pueden Inventor sus respuestas. si la pregunta 
es relativa o una actitud que ellos mós bien no les gustaría admitir. 
Ademós. algunas personas podñan ser Incapaces de expresar una actitud 
global que simplifique lo complejidad de su posición. 

TF.STS f"0.\·J 
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5.7. 1.2. Técnica de semántica diferencial 

Osgood. Sucl y Tannenbaum (1957) desarrollaron una técnica muy simple 
con el objetivo de medir el significado general de un concepto. El 
concepto que se medirá se encuentra escrito en el encabezado de la 
página. Después del concepto se encuentran varias escalas de 7 puntos 
con objetivos opuestos en cada extremo (por ejemplo bueno-malo. 
agradable-desagradable) los sujetos deberan marcar con una X en cada 
escala para Indicar corno miden el concepto. 

¿Cómo valorarías la EUTANASIA en cada una de éstas escalas? Marca con 
una X en la raya apropiada para Indicar tu valoración: 

Bueno __ : __ : __ : __ : __ : __ : __ : __ : __ :Malo· 
Horrible __ : __ : __ : __ : __ : __ : __ : __ : __ :Agradable 
Justa __ : __ : __ : __ : __ :_· __ : __ : __ : __ :Injusto 

La puntuación total de los sujetos se podría calcÚ:ICJ"r: p~r. Í(:;:~s¿,:;,Q~"de sus 
puntuaciones en cado punto. · · · -:·:· ... ·.:: .. . ,. .. ,.;. ·~<:.:•<'···· 

Esta técnica de semántica dlferenclol puede; s.;.~~;"~~~1~ci~.; . poro " medir 
conceptos diferentes de los actitudes. Por. ejernpÍo'~débll-fuerte.': pesado-
llgero. activo-pasivo. rápido-lento. "·>: .·/;·-_·'-!.'(:":?'"~·'/"-'- · 

Las ventajas de esto técnica son que es fácil, ~áplda{~li<ic?t6'/6 ia 'v'iaz que 
no obligo a los Interrogados ha hacer un Julclo:global;'Ícomo'_fo técnico 
anterior por lo que no puede ser folseodod. Otro proble'inó.es·:que.olgunos 
veces lo presentación de los dlrnenslones."c_son;'c':,muy,_c,.omblgüos. 
desconcertantes o ajenos al terno. por lo que ocoslono.'lo.:confuslón del 
sujeto al responder y por ende lo medición no:tendrío"c.onflobllldod y 
validez. · · " 

5. 7. 1 .3. Escala de Thurstone 

Louis Thurstone desarrollo en 1928 (cfr. Thurstone. 1929, 1931; Vender. 1990) 
lo que se conoce corno el método de los Intervalos de Igual apariencia. 
Reunió primero un gran número de enunciados claramente formulados 
acerco de un temo. 
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Para elaborar esta escala se tienen que recolectar l 00 o mós afirmaciones 
acerca de la actitud que se va a estudiar y tienen que Ir de Jos extremos 
positivos a Jos negativos. Dichas afirmaciones van a ser evaluadas por 
diversos jueces. los cuales determlnarón cuales de ellas se emplearán en 
Jos ítems. éstos serán de 20 a 30. Para hacer el cólculo de Ja escala se 
tomara la media aritmética o Ja mediana de todos Jos valores dado por 
diferentes jueces a un ítem. 

Esta escala requiere tanto de tiempo como de dinero para su elaboración. 
por ello se considera que es lnpróctlca y en Ja actualidad muy poco usual. 

5.7.1.4. Escala de Guttman 

Según Hernóndez R.. (2000)Louls Guttman creó un método para Ja 
medición de las actitudes denominado anóllsis de esca/ograma. Aquí Jos 
ítems Indican en mayor medida Ja fuerza o Intensidad de Ja actitud. La 
escala está estructurada por afirmaciones. las cuales poseen las mismas 
carcaterísticas de la escala Llkert. Cada afirmación mide la misma 
dimensión de Ja misma variable. 

Para construir el escalograma se debe desarrollar un conjunto de 
afirmaciones pertinentes a/ objeto de actitud. las cuales deben de variar 
de intensidad. Éstas afirmaciones se aplican a una muestra a manera de 
prueba piloto. y posteriormente se procede a su anólisls. Las opciones de 
respuesta para las afirmaciones pueden variar entre dos (''de acuerdo-en 
desacuerdo". "si-no" etc.) o más categorías (las mismas opciones que Ja 
escala Likert). 

5.7.1.5. Escala de Likert 

Ukert desarrolló una escala para medir las actitudes también conocida 
como la escala de la suma de calificaciones o suma de valores la cual se 
ha mantenido como uno de los métodos mas aceptados y usados en Ja 
actualidad. · 

Esta escala goza de gran popularidad. ya que para aplicarla su costo 
resulta bajo. ademós de que su desarrollo es muy fácil. resulta sencillo 
contestarla por parte del sujeto ya que no los obUga a Juicios globales. 

Por otra parte esta técnica consume más tiempo que cualquiera de los 
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otros métodos y el investigador deberó construir un gran número de 
declaraciones sobre cada problema. Sin embargo. la técnica es tan 
sencilla que sus ventajas compensan el incremento de trabajo. 

Para realizar esta escala se recolectan alrededor de l 00 ítems 
relacionados con la conducta que se va a estudiar. se deben expresar 
claramente las experiencias o los sentimientos y las creencias tanto 
negativos como positivos. La decisión para la elección de los ítems queda 
a cargo del investigador. Los ítems estón conrenidos en una escala de 
clasificación de 5 puntos asignando el mayor valor a la respuesta favorable 
(5) y dóndole menor valor a la respuesta desfavorable (1 ). La puntuación 
se saca sumando las respuestas dadas. 

Esta escala presenta la ventaja de ser de muy fócil aplicación ya que se 
requiere de pocas personas para su elaboración y menor tiempo. Es por 
ella que en la actualidad es de las mós utilizadas. 

Ejemplo: 

Todos Jos violadores merecen peno de muerte 

( 1 > Completamente en desacuerdo 
(::!)Moderadamente en desacuerdo 
(3) Neutral o indeciso 
(-ll Moderadamente de acuerdo 
(51 Completamente de acuerdo. 

Para la presente investigación se haró uso de ésta escala por todas las 
ventajas que resulta en su aplicación y su sencilla obtención de resultados. 

5.8. investigaciones relevantes en el campo de las actitudes 

Mirabet (1985). apunta que la homosexualidad siempre ha presentando un 
problema social controvertido por lo que ha sucitado fuertes sentimientos. 
no sólo entre la sociedad en general. sino tambien entre los diversos grupos 
profesionales que tratan de adoptar una acritud mós c1enrítica hacia éste 
tema. 

Las actitudes que se tienen hacia los homosexuales en general. son 
desfavorables. discriminatorias. de repudio o de rechazo. Esto varío 
obviamente en cada cultura y en el contexto social en donde se 
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manifieste esta orientación sexual. 

La homosexualidad ha sido estudiada por distintas disciplinas. las cueles 
contribuyen aisladamente con sus propios estudios e Investigaciones 
aportando a la ciencia nuevos y diferentes conoclmentos para contestar 
una o varios Interrogantes de las tantas que existen en torno a este tema 
tan controversia!. 

En la actualidad. existen muchos Investigaciones que se han empeñano en 
encontrar desde su posible origen. hasta algunas alternativas para 
"ellmlnar'' ésta orientación sexual. y a nuestros días se sigue Investigando 
éste fenómeno. Pero las Investigaciones dedicadas o explorar las actitudes. 
la oplnlon de la gente acerca de uno de los muchos aspectos que 
concierne lo homosexualidad. aunque son varios no son tantas como las 
anteriores. A continuación se presentan algúnas Investigaciones que 
estudian éste aspecto: 

En la Investigación realizada por Devisen y Wllson (1973 citado por Jaques 
1997). titulada "la actitud de los pslcoterapeutos hacia la homosexualldad", 
se encontraron los siguientes resultados: 

::::; Encontraron que el 23% 'de 'Jos .. ' Interrogados afirmaron querer 
cambiar lo orientación sexual de.sus pacientes contra la.voluntad 
de éstos. · .. :· .. 

':~.,-(-.;. ·,-,~,: ;-.f,-~ , ... /.:;::<< > ,, .· ,:,:··· 

Una Investigación realizada·. por.Mlchoel•' Gc::íyi::la(i:i::le$i1~;;;Focultad· de 
Psicología de lo Universidad de Peris .. (198-1.•.\CltadO:!;por,f,Mkobet 1985). 

!:~~fe';,~~;las actitudes de los médicos an::u~;:r:ig¡~séxu~~"ii?'señoló lo 

o "Lo falto de Información y ·.sumisión< del •cue~p;; 'médico a la 
Ideología dominante" (p. 1 7 4). · · · ·e :,:_j \ ' 

~, .. 
Otra investigación realizada por Pérez y Urrl.ola (i'985) titulada "Actitud del 
estudiante universitario ante la conducto homosexual" arrojó los siguientes 
resultados: 

e:; Con respecto al sexo en lo muestra total. en las mujeres se 
encontró un porcentaje de 72.85% y 66.59% en hombres. lo que 
Indica mayor aceptación por parte de las mujeres. Mientras que 
en la presente Investigación en lo que se refiere o la combinación 
relaciones Interpersonales-sexo. las mujeres asumieron 
favorablemente la cuestión homosexual. o diferencio de los 
hombres. 
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CJ En ésta Investigación. los estudiantes de psicología obtuvieron 
74.70%. con relación al 100% que hubiera representado una 
actitud favorable hacia la homosexualidad. 

Otra Investigación similar la anterior fue realizada por Glnsburg (1990). 
titulada "actitudes hacia la homosexualidad". la cual arrojó los siguientes 
resultados: 

CJ No se detectó ninguna diferencia· significativa. en actitudes entre 
hombres y mujeres hacia la homosexualidad., . 

SI existen tendencias .de mayor~: favorabllÍdad·:: hacia la 
homosexualidad de las personas·jóvenes:'en:'relaclón··ccin las 
personas maduras. · · ·· .·. · · · ·· .·, · · · · 

El grupo con actitudes mós favo~c:Jb'í~~'.~3~1a, la homosexualidad. 
fue el de los hombres jóvenes·.¡ no e1;51~.1.c:ls mujeres jóvenes. 

" .. ' ,..,,.¿~·..,-: .. "'./:::·.· .. 

c::J El grupo que mostró una .. 'actitud 'desfavorable hacia la 
homosexualidad. es el de los hombres maduros. 

:" ., . ~~ ' 

D En los resultados. no se detectó• úna diferencia significativa en 
actitudes entre hombres y mujeres hacia la homosexualidad. 

CJ SI existen tendencias de mayor favorabllidad hacia la 
homosexualidad de las personas jóvenes en relación con las 
personas maduras. 

CJ El grupo con actitudes mós favorables hacia la homosexualidad. 
fue el de los hombres Jóvenes y no el de las mujeres jóvenes. a 
pesar de que los resultados no fueron significativos. 

Herek (1988, 1991 citado por Soriano 1999) llevó a cabo una Investigación 
titulada "¿Porqué algunos heterosexuales son fuertemente hostiles hacia las 
personas homosexuales. mientras que otros son tolerantes en sus actitudes? 
La conclusión a la que se llegó fue la siguiente: 

CJ Como conclusión general, se menciona que los hombres 
heterosexuales manifiestan mayores niveles de prejuicio hacia las 
personas homosexuales que las mujeres heterosexuales. 

Otro estudio que explora las actitudes de Jos jóvenes fue el que realizaron 
Trujlllo. Morales y Torres (2000). titulado "Actitudes de los y las adolescentes 
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ante la sexualidad en el estada de Chiapas". En donde se encontraron los 
siguientes resultados: 

¡::¡ Los resultados en cuanto al conocimiento de la homosexualidad 
fueron los siguientes: para el género masculino ésta es de duda 
con Inclinación a ser desfavorable. 

¡::¡ Para el género femenino la actitud hacia la orientación 
homosexual es de duda. pero con tendencia a ser favorable. 

Mlrabet (1985) cita el Informe del señor Voogd (1967) donde después de 
una ~ncuesta realizada entre médicos de cabecera y de medicina 
general. es Interesante hacer notar que tamblen entre los profesionales se 
dan los prejuicios sociales: 

¡::¡ El 71% de los médicos Interrogados pensaba que la homosexualidad 
una anomalía. 

o El 54% que estaría bien que cada . homosexual consultase a un 
psiquiatra para saber si podía curarse. , 

w El 57% opinaba que daba; c::iE!lrnasloda. Importancia a la 
homosexualidad y solamente el 11.% :créíó que esta cuestión estaba 
Insuficientemente tratada. 

:::= El 48% opinaba que los homosexuales son dignos de compasión. 

:::= El 35% deseaba una mejor Información sobre la manera de evitar los 
contactos sexuales entre adultos y menores del mismo sexo. 

Muchos científicos se han dado la tarea de Investigar mós sobre la 
homosexualidad. entre los que destacan prlmordlalmente los médicos. Los 
que a lo largo de la historia han contribuido para bien o para mal acerca 
de la cuestión homosexual. Por su parte los psicólogos también han jugado 
un papel muy importante dentro de éste ómblto social. Estas dos ciencias 
han aportado desde definiciones. teorías. posibles causas. así como 
posibles tratamientos. entre otros estudios e Investigaciones que ya se 
mencionaron en el capitulo 3. 

Para Fuertes y López (1997). los estudios psicológicos sobre la sexualidad 
humana han pretendido no sólo dar cuenta de la amplia diversidad a que 
se encuentra sujeta la conducta y vivencia sexual de los Individuos, sino 
también Intentar ofrecer una explicación de éstas y desarrollar fórmulas 
eficaces para Intervenir ante situaciones que requieran un cambio. 

TESIS COW 
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Arcillo (1998). se refiere a que la contribución de lo psicología a la 
comprensión de la homosexualidad ha tenido una Importancia decisivo en 
la psicoterapia. Aquí se incluyen todas las alternativas terapéuticos. entre 
estos: la terapia del comportamiento. la terapia cognltlvo-conductual. la 
terapia humanista y existencial. el psicoanálisis. la terapia centrada en el 
cliente. las diversas terapias dinámicas. etc. Muchas de ellas. postulan que 
la homosexualidad es adquirida. y la clave fundamental se encuentra en 
factores del entorno de la persona o en el propio aprendizaje. 

Paro Jacques (1997). la intervención psicológica es seguramente la actitud 
más utilizada hacia los homosexuales. A pesar de que existe un 
considerable número de psicoterapias. las que resultan más prácticas son 
aquellas del tipo psicoanalítico y del comportamiento. 

A manera de conclusión. se debe de reconocer que actualmente yo 
existe un cambio de actitud hacia las personas homosexuales. algunas 
Investigaciones han confirmado que ya no se rechazan a las personas 
homosexuales como antes se hacía. aunque esto no quiero decir que la 
homofobla deje de existir. sino que ha habido un cambio de conciencio. 
que si bien antes se les repudiaba o rechazaba. ahora se les acepta o se 
les tolera. 
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METODOLOGÍA 

Pregunta de Investigación 

¿Existen diferencias en las actitudes hacia la hornosexualidod de un grupo 
de estudiantes de psicología y de medicina de la FES Zaragoza? 

Objetivo general 

Conocer la diferencia de actitudes hacia la homosexualidad entre los 
estudiantes universitarios de la carrera de Psicología de Medicina de la 
FES Zaragoza. 

Objetivos específicos 

Conocer si existen diferencias en la actitud:hacla la homosexualidad 
entre los hombres y las mujeres que estudian Íós carreras de Psicología y 
Medicina de la FES Zaragoza · · ' · -

Conocer si existen diferencias en--;<:J."-~C::t1~:~·-:"~acla la homosexualidad 
entre las mujeres de las carreraside:.Pslcologfa. y,-Medlclna de la FES 
Zaragoza. .. _._ :'/' '-•~ :•;;": :;;¡,_:· 
Conocer si existen diferencias en la C.ctltué( haciéi la homosexualidad 
entre los hombres de ambas carreras de Psicología y de Medicina de la 
FES Zaragoza. · · 

Variables 

V.D. Las actitudes de los estudiantes hacia la homosexualidad 
V.I. Ser estudiantes de las carreras de Psicología y Medicina 

DEFINICIONES CONCEPTUALES 

Homosexualidad (femenina o masculina.)- Es la atracción sexual y 
emocional hacia personas del mismo sexo. y corno tal. lleva Implícita el 
deseo sexual. los fantasías eróticas. la vinculación emocional y las 
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conductos sexuales deseados con personas del mismo sexo (Soriano 
1999). 

Actitudes.- son algunos creencias que tienen corócter evaluativo. es decir. 
expresan gusto (afinidad) y disgusto (aversión) hacia situaciones. objetos. 
personas. grupos o cualquier otro aspecto Identificable del ambiente. 
Incluyendo Ideos abstractos. A estos creencias volorotlvos se les llaman 
actitudes (Diez y Diez. 1991 ). 

DEFINICIONES OPERACIONALES 

Homosexualidad.- es cuando uno persono se siente atraída sexual y 
afectivamente por personas de su mismo sexo. 

Actitudes.- son los opiniones negativas o positivas hacia los. personas 
homosexuales que se obtienen o través de los puntajes obtenidos 
mediante lo escalo. 

Hipótesis 

HI.- SI existen diferencias estadísticamente slgnlflcotlvas_en::1os-eoctttudes 
hacia la homosexualidad entre los estudiantes .de Psicología :y·los de 
Medicina de la FES Zaragoza . 

Ho.- No existen diferencias estadísticamente significativos en los.actitudes 
hacla la homosexualidad entre de los estudiantes de Psicología y los de 
Medicina de la FES Zaragoza. 

Tipo de investigación 

Investigación de campo tipo descnpffvo. Este tipo de lnvestlgoclón se 
caracterizo porque mide o evalúo diversos aspectos. dimensiones o 
componentes del fenómeno o Investigar. odemós de que buscan 
especificar las propiedades Importantes de personas. grupos. 
comunidades o cualquier otro fenómeno que seo sometido a onóllsls. 
(Hernández R. Fernóndez C. Baptista P. 2000) 
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Diseño de Investigación 

El diseño fue expostfacto de muestras independientes. ya que no fueron 
manipuladas Intencionalmente los variables Independientes y los sujetos 
pertenecían a un grupo determinado. (Hernóndez R. Fernóndez C. Baptista 
P. 2000). 

Muestra 

Participaron en el presente estudio 200 Jóvenes de lo carrero de Psicología 
entre 19 y 30 años de séptimo semestre y 200 alumnos de lo carrera de 
Medicina entre 19 y 27 años de tercer año. todos ellos·estudlantes de lo 
FES Zaragoza. ' 

Criterios de Inclusión 

1) Estudiantes de lo FES Zaragoza 
2) Se consideraron o ambos géneros 
3) Corno se buscaba que los conocimientos adquiridas en codo los dos 

grupos de alumnos fueran similares. los estudiantes _de psicología 
cursaban el séptimo semestre de lo carrero. -lo' que·, equivale al o 1 
cuarto año. mientras que los estudiantes de medicino. cursaban el 
tercer año de lo carrero. 

Muestreo 

se llevó o cabo o través de un muestreo no probabilístico. Ya que la 
elección de los elementos no depende de la probabilidad. sino de causas 
relacionados con el muestreo (Hernóndez R. Fernóndez C. Baptista P. 2000). 

Instrumento 

Se utilizó lo escalo de Pérez y Urrlola. 1985) paro la medición de las 
actitudes hacia la homosexualidad (ver anexo 1 ). Lo cual está compuesto 
por 30 reactivos. coda reactivo tenía cinco alternativas de respuesto: 
totalmente de acuerdo. de acuerdo. Indeciso en desacuerdo y totalmente 
en desacuerdo. El cuestionarlo comprendió las siguientes dimensiones: 

Indicador de tipo moral.- corno se aprecia la conducta homosexual 
medida de acuerdo con las normas acerco de lo bueno y lo malo 
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aceptadas par el grupa social. Los reactivos 5. 8. 1 1. 25. 27. y 29 
pertenecen a esta categoría. 

Indicador legal.- basado en normas. reglas y leyes Impuestas por la 
sociedad. Los reactivos 4, 7. 16. 17. 26. 28 y 30 pertenecen a este 
indicador. 

Indicador referido al aspecto social.- la Inserción o no del homosexual a un 
grupo en el cual viva una relación mutua y de cooperación. Los reactivos 
6. 1 O. 15. 18. 20. 22. 23 y 24 pertenecen a ésta dimensión. 

Relaciones Interpersonales.- entendida como la capacidad de 
relacionarse con otra persona. sin Importar su opción sexual. Los reactivos 
1. 3. 9, 14 y 19 pertenecen a esta categoría. 

Como concepto de normal-anormal.- tomando lo normal como lo 
socialmente aceptado y lo anormal lo que sale de las normas Impuestas. o 
con criterios mós amplios. Los reactivos 2. 12. 21 y 13 pertenecen a esta 
dimensión. 

Para la validación del Instrumento se realizó un anóllsls factorial para 
validar el constructo. y finalmente para obtener la confiabilidad. se utilizó el 
procedimiento de Alfa de Cronbach que se usa para una prueba o escala 
con respuestas múltiples. mínimo 2. y donde cada reactivo tendró el mismo 
número de opciones de respuesta. El Alfa total alcanzado fue de 0.96412. 

El procedimiento de Alfa de Cronbach fue el siguiente: 

1. Se califica cada reactivo con el peso de la opción marcada por el 
sujeto. 

2. Se califica toda la prueba. sumando los pesos de los reactivos 
individuales. 

3. Se elabora una matriz de frecuencias con los puntajes de cada reactivo 
en el eje horizontal y sobre el eje vertical el nº de sujetos y su califlcaclón 
total. 

4. Se suman los puntajes de cada reactivo verticalmente y se divide entre 
N (nº de sujetos) para obtener sus medidas. 

5. Se procede a elaborar la matriz de desviaciones. es decir. a cada 
puntaje de la matriz de frecuencias. se le resta la media que se haya 
obtenido por columna. 

6. Finalmente se suman las desviaciones al cuadrado y se obtienen los 
totales. 
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Uno vez obtenidos estos resultados. se sustituyen en lo siguiente fórmula: 

•KK = K (1 - 52) 

s2 

Donde: 

•KK = coeficiente de consistencia Interna 

52 =varianza de.los collflcoclones totales. 

52 = sumo de las varianzas de cada reactivo al cuadrado. 

K = número de reactivos. 

Uno vez realizado lo anterior se procedió o lo opllcoclón fino! del 
Instrumento ya confloblllzodo. 

Cabe mencionar que en el cuestionarlo que :·se empleó en lo presente 
Investigación se recolectaron los· siguientes,· datos odlclonoles can la 
flnolldad de enriquecer los resultados: Edad y Edo. Clvil. además de los 
datos que se consideran en el criterio de·lncluslón: Sexo. Semestre o año. 
ocupación y Carrero. 

Procedimiento 

Con lo flnolidod de obtener Información sobre los actitudes hacia la 
homosexualidad de los estudiantes de pslcologío y medicino de lo FES 
Zaragoza. se aplicó el instrumento colectivamente o ambos muestras en su 
salón de clases. y o algunos cuantos Individualmente. Cuando la 
aplicación fue colectivo se pedía permiso al maestro en turno poro así 
llevar o cabo lo opllcaclón en el salón de clases. al entregarles el 
cuestionario paro que lo respondieron se les decía que contesroron los 
datos del encabezado, leyeron cuidadosamente los instrucciones y que si 
tenían alguno dudo lo hicieran saber. cabe señalar que se dieran las 
mismas instrucciones en lo oplfcoclón individual. De ésta manero se 
procedió primeramente con los estudiantes de medicino correspondientes 
o tercer año de lo llcencioturo. y posteriormente o los estudiantes de 
psicología los cuales cursaban el séptimo semestre de lo carrero. Cabe 
señalar que paro cubrir el total de lo muestro se hizo la opllcoclón al turno 
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matutino y vespertino de cada carrera. Todo el procedimiento se llevó 
acabo en las Instalaciones de lo FES Zaragoza. 

ANÁLISIS DE DATOS 

Ya concluido la aplicación del número total de Jos Instrumentos en Jos dos 
muestras. se procedió o su análisis estadístico mediante el paquete 
estadístico SPSS. Primeramente se procesaron los datos de codo uno de las 
muestras por separado. Paro evaluar si los dos grupos difieren entre sí de 
manero significativo de acuerdo a sus medias. se calculó uno T de student 
para Jos factores: carrero. sexo y ocupación. ya que cado uno de éstos 
contaban sólo con dos categorías: 

Se aplicó la prueba t de student a Jos factores: sexo y ocupación, yo que 
se dividen en dos categorías. 

Tabla 1 se muestra la prueba estadística que fue emplada en cada factor dependiendo 
del número de sus cateaorias. 

FACTOR CATEGORÍAS PRUEBA ESTADÍSTICA 
SEXO 1) mular T de student 

2) hombre T de student 

OCUPACIÓN l) estudiante Tde student 
2) estudiante v emoleado Tde student 

Para comparar las medios de más de dos grupos. lo prueba estadística 
ANOVA se empleó paro los factores edad y estado civil. ya que éstos 
factores contaban con más de dos categorías. 

Tabla 2 se muestra la prueba estadisttca que fue empleada en cada factor dependiendo 
del número de sus categorías. 

FACTOR CATEGORÍAS PRUEBA ESTADÍSTICA 
MEDICINA PSICOLOGÍA ANOVA 

EDAD 
])19o 21 años ])19a 21 años ANOVA 
2)22 o 24 años 2)22 a 24 años ANOVA 
3)25 o 27 años 3)25 a 27 años ANOVA 

4)28 a 30 años ANOVA 
n soltar@ ANOVA 

ESTADO CIVIL 2) casad@ ANOVA 
3) unión libre ANOVA 

Posteriormente se procesaron Jos datos antes descritos poro obtener los 
resultados que nos permitiría comparar las actitudes de los estudiantes de 
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psicología y medicina hacia la homosexualidad. por lo que se aplicó una 
"t'' de student para evaluar si los dos grupos difieren entre si de acuerdo a 
sus medias. 

Tabla 3 •• muestra la prueba estadística que fue empleada en cada factor dependiendo 
del número de sus categorías. 

FACTOR 
CARRERA 

PRUEBA ESTADÍSTICA 

TESIS rnriJ 
FALLA DB i__,1.ilf EN 

Tde student 
Tde student 
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presentgsjóp de resultgdos 

PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

A continuación se presentan los resultados que se obtuvieron 
mediante el onóiisis estadístico de 200 alumnos correspondientes o 
lo carrero de Psicología y 200 de Medicino. Cabe mencionar que 

no se encontraron diferencias estadísticamente significativos entre los 
actitudes hacia lo homosexualidad de los estudiantes de psicología y 
medicina. por lo que no se aceptó lo hipótesis de Investigación. sin 
embargo si se encontraron dichas diferencias por coda uno de los correros 
y en lo muestro total. 

Lo presentación de resultados se expondró en tres aportados. 
Primeramente se presentan los resultados obtenidos en cuanto o la actitud 
hacia lo homosexualidad entre los estudiantes de psicología y medicina. 
Ca pesar de que no se encontraron diferencias estadísticamente 
significativos). Posteriormente se presentaran sólo los resultados donde si se 
obtuvieron dichos diferencias correspondientes o codo una de los correros 
y por último se presentorón los resultados obtenidos de la muestro total. 

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE LAS DOS CARRERAS PARA OBTENER 
DIFERENCIAS ESTADÍSTICAMENTE SIGNIFICATIVAS EN CUANTO A LA ACTITUD 
HACIA LA HOMOSEXUALIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA V 
MEDICINA. 

En el onólisis estadístico que se llevó a cabo entre las dos carreras. no se 
encontraron diferencias estadísticamente significativas en lo actitud hacia 
la homosexualidad entre los estudiantes de psicología y medicina. por lo 
que no se acepta la hipótesis de Investigación. Respecto a las cinco 
dimensiones. de Igual manera no se encontraron dichas diferencias. A 
continuación se presento cado una de éstas dimensiones para observar 
hacia donde tiende la actitud de los estudiantes a pesar de que no se 
obtuvieron dichos diferencias. 

En cuanto a su actitud se obtuvo una slgnlflcancia de .054 por lo que no 
hay diferencias estadísticamente significativas entre las actitudes hacia la 
homosexualidad de los estudiantes de psicología y medicina. Se puede 
apreciar en el gróflco que los estudiantes de medicina asumen una 
actitud con tendencia menos favorable a diferencia de los estudiantes de 
psicología. yo que el puntaje de éstos es menor. (ver grófico 1) 
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Gróflco 1. Resultados obtenidos de lo carrera de psicología y medicina. 
CARRERA DE PSICOLOGfA Y MEDICINA 

FACTOR: CARRERA. DIMENSIÓN: ACTITUD 

en d••acuercio 

1 
ESTUDIANTES 

Carrero Alumnos Media Razón F Si nificanc10 
Pslcolo ío 200 3.1742 3.745 .054 
Medicino 200 3.2235 

En lo que se refiere o lo dimensión narmol-onormol. se obtuvo un nivel de 
slgnificancio de .081. por lo cual no existen diferencias estadísticamente 
significativas entre sus actitudes hacia lo homosexualidad. En la grófica se 
puede observar que se repite nuevamente la condición de que los 
estudiantes de medicino tienden a uno actitud menos favorable hacia lo 
homosexualidad a diferencio de los estudlonres de psicología. (ver gróflco 
2) 

Grófico 2. Resultados obtenidos de lo carrero de psicología y medicino. 

Carrera 
Psicoloaía 
Medicina 

CARRERA DE PSICOLOOfA Y MEDICINA 
FACTOR: CARRERA. DIMENSIÓN: NORMAL•ANORMAL 

MEDICINA 

ESTUDIANTES 

Alumnos Medio Razón F Si nificancia 
200 3.2113 3.066 .081 
200 3.2725 

En cuanto o lo legal. Igualmente no hoy diferencias estadísticamente 
significativas al obtener . l 15 de slgniflcancla entre sus actitudes. Pero en la 
siguiente grófica se observa que los estudiantes de psicología tienden a 
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uno actitud menos favorable o diferencio de los estudiantes de medicino 
en cuanto al aspecto legal del homosexual. (ver gróflco 3) 

Grófico 3. Resultados obtenidos de lo carrero de psicología y medicino. 

toral desacuerdo 

en desacuerdo 

Indeciso 

de acuerdo 

CARRERA DE PSICOLOQfA Y MEDICINA 
FACTOR: CARRERA. DIM ENSION: LEGAL 

lotal acuerdo 1 .J----9! 

PSICOLOG(A MEDtCINA 

ESTUDIANTES 

Carrero Alumnos Media Razón F Si niflcancia 
Pslcolo ío 200 3.5757 2.489 .115 
Medicino 200 3.5164 

En cuanto o la moral. no se encontraron diferencias estadísticamente 
significativos entre sus actitudes. yo que se obtuvo .138 de slgnlflconclo. De 
Igual manero se puede observar en la gróflca que las estudiantes de 
psicología nuevamente tienden o una actitud hacia lo homosexualidad 
menos favorable o diferencio de los estudiantes de medicino. (ver grófico 
4) 

Grófico 4. Resultados obtenidos de lo carrero de psicología y medicino. 

i 
101al desacuerdo 

en desacuerdo 

Indeciso 

d• •cuerdo 

to1•1 acuerdo 

CARRERA DEPSICOLOQ(A Y MEDICINA 
FACTOR: CARRERA, DlllENSION: MORAL 

ESTUDIANTES 

Carrera Alumnos Medio Rozón F 
Pslcolo ío 200 3.4342 2.205 
Medicino 200 3.3925 
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Respecto a lo social. de Igual manera no se encontraron diferencias 
estadísticamente significativos entre sus actitudes. ya que se obtuvo una 
slgnlflcancla de .444. Pero se puede apreclór en la gróflco que ambos 
resultados tienden a actitudes favorables hacia la homosexualidad en la 
cuestión social. sin embargo los estudiantes de medicina tienden a una 
actitud más desfavorable a diferencia de los estudiantes de psicología. Lo 
que reafirma los resultados encontrados en la dimensión de relaciones 
Interpersonales. ya que se repite la misma tendencia por parte de los 
estudiantes de medicina. (ver gráfico 5) 

Gróflco 5. Resultados obtenidos de la carrera de psicología y medicina. 

CARA ERA DE PSICOLOOIA Y MEDICINA 
FACTO A: CARA ERA, DIMENSION: SOCIAL 

•M d•••CU•fdO 

i 
PSICOLOGIA MEDICINA 

ESTUDIANTES 

Carrero Alumnos Medio Razón F SI nlflcanclo 
Pslcolo ía 200 2.7994 .588 .444 
Medicina 200 2.9188 

En cuanto a las relaciones interpersonales. no se encontraron diferencias 
estadísticamente significativas ya que se obtuvo .427 de slgnlflconcla. En la 
siguiente gráfica se puede observar que los estudiantes de psicología 
asumen una actitud más favorable. ya que su puntaje no alcanza lo 
media. sin embargo los estudiantes de medicina. asumen una actitud con 
tendencia menos favorable. yo que su puntaje rebasa la medio. Por lo que 
se repite en ésta dimensión. la misma condición de que las actitudes de los 
estudiantes de medicina tienden a ser menos favorables hacia la cuestión 
homosexual. (ver gráfico 6) 

Gróflco 6. Resultados obtenidos de la carrera de psicología y medicina. 
CAltltE"A OE •SICOLOQh• Y MEDICINA 

FACTO": CA .. RE .. A, DlllENSION; REL. INTERf'ERSONALES 

i ·~l==-eee·····7 ~====~ 
PSICOLOGIA MEDICINA 

ESTUDIANTES" 
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Carrera Alumnos Medio Rozón F SI nlflconcla 
Pslcolo fo 200 2.8700 .633 .427 
Medicino 200 3.0590 

En general. se pudo observar que los estudiantes de medicina tienden o 
una actitud mós desfavorable a diferencia de los estudiantes de psicología 
yo que de las seis dimensiones. en cuatro de éstas los estudiantes de 
medicina tienden a una actitud desfavorable (Incluyendo la dimensión de 
actitud). Ver anexo 2. 

Se pudo observar en las gráficas que los alumnos tonto de psicología 
como de medicina no se comprometieron a dar uno respuesta definida. 
por lo que no se obtuvieron diferencias estadísticamente significativas. 

Ya que no se obtuvieron diferencias estadísticamente significativas sino sólo 
tendencias en los resultados antes descritos. se decidió llevar a cabo un 
anóllsls por coda una de las carreras para ver si existían diferencias 
estadísticamente significativas. las cuales aportarían mós elementos de 
estudio en la presente Investigación. 

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE CADA UNA DE LAS CARRERAS 

A continuación se presentan sólo los resultados estadísticamente 
significativos obtenidos mediante lo carrera de psicología. 

En lo dimensión normal-anormal. se encontraron diferencias 
estadísticamente slgnlflcatlvos obteniendo un nivel de slgnlflconclo de 
.0147. Pero se puede observar claramente en la gráfica que los estudiantes 
de psicología que cuentan con mayor edad asumen una actitud más 
desfavorable a diferencia de los estudiantes de menor edad. (ver gróflco7) 

Gróflco 7. Resultados obtenidos de la carrera de psicología. 
MUE8T"A DE ~SICOLOOIA 

FACTO"I EDAD, DllllEN810N; NO"lllAL ANO"lllAL 

Jj¡ 
19•21 ANOS 

___ J 
m 

22•24 A .... OS 25·27 ANOS 28·30 A ... OS 

E&TUDIANTE8 DE ~SICOLOOIA 

TESIS CON 
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Gruoos Edad Media Razón F Slanlflcancla 
1 19-21 3.1667 
2 22-24 3.2373 3.5912 .0147 
3 25-27 3.5556 
4 28-30 3.5833 

En la misma dimensión. se encontraron diferencias estadísticamente 
significativas al obtener .028 de nivel de slgnlflcancla. Se aprecia 
claramente en el gráfico. que los estudiantes que trabajan tienden a 
asumir una actitud menos favorable hacia la homosexualidad a diferencia 
de los estudiantes que se dedican solamente a la escuela. (ver gráfico 8) 

Gráfico 8. Resultados obtenidos de la carrera de psicología. 
MUESTRA DE PSICOLDOi& 

P'ACTOA: OCUPACION. DIMENSION: NOAMAL•ANOAMAL 

: t== ~~1i:~t:~;.~ --------
ESTUDIANTES •••u•,,.•••••• ~•co•o•JiST. 

Ocu ación Alumnos Media 
Estudiantes 185 3.1811 4.897 

Estud. Yem l. 15 3.5833 

En ésta muestra sólo se obtuvo diferencias estadísticamente significativas 
en una dimensión (normal-anormal). sin embargo el análisis estadística se 
realizó considerando todas las dimensiones restantes (ver anexo 2). 

A continuación se presentan sólo los resultados con diferencias 
estadísticamente significativos de la carrera de medicina. Cabe mencionar 
que aquí se obtuvieron más resultados con dichas diferencias a 
comparación de la muestra de pslcol~gía. 

De igual manera. en la dimensión normal-anormal. entre mujeres y 
hombres. se obtuvo un nivel de slgnlflcancla de .047. por la que se 
encontraron diferencias estadísticamente significativas. Se puede observar 
en la gráfica que los hombres asumen una actitud menos favorable hacia 
la homosexualidad a diferencia de las mujeres. (ver gráfico 9) 

Gráfico 9. Resultados obtenidos de la carrera de medicina. 

-
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i 
t1:1tal aasacuera1:1 

en aesacuerao 

MUSTAA DE MEDICINA 
FACTOAI SEXO, DIMENSIÓN: NORMAL-ANORMAL 

MU.JEA ES HOMBRES 
ESTUDIANTES DE MEDICINA 

Sexo Alumnos Medio Rozón F Si nificancia 
Muer 115 3.2304 3.993 .047 

Hombre 85 3.3294 

Entre mujeres y hombres se encontraron diferencias significativos en cuanto 
al aspecto legal. yo que se obtuvo uno significancio de .034. En 10 gróflco 
se muestro que los mujeres asumen uno actitud menos favorable o 
diferencio de los hombres. (ver gróflco 1 O) 

Gróflco 1 O. Resultados obtenidos de lo carrero de medicino. 

total desacuerda 

MUESTRA OE MEDICINA 
FACTOA1 SEXO, DIMENSION: LEGAL . 

·~···: .~;.::.-.'4·.._j ---
:~±~f~~~~~~~-

MU..IEAES HOMBRES 
ESTDUDIANTES DE MEDICINA 

Alumnos Medio Rozón F Si nificancla 
Muer 115 3.5789 4.544 .034 

Hombre 85 3.4319 

En lo mismo dimensión legal. se obtuvo un nivel de slgnlflconcla de .0074 lo 
que Indico que si existen diferencias estadísticamente significativas entre 
sus actitudes hacia lo homosexualidad. Se puede apreciar en lo gróflco 
que los estudiantes que se encuentran entre los 22 y 24 años son los que 
tienden o uno actitud mós desfavorable hacia la homosexualidad o 
diferencia de los dos grupos restantes. (ver gróflco 11) 

Grófico 1 1. Resultados obtenidos de lo carrero de medicino. 
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Gru os Edad 
19-21 

2 22-24 
3 25-27 

MUESTRA DE MEDICINA 
FACTOR: EDAD. DIMENSION: LEGAL 

pc5s5nt9Gióg dg cqylfgdps 

E9TUDIANTEe DE MEDICINA 

Media Razón F SI nlflcancla 
3.4340 
3.6395 5.0373 .0074 
3.3016 

En la dimensión social. entre edades se encontraron diferencias 
estadísticamente significativas. ya que se obtuvo un nivel de slgnlflcancla 
de .0256. En la gróflca se puede observar que los estudiantes que fluctúan· 
entre 25 y 27 años asumen una actitud menos favorable hacia la 
homosexualidad a diferencia de los dos grupos restantes. (ver gróflco 12) 

Gróflco 12. Resultados obtenidos de la carrera de medicina. 

tot•I d•••Cu•raa 
•n d•••cuerda 

inG•Cl•a 

MUEeT .. A DE MltDICINA 
,.ACTO .. :EDAD, DIMEN910N:•OCIAL 

¡ 1ªM--·~--1f"""t=d 
t8•2f afto• 22·2• aftoa 

EaTUDIANT•• DE MaOICINA 

Gru os Edad Media Razón F SI niflcancia 
19-21 2.9417 

2 22-24 2.8532 3.7361 .0256 
3 25-27 3.2778 

En cuanto a la dimensión relaciones Interpersonales. entre mujeres y 
hombres. existen diferencias estadísticamente significativas obteniendo un 
nivel de signiflcancia de .004. Se puede observar claramente en la gróflca 
que los hombres asumen una actitud mós desfavorable que las mujeres. ya 
que el puntaje de éstos rebasa la media. (ver gróflco 13) 
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Gróflco 13. Resultados obtenidos de lo carrero de medicino. 

MUll•TRA DI! Ml!DICINA 
PACTO"; ••xo, DIMl!NSIÓN: Rl!L.INT. 

!al ii•· ~~ 
m .,,.,.. ham br•• 

ll•TUDIANTl!S DI! Ml!DICINA 

Sexo Alumnos Medio Rozón F SI nlflconclo 
muer 115 2.9896 8.289 .004 

hombre 85 3.1529 

En lo que se refiere o lo dimensión moral entre mujeres y hombres. existen 
diferencias estadísticamente significativos entre sus actitudes hacia lo 
homosexuolldod. yo que se encontró un nivel de slgnlflconcla de .002. De 
acuerdo o los gróflcos se puede apreciar que las mujeres asumen una 
actitud menos favorable hacia la homosexualidad a diferencio de los 
hombres. es curioso observar que en lo dimensión de relaciones 
Interpersonales. las mujeres asumen uno actitud mós favorable hacia lo 
homosexuolldod a diferencia de los hombres. mientras que en ésta 
dimensión. no prevalece ésta condición. (ver gróflco 14) · 

Gróflco 14. Resultados obtenidos de la carrero de medicino. 

i 
•n d•a•C.,•fdO 

lnd•ci•a 

llUEST,_A DE MEDICINA 
.. ACTOR: SEXO, DIMEN81ÓN: MOftAL 

MUJERES HOMBRES 
•aTUDIANTE• DE MEDICINA 

Sexo Alumnos Media Razón F SI nlflcanclo 
Muer 115 3.4754 10.339 .002 

Hombre 85 3.2804 

Después de obtener los resultados estadísticos por cada una de los 
carreros abarcando todos las dimensiones (ver anexo 2). se procedió a 
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obtener los resultados de la muestra total con el objetivo de realizar un 
anóllsls mós detallado de la presente Investigación. 

En los resultados antes presentados se pudo observar que en la carrera de 
medicina se encontraron mós diferencias significativas a comparación de 
psicología y que las mujeres asumen una actitud menos favorable que los 
hombres en la mayoría de los dimensiones. Estos datos mós las dimensiones 
en donde no se encontraron diferencias estadísticamente significativas se 
presentan en el anexo. 

Ya obtenidos los resultados antes presentados se decidió elaborar el 
anóllsls estadístico de la muestra total considerando a los 400 alumnos de 
ambas carreras. ya que contribuiría a la Investigación en explorar las 
actitudes hacia la homosexualidad no sólo de los estudiantes de psicología 
y medicina. sino del estudiante universitario. 

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE LA MUESTRA TOTAL 

A continuación se presentan dichos resultados. donde sólo se obtuvieron 
diferencias estadísticamente significativas entre mujeres y hombres en tres 
dimensiones: normal-anormal. legal y moral. En el anexo estón 
concentrados los resultados restantes en donde no se obtuvieron dichas 
diferencias. 

Por lo que se refiere a la dimensión normal-anormal entre mujeres y 
hombres se encontraron diferencias significativas al obtener un nivel de 
slgnlflcancla de .016. En las gróffcas claramente se observa que se cumple 
la misma condición en la misma dimensión en cuanto a que los hambres 
asumen una actitud menos favorable hacia la homosexualidad a 
diferencia de las mujeres. (ver gróffco 15) 

Gróflco l S. Resultadas obtenidos de la muestra total. 

f • 

llU•ST"A TOTAL 
'ACTOR: SEXO. Dlll EN810N: NO"ll AL·ANORll AL 

1ot•I d•••cuerdo 

•n d•:•dc•:~~:º: ~=••• 
d• acuerdo• f-· ------

tot•l •cuerdo, 1-------
MUJERES ~------ HOMBRES 
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Sexo Alumnos Media Razón F SI nlflcanclo 
Mueres 259 3.2143 5.816 .016 

Hombres 141 3.292ó 

En cuanto a la dimensión legal. entre mujeres y hombres existen diferencias 
significativas. por lo que se encontró un nivel de slgnlflcanclo de .007. Se 
muestra en la gróflca que las mujeres tienden a asumir una actitud mós 
desfavorable hacia la homosexualidad a diferencia de los hombres. (ver 
gráfico 16) 

Gróflco 16. Resultados obtenidos de la muestra total 

1 
total d•••cuardo 

an d•••cu•rdo 

MUESTRA TOTAL 
FACTOR: SEX0 0 DIMENSIÓN: LEGAL 

5 

·~ :J .. 00.1• 

; ~;~{:~':f¡J-
0 -~;~:_·.~""-·~ .. _ 

MUJERES HOMBRES 
ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA Y MEDICINA 

Sexo Alumnos Media Razón F Si nlflcancla 
Mueres 259 3.6018 7.474 .007 

Hombres 141 3.4438 

En cuanto a la dimensión moral entre mujeres y hombres se obtuvo una 
signiflcancia de .000 por lo que se encontraron diferencias 
estadísticamente significativas. En la grófica se puede observar que las 
mujeres asumen una actitud menos favorable hacia la homosexualidad. 
l':stos resultados coinciden con los de la muestra de medicina. donde las 
mujeres asumen la misma actitud. (ver gróflco 13) 

Gráfico 13. Resultados obtenidos de la muestra total. 
MUE•T"A TOTAL 

FACTOR: SEXO, DIM.ENSIÓN: MORAL 

MUJERES 
ESTUDIANTES DE ~SICOLOOtA Y MEDICINA 
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Sexo Alumnos Media Razón F Si nificoncia 
Mueres 259 3.4685 13.019 .000 
Hombres 141 3.3121 

Como se pudo observar en los resultados antes descritos. las diferencias 
estadísticamente significativas se encontraron sólo entre mujeres y 
hombres. por lo que las actitudes entre mujeres tienden a asumir una 
actitud menos favorable a diferencia de los hombres en la dimensión legal 
y moral. Mientras que éstos asumen una actitud menos favorable en la 
dimensión normal-anormal. 

En los resultados antes descritos se puede observar que al Igual que en los 
resultados arrojados por cada carrera. se mantiene la misma condición en 
donde las mujeres son quienes asumen una actitud menos favorable a 
diferencia de los hombres. 
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DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

Timando en cuenta los resultados obtenidos en ésta Investigación. a 
ontlnuaclón se llevaró a cabo la discusión de los mismos. En primer 

ugar se dlscutirón los resultados respecto a la hipótesis de 
Investigación y posteriormente los datos relevantes que se obtuvieran por 
cada una de las carreras y por la muestra total. 

Respecto a la hipótesis principal de ésta Investigación: "si existen 
diferencias estadísticamente significativas en las actitudes hacia la 
homosexualidad de los estudiantes de psicología y de medicina de la FES 
Zaragoza" no se aceptó. ya que en ésta Investigación no se encontraron 
dichas diferencias al Igual que en otras Investigaciones similares como la 
de Glnsburg (1990), y Pérez y Urriola (1985) en donde no se encontraron 
resultados estadísticamente significativos 

Con relación a los resultados encontrados. si bien no existe una actitud 
totalmente negativa. tampoco existe una actitud totalmente favorable 
hacia la homosexualidad. Sin embargo. la mayoría de los puntajes 
obtenidos por cada una de las carreras rebasan la media, lo que Indica 
una tendencia menos favorable hacia la homosexualidad por parte de 
ambas carreras. pero basóndose en las gróflcas de éstos resultados. se 
observó que los estudiantes de medicina tienden a una actitud mós 
desfavorable a diferencia de los estudiantes de psicología. Lo cual podría 
deberse según Mlchael Gayda (1981. citado por Mlrabet). quien llevó a 
cabo una Investigación titulada "las actitudes de los médicos hacia la 
homosexualidad" a "la falta de Información y sumisión del cuerpo médico a 
la Ideología dominante" (p. 174) 

Esto Implicaría, según la teoría de Ajzen y Flshbeln (1980). que todos los 
estudiantes se encuentran constantemente Influenciados por factores 
sociales que les permitiré asumir una actitud favorable o desfavorable 
hacia la homosexualidad. Estos factores a los que se encuentra expuesta 
cualquier sociedad, a lo que ellos nombran normas sociales, siendo éste el 
primer componente del modelo de éstos autores, (citados por Ovejero. 
1998) 

Como menciona Ovejero (1998). lo teoría de Ja acción razonado de 
Flshbeln y Ajzen permite afirmar que factores como normas sociales. 
normas morales y hóbltos evocados en cierta situación pueden ejercer 
fuertes Influencias en lo conducta y fortalecer o atenuar lo relación entre lo 
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actitud y la conducta del sujeto. Así es como el sujeto hace una valoración 
de todos éstos factores siempre tomando en cuenta de que personas 
relevantes a su alrededor. como sus amigos o su familia. esperan que él 
muestre la conducta ºaprobado" socialmente. 

La homosexualidad se encuentra Involucrada directamente con la moral. 
los prejuicios. el machismo y la discriminación por homofobla. Por lo que 
todos y cada uno de éstos aspectos sociales según la teoría de Ajzen y 
Flshbeln (1980) conformarían las normas sociales que directamente Influyen 
en el sujeto de una manera determinante para asumir una actitud 
favorable o desfavorable hacia la homosexualidad. y en este caso en 
particular. asumir una actitud favorable hacia ésta. representaría 
supuestamente Ir en contra de lo establecido por una sociedad con 
sectores moralistas y machistas. 

La norma subjetivo. el segundo componente esencial en el modelo de 
Ajzen y Flshbeln señalado por Ovejero (1998) como "el juicio de la persona 
sobre la probabilidad de que otros personas relevantes en su entorno. 
esperen que él muestre la conducta a pronosticar" (p. 218). es 
determinante para la conducta a realizar por el propio sujeto hacia ciertas 
situaciones. Es así como Ajzen y Flshbeln (l 980)aflrman que "la gente 
considera las Implicaciones de sus acciones antes de decidir conducirse o 
na de un cierto modo" (p. 5). 

En el caso de los estudiantes de psicología y medicina. al encontrarse en la 
disyuntiva de asumir una actitud favorable o desfavorable hacia la 
cuestión homosexual. los factores sociales ya antes mencionados. Influyen 
en asumir una actitud favorable o desfavorable hacia ésta. Mientras que 
otro aspecto Importante que influye en todos los estudiantes para asumir 
una actitud favorable hacia la homosexualidad se encuentra en ejercer 
su futura profesión. ya que como profesionales de la salud tendrán el deber 
de brindar atención médica o psicológica a toda comunidad que solicite 
sus servicios. Incluyendo a personas homosexuales. Tal vez por éste motivo 
los resultados obtenidos en la presente Investigación reflejan la falta de 
compromiso por parte de todos los estudiantes tanto de psicología como 
de medicina a expresar una opinión más definida. a pesar de que se 
observan tendencias desfavorables hacia la homosexualidad por parte de 
ambas carreras. 

Como ya se mencionó anteriormente. en la muestra de los estudiantes de 
medicina. éstos tienden a una actitud más desfavorable en más 
dimensiones a diferencia de los estudiantes de psicología. Con respecto 
de los futuros médicos. Uolberdlng S.. (1994) menciona que los 
profesionales de la salud. específicamente los médicos. tienen 
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generalmente una actitud negativa hacia las personas homosexuales. ya 
que el tema del SIDA Influye en el fomento de éste tipo de actitudes. Por el 
hecho de atender un paciente portador de este virus. el médico cree que 
corre siempre el riesgo de contagio a pesar de contar con todas las 
medidas de protección aún cuando sabe que solo se puede adquirir 
mediante la sangre. el semen. la secreción vaginal. mediante Jeringas 
contaminadas o durante el embarazo o el parto. Es así. que por esta 
principal causa. a los médicos se les dificulta relacionarse con personas 
homosexuales. ya que desgraciadamente se asocia la homosexualidad 
con el SIDA. 

En cuanto a los resultados arrojados por cada una de las carreras. por Jo 
que respecta a la carrera de psicología. (al Igual que en las 
Investigaciones realizadas por Ginsburg (1990) y Pérez y Urrlola (1985)). Jos 
estudiantes de mayor edad asumen una actitud menos favorable a 
diferencia de los estudiantes de menor edad en Ja dimensión norrnal­
anormal. 

Este resultado podría deberse a que aún prevalece la Idea de que se tenía 
hace mucho tiempo respecto a la homosexualidad vista como una 
"enfermedad" o una cuestión de "onormalidad11

• A pesar de que como 
señala Ramírez (1985) en enero de 1974 la Asociación Psiquiátrica 
Americana toma Ja decisión de que Ja homosexualidad no constituye un 
desorden mental y el 1 de enero de 1993 la Organización Mundial de la 
Salud elimina la homosexualidad del listado de enfermedades. Por lo que 
éste resultado que se obtuvo en la presente investigación podría deberse a 
la falta de información acerca de la sexualidad humana. y 
específicamente sobre Ja homosexualidad a pesar de que en el ámbito 
escolar se provee de los conocimientos básicos sobre ésta cuestión. 
También podría deducirse que Jos estudiantes más jóvenes asumen una 
actitud más favorable a diferencia de los estudiantes mayores. porque hoy 
día ya existe una apertura de información en cuanto a ésta orientación 
sexual. por lo que Jos estudiantes más jóvenes aprovechan ésta apertura al 
informarse más sobre lo cuestión sexual mientras que los estudiantes con 
mayor edad no tuvieron a su alcance ésta oportunidad. Por lo que corno 
afirma Ardila R .. (1998) -es posible que muchas personas aún la consideren 
corno tal. incluyendo algunos médicos. políticos. jueces. padres de familia. 
sacerdotes de diversas religiones y personas comunes· (p. 158). 

En ésta misma dimensión también Jos alumnos de psicología que estudian y 
trabajan asumen una actitud menos favorable a diferencia de Jos alumnos 
que se dedican a estudiar. Esto podría deberse a (como ya se mencionó 
anteriormente) que el ámbito escolar provee de Jos conocimientos básicas 
sobre la homosexualidad. por Jo que los alumnos que se dedican 

\ji 129 

-



Djsrusjén de q;syl¡gdos 

solamente a estudiar asumen una actitud más favorable. Respecto a los 
alumnos que trabajan. éstos al encontrarse mayormente involucrados con 
la sociedad. ésta puede influir sobre los alumnos que estudian y trabajan 
para asumir una actitud menos favorable, lo que confirma lo teoría de la 
acción razonada de Ajzen y Flshbeln (1980). donde las normas sociales 
pueden ejercer fuertes influencias en la conducto y reforzar o atenuar la 
relación entre la actitud y la conducta del sujeto. Por lo que el ámbito 
social constituye una fuente de Influencias más fuerte que el ámbito 
escolar. 

Con respecto a los estudiantes de medicina. los estudiantes mayores de 
ésta muestra que cuentan entre 25 a 27 años asumen una actitud más 
desfavorable a diferencia de los estudiantes Jóvenes (al igual que en las 
investigaciones realizadas por Glnsburg (1990) y Pérez y Urriola (1985)). en 
cuanto a la cuestión social. Esto podría deberse a que los estudiantes más 
Jóvenes están ahora más informados de la cuestión homosexual debido a 
la apertura sexual que se manifiesta actualmente. por lo que éstos asumen 
una actitud más favorable a diferencia de los estudiantes mayores. 
Además se debe recordar que la cuestión social asociada con la 
homosexualidad Inevitablemente se encuentra Involucrada la homofobia. 
la cual se manifiesta en todas las esferas sociales y que repercute 
directamente para asumir particularmente actitudes negativas hacia la 
homosexualidad. por lo que Aligeler y Aligeier (2000). denomina a la 
homofobia como "las actitudes negativas hacia la homosexualidad." Por su 
parte Crooks (2000) apunta que algunas de las actitudes de rechazo hacia 
la homosexualidad provienen de lo que Welnberg 1973. catalogó como 
homofobla. y lo define como "los temores irracionales ala homosexualidad 
de los otros. el miedo a tener sentimientos homosexuales propios o la 
autoaverslón por la propia homosexualidad" (p. 280). El autor agrega que 
esto se da por la Ignorancia y los mitos que surgen y dan origen a 
prejuicios homosexuales. Los motivos que tiene la sociedad para discriminar 
a los homosexuales y que dan origen a la homofobla los enumera Bancroft 
1989. citado por Soriano (1999): 

hostilidad hacia los grupos minoritarios 
posición al comportamiento "antinatural" y que no permite la 
procreación 
Amenaza a las normas sociales establecidas y a los estereotipos de rol 
de género 
El tema del SIDA 

Los motivos antes mencionados influyen .directamente en . la ·sociedad 
siendo reforzados constantemente por . ésta misma. y. por' los . medios de 
comunicación. que Junto con los mitos acerca de la _cuestión homosexual 
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se encargan de generar actitudes negativas y de rechazo en fa sociedad. 
sobre todo en las personas que carecen de Información sexual. como es el 
caso de los estudiantes que cuentan con mayor edad y con menos 
Información sobre ésta orientación sexual. 

Continuando con la muestra de medicina. los hombres asumen una 
actitud menos favorable respecto a Jos dimensiones: normal-anormal y 
relaciones Interpersonales a diferencia de Jos mujeres. Resultados que se 
confirman con otras Investigaciones similores realizadas por Herek (1988. 
citado por Soriano 1999). Glnsburg (1990) y Pérez y Urrlola (1985). ya que 
como lo menciona Glnsburg (1990). "esta situación probablemente se 
deba a que existe uno mayor rigidez emocional en este tipo de personas ... 
también se hace Jo sugerencia. de que posiblemente el llamado 
machismo tenga alguna relación con el rechazo o aversión marcada 
hacia Jos persones homosexuales". (p. l 1 0) 

Estos resultados podrían deberse o que el ser hombre en nuestra sociedad 
trae consigo ciertos roles que se deben de cumplir. ya que ésto así Jo 
exige. por Jo que cuestiones como el machismo y Ja discriminación por 
homofobla se convierten en "reguladores" conductuoles de Jos hombres 
hacia Ja cuestión homosexual. por Jo que basándose en lo teoría de Ja 
acción razonada de Ajzen y Flshbeln. éstos "reguladores" sociales se 
encargarán de determinar la conducto llevada o cabo una situación 
determinada. mientras que la mujer no se encuentro ton presionada por Ja 
sociedad en éste aspecto. 

Fuller (1997) menciono que a diferencia de Ja niña. Jo soclollzoclón en el 
niño pequeño es fuente de estímulos oJ Imponerle fortaleza y reprimir Jo 
pasividad y emotividad. Jos cuales son definidos como femeninos. Esta 
mismo autora agrega que el espacio público es un elemento constitutivo 
de lo Identidad masculina. argumentando que las Instituciones. si bien no 
exclusivamente conformadas por varones. están controladas por ellos. En 
el coso especifico de lo Universidad. este es un periodo de entrenamiento 
en el que el joven asume roles adultos. dejo atrás la adolescencia. asume 
responsabllldades y roles públicos aceptados por la sociedad. 

Así Jo homosexualidad según Fuller (1997) -constituye Jo peor amenaza. ya 
que se supone que Ja virilidad constituye el núcleo mismo de Jo masculino ... 
un hombre que va más allá de sus fronteras "naturales· simplemente 
pierde su condición de tal" (p. 154). La homosexualidad es un terna central 
para fa constitución de Ja moscullnldad. Es así corno el joven Ja asume 
corno el peligro que Jo obliga o entrar en el patrón de la rnascullnldad y se 
dedica a Ja evasión o subversión ante lo que se relacione con la 
hornosexualldad. Es así. corno se encuentra un punto frágil dentro de la 
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masculinidad llamado homosexualidad. Al respecto Fuller (1997) afirma 
que -1a masculinidad tiene una base débil y este hecho los acosa. 
Paralelamente. la homosexualidad sintetiza las fantasías de subversión 
frente a las construcciones sociales que forzan a los Jóvenes a asumir los 
roles masculinos y a probar Innecesariamente su status de varones.· (p. 
154) 

Por lo antes mencionado los hombres asumen una actitud menos 
favorable hacia la homosexualidad. por lo que la siguen considerando una 
"enfermedod 11 o oigo 11onormal 11

• y es entonces donde no pretenden 
relacionarse especialmente con hombres homosexuales. 

Dentro de la misma muestra, es aquí donde las mujeres muestran una 
actitud menos favorable en cuanto a la situación legal y moral de las 
personas homosexuales a diferencia de los hombres. Estos resultados 
podrían deberse a que la moral Influye determlnantemente en la mujer, ya 
que éste aspecto social la restringe en muchos aspectos ya mencionados 
en el capítulo 4. Al respecto. Nuñez (1999) menciona que "la fuente 
principal de la moral dominante en nuestra sociedad es la moral cristiana. 
El mal y el bien. lo deseable y lo Indeseable nutren a los mandamientos 
religiosos para configurarse" (P. 179). México es un país mayoritariamente 
católico. lo que Implica que la religión católica es lnclulcada desde la 
niñez. razón por la cual a lo largo de la vida se llevan a cabo tradiciones o 
rituales que conforman creencias. lo que conlleva a formar actitudes 
positivas o negativas ante aspectos sociales aceptados o rechazados 
severamente por la Iglesia católica. entre los que se encuentran aspectos 
relacionados con la sexualidad del ser humano. Al respecto Gafo (1997) 
menciona que "toda la tradición de la moral sexual de la Iglesia ha estado 
marcada por la distinción entre los pecados contra/secundum noturom, 
que yo se Insinuaba en el texto de la Carta a los Romanos. Lo que 
diferencia en carácter natural o Innatural de la actividad sexual es lo 
apertura a la procreación que. lógicamente. no está presente en la 
relación homosexual. Por ello la homosexualidad masculina aparece como 
un pecado mayor. La prostitución o la fornicación proclaman la virilidad 
del hombre; la condenará el moralista, pero el varón que práctica aquellas 
no es un afeminado. Por ello. la homosexualidad es condenada con mayor 
fuerza que el adulterio" (p. 198). 

De ésta manera la homosexualidad adquiere una connotación de 
pecado o castigo divino. respaldada y apoyada por la Iglesia y la 
sociedad. Por esta razón tal vez las mujeres asumen una actitud menos 
favorable en la cuestión moral. ya que sus creencias arraigadas desde su 
niñez son reforzadas por la sociedad. 
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En cuanto al aspecto legal, la moral Influye directamente en la actitud de 
las mujeres como ya se menslonó. ya que si se reconocen ciertos derechos 
a las personas homosexuales. éstas tendrían entre otras cosas la 
poslbllidad de vivir en pareja con los mismos derechos que una pareja 
heterosexual y la opción de adoptar niños para asl formar uno familia y vivir 
como tal. por lo que a los ojos de la moral esto no estaría correcto 
socialmente. 

Por último. en cuanto a la muestro total. se encontraron diferencias 
estadísticamente significativas en cuanto a las actitudes de las mujeres y 
de los hombres respecto al aspecto legal. moral y normal-anormal. misma 
condición que prevalece en la muestra de medicina. 

Por lo que también en la muestra total se encontró que las mujeres asumen 
una actitud menos favorable en la dimensión legal y moral. Y al Igual que 
en la muestra de medicina. en la muestra total los hombres asumen una 
actitud menos favorable hacia la homosexualidad en la dimensión normal­
anormal. 

Varios autores como Castañeda (1999), Arcilla (1998). Flores (1994). Gafo 
(1997) y Rlesenfeld (2000) entre muchos otros. exponen que las actitudes 
hacia la homosexualidad han variado considerablemente. si no al 
aceptarla. por lo menos a tolerarla. En cuanto o los resultados antes 
descritos se puede señalar que aunque no se encontraron resultados 
totalmente favorables. se muestran tendencias hacia actitudes menos 
favorables. lo que podría significar que a pesar de lo constante Influencia 
social que refuerzo negativamente la cuestión homosexual. los estudiantes 
tanto de psicología como de medicina asumen un cierto grado de 
tolerancia hacia éstas personas. pero sólo en ciertas situaciones. 
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CONCLUSIONES 

D e acuerdo o los resultados obtenidos en lo presente investigación se 
llegó a las siguientes conclusiones: 

Respecto o la hipótesis de lo presente Investigación que establecía la 
existencia de diferencias significativas en las actitudes hacia la 
homosexualidad entre los estudiantes de psicología y medicina de lo FES 
Zaragoza. no se obtuvieron dichas diferencias. sin embargo si se obtuvieron 
diferencias estadísticamente significativas en el análisis estadístico de cada 
una de las carreros. 

También se puede concluir que una de las rozones por las que no existieron 
actitudes bien definidas por parte de los estudiantes es por lo falto de 
educación formal paro lo sexualidad. donde se aborde la 
homosexualidad como parte de la diversidad sexual que puede manifestar 
el ser humano. 

Sin embargo. en los resultados obtenidos se observó que el machismo y la 
discriminación por homofobia son los principales motivos por los que los 
hombres asumen una actitud más desfavorable a diferencia de la mujer. 
mientras que el aspecto moral es determinante para que la mujer adopte 
actitudes menos favorables hacia la homosexualidad a diferencia de la 
mujer. Donde también se confirmo la teoría de la Acción Razonada de 
Ajzen y Fishbein. ya que la sociedad ejerce tal influencia al sujeto. que éste 
se conduce a realizar la conducta socialmente aceptada. 

También los resultados reflejaron que los estudiantes mós jóvenes asumen 
uno actitud más favorable hacia la homosexualidad a diferencia de los 
estudiantes que cuentan con mós edad. ya que actualmente la apertura 
sexual que se manifiesta actualmente les provee del conocimiento básico 
acerco de ésta orientación sexual. La cuestión homosexual ha 
representado un tema en el cual se involucran muchos factores biológicos. 
psicológicos y sociales. por lo cual varios disciplinas se han encargado de 
estudiar ésta orientación sexual. mismas que desde su propio enfoque han 
contribuido a aportar mucho conocimiento de diversa índole para el 
estudio de la homosexualidad. 

De acuerdo a la investigación realizado. se considera finalmente que la 
orientación homosexual es como cualquier otra manifestación sexual que 
puede ejercer el ser humano y que su causa se debe a una multiplicidad 
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de factores. blo-pslco-soclales. donde la cultura. la familia. y la religión 
juegan un papel fundamental en los primeros años de vida del sujeto. 
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LIMITACIONES 

E n cuanto o los llmltociones de lo presente investigación. primeramente 
se puede mencionar que lo escalo aplicado o los dos muestras fue 
estructurado en 1985, o lo que se puede agregar que en ese año. el 

contexto social en México ero totalmente distinto al de hoy. por lo que los 
reactivos que conforman dicho escalo fueron diseñados de acuerdo al 
momento histórico-social en el que se vivía en aquel momento. 

En lo opllcoclón del Instrumento del presente estudio. se observó que 
algunos estudiantes. tanto de psicología como de medicino exteriorizaron 
algunos dudas relacionados o dos reactivos los cuales son: 1.-Aceptos lo 
homosexualidad y 20.-Deberíon haber más homosexuales en el D.F. Los 
alumnos no entendían los reactivos. por lo que se les daba uno breve 
expllcoclón de éstos. 

Lo cooperación que mostraron los estudiantes poro responder el 
cuestionarlo varió un poco cuando lo opllcoclón fue lndlvlduol. Los 
estudiantes de psicología estuvieron en uno muy bueno disposición poro 
responder el cuestionarlo. en cuanto o los estudiantes de medicino. 
algunos de ellos se negaron o participar por diferentes motivos. También 
debe de tomarse en cuento que el hecho de lo opllcoclón colectivo del 
cuestionario se realizó lo mayoría de los veces o final de codo clase. lo 
cual también Influyó en el estudiante poro responderlo rápido yo que 
siempre solían muy apresurados. Por lo que los estudiantes pudieron 
responder el cuestionarlo sin entender algunos reactivos o sin leerlos 
completamente. 
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RECOMENDACIONES 

1 nvestlgar las actitudes hacia la homosexualidad en otras disciplinas y 
comparar los resultados con los de la presente Investigación. 

Investigar en muestras con menos nivel educativo y comparar los 
resultados con la presente Investigación. 

Reafirmar los resultados obtenidos en ésta investigación en cuanto a que 
los estudiantes mós Jóvenes tienen una actitud más favorable hacia la 
homosexualidad a diferencia de los estudiantes mayores. 

Reafirmar los resultados obtenidos en la presente investigación con 
respecto a que las mujeres tienen una actitud más favorable hacia la 
homosexualidad con respecto a las relaciones Interpersonales. 

Si se realizan con mayor frecuencia. cursos. talleres o conferencias acerca 
de la sexualidad humana haciendo más énfasis en el tema de la 
homosexualidad. las personas estarán más informadas sobre ésta cuestión. 
por lo que la integración del homosexual se facilitaría en la sociedad. 

Para mejorar algunos aspectos ya mencionados es recomendable 
reestructurar la escala. ya que ésta cuenta con algunos reactivos un poco 
ambiguos. además de que las preguntas pueden ser más abiertas y 
directas. ya que en la actualidad la cuestión homosexual es ya un tema es 
parte de la apertura sexual que se vive actualmente. Además. sería 
recomendable que en las opciones de respuesta se omitiera el punto 
intermedio (indeciso) para así comprometer a los sujetos a responder más 
definidamente por lo que se obtendría resultados más concretos. 

Por último se debe señalar que los resultados obtenidos. pueden servir de 
referencia para la realizaclón de Investigaciones posteriores. teniendo 
presente las limitaciones ya mencionadas para así realizar las 
modificaciones pertinentes. 
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Anexo 1 
Escala de medición 
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Sexo _______ Edad ___ Edo. civil ·------ N. de hijos __ _ 

Semestre o año ___ Ocuoación _________ Carrera ______ _ 

Por niedio de este cuestionario se intenta que los estudiantes de nivel 
profesronat de ra UNAM nos proporcionen su opinión acerco de la 
conducta homosexual: dicho información se utilizará paro lo 
elaboración de investigación de Tesis para La FES Zaragoza. Para tal 
motivo. se tian seleccionado una serie de preguntas a las cuales se 
tendrá oue responder en el paréntesis de la derecha con una ae las 
s1gu1entes opciones: 

A) TOTALMENTE DE ACUERDO 
B) DE ACUERDO 
C) INDECISO 
D) EN DESACUERDO 
E) TOTALMENTE EN DESACUERDO 

Ejemplo: 

Consiaeras que todos los hon1osexuales son afeminados. 

Si estós totalmente de acuerdo. tu respuesta será el inciso (A). 
Si estós tota1n1enre en desacuerdo. tu respuesta seró el inciso (E}. 
Si estós indeciso. tu respuesta seró el inciso (C}. 

FAVOR DE NO DEJAR NINGUNA PREGUNTA SIN CONTESTAR 

1. :..c:;~otas 10 nomosexualidad 
2. E! homosexual es un desequilibrado mentol 
3. Tendrías an1iaos homosexuales 
4. Se deoe prol;ibir a los homosexuales desempeñar cargos 

pUbliccs. 
5. No debe ser n,orivo de orgullo el ser homosexual 
6. Wec-e e'-1stir la liberación homosexual 
7. No se aebe permitir a los homosexuales asociarce poro 

..::bnccer sws peticiones 
s. Se aeoe aooyar moralmente a los homosexuales 
9. As1s 11ncs o ~1esras de nomosexuoles 

dar o 
( ) 
( ) 
( ) 

1 O. Se aeoen organizar los homosexuales para dar a conocer sus 
ce:,cones ( ) 

11. Se• ··.crr:ose,ual es aesprecieble ( ) 
12.~.:: ::-rrer:ta.:::ón sexual del homosexual debe ser considerada 

i_1 r-.a rel.:::ciCn ~arura1 
13.Sor oerscr.c:s ncrmc!es y equilibradas los homosexuales 
14.Ger.eralmeri~e re rnolesro !a presencio fisico del homosexual 

'T'E8T~ r'nH 
F.'AT ' '·' .· . . '1 !EN .u.wt::.. ·'-·.:~ ..... ·.n1u 

como 
( ) 
( ) 
( ) 



15.Deben acudir a Jugares públicos los homosexuales 
16. Debe prohibirse la homosexualidad en nuestra sociedad { ) 
17.Deben prohibirse las persecuciones policíacas. extorciones y redadas 

en contra de los homosexuales { J 
18.EI homosexual es ineficaz en un cargo público { J 
19.Los homosexuales no deben convivir con su familia ( ) 
20.Debieran haber mós homosexuales en el D.F. ( J 
21.Los hon1osexuales deben ocultar su desviación ( ) 
22.Los homosexuales deben manifestarse públicamente ( J 
23.Deoieran vivir en grupos separados los nomosexuales { J 
24.Deben existir osoc1aciones de homosexuales ( J 
25. Son personas desagradables los homosexuales ( ) 
26.EI homosexual es un ciudadano como cualquier otro { ) 
27.EI ser homosexual es reprochable ( ) 
28.Se debe encarcelar o los homosexuales por su preferencia 

t1on1osexual ( ) 
29. Los homosexuales son personas agradables ( ) 
30. El homosexual debe ser sumiso ante las normas impuestas por la 

sociedad ( ) 
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Anexo 2 
Tablas de resultados 
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Tabla 1. 

Puntuaciones de la Razón F. la signilicancia. la desviación estándar y las medias. correspondientes a la carrera de psicología y 
medicina. 

PRUEBA 
FACTOR DIMENSIÓN RA!ÓNF SIGNIFICANCIA DESVIACIÓN m. ESIANDAR MEDIAS 

Medicino 
ACIJIUD 3.145 .054 262 32235 

: Psicologio .203 11742 
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E R -- ·.43i B E : Medicina 

MORAL 2.205 .138 ÚÍ25 
: Psicologio 

--
,361 j:4J41.-· A R 

T A 
Méd1cina .467 2.9188 

: Psicologia 
SOCIAL .588 .444 

.448 Í.7994 
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Tabla 2. 

Punluaciones de Ja Razón f. Ja signilicancia. la desviación estándar y las medias. así como el número de sujetos que corresponden a 
Ja muestra de psicología. 
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Punluaciones de la Rozón F. la signilicancia, la desviación estándar y las medias, así como el número de sujetos que corresponden a 
la muestro de medicina. 
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Tabla 4. 

Puntuaciones de la Razón F. la signilicancia. la desviación estándar y las medias. así como el número de sujetos que corresponden a 
la muestra loto!. 

PRUEBA 1 FACTOR I DIMftlllÓN 
fll. RAZÓN F l llGNIFICANCIA DflVIACIÓN fl!ÁNDAR 

¡rrn' c:.u;. GFur0¡ 
MEDIAS 

A 
N 
o 
V 
A 

A 
N 
o 
V 
A 

,. 
R 
lJ 
E 
u 

,.. ., 
lJ 
¡-; 
u 
A ,. 

E 
D 
A 
D 

E 
D 
C> 
e 
~ 
1 

.!-

s 
E 
X 
o 

! 

AtlllllD 
IJ(1~i.1~t ~flílf.tÚl 
JJ(,AI 
lt1~~1 

\(JfJ~I. 

f'!~~:~q!lf ~ ~l_ll_~' 

- ~~?! 
- _I ~~l~ 
_01{~ 

1411 
'l~Ol_ 

11._Jlll_ 

4111 

1955 -¡¡j¡---
79)\ 
}111___ 

19A21 22A24 1 2SA27 j 28AJO 

14ll /lrfJ 1475 li)// 

4)¡/ 4lül 'M' IH"l 
414) 4H7i 4\11 16\0 
4'~) J/'10 4\96 in6) 

4V1 40/1 J121 llü9 

281s 104s 1 121 J 31 

29.~5 1 444~ 45)9 U11 /!)XI 
- ----·-·· -SOLlEROS -¡-CASADOS¡ UNIÓN° UBRE 

-- 37Q.!_ - - 2~ s -- - Ss 

(POR CADA GRUPO) 

l9A21!22A24 i 25A27 l 28AJO 

11'/H'i 
J}IU,t 

lWU 

] 16~6 

3)4)8 
]541) 

3 l~e.I 
l45!i] 

ll416 

l JOOJ 
Jl8JJ 
36190 

H:\~I j ]41\9 J Jlll4 Wu 
28661 1Rl61 JOl114 Jll8JJ 

/~!- J..H!L .llHJJ -~ 

SOLTEROS l CASADOS UNION 

--_~º~---¡·--_1_641 
:=-~~IT!~= !~ f~ --¡:-jfü:= l:=f ~ll-

•Clllllll 1 2416 1900 
ri1-);/iXAt Arlcii?i.1~i -~ --~~40--, 

iiiiC_:-_:: - -·¡:m -~-_-ElL:: 
1.1mAJ 10841 ii11 

UBRE 
-31613~-~ 
-¡-¡¡;oo-- - 3ói00 

- J l600 -- -j l>!ll,-

16(1,ij ----- 11l00 ---)úl-- -

•-~~Q~~1~~~~!~~- -~i1TB-_ --6~C--= 

ALllll!\l 1 H4fl 
llaRl.\AL-ANORMAL __ SBI~ 
LfqAL 7.414 
MORAL __ 1301!_ 
1om1 1 IMU 
~H~_l~11:1!J1~11mi.: J111 

11 Jlllll.1 1/H 
tl11F/,1ft.I /.11• 11(t,\AI 'J.U 

11c;¡.¡ /11/ 

, • " 1 ~· ,, l ;1 .li I \ 

\' J( l·'l 0,11 
~'11/,( L1t;f\llllll' 'llf, 

. __ _11!!._ 
.016 

- _=:lifl1:::_-
_ __ ,ooo .. __ _ 

IYH 
_Jllll__ -

M4 
ll) 
141 
110 
n~.tt 

119 

4)~6 5.m 4611 ___ --- 14{)) - -=:-l~~-= 1 jJ;~¡ - ·33¡¡¡¡-- ·¡ 6667-
-7.,~~l--·- -1mo · 
:::111~:-- -¡-~ -- MUJERES-- --

259s. 
- -- . ·110 --­
___ ¡¡¡-

-- ~18 
_.J~ 

.144 

4/1 
-ESTUDIANTES 

3Bls. 
71ft 
.u~ 

.ti1t¡ 

l'l'1 
.t'd 
4'1\j 

·--- ~!4! 
HOMBRES 

141s. ¡,,-
.líi 
!JI 
462 

·'·"" 416 

ESIYEMPL. 
19s. 
rq 
~u 

olH 

'.Ul 
,J/i 

l','1 

--~~~ 

MUJERES 

J lWI 
- ·32¡4¡-

.lióii 
i4ies 
)812l 

?~~) 

HOMBRES 

J19ll 
i2iii -

- 3443!: 
33121 
~~)![_ -
\(ti/~ 

EllUDIANTEl 1 ES!. Y EMPL. 

11~61 -
111'0 

~ -~s~~ 
.J.[l(J~ 

} li41>~ 

.1'i~-Hi1 

)!144 
J_~ 
,! 3/~Y 
.ll.119 
31118 

'm41 
1 ~ --


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo 1. La Homosexualidad: Aspectos Generales
	Capítulo 2. Concepción Histórica de la Homosexualidad
	Capítulo 3. El Papel de la Ciencia en el Estudio de la Homosexualidad
	Capítulo 4. Aspectos Sociales que Involucran la Homosexualidad
	Capítulo 5. Actitudes hacia la Homosexualidad
	Metodología
	Presentación de Resultados
	Discusión de Resultados
	Conclusiones
	Limitaciones
	Recomendaciones
	Bibliografía
	Anexos



