S/92 /

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES

ZARAGOZA

“LAS ACTITUDES HACIA LA HOMOSEXUALIDAD DE UN
GRUPO DE ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA Y

MEDICINA DE FES ZARAGOZA

TESTIS

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE:
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

PRES ENTA

SANDRA | JUAREZ LbPEZ

DIRECTORA: LIC. SARA G. UNDA ROJAS
ASESOR: ESTADISTICO LIC. EDGAR PEREZ

/T

TESIS CON

FALLA DE ORIGEN

MEXICO 2003



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



"Cada obra que concluimos despierta nuestro interés y nuestro entusiastno por
nuevas metas. Pero hay muchos que nunca dieron fin a una obra, y por eso jamas han .

conocido la satisfaccion de una labor llevada a su término. Son de los que siempre
empiezan, de los que esperan el eterno mafnana para comenzar, de los que viven en
pobreza de pensamiento y miseria de accidn. Sé ti de los que piensan, de los que

trabajan, de los que obran: de los que llegan hasta el fin, de los que no desfallecen, de

los que logran siempre la realizacién de sus propdsitos. Prepdrate, persevera y triunfa

procurando hablar de salud, de felicidad y de prosperidad a todos aquellos con quien

tengas que tratar asi como mirar todas las cosas por el lado bueno y provocar que tus

entusiasmos se hagan reales y verdaderos”.

Balcdrcel

TESIS AN
FALLA Dp wruwugiEN




DEDICATORIAS

Fabidn, te dedico este trabajo por contar siempre con tu presencia en
todo momento, y en especial en momentos  tan s:gnd"u:atrvos como:
éste. por compartir sueiios, metas, logros y _por ser (a ms_pzracwn de
mis éxitos. Te quiero muchio. . ,

Amis padies .Israefy Sara

Por el apoyo que siempre me fian brindado al mostrarme’ que el.
interds permanente poi- superarme, (a disciplina para el estudio, el
trabajo y la _perseverancia . para no abandonar mis propositos son
factores que asequran el éxito en el logro de mis metas.

A i fiermano Israel

Por ser mi motivacion d‘ia con dia. : .

A mis abuelos Reﬁeca .ﬂure[”a. Ju[‘cta e Israel

Porque tengo.la fcfa de con;partxr con ustedizs una. de mis mds
anfieladas metas:: : : -

estar siempre al pendiente
ra ustedes.::

Doy creer.en_miier
do e AT azﬁnirac

A todos nu.s_p) imos J’aofa Carfa 'Vzru:[xana, Oscar, Ivan, Bety, Jorge

v AL o

De quienes fie a_prencﬁd’o yfornlan_parte dé nu.

YV de manera e.s:pecuz[a ti, Carxdicfo
Por tu_paciencia, tolerancia, com_prem;ién'rycariﬁo.'

Gracias a tod@s _por ser_parte de mi vida y por compartir conmigo (a
realizacion de un suerio, (@s quiero mucho.

i TESIS O
C FALLa Ui oni(GEN




AGRADECIMIENTOS
Gracias a Sara ‘Unda

Directora de este trabajo. por compartir incondicionalinente. tu
conocimiento, asi como por tu vafiosa orientacion, interés .y apoyo
incondicional.

Agradezco d todos y cada uno de mis sinodales: Felicitas Dominguez,
Hilda Torres, y Jorge Sandoval

Por su disposicion y el tiempo invertido, asi como por sus
enriquecedoras  aportaciones, comentarios y sugerencias en [a
revision de este trabajo, que sin diida contribuyeron a enriquecerfo.

Deseo agradecer muy en especial’ a mi también sinodal Edgar Pérez

Por tu gran apoyo en el andlisis estadistico de este trabajo, asi como
por tu comprension y paciencia incondicional durante todo el tiempo
que dure (a elaboracion de este trabajo.

At Poto, amigo Y Conipreriero mio

Gracias _por permanecer conmigo durante todo este tiempo, por tu
apoyo, por tu entusiasmao, y sobre todo por tu amistad. Porque sé que
puedo contar contigo, no fiasta dos o fiasta diez, sino contar contigo.

2L mis amig@®s y compaiier@s de grandes e inolvidables momentos

Eve. Omarsito, Soni, Paty, Anita, Arnulfo, Ivonne, Miriam, Ricardo
Yaset y Yazmin

Por (as muestras de caritio y tolerancia en todo momento, por
brindarme su compaiia, por estar siempre en [os momentos mds
significativos de mi vida, por el gran amor y admiracion que les
tengo y por compartir conmigo la realizacién de un sueiio. Gracias
_pror Brindarme su amistad, [@s quiero muchio.

Gracias infinitas a tod@s y cada un@ de ustedes.

: TREGIS (OM
O FALLA D¥ GrodEN




iNDICE

Pag.
Intfroduccion 1
1. La homosexualidad: aspectos generales 3
1.1. Concepto de homosexualidacdc 2
1.2, Género 5
1.3. Crientacion sexualt 7
1.4. Manifestaciones sexuales 8
1.4.1. Homosexualidad 8
1.4.2. Bisexualidad Q
1.5. Diversidad sexual 10
1.5.1. Trasvestismo 11
1.5.2. Transexualidad : 11
1.6. Expresiones de la homosexualidad L 13
1.6.1. Por distintos niveles de atraccién 13
1.6.2. Por distintos estilos de afeminamiento 14
2. Concepcidn histérica de la homosexualidad 16
2.1. La homosexualidad en Grecia 16
2.2. La homosexualidad entre los Romanos 17
2.3. Lo homosexualidad bajo perspectiva médica 18
2.3.1. La homosexualidad como enfermedad 19
2.3.2. Métodos "curativos” 20
g 2.3.2.1. Tratamientos biomeédicos 21
2.3.2.2. Posibles psicoterapias 22
3. El papel de la ciencia en el estudio de la homosexualidad 25
3.1. Primer estudio de Kinsey 26
3.2. Escala de Kinsey 28
3.3. Principates investigaciones 30

~ TESIS 00N
£  LFALLA DE URIGEN




3.4. Posibles causas de la homosexualidad 32

3.4.1. Teorias biolégicas 34
3.4.1.1. Teoria genética 34
3.4.1.2. Teoria hormonal 34
3.4.1.3. Teoria neurcanatéomica 35
3.4.2. Teorias psicoldgicas : 36
3.4.2.1. Teoria Psicoanalitica 36
3.4.2.2. Teoria conductual 37
4. Aspectos sociales que involucran la homosexudlidad 40
4.1. La homosexualidad y los medios de comunlcccién 40
4.1.1. Medios electronicos . . 40
4.1.1.1, Televisiéon ‘ a
4.1.1.2. Radio ‘ a2
4.1.1.3. Cine g a3
4.1.2, Medios impresos . a4
4.1.2.1, Revistas a5
4.1.2.2. Periddicos T 46
4.2, Mitos sobre la homosexualidad 47
4.3. Los homosexuales ante la sociedad 48
4.3.1. La moral 48
4.3.2. Prejuicios a9
4.3.3. Machismo 50
4.3.4, Discriminacién homosexual . 51
4.3.5. Homofobia 53
4.3.5.1. Posibles explicaciones de la homofobia 54
4.3.5.2. Discriminacion por profesionales de 1a salud 54
4,3.5.3. Los homosexuales ante la represion legal 57
4.3.5.3.1. Medidas juridicas para legalizar

las relaciones homosexuales 60

4.3.5.3.2. Derechos de las parejas
homosexuaies 61
4.3.5.3.3. €l aspecto legalen Meéxico 62
4.3.5.3.4. "La sociedad en convivencia" 64
4.4, Pioneros del movimiento de liberacion homosexual 65

4.5. Inicio del movimiento de liberacion homosexual
en México 67
4.6. Centros de apoyo a personas homosexuales 71
4.7. La homosexualidad en la sociedad actual 72

i TESIS CON
v FALLA Dy uniafN




S§. Actitudes hacia la homosexualidad

5.1. Concepto de actitud
5.1.1. Creencias

5.2. Componentes de las actitudes
5.2.1. Componente cognoscitivo
5.2.2. Componente afectivo
5.2.3. Componente conductual

5.3. Formacion de actitudes
5.3.1. Enfoques funcionalistas
5.3.2. Enfoques de congruencia cognoscitiva
5.3.3. Enfoques basados en ia teoria del refuerzo

5.4. Teorios sobre el cambio de actitudes
5.4.1. Teoria del balance
5.4.2. Teoria de la disonancia cognitiva
5.4.3. Teoria del juicio social
5.4.4. Teoria de la reactancia
5.4.5. Teoria de la inmunizacién

5.5. Funciones de las actitudes
5.5.1. Prediccidn del comportamiento

5.6. La teoria de la Accidén Razonada

5.6.1.

Relacion entre actitud y conducta
Determinantes de las intenciones conducfucles
Implicaciones tedricas

. Aplicaciones de la teoria de la Accidn Rczoncdc

Criticas a la teoria de la Accion Rozoncda

idn de las actitudes

. Autorreporte con lapiz y papel

5.7.1.1. Técnica de autoevaluacion
5.7.1.2. Técnica de semdantica diferencial
5.7.1.3. Escala de Thurstone

5.7.1.4. Escala de Guttman

5.7.1.5. Escala de Likert

5.8. Investigaciones relevantes en el campo de las actitudes

Relacion entre creencias. actitudes e Infenclones :
. Relacion entre intencion y conducta

102

103




Metodologia y andilisis de resultados
Pregunta de investigacion
Objetivo general
Objetivos especificos
Variables
Definicilones conceptuales
Definiciones operacionales
Hipdtesis
Tipo de investigacion
Disefo de investigacion
Muestra
Criterios de Inclusién
Muestreo
Instrumento
Procedimiento
Analisis de datos

Presentacion de resultados
Discusion de resultados
Conclusiones

Limitaciones
Recomendaciones
Bibliografia

ANEXOS

108

115
127
134
136
137




Intcoduccidn

INTRODUCCION

a homosexualidad tanto masculina como femenina. es una realidad
que existe en los tiempos actuales y que ha existido desde siempre en
la historia de la humanidad.

A lo largo de la historia, ésta orientacion sexual en el ser humano ha sido
aceptada o rechazada total o parciaimente en diferentes culturas; sin
embargo. es conocido el hecho de que muchas personas tan importantes
que contribuyeron a enriquecer el conocimiento de la humanidad fueron
homosexuales.

Dentro de la revisidn biblliogrdfica se encontrd una gran variedad de
informacién de diversa Indole, la cual la mayoria de ésta se expone en la
presente investigacion, dando por hecho que la cuestién homosexual se
encuenira involucrada en diversas situaciones sociales, las mismas que han
contribuido a que este tema sea tan conntrovertido, ya que primeramente
ha sido estudiado por varias disciplinas, muchas de ellas buscando su
origen o su posible "cura®, por haber sido considerada como enfermedad.
desviacion o perversion, por ser sefdaclada o rechazada por toda la
sociedad. por los asesinatos ocurridos a causa de la homofébia, por la
discriminacion que surge desde sus propias familias, la conveniencia de
salir o no del "closet”, por las marchas que se hacen mundiaimente por
exigir igualdad. y por muchas cuestiones mds, éste tema fue elegido para
llevar a cabo la presente investigacion, refomando los argumentos de las
dos principales disclplinas que se han encargado en estudiar esta
orientacién sexual: la Psicologia y la Medicing.

El debate histdrico que se ha dado siempre sobre la cuestion homosexual
lo han protagonizado éstas dos disciplinas, cada una con sus argumentos,
investigaciones y teorias han contrubuido a aportar conocimientos sobre
éste tema tan controvertido sociaimente. Tal es el impacto que cada una
de ellas tiene sobre ésta cuestion, que se han llevado a cabo diversas
investigaciones donde se exploran las actitudes hacia la homosexualidad
de los profesionales de la salud pertenecientes a éstas dos disciplinas,
con el objeto de conocer sl la concepcidn de Ic homosexualidad tanto en
psicodlogos como en meédicos es contradictoria o compartida.
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Xatreducsion

Por o antes mencionado, Ia presente Investigacion tiene como objetivo
principal el saber st existen diferencias estadisticamente significativas en la
actitud hacia las personas homosexuales de los estudiantes de Psicologia y
Medicing, futuros profesionistas de la salud.

Para encontrar dichas dieferencias s& empled una escala de actitudes tipo
Likert elaborada por Pérez y Urriola (1985). la cual estaba conformada por
30 reactivos. comprendiendo cinco dimensiones: moral. legal, social,
relaclones Interpersonales y normmal-anormal. Esta escala se validd
especificamente para la muestra del presente estudio. Posteriormente se
llevo a cabo la aplicacion de &sta escala a 200 estudiantes de Psicologia
pertenecientes al séptimo semestre y 200 estudiantes de Medicina los
cuales cursaban el tercer ano de ta carrera. todos ellos de la FES Zaragoza.

Dentro del proceso estadistico, se realizéd una “t* de student y una ANOVA,
para asi conocer si existen © no diferencias estadisticamente significativas
entre los dos grupos.

Los resultados encontrados mostraron que no  existen diferencias
estadisticamente significativas en las actitudes hacia la homosexualidad
entre los estudiantes de Psicologia y Medicina de la FES Zaragoza., por lo
que se rechazd la hipdtesis de investigacion. Sin embargo si se encontraron
dichas diferencias en los resultados obtenidos mediante el andlisis
estadistico que se llevd a cabo por cada una de las carreras por separado
y de ta muestra total(fomando en cuenta a los 400 alumnos como un solo
grupo). Algunos de los resultados sobresalientes que se obtuvieron fueron:
que los hombres asumen una actitud mdas desfavorable hacia 1o
nomosexualidad a diferencia de las mujeres en cuanto a la "anormalidad"
y a las relaciones interpersonales, mientras que las mujeres asumen una
actitud mas desfavorable hacia la homosexualidad a diferencia de los
hombres en cuanto a la situocidon moral y legal de las persondas
homosexuales.
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CAPITULO 1
LA HOMOSEXUALIDAD: ASPECTOS GENERALES

sexuadlidad y mdas adn 1a homosexuadlidad como una orientacidn

sexual. es importante conocer todos los aspectos que involucra dicha
orientacion, por lo que los temas que se abordardn a continuacion tienen
como objetivo principal aclarar y ampliar el panorama de lo que involucra
la cuestidn homosexual, exponiendo primeramente el concepto que se
manegjard a lo largo de la presente investigacidn. el papel que juega el
género en una persona homosexual, el saber que es Ia orientacidn sexual,
conocer cuales orlentaciones sexuales experimenta el ser humano, asi
como describir las caracteristicas de cada una de ellas, despejar la duda
del homosexual visto como trasvesti o transexual y por dltimo el conocer
patrones conductuales muy generales de |la persona homosexual.

Pcrc explicar al ser humano en su complejidad. particularmente su

Cabe mencionar que en los temas ya mencionados se hard hincapié en
los factores bioldgicos, psicologicos y sociales, los cuales se encuentran
directamente involucrados segun Beach y Ford (1969, citados por Mirabet
1985) con el comportamiento sexual, permitiendo asi una visibn Mas
completa de ésta.

1.1. CONCEPTO DE HOMOSEXUALIDAD

Como aofirma Mark (1998), antes de 1869 no existia la palabra
homosexualidad, es en este momento en que aparecid en un panfleto
redoctado a modo de carta publica al ministro alemdan de justicla. Se
estaba elaborando un nuevo codigo penal para la Federacién del Norte
de Alemania y habia surgido un debate sobre si mantener el céddigo penal
que establecia que el contacto sexual enire personas del mismo sexo era
un delito. El autor del panfleto, Karl Maria Kertbeny (1870) fue uno de los
escritores y juristas ploneros en acunar el concepto de la misma.

Menciona Alvarez (1990) que la homosexualidad se deriva de la raiz griega
homo que significa mismo o igual y del latin sexus que significa sexo. Ante
el hecho homosexual han existido diferentes puntos de vista determinados
principalmente por el contexto social y cultural de dicha socledad quien
determing la homosexualidad y a su vez tiende a cdlificara en términos de
normalidad © cnormalidad., asocldndiola a factores y pardmetros

y 3-\



CAPTTULO 1 Homosexualidad: aspectos generales

ideologicos y sociales, principalmente. Al -respecto Alvarez apunta que
(1990) "lo normal y anormal o desviado de lo normail; lo sano o lo enfermo,
califica la aceptacidn o no de determinado grupo social", (citado por
Castellanos 1996, p. 48).

Para referirse a la homosexualidad en la presente investigacién, se parte
de la definicidon de Soriano (1999):

"La homosexualidad es la atraccidon sexual y emocional hacia personas del
mismo sexo, y como tal, lleva implicita el deseo sexual. las fantasias
erdticas, la vinculacion emocional vy las conductas sexuales deseadas con
personas del mismo sexo." (Soriano 1999, p. 21)

Este concepto abarca mas alla del hecho de tener relaciones sexuales o
el de experimentar un orgasmo con una persona del Mmismo sexo, ya que
por su parte, Kinsey (citado por Jaques 1997) considerdé que "un
homosexual es un individuo que ha tenido contactos que lo han llevado al
orgasmo con miembros de su proplo sexo" (p. 7). Por lo que concuerdo con
el concepto que expone Soriano (1999), ya que esta autora involucra el
aspecto afectivo hacia la ofra persona, y no sdlo los contactos sexuales
que se hallan tenido en parejas homosexuales.

Cabe mencionar que para referirse tanto o hombres como a mujeres
homosexuales, algunos autores manejan dos términos mas:

Para el término Gay:

Garcia F.. (1994) afirma que la palabra gay fue empleada por primera vez
en 1969 por algunos activistas homosexuales en los Estados . Unidos con el
objetivo de lograr una diferenciacion entre éste término Y homosexual yc
que a éste ditimo se le daba un significado hostil. g

Weinberg (1977) menciona que este término surge en Nueva.York cucmdo
dos jovenes, Jack Nichols y Lige Clarke, quienes eran ya conocidos en 1a
comunidad homosexual por su empeno en lograr un camblo en la politica
publica hacia los homosexuales, se dieron la tarea de fundar un periddico
para la comunidad homosexual, con el objetivo 'de dar a conocer los
problemas fundomentales de los homosexuales. La publicacién reciblé el
nombre Gay. Por supuesto muchos comerclantes se negaron a vender
éstos ejemplares, ya que en su primera plana y con letras grandes se leia a
simple vista, la palabra GAY. Actualmente éste término se usa
indistintamente en casi todo el mundo para referirse a hombres y mujeres
nomosexuales. Ardila (1998) menciona que éste término es una palabra
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neutra, Nno evaluativa, como podrian ser otros términos que en espanol se
utilizan con implicaciones derogativas.

Garcia F., (1994) apunta mencionando a Foucault que éste autor afirma
qQue “no todo gay es homosexual. ni todo homosexual es gay. sino que el
asumirse gay en el sentido estricto de la palabra es tener el valor de
desafiar las opresivas normas culturales que limitan el comportamiento
social y sexual de las personas y la capacidad de proponer una forma
alternativa de vida., lo cual no significa identificarse con los rasgos
psicolégicos y las mascaras sociales que se tiene de los homosexuales" (p.
a45).

Asi mismo. Castafieda (1999) menciona que el término gay “implica de
alguna manera. elegir dia con dia un estio de vida: Implica vivir
publicamente |0 que antes se ocultaba; implica enfrentar la discriminacién
social y ya no padeceria pasivamente. También entrana cierto orgullo...
nunca antes los homosexuales habian asumido su orientacién con orgullo,
ni habian exigido respeto en lugar de compasion" (p. §7).

Para el término lesbiana:

Se reflere a las Mmujeres homosexuales. término que se deriva del griego. El
origen de éste término lo explica William (1983) ya que menciona que Safo,
poetisa griega que vivid alrededor del afio 600 a.c. escribid poesia
expresiva y apasionada para las mujeres, una de las cuales era corfesana
llamada Bilitis. Safo vivia en la isla de Lesbos, de donde se deriva el término:

lesbiana.

Como ya se menciond, el término homosexual abarca tanto a hombres
como a mujeres con ésta orientacién sexual. Por lo tanto ésta investigacion
al referirse a hombres y mujeres con ésta orlentacién se usard ia palabra
homosexuales.

Para entender todo lo que involucra la homosexualidad en la mujer y.en el
hombre, es necesario conocer los siguientes aspectos que se descrlblrcn a

continuacion.
1.2. GENERO S Lo

Flores (1994 cita a Dio. 1985) afirma:que “el género es una categoria
compleja y ordenada de tres  elementos bdsicos: ' 1) la atribucion,
asignacién o rotulacion del género: 2) la identidad del género.:que a su

v 5
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vez se subdivide en el nicleo de la identidad vy la identidad propiamente
dicha, y 3) el rol de género" (p. 70).

1. La atribucién de género se refiere al primer criterio de identificacion que
los adultos hacen de un sujeto recién nacido, nifo, o nifa. Esta rotulacién
determinard el ndcleo de su identidad de género.

Aqui. se le atribuye el género al sujeto desde su nacimiento, es decir desde
la identificocion de sus genitales. por 1o cual, se le denomina si es nifia o
niRo.

2. La identidad de género es la estructura mads primaria de pertenencia a
un sexo determinado. en el que confluyen factores blolégicos vy
psicolégicos para la constitucidon de una identidad.

Este autor menciona que para que la identidad de género quede
conformada durante el desarrollo de algun sujeto, ésta se establece
mediante un proceso, en el cual intervienen aspectos bloldgicos y
psicologicos que organizan una estructura simbdlica de su condicion
social.

Asi, el sujeto se sentird identificado con su género. sea hombre © mujer. en
donde las influencias externas reforzarén el aspecto biclédgico con el gque
nacid (atribucidn de género). La cultura, la familia y 1a sociedad seran
parte importante para gue el sujeto conforme su propia identidad,
basandose siempre en el aspecto bloldgico.

Si a pesar de 1a influencia de la cultura, de la familic y de |la sociedad. el
sujeto no se siente identificado con su sexo (asignado bioldgicamente), su
orientacion sexual cambiard a pesar de las expectativas de la sociedad
(rol de genero), lo cual traerd como consecuencia un "desgjuste” en la
sociedad.

3. El rol de género es el conjunto de expectativas acerca de los
comportamientos sociales apropliados para las personas que poseen un
sexo determinado. Es decir. a cada sujeto, hombre o mujer le es asignado
por la sociedad un determinado rol. el cual esta conformado por ciertas
conductas. tfareas o imposiciones sociales a los que se deben de someter a
partir desde su nacimiento. "Ajustdndose" de ésta manera a la sociedad
para evitar ser senalados por la misma.

Asi que ia asignacion de roles deben someterse a las expectativas de la
sociedad (ol de género) segun su atribucion de género (nifa., nifio. ©

Wy 6



CARITULO | — Homosexualidad: gsoectos generales

mujer, hombre) a pesar de que no se identifiquen con su género bioldgico
(atribucion de género).

1.3. ORIENTACION SEXUAL

El ser humano es muy complejo, y de igual manera, su orientacién sexual 1o
es también. por lo que actualmente es tema de discusion y de polémica
entre muchos cientificos perfenecientes a diversas dreas de estudio. Hasta
ahora. se sabe que la orientacidn sexual humana es heterosexual.
homosexual y bisexual. Cada una involucra caracteristicas que se
mencionaran mdas adetante.

Giraldo (1988) define que "la crientacion sexual se refiere al sexo de la
persona, esfimulo que excita erdticamente a alguien y es independiente
del sexo al cual uno cree perfenecer, o seaq. su identificacion sexual, y sélo
por una disposicion sociamente arbitraria es parte del papel sexual en el
guidn cultural del pueblo. Por tanto, la orientacion sexual puede ser
heterosexual, homosexual o bisexual" (p. 145).

Para éste autor, el estudio transcultural, la sociedad o la familia son los
encargados a través de su educacion impartida., al entrenamiento propio
del sexo de asignacidn y crianza., es decir, que estds tres grandes vy
significativas influencias se encargan directamente a dirigir al individuo
hacia una orientacion heterosexual. homosexual o bisexual.

Cabe mencionar que ésta influencia hacia el sujeto es definitiva para su
orientacion sexual. lo que puede variar en éste proceso son las
contingencias o experiencias condiclonantes, lo que también contribuird a
la formacién de su orientacion sexual,

Giraldo (1988) concluye que "a pesar de que todos los hombres y mujeres
de una cullura estdn expuestos a las mismas fuerzas centrifugas vy
centripetas que moldean su masculinidad o feminidad, con su importante
componente de heterosexualidad. todavia quedan muchas posibilidades
de variacién en forma individual en la forma, en la rapidez y en los rasgos
que se cristaliza, en cada individuo la heterosexualidag" (p. 148).

Algunos autores como Riesenfeld (2000), Green (1981). vy McCary (1999
entre otros. hacen alusidn o la homosexualidad como una preferencia
sexual en lugar de orientacidn sexual. pero &stos autores no explican el
porgué la denominan de ésta manera. A comparacion de  Giraldo (1998).
Crooks (2000), Ardila (1998). Jagques (1997), Hiriart (2001). Soriano (1999).
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entre muchos otros, emplean el término de orientacién sexual y todos éstos
explican el porque la denominan de ésta manera.

Es por lo antes mencionado que en la presente investigacion se empleard
el término de orientacion sexual, ya que se encontraron |los argumentos
Nnecesarios para emplearlo.

1.4. Manifestaciones Sexuales

Varios investigadores sobre éste tema, entre ellos Giraldo (1998), Pérez
(2000). Riesenfeld (2000) al igual que Ardila (1998), concuerdan que la
orlentacion sexual que puede experimentar el ser humano, sea hombre o
mujer puede ser: heterosexual, homosexual o bisexuat.

La sociedad esta segura y convencida del rol que juega un hombre o una
mujer heterosexual en su desenvolvimiento personal, laboral, y social. ya
que la mayoria de la sociedad lo desempena diariamente, pero mucha
gente confunde éste mismo desenvolvimiento de Ilas personas
homosexuadles, ya que piensan que st algulen es homosexual también
puede ser bisexual, transexual o trasvestl, y no necesariamente es asi. Lo
que se ignora es que ser homosexual © bisexual INnvolucra cada uno sus
propias caracteristicas, las cuales los hacen diferentes entre si, pero la falta
de informacion al respecto ocasiona que la gente plense de ésta manera,

A continuacidn se menclonan las caracteristicas que desempenan las
personas homosexuales y bisexuales.

1.4.1. Homosexualidad

Hiriart (2001) apunta  que :'ung. persona homosexual se asume ‘como
hombre o como:mujer, pero le:gustan o se siente erdticamente atraido por
individuos de su Mmismo.sexo. Esto no Implica que en el fondo a un hombre
le hublera gustado ser rnujer olviceversa. Es una cuestidn de orlentoclon
sexual hacia sus semejontes. no de Identldcd de género" (p. 195)

Es asi como. la personc homosexucl esfc definido en cuanto cx su
orientacion sexual, - lo -cual: leiva a. permitir -.ser atraido emocional . o
sexualmente solo por personas de'su Mismo sexo.
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Por su parte, Soriano (1999) menciona que para que a alguien se le diga
qQue es homosexual, se considera definitivamente las personas por las que
se siente atraido sexual o afectivamente, con los que regularmente
fantasea y por 10s que se siente motivado a fratar de llevar una relacién
erdtico-afectiva. Una vez que la persona toma conciencia de su
orientacién sexual tendrd que considerar sl poder definirse como
homosexual o no. aceptar su orientacién y sentirse bien con ella o no, y
tener conductas sexuales o no.

1.4.2. Bisexualidad

Las personas que se sienten atraidas fisica y afectivamente por personas
de ambos sexos. se les denomina bisexuales, mientras que los
homosexuales se sienten atraidos sdlo por personas de su mismo sexo.
Giraldo (1988) apunta que "los homosexuales suelen considerar que los
bisexuales Nno son sino homosexuales disfrazados © temerosos de aceptarse
como homofilicos (obtencidn de placer (filia). a fravés de relacicnes
homosexuales(thomo)). Los heterosexuales suelen creer que ‘es un marica
mas'. Siempre los han considerado como homosexuales que se estan
"componiendo" © como heterosexuales que se estan 'danando’: en otros
términos, No se les ha querido reconocer como existentes” (p. 163). Creo
que se debe de considerar que si bien a la socledad le es dificil aceptar la
cuestion homosexual, mds complicado resulta el aceptar la cuestion
bisexual, por lo que no sdlo a las personas heterosexuales les resulte dificil
aceptarlo, sino también a la comunidad homosexual. Cabe mencionar,
que la sociedad conoce un poco Mds acerca de la cuestion homosexual
por los medios de comunicacion, ademas como [o apunta Giraldo (1988),
se han readlizado numerosas investigaciones al respecto a diferencia de la
bisexuatlidad. Crooks (2000) menciona que la bisexualidad se puede
catalogar en varias formas:

Orientacidn real.- esto iImplica que algunas personas nacleron con una
atraccion natural por ambos sexos, la cual continda hasta ia etapa adulta
del sujeto.

Orientacién pasajera.- aqui se da una relacién temporal entre personas
que son heterosexuales u homosexuales. Estas personas volverGn a su
orientacion original después de experimentar este tipo de experiencias.

Comportamiento homosexual transitorio. estas relaciones se dan por lo
regular en las escuelas., en internados o en prisiones, pero la gente
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Involucrada reanuda su  preferencia  sexual original cuando las
circunstancias se |o permiten.

Comportamiento homosexual de transicién. es cuando la persona esta
cambiando de una orientacion a  otra. Este individuo ejercerd su nueva
orientacion sin regresar a la anterior.

Comportamiento bisexual como rechazo a la homosexualidad.- los
hombres y las mujeres homosexuales consideran que los sujetos que se
consideran bisexuales son en redlidad homosexuales, pero les falta valor
para asumirse como tal.

Creo que en la clasificacion a la que hace referencla Giraldo (1988), es
Importante sefalar que la bisexualidad que puede experimentar el ser
humano es influida directamente bajo las circunstancias sociales a tas que
éste se encuenire expuesto. Recordando asi, que tanto la homosexualidad
como la bisexualidad del ser humano puede ser experimentada a causa
de influencias sociales que repercuten en la orientacion sexual del
individuo. recordando que el ser humano es un individuo bio-pslco-social,

1.5. DIVERSIDAD SEXUAL

El ejercer libremente |a sexualidad sin importar la orientacidn sexual que se
tenga (heterosexual, homosexual o bisexual), es parte de la diversidad
sexual con la que cuenta el ser humano. La homosexuadlidad y la
bisexualidad forman parte de la gran diversidad sexual que puede ejercer
cualquier sujeto. Entre ésta diversidad se. encuentran las. personas que
optan ser trasvestis o transexuales, recordando que éstas no son
orientaciones sexuales, sino una forma Mas de ejercer su sexualidad sin ser
necesariamente homosexuales.

En cuanto a las persongs que se asumen como hombres © mujeres,
manifiesten la inquietud de verse y sentirse como el sexo opuesto
lograndolo a través de ropa., accesorios o maquiillgje, se estard hablando
de una persona trasvestida, (la cual no necesariamente es homosexual) asi
mismo, cuando la persona alcanza su objetivo sometiéndose a una
intervencién quirdrgica, se le llama transexual.
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1.5.1. Trasvestismo

El trasvestismo (frans. cambio de .lugar / vestitus. Ropas) no es unaga
orientacion sexual pero es importante mencionarna. ya que causa
confusion enfre mucha gente y se asocia con la homosexualidad. Sdlo
forma parte como apunta Hiriart (2001) de una expresion comportamental
de la sexualidad.

Se caracteriza por que en especial los hombres disfrutan jugando a
parecer del sexo opuesto, por lo que optan por disfrazarse y caracterizarse
con ropa. maquiillaje y todo tipo de accesorios femeninos. sin importar que
el hombre o la mujer que lleve a cabo el trasvestismo sea homosexual.

Riesenfeld (2000) menciona que el 15% de las personas homosexuales son
trasvestis. Ademds agrega que dentro de la comunidad homosexual se
rechaza el trasvestismo ya que la sociedad piensa qQue todos los
homaosexuales son asi.

Respecto al trasvestismo fermenino, Riesenfeld (2000) apunta lo siguiente:
"del trasvestismo femenino se habla poco y de alguna manera es mas
aceptado. pues si una mujer se viste de traje puede pensarse que se frata
de una moda o gque tiene una cita de negocios. Tal vez en otras épocas,
por ejemplo cuando la mujer solamente usaba vestido largo. era mas
obvio si alguna deseaba trasvestirse" (p. 61)

Cabe mencionar Que dependiendo del contexto social en el que se
manifiesta el trasvestismo, es la importancia Que se le da a ésta conducta,
por ejemplo, en Escocia se acostumbra que el hombre vista con falda,
pero no por ello se considera trasvesti. Actualmente muchas y muchos
jovenes. sea cual sea su orientacidn sexual se visten con ropa unisex,. los
jovenes en particular usan cada vez mas el cabello largo, incluso lo peinan
con una coleta y una banda en la cabeza, asi como el uso de aretes en
distintas partes del cuerpo al igual que las mujeres. Es una moda tan
parecida que ya no se sabe quien es quien.

1.5.2. Transexualidact

Riesenfeld (2000) menciona que "la transexualidad estda ligada a la
identidad entre el sexo (la parte bioldgica) y el género (ser hombre o
mujer)., que en éste caso No concuerdan; la persona se siente de un
género y su sexo es contradictorio. Por esa razén algunos buscan operarse
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y cambiar su apariencia fisica'(p. 60), mientras qQue las personas
homosexuales estén identificadas con su sexo, es decir, si es hombre se
asume como tal de igual manera si @s mujer. por lo que no les interesa
camblar de sexo.

En el caso de la persona con orentacidn transexual. Hiriart (2001)
menciona que ésta siente que su cuerpo no le corresponde a su sentir
emocional, sea hombre © mujer. es decir. que experimenta el sentir de un
hombre con un cuerpo de mujer o viceversa. De ésta manera se identifica
con el sexo opuesto y se siente como tal, solo que su cuerpo no le
"corresponde".

Los ftransexuales plensan como Individuos del sexo opuesto vy
aproximadamente en la mitad de los casos, estan ansicsos de someterse a
una operacion de cambio o reasignacion de sexo. Estas personas les gusta
mantener relaciones sexuales con heterosexuales. o con homosexuales
afirma Ruse (1989). Este misrmo autor considera que la transexualidad es
una forma extrema de homosexuadlidad, en la qQue se exageran y
multiplican la conducta y las actitudes perfenecientes del sexo opuesto. sin
dejar de negar que existen diferencias entre los transexuales y los
homosexucales.

Tal es el grado en el que éstos sujetos se sienten tan incémodos en sus
cuerpos, que muchos de ellos se someten a intervenciones quirdrgicas (con
un valor de mds de $100.000 pesos) de cambio de sexo, y fratamientos
hormonales. los cuales, en el caso del hombre permiten el desarroflo de
cambio de caracteres sexuales, como el cambio de voz. el afinamiento
del bello, el desarrollo de senos, entre otros y en el caso de las mujeres se
les imptanta una protesis simulando un pene.

Hiriart (2001) apunta que muchos de los médicos que practican éste tipo
de intervencion, les exigen a sus pacientes que haya vivido un
determinado tiempo de acuerdo al género que desea para asi evitar
arepentimientos después de la intervencion.

También es importante mencionar que aungue una persona ya se perciba
del sexo opuesto, es decir que un hombre se "convierta" en mujer a través
de una intervencién quirdrgica, no necesariamente tendrd una orientaciéon
"neterosexual” sino que existe la posibilldad de que ya siendo "mujer le
satisfaga tener relaciones lésbicas, es decir, asumir una  orientacidn
homosexual sin importar el cambio de sexo.

Ya cuando el cuerpo sufre &stos cambios, muchos de ellos, ya reasignados
a otro sexo forman una pareja estable o se casan, aunque otros deciden
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cambiar de sexo cuando ya han estado casados, o han procreado hijos
con sus anteriores parejas.

Las identidades sexuales son parte de la gama de diversidad sexual que
experimenta el ser humano, vy que desgraciadamente no es conocida
ampliamente por la socledad mexicana, ya que los estereotipos y los
medios de comunicacidén los difunde de tal manera que deforma sus roles
aiterando su imagen, lo cual repercute directamente en malinformar a ia
sociedad, ocasionando confusion en la percepcidn de la gente hacia ias
personas homosexuales, bisexuales, frasvestis y transexuales.

1.6. EXPRESIONES DE LA HOMOSEXUALIDAD

Como ya se menciond anterlormente, la homosexualidad es la atraccion
sexual y emoclonal hacia otras personas del mismo sexo, pero ¢como se
da ésta atraccion? o ¢cdémo se manifiesta la homosexualidad?

Nufiez (1999) describe dos posibles tipologias, las cuales clasifican al
comportamiento homosexual por:

1. los distintos niveles de atraccidn hacia el mismo sexo y
2. por diversos estilos de afeminamiento.

1.6.1. Por distintos niveles de atraccion

A. Homosexualidad o predominio de lo sexual-es el sujeto que
experimenta un fuerte deseo o sensualidad hacia otfra persona, a veces
llegando a ser compulsivo, es decir, tiene predominio de lo corporal.
Estas personas experimentan una gran atraccidn hacia "el bello" o el
guapo”. Se le ve y vive como su género se lo permite, si es hombre se le
ve masculino y si es mujer, se le ve femenina. De ésta manera busca el .
anonimato. :

B. Homoerotismo o predominio de lo animico-sensual.- los que se integran
a esta categoria son predominantemente atraidos por los valores de la
otra persona. Al igual que siente atraccidn por el cuerpo del otro, pero
como conjunto de una personalidcd determinada. No se conforma
solamente con caricias, si No que también busca la admiracién .y el
respeto de su pareja.

U
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c. Homofilia o predominio de lo personal animico-espiritual.- aqui etla o el
llega a involucrarse con todo del otro, es decir. No solo sexualmente, ni
con sus valores, sino con todo o que concierne a esa persona.

1.6.2. Por distintos estilos de afeminamiento

Nuniez ((1999) Iidentificd cuatro tipos de afeminamiento en el
comportamiento del hombre homosexual. se entiende por afeminamiento
gestos, expresiones, o movimientos femeninos realizados por hombres:

A. Mariquita .- su forma predominante de comportarse ante los demds son
amaneramientos femeninos. Conformados por gestos suaves o
graciosos, redondos. Esto implica una femineidad espontanea y natural
qQue desconcierta a las personas que lo rodean.

B. Ramalzao.- aqui se comporta con gestos o movimientos excesivamente
fermeninos, a tal grado de que llegan a ser caricaturescos ya que los
maniflesta con fuerza, violencia y rapidez. lo que demuestra que vienen
de una persona masculing. Los homosexuales no afeminados suelen
recibir mal este tipo de expresiones. No acostumbran a expresar
opiniones personales.

c. Reina.- adoptan una postura indiferente que muestra a los demdas una
superioridad por encima de las seducclones y estimulos del mundo
externo. A su vez transmiten elegancia. reserva y superioridad aunque
sea despectivamente. Esta categoria se Identiflca en el andar de la
persona, ya que lo convierte en un deslizamiento suave y rapido, sin
apenas movimientos de cadera. Todo esto acompafado de una gran
fragilidad. vulnerabilidad y sensibilidad Interior contra la cual se utiliza
un mecanismo de defensa: "conversion de lo contrario”,

p. Camp.- el movimilento caracteristico de este estilo es un movimiento
suave repetido continuamente. y cortado bruscamente con -un
movimiento brusco que simboliza la brusquedad o dureza.

Nufez (1999) concluye lo siguiente: " en todas estas formas distintas hay un
factor comun: la duplicidad o bipolaridad que., a nuestro modo de ver,
apunta a algo sumamente profundo y es que todo homosexual o
afeminado vive en la frontera misma de la bisexualidad, consustanclal al
fendmeno del sexo y que su ser fronterizo se manifiesta en una continua
tensidn, consciente o inconsciente, entre los paises limitrofes y distintos” (p.
14).
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Esta clasificacion de comportamiento se debe de tomar en cuenta con
cierta cautela. Creo que se debe considerar que en caso de los hombres
homosexuales no siempre se muestran amanerados, es decir. algunos
hombres homosexuales (Y en algunas ocasiones hombres heterosexuales) si
pueden caer en alguna categoria de ésta clasificacion pero no siempre es
asi. ya que éstos comportamientos que clasifica Giraldo (1999) no son una
constante en la vida cotidiana de todos los hombres homosexuales. Por o
que debemos recordar que asi como hay una gran diversidad de
personalidades en los heterosexuales, de igual manera las hay en los
homosexuales.

Al finalizar éste capitulo se puede concluir que la homosexualidad sdlo es
parte de la diversidad sexual que puede ejercer el ser humano, por lo que
es importante conocer por lo menos las caracteristicas principales tanto de
Ia homosexuadlidaod como de la bisexualiad para asi entender sus
diferencias y sus similitudes. También es importante considerar que las
mujeres y hombres homosexuales o bisexuales no siguen un patrédn
conductual distinto a los heterosexuales, sino que simplemente se
comportan como Cuaiquier otra personda. son como quieren ser.
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CAPITULO 2 )
CONCEPCION HISTORICA DE LA HOMOSEXUALIDAD

positiva sobre 1a relacion erdtico afectiva que pudiera existir entre

dos hombres principalmente, discrepante totalmente de la &ptica
del Cristianismo que domind por ocho siglos. en el cual se expone la
homosexualidad o sodomia como un grave pecado, mds tarde en manos
de la Medicina como lo expone Castellanos (1996), "se expone la franca
conceptualizacidn de la homosexualidad, como una enfermedad
aberrante y perversa.” (p. 48).

Tonfo en Grecia, como en Roma, tenian una visidn alentadora y

A continuacion se expone como se vivia y se concebia la homosexualidad
en culturas que la permitian, o la castigaban.

2.1. Lla homosexualidad en Grecia

Para Soécrates y Platdn las relaciones erotico afectivas que podian
experimentarse entre dos hombres, eran intrinsecas a la naturaleza
humana. tan inevitables como las sensaciones de hambre vy sed, e incluso
fueron objeto de su wveneracidn en si mismas, por lo tanto, no
representaban un error moral; solamente al convertirse en actividad
entraba la moralidad en juego. Fue asi como Socrates y Platdon
condenaron inequivocamente todo tipo de atraccidn homosexual
conducente a las relaciones carnales y al orgasmo, mas no la crientacion
homosexual en si misma.

En este periodo. se describia la homosexualidad masculina en muchas
obras artisticas y literarias, las obras de teatro griegas hacen numerosas
alusiones al contacto homosexual masculino.

En aqueélia época. aquellos hombres no eran homosexuales en lo que se
refiere al término actual, sino que practicaban una especie de
"bisexuatidad", seglin Mark (1998). Ya que por lo menos, entre los hombres
se aceptaba la actividad sexual con miembros de los dos sexos.

Como lo menciona Rivera (1975). "para los griegos la homosexualidad
significaba mucho mdas que una simple vdalvula de escape © un exceso de
lujuria; era a sus ojos Ia Mmas alta y noble de las pasiones. ldealizaban tanto
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el amor de un hombre por otro. como en nuestros dias la civilizaclén
occidental idealiza el amor de un hombre por una mujer” (p. 63).

También mencilona que para los griegos el placer sexual era parte
importante de sus vidas y que no tenian temor de expresar sus senfimientos.
Principalmente el cuerpo joven y masculino, era de todos admirado por su
belleza y su figura atiético. dichos atributos a su vez inspiradores de
poemas eloglosos y exquisitas esculturas de aquélla época.

Cuando tenian relaciones sexuales dos hombres. generalmente uno de
ellos tendia a ser mayor que el otro. El mayor disfrutaba con el acto sexual,
pero se esperaba que el joven no lo hiclera. Estas dos funciones se
distinguian con etiquetas o categorias distintas; al mayor se le llamaba
erastes y al joven eromenos. Nunca mantenian contacto oral o anal, solo
relaciones intracrurales, los cuales se pueden apreciar en los dibujos sobre
cerdamica que ilustran la infroduccidn del pene del hombre mayor entre los
muslos del menor.

El hombre joven, es ilustrado en cerdmica como un hombre prépuber
slendo acariciado por el hombre mayor, mientras que ofros dibujos lo
representan como un adulto joven, alto, musculoso y robusto, siendo la
pareja de hombres mayores. Se cree que los griegos consideraban a los
Jévenes muy actives sexualmente al final de la adolescencia, y cuando
eromenos terminaba ésta etapa. se esperaba que la relacion terminara,
posteriormente se esparaba que se casara con una mujer, pero catria la
posibilidad de convertirse en un erastes, el mayor de la pareja. y comenzar
una relaciodn sexual con un hombre joven (eromenos). Mientras que a las
mujeres se les consideraban como objetos reproductores y se les
marginaba de la educacion, por lo cual el hombpre culto buscaba a los de
su propio sexo.

2.2. La homosexualidad entre los romanos

La practica de la homosexualidad entre los primeros romanos. y en general
entre todos los pueblos que habitaron el territorio de la actual Italia antes
que ellos, fue algo cotidiano, comun y respetado, al igual que en el resto
de las antiguas civilizaciones.

Al contrario de Ia filosofia hedonista que caracterizé a los griegos de la
antigliedad, el pueblo romano contempordaneo a éstos vivid un ambiente
excesivamente represivo y restrictivo que obligaba al hombre a ejercer un
pleno dominio sobre si mismo y promovia entre sus habitantes un estoicismo
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llevado a niveles exagerados en el que no habia cabida a la libre
expresion de las emociones y los sentimientos. La gran dureza, rigidez y
autoritarisno que derivaron de esta actitud estoica y que caracterizaron
los antiguos romanos fueron elementos que llevaron a este pueblo a
conquistar y gobernar gran parte del mundo. llegando a dominar la
totalidad del continente europeo y grandes regiones de Africa y Asia.

Aproximadamente hacia el siglo il a.c.. durante el periodo medio de la
RepuUblica. cuando a raiz de la expansion de su dominio o lo largo de todo
el Mediterréneo los romanos, incorporaron A su cultura elementos
helénicos. Como consecuencia directa de la rigidez del modo de vida del
pueblo romano. al entrar en contacto con el hedoismo de los griegos, éste
fue mal interpretado y. por ende, desvirtuado. Los romanos no supieron
apreciar y valorar el sentido éfico y filoséfico que la cultura helénica tenia
acerca del goce de lo sensual e intentaron incorporar esta nueva filosofia
de vida a su sistema de valores, sustituyendo su particular ascetismo por
una actitud de voluptuosidad y exceso frente a la vida de los sentidos en
general, y del sexo en particular, Esto quiere decir que el pueblo romano
pasdé de una conducta excesivamente moralista y disciplinada a una
inmoralidad que nada tenia que ver con el original hedoismo helénico.

Afirma Veyne (1987; citado por Garcia F., 1994), que Roma fue un mundo
en el que no se encasiliaba el comportamiento sexual segun el sexo de la
persona con quien se tuvieran relaciones, sino con base en el papel activo
o pasivo que adoptara el ciudadano en el acto sexual. Parfiendo de esta
premisa, la homosexualidad era considerada normal para los ciudadanos
romanos solamente en el caso de que fueran ellos quienes jugaran el
papel activo en la relacion y con la condicidn de que utilizaran como
objeto sexual a personas de 10s estratos sociales inferiores, preferentemente
esclavos. Aquel sujeto que adoptaba el papel pasivo era considerado
deshonrado socialmente, por la creencia médica de que su sangre
quedaba manchada como consecuencia de dicha relacion, Los esclavos,
los libertos y todos aguellos que no fueran ciudadanos romanos eran libres
de practicar la homosexualidad sin restricciones, pues Nno tenian ningtn
honor que defender.

pry

2.3. La homosexualidad bajo perspectiva mé -]

Segun Castellanos (1996) "el modelo médico consideraba la
homosexualidad como una enfermedad sexual, una patologia severa que
debia ser tratada médicamente. esta perspectiva estaba representada
por psiquiatras principalmente” (p. 51).
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2.3.1. La homosexualidad como enfermedad

El ditimo tercio del siglo XIX se oponen dos planteamientos: el primero
hecho por Ulrichs, el cual afiima que la homosexualidad es congénita,
descartando totalmente una patologia de ésta. mientras que Wetsphal
1870. Noll 1893 y sobre todo, Von Krafft-Ebing 1887, comparan la
homosexualidad con la neurosis (histeria, epilepsia. neurastenia), mientras
que Moll 1899 localiza su origen en el sistema nervioso central y mds
concretamente. en el cerebro. Por ditimo Krafft-Ebing afirma que la
homosexualidad no es otra cosa que una de las "psicopatologias sexuales".

Mirabet (1985) menciona que “Este planteamiento, a causa del prestigio
Que a partir del siglo XIX se da al razonamiento cientifico, contribuye a
crear en los homosexuales un sentimiento de inferioridad bioldgica que
remplazard sin grandes beneficios para los interesados, al sentimiento de
culpabilidad que la tradicidn cristiana les habia inculcado" (p. 179)

Durante muchos afos se aceptd que la homosexualidad era catalogada
como una enfermedad, lo cual le permitid entrar a la clasificacion
internacional de enfermedades de la OMS (Organizacidén Mundial de la
Salud).

Fue hasta la Segunda Guerra Mundial que muy poca gente comenzaba a
dudar gue la homosexuadlidad fuera una enfermedad. Por su parte los
psiquiatras mads interesados en encontrar dicho tratamiento, reconocian
que no existia ninguno adecuado. Por lo cual se conformaban de
etiquetar de "enfermos" a los homosexuales y reciuirlos a hospitales
psiquidtricos.

Gafo (1997) aofirma que “"la nueva religion de la clencla médica se hizo
cargo asi de la defensa homofdbica. La medicina es ahora la que
representa a la naturaleza y la gue., en nombre de ella, dicta las leyes.
Habria que recordar., en este sentido. la denuncia efectuada por una
figura como Szasz a propdsito de las relaciones de la medicina con la
homosexualidad: 'la preocupacion de la psiquiatria por el concepto
patolégico de la homosexualidad oculta el hecho de que Ilos
homosexuales son un grupo de individuos estigmatizados médicamente vy
perseguidos socialmente (...)' Es una despiadada hipocresia el pretender
que médicos, psiquiatras o profanos ‘normales'’ se preocupen realmente
por el blenestar de los enfermos menfales en general o de los
homosexuales en particular. SI se preocupasen de veras, dejarian de
torturarios mientras proclaman ayudaries: esto es precisamente lo que los
reformadores (sean tedlogos o meédicos) se niegan a hacer” (pp. 72-73).
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Sin embargo. como seAala Ramirez (1985) en enero de 1974 la Asociacion
Psiquidatrica Americanag toma la decisidn de que la homosexualidad no
constituye un desorden mental y que por lo tfanto debe desaparecer del
manual de estadisticas y diagndstico de dicha corporacion, lo cual
representd un gran e importante avance en cuanto a la concepcién de la
homosexualidad.

Nunez (1999) apunta que "es importante hacer mencidon aqui de la
relacidn que se ha establecido entre la homosexualidad y neurosis. estados
de angustia. ansiedad. etc. Esta relacion es injusta en varios sentidos:
primero porque no todos los individuos sufren esta clase de estados
emocionales; segundo., porque hay muchos individuos gque no son
‘homosexuales' que experimentan esos estados emocionales; y tercero,
porque ‘olvida' que las presiones sociales, el rechazo y la violencia
cotidiana son en mayor medida -al menos en los Individuos llamados
‘homosexuales'- la causa de la situacion animica" (p. 68).

Creo que cuando surge un nuevoe fendmeno social, en este caso la
homosexuaiidad. ia clencia se da |g tarea de investigar con el objetivo de
explicar cientificamente cual es la causa o el origen de éste, pero como
en ese tiempo no se sapbia mas acerca de la cuestidn homosexual como
en nuestros dias. v la unica forma mediante la cual se podia dar una
explicacion cientifica era mediante la medicina. se argumentd entonces
que se frataba de una enfermedad, ya que sdélo unos "cuantos' la
"padecian®, por lo que desde entonces ésta disciplina se empend en
encontrar una cura de ésta.

Conforme se fueron reatizando numerosas investigaciones al respecto v se
conoci®d mdas a fondo la cuestion homosexual fue entonces que la
homosexualidad dejé de ser considerada una enfermedad. Por lo Que
creo que cualquier fenémeno cientifico o social pasa por un proceso de
conocimiento hasta que se llegan a tener los suficientes argumentos
cientificos para calificar certferamente a dicho fendmeno, por lo gue hoy
en nuestros dias Ia homosexualidad. lejos de consideraria una enfermedad,
es considerada como una variante mas de la sexuadlidad en el ser humano
a pesar de ser senalada socialmente.

2.3.2. Métodos "curativos”

Ridruejo (1997), apunta que para los meédicos la palabra “"curar' se
entiende "en sentido estricto, hacer desaparecer una 'enfermedad' con sus
causas y consecuencias. por medio de usos técnicos" (p. 565). Aungque

yw 20

TESIS mow
FALLA DE URIGEN




CAPLTULO 2 -Concepcidn histdrica de lg homosexualidad

también reconoce que la Medicina puede cumplir con esto muy pocas
veces y que la mayoria de sus curaciones son parciales, temporales, o no
pueden evitar las secuelas.

Cuando se establecid este enfoque hacia la homosexualidad, varios
profesionistas de la medicina se dedicaron a "curar® esta “terrible"
“enfermedad"”, es asi como en 1951, como apunta Crooks (2000), se lleva a
cabo la lobotomia (cirugia cerebral que corta fibras nerviosas en el Idbulo
frontal del cerebro) como "cura" contra la homosexualidad. Posteriormente
surgieron otros tratamienfos que perseguian la misma finalidad., asi
surgieron: la psicoteraplia., los farmacos. las hormonas, |a  hipnosis.
electroconvulsivos vy la terapia de aversion.

Creo que la medicina por tener bgjo su responsabilidad Ia "curacién” de
los homosexuales, en ese enftfonces vistos como "enfermos". se esforzaba
dia a dia por encontrar Ia "cura" que seria capaz de "aliviar’ al sujeto de su
homosexuadlidad. volviendo a ser heterosexual. Se realizaron una infinidad
de intervenciones medicas con el afadn de encontrar la "cura". A pesar de
esto. éstas intervenciones creo que se requerian para conocer mas a
fondo lo que involucra la homosexualidad, ya que con cada intervencidn
fallida., en lugar de mostrar a la homosexualidad como una enfermedad,
demostraban que sdlo era una opcidn de vida en el ser humano. Por lo
que concluyo que hay qQue reconocer que éstas intervenciones medicas
aportaron el reconocer a la homosexualidad no como una "enfermedad".
sino como una orientacién sexual Mmads. que sin importar Ias hormonas, los
genes, la hipnosis. las intervenciones quirdrgicas, etc. siempre la
homosexualidad se ha dado vy se seguird manifestando en el ser humano.

2.3.2.1. Tratamientos biomédicos

Ya que supuestamente, la homosexuadlidad tlene una base bioldgica.
surgen las técnicas quirdrgicas, los tratamientos hormonales adultos y los
tratamientos hormonales prenatales con el objetivo de ‘“corregirt la

homosexualidad.

Los dos primeros pretenden modificar.la homosexualidad adulta mientras
qQue los ultimos se encargan:de  prevenir:su- futuro desarrollo prenatal.
Aunque éstas técnicas se dejaronide :implementar rapidamente por
razones &ticas y morales, es importante conocer como se Hevaron a cabo.

Soriano (1999) expone las siguientes:

hal
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Entre las técnicas quirdrgicas mdas conoclidas, todas ellas realizadas con
hombres. destaca por ser la pionera (Steinach, 1917; citado por Schmidt,
1984), la castracidn testicular, © en su defecto extirpar el tejido de uno de
los testiculos y transplantar el de un heterosexual. esperando obtener una
modiflcacién en la produccidn hormonal. y por ende un cambio de
orientacidn sexual. No hubo camblo en los 11 pacientes que se realizaron
éste procedimiento.

En los anos 60 surge una nueva técnica, se trata de la hipotalamotomia, la
cual consiste en extirpar o lesionar (mediante electrosock) una parte del
hipotdlamo., la cual segin esta relacionada directamente con la
homosexualidad. Aqui aparecieron dos tipos de resultados, en la mayoria
la homosexuadlidad permanece. vy en un pequeno grupo parece que se
consigue que Nno haya ningdn tipo de interés sexual ni por el mismo ni por
el otro sexo.

En cuanto a los tratamientos hormonales adultos. si tuvo efectos claros,
aunque no los esperados. Ya que con la administracién de testosterona se
consigui® un aumento del deseo sexual, pero la orientacion segu:c siendo
la misma en todos los pacientes.

Los tratamientos prenatales consisten en modificar el nivel -hormonal
durante el desarrollo fetal. Este procedimiento sdlo se ha efectuadoien
ratas. Consiste en administrar androgenos entre el 4° vy el 72 mes.de
gestacién lo cual impediria la alteracién de la diferenciacion cerebrol que o
tiene como resultado la homosexualidad masculina. : i

Concluye que ninguno de éstos tratamientos se utlliza en la c'xctuolvidod por .
su comprobada ineficacia, ain cuando los resultados- hallan:sido:.los
deseados esto traeria enormes implicaciones étficas ya que; trae consigo
efectos colaterales para la salud. o

2.3.2.2. Posibles psicoterapias

Vidal (1981) menciona las siguientes:

De castigo. se basa en el convencimiento de que la nomosexualidad es un
acto libre y culpable y. por lo tanto “corregible” por el ccsﬂgo. Aparte . de
erréneo éste tratamiento es inUtil.
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Homoterapia. se basa en que la homosexualidad se debe a un
desequilibrlo hormonal. Mds sin embargo, se ha comprobado que éste
tratamiento solo aumenta el deseo sin cambiar la crientacidn sexual.

Psicoterapia.-Vidal (1981) describe que "se basa en la conviccidn de que la
sexualidad es sobre todo una relacién con otro ser a través de todo miser y
que, por lo tanto, solamente puede ser cambiada significativamente si
entro en las actitudes y contenidos psicolégicos del homosexual” (p. 76).

Por su parte, Ardila (1999) menciona que "la Psicologia ha contribuido en
muchas formas, Incluyendo Investigacidn cientifica, psicoterapia vy
educacion del pudblico en general. Se han investigado las causas de la
orlentacion sexual, su desarrollo, el papel de la genética y del aprendizgje,
las actitudes hacia los homosexuales y [os bisexuales, la influencia del estrés
de la madre sobre el desarrolio del hijo, y muchos otros temas” (. 134).

En cuanto a la psicoterapia se han postulado procedimientos con relacidén
a la homosexualidad, los cuales no estan encaminados a tratar de
"corregir® a los homosexuales en heterosexuales sino que se le ayuda at
hombre o a la mujer homosexual a: reforzar positivamente su autoimagen,
su desarrollo personal. a sobrellevar los problemas que surgen en un
momento determinado con los heterosexuales, como comenzar la
blsqueda de pareja, como llevar la relacion con los hijos, si es que los hay,
el problema de salir o no del cldset, y otros temas similares.

Ardila (1999) afirma que "el psicoandilisis estaba obsesionado con encontrar
las causas de la homosexualidad y con su curacion. La terapia del
comportamiento realizé muchos Intentos de  modificacidn. Hoy
consideramos que las preferencias por el mismo sexo son una variacion
aceptable de la sociedad humana. La psicoterapia con homosexuales se
centra en asuntos diferentes al cambio de orientacidén sexual, como son la
autoimagen, el desarrollo evolutivo, los problemas de relacidn con los
heterosexuales, la bdsqueda de pareja, la relacidn con los hijos cuando los
hay. el concepto de familla biolégica versus familla de eleccidn, el
problema de salir del cldset o no hacerlo, el gpoyo juridico y el apoyo
comunitario, y otros temas similares" (p. 135).

A pesar de que la homosexualidad se asociaba directamente como una
enfarmedad. Garcia F.. (1994) comenta que en México parece que ésta
asociacién  va  disminuyendo paulatinamente y los tratamientos
psicoterapéuticos se enfocan cada vez mdas a favor del desarrollo de
identidades homosexuales funcionales, como ya se menciond
anteriormente, sin embargo actucimente existen en nuestro pais meédicos
que se aferran a los estereotipos post-freudianos del homosexual y
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practican curas con la finglidad. de eliminar el comportamiento
homosexual en sus pacientes.

Un ejemplo de éstas practicas o apunta Garcia F., (1994). mencionando
que "el Dr. Leonard Alcides, psiquiatra. homedpata y acupunturista
egresado de la UNAM y del IPN, utiliza una amplia variedad de técnicas
que incluye tratamientos de acupuntura, masaje corporal, rayo |dser,
gasoterapia, hipnosis e inyecciones de sustancias que provocan nauseas y
vomito, asi como aplicaciones de xilocaina en la prostata. Estos métodos
son complementados con artes marciales, ademds de sesiones con una
'‘Amante terapeéutica’. una exprostituta que contribuye a la "rehabilitacion'
de los homosexuales masculinos”.

En pleno siglo XX donde existe mayor diversidad de ideas y opiniones en
tormo a la homosexualidad comienzan a surgir diversas feorias que
pretenden explicar desde su propio enfoque el origen de Ia
homosexualidad en el ser humano. Ejemplo de é&éstas son: la teoria
genética. la teoria hormonal, y la teoria neuroanatdmica, las cuales se
expondran mads adelante.

A pesar de que la clencia medica se empend en encontrar la supuesta
"cura" de la homosexualidad llevando a cabo numerosas investigaciones
que fueron polémicas en su tlempo., se debe considerar que la
homosexudlidad siempre se ha manifestado en todas partes del mundo,
por lo que ya no se considera una enfermedad, sino simplemente es parte
del ser hurmano.

T Y] :q 'ﬂ-nm’ y 24
FALLA Uit UauGEl




Capitulo 3

El papel de la ciencia en el
estudio de la homosexualidad

TRETR ~ORT _
FALLA DE Uwaoiil IS




CAPITULO 3

CAPITULO 3
EL PAPEL DE LA CIENCIA EN EL ESTUDIO DE LA HOMOSEXUALIDAD

investigacion por parte de los médicos, psiquiatras, genetistas,

psicoanalistas, etc. Esfuerzos encaminados, a nuestro modo de ver, a
aportar elementos que permitan entender el porqué de ésta conducta
distinta" (p. 114).

Romn’rez (1985) menciona que "la homosexualidad ha sido motivo de

Por esto la ciencia se ha dedicado a investigar mds sobre este aspecto
conductual del ser humano logrando reunir a varias disciplinas para
explicar el como y &l por qué de ésta orientacion sexual. Por tal motivo
varias de éstas se han esforzado para Investigar la homosexualidad, como
ia psicologia, psiquiatria. medicina, biologia, neurologia, antropologia, &
incluso la genética. Cada una ha contribuide desde su propio campo de
investigacion con datos, investigaciones o teorias para entender y conocer
de mejor manera esta orientacion sexual.

Existen antecedentes desde el siglo XVI de estudios realizados sobre las
conductas sexuales y actitudes hacia la sexualidad. 1os cuales no corrieron
con mucha suerte, ya que manejaban muestras muy pequenas o sesgadas
(soldados. estudiantes, etc.). se aplicaban cuestionarios muy deficientes,
los andlisis de datos eran muy pobres, entre otros errores metodologicos.
Fuertes (1997) expone |a siguiente tabla de estudios anteriores a Kinsey:

AUTOR Y ANO POBLACION MUESTRA | HOMBRES | MUJERES
ESTUDIADA

Exner (1918) Estudiantes Q48 248 -
Archilles (1923) Estudiantes 1.932 1.449 483
Davis (1929) Estudiantes 2.200 - 2.200
Hamilton (1929) Casados / casadas 200 100 100
Dickinson (1931> Matrimonios 2.000 1.000 1.000
Terman (1938) Estudiantes 2.484 1.242 1.242
Hohman (1938) Soldados 4.600 4.600 -
Bromey (1938) estudiantes 1.364 2 ?

Estos estudios mds bien tlenen un valor histdrico mas que cientifico. Ya que
tuvieron multipies fallas metodoidgicas:
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= Se realizaron con muestras muy sesgadas.

= Los sujetos eran estudiados en momentos inadecuados ya que les
preguntaban a los jovenes que se iban a alistar en ele gjercito, si eran
homosexuales. cuando este dato era motivo de rechazo en el ejército.
No estuvieron hechos sigulendo un plan coherente, ni con objetivos
adecuadamente definidos y justificados.

Se aplicaron cuestionarios muy deficientes.

Apenas vy tomaban en cuenta a la mujer. por lo que varias de . las
muestras eran conformadas unicamente por varones.

= Ademadas de que los andlisis de los datos son muy pobres.

(1

Ui

Sin embargo. é&stos estudios sirvieron para conocer los primeros: datos
sociologicos sobre la sexualidad, y sobre todo estos motivaron: a:Kinsey
para que realizara sus investigaciones, las cuales marcaron un parteaguas
en cuanto a las investigaciones que estudlaron la sexualidad.

3.1. Primer estudio de Kinsey

Alfred Kinsey, bidlogo y socidlogo estadounidense, Inicid en 1942 diversas
investigaciones sobre la sexualidad humana. Sus principales colaboradores
fueron Wardell Pomeroy y Clyde Martin., La primera investigacion que llevd
a cabo, tuvo un valor clentifico muy importante ya que primeramente,
contaba con una muestra de un poco Mdas de 10.000 personas, por lo
cual, en ese entonces se llevaba a cabo la investigacion mas significativa
en cuanto a la sexuadlidad se refiere, ademds de contar con las siguientes
caracteristicas que Fuertes (1997) describe a continuacion:

— En 1941 Kinsey comienza su primera investigacion con una muestra
conformada por 5.300 hombres y 5.940 mujeres. todos de raza blanca,

de clase media y alta de Estados Unidos.

A todos ellos se les entrevistd personalmente tocando temas como: la

homosexualidad. masturbacion, infidelldad. abusos sexuales, etc..

Se selecciond la muestra por estratificacion por sexo, edad, clase social.

distribucion geogrdafica, etc. :

— El procedimiento y el andlisis estadistico de los datos fueron

considerados por o Asociacidén  Estadistica Americona como

adecuados.

1

H

Se obtuvieron diversos resultados en cuanto a la sexualldad en general,
pero en cuanto ala homosexualidad se encontrd lo siguiente:
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D Lo homosexuadlidad es un extremo de un continuo homosexualidad-
heterosexualidad (4% de homosexuales exclusivos, 4% con un periodo
de homosexualidad exclusiva, 5% en los que predomina Ia
homosexualidad, pero mantienen contactos heterosexuales, 37% han
tenido alguna experiencia homosexual, 10% de casados
hetrosexualmente han tenido alguna experiencia homosexual fuera del
matrimonio); continuo que es medido a través de una escaia
elaborada por Kinsey y sus colaboradores.

Muchos de los homosexuales pasan socialmente inadvertidos porque
sélo el 10% de ellos son amanerados. .

El lesbianismo es menos frecuente y se diferencia en las . practicas
sexuales de los homosexuales en que las mujeres lesblcncs son menos
promiscuas. .

il

{

A las conclusiones que se llegaron al finatl del primer estudlo de Klnsey
fueron las siguientes:

La homosexuadlidad no es algo anormal o antinatural.
Toda persona tiene capacidad bdasica hacia la homosexualldad 'y’ la
heterosexualidad. .
Le da gran importancia al enfoque que tiene la educacién sobre lo
sexualidad y la homosexualidad. g
La homosexualidad por si misma no es una psicopatia o una pslcosls. es
decir no se trata de una enfermedad mental. : -
Cuestionan la necesidad de una reforma hacia la. ‘c ductc
homosexual o una aceptacion de si mismo por parte del homosexual.

La homosexualidad ser& una neurosis del individuo o de Ic socledod
quien la sostiene.

= Las conclusiones de Kinsey si bien son de tipo sexéloglccs Ay socicles,,
apuntan sobre todo a la importancia de la educ [o)
sexualidad.

ao

(1

1

[l

fl

Las aportaciones de Kinsey junto con sus colaboradores’ representd; una
renovacion de los métodos que se reallzaban en estudios de ese; ﬂempo ya
qQue infrodujo métodos cuantitativos: los sujetos del’ es1udlo
los investigadores. Esto o le dio herramientas para: que’ Junfo con sus
colaboradores elaboraran o una escala pcrc: defecfcr el grcdo de
hétero-homosexualidad. A
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3.2. Escala de Kinsey

En el desarrollo del estudio antes mencionado, Kinsey y sus colaboradores
establecieron una escala de 0 a 6 con el objetivo de detectar el grado de
hétero-homosexualidad que hay en una persona en un momento
determinado de su vida.

Al respecto Mirabet (1985) menciono que "no hay que dar un valor
absoluto a esta escala, es solamente indicativa del 'confinuo hétero-
homosexual de todo ser humano. Debbemos tener presente que Kinsey, en
su escala. no sdélo incluye a los que realizan actos fisicos héftero u
homosexuales, sino también a los que sienten una tendencia o inclinacién
psiquica tanto en una direcclon como en otra. aunque no la hayan puesto
en practica. En cada uno de los 7 grados Kinsey incluye contactos fisicos
o/y experienclias psigquicas" (pp. 27-28).

A continuacidon se muestra ia escala de Kinsey:

wry

i

|

Basada en Ias reacciones psicologicas y las experiencias indudables. Los diversos grados
de esta relacion son los siguientes:

Exclusivamente heterosexual sin Ningun elemento homoseaxual.

Predominantemente heterosexual. sélo accidentalmente homosexual.
Predominantemente heterosexudl, pero algo mds accidentalmente homosexual.
igualmente hétero y homosexual.

Predominantemente homosexual, pero algo mds que accidentaimente heterosexual.
Predominantemente homosexual. sdlo accidentaimente heterosexual.
Exclusivamente hormosexual.

cobwN~0
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0. Comprende a los individuos que no tlenen contactos fisicos de los que
resutte excitacion erdtica u orgasmo. ni reaccidn psiquica ante
individuos de su propio sexo.

1. Figuran aqui aquellos que sdlo incidentalmente tienen contactos
hRomosexuales, consistentes en reaccion fisica o psiquica, o
esporadicamente reaccidn psiquica sin contacto fisico.

2. Se agrupan los sujetos qQue tienen experiencias homosexuales con
mayor frecuencia que incidentaimente y qQue responden claramente al
estimulo  homosexual. Sin embargo. los actos vy reacciones
heterosexuales sobrepasan todavia a las de caracter homosexual,

3. Abarca los individuos que figuran en el centro de |la escala hétero-
homosexual. es decir, los que tienen una experiencia casi igual en uno
vy otro sentido, en actos sexuales, en reacciones psiquicas © en unos y
otras. En general, aceptan con e mismo grado ampas formas de
contacto, sin demostrar preferencia por una u oftra.

4. Individuos que tienen actividad y reacciones psiquicas mds acentuadas
en sentido homosexual., pero que todavia mantienen bastantes
relaciones heterosexuales y responden claramente a los estimulos de
esta indole.

5. Figuran en esta division los sujetos cast enteramente homosexuales.
tanto en su actividad como en sus reacciones. Incldentalmente tienen
relaciones con el sexo opuesto y a veces reaccionan psiquicamente
ante éste.

6. Se frata de los sujetos exclusivamente homosexudles, tanto en su
actividad como en sus reacciones psiquicas.

Por ditimo Mirabet (1985) menciona que "Kinsey tlene gran interés en
advertirmos que no hay que encasillar a cada persona en uno de estos 7
grados para toda la vida. Esto es sdlo indicativo. Existen muchas situaciones
intermedias, asi como también momentos diversos de graduaciéon: en
reqlidad la escala es continua, pues hay individuos, no sdlo para las siete
categorias indicadas, sino también para lugares intermedios” (. 30).

Al respecto, creo que como menciona Kinsey (citado por Mirabet 1985),
no se debe encasiilar g las personas en alguna categoria de la escala. Por
lo que se debe de tomar soclamente como una referencia, Nno como algo
definitivo.

Ademas creo que conforme el sujefo se va desarrollando en su vida sexual,
pasa por distintas etapas de aprendizaje, y es aqui. donde se clasiflcaria no
sélo en una categoria, sino en Mas de una dependiendo de la etapa en la
que esté experimentando su sexudlidad. no es lo mismo la sexualidad que
comienza a experimentar un adolescente a los 14 o 15 afes a la
sexualidad que experimenta un joven de 20 o 25 anos.
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3.3. Principales investigaciones

A continuacidn se presenta una resefa de las principales investigaciones o
estudios que se han realizado a lo largo del tiempo para responder a varias
interrogantes que conciermne a la homosexualidad:

En sus investigaciones. Broude y Greene (1976, citados por Jacques 1997),
enumeran 42 sociedades en el mundo, con culturas diferentes, de las que
se conoce su actitud hacia la homosexualidad. Encontraron que el 67.1%
tiene una posicidn negativa hacia las relaciones homosexuales, 40.9% las
desaprueba o las condena. 21.4% las acepta o las ignora. ta frecuencia
de la homosexualidad muestra una disfribucidon bastante particular: en
41.1% de las sociedades esta presente y es habitual, mientras que en un
58.6% no existe o es rara.

Los problemas familiares siempre se han asociado como un factor ligado a
la homosexudiidad. Saghir y Robins (1965. citados por Jacques 1997).
hacen notar que la pérdida del padre o de |la madre, por deceso o por
divorcio, antes de los 15 anos, la han sufrido 35% de los hombres v 46% de
las mujeres homosexuates. Tal fendmeno estaria presente en 52% de los
homosexuales y en 44% de las lesbianas, mientras que en solo 17% de los
heterosexuales.

En un estudio reaiizado por Henry 1948 (citado por Jacques 1997), en una
muestra de 40 hombres homosexuales y 40 mujeres homosexuales,
compard diferencias fisicas para que se "distinguteran' entre si, y llegd a lo
siguiente: En primer lugar, tomando el criterio de distancia entre los
hombros vy el largo de la pelvis, constata que los homosexuales de los dos
sexos, comparados con los heterosexuales, tienen hombros mas anchos y
una pelvis Mads estrecha de lo normail. Por lo que ios homosexuales tienen
una pelvis mMdas masculina que los heterosexuales.

Anna Freud (1954, citada por Jacques 1997), obtuvo resultados positivos en
individuos que aceptaban su homosexudiidad al inicio de la terapia.
Socarides senald que el psicoandlisis es "la terapia alternativa”" para la
nhomosexualidad. Mientras que Curran y Psarr (1957, citados por Jacques
Corraze), compararon a 25 homosexuales que habian seguido una
psicoterapia analitica con otros 25 que no lo habion hecho. Posteriormente
no encontraron diferencias en cuatro anos después de 1a terapia.

En un estudio sobre los niveles hormonales McCary, (1999), cita un estudio
realizado por Kolodny y col en el cual se compard la cantidad de
testosterona y el numero de espermatozoides en un grupo de individuos
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homosexuales de 18 a 35 anos de edad, las variantes endocrinas en los
sujetos bisexuales No difieren de la cifra de los heterosexuales. Pero aquellos
que eran predominantemente homosexuales mostraron una disminucion
de la concentracion de testosterona en el plasma y una alteracién en la
espermatogénesis.

En un estudio de LeVay (1991 citado por Garcia F., 1994), ha formulado la
hipdtesis de que en el hipotdloamo de los individuos heterosexuales vy
homosexuales existen ciertas diferencias. Después de analizar los cerebros
de 51 cadaveres. 19 eran de sujetos homosexuales. 16 de hombres
heterosexuales y 16 de mujeres heterosexuales. Descubrid que cierta parte
del hipotdlamo de los hombres heterosexuales presentaba el doble de
tamano gque en 1os sujetos homosexuales y que las dimensiones de éste. en
los segundos eran similares a las que presentaban ios hipotdlamos de las
mujeres.

Margolose y Jeniger (1975, citados por Jacques 1997), encuentran que 24
heterosexuales unicamente cuentan a 2 homosexuales entre su parentela.
mientras que de 28 homosexuales. 17 afiman que en su familia hay
homosexualismo: cinco de ellos tenian dos. Por io que se deduce que el ser
homosexual. aumenta las posibilidades de tener en su familla otros
homosexuales. Al respecto. segun investigadores del doctor Dean Hamer,
entre los parientes por via materna de un homosexual, hay mds
homosexuales (figuras rosas) que entre los paternos. lo gue hacia suponer
qQue esta ocrientacion sexual se relacionaba con el cromosoma "X"
heredado de la madre. Ver figura 1.
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Figura 1. Segun Deon Hamer. el cromosoma *X" se relaciona directamente con la
homosexualidod.
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Una investigacion reciente citada por Castaneda (1999), sugiere que Ia
homosexualidad puede tener elementos genéticos Importantes: segun un
estudio de 1991 que compard a 56 pares de gemelos monocigdticios
(idénticos) con 54 pares de gemelos dicigdticos (cuates) y 57 pares de
hermanos adoptivos, si un hombre es homosexual y tiene un gemelo
Idéntico, hay 52 por ciento de probabilidades de que ese gemelo también
sea homosexual: si tiene un hermano gemelo no idéntico. las
probabilidades son de 22 por ciento; si ttene un hermano adoptivo (con
quien comparte los mismos padres pero no los mismos genes). ia
pProbabilidad baja a 11 por ciento. Mientras tanto, existe sélo 4 por ciento
de probabilidades de que un hombre heterosexual tenga un hermano
homosexual. Las cifras de concordancia entre gemelos son, por lo tanto,
muy altas, y parecen indicar que si existe un componente genético en la
homosexualidad.

Castafieda (1999) menciona una investigacién en donde se estudic el
desarrollo psicosexual de dos grupos de nifios durante quince afos, desde
los siete anos y medio en promedio. El primer grupo estaba formado por 44
ninos que presentaban conductas “afeminadas”. Se dio seguimiento
también a un segundo grupo de 56 ninos considerados "normales”, para
luego compararios. Al final de los quince anos, casi la mayoria del segundo
grupo resulto ser heterosexual: mientras que, el segundo grupo. casl la
mitad resulto ser homosexual. Esto significa que los nifos afeminados tlenen
mds probabilidades de volverse homosexuales posteriormente.

Existen infinidad de investigaciones que tratan de explicar ciertos aspectos
de la homosexualidad. Sin embargo son menores las investigaciones en
donde se estudien las actitudes hacia ésta.

3.4, Posibles causas de la homosexualidad

En relacidn con la homosexudlidad se han escrito muchas cosas. ha sido
considerada como una conducta “antinatural" segdn Alonso (1989). ha
sido "etiquetada”" como una "patologia” seglin Bieber (1962), mientras que
el Dr. Saldana (1976) la considera un "trastorno de la personalidad", o
como un individuo “enfermo®. Por su parte, Ruse (1989). define la
homosexualidad comoe Ia atraccidon erdtica que existe entre dos personas
del mismo sexo. mds adelante menciona que actualmente es corriente
pensar en ella como una "enfermedad”, y que las personas que lo son
deben ser "dignos de lastima", asi, como cuando una mujer se ha rofo una
pierna o un hombre con los pulmones desechos por la tuberculosis, “razén"
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por la cual no excluye la posiblidad de que. como "tuberculoso", el
homosexual necesite un tratamiento "especial”.

Asi como existen diferentes conceptos que engloban la homosexualidad,
de igual manera existen diversas teorias que intentan explicar su posible
causa.

Castafieda (1999) menciona que "la blsqueda de una causa de la
homosexualidad surgié historicamente, del modelo médico: en la
medicina. cada enfermedad tiene una causa. y no otras; sigue una
evoluciéon, y no otra. Por consiguiente, si la homosexualidad es una
patologia, debe de tener una causa” (. 65).

La busqueda de factores responsables directamente involucrados con la
homosexualidad han sido determinantes para desarrollar teorias que den
respuesta a la siguiente pregunta: (Qué determina la orientacion
homosexual?. Asi, diversas teorias han tfratado de explicar los origenes de la
orientacion homosexual, lo cual ha traido consigo una gran cantidad de
investigaciones, sin embargo. vy a pesar del esfuerzo realizado por un
niumero considerable de cientificos pertenecientes a diversas &areas, aun
no hay respuestas cientificas definitivas y mucho menos generalizables.

Crooks (2000) menciona el estudio mds completo hasta hoy. realizado por
Bell y sus colaboradores 1981, acerca del desarrollo de la orientacion
sexual. Se selecciond una muestra de 979 hombres y mujeres homosexuales
igualados a un grupo de control de 477 heterosexuales. A todos los sujetos
se les preguntd sobre su infancia, adolescencia y practicas sexuales en
entrevistas personales. Posteriormente los investigadores aplicaron técnicas
estadisticas para analizar los posibles factores causales del desarrollo de la
homosexualidad o la heterosexualidad.

— Bell encontrd que los dos grupos no diferian en la frecuencia . de

heterosexuales genera la homosexualidad.

= Los hombres y mujeres homosexuales solion tener una percepclén
distinta al noviazgo comparacion de |os heterosexuales.
Fueron menos los homosexuales que disfrutaron del noviazgo.

— Cuando las pruebas sugleren que la homosexualidad mcscullnc 1’cl vez

se asocie con algunos casos con relaciones pobres entre padres e hijos,
no puede afirmarse que es determinante para el desarrollo homosexual.

= Bell ¥y sus colaboradores concluyen que existe un fundamento blolégico
para la homosexuadlidad.

y 33

noviazgos, lo que desecha la creencia que la falta de oportunidades..



CAPLTULO S —El papel de g ciengia en elestudio de Ig homozexualidad

3.4.1. Teorias bioloégicas

Hasta la fecha se conocen dos tipos de teorias, las teorias bioldgicas y las
teorias psicoldgicas, las primeras pretenden explicar el origen de la
homosexualidad basdndose en factores etioldgicos de la naturaleza
organica. Estas teorias son: Ia teoria genética, la teoric hormonal vy la teoria
neurocanatrémica

3.4.1.1. Teoria genética

Esta teoria propone que los factores genéticos son causales de la
orientacion  sexual, siendo el factor responsable la presencia de
determinadas caracteristicas vinculadas al cromosorma "X" transmiticdo por
la madre.

La primera investigacidon que se realizé partiendo de lo anterior, la cita
Soriano (1999). Menciona que Kallman 1952, llevé o cabo un estudio sobre
la ocrientacidn sexual de varias parejas de gemelos varones (44
monocigdticos y 51 dicigdticos), encontrando una concordancia del 100%
para la orientacion homosexual en el caso de los monocigotos y del 25%
de los dicigoticos. Con estos resultados se comenzaba a confirmar que el
factor genético era un elemento predeterminante para la orientacion
homosexual. aunque Kallman sugeria tomar los resultados con prudencia.

3.4.1.2. Teoria hormonal

Postula que un desegullibrio a nivel hormonal de estrégenos o andrégenos.
son los directamente responsables de la homosexualidad masculina ©
femenina,

Ardila (1998) cita un estudio realizado por Dorner y colaboradores 1976.
encontraron Que homosexuales presentan una respuesta ante la hormona
luteinizante (HL) similar a Ia de las mujeres vy no a la de los hombres
neterosexuales, Se llegd a afirmar con éste estudio que los homosexuales
llegan a tener un hipotdlamo femenino. Aunque posteriormente surgieron
estudios similares que criticaban que éstos trabagjos tenian errores
metodoldgicos y que las diferencias a la HL estén reguladas por procesos
gonodales y en el caso de ias mujeres homosexuales poseen una respuesta
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masculina ante la HL Es declr gue-el funcloncmlento de lcs hormoncs
cerebrales difiere en personc con distinta ori

Crooks (2002) - menciona:. au g :
prenatales, los cuales pueden modificar. eI descrrollo mcscullno y femenino
del cerebro durante ia efcpc fetol

3.4.1.3. Teoria neuro‘cnnotémica' ‘

Afirma que la homosexuadlidad se origina a partir de determinadas
estructuras del cerebro, y en concreto. del tamaino del hipotdlamo, como
lo planteo LeVay en 1991 (citado por Soriano 1999).

El estudio mas representativo de éste modelo o flevo a cabo Le Vay 1991,
vya que compard el hipotdlamo de 192 hombres homosexuales. 16 hombres
heterosexucles y 6 mujeres de las cuales se les desconocia su orientacidn
sexual. Le Vay afirmdé qgue el tamano de los nlcteos intersticiales del
hnipot&lamo anterior (INAH-3) en los hombres heterosexuales era mas del
doble que en las mujeres y en los hombres homosexuales., mientras que
entre éstos dos Ultimos grupos. no habia diferencias. Para Le Vay la
estructura del INAH-3 es mas pequena en aquellas personas gue se sienten
afraidos sexualmente hacia los hombres. Sin embargo no se hicieron
esperar las criticas hacia éste estudio mencionando el pequefo numero
de muestra y que algunos homosexuales murieron a causa del SIDA, lo cual
pudo afectar el tamano del hipotdlamo como causa de ésta enfermedad.

Cabe mencionar que algunos autores como Alonso (1989) acepta que
existen diversas formas de adquilrr la identidad homosexual, pero termina
afirmando que: "cierfos traumatismos cranecencefdiicos, con un impacto
lesional localtzado preferentemente en las estructuras temporolimbicas.
pueden originar Ia aparicidon de una tendencia homosexual. Pero ello es
sumamente raro” (p. 562). (Esto quiere decir que si una persona sufre un
traumatismo cranecencefdlico sibitamente de ser heterosexual se
"convierte” en homosexual? ¢Y si el traumatismo dana de manera distinta
las estructuras temporolimbicas tendra tendencia a ia bisexualidad o a la
transexualidad? Pero es "sumamente raro" ¢no?, razédn por la cual creo
Que este autor Nno Menciona NiNgun caso para sustentar 1o que afirma.
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3.4.2. Teorias psicoldgicas

Al igual que las teorias bloldgicas, desde el enfoque psicoldgico han
aparecido diversas explicaciones sobre el origen de la homosexualidad.
Todas estdn postulan que es adquirida, y el punto fundamental se
encuentra en factores del entorno de la misma persona y en el
aprendizaje. Estas teorias son: La teoria psicoanalitica y la teoria
conductual o ambiental, como ia denomina Mc Cary (1999).

3.4.2.1. Teoria psicoanalitica

Plénfec que la homosexualidad, especiflicamente masculina se origina a
p?grﬂr de un complejo de edipo Nne resuelto,

Sorlcno (1999 explica como surge la homosexualidad respecto a ésta
feorlc mencionando que se da en al menos fres momentos de la vida del
indlvlduo

"Eni primer lugar, podria estar causada por algo ocurrido durante la fase
cnel En éste momento es caracteristico que el nino se sienta atraido por su
propio cuerpo, se toma a s mismo como objeto sexual, la fuente de
salisfaccion esta en la zona anal, el placer es autoerdtico. La filacidn o
detencion del desarrollo en esta etapa llevaria, segun Freud. a una
eleccion narcisista de objeto sexual en la pubertad, siendo el resultado la
atraccion por personas que tengan genitales idénticos a los de uno mismo.

En‘f;segundo lugar, al legar a la etapa fdlica alrededor de los 3-4 aRos, el
niflo cambia su centro de atencidn de la zona anal a la genital v 1o propio
del desarrollo es que tome conciencia de su pene en cuanto fuente de
satisfaccion, y de que las nifias no 1o tienen. Aparece entonces el miedo a
perder este drgano, miedo universal denominado ‘complejo de
castracion', La no superacion adecuada de éste puede llevar al miedo a
los genitales femeninos y a desear a otro hombre comoe companero sexual.

Sin duda. la explicacién mds conocida de las que dio Freud acerca de la
homosexualidad masculing, y que todavia es frecuente escucharia en la

actualidad, es que es a consecuencia de un Complejo de Edipo no
superado o invertido.

Durante la etapa fdlica, a la qQue nos acabamos de referir, todos los
instintos sexuales, hasta entences dispersos, se concentran y se dirigen
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hacia una Unica persona que se convierte en objeto de deseo y
satisfaccion, la madre. A la vez todos los nifRos., segdn Freud. slenten
impulsos hostiles hacia el padre al que ve como un rival que impide
alcanzar el objeto deseado. De este modo se establece una relacién
triangular y aparece el complejo de Edipo” (p. 39).

3.4.2.2. Teoria conductual

Plantea que la homosexualidad, tanto femenina como masculing, se crea
a portir de conductos atipicas desde la infancia, es declr, cuando Ios niRos
se comportan "afeminados" y las nifias "masculinas”.

El interés fundamental de las diversas investigaciones encaminadas bajo
éste modelo de determinar en que momento, Yy en relacién con que
factores o experiencias especificas se lleva a cabo el aprendizaje de la
homosexualidad.

Fuertes (1997) menciona que "desde las teorias conductuales el desarrollo
de la orentacion sexual estaria asociado a diferentes experiencias
especificas de aprendizaje vicario e instrumental., especialmente durante
la infancia y la adolescencia. En este sentido, el propio Kinsey, rechazaba
la idea de que la heterosexualidad. la homosexuadlidad y la bisexualidad
fuesen innatas, y consideraba que la orientacion sexual era fruto de las
experiencias de aprendizaje de la persona" (p. 188).

Ardila (1998) expone un estudio prospectivo que llevdé a cabo Green
(1987), Ia muestra fue conformada con nifios afeminados. Este autor los
siguid hasta su adultez y encontré que la gran mayoria de ellos se volvieron
homosexuales o bisexuales. Este estudio tuvo la ventaja de no basarse
solamente en los recuerdos de la Infancia de los homosexuales sino en
datos objetivos y del seguimiento a lo lorgo de muchos afos. Menciona
que no existe ningudn estudio similar.

Como se observa., desde que la homosexuadlidad se ha manifestado en
nuestra sociedad se han hecho infinidad de afiimaciones como las
anteriores, lo cual demuestra que existe una amplia gama de Informacion
diversa indole hacia ésta orientacién sexual. Y como a manera de
conclusion con o expuesto anteriormente, se puede deducir Que la
orientacién homosexual puede surgir por diversos factores (psicologicos
soclales o bioldgicos) ya que hoy en dia no existe un patrén constante en
_@sta orientacion,
- 3
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A pesar de la ardua investigacidn por parfe de la psicologia. medicinag,
sociologia, psiquiatria, biologia, neurologia, antropologia vy la genética por
responder a interrogantes concernientes a la homosexualidad. afirma
Hirlart (2001) "que nada es definitivo vy que todavia quedan algunas
interrogantes por resolver: (A partir de cuando se es homosexual?, ¢Cudl
es el limite o la diferencia?. ¢(Por haber tenido alguna vez en la vida un
contacto con alguien del mismo sexo ya es uno homosexual?, .y por haber
fantaseado con ello?" (P.189).

Como ya vimos, resulta complejo el retomar una sola teoria para explicar
el origen de la homosexualidad, ya que muchas de éstas investigaciones
que se han Hevado a cabo siguiendo alguno de los enfoques ya
mencionados, Nno han sido lo suficientemente determinantes en cuanto a
sus resultados, ademds de que cuentan con la desventaja de que sus
muestras son muy reducidas.

Actualimente el debate sobre el origen de la homosexualidad se mantiene
ablerto a pesar de las varias disciplinas que se han interesado en estudior
éste aspecto de la sexualildad humana y de las mualtiples investigaciones
que se han llevado a cabo, todas ellas sin éxito alguno en descubrir el
origen de ésta orientacion sexual. Sin embargo la suposicion de que solo
ciertos niveles de interaccidn conjunta de elementos bioldgicos,
psicologicos y soclales podrian dar lugar a una orientacidn homosexual en
el ser humano va tomando fuerza entre varios especialistas de las diversas
romas de la salud. Por lo que como menciona Gafo (1997), "se abre pues,
progresivamente paso a la idea de que la homosexualidad no constituye
una entfidad clinica y de que el conflicto psiquico, de cualquier tipo que
seq, puede estar asociado a la homosexualidad de la misma manera gue
la heterosexualidad". (p.94)

Por esto, muchos autores como Ardila (1998). Jacquez (1997), Mark (1998).
Crooks (2000) y Mirabet (1985) solo por mencionar algunos ,consideran el
origen de la homosexualidad como la interaccién de éstos tres factores
que desde la nifez del sujeto van a "moldear' la orientacidn sexual de
éste. Por lo que la homosexualidad no puede ser entendida fuera de las
funciones bio-psico-sociales del ser humano.

Dos autores que comenzaron a reconocer que la orientaclon sexual es
originada no por uno. sino por varios factores fueron: Beach y Ford (1969,
citados por Mirabet 1985) ya que queran encontrar una visién .mads
completa del comportamiento sexual, y considerando slempre que el ser
humano es un ser bio-psico-social desde que nace hasta que muere, ellos
optaron por tomar éstos tres factores como determinantes de la conducta
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sexual, permitliendo asi, una visidn mas amplia en cuanto a la cuestion
homosexual y no limitarla en cuanto a un solo factor.

Para explicar el origen de la homosexualidad basdndose en ésta reciente
suposicion. la biotogia juega un papel importanfe, ya que desde que nace
el sujeto se identifica su sexo (genitales femeninos © masculinos) por 1o que
se le asigna inmediatamente el género que deber& de desarrollar a lo
largo de su vida. Posteriormente, éste proceso prepara psicoldgicamente a
éste sujeto a llevar a cabo su rol de género conformdndose asi. su
identidad de género. ia cual lo llevara a sentirse perteneciente a un sexo
determinado (hombre o mujer)., por dltimo, el aspecto social, (que a mi
consideracién es el factor mas importante y determinante en la corientacidn
sexual del ser humano), juega un papel fundamental en la conformacion
de la orientacidén sexual del sujeto, ya que a diferencia de los dos factores
anteriores. en éste existen influencias externas propias de |a socializacion
del propio sujeto, como la familia y la cultura, que confribuirGn
conjuntamente a determinar la orientacion sexual del individuo.

Por lo antes mencionado, en la presente investigacion desde el primer
capitulo se han considerado estos tres factores como determinantes de la
orientacidn sexual ya que abarcan los elementos esenclales dque
contribulrian a conformar la orientacidn sexual de cualquier individuo,
ademds de que no resulta limitada.
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CAPITULO 4
ASPECTOS SOCIALES QUE INVOLUCRAN LA HOMOSEXUALIDAD

es tan determinante que influye directamente en como deberan de

vivir sus vidas. Esto es parte del gran poder de difusion con que
cuentan los medios de comunicacion y la manera con que se expone de
manera ridicula principaimente al hombre homosexual. De igual manera,
influye una sociedad que con ciertas caracteristicas (que se mencionaran
mds adelante) da origen a la homofobia, la cual se presenta en todas 1as
esferas sociales como se expondrd en el presente capitulo

l a presion que ejerce la sociedad hacio las personas homosexuales,

4.1. La homosexualidad y los medios de comunicacion

Asi como existen afimaciones y postulados basados en investigaclones v,
estudios cilentificamente reconocidos, también abunda informacion que
generaimente es apoyada por el desconocimiento del tema, y en - éste
caso los medios de comunicacién influyen mucho para que se formen:
creenclas, ideas y actitudes contfribuyendo a crear incertidumbre sobre lc
cuestion homosexual.

A contfinuaciédn se analizardn los contenldos de algunos medlos 'de
comunicacién en cuanto a la informacion de la homosexuadlidad . que
divulgan a la socledad, Estos son: los medios electronicos (television, radlo,
cine) asi como los medios impresos (revistas y periddicos).

4.1.1. Medios electiénicos

En los medios electrénicos se encuentra se encuentran dos de los medios
de comunicacidn mdas importantes y mdas poderosos en cuanto Q
divulgacion de informacion se refieren. La radio vy la televisidn hasta hoy
son los medios de difusion mds exitosos en la actualidad. Desde que éstos
surgieron llamaron ia atencidén de millones y millones de personas gracias a
que Nno sdlo se puede escuchar muasica como en Ia radio, si no tamblén se
podia estar informado y entretenerse con un clerto programa con tan sdlo
apretar un botdn. Posteriormente el cine y actuamente Internet,
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especialmente éste Ultimo., ha captado millones de usuarios en todo el
mundo.

4.1.1,1. Televisién

En cuanto al medio mdas poderoso de la comunicacion, Ochoa (2002)
menciona "que el manejo de la sexudlidad parece algo absolutamente
retrodgrado y la ética brila por su ausencia junto con una censura
porfirtana. Se fomentan los albures baratos, el machismo, la degradacion
de la mujer reducida a objeto sexual y la violencia® (p. 9).

Por su parte Bell (1971, citado por Green 1981) menciona o siguiente:

"La televisidn es el medio en el que el publico estd Mds expuesto a
caricaturas de la homosexualidad: bromas de los comediantes sugieren
que todos los homosexuales son ofeminados. y que las homosexuales (©
lesbianas) fuman puros y quisieran jugar fatbol. Segdn la creencia popular
los homosexuales de uno y otfro sexo se congregan en ciertos ghettos
laborales. Se cree que todos los homosexuales varones son peluqueros de
sefioras, decoran interiores o son bailarines de ballet., Las mujeres
homosexuales a menudo se imaginan como feroces competidoras y con
las caracteristicas mas odiosas del temperamento del vardn” (058).

Este manejo de la Informacidn se da en las telenovelas. en los programas
de entretenimiento, en los noticleros y hasta en las caricaturas. Ya que lo
que buscan es la disminucldn de informacidn fidedigna y el burdo
aumento del ratting. Un caso es el que menciona Crooks (2000), Ellen De
Generesen, en su serle de television, obtuvo un registro de 36.1 millones de
televidentes tras confesarse homosexual en la vida real en Estados Unidos.

En cuanto a programas que abordaban seriamente el tema de sexualidad
a finales de los 70, el canal 11 experimenta con un programa titulado
Buenos Dios. La cual se encontraba una enfocada exclusivamente a la

sexualidad.

AfRos después (desde 1983 a 1997), Televisa prueba suerte con un
programa similar, posteriormente éste mismo programa cumple su segunda
etapa (desde 1993 a 1996) y la seccién del doctor Massoni era la mas

solicitada del programa.

Por su parte, Canal 11 inicia en 1994 un programa llamado Taller de
sexualidad. Este mismo canal también transmite todos los viermmes Sexo
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Diario. con los comentarios de diversos especialistas en el tema.
Inmediatamente despueés, comienza una serie inglesa titulada Historia de Ia
sensualidad Prohibida.

Mientras tanto, canal 40 también dispone de un espacio a la cultura sexual
y. a partir de abril del 2002, se transmite la ciudod con sexo.

A pesar de que la television comienza a ceder espacios relacionados
hacia la sexuadlidad, existen muy pocas emisiones dedicadas a difundir
Informacidn veraz de éstq, quizd por la escasa cultura sexual o tal vez por
esa autocensura que todavia existe en México.

Mientras que en México se comienzan a abrir espacios para programas
que tratan la cultura sexual, en Julio del 2001 Estados Unidos, la cadena de
television por cable HBO estrend una serie llamada Queer as Folk, después
de estrenarla en Canadd. Los protagonistas de la historia son un grupo de
amigos de hombres y mujeres homosexuales y heterocsexuales que
conviven entre si, con sus famiiias, con sus compaferos de trabagjo o
escuela, todo esto en la cludad de Pittsburg.

4.1.1.2. Radio

Para Ochoa (2002) la radio. "en general- es el medio mds digno vy con
menos autocensura a . lahora’ de; tfratar temas. sexuales.;. hasta el mas
chafa de los programas que tocan este tema fiene mucho mas honestidad
que el mejor de los que emlfe la ‘caja tonta' o la prensc amarillista" (p. 10).

En lo que se reflere a los progrcmc , de.radi que mcnejon el tema de
sexualidad, en el perlodo de:1989./a'1997 Tito . Vasconcelos se atrevid a
hablar en la radio sobre Ias - distintas® orlenfc:clones sexuales en hombres y
mujeres en el progrcmc Media: noche en babllonlo. el cual tuvo un gran

éxito.

Para mediados de Ios 90 (Agos‘fo de 1996) dld inicio unc,bcrrc dedicada
para ios adultos llamada Radio Caliente, tres dias estaban enfocados.a la
cultura sexual, estos programas no corrieron con muchc: suerte por o que -

duraron poco tiempo al aire.

A finales de los 80, la radio comienza a dedicar m‘c’:s espcclos para feSoIVer
dudas e inquietudes relacionadas al sexo acaparando la atencidn de todo
tipo de publico, gente joven, asi como hombres y mujeres hetero y

homosexuales.
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Actualmente existen programas en diversas estaciones radiofénicas, por
ejemplio:

Radio &, es una emision ablertamente gay dedicada exclusivamente a la
cultura homosexual.

Sexualidad en tu propia voz lleva § anos al gire, éste programa aborda
diversos temas relacionados con el sexo.

Voces en Ila intimidad, éste programa ésta enfocado . a: que los
radioescuchas puedan despejar sus dudas.e; Inqulefudes cs: como ~de
ejercer su sexualidad de una manera mas libre y: scmc. :

Asl es o sexualidad, es una seccion que perfenece al noﬂciero ASI es la

noticia esta seccidn se enfoca a la cultura sexual.

Y recientemente la primera estacion homosexual por internet, Energy radio.
en _www eradio.com mx donde se cuenta con los sigulentes servicios: chat en
vivo, musica "dance" las 24 horas, Informacion gay. informacion general,
eventos, fotos, descargas, programas en vivo, entre otros.

4.1.1.3. Cine

En cuanto a!l cine se reflere, ia apertura del sexo se ha suscitado mas
claramente en esta época, lo cual ha sido uno de los ingredientes
importantes para el séptimo arte nacional. Incluso se celebrd del 23 de
Junio al é de Julio del 2000, e Primer festival internacional de cine lésbico
gay de San Francisco en México, presentando cintas como “"La historia de
Brandon Teena". "Los muchachos no lloran" "Del oftro extremo", "Vestido
hamedo®, "El otro lado del amor', entre otras.

Juan Antonio de la Riva. reconocido cineasta mexicano menciona que en
los afos 70 se aborda por primera vez el tema de la homosexualidad y que
Jaime Humberto Hermosillo quien actuaro uno de los primeros
homosexuales en aquella época, no es ei afeminado ni el ser denigrante.
como se interpretaba antes. De ésta manera se abre una gran brecha
cinematografica, en la cual posteriormente el cine muestra diversas
tendencias sexuales, como lo demuestran cintas: “La pasidon segun
Berenice" y "El lugar sin limites".

Crooks (2000) menciona que a mediados de los 90 la pelicula de 1993
"Filadelfia", protagonizada por Tom Hanks, fue el primer largometraje
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importante de Hollywood en enfrentar la homofobia y el SIDA y por
consiguiente fue un éxito en taquilla, Otros destacados e importantes
actores de aqguel pais han interpretado personajes homosexuales como
Wesley Snipes y Patrick Swayze en To wong foo thanks for everything julie
newmar, Robin Williams en "Bridcage"”. ésta dltima también tubo un gran
éxito en taquilia.

Finalizando la década de los 90 surgieron mads peliculas que trataban la
homosexualidad. pero sus protagonistas ya «Qasumian papales mads
comunes. Algunas son: "The Incredibly true adventure of two girls in love",
"My best Friend's Wedding", "In and out", "Midnight in the garden of good
and evil "entre otras.

Por dlitimo, Juan Antonio de ia Riva. (2001. citado por Olaya 2002)
colaboradora de la revista Desnudarse, afirma to siguiente: “siento que hay
un acercamiento muy timido, probablemente algo de autocensura
porque la censura ya se abrid. Quizd una cintfa que trata de refiejar la
sexualidad de los jovenes es 'Y tu mama también'; sin embargo. creo que
los muchachos tienen una vida mdas rica y amplia. Et sexo no ocupa parte
fundamental de peliculas recientes, y esto tieme que ver con la
personalidad del cineasta. La sexuadlidad en nuestro cine se ha
desarrollado con serias dificultades y todavia nos pesa esa educacion
judeocristiana que traemos atras todos vy de la cual nonos hemos podido
despejar: el cineasta mds cercano a esa posibilidad seria Jaoime Humberto
Hermosillo con La tarea, Dona Herlinda y su hijo y la mds reciente,
Exorcismos, éstos son ejemplos en los qQue se ve el sexo sin tapujos ni
moralismos, pensando sobre todo en la libertad del ser humano” (pp. 21-
22).

4.1.2. Medios impresos

Temas como el aborto, virginidad, homosexualidad, menstruacion,
impotencia sexual. eyaculacidn precoz, derechos sexuales., entre otros,
son manejados actualimente de manera natural por los medios impresos.
Tanto en las revistas, como en los periddicos, éstos temas y muchos otros
forman parte de la vida cotidiana de las mujeres y de los hombres, por lo
que cada vez existen mas revistas especializadas hacia la cultura sexual,
asi como revistas de divulgacion clentifica que promueven ejemplares
especiales hacia éste tema y en cuanto g periddicos, en qlgunos se
agrega una seccién especial dedicada a la sexualidad.
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4.1.2.1. Revistas

Olaya (2002) menciona que "desafortunadamente, la mayoria de las
revistas se enfocan mdas a lo pornogrdafico que a la cultura sexual. con
titulos y portadas provocativas cuyo fin es especialmente atraer al lector
homosexual sea hombre o mujer, donde el morbo juega un papel muy
Importante” (p. 18). Una de las pocas revistas que no sigue éste formato es
la revista Rola Gay. en ella se pueden encontrar diversos articulos de gran
interés dejando a unlado las fotografias de hombres desnudos y notas sin
contenido.

En cuanto g las revistas especializadas de corte homosexual, las portadas
parecieran que estdn dedicadas a las mujeres ya que en la mayoria
aparecen hombres muy guapos y bien formados, lo cual su objetivo
principal es el de servir como Imdan para atraer a los lectores. €l tiraje de las
publicaciones son tanto quincenales, como mensucles: Homopdlitan,
Libido, Colecclén profana, Narraciones profanas, Atracclon, Atractivo,
Adanes, Historias calientes, Mas Q-Eros, Boys and toys, Lesvoz y en Marzo
del 2002 se publicd por primera vez una nueva revista llamada Homdopolis.

Otro tipo de revistas han publicado ejemplares "especiales” para abordar
éste tema: Quo. Muy interesante y Desnudarse, por ejemplo. Entre las que

abordan el tema puramente sexual se encuentran: Amor y sexo, Sex, .

Desnudarse, Confesiones Intimas, Caderas calientes, Sexclub, Al colchdn,
Pasiones erdticas, Eroticomania. Unisex. Pasidn y placer, entre otras.

Otras revistas muy particulares son: Ser gay. el magazine nacional gay.'y

Rola Gay (mencionada antertormente) ya que éstas se distribuyen:en :
diversos puntos de encuentro donde asisten mujeres 'y hombres’
homosexuales, asi como en antros, bares o cafeterias, ademas de . que se::

puede adquirir gratultamente. Sus secciones son muy variadas::serviclos a

la comunidad, cultura, que hacer hoy, calendario’ de:eventos, si-da,:;
kil

amigos de sergay, derechos humanos, bares vy dlscos.
otfras.

Contreras (2002, menciona que "las llamadas revistas o publlccclones gay
apuestan mdas a! atractivo visual que a los contenldos. Muchas:de ellas
tienen como principal soporte los desnudos; otras han intentado equilibrar
texto con imdagenes. y las menos privilegian la escritura,” Pareciera que el
mercado gay es casi exclusivamente para. voyeristas,  Ademads en  la
mayoria de éstas publicaciones predominan lo masculino, los temas de
sexo seguro, los relatos 'erdticos', la prevencion en hombres que tienen
sexo con otros hombres y. por supuesto el VIH/SIDA" (p. 3).
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4.1.2.2. Periddicos

Por dltimo, algunos periddicos tienen una seccidn espeoecial que se publica
semanal, quincenal, o mensualMmente en donde se aborda la sexualidad
en todos sus aspectos tocando temas como: asuntos de género,
diversidad sexual. confrol de natalidad, derechos sexuales. abuso sexual
entre otros temas. Cabe mencionar que ésta informacién se maneja sin
amarillismo, es decir, sin noticias escandalosas comeo asesinatos pasionales
o abusos sexuales, etc. Sino que la informacidn gue se presenta en el
contenido de los ejemplares es Utll, ya que se publican notas de cardcter
informativo.

Algunos periddicos que entran en éste rubro son: La Jornada, ya que
publica mensualmente un suplemento llamado Letra S. En El Universal
(grafico todos los viernes se publica una seccidén llamada: Consultorio

sexual.

Ochoa (2002) comenta que "se dedica mds tiempo al cine que se habla
de sexo, al teatro de temas sexuales o a la sexualidad de los famosos... Del
otro lado existen muy buenos suplementos en la prensa, cada vez mds y de
calidad, pero los temas eluden el sexo en las grandes plumas..." (. 9).

Por ditimo es importante mencionar que en Mayo del 2002. un grupo de
profesionales de la comunlcacion lanzéd OpusGay. el primer periddico
homosexual de Chile. el cual cuenta con el apoyoc del MOVILH
(Movimiento de y Liberacién Homosexual) ministros, cenadores, diputados
y personagjes destacados de la ciencia y de la cultura, su objetivo principal
es informar de manera veraz y oportuna sobre la realldad de:los -

homosexuales en Chile.

Hasta aqui, se han expuesto las fuentes de informacién a las que tiene
acceso cualquier sociedad y a la cual provee Informacién casl slempre
estereotipada o falseada acerca de la cuestion homosexual, tal es el caso
de la televisidn, en donde se expone casi siempre al hombre homosexuat
ridiculizado en todos sus aspectos, desde su forma de vestir, su forma de
hablar, hasta su profesion que casi sliempre es estilista o modisto. Aunque la
television  sigue con su misma percepcldn del ser homosexual
afortunadamente ya estan en el mercado revistas de divulgacion
cientifica que aborda el tema de la homosexualidad con seriedad y con
calidad en cuanto a investigaciones, estudios, o reportajes se refiere.
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4.2. Mitos sobre la homosexualidad

Como lo menciona Alan P. Bell (1969, citado por Green 1981), ia television
es uno de los medios mds importantes de comunicaciéon que distorciona al
homosexual personificdndolo con  vestimenta, vocabulario y  actitud
ridicula hacia los demds, creando asi mitos sobre él que el televidente
percibe como generalizables a todas las personas homosexuales. Algunos
de los mitos que menciona Ardila (1998) (citando a Bétero, 1980, Daniel y
Baudray. 1973, et. al.) son los siguientes:

= Es falso que los homosexuales difleran de los heterosexuales en sus
caracteristicas fisicas o psicoldgicas. Aunque algunos autores como
Henry 1984, realizé un estudio en donde analizd las caracteristicas
anatédmicas de personas heterosexuales en comparacidén con personas
homosexuales. Actualmente no existe una caracteristica fisica con la
que se pueda calificar a una persona como homaosexual,
= Es falso que los homosexuales tengan mayores trastornos psicolégicos
que los heterosexuales. Tanto hombres y mujeres heterosexuales u
homosexuales pueden padecer de frastornos psicoldgicos sin importar
su orientacién sexual.
No es verdad que exista un patrén de crianza y de relaciones familiares
que conduzca a la homosexualidad, como afirman los psicoanalistas.
Dos autores gue investigaron las Iinfluencia de 1as relaciones familiares
con el posible origen de ia homosexualidad fueron Margolose y Jeniger
aunque no la llegaron a comprobar de manera significativa. Por lo que
no significa que una madre sobreprotectora o un padre lejano son la
causa de la homosexualidad de sus hijos.
— No existen tratamientos efectivos para la homosexualidad. Todas las
investigaciones que se han llevado a cabo con el objetivo de "curar’ la
homosexualidad en el ser humano han sido fallldos. ya que la
homosexualidad no es una enfermedad.
—— Es falso que las parejas homosexuales uno adopte el papel masculino y
ofro el femenino, en los que respecta a conducta sexual y actividades
de Ia vida diaria. Generalmente los papeles se comparten, No es
frecuente que un integronte de la pareja adopte un papel "activo" ©
"pasivo" sino que no hay roles establecidos.
— Es falso que los homosexuales molesten a los nifios, abusen sexuaimente
de ellos y traten de iniciarlos en practicas homosexuales. Es bien sabido
que la mayoria de los abusos sexuales infantiles son llevados a cabo por
personas heterosexuales.
= Fs incorrecto que lo mayor libertad de las costumbres sexuales traiga
consigo un aumento de la homosexualidad. A mitad del siglo XX, las

[l
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costumbres sexuales se liberaron mucho mdas qQue en los siglos

anteriores, sin embargoe la conducta homosexual Nno aumentao.

Es falso que la vida del homosexual esté llena de dificuitades vy de

soledad. debido a la condenacion social de esta orientacidn sexual.

Ademds de que los heterosexuates pueden pasar por esto, existen

muchos homosexuales que llevan sus vidas equilibradas y son felices a

pesar de ia sociedad.

. Es falso que los homosexuales deseen cambiar su orientacién sexual. En
su gran mayoria no desean hacetlo, y quieren que se modifique Ia
actitud de la sociedad hacia ellos.

Esto también contribuye a que los homosexuales sean mal vistos tanto en la
sociedad. como en su propia familia, sean victimas del rechazo, de
discriminacidn, sefialamiento y maltrato verbal o fisico. Ellos viven a la
expectativa de la gente que los rodea. viven sin ser ellos mismos,: viven sin
derechos, viven en lucha y luchan por vivir,

4.3. Los homosexuales ante la sociedad

Los homosexuales, hombres o mujeres confrontan-su orlenfcclén sexual -
ante una sociedad con caracteristicas muy. pecpllcres que’ - se
mencionardan a continuacion. o 3 S :

4.3.1. La moral

morcl domincnfe en.

Nunrez (1999) menciona que "la fuente principal. d
nuestra socliedad, es la moral cristiana. El"mal.y: el
indeseable en representacion presente,. se nufren de los mcndcmlenfos'
religiosos para configurarse" (o. 179).

En la sociedad mexicana ellos, los homosexuales, los ,"anormcles"., los
"desviados”, los “"pervertidos". los “"enfermos". forman parte de nuestra
sociedad. una sociedad influenciada por as religiones (en particular por la
catdlica) y sus reglas morales, como lo menciona Garcia F., (1994).

Creando asi. con este bagaje de creencias una sociedad que impide que
la mujer y el hombre se desarrollen plenamente en varios aspectos.
Aspectos, tales como Ia frigidez la impotencia, 1a virginidad, la falta de
goce, la satisfaccion sexual, conforman una larga serie de inhibiciones y
culpas producto de una tradicidn moral-religiosa-represiva, la cual impide
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al hombre y aln mds a la mujer sentirse cémodo o cdmoda con su
sexudlidad desde sus primeros anos de vida.

4.3.2. Prejuicios

El producto de la ignorancia y mitos poputares dan corigen a prejuicios,
actitudes negativas y hostiles hacia la homosexualidad. Por lo anterior ésta
sociedad ha venido arrastrando desde tiempo atrds prejuicios sobre lo
que concierne ala sexualidad y mas adn si se trata de la homosexualidad.
Prejuicios que son originados por las creencias erréneas acerca de éste
termna. Los estereotipos, las etiquetas y los mitos difundidos por los medios de
comunicacion (como se menciond anteriormente), contribuyen a que la
sociedad discrimine o aggreda a los homosexuales.

Los primeros prejuicios estan relacionados directamente con la educacidn
que brindan los padres a los hijos y estos se transmiten de generacion en
generacidn o por influencia de factores extermos como puede ser: los
medios de comunicacion, la iglesia, por amistades, etc. A pesar de que
actualmente existe ya una apertura en cuanto a la educacion sexual
tanto en la familia como en la escuela, ésta contribuye a eliminar ciertos
prejuicios en cuanto a la sexuadlidaod. Sin embargo., el aspecto de la
diversidad social pasa casi desapercibido, es decir. los ninos se enteran por
la television principalmente de la existencia de los homosexuales. es
entonces cuando preguntan a sus padres. los cuales si bien les explican
éste aspecto. no profundizan en el tema haciéndoles saber que ademads
de la homosexualidad, también existe la bisexualidad, la transexuatidad y
el trasvestismo las cuales forman parte de la diversidad sexual del ser
humano. Al respecto Hermndandez (1997) menciona lo siguiente:

“Dentro del conjunto denominado 'variantes sexuales', la homosexualidad
ocupa un lugar preponderante por su inCidencia y por la atencidn gue a
ella se do para reprimirla en el seno familiar, la escuela y las instituclones
sociales". (p.67)

Hiriart (2001) menciona un estudio realizado por Mondimore 1998, en el
cual analiza las diferentes perspectivas a través de las cuales se ha
estudiado y entendido esta orientacion sexual. Este estudio tuvo como
base pruebas proyectivas, que ilustran con claridad cémo influyen los
prejuicios en nuestra gpreciacién. Para la realizacion de este estudio se
buscd una muestra de 30 hombres homosexuales y 30 heterosexuales, por
medio de los cuales se pudiera compardar si en verdad estas caracteristicas
(perversidn, problemas de personalidad. fijacidn de etapas de desarrollo,
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obsesion en el sexo) estaban mMmds presentes entre los hombres
homosexuailes. A todos se les aplicaron las pruebas de Rorschach y TAT.
Estas fueron cnalizadas por expertos Que no sabian la preferencia de los
sujetos. Los resultados de la primera prueba no mostraron grandes
diferencias entre los heterosexuales y los homosexuales. Los expertos no
pudieron identificar la orientacion sexual de los sujetos analizados a través
de las pruebas, pero cuando tuvieron Mdas datos de éstos, (extraidos de las
historias que narraron), empezaron a encontrarles problemas a quienes
desde un principio parecian ser completamente sanos.

A manera de conclusion Hiriart (2001) menciona lo siguiente:

"A uno le pueden gustar o No clertas cosas, puede estar de acuerdo o no
con la postura y las elecciones de los demds. pero eso no justifica que los
encasillemos, etiquetemos © menospreciemos por pensar diferente. Querer
qQue todo mundo plense, slenta y vea las mismas cosas, seria caer en la
intransigencia® (p. 193).

4.3.3. Machismo

Por lo que se refiere al machismo, Leard (1996, citado por Crooks 2000),
expone gue el énfasis cultural en el machismo. de: las culturas: hispanas
frecuentemente genera que los homosexucles hlspcnos mcntengcn en
secreto su orlentacion sexual. SRR

Lumsden (1991) menciona que: seria bonlto penscr ‘que’ el [S@XO, Yy
particularmente la homosexualidad, ‘'son; oncebidas'de buena manera en
la sociedad mexicana, pero serfc extre damente. lngenuo creerlo dcdcs :
la herencia cultural del pcus. ;

Este mismo autor afirma-que "el machismo,  arralgado en el someﬂmlenfo
de las mujeres en la: civilizaclon'; precolombina. v reforzado por los valores
del catolicismo medieval gque’'acompanaron a la conquista espanola, ha
sido perpetuado por una:cultura’ populcr que combina la ignorancila vy la
violencia social”. (p. 12).

Lumsden (1991) también, apunta que "el machismo ha side durante mucho
tiempo el rasgo dominante de la masculinidad mexicana, y gira alrededor
de la invulnerabilidad y la obligacion de aprovecharse de una persona
mdas débill. 'Chingar’ es la palabra mexicana por excelencia. El origen del
término., que significa ‘violar o ‘cprovecharse de', es probablemente
azteca. y se relaclona con la conquista espanola de los Indios,
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particularmente de sus mujeres. No hay mayor insulto en México que decir
‘chinga a tu madre'. 'Chingar' tiene muitiples derivados que expresan tanto
la oportunidad como la desgracia. Segun Octavio Paz, 'para el mexicano
la vida es una posibilidad de chingar o ser chingado'. Esto es lo que
legitima al macho que se coge a los homosexuales pasives, que han
renunciado al poder, ia prerrogativa de la masculinidad. Al aprovechar
una oportunidad, el macho sélo hace Io que es Nnatural, y no cuestiona su
masculinidad ni admite una posible homosexualidad." (p. 20).

Generalmente la mujer, al ejercer su papel de madre es la principal figura
dentro de la familia que fomenta y contribuye a mantener el machismo en
la sociedad. Por lo que el machismo se origina desde el hogar, y se
fomenta en la escuela, en la religidn, en el trabajo y en casi todas las
esferas sociales. Ademds., como o menciona Abenoza (2000). "los hombres
se hacen machistas como compensacion reactiva frente a un estado de
‘confusion'." (p. 79). Entonces, si vivimos en una socledad en la cual el
hombre juega un papel de “superioridad" ante la mujer autonombrandose
como el “jefe de la familia”, el "sexo fuerte”, el "que lleva |os pantalones"...
en fin, el mismo hombre debe de mantener esa superioridad adn ante la
minoria que conforman los homosexuales a pesar de que les incomode
que uno o varios miembros de su propio género "dafen" Ia imagen y
hombria de lo que implica ser hombre en ésta socledad, por esto los
homosexuales se hacen acreedores de diversos adjetivos como:
afeminados, maricones, punales, etc. Lo cual implica la violencia verbal a
que son expuestos diariamente. principalmente por homibres.

4.3.4. Discriminacién homosexual

Dentro del contexto de la orientacion sexual, Pérez (2000) expone que "la
discriminacién se puede entender como toda distincidn, exclusidn o
restriccion basada en la crentacion sexual que tenga por objeto o por
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio, de
cualquier homosexual, lesbiana o inclusive. transexual, sobre la base de
igualdad que reconocen los ordenes juridicos naclonal e internacional. de
los derechos humanos, las libertades individuales y las garantias
constitucionales en las esferas politica, econdmica, social iaboral. cultural,
civil o en cualquier otfra esfera” (p. 26).

La discriminacidn hacia los homosexuales se maniflesta en casi todas las
esferas sociales de uno u otro modo, lo cual repercute que la persona con
diferente orientacion sexual no se pueda integrar a la socledad debido al
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rechazo gue se tlene hacia ella. A continuacién Pérez (2000) presenta
algunos ejemplos en donde se da éste tipo de discriminacidn:

= Discriminacion por asociaciones y organizaciones civiles y mercantiles
en general.

Se considera una actitud discriminatoria, por parte de cualquier asociacién
u organizacion de cualquier indole, que requiera de autorizacién del
Estado para constituirse y funcionar, la negativa a aceptar como miembro
de la asociacién u organizaciéon a una persona por su orientacion sexual.

= Discriminacién en o para el empleo

Se consideraria discriminaciéon por parte del jefe o empleador. excepto en
los casos de la calificacion, de buena fe, de la capacidad técnica o
profesional que se requiera o por caso de necesidad, la negativa de
alquilar, contratar, o bien obstaculizar el trabajo, suspender o despedir del
emplec a cualquier individuo; también disminuir o condicionar
(discriminario) sus indemnizaciones o sus condiciones de trabgjo debido a
su orientacion sexual.

= Discriminacion en lugares publicos

Se discriminaria al negar a cualguier persona, dlojomiento o Iguales
condiciones de alojamiento en cualquier lugar publico destinado al
hospedaje de personas, hoteles, moteles o en cualquier otfro lugar piblico,
inclusive centros de diversidon y esparcimiento, por considerar su orientacién
sexual. '

= Discriminacion en asuntos de casa habitacién

Constituyen actos de discriminacidn negarse a vender o rentar después de
hacer una oferta de buena fe. o negarse @ negociar por la venta . o la
rentqa, o hacer una propuesta econdmicamente imposible. o blen, negar la
vivienda a cualquier persona por razén de su orientacion sexual.

- Discriminacién en la autorizaciéon y pago de créditos
Se considerard un acto de discriminacion cuando un acreedor realice

actos tendientes a discriminar sobre la base de orientacion sexual a toda
persona que cuente con 18 anos o MAas en cualquier operacion de credito.
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= Discriminacion en o por instituciones gubernamentales

Los servidores publicos y cualquler supervisor de personal deben reclutar,
nombrar, asignar., entrenar, evaluar y promover al personal que trabaja al
servicio del Estado con base al mérito y en la capacidad, sin considerar la
orientacion sexual de los mismaos.

= Discriminacion en instituciones educativas

Tanto las autoridades estatales, asi como las privadas, en materia de
educacion y en las propias instituciones de educacién, tienen como
responsabilidad primordial asegurarse de que tanto los programas. planes
y sus contenidos. las actividades., materiales educativos y becas. como los
meétodos vy los procesos de seleccidn de <alumnos, ademdas de la
contratacion y clasificacion de maestros © personal en general, estan libres
de la de la discriminacion sexual.

4.3.5. Homofobia

Lo mencionado anteriormente convierte a la sociedad mexicana en un
pais homofdbico por excelencia, ya que todavia no ha aprendido a
aceptar la homosexualidad sin todos |os prejuicios que se le han inculcado
Yy que se siguen arrastrando actuaimente. Conformando de ésta manera,
una cultura represiva, que sin duda ha sido heredada primordialmente por
la influencia de la iglesia.

Allgeier y Aligeier (2000), denomina a |a homofobia como "las actitudes
negativas hacia la homosexuadlidad,"” también constituye uno de los
muchos problemas sociales que se maniflestan hacia los homosexuales.
llevéandolos a la vez por el camino de la discriminacion social. Y
convirtiéndolos en victimas de su propia sociedad, la cual no se ha dado
cuenta que ellos también son parte de la misma.

Por su parte Crooks (2000) apunta que algunas de las actitudes de rechazo
hacia la homosexualidad provienen de lo que Martin Weinberg 1973,
catalogd como homofobia. y lo define como "los temores irfracionales a la
homosexualidad de los otros, el miedo a tener sentimientos homosexuales
propios o la autoaversidn por Ia propia hormosexualidad" (p. 280). El autor
agrega que esto se da por la ignorancia y los mitos que surgen y dan
origen a prejuicios homosexuales.
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Como lo menciona Hiriart (2001), uno de los grandes miedos y causa de
rechazo hacla los homosexuales es el temor de que esto pudiera sucederle
a los hijos. por malas influencias o experiencias indeseables. Este miedo
genera en la familia a rechazar conductas femeninas en los hombres, v
conductas masculinas en las mujeres. lo cual limita a la persona su libre
expresion. Incluso, desde que el bebé se encuentra en el vientre de ia
madre se comienza a preparar su llegada. sl se sabe que es nifa: ropa por
excelencia rosa, vy si es nifo. de color azul o de otro color, pero jamds rosa.

Se debe considerar que los gustos. actividades y Ias actitudes no son los
qQue definen directamente la orientacion sexual. En el caso del hombre,
éste puede tener amaneramientos femeninos y Nno ser necesariamente
homosexual: en el caso de la mujer, &sta No opta por ser femenina en su
forma de vestir o actuar y no te implica ser homosexual. Es mds, hay
hombres homosexuales aparentemente muy masculinos y mujeres
homosexuales muy femeninas.

La homofobia se manifiesta en diversas formas dependiendo del contexto
social en el que se presente. Constatan Romero y Preciado (citado por
Garcia, 1994) en Japdn, por ejemplo,. el ministerio de educacion de Tokyo
no permite el uso de centros juveniles a las organizaciones homosexuales
locales, el 19 de Septiembre de 1993, en el periddico Excélsior, (citado por
Garcia, 1994), se exponia que en Rusia permanecen encarcelados S0
homosexuales a los que se acusa de diversos delitos, a pesar de que el
articulo 121 del cdédigo penal ruso cdlificaba de criminal la conducta
sexual entre personas del mismo sexo fue abolido por decreto del
presidente Boris Yeltsin el 29 de Abril de 1993. En "Al Sonar Fantasmas", n.2
citado por Garcia (1994) se afirma que Ila homofobia alcanza incluso
niveles de extremga agresion, como ha sucedido en Chiapas y el Distrito
Federal. en donde decenas de homosexuales han sido asesinados desde
1991, sin que se haya esclarecido el motivo y los responsables de estos
acontecimientos.

4.3.5.1. Posibles explicaciones de ia homofobia

Al tratar el tema de la homofobia, en toda su extension y al conocer las -
repercusiones tan altas que llega a manifestarse socialmente, - es
importante conocer algunas explicaciones que segun Bancroft (1989
citado por Soriano, 1999), dan crigen a la homofobla:
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= Hostilidad hacia los grupos minoritarios

Bancroft 1989, (citado por Soriano, 1999) afirma que "la homofobia es una
via de escape que por una parte puede reflejar ef temor o el recelo a lo
desconocido y ajeno: y por ofra puede permitir a los miembros de i1a
mayoria que se sienten inseguros de si mismos, reforzar su autoestima,
poniendo el énfasis en los defectos o limitaciones de tales minorias" (p. 51).

= Posicidn al comportamiento “"antinatural® y que no permite Ila

procreacion
Ya que para la moral catdlica el anico fin de la sexualidad debe de ser la
procreacion, ia homosexualidad por lo tanto es considerada antinatural y
por ende es radicalmente inaceptable y algo que no debe de ser

permitido.

= Amenaza a las normas sociales establecidas y a los estereotipos de rol
de género

Desde que se manifestd la homosexualldad se supone un camblo de rol.

esto s, que el homosexual masculino lleva a cabo un comportamiento

fermenino, y viceversa.

= Eltema del SIDA
Esta enfermedad todavia terminal. se le atribuye su aparicidn y su
proliferacion en todo el mundo supuestamente a los homosexuales, o que

repercutid negativamente en las actitudes hacia éstos.

Todas las explicaciones ya mencionadas son similares entre sl. ya que se
puede observar que la presencia de la homosexuales resulta incomoda
fundamentaimente, porque cuestiona algunos de los valores morales vy -
sociales fuertemente arraigados en nuestra sociedad. g

4.3.5.2. Discriminacion por profesionales de ia salud

Retomando el Gitimoe punto antes mencionado, el SIDA juega un papel
importante dentro de la percepcion que se tiene hacla una persona
homosexual. Desgraciadamente muchas personas asocian el:SIDA . con
una persona homosexual o como una enfermedad exclusivamente  de
homosexuales, mds aln los prejuicios que se tlenen hacia éstas personas
las hacen objeto de discriminacién por parte de la sociedad y por
supuesto del gremio meédico.
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Asi lo menciona Uolberding (1994), “"una opinidn negativa de la
homosexualidad y  actitudes negativas hacia los homosexuales son
caracteristicas que con Mmds frecuencia se identifican de los profesionales
de la salud que son renuentes a tratar pacientes infectados con VIH" (p.
500). ;

Este mismo autor agrega’que la falta de voluntad para prestar atencidon
meédica es escasq, por-lo que. el profesional médico carece de
entrenamiento para confrontar ésta situacién.

Con respecto a lo anterior, Adame (2002) colaborador del periédico Lo
Jornada, menciona un caso de discriminacién por parte del personal
medico de un hospital en México: "Por negarle atencién quirdrgica a un
paciente con VIH/sida en un hospital del IMSS, Ia Comisidn Nacional de
Derechos Humanos (CNDH) dirigid una recomendacién al director general
de ese instituto” (. 9.

La recomendacion relata que el paciente llegd al Hospital General de
Zona Num. 15 en Reynosa, Tamaulipas después de sufrir un accidente el &
de Agosto del 2000. Los meédicos le Informaron que era necesaria una
Intervencidon quirGrgica en su brazo izquierdo. Sin embargo. al descubrir
que éste pacilente era portfador del ViH, ninguno de los médicos quiso
intervenirto. argumentando que no se arriesgarian a un posible contagio,
por lo que sdlo lo vendaron y le colocaron una férula. Como el brazo no
quedd bien, el paciente insisti® en la operacidn, la cual fue aplazada
hasta 5 meses, realizdndose el 9 de Enerd del 2001. lo cual fue demasiado
tarde para la rehabilitacidn de su brazo. Ademdas al paciente se le
suspendié la incapacidad y se le dijo que no alcanzaba pensidn por no
tener Ias cotizaclones requeridas.

Por todas éstas irregularidades la CNDH concluyd que el paciente fue
objeto de discriminaciéon y de inadecuada prestacion del servicio médico.
En su recomendacion pide proceder para determinar la responsabilidad
meédica y administrativa involucrada en dicho hospital, particularmente a
los médicos Rall Humberto Cavazos Caudillo, José Luis Contreras Loredo,
Victor Omar Reyes Vanegas y Claudio Ledn Baez, ademds de que solicitd
la indemnizacion al afectado para reparar el dafio ocasionado.

Por daitimo. la CNDH recomienda instrulr y capacitar al personal de dicho
hospital en cuanto a la atencidn y tratamiento que deben brindarse a los
pacientes con SIDA.
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La discriminacion por parte de algunos médicos especialmente a las
personas homosexuales o en su defecto a heterosexuales portadoras del
VIH se da principalmente por:

T Los prejuicios hacia ellos, [os cuales crean actitudes negativas hacia los
homosexuales convirtiéndolos en personas wvulnerables hacia Ia
discriminaclon.

Las estadisticas indican que la mavyor parte de ias personas infectadas
son homosexuales, por ejemplo. en Suecia. aproximadamente la mitad
de todos los que han sido infectados del VIH en, son hombres que han
sido contagiados por ofros hombres, mientras que la mayoria del resto
han sido infectados de forma heterosexual o por medio de jeringas.
Otras estadisticas importantes son ias siguientes:

i

James (2002) menciona que segun las estimaciones del Onusida, mdas de 5§
millones de personas se infectan cada afno, y sdlo 700 mil siguen a nivel
mundial una terapia antirretroviral.

Mientras que las estadisticas reunidas por el Bl-National AIDS. Advocacy
Proyect muestran que los indices de infeccidn entre 1atinos de las cludades.
de Tijjuana y San Diego son hasta cuatro veces mds altos: que en:otras .
poblaciones del estado de California. Los investigadores atribuyen este alto
indice a la falta de informacidn y las practicas de alto rlesgo. :

" La posibilidad de ser infectados, aunque hasta ahora se sabe que el
contagid de éste virus solo se puede adquirir mediante la sangre. el
semen. la secrecion vaginal, mediante jeringas contaminadas o
durante el embarazo o en el parto.

Hasta el dia de hoy no existe cura para combbatir éste virus, sin embargo. la
empresa estadounidense Vax Gen Inc, presentd un avance de una
vacuna preventiva. Lance Ignon, vicepresidente de ésta empresa ofimao
que si obtlenen buenos resultados en las pruebas que estan illevando a
cabo, la vacuna podria estar disponible a partir del 2005, lo cual seria
eficaz podria ayudar a controlar la epidemia.

4.3.5.3. Los homosexuales ante la represion legal

La discriminacién escudada por la moral, los prejuicios, el machismo vy la
discriminacion por homofobia a repercutido en el aspecto legal en contra
de los homosexuales. Desde muchos afos atrds, la homosexualidad se
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consideraba un delito, como 1o cita Jean (1995). En Francia 1942, bajo el
régimen Pétain, se promulgd una ley antihomosexual, recogida en 1946
durante el primer gobiemo de Gaulle y agravada en 1961 con la
enmienda Mirguet, que considera un delito las relaciones homosexuales.

Ardila (1998) menciona que "el periodo gue sigui® a la segunda guerra
mundial, la vida gay se centrd en bares, saunas, playas. parques y en
reuniones privadas. generalmente de personas de alta clase social. El bar
gay se convirtid en la principal institucion social y en el sitio de reunién de la
nacliente comunidad homosexual. Esto ocurrid en Estados Unidos, Canadad
y Europo. pero también en otras partes det mundo, incluyendo América
Lating" (p. 99).

Este mismo qutor relata que tales bares eran perseguidos por la policia. y
que los clientes eran sometidos a chantgje y extorsion. Los nombres de las
personas que eran arrestadas en estas redadas policiocas. eran
publicados en los periddicos. repercutiendo que éstas perdieran su
empleo. los despreciara su familia o iniciaran su divorcio.

En ese tiempo habia leyes en muchos paises contfra Il homosexualidad,
qQue en particular se referian a los hombres homosexuales y no a mujeres,
Eran leyes basadas en coédigos antiguos. leyes vagas y contradictorias. que
en algunas ocasiones se aplicaban y en otras no.

A continuacion se enlistan los acontecimientos internacionales mads
importantes a favor de las mujeres y hombres homosexuales realizados por
algunos Organismos de derechos humanos:

Sanchez (1999) apunta gue "el primer logro histdérico en el terreno legal
para lesbianas y gays fue sin duda el reconocimiento del derecho de
autodeterminacion sexual de la persona que proclamé el Consejo de
Europa el 1 de Octubre de 1981 en Estrasburgo (Francia). En sus
consideraciones el Consejo de Europa recoge lag evidencia de las
discriminaciones de todo tipo (sociales. laborales. legales...) que sufren las
personas homosexuales, fruto de prejuicios del pasado que la ciencia ha
ido desmintiendo" (p. 120). Inmediatamente, el Consejo de Europa
recomendd |la eliminacién de toda discriminacion y por supuesto a la
disminucion de detenciones policiales, asi como también el de asegurar la
igualdad de frato en todos los @mbitos y la interrupcién de todo
tratamiento o investigacién meédica obligada y destinada a modificar la
orientacion sexual.
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A partir de éste suceso historico a favor de los homosexuales y de sus
derechos, se abre una brecha de acontecimientos que favorecen |la
calidad de vida de los homosexuales en todo el mundo:

En 1978, ano en que fue fundada la Asociacion Internacional de Lesbianas
y Gay (IGLA). realiza campanas discriminatorias v solidarias por la igualdad
de derechos y contra el SIDA.

En 1983, lo Subcomision de Prevencion de la Discriminacidn y Proteccidn
de Minorias reqlizd un estudio sobre prostitucion. éste trabagjo fuvo como
objetivo especifico el estudio de la problemdtica legal y social de las
minorias sexuales. incluyendo la prostitucion masculina. Al conciuirse en
1987, el resultado arrojé una serie de afirmaciones y conclusiones basadas
en estereotipos y desinforrmacidn, ya que la problemadtica se encontraba
influida por ideos basadaos en los roles sociales, morales o religiosos.

La Asociacion internacional de lesbianas y homosexuates (IGLA) tuvo sus
primeras intfervenciones en 1993 y 1994 ante el comité de derechos
humanos. Durante la daltima sesion, llevada a cabo en marzo de 1999,
menciona Pérez (2000) que "el Comité declard, de forma general que los
derechos a la privacidad y a la igualdad de los homosexuales vy las
lesbianas estaban protegidos por el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos" (p. 19).

En 1981 se dio la primera victoria para el reconocimiento internacional de
los derechos humanos de los homosexuales y lesbionas, ya que la Corte
Europea de Derechos Humanos emitid su resolucidn en el caso de
Dudgedn contra el Reino Unido, ya que é&ste se penalizaban las
activicddlades homosexuales.

También en 1981 el Comité para Aspectos Sociales Y de salud realizd un
reporte dirigido a Ia Asamblea Parlcmentaria de Consejo de Europa
titulado "Discriminacion contra homosexuales”, Pérez (2000) menciona que
éste reporte Incluia un conjunto de resoluciones llamando @ la
Organizacion Mundial de Salud a eliminar la homosexualidad de la lista de
enfermedades, lo que ya se hizo, urglendo a los Estados miembros a
despenalizar los actos homosexuadles y reconocer la igualdad en las
edades de consentimiento con respecto a las relaciones homosexuales.

La Asociacion Internacional de Lesbianas y Homosexuales (IGLA) decidid
en 1990 presionar para obtener un protocolo adicional a la convencidn en
el que se prohibiera expresamente la discriminaciéon basada en la

orientacion sexual.
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En 1991, la IGLA trabaja a nivel mundial y considera presos de conciencia
a los presos por causa de homosexualidad.

El 1 de Enero de 1993 la Organizacion Mundial de la Salud elimina Ia
homosexualidad de listado de enfermedades.

El Parlamento Europeo realizd un reporte

en Febrero de 1994 que
establecia lo sigulente: . e

3 Hacer un llamado a los Estados Parte a abolir toda leglslc:clon que
penadlizara o discriminara las actividades homosexuales. ’

= Que- se estableclera la misma edad para las relcclones sexucles

homosexuales y heterosexuales,

Terminar con la deslgualdad en el trato con la persona de orlenfoclén

homosexual, abarcando la adopcion, la ley. ia seguridad soclol -entre

otras.

Que los homosexuales iniciaran campanas contra los cgrcvcnfes ccfos

de violencia que se sjecutaban contra elios.

lgualmente que se tomaran acclones para combatir por medio de

campafias todas las formas de discriminacion contra los homosexuales

y lesbianas.

= Tomar medidas para que ias mujeres u hombres homosexuales tuvieran
participacién vy acceso a organizaclones culturales de mujeres y
hombres, asi como en otras organizaciones sociales.

f

y

Esta resolucion planteada en Febrero de 1994 fue confimada por el
parlamento Europeo el 17 de Septiembre de 1996.

En junio de 1997 los lideres europeos estuvieron de acuerdo en retomary a
su vez reforzar la resolucidn contra la discriminacion basada en la
orientacion sexual. emitida por el Consejo Europeo en 1990.

4.3.5.3.1. Medidas juridicas para legalizar las relaciones homosexuales

Cada vez son mdas las parejas de homosexuales que quieren unirse en
matrimonio, esto a dado motivo que en el mundo entero se tomen
diversas medidas que varian de pais en pais, Pérez (2000) menciona las

siguientes:

— Acabar con la practica del matrimonio como uUnica forma de constituir
familias y establecer uniones de parejas.
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= Activar reformas legales que modifiquen el criterio de sélo reconocer
beneficios a las parejas casadas.

T Comenzar a establecer o reconocer juridicamente beneficios a las
parejas que cohabitan o que tienen una relacldn emocional estable,
independientemente st hubiere una ley especifica o no.

= Crear un registro oficial de parejas de hecho o permitir que éstas se
registren como tales obteniendo asi un reconocimiento sociatly legal.

Pérez (2000). menciona que "Actualmente las lesblanas y los homosexuales
todavia no pueden contraer matrimonio civil en ninguna parie del mundo,
o por lo menos no usando la misma institucion juridica que los
heterosexuales” (p. 34).

Ademads apunta que en paises como Espana. Francia, Dinamarca,
Noruega, Suecia y los Paises Bajos, existen leyes y registros oficiales que
tienen por objeto dejar constancia legal de la existencia y reconocimiento
por parte del Estado de una pareja de mujeres u hombres homosexuates.

4.3.5.3.2. Derechos de las parejas homosexuales

Ya que en algunos paises se reconocen a las parejas de homosexuales,
como se menciona arriba, a partir de 1994 en algunos paises se comenzd a
establecer en sus legislaciones algunos beneficios hacia las parejas del
mismo sexo. Aunque solamente son aplicables en algunas regiones del
pais, esto significd un gran avance en cuanto al aspecto legal se reflere.

A continuacion se enlistan los paises y la fecha cuando se legisld algin
beneficio para los homosexuales: N

— Pension por viudez en Argentina en 1997.

— Beneficios médicos en Canadd@ y Argentina en 1996 y 1997-1998,
respectivamente.

— Derechos de propiedad en Bélgica y Brasil en 1998.

— Canadda: derechos laborales en 1996 y 1998, reconocimiento y trato
legal de Ias parejas de homosexuales semejante al del matrimonio entre
heterosexuales en 1996, custodia de menores y adopcldn en 1996 y 1997,
— En iIsrael beneficios laborales iguales a los de heterosexuales en 1994.

= En Estados Unidos beneficios médicos y derechos hereditarios. los
primeros en 1997 y ios hereditarios en 1998.

— Derechos migratorios en Australia, Canadd, Francia, Espana, Colombia,
Dinamarca, Suecia, Alemania. Noruega y los Paises Bajos.
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Tanto Hawal, Estados Unidos, los Paises Bgjos y Sudafrica cuentan
actualmente con proyectos de ley que pretenden reconocer el
matrimonio para los homosexuales en los mismos términos legales que los
heterosexuales.

En 1998 Dinamarca establecid que las parejas homosexuales tenian todos
los derechos reconocidos al igual que un matrimonio heterosexual., con la
excepcidn de adoptar en aquellos casos en que el nifo no tenga un
vinculo sanguineo. asi como tampoco pueden procrear familia por
inseminacion artificial y ni hacer una boda o ceremonia oficial en las
iglesias.

En cuanto a Espana, ya se han promulgado leyes de parejas, en ellas se
reconocen derechos a las parejas en concubinato, es decir heterosexuales
que hacen una vida en comun, equipardndolas a las que estan unidas en
matrimonio. Esto se dio entre 1998 y 1999,

Una de las leyes mds recientes segun Pérez (2000). que es aplicable en
todo el pais es el Pacto Civil de Solidaridad de Francia, ésta ley fue
aprobada el 13 de Octubre de 1999. Esta ley tHene como objetivo
regularizar la situacion de las personas que no han elegido contraer
matrimonio y vivir solamente como parejas en las que se conoce como
uniones, sean heterosexuales u homosexuales.

4.3.5.3.3. El aspecto legal en México

Pérez (2000) menciona Qque "en un buen- primer paso hacia el
reconocimiento de los derechos de homosexuales v lesbianas, la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, efectud ‘algunas reformas y adiclones al
Codigo Penal para el Distrito Federal publicadas en la Gaceta Oficial del
17 de Septiembre de 1999 y que entraron en vigor el 1 de Octubre del
mMmismo ano” (p. 59). A conﬂnuccion se mencloncn las siguientes:

— En ta Constitucion de Ios Estodos Unldos Mexicanos, en el articulo 1
sefala: "Queda prohibida toda forma de discriminacion inclulda en el
género o preferencia",

—— El Cédigo penal del D.F., sefiala en el articulo 281 bis, se impondrd una
pena de uno a tres afnos de prisién, de cincuenta a doscientos dias de
muita a quien, entre otras razones, discrimine por orientacién sexual,
género, color de piel, nacionalidad, origen o posicion social.
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= Después se hizo una reforma al titulo 8 del Cddigo Penal, el cual se
refriere a los delitos contra la moral publica y las buenas costumires, y
mds - especificamente en capitulo titulado "de la corupcidn de
menores”, ya que en su articulo 201 hacia alusidn a los homosexuales.

— En el articulo 17 de la Ley de Seguridad Publica del D.F. indica que los
cuerpos de seguridad no pueden discriminar por orientacidn sexual.

Las mdas recientes reformas no sélo se han hecho a favor de los
homosexuales, sino tamblién a favor de los bisexuales y transexuales. La
Diputada Enoé Uranga M. Es la que se ha encargado de impulsar reformas
de ley que beneficien a ésta comunidad:

=" La Ley para el funcionamiento de establecimientos mercantiles det D.F.
establece en su articuto 9 que los duenos de bares y discotecas tienen
el deber de colocar un letrero visible en el exterior de su establecimiento
que sefale: "En este establecimiento no se discrimina por motivo de
raza, religion, orientacion sexual, condicion fisica o socioecondmica, ni
por ningln otro motivo".

= Dentro del Caédigo Financiero del D.F.. el articulo 415-A, se Incorpord la
procuracion de la perspectiva de género en los programas vy en la
aplicaciéon de los recursos delegacionales.

- Lo institucionalizacién de la perspectiva de género a través de la
nueva Ley del Instituto de las Mujeres que en su arficulo 3 marca ia
responsabilidad de ese drgano de no discriminar a las lesbianas.

T La asignacion de un presupuesto especifico para proyectos de grupos
vulneravilizados. tales como las lesbianas, frabajadoras sexuales,
mujeres con VIH sida, y trabajadoras del hogar.

A pesar de que en México se comienza tarde a reconocer los derechos de
los homosexuales, bisexuales y transexuales a partir de 1999, se lucha
constantemente por modificar o agregar mds reformas que beneficlen a
estos grupos.

Tal es el caso de la sociedad. de convivencia, la cual es una iniciativa de
ley propuesta e impulsada por la diputada Ence Uranga M., la cual, hasta
el dia de hoy no se ha aceptado.
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4.3.5.3.4."La sociedad de convivencia”

Actualmente en Meéxico se esta luchado por reconocer y proteger
juridicamente las diferentes formas de convivencia en torno a los hogares
que son distintos a la familia tradicional.

Esto se puede conseguir aprobando la iniciativa de ley de Sociedad de
Convivencia que "es la celebracién de un acto juridico entre dos personas
del mismo o diferente sexo que hayan decidido vivir juntas en un hogar
comun con voluntad de permanencia y ayuda mutua*.

Esto llevaria a crear una nueva institucion juridica que reconoceria el
deber del Estado de:

= Otorgar igualdad de oportunidades a todos los ciudadanos

= Desalentar la discriminacion v
— Reconocer la diversidad de las formas de convivencia social y las

relaclones afectivas no convencionales

Esto a su vez genera derechos de:

= Sucesion legitima
— Tutela legitima

= Alimentos, (casa, vestido, comida y gcsTos médlcos)

Las parejas que decidan suscribiise a.ésta’Institucion, se les denominardan
convivientes, y puede ser suscrita por dosi. personas: -

— Del mismo sexo. o
— De sexo diferente

Para registrarse se necesita cumpilir conlos siguientes requisitos:

— No tener matrimonio civil subsistente

= No contar con lazos de parentesco (hasta cuarto grado)
No tener Sociedad de Convivencia subsistente

= Contar con capacidad juridica plena

El registro se debe ‘de llevar @ cabo en el drea Juridica de la Delegacion
politica correspondiente:

— Por escritoy
= Con dos testigos
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Es importante senalar que la Sociedad de Convivencia no es un
matrimonio, ya que éste se celebra ante un Juez de Registro Civil y uno de
sus atributos es el de procrear hijos. Tampoco se debe considerar como
Concublnato, ya que éste se establece entre una pareja heterosexual que
ha vivido junta de una forma constante y por un periodo de 2 anos o sl
distincion de tlempo cuando hayan procreado un hijo en comdan. Ademads
la Sociedad de Convivencia no contempla la adopcidn.

4.4. Pioneros del movimiento de liberacién homosexual

A mediados del siglo XIX, personas y grupos buscan defender los derechos
de los homosexuales, tanto mujeres y hombres participan activamente en
sus manifestaciones con éste fin.

Ardila (1998) apunta que "el movimiento mds importante se asocia con
Stonewall, en Nueva York en 1949. Pero antes se crearon la Mattachine
Society y las Daughters of Bilitis. ambas en Estados Unidos, en el decenio de
los 50. En la actualidad hay movimientos de liberacion homosexual, en la
mayoria de los paises del mundo: Holandao, Suecia. Espafa. Rusia, Chinag,
Estados Unidos, Suddfrica, México, Brasil, Argentina, Colombia, Japdn. y
paises mucho menos conocidos como Indonesia. Los movimientos de
liberaciédn gay se han extendido por casi todo el mundo” (p. 89).

La historia registra a Helnrich Hoessli 1784-1864 como el primer defensor de
los derechos homosexuales y el primer Investigador homosexual. escribidé
un libro, titulado Eros: al amor masculino de los grlegos, el cudl ilustraba el
amor entre los hombres sobre materiales de la anfigua Grecia y el Islam.

Pero e mds erudito en la investigacidon fue Karl H. Ulrichs 1825-1895,
convirtiéndose asi, en uno de los primeros, junto con Helnrich Hoessli en
defender los derechos de los homosexuales. Ulrichs fue un jurista alemdan
que en el afno de 1867 presentd ante el congreso de Juristas Alemanes de
Munich la propuesta de abolir es estatuto de la sodomia. que regia en
aquella época en Alemania. Ulrichs afirmaba que los homosexuales eran
tan normales y naturales como los demds, por lo que era posible
despenalizarla y no consideraria contra natura como lo promulgaba la
iglesia catdlica. Por todo esto que hizo en pro a la posicion homosexual, a
Ulrichs se la considerado como el primer activista homosexudl y el primer
homosexual de los tfliempos modernos, segtn Ardila (1998).

Otra figura importante en los tempranos movimiento de liberacion de los
homosexuales, fue Magnus Hirschfeld 1868-1935. un meédico aleman
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dedicado a la neurologia. En 1987 cred la primera organizacidn
homosexual. la cual denomind: Wissenschartilich-humanitares Komitee
(Comité Clentifico y Humanistico). En 1913 fundd la Sociedad Médica para
la Ciencia Sexual y la Eugenesia. En 1918, cred la Fundacion Magnus
Hirschfeld para investigaciones sexuales y en 1919 construyd el primer
instituto del mundo para la investigacidn sexual. Cuando Hirschfeld muric el
New york Herald Tribune lo denomind como "el Einstein del Sexo". Una de
las contribuciones mas importantes de éste medico fue el trabagjo que llevd
a cabo para eliminar el pdarrafo antihomosexual del Céddigo Penal Aleman.

En Chicago 1924, surge el primer grupo de liberacion, llamado Sociedad
de Derechos Humanos, por Henry Gerber. Esta socledad no durd mucho.

En cambio en 1950  la Maftachine Society, perduré y tuvo una gran
influencia en los movimientos de liberacién homosexual.

Con la fundacicon de la Mattachine Soclety y de las Daughters of. Bllitis, ‘se
organizéd el movimlento homosexual en Estados Unidos, a mediados: del
siglo XX, la mayoria de los grupos que surgleron en ésa época cpc:recleron

en Nueva York y en California.

Ardila (1998) menclona que " las manifestaciones asociadas con Stonewall.
se consideran el punto central del movimiento gay a nivel estadounidense
y mundial. El dia en que comenzaron (Junio 28 de 1969) se considera el dia
de independencia gay. y se afirma que la vida gay puede dlvldlrse en dos N
épocas; antes y después de Stonewall" (pp. 95-96). .

Ardila (1998) apunta que Stonewall Inn es un bar de Nueva York, en ‘el cucl
en la década de los 60, se suscitaban problemas. asoclados-aslas; vida
homosexual: habia prostitucion masculing, trasvestidos, lnﬂuenclc de Ic

mafia, persecucién policial, drogas y corrupcidn.

En la noche del 27 al 28 de junio de 1962 la policia de Nueva York irrumpié
en el Stonewall y trataron de arrestar a varios clientes del bar, mientras
éstos se resistian y a'la vez insultaban y le tiraban monedas a Ia policia. Los
Insultos. los gritos y. los jaloneos hizo que se tornara un ambiente cadtico.
Una de las frases mds frecuentes que se gritaba era: "Poder gay". Los
manifestantes se . comunicaron con tres periddicos influyentes parc
informarles los hechos: que sucedian esa noche. La policia. estaba
sorprendida, ya que en arrestos anteriores los clientes  accedian con
facilidad y ahora ponian resistencia. Durante Junio 28, los periddicos, la
television y la radio les dieron un amplio cubrimiento a estos motines

homosexuales.
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Los problemas continuaron varios dias mads. Y se publicaron comunicados, v
panfletos. convirtiendo asi 1o sucedido en un magno acontecimiento, que
sin duda seria histdrico mundialimente.

Mogrovejo (2000) apunta que el Stonewall, fue la primera manifestacion
publica en defensa de los derechos homosexuales en Nueva York en 1969,
Esta fue consecuencia de las revueltas del 68 y fue una motivacién
principal para que el movimiento homosexual en. . América Latina
comenzara. :

Ardila (1998) concluye que las consecuencias de las manifestaciones de
Stonewall fueron Mmuy importantes y perduraron a lo largo del tiempo.
Stonewall se celebra en todo el mundo el 28 de junio, o el ultimo domingo
del mes para facilitar las celebraciones.

Pero no sdélo México participa en esta marcha de alcance mundial, Pérez
(2002) menciona que en San Francisco., acudieron medio milén de
homosexuales; Sao Paulo, aproximadamente 500 mil personas; Israel, 500
asistentes a la marcha: Berlin, 200 mil homosexuales y simpatizantes;
Madrid, 300 mil personas acudieron a la marcha; Viena, méas de 100 mil
personas, Yy en Zagreb unas 200 personas aproximadamente marcharon
por las calles rodeadas de policias y seguridad, ya que es la primera
marcha de orgullo gay que se celebra en Croacia.

Es asi como ano con afo. las mujeres y hombres homosexuales de todo
mundo se congregan en la marcha del orgullo lésbico gay. la cual
conmemora dicho acontecimiento histéorico mencionado anteriormente y
marchan por las principales calles para exigir igucldad de derechos.

4.5. Inicio del movimiento de liberacion homosexual en México

El inicio del movimiento homosexual en Ameérica Latina estuvo impulsado
por diversos acontecimientos politicos. sociales, culturales e ideoldgicos
que acontecieron en la década de los 60 y cuya mayor expresion se
manifestd en 1968 en las revueltas Juveniles de diversos lugares del mundo.

Mogrovejo (2000) menciona cque en México, "1968 representd un
parteaguas en la historia, porque la revuelta estudiantil que acabdé en una
terrible matanza en la Plaza de las Tres Culturas en Tiatelolco, marcd un
cambio no sSlo en la politica del pais, sino principalmente en la actitud de
los jovenes v los sectores sociales antes marginados (p. 62 ).Gracias a este
acontecimiento, comenzarcn @ surgir nuevos movimientos sociales

Wy 67



GAPITULO 4 Aspectos socigles queinvelucranla homosexualidad

mexicanos, como: el Movimiento Urbano Popular (MUP), el Movimiento
feminista y el Movimiento homosexual. entre otros.

Lumsden (1991) coincide con Mogrovejo (2000)al mencionar que "en 1968
fue un ano trascendental tanto para México como para una gran parte de
Europa y América del Norte. Aungue el movimiento estudiantili mexicano
fue salvajemente aplastado en la Plaza de las Tres Culturas en Tiatelolco.
Meéxico nunca volveria a ser el mismo. y las revueltas de ese afo revelaron
la existencla de una nueva generacién que no podia ser negada,
reprimida o asimilada tan facilmente por tos mecanismos tradicionales del
Estado" (p.63).

Sin duda alguna surgia una nueva generacion de jovenes mexicanos, los
cuales estaban interesados por los logros de la revolucidn cubana, el
ejemplo del Che Guevara y las luchas estudiantiles que se habian
suscitado en Europa y América del Norte que por los indices del P.N.B.
mexicano. Lumsden (1991) apunta gque "Aun no habian hecho sentir su
presencia en los Estados Unidos ef movimiento feminista y el de liberacion
gay. catalizado por la revueita de Stonewall. por lo que no es sorprendente
que la libertad sexual no fuera una de las preocupaciones principales del
movimiento estudiantil que protestaba contra el autoritarismo arcaico del
Goblermo de Diaz Ordaz. y contra el despilfarro de los recursos publicos en
los juegos olimpicos de 1968, que México dificilmente podria costearse y a
los que pocos de sus ciudadanos podrian asistir. No obsiante, el desafio a
la autoridad y el poder tradicionales alcanzé a muchas personas que
luego se volverian figuras destacadas del movimiento de liberacién

homosexual" (pp. 63-64)

En México se comenzaron a arraigar formas de expresidn confraculturales
qQue popularizarian el rock, las drogas, la ropa informal. actitudes mds
sueltas, un cuestionamiento de la autoridad convencional de los padres v
un rechazo total de todo lo que estuviera relacionado con las instituciones

mexicanas tradicionales.

Lumsden (1991) menciona que el despido de un empleado de SEARS en
1971 a causa una conducta supuestamente homosexual fue el detonador
que reunid al primer grupo de homosexuales en Ia historia de México gue
cuestiond su estigmatizcidn y su opresidn social. A consecuencia de este
suceso el 15 de Agosto de 1971 se crea el Frente de Liberacién Homosexual
de Meéxico (FLH), organizacidn pionera de mujeres y hombres
homosexuales que sirvié como base para futuros impulsores del movimiento
homosexual. Aunque el FLH se desintegrd un afno después, algunos de sus
exintegrantes siguieron trabajando en diversas organizaciones que iban

surgiendo con el tiempo.
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ARos después surgleron varios grupos de concientizacidn y de estudios
politicos ayudados por Nancy Cdardenas (picnera en la lucha por los
derechos civicos y politicos de mujeres y hombres homosexuales) vy Carlos
Monsivdis, los cuales tenian nexos con comunidades homosexuales inglesas
y Norteamericanas.

Posteriormente y en unos cuantos afics mds, se fundan calgunas
organizaciones como: Sex-Pol y el Frente de Liberacidn Homosexual.
Inictalmente eran grupos discretos ya que era dificil considerar la
posibilidad y la facilldad de salir del cléset debido a las repercusiones
sociales de ese entonces.

Afos mds tarde proliferaron los grupos de estudio de los homosexuales, a
finales de 1971 se unieron a éstos tres grupos distintos:

Frente Homosexual de Accién Revolucionaria (FHAR).- estaba compuesto
principalmente por varones y su: estil ra - mas - contracultural \%
conformaiativo. ; R

El grupo Lambda de Lliberacién Homosexual::' lo: constituia mujeres vy
hombres homosexuales, este grupo era mds concreto y pragmdatico en sus
propuestas. T T

Okiabeth.- era el grupo mds pequeno. vy tal vez el mds ideologizado vy
cerrado, estaba constituido solamente por mujeres homosexuales.

Lumsden (1991) comenta que "a pesar de su impacto inicial, e movimiento
organizado de lesblanas y gays en la Ciudad de México entrd en cCrisis en
1982. y para 1984, practicamente se habia derrumbado. El matrimonio se
convierte entre el PRT y el movimiento de liberacion de lesbianas y gays no
podia durar... El movimiento ya no podia atraer nuevos activistas a sus
organizaciones, ni movilizar a grandes cantidades de personas en sus
manifestaciones. Mds exactamente, su desintegracidon se debid a su
incapacidad para idear respuestas concretas a la opresion que
experimentaban los gays y las lesbianas en su vida cotidiana” (p. 69).

Para las tres organizaciones mencionadas anteriormente, 1984 significd su
desintegracion por las tensiones que surgian entre los tres grupos. lo cual
constituyo el fin del movimiento.

Para 1991, la Ciudad de México habia sido testigo mudo de la movilizacion
de miles de homosexuales manifestadndose por las calles. En ese afno habla
perdido una gran parte de su infraestructura politica homosexual. Sélo una
institucién homosexual funciond de Manera constante durante los GIIMOos
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afnos: Calamo. fundada por algunos de los exmiembros de Lambda, esta
organizacion se desintegré a partir de 1990 por su perfil no politico
marginacion entre sus propios miembros ya que solo contaba con 20.

Sin embargo surgleron otras organizaciones como el Colectivo Sol, Guerrillc
Gay, el grupo Homosexual de Accidn Revolucionaria y el Circulo cultural
gay. aunque sus actividades estan encaminadas principatmente hacia la
lucha contra el sida en lugar de la liberacidn homosexual.

Poco a poco fueron surgiendo pequeros periddicos (nuestro cuerpo y
nuestro amblente) abordando la homosexualidad, asi como revistas
(Macho Tips, Opus Gay), también se comenzaron a establecer algunos
bares y cervecerias gays en la Ciludad de México, aungque en aque!
tiempo (1991), solo tenian acceso los hormosexuales de clase media o alta..

Es decir, que desde 1991, se comenzd a crear y a difundir /a cultura gay.,
(como la denomina Lumsden 1921) en lag Ciudad de México, la cual,’
actualmente a abarcado terrenos sociales diversos.

Después de la liberacion homosexual: peliculas, obras de fecfro. novelas,
revistas, pericdicos, television, radio bares, discotecas, cafés, e:Incluso
Internet son parte de la cultura gay que:se vlve cctuc:lmenfe Y que yc: es
imposible evitar saber de ellos. i .

La liberacién homosexual integré a tod@s 1@s: homosexuales a la socledad
cada vez mas, respecto a esto, Gonzdlez (2001) menciona:. que 'en’la
época de la liberacién, la teoria.y  la: historia . gays descubrieron la
particularidod homosexual, 1a lucha contra lairepresidon y. el hostigamiento;
después de Ia liberacion, ¢qué han:encontrado?: La.liberacion:se realizd
hace mucho. Vivimos en un tlempo: posterioria ella; cuando hao sido
integrada a la cotidianidad social y personcl‘ cuando ha ocaslonado un
movimiento social y una transformacién.’ de - los: sujetos -homosexuales;
cuando han aparecido los gays y su culfurc, los gcys y sus comunidades”

(P. 28).

Ademds agrega dqgue la  liberacion homosexucl tragjo consigo la
transparencia del poder, ya que el movimiento lo expuso y lo denuncié a
su vez:; también integrd a la sexualidad al espacio social de la sociedad
Mexicana, integrando de ésta manera: a la homosexualidad en los
encuentros sexuales y sociales en Aambitos profesionales, politicos,

intelectuales y comerciales.

Gonzdalez (2001) menciona que "la posliberacion parte de considerar
realizada la ambicién emancipadora de la politica gay. Reconoce un
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proceso estratégicamente cumplido en la Integracldén econdmica, social,
individual y politica de la homosexudlidad. Los grupos de presidn. los
centros de reunidn, de diversion, de trabajo y vivienda. los territorios
particulares, el discurso desinhibido y la irradiacién del gusto y la cultura
gay formaron parte de la estrategia liberadora; ahora ya son elementos de
la cotidianidad y de la realidad social” (p. 30-31).

Sin embargo, actualmente los homosexuales todavia son victimas de
discriminacion, lo cual ha llevado a la Integracién de diversas
organizaciones que se dedican a brindarles diversos servicios entre los que
se encuentran: apoyo psicolégico, orientacién  juridica, talleres
informativos, entre otros.

4.6. Centros de apoyo a homosexuales

Dada la gravedad de la represidn de que son objeto las personas
homosexuales, a pesar de que cada vez mads se integran a la socledad, se
han venido suscitando en algunos paises manifestaciones, marchas o
eventos sociales con el objetivo de combatr el desprecio vy la
discriminacion de la sociedad de que son victimas dia con dia. Y es asi
como también surgen centros u organizaciones de apoyo para luchar a
favor de ésta gran minoria.

Castellanos (1996) menciona que hacia los afos sesenta, la
homosexualidad continuaba bagjo el dominio del campo meédico vy era
conceptualizada socialmente como un tabid, sin embargo, justo con la
revolucién sexual, el surgimiento del llamado "unisex" y el afdn de superar
los tabules, se genera entre otros, el establecimiento de roles sexuales
ambiguos e irrurmpe por lo tanto al destape del homosexualismo luchando
por sus reivindicaciones y reconocimiento.

William (1983). afirma que durante la década de 1970, los homosexuales de
uno y otro sexo lucharon por poner fin a la discriminaciéon con base en la
orientacion sexual. Es asi como en 1973 se formd la Lesblan Feminist
Liberation Organitation para protestar por la doble discriminacion contra
mujeres y lesbianas. Es asi, como a partir de esta década se desencadena
mundialmente un "destape" homosexual con la conformacion de varias
organizaciones, dirigidas principalmente por mujeres homosexuales. Las
mismas que toman mayor fuerza y mavyor proliferacion a diferencia de las
organizaciones para hombres homosexuales, ya Qque por razones
sefdiadas anteriormente, destacando el machismo, su libertad de
expresion se encuentra mas coartada por la sociedad.
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En México existen varias organizaciones de homosexuales. destacando
principatmente las organizaciones constituidas por mujeres que luchan dia
a dia por sus derechos. Lopez (1990). en la revista FEM menciona algunas
organizaciones Iésbicas de México: Madres lesblanas, Grupo lésbico de
San Luis Potosi, Colectivo gestacién, Lesbianas de Querétaro. Lesbianas de
Morelos, Grupo Lésbico de Veracruz, CIDHAL D.F., Grupo Lésbico de
Tijuana, De mujer a mujer.... entre ofros. Cada organizacidon cuenta con su
propio programa de actividades o talleres que llevan a cabo para la
comunidad homosexual, en los talleres se tocan varios temas de interés
para la comunidad que asiste, como el SIDA, madres trabajadoras,
violencia verbal. violencia familiar. violencia laboral, orientacion sexual,
violencia médica, psicoldgica, religiosa. cultural y psiquidatrica.

Actualmente existen muchas organizaciones que apoyan ampliamente a
las mujeres y hombres homosexuales llevando a cabo un sin fin de
actividades con diversos temas, ademds de que algunas cuentan con un
banco de informacién sobre la liberacion lésbico-gay, antecedentes
histdricos, y un amplio material histdrico en cuanto a la homosexualidad en
general, también realizan obras de teatro, organizan foros de discusién,
ofrecen apoyo psicolégico al igual que ayuda u orentacidn juridica,
apoyce a las famillas con hijas o hijos homosexuales, dinamicas de
Integracion a la socliedad. entre otras actividades que se llevan a cabo en
cada una de las organizaciones.

4.7. La homosexualidad en la sociedad actual

Actualmente, no se sabe una causa especifica de la orientacidén
homosexual. por esto las investigociones encaminadas a estudiarla en sus
diversos aspectos. se llevan a cabo de una manera Multidisciplinaria. en el
caso de la biclogia, la antropologia, la sociclogia 'y la :historia. han -
desempeiado papeles de gran imporancia en la comprension: de’la .
orientacion sexual. Sin embargo. el gporte de la Pslcologlc conﬂnuc slendo .
decisivo en éste aspecto. . EAN

No solamente la Psicologia clinica a aoportado el conocimiento para
entender las causas de |a orientacion sexual y los intentos que se conocen
para modificar esa orientacion. Ardila (1998), menciona que los trabgjos de
Psicologia social y de Psicologia comunitaria han contfribuido a entender
mejor ia formaciéon de la comunidad homosexua!l en nuestra época. Este
mismo autor agrega que "las investigaciones bdsicas sobre psicoblologia,
psicologia evolutiva del ciclo vital, psicologia del aprendizaje y otras dreas,
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nos han dado luces sobre importantes asuntos relacionados con la génesis
y el desarrolio de comportamiento homosexual” (p. 133).

Ardila. (1998) afirma que ‘“durante la mayor parte de la historia
contemporanea. en la cultura judeocristiana, los homosexuales fueron
vistos con prejuicios y como una amenaza a la sociedad establecida. El
racismo, el sexismo, la homofobia, el clasismo. el etnocentrismo marcharon
de la mano, y buscaron eliminar a aqguellos que eran diferentes de |la
mayoria. © reducirtos a una situacion de marginalidad" (o. 134).

Por lo anterior, éste autor propone gue el estudio de la homosexualidad en
la sociedad actual debe integrarse con el estudio de 10s derechos
humanos y de los derechos civiles, La persecucion de los homosexuales. su
rechazo en cargos politicos y su marginalizacidn por parte de la sociedad,
es muy similar a la persecucion, al rechazo en cargos politicos vy la
marginalizacion de otros grupos vulnerables.

De todas las Iinvestigaciones que se han redlizado acerca de la
homosexualidad., Ardila (1998) concluye que basdandose en éstas, la
homosexualidad es tan natural bicldgicamente como la heterosexualidad,
por lo que no se le puede considerar una aberracidn, una perversién © un
error biclogico. Ademdas No se considera un fercer sexo, No es resultado de
fallas en la crianza ni de carencia de hormonas sexuales. No existe una
personalidad homosexual ni caracteristicas psicoldgicas especificas de los
nomosexuales, nNi mucho menos caracteristicas fisicas que permitan
identificar a los homosexuales de los heterosexuales. Existen diversas clases
de homosexuales. en donde se encuentra una gran variedad entre ellos, al
iguat que existen Muchas clases de bisexuales o heterosexuales.

La psicologia ha contribuido en muchas formas hacia la cuestion
homosexual, incluyendo investigacidon cientifica. psicoterapia y educaciéon
del puablico en general. Se han realizado diversas investigaciones dirigidas
hacia las causas de la orientacién homosexual, su desarrollo, el papel de la
genética vy del aprendizaje. las actitudes hacia los homosexuales y los
bisexuales. la influencia del estrés de la madre sobre el desarrollo del hijo, v
muchos otros temas mas. Con relacién a la psicotercpia se han postulado
diversos procedimientos afirmativos en relacion con la homosexualidad, en
lugar de tratar de combiar a los homosexuales a heterosexuales. Como el
psicoandlisis obsesionado en encontrar las causas de la homosexualidad y
con su curacion. al igual que la terapia del comportamiento realizd
muchos intentos de modificacion.

Ardila (1998) menciona que "hoy consideramos que las preferencias por el
mismo sexo son una variacién aceptable de la sexualidad humana. La
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psicoterapia con homosexuales se centra en asuntos diferentes al cambio
de orientacion sexual. como son la autoimagen, el desarrollo evolutivo., los
problemas de relacién con los heterosexuales, !a busqueda de pareja. la
relacidn con los hljos cuando la hay, el concepto de familia bioldgica
versus familia de eleccion, el problema de salir del cidset © Nno hacerio, el
apoyo juridico y el apoyo comunitario, y otros temas similares." (p. 135). De
esta manera se le ayuda al homosexual a integrarse poco a poco a una
socledad que lo excluye en todos sus Gmbitos apoydndolo a su vez en su
autoestima y su autocencepto.

En cuanto a la normalidad o anormalidad de un homosexual, éstos
términos cambian y son relativos en diferentes culturas. Una persona puede
considerarsele normal estadisticamente (es decir, ser como los demas); ser
normal desde el punto de vista clinico(es sentirse bien consigo mismo y con
los demads). Ardila (1998) apunta que "la homosexualidad se considero
durante mucho tiempo como un pecado. luego como un delito y mdas
adelante como una enfermedad. Hoy se considera una opcién de vida"
(p. 136). También agrega que para llegar a esto, se requiri® de varios afos
en los que dia con dia las personas homosexuales se esforzaban para que
la homosexualidad saliera del campo de la psicopatologia y se
considerara una alternativa mas de vida. Ni mds ni menos, ni mejor ni peor
qQue la heterosexualidad., sino igual a ella.

El ser homosexual es similar a ser zurdo, mientras que el homosexual tiene
que lidiar con una sociedad hecha para los heterosexuales. el zurdo hace
1o mismo con una socliedad hecha para los diestros. Es decir, el sujeto no
tiene un contexto especificamente disenado para él sino que tiene qQue
adaptarse al contexto de !a mayoria. Ellos no tienen modelos para seguir
vya que pertenecen 4 un grupo mineritario al cual no decidid
voluntariamente pertenecer. Ardila (1998) menciona que en ofras épocas.
a lags personas diferentes se les consideraba mejores, dotdndolas de
poderes magicos y sobrenaturales. Sucede totalmente lo contrario en Ia
cultura judeocristicna, ya que se les considera menos que los demds vy se
les trata de marginar y desvatorar.

Sin embargo. en la calle. en la escuela o en &l frabajo ya son menos los
que pasan desapercibidos ante la sociedad. Todos tenemos algdn
conocido o conocida con orientaciédn homosexual © los vemos en la
television, en el periddico. en Ias revistas o los escuchamos por la radio. o
sabemos de ellos por sus grandes marchas en las principales calles de Ia
ciudad o por el homicidio de un individuo que por ser homosexual es
anunciado por todos los noticieros. Toda la sociedad mexicana sabe que
existen, pero no sabe aceptarlos. De tal magnitud es su presencia en la
scciedad y cada vez mds en distintos cargos laborales., que implica
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actuaimente, un camblo de actitud social. para muchos hacia la
tolerancia. y otros cuantos para comprenderia y entenderia.
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CAPITULO 5
ACTITUDES HACIA LA HOMOSEXUALIDAD

vya que de éstas depende el trato y el concepto que se tenga de una

persona homosexual. Soriano (1999), menciona que las actitudes
ayudan a las personas a dar sentido a sus interacciones previas con
personas homosexuales, al ttempo que ofrecen una guia para futuros
comportamientos. ENn este caso, la persona homofdbica seria aquella que
ha experimentado Iinteracciones negativas con alguna persona
homosexual y generaliza dichas experiencias rechazando a todas ias
demds.

l as actitudes forman parte esenciat del estudio de la homosexualidad,

Para Garcia (1994). las actitudes se van a formar mediante las diversas
experiencias. vivencias afectivas y respuestas que provocan dentro del
entorno, los conocimientos adaquiridos y los posicionamientos ideologicos.
Por ello podemos decir que las actitudes sociales tlenen tres componentes
bdsicos, el cognoscitivo, el afectivo y conativo. Esto es, una actitud
necesita alguna representacidn cognoscitiva del objeto. aunque sea
perjudicial, un sentimiento a favor o en confra y una tendencia a la
accidn, st las circunstancias o hacen posible.

Entonces, si conocemos las actitudes (positivas © negativas) de una
poblacién, o de un sector pequeno de ésta. (en éste caso los
Universitarios). se podr& predecir las conductas manifestadas ante alguna
situacion que Involucre la homosexualidad.

5.1. Concepto de actitud

A lo largo del tiempo. diversos autores que se han dedicado a trabajar con
actitudes en sus estudios han aportado su propia definiciéon. Allport recopild
mas de 100 definiciones de actitud, lo cual refleja el interés por los
psicologos en éste aspecto conductual, sin embargo, con el paso del
tlempo se fueron desechando varias de éstas definiciones, ya que algunas
eran imprecisas o inadecuadas. A continuaciéon se enlistan algunas de las
definiciones mas cldsicas de las actitudes, citadas por Rodriguez (1981):

1. - "Una tendencia psicoldgica que se expresa mediante la
evaluacién de una entidad y objeto concreto con cierto grado de
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favorabilidad o desfavorabilidad". Asi la actitud siendo un estado interno,
se concluye a partir de una respuesta manifiesta y observable, siendo
valoradas estas respuestas de aprobacidn o desaprobacidon y asi
sucesivamente (Eagly y Chaiken, 1993).

2. - “La intensidad del afecto a favor o en contra de un objeto
psicolégico” (Thurstone 1928).

3. - "Un estado mental y neuroldgico de atencidn, organizado a
través de la experiencia y, capaz de ejercer una influencia directiva o
dindmica sobre la respuesta del individuo a todos los objetos y situaciones
con las que esta relacionado” (Allport 1935).

4. - "Entendemos como ésta a un sistema relativamente duradero de
reacciones evaluativas basado en conceptos evaluativos o creencias que
han sido aprendidas de las caracteristicas de un objeto o clase de objetos
sociales” (Shaw y Wright 1967).

5. - “Una organizacidn duradera de procesos motivadores,
emocionales, percepﬂvos y cognoscitivos, en relacion con el mundo - en
que se mueve la persona” (Krech y Crutchfiel 1948).

4. - “Uno predisposicion a experimentar de cilerfas formas. a una
determinada clase de objetos, y actuar en forma caracteristica en relcclén
con dichos objetos” (Smith, Bruner y White 1956).

7. - “Es una organizacion relativamente duradera de creehclc:s
acerca de un objefo o de una situacion que predispone a la personc pc:rc -
responder de una determinada forma” (Rockeach 1969). - g

8. - "Es una idea cargada de emociones que predlspone un conjunto
particular de situaciones sociales” (Triandis, 1971). e

De acuerdo a las definiciones anteriores podemos observo
componentes: el cognoscitivo, afectivo y conductual que son factores que”
siempre estaran presentes en las actitudes de cualquier: personc hcclc
algun objeto o ciertas situaciones sociales que se Ie presenfen AR

El presente frabagjo emplea la sigunenfe definicion'd chz Yy D:cz QA991):

"Algunas creencias tienen cardcter evclucﬂvd. es decir, expresan gusto
(afinidad) y disgusto (aversidn) hacla situaciones, objetos, personas, grupos
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o cualquier otro aspecto identificable del ambiente. incluyendo ideas
abstractas. A estas creencias valorativas se les llaman actitudes” (p. 290).

Estos autores le dan importancia a la expresidon que surge de las creencias
(parte fundaomental de las actitudes), siempre y cuando contengan un
caracter evaluativo por parte del individuo, ya que las creencias son el
cumulo de informacioén que obtiene el individuo acerca de un objeto o
circunstancia social. Cuando éstas creencias adquieren un cardcter
evaluativo surge la actitud favorable o desfavorable por parte del
individuo. Es asi como ias personas que tengan la creencia de que los
homosexuales son portadores del SIDA manifestard wuna actitud
desfavorable hacia ellos.

5.1.1. Creencias

Las creencias conforman una parte importante de las actitudes, algunas
veces se llegan a confundir estos dos conceptos. que aungue estan
relacionados entre si sus funciones son distintas y a la vez fundamentales.

Fishbein y Ajzen (1975, citados por Perliman y Cozby 1987) mencionan que
"mientras que ia actitud se refiere a una evaluacion favorable o©
desfavorable de la persona hacia un objeto. Ias creencias representan la
informacion que esta persona tiene acerca del objeto. Especificamente
una creencia une al objeto con algun atributo” (p. 75).

Es asi como algunas creenclas tienen una connotacidén valorativa de algun
aspecto soclal vinculdndolo directamente con un aftributo (Eositivo ©
negativo) lo cual se manifestard en una actitud positiva o negativa hacia
algo o alguien. Es asi como la actitud depende de si las creencias
relevantes son evaluadas positiva o negativamente y de la fuerza con que
&stas son sostenidas.

Después de este proceso finaliza en otro concepto importante y al que se
refiere Periman y Cozby (1987), las intenciones conductuales, las cuales son
las intenciones que tlene una persona en manifestar cierta conducta
particular baséndose en sus actitudes.

Estos dos autores mencionan que "las intenciones conductuales. al igual
que las creencias, son probabilidades subjetivas; es decir. son estimaciones
personales de la gente de la probabilidad de observar una conducta

particular" (p. 76).
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Por aitimo. esto nos conduce a la conducta del individuo, es decir, a actos
evidentes y observables. sean favorables o desfavorables por parte del
individuo.

Perlman y Cozby (1987) mencionan sels fuentes de creencias, las cuales
estan siempre interactuando con los sujetos a lo largo de su vida, v que sus
Influencias son poderosas en sus actitudes hacia ciertas situaciones.

La experiencia personal directa.- es mediante la experiencia personal en
donde el sujeto abstrae el mayor conocimiento posible acerca de clertas
situaciones en las que se ve involucrado. Es importante senalar que este
tipo de conocimiento puede ser mdas confiable que la informacion
obtenida por otras personas.

Las demdas personas y las instituciones.- el sujeto se encuentra
constantemente conviviendo con personas e instituciones de diversa
indole de las cuales obtiene mucha informacién aunque no haya tenido la
experiencia personal de la informacion que le llega en ese momento, por
lo que depende de otros para la informacién y las creencias.

Los padres.- los padres tienen una profunda Iinfluencia en las creencias de
sus hijos, ya que se les respeta, se les confila y se les quiere, por lo que no
deberia sorprender el adoptar muchas creencias provenientes de ellos.

Grupos de companeros.- la informacion es obtenida por amigos o
companeros de diversa indole. Desde nifios se ésta expuesto a esta
obtencion de informacion.

Instituciones.- el sistema escolar conforma la institucion mas importante
para la obtencidén de diversa informacidn, ya que acompana a los sujetos
desde una edad muy temprana. Periman y Cozby (1987) sefalan que el
sisterma escolar “socializa al nino dentro de las creencias y sistermas de
valores de |la socledad” (p. 86). Otra institucidon importante es la iglesio, |la
cual se va a encargar de influir en las creencias religiosas del sujeto
inculcando valores morales aprobados por la misma y por la sociedad.

Medios de comunicacion masiva.- la television, el radio. los periddicos y las
revistas es una gran fuente de informaciéon dedicadas a cada sector de la
poblacién entre los que se encuentran |los nifos, 1@s adolescentes, las
amas de casa. 1@s jdvenes, etc. para asi abarcar a toda la poblacidn

posible.
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5.2. COMPONENTES DE LAS ACTITUDES

Diaz y Diaz (1991) apuntan que !la mayoria de los estudiosos, entre elios
Ajzen y Fishbein reconocen tres componentes principales en las actitudes.
Como se puede observar en las definiciones citadas anteriormente, en
ellas destacan tres componentes, los cuales se presentan constantemente
en éstos conceptos. El componente cognoscitivo., afectivo y conductual. A
continuacion se describen estos tres componentes asi como su
interrelacion entre los mismos.

5.2.1. Componente cognoscitivo

Para que surja una carga efectiva positiva o negoﬂvc hcclo Qalgo o
alguien, es necesario que se cuente con una representcclon ‘cognoscltiva .
de dicho objeto. Asi que las creenclas .y demds. componentes
cognoscitivos (el conocimiento, la manera de enfrentcr a la persona o ala
situacién etc.) asociados al objeto:: de: la’ actitud, - constituyen - el
componente cognoscitivo de la actitu :

Por ejemplo. las personas que demuestran actitudes con clertos prejuicios,
tenderan a conformar una serle de cognlclones discriminatorias hacia
cierto objeto o persona.

Cabe mencionar que st la representacion cognoscitiva es vaga vy carece
de fuerza en el Individuo con relacidn al objeto o persona, su afecto hacia
éstos tenderd a ser débil o poco Intensa. Sin embargo, cuando su
representacion cognoscitiva es erréneaq, por ejemplo, el pensar que todos
los homosexuales son portadores de SIDA, no cambia en nada su
intensidad de afecto (positivo o negativo) aun cuando no corresponda a

la realidad.
5.2.2. El componente atectivo

El segundo componente de las actitudes segun Fishbein y Raven, 1962,
Fishbein, 1965, 1966, (citados por Rodriguez 1981) "es el sentimiento a favor
o en contra de un determinado objeto social, es lo Unico reaimente
caracteristico de Ias actitudes sociales" (p. 64).

TESI? COW
FALLA DE UsiGEN

-




caPiTULO 2 __Actitudes hacig la homosexuglidad

Es asi como este componente se convierte en el mAs caracteristico de las
actitudes. ya que las opiniones o creencias carecen de él. Aunque éstas
dos se integren para conformar una actitud, Nno necesariamente estdan
matizadas de una connotacidén afectiva.

5.2.3. El componente conductual

El tercer y ultimo componente se refiere a que las actitudes poseen un
componente activo y visible ante los demdas. De ésta manera se asocia a
la actitud con la conducta, por lo cual constifuye uno de los motivos
principales que siempre han hecho que los psicdlogos soclales estudien o
investiguen lo relaciocnado con actitudes. Por lo que en 1918 la psicologia
social como se definid como: "el estudio cientifico de las ccﬂfudes" por
Thomas y Znanlecki (citados por Rodriguez 1981).

5.3. FORMACION DE ACTITUDES

A continuacidn se presentan diversos enfoques. tedricos, . :los:; cuales -
describen diferentes factores bdsicos que ln?ervlenen en la formc:clon de
las actitudes. sheniin L

5.3.1. Enfoques funcionalistas

Rodriguez (1981)cita a Smith, Bruner y White, para quienes las actitudes “se
formaon con objeto de atender a determinadas funclones. las cudles son
vistas desde una perspectiva pragmatica de utilidad para el gjuste de la
personalidad frente al mundo exterior” (p. 342).

= Para estos autores, la personalidad del individuo es mdas amplia que la
opinién, lo cual implica que la personalidad incluye una serie de

opiniones (actitudes) y depende del contexto en que estas se formen

para la  determinacion del papel en el que se desempenaran

posteriormente. De ésta manera se establece una Iinterrelacién

personalidad-actitudes.

Establecen que las actitudes se forman con base a factores internos y

externos a la persona. .

t
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= Afirman que nadie puede predecir la conducta de cualquier individuo
si No se conoce su personalidad o su ambiente en el que se

desenvuelve.
= Especifican las principales funciones que desempenan las actitudes:

1). Evaluacion del objeto. 2) gjuste social y 3) exteriorizacion.

Para Katz y Stonttand (1959, citados por Rodriguez (1981)., plantean una
posicidn semejante a la anterior. Estos autores establecen la base
motivacional de las actitudes, que segun ellos son cuatro:

1. La actitud cumpliendo la funcidon de agjuste, ccrocferlzcclon como un
instrumento para la consecucion de un objetivo.

2. La actitud cumpliendo la funcidn de defensa del yo, protegiendo a la
persona contra el reconocimiento verdades Indeseebles.

3. La actitud como expresion de un valor al cual ta persona aprecia
sobremanera y con relacién al cual slenfe la necesldcd de exhibir
inequivocamente su posicién.

4. La actitud cumpliendo 1a funcién de orde’ncr'el’cmb‘lente. comprender
los fendmenos circundantes y de Integrcrios en formo coherente.

La aportacion de Kelman se inclina mads hoclc el cambio que a la

formacion de actitudes.

—— Este mismo autor sefala fres procesos de influencia social, '1os cuales .

segun el autor conducen al cambio de  actitudes: 1)aceptacion.
Didentificacion e 3)internalizacion.

— Para Kelman las actitudes surgen o camblan dependiendo de la
combinacion de dichos tipos de influencia, aunque unas puedan tener

mds peso que otras.
5.3.2. Enfoques de congruencia cognoscitiva

Heider, (1946, 1958) Newcomb (1953) vy Festinger (1957) tienen como factor
constante en la formacién de actitudes la nocidon de congruencia

cognoscitiva.

— Todos ellos. coinciden en que existe una fuerza en direccidn a la
congruencia. a la armoniaq, a lag herencia entre las actitudes y entre los
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componentes que las infegran. Por ende, las actitudes conducidas a un
estado de armonia se formardn con mas facilidad.

i Las actitudes se formaran basdndose en el principlo de la armonia v de
la buena forma, facilitando la organizacién de las actitudes que forman
un todo coherente e internamente consistente mientras que las
actitudes incongruentes provocon tensién y deseos de cambio.

Rosenberg y Abelson (1960) se basan en la teoria del equiilibrio de Heider,
la cual fue ampliada por ellos mismos con el objetivo de considerar
situaciones mdads amplias.

= Estos dos autores afirman Que existe una estrecha asociacion entre las
creencias y el afecto hacia algo o alguien. De ésta manera, cuando
existe conerencia entre los componentes cognoscitivos y afectivos de
las actitudes, éstas tienden a formarse estables y duraderas.

5.3.3. Enfoques basados en la teoria del refuerzo

Hoviand, Janis y Kelley (1953) consideran que la base de las actitudes se
encuentra en el refuerzo o en el castigo que aparecen posteriormente en
la conducta.

= Su enfogue se basa en el conductismo, por lo que el refuerzo
infroducido a continuacion de la emisidon’ de una conducta suele
solidificar dicha conducta.

Doob considera la actitud como una variable intercurrente que se
interpone entre un estimulo y la conducta subsecuente.

— Para este autor existe un estimulo que conlleva a una respuesta implicita
(actitud) y que finaliza con una conducta explicita.

— Doob es uno de los pocos autores que afirma que la actitud puede ser

generalizada a otros estimulos que se encuentren dentro de una

determinada drea de comparacion.

5.4. TEORIAS SOBRE EL CAMBIO DE ACTITUDES

El cambio de actitudes se da en el individuo cuando éste desarrolla nuevas
creencias vy se lleva a cabo un intercambio entre las nuevas y viejas
creencias. o cual da ccecmo resultado el surgimiento de nuevos
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sentimientos. positivos o negativos hacia algin objeto soclal, Perlman y
Cozby (1987). menciona que Fishbein y Ajzen "en su teoria de la accién
razonada, especifican que las relaciones entre las creenclas, actitudes,
Intenciones conductuales y conductas se califican como la sexta teoria en
importancia" {(p. 93).

A continuacién se presentan algunas teorias. que. postulan. (cada una

desde su propio enfoque) cual es el proceso que se llevc a cabo pcxrc
que se de el cambio de actitudes en un Indlvlduo .

5.4.1. Teoria del balance

La teocria del balance de Helder postulc que cuando dos personas .
mantienen una relacion cfecﬂvc vy positiva entre ellos. sentirdn - un
"balance" entre ambos sdloisl compcrten actitudes Imporfcnfes, o surgir&
un “desbalance" st no concuerdan en sus actitudes mdas importantes.

De esta manera. las relaciones "balanceadas" tienden a ser mds estables'y
resistentes al camblo mientras que las relaciones en "desbalance" son mas:
vulnerables hacla los cambios de actitud. :

Para Periman y Cozby (1987). esta teoria es muy simplista, ya que Heldér no
considera los grados de simpatia hacia el otro sujeto y para el ob]eto de Io
actitud.

5.4.2. Teoria de la disonancia cognitfiva

Esta teoria postulada por Festinger (1957) establece que. los ‘individuos
estdn motivados a mantener congruencia entre  sus. . elementos
cognoscitivos. Estos elementos o conforman las creencias © partes del

conocimiento.

Perlman y Cozby (1987). mencionan que "la hipdtesis de Festinger es que
los elementos cognoscitivos son no pertinentes, © consonantes, ©
disonantes unos con otros. Los conocimientos Nno pertinentes son creencias
que estan totaimente independientes” (. 95).

Los conocimienfos disonantes son incongruentes o incompatibles, por lo

que se contradicen psicolégicamente uno al ofro. Por lo gque ocasiona en
el individuo un estado desagradable de tension o molestia. Por esto la
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teoria de Festinger esta enfocada e interesada en los efectos de la
disonancia sobre las creencias. actitudes y conductas de la gente.

Periman y Cozby (1987). apuntan que "una aplicacion muy Importfante de
la teoria de la disonancia es el tomar decisiones. Esta teoria puede ser
aplicada a otros fendmenos. Un aspecto polémico de ésta teocria es la
explicacion para los efectos sobre las creencias y actitudes individuales de
la conducta en actitudes contrarias" (p. 97).

Estos dos autores agregan que ofra- aplicacidn de ésta teoria es la
exposiclén selectiva, ya que Festinger postuld que ia gente buscarda la
informacion consonante de acuerdo a sus creencias, actitudes vy
conductas pasadas, mientras que evitara a toda costa la informacidn que
sea disonante o inconsistente con sus creencias, actitudes y conductas

pasadas.

Esta teoria ha desencadenado varias investigaciones y estudios, donde se
han encontrado algunos problemas en su aplicacion:

= No se puede obtener una medicién precisa de la motivacién disonante,
ya que la teoria postula que clertas slfucciones produclrén tensién, lc
cual no se pueda cuantificar.

No admite predicciones precisas de cdmo la disonancia. ser& reducidc
La teoria no considera las diferencias. individuales. de :sensibliidad a:la .
disonancia, tolerancia para la disonancia o. formas de: reduclir ia

disonancia.

—
=

5.4.3. Teoria del juicio social

Esta teoria fue postulada por Sherif y Hoviand (1961). la cual se interesa
principalmente en los efectos sobre las actitudes de. los mensajes
persuasivos, (entendiéndose por persuasivo un mensaje dirigido a una o
varias personas con el objetivo de adoptar un determinado punto de vista)
mdas que en el proceso de autopersuasion. Es decir, que ésta teoria se
interesa primordiaimente en el impacto de un mensgje persuasivo que se
da externamente sobre las opiniones individuales.

Estos autores describen tres @reas separadas que pueden localizarse a
través de cualquier dimension de actitud denominadas /atitudes:
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1. la latitud de aceptacion es el rango de posiclones o escalas que la
persona encuentra aceptable o conveniente sobre el problema de la
actitud.

2. La Ilatitud de rechazo es el rango de posiclones que la persona
encuentra inaceptable u objetable.

3. La latitud de no comprorniso se constituye por aquellas posiciones que

la persona No encuentra no aceptables ni objetables.

De ésta manera, la teoria del juicio social reconoce que las respuestas
acerca de una determinada situacidn dependen de las proplias actitudes

del individuo.

Periman y Cozby (1987), describen como se da el cambio de actitudes
basdandose en la presente teoria: "un mensgje que sostiene una posicion
dentro del marco de la latitud de rechazo de la persona, deberd ser
rechazado y por lo tanto Nno producirad cambio de actitud. Dado que las
personas altamente autoimplicadas tienen mayor latitud de rechazo, éstas
rechazaordan la mayoria de los mensajes. Ademds como las personas
altamente autoimplicadas asimilan fuertemente, tenderadn a ver los
mensajes dentro de su latitud de aceptacion comeo sosteniendo sus propias
opiniones y no sentirdn presion para cambiar sus actitudes, Cuando un
mensaje sostiene una posicion dentro del margen de la latitud de
aceptacion, producird un cambio de actitudes sdlo si éste es visto como
sosteniendo una posicidn que es el menos algo diferente de la actitud que
la persona sostiene actualimente, una posibilidad dificll para las personas
altamente cutoimplicadas. de acuerdo a la teoria del juicio social, es
presentar un mensgje que sostenga una posicion dentro de su latitud de

no compromiso” (p. 104).

Dos implicaciones importantes de ésta teoria es que se dificulta efectuar
predicciones especificas acerca del cambio de actitudes y que a veces
confunde las actitudes extremas con la autoimplicaciéon, éste segundo
aspecto tiende a confundir para la interpretacion clara de los resultados.

5.4.4. Teoria de la reactancia

Aroldo (1981) menciona que esta teoria " afirma que siempre que nuestra
libertad se suprime © se ve amendazada, surge una motivacion hacia la
recuperacién de la libertad” (p. 383)

El cambio de actitudes se da cuando el receptor percibe el intento de
persuasiéon como una Iintencién o un acto dirgido a coarfar su libertad, asi
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es mas probable la resistencia al cambio de actitud desde la posicidon del
comunicador, asi que no habrd tal campio inducida por éste.

Wortman y Brehm (1973, citados por Morales, 1997) enumeraron los
sigulentes parametros de la reactancia psicoldégica:

A. Expectativa de libertad. El sujeto sSlo experimentar& reactoncia si cree
que posee un cierto grado de libertad. Hay muchas formas en que un
Individuo puede sentir que es libre para comportarse de clerta manera:
ha ejercido esa libertad en el pasado. lo infiere porque lo ha observado
en ofros, estd garantizodo por la ley, etc.

B. Fuerza de la amenaza. La teoria predice gue cuando se elimina una
libertad. el individuo experimentard mads reactancia que si ésta hubiera
sido sélo amenazada. o cuando Nno lo ha sido.

C. Imporancia. Mientras mas importante sea una libertad para la persona,
mayor sera la reactancia que experimente cuando ésta sea
amenazada o eliminada.

D. Implicaciones para oftras libertfades. La reactancia experimentada
también dependerd de que el sujeto piense que la amenaza tiene
implicaciones para su conducta futura.

5.4.5. Teoria de la inmunizacion

McGuire (1962) en lugar de entrar su atencidon hacia los métodos capaces
de producir los cambios de actitud, estudio los factores que los dificultan.

Aroldo (1981) menciona que McGuire afirma que las actitudes nunca
fueron atacadas son Mas débiles a un ataque persuasivo que en aquellas
partes en las cuales el individuo cred defensas confrc los crgumentos que
se le presenten. .

Este mismo autor menciona que para fortalecer una actitud se debe
brindarie apoyo constante y argumentos que le sean favorables. De ésta
manerq, surgen dos formas de disminuir la eficacia persuoslvc'

1. Inmunizarse contra sus efectos a tfravés de un contrccthue’c los
intentos pocos amenczadores de cambiar la poslclon genercl de la

persona.
2. Fortalecer la posicidn original con argumentos consoncnfes.
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5.5. FUNCIONES DE LAS ACTITUDES

Movya (1999) menciona cinco funciones que se le atribuyen a las actitudes:

1. Funcién acftitudinal.- esta funcidon es de cardcter evaluativa, por lo que
es aplicable en todos los demads tipos de actitudes.

2. Funcién instrumental.- esta se da cuando la persona en cuestion hace
uso de sus actitudes para alcanzar objetivos los cuales le proveerdan de
beneficios o gjuste a la situacion.

3. Funcion expresiva.- es cuando la persona manifiesta lo que realmente
piensa y siente o quiere que los demds conozcan de ella con el objetivo
de proyectar una imagen social.

4. Funcion ideolégica.- estas actitudes se manifiestan en funcién a
actitudes prejuiclosas y etnocéntricas. Las actitudes ideocldgicas
proporcionan una determinada explicacion de las desigualdades
existentes de la sociedad. Estas actitudes surgirdn cuando existan
condiciones cronicas de marginacion y estigmatizacion de algunos
grupos gque son objeto de prejuicio. Para que se de ésta funcion el
grupo vulnerable debe pertenecer a alguna institucién o contar con un
apoyo.

5. Funcién de separacién.- la actitud es muy similar anterior. con la
excepcion de que no se exige un respaldo institucional. por lo gue
dependerd de las condiciones de interaccion grupal.

5.5.1. Prediccion del comportamiento

Una de las funciones importantes de las actitudes se refiere a la utllidad de
las mismas para predecir el comportamiento hacia un determinado objeto
social. Ajzen y Fishbein (1980, citados por Diaz. 1991), mencionando que
estos dos autores consideran que algunas actitudes son mejores
predictoras de comportamiento que otras. También indican que para
predecir con mayor exactitud la conducta a manifestar por parte del
individuo se debe medir la actitud hacia la conducta especifica que se
espera que se manifieste conductualmente.

Segun Ajzen y Fishbein (citados por Diaz y Diaz 1991), consideran que "la
combinacién de Ia actitud personal hacia clerta conducta, en interaccidén
con la percepcion e influencia de las actitudes en otros seres importantes
(norma subjetiva), resulta en predictores muy exactos de la conducta

humana" (. 291).



£aPiTULO 5 Actitudes hacig la hemosexualidad

Diaz y Diaz (1991) mencionan un estudio que se realizé en México por Pick
de Weiss basdndose en el modelo de Ajzen y Fishbein. Este investigador
"encontrd que la conducta anticonceptiva en mujeres casadas dependia
en parte de sus actitudes hacia el que ellas usaran anticonceptivos, pero al
mismo ftiempo eran fuertemente influidas por Ia actitud que percibian en
sus esposos” (P. 2921). Pick de Weiss apuntd que la conducta anticonceptiva
de daba solamente cuando la actitud de la mujer y de su esposo
coincidia en lo deseable que resultara llevar a cabo dicho

comportamiento.

Los datos de esta investigacion demostraron que se debe de tomar en
cuenta a la persona y a su medio social si se quiere predecir eﬂcczmenfe

la conducta a esperar.
5.6. LA TEORIA DE LA ACCION RAZONADA

Esta teoria, postulada por Maortin Fishbein e Icek Ajzen es en si un modelo
matemdtico de la actitud., ya que sus bases primordiales se hallan en los
modelos matemdticos planteados para el estudlo. de la toma de
decisiones, los cuales buscan determinar los procesos racionales y: las
estrateglas que los sujetos utilizan en la toma de declsiones. Dichos
modelos valoran la utilidad subjetiva esperada mds que la estimacion de
las utilidades objetivas en cada sujeto, con motive de analizar las
diferencilas interindividuales en la realizacién de una decisidon.

Es por esto que la teoria de la accidon razonada retorna estos modelos vy
considera que cuando el sujeto se encuentre en la situacion de elegir entre
varias alternativas, éste sopesa los resultados objeﬂvos esperados, eligiendo
aquella que le beneficie. .

Segln Echebarria (1988), los modelos matemdticos que lnﬂuyeron para
conformar la teoria de la accidn razonada fueron: el modelo de
instrumentalidad-valor de Rosenberg, ' el modelo de utilidad subjetiva
esperada de Edwards y el modelo de Atkinson que incluye un componente
motivacional: todos estos modelos se enmarcan de forma general dentro
de las denominadas teorias de expectativa - valor.

Para Fishbein (1967) la actitud es definida como “predisposiciones
aprendidas para responder a un objeto © clase de objetos en una forma
consistentemente favorable o desfavorable” (p. 389) v en cuanto a las
creencias con respecto a un objeto, afirma que éstas “son hipdtesis
concernientes a la naturaleza del objeto y su relacién con otros objetos”
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(p. 389). Posteriormente Fishbein y Ajzen mencionan que cuando la
persona se forma creencilas hacia un objetc determinado, ésta
automdtica y simultdneamente adquiere una actitud hacia el objeto. Es
decir. cada creencia asocia al objeto con un atributo, por lo que la actitud
de la persona hacia dicho objeto estar& en funcidn de las evaluaciones de
esos atributos. Asi pues, la actitud se refiere a los sentimientos evaluativos
acerca de una conducta © un objeto social en la forma bipolar agradable
(agradable-desagradable o favorable-desfavorable).

Asi mismo. Fishbeln y Ajzen (1972) se refieren a lc intencidn conductual
como “la intencidon o deseo del sujeto de comprometerse en varias
conductas con respecto a, o en presencia de una persona U objeto
determinado” (p. 495). De acuerdo a la tecria, la conducta de una
persona es una funcion de dos determinantes bdsicos., uno personal por
naturaleza y el otro que representa la influencia social. El factor personal es
la actitud proplamente dicha, y el segundo factor es la percepcion de ia
persona de las presiones sociales impuestas en €l o ella para ejecutar o no
la conducta en cuestidon, este factor se denomina Norma subjetiva.

Lo antes mencionado se puede expresar matemadticamente asi:
NS = 3 Expj * Impj

En donde la norma subjetiva es el resultado del producto de:
1) que creé el sujeto que los otros significativos esperan de &l (Exp). v
2) de la importancia que el sujeto da a la opinidn que tienen los otros

significativos (Imp).

Fishbein y Ajzen decidieron llamar a su teoria “teoria de la accion
razonada” porque en ella se involucran las actitudes y las normas subjetivas
que Influencian directamente la conducta, principalmente cuando ésta es
consclente y voluntaria, y de esta forma, razonada. lo que supone que los
individuos se comportan frecuentemente de manera raclonal. Este modelo
sugiere que la gente actida de acuerdo con sus intenciones conscientes,
las cugles estan basadas en torno a sus cdlculos racionales acerca de los
efectos potenciales de su conducta y acerca de cdmo los otros individuos

se sentirén al respecto.
Segun Fishbein (1967) menciona que sus primeras concepclones se pueden
englobar dentro de un paradigma estimulo-respuesta, propio de las teorias

conductuales, ya que considera al objeto de creencia (objeto de actitud)
como un estimulo, y al objeto o concepto relacionado al objeto de
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creencia, como respuesta.

Ya que en ésta teoria un’individuo asocia distintos conceptos con un
objeto de actitud determinado. la totalidad de las creencias de éste
individuo acerca de un objeto pueden. verse como un sistema de
creencias.

Fishbeln y Ajzen (1980) menclonan que la finalidad ditima de ésta teoria es
predecir y comprender la conducta individual, identificando y midiendo en
primer plano la conducta que interesa estudiar. Ya que se han
especificado los criterios conductuales, la teoria supone que muchas
conductas que son de importancia social se hallan bajo el control del
sujeto., y de acuerdo con esta suposicidon, la persona ve la infencién de
ejecutar o no la conducta.

Con base a esta teoria es posible predecir vy asi obtener algin
conocimiento de la intencidn de algun individuo midiendo su actitud hacia
ejecutar la conducta. su norma subjetiva, y los valores relativos de estos
dos componentes. Pero para poder entender mds las intenciones de una
persona, es necesario explicar porqué la gente sostiene una actitud a
ciertas actitudes y normas subjetivas.

Para esta teoria, las actitudes son una funcidn de las creencias. Las
creenclas que refuerzan la actitud de una determinada persona hacia la
conducta Fishbein las denomina creencias conductuales, diferenclandolas
de las creencias normativas. las cuales son parte de los individuos o grupos
sociales ocasionando en el individuo una prasion soclal, es decir, sl la gente
alrededor del sujeto creen que debe elecutar cierta conducta
predeterminada sociaimente, aumenta en el sujeto ia presion social y las
motivaciones para realizar &sta conducta deseada por ios demds.

Fishbein y Ajzen (1980) proponen una formula matematica de la actitud, 1a
cual se representa asi:

Ao — T Pj* Vi

En donde la Actitud (Aoc) eé el producto de:

1) la probabilidad que el sujeto cree que existe de que una determinada

accion tenga resultados (), ¥
2) de ia importancia que esos resultados tengan para el sujeto (Vj).

TESIS CON v 9
FALLA ‘ £ .):iu‘.IEIJ




Actitudes hacig Ig homesexuglidad

Oftro concepto de importancia en ésta teoria es el referente al papel que
juegan las variables externas en la prediccidon de conducta. Sobre esto,
Fishbein (1980) menciona que la teoria de la accidn razonada no niega la
importancia de estas variables, pero cuestiona que éstas esten
relacionadas directamente con la conducta y que ademds se utilicen
como constructos explicativos en otros modelos tedricos. En lugar de esto,
Fishbein propone que una persona No ejecuta una conducta porgue ésta
sea una Mmujer © sea una alfruista o religiosa, etc. Sino porque esta persona
cree que su ejecucion de la conducta traerd resultados "buenos" o "malos”
o porque ésta persona cree qQue las demds personas O grupos sociales
desean que ejecute dicha conducta. Por lo que éste autor concluye que
las variables externas si influyen. pero mdas bien indirectamente a la actitud
y alas normas subjetivas, los cuales éstos dos, determinardan la conducta.

CAPETULO 5

Fishbein y Ajzen (1974). han analizado la diferencia entre lo que han
denominado criterios de actos mudltiples y criterios de actos simples. Segun
ellos, cuando un criterio conductual (Conjunto de operaciones simples) es
un indice basado en observaciones de conductas heterogéneas con
respecto a un objetivo dererminado, solo el elemento objetivo es
especificado y la medicion resultante puede llamarse criterio de acto
muditiple. De ésta manera, son cuando una conducta hacia un objetivo
determinado es observado. tanto el elemento objetivo, como el elemento
de accion, son especificacdsos, obteniendose asi un criterio de acto simple.

5.6.1. Relacién entre creencias, actitudes e intenciones

Segun Fishbein y Ajzen (1975), a lo largo de la vida de una personaq, las
experiencias de ésta determinan la formacién de muchas creencias con
respecto a objetos sociales diferentes. Estas creencias pueden ser resultado
de la observacion o de procesos de inferencia. Algunas creencias pueden
mantenerse. mientras que otras se olvidan, asi como surgir nuevas

basdandose en la jerarquia de creencias personales.

También consideran qQue las creenclas que se forman graclas a
instituciones como politicas o religiosas son Mdas estables que Ias creencias
acerca de los resultados de las conductas o creencias que se tengan de
una persona, las cuales son facilmente modificables. De igual manera. la
actitud de una persona hacia un objeto puede ser vista como
determinada por las creencias hacia éste. Con base a lo anterior estos
autores concluyeron que la actitud es una funcidn de las creencias
sobresaliente y que cada creencia resulta de asociar algun objeto con
alguna atribucion (Mmodelo de expectativa-valorn).
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Esta teoria considera que el conocimiento de las creencias conductuales,
las evaluaciones de la persona de sus resultados. asi como la actitud.
puede aumentar el entendimiento, pero no la prediccidon de la intencidn,
por lo que algunas de las cuestiones que la teoria toma en cuanto son las
siguientes:

a)Diferentes factores refuerzan distintas decisiones para llevar a cabo
una conducta; estos factores son distintos de aquellos que refuerzan
el mantenimiento o la continuidad de la conducta, los cuales a su
vez son diferentes de aquellos que refuerzan el dejar de hacer la
conducta.

b)Existe un gran Nnuimero de factores que refuerzan cualquier decision
para realizar una conducta.

c)Con respecto a cualqguier conducta determinada, los factores que
influencian ia decision de una persona para mantener. continuar, o
dejar de hacer una conducta pueden ser muy diferentes de los
factores que influencian las mismas decisiones en ofra persona.

5.6.2. Relacién intencidn- conducta

Con respecto a la relacion que existe entre la intencidn y conducta, Ajzen
(1980) senaclan primero la diferencia entre acciones simples y categorias
conductuales, que son un conjunto de varias acciones simples, asi como
entre la conducta y el resultado, el cual considera como la consecuencia
o efecto de la conducta realizada por las personas. Uno de los factores
que toma en cuenta para obtener una relacion mayor enfre la intencidon y
la conducta, es el grado de correspondencia entre la medicion de ia
infencion y los criterios conductuales.

Los criterios conductuales segln los autores, tlenen cuatro elementos: la
accicn en si misma, el objetivo hacia el cual la accidn se dirige. el contexto
en el cual la accidén ocurre, v el tiempo en el cual la accidn ocurre.
Entonces, las Iintenciones pueden predecir las conductas. pero es
imporante distinguir entre conductas, categorias conductuales, vy
resultados. Asi mismo, Fishbein considera que cada conducta representa
una decisidn, Yy que una prediccidn precisa de la conducta requiere
considerar las intenciones de la persona con respecto a todas las
alternativas conductuales que la misma persona percibe como
disponibles. y por dltimo. tomar en consideracion los elementfos de los
criterios conductuales (accidn, objetivo. contexto y tiempo).
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5.6.3. Relacién entre actitud y conducta

Uno de los problemas en que la teoria de Accién razonada se ha
enfocado a tratar es la relacidn entre la actitud y la conducta. Fishbein y
Ajzen (1975) analizaron distintas investigaciones tedricas y empiricas
acerca de este problema. Segun los autores, esta relacion puede ser vista
primeramente identificando lo que ellos denominan entidades
actitudinales y entidades conductuales, los cuales pueden obtenerse
mediante procedimientos de medicidn.

Lo que Fishbeln y Ajzen (1975) proponen fundamentalmente en su teoria es
que una fuerte relacidn actitud-conducta depende del grado de
correspondencia entre las entidades actitudinales y conductuales,
correspondencia que estd definida en gran parte por los cuatro elementos
de las entidades, pero particularmente por los elementos accidn y objetivo.

Uno de los aspectos que la teoria considera es que la actitud la cual influye
de manera indirectamente a través de las creencias. Al respecto Ajzen y
Fishbein (1980) consideran que la actitud de una persona hacia alguna
conducta esta determinada por sus creencias y sus evaluaciones con
respecto a ejecutar la conducta. Lo mismo sucede con las normas
subjetivas. De esta manerq, Ia actitud y Ias normas subjetivas se consideran
como una funcidn de las creencias.

5.6.4. Determinantes de las intenciones conductuales

La intencién conductual de una persona, segin Ajzen y Fishbeln (1980) est&
determinada por sus actitudes hacia la conducta y hacia su norma
subjetiva. El componente actitudinal es su evaluacidn favorable o
desfavorable para su ejecucidn de Ila conducta mientras que el
componente normativo se refiere a su percepcion de que la mayoria de
las personas que son importantes para ella piensan que deberia ejecutar o
no la conducta. Esto implica que una personda intentar& por lo comun
ejecutar aquellas conductas que evalte positivamente y las cudles cree
importantes segin la opinidén de las demads personas de que deberia o no
ejecutar la conducta. Cabe sefialar que los dos componentes para
determinar las intenciones puede ser variable entre las personas.

Ajzen y Fishbein (1980) ponen énfasis en la necesidad de asegurar la
correspondencia de la medida de la intencidn y las medidas de los
componentes actitudinal y normativo. Dando dicha correspondencia, los
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dos componentes pueden proveer de una adecuada prediccidon de la
intencion.

5.6.5. Implicaciones tedricas

Ajzen y Fishbein (1980) no han dejado de lado en su teoria las variables
externas, tales como: variables sociodemograficas (edad. sexo.
ocupacién, estatus socioecondmico. religion y educacidn), rasgos de
personalidad (introversidn-extroversion, neurotismo. autoritarismo vy
dominancia) y medidas tradicionales de actitud hacia las personas.
instituciones y politicas. Argumentan que tales variables no tlenen
necesariamente una relacién con ninguna conducta en particular.
mientras no tengan efectos consistentes sobre las creencias que influyen
en las conductas. Y ain mds importante, consideran que las medidas de
personadlidad y de las actitudes hacia objetivos especificos no
corresponden a ninguna conducta simpile, sino a lo que nan denominado
como categorias conductuales. Los criterios conductuales los cuales
corresponden a rasgos de personalidad, es una categoria conductual
definida en términos de una clase de acciones sin la especificacidn de un
objetlvo. contexto o tiempo particulares, En el caso de Ias actitudes hacia
objetivos especificos, el criterio conductual correspondiente especifica el
objetivo pero generaimente a través de acciones, contexto y tiempos

expecificos.
5.6.6. Aplicaciones de la teoria de Accidn Razonda

La teoria de Accion Razonada ha sido usada por diversos investigadores
en estudios tedricos o experimentales aprovechando la posibilidad de
prediccldn en éstas dos areas, a continuacién se mencionan los siguientes:

Ajzen y Martin (1980) junto con Dorothy Sejwacz realizaron un estudio en la
Universidad de Massachusetts para predecir la intencidn de perder peso
en mujeres. Con los resultados obtenidos se concluyd que la persona que
desea perder peso se forma intenciones generales sobre para ponerse a
dieta o realizar actividades fisicas. Estas intenciones generales enfonces
conducen a la formacidn de intenciones para ejecutar conductas simples
con estas actividades (ponerse g dieta y hacer ejercicio). y a su vez estas
intenciones conducen finalmente a la ejecucidn de las conductas
correspondientes. Desgraciadamente por lo comun esto no sucede. por lo
que. los autores piensan que para disenar un programa efectivo para
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reducir peso. primero se debe identificar un conjunto de conductas o
categorias conductuales que hayan mostrado ser efectivas en producir la
disminucion de peso. El programa entonces debe dirigirse al cambio de las
intenciones para ejecutar algunas de las conductas simples en cuestion.
Esto requiere un entendimiento de los factores que determinan las
intenciones de una persona para reaglizar estas conductas. De ésta
manera, para que un programa de esta naturaleza tenga éxito deben
identificarse correctamente los diferentes factores que intervienen tanto en
las intenciones como en los componentes actitudinal y normativo y que
conllevan a tener determinadas creencias al respecto y a la ejecucién de

la conducta en cuestion.

Ajzen y Fishbein (1980) junto con Brenda M. Sperber realizaron otro estudio
para predecir las orientaciones ocupacionales de las mujeres. En dicho
estudio mostraron que la decisidn de una mujer joven para continuar una
carrera o convertirse en ama de casa estd basada primeramente en sus
juicios concernientes a los pros y contras de sus alternativas de estilos de
vida. Encontfraron que las prescripciones de las demds personas juegan un
papel relativamente menor en esta darea. Por lo que parece ser que los
rasgos de personalidad tlenen una influencia importante en la decision de
las personas para tener una ocupacion.

Para comprobar la correspondencia actitud-conducta, Ajzen y Fishbein
(1980) llevaron a cabo un estudio sobre la conducta de consumo. Aqui
mostraron que las investigaciones se han centrado en lo que a la gente le
gusta © no le gusta, segun éstos autores, el que Ia gente compre
determinados productos no tienen necesariamente una relacién directa
con lo que a la gente le gusta o no, pues consideran a la actitud hacla
alguna marca o producto como una variable externa que afecta a la
conducta indirectamente y a través de los componentes actitudinales y

normativos.

En otra investigacion sobre votaciones en Estados Unidos en 1976 Ajzen Y
Fishbeln (1980) junto con Ron Hinkle mostraron el poder de las variables
externas en la decisién sobre algun candidato en particular. En este caso
piensan que como resultado de sus interacciones con otfras personas, G su
exposicion a los medios masivos de comunicacion y a otras fuentes de
informacion, la gente adquiere varias creencias acerca de Instituciones
politicas, figuras politicas distinguidas y numerosos temas y politicas. Sin
embargo, la gente asocia varios atributos con los partidos politicos vy las
figuras publicas, y mantiene creencias hacia los mismos, ademas de que
asume que la implementacién de clertas politicas podria conducir a
ejecuciones desables e indeseables. Sobre la base de estas creencics, las
personas forman actitudes hacia las figuras publicas. los partidos vy las
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politicas.

La Teoria de Accion Razonada fue aplicada también por los autores en el
drea clinica (Ajlzen y Fishbein 1980). para cambiar !a conducta de los
alcohdlicos a través de la comunicacion persuasiva. El primer paso, segun
los autores, para producir un cambio conductual con la aplicacidn de la
teoria es identificar un conjunto de creencias primarias relevantes para Ia
conducta en cuestion. Una vez identificadas, estas creencias pueden servir
como los argumentos bdsicos en una comunicacion persuasiva. De
manera alternativa, el mensaje puede dirigirse a modificar las creencias
primarias  indirectamente por medio de la presentaciédn de otros
argumentos que se sepaq. puedan estar relacionados con las creencias
primarias, La efectividad del mensaje depende de cuanto produzca los
cambios deseados en las creencias primarias y del grado de enlace de Ias
creencias con las actitudes, las normas subjetivas, las intenciones, vy la

conducta.

Bagozzi y Burmmkrant (1985), basados en los datos haillados por Fishbein y
Ajzen (1974). intentaron encontrar evidencia para hacer una distincidn
entre los componentes afectivo y cognoscitive de la actitud. los cudles
tienen contribuciones diferentes en Ia prediccidn de las conductas. En un
debate posterior. centrado en los detalles del andlisis estadistico del
programa LISREL. Dillon y Kumar (1985) pusieron a discusidon la propuesta de
Bagozzi y Burnkrant de que distintas escalas de actitud son indicadores de
variables latentes separadas (componentes “afective” y “cognoscitivo™),
mds qQue de una sola variable latente ("actitud™). Bagozzi y Burnkrant
(1985) argumentan en respuesta, que la distincidon entre dos componentes
no puede simplemente ponerse para la medicion del error o la variaciéon
del método, aunque reconocen que el afecto y la cognicidn estan
altamente correlacionados el uno al otfro.

Manstead et. al. (1983) encontré que las mujeres que amamantan a sus
bebés difieren de aqguellas que sdlo los alimentan con el biberdn, en
términos de un Numero de creencias importantes para los componentes
actitudinal  y normativo del modelo. Por ejemplo, el resultado
(consecuencia) "“dejar que el padre del bebé se involucre en la
alimentacion” fue evaluado como Mmas importante (valor mas alto) y como
mMas verdadero de la alimentacién con biberdn (expectativa mds alta) por
aquellas mamadas que alimentaban al bebé con biberdn solamente. que
aguellas que los amamantaban. En cambio, los dos grupos de mamads no
difirieron en términos de cudnto evaluaron ia conveniencia, la falta de
problema y restriccion en la vida social, pero difirieron en sus expectativas
de enlazar cada una de las consecuencias hacia un método de
alimentacidon en particular. Entre las creencias normativas, la preferencia
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percibida del padre del bebé surgid como un fuerte predictor. La variable
“rmotivaciéon para conformarse” no se distingue entre los dos grupos, con la
expectativa de que aquéllas mamds que amamantan a sus bebés,
estuvieron mdas motivadas a conformarse con sus asesores medicos.

Cook, Lounsbury y Fontanelle (1972) utilizaron también el modelo de los
componentes actitudinal y normativo de la teoria de Fishbein y Ajzen en
una investigacion sobre abuso de drogas en estudiontes universitarios de
Estados Unidos. En este estudio se comprobd que la medicién correcta de
la actitud y de la norma subjetiva como o planteaban Ajzen y Fishiboein
tuvo una significacidn muy importante para predecir la frecuencia en et
uso de drogas.

Songer-Nocks (citado por Ajzen y Fishbein 1980) intentd predecir la
cooperacién y la competencia en un juego de Ilaboratorio de dos
personas a partir de las actitudes de los sujetos (Mmedidas por rangos de
que tan: tonto-listo, bueno-malo vy dadino-benéfico podia ser la jugada
cooperativa). Este autor encontré que la influencia de cada una de las
creencias normativas era fuerte cuando a los sujetos se les dieron
instrucciones no-competitivas, pero esta influencia no tuve valor cuando a
los sujetos se les dieron instrucciones competitivas. La influencia de las
actitudes fue mayor cuando habian tenido una experiencia previa con el
juego. Songer-Nocks argumenta que una demostracidon asi de Ia
importancia de los factores situacionales cuestiona la generalidad del
modelo de Fishbein y Ajzen. afimando también que los componentes
actitudinal y normativo varian de un contexto a otro.

Ajzen y Fishbein (1980) en respuesta a Songer-Nocks consideran que es
inapropiado utilizar ias creencias para predecir directamente ia intenciéon y
la conducta. De igual manerq, es inapropiado ir directamente de ias
actitudes y normas subjetivas a ia conducta.

5.6.7. Criticas a la teoria de Accién Razonada

A pesar del valor predictivo del modelo constatado por diversas
investigaciones este ha sufrido diversas criticas:

1. Tal vez la principal critica que se ha hecho al modelo es que es
ahistérico. diversos autores han sefialado la necesidad de. integrar la
experiencia pasada con el objeto actitudinal con lo que el modelo

ganaria en poder predictivo.
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2. La ofirmacidn de que la creencia normativa personal o intencién de
conducta ideal representa Unicamente una medicldn alternativa de la
Intencién conductual no mejorando el modelo con su incorporacidn, ha
sido también cuestionada.

3. Otra critica segun estos mismos autores, se formula al principio
hedonista que subyace al modelo segun el cual el sujeto busca
maximizar el placer y minimizar el displacer

4. Segun Echebarria (1988) otras criticas se han centrado en la
consideracion de que el modelo presenta una visidn hiperracionalista
del ser humano en el contexto de toma de decisiones, olvidando
elementos motivacionales y/o emocionales. Asii mismo. se  ha
considerado que la gente en realidad no considera sistematicamente
las alternativas de accidn disponibles cada vez que se enfrenta a
slituaciones en las que tiene gque hacer un cdiculo de probabllidades,
evaluando las consecuencias. Mdas bien, las personas por lo ‘'general
eligen mal las alternativas, ademds de que consideran un namero
reducido de las mismas. ’

Finalmente ya analizada la Teoria de Accidn Razonada de Fishbein y Ajzen
en comparacidon con otros modelos tedricos descritos anteriormente, ésta
teoria sigue representando un modelo muy completo ya qgque sus
fundamentos tedricos abarcan mayor nimero de factores que explican la
conducta, siendo la actitud uno de los varios elementos en este proceso.

El modelo de Accidn Razonada tiene aplicaciones e implicaciones
précticas en diversos campos, ya que propone un modelo matemdatico el
cual permite hacer un andlisis cuantitativo de los diferentes elementos que
conllevan a la conducta, como son los rasgos de personalidad, los factores
externos, las creencias. las actitudes y las intenciones de las personas.

Por lo anterior. la presente investigacion adopta como modelo tedrico la
Teoria de la Accion Razonada para poder analizar y explicar los resultados
gue se obtengan al final de ésta.

5.7. MEDICION DE LAS ACTITUDES

Segun Stashiberg vy Frey (1993). es muy dificil precisar la forma de mediclon
de las actitudes. ya que éstas son internas, es decir no son cbservables y
sélo se pueden conocer a través de cuestionarios o actos en una sltuacion
determinada. Por su parte Ovejero (1998) menciona gque como no se
pueden observar directamente las actifudes de un sujeto “se acude a
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medir I/ndicadores de las mismas, como pueden ser las opiniones o
creencias de Ilas personas (medidas directas) o incluso aspectos
fisiologicos, como la tasa cardiaca o la respiracidn galvanica de la piel
(medidas Indirectas)” (. 195). Ya que las actifudes son estudiadas
clentificamente, deben ser medidas de igual manera, por lo que se
desarrollaron varios métodos para éste objetivo. A continuacion Periman y
Cozby (1987) mencionan los sigulentes:

5.7.1. Autorreporte con lapiz y papel

Los métodos mdas usuales para la medicidn de actitudes son donde se
hace uso de |dpiz vy papel. En éste método los interrogados . deben
contestar uno o Madas puntos en un cuestionario o escala deactitudes,
dentro de éste método se encuentran las encuestas de opinidn publica.

5.7.1.1.Técnica de autoevaluacion

Gullford (1954) vy Taylor y Parker (1964) argumentan que con' una. simple
pregunta general puede proporcionar una buena medida de las actitudes
de los sujetos Interrogados.

Estos autores plantean una escala donde las respuestas se Indicarian con
una X sobre una escala de rangos de "muy favorable" hasta "muy

favorable":

Muy favorable : : : : Muy desfavorable

Las ventajas de ésta técnica son: que es muy simple, rdpida y va
directamente a lo que el iInvestigador quiere medir. Una desventgja es que
los interrogados faciimente pueden inventar sus respuestas, si la pregunta
es relativa a una actitud que ellos mas blen no les gustaria admitir,
Ademads, algunas personas podrian ser incapaces de expresar una actitud
global que simpilifique la complejidad de su posicidn.
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5.7.1.2. Técnica de semantica diterenciatl

Osgood. Suci y Tannenbaum (1957) desarrollaron una técnica muy simple
con el objetivo de medir el significado general de un concepto. El
concepto que se medird se encuentra escrito en el encabezado de la
pagina. Después del concepto se encuentran varias escalas de 7 puntos
con objetivos opuestos en cada extremo (por ejemplo bueno-malo,
agradable-desagradable) los sujetos deberan marcar con una X en cada
escala para indicar como miden el concepto.

LCSmo valorarias la EUTANASIA en cada una de éstas escalas? Marca con
una X en la raya apropiada para indicar tu vclorc:clén

~:Mala -
Agrcdcble

Buena ____
Horrible

veces |lao presentacidn de
desconcertantes o ajenos al tema, por o que ocasion
sujeto al responder y por ende la medicion, no{fendnc,conflcbllldod Y

validez.

5.7.1.3. Escala de Thurstone

Louis Thurstone desarrolla en 1928 (cfr. Thurstone, 1929,.1931; Vander, 1990)
lo que se conoce como el método de los intervalos de igual apariencia.
Reunid primero un gran namero de enunciados claramente formulados

acerca de un tema.
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Para elaborar esta escala se tienen que recolectar 100 o mds afirmaciones
acerca de la actitud que se va a estudiar y tienen que ir de los extremos
positivos a los negativos. Dichas afirmaciones van a ser evaluadas por
diversos jueces. los cuales determinaran cuales de ellas se empleardn en
los items. éstos seran de 20 a 30, Para hacer el cdlculo de la escala se
tomara la media aritmeética o la mediana de todos los valores dado por

diferentes jueces a un item.

Esta escala requiere tanto de tiempo como de dinero para su elaboracion,
por ello se considera que es inprdactica y en la actualidad muy poco usual.

5.7.1.4. Escala de Guttman

Seguin Herndandez R.. (2000)Louis Guttman cred un método  para la
medicién de las actitudes denominado andiisis de escalograma. AqQui los
items indican en mayor medida la fuerza o intensidad de la actitud. La
escala esta estructurada por afirmaciones, las cuales poseen las mismas
carcateristicas de la escala Likert. Cada afiimacion mide la misma
dimension de la misma variable.

Para construir el escalograma se debe desarrollar un conjuntfo de
afirmaciones pertinentes al objeto de actitud, las cuales deben de variar
de intensidad. Estas afirmaciones se aplican a una muestra @ monera de
prueba piloto, y posteriormente se procede a su andiisis. Las opciones de
respuesta para las afirmaciones pueden variar entre dos ("de acuerdo-en
desacuerdo”, "si-no* efc.) o mas categorias (las mismas opciones que la

escaia tiker).

5.7.1.5. Escala de likert

Likert desarrolld una escala para medir las actitudes también conocida
como la escala de la suma de calificaciones o suma de valores la cual se
ha mantenido como uno de los metodos mas aceptados y usados en la

actualidad. :
Esta escala goza de gran popularidad, ya que bdro aplicarla su costo
resulta bajo, ademdas de que su desarrollo” es muy  facil, resulta:sencillo
contestarla por parte del sujeto ya que no los obliga a juicios globales.
Por otra parte esta técnica consume mMas ﬂempo que cuclqulérc dé los
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otros métodos vy el investigador deberd construir un gran namero de
declaraciones sobre cada problema. Sin embargo. la técnica es tan
sencilla que sus ventajas compensan el incremento de trabgjo.

Para realizar esta escala se recolectan alrededor de 100 items
relacionados con la conducta que se va a estudiar, se deben expresar
claramente las experiencias © los sentimlentos y las creencias tanto
negativos como positivos. La decisién para la eleccidn de los items queda
a cargo del investigador. Los items estan contenidos en una escala de
clasificacion de 5 puntos asignando el mayor valor a la respuesta favorable
(8) y dandole menor valor a la respuesta desfavorable (1). La puntuacidon
se saca sumando las respuestas dadas.

Esta escala presenta la ventaja de ser de muy facil aplicacion ya que se
reQuiere de pocas personas para su elaboracidon y menor ftiempo. Es por
ello que en la actualidad es de las mads utilizadas.

Ejemplo:
Todos los violadores merecen pena de muerte

(1) Completamente en desacuerdo
(2) Moderadamenite en desacuerdo
(3) Neutral o indeciso

H) Moderadamente de acuerdo

(5) Completamente de acuerdo.

Para la presente investigacion se hard uso de ésta escala por todas las
ventajas que resulta en su aplicacion y su sencilla obtencion de resultados.

5.8. investigaciones relevantes en el campo de ias actitudes

Mirabet (1985). apunta gque !a homosexualidad siempre ha presentando un
problema social confrovertido por lo gue ha sucitado fuertes sentimientos,
no sdlo entre la socledad en general, sino tambien entre los diversos grupos
profesionales que tratan de adoptar una actitud mads cienrtifica hacia éste

tema.

Las actitudes que se tienen hacio los homosexuales en general, son
desfavorables. discriminatorias, de repudio o de rechazo. Esto varia
obviamente en cada cultura y en el contexto social en donde se
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manifieste esta orientaciédn sexual.

La homosexualldad ha sido estudiada por distintas disciplinas, las cuales
contribuyen dalsladamente con sus propios - estudios e Investigaciones
aportando a la clencia nuevos y diferentes conocimentos para contestar
una o varias interrogantes de las tantas que existen en torno a este tema
tan controversial.

En la actualidad, existen muchas investigaciones que se han empenanc en
encontrar desde su posible origen, hasta- algunas alternativas para
"eliminart ésta orientaclon sexual. y a nuestros dias se sigue investigando
éste fendmeno. Pero |as investigaciones dedicadas a explorar las actitudes.
la opinion de la gente acerca de uno de los muchos aspectos que
concierne la homosexualidad, aunque son varias no son tantas como las
anterlores. A continuacién se presenton algunas investigaciones que
estudian éste aspecto:

En la investigacion realizada por Davison y Wilson (1973 citado por Jc'ques
1997), titulada "la actitud de los pslcoferopeufcs hcclc: la homosexuolldcd"
se encontraron los siguientes resultcdos e

= Encontraron que el 23% de Ios Inferrogcdos cﬂrmoron querer
cambiar la orlentc:clén sexual de sUs pacientes contrala voluntad
de éstos.

Una Investigacion recllzc:dc por ‘Mlchcel ) [ Fqcultcd‘ de
Psicologia de la Universidad  de ‘Paris.: (1981 citadofporiMirabet .. 1985),
titulada "las ccﬂfudes de los médlcos te:l

siguiente:

= "La falta de Informcclén y isumisionide

Uerpo médico a la
ideologlc domlnonfe“(p 174) S

Otra mvesﬂgcclon reqlizada por Perez y Urrlolc (1 985) ﬂfulcdc “Actitud del
estudiante universitario ante la conducta homosexucl" arrojé”los siguientes

resultados:

= Con-respecto al sexo. en . la: muestra total, en las mujeres se
encontrd.un porcentale de 72.85% y 66.59% en hombres, lo que
indica mayor aceptacion por parte de las mujeres. Mientras que
en la presente investigacién en lo que se refiere a la combinacion

relaciones Interpersonales-sexo, las mujeres asumieron
favorablemente la cuestion homosexual, a diferencia de los
hombres.
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3 En ésta Investigacion, los estudiantes de psicologia obtuvieron
74.70%. con relacidn al 100% que hubiera representado una
actitud favorable hacia la homosexualidad.

Oftra investigacién similar la anterior fue realizada por Ginsburg (1990).
titulada "actitudes hacia la homosexuaiidad", la cual arrojé los siguientes
resultados: .

= No se detectd ninguna diferencia’ slgnlflcctlvc en ccﬂtudes entre
hombres y mujeres hacia lc homosexuclldcd

tendencias

I St - existen

3 El grupo que mostrd ‘Una
homosexualldad, es el de Ios O bres mcduros.

5 En los resultados, no:se dete 6 una diferencia significativa en
actitudes entre hombres y mujeres hcclc la homosexualidad.

S SI existen tendencias de mcyor favorabllidad hacla la
homosexualidad de las personas jovenes en relacion con las
personas maduras.

El grupo con actitudes mds favorables hacia la homosexualidad,
fue el de los hombres JSvenes y no el de las mujeres Jdvenes, a
pesar de que los resultados no fueron significativos.

t

Herek (1988, 1991 citado por Soriano 1999) llevé a cabo una Investigacion
titulada "¢ Porqué algunos heterosexuales son fuertemente hostiles hacia las
personas homosexuates, mientras que otros son tolerantes en sus actitudes?
La conclusidon a la que se llegd fue la siguiente:

= Como ' conclusién general, se . menciona que los hombres
heterosexuales manifiestan mayores niveles de prejuicio hacla las
personas homosexuales que las mujeres heterosexuales.

Otro estudio que explora las actitudes de los jovenes fue el que realizaron
Trujillo, Morales y Torres (2000), titulado "Actitudes de los y las adolescentes
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ante la sexualidad en el estado de Chiapas". En donde se encontraron los
siguientes resultados:

= Los resultados en cuanto al conocimiento de la homosexualidad
fueron los siguientes: para el género masculino ésta es de duda
con inclinacién a ser desfavorable.

3 Para el género femenino la actitud hacia la orlentacién
homosexual es de duda, pero con tendencla a ser favorable.

Mirabet (1985) clta el informe del seRor Voogd (1967) donde después de
una encuesta realizada entre meédicos de cabecera .y de medicina
general, es interesante hacer notar que tambien en’rre los profesionales se
dan los prejuicios sociales:

iZ El 71% de los médicos interrogados penscxbo que Ic: homosexuclldc:d
una anomalia.

3 El 54% que estaria bien que:: ccdc

érhosekuc:l consultase a un
psiquiatra para saber si podia curc:rs L .

D El §57% opinaba | que. dcbc agle daiimportancia ~a  la
homosexualidad y solamente’ el 11% _r‘el'q‘que é;frc cuestion estaba

insuficientemente tratada.

= El 48% opinaba que los homosexuailes son dignos de compasion.
= El 35% deseaba una mejor informacién sobre la manera de evitar los
contactos sexuales entre adultos y menores del mismo sexo.

Muchos cientificos se han dado la tarea de Iinvestigar mds sobre la
homosexualidad, entre los que destacan primordialmente los médicos. Los
que alo largo de la historia han contribuido para bien o para mal acerca
de la cuestién homosexual. Por su parte los psicdlogos también han jugado
un papel muy importante dentro de éste ambito social. Estas dos ciencias
han aportado desde definiciones, teorias. posibles causas, asi como
posibles tratamientos, entre otros estudios e investigaciones qQue ya se
mencionaron en el capitulo 3.

Para Fuertes y Lopez (1997). los estudios psicoldgicos sobre |la sexualidad
humana han pretendido no sdlo dar cuenta de la amplia diversidad a que
se encuentra sujeta la conducta y vivencia sexual de los individuos, sino
también intentar ofrecer una explicacién de éstas y desarrollar formulas
eficaces para intervenir ante situaciones que requieran un cambio.
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Ardila (1998), se refiere a que la confribucidn de la psicologia a la
comprensidn de la homosexualidad ha tenido una iImportancia decistva en
la psicoterapia. Aqui se incluyen todas las alternativas terapéuticas, entre
estas: |a terapia del comportamiento, la terapia cognitive-conductual, la
terapia humanista y existencial. el psicoandlisis. la terapia centrada en el
cliente, las diversas terapias dindmicas, etc. Muchas de ellas, postulan que
la homosexuatidad es adquirida. y la clave fundamental se encuentra en
factores del entorno de ta persona o en el propio aprendizaje.

Para Jacques (1997). la intervencidn psicolégica es seguramente la actitud
mas utilizada hacia los homosexuales. A pesar de gque existe un
considerable nimero de psicoterapias, las que resultan mds practicas son
aquellas del tipo psicoanalitico y del comportamiento,

A manera de conclusidon. se debe de reconocer que actualmente ya
existe un camblo de actitud hacia las personas homosexuales, algunas
investigaciones han confirmado que ya no se rechazan a las personas
homosexuales como antes se hacia, aunque esto no guiera decir que la
homofobia deje de existir, sino que ha habido un cambilo de conciencia.
que si bien antes se les repudiaba o rechazaba, ahora se les acepta o se

les tolera.

w 107




Metodologia

TESIS MON
FALL# LaowanaBN \0%




METODOLOGIA

Pregunta de investigacion

¢Existen diferencias en las actitudes hacla la homosexualidad de un grupo
de estudiantes de psicologia y de medicina de la FES Zaragoza?

Objetivo general

= Conocer la diferencia de actitudes hacia la homosexualidad entre ios
estudiantes universitarios de la carrera de Pslcologlc de Medicina de la

FES Zaragoza.

Objetivos especificos

— Conocer si existen diferencias en la ccﬂtud hcclc la  homosexualidad
entre los hombres y las mujeres que\ esfudlc:n lcs ccrrercs de Pslcolog:c v

Medicina de la FES Zaragoza

[l

Conocer si existen dlferenclcs en:lal actitud: hcclc lo homosexualidad
entre las mujeres de las ccrrerc: 3 Medlclnc de la FES
Zaragoza. ;

= Conocer si existen dlferenclc:s en la actitud hacla. la-homosexualidad
entre los hombres de cmbcs ccrrercs de PS|C0|OQIO Y. de Medlclnc de la

FES Zaragoza.

Variables .

V.D. Las actitudes de 10s estudiantes hacia la homosexualidad
V.I. Ser estudiantes de las carreras de Psicologia y Medicina

DEFINICIONES CONCEPTUALES

Homosexualidad (femenina © masculina.)- Es la atraccion sexual y
emocional hacia personas del mismo sexo, y como tal, lleva implicita el
deseo sexual. las tantasias erdticas, la vinculacidn emocional y las
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conductas sexuales deseadas con personas del mismo sexo (Soriano
1999),

Actitudes.- son algunas creencias que tienen cardacter evoluativo, es decir,
expresan gusto (afinidad) y disgusto (aversion) hacia situaciones, objetos.
personas, grupos © cualquier otro aspecto identificable del ambiente,
incluyendo ideas abstractas. A estas creencias valorativas se les llaman

acttudes (Diaz y Diaz, 1991).

DEFINICIONES OPERACIONALES

Homosexualidad.- es cuando una persona se siente atraida sexual y
afectivamente por personas de su mismo sexo.

Actitudes.- son las opiniones negativas o positivas  hacia lcsl'personcs

homosexuales que se obtienen a través de los. puntajes. obtenidos.
mediante la escala. col i S .

Hipotesis

Hi.- Si existen diferencias estadisticamente. slghlﬂédflvc;s en:la
hacla la homosexualidad entre los estudiantes .de Pslcologfc
Medicina de la FES Zaragoza .

Ho.- No existen diferencias estadisticamente significativas Vén'lo‘s 'dcflfudes
hacia la homosexualidad entre de los estudiantes de Pslcologlc y los de
Medicina de la FES Zaragoza.

Tipo de investigacion

Investigacion de campo tipo descriptivo. Este tipo de investigacion se
caracteriza porque mide o evalda diversos aspectos, dimensiones o
componentes del fendmeno a investigar, ademds de que buscan
especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otfro fendmeno que sea sometido a andlisis.
(Herndndez R, Fernandez C, Baptista P. 2000)
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Disefio de investigaciéon

El disefo fue expostfacto de muesiras independientes, ya que no fueron
manipuladas intencionalmente las variables independientes vy los sujetos
pertenecian a un grupo determinado. (Herndndez R, Fernandez C. Baptista
P. 2000).

Muestra

Participaron en el presente estudio 200 jévenes de la carrera de Psicologia
entre 19 y 30 anos de séptimo semestre y 200 alumnos de:la carrera de
Medicina entre 19 y 27 afos de tercer ano, todos ellos esfudlcntes de la

FES Zaragoza.

Criterios de Inclusidon

1) Estudiantes de la FES Zaragoza

2) Se consideraron a ambos géneros :

3) Como se buscaba que los conocimientos cdqulrldos en cada los dos
grupos de alumnos fueran similares, los esfudlcmfes ‘de pslcologrc
cursaban el séptimo semestre de la carrerq,:loxque’ equlvole al‘al
cuarto afo. mientras que los estudiantes. de. medlclnc cursaban el

tercer afo de la carrera.

Muestreo

Se llevé a cabo a través de un muestreo  no probabilistico. Ya qgue la
eleccidn de |los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas
relacionadas con el muestreo (Herndndez R, Ferndndez C, Baptista P. 2000).

instrumento

Se utilizd la escala de Pérez y Urrola., 1985) para la medicion de las
actitudes hacia la homosexualidad (ver anexo 1). La cual estd compuesta
por 30 reactivos, cada reactivo tenia cinco alternativas  de respuesta:
totalmente de acuerdo, de acuerdo, Indeciso en desacuerdo y totaimente
en desacuerdo. El cuestionario comprendid las sigulentes dimensiones:

Indicador de tipo moral.- como se aprecia la conducta homosexual
medida de acuerdo con las normas acerca de lo bueno y lo malo
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aceptadas por el grupo social. Los reactivos 5, 8, 11, 25, 27, y 29
pertenecen a esta categoria.

Indicador legat.- basado en normas. reglas y leyes impuestas por la
sociedad. Los reactivos 4, 7, 16, 17, 26. 28 y 30 pertenecen a este

indicador.

Indicador referido al aspecto social.- la insercién o no del homosexual a un
grupo en el cual viva una relacion mutua y de cooperacion. Los reactivos
6. 10, 15, 18, 20, 22, 23 y 24 pertenecen a ésta dimension. :

Relaciones Iinterpersonales.- entendida como Ila capacidad de.
relacionarse con otra personag, sin importar su opcidn sexual. Los reactivos -
1. 3. 9. 14 y 19 pertenecen g esta categoria.

Como concepto de normal-anormal.- fomando lo normal como lo
socialmente aceptado vy lo anormal o que sale de las normas impuestas, o
con criterios mas amplios. Los reactivos 2. 12, 21 vy 13 pertenecen a esta

dimensidon.

Para g validacidn del instrumento se realizd un andlisls factorial para
validar el constructo, y finalmente para obtener la confiabilidad, se utilizé el
procedimiento de Alfa de Cronbach que se usa para una prueba o escala
con respuestas multiples, minimo 2. y donde cada reactivo tendrd el mismo
numero de opciones de respuesta. El Alfa total alcanzado fue de 0.96412.

El procedimiento de Alfa de Cronbach fue el siguiente:

1. Se caualifica cada reactivo con el peso de la opcidn marcada por el

sujeto.
2. Se cdlifica toda la prueba, sumando los pesos de los reactivos

individuaies.

3. Se elabora una matriz de frecuencias con los puntgjes de cada reactivo
en el eje horizontal y sobre el eje vertical el n° de sujetos y su calificacion
total.

4. Se suman los puntgjes de cada reactivo verficaimente y se divide entre
N (n° de sujertos) para obtener sus medidas.

5. Se procede a elaborar la matriz de desviaciones, es decir. a cada
puntaje de la matriz de frecuencias, se le resta la media que se haya

obtenido por columna.
6. Finalmente se suman las desviaciones al cuadrado y se obtienen los

totales.
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Una vez obtenidos estos resultados, se sustituyen en la sigulente f&rmular

JKK = K (1.-59
—
Donde : .
'KK = coeficiente de conslsfehi:fc Infe’mo
S? = varlanza de lcs ccllflcoclones fotczles.
$2 = suma de Ics vcrlonzos de ccdo rec:cﬂvo ‘al cuadrado.
K = nimero de reactivos.

Una vez reaqlizade lo anterior se procedlo c‘]l,c aplicacion’ final del
instrumento ya confiabilizado. : ; f . .

Cabe mencionar que en el cuesﬂoncrlo que so empleo en la presente
investigacién se recolectaron’ los' siguientes: ‘datos - adiclonales con o
finalidad de enriquecer los resultados: Edad.y:Edo. Civil, ademds de los
datos que se consideran en el criterio de’Inclusién: Sexo, Semestre o ano,
ocupacion y Carrera.

Procedimiento

Con lo finalidad de obtener informacion sobre las actitudes hacla la
homosexualidad de los estudiantes de psicologia y medicina de |a FES
Zaragoza, se aplicd el instrumento colectivamente a ambas muestras en su
salén de clases, vy a algunos cuantos individuaimente. Cuando o
aplicacion fue colectiva se pedia permiso al maestro en turno para asi
levar a cabo la aplicacién en el saldn de clases, al entregarles el
cuestionario para que lo respondieran se les decia que contestraran los
datos del encabezado, leyeran cuidadosamente las instrucciones y que si
tenian alguna duda la hicieran saber. cabe sefalar que se dieron las
mismas instrucciones en la aplicacién individual. De é&ésta manera se
procedid primercmente con los estudiantes de medicina correspondientes
a tercer afio de la licenciatura, y posteriormente a los estudiantes de
psicologia los cuales cursaban el séplimo semestre de la carrera. Cabe
senalar que para cubrir el total de la muesira se hizo la aplicacion al turno

TESIS OON w uz
FALLA 13




—Mctodologig

matutino y vespertino de cada carrera. Todo el procedimisnto se llevd
acabo en las instalaciones de la FES Zaragoza.

ANALISIS DE DATOS

Ya concluida la aplicacién del nimero total de los instrumentos en Ias dos
muestras. se procedid a su andlisis estadistico mediante el paguete
estadistico SPSS. Primeramente se procesaron los datos de cada una de las
muestras por separado. Para evaluar si los dos grupos difleren entre si de
manera significativa de acuerdo a sus medias. se calculd una T de student
para los factores: carrera, sexo y ocupacion, ya que cada uno de éstos
contaban sdlo con dos categorias:

Se aplicd la prueba t de student a los factores: sexo y ocupacion, ya que
se dividen en dos categorias.

Tabla 1 se muestra la prueba estadistica que fue emplada en cada factor dependiendo

del nimero de sus categorias.
FACTOR CATEGORIAS PRUEBA ESTADISTICA
SEXO 1 mujer T de student
2) hombre T de student
1) estudiante T de student
OCUPACION 2) estudiante y empleado T de student

Para comparar laos medias de mds de dos grupos, la prueba estadistica
ANOVA se empled para los factores edad y estado civil. ya que é&stos
factores contaban con Mdas de dos categorias.

Tabla 2 se muestia la prueba estadistica que fue empleada en cada factor dependiendo
del nimero de sus categorias.

FACTOR CATEGORIAS PRUEBA ESTADISTICA
MEDICINA PSICOLOGIA ANOVA
EDAD D19 a 2] anos} )19 a 21 anos ANOVA
2)22 a 24 anos | 2)22 a 24 ahos ANOVA
3)25 a 27 afos [ 325 g 27 anos ANOVA
4)28 a 30 aifos ANOVA
1 solter@ ANOVA
ESTADO CIVIL 2) casad@ ANOVA
3 unidn libre ANOVA

Posteriormente se procesaron los datos antes descritos para obtener los
resultados que nos permitiria comparar las actitudes de los estudiantes de
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psicologia y medicina hacia la homosexudalidad. por o que se aplicd una
“t* de student para evaluar si los dos grupos difieren entre si de acuerdo a

sus medias.

Tabla 3 se muestra la prueba
del nimero de sus categorias,

que fue emp en cada factor dependiendo

FACTOR

CATEGORIAS

PRUEBA ESTADISTICA

CARRERA

Dpsicologia

T de student

2medicing

T de student
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PRESENTACION DE RESULTADOS

continuacidn se presentan los resultados que se obtuvieron

mediante el andlisis estadistico de 200 alumnos correspondientes a

la carrera de Psicologia y 200 de Medicina. Cabe mencionar que
no se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre las
actitudes hacia la homosexualidad de los estudiantes de psicologia y
medicina, por lo gue no se aceptd la hipdtesis de investigacion, sin
embargo si se encontraron dichas diferencias por cada una de las carreras
Yy en la muestra total.

La presentacion de resultados se expondra en tres apartados.
Primeramente se presentan los resultados obtenidos en cuanto a la actitud
hacia o homosexualidad entre los estudiantes de psicologia y medicina.
(a pesar de que no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas). Posteriormente se presentaran sdlo los resultados donde si se
obtuvieron dichas diferencias correspondientes a cada una de las carreras
y por ltimo se presentardn los resultados obtenidos de ta muestra total.

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE LAS DOS CARRERAS PARA OBTENER
DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVAS EN CUANTO A LA ACTITUD
HACIA LA HOMOSEXUALIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA Y

MEDICINA.

En el andlisis estadistico que se llevd a cabo entre las dos carreras, No se
encontraron diferencias estadisticamente significativas en la actitud hacia
la homosexualidad entre los estudiantes de psicologia y medicina. por lo
gue no se acepta la hipotesis de investigacion. Respecto a las cinco
dimensiones, de igual manera no se enconfraron dichas diferencias. A
continuacion se presenta cada una de éstas dimensiones para observar
hacia donde tiende la actitud de los estudiantes a pesar de que no se
obtuvieron dichas diferencias.

Emn cuanto a su actitud se obtuvo una significancia de .054 por lo que no
hay diferencias estadisticamente significativas entre las actitudes hacia la
homosexualidad de los estudiontes de psicologia vy medicina. Se puede
apreciar en el grafico que los estudiantes de medicina asumen una
actitud con tendencia menos favorable a diferencia de los estudiantes de
psicologia, ya que el puntaje de éstos es menor. (ver grafico 1)
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Grafico 1. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia y medicina.

CARRERA DE PSICOLOGIA Y MEDICINA T
FACTOR: CARRERA, DIMENSION: ACTITUD

totat d s e
s N de 4 3747 3:2238
E 3 - —
1] as 2 - .
total acuerdo 1 [—
° PSICOLOGIA MEDICINA v
! ESTUDIANTES
Carrera Alumnos Media Razén F Significancia
Psicologia 200 3.1742 3.745 .054
Medicina 200 3.2235

En lo que se reflere a la dimensidon normal-anormal, se obtuvo un nivel de
significancia de .081, por lo cual no existen diferencias estadisticamente
significativas entre sus actitudes hacia la homosexualidad. En la grafica se
puede observar que se repite nuevamente la condicion de que los
estudiantes de medicina ttenden a una actitud menos favorable hacia ia
homosexualidad a diferencia de los estudiantes de psicologia. (ver grafico

2

Grdfico 2. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia y medicina.

. CARRERA DE PSICOLOGIA ¥ MEDICINA
FACTOR: CARRERA, DIMENSION: NORMAL-ANOAMAL

total desacuerdo

on desacuerdo f

Iié ndeciso 3 CITAME I:2725

5 de acuerdo 2 -

H totas acuerdo 4

I ° PSICOLOGIA MEDICINA

| ESTUDIANTES

Carrera Alumnos Media Razon F Significancia

Psicologia 200, 3.2113 3.066 .081
Medicina 200 3.2725

En cuanto a lo legal. igualmente no hay diferencias estadisticamente
significativas al obtener .115 de significancia entre sus actituges. Pero en la
siguiente grafica se observa que los estudiantes de psicologia tienden a
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una actitud menos favorable a diferencia de los estudiantes de medicina
en cuanto c:l aspecto legal del homosexual. (ver grafico 3)

Gréﬂco 3. Resultcdos obtenidos de la carrera de psicologia y medicina.

CARRERA DE PSICOLQGIA ¥ M EDICINA
FACTOR: CARRERA, DIM ENSION: LEGAL

" total desacuerda

/. en desacuerdo : 3.5757 3 5184
indeciso |
gi ¢e acuerdo |
bl total acuerdo
° slcOLOGIA MEDICINA
ESTUDIANTES
Carrera Alumnos Media Razdn F Significancia

Psicologia 200 3.5757 2.489 15
Medicina 200 3.5164

En cuanto a la moral, no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre sus actitudes. ya que se obtuvo .138 de significancia. De
igual manera se puede observar en ia grafica que los estudiantes de
psicologia nuevamente tienden a una actitud hacia la homosexualldad
menos favorable a diferencia de 1os estudiantes de medicina. (ver grafico

H

Grdafico 4. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia y medicina.

CARRERA DE PSICOLOGIA Y M EDICINA
FACTOR: CARRERA, DIM ENSION: MORAL
tolal desacuerdo
5
en desacuerdo « a2 an42 2 223
[~] indeciso a
E da acuerdo  , |
e total acuerdo ¢ |
o
PSICOLOGIA MEDICINA
ESTUDIANTES
Carrera Alumnos Media RazédN £ Significancia
Psicologia 200 3.4342 2.205 .138
Medicing 200 3.3925
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Respecto a lo social. de Igual manera no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre sus actitudes, ya que se obtuvo una
significancia de .444. Pero se puede apreclar en la grafica que ambos
resultados tienden a actitudes favorables hacia la homosexualidad en la
cuestion social. sin embargo los estudiantes de medicina tienden a una
actitud mas desfavorable a diferencia de los estudiantes de psicologia. Lo
que reafirma los resultados encontrados en la dimension de relaciones
interpersonales. ya que se repite la misma tendencia por parte de los
estudiantes de medicina. (ver grafico 5)

Grdafico 5. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia y medicina.

CARRERA DE PSICOLOGIA ¥ MEDICINA
FACTOR: CARRERA, DIMENSION: SOCIAL
total desacuardo
en desscuerdo s
E ingeciso ; 2.9788
de acuerdo 2
h totat N
o
PSICOLOGIA MEDICINA
ESTUDIANTES
Carrera Alumnos Media Razén F Significancia
Psicologia 200 2.7994 .588 444
Medicina 200 29188

En cuanto a las relaciones interpersonales. Nno se encontraron diferencias
estadisticamente significativas ya que se obtuvo .427 de significancia. En la
siguiente grdafica se puede observar que los estudiantes de psicologia
asumen una actitud mdas favorable. ya que su puntgje no alcanza la
media, sin embargo los estudiantes de medicina, asumen una actitud con
tendencia menos favorable. ya que su puntgje rebasa la media. Por lo que
se repite en ésta dimension, la misma condiciéon de que las actitudes de los
estudiantes de medicing tienden a ser menos favorables hacia la cuestion

homosexual. (ver grafico &)

Grafico 6. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia y medicina.

CARRERA OFE PSICOLOGIA ¥ MEDICINA
FACTOM: CARRERA,. DIMENSION: MEL. INTERPERSONALES

1otel desacunrdo

#n desacuerdo
indecisc
de acuerdo

total acuerdo

SaNwaW

PSICOLOGIA MEDICINA
ESTUDIANTES

v 118




Pre:

-_Carrera Alumnos Media Razédn F Significancia
Psicologia 200 2.8700 .633 427
Medicina 200 3.0590

En general. se pudo observar que los estudiantes de medicina tienden a
una actitud Mmas desfavorable a diferencia de los estudiantes de psicologia
ya que de las sels dimensiones, en cuatro de éstas los estudiantes de
medicina tlenden a una actitud desfavorable (incluyendo ia dimensidn de

actitud). Ver anexo 2.

Se pudo observar en las grdficas que los alumnos tanto de psicologia
como de medicina no se comprometieron a dar una respuesta definida,
por lo que no se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas.

Ya que no se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas sino sélo
tendencias en los resultados antes descritos, se decidio llevar a cabo un
andilists por cada una de las carreras para ver sl existion diferencias
estadisticamente significativas. Ias cuales aportarian mdas elementos de
estudio en la presente investigacidn.

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE CADA UNA DE LAS CARRERAS

A continuaciédn se presentan so6lo los resultados estadisticamente
significativos obtenidos mediante la carrera de psicologia.

En la dimension normal-anormal. se encontraron diferencias
estadisticamente significativas obteniendo un nivel de significancia de
.0147. Pero se puede observar claramente en la grafica que los estudiantes
de psicologia que cuentan con mayor edad asumen una acttud mdas
desfavorable a diferencia de los estudiantes de menor edad. {ver grafico7)

Grdfico 7. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia.

MUESTARA DE PSICOLOGIA
FACTOM: EDAD.DIMENSION: NORMAL ANORMAL

1018l desacusrdo

*n desscuerdo
assea A.saaa

indecimo I 1887 TIITT

en scuerdo

10tel de acuerdo

oS «nNuaw

j.__ |—

19-21 ANOS 22.24 ANOS 25-27 ANOS 28-30 ANOS
ESTUDIANTES OE FSICOLOGIA
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Grupos Edad Media Razén F Significancia
1 19-21 3.1667
2 22-24 3.2373 3.5912 .0147
3 25-27 3.5556
4 28-30 3.5833

En la misma dimensidn., se encontraron diferencias estadisticamente
significativas al obtener .028 de nivel de significancia. Se aprecia
claramente en el grdfico. que los estudiantes que trabajan tienden a
asumir una actitud menos favorable hacia la homosexualidad a diferencia
de los estudiantes que se dedican solamente a la escuela. (ver grafico 8)

Grdfico 8. Resultados obtenidos de la carrera de psicologia.

MUESTRA DE PSICOLOGIA
FACTOR: OCUPACION, DIMENSION: NORAMAL-ANORMAL

total desacuerdo
.

en gesacuerdo

inaeciso

e

an acuurdo

!
‘! ERCER]
i -
.
tatat
i

1
3.58233 !
i
|
.
.

ESTUDIANTES iiininurve EST.Y EMPL

ss<orva

i

Ocupacion Alumnos Media Razén £ Significancia
Estudiantes 185 3.1811 4.897 .028
Estud. ¥ empl. 15 3.5833

En ésta muestra solo se obtuvo diferencias estadisticamente significativas
en una dimension (normal-anormat), sin embargo el andiisis estadistico se
realizd considerando todas las dimensiones restantes (ver anexo 2).

A  continuacion se presentan sdlo los resultados con . diferencias
estadisticamente significativos de la carrera de medicina. Cabe mencionar
que aqui se obtuvieron mas resultados con dichas diferencias a

comparacion de la muestra de psicologia.

De igual manera. en la dimension normal-anormal, entre mujeres y
hombres, se obtuvo un nivel de significancia de .047, por lo qgque se
encontraron diferencias estadisticamente significativas. Se puede observar
en la grafica que los hombres asumen una actitud menos favorable hacia
la homosexualidad a diferencia de las mujeres. (ver grafico 9)

Grdfico 9. Resultados obtenidos de la carrera de medicina.
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MUSTRA DE MEDICINA
FACTOR: SEXO, DIMENSION: NOAMAL-ANOCAMAL

total desacuerdo

wn asrscuarce: sonos
a indeciso |
- total scuerdo 4 ’
o - ———J
MUJERES HOMBRES
ESTUDIANTES DE MEL‘:IN‘A S
Sexo Alumnos Media Razdn F Significoncia
Mujer 115 3.2304 3.993 .047
Hombre 85 3.3294

Entre mujeres y hombres se encontraron diferencias significativas en cuanto
al aspecto legal, ya que se obtuvo una significancia de .034. En 1a grafica
se muestra que las mujeres asumen una actitud menos favorable a
diferencia de los hombres. (ver grafico 10)

Grafico 10. Resultados obtenidos de la carrera de medicina.

ta

MUESTRA DE MEDICINA

FACTOR: SEXO, DIMENSION: LEGAL

1al desacuerdo

s
an desacusrdo 3 5789 8- J—
= ndecise 5 |
g de acuerdo 5
= tolal acuerdo b
o Had
MUJERES HOMBRES B
ESTDUDIANTES DE MEDICINA 1
Sexo Alumnos Media Razén F Significancia
Mujer 115 3.5789 4.544 .034
Hombre 85 3.4319

En la misma dimensidn legal, se obtuvo un nivel de significancia de .0074 1o
que indica que si existen diferencias estadisticamente significativas entre
sus actitudes hacia la homosexualidad. Se puede apreciar en la grafica
que los estudiantes que se encuentran entre los 22 y 24 anos son los que
tienden a una actitud mas desfavorable hacia la homosexualidad a
diferencia de los dos grupos restantes. (ver grafico 11)

Grafico 11. Resultados obtenidos de la carrera de medicina.
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MUESTRA DE MEDICINA
FACTOR: EDAD,. DIMENSION: LEGAL
total desacverdo
an b
. . 202395
indeciso kil
3
total acuerdo .
° 19.21 AROS 22-24 ANOS 25-27 ANOS
ESTUDIANTES OE MEDICINA
Srupos Edad Media Razén F Significancia
2] 19-21 3.4340
2 22-24 3.6395 5.0373 .0074
3 25-27 3.3016

En la  dimensidn social. entre edades se encontraron diferencias

estadisticamente significativas. ya que se obtuvo un nivel de significancia

de .0256. En la grdfica se puede observar que los estudiantes que fluctaan -
entre 25 y 27 afos asumen una actitud menos favorable haciala-
homosexualidad a diferencia de los dos grupos restantes. (ver grafico 12)

Grafico 12. Resultados obtenidos de la carrera de medicina.

MUESTAA DE MEDICINA
FACTOR:EDAD, DIMENSION:BOCIAL
tolal desmcusrdo
an gesacuerdo s
indeciso 1 T 9417 28532 oeTTe
on z
1o1al acuerdo 1+ 4
o 19.21 anos 22.24 afios 25-27 afios
ESTUDIANTES DE MEDICINA
Grupos Edad Media Razé&N F Significancia
1 19-21 2.9417
2 22-24 2.8532 3.7361 .0256
3 25-27 3.2778

En cuanto a la dimensidn relaciones interpersonales., entre mujeres y
hombrres. existen diferencias estadisticamente significativas obteniendo un
nivel de significancia de .004. Se puede observar claramente en la grafica
que los hombres asumen una actitud Mmdas desfavorable que Ias mujeres, ya
que el puntgje de éstos rebasa la media. (ver grafico 13)
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Grafico 13! Resultados obtenidos de la carrera de medicina.

MUEBTRA DE MEDICING
FACTOR: SEXO, DIMENSION: REL.INT.

total desscusrdo

‘l’l desacuserdo
g i ingeciso
1otel acuerdaa
Mmujeres hambres
ESTUDIANTES DE MEQICINA
Sexo Alumnos Media Razén F Signlficancla
muljer 115 2.9896 8.289 004
hombre 85 3.1529

En lo que se refiere a la dimensidn moral entre mujeres y hombres, existen
diferencias estadisticamente significativas entre sus actitudes hacia la
homosexualidad, ya que se encontrd un nivel de significancia de .002. De
acuerdo a las graficas se puede apreciar que las mujeres asumen una
actitud menos favorable hacla la homosexualidad a diferencia de los
hombres, es curioso observar que en la dmensidn de relaciones
interpersonales. Ias mujeres asumen una actitud mdas favorable hacia la
homosexualidad a diferencia de los hombres. mientras Que en ésta
dimension. no prevalece ésta condicion. (ver grafico 14) :

Grdafico 14. Resultados obtenidos de la carrera de medicina.

MUESTRA DE MEDICINA
FACTOR: SEXO, DIMENSION: MORAL
total -3
P Py N 4754 3-2804—
g ingeciso 3 4
8 on scuerdo 2 1
total acuerdo - 7V
e MUJERES HOMBRES
ESTUDIANTES DE MEDICINA
Sexo Alumnos Media Razon F Significancia
Mujer 115 3.4754 10.339 -002
Hombre 85 3.2804

Después de obtener los resultados estadisticos por cada una de Ias
carreras abarcando todas las dimensiones (ver anexo 2), se procedid a
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obtener los resultados de la muestra total con el objetivo de realizar un
andlisis mas detallado de ia presente investigacion.

En los resultados antes presentados se pudo observar que en la carrera de
medicina se encontraron mas diferencias significativas a comparacién de
psicologia y que las mujeres asumen una actitud menos favorable que los
hombres en la mayoria de las dimensiones. Estos datos mads las dimensiones
en donde no se encontraron diferencias estadisticamente significativas se

presentan en el anexo.

Ya obtenidos los resultados antes presentados se decidi® elaborar el
andlisis estadistico de Ia muestra total considerando a los 400 alumnos de
ambas carreras, ya que contribuiria a la investigacion en explorar las
actitudes hacia la homosexualidad no sélo de los estudiantes de psicologia
y medicinag, sino del estudiante universitario.

RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE LA MUESTRA TOTAL

A continuacion se presentan dichos resultados, donde sélo se obtuvieron
diferencias estadisticamente significativas entre mujeres y hombrres en tres
dimensiones: normal-anormal, legal y moral. En el anexo estan
concentrados los resultados restantes en donde no se obtuvieron dichas

diferencias.

Por lo que se refiere a la dmensién -normal-anormal -entre -mujeres y
hombres se encontraron diferencias’significativas al obtener un nivel de
significancia de .016. En las graficas claramente se observa que se cumple
la misma condicién en la misma dimensién en cuanto a que los hombres
asumen una actitud menos  favorable hacia la homosexudlidad a

diferencia de las mujeres. (ver grafico 15)

Grdfico 15. Resultados obtenidos de la muestra total.

MUESTRA TOTAL
FACTOR:SEXO.DIMENSION: NORMAL-ANOAMAL

total desacusrdo

.
@0 desacuerdo

indeciso * a2.2va3 3.3038
2

de scuerdo, |

1otal acuerdoy |

MUJERES HOMBRES
estubisntEs 0 reIcOLOGIa Y MERICiNG
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Sexo Alumnos Media Razén F Significancia
Mujeres 259 3.2143 5.816 016
Hombres 141 3.2926

En cuanto a la dimensidén legal, entre mujeres y hombres existen diferencias
significativas., por lo que se encontrd un nivel de significancia de .007. Se
muestra en la grdfica que las mujeres tienden a asumir una actitud mdas
desfavorable hacia la homosexualidad a diferencia de los hombres. (ver

grafico 16)

Grdafico 16. Resultados obtenidos de la muestra total

MUESTRA TOTAL
FACTOR: SEXO, DIMENSION: LEGAL

total desscusrdo

en cesacuerdo

J.6010. 3.4438.

da acuerdo

ACTITUD

total de acuerdo

X

5
4
ingeciso 4
2
]
]

|
|

MUJERES HOMBRES
ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA ¥ MEDICINA
Sexo Alumnos Media Razdén F Significancia
Mujeres 259 3.6018 7.474 .007
Hombres 1a1 3.4438

En cuanto a la dimension moratl entre mujeres y hombres se obtuvo una
significancia de 000 por Ilo que se encontfraron  diferencias
estadisticamente significativas. En la grafica se puede observar que las
mujeres asumen una actitud menos favorable hacia la homosexualidad.
Estos resultados coinciden con los de la muestra de medicina, donde las
mujeres asumen la misma actitud. (ver grafico 13)

Grafico 13. Resultados obtenidos de la muestra total.

MUESTAA TOTAL
FACTOR: SEXO, DIMENSION: MORAL

tolal desacuerdo

en desacuerdo

inaeciso
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ACTITUD

0 -NwsB

MUJERES HOMBRES
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Sexo Alumnos Media RazéN F Significancia
Mujeres 259 3.4685 13.019 .000
Hombres 141 3.3121

Como se pudo observar en los resultados antes descritos, las diferencias
estadisticamente significativas se encontraron sdélo entre mujeres vy
hombres, por lo que las actitudes entre mujeres tienden o asumir una
actitud menos favorable a diferencia de los hombres en la dimensién legal
y moral. Mientras que éstos asumen una actitud menos favorable en la
dimension normal-anormail.

En los resultados antes descritos se puede observar que al iguatl que en los
resultados arrojados por cada carrera, se mantiene 1a misma condicion en
donde las mujeres son quienes asumen una actitud menos favorable a
diferencia de los hombres.
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DISCUSION DE RESULTADOS

mando en cuenta los resultados obtenidos en ésta investigacién, a
confinuaciéon se llevard a cabo ia discusidon de los mismos. En primer
lugar se discutirdn los resultados respecto a la hipotesis de

investigacion y posteriormente los datos relevantes que se obtuvieron por
cada una de las carreras y por la muestra total.

Respecto a la hipdtesis princlpal de ésta investigacion: sl  existen
diferencias estadisticamente significativas en las aoctitudes hacia la
homosexualidad de los estudiantes de psicologia y de medicina de la FES
Zaragoza" no se aceptd, ya que en ésta investigacidn no se encontraron
dichas diferencias al igual que en otras investigaciones similares como la
de Ginsburg (1990), y Pérez y Urriola (1985) en donde no se encontraron
resultados estadisticamente significativos

Con relacién a los resultados encontrados, si bien no existe una actitud
totalmente negativa, tampoco existe una actitud totalimente favorable
hacia la homosexualidad. Sin embargo., la mayoria de los puntgjes
obtenidos por cada una de las carreras rebasan la media. lo que indica
una tendencia menos favorable hacia la homosexuadlidad por parte de
ambas carreras. pero basdndose en las grdficas de éstos resultados, se
observd que los estudiantes de medicina tienden a una actitud mads
desfavorable a diferencia de los estudiantes de psicologia. Lo cual podria
deberse segun Michael Gayda (1981, citado por Mirabet). quien llevé a
cabo una investigacion titulada “las actitudes de los médicos hacia la
homosexualidad" a "la falta de informacidén y sumision del cuerpo médico a

la ideoclogia dominante” (p. 174)

Esto implicaria, segin la teoria de Ajzen y Fishbeln (1980). que todos los
estudiantes se encuentraon constantemente influenciados por factores
soclales que les permitird asumir una actitud favorable © desfavorable
hacia la homosexualidad. Estos factores a los que se encuentra expuesta
cualquier sociedad, a lo que ellos nombran normas soclales, siendo éste el
primer componente del modelo de éstos autores, (citados por Ovejero.

1998)
Como menciona Ovejero (1998), la teoria de la accién razonada de
Fishbein y Ajzen permite afimar que factores como normas sociales,

normas morales y hdabitos evocados en clerta situaciéon pueden ejercer
fuertes influencias en la conducta y fortalecer o atenuar la relacién entre la
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actitud y la conducta del sujeto. Asi es como el sujeto hace una valoracion
de todos éstos factores siempre tomando en cuenta de que personas
relevantes a su alrededor, como sus amigos o su familia, esperan que &l
muestre la conducta "aprobada" socialmente.

La homosexualidad se encuentra involucrada directamente con la moral,
los prejuicios, @ machismo y la discriminacién por homofobia. Por lo que
todos y cada uno de éstos aspectos sociales segln la teoria de Ajzen y
Fishbein (1980) conformarian las normas sociales que directamente influyen
en el sujeto de una manera determinante para asumir una actitud
favorable o desfavorable hacia la homosexualidad, y en este caso en
particular, asumir una actitud favorable hacia ésta, representaria
supuestamente ir en contra de lo establecido por una sociedad con
sectores moralistas y machistas.

La norma subjetiva, el segundo componente esencial en el modeio de
Ajzen y Fishbein sefalado por Ovejero (1998) como “el juicio de la persona
sobre la probabllidad de que otras personas relevantes en su entorno,
esperen que €l muestre la conducta a pronosticar” (. 218), es
determinante para Ia conducta a realizar por el propio sujeto hacia ciertas
situaciones. Es asi como Ajzen y Fishbein (1980)afirman que “la gente
considera las implicaciones de sus acciones antes de declidir conducirse o

no de un cierto modo” (p. 5).

En el caso de los estudiantes de psicologia y medicina. al encontrarse en la
disyuntiva de asumir una actitud favorable o desfavorable hacia la
cuestidn homosexual, los factores sociales ya antes mencionados, influyen
en asumir una actitud favorable o desfavorable hacia ésta. Mientras que
otro aspecto importante que influye en todos los estudiantes para asumir
una actitud favorable hacia la homosexualidad se encuentra en  ejercer
su futura profesion, ya que como profesionales de la salud tendrdan el deber
de brindar atencion médica o psicolégica a toda comunidad que solicite
sus servicios, incluyendo a personas homosexuales. Tal vez por éste motivo
los resultados obtenidos en la presente investigacidn reflejan la falta de
compromiso por parte de todos los estudiantes tanto de psicologia como
de medicina o expresar una opinion mads definida, a pesar de que se
observan tendencias desfavorables hacia la homosexualidad por parte de

ambas carreras.

Como ya se menciond anteriormente, en ila muestra de los estudiantes de
medicina, éstos tienden a una actitud mMas desfavorable en mds
dimensiones a diferencia de los estudiantes de psicologia. Con respecto
de los futuros médicos. Uolberding S.. (1994) menciona que los
profesionales de la salud, especificamente los médicos, tlenen
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generalmente una actitud negativa hacia las personas homosexuales, ya
que el tema del SIDA influye en el fomento de éste tipo de actitudes. Por el
hecho de atender un paciente portador de este virus, el médico cree que
corre siempre el riesgo de contagio @ pesar de contar con todas las
medidas de proteccién aun cuondo sabe que solo se puede adquirr
mediante la sangre. el semen, la secrecion vaginal, mediante jeringas
contaminadas o durante el embarazo © el parto. Es asi, que por esta
principal causa, a l1os meédicos se les dificulta relacionarse con personas
homosexuales. ya qQue desgraciadamente se asocia la homosexualidad

con el SIDA.

En cuanto a los resultados arrojados por cada una de las carreras, por lo
que respecta a la carrera de psicologia. (al igual que en Ilas
investigaciones redlizadas por Ginsburg (1990) y Pérez y Urriola (1985)), los
estudiantes de mayor edad asumen una actitud menos favorable a
diferencia de los estudiantes de menor edad en la dimensidn normal-

anormal.

Este resultado podria deberse a que adn prevalece la idea de que se tenia
hace mucho tfiempo respecto a la homosexudlidad vista como una
"enfermedad" o una cuestion de “anormaiidad". A pesar de gque como
senala Ramirez (1985) en enero de 1974 la Asociacidn Psiquidtrica
Americana toma 1a decisiodn de que la homosexualidad no constituye un
desorden mental y e 1 de enero de 1993 ila Organizacion Mundial de la
Salud elimina la homosexualidad del tistado de enfermedades. Por lo que
éste resultado que se obtuvo en la presente investigacion podria deberse a
la falta de informacidn acerca de la sexuadlidad humana, Yy
especificamente sobre |la homosexualidad a pesar de que en el dmbito
escolar se provee de los conocimientos bdsicos sobre ésta cuestfion.
También podria deducirse que ios estudiantes mads jovenes asumen una
actitud mas favorable a diferencia de los estudiantes mayores, porque hoy
dia ya existe una apertura de informacién en cuanto a ésta orientacion
sexual, por lo que los estudiantes mas jévenes aprovechan ésta apertura al
informarse Mads sobre |la cuestion sexual mientras qQue los estudiantes con
mayor edad no tuvieron a su alcance ésta oportunidad. Por lo que como
afirma Ardila R., (1998) “es posible que muchas personas aun ia consideren
como tal, incluyendo algunos médicos, politicos, jueces, padres de familia,
sacerdotes de diversas religiones y personas comunes” (p. 158).

En ésta misma dimensidn también los alumnos de psicologia que estudian vy
trabajan asumen una actitud menos favorable a diferencia de los alumnos
que se dedican a estudiar. Esto podria deberse a (como ya se menciond
anteriormente) que el ambito escolar provee de los conocimientos bdasicos
sobre la homosexudlidad, por lo qque los alumnos que se dedican
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solamente a estudiar asumen una actitud mas favorable. Respecto a los
alumnos que trabajan, éstos al encontrarse Mayormente involucrados con
la socledad. ésta puede Influir sobre los alumnos que estudian y trabajan
para asumir una actitud menos favorable, lo que confirma la teoria de Ia
accidn razonada de Ajzen y Fishbein (1980), donde las normas sociales
pueden ejercer fuertes influencias en la conducta y reforzar o atenuar la
relacion entre lg actitud y la conducta del sujeto. Por lo que el ambito
social constituye una fuente de Influencias mas fuerte que el ambito

escolar.

Con respecto a los estudiantes de medicina, los estudiantes mayores de
ésta muestra que cuentan entre 25 a 27 anos asumen una actitud mas
desfavorable a diferencia de los estudiantes jovenes (al igual que en las
investigaciones realizadas por Ginsburg (1990) y Pérez y Urriola (1985)). en
cuoanto a la cuestidn social, Esto podria deberse a que los estudiantes mas
jovenes estadn ahora mds informados de la cuestion homosexual debido a
la apertura sexual que se manifiesta actualmente. por lo que éstos asurnen
una actitud mdas favorable a diferencia de los estudiantes mayores.
Ademds se debe recordar que la cuestion social asociada con la
homosexudlidad inevitablemente se encuentra involucrada la homofobia.
la cual se manifiesta en ftodas las esferas sociales y que repercute
directamente para asumir particularmente actitudes negativas hacia la
homosexualidad., por lo que Alligeier y Allgeier (2000). denomina a Ia
homofobia como "las actitudes negativas hacia ia homosexualidad." Por su
parte Crooks (2000) apunta que algunas de las actitudes de rechazo hacia
la homosexualidad provienen de o que Weinberg 1973, catalogd como
homofobia, y lo define como "los temores irracionales ala homosexuatidad
de los otros, el miedo a tener sentimientos homosexuales propiocs o la
autoaversidon por la propia homosexualidad” (p. 280). El autor agrega que
esto se da por la ignorancia y los mitos que surgen y dan origen a
prejuicios homosexuales. Los motivos que tiene la sociedad para discriminar
a los homosexuales y que dan origen a la homofobla los enumera Bancroft
1989, citado por Sorianc (1999):

— hostilidad hacia los grupos minoritarios
— posiciédn al comportamiento "antinatural® y que no permite la

procreacion
— Amenaza a las normas soclales establecidas y a los estereotipos de rol
de género PO T E A
T El tema del SIDA

Los motivos antes mencionados  influyen dire&:tohenfe en.la sociedad

slendo reforzados constantemente por.:éstaimisma.y. por:los medios de
comunicaciéon. que junto con los mitos acerca de la cuestion homosexual
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se encargon de generar actitudes negativas y de rechazo en la sociedad,
sobre todo en las personas que carecen de informacion sexual. como es el
caso de los estudiantes que cuentan con mayor edad y con menos

informacidn sobre ésta orientacion sexual.

Continuando con la muestra de medicina, los hombres asumen una
actitud menos favorable respecto a las dimensiones: mnormal-anormal y
relaciones interpersonales a diferencia de las mujeres. Resultados que se
confirrman con otras investigaciones similares realizadas por Herek (1988,
citado por Soriano 1999), Ginsburg (1990) y Pérez y Urriola (1985). ya que
como lo menciona Ginsburg (1990), “esta situacién probablemente se
deba a que existe una mayor rigidez emocional en este tipo de personas...
también se hace la sugerencia, de gque posiblemente el llamado
machismo tenga alguna relacion con el rechazo o aversidn marcada
hacia las personas homosexuales'. (£.110)

Estos resultados podrian deberse a que el ser hombre en nuestra sociedad
trae consigo clertos roles que se deben de cumpli, ya que ésta asi lo
exige. por lo que cuestiones como el machismo y la discriminacion por
homofobia se convierten en 'reguladores" conductuales de los hombres
hacia la cuestidn homosexual. por lo que basdndose en la teoria de la
accion razonada de Ajzen y Fishbein, éstos “reguladores" sociales se
encargardan de determinar la conducta llevada a cabo una situacion
determinada, mientras que la mujer Nno se encuentra tan preslonada por ia

sociedad en é&ste aspecto.

Fuller (1997) menciona que a diferencia de la nifa, la sociadlizacion en el
nino pequefno es fuente de estimulos al imponerle fortaleza y reprimir la
pasividad y emotividad, las cuales son definidas como femeninas. Esta
misma autora agrega que el espacio publico es un elemento constitutivo
de la identidad masculina, argumentando que las instituciones, si blen no
exclusivamente conformadas por varones, estan controladas por ellos. En
el caso especifico de la Universidad, este es un periodo de entrenamlento
en el que el joven asume roles adultos, deja alrds la adolescencia, asume
responsabilidades y roles publicos aceptados por la sociedad.

Asi la homosexualidad segun Fuller (1997) “constituye la peor amenaza, ya
que se supone que la virilidad constituye el nacleo mismo de lo masculino...
un hombre que va mdas alld de sus fronteras “naturoles” simplemente
plerde su condicién de tal” (p. 154). La homosexualidad es un tema central
para la constitucidon de la masculinidad. Es asi como el joven la asume
como el peligro que lo obliga a entrar en el patrén de la masculinidad y se
dedica a la evasidn o subversion ante lo que se relacione con la
homosexualidad. Es asi, como se encuentra un punto fragil dentro de la
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masculinidad llamado homosexualidad. Al respecto Fuller (1997) afirma
que “la masculinidad tlene una base débil y este hecho los acosa.
Paralelamente, 1o homosexudalidad sintetiza las fantasias de subversion
frente a las construcciones sociales que forzan a los Jovenes a asumir los
roles masculinos ¥y a probar innecesariamente su status de varones.” (p.

184)

Por lo antes mencionado. los hombres asumen .una actitud menos
favorable hacia la homosexualidad, por lo que la siguen considerando una
‘enfermedad" o algo "anormal', y es entonces donde no pretenden
relaclonarse especialmente con hombres homosexuales.

Dentro de la misma muestra, es aqui donde las mujeres muestran una
actitud menos favorcble en cuanto a la situacidon legal y moral de las
personas homosexuales a diferencia de los hombres. Estos resultados
podrian deberse a que la moral influye determinantemente en la mujer, ya
que éste aspecto social la restringe en muchos aspectos ya mencionados
en el capitulo 4. Al respecto, Nunez (1999) menciona que "la fuente
principal de la moral dominante en nuestra sociedad es la moral cristiana.
El mal y el bien, lo deseable y lo indeseable nutren a los mandamientos
religiosos para configurarse" (P. 179). México es un pais mayoritariamente
catdlico. lo que Implica que la religién catdlica es Inclulcada desde la
nifez razén por la cual a lo largo de la vida se llevan a cabo tradiciones o
rituales que conforman creencias. o que conlleva a formar actitudes
positivas © negativas ante aspectos sociales aceptados o rechazados
severamente por la iglesic catdlica, entre los que se encuentran aspectos
relacionados con la sexualidad del ser humano. Al respecto Gafo (1997)
menciona que "toda la tradicién de la moral sexual de la iglesia ha estado
marcada por la distincidn entre los pecados contra/secundum naturam,
que ya se nsinuaba en el texto de la Carta a los Romanos. Lo que
diferencia en cardcter natural o Iinnatural de la actividad sexual es la
apertura a la procreacién que, légicamente. no estd presente en la
relacién homosexual, Por ello la homosexualidad masculina aparece como
un pecado mayor. La prostitucion o la fornicacién prociaman la virilidad
del hombre: la condenard el moralista, pero el vardn que practica aquellas
no es un afeminado. Por ello, la homosexualidad es condenada con mayor

fuerza que el adulterio" (. 198).

De ésta manera la homosexualidad adquiere una connotacion de
pecado o castigo divino, respaldada y apoyada por la iglesia vy la
sociedad. Por esta razén tal vez las mujeres asumen una actitud menos
favorable en la cuestidn moral, ya que sus creencias arraigadas desde su
ninez son reforzadas por la sociedad.
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En cuanto al aspecto legal, la moral influye directamente en la actitud de
las mujeres como ya se mensiond, ya que si se reconocen ciertos derechos
a las personas homosexuales, éstas - tendrian entre otras cosas la
posibilidad de vivir en pareja con. los mismos derechos que una pareja
heterosexual y la opclon de adoptar nifios para asi formar una familia y vivir
como tal, por lo que a los cjos de la moral esto no estaria correcto

sociaimente.

Por ditimo. en cuanto a la muestra total, se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en cuanto a ias actitudes de las mujeres 'y
de los hombres respecto al aspecto legal. moral y normal-anormal. misma
condicién que prevalece en la muestra de medicina. :

Por lo que también en la muestra total se enconird que las mujeres asumen
una actitud menos favorable en la dimension legal y moral. Y al igual que
en la muestra de medicina, en la muestra total los hombres. asumen una
actitud menos favorable hacia la homosexualidad en |a dimension normal-

anormail,

Varios autores como Castaneda (1999), Ardila (1998), Flores (1994)., Gafo
(1997) vy Riesenfeld (2000) entre muchos otros, exponen que las actitudes
hacia la homosexudlidad han variado considerablemente, si no al
aceptarla, por lo menos a tolerarla. En cuanto a los resultados antes
descritos se puede sefalar que aungue no se enconfraron resultados
totalmente favorables, se muestran tendencias hacia actitudes menos
favorables, lo que podria significar que a pesar de la constante influencia
social que refuerza negativamente la cuestion homosexual, los estudiantes
tanto de psicologia como de medicina asumen un clerto grado de
tolerancia hacia éstas personas, pero sdlo en clertas situaciones.
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CONCLUSIONES

e acuerdo a los resultados obtenidos en Ia presente investigacion se
Dllegé a las sigulentes conclusiones:

Respecto a la hipdtesis de la presente Investigacion que establecia la
existencia de diferencias significativas en las actitudes hacia la
homosexualidad entre los estudiantes de psicologia y medicina de la FES
Zaragoza, no se obtuvieron dichas diferencias. sin embargo si se obtuvieron
diferencias estadisticamente significativas en el andlisis estadistico de cada

una de las carreras.

También se puede concluir gue una de las razones por las que no existieron
actitudes bien definidas por parte de los estudiantes es por la falta de
educacion formal para la sexuadlidad. donde se aborde Ila
homosexualidad como parte de la diversidad sexual que puede manifestar

el ser humano.

Sin embargo. en los resultados obtenidos se observd que el machismo vy la
discriminacion por homofobia son los principales motivos por los que  los
hombres asumen una actitud mas desfavorable a diferenciao de la mujer.
mientras que el aspecto moral es determinante para que |la mujer adopte
actitudes menos favorables hacia la homosexualidad a diferencia de la
mujer. Donde tamblén se confirma la teocria de la Accidn Razonada de
Ajzen y Fishbein, ya que la sociedad ejerce tal influencia al sujeto. gue éste
se conduce a realizar la conducta socialmente aceptada.

También los resultados reflejarcn que los estudiantes mads jovenes asumen
una actitud mdas favorable hacia ia homosexuatlidad a diferencia de los
estudiantes que cuentan con Mds edad, ya que actualmente la apertura
sexual que se manifiesta actualmente les provee del conocimiento bdsico
acerca de ésta orientacidn sexual. La cuestidn homosexual ha
represenfado un tema en el cual se involucran muchos factores biologicos.
psicologicos y sociales, por lo cual varias disciplinas se han encargado de
estudiar ésta crientacion sexual, mismas que desde su propio enfoque han
contribuido a agportar mucho conocimiento de diversa indole para et
estudio de la homosexualidad.

De acuerdo a la investigacidn realizada, se considera finalmente que la
orientacion homosexual es como cualquier otra manifestacion sexual que
puede ejercer el ser humano y que su causa se debe a una multiplicidad
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de factores, blo-psico-sociales, donde la cultura, la familia, vy la religidon
juegan un papel fundamental en los primeros afos de vida del sujeto.
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Limitaci

LIMITACIONES

se puede mencionar que la escala aplicada a las dos muestras fue

estructurada en 1985, a lo que se puede agregar que en ese ano, el
contexto social en México era totalmente distinto al de hoy, por lo que los
reactivos que conforman dicha escala fueron disenados de acuerdo ol
momento histérico-soclal en el que se vivia en aquel momento.

En cuanto a las limitaciones de la presente investigacion, primeramente

En la aplicacidn del instrumento del presente estudio, se observé que
algunos estudiantes, tanto de psicologia como de medicina exteriorizaron
algunas dudas relacionadas a dos reactivos los cuales son: 1.-Aceptas la
homosexualidad y 20.-Deberian haber mdas homosexuales en el D.F. Los
alumnos No entendian los reactivos, por lo que se les daba una breve

explicacion de éstos.

La cooperacidn que mostraron los estudiantes para responder el
cuestionario varid un poco cuando la aplicacion fue Individual. Los
estudiantes de psicologia estuvieron en una muy buena disposicidon para
responder el cuestionario, en cuanto a los estudiantes de medicina,
algunos de ellos se negaron a participar por diferentes motivos. También
debe de tomarse en cuenta que el hecho de Ia aplicacion colectiva del
cuestionario se realizéd la mayoria de las veces a final de cada clase. lo
cual también influyd en el estudiante para responderio rdpido ya que
siempre salian muy apresurados. Por 1o que los estudiantes pudieron
responder el cuestionario sin entender algunos reactivos o sin leerlos

completamente.

Yy 136-)




Recomendaciones

A\



RECOMENDACIONES

nvestigar las actitudes hocia Ia homosexualidad en otras disciplinas y
comparar los resultados con 1os de la presente investigacion.

Investigar en muestras con menos nivel educativo y comparar los
resultados con la presente investigacion.

Reafirmar los resultados obtenidos en ésta investigacion en cuanto a que
los estudiantes mds jovenes tlenen una actitud mas favorable hacia la
homosexualidad a diferencia de los estudiantes mayores.

Reafirmar los resulfados obtenidos en la presente investigacion con
respecto a que las mujeres tlenen una actitud mds favorable hacia la
homosexualidad con respecto a las relaciones interpersonales.

Si se realizan con mayor frecuencia, cursos, talleres o conferencias acerca
de la sexudlidad humana haciendo mds énfasis en el tema de Ia
homosexuatidad, las personas estaran mads informadas sobre ésta cuestion,
por lo gue la intfegracién del homosexual se facilitaria en la sociedad.

Para mejorar algunos aspectos ya mencionados es recomendable
reestructurar la escala, ya que ésta cuenta con algunos reactivos un poco
ambiguos, ademds de que las preguntas pueden ser mdas abiertas y
directas, ya que en la actualidad la cuestion homoesexual es ya un terma es
parte de |la apertura sexual gque se vive actualmente. Ademds., seria
recomendable que en las opciones de respuesta se omitiera el punto
intermedio (indeciso) para asi comprometer a los sujetos a responder mas
definidamente por lo que se obtendria resultados mds concretos.

Por ultimo se debe senalar que los resultados obtenidos, pueden servir de
referencia para la realizacion de investigaciones posteriores. teniendo
presente  las limitaciones ya mencionadas para asi realizar  las

modificaciones pertinentes.
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Anexo 1

Escala de medicién
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Sexo Edad Edo.cgivii__________ ___ N.de hijos,
Ocupacion Carrera

Semestte © ano_

Por medio de este cuestionario se intenta que los estudiantes de nivel
profesional de la UNAM nos proporcionen su opinidn acerca de la
conducta homosexual: dicha informacidon se utilizaré para a
eloboracion de investigacion de Tesis para La FES Zaragozo. Para tal
motivo. se han seleccionado una serie de preguntas g las cuales se .
tendrd que responder en el paréntesis de la derecha con una ae las

siguientes opciones:

A) TOTALMENTE DE ACUERDO
B) DE ACUERDO

C) INDECISO

D) EN DESACUERDO

E) TOTALMENTE EN DESACUERDQ

Ejemplo:
Consigeras gue todos los homosexuales son afeminados.

Si estas totaimente de acuerdo, tu respuesta serd el inciso {(A).
Si estas totaimente en desacuerdo, tu respuesta serd el inciso (E}.
Si estds indeciso. tu respuesta serd el inciso (C).

FAVOR DE NO DEJAR NINGUNA PREGUNTA SIN CONTESTAR

1 ceortas la nomosexualidad { )

2. Tihemosexual es un desequilibrado mentai { )

3. Tenarias amigos homosexuales { "}

4. Se dere prohibir g los homosexuales desempefar cargos

puklices. { )
5. NO debe ser motivo de crgullo el ser homosexual { )
4. Deve existir ia literacidon homosexual { )
7. No se aebe permifir g los homosexuales asociarce para dar a

A

conocer sus peticiones )
8. Se geve gooyar moralmente a los homosexuales ()
9. Asistings @ fisstas de nomosexuales ()
10.5¢ cepen orgaonizar ios homosexuales para dar a conocer sus
cenciones
11.5e "cmosaexucl es desprecieble { )
12. 2 crierntasidon sexucl del homosexual debe ser considerada como
crgarelscien narural
13.8or perscras normales v equilibradas los homosexuales { )
14. Cenerclment2 12 molesta la presencico fisica del homosexual { }
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15.Deben acudir a lugares publicos los homosexuales { )

16.Debe pronibirse la homosexuatidad en nuestra sociedad { )

17.Deben prohibirse las persecuciones policiacas, extorciones y redada
en contra de 1os homosexuaies

18.El homosexual es ineficaz en un cargo publico

19.Los homosexuales No deben convivir con su familia

20.Debieran haber mdas homosexuales en el D.F.

21.Los homosexuales deben ocultar su desviacion

22.Los homosexuales deben manifestarse publicamente

23.Depieran vivir en grupos separados los nomosexuales

24 . Deben existir asociaciones de homosexuales

25 .Son personas desagradables los homosexuales

26.El homosexual es un ciudadano como cualquier otro

27.El ser homosexual es reprochable

28.5¢ debe encarcelar a los homosexuales por
homosexual

29.LOs homosexuales son personas agradables

30.El homosexual debe ser sumiso ante las normas impuestas por {a

sociedad ()

)
)
)
)
)

]
)
)
)
)
!

su preferencia

GRACIAS POR TU PARTICIPACION
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Tabla 1.

Punluaciones de la Razén F. lo significancia, o desviacion estdndar y los medias, conespondientes a 1a carresa de psicologio y

medicing,
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Tabla 2,

Puntuaciones de lo Razén F, la signilicancia, fa desviacién estond

la muestia de psicologia.

ar y las medias, asi como ef nimero de sujelos que coresponden a
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\ Tabla 3,

Punluaciones de la Razén F, la significancio, la desviacion estandor y las medias, asi como el ngmero de sujetos que corespondena

‘ lo muestia de medicina.
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Tabla 4.

Punluaciones de a Razén F. la significancia, la desviacion estandar

y las medias, asi como el nomero de sujetos que corresponden a

la muestia total.
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