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Úracia5 a ml5 Padre5 

Por 5U ap040, por e5tar 5lempre conmlcio. a ti papá por darme el ejemplo de luchar 
por lo que quiero 4 en especial a ti mamá pa- despertarme cada mañana 4 
principalmente pa- reca-darme lo lmpa-tante que es terminar lo que se empieza , 

A ml5 Herman05 

PJe, Pau 4 Ja-cie. c¡raclas pa- 5Us c¡anas e Interés que siempre m05traron espera 
que sea un aliciente para ustedes. Úraclas Pau pa- cada una de las noches que 
estuviste conmlcio fuéron una gran motivación para mi. 

A mi otra F amlha 

Sra.Josefina, 5r. ~uls 4 Carlas, pa: el apoyo e Interés que me brindaron a lo larcio 
. de mi carrera. 

f\ciradezco z:¡l lnci: Jo5é PJ1seda pa- los conoclmentos, tiempo 4 consejos que me ha 
dada, pera prlclpalrríente pa- creer en mi. 

íe dedica ésta tesis, ciraclas pa- tu paciencia, cooiprenslón, ap040 Incondicional. 
tus palabras precisas en los mooientos de debilidad 4 duda, pa- ser la per?ona 
que más confía en mi. Úraclas pa- fa-mar parte de éste 5Ueño 4 hacerla realidad, 
pera sobre todo ciraclas ~uls pa- estar siempre a mi lada. 
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I, PróloCio 

procrama que riqe el pr04edo de naves, almacenes, centrales de 
telecomunicaciones 4 construcciones industriales, se ap04a en criterios de 
íleKibilidad, economía 4 estandarización. 

5e requiere una clase de análisis que contemple consideraciones técnicas, sociales 
4 teóricas, 4 que corresponda a la compleja interrelación entre las jerarquías 
de dirección, las necesidades de mano de obra, la eficacia 4 la filosofía 
empresarial, 

las naves decoradas permtten que el público acceda a la función o slc¡nlficado del 
edificio, descarqando encima de naves convencionales una cantidad de 
dispositivos ornamentales o decorativos que dotan a la construcción de un 
siqno o sistema de slqnos que declaran la intenciái del edificio. ~I término 
nave decorativa define, un edificio donde los sistemas espacial 4 estrudural 
están al servicio directo del proc¡rama 4 presentan ornamentación aplicada. 

~n lnqlaterra, la acometida de la mecanización inundó los suburbios de industrias­
cabaña. Muchas fábricas pequeñas enlazaron con el tejido de un paisaje en su 
ma4or parte doméstico, situando detrás este tipo de edificios delante una 
oficina embellecida con una fachada o conjunto de siqnos arquttedónicos que 
simb~izan a la vez la naturaleza 4 el prestiqio de la industria que alberqa su 
interior. ~stos edificios ocupan el centro de la cateqoría de nave decorada 
que fijó Venturi 4 de ellos la fábrica Kensal Road en landres, de Jd-in 
Ou-tram. 

Central de í elecomunicaclones 
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1. Prólo<1o 

5e proponen d05 cate1.1oría5 a la nave decorada: la nave compue5ta 4 la nave 
silenci05a. 

Muchos de los edifici05 industriales contemporáne05 que se han llec¡ado a conocer 
por su condición hicih-tech, tienen una estética que obedece a la 
manifestación de la e5tructura 4 de las instalacione5. Por tanto, 105 sitemas 
espacial, estructural 4 mecánico son f eudatari05 del procirama 4 ornament05 o 
símbolo5. 5e inscriben en la catecioría de naves compue5ta5 105 ediflci05 del 
tipo del P at íechnoloci4 Center, construído en Princeton ( Nueva Jerse4) por 
5ir Richard Úeor1.1e Roc¡er5. 

la necesidad de belleza habla por sí misma 4 su relato cobra ma4or fuerza cuando 
5e expre5a mediante -términ05 5encill05 4 ab5tract05. la e5cala, la 
comp05ición 4 la proporción 5on 105 conjunt05 con que se constru4e el lenc¡uaje 
que da fe de su 1ntecir1dad en un mudo metafoico de equilibrio 4 armonía 
poéticas. rn esto consiste la nave silenci05a; un bello ejemplo de esta 
sofisticada catecioría es el almacén que en lciualada ( rspaña) hicieron 
Correa, úallardo 4 Mannino Arqui1:.ect05 Asociad05. 

Con e5ta5 catecioría5 no 5e pretende que explique tod05 105 tip05 de arqui1:.ectura 
industrial de h04 en día; 5in embarcio. brindan una manera útil de ordenar un 
voluminoso catálocio de obras de la arquitectura industrial. © 
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2. lntroJucción · 

~ste pr04ecto desarrolla el c¡énero de edificios industriales re5ulta compleja por el 
hecha de relacionar in5talacione5, equipo de telecomunicacione5 4 el U5uaria. 

f I pr04eda se ubica en la zona sur del tlistrii:o federal en una esquina donde la5 
viahdade5 son mu4 convenientes 4a que cuenta con fácil acceso para el 
personal 4 el equipa que aquí se alberciará. 

5e divide en tre5 cuerpos principales, el primera de un nivel donde se encuentra el 
equipo de telecomunicaciones llamado "switch 11 el cual de acuerdo a 
necesidade5 debe 5er un área completamente cerrada 4 de acce5o 
restrinqida, 4a que se considera pieza fundamental para dar servicia vía 
5atélite a los cliente5. fn ésta área las in5talacione5 son di5eñada5 
especialmente para las necesidades del equipa, 

Los otros dos cuerpos 5on de dos niveles 4 5e encuentran intercomunicados por un 
puente, en los cuales se encuentran las área de oficinas, comedor, exhiblclén 4 
ventas. f5to5 edificios en comparaciéfi con el primer cuerpo cuentan con 
módulos de ventanas, en donde solo las zonas de servicios cuentan con 
parasoles para darle una continuidad a las fachadas 4 loqrar armonía entre 
los tres cuerpos. 

íambién se cuenta con el edificio de subesf,adén eléctrica, caseta de Vif1ilancia 4 
torre de comunicaciones. ·· . . .·. . . .. 

Lo Importante de é5ros egifi¿ilJ5 e5<la;fláibihdad 4a que el terreno 5e e_5_coc¡_,_i_ó ____ _ 
pensando ·en é5te púnto 4ª .. que es mu4 lmpad:ante para el pr04eda. · r-' ! S . JL .• r'.'N " . 
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2, Introducción 

Oue es un Switch'? 

Un M.5.f. ( Major Switch facilil4) es una unidad que capl:a 4 transfiere la 
información entre las unidades 4 el eKtranjero, este tipo de unidades ?Cil1 las 
más c¡randes para l0t:1rar esto? fines 4 tienen un área aproKimada entre 
?OO~?OOO m2. 

Objetivo 
~0t:1rar que este tipo de edificios cuenten crn un tipo de arquitectura Interesante 

plásticamente hablando , 4a que c¡eneralmente esto? edificios no están 
totalmente diseñados para el usuario, es decir, srn pr04edados 
principalmente para los equipos que aquí se alberlJan 4 los usuarios quedan en 
sec¡undo término. 

lntec¡rar de una manera armónica los espacios 4 así l0t:1rar una interrelación entre 
las persG11a?, los equipos 4 las instalaciG11e? que manejan 4a que 5Cil1 
consideradas por los avances tecnolóc¡icos de punta que presentan. 

Justificación 

~0t:1rar con el desarrollo del pr04edo, un prototipo para la cG11strucción de edificios 
del mismo c¡énero, 4a que cuento con la Información real para poder solucionar 
este tema. .--1f-'. ~---I_S _C_C_: N--

Central de í elecomunicaciones 
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? , ~dificios Análoc¡os 

í arre de Collserola 8 
IJarcelona, fspaña 1990-1992 

Norman f ost.er 

5u idea consistía en instalar una única 4 ele~nt.e est.ruc!:ura sobre la ladera que 
pudiera ser multicompartida. 

la torre tiene una ltura de 2BB metros 4 dispone de un mirador situado a 177 
metros sobre el suelo. Sujeta a la ladera de la montaña, a 440 metros sobre 
el nivel del mar, por tres pares de cables de tensores hechos de acero 
f orjable pret.ensado, la torre es mu4 estable a pesar de la e:.:.trema delciadez 
de su ac¡uja ( 4 5 metros de diámetro) . A Norman f ost.er le fascinan los 
aspectos tecnoláciicos de sus edificios 4 hace uso de las técnicas 4 
materiales más avanzados. la descripción del procirama que ofrecía el 
estudio ponía de relieve que los tenscres supericres están hechos de cable de 
fibra h-amid que no conduce electricidad, lo que permite la recepciéti de 
señales 4 una transmisión libre. f ost.er también se siente crciulloso del hecho 
de que un diseño más convencional para una tcrre de esta altura habría 
neceslt:.ado una aciuJa seis veces mas ancha ( 2? metros de diámetro) , fue 
en ma40 de 1998 cuando fost.er ~nó el concurso para la cosntrucción de un 
elemento tecnolóc¡ico monumental que formaría parte de la renovación de la 
ciudad para los Juecios de la Olimpiada de 1992. 

-- -·---~---

Central de íelecomunlcaclones 
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3. fdificio5 AnáloCl05 

íelecommmunication5 f acilil:4 0 
5antiac¡o de Compo5tela, E5paña 1994 

Norman f aster 

~I alcalde de e5'ta fam05a ciudad de pere11rinaje acudió a Norman f 05te:- por 11ue 
le había 11ustado la forre de Cdl5erola de Barcelona 4 de5eaba una torre de 
telecomunicacione5 5imilar. PJ analizar con 5U e11uipo la5 condicione5 técnica5 
del luc¡ar f o5ter decidió que no era nece5aria una antena tan alta. Se propu5o 
sdamenle una plataforma de 2? mclros de altura, que servirá además de un 
mirador para contemplar el e5pectacular panorama de la ciudad. ~a 5uperflcie 
de la estructura es de 4,100 mclros cuadrado5. ~s importante recordar que 
e5ta ciudad e5 de perec¡rinaje 4, por lo -tanto, conviene no di5traer la vi5ión de 
la catedral de5de la lejanía con ol:ro5 edifici05 11ue puedan re5altar en el 
contorno de la ciudad. PJ iGJUal que en el pro4edo de Barcelona, f 05ter 5e 
mueve a11uí en la zona fronteriza entre la ar11uiteclura 4 la in11eniería. 

Central de íelecomunicaciones 
Ca-la tlenise RodrÍCj.Jez ~eón 1n1s CCN 
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5. rdificio5 AnálOC105 
....... ____________ '1:.IUl.<.."•.;;_.Jo-tw.-J..::-~:." 

KPN-í elecom í avver Office 0 
Rotterdam, íhe Netherland5 l991-2000 

Renzo Piano 

la compañía holandesa KPN de la íelecomunlcaciái decidió cambiar sus oficinas en 
lo5 banc05 del río Maa5 en Robterdam, experimentando un planteamiento de 
recanversiái. localizado cerca de ~rasmus Bruci, se encuentra un puente 
5U5pendido simbaico de la arc¡ultedura modema en 105 Pafoes l?aj05, 

.. '- .. ·: . 

14• r 

Central de í elecomunicaciare5 
Cala tlenise RoarÍ'.;JJez león 
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5. f~ificio5 Análol1o5 

f 1 edificio 5e levanta 11 metr05 5obre nivel de la tierra, la mi5ma altura de la -~:,-,·· 
terminal. 

fl e5pacio liberado da a luz un 11 plinth", una calzada pública larc¡a, elevada ? 
metr05 5obre el muelle del río, 4 conduce a la terminal de viajer05, f5t:e 
concepto del 11 plinth 11 5erá interpretado por otr05 arqutl:ed:o5 que trabajan 
en el 5itia de Kap van Zuid, para crear una continuidad arquit:edériica en el 
banco del Maa5. 20.000 la torre de 105 metr05 cuadrad05 KPN 5e 
con5tiru4e de una ba5e central, vertical. 4 de d05 porcione5 ad4acente5, 
Primera de 16 pi505dde alto. e5tá 5ur-orientada 4 e5 vertical también; el 
5eq.mdo tiene 20 pi505, 4 una inclinación ? .9° e de la vertical)' que e5 
idéntico al ánc¡ulo de 105 cabb de la 5u5pen5ián de fra5mu5 l?ruc¡. la parte 
c¡ue se inclina de la torre es también su particularidad principal. la fachada, 
una cortina-pared de '?,600 metr05 cuadrad05, es una pantalla monochromic 
enorme de la cartelera, pr04edanda la5 animacione5 c¡ráflca5 que 5e pueden 
con5iderar día 4 la noche de una di5tancia de 2 kilómetr05, c¡racia5 a 896, 
24Volt5-l¡c¡ht5 e5pecialmente manufacturad05, c¡ue 5e e5pacian 
uniformemente en la fachada-pantalla. la otra caract:erí5tica principal de la 
torre de KPN 5CKI 5U5 4? metr05 del ap04a de acero cic¡arro-formada alta: 5U 
función e5 a5ec¡urar la e5tabilidad lateral del edificio. Pue5ta a t 
plaza delantera principal. e5te ap04a ree5tablece la estabilidad d 
505f:en1enda del punto de centro de la fachada de la pantalla. 

Central de í elecomunlcaciores 
Cafa llenlse Rodrk:fJez ~eái 
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4. Referencia Conceptual 

A Norman f aster siempre le han interesado los aspectos tecnolóc¡icos de sus 
pro4ecto5 4 ha buscado nuevos materiales 4 métodos en disciplinas como el 
diseño aerC11áutico. 5u interés por aplicar los cC11ocimientos de arquit:ed:úra a 
las telecomunicaciC11e5 4 el transporte, no es mu4 compartido por otros 
arquitectos contemporáneos, por lo que se ha convertido en una dé las 
características ctue definen su práctica. Uno de los pr04ectos más 
destacados en los últimos años es su í are de í elecomunicaciC11e5 de 
Barcelma ( Íorre de Collserola, Barcelma 1990-92) . BarcelC11a le llevo a 
otro pr04ecto de telecomunicaciones, cu4as diferencias con la í are de la 
Collserola sirven para pro4ectar aún más luz sobre el método de f aster. 0 

¡;[! •. -.• --... ~.,...,,.,,,_"'"""" ______________ .,;¡¡¡¡¡ ____ _ 
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4. Referencia Conceprual 

A medida que Sir Norman r 05ter procre5a 4 confirma 5U repul:acián con 5U5 
numero505 pr04edo5, parece evidan-!:e que 5U é:i.ito no e5 el re5Ultado de una 
moda in5pirada por lo5 medio5 de comunicación, 5ino de un análi5i5 5ólido de 
la5 oporlunidade5 ofrecida5 por cada nuevo local. Má5 que acomodar5e a un 
patrón e5tilí5tico invariable, lo que 5e pre-!:ende e5 cue5tionar la manera 
tradicional de abordar problema5 como el di5eño de oficina5 o el impacto 
medioambiental, al mi5mo tiempo que bu5can aquell05 ma-!:eriab que lea5 
ofrezcan la -!:ecnoloc¡ía con-!:emporánea en la con5truccián en la5 máxima5 
p05ibilidade5. Como el mi5mo dice, di5ta mucho de can5iderar la apariencia 
como un a5unto 5ecundario, pero cree que lo5 a5pect05 vi5ible5 de un edificio 
deben 5upedtl:ar5e a 5U función in-l:ema, a aquello para lo que eKi5-l:e. Un 
edificio de r 05ter ofrece mucho má5 que una fachada bonita 4 e5-l:e hecho lo 
5itúa a la vanquardia del e5fuerzo por redefinir 105 objetiv05 fundamentab de 
la arqui-l:eclura con-!:emporánea. 

Central de felecomunicacione5 
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S , NormativiJaJ Jel Sitio 

Úieneralidade5 del Íerreno 

fl 5itio en e5rudio 5e encuentra ubicado en la calle Calzada de la5 Bomba5 N° 
B7B, Cd. CíM Culhuacán en la Ciudad de México. 

la zona cuenta con lo5 5ervici05 de ac¡ua potable, 5i5tema de de5ac¡üe de ac¡ua5 
nec¡ra5 4 pluviab, enerc¡ía eléctrica, 5i51:ema eléctrica de alta ten5ión, 
alcantarillado 4 red de telefonía, por lo que es considerada una buena 
localización 4a que cuenta crn 105 5ervici05 nece5ari05para105 flne5 del 
mi5mo. 

fsta 5iruado entre ediflci05 de dif erente5 c¡éner05, de comercio, habitaciái, 
educación 4 ed1flcl05 de aflcina5. 

Central de íelecomunicacione5 
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Vista Posterior 

Vista Calle Rosario 
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Vista Calzada de las t?ombas 
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0, Normatividad del Sitio 
~~._ ________ _.._....,_~~<.J-~:~ .. · .. ~,o-·,.·· 
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S . Normatividad del Sitio 

fl pro4edo contempla la w15trucción de una í orre de Microonda5, e5tructura de 
2 niveles, subestación eléctrica 4 una caseta de viqilancia. 

fl predio se localiza en la denominada zona de transiciéri baja, que se caracteriza 
por los e5pe5ore5 de arcilla5 blanda5 de alta compre5ibilidad que no 
sobrepasan los 20.0m. 4 que en la parte superior se enc_uentra una costra 
endurecida de espesor variable. 

~a estrati11rafía definida con los sondeos realizados en el predio, e5tá formada por 
una costra superficial comprendida entre los O.O 4 ?.6 m. tle profundidad; 
le sub4ace la serie arcillosa superior hasta los 1? .Üm; debajo de ésta 5e 
encuentra la primera capa dura ha5ta los 17.4 m; en5eljUida 5e tiene la 5erie 
arcillosa inferior hasta los 19.2 m; finalmente 4 hasta la profundidad má:<ima 
explorada ( 22.?0 m) 5e detectó una arena fina paco lirn05a calor café 
oscuro. fl nivel de aq,ias freáticas se observó a 2.8 m de profundidad. 

fl coeficiente sísmico recomendado para el diseño de la estructura es de 0.?2, 
debida a que el predio 5e localiza en la zona de tran5ición baja, 

Central de í elecomunicaciones 
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? , Normatividad del 5itio 
• ¡ 

Es considerado suelo 
. urbano de tipo HM, ' 
~ es decir ha~itacional 

mixto, en el cual 

•,; 
'\1 

! ~ 

··¡ ,-, 

podrán 
edificios 

existir 
destinados 

a vivienda, comercios, 
oficinas, servicios e 
industria no 
contaminante, por lo 
que el uso del suelo 
es conveniente para 
el pro4ecto, 
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0, Normatividad del 5itio 
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6. Desarrollo Conceptual 

Para el desarrolla del pr04ed:o se -tomarCfl en cuenta las necesidades de cada 
área, para así determinar tanto los espacios como el proc¡rama arquitedónico 
c¡ue se presenta más adelante. 

r1 pro4ecl:o se revisó de acuerda a estándares del cliente 4a mu4 definidas como 
las áreas del swikh, las crubicaciones, cuarto de mác¡uinas 4 cuarto de 
control 4 monitorea, 4a c¡ue son prototipos c¡ue se deben adaptar a cada 
pro4ecl:o, dependiendo de la ubicación del terrena, accesos, tipa de 
edificación, ocupación del inmueble 4 servicios cCfl c¡ue cuenta. 

~s mu4 importante recordar c¡ue las instalaciones son mu4 importantes 4a que se 
trata de un edificio de telecomunicaciones, en el cual el equipa que se 
alben:-1ará es mu4 costoso por la c¡ue ha4 c¡ue delimitar los accesos a estás 
zonas, sin olvidar las áreas comunes en las cuales las personas deben tener 
confort 4 todos los servicias para un óptima ambiente laboral. 

Central de í elecomunlcaciones 
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6, t7 e5arrollo Conceptual 

fnseC1uida están alc¡unas ejemplas del eswdio de espacias que se realizó para 
las diferentes áreas del pr04ecto 4 así loc¡rar un análisis de necesidades, © 
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6, t? esarrollo Conceptual 
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6, Desarrollo Conceptual 

~ 

"' ./, 

·1 
0. 
6. 
7. 
B. 
9. 

CNt::i de vic¡ilancia 
5miL::-io 
Pf .r, tt.i de ~merc¡encia 
SJ,e .. ;LJciéi1 
í1nc de cc.mmlcaciGl'C5 
fanc¡uc d1e5el 
Patio de ~erviclo 
ferraza 

:?00 m2 
10 m2 
4 m2 

20 m2 
40 m2 
?O m2 

12 m2 
10 m2 

60 m2 

?06 m2 

ff!iJf¿_ N!tf-'.la<f2 

l. 
2. 
:?. 
4. 
7. 
ú. 
1. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
I:?. 
14. 
1'7. 
16. 

Ve~líhilo 

Cmtrd 
'Sw1td1 ( Prea de cqiipo:. de caruru. 
Cuato de con!rd 4 rronltaeo 
COJbicaclGl'CS ( 8) 

Ofic111;1 Ítere11f:e5 (?) 

Oficina Ccx:rdinadcr 
Oficina tlirectlvo;. 
!Yea de aJbíaJlas 00 aJbíalas) 
cda de junl:a5 
Plmxén( 2) 
5ZJ1ikrlo;. rrujeres ( 2) 
5a111kr1o;. Wbre5 ( 2) 
hca de café ( 2) 

Careh ( '70 per5llm) 

Cocina 

10 m2 
10 m2 

1200 m2 
1?0 m2 
12 m2 
4'7 1112 
1'7 m2 

?O m2 
120 m2 
40 m2 
?() m2 
?() m2 
?() m2 
20 m2 
00 m2 
?() m2 

Sibr.ota 19?2 m2 
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1. P ropue5ta Conceprual 

f 1 ccncepto del pro4edo es lo más importante para tener un punto de partida, 
dependiendo de éste se crean formas 4 esquemas para poder prOLjectar una 
idea 4 plasmarla en papel para así poder crear un diseño que cumpla nuestras 
espectativas 4 necesidades. 

Para crear el concepto de la central de telecomunicaclaies, tomé como refemcla al 
arquitecto Norman f aster 4 de esta manera definí el concepto : Contraste y 
l/ualidad. 

~I contraste 4 la dualidad se da por medio de los materiales, por efectos naturales, 
por necesidades del pr04ecto 4 por estética, para poder crear una armonía 
entre los sic¡uientes elementos: 

• Hombre - Máquina 

• Abierto - Cerrado 

• íransparencia - Opacidad 

• luz - 5ombra 

• ~a-ílerra 

• Concreto - Aara 

~s necesaria fusionar todos estos elementos para lac:¡rar un equilibrio entre ellos 4 
no modificar el concepto 4a que por ser apuesto 4 eKtremoso se necesita 
definir claramente el papel de cada uno. 

No ha4 que olvidar que en este qénero de edificio las instalacicnes jueqan un papel 
mu4 importante para laqrar una inteqración con los demás elementos, 
principalmente cai el hombre 4 su espacio. 

Central de felecomunlcaclones 
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B, Planos ArquH:ectónicos 

Memoria t?escriptiva del Pro~ecw Arquitectónico 

Ubicación del Proyecto. 

~I Pro4edo de la Central de felecomunicaciones - UNffON est.ará desplant.ado 
sobre un terreno de 9,164.10 m2, en la calle Calz. lle las r?ombas No. 818 
Col. CfM Culhuacan en la t?ele~ción Co4oacán en Mé'l.ico, t?.f. 

Nombre del propietaria y solicitante. 

UNffON. 

l?escripcién de la canstruccién. 

~n el predio cit.ado se pretende construir tres edificios uno de un nivel 4 los otros 
dos edificios de dos niveles, Planta l7aja 4 ler Nivel, para uso de oficinas, área 
de equipo, exhibición 4 vent.as .. ~I terreno const.a de una superficie de 
9,164.10 m2, 4 el área a edificar es de 2,682.00 m2 divididos en tres 
cuerpos 4 edificio de 5ubest.acián eléctrica. 

Íipo de sdicirud. 

Obra para un edificio de Central de íelecomunicaciCXles 

l?escrlpción de las actividades a gue se destinará la caistrucclón 
solicitada. 

Central de í elecomunlcaclones 
C.:rla 17enlse Rodri:Jiez ~eón 
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8, Planos ArctuH:ecwnicos 
- -~-~··-"·'-~'~ L_~.I {Áe~r~~~- ·--·- --· _ _ji ?2 J 

La obra será destinada a oficinas particulares de la compañía Unefai 4 área de ------···-··-· . ··-·-'·----,¡---¡ 

almacenamiento de sus equipos, exhibición, ventas 4 central de operaciaies en ! 8.2 ,AJbañilería --.-~.JL ?4 1 

el área de la telefaiía celular. 

Horario de funciaiamiento. 

fl horario será de 12 horas, los ?6? días del año. 

Cuantificación de la población residente y visitante. 

La población máxima, residente 4 visitante será de 100 persCXlas, dedicadas 
exclusivamente a desarrollar una actividad laboral, 

l?escrlpclón de la caistrucción solicitada. 

fl caijunto materia de este pr04edo tiene la finalidad del procesamiento de las 
llamadas telefónicas, sin ninqJna clase de servicio al publico, 4 consta de las 
siqJientes áreas. 

a.- edificio principal / recepción 

b.- edificio para equipo 

c. - edificio para oficinas 4 comedor 
d.- caseta de acceso 
e.- áreas Jardinadas 

Central de íelecomunicaclone5 
Cafa l?enise Rodr~ ~elÍn 
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B, Planos Arctuitectónico5 

f.- Á-ea de Subestación f lédrica. plaza de acceso 

C1·- Vialidad 4 fstacionamientos 

h.- Íorre de comunicacirnes 

¡,- Muebles sanitarios 4 aq.¡a potable, 

j,- Ventilación e iluminación 

Caseta de acceso. 
Es un elemenl:.o rectanciular, de una planta, con orientación sur en su fachada 

principal, cu4a uso es la de controlar el acceso al C<Xljunl:o, tantode cualquier 
vehículo como de empleados 4 en el edificio principal alta cuenta' con servicio 
sanitaria 4 vestidor. 

la caseta esta desplantada sobre un rellena mejorado, su cimentación es a base 
zapatas, trabes 4 dados de concrew para 1 i~r las zapatas 4 finalmente una 
losa de cimentación uniforme que nos permitirá dar los niveles de pisa 
terminada. 

la albañilería es a base de muros de block con aplanados. 

los acabados en muros 4 pisos son básicamente pinturas vin~ica, existe también 
cancelería de aluminio anadizada 4 para tener una seq.¡ridad ma4or se colocan 
cristales blindados. 

Central de f elecomunlcaclones 
Ccrla i?eni5e Rodr~z ~eón 
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B, Plano5 Arc¡ui1:ectónico5 

f dificio para el 5wikh (Cuerpo A) 

fl edificio está desplantado sobre un relleno mejorado, su cimentaciéri es a base de 
pilas de 140 4 80 cm de ancho, hincados hasta el estrato resistente sec¡ún 
el estudio de mecánica de suelos; contratrabes 4 dados de amcrclo para 
lic;iar los pilotes 4 finalmente una losa de cimentaciét'l uniforme que nos 
permitirá dar los niveles de piso terminado. 

La superestructura es a base de columnas 4 trabes en acero, la losa de azotea 
tiene lamina de acero losacero romsa 4 concrclo hidráulico. 

la albañilería es a base de muros de block con aplanados, tanto los divisorios como 
los de fachada 4 este edificio es un área restrinc¡ida 4 se maneja como un 
cuerpo toi:almente independiente a los demás 4a que en éste se alberc;ia el 
equipo de telecomunicación, por lo que sus ex.teriores son ciec¡os. 

Los acabados en muros 4 pisos son básicamente pinturas con diferentes 
especificaciones de acuerdo a la necesidad de cada área. histe también 
cancelería de aluminio anodizado con cristales de 6 mm transparentes 4 de 
color bronce. 

Central de í elecomunicaciones 
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B. Plano5 ArC{uitec-tónico5 

l'.:dlfld9 g~ __G_amedor y Oficina5 (Cuerpo 17) 

E5 un elemento rectanq.far cm orientación 5ur en 5U acce5a principal en 105 d05 
nivele5 el cual e5 por media de un puente que atravie5a un e5peJa de ac:¡ua, 
cm el fin de delimitar la5 área5 de trabaja 4 área5 de de5can5o. 

El edificio e5tá de5plantada 5obre un relleno mejorado, 5U cimentación e5 a ba5e de 
pila5 de 140 cm de ancho, hincad05 ha5ta el e5trato re5i5tente 5eqín el 
e5wdio de mecánica de 5uel05, contratrabe5 4 dad05 de crncrclo para lic¡ar 
105 pilol:e5 4 finalmente una I05a de cimentación uniforme que n05 permitirá dar 
105 nivele5 de pi5o terminada. 

la superestructura es a base de columnas 4 trabes 4 las losas inclu4endo la de la 
azotea tiene lamina de acero I05acero rom5a 4 crncreto hidráulica. 

la albañilería e5 a ba5e de mur05 de tablaraca 4 durack para mur05 divi5orl05 4a 
que la5 fachada5 5Cil1 completamente de cri5tal para lacrar una ex.celente 
iluminación natural a5Í como un di5eño diferente a la5 centrab de 
comunicaclone5 a la5 que e5tamos aco5rumbrados. 

l05 acabad05 en mur05 4 pi505 5on bá5icamente pintura5 con diferente5 
e5pecificacirne5 de acuerdo a la nece5idad de cada área. ~X.i5te también 
cancillería de aluminio anadizada cm cri5taie5 de 6 mm tran5parente5 4 de 
color brrnce, 

(8TG~~ra~~----- -----·---·-r;2·1 
------ -=-=-=~-·- .::..~·: .... ...___;~=_: 
, 8.2 AJbañilería '! :?4 : 
l _______ . _______ --- -- - -~-~!__ --~ 

i-a~5 ~~d~ -------- ··"-----r;~--, 
,__ ____ .. ----··· - --------·----L----_; 
:·-------·-- -- ---····- --"~-~~· .. ¡-----, 
1 8.4 Canceleria 11 % ¡ . ' ' ------ ---·-- -- ------- :.. ___ ___,..; 

1 ·-· - ·--·---"'--i<--:...--;r··--¡ 

¡ 85 Mobiliario ¡I :?7 ¡ '------------- -- -- ----1~~-:~~ ~ -----

~~f:~{· 
~:'·-~:·. ~~_'.; ~ 
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B. Planos Arquitectónicos 

lo5 plaf Cfle5 ex.i5ten únicamente en área de oficina5, almacene5 4 bañ05. ~n la5 d05 
primera5 área5 tenemo5 plafone5 modulare5 a ba5e de lana mineral con 
re5i5tencia al fueC1o 4 en J05 baño5 t.ablaroca pintado de e5malte. 

la herrería ex.i5tente en le edificios e5tá localizada bá5icamente en la5 puerta5 
metálica?, cortina? metálica? motorizada? 4 lruver5 para ventilaciéti. 

~dificio principal (Cuerpo C) 

~5 un elemento rectanC1ular, con orientación 5ur 4 oriente en 5U acce5Ó principal, 
cu4a finalidad principal e5 la de vestibular 4 caitrolar el acce5o a los 
diferente5 edificios. 

~!edificio e5tá de5plantado ?obre un relleno mejorado, 5U cimentaciéti e5 a base de 
pila5 de 140cm de ancho, hincad05 ha5ta el e5trato re5istente 5eq1n el 
e5wdio de mecánica de 5uelos, contratrabe5 4 dados de concreto para hqar 
J05 pilol:e5 4 finalmente una losa de cimentación uniforme que n05 permitirá dar 
l05.nivele5 de pi5o terminado. 

la 5upere5trlJcrura es a ba5e de columna5 4 trabes 4 la5 lo5a5 inclu4endo la de 
azotealiene:lámina de acero J05acero rom5a 4 concreto hidráulico. 

Central de íelecomunicacione? 
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B. Planos Arctuitectónicos 

La albañilería e5 a ba5e de mur05 de tablaroca 4 durock para mur05 divi5ori05 4a 
que la5 fachada? 5011 completamente de cri5tal para loc;¡rar una eKcelente 
iluminación natural a5Í como un di?eño diferente a la5 centrale5 de 
comunicacione5 a la5 que e5ram05 aco51:umbrad05. 

LO? acabad05 en mur05 4 pi505 5on bá5icamente pin1:ura5 con diferente? 
e5peciflcacione5 de acuerdo a la nece5idad de cada área. b.i5re también 
cancelería de aluminio anodizado con cri5tale5 de 6 mm -tran5parente5 4 de 
color bronce. 

L05 plaf one5 exi5ren únicamente en área de oflcina5, almacene5 4 bañ05, en la5 d05 
primera? área5 tenem05 plafone5 modulare? a ba5e de lana mineral con 
re5i5rencia al fuec¡o 4 tablaroca pintado de e5malte en 105 bañ05, 

La herrería eKi5rente en le edifici05 e5-ta localizada bá?icamente en la5 puerta? 
metálica?, cortinas metálica? motorizada5 4 laiver5 para ventilación. 

heas Jardinadas 

.5e ha con5iderado la cdocacién de pa5to alfombra tipo Cuemavaca que tiene una 
buena adaptación a tod05 105 ambiente? 4 con un bajo mantenimiento, a5Í como 
variedade5 de árbde5 4a que contam05 con un terreno cirande en el cual la5 
area5 verde? 5e inteciran al conjunto. 

Central de íelecomunicaciores 
Cala 17enlse Rodr'iaiez ~eón 
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8. Plano5 Arc:tuitectónico5 

Plaza de acceso 

f:sta plaza enlaza el acceso del conjunto con el acceso al edificio principal 4 está 
diseñada a base de adoc¡uín de concreto. 

Vialidad y ~st..acionamientos 

~a vialidad 4 estacionamientos se diseñaron conforme a las recomendaciones de 
mecánica de suelos de acuerdo a los tipos de vehículos e intensidad de 
tráfico 4 se terminarán con un pavimento de concreto , Han sido previstas 
rejillas boca tormentas con el fin de drenar mas rápidamente el aq,¡a pluvial 4 
evitar encharcamien-tos. ~as pendientes de la vialidad 4 estacionamientos 
fueron diseñadas sic¡uiendo la conflc¡uración del terreno. Íeniendo así?? 
luc¡ares de estacionamiento. 0 

Muebles sanitarias y agua potable. 

~as instalaciones pr04ectadas están sujetas a las disposiciones de los f\Rí, I?? Y 
1 ?4 del RCl?f. 

Ventilacilri e iluminacilri 

' - -----------i 
1 8.1 Úenerales :! ?2 ! 
:.___ _________ - -· - --.--..·-~~-·-~ 
.. - --·-. ·-··--.::....:--.,-, --
~ 8.2 PJb~~t~-: __ --~ __ L~~-; 
¡ 8.5 ~bados ____________ )L;~ ¡ 
' - - - - ·--·-- ---,¡--. 

: B .4 Cancelería ii ?6 ¡ l ___________________ ___JL___J 

j 8.? Md?JI-¡;~--~~~-·· ~~¡, ;7 / 

~}i,~J.-: .. 

¡~rr· 
~~.d#f~;~.; 

1::1 edificio cumple con los requisitos de ventilación e i64 

641uminación nal:ural, complementada con iluminación artificial. 
rrrc 'S cr.N 1 L i., 1 1.. 
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B. Plano5 ArquH:ectónico5 

Condicione5 lieotécnica5 del Sitio 

lle acuerdo a la zonificaciéri c¡eotécnica del Valle de Méx.ico, el 5itio en e5tudio 5e 
localiza en la denominada Zona de Íran5iciéri Baja, la cual 5e caraderiza por 
lo5 e5pe5ore5 de arcilla5 blanda5 de alta compre5ibilidad que no 5obrepa5an 
lo5 20 m., que 5e intercalan con lente5 4 e5-trato5 de arena 4 lim05; la5 
arcilla5 5ub4acen a una co5-\;ra 5uperflcial de e5pe5or variable. 

Por la anterior la recomendación e5 una cimentación por media de pila5 que -trabajan 
a fricciái cclada5 in 5tW tanto para 105 -\;re5 ediflci05 como para la torre de 
microonda5, de5plantada5 a IB.00 m. de profundidad dentro de la 5erie 
arcill05a inferior para prevenir hundimiento5 p05teriore5, 

Para la 5ube?tación eléctrica 4 ca5eta de vic¡ilancia, por 5er cuerp05 de menor 
tamaño 4 pe5o, la cimentación con5i5tirá en zapal;a5 ai5lada5 4/ o corrida5 
de5plantada5 a 1.2 m. de profundidad, ap04ada5 en la arena fina lim05a que 
conforma la c05-\;ra 5Uperflcial. · 

El nivel de aciua5 freática5 por lo qeneral en e5te tipo de ?Uelo 5e encuentra entre 
105 2.00 4105 :?.?O m de profundidad. 

.. ------·----------..t..:::::.:..:-'.-..,..---
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B. Plano5 Arctuitectónico5 

Central de í elecomunlcaclones 
Caia I? eni5e Rodrk:;JJez leál 

···-·-------
:¡ • 1 ., . 

-··- ___ :L__J 

., .;: __ ,~~,~ -. --, 

~-t~J .... ~.. .. . 
--·····-~· . 

-.~_:-

f~l~~~::: 

~Tff.~:\· 



8. Planos Arctuitectónicos 

El mobiliario propuesta para las áreas de cubículos, área de c¡erentes/ directores 
4 comedor serán acondicionadas con la marca de Herman Miller 4a que par sus 
características 4 de acuerdo al estilo del pr04ecto es la mejor opción, a 
continuación están los siciuientes ejemplos: 

lo• owilorl<K "Frt·~.r.andnc" 
olrt"'Ctl'\ wM ~p.u~r..clJ, 

~j¡\wl!)f('lf.1 

; .. , ·---------IGl 
'-------- ··---- ---~-:! ___ ~ 
--------··--- ----- -- - ·---~---¡;-------1 

. . . . ~ . 
- ··------·--------------~ .... --.....: ------------------· -- _.,. .. ·. -

---1¡---·~ 

l~=~c ~j;~¡. t. J 

( -''3CA:..!d p:•.,11 r{'< :;.it 

te~,, ;::•.J .t:<~c10\ 
t':" ,,, •• ,.i,,1:.·:ti 

(C'"• lvo. :e:,~ Y. :.1.~fn ott· 
·.urr1ld~ .i~·!'rtn. li!!',,_:," 
.,, .":"'.":i~~" 

l.n t.l~C'º•UWC·5o "'"' frn 
Í'tJ'1t H' (tJ.l~. '-"'·' :!, • 
fM,•"rr~ 

Central de íelecomunicaclone5 
Cafa l/enise Rodr~ez ~elil 



8, Planos Arquitectónicos 

Central de íelecomunicaciores 
Ca-la tleni5e Rodr~ león 

;----·-···-··--- --------::71 
------··-· ·-·-----·--- lG 
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~I mobiliario se adapta fácilmente a las 
áreas asic;¡nadas, la venl:aja principal del 
tipo de muebles es que son modulares 4, 
en el caso de los cubículos, el cableado 
de V(JZ 4 datos se hace de una manera 
mu4 fácil 4a que cuenl:a con duetos en las 
mampáras, por lo que el mantenimiento es 
más económico 4 orc¡anizado. 

"""""" ___ i_ff_l_S -C:-:0 N:- 1 
P.•. r A i r M r.~t~ 
~ ::1, r\. 1 t. \¡¡\ ·' ·=-'< 
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¡ 9 .1 Plaros ~strudu;~l~s ll 40 1 

=-~===-~-~·- ·-- -:-:;~:-~ . .:..~r=-.---; 
; 9.2 Detalle Constructivos ¡! 41 : 

f 1 tipa de cimentación para la torre de microondas así como para la estructura de 2 ·-------- ~-~:----:l_· 
niveles consiste en pilas coladas in situ que trabajarán a fricción, desplantadas 
a 18.0 m de profundidad sabre la serie arcillosa inferior; en tant.o que la 
subestación 4 la caseta de vic;iilancia se apa4arán sobre zapatas corridas 4/ o 
aisladas que serán desplantadas a 1.2 m de profundidad, ap04adas en la castra 
superficial. la capacidad de carcia admisible para las pilas se cita en el cuerpo 
del informe 4 para las zapatas en condiciones estáticas 4 sísmicas es de B.O 4 
12.0 ton/ m2 respectivamente. 

Central de íelecomunicaciones 
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10. ln5talación Hidráulica 

Memoria de cálculo Hidráulica.© 

Para calcular la5 nece5idade5 de nue5tro edificio 5e recurrió al reCllamento de 
con5truccione5 del departamento de con5truccione5 del di5trito federal 4 
tenem05: 

Cálculo de la caP-acidad de la ci5-tema .. 

Para calcular la capacidad de la ci5tema del edificio de Central de 
íelecomunicacione5 4 oficina5 de la ciudad de México, 5e recurrió al 
relllamento de con5truccione5 del l?epartamento del l?i5trito federal. el cual 
n05 indica en 5U artículo 1 ?O, que no nece5itam05 ci5tema para e5te edificio, 
pero aún a5Í 5e colocará para tener una re5erva en ca5o de falta de ~ua en 
la zona. 

rl cálculo 5e de5arrollá de la 5it'.1Lliente manera: 

l. Oficina5 requieren·20l-/ m2 

litr05 

2. 5i5tema contra incendio/ rieClo 

Con5ideram05 l?OOm 2 
"" ?0,000 

Con5ideram05 20, 000 l iif05 

rl total requerido e5 de 10,000 litr05 por día, pero 5e con5iderarán 2 día5, por 
5et'.1Llridad por lo tanto requerim05 de una ci5tema de 60,000 litr05, má5 
el 5i5tema contra Incendio que e5 de 20,000 litr05, a5Í que tenem05 
B0.000 litro5, 

i 10 . ---------;----¡ 
: .1 Planos Hidráilicos ; 46 ! 

, 10.2 fquipo Cc;ntra Incendio ; 47 '. 

.. ···.-~·.:~···"":"tt~~-------------..;¡ 
Central de f elecomunicaciones 
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10, ln5talación Hidráulica 
í" .. - - - .. . ·- --- .. -- ------·:¡· - ·--; 

• 10.I Plano;, Hidráulic05 'I 46 : 
Si consideramos que lm"'""l,000 litros, se necesita una cis-tema deBOm-' 

Aóí -tenemos que las dimensiones que se proponen son 
4.9?mx4.00mx4.00m"" 81.IBm-' 

~~ .. =:·=--·--:=~~-~ -_ ----~--= ----~~:_-:.__d~~:~~=- : 

de i 10.2 equipo Contra Incendio !i 47 ! ---·------- . .. ----·-- -- ~-- ~~y~~~¡;/ 

~stas medidas son a paños interiores 4 en la alwra se dejará una cámara de aire 
de ?O cm. 

lle ic¡ual manera necesitaremos un equip~_ de d.isgibJciénpar~ el._sis-tema hidráulica, 
al ic¡ual que uno para el sis-tema cCXJtra -it1ce,~dip~fi~0o,,eLc~ál se enumera a 

,•''',,· '·.·.· .· 
continuación. -.• _: __ > .. (; _ : : . -

l. Un equipa de sistema hidr<X1eumática, formad~p~Ü~-~n_que,'cornpresor4 dos 
bombas eléctricas de Shp, cada una. -. -- ->:::,-, --

2. Un equipa para el sis-tema de pra-teccién contra incendia, fcxmado por una 
bamba eléctrica au-tocebante 4 una bamba con motor de ¿ornbustién interna, 
éstas -tendrán succiones independientes al sistema hidroneumático para surtir 
el ac¡ua a una presión de ?5 kilac¡ramos/ cm 2

• --

Cálculo de la capacidad de la cis-tema para caitra incendia. 

Para verificar si el edifica de íelecomunicaciones de la ciudad de México necesita 
sistema contra incendia, se recurrió al rec¡lamento de cGnstrucci<X1es del 
l?epartamento del l?istrita f ederaL el cual nos indica en su articula 117 
fraccién l la clasificación de acuerdo al tipa de riesc¡o 4 nos condu4e la 
sic¡uiente: 

-"····-----

Central de íelecomunicacione;, 
Ca-la Oenise Rodr~z le&i 
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10. ln5talación Hidráulica 

rdificaciones de riescp menor: 

1. Hasta 20 metros de altura, 

2. Hasta 270 ocupant.es 

"?, Hasta ?000 m.z de construccién 

fodas aquellas que en alCJUnO d_e }?@ puntos sobrepase los valores, se 
considerarán de riesc¡o ma4or 4 requetlrá un 5istema contra incendio, mínimo 
de 20,000 litros. -. .. . . . .·· · .. . .· 

fn caso que la ediflcaci&i sea de ries110 menor; habrá c:¡ue se'1Uir las· observaciones 
del artículo 121. el cuál nos indica que deberá conl;arse con extintores contra 
incendio en cada uno de los pisos, c~ocados en luc¡ares accesibles 4 con 
señalamientos que indiquen su ubicación 4 su acceso a cualquier parte del 
edificio sea no ma4or a :?O metros de distancia. 

Analizando nuestra edificación de acuerdo a los puntos anteriores, tenemos: 

1. Altura del edificio 10 metros. 

2. Menor a 100 acupant.es. 

?. Ívea construida de 2,682 m.z. 

Conclu4endo, nuestra edificación se considera de riesc¡o menor 4 no necestl:a el 

f 10.1 Pla~ Hid;,fu¡;~~-----¡¡ 46 1 
------------~..JL ___ , 

¡------------- -·- -·-. ---"''°'-·'-"·-¡r- --, 

i 10.2 ~quipo Contra Incendio ~! 47 1 

-------------------- --- ... __ ._,,,___,L ____ _I 

sistema contra incendia, pera nosotros se lo incluiremos por normas de ~·<- _ 

UNefON. _....,.......,,...,.,.....,.,.,,,,_.....,,., ____ ...,. ___ ~~~~r~1 ~,~~--;~:~~:~~----..,_ ____ ~~-~-l.fa.;~ __ 
,•: ,-.--.-,.-,~·•;z___ l L ¡.; iloJ '-' -· • 

Central de felecomunlcaclones FAL_'LA- DE Q 1
_i>_, __ -_G~-=N 

Cala tleni5e Rodríqiez ~eé;,1 _ -



10. ln5talación HiJráulica 
,r·---. 

: 10.I Plano? Hidráulic05 ll 46 1 

t?e esta manera se c0r1siderarán únicamente los 20,000 litros como :::-=-:-_· . ::.:=-=~-·::- ::-., .e_:·--,~=--~ 
requerimiento mínima. ' 10.2 ~quipo Contra Incendio !¡ 47 i Y dep:~"::~:u~!::: ~S:,.~en"5 Z qabretes C"1 =xm.s ------- -----~l "-

A.cometida hidráulica para la cistema. 

Para la acometida hidráulica a la cistema, se necesitará un tuba de l?mm de 
diámetro 4 se instalará un medidor 4 una llave de jardín en el edificio ubicada 
a la entrada del terrena. 

Central de felecomunlcaciones 
C;;rla tlenise Rodr~z. ~eón Pá:¡. 46 
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10. Instalación Hidráulica 
,--------··-··- --- -- --------:¡··---¡ 

i - ¡ 
-------- ----··-· ·-· ··------. _:~_J 

~J.~~~\·-:~>P~¡~. . -.. ~. ~:\~, ·~~~~~;;.\ ~~~~.:.~ 
la5 bomba5 c¡ue forman parte del equipo de la5 fuente5 directa5 de aq,¡a deberán 

lener la5 5ic¡uienle5 caraclerística5: 

Ser 5iempre del tipa cebada5 o autocebante5, 

Poder rendir 1?0% de su capacidad normal con 6?% de su 

pre5ión normal, 

lle preferencia 5er del tipa de alimentación por pre5ión; en ca5o de que 5ea de 

alimentación por 5Ucción la altura de é5ta no deberá de ei<ceder de 45 m. 

4 además estará provista de una válvula de pie, pichancha 4 manera de cebar la 

bomba automáticamente. 

localización de tomas 5lame5a5. 

la5 toma5 5iamesa5 5e pondrán en el ei<lerior del o 105 ediflci05, 4 para 5U localización 
5e 

sec.:iuirán 105 s1c.:iu1entes criteri05: 

a) Se pondrá una toma sla~esa por~cada90 mdr-05 o fra~clón de u~ muro ei<terlor c¡ue 

vea a cada calle o espacio pública.Y :· ····' > 

b) Cuando 5e tenc¡an con5truccione5 que de~ a d05 calles paralelas o espaci05 públic05 
se pondrá una toma siamesa por cada 90 metr05 o fracción de mura ei<lerior en 
cada una de ellas. 

Central de íelecomunlcacione5 
Ca-la tlenise Rodrk:.Jiez ~eéti 
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10. Instalación Hidráulica 

c) Cuando la con5trucción e5té en una e5quina 4 la ICil'lCjitud -total de mur05 
e:d:eriore5 no exceda de 90 metr05, ba5ta con poner una sola toma siamesa 
5iempre 4 cuando esté localizada a no más de 450 metr05 de la esquina, 4 
5obre el muro má5 larc¡o. 

d) Cuando la con5trucción vea a tre5 calles, se pondrá una t.oma siamesa por cada 
90 metr05 o fracción de un muro exterior que vea a esas calles, siempre 4 
cuando se ponc¡a una toma siamesa en cada calle paralela 4 la separación 
entre tomas no exceda a 90 metr05. 

e) Cuando la construcción abarca una manzana 4 da a cuatro calles, se pondrá una 
toma siamesa por calle; sin embarc;p, se puede poner una sola toma en una· 
esquina, localizada sobre la calle más larc¡a 4 a men05 de 45 m. de la 
esquina, 4 las otras tomas no queden separadas más de 90 metr05 entre sí. 

íoda bomba deberá ser probada cada :?O días como mínimo bajo el c¡asto 4 
presión normales por un mínimo de tres minutos. 

Íoma siamesa. 

Cuando por alc¡una causa lle0¡a a ser insuficiente el volúmen de ac¡ua de reserva 
para protección contra incendio, o cuando el equipo de bombeo instalado en el 
interior del edificio queda imposibilitado para funcionar, es indispensable 
tener una conexión a través de la cual se pueda bombear ac¡ua del Cuerpo 
Público de !?omber05, 4, por lo tanto, debe considerarse una toma siamesa 
como parte intec¡rante del sistema de hidrantes, colocada en un lu0¡ar 
fácilmente accesible 4 maracada de forma apropiada. 

Central de íelecomunlcacione:. 
fofa t/enise Roa-~ ~eé.ti 
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10. Instalación Hidráulica 

La tubería no será menor de 100 mm. 4 debe de estar conectada con una válvula 
de retencim, pero nunca con una válvula de compuerta o de c¡lobo. Además 
debe tener una cone:<.ión adecuada para remover el ac¡ua; esta cone:<.ión 
c¡eneralmente es una llave de manc¡uera para riec¡o. 

Sistema de rociadores. 
rs un sistema de operación automática que, por rec¡la c¡eneral, utiliza el ac¡ua como 

ac¡ente e:<.tinc;¡uidor. Consiste escencialmente en una red de tuberías colocadas 
inmediatamente abajo del techo, espuestas o cubiertas por un falsa plafm, 
alimentada a presión 4 en la que se instalan a intervalos rec¡ulares una serie de 
rociadores diseñados para abrirse por la acción de la temperatura circundante. 
Al abrirse el rociador produce una descarc¡a mu4 abundante de ac¡ua en forma 
de rocío sobre el material que ocasiona el calor. 

Íipos de sistemas. 
rx.isten tipos de sistemas rociadores: 

a) Sistema Húmedo. rn este tipo de sistema toda la tubería se mantiene llena de 
ac¡ua a presión, 4 se usa normalmente en localidades en donde la temperatura 
del aire nunca llec¡a a ser tan baja que pueda conc¡elar el ac;¡ua de la tubería. 

b)Sistema seco. rn este tipa de sistema la tubería se mantiene llena de aire 
comprimida hasta una válvula de retención especial, cu4a funcim es dejar pasar 
el ac¡ua en el momento en que baje la presión del aire dentro de la tubería al 
abrirse cualquier rociador del sistema, por efecto de calor. 

Central de í elecomunlcaclone5 
C.:rla l?enise Rodr~ ~eón 
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10. Instalación Hidráulica 

f5te tipo de 5i5tema5 5e utiliza en aquell05 luc;¡are5 en donde, por el clima frío, 
pueda canc¡elarse el ac¡ua de la t.ubería, 4 debe tenerse especial cuidado en 
protecier la concielacián a la válvula de retención e5pecial. 

c) f 1 rociador de bulbo. f 1 calor del fuec;¡o abajo del rociador aumenta la 
temperat.ura del líquido encerrado dentro del bulbo, el cual se rompe por la 
dilatación del líquido, permitiendo la 5alida del ac;¡ua por el tubo cónico de 
de5carc;¡a, formánd05e el rocío en la misma forma de5crtta anteriormente. 

í amando en cuenta la posiciéri de la instalciéri del rociador, se han dividido en los 
5ic;¡uiente5 cuatro tip05: 

h.cendente. f 1 deíledor 5e encuentra en la parte 5uperior de la tubería. 
t?e5cendente. fl deíledor 5e halla debajo de la tubería. 

t?e techo. Con el deílector abajo del falso plafén que cubre a la -tubería, 

lle pared. ~n el que está diseñado para emitir el rocío hacia el lado ccmrario a 
la pared má5 cercana a 5U colocación. 

Cada aspersor puede cubrir una 5Uperficie de 9 m2. 

Sistema de l?ióxido de Carbono. 

~sta clase de sistemas se utilizan para extinc;¡uir fueCJ05 en riesq05 de equip05 
e5pecífic05, para siti05 en lo5 que e5 e5cencial utilizar un medio extinc¡uidor no 
conductor de electricidad, para luc;¡are5 o equip05 en los cuales la limpieza 
p05terior pre5enta 5eri05 problema5, o en donde la acción de otro aciente 
extinciuidor pueda 5er perjudicial para el rle?c¡o a protec¡er 4 en medios en que 
5U in?talaciéri re5ulte má5 económica que la de otra cla5e de 5i5tema. 

Central de íelecomunicacione5 
Ccrla llenise Rodr~ez ~eón 
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10. Instalación Hi~ráulica 

PJciunos de los riescias más importantes en donde es conveniente instalar sistemas 
de biáKido de carb(if]o, para 5U proteccién 5on : 

a) Para almacenamientos de líquidos o ciases altamente inflamables. 

b) Para equipos eléctricos como transformadores, interrupl;cres en aceite, circuitos 
de alta tensión, qeneradores eléctricos, equipos elecfrónJcos como 
computadores, controles de transmisién de televisión, etc. 

c) Mol;ores estacionarias que utilizan para su movimiento combustible5 líquidos o 
ciaseosos. 

d) Para almacenamiento5 de abjeW5 de arte, archivos e5peciale5, etc. 
e) Rie5c¡os en combustible5 sólida5 e5peciale5, 

íJOMíJP8 CONíP--A INaNl?IO f~fCíRICO 
ti e5cripciéri 

Motobomba centrífuc;¡a horizontal marca hrora Picsa modelo 11/ 2 x 2 x 9c. 
5ecclón ?40 tipa ?41 5ucciéri axial brindada de ?I mm. ( 2") 4 descarcia 
roscada por arriba de ?B mm. ( 11 / 2") , equipada con sello mecánico 
acoplada directamente a un mol;or eléctrico horizontal tipa íCCV de I? hp a 
??00 RPM, para operar con corriente alterna de 60 ciclos? fases 440 
volt5. 

Central de íelecomunlcaclones 
Caia l/enise Rodrk:Jiez ~eón 
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10. ln5talación Hidráulica 

CONíP-vA INCfNt/10 AJJXlllAR 
Descripción 

Bomba centrífu~ hariz<X!tal marca hrara Picsa modelo 11/ 2 x 2 x 9c. sección 
B?O tipo 8?1 con succión axial bridada de ?I mm. (2") 4 desear~ par 
arriba roscada de ?9 mm. e 11 / 2") equipada con sello de estopero 
accionada directamente a motor hariz<X!tal a diese! de ?O hp a ??00 RPM 
a.n.m. marca lveco con tanque combustible, doble banco de baterías 4 juecio 
de cables. 

~I motor está equipado con un panel de instrumentación que inclu4e tacómetro, 
amperímetro, sensor de presión de aceite, sensor de temperal:ura, harómetro, 
selectores de operación 4 botones de marcha, el sistema de enfriamiento 
para el motor es mediante radiador e inclu4e tubo de escape con silenciador. 

BOMB~O JOC~Y CONfP-vA INCf Nt?IO 
ti escripciéri 

Motobomba centrífu~ horiz<Xltal tipo turbina re~nerativa marca hrora Picsa 
modelo AV-4. secciéri tipo l?l-V con succión lateral roscada de ?2 
mm.( 1/ 4") 4 desear~ por arriba roscada de ?2 mm. ( 1/ 4" ), de un 
paso, equipada con sello mecánico, acoplada directamente a motor eléctrico, 
tipo íCCV de l.? hp a ??00 RPM para operar con corriente alterna de 
60 ciclos ? fases 440 volts. 

Central de felecomunicaclore? 
Ca-la tlenlse Rodr~ ~eón 
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11. Instalación Sanitaria 

Memoria de cálculo Sanitaria,© 

Para calcular las necesigades. denuestro edificio se recurrió alre,c¡lamento de 
construcclone~ 0él dep~rtamento de construcciones del d1strtto federal 4 
tenemos: 

Cálculo de la red sanitaria aguas negras. 

Para el cálculo de la red sanitaria, se utilizó el sistema de unidades muebles 4 nos 
dice que para? sanitarios completos se necesita un tuba de 100 mm de 
diámetro, así es que en los ramales horizontales se colocó de esa manera, 4 
en los ramales verticales se utilizó un diámetro de también de IOOmm 4 se 
separaron las ac¡uas nec¡ras de las pluviales, sec¡ún lo indica el rec¡lamento de 
construcciones, en áreas ex.teriores se colocaron rec¡istros a cada 9 metros 
de distancia 4 ut1l1zanda una pendiente del:?%. 

la tubería que se utilizó en el área de oficinas 4 switch es de PVC, tanto en 
ramales horizontales 4 verticales, 4 la tubería que se utilizó desde los 
rec¡istros hasta la conex.ión con el dector es tubería de albañal. 

Central de íelecomunicaclones 
Czrla tlenise Rodr~ez Le¿,1 
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11. ln5lalación Sanitaria 

Cálculo de la red sanitaria aguas pluviales. 

Para el cálculo de la red sanitaria de aqJas pluviales, se calculó que por cada 
100 m2

, tendremos un tubo de IOOmm de diámetro, 4 de esta manera 
cumplimos con el numero de coladeras en cada edificio de acuerdoal área de 
cada una de ellas. 

la tubería que se utilizó en el área de oficinas 4 bodeqa es de PVC, tanto en 
ramales horizontales 4 verticales, 4 la tubería que se utilizó desde los 
rec¡istros hasta la cone:o:ión con el colector es tubería de albañal. 

í ------------·-··-·-------~1·----, 

! 11.1 Planos Sanitarios : ?? 1 
~--·!----~ 
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Central de íelecomunlcaciones 
Cafa llenise Rodrk:;i.Jez león 

------·· 

e • •• ••·•-·---"*•·-·--~---. ...__......_ ___ ~·---·-- ... .-.C..-.---·-----· 



11. Instalación 5anila~~,_.- __ ,_M"··-· 
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11. ln5talación Sanitaria 
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Ca-la llenise Rodr~ ~eá1 

7·"~-,.,_...,:; .•• a. Zit.i& .. 

-

-r-~ 
-~ 

t.a.&:11'\.a.".1. 
... 9U\.L".& 

) nr~s;~ ~~~-. ] 
----------·-·---------.. ~; 



12, ln5talación rléctrica 
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12, Instalación f léctrica 
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Central de íelecomunicaclones 
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12. Instalación ~léctrica 

Iluminación 

f ste tipo de iluminación l itaspot es un 
desarr~lo de Conslrulita que intecira 
un sistema seciuro 4 eficiente, 
controlando la luz para acentuar la 
iluminación en espacios. fs ideal para 
el área de vestíbulo 4 e:i:.hibición en la 
plata baja así como en las áreas 
donde se desee acentuar o tener 
puntos controlados de luz, 

~T~~~--~~~-·.-~~fi __ 
:--··· .. ¡¡-~ 

!.. ·.·~·--~~~¿ 
-·-----~~~ 
__ ,, ___ lot_ 

fl diseño óptico 4 el equipo eléctrico se 

Central de í elecomunicaclores 
Ca-la t?e11i5e Rodr~ez ~eéi1 

conjuntan en éstas luminarias 
fmpotrados Hid, 5e ol:>tlene 
confiabilidad, seq.¡ridad 4 una 
respuesta W1 c¡ran flujo luminoso 
adecuados para la sala de espera 4 
áreas comunes. 

__ '_'----~---~~----=-~-JL > 1 
---- -------· ·----··· . -···---·- -----·¡·-¡ 
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12, ln5talación ~léctrica 

El confort visual en áreas de trabajo se lacra cCfl este tipo de luminarias 
modelo 5oft l ic;¡ht que cuenta con un novedoso diseño óptico 4 tecnalac;¡ía de 
vanciuardia, apropiado para el área de switch 4 oficinas. 

1 

~~'-':';-•,,-s> ..!·~/:¡-¡ 
C~~·~hr:~'·;~~ \,:, I~~ 
:.-- -- - - - - - . . . \ . .__ _____ ~ ...... · 
--- 121.tJ ----

• 5511T 
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. . 

' . 
'""° 11VDFUC1Ml'ft)fttf{T SO-... OIR!ClA.:ot•tCT 
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12. Instalación rléctrica 
~--· _·. ~~--~~·-----.=~-· e~ j 
¡-· ------- . -· . ···- --····· ---····...., .. -~----

" ' 

--· -- ---- - - ... 

Planta:; de ?O - 2000 KW '-----·-- --- . -- ----- ____ ;L ___ _ 

Motor: 

~~~'[:~ .. ~:;, . -,~~~~~·~\~~f~~ '.~~~~~~1 
~é:CJtkaci(J(!e;; l:!qiJIW:; ~¿fü~ 
cr·h • .~:.,_,., '." . . :-..~~\:::~~~:·~~:. K,;~:;t.."'"2 

~n nuestras plantas utilizamos motores CUMMIN5, de las familias 41?( f) .?.9, 6[3( f)? .9, 
6CíCA)B.?líAIO, Ní,A8??, KíAl9, 05Xl?ú. VíK2B. 05í?O, KíA?O, 05K4? 4 05K60. 
íodo:; 5on de 4 tiempo5 4 control electrónico de velocidad, lo que a:;eq.¡ra un bajo con5umo de combu5tible, 
enfriados por ac;¡ua 4 de tipo de in4ección directa. Son motores de 4 4 6 cilindros en línea, de 12 4 16 en 
V. Aspiración natural o turbo carc;¡ados con postenfriamient.o. ~I sistema eléctrico es de 12 ó 24 Volts, 
indu4endo marcha 4 altemador de carc;¡a de batería5. ~os motore5 Cummin5 e5ran provi5W5 de la5 
protecciones contra sobre velocidad, baja presión de aceite 4 alta temperatura 4 bajo nivel de ac;¡ua en 
el radiador. 
Cienerador: 

Acoplado directamente al motor con di5C05 fiexibb de acero, 
5in e5cobilla5, con rec¡ulador de voltaje extemo, tipo 
transistorizado, manteniendo el voltaje de ±1 % . entre vacio 4 
plena carc;¡a; en potencias ma4ores a 4!?0 kW se indu4e 
como estandar excitación por PMCi 

l?iseñado para trabajar a 1800 RPM., 60Hz., 0.8 de 
factor de potencia, aislamiento NfMA, C~A5f f / H con 
bamiz troplcalizado. 

Central de íelecomunicaclores 
Ca-la l?enlse Rodr~ ~elil 
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12. ln5talación rléctrica 

~5to5 11eneradore5 5on de C(jfj5trucción robu5ta a prueba de 11oteo provi5W5 de un 
ventilador para 5U enfriamiento. 

Con?trucción: 

~I motor 4 ~nerador e?tán acoplado? directamente formando ·una ?ola unidad, 
a?e11urando un éorrect.o alineamiento 4 m~d05 5obre una ba5e de acero 
e?trucrural tipo patín. 

~quipo lncluído: 

•Silenciador< es) 4 íramoC s) de tubo íle'.(.ible. 

•Una, dos o aJatro baterías adecuadas para servicio pesado de 12 volts, con sus cables de 
cone>'-ión, 12V., en los motores serie B, C 4 24V., en los demás. 

•Un tanque de combustible de día cilíndrico de las siq.iientes capacidades: 

•?0-17? kW 

•200-?00kW 

•600-2000 kW 

2?0 lts. 

?OOlts. 

IOOOlts. 

•5e ofrecen cano opción tanques de combustible de 2000, :?000, ?000 o 10000 lts 
opcionalmente. 

•íodos los tanques aJentan con medidor de nivel de carátula 

•5e ofrece como opcional un switch de bajo nivel de combustible. 

•Cuentan con cone:t-lones para la alimentación, retorno 4 llenado di diesel, salida para pur~ 4 
ventilación. 

Central de íelecomunicaciones 
Ca-la llenlse RodrÍ';flez leéii 
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12. Instalación f léctrica 

• 

• 

• 
• 
• 

t7raljramas eléctricos 4 manuales de operación, maritenimiento 4 servicio, planos 
dimensionales, de montaje 4 cimentación 

Para las plantas C1enericas se ofrece un base tanque de combustible inteC1rado en la planta 
cC11 medidor de nivel 4 coneKiC11es directas al motor de las siC1LJientes capacidades 

?0-60 kW 190 lts 

B0-100 kW 240 lts 

12~7-17? kW 280 lts 

Central de í elecomunlcaciones 
Ca-la l/enise Rodrk:;JJez león 
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C05to flerDKimado lnsl:alaciones 

Preliminares 

ferr acerías 

e imenl:acilti 

~strucwra 

/llbañilería 

Cancelería 

Herrería 

Obra ~Ktericr 

Red Media í ensléti 

Red Alumbrado 

Red de Íierras 

limpiezas 

5ubíota Obra Civil 
sin insl:alaciones 

8?,??1.60 

1.10?,6??.01 

?8?,140.40 

l.1?9,?1?.20 

961,8??.?0 

1,284,6??.60 

:?8,000.00 

292,899.00 

l.2?8,947.00 

:?66,192.00 

241.170.00 

82,47?.20 

40,7?8.00 

?,009.00 

108.41?.00 

8.19?,974.?I 

Central de íelecomunicaclones 
Carla l/enise RodrÍ-;JJez ~eón 

/llumbrado 

lnstalacilti Hidrfulica 

lnsl:alacilti Sanitaria 

Aire Acondicieflado 

Sistema vs lncendi05 

Sistema de Íierras 

Circuil:o Cerrado íl/ 

Con!:.rcl de Aa.em 

íelefCiflía 

f 1bra Opl;ica 

5ubcsl:acilti ~léd.rica 

( Planl:a/ íabler05/ 

Alimentadcres) 

Subí ata lnsl:alaciones 
~speciales 

......... -"-·-¡-------: 

1 
- --·-----·-· 

·: 
i! -- ·--. " - -~ ..... -----999,?28.2? 

177,7?1.?2 

181,?9?.?0 

2,219,4?7.48 

6??,?00.00 

181,282.70 

2:?1,287.00 

:?84,072.00 

6.2?2.00 

11.196.24 

6,240.4?8.00 

11.27?.1?8.49 

Pá;i. 6? 



PrOLJedo Arguitedinico 

5i:;tema Aranceb del Cdec;¡io de Arqutl:ectos. 

5x. - Superficie construída del pratjed:o 

Lsa, - Límite de la Superficie menor más prá:t.ima a 5:t.. ·· 

Lsb.- Límtl:e de la Superficie ma4or más práKima a 5:t.. 

fsa.- factor de Superficie correspaidiente a 5a. 

f sb.- fador de Superficie corre:;pondiente a 5b. 

f sK. - factor de Superficie correspondiente a 5:t.. 

Interpolación lineal: 

Honorarios: 

C 5:t. -Lsa) Cfsb-fsa) 

C Lsb-Lsa) 

e 2?00 - 2000) e 6.44-7.08) -+- 7.o
8 

( ?000 - 2000 ) 

C f sd C CI/) 

10 
o 

Central de íelecomunicacione5 
Cafa l?eni5e Rodr~ león •--.:--:..-. -· 



H"" Importe de Honorarias en moneda nacional. 

-·--·-------,.~-

. :1 • 1 
·--- _: __ :_ -.. , ____ :i_:'~ 

f sx"" factor de Superficie correspondiente a la superficie wtal crnstruida. "" 6.16 
Cd"" Costo l/irecto de la ~dificacilrl por m2, "" 1118.42 

(Cdx5x) 
( 1118 X 2?00) 

CI? "" Costo l?irecto de la ~dificación. "" 19,?00,000.oo 

H"" 
( 6.16) ( 19?00000) ""1:?18200.00 

100 

íotal Haiorarias Pr04ecto .Arqui1:ectáiico "" l.?18.200.00 

Central de felecomunicaciones 
Cala tlenise Rodrk:;JJez ~eón 
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Uno de lo5 principab objetivo? al de5arrollar é?te tipo de edificio era el poder lacrar una 
interrelación en un mi5mo e5pacio entre 105 principab u5uari05: el hombre 4 la 
máquina. 

Como conclu;;ione;; puedo tener que ;;e loc;¡ró esta relación sin desequilibrar la importancia 
de cada uno, esto se dio a través de la distribución de espaci05, con a4uda de 105 
los materiale;; e instalaciones que definen de manera mu4 clara el papel que cada 
uno juec¡o dentro de un mismo ambiente, pero creando atmósferas diferentes 
dependiendo del uso de cada área. 

rs importante mencionar que 105 cuerp05 en el pr04ecto cuentan con c¡ran ílell.ibihdad, éste 
también es un punto importante para el c¡énero que estam05 tratando. 105 c05tos de 
crecimiento son menores dentro del mismo complejo, 4a que se cuenta con la 
infraestrud:ura necesaria para anexar, de acuerdo a las necesidades áreas 
administrativa?, de control o de operación sec¡ún se rec¡uiera. 

rn c¡eneral lwelementos del pr04ecto como son la luz, la sombra, el ac¡ua, las 
in5talaciones 4 las necesidade5 del hombre fueron claves para lacrar definir el 
concepto planteado 4 tener el Contraste 4 la Dualidad dentro de un mismo entorno 4 
de esta manera loc¡rar uno de 105 objetivos plantead05 como era el intec¡rarl05 de 
una manera armónica, real 4 funcional. 

Al final se puede decir que se rompió con much05 esquemas que sec¡uim05 observando a 
nuestro alrededor, cuando se trata de rdifici05 de íelecomunicaciones, aquí 
contamos con un ejemplo de que la estética no tiene porque estar a un lado en 
edificios de c¡éner05 industriales 4 desarrollar un pr04ecto vanc¡uardi;;ta con una 
propuesta diferente. 

Central de í elecomunicaclones 
Ca-la tleni5e Rodr~ león iFSIS CCN 
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i\f quJtedáiicos 

KJ-OI 

KJ-02 

KJ-0? 

NJ-04 

KJ-06 

Albañilería 

/i-01 

li-02 

li-0'? 

,AJ,-04 

Acabados 

PlA-01 

PlA-02 

12 

1? 

74 

16 

11 

18 

19 

80 

81 

82 

8? 

Central de í elecamunlcaclone5 
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Acabados 

PlA-0? 

PlA-04 

Canceleríá 

CA-01 
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C-02a 
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IH-02 

86 

81 
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89 

90 

91 

92 
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