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INTRODUCCIÓN. 

Si para el Estado. la familia es· la base de la sociedad y ésta es la piedra 

angular de aquél; primeramente es.,,:,enester precisar lo que la doctrina entiende por 

familia ... Familia". instituci6n ·-cUyo.sUStento se encuentra en el matrimonio donde se 

vincula a los cónyuges y s·us déscendientes. obedeciendo a una necesidad natural 

del ser. quienes se deben respeto y ayuda mutua. cuyo fin primordial es la 

conservación y propagación de_ Ja especie humana. formando así una sociedad 

enraizada en sus costumbres y tradiciones que da vida al Estado. Por lo que se ha 

estabiecido que la forma más sana e ideal de formar a la familia es a través del 

matrimonio, ya que aporta tanto al miembro de la familia como al Estado estabilidad y 

seguridad. 

En este orden de ideas, si tomamos como punto de partida a la institución del 

matrimonio como la figura i_deal de integrar a la familia, dado que su formación bajo el 

amparo y protección de , la - ley. le . reconoce plenamente todas las consecuencias 

legales que se derivan de dicha institución, regulando adecuadamente los derechos y 

obligaciones de los miembros que la integran; como es el derecho de los hijos a que 

los padres les proporcionen alimentos y de proporcionárselos entre cónyuges. De 

modo tal que nuestras_costumbres y tradiciones han asentido que la forma correcta 

de edificar una familia es a través del matrimonio, no obstante lo anterior lo cierto es 

que en la actualidad existen relaciones extramatrimoniales. en donde un hombre y 

una mujer tienen el ánimo de tratarse como esposos ante la sociedad. al igual que en 

todos los actos tanto públicos como privados de su vida. (denominándose a estas 

personas como "Concubinos• y la figura en si "Concubinato") trayendo desde luego 

consecuencias legales mediatas e inmediatas. Esta figura es el motivo del 

planteamiento del presente trabajo. Lo que nos permite preguntar ¿cuál es el trato en 

la actualidad la ley da a las uniones extramatrimoniales como el concubinato? . 

.... ..,, 0 ::: CON 
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Si bien, por vez primeré!. con- las reformas que se hicieron al Código Civil para el 

Distrito Federal publicadas el 25 de mayo del 2000 y que entraron en vigor el 1°. de 

junio del mismo año, el legislador dedicó un capítulo completo a ésta figura. Teniendo 

el acierto de regular esa relación. exigiendo una serie de requisitos a las partes para 

que tal figura tuviera efectos jurídicos, salvaguardando los derechos de los hijos 

nacidos dentro del concubinato y de los propios concubinos, reconociéndoles a éstos 

últimos el derecho de exigirse alimentos. 

Regulación que nos parece muy certera al reconocerle el derecho de exigirse 

alimentos entre si a los propios concubinas. Sin embargo, cuando la exconcubina 

comparece ante los órganos de justicia, como lo es un Juez de lo Fam!liar. ejercitando 

la acción de alimentos en contra de su exconcubino, se origina el primer gran 

problema, toda vez que no cuenta con algún documento que acredite el carácter con 

el que demanda alimentos, aunado a que es obligación del juez el asegurarse que las 

personas que se presentan ante él, acrediten ser. quienes dicen ser. Por otro lado y 

en atención a la naturaleza de los alimentos, los cuales son de primera necesidad, de 

orden público e indispensables para el ser humano, por disposición de ley, cuando se 

demandan estos, a petición del acreedor alimentario y con la información que estime 

necesaria el juez, sin audiencia del deudor se fijará una pensión alimenticia 

provisional mientras se resuelve el juicio. Segundo problema, ¿cómo fijar una pensión 

alimenticia para Ja exconcubina, sino ha acreditado ese carácter? 

Éstas son las dudas del presente trabajo y el objetivo se traduce en tratar de 

de°terminar si basta o no el sólo dicho de la exconcubina, para que el Juez de lo 

Familiar. le tenga demandando alimentos con tal carácter. 

Para poder encontrar las respuestas a las dudas que se han planteado, será 

necesario hacer un estudio en el primer capitulo sobre los antecedentes históricos del 

concubinato, es decir, el origen de la figura y la evolución que ha sufrido a través del 

tiempo para poder llegar así a la reforma realizada al Código Civil para el Distrito 

Federal. la cual fue publicada el 25 de mayo del 2000. 

~:'.IS CON 
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En el segundo capítulo hemos_ de enfocar· nuestra atención a realizar un 

estudio sobre la naturaleza juri~ica del concubinato, en donde reconoceremos su 

esencia, características, derechos y _obligaciones, que tienen las personas que la 

configuran. 

Por lo que respe6ta al tE>~c~r ~p;tulo, en él se estudiará a la a=ión procesal, la 

cual nos sirve como instrumenta··a::·t·~~és~~d~i.c~~1·-~'~d~·~6s·:h~cer v~ler_la protección. 

constitución o declara_ci~~·-. d-e~: .rl~e~-tr~~-. cj_e;·r~~~?-~~~:q~:~: ·~,_iisid~n:-~~~ ~-r8sgredidos por 

un tercero, por lo que úna. vez ·que .entenda~os. el us~ ~que se Íe da a la misma. será 

aplicada al caso conc;eto;;.'t~,;é;; del .;Úal.la exsancubina comparece ante los 

órganos de justicia a'ej.ercitar'precisamen.té la aceiÓn de aiimentos demandado a su 

exconcubino. 
-r "," • -' 

En el cuartó: .;;,;·i,'¡t..;lo ~,.;o~eremos lo que el. Código Civil para el Distrito 

Federal entiende por alimentos,· comprendiendo la importancia y trascendencia que 

tienen en el ser h_umano, por Jo que veremos que abarcan, ·en ·que_ cc:insisten: las 

personas que. 'están obligados a proporcionarlos. la .. · forma de cum.pliÍ: corio ésta 

obligación, el periodo de tiempo en que se deben de otorgar:c ~uiem~s .pueden. 

exigirlos. la forma de asegurarlos y sus características. 

En el quinto y último capítulo se ejemplificara lo que sería en 1a" praCtiea 

profesional el procedimiento a seguir por parte de la exconcubina para acudfr ante un 

Juez de lo Familiar a fin de solicitarle fije una pensión alimenticia provisional Y. en su 

momento definitiva a cargo del demandado, pensión a la cual tiene pleno derecho en 

términos de la reforma que se comenta y que fue practicada al Código Civil para el 

Distrito Federal. Por lo que toca a la parte final de la presente tesis hemos de emitir 

las conclusiones respectivas de los capítulos que integran el presente trabajo, para 

finalizar con las propuestas de reforma al Código Civil y de Procedimientos Civiles del 

Distrito Federal. respecto de la forma en que se debe de influir en el ánimo del 

Juzgador para ejercitar la a=ión de alimentos por parte de los concubinas. 

"'ESIS CON 
F'.nLLA DE ORIGEN 



4 

El método cientifi= empleado en la realización del presente trabajo es el 

deductivo, histórico y analítico, tomando en consideración que se empieza de lo 

general a lo particular, iniciando el estudio del concubinato a través de la historia y 

=ncluyendo con un análisis de las disposiciones legales que lo rigen en la actualidad. 

Por lo que respecta a las técnicas de investigación aplicadas, son 

documentales y de campo, la primera de ellas en razón de que la información 

obtenida fue a través de la bibliografía que se utilizó, así como de las diferentes leyes 

y códigos que se consultaron, por lo que hace a la investigación de campo, se 

incorpora uno de tantos casos prácticos que se viven en el Tribunal Superior de 

Justicia del Distrito Federal. 



Las condiciones que deben 
de reunirse para triun~ar · 

en un litigio son: 

"Tener razón, 
saber/a expone~ 

encontrar quien la entienda 
y la quiera dar y por último, 
un deudor que pueda pagar" 

Antiguo Proverbio Véneto. 
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fJii,LA DE ORIGEN 

LJ- I 



CAPÍTULO PRIMERO. 

.,----- ':":ON 
FALLA DE ORIGEN 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS DEL CONCUBINATO. 

1.1 El Concubinato en la Biblia. 

Dentro del estudio del presente capítulo trataremos de brindarle estimado 

lector un panorama general acerca del origen y evolución de lo que hoy en la 

actualidad se conoce como "Concubinato", por lo que es indispensable conocer antes 

que nada cuales fueron sus bases o cimientos y los cambios que ha experimentado a 

través de los tiempos, lo que nos permitirá entender las disposiciones legales que lo 

regulan en la actualidad, razón por la cual se dedica un capitulo de los antecedentes 

históricos del concubinato. 

Primeramente consideramos necesario delimitar el significado_·del_·-tér~ino 

'"concubinato" el cual proviene del latín concubinatus que quiere decir._ la 

comunicación o trato de un hombre con su concubina. 1 El concubinata·CO'~Stffúy0-üna 
unión marital de orden inferior al matrimonio, pero licita monogámica Y. duradera~ la 

cual se distingue de las relaciones pasajeras. 

La figura del concubinato no es una figura d~ :ur9imi~
0

nto reciente, este tipo 

de uniones se ha registrado desde tiempos. muy· remotos en la' historia del mundo, 

como se puede ver en el Antiguo Testamento_."el.cual inicia con el libro del Génesis, 

en donde Dios crea al mundo y a las criaturas' que en'él habitan. 

En las sagradas escrituras. en el libro primero de Moisés, Génesis. capitulo 4. 

versículo 19, él cual habla sobre la creación del mundo y la humanidad, al hablar de 

Lamec. bisnieto de Enoc, hijo de Caín, la Biblia narra • ... Y Lamec tomo para si dos 

ln~tltuto de lnvestil.!ac1oncs. Jundica~. /J1c.~c.·1011unoJ11rit.hcoJ\1'.•xu:·e1110, Editorial Porrúa v Universidad !':"acional 
·'\u1nnn111<1 d~ '-1c.-,1co ....,... ed l\.1e"óic0 JqQQ. p :'7.~ 
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mujeres; el nombre de la una fue Ada, y el nombre de la otra. Zida. "2 Si tomamos 

como punto de partida y origen de toda la humanidad lo descrito en Jos sagrados 

textos, es fácil darse cuenta que en aquél entonces estaba permitida la poligamia, es 

decir. cuando el hombre tiene más de una esposa, tal y como aconteció en las 

primeras civilizaciones, confundiéndose muchas de estás mujeres con .. concubinas .. ; 

cabe resaltar en este sentido que el término como tal de "concubina· era empleado 

como sinónimo de esposa, toda vez que no tenia un significado o connotación 

especial. en tal virtud el sentido que se le daba en aquel tiempo desde luego difiere 

en lo absoluto con lo que actualmente entiende nuestro Código Civil del Distrito 

Federal. 

Un ejemplo evidente de lo anterior Jo encontramos en el capítulo 6, del 

Génesis. versículos 1 y 2 que dicen: ·Aconteció que cuando ·comenzaron los 

hombres a multiplicarse sobre la faz de la tierra, y les nacie'ron -·hÜa;., que vi.;,.;do los 

hijos de Dios que las hijas de los hombres eran hermosas: tomaron" para SÍ mujeres, 

escogiendo entre todas."3. de donde se desprende que la polÍga;:.,i;.·.;~a-aceptada por 

los primeros habitantes de la Tierra. 

Por su parte, el capítulo 16, versículo 3 del libro de; Gén"'sis habla de: "Sar~i 
mujer de Abraham quien no le .. daba hijos; y ella ·tenía una sÚvienta egipcia, que se 

llamaba Agar. Dijo entonces Sarai a Abraham:-._va.vez-que Jehová me ha ·hecho 

estéril; te ruego, pues, que te llegues a mi sirvienta; quizá tendré hijos· de ella. Y 

atendió Abraham al ruego de Sarai.;4 De ésta ünión de Abraham con Agar nació 

Ismael. primer hijo "ilegitimo" de Abram. 

Tal y como aparece en el. mencionado pasaje bíblico, Ja poligamia era 

frecuente en tiempos del Antiguo -Testamento e incluso era aceptada; los hijos 

/_u H1hha /..LJ111u~mc.•rtcc111a, Traducida. presentada y comentada para Jas comunidades cristianas de 
Latinoam¿rica v para lo~ que bu5can a Dios. Tex"to inte~ro traducido del hebreo v del i;:;rieuo. Editorial Verbo 
Divino. 04- ed. J qc-,5. España. p 13 - - - -
• Jb1d. p '~ 
"' rhid. p :; 
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.. ilegítimos .. fueror:i aceptados por la sociedad, sin que se les considerara inferiores a 

aquellos nacidos del matrimonio. 

De igual forma en el libro del Génesis en el capitulo 22, versiculos del 20 al 

24. encontramos la palabra "concubina· citada textualmente al hablar de Najor. 

hermano de Abraham y su descendencia: "Después de todo recibió Abraham noticia, 

diciéndole: También Melca ha dado hijos a Najor. tu hermano; Us es el primogénito. 

Buz su hermano, y Ouemuel, padre de Aram; Ouesed, Jazó, Peldas, Jidlaf y Batuel. 

Batuel fue el padre de Rebeca. Estos son Jos ocho hijos que dio Melca a Najor. 

hermano de Abraham. También su concubina de nombre Reúma, le parió a Teba, 

Gaham. Tahas y a Maaca."5 

Lo mismo acontece en el capitulo 25, versículos del 1 al 6, al referirse a la 

muerte de Abraham también hace referencia a ·sus concubinas" y a los hijos 

engendrados con éstas: "Abraham tomó otra mujer, cuyo nombre era Cetura, la cual 

le dio a luz a Zimrán, Jocsán, Medán, Madián, lsbac y Súa. Y Jocsán engendró a 

Seba y a Dedán; e hijos de Dedán fueron Asurim, Letusim y Leumim. E hijos de 

Medián: Efa. Efer, Hanoc, Abida y Elda, todos éstos fuercm hijos de Cetura. Y 

Abraham dio todo cuanto tenia a Isaac. Pero a Jos .. hijos de sus concubinas dio 

Abraham dones, y Jos envió lejos de Isaac su hijo, mientras el iba hacia el oriente, a 

la tierra oriental. "6 

De lo aquí narrado. se destaca. que el término. ·concubina e.ra otorgado para 

todas aquellas mujeres con las que un hombre tenia relaciones sexuales, pero 

ninguna de ellas era su mujer, es decir no eran consideradas'Sus esposas. 

lb1d p :..:: 
• lt•1d p ::.: 
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1.2 El Concubinato en Roma 

En Roma, la relación concubinaria surge como un trato consuetudinario de 

una pareja integrada por un hombre y una· mujer sin propósito de constituir 

matrimonio, pero que tienen un trato de esposos, surgió debido a las desigualdades 

sociales imperantes en los pueblos antiguos que establecían impedimentos para 

contraer matrimonio Uustae nuptiae). el cual era considerado como matrimonio 

legítimo. 

Es así, como el concubinato fue visto como una unión monogámica 

socialmente aceptada que no constituía ninguna deshonra. El concubinato fue 

admitido a la par que el matrimonio legitimo o justae nuptiae, llegando inclusive a ser 

el usus, (vocablo latín .que hacia alusión a la adquisición del marido sobre el dominio 

de la mujer en el matrimonio civil romano). Ello se lograba con la convivencia durante 

un año sin que se interrumpiera por tres noches consecutivas con la mujer que se 

pretendía tomar por esposa, pasando ésta a la familia del marido en calidad de hija, 

constituyendo así una de las formas de casamiento;· 

Su reglamentación data de la época ... i:::lásiéa. de( emperador Augusto y sólo 

estaba permitido entre personas púberes y ~·solter.;,5;.'·en las que no presidia el ánimo 

de ligarse con vincules tan intimas y-·ext~~~6~·:eo~'c:>: en el matrimonio. Sólo se podía 

tener una concubina, siempre .que-·no ~~~~ti~~e·!-~1:1Je~:-.. 1~Qitima;·-es decir, _una unión 

matrimonial anterior que la inval!dará., 

·.. .. .. , .. ';,. 
En el concubinato la mujer· no adquiría :Ía ·condición de e:a·sada, ni los hijos 

seguían la condición del padre, sino Ía_.de "í.j)n~dr¡,,; por lo ~~e no debían de estar 

sometidos a su potestad~ lo qJe los &i1c;~ba
0

.::0mc:> .· "sui_ iuris"; es decir aquella 

persona que no se haya bajo I~ pot .. st~d de:_;,adi.;.-

. . ·' 

La más grande desventaja que tuvo el. concubinato frente a las justae nuptiae 

era que aquél no producía efectos jurídicos. No obstante con el tiempo el 

'1'r.: 0~" CON 
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concubinato ya_ fue reformado por la ley romana, la_ que otorgó más derechos a la 

mujer y a los hijos. Así, Justiniano dispuso para éstos los derechos_ a alimentos y 

ciertas facultades sucesorias; la posibilidad de legitimar a los hijos de esta unión y la 

oportunidad de qUe el concubinato se convirtiera en matrimoriio legitimo.· 
. ,,. 7' 

Fueron ~a- conC!=!pciól'.1.- y las prácticas··sociale~. así -~me_, la~--- union~s con 

personas de clase ;acial inferior las qu~ distinguieron al matri..;.,oniCJ dei concubinato. 
' . ·.;: .· - ... :. __ ._. 

El justae - nuptiae _o_ matrimonio legítimo era' CX>ntraído __ ú~icamente ·por 1-os 

ciudadanos ro'!'ano_s qu~ eran quienes goz.;b;;,n d~I der~ch6 p;,,ra d,;,{,.aO:,~ 1"as Justae 

nuptiae. 
·, .. ~,: 

Dentro del matrimonio, se dio,lo ~ue en Roma s¡,, IÍ~rnÓ aff~ctf<J marit~lis 
consistente en la intención rriutUa de.·co-~traer lna"trimor1i0. cosa··_q~e-·_rjO ~e--dah~ en la 

unión concubinaria por no ser 'ª voluntad de la pareja el celeb~ar. ,.¡.;at~imonio o por 

existir algún impedimento de- loS antes· m-enci.onados. 

Es importante destacar-que sólo-'se permitía tener una C()nc.,-bi~.;;:, -con lo cual 

el concubinato llegó a parecerse- aún más al matrimonio llegando· a tal grado ·esta 

semejanza que este tipo de relación daba una apariencia de-matrimonio -,~gal: 

Para -que la relación concubinaria fuera considerada co~:ci-~ta·r~---~é._exigieÍon 
ciertos aspectos, de tal forma que debía de reunir determinad~s ~;.quisitos, tales 

como: 

a) Estaba prohibido entre los que hubieran contraído previamente el justae 

nuptiae =n tercera persona, es decir,- no ·tenia que existir ningún tipo de 

relación simultanea. 

b) La prohibición se extendía a aquellos que estuvieran en los grados de 

parentesco no permitidos. 

...."'7'"."''" ':;ON 
FALLA DE ORIGEN 
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c) Debía existir el libre consentimiento tanto del hombre como de la mujer. 

d) Sólo podía darse· entre ~rsonas . púberes, es· dÍ.cir entre personas que 

tenían la edad suficiente 'en el hombre.: para ·.engendrar y en la mujer para 

concebir .. En.·Rorria .. era;de'_doCéañospara la mujer y de catorce para el 

varón .. 

e) Estaba prohibido tener más de.una concubina. 
F'rLL.LA DE ORIGEN 

En el derecho romano preclásico, el concubinato fue visto en un plano muy 

inferior al matrimonio legítimo o justae nuptiae de tal suerte que en Roma. con éste 

último, la mujer adquiría el rango de esposa, implicando esta unión una comunidad 

de derechos divinos y humanos. En el Digesto de Justiniano. el matrimonio fue 

definido como la unión de hombre y mujer en total consorcio de vida y comunicación 

del derecho divino y humano. El matrimonio romano constaba de dos elementos: uno 

objetivo que consistía en la convivencia del hombre y la mujer, y otro de carácter 

subjetivo que consistía en la intención de los contrayentes de considerarse 

recíprocamente como marido y mujer. ·elemento que recibió el nombre de affectio 

rnaritalis, y que expresa el sentimiento mutuo de ser esposos. 

En cambio el concubinato ··constituyó una forma de unirse en pareja para 

aquellos que pertenecían a· distintos rangos ·sociales; y por ello constituían una 

imposibilidad de celebrar lasjustae nuptiae. 

Hasta antes de la República, el concubinato ·se visúalizó' como. uná sfmple 

relación de hecho de la que la ley no se ocupó: Y c0mo•se·\ria'en ?ár'ratos "1!1teriores 

fue el Emperador Augusto quien empezó a reglamentar.dicha figura.denominando a 

estas relaciones de rango inferior al ma~r:tf"!'lonio __ C9mo concubinatus: que expresaba 

la comunicación o trato de un hombre ·con su concubina. 
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Las leyes que rigieron en aquella e:;:.:p:::o:::ca::::-,-;:d;::e::m::::::o:::s::;t;;:ra~ro;;;n:.;:;u;n;:;a;:;:;.;,,.J tendencia a 

proteger la institución del matrimonio. A pesar de ello. durante el periodo clasico la 

unión concubinaria fue tolerada, es por ello que el concubinato no cayó dentro de las 

sanciones impuestas por Augusto a las relaciones ilícitas, como aquellas entabladas 

con jóvenes o viudas o bien con mujeres que se encontraban dentro del grado de 

parentesco prohibido para contraer justae nuptiae (en línea recta sin limitación. de 

grado; en línea colateral dentro del cuarto grado; en el parentesco por afinidad. en 

línea recta sin limitación de grado; en linea colateral dentro del segundo grado). El 

concubinato representaba una unión estable de carácter no matrimonial constituida 

con una mujer "con las que no se comete estupro" según la Lex Julia Adulteriis, 

instaurada en Roma por Augusto, y que castigaba cualquier unión sexual fuera del 

matrimonio como adulteriurn ·o stuprum, (adulterio o estupro) enumerando a las 

mujeres de clase social inferior con las que podían mantenerse relaciones sexuales 

sin incurrir en las sanciones previstas para aquellos que eran considerados delitos 

(en esta lista se encontraban esclavas, libertas, meretrices y actrices, condenadas en 

juicios públicos y adúlteras) 

Posteriormente con Justiniano,- el concubinato adquirió el carácter de una 

institución legal, empezando a reglamentarse. Primeramente se estableció qÚe nO se 

podía fonmar con cualquier mujer, pues sólo podía constituirse·ron muje~es.púberes 
o esclavas, sin embargo en la época de .Augusto, . con · 1a . Lex ;Papia 'p>o¡:jaea. ·el.· 

concubinato se permitió inclusive con manumitidas- e. ing9'1.uas.-:.Sié';:.dc{ l~¿--;J:>rirTieí~·s
esclavos libres por disposición y voluntad de su amo, en tant6"c:i~e 1;.'s··se~LJl"ldas eran 

personas que nunca estuvieron sometidas a . una.-~ e~ctB~it~'~r<~~~-~rl~cid·~ P~r el 

derecho. siempre que estas últimas manifestaran expresarlient:S. ''5u·;;.01i.mtad de 

descender a la calidad de concubinas. 

estableció que los padres que tuvieran tres o . más' hijos ilegítimos eran preferidos 

sobre los demas para desempeñar cargos públicos. "El concubinato, muy extendido, 

surge así como una forma de convivencia basado en el consentimiento de los 

.------
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interesados como una consecuencia más del libre juego de Ja voluntad privada en 

Roma". 7 

En cuanto a los hijos nacidos de una relación concubinaria, no se creaba 

ningún parentesco con el padre, y como resultado éstos nacían sui iuris, es decir 

libres, asumiendo la condición y el nombre de la madre, sin reconocerse aún el lazo 

natural habido entre el padre y los hijos nacidos de esta unión. Como consecuencia 

de lo anterior. el padre no podía ejercer la patria potestad sobre los hijos. De esta 

forma se concluye éste periodo en la época del emperador Augusto, quien como se 

expreso anteriormente fue el primero que intentó reglamentar el concubinato como 

una relación de hecho, al cual como se ha visto se tenían much~s desventajas y 

desigualdades al compararlo con el matrimonio legitimo ojustae nuptiae. 

No obstante lo anterior fue hasta el periodo de Justiniano. que la unión 

concubinaria fue vista como una relación estable con mujeres de cualquier condición 

o de cualquier rango social, -ya fueran ingenuas o libertas, con las que no se desea 

contraer matrimonio. La legislación justinianea eliminó los impedimentos 

matrimoniales de índole social, por lo que el concubinato varió su anterior estructura, 

quedando a partir de ese momento como una cohabitación estable de un hombre con 

una mujer de cuafquier condición social sin que existiera la affectio maritalis, es decir 

sin el animo de ser esposos. 

De esta forma finaliza un periodo en donde la figura del concubinato tuvo un 

fratamiento especial en la época de Justiniano, quién le dio el carácter de una 

institución legal. reconociendo el lazo entre el padre y los hijo.s · producto. del 

concubinato, dándole a su vez la oportunidad al padre de. legitimar a sus hijos y .el 

derecho de éstos a recibir alimentos, así como también algunos derechos sueesorios 

a la concubina que consistían en la sexta parte de. fa herencia, según que hubiera 

concurrencia con los hijos legítimos o no. 
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1 .. 3 El concubinato en Francia. 

La revolución francesa de 1789, no enalteció a la familia, puesto que no la 

consideró como una unidad orgánica que daba sustento al estado francés. mas bien. 

este movimiento tuvo como eje principal al individuo, como ente individual de la 

sociedad. 

Las personas individualmente consideradas, podian agruparse en una familia 

en virtud de un contrato de derecho común que podia ser rescindido por ambas 

partes o por una de ellas. Reflejo de este movimiento, fue la constitución francesa de 

1791 que consideró al matrimonio como un mero contrato civil, dejando atrás el 

concepto de sacramento implantado por la Iglesia católica, y desapareciendo por 

tanto el carácter de unión indisoluble. En atención a lo anterior, se decretó la Ley de 

Divorcio del 20 de Septiembre de 1792, debida a la concepción que se tenía del 

matrimonio, la cual era de un contrato civil igual que cualquier otro, el matrimonio 

podía ser disuelto por voluntad de las partes o por una de ellas. 

La Ley conocida como la 12 Brumario del año 11, otorgo a los hijos naturales 

un derecho hereditario igual al de los hijos legítimos. Dicha ley no aplicó el principio 

de la no retroactividad de las leyes por lo que los hijos ilegítimos tuvieron la 

posibilidad de ejercer este derecho desde el 14 de julio de 1789. Aunque esta ley 

contribuyó a debilitar a la familia constituida por el matrimonio, protegió a los hijos 

nacidos de las familias extramatrimoniales .. Para poder hacer valer sus derechos. a 

los hijos naturales se les imponía la carga de probar su filiación con el fallecido, y de 

este modo recurrir a la posesión de estado de hijo del difunto. Para probar la relación 

filial. debían exhibirse documentos públicos o privados que provinieran del padre o 

como consecuencia de las atenciones dadas a titulo de paternidad tales como la 

educación o el mantenimiento sin_interrupción. 
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El Código Napoleónico .. de 1804 no regu o a 1gur 

¡..¡ 

lo 

consideraba como un hecho. material, que no producía ningún efecto o consecuencia 

de derecho, por lo que con estas disposiciones lesionaron los derechos tanto de la 

concubina como de los hijos.· 

Lo único que favoreció a Jos hijos naturales el movimiento revolucionario, fue 

en cuanto a la posibilidad de probar la filiación con su padre, el Código Napoleónico 

de 1804 les llego a negar el titulo de herederos legítimos. no obstante les concedió 

únicamente el derecho a heredar en la misma proporción que Jos hijos legítimos 

cuando concurrieran con éstos últimos. Y en caso de concurrir con ascendientes y 

hermanos del difunto, únicamente podrían tener derecho a la mitad de lo que les 

corresponderia a un hijo legitimo. Sólo en caso de que no hubiera parientes en grado 

hábil para heredar. podían los hijos naturales o ilegítimos recibir la totalidad de la 

herencia. (Se les llama hijos naturales o ilegítimos aquellos que fueron concebidos 

cuando su madre no estaba unida en matrimonio). 

Dentro de la filosofia del Código Napoleónico aparece inserta la frase 

pronunciada por Napoleón Bonaparte en el Consejo de Estado: "Los concubinos se 

pasan sin la ley; la ley se desentiende de ellos" (Les concubinas se passent de la toi; 

ta loi se désinteresse d·eux) ... La sociedad no tiene interés en que sean reconocidos 

los bastardos". 8 Bajo ésta tesitura los tribunales franceses se vieron obligados en las· 

sentencias que pronunciaban ha otorgar prote=ión a las concubinas y a los.hi]os 

nacidos de Ja relación concubinaria. 

Es importante destacar, que el concepto de concubinato del ordenamiento 

francés no corresponde al que actualmente se sostiene. En Francia, como en 

muchas otras legislaciones. europeas se identificaba el concubinato con el; adulterio. 

El mismo código establecía en su articulo 230 que la única causal por la que la mujer 

podía demandar el divorcio por causa de adulterio de su marido, era CÚándo éste 

hubiera .. sostenido a su concubina en la casa común". es decir, cuando el adulterio 

" 01a1' dd Corral. Lui~. /~7 IJ/•t•ru/nmu Út1JL0tr11wriu, Edilorial f\.1onlec.....,f'·c."I. ::?." ~d • ?\.tad.-id. t 9;'1;6, p 243 
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se hubiera cometido .en el hogar conyugal. Con esta disposición, se equiparó el 

concubinato al amasiato. en la inteligencia de que era considerado como un delito .. 

Como se pudo observar en Francia. el Código Napoleóni= no tuvo interés en 

regular la figura del_ concubinato e inclusive en dicho'.ordenamiento legal se les 

desconoce completamente. al no darle un re=nocimiento en la propia ley. diciendo 

que la ley se desentiende de ellos y que la sociedad no que tenia la intención de que 

se reconocieran los hijos. =ncebidos de dicha unión, llamándoles bastardos. De tal 

suerte que la única forma de que se reconocieran derechos a los miembros de Ja 

familia era a través del matrimonio. Debido a los principios que imperaban en esa 

época, la única protección que tenían los_, hijt?s nacidos de un relación 

extramatrimonial, eran los derechos contenidos en la Ley 12 Brumaría del año 11. 

1.4 El concubinato en España. 

En España, no existieron antecedentes---del· concubinato':·sino hasta el 

Medioevo. y dicha figura no adopta el nombre de concúb~n_ato_-;,.i;,('.)_··el de "barragania" 

(durante él es.ludio de la figura del concubinato .. en - España se utilizará 

frecuentemente este término para hacer referencia al concubinato), y fue Alfonso X, 

el sabio en sus Siete Partidas (cuerpo legislativo más relevante de la época que 

trata del derecho =mún). específicamente en la partida cuarta, que dedica a este 

tipo de uniones el titulo XIV denominado "De las otras Mujeres que tienen los Omnes 

que no son de bendiciones". Es en esta partida en donde se autorizaba a los 

hombres solteros a tener "barraganas", siempre que no hubiera ningún impedimento 

para contraer matrimonio. Los derechos sucesorios de la "'barragana .. consistían en Ja 

sexta parte de la herencia, según que hubiera concurrencia con los hijos legítimos o 

no. Fue Alfonso X. quien calificó con el nombre de "barragania" a las uniones fuera 

del matrimonio, constituidas entre personas aun casadas o bien entre hombres y 

mujeres de condiciones sociales distintas. 

T"'.~YS CON 
FAl..LA DE ORIGEN 
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Posteriormente, se impusieron condiciones o requisitos para que se tuviera 

como tal a la figura de la barraganía y los cuales consistían en: 

1. Sólo debe de haberuna "barragana~ y un hombre. 
··.':. ·' 

2. Ambos deben eistél~. libres' de~matrimonio y>no tener impedimento alguno 

para contraerici.·. La ~~ganía~estabá prohÍbida dentro de los grados de 

pareritesc:O' prohibidos para aquellos q-ué contrajeron matrimonio. 

3. Esta unión debe s~Í- f'>er:.nalle,,"t~-

s. Deben sertnsicl .. :s~s.en su comunidad coino si fueran esposos. 

Dependiendo-·:del.:Ctiempo que hubiera durado la ·-unión, las barraganas 

adquirían algunos derech_os __ privilegiados =mo el de =nservar · sus vestiduras al 

separarse, y tarribiéri'se _les~'ofo.rgaron' algunos derechos sucesorios. 

Las Siete Partidas , de Alfonso X igualmente regularon detalladamente la 

barragania debido a qui;,'era un tipo de relación muy común en España, que surgió 

debido a diversos factores;• sobre todo de tipo social; pues era considerado como un 

vinculo soluble, en contraposición con la indisolubilidad de la unión matrimonial, 

además de que también les permitía relacionarse =n mujeres de condición social 

inferior. 

En lo relativo a la descendencia, las Siete Partidas distinguían entre hijos 

legítimos e ilegítimos. Los legitimas eran aquellos r1acidos de matrimonio; los 

ilegítimos eran aquellos nacidos fuera de matrimonio, tal y como sucedía en Francia. 

:'!'~r::::~, CON 
FA..LLA DE ORIGEN 
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Este ordenamiento profundiza más aún en Ja clasificación de Jos hijos 

ilegitimes, ya que dentro de éstos había dos ciases: 

a).- Hijos naturales:'· aquellos cúyos padres podían· haber =ntraído nupcias en 

el momento de la ~ncepción, ~iviendo_ éstos ~Íl barragania, 

b).- Hijos de Dañado Ayuntamiento::· pertenecían a esta clasificación aquellos 

nacidos de .;dÚÍté~as, 'inc'3sfu'l:>Í>os; del s"'9Gné:lo a'yuntamiento de mujer, de 

cristiana :C?·~ /n~~6.- o ~Údio,: de I~·- ~arra~a~~ .. ~-~dri~ ~ -.es~Iª'"'.'ª. ~n los·- siervos 

o esclavos, de su señor, y nacidos de mujer ilustre prostituida.> 

Respecto a Ja patria potestad de Jos. hijos, legítimos, esta. Únicamente recaía 

sobre la madre. 

También existía la legislación foral (la relati~a al fuero.que t.>riian las personas 

que detentaban cargos públi=s y la gente de una cias'E> ~oci.i.J alta) también~ntenia 
disposiciones relativas a la barragan ía; As.í/ por ejell1P!º·";, él , Fuer~ de' Plasencia 

establecía que Ja barragana que probara 'haber 'sidc)fiei.y'buena" para c:On sU señor. 

tenia derecho a heredar la mitad de Jos,ga;,al1ci~Jes. 

Por su parte, el Fuero de CuencaJ-.~'11~~;.,:·:á ;a. barragana encinta el derecho 

de solicitar la prestación ·de los~alim'~nto~:a··i·~ ~uerte de!. Su-señor, elevándose a Ja 

categoría de una viuda encintá-. ,.·E~t~ ~- ;.,,iSmo .-fuero. prohibió a los casados 

leg itimamente. tener en ·públi= l:>a~·~lánas,. pues eran señalados y marcados por la 

sociedad, pues como·se~vi_o- en líneBs'.·ant0riores, url-o -de Jos requisitos para formar la 

figura de la barragania =nsistía. en· que tanto el hombre =mo Ja mujer estuvieran 

libres de matrimonio 

En cuanto a Jos hijos, el Fuero de Seria autoriza al padre a dar a los hijos 

habidos de barraganía, hasta la cuarta parte de sus bienes en vida y Jos que deseare 

'P'?t.:¡TQ f"'Q¡;[ 

FALLA DE ÓRIGEN 
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por testamento, siempre y cuando hubieren sido =ncebidos antes que los hijos 

legitimas. 

Los Fueros de Burgos y Logroño =ncedieron 'a los hijos de . barragana el 

derecho de heredar =njuntamente con los legítimos por cabeza, excepto_ cuando el . . 

padre les hubiere adjudicado uria parte.· determinada de los bienes. Heredaban a falta 

de descendientes legítimos, siempre que.e:l.padre los hubiera reconocido. 

Posteriormente surgió en el año 1361 lo que se le llamo la Carta de Ávila que 

reguló bajo el título de •carta de Mancebía o Compañería", la celebración. de un 

convenio entre el señor y la barragana, en el cual se concede a estas mujeres los 

derechos de percibir rentas de su señor y de =mpartir =n él la mesa, el cuchillo y el 

pan. Este tipo de cartas, aunque aparecían otorgadas unilateralmente, eran el 

resultado de una estipulación conjunta en la que los sujetos que intervienen en ella, 

convienen en convertir su convivencia en una unión duradera. E inclusive, dentro de 

este género, también existían los =ntratos de barraganía sujetos a términos, de tal 

modo que la relación estaba supeditada a un periodo de tiempo y una vez 

transcurrido éste, la relación finalizaba si es que no era prorrogado por las partes. 

Fue a partir del siglo XII, que hubo ciertas restricciones a los derechos de los 

hijos ilegítimos debido a la influencia de las· modas es=lásticas, época durante la 

cual se exaltó la importancia del matrimonio así =mo de familia constituida sobre las 

bases del mismo. 

Durante la Edad Media, se reconocieron ·dos medios para determinar la 

filiación natural: 

1.- El concubinato o barragania. 

~...,~~~~~ co~:i 
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19 

2.- El reconocimiento, que implicaba un instrumento formal de atribución de la 

paternidad, el cual se traducía en un acto libre, .voluntario y absoluto del 

padre. 

Sin embargo en el primer texto. del Código Civil. Español, úni.camente. aparece 

como medio de determinar Ja filiación natural el reconocimiento, y· no regula el 

concubinato o barragania como una forma de esta.ble~r la condición ·de hijo· natural. 

Una de las razones de ignorar esta forma de ·unión es el formalismo requeridci para 

lograr publicidad del Registro Civil. 

La atribución de la filiación natural basada únicamente en la voluntad del 

padre es el resultado de la influencia que tuvo.en España el Código Napoleónico. 

No obstante lo anteriormente dicho. años después con la Constitución 

española de 1931, dejó de hacer distinción entre hijos legítimos e ilegítimos en las 

inscripciones de nacimiento en el registro civil, otorgando la igualdad jurídica para los 

hijos matrimoniales y extramatrimoniales. Otro de los derechos que incorporó esta 

constitución a favor de los hijos ilegítimos fue el de la investigación de paternidad. 

(disposición que se contraponía con el Código Napoleónico, ya que éste no 

contemplaba el derecho de Jos hijos naturales). 

Aunque esta constitución representó un avance importante en- cuanto a la_ 

protección e igualdad de los menores, no fue del todo eficaz porque únicamente se 

legislaron los derechos de los hijos ilegítimos en vida del padre, dejándolos sin 

protección en caso de fallecimiento. Y además no . se les reconoció a los hijos 

naturales el derecho a exigir la porción hereditaria igual a la de los hijos nacidos de 

matrimonio y quedaban totalmente desprotegidos cuando moría el progenitor. 

Por último tenemos que con las reformas del 13 de mayo de 1981 hechas al 

Código Civil Español, se buscó la igualdad de los hijos tratando de eliminar la 

discriminación de éstos por razón de la unión matrimonial o extramatrimonial de Jos 
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padres. A pesar de ello, permanece la distinción entre hijos matrimoniales y 

extramatrimoniales. 

1.5 El concubinato en los. pueblÓs · indigenas de México. 
'1°'"''":1'"".' '"'ON 

Ff-._¡_,LA DE ORIGEN 
De acuerdo con los historiadores·y cronistas. españoles de los siglos XV y XVI. 

entre los indfgenas ~~stumbraban la poligarTli.;, aunque ésta no fue practicada por 

la totalidad de los pueblos, ya que también 1ciS.'indigenas practicaron la monogamia. 

Entre los ~eeas fue dificir~reclsa:r·u~~:separación entre uniones legitimas e 

ilegitimas debido a que la poligamia era .licita 1i muy frecuente. El hombre, casado o 

soltero podia·tomar cuantas·m~je.res· ·quÚ;ier;;;; &;, 'tal de que estuvieran libres de 

matrimonio. . - ·. > .. <<; > -
La figura del concubinato surgió' cu:'ndo' ;a. pareja .se unía mediando su 

consentimiento, sin observar. ningÚn:;ti~·.;cj<;>,t6rmalidaé::i:; .. En .este _caso; la mujer 

tomaba el nombre de temecauh y .;I l1C>l'T11:>ré ·é.1 de te~uchtli. ':· . 

El derecho azteca sólo equiparaba' a1:6o-~í::~l::>i,:,ato con el i:natii;:.,onio cuando 

los concubinarios tenían tiempo de .vivir juntos' y eón fama públiea" -de .;,.sados, 

considerando adúlteros a la mujer que violaba la fidelidad de su comi::lañero y al 

hombre que tenia relaciones sexuales con ella. La concubina.·que duraba un lapso 

largo de tiempo como tal, se convertía en esposa, recibiendo · el nombre de 

tlacarcavil/i. 

Para unirse en concubinato. no se necesitaba ni siquiera el pedimento de la 

mano de la doncella, ni la realización de ningún rito. El surgimiento de esta unión se 

debía casi siempre a la carencia de recursos económicos, pues no podían realizar 

los gastos de las fiestas que traían consigo un matrimonio definitivo, esto es, cuando 

se celebraba la ceremonia nupcial. 
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En la mayoría de los pueblos indígenas, a da sobre 

todo por los reyes, los caciques y los señores principales, constituyendo tanto una 

forma de vida como de estructura familiar. Ésta variaba dependiendo del grupo étnico 

de que se trataba, así como del rango social al que pertenecieran el hombre y la 

mujer. Un ejemplo de ello, tenemos al grupo de los Teochichimecas que practicaron 

la monogamia y no así la poligamia como los Otomíes que constituyeron en si un 

pueblo esencialmente poligémico. 

Los caciques, quienes pertenecían '3 un rango superio~ respecto del resto de 

la poJ?lación detentaban la organización· y :1a-:explotación·::, de. - .las ... tierras,· y. las 

distribuían para satisfacer las necesidades_ de' la•eoi:nuriid.ád ·:dentro .. de· 1a. cual se 

incluia su propia ta mili~. Los mencio~ado~ -~-~sC?_r:'~j_eS:c· terlí8'1 :-~é ~os ·a Cinco_ rTiuje~es 
aproximadamente. 

Las familias de los caciques• tenían una: composición .. · interna.· sumamente 

complicada, ya que dentro . delé nt'.u:i1eC:. ·.1a.:niliar se :-eri~nt~,;,bari::'sus : dife.rentes 

esposas, los hijos procreados. eon_· todas ellas; así com;,• a 7 h.:)5· ~¡;iriemes '!e _las 

múltiples esposas y a 1as esP<>sas tanto 1as que pertenecían a1-CáCic:lue;éOmCI 1as que· 

pertenecían a los distintos parientes. 

Los grandes señores-que dirigían a los pueblos tarnbiéri : .. ~.;~i~tingúieron por 

haber tenido numerosas esposas y procrear varios hijos con.-cada-;·una.'de ellas, 

llegando a tener una cifra muy elevada de descendientes. 

En los reinos de Tacuba y Texcoco, solamente. lcis _,reyes-· y_ los nobles tenían 

varias mujeres, siendo este hecho considerado por el pueblo como una corrupción de 

costumbres. 

Entre los Toltecas, sólo se consentía tener una mujer, ni el mismo rey podía 

tener más de una esposa. Inclusive se impuso la regla de que al morir la esposa de 

éste. no podia volver a contraer matrimonio. 
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A grandes rasgos, antes de la llegada de los españoles •. los indígenas tenían 

una absoluta libertad prematrimonial. existiendo una especie de '"matrimonio a 

prueba" así como el divorcio. A las mujeres y a los hijos producto de todas esas 

uniones fracasadas, no se les marginó. sino que seguían formando parte de la 

comunidad teniendo la misma situación en que se encontraban cuando aún eran 

solteros. Los hijos permanecían en la casa de la familia de lafm=u,..·e=r·==---------~ 

FALz;;; 6~füEN ¡ 1.6 El concubinato en la época colonial. 

Con la conquista, fas.españoles.se encontraron con varios inconvenientes al 

tratar de aplicar el derecho peninsular,. 

Primero que nada, en las. nuevas tierras, el tipo de vida era muy distinto a 

aquel que se llevaba er,'' . f:'s¡~¡¡i¡;~:c TC:.~ indígenas no sólo tenían costumbres 

completamente diferentes::· .,;:·:,..1.;s <del · pueblo conquistador, sino que además 

presentaron situacione·~. t~Íal~e-r:¡t~·~-~ueV~s e que ·no estaban previstas por las leyes 

ibéricas. 

'· . ·-· ,. ' 

En un principio, los ··conqu.istadores pretendieron aplicar su derecho en la 

Nueva España con absoltita rig.idez)pero·. poco a poco tomaron conciencia de la 

dificultad que implicaba aplicar su d.eri:>ch.j a un pueblo radicalmente distinto: 

Posteriormente, las leyes peninsulares se aplicaron con algunas 

modificaciones en vista de los . casos tan distintos que presentaron los pueblos 

conquistados. Asimismo, fue necessirio crear nuevas disposiciones que llenaran las 

lagunas existentes en las leyes del pueblo conquistador, situación muy frecuente en 

esa época. 

En cuanto a matrimonio, los misioneros españoles se encontraron con la 

rareza de la poligamia. práctica muy común en las familias indígenas. El problema 

bas1co con relación al matrimonio era la poligamia. practicada ampliamente por los 
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reyes, caciques y __ señores· principales y _en una menor escala por el pueblo. como ya 

se citó anteriormente. 

Con la .. cristianización.. de los indígenas. los misioneros comenzaron con la 

labor de~ =nvencer a los indios de dejar sus múltiples esposas y =nservar sólo una: 

la "esposa legitima". Esta tarea pareció en un principio sencilla, sin embargo no Jo 

fue: pues los misioneros se encontraron con una maraña de lazos familiares en los 

que intervenían las múltiples esposas, los hijos que cada una de ellas había 

engendrado de un varón. así como los parientes de éstas. 

Aunado a esto, resultó ser que muchos de estos matrimonios se habían, 

celebrado sin tomar en cuenta los impedimentos contemplados por las leyes 

españolas así =mo por la iglesia católica, tales =m6 el matrimonio anterior, el 

parentesco =nsanguíneo, el parentes= por afinidad, etcétera. Miles de hijos habían 

sido engendrados fuera de lo que los conquistadores consideraban como un 

matrimonio legitimo. Y las primeras preguntas que se tuvieron que formular y de las 

cuales no encontraban una respuesta satisfactoria y justa consistían en ¿Qué 

pasaría con todas las esposas que no fueran elegidas como la "legitima"? y ¿Cual 

seria el futuro de los hijos nacidos en aquellas uniones? 

Adicional a todo esto, algunos conquistadores, al vivir lejos de sus mujeres y 

de sus familias, se relacionaron de manera pasajera =n mujeres indígenas, dando 

como resultado el nacimiento de numerosos hijos abandonados. Fue tan común esta 

situación. que aunque no se obligó a los peninsulares a contraer nupcias con estas 

mujeres. si se reconoció el deber de alimentos para ellos. Para tal efecto, el rey dictó 

una cédula ordenando que estas madres y niños~ abandonados fueran atendidos y 

educados por el gobierno colonial, y si era posible averiguar quienes eran los padres 

de estos niños, se obligara a éstos a mantenerlos y educarlos. 

Asimismo, se dio el abandono ·de esposas e· hijos en España siendo comunes 

el adulterio y la bigamia con mujeres indígenas o españolas residentes en América. 
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También se dio la suplantación de la esposa radicada .en la Península Ibérica por la 

amante, o bien ta unión libre de muchos peninsulares que vivieron amancebados con 

nativas jóvenes sin casarse nunca con ellas a pesar de los hijos procreados. 

A pesar de todo lo anterior, los hijos ba'.'ta.rdos .º: ... ilegítimos tenían posibilidad 

de mejorar su situación cuando el padre así lo procúraba. En efecto, si los hijos eran 

reconocidos por el padre, tenian acce,so a un .. lu~~r recbn'ocido, social y jurídicamente 
. , . . . . 

dentro del núcleo novo-hispano. Lo anterior no"implicaba la equiparación con los 

hijos legitimes, pero si le daba a los hijosnáturalesun sitio de acuerdo a su dignidad 

de persona. 

Todos estos casos tuvieron qu".,ser reglam~ntado.s por el nuevo derecho que 

se fue conformando, para ello.tu~ necesario·fomái:decisiones sumamente drásticas y 

en ocasiones injustas: Derífro de esta'n'uéVa reglamentación se tuvo que decidÍr cual 

de las esposas debía conservar el ti6'rnb~e y para ello debía de establecerse ciertas 

reglas. 

_._ - -· -

La Junta iAp(istólica:·en';1s24·,' decidió .que cúando se presentaran estos 

matrimonios plurales el indio era libre:p~ra escoger entre sus " esposas" aquella que 

iba a serlo bajo el ritÓ cri~tia~o: Está d;..,;sión no fue definitiva debido a q'ue hubo 

encont.:adas,;,·.;;o~:, 1C:/ que · cada caso se ·resolvía distinto, opiniones no hubo 

uniformidad en la ¡egla.:ne~t',."¡,';ón.c' 

No fue sino hasta 1537, con el decreto conocido con el nombre de la Bula 

Altitudo Divini Consilii, que el Papa Paulo 111, resolvió definitivamente lo que ·habría de 

hacerse en esos casos:.:el matrimonio celebrado ante la iglesia católica debía de 

llevarse a cabo con la· primera esposa con la que hubiese contra ido matrimonio el 

indio. En caso de no poder resolver este punto. o dada la situación de que el indio no 

se acordará quién había sido su primera esposa, éste podía elegir a la que quisiera. 

T"'S:S CON 
FALLA DE ORIGEN 
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A raíz de estas disposiciones, los hombres indígenas, en su papel de cabeza 

de familia, fueron bautizados e hicieron bautizar a la mujer que habían elegido como 

esposa. La esposa tomada en matrimonio bajo el rito católico y los hijos que hubiere 

procreado el hombre con ésta, serían los poseedores y herederos de sus bienes. 

Todas las demás mujeres que no habían sido tomadas por un hombre, dejaron 

de ser tratadas por igual y pasaron a ser únicamente exconcubinas, quedando tanto 

ellas como sus hijos desprotegidos y despojados de los derechos que gozaban 

anteriormente. Fueron marginados de la comunidad, de la familia y de los medios de 

producción. De estas familias "ilegítimas· surgieron las primeras concubinas 

abandonadas y desprotegidas, considerándose a los hijos que hubieren engendrado 

como hijos fomezinos, es decir, los nacidos en adulterio o como producto de 

relaciones entre parientes o con grados prohibidos. 

En cuanto a Jos parientes de las demás esposas que vivían dentro de Ja 

comunidad y. la . familia, fueron expulsados de ellas y desapareció toda relación de 

parentesco, de .trabajo y de residencia que hubieren guardado con el hombre. 

únicamente conservaron su posición dentro de la familia de Jos parientes de la 

esposa legitima. 

Cuando se trataba de una familia monogámica, Ja labor de Jos misioneros se 

facilitó enormemente, porque Jo único que se requería en estos casos, es que el 

hombre se casara con Ja mujer con la que había estado viviendo, siendo previamente 

bautizados en la fe de la iglesia católica, y de esta forma legitimaban tanto a la 

exconcubina como a Jos hijos naturales que hubieren nacido de esta unión. En caso 

de que la mujer se negara a convertirse al catolicismo, el hombre tenia derecho a 

abandonarla junto con sus hijos que seguirían siendo considerados como hijos 

ilegítimos. 
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Todo _lo anterior contribuyó a la desintegración paulatina de la familia 

prehispánica y fue dando paso a la lenta conversión de la familia fundada sobre las 

bases del matrimonio católico monogámico. 

A pesar _de la labor de la iglesia católica y de la autor_idad -civil para evitar 

conductas inmorales y ajenas a la institución de la familia··.,cristina peninsular, 

siguieron habiÉ:!ndo relaciones ilegitimas. El matrimonio cristiano no fue la única unión 

existente en la sociedad colonial, sino que el concubinato continuó siendo practicado 

masivamente. 

La generalización del matrimonio cristiano en la Nueva España no se dio sino 

hasta la década de _los treinta, en el siglo XV una:-_vez _que las generaciones 

empezaron a comprender el verdadero significado_ del sacramento. El primer 

casamiento bajo el rito católico que se dio ent~ los ind-ios tlle cel.;b~do el Domingo 

14 de Octubre de 1526 entre los que destaca el casamiento ·del hermano del primer 

señor de Texcoco, Don Hernando Pimentel, y siete parejas más; 

--' . 

En efecto, en un prlnCipio los indígenas dejaban a sus mujeres ante la 

exigencia de los misionerOs, ·conservando sólo una;. a pesar.:· de: ello. seguían 

conviviendo con las demás· esposas clandestinamente, ya qué -,..;;;ultaba. imposible 

que abandonaran·: sus' Costumbres de un día a otro, y menos·.:par~~-u,n-a·-·verdadera 

convicción cristiana .. L~s m.isioneros obispos de Oaxaca y MéXú::ó_~'_:-,in-án}t~StBron en 

sus cartas al rey de España que los indígenas más parecia_que:tomabarÍ una sola 

mujer "para encubrir adulterios y nefarias costumbres, que p·ara •tener legitimo 

matrimonio. y no bastan las amonestaciones o predicaciones públicas para 

hacérselas quitar, por lo que era necesario algún castigo. 9 

"!',.,.~,"."CON 
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1.7 Reglamentación en_ los Códigos_Civiles de 1870 y 1884. 

El Código Civil para el Distrito Federal y Territorio de Baja California de 1870, 

no regulaba la-figura _del concubinato, sin embargo, si tocaba el_ tema relativo a los 

hijos naturales, n_aC?id~S ~_r_n0.fruto de un_ion_e~ fue~ ~-~-~'~Stri,~~~·üO. 

El artícu1<:I' 370 del mencionado ordenami'9~to, e;.kt:>1ecia la prohibición 

absoluta de la -investigación de la paternidad, tantc, a t•wor co,,.;.; e~ contra del hijo. 

' . ''~-~,--_ ---:~ i·~· .':- . - -

El numeral 371. establecía el -derecho_ deChijo -natural de reclamar la 

paternidad pero~sólo en el caso de qÚe se ha1ía'.re '9n ~C.sesió-n des'-! estado civil de 

hijo, pudiendo acreditar esto cuando hubiese sido reconocido constantemente como 

hijo legitimo y cuando·-~~currÍer~n algunas :de.laS SiQUiSntes circunstancias: 

1.- Que el hijo hubiera usado constantemente _el apellido del que pretendía ser 

su padre con anuencia de éste. :'-- -

2.- Que- el padre C'Je -lia-Ja-traticlo--'CC,ri,-g: su hijo -legitimo proveyendo a su 

subsistencia; educación y-establecimiento. _ 

- . ,,_ ·-

En cuanto a _la m'3temidad~ _C::ét- articulo -372 establecía que sólo pueden 

--~- '.<· ; -

1.- Que tenga a s~ favor la pbsesión ~e esta'.do d"' hijC, ~'3turaÍ de aquélla. 
··. . >.·. . / --.... "' 

2.- La perSonl-, c~~a- - matE!;,idad se recl;.me no - esté : ligada con vinculo 

conyugal al tiempC, que ~',;- ¡19 'pid.; el reco,-;ocimienta". 

Las a=iones --de investigación de paternidad o maternidad sólo podían 

intentarse en vida de los padres. 

Tri:SIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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El Código Civil para el Distrito Federal y Territorio. de Baja California 

promulgado el 31 de marzo de 1884, no regulaba esta figura ni siquiera la delineaba. 

sin embargo, encontramos la palabra •concubinato" en el capitulo V denominado "Del 

divorcio" en su articulo 228 decía: "El adulterio de la .mujer es siempre causa de 

divorcio, el del marido lo es solamente cuando. con él concurre. algunas de las 

circunstancias siguientes: 

1.- Que el adulterio haya sido cometido en la casa eomún. 

11.- Que haya habido concubif1ato. entre Jos adúlt~r.;;s, dentro o fuera de la casa 

conyugal: 

111.- Que haya. h.;;bidÓ escárida16.o:i,:,,,;ult6, ~úblico· hecho por el marido a Ja 

mujer legitima: · · 

IV.- Que Ja adúlter,;.' haya .:na1~i-at.;;do de palab,..,; o de obra, o que por su causa 

se haya maltratado de '1Íg~no,de~stos:m~dos a la mujer legitima". 

Como se puede obse..Var,"•aún.'cuarido este código no reguló el concubinato, sí 

tiende a confundir el coricepto'.~~·:Ja·figura .. del adulterio, donde el adulterio es un 

delito cometido por,un inC~fi~id~~·-·q¡,e:_·Se encuentra unido en matrimonio y sostiene 

relaciones sexuales con :~~r~O~-~~--:di-~tintas de su cónyuge. Si tomamos en cueñta 

que para que pueda existir la· relación concubinaria en la actualidad tanto el hombre 

como Ja mujer deben de. estar libres de todo impedimento para contraer nupcias, 

debemos afirmar que es ·imposible que el concubinato coexista con el delito de 

adulterio. ya que para que éste se origine, por lo menos una de Jas dos personas 

debe estar casada. 

Este código equiparó el concubinato a la figura del amasiato, de naturaleza 

totalmente distinta a la figura de que se viene hablando. 

~~::::~ ?:O~J 
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En cuanto a los hijos naturales. en este código rigieron_ los mismos criterios 

que los contenidos en el Código Civil de 1870, estableciendo también la prohibición 

absoluta de la investigación de la paternidad, tanto a favor como en contra del hijo, 

con la excepción de que hubiera sido reconocido constantemente como hijo legitimo, 

bien por que llevará el apellido del padre, o cuando éste lo tratase como hijo 

legitimo. De igual forma sólo se permitía la investigación de la maternidad. cuando 

tuvieran a su favor la posesión de estado de hijo y cuando la madre de cuya 

maternidad se reclamaré no estuviera ligada por ningún vinculo matrimonial al ,tiempo 

de solicitar la investigación de maternidad y por último dichas ·a=iones :sólo 

procedían estando vivos los padres. 

Como se puede apreciar en los ordenamientos jurídicos antes. refe.!Jdos; no se 

le dio un tratamiento especial a la figura del concubinato; de tarsueríe, que el único 

antecedente que tenemos sobre el .mismo, 10 có'ils~ituyÓ,'. al mOmento de. ser 

mencionado como causal de divorció. y aún bajo ést~ supú;;sto.fue cc>ntundido con. la 

figura del amasiato. 

En esta ley tampoeo • ericX.nt~r:;:¡o~ : una\ r..¡;;_,la.;ióh ' de( con;,l:.binato, sin . 

embargo, se regula en el ·articulo 21 ;d'.;• ía'c Ley de 1111;,;trlmonio C
0

ivi1. • nelaÚv~ a las 

causas legitimas para el divorc:io;entre l~q.'.,': figúr.,,; la m:e~ci'onada en la fraCcióri 1 

que establecía: , ·. ·: ··'··· . .. .·· ; 

"El adulterio, meno~ cu~~do ~rrt~s e~~~ri~ se h~~~~ ~~iho r~s de éste 

crimen, o cuando e_' .. »~-~·P~so .. --~~~~~!it~~~:··áJa'.·~~~:~:~~"·~-~.:Co~,~~-~ti~i~~to; mas en 

caso de que lo haga por la fue'..z;;;; ia muje~ Podrá ~ep'arar~e del marido por decisión 

judicial. sin prejuicio de' que éste. sea C<3stigadÓ ccmforme a las leyes. En este caso, 

así como el de concubinato público del· marido,. dando derecho a la mujer para 

entablar la acción de divorcio por causas de adulterio". 

r:1~~~~ C:ON 
FhLLA DE ORIGEN 
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De esta disposición, únicamente podemos desprender.que el legislador como 

en otras tantas leyes ·a-nteriores_ y posteriores, equiparan la rela.ción concubina ria con 

el adulterio, que constituía tanto un cÍ.;,lito como ·.:;na ·casual de divorcio. 

' :.-..· ... -· '··.-·:: . :··:-. ·:... ·:" :··-
1.9 Ley_ Sobre Relaciones Familia,res del,14 de_Abril_de.19,1?.; ... 

:.-.:;;.:.··'~.--.-' ····:_·{_-~>; 

Nuevamente; e1'1egislador confundió'iá figura del'C::oncubinato con el adulterio, 

consagrándolo·. como una ca.'.isa1 de'. di;,~;c:ie:; .;,,:, _el i.riicii1c:> 77; fra~óri' 11,. que dice: 

·aue haya habido - concubinato ;;,ntr;;; · 1(:;~ • . .;dúltefos deni~ó}o fuera d.;, la. C:asa 

conyugal". 
~:~·:;~:,~-.:~: ':" ·:. ·,·. ,-.,-

i}! /- . 
Por la reda=ión. de esta tra~ié>n: Podemos estableeer que~ al referirse al 

. . - . ' . , __ -- . . - . ' . ·- --- - - ---- ., - .,,. . ,- ,, -, . ~ --
concubinato, el legislador quiso dar a enteryder .. que. Se trataba de relaciones sexuales 

extra matrimoniales, entre persoria o pern~nas c:;asacias:> .·_' - -· . ':' '< -'.·. . 

En cuanto a los hijos naturales, ~i e~6c.~tr~,;,bs una. ,-_.;,~aacidn' rrl•ás<extensa. 

El articulo 186 de la referida Íey'd~fien(:¡e a:los' hijos natura.les c0mo t~os aquellos 

nacidos fuera de matrimonio; por lo'qúe derítro de e;1a-:clasificación entran los'iiu"é:,s, 

~~=:~;2B·~,~&L~.t'22:;~[~~ftft!.frI:7.:'."i~.~ 
investigación d.;, la paternidad· qu~;. prot1ibida: 'íant.; a :,;.vor. có;;:,6 e~ C:Ontra. del hijo, 

salvo dos excepciOr:-es:·:_ ~, 

1 .- Cuando el: hijo estuviera. en la posesión· de. estado de . hijo natural podía 

obtener el r.;,ec;;,oci'nii.;,;,to del padre' o d;. la ;;:,adre, sien1pr.;, que la persona en 

cuestión nose_encontrara ligada por vínculo co_nyugalen el momento de pedir 

el reconocimiento. 

rrir.r::~~ (::t)~J 
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2.- Los tribunales a instancia de parte interesada tenían la facultad de declarar 

la paternidad.cuando hubiera delito de rapto o violación'. !>iempre que la época 

del delito coincidiera con la concepción. 

hacer el reconocimiento: 

b) Por medio de ac~ espécial ante el mismo juez. 

c) Por e_scritura. p(¡blica. 

d) Por testamento. . .. ~ON 

e) Por confesión judicial y expresa. l· .·~-A DE ORIGEN 

Las a=iones para irwestig.ar la-:·paternidad y la maternidad sólo podían 

intentarse en vida de los padres, por lo que una vez fallecidos éstos, no había forma 

de que los hijos naturales fueran reconocidos, a menos que los padres hubieren 

fallecido durante la mayoría de edad de_ los hUos naturales, caso en el cual, los hijos 

podían intentar la acción·antes· .. d_e,-·:q~,~~~se -paSaran cuafro años de su mayoría de 

edad. 

Para que. pudiera darse .. un ·r~noci.:nieríto de hijo natural por parte de· una 

madre casada, se requería de.1'3 '3utorizaciÓn d"'I marido de ésta.· Por. <;>1 contrario, el 

hombre podía reconocer al hijo sln nece;idacl,de autC>ri~cióri ci.i su cónyuge, pero si 

debía contar con e~ autorización :sí pretendía_ ilevar _al hijo a v·ívir al domicilio 

conyugal. 
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De todo lo anterior: tenemos .. que el legislador seguía confundiendo al 

concubinato con el adulterio, de tal suerte que dicha figura aun no era regulada, lo 

que conducía a no reconocerle". ningún tipo de derechos a las personas que se 

encontraban viviendo bajo éste supuesto. 

'º..='" 

1.10.e1.coricubirÍato:a~partir de las reformas:deL25_de Mayo_ del 2000 al 

Código ci..:i:ií de1Ai~t;it~Fl!!cil'>f'Cl1. · 

Antes de ·entrar al ·estudio de las citadas reformas, es importante resaltar que 

en la exposición de· motivos del Código Civil de 1928 se asentaba lo siguiente: "hay 

entre nosotros sobre todo en las clases populares, una manera peculiar de formar la 

familia: el concubinato. Hasta ahora se habían quedado al margen de la ley los que 

en ta.1 estado' vivían; pero el legislador no debe cerrar los ojos para no darse cuenta 

de un modo de ser muy generalizado en algunas clases sociales, y por eso en el 

proyecto se reconoce que produce algunos efectos jurídicos el concubinato, ya en 

bien de los hijos,. ya a favor de la concubina, que al mismo tiempo es madre, y que 

ha vivido mucho tiempo con el jefe de la familia. Estos efectos se producen cuando 

ninguno de los que viven en concubinato es casado, pues se quiso rendir ~omenaje 

al matrimonio, que la Comisión considera como la ·forma legal y moral de constituir la 

familia. y si se trata del concubinato es, como se dijo antes, porque se encuentra 

generalizado, hecho que el legislador no debe ignorar".'º 

Como se pude observar el Código Civil de 1928 ya abunda más sobre los 

efectos que pueden producirse por esa unión a favor. de los concubinos, y esto, si 

hacemos una comparación con· los Códigos Civiles de 1870 y 1884 así como con la 

ley de Relaciones Familiares de· 191_7, lo que· demuestra un avance enorme en 

cuanto a la protección de los hijos ·nacidos de este tipo de uniones, así como de la 

mujer. 

tr~~T~ r:oI\f 
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La propagación de esta _figura en la sociedad actual ha ido aumentando al 

paso del tiempo. sin· embargo es indudable que el concubinato. aunque no es la 

forma ideal y sana de formar, una familia. sí constituye en si una familia. porque 

quienes deciden vivir. bajo el amparo de dicha figura, en todo momento buscan 

integrar el núcleo _famHiar con iguales semejanzas a las del matrimonio,_ pero con· la 

comodidad de que __ en~elmomento que lo deseen se puedan separar sin.necesidad 

de realizar ningún úérT.ite·d;,;·tipo legal. 

Aunque'-se.han_ cÍa_do cambios en las diferentes legislacio~es de nuestro pais, 

es indudable que .,1 oonC:ubin¡aÍto es una _figura m_al reglamentada en la_ actualidad, en 

atención a que el capítulo que se le há dedicado es demasiado escueto, puesto que 

no regula en s;,-, totalldád t~os los P,.oblemas que presenta di~ha figurá, ;,.;me por 

ejemplo ¿qué pasa con los.-biené;;; que ,.e";.dquÍeren durante el concubinato? -

. . ' . . 

Debemos considerarque si el concubinato era ·muy generalizado en algunas 

clases sociales" en esa épocél;-_ti'c.y en día lo es todavía más, no importando el nivel 

socioeconómico. Razón dE! eUo lo es la reforma que se estudia a ·contiryuación; 

Por vez primera·· ron las reformas -que se analizan y que fueron-_ realizadas al 

Código Civil para el Distrito Federal, el legislador dedicó un capituíb'~mpleto ,;,· éstá 

figura. el cual consiste de.solamente cuatro artículos del 291-Bis·-;.l-291-Quintus,··en 

los cuales se protegen los derechos y obligaciones de los hij;;s:~acidos'dentro del 

concubinato y de los propios concubinarios, reconociéndoles· \3 · ._ é~tos ·-· últimos el 

derecho reciproco de exigirse alimentos; acontecimientc:> ·~.j~ ~ri~i-~ .. ~-~~~~~,_ti~~~:~ ~n 
atención a la preocupación del legislador de empezar a:reg-ular_de'una.manéra más 

especifica al concubinato, si tomamos en cuenta que- es __ un .. ~~'nt~~i~_iento que 

sucede con más frecuencia en la actualidad. 

En el artículo 291-Bis del Código Civil para· el· Distrito· Federal se. definen las 

características bajo las cuales se configura el concubinato, al establecer que: "La 

concubina y el concubinario tienen derechos y obligaciones reciprocas. siempre que 
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sin impedimentos legales para_._contraer matrimonio, han vivido en común en forma 

constante y permanente por 'uri periodo mínimo _de dos años que prece:dan 

inmediatamente a la generación de derechos -Y obligaciones a los que alude este 

capitulo. No es necesario el transcurao -del periodo mencionado cuando. reunidos los 

demás requisitos, tengan_ u;, hiiC> en;C:Omún.·. 

Del articulo en-:cita:pÓdemos' desprender:validamente los requisitos que se 

exigen para que se COrlfigÚre el ~;,cÜbi;,at<l, detal ,;uerte que tenemos: 

a).- Que unhom~rEl,~Y 1.ma mujer sin impedimentos legales para contraer 

matrimonio Vivan· en· COmún. · 

b).- Que dicha unión sea en forma constante y permanente. 

c).- Que la unión sea por un periodo ÍTiinimo d~ dos años, y una vez cumplidos 

estos requisitos preceden inmediatamente a la generación de derechos y 

obligaciones a los que alude -este capitulo. Con la dispensa, que el tiempo 

mínimo de- dos ~fi~-s n¿;-es ·n~~~n'b~ -~~~-rido i~unidos los demás requisitos4 

d).- Tengan un_ hijo en común. ~SI~ CON 
FALLA DE ORIGE;N 

El legislador tuvo el acierto de-rÉ>gular algunasLdJi....i;~_,....,. .... ,...,ie,,.,;..,s-;..,,.T<ticas 
-- -·-. ' -

que de él emanan, dando así_ protección jurídica a los concubinarios en cuanto a los . ' ';, - . '~- ·.. . 
derechos y obligaciones que se'contraen con dicha unión . 

. ·:···-.º:,e-.-,·:·'"·:·_·:· :.· .. · .. ··.1· 

No obstante _l_o_ ariteri~_r. , ~ll~ideramos que el camino aún es demasiado largo 

para que se regufe,en .$1.l totalidad, al .concubinato, no por ello menospreciamos la 

reforma realizada ei: 2?_ d~ fVlay;·:del 2000, pues la misma constituye un buen 

principio, lo cierto'eÍ;- q'u;¡,'talt;,. ·'mucho por hacer en este terreno, pues como se 

expreso párrafos anteriores'-- t<ldavfa no se regula nada sobre los bienes que se 

adquieren durante dicha unión. 
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Por otro lado, y retomando el objetivo de la presente tesis, creemos que al 

reconocerle el derecho a los concubinas de exigirse aiimentos. se origina un 

problema, toda vez que al momento de plantear la controversia de alimentos ante el 

juez de lo familiar y, en caso' de·· que la exconcubina le solicite fije una pensión 

provisional alimenticia mientras'º Se, resuelve el juicio. ¿cómO fijar_=ésta, si el juez no 

cuenta con algún indicio_ que se haga presuponer que existió· una_ relación de pareja 

entre los futuros contendientes (demandante y demandado)? Ya que es obligación del 

juez el cerciorarse, de que las personas que se presenten arite él, le justifiquen el 

interés y el carácter con el que comparecen a juicio, lo anterior.con la finalidad de que 

el juicio desde su inicio se entable en una forma correcta y valida, y bajo la referida 

reforma la supuesta exconcubina, no ha acreditado ser, quien dice ser. 

Finalmente esa es la hipótesis que tratamos de resolver durante la presente 

tesis, a fin de que los exconcubinos puedan ej.;.'rcita~' _;alid~mente la acción de 

alimentos ante los Tribunales de Justicia, a lo cual nos ·hemos de enfocar en los 

subsecuentes capítulos. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



CAPÍTULO SEGUNDO 

NATURALEZA .JURÍDICA DEL CONCUBINATO. 

~v~:: COI'! 
2.1 Definiciones doctrinales del concubinato. FALLA DE ORIGEN 

Dentro del presente capitulo .·nos enfocaremos a entender la naturaleza 

jurídica del concubinato, escdecir, ·re=noceremos tanto su esencia y características; 

el porque de su formación. describiremos como se constituye, así como los derechos 

y obligaciones que tienen las personas que lo integran. Razón por la cual es 

primordial estudiar las diversas definiciones que existen en Ja doctrina jurídica como 

en nuestras leyes, a fin de contar con un panorama general que nos permita analizar 

el concubinato. 

Como ha quedado asentado en el capítulo anterior, el significado de la palabra 

"concubinato .. proviene. del ·latín concubinatus que quiere decir la comunicación o 

trato de un hombre =n su concubina, constituyendo una . unión marital de orden 

inferior al matrimonio, pero lícita, monogámica y duradera, la cual se distingue de las 

relaciones pasajeras. 11 

Existen diversas definiciones y teorías sobre el concubinato entre los 

"doctrinarios, por un parte, Edgard Baqueiro Rojas y Resalía Buenrostro Báez lo 

definen como:"la unión libre duradera entre u.n hombre y una mujer que viven y 

cohabitan como si estuvieran casados, y.que··puede o no producir efectos legales".12 

En este sentido y teniendo_ =mo. parámetros la citada definición, cabe 

mencionar que tratándose del concubinato en México, no basta el .hecho de vivir o 

11 Instituto de Investigaciones Jundicas, lJicc10nar10.J11rid1co.J\-fex1cu110, op. cu .• p. 573. 
1= Baqueiro Ro.ias. Edgard y Buenrostro Biscz Rosalia. Df!r.:cho de.familia y .\~ce.\io11es. Harla. MCxico. 1990. p. 
1.::1 
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cohabitar como esposos. sino que es indispensable que Ja vida en común sea en 

forma constante y permanente, y que esta relación hombre-mujer dure por lo menos 

dos años o se procree un hijo. En este sentido considero que la definición dada por 

los autores antes mencionados es incompleta, primero. porque no especifican que se 

entiende por unión duradera, de modo tal que para algunas personas duradero a lo 

mejor son algunos meses mientras que para otros podrian ser algunos años; 

segundo. no solamente basta el sólo hecho de vivir o cohabitar como si estuvieran 

casados. sino que además debe existir un trato constante y permanente en la pareja. 

aunado a Jo anterior, el concubinato en nuestra legislación civil siempre producirá 

efectos jurídicos. ya que desde que se configura. nace el derecho a alimentos asi 

como los derechos sucesorios de los hijos procreados dentro del concubinato, al 

igual que entre los propios concubinas. 

Por su parte Galindo Garfias ha expresado que el concubinato es: "la vida 

marital de varón y mujer solteros, sin que hayan celebrado el acto solemne del 

matrimonio"13
• Es importante distinguir en este sentido, al igual que en el concepto de 

Baqueiro Rojas y Buenrostro Báez que no basta con hablar de "vida ·marital", es 

decir, de cohabitación, pues no es suficiente. el hecho de que las partes. hagan·'vida. 

marital, sino más bien que durante la relación de. pareja, se traten •como si 

estuvieran casados" y que tenga·un·a duración.especifica ci se procree ún hijo .. por lo 

menos. lo anterior de conformidad eon el artículo 291-Bis del Código .CivÚ para el 

Distrito Federal. 

Manuel Chávez Asencio, dice sobre el concubinato: • ... se trata de la vida que 

el hombre y la mujer hacen como si fueran cónyuges sin estar casados; de la 

cohabitación o acto camal realizado por un hombre y una mujer. cuya significación 

propia y concreta no se limita sólo a la unión carnal no legalizada, sino también a la 

realización continua y de larga duración existente entre un hombre y una mujer sin 

estar legalizada por el matrimonio. Es una comunidad de hecho que sugiere una 

D Galindo Garfia!>. Ignacio. nt!rrr..·Ju,, C1wl Prunt~r Cur.\o, op ci1 . p -471 m°"'{"T('> CON 
FALLA DE ORIGEN 
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modalidad de las relaciones sexuales mantenidas fuera del matrimonio."14 Me parece 

muy acertada. la postura que adopta el Maestro Chávez Asencio, en primer lugar 

porque considera St ~ncubinato como una relación heterosexual entre un hombre y 

una mujer, quienes tienen el ánimo de tratarse como.si estuvieran casé'.'dos. además 

presupone relaciones sexuales entre la. pareja, y de no. ser asi •. no limita la figura al 

acto camal, pues· no es su único propósito, ya que en el concubinato. se busca una 

cierta estabilidad y permanencia. 

Por otro lado, la continuidad de que habla Chávez Asencio la entiendo como. 

la frecuencia diaria, la permanencia de esta unión, pero el término, "larga duración" 

resulta muy subjetivo; ya que hay diversidad de opiniones acerca del significado de 

"larga duración". La duración de dos años puede ser para algunos autores un tiempo 

largo, mientras que para otros puede ser muy poco tiempo. Además, el concubinato 

también se configura por la procreación de un sólo hijo o más, y para ello no 

necesariamente se requiere mucho tiempo, como mínimo se requeriría el tiempo en 

que tarde en nacer un bebé. 

Para el maestro Rafuel de ·Pina Vara el concubinato es: "la unión de un 

hombre y una . mujer, -no .ligados por .vínculo matrimonial a ninguna otra persona, 

realizada voluntariamente, sin formalización legal para cumplir los fines atribuidos, 

al matrimonio en- la sociedad. Matrimonio. de• tiectÍo. " 15 -En ·esta definición· el· maestro 

de Pina, estable.;.. ~Íarame,.;te que I~~ co,.;cubi,.;os deben estarlibreS: dé t<:>da atadura 

matrimonial para ·que• ~I ~ncJbin~to puécia cC.ntormarse, ·sin . e.:nba~gc:C ;,.un .·cuando 

no exista el vinculo matrimÓn.ial, 'con~idero q.:..e existén otros impedim~ntos -como el 

parentesco que también constituye una barrera para qu~ nazca' .la relación 

concubinaria. 

Es importante hacer mención que el maestro de Pina_ resalta en su definición 

un elemento de vital trascendencia, que consiste en la voluntad tanto del hombre 

, .. Chavez A-.enc10. Manuel F .• La Fam1ila c11 el IJcrecho-Rc/ac1oncs .Jurid1cas Con.\'tJJ[alcs, Editorial Porrua. 
~1c:cico. 1990. p :!M 
10 

Rojimt \.'illegac;. Rafael. Th.>r~·cho f"'tr1!Mex1<.·a110//, Ediroñal Pom·1a. México. 199:5, p :?:?.S 
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como de la mujer .Para que se constituya dicha figura. elemento sin el cual el 

consentimiento estaría viciado. 

En la parte .final de su · defini.ción el maestro de Pina al denominar al 

concubinato "matrimonio de hecho",· lo entiende en el .sentido de que la pareja se 

comporta en todos los aspectos de su vida como si fueran esposos, y lo único que 

faltaría seria darle a esa unión la formalidad exigida por la ley. En esta última frase. 

el citado autor equipara al concubinato con la unión matrimonial. por . el 

comportamiento que los concubinas muestran en la sociedad. 

Por su parte, el magistrado Edgar Elias Azar ha manifestado que el 

concubinato. "se trata de relaciones similares a las del matrimonio, estables, 

permanentes en el tiempo, con trascendencia jurídica y que· muchas veces se 

identifican por su estabilidad y solidez con el matrimonio. "' 6 ·:Una de las 

características primordiales del concubinato que el magistrado.Edgar Elias destaca, 

es precisamente la similitud que guarda con el matrimonio,.dicha similitud se resalta 

en la convivencia cotidiana y el trato privado y público que los concubinas ostentan 

ante la sociedad, reflejando inclusive una relación estable y de . .forrna perma.:.ente. 

Mientras que para el profesor Jean Carbonnier; el . concubinato; hace 

referencia a ·1as relaciones sexuales.que,se mantienen fuera del matrirl}onio y que se 

caracterizan por su estabilidad y duración, .haciendo el .varón y la mujer vida marital. 

Este mismo autor, estima que el concubinato puede .. ten~r· dos esquemas, 

considerando asi que estas relaciones pueden mantenerse sin una residencia común 

o bien de manera secreta .. 17
. 

. . 

Por lo que respecta a la primera parte, puede dar lugar. a cionfusíones, ya que 

al hablar de las relaciones sexuales mantenidas fuera del matrimonio se puede hacer 

referencia no sólo al concubinato, sino también a un ama-Si.ato o bien podemos estar 

'' 1:.li~ Azar. 1=.d~ar. l't!r ... 01~ y h11.:m.•s en L"/ f.Jl!Tt!cho C'1nl A-fc:rica110, Editorial Porn.1a.., l\.1exico, 1995. p 89 
1 ~ Carbonier. Jcan. /J,.•recho Cn·1/-Sttuac1011e.,,: J.Qmi/iares y Cuasi-Familiares. Editorial Bosch. Barcelona. J 96 J. 
p ~ JCJ 

~0T~ ('(\'f\J l 
._: • .,; -J -...)). 
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en presencia de relaciones sexuales entabladas dentro de un noviazgo sin que 

necesariamente sea un concubinato. Ahora bien,· en cuanto a que el concubinato 

pueda existir sin residencia en com.ún .. d!~er!=>.·~~ este sentido,·ya __ qu0 la 1--eSidencia en 

común es uno de los elemento;;; ~rirnordiales'para q;,es.;pueda:ciarla con.vivencia y 

el trato de esposos. 

A este respecto, cabe reS..ltar que el c~~i~() dvil ~iÜ:~'.,,'1,ois'trlt~ Federal no 

contempla el concepto de ·residencia en c0mún~. si"! erni:.ái-90 pocú1mos aplicar por 

analogía lo que la Supreina Corte do;> Justicia entiende por domicilio '?°nyugal. 

Séptima Época .. , , 

Instancia: Tercera Sala :·' 

Fuente: Sema,;ano Judici¡.I cie la Federación 

Tomó: 87 cuarta Parte 

Página: .-21 

DOMICILIO · CONYUGAL, REQUISITOS DEL, PARA 

EFECTOS·DE LAclNCORPORACION DE·LA ESPOSA Y 

· LOS HIJOS. Por.domicilio conyugal se entiende el lugar en 

donde conviven los cónyuges y sus hijos. disfrutando 

aquellos. de la 'misma ·autoridad y ·consideraciones. Es la 

morada en que están a cargo de la mujer, la dire=ión y el 

cuidado de los trabajos del hogar, por lo que no basta para 

tener por constituido un domicilio conyugal y pretender la 

incorporación a él. de la esposa y de los hijos, que el 

marido se limite a señalar como lugar en que debe 

establecerse el hogar, la casa en que viven, sino que 

tienen que justificar que la misma es adecuada para hacer 

posible el cumplimiento de las obligaciones y el ejercicio de 

los derechos derivados del matrimonio; lo que requiere, 

además, de ciertas condiciones materi1~a~le~s~co~m!!.So!...!i~==:i.--:----¡ 

~~:~~···t ~Ct'1 
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servicios. etc .. la _dem_ostración de que _es un domicilio 

propio y no el de algún familiar o amigo de los consortes. 

Amparo directo 1397nS: Esther· Vicente García. 15 de 

marzo de 1976. Unanimidad .de. cuatro votos .. Ponente: 

David Franco Rodríguez. 

Séptima Época. Cuarta Parte: 

Volumen 61, pág. 34. Amparo directo 2762n2. Teófilo 

Montero Aguilar. 21 de enero de··197,4. Unan_imidad de 

cuatro votos. Ponen.te: Rafael Rojina Villegas. ·:' 

· Informe 1976, pág. 51. Amparo díreeto · 8609162. Gerardo 

Rafael Catalán Calvo. 29 de julio. d.e Í9S6 .• Ci~c0 votos. 

Ponente: Rafael Rojina Villegas. 

. - ,,· '..· ... ":· ... 
Nota: En el Informe de 1976, la 'tesis aparece.bajo el rubro 

"DOMICILIO CONYU.GAL;-- REQUISITOS: . DEL, PARA 

EFECTOS DE LA INCORPORJ>,CION .. DE7LA'"ESPOSA y 

LOS HIJOS. ci...eG1sLAc10N .. DEL:.,_ ESTADO DE 

OAXACA).". . .. 

;:;---,'.:'--;'-:c .. -· .-:,:_i 
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De la citada jurisprudencia; ·se desprende" claraménte·. que el domicilio 

conyugal es el lugar ·en donde se· convive y cohabita con él. Cónyuge y los hijos; 

trasladando el referido criterio jurisprudencia! al tem.;.' del 'c:0;:i~libiné>to, 
0

tendríamos 

que entender que el· domicilio común de éstos. es ~reCisa.niehte, .!.1 Ít.igar en· donde 

conviven y cohabitan tanto la pareja como los hijos procreados en ;x,mún. A mayor 

abundamiento, el Código Civil para el Distrito Federal ·;;,n :jc,5'.a~ícui~s'2~ y31 

fra=ión IV, establecen respectivamente que: El domicili.; cle~l~s ~i;;rson~s físicas 

es el lugar donde residen habitualmente, y a falta .de éste, eL lugar·del centro 

principal de sus negocios; en ausencia de éstos, el lugar a donde simplemente 

residan y, en su defecto, el lugar donde se encontraren. Se presume que una 
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persona reside habitualmente en· un lugar\..~:.;,~;:~~rraí§;rnÍEe0;z<ica=8"-;eenn""'.ééT1 ~p;cor más de 

seis meses. Y se reputa domicilio legal de los cónyuges. aquél en el cual éstos 

vivan de consumo.· sin perjuicio del derecho de cada cónyuge de fijar su domicilio 

en la forma prevista en el articulo 29. 

Es decir, tanto la jurisprudencia que se menciona lineas arriba como el propio 

Código Civil para el Distrito Federal establecen claramente lo que se debe de 

entender por domicilio y además presuponen que una persona tiene su domicilio 

en un lugar cuando permanezca en el por más de seis meses, luego entonces, si 

el maestro Carbonnier habla de "vida marital" uno de los elementos necesarios 

para que se pueda dar el trato de esposos lo constitUye precisamente la existencia 

del domicilio en común en donde· el trato constante y permanente sea tal que la 

sociedad confunda a los concubinos como un matrimonio debidamente constituido 

ante ley. 

Por último. al considerar el profesor- Jean Carbonnier que la relación 

concubinaria puede ser de "manera secreta," lo.'estimo imposible, toda vez que si lo 

que se necesita en un momento dado -es --probar precisamente la existencia del 

concubinato, una de las fomnas de acreditarl<;> es p~ecisam.ente a través del domicilio 

en común, es decir, el lugar donde se hizo' vida 'con eí' eoncubino en forma eonsta-nte . 

y permanente, razón por la cual la relación· no. pÚede'ser •secreta", lo-anterior'tien'e 

como fundamento precisame.:ite.10,."~rticuios'2s y:31;trá=ión 1v'del CÓdigbCivil 

para el Distrito Federal. 

Algunos doctrinarios como• el .'españof. EduardÓ-,; Estrádiii" Alonso 'consideran 

que los requisitos de dura.;ión ~ éstélbiÍicil'!C:I !>on' mi.icho ;,',¡[¡,; ÍmporÍa~t~s para poder 

probar la relación concubinaria q..;°e<i.;i .,;;hábitélción: ~D;,,ntro :ci~ .;,s-ie ,'.,,arco la 

convivencia no puede idéñtificB.rs·e ·:- a ~IÍ~~-~Z~i~~-- :_En-. 'e muchas ·'ocasiones y 

circunstancias de la vida, alg..;;.() de I()~ cci,:,,j;élrieros ;é v~~á obligaclo a residir en 

otra parte, ya sea - a modo de ejemplo- - por razones laborales, militares o 

presidiarias. Siempre que éstas no vayan acompañadas de una voluntad real de 
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disolución o de separación, no puede provocar, sin más la negación de. todo efecto 

jurídico. "18 

El profesor Estrada es un autor más que·· no considera importante la 

cohabitación, manejando una justificación bastante. aceptable· en lo que respecta a 

la separación involuntaria de alguno de los compañeros por. -razones laborales, 
--, '·. - --- -

militares o presidiarias que se presenten, más sinembargo como lo he expuesto en 

párrafos anteriores considero a la cohabitación un elemento importante para la 

formación de la figura. 

El notario español Federico J. Cantero Núñez señala que el concubinato es 

"aquella situación en la que se encuentran_.dos personas que conviven íntimamente 

sin compromiso de estabilidad- sin· perjuicio de que la convivencia pueda durar 

indefinidamente - y al margen de la institución m·atrimonial". 19 

Este concepto se •. refiere - concretamente a la denominada •unión ·libre" o 

"convivencia ~or~.u~~~~. ~~~~--t~n;'.i~o -~atin ~-~~ signifi~·~s~~mbr~,.,~~bito~ ":'so. 
Conducta reiterad ... pÓr ;_,,:,a·'c:Omunidad -y que pu0de convertir-Se -en ley.20 Y ux~r que 

denota la calidad de esposa dentro.del matrimonio civil romano.21 · -

, ·- - . - e 

La convivencia ·intim_a a ·qú: Se/~fie~~~.~J __ aut_or.-~no __ i_~_:.i:>-'-¡~-n~ce;Sariamente un 

comportamiento de la pareja ·co.:no :·si• fueran: esp~s.;s" ,'\ra'que esta· convivencia 

intima puede implicar inclusive las relaciones se;.>Cuales/e~p.;riidié:as que no llevan a 

la estabilidad y permanencia c:Íe l.;, pareja;·. e;5•,c:Íe~i;,·~ue no necesariamente 

constituyen el concubinato tal y conio':16-concebi,:,,os••e,.;•México. Del mismo modo, 

no se niega que la convivencia pueda dÚ~ar Ú1definida;,,ente al margen del 

matrimonio, pero tampoco se aclara que •·10 pareja ··deba estar libre de todo 

I~ Ihid_ p J5:c'i 
1

'" Cantero ?"uñez.. Federico J • R':fli:x1oncs 1!11 1or110 a la prc1r~11d1da reg11/ació11 di! las uniones de hecho. Revista 
d~ Derecho Pri"'ado. Tomo XXXIII. España. 1995. p 38. 
~'1 ~~~en;z 3 ¿~ana Santiago. Socrates. /Jicc1onario de Derecho Romano. Editorial Sista.. 1'.1exico. 2000. p :?3 7 
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impedimento para contraer nupcias •. de tal forma que dentro de esta concepción 

cabe inclusive el adulterio. 

Otro factor que.· discrepa de lo que en México es una de las notas 

características del concubinato, .es la estabilidad y la permanencia de la unión; en 

efecto. en caso de que n.o haya hijos, la ley mexicana exige en la actualidad y con 

las últimas reformas que se hicieron al Código Civil para el Distrito Federal 

publicadas el 25 de mayo del 2000. que la relación dure por los menos dos años de 

vida en común o de lo contrario, no se considerará como concub~nato, S:egún. Jo 

preceptuado por el articulo 291-Bis de la ley en cita. 

Por lo tanto. si tomamos en .cuenta los requisitos que aparecen implícitos en 

nuestro Código Civil. nos· percatamos que aun(¡ue en Ja relaCión concubinaria no 

existe una manifestación expresa de que la . unión sea estable y permanente, si 

existe en la pareja, la intención de.permanecer unidos en.el tiempo y esa intención 

sólo puede demostrarse dé manera: material,· con la presencia de objetos que 

denoten la convivencia común. Objetos,~·que·. desde luego deben de estar: en el 

domicilio común .donde los~concubinÓs-:}1abitaron, sirviendo como fundamento los 

artículos 29 y 31 fracción IV del Código.·C"ivil para el Distrito Federal. 

Por otra parte el Diccionario Jurídico Mexicano;· define al concubinato ceomo 

"la cohabitación más o menos· prolongada y permanente entre un hombre y una 

mujer solteros, hecho licito que· prÓduce efectos juridicos".22 

Esta definición envuelve el problema de determinar ,que es.una cohabitación 

mas o menos prolongada, ya que éste es un térm,ino muy subjetivo que quedará a 

criterio de cada individuo. 

'F"~l:3 CON 
Fru..LA DE ORIGEN 
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Asimismo, no menciona el hecho de que el concubinato se configura también 

por el nacimiento de un hijo, con lo ·que daría a entender que la relación 

concubinaria únicamente se configurará Cuando tenga· una dÍ.Jración. más o n:aenos 

prolongada en el tiempo. 

En cuanto a los aspectos positivos, hay que destacar_ que habla· del hombre y 

la mujer solteros, por lo que sí engloba el requisito de q~e.á~bo~--d~ben 'de ser 

libres de matrimonio, - y de esta forma, contrapone_ totalmente 'la :figura del 

concubinato con el adulterio figura suprimida en el Código Pé~a{ Adi~ionálmente, 
cabe_ destacar que es la única definición que aclara que es_ -~n: h-E!~h~ ·lícito/ya que 

aunque no está regulado como institución por el oréien i jurídiC:O;- tampoco se 

contrapone a él, en virtud de que es una conducta que ocu;re en' ,,;:;,ida C:Otidíana. 

- :- . -~ '· 

Por lo que a nosotros respecta,. podemos dec;ir·--q~.i:cei'-~cmcubinato es un 

fenómeno que se ha ido dando espontáneament.;_á trávés:de -los tiempos, dando 

lugar a múltiples definiciones, conceptos y criterios.-pero':_que de una u otra. forma 

siempre tiene el mismo patrón, como lo es;· la r:"lélció_n marita.1 .• de un hombre y una 

mujer que no quieren adquirir obligacione;..y;d~r.;Chc;:k:1~gales,·-~r6 que-tienen la 

intención de formar una familia con iguales caraci~r·í;.ticÉ!;i~- lás-del matrimonio . 

.:-.. ?--~ 

2.2 Definición del concubinato en ~I Có~igo Civil ·par:a el Distrito Federal. 

Es necesario resaltar que .en_ el ''c~i-g~-;~ivil para el - Distrito Federal, los 

legisladores propiamente no definieron la· figura -_-del concubinato, sino más bien 

dieron las características bajo las cua'les se C:O~-;;tituye la figura en- sí, lo anterior se 

puede apreciar claramente al leer el_.;,rtÍculo--_291-~Bis:de dicho ordenamiento legal 

que habla del concubinato. y el cual establ~'~u'e:' "La concubina y el concubinario 

tienen derechos y obligaciones recíproco;..:_. sief!1pre _que -sin impedimentos legales 

para contraer matrimonio, han vivid-o :eñ ~mÚn. e·n forma constante y permanente 

por un período mínimo de dos años que precedan inmediatamente a la generación 

de derechos y obligaciones a los que alude este capítulo. No es necesario el 
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transcurso del periodo· mencionado cuando reunidos Jos. demás. requisitos, tengan 

un hijo en común". 

Propiamente-. más que ser una.·definición es una.descr:ipción de la-forma en 

que se constituye dicha figÚr~. Cabe destáéar que C:Oincidimos con la igualdad entre 

los concubinas de tene~ ·c;b.ligaci~:>n~s·· y dere<:ho~ recíprocos en tanto· dure dicha 

unión. 

Asimismo, dentro de Jos artículos marcados con Jos números del 291-Ter al 

291-Quintus del. ordenamiento eri cita, se establece, que el concubinato genera 

derechos alimenticios entre los concubinas y que al cesar Ja convivencia, la concubina 

o concubina que carezca de ingresos o bienes suficientes para su sostenimiento tiene 

derecho a una pensión alimenticia por un tiempo igual al que haya durado el 

concubinato, estableciéndose que dicho derecho sólo podrá ejercitarse durante el año 

siguiente a la cesa.ción del concubinato. 

2.3 Requisitos legales del concubinato. 

De acuerdo con el Libro· Primero,. Titulo Quinto, Capitulo XI del Código Civil 

para el Distrito Federal para qué nazca a la. vida jurídica Ja figura del concubinato en 

México debe de cumplir Jos siguient~;. reql.Jisitos: 

a).- Que un ho,,'.,bre ·;.'.Una !.l~je;·sin ·;,,:,pedimentos legales para contraer 

matrimonio vivan --~n- co~Ón: 

b).- Que dicha unión sea .. en forma constante y permanente. 

c).- Que Ja unión sea por_ un periodo mínimo de dos años, y una vez 

cumplidos estos requisitos preceden inmediatamente a la generación de 

derechos y obligaciones a Jos que alude este capitulo. 

'!'T.'"."T":' SON 
FALLA DE ORIGEN 
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Con la dispensa, que el tiempo mínimo de dos años no es necesario. cuando 

reunidos los demás requisitos. y 

d).- Tengan un hijo en =mún. 

A la expresión "vivir en =mún", se le pueden dar varias interpretaciones. por 

un lado se refiere a que los =ncubinos vivan =mo pareja, =n la actitud de 

en=ntrarse casados; pero por otra parte, también podemos entenderlo en el sentido 

de que deben vivir en un mismo lugar, ya que lo más usual =mo pareja es que 

=habiten en una residencia =mún, aún cuando lo hagan en la residencia .de los 

padres. Cabe destacar que deben existir ciertos .elementos que presupongan la vida 

en =mún de la pareja, =mo por ejemplo, ·que el =ntrato de a.rrendamiento este a 

nombre de los dos, o bien que el recibo telefóni= o el de. la luz. se encuentre a 

nombre de uno de ·ellos, aunado a que en la morada donde ambos viven disfruten 

de independencia para organizar su hogar y su· vida, teniendo. la .misma autoridad y 

se dispensen mutuas =nsideraciones a efecto de obtener tanto los-_mismos fines 

del matrimonio como asemejarse cada vez más a !3ste. ~~~~~~-·-:si·_ ~o e~ste el 

domicilio =mún, donde el hombre y la. mujer. puedan. darse un trato ·d··· esposos y 

=habitar en forma =nstante y permanente,. difícilmente existirá otra forma eii que 

se pueda llevar a cabo la =nvive.ncia =mún de la pareja. · 

Pues, si se alega por alg-u;,C:, de los =ncubinos el abandono de la pareja del 

domicilio =mún, debe de demostrarse a parte de dicho abandono, la existencia del 

concubinato, en este sentido resulta _:a'pÍicable el criterio emitido por la Suprema 

Corte de Justicia de la NaC:ión, e'n la sig;:.iente jurisprudencia. 

·Novena Época 

Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN 

MATERIA CIVIL DEL SEGUNDO CIRCUITO. 

Fuente: Semanario Judicial de la Federación y su Gaceta 

Tomo: IX, Marzo de 1999 

TIC::': CON 
FALLA DE ORiGEN 



Tesis: IJ.2o.C.149 C 

Pagina: 1379 

CARGA DE LA PRUEBA DEL CONCUBINATO Y LA 

PATERNIDAD. CORRESPONDE A LA CONCUBINA SI 

MANIFIESTA QUE EL DEMANDADO ABANDONÓ EL 

DOMICILIO CON POSTERIORIDAD AL NACIMIENTO 

DEL MENOR (LEGISLACIÓN DEL ESTADO DE 

MÉXICO). La carga de la prueba tendiente a demostrar la 

existencia del concubinato. y por =nsecuencia, el 

nacimiento de un menor, dentro del periodo que señala el 

numeral 365 del Código Civil para el Estado de. Méxi=. 

corre¡;ponde a Ja concubina y madre del menor, toda vez 

que si afirma que el demandado abandonó el domicilio de 

la vida común =n posterioridad al nacimiento del menor, 

debe la =ncubina . demostrar que éste. fue =ncebido 

durante el periodo en que convivió =n el supuesto padre, 

por ser justo además que quien quiera obtener de un 

hecho, .que .. afirma, .soporte_. Ja carga de Ja prueba 

. respectiva. 

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL 

DEL SEGUNDO CIRCUITO. 

Amparo directo 806J.98: lsaias . Garduño -- Caña. 8 de 

diciembre de 1998:: Una11imidad_ .de ~otos. Ponente: Jorge 

Mario Pardo ·Rebolledo. Secretario: Everardo Shain 

Salgado. 

48 
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Dicho criterio, resalta la necesidad de fa autoridad judicial de examinar la 

procedencia o improcedencia de la a=ión de abandono del·domicilio común, y bajo 

éste presupuesto, enfocándolo a .la figura del concubinato encontraría la necesidad 

de aplicar la intervención de la~ autoridades en la comprobación de un dicho, antes 

de proceder a otorgar derechos a quien osare demandar sin probar su personalidad 

o su dicho. 

Por otro fado, es menester resaltar que para que se constituya la figura del 

concubinato, el hombre y la mujer deben de estar libres de matrimonio y ademas 

que no se encuentren impedidos para contraerlo, es decir que cumplan con los 

requisitos a que se refiere el Libro Primero, Titulo Quinto, Capitulo 11 del Código 

Civil, impedimentos dentro de los cuales podemos mencionar sólo para efectos de 

conocimientO los siguientes: 

a).- El hombre debe de haber cumplido dieciséis años de edad y la mujer 

catorce. 

b).- No debe de·--h .. ber· ·parentesco por consanguinidad- en linea· recta 

ascendente o descend_e;,te sin limitacion de.grado; 

c).- En línea cotat~ral igual et impedimento· se extiende ha~ta' los hermanos o 

medios hermanos y 

d) En la línea ~1;."ter~1 · deslgual_ .;.·I impedimento -se extiende solamente a los 

tíos y sobrinos. 

- . ' - -
De tal suerte que· si tanto el hombre como la mujer-se encuentra bajo alguno 

de los supuestos que la ley reconoce como impedimentos para contraer matrimonio, 

lógico resulta, que la figura del concubinato no se verifica. 

rr:r.i~r~ corJ 
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Una vez analizados_ los -requisitos legales para. que el concubinato produzca 

sus efectos jurídicos_ y sea reconocido como tal, destacaremos en forma individual 

las características que lo definen: 

2.3.1 Temporalidad. 
""'""".""(' r"!QN 

1- .... ~~A DE ORIGEN 
<~);"-'' . -.-·-.,;:-_-_:· -

Es necesario que -_transcurran dos·· años de vida en común que deben tener 

los concubinas para'q;Je está figu...:.··s'urta efectos legales. según lo dispuesto por el 

articulo 291-Bis del éódigo Civil del Distrito Federal. 

En relación. al' tiempo_ que se exige y un'o de los grandes problemas que se 

suscitan con la temporalidéld c:le dos aflos es el de determinar a partir de que 

momento se -comput;;~-·éstos, ya que no existe una certeza absoluta del momento 

en que se inició la ·~id~- en ~ncubinato, y mucho menos si los concubinas iniciaron 

su relación con espaciamientos de tiempo durante la convivencia. 

La Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia .de la Nación ha manifestado 

que: "El concubinato es una unión libre de mayor o menor duración, pero del que no 

puede obtenerse un conocimiento cierto y verídico en un instante y menos cuando 

no se penetra al interior de la morada de los concubinas, para cerciorarse de la 

presencia de objetos que denoten la convivencia común". 23 

Luego entonces, si la Suprema Corte de Justicia ha reconocido la dificultad 

de verificar el tiempo desde el cual se ha iniciado la relación como tal y ha puesto en 

duda la veracidad de la convivencia en común, razón más que suficiente ~ue ~mpide 

tener un conocimiento preciso de la relación y la vigencia de la misma. 

Coincidiendo con la opinión de el maestro Chavéz Asencio que comenta que 

una de las maneras de probar fa existencia del concubinato es la posesión de 

:.• Semanario Judicial de Ja Federación. Prueba del Concuh1na10. Ja. Instancia: Tercera Sala. Cpoca 7•. volumen 6. 
parte cuana. p J9 
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estado de concubinos al ostentarse con el mismo apellido, dándose trato de marido 

y mujer y presentándose como tal frente a terceros, de tal suerte que esta fama Y 

trato público en determina.do momento pudiera testificar el inicio de la relación. 

2.3.2 Procreación •. · 

El Código Civil para el Distrito Federal. establece dos formas de constituir el 

concubinato. bien ~r la ,du_ra~~n mínima de dos años o bien cuando Jos concubinas 

hayan procreado hijos en común, ·en éste último supuesto no se requiere del tiempo 

determinado de dos años." insistiendo siempre en que el hombre y la mujer vivan en 

común, en forma constante y permanente, como lo dispone el articulo 291-Bis del 

Código Civil del Distrito Federal. 

Como se ha ·visto, el Código Civil para el Distrito Federal. establece una 

presunción legal, al considerar como concubinos al hombre y a la mujer que han 

procreado un ·hijo en este sentido querido lector me permitirla hacer el siguiente 

cuestionamiento, apoyándome en el siguiente caso practico y real, en el cual desde 

luego se han cambiado los nombres por respeto a las personas: 

En una reunión social, Juan Pérez Ortega conoce a una señorita que 

responde al nombre de Claudia González Ortiz. después. de un par de horas de 

bailar y convivir la pareja decide salir de la fiesta y dirigirse a un bar para platicar 

más amenamente y tomar un par de copas. acto seguido y al transcurrir algunas 

horas y, de haberse conocido un poco más. Juan una vez desinhibido por los 

efectos del alcohol y en un ambiente más intimo para con Claudia, a quien por 

cierto para ese entonces ya le dice "nena" decide hablarle al oído, invitándola a 

tener un momento más intimo en su departamento. a lo que responde Claudia con 

un ligero gesto de agrado y le sugiere inmediatamente a Juan que pida la cuenta, 

una vez ya en el departamento de Juan ... estimado lector, Usted continúe la historia 

con lujos de detalles. No obstante es de mencionarse que en aquella feliz noche que 

pasaron Juan y Claudia, por azares del destino, Claudia quedó embarazada y a los 
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nueve meses dio a luz a un lindo nrno, sin embargo, a partir de aquella noche y 

durante todo el lapso del embarazo no volvió a ver a Juan. 

He aquí las interrogantes, por esa relación de profunda intimidad pasajera 

que tuvieron Juan y Claudia la cual tuvo como consecuencia el nacimiento de un 

bebé ¿considera Usted que se haya configurado la figura del concubinato?, ¿se 

puede considerar a Juan y Claudia como concubinas por la procreación de un hijo 

en común? ¿Usted considera como Juez que para nuestra ley se ha materializado la 

figura del concubinato con el ejemplo que se comenta?. 

El ejemplo anterior se expone con la finalidad de resaltar que no sólo la 

procreación- de un hijo entre Juan y Claudia son suficientes para la formación de la 

figura del concubinato, sino que es indispensable reunir los demás requisitos como 

son el de no existir impedimentos de ambos para contraer matrimonio, tener una 

vida y domicilio en común ·y que el trato como pareja sea en forma constante y 

permanente 

2.3.3 Continuidad y Permanencia.- "'r.'c-!:~ CON 
FALLA DE ORIGEN 

Esta característica le da solidez y estabilidad a a ogura e concu ona o, ya 

que se requiere que los _'-dos años -- de convivencia sean constantes. sin 

interrupctones. No podemos aceptar un concubinato en el que los miembros se 

separan constantemente dejando 'de convivir durante largos intervalos de tiempo. ya 

que en este caso estaríamos ante meras relaciones sexuales extramatrimoniales 

sostenidas esporádicamente y que no producen ningún efecto jurídico. 

Retomando la referencia de el doctrinario español Eduardo Estrada Alonso 

con relación a las muchas ocasiones en que . alguno de los. concubinas se ve 

obligado a residir en otra parte, ya sea por razones laborales: militares, presidiarias 

o cualquier otra; considera que no por ello se le va a negar efecto jurídico a esta 

relación. Para dicho autor, la cohabitación no es enérgicamente un factor para 
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identificar Ja convivencia de - Jos --concubinas. por Jo tanto si la separación es 

involuntaria no se puede presumir desintegrada la relación concubinaria. Este 

concepto resaltaría que la continuidad del concubinato debe demostrarse, no tanto 

por la convivencia material, sino por la v:oluntad real de estar juntos. 

Aunque no existen ,criterios'.-' para 'determinar por: cuánto tiempo pueden 

permanecer separados los,conCÚblnos::sin'que-se rompa esta figura. el maestro 

Manuel F. Chávez Ase·~:~~?~ ~~~¡~~~8:q.~e __ :.c_~~nd~_: __ 1~· co~vivencia en forma marital 

sea intermitente, aun cuándÓ se'dé':~~ l~,psos _largos' de tiempo.: no configuran el 

conc~binato. 

. ' . . . . 
Respecto a esta, idea,', habrá que determinar cuánto,tiempo se requiere en las 

separaciones de ::1c;;s · ~~~--b.!~~~-~ ~~':.~~¡i_d:~~~-~7 qu.~ 1a·_ :~~-~~-v~,:.éia·_ es· iiitermitente. 

En este sentido no existe .ni,ngún·' crlterto i.:..i-.:prud;,¡¡:,cial ni, disposición alguna en 

nuestras leyes para determi¡:,ar si Já relación< e~ ~¡:,tir;:.'~a'. 
,-. . ·' -... _, -· 

- . - .· ·, : º ,_-~'::.e:'·_;;,.::-;·_-.'_. - ·:.« 

En nuestr03 opinión, la solución es un interrnedio,:entre:Ja posición adoptada 

por Estrada Alonso, y Manuel Chávez Asencio, ·:pues. no· podemos desconocer o 

ignorar una relación concubinaria que ha sido_.sólida;: en Ja que se ha dado la 

convivencia entre los concubinos como si __ fuera·~- ~a.rid~ y~ mUjer, sólo por el hecho 

de que se hayan separado esporádicamente 'por. razones justifieadas que son 

ajenas a su voluntad. Siempre que la constante. de la relación sea la vida juntos y 

las separaciones se den excepcionalmente sin que' exista la voluntad de suspender 

o dar por terminada la relación concubinaria,. podemos considerar que la dicha 

relación continúa y es voluntad de los concubinos permanecer así unidos. 

Cuando las separaciones son Ja c:Onstante en la relación y la cohabitación se 

da excepcionalmente, no estaremos en presencia de la figura del concubinato, sino 

de relaciones sexuales esporádicas que pueden darse entre cualquier pareja que no 

se encuentra casada. Sin embargo cuando el tiempo de convivencia es superior al 

rnT"'IMi? C~C!l~l 
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tiempo que duran las separaciones. podríamos considerar que si existe el 

concubinato. 

Es necesario resaltar que las causas de separac1on deben ser ajenas a Ja 

voluntad de los concubinos y que no debe existir .la -posibilidad de que el que se 

separa lleve al otro consigo. Como ejemplo tenemos un viaje por motivos de trabajo 

al que la empresa sólo paga .un- boleto de avi-ón o ·un hospedaje, etcétera, y no 

existen posibilidades económicas de viajar juntos. 

2.3.4 Heterosexualidad. 

~-:-:s CON 
F"~""'A DE ORIGEN 

Si hacemos interpretación literal del articulo 291-Bis del Código Civil para el 

Distrito Federal, nos daremos cuenta de Jo siguiente: "La concubina y el 

concubinario tienen derechos y obligaciones recíprocos ... ". Aquí se resalta 

claramente que el concubinato es una unión de un hombre y una mujer. A esto hay 

que agregar que el Código exige que los concubinos "vivan en común, en forma 

constante y permanente ..... , es decir como si se encontraran unidos en matrimonio. y 

de acuerdo a la legislación mexicana. el matrimonio se encuentra constituido por un 

solo hombre y una sola mujer y nunca por dos personas del mismo sexo; por lo 

antes expuesto se deduce que el concubinato es una unión heterosexual. 

2.3.5 Monogamia. 

No existe sanción para el concubina o concubina que sostenga relaciones 

sexuales con otras personas que no sea su compañera o compañero; sin embargo. 

el carácter monogámico del concubinato se deduce tanto del articulo 1368 fracción 

V del Código Civil para el Distrito Federal que dice "El testador debe dejar alimentos 

a la persona ... con quien vivió como si fuera su cónyuge durante los cinco años que 

precedieron inmediatamente a su muerte o con quien tuvo hijos ... Si fueran varias 

personas con quien el testador vivió como si fuera su cónyuge, ninguna de ellas 

tendrá derecho a alimentos". 
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Este artículo destaca como requisito esencial para Ja reclamación de 

derechos. que úniCamente sea una persona con Ja que el testador haya vivido como 

si fuera su cónyuge. 

Así como el artículo 291-Bis del mismo ordenamiento, que expone: • ... Si con 

una misma persona -'.:se:·· est'ablecen varias uniones en ninguna se repi.Jtara 

concubinato ... -Y~ q·u~_;·~ri .éa~.a· de que hubiere varias concubinas o;cOii~ubinos. 
ninguno de ellos .tendrá ·derec.ho· de alimentos ni tampoco se le ·reconoi::erán 

derechos hereditarios·:· Aquí ·retomamos.• la ·importancia monogámica para que se 

otorguen derechos. 

Si ya hemos establecido· que en la figura del concubinato la·pareja se debe 

de comportar maritalm.;,nte;. a tal grado que inclusive ·llegan a originar ~nfusión en 

la sociedad que los rodea respecto de su estado civil; no podemos decir que un 

sujeto que sostiene relaciones con más de una persona se está comportando como 

si estuviera casado, por lo menos en el campo de lo que el derecho exige a quienes 

se unen en matrimonio. 

2.3.6 Fidelidad. 

Esta característica se desprende de la anterior, y aunque la infidelidad en el 

concubinato no esta sancionada por nuestras.leyes, la prohibiciónesta implícita en 

la naturaleza de esta figura; podríamos decir. que la fidelidad .en el concubinato 

constituye un deber moral, por que carece ·de sanción en·la. ley, sin embargo el 

hombre y la mujer deben de entregarse únieam·~..,t~· ~ su pareja, ya que de Jo 

contrario romperán el requisito de. ~onogEl:r:nia._ y· '?~sion~~n un des~quilibrio _en Ja 

estabilidad de la pareja. 

La falta de cumplimiento de este deber no conlleva a una sanción jurídica 

directa. pero se supone que debe de cumplirse de forma espontánea y voluntaria, 
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por ta simple razón de que los compañeros están convencidos de que en su relación 

deben respetarse -mutuamente· en atención del sentimiento que los une. 

2.3.7 Publicidad.'•, .. 

Este requisita·· implica <:i.:.'e 'qUienes .'viven en concubinato deben de ostentar 

públicamente su rélació·n;:est()'no n·;,;c..sariamente quiere decir que deban de dar a 

conocer a qui_0~~5:~'-10_~ " __ rOc:t~a~·-··-~-i~M~~-~~~i~_:-s~ -~-ituación de concubinas, sino que 

deberán de aparecer púbÍicárnente dándose .:.n tráto de marido y mujer. 

A este respecto,. algunos autores como' Puig. peña han exigido que para el 

reconocimiento de las Únion.;,s eXtra c0nyuga1e!i debe d.e darse: . 

1 - Nombre: Clue los &.'riviv¡.¡;ntEls utilicen el misrtio ;,;pellldo. · 

11 - Trato: Que los concubÍnos 5e fratenºcomo.si fÚeran m'.;rido y mUjer, que 

se comporten ccimo tales;<.: 

111 - Fama: Que los con,.;ubirl<:>:' ~e ~rese,,i.;,n <X>mo es~~os frente! a terceros. 

En cuanto a la famahay'que destacár que se refiere 8, que se ostenten como 

~ª~;e:;:r :::daim~ni~~;~rir;.f ~ltf;;[t~á;;;;Z=[f~t~;j~~~· ~Et;f0~;;=:ita 
('-.' 

Principios resalta~C>s ~r• :;;:~e~ir~,(;h~~~~ ~se~cio .~~~~·?Pi~.;·· que· una de 

las formas para probar. la existencia .del:concubinato es:la posesión·.·de ·e!itado de 

concubinas que está int.;,g~acÍa po~ el ;,();,;;¡,,:e,'. eltrato y la fam~'. :?~ '• · · 

En realidad, ni el nombre, ni la f=~= ~:n ~~ui~itos esen:i~les para probar el 

concubinato o para reconocerle a éste los· efectos j..;ridicos. pre:;;istos·.en la ley, el 

~: Citado por Herrerias Sordo. l\1aria del f\.1ar. El Concuhmato, PorrUa. 2• ed .. ?l.1Cxico. 2000. p.37 
- Idern 
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único requisito que adquiere gran relevancia es el trato man arciae-se-ct entre ellos, 

y que este trato sea abierto frente a terceros, ya que de lo =ntrario será imposible 

probar que existió el concubinato. 

2.3.8 Ausencia de toda formalidad. 

Una de las principales ·diferencias entre la unión =ncubinaria y el 

matrimonio. es precisamente que el último es solemne. En él. el incumplimiento de 

las formalidades establecidas por la ley originan su inexistencia, mientras que el 

=ncubinato careciendo de toda formalidad. se inicia =n la simple manifestación de 

la voluntad de los =ncubinos. 

La legislación mexicana en ningún momento establece las formalidades ·del 

=ncubinato, sino que basta con que cumpla con determinados requisitos que ya se 

han mencionado para que produzca efectos juridi=s. 

2.3.9 Relación Sexual. 

Debemos reco~dai'q~eºuna forma de constituir íá figura d~I cancubinato, es a 

través de la _ prÓ<'.:reación' d.,; ¡,;, hijo.~ .e;,• elite_·.·_ s':nÚd~ :• ia r.,;Ía~i;;·~ .;ór16ul'.linaria 

presupone un eorripC>rtarniento ce>nyúgal d_e :,qujenes _ la_.ir:it<>graf1,~ por l.? que resulta 

obvio que para .que· ésta~ CumP1a Con éSte ·requiSito~,·-es. necesaria --la __ uii~ón-:. carnal 

entre los concubinas. ya que de lo contrari;,,, los ;,¡te6tos juridi~s . que se le 

reconocen al corícul:Íinato •. se_extenderían a todo, tipo d.,;_ciorívillen~i~~.:-~ue pueden 

darse entre hombres y mujeres, como las formadas enÚe estudiantes; amigos. 

=mpañeros de trabajo, entre. otros. 

Además, al.ser la procreación una de las vlas pa~ qu·e se constituya esta 

figura. es indispensable que se haya entablado una relaé::ió,:., sexu~1; .pues ~nllertiría 
una convivencia o relación cualquiera en concubinato. como por ejemplo la unión 
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libre, que es una convivencia que no cuenta aún con dos años de duración y que no 

se han procreado hijos. 

No obstante lo anterior podemos decir que la relación sexual no es necesaria 

para que se constituya Ja figura del concubinato, ya que existen excepciones como 

las uniones de. personas de edad avanzada que por el paso del tiempo no tienen la 

aptitud o capacidad física necesaria para tener relaciones sexuales. o bien. de 

aquellas personas que viven juntas pero que no necesariamente desean relaciones 

sexuales. 

En efecto, no podemos negarle efectos juridicos a una relación continúa, 

estable y monógama. sólo por el hecho de que no medien relaciones sexuales entre 

la pareja, ya que esto constituiria una injusticia y una.situación de desiguáJdad para 

esas personas, pues se les estaría privando de derechos sucesorios, alimentarios y 

otros reconocidos por la Ley del -Seguro Social, ·Ley Federal del Trabajo y Código 

Civil para el Distrito Federal. 

Por otro lado, para determinar Ja naturaleza juridica del concubinato, es 

preciso hacer un estudio, tratando de encontrar Ja intención de nuestros legisladores 

al regular esta figura; pues como ha quE.dado precisado en párrafos anteriores. con 

las reformas que se Je hicieron al Código- Civil para el Distrito Federal el 25 de' Mayo 

del 2000 y que entraron en vigore! 1°.-de Junio del mismo año. el Jegisla-dor porv.;z 

primera vez dedicó un capitulo. completo a ésta figura, ubicándola en el Libro 

Primero, Titulo Quinto, Capítulo ':XC ·.:·o.;1 Concubinato", en el cual protegió Jos 

derechos y obligaciones-de 1o's hijos' haddos dentro del concubinato y de los propios 

concubinarios. 
.. -:·,·.-, -_· ~ _-

Sin embargo,·en est_eccapitulo_el legislador únicamente.establece.en forma 

clara las condiciones b-ajo_Jas·C::uales tienen que vivir los concubinospara'adqúirir 

ciertos derechos alimenticios. sucesorios e incluso de indemnización por daños y 

perjuicios, no obstante el citado capítulo no proyecta con claridad tanto Ja definición 
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del concubinato como la esencia o naturaleza del mismo . .razón por la cual resulta 

necesario analizar si el ·concubinato es_ una institución, un acto o bien un hecho 

jurídico. 

2.4 El concubinato_ como institución. 

La palabra institución deriva del vocablo latino institutio·que significa "poner", 

"establecer" o "edificar", "regular'" u ·organizar": o bien "instituir'", ·enseñar" o 

.. educar".26 

Para Maurice Hauriou, la institución • es una idea de obra qu~ se lleva a cabo 

en un medio social y cuya realización y supervivencia requieren de una organización 

y de un procedimiento".27 Para dicho autor, la insi'itución surge y se mantiene 

vigente por la interiorización de una idea. 

La institución está jntegrada por elementos transitorios que son los sujetos 

integrantes de la sociedad y.los elementos permanentes. que_ son los_ que dan_a esa 

sociedad su carácter de estabilidad y permanencia. Los elemento's permanentes son 

las ideas. 

Si tratamos de establecer los puntos de contacto:que·hay_Émtre la definición 

que nos da Hauriou y lo qLJe en la práctica es el concubinato; podriainos-decir que si 

se da como idea de· obra que se lleva a cabo en un medio social¡ en· donde la idea 

·que mantiene vigente a la .. relación es la integración familiar. creciente a la similitud 

con el matrimonio. 

.,.."'e-'.'-' CON 
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i" Instituto de lnvcsti~cionesJuridicas. Dicc1011ar10J11rid1coA1exicano. op. cit .. p. 1745. 
27 lbid p 10:; 
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Sin embargo no podemos presumir que este plenamente organizada o que 

cuente con un procedimiento, descartando así que la figura del concubinato sea una 

institución. 

Las deficiencias que existen en el concubinato '5.e d'7beri. precisamente. a la 

falta de regulación de dicha figura en el medio social;·adjÚnt.an~o.a. esio ·,os escasos 

efectos jur ídicos que se le otorgan. Al respecto el· ma.estro· Rafael: Rogina Villegas, 

en su libro Derecho Civil Mexicano, habla de cinco· posiciones · qúe los".:literentes 

sistemas jurídicos han adoptado respecto del concutiinatci:~s,>•:. 

1.- Ignorarlo absolutamente, . de tal 

nacen, permanezcan al margen 

consecuencias jurídicas por.virtud del 

-. -· ~·~:. 

manera: que. ·'""' Jei°aciones. que de él 
de ,.;· ley; t.;,~to · para no . estatuir 

":li~~-~~-:~~·~~~'.~~r~-~~- s-a~Ci6.nar ni en 

2.- Regular las consecue>iidas del coricúbin_afo •. i:>_e~o ;c:,_¡o en ·;elación' a Jos 

hijos, sin reconocer derechos y obligáciories entre los conc:Ubi11os: •. 

3.- Prohibir el concubinato y sanbÍonar1e:;> ~~tc/;n. ~u'·~~~p~Cto civil como 

penal; permitiendo la separación· 'por.la fuerza de los concubinas;:· . 
.. 

4.- Reconocerlo y regularlo jurídicamente, pa~a cri.~/un.; ~~¡6~. de ;grado 

inferior al matrimonio, concediéndole cÍerE>ci,os . y ,;;bligi.'cii':'~i a las partes; 

principalmente la facultad otorgadáa la.múi.E>r í:>~.ra·~~igi,ral!~entos o .heredar 

en la sucesión legitima. 

5.- Equipararla al matrimonio, cuando -reúna ciertas condiciones, para crear 

un tipo de unión que consagre entre. las partes, los mismos derechos y 

obligaciones que se conceden a los cónyuges. Todo ello mediante una 

disposición de la ley o de una decisión judicial. 

:~ Rojina Vill~gas. Rafat:I. IJt!rt!cJm C1w/ /.-ft!XICu110. op cit • p :i6:l '!'~SIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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La controversia que suscita . esta figura en la sociedad ha creado 

planteamientos como los anteriores. 

No obstante que como. ya se mencionó, por primera. vez en el Código Civil 

para el Distrito Federal, Libro Primero;· Títúio Quinto,. Capítulo XI,. se le dedicó un 

capítulo especial a ésta figurá;: sin ·;;,;;b.;,rgo no se detallaron,. un conjunto de normas 

que regularan con detenimiento este tipo de unión. 

La figura del concubinato y sus ~nsecúe;,6'.i~s jurídicas continúan creciendo, 

sin embargo, Jos escasos efectOs j~rí~ .. i,co~ q,~~. -~e: -,-e r~.~~?ce~. a~~ no impli~n una 

institución sistematizada u ordenada que> pueda ~e,;ol;:,er del tod_o los p~oblemas que 

se susciten. 
_;' ?'. . ~. -,·:,_ .~ .. -. , . 

Cítese aquí el caso totalmente 'opue~to\j~I. matrimonio· que· cuenta con un 

procedimiento especifico para;¿;¿,.;t~~rlo·y'ta~bién-.;;e:'Elx,;o.:ie la forma en que 

habrá de disolverse, para :elº Con'?;Jl:>¡_riato ,,o, hay nohii.as que p~ecisen la forma en 

que se deberá de llevar a cabo; y _uno de los problemas más cé>rnunes que presenta 

esta figura en la .vida•· diaria-_ .. .;,;¡·'. el de det;;,rmina-r cuando se inició la relación 

concubinaria, en este sentido: la· s~~n;,;n;;¡ Corte de JÚsticia de la Nación, se ha 

manifestado de la siguiente! forma':· .. • . . .• 

Instancia: Tercera Sala 

Fuente: Semanario-Judicial de Ja Federación 

Tomo: s Cuarta Parte 

Página:39 
'T'Ti'SIS CON 

F ALL.6.. DE ORIGEN 
CONCUBINATO, PRUEBA DEL El concubinato es una 

unión libre de mayor o menor duración, pero del que no 

puede obtenerse un conocimiento cierto y verídico en un 

instante y menos cuando no se penetra al interior de la 



morada de los concubinas, para cerciorarse de Ja presencia 

de objetos que denoten la convivencia común. 

Amparo directo 825/~8- Francisco Garcia Koyoc. 20 de junio 

de 1969 .. 5 votos. Po.nente: éiriqué Martinez Ulloa. 

auinta épc:iea : 

Instancia: ·Tercera Sala 

Fuente: Sem,;;nariC> Judlcial de la Federación 

Tomo: LXVI:_ 

Página: 1 035 ·, 

, CONCUBINATO, .;,XISTENc1.0. DEá_No puede decirse que 

no existe i·E.1: ~C::Onc:Ublnatc:i; • por· -la - comprobación del 

matrim.;nio a.'.íterio~ d-el. hombr;;,,_ porque la fra=iÓ,:; 111 del 

artículo 382 del Código~'civil, ~e; habla de un c0ncubinato 

propiamente •.. dicho, : sine>.<=fe simple~vic::la ·. marital - bajo de un 
·:-<;"·m;;;.,:,o-t~h~. - /·.·; -'·'" 

Amparo ~ciVil -directo 8783/39.- \/~Jen·~·~·_: t~( ~-~i~riarlO C. 2 de 

noviembre• de 1940: unánimidad áe\:Li'afro '\ib!Ós. Ausenté: 

Francisco H. RLiz: ¡_:" public;aci6ñ': nd ;rii.n·.:;¡;,,:,,. el nombre 

del ponente.: ~:.:~:;' 
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. . ·.· ... "' .''····:~·.- ._:··,_:_'. __ :;-,~:>'-·o~';>·? :, -:, /:: 
En virtud de Jos dtados cntti.riosjllris~~~encia)7~ que se han expuesto, se 

concluye que el : cOncubiÍlato/ no : ~Üe.de'. .. se~~ consider:"dO como una figura 

reglamentada y organizada sí apenas se le reconocein'algunos eteétos jurídicos, por 

lo cual no es una lnstitLÍción, ya que no p;,d.;,.,.;os ª,;.,.~ter q~e una relación en la que 

no existe un compromiso formal de vida, constituya una estructura que aporte 

estabilidad y permanencia a la sociedad. 

'T'Pt.:'Tc_: COI\1 
F.-~_LA DE ORIGEN 



63 

Aun en el caso en el que el concubinato se constituya por una temporalidad 

mínima de dos años, la continuidad de la relación puede romperse fácilmente sin 

mayores consecuencias aparentes en el momento en que así lo deseen los 

concubinos. 

Con la anterior afirmación, no pretendemos decir que ei' matrimonio en la 

práctica sea eterno, sin embargo, en él hay un comprorjliso,, de.'_~ida en común 

mucho más serio y sólido que para disolverse requerirá del prOcedimiento especial 

del divorcio, y en el que los cónyuges se verán obligadc;;,/.;. evaluar seriamente la 

deci_sión de separarse. En él, también interviene la a";..torid~cl'Judicia(quien intentará 

en las juntas de avenencia, hacer reconside.ra'~: SC?.~~~(~~-~a , ~osÚ::ión a quienes 

pretendan separarse_. 
- ,-:-----·-

De acuerdo con la definición.que nos da el DicCionario Jurídico Mexicano, la 

permanencia, durabilidad u organización, ·'.'-e_s._.'·_Q7~":r,;.lmente un elemento 

característico de la institución, con independencia~.de~:si ésta es de ·origen 

espontáneo o previsto. Atendiendo 'a' ~sta ~n~ia;º:'~pCld~mo;; deC:i~ que el origen 

espontáneo del concubinato no to'exctUYe::de ·ser'.:Uri'B":ú;StituCiórÍ~- Sin embargo. por 

todo lo mencionado anteriormerite, , _s., /puede''ase~Lrar que esta figura carece 

totalmente de una organiZación.'~Además-:_de·:·que•támpoco puede asegurarse la 

estabilidad de ésta, ya que como .se ru:; 'establ~iciC>, 1,,.'· pe,.,;:;anencia del concubinato 

depende del arbitrio de los CC>-ncubinos; : quÍe~e'S: pueden : dar por terminado el 

concubinato en el momento ~ue'.·siSi~- 10 ci~~e:e~. 

2.5 El concubinato con:io ~ctojuriclico'. · · 
~- ";; ; 

rr.~13 CON 
Fiil.LA DE ORIGEN 

Las doctrinas más i~~ru;.-nta",."~~I· ~et~ j~ridico son la francesa y la alemana, 

por lo que a continUaCió,.:;:;~·e;· -~~-p~~e=~ ,-d~ f~c~·~· b-~~Ve: 

En cuanto a la teoría francesa, uno de los exponentes más importantes fue 

Julien Bonnecase. quien define el acto jurídico como "'manifestación exterior de 
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voluntad bilateral o unilateral; cuyo fin directo es engendrar, fundándose en una 

regla de derecho, en contra o en provecho de una o varias personas, un estado, es 

decir, una situación jurídica general 'y perniia;,ente, o al contrario, un efecto de 

derecho limitado qu.;:~ndtÍCe a ·ia'.formaciÓn,:modificación o la extinción de una 

relación de dereC~o~~,2~ 

Según este autor, el i~~o·j-~rfclic() ~,:;.,;ta de dos.elementos: 
'· .--· ., _,,- . "!' ._, •. ',,. 

1.- El psicológiC(), voluntario; per~on~I y 

2.- El fonnado por .el d~recho objeti.vo.- (Entendido como la facultad de las 

personas de provocar el movim.iento .. del órgano jurisdi=ional.) 

Si falta ·alguno de estos-·elementos, no se producirá ningún efecto de 

derecho, ya que si no existe la voluntad, el derecho objetivo no puede prOducir por 

si solo el .acto; .si 'falta· el. derech.;·. objetivo, tampoco es suficiente· 1a. voluntad' para 

que se produzca el acto, porque en este caso el derecho no le reconocerá. e.factos 

jurídicos. 

. . ~-· .. '---·-·: ' -
De acuerdo con lo a;,terior, el acto jurídico radica en la conducta ··del ser 

humano. siempre que· haya· una ·manifestación de-. voluntád, · · .;;r.··1.¡·· t,:;t.;,¡;;;iÓ.n . de 

producir consecuencias·'·JuricÍiCas. debiendo existir una norma Ju~id;·~-q~~~-_-sancione 
tanto la manifestación de ·;;,c:>1untad como los efectos deseados ·pc:>r er' áutor.· 

Para Ripert Boulanger los actos jurídicos son aquellos "actos que se llevan a 

cabo para realizar uno o varios efectos de derecho; son llamados jurídicos a causa 

de la naturaleza de sus efectos"3 º 
TF.S~~ CON 
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=" lionnecase. Juhen .é"Jenu .. •1110 ... de: L>erechu Ci,'il. Editorial Cajica. Puebla. México. 1945 Traduccion de Jase 1'1. 
Cai1ca Jr pp 144 '.\. J45 
-
11

' Ripen Boulanger. /JerL•r.·hn Civil- Pr.rrte General, 1omo l. Edih."trial La Ley. Buenos Aires. J 963. p 356 
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Podríamos decir que de acuerdo a esta teoría el acto jurídico es una 

manifestación exterior de voluntad que se realiza con el fin de crear. transmitir, 

modificar o extinguir derechos.y obligaciones, y que produce.los efectos deseados 

por el autor. 

Para la doctrina. francesa, que es la que sigue nuestro Código Civil, el acto 

juridico en un estricto sentido se diferencia del hecho juridico en que primeramente, 

la voluntad no sólo e;;ta encaminada a fa realización del acto, .. sino también a la 

producción de los efectos jurídicos contemplados por la ley, En· el· hecho jurídico 

voluntario, existe fa voluntad de realizar el acto, per<'> su autor no busca las 

consecuencias' jurídicas que derivarán de su verificación: 

. . ' 

Para fa doctrina alemana, dentro del hecho jurídico ·en un sentido amplio, se 

encuentra el hecho jurídico en estricto sentido y el .. aci~ )urídiC::O. Este último, se 

divide a su vez en_ dos especies: 

1.- Acto jurídico: es todo acontecimie~Íd v~f~~t~ri~ ~f ~~~; eÍ ordenamiento 

legal le ha señalado ciertaS;·.,~n~~6·u~-~~ias·.'.'·~~-.;;··~ s~~ .v~-riÍrcará.n con su 

realización. En este acto, el aÚt~~-, se Ji mita ·_a realiza~ el• acontecimiento, 

existiendo intervención de la'vofuntad.en.cúarito a sl.J verifieación, elemento 

suficiente para que la ley le atrib..Iya l~s efectí:>s jurÍdicos qúe ésta prevé. 

2.- Negocio jurídico: es la declaración de la volúntad que va encaminada a 

producir determinados efectos jurídicos que el. ordenamiento legal reconoce 

y garantiza. y a travé_s ·de: k>s .cuales los particulares regulan sus propios 

intereses. 

De acuerdo con la teoría alemana, tanto en. el acto jurídico en sentido estricto 

como en el negocio jurídico interviene la voluntad, sin embargo, en el primero las 

modificaciones en las diferentes situaciones jurídicas no dependen de la voluntad 

Tr.:,.S SON 
fn.;...LA DE ORIGEN 
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del sujeto. sino de la ley; por otro lado en el segundo la manifestación de la voluntad 

va encaminada con la intención de producir consecuencias juridi~s. · 

Ahora veremos la posición de un autor de· derecho mexicano: Para el 

licenciado Rafael Rojina Villegas, el acto juridico .. ·e:; uria manifestación de voluntad 

que se hace con la intención de producir .. consecuencias de derecho, las cuales son 

reconocidas por el ordenamient6 ·jUridiéo" ~ 31 

;_,~ ·' ·. '. : . 
De esta definición . de ~cto ju~idÍc0·, podemos desglosar tres elementos 

principalmente: 

1. "Es una manifestaciÓ~ de~~Óluntad ... • 

En el matrimoni~ 0po~e.:Oo~de~i; que esta manifestaclim.aew~li.ii:¡fj¡id:'.d.i:ilifüi;]iC..::_J 
expresada y debe exterÍori~rs.;·i::'u'mpliendo una solemnidad cuya ausencia puede 

originar la inexiS~~·~d~· d~~-·r:Jí~.~~~~t_~· ~·." 

Aunque el concÚb.inato'se.corÍstituye habiendo la voluntad de los concubinos; 

ésta sólo se refiere·~ ~L/~18.6iórU"~-~-,-~, -¿o~-~ivencia, ya sea por razones económicas, 

de vivienda o afeciivas~ p~rC>''rio''podemC>s' decir que exista un elemento voluntad 

desde la perspecli\fa 'juríd'i,;/· i.:a\icii1.u·1tad se enfoca únicamente al querer vivir 
- . - -_ - .·.: 

juntos compartiendo:_techo.::-·gastos, _-vivencias, etcétera. Los concubinas no se 

plantean las conseciu.,;nci;o,:; Jurídicas.que pueden derivar de esa relació"!. sino que 

únicamente los une'.ei' desea·ccie co;,vivir:· La unión concubinaria nace de la libre 

voluntad de los . =·;,cubinarlos d.e · unirse en una relación que carece de todo 

compromiso formal de'vida. 

2. "Que nace con la intención de producir consecuencias de derecho ... • 

_, 
1 Rojina Villeg.~. Rafael, Compendio de Derr:clm Cn•il. l11trod11cció11. Per ... onas y Familia. Editorial Porrisa. 

f\..k,ico, JQQJ, p 11~ 
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En el acto jurídico se da una manifestación de la voluntad, en que las partes 

buscan las consecuencias de derecho que se originen de dicha manifestación. Es 

decir, quienes intervienen en esta manifestación de la voluntad. se proponen 

producir estas consecuencias de derecho. 

Hay que, mencionar que no es esencial que el sujeto mida el alcance o éste 

consciente de absolutamente todas las consecuencias que',,pueda producir esa 

manifestación' de la voluntad, basta con que el sujeto esté conscfente' de que en 

virtud de la manifestación de su voluntad se van .a pÍ0dUcir:-'.·.-co".1secuénéias de 

derecho. 

En el acto jurídico, la voluntad manifestada libremente por los sujetos, va a 

producir determinados efectos jurídicos queridos por ellos.,Ejemplo de lo anterior es 

el matrimonio, considerado como un contrato por nuestra Constitución Política de 

los Estados Unidos Mexicanos. En efecto, en el matrimonio se da el acuerdo de 

voluntades manifestadas expresamente ante la autoridad competente, en el que los 

cónyuges están conscientes de que a raíz de la celebración de éste. se originarán 

entre ellos, derechos, deberes y obligaciones, son aceptados libremente por ellos. 

Los cónyuges están conscientes de que del matrimonio derivan determinadas 

consecuencias previstas por la ley. 

Cierto es, que del concubinato también surgen determinados derechos y 

deberes. tales como el derecho sucesorio, el derecho de la indemnización en caso 

de fallecimiento por a=idente de trabajo del concubino o la concubina o el deber de 

alimentos, sin embargo, éstos sólo son algunos efectos que reconocen las leyes y 

muchas veces, el hombre y la mujer toman la decisión de vivir •en unión libre" o 

concubinato sin que previamente estén enterados de los derechos que confiere la 

ley a quienes viven bajo esta figura. La mayoría de las parejas que viven en 

concubinato, lo hacen por que no desean comprometerse formalmente, como lo 

exigiría el matrimonio. 

TF?~3 CON 
FALLA DE ORIGEN 
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3.- NConsecuencias reconocidas por el ordenamiento jurídico ..... 

De todos Jos -.actos. jUrídicoS-' derivan consecuencias' de -derecho previstas 

expresamente P.<?r ia--~e~;:,·-o~:-_eSta:fc;rm~~- t0n~mos que las· reiy·es ·detSrminan el 

alcance de los derechos y las obligaciones que se originan de la celebraCión de un 

acto jurídico, la ley se encarga de detallar éstos para cada caso que se presente"' 
_;',-··: ___ :; '• . ·.::: . -

Como su~de .;,n,el caso de matrimonio, en el cual se dan,efectos.'iuridicos o 

consecuencias·:: de· derecho·· entre los cónyuges. en relación a los·-.:.hijoS y al 

patrjmonio, así como en relación a la sociedad y al Estado. 

"En el concubinato lo único que se requiere desde el punto de vista subjetivo, 

es que el sujeto sea consciente de que por su declaración de voluntad y en atención 

a la misma, se va a producir por el derecho objetivo determinadas consecuencias, 

pero puede ignorar todas las que seguirán a su declaración de voluntad, o 

proponerse consecuencias mayores o menores de aquellas que la ley reconozca, de 

tal manera que la ley operando sobre una declaración inicial, después admitirá una 

serie de efectos que el autor del acto no pudo prever". 32 

Es obvio que Jos concubinas no están conscientes de que por su 

manifestación de voluntad se van a producir determinados derechos y obligaciones, 

y desde Juego, también ignoran las consecuencias posteriores ·que s-e oriQinan· con 

motivo del concubinato. Asimismo hay consecuencias que no se encuentren 

previstas por la ley, que constituyen algunas que el legislador, no P,revió o no quiso 

reglamentar, tal vez en el afán de proteger la institución del matrimonio .. 

En la actualidad se presentan situaciones en las ,cuales el juzgador no tiene 

una ley en que basarse y tiene que acudir a la jurisprudencia y a otras fuentes para 

poder resolver los conflictos que se le platean. 

·= lhid. p ] ]Q 
t"f'P 0rr:i r-,,...•r.r 

... · "'-J'~-~ 
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Si hacemos una comparac1on del matrimonio con el concubinato, nos 

daremos cuenta de que la ley reconoce algunos efectos a esta unión, pero no regula 

absolutamente todas las hip6te-sis que se presentan en la práctica. Por ejemplo, que 

pasa con los bienes adquiridos durante el concubinato, y existe o no una sociedad 

común sobre los mismos. 

Por lo que, no es posible afirmar que los escasisimos efectos que se le 

reconocen al concubinato por algunas leyes sean todas las consecuencias de 

derecho que el ordenamientojurfdico ~Ódria reconocerle a esta unión. -

. _·.-;· .. "• 
Como se puede obs~~ar, u_r:i~: ~~:la~ co~se~uencias· __ de qu~en,~~ inte~ienen 

en el matrimonio es __ ~ª de_ cíé~:f ~.f~C~oS j~.~ídiCos ~ue se ~ncueri.tíari·_-~fáViS~o:s ___ .por la 

ley. En cambio en la gra,.;:máyo~i~-c:Í~ la-~- Personas que se unen en concubi,:,ato, no 

tienen la intención de crear efé'cios -legalés. -

'>~-: '::· ,: ::·. ,7~ '. -

2.s El concubinato colTlo !'~Cho jurfdic_o._ 

Al referimos a "hech()·j~ri~ii,", esti.~lmo~• ti~bl~,:,d~ • ~~I h~6ho jurídico en 

estricto sentido. El hecho juridi.;o··e~ ..;1 'acorit.i.cirnl~·¡,t() pLJramente -mate.:-ial o de la 

naturaleza. o bien aqúel- en que 'sé- da'~·,,.,., lnte°iv;;;n'c::iók·C:ieL h();r¡t)~E;;. cj2.e genera 

consecuencias de del-echo::~-, sino.::: que--~--· éXistá -:·1a'" ·"i;..;te-~-ci.ó'ií--:_ de crear esas 

consecuencias". 33 

. <· >· -"_·.~·: , ·- ---·-" 
De acuerdo con . la definición de Herreria's Sordo; ios heétlos juridieas se 

dividen en: .. <: .. ,· 

A- Hecho juridié::o material o de la~naturaleza: ese}:acontecimiento que se 

verifica sin que haya intervención de la .voluntad .y-·que- crea; transmite, 

modifica o extingue derechos y obligaciones. Ün -claro .;jElmplo de esto lo 

constituye: un terremoto, una inundación, la erupción de un volcán, etcétera. 

11 
HerTerias Sordo. ?l.1aria del Mar. El co111..-uhi11a1n op .cit., p 48 
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B.- Hecho jurídico voluntario:. es el suceso_ que produce consecuencias de 

derecho y en cuya realización interviene la voluntad, sin que ésta intervenga 

en la produ=ión de las consecuencias de derecho. Ejemplo: la gestación de 

negocios. 

:'·.··,·. -

Es importante! destacar .que en este .acontecimiento de la naturaleza o del 

hombre no se da '1a' ·i;,t;,;rlciórÍ; de· o~ig.inar consecuencias de derecho,. y esa· es la 

principal diferer'ida con el a~t¿;:jurídi.::0; ya que en éste la manifestación de la 
. ' ' . 

voluntad va encaminada ~ .P~odUcir esas consecuencias de derecho.· 

Respecto _del hecho jurídico también es importante definir brevemente las 

posiciones de los doctrinarios franceses y alemanes. 

La doctrina francesa ha considerado a los hechos jurídicos como aquellos 

acontecimientos naturales o del hombre que originan consecuencias de derecho. 

Bonnecase considera que el hecho jurídico es "un acontecimiento puramente 

material. tal como el nacimiento o la filiación, o acciones más o menos voluntarias, 

que fundadas en una realidad de Derecho, generan situaciones o efectos jurídicos. 

aun cuando el sujeto de este acontecimiento o de estas a=iones no hayan tenido, 

ni podido tener deseo de colocarse bajo el imperio del Derecho",.. 

La ·doctrina francesa, hace, a su vez, otra clasificación de los hechos jurídicos 

voluntarios: 

a) Hechos voluntarios lícitos: son los cuasicontratos. T-C:~IS CON 
FALLA DE ORIGEN 

b) Hechos voluntarios ilícitos: son los delitos y los cuasidelitos. 

Según Pothier, los cuasicontratos son IÓs hechos de una persona permitidos 

por la ley. que la obligan hacia otra, o que obligan a la otra hacia ella, sin que entre 

q B ... 11111~-CR!'>e. Julien .. Ele"m,_~,,1,, .. d,• dt!rt!cho c1\'/I. op cil • p J 4 t 
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ambas exista ningún acuerdo. Como'_· ejemplo. este autor_. nos plantea el de la 

persona que por error hace un pago _que no debe. Esto obligará a la persona que 

recibió ese pago a devolverlo, aun cuando no medie un acuerdo sobre Ja 

restitución. 35 

·,_ ·: .. . _.<.- .'. ;. -· , 

Por otro lado. Pothier denomi~a cleli¡o.: "al, ~ech~ por ei que .una persona, 

movida por dolo o malicia, cau;,.a darlos 6' pe~juidC>s a c:>tra.· En '105 delitos y en los 

cuasidelitos, el hecho dS· dory~e't~st~~':· _n~~~,;~-.'..:.·n~}-:se_ ~J,_c~e~t~~--~rm_itida··p~r las 

leyes. sino que constituyen hechos·•.::.;ncienables:'·. Esta. es· .la: dif.;rencia ·con. los 

cuasic;:ontratos. - . ~ .--
·--· , .. 

En cambio para la doctrina ·.;;le,.;,a'.,'~; eÍ-h~6~c:> jÚrídico en sentid.o estricto se 
_-_ . ;, ·- ._" ·• ' - -.--, .-. . ,_ - _._ -: : - - o ~ - •• ' ~- ' -.-

reserva para calificar a los a~n_t~~i-~i,~~t~~ · -~?:.,~~y~. -~~~li~-~-~i-'?_~---"º. int~_~_ien~ I~_ 
voluntad. La diferencia entre ésta.y la -t.;;;-ría francesá: radica~ en qu-;_ Ía últi;,,~ si 

reconoce al hecho jurídico en el que intervi.;;,.;.Ja volu,.;tad, califoci.~dolo como 

"hecho voluntario". Para la doctrina a1.;rT1an~·.~·a~IJe11os·a~riieC::in:.ieritos en los que 

interviene la voluntad, entran en lacate.QC>~!a de élciosju~í~i~s:, e\'\~ 

Por 10 tanto, podemos de6ir ~Ü~:;.ié>1b i;,s ~e.;,os cxirisid~r..,db~ por la doctrina 

francesa como "puramente inateri.,-Íe:S'C.'ci~ la néltural.;.~·.:Sok.íC>~c:iue>'la doctrina 

alemana considera como "hecho~ Jurrci16c;;. .;,~sentido estrictC>".''°; ' 

De lo anterior, podemos deeir qué ·e,,.; el concubinato;. la manifestación de la 

voluntad por parte de los concubi;.;os; bi.;,n, .;.xp~eS,,, o táéita,ja.:nás se va a dar ante 

una autoridad, como lo seria el matrimonio; y· no por ello se.deja de manifestar entre 

los propios concubinos, tan es· así, que. é-stos·· en .algún -momento deciden vivir 

unidos bajo el mismo techo, aunque no quieran aceptar las consecuencias legales 

que se originan en el matrimonio. 

~! C11ad0 pt-'r Henc:rias Sordo ~1aria del '.\.1ar, p 49 

rr-r.::-T'"' ·'°:QN 
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Es innegable que al igual que en el acto jurídico expresan su consentimiento 

entre si. pero nunca desean producir las consecuencias jurídicas que trae consigo 

dicha manifestación, con lo que con esto último~; estaríamos en el supuesto del 

hecho jurídico. No obstante y en atención a todo lo manifestado, diríamos que el 

concubinato en cuanto a su naturaleza jurídica,· ésta es amorfa. es decir, no esta 

bien determinada, por que si bien es cierto es un acto originado por la voluntad del 

ser humano. no menos cierto es que aquellas personas que se unen bajo dicha 

figura en la gran mayoría de los casos no pretenden ir mas alta de querer entablar 

una relación sin ataduras ni compromisos de ninguna especie, donde al menor 

capricho cada quién pueda seguir su camino de manera solitaria. 

i'.-.....~A DE ORIGEN 



CAPÍTULO TERCERO. 

LA NATURALEZA JURÍDICA DE LA ACCIÓN. 

fr.T7' .- - ri ,-· () l\J 
Fr..... ... A DE ORIGEN 

Por lo que respecta a este capítulo estudiaremos lasle....,e.et. .... .,.,-y-n!'qmmcs--
que la ley exige para la prote=ión, constitución ·o declaración de nuestros derechos 

que consideramos transgredidos por un tercero. correspondiendo a la autoridad 

judicial la prote=ión del mismo. 

Por lo cual. es necesario que conoz~mos las formas mediante las cuales 

podemos exigir se respeten. reconozcan y declaren _riúestros derechos frente a 

terceros. Por consiguiente en el presente apartado. abundaremos sobre .. ,a acción 

procesal", su significado, connotaciones y algunas de las diversas teorías que existen 

sobre la misma. La a=ión ·procesal, es de vital importancia para el estudio y 

elaboración de la presente tesis. en virtud _de_que es una pieza fundamental sobre la 

cual gira el presente trabajo. 

Sólo a manera de preámbulo trataremos de hilar los dos primeros capítulos en 

relación con el presente apartado, con lo cual tratamos de justificar la existencia del 

mismo. Por lo que respecta al primero, se estudio la evolución histórica de la figura 

del "Concubinato" hasta llegar a la última reforma realizada en el Distrito Federal; en 

el segundo capítulo. se estudio con mucho mayor detenimiento, la forma de 

constituirse, las características, su naturaleza y los efectos jurídicos que le son 

reconocidos por la ley, dentro de los cuales se haya la obligación de proporcionarse 

alimentos entre concubinas. Luego entonces. en el presente capitulo trataremos de 

llevar a la práctica. a través de un ejemplo. el ejercicio de ese derecho que el Código 

Civil para el Distrito Federal consagra a favor del o la concubina para exigir el pago 

de una pensión alimenticia. 
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3.1 La Acción. 

La palabra Acción, tiene su origen en la expresión latina actio. (movimiento. 

actividad, acusación). Si bien dicho vocablo posee varias acepciones jurídicas, la 

más importante y que le otorga un sentido propio es la que se refiere a su carácter 

procesal. 36 

Se consideraba un sinónimo de actus (acto), y aludía, de manera general a los 

actos jurídicos, realizados por las personas, teniendo la a=ión procesal sús bases y 

orígenes en el Derecho Romano. El cual se le estudia dentro de los.tres diferentes 

periodos existentes del procedimiento civil romano, el primero de ellos -en la. época 

de la a=iones de la ley (754 a. C. hasta la mitad del siglo 11 a. C); el seg_undo ,dentro 

del procedimiento formulario. (que data de la segunda mitad _del • siglo n _a. C. y 

subsiste hasta el siglo 111 de la era cristiana) y por último en la tercera etapa del 

procedimiento extraordinario, del siglo 111 d. C. hasta Justiniano:. y. su codificación 

(529- 534 de nuestra era). 37 

En el primer periodo del proceso civil romano se denominaron /egis actiones 

(a=iones o actos de la ley), porque la a=ión consistía e;:, · ¡,;;,~r declaraciones 

solemnes acompañadas de gestos . rit~ales, los cuaÍes era-~ • realizados arite los 

Magistrados, con el fin de proclamar un derecho q-ue se é:tiséutiaº·o de realizar un 

derecho plenamente reconocido38• 

Posteriormente en el periodo formulario, y~ no era necesario que se 

expresarán las palabras solemnes o sacramentales -ql.Je se usaban en el primer 

periodo (legis actiones), más bien, en el periodo formulario se preparaba un 

documento escrito por las partes en colaboración con el magistrado y fue éste último 

quien tuvo más facultades para poder corregir o suplir el derecho sustantivo. Con lo 

:~ lnMituto de lnve~ligacione~ JuridicasJJic:do11ur10JuriJi,·o Ali!xic:anu. op. cit., p. 3 J 

·~ ;~:~ 
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que las formulas antes exclusivas del Colegio de Pontificies, al ser divulgadas a la 

población, se multiplicaron rapidamente. por lo que se fueron desposeyendo· del 

procedimiento formulista. para ser adaptadas a las necesidades crecientes del 

pueblo romano .• 

Finalmente en el último de los períodos mencionados la palabra a=ión dejó 

de ser utilizada para designar. el aspecto exterior del acto. es decir la fórmula. 

empezando a ser empleada para aludir "al derecho que el actor hacía valer contra el 

demandado". 39 

El concepto de a=ión procesal ha ·dado pie a. grandes· dii.cusiones, por 

consiguiente- se han formulado en el mundo· :un sin- núme.ro "de doctri;,as. y 

definiciones a partir de la segunda mitad del ~iglo:XIX. razó;, por. Ja cual.estimamos 

conveniente delimitar los significados actu.;.les de ,.,; ~al.;.bra a=ió~; 
·- - .': ·. 

De acuerdo con Couture. ;a palabra· a=ión tiene t~e:~ 'ace;,diones~ii.tintas-:40 · 
1 .• Se utiliza como sinónimo dei ;_derecho •svbfetlvo,ma~enalqué trata de 

hacerse valer en juicio. El derech·o subjetivo presu"pone la: exístencia ··de. u_n derecho 

que es contemplado por ta ley; c0mo por ejempÍo eÍ ¿¡.;,recho de recibir áunient~s. el 

derecho a heredar. el derecho a _la vida: :··· ::·· 

':. '- ,·-._-

2.- También suele ser utilizada para· designar_ /a preten;;6~ ~:reclamación que 

la parte actora formula en su de~a;,da. La p;étensió;, es la re~·l.;.m;,_cfón concreta que 

hace la parte actora en con'íra' de. ia: parte de.Tiandad'a s6br~ u;, .bie;, jurídico 

determinado. es decir. es lo que se sofü::ita e;, Ía demanda.· 

3.- Finalmente, es ent_endida _como_: el derecho pút)fico subjetivo. es decir la 

facultad que las personas tienen para hacer. funcionar al órgano jurisdi=ional. con el 

•·· Jdcm 

..v. C'itad0 por Ova lle Fabda. Jose. 7i•orü.J GL'lh!rul J,•/ p,.,>c..·~·'º· Editorial Harta. 4ª ed . !\.1exico. 1996 p. 1 ~4 
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fin de que éste emita una sentencia tendiente a resolver un conflicto de intereses 

opuestos. 

Una vez. acotadas las ·acepciones de la palabra aeción procesal expondremos 

en forma breve al.gunas de las principales doctrinas que han tenido importancia en la 

evolución del _t-e·~ª-~-~··.c~0Stió'r1"_.:.: :( 

3.2 La· acción ~~mb derecho m~terla( 
. . . 

La base de E>sta teoría se encuentra en la ~l~b;~~~~n~6ión~ada por el autor 

Celso. sobre · 1a a=ión. •Nihil aliud est actio qua~·:. ius · sÍbf debeatur iudicio 

persequendi" (No es. otra cosa la a=ión que el deré~ho .de ~e,.;eguir en juicio lo que 

a uno se le debe). • 1 concepto válido en el derecho ro'mano;: p!Jes ·como lo explica 

Scialoja, los romanos hablaban mucho más de a.~i.;;,.;s :~·mi.icho menos de 

derechos de lo que lo hacemos nosotros. Un ejemplo de ello, és' erh.echo de que hoy 

en día, hablamos de los derechos que se originan en la· eelebración de un contrato. 

es decir. en el contrato de compraventa, decimos·,"de.los derechos del comprador y 

de los derechos del vendedor". sin embargo, ·las·; romanos hablaban de actio ex 

empto y de actio ex vendito, (acción del comprador y acción de vendedor) y con este 

aspecto la a=ión se ofrecía a ellos el derecho dei comprador y el del vendedor.•2 

Cabe hacer notar que dicha definición, permanec10 substancialmente 

inalterada hasta mediados del siglo XIX, sufriendo algunas modalidades, la última de 

las cuales fue la que sostuvo Savigny, quien sustento que el derecho de a=ionar era 

el derecho a la tutela judicial nacido de la lesión de un derecho, es decir el derecho 

en que se transforma un derecho al ser lesionado.43 

1 ~Po:'':''"' í"'(J~;.r . _ __, .:..~ 

1 :;-,.;LLA DE ORIGEN ' _____________ _, 
"' Orestano Ricardo. ""A:wne: smrur dd prohh:ma •· Azione. diritti SOID,teti'd. persone giuridiche. Bolonia. U 
:'\1ulmo. 197&. p 29 
-== ~c1aln;a. V1t1orio. Pro·n•d1n1wn10 c-1w/ Hontano. Trad. Samiago Sentls !\1elcndo y i'\1arino Aycrra Redm. Ejca 
Buen0:. Aue~. 1954 p 98 
.... Rarmrc/ .-'\rcill~. Crtrlnc. /.a ¡•r~·r~·n\1611 Prr>c.'c.•-.al. Temis. Santa Fe de.· Bogota. JOR(•. p =~ 
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Por otra parte el Código de Procedimientos Civiles del Distrito Federal. hasta 

Ja reforma publicada en el Diario Oficial de Ja Federación del 1 o de. enero de 1986, 

seguía parcialmente Ja concepción de Savigny sobre la a=ión. En eJ·artículo 1°. 

Fra=iones J y 111 establecían. que el ejercicio de la a=ión requeria entre'otras cosas, 

Ja existencia de un derecho y la violación del mismo o el desconocimiento .de una 

obligación. 

De tal suerte, y bajo el amparo de esta concepción era preciso que el derecho 

existiera primera~ente. reco~ocido por la ley y que después· se violará el mismo o se 

desconociera una obligación para poder ejercitar la a=ión respectiva. tendiente a 

proteger el derecho transgredido. 

' . 

3.3 La acción como derecho a Ja tutela concreta. 

La base principal de esta teoría,· descansa sobre el hecho de concebirla como 

un derecho a una sentencia concretamente fa..;'orable a la part.;, actora. 

Para esta teo~ia si bien la acción ~s di;;Ünta' ~¡ der.;,i:hc° ;;ubJeti~o material. 

derecho reconocido por. Ja ley; sólo se'1.! Cc:lnc..de a quie.n'etectivan1ente tiene:este 

derecho. Por lo que únicamente se restringe .'ia 'aC:c:iÓn a obte¡.;er u~á sentencia por 

parte del juzgador. no obstante podem'o's decir/ci~e Ja•'acción ·no es' el derecho 

subjetivo material, sin embargo no hay a=ión'sin'derecho s
0

ubjetivo material. 
- - - , . 

' ' 

Dentro de esta concepción Wach. entiende ·a la a=ión como "un derecho que 

se ejerce ante el Estado a fin de que se satisfaga el interés de Ja tutela jurídica del 

demandante. en Ja fonTia establecida por Ja ley, y frente a la parte demandada o 

adversario que debe de tolerar el acto de tutela".44 

'f!?CT(• C:QN 
FºAi..LA DE ORIGEN 

-' \\ºach. AdoJf. A'/a,mul d(! derecho procesal ci,.,•il.Trad .• Tomas A. Banzhaf: Vol. t. Ejca., Buenos Aires. 1977. 
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En apoyo a esta teoría. Chiovenda, define .la a=ión como: ,"el poder jurídico de 

dar vida a la condición pa~a ·la actuación de la ley" 45
, ubicando a Ja acción dentro de 

la categoría de los derec;;hospotestativo~. es decir; aquellos' que tienden a producir 

un efecto jurídico a favor de Un súj.;,io'y a Cargó', de ()tÍo; '.>1 cu'31 no detie de hacer 

nada ni siqui~_ra pa_r~ !_il?~-~~---~e ~clUel e~~-ci~~ .P~~anec!SndÓ_~uj·~~a·a su __ acéi~n.~ 
'cr'-

Por su parte el proc;;.;s'31ista .o\o'a11e Fa.vela hace! una critica a ,esta teoría, en lo 

concerniente a las ideas :cie Chiover1da: erí el seiitído cieiqUe 'cé:>ncedé 'un papel 

excesivo a la acción : ejfi!rc;;itad~ p0r? la parte cifi!mandante o acusad.;,ia y en 

consecuencia un papel por d'.;;,;;;ás' p~si\o'o hacia la parte dfi!manda°da, c:6rrio :si éste 

careciera del derecho procesal de d;,,fe~derse y en su caso de. recorÍve~íi·ia ,acción 

intentada en su contra. 47 

Es decir, el fundamento de esta teoría se basa en considerar a la ,.'C:C;ó~ C::Omo 

el derecho del demandante de obtener una sentencia satisfactoria y, adecuada a sus 

intereses por parte de los órganos de justicia, no importándole nada más que' ese 

derecho. sin embargo es de hacer mención que se olvida por completo:'d"' la,' parte 

demandada, pues ella también tiene el derecho no solamente de seroícia:y ~encida 
en juicio. sino que además la propia ley le concede el derecho al' igual qu;;, a i'5il parte 

demandante de ejercitar su derecho, reconviniendo o contra demarida~do:la··a=ión 
que se ejercita en su contra, de modo tal que los papeles se inviertan,''y la parte . . . 
actora pase a ser demandada. así como la demandada pasará ·a ser aclara:-

Aunado a lo anterior, la sentencia dictada por el Juzgador no siempre tendrá 

que ser acorde a los intereses de la parte demandante, pues de serlo así, seria tanto 

como decir que por el sólo hecho de haber demandado, el juez esta obligado a 

conceder todo lo que se le ha pedido. 

,., Chiovt:nda. GiU!<>t!'ppe. Prindpio ... · ú~ Út?Tc!<:ho pruc...·~ ... ul c.:n•il. Tomo I. trad Jos¿ Casais y Santaló ~fadrid. Reu~. 
1977. p ()9 
- Jb1d. p 64 
"- Ovallt:' Fci"·ela Jo..C. 7""roria Gt•11,•ral d~I Prr>l"~"º op ci1 p 15-Q ,........._., ~"."~ SQI\J 
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3.4 La acción como derecho abstracto.LF:AJ...~':'.:L'.::'.. ::A:_:D:.."'"'=i:;=-Q_R_IG_E_N_ 
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Dentro de esta teoría la a=ión en un sentido abstracto. señala que ésta es un 

derecho que corresponde no·. sólo a quien tiene en forma efectiva un derecho 

subjetivo material. es: decir, _a quien tiene un derecho reconocido por la ley. sino a 

cualquiera que se dirija aljuez para obtener una sentencia sobre su pretensión, bien 

pudiendo ser ésta·f;,ndada o infundada.•• 

En otras palabras mucho más claras, esta teoría estima _que la.a=ión, es el 

derecho a obtene~ una .. sentencia sobre un conflicto de inÍ~reSe!s.--

Quienes ap~yan esta teoría, por un lado es 'i1ii:·;·y~~ue.él.co~sidera a la 

a=ión como: ·u;;; poder de la parte actora dirigido al J1.1zgadcl~ y:..;¡ demaridaclo, que 

tiene como-contenido especifico el derecho subjetivo público tendiente a garantizar la 

efectiva constitución de la relación procesal. • 9 

Asimismo ··Degenkolb originalmente definió. Ja ___ -aceión ccimo: -__ •un--. derecho 

subjetivo público que corresponde a cualquiera quE!--ci;,, 'b'L.1~;;-.:,- fe crea tener ·razón, 

para ser oído en juicio y constreñir al adversariO a ~cUdi·~. ~ él"5 o· 

'··-' . -.·._, '.,_., 
También dentro de esta misma temática.---Alsina co-riSidera" ·a· ia-a-cc;ó·~ -Como -un 

derecho público subjetivo mediante el cual se requieré'- la 

jurisdiccional para la protección de una pretensión HiigiÓsa~\ 

Una modalidad sostenida por esta teoría 'es-·la del proeesalista uruguayo 

Couture, quién considera que "la acción es el derecho a la- jurlsdi~lÓn-, esdecir, es el 

poder jurídico que tiene todo sujeto de derecho, de· acudir a los órganos 

~~ Jb1c!. p 160 
~~ ~lontt:ro. Aroca Juan. l11trod11L.·oú11 ~l d.:r.:d1uproc:.: . ..ul. Tecnos . .r-.1adrid. 1976 p. 118. 

{ 11ado por ·'1ontero. Aroca Juan. op cit p 81 
~' . .:\.J sina. Hugo. 1 ratudo t.:únc.:a prilc11co de.~ derecho procesal.\·' comercial. Tomo l. Ediar. Buenos Aires. 1963. r ~_,_, 



80 

jurisdíccionales para reclamarles-_ la' satisfacción de una pretensión ... 52 Couture 

encuentra el fundamento constitucional de la ·acción en el derecho de petición; para 

dicho autor. la acción no es sin~ una especie del dere~ho de peti~ión. 

< . . . ~ ,. . ., -
Dentro de Jas definiciones .que se h.Sn_enU~~~a~o .. en.~Sta teo~ía. si las mismas 

fueran ciertas, los órganos de justicia. estarián_ .,;l:,ligaC:ios ~:'actuar. frente a a=iones 

promovidas por cualquier persona, sin import.;,r 'en· 1o·:·absol;_,!o: su interés personal 

sobre el litigio que plantean; obligand~ al dernariclado·:~· eitar ~~jeto a juicio y seguir. 

desde luego. todas las etapas procesales: hasta',.llegar:a la sentencia definitiva, 

pudiendo ser ésta favorable o adversa a los inter~~~s 'd.;;•,.;; parte demandante. lo que 

traería como consecuencia inmediat~ un ·-us~-"-'~~·;:;si~6 d~ la acción. obligando al 

mismo tiempo a los jueces a tramitar un _sinn'~-~¿-;~·:~·e de~andas. sobre cuestiones 

notoriamente improcedentes. 

Como se ha expuesto brevemente,'_ existen gran diversidad de teorías y 

posturas sobre el significado de la'palab,:.;,.a·c::;,iÓn, situación que =mplica el estudio 

del tema y por =nsiguiente produce; h~sta cierto punto, un estado de incertidumbre 

en virtud de las posturas que a'd;pt.;;n· ,.;;;; di;,;ersa~ t;¡;orías. 

Escribía con cierta ironía· CSlamandrei. ·que las teorías .sobre la acción,· .. como 

las noches de la leyenda son mil y una, y todas maravillosas.53 Razón por la.cual,·se 

cierra esta·breve exposición, con una última referencia sobre laS: ideSs cenira1es de!I 

preludio que sostuvo Enri= Tullio Liebman en 1949, en la Universidad de Turín, la 

cual tituló L 'azione ne/la teoria del processo civile, 54 señalando los puntos claves 

para llegar a una síntesis. que permita re=ger las ideas centrales de todas y cada 

una de las teorías que más han trascendido en el espacio y en el tiempo. 

!-: C-ou1ure. Eduar~o J J·1111dam""11u><.- cid n¡,_•rt!cho /'roce.-.al Cwil. op cit .• p. 57. 
•• Calamandrei. P1ero, Lu C'-'r1'·=a dL•l tilrutu ,. le.• rc.•spo11.wb1/i1d cJ,.'//a dottrina. S111di ~~1/ proccsso ciw/,•. Tomo V. 
Padua. Cedam ¡ 9.:;-;. p 1 o:: 
~'4 l:.l trahajn de L1ebman fue pubhcado en Scr1111 g1111·11.ht!1 111 011ore dt France ... co Carnel111ti, Vol 11. Padua. 
Ccdam. l 9~0. en H1wwa Tnmt!.'>lrah• dL• /.J1r11110 ,. Procedura C1n1'.•. J 950; y en Proh!t..•mi cJ,•/ proc-..• ... _ .. -o cn·ik•. 
Pt.1n1pt:~a. ~h•rdnt.l JQ,,: 
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Para Liebman. la esencia de la acción se .encuentra en la relación que se da 

en el ordenamiento jurídico entre la iniciativa del actor por empezar un pleito y el 

ejercicio en concreto de la jurisdicción a fin de hacer mover todo el órgano de justicia, 

es decir, en la necesidad y la eficacia de Ja invocación del juez para que se 

"proceda"; y pertenece a la esencia del .Proceso que el juez deba determinar, de 

acuerdo con las normas que regulan e su actividad, el contenido estimatorio o 

desestimatorio de su sentencia definitiva. 55 

La a=ión es, por consiguiente el derecho al medio, es decir la ley confiere el 

acce!¡o a los órganos de justicia para el cumplimiento de todos y cada uno de .los 

actos destinados a proteger la tutela jurídica .del bien protegido por la ley, pero no 

garantiza de ninguna .forma el resultado exitoso a través de una sentencia favorable 

a las pretensiones de la parte demandante, pues todos los medios de prueba .que se 

puedan aportar durante el juicio, podrán o no influir en el animó del juzgador, 

quedando sujetos a la libre valoración que el juzgador pueda hacer de los medio.s de 

convi=ión al que se alleguen, resolviendo de esta forma a través de una sentencia, 

la cual puede ser acorde o contraria a los interés de la parte actora. 

De esta manera únicamente le corresponde al Estado y sólo a ést~. el derecho 

de reconocer, tutelar o. declarar una situación jurídica determinada, le>.·:·.;ual desde 

luego sea puesta a su consideración. 

,; ;_:•."._.:>_· .-º 

Por ello Liebman, define la a=ión como "el derecho instrum.;;;.;t:.;1· por 'medio 

del cual se deduce en juicio la afirmación de un derecho:(), );11 g~ner.;·I, de. una 

situación jurídica que se desea ver reconocida. tutelada -á· declareida._"56 ' 

•. ,_ ··: - :~_'j,.' ·- ._':. - .· 
De lo antes expuesto deducimos lógi~rTie~t~. --~~~ la·:·a~~,Ó~-_-se r~fiere a una 

controversia. pleito o. litigio determinado e. individual, . es decir. és" el derecho que 

·~ lb1d. pp 30 '.\" 3 J 
'' lh1d i'P ~2 y :;~ 
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tienen las personas a obtener una decisión especifica del juzgador, sobre la 

controversia que se le ha planteado. 

De tal suerte qúe la acdón esta supeditada a tres requisitos que son:· 

a).- El interés de :ctu:?Jue ~s ~; i~terés ~specifico' del actor a obtener una 

sentencia que ~~~uel~~~'.·(~ ~~~~~v~r.~i~·-.q~~:·pJ~nÍea. 

b).- La .legitima~i~n de:~~J~r,;:n:iste~te'en la. pertin~nci.; de·1a a=ión a 

aquel que la proponé, frente a su'contraparté.'•Es<decir;'que la·rey,reeonoce a tal o 

cual persona ún derecho y'en ~tencíó;:;'a •.;.;.;,derecho le permite aci.uar/para exigir el 

reconocimiento y prote=iónd.;,,·,.,;ismo frentea'ros demás; y 

c).- La posibilidad juridÍca ·de , la 'a=ión,; es decir que Ja misma este 
-·--· .··· 

contemplada en Ja ley y sea posible ejecutarla a través de una sentencia. 

Razón por Ja cual, estimamos.co.rrecta·1a postura de Liebman, pues la a=ión 

como derecho subjetivo procesal, no·p~e~e ser ejercitada por cualquier persona, sin 

que se satisfagan previamente ciertoS requisitos, pues de lo contrario se obligaría al 

juez a conocer de demandas por pe.rsonas que no tienen ningún vinculo que Jos una 

ar litigio que plantean, demandas que desde su inició son notoriamente 

improcedentes. 

Ahora bien, dentro de este contexto, para el destacado procesalista argentino, 

Ciaría Olmedo, "la a=ión procesal es el poder de presentar y mantener ante el 

órgano jurisdi=ional una pretensión jurídica, postulando una decisión sobre su 

fundamento, y en su caso la ejecución de lo resuelto. " 57 

En complemento de lo antes referido, dice Liebman que, la acción es un 

verdadero derecho subjetivo procesal, pues si bien confiere a la parte actora la 

C'11ad•"\ pnr o .... alle Fa vela. Jose. 7"i-,.ria Gt>nt>ral J,•/ Pr1>ce,1.1.op cit .• p 163 
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facultad de promover la actividad jurisdi=ional para que seguido el proceso 

correspondiente, emita una sentencia sobre la pretensión expresada en la demanda 

o en la acusación, también impone al órgano jurisdiccional, cuando se cumpleri los 

requisitos o condiciones, el deber de c:lar trá-mite a Ía demanda; de llamar a juicio a la 

contraparte, de cumplir con los actos del'pro_ceso, de dictar u_na sentencia y, en su 

caso, ordenar su ejecución .. 58 
. ':·>: ::., ' ; : 

Es importante -no· llegar a -co~furldir. ~1-- derec~.:. de aceión, ce!:' el derecho 

subjetivo material .~ue s~f~~I~~~: ~~'.:~J.e~~i.~:i'.c:> ~e\:=!~~~.1,._.:~.~~- q_úe si bien ambos tienen 
un carácter subjeti\10, la ~~iór. e;;;·¡;;oce5;31 y'el;~u;; s~ ~retende hacer valer a través 

de éste e~. ~-~:te~a1> __ ~~,:~:~-~~·.r:_Y~~~,i-~t~ ·-~?-·.la;-pf~~taCh::,~ ·o- ~eclamación concreta que se 

formula a la co,:,tra~ai-te;:'1á-~~ÍÓn en ~,:n¡,jc; tiem:I.; a: pr.;vocar el movimiento del 

órgano jurisdiccional a· fin 'cie har=r efeciiit~ eFé:lerecho subjetivo material que se 

reclama. -·.: ·--· 
·-:.' 

En este_ orden' c:le .i.deas, y_éÍ fi.;, d.; co,.;cluir definitivamente ésta exposición que 

se ha realiza_dó re~Pe6to'de·.1ás,'.dif.;;reritesteorias que existen sobre la acción, nos 

aventuramos a deci~·,;~-.:;~~i."r.,.--;,~5'.:;t;:;:)~"-10-~cció,:,, .;s la facultad (derecho subjetivo 

procesal) que-tie,.;e,.; ia~pe~s~:,-,.;as a fi,; c:le incitarº el movimiento del órgano de justicia, 

con el fin de obÍe°ii~r-~fi~::_:S.~.';l~~;=.~¡~~ ~U¿.:d9termine en forma concreta la controversia. 

pleito o litigio--que;~~':ha:-'~la-nteado; ·pudiendo ser favorable o contraria a nuestros 

intereses. 

Como tales· _tene_mos, según lo expuesto anteriormente, en primer lugar el 

interés jurídico· de la5:. partes y en segundo lugar nos encontramos con la prestación 

que se exige a la parte_ contra la cual va encaminada la demanda. Requisitos que 

desde luego requieren de un espacio determinado dentro del presente trabajo a fin 

de poder tener un conocimiento más claro y preciso de los mismos. 

~,. ldt:nl 
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3.5.1 El Interés jurídico. 

El interés jurídico, es un requisito de la a=ión, pues así se desprende de la 

simple lectura .'del articulo 1º del Código de Procedimientos Civiles del Distrito 
. ' -

Federal el cual expresa: Sólo puede iniciar un procedimiento o .. intervenir en él, quien 

tenga un interés en que la autoridad judicial declare o ,coristituya>u.n .derecho o 

imponga una condena y quien tenga el interés cont.rario. 

Podrán promover los interesados. por·· 5·¡ - .. º por s'us'" represent~ntes o 

apoderados, el Ministerio Público y aquellos cuya i.nt;,,..VenciÓn esté autori~da'.por la 

Ley en casos especiales. ·-lar 

De lo anterior- se deduce que el interés es un requisito indispensable para .. - - .--.-- .. 
poder ejercitar la acción, en este· sentido la Suprema Corte de Justicia de la: Nación 

ha sostenido que: "siendo el interés un requisito esencial para el ejercicio de la 

a=ión, si aquel falta, ésta. no· puede ejercitarse y el juzgador puede, aun de. oficio, 

abstenerse de estudiarla;. por ser· de orden público el cumplimiento de los. requisitos 

requeridos para e1 ejerciCiO:. de-,~ aCCión". ss 

Asimismo la Suprema Corte de Justicia ha entendido al interés para actuar 

como "la necesidad de obtener. una ventaja protegida por la ley mediante los órganos 

jurisdiccionales del Estado,· de modo ·que sin la interVen-cióri · d0- éstOs, sufriría un 

daño el titular del derecho. Surge esta necesidad no·. sólo. cuando hay un estado de 

hecho contrario al derecho ... , sino también cuando .•• exist~ un estado de hecho que 

produce incertidumbre sobre el ·derecho;.·y· qcue es nécesario eliminar mediante la 

declaración judicial para evitar las ·p~si~l~~-_Corisecu0ncia.s dañosas. "6 º. 

En consecuencia. el interés: jurí.dico que exige la ley, para que proceda el 

ejercicio de la a=ión, emerge de un hecho que es contrario al derecho, produciendo 

~ · Apendicc del Semanario Judicial de la Federación. ~1exico. 1985. cuana pane. p. 1 ¡;--------------
"'· lhrd. p .:-:-i 

'1"'1".S~S CON 
FALLA DE ORIGEN 



85 

un estado de incertidumbre· jurídica que perjudique a la persona, para que pueda 

ejercitar la acción que la ley le concede, asegurando de esta forma la tutela del 

derecho que la ley reconoce a las personas. 

A mayor abunda.miento, resulta aplicable la· siguiente tesis de jurisprudencia 

emitida por La Supr.;,ma Corte de Justici_a de la Náció;, 

Octava Epoca 

Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL 

DECIMO PRIMER CIRCUITO.· 

Fuente: Semanario Judicial .de la· Federación 

Tomo: XIV-Diciembre 

Tesis: XI. 2o. 223 C 

Página: 322 

ACCION. EL INTERES COMO REQUISITO 

ESENCIAL DE LA. Toda vez.· qÚe el interés es un 

requisito esencial para el ejercicio de Ja acción. si 

falta aquél, ésta no puede ejercitarse y el juzgador 

tiene la facultad de estudiarla aun de oficio, en virtud 

de que el cumplimiento de los requisitos ejercidos 

para el ejercicio de la acción son de orden público. 

Dicha cuestión así la contempla el Código de 

Procedimientos Civiles del Estado de Michoacán, 

cuando en la fracción IV de su articulo 2, establece 

que el ejercicio de las acciones requiere: "El interés 

en el actor para deducirla", y aclara aún más que 

"falta el requisito del interés siempre que, aun 

cuando se obtuviere sentencia favorable. no se 

obtenga beneficio o no se evite el perjuicio", lo que 

se traduce en que donde no hay interés, ,.n.o_h_ª~-----------

TF.SI!: CON 
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acción. Así, cabe"' puntualizar que se carece de 

interés al ejercitarse la a=ión de cumplimiento de 

contrato de· compraventa, formalización del mismo y 

otorgamiento de escritura si el bien inmueble 

pertenece al demandado y a otras personas ajenas a 

la relación contractual en copropiedad, habida 

cuenta que éste estaría imposibilitado jurídicamente 

para cumplir con el fallo condenatorio; ya. que dicha 

figura no permite a ninguno de los condueños 

realizar alteración alguna de ta cosa ,común ·sin el 

consentimiento de los demás, aunque . de ellas 

pudieran resultar ventajas para todos •. a.corde al 

articulo 862 del código sustantivo civil del estado. 

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO 

PRIMER CIRCUITO: 

Amparo directo .471/94:, Guillermo Esparza Cortina e 

Hilda Rincón . de López. 11 de octubre de 1994. 

Unanimidad de votos. Ponente: Juan Diaz Ponce de 

León. Secretario: Gustavo Solórzano Pérez. 

86 

De este criterio expresado por la Suprema Corte, se deduce fácilmente que el 

interés es de orden público, de tal suerte que para que la Justicia pueda llevar a cabo 

su cometido a través de la prote=ión y tutela de los derechos que la ley reconoce a 

todas las personas, es indispensable que cada individuo en lo particular le demuestre 

o justifique al juzgador en primer lugar que uno es el titular del derecho que se le pide 

proteja y en segundo término que ese derecho del que somos titulares se encuentra 

trasgredido o violado por un tercero, y que es la parte demanda quien no desea 

cumplir una obligación a su cargo, razón por la cual se acude en auxilio de la 

Justicia. 
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3.5.2 La Pretensión. 

El segundo requisito de la a=ión es la pretensión, entendida como la petición 

concreta que tiace la part.;'áctora ·a la ·parte demandada, es decir es la reclamación o 

exigencia del bien j·U~fdiro q.ue haC:e la parte demandante a su contraparte. 

;:. _,.__ ---- . ' -. -

Para. c.,'rnelutti, ';a. pretensión es ~la . exigencia de. subofdi,:,ación del interés 

ajeno al_ interé~ propi·o~-~~-.·> .. ..-"'; . :.:·<.. e' _,- •' -, 

Por su pa~e Winds~h~i; aclaró qu: había ~~UH~do la expresron pretensión 

Jurídica "para desi~na~ la direccié>,'., pe.-S.órial del derecho,' en virtud. de .la cual se le 
exige algo. a u~a p~r~Or:-~- d~,t~~,;.:¡¡ri_a_d_a~.~~ ·. 

'.. -

CoutUre, dice que la pret"';,~iÓn ~és la afirmación de un ~uj<;,io c;l.;, derecho de 

merecer la tutela jurídica' y. pors~puesto. la aspiración, .;,ncreta d.,; qu.e ésta se haga 

efectiva. Es decir es la atribución éte un 'dereC:ho .·por. parte· de ·un sujeto que 

invocándolo pide concretamente . que se haga' efectiva ; a. su . respecto .. la tutela 

jurídica. "63 

No obstante. la pretensión debe ·de ser contemplada por la ley, de tal suerte 

que sea juridicamente posible, que no baste el sólo hecho de hacer una petición en 

forma concreta a Ja otra parte, o de exigir algún tipo de pr0stación; siendo necesario 

que en la demanda se expresen las causas que dieron origen a Ja petición misma, {la 

·narración de los hechos de donde se origina el vínculo que une a las partes) así 

como el derecho o fundamento que resulta aplicable al caso concreto. el cual debe 

de estar contemplado en la ley, pues de lo contrario si la pretensión carece de 

posibilidad jurídica. no tiene ningún caso dar tramite a la demanda y seguir todos los 

tramites del proceso. para que al final el juzgador resuelva. que no obstante de que 

1o1 Citado por Ovalle! Favela. Jo~é. r •. :vriu Gr:nc-rul d .. •! f>rcx.c:-"<.1,op cit. p. 166 
{: \.\ind!'.che1d. Hernhard y !\1uther. Teodor, Pulc:nm .. ·a.'>ohr...·Ja ··ucuo··. trad .• Tomas A. Banzhat: Ejca. Buenos 
A.irc!>. 197~ p 3!'8 
•·\ C"1!Hdn pnt thallt: F;n.da. Josc. Teoría éit!nr..•rul dt.>I /'roc..r..•,o.op cit. p 166 n:srs ';ON 
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la parte actora durante la secuela procesal probó todos y cada uno de los hechos en 

que basó su pretensión, esta debe de desestimarse por no ser posible juridicamente. 

Para hacer mas claro' lo~;,,11t.;riormente expuesto hemos de valemos del 

siguiente ejemplo: en el supu.;~to,do,:,'d.;.1;; parte .actora acudiera ante el Juzgador 

exigiendo a la parte demandada :como prestación, el cumplimiento del contrato de 

compraventa celebrado en determinada fecha, donde la demandada se comprometió 

a transmitirte la propiedad de( Monumento a la Revolución, en virtud del contrato 

celebrado, sosteniendo que la hoy demandada ha incurrido en el incumplimiento del 

citado contrato, ahora bien, independientemente de que sean ciertos o falsos los 

hechos que sirven de fundamento a la demanda, lo cierto es que el Monumento a la 

Revolución no es susceptible de ser transmitido mediante un contrato de 

compraventa, pues el mismo es considerado como Patrimonio Nacional y más aún 

como Patrimonio de la Humanidad, luego entonces como dicha prestación no es 

juridicamente posible, no tiene ningún caso que el juzgador admita la demanda. se 

siga la secuela procesal hasta llegar a la sentencia, donde se vera obligado a 

resolver, que no obstante de que la parte actora probó los hechos en que baso su 

pretensión. la misma debe desestimarse por no ser jurídicamente posible. 

Razón por ta cual la pretensión es un requisito para et ejercicio de la acción; 

de tal forma que si la parte actora no satisface previamente este requisito el juzgador 

podrá desechar de plano su demanda, sin darle entrada, por ser imposible 

jurídicamente la pretensión que se plantea. 

3.6 Clasificación de las acciones por el tipo de resolución demandada. 

Ahora bien, las a=iones son clasificadas por la doctrina y en este caso, por 

Calamandrei, 6 ' por el . tipo de resolución demandada y las ·cuales. a saber son: 

Declarativas. Constitutivas, de Condena. Ejecutivas y Cautelares. 

•·~ ralam.andrci. Piero. /.a n·n~:a dt•I ÚlfH/11 ~ /,• rt'.\f>tlll\dh1/11ó d~lla Jotfrinu. op cil. p :?91 
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1.- Las a=iones declarativas, son aquellas a través de las cuales la parte 

actora pide al juzgador una sentencia que elimine .. ,a incertidumbre en torno a la 

existencia. inexistencia o modalidad de una relación juridica."6~. 

Podemos decir de .. manera general, que las_·a=iones tienden a obtener una 

sentencia de tipo_declarativo respecto a un supuesto jurídico, que produce un grado 

de incertidumbre. Un ejemplo claro, lo constituye la intención de alguna de las partes 

en que se declal-e nulo un contrato. 

2.- Las A=iones constitutivas, son aquellas. en ·dond.e las partes, solicitan se 

constituya, modifique o extinga una relación o situ.ación jurídica. Dentro de: éstas se 

encuentran la solicitud de divorcio y el cambió de ~éginÍen .patrlmoni.a1 entre o.tras. 

3.- Las A=iones de condena, van dirigidas ·a qué' ~na d~é fa;¡ partes ejecute 

una conducta determinada, bien pueden ser.··eritregar.· úrÍ .. bien. det~rminado o una 

persona, la firma de una escritura p.:ib.lica, ;·el:. cumplimiento de · ún · contrato, la 

prestación de un servicio, etcétera. 

4.- Por su parte las a=iones ejecutiws, se' fundan· en un titulo ejecutivo que 

contenga cantidad liquida, al que la ley.Je concede .. pleno valor probatorio, en este 
'·' . . ' .. 

tipo de acciones, al momento·en·que el·juez·da•·entrada·ala demanda, ordena el 

embargo precautorio de los bienes, a fin ·de asegúraf de manera provisional el pago 

de la cantidad liquida que reporta dicho titulo. Aquí se busca la realización coactiva 

de un derecho reconocido en un titulo ejecutivo. 

5.- Las a=iones . cautelares, tiene como requisito. fundamental proteger de 

manera provisional de"."echos. bienes o personas, que servirán de . apoyo o 

fundamento en un juicio_ de tramitación futura. Surgen de la necesidad de evitar el 

peligro de un derecho por el retardo que implica el pronunciamiento de la sentencia, 

f.• l .r.:.-hman. op cit. p 1 ;"Q 
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sin embargo. es_ menester que quien solicite este tipo de medidas acredite la 

apariencia del derecho. 

3.7 Clasificación de las acciones en atención al interés que tutelan. 

Son clasificadas_ en particulares, públicas, =lectivas y para la tutela de 

intereses difusos·. 

1.-AcciOnes particulares. son ejercitadas por particulares, donde se busca 

proteger sus ir.:'teres~s jÚri_dicos individuales. 

2.- A=iones públicas, ·son ejercitadas por funcionarios públicos. en 

representación y nombr;.-·d;.I Estado, y cuyo fin primordial es la seguridad de todos y 

cada uno de los Ciudadanos, es decir de la sociedad. 

3.- Acciones colectivas, son ejercidas por rep-resentantes de organismos, 

sindicatos. agrupaciones,-- asociaciones,: etcétera~_ -tier:ad~n--a_ P~ot_eQ~r_'. ~esde h-:1ego sus 

intereses en beneficio de-105-rrlie~b'ros qu0-úilS cc:;nto-rma~:, 
'. : 'o- - :~.'=- ; < : - • • 

4.- A=iones para la tut.,;la· jurídica d~ ·intereses difusoi;;. son aquellas que 

procuran la protección de los in.iereSes-o gruPos·'-;de·.·-persol:ias·-ºque- no tienen una 

organización o perso;,alidad-·]u-ridi6a-:··~~~-Pia.--~-~:~¡i,~º ·q·u~-~-se-. d~terminan por factores 

coyunturales o genéricos,-· p~r, .d.atos ·f~eé~.~".lt~me~t~ i ~cé·i~enÍales y mutables: el 

·hecho de adquirir el mismo· producto, de habitar .la -misma región de vivir bajo 

determinadas condiciones socioeconómicas; etcétera.66
• 
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3.8 Clasificación de las acciones en atención al derecho subjetivo que 

invocan .. 

En este sentido se suelen clasificar las acciones en tantas clases como ramas 

en la que se divida el derecho sustantivo, es decir, podemos hablar de acciones 

mercantiles, penales, laborales, civiles. de amparo, fiscales, etcétera y dentro de 

estas ramas del derecho existen subdivisiones. 

En este orden de ideas y según lo dispuesto por el Código de Procedimientos 

Civiles del Distrito Federal tenemos: 

En el articulo 3º. las A=iones Reales, en donde. se reclaman la herencia, los 

derechos reales o la declaración de libertad de gravámenes reales. 

En los artículos 4° y 9º las Acciones Reivindicatoria Y. Plenaria de posesión, 

en virtud de las cuales el adquiriente =n justo titulo y de buena fe pueden reclamar 

la restitución de los bienes de Jos cuales son Propietario·s o --adquirentes 

respectivamente. pero no tiene la posesión de Jos mismos. 

Artículo 10, A=ión Negatoria, para obtener la declaración de libertad ·o la 

reducción de gravámenes de bien inmueble y la demolición_de·'obras o- señales ·que 

importen gravámenes, la tildación o anotación en el Registro Público de.la Propiedad 

y conjuntamente en su caso la indemnización de daños y perjuicios. 

Artículo 11. la Acción Confesoria, la cual le compete al titular del derecho real 

inmueble y poseedor del predio dominante que este interesado 'en la existencia de la 

servidumbre. 

Articulo 24° =ntempla las A=iones del Estado Civil, que tienen por objeto las 

cuestiones relativas al naci~iento, defunción. matrimonio o nulidad de éste, filiación. 
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reconocimiento. emancipación, tutela, _divorcio y ausencia. o atacar el contenido de 

las constancias del Registro Civil para que se anulen o rectifiquen. 

Articulo 25 las Acciones Personales, las cuales se deducen para exigir el 

cumplimiento de una obligación personal, ya sea de dar. de ··hacer o no hacer 

determinado acto. 

Por último en los artículos 16º y 20 se .contemplánlos llamados interdictos. 

que son Acciones Posesorias ·de reter:ier ~·recUR~rai:-.. 1a P~~esión·o dfa defenderse de 

una obra nueva o ruinosa. 

En atención a todo lo antes· expuesto, podemos resolver que la a=ión. es la 

facultad (derecho subjetivo pr~sál)' que tienen .las .. person .... s .. de incitar el 

movimiento del órgano de justicia, eón 81 fin ·de obtener una sentencia que determine 

en forma concreta el litigio que se plantea, ejecutando· en todo caso por la .vía 

coactiva el cumplimiento de dicho fallo. 

Debiendo de cumplirse con dos requisitos que son indispensables y que en su 

conjunto dan origen a Ja acción, a saber son. el interés jurídico, cuyo nacimiento 

surge de un hecho que es contrario al derecho, produciendo un estado de 

incertidumbre jurídica sobre los derechos de cualquier persona. quién puede ejercitar 

Ja acción en contra de aquellas personas que amenacen con transgredir sus 

derechos. asegurando de esta forma la tutela jurídica de los mismos y que la ley 

reconoce a su favor y, el segundo requisito de la a=ión lo constituye la pretensión. 

entendida =mo la petición concreta que hace la parte actora a la parte demandada. 

Ahora bien. recordando el planteamiento del pr-0blema. el cual tiene como 

punto de partida. las reformas que se hicieron al Código Civil para el Distrito Federal 

publicadas el 25 de mayo del 2000 y que entraron en vigor el 1 º. de junio del mismo 

año. respecto de la figura del concubinato, con dicha reforma se pretende 

salvaguardar los derechos y obligaciones de Jos hijos procreados en concubinato y 
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de los propios concubinas, reconociéndoles a éstos últimos el derecho de exigirse 

alimentos. 

Bajo el amparo de la referida reforma que se comenta y con el fiel propósito de 

enlazar en forma armoniosa a través de un caso práctico, todos y cada uno de los 

elementos que se tienen hasta el momento, nos haremos valer del siguiente ejemplo: 

Cuando la concubina ejercita Ja acción de alimentos, ante los órganos de justicia. 

sirviendo como fundamento de su acción los hechos narrados en su demanda; en los 

cuales. argumenta que lleva poco más de seis años en concubinato, al lado del señor 

NX". pero es el caso que a partir de hace cuatro meses se han separado. negándose 

el citado señor a proporcionarle dinero, con el fin de sufragar las necesidades más 

elementales del ser humano como son los alimentos. 

Haciendo mención además, que durante todo el tiempo en que han vivido 

juntos. no han procreado hijos durante dicha unión; citando como fundamento legal 

de su demanda Jo preceptuado por los artículos 291-Ter. 291-0uater, 291-Quintus. 

302. 308. 315, 317 y demás relativos del Código Civil para el Distrito Federal. 

articulas que hablan del derecho que tienen los concubinos para demandarse 

alimentos. en que consisten, la forma de proporcionarlos y el aseguramiento de los 

mismos. 

Al parecer. y según lo narrado en el ejemplo que se menciona, se puede 

considerar Que efectivamente. en los hechos que narra la parte actora (concubina) en 

su escrito de demanda, la ley contempla la figura del concubinato, asimismo la 

concubina se encuentra facultada para ejercitar la acción de alimentos, ello en virtud 

de que la ley le reconoce el derecho de exigir alimentos a su concubino, por Jo que 

en consecuencia tiene el interés jurídico y hace una reclamación concreta 

(orestac1ón) a su contraparte (parte demandada), la cual consiste. en el hecho de 

solrc1tar alimentos. Éste es precisamente un razonamiento lógico jurídico que el 

Juzgador realiza para valorar los elementos y requisitos de cualquier demanda antes 

de aar1e tramite 
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Luego entonces, es fácil deducir que la parte actora (concubina) le asiste el 

derecho de ejercitar plenamente la acción de alimentos. ello en virtud de que nuestra 

ley (Código Civil del Distrito Federal), le da el derecho de exigir alimentos a su 

concubtno, sin embargo es también facultad y obligación del juzgador cerciorarse de 

la personalidad de las partes (parte actora y parte demandada). así como de la 

calidad con la que comparecen a juicio a deducir un derecho o bien ejercitar una 

acción. según lo preceptúa el articulo 47 del Código de Procedimientos Civiles, el 

cual en lo conducente establece: .. El juez examinará de oficio la personalidad de las 

partes .. Contra el auto en que el Juez desconozca Ja personalidad negándose a dar 

curse;> a la demanda procederá el recurso de queja ... 

No obstante lo anterior y como ya se ha visto anteriormente si la Suprema 

Corte de Justicia de la Nación ha estimado que el juzgador tiene la facultad de 

estudiar de oficio el ejercicio de la acción. en donde se deben de cumplir todos y 

cada uno de los requisitos que se han señalado con anterioridad. también es cierto 

que ha emitido criterios jurisprudenciales en el sentido de que cada vez que se 

ejercite una acción, seré necesario acompañar a dicha demanda el o los documentos 

fundatonos que sirvan de apoyo, con los cuales se le acredita al juez el interés 

jurídico que se tiene en la controversia que se plantea y al mismo tiempo se justifica 

la personalidad con la cual comparecemos a demandar y a exigir Ja tutela del 

derecho que consideramos violado. 

De tal suerte que el juzgador al tener documentos en su poder le permitirán 

establecer un vinculo de unión entre Ja parte actora y la parte demandada, unión o 

vinculo que se puede constatar con la presencia de documentos. con los cuales 

ademas de acreditar la relación que une a las partes en conflicto. al mismo tiempo se 

¡ust1fica la personalidad con la cual se comparece a demandar y a exigir la tutela del 

derecho que se considera violado. Lo anterior tiene como fundamento legal el 

articulo 95 del Código de Procedimientos Civiles que en lo conducente establece: 

MA toda demanda o contestación deberé de acompañarse necesariamente: 

,...,.,,.~,'.: ::ON 
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J.- El poder que acredite la personalidad del que comparece en nombre de 

otro. o bien el documento o documentos que acrediten el carácter con el que el 

litigante se presente en juicio, en el caso de tener representación legal de alguna 

persona o corporación o cuando el derecho que reclame provenga de habérsela· 

transmitido por otra persona. 

11. Los documentos en que e/ actor funde su acción y aquellos en que el 

demando funde sus excepciones ..... 

Por lo que una vez que el juez revise la personalidad de la parte actora. 

entendida ésta como "la cualidad de la persona en virtud de la cua_I se le considera 

centro de imputación de normas jurídicas o sujeto de derechos y obligaciones",67 

podra dar tramite a Ja demanda de alimentos que se le plantea. 

En cuanto a la personalidad de los concubinos como se mencionó en la 

introducción. si la ley les reconoce el derecho de exigirse alimentos por un· tiempo 

igual al que duro dicha relación, pero éstos al momento de hacer valer dicho 

derecho. se encuentran con el grave problema de no contar con ningún documento 

que diga o avale que fueron o son concubinos de tal o cual persona. 

Por lo que hasta este momento el Juez Familiar no cuenta con ningún 

documento que justifique la personalidad de la concubina. por lo que será necesario 

oue la concubina realice previamente al juici~ de alimentos unos Medios 

·Preparatorios a Juicio en General o bien una Información Testimonial ante el propio 

Juez En ambos procedimientos se tendrán que formular preguntas a los testigos y en 

todo caso al futuro demandado. concubina. con el fin de demostrar que efectivamente 

la pareja vivió en común. en forma constante y permanente por un tiempo mínimo de 

oos años Sin perjuicio de que en ambos procedimientos se acompañen documentos 

tales como recibo de luz. teléfono. agua, et contrato de arrendamiento. estados de 

cuenta bancarios. entre otros. con los cuales se demuestre que las partes tenían el 

. - ¡ .. ~· .. ' .. ."'!t 
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mismo domicilio. Para que una yez _que sean aprobados dichos procedimientos, 

puedan acompañarse a la demanda de alimentos. con la finalidad de justificar la 

personalidad de la parte actora. en su carácter de concubina o bien de allegarte al 

juez más medios de convicción que le permitan presuponer que efectivamente existió 

una relación de concubinato entre la parte actora y demandada. 

Ya que en caso de que la parte actora. concubina. únicamente alegará tener 

ese carácter sin justificar previamente su personalidad y solicitará una pensión 

alimenticia provisional. argumentando que los alimentos son de primera necesidad y 

de orden público e indispensables para la subsistencia de cualquier ser humano. 

¿cómo podría el Juez Familiar fijar dicha pensión a favor de la parte demandante. si 

no le ha acreditado previamente el carácter de concubina que dice tener?. 

Lo anterior nos da la pauta a estudiar en el siguiente apartado lo que se 

entiende por alimentos, para poder enlazar en el capítulo quinto y último todos los 

elementos con los que contamos y encontrar así la respuesta que satisfaga las 

dudas e inquietudes que dieron origen a la presente tesis. 



'Fr 
CAPÍTULO CUARTO 

NATURALEZA .JURÍDICA DE LOS ALIMENTOS. 

Como se ha visto en el capitulo tercero, la concubina puede ejercitar 

plenamente la acción de alimentos. ante los órganos de justicia. en vinud de· que la 

ley sustantiva (Código Civil del Distrito Federal), le reconoce ese derecho. Y como se 

expresó en la parte final del capitulo de referencia, en el presente capitulo. nos 

avocaremos a estudiar, lo que nuestra ley civil establece en la actualidad por 

alimentos. que comprenden, en que consisten. quienes están obligados a 

proporcionarlos. la forma de cumplir con ésta obligación. el periodo de tiempo en que 

se deben de otorgar, quienes pueden exigirlos. la forma de asegurarlos y sus 

características. Lo anterior con el afán de entender y comprender Ja importancia y 

trascendencia que tienen en todos y cada uno de nosotros. 

Para iniciar este estudio citaremos una de las definiciones más destacadas en 

el ambito del derecho, la cual esta a cargo del maestro Rafael Rojina Villegas que 

dice: "El derecho de alimentos es la facultad jurídica que tiene una persona 

denominada alimentista para exigir a otra lo necesario para subsistir, en- virtud del 

parentesco consanguíneo. del matrimonio o del divorcio en determinados casos"'68 

De la anterior definición. sobresale primeramente, que los alimentos son una 

consecuencia inmediata del parentesco, del matrimonio y en su caso del divorcio. En 

segundo lugar que constituyen un elemento de tipo económico, que le permite al ser 

humano su sustento en el aspecto biológico. social, moral y jurídico, de esto último la 

Suprema Corte de Justicia ha sostenido que los alimentos son materia de orden 

público e interés social. 69 
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La importancia de los alimentos es de vital trascendencia por lo que es 

necesario hacer hincapié que por su naturaleza, tienen un rango especial dentro del 

derecho familiar. ya que ·consideramos que los alimentos son derecho originado por 

la vida y que alguien debe de tener la obligación de suministrarlos. 

Empezaremos el estudio de Jos alimentos enunciando primeramente sus 

características. por lo cual tenemos: 

4.1 Características de los alimentos. 

Es de suma importancia determinar y dejar bien definidas las características 

que distinguen a los alimentos. lo cual nos ha de permitir conocer con verdadera 

exactitud sus alcances y la trascendencia directa que tienen en relación con el ser 

humano. en este sentido el articulo 308 del Código Civil para el Distrito Federal 

determina que los alimentos comprenden: La comida, el vestido. la habitación. la 

atención médica. la hospitalaria y en su caso los gastos de embarazo y parto; 

respecto de los menores. además. los gastos para su educación y para 

proporcionarles oficio. arte o profesión adecuados a sus circunstancias personales: 

por lo que hace a las personas con cierto tipo de discapacidad, lo necesario para 

lograr en lo posible, su habilitación o rehabilitación y su desarrollo; finalmente, por lo 

que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad económica. además de 

todo lo necesano para su atención geriátrica. se procurará que los alimentos se les 

prooorc1onen. integrándolos a la familia. Todo lo anterior nos permite establecer una 

relación juridica existente entre el acreedor y el deudor alimentista. es decir. entre 

aauella persona que esta obligada a proporcionar los alimentos y aquella que tiene 

derecho a recibirlos. Luego entonces. tenemos que ras caracterist1cas de Jos 

alimentos son las que a continuación se especifican. 
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4.1.1 Reciprocidad. 

Una de las primeras características de los alimentos, es precisamente la 

reciprocidad. en este sentido lo establece el articulo 301 del Código Civil para el 

Distrito Federal que a fa letra dice: "'La obligación de dar alimentos es reciproca. El 

que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos". Es decir, el que pide alimentos 

también tiene la obligación de darlos. por lo que cabe destacar que en este tipo de 

obllgacrones. el sujeto pasivo puede convertirse en sujeto activo. en virtud de que 

ambos tienen el mismo derecho tanto de pedirlos como de darlos, según se esté en 

condic;:iones de dar las prestaciones correspondientes o bien que se carezca de los 

medios necesarios para subsistir. por lo cual no se podrían proporcionar los 

alimentos. 

Esta característica nace de la relación que existe entre las partes. bien por el 

parentesco, el matrimonio o el concubinato. Asimismo es importante resaltar que es 

la única obligación civil que admite que las partes puedan ser acreedores o deudores 

según sus circunstancias económicas. 

4.1.2 Carácter personalísimo. 

Tanto la deuda como el crédito de la pensión alimenticia son 

estrictamente personales, en atención a que dependen única y exclusivamente de las 

circunstancias individuales del acreedor y del deudor. y Ja relación juridica que obliga 

a ambas partes se encuentra fundamentada en el vinculo familiar (padres. hijos. 

cónyuge o concubino). Esta caracteristica encuentra sustento legal en el Código Civil 

para el Distrito Federal. en los artículos que a continuación se mencionan. Articulo 

302 - Los cónyuges están obligados a proporcionarse alimentos ... Los concubinas 

astan obl1gados en términos del artículo anterior. Artículo 303.- Los padres están 

obligados a dar alimentos a sus hijos ... Articulo 304.- Los hijos están obligados a dar 

alimentos a los padres .. Articulo 305.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes 

o descendientes. la obligación recae en Jos hermanos de padre y madre o en los que 
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fueren solamente de madre o padre. Faltando los parientes a que se refiere_n las 

disposiciones anteriores. tienen obligación de ministrar alimentos los parientes 

colaterales dentro del cuarto grado. Articulo. 307 -- El adoptante y el adoptado tienen 

la obligación de darse alimentos en los casos en que la tíenen el padre y los hijos·: 

Como se ha visto claramente. los alimentos son persor:iales,en_ atei:i:ció~. a las 

necesidades individuales de los acreedores alimentarios. es-- decir, estén 

encaminados a satisfacer las necesidades de la persona en Jo individual .. de igual 

forma dicha obligación recae sobre una persona determinada que se encuentra unida 

por una relación de parentesco o lazo legal. 

4.1.3 Naturaleza intransferible. 

Se dice que los alimentos son intransferibles, por que quién esta obligado a 

proporcionarlos no puede delegar en otra persona esa obligación que tiene a su 

cargo. de tal suerte que no pueden transferirse, tanto por herencia como durante la 

vida del acreedor o del deudor alimentario. Ésta característica se encuentra 

int1mamente relacionada con el carácter personal de los alimentos. porque si la 

obligación de dar alimentos es personal. resulta lógico deducir que tanto la obligación 

como el derecho de exigir alimentos se extingue tanto con la muerte del deudor como 

del acreedor, ya que los alimentos se refieren a las necesidades propias e 

1ndiv1duales de cada parte. 

Los únicos casos de excepción que marca la propia ley, se encuentran en la 

sucesión testamentaria, donde el deudor alimentario, es decir el difunto, ésta 

obligado a dejar alimentos a determinados descendientes, ascendientes, cónyuge 

supérstite, concubina en ciertos casos y parientes colaterales hasta el cuarto grado, 

según lo disponen los articules del 1368 al 1377 del Código Civil para el Distrito 

Federal. en cuanto a esto último. se estudiara detenidamente más adelante. 
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4.1.4 Inembargables. 

El fundamento para considerar que los alimentos son inembargables. es que 

éstos tienen una función social; son considerados de orden público, pues tienen por 

Objeto. permitir que el alimentista pueda subsistir y satisfacer sus necesidades más 

elementales. Es de justicia que no se prive a nadie de lo fundamental para la vida. 

De aqui que el derecho a los alimentos, es inembargable, pues de lo contrario sena 

tanto como privar a la persona de lo más indispensable y elemental para vivir. 

En este sentido Rafael Rojina Villegas, nos dice: "El embargo de bienes se funda 

siempre en un principio de justicia y de moralidad a efecto de que el deudor no quede 

privado de aquellos elementos indispensables para la vida. Por esto los códigos 

procésales excluyen del embargo los bienes indispensables para subsistir ... Aún 

cuando de los códigos procésales no se desprende el carácter inembargable de los 

alimentos. la doctrina lo confirma y el código civil nos da elementos para llegar a esta 

conclusión, tomando en cuenta que conforme al articulo 321 el derecho de recibir 

alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transacción.'"70 

4. 1.5 Imprescriptibles. 

La obligación de dar alimentos es imprescriptible, ello en virtud de que el 

derecho que tiene el acreedor alimentario de exigir alimentos no puede extinguirse 

por el sólo transcurso del tiempo. En términos más claros, podemos decir que el 

deudor no queda liberado por el hecho de que haya transcurrido un periodo 

determinado de tiempo y que durante el mismo el acreedor no le haya exigido las 

pensiones vencidas. En atención a la naturaleza de los alimentos. los cuales motivan 

la citada prestación y desde luego al carácter tan trascendental que tienen en todos y 

cada uno de los seres humanos. los alimentos se originan diariamente y en éste 

sentido lo único que tiene que demostrar el acreedor es la necesidad presente de los 

alimentos. para que en el futuro pueda obtener el pago de los mismos. 
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Mientras exista un lazo de unión entre el acreedor y deudor alimentario 

siempre tendrá éste último la carga de proporcionar alimentos al acreedor para el 

futuro. y aún cuando el acreedor no hubiera exigido las pensiones vencidas 

anteriormente, éste hecho no le impide la facultad de exigir el pago de una pensión 

alimenticia en el momento presente, debiendo de acreditar la necesidad que tiene en 

la actualidad. 

Si la obligación de proporcionar alimentos se origina cotidianamente, he· aquí la 

razón para que el derecho que tiene el acreedor de exigir el pago de una pensión 

alimenticia no prescriba por el sólo transcurso del tiempo. Sin embargo. no sucede lo 

mismo con aquellas pensiones que ya se encuentran vencidas. 

El hecho de que·la pensión no haya sido reclamada constituye una presunción. 

pero no una prueba irrefutable de que el acreedor no tenía necesidad de ella. 71 De lo 

contrario tendríamos que aplicar por regla general el artículo 1162 del Código Civil 

para el Distrito Federal, que se refiere a toda clase de prestaciones periódicas no 

cubiertas a su vencimiento. mismas que prescriben en el termino de cinco años. 

4.1.6 lntransigibles. 

El carácter intransigible de los alimentos, resulta de que el derecho a recibir 

alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de transacción, 8$.irriismo se 

establece la nulidad que exista en este sentido, lo anterior tiene sustento legal en los 

artículos 321 y 2950 fracción V del Código Civil para el Distrito Federal. 

Por transacción se entiende un contrato por virtud del cual las partes haciéndose 

reciprocas concesiones terminan una controversia presente o previenen una futura, 

con el fin de alcanzar la certidumbre jurídica en cuanto a __ sus derechos y 

obhgaciones, que antes de la transacción se presentaban dudosos.72 

!bid r' 17~ 
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Tratándose de alimentos, se infiere la peligrosidad de permitir a los acreedores 

alimenticios el celebrar un contrato de este tipo, ya que en muchos de los casos 

aceptarían prestaciones indebidamente reducidas de las que conforme a la ley 

podrian exigir. Sin embargo el articulo 2951 del ordenamiento legal en cita permite la 

transacción sobre pensiones ya vencidas. en vi~ud de_ que se ~es8_pareceria el orden 

público de los alimentos que se toma en cuenta para el efecto de proteger el derecho 

a la exigibilidad futura. 

De lo anterior tenemos que, si se permitiera que el acreedor alimentista hiciera 

algún tipo de =ncesión en cuanto a la cantidad de la deuda que tiene que recibir y a 

la forma de exigir la misma, seria tanto .. como' hacer una renuncia parcial a sus 

derechos alimenticios, renuncia que desde luego se encuentra prohibida por la ley. 

ya que dicha renuncia es =nsiderada nula por la propia ley. 

4.1.7 Proporcionalidad. 

El carácter proporcional de los alimentos, se encuentra determinado por el 

articulo 311 del Código Civil, el cual establece que: Los alimentos han de ser 

proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien 

deba recibirlos. Determinados por convenio o sentencia los alimentos tendrán un 

incremento automático mínimo equivalente al aumento porcentual anual 

correspondiente al Indice Nacional de Precios al Consumidor, publicado por el San= 

Nacional de México. salvo que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no 

aumentaron en igual proporción. En este caso. el incremento en los alimentos se 

aJustara al que realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan 

expresarse siempre en la sentencia o convenio correspondiente. 

La regla contenida en el dispositivo legal que se comenta, no consideramos 

que represente gran dificultad en cuanto a su interpretación, es decir, tanto al 

acreedor como al deudor no se le puede exigir mas de lo que el primero posee. ni 

tarnpOco lo que el segundo necesita, verbigracia. si el acreedor se desempeña como 
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obrero en una fabrica textil, no se ~e puede exigir que otorgue una pensión alimenticia 

Jo suficiente para mantener a una familia en las Lomas de Chapultepec. de igual 

forma. si el deudor. necesita ir a la escuela, no es necesario que se le compre un 

coche último modelo para que pued~ asistir a clases. 

Es en base a esta característica, en donde se trata de dar un trato igualitario 

tanto al acreedor como al deudor. sobre todo en cuanto a los ingresos de.uno y las 

necesidades del otro. adémás· de que debemos tener en cuenta que ambas partes 

pueden jugar papeles inversos en un tiempo no determinado. 

4.1.8 Divisibiles. 

Según lo establecido en el articulo 2003 del Código Civil para el Distrito Federal. 

las obligaciones se consideran divisibles cuando su objeto puede cumplirse en 

diferentes prestaciones; en cambio, son indivisibles cuando sólo pueden ser 

cumplidas en una prestación. Tratándose de alimentos éstos pueden cumplirse en 

forma divisible. es decir mediante pagos periódicos (semanales, quincenales o 

mensuales) y también puede haber divisibilidad en cuanto a los sujetos obligados. 

pues así lo dispone el articulo 312 del mismo ordenamiento legal en cita. al estatuir 

que si fueren varios los que deben de dar alimentos y todos tuvieren posibilidad para 

hacerlo. el juez repartirá el importe entre ellos. en proporción a sus haberes. 

Por lo que un acreedor alimentario puede tener varios deudores al mismo 

tiempo. (su papá, mamá, abuelos paternos. abuelos maternos, tíos, hermanos. 

etcétera) y si todos tienen posibilidades de proporcionar el pago de una pensión 

alimenticia. el juez puede dividir el pago de dicha pensión en el número de deudores 

que existan. Lo cierto es, que Jos parientes más próximos excluyen a los más 

1e1anos. como ya lo hemos visto en los artículos del 302 al 307 del Código Civil para 

el Distrito Federal. 
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4.1.9 Preferentes. 

Al hablar del carácter preferente de los alimentos, la primer idea que viene a 

nuestra mente es la de un concurso de acreedores, los cuales tienen que entrar en 

una disputa para poder determinar quien de ellos tiene primero el derecho de cobrar 

al deudor. Este principio que habla de la preferencia de los alimentos se encuentra 

contemplado en el articulo 165 del Código Civil para el Distrito Federal que 

establece· ~Los cónyuges y tos hijos en materia de alimentos. tendrán derecho 

preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento 

económico de la familia y podrán demandar el aseguramiento de los bienes para 

ha::;er efectivos estos derechos .. _ 

Del citado dispositivo legal, se deduce claramente que cuando se trata de 

alimentos, los acreedores alimentarios tienen la preferencia sobre los ingresos del 

deudor alimentario, por lo cual se tendrá que asegurar ese derecho que tienen de 

recibir alimentos. 

4.1.10 Irrenunciables. 

La prohibición expresa de que los alimentos son·: irrenunciables al igual que 

intransigibles la encontramos en el articulo 321 del .•Código Civil para el Distrito 

Federal. el cual ya ha sido trascrito. Si Jos alimentos son· considerados de interés 

público y de vital importancia para el ser hun:iano. so~re los cuales no se admite 

transacción para efectos de pago, el hecho de que no se admita la renuncia sobre los 

mismos es casi evidente atendiendo a todas y cada una de las características que se 

han señalado a lo largo de éste capitulo. 

Al igual que como se expresó en el carácter intransigible de los alimentos. de 

admitirse la renuncia de los mismos, sería tanto como admitir que en cualquier 

momento el acreedor alimentario renunciará a lo indispensable para subsistir. 

Asimismo. y por las mismas razones tampoco es admisible la compensación de la 
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deuda de alimentos por alguna otra deuda, según lo dispone el articulo 2192 fra=ión 

111 del Código Civil para el Distrito Federal. 

4.1.11 Inextinguibles. 

Como principio general podemos decir que, las obligaciones se extinguen con su 

cumplimiento. no obstante la excepción se da en materia de alimentos. pues se trata 

de obligaciones de tracto sucesivo y de prestaciones de renovación continua. toda 

vez que la obligación se origina dia con día. Lo anterior se deduce claramente de una 

correcta interpretación del articulo 308 del Código Civil para el Distrito Federal en 

donde se determina que los alimentos comprenden: la comida, el vestido. la 

habitación. la atención médica, la hospitalaria. etcétera. Luego entonces al ser 

necesidades que se tienen que satisfacer en forma periódica y cotidiana. la cantidad 

de dinero que designe el acreedor al deudor, por concepto de alimentos, respaldara 

un lapso de tiempo determinado para satisfacer las necesidades de éste último y que 

pueden ser de un día. una semana, una quincena. un mes, etcétera, pero una vez 

concluido ese lapso de tiempo, se tendrá que proporcionar otra cantidad igual que 

ampare otro período de tiempo, de tal suerte que mientras subsista Ja necesidad del 

acreedor. siempre se tendrá la obligación de proporcionar alimentos, con lo cual la 

obligación se renueva de manera continua. 

Sin embargo, el articulo 320 del Código Civil del Distrito Federal establece las 

causas por las cuales la obligación de proporcionar alimente:::>~ cesa, y a saber son: 

!.-Cuando el que tiene la obligación carece de medios-8ara cumplirla; 

11.- Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos; 

111.- En caso de violencia familiar o injurias graves inferidas, por el alimentista 

mayor de edad, contra el que debe prestarlos; 
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IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o.de 

la falta de aplicación al estudio del alimentista mayor de edad; 

V.- Si el -·alimentista,': ·sin consentiiTI
0

ientÓ del que debe dar Jos alimentos. 

abandona la casa de éste, por causas inju.stificables"; 

VI.- Las ciernas que señale este código u otras leyes. 

Dentro de las cuales podemos añadir lo contemplado por los artículos 288 y 291-

Quintus del mismo ordenamiento legal en cita que establecen respectivamente: El 

derecho a los alimentos en caso de divorcio necesario. se extingue cuando el 

acreedor contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato. Y la concubina o 

concubino no podrá reclamar alimentos quien haya demostrado ingratitud. o viva en 

concubinato o contraiga matrimonio. 

4.1.12 Nunca causan ejecutoria. 

Primeramente es necesario mencionar que por regla general las sentencias 

definitivas que se llegan a pronunciar en cualquier juicio, se dice que causan estado 

o bien que han quedado firmes si las mismas no son apeladas por inconformidad de 

las partes. lo que significa que dichas resoluciones ya no pueden ser cambiadas. 

alteradas o modificadas. sin embargo, la excepción a este principio la encontramos 

en el articulo 94 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. el cual 

en su parte conducente establece: " ... Las resoluciones judiciales firmes dictadas en 

negocios de a/imentos ... pueden alterarse y modificarse cuando cambien las 

circunstancias que afectan el ejercicio de ta acción que se dedujo en el juicio 

correspondiente." 

Del dispositivo legal que se comenta. se deduce que en cualquier momento en 

que cambien las circunstancias tanto del acreedor como del deudor. dicha sentencia 

definitiva puede ser alterada o modificada por lo que hay que tomar en cuenta que 
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mientras subsista fa necesidad en una persona de recibir alimentos y exista la 

posibilidad del deudor alimentario de proporcionarlos la situación seguirá su curso. 

teniendo como limite la capacidad patrimonial del deudor y la necesidad por parte 

del acreedor, pudiendo también variar en cuanto a la cantidad suministrada en 

atención a las mismas circunstancias tanto de necesidad como de fortuna de las 

partes. 

4.2 Principios rectores de los alimentos. 

Al hablar de principios rectores de los alimentos, estamos hablando de la 

razón y el fundamento del sistema jurídico que los rige. Los principios de manera 

general. son. criterios de los hombres que expresan un juicio acerca de lo que la 

conducta humana debe de seguir en una determinada situación. por mencionar sólo 

dos ejemplos podemos hablar del "principio de equidad", o sea la prudente aplicación 

de la ley. y "el derecho de la legitima defensa", es decir, el de rechazar la fuerza con 

la fuerza. 

Debemos entender que el fundamento de todos los principios que puedan 

existir a lo largo y ancho del mundo, son de naturaleza humana racional. social y 

libre. los cuales únicamente expresan el comportamiento que debe de seguir el 

hombre en el vasto horizonte de su peñeccionamiento. 

Los principios aparecen como el complejo de ideas y creencias que forman el 

pensamiento jurídico de un pueblo en un momento determinado de su historia. No 

hay derecho sin principios. Se podría decir que los principios generales del derecho 

son las direcciones o lineas matrices según las cuales se desarrollan las instituciones 

¡urid1cas. Es mucho lo que hay que decir de los principios generales del derecho, y 

tratar ce explicarlos seria apartarnos por completo del tema que nos ocupa. no 

obstante nos ocuparemos sólo de los principios rectores de los alimentos. los cuales 

a saber son tres y son: 
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4.2.1 Proporcionales. 

Como se ha visto anteriormente. este principio consiste en la proporcionalidad 

de suministrar los alimentos. el cual se encuentra contemplado en el artículo 311 del 

Código Civil para el Distrito Federal. mismo que no transcribimos por efectos 

prácticos, sin embargo es conveniente hacer los siguientes comentarios: 

La regla contenida en el dispositivo legal que se comenta. no consideramos 

que represente gran dificultad en cuanto a su interpretación, es decir. tanto al 

acree~or como al deudor no se le puede exigir más de lo que el primero posee. ni 

tampoco lo que el segundo necesita. Es decir, tiene como razón de ser 

precisamente. los recursos del deudor alimentario y las necesidades más 

elementales del acreedor. de tal suerte. que exista un punto de compensación entre 

uno y otro, no olvidando que en cualquier momento el papel que juegan las partes se 

pueden invertir en un tiempo no determinado. 

Desgraciadamente. en México, los tribunales han procedido con entera 

ligereza violando dicho principio elemental al restringir de manera indebida las 

pensiones generales de los menores y en su caso de la esposa. Porque, si bien es 

cierto. que no puede exigirse al juez que proceda con un criterio matemático infalible 

al fiJar la pensión alimenticia, en la mayoría de los casos, el juez al momento de 

designar un porcentaje de los ingresos del demandado por concepto de alimentos, 

acepta que una familia. que de acuerdo a la ley, merece una protección jurídica. 

tenga que vivir con alimentos que corresponderían a una tercera o cuarta parte de 

los ingresos totales del deudor. dejando a éste para su sola subsistencia la mayor 

pane de los mismos. En este sentido consideramos que seria benéfico que los 

jueces de lo familiar siguieran un mismo criterio al momento de fijar la pens¡ón 

alrmenticia. pues en ocasiones y en la practica misma, en algunos Juzgados el 

porcentaje que se fija varia considerablemente entre juzgado y juzgado. 
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4.2.2 Orden Público. 

Este principio se encuentra contemplado en los articules 940 y 941 del Código 

de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. los cuales estatuyen 

respectivamente que: "Todos los problemas inherentes a la familia se consideran de 

orden público, por constituir aquélla la base de la integración de la sociedad. 

Asimismo se faculta al juez de lo familiar ha intervenir de oficio en tos asuntos que 

afecten a la familia. especialmente tratándose de menores. de alimentos y de 

cuestiones relacionadas con violencia familiar. decretando las medidas precautorias 

que tiendan a preservar la familia y proteger sus miembros ..... 

Debemos de explicar que la expresión de orden público, es entendida como el 

mecanismo a través del cual el Estado. el legislador. o en su caso el juez. impide que 

ciertos actos de particulares afecten los intereses fundamentales de la sociedad. 73 

Es decir. el principio de orden público se refiere al hecho de que cuando se trata de 

alimentos. no esta bajo la libre voluntad de las partes. el alterar o decidir sí se debe o 

no. o. si se puede o no recibir y proporcionar alimentos. Toda vez que los mismos 

son considerados fundamentales para la existencia del ser humano y como cada 

individuo fonna parte de una familia y cada familia en su conjunto forma fa sociedad. 

y esta a su vez al Estado, es entonces que Jos alimentos no están bajo el arbitrio de 

las personas, ya que los mismos son indispensables para el ser humano, por lo que 

si se ponen en riesgo estos últimos, se estaría poniendo en riesgo la estabilidad de la 

sociedad. 

Por lo que respecta a la intervención de oficio por parte del juez, esta limitada, 

y no puede alterar el proceso, en caso de que el juez intervenga no se considera una 

violación de garantías en perjuicio· del .quejoso; ya que tratándose de conceptos 

famihares o de alime_~tos. __ el_jue~ p_ued~ .inyo~~ juiciosan:iente algunos principios. sin 
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cambiar los hechos, excepciones o defensas, por tratarse de una materia de orden 

público. 

4.2.3 No admiten transacción. 

Por lo que respecta a este principio de no transacción, diremos que es el 

mismo al que hacemos referencia en párrafos anteriores, en cuanto a la naturaleza 

1ntransigible de los alimentos. el cual ya ha sido delimitado y explicado en el presente 

capitulo. por lo cual sólo podemos agregar que debido a la importancia que revisten 

los alimentos. estos constituyen en si los medios necesarios para la subsistencia del 

acreedor alimentista, razón por la cual no es permitido a los acreedores celebrar un 

convenio respecto a la cantidad que pueda o no recibir por concepto de alimentos. 

pues como ha quedado expresado. en la mayoría de los casos se corre el riesgo de 

que los acreedores acepten cantidades de dinero inferiores a las que conforme la ley 

podrían exigir. Razón por la cual no es permitido la transacción en este sentido y en 

caso de que se llegase a verificar dicho acuerdo seria considerado nulo. 

4.3 Personas que tienen acción para pedir el aseguramiento de 

alimentos. 

El artículo 315 del Código Civil del Distrito Federal. que a la letra se transcribe. 

menciona cuales son las personas que tienen derecho para pedir el a.seguramiento 

de los alimentos: Tienen acción para pedir el aseguramiento de los alimentos: 

1.- El acreedor alimentario, 

11.- El que ejerza la patria potestad o el que tenga la guarda y custodia del 

menor. 

111.- El tutor. 
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IV.- Los hermanos y demás parientes colaterales dentro del cuarto grado. 

V.- La persona que tenga bajo.su cuidado al acreedor alimentario. y 

VI.- El Ministerio Público. 

De lo anterior cabe advertir que, fundamentalmente. son los parientes. los que 

tienen derecho a pedir el aseguramiento de los alimentos. no obstante y tomando en 

consideración que los alimentos son de interés público, la ley no sólo ha concedido 

acción para pedir el aseguramiento de los alimentos al acreedor alimentario. sino 

también a otras personas que pueden estar jurídicamente interesadas en el 

cumplimiento de esta obligación, como lo serian las personas que ejerzan la patria 

potestad, que tengan la guarda y custodia del menor o que esté bajo su cuidado el 

acreedor alimentario o el mismo Ministerio Público. 

Finalmente podemos decir, que Ja fracción primera del articulo en cita, es 

demasiado abierto, ya que hace mención al acreedor, y dicha persona puede ser 

cualquiera que la ley reconozca. Pero finalmente, cabe destacarse que con la última 

reforma que se hizo al Código Civil para el Distrito Federal publicada el 25 de mayo 

del 2000 y que entró en vigor el 1°. de junio del mismo año. el legislador le concedió 

de manera textual el ejercicio de ese derecho -a los propios concubinas, según lo 

preceptúa el articulo 291-0uáter de la ley _señalada y el cual a la letra dice: "El 

concubinato genera entre Jos concubinOs derechos alimentarios y sucesorios. 

independientemente de los demás derechos y obligaciones reconocidos en este 

código o en otras leyes.• Dispositivo legal éste último que sirve de piedra angular en 

la elaboración de Ja presente tesis, en razón del derecho textual que le es reconocido 

a los concubinas para demandarse alimentos en forma reciproca. 

Como se puede observar claramente, en el derecho familiar. los sujetos que 

intervienen son personas físicas y la relación jurídica que existe entre ellos es el lazo 

de consanguinidad. de afinidad o civil que establece el Código Civil para el Distrito 
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Federal que va en linea recta ascendente o descendente sin limitación de grado. 

habiendo un orden de prelación de tal forma que los primeros obligados en 

proporcionar alimentos son los parientes en primer grado y así sucesivamente. En 

relación a los colaterales obligados a proporcionar alimentos la obligación subsiste 

dentro de las personas que se encuentren en el cuarto grado. como lo disponen los 

articules 305 y 306 del ordenamiento legal en cita. 

Es importante resaltar que al reconocerle la ley el mismo derecho a los 

hermanos. a los colaterales dentro del cuarto grado, al Ministerio Publico y a los 

concubinas, lo hace tomando en consideración el principio de interés público .que 

existe en esta materia. 

Con el único fin de darle una ejemplificación más didácticB en cuanto a ·las 

personas que son acreedores y deudores alimentari~s: a conÚ~u~'b¡Ó~·'i~:·; expone un 

cuadro sinóptico 

ACREEDORES ALIMENTARIOS. 

1.-PADRES. 

2 - HIJOS. 

DEUDORESALIMENTARIOS 

a).- Hijos. 

b).- Descendientes (más próximos en 

grados) 

e).- Hermanos de Madre. 

d).- Hermanos de Padre. 

e).- Colaterales dentro del cuarto 

grado 

a).- Padres. 

b).- Ascendientes. ambas lineas 

e).- Hermanos de Madre. 

d).- Hermanos de Padre. 

e).-Colaterates dentro del cuarto grado 
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3.- HERMANOS. 

4.- ADOPTANTES. 

5.- CONCUBINO 

a).- Tíos. 

b).- Hermanos de Madre. 

c).- Hermanos de Padre. 

d).- Colaterales dentro del cuarto 

grado 

a).- Adoptados 

a).- Concubina. 
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De todo lo anteriormente vertido. conclúimo_s. ·que los sujetos que están 

obligados a darse alimentos, deben de' ser ·c.::.nsic:Íerados. ~ecÍprocam"'nte como 

acreedores y deudores o viceversa. con todas: las obligaciones Y.-derechos que se 

tienen el uno para 81 oti:-o. 

En este apartado anali,¡;amo¡;, l~~'-ciaüsas·· por lás que se súspende o cesa la 

obligación de dar alimentos, sin respo~~abiiidélci ~pélra el d"'udor·alimentista: 
-·2=,.-.: "''-

' . , '·'.: --, .. ·-.. , ,'. ,-,.--. --

De conformidad eon el articulo 320>.d~I dÓcÍigo de> Civil para el Distrito Federal. 

tenemos que: ·se suspende. 6 eesa: s~g.ún . sea el caso. la obligación de dar 

alimentos. por cualesquiera ·de .l~s ~igui~rlte~ eaUsas: 

1.- Cuando el que la tiene . .;,,rece de. ~e~i~s para .cumplirla; 

11.- Cuando el alimentista deja· de necesitar los alimentos; 
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111.- En caso de viole~cia fa~iliar: ~ _inj~r~as graves inferid~~. por el alimentista 

mayor de edad, contra el que debe prestarlos; 

IV.- Cuando la ne6esidad de los:alimentos dependa de la conducta viciosa o 

de la falta de aplieación a1' est~dic;.:1é1 'aiimentistamayor de edad; 
,._ -· 

V.- Si el alimentista.:sin con!;;.,¡ntimie;..tC> d.;;I qu·.;, debe de dar los alimentos. 

abandon~· 1a ~sa···de··'éste;·-p¿~--~-J~as i~JJ~tiÍ.~bl'es. 
,' "" ·, 

VI.- Las demás que señale e~te cód;go u ot:a~ leyes.". 

Cada una de las causas de extinción o suspensión de los alimentos •. depende 

desde luego de la naturaleza jurídica de los ·aliméintos --a través :de los distintos 

supuestos que sean analizado con antelación. 

. . 

Por lo tanto, en el supuesto previsto en .la. fra=ión :1:d_el.citado articulo, que 

establece la extinción de recibir alimentos .. cua-nd~_ el q~e:_ tie-~e~la·.abligación carece 

de los medios necesarios para cumpnrta.----·-s¡- tO-~amo-s·.: en ,··cuSrlt8- que üña de las 

características de los alimentos es la proporcionalidad· de · dicha deuda a la 

posibilidad del deudor y a la necesidad deFa.creedor, es evidente que cuando 

desaparezca la primera, tendrá que desaparecer. la segunda. por lo que tendrá que 

extinguirse la obligación de dar alimentos.- En los· mismoS términos se encuentra la 

fracción 11. cuando el alimentista deje de necesitarlos. se extinguirá su derecho a 

·pedir alimentos. 

En cuanto a la fra=ión 111, que regula los casos de violencia familiar o injurias 

graves inferidas por el acreedor alímentist~ en contra del deudor. se toma como 

directriz el deber de gratitud que existe cómo base en_ el derecho de alimentos. pues 

la rey ha elevado a la categoría de obligación jurídica, el deber moral que existe entre 

los padres e hijos que integran una familia, junto con la obligación que tienen los 

primeros en proporcionar a los hijos todo lo necesario para su sano desarrollo de 
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acuerdo a sus posibilidades. tomando en cuenta los lasos de cariño y sangre que los 

une a unos con otros. Por lo tanto. al romperse esta armonía que debe de imperar en 

el núcleo familiar. es de equidad que cese la obligación alimentaria. 

Por lo que respecta a la fracción IV. se consagra una solución de estricta 

justicia al privar de alimentos a la persona que por su conducta viciosa o por la falta 

de aplicación al estudio. carezca de lo necesario para subsistir. es decir. no es 

admisible que el deudor alimentista se vea forzado a trabajar día con dia. para 

satisfacer en la medida de lo posible todas y cada sus necesidades y en cima tenga 

que cargar con las necesidades de un acreedor alimentario que lleva una vida ociosa 

y que ni siquiera estudia. 

Se considera en la fra=ión V. que el alimentista·pierde todo tipo de derechos 

cuando abandona la casa del deudor alimentario por causas injustificables. en este 

sentido nuestro sistema es justo al no fomentar en los acreedores la esperanza ilícita 

de recibir pensiones abandonando el hogar. pues de lo ~contrario se haría más 

gravosa la carga del deudor alimentario. al duplicarle de· manera innecesaria los 

gastos de tener que sufragar los gastos de otra casa o-bie·n--departamento. 

Por último. en la fra=ión VI. se dejan abiertas·1as posibilidades de cualquier · ..... ·· - . 

otra causa que sea motivo de extinción o suspensión.de.los- alinjentos que la misma 

ley contemple. dentro de las cuales podemos':-·citar ··a nia~era de ejemplo las 

s1gu1entes: cuando el acreedor alimentario se cása, ,'.cuando ·er· acreedor o deudor 

fallecen. cuando el deudor cae en un estado de inc::ipacidad mental o física. etcétera. 

Una vez que se ha estudiado a los _ aUme.ntos y hemos comprendido la 

trascendencia que tienen en todos y cada - .-~~~-'·de nbsotros. reconocemos la 

importancia de la reforma que ha realizada· ei.::_i_egislador al Código Civil para el 

Distrito Federal. misma que fue publicada .el 25 de Mayo del 2000. en donde el 

legislador dedica un capitulo a . una figura extramatrimonial como Jo es el 

concubinato, en donde se le reconoce el derecho que tienen los concubinas de 
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exigirse alimentos. De donde~ se desprende claramente que si la ley contempla ese 

derecho, Ja concubina puede hacer valer plenamente la acción de alimentos ante los 

órganos de justicia como se ha visto en el capitulo tercero. 

En base a todo lo anteriormente expuesto, podemos decir, que una vez que la 

concubina sabe que le puede demandar a su exconcubino el pago de una pensión 

alimenticia. podrá entonces acudir ante un Juez de lo Familiar bien mediante la 

demanda ya formulada por escrito o directamente para el efecto de que se le-levante 

una comparencia en la cual ha de hacer dicha petición, además podrá solicitarle que 

fije de manera provisional el pago de una pensión a cargo del demandado. lo anterior 

tiene como fundamento lo establecido en el Código de Procedimientos Civiles del 

Distrito Federal, en el Titulo Decimosexto, Capitulo Único, de las Controversias del 

Orden Familiar. en ·su artículo 943, primer párrafo, mismo que en su parte 

conducente establece: 

Articulo 943.- Podrá acudirse al juez de lo Familiar por escrito o por 

comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo anterior. El 

articulo 942 Se refiere a los alimentos. exponiendo de manera breve y concisa los 

hechos de que se trate .... Tratándose de alimentos, ya sean provisionales o los que 

se deban por contrato, por testamento o por disposición de la ley, el juez fijará a 

petición del acreedor, sin audiencia del deudor, y mediante la información que estime 

necesaria, una pensión alimenticia provisional, mientras se resuelve el juicio. 

Del articulo en comento, se establece claramente que el acreedor alimentario, 

en este caso la concubina puede solicitarle al Juez Familiar de manera provisional el 

pago de una pensión alimenticia mientras se resuelve el juicio. pensión que carrera a 

cargo del deudor alimentario. exconcubino. 

Luego entonces y como se ha planteado a lo largo del presente trabajo, el Juez 

Familiar no puede fijar dicha pensión a favor de la parte actora, si no le ha acreditado 

previamente el carácter de concubina que dice tener. no obstante que la ley Jo 
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establece claramente tanto en el Código Civil, como en el Código de Procedimientos 

Civiles. ambos del Distrito Federal. Sin olvidar que en el capitulo tercero. al estudiar la 

acción procesal. se estableció, que era necesario que al momento de e1ercitar 

cualquier derecho ante Jos órganos judiciales era menester acompañar a la demanda 

el titulo legal sobre el cual se fundaba el ejercicio de la a=ión que se ejercitase. 

documento del cual carece en lo absoluto la concubina. En este sentido lo único que 

falta por exponer. es el llevar a la vida práctica todo lo antes expuesto. lo cual será 

analizado en el último capítulo. 
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CAPÍTULO QUINTO 

LA EXIGENCIA DE ACREDITAR LA RELACIÓN DE CONCUBINATO COMO 

REQUISITO DE PROCEDENCIA EN LA ACCIÓN DE ALIMENTOS. 

Resaltaremos de manera breve la esencia de los capítulos que preceden. así 

como las interrogantes que motivaron el trabajo en cuestión, tratando de ejemplificar 

lo que seria en la practica profesional el procedimiento a seguir por parte de la 

conCubina para acudir ante un Juez de lo Familiar a fin de solicitarle fije una cantidad 

de dinero a cargo del demandado por concepto de alimentos, a los cuales tiene pleno 

derecho según la personalidad con la que se ostenta, teniendo como base para ello la 

última reforma practicada al Código Civil para el Distrito Federal publicada el 25 de 

mayo del 2000 y que entró en vigor el 1º. de junio del mismo año. 

En los capítulos primero y segundo, se hablo acerca del origen, evolución, 

naturaleza jurídica, esencia, características y los elementos bajo los cuales se 

constituye lo que hoy en la actualidad se conoce como .. concubinato", lo anterior fue 

necesario para comprender y entender las disposiciones legales que regulan a dicha 

figura en la actualidad. Por lo que respecta al tercer capítulo, se estudio la acción 

procesal, la cual se vio que era utilizada como sinónimo del derecho subjetivo 

material. es decir, aquel derecho que se encuentra contemplado en la ley: también 

se vio que era utilizada para designar /a pretensión. o sea la reclamación que la parte 

actora exige al demandado y finalmente, que era entendida como el derecho que las 

personas tienen para hacer funcionar todo el aparato de justicia, con el fin de que 

éste emita una resolución tendiente a resolver sus intereses. concluyendo que la 

concubina le asistía el derecho de ejercitar plenamente la acción de alimentos, ello 

en virtud de que el Código Civil del Distrito Federal, le da el derecho de exigir 

alimentos a su concubmo. 
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Por último, en el capitulo cuarto se hablo acerca de los alimentos, que 

comprenden. en que consisten. quienes están obligados a proporcionarlos. la forma 

de cumplir con ésta obligación, el periodo de tiempo en que se deben de otorgar. 

quienes pueden exigirlos, la forma de asegurarlos y todas sus caracteristicas. con lo 

cual se resalto la importancia y trascendencia que tienen en todos y cada uno de 

nosotros. concluyendo que los alimentos es un derecho originado por la vida misma y 

que alguien debera de ser el encargado de proporcionarlos. 

Todo lo anterior sirve como sustento de la presente tesis y tiene como punto 

de partida Ja multicitada reforma al Código Civil para el Distrito Federal, en donde el 

legislador dedicó por vez primera un capitulo completo a la figura del concubinato, 

aunque un poco escueto en cuanto a su regulación y consecuencias que en la vida 

cotidiana presenta dicha figura. una de ellas consiste precisamente en la forma de 

aportarle al juez elementos de convicción que le permitan establecer que existió una 

relación de concubinato entre el actor (quien propone la demanda) y el demandado 

(en contra de quien se dirige la demanda), así como el tiempo que duro dicha 

relación. Problema que surge, en el momento en que se le solicita al juez el pago de 

una pensión alimenticia provisional y en su momento definitiva a favor de la parte 

actora (ex=ncubina) y a cargo del demandado (ex=ncubino). 

Lo anterior con apoyo en Ja referida reforma al Código Civil y en relación con 

el Código de Procedimientos Civiles ambos del Distrito Federal. éste último en donde 

se establece la forma en que se hacen valer los derechos contemplados por el 

·pnmero de los ordenamientos. Lo que nos permite retomar las preguntas formuladas 

en la introducción y que dicen: ¿con qué documento se acredita la relación -de 

concubinato? y ¿cómo fijar una pensión alimenticia para la exconcubina, sino ha 

acreditado quien dice ser?. lo cual nos lleva a recordar el objetivo de la presente tesis 

y el cual se tradujo en tratar de determinar y de justificar si basta o no el sólo dicho 

de la supuesta concubina. para que el juez de Jo familiar le tenga demandando 

alimentos con tal carácter. Con lo cual entramos al estudio del último capitulo en 

cuestión. analizando de Ja manera mas clara posible el estudio que todo Juez debe 
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de realizar al momento de darle.tramite a cualquier demanda .. para después poderle 

hacer saber al demandado sobre la existencia de un juicio en su contra y llegar así a 

una sentencia definitiva. que declare a quien le asiste la razón y el derecho. 

5.1 Presupuestos procesales en el juicio de alimentos. 

Primeramente es necesario conceptualizar lo que se entiende por 

presupuestos procesales ... los cuales son los requisitos o condiciones que deben 

cumphrse para la iniciación o el desarrollo válido de un proceso. o en su caso para 

que pueda pronunciarse la resolución de fondo"7
" Es decir. son los elementos 

necesarios e indispensables bajo los cuales se debe establecer un procedimiento 

judicial. los cuales permitirán al juez pronunciar una sentencia que resuelva el litigio 

que le es planteado, lo que le permitirá condenar o absolver a cualquiera de las 

partes que se encuentran en conflicto. 

Dentro de la ciencia procesal, el concepto de los presupuestos procesales. es 

uno de los más complejos que existe, pues son instrumentos o elementos necesarios 

que sirven para que la formación de un procedimiento o un proceso judicial sea 

valido. son apreciados desde varios puntos de vista, por ellos se han intentado 

diversas clasificaciones de carácter doctrinal, en cuanto que se distinguen entre los 

presupuestos de la a=ión; de la demanda o . de la pretensión; de la validez del 

proceso. de la sentencia o de una resolución favorable, en cuanto que unos 

tratadistas los dividen en presupuestos previos al proceso o previos a la sentencia4 

No obstante lo anterior, la doctrina más generalizada, considera que los 

presupuestos procésales, en sentido estricto, son los relativos a la validez del 

proceso o de la relación jurídico procesal, es decir aquellos considerados como 

previos a la sentencra. puesto que los mismos- es~án _fo~~~dos por las condiciones 

del proceso para que pueda dictarse una sentencia de fondó, y entre ellos puede 

mencionarse como los más importantes los relativos a la competencia del juzgador. 
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Ja capacidad procesal de las partes, Ja representación o personería. la legitimación y 

el interésjurfdico de las partes. 

Si estos elementos, no. se reúnen o se constituyen de manera defectuosa 

dentro del procedimiento, el r:nismo así como la relación juri~ico pr~cesal se 

considera inválida, lo que trae como consecuencia que el· tribunal no pueda 

pronunciar una sentencia de fondo a la controversia planteada. 

Cabe destacar que los presupuestos procesales están relacionados con las 

excepciones procesales, entendidas como los medios de defensa bajo los cuales la 

parte que ha sido demandada, puede oponer válidamente a fin de que se le absuelva 

de las reclamaciones interpuestas en su contra. en virtud de. que éstos son los 

medios a través de. los cuales puede objetarse la ausencia de los presupuestos 

procesales. 

En razón de lo antes expuesto. consideramos como presupuestos procesales 

en el juicio de alimentos los siguientes: 

A) La competencia del juzgador; 

B) La capacidad.procesal de las partes; 

C) La representación o personería; 

D) La legitimación; y 

E) El interés jurídico de las partes. 
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5.1.1 La competencia del juzgador.-

El articulo 16 de la Constitución Política de los Estados· Unidos Mexicanos. 

establece la garantía de legalidad, la cual es aplicable a los actos de los órganos 

1unsdiccionales. así como a los de cualquier autoridad. cua~do afecten. de alguna 

manera, los derechos o los interés jurídicos de las personas. De conformidad con el 

primer párrafo de este precepto constitucional, que establece que: "'nadie puede ser 

molestado en su persona, familia. domicilio, papeles o posesiones. sino en virtud de 

mandamiento escrito de la autoridad competente, que funde y motive la causa legal 

del procedimiento ... " 

La cit¡;¡da garantía de legalidad, establece que todo acto de una autoridad 

debe de constar por escrito. en el que se expongan los fundamentos legales. así 

como los motivos de hecho que sirvieron de base para ordenar dicho acto, y además 

la autoridad que lo emita deberá ser competente para hacerlo. En este sentido la 

Suprema Corte de Justicia de la Nación ha sostenido que "las autoridades sólo 

pueden hacer lo que la ley les permite"75 

Si aplicamos este concepto al derecho procesal, podemos afirmar que la 

competencia es "la suma de facultades que la ley da al juzgador para ejercer su 

jurisdicción en determinados típos de conflictos o litigios"76 
· 

Asimismo, y de conformidad con el articulo 144 del Código de Procedimientos 

C1v11es del Distrito Federal establece que: "La competencia de los tribunales se 

determinará por la materia, la cuantía, el grado y el territorio ... Estos cuatro factores 

son las directrices que se deben de tomar en cuenta para determinar la competencia. 

Brevemente trataremos de explicar en que consiste cada uno de los cuatro criterios 

antes referidos. 

:: ·1c~1~ de_ Jun~prudcncia J(JO del ASJF 1995. iomo VI. materia comU.n. p. 65 
(1;._,,r.:: F,, ... 0:1 •• 1.-.. .. 0: .. ,.. '" r 1-::....: 
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Materia.- El cual se encuentra basado en el_ tipo de normas sustantivas que 

regulan el litigio en cuestión. es decir, en razón a la materia de que se trate. 

verbigracia. los delitos considerados federales conocen jueces de Distrito. tratándose 

de delitos locales conocen jueces del fuero común. Asimismo en cuanto a la 

competencia en materia civil, queda distribuida en varios jueces, según el tipo de 

conflicto de que se trate de tal suerte que tenemos cuatro grandes rubros, dentro de 

los cuales podemos nombrar en primer lugar a los Jueces de lo Familiar. quienes 

conocen de asuntos en materia familiar. el estado civil de las personas. sucesiones. 

menores. incapaces, etcétera; en segundo lugar tenemos, Jueces de Arrendamiento, 

quie.nes están enfocados a conocer todo lo relativo al arrendamiento de inmuebles: 

en tercer lugar, Jueces de lo Concursal. quienes conocen de litigios sobre empresas 

en quiebra y suspensión de pagos y por último, Jueces de lo Civil y Jueces de Paz. 

que tienen conocimiento de las demás controversias en materia civil y que se 

enfocan al litigio dependiendo de la cuantía del asunto. 

Cuantía.- Tiene como base la cantidad o el valor en la que se puede estimar el 

litigio. En materia penal se traduce en la clase de delito y la pena aplicable al mismo. 

en cambio en materia civil. depende del valor que se dé a la controversia o del valor 

que se reclame como suerte principal. De lo anterior tenemos que en la comisión de 

delitos locales. pueden conocer cualquier Juez de Paz o .Juez de lo Penal, los 

primeros conocen de delitos que tengan una o más penas no privativas de libertad 

cuando sean las únicas aplicables o sanciones privativas de libertad hasta de dos 

años: los segundos conocen de todos los demás delitos. 

Lo mismo sucede con los Jueces de lo Civil o de Paz, pues en este caso se 

toma como base la cantidad o el valor en la que se puede estimar el litigio, cantidad 

que es fijada por el Consejo de la Judicatura del Distrito Federal, con base en el 

Índice Nacional de Precios al Consumidor que determine el Banco de México. dicha 

cuantía cambia constantemente, lo único que queda decir en este sentido es que los 

Jueces de Paz Civil, conocen desde luego de controversias de mínima cuantía en 

comparación con los Jueces de Primera Instancia. 
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Grado.-Como es lógico de pensar, quien detenta el poder, los cargos públicos 

y todas y cada una de Jas instituciones que dan vida al Estado, son seres humanos. y 

como tales son personas perfectibles y que no están ajenas a cometer errores. es 

por ello que nuestras leyes procesales regulan la posibilidad de que dichos errores 

puedan ser enmendados por nosotros mismos. es decir por nuestros semejantes, en 

virtud de lo anterior. cuando un conflicto de intereses y derechos es sometido al 

conocimiento de un órgano de justicia, en este caso a un juez. el mismo al dar su 

decisión sobre el litigio que se le plantea, puede ser que se equivoque. es por ello 

que dicho fallo se pone a consideración de una persona de mayor jerarquía que en 

este caso lo es un Magistrado, quién puede modificar. confirmar o revocar el fallo 

dado por el juez. A cada conocimiento del litigio por un juez o magis_trado se le llama 

instancia o grado. De lo anterior tenemos que cuando por vez primera se plantea el 

conflicto a consideración de un juez. en la practica cotidiana se le denomina que el 

asunto esta en primera instancia o primer grado, luego entonces, cuando el juez falla 

y una de las partes no se encuentra conforme con la sentencia que ha dado el 

juzgador, se pasa a revisión dicho fallo o la segunda instancia, a fin de que la misma 

sea reconsiderada. 

Territorio.- Por último, tenemos la·_ competencia en razón del territorio, en el 

entendido de que el territorio es el ámbito espacial dentro del cual el juzgador puede 

hacer ejercer validamente su función jurisdi=ional, es decir donde puede hacer valer 

su decisión como órgano de justicia. 

Dentro del Poder Judicial Federal, la Suprema Corte de Justicia de la Nación. 

es el órgano jurisdiccional que tiene competencia en todo el territorio de la República 

Mexicana. El territorio de la República para el efecto de determinar la competencia 

de los órganos del Poder Judicial Federal, se. divide en cirCuitos, y éstos, a su vez en 

distritos. 

Las reglas especificas para determinar la competencia por razón del territorio 

son varias y diversas dependiendo de la materia de la que se trate. sin embargo, 
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trataremos de determinar de manera. general las reglas más relevantes, ello en 

atención al trabajo que se pretende realizar aqui. 

Dentro del. derecho procesal. civil, destacan las reglas establecidas en el 

articulo 156 de.1 Códigc> .de . F'r6cedi1l°li.;,1"1ÍOS Civiles del Distrito Federal, que a 

continuación se transcrib.e: .. Es_jUez_:~".11p_e!~hte:_' 

1.- El del lugar que el deudor haya designado para ser requerido judicialmente 

de pago; 

11.- El del lugar señalado en el contrato para el cumplimiento de la obligación. 

Tanto en este caso como en el anterior. suerte·el.fuero no·Sólo Pa.ra la ej~cución o 

cumplimiento del contrato. sino para la rescisión a· n~Jidcid;·, .. 

111.- El de la ubicación de la cosa, si se ejercita·una a=ión real sobre bienes 

inmuebles. Lo mismo se observará respecto a las cue~ÍiOnes·d·e~i~a·da~·d·er. con.trato 

de arrendamiento de inmuebles; 

• . • ¡ • 

IV.- El del domicilio del demandado,· si' se trata·· del. ejercicio de una a=ión 

sobre bienes muebles, o de a=iones personales ci deleistad.o é::;itu. 
- . -· . - . ~ .-. ~., ~ ' ,. -: . 

Cuando sean varios los demandados ·-y tuvieren"·"·diVersos domicilias. será 

competente el juez que se encuent.re en tur'10 d~I dom~Cúi_O .. ~~~- ~S~j~--~' a~ioi-. 

-.'. ·-~~: "'e -:. -~··.' .• ' _; . - -· 

V.- En los juicios hereditarios, el juez en cuya·jurisdi=ión"haya tenido su 

ultimo domicilio, lo será el de la ubicación de los bier¡e.'s)aiC<:~ . que· forman la 

herencia; y a falta de domicilio y bienes raíces, el del lugar.de)alle.cimiento: del autor 

ae la herencia. Lo mismo se observará en casos de ausencia._·_ 

VI.- Aquél en cuyo territorio radica un juicio sucesorio para conocer: 

r-r-~0~::: ~:{Ji'l 

FALLA DE ORIGEN 



127 

a) De las a=ion_es de petición de herencia; 

b) De las acciones contra la sucesión antes de la partición y adjudicación de 

los bienes; 

c) De la~ accio~es-de.nulidad, rescisión y evicción de la partición hereditaria; 

VII.- En los concursos de acreedores, el juez del domicilio del deudor 

VIII.- En los ac_tos dejurisdi=ión voluntaria; el del.domicilio del que promueve. 

pero si se tratare de bienes raíces, lo será, el' de_ Jugar donde estén ubicados; 

IX.- En los: negocios relativos a 1a''t.:;t.ela-_de Jos ;.,,enores e incapacitados. el 

juez de la residencia de éstos, para Ja-d.;;sigru1dó;, del tútor, y en los demás casos el 

del domicilio de éste; 

X.- En los negocios relativos·a·:suplir e1.- ci:Ínsentimiento de quien ejerce la 

patria potestad .,; irTipE!diiri~ntos,_ ~.,;r~~ C;;:,¿.t~;.'er 'IT1"1trlmonio. el del lugar donde se 

hayan presentado los pretendiei~tes;·· 
' ,,_ " - --.. :;~ ~ '. : :·-<_ :· -'·-·'. ": ,-~ :_ : -

XI.- Para -~e;idirc I~~ diÍei~~cias conyugales y los juicios de nulidad de 

matrimonio, Jo es el del-d~rnicili¿ 6,;;,y~gal; ... -·. . 

XII.- En los Juicios,d2 divorcio~ el tribunal del domicilio conyugal, y en caso de 

abandono de hogar; E>1'cie1 d()micilio del cónyuge· abandonado; 

XIII.- En los juicio:; de alimentos, el del domicilio del actor o del demandado a 

elección del pri~ero. 

Ahora bien. y sólo para efectos de aplicar lo anteriormente expuesto, en el 

supuesto de que la concubina quisiera demandar alimentos a su concubina con el 
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cual ha vivido varios años, deberá primero de asesorarse con un abogado para los 

efectos de que sea a través de éste, que ejercite el derecho que ella tiene para 

demandar alimentos. o bien, podrá acudir directamente al Tribunal Superior de 

Justicia del Distrito Federal para los efectos de que se le levante una comparencia. 

en donde exponga brevemente la necesidad que tiene de demandar alimentos. Bajo 

cualquiera de los dos supuestos. lo primero que deberan de preguntarle a la señora 

que demanda alimentos. será la ubicación del domicilio en donde vive el supuesto 

concubina o donde viva la parte actora. es decir la supuesta concubina. Lo anterior 

seré para efectos de determinar la competencia del Juez en razón del territorio, 

misma que corresponderá a un Juez donde se encuentre el domicilio del demandado 

o del actor. como se ha visto en el articulo 156 fra=ión XIII del Código de 

Procedimientos Civiles del Distrito Federal. 

En cuanto a la competencia para determinar el tipo de .Juez que debera de 

conocer sobre la materia. como se ha visto en párrafos arriba. tratándose de 

alimentos. estaríamos hablando de un Juez Civil. especializado dentro del area 

familiar, ya que le correspondería precisamente a un Juez Familiar resolver las 

cuestiones sobre la familia y los alimentos. Por lo que respecta a la competencia por 

grado. debe de conocer un juez de primer instancia, en virtud de que por vez primera 

se va a poner a consideración un litigio que tienda a resolver una cuestión sobre el 

derecho que tiene la parte actora, concubina, para demandar a otra persona, 

concubina. el pago de una pensión alimenticia_ Finalmente la competencia en razón 

de la cuantía. en este supuesto no se aplica. en virtud de que como ha quedado 

especificado en los párrafos citados anteriormente. este criterio de la cuantía es 

aplicable a los asuntos netamente civiles de los cuales dependen del valor que se dé 

a la controversia o del valor que se reclame como suerte principal dentro del juicio 

civil 

5.1.2 La capacidad procesal de las partes. 
Tr, 0 IS CON 

FALLA DE ORIGEN 
Por lo que hace a la capacidad procesal, esta es entendida como la apt1tu 

que tiene los sujetos de derecho. no sólo para ser parte en el proceso sino para 



129 

actuar por si o en representación de otro en el ejercicio de sus derechos y en 

cumplimiento de sus deberes ventilados ante el órgano jurisdi=ional. 77 

Este tipo de capacidad está relacionada 'en forma directa cori la 'capacidad de 

ejercicio. es decir es la aptitud que tienen la.;, personas:para ~mpareeer en juicio y 

realizar validamente los actos procesales que C:Orres~r:ide~ á~la,!> pa,rtes, bien en su 

carácter de actor o de demandado. En este sentidoi establece el articulo 44 del 

Código Procesal del Distrito Federal "Todo el que, conforme a Ja ley, esté en el pleno 

ejercicio de sus derechos civiles, puede comparecer en juicio ... 

Por lo que se refiere a Ja capacidad para ser parte, la regla general es que 

todas las personas. tanto físicas como, jurídicas, morales, pueden ser parte del 

proceso. La excepción a esta regla. se da en el proceso penal. donde sólo puede ser 

parte acusadora el Ministerio Público, de acuerdo a Ja interpretación del articulo 21 

constitucional, asimismo no pueden ser parte acusada los menores de edad. que 

están sujetos a un régimen distinto del proceso penal, ni las personas jurídicas o 

morales. las cuales se encuentran 'sustraídas del derecho penal y por último en el 

juicio de amparo sólo puede ser parte demandada quien reúna los requisitos 

necesarios para ser considerada autoridad. 

Aplicando el mismo ejemplo que se ha mencionado anteriormente, si la 

concubina quisiera comparecer.en juicio para demandar- alimentos a su concubino. 

deberá primero de estar en pleno ejercicio de sus derechÓs 'para poder comparecer 

validamente ante un Juez, y ejercitar así los derechos' que la ley concede a su favor y 

que en este supuesto lo seria el derecho de exigir, alimentos a su concubino. 

'T'"'.'=:!3 CON 
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5.1.3 La representación o personería. 

Es el atributo del personero, procurador o representante de otro en juicio. Se 

emplea en el sentido de personalidad o capacidad para comparecer en un juicio. En 

términos generales equivale a mandatario o apoderado; específicamente se refiere al 

mandatario o procurador judicial.78 

En este sentido, la personería tiene intima relación ·con lo que establece el 

articulo 44 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal que a la letra 

se transcribe • Todo el que, conforme a la ley, éste en el pleno ejercicio de sus 

derechos civiles, puede comparecer en juicio." En otras palabra"'.• todo aquel que 

tenga capacidad de ejercicio puede comparecer validamente en juicio y realizar en 

forma efectiva los actos procesales que corresponden a las partes. 

Las personas físicas pueden hacerlo por sí mismas o bien por conducto de un 

representante designado voluntariamente a través de un mandato judicial o de un 

poder para pleitos y cobranzas, esto constituiría 'una representación voluntaria. Las 

personas jurídicas pueden comparecer en jÜiciO -- por medio de sus órganos de 

representación tales como, su director, presidente del consejo de administración, 

apoderados, entre otros. 

Asimismo, las personas que.ria están· e~ -plen:o ejer~i~~o de S~~ ~e~eC!:1os cOmo 

los menores e incapacitados mentales. pueden·.comparecer .. a_jtiicio· debidamente 

·representados por sus representantes legales, tútores. o quienes· ejerzan la patria 

potestad. 

La representación del procurador termina de conformidad con los articules 

2592 y 2595 del Código Civil para el Distrito Federal; por revocación, renuncia, 

muerte del procurador o del mandante, por la interdi=ión de uno o de otro, por 

':' .. lbid. p 2403. 
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vencimiento del plazo. por Ja terminación,del negocio para el que fue concedido, por 

separarse el poderdante de la. aeción u oposición que haya formulado, por haber 

terminado la personalidad del poderdante, ·por haber transmitido el poderda,nte sus 

derechos a otros sus dereCryos·-.Sobre· la· Cosa· litigiosa. cuando Ja transmisión· .sea 

debidamente notificada y conste en autos. por nombramiento de otro procurador-. para 

el mismo negocio. 

Lo anterior. nos indica que la concÚbina puede comparecer ante un···jufaz a 

demandar alimentos por si misma o bien podra otorgarle a otra persO.na, que· se 

encuentre en - pleno ejercicio de sus derechos civiles, un poder especi01 para los 

efectos de que se presente valida mente en juicio. 

5.1.4 La legitimación. 

Por lo que respecta a la legitimación, nuestra ley procesal establece que 

corresponde a quien -esté en el pleno ejercicio de sus derechos y también a quien no 

se encuentre en este -caso;:i;i_r;i _em~argo __ éste_debérá de hacerlo a_ través 'de sus 

legitimes representantes o por los que c:leban· de suplir su incapacidad. 

En la doctrina suele ciisti~~~¡,.;;;9 entr.; la legiÚmatio ad procesum y legitimatio 

ad causam, legitimación en_ elp;(,deso ylegitimación en la causa, la primera de ellas 

es un presupuesto procesal que-se r.:;fie~É(a la capacidad de las partes para ejecutar 

válidamente actos procesales\,; 'por--'ta.;to es. condición para la validez formal del 
-. ,._ ' "- •• -1 

juicio; es decir, es Ja capacidad de act,uar_en juicio tanto_ por quien tiene el derecho 

sustantivo que la ley confiere en:su,favor, conio pór- su legitimo representante o por 

quien puede hacerlo como sustitÚto proc.;,sa-1; En cambio la legitimatio ad causam se 

identifica con la vinculación de::: quic~n invo~- un derecho sustantivo que la ley 
- - -

establece en su favor y que hace ,_valer, mediante Ja intervención de los órganos 

jurisdi=ionales. cuando ese derecho es violado o desconocido. 

'T"P~~-'.:' ':0}1 
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El Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal en el articulo 1° 

establece: "Sólo puede iniciar un procedimiento judicial o intervenir en él, quien tenga 

interés en que la autoridad judicial declare o constituya un derecho_ o imponga una 

condena y quién tenga el interés contrario. Podrán promover l<;>s interesados, por si o 

por sus representantes o apoderados, el Ministerio , PúbliC:o·.- y aquellos, cuya 

intervención esté autorizada por la ley en casos esp.;,ci.;¡13s.~- ldElntificando dé esta 

forma a la legitimación con el interés jurídico de las partes para: incitar el movimiento 

del órgano jurisdi=ional. 

Resumiendo, la 'Jegitimatio ad causan -es :_1a afirmat:ión que - hace el actor, 

demandado o tercerista de la existencia de un- d~~echo_ su~tantivo cuya aplicación y 

respeto pide al órgano jurisdi=ional por encontrar'.sf3 fremte-:a·:.:.n estado lesivo a ese 

derecho, acreditando su interés de aé:t..:.a~: 

En cambio; /a l~g;i~:t;~' ad proéesu;n se _- id~'ntific.l con• la capacidad para 

realizar todo tipo de actos ju~idi~sde carácteor procesal.e,..:; un jui~io determinado. 

Lo anterior es eonfirmadÓ por el pr6pio 6Ódig6 ~~;;; .. ai cfvil del Distrito 

Federal. al estatuir en la parte coridu0ente de_ su artícul.; 2g que: "Ninguna a=ión 

puede ejercitarse sino por aquél a·quien compete o por.:s.'.. representante legitimo ... ". 

de donde se concluye que para poder ejercitar una ·a=ión es menester acreditar ante 

el juzgador, el interés especifico del actor a obtener una sentencia que resuelva. la 

controversia que se le plantea, la legitimación en la causa. así como la legitimación 

en el proceso, y el hecho de que la acción que se ejercita se encuentra acogida por 

el derecho sustantivo, es decir que la misma -este contemplada en la ley y sea 

posible ejecutarla a través de una sentencia. 

Traducido esto, _al supuesto de la concubina _que_ solicita alimentos. es de 

entenderse y de aplicarse en cuanto a lo que hace a la Jegitimatio ad causan, que 

efectivamente ella se encuentra legitimada eri la causa, en virtud de que la ley 

sustantiva, Código Civil para el Distrito Federal, contempla y reconoce a favor de ella 
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el derecho de exigir. el pago de una pensión alimenticia, articulo 291 Quintus de Ja ley 

en cita. Juego entonces; tiene el pleno derecho __ de acudir ante el órgano jurisdi=ipnal 

para solicitar se Je reconozca el derecho .que' tiene. En cuanto· ~- la· ¡¡;gltimatio ad 

procesum, legitimacióÍl en el ·proCe;o. se:·· id~'1tifi~ ~ é1~ra·m~~t"~-.-~,.;:;·o···se- h~ visto con 

Ja capacidad de las personas para realizar tOdé:. tipo de 'acios jurídicos por ~í mismo o 

a través de un repr~,;entante legal. · 

5.1.5 El interés jurídl.co de las partes. 

La locución "interés jurídico" a saber, tiene dos acepciones, la primera de ellas 

tiene que ver en términos generales con fa pretensión que se encuentra reconocida 

por las normas del derecho, la segunda y a Ja cual nos avocaremos tiene referencia 

con la materia procesal. Ja cual consiste en Ja pretensión que tiene toda persona y 

que intenta tutelar un derecho subjetivo mediante el ejercicio de una a=ión 

jurisdiccional. 

En materia procesal, el interés jurídico es Ja potestad que se tiene de acudir a 

Jos tribunales para hacer efectivo un derecho subjetivo reconocido . y ··que se 

encuentra violado. En este·.sentido el procesalista italiano Hugo Ro=o, considera 

que el interés jurídico procesal puede dividirse en primario y secundario.' El interés 

primario consiste en el derecho público. autónomo y abstracto ·de-: poner· en 

movimiento la actividad de los órganos jurisdiccionales. El interés secundSíi~, es-. -por 
el contrario. Ja pretensión fundada o infundada de obtener una sentencia favorable. 

Por otra parte. el interés jurídico si es un requisito de Ja acción, tal y como Jo 

prevé el articulo 1° del Código Procesal Civil del Distrito Federal. el cual ha quedado 

trascrito lineas arriba. de igual forma la Suprema Corte de Justicia de la Nación ha 

sostenido que: "siendo el interés un requisito esencial para el ejercicio de Ja a=ión, si 

aquel falta. ésta no puede ejercitarse y el juzgador puede, aun de oficio, abstenerse 

de estudiarla. por ser de orden público el cumplimiento de Jos requisitos requeridos 

para él ejercicio de la acción". 
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En consecuencia por IC?_ a~ter~ormente . expuesto,_ tenemos que el interés 

jurídico que se exige como requisito para que proceda el ejercicio de la acción, 

normalmente consiste en la relación que debe de existir entre la situación de hecho 

contraria al derecho o bien el estado de ince-rtidumbre que tenga la parte actora por 

la violación a su derecho y la necesidád qué' _tiene de que sea a través de u_na 

sentencia que pronuncie un juez para que se le reconozca y se haga efectivo el 

derecho que es tutelado por la ley. 

Por lo que concierne al caso de la concubina que solicita alimentos. Si 

tene_mos, que la concubina al momento de solicitar alimentos ante el juez, manifiesta 

que desde hace varias semanas que se ha separado de su concubino, y que dicha 

persona se ha negado a proporcionarle alimentos tendríamos, primeramente~ una 

situación de hecho. que es contraria aJ derecho que tiene la con~ubina de reci!=>ir una 

cantidad de dinero a cargo de su concubina por concepto de alimentos, surgiendo así 

una relación directa entre el hecho y el derecho, donde la concubina tiene la 

necesidad y el interés jurídico de que se resuelva, reconozca y haga-_ étectiv_o -su 

derecho de recibir alimentos a través de una ·sentencia judicial. 

Una vez acotados los presupuestos procesales en el juicio de-·alimentos, los 

cuales cabe hacer la aclaración· que no son exclusivos de las -contr6v.ersiaS ·sobre 

alimentos. sino más bien, -son presupuestos que se deben de observar en toda 

contienda judicial, los cuales-desde luego, son analizados y estudiados-de oficio por 

todo juzgador antes de: darle trámite a una-controversia judicial. no importando la 

naturaleza de ésta. En esta última etapa de la tesis estamos obligados a realizar un 

estudio sobre el proceso familiar en si y los pasos que debe de seguir la concubina 

para comparecer ante un i':lez a demandar alimentos. 
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5.2 Derecho Procesal Familiar. 

El derecho procesal familiar se define como el conjunto de normas jurídicas 

que regulan el proceso destinado a resolver los conflictos relacionados con la familia 

y el estado civil de las personas. 79 

En atención a la importancia y trascendencia que reviSte la familia se le han 

otorgado al juez de lo familiar amplias facultades y atribuciones para la dire=ión del 

proceso; asimismo se ha tomado en consideración que los derechos sustantivos que 

se controvierten en tratándose de cuestiones familiares son derechos irrenunciables. 

razón por la cual no es permitido, del todo, a las partes convenir libremente, como 

sucede, generalmente, en el derecho patrimonial; de tal suerte· que el posible 

convenio al que pudieran llegar las partes, debe de ser puesto a consideración del 

juzgador, a fin de que sea éste quien verifique el contenido del mismo, logrando en el 

meJor de los casos imparcialidad, equidad y. sobre todo, salvaguardando los 

derechos más elementales de las partes. 

5.3 El Proceso Familiar 

El proceso sobre las relaciones familiares se .encuentra orientado por el 

principio publicístico a diferencia del ·proceso civil :p~t.i~~!1i-a1;_··~r ~"ua1 se encuentra 

regido por el principio dispositivo. El principio publicisti~--~e-el1eamina a -la publicidad 

de las audiencias en las cuales se reciben la-s prueba~ y-lo.s aleg.atos, lo cual se vera 

más adelante. En el proceso familiar se han otorgado al juzgador mayores 

atribuciones para la dire=ión del proceso y particularmerit.e ·para la recepción de las 

pruebas, tomando en cuenta la trascendencia social de· las relaciones familiares y 

aunado al tipo de derechos que se controvierten. púes lo.s mismos no se encuentran 

dentro del ámbito de la libre transa=ión de las partes. 

En el derecho procesal civil se encuentran· dos conceptos sobre los principios 

procesales. el primero de ellos tiene una concepción lo bastante amplia y comprende 

.,..,, Ovalle Favela. Jo!t-é~ 1 Jt!re.•cJw Prnct;>.• • .al Cn•i/. op. cit. p 202. "T'T:'t'.'•? ':'.ON 
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desde los lineamientos esenci_ales que_ deben de canalizar tanto el ejercicio de la 

a=ión. principio dispositivo o inquisitivo. de contradi=ión y de igualdad de las partes. 

como aquellos que .-órientan' lá_.función jurisdi=ional. los cuales consisten en el 

impulso oficial o de las partes, :ia.dire=ió~- d.;I procesó por parte del juzgador asi 

como la inmediaciónd.;l'ju.;z,•y ta;:.,,bién.en_aquellos que dirigen elprocedimiento, 

esto es. oralidad o_ es~rltu~. p~blidda~ _o\;E!c"'3to, concentración o - dispersión, 

:··'::, ... ~:<,:·.·. ,"-', _· . . . ._ 

El segund~ oonceptci, ~~ ~uc~b má~ estricto, pues ~nsider~ que los 

principios procesales s~, r..fieren . a_ I~. ma.:iera .;n que debe d.;_ seguirse el 

procedimiento, Pª"'.' que el mismo pueda seritir de una manera éficaz a la solución de 

la controversia planteada.-_ 
eñ;:-

No obstante lo --anterior,' los principios formativos· y que son el eje del 

procedimiento están representados por la oposición entre la oralidad y la escritÚra. 

en atención a que .predomine uno y otro; en este sentido un juicio que sea llevado 

oralmente. posee las ventajas de la publicidad y un -contacto entre el juez y las 

partes: por lo que respecta a la escritura, la- tramitación por escrito carece de 

publicidad y el contacto entre el juez y las partes se verifica a través de otros 

funcionarios como lo son secretarios de acuerdos, conciliadores, notificadores, entre 

otros. 

Sin embargo, es de hacerse notar al lector que en la práctica, predomina la 

escritura en la tramitación de los juicios. ello en atención a la gran influencia 

hispánica tanto en la época colonial como posteriormente; las excepciones a esta 

práctica tan arraigada por lo menos en teoría, lo constituyen en materia civil la 

tramitación que se debe de seguir ante los jueces de paz y de lo familiar, en donde 

se ha pretendido implantar un procedimiento concentrado a través de audiencia en 

las cuales predomine la publicidad y la or~lidad, así como la inmediación del juez con 

las partes. principios difícilmente alcanzables. pues como se dijo lineas arriba, en 

nuestro sistema predominan los procedimientos escritos. 

't'r.'r"'~C' l""r>"\\,1 .. - ·_: "-·~ ··~·· 
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Ahora bien.. los principios del proceso familiar, conforme al Código de 

Procedimientos Civiles; son los siguientes: 

A.- Todos los problr;>mas inherentes a la familia se consideran de orden 

público, por constituir aquélla· la ba_se. de la integración .. de la sociedad, según el 

articulo 940. 

B.- El juez de· lo familiar· estará facultado para intervenir. de oficio ·en los 

asuntos que afecten a la.familia, especialmente tratándose de: ~ene.res. de,,a"_liTentos 

y de cuestiones· relacionadas con violencia familiar, decret'3;.;do • la_s •· medidas 

precautorias que tiendan a preservar la familia y proteger. a· sus. miembros, ·articulo 

941. 
; ' ;;_ ' 

C.- En todos los asuntos del orden familiar· los jÚ~J}~'tril:>u11Í;.Íes están 

obligados a suplir la deficiencia de las pa.rtes en sus plant.i.amientos. de.derecho, 

articulo 941. 

·'-'·-
·o.- En Jos,- O:,i~r:rici~-:;'a~ú.~1:0~~ -~eon·-:18 ~Salvedad =de 1~S-Prohib-tCiOrleS ,.-;eg~les 

relativas a alimentos>· el j~ez deb0rá . exhortar>"a ·-'los. intere~dos : a • lograr un 

avenimiento, resol;,Íendo. sú,,; difereri;,ias~5 m.;.diante 'Co~v~ííiC>." .;,;.. el q~e pueda

evitarse la controversi'3 o dars.;, po~ te~i;,ado el proc.idimiento, articulo 941~ 
•o-:; __ ';-

E.- No se reqúierén formalidades es~ciales ~a~ ;.cÚdÍr ánte. el juez de lo 

familiar cuando se solicite la declaración, preservaciÓn/r.,>~tltÚclón o constitución de 

un derecho o se alegue la violación del · mismo 6'. é( desconOC:imÍento ··de una 

obligación, tratándose de alimentos, de calificación de·fr,:,pediméntos de matn.monio o 

de las diferencias que surjan entre marido y mujer s.obre la ad~lnistración de. bienes 

comunes, educación de hijos, oposición de padres y tutores y .en general de todas las 

cuestiones familiares que reclamen la intervención judicial, articulo 942; 

'T'P(1~~ ::~)f-J 
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F.- Se establece la opción para las_ partes de a_cudir asesoradas, y_ en este 

supuesto los asesores necesariamente deberán ser. licenciados en derecho,_ con 

cédula profesional. En caso de que una de las partes se encuentre asesorada y la 

otra no, se solicitará de inmedtato los se.-vicios· de un defensor de ·oficio,:·-el que 

deberá de acudir, desde luego, a enterarse del asunto, distrut'3ndo dei un término que 
'>- __ , ·' -- " .. -;_ ,- ,. ·.· -,_ ·--: -·' -- . -- '•' . ,,,_ -·:-· -

no podrá exceder de tres días para hacerlo; por cuya razón se diferirá)a audiencia _en 

un término igual, articulo 943. 

G.- En caso de que no sea contestada_ la demanda, se tiene por contestada en 

sentido negativo, articulo 271. 

Como se ha visto claramente en materia de alimentos no existen formalidades 

para que la exconcubina pÚeda'demandar alimentos a su exconcubino, y en este tipo 

de juicios el juez está"obl]g,;do"~ actuar de oficio para salvaguardar los derechos más 

elementales de los miembros 'de la familia decretando las medidas precautorias y 

necesarias que se requieran: En el caso que nos ocupa, lo serla fijar una cantidad de 

<linero por concepto'de:pe~sión alimenticia provisional a favor de la concubina. Lo 

anterior lo defare-mos'.' para ia parte final de este capitulo, y sólo para efectos 

<lidácticos analizaremos;· de ·manera breve, las diferentes etapas procesales que 

deben seguirse para que la concubina obtenga una sentencia dictada por un juez, en 

donde se resuelva, si_-tiene o no derecho para recibir alimentos a cargo de su ex
concubino 

5.3.1 Demanda. 

Es necesario hacer notar. que toda contienda judicial, juicio, controversia o 

lit1g10. debe de iniciarse a instancia de parte, es decir, aquella persona que tenga el 

interés en que un juez declare, constituya, reconozca o salvaguarde sus derechos 

frente a un tercero, debe de tomar la iniciativa de comparecer ante los órganos de 

justicia a fin de reclamar sus derechos, los cuales estima violados o trasgredidos. 
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Tratándose de alimentos. y · como _se ha visto en . párrafos anteriores. la 

=ncubina puede formular su demanda por escrito o en forma verbal a través de una 

comparencia personal ante un jue~··de. lo familiar, en los caso.s .. urg~~te5: ~que se 

refiere el artículo 942 del Código -cíe Procedimientos Civiles. del· Di_strítci Federal .. en 
' .- - ---··'. ,._ 

cualquiera de las dos formas en: que lo haga_. _deberá. de_ e)(POn<~r _en forma breve y 

=ncisa los hechos de que se_ trate, debiendo de otr:ecer laspru_13bas;respectívas con 

las que cuente. 

En materia de alimentos, ·ya sean provisionales o l()s :-.que.· se- deban por 

=nv?nio, por testamento o por dísposició,:, de.·1a.1ey, el juez._fijará a petición del 

acreedor. sin audiencia del deudor, y mediante Ja ·ínformáción que éstime necesaria, 

una pensión alimentic;ía provision-al, míent~s se res~~lv"' el juic:ío, · ségün lo dispuesto 

por el articulo 943 _del mismo ordenamiento legal en cita.·· 

De la lectura de éste último artículo ·se, desprende claramente, que en el 

momento en que la =ncubína demandase alimentos y solicitase se fije una pensión 

provisional, al parecer el juez estaría obligado a fijarla, en atención a la naturaleza de 

los alimentos; los ·cuales son· de e primera nei:::esidad-; ·.de- orden públí= e 

indispensables para la subsistencia del ser humano. 

5.3.2 Empl_azamiento. 

Una vez presentado el escrito de . demanda o levantada la_ =mparencia, 

donde la parte actora, =ncubina, narró_ los hechos que: constituyen la base de su 

demanda y anexo en su caso las actas de na.;i!Tli"'~to _de los hijos; el juez deberá de 

realizar un estudio minucioso, sobre todo lo que hasta ·aquí, se ha estudiado. es decir 

analizará, la acción que se ejercita. que en esté caso.es de.alimentos, la persona que 

la ejercita, estudiara los presupuestos procés¡,Íes,: como lo son: la competencia del 

juzgador, la capacidad procesal de las partes,· la. representación o personería, la 

legitimación y el interés jurídico de las partes. y una vez que el juez resuelva. que no 

existen motivos por los cuales no se le debe de dar trámite a la demanda que se le 
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plantea, y si =nsidera entonces que todos los elementos que se .requieren. se 

encuentran satisfechos, dictara entonces el auto de inicio y emplazamiento, que es 

la respuesta de la autoridad, a la =mparencia o. a la demanda. por escrito que se 

presentó ante él, en este supuesto·· el. juez tiene. por· presente . .a·;·1a :parte; actora, 

=ncubina. demandando. alimentos.e~ l eontra f;dela 'parte: d.;,.;,andada. · ... supUesto 

=ncubino, =n las =pias simples cie'1a d.;,.;;al"lcÍa P.::,r e,,;ento o con. Ja =mparencia, 

los documentos que se anexaron, el n.:;.;;;,, 6réi.;~.. .x,rr.;~;' t;.aslado a 1:.. p.;rte 

demandada, para que de =ntestáción a la.rT1i.;;,.;;.d.;ntro"cÍeÍtérmil"l6de nueve días, 

según lo detenmina el articulo 943 deÍ CÓdigo 'de ·.Pr~dirT1ie..,tos Ci~iles del Distrito 

Federal. 

El emplazamiento es. un acto importante y. delieado durante.el juicio, ya que es 

el medio mediante el é:~al, s'e le da '1';;; .;~rtÚ,,.idad a. ia"i§':'I~. ci.;rT1andada. de. ser oído 

y vencido en ju ido, a .través de>· éste:' se' le hace' saber 'al demandado que existe un 

juicio en su corítra, -~si Co~ci·d~ la~ pr~staCion~~.·~-~e:~e_le.·~~~la·~:~~~·-~·,·_: 

5.3.3 Contestación. 

- ,,. - ' 

Emplazada la parte demandada, debEorá '. daé c6r.t.;~taciÓ,:;;• a la demanda 

entablada en su =ntra dentro del término de . ..,-~ .. vt3 ci/;.;¡; bii.n '?6;. escrito 6 podrá 

=mparecer en Ja misma forma en que Jo hizo, 1.:,.; parté:'act6ra,":'É!s' decir,' puede 

=mparecer personalmente al juzgado para e1'';;;f;;;ctÓd;¡,~·cÍa~c6;,testai::ión .. a la 

demanda en forma verbal y el juzgado levanta~á tambiéf'l, u_na compar~ricia, debiendo 

en su caso de ofrecer las pruebas respectivas 'al momento' de =ntestar la demanda; 

en este sentido. me penmito observar lo sigui.;nte;' ~~;,;;,, he>;:,:;os C>bse,rVado que en la 

=mparencia que se levanta a Ja parte ¡;,·~to'ra,' ;;;;; espe~iftqLJe ciiJe 'pu.;de la parte 

demandada =mparecer ante el juzg.;do''ci;i~i:~o .·d;;;I t.i.rmir{o' de nueve días a fin de 

dar contestación a la demanda inte..puesta'3!1 su CC>ntr;.. ;' 

Son varias las posturas que puede tomar el demandado, al momento de dar 

=ntestación a la demanda. sin embargo, es algo de lo que no =rresponde al estudio 
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en cuestión, por tal motivo, sólo diremos para efectos de conocimiento, que en Ja 

contestación de demanda, es el momento procesal oportuno, para que el demandado 

haga valer- sus derechos. bien sea interponiendo excepciones, entend~das estas 

=me los medios de defensa que tiene la parte demandada en contra de -la parte 

actora o del•proceso en sí. También, puede negar absolutame~te_todo_lo -narrado en 

el escrito de dem;.,~da de la parte actora o aceptar parcialmente.algunos hechos y 
negar otros; ·a ~imple y s~ncillamente aceptar las prestaciones que- se le reclaman. 

para Jos efectos de que el juzgador pronuncie la sentencia. 

5.3.4 Au_diencia de Pruebas y Alegatos. 

En Ja comparencia que es levantada a la parte actora al momento de solicitar 

alimentos o bien en el auto admisorio de demanda, el juez debe de señalar la fecha 

para Ja ce1ébración de la audiencia de pruebas y alegatos que s_e llevará a cabo 

dentro de Jos treinta días siguientes, contados a partir de Ja fecha del auto que 

ordene el traslado y emplazamiento de la parte demandada, =me lo determina el 

artículo 947 del Código de Procedimientos Civiles del Distrito Federal. 

El articulo 945 del ordenamiento legal en cita establece: "La audiencia se 

practicará con o sin asistencia de las partes. Para resolver el problema que-: se 

plantee, el juez se cerciorará de la veracidad de los hechos y - los· evaluará 

personalmente o con auxilio de especialistas o de instituciones especializadas en la 

materia. Estos presentarán el informe correspondiente en la audiencia· y podrán ser 

interrogados tanto por el juez como por las partes. La valoración se hará conforme a 

lo dispuesto por el articulo 402 de este Código y en el fallo se expresarán los medios 

de prueba en que se hayan fundado el juez para dictarlo.• 

En este sentido nos permitimos hacer las siguientes observaciones, en cuanto 

a que Ja celebración de la audiencia será celebrada con o sin asistencia de las 

partes, consideramos que es letra r:nuerta, toda vez que en Ja practica profesional, 

nunca hemos observado que la audiencia sea celebrada sin la asistencia de las 

partes y menos aún, si las pruebas que están por desahogarse son la confesional y 
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Ja testimonial, por lo que respecta al auxilio de Jos especialistas o de instituciones 

especializadas en Ja materia, desafortunadamente en la práctica procesal, este 

medio no ha sido utilizado, pues las limitaciones presupuestarias no han permitido 

que los trabajadores sociales sean incorporados a los juzgados·. de lo familiar, y por 

último, es raro.o "excepcional" que un juez de Jo fan.:.iliar.sÓlicite ... de oficio la practica 

de estudios s~9iC!económicos a Jas partes, a fin.de.~~~C?rarse.por si mismo de la 

veracidad de los hechos; en este sentido consideramos qUe la Óarga de trabajo es de 

tal magnitud, que a veces no hay tiempo para que .,;¡· jue:Z se tome la molestia de 

ordenar la practica de dichos informes. 

Al momento de celebrar la audiencia, se desahogan las pruebas que las 

partes hayan ofrecido, pudiendo ser testimoniales. confesional, periciales, 

documentales, inspección judicial o cualquier otra prueba que se haya ofrecido. sin 

mas limitación que las mismas no sean contrarias a la moral o al derecho, como Jo 

determina el artículo 946 del Código de Procedimientos Civiles del Distrito Federal. 

Una vez desahogadas, todas y cada una _de las pruebas que las partes 

ofrecieron, se pasa al período de alegatos, los cuales pueden ser por escrito o en 

forma oral, sin embargo, hemos observado en la práctica cotidiana de los juzgados 

las audiencias se concluyen de la siguiente forma: se pasa al periodo de alegatos en 

donde las partes actora y demandada alegaron lo que a su derecho convino por voz 

de sus abogados patronos, por lo que visto •el estado de los autos pónganse los 

mismos a la vista de la suscrita juez a efecto de dictar la resolución correspondiente 

la que será dictada dentro del término de ley, con lo que concluyo la presente 

audiencia siendo las doce horas con quince minutos firmando quienes en ella 

intervinieron ante la C . .Juez y C. Secretario de Acuerdos con quien actúa y da fe. 

5.3.5 Sentencia. 'T'!:'.:SIS CON 
FALLA DE ORI()EN 

El articulo 149 del Código Procesal del Distrito '"F1!?:7ernt;--e.!.t<>9'1e<..-.2~a:..:::..:__¡ 

sentencia se pronunciará de manera breve y concisa. en el mismo momento de la 

audiencia. de ser así posible o dentro de los ocho días siguientes.· En la realidad. 
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ningún juzgador dicta al momento de a_cabar la· audiencia_ de pruebas y alegatos la 

sentencia respectiva y muchas de_ las_ veces ni siquiera dentro del plazo de los ocho 

días a que se refiere el_ artículo que se comenta. 
,- , -· 

Contra - Ía sentencia definitiva dictada _en eÍ_ JuiC:ic:) de -alirrÍentos; _ ,;e puede 

interponer el recurso ci.; a'p.;.'lación, el _.;.:;al debe ¿¡;. ser en ú~ ;.;;11:>_ efecto devolutivo. 

Las resolucio;,~~ sf:lbre ali;;,entos que sean apeladas, podrán ,;e,;- 'ejecutad;,_s, sin 

necesidad de otorgar fianza. 

" - ,. 

Por último, cabe hacer notar que la· sentencia pronUnciada en este_ tipo_ de 

juicios sobre pensión alimenticia, nunca causan eje~utoria~. Bs decir; en cualquier 

momento pu~en modificarse o alterarse cuando Cambien las circunstancias que 

afectan el ejercicio de la a=ión que se dedujo en el juicio correspondiente. 

A grandes rasgos. estas son las etapas procesales por las que tendría que 

atravesar tanto la parte actora, concubina, como Ja parte demandada, supuesto 

concubino, para poder llegar a una sentencia-dictada por_unjuez familiar, en donde 

se resuelva el derecho que tiene laparte·aCtora de-~ecibir-;,na cantidad de dinero a 

cargo del demandado por concepto de alim.;;.:itosYo bien, en donde se resuelva que 

la parte demandada es absuelta de laspresta.;ione;.'que !>ele reclaman, en virtud de 

que la parte actora no justificó ni probó plenamente el .,;jercicio de su a=ión. 

Para finalizar el presente_ trabajo~: herrÍos 'éie ··recurrir al siguiente ejemplo, en 

donde se aplique en su totalidad lo qUe h'asta aquí ~e ha'expUesto: en razón de lo 

González Ortiz, quienes des~ués,de salir_ef! cfi_;;.rias;ocasi~nes decidieron que 

ambos eran el uno para el otro, razón -po~ Já c_ual 'acordélrori vivir juntos los próximos 

años de su vida. Años después, al tener algunas ·disputas y diferencias, del mismo 

modoº facil y sencillo en el que decidieron unirse, también así, deciden separarse 
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debido a la incompatibilidad de caracteres que existe entre ellos. Sin embargo, 

Claudia González Ortiz decide demandar a Juan Pérez Ortega ejercitando la ·a=ión 

de alimentos ante los órganos de justicia, Juez de lo Familiar, argumentando. en los 

hechos narrados -en. su demanda, que llevaba dos años y seis me~es en 

concubinato~ al· lado del demandado, Juan Pérez Ortega, pero desde hácé •tres 

meses que se han separado, negándose el citado señor a proporcionarle alimentos, 

con el fin de ~ufragar sus necesidades más elementales, por lo que, cor:i. fu.:.c::fa.:nento 

en lo dispuesto en el articulo 943 del Código de Procedimientos Civiles de1•.Distrito 

Federal, se solicita se fije la de pensión alimenticia provisional y, en su. momento, 

defin[tiva a cargo del demandado. 

Asimismo hace mención, que durante dicha unión no pr0cre~r~,,-·::~iji:>s.: .:,;., cita 

como fundamento legal de su demanda lo preceptuado por.1;,s;articl.110.i 291~;rer, 
291-ouáter. 291-ouintus. 302. 3oa. 31s, 317 y de.:nás reíati~¿;s c::f~i ce5cii9~-2ivií pa;..; 

···.- ·.,:,,_' ~ - ._, ; 

el Distrito Federal, artículos que hablan del derecho que tienen: los concúbinos para 

demandarse alimentos, en que consisten;· la •,fema·· cÍe.•p~ÓPor;;ionart6;.· .. y:: el 

aseguramiento de los mismos. - --- -.· -' · ... ;\-;:~~-,~:~ ' 
-·- - - ='-~ ·;~~ - -- -"":.~·-' . - -

Con lo anterior podemos analizar, la demanda que se le pl.;¡;;tea al juez, por lo 

que procederemos a realizar el estudio ~~P.:,ctilfb)' 

Al parecer, y según lo e~puesto en el eje,,,.plo que se ,,:,e~cioria; se desprende 

que efectivamente, en los hechos''narrado; del es6rito d~ d'emand;. de la parte actora 

Claudia González Ortiz, supuesta •concubina, /a~. le•/· co~templa . la figura del 

concubinato, encontrándose 'faciiltada ,;, concubina'<para' "ejercitar la acción de 

alimentos, ello en virtud .de que la ley/e reconoce el de_recho .de exigir alimentos a su 

concubina (capítulos primero y segundo}, por lo que en. consecuenclatiene el interés 

jurídico y hace una .reclamación concreta, prestación _a. la parte demandada, Juan 

Pérez Ortega, supuesto concubina, la cual consiste en el hecho de exigir alimentos 

(capítulos tercero y cuarto}. Éste es precisamente un razonamiento lógico jurídico 
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que el juzgador realiza para valorar los elementos y requisitos de cualquier demanda 

antes de darte tramite. 

Luego entonces. el juzgador verifica que la parte actora Claudia González 

Ortiz. supuesta concubina. le asiste el derecho de ejercitar plenamente la:a=ión de 

alimentos. por lo que se encuentra acreditada legitimación en el proceso,_ ello en 

virtud de que nuestra ley le da el derecho de exigir alimentos a su exconcubino, Juan 

Pérez Ortega, con lo que también se encuentra acreditada Ja legitimación en la 

causa. No obstante lo anterior, también es facultad y obligación del Juez el 

cerciorarse de la representación con fa que comparece la supuesta concubina, es 

decir, el juez tiene que verificar la personalidad con la que se ~stenta ante él a 

deducir un derecho o ejercitar una acción, lo anterior tiene como fundamento lo 

establecido en el artículo 47 del Código de Procedimientos Civiles del Distrito 

Federal. el cual en lo conducente establece: • El juez examinará de oficio la 

personalidad de l_as partes ... Contra el auto· en que el Juez desconozca la 

personalidad negándose a dar.curso a la demanda procederá el recurso de queja.· 

Como se.tia eXIJre5ado ,;"¡,teriormente, si bien es cierto que a la concubina le 

asiste el dereCho-deej~rcltar la acción de alimentos, por que la ley ci..;il ie reconoce 

ese derecho, t.;rr;bié,:;•:10,_es, que es necesario que al momento ·de .;,jercitar ese 

derecho, acompañe'.a_-la:demanda el documento fundatorio o. título que -sirva ·para 

apoyar el ejercicio de su.acción. 

En términos más sencillos, si Claudia González Ortíz, demanda a· Juan Pérez 

Ortega el pago de -una pensión alimenticia por que fueron coricubinos;·\ieb.;, entonces 

acompañar a su demanda algún documento que acredit'3. ii."11azo .qu¿·: la: une a la 

persona que demanda, además, el juzgador _al ten_er documentos ·e.n su pOder le 

permitirán establecer un vinculo de unión entre la parte acto~a_ y'la parte demandada. 

con los cuales además de acreditar la relación que unió a los .exconcubinos, al 

mismo tiempo la exconcubina justifica la personalidad con la cual demandada 
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alimentos y exige la .tutela del derecho c¡ue se c6nsidera violado, derecho que desde 

luego la ley Je concede a su favor. 

Resumiendo, asi como es facultad y obligación del juzgador el revisar de oficio 

Ja acción intentada, también 10· es;. el cerciorarse de la personalidad de las partes. 

entendida ésta como la cualidad de Ja persona en virtud de la cual se le considera 

centro de imputación de normas jurídicas o sujeto de derechos y obligaciones,80 

debiendo entonces de observarse Jo dispuesto por el artículo 95 del Código de 

Procedimientos Civiles del Distrito Federal que en lo conducente establece: 

"A toda demanda o contest:ación deberá de acompañarse necesariamente: 

J.. El poder que• acredite la personalidad del que comparece en nombre de 

otro, o bien el .do·,;umento. ci documentos que acrediten el carácter con el que el 

litigante se presente en j¡,Ú;;io :~. ·. 

JI. Los documentos en que el actor funde su acción Y. aquellos: en que el 

demando funde sus excf3~iorl~i;.·;,:i 
- -' - . ..-. -

Ahora bien, si la parte actora expresó que durante el ti'3n{pc) en qÚe vivió 6on 

su concubino, no procrearonchijos;qJego Í.ntonl:es. a sG• e:'.;ritb'•de dem~nda no 

acompaño ningún doeumento,'razÓn P()l"la cualCÓnsidElramos'q~e-eljuéZ llo tiene 

elementos para tenerla por a.;reditk.d;; ~n el ~ráct,;r'é:i.;, eo;.:,,;ubim.': Er! razÓn de lo 

anterior nos permitimos dictar el a'íito 'qu~ ... n~estrc> 5i;.ri61i.iici;:, d~be de dÍ~ta; el Juez 

de lo Familiar y el cual quedaría de.Ja si~uiente..form~:·' 

México Distrito Federal a diecisi~te de N~~;;;,,'rit,~.;, del.dos mii'é:los: 
-, ·. ; .. · - e'.·--,,_· . _-., .-

Con el escrito de cuenta de CLA~DIA .GONZA~~Z c;~;l·Z y ·copias simples 

que acompaña fórmese expediente y regístrese en el libro de gobierno bajo el 

,. ln .. 1111110 dt." lnve..,1igacione'.'-Juridica~. /)/cc11,,laru,Juriú1t·11Aft.•.J."tQ7"º· op cit .. p =400 
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número que le corresponda, y a efecto _de darle trámite a la presente demanda se 

previene a la ocursante a fin de que en el término de CINCO DIAS acredite el 

carácter con el que se ostenta, de conformidad con los articules 47 y 95 tra=iones 1 

y 11 del Código de Procedimientós Civiles del Distrito Federal, con el apercibimiento 

que de no hacerlo así será de;.echada su demanda:~n:fun_dainento en el articulo 

257 del mismo ordenamiento legal.- Lo prClveyó y firma ;,,I C. Juez Vigésimo Familiar 

del Distrito Federal, por ante el -C. Secretario de Acuerdos, con quien actúa, autoriza 

y da fe. Doy fe.-

Estos articules_ como ya se ha visto a lo largo de la tesis, se refieren al hecho 

de que el juez examinara de oficio la personalidad de: las __ partes y que a toda 

demanda deberá de acompañarse el o los documentos que aC:rediten_el carácter con 

el que el litigante se presente en juicio. 

Lo anterior es tan claro, que si cualquier persona deCld~ acúcur- ante un juez 

para ejercitar cualquier acción, será necesaño · que.-a:éO~~~¡¡~-~~~,- sL..- peÚ~ión' o 

demanda el documento bajo el cual ejerce· su derecho,•,;e~i~~a"C:ia/·'~¡ s~.,¡;oliC:ita el _ 

divorcio se deberá de ai::ompañar el acta -cié" matÍimonió: lo'mismcrsi se sOlicita el 
·. .."._ '.' . , -· eº.' - - -. -·- ,._. . , ~· . '-· -_ ' 

cumplimiento de Un contrato, sera necesano acompañar. el contrato, - y: así-, en _lo 

subsecuente. 

Por otro lado y retomando el mismo ejemplo; pero con _la ·varia-nte de que _la 

pareja durante el tiempo en que vivieron juntos procrearon· a una . linda· niña que 

responde al nombre de Alejandra Pérez Gonzále~. la cual tiene un año- de edad. En 

este supuesto, la hoy actora Claudia González Ortiz, ejercita -;á---¡.¡,i,Sn,'9_•"1ceión de 

alimentos en contra del señor Juan Pérez Ortega, pero esta vez,'cienianc:Í~ alimentos 

para su menor hija y para ella, acompañando como documento basé-, de la acéión de 

alimentos. el acta de nacimiento de la menor en donde aparecé .eri ·los renglones 
- .,' .-- -

correspondientes a los nombres de los padres de la menor IÓs nombres· y apellidos 

de la parte actora y demandada, Claudia González Ortiz y Juan Pérez Ortega. 
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Al igual que en el .supuesto anterior, procederemos adietar el auto que 

a nuestro juicio debe de dictar el Juez de lo Familiar, para quedar como sigue: 

México Distrito Federal a diecisiete de Noviembre del dos mil dos. 

Con el escrito de cuenta, anexos y; copias simples que se acompañan 

fórmese expediente y regístrese en el libio de gobierno·. con el número que Je 

corresponda. Se previene a Ja señora CLAUDIA GONZALEZ: ORTIZ por lo que 

respecta a su persona, en virtud de que deberá de acreditar en el término de CINCO 

DIAS, el carácter de concubina con el que se ostenta, Jo anterior de conformidad con 

lo dispuesto en Jos artículos 47 y 95 fracciones 1 y JI del Código de Procedimientos 

Civiles del Qistrito Federal, con el apercibimiento que de no hacerlo así. se Je dará 

tramite a Ja presente demanda en cuanto a Jos alimentos de Ja menor. por Jo que 

únicamente se tiene por presentada a CLAUDIA GONZALEZ ORTIZ, en 

representación de su ·menor hija de.· nombre ALEJANDRA PEREZ GONZALEZ 

demandando en Ja vía de Controversia· de Orden Familiar, Alimentos en contra de 

JUAN PEREZ ORTEGA,· por lo.que con fundamento en lo dispuesto por los artículos 

941 . 942, 943. y demás relativos: y aplieables del Código de Procedimientos Civiles 

se admite a trámite Ja·demanda en IS vía y forma propuesta, con las copias simples 

exhibidas y médiante~. no.tifi'ci;ción · personal córrase traslado y emplácese al 

demandado para que ·dentiC>:~del,_término de NUEVE DJAS días produzca Ja 

contestación a Ja.demanda:Úistaurada en ·su contra. Para que tenga verificativo Ja 

audiencia de l;,,y en el pre~.;,ntE.'Jui.;ié> se señalan las: DOCE HORAS DEL DJA DIEZ 

DE DICIEMBRE DEL Ar;io.oas·:ÍVl1LDOS. se tienen por ofrecidas y admitidas las 

pruebas documentales que· $e: mencionan. ·En cuanto a Ja prueba confesional que 

solicita, y en prepara<::ión.de:la.mi~ma, cítese personalmente al demandado JUAN 

PEREZ ORTEGA . para : ci;_,e .comparezca al local de este juzgado el día y hora 

señalado para absolver .. posicicmes apercibido que en caso de no comparecer sin 

justa causa será de;;la.ri.do c<:lnteso de las posiciones previamente exhibidas y que 

sean calificadas· de· legales. Se tiene por señalado como domicilio para oír y recibir 

notifieacíones el que indica y por autorizadas a las personas que menciona para los 
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fines que precisa. De conformidad con lo dispuesto por el_articulo 943 del Código de 

Procedimientos Civiles del Distrito Federal se fija como pensión provisional 

alimenticia a favor de. la menor ALEJANDRA PEREZ GONZALEZ la cantidad que 

resulte del VEINTICINCO POR CIENTO del sueldo. y demás percepciones que 

recibe mensualmente el demandado .JUAN PÉREZ ORTEGA, previos los descuentos 

de ley para lo cual gírese oficio al C. Director General de la empresa TELEFONOS 

DE MEXICO para que gire instru=iones a quien corresponda a fin de que se 

proceda a realizar los descuentos respectivos y la cantidad que resulte sea 

entregada a la beneficiaria por conducto de su señora madre CLAUDIA GONZALEZ 

ORT!Z los días y formas de pago acostumbrados previa la expedición del recibo 

respectivo, y en caso de renuncia, despido, retiro o liquidación por cualquier 

concepto se retenga _de la misma el porcentaje mencionado debiendo ser entregado 

a la beneficiaria por conducto de su señora madre antes citada; asimismo se deberá 

de informar a este juzgado dentro del término de CINCO DIAS el cumplimiento que 

se de a la presente orden y a cuanto ascienden el sueldo y demás percepciones del 

demandado con el apercibimiento a la persona que se designe para tal efecto que 

de no hacerlo así, se le impondrá la medida de apremio que se estime conveniente 

de conformidad con lo dispuesto por el articulo 73 del Código de Procedimientos 

Civiles.- Lo proveyó y firma la C.· .Juez Vigésimo Familiar del Distrito Federal, ante el 

C. Secretario de Acuerdos con quien actúa; autoriza y da fe. Doy fe. 

En este últim_o ejemplo, la parte actora acompaño a su escrito de demanda el 

acta de la menor proc;:reada por las partes y, aún· así, el auto admisorio de la 

demanda por lo ql:'e ~espec_ta a la petición de alimentos para la supuesta concubina, 

consideramos que debe de se~ una prevención al igual que el auto_ anterior, en _virtud 

de que si bien ·es cierto· que a la demanda se acompaño el. acta· de nacimiento de la 

menor, y que·· una· .d~-:·1a _formas de constituir la figura _del concubinato es con la 

procreación de u~.- tj·Í~C?·_ ·._"'!<? · r:nenos cierto es, que aunque esto es así. faltaría 

acreditarle al juzgador que la pareja vivió en forma constante y permanente, que 

ambos no tenían impedimentos legales para contraer matrimonio, además debe de 

acreditarse el lapso de tiempo que duro la relación. en virtud de que el derecho de 
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recibir alimentos, es por un periodo igual al. tiempo que duro la unión. Tocios estos 

son requisitos que en su conjunto permiten que se forme· la figura del concubinato, y 

en cuanto a la procreación de un bebé, ·es la ·única dispensa ·que existe, pero en 

cuanto, al tiempo minimo de dos años que se ..,.:;ge:: 

En atención a todo lo antes expuesto; afirmamos que el acta de nacimiento lo 

único que acredita en primer lugar, es el. derecho que tiene la ,menor ·de recibir 

alimentos y en segundo término, se ·presume que la pareja en algún momento dado 

de su vida tuvieron una relación sexual.en.donde ambos procrearon a una niña. pero 

de ninguna manera acreditan los demás elementos que son necesarios para .que se 

constituya el concubinato. Aunque bien puede constituir una presunción a favor de la 

madre (parte actora). aún así. será necesario reforzar dicha presunción con testigos, 

documentos que presupongan' que Ja pareja vivió. un· lapso de tiempo determinado 

bajo el mismo techo y hasta·. con la confesión por ,parte del exconcubino 

(demandado). . .. 

Tomando en consideración:todo lo estudiado, será necesario que la concubina 

realice previamente al ·juicló_-.d:~ :1'áli;na·ntos, url¡i iiiformación testimonial o -medios 

preparatorios a juicio en . gen~~.;,,' ec;;.;' el . fin. de .,allegarte .-·al juez más' medios de 

convi=ión qua le pemiitan desprender'.de·.1os:documentos que se•acompañan .. a la 

demanda, que ,existió 'Üna:'..,.:el.;ciÓno'.de '.'concubinato 'entre .la parte ·actora ·y 

demandada, con lo cual ;podrá·Íijarle ·provisionalmente una pensión alimenticia a 

favor de la actora. con lo eual sé C:ubriria la exigencia de acreditar la relación de 

concubinato como requisito de procedencia en la acción de alimentos. En caso 

contrario, se estaria viciando el •procedimiento desde su inicio y se le dejaria al 

demandado en completo estado. de indefensión. violándose así sus garantías más 

elementales. Con lo anterior se da por terminado. el presente capítulo, sólo falta emitir 

las conclusiones a las que sean llegado y finalmente haremos una propuesta de 

reforma tanto al Código Civil al igual que al de Procedimientos Civiles ambos del 

Distrito Federal. 
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CONCLUSIONES. 

De todo el trabajo de. investigación que se realizó sobre la exigencia· de 

acreditar la relación de concubin.ató C()mo requisito de procedencia en la a=ión de 

alimentos, el cual'tuvo .eom6 puntó de>partida la reforma realiiada el 25 de Mayo del 

2000 al Código Civil del Distrito F~déral, tene,,.;os qu'e: . 

PRIMERA.- Como se vio e~ e1'capltú10 primero/la figura del c:ioncubinato no es 

de surgimientO' re6¡·~;~t~/·pu·es' ti~·~.;-: sus···oi-i~~nes en· l_a~····:Pri~e~S::._~'ivili~cione·~·.·~ue 
habitaron este. 'pla,:;.,;-ta, ·•· qu.S.éia~d6 c;¡0..; que ' en · todo · i,:,C,ri,erito : siempre fue 

considerado' una: ÚriiÓn'cie :_tipé:i heteros~xual, donde ia.; partes tienen el. ánimo . de 

tratarse como esposos;. :~·\,_·.: <:~· 
,•;. ~--· -···· '~.;,.· -~·-- -- .::,".-.. ,:' :··~::_;_-<· 

SEGUNDA.e- ·~simlsm~: ;:~~.iriamos ··qué·. el éOriéúbinato, ¡:;~-·presentado 
rezago en nuestra;có,~Ígo'civi(;ya' que.ántes Í:l.;; 

0

esta'o.refd,:;.;:,~. ú,,ica.rie,,t.,; 

un 

se 

contemplaba e.n. disposiciones aisladas el derech() de la concubina para heredar en la 

sucesión legiti,;.;a'·y 0íci~i;,c:~º •?~dbl~"a'lir'Tle.;1c;,;>vI·t.;irti~'"d0-éií;i",:e¡~.mª-:por vez 

primera se. le ha dedieado. un c;;,·~itulo_ anxmcifüinato, c:londe
0

el! 1'3gislado~. protege los 

derechos de ios'.~c:cíncubinos 'y Cle los hijos. proc;.=e.áélo'~/Í:i6í:fámbi:ís,~:AC!emás. de qúe 

trata de igualar aí. 6oncÚbiriato. eón el matrimonio :al establecer. que en' lo 'que fueren 

aplicabies al co;,cubinato 1.S. regirán todos.los dere',,llos.:. Y''cieber.es inherentes a la 

familia. 

TERCERA:- .. Del segundo capitulo tenemos que: .. El .. concubinato es una 

relación de tipo he~erc>sexua1: que se da con la voluntad d~ q~ienes intervienen en él 

y. que tienen el tú:;irno de formar·una familia con' caracteristi.;.,~ similares a las del 

matrimonio, en cua~to al trato de pareja, pero con I~ comodidad de no adquirir y 

producir las ccinsecuencias legales que implica el matrimonio. Resaltando así los 

requisitos que se desprenden de la simple lectura del articulo 291-Bis del Código 

Civil para el Distrito Federal y que en su conjunto dan vida al concubinato, los cuales 
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son: La voluntad del. hombre Y. Ja mujer .de. vivir en común,. en forma constante y 

permanente por un. período mínimo de 'dos .años, 'con la dispensa ·del ti"!mpo 

mencionado al procrear: un hijo -en común, y que· ambos no tengan impedimentos 

legales para contraer matrimonio. e · . . ; . 

. t'' 

CUARTA.- Por lo que respecta a la naturaleza jurídica del concubinato se 

concluyó, que la misma es amorfa, es:d~ir, no esta bien determinada~ Por que si 

bien es cierto, puede ser conside.:Sdo ·como un acto jurídico, .pc)r qÚ; E'>s·. un acto 

originado por fa voluntad de la pareja.que decide vivir en comú.n, no: menos cierto es 

que también ·puede ser considerado ·como .un hecho jurídico, en virtud de que 

aunque intervenga la voluntad de fas partes, lo cierto es que la pareja que se une 

bajo ·dicha .figura, no desea ir más allá de querer .. entablar una relación sin ·ataduras 

ni .compromisos de ninguna especie, donde al menor capricho, cada quién pueda 

seguir su camino de manera independiente, como si jamás se hubieran conocido . 

. · .. '··-: 
QUINTA.-·En !o referente al.tercer ~pitulo, se concluyó que en todo momento 

la concubina ·tiene .el derecho de ejercitar fa acción de .alimentos, ello en virtud de que 

el Código Civil para el Distrito Federal. le reconoce el derecho.de recibir alimentos por 

parte de su·exconcubino,-por lo.que.en,consecuencia tiene el interés jurídico de que 

los órganos de justicia le. protejan ese derecho que se encuentra contemplado a su 

favor. 

SEXTA.- También se concluyó que es obligación del juez, el cerciorarse de la 

personalidad de fas partes, así como de la calidad con la que comparecen a juicio a 

deducir un derecho o bien ejercitar una a=ión de conformidad con lo dispuesto por el 

articulo 47 del Código de Procedimientos Civiles. Por lo que cada vez que se ejercite 

una a=ión, será necesario acompañar. a dicha demanda el o los documentos 

fundatorios que sirvan de apoyo, con los. cu.alas se le acredita al juez el interés 

jurídico que se tiene en fa controversia que se plantea y al mismo tiempo se justifica 

la personalidad con la cual comparecemos a demandar y a exigir la tutela del 

dereého que consideramos violado, lo anterior se fundamento en el articulo 95 del 
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ordenamiento legal en cita. Concluyendo que los concubinas al momento de ejercitar 

el derecho de exigirse alimentos no cuentan con ningún documento que diga o avale 

que .fueron o son concubinas. Teniendo entonces que promover unos Medios 

Preparatorios a Juicio en General o una Información Testimonial a fin de justificar el 

carácter de concubina o concubina. 

SÉPTIMA.- En relación al cuarto capitulo, se estudio la ,importancia y 

trascendencia que tienen los alimentos en los seres humanos. los cuales comprenden 

la comida, el vestido, ta habitación, la atención médica, hospitalaria, entre otras, 

esta~leciéndose que los mismos son de orden público e interés social. Concluyendo 

que los alimentos es un derecho originado por el parentesco y que alguien debe tener 

la obligación de suministrarlos. 

OCTAVA.- De igual forma, se estableció que con la reforma realizada al Código 

Civil para el Distrito Federal, ·el legislador- te reconoció el derecho que tienen los 

concubinas ·de exigirse alimentos, por to que pueden hacer valer plenamente la acción 

de alimentos ante los órganos de justicia,-acudiendo ante un Juez de lo Familiar bien· 

mediante la demanda ya formulada por. escrito o directamente para el efecto de. que 

·se le levante una.comparencia en ta cual ha de hacer.dicha petición, además de que 

podrá solicitarte que fije de manera provisional el pago de una pensión alimenticia 

mientras se resuelve el juicio, pensión que correrá a cargo del deudor alimentario. 

NOVENA.- No obstante la conclusión que antecede, se determinó que el Juez 

Familiar no puede fijar dicha pensión alimenticia a favor de la concubina, si ·no le ha 

acreditado previamente el carácter de concubina con el que se ostenta ante él, no 

importando que la ley lo establezca claramente tanto en el Código Civil como en el 

Código de Procedimientos Civiles ambos del Distrito Federal. Lo anterior también se 

corroboró en el capitulo tercero, al estudiar la acción procesal, donde se dejó bien 

claro, que era necesario que al momento de ejercitar cualquier derecho ante los 

órganos judiciales era menester acompañar a la demanda el titulo legal sobre el cual 
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se fundaba el ejercicio de la a=ión ·que se ejercitase, documento del cual carece en 

Jo absoluto la concubina. 

DECIMA.- Por Jo que respecta al capitulo quinto, en el se estudiaron los 

presupuestos procesales. qüe son los elementos que en su ccinjunto dan.-validez al 

proceso, mencionándose que están relacionados con las excepci.ones procesales, 

entendidas estas, como los medios de defensa bajo los cuales _Ja :·parte que ha sido 

demandada, puede oponerse validamente a fin de que se ·.Je ·absuelva" ci.; las 

reclamaciones interpuestas en su _contra. ConcluyendO que si eS.tos:el~rrieritos,:no se 

reúnen o se constituyen de manera defectuosa dentro del p~o&;cii~i;;,nt,;,i e"1 mis~o 
así como la relaciór¡ proce"'.al que une a l"!s .. p,artes se cbrisid.;~·il'"lii~lida!"1C>q~.e trae 

como consecuencia que el tribunal no pueda pronunciar una ·_sentencia de fondo a la 

controversia planteada. · 

DECJMA · f?RIMERA . .:··efr· ráz6n de· ··10· antes ·expuesto ccincluimos que 

definitivamente es un presupuesto procesal el hecho de q·ue Ja parte actora, supuesta 

concubina, acredite de rrianera fehaciente ante el juzgador el carácter con el cual se 

ostenta, para el efecto de demandar a .su concubina el pago de alimentos, toda vez 

que Ja perso.:ia1idad de· las partes es necesaria para que el juicio tenga existencia 

jurídica y .. validez formal. -En este sentido es grave Ja deficiencia de Ja personalidad de 

alguna· de las partes pues no se puede generar la existencia valida del juicio sobre 

una representación que no existe. Por lo que se deberá observar lo dispuesto. por Jos 

artículos 47 y 95 del Código de Procedimientos Civiles del Distrito Federal. En caso 

Contrario, se estaria ·viciando el procedimiento desde su inicio y· se Je dejaría al 

demandado en completo estado de indefensión, violándose así sus garantías más 

elementales del procedimiento civil y en su caso Jo referente a Jos principios de 

legalidad y seguridad jurídica consagrados en el articulo 16 de la Constitución 

Política de Jos Estados Unidos Mexicanos. De tal suerte que no basta el sólo dicho 

de la supuesta concubina, el os_tentarse ante el juez de lo familiar como tal, para que 

el juzgador la tenga con tal carácter, ya que será necesario que promueva Medios 

Preparatorios a Juicio en General o una Información Testimonial a fin de acreditar o 
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allegarle al Juez más medios. d.e.convicclón .que justifiquen el carácter de concubina 

que dice tener. 

DECIMA SEGUNDA.~De igual forma se concluye que bajo el supuesto 

de que el juez fijará dicha pensi.ón alimenticia.provisional y no observará lo dispuesto 

en la conclusión que antecede se le ocasionaría un daño patrimonial al demandado, 

en virtud de que se le quitaría un porcentaje de su sueldo por un perlOdo igúal al que 

dure el juicio de alimentos. resignándose en el mejor de los casos a perder su dinero, 

pues difícilmente la supuesta concubi,na lo regresaría, ya que al tratar de recuperarlo 

tendría que promover en su contra un nuevo juicio llamado incidente de restitución de 

cantidades o~orgadas indebidame_nte, lo.cual le ocasionaría más gastos. 

DECIMA TERCERA.- ·para ·finalizar, si tomamo·s en consideración todo lo 

estudiado, será· necesario que la concubina realice previamente al juicio de alimentos 

unos medios preparatorios a juicio· en· general o' bien una información testimonial. 

ante el propio.juez. Para que una vez que sean aprobados .dichos ~rocedimie_ntos. 

los mismos ·puedan acompañarse" a ra demanda'<:le alimentos. con la finalidad de 

allegarle al juez más medios de convicción que le permitan presuponer que 

efectivamente existió una relación.~e·coni::u~inato entre la parte·~ctora·y deman.dada, 

con lo cual podrá fijarle provisional,.;¡ente una pensión.alimenticia a favor de 1.;·actora. 

cubriéndose de _esta forma la exigencia de acreditar la relación de concu.binato como 

requisito de proCedencia en la ac:Ción de alimentos. 
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PROPUESTAS 

En atención de todo lo antes expuesto, nos atrevemos a proponer una reforma 

tanto al Código Civil. =mo al Código de Procedimientos _Civiles ambos del Distrito 

Federal, =n la finalidad· allegarte al juez medios de =nvi=ión que le permitan 

presuponer que en algún momento existió una relación de concubinato entre las 

partes contendientes en el juicio de alimentos, sobre todo en el sentido de justificar 

de alguna forma la personalidad de la parte actora antes de que ejercite la a=ión de 

alimentos al igual que acreditar el tiempo durante el cual estuvo conviviendo bajo el 

amparo de la referida figura, ya que se esta obligado a proporcionar alimentos por un 

periodo igual al que se =nvivió. 

PRIMERA.- Por lo que respecta al Código Civil del Distrito Federal la reforma 

que se plantea seria específicamente en el Libro Pril'Tle~(); -Titulo Quinto, Capitulo XI 

Del Concubinato, en el articulo291-Quintus; elcÍ.Jaia·1;,;i.;,tradice:. 

"Articulo 291-Quintus.-AI cesar la co,.;vivenc~Js';•1abanéUbin;,¡o elconcubinario 

que carezca de ingresos o bienes suficiente~ pa,.;.·:su s6~tenimientó,- tiene derecho a 

una pensión alimenticia por un tiempo igual arq"uehaya durac::Ío:ei concubinato. No 

podrá demandar alimentos quien haya. demostrado ing~atitud, o viva en 'concubinato 

o contraiga matrimonio. 

El derecho que otorga este articulo podrá ejercitarse. solo durante el año 

siguiente a la cesación del concubinato.••-

Con la reforma que se· plantea, ·podría adicionarse al articulo 291-0uintus, 

para quedar de la siguiente forma: 

Articulo 291-0uintus.- "Al cesar la convivencia. la =ncubina o el =ncubinario 

que carezca de ingresos o bienes suficientes para su sostenimiento, tiene derecho a 

una pensión alimenticia por un tiempo igual al que haya durado el concubinato. Para 
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el ejercicio de éste derecho será indispensable previamente promover medios 

preparatorios a juicio en general o una información testimonial en los términos del 

Código de Procedimientos Cfvi/es en do;,de se acredite .la relación de concubinato y 

el tiempo que duro la misma. No' pcxlrá demandar alimentos· quien haya demostrado 

ingratitud. o viva en concubirlatá.o ·co~-ti-aiQa·:matrin1oniO:-~·:: 

siguiente a la cesación del concubinatC>.~ · : \ )' , 

SEGUNDA.-· En cu~;,;o ~I ~Ó(j;go ·~e PrZi~ientos . Civiles del Distrito 

Federal la reforma que se pÍantea serÍa eirí el :TítLJlo c)¡;,~¡;,,osexto, Capítulo Único, de 

las Controversias del Orden FtilmnÍar: '3n ei"artí~u1C> 94'3, primer párrafo, mismo que a 

la letra dice: 

"Articulo 943.- Podrá acÚdirse.:.;,I iju;,.:i de lo Familiar por escrito o por 

comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el artículo anterior, 

exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate. Con las copias 

respectivas de esa comparecencia y -de los documentos que en su caso se presenten 

se correrá traslado a la parte demandada, la que deberá de comparecer, en la misma 

forma dentro del término de nueve días. En tales comparecencias las partes deberán 

de ofrecer las pruebas respectivas. Al ordenarse ese traslado, el juez deberá .. de 

señalar dia y hora para la celebración de la audiencia respectiva. Tratándose de 

alimentos, ya sean provisionales o los que se deban por contrato, por: testamento o 

por disposición de la ley, el juez fijará a petición del acreedor, sin audiencia del 

deudor. y mediante la información que estime necesaria, Úna pef'lsión alimenÜcia 

provisional, mientras se resuelve el juicio. 

Será optativo para las partes .acudir_ asesora.das, y .. en este supuesto, los 

asesores necesariamente deberán ·de ser licenciadC>s; en-.· de~echo, con cédula 

profesional. En caso de que una de las partes se encuentre asesorada y la otra no, 

se sÓlicitarán de inmediato los servicios de un defensor de oficio, el que deberá de 
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acudir, desde luego, a enterarse. del asunto, disfrutando de un término que no podrá 

exceder de tres días para hacerlo, por cuya razón se diferirá la audiencia en un 

término igual.• 

Con la reforma que se plantea, el .articul.o 943 quedaría de la.siguiente forma: 

' ,- , ,. " 

"Articulo 943.- Podrá acudirse al juez .. de lo Familiar .. por .. escrito o por 

=mparecencia personal en los casos. urgentes .ª que se· refiere· el· articulo anterior, 

exponiendo de manera breve y =ncisa.los hechos.de que se trate. ·con las =pías 

resp~ctivas de esa =mparecencia y de los docum;,.ntos.que en su. easo se presenten 

se correrá traslado a la parte demandada, la que deb.eÍá de =mparecer, en la misma 

forma dentro del término de nueve días. En tales comparecencias las partes deberán 

de ofrecer las pruebas respectivas. Al ordenarse ese traslado, el juez deberá de 

señalar día y hora para la celebración de la audiencia respectiva. Tratándose de 

alimentos, ya sean provisionales o los que se deban por =ntrato, por testamento o 

por disposición de la ley, el juez fijará a petición del acreedor, sin audiencia del 

deudor, y mediante la información que estime necesaria, una pensión alimenticia 

provisional, mientras se resuelve el juicio. Con excepción del concubinato. en cuyo 

caso se deberá de dar cumplimiento a lo establecido por el artículo 291Quintus del 

Código Civil del Distrito Federal. 

Será optativo para las partes acudir asesoradas, y en este supuesto, ·1os 

asesores necesariamente deberán de ser licenciados en derecho, con cédula 

profesional. En caso de que una de las partes se encuentre asesorada y la otra no, 

se solicitarán de inmediato los servicios de un defensor de oficio, eique deberá de· 

acudir, desde luego, a enterarse del asunto, disfrutando de un térrliino qu;,. no' podrá 

exceder de tres día,;.. para hacerlo, por cuya razón se d.iferirá ia audié~cia' en un 

término igual." 

Con las propuestas de reformas que se han planteado a los ordenamientos 

legales en cita se finaliza la presente tesis. 
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