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RESUMEN

El presente reporte de investigacion se inscribe en una serie de investigaciones que se han
desarrollado en los ultimos afios en ¢l campo del comportamiento complejo y su
vinculacién con ¢l lenguaje. Dichos cstudios han tenido como marco teédrico general el
modelo interconductual propuesto por Kantor (1959) y desarrollado por Ribes y Lépez
(1985), con cl objeto de cvaluar diferentes estructuras contingenciales que involucran
procesos verbales, desde aquellas ligadas a las caracteristicas concretas de la tarea
experimental, hasta aquellas que funcionan con base en reglas. En los citados trabajos, 1a
relacién entre la respuesta instrumental y la conducta verbal de los sujetos es entendida
como proceso, ¢l cual es evaluado a través de la eleccidén de opeiones textuales por parte de
los sujetos, o a través de textos incompletos, o bajo manipulacién de historia instruccional
demostrando todos cllos la importancia dc las variables verbales en los procesos complejos.
Con base en lo anterior se evalud cl efecto que ticnen las descripciones verbales y la
presentacion de diferentes densidades de consecuencias sobre la adquisicién, transferencia
y mantenimiento de una respuesta de igualaciéon a la muestra de primer orden, asi como en
la formulacion de reglas generales de ejecucion. Participaron 20 estudiantes de la carrera
de psicologia seleccionados a partir de su cjecucion en Pretest (0 a 2 aciertos), y fueron
asignados a cuatro grupos (dos controles y dos experimentales). La tarea experimental
consistio en arreglos de igualacion a la muestra de primer orden. en los cuales la respuesta
de igualacién dependié de la fase de entrenamicnto (forma, color y/o tamaiio). El
reforzamicnto respecto a la ejecucion de los sujetos se presentd bajo una modalidad
continua, es decir al final de cada ensayo para un grupo control y uno experimental.
mientras que a los otros dos grupos se les presenté bajo una modalidad intermitente, es
decir cada tercer ensayo. Al término de las fases de entrenamiento los sujetos fucron
expuestos a una scriec de prucbas de transferencia y sc evalué la generalizacion de sus
respuestas a condiciones de estimulo novedosas. Para ¢l analisis de las reglas gencradas
por los sujctos se utilizaron las categorias propuestas por Pelicz y Moreno (1998, 1999).
Los datos permiticron observar que una c¢jecucion cfectiva no siempre conlleva la
emergencia de descripciones verbales efectivas y analizar ¢l posible efecto “instruccional”™

de los textos incompletos sobre la formulacion de reglas generales de ejecucién precisas.



ANTECEDENTES TEORICOS
Y EXPERIMENTALES DE LA CONDUCTA
GOBERNADA POR REGLAS

1.1. La Teoria del Andlisis Conductual.

La abundancia, debido a la adopciéon de un mito o paradigma falaz como el "Mito dei
Fantasma en la Maquina” (Ryle, 1949), de los trabajos de la vida mental se ha presentado
como un obsticulo en la construccién de una ciencia que intente explicar los procesos de la
conducta humana compleja en términos fisicos. Es cierto que desde muiltiples perspectivas
psicoldgicas sc han abordado temas como el lenguaje, el pensamiento, la solucién de
problemas, la inteligencia y la relacién que todas estas variables mantienen entre cllas, pero
la adopcién de paradigmas metafisicos y dualistas donde deslindan una vida fisica
(corporal) y una vida que no sc sujeta a las leyes espacio-temporales (mental) han impedido
que la psicologia adquicra un starus cientifico bajo leyes observables. Sin embargo, la
ciencia de la psicologia como el estudio de !a conducta humana ha emergido mediante la
oposicién a tales proposiciones dualistas.

El Andlisis Experimental de la Conducta ha abordado la investigacion de las relaciones
entre el lenguaje y el comportamiento complejo, ¢l cual se ha considerado como uno de los
fenémenos fundamentales para la explicacion del comportamicnto humano y su distincién
del comportamicnto animal, esto altimo habia sido una de las mayores criticas que sc les
habia hecho a los analistas de la conducta (Vaughan, 1989).

Histéricamente, uno de los primeros autores en esta area de investigacion fue Skinner,
desde sus primeras formulaciones en su libro Conducta Verbal (1957), y posteriormente en
Contingencies of Reinforcement (1969). En cl primer libro, Skinner definio la conducta
verbal como una conducta reforzada a través de la mediacion de otra persona; ademas
describié las diferentes respuestas verbales que pueden darse por parte del hablante: un
mando lo definié como una operante verbal en la cual la respuesta es reforzada por una
consecuencia caracteristica y, por tanto, esta bajo cl control funcional de las condiciones
relevantes de deprivacidon o de estimulacion aversiva. En especial la respuesta no tiene

relacién especifica con un estimulo anterior: el tacto lo definié como una operante verbal
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en la que una respuesta de forma determinada se evoca (o al menos de fortalece) por un
objeto o evento particular, o por una propiedad de un objeto o evento. Se explica la fuerza
mostrando que en presencia del objecto o cvento, se refuerza de manera caracteristica una
respuesta de esa forma, en una comunidad verbal dada. Es cierto que Conducta Verbal
principalmente describe relaciones funcionales de la conducta verbal, pero solo por parte
del hablante, pero también enuncié la importancia de la audiencia, afirmando que la
conducta verbal ocurre sélo en presencia de un oyente, cuando el hablante se habla a si
mismo, un oyente casi siempre esta presente. Pero cuando éste no es el caso, puede
demostrarse una relacion bastante simple: mientras que un oyente esta presente, la conducta
serd observada, siempre que las condiciones sean favorables. Si el oyente se va, o
desaparece en cualquier forma. la conducta cesa. Si el oyente regresa, se reinicia la
conducta verbal. Cuando surge una situacién que genera conducta verbal fuerte, el
hablante generalmente permanece en silencio hasta que aparece un oyente. El oyente,
como parte esencial de la situacién en la cual se observa la conducta verbal, es de nuevo un
estimulo discriminativo. El oyente es parte de la ocasién en la que se refuerza la conducta
verbal, y por tanto se vuelve parte de la ocasién que controla la fuerza de la conducta. Esta

funcién debe distinguirse de la accién del oyente al reforzar la conducta. Aunque Skinner

comenzé a seiialar la impor ia de la audi ia, se le criticé fuertemente su postura al
considerar la conducta verbal como una funcién mas propia del hablante y que ¢l oyente era
s6lo un estimulo discriminativo y esto lo justificaba argumentando que la conducta de
escuchar no cra verbal en cl sentido de ser “efectiva sélo a través de la mediacién de otras
personas"” (1957). Sin embargo, Skinner (1989) retomé la conducta del escucha y sefialé
que un hablante dice a un oycnte qué hacer 6 qué ha pasado, ya que los escuchas han
reforzado conducta similar en situaciones similares y los escuchas lo han hecho asi, ya que
en situaciones similares ciertas consecuencias reforzantes se les han presentado por hacerlo
asi; también sc le puede ensefiar y esto ocurre cuando una respuesta es evocada por primera
vez, y luego es reforzada.

En Contingencies of Reinforcement (1969), Skinner sefialé la importancia que ticne para la
soluciéon de problemas la construccién y transmisién de estimulos discriminativos. Asi,

Skinner definié las reglas como “estimulos discriminativos que describen contingencias™ y

que son de naturaleza verbal y moldeados por la comunidad. Adema 1 6 la distincion
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entre conducta moldecada por contingencias versus gobernada por reglas, argumentando que

tdend

“... nos referimos sé6lo a la conducta por conti ias cuando decimos que un

organismo se comporta de una forma dada con una probabilidad dada ya que la conducra

ha sido seguida por un tipo dado de encia en ¢l g do. Nos referimos a la

conducta bajo el control de estimulos especificadores de contingencias previos [reglas],
cuando decimos quc un organismo sc comporta en una forma dada porque espera una
consecuencia similar para scguir en el futuro..” (p. 147). Dada csta diferenciacioén, la
conducta gobernada por reglas es adquirida sin una previa exposicion a las contingencias,
cn oposicion a la conducta moldeada que esta controlada por las consecuencias de su
emisién. Skinner (1969), también cnfatizé la necesidad de especificar de manera completa
el arreglo de contingencias de las cuales se construia la regla *“...Como estimulo
discriminativo, una regla es efectiva como una parte de un arreglo de contingencias de
reforzamiento. Una especificaciéon completa debe incluir ¢l reforzamiento el cual ha
moldeado !a topografia de una respuesta y 1a ha puesto bajo cl control del estimulo...” (p.
148). Fue asi que, ain cuando la topografia del comportamiento pueda ser similar, la
distincién entre ambas sc basa en el Jocus de control: antecedente en el caso de las reglas o
consecuente en el caso de las contingencias (Tena, Hickman, Moreno, Cepeda y Larios,
2001).

Derivado de la teorizacion de Skinner, dentro del modclo operante se desarrollaron cuatro
grandes lincas de investigacién tendicentes a la descripcion y explicacion de fendmenos
complejos, e¢stas son: comtrel instruccional, andlisis  del  desarrollo de reglas,
correspondencia decir-hacer y equivalencia de estimulos. A continuacion se esbozarin

brevemente las aportaciones de cada una de estas lineas de investigacion.

1.1.1. Control Instruccional.

La linea de control instruccional también c¢s conocida como /nvestigacion sobre
Sensibilidad a Programas y se comenzé a desarrollar a finales de los afios sesenta.
Partiendo dc preguntas de investigacion como jqué influencias ¢jercen las instrucciones
sobre Ia conducta operante de los humanos en un experimento? y ¢hasta qué punto son las
conductas inducidas por instrucciones funcionalmente cquivalentes a aquellas establecidas

por contingencias experimentales?, es que se inicio esta linea de investigacion (Baron y
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Galizio, 1983). Los cstudios comenzaron tanto en ambientes de laboratorio como ¢n
ambientes sociales aplicados y con el primer problema de la adquisicion y control del
programa como lo fue ¢l estudio de Ayllon y Azrin (1964) quienes encontraron que sin
instrucciones explicitas, en pacientes de un hospital psiquiatrico, los sujetos humanos no
pueden responder a niveles suficientes para permitir que el reforzador sea aplicado.

En los trabajos de esta linca de¢ investigaciéon, también sc utilizaron los programas de
reforzamiento como herramienta metodologica Por ¢jemplo, se planteé que *...un anilisis
experimental requiere comparaciones sistemiticas de ejecuciones quec siguen a diferentes
tipos de instrucciones sobre el programa operantc. Las posibles instrucciones van desde no
mas que informacion que cl reforzador esta disponible hasta claborar descripciones de las
contingencias aplicadas por el programa. Los procedimientos en los cuales las
instrucciones sobre las contingencias no corresponden a las contingencias reales son de
especial valor porque revelan la contribucion relativa de cada una a las ejecuciones...”
(Baron y Galizio, 1983, p. 498). Estos experimentos mucstran que las instrucciones sobre
la respuesta facilmente inician ¢l responder pero también producen tendencias persistentes
a responder sin considerar el programa. Responder sigue la estructura del programa que es
descrito mas que la estructura del programa realmentc impuesto (Baron y Galizio, 1983).
Posteriormente, sc continué con una scric de estudios de comparaciones de programas,
donde se argumentaba que cuando sélo un programa es cstudiado, el punto hasta el cual los
parametros del programa rcalmente controlan las cjecuciones es dificil de evaluar. La
prictica usual ha sido referirse a la estructura de los programas o comparar ejecuciones con
aquellas de animales en programas similares. Los investigadores trabajaron el tema de
control de los programas mas directamente en experimentos los cuales contrastaron
ejecuciones instruidas y no instruidas cuando diferentes programas estaban contenidos
dentro de los componentes de un programa muiltiple (ShimofT, Catania y Matthews, 1981;
Baron y Galizio. 1983). En la investigacion realizada por Galizio (1979), los panicipantes
respondieron para evitar una pérdida monetaria bajo un programa maltiple con diferentes
contingencias temporales en los componentes del programa: intervalos de respuesta-pérdida
ya sean de 10, 30 o 60 scg., y extincion. Se encontré que el control de los programas era
pobre antes de que las instrucciones fueran proporcionadas, y la adicion de las instrucciones

sobre las duraciones rapidamente produjo c¢jecuciones diferenciadas. Un nuevo
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descubrimicnto fue que estos patroncs persisticron cuando los rétulos instruccionales
fucron removidos y cuando los estimulos asociados con los estimulos componentes fueron
reacomodados. Asi, las instrucciones tuvieron la consecuencia de incrementar la
sensibilidad a las contingencias del programa. Por su parte, Shimoff, Catania y Matthews
(1981), contrastaron las instrucciones y el moldeamiento. Adultos jovenes respondieron
bajo programas que estuvieron variados en términos de la duracién de una contingencia
RDB (Reforzamiento diferencial de tasa baja) la cual estuvo supraimpuesta a un programa
de intervalo variable. En otro estudio de los mismos investigadores, Catania, Matthews y
Shimoff (1982), intentaron extender la distincién entre la conducta gobernada por reglas y
moldeada por contingencias de conducta no verbal a verbal, al examinar los efectos sobre
las respuestas no verbales ya sea al moldear o instruir los reportes verbales de jovencs
adultos. Las respuestas no verbales se definieron como las presiones sobre dos botones, el
de la izquierda con un programa de razon variable (RV 20) y el de la derecha con un
programa de intervalo variable (IV 10-seg.), y posteriormente se realizaron las inversiones
de las contingencias programadas para cada botén. Los reportes verbales se referian a unas
hojas de suposicion, donde los sujetos respondian una scrie de preguntas con respecto a las
contingencias programadas en cada boton, cstas suposiciones fueron moldeadas mediante ia
asignacion de puntos a cada una de las respuestas dadas. En este estudio, los autores
concluyeron que *..la conducta verbal es mas probable que determine la conducta no
verbal subsiguiente cuando estia moldeada que cuando es instruida; es mas dificil establecer
conducta verbal moldeada que la instruida, pero una vez establecida la moldeada controla la
conducta verbal mis confiablemente que la instruida...” (p. 246). En una continuacion de
e¢se estudio, Matthews, Catania y Shimoff (1985), investigaron los efectos de que las
descripciones de contingencia pueden no ser los mismos que aquellos de las descripciones
de ¢jecucién. Los hallazgos de este experimento sefialan que las descripciones moldeadas

relativas a la ejecucién, fueron mas probables de influir en la conducta no verbal, en

comparacién con las referidas a las conting i independi de su

correspondencia con el programa vigente, lo que se atribuyd a las diferencias en el

repertorio verbal de los sujetos; asimi 0. se¢ evid i6 que los auto-reportes referidos a la

" .

cjecucion daban lugar a una mayor resistencia a la extincién do habia corresp

con cl programa de reforzamiento. En una serie de cinco experimentos realizados
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posteriormente, Catania, Shimoff y Matthews (1989) sefialaron que *“...por definicién, las
respucstas moldeadas por contingencias nunca son insensibles a las contingencias. Sin
embargo, las respuestas gobernadas por reglas frecuentemente son asi. Pero tal

insensibilidad es precisamente lo que hace a las reglas utiles; establ DS resf con

P

reglas cuando las contingencias solas son muy débiles o muy remotas para moldear
ejecuciones cfectivamente o cuando el contacto con las contingencias pucde ser peligroso,
o cuando las contingencias son muy complejas...” (p. 147).

Dos estudios experimentales que han resultado en un debate amplio, han sido los realizados
por Critchfield y Perone (1990) sobre auto-reportes, y €l hecho por DeGrandpre y Buskist
(1991) sobre los cfectos de la precision de las instrucciones. El estudio de Critchfield y

Perone empleé un procedimiento de igual ala a demorada y se relacioné con

algunos eventos ambicntales (restricciéon temporal del intervalo para responder y
probabilidad de reforzamiento) que pueden influir el contenido de los auto-reportes y la
precision de la respuesta. En un segundo experimento, evaluaron también la posibilidad de
la interaccién reciproca de la conducta en los auto-reportes y los efectos de los auto-
reportes en la conducta. En este dltimo experimento, encontraron que "...las caracteristicas
de la tarea pueden influir la precision del reporte -asi que la precisién podia variar a través
de los procedimientos...” (p.339-340). Sélo en una de las condiciones que emplearon en

este disefio carecio de efectos internuptores y esta fue cuando la retroalimentacién siguid a

Aad 1

moti

los reportes, a lo que ellos explican por cualquiera de las dos propi

de la retroalimentacién. Primero, 1a retroali ién puede drar una mas

P

ripida. Segundo, la retroalimentacién pucde haber incrementado también la velocidad de
cualquier respuesta privada de auto-observacién, puesto que algunas veces resulté en mayor
rapidez al reportar las respuestas. Ellos lo sefialan como "...las respuestas objetivo y de

auto-observacion mas rapidas se traducirian en menor competencia entre las dos cuando la

¥ b, "

en resp

retroalimentacién fue proporcionada, y asi menor interrup
(p.341).
Por su parte, el estudio hecho por DeGrandpre y Buskist (1991), partiendo de los hallazgos

hechos por el estudio de Galizio (1979), buscé determinar especifi la relacién entre

la precision de las instrucciones y el grado de seguimiento de instrucciones y los efectos de

la historia de reforzamiento sobre el seguimiento de instrucciones. Su variable
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independiente fue el por je de precision (100, 50 6 0%) de las instrucciones a lo largo

de la sesién para cada condicién. Los sujetos recibieron una de cuatro secuencias dec
condiciones, dependiendo del grupo al cual fueron asignados. Cada secuencia vari6é de
acuerdo al nivel de precision de las instrucciones. Un namero previamente establecido de
sesiones fue utilizado para determinar los criterios de cambio de condiciéon en lugar de un
requisito de estabilidad ya que la historia de recepcidn de instrucciones por parte del sujeto

en cada nivel de precisién tenia que ser mantenido constante. En su anilisis, concluyen que

el seguimiento de las instrucciones estuvo alt correlacionado con la precision de las
instrucciones; esto es, "...instrucciones precisas (100%) produjeron altos niveles de
seguimiento de instrucciones...” (p. 382). La variabilidad en el seguimiento de

instrucciones estuvo relacionada a qué tan consistentes fucron las instrucciones, y el
seguimiento de instrucciones se vio afectado adicionalmente por la precision de las
instrucciones que los sujetos recibieron en condiciones previas. Asi, se muestra que el
control instruccional, al menos en este estudio, estuvo claramente determinado por la
historia de reforzamiento de los sujetos, esto tienc sustento en el resultado que los sujetos

tuvieron mis probabilidades de seguir instrucciones img habiendo recibido

previamente instrucciones precisas.

En resumen, ¢n esta linea de estudio se puede encontrar que las instrucciones verbales, al
igual que los auto-reportes relacionados con programas de reforzamiento, juegan un papel
preponderante en la conducta no verbal de los sujetos ante programas de reforzamiento

(Tena, et al., 2001); ademas, las instr iones del experimentador facilitan el control de

estimulos pero es probable que establezcan insensibilidad a los cambios en las
contingencias a menos que existan consccuencias notorias por seguir instrucciones
anticuadas o imprecisas. La implicacion intrigante de esta linea de investigacion es que el
auto-habla puede subyacer ¢ influir mucha de las respuestas en humanos adultos. Descubrir

a1 -

las condiciones que prod la correspc entre decir y hacer puede ser la

contribucién mas profunda que los analistas de la conducta hacen en pro de una ciencia de
la conducta humana. Sin embargo, antes de comenzar la revisién de la correspondencia
entre decir y hacer, algunos investigadores propusieron que los adultos humanos llegan al
escenario experimental con un ya extenso repertorio de formulacién de reglas y reaccion a
ellas. Ya que tal repertorio es una funcién de la propia historia individual, cualquier ley
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general que cmerge de tal investigacién puecde ser altamente dtil. Asi, algunos
investigadores comenzaron a cstudiar los origenes de la conducta gobernada por reglas.

¢{Coémo y cuando se desarrolla el enunciar reglas y seguirlas? (Vaughan, 1989).

1.1.2  Andlisis del Desarrollo de Reglas.

Riegler y Baer (1989) parten de una tesis sugerida por el andlisis de Skinner y sefialan que
“...el argumento de Skinner atin no proporciona una comprension suficientemente detallada
de cémo la conducta gobernada por reglas se desarrolla, pero puede llevar a una...” (p.
192).

Skinner (1969) proporcioné una direccion para un anilisis del desarrollo del control por
reglas. Especificé la existencia de apoyo cultural para la conducta de describir, una forma
de apoyo que es probablemente esencial para un analisis del desarrollo; y recordé que
probablemente se seguiran reglas similares a las reglas pasadas que se han seguido.

En este sentido, en algunos estudios cxperimentales como el de Lowe, Beasty y Bentall
(1983), usaron infantes como sujctos y encontraron ¢jecuciones similares a los patrones de

ejecucién de ratas y pichones. Elos supusieron que en tanto los sujetos humanos son tan

jovenes que aan son incapaces de formular reglas sobre las conting ias experi
la sensibilidad a las contingencias variables ocurre como con otros organismos en el
laboratorio. En un segundo experimento, Bentall, Lowe y Beasty (1985) encontraron que
los nifios pre-verbales, hasta dos afios y medio de edad, producian patrones de conducta

ducst s

similares a los no humanos; dec 5 aflos en adelante, los niflos pr P ilares a

los de humanos adultos, y los nifios entr: edades de dos afios y medio a 5 aflos mostraron
variaciones cn la ejecucion, algunos respondian como los nifios pre-verbales y algunos
respondian como adultos.

Sin embargo, Pouthas, Droit, Jacquet y Wearden (1990) seilalan que existe alguna
evidencia de que la conducta verbal y no verbal puede ser disociada en algian punto aiun en
nifios que ya pasaron bien la etapa preverbal. En dicho estudio, utilizaron una respuesta
operante no verbal que consistia en una diferenciacién temporal de la duracién de una
simple presién de un botén. Después de cada ensayo, los sujetos en la condicidon
experimental principal recibieron un sondeco verbal que intentaba elicitar verbalizaciones

concernientes a los requisitos de la contingencia. Los grupos de edades de los sujetos con
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los que hicieron cste experimento cran de 4.5, 7 y 11 afos. Para la condicién control, se
obtuvo la conducta verbal s6lo al final de la sesion experimental por medio de una
entrevista. Esta condicion no podia, por supuesto, proporcionar alguna informacién sobre
conducta verbal durante la duracién de la respuesta pero, en comparacion con los sujetos de
la condicién experimental, puede ilustrar los efectos sobre la duracién de la respuesta de
repetidos sondeos post-ensayo. La condicién de sondeo consistid en una sola pregunta
sobre la contingencia a partir de la consecuencia recibida (v. g (Qué tuviste que hacer para
obtener un muy, muy bien?) posterior al ensayo; la condicién de la entrevista consistia en
cuatro preguntas, donde la primera cra la misma que la hecha en la condicién de sondeo y
que se realizaba terminando la scsién experimental. Aunque en gencral las tendencias para
la diferenciacion temporal de la ejecucion mejoraban con la edad y con respecto a las
mejores ejecuciones en el sondeo que en la condicién de entrevista, los autores también
concluyeron que la simple posesiéon de un repertorio verbal extenso no es suficiente para
asegurar que la conducta es gobermada por reglas.

Riegler y Baer (1989), ad A fialan la idad de un analisis del desarrollo de la clase

de conducta que puede ser llamada seguimiento con instrucciones, y sugieren cinco pasos

1 Aai

algunas veces progresivos, algunas veces concurr veces indeper

1. Inicialmente, ciertas instrucciones sistemiticamente disponen la ocasién para el
reforzamiento de ciertas respuestas a ellas. Las respuestas son aquellas que la
persona reforzante interpreta como obedicncia con la instruccién, ya que su
topografia iguala cl contenido de las instrucciones.

2. Eventualmente, instrucciones novedosas y las instrucciones que aan no han

dispuesto la ocasiéon para el reforzamiento de sus resp apropiadas comi 1a

controlar aquellas conductas aun  asi. Ese patron puede ser llamado mas
funcionalmente obediencia. Ahora la igualaciéon entre el contenido de una
instruccion y la topografia resuitante de una conducta es una parte sistematica del
control de esa conducta, creando asi una clase de tales cond ybedi i

3. Al principio, la obediencia gencralizada puede ser especifica a aqucllos dadores de

instrucciones que refuerzan algunas obediencias (o castigar al desobedi ias)

con aigunas de las instrucciones que proporcionan. Sin embargo, poco después, la

obediencia algunas veces sera generalizada de aquellos dadores de instrucciones que
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refuercen la obediencia, a otros dadores de instrucciones que atn no han reforzado
la obediencia (6 castigado la no obediencia).

4. Conforme sec desarrolla el lenguaje, la descripcién cmerge; las descripciones de las
contingencias ticnen la forma de reglas, y algunas veces de auto-instrucciones. Asi,

la obediencia con auto-instrucciones bien pucde emerger como una generalizacion

-

de los controles de estimulos exi por la ob con las instrucciones
funcionales que otros dan. Al principio, ecsa préxima obediencia gencralizada
probablemente scra especifica a aquellas auto-instrucciones que ocasionan
consccuencias funcionales por su obediencia.

5. La obediencia puecde ser gencralizada de aquellas auto-instrucciones que han
ocasionado consecucncias funcionales por su seguimiento, a auto-instrucciones
novedosas que aun no han hecho to mismo.

El andlisis general usualmente ofrecido para esta clase de investigacién ha sido

simplemente que una vez que los nifios aprenden a ser hablantes y escuchas pueden

hablarse a si mismos y reaccionar a lo que se dicen como si algui mas lo hubi dicho.
Pero de nuevo, sc confronta con la pregunta: ;Esta toda la conducta, o sélo algunas
conductas, influidas por lo que uno se dice a si mismo?

En resumen, esta linea de investigaciéon del desarrollo ha apoyado la nocién de que si los

cambios tienen lugar en el proceso de aprendizaje, estos bios son al
susceptibles a manipulaciones bi les (V. h 1989). De estas nociones, otra linea
de investigacién surgié tratando de comprobar experi 1 los p que se

pucdcn utilizar para poder lograr dichas manipulaciones y proporcionar una congruencia en
cuanto al repertorio conductual verbal y no verbal. esto es, ¢l entrenamicnto en

correspondencia.

1.1.3 Entr ii en Correspondencia.

Uno de los trabajos pioneros en la linea de investigacion de entrenamiento en
correspondencia, fue el de Risley y Hart (1968). Los autores particron de la premisa que
“...Ja educacién, ademas de cnsefiar habilidades especificas, se esfuerza por inculcar

actitudes sociales —esto es, conductas verbales sobre los And. de la iedad y cl papel

de los ciudadanos en esa sociedad- las cuales, se espera, llevarin a conductas que
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correspondan a la verbalizacion de estas actitudes...” (p. 267). Su principal objetivo fuc
desarrollar procedimicntos de entrenamiento los cuales serian suficientes para producir
correspondencia generalizada entre conducta verbal y no verbal en nifios preescolares, de
tal manera que la conducta no verbal pudicra ser modificada al reforzar sélo la conducta
verbal. Sus hallazgos revelaron que por lo menos con los sujetos humanos que emplearon
la correspondencia entre 1a conducta verbal y no verbal parecié ser una secuencia funcional
del reforzamiento diferencial de la conducta verbal, que afecta a la conducta no verbal de
tal manera, que el reforzamiento diferencial de **decir™ llevé al “*hacer™.

A panir de estos primeros experimentos, algunos investigadores han realizado tanto
revisiones experimentales como tedricas sobre esta linea de investigacion. Israel (1978),
realizé una revisién conceptual y metodoldgica de los estudios que se habian presentado

- e -

hasta esec momento cn la linea de investigacion sobre cntr O en corresp

«

Ademds, ¢l autor seiiala la importancia *...al punto que cl entrenamiento en
correspondencia alienta al individuo a producir sus propias sefiales verbales y mejora la
funcién controladora de tales seilales, pareceria tener potencial para la generalizacion a
otras situaciones. El individuo puede generar esas sefiales en otras situaciones diferentes de

ia situacion de cntrenamiento original. El r imi > del bio de la conducta

también puede ser mejorado por el individuo produciendo seifiales verbales en la ausencia

de seifiales externas para la conducta. El otro foco pc del > en

correspondencia —el control de la conducta no verbal via monitoreo de la conducta verbal

correspondiente- también sugiere cicrtas estr ias de imi > Y 8 lizacion...”

(p. 271). El interés de la investigacion aplicada (hasta ese momento) en la correspondencia
procedia de dos estrategias; (1) cambios reforzantes en la conducta verbal de los individuos
en aras de asi cfectuar cambios en las conductas no verbales correspondientes 6 (2)
“alentar” a los individuos a usar sus propias conductas verbales para cambiar las
correspondientes conductas no verbales. Ambas suponen que alguna relacién funcional

=5

existe entre la conducta verbal y no verbal. Dado que esta existe, el i > en

una categoria de conducta produce cambios en la otra categoria. Sin embargo, termnas como
el desarrollo de una cofrespondencia funcional donde no existia antes, como esta

d : < A,

correspondencia puede ser aprendida, y como la correspc per P ser

producida no fueron desarrollados (Israel, 1978).
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Otra critica que se¢ hizo a los primeros estudios de ent iento en corresp fue la
hecha en el estudio de Deacon y Konarski (1987), donde argumentan quc "...ya que tanto
las conductas verbal y no verbal eran seguidas por reforzamiento en ¢l entrenamiento en

correspondencia, se podia predecir un incremento en ambas cond debido simpl

1 del entr > en

al reforzamiento. Los incrementos en la conducta que r

correspondencia podia, por lo tanto, no reflejar el desarrollo de la auto-regulacion verbal
pero puede simplemente reflejar los efectos correlacionados del reforzamiento para cada
una de estas conductas..." (p. 391). Para estos autores resultaba importante determinar si el
resultado del entrenamiento en correspondencia es la habilidad para regular la conducta
manifiesta con verbalizaciones que llevaban a un cambio generalizado en la conducta, 6 si
la cjecucion simplemente refleja los resultados de una simple contingencia de
reforzamicnto que requierc mecanismos adicionales para promover la generalizacién. Su
principal objetivo fue comparar el resultado de un procedimiento de reforzamiento (hacer
solo) con un entrenamiento en correspondencia (decir/hacer). Los sujctos que emplearon
para realizar su demostraciéon fueron personas con retardo en el desarrollo. Mediante
procedimientos de familiarizacién con el concepto de "tnico” y modeclado e instigacién, se

le ensefié a los sujetos a responder a sélo un ismo de resp (de entre 7

posibilidades) en el aparato experimental y cuya manipulacién producia diversas

consecucncias auditivas o visuales con respecto a cada i de resp Tc do
en cucnta las respuestas con menor frecuencia durante la linea base, cada ensayo
comenzaba con ¢l experimentador instigando al participante a verbalizar su intencién de
ejecutar una de las tres conductas objetivo (fase de control verbal 1), cuando cl participante
cnunciaba la conducta que estaba por realizar ¢l experimentador le proporcionaba
reforzamiento social (p. e. {Eso estuvo bien!) y monetario. Posteriormente, en la fase de
tratamiento, se dividieron los grupos que iban a recibir un entrenamiento en
correspondencia (decir/hacer) y el reforzamiento (sélo hacer). El grupo con entrenamiento
cn correspondencia recibié un trato similar al de la fase anterior, pero el reforzamiento
monetario sélo se asigné hasta que el participante demostraba la correspondencia de lo que
habia dicho previamente y posteriormente habia ejecutado. En el grupo de reforzamiento

se les retiraron las instrucciones (instigaciones) y se scleccioné la ducta objetivo aunque

no se le instigaron ya las ejecuciones. Después se les aplico otra fase de control verbal y
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por ultimo un seguimiento después de dos meses s6lo para aquellos que mostraron
evidencia de correspondencia generalizada cn la fase previa. Los autores sugieren que
futuras investigaciones deben tomar cn cuenta dos temas relacionados con respecto al
entrenamiento en correspondencia. “...El primero es determinar las condiciones requeridas
para desarrollar la correspondencia entre conducta verbal y no verbal. El segundo es
determinar exactamente lo que los participantes estan aprendiendo en el entrenamiento en
correspondencia..." (p. 398). En cuanto al primer punto, se observé que los individuos en el
grupo de rcforzamiento (hacer solo) desarrollaron una aparente correspondencia
generalizada aunque nunca fueron reforzados de acuerdo al procedimiento que se us6 para
el otro grupo. Los autores ademais sciialan que el entrenamiento en correspondencia no
necesariamente puede llegar a establecer una auto-regulacién verbal como lo propuesto por
autores como Luria o Lovaas (cit. en Deacon y Konarski, 1987); en lugar de intentar

cxplicar sus resultados respecto a este concepto, lo prefieren explicar en términos de la

conducta gobernada por reglas, do que el entr iento en correspondencia indica
que los procedimientos parecen fomentar un desarrollo de una regla y proporcionar
reforzamiento por seguirla; aunque ellos mismos sugieren que parece que todos los
ingredientes necesarios para desarrollar conducta gobemada por reglas estan presentes en el
entrenamicnto en correspondencia, un participante no puede realmente formular una regla o

puede formular una inapropiada.

1.1.4 Equivalencia de Estimulos.
En esta linea de investigacion se indaga, en términos generales, el papel desempeiiado por
la conducta verbal sobre la no verbal, y su relacién con la emergencia de rclaciones no

entrenadas (Tena, ef al, 2001), utilizando para este efecto tanto los procedimientos de

discriminacién condicional como los de i facién a la r 2 (C i y Berryman,
1965). Desde esta perspectiva, una vez establecidas las series de rel condici 1
otras propiedades condicionales pueden emerger sin entr i > di » (reflexividad,

simetria y transitividad), las cuales conforman la evidencia altima de la formacién de
equivalencias entre clases de estimulos, de acuerdo con los estudios de Sidman y Tailby
(1982) y los conceptos de la expansion del paradigma de la triple contingencia propuesto
por Sidman (1986). La reflexividad, la define como igualaciéon de identidad g lizad
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Debido a que la igualacién de identidad generalizada es la base empirica del concepto de
identidad, se puede ver que la identidad es un requisito para la equivalencia. La simetria se
traduce conductualmente en la reversibilidad de los roles de muestra y de comparacién.
Por tanto, si ha emergido la equivalencia, a partir de unidades de control condicional de
cuatro (¢ cinco) términos construidas explicitamente, los sujetos deben mostrar ser capaces
de efectuar discriminaciones condicionales adicionales que nunca antes se les han ensefiado

a2z

explicitamente. La transitividad se puede ilustrar de una a légica m un

silogismo como el que se muestra a conti i6n (Sid 1986):

Premisa a) "si 6, entonces seis”

Premisa b) "si seis, entonces XXXXXX"

Por lo tanto, la transitividad deberia producir la relaciéon:

"si 6, entonces XXXXXX".
Cuando las relaciones condicionales poseen las tres propicdades definitorias de las
relaciones de equivalencia, los estimulos que se han rclacionado entre si se convierten en
miembros equivalentes de una clase. Una consecuencia de la formacién de tales clases es

que un sujeto, cuando es evaluado, deberia igualar cualquier miembro de la clase con

cualquicr otro de la misma, atn sin haber enfi do antes la i6n probada; asi, el sujeto

d]

deberia ser capaz de mostrar muchas mas iones nuevas (Sidman, 1986).

A partir de esta propuesta sobre la emergencia de clases de equivalencia, algunos
investigadores han tratado de demostrar, de manera empirica, la emergencia de dichas
clases de cquivalencia al entrenar sélo una de las relaciones condicionales mediante un
entrenamicento en scecuencias ordinales con 3 clases de estimulos, una clase de estimulos
novedosos (usados durante las fases de evaluaciones) y una serie de estimulos distractores y

después evaluar mediante procedimi »s de i lacion a la la emergencia de las
P (3

otras dos relaciones (Sigurdardottir, Green y Saunders, 1990). Ademas, dicha investigacion

T

evalué en un segundo experimento el efecto que tenian la verbali de instr
claras 0 minimas por parte de los experimentadores sobre la emergencia de las clases de
equivalencia y la adquisicién de los criterios de ejecucion en la tarea. Dichos experimentos

encontraron pocas difer ias en las de los adultos instruidos y minimamente
y
en el desarrollo de clases de estimulo basadas en posici ordinales, pero encontraron

dic: 1

instruidos en su adquisicién de resp de ia y discrimi iones cc
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notorias diferencias en ¢l desarrollo de clases de equivalencia. Sin embargo, como los

mismos Sigurdardottir, er al (1990) sciialan, "... estos experimentos utilizaron métodos para

gencrar de equival

que diferian en algo de los procedimientos de discriminacién

condicional usados en la mayoria de los trabajos de equivalencia de estimulos hasta ese

momento..." (p. 62), por lo que la emerg ia de dich || de equivalencia mediante
este procedimiento de entrenamiento en secuencias permanece aun por ser evaluado a
través de mads experimentos, por cjemplo con sujetos que no poseen un repertorio verbal
amplio y que no posean pleno conocimiento del ordenamiento de posiciones ordinales.

En la investigacion previamente mencionada, ya se toma como referencia las instrucciones,
pero no fueron tomadas cn cuenta como posibles variables criticas y mucho menos los
andlisis de los resultados se dieron con respecto a la conducta gobernada por reglas. Sin
embargo, otros autores como Devaney, Hayes y Nelson (1986) comenzaron a realizar la
vinculacién de las clases de equivalencia con la conducta gobemada por reglas. Ellos
encontraron que los nifios que ya cran verbales aprendieron clases de equivalencia pero que
los nifios deficientes verbales, no mostraron formacion de equivalencias.

Una linea derivada de los trabajos anteriores es la de la teoria de los marcos referenciales.
Esta teoria comicnza a partir del trabajo de Zettle y Hayes (1982) donde hacen mencién de
las consecuencias colaterales por parte del escucha con respecto a las unidades funcionales
de la conducta del hablante (p. e. mando y racto) delineadas por Skinner (1957). Cerutti
(1989), define las consecuencias colaterales como un caso de control instruccional donde
“...una contingencia produce la forma inicial de la respucsta a través de control
instruccional. La scgunda contingencia produce consecuencias colaterales s6lo después de
que la obediencia es generada...” (p. 264). Zcttle y Hayes (1982), por su parte, sefialan tres

posibles unidades funcionales que pueden ser discernidas en el escucha. La primera es

paralela al mando y la nombraron obedi ia, definiéndola como cond gobernada por
reglas mediada por consect i mediad por el hablante aparentes para una
correspondencia entre la regla y la conducta relevante. Esto puede ser determinado por la
sensibilidad que la conducta mr a variables que aft las ap. cc 1cia;

mediadas por el hablante tales como la habilidad del hablante para monitorear la

obediencia, la habilidad del hablante para proporcionar cc la impor ia de las

consecuencias para el escucha y muchas otras. La segunda es paralela al tacto y la
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nombraron rastreo, definiéndola como conducta gobernada por reglas bajo el control de la
aparente correspondencia entre la regla y la manera en que ¢l mundo esta acomodado. El
rastreo es sensible a una gran cantidad de variables que afcctan la aparente correspondencia
entre la regla y las contingencias naturales y la importancia de esa correspondencia. La
tercera no hace paralelo con alguna de las unidades funcionales de la conducta del hablante
definidas por Skinner (1957). La nombraron aumento, y la definen como conducta
gobernada por reglas bajo el control de cambios aparentes en la capacidad de los eventos
para funcionar como reforzadores o castigadores. Un ejemplo de unidad funcional de
conducta del hablante que sirve como aumento son los autecliticos, ya mencionados. El
aumento raramente existe en forma pura, usualmente estd mezclada con la obediencia 6 ¢}
rastreo. Obsérvese que cada definiciéon contiene la palabra “aparente”. Esto es
simplemente para enfatizar ... que las reglas son estimulos antecedentes. Las

consecuencias que les siguen afectan su valor futuro como antecedentes, pero no su valor

presente. Su valor presente estid determinado por la historia del escucha...” (Zettle y Hayes,
1982, p. 82). Ademis, los autores definen la conducta gobemada por reglas como conducta
controlada por un antccedente verbal. Se seifiala que Skinner (citado en Hayes y Hayes,
1989) incluso tomé la misma linea al sugerir que la conducta gobernada por reglas también
podia ser llamada conducta controlada por estimulos verbales.

A partir de esto, Hayes y Hayes (1989) seifialaron que "...ver a los estimulos como verbales
en virtud de su fuente lleva a una variedad de conclusiones absurdas...” (p. 160). Esto
debido a que el anilisis que el mismo Skinner (1957) hizo al afirmar que un estimulo verbal
era el estimulo producto de la conducta verbal, produjo confusiones entre los objetos
estimulo con las funciones estimulo. Asi, sefialan que el concepto de un “estimulo verbal”
sélo tiene sentido si estamos hablando sobre un particular tipo de funcién de estimulo.
Aqui es donde los autores comienzan a proponer la teoria de los marcos referenciales,
retomando las relaciones entre estimulos seiialadas por Sidman (1986), cllos proponen que
la historia humana incluye el entrenamiento de una clase que puede permitir que surjan
otros tipos de respuesta relacional (p. e. cuando un pequeilo nifio aprende el nombre de un

- ¥

objeto).  Afirman que con sufici i i de r imétrica

P

entrenada, las respuestas simétricas pueden emerger con respecto a nuevos estimulos en ese

contexto. Esto es, "...la extensiva historia de entrenamiento puede ser traida a colacién por



un contexto dado y proporcionar las bases para las respuestas simétricas generalizadas.
(p. 168). Definen los marcos relacionales como un tipo de respucsta que muestra las
cualidades controladas contextualmente de la vinculacién mutua, vinculacién mutua
combinatoria y transferencia de funciones (rclaciones entre estimulos y las respuestas
posibles a esas relaciones definidas por los autores); esto debido a una historia de
respuestas relacionales relevantes a las sefiales contextuales envueltas. Bames-Holmes y
Bames-Holmes (2002), seiialan que “...relacionar simplemente significa responder a un
evento en términos de otro, y la mayoria de organismos vivientes parecen ser capaces de
responder a relaciones entre las propiedades fisicas o no arbitrarias de los estimulos.
Ademas, las respuestas relacionales pueden ser abstraidas y puestas bajo ¢l control
contextual de diferentes caracteristicas a las propiedades formales de los estimulos. El
término arbitrariamente aplicable es utilizado para describir este tipo de respuestas

rclacionales ya que en algunos contextos esta bajo el control de sefiales que pueden ser

modificadas entcramente por convencién social..." (p. 34). El concepto de redes
relacionales, también incluido en la tcoria de marcos relacionales, proporciona un medio de
conceptualizar y estudiar la organizacion de unidades de lenguaje mayores conocidas como
oraciones, parrafos, historias, etc. Y el ultimo concepto dentro de esta teoria es el de la
abstraccion, concebida por ellos como una respuesta relacional arbitrariamente aplicable
que no csta aplicada arbitrariamente sobre una situacién en particular (Barnes-Holmes y
Barnes-Holmes, 2002).

Esta tcoria de los marcos relacionales puede servir para analizar la comprensiéon del
escucha y su papel activo como parte de un episodio de conducta verbal (Hayes, Zettle y
Rosenfarb, 1989), puesto que segin algunos autores s¢ pucde analizar la comprension del
escucha a través de cstrategias como las redes verbales, la transferencia de canitrol de las
funciones psicolégicas a través de redes relacionales y, por ultimo, la estrategia del perro
silencioso propuesta por Hayes (1986), la cual esta basada en la conclusién propuesta por
Ericsson y Simon que si a los sujetos se les pide decir en voz alta lo que estin pensando
verbalmente, no tendrd efecto sobre la ejecucion de la tarea, comparado a no enunciar las
cosas cn voz alta. El uso de la estrategia del perro silencioso requiere varios
descubrimientos entrelazados. Primero, se debe demostrar que el requisito de hablar en voz

alta no influye ¢n la ejecuciéon. Segundo, debe ser demostrado que las auto-verbalizaciones
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son relevantes a la tarea. Tercero, debe ser demostrado que manipular una variedad de
variables que violan las condiciones de "hablar en voz alta", confiablemente produce
cambios en la ¢jecucién de la tarea. Todo esto sélo para proporcionar la evidencia del
gobierno de reglas auto-proporcionadas. Sin embargo, como los mismos investigadores
(Hayes, Zettle y Rosenfarb, 1989) seiialan, "..es un método incémodo en muchas maneras,
[y] el método del perro silencioso no promete detectar todos los actos de comprension
verbal y de auto-formulacién de reglas...” (p. 201).

Como se puedec ver hasta aqui, cstas han sido las posturas teéricas que se han ocupado del
estudiar el fenéomeno de la equivalencia de estimulos; sin embargo, como bien seiiala
Sidman (2000), “...dadas las controversias tedricas sc esperarfan experimentos cruciales
venideros. Esto parece no ser ¢l caso...” (p. 127). Hasta ¢l momento sélo'Ala postura
propuesta por Sidman (1986), parece ser la que ha aportado mayor evidencia empirica
sobre la cual sustentar la validez y coherencia de sus postulados.

Hasta el momento, se han revisado las aportaciones que ha habido dentro de cada una de las
lineas de investigacién experimental dentro del Anilisis Conductual con respecto al tema
de la conducta gobernada por reglas, propuesto en un primer momento por Skinner (1969);

sin embargo, el Analisis Conductual no ha sido ¢l Gnico enfoque que ha intentado dar

'S

cuenta, de manera objetiva, de los procesos que intervienen en ¢l compor
1

complejo. El otro enfoque del que se habla es el Intercond prop > por J. R.

Kantor, y es el tema del siguiente apartado.

1.2. El Andlisis Interconductual.

Como ya se habia sefialado anteriormente, el modelo interconductual fue propuesto por
Kantor (1959), posteriormente Ribes y Lopez (1985) retomaron los planteamientos hechos
por Kantor y propusieron un analisis del comportamiento en términos objctivos.

El modelo de Kantor se inscribe dentro de la tradicion psicoldgica del conductismo, esto es,

dentro de la concepcién especial de la psicologia como la ci ia del compor i > Yy

cuyo ambito de conocimiento, por scr distinto al de la biologia, requirié de la c« i6

de un paradigma propio, que s¢ dio en la forma del concepto de campo psicolégico o
interconductual. La nocidn de interconducta precisa ¢l objeto de estudio de la psicologia ya
que permite comprender la inseparabilidad de la actividad del organismo y los eventos del
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ambiente, asi, la conducta se entiende como interactividad mas que como actividad (Landa,
1996).

Kantor (1975a, 1978, 1980a, 1982), comienza a justificar este modelo al seilalar que las
construcciones descriptivas ¢ interpretativas (que habian predominado en la psicologia)
tenian que ser corregidas, y asi es como surge la nccesidad de un nuevo modelo que
explique problemas como: a) los factores precisos en la percepcién (Kantor, 1980b), el
aprendizaje y el pensamiento, b) los efectos relativos de las condiciones antecedentes y
presentes, y c) la influencia relativa de los factores centrales (estimulo y respuesta) y
periféricos (disposicionales) sobre los eventos psicologicos. Asi es como Kantor (1959)
propone que ‘el progreso cientifico de la psicologia consiste en liberar la investigacién del
proceso de imponer a los eventos psicoldgicos propiedades no derivadas de la observacién

y la experimentacién, y quc son mas bien creaciones culturales™ (p. 16, 17).

1.2.1 El Modelo Interconductual.
El modelo interconductual esti libre de nociones metafisicas tales como causacion lineal y

variables intervinientes (Parrott, 1983). Los campos también estin libres de categorizacion

metacientifica. Todas las descripciones de eventos inter d les estin b das en
contactos observables o inferidos de organismos integrales y objetos estimulo. Como Ribes
(2001) seiiala, "...el gran significado dec la obra de Kantor es que, por vez primera y quiza
Unica, se plantearon los fundamentos de la psicologia como una ciencia cspecial sin
desarrollar una teoria particular...” (p. 2).

Hay una continuidad definida entre los campos interconductuales de la psicologia y los de
otras ciencias. Consonante con las otras ciencias la psicologia investiga la interconducta de
los organismos con otros organismos, objetos y condiciones ambientales aunque siempre
especifica para los organismos y sus encuentros histéricos previos con objetos reciprocos.
Kantor distingue a los eventos psicolégicos de otros eventos, caracterizando a los primeros
como "interacciones ajustivas”, a diferencia de otras interacciones como las fisicas, que son
conmutativas o las bioldgicas que son responsivas.

Las drias cc que propone Kantor (cit. en Landa, 1996) para el estudio de la

P

interconducta son:
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a. El segmento de interconducta.

Dado que la conducta es un continuo a lo largo de la vida de un organismo, se¢ debe
segmentar analiticamente para su estudio. Dicho segmento constituye pues la unidad de
andlisis y consiste en la interrelacién basica entre un estimulo y una respuesta. Los
segmentos conductuales constituyen campos en donde los organismos interactian con otros
organismos y objetos; los elementos de un campo son, funcién de estimulo, funcién de
respuesta, limites del campo, medio de contacto, historia interconductual y los factores
disposicionales.

b. Limites del campo.

Permite delimitar los eventos y objetos funcionales respecto del individuo cuya interaccion
se analiza.

e. Funcion de estimulo.

Dade que un objeto puede estimular de multiples formas al organismo psicolégico, es
necesario distinguir con cual de ellas entra en contacto, de esta manera, no se puede definir
la funcidn de! estimulo al margen de su correspondiente funcion de respuesta.

d. Funcion de respuesta.

Del mismo modo, el organismo puede desplegar una gran variedad de respuestas frente a
un estimulo pero sélo una de ellas permitira el establecimiento de una relacién, la funcién
de respuesta. No hay que olvidar que los organismos interactian de manera integral con ¢l
ambiente, sin embargo, con fines analiticos, se pucden descomponer las respuestas en
unidades de accién mas simples, los sistemas reactivos.

¢. Medio de contacio.

Son las condiciones que posibilitan que una interaccion psicolégica tenga lugar o no.

f. El contexto.

Al contexto lo componen distintos factores disposicionales, que son eventos que
probabilizan que una interaccién tenga o no lugar; pueden condicionar al estimulo, al

individuo reactivo o a toda la interaccién.

1.2.2 Postulados Intercond, I
Como los siguientes postulados de la psicologia interconductual indican, la psicologia

interconductual recalca la construccién de descripciones ¢ interpretaciones directa 6
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inferencialmente de los eventos psicolégicos con scvera restriceidn de las influencias de
tradiciones intelectuales prevalecicntes y de las instituciones establecidas, tal como el
metafisico dualismo de la naturaleza y de los seres humanos (Kantor, 1980a).

Postulado 1.- Los cventos psicologicos consisten de campos multifactoriales. Este
postulado implica la completa y final extradicién de todos los principios esotéricos y
ocultos tales como estados 6 procesos psiquicos, ya sean externos 6 internos.

Postulado 2.- Los eventos psicolégicos son coextensivos con otros eventos. Los eventos
psicolégicos son, por supuesto, al mismo tiempo biolégicos, bioquimicos y electrofisicos.
El campo psicolégico interactiia con objetos estimulo en la base de funciones desarrolladas
por cada uno cn el curso de contactos continuos a través de convergencias histdricas bajo
disposiciones ¢ auspicios especificos.

Postulado 3.- Los cventos psicolégicos son evoluciones de interconductas ecolégicas. A
través de interacciones filogenéticas se desarrollan ccolégicamente las distintas especies de
organismos Yy sus competencias para interactuar con objctos y condiciones
correspondientes.

Postulado 4.- Los campos psicologicos son ontogenéticos. Los campos interconductuales
ocurren sélo como eventos que envuelven individuos especificos y sus objetos reciprocos.
La ley dc especificidad es evidente en cada instancia de la actividad psicolégica y es la base
para la regla invariable de las diferencias individuales.

Postulado 5.- Todos los constructos son derivados de eventos. Puesto que todas las
construcciones cientificas para ser solidas deben estar basadas en observaciones de eventos,
existe una continuidad dcfinida entre los eventos y los constructos desarrollados de las
investigaciones.

103 tenth

Decbido a que la conducta humana es tan cc se el desarrollo de una teoria

que diera cuenta de la misma y de sus distintos procesos psicolégicos. En una primera
instancia el Anilisis Conductual fundamentado en el paradi del dici i >

parecia ¢l enfoque mas viable, pero como lo ha demostrado Emilio Ribes (1990a), no ha

sido suficiente para explicar los procesos del comportamiento humano.

ry 4 h

io de la cc

De hecho, una de las limitaciones que se pl 1 para el
desde este modelo ha sido *...1a confianza que se tuvo en construir una teoria de la conducta

sustentada en un conjunto de principios basicos, bajo la suposicion de que constituyen una
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derivacién légica empirica de los principios identificados en el laboratorio de conducta
animal...” (Ribes, 1990a p. 11). Ribes (1990a) hace una demostracién l6gica de tres
caracteristicas generales de la teoria del condicionamicnto operante que remiten a la

tradicion mecanicista del reflejo, y son: “...la definicién materialista del objeto de estudio,

la explicacién como una relacién funcional de tipo iT: » ¥ el asociacioni ) cOmo

un marco légico de las relaciones empiricas...” (p. 15). En cuanto al primero, refiere a que
las interacciones siempre se reducen a un movimicnto corporal o a una sustancia fisicalista
inferida (concepto de mente o la accién cerebral), incluso Skinner subrayé la necesidad de
movimientos como una condicién necesaria para la identificacion de la conducta; es asi que
las concepciones conductistas —no interconductuales- constituyen definiciones
organocéntricas. Ribes seiiala que *““...las relaciones causales se describen como acciones
lineales y unidireccionales de un cuerpo sobre otro. La proximidad mediata o inmediata a

través de la sucesién de contactos corporales semejantes ¢n ticmpo y lugar, es necesaria

ara explicar cualquier movimi > como do por la accién de otro cuerpo. En la
qQ po

teoria operante actual, la busqueda de relaciones funci ) entre una variable

independiente y una dependiente, es s6lo una sustitucién operacional del esquema causal

> (p. 16). Por ultimo, se¢ fiala que el asc es

heredado de la mecanica.
necesario desde el principio de causa y efecto. La causalidad es destacada a partir de dos
reglas basicas: la contigilidad cn tiempo y espacio, y la conexién entre la causa y ¢l efecto;

1 A
inter

asi es como se explica el hecho de que los org:
cntre los eventos de estimulo y su conducta 6, por ejemplo, al revisar ¢l concepto de
contingencia de Skinner. Es asi, que Ribes describe tres limitaciones para ¢l anilisis del

comportamiento humano desde este modelo que demostré fundamentado en ¢l paradigma

del reflejo herencia de la filosofia mecanicista, y son: a) el condici iento op no
posee suficientes conceptos para describir los eventos y condiciones que ticnen lugar

operacionalmente en la situacion, b) la relacién de triple conti ia sélo da de las

ocurr ias de los eventos en el tiempo, pero no de las propiedades funcionales de dicho

evento, y ©) la naturaleza atomicista de la definicion de la respuesta, a esto Ribes seiiala que

*las interacciones h que den casi si P sustitutivos no consisten

P P

cn trozos atémicos secuenciados lincalmente™ (p. 23).



25

1.2.3 Desarrollo de Fi i Cond, {
La teoria del desarrollo de funciones conductuales formulada por Ribes y Lopez (1985) se¢

fundamenta en el supuesto de que las interacciones psicologicas tienen lugar con base en
los mismos procesos de mediacién y desli i » funcionales que caracterizan a todo cl

comportamiento psicoldgico. Las interacciones estin estructuradas diferencialmente de
acuerdo con el grado de participacion del individuo en la configuracion de la relaciéon de la
cual forma parte, y de la dependencia que guarda la conducta del individuo respecto a las
propiedades fisicoquimicas de la situacién en la que interactia. Los conceptos de

mediacién y de desligamiento funcional se aplican a estos dos asp )S, respectiv

La mediacion se refiere al factor critico en la estructuraciéon de una interaccion particular y
se incorpora al sistema como una alternativa al andlisis causal porque permite describir
relaciones complejas interdependientes y sincronicas.

. - N

En lo que concierne al deslig J I, este cc pto hace referencia al grado de

autonomia conductual del individuo r > a las cir ias situacionales presentes y

P

con las que interactia. A consecuencia de la experiencia regulada socialmente, dicha
reactividad biolégica no sélo se diferencia, amplia y refina, sino que adguiere nuevas
correspondencias funcionales con el ambiente. De este modo, las acciones del individuo se
relacionan con nuevas caracteristicas del ambiente y de diversa forma, y el proceso de
evolucién psicolégica se estructura como un desplazamiento progresivo de las acciones del
individuo de las propiedades fisicoquimicas invariantes del entorno hacia las dimensiones
convencionales que la cultura otorga a individuos, objetos, acciones y simbolos. Es asi que
cste concepto se refiere al proceso en el que el individuo transita de la rcactividad
fisicoquimica a la interpretacion y creacidn de significados convencionales.

Finalmente, ¢l concepto de medio de contacto normativo, alude a las caracteristicas
normativas de las instituciones y practicas sociales como condiciones que le permiten a un
individuo comportarse de una u otra manera.

Asi, ellos definen como objeto de estudio de la psicologia a la interaccion construida entre

el organismo total y su medio fisico, biologico y social, transformable en y por el

") dich,

transcurso de su historia individual, r que inter i se pueden dar

en diferentes niveles cualitativos de diacion y. en tanto prdctica individual, es la

expresion cotidiana de la cultura en todos sus ambitos funcionales.
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Asi, se identifica esta clasificacién funcional en cinco niveles jerarquicos:

1.- Nivel Contextual: La conducta no altera las relaciones del entorno; sélo se ajusta a
ellas, y lo hace en la medida en que son relativamente constantes dentro de una situacién en
lo que toca a sus dimensiones fisicoquimicas.

2.- Nivel Suplementario: Las interacciones con el entorno se encuentran mediadas por la
propia actividad del individuo. No sélo se reacciona diferencialmente a las regularidades
funcionales del ambiente, sino que dichas regularidades son moduladas y alteradas
instrumentalmente por la conducta del individuo. La reactividad del individuo se vuelve
multivoca funcionalmente y establece una doble dependencia entre entorno e individuo.

3.- Nivel Sclector: Las interacciones constituyen relaciones en las que el individuo altera
las constancias del entorno, las cuales, sin embargo no dependen de las propiedades
fisicoquimicas invariantes, sino que, en relacién condicional con otras propiedades del
medio, cambian continuamente en una misma situacién. La conducta del individuo se
vuelve relacional respecto a interacciones entre aspectos del entomo y su actividad.

4.- Nivel itutive Refer ial: El individuo interactia modificando las variables
situacionales. Responde a propiedades no aparentes y no presentes en tiempo y espacio.
Al responder de este modo introduce nuevas circunstancias en la situacién y, por

consiguiente, no sé6lo altera transfor do su sit i lidad interactiva, sino que también

altera la de aquellos otros individuos con los que i se relaci La
convencionalidad de la actividad lingilistica es el factor critico que permite trascender la
situacionalidad de la interaccion.

5.- Nivel Sustitutiveo No Refcerencial: Son interacciones cntre acciones lingtliisticas o
convencionales. Desaparecen las dimensiones fisicoquimicas como parametros funcionales
de la relacién, y ¢l individuo interactaa con su propio lenguaje.

. d 1

Como se pucde observar en csta clasificacion del desarrollo de las fu

en las interacciones, los niveles itutivos (refer ial ¥ no refe ial) pl el

desligamiento de propiedades aparentes en el contexto inmediato y la interaccién mediada
por la actividad lingiistica, pero ¢cémo ha sido concebida la actividad lingiistica 6
conducta verbal desde esta perspectiva?

Kantor (1981) ya scifialaba como propiedades relativas al | je "...a) i bi

intercomunicativo, b) la habilidad para interactuar con objetos y eventos ausentes, ya sea
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que existan cn el presente, pasado 6 futuro, ¢) una ayuda en los procesos de registrar y
contar, y d) como ayuda en la habilidad para recordar, generalizar, pensar y razonar..."
(p-91-92). Kantor (1975b) también propone una diferenciaciéon efectiva entre el lenguaje
intrinsecamente psicolégico de otras cosas y acciones cobijadas bajo el mismo nombre,
para este fin, €l propone su tesis de Campos Lingiiisticos Interconductuales. Dentro del
dominio lingitistico hay dos tipos de campos conductuales. "...Uno es la conducta
intercomunicativa la cual es bien conocida para todos puesto que cada quien habla y se
intercomunica con otros en situaciones interpersonales. El segundo consiste en hacer y usar
objetos simbolos de muchas clases...” (p. 254).

l.os campos de conducta referencial difieren marcadamente de los ajustes no referenciales
por su forma triangular. Cuando una persona habla se localiza en el vértice de un triangulo
¢ interactia con dos objetos estimulo. Uno ¢s la persona con la que habla y el otro es la

cosa o condicién sobre la cual habla. Lo que el habl hace ite es referir al

escucha hacia la cosa o aspecto de clla sobre la cual €l esta hablando. El campo referencial
puede ser apropiadamente caracterizado como un campo estimulante bidireccional
simultinco.

Retomando de nuevo el tema de la conducta gobernada por reglas Ribes (1990b) realiza

una critica y sugiere las en > a la co pcion original de la conducta

gobernada por reglas hecha por Skinner (1969). Ribes precisa que “...el problema central

no es ¢l hecho de construir los llamados estimulos discriminativos, sino la naturaleza de la
respuesta de ‘construccion'...” (p. 184). Asi, él proponc que la conducta gobernada por
reglas debe analizarse en términos del proceso mismo que se lleva a cabo cuando el
individuo aprende y aplica respuestas verbales que modifican las contingencias presentes,
en términos de la funcién convencional que tienen dichas respuestas.

También Hickman, Morales, Cepeda y Tena (1991) seiialan la limitante conceptual que
existe entre la diferencia propuesta por Skinner (1969) entre conducta gobernada por
reglas y ldeada por i ias. Dicha distincién fue pl da en funcién del locus

24

de control, como cjemplo seflalan que "...si un observador s¢ muestra incapaz de identificar

una consecuencia inmediata a la cond ésta se define como regla, mientras que si por el

contrario la conducta esta controlada por las consecuencias se define como moldeada por
las contingencias...” (p. 81). Estos autores concucrdan con los sefialamientos de Ribes
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(1990b) y agregan que "...la conducta gobernada por reglas, como conducta sustitutiva,

implica el continuar d pefiandose cfectiv: aun en situacioncs diferentes a las
entrenadas originalmente, e incluso ser capaz de identificar y proponer cjemplares en los
que aplique dicha regla general de ejecucién o transformaciones de la misma..."” (p. 82).

En cuanto a los procedimientos metodolégicos necesarios para evaluar esta aproximacion
sobre los procesos substitutivos, Tena, Hickman, Moreno, Cepeda y Larios (2001) sugieren
utilizar procedimientos que permitan: a) evaluar el componente verbal cn términos de
diferentes niveles de complejidad de las referencias emitidas por los sujetos, y b) evaluar,
en el componente instrumental, distintos grados de transferencia en la aplicacién de una
misma regla. Una tarea que permite dicha evaluacién es la que resulta del disciio de
procedimientos de discriminacién condicional (Cumming y Berryman, 1965). La tareca de

igualacién a 1a muecstra representa tipicamente relaciones condici les entre eventos. En

estos procedimi s la r del sujeto es condicional, no a las propiedades

fisicoquimicas de un estimulo especifico, sino a sus relaciones de condicionalidad con otros

estimulos o eventos del ambiente.

En estas investigaciones se utilizan prucbas de t 1 ia que persiguen evaluar la
emergencia de relaciones como prueba de la formacién de clases equivalentes. Tena, et al.
(2001), sefialan que al utilizar las prucbas de transferencia “...se pretende identificar

diferentes niveles de desligamiento funcional en la aplicaciéon de una regla, es decir,
diferentes prc os de mediacién conti ial, ya sean directos (no sustitutivos) o
» (p.68).

Las pruebas de transferencia son: a) intramodales donde se introducen variaciones en los

indirectos (sustitutivos).

valores particulares de los estimulos, es decir, se incluyen instancias diferentes a las
entrenadas, esta prueba permite la evaluacién de niveles de desligamiento funcional, es
decir, de procesos de mediacién contingencial no substitutivos, ya que involucran
interacciones reguladas por las propiedades aparentes de los estimulos; b) exframodales
donde se incluyen modalidades diferentes a las entrenadas y permite la evaluacién de

niveles de desligamiento extrasituacional, es decir, de procesos de mediacién contingencial

substitutivos referenciales, ya que involucran i ione: ladas por eventos u objetos
presentes, independientemente de sus propicdades apar con base en contingencias

anteriores; y c) extrarrelacionales que evaluan las respuestas de igualacion de los sujetos
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ante una i6n no entr da y permit la cvaluacién de niveles de desligamiento

transituacional, es decir, de proccsos de mediacién contingencial substitutivos no
referenciales, ya que involucran interacciones convencionales reguladas por eventos u
objetos no presentes, por lo que el responder es independiente de las propiedades fisicas de
los mismos.

La interprctacion de cada prucba de acuerdo al criterio de egjecucion efectiva por parte del
sujeto, es decir que transfiera a las relaciones evaluadas, se encuentra en funcién de la

propuesta tedrica y filoséfica de Ryle (1949) acerca del "saber qué” y ¢l "saber c6mo”. En

1 <3,

el caso de que cl sujeto transficra correctamente ¢n la prueba intr l, se co a su
comportamiento como regulado por coming.encias intrasituacionales o como
comportamicnto cfectivo en tanto “saber cémo", pero no necesariamente seria capaz de
describir las circunstancias bajo las cuales su comportamiento se lleva a cabo exitosamente,

y menos aun de formular una descripcion general en forma de regla. En la prueba

extramodal, se considera que su compor i o esta do reg do por conti

extrasituacionales y se interpretarian como comportamiento efectivo a! modo de "saber

cémo” y un "saber qué" incipiente; en este sentido, ¢!l individuo probabl sca cap
de describir las contingencias extrasituacionales bajo las cuales se comporté de manera
efectiva, pero quizas no pueda aiun formular una descripcién general tipo regla. En la

prucba extrarrelacional se considera que el sujeto esta siendo r lado por cc

transituacionales, y esto sc interpretaria como comportamiento efectivo a modo de "saber
como” y “"saber qué". En este sentido, ¢l individuo probablemente ya sera capaz de, ademas
de describir las contingencias ante las cuales se comporta, describir las contingencias

transtituacionales, es decir, formular una descripcion general tipo regla, identificarla,

> posible p > a las

aplicarla y transmitirla a otros, lo que implica el mayor d

situaciones presentes (Tena, er. al, 2001).

A partir de estas propuestas de procedimi s experi 1 y de la definicién y
aplicacion de las pruebas, surgicron algunos trabajos como los realizados por Hemandez-
Pozo, Sanchez, Gutiérrez, Gonzilez y Ribes (1987) y Ribes, Hickman, Peflalosa, Martinez,
Hermosillo e Ibdficz (1988). En el primer estudié se realizdé una comparacion entre niflos y
adultos utilizando un procedimiento de discriminacién condicional de segundo orden con

palabras, para evaluar el nivel de nivel de mediacién generado por ellos. Los criterios de la
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igualacion fueron con base a las propiedades fisicas o inticas de las palab Ellos
encontraron que “la diferencia en nimero de sesiones que les llevé a los nifios aprender la
discriminacién condicional sefiala diferencias en las habilidades para abstraer asociadas al
desarrollo ontogenético, con énfasis en ¢l pensamiento categorial” (p. 358). Ademas, los
adultos no fueron capaces de desarrollar mediacién transituacional en la tarea de igualacién
fisica, lo que sugirié que estuvieron controlados por las propicdades extrasituacionales e
incluso las situacionales lingilisticas de las palabras como estimulos, esto es, que los
adultos siempre observaron las palabras no como objetos fisicos sino como objetos
semanticos. Por otra parte, cn el experimento de Ribes, Hickman, Peialosa, Martinez,
Hermosillo e Ibifiez (1988), se cevaluaron las ejecuciones de nifios de distinta edad y
condiciones lingiisticas con relacién a su nivel educativo (5-7, 9-10 aflos, nifios con
Sindrome de Down y adultos) utilizando un procedimiento de igualacién a la muestra de
primer orden. Sus resultados sefialan que la ejecucién correcta en discriminacion
condicional puedec estar regulada por procesos ubicables en distintos niveles de
organizacién del comportamiento. Esto considerando que los niftos con sindrome de

.o JPPR 1

Down, nunca adquirieron la ¢jecucién propia de la tarea de discri
ademadas la conducta discriminativa de los nifios de 9-10 aflos y de los adultos fue
condicional unicamente a la variabilidad intrasituacional, sin que se respondiera en
términos de relaciones lingiiisticamente reconocidas.

A partir de esto, se discilaron estudios donde se podia seleccionar, de una seric de textos

1 o

ue se en una
q P

presentados, la descripcién verbal de las relaciones de estil
tarea de discriminaciéon condicional de scgundo orden en adultos humanos (Cepeda,
Hickman, Moreno, Pefnalosa y Ribes, 1991). La presentacion de las opciones textuales se
realizé de manera previa a la ejecucién de los sujetos, mostrando que "las opciones
textuales parecicron haber incrementado la discriminabilidad del presente amreglo de

estimulos. La correspondencia entre las opciones textuales y las resp de igualacié

oy 2 PPy

apoyan ¢l hecho de que los textos si eran leidos. Sin bargo, esta
incrementada no parccié envolver descripciones sistemdticas de las contingencias de
estimulo a ser igualadas. En un estudio posterior, Ribes, Dominguez, Tena y Martinez

12

(1992), evaluaron el efecto de la eleccién de dichos textos pero su p ion se o

en condiciones experimentales de: a) antes de la ejecucion, b) después de la ejecucion, y ¢)
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antes-después de la ejecuciéon. En este estudio se utilizé un procedimiento de igualacién a
la muestra de primer orden y se les presentaron nueve opciones textuales de respuesta, estas
opciones hacian referencia a tres criterios cualitativamente distintos para realizar la
igualacion, estos eran: a) de instancia (referencia a posicién), b) de clase (dimensiones
pertinentes a los estimulos), y c) de relacién (referencia a las relaciones de igualacion; v. g.
identidad, semejanza o diferencia). Los autores no encontraron diferencias en la
adquisicién y ejecuciéon terminal en cada una de las relaciones de igualacién en las fases de
entrenamiento, excepto por ¢l grupo que recibié la presentacion de textos antes y después
de su ejecucion, sefialando que la presentacion de ambos tipos de opciones "puede haber

interferido con el desempeiio discriminativo, como parece confirmarlo ¢l nivel de

correspondencia entre las opciones elegidas y 1a resp de i lacioén efectuada” (p. 56).

Otro punto importante que se seciiala en este estudio es que el pleo de i lacién a la
muestra de segundo orden, pucde presentar ciertas propiedades "instruccionales” en sus
estimulos y pueden facilitar la tarea discriminativa, por lo que se propone utilizar mas un
procedimiento de igualacién a la muestra de primer orden.

En un estudio realizado por Martinez (1994), se evaluaron los efectos de la variacién de la
relacién temporal entre el reporte y la ejecucion. Se utilizé un procedimiento de igualacién
de la muestra de primer orden y se les pidicron tres requisitos de verbalizaciéon de acuerdo a
las siguientes probabilidades: a) concurrente a la ejecucién, b) inmedi después de
la ejecucion, c) al final de la sesion, d) al inicio de la sesién, €) inmediatamente antes de la
ejecucién. Los resultndos sefialan que Jos grupos que verbalizaron la regla de manera

retrospectiva (condiciones después de la cejecucién) mostraron una adquisicién gradual

mejor que los grupos que la verbalizaron de mancra prospectiva (condiciones antes de la
ejecucion) quienes no cjecutaron apropiadamente. Por otra parte, los sujetos mostraron una
fuerte historia de correspondencia entre conducta verbal y no verbal.

En otro estudio (Ribes, Moreno y Martinez, 1995), se planted la necesidad de evaluar el uso
de textos que constituyan descripciones de la igualacién, ademas de el entrenamiento
diferencial en la eleccion de tipos distintos de descripciones (instancia, clase, o relacién).
el cfc de 1 los referidos a los criterios

En su primer experimento

descriptivos de los estimulos pr dos d los >: En un do

experimento evaluaron las interacciones temporales entre los yos de entr > Yy
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los de las prucbas de transferencia. En sus hallazgos discuticron el hecho de que el
desempeiio verbal en las pruebas de transferencia influyé en la adquisicion de la conducta
discriminativa, mientras que los textos referidos a distintos criterios de descripcion de los
estimulos tuvicron poco efecto en la adquisicion y transferencia de la tarea de igualaciéon de
1a muestra de segundo orden. Aunque como los mismos autores seiialan, "...la carencia de
un efecto sobre la adquisicién y transferencia de la discriminaciéon condicional no significa
que dichos textos no tuvieran ningun efecto. Al examinar las preferencias de tipo de
estimulo (instancia, clase o relacion) durante las pruebas de transferencia, se observé que el

tipo de texto entrenado afectd dichas preferencias, aunque no con la misma magnitud..." (p.

50). Por otra parte, también concluyen quc "...las pruebas de transferencia contienen
factores funcionales que promucven la adquisicién y el d pefio  discriminativo

condicional y su gencralizaciéon bajo condiciones en las que no se da informacién sobre el
resultado de cada una de las respuestas de igualacién y, por consiguiente, sobre los criterios
c}e ejecucion efectiva momento a momento..." (p.51).

Continuando con las descripciones verbales, Tena, Hickman, Cepeda, Larios, Moreno y
Alcaraz (1997) y Hickman, Tena, Moreno, Cepeda, Plancarte y Larios (1999), proponen
que la formulacién de reglas generales de ejecucién puede estar influenciada en cierto
modo por el nivel referencial de los sujetos, evaluado esto a través del indice de
Complejidad Referencial (ICR). En este estudio se instigé en un grupo experimental
autodescripciones a través de textos de diversa complejidad presentados a lo largo de un
centrenamiento en tarcas de discriminacion condicional de primer orden. Esto se hizo con el
fin de identificar diferencias tanto en adquisiciéon como en los niveles de transferencia en
funcién de los ICR's iniciales de los sujetos. En estos estudios, se encontré que un mismo
texto puede promover el que diferentes sujetos lo completen refiriendo diversos aspectos de

la tarea, atin cuando los textos se hayan disefiado pretendiendo que cada uno de ellos

mediara la respuesta textual del sujeto con asp »s particul o g les de la

Asi, las referencias tal como fueron instigad. P ieron ser fi les para el desarrollo
de niveles cualitativ. ite mas complejos de P i pero en sujetos que ya
poscen una tendencia a construir refer ias mas complejas.

La emergencia de las descripciones verbales también se ha evaluado a través de respuestas

de igualacién verbal, mediante la sect ia de entr » observacional o instrumental
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(Ribes, Torres y Barrera, 1995; Ribes, Torres, Barrera y Cabrera, 1996). En cl primer
estudio (Ribes, Torres y Barrera, 1995), s¢ examind la interaccién entre los dos tipos de
entrenamiento (instrumental y observacional), los dos tipos de respuesta de igualacién en
transferencia (verbal y no verbal) y las dos condiciones de retroalimentacion durante la
transferencia (continua y demorada). Cabe mencionar que ambos estudios emplearon una
tarca de igualacién a la muestra de primer orden, con el fin de eliminar los posibles efectos
instruccionales. Los resultados de este primer estudio sugieren que las caracteristicas y el
orden secuencial de los entrenamientos en intcraccion con el tipo de respuestas de
igualacion tuvieron mayores diferencias respecto al efecto que pudicera haber tenido la
presentacion de consecuencias bajo dos modalidades (continua y demorada). Sin embargo,
cste estudio tunicamente analizé los efectos de las consecuencias como posibles
determinantes del desempeiio durante la transferencia; en lo que respecta al efecto de estas
modalidades de las consecuencias respecto a los entrenamientos, los resultados pueden
mostrarse diferentes. En el estudio posterior de Ribes, Torres, Barrera y Cabrera (1996), se
realizé una réplica a su estudio previo, pero con la variante de que no se presentaria
ninguna relacion, analizando asi los posibles efectos que podria tener el orden secuencial de
los dos tipos de entrenamiento y los dos tipos de respuesta de igualacién durante las

condiciones de transferencia. En su analisis sefialan que ... los resultados muestran una

autonomia relativa de las ejecuciones en las condiciones de entr i > (adquisicién),
transferencia (generalizacién) y postprueba (mantenimiento), lo que sugiere que las
variables responsables de cada tipo de ejecuciéon pueden ser diferentes..." (p. 117).

En otros estudios (Ribes y Martinez, 1990; Martinez y Ribes, 1996), también se han
variado: a) la correspondencia de las instrucciones-regla con los requisitos de la tarea, b) la
generacion de una historia de instrucciones y c) las consecuencias diferenciales en términos
de las diferentes densidades de la informacién resultante, en ambos estudios utilizaron

arreglos de discriminacion condicional de primer orden pl do procedimi s de
igualacion a la muestra con diferentes grados de dificultad (baja, media y alta). En el
estudio de Ribes y Martinez (1990), se evaluaron los efectos de diferentes tipos de

instrucciones, los efectos de alternar dife cc ias sin variar las instrucciones, y

d

sobre la ej ién de instrucciones no

los cfectos de diferentes co ias progr
especificas. En sus analisis muestran que “...aunque los sujetos experimentales tendieron a
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ajustarse a las instrucciones de la tarea, las instrucciones fueron efectivas hasta el punto que
estuvicron correlacionadas con resultados de su ejecucién, ain cuando los resuitados no
eran inmediatos. Sin embargo, cuando los resultados no estuvieron en correlaciéon con las
instrucciones, la conducta cambid, ajustindose en algunos casos a las contingencias
reales..." (p. 583). Esto demostrando evidencia que, al contrario de los estudios usando
programas dec reforzamicnto, que la conducta bajo la regulacién de instrucciones o
prescripciones es al menos parcialmente sensible a las consecuencias. Por otro lado, en el
estudio de Martinez y Ribes (1996), sc disefié un programa para investigar los efectos de la
historia instruccional sobre la ejecuciéon de discriminacién condicional interactuando con
diferentes densidades de consecuencias. Dicha historia se arreglé al someter a tres grupos
en la condicién de correspondencia entre instrucciones y consecuencias (instrucciones
verdaderas), y a los otros tres grupos sc¢ fueron sometidos a la condicién de
incorrespondencia entre instrucciones y consecuencias (instrucciones falsas), ademais cada
uno de los grupos, independientemente de su condicién de instrucciones, recibieron
diferentes densidades de consecuencias (continua, parcial y demorada). Posteriormente se

cambiaron las condiciones en cuanto a la correspond ia entre y

consecuencias. Cuando la historia instruccional era verdadera y posteriormente se cambié
a instrucciones falsas, se observé un decremento en la ejecucién; en cuanto a la condicién
de historia instruccional falsa cambiando a verdadera, la ejecucién mostré una gran
variabilidad. Ademas, los autores seflalan que "..la interaccién entre las propiedades
funcionales de las instrucciones y la densidad y los parametros de distribucién relacionados
a los resultados de la conducta (informacién) parece contradecir el principio sobre la
eféctividad del reforzamiento continuo y su correspondencia con las propiedades
discriminativas de las instrucciones..." (p. 313).

Hasta este punto, se han revisado algunas de las variables cuya i ion se ha diado

desde la formulacién i 1 de los cc ptos de regla y conducta gobernada por reglas.
Skinner (1969), definié las reglas como "estimulos de naturaleza verbal que especifican
contingencias"; posteriormente Cerutti (1989), traté de hacer una primera distincion entre

los conceptos de instrucciones y reglas. El seiiala que las instrucciones se ven restringidas

a las situaciones en las cuales fueron dadas; no podrian cc 1 ub la

conducta con respecto a situaciones ampliamente variadas. En una publicacién reciente,
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Ribes (2000) propone una distincién en términos de la funcionalidad y de la abstraccién
que los sujetos puedan lograr en las diversas contingencias que impliquen comportamiento
complejo y que el mismo Ribes sefiala que pueden ser mis semcjantes a situaciones de
igualacién a la muestra que a una situacion standard de reforzamicnto diferencial. Asi,
Ribes (2000), propone que “...se¢ reserve el término "regla” para descripciones verbales de
contingencias previamente experimentadas, y ¢! término “instruccion" para aquellos casos
de conducta de seguimiento de reglas en la cual ¢l individuo no ha experimentado las
contingencias que dieron origen a la regla...” (p.49). Ademas, sefiala que la conducta de
describir las contingencias bajo las cuales una regla surge, aproximadamente corresponde a
lo que se llamaria “saber qué”. En contraste, la conducta de seguimiento de reglas
aproximadamente corresponde a lo que se llamaria “saber cémo* (Ryle, 1949), en tanto que
envuelve cjecucion efectiva que esta moldeada por las contingencias.

Hasta el momento, se puede observar quec en la literatura experimental se han evaluado
diversas variables como lo han sido los efectos de la precision de las instrucciones, la

historia instruccional, la presentacién de diferentes densidades de retroalimentacién, los

auto-reportes hechos posteriores a la sesion experi 1 y la pr ion de textos

incompletos, antes y/6 después de la sesion, que pueden fomentar las descripciones de la

no se habian cvaluado

iy

respuesta no verbal. Sin embargo, en las investigaciones pr
los efectos de difercntes densidades de entrega de la retroalimentacién y los textos
incompletos en la formulacién de reglas. Es necesario seiflalar que en este estudio no se
tomo cn cuenta la variacién en la precision de las instrucciones, para asi no afectar la
formulacion de las reglas g les de €j ion

Teniendo en cuenta la distincién planteada por Ribes (2000) y los estudios anteriormente

sefialados como antecedentes, se propuso el sig experi > que evalué el efecto que

tienen las descripciones verbales y la presentacién de diferentes densidades de

consecuencias sobre la adquisicion, ferencia y i > de una respuesta de
igualacién a la a de primer orden, asi como en la formulacién de reglas g les de
ejecucion. Para esto se sometieron a cuatro grupos de suj a dife condici las
cuales variaron entre si por a) la presencia de textos i pletos que i que ser
resueltos al final de las sesiones experi les y que hacian referencia a la relacién entre

ia respuesta instrumental y los estimulos que sc les presentaban (R-E), y b) por la densidad
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de las consecuencias presentadas de manera posterior a los ensayos, y que podian ser en
una modalidad continua en cada ensayo, o modalidad intermitente en cada tercer ensayo.

Para el analisis de las descripciones verbales de las contingencias, s¢ emplearon dos de las
dimensiones de la taxonomia de reglas propucsta por Pelicz y Moreno (1998, 1999).
Dichas dimensiones fueron a) explicitacién, definida ésta como la identificaciéon clara de

los compc de la conting: ia y su contexto; y b) precisién, definida ésta como la

especificaciéon de contingencias que pueden ocurrir.
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METODOLOGIA

Sujeros.
Participaron voluntariamente 20 estudiantes universitarios de un curso Introductorio en
Psicologia de la Facultad de Estudios Superiores iztacala, sin experiencia experimental en

tareas de discriminacién condicional, fueron seleccionados a partir de su ejecucién en un

Pretest (0 a 2 acicrtos) para este estudio. Los participantes fueron asi dos aleatori

a uno de los cuatro grupos (#=3 por grupo).

Aparatos.

Se utilizaron cinco sistemas de computo PC Compaq Deskpro Pentium MMX, con monitor
VGA cromitico, teclado, un mouse para las respuestas y una impresora HP OfficeJet 500.
Las instrucciones y los arreglos de estimulos dec la tarea experimental y las pruebas

intr dal y extr dal se pr onen lap del monitor. Todas las respuestas de

los sujetos se registraron por ¢l sistema de coémputo. El programa de presentacién de
estimulos y registro de datos se diseiié con base en Toolbook 1.53 en ambicnte Windows
95. Tarnbién se emplearon hojas donde estaban impresos los textos incompletos y otras

donde se encontraba impresa la prueba transituacional.

Situacion experimernal.
Las sesiones se llevaron a cfecto diariamente de 11 am. a 1 p.m., en cinco cubiculos
aislados de ruido y distractores, ubicados en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.

Diseiio.

La Tabla 2 describe el disefio emplcado en este estudio. Los sujetos se distribuyeron al
azar en cuatro grupos (2 grupos experimentales y dos grupos controles), que sélo diferian
de condicién por la presentacién de textos incompletos al terminar una sesién de su
ejecucién y que evaluaban la referencia por parte de los sujetos respecto a la relacién que
habia entre conducta y los estimulos presentados en los arreglos de esa sesién (R-E).

1 I

Ademas, tanto los grupos control como los experi P una ion en

cuanto a la densidad de las cc ias progr das para su ejecucion, esto es, que para
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un grupo se presentaba la retroalimentacién de manera continua (cada ensayo) y para el
otro de manera parcial o intermitente (cada tercer ensayo). Esto se disefié con el fin de
evaluar la posible vinculacién sincronica de estas variables con el proceso de adquisicion,

transferencia y la formulacion de reglas generales de cjecucién en una tarea de igualaciéon a
la muestra.

Tabla 1.
Condicioncs experi les y de pruebas a las cuales se expusieron a los grupos.
Entrenamiento 1 Entrenamiento 2 Entrenamiento 3
36 ensayos/sesion 36 ensayos/sesién 36 ensayos/sesion
Textos in pleto: Textos i pl Textos incompletos PRUEBAS
Exp. relacién R-E relacion R-E relacién R-E
1 Retroali idn Retroali ién Retroalimentacion
(n=35) continua continua continua
Regla final de fase Regla final de fase Regla final de fase
Textos i pl Textos i pl Textos incompletos
Exp. relacién R-E relacién R-E relacién R-E =
2 £ | Retroali c ién Retroali ién Retroali ié = =2 55
m=5) | B parcial parcial parcial 8 IR
o Regla final de fase Regla final de fase Regla final de fase = é 3
e Sin textos Sin textos Sin textos § é Z| =
Cont. Retroali ion Retroali i Retroali | Z
] continua continua continua = E
n=3) Regla final dc fase Rcgla final de fase Regla final de fase
Sin textos Sin textos Sin textos
Cont. Retroali ion Retroali i Retroalil
parcial parcial parcial
(n=35) Regla final de fase Regla final de fase Regla final de fase
Procedimiento.

La tarea experimental consistié en presentar arreglos de igualacién a la muestra de primer

orden (Cumming y Berryman, 1965), en la cual el criterio de efectividad de la respuesta se

mantuvo constante en la equival ia de 2 , 1a cual también dependié de la fase de
entrenamiento (forma, color y/o tamaiio). La Figura 1 muestra el tipo de amreglo de
estimulos usados en cada condicién de i > y de prueb los 1 11

diferentes formas, colores y tamafios. Tanto las sesiones de entrenamiento como las de
prucba consisticron de 36 ensayos. Al término de las fases de entr i los suj

fueron expuestos a una serie de prucbas de transferencia para evaluar la posible
generalizacién de sus respuestas a condiciones de estimulos novedosos.

=
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Para los grupos experimentales, se les pidieron dos tipos de descripciones:

(1) La descripcidén de la regla general de su cjecucién al término de cada fase de
entrcnamiento, pruebas y postest.

(2) La descripcion planteada en un texto con referencia a la relacién entre los
estimulos presentados durante la tarea y la respuesta de igualacién mostrada por
los sujetos

Al final de cada sesion, los sujetos del grupo experimental recibian una hoja que contenia
cinco oraciones incompletas, que variaban dependiendo de la fase de entrenamiento y que
hacian referencia a la relacién que existia entre la respuesta de los sujetos y los estimulos
presentados (p. c¢. "Para elegir la figura correcta me fijo en que la figura sea
", ver Anexo 1).

Para el grupo control, sélo se les pidioé la descripcion de 1a regla general de su gjecucion al
término de cada fase de entrenamiento, prucbas y postest.

La densidad de la retroalimentacién en cuanto a la eficacia se presenté de dos maneras: a)
cada ensayo para un grupo control y uno experimental (continuo), y b) cada tercer ensayo
para los dos grupos restantes (parcial, RF3). La retroali i6n se pr 6 como un

mensaje que aparecia en la pantalla acompafiado de un sonido intermitente si era un
"Acierto” 6 de un zumbido si cra un "Error".

Es muy importante sefialar que al final de cada fase experimental y las pruebas, se les pidi6¢
a los sujetos de los cuatro grupos que describicran la regia que habian seguido durante la
sesion. El criterio de ejecuciéon necesario para pasar de una fase de entrenamiento a otra
fue de 90% durante tres sesiones consecutivas & pasar por 10 sesiones.

Pretest. La respuesta de igualacion necesaria fue sélo en una dimension (tamafio, forma,
color 6 trama). No se presenté retroalimentacidon para estas respuestas.

Entr i 1. La r

p ia en csta fase fue de igualaciéon a la figura
semejante en forma. Las figuras que se presentaron en esta fase fueron cuadrado, cruz y
rombo, y los colores fueron azul, verde y rojo, ademais también se emplearon dos tamaiios
grande y pequeiio.

Entrenamiento 2. Las condiciones generales fueron las mismas de la fase anterior,
excepto que los estimulos presentados fucron distintos. En este caso, se entrend una

respuesta de igualaciéon por color en un 70% dc los ensayos y en ¢l restante 30% se
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mantuvo una respuesta de igualacién por forma. Las figuras que se presentaron como
cstimulos fueron triangulo, equis y pentigono; los colores fueron azul aqua, café y verde.

Los tamafios permanecieron iguales a la fase de entrenamiento anterior.

Arreglo de estimulos

Ent. 1 Ent. 2 Ent. 3
rojo aqua ?
+ I @®|lx o All—ap -~ =]
rojo verde azul verde aqua café morado cate gris z E
o o
P. Intramodal P. Extramodal P. Transituacional g g
RIO £ -
o ot
negro ’_:
® o /= BBA| o o] L=
L _J ezzza
negro gris rosa morado azul verde
Figura 1. Muestra los arreglos de imulos p dos d las i de entr i y

prucbas respectivamente.

Entrenamiento 3. Las condiciones generales sc mantuvieron similares a las fases

anteriores, excepto que los estimulos presentados fueron distintos. En este caso, se entrend
la respuesta de igualacioén por ramario en un 70% de los ensayos, color cn otro 15% y
Sforma en el restante 15%. Es impornante sefialar que dichas proporciones no fueron
agrupadas por bloques, sino que se pr on de a aleatoria. Las figuras

presentadas fueron elipse, romboide y barras paralelas; los colores fueron café, morado y
gris oscuro; una vez mids, los tamaiios fueron similares a las fases anteriores. Una vez
cumplido con el criterio de ejecucion previamente seiialado, los sujetos fucron expuestos a
tres pruebas de transferencia, que se describen a continuacién.

Prucba Intramodal. Para esta prueba, los estimulos fucron distintos, pcro la respuesta

correcta fue de igualacién en color o forma. Las figuras empleadas para esta prueba fucron

hexdgono, circulo y barras diagonales; los colores fueron rosa, negro y gris y los tamaiios
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fueron pequeiio y grande. A partir de las prucbas, no se presentd retroalimentaciéon por la
ejecucién de los sujetos. Al final de la sesién, se les pidié a los sujetos que escribieran la
regla del juego.

Prueba Extramodal. Para csta prueba, los estimulos fueron diferentes, pero la respuesta
correcta fue de igualacion en frama o patron. Las figuras empleadas para esta prueba
fueron triangulo, cuadrado y barras paralelas; los colores usados en la trama o patrén fueron
morado verde y azul y los tamaiios permanccieron como pequeiio o grande. De igual
manera sc les pidié a los sujetos que escribieran su regla de ejecucion al final de la sesion.
Prueba Transituacional. Para esta prucba se cambié la presentacion de la misma prueba,
puesto que ya no se presentaron los 36 ensayos en la pantalla de la computadora, sino que
la prucba estaba impresa y la respondieron a lapiz. Los estimulos utilizados fueron

palabras de cuatro letras, y la respuesta correcta era i lacion en j de una letra,

independientemente de su posicién en la palabra. También se les pidié al final que
escribicran la regla.

Postest. Esta prucba fue la misma que se aplicé en el pretest.



RESULTADOS

Se analizaron los efectos que tenian la presentacion de textos incompletos y la entrega de
diferentes densidades de consccuencias sobre la adquisicién, transferencia y mantenimiento
de una respuesta de discriminacién de primer orden y la formulacién de reglas generales de
ejecucién. Como ya se menciond anteriormente, las reglas que escribieron los sujetos al
final de cada fase fueron analizadas en términos de las caregorias referenciales que se
ilustran en la Tabla 2, y que fucron consideradas a partir de la taxonomia propuesta por

Pelaez y Moreno (1998, 1999).

-_—
Tabla 2. (2=}
Categorias referenciales jerarquicas utilizadas para el analisis de las reglas. - =4
Categorias Definicién Ejemplos <> (=]
Referenciales cry 3
Descripcidn La primera instruccion que era & [ =
{Desc) Refcrcncms a la instruccion de la tarea, ver la figura de arriba y dar click -
o de que no en la que se pareciera. &.. ﬁ
aluden a ningan tipo de relacién entre estimulos. .é
Regla Imp: Refc ias 2 una o mas relaciones incorrectas F=e
Expllcna (RJE) no contenidas en la regla general de cjecucion, Debes guiarte por el color
d dalidades o i ias de I diferemte a él.
o relacionados con la regla.
Reglal Refe ias a criterios generales de ¢jecucion Es escoger la figura de abajo que
Implicita (Rll) incorrectos. no tenga nada er comin con la de
arriba.
Retercncias a una o mas relaciones contenidas en | Tienes que observar la figura de
Regla Precisa 1aregla 1 lando las idades o la parte superior después tienes
Explicita (RPE) B ias de 1l para esa que elegir una de la parte inferior
relacién o relaciones. que sea del mismo tamafio.
Regla Precisa Referencias a criterios generales de egjecucion. Elegir la que tenga semejanza,
Implicita (RP1) mds no igual.
La Figura 2 a2 los por ) de acierto de los sujetos en ambos grupos bajo

retroalimentacion continua, en el panel de la izquierda se presentan los sujetos del grupo
experimental y en el pancl de la derecha se presentan los sujetos del grupo control; el ¢je de

la izquierda representa el tipo de referencia que escribicron los sujetos al final de cada fase



43

de entrenamiento y prucbas, mientras que el eje de la parte derecha muestra ¢l porcentaje de

respuestas instrumentales correctas de los sujetos en cada una de las sesiones.

Grupo Experimental Continuo
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Los sujetos del grupo experimental continuo presentaron una adquisicién mas rdpida,
puesto que en las dos primeras fases de entrenamiento los sujetos tardaron 3 6 4 sesiones
como maximo en alcanzar el criterio para pasar de fase (90% de ¢jecucion efectiva) y en
estas dos primeras fascs, los sujetos de este grupo se mantuvieron por arriba del 80% en sus
ejecuciones ¢ incluso mostraron puntajes del 100% en sus tres sesiones consecutivas.

6n de la resp correcta fue mas

Posteriormente, en ¢l tercer entrenamiento, la adq
lenta, como ¢l caso del S2 que demoré 7 sesiones para alcanzar el criterio, aunque hubo
casos como los Sujetos 3 y 5 que mostraron una ejecucion arriba del 90% en sélo tres
sesiones.

Por otra parte, los sujctos 7, 8 y 9 del grupo control continuo, también alcanzaron
porcentajes de gjecucion por arriba del 90% en las tres fases de entrenamiento y demorando

3 6 cuatro sesiones como maximo. En cuanto a los sujetos 6 y 10 n p 11

por encima del 80% durante las dos primeras fases de entrenamiento, pero cn la tercera fase
mostraron una ¢jecucién mas variable y con tendencia ascendente en ocho y cinco sesiones
respectivamente, ademas de que sus ejecuciones en las ultimas sesiones estuvieron encima
del 90%, pero no lograron el 100%.

En cuanto a la ejecucién en las pruebas de transferencia, como puede verse también en la

Figura 2, los sujetos del grupo experimental i) P! >n una €j ion mas
heterogénea con respecto a las pruebas. Sélo el S3 p 6 un po je del 100% en las
tres prucbas de transferencia. Los sujetos 2 y 5 p on p jes del 100% en las

prucbas intramodal y transituacional, pero en la extramodal obtuvieron porcentajes por

arriba del 80%. El S1 presenté un 100% en la prucba i dal, pero su ej ion

decrementé obteniendo un 80% cn la extramodal y en la tr i ional un p je de
50%. El S4, también presentd ejecuciones del 100% de respuestas correctas en las pruebas
intramodal y transituacional, pero en la prueba extramodal no alcanzé siquiera un 10%.

Por otra parte, los sujetos del grupo control c¢ i’ p on pc jes altos en sus
prucbas de transferencia. Los sujctos 6 y 10 obtuvieron porcentajes por debajo del 75% en
la prueba intramodal, en tanto que los demas obtuvieron 100%. En la prueba extramodal, el

3 A N

S10 no presenté una sola respuesta correcta, mi que los obtuvieron cl
)j p por jes del 100%,

excepto por el S8 quien obtuvo un porcentaje de 95%.

100%; y para la prucba transituacional, todos los
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En cuanto a las reglas formuladas por los sujetos dcl grupo experimental continuo, se pudo
observar que todos los sujetos, a excepeion del 3 y cl 5 partieron de reglas tipo Descripcion
(DESC) en cl Pretest, aunque el S4 tuvo una Regla Imprecisa Implicita (RII) se considera
que fue una regla errénea, es decir, que hizo referencia al criterio general de ejecuciéon pero
fue incorrecta. Aunque ¢l 83 describié una Regla Precisa Implicita (RPI) en el pretest, su
porcentaje de ejecucion no demuestra que realmente haya aprendido la regla general de
ejecucion.

También se puede observar que sélo el S3 mantuvo una tendencia marcada a referir en
todas las fases en términos de Reglas Precisas Explicitas (RPE), s6lo en la prueba
extramodal, fuc donde rcalizé una referencia de tipo Descripcién (DESC), aunque su
ejecucion alcanzé el 100% de respuestas correctas. Contrariamente, los demas sujetos
mostraron referencias muy variadas, cn la mayoria de las ocasiones eran del tipo RPE y que
correspondian con cjecuciones por arriba del 80% de respuestas correctas, aunque se daban
casos como ¢l del S4 que en las pruebas mostré porcentajes del 100% en las pruebas
intramodal, transituacional y postest, pero sus referencias fueron de tipo Descripcion o
Imprecisa Explicita (RIE), 6 como ¢l S5 que en las pruebas intramodal obtuvo un 100%,
pero sus referencias cran de tipo Imprecisas Implicitas (RII).

En cuanto a las referencias hechas por el grupo control continuo, se observaron también

muchas imprecisiones en su manera de referir las reglas g de €j i6n, durante los

entrenamientos y las prucbas, a excepcion de los sujetos 8 y 9 quienes mostraron una mayor
frecuencia de referencias precisas, aunque el S8 hizo una referencia de tipo Imprecisa

Explicita en 1a prueba intramodal. Sin embargo, ambos suj pr on €j iones por

encima decl 90% en los entrenamientos y las pruebas y sus referencias correspondieron con
sus ejecuciones, asi se puede observar que los sujctos 8 y 9 tuvieron la mayor cantidad de
referencias dec tipo Precisas Implicitas (RPI), las cuales hacen referencia a criterios
generales de ejecucion correctos.

La Figura 3 muestra los por jes de ej ion de los sujetos de los grupos bajo la

condicién de retroali ion intermii , en el panel izquierdo se p los suj

del grupo experimental y en el panel derecho se presentan los sujetos del grupo control.

PP

Los sujetos del grupo experimental intermi. P on una 'n mas lenta y

muy variada. El criterio para pasar de la primera fase era alcanzado después de cuatro
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sesiones como minimo, aunque sc presentd el caso del S13 que no logré mantener el 90%
de cfectividad y presenté mucha variabilidad en sus ejecuciones durante las diez sesiones
del primer entrenamiento. Un aspecto muy notorio, fuc el porcentaje de ejecucion de los
sujetos 11 y 15, que en su primera sesién en el entrenamiento partieron de ejecuciones por
debajo del 30% de respuestas correctas y lo incrementaron hasta licgar al 100%. En el
segundo entrenamiento, se mostraron porcentajes de cjecuciones muy similares a los que
los sujetos habian mostrado en la fase anterior. Es decir, el S13 de nuevo presenté mucha
variabilidad en sus ejecuciones durante las 10 sesiones, pero cn esta fase alcanzé un 100%
de respuestas correctas en la ultima sesion.

Los sujetos 11 y 15 también pr on tend i d en sus cjecuciones

alcanzando porcentajes de 100% en cinco sesiones cada uno. Los sujetos 12 y 14
presentaron porcentajes de ejecucion correcta por encima del 80% desde la primera sesién
en esta fase y pasando de fase en ¢l menor nimero de sesiones. En el tercer entrenamiento,
los porcentajes de ejecucién se mostraron muy heterogéneos para cada uno de los sujetos.

Los sujetos 11, 12 y 15 presentaron ejecuciones con d i d 1 do

porcentajes por encima del 90% en sus tres tltimas sesiones. El S13, mostré una diferencia
notoria en su ejecucién en esta ultima fase a diferencia de las dos fases anteriores,
alcanzando un porcentaje de 100% en tan sélo cuatro sesiones. Contrariamente, ¢l S14 que
habia pr do altos por

jjes en las dos fases anteriores y en pocas sesiones, demoré 9
sesiones en alcanzar el 100%, aunque durante las seis sesiones previas mostré una

tendencia ascendente.

Por otra parte, los sujetos del grupo control intermi . P on has dife en

sus ¢jecuciones. En general, este grupo presentd los porcentajes de ejecucion mas bajos de
los cuatro grupos analizados. Ademas, fucron los sujetos que presentaron una mayor
demora en cuanto a la adquisicion de la respuesta; incluso el S19 no dominé la respuesta
correcta; cn los tres entrenamientos el cambio de fase lo logré por el criterio de las 10
sesiones, sus porcentajes fueron muy variables y en la tercera fase ni siquiera logré una
sesion por arriba del 70% de respuestas correctas.  El S16, mostré mejorias en sus
cjecuciones en los tres entrenamientos y en la tasa de adquisicién, puesto que en los dos
primeros ecntrenamientos demoré 6 y 7 sesiones respectivamente y en el idltimo

entrenamiento alcanzé un porcentaje de 100% e¢n sélo cuatro sesiones. El S20 también
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presenté un patrén similar, s6lo que logré ejecuciones por arriba de 90% a partir del

segundo entrenamiento tomando sélo cuatro sesiones como maximo.

Grupo Experimental Intermitente

Grupo Control Intermitente

" 7388 Taewmn uuuwmwes

» Tewa e miwre

"
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SESIONES
Figura 3. N los p jes de correctas y los tipos de hechas por los suj de
los grupos Experimental 1 i y Control Intermi
El S17 pr 6 por jes por del 70% en el primer entrenamiento y de 100% en

¢l segundo en cuatro y tres sesiones, pero cn el tercer entrenamiento, no logré alcanzar y

$29321103 seisandsas ap aferudssog
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mantener ¢l 80% cn sus ejecuciones. El S18, bién mostrd ej iones muy variadas,

aunque en los dos primeros cntrenamientos mostré una tendencia ascendente, en cl tercer
entrenamiento no obtuvo ninguna sesién con respuestas por arriba del 80%. Ademas, que
demoro siete sesiones en los dos primeros entrenamientos y 10 sesiones en el tercero.

En cuanto a las pruecbas de transferencia, los sujetos del experi l inter
p s 1j grupo exp.

también presentados en la Figura 3, presentaron una ejecucién bastante homogénea y con
puntajes del 100% en las tres pruebas. Unicamente el S12 obtuvo un porcentaje de 94% en
la prueba intramodal, pero en las pruebas extramodal y transituacional obtuvo un porcentajc
de 100%.

Respecto a los sujetos del grupo comtrol intermitente, se observaron porcentajes de
ejecucion mis heterogéncos dentro de las pruebas de transferencia. El caso mas notorio fue
el del S17, que en las pruebas intramodal y transituacional no obtuvo alguna respuesta
correcta, aunque en la prueba extramodal presenté un porcentaje menor al 25%. Los demas
sujetos no prescntaron ejecuciones tan bajas; por ejemplo, el S16 fue quicn logré los
puntajes mas altos en cste grupo ya que se mantuvo por encima del 95% en sus tres
prucbas. EI] S18, presentd una mejoria observable en sus ¢j iones e¢n las prueb ya que
en la prueba intramodal obtuvo 75%, en la extramodal obtuvo un 90% y en la
transituacional logré el 100% de resp cor El S19 también p o) jes del

P \J

100% en las pruebas intr dal y ional, pero en la prueba extramodal obtuvo
75%, lo cual no fue tan bajo en tanto que se vo siecmpre por i del 70% de

respuestas precisas. El S18 presenté un patrén que se mantuvo por debajo del 50% de
aciertos en las prucbas intramodal y transituacional, pero obtuvo un 95% en la prueba
extramodal.

En cuanto a las reglas gencerales de ejecuciéon hechas por los sujetos del grupo experimental
intermitente, se pudo apreciar claramentc un patrén de correspondencia entre la ejecucién y

la descripcion posterior a la fase

Es importante observar que a excepcioén de
los sujetos 13 y 14 quiencs refirieron reglas imprecisa explicita como el S13 6 precisa
explicita como cl S14, los demis sujctos partieron del Pretest con referencias tipo
Descripcion (DESC). A través de los ientos y las pruebas puede verse que las

referencias en sus reglas mejoraron conforme >jorab su j i6 en los

entrenamicntos. El ejemplo mas claro de esto es el S13, que en los dos primeros
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entrenamientos mostré mucha variabilidad en su porcentaje de respuestas correctas, pero
siempre por debajo del criterio del 90% y cuyas rcferencias se mantuvieron del tipo
imprecisa explicita (RIE); y en cuanto su gjecucion mejord en el tercer entrenamiento y las
pruebas, sus referencias también mejoraron a reglas precisas explicitas (RPE). En general,
dentro de este grupo se¢ mostré una tendencia a referir en su mayoria en términos de reglas
precisas explicitas (RPE), pero siempre congruentes con una ¢jecucién por arriba del 90%.

Por otra parte, los sujetos del grupo conrrol intermistente, a excepcidén del S16 que mantuvo
sus referencias de tipo precisas explicitas durante las fases de entrenamiento y en las

3.

pruebas también pr > por ijes de ejecuciéon por arriba del 90% de respuestas

correctas, los demds sujctos presentaron referencias muy variables que podian ser precisas
O imprecisas. Por cjemplo ¢l S17 obtuvo porcentajes por arriba del 90% en los dos
primeros entrenamientos y sus referencias fueron de tipo precisas explicitas (RPE), pero en
el tercer entrenamiento y las pruebas, al cambiar los criterios de igualacién para la
respuesta correcta, su ejecucién se mostré muy variable en ¢l tercer entrenamiento y por

abajo del 20% ecn las prueb de tr ferencia, mostrando correspondencia en sus

referencias que las realizé de tipo imprecisas implicitas (RII). El S19, mostré patrones de
ejecucién y referencias muy variados, se puede observar que en ninguno de los tres
cntrenamientos alcanzé ejecuciones por encima del 90% de respuestas correctas, aunque
sus referencias durante los tres entrenamientos fueron de tipo precisas explicitas (RPE),
pero en las pruebas de transferencia mostré referencias de acuerdo a su ejecucién en cada
una de las pruebas, por ejemplo, en la prueba intramodal y en el Postest obtuvo un
porcentaje de 50% dc respuestas correctas y sus referencias fueron de tipo imprecisas
explicitas (RIE) respectivamente, en la prueba transituacional mostré una ¢jecucién por
arriba del 50% y su referencia fue del tipo Descripcion (DESC) y en la prueba extramodal
fue en la que presenté una ¢jecucion por arriba del 90% y su referencia fue de tipo precisa

explicita (RPE), mostrando correspondencia entre lo que hacia y lo que referia.

En general, se pudo apreciar quc la entrega de c« ias en dos modalidad fecté la
velocidad de adquisicién de la P de i lacion. La pr i6n en una modalidad

continua ayudé a que los sujetos dominaran en ¢l menor nimero de sesiones el criterio para
cambiar de fase; ademas de que no sélo cumplieron con el 90%, sino que mantuvieron

porcentajes constantes de 100%. Por otra parte, la pr i6n de cc i de
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manera intermitente, permitié observar mejor los patrones de ejecucion con tendencias
ascendentes, aunque la velocidad de la adquisicién fue mas demorada tomindoles como
promedio 4 sesiones minimo para dominar la tarea.

Respecto a la presentacién de los textos incomplctos que fomentaban las referencias en la
relacién que habia entre la respuesta y los estimulos, se pudo observar que tuvieron un
efecto positivo en cuanto a la adquisicién de la respuesta de igualacion por parte de los

sujetos de los grupos experimentales al compararse con las ejecucionecs de los grupos

controles, especialmente respecto al grupo control con rerroalil i6n intermi . En
la mayoria de los casos se aprecié una correspondencia entre la precision de la relacién
escrita en los textos y la respuesta de igualacién: sin embargo, hubo casos como ¢l $13 que
en los dos primeros entrenamientos present respuestas en los textos cofrectas, pero no
correspondié con su ejecucién no verbal durante las sesiones. Para los sujetos del grupo
experimental de retroalimentacion continua, pareciera que las altas tasas de ejecucién

estuvieron en funciodn de la entrega de las consect P que los textos no tuvieron

un mayor cfecto en cuanto a la formulacién de reglas generales de ejecucién como se
analizara mais adelante.
Un andlisis general de los porcentajes promedios cn los cuatro grupos respecto a las

diferencias de e¢jecuciéon durante el Pretest y el Postest, se muestra en la Figura 4. Como

P (N Py A "
]

puede observarse, todos los grupos pr on ). en su

durante el Postest con relacién a los por jjes obtenidos d el P Sin embargo,
los sujetos del grupo control intermitente fueron los que no lograron un porcentaje alto en
su ejecucion, alcanzando tan solo en promedio un 60% de respucstas correctas. En cambio,
ambos grupos experimentales presentaron una g¢jecucién notoria logrando puntajes muy
cercanos al 100% de respuestas correctas. Este efecto puede atribuirse a las propiedades

“instruccionales™ que poscen los textos incompletos que se presentaron, es decir, sc sugiere

que el hecho de responder verbal a la relacién correcta durante las fases de

entrenamiento y de a Cc (cada ion) fue lo que pudo contribuir a que se diera

una mejor ejecucién por parte de ambos grupos experimentales. En el caso del grupo
control continuo no se puede seitalar que haya existido tal influencia dado que no sc les
presentaron textos incompletos y aiin asi obtuvieron un 90% de respuestas correctas durante

¢l Postest. Es probable que dicho porcentaje de repuestas correctas haya sido una funcion
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de la relacion entre las cc ias pro das durante las fases de entrenamiento y la

formulacién de reglas gencrales de ejecucién al final de cada fase, incluyendo las pruebas.

o 100 |
2 R D ARV B _
E 80 [
E 60 § — — —- -| {EPretest
g 40 - ~| || [=2Postest
8 204—| |-—— SRR I = |
- |
g o P— |
[ 9 Exp. int. Exp. Control Control |
Cont. Int. Cont. t
Grupos I
PR |
Figura 4. M la P ion de por jes p dio de resp correctas de los cuatro grupos en

Pretest y Postest.

Como un andlisis adicional, se presenta la frecuencia de emisiéon de los diferentes tipos de
reglas formuladas por los sujctos de los cuatro grupos al final de cada fase y de las pruebas

de transferencia y del Postest que se agruparon en la Tabla 3 y la Figura 5.

Tabla 3.
Frecuencias de emision de los diferentes tipos de Reglas por parte de los sujetos de los
cuatro grupos.
Tipo de Reglas
Desc. RIE _RII RPE RPI
Grupos Exp. Continuo 7 5 4 22 2
Exp. Intermit. 3 3 o 31 3
Cont. Continuo 3 11 3 17 5
Cont. Intermit. 5 5 7 22 1

Como pucdc observarse, ¢l mayor numero de descripciones se concentré en las Reglas
Precisas Explicitas (RPE), las cuales hacen referencia a una o mas relaciones contenidas en

a regla general, sefialando las modalidades o instancias de estimulo relevantes para esa
ia de ision de este tipo de referencias se
as que los

relacidon o relaciones. La mayor fr

hech

presenté en el Grupo Experimental Intermii con 31 refer

1

FALLA DE ORIGEN
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grupos Experimental Continuo y Control Intermitente, pr do 22 refe ias hech

en cada uno de estos grupos. Esto quiere decir que los sujctos fueron capaces de enunciar
la regla correcta, pero en términos de explicitarla s6lo en aspectos contextuales de
determinados ensayos o fases. Por otra parte, las Reglas Precisas Implicitas (RPI) las
cuales hacen referencia a criterios generales de ejecucidon y que basicamente hacen
referencia a la construccion de referencias respecto a la relacién entre los estimulos, no
presentaron tal frecuencia de emisiéon. El grupo que presenté la mayor frecuencia de estas
reglas (5 veces), fue el Control Continuo; considerando que a los sujctos de este grupo
nunca se¢ les presentaron los textos incompletos, tal vez se podria argumentar que los
sujetos presentaban una tendencia a referir en términos de relaciones y que formaba parte

de su historia referencial y que pudo haberse desarrollado en una contingencia similar pero

cn un momento anterior al pre experi >; esto no quiere decir que algunos de los

sujetos de este grupo hubieran tenido historia experimental previo a este experimento, sino

d H £ Y

que sus repertorios verbales ya contemplaban la priactica de estas
Ademas, no sicmpre se presentéd una correspondencia funcional entre el tipo de referencia

hecha y la e¢jecucién mostrada durante las scsiones.

& Exp. Continuo
0 Exp. Interit.
0O Cont. Continuo

0 Cont. Intermmit. |

Frecuencia

Figura 5. Mucstra la frecuencia del tipo de reglas que escribicron jos sujctos de los cuatro grupos. Las reglas
son Descripciones (DESC), Regla Imprecisa Explicita (RIE), Regla Imprecisa Implicita (RIl), Regla Precisa
Explicita (RPE) y Regla Precisa Implicita (RP1).
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DISCUSION

l.os hallazgos recportados en csta investigacion sugicren que las interacciones entre las
descripciones hechas por los sujetos y las consecuencias pueden jugar un papel importante
para la ejecucién y la formulacién de reglas generales de cjecucion.

Por un lado, la entrega de consecuencias bajo dos tipos de modalidades afecté la velocidad
de adquisicion de la respuesta instrumental en tanto que los sujetos del grupo experimental
continuo lograban cjecuciones altas en pocas sesiones en los primeros dos entrenamientos,
mientras que a los sujetos del grupo cxperimental intermitente les tomaban mas sesiones,
pero podia apreciarse claramente ¢l patréon ascendente y que tambi¢n les permitia dominar
la tarea en cuatro sesiones como minimo. La demora que presentaron algunos sujetos en la
tercera fase de entrenamiento pudo deberse a la complejidad que presentaban los ensayos
durante esta fase. Se debe recordar que la igualacion por criterio de semejanza cambiaba
considerando la proporcién de los ensayos, esto es, 70% tamaiio, 15% color y 15% forma.
Aunque dicha complejidad no representé mayor problema para los sujetos 3 y 5 del grupo
experimental continuo quiencs lograron ¢l criterio de cambio en la tercera fase en tres
sesiones y sus descripciones fueron de nivel preciso y explicito.

Por otro lado, la presentacion de los textos incompletos al final de cada sesién tuvo un
efecto positivo cn la adquisicion de la respuesta en tanto que poseian efectos
“instruccionales™. Es decir, que el referir el tipo de relacién a la cual habia que responder

Py

durante los ensayos de la sesién anterior podia servir a los suj como r para
responder de manera consistente en la siguiente sesién, por esto el tipo de referencias que

hacian al responder estos textos cra constante de una a otra sesién. Sin embargo, el caso

del S8 del grupo experimental intermi P ba e¢j i muy variabl pero las
refercneias que hacia en los textos e incluso en su formulacién de la regla durante las dos
primeras fases de entr iento cran impreci en tanto que sélo ajustaba su conducta
referencial a la contingencia en la que se progr ba la isién dc la retroali ion y

s6lo a la relaciéon que se presentaba en cada tercer ensayo respondia correctamente para
poder asi enunciar referencias del tipo “es necesario que en la tercera oportunidad escajas

la figura que es igual en forma, pero distinta en tamaiio y color”, mientras que en los

demas ensayos donde no sc pr ba retrc respondia de manera muy
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variable pues sus respuestas podian ser correctas 6 incorrectas. No fue sino hasta la dltima
sesion del entrenamiento 2, que realizé una generalizacion de su respuesta hacia los demas
ensayos y asi, mejoré su ejecucion ¢ incluso su nivel de referencias en la formulacion de la
regla general cambié de reglas imprecisas explicitas como habia sido en los dos primeros
entrenamientos a reglas precisas explicitas que presenté en ¢l tercer entrenamiento’ y
durante las pruebas y postest.

Otro aspecto que cs importante scilalar es que los sujetos del grupo experimental
intermitente fueron los quec presentaron la mayor frecucncia de emisién de reglas precisas
explicitas (RPE) principalmente en las prucbas de transferencia y en la mayoria de los
entrenamientos.  Por otro lado, aunque los sujetos del grupo experimental continuo
adquirieron mas rdapidamente la respuesta instrumental correcta, es probable que la
contingencia de entrega de consecuencias a cada ensayo haya sido la que interfirié en la

emision de las referencias ¢n los textos y en la formulacién de las reglas al final de cada

fase, principalmente en la fase de pruebas y postest 6 incluso pr do i
como el S4 que tuvo un 100% de respuestas correctas en la prueba transituacional y en el
postest, pero la formulacion de su regla fue al nivel de descripcion (categoria considerada
como no regla) ya que no referia a ningan tipo de relaciéon para realizar la respuesta
instrumental correcta. Como senalé Ribes (2000), *“...la ejecucién efectiva no
nccesariamente lleva a la emergencia de descripciones verbales [efectivas]...” (p. 46). Esto
también pucde estar en una cotrespondencia directa con lo que sefialé Ryle (1949) sobre el

“saber qué” y el “saber c6mo™; se puede argumentar que el dominio de la P
instrumental y el subsiguiente logro de altos porcentajes comresponde a la categoria de

“saber qué”, mientras que la ejecucién efectiva en la tarca de ig ién a la ayla

emergencia de descripciones verbales efectivas corresponde a la categoria de “saber como™.
Es necesario aclarar que no se presentaron instrucciones verdaderas o falsas antes de cada

sesion como se hizo en el estudio de Martinez y Ribes (1996), sin embargo se encontraron

similitudes en cuanto a los hallazgos de ese estudio resp > al p Se seiial las

posibles propiedades “instruccionales” que pudieron existir en la presentacién y

subsiguiente respuesta verbal a los textos incompletos de a i al finalizar cada
sesién, lo que pudo contribuir a una mejor ejecucién por parte de ambos grupos

experimentales; esto aunado a la entrega de las cc i intermi logré que la
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b

respuesta no sélo a altos por ljes, sino que se pr a ccC
durante la transferencia (fase de pruebas) y ¢l mantenimiento (postest) ademis de permitir
una mejor generacion de reglas generales de ejecucion conforme a la categoria de reglas
precisas  explicitas (RPE). Las similitudes en ¢l sentido de las propiedades
“instruccionales™ con ¢l dio de Ribes y Martinez (1996) apuntan, por ejemplo, a la

sugerencia de que *“..la historia de correspondencia cntre las instrucciones y las

consecuencias reales puede ser considerada como una variable critica con respecto a los
efectos diferenciales de las instrucciones...” (p. 312). De esta manera, se podria sugerir la
interaceion de la correspondencia entre la descripciéon verbal efectiva al final de cada sesidn
y las consecuencias en una modalidad intermitente como una variable que fortalece la
adquisicién, la transferencia y ¢l mantenimiento de una respuesta no verbal y que también

mejora la tendencia a referir de manera precisa y explicita la contingencia bajo la cual se

encuentra respondiendo cl sujeto en una tarcade i laciénalar ra

Por otra parte, ¢l hecho de que los sujetos del grupo control continuo hayan sido los que
presentaron una mayor frecuencia de emision de reglas precisas implicitas (RPI), las cuales
hacen referencia a los criterios genecrales de ejecucién con respecto a la relacion
{semejanza) que se evaluaba en los ensayos, queda como una posible investigacion futura,
puesto que no quedan claras las variables que intervinieron para que los sujetos pudieran
referir bajo estas dos dimensiones tomando en cuenta que no se les presentaron los textos
incompletos como a los sujetos de los grupos experimentales.

Tomando cn cuenta la variabilidad que presenté el grupo control continuo en cuanto a los

tipos de descripciones hechos, se pueden sugerir tres posibilidades que hayan contribuido a

que refirieran de tal mancra y con mayor frecuencia: a) la pr ion de cc en

una modalidad continua, aunque esto no siempre generé descripciones efectivas como en el

d A -

caso del S12 del grupo control continuo que, aan ) pr > € ione.

. . -

instrumentales con porcentajes altos, sus refx p de tipo imprecisas; b)
la historia referencial de los suj con d ias a referir en términos de las dimensiones

implicita y precisa como el caso del S14 del grupo control continuo que desde el Pretest
verbalizé la regla de manera implicita y precisa, aunque su ejecucién fue muy pobre; é c) la
posible abstraccién, a partir de estar en una contingencia de tipo de igualaciéon a la muestra
y ajustar las ejecuciones de mancra efectiva a los criterios de dichas contingencias, de las
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reglas gencrales de gjecucién y poderlas describir verbalmente de mancra efectiva (Ribes,
2000), lo cual en ultima instancia pucde ser denominado como “‘saber como™ (Ryle, 1949).
Esto ultimo pareceria ser lo mias conveniente puesto que las emisiones de reglas precisas
implicitas por parte de los sujetos del grupo control continuo sélo se presentaron en
correspondencia con cjecuciones efectivas como lo fue el caso del $13 que al final del
primer cntrenamicnto, la prueba extramodal y el postest obtuvo porcentajes de ejecucién de
100% y verbalizaciones del tipo precisa implicita.

El hecho de que el S14 del grupo control continuo haya emitido ya en el Pretest una regla
de tipo implicita precisa, también sugiere que la seleccion de los sujetos sca mediante una
evaluacién que permita identificar tanto verbalizaciones que no hagan referencias a las
relaciones presentadas cen los arreglos, es decir, referencias del tipo descripcion o
imprecisas, aunado a una c¢jecucioén pobre en la preprueba. Esta sugerencia se plantea con
el fin de observar de una manera mas controlada el posible efecto de las variables a estudiar
tanto en la adquisicion, transferencia y mantenimiento de la respuesta asi como en la
formulacién de reglas generales de ejecucion y el tipo de referencia hecha de las mismas.
Finalmente, el hecho de que los sujetos del grupo control intermitente presentaran las
cjecuciones mas pobres pero que se dieran casos como los de los sujetos 16, 18 y 20 cuyas
ejecuciones dentro de los entrenamientos se mostraron muy variables, pero que en las
pruebas lograran porcentajes por encima del 85% de respuestas correctas aunado a que sus
refercncias en las mismas prucbas fueran de tipo precisas y explicitas podria sugerir dos
puntos: a) que apoyan la afirmacion hecha por Ribes (2000) sobre la abstraccién de reglas,
lo cual scria una hipétesis poco sustentable en el caso de este grupo, o b) que revela la
importancia de elaborar una exploracion sistematica de la formulacién de reglas.

Como pucde obsecrvarse, estc es un amplio campo de investigacion, puesto que se han
cncontrado hallazgos mas sistematicos, ordenados y coher ; ¥y con taxonomias de
andlisis como la propucsta por Peliez y Moreno (1998, 1999), la investigacién puede

ampliarse ain mas.

Es importante seilalar que las posibilidades de investigacion dentro de esta area del

comportamiento complejo humano pueden redi en impli H de indol N iva

como la plancacién de mcjores estr i d ivas en > a un i sobre el

saber qué y ¢l saber como, ya que como Ribes (1990) enuncia, la conducta gobernada por
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reglas esti estrechamente relacionada con comportamientos complejos, tales como la
formacion de conceptos, ¢l pensamiento, 1a solucién de problemas y el comportamiento
inteligente.

Ademas, ¢l hecho de continuar realizando cstos estudios bajo el sustento de un marco
tedrico objetivo y bien fundamentado como los es el interconductual, y que intenta dejar de
lado las “tradiciones metafisicas™ que han estado presentes en la historia de la psicologia,
nos permiten reivindicar a la psicologia bajo un estatus de disciplina cientifica con una
metodologia congruente con sus postulados tedrico-filoséficos y que emplea el principio

de la especificidad como lo sciiala Kantor (1978).
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ANEXO 1

TEXTOS INCOMPLETOS



Nombre: Fecha: C.E.

Instrucciones: Al terminar la sesion responde las siguientes frases incomplietas de acuerdo a

lo que realizaste en el juego.

La figura que siempre escojo tiene en comun con la de arriba

Cuando la figura de arriba es Yo escojo

Para clegir la figura correcta me fijo cn que la figura sea

No escojo la figura que sea
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