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INTRODUCCION

Actualmente en las grandes ciudades los problemas sociales se agudizan, existen mis habitantes por
lo tanto se requicre de mMayor inflaestuctura y recursos para poder atender a esta poblacion.
Contradictoriamente los recursos escascan, los espacios son muy reducidos y no se pueden cubrir los
servicios basicos a sodas las parsonas.

&qum&Mammdmmmmkm lo que
produce Ia migraciin a las ciudades. Sin embarpo, las condiciones no son muy distintas una vezen la
ciudad, la falta de empleo y el bajo indice de escolaridad provoca que los empleos que llegaran a
obtener sean riesgosos y mal pagados. Anin con todo, 1a opeiin de regresar no existe, pues si en la
ciudad la remuneracion es baja por trabajos agotadores y peligrosos, en el canypo no hay nada.

Esta falta de solvencia econdmica, aunado a la excesiva poblaciin de la ciudad, ocasiona que estas
personas se vean obligidas a vivir en las periferias, en donde los servicios bisicos como agua potable,
luz o servicios médicos, no se garantizan. De esta forma las condiciones que predominan no son las
adecuadas.

Problemiticas de este tipo son relacionadas con fendmenos tan graves como los niftos de la calle.
Pues se considera que €l inicio del fendmeno se encuentra vinculado con una situacion famniliar de
pobreza extrama, de origen macrosocial. Aunado a elementos el alcoholismo, ka drogadiccion, el
maltrato fisico al menor y el abuso sexual. En las familias que existen este tipo de problenniticas los
roles de los padres se ven deformiados, no existe una contencién Eamiliar, y no son proveedores de lo
material.

Asi, el niito sale a ka calle en donde se encuentra con elementos que le son atractivos. Hasta gque un dia
oplapordc_;ardeﬁmnvamemcmcmyv-wrmlamﬂe. Lugar en donde se encuentra con otros chicos
en su misna situacion, o que provoca que empiece a adquirnir comportanientos propios de un niflo
de la calle, adoptar formas de sobwevivencia y crear lazos con los otros nifios, clamnentos que ke brindan
un sentimiento de identidad de pertenencia.

El rechazo a integrarse a una institucion o regresar con su familia, es el resultado de  esta
estigrnatizacion que a partir de su condiciin y rol como callejeros han desammoliado, se dice que mayor
tienpo en la calle, existen menos probabilidades de reintegrarios.

Actualmente este fendomeno €s un tema recurrente en el ambito politico y social. Existen varias
instituciones gubemamentales y no gubemamentales que se dedican a tratar de ayudar a estos chicos.
Sin embrago, en las calles de la Ciudad de México (y en muchas otras) podernos que ¢l mimero de
ellos aumenta mpida y considerablermente. Lo que refleja el aumento de problemas sociales y
familiares.
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Aun ocon toda Ia difissidn que se le da en este momeanto, ka sociedad en general no lo deja de percibir
como un problema solo de origen familiar. Lo que ocasiona que pocos sean los que asuman el
comypromiso de hacer algo. Y estos poco se ven enfientados a numerosas dificultades como la poca
preparacion en cuanto a la problemitica como tal, de modo que los programas que se implementan
no son los adecusados.

Ortro factor importante en la ineficacia de las institucs son bos i personales o institucionales
que existen, ya que en ocasiones no se aceptan las limitaciones que en las instituciones tienen y no se
trabaja de manora conjunta con otras instituciones. O con tal de acaparar reqursos se miente sobre las
cifras u otros detos importantes, lo que desvia la asencién de problemas s importantes de resolver.

De tal manera, fos chicos , a pesar de tantas instituciones y menciones en radio y television, siguen en
Ias calies. Lugar que han convertido en fuente principal de sus ingresos econGmicos, relaciones
afectivas y sociales. Pero también de privaciones y peligros, que los lievan a vivir solo en el aqui y en
¢l ahora

En este contexto aparece (0 se incrementa) la drogadiccion como actividad recurrente. Las razones
por las cuaks los niflos consumen droga sobre todo inhalantes, se clasifican en dos categorias, las
emprende algo. La segunda categoria son la compensatorias, en este caso las utiliza para poder pasar
los momentos ms dificiles.

Por esta Gltima rxatn , las drogas son asociadas con ka prostitucidn. Muchos chicos, después de pasar
algunuempomhcallc.s:dcdmnalaposuux:memvaiablamncelumdeladogasemmo
incremente. Su fin es deshinibir a los nifos al momento de prostituirse, ademis de no sentir el dolor o
los efectos negativos que se producen.

Estando en 1a calle, Ia prostitucion suele ser uno de los mayores riesgos que corren los nifios. Debido a
que muchos de estos chicos antes de salir a 1a calle sufiieron de abuso sexual, se vuelve miis probable
Ia insercion a la prostitucion. Adicionalmente, estos chicos se encuentran en una falta de estimacion a
si mismos, de confianza en los demis y en zonas de alta actividad sexausal, donde los enganchadores
son fiocuentes.

Al entrar a uma actividad como 1a prostitucion, estos nifios presentan un riesgo importante de ser
infectados de VIH, pues generalmente no se encuentran en condiciones de exigir el uso del conddan.
Se considera que una de las causas de esta demanda s la creencia equivocada de que es menos
probable que estén infectados.

La realidad es que estos nifios estan mis expucsios a ser infectados de VIH, ya que su estilode vida y
¢l medio en que se desenvuelven, las relaciones sexuales sin proteecion o los abusos son fiocuentes.

Como podemns ver se trata de una problenitica dificil de abordar, pues se encuentra compuesta por
elementos que por si solo son bastante complejos. Solo que estos son los que se hacen mids evidente
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debido a su relacion tan directa. Sin embargo, se deja de lado otros elementos importantes, si
tomamos en cucnita que €l nifio juega un papel activo en todo cste Proceso.

Por lo tanto el fin de la investigacion es explorar el fendmeno para encontrar otras  variables, que nos
ayuden a dar cuenta del fendmeno de manera mis integral.

Para esto se emplet la sociologia clinica, que es una de las apwoximaciones que pretende dar cuenta
de los determinismos  psiquicos y al mismo tenmpo de los sociales. La poblackn estudiada se
compuso de seis niflos y jovences de 1a calle con VIH, los cuales se contactaron a través de la
institucion Casa Alianza.

El trabajo se compone primero por el marco teérico, el cual no proporciona una
referencia acerca temas importantes como la caracterizacién de los nifios de la calle,
las drogas, la prostitucién y el VIH-SIDA.

Posteriormente se relata et trabajo de campo que se realizé, asimismo los resultados
obtenidos y las conclusiones a las que se llega.
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CAPITULO1
LOS NINOS DE LA CALLE: SUS CARACTERISTICAS

Seria muy ficil tacharlos de delincuentes, pero se cstaria dejando de lado caracteristicas
mas importantes. Sc habla de marginados pero la nocién de margi i6n es condici 1:
marginado ;jrespecto a qué? ;Por quién? ;Por qué? ;jHasta déndc" Nun (2001) habla de

marginalidad, asegurando que su significado resulta siempre cc > pues ite a otro
que le dé sentido: sucede que sélo se es marginal en relacién con algo

El mismo autor, menciona que en un principio se le llamé r a los
urbanos periféricos. Después ¢l uso de la nocién se extendid, pues lugares no penféncos
padecian deficiencias iguales o pcores, por lo que marginalidad pas6 a referirse a rasgos
negativos de la vivienda. Posteriormente el término empezé a oscilar entre varios
significados posibles. Segin doctrinarios catdlicos, la marginalidad manifestaba la
desintegracion interna de grupos sociales afectados por la desorganizacion familiar, la
anornia, la ignorancia, etc., lo quc impedia a cstos grupos intervenir ¢n las decisiones
colectivas, 1o que antes se traducia en que no reccibian los bicnes constitutivos de la
sociedad. Asi, ¢l 80% de la poblacidon sc convertia en marginal y el 20% restante no lo era.

Dec acuerdo con esto, una persona marginal seria aqucella que no tiene voz ni voto y por lo
tanto no recibiria los beneficios producto de estos derechos. Por lo tanto, se habla de
personas de bajos recursos y sin acceso a la educacién principalmente. Sin embargo,
Martinez (1988) afirma que la marginalidad es relativa, en el fondo todos somos un poco
marginados. La rcalidad ¢s que no sélo son marginados los nifios de la calle, también llegan
a scrlo los discapacitados, las mujeres, los inmigrantes, etc., en determinadas situaciones y
lugares. Pareciera ser que csta ctiqueta de marginal ¢s puesta por personas que tienen cierto
poder, a otras que no conocen, no pueden entender y por lo tanto no incluir.

Y si hablamos de que la marginacién puede comenzar con ¢l desconocimiento y la
incomprensiéon de personas con caracteristicas distintas a las propias ;Cémo se puede
hablar de los niilos de la calle, sin que sea con cierta ignorancia? Por qué uno los ve a diario
y casi en cualquier lugar, pero no sabe que historia hay detras de cada uno de ellos, ni lo
que ticnen que hacer a diario para poder sobrevivir. Tratamos, la mayoria, de hacer como si
no los viéramos, o peor ain hacer como si no existieran.

Sobre esta indiferencia, Martinez (op. cit.) opina que vivimos en una sociedad propensa a
cludir todo lo quc resulta incémodo, propensién nada espontanea: cuando uno abre los
periddicos o ve los noticieros de la television, se recibe de un modo contundente e
insistente una sensacion como si la rcalidad se agotara en lo que cllos dicen. Todo lo demas
queda con tat eficacia negado y tan sistematicamente ignorado, que nos llegan a convencer
de que no existe o que insignificante, aunque sc trata de todo nuestro mundo, de nosotros
mismos, de nuestra realidad mis inmediata y cotidiana. Curiosa sociedad, en la que sélo
existe aquello que un sector de poblacién relativamente reducido pero poderosisimo e
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Sin ecmbargo, a ultimas fechas la imagen de los niiflos de la calle esta de moda desde que la
prensa se apodero de dicho problema. Aunque miles de niflos de la calle existen y existen
mucho antes de que rcsullen noucnosos y rentables. Lo que sucede es que dltimamente su

¥ ha aumn cC bl ¥ no sc puede seguir diciendo que son casos
lados, 0 que son probl relaci d con la familia, sino que ya se puede
vislumbrar como un probl social b grave.

1.1 DEFINICION DE NINOS DE LA CALLE

Al tratar de definir lo que es el nifio de la calle a menudo se encuentra uno con muchas
dificultades, pues existen varias categorias: nifios de la calle, nifios en la calle, menores en
riesgo, etc., de las cuales ellos pasan de una a otra con mucha facilidad. Por otra parte al
hablar de “nifios de la calle”, sc hace referencia a una poblacién muy diversa en lo que
conciernc a la edad. Cabe mencionar que es por una cuestién juridica que se utiliza la
nocioén de “nifio” para designar al conjunto de dicha poblacién ya que la mayoria penal es a
los 18 afios, lo quec limita ¢l empleo del concepto. Sin embargo, en las calles se puede
obscrvar que buena parte de esta poblacién se compone por chicos que rebasan la mayoria
de cdad, que conviven diariamente con los demas nifios, que influyen en ellos, pero que las
instituciones no toman en cucnta en sus programas. Es importante mencionar que en
muchos dc los casos es muy dificil saber la edad de estos nifios, pues debido a sus
condiciones mienten, sobre todo si su aparicncia se presta. Para los fines de esta
investigacion, cstos chicos mayores de edad son incluidos, por lo que el termino *nifios de
la calle™ sirve sélo para designar una serie de caracteristicas que comparten y no para hacer
una diferencia entre menores y mayores de edad.

Para scflalar las caracteristicas mas esenciales de esta poblacidn sc los parametros que nos
da la UNICEF (1989):

1) Viven en la ciudad.

2) Las relaciones familiares son débiles, cuando las hay.

3) Decsarrollan estrategias de supervivencia.

4) La calle es su habitat principal y rcemplaza a la familia como instancia de
socializacion.

5) Estan expuestos a riesgos especificos impor

Si bien ésta caracterizacion, como se¢ mencioné anteriormente, resulta inexacta al tratar de
definir al nifio de la calle debido a su movilidad, es importante tomarla en cuenta, pues
todos los niiios que frecuentan la calle comparten estas caracteristicas en algiin momento. Y
sobre todo denota las principales caracteristicas de la poblacién que participa en esta
investigacion.

1.2 DATOS Y CIFRAS

A continuacion vamos a ver los datos y estadisticas que proporciona tanto ¢l gobierno como
las Organizaciones no Gubernamentales (ONG“s) acerca de los nifios de la calle. Estas solo
son una referencia de lo que a nivel cuantitativo existe, que si bien no es lo mas imponante,
resulta imprescindible conocer que alcance en nameros pucde tener este fenémeno.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




Moreno (1998), nos dice que en un estudio realizado en 1995 por el Sistema Nacional de
Desarrollo Integral de la Familia (DIF) en los 31 estados del pais se estimaban un total de
11,580 menores viviendo o trabajando en las calles. Por su parte el Gobiemo mexicanoy la
UNICEF proporcionaron estimaciones, en donde refieren que en 1998 habia
aproximadamente 50,000 menores viviendo y trabajando en las calles de todo el pais. Las
cifras mis recicentes las proporciona Casa Alianza Internacional (2002), que menciona que
en 100 de las principales ciudades de México existen 114 mil 497 niflos y adolescentes en
situacién de calle, denotando un mayor auge en las grandes metrépolis, los centros
industriales, los principales puntos fronterizos y los centros turisticos de mayor auge en cl
pais.

Cabe destacar que en las cifras de las dos ultimas encuestas se puede ver un incremento de
madas del 100% de la poblacién de nifios de y en la calle. Sin embargo hay que tomar en
cuenta que la mayoria de las cifras que se¢ suelen dar carecen de fiabilidad, ya que en
muchas ocasiones las instituciones dan cifras de acucrdo a sus intereses. Los parametros
varian de un organismo a otro, pues micntras algunos toman en cuenta a nifios en la calle,
otros sdlo se refieren a niiios de la calle; algunos trataran de s6lo incluir menores de edad,
micntras que otro organismo no lo hara. Ademas, las condiciones para realizar un conteo
exacto no son las adecuadas, debido a la movilidad quec ticnen los nifios y que la mayoria no
cuentan con papeles que muestren su edad.

En el caso del Distrito federal, la UNICEF y el Departamento del D.F. dan cifras de
acuerdo al censo quc realizaron a finales de 1995, denominado “11 Censo de los Niflos y
Niilas en situacién de calle”™ donde reporta la existencia de un total de 13,373 menores
viviendo y trabajando ¢n las calles de la Ciudad de México.

El estudio se realizé en 16 Delegaciones Politicas del Distrito Federal, habiéndose
contabilizado 1,214 puntos de cncuentro. Las delegaciones que pr 'ON Mayor numero
de sitios fueron Cuauhtemoc con 20.95% y Venustiano Carranza con 15.5%. Del total de
puntos se establecié quc 177 son utilizados por nifios de la calle y 869 por chicos

trabajadores.

De manera global se concluyd que de 1992 a 1995:

El total de menores en la calle crecié un 20%, a una tasa promedio anual de 6.6%.
El rubro de nifios de la calle la tasa de crecimiento fue de 81.3%.

La actividad econémica de mayor crecimicnto fue la pepena con el 1,550%.

Se reconoce la existencia de nifios dedicados a la prostitucién.

Los puntos de cncuentro crecicron un 135.73% en este periodo.

Sc¢ observa una nueva generacion de nifos nacidos en las calles.

En este censo, los nifos de la calle representaron el 14.65%. A continuacién un bosqucjo
cstaclistico:

e El85.40% son varoncs contra ¢l 14.60% de mujeres.
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e La actividad econémica caracteristica ¢s la nocturna a través de la mendicidad y limpia
parabrisas.

« EIl problema cs mayoritariamente adolescente: el 85.4% fluctian entre los 12 y 17 ailos.

e El 75.35% provicnce del Distrito Federal y Estado de México.

e E] 70% consume drogas. Principalmente: activo, thiner, pegamento y mariguana.

e Las principales enfermedades reportadas fueron las respiratorias con ¢l 64%,
gastrointestinales 14%, infecciones en la piel 3%, oculares 1%.

e El 49.46% tiene vida sexual activa y dc ellos el 43.02% se inicio entre los 7 y 14 afios.

e El 11.9 % cs analfabeta .

e El 40 % inicio su vida en la calle entre los § y 9 ailos, el 60% entre los 10 y 14 afios.

e 44.09% fue por maltrato, 23.66% por que la calle les gusta.

e Entre los riesgos de la calle reportan: 28% maltrato por la gente y 20% extorsion por

policias.
@ Un 62.37% ha sido detenido por drogas, vagancia o robo.

Estas cifras si bien hay que tomarlas con cierta reserva, pucs como ya se menciond, ¢s muy
dificil obtener las cifras reales, resultan necesarias ya que nos pueden dar una vision
general de lo que es ¢l fendmeno, sus principales caracteristicas y sobre todo los principales
riesgos y problemiiticas a los que sc enfrentan los nifios y jévenes de la calle.

En las cstadisticas se puede ver un incremento considerable en ¢l nimero de nifios en tan
poco ticmpo, cl aumento de nifias en la calle y por supuesto actividades como: la
prostitucion, cl consumo de drogas y la vida sexual, junto con otros, como clementos
recurrentes y peligrosos en la vida diaria. Asimismo, sc puede observar que enfermedades
como las de transmisién sexual, incluido el VIH-SIDA, no se reportan en los estudios.

1.3 DETERMINANTES DE LA SALIDA DEL NINO A LA CALLE

Mas aila de las cstadisticas, se encuentran los clementos de tipo cualitativo que dan cuenta
del fenémeno de los nifios de la calle, en los cuales hay que poner atencién. Un punto
importante es el proceso que se produce en un nifio que sale a la calle.

Diversos autores, de acuerdo a su experiencia y postura, dan su explicacion acerca de las
causas de la salida de los niflos a la calle, algunas de esas explicaciones se presentan a
continuacion:

Segiin Barreiro (1992), el niflo de la calle proviene de una familia desintegrada, violenta y
dec escasos recursos ccondmicos, con poca o nula infraestructura de vida (escuela, salud,
servicios basicos), es decir, de una familia que vive en un estrés permanente y con lazos
afectivos débiles.

Mientras tanto Maher (1990) menciona que si bien la gran causa de la desintegracion
familiar es la situacion social y la fragilidad de los lazos familiares, ésta se ve reflcjada en
algunas conductas de los padres como son: cl alcoholismo, la drogadiccién, el maitrato
fisico al menor y ¢l abuso sexual; ante las cuales ¢l nifio sera ¢l receptor de la violencia
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familiar. Asimismo menciona, que ¢l maltrato no es la Gnica causa por la que el menor sale

de su hogar, otro factor importante es que cn este tipo de familias, los roles de los

progenitores de ven deformados, no existe una contencion familiar, no son proveedores en

lo material. El nifio, entonces ticne que salir a la calle a trabajar para aportar dinero para la
i6n de la famiti

Por su parte, Fernandcz (1993), menciona que el inicio del problema de la existencia de los
nifios de 1a calle se encuentra sicmpre una situacién familiar de extrema pobreza, de origen
macrosocial. Entre las causas externas de desvinculacion del menor respecto de su familia,
la UNICEF junto con el MESE encontraron:

Alcoholismo de uno de los céonyuges, 80.3%

Maltrato, 76.28%

Carencia afectiva. Desinterés por el nifio, 69.3%

Obligacion del menor a trabajar, sin tener participacion en las decisiones familiares
(explotacién  econdédmica), 65%

Madre autoritaria y conflictiva, 60.2%

@ Abandono del padrc o madre, 52%

@ Frecucnte cambio de parcja del padre o 1a madre, 41%

Por supuesto que cn la mayoria de los casos suclen presentarse dos o mis de las situaciones
sefialadas. Lo rcievante es que en rcalidad se csta hablando de la desintegracion familiar
como causa dcl abandono real y/o psicolégico del niito, lo que lo conduce hacia la calle.

El mismo autor propone que las reacciones que el niiio tiene ante esta situaciéon familiar, se
abordan desde varias perspectivas como pueden ser la psicolégica y la sociolégica. Dentro
dec la psicolégica se pucden dar varias reacciones como por cjermplo: niflos que ante el
abandono psicolégico de la madre, responden con cl abandono fisico. O también hay
quienes perciben el abandono del padre como una agresion, ante la cual ¢l menor responde
abandonando 1a familia por identificacion con ¢l agresor.

Desde la explicacion sociolégica, ¢l nifio es obligado a pecrmanecer cn la calle por razones
de trabajo, va gradualmente generando relaciones afectivas ¢ identificatorias fuera del
nucleo familiar, que le van reclamando atenciéon y que le suponen en un momento dado
una atracciéon mayor que la dec la propia familia, por lo cual rompe con esta ultima.
Igualmente, cuando el menor percibe que el dinero que sucie llevar a su casa no le reporta
ninguna satisfaccion objetiva y que, por el contrario, puede ser disfrutado sdlo por él,
sucede entonces la desvinculacién. El proceso de ruptura es por lo general gradual y lento.

Lo cierto es quc las explicaciones psicologicas no deberian cstar peleadas con las
sociolégicas, pues la vida diaria de las personas esta compuesta por las dos perspectivas. Se
pucdce dar ¢l caso de un nino que por un lado sufra el abandono de su madre y por el otro le
atraigan los clementos que existen en la calle Actualmente existen autores que no solo
toman alguna de estas perspectivas para explicar los fenémenos, sino que se sirven de las
dos para dar una mejor explicacion.
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Lucchini (1996), quién hntenhz‘dovanos cnudm sobre nlllo: de [a calle, es uno de ellos,
ya que tiene una de las mas de este feno El 3 que
la pr ia de los nifios de la calle se debe a fi 1) opi Estos ti que
ver con fend la deuda externa ¢ interna del do y bre todo la reduccion de
gastos en el ambi iml lar, de salud y de la vivienda. Ademis de que el cariicter
extremo de las deng idad iales condici el flujo de emigracion del campo a la
iudad. 2) M P Los )] i que ver con fenémenos como s urbanizacion
lerada, el d pl las largas di ias entre el lugar de idencia y el de trabajo, la

falta de seguridad en los barrios pobres y las penfmu, el band lar y Ia i
de formacion tar. 3) Micr 6 Son el bal que el
niflo huee de su expenencll fumllnr y de su grado de conocimiento de la calle, lo que
ye el nucleo de la identi ial del nifto. Estas dos dimensiones motivan al

nifio a echarse a la calie, a permnneeer a clla y a abandonarla.

El mismo autor propone el concepto de “la carrera del nifio de la calle™, que se refiere a la
preparacion de la partida, in partida, la permnnencla en la calle, 1a -ltermncu entre Ia calle
y el hogar, la calle, las i y los ab nos de la calle y la adquisicion de
capacidades.

Para Lucchini (Op_cit.), ¢l nifio no se convierte en un habitante de Ia calle de 1a noche a la
mafiana y en la mayoria de los casos ¢l abandono no coincide con la rup brutal y radical
entre el niflo y sus pad Las del aband son muiltiples. A menudo el nifio es
presentado como un ser pasivo que no hace m.is que sufrir las dificultades de su medio
social y material. Ni se pr ese de hogar como posible resultado de una
decision personal. En ocasiones las partidas a la calle ob a una la de
dificultades y a iniciativas das por el mi niflo. Asi, mas que hablar de abandono, es
preferible hablar de alejamiento progresivo del domicilio fllnlllll’

1.4 ELEMENTOS PARA LA PERMANENCIA DEL NINO EN LA CALLE

Una vez que se da la salida del hogar, esta se realiza una bu da de j
altermativas de vida, el p que la calle puede ser tan violenta como
el ambiente fnmlhur del que ecu huyendo. pues se enfrenta a un sinnumero de experiencias
como la prosti 1, la homc lidad y el ab . entre otras. Sin embargo, encuontra a
otros en su misma situacion, to cual le bnnda un i de identidad y per
adquiriendo asi las p de comp de este grupo.

En muchas ocasiones el nifio ya trabajaba en la calle antes de salir de su casa por lo que en
ese aspecto ya tiene experiencia, sin emb-rgo hay nifios que no la tienen o hay otros que ya
no tienen la misma facilidad para seguir reali do las actividades en las que antes se

fiaba. En alas gias para poder subsistir una vez que salen a la calle
Fernandez (1993) i que do el nifioc abandona la casa y la familia, abandona
también la escuela. Lo primero sera asegurar su sobrevivencia, 1o cual general harda a
través de actividades como la venta de dulces y chicles, el lavado de autos y pedir dinero a
la gente.
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Por lo tanto, la permancncia en la calle, las estrategias para sobrevivir, la violencia e
incluso la droga misma, son componentes de esta vida en la calle y, pese al dafio que
muchos de estos elcmentos causan a los nifios, cumplen la funcion de integrar y dar sentido
a este grupo.

Adquirira, entonces, una seric de comportami iales con cc ido defensivo. La
solidaridad en la banda o ¢l grupo cs a lo primero que recurre. Pero también la mentira y ¢l
ocultamiento seran unas de sus armas predilectas. La mayoria se hara agresivo por
identificacién positiva con quienes lo agreden. Pero también habra una minoria que por
miedo, es decir identificacion negativa, se hard sumiso ante la autoridad. Unos y otros
huirin y tendrin un fuerte rechazo a las figuras autoritarias. Buscarin siempre afirmar su
autonomia y libertad firente a instituciones, convenciones y personas.

dahl hl

Las extraordinarias destrezas motrices y verbales, los chi una si ia
serin igualmente herramientas de las que el menor echard mano para podcr sobrcvnvnr. Con
frecuencia, como parte de su estrategia, el nifio y adolescente buscara producir lastima con
tal de obtener recursos para vivir. De esta manera, la cultura de la calle es una cultura de
rebcldia frente a los patrones autoritarios y verticales de la sociedad. Y ain cuando estos se
internalicen a manera de defensa y reproduccion de lo aprendido, en ¢l fondo la voluntad de
un menor agredido por los mismos, es la de su destruccién.

Scgiin el mismo autor (Femandez, Op. Cit.), entre los valores que les conducen en la vida
¥ que para cllos son idcales se¢ encucntra cn primer lugar ¢l de la sobrevivencia, le sigue el
de la solidaridad grupal, la libertad, entendida y vivida como rechazo a cualquier tipo de
cocrcion externa es otro de sus valores mas profundos. Si algo han aprendido los nifios de
1a calle, es que pucden vivir sin obedecer a nada ni nadie, sino sélo sus propios impulsos.

Esta postura del autor, en cuanto a la libertad, resulta de cierto modo idealista, pues
menciona una vida sin reglas, lo cual no es totalmente cierto ya que, no se puede hablar de
libertad cuando no existen opciones, libertad significa (entre otras cosas) podcr elegir y
cllos generalmente no lo pueden hacer, pues se pr determinad y solo
reaccionan ante cllas. Por otra partc si bien los nifios no se sujctan a una autoridad dentro de
un marco de valores socialmente aceptado, estan sujetos a condiciones que en dado
momento cxplicita o implicitamente sc plantean en un grupo. Condiciones que no solo
ayudan a la sobrevivencia del grupo, sino de cada uno de los integrantes.

Un cjemplo de la dinamica de los grupos s¢ puede encontrar en la investigacion realizada
por Taracena y Tavera (2000), en la cual sc analiza la funcién de grupo en los niflos de la
calle. De acuerdo a sus resultados, cllas concluyen que todo grupo tiene la funcién de
proteccién  y de hecho es una sustitucion de la familia. Existen grupos los cuales son muy
abiertos y por lo tanto permiten al nifio situaciones de iali ion difer asimismo
favorccen la cxpresion de su creatividad en la formulacion de reglas, la creaciéon de
espacios ludicos y la negociacion de relaciones con los adultos y las autoridades. Sin
cmbargo, existen grupos que por su mal funcionamiento y actividades, como las relaciones
sexuales precoces y ¢l consumo de drogas, manticnen las formas de relacion y de
dependencia con el grupo lo cual disminuye las posibilidades de hacer actividades de

mancra independiente y por lo tanto de desarrollar su autonomia.
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Ademas dc los comportamicntos desarrollados para protegerse y las practicas
sobrevivencia, existen otras condiciones con las que tiencn que cnfrcmarsc, pucs
frecuentemente son victimas de abuso sexual, del maltrato de la g s q los ofende y
agrede verbalmente, de igual manera lo hacen las autorid ad i d as los
extorsionan y recurren a la violencia contra cllos, esto sucede debldo principalmente a la
ausencia de conocimicntos a cerca de sus garantias individuales (Moreno, 1995).

Dc esta forma, la calle constituye -para quienes conforman este fenémeno- su hibitat

principal que r a la familia y por tanto es el factor esencial en el crecimiento y
socializacién de dnchos mﬁos. La callc es su espacio durante las 24 horas del dia, en el cual
los menores sc enfrentan a riesg y exig ias que de una u otra forma los

priva de sus derechos, por la diversidad y en ocasiones por la dureza con 1a que establecen
sus relaciones sociales (Caracol A.C., 1998).

Lucchini (1996) sosticnc que todas estas relaciones que el niilo mantiene con otras personas
que se encuentran dc alguna forma en la calle, lo van afectando de alguna manera, pucs
recordemos que los individuos no sélo reaccionan a una realidad objetiva: sino también a la
representacion que sc crea en ¢l seno de un proceso de interaccion social y todos estas
relaciones en las quc sufren abusos u obtienen solidaridad contribuyen a crearse una
imagen (gencralmentce ncgativa) de si mismos. La primera de esas relaciones es consigo
mismo (representacion de uno mismo); la segunda concierne a la relacién con los demas
(personas con las que ¢l nifio mantiene rclacién o con los que quicre o quisicra cntrar en
contacto); y por altimo, la definicién social (los grupos con los que ¢l nifio se identifica,
pertcnece o quisiera pertenecer). Por tanto, la identidad del nifio estd marcada por la
altemancia dc esas identidades,

Es asi como se¢ puede decir que la identidad se conforma en un ambiente de relacién, es
decir, a partir de la interdependencia social que se ve ida por un si de
significados, lenguajes y muy particulares situaciones sociales. Los significados emergen
de la interaccion social cotidiana y consmuyc una creacién a partir de las categorias
subjetivas de las personas, encc int ligadas al lenguaje y la cultura, en
otras palabras, los significados construyen conjuntamente a través de la comunicacion y sc
sitdan, por lo tanto, cn Ia esfera de los signos, obviamente relacionados con el lenguaje y la
cultura existiendo lo social bajo ¢l marco de la intersubjetividad: 1a comunicacion entre las
personas.

Dc acucerdo con el punto de vista de la Institucion EDNICA (2000), esta vida en la calle
desidentifica progresivamente al nifio con su familia y comunidad y lo identifica
simultancamente con la calle y sus personajes. Dicho proceso de “callcjerizacion’™ avanza
sobre dos vias: la transferencia de una identidad comunitaria a una callejera y el deterioro
de las condiciones de vida del sujeto. Ambas vias, guardan una relacién estrecha ¢
independiente. El deterioro en las condiciones de vida individuales dcel sujeto, en su salud y
su grado de higiene, actttan como clementos que fortalecen la identidad con la vida y los
personajes callejeros, y deterioran la relacion familiar o comunitaria.
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La imagen quc se construyen los nifios de la calle evoluciona con el tiempo, pasando a
formar parte de la identidad del nifio. La identidad colectiva o individual, es el producto de
las practicas y referencias del nifio. Es el resuitado de la estigmatizacién a partir de su
condicién y roles que como “callejeros’ desarrollan. El ser callgjero les obliga a adoptar
roles y desarrollar imagenes de una nueva id idad. La adar ion de roles representa una
solucién que los nifios adoptaran para responder a los problemas quec le plantea su
condicion; sin embargo, esta adaptacion de roles no es igual cn todos los nifios, la falta de
esta igualdad es un elemento constitutivo importante de la heterogencidad psicosocioldgica
de los mismos (se refiere a que la vida cotidiana de estos menores, no incluye sélo un
grupo de actividades que se desarrollan en cierto espacio, sino incluye también la
representacion simbdélica que él elabora de este espacio y de sus actividades).

Ante esto, Luchini (1996) distingue tres categorias de nifios que ilustran eslc aspecto de la
heterogencidad psicolégica, los indicadores sobre los que se fund gorias
son: las circunstancias de la salida de la calle, la imagen de la calle y la mvesugacnén de
alternativa a la caile. La primera categoria esta constituida por los niftos que poscen una
imagen necgativa dc la calle, es decir, que no han escogido la salida a la calle y buscan otras
alternativas de sobrevivencia porque rechazan la estigmatizacion de la que son objcto.

La segunda catcgoria esta constituida por los nifios que tienen una imagen positiva dc la
calle, es decir, que han escogido salir a la calle y no buscan alternativas de sobrevivencia
fuera de ésta, por tanto, asumen su identidad de nifios de la calle y la comparten con otros
menores que se encuentran en las mismas condiciones (identidad colectiva).

La tercesa categoria concieme a los nifios que, siendo nifios de la calle, no son objeto de
una cstigmatizacioén, por ¢jemplo cuando los nifios mias pequeilos con su aspecto fisico
suscitan mas la compasion que el miedo o la reprobacién de los adultos

Actualmente cada vez mias programas buscan formas para abordar a los niilos de la calle,
de manera quec éste sistema de relaciones en el quec se insertan seca modificado y
reconstruido paulatinamente, sc oriente hacia fortalecer una identidad diferente a la que los
mantienc en la calle y no termine por reforzarla.

Para la institucion EDNICA (Griesbah y Sauri, 1998), un aspecto fundamental en ei
arraigo del nifio a la calle es la construcciéon de una identidad callcjera. La identidad esta
estrechamente vinculada con €l autoconcepto y el autoestima del nifio y por consiguicnte
con las complejas implicaciones psicosociales que de ahi se desprenden. La construccion
de la identidad es un proceso individual y colectivo que no puede contemplarse sin tomar
cn cuenta las formas y los tipos de relacién que establece el sujeto.

Una visién similar tiene Ministerios de amor (2000), la cual afirma que la calle encierra
csas grandes contradicciones: es violenta, dafia las capacidadces fisicas y psicolégicas de los
nifios ¥y genera cstados de dependencia dificiles de superar porque ademas, y esto cs
contradictorio, ofrece ¢l acceso a una gran cantidad de estimulos contra el que ni las
familias ni las instituciones han logrado competir —-ni scria descable que lo hicieran- como
son elementos de subsistencia basicos, pero también acceso a la prostitucion, contacto con
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distintos grupos con los que convergen cn el mismo espacio (bandas, policias,
comerciantes), ficil acceso al alcohol y las drogas.

Asimismo menciona, que es comprensible que, de acuerdo al grado de arraigo en la calle, al
tipo de experiencias que han tenido, las situaciones por las que han pasado y otras muchas
cosas quc condicionan su personalidad y autoestima, determinados nifios callejeros, opten
por vivir en la calle de manera definitiva y no se integren a un programa de atencion
especifico. De csta forma cl problema fund t se a en el hecho de que en la
medida en que se ha prolongado el tiempo de estancia de los nifios de la calle, el arraigo a
ella es cada vez mis fuerte, es decir, a mayor permanencia en la calle menor arraigo a
alguna institucién, haciendo mas graves las condiciones de vida en clla, reforzando y
ampliando su visién inmediatista y utilitaria de la vida, sus niveles de consumo de droga y
un débil o nulo deseo de mejorar esta situacién.

Retomando todo lo anterior, podemos decir la caracterizacién del nifio de la calle resulta
dificil de lograr, pues los nifios pasan a diferentes categorias desde el primer momento en
quc se encuentran cn la calle, aun asi se puede decir que ellos han salido de sus casas, por
lo que pasan la mayoria del tiempo en la calle, en donde desarrollan estrategias para poder
sobrevivir y por lo tanto estin expucstos a los peligros que encierra la calle.

Actualmente no cs posible explicar este fenémeno, refiriéndose solo a la precaria situacién
economica, una busqueda mas profunda nos revela elementos que tienen que ser
considerados para una mecjor comprension. Las causas son multiples y tienen su origen cn
los ambitos social, familiar y personal.

Una vez que el nifio “*decide™ salir de su casa, sc enfrenta a nuevos problemas, los cuales
tratarda de solucionar ya sca trabajando, juntindose con un grupo, haciéndosc adicto a la
droga, etc. Las experiencias que el niiio tenga cn la calle, seran fundamentales para su vida
posterior, ya que la forma de relacionarse con los demis personajes que estian en la calle, la
eficiencia quec pudicra lograr para conseguir comida, vestido, etc, y en general las
expericncias mas significativas, van a “marcar” de alguna forma al nifio y van a influir para
lo que pudiera ser su reintegracion.
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CAPITULO2
DROGAS
A 1 la si ion de los nifios de la calle se vuclve mis complcjn, ya que sc
enfrenta a nuevas problemiticas como el VIH-SIDA, yor viol y el de

nuevas drogas como ¢l de la cocaina (Castillo, 2000). Y es a este ultimo problema al que
nos vamos a enfocar ahora, ya que llene graves consecuencias y entre ellas esté el hecho de
que influye en gran aunap ion de VIH-SIDA.

2.1 DROGAS Y DROGADICCION

De acuerdo con Lahuerta y Lioret (1994) el término droga es un nombre genénco que
designa cualquier sustancia que la ser mtroducnda en el org vivo, prodi

alteraciones en su estructura o fi nor

Por su parte, la drogadiccion de la forma mas mmple se podn- deﬁmr como la mcllnaclén
irresistible a tomar sustancias (drogas) que 1 el nervioso

(Gran diccionario Enciclopédico, 1998). Sin embargo, el tema de la drogadicciéon abarca un
campo muy amplio y con numerosas variables, razon por Ia cual requiere para su estudio un
enfoque multidisciplinario.

De este do la drogadiccion debe ser estudiada dentro de un marco psicosocial. Si no hay
drogas no hay drogadiccion, es decir; si se dan las condiciones sociales de total limitacion a
la posibilidad de obtencion de drogas, no hay drogndoecnén (wnque se podrian desarrollar
otras conductas adictivas). Por otro hdo, se lad iduo a usar
drogas. Hay que mencionar que esta d icidn no corresp nd preci a una forma
lmeal de una estructurn de personllldad definida, sino de personas que por diversas
cir llegan a depender del algo que en dado momento les creo placer o porque les
quité un poco de dolor.

La droga, segun Lahuerta y Lioret (op. cit.) es una necendld que se reglm cOmo uns
constante a lo largo de la historia de la h idad y cuyo fund ests basado en la
incapacidad que los seres h >S )s para P la condicion de finitud inherente
al fenomeno de la vida.

Courlwnghl (2002) por su parte menciona que todo individuo posee una (endencll innata

normal. Sin embargo, las w \! mﬂuyen
mucho en su lmensldld es mas Pre babl - que la i ia las cr
infelices y aburridas que las P y satisfech
El mismo autor, nos explica el porque de la tendencia mnat- de alterar el esudo normal. Lo
que €l dice es que, la euforia y el alivio son de un id lar. Son
pocos los alcaloides toxicos cuyas molécul d 1 los mneurotransmisores
cercbrales de los centros de gratificacion y control del dolor o mﬂulr sobre ellos La
naturaleza es parca en materia de pl . Los es es del p
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normalmente se encucntran asignados a mejorar los mecanismos de supervivencia o
reproduccion. Las drogas enloquecen el sistcma, incrementando temporalmente el nivel de
los neurotransmisores inductores del placer.

El autor agrega que todavia no se conoce ¢l modo en que ¢l cerebro responde ante
diferentes drogas psicoactivas, pero parecen tener al menos un comin denominador: al
sistema de la dopamina mesolimbica, un sustrato neutral primitivo que sirve como via de
acceso para proveer motivacion hacia las decisiones que tomamos. Incluso se utiliza droga
para hacer frente a las dificultades.

La razén para continuar consumicndo drogas es que: el cercbro, inundado de productos
quimicos externos, ajusta la producciéon de sus equivalentes internos o el nimero de
receptores, de tal forma que se hace dependiente del suministro extemo. Si cesa tal
suministro, se producen consecuencias desagradables.

Asimismo, se desarrolla una tolerancia, esta se da cuando las administraciones repetidas de
la misma dosis producen cfectos decrecientes o cuando los consumidores deben
incrementar la dosis para experimentar el efecto original. Con el tiempo, la mayor parte de
los individuos alcanza un tope maximo de toxicidad. Asi, el individuo cac en una trampa
cuyo cebo cs el placer. Después de empezar ¢l consumo de droga para sentirse bien, no
puede dejarla por temor a sentirse mal.

Por lo tanto, ¢l poder de las drogas se debe tanto a la gratificacién que produce en el
cerebro como a su utilidad social, pucs sc aprecia las drogas como sustancias que
contribuyen a las relaciones sociales, politicas y sexuales.

2.1 NINOS DE LA CALLE Y DROGAS

Respecto al problema de la drogadiccion de los nifios de la calle, Femindez (1993)
menciona que el nifio y el joven de 1a calle se drogan con frecuencia. A mayor profundidad
y cxtension del proceso de “callejerizacion™, mayor la frecuencia en el uso de la droga y
mayor la diversidad de psicotropicos a los que recurren. Hay varias aproximaciones al
fenémeno. Una de cllas menciona que la droga se utiliza como un mecanismo para reducir
fa ansicdad y ¢l temor, y como un sustituto del afecto y cariiio. Los inhalantes ayudan,
ademais, a reducir el frio al que se esta expucsto en la calle. Por esta razén, y por ser las
drogas mas baratas y accesibles, el “chemo™ y ¢l thiner son los estimulantes utilizados por
los chavos con mayor frecuencia. Enscguida, en términos de uso, la mariguana ¢s a lo que
se recurre con mayor regularidad. Pero también las “pastas™ juegan un papel muy
importantc.

Los datos mas sobresalientes, de acuerdo a diversas organizaciones (Castitlo, 2000), en
cuanto al consumo de drogas en nifios de la calle son los siguientes: El promedio de edad
de quicnes han consumido por lo menos alguna vez algin tipo de estimulantes descendié de
12 a 10 afios; la mariguana se mantiecne como la droga mas socorrida, pero la cocaina sc
populariza ripidamente. La cocaina pasé del tercer al segundo lugar como droga de inicio y
cn las zonas urbanas se triplico su uso, lo anterior es preocupante ya que clinicamente esta
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comprobado que cl consumo cxcesivo de la cocaina genera graves trastomos y debilidad en
los miisculos del corazon, dafios neuroldgicos y 1a muerte misma.

A diferencia de Castillo en cuanto al tipo de droga (op. cit.), Gutierrez y Vega (1998)
d la omnip ia de los inhalables en al uso en los nifios de la calle y
mencionan que en un estudio realizado sobre 1a inhalacién de petroquimicos en los nifios
que viven y trabajan en las calles, sec encontré que a pesar de conocer los riesgos de la
inhalacién y las estratcgias para conlrolar dlcho acto, muchos nifios y jévencs considerados
de la calle, no pucdcn evitar cl 2 halando. Ademas se mcnciona que existen
explicaciones que miran la inhalacién como un fenémeno privado, dejando de lado diversas
d:mcnsnones socmcconém:cas culturales y poli(icas que condicionan la inhalacién.
E: ic arse toda una serie de factores que se conjugan de forma
tal quc condlcnonan 1a inhalacion deliberada de petroquimicos.

Algunos de estos factores son los siguicntes:

a) La existencia de una comercializacion crecicente e irresponsable de una gran variedad de
sustancias inhalables peligrosas y de derivados.

b) “La guerra contra las drogas™ ha tenido como blanco sustancias como la mariguana, la
cocaina, amapola, ctc.

¢) Aunque se prohibe la venta de estos productos a menores de edad, cn la practica son
continuamente transgredidas estas medidas.

d) La existencia de un mercado clandestino que comercializa dcliberadamente los
petroquimicos como drogas.

€) La mayoria de las instituciones a favor de los niflos de la calle carece de programas
cspecificos y personal capacitado para ayudar a prevenir, disminuir ¢l uso de inhalables
vy los efectos asociados a estas sustancias.

Adcmas de las facilidades por ¢l costo y la distribucién que pudicran encontrar los nifios,
existen otros razones por las cuales los niflos cc inhal Luchhini (1998)
menciona que en un estudio brasilefio se encontré lo siguiente: Las razones se clasifican en
dos categorias. La primcra abarca justificaciones llamadas instrumentales: el nifio utiliza los
inhalantes para sentirse mas seguro cuando emprende algo. Esta categoria, que es la mas
importante incluye actividades como robar, correr, divertirse y pelearse. La segunda incluye
razones que designan como compensatorias. En este caso, ¢l nifio consume inhalantes para
podcr pasar los momentos mais dificiles como lo puede ser la muerte de alguno de sus
compaiieros o para luchar contra el aburrimiento.

Como se¢ puede ver, las causas de la drogadiccion son variadas, que van desde la facilidad
para conscguirlas, la imitacién que s¢ puede dar en determinado momento, hasta la
utilizacion de cstas para fines de tipo defensivo o en el ultimo de los casos: de
sobrevivencia. Las consccuencias que pueden traer este cOnsumo, que aveces parece ser
desmedido, son por lo tanto muy scveros, a continuacion se verin algunas.

2.3 LA RELACION ENTRE DROGAS Y PROSTITUCION

Gatica (2002) menciona que a partir de los numerosos casos de VIH que se presentan en la
institucion Casa Alianza, sc han realizado investigaciones para buscar explicaciones de lo
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que esta sucediendo con este fenémeno social y lo que se ha encontrado en cuanto a las
posibles causas para la infeccion de VIH en los niflos de la calle son de manera
predominante la adiccién a las drogas y la prostitucion.

No sélo en México existe la relacion drogas-prostitucion. En otros lugares también es
evidente. Asi, a partir de estos nexos se realizan estudios sobre las nifias de la calle y 1a
droga. Lucchini (1998) menciona que a partir de un estudio realizado en Montevideo se
encontrd que el consumo de drogas en las nifias de la calle, esta influenciado por lo que han
vivido antes dc llegar a 1a calle. Lo que menciona es que debido a la prostitucion es como la
nifia ya es dependiente de ciertas sustancias. La droga es asociada a la prostitucién, porque
permite a la nifia superar las inhibiciones que la bloquean al momento de prostituirse.

Esto, por supuesto, no ¢s gencralizable a México ya que la nifa de la calle de aqui
regularmente no pasa antes por la prostitucién. Sin embargo, después de estar un tiempo en
la calle, algunas de estas niilas se dcdican a esta actividad, e invariablemente el uso de
drogas se presenta o incrementa. Y e! efecto que tiene es ¢l mismo: deshinibir a la niiia al
momento de prostituirse.

Por otra parte, cuando una niiia o adolescente no se dedica a la prostitucion pero se droga,
e¢s mas ficil que puedan consentir practicas sexuales sin !la proteccion necesaria contra las
enfermedades sexualmente transmisibles.

Afirmacion, en la que Courtwright (2002) esta de acucrdo, pues segin ¢l, las drogas
inducen o facilitan todo tipo de trabajos que el ser humano normal rech ia en un
estado metal sobrio. El sexo degradado o pervertido se disfruta mis bajo los cfectos de las
drogas. Estas permiten olvidar los recuerdos y no sentir ¢l dolor.

De acuerdo con esto, sc puede decir que la drogadiccion es una practica muy peligrosa para
los nifos de ia calle, ya que no sélo estan los riesgos propios del consumo de las drogas.
Sino que ademas se suman las consecuencias que al estar en la calle se presentan como son:
peligro de atropellamiento, de que sean objcto de abusos tanto fisicos como sexuales,
menor posibilidad de protecciéon ante las relaciones sexuales y todas los peligros que
puedan correr en la calle al estar drogados. Por otra parte, la practica se incrementa al ser de
gran ayuda cuando el acto de prostituirse sc vuelve insoportable.
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CAPITULO3

EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL DENINOS Y
PROSTITUCION INFANTIL

La exploucién de nin0| con p 6 de considerarse un fendomeno
sin 8O, bﬁuhmlﬂosnhllncmmvi“mmmue

c-hvczumoorponnmhndknlmmdadywanndopotquem

imes les han y a mover las conciencias a escala mundlll

para combatirlo abierta y orpmznd-meme

Un papel importante en este pr > de imi y ptacion de Ia expl i 1
de los nifios, es el que ple la iedad en g ‘Pues 1| se pued h
mas frecuentemente casos de d 1 d i | infantil que en afios

d Lo que resul enumapenundreoonoclmlemodequeelh&leosed.elabuso
sexual mfmul en varias modalidades que van d ion por parte de conocidos como
P s, tios, p es, d etc. hasta la pornografia y la prostitucion infantil, que
son las modalidad que incluyen redes organizadas.

3.1 LA EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL INFANTIL EN MEXICO

A 1a(1997) i que el i bio de lervnclos sexuales de mujeres, mayores o
menores de edad, por otros bi ha existid pre bajo muy diversas formas,
dependiendo del tiempo y lugar.

Sin bargo, ella mi [ (Azoala, 2000) que el p de partids més i diato y

de mayor peso lo constituye la Convencion sobre los Derechos del Nifio, aprobada por la
Asamblea General de Naciones Unidas en 1989 y adoptada en México en 1991, y que en su
articulo 34 establece la obllg,lcnén de los Estados Partes de proteger a los mifios contra todas
las formas de expl y les y de todas las medides necesarias para
impedir su explotacién sexual.

Casa Alianza Internacional (2002) esté de acuerdo con este p il que
esta Co i6n es el resultado de un amplio internaci 1 com la ﬁn.lldad de que
el texto comprendiera las diferentes e 7] ideologicas, iales y les de los
pueblos integrantes de las Naci Unid: En térmi V) el i

compromete a los Estados Partes a tomar una amplia gama de medidas para garantizar los
derechos de los nifios y las nifias a la supervivencia, el desarrollo, la proteccion y Ia
participacion.

En relacion con la problematica que nos ocupa, el articulo 34 de la Convencion exhorta
especificamente a los Estados a proteger a las niflas y los niflos de las actividades sexuales
ilegales de la explolacion en la prostitucion y la pornografia, mientras que el articulo 35 se
refiere a la proteccion contra la venta, el trafico y la trata de nifios. Ademis de contar con
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articulos adicionales, donde incluso se prevé quc haya recuperacién fisica y psicolégica
cuando haya ocurrido el abuso.

Ahora, la explotacién sexual de niilos, nifias y adolescentes se ha dcfinido en el Congreso
de Estocolmo realizado en 1996 como: todo tipo de actividad en que una persona usa el
cuerpo de un niiio, nifia o adolescente para sacar ventaja o provecho de caracter sexual y/o
econdémico sobre la base de una relacion de poder.

Se incluye dentro de la categoria de explotacion sexual comercial, la prostituciéon; la
produccion y consumo de pornografia infantil; turismo sexual y la venta y triafico de niflos,
nifias y adolescentes. El abuso y acoso sexual, formas estas dc maltrato infantil, se

¢ plan en la goria no comercial de explotacion.

Asi, aunque se puede ver quc la prostitucion infantil es solo una de las formas en las que se
expresa la explotaciéon sexual de la infancia con fines comerciales, no es la Gnica. Sin
embargo, en la problematica de niios, nifias y adolescentes de Ia calle con VIH, se podria
decir que es la mas comuin por lo mas adelante ahondaremos un poco mas en esta actividad.

Generalmente las razones que da la literatura especializada para explicar la explotaciéon
sexual de infantes, son la pobreza y la decbilidad de los lazos familiares. Sin embargo,
como menciona Casa Alianza Internacional (2002), esto no basta para explicarlo, la
explotacion sexual comercial de niilas, niftos y adol ites ¢s un fenéd multicausal y
muy complecjo, que por lo tanto requicre de respuestas integrales y articuladas en distintos
ambitos.

Para cl Sociélogo Gustavo Leal, el problema de la Explotacion Sexual Comercial de Nifios
(ESCN) no se explica desde ¢l dangulo del inter bio norte-sur. Es decir, ni ¢l problema
que analizamos se entiende por la existencia de minorias cxtraviadas, depravadas o con
gustos y conductas disonantes, ni tampoco por el desigual intercambio que existe entre el
primer y en tercer mundo, dénde en una explicacién lineal y simple, una vez mas los paises
pobres serian los provccdorcs dc un mercado de niiias y nifios para que europeos, Japoneses
o nor icanos fagan sus mas bajos descos y fantasias sexuales. Esta situacién se
manticne en primer lugar porque a nivel nacional, en cada uno de los paises existe un
mercado propio, constituido por conciudadanos de esas niiias y niilos.

Asi, la problematica bajo ninguna circunstancia puede ser explicada solamente como
consecuencia de la pobreza. Porque las victimas de la explotaciéon sexual no son
unicamente pobres. En todo caso, por su situacion de extrema vulnerabilidad los hace
visibles en las calles.

A partir del citado congreso en Estocolmo, se puso de manifiesto la preocupaciéon
intermacional sobre la situacion de la ESCN en diversos paises, entre los cuales México fue
considerado, pero ante la falta de informacion que dicra cuanta de la problemitica en
nucstro pais. la Relatora Especial del ONU sobre la Venta de Niilos, la prostitucion infantil
y la utilizaciéon de niftos en la Pornografia. la Sra Ofclia Calcetas-Santos visité al Gobierno
de México y a las ONG’s para rcalizar un informe acerca de la situacién en el territorio
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El informe de la Relatora seiiala que entre otras cosas los mollvos fundamentales por los
que los nifios, nifias y adolescentes son motivo de Exp i

sexual Cc 1 en
Meéxico, estan rclacionadas a la pobrcza, la cm:gracuin del campo a la ciudad, la
desintegracién familiar y la pérdida de valores sociales y morales.

Apunta que estos factorcs afectan la estructura familiar y debilitan los mecanismos dc
pre ion que tradicic las familias han brindado a8 sus miembros. El informe
seflala que si bien la pobreza esta presente en estas situaciones no siempre es ¢l factor
imperante. Mucho mas grave parece ser el probl de la viol ia dentro de las familias,
cuyo aumento determina a su vez el au > en el nu de nifias, nifios y adolescentes
que se escapan de su casa. Estos nifios por la si i6n dc indefension en la que sobreviven
se convierten en posibles victimas de la explotacién sexual.

Asimismo apunta que la forma mais corriente y visible de la explotacion sexual comercial
que afecta a los nifios, niilas y adolescentes en México es la prostitucion.

A partir de un cstudio realizado, Casa Alianza Intcrnacional concluye que existen dos
grandes categorias que por lo general desencadenan la presencia y crecimicnto de la
problemitica de la ESCN cn nuestro pais. Por una lado estan aquellos factores que inciden
de forma directa como son la pobreza, la marginacién, el maltrato, la discriminacion de
género y los flujos migratorios. Por otro lado la existencia del Comercio Sexual
Organizado.

Por otro lado, Azoala (2000) retoma cstudios realizados en otros paises para afirmar que ¢l
incremento de la ESCN parcce estar impulsado por: a) el empeoramiento de las condiciones
de vida al interior de las familias pobres, b) la promocion de la prostitucion infantil dentro
del circulo familiar, ¢) la utilizacidén dec actividades sexuales por parte de los niftos que
huyen de sus casas como medio de sobrevivencia en las calles, d) el reclutamiento de niflos
como trabajadores scxuales por parte de redes del crimen organizado y €) el traslado de
niflos provenientes de paises subdesarrollados que son introducidos de manera ilegal a los
desarrollados como *“‘trabajadores sexuales™.

Ella también menciona que a pesar de que la pobreza es el factor mas frecuentemente
citado para explicar el involucramiento de grandes cantidades de nifios en estas actividades,
este factor no puede explicar el gran nimero de menores reclutados para estas actividades,
pues en los paises ricos gran niimero de nifios reclutados provienen de sectores medios y sc
ven involucrados en este tipo de actividades. En México, si bien una parte de los nifios
victimas de explotacién sexual son nifios que han vivido en la calle, no todos comparten
necesariamente este antecedente.

Otros factores que diversas investigaciones han propucsto para explicar la ESCN son: la
pedofilia, la fucilidad de acceso, la debilidad de los controles legales, los lazos por deuda, ¢l
sadomasoquismo. la prostitucion intergencracional y las ganancias que obtienen los paises
¢n donde el turismo sexual con nifios es una actividad importantc.
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Lo que ella concluye es que efectivamente la pobreza no es suficiente para explicar el
fenémeno. Y por otro lado, ¢l abandonar los nifios sus casas o que los hubieran expulsado,
la mayoria de las veccs €s a cc ia de la viol ia y el rech que ahi padecian, los
coloca en una situacién de desproteccion que los hace propensos a ser reclutados para el
comercio sexual, o bicn los empuja a que cllos busquen esta actividad para poder
sobrevivir.

Otro factor son los abusos sexuales. Que generalmente sufrieron por parte de algan
miembro de su familia. En estos casos los nifios y las nifias manifiestan una pérdida
importante de la estimacién por si mismos que los hace susceptibles a nuevos atropellos
puesto que su confianza en si mismo y en los demas es débil al igual que el apoyo que
obtienen por parte de una familia que ya los violenté.

En algunos casos se¢ encuentran conflictos de identidad sexual no resuelta que puede
derivarse en explotacién sexual puesto que se ven empujados a abandonar a su familia y su
comunidad debido al rechazo y a las burlas de las que se les hace objeto. Esto reduce sus
posibilidades y los induce a desenvolverse en un medio donde encuentran mayor aceptacion
© menos rechazo a su preferencia sexual. .

Otro grupo de nifios vulnerables, como ya se menciond anteriormente, es ¢l que tiene
severos problemas de adiccion, pues en estos casos importan menos las humlllacloncs que
obtener los recursos que les aseguren el suministro de las sust que req en.

Dos factores adicionales de riesgo son: por un lado haber crecido en una familia que de uno
u otro modo se encuentra vinculada al comercio sexual, en cuyo caso su incorporacién
puede resultar natural y obligada. En ¢l lado opuesto, se encuentran los nifios que
desconocen por completo que estas actividades existen, lo que incrementa su vulnerabilidad
si se presenta una oportunidad y desconocen como enfrentarla.

Mencién  aparte, merecen los r dores y 2 hadores, qui aprovechan y
capitalizan en su beneficio las cir ias antes ionadas que enfrentan ciertos nifios
¢ influyen de manera decisiva para canalizarlos al comercio sexual.

3.2 CIFRAS SOBRE LA EXPLOTACION SEXUAL INFANTIL

Azaola (op. Cit.) menciona que este fenémeno en tanto que es ilegal, existen dificultades
para cstimar su magnitud dado que se carece de fuentes de registro confiables. No obstante,
en una estimacion claborada a partir de casos reportados por la prensa a nivel nacional
durante el periodo 1-1998-VI-2000 sc calcula que en México el total de nifios sujetos a
explotacion sexual era de 16,000, mientras que en la zona metropolitana de la Ciudad de
Meéxico era de 2,500. Estos datos s¢ deben de tomar con reserva, pucs no son exactos, tal
s6lo aproximaciones.

Abhora, el fendmeno de la explotacion sexual de nifios tiende a ocurrir con mayor frecuencia
en los centros mas alejados de la extrema pobreza, si bien se abastece de ella.
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Como sc sabe, las grandes desigualdades socioecondmicas que existen, marcan una
direccién a los flujos migratorios que van desde los lugares mas pobres hacia aquellos que
ofrecen mayores oportunidades de trabajo e ingreso, quedando las primeras como
localidades abastecedoras o expulsoras y las d: como r ptoras o lugares de
transito. En estas ultimas donde la explotacion sexual de niflos tiene lugar con mayor
frecuencia.

En estos lugares de recepcion, en la mayoria de los casos se trata de sociedades que se
distinguen por tencr un bajo nivel dc intcgracion social y una proporciéon muy alta de

habi que no per 1 al Jugar y que se encuentran muy dcsarralgados. con débiles
lazos que los unan a la comunidad. Son iedades que cont reciben nuevos
conti pobl. les que, tampoco comparten una historia y una identidad.

Estos contingentes cjercen una fuerte presion sobre la iedad local contint puesta

a prucba en su capacidad para integrar a nueveos grupos sin que su identidad se desvanezca
o quede en entredicho. En suma, se trata de segmentos sociales con un alto grado de
desarraigo o desapego con respecto a la idad, lo que bién da lugar a un
importante grado de anomia.

Fenémenos como la explotacién sexual de niitos sc desarrollan con menor resistencia en un
contexto donde prevalece la anomia, en donde existe una débil aplicacion de las normas, lo
que al tiempo que dificulta que cstas conductas sean percibidas como una transgresion,
promueve que los agresores continten operando pucs han podido constatar que las
posibilidades de ser sancionados son remotas.

Como podemos ver ¢l fenémeno de la ESCN es muy complcjo pues no sélo actilan causas
de indole social, economica y cultural, sino también dc caricter familiar y por supuecsto
personal. Lo que hace mas dificil un conocimiento mas preciso y por lo tanto un abordaje
cficaz. Sin embargo, como ya se mencioné anteriortnente, vamos a adentramos un poco
mas cn una de las modalidades de la ESCN: Ia prostitucién, ya que cs una actividad muy
recurrente por la cual nifios de la calle se infectan de VIH-SIDA.

3.3 PROSTITUCION INFANTIL

Casa Alianza Internacional (2002) menciona que en términos inter | se ha
clasificado por prostitucion la venta de actos sexuales por dinero o servicios, en donde no
seria posible legalmente en ninguna jurisdiccién clasificar una persona menor 18 aiflos
como prostituta. Esto porque sc parte del principio de que una persona menor de ¢dad no
pucde dar consentimiento a la explotacién sexual. Los nifios, niflas y adolescentes que son
remuncrados por ¢l abuso sexual que han sufrido en manos de adultos, serian descritos
como cxplotados a través de la prostitucion, no como prostitutos.

De igual mancra, Lucchini (1998) afirma que menores que viven en las calles no se les
pucde llamar prostitutas. Pucs estas nifias son victimas de abusos sexuales, incluso aunque
reciban un poco de dinero, de comida o bebida por sus servicios. Anteriormente, y a manera
de justificacion, revisa varias definiciones de donde principalmente salen a la luz dos
posturas: una cs la de considerar la prostitucién como una profesion, por 1o que se habla de
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un derecho que debe ser respetado; mientras que para otros se trata de una violacién a los
derechos fundamentales de la persona humana.

El se inclina mas a centrar el anilisis a nivel sociolégico, de donde obtuvo que las nifias de
la calle no comparten la cotidianidad con las prostitutas. Lo que no exciuye que algunas
niiflas se prostituyan al mismo ticmpo que continuen siendo miembros de un grupo de nifios
de la calle. Pero esta actividad es limitada. En caso contrario, 1a nifia abandona el grupo o la
red constituida por los nifios dc la calle y, se une a la categorias de mujeres prostituidas.

Asi, los dos autores se inclinan a favor de no reconocer a las niiias de las calle que practican
la prostitucién, como prostitutas. Basandose ya sea en el marco legal o en un andlisis
socioldgico.

En cuanto a las cifras, Pedro Pcinaloza, director gencral de Prevencién del Delito y
Servicios a la Comunidad de la PGR, informa para la revista Proceso (Caballero, 2002) que
se estima que 16,000 menores sc prostituyen en México, de los cuales entre 2,500 y 5,000
se concentran cn ¢l Distrito Federal. Reconoce, que al ser las cifras solo aproximaciones, el
fenémeno pucde ser gigantesco.

La valoracion exacta dc las cifras sobre la prostitucion infantil se torna dificil no solo
dcbido a 1a movilidad de los nifios de !a calle y a que es un fenémeno ilegal, si no también a
que, como lo menciona Azaola (1998): Es un tema dificil y doloroso, que provoca un
rechazo social unanime. Aunque ncgar la existencia de este fenémeno tiene que ver mas
con ¢l deseo de que no existiera y con nuestra dificultad para admitir su presencia, que con
la realidad, ello no beneficia a los nifios que se encuentran en esta situacion y si, en cambio,
obra a favor de quienes obtiencn provecho con el comercio sexual.

Segun Sanchez (1996) la prostitucion es uno de los mayores riesgos que se corren en la
calle. Pues las nifas suelen recibir ofertas por parte de “‘padrotes™ o madrastras para
prostituirse, sobre todo si estan ubicadas en zonas de alta “actividad sexual”. En caso de
aceptar son extraidas de la calle y reubicadas en centros nocturnos, hoteles, etc., porque
viviendo en la calle no estin fisicamente en condiciones de *“prestar” servicio: son sucias,
descuidadas y poco atractivas.

Sin ecmbargo, reconoce también, que existe otro grupo de nifias de la calle que para
sobrevivir se prostituyen ocasionalmente y siguen viviendo en la calle. Estas aprovechan su
estancia en los hoteles para bailarse, y al contar con mas dinero estian en posibilidad de
comprar ropa. En las bandas rapidamente se identifican fisicamente; tienen mejor ropa y
apariencia.

Menciona que los nifios también son susceptibles de practicar la prostitucion y, al igual que
cllas, se distinguen en las bandas por su apariencia. En este punto coincide Gatica (2002),
quicn afirma, que hasta ahora s¢ ha abordado la prostitucion como una actividad exclusiva
de las mujeres; lo cual esti muy alcjado de la realidad, pues la diferencia radica en que la
prostitucion de los varonces e¢s mas clandestina, lo que se explica si retomamos los roles
sexuales asignados a cada género, en los cuales el hombre no tiene el papel de “objeto

sexual™. Atn con todo, cl sexoservicio femenino ¢s mas frecuente.

A DE ORIGEN




24

Asimismo Goémezjara (1998), afirma que la prostitucién aparece también en los hombres.
Sin embargo en México no hay cstudios sobre esto, pues ni siquiera a nivel de
plantcamiento tedrico existe. Reconoce la prostitucién masculina tanto heterosexual, como
homosexual, y que en la segunda e)ustcn grandes connotaciones morales, pues la
homosexuatidad por si sola es g ble para la sociedad™, en donde no se
distingue entre la homoscxuahdad y la prosmuclon homosexual. Por otra parte resuita
cvidente que no toda la prostitucion masculina se reduce a una relaciéon homosexual, en
cuanto a la heterosexual esta es mucho menos estigmatizada que las demas formas de
prostitucion, incluso se dice que hasta asume posiciones de prestigio dentro del ambito de
la socicdad.

Esta forma de prostitucion refleja a primera vista un proceso (falso) de liberacion femenina,
en cuanto significa la posibilidad para una mujer de satisfacer (a la hora y lugar deseados)
sus idades de relacion sexual. Sin embargo, sélo las mujeres de la burguesia pueden
darse el lujo de contratar los servicios personales de un hombre, es decir, este tipo de
prostitucion csta al servicio de ciertas mujeres de la burguesia imperialista, por lo sc trata
un producto mas del sistema capitalista. Mientras que la prostituciéon homosexual obedece
mas a cucstiones de clandestinidad y a una nccesidad especifica de rclaciones sexuales
entre miembros dce las llamadas minorias eréticas. Y en Gltima instancia, se produce a causa
dc una prohibicién legal y persecucion moral y fisica contra la prictica abierta y libre de
relaciones homosexuales. El verdadero problema vendria cuando sc utiliza a nifios para este
tipo (y cualquier otro) de prostitucion, pues ¢llos no lo eligen.

Como vemos, la justificacién de la clandestinidad de la prostitucién de los hombres es mas
sociocultural. Lo que nos lleva a retomar a Lucchini (1998), quién nos dice, que
efectivamente, este tipo de representaciones culturales hace que al ver nifias en la calle,
inmediatamente sc les clasifique como prostitutas. En el varén la sexualidad parece natural,
mientras que la sexualidad femenina es percibida como un peligro potencial. Asi, las
personas en gencral creen que dos rasgos caracterizan a la nifia que frecuenta la calle: los
problemas psicologicos y un comportamiento sexual desviado. Sin embargo, esta amalgama
calle-prostitucion es falsa, y es la consecuencia de una estigmatizacién que toca a la mujer
cuando abandona ¢l hogar por ¢l espacio publico.

Entonces, lo que el autor dice es que una nifia que esta en la calle no necesariamente va a
ser prostituida. Sin embargo, no hay que olvidar que una nifia en la calle estia expuesta a
una gran violencia sexual que puede implicar prostitucién, abuso sexual, ctc. Y que la
mayaoria de las veces no es de forma voluntaria como se entra en cstas actividades, sino que
es obligada por las circunstancias o de manera directa.

Dc una investigacion realizada por Elena Azoala (1997) sobre prostitucion infantil en la
zona de la merced, derivaron datos muy importantes como son: que en la delegacion
Cuahtemoc cn la Ciudad de México es la que concentra al mayor niumero de personas que
se dedican al comercio sexual en todo el pais. Esto tiene que ver tanto con razones
historicas como con el hecho de que en cila se localizan la mayor cantidad de
establecimientos comerciales por superficic del pais y consecuentemente, de rccursos que
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se obtienen por esa actividad. Cuenta con una gran cantidad de hoteles, restaurantes, bares,
cantinas cabarets, centros nocturnos, lugares para table dance, etc.

En esta zona trabajan mas de 2,000 mujeres en la prostitucion, de las que por lo menos el
10% son menores de 18 aiios. La mayoria de las mujeres que trabajan en esta zona han
sido traidas con engafos siendo menores de edad desde zonas las rurales mas pobres que
rodean a la capital y lucgo han sido obligadas a trabajar en este medio del que dificilmente
logran salir, ademas de que se les despoja de la totalidad de las ganancias que obtienen por
su trabajo.

En sus conclusiones la autora menciona que no es posible ocultar que la pobreza es una
parte del problema, pero que no explica en su totalidad el problema. Pues no puede pasarse
por alto que muchas nifias “prostitutas” habian sido abandonadas por sus padres o
severamente maltratadas y abusadas por familiares y que, al huir de esta situacion, no
encontraron sino las calles en donde recibicron nuevos abusos, golpes y malos tratos por
parte de extraiios y autoridades. Haber tenido estas experiencias las hace susceptibles a los
engaiios de los enganchadores.

En otra investigacién sobre prostitucion en la Merced, realizada por Caballero (2002), se
puede observar el mismo fenémeno de la prostitucion infantil. El menciona una calle en ¢l
corazén de la Merced en donde una treintena de mujeres, por lo mienos un tercio menor de
cdad, desfilan frente hombres de todas las edades ofreciendo sus servicios. La prostitucion
de menores cn csta zona (¥ parece ser parece ser que en todo ¢l pais) les pasa inadvertida a
las *autoridades™., quienes no importando la hora del dia que ocurra, cllos no hacen nada.

Finalmente, cntre las consecuencias, Las Defensoras Populares(2000) aceptan que csta
forma dc explotacién infantil atenta contra la dignidad, 1a identidad y la autoestima de los
niflos, nifias y adolescentes con la consecuente disminucién de la confianza en los demas.
Y entre las consccucncias fisicas mas importantes Muntarbhom (1998) reconoce la
vulnerabilidad a las enfermedades de transmision sexual, incluyendo el VIH/SIDA.

Como se puede ver, sec empicza a dar una tendencia en donde la prostitucion y todas las
formas de ESCN en general, son estudiadas con mayor detenimiento y por lo tanto se
obtienen mais elementos aparte de la pobreza, para poder explicar sus causas. Lo que sin
duda reditia en mejoras a las teorias y por lo tanto en los programas para poder combatir
este tipo de actividades.
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CAPITULO4

VIH-SIDA

El SIDA es una enfermedad que inmedi hace que la mayoria la relacionemos
con actividades sexuales promiscuas, drogadiccion Y muerte. Hasta cierto _punto es asi,
pero no lo cs todo, €l VIH-SIDA puede tener otros ori, que no ticne
que ver con las relaciones sexuales irresponsables. Ademas de que trae bastantes
consecuencias que le cambian la vida a las personas infectadas, algunos veces es para
bien pero la mayoria de los casos no es asi.

Todo esto, mucho tiene que ver con cuestiones culturales y hasta religiosas. Tiene que
ver con cucstiones “‘morales’, dada la connotacién sexual que se le da. Inmediatamente
se le relaciona con la homosexualidad, debido a las referencias que hay sobre su origen,
sin embargo hay mucho mis que saber, por lo que ahora vamos a iniciar definiendo lo
que es el SIDA.

4.1 SIDA: DEFINICIONES BASICAS
Dec acucrdo con AIDSCOM (1991) SIDA quicre decir:

SINDROME: Enfcnncdad o condicién caracterizada por un grupo de signos y sintomas
que se pr nente

INMUNO: Sc reficre al sisterma inmunologico, es decir. Al sistema del organismo que
combate las enfermncdades.

DEFICIENCIA: Indica falta o carencia de algo, en este caso se refiere a la debilidad det
sistema inmunolégico.

ADQUIRIDO: Quicre decir que no es una condicién genética o hereditaria, sino que se
adquicre después de la concepcion a consecuencia de aciones especificas.

Aefe

El SIDA en una enfermedad que ataca al si 1a in olégico, debilitando las
naturales del organismo contra microbios ¢ infecciones. Esta deja a la persona vulnerable a
una variedad de infecciones y enfermedades potencialmente mortales que no la daiiaria si
tuvicra un sistema inmunolégico sano.

Valverde (1996) afirma que por lo tanto, la caracteristica esencial de la enfermedad consiste
en una perdida de poder defensivo que va dejando al individuo expuesto al ataque de los
agentes externos patégenos. Se trata pues, de una inmunodeficiencia, ¢l causante de esta
inmunodeficiencia es un retrovirus al que se le llamé VIH (Virus de Inmunodeficiencia
Humana).

Asi pues, rapidamente se comprucba que ¢l sintoma fundamental es la pérdida de poder
inmunoldgico y que ¢l contagio se produce por via sanguinca y sexual. El virus es un
microorganismo que tiene gran facilidad para propagarse en el interior de las células: Esta
dotado de¢ un programa genético compuesto por una cadena de ADN o ARN o una
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envoltura de proteinas que lo hacen resistente al ambiente exterior y permite su
diseminacion.

Miller (1989) menciona que cn la especie humana, los Gnicos virus conocidos eran los de
ADN que, al entrar en contacto con una célula humana, se adhicren a ella y le trasmiten la
informacion de su codigo genético. Asi, la célula “olvida’™ su propia informacién genética
y, cada vez que se¢ rcproducc, se rcproducc el virus. Puesto que el VIH afecta a los
linfocitos CD4, produce una inmunodcfici lul da por la perdida de dichos
linfocitos y que mayores manifestaciones clinicas va a manifestar (Pneumocystis carinii,
doxoplasmosis, candidiasis, herpes, citomegalovirus, etc.) si bien también produce una
inmunodeficiencia humoral que puede dar lugar a otras enfermedades oportunistas.

El organismo posee dos grandes barreras defensivas: la piel y las mucosas, que componen
la barrera externa y las células especializadas, que forman la barrcra intemna, que entran en
accién una vez atravesada la primera barrera. En esta barrcra intema los leucocitos
combaten la infeccion mediante la fagocitis. Cuando los leucocitos no son capaces de atacar
la infeccion cntran en accién los linfocitos, que estudian al agresor y fabrican anticuerpos
ante ¢l mismo. Asi pues, gracias a los linfocitos se pueden fabricar las vacunas, sc introduce
un virus debilitado o muerto cn el organismo, que hace que los linfocitos creen anticuerpos.
De esta mancra, cuando ceste organismo es atacado por ¢l virus, dispondra de anticuerpos:
Sin embargo, cn ¢l caso del SIDA, cl retrovirus causante, ¢! VIH, ataca y destruyc los
linfocitos.

En consecuencia, como ya se menciond, el VIH no produce ninguna enfermedad especifica,
sino que ataca ¢l sistema inmunoloégico del ser humano dejandolo a merced del ataque de
agentes externos, por lo que podra padecer cualquicr tipo de enfermedad infecciosa. Una
vez que el VIH se introduce en el organismo cxisten dos posibilidades o, se producirian
ambas aunquc consccutivamente, 1) el virus se va extendiendo por ¢l organismo pero no
entorpece ¢l funcionamiento celular, esta situacion se puede prolongar durante aiios, en el
transcurso de los cuales ¢l individuo infectado no pr 4 ningun tipo de si dlogia,
incluso puede no saber que esta infectado, 2) El virus aprovechando la actividad celular se
reproducira y extenderia por todo ¢l organismo, asi en cada activaciéon del sistema
inmunolégico por otro virus o una bacteria, otras células infectadas seran estimuladas, es
por cllo que el padecimiento de enfermedades infecciosas por personas infectadas por el
VIH pueden contribuir al agravamiento de la infeccion, mediante la destruccién de
linfocitos CD4.

De Vita, Helman y Rosemberg (1986) hace referencia a las vias por las cuales se transmite
¢l VIH, las cuales son: 1) via sexual, la transmision se produce a través de los linfocitos
infectados presentes en ¢l esperma y las secreciones vaginales, que pueden pasar a través
de una herida mintscula a la corriente sanguinea del receptor. 2) Via sanguinca, existen dos
tipos de riesgo muy diferentes entre si, pero relacionados ambos por la sangre: los
hemofilicos y los trunsfundidos quirdrgicos por una parte, ¥y los drogadictos por via
intravenosa. Y 3) por altimo la transmisién vertical (materno- filial) 1a transmisién de VIH
se puede producir también de madre a hijo, al momento del parto. y a partir dec la leche
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Asimismo, como AIDSCOM (1991) sciiala, las enfermedades de transmisién sexual (ETS)
tienen una rclacion muy estrecha con cl SIDA, y csto sc debe a dos razones: a) Sefiala
practicas arriesgadas, pues todas las enfermedades venéreas se transmiten teniendo
relaciones sexuales con una persona infectada, es decir las practicas sexuales lo ponen en
riesgo de contracr el VIH. B) Aumenta cl ricsgo de adquirir ¢l SIDA, pucs algunas
cenfermedades resultan en lesiones, lo que puede facilitar la transmision de VIH durante las
rclaciones sexuales.

Otro aspecto muy importante que hay que tomar en cuenta, y que Rico y Liguori (1998)
mencionan: cs la mayor vulnerabilidad de las mujeres al contagio del SIDA y la dificultad
particular quc ticnen para disminuir ese riesgo.

Mencionan que c¢n cuanto a los estudios de transmision, hay algunos que muestran que en
las relaciones heterosexuales las mujeres ticnen ¢l doble de riesgo de ser infectadas por un
hombre quec a la inversa. Las explicaciones son varias. En primer lugar, el VIH nccesita
células vivas para transmitirse; los fluidos corporales mas ricos en células son los mas
infectantes, por lo tanto ¢l semen, que es mucho mas rico en células, ¢s mas infectante. Una
segunda razon c¢s la calidad epitelial de la mucosa vaginal, que es mas vulnerable a las
infecciones que ¢l pene. Una tercera explicaciéon es que ¢l semen se mantiene vivo en el
tracto vaginal o rectal por mis tiempo que los fluidos vaginales en ¢l pene; por lo que el
ticmpo de exposicion de las mujeres al virus es mayor.

Mencion especial merecen las lesbianas, pucs si bien las practicas sexuales son de menor
riesgo, éste existe. Pues la transmision a través de secreciones vaginales y sangre mestrual
esti comprobada y exponer las mucosas orales y/o vaginales a ellas es potencialmente
ricsgoso.

Un asunto relevante sobre los mecanismos dc transmisién es que existe muy poca
informacién sobre ¢l coito anal. Y aunque parece ser que en México no participan muchas
mujeres de esta actividad, las que si lo hacen, en su mayoria no utilizan el condon.

Miller (1989) nos dice que ¢l diagnédstico del VIH se puede realizar por medio de la prucba
de ELISA, quc consiste en un método para detectar anticuerpos. Obviamente la gravedad
del diagnéstico de secropositividad obliga a repetirlo al menos una segunda vez y, si es
posible, mediante otras técnicas de comprobacion existentes tales como el Western Blot y
la Radioinmunoprecipitacién.

La persona puede pasar mucho tiempo sin saber que esta infectada, hasta no hacerse una
prucba sanguinca. Sin cmbargo, desde ¢l comienzo dec la infeccion, el VIH se va
extendiendo continuamente por cl organismo, dependiendo de la velocidad de dicha
extension del periodo de enfermedad en que se encuentre el individuo, se suclen distinguir
tres ctapas:

1) Fasc precoz o aguda. Sc puede presentar un cuadro clinico con los siguicntes sintomas:
Fiebre, sudoracion, anorexia, nauscas, vomitos, erupcion cutianea, diarrea candidiasis
oral, ncumonitis, ctc. En esta fase se puede presentar una inmunodepresién transitoria,

que favorecera la aparicion de enfermedades oportunistas.
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2) Fase intcrmedia o crénica. Corrcspondc al pcnodo en quc se define al pacncme como
“portador™ o “seropositivo™, en ella los § se asintomaiticos o
manifestar leves trastornos ncuroldgicos. Sucle durar muchos afios y aqui el virus no
pcrmancce inactivo, sino que su propagaciéon es a bajo nivel. Aqui es donde sc puede
dar la conversién de seropositividad a SIDA, es decir que se desarrolle la enfermedad.
Desde ¢l punto de vista biologico el VIH produce una inmunodepresion progresiva,
severa e irreversible, siendo a partir de un recuento de menos de 200 linfocitos CD4 por
mm3, cuando empiezan aparccer la mayoria de las enfermedades oportunistas. En
<C ia, ¢l por je de linfocitos CD4 es el indicador mas utilizado para evaluar
la progresion de la infeccion. Los factores que pueden contribuir a la seroconversion
son: la infeccibn por otros virus, la edad, la reinfeccién, 1a malnutricién, el uso de
drogas y las bactcrias en ADVP.

3) Fase final o crisis. Se llega a clla cuando se incrementa la actividad del virus y
desciende gr ¢l nimero de linfocitos CD4. Se inicia con una profunda
alteracion del estado general del paciente, con infecciones oportunistas y/o trastormos
ncurolégicos. Es a partir de este momento cuando se sucle decir que el paciente ha
desarrollado un SIDA. Los criterios, aparte de las pruebas de laboratorio, para asegurar
cl diagnéstico son: Perdida el 10% o mis del peso corporal, diarrea crénica, ficbre
constante, tos persistente, dermatitis extensa, herpes zoster recurrente, candidiasis
csofagica, herpes simple recurrente. La probabilidad de supervivencia va a depender de
la edad, cl sexo, la calidad de vida, etec. Pero lo mas probable es que no pase de un ailo.

Como vemos, se trata de procesos, que van debilitando el organismo. Dependera de muchos
factores que una persona Hegué a la fase SIDA como son: que se administren los
medicamentos adecuados, una buena calidad de vida, una bucna supervision, pero sobre
todo ¢l apoyo dc las personas cercanas y de la comprension, que de hecho resulta dificil
para todos aquellos que 1o viven aunquc sea de lcjos.

En México los casos de VIH-SIDA van cn aumento y no cxisten programas que rcalicen
prevencion adecuadamente. Las cifras mas actuales son las que veremos a continuacion.

Hasta el afio de 1998 en Meéxico, in la actualizacién cpidemioldgica de las
ETS/VIH/SIDA (1998), los casos de SIDA en cl primer bimestre de 1998 alcanzaron la
cifra de 1,487, csto representa un incremento de 35% con respecto a 1993 y de 32% con
respecto a 1997 para el mismo periodo. El nimero de casos acumulados hasta el primer
trimestre de 1998 sumaba 35,119 de los cuales 14% son mujeres.

Ahora, segun La Secretaria de Salud (2002) hasta el 31 de diciembre del 2000, en México
se habian registrado de manera acumulada 47 617 casos de SIDA. Sin embargo debido al
subregistro y retraso en la notificacion, se estima que pueden existir alrededor de 64 000
casos, asf como entre 116 y 117 mil personas infectadas por ¢l VIH.

La relacion de casos de SIDA entrc hombres y mujercs es de 6 a 1, respectivamente, cn
tanto que las personas de 25 a 34 aiios constituyen el grupo mas afectado con 41.6% de los
casos registrados
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Hasta ahora hemos visto cudl es el proceso fisico que sigue la enfermedad y cuales son las
cifras de casos que se dan, sin embargo existen otros aspectos N0 menos importantes como
es el aspecto social de la enfermedad. Primero, que es lo que ¢n la sociedad sc mancja del
VIH-SIDA y después lo que pasa con la persona que se sabe infectada.

En la sociedad mexicana la religion (sobre todo la calohca);uega un papel muy importante,
por lo tanto el juicio que dé la iglesia sobre determi > aspecto influye en
las personas. El tema de la sexualidad y del VIH-SIDA no es una excepcion por lo tanto
vamos a ver cual es la concepcion que la iglesia catélica tiene dc este tema.

Basso (1991) quién es miembro dc la comunidad sacerdotal es quién nos da la vision que sc
tiene. Lo que él menciona es que el caso del SIDA, por la misma forma de su transmision,
los problemas morales son miltiples y variados. Asimi ), Se iona que el SIDA cs
una consecuencia, en la mayor parte de los casos de tres factores vi lados a la co

por lo tanto tienen que ver con la moral: la homosexualidad masculina, la heterosexualidad
promiscua y la drogadiccion. Asi, el SIDA esta vinculado a maneras de vivir
intrinsecamente reilidas con las normas objetivas de la ética natural y cristiana. Pues esta
moral considera la sexualidad como un compromiso profundo y responsable de las personas
en relacion con fines que trascienden el nivel puramente individual.

Segun esta concepceidn, existe una “ley de 1a naturaleza, en la cual la responsabilidad moral
esta vinculada en primer lugar con la procreacion y, por lo tanto, con las relaciones
heterosexuales. Esa responsabilidad moral procreativa se extiende a la educaciéon y cuidado
de la prole, lo cual no seria posible sin una unién monogamica y permancntic entre un
hombre y una mujer, por lo tanto s¢ opone a las relaciones heteroscxuales promiscuas,
prostituidas y mercenarias.

Por lo tanto consideran que una campaiia para prevenir el SIDA debe no solo dar a conocer
los datos médicos acerca de su transmision, sino también evitar mostrar actividades que
contribuyen de mancra notoria al contagio de¢ esta enfermedad. Es decir debe promover la
abstinencia y la castidad, excepto en el caso dec la monogamia y de las relaciones
matrimoniales.

Por tanto, si tenemos ¢n cuenta que la mayoria de las personas estamos influidas por este
tipo dc concepciones, la percepcion y el trato que demos a una persona infectada de SIDA
va a ser ¢l de una persona que ha fallado, que no ha scguido los principios morales que
deberia de seguir. En fin, las principales impli iones que parcce ser que tiene ¢l SIDA es:
el rechazo y la marginacién. Lo que nos lleva a revisar mas afondo el aspecto social.

4.2 LOS ASPECTOS SOCIALES DEL SIDA

Secgiun De Vita, Helman y Rosemberg (1986), la comunicacion del diagnéstico de una
enfermedad grave sucle despertar en los demas tristeza y solidaridad, pero a menudo no
sucede asi en el caso del SIDA, pucs esta enfermedad despierta en general temor ¢
inscguridad, que se traduce en una actitud de rechazo y aislamiento de las personas que la
padccen. Es asi como al momcento en que sc personaliza el problema sc sucle tener
dificultades en la familia, pues ¢l diagnoéstico dec la infeccion implica tener que aceptar
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explicita y tajantcmente una realidad quc a2 menudo los miecmbros de la familia se han
ocultado asi mismos. Por otra parte, pucde ocurrir que p el cc imiento de la
infeccion de SIDA, sirva para acercar a la familia, aunque nunca sc descarta ¢l sentimiento
de culpabilidad por parte de algin miembro de la familia.

En el ambito laboral, si es que existe, la comunicacion de la enfermedad lleva
freccuentemente al rechazo y 1a marginacion del paciente, cuando no al despido, tanto
porque supone reconocer la actividad de riesgo como por ¢l temor social a la actividad.

Y en el ambito relacional, fr ¢l reconocimi » de la actividad de riesgo no
implica sorpresa, por ser algo conocido y tal vez compartido. Por cllo, a pesar de que
podria scr el ambito en el que ¢l enfermo cncontrara refugio y comprension, no suele ser
asi. Si no implica rechazo, tampoco solidaridad sino mas frecucntemente indifcrencia. Otro
problema que se plantea es el del comportamiento sexual, pucs es muy posible que las
posibilidades de contactos sexuales se reduzcan considerablemente.

Todas estas situaciones tren consigo una seric dc alteraciones emocionales e incluso

cognitivas, como son:

1) Ansiedad. La razén de ésta es evidente, la infeccién por VIH supone no sélo una grave
amenaza a la vida del paciente sino, ademas, un profundo riesgo para la forma de vivir.
Esta reaccion puede llegar a presentar somatizaciones que confundan al cnfermo
haciéndole creer que ha desarrollado la enfermedad. En consecucencia el paciente va a
desarrollar hipocondria que e hara obscrvar obsesivamente su estado de satud.

2) Depresion. Provienc de las implicaciones de las enfermedades, las cuales contribuyen a
gencrar un fuerte sentimiento de indefension y tienden a crear en el sujeto la expectativa
dc que todo lo que haga cs initil, pucs en realidad el curso de las cosas parece no
depender de ¢l, provocando, en ultima instancia, una disminucion significativa de las
actividades.

3) Cambios comportamentales. Los cambios en la personalidad del enfermo, provocarin
modificaciones en su comportamicnto. Las cuales en el mejor de los casos implican la
adopcidn de una conducta de precaucion para conseguir una mejora en la calidad de
vida y para cvitar el contagio a otras personas, pero no sicmpre es asi pues algunas
veces es autodestructiva.

4.3 LA PREVENCION Y LA ATENCION DE VIH EN MEXICO

En los programas de prevencion y control de VIH-SIDA ¢ ITS aiin prevalece una vision
médico asistencial que no incorpora otros el os fundan ! como son: el trabajo
de defensa de los derechos humanos, las acciones para disminuir ¢l estigma y la
discriminacion, los planes con enfoque de género, grupos de auto ayuda, servicios de apoyo
comunitario y ascsoria legal (Secretaria de Salud, 2002).

Sepulveda, Fineberg y Mann (1993) mencionan que la prevencion del SIDA no es
cualquier cosa, ¢s una empresa la cual ain no ha resultado ser del todo cficaz. Para la
mayoria de las personas no infectadas, ¢l SIDA ha perdido interés: muchos lo perciben
como un problema de otros o dc los desviados. Aun asi la prevencién del VIH/SIDA, ante
¢l indice creciente de casos de infeceion no puede ser una accion modesta, ya que juega un
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papel central en la cstrategia contra el SIDA. En vista de los costos, las dificultades y la
controversia, la prevencion a través de los medios masivos, ésta ya no parece ser una buena
opcion. Sin embargo habria que revisar cuales han sido los factores que definen esta
ineficacia, y en todo caso ver que ¢s 1o que se puede rescatar de esta forma de prevencién y
de otras mis.

Los problemas que se derivaron del tipo de programas empleados en genceral fucron:

1) Propagacion de temor entre la poblacion.

2) Acusaciones de iniciar revolucion sexual y de inducir a la promiscuidad.
3) Pobre informacion y confusién por lo mismo.

4) Informacién sensacionalista, estigmatizadores, y antihomosexuales

Es asi como la fuente de prevencién mas difundida en México no ha sido muy eficaz,
aunqgue hay que reconocer que las campailas no funcionan sélo porque son no son eficaces,
sino una conciencia verdadera va a depender de otras cosas, por cjemplo de cémo se
conciba la sexualidad y de las conductas que tienen que ver mis con cuestiones personales.

Por una parte, el tema de VIH esta hasta cierto punto vetado. Es decir, no es tan facil que se
hable de €l, ya que existen grandes dificultades dados sus nexos con la sexualidad. Es asi
como, no ¢s muy probable que a una persona desde pequeiia se le empiece hablar de
sexualidad, de como disfrutarla, de cdmo protegerse, por lo tanto tampoco es probable que
se hable de una enfermedad, que si bien no sélo estid derivada de la sexualidad, si ticne una
gran connotacién de cste aspecto. De esta manera. no se enseiia a desarrollar conocimientos
y habilidades con las cuales pucda, al momento de estar ante determinada situacién de
riesgo, tener la respuesta apropiada.

Segun Arce (2001) las diversas formas de manifestar la sexualidad en cada sociedad estan
conformadas dcsde las ideologias de poder vigentes; a su vez éstas sc manifiestan en
valores, creencias, normas y pautas dc comportamicnto que sc establecen social y
culturalmente. Cada sociedad determina sus ideologias sexuales estableciendo los
comportamientos permitidos y prohibidos, dichas ideologias estan sustentadas en los
sistemas de género; es decir sc marcan pautas de comportamiento diferentes para hombres
y mujeres.

En nuestra cultura, nos dice Fernandez de Gonzilez(1982, cit. En Arce), una de las
principales instituciones que funciona como canal de socializacién de la sexualidad es la
iglesia. Es a través de ella que se introducen conceptos tales como “pecado™ y “culpa™. La
vida sexual esta permeada por toda csta carga simbélica de aprobacién y reprobacion, de
modo que la scxualidad se vive con miedo, vergiicnza y culpa y en gencral es poco
placentera.

No solo eso, la mujer generalmente es considerada (a veces incluso por clla misma) como
un ser incapaz de poder disfrutar su sexualidad, tan solo es considerada con fines
reproductivos. Micntras que ¢l hombre cs quién todo el derecho de gozar la sexualidad,
incluso con varias mujeres.
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Actualmente, nos dice Arce(op. cit), a partir de la difusion y el uso de métodos
anticonceptivos, se ha liberado un poco a la mujer de ser reconocida socialmente sélo por
su funcién reproductora, permitiéndole decidir sobrec su propio cuerpo asi como sobre la
planificaciéon familiar, en consccuencm también se le ha permitido la posibilidad de vivir y
gozar una sexualidad que no estd asociada a la reprod io

Sin embargo, esto solo sucede en algunos sectores de la sociedad (los que generalmente
acceden a la educacion), por lo que en la sociedad en general la sexualidad se vive aun con
miedo lo que propicia el desconocimiento de hasta las cosas mas sencillas.

Ignorancia que se les transmite a los hijos, pues los padres no son capaces de explicar el
porque de los cambios fisicos que sufren, el funcionamiento de su cuerpo y las formas de
protegerse. A cambio lo que les brindan cs ¢l temor, ya sea al pecado, al embarazo o a las
enfermedades.

En muchos casos e¢sta educacion sexual se les delega a las escuclas, pero lo que estas solo
hacen es trasmitir la idcologia vigente del poder. Por lo cual la informaciéon puede ser
incompleta, pues depende de quiénes estén cn el poder y estos deciden que se puede
enseiiar y Que no.

Tener conductas de prevencion del VIH no resulta facil cuando no se tiene una educacion
temprana acerca del mantenimiento de 1a salud, tener una reaccién nucva, en este caso la
prevencion, cuando sdlo sc presenta informacion, éste es uno de lo grandes problemas a los
que se enfrenta la prevencion de VIH. Lo cual tampoco quiere decir que las personas no
pueden adquirir hibitos con respecto a la prevencion, sino que se dificulta mas.

En un punto importante, sc encuentran las condiciones ambientales. Es decir, un individuo
al estar interactuindo cn un ambiente lleno de riesgo, es mas probable que resulie infectado,
a otro que no lo hace. En este caso, es claro como las conductas de los individuos pueden
en menor o mayor medida posibilitar la infeccion de VIH. Cuando una persona interactaa
cn situaciones que aumenten el riesgo de que se pueda infectar de VIH, resulta mas
probable que esta persona sc infecte y enferme de SIDA.

Es importante también mencionar que existen aspectos culturales (Como el que se
mencionaba cerca del taba de la sexualidad) que facilitan o interfieren con dichas practicas.
Otro ejemplo, cs cuando a los hombres, la sociedad les permite realizar sin tanto problema
pricticas como la infidelidad o no practicar el sexo seguro, que cvid los p en
ricsgo, pero que no ¢s tan facil realizar cosas diferentes a los demas por medio al rechazo.

De igual manera estan presentes los sentimientos, pues muchas personas al querer una
persona automaticamente confian en clla, lo cual al parecer imposibilita el exigir ¢l uso del
conddn. Esto, por supuesto csti aunado al aspecto anterior ya que en muchas ocasiones una
mujer no estd capacitada para pedirle a su parcja protecciéon contra una infeccion.

Hasta ahora hemos hablado de cuestiones que tienen un origen social, pues no hay forma de
protegerse si no sc cuenta con los recursos adecuados. Sin embargo, cxiste otra parte
también muy importante: la personal, ya quc a los problemas ya mcncionados s¢ suman
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otros mas que ticnen su origen en el individuo y que también influyen para que no haya una
correcta prevencion. Aqui se podra hablar de problemas como son la baja autoestima, la
autodestruccion, inmediatismo, etc.

Con respecto a la atencion de personas infectadas de VIH-SIDA, ya hablamos un poco y
vimos quc la problemitica no es muy diferente. Se tienen muchos prejuicios sobre este
tema lo que lleva a una segregacion de la persona infectada, una deficiente atencién que
generalmente tleva a una mala calidad de vida. Y no sélo se habla de en el aspecto social,
pucs cn el aspecto de salud hay otros problemas comeo la falta de hospitales especializados,
la falta de medicamentos y por supuesto la falta de personal capacitado para enfrentar esta
enfermedad.

4.4 NINOS DE LA CALLE Y VIH-SIDA

Un tema dificil, por el grado de indefension que presentan, es el VIH en los niiios.
Dominguez (1991) menciona que ignoramos mucho de lo que sucede en este creciente
sector de ia poblacién. Son pocos los datos que proporcionan las investigaciones hechas al
respecto. Sin embargo, sc dice que un nifio infectado por ¢l VIH sucle tener un periodo de
vida mis corto que el dc un adulto, debido a la poca resistencia de su sistema
inmunolégico a enfermcdades virales como es ¢l SIDA. También se dice que la mayoria de
los niilos infectados son hijos de mujeres scropositivas.

Estas hipoétesis no hablan de la resistencia de la sociedad a creer que ya no podemos seguir
hablando de “grupos de riesgo™ y de que los menores bién ticnen la mi posibilidad
dc infectarse que los adultos, estas son al de las v por las que se evade y sc
olvida este grave problema infantil.

Como sc sabe, muchos nifios con VIH han sido infectados por sus madres, es decir por via
perinatal, sin embargo otros adquicren la enfermedad por si mismos, muchos de ellos son
nifios de la calle; producto del desamor y la miseria, olvidados, viviendo una existencia
completamente marginada, de cxplotacion, de agresion, de abuso, pero sobre todo de
indiferencia.

De acuerdo con un articulo SIDALAC, (2002) cada aiio en todo el mundo, mas de un
millén de nifios de ambos sexos son forzados, raptados o vendidos para participar en el
negocio del sexo. La demanda por estos niifios existe debido una creencia, equivocada, de
que es menos probable que estén infectados con el virus del SIDA.

En realidad, los nifios estin biologicamente mas expuestos a una infeccion de VIH; ademas
no pucden negarse a participar en actos sexuales desprotegidos. En especial los nifios de la
calle por su situacion, cstilo de vida y medio social, estan mas expuestos a la drogadiccion
y cl sexo desprotegido (ya sea por cocercién o para scbrevivir) y por lo tante a ser
infectados por el VIH.

Segun la Convencion sobre los Derechos del Nifieo y ECPAT Internacional para el 2°
Congreso Mundial contra la Explotacion Sexual Comercial de los Nifios (s/a, 2002) los
mcnores atrapados en la prostitucion corren un mayor ricsgo de contraer la infeccion:
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debido a que sus cuerpos estin cn pleno desarrollo tienen menos posibilidades de resistir el
dominio sexual y son mas vulnerables a las lesiones derivadas de la agresiéon. Ya que el
VIH/SIDA sc trasmite tanto a través del semen como de 1a sangre, ¢l nifio se encuentra
doblemente en peligro.

El papel supeditado que desempeiia ¢l menor en el comercio sexual, tanto a causa de su
tamafio como a !a naturalcza de la relacién de explotacion en la que se encuentra atrapado,
significa también que sc ve obligado a servir a muchos clientes al dia.

Como ya se menciond en el capitulo de drogas, hay personas que explotan sexualmente a
los menores y a los adolescentes por medio del abuso de drogas. Estas se utlllzan para
manipular a los niilos a fin de introducirlos en el mundo del sexo cial; ia d

de las drogas a que pern lados en ese mundo.

Ademias, las condiciones gencralmente deplorables en que viven estos menores reducen aan
mas su capacidad de contrarrestar la violencia o desarrollar una resistencia a la infeccién.
Para empeorar atn mas las condiciones deficientes de vida que existen en la mayoria de los
prostibulos, algunos nifios carecen incluso de comida y de agua, de airc fresco y dc
tratamiento médico cuando estan enfermos.

Dominguez (1991) también habla sobre los ricsgos de transmisiéon estando en la calle y
menciona quc estos nifios ademas del riesgo de infectarse por via sanguinea, por rclaciones
sexuales (dado que en el contexto donde sc desarrollan, es fr la pro ia dc
situaciones como cjercicio tcmpmno de la sexualidad, abuso, prostitucion infantil, ctc.),
existe el riesgo de la transmisidn perinatal, es decir los bebes que nacen en la calle corren el
riesgo de nacer infectados.

Otro importante clemento de riesgo que s¢ menciona (s/a, 2002b) es el hecho de que tanto
nifios como niflas se arricsgan a infectarse con ¢l VIH-SIDA al tener scxo sin proteccion
cntre ellos mismos, pues muchas priacticas sexuales entre personas del mismo género son
aceptadas entre jovenes de la calle. Comparan el ser fisicamente dcscados con cstar
cnamorados. Sus vidas precarias en la calle los llevan a buscar gratifi i6 A De
manera similar que comida debe estar alli cuando tienen hambre, los deseos deben ser
satisfechos inmediatamente, ya que nadie sabe lo que pasarda mas tarde, y mucho menos
maifiana. En la mayoria, ademas, es frecuente ¢l intercambio de cepillos de dientes, arctes,
agujas para tatuajes, entre otras cosas, por 1o que las posibilidades de infeccion son muchas.

Las personas que viven con VIH-SIDA tienen que enfrentarse al rechazo y a la
discriminacién. Las nifias y niflos de la calle ya padccen estec rechazo desde antes de
infectarse, por lo que en la mayoria de los casos la marginacion que viven es mucho mayor.

Es por esto que este fendmeno es muy complcjo, no sélo a nivel de prevenciéon sino de
atencion médica y asistencial, pues va mias alla de plantear una serie de recomendaciones
de cuidados. En el caso de los nifios de 1a calle, la misma naturaleza de la problematica es
imposible detenerla unicamente con acciones policiacas. Se deben ofrecer alternativas a los
niflos y adolescentes que son seducidos, vendidos u obligados a participar en ¢l comercio

del sexo, asi como a aqucllos que corren ¢l riesgo de caer cn la tentacion.
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A mancra de conclusién del capitulo, podemos decir que ¢l SIDA es una enfermedad que a
basc de bar con las deft del or; ismo, lo va a dejando a merced de enfermedades
oportunistas. El tiempo en que tarde para llegar a la fase final dependera mucho de la
calidad de vida, sobre todo emocional. Aspecto dificil de tratar sobre todo porque gracias a
las connotaciones sexuales que tiene y por lo tanto de inmoralidad, las personas infectadas
de VIH-SIDA regularmente son rechazadas, incluso por sus propios familiares.

En México los casos de VIH aumecntan y se exticnden a poblaciones que no estaban
consideradas cn los llamados grupos de riesgo como son: las mujeres y los nifios. Un caso
muy cspecial es ¢l de los niflos, porque logi a ninguno dc ellos sc les puede
responsabilizar de que sc hayan infectado. Una poblacién muy vulnerable son los nifios de
la calle, pero sobre todo muy compleja dado el grado marginalidad cn que se encuentran, lo

que hace muy dificil implementar programas y buscar soluciones adecuadas.

Todo ecsto nos lleva a pensar que ¢l VIH-SIHDA no pucde tratarse como una cnfermedad
mis, que conciermne solo al personal de salud y a la persona que es portadora. El problema
sc ticne que analizar en el contexto especifico de la persona infectada, para dar una solucion
acorde y no recomendaciones que no sc van a poder seguir. El SIDA es un problema social
y por lo tanto las soluciones implican a la sociedad cn conjunto.

Como vemos, cn los niiios de la calle las variables que se cruzan son mas, aparte dec ser
muy complgjas. Lo que se pretende es realizar una primera exploracién a la problemiitica
con el fin de poder identificar algunas de cstas variables. Elementos que sin duda faltan
para poder explicar mejor este fenémeno.
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APROXIMACION TEORICA

Elegir una aproximacion para el cstudio de las ciencias humanas —en este caso psicologia-
es complicado y vital a la vez. Primero, porque cxiste una gran cantidad de aproximaciones.
Scgundo porque csta elecciéon va estar en funcién de fa formacion del investigador, lo que
se busca en el estudio y las posibilidades recales que existen de hacerlo.

En este caso, hablar de los nifios de la calle con VIH, ¢s hablar de un fenémeno muy
complcjo. Se compone de elementos tanto psicologicos, como familiares, sociales,
médicos, etc. Por lo tanto resulta necesario encontrar un método que de cuenta de todos
¢stos aspcctos..

Antes que nada hay que mencionar que las aproximaciones para hacer investigaciéon en
psicologia, se dividen en dos grandes grupos: las cuantitativas y las cualitativas. Cada uno
tiene sus ventajas y desventajas, sin embargo por algunas cuestiones, en ocasiones se cree
que son totalmente opuestas, y que la elecciéon de una elimina definitivamente a la otra.

Los métodos que se emplean y los resultados que se quieren obtener en cada una de cstas
aproximaciones son muy distintos entre si, lo que ha dado lugar a que en ocasiones algunos
mencionen que lo que cllos hacen es mas “cientifico”™ o mas valido, que los que hacen otra
cosa distinta.

Y aunque pareciera que las dos aproximaciones se contraponen de manera definitiva, Maria
Luisa Tarrés (2001) no opina lo mismo y nos dice que la opciéon cualitativa no se
contraponc a la cuantitativa. No hay demasiados argumentos como para concebir que
cantidad y calidad constituyan categorias opuestas. La investigacion cientifica, sca sobre
fenémenos naturales o sociales, siempre trabaja con ambas, pues la realidad se presenta
como un desorden complejo. No es cualitativa ni cuantitativa. El investigador sclecciona un
objecto de estudio y clige cémo estudiarlo.

En este caso, a partir del objetivo que es explorar los clementos que componen el fenémeno
de los nifios de la calle con VIH, se necesita estar cerca de las personas involucradas y que
sean cllos mismos quicnes nos digan cual es su punto de vista, y les son sus viv .
Que scan cllos quicnes nos den sus experiencias con ¢l fin de encontrarle explicaciones al
fenémeno.

Es por eso que se clige a la investigacion cualitativa, pues ésta segun Szasa y Lerner (1996)
es un acercamiento indispensable para comprender ciertas dimensiones de la realidad como
son: la subjetividad humana, las identidades, la simbolizacion del cuerpo y la sexualidad,
las relaciones de género, la interaccion social y los sistemas de significacion compartida.
Privilegiando la profundidad sobre la extension numérica de los fendmenos, la comprension
en lugar de la descripcion, la ubicacion dentro de un contexto en vez de la representatividad
estadistica.

Ahora dc todos los enfoques cualitativos que existen, es necesario emplear uno que de
cuenta de todos los aspectos del fenémeno “Niios de la calle con VIH-SIDA™ pues como
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se mencioné anteriormente, éste implica muchos niveles que van desde el personal hasta el
social ¢ institucional.

Uno de los enfoques que pretende dar cucenta de los determinismos psiquicos y los
determinismos sociales al mismo tiecmpo es la sociologia cllmca. Lo que esta menciona es
quec los fenémenos sociales no pued ser aprchendidos * si no se integra la
manera en que los individuos los viven, sc los repr los i y los tratan. Ei
individuo es producto y productor en su relaciéon con lo social. Su subjetividad es un
elemento indisociable de eso que sc tiene la costumbre de llamar “la realidad™.

Esta sociologia clinica que de alguna forma se basa en concepciones de Freud, quicen dice
que en la vida animica individual aparece integrado siempre “el otro™, y de este modo, la
psicologia individual es al mismo ticmpo psicologia social. Se puede definir como una
aproximacion que a través de ligar lo psiquico con lo social y lo individual con lo colectivo,
busca desenrcdar los nudos complejos entre cstos dos aparentes polos (Gualejac, 1998).

Es dccir, desde este enfoque, todo lo que le niiio recibe desde la primera infancia, es su
primer contacto social, contacto que marcara su desarrollo posterior, pautando asi la
relacién individuo sociedad. Cada cultura —nos dice Devereux- permite a ciertas fantasias,
pulsiones y otras manifestaciones del psiquismo, acceder y permanccer en un nivel
consciente y exige que otras scan reprimidas. Por cso los miembros de una misma cultura
poscen en comuin un cierto nimero de conflictos inconscientes que los caracterizan, los
identifican.

Secgun Gualcjac (1998) la sociologia clinica concibe al hombre como:

e Producido por la historia: su identidad es construida tanto por los sucesos personales
como por familiares, del medio en donde vive, cte.

» Actor de la historia: ticne la capacidad de intervenir sobre lo que s¢ produjo, de actuar
sobre las determinaciones, no para suprimirlas, sino para modificar sus efectos.

e Productor de la historia: mediante actividades como la memoria, la palabra, los escritos
fabrica reconstrucciones del pasado.

Cémo una forma de resumen de todo lo que es el enfoque clinico social V. de Gaulcjac
(1999) nos da una scrie de principios de éste:

o El pluralismo causal : las conductas humanas estan condicionadas por una multiplicidad
de determinaciones sin que uno pueda scparar Oitima que sea la clave explicativa del
conjunto.

e La problematizaciéon muliiple: Sc trata de una tareca multipolar que consiste en cruzar los
aportes de aproximaciones diferentes, en adoptar diversas perspectivas, en iluminar los
campos estudiados partiendo de problemiticas fundadas en maltiples teorias.

e La awtonomia relativa: Cada fenomeno obedece a leyes especificas y a mecanismos
particulares: Asi ¢l aparato psiquico ticne una 16gica interna de funcionamiento que le ¢s
propia y que es diferente de la que rige un aparato de produccién econémica o un
sistema familiar: son registros diferentes cuyo funcionamiento obedece a leyes
particulares, auténomas unas cn rclacion con otras, pero csta autonomia es relativa. La
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sociedad o la familia canalizan los desecos, imponen prohibiciones, modelos de
identificacién, sistemas de valores y dc normas ... Elementos que influencian la
psicologia conciente ¢ inconcientc dc sus miembros. Inversamente, los individuos
contribuyen a producir sistemas sociales y sistemas familiares que responden a sus
aspiraciones y estin en concordancia con su personalidad.

e La reciprocidad de influencias: es, en cfecto, la combinacién de estos diferentes
registros y el andlisis de su articulacién lo que es verdaderamente explicativo.

e La causalidad dialéctica: La reciprocidad de influencias se cfectua segun un doble
principio de interactividad y de recursividad en los términos plantcados por Morin
(1990) en donde ¢l individuo es producido por la sociedad pero al mismo tiempo es
promotor dc la misma.

Asi, este enfoque clinico social nos permitira ver las articulaciones entre los personal, lo
familiar y lo social. Integrando de esta manera todas las causas posibles para dar una mejor
explicacion, Esto no manifiesta que no nos sirva definitivamente ¢l método cuantitativo,
pues de alguna forma este ha sido utilizado en estudios anteriores, los cuales nos ayudan a
armar ¢l marco de referencia y por lo tanto nos brindan una perspectiva de lo que es ¢l
problema cn términos cuantitativos. Datos que también resultan importantes a la hora de
dar una explicaciéon completa sobre el fenémeno.

Ahora, en ecste tipo de aproximacion resulta muy importante tener en cuenta el papel que
juega cl investigador a 1a hora de realizar el estudio, pues ademis de que el puede tener
ideas no realistas acerca de lo que estudia, la poblacion estudiada también puedc crearse
imagenes erréneas acerca del investigador. Lo cual puede provocar que los resultados estén
distorsionados.

Por esto se va a retomar a Devereux, (1977) quién nos dice para tratar de evitar este tipo de
problemas e¢s neccesario : 1) revisar la matriz completa de significados en que todso sus
datos pertinentes estén incluidos y especificar Is medios con que el investigador puede
acceder a cuantos significados sean posibles. 2) Estudiar el interés afectivo personal del
investigador por su material y las deformaciones de la realidad que acarrcan esas reacciones
de contratansferencia. 3) Analizar la naturaleza y el lugar del deslinde entre sujeto y
observador. Y 4) Aceptar y aprovechar la subjetividad del observador del hecho de que su
presencia influyce (transtorna) cualquier comportamiento que esté observando.

Aunque csto no trac la perfeccion cientifica, si revela que unicamente aceptando que el
investigador ocasiona con su trabajo de observacion o intervencion reacciones que de otro
modo no habria, y que aceptarlas y analizarlas es mejor que ignorarlas.
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METODOLOGIA

Consideraciones

Tomando cn cuenta una advertencia de Gaulejac (1998) quién nos dice que al hacer
investigacion existen dos riesgos: 1) la vivencia sin concepto: es pensar que basta con
contar una historia para encontrarle el sentido, la explicacién para comprenderla. Y no, para
comprenderla sc necesita hacer uso de modelos tedricos, producir hipétesis y validarlas. Y
2) El concepto sin vida: Tampoco basta con construir teorias y metodologias super
sofisticadas si estas no ticnen nada que ver con las personas aludidas por los fenémenos que
estas tcorias estudian.

En este caso, como ya se menciond, la aproximacion elegida es la socio-clinica. Por lo tanto
lo quc se pretende es entrar al mundo subjetivo, lograr entender casos particulares para que
a partir de estos sc tenga acceso a explicaciones que van mas alla de las personas, es decir
procesos mas amplios gue se dan a nivel social.

Lo que se hizo fuc obtener las vivencias de los niflos de la calle con VIH y que fueran ellos
lo que nos hablaran de la percepcion que tienen sobre como ha sido su vida, su enfermedad,
las rclaciones con su familia, amigos, con las instituciones y a partir de ahi ver cémo esta
conformado su medio familiar, cuil ha sido su relacién con las instituciones y cémo lo
afectan problemas mas generales como la politica del pais, la economia, la falta de
educacion y de programas de salud en el pais. O problemas tan graves como las drogas y 1a
prostitucion.

Existen varios medios para poder obtener estas vivencias, sin embargo para este caso sc
cligio la entrevista cualitativa, pues de acuerdo con Vela (2001) la entrevista cualitativa se
constituye como una de las mejores opciones para la reconstrucciéon de cventos que
permitan la comprension de la dinimica familiar e institucional; éstos permiten conocer y
conferir significados tanto a la subjetividad como al contexto psiquico de las personas bajo
estudio.

Dentro de la entrevista cualitativa existen varias modalidades como son: estructurada, no
estructurada, semiestructurada, terapéutica, ctnogrifica, en profundidad, centrada,
1

individual, grupal. Aunque no iamente son excluyentes obvi la ion se

tiene que centrar principalmente en una. Esta eleccion va a darse de acucrdo a los objetivos
de la investigacion y del tipo de poblacién que participe (Vela, 2001).

Como cra necesario que el entrevistado fucra quien dicra la perspectiva de su vida, quién
contara sus expericncias y como son vistas por ¢l mismo las situaciones por las que pasa.
Sc empled la entrevista a profundidad, pues sepgiun Taylor y Bogdan (1984) ésta es una
forma de obtener informaciéon, en donde la gente se siente confortable para hablar
libremente acerca de si mismo.

Al clegir Ia entrevista en profundidad como herramienta principal, se tomo en cuenta la
regla basica de la entrevista que nos dice Bleger (1979), la cual consiste cn no querer
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obtener datos completos de la vida total de una persona, sino en obtener datos completos
de su comportamiento total en el curso de la entrevista. El para enunciar e¢sta regla tiene
muy en cuenta que ninguna situacion pucde lograr la emergencia de la totalidad del
repertorio de conductas de una persona y por lo tanto ninguna entrevista puede agotar la
personalidad de la persona, sino solo un segmento de la misma. Sin embargo, lo que nos
pueda dar servira de mucho pues reflcjara, de una manera u otra sus caracteristicas.

Para cncontrar a la poblaciéon y el mejor lugar para realizar las entrevistas a profundidad sc¢
tomaron ¢n cuenta las caracteristicas principales de un grupo tan complejo como son los
nifios de la calle con VIH-SIDA. Primero, para lograr la confianza de estos chicos era
necesario demostrarles que su informacion no iba a utilizarse en contra suya, sino que al
contrario si ellos querian les podia ayudar el hecho de contarla, y para lograr esto sc
necesitaba de una permanencia que les brindara esa scguridad. Segundo, otro punto
importante son las condiciones ambientales, pucs no es lo mismo intentar hablar con un
chico que se encuentra scguro y confiado, que no esta drogado y que de alguna forma estan
cubiertas sus necesidades bisicas, que con otro que se encuentra en la calle y que entre sus
prioridades no se encuentra platicar con personas ajenas a su grupo sobre su vida. Y por
ultimo estid ¢l hecho de que generalmente cuando un chico se sabe infectado de VIH cs
porque manticne contacto con alguna institucion, ésta al enterarse de la seropositividad lo
*“recoge™ dc la calle, entonces encontrarse a nifios de 1a calle que scpan que estan infectados
es rcalmente dificil, en caso de que lo sepan y sigan cn la calle es porque no quicren recibir
ninguna atencion.

Es por estas razones quc sc eligioé trabajar en una institucién, en donde se pudiera pasar
varios meses trabajando con los chicos. Realizar actividades paralelas a la investigacion,
que les sirvieran a cllos y que al mismo tiempo compensara a la institucién por cl permiso
otorgado. Todo esto para lograr la confianza y tener mas certeza acerca de la informacién
proporcionada, asi como para que cllos no sc sintieran que sélo eran “utilizados™.

Mas adelante se explicara con mas detalle el trabajo de campo, las caracteristicas de la
institucion, del programa en especifico en donde sc inserté la investigacién y dec la
poblacion estudiada.

Mcdtodo

Poblaciéon: 6 niflos de la calle con VIH-SIDA, que eran atendidos en la Institucién Casa
Alianza , esto con cl fin de facilitar la eleccidn de los nifios y ¢l acercamiento real a la
problematica.

Instrumentos: Entrevistas en profundidad.

Procedimiento: Se contactoé con la instituciéon Casa Alianza que aticnda a nifios de la calle
con VIH/SIDA, posteriormente, después de logrado el ingreso, se permanccid como
voluntaria e¢n la institucion alrededor de 8 meses con ¢l fin de lograr un mayor
acercamiento a los nifios, asi como un mayor conocimiento de la problemitica. De mancra
paralela, se colaboroé dando talleres y se realizo otras actividades que fueron de ayuda a los
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Las entrevistas se realizaron casi al final de Ia estancia en el Casa, pues fue lo que se
consideré lo mias conveniente dadas las diciones que se pl on por los responsables
del programa y por las relaciones que se dieron con los niiios.

Tipo de anilisis: Cualitativo; analisis de contenido de las entrevistas
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TRABAJO DE CAMPO

E! contacto que se logré establecer con Casa Alianza, se dio cuando se acudié a esta
institucién a pedir permiso para poder realizar unas entrevistas a algunos chicos que
residieran ahi. En esa ocasion el pecrmiso no se pudo tramitar porque los requisitos eran
demasiados y no sc podian cumplir en el lapso tan corto que se tenia para realizarlos. Sin
embargo, fue en ese momento cuando me enteré que requerian personas para servicio social
y voluntariado. Me empezé a llamar la atencion el hecho de poder ingresar ya que estaba
trabajando en el tema de nifios de la calle y entrar scrviria para poder conocer el fenémeno
desde otro punto de vista: ¢l de la institucion.

Una vez cubiertos los requisitos, ingresé al programa LUNA, esto debido a que en otros
programas, en donde me ofrecieron quedarme, no bajaria direc con los nifos.
Cuando me¢ mencionaron cl objetivo del programa y el funcionamicento del mismo, la
verdad es no tenia idea de que pudiera existir un programa para niitos de la calle con VIH-

SIDA, sin embargo me parecia interesante y por supuesto un trabajo importante.

Los conocimientos que pudiera haber tenido sobre VIH y sexualidad eran no muy
especializados, por lo que de inmediato me pidicron que me documentara mas sobre ellos.
Por lo tanto, al principio mi labor no se centré en los nifios directamente, sino mas bien
fucron funciones de oficina y de estadistica.

Con los dias fui entrando poco a poco e¢n las actividades de los chicos, se me permitia
mgrusar a las terapias grupales y aportar —en caso de que sc presentara la ocasién- en las
mismas. Ademas colaboraba en la imparticion de talleres de sexualidad a los nifios que se
encontraban en le refugio.

De esta manera se cmpezd a dar un contacto mas cercano, tanto con los chicos de Luna
como con los del Refugio, por lo que mis actividades con ellos se extendian y podia desde
practicar actividades dcportivas con ellos, comer, acompaiiarlos cuando salian, hasta
llevarlos al doctor o realizar actividades didacticas.

Asi, algunos chicos comenzaron a tenerme  mas confianza, fue cuando incluso se me
permitid tener intervencion de forma individual, y realizarles entrevistas, las cuales cran
para diferentes fines, uno de ellos investigacion para realizar mi tesis.

En el lapso de tiempo que permancci ahi, me pude dar cuenta que para estos chicos, la
entrevista cra algo cotidiano, pues frecuentemente iban televisoras (incluso extranjeras),
periddicos, revistas o programas de radio e investigadores a realizarlas, Por lo que tenian
como un discurso ya hecho, del cual era dificil sacarlos. El unico recurso en estos casos es
la confianza, la cual atn conviviendo diariamente con ellos ¢s muy dificil de lograr. Por lo
1anto, la mayoria de mis entrevistas son con personas con las cuales pude lograr un mayor
acercamicnto.
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A continuacién voy a dar una mejor la descripcion del programa LUNA, programa en el
que estuve como voluntaria.

Programa LUNA

El programa LUNA, en donde se realizé la investigacion, forma parte de la Fundacién Casa
Alianza Meéxico. Estec programa segin la misma Casa Atlianza(s/a)tiene dos ejes
fundamentales

a) La prevencion, educaciéon e informacion en sexualidad y prevenciéon de
cnfermedades de mmmnsuon scxual cspccnalmcnlc el VIH.
b) Brindar apoyo, scgui y ion integral y especializada:

psicolégica, médica y asnslcncual a todos los nifios y niftas de la calle que
viven con VIH-SIDA y a sus familias.

Este programa interactia con todas las etapas y programas de Casa Alianza, residenciales y
no residenciales, proporcionando informacion, educacion, la posibilidad de realizarse la
prucba para la d ion dc i pos, consgjeria especializada y atenciéon tanto
psicolégico como médica a los niflos y nifias portadores de VIH y alos quc estian en fase
SIDA. Asi mismo acompaila espiritual, médica y psicoldgicamente a los que estan en fases
terminalces, preparindolos para ¢l “buen morir.

Ahora, de acuerdo a mi experiencia en cl programa las actividades eran las siguientes:
‘Trabajo de atencion con personas scropositivas

o Terapia individual: En estas sesiones particulares lo que se pretendia es que se trabajara
con las vivencias mas recientes sobre su vida en general, pero sobre todo con cosas
rclacionadas con su enfermedad que les estuvieran causando problemas. Los tres
psicélogos daban estas terapias, por lo que cada chico contaba con alguno para recibir
su terapia.

o Terapia grupal: Esta podia ser con el propdsito de que aprendieran cucstiones
relacionadas con el VIH como son: formas de contagio, métodos de prevencion,
caracteristicas del VIH, etc. O bien que sacaran en el grupo inquictudes o problemas
que les causaba el hecho de tener el VIH. La dinamica grupal se prestaba para que
alguno de los otros chicos intentara ayudar o bicn lo hacia los tres psicélogos presentes.
En varias ocasionces los chicos eran quienes escogian ¢l tema, o en ocasijoncs de acuerdo
a la problemitica grupal gque sc estuviera presentado los psicédlogos cran quienes
decidian. Esta terapia se recalizaba dos veces por semana.

e Intervencion en crisis: Generalmente sc trataba de una intervencion psicoldgica de
cemergencia cuando alguno de cllos trataba de suicidarse, o de dafnar a otros. O en
ocasiones se trataba de cuestiones de salud y lo que tenia que hacerse era llevarlos al
hospital de urgencia.
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o Contactar con instituciones de salud y llevar a consulta a los chicos: Esta labor se hacia
con el fin de que los chicos infectados tuvieran un hospital por lo menos que los
atendicran en caso de problemas de salud, asi como también para la realizacion de
pruebas de ELISA y donacién de antirretrovirales. Todo esto por supuesto pagando un
cantidad simbdlica o gratis

Trabajo de prevencion con personas que s¢ cncontraban en ¢l albergue o en otras
instituciones

o Talleres de sexualidad: Estos estaban dirigidos principalmente a los chicos que se
encontraban en ¢l refugio o también llamado centro de crisis (primera etapa de Casa
Alianza). Lo que se pretendia era que los chicos conocieran los cambios de su cuerpo al
llegar a 1a pubertad, los métodos anticonceptivos, que aprendieran a reconocer el abuso
sexual y cémo evitarlo, etc. los talleres se daban una vez por semana.

o Tallercs de VIH/SIDA: estos talleres sc proporcionaban tanto a la poblaciéon de Casa
Alianza, como a la de otras instituciones. Se hablaba principalmente de las practicas de
ricsgo para contagiarse de VIH, de que sec trata la enfermedad. de las formas dec
proteccion y de las prucbas de deteccion de VIH. Estos talleres se realizaban siempre
anlcs de Hevar a cunlquic,r nifio a hacerse una prucba de detecciéon de anticuerpos.

* rias 'y p rias de la prucba dc ELISA: La primera de estas ascsorias
mdnv:dualcs se daba después detl taller de VIH y antes de hacerse la prucba de ELISA,
esto con el fin de conocer las practicas de riesgo de cada uno, lo que pudo aprender del
taller y las dudas que no se hubicran atrevido a sacar en piblico. Esto con el fin de ver
si era un candidato a realizarse la prueba de deteccion. La segunda asesoria se daba una
vez que se conocian los resultados de la prueba de ELISA, en caso de ser negativo el
resultado, se le reforzaba los contenidos del taller, se le daban opciones para protegerse
¥ sobre todo se le insistia en que tomara conciencia de gran posibilidad que existia de
contagio de VIH. Si sc daba el hecho de que una prucba resultard ser positiva la
asesoria la daban por lo menos dos psicélogos preparados ya para decirle al chico que
estaba infectado de VIH-SIDA.

o Consejeria sexual: Esta era una opcion para los chicos que estaban en el refugio, pues
era libre. Generalmente ahi se trataban casos de abuso sexual, prostitucion y
homosexualidad.

o Elaboracion de talleres y materiales didacticos: Todos lo talleres que se daban ahi eran
disefiados por los mismos psicologos, personas de servicio social y voluntarios, por lo
que habia que implementar los dispositivos y materiales para mantener a los chicos
interesados en ¢l tema.

e Otros: Aqui sc¢ habla de actividades administrativas, de inetrcambio con otras
instituciones, de investigacién, de enfermeria, realizacion de informes y estadisticas,
ctc.

A los problemas que generalmente se enfrentaba el programa eran: la faita de eficacia en
método utilizados para la prevencion de VIH, ya que en ta mayoria de la poblacién se podia
ver una incidencia en pricticas de alto riesgo. Esto por supuesto no solo cra responsabilidad
de los psicdlogos, sino de los chicos también que parece ser no les importaba infectarse o
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no podian ya dejar las actividades que los ponian en ricsgo; como son la prostitucién , las
drogas y la promiscuidad sexual.

Por otra parte, los chi que se sabian infe dos pr t una falta de adherencia al
tratamicnto. Varios que no pertenccian a Casa Alianza cran muy inconstantes para asistir a
sus terapias y actividades. Y para al&,unos que sc encontraban en la calle era tan dificil
decjar la droga, que por io tanto no > al progr y mucho menos a terapias,
consultas médi 1os, etc.

Otro gran problema cran las cuestiones morales muy rigidas por parte de la institucion,
quicnes muchas de las veces no autorizaban hablar de algunos temas como el aborto o
proporcionar condones a los chicos para que se protegicran

En ocasiones habia funciones que demanda la institucion para las cuales los trabajadores no
cstaban capacitados. Pucs se tenia que trabajar con csas problemiticas cuando acaban de
entrar y aun s¢ desconocen muchas cosas de la poblacion. O proporcionar intervenciéon en
crisis psicologica, médicas, nerviosas, etc. las cuales no todos podian dar.

D ipcién de 1a poblacié

La poblacion total registrada, es decir las personas que en algin momento fueron detectadas
por ¢l programa como portadoras de VIH ¢s de aproximadamente 35 personas, sélo con
unas 25 sc tienc contacto y unicamente (aproximadamente) 10 las que acudian
regularmente. Los demas son casos en los que a chicos se les detecté como scropositivos
pero se negaron a scr atendidos, chicos que se encucentran en otras ciudades, presos o que ya
murieron.

De estos 25 chicos, 12 (48%) son mujeres y 13 son hombres (52%). es decir existe una
proporciéon muy similar. Si recordamos un poco en la calle hay mas nifios que niiias, por lo
cl hecho de que haya casi ¢l mismo numero de mujcres y hombres infectados, podria
deberse a que, como se menciona en el capitulo de VIH, las mujeres son mas propensas a
infectarse. Sin cmbargo, también hay que mencionar que los 10 chicos restantes que no
acuden al programa son hombres, lo cual nos habla de la renuencia de su parte a tenderse,
no asi las mujeres, pues todas han aceptado en algun momento atenderse en el programa.

En cuanto a la edad, €l 75% dc los chicos rebasan la mayoria de edad y s6lo el 25% aun son
mecnores de 18 aiios. Esto se debe a que este programa, a diferencia de otros de Casa
Alianza y otras instituciones, atiende a los chicos que incluso han rcbasado la mayoria de
cdad. Un dato importante, es el hecho de varios de cllos estan desde que se inicio cl
programa, aproximadamente hace 5 aios.

Estos chicos son originarios principalmente del Distrito Federa)l (50%). mientras que los
restantes provienen del Estado de México (20%) y de Provincia. Lugares como Veracruz,
Oaxaca, Hidalgo y Puebla son algunos de los estados de origen. Su origen es
invariablemente de clases sociocconémicas bajas.
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La escolaridad con la que cuentan es basica, la mayoria cursé primaria, muchos de cllos la
abandonaron antes de concluirla, sélo unos la terminaron y Unicamentc 3 o4 personas
cuentan en la actualidad con estudios de educacién secundaria.

De acucrdo con los datos que ellos mismo proporcionaron y haciendo referencia a su medio
familiar, la mayoria de cllos no contaban con padre y madre, solo vivian con uno de cllos
(generalmente Ia madre) y tenian padrastros o madrastras. Asimismo casi todos ellos
afirman haber sido abusados sexualmente por algin familiar o persona cercana a ellos, en ¢l
mejor de los casos solo fue intento de abuso, pero poco después iniciaron su vida sexual, ya
sea por abuso cn la calle, prostitucion o relaciones sexuales precoces.

En promedio ¢l tiempo que permanecieron en la calle antes de integrarse al programa o
alguna casa-hogar es de 6 afios, son pocos los chicos que estuvieron poco tiempo en la calle
o que afirman nunca haber estado en la calle sino que pasaron de su casa a instituciones de
asistencia. Por lo mismo al 100% de los chicos se le detecté una infeccion de transmision
sexual, lo cual pudo haber ayudado a infectarse de VIH. Asi como todos ellos en algin
momento tuvieron contacto con las drogas lo que invariablemente facilité el proceso de
infeccion.

Algunos de clios han intentado por los menos una vez suicidarse. Y por ultimo, varios de
estos chicos han tenido hijos antes y después de estar infectados. Las jovenes seropositivas
o que tienen una pareja scropositiva, que han resultado embarazadas han sido atendidas por
lo que ninguno de los 9 hijos que hasta ahora han nacido bajo estas circunstancias ha
resultado infectado de VIH/SIDA.
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RESULTADOS

El analisis de los resultados se realizé por medio del método de analisis de contenido,
especificamente con la ayuda de la técnica de analisis tematico. La construcciéon de las
categorias fuc producto de los temas que fueron comuncs en varios de los entrevistados.
Estos cjes a su vez se sugerian como los principales elementos en la problematica de los
nifios de la calle con VIH-SIDA o surgieron en ¢l transcurso de las entrevistas (ver anexos).

Las catcgorias que se construyeron fueron las siguicntes:
e Falta de educacion

Situacion econémica

Fragilidad cn los lazos familiares

Alcoholismo

Violencia familiar

Maltrato fisico

Abuso sexual

Falta de aceptacion de las reglas

Falta de informacién sobre VIH

Iniciacion sexual precoz

Drogadiccién

Prostitucion

Falta dc conciencia ante el peligro

Inmediatismo

Autodestruccion

Victimizacion

Algunas catcgorias se manificstan claramente en el ambito familiar o personal; sin
embargo, esto no quiere decir que se encuentre exento de elementos sociales.

Falta de educacién

Por falta de educacion se entiende la baja escolaridad tanto de los padres como de los niflos,
en los primeros se denota la ausencia de formacién escolar, mientras Que en los segundos el
abandono dc la escuela. Esta ausencia tiene como consecuencia ¢l que no se integre a la
persona los valores y normas importantes para su desarrollo social y cultural.

RODRIGO: Mi mama, una persona que no tuvo en lo mas minimo la escuela, que apenas
sabe leer y escribir y hacer cuentas. Yo tampoco segui estudiando.

OMAR: Pero después me levanté (en la escuela), sali con un promedio de 7.5, quise
estudiar en el bachilleres, pero segin por mi promedio no me aceptaban...

PABLO: Fui a la escucla...cursé hasta tercero de primaria

JOSE: Estudic hasta ¢l sexto de primaria, ya de ahi ya no fui. Pus si iba a seguir estudiando,
PCero no me aceptaron en un internado.

CONSUELO: Solo cursé hasta quinto de primaria.

LIDIA: Estudic hasta la sccundaria.

O
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Lucchini(1996) y Barrciro (1992) coinciden en que una causa por la que existe el fenémeno
de niflos de la calle ticne que ver con factores macroscépicos, como es la falta de
educacion. Esta ausencia de educacion, aunque los nifios no lo puedan percibir como una
causa directa, afecta el proceso de socializaciéon indispensable para que puedan integrar los
valores y normas imperantes cn la sociedad que se encuentran.

Primero, hay que mencionar el hecho de que, aunque no lo dice mas que uno de los chicos,
los padres tienen una baja escolaridad, lo que genera consccuencias negativas. Las
posibilidades de obtener un empleo aceptable estan relacionadas con la preparacion escolar,
de esta manera se reducen de manera considerable para este tipo de poblaciéon. Por lo tanto
al tener una ocupacion incicrta, origina que sca imposible planificar para el futuro y vivir al
dia. Las repercusiones de un trabajo eventual tendran efectos en el nivel de ingresos de la
familia y consccuencias inevitables de estrés.

Por otro lado una deficiente preparacion académica pueden condicionar patrones de
conducta aprendidos cn la propia infancia para manecjar diversas situaciones
predominantemente las disciplinarias. Aunque es cierto, que una mala educacién no es
consecuencia exclusiva de la baja cscolaridad.

Ademis, esta situacién disminuye las posibilidades de que sus hijos estudien, debido a que
pucde que no cxista mayor interés porque lo hagan. De este modo, tampoco hay presion,
cuando estos abandonan la escucla. O también sc pucde dar ¢l caso de que por la falta de
recursos, no puedan seguir asistiendo, ya que no pueden scguir solventando los gastos que
ir a la escuela implica y que tengan que ponerse a trabajar para aumentar los ingresos
familiares.

Asi, todos los chicos manifiestan no haber terminado 1a educacion basica, sélo se da el caso
de una chico quién concluyé la secundaria. Dos de ellos mencionan que ¢l hecho de que no
hayan seguido estudiando se debe a que ya no los aceptaron en la instituciéon en la que
querian estudiar, debido a la edad o a bajas calificaciones. Esto refleja sin duda, que la
cducacion esta implementada para cl sociales que p una estr , por lo que al
aplicar estos mismos sistemas a nifios que presentan irregularidades en su escolaridad, cl
modelo fracasa porque no sc adapta a sus necesidades. La educaciéon que se imparte en las
poblaciones marginales es muy deficiente. Por un lado la imparten profecsores mal
preparados y pagados, lo Que origina que no estén a gusto y a la menor excusa abandonen el
trabajo. Por otro lado, los nifios enfrentan los obstaculos que implica estudiar en
condiciones no muy favorables, como: tener padres con baja escolaridad, las condiciones de
vida, la organizacion familiar, etc.

Las consccuencias de que los chicos no sigan en la escuela pueden ser varias, entre cllas
estin: que salgan a trabajar a la calle y que los elementos que ahi existen los atraigan, que
no tengan herramientas para poder desenvolverse mas que en esc medio y que esto genere
bajas expectativas de lo que puceden hacer en el futuro. Todo esto imposibilita ver que hay
miis alternativas.
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Situacién econémica

Esta categoria se reficre a la contribucién que la falta de recursos econémicos pudiera tener
en la salida dcl nifio a la calle. Se analiza sobre todo porque la literatura sobre nifios de la
calle, le da un gran peso como clemento para que ¢l fenémeno cxista.

RODRIGO: Mi padre trabajaba comeo taxista, un taxi que le presté mi tia y pues unicamente
trabajaba para emborracharse porque no hacia otra cosa. Mi mama pues lavaba ajeno
para sacar adelante a sus hijos, dentro de 1o quc podia. Pcro cuando lavaba ajeno y tenia
poco dinero, pues mi padre licgaba y 1a golpeaba, y le quitaba el dinero que tenia mi
mama. Ella tenia quc mantener cinco bocas sin saber leer ni escribir. Creo que no era
fiacil, muchas veces nuecstras comidas eran carne que mi mama sc iba a pepenar al
tianguis.

OMAR: Como veia que pagaban mis papas cicnto y cacho en la escuela, ya mejor les dije
“saben que ya no quicro seguir estudiando, para que gastan su dinero”. Ellos si querian
seguirme pagando la cscuela, pero veia que no, para que regalan ¢l dinero, que sc lo
dicran a mis otros hermanos. A veces hacian mucho esfuerzo en pagarme la escucla,
porque siempre veia que sc iban a trabajar. Tampoco viviamos muy preocupados por ¢!
dincro, cs decir la situacién cconémica no influyé para que me salicra de mi casa.

JOSE: Mi papi era taxista, bueno es, ademis fabricaba chicles con suerte. Pero casi nunca
traia dinero a la casa, todo sc lo gastaba ¢n sus otras vicjas y cn ¢l alcohol, y por eso mi
mama vendia tacos en un puesto.

Lucchini (1996) menciona gue la literatura cspecializada considera que uno de los factores
principales, para que los nifios salgan a la calle, ¢s que provienen de una familia de escasos
recursos ccondmicos. Sin embargo, como podemos ver, solo tres de los seis chicos
entrevistados mencionan que cn su casa habia problemas econémicos, aunque ninguno de
manera grave, aun cuando en la descripcion que sc hizo de 1a poblacién se mencionaba que
todos los chicos provenian de familias de condicion econémica y social baja.

El hecho de que no todos lo mencionen puede deberse a que efectivamente cllos vivian en
condiciones ccondmicas no muy favorables, pero esto no era el problema principal, sino
que habia otros problemas que para cllos resultaron mas dificiles. Y esto puede explicarse,
como afirma Maher (1988), quc la pobreza es una de las causas quc pucde propiciar la
salida a la calle. pcro cn combinacion de algunas conductas de los padres como:
alcoholismo, maltrato fisico al menor, indifcrencia, drogadiccion y abuso sexual. Es no
quiere decir, por supucsto, que solo en las familias de bajos recursos haya la violencia,
alcoholismo, y drogadiccion o que en todas las familias que tienen carencias econoémicas
suceda. La pobreza es un fuctor que puede influir en las problematicas de la familia, pero
aunado a otros elementos.

La inestabilidad ccondmica se cree que pucde tener varias consecuencias desfavorables: por
¢jemplo cuando cstas carencias se traducen en viviendas deplorables, asi al no contar con
los minimos servicios indispensables, puede favorecer ¢l desarrolio de una personalidad
agresiva. Sin embargo, algunos no los han considerado como consccuencias directas, sino
como una manifestacion de reducida capacidad para integrarse a cualquier nicleo social,
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Un punto importante de cste elemento, es sin duda ¢l medio en donde habitan estos chicos
antes de salir a la calle, pues el hecho de vivir en un lugar cn donde los problemas de
drogadiccion, alcoholismo y prostitucién son muy comuncs, puede hacer mas probable que
ya sc tenga contacto con estos y quc al salir a la calle s6lo se haga mas visible o se
incremente.

Fragilidad en los lazos familiares

Se refiere a la probalidad con que los vinculos afectivos que ascguran a la familia, se
pueden romper. Sobre todo a las conductas de indiferencia y poca disponibilidad de los
padres. lo que no necesariamente tienc que ver con una ausencia total de afecto, sino en
muchos casos se trata de la incapacidad para demostrarlo.

RODRIGO... después (de que me violaron), pucs yo me fui a refugiar en el iinico lugar que
Yo conocia: la viliita y pucs yo lloraba y lioraba mucho por lo que habia pasado y pues
vi a lo lejos a mi madre que estaba busciandome y pues le dije lo que me habia pasado y
mi madre en lugar de que yo, bueno, yo mi reaccion cra de que me abrazara, que me
dijera que no habia problema, que iba a estar conmigo en ¢sos momentos... necesitaba
mucho su proteccion, alguien que me dijera, sabes que no te preocupes, no te va a volver
a pasar nunca esto, t¢ juro que buscaremos a esc cuate y pagara por lo que te hizo. Yo
buscaba algo asi, mas sin embargo ;sabes que recibi? Recibi una cachetada muy fuerte y
me dijo: "sabes que, eres un hijo de la chingada, maricon, ya te estas descarando, no te
quiero ver nunca mas desgraciado"” y pues me iba a abandonar...yo pensaba de ella (de la
madre) que era una vicja desgracida. Después, de que me cxaminaron para ver si me
habian violado o no y no me encontraron nada, me volvieron a golpear y fue cuando me

senti mal ... yo pensé que yo no valia nada, porque dije, pues si mi familia me hizo esto,
que especro de los demis, yo ya quicro estar en la calle, yo no quicro estar nunca mas
aqui.

PABLO. Cuando mi mama abandoné a mi papa... Bueno, a mi me llevo, nos llevé ami y a
mi hermano. Pero mi hermano se regresé con mi papa y a mi mc dejo con una sefiora de
una tienda, dijo que ahorita regresaba y no regreso, entonces como Ja sefiora de Ja tienda
conocia a mi papa, me llevé con él. Ya de ahi empecé a quedarme con mi papa, mi papa
se junto con mi madrastra...No volvi a saber de mi mama. Mi hermano y yo pues casi no
nos llevabamos...mas bien no nos pelabamos. El era ¢l que casi siempre se iba con mi
papa al taller y yo no. A mi siempre me pegaba y a él casi no.

JOSE: Por mi papa, no sé, siento odio. No, odio no, mas bien corajc. Por ¢l no sentia ni
tantito respeto, yo creco que por el no siento nada.

CONSUELO: Lo poco quc recucrdo es cuando mi mama nos abandoné a mi papa, a mi
hermana y a mi. Las relaciones entre nosotros eran malas, muy malas. Mi papa sicmpre
nos pegaba a las tres, mi mama ni me pelaba y con la tinica que me llevaba bien, bueno a
veces, era con mi hermana. Yo creo que mi mama nos abandoné porque no nos queria,
ni a mi papa y como lo iba a querer si le pegaba sicmpre. Después mi papa se caso con
mi madrastra, pero eclla nos trataba mal. ella también nos pegaba, siempre estaba
diciéndonos de cosas y mi papi la apoyaba para decirnos también que no serviamos para
nada, que todo lo haciamos mal y que conto mi mami no nos tlevo con clla.
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LIDIA: Cuando mi mama se fue sc llevé a mi hermana, pero a nosotros no. Yo creo que a
ella si la queria y a nosotros no. Adernas yo sentia que no nos queria, nunca nos hacia
caso. Su actitud hacia nosotros cra pues de que no le importibamos, yo estaba muy chica
y la verdad no recuerdo mucho. Yo sé que clla no nos hacia caso porque eso nos decia
mi abucla. Bueno, ademas si nos dejé no crco que ic importairamos mucho. Después
cuando vivia con mi abueia yo sentia mucho coraje, no sé contra quién o porque. Yo ecn
esc tiempo me sentia muy mal, no tenia con quién platicar en mi casa y por cso me
estaba mucho ticmpo fucra de mi casa. No les comentaba nada porque no podia
decirsclos. Cuando veia ya me estaban regafiando por algo. Ademas casi no nos
hablabameos ;,Si me entiendes? Es decir casi no platicabamos.

Diversos autores (Barrciro. 1992; Maher, 1988 y Fernandez, 1993) seilalan a la fragilidad
de los lazos familiares como uno dc los principales factores para que el nifio decida salir de
su casa a la calle, ya que estos se ven reflejados en carencias efectivas, desinterés por cl
nifio y nula contencién familiar. Y en cfecto este es uno de los puntos principales, pues
todos los chicos mencionan la poca disponibilidad de sus padres ¢ incluso ¢! abandono
fisico por parte de algunas madres. Aqui sobre todo se puede observar la falta de la figura
materna, la ausencia dc cariio o ¢n todo caso la no-demostracion de éste. Aunque,
cualquicera de los dos tiene cl mismo efecto: ¢t sentimiento de no sentirse querido por su
familia, sobre todo por sus padres.

A menudo cl concepto de maltrato sc enfoca al aspecto fisico, sin embargo se ha llegado a
comprender que el descuido y la falta de atencidon en la educacion de estos nifios pueden
significar formas de maltrato de igual o mayor gravedad. Estc maltrato abarca una amplia
gama de hechos destructivos que lesionan el bienestar emocional del niflo.

Loredo (1994) menciona que cntre los tipos de maltrato psicologico estian: a) rechazo que
implica conductas que indican abandono, como ¢l no mostrar afecto ni reconocimiento; b)
temor quc significa amenazar al niilo, imponiéndole castigos con lo que se crea un
ambiente impredecible; ¢) indiferencia, que constituye la falta de disponibilidad psicolégica
de los padres.

El efecto que sc gencra es negativo pues afecta ¢l desarrollo psicolégico, emocional y
social de estos nifios. Puede condicionar sentimientos de confusiéon y desesperacién, que
aunado con otros elementos llevarian al nifio a la calle o podria permanecer en la familia
pero sintiéndose excluido o no valorado, originando asi algun trastorno que afecte cl
desarrollo de la personalidad.

Por lo general los padres no tienen no ticnen la intencién de destruir al menor, sino mis
bien se trata de incapacidad para criar a su hijo.

Alcoholismo
Esta categoria hace referencia a 1a dependencia al alcohol que alguno de los miembros de 1a

familia prescntan, sobre todo se da el caso de los padres. Ademas de las consecuencias que
esta dependencia ocasiona en la dinamica familiar
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RODRIGO. Bueno, mi padre, é¢stc como muchos casos, de borracho desobligado que no le
interesaba en lo mas minimo la familia y pues Gnicamente trabajaba para emborracharse
porque no hacia otra cosa.

PABLO. No me gustaba estar en mi casa por lo mismo de quc mi papi nos pegaba o
llegaba borracho y nos pegaba diario.

JOSE: M papa siecmpre estaba borracho y golpcaba a mi mama. A veces cuando lo iba a
visitar lo encontraba borracho y ya dormido.

LIDIA: Mis papis se peleaban porque mi mama cra borracha y por eso habia problemas.
Bucno, ademis de que mi papa también cra alcohédlico y le ecntraba a las drogas.

El alcoholismo es indudablemente por muchas razones un problema social, sin embargo cn
cste caso se presenta como una problematica dentro de la familia. De esta forma, se analiza
principalmente las consccuencias que csta enfermedad ocasionaba en la dinamica familiar:
violencia entre los padres, maltrato hacia los hijos ¢ incumplimicnto de sus obligaciones
como lo es llevar dincro a la casa, ademas de dar ¢l cjemplo a los hijos del alcoholismo.

El Alcoholismo puede ser una consccuencia de la situacion social, de la desintegracion
familiar, etc., pero también puede propiciar cstas situaciones. En estos casos no se sabe
cuales fueron sus causas, pero si antes del alcoholismo ya existian cstos problemas, sin
duda los acentiia mis. Es como un circulo vicioso del cual es dificil salir.

La existencia de una adiccion como lo es el alcoholismo en algin miembro del niclco
familiar puede gencrar perdida de los lazos familiares y violencia. En todo caso, s¢ habla
de un estado de inadaptacién social del agresor, lo cual forma parte del origen dec este
problema.

Violencia familiar

Esta categoria hace referencia a las conductas agresivas dentro de la familia, en estos casos
la mayoria de las veces cs el padre quien ¢jerce violencia fisica y moral, ya se contra los
hijos o contra la esposa.

RODRIGO. Pcro cuando mi mama lavaba ajeno y tenia poco dinero, pues mi padre llegaba
v la golpecaba, y pues abusaba de ella; violaba a mi madre y le quitaba el dinero que tenia
y pucs también, este, pues no contento con abusar de mi madre, pues también abusé de
mis hermanas.

OMAR. Mis papis también golpeaban a mis hermanos. Si, ahora si que por eso también
les agarre resentimicnto, que les pegaran, no, y yo nada mas viendo... Mi papa trataba a
mi mama luego a veces bien, luego mal, lucgo mi papa cuando tomaba llegaba bien
loco, llegaba y aca le pagaba a mi mama,

PABLO. Siempre fue asi (siempre llegaba borracho y nos pegaba), no recuerdo ni un dia
que no pasara eso... Mi mama se desapartd de mi papa porque le pegaba mucho.

JOSE: ... Mi papa tenia varias mujeres, ademas él siempre le pegaba a mi mamda. Con mi
papa de plano no me llevaba sicmpre nos estaba gritando a mi y a mi hermana y llegaba

y le pegaba a mi mama.
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CONSUELO: Después de que mi mamé se nos quedamos a vivir con mi papa y con mi
madrastra. Mi papa nos siguié pegando mucho y clla también nos pegaba.

LIDIA : Mis padrcs se separaron porque sc pceleaban mucho entre ellos dos. Sc pelecaban
porque mi mama era borracha y por eso habia problemas. Bucno, ademas de que mi
papa también cra alcohdlico y le entraba a las drogas.

El origen de la violencia es muy incierto, pues esta se puede producir en todas las personas
independientemente de su estrato socioeconémico, ocupacién o grado de escolaridad. Se¢ ha
asociado a elementos como el alcoholismo. También es probable que en las clases bajas la
inestabilidad ocupacional de los padres constituya un factor muy importante en la génesis
de la violencia. La escasa remuneracion del trabajo, el horario requerido, la aceptacién de la
actividad, ¢! haber sido maltratado, etc., son algunos de los factores que producen
inseguridad la cual repercute en ¢l comportamicnto general del maltratador.

En cuanto a las madres que se dedican a las labores del hogar. Como ésta es una actividad
que muchas mujeres consideran hoy en dia enaj y poco satisfactoria, muy probable
que se produzca ¢n cllas cierto grado de frustracion puesto que no obticnen una
gratificacion ccondmica. Ademias de que supone la existencia de una dependencia

econdmica y las implicaciones de ésta.

Esta violencia, aunque no fuera directamente a los chicos, si hacia que estos vivieran en
permancnte estrés, ya que gencraba un sentimiento de impotencia al no poder hacer nada
para que no maltrataran o abusaran de sus madres y hermanos.

Ademas de que csta misma violencia por parte de los papas cra la que propiciaba la
separacion de los padres. Lo que significaba una ruptura familiar que traia consigo menos
atencion por parte del padre o del adulto que se quedara al cuidado de cllos, ademas de la
unién generalmente del padre con otra persona, 1o que convertia a la madrastra en alguien
que los maltrataba mas o en ¢l mejor de los casos no los golpcaba, pero tampoco les
proporcionaba carifio.

Todo esto con su consiguiente dosis de rencor, pucs el nifio vivia varias situaciones que le
generaban malestar, pero ante las cuales no podia hacer nada. Lo cual sin duda podia llevar
a pensar al nifio la calle como una mejor opcidn a lo que vivian en casa.

Maltrato fisico

Se trata de una forma de violencia fisica, solo que a diferencia de la categoria anterior, es
dirigida dircctamente al nifio.

RODRIGO. Cuando yo estaba ¢n mi casa... Yo me salia y cllos me buscaban para darme
una golpiza y decirme "sabes que, te quedas en la casa porque te quedas™, cuando yo ya
no queria quedarme en la casa porque yo veia, mira yo lo veia de este modo: para
quedarte  en algan lugar donde nada mas vas a pelear, donde nada mas hay puros
problemas, donde nada mas te estan madrcando, donde nada mas estas madrcando, yo
les decia a cllos "yo ya no quiero quedarme en csta casa, me quicro ir para siempre, no
quicro verlos nunca mas, los odio" y ellos cran de que no "Ta te vas a quedar en csta
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casa y te quedas”, me buscaban y me golpeaban, Ié6gico que me daba unas cuerizas pero
cuerizas y pues me sentia demasiado, ya me sentia muy mal y pues ya no qucria estaren
csa casa. Después de que me violaron en mi casa me volvicron a golpear y fue cuando
me senti mal, fue cuando me senti asi, pues una basura, yo crei que ..., yo pensé que yo
no valia nada, porque dije, pues si mi familia me hizo csto, que espero de los demas,
puta, pues yo no valgo nada y por eso dije saben que, yo ya quiero estar en la calle, ya
no quiero estar nunca mas aqui.

OMAR... después también me sali (de mi casa) porque desde muy chico mis padres me
pegaban y ahi me llegé el resentimiento sobre de ellos, por eso me sali y pus me gusto la
calle. Lucgo aveces si (me maltrataban siempre), enfrente de mis amigos, con los que
vivia alla, donde vivia antes, ahi si, o sea, no, estaba yo jugando con clios y llegaban y
me pegaban delante de cllos, les empecé a agarrar mas resentimicento.

PABLO. A é] (a mi hermano). mi papa también le pegaba, pero no tanto como a mi. Yo
decidi salirme de mi casa porque un dia me fui yo a Tula Hidalgo, porque mi madrastra
me pegé y Hegué con los polis y mi papa me dijo que me fuera, bueno que.., que si no
queria estar en mi casa me largara y entonces me quedé unos dias ahi y ya nada mas
esperé a que se descuidaran y pues me sali.

CONSUELQ; . Mi papa siempre nos pegaba a las tres.,

El maltrato infantil es un fenémeno al que no escapa ninguna cultura, lo cometen personas
de todas clases sociales y econdmicas que de alguna u otra manera tiencn con los niilos
relaciones de autoridad.

Entre las causas que explican el porque decl maltrato infantil sc encuentran: antecedentes de
haber sufrido maltrato cuando nifio, existencia de autoestima devaluada, aislamiento social,
desconfianza, tension constante y perdida de inhibiciéon para manifestar su agresion.
También debe considerarse que la probable falta de informacion y experiencias especificas
sobre la crianza de los hijos, aunado a problemas econémicos y de integracion social.

Mas alla de la violencia familiar, que sicmpre es vivida de manera de negativa por parte de
los menores, esta el maltrato fisico directamente hacia ellos. Este gencralmente es uno de
los dctonadores para que cllos decidan salir de su casa, pues se vive en todo este ambiente
de hostilidad en el hogar, hasta que un dia no aguantan mads la violencia contra cllos y se
van, varios de ellos mencionan que salen de sus casas precisamente porque los golpearon
una vez mas csc dia.

Abuso sexual

Una forma del maltrato, sélo que cn este caso sc da en ¢l plano sexual, por lo tanto las
consccuencias son distintas. Estos abusos pucden darse dentro y fuera del hogar.

RODRIGO. Sucedié algo para que yo me fucra de mi casa y no regresara...Fuec cuando
empecé a prostituirme, mira, yo me sali a la calle pues un tipo me ofrecié un aventon, yo
no quise y me le puse a los madrazos, pero de todos modos no sirvio de mucho, me llevo
¢n su auto y me viold, me hizo lo que se le dio la gana y me tird cual vil trapo.

PABLO... yo le dije a mi papa, a mi mamai, bucno a mi madrastra, le dije: “voy a ir a
caminar un rato”, entonces ¢l me dijo, pasé un seior que ya queria, bucno un joven que
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ya qucria conmigo desde cuando, pasé con su carro, ¢l también trabaja en un taller,
dondc, donde esta cl taller de mi papa, al lado hay otro taller donde vamos a agarrar agua
¥y todo, entonccs de ahi, agarramos el agua y cntonces paso con su carro y ya me dijo que
si queria ir con él, yo le dije “si”, porque para entonces €l me dijo “vamos a dar una
vuelta y ya fuimos a dar la vuelta, me llevé a su casa, pcro como vive solo ya me
empicza asi, bueno a besar, entonces ya.

CONSUELO: Lo que pasa es quec... alguicn, un familiar abusé de mi y por ¢so ya no quise
estar en mi casa y me sali a la calle.

El abuso scxual esta muy ligado a la vielencia y ¢l maltrato cuando sucede dentro de casa,
por lo quc tendria consccuencias S|m|Iarcs sin embargo los nifos sufren emocionalmente
no solo por ¢l daiio que se les ¢ sino también por la reaccion que tengan sus padres,
pucs generalmente son amenazados por parte del abusador y les infunden miedo y culpa.
Cuando esté abuso ocurre fuera del hogar se relaciona mis con la desatencién por parte de
los padres, pero en ambos casos la dinamica de la familia es anormal. Existen ocasiones,
incluso, ¢n dondc la madre funciona como agresor pasivo, ya que al conocer la agresién no
hace nada.

Asi, ¢l abuso sexual se constituye como un clemento que influye mas directamente en la
infeccion dec VIH-SIDA puces un abuso de ecstc tipo, provoca antes que nada la
desvalorizacion del chico, la salida a la calle y después la facilidad para prostituirse o para
tener relaciones sexuales precoces y promiscuas.

Falta de aceptacién de las reglas

Aqui sc habla de la negacion por parte de los chicos a aceptar una seric de condiciones de
dindmica familiar impuecstas por los padres o tutores, ain cuando estas sean razonables.

OMAR. No crco que pucda dejar ya la calle, ya me acostumbré, ademas no me gusta estar
cncerrado, porque yo ya estuve en un reclusorio, no me gusta estar encerrado. Aqui pucs
pucdo hacer mas, moverme mas... Aqui no hay un lider, nadic se gobiema, nadic
gobierna a nadie, cada quién... Yo puedo llegar y no hay problema con nadie...No
existen reglas, hasta eso que no, cada quién...Pucdo hacer lo que quiero y no hay
problema con ellos... Aqui si me siento bien, porque en otros grupos en que he andado si
he tenido conflictos, alld en Hidalgo si habia reglas, que si la cabafa bien limpia, que si
baiiamos del diario. No... Pucs de baflarme si me bafaba, pero de que hiciera el quehacer
no, por cso me sali dc mi casa, no cra para que hicicra eso.

PABLO. No scgui cn la escucla, pues a mi no me gustaba mucho ir, a veces no iba y me iba
a otro lado, y pucs mi papa me sacod... Ademas mi papa me pegaba porque yo le decia
mentiras, le inventaba cosas. Cosas como pues de a donde iba, le decia que iba yo a
algt’m lado y no cra cierto, o cosas asi... Las inventaba porque pus nada mas, porqué &l
siempre queria que yo hiciera lo que €1 queria y yo no queria, no me gustaba.

JOSE: Cuando mi papd se dio cuenta de que me drogaba y me pegd, fue cuando empecé a
vivir en la calle.

LIDIA: Pues yo me volvi muy rebetde, no llegaba temprano de la escucla, me salia en las
tardes, no hacia mi tarea y me mandaban reportes en la escucla y luego no le queria
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ayudar a mi abuelita. Ademas de que se enojaban porque un dia se enteraron de que me
drogaba.

Mas alla de lo que clementos sociales y familiares que pueden llevar a un menor a tomar la
decision de abandonar su casa, se encuentran algunos ¢l >s personal Los cuales
tienen que ver mas con las caracteristicas individuales de los chicos, que hacen mas factible
esta decision.

Cuando se habla de falta de aceptacion de las reglas, se habla sobre todo de una negacién a
respetar estas y también a cualquier tipo de autoridad. Ya se menciond, que las conductas
de sus padres pueden lievar obviamente a que sc¢ produzca este tipo situaciones. Sin
embargo, como menciona Lucchini (1996), ¢l nifio no debe ser presentado como un ser
pasivo que no hace mas que sufrir las dificultades de su medio social y material. Sino,
como lo que es, un ser que toma iniciativas a partir de lo que vive.

En cstos casos, podemos decir que estos chicos optan por adoptar una conducta de choque
con los padres o cuidadores a partir de lo que se les presenté antes, situacién que los pueda
llevar a generar mas violencia en los padres y/o hacerlos considerar que ya no pueden con
los chicos.

Por otro lado, puede darse el hecho de que los padres o cuidadores no scan congruentes a la
hora de implementar esas reglas, por lo tanto los chicos no reconocen la validez que estas
pudieran tener.

Progadiccién

Sec trata de la dependencia de los chicos a alguna sustancia estimulante. Asimismo, las
causas y las consecuencias que cn ellos ticnen.

RODRIGO: Después de la primera vez que me prostitui... bucno esa vez me drogué¢ con
activo, yo nunca tuve la costumbre de drogarme, porque no, no le hallaba sentido, pero
esa vez estaba tan madreado, estaba tan humillado, por dentro estaba tan destruido, dije
“pus chinguec a su madre™, volvemos a lo mismo, ;Para qué? Si yo no valgo nada, pues
si y me quicro poner hasta la madre, estaba hasta la madre de drogado, porque queria
olvidarme de quién era.

OMAR. Desde la secundaria veia como se drogaban otros chavos y desde ahi yo empecé a
salir de mi casa porque pus como tenia hermanos también, no queria que me fueran a ver
lo que hacia yo, para que cllos también no cayeran en lo que yo estaba cayendo. Ahora,
cuando me meto la droga, ahi si hace que me llegue la soledad, luego empiczo a recordar
a mis hermanos.

PABLO... cuando yo mc enteré (que estaba infectado de VIH) pues me senti mal, me daban
hasta ganas de salirme y empezarme a drogar, pero no me drogaba, si me drogaba cra
nada mas, no se si conociste a Pepe, con ¢l me iba a drogar alla, a este como (Como se
llama? alli donde e¢sta Reino Aventura, mias arriba, me iba a drogar con él, no
quedibamos a veces alld, nada mas.

JOSIE: Como a los nueve aflos empecé a fumar y a drogarme. Bueno, mira mi papa fuma
mucho y algunas veces cuando llegaba lo llegaba a visitar lo encontraba borracho y ya
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dormido, entonces yo veia los cigasros y s¢ me antojaban, queria saber que se sentia
fumar. Ademas, mi tio s¢ drogaba con thiner, yo también lo vi un montén de veces y
también veia como mi abuelita lo regaiiaba por hacer eso. Un dia yo le estaba ayudando
a mi mami a pintar el puesto y comwo tenia thiner pues lo empecé a oler, la verdad me
gusté porque me hizo sentir diferente, después de cso empecé a comprobario y cuando
no tcnia, buscaba quién me lo comprara, hasta a veces lo inhalaba diario. Lo que he
probado es ¢l thiner, resistol, mota, ina, pz

CONSUELO: Me mandaron a una institucion, pero no me gusto, al poco tiempo me escapé
y ahora si me empecé a juntar con unos chavos del metro, que se drogaban con resistol.
Ellos me empezaron a hablar y me invitaron a drogarme.

LIDIA: Mc drogaba porque un dia mis amigos me invitaron a probar la mota y me gusto.

Micntras que algunos chicos hablan de un acercamiento a la droga antes de salir a ta calle,
otros afirman haberse drogado después de haber salido a la calle. Lo que si es comin a
todos es que tenian ficil acceso a la droga, incluso en su propia casa o escucla, ademis de
que gencralmente se iniciaron con productos inhalables. Esto confirma lo que mencionan
Guticrrez y Vega (1998), pues cllos destacan la omnipresencia de los inhalables en cuanto
al uso en los nifios de la calle por scr baratos y accesibles, ademas de no esta controlada la
distribucién y venta de productos come el thiner y cl resistol. Claro, aparte también existe
un consumo importante de drogas como la mariguana y la cocaina, pcro éste gencralmente
viene después.

Las causas de porque consumian droga ain sin estar en la calle, pueden ser diversas, sin
cembargo, nos habla de una falta de atencién y disponibilidad por parte de los padres y de
una insatisfaccién por parte de los hijos. Ademis de que se puede ver un consumo
imponante de drogas en la misma casa, 1o cual puede derivarse en una identificaciéon con
quienes se drogan y por lo tanto terminar haciendo lo mismo.

La otra parte, los chicos quc empezaron a consumir droga ya en la calle y las causas son:
para tratar de olvidar la humillacién de la prostitucién y lo que significaba estar infectado
de VIH. En este tipo de casos es cuando, como lo menciona, Fernandez (1993), la droga se
utiliza como un mecanismo para reducir 1a ansiedad y el temor y como un sustituto de
afecto y carifio.

Lo curioso e¢s cuando otro chico comenta que es precisamente cuando sc droga, cuando
empicza a recordar a su familia y se siente solo, pues como ya mencionamos cllos dicen
que sc¢ drogan para olvidarse de cosas malas y tristes, y por lo tanto para sentirse mejor.
Pero parece ser que el cfecto no siecmpee s ¢l descado, solo es momentanco. Y que no solo
no sc huye de los problemas sino que los agudiza.

Falta de informacion sobre sexualidad ¥y toma de ri en la inf i6n de ETS

Se refiere a la ausencia o insuficiencia de informacion clara, por parte de 1a escucla y mas
atin por parte de los padres, que ayude al chico a conocer sobre la sexualidad, a mancjar los
impulsos dirigidos a la obtencion de placer sexual y las implicaciones que tendria ¢l no
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PABLO: Yo tengo informaciéon sobre ¢l condén... Pues desde chico como a los... bueno
informacién hasta ahorita en los talleres... Quién sabe si hubiera tenido informacién me
hubicra protegido porque luego te dan informacién pero no es tan ficil conseguirlos
porquc estan caros o no hay donde, porque luego aqui te dicen esto y el otro pero les
pides un condoén y no te lo dan.

CONSUELO: Cuando me hicieron la pruecba, me dijeron que era positiva y todo cso, pero
cn esc momento no sabia bien lo que era el VIH. Hasta mucho después entendi lo que
cra

LIDIA: Nunca me hablaron sobre la sexualidad, sobre el VIH. Hasta cuando me empezé a
bajar me espanté mucho porquc no sabia nada y tampoco me hablaron sobre como
protegerme. Solo en la escuela hablaban de algunas cosas, pero ni entendia.

En general se puede ver un desconocimiento de la sexualidad y de sus implicaciones, esto
derivado de la falta de programas de cducacion eficaces que ya se mencionaba, ademas en
sus familias sus padres tampoco les hablaban sobre nada que estuvicra relacionado, se
pucde ver claramente cn el caso de la chica que menciona que se espantd en su primera
menstruacion, porque aunque asistiéo a la escuela no le dicron la informacién de forma
adecuada. Esto ocurre mucho debido a que en general se cree que hablar sobre sexualidad y
formas de proteccion es dar permiso para que sc tengan relaciones sexuales.

Todo csto ticne mucho que ver con concepciones erréneas que sc tienen sobre la
sexualidad, lo que lleva a avergonzarse y esconder informacidén que resulta bdsica al
momento de la prevencion, sobre todo si se trata de chicos que inician su vida sexual muy
temprano y quc gencralmentc son muy activos en este aspecto. Todo csto esta muy
rclacionado, si sc toma en cuenta que la falta de informaciéon pucde llevar a iniciar
tempranamente la vida sexual y en algunos casos a embarazarse o a tener una infeccién de
transmision sexual.

Sc¢ dice quc las relaciones sexuales precoces pueden verse influidas por la falta de
informacién adecuada, pues al llegar a la adolescencia existen nucvas inquictudes fisicas
que se necesitan satisfacer, y lo hacen debido a que no tienen la oportunidad de adquirir la
percepcion simbdélica det amor, un lenguaje mas abstracto del afecto y de la ternura antes de
pasar a la expresiéon fisica. Estas carencias se acentian mas cn las familias menos
favorecidas culturalmente o en donde los horarios poco accesibles disminuyen cl espacio
dedicado a la comunicacién.

Esta falta de comunicacion cn la familia de acucrdo con Otero-Lopez (1997) sc puede ver
agravada por otros elementos:

e Los chicos se sienten mis inclinados a las relaciones sexuales cuando los adultos las
condenan.

e Existe una especie de distincion, pues micentras que al muchacho se le tolerari que
mantenga relaciones sexuales, a las chicas no

e Los compaiicros al hablar de sexo animan o presionan a tener relaciones sexuales,
ademas de que al tocar los temas no siempre lo hacen del modo mas acertado. Este tipo
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de influencia e¢s muy comin, pero con la agravante de que cstos jovenes no cuentan con
referencias familiares que les permitan valorar adecuadamente los mensajes.

® Actualmente los adolescentes cstan inmersos en un ambicnte en que la sexualidad
r ida a la di ién genital ocupa un gran espacio.

e Por una parte sc reprime a tencr actividad scxual y por otro lado mediante la
television, las revistas, etc., o incita.

e En la misma familia puede existir un mancjo de la sexualidad no muy adecuado,
pucs al haber poca espacio y por lo tanto poca privacidad, en ocasiones este tipo de
situaciones pueden ser vividas muy de cerca.

Un punto que también es necesario tocar es ¢l hecho de que ain cuando después ellos
recibieron informacion acerca de los riesgos que corrian de infectarse de VIH- SIDA, pues
dec alguna forma no los tomaron en cuenta y terminaron infectandose. Una posible razén
son los programas de prevencion de VIH  ineficaces y por otro lado la negativa o la
imposibilidad de cllos a scguir las recomendaciones, como es ¢l caso de conseguir los
condones y pedirles a los clientes o parcjas utilizarlos.

Iniciacién sexual precoz

Sec trata del inicio de las relaciones sexuales a temprana edad por parte de los chicos. En
este caso, puede tratarse de acercamientos sexuales de forma violenta o no.

PABLO. Mec di cuenta que me gustaban los hombres, bueno, porque... bueno yo tenia unos
primos, entonces yo jugaba (juegos sexuales) siempre con cllos porque..., desde ahi me

di cuenta...

JOSE: A los quince cuando empecé a prostituirme ya habia tenido relaciones sexuales con
mujeres.

CONSUELO: Tendria 8 afios cuando empecé a prostituirme, antes ya habian abusado de
mi.

LIDIA: Yo cuando cra chiquita jugaba con un primo y... teniamos jucgos sexuales.

En el apartado sobre abuso sexual ya hablamos sobre las consecuencias tan negativas que
pucde tener el hecho de ser abusado. Por lo que a esto se suma en algunos casos, el hecho
de que fue adn siendo muy chicos.

En los otros casos, tener relaciones sexuales a temprana edad aunque no representa
violencia, también pucde genera a la larga efectos similares. Aqui los chicos no mencionan
haber tenido relaciones sexuales una vez en la calle, sino antes de salir de ella, incluso en su
propia casa.

Este hecho nos habla, como ya s¢ mencionaba, de 1a poca informacion que reciben respecto
a la sexualidad, pues si es cierto que lo legan a considerar como algo malo o sucio, pero
esto no quicre decir que no la lleguen a experimentar. También se puede dar el caso de que
al ver a sus padres con varias parcjas, ¢s decir que vivan la sexualidad de una forma hasta
cierto punto liberal, puede ocasionar que ellos lo vean como algo muy natural y por lo
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mismo lo experimenten a muy temprana edad, sin pensar cn las consecuencias que les
puedc acarrear.

Esta iniciacién temprana, a su vez puede provocar que cn un futuro mantengan relaciones
sexuales promiscuas o que la prostitucion les resulte una actividad mas nawural.

Prostitucion

Se trata de! comercio sexual en el cual los nifios se encuentran inmersos. En donde cllos
obticnen dincro, objetos o algin favor a cambio. S¢ habla sobre todo dc las causas que
podrian ongmar dicha actividad, como el haber sido abusados sex y dec las
consecuencias que pueden ocasionar en los chicos como ct VIH.

RODRIGO: Después de que me sali de mi casa... yo me fui para el anden de la Central y
pucs vi a otros dos chavitos y me dijeron "vamonos, hay un giiey que nos lleva a dormir
caliente”, yo no sabia quién era, yo en mi afin de escapar les dije "vamonos" y nos
fuimos. El me pago dicz pesos. Después me senti mal, me sentia la peor basura del
mundo, ¢sabes algo? En ocasiones todavia me siento asi. No es algo muy grato que
recuerdas, quc te hayas vendido, que te hayas vendido por 10 pesos. En la calle yo no
sabia hacer nada y pues tenia mi cucrpo, pagaban por ¢l, pero a veces no. Ya ni cobrabas
puta madre, ni cobrabas por lo que..., por lo quc pasabas, simplemente por ¢! hecho de
que te dicran una pinche torta en ¢l estémago y porque te dejaran dormir en un lugar
caliente. Después cuando llegué a n necesitar el dinero decia *“tengo dinero que me da
cste cuate, para que me voy a prostituir no™, o sea no tenia ninguna necesidad.

PABLO. Para conscguir dincro, cuando yo llegué aqui me fui aqui a la terminal, entonces
también conoci a otro sefior, entonces ¢l me dijo que si queria comer con él, para
cntonces yo no sabia ni pa que me queria y me lHevé al hotel y ya. La verdad las
primeras veces si me gusto.

JOSE: Cuando sali a trabajar todos me empezaron a insinuar no, de cosas, asi de que podia
ganar mas dinero haciendo otras cosas y ya me empezaron a decir de que pues hicicra el
sexo. Andaba bolcando y me hablé un chavo “boleame no” y le empecé a bolear, yo
notaba que se mc quedaba mirando mucho a mi pene, después me empezd a hacer
platica y ya después me dijo “*sabes que, puedes ganar mucho dincro sin ensuciarte
tanto™. Esc sefior me llevo al hotel, hice todo lo que me dijo. Dure prostituyéndome
como tres afios, at principio si me gusté, pero después lo hice mas por dinero, porque a
veces llegaba ¢l momento en que no lo queria hacer porque me sentia sucio o como
comprado, pero me daban dinero o cosas y otra vez lo hacia.

CONSUELO: : Mi papa decia que mi mama era prostituta y que estaba en la Merced,
cuando no tuve a donde ir la fui a buscar, pero no la encontré. Ahi en la merced ¢s donde
me empecé a prostituir, les preguntaba a las sefioras de la merced como le hacian y fui
agarrando mis madias, sacaba mejor dincro que pidiendo y hasta que robando. Tendria 8
afios cuiindo empecé a prostituirme y duré como otros 8 haciéndolo.

Sin duda, la prostitucion ¢s uno de los principales clementos para que los chicos de 1a calle
s¢ infecten de VIH-SIDA. Las causas de ésta son varias, una de las mas comunes: Ia
necesidad. Sin embargo, lo que sce puede ver ¢s que en esta actividad se obtiene una
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remuncraciéon mas alta que con cualquier otra actividad, razén por la cual algunos la
prefieren.

Lo mis conveniente cs revisar todos lo elementos, para poder dar un juicio mas acertado
sobre csta problemitica. Primero, todos c¢stos nifios al salir de su casa se concentran sobre
todo en ¢l centro histérico, lugar que es reconocido como uno de los que la prostitucién se
presenta en mayor medida. Y como menciona Sanchez (1996), la prostitucion es uno de los
mayores riesgos que corren las nifias en la calle, pues se suelen recibir muchas ofertas,
sobre todo si estan ubicadas en zonas de al “actividad sexual™.

Otro factor importantc que se¢ menciona, es cuando cllos tuvicran oportunidad de tener
rclaciones sexuales sin violencia experimentaran goce, por lo que les parecié al principio
una mancra mas facil para obtener dincro, pero que sin duda con ¢l paso del tiempo y dec
malas cxperiencias ya no fucra asi, pero se presentaba la imposibilidad de tener otra
actividad pues no sabian hacer otra cosa o ¢l dincro que podian obtener en otra actividad no
se¢ comparaba con lo que podian obtencr antes.

Ademas, una de las chicas menciona que su mama se prostituia 1o que segun Azoala (2000)
hace que clla tenga mas posibilidades de entrar a la actividad, pucs un factor adicional de
riesgo ¢l hecho dec haber crecido en una familia que de uno u otro modo sc encuentra
vinculada al comercio sexual, ya que es lo Unico que se le presenta y su incorporacion
puede resultar natural y obligada, pues de alguna forma ya lo ve como miis normal.

Los scntimicntos que les triac la prostituciéon a los chicos son dc degradacién, culpa y
dependencia, 1o que hace mas dificil que cllos puedan salirse de esa actividad y buscar otras
alternativas. Lo que aumenta las posibilidades de contracr alguna enfermedad, entre ellas el
VIH-SIDA, pues generalmente no pucden exigir el uso del condén o estin expuestos a
sufrir algan abuso sexual. En este punto se coincide con Las Defensoras Populares A. C.
(2000) quicnes aceptan que esta forma de expl ion infantil contra la dignidad, la
identidad y la autoestima dc los nifios con la dismi ion de la confianza en
los demis.

Falta de conciencia ante el peligro real

Se reficre a falta de preocupacion por los peligros, mas especificamente de ser infectados
por ¢l VIH.

RODRIGO: Pucs tuve muchos amigos que murieron de eso (de SIDA) y mec gustaba
informarme no, sabia quc podia estar infectado. pero de todos modos no me cuidaba.

OMAR. Fue muy gacho cuando me cnteré que tenia VIH, porque nunca pensé que eso me
pasaria a mi. Lo que ocurre, ¢s quc yo me vine a hacer las prucbas porque pues si estaba
yo preocupado, es decir sabia las formas en que podia enfermarme de eso, y por eso
vinne, pero nunca pensé que estuviera infectado... Las pricticas de riesgo fucron
relaciones de parcja... sin conddn. Solo fue en pocas ocasiones, por cso te digo que no
crei que fucra a estar infectado.
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PABLO. Si, si me scguia prostituyendo (después de saberme infectado)... Y no utilizaba
proteccion... No sé porque no la utilizaba. Pues se me olvidaba que tengo, como si nada
Yo, asi trabajaba y no era con proteccion porque se me olvidaba que lo tengo.

JOSE: Cuando mi resultado fue positivo (de VIH) la verdad lo tomé muy tranquilo. O sca
porque no cstaba bicn informado lo que era ¢l VIH, ni que cra el SIDA, bueno sabia quc
el SIDA significaba la muerte, pero asi nomas.

CONSUELO: Cuando me dan el resultado positivo, no me cae el veinte, ¢s como si no
fuera yo a la que le estuvieran diciendo que tiene VIH, me parecié como algo que no era
yo, como si fuera a mi vaya. Yo venia a LUNA y todo, pero no me pasaba nada.

LIDI1A: Sabia que mi parcja estaba infectado de VIH y no me importaba en ese momento.
En ese tiecmpo cstaba muy deprimida, andiabamos juntos, entonces cuando ¢l me dijo que
se iba a ir dc vida independiente, o sca ya no iba a estar en Casa Alianza, no supec que
hacer y le dije que me iba con él. Me dijeron que €l cra portador del VIH y que si yo
tenia relacionces con ¢l y no nos protegiamos me iba a contagiar y en ese momento no me
importo.

Esto tiene que ver indiscutiblemente con la falta de informacion, que ya se mencionaba,
sobre ¢l VIH. Sin embargo, en algin momento a cllos sc les da la informacion, tal vez no
de la mejor mancra pero se les proporciona.

Una de las teorias del porque ann teniendo esa informacién no sec cuidan, es la que explica
que tener conductas de prevencion no resulta facil cuando no se tiene una educacién
temprana acerca del mantenimiento de la salud. Tener una reaccién nueva, cn este caso la
prevencion, cuando solo se presenta informacion, es uno de los grandes problemas a los que
se enfrenta la prevencion.

Esto, hasta cicrto punto aplica en estos casos. Ademas de que hay que considerar que los
chicos se¢ encuentran en condiciones ambientales en donde existe demasiado riesgo y por lo
tanto mas probabilidades de que se infecten. Sin embargo, estan los casos de los chicos que
no estin en un ambiente tan dificil y sin embargo tampoco se cuidan. En estos casos, seria
mas acertado hablar dec sentimientos tan complejos como ¢l amor, o lo que cllos confunden
con amor (en ocasiones seria mas acertado hablar de necesidad). Y es que pareciera ser que
el carifio hace que automiticamente conficn en la parcja, lo que provoca que al tener
relaciones sexuales no se preocupcen por exigir en condon.

Inmediatismo

Se refiere a los comportamientos de los chicos que tienen por objetivo cubrir Gnicamente
las necesidades que se le presentan en ¢! momento y no pensar en ¢l futuro.

OMAR. Pues ahorita no necesito nada, ¢l este don que nos ayuda, nos da permiso de
baiiarnos, de lavar la ropa ahi y nos da de comer. En cl asco ¢s lo que no esta haciendo el
paro.

Hasta ahorita sigo como si no pasara nada. La verdad ¢s que no me gustaria infectar a
nadie, pero si sigo drogindome pucs quién sabe. Mira, cuando te drogas no sabes lo que
haces.
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Me gustaria tener una familia, pero no, es mucha responsabilidad, no? tener una
familia... Tendria que dcjar la calle, la droga, cuidarme, cuidaria...Pucs también es
importante, me haria un bicn a mi ;no?, para que ya no me drogara.

PABLO. Cuando me enteré de lo del VIH me deprimi. A veces pienso que ya me quiero
morir, por lo mismo quc tengo eso.

JOSE: Después de que estuve informado bien de que era el SIDA recai muchisimo mas,
porque a veces pensaba que mi vida ya no valia nada, ya no servia para nada, o sea ;sque
hago aqui? Mecjor mc voy a morir alla afuera y sali y me mctia activo.

Un clemento muy recurrente a lo largo de la vida de los chicos de la calle, es la falta de
cxpectativas, no hay planecs, proyectos y en muchos de los casos ni siquiera suciios o
ilusiones. Esto tendria que ver con la vida que han llevado, pues pareciera ser que todo lo
que han pasado les enseiia a que no importa que esperen de la vida, esto no se les cumplira.
Asimismo les cnseiia a ya no luchar por nada, 1o bueno (y poco) que les cae lo ven como
algo pasajcro en lo que ellos no tienen nada que hacer.

Un problema muy ligado a la falta de conciencia ante ¢l peligro, ¢s por supuesto el
inmcdiatismo, ya que al no tener expectativas sobre el futuro, provoca que las conductas de
cstos chicos se enfoquen sobre todo a cumplir las necesidades del presente y no ven los
problemas que estas conductas pucden ocasionarles en un futuro.

Estas actitudes, sin duda, pueden llevar a cstos chicos a infectarse de VIH, infectar a sus
parejas y también a no scguirse atendiendo. Pues parcce que cuando comprenden el riesgo
que corren al estar infectados, en lo Gltimo que piensan es en tratarse para prolongar mas
cnfermedad, sino en morirse.

Autodestruccion

Sec reficre a las conductas de los chicos que tienen como fin hicerse daiio a cllos mismos,
alun cuando cstas scan inconscicntes.

OMAR. A partir de que me supe infectado de VIH, si ha cambiado mi vida, porque ya no
picnso igual, ahora tengo micdo de morirme. Pero cuando te digo que no ha cambiado es
en ¢l aspecto de cuidarme mas, no drogarme, venir a mis terapias...todo eso no lo sigo
haciendo.

PABLO. Desde que mc enteré de que estaba infectado me da, pucs este, pus no, por no
hacer nada, este ya si lo tengo pues que voy a hacer, pues yo lo, también pucs, pues
también por, cste bucno ;Como te diré? Este, pues yo ya lo tengo no, no pucdo hacer yo
nada, pucs no pensé nada, porque nada mas por, este, por tencr VIH, pues la pensé
también porque a la vez pensé, pues irme a morir alia afuera ¢no?. Pues ya, ya después
me arrepenti y te digo, porque haria, pucs una tonteria, ya si lo tengo pues me puedo
cuidar, pucs no mias y ya, entonces., 0 sea, me senti, bueno me senti mal para, por tener
cso.

CONSUELO: Yo estaba en la casa del nifio cuando me hicicron 1a prueba no (de VIH), me
dijeron que cra positiva y todo eso. Poco después supe que estaba embarazada, yo no

sabia que hacer y me sali a la calle, me drogaba y todo cso.
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Otro elemento muy recurrente y muy ligado a los anteriores es la autodestruccion.
Prostituirse y no cuidarse, drogarse en lugar cuidarse una vez que estan infectados, son
conductas de autodestruccion. Pues si bien es cierto, que resulta normal que al darseles un
resultado positivo de VIH, se gencre cn cllos una crisis, ya no resulta tan natural que
después de pasado varios meses o incluso aiios cllos sigan negindose a atenderse.

Pareciera que en ¢l fondo lo que buscan es morirse o en todo caso lo que van a lograr. Claro
que cstas conductas de autodestruccion no se presentan en todos los chicos una vez que se
saben infectados, pucs a algunos les cambia la vida positivamente en el aspecto de que se
acercan mas a sus padres o se cuidan mas en todos los aspectos. Pero 1o que si es cierto es
que todos las comparten en algun momento de sus vidas.

Victimizaciéon

La victimizacion se refiere al sentimiento de los chicos de ser los afectados por culpa de
otras personas. Ademis de no reconocer que cllos pueden hacer algo por si mismos.

RODRIGO. En efecto, pero hasta la fecha a veces me pregunto eso todavia ;Por qué?, ;Por
qué tuvo quc pasar todo cso? (la prostitucion y la infeccion de VIH)No digo ;Por qué a
mi? sino ;(Por qué pasa todo cso?, ;Por qué tanto puecrco depravado que pervierten
niftos?

OMAR. (Con respecto a cambiar la forma de vida para no seguir empcorando en la
infeccion de VIH) Pucs quién sabe, porque también a veces picnso que para ustedes es
muy ficil decir todo eso porque no tiencn ¢l VIH, a lo mejor si lo tuvicran no dirian
nada.

PABLO. A veces me... hasta pues ando asi en la calle, cuando pasan los carros me dan
ganas, no sé, luego digo: ;Por qué? ;Por qué Dios? y nada mas me la paso aqui... Siento
coraje contra Dios.

Uno dec los peores problemas a los que se enfrenta la atencion psicolégica de VIH, es la
victimizacion quc forma parte de estos chicos. Porque al no reconocer que estan infectados
no solo por clementos extermnos a cllos, sino también por sus propias acciones, provoca quc
estos busquen culpables para echarles la culpa o para vengarse de cllos, en lugar de buscar
atencioén.

Es cierto, que ellos fueron victimas de diversas cosas en el pasado (o incluso en el
presente), pero si nunca se conciben asi mismo como sujetos que pueden cambiar su
presente y sobre todo su futuro, 1o que hagan los demis por cllos no va a servir de nada,
porque en lugar de aprovecharlo sicmpre estarin pensando cn ¢l mal que les hicicron.
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CONCLUSIONES

El proceso de la infeccion de VIH-SIDA en los nifios de la calle es de origen multicausal.
Se habla de la combinacién de variables sociales, familiares y personales, lo que gencra un
fenémeno tan complcjo. Sin embargo, también hay que tomar en cuenta que no estamos
hablando dc una poblacién homogénca, pues si bien comparten condiciones de vida
similares, la historia de cada uno es diferente, su percepcion es distinta, de modo que su
reaccion ante determinadas situaciones es diferente también. Por lo tanto, este proceso no
es idéntico en todas las familias, ni mucho menos lineal, pero de alguna manera cstas
variables son compartidas por muchos de los chicos que salen a la calle y que
posteriormente se infectan de VIH-SIDA.

El proceso dc infeccion es largo, sc probabiliza en muchas ocasiones desde antes que el
niiio salga de su casa, debido a que cn el hogar se van construyendo lo componentes que
van a producirlo. Por lo tanto, antes que nada habria que hablar de las razones a partir de las
cuales se producc la salida de los niilos a la calle.

Primero se mencionan las variables de tipo social y familiar, que si bien estin combinadas
en todo momento con clementos personales, resulta conveniente revisarlas por separado,
para obscrvar la importancia e influencia de cada una de cllas.

Es bien sabido que las grandes desigualdades socioeconémicas y las pocas oportunidades
de progreso que existen en el campo favorecen la migracion a las ciudades. Sin embargo, at
llegar pocas veces cstas personas sc encuentran con condiciones favorables y mcjores
empleos, al contrario muchos de cllos tienen que conformarse con vivir en las periferias de
la ciudad, lo quc ocasiona que no vivan cn condiciones adecuads

En cstos lugares no solo las condiciones son deplorables, ademas sc trata de poblaciones en
dondc, por cl hecho de scr originarios de varios estados, la integracién social es muy baja.
El sistema de sostén y solidaridad social que prevalecian en su lugar de origen se han
perdido y en muchos casos no puedcen restablecerlos, debido a la conformacion heterogénea
de la poblacion, ¢! espacio y otras variables (Azoala, 1997).

Gencralmente la escolaridad es baja debido, a que como ya se menciond, son personas que
provienen del campo en donde no existen las condiciones para una buena educacién,
asimismo la necesidad de estudio formal no es tan apremiante debido a quec la mayoria se¢
dedica a las labores del campo o del hogar.

De esta manera, las posibilidades de obtener un buen emplco son pocas, muchas veces lo
unico que se logra son trabajos eventuales. Esta inestabilidad ocupacional que se traduce en
bajo salario, jornada laboral larga, inconformidad con la actividad que se realiza. Lo que
hace dificil hacer proycectos y por lo tanto vivir al dia. Ademis de que es un factor
importante en el origen de la violencia y por fo tanto del maltrato del que son objeto los
hijos.
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Podemos ver, quc las situaciones se van ligando de tal manera que se podria pensar que la
pobreza es el factor que desencadena toda esta serie de problematicas, sin embargo las
personas que viven este tipo situaciones son seres que pueden reaccionar de muchas
maneras ante cllas. Lo que refleja una reducida capacidad para adaptarse a condiciones
adversas.

Adicciones como cl alcoholismo y la drogadiccion son factibles que aparezcan en cstas
condiciones, ademas ocasionan problemas en la dinamica familiar como violencia, maltrato
y fragilidad en los lazos familiares. Esta fragilidad en las relaciones, se ve reflejada en
carencias afectivas y poco interés hacia los hijos. A pesar del dailo que estas privaciones
ocasionan en ¢l menor, es necesario mencionar que la mayoria de las veces los padres no lo
hacen con el afan de dafar a sus hijos sino que se trata de i pacidades para ed de
manera adecuada, incluso puede darse €l caso de que a cllos mismos los trataron de la
misma mancra y ademais no ticnen las herramientas necesarias para poder modificar este
patrén de conductas.

La violencia, por su parte la mayoria de las veces se traduce en maltrato fisico, psicologico
y abuso sexual. Estas son quiza los factores mas importantes que llevan a un niilo a ia calle,
pues provoca la baja autoestima del chico y la desvalorizacion (Dominguez, 1991).

Antc este panorama se cncucntran los hijos quicnes a su vez, no han podido tener mejor
educacion, ya sea por problemas economicos, por falta de programas educativos acordes a
ellos y/o falta de estimulo por parte de los padres. El efecto que tiene ¢l hecho de abandonar
la escuela es que salgan a la calle a trabajar, una vez ahi existen el quc empi a
llamar su atencion.

Como ya se menciond, la pobreza no es un factor determinantc para que sc produzca la
salida a la calle. Sino quc es la combinacion de esta con otros clementos: como la
indiferencia. la violencia, ¢l maltrato, etc. La pobreza es un factor que puede crear
problematicas, pero aunado a otros clementos y no por si sola.

Sin embargo, si se puede afirmar que una de las conscecuencias de estas carencias
ccondmicas influyen de mancra importante en ¢l niflo. Pues las condiciones sociales de
donde habitan hacen mas probable su salida a la calle, ademas de tener contacto temprano
con ¢l alcohol, las drogas, ctc.

Asimismo se enfrentan a problemas familiares mas dificiles que la pobreza entre ellos la
fragilidad de los lazos familiarcs y la carencia afectiva hacia cllos. Esta carencia afectiva se
ve reflejada en rechazo, indiferencia, poca disponibilidad y en su caso mas grave el
abandono. El efecto que produce s por demas negativo, puces afecta de forma considerable
cl desarrollo psicoldgico, social y emocional del niilo, lo que a su vez genera que no se
puedan relacionar de forma adecuada con otras personas.

Ademids, existe otro tipo de problemas como ¢l alcoholismo y la drogadiccion, que
agudizan la violencia intrafamiliar y mas directamente ¢l maltrato que incluso puede darse
en la forma de abuso sexual. La violencia genera rupturas en los padres, ademas
proporciona a los menores una sensacion de cstar desvalido, al no poder hacer nada cn
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contra de la agresividad parte de los padres. Por su parte, el maltrato directo al nifio es por
lo general el detonador para que salga de su casa. Sin duda ¢l que gencra consecuencias
mas adversas cs abuso sexual, pues no solo provoca la salida de la casa, sino ademas la
desvalorizacion, falta de confianza cn los demas y aumenta las probabilidades de iniciarse
sexualmente de forma precoz y después de prostituirse ( Azoala, 1998).

Los niflos por su parte poscen caracteristicas individuales que hacen mas factible el
abandono dcl hogar. Una de estas particularidades es 1a falta de aceptacion de las reglas,
que se reficre basic a las cond de choque que el nifio decide adoptar frente a las
dificultades que se le presentan en casa.

El nifio al presentarsele esta scric de problemas opta por salir a la calle, pero antes ya
experimentaron algunos de sus componentes como las pocas testricciones que existen, la
facilidad para encontrar la droga, etc. csto lo empicza a atraer y aunado a los problemas cn
casa, las pocas expcctativas sobre ¢l futuro, salen de sus casas y después de un tiempo de
alcjan de su familia definitivamente.

El nifio al salir a la callc se encuentra a otros en su misma situacién, lo cual le brinda un
sentimiento de identidad y de pertenencia, por lo que empicza a adquirir pautas de
comportamiento propias de un nifio de la calle, asimismo adopta las formas de
sobrevivencia, pues sobra decir que estas le seran al  nifio de gran utilidad. Es decir,
empicza a adoptar los roles y reglas que se tienen que scguir cuando se encuentra una
persona en la calle. Generalmente se considera que no existen reglas para los nifios de la
calle, pues muchas veces sc salen para no seguirlas en su casa, pero no ¢s asi, pucs aunque
aparentementc estos nifios pucden actuar libremente y sin tener que sujetarse a una
autoridad, si tienen que apegarse a algunas condiciones que se plantean en un grupo o por
parte de otros personajes de la calle si ¢s que quieren sobrevivir,

El proceso que se sigue al salir de casa, es que el nifio s¢ va desidentificando con su familia,
y se va identificando cada vez con los nifios de la calle. Asi pues, los niilos se acostumbran
a una supucsta libertad que cncucntran en la calle, lo que hace cada vez mas dificil ¢l
camino de regreso a casa o ¢l ingreso a una institucidon. Pues el hogar y las instituciones
representan para los nifios la renuncia a la “libertad™ que ellos creen haber encontrado. Sin
cmbargo, hay que decir que la mayoria de los nifios no ticnen otra opcidon y tienen que
afrontar las consccuencias que trac esta supuesta libertad.

Al nombrar las consecuencias de vivir en la calle, nos estamos refiriendo a que los nifios
ticnen que optar por alguna de las formas de sobrevivencia que les ofrece la calle, como
son: delincuencia, prostituciéon o trabajar en actividades muy cansadas y poco reedituables.
Ademas de que como la mayoria tiende a consumir drogas, ticnen que dividir sus pocos
ingresos cn cubrir sus necesidades basicas y pagar la droga. Ademas de soportar estas
condiciones. los niflos gencralmente ticnen que pasar por muchas otras cosas como:
rechazo por parte de Ia sociedad, abuso sexual por parte de personas y hasta maltrato fisico
por parte de autoridades.

El rechazo a integrarse de nuevo a la sociedad, es ¢l resultado de esta estigmatizacion que a
partir de su condicién y rol como callegjeros han desarrollado. Porque si bien algunos no
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estin conformes con vivir en la calle y buscan otras opciones, la mayoria si han escogido
vivir en la calle, no buscan otras alternativas de vida, y por lo tanto asumen su papel y se
identifican con los otros nifios que se encuentran en la misma situacién de calle.

Todos los aspectos de su vida anterior del nifio (poca unién familiar, violencia por parte de
los padres, privaciones matcriales y afectivas, etc.) y actual (sentimiento de pertenencia,
unién del grupo, maltrato, rcchazo por parte de la sociedad, ctc.) son los que han ido
constituyendo su identidad. ldentidad que en varios de cllos ya se esta consolidando, lo que
haria mas dificil su reinsercion en una familia, o el algunos casos todavia no esta
completamente consolidada, lo que ofrece mas posibilidades de modificarla. Esto ultimo es
el wrabajo que han estado tratando de realizar las instituciones quc atiende a niflos de la
calle, sin embargo, como sc puede ver, no €s una tarea ficil. Pues una vez que los nifios ya
han adquirido formas de vida e identificacion con éstas, son muy dificiles de crradicar.

Una identidad callejera es muy dificil de cambiar, dado que ahora la calle s¢ ha convertido
para los nifios en su “hogar™, pucs este sitio significa para cllos lo que alguna vez significo
la familia y las instituciones. Ahora tienen que experimentar otro tipo de exigencias, limites
y riesgos, pero ya han aprendido a hacerlo, ya sc han acostumbrado y afrontan las
consecuencias que este tipo de vida trac. El espacio en que ahora viven, lo han convertido
en el lugar en el que cllos sc desarrollan, donde cllos aprenden y donde construyen su
vision de lo que son cllos y de lo que pueden o no pucden hacer.

Este espacio del que hablamos no es de cllos solamente sino que lo comparten con
comerciantes, policias, prostitutas, drogadictos, etc. Estos a su vez influyen en la vida
diaria de los chicos, por lo tanto adicciones a la droga o al alcohol son comuncs. Ademas de
la influencia que las demas personas pudieran tener en ¢l consumo, existen otras causas que
sc relacionan con mecanismos para disminuir el temor y como sustituto de afecto, o en el
peor de los caos se relaciona con actividades como la prostitucion.

La prostitucion se justifica principalmente como actividad remunerativa, sin embargo de
acuerdo a los resultados, pudimos ver que esta relacionada con diversas variables como la
falta de informacion sobrec sexualidad, iniciacion sexual precoz de manera violenta,
vinculacion con el comercio sexual, ubicarse cn una zona de alta actividad sexual, etc.

La falta de informacién adecuada y por lo tanto de conocimiento sobre la sexualidad, se
debe principalmente a la ignorancia que existe en la propia familia, muchas veces debido a
las idecas falsas que se ticnen a un tema tabi como la sexualidad y sus derivaciones. Con la
consecucnte falta de orientacion, en momentos tan impor como la adol en
donde nacen ansiedades relacionadas sobre todo al aspecto fisico. No adquieren la
percepeién simbélica del amor, por lo tanto solo se quedan con la cxpresién fisica es decir
las relaciones sexuales que incluso son de mancra temprana.

Esta iniciacion sexual precoz puede probabilizar en mayor medida que en futuro se vea de
forma mis natural las relaciones sexuales promiscuas ¢ incluso se acceda mas ripido a
actividades como la prostitucién.
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Las consecuencias de ésta son 1a degradacién, culpa, dependencia y por supuesto contracr
alguna enfermedad de transmisién sexual entre ellas el VIH.

Estos efectos sc ven complementados por caracteristicas individuales. Una de cllas cs la
falta de conciencia ante los peligros, ya que ellos ain cuando en algiun momento posecn la
informacion ia para f perse y de este modo no infectarse de VIH, no lo hacen.
Estas conductas de deben en parte a que no s¢ pucden aprender conductas de prevencion,
con solo tener la informacién. Por otro lado, en estos chicos la mayoria de las veces se
valoran tan poco que ticnen conductas de autodestruccion y esta es una de ellas. Ademas,
debido a que su desarrollo social y psicolégico no es ¢l mejor, existen sentimicntos de
omnipotencia, es decir ven los peligros como algo lejano, nada que ver con ellos.

Un elemento importante también, es el inmedatismo, pues al no tener expectativas o planes
sobre el futuro, todo lo que hacen sc enfoca en ¢l aqui y en ¢l ahora, provocando asi que las
conductas se limiten al presente sin pensar en las repercusiones que puedan tener mas
adelante. Un ¢jemplo es cuando ticnen reclaciones sexuales promiscuas o se prostituyen sin
utilizar ¢l condén, pues en lo tnico que piensan es obtener sensaciones fisicas agradables o
en su caso, ganar dincro.

Antes y después de ser infectados se observa en ellos un sentimiento de ser las victimas, y
aunque nadic pucde negar que lo han sido en algin momento de diversas y muy dificiles
circunstancias, no es correcto que no reconozcan que ellos juegan un papel activo y no
pasivo en este proceso. El reconocimicnto de este rol, puede llevarios a mejorar sus
condiciones de vida, pucs si no lo hacen se pucden pasar la vida pensando que los demis
son los culpables y lo tinico que han clios e¢s sufrir las consecuencias.
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Entrevista No. 1

Moénica: (Cudl es tu nombre?

Entrevistado: Rodrigo

M: ;Qué edad ticnes?

E: 22 ailos

M: LRodrigo ti eres un chavo que decidié salir a la calle cuando eras nifio?
E: Asies

M: (Cémio sc compone tu familia
E: Bueno...

M: (O cémo se componia en aquel tiempo?

E: No, todavia sigue siendo, este, tengo dos hermanos mayores que yo. Yo soy ¢l mas
pequeilo de la familia. Tengo otros cuatro 4 hermanos mas y mi madre.

M: ;Cuail es el nombre de tus hermanos?

E: Bueno, este, de mayor a menor: mi hermana Blanca, tiene 36 aiios; después sigue mi
media hermana Rosa, clla tiene 34 afos, también casada; después sigue mi hermano
Juan, también es casado en tres ocasiones, ¢l tiene ahorita 32 afos; luego sigue mi
medio hermano Oscar con 26 ailos, ¢l no ¢s casado, vive con mi mama actualmente y
después sigo yo.

M: ;Cudl es ¢l nombre de tu mama?

E: El nombre de mi mama s Alma, clla tiene 52 aios.

M: Muy bien Alberto, (Cémo cra la dinamica familiar cuando eras chico? jQué onda
con tu papa?

E: Bucno, mi padre, éste como muchos casos, de borracho desobligado que no e
intcrcsaba en lo mas minimo la familia, este, trabajaba como taxista, un taxi que le
presté mi tia y pues Gnicamente trabajaba para emborracharse porque no hacia otra cosa,
¥y con él la dindmica era terrible, porque no veia por nosotros, no hacia nada. De alguna
forma mi mama, una persona que no tuvo en lo mis minimo la 1a, que ay sabe
lcer y escribir y hacer cuentas, este, pucs lavaba ajeno para sacar adclante a sus hijos,
dentro de lo quc podia. Pero cuando lavaba ajeno y tenia poco dinero, pues mi padre
llegaba y la golpeaba, y pucs abusaba de clla; violaba a mi madre y le quitaba el dinero
que tenia y pues también, cste, pues no contento con abusar de mi madre, pucs también
abusé de mis hermanas.

M: (Ese es el motivo por el cual se deteriora la fami
E: No mira, te voy a decir algo, lo de la familia se deterioré mucho con lo de mi padre
precisamente, pero no puedo decir que sea el factor principal, el factor fue... no
precisamente de cse tipo, sino que nos falté una mano dura en esc momento, no que mi
mama tenia que mantencr cinco bocas sin saber leer ni escribir. Creo que no era facil,
muchas veces nuestras comidas cran carne que mi mama sc iba a pepenar al tianguis,
pero exactamente ese no fue ¢l factor tampoco para que sc haya roto la familia. Mira, te
voy a decir una cosa, mis hermanos, todos hemos pasado por una situacioén, tal vez mas
fuerte tal vez mas ligera que la mia, por gjemplo mi hermana Blanca cuando tenia 14
aflos empezo con el alcohol, o sea alcohdlica y se fue con un tipo que, o sca iba a
repetirse la historia de mi madre, un tipo que le prometia el sol, la luna y las estrellas si
se iba con ¢l y pues tontamente mi hermana. muy pequeiia, se fue con ese tipo, igual que
mi padre, golpeaba a mi hermana hasta decir basta. Mi madre no tolerd eso y demando a
ese tipo, se fue a la carcel afortunadamente y esa es la historia de mi hermana. Mi
hernmana Rosa pucs ahorita ya tiene una hija, a mi madre le decia: "no te metas en mi
vida”. "no tc importa lo que yo haga'. Después mi hermano Juan, pues ¢l a los 16 afios
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embarazé a una muchacha dc 24, tuvo quc trabajar muy duso desde pequeiio, de hecho
te puedo decir que mi hermano Juan ha sido el pilar de mi familia, porquc ¢l desde los
10 afios, él trabajaba lavando autos, cargando bolsas, o sea de todo lo que podia
encontrar trabajo, ¢l se iba, o sca que su Gnico error fue ese, embarazar a una muchacha,
quc se tuvo que romper csa monotonia que todo cl dinero que ganaba era para mi
madre, o mas bien para nosotros, porque ¢él nos mantenia la escucla. Después mi
hermano Oscar, pues pucdo decir que dentro de lo mas perdido fue lo mas rescatable,
ivaya!, eso es lo que yo creo, porque ¢l dijo que estaba estudiando el bachillerato y cosa
mas falsa, él nada mas acabd la secundaria, segun si estudié en el bachillerato y durante
tres afios la 6 diciéndole lo que diaba, lc pedia a mi madre para libros, le pedia
para pasajes, lc pedia para todo y ahi esta mi madre, mi hermano mayor también, mi
hermano Juan, le daban todo a mi hermano Oscar, pucs él engaiid a mi madre, y pues
ahorita actualmente , reitero, vive con mi madre.

M: En aquclla época, cuando eras nifio, ;Con quién te llevabas bien y con quién te
llevabas matl de tu familia?

E: Pues mira, yo te puedo decir que de mi familia, yo me llevaba bien con todos porque
yo cra un chico demasiado timido, muy recluido, y aunque no me lo creas yo no salia a
la calle, yo no salia porque pensaba que iba a pasar algo en la calle y yo no salia para
nada. Entonces con todos mis hermanos creo Que me llevaba bien, pero con mi mama
me llevaba muy bien..tuvimos unos dias que yo estaba en mi casa, hacia ¢l asco y me
iba, pero otra vez volvié a empezar de que "sabes que necesito que te vayas conmigo”,
"¢ Porqué me voy a ir contigo? Yo no me quicro ir contigo, me voy a quedar en la casa”
¥y otra vez volvimos a los problemas de que yo cra muy rebelde. Yo me salia y ellos me
buscaban para darme una golpiza y decirme "sabes que, te quedas en la casa porque te
quedas”, cuando yo ya no qucria quedarme en la casa porque yo veia, mira yo lo veia de
este modo: para quedarte en algun lugar donde nada mas vas a pelear, donde nada mas
hay puros problemas, donde nada mis te estan madreando, donde nada mdas estas
madreando , perdon ¢si pucdo decir groserias? Psicolégicamente ahi yo sé tu mismo y si
yo no quicro estar aqui y yo les decia a ellos “yo ya no quiero quedarme cn csta casa,
me quiero ir para siempre, no quicro verlos nunca mis, los odio" y cllos eran de que no
"Tii te vas a quedar €n esta casa y te quedas”, me b ban y me golpeaban , légico que
me daba unas cuerizas pero cucriz y es que mi hermano Juan me agarré a puiio
cerrado, como si fuéramos un par de borrachos de cantina y pues me sentia demasiado .
ya me sentia muy mal y pucs ya no queria estar €n esa casa.

M: ;Todo esto fue en Je transcurso de nucve afios?

E: Si, todo eso fue en nueve aios.

M: OK ;Qué fue lo que hizo que finalmente te fucras? Mira, tal vez como psicéloga me
puedas entender, no cra mi intencidn, pero yo siempre me iba a la Central del Norte y ya
hasta sabian, ya no era neccsario que me fucran a buscar alld. Porque mira, no era tanto
de que voy a la Central, o sca ya saben a donde me van a ir a buscar, yo tenia tanto
miedo ¥ mucho micdo de buscar otro lugar donde quedarme y pues para mi donde habia
luz, ahi me acercaba, como una luciémaga, me acercaba a ella como una mosca, por
S0,

M: ;Sucedio algo en aquel tiempo para que te salicras y ya no regresaras?

E: Si, si sucedio algo.

M: ;Qué fuc?

E: Fuc cuando empecé a prostituirme, mira, yo me sali a la calle pues un tipo me ofrecié
un aventon, yo ne quise y mie le puse a los madrazos, pero de todos modos no sirvio de
mucho, me llevé cn su auto y me viold, me hizo lo que se le dio la gana y me tiré cual
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M: Eso en donde fue?
E: Fue en la Avenida Eduardo Molina, a la altura de la clinica 23, después, pues yo me
fui a refugiar en ¢l uUnico lugar que yo conocia: la villita y pues yo lloraba y lloraba
mucho por lo que habia pasado y pues vi a lo lejos a mi madre que estaba buscandome y
pues le dije lo que mc habia pasado y mi madre en lugar de que yo, bueno, yo mi
reacciéon era de que me abrazara, que me dijera que no habia problema, que iba a estar
cC igo cn ¢csos os
M: Lo que itabas era quc tc protegi
E: Si, necesitaba mucho su proteccién, alguien que me dijera, sabes que no te
preocupes, no te va a volver a pasar nunca esto, t¢ juro que buscaremos a ese cuate y
pagara por lo que te hizo. Yo buscaba algo asi, mas sin embargo ;sabes que recibi?
Recibi una cachectada muy fuerte y me dijo: "sabes que, eres un hijo de la chingada,
maricdén, ya te estas descarando, no te quiero ver nunca mas desgraciado” y pucs me iba
a abandonar, si no ¢s porque llcga mi hermano Juan y me dice "sabes que, vamonos
para la casa y le vamos a sacar la sopa a ver si ¢s verdad o mentira lo que esta diciendo,
porque no vamos a admitir cse tipo de cosas”. Me examinaron scgun ellos, osca, ya esta
el doctor, es que me voy a examinar a ver si habia sido violado o no. Mi hermano Juan
en especifico me dijo “sabes que, no tienes nada, eres un hijo de tu pinche madre,
mentiroso”. Me volvicron a golpear y fue cuando me senti mal, fue cuando me senti asi,
pues una basura, yo crei que ..., yo pensé que yo no valia nada, porque dije, pues si mi
familia me hizo esto, que espero de los demas, puta, pues yo no valgo nada y por eso
dije saben que, yo ya quiero cstar en la calle, ya no quicro estar nunca mas aqui.
M: ;Cuanto tiempo duraste en la calle?
E: Como dos mescs y después me buscaron y regresé a la casa.
M: ;Cuanto tiempo tardaste ¢n volver a salirte?
E: Dos dias, dos dias nada mas tardé porque yo ya no queria estar ahi.
M: (Ya no regresaste?
E: No, fucron otras tres veces aproximadamente que me buscaron, yo no, mira, algo que
quedec claro ¢s que yo no los buscaba, cllos me iban a buscar, porquc se preocupan o tal
vez cra su orgullo, o sca como esc hijo de la chingada se me va a descarriar, cs
imposible. Pero yo no queria volver y cuando decidi no volver fue cuando empezé a
subir la prostitucion.

: ¢ Te acuerdas como fue la primera vez quc te prostituiste?
E: mmm pucs.
M: Si te resulta muy dificil, podemos no hablar de eso.
E: No, no hay problema
M: Esta bien, trata de describir la situacion de la primera vez que sucedié
E: Bueno mira, yo cstaba con la moral por los suclos esa noche, no recuerdo fecha, soy
demasiado malo para recordar.
M: ;/Doénde estabas?
E: Estaba en la Central del Norte, o sea, de hechos si me acuerdo perfectamente y
muchas veces hasta suefio todavia con ellos y despierto horrorizado. Mira, yo la vez
empecé la prostitucion fuce cuando maté a la persona que me viold, no sé Dios o ei
diablo habia metido la mano para que me vengara. Esa vez cstaba en la, cn el
estacionamiento de la Central, terminal del Norte y estaba acompaiiando a un chico ahi,
que se estaba drogando ¢l y yo nada mis estaba ahi, y de repente que me le quedo
viendo a un individuo a lo lejos que estaba con otro chavito y que se lo estaba llevando
y lc dije a este chavo, sabes que transa Pachuco, le deciamos Pachuco, este, pues ecse
giicy me viold, me dice * jah si?, érale vamos para alla”. Chin, en una dc csas habia una
piedra, cl Pachuco la levantd, estaba hasta la corona de drogado, pucs se la aventé en la
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cabezota y pucs, este, lo golpea, cay6 cn ¢l suelo y lo empezé a patear, a mi me dio un
cuchillo, si era como una cuilita y pues me dijo "matalo y desquitate todo lo quec te
hizo, porque si no lo va a volver a hacer”. Y no se que me motivé, pero el chiste es que
yo la cagué, agarré unos cuchillazos contra él, lo masacré, lo acuchillé hasta que quise,
llorando de rabia porquc en clio reflejaba lo que me hizo, en eso reflejaba lo que me
pasé en mi infancia, en eso reflcjaba lo que ba viviendo. Después este chavo me jalé
y me dijo "vamonos, porque csto va cstar muy caliente ahorita” y pucs yo me fui a
escondcr.
M: (E i que lo 7
E: Si, porque ya no sec movia y porque o acuchillé muchas veces en todo el pecho.
M:,Y hubo noticias al dia siguiente?
E: No
M: 4O no supiste?
E: No supe, no me intereso saber nada, es que tenia demasiado micdo.
M: ;Entonces no sabes que sucedié rcalmente?
E: No, no sé a ciencia cierta o que sucedi6, de lo que si sé ¢s que si, que me disculpe
Diosito, pero si supicra que ¢sta vivo y lo volviera a ver, si lo mataria ahora, porque lo
qQue mc hizo no tiecnc nombre. Bucno volviendo al tema de cémo cmpezéd la
prostitucion, este scria, pucs yo me fui a un puesto de revistas ¥y me preguntd un tipo
"¢ Qué tc paso?” . y ya le empecé a decir. "Sabes que, es que no te puedes quedar aqui
porque me van a cargar a mi también”, yo me fui para el anden de la Central y pues vi a
otros dos chavitos y me dijeron "vimonos, hay un giley que nos lleva a dormir caliente™,
yo no sabia quién cra, yo en mi afin dc cscapar les dije "vamonos" y nos fuimos.

LComo cra esta persona?
E: Era un tipo ya vigjo.

Coémo de cuantos ailos?
E: No sé, unos... 50, 50 o 60 aiios aproximadamente, porque no tc pucdo decir
exactamente cuantos, lo que si me acuerdo es que le decian " ¢l chicharrones” porque
vendia chicharrones ahi y es conocido el tipo. Y pues yo no sabia, pues me llevé a su
casa, ya mc habia acostado, entonces se acostd en otra cama y centonces ¢l tipo me
empezO a acariciar, entonces yo me espanté, yo no sé me empez6 una temblorina muy
fea en todo el cucrpo, queria gritar, me encerré en el bafio de ese tipo. Uno de los
chavitos me tocé y me dijo "sabes que giicy. no valemos nada y si te va a dar una lana
este giicy, pucs que importa”. Yo le crei no, porque pensaba que si es cierto, pues si me
daba una lana, pues porque yo no habia comido en dos dias, que importa y pues... me
masturbd, esto, me cmp(.zo a chupar ¢l pene, después me quiso penetrar pero yo no me
decje, pues se dedico parme el pene, porque yo no queria otra cosa.
Después me voté de su cama, me duo "sabes que, llégale” y pucs ese fue el principio.

1 .Y te pagd?

E: Si, me dio 10 pesos.

&Y después de ese dia que paso, como te sentiste?
E: Mec senti mal, me sentia la peor basura del mundo, ¢sabes algo? En ocasiones todavia
nte siento asi. No es algo muy grato que recuerdas, que te hayas vendido, que te hayas
vendido por 10 pesos, y aunque hubiera sido un millén de pesos no, o sea cl hecho de
que vendiste tu cucrpo por 10 pesos, en unas monedas . te hayas vendido tan bajo, pero
pues que importaba si yo no valia nada, mi madre me lo dijo, mi madre me dijo que no
me esperaba cuando naci, pues que esperaba yo del mundo, no esperaba nada.
M: En ese tiecmpo no tenias elementos para responder de otra manera.
E: En efecto, pero hasta fa fecha a veces me pregunto cso todavia (Por qué?, ;Por qué
tuvo que pasar todo eso? No digo ¢Por qué a mi? sino ;Por qué pasa todo eso?, ;Por qué
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tanto puerco depravado que pervicerten nifios? Y también ¢ Por qué...? No sé, igual
LPorqué nosotros 1o hacemos? O sea ;Por qué vender nuestra dignidad por unas cuantas
monedas?

M: ;Esas son preguntas un poco dificiles de responder no crees?

E: No cncucntro respuesta, ;Sabes por qué hay muchos padres que te dicen que no vales
nada? Siempre me han lastimando esas palabras.

M: Y qué piensas ahora? No sé, no guardo rencor a mi mama, al contrario a mi madre
le agradezco muchas cosas, porque hasta la fecha, ahora que soy seropositivo, pues esta
ahi apoyiandome no, tengo entendido que habla por teléfono para preguntar pues ;Cémo
esta? Y pues ya cs algo. Si hubicra sido una, perdén por la expresion, una vieja
desgraciada como yo pensaba cn esos ticmpos, "pues a mi que me dicen, que se
muera”, no. Pero no, estd aqui conmigo, para bicn o para mal.

M: Sé que es dificil hablar de esto Rodrigo, (Qué pasé después de esa primera vez que
te prostituiste?

E: Ese mismo dia, pues nos corrié tempranito, tempranito, *“lirguense de aqui, yo los
busco después™, pero es que, | aaay !, que me digan estos chavos que me llevaron “(A
poco no te dan dinero?”, no tc manches, o sea puta madre, que bajo he caido, cai
bajisimo, no pude cacr mas bajo. A mi dincro me dan, para cllos es su aliernativa,
cualquier cosa no. Nos fuimes caminando desde, pucs quien sabe en que maldito pueblo
nos de¢jo ese desgraciado, delante de Indios Verdes, nos fuimos caminando hacia la
Central de! Norte, ahi ibamos “taloncando™, ahi ibamos echando desmadre. Compramos
un poquito de thiner, ya sabes que no falta la clisica, compramos thiner,

M: ;Te drogabas?

E: No, bucno esa vez me drogué, yo nunca tuve la costumbre de drogarme, porque no,
no le hallaba sentido, pero esa vez estaba tan madrcado, estaba tan humillado, por
dentro estaba tan destruido, dije “pus chingue a su madre”, volvemos a lo mismo, ¢Para
qué? Si yo no valgo nada, pucs si y me quicro poner hasta la madre, cstaba hasta la
madre de drogado. porque qucria olvidarme de quién era. En ese momento me dijeron ,
este, que me andaban buscando, que segin me iban a chingar, en fin no pasé nada.

M: (Tu familia te andaba buscando?

E: Mande.

M: ;Tu familia te estaba buscando?

E: No, ya no me estaba buscando.

M: ;Quién te estaba buscando?

E: No, pues quc segln los judiciales.

M: (Por la situacién de...?

E: De la persona que habia acuchiilado, por eso te digo no sé que haya pasado, pero es
algo que no me interesa en lo mas minimo. Después (Qué pasé? Mira algo que es muy
comun en la calle ¢s ¢l antro, yo no sabia hacer nada y pucs tcnia mi cuerpo, pagaban
por el, pero a veces no. Ya ni cobrabas puta madre, ni cobrabas por lo que..., por lo que
pasabas, simplemente por ¢l hecho de que te dieran una pinche torta en el estémago y
porque te dejaran dormir en un lugar caliente, scguro entre paréntesis, ya es suficiente,
porque habia mucha hambre.

M: Yo te preguntaria si hubo algiin momento en que te acostumbraste a prostituirte

E: /A qué te refier
M: A que ya no fuera tan dificil para ti irte con alguien

E: Ay, eso fue horrible.

M: Tu mencionas que esa primera vez fue muy dificil, pero Qué pasé con las demas,
fuc igual?
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E: Fuc una porqucria, yo me odiaba, yo me queria morir, yo queria matar al giey que
cstaba junto a mi, me queria morir yo también. Muchas veces llegaba a llorar, ¢Por qué
lloras? Por nada Pepe, por pendcjo, yo Horaba por eso, porque sabia que no valia.

: {Cuanto fuc lo maximo que te llegaron a pagar?
E: Mira, fijate que llegué a preciar un bucn. Un mariconcito que se porté muy bucna
gente conmigo, este, era un doctor, digo cra porque ya no vive, él las primeras veces,
pucs este tuvimos rclacmncs y todo, y te dlho cra buena onda porque, porque me trataba
bien y nunca me golyp me 5, nunca me hizo menos, Io que pasa con
todos los tipos que traté, eran de “muévete pendejo, que para eso te pago™ o “‘ora hijo de
tu pinche madre™, que esto, que aquello, o sca buscaban mil y una formas de humillarte.
Te voy a scr honesto, le tengo aprccio a esc cuate y lo recuerdo con cariio y cada vez
que pucdo voy a platicar con él, me dio muchos consgjos, me dijo que me iba a sacar de
la calle y que me iba a adoptar, o sea que ya no iba a haber sexo, dijo “ya no quicro
tener sexo contigo”, ¢s mas muchas veces, o sea si tuvimos unas cuatro ocasiones sexo
fue mucho y de ahi para cl real ya no tuvimos sexo. De “sabes que, no quiero sexo
contigo, te aprecio mucho y quicro que ti salgas adelante™. No s€ porquc o mataron, le
dieron un balazo y pues ahi acabo ¢l suefio. Me daba que los 100, los 200, los 300
pesos, lo maximo que me lHegé a dar fueron 600 pesos, “ya no quicro que te
prostituyas™ y c¢n ¢l transcurso de cuando ese tipo me estuvo apoyando nunca me
prostitui, pues decia “tengo dinero que me da este cuate, para que me voy a prostituir
no”, o sea no tenia ninguna necesidad.
M: Lo que tid me s diciendo es que cuando tu te estas prostituyendo encuentras una
persona con la cual 14 te encarifaste, porque te trataba diferente de los demas. Que un
principio la relacion empezo a partir de la prostitucién, pero después ya no continuaron
teniendo relaciones sexuale:
E: No, ¢l fue el que me pidié que ya no tuviéramos sexo, si como te decia anteriormente
¢l fue el que me pidié que ya no tuvicramos retaciones, me dijo *“sabes que, yo quicro
un hijo, un hijo que nunca voy a tener dada mi dicion de h ual, este, pues
quiero que salgas adelante, que hagas un futuro y que le eches ganas. De momento no te
pucdo pasar a mi casa porque, porque tengo familia y preguntarian (Este chavo qué?
Asi que te voy a dar dinero para que ya no hagas esto, ya no quicro que sigas en esto”, y
en efecto me daba dinero y yo ya no tenia ninguna necesidad de prostituirme.
M: ;Qué edad tenias ya ahi?
E: Tendria como 13 afios aproximadamente.

Zestamos hablando de que ya llevabas 4 afios en la prostitucion?

E: Asi es.
M: Bucno, mira vamos a detenernos un poco y vamos a continuar otro dia con la
entrevista ¢ Te parece?
E: Mec parcce bien

M: Bueno, vamos a continuar con la entrevista, durante la primera sesién tu hablaste
acerca de la prostitucidn, quisicra regresar a esc punto y preguntarte ,Coémo se dan los
contactos entre ¢l cliente y ¢l chavo de | calle?

E: Bucno., mira, mis que nada, e¢ste, pues mira, vamos las personas por lo general
cuando te contactan cs en diferentes puntos no. O sea, ¢l simple hecho de que, ¢s como
si fuera tu traje de prostituto el que te vean solo no, e} hecho de que seas pequeiio,
bucno hay ocasiones que te vean sucio ya es asi como contacto suficiente. Esos casos sc
pueden dar en terminales camiioneras, andando en la calle, a veces con ¢l simple hecho
de andar caminando cn la calle es suficientc para que alguien te contacte. Por ¢jemplo,
lo mas comun cs la pregunta de que “iNo has comido?”, cuando te ven sucio por lo
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general te preguntan eso, que si no has comido, ya ti le dices que no, después empiczan
a hablar contigo, a prcguntartc cosas, o sea trivialidades solamente.
M: (Cémo que cosas?

E: Que si sabes de futbol, television, por eso te dije trivialidades, nada que fuera
importante. Ya después cuando, este, entran un poco mas en confianza, cuando te llevan
a comer, a veces te llevan a comer a un restaurante, a veces te compran una torta, a
veces no sé, oste, te invitan a comer a su casa, en ocasioncs, pero por lo gencral yo
siempre cuando anduve en esas cosas fue de que, pucs me invitaban a comer a un
restaurant y ya dcs‘pué'i entrando mas en confianza te preguntaban sobre tu vida, pues ta

ya sabi; si les inv b . ya sabias si les deci la neta, ya sabias lo que querms
decnrlcs. este, y ya después empcezaba ahora si ya cl... (Cémo decirtelo? Ya te empiezan
a persuadir, a invitarte a lugares, a otros lugares, gue por ¢cjemplo me acuerdo mucho de
los didlogos, dc que casi siempre todos te decian: “sabes que, tuve un problema con mi
familia, tuve un problema con mi esposa y me voy a quedar en un hotel”, o “es quc
vengo de provincia y me voy a quedar en un hotel”, cuando sabias que no era cierto,
porque pues (Déndce cstaba su equipaje? Pero en fin, eso a uno no lc interesa, lo que
interesaba el momento en que te pagaran,

O sea, la invitacién a ir a quedarte con ellos a un hotel era directa?
E: Si, era totalmente dirccta la invitacién, o sea utilizando unos didlogos pues realmente
originales. Era suponer yo, no, terminaba de comer y estas personas ** no pues fijate me
pelee con mi familia, tuve problemas no, fijate que este, vine a ver un familiar pero no
lo encontré y vengo de tal lado de provincia™. Te inventaban cualquier lugar y “pues,
este, no me gustaria que te quedaras a dormir en la calle y este, pues, se me hace feo que
te quedes en la calle, si quicres pues te invito a dormir en un hotel, para que no pases
frios”™, asi era.
M: (En que momento aparecia el precio por la relacion?
E: Mira, cn ¢se aspecto yo sicmpre fui muy mafioso, porque por cjemplo, este, pucs
flegabamos al hotel, me bafaba y me mectia a la cama y después, este, pues querian
empezar a abrazarte, querian empezar a cachondearte y pues, y después les de *“sabes
que, momento, th me invitaste a dormir a un hotel ;si o no?, “No, pues que si, pero es
que pucs te mic antojaste” y que quién sabe que tanto mas, ya yo les soltaba el sablazo:
“sabes que, pues ti sabes que soy chavo de la calle, yo necesito comer, (Cuanto vas a
Negarle?™ y siempre te decian™ No es que no tengo dinero™, “Entones no, disciulpame,
pero W me invitaste y sabes que, mejor ahi le llego”. Terminaban diciéndote “pues te
doy tanto™ y ya empezaba el regatco, cuanto te daban, cuanto no te daban, en fin todo
¢so.
iNo existia el riesgo de que te obligaran y no te pagaran?

E: No si, es que, mira, no s¢ si fue fortuna o fue desgracia, pero yo casi no tuve
problemas de ese tipo de omisiones. Si tuve , pero pocas solamente, cuando habian esas
casos no habia riesgo de humillacién no, cuando habia sgo de humillacién era cuando
te empeczaban a decir de cosas. ; De qué cosas? Por cjemplo, este, bueno que son mas
directos, que te dijeran: “sabes que, pus la neta te me antojaste, (Qué, vamos a un hotel
a coger?®,
M: Aqui ya estamos hablando de otra forma de contacto en la calle, en donde ¢l cliente
habla directamente sobre la posibilidad de tener una relacion sexual, en este caso
contigo. (Aqui es donde hay riesgo de sufrir un abuso sexual?
E: Si, de hecho, este, cstando en esos desmadres, pues no s¢ si Hamarlo por fin
violacion, no estoy muy seguro, pero en ocasiones puecs me golpearon y pues me
aventaban a medio camino, ahi no me quedaba con dinero, no nme quedaba con nada, no
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me quedaba en hotel y pucs habia ocasiones que pasaba ¢so no. Afortunadamente, digo,
fucron poquisimas, pero fueron bastante dolorosas.
¢Existe alguna otra forma de contacto, aparte de las dos anteriores?

E. Sl, hay otros. El otro quc también fuc poco, fuec el de que te empezaban a hacer
platica, asi de simple. E fo cn la calle y sc ic acercaban y empezaban asi
como, (Cémo Ilamarlo" Puecs el cortcjo no, empezaban a acercarse y cmpezaban a
acechar como perros y no nada mas uno, sino que habian mas de uno que te estaban
acechando y pues ya hasta que se acercaba el mas osado y te empezaban a hacer la
platica de “hace frio”, este, “aqui pasa mucha gente no™, en fin trivialidades no, y pues
empeczaba la platica, ya cuando la platica era mas profunda pues ya te empezaban a
decir “pues ya me voy a mi casa™, “ah, pues que te vaya bicn™, *bucno pues te invito a
mi casa no, me voy a tomar” y pues bueno, este, ya dependia de lo que ta dijeras, “no
tomo”, “No, pero es que, si quicres te invito a comer no, €s que me siento muy solo en
mi casa™, y pucs casi sicmpre ese tipo de personas son las que viven solos, porque lo
que casi siempre te aventaban el verbo de que “;Ticnes hambre?” Eran pcrsonas que
vivian con su familia y las personas que llegaban directamente a hacerte la platica nada
mas cran personas solas y el Gitimo, pero muy poco, fueron como cuatro veces que me
pasé, de hecho por eso yo tuve muchisima suerte de venir la primera vez hace 11 aios a
Casa Alianza fue porque licgaban personas diciendo que eran educadores de calle en
una institucion y pues este, pues ya segin te iban a llevar a una casa-hogar, que muy
padre, muy bonita, quc quién sabe que tanto mis, *‘te vamos a apoyar lo miaximo™, y te
llevaban a un tugar abandonado, una casa o algo asi y te violaban. Me pas6é una ves eso
no, de que después todo eso. me iban a invitar y 1o Gnico que recibi fue una violacién.
Por e¢so cuando conoci Casa Alianza, mas bien conoci 8 los educadores de calle, les
menté la madre y dije no, osca estos glicyes algo me iban a hacer y cuando llegué a
otras instituciones “Hogares Provida™, en fin todo ese tipo de situaci pues |
no es cierto.
M: Entonces, aqui lo que sucede es que personas se hacen pasar por educadores dc
calle, habia abuso sexual y por supucsto no habia pago.
E: Asi cs, pucs te violaban no, ¢so era lo quc te hacian esos tipos.

: ¢Quisiera comentar algo mis sobre esto?
E: No
M: Esta bien. Otra coss que quiero preguntarte ©s si t0 ¢n ese tiempo tenias
enfermedades de transmision sexual
E: No, de hecho yo nunca tuve enfermcdades de tr ision sexual, hasta ahorita que
tengo ¢l VIH, pero antes no, nunca tuve.
M: ;Antes de que te detectaran ¢l VIH, nunca sentiste malestares, granos o irritaciones
en ¢l pene?
E: No, nunca tuve nunca malestares ni nada, y o sea los tnicos ardores que sentia pucs
cran los naturales; o sea por la friccion de los cuerpos, a veces se me irritaba ¢l pene y
ya, ¥ después se me calmaba y eso uni do tcnia la relacion sexual, porque,
o sea, asi que por, en cualquier momento s¢ me ifritara no, nunca tuve ningan indicador,
por eso de ahi, que nunca tuve, este, la imaginacion para pensar que estuviera infectado
de VIH.
M: ;Coémo fue...? Tu acabas de decir que tienes el VIH, ;/Cuando fuiste detectado como
portador?
E: Bueno, mira, no s¢ me va a olvidar nunca la fecha, fue en diciembre del 97. Yo habia
tenido una ulcera gastrica muy fuerte, estuve vomite y vomite pura sangre con coagulo
negro y pues me fui a atender con un doctor y me dicron antibiéticos y todo no. Pero
para eso yo bajé extremadamente de peso, estaba en 56 kilos de peso, cuando mi peso
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siempre fue mlmmo dc 80 k:los no, y pues ya al dia siguiente de que me dieron jos
ibiético: b vinc a Casa Alianza de visita y pues dos conscjeros me
dijeron “Oye, (Qué¢ ticnes?, estas flaquisimo, tec ves muy mal, te ves palido™ y lcs digo
“No tengo nada, estoy bicen™, dijeron *No, es que sabes que, no te vas a ir de aqui, no te
vamos a dejar ir, te vas a quedar aqui y que tec atienda la enfermera”. Y pues al fin de
me quedé, al dia siguiente me llevaron a un Hospital que atiendc a los nifios de
Alianza: el Hospital I1ztacalco y pues me hicieron una scrie de estudios no, y después de
esos estudios, pucs ya me sali del hospital, después de que estuve hospitalizado como
15 dias, ecmpecé entonces a recuperarme no, para €sto yo ya tenia otra vez contacto con
mi familia, estaba viviendo con c¢llos, estaba trabajando de taquero y una noche que
llegué mi madre me dijo “"Te hablaron de Casa Alianza, que te presentaras
urgentemente™, y le digo “bueno, les hablé en la mafana. Para esto, una persona que cra
el coordinador dcl refugio, me cmpezo a preguntar que como csmba bla. bla, bla.... ** no
pues bien” todo eso, en fin y me dice ™ ch. sabes que que gas aqui
inmediatamente” y le digo “iPor qué?”, “no e¢s quc tc hnblaron. te solicitan del Hospital
de 1 | quc te pr as de urg ia” y le digo “bueno, ;Cuindo quieres que
vaya?” y me dice *;Pucdes ahorita mismo?” y le digo *“no es que voy a trabajar,
maestro”, me dice “*bueno, ven mafiana®™, “bueno, mafana nos vemos™. Llego a Casa
Alianza |, le digo al coordinador "oye, (Qué pasa no? O sca, no me espantes™, me dice
“mira la mera verdad yo no sé, mejor ve ti directamiente a que te digan™. Y mira, son de
esas cosa que ta sientes que algo anda mal, y pues fui, me pezé a hacer preg de
mi nombre, edad, todo eso, datos generales no. Después me pregunatron mi vida sexual,
que si utilizaba droga intravenosa, que cuando fue la ultima vez que tuve relaciones
sexuales, Por Dios, ya ¢n cse momento dije *ya valié madres™, o sca yo ya me sabia esa
pregunta y no precisamente porque me haya hecho una prucba de VIH, sino porque,
este, pues tuve muchos amigos que muricron de eso y me gustaba informarme no, dije™
ya valio, estoy seguro de que tengo VIH™. Llegué con el doctor y me dice:::, las mismas
preguntas que la trabajadora social y le dije “mire doctor, sabe que, scamos honestos,
digame que tengo, o sca no me andc con ascuas™, 3 eres portador de VIH, no quiere
decir que tengas SIDA, puedes vivir muchos afios, nada mas te cuidas...” y todo eso.
Mira, yo antes nunca demostraba mis emociones y dije esa no va a ser la excepcion y no
voy a demostrara ninguna ¢mocion, pero por dentro estaba muriéndome, yo decia ** no
puede ser, no pucde ser”, me dice ¢! doctor “bueno, ;quieres que te llevemos a Casa
Alianza? jQuiercs ir t solo?”, *'no sé” le digo, *no doctor, voy yo solo™. Para esto yo vi
que tenia una jeringa y un liquido, me imagino algan tranquilizante, porque la traia
siempre en la mano, a ver en que momento me empcezaba a alocar y a romper todo, le
digo “No, pues estoy bien”, ya me dejaron venir. Lo primero que hice liegando a aqui a
Casa Alianza fue golpear al coordinador, yo juraba quc ¢l sabia todo y lo golpece porque
dije “(Por qué no me dijiste desde el principio®”, “(Por qué mec dcjas todas estas
ascuas?’”. Ya mec explicd que no sabia, pero tenia su coraz ada también de que b
infectado, ya después me desahogue un poquito y después fue cuando Hlamaron a los de
LUNA para quc me atendicran y bueno hasta la fecha.
M: Bueno. y a partir de que ta sabes que estas infectado, (Cémo fuiste asi andolo?
E: Mira, tardé para decirlo de corazén como un ano mis o menos, para esto mi madre se
lo dijo a unos conocidos de la familia y yo me enojé muchisimo al principio, me enojé
muchisimo con ¢lla porque ;Por qué anda divulgando lo que es mio?, es mi problema,
no ticne ningin derecho a decirselo a nadie, yo hasta me enojaba cuando lo
mencionaban a otra persona que no fuera de LUNA, que no fueran otras personas que
sabian que yo tenia VIH, cuando me enteré que muchos conscjeros ya sabian que tenia
VIH me enfadé muchisimo, pero te digo, tardé como un afio mis o menos en aceptarlo,
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en decir “OK, tengo VIH, perfecto™, “;qué puedo hacer, qué quicro hacer?”. Y pues de
alguna forma pues ya me afecté eso del VIH, bueno si me afecta, de vez en cuando asi
como que me entra de : chales, o sea | tengo a mi pareja, ya llevo tres ailos
con clla y a veces me gustaria pucs formar una familia con clla, tener unos bebitos mios,
o sca de mi sangrc. Yo estoy convencido ahorita por mi situacién de VIH y que voy a
adoptar unos bebitos, dos bebitos nada mas, ustedes, bueno mi psicdloga me dice
mucho *“pero cs que puedes tenerlos si tu carga es baja™, pero mira yo no me quicro
arriesgar.
M. Cilaro, ¢s lo que ti decidas
E: Pucdo arrlcssarmc y puedo tencrlos, pero no quicro, mira crco que es suficiente
uno pta a unos bebi quc yo pre he querido unos, una cosa es el
padre quc los forma, que el que pucs como dice mi madre vulgarmente *“‘echan la mierda
y sc largan™ y yo prefiero tener unos bebitos que no scan mios, pero que los pueda criar
como si fueran mios y pues vivir tranquilo. Si me entra a veces la afioranza de digo, me
gustaria tener un bebito mio, pero mira ¢s lo que hace un rato te mencioné, se mis
limitaciones, s¢ a donde pucdo liegar.
M: 4 Cuailcs scrian csas limitaciones de las que hablas?
E: Pues en lo sexual, porque de ahi en fuera no tengo ninguna limitacién, o sea estoy
perfectamente sano, crco que tomo mis medicamentos, no te voy a decir que a la hora,
yo odio eso de quc chin sucna el relojito y tomo el medicamento, lo odio. Yo una hora
mis o menos acorde, o sea No me gusta ser tan exacto en eso, porque te vuelves
paranoico, fue algo que aprendi hace poco, pero si me gusta tomarme el medicamento,
me gusta mantenerme sano.
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Entrevista No. 2

Moénica: (Cémo te lamas?
Nifio: ¢ Yo? Omar
Modnica: ;Cuantos aflos tienes?
Omar:  Yo? 24 aios
M: .Y desde cuando te saliste a la calle?
O: Desdc los 16 afios
M: (Me puedes decir por qué te saliste de tu casa?
O: Yo me sali de mi casa porque no me gustaba estar con mi familia, este... pus desde
la secundaria veia como se drogaban otros chavos y desde ahi yo empecé a salir de mi
casa porque pus como tenia hermanos también, no queria que me fueran a ver lo que
hacia yo, para que elios también no caycran en lo que yo estaba cayendo, después
tambié¢n me sali porque desde muy chico mis padres me pegaban y ahi me llegé el
resentimiento sobre de ellos, por eso me sali y pus me gustoé la calle.

: ¢, Entonces vivias con tu papa y con tt mama?
O: Si
M: Pero ti dices que te pegaban y les emy a agarrar resentimiento y que por ¢so te
saliste de tu casa.
O: Si
M: .Y te maltrataban sicmpre?
O: Luego aveces si, enfrente de mis amigos, con los quc vivia alla, donde vivia antes,
ahi si, o sea, no, estaba yo jugando con cllos y lleguban y me pegaban delante de ellos,
les empecé a agarrar mas resentimiento.
M: .Y con tus hermanos come te lievabas?
O: Con mis hermanos me llevaba bien
M: ;Cudintos ticnes?
O: Dos

: &Mas chicos que ta?
O: Si, mis chicos, uno esti en la universidad y mi hermana no c¢sta estudiando, esta ahi
cn la casa.

: ¢Tu hermano estad en la universidad?
O: No, mi hermano
M: Por eso tu hermano
O: Mi hermano ¢l que me sigue, yo soy ¢l mayor
M: LAntes ibas a la escuela? Cuando estabas con tus papais
O: Si, si hasta terminé la sccundaria
M: .Y tus calificaciones co6mo eran?
O: Pues no muy buenas, pero de todos modos le echaba muchas ganas
M: Y cémo te llevabas con tus compaiicros?

: ¢De la escuela? Bien, hasta eso que bien
M: iNo tenias problemas?
O: No, nunca tuve problemas

: &Y con los maestros?
O: Tambié¢n me llevaba bicn, hasta ¢so
M: O sea que nunca tuviste problemas en la escucela?
O: No, nunca me expulsaron. Una vez si me andaban expulsando porque me iba de
pinta y anduve faltando, pero cso ya fue en tercero de secundaria. Pero después me
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levanté, sali con un promedio de 7.5, quise estudiar en el bachilleres, pero segin por mi
promedio no me accptaban, y como veia que pagaban mis papis ciento y cacho, ya
megjor les dije “saben que ya no quicro seguir diando, para quec su dinero™.

M: ;Pero ellos si querian seguirte pagando la escuela?

O: Si, pero veia que no, para que regalan el dinero, que se lo dieran a mis otros
hermanos.

M: O sca, tu crees que hacian mucho esfucrzo cn pagarte la escucla ;O por qué?

O: Si, porque sicmpre veia que se iban a trabajar

M: Entonces, ;Como era su situaciéon econdmica? ;Vivian muy preocupados por el
dinero?

O: Aveces no tanto.

M: (O secano...?

O: No habia problcmas

M: A ti tc afectaba el hecho de quc tuvieran o no dinero?

O: No

M: Es decir, la situacién econémica no influyé en que ti te salieras de tu casa

O: No, yo me sali porque quise, porque te digo que ya empezaba a conocer la
droga y ya lo hacia hasta en mi casa, no quisicra que mis hermanos me siguicran, que
fueran aca.

M: A ver, regresemos un poco a tu familia (Cémo cran las rclaciones en ti
familia?

O: Regulares, es decir a veces habia broncas pero no muchas. A veces como
mis papas llegaban muy cansados nos gritaban o nos pegaban, pero cuando no, pucs nos
llevabamos bien

M: ;Entre tus hermanos se pelcaban?

O: Este... yo aveces si me peleaba, de muy chico asi con mi hermano, pero ya después
mi hermana neos desapartaba, pero como yo era ¢l mayor los dos se iban sobre mi.
M: ;Pero cra normal, o siempre se cstaban peleando?
O: No, por cualquicr cosa no.
M: .Y tus papids también les pegaban a tus hermanos?
O: Si, abora si que por eso también les agarre resentimiento, que les pegaran, no, y yo
nada mas viendo.
M: En tu casa ;Tu papa era el que les pegaba o tu papa y tu mama?
O: Los dos

: &Y tu papa co6mo trataba a tu mama?
O: Lucgo a veces bien, luego mal, luego mi papa cuando tomaba llegaba bien loco,
legaba y aca le pagaba a mi mama.
M: .Y después de que te saliste también les siguieron pegando a cllos?
O: No, ya no
M: ;Ya no?
Por que yo digo que a la mejor la empezaron a capear, y ya después, si no, como una
vez que me vinicron a buscar, y los encontré ya me empezaron a contar, empezaron a
hablar y les dije que me sali por esto y por esto, y ya después ya no me buscaban, los
que si me buscaban cran mis hermanos,

1 &Y que te decian? ;Qué te regresaras?

O: Si, que cambiara, pero yo les decia que no, que ya me acostumbré

M: Tengo entendido que ti no estas ni estuviste nunca aqui ¢en ¢l hogar. que
nada mas vicnes algunas veces ¢ Es cierto?
O: Si
M: ;Nunca has ¢stado en una institucion?
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O: No

M: ¢Pero, por qué?

O: Pues nunca me he acercado

M: O sea, no te llama la atencién estar aqui

O: No

M: ;T crees que podrias dcjar la calle?

O: No, ya me acostumbré, ademis no me gusta estar encerrado, porque yo ya estuve en

un reclusorio, no me gusta cstar encerrado.

M: ;,Qué cosas tiencs alld que no tendrias aqui?

O: Pues puedo hacer mis, moverme mas.

M: Bueno si, tendrias que dcjar algunas cosas, pero también podrias ganar otras ¢{No

crees?

O: También si... aqui me llevo bien con mis compaiieros, ya estuve viviendo en

insurgentes, en ltas coladeras de alla, ahi en las casitas, aqui en el cine Cosmos, ahi

bién tenemos i

M: ([ Como le haces para sobrevivir, o sea como ganas ¢l dincro?

O: Paleteando o si no charoleando

M: ;Qué es? (Pedir dinero?

©O: Si, pedir dinero. asi sobrevivo. Si no lucgo, si no tengoe nada, pues me voy al

mercado y les digo a las seiioras *,Qué onda, les tiro su basura y me regalan para un

taco, me regalan un taco?” y si me lo regala.

M: (Entonces no robas?

O: No, ya no robo. Te digo que desde que me encerraron.

M: ;Entonces si has robado?

O:
: ¢Por cso te encerraron?

O: No, por otra cosa, nadamas por cstar, estabamos comicndo tortas yo y otro chavo y

este...asi nos agarraron, como qui¢n dice pagadores, porque antes si robaba.

M: .Y en tu grupo hay un lider? ;Cémo se llevan?

O: Aqui no, nadie se gobierna, nadie gobierma a nadic. cada quién.

M: ;Tu puedes llegar ¥ no hay problema con cllos?

O: Si, no hay problema.

M: (No existen... no reglas, pero si en algunos lados hay un tipo de cosas que se deben

hacer, aqui?

©O: No, aqui no, hasta ¢so que no, cada quién.

M: (T puedes hacer lo que quicras y no hay problema con ellos?

O: Si, no hay problecma

M: Y para llegar?
: (No, no hay problemas pucdes legar otra vez?

M: (Pero una persona nucva?

O: Ah jUna persona nuceva que llegue con nosotros?

M: Aja

O: Luego si, muchas de las veces si hay chavos, muchos que se sienten bien pelones y

se ticnen que pelear con ellos.

M: Se pelean para poderse quedar aqui

O: Aja si, luego aveces si.

M: (Pero si llegan a entrar?

O: Si legan a entrar, aveces si,

M: ;Y para poder vivir, es decir dormir, comer vestirse para que no te agarre la policia?
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M: ;Se cuidan entre ustedes?
O: Si, entrc nosotros nos cuidamos, a los mas chicos, a los grandes pues no, o lucgo a
las chavas.

M: (Hay ninas alli?

O: Si, ahorita nadamas hay una, habia otra, pcro lucgo se van a otros baldios y a la otra
la atropellaron apenas,

M: .Y con clla que paso?

O: Esta aqui en Polanco

M: (En ¢l hospital? En la cruz roja {no?

O: Si, en la cruz roja, alla sc la llevaron. Pues ahorita sobrevivimos también, de 1a
comida porquc ahorita a la una, andale a la una y media empicza, van los de Ia
institucién dc la casa de apoyo como ahora y no llevan alla y nos cortan cl pelo, nos
bafamos, nos dan de comer.

M: Ah si, que les dan de comer ahi.

©O: Si con un seilor que es de Filipinas

M: (De Filipinas?

O: Aji, no come carne, es vegetariano el don.

M: Y ustedes también son vegcetarianos

O: Aja, ya nos acostumbramos a su comida, estd rica, también sabe rica la saya.

M: Pues si. .Y por qué les da todo eso?

O: mmm, no sé

M: ;Te sientes bien aqui, con el grupo con ¢l que te juntas?

O: ;Con cste grupo?

M: Si
O: Si me siento bien, porque cn otros grupos cn que he andado si he tenido conflictos,
alla en Hidalgo si habia reglas, que si la cabaiia bien limpia, que si bafiarnos del diario.
No
M: ;/Eso no tec gustaba a ti?

©O: Pucs de bailarme si me badaba, pero de que hiciera el quehacer no, por ¢so me sali de
mi casa, no cra para que hiciera eso.

M: .Y aqui no te hacen que hagas nada de ¢so?

O: No, aqui no, ya me conocen los chavos.

M: ;Ta les ticnes confianza, 14 les puedes contar 1o que te preocupa u otras cosas?

O: Si, si hago cso.

M: ;O sca tienes amigos, amigos?

O: Si, bueno un amigo amigo, con él me juntaba aqui. Con él fui con el que cai en el
reclusorio, pero él ahorita ya se fue a una institucién, ia casa del niflo, alla en Tlatelolco.
M: Th qué crees que necesitas ahorita?

O: mmm

M: ;O no necesitas nada?

O: Pucs ahorita nada, ¢l este don que nos ayuda, nos da permiso dc baflarmos, de lavar la
ropa ahi y nos da de comer. En ¢l aseo es lo que no esta haciendo ¢l paro.

M: Bucno, cosas matcriales ti no crees que necesitas ;Pero cosas afectivas, es decir
cariilo, confianza, seguridad?

O: No... no, pucs ahorita... no puces no.

M: ;T no extranas a tu familia?

O: Si, lucgo cuando me meto la droga, ahi si hace que me lHegue la soledad, lucgo
empiczo a recordar a mis hermanos,

M: ;No te gustaria regresar a tu casa’

O: No, ya con los aflos que tengo ya me acostumbré a la calle,
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M: O sea, crees que ya estis muy grande, que ya cstds acostumbrado y que ya no
podrias regresar a tu casa.
O: Si, ya me acostumbré; antes si me buscaban mis hermanos, pero ahora ya no, les dije
que ya no, que ya no me busquen, ya pisé un reclusorio, shora si que ya no, ya vivi, ya
pisé también los ancxos.
M: Bucno, ti cuando ves a los nifios mas chiquitos que estin en la calle, ;Qué picnsas,
qué te gustaria que pasara con cllos?
O: Que regresaran a su casa qQuién sabe, porque algunas veces esta peor, luego los
maltratan, si he visto, vienen algunos de sus padres por cllos y los tievan a la fuerza, yo
digo que llegando a su casa si los torturan. Pero que s¢ fucran a una institucion si,
cstaria bien, pero la droga no los deja ir.

1 &ta te drogas?
O: Si
M: ;Qué tipo de droga?
O: Por lo regular thiner
M: ;T como te consideras?
O: (Cémo me considero de que?
M: Pues con tus amigos, con la gente.
O: Ah, soy bucna persona, muy amable, yo soy pacifista, tranquilo. O sea alla dentro me
enseflaron a ser manso, no, en mi familia como allid dentro. “Camina con bandecrilla de
manso, no de pendejo™. Si, pues si. asi vivi alld dentro del reclusorio.
M: Y eso te ayuda para estar bien con todos
O: Aja
M: . Ti tienes pareja, novia
O: Antes tenia, cuando andaba por aqui en Hidalgo, tenia una chavilla, bueno la dGltima
fue una chavilla de alla de Garibaldi, pero después la dejé, bueno ya no quiso andar
conmigo porque cra mis grande que ella.
M: ;Para ti ecra impornante, o nadamas por qué si?
O: No. si.
M: ¢, O sea que la querias?
O: Si, la queria.
M: .Y ella?
O: También
M: (Tt crees que ¢s importante tener una persona, una pareja? Bueno ta ahorita no
ticnes, pero si se te diera la oportunidad, ;La tendrias?
O: No sé. Me gustaria, si hasta si ella mie dijera cambia, cambiaria,
M: sCambiar? ;O sca que crees que te pediria?
O: Pues que me cuidara, que fuera a ver a mi madre ,no? Asi me decia mi chava, que la
Itevara a conocer a mis padres, no, no te envicics.
M: ;Entonces ahora si lo harias?
O: Yo creo que si.
M: Mira, me gustaria hablar sobre ¢l VIH, pero tengo entendido que no te gusta hablar
mucho de csto, y si no lo quieres hablar ahora no hay ningtin problema.
0: No, pucs si quicres hablar, hablamos.
M: Gracias. Lo primer seria, ;,Cuiando supiste que cstabas infectado?
O: Pucs no tiene mucho, unos dos afos.
M: .Y como fue todo eso?
O: Fuc muy gacho, porque nurnca pensé que eso me pasaria a mi. Lo que ocurre. os que
yo me vine a hacer las prucbas porque pues si estaba yo preocupado, es decir sabia las

'd
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formas en quc podia enfermarme de cso, y por cso vine, pero nunca pensé quc estuviera
infectado.
M: A ver, tu i quc ias las formas cn que podias infectarte, es decir ya
tenias algo de informacién. ;Pero como ¢s que sabes que aqui te podian realizar Ia
prucba para detectar si tenias VIH?
O: Ah, por las platicas que dan los cducadores de calle, van y te dicen esto y lo otro,
ademas sicmpre te dicen que si ticnes dudas de si estas infectado ellos te pucden realizar
las prucbas.
M: (Entonces cuando van a darte las platicas sobre VIH, tid reconoces que puedes estar
en riesgo de estar infectado?
O: Si.
M: ;Qué tipo de prictica de ricsgo?
O: Las relaciones de pargja... sin condén. Sdélo fue en pocas ocasioncs, por eso te digo
que no crei que fucra a estar infectado.

: ¢Fue la Gnica practica de riesgo o hubo alguna otra?
O: La anica, porque no me inyectaba ni nada de cso.
M: (Como te sentiste cuando te diecron el resultado?
O: De la chingada, no lo aceptaba. Aunqgue no ha cambiado mucho.
M: (AN no lo acepia
O: Como que no me cae ¢l veinte, aveces todavia pienso como si no lo tuvicera. Por eso
casi no vengo para aci.
M: Venir aci te recuerda que tienes VIIHL
O: Si, pues como no, si aqui me dicron cl resultado.
M: (Entonces cn verdad consideras que tu a no ha cambiado mucho?
O: Si cambia, porque ya no pienso igual, ahora tengo micdo de morirme. Pero cuando te
digo que no ha cambiado me reficro a que como seropositivo yo tendria que cuidarme
mas, no drogarme, venir a mis terapias, aceptario vaya.
M: (Tu crees que esto cambie algin dia?

: LQué?
M: Es dccir que lo aceptes algan dia
O: Si, yo creo que si no, no estuvicra viniendo ahorita agui.
M: O sea que estas en ¢l inicio del proceso de aceptacion?
O: (ric un poco) Puede que si, no. Empiczo a capearla y creo que no pucdo seguir como
hasta ahorita como si no pasara nada. La verdad es que no me gustaria infectar a nadie,
pero si sigo drogandome pucs qui¢n sabe. Mira, cuando te drogas no sabes lo que haces.
M: Pues a mi me parece muy bien que pienses asi. Es dificil, pero es necesario.
O: Pues quién sabe, porque también a veces piens

o que para ustedes ¢s muy ficil decir
todo eso porque no ticnen el VIH, a lo mejor si lo tuvieran no dirian nada.

M: Es probable ch, pero el hecho es que desafortunadamente ta lo tienes y nosotros (los
psicélogos) no y eso ya no lo puedes cambiar.

O: Si ya sé, pero eso ¢s lo que a veces pienso, eso ¢s 1o que no me deja estar en paz.

M: Yo creo que es cuestion de tiempo, de que lo trabajes. Por cso sc le llama aceptacion
y esta aceptacion abarca muchas cosas: de que ptes el medi 3, de que ya no te
drogues, de ya no pienses como ahorita de que si lo ticnes y otros no y por cso te hablan
asi, hasta por cjemplo poder decirselo a los demids. (A propoésito tus papis ya lo saben?
O: No, ni picnso decirsclos. Ademuis que te digo que ya tiene mucho que ya no me
buscan.

M: (Como te ves a nismo en un futuro?

O: No sé. Bicn, voy a estar mejor.

M: ; A ti te gustaria tener una familia?

TESIS CON

FALLA DE ORIGEN




91

O: Si, pero no, es mucha responsabilidad, zno? tener una familia.

M: O sea que tu tendrias que dejar...

O: La calle, la droga, cuidarme, cuidaria.

M: Tt crees que si es importante, pero no como para dejar todo esto.

©O: Pues también, me haria un bien a mi ;no?, para que ya no me drogara.
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Entrevista No. 3

Ménica: ¢Cual es tu nombre?

Entrevistado: Pablo

M: ;Qué edad ticnes Pablo?

P: 14 afos.

M: (Fuistc a 1a cscucla?

P: Si

M: ;iHasta qué aiio cursaste?

P: Hasta tercero de primaria

M: .Y por qué ya no scguiste en la escucla?

P: Pucs a mi no me gustaba mucho ir, a veces no iba y me iba a otro lado, y pues mi
papia me saco.

M: ¢ De donde cres originario?

P: de Hidalgo

M: ¢ De que parte de Hidalgo?

P: D¢ Tepgji del Rio.

M: ;(De Tepeji del Rio? ;Hace cuinto estas fuera de tu casa?

P: Desde los diez aiios, hace 4 aiios

M: .Y cual fue ¢l motivo por cl quc te saliste de tu casa?

P: No mc gustaba estar en mi casa por lo mismo de que mi papa nos pegaba o llegaba
borracho y nos pegaba diario?

M: (Tu recuerdas que siempre fue asi, es decir que siempre llegaba borracho y les
pegaba o cn algin tiempo no?

P: Sicmpre fue asi, no recucrdo ni un dia que no pasara eso.

M: .Y que pasaba con tu mama, ella que hacia?

P: Ah, pues mi mama sc desaparté de mi papa porque le pegaba mucho.

M: .Y hace cuinto paso cso?

P: Ya tiene, desde cuando estabamos nosotros chiquitos.

M: (Coémo que edad tendrias cuando eso sucedid?

P: Como 5 aiios.

M: ;Tienes hermanos?

: Uno.

M: (Es mayor o menor que tu?

P: Mayor que yo

M: Y qué pasaba con ¢1?

P: A él también le pegaba, pero no tanto como a mi.

M: ¢ Tu relacion con ¢l como era?

P: Pucs casi no nos llevabamos

M: Se peleaban? )

P: No, mis bien no nos pelibamos. El era ¢l que casi sicmpre se iba con mi papi al
taller y yo no.

M: .Y tu porque no?

P: Casi no me gustaba, Juego si iba pero casi no.

M: Bueno, td mencionas que tas papds sc separaron por que a ti mama le pegaba mucho
tu papa, pero Qué fue lo que hizo que ella se fucra determinado dia, discutieron o algo
a

P: No, no me acucerdo.

M: Bucno, jEntonces, qué pasa cuando ti mama se va?
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P: Bueno, a mi me llevd, nos llevé a mi y & mi hermano. Pcro mi hcrmano se regresé
con mi papd y a mi me dejé con una seiiora de una tienda, dijo que ahorita regresaba y
no regresé, entonces como la sciiora de la tienda conocia a mi papa, me llevo con él. Ya
de ahi empecé a quedarme con mi papa, mi papa se junto con mi madrastra.
M: ;Volviste a saber de ti mam
P: No
M: Y cémo te llevabas con tu madrastra?
P: Bicn, me llevaba bien y bucno a veces también me pegaba porque no lc obedeciamos
o nos pegaba porque no queriamos comer, no nos apurabamos a hacer las cosas, nada
mas, pero me lievaba bien con ella.
M: ;O sea, en términos generales la relacion cra buena?
P: Si

Entonces qué sucedidé para que decidieras salirte de tu casa?
P: Porque un dia me fui yo a Tula Hidalgo, porque mi madrastra me pegéd y llegué con
los polis y mi papa me dijo que me fuera, bueno que.., que si no queria estar en mi casa
me largara y entonces me quedé unos dias ahi y ya nada mas esperé a que sc
descuidaran y pues me sali.

.Esa fuc la primera vez que saliste de tu casa o habia habido otras?
P: Fue la tercera.
M: (Qué pasd la primera vez?
P: La primera me fui a un lugar donde no conocia, pero me encontré una seitora, me dio
de comer, de ahi me sali de mi casa y me encontraron unos polis también y me llevaron
a la casa.

iPor qué te saliste en esa primera ocasion?
P: También, porque nmie pegaron.
M: Y cuanto tiempo cstuviste fuera esa vez?
P: Nada mis estuve cl dia, en la noche me llevaron, el mismo dia.
M: .Y qué paso en la segunda ocasion?
P: Tumb:cn asi me llevaba, como me fui asi caminando, tomé una micro que me licvara
a Tula, pero fue la primera vez que conoci Tula, entonces como hay un mercado donde
venden comida y todo, me fui, pero me fui sin camisa ese dia y para..., bueno me dicron
una sudadera, me dispararon asi de comer, luego estaba yo sentado cn una banqucta y
me estaban, llegaban asi los scfiores me daban dincro y habia otro sefior platicando
conmigo, que si queria ir con ¢l a su casa y yo le decia que no, entonces los de ahi le
hablaron a la patrulla, pero al otro dia me quedé ahi, un dia me quedé ahi y ya le
hablaron a la patrulla y llegué con mi papa.
M: (Cual fue la reaccidn de tu papa cuando llegaste a tu casa?
P: Llegué, porque llegue en la noche y me dice *'si no quieres estar en la casa pues
largate™ y ya me iba a salir, entonces me alcanzé y todavia me pego y ya.
M: (Cémo te pegaba tu papa?
P: Con el cinturén o con la mano o a veces con, este, con el pic.

: ¢ Te dejaba marcas cuando te golpeaba?

P: Si, un dia ¢l me pegé con el palo de la escoba, me lo rompid aqui (sefiala la espalda),
no podia caminar y yia. y me vine para acd, ya y llegué a la terminal y conoci a un seiior,
y este ya me hablé, me dispard de comer, mce dejo ahi, ya se fue.

LPor qué cosas te pegaba td papa o tu madrastra?
P: Mi madrastra porque, como ya te dije. no queria comer o no hacia el quehacer, pero
mi p'lp:l porque yo ||. chm mentiras, le inventaba cosas.

P: Pucs de a donde iba, le decia que iba yo a algin lado y no era cierto, o cosas asi.
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M: .Y por qué inventabas csas cosas?

P: Pus nada mis, porqué €l siempre queria que yo hiciera lo que él queria y yo no
queria, no me gustaba.

M: A ver dime un cjemplo de que cosa no te gustaba y él queria que i hicicras

P: Pucs ir con él al taller o a comprar cosas que él necesitaba,

M: A ti no te gustaba hacer csas cosas

P: No

M: .Y qué pasé con cl sciior que mencionaste que te invité a comer, después de qué te
invito ya no pasé nada?

P: No, se fue.

M: .Y lo sigucs viendo?

P: No, ya no lo sigo viendo.

M: Bucno ta sales de ti casa porque ti papa te golpea, cuando llegas a la terminal un
sefior te invita a comer pero no lo vuclves a ver ;Qué hacfas en la calle para poder
sobrevivir?

P: Nunca estuve cn la calle, cstaba cn casas-hogares. porque me fui al metro nifios
héroes y entonces me conocié una seiiora y me llevé a su casa y me quedé ahi, nada mas
que tuve un problema con su hijo, o sea y ya, y me sali namis,

: &Y después?
P: Ya de ahi también me..., bueno ya llegué ahi a “Ministerios de amor™ , me recibicron
¥ no me gusté cstar ahi y me sali con otro chavo, me tlevaron aqui a la Alameda, como
antes estaba abierta la coladera de aqui, me llevaron para alli.

M: ;Cuil coladera?

P: La que estid aqui en la Alameda.

M: ;Estuviste ahi?

P: Si, y de ahi ya conoci a un amigo que era mi parcja, pero ¢l me llevé a su casa, pero
desde que se salié €l, ya no he regresado. Me ha dicho que regresé a su casa, pero no
quiero ir para alla.

M: ([ Cémo cuantos ailos tenia ti pareja?

P: Tenia 18 ailos.

M: .Y él también cstaba en la calle?

P: No, el nada mas iba a drogarse alla, pero ya de noche se iba a su casa.

M: &Y cual fuc el motivo por el cual se separaron ta y tu parcja?

P: Pues no, bueno como nos enojamos ese dia se salio, entonces me sali a caminar un
rato y ya no quise regresar. Me vine a la coladera y estaba, pero no le quise hablar, no
nos hablibamos y ya le dije que ya no queria nada con €1 y se fue a su casa, pero lo sigo
viendo a veces, no nos hablamos ahorita.

M: Entonces ;Cuil es tu preferencia sexual? Es decir te gustan los hombres, las mujeres
o los dos.

P: No, me gustan los hombres.

M: Y desde cuando te diste cuenta de tu preferencia sexual?

P: Desde sicmpre

M: Desde siempre

P: Desde chiquito

M: .Y como es que te das cuenta?
P: Bueno, porque... bueno yo tenia unos primos, entonces yo jugaba siempre con ellos
porque..., desde ahi me di cuenta

M: ;Qué jucgos? sexuales?

P: Si

PP
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M: A ver regresemos un poco a lo de tu pargja ¢El problema que tuviste con €l fue tan
fucrte como para que decidieran romper de plano la relacién?

P: Si porque, no sé, porque se enojé y me dice que no..., pues varias cosas y ya de ahi ya
no queria nada, entonces yo le dijc que ya no queria nada con él. Su papa se enterd, digo
su papa y su mamd, pero, y no le dijeron nada, no le dijo nada y pero su papa y su mama
me querian también un montén, nada mas que yo les dije: “*yo ya me voy, ya no me voy
a estar aqui”, por lo mismo de quec me pelié con él y ya, luego me sali de su casa, te digo
que me lo encontré en la Alameda, cn la coladera, entonces me dice “;Te vas a ira la
casa?”, le digo “no, ya le dije a tu papd y a tu mamad que ya me voy a ir” y me dice
“epor qué?” y le dije no me gusta estar en tu casa™ y ya se despide de mi y ya: Y de
¢so, ya ahorita, pucs bucno quiere regresar conmigo, pero no me gusta no, ya no quicro
estar con él.

M: (Cémo lo conociste?

P: A él lo conoci en la coladera, bueno me lo presentéd un amigo. pero mi amigo me lo
presento, entonces €l me invité a comer, llevaba dinero, su familia, bueno ese dinero es
de su familia, me invité a comer y, pero, ahi en ¢l Samborns que esta aqui en la
Alameda, mc invité a comer y ya. Asi lo conoci, platicamos un rato, me dijo cémo me
llamaba y ya de ahi sc hizo de noche, me dijo “;Te drogas?”, le digo *no™, para
entonces no me drogaba yo y ya nos fuimos a su casa y ya me presentd con su familia y
ya me quedé en su casa, pero desde que cortamos, ya ahorita no.

M: ¢Entonces la familia de él sabia que eras gay?

P: Si, porque sc enteraron, bueno se enteré por su hijo.

M: Cuindo se enteraron? ;Cuando “tronaron™ o antes?

P: Ya sabian cllos, desde que llegué yo. como a los, una semana se cnteraron ellos de
que yo era gay, porque un dia como me compraron unas botas que flegan hasta aca
(seiialando la rodilla), mec las pusc con un vestido, pero yo ba en el cuarto
¥y se me olvido ponerle seguro, entonces su mama entré y me vio con las botas y con el
vestido y me dice: *¢Eres gay?™, le digo “si” y ya no me dijo nada, llegé su chavo, digo
llegd su hijo y le pregunta: “¢Es t pareja?” y su hijo le dijo que si ¥ no le dijo nada,
llegd su papa, tampoco le dijo nada y ya. pero ya que s¢ enteraron de que ya corté con
¢él, me buscaron un dia, buecno un dia, porque me dijo que su hijo queria que yo
regresara a su casa y le dije *'ya no”, porque también, como esc dia llegamos hasta nos
pegamos los dos y ya lo dejé, bueno que se puso a chillar cuando yo le dije que ya no
iba a regresar.

M: ;/Cual fue exactamente ¢l origen de {a pelea?

P: Bueno, es quc lo que pasa, cuando ¢l llegd con su papa y su mama s¢ enteraron,
entonces me dijeron, se enojo, porque ¢l llegé mintiendo que lo regaiiaron, que, cste y
bueno me lHegoé a pegar, me dijo varias cosas y bueno tampoco me dejé y ya me queria
encerrar ¥y le digo: “no me vas a encerrar, yo no soy nada de ti” le dije: *ya no voy a
estar contigo y terminamaos”,

M: ;Hablamos de hace cuanto tiempo?

P: Cuando yo llegué aqui, hace un mes, pasando un mes.

M: Muy bien, oY como sobrevivias los dias que te quedabas en la calie?

P: Te digo que nunca me quedé en la calle

M: Pero tu hablabas de que habias estado en la coladera?

P: Como te diré? Yo llegué a la coladera, pero no me quedé, porgue el mismo dia que
yo lo encontré a ¢l me dijo: »;Te quicres ir a mi casa?”, le dije que si y ya me flevd a su
casa, me presento con su fami y todo ¥ ya me quedé, pero desde el dia que yo terminé
con ¢l no, todavia no me drogaba ni nada y, pero no me quedaba en la calle y yo iba a la
coladera, pero asi de visita, pero yo estaba en una casa hogar.
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M: .Y cuando no tc qucdaste con este chavo ni en alguna institucion, en dénde te
qucdabas?

P: En la casa de la seiiora, de otra sciiora que yo conozco, de ahi de Tacubaya, bueno yo
tomo una pesera que deje en, que va pa las torres y ya ahi. Yo conozco una, a unos
amigos, a otro chavo, bucno fue también mi amigo y mi pareja, bueno fue mi parcja
también, con él ahorita no he cortado, nada mas que no he ido para alla, por lo mismo
de, no me gusia ir para alla y cuando me quedo asi en la calle voy con él a quedarme y

ya.
: ¢Entonces nunca tuviste que hacer algo para conseguir dinero?
P: Si
IFA 4 c6mo le hacias para co irlo?
P: Cuando yo llegué aqui me fui aqui a la terminal, tambié i a otro

seiior, entonces €l me dijo que si queria comer con él, para entonces yo no sabia ni pa
que me queria y me Ilevo al hotel y ya.
M: A ver, (Cémo fue eso?
P: Si porque ya era de noche y me dice: *;Te quicres ir a dormir a un hotel?™, yo le dije
**si”, porque ya em dec noche y ya me enteré que queria conmigo y fuc cuando me pagéd
los 500 pesos.
M: (Coémo fue que te hizo la propuesta de tener relaciones sexuales con é17?
P: No, ¢l namas llegd y me invité a comer y ya después cuando terminamos de comer
ya estaba. ya cra de noche, dice *;Te quieres ir a quedar a un hotel?, le digo: *si” y
entonces cuando €], yo escuché la patabra hotel y pues yo ya sabia pa que me queria.

: ¢ Lo suponias?
P: Aja
M: ;. Te habia sucedido antcs?
P: No. ya sabia pa que me queria, entonces le digo *“si” y ya lo hicimos. me dio los 500
pesos y se fue a su casa y a mi dejo en el hotel.

. entonces
¢l me dijo, pasé un seilor que ya queria, bueno un joven que ya queria conmigo desde
cuando, pasé con su carro, ¢l también trabaja en un taller. donde, donde esta el taller de
mi papa. al lado hay otro taller donde vamos a agarrar agua y todo, entonces de ahi,
agarramos el agua y entonces pasé con su carro y ya me dijo que si queria ir con él, yo
le dije “si”, porque para entonces ¢l me dijo *vamos a dar una vuelta y ya fuimos a dar
la vueita, me llevé a su casa, pero como vive solo ya me empieza asi, bueno a besar,
entonces ya.

M: ¢El te dijo algo, o solo empezéd a besarte y ti lo aceptaste?

P: Bueno llcgamos me dice: “quitate la camisa™, que me bajara los pantalones y ya,
pues yo me los bajé y ya.

M: LEl nunca te dijo de que se trataba el asunto?

P: Si, ya después me dijo.

M: ;Después de tener relaciones?

P: Si.

M: (En qué momento mencioné lo del dinero?

P: Nunca me lo dijo, sino que me dio los 300

M: Bueno ;En qué momento te los da?

P: Bueno. primero, antes de que lo hici¢ramos me dio el dincro, me dio los 300, ya
después lo hicimws y ya de ahi empecé, lHegué aqui y pues cuando oia la palabra hotel
pues ya sabia para que me queria ¢l seflor y fue cuando me dispard la comida, pues
aparte mie compraba asi cos cuando pasaba, asi que me decia: “;Quicres esto?”

*.Quicres lo otre?” y le dije **si™, Hegamos al hotel y o hicimos,
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M: Regresando un poco, (Qué fue lo que te hizo obedecerle al sefior de Tepceji?
P: Nada, no mas asi, me los bajé y ya.
M: ;T sabias para que te pidié que tc los bajaras?
P: Si, poco.
M: Entonces ;1 siempre estuviste de acucrdo?
P: Si
& También querias?
P: Si es verdad, bucno pucs si ya sabia mas o menos de que, pa que era, yo le dije que
si, yo también queria.
M: s Tenia tiempo que te habia hecho propuestas?
P: Si
M: ;,Cémo cran las propuestas?
P: Para que salicra a dar una vuclta y cosas asi.
M: £ Qué Ic contestabas t0?

P: Quec no, porque para cntonces yo estaba en el taller y habia un comy 0
que le ayudaba a mi papa y mi hermano y no podia entonces y ya le decia *no pucdo™ y
ya.

M: ;Has sufrido alguna vez de abuso sexual, ya sca en la calle o en otro lado?
P: No. Una vez un cliente me llevo a su casa, pero ya no queria con él, no tanto, llegué,
entonces me pegd porque s¢ dio cuenta que ya no queria con ¢€l, ah porque antes me
habia obligado a tomar una cerveza y yo no queria, y bueno me dio una cachetada y ya
despuds me pegd y me amenazé que si no... bueno que si no lo haciamos me iba a
matar, pero no asi lo hice, pero si me pegd muy feo.

: & Qué significod esa expericncia para (i?
P: Nada, es... bueno a veces pasan esas cosas, ¢s a lo que s¢ expone uno.
M: Entonces no solo fucron esas dos veces sino que ti te seguiste prostituyendo
P: Si
M: Bucno, ti comentabas que para conscguir dinero te prostituias, pero también
mencionabas que el tener relaciones sexuales con los clientes no te producia alguna
molestia (Qué pasé después, qué pasaba contigo cuando te prostituias?
P: Nada, no sentia nada
M: ;Llegaste a disfrutarlo?
P: Si, varias veces
M: ¢ Llegaste a sentir culpa?
P: No, asi de que me arrepienta nunca.
M: ;Ni ahora quc sabes que estas infectado de VIH?
P: Ahorita... ahorita pues, hasta ahora si me arrepiento de que tengo VIH.
M: ;Exactamente de que te arrepicntes?
P: No de prostuirme, no dc tener relaciones con otros hombres, sino de no cuidarme.
M: ;,Desde cuidndo te enteraste de que tienes VIH?
P: Ya tienec como, mis dc un mes creo, si mas de un mes
M: Yo tengo entendido que c¢s alrededor de un aiio.
P: (Mais de un afio? Si ticne mas de un aio, si porque cuando yo me enteré pues me
senti mal, me daban hasta ganas de qalirmc y empezarme a drogar, pero no me drogaba,
si me drogaba era nada mais, no se si conociste a Pepe. con ¢l me iba a drogar alla, a este
como ;jComo se llama? alid donde esta Reino Aventura, mas arriba, mie iba a drogar con
él, no quedidbamos a veces alla, nada ma
M: LAlguna vez tuviste una infeccion de trasmision sexual?
P: No
M: /No tenjas granos o molestias en los genitales?
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P: Si, aqui cn las piernas, si tenia pero, pero no era por tener relaciones, a mi me
salieron porque al chavo que te digo también ticne, tenia, entonces él fue at doctor y le
dieron una pomada, se la ponian aqui.

M: ;Cuil chavo?

P: El mismo, Pepe, tenia, pero nada mas tenia asi como, no sé ni porque me salieron.

M: ;Ti ticnes alguna idea de quién pudo haber sido las persona que te infecté?

P: No

M: ;Cuil fue tu reaccién cuando supiste que tenias VIH?

P: Me da, pues cste, pus no, por no hacer nada, este ya si lo tengo pues que voy a hacer,
pues yo lo, también pues, pues también por, este bueno ;Como te diré? Este, pues yo ya
lo tengo no, no pucdo hacer yo nada, pues no pensé nada, porque nada mis por, este,
por tener VIH, pues la pensé también porque a la vez pensé, pues irme a morir alla
afuera ;no?. Pucs ya, ya después me arrepenti y te digo, porque haria, pues una tonteria.
ya si lo tengo pues me puedo cuidar, pues no mas y ya, entonces, o sea, me senti, bueno
me senti mal para, por tencr ¢so.

M: (Tu vida ha cambiado algo a partir de que te sabes infectado de VIH?

P: No

M: T hablabas de que te prostituias ;Lo sigues haciendo?

P: No, ya no, nada mas mc salgo, si me salgo me pongo a monear y ya, me quedo ahi
con cllos

M: ;Tu acabas de llegar de Acapulco no?

P: Si

M: Mira lo que yo entiendo es que muchos chavos se van alla para prostituirse, a mi me
gustaria que fueras honesto y me dijeras si alla te prostituias o no

P: Si, si me prostituia

M: ;Y utilizabas proteccion?

P: No

M: (Por qué crees que sigues sin utilizar proteccién?

P: No sé. Pues s¢ mec olvidaba que tengo, como si nada yo, asi trabajaba y no era con
proteccion porque sc me olvidaba que lo tengo.

M: ;Se te olvida?

P: Bucno lo trato de olvidar

M: .Y los “‘clientes” no te exigen utilizar condén?

P: No. No me dicen nada, no llevan, ni nada.

M: (Tu tienes informacién sobre el condén?

P: Si

M: ;Desde cuando?

P: Pucs desde chico como a los... bueno informacion informacién hasta ahorita en los
talleres

M: ;T crees que ¢l hecho de la informacion que tenias no era muy bucna tuvo algo que
ver con el hecho de muchas veces no te protegieras

P: Si, bueno quién sabe porque lucgo te dan informacidén pero mo es tan facil
conseguirlos porque estin caros o no hay donde, porque luego aqui te dicen esto y el
otro pero les pides un conddén y no te lo dan

M: Por que c¢s una regla, pero si te dicen donde conseguirlos

P: Pucs...

M: ;Como has enfrentado el hecho de tener SIDA?

P: Bien

M: Tt crees que lo has enfrentado bien
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P: Pues si me deprimi. A veces pienso que ya me quiero morir, por lo mismo que tengo
cso.

M: Ti hace rato me decias que tu vida no habia cambiado nada, pero ahorita me
mencionas que te quisicras morir

P: No, no ha cambiado nada

M: ¢ De donde surge la idea de quercrte morir?

P: No se¢, a veces me... hasta pucs ando asi en la calle, cuando pasan los carros me dan
ganas, no sé, tuego digo: ¢Por qué? /Por qué Dios? y nada mas me la paso aqui.

M: ;/Tu sientes coraje contra alguien?

P: Si, contra Dios.

M: ,Queé tendria que suceder para que ya no hubicra ese coraje?

P: Pues nada, porque él no tiene la culpa de que yo esté infectado.

M: Si alguien tuviera Ja culpa ;Quién la tendria?

P: Pues yo.

M: ;Por qué crees cso?

P: Porque pues este, porque yo tuve relaciones con varios y asi me infecté

M: (Alguien mas scria responsable?

P: El quc no se cuido para infectarme

M: (T crees que la persona que te infecto sabia que tenia VIH?

P: No, porque, cste, asi, pucs no, a veces yo también a los que me quieren llevar, les
digo a veces que no.

M: ;Por qué les dices que no?

P: Porque me acuerdo que tengo VIH

M: Tu hace rato mc hablabas de que tenias coraje, (Alguna vez este coraje te ha llevado
a querer infectar a otras personas?

P: No, no he tenido asi, este, no he tenido asi de que, pues si yo me voy con alguien es
porquc, puces a veces por ¢l dinero o por quedarme en un hotel.

M: Otra cosa ;Tus papis saben que eres gay y que estas infectado?

P: No, ni mi mama ni mi papa saben que estoy infectado, bueno ni mi hermano, nadie
sabe, ni saben que soy gay, nadic sabe.

M: 4 Tu crees que tendrias problemas si lo supicran?

P: Si, mi papa.

M: (Qué haria o que diri;
P: No sé¢, en primera me diria que ya no me quiere ver o quc ya no, bueno que ya no me
quiere ver en la casa, Qque me fucra y después también me daria, yo me sentiria mal por
lo mismo de que mi papa no es... y con mi mama, bueno mi mama, mi verdadera mama
no sabc tampoco, mi madrastra sabe que soy gay, pero no sabe que estoy infectado.

M: ;Cémo se entero?

P: Pues yo no se lo dije, se entero porque un dia me vio vestido de mujer

M: Y eémo lo tomo?

P: No me dijo nada, lo tomé bicen, nada mis me dijo que cuando yo estuviera aqui en la
casa, que si llegaba a tener relaciones con alguien que usara condén.

M. .Y no crees que se lo haya mencionado a tu papa?

P: No, ademis ¢lla ya no esta con ¢él. Por lo mismo de que toma ya lo dejé

M: Después de lo que hemos platicado (Ta crees que no ha cambiado wi vida a partir
del VII4?

P: Si...yo me siento mal porque hay unos que cuando lo saben no se acercan a mi. por lo
ntismo que piensan que los vas a infectar si los tocas

M: (Qué picnsas de esas reaccicnes?

P: Que estin mal porque no se pucden infeclar porque los saludas o lo toques.
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Entrevista No. 4

Moénica: (Cudl es tu nombre?
Entrevistado: José

&Cual es tu edad?
J: 21 afos
M: ¢ De dénde cres originario?
J: De Poza Rica, Veracruz.
M: ¢ Tiencs familia?
J: Si
M: 4Cémo esta compuesta ti familia?
J: Esta compuesta, pues por dos hermanas, mi mama, mi papa y mi abuelita
M: 4Cual es el nombre de cada uno de los integrantes de tu familia?
J: Bueno, mi papa se llama José, mi mama Rosa, mi hermana la mayor Xochitl y la mas
chiquita se Hlama Jazmin.
M: gCuales son las edades de todos ellos?
J: Mi hermana tiene 23 aiios, la chiquita tiene 8 afios, mi mama tiene 36 y mi papa tiene
42, mi abucla tiene..., ya va pa los secsenta.
M: Mira, lo que necesito es que Ui te acuerdes lo mas que puedas de cuando eras chico y
vivias con tu familia. ;Esta bien?
J: Si.
M: ¢Como era la relacion de familia?
J: Pues yo tenia una familia disfuncional. (Asi se le Hama no? Bucno mi papia tenia
varias mujeres, ademis él siempre estaba borracho y golpcaba a mi mama.
M: Antes de eso (Tienes recuerdos bonitos de tu infancia o todo lo que recuerdas es
feo?
J: No todo es feo, recuerdo un tiempo en que yo me scntia bien, tenia regalos y el
carifio de mi familia. Fue muy poco tiempo porque 1o que mis recuerdo es cuando me
pegaban y cuando se separaron mis padres.
M: Cuando tii hablas de que (e sentias bien ;Fue antes o después de que separaron?
J: Fue después, poco tiempo después de que se separaron. Con mi papa no me llevaba
bien pero con mi demiis familia si.
M: A ver vamos uno por uno /;Como te llevabas con tu mama?
J: Bien, con elia bien. Lo que pasa es que me daba coraje que mi papi le pegaba y clla
no hacia nada, pero me llevaba chido con ella, siempre me estaba diciendo no, no hagas
esto y a veces no me gustaba pero se preocupaba por mi.
M: .Y con (i papa?
J: No con ¢l de plano no, siempre nos estaba gritando a mi y 4 mi hermana y llegaba y le
pegaba a mi mamad. Y bueno, siempre nos enterabamos que andaba con otras mujeres, a
varias las conoci y hasta tenia otros hijos, conozco a cinco.
M: ;Cémo podrms definir lo que sentias por ¢
J: Pues no s¢, odio. No, odio no, mas bien coraje. Por ¢l no sentia ni 1antito respeto, yo
crco que por ¢ ¢l no siento nada,
M: Y qué pasaba con tus hermanas?
J: Con mi hermana Xochitl me llevaba bien, bueno cuando nos legabamos a ver,
porque luego clla no estaba. Yo creo que se salia por lo de mi papa. ella lambién se
lHevaba mal con mi papa. Después clla quedé embarazada y tuvo un hijo. Pero nunea
supimos de quién cra. Ahora ella vive con otro hombre que Ie lleva un monién de afios,
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M: Y con tu hermana la menor?
J: Con ella me llevo bien, es la chiquita, trato a veces de platicar con clla
M: ;Y cémo es el trato de tu papa hacia ella?
J: Mi papa no la ve casi.

: {Por qué?
J: Porque mi papd ya no vive con mi madre, tiene como 12 afios que se separaron, cl se
fuc a vivir con otra mujer. Lucgo va a la casa pero casi no.
M: A ver tus papas tienen 12 aflos de separados y tu hermana tiecne 8 afios (Como esta
¢so?
J: Ah porque luego mi papa iba a la casa dizque a visitarnos y a veces se¢ quedaba unos
dias y yo creo que..., bucno la cosa es que lucgo mi mama salio embarazada de Jazmin.
M: Bueno, ¢ En ese tiempo ti papi a que se dedicaba, es decir cn que trabajaba?
J: El era taxista, bueno ¢s, ademas fabricaba chicles con suerte, son de esos cartones que
tienen muchos chicles pegados y que cuando los quitas aparece un numero que te dice
cual premio ganaste. Pero casi nunca traia dinero a la casa, todo se lo gastaba en sus
otras vicjas y en cl alcohol.
M: .Y 11 mama a qué se dedicaba?
J: Vendia tacos en un pucsto, uh vendié muchos afios, pero luego estudio para esti
ahora eso hace, corta el pelo.

: (Entonces asi cran las relaciones? (Como reaccionabas tii ante esto, que hacias?
J: Yo a veces me sali de mi casa con mis amigos.
M. .Y como te llevabas con tus amigos?
J: Bien, cran para ¢l coto. O sca para salir a divertirme, eran cuates por asi decirlo, no
amigos.
M: oY por qué no eran amigos?
J: Porque siempre se estaban drogando, podia cotorrecar con ellos, pero no platicar bien
porque siempre estaban bien pasados y todo les valia chetos.
M: ;Tu estudiaste?
J: Si.
M: ;Hasta que aiio?
J: Pus la primaria, hasta sexto, ya de ahi ya no fui.
M: 2 Y en la escucla no tenias amigos?
J: Si, pero no siempre los podia ver solo cuando estaba en la escuela, ademas como ya
no segui en la escuela pus tampoco los seguia viendo.
M: ¢ Por qué ya no seguiste estudiando?
J: Pus si iba a seguir estudiando, pero no aceptaron en un internado y luego ya me sali a
la calle.
M: A ver ;Cémo estuvo eso?
J: Bueno mi mama me queria llevar porque yo me drogaba mucho y para que ya no lo
hiciera.
M: LA qué edad te empiczas a drogar?
J: Como a los nueve ailos yo empecé a fumar y a drogarme. Bueno, mira mi papa fuma
mucho y algunas veces cuando lo llegaba a visitar lo encontraba borracho y ya dormido,
entonces yo veia los cigarros y se me antojaban, queria saber que sc sentia fumar.
Ademas, mi tio, el hermano de mi papd se drogaba con thiner, yo también lo vi un
montén de veces y también veia como mi abuelita lo reganaba por hacer eso. Un dia yo
le estaba ayudundo a mi mamii a pintar ¢l puesto donde vendia tacos y como tenia thiner
pues lo empecé a oler, la verdad me gusté porque me hizo sentir diferente, después de
eso empecé a comprarlo y cuando no tenia a buscar quién me lo comprara, hasta a veces

ta y

lo inhalaba diario, claro a escondidas de mi mama y mi abuclita.
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M: (Er solo tedi con thiner?

J: Al principio si, pero fuego me cmpccc a juntar mas con unos chavos que, vivian cerca
de mi casa, ellos se ban deb de uny Ellos no tenian thiner, sino resistol y
me invitaron. A mi gusté y me empecé a;unl.xr mas con cllos.

M: Entonces empiczas a drogarte con thiner y lucgo pasas al resistol. (Y consumias los
dos juntos o solo resistol?

J: Los dos juntos. Después un amigo me invitdé un cigarro de mota, lo que senti fue
muy... agradable, ya de ahi solo me drogaba con mariguana. Pero como era muy cara y
yo no tenia dincro para comprarla, comencé a robarle dinero a mi mama y a mi abuela.
M:;, Y cllas se daban cuenta?

J: Si, se ¥ on a dar también veian como drogaba. Por cso un dia me
llevaron para quc me quedara a vivir con mi papa y con la sefiora que vivia con él.

M: .Y qué pasé una vez que estuviste viviendo ahi?

J: Pus la verdad no me tomaban en cuenta, yo me segui drogando y hasta mas. Cuando
mi papa sc dio cuenta me regaiié y hasta me pegé bien feco, por cso me sali y empecé a
vivir en la calle.

M: .Y te saliste definitivamente?

J: No, luege me fui a vivir con una de las seiiora;
como me llevaba bien con ella me acepto en su casa.

M: .Y qué paso cuando viviste con clla?

J: Bueno, cuando yo estuve con Marcela unos 6 6 7 meses, pero un amigo me invité
cocaina y pastas. con esas cosas los alucines eran bien padres, asi que dcjé de drogarme
con resistol, thiner y mota, y empecé a hacerlo con coca y pastas. Hasta que un dia mi
mama fue por mi a casa de Marcela y me llevé de nuevo con clla y con mi abuelita. Yo
la verdad les segui agarrando dinero para comprar mi coca.

M: Y2

J: Pus ahi es cuando mi mama me lleva a Pachuca para meterme ai internado, pero no
me aceptaron porque yo ya tenia 14 afios y el internado era para menores de 12 aflos.
Por ¢so nos regresamos a Poza Rica. Y mira ahi de nuevo en Poza Rica, me segui
drogando, pero ahora con heroina, mic la inyectaba. Un dia si senti bien feco, me dio
miedo ¢l viaje porque se sentia bien feo y senti que me iba a quedar un dia en el pasén y
ya no me drogué con heroina.

M: ;Qué pasa entonces?

J: Yo sali a...,cste, ya de ahi, este pus a los 15 aiios sali dc mi casa y empece a trabajar
de bolear zapatos y todos me empezaron a msmuar no, de cosas, aSl de que podia ganar
mas dincro haciendo otras cosas, no m. handome tanto, ni ensuciandome tanto la ropa
y primero, me entré la duda y me puse a experimentar €so, cual ¢ra ¢sa cosa y ya me
empczaron a decir de que pues hiciera el sexo, asi, este, pues efectivamente.

M: A ver ahorita platicamos mas de eso, dime 4, Y cual es 1a razén por la que sales a
bolcar zapatos?

J: Porque pus no hacia nada y mi mama me dijo que por 1o menos empezara a trabajar
de algo y pus un seflor que boleaba zapatos me dijo como y yo ya empecé

M: Bueno, tia comentas que cuando boleabas zapatos te dicen que hay otras formas de
ganar dinero y te dicen que tener relaciones sexuales es una de ellas (A ver como es
esto?

J: Lo que recuerdo es que andaba bolcando y me hablé un chavo, no estaba ni muy vicjo
ni muy joven. Y me hablé “si jquicre grasa’ *si boleame. no™ y ya empcecé a bolear,
como yo siempre andaba ¢n shorts, como alld hace mucho cilor, yo notaba que se me
quedaba mirando mucho a mi parte y este...

M: Cual parte?

con la que mi papa habia vivido,
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J: Bueno, mi parte de cnfrcnlc. o sca mi penc bno . Se me quedaba mimndo el pene y la
verdad este, pues yo ba b. y me pezo a hacer platica de cémo me
llamaba, y le dije mi nombre, quc cunnlos afios tenia y me dijo quc si habia hecho el
sexo con mujeres y le dije que si, que ya lo habia hecho y me empezé a preguntar que
que se sentia y todo eso y pues yo al recordar todo eso, pues se me puse erecto ¢l pene y
ya después me dijo “sabes que, que 1 puedes ganar mas dinero sin ensuciarte mucho y
hacer otras cosas, tc puedes divertir al mismo tiempo y pucdes ganar dincro™. Ya
después yo, este le pregunté que cémo, si no sabia hacer otra cosa. “No si quicres ve a
guardar tu cajon y vamos te invité un café, tec invito a comer” me dijo.
M: LY ti que hiciste?
J: Bueno yo no sabia si ir o no, pero fui. Le dije que si y ya fui a guardar ¢l cajon, en ¢l
mercado todos me conocian, alla me dicen ¢l peléon pues fui guardé mi cajén y me fui
con él. Primero fuimos a un restaurante, me invité de comer y un café y ya después se
senté al lado mio y me empezé a decir *no que tu puedes hacer sexo con otras personas,
te pueden pagar nada mas, por acostarte con ¢llos y yo picnso que te vas a divertir y vas
a ganar mucho dinero, mas del que te imaginas™. Esc scfior me llevé a un hotel, hice
todo lo que me dijo. Yo dudaba mucho pero dije: “'no pierdo nada si voy con é1” y asi
fue como empecé a prostituirme, yo conactaba a mis clientes mientras bolcaba.
M: ;Cémo te sientes ta después de haber tenido relaciones con este seflor?
J: Pus la verdad al momento me gustd, la verdad es que a esa edad uno esta bien caliente
¥ le vale chetos todo. Ademas, bueno, como nunca lo habia hecho con un hombre ni
nada, o sea pues yo sentia asi otra cosa no, no senti igual que con una mujer, porque ya
la mujer la sentia muy abierta, muy asi no, y este chavo lo senti bien, que hasta me
aprelaba y todo eso.
M: (Cuidnto tiempo duras prostituyéndote?
J: Como tres ailo!
M: Entonces lo haces por gusto, por dinero o por los dos?
J: Pues yo puedo decir que mis por dinero, porque o sea a veces llegaba ¢l momento en
que no lo queria hacer, pero me daban dincro o cosas y otra vez lo hacia y pues entonces
lo hacia por dincro.
M: (Por qué en ocasiones ya no lo querias hacer?
J: Pus no sé, me sentia sucio o asi como comprado.
&Y cuando tenias esta sensacion?

J: Pues a veces cuando estaba con la persona, pues ya la sentia pues casi a diario no,
porgue, o sea, yo sentia que mi mama ya no me veia como un niiio inocente y hasta me
daba algo de vergilienza cuando mi mama me veia en truza y antes no, antes andaba en
truza y asi y yo me sentia limpio, o sea yo no sentia nada que me viera mi jefa asi, sino
que hasta que empecé hacer cosas con hombres, 0 sea que mi mama ya no me veia
como a un inocente sino que me veia como..., pues no s¢, me veia, sentia que me veia
mal, yo picnso quc era asi.
M: ;/Qué pasa duspucs ?
J: Después me vine a la Cd. De México, vine y estuve tr en un y
estuve viviendo con un sefor, el cra... era mi parcja, pero al sedor lo mataron por
problemas que tenia con otras gentes. La verdad yo mie senti muy mal porque yo me
hnbin enamorado de ¢l y lo queria mucho.

: 4Como es que decides venirte para aca
J Ah porque conoci a este scilor prostituyéndome fue la segunda persona con la que lo
hice, bueno yo estuba también boleando y me pidié grasa y asi muy parecido a la
primera vez. En ese ticmpo ya ni bolecaba | ya lo que hacia era irme con ellos al hotel y

d
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ya después saliendo me embarraba dc tinta, para que mi mama dijera que andaba
trabajando.
M: .Y ti mama nunca sc dio cuenta de que te prostituias?
J: No, no sé. Yo creo que no.
M: Bucno me estabas contando lo del seiior, ;Qué pasa después de que te vas con é1?
J: Lo vi esa vez y no lo valvi a ver hasta que un dia que yo me sali de mi casa, nada mas
porqué si, bueno mis bien ya no me sentia muy a gusto en mi casa, por lo que se¢ fueran
a dar cuenta de quc mc prostituia. Después de salir de mi casa yo pasé por la plaza
civica y volvi a ver a este sefior y como me vio con mi mochila me pregunté que a
dondc iba y la dije que la verdad me iba a ir a Reynosa con mis tios, é! me dijo que ¢!
también iba de salida, que iba pa México, que alla tenia un restaurante, me dijo que si
mec venia con ¢l, que mie daba trabajo, y donde dosmir y la verdad me parccié muy bien
y fue cuando me vine para aca. Ya llcgamos a su casa y pues yo ya sabia que transa, ya
después llegamos y hicimos ¢l sexo, ya después al otro dia pues me paré temprano, a las
4 de la mafiana para que le ayudara a abrir el ante y ya después de ahi pues
cmpecé a trabajar ahi, con el tiempo empecé a mandarles unos centavos alld a mi
familia, a mi mama principalmente y asi fue como llcgué aqui. Ya después saliamos de
pasco, o sea lo que cra sibados y domingos salia con €1, es pues ibamos a dar la vuelta,
ibamos al cine y pasibamos por la Alameda y él me empezé a decir “por aqui esta la
movida™ y que quién sabe que, que hay muchos mayates y homosexuales y todo eso ya
me empezo6 a decir.
M: .Y duras mucho tiempo con é1?
J: Pues algo, como un afto, después me regresé a Poza Rica, €s que me mandé 15 dias
de vacaciones, yo le dije que si me dejaba venir, porque esta persona no cra mi patréon
sino era mi parcja. me dijo que si y me fui a mi casa. Pero cuando regresé ya lo habian
matado, porque asaltaron cl restaurante y por oponer resistencia le dieron un tiro,
M: ;Qué haces ta ante esto?
J: Me regresé a Poza Rica, pues igual a hacer lo mismo, a drogarme.
M: .Y seguias pro';liluycndo"
J: Sl. bucno primero entré a trabajar a un hotel Iavnndo ropn, dcﬁpuu fui recamarcro y
luego ya fui rcccpc:onnla. pero scguia ahi f Yy t algunos y me
pedian mis servicios.
&Y tu familia que decia?
J: Nada
& Te recibicron como si nada?

J: Si, pero luego yo me sali de mi casa y rentaba un cuarto solo.
M: El dinero que ganabas te alcanzaba para vi solo
J: Si, ademas yo le robaba dinero al dueiio del hotel, pero un dia cuando me caché me
corrié.

: &Y ta que hiciste?
J: Pues me meti de ayudante de albaiiil y conoci a otra persona 1a cual fue mi pareja. Yo
lo quise mucho. También en ese ticmpo empecé a robar con unos amigos para sacar
dincro para mi droga.
M: .Y qué paso con tu parcja?
J: Nos llevabamos bien, s6lo que un dia nos peleamos y por eso me vine de nuevo para
¢l DF.
M: A ver td te peleas con tu pareja y por eso decides venir de nuevo a DUF.
J: Bueno, yo de hecho, también tenia broncas con la policia ahi en Poza Rica. yo cai al
reclusorio dos veces, una por robo y una por lesiones, ya después dejé de firmar un buen
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tiempo. Cuando me llegé otra orden de aprehension, fuc cuando decidi venirme al
Estado de México.
M: 4,Cémo fue que ti *“caes™ en ¢l reclusorio la primera vez? jRecuerdas qué pasé?
J: La verdad si, fue que unos amigo, sc puede decir que mis amigos , este, me dijeron
que los acompafiara a atracar a un jaulazo, bueno el jaulazo alla se le dice al robo a
casa-habitacion no, y pues ya si me aventé, como era de la banda y todo eso. pues me
fui con cllos y, este, fue cuando todo salié bien, si no c; que n media cundra antes de
ltegar a mi cuarto, yo estaba rentando alla, cste, do y pasé una
patrulla y nos levanté por las cosas que teniamos cn la banqueta y fue cuando
empezaron a investigar y todo cso, y fuc que se dicron cucnta que las cosas eran
robadas, fuc la dueiia de las cosas, ella no pidié nada contra nosotros, pero se fuc por
oficio y fue la primera vez que cai en el reclusorio.
M: .Y la segunda?
J: La segunda fue de quc me encontré a un chavo con ¢l que habia robado antes y que
por mi culpa y que quién sabe que estaba bien drogado y me echo la culpa a mi de
muchas cosas, yo cstaba igual, estaba drogado y me sacé una navaja y me dio un
navajazo aqui en ¢l brazo ¥ yo no traia no con que defenderme, no sé ni como le agarré
el brazo en el aire y le quité la navaja y le di dos navajazos también, uno cn la picrna y
otro en e estomago.
M: Y como le haces para sobrevivir ya estando aqui?
J: Prostituyéndome en la Alameda
M: Y como es que te vas relacionando aqui?
J: Bueno, mira un dia fue que conoci a varios chavos que me querian atracar un dia y
me fui a la Alameda y yo creo, no sé si era ¢l lider, ¢l chavo que le rompi toda su carota,
porque me queria robar, no sé si era el lider, pero no sé que transa. el chiste es que ya
después los chavos me empezaron a decir “ah, chido por haberle roto su carota, porque
la verdad se manchaba con nosotros’™, dijeron los chavos. Ya después me empecé a
andar con esos chavos.

Y como cra tu relacion con ellos?
J: Ah, pues cllos me cnsefiaron a monecarme, yo ¢l activo no lo conocia, porque allia no
conocen ¢l activo; conocen ¢l chemo, la mota, y todas las drogas pero menos ¢l activo,
pero ya después me empezaron a decir “échate una mona™ y todo eso , y yo pues dije
que si, ya cuando me dan un papel de baflo mojado dije: **,Y para que scra eso?”, yo
pensé que era thiner, me empecé a drogar y ya después por la droga me juntaba con
ellos. Casi me olvidaba de prostituirme, ya nada mas me prostituia cuando no sabia, o
sea no podia comprar mi droga, que no tenia con que comprarla pues. De ahi pues un
morrilo me dijo: “vamos a bafiamos a Casa Alianza, a cambiamos y nos salimos™.

: &Y es como llegas a Casa Alianza?

J. Si, llegué y me trataron bien, llegando me dijeron que me meticra a bafiar y me dicron
ropa, toalla, jabén y zacate, ya después este pues me baiié y me iba a salir en la tarde,
pero me puse a jugar futbol y se me olvidé que me iba a salir, 0o sea que me gusto el
coto de aqui. El unico problema es que yo era mayor de 18 aios.

&Y quc pasé?
J: Unos chavos que habian estado aqui en Casa Alianza y me dijeron que minticra y
dijera que tenia 17 afios, y asi fue como ingresé.
M: .Y estuviste aqui mucho (icmpo‘.’
J: Estuve como unos dos meses aqui sin salirme, salia pero de permiso,
todo ¢so.

&Y te scpuias drogando aqui?

alaiglesiay
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J: Si, pasé un rato y después empecé a ir por mi activo y a veces hasta lo metia aqui a
refugio, hasta que un dia me cacharon y me mandaron a Ollin.
M: gEntonces seguias en el refugio o ya no?
J: Las primeras si me aceptaban de nuevo, pero como lucgo veian que me salia a
drogarme ya no mec dcjaron entrar.
M: .Y ti que hiciste?
J: Ah, pus vine a hablar con mi conscjero y él me dijo que sélo me podian aceptar en
Ollin, por lo de¢ mis adicciones, ahi me llevaron a un anexo.
M: .Y lograste dgjar la droga?
J: Si, los 6 meses que estuve en Paydeya y lucgo otros scis meses después de que me
sacaron, o sea coOmo un afo, ya después me pasaron al hogar y ahi en el hogar de nuevo
me cmpcecé a drogar, volvi a recaer pero mas grucso y valio chetos, ya después me volvi
a salir a la calle.
M: ¢Por qué vuelves a salir a la calle?
J: pues yo ya cstaba en cl hogar, entonces ahi ya hay mas libertad, y pucs como ahi nos
dejaban la puerta abicrta, pues yo encontré mucha tentacion, cuando alguien se drogaba
me llegaba cl hornazo, y volvia a recordar cuando fumaba mariguana y todo ¢so y pucs
me empecé a drogar de nucvo.
M: iHubo alguna otra cosa por la quc i te quisieras salir y drogarte?
J: No. nada.
M: (En ese tiempo no tuvistic una infeccioén de transmision sexual?
J: No, lo que si me acuerdo que tenia, este icomo se llama? Pues si que me picaba
mucho por la parte donde estan, si donde estian los testiculos, o sea abajo todo me
picaba y nada mis, pcro me decian que cran laicos o no sé quc eran y pucs me dicron
una pomada para ¢charme y me la echaba y se¢ me quitaba rapido.

: ¢Cuando te practican a ti la prucba de Elisa?
J: Cuando estuve en Ollin me hicicron varias, siempre me habian salido negativas, hasta
la altima que resulté ser positiva, yo no sabia ni que onda y mi resultado fue positivo.
M: ;{Coémo tomaste cl resultado?
J: La verdad lo tomé muy tranquilo, o sea yo mie acucrdo quc estaba aqui sentado y yo
lo tomé¢ tranquilo, o sea porque no cstaba bicn informado lo que era ¢l VIH, ni lo que
era el SIDA, bueno sabia lo que ¢ra ¢l SIDA y que significaba la muerte, pero, o sca asi
nomas, ya después que empecé a venir a terapias y me empezaron a explicar lo que era
el VIH si me sentia 4 itado, medio do de onda.
M: ;Cual fue tu reaccion una vez que cstuviste bien enterado?
J: Pues recai muchisimo mas, porque a veces yo pensaba que mi vida ya no valia nada,
ya no servia para nada, o sea “ya vali chetos o sea ;qué hago aqui dentro? mejor me voy
a morir alla afuera™ y me salia y me metia activo.
M: (Te seguiste prostituyéndo?
J: ¢Después de que me enteré? Al principio si porque no sabia ni que onda, pecro ahora
ya no.
M: Tengo entendido que ya no te drogas ;,Qué sucedid para que dejaras de drogarte?
J: Bueno, pucs me acuerdo que antes de la segunda vez que fuera de visita a mi casa,
Itlegu¢ en la noche y me encontré a mi abuclita en cama y pues yo pensé que era algo
pasajero su enfermedad y no, o que hasta cuando me dijeron que si me iba lo mas
probable era que cuando regresara ya no la iba a encontrar, yo senti horrible, después
cuando me drogaba yo siempre pensaba en cso, decia yo: mi mama luchando por la vida
y yo aqui drogandome. Después de que ella murid yo tenia ese recuerdo de mi abuelita
diciéndome = deja las drogas, deja las drogas™ y fue 1o que me hizo cambiar.
M: (Como te sicntes ahora, con ¢l VIH?
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J: Ahorita ya aprendi a vivir, he aprendido que si se pueden hacer muchas cosas aungque
uno esté infectado, luego un compaiicro de aqui tiene su bebé y le salié bien, o sca lo
que me preocupaba que mis hijos iban a salir igual, yo digo que eso depende de uno si
se cuida o no, pues puede salir normal sin infectarse.

: £ Qué cosas esperas de la vida, ahora?
J: Espero que algan dia pucda recuperar las cosas que un dia perdi cuando sali a la calle
M: (Como cuales?
J: Las cosas que perdi fucron: mi casa, mi familia, mi salud, ¢l amor, la proteccién que
me podrian dar en mi casa
M: ;/Qué cosas ganaste al salirte a la calle? ;O no ganaste?
J: Si, gané cosas como libertad, sexo, aventura, peligro, encmigos también, vicios.
Bueno también ahi me dieron ayuda, compaiieros, dinero y otras cosas bucnas. Ah el
VIH
M: .Y qué es lo que mas esperas recuperar?
J: Mi familia, mi alegria.
M: .Y cémo lo piensas hacer?
J: Buscando a mi familia, venciendo los obsticulos es decir sé que me van a hacer
reproches pero tengo que aguantar, tengo que trabajar en ¢so porque si ahorita alguien
me hiciera reproches actuaria agresivamente. Tengo que trabajar y dejar para sicmpre la
droga, y cuidarme.
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Entrevista No. S

Ménica: ;Cémo te llumas?
Entrevistada: Consuclo ,
: &Qué edad tienes?
C: 17 afios
M: . Dec dénde eres originaria?
C: De aqui, del D.F.
M: ;De qué lugar exactamente?
C: Ah, de por el Rosurio
M: (Hasta que aiio cursaste?
C: Hasta el quinto
M: ,Cudnto tiempo ticnes de andar cn la calle?
C: (Mas o menos o exactamentc?
M: Si puedes dime exactamente, sino mas o menos.
C: A ver, ha dec tener como unos diez afios. Si dicz ailos
: ¢Coémo cra tu vida antes de salir a la calle?
C: Ah pucs bien. La verdad no recuerdo mucho.
M: /Qué ¢s lo que recuerdas?
C: Lo poco que recuerdo es cuando mi mama nos abandoné
M: ;A quicenes abandond?
C: A mi papd. A mi hermana y a mi
M: ;O sea que tu familia estaba formada por tus padres, ti hermana y ti? ;Solamente?
C: Si. Bucno si a cso se le puede llamar familia si.
M: (Por qué? ;Como cran las relaciones entre ustedes?
C: Malas, muy malas. Mi papa sicmpre nos pegaba a las tres, mi mama ni me pelaba y
con la ttnica que me llevaba bien, bueno a veces, era con mi hermana.
M: (Qué edad tiene tu hermana?
C: Es dos ailos mas chica que yo
M: Bucno, entonces ta papd les pegaba mucho y ti mami no hacia mucho caso
LRecucerdas alguna otra cosa que hubiera sido significativa para ti?
C: No, nada.
M: Bueno, regresando a la de th mama TG sabes por qué tu mama los abandona?
C: No. Yo crco que porque nio nos quceria, ni a mi papa y como lo iba a querer si le
pegaba siempre.
M: {Cdémo cuantos afios ticnes cuando esto pasa?
C: Yo no sé cuantos aiios tenia, pero después mi papa me dijo que tenia yo tres afios.
M: £Qué pasa con des después de que su A se va?
C: Nada, nos quedanos a vivir con mi papa y con mi madrastra.
M: ¢ La relacion con ¢l mejord, empeorod o siguid igual?
C: Igual, nos siguié pegando mucho.
: &Y como se llevaban con su madrastra?
C: Mal, clla también nos pegaba. Siempre estaba diciéndonos de cosas y mi papa la
apoyaba para decimos también que no serviamos para nada, que todo lo haciamos mal y
que como mi mami no nos llevé con elfa.
M: ;Como te sentias ta ante cso?
C: Mal, pinche ruquito sc manchaba con nosotras.
M: i Tienes algin recuerdo el alpin momento en que estuviste en tu casa que sea padre?
C: No
M: Bueno, finalmente [ Qué pasa para que salgas de la casa de ta papa?
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C: Ya te dije, ¢l siempre nos estaba diciendo de cosas y nos pegaba hasta que se
cansaba.

M: ;No sucede algo en especial por lo cual decidas salir? Porque 1t mencionas que
sicmpre te pegaba, pero hasta esc momento tomas la decision de salirte.

C: Lo que pasa es que... alguien abusé de mi y por eso ya no quisc estar ecn mi casa

M: ;Quién abusd de ti?

C: Un familiar

M: OK, ti sales de tu casa y qué pasa con ti hermana

C: Ella se vino conmigo

M: (A dénde van? ;Qué hacen?

C: Anduvimos ahi por las calles, no muy lejos de donde viviamos. Vagabamos cn cl dia
¥ dormiamos debajo de los puentes por las noches.

M: Y para comer como le hacian?

C: Pediamos dinero a las personas que pasaban o nos acercabamos a los puestos de
comida y les pediamos un taco, a veces nos daban, a veces no.

M: ;Cuanto ticmpo duran haciendo esto?

C: Unas semanas.

M: (En ese tiempo no encontraron otros nifios que estuvicran cn la calle y con los
cuales se empezaron a juntar?

C: Si habia muchos chavos y algunas chavas, pero no les hablibamos mucho.

M: iNo tuvicron algin problema con cllos o con otras personas?

C: No, te digo que estuvimos poco tiempo.

M: ;Qué pasa entonces, a donde se van?

C: Un dia una sefiora qué paso por ahi, nos empezo a preguntarnos cosas, que de donde
éramos, qué dénde cstaban nuestros papis, qué si ya habiames comido, e dijimos que
no habiamos comido y nos dijo que si queriamos ir a su casa, que nos iba a dar de
comer y ropa para que nos cambidramos y nos fuimos con clla.

M: .Y les dio las cosas que les habia prometido?

C: Al principio si, pero ya después nos mandé a pedir limosna, y si no le llevabamos
dinero pus no nos daba de comer, ni nada y a veces hasta nos pegaba mucho.

M:; Y cuanto tiempo las tiene pidiendo limosna?

C: Unas semanas, porque no nos iba bicn y clla ha de ver pensado que no era negocio y
un dia a mi. porque sc¢ quedé con mi hermana, me llevé a una casa en donde atienden a
Menorcs.

M: Te separan de tu hermana y te manda a una institucion

C: Si, pero no me gusto, al poco tiempo me escapé y ahora si me empecé a juntar con
unos chavos del metro, que se drogaban con resistol.

M: ;Cémo te llevas con estos chavos? ;Como es que te empiczas a jumar con ellos?

C: Ellos me empezaron a hablar y me invitaron a drogarme, estuve con cllos unos dias,
pero después no me segui llevando bien con ellos y me fui a otro lado.

M: ;Por qué no te llevabas bicn con cllos?

C: Porque no hacia lo que ellos decian y nada mas por eso.

M: ;Adoénde vas entonces?

C: A buscar a mi mama

M: ;(Como cs que tomas la determinacion de buscarla? ¢ La extranaba
C: No. bueno un poco. Lo que pasa cs que no tenia a donde ir, ademas conocia un poco
la merced porque mi papd tenia un puesto de tacos, por eso me anime a ir a buscarla.

M: ;Como cs que sabes que puedes encontrar en la mierced a 1t mama, si dices que ella
los abandond cuando tenias tres anos?

C: Mi papa siempre nos decia que ahi ella siempre estaba... mi mama era prostituta.
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M: &Y la encontrasie?

C: No

M: ;Entonces qué haces al no cncontrar a tii mama?

C: Me quedé ahi en la merced, conoci a otros chavos que me ofrccieron cocaina y como
cllos robaban para poder comer, pues yo empecé a robar con cllos. Ahi hay que hacer
algo, si no, no comes, la merced es muy dura.

M: Me imagino que si

C: Ahi es donde me empecé a prostituir, les preguntaba a las sefioras de la merced como
le hacian y fui agarrando mis mailas, sacaba mejor dinero que pidiendo y hasta que
robando. .

M: ;Cuantos aios tendrias cuando empiczas a prostituirte?

C: 8 ailos

M: .Y cuanto tiempo duras prostituyéndote?

C: Como... mucho ticmpo. Como 7 o 8 aflos.

M: £, Qué consecuencias te trae prostituirte?

C: ¢ Qué me trac? Dinero

M: Aparte del dincro, (No existe alguna otra consecucncia? No solo me refiero a cosas
negativas, sino también pucden ser cosas positivas, cosas en general que hayan venido a
partir de que i te prostituyes

C: Pucs enfermedades de las de transmisién sexual

M: ;Alguna otra cosa? ;En ¢l aspecto psicolégico?

C: No

M: Mira, de pronto sicnto que no quicres hablar, yo desde el principio te mencioné que
si habia cosas en particular que no quisicras platicar, me lo dijeras y no habia problema,
no lo hablibamos y ya. Pero de pronto siento que no quieres hablar sobre nada. no sé
porque y me gustaria que me dijeras que onda para ver si seguimos con la entrevista o
no. No digo que todo sca tu culpa, puede ser que yo no te hago bien las preguntas o no
hay suficiente confianza para hablar sobre eso conmigo, pero si esto Gltimo me hubicras
dicho desde ¢l principio.

C: No ¢es eso.

M: (Entonces qué ¢
C: Es algo que ya habia yo dicho antes, ustedes siempre vienen y nos preguntan a
nosotros todo. En las terapias grupales siempre quieren que nosotros hablemos y a ver
cuando ustedes nos platican sobre lo que estamos hablando. A mi la verdad no me
parece que nosotros siempre scamos los que cstemos hablando sobre nuestra vida y
ustedes no.

M: Mira Consuclo, ¢stoy de acucrdo en que esto ya sc habia hablado, y en c¢sa ocasién
lo que nosotros comentibamos es que las terapias son para ustedes no para nosotros. Lo
que trato de decir ©s que como psicologos también tcnemos problemas pero las
resolvemos cn otro momento, con otras personas, la mayoria con otros psicologos. Ha
habido ocasiones en que todos hemos hablado de nuestras experiencias, pero cuando el
momento lo amerita, cuando se ha requerido. No creo que sirva de mucho si todos nos
ponemos aqui a contar nuestros problemas siempre. la terapia es para ustedes, los
importantes en ese momento son ustedes no nosotros. A lo mejor piensan que no
necesitan las terapias, que mas que una demanda de ustedes, s de la institucion, lo
curioso es que si piden medicamentos, comida, y las terapias son como mis a fuerzas
que voluntariamente. Para nosotros s¢ trata de una forma de ayuda que nosotros
podemos darles a ustedes aunque no mpre lo toman asi. A veces con el tiempo si lo
sienten como una ayuda, pero al principio no. Ahora, esta entrevista yo te la pedi como
una ayuda para mi, y si t¢ puede ayudar a ti en algo pues que mgjor, pero no quicro que
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la veas como obligaciéon y que me digas que si me la das pero a mera hora no quicras
hablar de nada.
C: No, pues no. Lo que si, es que como te dije al principio no voy a hablar de algunas
cosas, no quiero hablar de algunas cosas. Y la mayoria son cosas, pus que me pasaron
cuando estaba mas chica.
M: De acuerdo, no tc voy a obligar a hablar de cosas que te hacen dafio o quc
simplemente no quieres hablar ;Preferirias hablar de cosas mas recientes?
C: Si
M: ¢Te parece si hablamos de cuando sabes que estas infectada de VIH?
C: Si
M: Tu mencionabas que te prostituias (Tu crees que te hayas infectado cuando te
prostituias?
C: No, yo fui infectada por mi parcja.

: ¢En que momento llega esta pareja?
C: Cuando yo dcjo de prostituirme, me empiezo a juntar de nuevo mas con chavos de la
calle y es ahi cuando conozco a mi pargja.
M: Ta mencionas que decjas de prostituirte ¢Por qué?
C: Porque ya mc sentia mal, ya no podia. Un dia abusaron sexualmente de mi... y por
€so ya no.
M: Muy bicn, regresemos un poco Tu sabias que tu pareja estaba infectada?
C: No
M: ¢El sabia que estaba infectado?
C: Si
M: ;Como tc sentiste cuando te enteraste que ¢l te habia infectado?
C: Pues senti bien culero, yo confiaba, ahora si, que en el no. Nunca pensé que me
infectara, a veces cuando me acuerdo me da mucho coraje, lo maldigo, porque pues el
sabia.

: ¢Cémo te enteras que €] es quién te infecto?
C: Porque ve, yo cstaba en la casa del niitlo cuando me hicieron la prueba no, me dijeron
que era positiva y todo ¢so. Poco después supe que estaba embarazada, yo no sabia que
hacer y me sali a la calle, me drogaba y todo e¢so, pero como yo ya habia venido algunas
veces a terapia aqui a LUNA, pus me buscaron y me trajeron para aca, y fue cuando
supe que ¢l ya tenia tiempo aqui, que era seropositivo y que él me habia infectado.

: & Qué¢ hiciste cuando te enteraste de todo cso?
C: Pues le dije muchas cosas, pero yo lo queria y él me dijo que se va hacer cargo de mi
hijo
M: Ahorita, ;Lo quicres?
C: No, ya no vivimos juntos.
M: Bueno, vamos a ir un poco mas despacio. (Cuando te dan el resultado positivo, qué
pasa contigo, como te sientes?
C: No me cac el veinte, es como si no fuera yo a la que le estuvieran diciendo que tiene
VIH., me parecio como algo que no cra yo, como si fucra a mi vaya.
M: ¢Entonces no hay ninguna reaccion? (No pasa nada contigo?
C: No, yo venia a LUNA y todo, pero no me pasaba nada. Cuando me enteré que estaba
embarazada, si s¢ me movié el tapete, me senti mal, no sabia que hacer, me sali a la
calle a drogarme.
M: Pero mencionas que es cuando vienes a LUNA y que es cuando te enteras de que tu
pareja es quién te infectd [ Como enfrentas todo esto?
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C: Trnbujnron conmu,o mucho ticmpo, terapias y todo eso fue lo que me ayudé.
mis en mi hijo. No me drogaba y me tomaba los
mcdlcamcnlos por mi huo. Mi hijo fuc lo que me ayudé a salir adelante.
M: .Y qué pasa con ta pargja?
C: Dccidimos que cuando naciera nuestro hijo, ibameos a estar juntos, para pues criarlo
los dos. Y si, después de que yo sali de perinatologia, estuve la cuarentcna cn el
dormitorio de LUNA y después nos fuimos a vida independicnte. No duramos mucho, y
pues ya no vivimos juntos.
M: ;Qué pasa, porqué se¢ scparan?
C: Porque teniamos problemas, él un dia no llegé a la casa por varios dias y como
viviamos en una casa que nos prestaban porque él era portero del cdificio, pucs al ver
que él no trabajaba a mi me corricron del edificio y fue cuando me regresé aqui.
M: Bueno si, pero antes de €so, yo lenia entendido que habia problemas porque aunquc
€] lec estaba echando ganas a su trabajo, ti no hacias nada de quchacer, ni hacms de
comer y s6lo te la pasabas viendo la television ¢ Es cierto?
C: Si, pero ¢l después sc fue con otra vigja y por su culpa nos sacaron del edificio.
M: Una vez aqui en LUNA ;Qué haces?
C: Pues ya no tengo a mi hijo, una hermana de Gustavo lo va a registrar. Porque a mi
me dijeron que si salgo con mi hijo a la calle le van a avisar al DIF para que sc lo lleve.
Yo ahorita no me drogo, estoy yendo a la escuela y espero ir a un curso a ver de que,
para que pueda encontrar trabajo.

: & Qué esperas hacer con tu vida?
C: No drogarme, poder ver a mi hijo, tomarme mis medicamento, trabajar y sobre todo
que mi hijo esté bicn. Ahorita a mi hijo le estin haciendo prucbas para determinar si
también esta infectado.
M: ;Cémo esperas lograrlo?
C: No sé, pero si sé que si regreso a las drogas o la prostitucién no vuelvo a ver a mii
hijo. En diciembre a mi hermana se le muri6 si hijo recién nacido, aqui en la plaza dc
Soli, se le murié de frio. No quisicra que me pasara eso, por ¢so lc estoy echando ganas.
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Entrevista No. 6

Mbénica: ;Cudl es tu nombre?
Entrevistada: Lidia.
M: ;Cuantos afos tienes?
L: 15 aijos.
M: (En déndc naciste?
L: Aqui,enel D. F.
M: (Cudnto tiempo tuviste de estar cn la calle?
L: ¢En la calle? Nunca he estado cn Ja calle
M: ¢En déndc has estado entonces?
L: En instituciones
M: £Qué instituciones?
L: Ministerios y Casa Alianza
M: Bucno ;Desde cuando estas en estas instituciones?
L: Hace como dos aifios.
M: Muy bien ;Qué es lo que recuerdas de cuando eras mas chica? (Cémo eran las cosas
en tu casa?
L: Mira, la verdad es quc no recuerdo mucho.
M: {Quiénes componian tu familia?
L: Al principio mi mama, mi papa, mi hermana, mi hermano y yo.
M: ;Qué lugar ocupabas entre tus hermanos?
L: Soy la de en medio, mi hermana es la mayor y mi hermano es et mas chico de todos.
M: .Y como te llevabas con ellos?
L: Mmm... pues con mi hermano a veces me llevaba bien y aveces mal. Con mi
hermana no me llevaba porque no la veia.
: &No la veias? (Por qué?
L: Porque clla vivia con mi mama y yo con la mama de mi papa.
: ¢Entonces tus padres sc separaron?
L.z 8i, yo estaba muy chica cuando cllos se¢ separaron
M: ¢De quién fue la decision de que tu hermana se fuera con yu mama y ustedes sc
quedarin con su abuela?
L: No sé, cuando mi mama sc fuc sc¢ llevo a mi hermana., pero a nosotros no. Yo creo
que a clla si la queria y a nosotros no.
M: (Por qué crees eso? ;Por qué solo se lleva a tu hermana?
L: Pues si, ademds yo sentia que no nos queria, nunca nos hacia caso.
: ¢Coénto era su actitud hacia ustedes?
L: Pues de que no le importibamos, yo estaba muy chica y la verdad no recuerdo
mucho. Yo sé que clla no nos hacia caso porque eso nos decia mi abucla. Bueno,
ademis si nos dejo no creo que le importaramos mucho.
M: ;T sabes cudl es la razon por la que tus padres se separaron?
L: Se peleaban mucho entre ellos dos.
M: LY por qué pelcaban?
L: Pues dice mi abuela que mi mamd cra borracha y por cso habia problemas. Bueno,
ademis de que mi papid también era alcohdlico y le entraba a las drogas.
M: Entonces Wi sabes que tus padres tenian problemas de alcohol y aparte tu papa de
drogadiccion porque tu abucla te con 1 £, Qué miis te decia sobre ellos?
L.: Me decia siempre que mi mami era una prostituta, que ¢lla se prostituia.

: &Eso te decin? ,Tu estuviste segura de que cso fuera verdad?
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M: ¢No volviste a saber algo sobse tu madre, a verla?
L: No, no la volvi a ver.
M: ;Qué paséd con tu padre una vez que tu mama se fuc?
L: Cuando mi mama nos dgjé con mi abuela , él también se fue.
M: (A donde?
L: No sé, a él lo culpaban junto con otros de un asesinato y cuando la policia lo empezé
a seguir se fue a esconder a otros lugares.
M: (Entonces, no lo encarcelaron?
L: No, nunca lo agarraron.
M: ;/Cémo lo sabes, después él regreso?
L: No, ya no regresd. Yo sabia por mi abuela y por mis tias que no lo agarraron.
: {,Hablaba con ecllas?
L: Si.
M: Y con ustedes llegé a hablar, siquiera por teléfono?
L: No.
M: Muy bicn Lidia ;Qué pasa con ustedes una vez que tus papias se van?
L: Como ya te dijc, mi hermano y yo nos quedamos con mi abuela.
M: ,Ta asistias a la escucla?
L: Si.
M: ;Hasta que afio cursaste?
L: Hasta primero de secundaria
M: ;Tu estudias toda la primaria y es hasta la secundaria que te sales de la escucla?
L: Si.
: &Y por qué te sales de 1a escucla?
L: Porque yo ya tenia muchos problemas con mi abucin y con mis tias y ya no quisc
seguir estudiando.
M: A ver, una vez que te quedas con tu abuela (Cémo te llevas con clla?
L: Bien
: ¢Por qué dices que te llevabas bien?
L: Pus porque siempre lc obedecia, porque no me gritaba ni mc pegaba. Por cso nos
llevdabamos bien.
M: ¢Entonces cuando empezaron los problemas?
L: No sé. Cuando mi abuelita se enferma yo empiezo a hacer muchas cosas que no hacia
antes y ella sec enojaba mucho por eso.
M: (En qué momento se enferma tu abucla?
L: Pues despuccito de que yo entro a la secundaria.
M: .Y cntonces qué pasa, ella ya no pucde ponerte tanta atencién o que?
L: Pucs si, clla tiene que cuidarse mucho y tenia que ir seguido al doctor y estd mis
preocupada por su enfermedad.
M: ;Y qué pasa contigo cuando ya no ticne tanto ticmpo para ti
L: Pues yo me emipiczo a salir cada vez mas después de la escucla.
: {Te sentias mal porque ella ya no te ponia tanta atencién?
L: Pues si y no, porque pues si ¢lla estaba enferma ya no podia hacer las mismas cosas,
ni estarme cuidando todo ¢l ticmpo.
M: .Y en sicuales eran los problemas que empezaron a surgir?
L: Pues yo me volvi muy rebelde y por eso mi abuelita me empezaba a regadar mucho,
también le decia a mis tias lo que hacia y ellas también me reganaban.
M: (Cémo es que eras rebelde? (Qué hacias?
L: No lleguba temprano de la escucla, me salia en las tardes, no hacia mi tarca y me
mandaban reportes en la escucla y luego no le queria ayudar a mi abuclita,
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M: Y por qué empezaste a hacer todo eso?
L: Porque mec gustaba hacerlo. En ese tiecmpo me empece a juntar con unos amigos y me
gustaba estar en las tardes con cllos. Por eso mi abuela me mandé con mis tias.
M: A ver ;Cémo cs cso?
L: Si, como mi abuclita ya estaba enferma, pues entre ella y mis tias decidieron que me
fuera a vivir con una de cllas.
M: Y como es una vez que te vas a vivir con tu tia?
L: Pues, fue igual me regailaban mucho.
M: .Y cudiles cransus r S para r 1c?
L: Decian que nunca lcs obedecia. Ademis de que se cnojaban porque un dia se
enteraron de que nie drogaba.
M: .Y lo hacias?
L:Si

: &Y por qué lo hacias?
L: Pues porque un dia mis amigos me invitaron a probar droga y me gusto.
M: 1Qué tipo de droga?
L: Mota.
M: (T4, cémo te sentias drogandote y saliéndote mucho de tu casa?
L: Yo sentia mucho coraje, no sé contra quién o porque. Yo en ese tiecmpo me sentia
muy mal, no tenia con quién platicar en mi casa y por eso me estaba mucho ticmpo
fuera de mi casa.

: Y th les comentaba o tu abuela y a tus tias que te sentias asi?
L: No, no podia decirselos. Cuando veia ya me estaban reganando por algo. Ademas
casi no nos hablabamos (Si me entiendes? Es decir casi no platicabamos.
M: Aja.
L: A cada rato me cambiaba de casa iba de tia en tia y ninguna me aguantaba. Decian
que yo las metia en chismes, que cra muy conflictiva y agresiva,
M: ;Deccian esto por qué te drogabas?
L: Si, ademads en ese ticmpo con mis amigos robaba.
M: ; Tuviste mucha influencia de tus amigos?
L: Si, bueno no. Ellos me decian vamos a hacer esto o o otro y yo lo hacia. Pero lo
hacia porque yo queria, ellos no me obligaban.
M: Entonces t 1o que querias hacer. (Ta querias drogarte y robar?
L: Si, bueno lo que pasa es que no sabia lo que queria, pero no me obligaban ellos.
: &Y con ellos como te llevabas?

1 Bien,
M: ;Podias platicar con cllos sobre tus problemas ;Les tenias confianza?
L: Bueno no, cuando estaba con cllos me sentia bien, pero tampoco hablabamos sobre
mis problemas o sobre los de ellos.
M: ¢Se podria decir que eran tus cuates, no tus amigos?
L: Andale.

: &Y quicnes si cran tus amigos?
L: Nunca he tenido amigos, sicmpre como que he sido muy sola. En esc tiempo me
juntaba con ellos pero solo era para el desastre.
M: .Y en las instituciones?
L: Tampoco tenia amigos
M: ;Por qué crees que era as
L: No sé. No estoy de acuerdo con muchas de las cosas que hacen.
M: [ Como qué cosus?

L: Pucs como que no se quicran bafar o digan groscrias, varias coymss
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M: Bueno regresando un poco, hace rato mencionabas que vas a vivirte con una de tus
. tias y como hubo problemas tuviste que vivir con otras tias ;Qué pasa después de esto?
L: Bueno, después ellas como ya no mc aguantan me regresan a vivir con mi abuclita.
M: Aja.
L: Y pucs siguicron los problemas porgue yo scguia drogandome. Ademis ya no me
importaba que mi abuclita me vicra.
M: .Y cuando veia que te drogabas clla que hacia?
L: Me reganaba, me gritaba enfy de todos. Er yo me acucrdo, que también yo
le gritaba a ella.
M: Ella te gritaba y 10 lc gritabas.
L: Si y cra peor, hasta que un dia ya no aguante y le dije a mi abuclita que me llevara a
un internado.
M: {Qué cs o quc te llevd a pedirle eso?
L: Pues que cuando estaba dmgada me ponia muy agresiva con clla y ya no qucrm esa,
pues después de todo era mi abuclita.
Y te llevo a un internado?

L:
M: I,Qué te pasdo ahi?
L: Pues cs quc cra de monjas y eran muy cstrictas. A mi la verdad no me gusté y
después de unos 8 meses pues me corricron.
M:  Y?
L: Llamaron a mi abucla, para que me regresara a mi casa, pero no se que te diria ella y
mis tias porque me mandaron a Ministerios
M: .Y cuanto tiempo duras ahi?
L: No pues casi luego Juego me Trajeron a Casa Alianza.
M: A ver a ti te llevan a un intemado y del internado te envian a otra institucién, pero
LQué pasa con tu hermano? ;Sabes algo de €17
L: No, no sé que pasé con €l, empezé a salirse con sus amigos mucho antes que yo,
llegaba al principio a ir de vez en cuando, pero después ya no. Supongo que ha de andar
por ahi.
M: ;Te preocupa como s¢ encuentra cn este momento?
L: Si.
M: Muy bien, regresemos un poco. Te traen a Casa Alianza ; Qué pasa contigo?
L: Nada, estuve aqui un tiempo.
M: ;Cuinto tiempo?
L: Unos meses.
: & Te sentiste bien una vez que estuviste aqui?
L: Si.
M: (Dejaste de drogarte?
L: Si.
M: (Tenias amigos, tc llevabas bicn con los conscjeros?
L: Amigos no. Y a los consgjeros les hablaba bien.
: ¢No te interesaba hacer amigos?
L.: No. En esce tiempo conoci a Eduardo, con €] era ¢l tnico que me llevaba bien.
: & Qué tenia é1? ;por qué a €l si le hablabus?
L: era buena onda, cra diferente a los demas.
M: ;Después llcgaron a ser pare
L: Si. desde que yo llegué nos hicimos muy amigos.
M: (En ese momento sabias que Eduardo estaba infectado de VIN?
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M: Y no te importaba?

L: No, en cse momento no.

M: TG por qué crees que cn cse momento no te importaba?

L: Porquc en esc ticmpo cstaba muy deprimida, dat DS juntos, cuando ¢l
me dijo que se iba a ir de vida independicnte, o sea ya no iba a estar en Casa Alianza, no
supe que hacer y le dije que me iba con él.

M: O sca él cra la tinica persona con ls que te lievabas bien en ¢l refugio, ademas de que
era tu novio, entonces cuando ¢] te dice que se va, no lo piensas y le dices que te vas con
él.

L: Si, cuando él me dijo que sc iba a ir senti mucho miedo. No me queria quedar aqui.
M: ;T sabias lo que significaba ser parcja de una persona scropositiva?

L: Si porque me dijeron que él era portador del VIH y que si yo tenia relaciones con él y
no nos protegiamos me iba a contagiar.

M: .Y no te importo?

L: No, en ese momento no.

M: ;Cuindo tc empezé a importar?

L: Mucho después, porque después de vivir unos meses juntos, yo me fui a hacer la
prucba cn el Instituto de Nutricion, cuando me dieron la prueba pucs no sé senti nada
sino mucho después.

M: ;Cuindo?

L: Cuando aqui en LUNA me dicron terapias y fuce hasta entonces cuando deveras
empecé a comprender lo que cra ¢l VIH.

M: {Qué fue lo que comprendiste?

L: Pues que no cra cualquier cosa, que no tenia porque tomarlo como un juego, sino que
el virus es muy peligroso y si no me cuido me puedo morir.

M: ;Como te sentiste? ;Como reaccionaste cuando comprendiste eso?

L: Me deprimi mucho, tuve una crisis muy fuerte hasta me tuve que quedar, junto con
Eduardo, un tiecmpo en el refugio.

M: (Qué cra lo que te hacia sentir mas mal?

L: Pues que de alguna mancra yo fui la responsable de infectarme, que a mi me valio
todo lo que me dijeron y me infecté. Yo fui la responsable.

M: (Ta fuiste la responsable?

L: Tuve mucha parte de responsabilidad. Otra cosa por la Que me sentia mal también era
porque pues Eduardo fue el que me infecté. Fue todo no, yo tenia culpa y la persona que
mas queria, mi pareja, fue la que me infects.

M: .Y lograste ya trabajar cso?

L: No todo.

M: Bueno ;Y tardaste mucho tiempo de salir de la crisis? ;jQué te ayudé a salir de clla?
L: Como dos meses. Lo que me ayudé fucron las terapias y que yo pude sacar muchas
cosas que me hacian mal.

M: .Y una vez que pasaron csos dos micses y ti te estabilizas, qué pasa con ustedes?

L: tampoco estaba muy bicn. Pero también paso que Eduardo se enfermod y hasta que
las medicinas le hicieron efecto pudimos regresar de vida independiente. Hasta ahorita.
M: ;Cémo es tu relacion con Eduardo?

L.: No llevamos bien, aveces también nos llevamos mal.

M: ;{Qué pasa cuando sc llevan mal?

L: Pclcamos.

M: jComo pelean?

L: Nos decimos de cosas, insultos. Hasta algunas veces nos hemos peleado a golpes.
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L: No, no sé.
M: ¢No lo ves como una posibilidad?
L: No, ia verdad cs quec yo lo quicro mucho.
M: jAciualmente cémo estas? ;,Cémo te sientes?
L: Bien, cstoy bien.

1 &Si que puedes o jar ya lo del VIH?
L: No mancjar, todavia tengo mucho micedo, pero ya no estoy tan mai como antes.
M: LEn qué has mgjorado?
L: En que conozco lo que puede pasar si me descuido, o sea que pucdo cuidarme si yo
quiero.
M: ite sientes mejor informada?
L: Si.
M: ;Ti sicntes que 1a falta de informacion tuvo también que ver en que te infectaras?
L: Yo creo que si, porque aunque do llcgué al refugio me decian lo que era el
SIDA, no sé como que no entendia,
M: Es decir lo ojas, pero no llegabas a comprender en realidad
L: Si.
M: ¢ En tu casa nunca te hablaron sobre la sexualidad? ;Sobre ¢l VIH?
L: No, nunca. Hasta cuando me empezd a bajar me espanté mucho porque no sabia
nada.
M: .Y finalmente quién te explico sobre o menstruacion?
L: Nadie, bueno un poco en la escuela.
M: Entonces tampoco te hablaron sobre como protegerte.
L: No.
M: Coémo inicias tu vida sexual? ;Con tu actual parcja?
L: Si, asi bien si.
M: ;Tuviste alguna expericncia previa aunque no fueran relaciones sexuales en si?
LNunca nadie traté de forzarte a tener relaciones?
L: Mmm... yo cuando era chiquita jugaba con un primo y...
M: ;Tenian juegos sexuales?
L: Si.

: &Y llegaste a tener relaciones sexuales con cl?
L: Si. Y no, nunca nadic ha tratado abusar de mi.
M: Bueno, Lidia te agradezco mucho por la entrevista.
L: Si.
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