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RESUMEN 

Aáualmcme el fcnólotDD de los niftos de .. calJe es mi ¡¡aOOima 8DCÍlll ...._.., di8cil de 
enadias", pues no se c:uinamu los suficicnes Qllax:imica*6 pmlabuidlilo de bmac:&:.r. 
la prueba Clillá en que IÚI hebicndD VIS& inslilucianas mliiahs a ayudarlos, lllUdxJs Diftas 
siguen en la calle y toms los dlas se siguen sumando rnudJos más. E inclusiw el mó11C1ki 
se vuehe más complrjo. JIUllS se pueden c:smillla nuevos clcna*6 como !llDll a .,.,.m 
(lldld&:ión de niftos de .. calle, .._ ~ pros1i1ucián y el VJH-slDA &la úllima 
poblelnálica es a la que se cnfix:a la~ ya que lm nillos de .. calJe mu VllI cada 
vez son más y en el prollC90 de infixx:ión exislaJ eleua...., que aíP se dlsxalUCtllL El 
~es explorar el 6:n5mmo. con d fin de amiba c&l:lll clcna*6 que puedan c:xplKa
mrjor la infixx:ión de los niftos de la calle. Al 1n11ane de tm mlÓlllttao tan complejo que se 
mDlfXllJe de cld11C1*6 origjnadas en diwrsas il.,...ICilti, sedisió UDB de las •uxilia:icm 
que puededsmtjc.-e>e1•• • ""•decae taó1a...: .... rictlc'l!fa dlnica, .. cual es lDllde las 
apoximaciones que pn:tende da- aa:nla de los detaminimlos psiqllicns y al mismo lidTipo 
de los sociales. La población que pmticipó en la~ fiami 6 niftos y jéMlnes de .. 
calle. que talian conlaáo mu .. imliU:ión C-Alimmta lllM!& de liU IJIUl!ili•-LUNA. el 
cual se encarga de mmxll:r a nillos de a calJe con VIH-SII>A Paa Jotpw- lm djltiWB se 
empleó la mlRMsla en profimdidad y pomilllrrlcde se nmlizD mi mlfllisis de o •MÜ• de 
esllti ~ Lo que se CDIXJllllÓ fue que el hmaw• Clllli .....-.DMKl> por IDUdml 
variables 1al*> de ~ soc:ial. como &miliar y pcnanal. llls c:ualm se cdldazal de bma 
quelosdlioospesea1a10llüaas~que~quesei11fDmndeVJH. Un 
punlo ÍllipOilaé SOll los cld11C1*6 de tipo pal9Dl1lll,, ya que ............... !ID ODilÍdtilll que 
esos chicos SOll solo viállnas, mic:nbas que ellos .iUl:f!llll 1m pmp:I imiYo en todo c111e 
proo:so. 
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INIRODUCCIÓN 

Aclualtnmte en las gntndes ciudades los problemas sociales se agudi2an. exis1m más habilantes por 
lo tanto se ra:¡uicre de mayar infiae5buclura y rocur.lOS pera poder _...,,. a es1a población. 
Contradictoriarnen los """""°" escasean. los espacios son rn.iy reducidos y no se pueden cubrir los 
servicios básicos a ladas las JUSOll3S. 

Se considera que eslD de ddJe a que en el ~ exis1at pocas qxirtunidad<s de progre90, lo que 
produce la migración a las ciuihles. Sin embargo, las oondiciones no son muydislimas..,.. vez en la 
ciudad, la füha de """"'° y el bajo indice de escolaridad pnwoca que lo& a..,ais que lleg¡iraQ a 
obcener sean ries@losos y mal pug¡ldos. Aún ron todo, la opción de regresar no c:><isae, pues si en la 
ciudad la l'Cll1llner.ICi es hlia por trabajos agoeadores y pcligmsos. en el""""° no hay rala. 

Esla falta de solvencia económica, aunado a la excesiva población de la ciudad, ocasiona que eslas 
personas se vean oblig¡idas a vivir en las periferias. en donde los servicios hásioos como agua ¡Xllable. 
luz o servicios médicos, no se g¡irantizan. De esta forma las oondiciones que prodominan no son las 
adecuadas. 

Problcmáricas de este tipo son relacionadas ron fenómenos tan graves cono lo& niños de la calle. 
Pues se considera que el inicio del fenómeno se encuentra vinculado ron ...,. siluación filmiliar de 
pobreza exttana, de origen nmuon:ial. Aunado a elemelllas el alccholHno, la ~ el 
maltrnlo fisioo al menor y el abuso sexual En las fumilias que e><is1at este tipo de problemáticas los 
roles de los padres se ven deformados, no exisle una oontención fümiliar. y no son pmwedores de lo 
material. 

Así. el nitio sale a la calle en donde se encuentra ron elenaltos que le son alraCcivos. Hasla que un día 
op1a por drjar definitivarnontc su casa y vivir en la calle. Lug¡aren donde se enalL'llllra ron olros chicos 
en su misma situación. lo que provoca que en1JÍC'Ce a adquirir u:u1poilii11.U11os propios de un niilo 
de la calle. adopcar fOnnas de sollrevivencia y aear la2Ds ron los olros niños, di:nn1los que le brindan 
un sentimiento de identidad de pcnenencia. 

El rechazo a integlalSe a una institución o regresar oon su filmilia. es el resultado de esla 
estigmalización que a panir de su oondición y rol como callrjeros han dcsiiiroUado, se dice que mayor 
tiempo en la calle. existen menos probabilidades de reintegrnrios. 

Actualmente este f"enórncno es un tema recurrente en el ámbito político y social Exis1en varias 
instituciones gubcmamcntales y no gubcmamcntales que se dedican a tralar de ayudar a CSIOS chicos. 
Sin en1brugo, en las calles de la Ciudad de México (y en muchas oaas) podemos que el número de 
ellos aun1C1tta rápida y oonsidcr.tblcn1C1tte. Lo que reflrja el auntcnto de problemas sociales y 
fi.u11ilfru-cs. 
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Aún oon lodll .. difusión que se le da a-i esre l11DIRDD, la sociedad a-i gerl<DI no lo dtja de p:n:tbir 
como un prolmna solo de origen fumiliar. Lo que ocasiona que pocos sean los que asuman el 
compumiso de hacer algo. Y csros poco se vm crma-tos a numen>S3S diflCUlladcs como la poca 
preparación en cuano a la problcmálica como 1al. de modo que los programas que se ar.>lementan 
no son los aden...tns 

Olro fildor...,.,.,....., a-i la ineficacia de las irNi1ucioncs son los int<reses per.¡onaJes o inslilUCionaJes 
que existen, ya que m ocasiones no se acep1an las limila:iones que en las instituciones tienen y no se 
trabaja de nwaa conjunta con Olra'i instituciones. O oon tal de acaparar recuraos se miente sobre las 
cifias u otrosdlbi ~ lo que desvia la .-Jción de problemas más itqJOl1antes de resolva-. 

De tal mancsa, los chicos • a pesar ele tanlas irNilucioncs y menciones en radio y televisión. siguen at 
las calles. Lugs- que han convertido a-i fuenE pWicipel ele sus ingresos ecxn'lmicos, relaciones 
afectivas y sociales. Pan también ele privaciones y peligros, que los llevan a vivir solo at el aquí y at 
elahom. 

En este con"""1D aparooe (o se incrementa) la drog¡idia;:ión como actividad rccum:nte. Las razones 
por las cuales los niños consumen droga solJre lodo inhalantes, se clasifican a-i clos categorias, las 
primeras son las llamadas inslrumcntales; es decir el nii1o las utiliza para sentirse más seguro cuando 
crnprcndc al!J>. La sc¡,'llllda categoria son la Wii "*"""'**i.IS, a-i este caso las utili:za para poder pasar 
los momentos más dificilcs. 

Por esta úllina ra2iin • las dn:>g¡Js son asociadas ron la prostitución. Muchos chicos, después de pasar 
algún tiempo en la calle. se dedican a la prostitución e invariablemente el uso ele la droga se presenta o 
incremente. Su fin es deshirubir a los niños al tnDl11IDD ele prostÍIUÍr.iC, además de no sentir el dolor o 
los efectos llC§llivos que se producen. 

Eslando = la calle, la prostitución suele ser uno ele los mayon:s rie5gos que oom:n los nii'ios. Debido a 
que muchos de eslOS chicos antes de salir a la calle sufiimJn de abuso Sle!CUal, se vuelve más probable 
la inserción a .. prostitución. Adicionalmente, "'*"'chicos se encumttan a-i una fillla de estii1 ocióu a 
si mismos. de wrúianza a-i los demás y en 2llll3S de alla actividad sexual. donde los enganc:hadcxes 
son frccuenics. 

Al a-itrar a ...,. actividad oomo la prostitución, "'*>& niños presentan un riesgo irrpJnalmo de ser 
infectados ele VIH. pues gen=ilmente no se enc:ui:nll3n at condiciones de exigir el uso del COiildón. 
Se consic1era que una ele las causas ele esta demanda es la <=ellcia equivocada ele que es mi:nos 

probable queeaén infectados. 

La realidad es que CSIOS niños están más cxpucslOS a ,..,.. infectados de VIH. ya que su estilo ele vida y 
el medio en que se cit..."'L't1vuclven. las relaciones sexuales sin proWcción o los abusos son ficcucntes. 

Como podcmas ver se trata de wm problemática dificil ele abordar. pues se encuentta oompuesla por 
clcn1C11tos que por si solo son b."L'ilante compltjos. Sólo que CSIOS son los que se hacen más evidente 
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debido a su relación tan diroda. Sin emi:iarGC>. se dtja de lado ceros elementos irrpJl1antcs. si 
tomamos en cuenta que el niño juega lD1papelactivoen1Ddoe9e proceso. 

Por lo tanto el fin de la in""51igación es explorar el fenómeno psa <noontrar Olras variables, que nos 
ayuden a dar cuenta del tenómcnode manera más idcgral. 

Para CSIO se en.,ieó la sociologia clútica, que es .... de las aproxin-=ioncs que pn:lende dar- cuenla 
de los detenninismas psíquicos y al mismo licnp> de los sociales. La pobb;:iéot eslUdiada se 
~de seis niños y jów:nes de la calle C1J11 VIH. los aJ3les se UJ1-u1 a lraVés de la 
institución Ca."'1 Alianza. 

El trabajo se compone primero por el marco teórico. el cual no proporciona una 
referencia acerca temas importantes como la caracterización de los niños de la calle. 
las drogas, la prostitución y el VIH-SIDA. 

Posterionncntc se relata el trabajo de campo que se realizó, asimismo los resultados 
obtenidos y las conclusiones a las que se llega. 
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CAPITULOI 

LOS NIÑOS DE LA CALLE: SUSCARACTERisnCAS 

Sería muy fácil tacharlos de delincuentes, pero se estaría dejando de lado características 
más imponantes. Se habla de marginados pero la noción de marginación es condicional: 
marginado ¿respecto a qué? ¿Por quién? ¿Por qué? ¿Hasta dónde? Nun (2001) habla de 
marginalidad, asegurando que su significado resulta siempre complejo pues remite a otro 
que le dé sentido: sucede que sólo se es marginal en relación con algo. 

El mismo autor., menciona que en un principio se le llamó marginales a los asentamientos 
urbanos periféricos. Después el uso de la noción se extendió, pues Jugares no periféricos 
padecían deficiencias iguales o peores, por lo que marginalidad pasó a referirse a rasgos 
negativos de la vivienda. Posterionncnte el término empezó a oscilar entre varios 
significados posibles. Según doctrinarios católicos. la marginalidad manif'estaba la 
desintegración interna de grupos sociales afectados por la desorganización familiar. la 
anomia. la ignor6lncia. etc .• lo que impedía a estos grupos intervenir en las decisiones 
colectivas. Jo que antes se traducía en que no recibían los bienes constitutivos de la 
sociedad. Así. el 80% de la población se convertía en marginal y el 20% restante no Jo era. 

De acuerdo con esto. una persona marginal sería aquella que no tiene voz ni voto y por lo 
tanto no recibiría los beneficios producto de estos derechos. Por lo tanto. se habla de 
personas de bajos recursos y sin acceso a la educación principalmente. Sin embargo. 
Martinez (1988) afirma que la marginalidad es relativa. en el fondo todos somos un poco 
marginados. La realidad es que no sólo son marginados Jos niños de la calle. también llegan 
a serlo los discapacitados. las mujeres. los inmigrantes. etc .• en determinadas situaciones y 
lugares. Pareciera ser que esta etiqueta de marginal es puesta por personas que tienen cierto 
poder. a otras que no conocen. no pueden entender y por lo tanto no incluir. 

Y si hablamos de que la marginación puede comenzar con el desconocimiento y la 
incomprensión de personas con características distintas a las propias ¿Cómo se puede 
hablar de los nii'\os de la calle. sin que sea con cierta ignorancia? Por qué uno Jos ve a diario 
y casi en cualquier lugar. pero no sabe que historia hay detrás de cada uno de ellos9 ni lo 
que tienen que hacer a diario para poder sobrevivir. Tratamos9 la mayoria9 de hacer como si 
no los viéramos. o peor aún hacer como si no existieran. 

Sobre esta indiferencia. Martincz (op. cit.) opina que vivimos en una sociedad propensa a 
eludir todo lo que resulta incómodo. propensión nada espontánea: cuando uno abre los 
periódicos o ve los noticieros de Ja televisión. se recibe de un modo contundente e 
insistente una sensación como si la realidad se agotara en lo que ellos dicen. Todo lo demás 
queda con tal eficacia negado y tan sistemáticamente ignorado. que nos llegan a convencer 
de que no existe o que es insignificnntc. aunque se trata de todo nuestro inundo. de nosotros 
n1ismos. de nuestra realidad 111ús inmediata y cotidiana. Curiosa sociedad. en la que sólo 
existe aquello que un sector de población rclativan1cntc reducido pero poderosísimo e 
in1placablc decide que existe. 
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Sin embargo. a úhimas fechas la imagen de los niños de la calle está de moda desde que Ja 
prensa se apoderó de dicho problema. Aunque miles de niftos de la calle existen y existen 
mucho antes de que resulten noticiosos y rentables. Lo que sucede es que últimamente su 
presencia ha aumentado considerablemente y no se puede seguir diciendo que son casos 
aislados .. o que son problemas relacionados únicamente con la familia .. sino que ya se puede 
vislumbrar corno un problema social bastante grave. 

1.1 DEFINICIÓN DE Nl!'iOS DE LA CALLE 

Al tratar de definir lo que es el niño de la calle a menudo se encuentra uno con muchas 
dificultades .. pues existen varias categorías: niños de Ja calle, niftos en la calle .. menores en 
riesgo .. etc ... de las cuales ellos pasan de una a otra con mucha facilidad. Por otra parte al 
hablar de ºniñ.os de Ja calleº._ se hace referencia a una población muy diversa en lo que 
concierne a la edad. Cabe mencionar que es por una cuestión jurídica que se utiliza la 
noción de ºniño ... para designar al conjunto de dicha población ya que la mayoria penal es a 
los 18 años. lo que limita el empleo del concepto. Sin embargo. en las calles se puede 
observar que buena parte de esta población se compone por chicos que rebasan Ja mayoría 
de edad. que conviven diariamente con los demás niños. que influyen en ellos, pero que las 
instituciones no toman en cuenta en sus programas. Es importante mencionar que en 
muchos de los casos es muy dificil saber la edad de estos nii\os. pues debido a sus 
condiciones nlicntcn. sobre todo si su apariencia se presta. Para los fines de esta 
investigación. estos chicos mayores de edad son incluidos. por lo que el termino ... nii\os de 
la calle" sirve sólo para designar una serie de características que comparten y no para hacer 
una diferencia entre menores y mayores de edad. 

Para señalar las características más esenciales de esta población se los parámetros que nos 
da la UNICEF ( 1989): 

1) Viven en la ciudad. 
2) Las relaciones familiares son débiles, cuando las hay. 
3) Desarrollan estrategias de supervivencia. 
4) La calle es su hábitat principal y reemplaza a la familia como instancia de 

socialización. 
5) Están expuestos a riesgos específicos imponantes. 

Si bien ésta caracterización. como se mencionó anterionnente9 resulta inexacta al tratar de 
definir al niño de la calle debido a su movilidad. es importante tomarla en cuenta, pues 
todos los niños que frecuentan la calle comparten estas características en algún momento. Y 
sobre todo denota las principales características de la población que participa en esta 
investigación. 

1.2 DATOS V CIFRAS 

A continuación vmnos a ver los datos y estadísticas que proporciona tanto el gobierno como 
las Organi7.acioncs no Gubernamentales (ONG's) acerca de los niños de la calle. Estas solo 
son una referencia de lo que a nivel cuantitativo existe. que si bien no es lo más importantC9 

resulta imprescindible conocer que alcance en nún1eros puede tenerre-·s_t_e_r._c_n_ó_n_1e_n_o_. _______ __, 
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Moreno (1998), nos dice que en un estudio realizado en 1995 por el Sistema Nacional de 
Desarrollo Integral de la Familia (DIF) en Jos 31 estados del país se estimaban un total de 
1 1,580 menores viviendo o trabajando en las calles. Por su parte el Gobierno mexicano y la 
UNICEF proporcionaron estimaciones. en donde refieren que en t 998 había 
aproximadamente 50,000 menores viviendo y trabajando en las calles de todo el país. Las 
cifras más recientes las proporciona Casa Alianza Internacional (2002). que menciona que 
en 100 de las principales ciudades de México existen 114 mil 497 nii\os y adolescentes en 
situación de calle. denotando un mayor auge en las grandes metrópolis. los centros 
industriales, los principales puntos fronterizos y los centros turísticos de mayor auge en el 
país. 

Cabe destacar que en las cifras de las dos últimas encuestas se puede ver un incremento de 
más del 100% de la población de niños de y en la calle. Sin embargo hay que tomar en 
cuenta que la mayoría de las cifras que se suelen dar carecen de fiabilidad, ya que en 
muchas ocasiones las instituciones dan cifras de acuerdo a sus intereses. Los parámetros 
varían de un organismo a otro, pues mientras algunos toman en cuenta a niilos en la calle. 
otros sólo se refieren a niños de la calle; algunos trataran de sólo incluir menores de edad, 
mientras que otro organisrno no lo hará. Aden1ás, las condiciones para realizar un conteo 
exacto no son las adecuadas, debido a la movilidad que tienen los niilos y que la mayoría no 
cuentan con papeles que n1ucstren su edad. 

En el caso del Distrito federal, la UNICEF y el Depanamento del D.F. dan cifras de 
acuerdo al censo que realizaron a finales de 1995, denominado º11 Censo de los Nii\os y 
Niñas en situación de callen donde reporta la existencia de un total de 13,373 menores 
viviendo y trabajando en las calles de la Ciudad de México. 

El estudio se realizó en 16 Delegaciones Políticas del Distrito Federal, habiéndose 
contabilizado 1,214 puntos de encuentro. Las delegaciones que presentaron mayor número 
de sitios fueron Cuauhtemoc con 20.95o/o y Venustiano Carranza con 15.5%. Del total de 
puntos se estableció que 177 son utilizados por nii\os de la calle y 869 por chicos 
trabajadores. 

De manera global se concluyó que de 1992 a 1995: 

El total de menores en la calle creció un 20o/o, a una tasa promedio anual de 6.6%. 
El rubro de nitlos de la calle la tasa de crecimiento fue de 81.3%. 
La actividad económica de mayor crecimiento fue la pepena con el 1,550%. 
Se reconoce la existencia de nii\os dedicados a la prostitución. 
Los puntos de encuentro crecieron un 135.73% en este periodo. 
Se observa una nueva generación de niños nacidos en las calles. 

En este censo .. los niños de Ja calle representaron el l 4.65o/o. A continuación un bosquejo 
cstarl":-;tico: 

El 85.40% son varones contrJ el 14.60°/o de mujeres. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



7 

La actividad económica característica es la nocturna a través de la mendicidad y limpia 
parabrisas. 
El problema es mayoritariamente adolescente: el 85.4% fluctúan entre los 12 y 17 años. 
El 75.35% proviene del Distrito Federal y Estado de México. 
El 70% consume drogas. Principalmente: activo. thiner. pegamento y mariguana. 
Las principales enfermedades reportadas fueron las respiratorias con el 64%. 
gastrointestinales 14%. infecciones en la piel 3%. oculares 1%. 
El 49.46% tiene vida sexual activa y de ellos el 43.02% se inicio entre los 7 y 14 años. 
El 11.9 % es analfabeta . 
El 40 % inicio su vida en la calle entre los S y 9 ai\os. el 60% entre los 10 y 14 años. 
44.09% fue por maltrato. 23.66% por que la calle les gusta. 
Entre los riesgos de la calle reponan: 28% maltrato por la gente y 200/o extorsión por 
policías. 
Un 62.37°/o ha sido detenido por drogas. vagancia o robo. 

Estas cifras si bien hay que tomarlas con cierta reserva. pues como ya se mencionó. es muy 
dificil obtener las cifras reales. resultan necesarias ya que nos pueden dar una visión 
general de lo que es el fenómeno, sus principales características y sobre todo los principales 
riesgos y problemáticas a los que se enfrentan los niños y jóvenes de la calle. 

En las estadísticas se puede ver un incremento considerable en el número de niños en tan 
poco tiempo. el aumento de niñas en la calle y por supuesto actividades como: la 
prostitución, el consumo de drogas y la vida sexual, junto con otros. como elementos 
recurrentes y peligrosos en la vida diaria. Asimismo. se puede observar que enfermedades 
como las de trans1nisión sexual. incluido el VIH-SIDA. no se reportan en los estudios. 

1.3 DETERMINANTES DE LA SALIDA DEL NIÑO A LA CALLE 

Más a1lá de las estadísticas. se encuentran los elementos de tipo cualitativo que dan cuenta 
del fenómeno de los niños de la calle, en los cuales hay que poner atención. Un punto 
importante es el proceso que se produce en un niño que sale a la calle. 

Diversos autores. de acuerdo a su experiencia y postura, dan su explicación acerca de las 
causas de la salida de los nii\os a la calle, algunas de esas explicaciones se presentan a 
continuación: 

Según Barreiro ( 1992), el nii\o de la calle proviene de una familia desintegrada, violenta y 
de escasos recursos económicos. con poca o nula infraestructura de vida (escuela, salud. 
servicios básicos). es decir. de una familia que vive en un estrés permanente y con lazos 
afectivos débiles. 

Mientras tanto Mahcr ( 1990) menciona que si bien la gran causa de la desintegrJción 
familiar es la situación social y la fragilidad de los lazos faniiliarcs. ésta se ve reflejada en 
algunas conductas de los padres como son: el alcoholisnio. la drogadicción, el maltr.110 
fisico al rncnor y el abuso sexual; ante las cuales el niño será el receptor de la violencia 
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f'amiliar. Asimismo menciona, que el maltrato no es Ja única causa por la que el menor sale 
de su hogar, otro factor importante es que en este tipo de familias, los roles de los 
progenitores de ven defonnados, no existe una contención familiar, no son proveedores en 
lo material. El nii\o, entonces tiene que salir a la calle a trabajar para aportar dinero para la 
manutención de la f"amilia. 

Por su parte, Fcmándcz (1993), menciona que el inicio del problema de la existencia de los 
niños de la calle se encuentra siempre una situación familiar de extrema pobreza .. de origen 
rnacrosocial. Entre las causas externas de desvinculación del menor respecto de su familia, 
la UNJCEF junto con el MESE encontraron: 

Alcoholismo de uno de Jos cónyuges, 80.3% 
Maltrato, 76.28% 
Carencia afectiva. Desinterés por el niño, 69.3% 
Obligación del n1cnor a trabajar. sin tener participación en las decisiones familiares 
(explotación económica). 65º/o 
Madre autoritaria y conflictiva. 60.2°/o 
Abandono del padre o madre. 52% 
Frecuente cambio de pareja del padre o la madre. 41 o/o 

Por supuesto que en la mayoría de los casos suelen presentarse dos o más de las situaciones 
señaladas. Lo relevante es que en realidad se está hablando de ht desintegración f"amiliar 
como causa del abandono real y/o psicológico del niño. lo que lo conduce hacia la calle. 

El mismo autor propone que las reacciones que el niño tiene ante esta situación familiar. se 
abordan desde varias perspectivas como pueden ser la psicológica y la sociológica. Dentro 
de la psicológica se pueden dar varias reacciones como por ejemplo: niños que ante el 
abandono psicológico de la madre. responden con el abandono físico. O también hay 
quienes perciben el abandono del padre como una agresión. ante la cual el menor responde 
abandonando la familia por identificación con el agresor. 

Desde la explicación sociológica. el niño es obligado a permanecer en la calle por razones 
de trabajo. va gradualmente gener..i.ndo relaciones afectivas e identificatorias fuera del 
núcleo familiar. que le van reclamando atención y que Je suponen en un momento dado 
una atracción mayor que la de la propia familia .. por lo cual rompe con esta última. 
Igualmente. cuando el menor percibe que et dinero que suele llevar a su casa no le reporta 
ninguna satisfacción objetiva y que. por el contrario. puede ser disfrutado sólo por él. 
sucede entonces la desvinculación. El proceso de ruptura es por lo general gradual y lento. 

Lo cierto es que las explicaciones psicológicas no deberían estar peleadas con las 
sociológicas. pues la vida diaria de las personas está compuesta por las dos perspectivas. Se 
puede dar el caso de un niño que por un lado sufra el abandono de su n1adre y por el otro le 
atrJigan los clen1entos que existen en la calle Actualn1entc existen autores que no solo 
tornan alguna de estas perspectivas para explicar los fenón1cnos. sino que se sirven de las 
dos para dar una mejor explicación. 
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Lucchini (1996). qu~ ha realizado varios -..dios M>lwe nilloa de la c:aUe. es uno de ellos. 
ya que tiene una de las vi1iones mis compl- aocerc:a de este fenómeno. Él menciona que 
la presencia de los nifto1 de la c:alle 1e debe a factores 1) lllllCl'Olc:Ópicos. Ellol tienen que 
ver con fenómenos como la deuda externa e interna del eMado y M>lwe todo la reducci6n de 
gastos en el imbito soc:ial, escolar. de salud y de la vivienda. Ademú de que el c:ericter 
extremo de las desisualdades sociales condiciona el Oujo de emipación del campo a la 
ciudad. 2) Mesosc:ópic:os. Los c:uale1 tienen que ver con f"enómeno• c:omo la urbuüzac:ión 
acelerada. el desempleo, las larau dillaneias enue el lupr de residencia y el de tnbajo. la 
falta de seauridad en los barrios pobres y las periferias. el abandono ac:olar y la ...senc:ia 
de formación escolar. 3) Mic:ro""6pic:os. Son elemento• internos como el bal..- que el 
nifto hac::e de su experiencia &mili..- y de su arado de c:onoc:imiento de la calle. lo que 
constituye el núc:leo de la identidad psicosocial del nino. Ellas dos dimemione1 .-ivan al 
nino a ec:hane a la calle, a permanec:er a ella y a abandonarla. 

El mismo autor propone el conc:epto de "la c:u-rera del nino de la calle ... que se refiere a la 
preparación de la partida. la partida. la permanencia en la calle, la alternancia entre la calle 
y el hogar. la calle. las instituciones y los abandonos de la c:alle y la adquisición de nuevas 
capacidades. 

Para Lucchini (Op.cit.). el nifto no se convierte en un habitante de la calle de la noche a la 
man.na y en la mayoría de los casos el abandono no coincide con la ruptura brutal y radical 
entre el nino y sus padres. Las causas del abandono son múhiples. A menudo el nifto es 
presentado como un ser pasivo que no hace nás que .. ftir las dificultades de .. medio 
social y material. Nunca se preoenta ese abandono de hope como posible resuhado de una 
decisión personal. En ocasiones las partidas a la calle obedecen a una mezcla de 
dificultades y a iniciativas tomadas por el mismo nifto. Asl, nál que hablu- de abandono. es 
preferible hablar de alejamiento progresivo del domicilio &miliar. 

1.4 ELEMENTOS PARA LA PERMANENCIA DEL NJI1ílO EN LA CALLE 

Una vez que se da la salida del hogar. - se realiza como una búmqueda de mejores 
alternativas de vida. aunque el pequefto encuentra que la calle puede ser tan viol- como 
el ambiente familiar del que está huyendo. pues se enfrenta a un sinnú..-o de expe¡ienciu 
como la prostitución. la homosexualidad y el abuso. enue otras. Sin embar¡¡o. -. a 
otros en su misma situación. lo cual le brinda un sentimiento de identidad y .-i-ncia. 
adquiriendo así las pautas de comportamiento de este grupo. 

En muchas ocasiones el nino ya trabajaba en la calle antes de salir de .. casa por lo que en 
ese aspecto ya tiene experiencia. sin embarso hay niftos que no la tienen o hay otroa que ya 
no tienen la misma f"acilidad para sesuir realizando las actividades en las que antes se 
desempeftaba. En cuanto a las estratesias para poder subsistir una vez que salen a la c:alle 
Fernández (1993) menciona que cuando el nifto abandona la casa y la lilmilia. abandona 
también la escuela. Lo primero será asegurar su sobrevivencia,, lo cual generalmente hará a 
través de actividades como la venta de dulces y chicles. el lavado de autos y pedir dinero a 
la gente. 
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Por Jo tanto, la pcnnanencia en la calle. las estrategias para sobrevivir, la violencia e 
incluso Ja droga mistna, son componentes de esta vida en Ja calle y. pese al dafto que 
muchos de estos elcftlClltos causan a los niños, cumplen Ja función de integrar y dar sentido 
a este grupo. 

Adquirirá., entonces, una serie de comportamientos sociales con contenido defensivo. La 
solidaridad en la banct. o el grupo es a lo primero que recurre. Pero también la mentira y el 
ocultamiento serán Wl3S de sus annas predilectas. La mayoría se hará agresivo por 
identificación positiva con quienes lo agreden. Pero también habrá una minoria que por 
miedo, es decir identificación negativa, se hará sumiso ante la autoridad. Unos y otros 
huirán y tendrán un f'uene rechazo a las figuras autoritarias. Buscarán siempre afirmar su 
autonomía y libertad f"f'ClltC a instituciones. convenciones y personas. 

Las extraordinarias destrezas motrices y verbales. los chistes. una simpatía indoblegable. 
serán igualmente herramientas de las que el menor echará mano para poder sobrevivir. Con 
frecuencia. como parte de su estrategia. el niño y adolescente buscará producir lástima con 
tal de obtener recursos para vivir. De esta manera, la cultura de la calle es una cultura de 
rebeldía frente a los patrones autoritarios y verticales de la sociedad. Y aún cuando estos se 
intemaliccn a n1anera de defensa y reproducción de lo aprendido. en el fondo la voluntad de 
un menor agredido por los mismos. es Ja de su destrucción. 

Según el mismo autor (Fcmández, Op. Cit.). entre los valores que les conducen en la vida 
y que para ellos son ideales se encuentra en primer lugar el de la sobrevivcncia. le sigue el 
de la solidaridad grupal, la libertad. entendida y vivida como rechazo a cualquier tipo de 
coerción externa es otro de sus valores más profundos. Si algo han aprendido los nii\os de 
la calle. es que pueden vivir sin obedecer a nada ni nadie. sino sólo sus propios impulsos. 

Esta postur.J del autor, en cuanto a la libenad. resulta de cierto modo idealista, pues 
menciona una vida sin reglas. lo cual no es totalmente cierto ya que. no se puede hablar de 
libertad cuando no existen opciones. libertad significa (entre otras cosas) poder elegir y 
ellos generalmente no lo pueden hacer, pues se presentan detenninadas situaciones y solo 
reaccionan ante ellas. Por otra parte si bien los nii\os no se sujetan a una autoridad dentro de 
un marco de valores socialmente aceptado, están sujetos a condiciones que en dado 
momento explicita o implicitan1ente se plantean en un grupo. Condiciones que no solo 
ayudan a la sobrevivencia del grupo, sino de cada uno de los integrantes. 

Un ejemplo de la dinámica de los grupos se puede encontrar en la investigación realizada 
por Taracena y Tavera (2000). en la cual se analiza la función de grupo en los nii\os de la 
calle. De acuerdo a sus resultados, ellas concluyen que todo grupo tiene la función de 
protección y de hecho es una sustitución de la familia. Existen grupos los cuales son muy 
abiertos y por lo tanto p!OTiitcn al niño situaciones de sociali?-ación diferentes. asimismo 
favorecen la expresión de su creatividad en Ja formulación de reglas. la creación de 
espacios lúdicos y la negociación de relaciones con los adultos y las autoridades. Sin 
embargo. existen grupos que por su mal funcionamiento y actividades. como las relaciones 
sexuales precoces y el consun10 de drogas. mantienen las fonnas de relación y de 
dependencia con el grupo lo cual disminuye las posibilidades de hacer actividades de 
n1ancra independiente y por lo tanto de desarrollar su autonomía. 
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Además de los comportamientos desarrollados para protegerse y las prácticas 
sobrevivencia, existen otras condiciones con las que tienen que enfrentarse, pues 
frecuentemente son victimas de abuso sexual, del maltrato de la gente; quienes los ofende y 
agrede verbalmente, de igual manera lo hacen las autoridades, quienes además los 
extorsionan y recurren a la violencia contra ellos, esto sucede debido principalmente a la 
ausencia de conocimientos a cerca de sus garantías individuales (Moreno, 1995). 

De esta forma, la calle constituye -para quienes conforman este fenómeno- su hábitat 
principal que reemplaza a la familia y por tanto es el factor esencial en el crecimiento y 
socialización de dichos niños. La calle es su espacio durante las 24 horas del día, en el cual 
los menores se enfrentan a riesgos. limitaciones y exigencias que de una u otra forma los 
priva de sus derechos. por la diversidad y en ocasiones por la dureza con la que establecen 
sus relaciones sociales (Caracol A.C .• 1998). 

Lucchini ( 1996) sostiene que todas estas relaciones que el niño mantiene con otras personas 
que se encuentran de alguna forma en la calle. lo van afectando de alguna manera. pues 
recordemos que los individuos no sólo reaccionan a una realidad objetiva: sino también a Ja 
representación que se crea en el seno de un proceso de interacción social y todos estas 
relaciones en las que sufren abusos u obtienen solidaridad contribuyen a crearse una 
imagen (generalmente negativa) de si mismos. La primera de esas relaciones es consigo 
mismo (representación de uno mismo); la segunda concierne a Ja relación con los demás 
(personas con las que el nifto mantiene relación o con los que quiere o quisiera entrar en 
contacto); y por último. la definición social (los gn.1pos con los que el niño se identifica. 
pertenece o quisiera pertenecer). Por tanto. la identidad del niilo está marcada por la 
alternancia de esas identidades. 

Es así como se puede decir que la identidad se conforma en un ambiente de relación. es 
decir. a panir de Ja interdependencia social que se ve mantenida por un sistema de 
significados. lenguajes y muy particulares situaciones sociales. Los significados emergen 
de la interacción social cotidiana y constituye una creación a panir de las categorias 
subjetivas de las personas. encontrándose íntimamente ligadas al lenguaje y la cultura. en 
otras palabras. los significados construyen conjuntamente a través de la comunicación y se 
sitúan. por lo tanto. en la esfera de los signos. obviamente relacionados con el lenguaje y la 
cultura existiendo lo social bajo el marco de Ja intersubjetividad: la comunicación entre las 
personas. 

De acuerdo con el punto de vista de la Institución EDNICA (2000). esta vida en la calle 
desidentifica progresivamente al niño con su familia y comunidad y lo identifica 
simultáneamente con la calle y sus personajes. Dicho proceso de ucallejerizaciónº avanza 
sobre dos vías: la transferencia de una identidad comunitaria a una callejera y el deterioro 
de las condiciones de vida del sujeto. An1bas vías. guardan una relación estrecha e 
independiente. El deterioro en las condiciones de vida individuales del sujeto. en su salud y 
su gr.ido de higiene. actúan como elementos que fonalccen la identidad con la vida y los 
personajes callejeros. y deterior.m la relación familiar o comunitaria. 
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La imagen que se construyen los niños de la calle evoluciona con el tiempo, pasando a 
formar parte de la identidad del nifto. La identidad colectiva o individual, es el producto de 
las prácticas y referencias del niño. Es el resultado de la estigmatización a partir de su 
condición y roles que como ucallejerosº desarrollan. El ser callejero les obliga a adoptar 
roles y desarrollar imágenes de una nueva identidad. La adaptación de roles representa una 
solución que los niños adoptarán para responder a los problemas que Je plantea su 
condición; sin embargo, esta adaptación de roles no es igual en todos los niños, la falta de 
esta igualdad es un elemento constitutivo importante de la heterogeneidad psicosociológica 
de los mismos (se refiere a que la vida cotidiana de estos menores, no incluye sólo un 
grupo de actividades que se desarrollan en cierto espacio, sino incluye también la 
representación simbólica que él elabora de este espacio y de sus actividades). 

Ante esto, Luchini (1996) distingue tres categorias de nii\os que ilustran este aspecto de la 
heterogeneidad psicológica, los indicadores sobre los que se fundamentan dichas categorías 
son: las circunstancias de la salida de la calle, la imagen de la calle y la investigación de 
alternativa a la calle. La primera categoria está constituida por Jos nii\os que poseen una 
imagen negativa de la calle, es decir, que no han escogido la salida a la calle y buscan otras 
alternativas de sobrevivencia porque rechazan Ja estigmatización de la que son objeto. 

La segunda categoría está constituida por los nii\os que tienen una imagen positiva de la 
calle, es decir, que han escogido salir a la calle y no buscan alternativas de sobrevivencia 
fuera de ésta, por tanto, asumen su identidad de nii\os de la calle y Ja companen con otros 
menores que se encuentran en las mismas condiciones (identidad colectiva). 

La tcrcet-a categoría concierne a los niños que, siendo niños de la calle, no son objeto de 
una estigmatización, por ejemplo cuando los niños más pequeños con su aspecto fisico 
suscitan más la compasión que el miedo o la reprobación de los adultos 

Actualmente cada vez más programas buscan formas para abordar a los nii\os de la calle, 
de manera que éste sistema de relaciones en el que se insertan sea modificado y 
reconstruido paulatinamente, se oriente hacia f"ortaleccr una identidad diferente a la que los 
mantiene en la calle y no tcnnine por reforzarla. 

Para la institución EDNICA (Griesbah y Sauri, 1998), un aspecto f'undamental en el 
arraigo del niño a la calle es la construcción de una identidad callejera. La identidad está 
estrechamente vinculada con el autoconcepto y el autoestima del nii\o y por consiguiente 
con las complejas implicaciones psicosociales que de ahí se desprenden. La construcción 
de la identidad es un proceso individual y colectivo que no puede contemplarse sin tomar 
en cuenta las fonnas y los tipos de relación que establece el sujeto. 

Una visión similar tiene Ministerios de amor (2000), la cual afirma que la calle encierra 
esas grandes contradicciones: es violenta. dalla las capacidades fisicas y psicológicas de los 
niños y genera estados de dependencia dificilcs de superar porque adcn1ás, y esto es 
contradictorio, ofrece el acceso a una gran cantidad de cstin1ulos contrJ el que ni las 
f:.unilias ni las instituciones han logrado con1petir -ni sería deseable que Jo hicieran- como 
son clcn1cntos de subsistencia básicos. pero también acceso a la prostitución, contacto con 
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distintos grupos con los que convergen en el mismo espacio (bandas. policías, 
comerciantes), fácil acceso al alcohol y las drogas. 

Asimismo menciona, que es comprensible que. de acuerdo al grado de arraigo en la calle, al 
tipo de experiencias que han tenido. las situaciones por las que han pasado y otras muchas 
cosas que condicionan su personalidad y autoestima. detenninados nii\os callejeros, opten 
por vivir en la calle de manera definitiva y no se integren a un programa de atención 
especifico. De esta fonna el problema fundamental se encuentra en el hecho de que en la 
medida en que se ha prolongado el tiempo de estancia de los niilos de Ja calle, el arraigo a 
ella es cada vez más fuerte, es decir, a mayor pennanencia en la calle menor arraigo a 
alguna institución, haciendo más graves las condiciones de vida en ella. reforzando y 
ampliando su visión inmediatista y utilitaria de la vida. sus niveles de consumo de droga y 
un débi1 o nulo deseo de mejorar esta situación. 

Retomando todo lo anterior. podemos decir la caracterización del niño de la calle resulta 
dificil de lograr. pues los niños pasan a diferentes categorias desde el primer momento en 
que se encuentran en la calle. aún así se puede decir que ellos han salido de sus casas. por 
lo que pasan la mayoría del tiempo en la calle, en donde desarrollan estrategias para poder 
sobrevivir y por lo tanto están expuestos a los peligros que encierra la calle. 

Actualmente no es posible explicar este fenómeno. refiriéndose solo a la precaria situación 
econóntica. una búsqueda más profunda nos revela elementos que tienen que ser 
considerados para una mejor comprensión. Las causas son múltiples y tienen su origen en 
los án1bitos social. familiar y personal. 

Una vez que el niño Hdecide .. salir de su casa. se enfrenta a nuevos problemas. los cuales 
tratará de solucionar ya sea trabajando. juntándose con un grupo. haciéndose adicto a la 
droga. etc. Las experiencias que el nifio tenga en la calle, serán fundamentales para su vida 
posterior. ya que la fonna de relacionarse con los demás personajes que están en la calle. la 
eficiencia que pudiera lograr para conseguir comida. vestido, etc. y en general las 
experiencias más significativas. van a ºmarcarº de alguna fonna al nifto y van a inOuir para 
lo que pudiera ser su reintegración. 
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Actualmente, la situación de los nillos de la calle se vuelve mú compleja, ya que se 
enfrenta a nuevas problelRMicas como el Vllf-SIDA. mayor violencia y el COllalmo de 
nuevas drops como el de la c:ocalJW (Caaillo, 2000). Y es a esae último problema al que 
nos vamos a enCocar ahora, ya que tiene paves c:omec:uencias y entre ellas está el hecho de 
que influye en gran manera a una posible infección de Vllf-SIDA. 

2.1 DROGAS Y DROGADICCIÓN 

De acuerdo con Lahuena y Lloret (1994) el término dropes un nombre gen...,., que 
designa cualquier sustancia que la ser introducida en el orsa,nismo vivo, produce 
alteraciones en su estructura o funcionamiento nonnales. 

Por su parte, la drogadicción de la forma mis simple se podría definir como la inclinación 
irresistible a tomar sustancias (drogas) que estimulan o inhiben el sistema nervioso central 
(Gran diccionario Enciclopédico. 1998). Sin embargo, el tema de la drogadicción abarca un 
campo muy amplio y con numerosas variables, razón por la cual requiere para su estudio un 
enfoque multidisciplinario. 

De este modo la drogadicción debe ser estudiada dentro de un marco psiCOM>Cial. Si no hay 
drogas no hay drogadicción. es decir; si se dan las condiciones aociales de total limitación a 
la posibilidad de obtención de drogas, no hay drogadicción (aunque se podrian desarrollar 
otras conductas adictivas). Por otro lado, se encuentra la disposición del individuo a usar 
drogas. Hay que mencionar que esta disposición no corresponde precisamente a una fonna 
lineal de una estructura de personalidad definida, aino de personas que por divenas 
circunstancias llegan a depender del algo que en dado momento les creo placer o porque les 
quitó un poco de dolor. 

La droga, según Lahuerta y Lloret (op. cit.) es una neceaidad que se reg¡-. como una 
constante a lo largo de la historia de la humanidad y cuyo fundamento está basado en la 
incapacidad que los seres humanos tenemos para aceptar la condición de finitud inherente 
al fenómeno de la vida. 

Counwright (2002). por su parte menciona que todo individuo po- una tendencia innata 
a alterar su estado consciente normal. Sin embargo, las circunstancias sociales influyen 
mucho en su intensidad, es mis probable que intenten aherar la conciencia las criaturas 
infelices y aburridas que las ocupadas y satisfechas. 

El mismo autor, nos explica el porque de la tendencia innata de alterar et estado normal. Lo 
que él dice es que9 la euforia y el alivio son consecuencias de un accidente molecular. Son 
pocos los alcaloides tóxicos cuyas moléculas pueden emular los ncurotransmiMJres 
cerebrales de los centros de gratificación y control del dolor o influir sobre ellos. La 
naturaleza es parca en materia de placer. Los neurotransmisores inductores del placer 
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nonnalmente se encuentran asignados a mejorar los mecanismos de supervivencia o 
reproducción. Las drogas enloquecen el sistema. incrementando temporalmente el nivel de 
los neurotransmisores inductores del placer. 

El autor agrega que todavía no se conoce el modo en que el cerebro responde ante 
diferentes drogas psicoactivas. pero parecen tener al menos un común denominador: al 
sistema de la dopamina mcsolímbica. un sustrato neutral primitivo que sirve como vía de 
acceso para proveer motivación hacia las decisiones que tomamos. Incluso se utiliza droga 
para hacer frente a las dificultades. 

La razón para continuar consumiendo drogas es que: el cerebro. inundado de productos 
químicos externos. ajusta la producción de sus equivalentes internos o el número de 
receptores, de tal fonna que se hace dependiente del suministro externo. Si cesa tal 
suministro, se producen consecuencias desagradables. 

Asimismo, se desarrolla una tolerancia. esta se da cuando las administraciones repetidas de 
Ja misma dosis producen efectos decrecientes o cuando los consumidores deben 
incrementar la dosis para experimentar el efecto original. Con el tiempo, la mayor parte de 
los individuos alcanza un tope máximo de toxicidad. Asi, el individuo cae en una trampa 
cuyo cebo es el placer. Después de empezar el consumo de droga para sentirse bien. no 
puede dejarla por temor a sentirse mal. 

Por lo tanto, el poder de las drogas se debe tanto a la gratificación que produce en el 
cerebro con10 a su utilidad social, pues se aprecia las drogas corno sustancias que 
contribuyen a las relaciones sociales. políticas y sexuales. 

2.1 NIÑOS DE LA CALLE Y DROGAS 

Respecto al problema de la drogadicción de los niños de la calle, Femández (1993) 
menciona que el niño y el joven de la calle se drogan con frecuencia. A mayor profundidad 
y extensión del proceso de .. callcjerización .. , mayor la frecuencia en el uso de la droga y 
mayor la diversidad de psicotrópicos a los que recurren. Hay varias aproximaciones al 
fenómeno. Una de ellas menciona que la droga se utiliza como un mecanismo para reducir 
la ansiedad y e1 temor. y como un sustituto del afecto y cariño. Los inhalantes ayudan .. 
además, a reducir el frío al que se está expuesto en la calle. Por esta razón, y por ser las 
drogas más bar.itas y accesibles, el .. chcmo" y el thiner son los estimulantes utilizados por 
los chavos con mayor frecuencia. Enseguida, en términos de uso, la mariguana es a lo que 
se recurre con mayor regularidad. Pero también las .. pastas .. juegan un papel muy 
importante. 

Los datos n1ás sobresalientes. de acuerdo a diversas organizaciones (Castillo. 2000). en 
cuanto al consun10 de drogas en niños de la calle son Jos siguientes: El promedio de edad 
de q"uicncs han consumido por lo menos alguna vez algún tipo de cstin1ulantcs descendió de 
12 a 1 O a11os; la n1ariguana se mantiene como la droga más socorrida, pero Ja cocaína se 
populariza rúpidan1cntc. La cocaína pasó del tercer al segundo lugar con10 droga de inicio y 
en las zonas urbanas se triplicó su uso, Jo anterior es preocupante ya que clínicamente está 
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comprobado que el consumo excesivo de la cocaina genera graves trastornos y debilidad en 
los músculos del corazón .. daftos neurológicos y la muerte misma. 

A diferencia de Castillo en cuanto al tipo de droga (op. cit.), Gutierrez y Vega (1998) 
destacan la omnipresencia de los inhalables en cuanto al uso en los nii\os de la calle y 
mencionan que en un estudio realizado sobre la inhalación de pctroquímicos en los nii\os 
que viven y trabajan en las calles. se encontró que a pesar de conocer los riesgos de la 
inhalación y las estrategias para controlar dicho acto,. muchos niftos y jóvenes considerados 
de la calle.. no pueden evitar el seguir inhalando. Además se menciona que existen 
explicaciones que miran la inhalación como un fenómeno privado. dejando de lado diversas 
dimensiones socioeconómicas. culturales y políticas que condicionan la inhalación. 
Esquemáticamente pueden enumerarse toda una serie de factores que se conjugan de forma 
tal que condicionan la inhalación deliberada de pctroquimicos. 

Algunos de estos factores son los siguientes: 
a) La existencia de una comercialización creciente e irresponsable de una gran variedad de 

sustancias inhalablcs peligrosas y de derivados. 
b) ""La guerra contra las drogasº ha tenido como blanco sustancias como la mariguana. Ja 

cocaína. amapola. ele. 
e) Aunque se prohibe la venta de estos productos a menores de edad. en la práctica son 

continuamente transgredidas estas n1edidas. 
d) La existencia de un n1ereado clandestino que comercializa deliberadamente los 

pctroquírnicos como drogas. 
e) La mayoría de las instituciones a favor de los niilos de la calle carece de programas 

específicos y personal capacitado para ayudar a prevenir. disminuir el uso de inhalables 
y los efectos asociados a estas sustancias. 

Además de las facilidades por el costo y la distribución que pudieran encontrar los nii\os. 
existen otros razones por las cuales los niños consumen inhalantcs. Luchhini (1998) 
menciona que en un estudio brasileño se encontró Jo siguiente: Las razones se clasifican en 
dos categorías. La primera abarca justificaciones llamadas instrumentales: el niño utiliza los 
inhalantes para sentirse más seguro cuando emprende algo. Esta categoría. que es la más 
importante incluye actividades como robar, correr. divertirse y pelearse. La segunda incluye 
razones que designan como compensatorias. En este caso. el niño consume inhalantes para 
poder pasar los momentos más dificiles como Jo puede ser la muene de alguno de sus 
compañeros o para luchar contra el aburrimiento. 

Como se puede ver. las causas de la drogadicción son variadas. que van desde la facilidad 
para conseguirlas. la imitación que se puede dar en determinado momento. hasta la 
utili?..ación de estas para fines de tipo defensivo o en el último de los casos: de 
sobrcvivencia. Las consecuencias que pueden traer este consumo. que aveces parece ser 
desn1edido. son por lo tanto n1uy severos. a continuación se verán algunas. 

2.3 LA REl,ACIÓN ENTRE DROGAS Y PROSTITUCIÓN 

Gatica (2002) n1enciona que a partir de los numerosos casos de VJ H que se presentan en la 
institución Casa Alianza. se han realizado investigaciones para buscar explicaciones de lo 
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que está sucediendo con este fenómeno social y lo que se ha encontrado en cuanto a las 
posibles causas para la infección de VJH en los niños de la calle son de manera 
predominante la adicción a las drogas y la prostitución. 

No sólo en México existe la relación drogas-prostitución. En otros lugares también es 
evidente. ASÍ 9 a partir de estos nexos se realizan estudios sobre las niñas de Ja calle y la 
droga. Lucchini ( 1998) menciona que a partir de un estudio realizado en Montevideo se 
encontró que el consumo de drogas en las nii\as de Ja calle9 está influenciado por lo que han 
vivido antes de llegar a la calle. Lo que menciona es que debido a la prostitución es como la 
niña ya es dependiente de ciertas sustancias. La droga es asociada a la prostitución. porque 
pennite a la nii\a superar las inhibiciones que la bloquean al momento de prostituirse. 

Esto. por supuesto. no es generalizable a México ya que la nii\a de la calle de aquí 
regularmente no pasa antes por la prostitución. Sin embargo. después de estar un tiempo en 
la ca11e. algunas de estas niñas se dedican a esta actividad. e invariablemente el uso de 
drogas se presenta o incrementa. Y el efecto que tiene es el mismo: deshinibir a la niila al 
momento de prostituirse. 

Por otra parte. cuando una niña o adolescente no se dedica a la prostitución pero se droga. 
es n1ás f'ácil que puedan consentir prácticas sexuales sin la protección necesaria contra las 
cnfcrn1cdadcs sexualmente transmisibles. 

Afirn1ación. en la que Courtwright (2002) está de acuerdo. pues según él. las drogas 
inducen o facilitan todo tipo de trabajos que el ser humano nonnalmente rechazaria en un 
estado metal sobrio. El sexo degradado o pervertido se disfruta más bajo tos efectos de las 
drogas. Éstas permiten olvidar los recuerdos y no sentir el dolor. 

De acuerdo con esto. se puede decir que la drogadicción es una práctica muy peligrosa para 
Jos niños de la calle. ya que no sólo están los riesgos propios del consumo de las drogas. 
Sino que además se suman las consecuencias que al estar en la calle se presentan como son: 
peligro de atropellamiento. de que sean objeto de abusos tanto fisicos como sexuales, 
menor posibilidad de protección ante las relaciones sexuales y todas los peligros que 
puedan correr en la calle al estar drogados. Por otra pane~ la práctica se incrementa al ser de 
gran ayuda cuando el acto de prostituirse se vuelve insoportable. 

TESIS CON 
¡JALLA DE ORIGEN 



EXPLOrACIÓNSEXUALCOMERCIALOENdiilos V 
PROSITIUCIÓN INFANl'IL 

La explOlación de nillos con propómitoa -.les no puede COI • ' ww un fenómeno 
reciente, sin emblll'Bº· dlll'llftle los últimos allos M ha hecho mis vWWe. prim«o porque 
C-. vez .e incorporan mis nillos a - acdvidad y ..,...nc1o porque dilliMoe CJlllllniuno• 
internacionales han comenzado a -ionm" y a mover lu conciencia a escala mundial 
para combatirlo abierta y organiuldamente. 

Un papel importante en este proceso de conocimiento y aceptación de la aplolación sexual 
de los nillos. es el que cumple la sociedad en pneral. Pues actualmenle • pueden escuchar 
mu frecuentemente casos de denuncia cuando existe abuso sexual ia&atil que en allo• 
puados. Lo que resulta en una apertura al reconocimiento de que en lliláico se da el abuso 
sexual infantil en varias modalidades que van desde violación por parte de CORO<:idos corno 
padres. tlos, profesores, sacerdOles, etc. hasta la pornografla y la pro9liluc:ión infantil, que 
son las modalidades que incluyen redes orpnizadas. 

3.1 LA EXPLOTACIÓN SEXUAL COMERCIAL INFANTIL EN aú:xlCO 

Azaala(l997) menciona que el intercambio de servicio• sexuales de -jeres. mayores o 
menores de edad, por Olros bienes. ha existido desde siempre bajo muy divenas furmas. 
dependiendo del tiempo y lugar. 

Sin embargo, ella misma comenta (A7.oala, 2000) que el punto de partida mis inmediato y 
de mayor peso lo constituye la Convención IObre los Derechos del Ndo, aprobada por la 
Asamblea General de Naciones Unidu en 1989 y adoptada en México- 1991, y que en .. 
articulo 34 establece la oblisación de los Estado• Partes de proeeger a loa ailk>a contra todas 
las formas de explotación y abusos wxuales y de tomar todu las medida9 __,;u para 
impedir su explotación sexual. 

Casa Alianz.a Internacional (2002) está de acuerdo con - plant~ y menciona que 
e- Convención es el resultado de un amplio consenso internacional .,... la ftnalidad de que 
el texto comprendiera las diferentes tendencias idoolósicas. sociales y culturales de los 
pueblos integrantes de las Naciones Unidu. En ténninos seneralea. el illlllnlmento 
compromete a los Estados Partes a tomar una amplia pma de medidaa pwa prantizar los 
derechos de los nillos y las nillas a la .. pervivencia, el desarrollo, la protección y la 
panicipación. 

En relación con la problemática que nos ocu~ el articulo 34 de la Convención exhorta 
específicamente a los Estados a proteger a las nii\as y los nii\os de las actividades sexuales 
ilegales de la explotación en la prostitución y la pomografla, mientras - el articulo 35 se 
refiere a la protección contra la venta. el tráfico y la trata de niftos. l\derús de contar con 
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artículos adicionales. donde incluso se prevé que haya recuperación fisica y psicológica 
cuando haya ocurrido el abuso. 

Ahora, la explotación sexual de niños, niñas y adolescentes se ha definido en el Congreso 
de Estocolmo realizado en 1996 como: todo tipo de actividad en que una persona usa el 
cuerpo de un niño. niña o adolescente para sacar ventaja o provecho de carácter sexual y/o 
económico sobre la base de una relación de poder. 

Se incluye dentro de Ja categoría de explotación sexual comercial. la prostitución; Ja 
producción y consumo de pornografia infantil; turismo sexual y la venta y tráfico de nii\os, 
niñas y adolescentes. El abuso y acoso sexual. forrnas estas de maltrato infantil, se 
contemplan en la categoría no comercial de explotación. 

Así. aunque se puede ver que la prostitución infantil es solo una de las fonnas en las que se 
expresa la explotación sexual de ta infancia con fines comerciales, no es la única. Sin 
embargo, en la problemática de niños. niñas y adolescentes de la calle con VIH. se podria 
decir que es la más común por lo más adelante ahondaremos un poco más en esta actividad. 

Generalmente las razones que da la literatura especializada para explicar la explotación 
sexual de infantes. son la pobreza y la debilidad de los lazos familiares. Sin embargo. 
con10 menciona Casa Alianza Internacional (2002). esto no basta para explicarlo. la 
explotación sexual comercial de niñas. niños y adolescentes es un fenómeno multicausal y 
muy complejo. que por Jo tanto requiere de respuestas integrales y articuladas en distintos 
ámbitos. 

Para el Sociólogo Gustavo Leal. el problema de ta Explotación Sexual Comercial de Niftos 
(ESCN) no se explica desde el ángulo del intercambio norte-sur. Es decir. ni el problema 
que analizamos se entiende por Ja existencia de minorías extraviadas .. depravadas o con 
gustos y conductas disonantes. ni tampoco por el desigual intercambio que existe entre el 
primer y en tercer mundo, dónde en una explicación lineal y simple. una vez más los paises 
pobres serían los proveedores de un mercado de niñas y niftos para que europeos, japoneses 
o norteamericanos satisfagan sus más bajos deseos y fantasías sexuales. Esta situación se 
mantiene en primer lugar porque a nivel nacional, en cada uno de los paises existe un 
mercado propio. constituido por conciudadanos de esas niñas y niilos. 

Así, la problemática bajo ninguna circunstancia puede ser explicada solamente como 
consecuencia de la pobreza. Porque las victimas de la explotación sexual no son 
únicamente pobres. En todo caso, por su situación de extrema vulnerabilidad los hace 
visibles en las calles. 

A panir del citado congreso en Estocotmo. se puso de manifiesto la preocupación 
internacional sobre la situación de Ja ESCN en diversos paises. entre los cuales México fue 
considerado. pero ante la falta de inforn1ación que dien1 cuanta de la problemática en 
nuestro país. la Relatora Especial del ONU sobre la Venta de Nirlos .. la prostitución infantil 
y ta utili7.ación de niilos en la Pomografia. la Sra Ofclia Calcetas-Santos visitó al Gobierno 
de México y a las ONG"s para realizar un infom1c acerca de la situación en el territorio 
nacional. 
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El infonnc de la Relatora sci'iala que entre otras cosas los motivos fundamentales por los 
que los niños. niilas y adolescentes son motivo de Explotación sexual Comercial en 
México, están relacionadas a Ja pobreza,. la emigración del campo a la ciudad. la 
desintegración familiar y la pérdida de valores sociales y morales. 

Apunta que estos factores afectan la estructura familiar y debilitan Jos mecanismos de 
protección que tradicionalmente las familias han brindado a sus miembros. El informe 
señala que si bien la pobreza está presente en estas situaciones no siempre es el factor 
imperante. Mucho más grave parece ser el problema de la violencia dentro de las familias. 
cuyo aumento dctcnnina a su vez el aumento en el número de nii\as, nii\os y adolescentes 
que se escapan de su casa. Estos niftos por la situación de indefensión en la que sobreviven 
se convierten en posibles víctimas de la explotación sexual. 

Asimismo apunta que la fonna más corriente y visible de la explotación sexual comercial 
que afecta a los nitl.05 9 niñas y adolescentes en México es la prostitución. 

A partir de un estudio realizado, Casa Alianza Internacional concluye que existen dos 
grandes categorías que por lo general desencadenan la pl'CSCncia y crecimiento de la 
problemática de la ESCN en nuestro país. Por una lado están aquellos factores que inciden 
de fonna directa como son la pobrcza 9 la marginación, el maltrato, la discriminación de 
género y los flujos migratorios. Por otro lado la existencia del Comercio Sexual 
Organizado. 

Por otro lado~ Azoa la (2000) retoma estudios realizados en olros paises para afinnar que el 
incremento de la ESCN parece estar impulsado por: a) el empeoramiento de las condiciones 
de vida al interior de las familias pobres, b) la promoción de la prostitución infantil dentro 
del circulo familiar~ e) la utilización de actividades sexuales por parte de los niilos que 
huyen de sus casas como medio de sobrevivencia en las calles, d) el reclutamiento de niftos 
como trabajadores sexuales por parte de redes del crimen organizado y e) el traslado de 
niños provenientes de paises subdesarrollados que son introducidos de manera ilegal a los 
desarrollados como utrabajadores scxualesn. 

Ella también menciona que a pesar de que la pobreza es el factor más frecuentemente 
citado para explicar el involucramiento de grandes cantidades de nii\os en estas ac&ividades. 
este factor no puede explicar el gran número de menores reclutados para estas actividades. 
pues en los países ricos gran número de niños reclutados provienen de sectores medios y se 
ven involucrados en este tipo de actividades. En México, si bien una pane de los nii\os 
victimas de explotación sexual son niños que han vivido en la calle. no todos comparten 
necesariamente este antecedente. 

Otros factores que diversas investigaciones han propuesto para explicar la ESCN son: la 
pedo filia. la facilidad de acceso. la debilidad de los controles legales~ los lazos por deuda. el 
sadomasoquisn10. la prostitución intcrgencracional y las ganancias que obtienen los países 
en donde el turisn10 sexual con niños es una actividad imponantc. 
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Lo que ella concluye es que efectivamente la pobreza no es suficiente para explicar el 
fenómeno. Y por otro lado, el abandonar los nii\os sus casas o que los hubieran expulsado, 
la mayoría de las veces es a consecuencia de la violencia y el rechazo que ahí padecían., los 
coloca en una situación de desprotección que los hace propensos a ser reclutados para el 
comercio sexual, o bien los empuja a que ellos busquen esta actividad para poder 
sobrevivir. 

Otro factor son los abusos sexuales. Que generalmente sufrieron por pane de algún 
miembro de su familia. En estos casos los nii\os y las niñas manifiestan una pérdida 
importante de la estimación por si mismos que los hace susceptibles a nuevos atropellos 
puesto que su confianza en si mismo y en los demás es débil al igual que el apoyo que 
obtienen por parte de una familia que ya los violentó. 

En algunos casos se encuentran conflictos de identidad sexual no resuelta que puede 
derivarse en explotación sexual puesto que se ven empujados a abandonar a su familia y su 
comunidad debido al rechazo y a las burlas de las que se les hace objeto. Esto reduce sus 
posibilidades y los induce a desenvolverse en un medio donde encuentran mayor aceptación 
o menos rechazo a su preferencia sexual. 

Otro grupo de niños vulnerables. como ya se mencionó anterionnente. es el que tiene 
severos problemas de adicción .. pues en estos casos importan menos las humillaciones que 
obtener los recursos que les aseguren el suministro de las sustancias que requieren. 

Dos factores adicionales de riesgo son: por un lado haber crecido en una familia que de uno 
u otro modo se encuentra vinculada al comercio sexual, en cuyo caso su incorporación 
puede resultar natural y obligada. En el lado opuesto, se encuentran los nii\os que 
desconocen por completo que estas actividades existen, lo que incrementa su vulnerabilidad 
si se presenta una oportunidad y desconocen como enfrentarla. 

Mención aparte. merecen los reclutadores y enganchadores. quienes aprovechan y 
capitalizan en su beneficio las circunstancias antes mencionadas que enfrentan ciertos nii\os 
e influyen de manera decisiva para canalizarlos al comercio sexual. 

3.2 CIFRAS SOBRE LA EXPLOTACIÓN SEXUAL INFANTIL 

Azaola (op. Cit.) menciona que este fenómeno en tanto que es ilegal. existen dificultades 
para estimar su magnitud dado que se carece de fuentes de registro confiables. No obstante. 
en una estimación elaborada a partir de casos reportados por la prensa a nivel nacional 
durante el periodo 1-1998-Vl-2000 se calcula que en México el total de niftos sujetos a 
explotación sexual era de 16~000, mientras que en la zona metropolitana de la Ciudad de 
México era de 2.500. Estos datos se deben de tomar con reserva. pues no son exactos~ tal 
sólo uproxin1acioncs. 

Ahora. el fenón1cno de la explotación sexual de nifios tiende a ocurrir con mayor frecuencia 
en los centros n1ás alejados de la extren1a pobreza. si bien se abastece de ella. 
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Como se sabe. las grandes desigualdades socioeconómicas que existen,. marcan una 
dirección a los flujos migratorios que van desde los lugares más pobres hacia aquellos que 
ofrecen mayores oportunidades de trabajo e ingreso. quedando las primeras como 
localidades abastecedoras o expulsoras y las segundas como receptoras o lugares de 
tránsito. En estas últimas donde la explotación sexual de nii\os tiene Jugar con mayor 
frecuencia. 

En estos lugares de recepción, en la mayoría de los casos se trata de sociedades que se 
distinguen por tener un bajo nivel de integración social y una proporción muy alta de 
habitantes que no pertenecen al Jugar y que se encuentran muy desarraigados, con débiles 
lazos que los unan a la comunidad. Son sociedades que continuamente reciben nuevos 
contingentes poblacionales que, tampoco comparten una historia y una identidad. 

Estos contingentes ejercen una fuerte presión sobre la sociedad local continuamente puesta 
a prueba en su capacidad para integrar a nuevos grupos siri que su identidad se desvanezca 
o quede en entredicho. En suma, se trata de segmentos sociales con un alto grado de 
desarraigo o desapego con respecto a Ja comunidad, lo que también da lugar a un 
importante grado de anomia. 

Fenómenos como la explotación sexual de niiios se desarrollan con menor resistencia en un 
contexto donde prevalece la anomia, en donde existe una débil aplicación de las normas, lo 
que al tiempo que dificulta que estas conductas sean percibidas como una transgresión._ 
promueve que los agresores continúen operando pues han podido constatar que las 
posibilidades de ser sancionados son remotas. 

Como podemos ver el fenómeno de la ESCN es muy complejo pues no sólo actúan causas 
de índole social. económica y cultural, sino también de carácter familiar y por supuesto 
personal. Lo que hace más dificil un conocimiento más preciso y por lo tanto un abordaje 
eficaz. Sin embargo. como ya se mencionó anterionnente, vamos a adentrarnos un poco 
más en una de las modalidades de la ESCN: la prostitución, ya que es una actividad muy 
recurrente por la cual niños de la calle se infectan de VIH-SIDA. 

3.3 PROSTITUCIÓN INFANTIL 

Casa Alianza Internacional (2002) menciona que en ténninos internacionales se ha 
clasificado por prostitución la venta de actos sexuales por dinero o servicios .. en donde no 
sería posible legalmente en ninguna jurisdicción clasificar una persona menor 18 aftos 
corno prostituta. Esto porque se parte del principio de que una persona menor de edad no 
puede dar consentimiento a la explotación seaual. Los nii\os, niftas y adolescentes que son 
remunerados por el abuso sexual que han sufrido en manos de adultos. serían descritos 
como explotados a través de la prostitución. no como prostitutos. 

De igual rnanerJ. Lucchini ( 1998) afinna que menores que viven en las calles no se les 
puede llamar prostitutas. Pues estas nir1as son victimas de abusos sexuales. incluso aunque 
reciban un poco de dinero. de comida o bebida por sus servicios. Anteriormente. y a manera 
de justificación. revisa varias definiciones de donde principalmente salen a la luz dos 
posturas: una es la de considerar la prostitución como una profesión. por to que se habla de 
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un derecho que debe ser respetado; mientras que para otros se trata de una violación a los 
derechos fundamentales de la persona humana. 

Él se inclina más a centrar el análisis a nivel sociológico._ de donde obtuvo que las niftas de 
la calle no comparten la cotidianidad con las prostitutas. Lo que no excluye que algunas 
niñas se prostituyan al mismo tiempo que continúen siendo miembros de un grupo de niftos 
de la calle. Pero esta actividad es limitada. En caso contrario. la niila abandona el grupo o la 
red constituida por los nii\os de la calle y. se une a la categorias de mujeres prostituidas. 

Así. los dos autores se inclinan a favor de no reconocer a las niñas de las calle que práctican 
la prostitución. como prostitutas. Basándose ya sea en el marco legal o en un análisis 
sociológico. 

En cuanto a las cif"ras, Pedro Peñaloza. director general de Prevención del Delito y 
Servicios a la Comunidad de Ja PGR, informa para la revista Proceso (Caballero. 2002) que 
se estima que 16,000 menores se prostituyen en México. de los cuales entre 2,500 y S,000 
se concentran en el Distrito Federal. Reconoce, que al ser las cifras solo aproximaciones, el 
fenómeno puede ser gigantesco. 

La valoración exacta de las cifras sobre la prostitución infantil se toma dificil no solo 
debido a la movilidad de los nii\os de la calle y a que es un f"cnómeno ilegal, si no también a 
que, como lo menciona Azaola (1998): Es un tema dificil y doloroso, que provoca un 
rechazo social unánime. Aunque negar ta existencia de este fenómeno tiene que ver más 
con el deseo de que no existierJ y con nuestra dificultad para admitir su presencia, que con 
la realidad. ello no beneficia a los niños que se encuentran en esta situación y si, en cambio. 
obra a favor de quienes obtienen provecho con el comercio sexual. 

Según Sánchez ( 1996) la prostitución es uno de los mayores riesgos que se corren en la 
calle. Pues las niñas suelen recibir ofertas por parte de ... padrotesº o madrastras para 
prostituirse. sobre todo si están ubicadas en zonas de alta ºactividad sexual". En caso de 
aceptar son extraídas de la calle y reubicadas en centros nocturnos, hoteles, etc., porque 
viviendo en la calle no están fisicamente en condiciones de ºprestar .. servicio: son sucias, 
descuidadas y poco atractivas. 

Sin embargo. reconoce también. que existe otro grupo de niñas de la calle que para 
sobrevivir se prostituyen ocasionalmente y siguen viviendo en la calle. Estas aprovechan su 
estancia en los hoteles para bañarse. y al contar con más dinero están en posibilidad de 
comprar ropa. En las bandas rápidan1cnte se identifican fisican1cnte; tienen mejor ropa y 
apariencia. 

Menciona que los niños también son susceptibles de practicar la prostitución y. al igual que 
ellas. se distinguen en las bandas por su apariencia. En este punto coincide Gatica (2002). 
quien afirnm. que hasta ahora se ha abordado la prostitución como una actividad exclusiva 
de las n1ujcrcs; lo cual está 111uy alejado de la realidad, pues la diferencia radica en que la 
prostitución de los varones es n1ás clandestina. lo que se explica si rcton1amos los roles 
sexuales asignados a cada género. en los cuales el hombre no tiene el papel de .. objeto 
sexual ... Aún con todo. el sexoscrvicio fcn1cnino es más frecuente. 
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Asimismo Gómezjara ( 1998), afinna que la prostitución aparece también en los hombres. 
Sin embargo en México no hay estudios sobre esto, pues ni siquiera a nivel de 
planteamiento teórico existe. Reconoce la prostitución masculina tanto heterosexual. como 
ho010sexual. y que en la segunda existen grandes connotaciones morales, pues la 
homosexualidad por si sola es generalmente .. inaceptable para la sociedadº, en donde no se 
distingue entre la homosexualidad y la prostitución homosexual. Por otra pal1c resulta 
evidente que no toda la prostitución masculina se reduce a una relación homosexual. en 
cuanto a la heterosexual esta es mucho menos estigmatizada que las demás formas de 
prostitución, incluso se dice que hasta asume posiciones de prestigio dentro del ámbito de 
la sociedad. 

Esta fom1a de prostitución refleja a primera vista un proceso (falso) de liberación femenina. 
en cuanto significa la posibilidad para una mujer de satisfacer (a la hora y lugar deseados) 
sus necesidades de relación sexual. Sin embargo. sólo las mujeres de la burguesía pueden 
darse el lujo de contratar los servicios personales de un hombre. es decir. este tipo de 
prostitución está al servicio de ciertas mujeres de la burguesía imperialista. por Jo se trata 
un producto más del sistema capitalista. Mientras que Ja prostitución homosexual obedece 
más a cuestiones de clandestinidad y a una necesidad especifica de relaciones sexuales 
entre miembros de las llamadas minorías eróticas. Y en última instancia. se produce a causa 
de una prohibición legal y persecución moral y fisica contra la práctica abierta y libre de 
relaciones homosexuales. El verdadero problema vendría cuando se utiliza a niños para este 
tipo (y cualquier otro) de prostitución. pues ellos no lo eligen. 

Como vemos. la justificación de la clandestinidad de la prostitución de los hombres es más 
sociocultural. Lo que nos lleva a retomar a Lucchini (1998). quién nos dice. que 
efectivamente. este tipo de representaciones culturales hace que al ver niñas en la calle. 
inmediatamente se les clasifique como prostitutas. En el varón la sexualidad parece natural. 
mientras que la sexualidad femenina es percibida como un peligro potencial. Así. las 
personas en general creen que dos rasgos caracterizan a la nifta que frecuenta la calle: los 
problemas psicológicos y un comportamiento sexual desviado. Sin embargo. esta amalgama 
calle-prostitución es falsa. y es la consecuencia de una estigmatización que toca a la mujer 
cuando abandona el hogar por el espacio público. 

Entonces. lo que el autor dice es que una niña que está en la calle no necesariamente va a 
ser prostituida. Sin embargo. no hay que olvidar que una nii\a en la calle está expuesta a 
una gran violencia sexual que puede implicar prostitución. abuso sexual. etc. Y que la 
mayoría de las veces no es de fonna voluntaria como se entra en estas actividades, sino que 
es obligada por las circunstancias o de manera directa. 

De una investigación realizada por Elena Azoa la ( 1997) sobre prostitución infantil en la 
zona de la nlerced. derivaron datos muy importantes como son: que en la delegación 
Cuahtcn1oc en la Ciudad de México es la que concentra al mayor número de personas que 
se dedican al comercio sexual en todo el país. Esto tiene que ver tanto con razones 
históricas con10 con el hecho de que en ella se localizan la mayor cantidad de 
cstablecin1icntos comerciales por superficie del país y consecuentemente. de recursos que 
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se obtienen por esa actividad. Cuenta con una gran cantidad de hoteles .. restaurantes .. bares .. 
cantinas cabarets,. centros noctumos. lugares para table dance, etc. 

En esta zona trabajan más de 2.000 mujeres en la prostitución,. de las que por lo menos el 
10% son menores de 18 años. La mayoría de las mujeres que trabajan en esta zona han 
sido traídas con engai\os siendo menores de edad desde zonas las rurales más pobres que 
rodean a la capital y luego han sido obligadas a trabajar en este medio del que dificilmente 
logran salir, además de que se les despoja de la totalidad de las ganancias que obtienen por 
su trabajo. 

En sus conclusiones la autora menciona que no es posible ocultar que la pobreza es una 
pane del problema .. pero que no explica en su totalidad el problema. Pues no puede pasarse 
por alto que muchas nifias --prostitutasº habían sido abandonadas por sus padres o 
severamente maltratadas y abusadas por familiares y que9 al huir de esta situación9 no 
encontraron sino las calles en donde recibieron nuevos abusos. golpes y malos tratos por 
pane de extraños y autoridades. Haber tenido estas experiencias las hace susceptibles a los 
engaños de los enganchadores. 

En otra investigación sobre prostitución en la Merced. realizada por Caballero (2002)9 se 
puede observar el misn10 fenómeno de la prostitución infantil. Él menciona una calle en el 
corazón de la Merced en donde una treintena de mujeres. por lo menos un tercio menor de 
edad. desfilan frente hon1brcs de todas las edades ofreciendo sus servicios. La prostitución 
de menores en esta zona (y parece ser parece ser que en todo el país) les pasa inadvertida a 
las ºautoridades·\ quienes no importando la hora del día que ocurra._ ellos no hacen nada. 

Finalmente. entre las consecuencias. Las Defensoras Populares(2000) aceptan que esta 
forma de explotación infantil atenta contra la dignidad9 la identidad y la autoestima de los 
niños. niñas y adolescentes con Ja consecuente disminución de la confianza en los demás. 
Y entre las consecuencias fisicas más importantes Muntarbhom (1998) reconoce la 
vulnerabilidad a las enfcnnedades de transmisión sexual. incluyendo el VIH/SIDA. 

Como se puede ver. se empiez.a a dar una tendencia en donde la prostitución y todas las 
formas de ESCN en general. son estudiadas con mayor detenimiento y por lo tanto se 
obtienen más elementos aparte de la pobreza. para poder explicar sus causas. Lo que sin 
duda reditúa en mejoras a las teorías y por lo tanto en los programas para poder combatir 
este tipo de actividades. 
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VIH-SIDA 

El SIDA es una enfcnnedad que inmediatamente hace que la mayoría la relacionemos 
con actividades sexuales promiscuas, drogadicción y muene. Hasta cieno punto es así, 
pero no lo es todo. el VIH-SIDA puede tener otros orígenes que no necesariamente tiene 
que ver con las relaciones sexuales irresponsables. Además de que trae bastantes 
consecuencias que le cambian la vida a las personas infectadas, algunos veces es para 
bien pero la mayoría de Jos casos no es así. 

Todo esto, mucho tiene que ver con cuestiones culturales y hasta religiosas. Tiene que 
ver con cuestiones ... moralesn, dada la connotación sexual que se le da. Inmediatamente 
se le relaciona con Ja homosexualidad, debido a las referencias que hay sobre su origen, 
sin embargo hay mucho más que saber. por lo que ahora vamos a iniciar definiendo Jo 
que es el SIDA. 

4.1 SIDA: DEFINICIONES BÁSICAS 

De acuerdo con AIDSCOM ( 1991) SIDA quiere decir: 

SÍNDROME: Enfermedad o condición caracterizada por un grupo de signos y síntomas 
que se presentan simultáneamente. 

JNMUNO: Se refiere al sistema inmunológico. es decir. Al sistema del organismo que 
combate las enfermedades. 

DEFICIENCIA: Indica falta o carencia de algo. en este caso se refiere a la debilidad del 
sistema inmunológico. 

ADQUIRIDO: Quiere decir que no es una condición genética o hereditaria. sino que se 
adquiere después de la concepción a consecuencia de acioncs específicas. 

El SIDA en una enfennedad que ataca al sistema inmunológico. debilitando las defensas 
naturnlcs del organismo contra microbios e infecciones. Esta deja a la persona vulnerable a 
una variedad de infecciones y enfermedades potencialmente mortales que no la dañaría si 
tuviera un sistema inmunológico sano. 

Val verde ( 1996) afirma que por lo tanto. Ja característica esencial de la enfermedad consiste 
en una perdida de poder defensivo que va dejando al individuo expuesto al ataque de los 
agentes externos patógenos. Se trata pues. de una inmunodeficiencia. el causante de esta 
inmunodeficiencia es un retrovirus al que se Je llamó VIH (Virus de Inmunodeficiencia 
Humana). 

Así pues~ rúpidan1cn1c se crnnprueba que el síntoma fundamental es la pérdida de poder 
inmunológico y que el contagio se produce por vía sanguínea y sexual. El virus es un 
nlicroorganismo que tiene gran facilidad par.1 propagarse en el interior de las células: Está 
dotado de un programa genético con1pucsto por una cadena de ADN o ARN o una 
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envoltura de proteínas que lo hacen resistente al ambiente exterior y permite su 
diseminación. 

Millcr (1989) n1cnciona que en Ja especie humana. los únicos virus conocidos eran los de 
ADN que. al entrar en contacto con una célula humana, se adhieren a ella y le trasmiten la 
infonnación de su código genético. Así, Ja célula uolvidaº su propia información genética 
y. cada vez que se reproduce, se reproduce el virus. Puesto que el VIH afecta a Jos 
linfocitos CD4, produce una inmunodeficiencia celular causada por la perdida de dichos 
linfocitos y que mayores manifestaciones clínicas va a manifestar (Pneumocystis carinii. 
doxoplasrnosis, candidiasis, herpes, citomegalovirus, etc.) si bien también produce una 
inmunodeficiencia humoral que puede dar lugar a otras enfermedades oportunistas. 

El organismo posee dos grandes barreras defensivas: la piel y las mucosas, que componen 
la barrera externa y las células especializadas, que forman la barrera interna, que entran en 
acción una vez atravesada Ja primera barrera. En esta barrera interna los leucocitos 
con1baten la infección mediante la fagocitis. Cuando los leucocitos no son capaces de atacar 
la infección entran en acción los linfocitos, que estudian al agresor y fabrican anticuerpos 
ante el n1isn10. Así pues, gracias a los linfocitos se pueden fabricar las vacunas, se introduce 
un virus debilitado o nluerto en el organismo, que hace que los linfocitos creen anticuerpos. 
De esta manera, cuando este organismo es atacado por el virus, dispondrá de anticuerpos: 
Sin en1bargo, en el caso del SIDA, el rctrovirus causante, el VIH, ataca y destruye los 
linfocitos. 

En consecuencia, como ya se n1cncionó, el VIH no produce ninguna enfermedad especifica, 
sino que ataca el sisten1a inmunológico del ser humano dejándolo a merced del ataque de 
agentes externos, por Jo que podrá padecer cualquier tipo de enfermedad infecciosa. Una 
vez que el VIH se introduce en el organismo existen dos posibilidades o, se producirían 
ambas aunque consecutivamente, 1) el virus se va extendiendo por el organismo pero no 
entorpece el funcionan1iento celular, esta situación se puede prolongar durante años, en el 
transcurso de los cuales el individuo infectado no presentará ningún tipo de sintomatologia, 
incluso puede no saber que está infectado, 2) El virus aprovechando la actividad celular se 
reproducirá y extenderá por todo el organismo, asi en cada activación del sistema 
inmunológico por otro virus o una bacteria, otras células infectadas serán estimuladas, es 
por ello que el padccin1icnto de enfcnnedades infecciosas por personas infectadas por el 
VIH pueden contribuir al agravamiento de la infección, mediante la destrucción de 
linfocitos CD4. 

De Vita, Heln1an y Rosen1berg (1986) hace referencia a las vías por las cuales se transmite 
el VIH, las cuales son: 1) vía sexual, la transmisión se produce a través de los linfocitos 
infectados presentes en el espenna y las secreciones vaginales, que pueden pasar a través 
de una herida n1inúscula a la corriente sanguínea del receptor. 2) Vía sanguínea, existen dos 
tipos de riesgo nn1y diferentes entre si, pero relacionados an1bos por la sangre: Jos 
hcn1of11icos y los transfundidos quirúrgicos por una parte, y los drogadictos por vía 
intravenosa. Y 3) por últin10 la transn1isión vertical (n1atcrno- filial) Ja transn1isión de VJH 
se puede producir también de n1adre a hijo, al momento del parto, y a partir de la leche 
n1atcnla durante la lactancia. 
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Asimismo. como AIDSCOM (1991) señala, las cnfenncdades de transmisión sexual (ETS) 
tienen una relación muy estrecha con el SIDA, y esto se debe a dos razones: a) Señala 
prncticas arriesgadas, pues todas las enfenncdadcs venéreas se transmiten teniendo 
relaciones sexuales con una persona infectada, es decir las prácticas sexuales lo ponen en 
riesgo de contraer el VIH. O) Aumenta el riesgo de adquirir el SIDA, pues algunas 
enfermedades resultan en lesiones, lo que puede facilitar la transmisión de VIH durante las 
relaciones sexuales. 

Otro aspecto muy importante que hay que tomar en cuenta, y que Rico y Liguori ( 1998) 
n1cncionan: es la mayor vulnerabilidad de las mujeres al contagio del SIDA y la dificultad 
particular que tienen para disminuir ese riesgo. 

Mencionan que en cuanto a los estudios de transmisión, hay algunos que muestran que en 
las relaciones heterosexuales las mujeres tienen el doble de riesgo de ser infectadas por un 
hombre que a la inversa. Las explicaciones son varias. En primer Jugar. el VIH necesita 
células vivas para tr.insmilirsc; los fluidos corporales más ricos en células son Jos más 
infcctantcs. por lo tanto el semen. que es n1ucho más rico en células. es más infcctante. Una 
segunda razón es la calidad epitelial de la mucosa vaginal, que es n1ás vulnerable a las 
infecciones que el pene. Una tcrcerJ explicación es que el semen se mantiene vivo en el 
tracto vaginal o rectal por más tiempo que los fluidos vaginales en el pene; por lo que el 
tiempo de exposición de las n1ujcres al virus es mayor. 

Mención especial merecen las lesbianas. pues si bien las prácticas sexuales son de menor 
riesgo, éste existe. Pues la transmisión a través de secreciones vaginales y sangre mestrual 
está comprobada y exponer las mucosas orales y/o vaginales a ellas es potencialmente 
riesgoso. 

Un asunto relevante sobre los n1ecanismos de transmisión es que existe muy poca 
infonnación sobre el coito anal. Y aunque parece ser que en México no participan muchas 
mujeres de esta actividad. las que si lo hacen. en su mayoría no utilizan el condón. 

Miller (1989) nos dice que el diagnóstico del VIH se puede realizar por medio de Ja prueba 
de ELISA. que consiste en un método para detectar anticuerpos. Obviamente la gravedad 
del diagnóstico de seropositividad obliga a repetirlo al menos una segunda vez y, si es 
posible. mediante otras técnicas de comprobación existentes tales como el Western Blot y 
la Radioinmunoprecipitación. 

La persona puede pasar mucho tiempo sin saber que está infectada. hasta no hacerse una 
prueba sanguínea. Sin embargo. desde el comienzo de la infección, el VIH se va 
extendiendo continuamente por el organismo. dependiendo de la velocidad de dicha 
cxtcnsit.ln del periodo de enfermedad en que se encuentre el individuo. se suelen distinguir 
tres etapas: 

J) Fase precoz o aguda. Se puede presentar un cuadro clínico con los siguientes sinto1nas: 
Fiebre. sudornción. anorexia. nauseas. vómitos. erupción cutánea. diarrea candidiasis 
oral. neumonitis. cte. En esta fase se puede presentar una inmunodcpresión transitoria. 
que favorecerá la aparición de cnfcrn1edades oponunistas. 
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2) Fase intcnncdim o crónica. Corresponde al periodo en que se define al paciente como 
ºportadoru o ... scropositivoº. en ella los pacientes suelen mantenerse asintomáticos o 
manifestar leves trastornos neurológicos. Suele durar muchos años y aquí el virus no 
pcnnancce ill8Ctivo. sino que su propagación es a bajo nivel. Aquí es donde se puede 
dar la convCl'Sión de seropositividad a SIDA .. es decir que se desarrolle la cnfcrrnedad. 
Desde el punto de vista biológico el VIH produce una inmunodeprcsión progresiva. 
severa e irreversible. siendo a partir de un recuento de menos de 200 linfocitos CD4 por 
ntm3. cuando empiezan aparecer la mayoria de las enfennedades oportunistas. En 
consecuencia. el porcentaje de linfocitos CD4 es el indicador más utilizado para evaluar 
la progresión de la infección. Los factores que pueden contribuir a la seroconversión 
son: la infección por otros virus, la edad. la reinfección, la malnutrición, el uso de 
drogas y las bacterias en ADVP. 

3) Fase final o crisis. Se llega a ella cuando se incrementa la actividad del virus y 
desciende gravemente el número de linfocitos CD4. Se inicia con una profunda 
alteración del estado general del paciente. con infecciones oportunistas y/o trastornos 
neurológicos. Es a partir de este momento cuando se suele decir que el paciente ha 
desarrollado un SIDA. Los criterios. aparte de las pruebas de laboratorio. para asegurar 
el diagnóstico son: Perdida el 10% o más del peso corporal. diarrea crónica, fiebre 
constante. tos persistente, dennatitis extensa. herpes zoster recurrente, candidiasis 
esofágica. herpes simple recurrente. La probabilidad de supervivencia va a depender de 
Ja edad. et sexo. ta calidad de vida. cte. Pero to más probable es que no pase de un afto. 

Como vemos. se trata de procesos. que van debilitando el organismo. Dependerá de muchos 
factores que una persona llegué a la fase SIDA como son: que se administren los 
medicamentos adecuados, una buena calidad de vida, una buena supervisión, pero sobre 
todo el apoyo de las personas cercanas y de la comprensión. que de hecho resulta dificil 
para todos aquellos que Jo viven aunque sea de lejos. 

En México los casos de VIH-SIDA van en aumento y no existen programas que realicen 
prevención adecuadamente. Las cifras más actuales son las que veremos a continuación. 

Hasta el añ.o de 1998 en México, según la actualización epidemiológica de las 
ETSNIH/SIDA (1998), los casos de SIDA en el primer bimestre de 1998 alcanzaron la 
cifra de 1,487. esto representa un incremento de 35% con respecto a 1993 y de 32% con 
respecto a 1 997 para el mismo periodo. El número de casos acumulados hasta el primer 
trimestre de 1998 sumaba 35,119 de los cuales 14% son mujeres. 

Ahora, según La Secretaria de Salud (2002) hasta el 31 de diciembre del 2000, en México 
se habían registrado de manera acumulada 47 617 casos de SIDA. Sin embargo debido al 
subregistro y retraso en la notificación, se estima que pueden existir alrededor de 64 000 
casos, así como entre J 16 y 117 nlil personas infectadas por el VIH. 

La relación de casos de SIDA entre hon1brcs y mujeres es de 6 a 1, rcspcctivan1entc, en 
tanto que las personas de 25 a 34 años constituyen el grupo más afectado con 41.6°/o de Jos 
casos registrados 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



30 

Hasta ahora hemos visto cuál es el proceso fisico que sigue la enfermedad y cuales son las 
cifras de casos que se dan .. sin embargo existen otros aspectos no menos imponantes como 
es el aspecto social de la enfermedad. Primero. que es lo que en la sociedad se maneja del 
VJH-SIDA y después lo que pasa con Ja persona que se sabe infectada. 

En la sociedad mexicana la religión (sobre todo la católica) juega un papel muy imponantc. 
por Jo tanto el juicio que dé la iglesia sobre determinado aspecto necesariamente influye en 
las personas. El tema de Ja sexualidad y del VIH-SIDA no es una excepción por lo tanto 
vamos a ver cual es la concepción que la iglesia católica tiene de este te111a. 

Basso ( 1991) quién es miembro de la comunidad sacerdotal es quién nos da Ja visión que se 
tiene. Lo que él menciona es que el caso del SIDA. por la misma fonna de su transmisión. 
los problemas morales son múltiples y variados. Asimismo. se menciona que el SIDA es 
una consecuencia. en la mayor parte de Jos casos de tres factores vinculados a la conducta y 
por lo tanto tienen que ver con la moral: la homosexualidad masculina. Ja heterosexualidad 
promiscua y la drogadicción. Asi. el SIDA está vinculado a maneras de vivir 
intrínsecamente reñidas con las nom1as objetivas de la ética natural y cristiana. Pues esta 
n1oral considera la sexualidad como un con1promiso profundo y responsable de las personas 
en relación con fines que trascienden el nivel puramente individual. 

Según esta concepción. existe una uley de la naturaleza. en la cual la responsabilidad moral 
está vinculada en primer lugar con la procreación y. por lo tanto. con las relaciones 
heterosexuales. Esa responsabilidad moral procreativa se extiende a la educación y cuidado 
de la prole. lo cual no seria posible sin una unión monogámica y pennancnte entre un 
hombre y una mujer. por lo tanto se opone a las relaciones heterosexuales promiscuas. 
prostituidas y mercenarias. 

Por lo tanto considenm que una campaña para prevenir el SIDA debe no solo dar a conocer 
los datos n1édicos acerca de su transmisión. sino también evitar mostrar actividades que 
contribuyen de manera notoria al contagio de esta enfermedad. Es decir debe promover la 
abstinencia y la castidad. excepto en el caso de la monogamia y de las relaciones 
matrimoniales. 

Por tanto. si tenernos en cuenta que la mayoría de las personas estamos influidas por este 
tipo de concepciones. la percepción y el trato que demos a una persona infectada de SIDA 
va a ser el de una persona que ha fallado. que no ha seguido los principios morales que 
debería de seguir. En fin. las principales implicaciones que parece ser que tiene el SIDA es: 
el rechazo y la marginación. Lo que nos lleva a revisar más afondo el aspecto social. 

4.2 LOS ASPECTOS SOCIALES DEL SIDA 

Según De Vita. l-lclman y Roscrnbcrg (1986). la con1unicación del diagnóstico de una 
cnfem1edad grave suele despertar en los dernás tristeza y solidaridad. pero a rnenudo no 
sucede así en el caso del SIDA. pues esta enfermedad dcspicna en general ten1or e 
inseguridad. que se traduce en una actitud de rechazo y aislamiento de las personas que Ja 
padecen. Es así con10 ul momento en que se personaliza el problema se suele tener 
dificultades en la fan1ilia. pues el diagnóstico de la infección implica tener que aceptar 
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explicita y tajantemente una realidad que a menudo los miembros de la familia se han 
ocultado así mismos. Por otra pane._ puede ocurrir que precisamente el conocimiento de la 
infección de SIDA. sirva para acercar a la familia, aunque nunca se descarta el sentimiento 
de culpabilidad por parte de algún miembro de la familia. 

En el ámbito laborJI, si es que existe. la comunicación de la cnfcnncdad lleva 
frecuentemente al rechazo y la marginación del paciente. cuando no al despido, tanto 
porque supone reconocer la actividad de riesgo como por el temor social a la actividad. 

Y en el ámbito relacional, frecuentemente el reconocimiento de Ja actividad de riesgo no 
implica sorpresa, por ser algo conocido y tal vez compartido. Por ello, a pesar de que 
podría ser el ámbito en el que el enfermo encontrara refugio y comprensión. no suele ser 
así. Si no implica rechazo. tampoco solidaridad sino más frecuentemente indiferencia. Otro 
problema que se plantea es el del comportamiento sexual. pues es muy posible que las 
posibilidades de contactos sexuales se reduzcan considerablemente. 

Todas estas situaciones tren consigo una serie de alteraciones emocionales e incluso 
cognitivas. como son: 
1) Ansiedad. La razón de ésta es evidente. la infección por VIH supone no sólo una grave 

amcna7..a a la vida del paciente sino. además. un profundo riesgo para la forma de vivir. 
Esta reacción puede llegar a presentar somatizaciones que confundan al enfermo 
haciéndole creer que ha desarrollado la enfermedad. En consecuencia el paciente va a 
desarrollar hipocondría que le hará observar obsesivamente su estado de salud. 

2) Depresión. Proviene de las implicaciones de las enfermedades. las cuales contribuyen a 
generar un fuerte sentimiento de indefensión y tienden a crear en el sujeto la expectativa 
de que todo Jo que haga es inútil. pues en realidad el curso de las cosas parece no 
depender de él. provocando. en última instancia. una disn1inución significativa de las 
actividades. 

3) Cambios comportamentales. Los cambios en la personalidad del enfermo. provocarán 
modificaciones en su comportamiento. Las cuales en el mejor de los casos implican la 
adopción de una conducta de precaución para conseguir una mejora en la calidad de 
vida y para evitar el contagio a otras personas, pero no siempre es así pues algunas 
veces es autodestructiva. 

4.3 LA PREVENCIÓN Y LA ATENCIÓN DE VIH EN MÉXICO 

En los programas de prevención y control de VIH-SIDA e ITS aún prevalece una visión 
médico asistencial que no incorpora otros elementos fundamentales. como son: el trabajo 
de defensa de Jos derechos humanos, las acciones para disminuir el estigma y la 
discriminación. los planes con enfoque de género. grupos de auto ayuda. servicios de apoyo 
con1unitario y asesoría legal (Secretaria de Salud. 2002). 

Sepúlveda. Fincbcrg y Mann ( 1993) 111encionun que Ja prevención del SIDA no es 
cualquier cosa. es una empresa la cual aún no ha resuhado ser del todo eficaz. Para la 
mayoría de las personas no infectadas. el SIDA ha perdido interés: nluchos lo perciben 
con10 un proble111a de otros o de los desviados. Aún asi la prevención del Vll-1/SIDA. ante 
el indice creciente de cnsos de infección no puede ser una acción n1odcs1a. ya que juega un 
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papel central en la estrategia contra el SIDA. En vista de los costos. las dificultades y la 
controversia, la prevención a través de los medios masivos. ésta ya no parece ser una buena 
opción. Sin embargo habría que revisar cuales han sido los factores que definen esta 
ineficacia. y en todo caso ver que es lo que se puede rescatar de esta fonna de prevención y 
de otras más. 

Los problemas que se derivaron del tipo de programas empicados en general fueron: 

1) Propagación de temor entre la población. 
2) Acusaciones de iniciar revolución sexual y de inducir a la promiscuidad. 
3) Pobre información y confusión por lo mismo. 
4) lnfonnación sensacionalista. estigmatizadores. y antihomosexuales 

Es así como la fuente de prevención más difundida en México no ha sido muy eficaz. 
aunque hay que reconocer que las campañas no funcionan sólo porque son no son eficaces. 
sino una conciencia verdadera va a depender de otras cosas. por ejemplo de cómo se 
conciba la sexualidad y de las conductas que tienen que ver más con cuestiones personales. 

Por una parte .. el tema de VIH está hasta cierto punto vetado. Es decir. no es tan fácil que se 
hable de él. ya que existen grandes dificultades dados sus nexos con la sexualidad. Es así 
como. no es muy probable que a una persona desde pequeña se le empiece hablar de 
sexualidad. de con10 disfrutarla. de cómo protegerse. por lo tanto tampoco es probable que 
se hable de una enfcnnedad. que si bien no sólo está derivada de la sexualidad, si tiene una 
gran connotación de este aspecto. De esta manera. no se enseña a desarrollar conocimientos 
y habilidades con las cuales pueda. al momento de estar ante determinada situación de 
riesgo. tener la respuesta apropiada. 

Según Arce (200 l) las diversas fonnas de manifestar la sexualidad en cada sociedad están 
conformadas desde las ideologías de poder vigentes; a su vez éstas se manifiestan en 
valores, creencias. normas y pautas de comportamiento que se establecen social y 
culturalmente. Cada sociedad determina sus ideologías sexuales estableciendo los 
comportamientos permitidos y prohibidos.. dichas ideologías están sustentadas en los 
sistemas de género; es decir se marcan pautas de componamiento diferentes para hombres 
y mujeres. 

En nuestra cultura~ nos dice Femández de González(l982. cit. En Arce)~ una de las 
principales instituciones que funciona como canal de socialización de la sexualidad es la 
iglesia. Es a través de ella que se introducen conceptos tales como upccadoº y ""culpaº. La 
vida sexual está penneada por toda esta carga simbólica de aprobación y reprobación .. de 
modo que la sexualidad se vive con miedo. vergüenza y culpa y en general es poco 
placentera. 

No sólo eso~ la 111ujcr genernln1cntc es considerada (a veces incluso por ella rnisma) con10 
un ser incapaz de poder disfrutar su sexualidnd. tan solo es considen1da con fines 
reproductivos. Mientras que el hombre es quién todo el derecho de gozar la sexualidad .. 
incluso con varias nlUjcrcs. 
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Actualmente,. nos dice Arcc{op. cit), a partir de la difusión y el uso de métodos 
anticonceptivos. se ha liberado un poco a la mujer de ser reconocida socialmente sólo por 
su función reproductora, permitiéndole decidir sobre su propio cuerpo así como sobre la 
planificación Camiliar. en consecuencia también se Je ha permitido la posibilidad de vivir y 
gozar una sexualidad que no necesariamente está asociada a la reproducción. 

Sin embargo .. esto solo sucede en algunos sectores de la sociedad (los que generalmente 
acceden a la educación), por lo que en la sociedad en general la sexualidad se vive aún con 
miedo lo que propicia el desconocimiento de hasta las cosas más sencillas. 

Ignorancia que se les transmite a los hijos, pues Jos padres no son capaces de explicar el 
porque de los cambios fisicos que sufren. el funcionamiento de su cuerpo y las fonnas de 
protegerse. A cambio lo que les brindan es el temor. ya sea al pecado. al embarazo o a las 
enfennedades. 

En muchos casos esta educación sexual se les delega a las escuelas. pero lo que estas solo 
hacen es trJ.srnitir la ideología vigente del poder. Por lo cual Ja información puede ser 
incompleta, pues depende de quiénes estén en el poder y estos deciden que se puede 
enseñar y que no. 

Tener conductas de prevención del VIH no resulta fácil cuando no se tiene una educación 
temprana acerca del n1antenimicnto de Ja salud. tener una reacción nueva. en este caso Ja 
prevención. cuando sólo se presenta información. éste es uno de Jo grandes problemas a los 
que se enfrenta la prevención de VIH. Lo cual tampoco quiere decir que las personas no 
pueden adquirir hábitos con respecto a la prevención. sino que se dificulta más. 

En un punto importante. se encuentran las condiciones ambientales. Es decir. un individuo 
al estar interactuándo en un ambiente lleno de riesgo. es más probable que resulte infectado. 
a otro que no lo hace. En este caso. es claro como las conductas de los individuos pueden 
en menor o mayor rnedida posibilitar la infección de VIH. Cuando una persona interactúa 
en situaciones que aumenten el riesgo de que se pueda infectar de VIH. resulta más 
probable que esta persona se infecte y enfennc de SIDA. 

Es importante también mencionar que existen aspectos culturales (Como el que se 
mencionaba cerca del tabú de la sexualidad) que facilitan o interfieren con dichas prácticas. 
Otro ejemplo. es cuando a Jos hombres. la sociedad les pcnnite realizar sin tanto problema 
prácticas con10 Ja infidelidad o no practicar el sexo seguro. que evidentemente los ponen en 
riesgo. pero que no es tun fácil realizar cosas diferentes a los demás por medio al rechazo. 

De igual manera están presentes los sentimientos. pues muchas personas al querer una 
persona automáticamente confian en ella. Jo cual al parecer in1posibilita el exigir el uso del 
condón. Esto. por supuesto csHÍi aunado al aspecto anterior ya que en rnuchas ocasiones una 
n1ujcr no está capacitadu para pedirle a su pareja protección contra una infección. 

Hasta ahora hcn1os hablado de cuestiones que tienen un origen social. pues no hay forma de 
protegerse si no se cuenta con los recursos adecuados. Sin embargo. existe otra parte 
tan1bién muy in1portante: la personal~ ya que a Jos problemas ya mencionados se suman 
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otros más que tienen su origen en el individuo y que también influyen para que no haya una 
correcta prevención. Aqui se podrá hablar de problemas como son la baja autoestima. la 
autodestrucción .. inrnediatismo .. cte. 

Con respecto a la atención de personas infectadas de VIH-SIDA .. ya hablamos un poco y 
vimos que la problemática no es muy diferente. Se tienen muchos prejuicios sobre este 
tema lo que lleva a una segregación de la persona infectada. una deficiente atención que 
generalmente lleva a una mala calidad de vida. Y no sólo se habla de en el aspecto social. 
pues en el aspecto de salud hay otros problemas como la falta de hospitales especializados .. 
la falta de medicamentos y por supuesto la falta de personal capacitado para enfrentar esta 
cnfcnncdad. 

4.4 NIÑOS DE LA CALLE V VIH-SIDA 

Un tema dificil, por el grado de indefensión que presentan, es el VIH en los niños. 
Domíngucz (1991) menciona que ignoramos mucho de lo que sucede en este creciente 
sector de la población. Son pocos los datos que proporcionan las investigaciones hechas al 
respecto. Sin embargo, se dice que un niño infectado por el VIH suele tener un periodo de 
vida más corto que el de un adulto, debido a la poca resistencia de su sistema 
inmunológico a enfermedades virales como es el SIDA. También se dice que la mayoría de 
los niños infectados son hijos de mujeres seropositivas. 

Estas hipótesis no hablan de la resistencia de la sociedad a creer que ya no podemos seguir 
hablando de ""grupos de riesgo'H y de que los menores también tienen la misma posibilidad 
de infectarse que los adultos. estas son algunas de las razones por las que se evade y se 
olvida este gn1vc problema infantil. 

Con10 se sabe. muchos niños con VIH han sido infectados por sus madres, es decir por vía 
perinatal. sin embargo otros adquieren la enfermedad por si mismos, muchos de ellos son 
niños de la calle; producto del desamor y la miseria. olvidados, viviendo una existencia 
con1plctamente marginada, de explotación, de agresión. de abuso. pero sobre todo de 
indiferencia. 

De acuerdo con un aniculo SIDALAC, (2002) cada año en todo el mundo. más de un 
millón de niños de ambos sexos son f"orzados. raptados o vendidos para panicipar en el 
negocio del sexo. La demanda por estos niños existe debido una creencia. equivocada, de 
que es menos probable que estén infectados con el virus del SIDA. 

En realidad, los niños están biológicamente más expuestos a una infección de VIH: además 
no pueden negarse a panicipar en actos sexuales desprotegidos. En especial los nii\os de la 
calle por su situación. estilo de vida y medio social. están más expuestos a la drogadicción 
y el sexo desprotegido (ya sea por coerción o para sobrevivir) y por lo tanto a ser 
infectados por el VIII. 

Según la Convención sobre los Derechos del Niño y ECPAT Internacional para el 2º 
Congreso Mundial contra la Explotación Sexual Comercial de los Niños (s/a, 2002) los 
menores atrJpados en la prostitución corren un mayor riesgo de contraer la infección: 
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debido a que sus cuerpos están en pleno desarrollo tienen menos posibilidades de resistir el 
dominio sexual y son más vulnerables a las lesiones derivadas de la agresión. Ya que el 
VJH/SIDA se trasmite tanto a través del semen como de la sangre,. el niño se encuentra 
doblemente en peligro. 

El papel supeditado que desempeña el n1cnor en el comercio sexual. tanto a causa de su 
tamaño como a la naturaleza de la relación de explotación en la que se encuentra atrapado. 
significa también que se ve obligado a servir a muchos clientes al día. 

Como ya se mencionó en el capitulo de drogas. hay personas que explotan sexualmente a 
los menores y a los adolescentes por medio del abuso de drogas. Estas se utilizan para 
manipular a los niños a fin de introducirlos en el mundo del sexo comercial; la dependencia 
de las drogas asegura que permanecen anclados en ese mundo. 

Además. las condiciones generalmente deplorables en que viven estos menores reducen aún 
más su capacidad de contrarrestar la violencia o desarrollar una resistencia a la infección. 
Para empeorar aún más las condiciones deficientes de vida que existen en la mayoría de los 
prostíbulos. algunos niños carecen incluso de comida y de agua. de aire fresco y de 
tratamiento nlédico cuando están cnfennos. 

Don1inguez ( 1991) tan1bién habla sobre los riesgos de transmisión estando en la calle y 
n1enciona que estos niños además del riesgo de infectarse por vía sanguínea. por relaciones 
sexuales (dado que en el contexto donde se desarrollan, es frecuente la presencia de 
situaciones como ejercicio temprano de la sexualidad, abuso, prostitución infantil, cte.), 
existe el riesgo de la transmisión pcrinatal, es decir los bebes que nacen en la calle corren el 
riesgo de nacer infectados. 

Otro imponantc elcn1cnto de riesgo que se menciona (s/a, 2002b) es el hecho de que tanto 
niños como niñas se arriesgan a infectarse con el VIH-SIDA al tener sexo sin protección 
entre ellos mismos, pues muchas prácticas sexuales entre personas del mismo género son 
aceptadas entre jóvenes de la calle. Comparan el ser fisicamentc deseados con estar 
enamorados. Sus vidas precarias en la calle los llevan a buscar gratificación instantánea. De 
manera similar que comida debe estar allí cuando tienen hambre. los deseos deben ser 
satis:fechos inmediatamente, ya que nadie sabe lo que pasará más tarde, y mucho menos 
mañana. En la mayoría, además, es frecuente el intercambio de cepillos de dientes, aretes. 
agujas para tatuajes. entre otras cosas, por lo que las posibilidades de inCección son muchas. 

Las personas que viven con VIH-SIDA tienen que enfrentarse al rechazo y a la 
discriminación. Las niñas y niños de la calle ya padecen este rechazo desde antes de 
infectarse, por Jo que en la n1ayoria de los casos la 1narginación que viven es n1ucho mayor. 

Es por esto que este Ccnón1cno es n1uy con1plejo. no sólo a nivel de prevención sino de 
atención nlédica y asistencial. pues va más allá de plantear una serie de recon1endaciones 
de cuidados. En el caso de Jos niños de Ja calle. la nlisma natur.llcza de la problemática es 
irnposiblc detenerla única111entc con acciones policiacas. Se deben ofrecer alternativas a los 
niños y adolescentes que son seducidos. vendidos u obligados a panicipar en el comercio 
del sexo, así con10 a aquellos que corren el riesgo de caer en la tentarc_io_· "----::=::-::=:-------~ 
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A manera de conclusión del capitulo, podemos decir que el SIDA es una enfermedad que a 
base de acabar con las defensas del organismo, lo va a dejando a merced de enfermedades 
oportunistas. El tiempo en que tarde par.1 llegar a la fase final dependerá mucho de la 
calidad de vida, sobre todo emocional. Aspecto dificil de tratar sobre todo porque gracias a 
las connotaciones sexuales que tiene y por lo tanto de inmoralidad. las personas infectadas 
de VJH-SIDA regularmente son rechazadas, incluso por sus propios f"amiliares. 

En México los casos de VIH aumentan y se extienden a poblaciones que no estaban 
consideradas en los llamados grupos de riesgo como son: las mujeres y Jos niños. Un caso 
muy especial es el de Jos niños, porque lógicamente a ninguno de ellos se les puede 
responsabilizar de que se hayan infectado. Una población muy vulnerable son los niños de 
la calle. pero sobre todo muy compleja dado el grado marginalidad en que se encuentran. lo 
que hace muy dificil implementar programas y buscar soluciones adecuadas. 

Todo esto nos lleva a pensar que el VIH-SIDA no puede tratarse como una enfermedad 
más. que concierne solo al personal de salud y a la persona que es portadora. El problema 
se tiene que analizar en el contexto especifico de Ja persona infectada. para.dar una solución 
acorde y no recomendaciones que no se van a poder seguir. El SIDA es un problema social 
y por lo tanto las soluciones in1plican a la sociedad en conjunto. 

Como vemos, en los niños de la calle las variables que se cruzan son más, apane de ser 
muy complejas. Lo que se pretende es realizar una primera exploración a la problemática 
con el fin de poder identificar algunas de estas variables. Elementos que sin duda faltan 
para poder explicar mejor este fenómeno. 
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APROXIMACIÓN TEÓRICA 

Elegir una aproximación para el estudio de las ciencias humanas -en este caso psicologia
es complicado y vital a la vez. Primero, porque existe una gran cantidad de aproximaciones. 
Segundo porque esta elección va estar en función de la formación del investigador, lo que 
se busca en el estudio y las posibilidades reales que existen de hacerlo. 

En este caso, hablar de los niños de la calle con VIH. es hablar de un fenómeno muy 
complejo. Se compone de elementos tanto psicológicos. como familiares, sociales, 
médicos, etc. Por Jo tanto resulta necesario encontrar un método que de cuenta de todos 
estos aspectos .. 

Antes que nada hay que mencionar que las aproximaciones para hacer investigación en 
psicología, se dividen en dos grandes grupos: las cuantitativas y las cualitativas. Cada uno 
tiene sus ventajas y desventajas. sin embargo por algunas cuestiones. en ocasiones se cree 
que son totalmente opuestas. y que la elección de una elimina definitivamente a la otra. 

Los n1étodos que se cn1plcan y los resultados que se quieren obtener en cada una de estas 
aproximaciones son n1uy distintos entre si, lo que ha dado Jugar a que en ocasiones algunos 
mencionen que lo que ellos hacen es más ucicntificoº o más valido. que los que hacen otra 
cosa distinta. 

Y aunque pareciera que las dos aproximaciones se contraponen de manera definitiva. María 
Luisa Tarrés (2001) no opina lo misn10 y nos dice que la opción cualitativa no se 
contrapone a la cuantitativa. No hay demasiados argumentos como para concebir que 
cantidad y calidad constituyan categorías opuestas. La investigación científica, sea sobre 
fenómenos naturales o sociales, siempre trabaja con ambas. pues la realidad se presenta 
como un desorden complejo. No es cualitativa ni cuantitativa. El investigador selecciona un 
objeto de estudio y elige cómo estudiarlo. 

En este caso, a panir del objetivo que es explorar los elementos que componen el fenómeno 
de los niños de la calle con VIH. se necesita estar cerca de las personas involucradas y que 
sean ellos n1isn1os quienes nos digan cual es su punto de vista. y cuales son sus vivencias. 
Que sean ellos quienes nos den sus experiencias con el fin de encontrarle explicaciones al 
fenón1cno. 

Es por eso que se elige a la investigación cualitativa. pues ésta según Szasa y Lemer(l996) 
es un acercamiento indispensable para comprender cienas din1ensiones de la realidad como 
son: la subjetividad hun1ana. las identidades. ta simbolización del cuerpo y la sexualidad, 
las relaciones de género. la interacción social y los sisten1as de significación compartida. 
Privilegiando la profundidad sobre la extensión numérica de Jos fenómenos. la comprensión 
en lugar de la descripción. la ubicación dentro de un contexto en vez de la rcprcsentatividad 
estadística. 

Ahora de todos los enfoques cualitativos que existen, es necesario en1plear uno que de 
cuenta de todos los aspectos del fenórncno ··Nil1os de Ja calle con Vll-l-SIDAº pues como 
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se mencionó anterionnentc .. éste implica muchos niveles que van desde el personal hasta el 
social e institucional. 

Uno de los enfoques que pretende dar cuenta de los determinismos psíquicos y los 
determinismos sociales al mismo tiempo es la sociologia clínica. Lo que esta menciona es 
que los fenómenos sociales no pueden ser aprehendidos ºtotalmente .. si no se integra la 
manera en que los individuos los viven,. se los representa, los integran y los tratan. El 
individuo es producto y productor en su relación con lo social. Su subjetividad es un 
elemento indisociable de eso que se tiene la costumbre de llamar uta realidadº. 

Esta sociología clínica que de alguna fonna se basa en concepciones de Freud._ quien dice 
que en la vida anímica individual aparece integrado siempre ºel otro .... y de este modo. la 
psicología individual es al mismo tiempo psicología social. Se puede definir como una 
aproximación que a través de ligar lo psíquico con lo social y lo individual con lo colectivo. 
busca desenredar los nudos complejos entre estos dos aparentes polos (Gualejac. 1998). 

Es decir. desde este enfoque. todo lo que le nitlo recibe desde la primera infancia. es su 
primer contacto social. contacto que marcará su desarrollo posterior. pautando así Ja 
relación individuo sociedad. Cada cultura -nos dice Devcreux- pcnnitc a ciertas fantasías. 
putsioncs y otras manifestaciones del psiquismo. acceder y permanecer en un nivel 
consciente y exige que otras sean reprimidas. Por eso los miembros de una misma cultura 
poseen en común un cierto número de conflictos inconscientes que los caracterizan, Jos 
identifican. 

Según Gualejac ( 1998) la sociología clínica concibe al hombre como: 

Producido por la historia: su identidad es construida tanto por los sucesos personales 
como por familiares. del medio en donde vive. etc. 
Actor de la historia: tiene la capacidad de intervenir sobre lo que se produjo, de actuar 
sobre las determinaciones. no para suprimirlas. sino para modificar sus efectos. 
Productor de la historia: mediante actividades como la memoria, la palabra. los escritos 
fabrica reconstrucciones del pasado. 

Cómo una forma de resumen de todo lo que es el enfoque clinico social V. de Gaulejac 
( 1999) nos da una serie de principios de éste: 

• El plura/i~;mo causal : las conductas humanas están condicionadas por una multiplicidad 
de detem1inacioncs sin que uno pueda separar última que sea la clave explicativa de1 
conjunto. 

• La problemati=ación 11uU1iple: Se trata de una tarea multipolar que consiste en cruzar los 
aportes de aproximaciones diferentes., en adoptar diversas perspectivas, en iluminar los 
can1pos estudiados partiendo de problcn1áticas fundadas en múltiples teorías. 

• La a111011omia relatil·a: Cada fenó111cno obedece a leyes especificas y a nlecanismos 
particulares: Así el apar..ito psiquico tiene una lógica interna de funcionan1iento que Je es 
propia y que es diferente de Ja que rige un aparato de producción económica o un 
sistema familiar: son registros diferentes cuyo funcionan1iento obedece a leyes 
particulares. autónornas unas en relación con otras, pero esta autonomía es relativa. La 
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sociedad o Ja familia canalizan los deseos, imponen prohibiciones._ modelos de 
identificación. sistemas de valores y de nonnas ... Elementos que influencian la 
psicología concicntc e inconcicntc de sus miembros. Inversamente._ Jos individuos 
contribuyen a producir sistemas sociales y sistemas familiares que responden a sus 
aspiraciones y cst:.in en concordancia con su personalidad. 

• La reciprocidad de influencias: es, en efecto, la combinación de estos diferentes 
registros y el análisis de su articulación Jo que es verdaderamente explicativo. 

• La causalidad dialéctica: La reciprocidad de influencias se efectúa según un doble 
principio de intcractividad y de recursividad en los términos planteados por Morin 
(1990) en donde el individuo es producido por la sociedad pero al mismo tiempo es 
promotor de la misma. 

Así. este enfoque clínico social nos permitirá ver las articulaciones entre Jos personal. lo 
familiar y lo social. Integrando de esta manera todas las causas posibles para dar una mejor 
explicación. Esto no manifiesta que no nos sirva definitivamente él método cuantitativo. 
pues de alguna forn1a este ha sido utilizado en estudios anteriores. los cuales nos ayudan a 
arn1ar el marco de referencia y por lo tanto nos brindan una perspectiva de lo que es el 
problema en tém1inos cuantitativos. Datos que también resultan imponantcs a la hora de 
dar una explicación completa sobre el fenómeno. 

Ahora. en este tipo de aproximación resulta n1uy importante tener en cuenta el papel que 
juega el investigador a la hora de realizar el estudio. pues además de que el puede tener 
ideas no realistas acerca de Jo que estudia. la población estudiada también puede crearse 
imágenes erróneas acerca del investigador. Lo cual puede provocar que los resultados estén 
distorsionados. 

Por esto se va a reton1ar a Devcreux .. ( 1977) quién nos dice para tratar de evitar este tipo de 
problemas es necesario: 1) revisar la matriz completa de significados en que todso sus 
datos pertinentes estén incluidos y especificar Is medios con que el investigador puede 
acceder a cuantos significados sean posibles. 2) Estudiar el interés afectivo personal del 
investigador por su material y las deformaciones de la realidad que acarrean esas reacciones 
de contratansfcrencia. 3) Analizar Ja naturaleza y el lugar del deslinde entre sujeto y 
observador. Y 4) Aceptar y aprovechar Ja subjetividad del observador del hecho de que su 
presencia influye (transtoma) cualquier componamiento que esté observando. 

Aunque esto no trae la perfección científica~ si revela que unicamente aceptando que el 
investigador ocasiona con su trabajo de observación o intervención reacciones que de otro 
modo no habría .. y que aceptarlas y analizarlas es mejor que ignorarlas. 
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METODOLOGiA 

Consideraciones 

Tomando en cuenta una advertencia de Gaulcjac (1998) qU1en nos dice que al hacer 
investigación existen dos riesgos: t) la vivencia sin concepto: es pensar que basta con 
contar una historia para encontrarle el sentido, la explicación para comprenderla. V no, para 
comprenderla se necesita hacer uso de modelos teóricos, producir hipótesis y validarlas. Y 
2) El concepto sin vida: Tampoco basta con construir teorías y metodologías super 
sofisticadas si estas no tienen nada que ver con las personas aludidas por los fenómenos que 
estas teorías estudian. 

En este caso, como ya se tnencionó, la aproximación elegida es Ja socio-clínica. Por lo tanto 
Jo que se pretende es entrar al mundo subjetivo, lograr entender casos particulares para que 
a partir de estos se tenga acceso a explicaciones que van más allá de las personas, es decir 
procesos más amplios que se dan a nivel social. 

Lo que se hizo fue obtener las vivencias de los niños de Ja calle con VIH y que fueran ellos 
Jo que nos hablaran de la percepción que tienen sobre como ha sido su vida~ su cnfenncdad. 
las relaciones con su familia. amigos. con las instituciones y a partir de ahí ver cón10 está 
confonnado su nledio familiar. cuál ha sido su relación con las instituciones y cómo lo 
afectan problen1as n1ás generales corno la política del país, la economía. Ja falta de 
educación y de progr.imas de salud en el país. O problemas tan graves canto las drogas y la 
prostitución. 

Existen varios nledios para poder obtener estas vivencias. sin embargo para este caso se 
eligió la entrevista cualitativa._ pues de acuerdo con Vela (2001) la entrevista cualitativa se 
constituye con10 una de las mejores opciones para la reconstrucción de eventos que 
pcnnitan Ja comprensión de la dinámica familiar e institucional; éstos permiten conocer y 
conferir significados tanto a la subjetividad como al contexto psíquico de las personas bajo 
estudio. 

Dentro de la entrevista cualitativa existen varias modalidades como son: estructurada._ no 
estructurada. scmiesuuc1urada._ terapéutica._ elnográfica. en profundidad, cenlrada. 
individual .. grupal. Aunque no necesariamente son excluyentes obviamente la elección se 
tiene que centrar principalmente en una. Esta elección va a darse de acuerdo a los objetivos 
de la investigación y del tipo de población que panicipe (Vela. 2001 ). 

Como er..i necesario que el entrevistado fuera quien diera ta perspectiva de su vida, quién 
contara sus experiencias y con10 son vistas por él ntismo las situaciones por las que pasa. 
Se en1plcó la entrevista a profundid¡1d. pues según Taylor y Bogdan ( 1984) ésta es una 
forn1a de obtener infonnación._ en done.Je la gente se siente confonable pur.i hablar 
libre1nentc acerca de sí misn10. 

Al elegir la entrevista en profundidad como hcrranlienta principat se ton1ó en cuenta la 
regla básica de la entrevista que nos dice Blegcr ( 1979)._ la cual consiste en no querer 
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obtener datos completos de la vida total de una persona. sino en obtener datos completos 
de su componamiento total en el curso de la entrevista. Él para enunciar esta regla tiene 
muy en cuenta que ninguna situación puede lograr la emergencia de la totalidad del 
repertorio de conductas de una persona y por lo tanto ninguna entrevista puede agotar la 
personalidad de la persona. sino solo un segmento de la misma. Sin embargo. lo que nos 
pueda dar servirá de mucho pues rcflcjar.í. de una manera u otra sus características. 

Para encontrar a la población y el mejor lugar para realizar las entrevistas a profundidad se 
tomaron en cuenta las características principales de un gn.1po tan complejo corno son los 
niños de la calle con VIH-SIDA. Primero. para lograr la confian7Ál de estos chicos era 
necesario demostrarles que su información no iba a utilizarse en contra suya, sino que al 
contrario si ellos querían les podía ayudar el hecho de contarla. y para lograr esto se 
necesitaba de una permanencia que les brindara esa seguridad. Segundo, otro punto 
importante son las condiciones ambientales. pues no es lo mismo intentar hablar con un 
chico que se encuentra seguro y confiado, que no está drogado y que de alguna fonna están 
cubiertas sus necesidades básicas, que con otro que se encuentra en la calle y que entre sus 
prioridades no se encuentra platicar con personas ajenas a su grupo sobre su vida. Y por 
últi1no está el hecho de que generalmente cuando un chico se sabe infectado de VIH es 
porque nlantiene contacto con alguna institución, ésta al enterarse de la scropositividad lo 
ºrecoge" de Ja calle, entonces encontrarse a nii\os de Ja calle que sepan que están infectados 
es realmente dificil, en caso de que lo sepan y sigan en la calle es porque no quieren recibir 
ninguna atención. 

Es por estas razones que se eligió trabajar en una institución, en donde se pudiera pasar 
varios meses trabajando con los chicos. Realizar actividades paralelas a la investigación, 
que les sirvieran a ellos y que al mismo tiempo compensara a la institución por el penniso 
otorgado. Todo esto para lograr la confianza y tener más certeza acerca de la infonnación 
proporcionada. así con10 para que ellos no se sintieran que sólo eran ... utili7..adosº. 

Más adelante se explicará con más detalle el trabajo de campo, las características de la 
institución. del programa en específico en donde se inscnó la investigación y de Ja 
población estudiada. 

Método 

Población: 6 niños de la calle con VIH-SIDA .. que eran atendidos en la Institución Casa 
Alianza .. esto con el fin de facilitar la elección de los niños y el acercamiento real a la 
problen1ática. 
Instrumentos: Entrevistas en profundidad. 
Procedimiento: Se contactó con Ja institución Casa Alianza que atienda a nif\os de Ja calle 
con VIH/SIDA. postcrionncntc .. después de logrado el ingreso .. se pcnnaneció con10 
voluntaria en la institución alrededor de 8 nlcses con el fin de lograr un rnayor 
accrcan1iento a los nif\os. así como un mayor conocin1icnto de la proble111ática. De manera 
paralela, se colaboró dando talleres y se realizó otras actividades que fueron de ayuda a los 
niños y Ja institución. 
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Las entrevistas se realizaron casi al final de la estancia en el Casa. pues fue lo que se 
consideró Jo más conveniente dadas las condiciones que se platearon por los responsables 
del programa y por las relaciones que se dieron con los nii\os. 

Tipo de análisis: Cualitativo; análisis de contenido de las entrevistas 
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TRABA.JO DE CAMPO 

El contacto que se logró establecer con Casa Alianza, se dio cuando se acudió a esta 
institución a pedir permiso para poder realizar unas entrevistas a algunos chicos que 
residieran ahí. En esa ocasión el permiso no se pudo tramitar porque los requisitos eran 
demasiados y no se podían cumplir en el lapso tan cono que se tenia para realizarlos. Sin 
embargo., fue en ese momento cuando me enteré que requerían personas para servicio social 
y voluntariado. Me empezó a llamar Ja atención el hecho de poder ingresar ya que estaba 
trabajando en el tema de niños de la calle y entrar serviría para poder conocer el fenómeno 
desde otro punto de vista: el de la institución. 

Una vez cubiertos los requisitos,. ingresé al programa LUNA,. esto debido a que en otros 
programas, en donde me ofrecieron quedarme, no trabajaría directamente con los niños. 
Cuando me mencionaron el objetivo del programa y el funcionamiento del mismo. la 
verdad es no tenía idea de que pudiera existir un programa para niños de la calle con VIH
SIDA. sin cn1bargo n1c parecía interesante y por supuesto un trabajo imponante. 

Los conocimientos que pudiera haber tenido sobre VIH y sexualidad eran no muy 
especializados, por lo que de inmediato me pidieron que me documentara más sobre ellos. 
Por Jo tanto. al principio mi labor no se centró en los niños directamente, sino más bien 
fueron funciones de oficina y de estadistica. 

Con Jos días fui entrando poco a poco en las actividades de los chicos, se me pcnnitía 
ingresar a las terapias grupales y aportar -en caso de que se presentara la ocasión- en las 
misnrns. Adcn1ás colaboraba en la impartición de talleres de sexualidad a los niños que se 
encontraban en le refugio. 

De esta manera se empezó a dar un contacto más cercano. tanto con los chicos de Luna 
como con los del Refugio. por lo que mis actividades con ellos se ex.tendían y podía desde 
practicar actividades deportivas con ellos, comer. acompañarlos cuando salían. hasta 
llevarlos al doctor o realizar actividades didácticas. 

Así. algunos chicos comenzaron a tenennc más confianza, fue cuando incluso se me 
permitió tener intervención de forma individual. y realizarles entrevistas .. las cuales eran 
para diferentes fines. uno de ellos investigación para realizar mi tesis. 

En el lapso de ticn1po que pcnnaneci ahí. me pude dar cuenta que para estos chicos, la 
entrevista era algo cotidiano. pues frecuentemente iban telcvisoras (incluso extranjeras). 
periódicos. revistas o progran1as de radio e investigadores a realizarlas. Por lo que tenían 
con10 un discurso ya hecho. del cual era dificil sacarlos. El único recurso en estos casos es 
la confianza. la cual aún conviviendo diariamente con ellos es ntuy dificil de lograr. Por lo 
tanto. la nmyoria de 1nis entrevistas son con personas con las cuales pude logrJr un mayor 
acercanticnto. 
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A continuación voy a dar una nacjor la descripción del programa LUNA,, programa en el 
que estuve como voluntaria. 

Proarama LUNA 

El programa LUNA,, en donde se realizó la investigación,, forma parte de la Fundación Casa 
Alianza México. Este programa según la misma Casa Alianza(s/a)tiene dos ejes 
fundamentales 

a) La prevención. educación e información en sexualidad y prevención de 
cnfcnncdadcs de transmisión sexual,, especialmente el VIH. 

b) Brindar apoyo,, seguimiento y atención integral y especializada: 
psicológica. médica y asistencial a todos los niños y nii\as de la calle que 
viven con VIH-SIDA y a sus familias. 

Este programa interactúa con todas las etapas y programas de Casa Alianza. residenciales y 
no residenciales,, proporcionando infonnación. educación .. la posibilidad de realizarse la 
prueba para la detección de anticuerpos. consejería especializada y atención tanto 
psicológico con10 nlédica a los niños y niñas ponadorcs de VIH y alos que están en fase 
SIDA. Así misn10 acon1pai\a espiritual .. médica y psicológicamente a los que están en fases 
tcnninalcs. preparándolos para el Hbucn morir. 

Ahora, de acuerdo a mi experiencia en el programa las actividades eran las siguientes: 

Trabajo de atención con personas scropositivas 

• Terapia individual: En estas sesiones paniculares lo que se pretendía es que se trabajara 
con las vivencias más recientes sobre su vida en general. pero sobre todo con cosas 
relacionadas con su enfermedad que les estuvieran causando problemas. Los tres 
psicólogos daban estas terapias.. por lo que cada chico contaba con alguno para recibir 
su terapia. 

• Terapia grupal: Esta podía ser con el propósito de que aprendieran cuestiones 
relacionadas con el VIJ-1 coRX> son: formas de contagio .. métodos de prevención .. 
características del VIH .. cte. O bien que sacaran en el grupo inquietudes o problemas 
que les causaba el hecho de tener el VIJ-1. La dinámica grupal se prestaba para que 
alguno de Jos otros chicos intentará ayudar o bien lo hacia los tres psicólogos presentes. 
En varias ocasiones Jos chicos eran quienes escogían el tema .. o en ocasiones de acuerdo 
a la problemática grupal que se estuviera presentado los psicólogos eran quienes 
decidían. Esta terapia se realizaba dos veces por semana. 

• Intervención en crisis: Generalmente se trataba de una intervención psicológica de 
c111crgencia cuando alguno de ellos trataba de suicidarse. o de dañar a otros. O en 
ocasiones se trataba de cuestiones de salud y lo que tenia que hacerse era llevarlos al 
hospital de urgencia. 
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• Contactar con instituciones de salud y llevar a consulta a los chicos: Esta labor se hacía 
con el fin de que los chicos infectados tuvieran un hospital por lo menos que los 
atendieran en caso de problemas de salud .. así como también para la realización de 
pruebas de ELISA y donación de antirretrovirales. Todo esto por supuesto pagando un 
cantidad simbólica o gratis 

Trabajo de prevención con personas que se encontraban en el albergue o en otras 
instituciones 

• Talleres de sexualidad: Estos estaban dirigidos principalmente a los chicos que se 
encontraban en el refugio o también llamado centro de crisis (primera etapa de Casa 
Alianza). Lo que se pretendía era que los chicos conocieran los cambios de su cuerpo al 
llegar a la pubertad~ los métodos anticonceptivos~ que aprendieran a reconocer el abuso 
sexual y cómo evitarlo. etc. los talleres se daban una vez por semana. 

• Talleres de VJH/SIDA: estos talleres se proporcionaban tanto a la población de Casa 
Alianza. como a Ja de otras instituciones. Se hablaba principaln1ente de las prácticas de 
riesgo para contagiarse de VJH. de que se trata la enfermedad .. de las formas de 
protección y de las pruebas de detección de VJH. Estos talleres se realizaban siempre 
antes de llevar a cualquier niño a hacerse una prueba de detección de anticuerpos. 

• Preascsorías y posascsorias de la prueba de ELJSA: La prin1cra de estas asesorías 
individuales se daba después del taller de VIH y antes de hacerse la prueba de ELISA .. 
esto con el fin de conocer las practicas de riesgo de cada uno .. lo que pudo aprender del 
taller y las dudas que no se hubieran atrevido a sacar en público. Esto con el fin de ver 
si era un candidato a realizarse la prueba de detección. La segunda asesoría se daba una 
vez que se conocían los resultados de la prueba de ELISA. en caso de ser negativo el 
resultado .. se le rcforaiba Jos contenidos del taller. se le daban opciones para protegerse 
y sobre todo se Je insistía en que tomará conciencia de gran posibilidad que existía de 
contagio de VIH. Si se daba el hecho de que una prueba resultará ser positiva la 
asesoría la daban por lo menos dos psicólogos preparados ya para decirle al chico que 
estaba infectado de VIH-SIDA. 

• Consejería sexual: Esta era una opción para los chicos que estaban en el refugio. pues 
era libre. Generaln1ente ahí se trataban casos de abuso sexual., prostitución y 
homosexualidad. 

• Elaboración de talleres y materiales didácticos: Todos Jo talleres que se daban ahí eran 
diseñados por los mismos psicólogos9 personas de servicio social y voluntarios .. por Jo 
que había que implementar los dispositivos y materiales para mantener a los chicos 
interesados en el ten1a. 

• Otros: Aquí se habla de actividades administrativas. de inetrcambio con otras 
instituciones. de investigación .. de cnfcrmería9 realización de infonncs y estadísticas. 
etc. 

A los problcn1as que gcncraln1entc se enfrentaba el progranu1 eran: Ja falta de eficacia en 
n1étodo utilizados para la prevención de VJl-I. ya que en la 1nayoria de la población se podía 
ver una incidencia en prácticas de alto riesgo. Esto por supuesto no solo era responsabilidad 
de los psicólogos. sino de Jos chicos también que parece ser no les importaba infectarse o 
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no podían ya dejar las actividades que los ponían en riesgo; como son la prostitución • Jas 
drogas y Ja promiscuidad sexua1. 

Por otra parte. los chicos que se sabían infectados presentaban una falta de adherencia al 
tratan1icnto. Varios que no pertenecían a Casa Alianza eran muy inconstantes para asistir a 
sus terapias y actividades. Y para algunos que se encontraban en la calle era tan dificil 
dejar la droga. que por lo tanto no tenían acceso al programa y mucho menos a terapias. 
consultas médicas. medicamentos. etc. 

Otro gran problema eran las cuestiones morales muy rígidas por parte de la institución. 
quienes muchas de las veces no autorizaban hablar de algunos temas con10 el aborto o 
proporcionar condones a los chicos para que se protegieran 

En ocasiones había funciones que demanda la institución para las cuales los trabajadores no 
estaban capacitados. Pues se tenia que trabajar con esas problemáticas cuando acaban de 
entrar y aún se desconocen muchas cosas de Ja población. O proporcionar intervención en 
crisis psicológica. médicas. nerviosas. cte. las cuales no lodos podían dar. 

Descripción de la población 

La población total registrada. es decir las personas que en algún momento fueron detectadas 
por c1 programa como portadoras de VIH es de aproximadamente 35 personas. sólo con 
unas 25 se tiene contacto y únicamente (aproxin1adamcnte) 10 las que acudían 
rcgulannentc. Los demás son casos en los que a chicos se les detectó como scropositivos 
pero se negaron a ser atendidos. chicos que se encuentran en otras ciudades. presos o que ya 
1nuricron. 

De estos 25 chicos .. 12 (48o/o) son ntujeres y 13 son hombres (52%). es decir existe una 
proporción n1uy similar. Si recordamos un poco en la calle hay más niños que niñas. por lo 
el hecho de que haya casi el mismo numero de mujeres y hombres infectados. podría 
deberse a que. como se menciona en el capitulo de VIH. las mujeres son más propensas a 
infectarse. Sin embargo. también hay que mencionar que los 10 chicos restantes que no 
acuden al programa son hombres. lo cual nos habla de la renuencia de su parte a tenderse. 
no así las mujeres .. pues todas han aceptado en algún momento atenderse en el programa. 

En cuanto a la edad. el 75% de los chicos rebasan la mayoría de edad y sólo el 25% aún son 
n1cnorcs de 18 años. Esto se debe a que este programa .. a diferencia de otros de Casa 
Alianza y otras instituciones. atiende a Jos chicos que incluso han rebasado la mayoría de 
edad. Un dato importante. es c1 hecho de varios de ellos están desde que se inicio el 
programa~ aproximadamente hace 5 años. 

Estos chicos son originarios principahncnte del Distrito Federal (50%). mientras que los 
restantes provienen del Estudo de México (20%) y de Provincia. Lugares como Veracruz. 
Oaxaca. Hidalgo y Puebla son algunos de Jos eslados de origen. Su origen es 
invariablcn1cntc de clases sociocconón1icas bajas. 
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La escolaridad con la que cuentan es básica, la mayoría cursó primaria, muchos de ellos la 
abandonaron antes de concluirla, sólo unos la terminaron y únicamente 3 o4 personas 
cuentan en la actualidad con estudios de educación secundaria. 

De acuerdo con los datos que ellos mismo proporcionaron y haciendo referencia a su medio 
familiar, la mayoría de ellos no contaban con padre y madre, solo vivían con uno de ellos 
(generalmente la madre) y tenian padrastros o madrastras. Asimismo casi todos ellos 
afinnan haber sido abusados sexualmente por algún familiar o persona cercana a ellos, en el 
mejor de los casos sólo fue intento de abuso, pero poco después iniciaron su vida sexual, ya 
sea por abuso en la calle, prostitución o relaciones sexuales precoces. 

En promedio el tiempo que pennanecieron en la calle antes de integrarse al programa o 
alguna casa-hogar es de 6 ai\os. son pocos los chicos que estuvieron poco tiempo en la calle 
o que afirman nunca haber estado en la calle sino que pasaron de su casa a instituciones de 
asistencia. Por lo mismo al 1000/tJ de los chicos se le detectó una infección de transmisión 
sexual. lo cual pudo haber ayudado a infectarse de VIH. Así como todos ellos en algún 
momento tuvieron contacto con las drogas lo que invariablcn1cnte facilitó el proceso de 
infección. 

Algunos de ellos han intentado por los n1enos una vez suicidarse. Y por último. varios de 
estos chicos han tenido hijos antes y después de estar infectados. Las jóvenes scropositivas 
o que tienen una pareja scropositiva. que han resultado embarazadas han sido atendidas por 
lo que ninguno de los 9 hijos que hasta ahora han nacido bajo estas circunstancias ha 
resultado infectado de Vll-l/SIDA. 
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El análisis de los resultados se realizó por medio del método de análisis de contenido~ 
cspccificamcntc con la ayuda de la técnica de análisis temático. La construcción de las 
categorías fue producto de Jos temas que fueron comunes en varios de los entrevistados. 
Estos ejes a su vez se sugerían como los principales elementos en la problemática de los 
niños de la calle con VIH-SIDA o surgieron en el transcurso de las entrevistas (ver anexos). 

Las categorías que se construyeron fueron las siguientes: 
Falta de educación 
Situación económica 
Fragilidad en los lazos familiares 

Alcoholismo 
Violencia familiar 
Maltr •. llo fisico 
Abuso sexual 
Falta de aceptación de las reglas 
Falta de infonnación sobre VJH 
Iniciación sexual precoz 
Drogadicción 
Prostitución 
Falta de conciencia ante el peligro 
Inn1ediatismo 
Autodestrucción 
Victin1i:r .. ación 

Algunas categorías se manifiestan claramente en el ámbito familiar o personal; sin 
e1nbargo. esto no quiere decir que se encuentre exento de elementos sociales. 

Falta de educación 

Por falta de educación se entiende la baja escolaridad tanto de los padres como de los niil.os. 
en los prin1eros se denota la ausencia de formación escolar. mientras que en los segundos el 
abandono de la escuela. Esta ausencia tiene como consecuencia el que no se integre a la 
persona los valores y nonnas imponantes para su desarrollo social y cultural. 

RODRIGO: Mi n1amá. una persona que no tuvo en lo más mínimo la escuela. que apenas 
sabe leer y escribir y hacer cuentas. Yo tampoco seguí estudiando. 

OMAR: Pero después me levanté (en la escuela). salí con un prontcdio de 7.5. quise 
estudiar en el bachilleres. pes-o según por- nli pro1ncdio no nlc aceptaban ... 

PABLO: Fui a Ja cscuela ... cursé hasta tercero de prinmria 
JOSI~: Estudie hasta el sexto de prinmria. ya de ahí yn no fui. Pus si iba a seguir estudiando. 

pero no me aceptaron en un internado. 
CONSUELO: Sólo cursé hasta quinto de prin1aria. 
LIDIA: Estudie hasta la secundaria. 
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Lucchini(l 996) y Barrciro ( 1992) coinciden en que una causa por la que existe el fenómeno 
de nitlos de la calle tiene que ver con factores macroscópicos. como es la falta de 
educación. Esta ausencia de educación. aunque los niños no lo puedan percibir como una 
causa directa. afecta el proceso de socialización indispensable para que puedan integrar los 
valores y nomtas imperantes en la sociedad que se encuentran. 

Primero. hay que mencionar el hecho de que. aunque no lo dice más que uno de los chicos. 
los padres tienen una baja escolaridad. lo que genera consecuencias negativas. Las 
posibilidades de obtener un empleo aceptable están relacionadas con la preparación escolar. 
de esta manera se reducen de manera considerable para este tipo de población. Por lo tanto 
al tener una ocupación incierta, origina que sea imposible planificar para el futuro y vivir al 
día. Las repercusiones de un trabajo eventual tendrán efectos en el nivel de ingresos de la 
familia y consecuencias inevitables de estrés. 

Por otro lado una deficiente preparación académica pueden condicionar patrones de 
conducta aprendidos en la propia infancia para ntanejar diversas situaciones 
prcdominanten1cnte las disciplinarias. Aunque es cierto, que una n1ala educación no es 
consecuencia exclusiva de Ja baja escolaridad. 

Adcn1ás, esta situación disminuye las posibilidades de que sus hijos estudien, debido a que 
puede que no exista mayor interés porque lo hagan. De este modo, tantpoco hay presión. 
cuando estos abandonan la escuela. O tarnbién se puede dar el caso de que por la falta de 
recursos, no puedan seguir asistiendo, ya que no pueden seguir solventando los gastos que 
ir a la escuela implica y que tengan que ponerse a trabajar para aumentar los ingresos 
familiares. 

Así, todos los chicos manifiestan no haber terminado la educación básica. sólo se da el caso 
de una chico quién concluyó la secundaria. Dos de ellos mencionan que el hecho de que no 
hayan seguido estudiando se debe a que ya no los aceptaron en la institución en la que 
querían estudiar, debido a la edad o a bajas calificaciones. Esto refleja sin duda,. que la 
educación está intplementada para clases sociales que poseen una estructura, por lo que al 
aplicar estos mismos sistemas a nii\os que presentan irregularidades en su escolaridad, el 
modelo fracasa porque no se adapta a sus necesidades. La educación que se irnpane en las 
poblaciones marginales es muy deficiente. Por un lado la irnpanen profesores mal 
preparados y pagados~ Jo que origina que no estén a gusto y a la menor excusa abandonen el 
tr..ibajo. Por otro lado, los nii\os enfrentan Jos obstáculos que implica estudiar en 
condiciones no ntuy favorables, con10: tener padres con baja escolaridad, las condiciones de 
vida, Ja organización fan1iliar. etc. 

Las consecuencias de que los chicos no sigan en la escuela pueden ser varias, entre ellas 
están: que salgan a trabajar a la calle y que los ele111entos que ahí existen los atrJ.igan. que 
no tengan herramientas para poder desenvolverse ntús que en ese ntedio y que esto genere 
bajas expectativas de lo que pueden hacer en el futuro. Todo esto intposibilita ver que hay 
n1ás alternativas. 
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Sit•aclón económica 

Esta categoría se refiere a Ja contribución que la falta de recursos económicos pudiera tener 
en la salida del niño a Ja calle. Se analiza sobre todo porque la literatura sobre niilos de la 
calle. le da un gran peso como elemento para que el fenómeno exista. 

RODRIGO: Mi padre trabajaba como taxista. un taxi que le prestó mi tia y pues únicamente 
trabajaba para emborracharse porque no hacia otra cosa. Mi mamá pues lavaba ajeno 
para sacar adelante a sus hijos. dentro de lo que podía. Pero cuando lavaba ajeno y tenia 
poco dinero. pues mi padre llegaba y la golpeaba. y le quitaba el dinero que tenia mi 
mamá. Ella tenia que mantener cinco bocas sin saber leer ni escribir. Creo que no era 
íácil. muchas veces nuestras comidas eran carne que mi mamá se iba a pepenar al 
tianguis. 

OMAR: Corno veía que pagaban mis papás ciento y cacho en la escuela. ya mejor les dije 
ºsaben que ya no quiero seguir estudiando. para que gastan su dineroº. Ellos si querían 
scguim1c pagando la escuela. pero veía que no. para que regalan el dinero. que se lo 
dieran a mis otros hermanos. A veces hacían mucho csfucni:o en pagarme Ja escuela. 
porque siempre veía que se iban a trabajar. Tampoco vivíamos muy preocupados por el 
dinero. es decir la situación económica no influyó para que me saliera de mi casa. 

JOSÉ: Mi papá era taxista. bueno cs. además fabricaba chicles con suerte. Pero casi nunca 
traía dinero a la casa. todo se lo gastaba en sus otras viejas y en el alcohol. y por eso mi 
mamá vendía tacos en un puesto. 

Lucchini ( t 996) menciona que la literatura cspeciafi7..ada considera que uno de los factores 
principales. para que Jos niños salgan a la calle. es que provienen de una familia de escasos 
recursos cconórnicos. Sin embargo. como podemos ver. solo tres de los seis chicos 
entrevistados rncncionan que en su casa había problemas económicos. aunque ninguno de 
manera grave. aún cuando en la descripción que se hizo de la población se mencionaba que 
todos los chicos provenían de familias de condición económica y social baja. 

El hecho de que no todos Jo rnencionen puede deberse a que efectivamente ellos vivían en 
condiciones económicas no muy favorables. pero esto no era el problema principal. sino 
que había otros problemas que para ellos resultaron más difíciles. Y esto puede explicarse. 
como afirma Mahcr ( 1988). que la pobreza es una de las causas que puede propiciar la 
salida a la calle. pero en combinación de algunas conductas de los padres como: 
alcoholismo. maltrato físico al menor. indiferencia. drogadicción y abuso sexual. Es no 
quiere decir. por supuesto. que solo en las familias de bajos recursos haya la violencia. 
alcoholismo. y drogadicción o que en todas las familias que tienen carencias económicas 
suceda. La pobre7..a es un factor que puede influir en las problemáticas de la familia. pero 
aunado a otros clcn1cntos. 

La inestabilidad económica se cree que puede tener varias consecuencias desfavorables: por 
ejemplo cuando estas carencias se traducen en viviendas deplorables. así al no contar con 
los minirnos servicios indispensables. puede favorecer el desarrollo de una personalidad 
agresiva. Sin embargo. algunos no los han considerudo como consecuencias directas. sino 
como una nmnifcstación de reducida capacidad par.i integrarse a cualquier núcleo social. 
cultural. recrcmivo y religioso. 
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Un punto importante de este elemento~ es sin duda el medio en donde habitan estos chicos 
antes de salir a la caJlc9 pues el hecho de vivir en un lugar en donde los problemas de 
drogadicción, alcoholisn10 y prostitución son muy comunes, puede hacer más probable que 
ya se tenga contacto con estos y que al salir a la calle sólo se haga más visible o se 
incremente. 

Fragilidad en los lazos f•miliares 

Se refiere a Ja probalidad con que los vínculos afectivos que aseguran a la familia, se 
pueden romper. Sobre todo a las conductas de indiferencia y poca disponibilidad de los 
padres. lo que no necesariamente tiene que ver con una ausencia total de afecto, sino en 
muchos casos se trata de la incapacidad para demostrarlo. 

RODRIGO ... después (de que me violaron). pues yo me fui a refugiar en el único lugar que 
yo conocía: la villita y pues yo lloraba y lloraba mucho por lo que había pasado y pues 
vi a lo lejos a mi madre que estaba buscándome y pues le dije lo que me había pasado y 
nti madre en lugar de que yo. bueno. yo mi reacción era de que me abrazara. que me 
dijera que no había problema. que iba a estar conmigo en esos momentos ... necesitaba 
muero su protección. alguien que nte dijera, sabes que no te preocupes. no te va a volver 
a pasar nunca esto. te juro que buscarcntos a ese cuate y pagará por Jo que te hizo. Yo 
buscaba algo así. más sin embargo ¿sabes que recibí'! Recibí una cachetada muy fuerte y 
me dijo: "sabes que. eres un hijo de la chingada. maricón. ya te estas descarando, no te 
quiero ver nunca n1ás desgraciado" y pues me iba a abandonar ... yo pensaba de ella (de la 
ntadrc) que era una vieja desgracida. Después. de que me examinaron para ver si me 
habían violado o no y no me encontraron nada, me volvieron a golpear y fue cuando me 
sentí mal ... yo pensé que yo no valía nada, porque dije. pues si mi familia me hizo esto. 
que espero de los demás. yo ya quiero estar en la calle, yo no quiero estar nunca más 
aquí. 

PABLO. Cuando mi mamá abandonó a mi papá ... Bueno. a mí nte llevó, nos llevó a mi y a 
mi hermano. Pero mi hermano se regresó con mi papá y a mi me dejó con una scftora de 
una tienda, dijo que ahorita regresaba y no regresó, entonces como la seftora de la tienda 
conocía a mi papá, me llevó con él. Ya de ahí empecé a quedarme con mi papá. mi papá 
se junto con mi rnadr..istra ... No volví a saber de mi mamá. Mi hermano y yo pues casi no 
nos llevábamos ... más bien no nos pelábamos. Él erd el que casi siempre se iba con mi 
papá al taller y yo no. A n1i sientpre me pegaba y a él casi no. 

JOSÉ: Por nli papá, no sé9 siento odio. No. odio no. más bien corJje. Por él no sentía ni 
tantito respeto, yo creo que por el no siento nada. 

CONSUELO: Lo poco que recuerdo es cuando mi n1an1á nos abandonó a mi papá. a mi 
hcnnana y a mi. Las relaciones entre nosotros eran n1alas~ n1uy malas. Mi papá siempre 
nos pegaba a las tres. mi n1an1á ni nte pelaba y con la única que me Hevaba bien. bueno a 
veces. era con n1i hcnnann. Yo creo que n1i 1nmná nos abandonó porque no nos querín. 
ni a n1i papá y co1110 lo iba a querer si le pegaba siempre. Después rni papa se casó con 
mi madrastra. pero ella nos trataba nmt ella tmnbién nos pegaba. sicn1prc estaba 
diciéndonos de cosas y rni papá la apoyaba para dccin1os tan1bién que no scrviantos para 
nada. que todo lo hucían1os n1ul y que como 1ni nmmá no nos llevó con ella. 

TES!S CON 
Fj: ., .! ,:· f'"'.i' ORIGEN 

•· ••.• ··-- - .:....,,; .l.-! 



52 

LIDIA: Cuando mi mamá se fue se llevó a mi hcnnana., pero a nosotros no. Yo creo que a 
ella si Ja quería y a nosotros no. Además yo sentia que no nos quería., nunca nos hacía 
caso. Su actitud hacia nosotros era pues de que no le importábamos., yo estaba muy chica 
y la verdad no recuerdo mucho. Yo sé que ella no nos hacia caso porque eso nos decía 
mi abuela. Bueno, además si nos dejó no creo que Je importáramos mucho. Después 
cuando vivía con mi abuela yo sentía mucho coraje .. no sé contra quién o porque. Yo en 
ese tiempo me sentía n1uy mal. no tenía con quién platicar en mi casa y por eso ntc 
estaba mucho tiempo fuera de mi casa. No les comentaba nada porque no podía 
decírselos. Cuando veía ya me estaban rcgai\ando por algo. Además casi no nos 
hablábamos ¡,Si me entiendes? Es decir casi no platicábamos. 

Diversos autores (Barrciro. 1992~ Maher .. 1988 y Femández. 1993) sei\alan a la fragilidad 
de los lazos familiares como uno de los principales factores para que el niño decida salir de 
su casa a la calle. ya que estos se ven rcOejados en carencias efectivas. desinterés por el 
niño y nula contención familiar. Y en efecto este es uno de los puntos principales. pues 
todos los chicos mencionan la poca disponibilidad de sus padres e incluso el abandono 
fisico por pane de algunas n1adres. Aquí sobre todo se puede observar la falta de la figura 
matcma. la ausencia de caritlo o en todo caso la no-demostr..tción de éste. Aunque. 
cualquiera de los dos tiene el mismo efecto: el sentimiento de no sentirse querido por su 
familia. sobre todo por sus padres. 

A menudo el concepto de maltrato se enfoca al aspecto fisico. sin embargo se ha llegado a 
comprender que el descuido y la falta de atención en la educación de estos niños pueden 
significar formas de maltrato de igual o mayor gravedad. Este maltrato abarca una amplia 
gama de hechos destructivos que lesionan el bienestar emocional del niño. 

Loredo ( 1994) menciona que entre los tipos de maltrato psicológico están: a) rechazo que 
in1plica conductas que indican abandono. como el no mostrar afecto ni reconocimiento; b) 
tc1nor que significa amenazar al nitlo. imponiéndole castigos con lo que se crea un 
atnbicnte in1predecible; c) indiferencia. que constituye la falta de disponibilidad psicológica 
de los padres. 
El efecto que se genera es negativo pues afecta el desarrollo psicológico .. emocional y 
social de estos niños. Puede condicionar sentimientos de confusión y desesperación. que 
aunado con otros elementos llevarían al niño a la calle o podría permanecer en la familia 
pero sintiéndose excluido o no valorado. originando así algún trastorno que afecte el 
desarrollo de la personalidad. 

Por lo gcncr..tl los padres no tienen no tienen Ja intención de destruir al menor. sino más 
bien se trata de incapacidad para criar a su hijo. 

Alcoholisn10 

Esta categoría hace referencia a Ja dependencia al alcohol que alguno de los rniembros de 10:1 

fi1milia presentan. sobre todo se da el caso de los padres. Además de las consecuencias que 
esta dependencia ocasiona en la diná111ica familiar 
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RODRJCiC>. Bueno. mi padre. éste como muchos casos. de borracho desobligado que no le 
interC11aba en lo más mínimo la familia y pues únicamente trabajaba para emborracharse 
porque no hacia otra cosa. 

PABLO. No me gustaba estar en mi casa por lo mismo de que mi papá nos pegaba o 
llegaba borracho y nos pegaba diario. 

JOSÉ: Mi papá sicn1prc estaba borracho y golpeaba a mi mamá. A veces cuando lo iba a 
visitar lo encontraba borracho y ya donnido. 
LIDIA: Mis papás se peleaban porque mi mamá era borracha y por eso había problemas. 
Bueno. además de que mi papá también era alcohólico y le entraba a las drogas. 

El alcoholismo es indudablemente por muchas razones un problema social. sin embargo en 
este caso se presenta como una problemática dentro de la familia. De esta forma. se analiza 
principalmente las consecuencias que esta enfenncdad ocasionaba en la dinámica familiar: 
violencia entre Jos padres. maltrato hacia los hijos e incumplimiento de sus obligaciones 
canto lo es llevar dinero a la casa. además de dar el ejemplo a los hijos del alcoholismo. 

El Alcoholismo puede ser una consecuencia de la situación social. de la desintegración 
familiar._ etc .• pero también puede propiciar estas situaciones. En estos casos no se sabe 
cuales fueron sus causas. pero si antes del alcoholismo ya existían estos problemas. sin 
duda Jos acentúa n1ás. Es con10 un circulo vicioso del cual es dificil salir. 

La existencia de una adicción como lo es el alcoholismo en algún miembro del núcleo 
familiar puede generar perdida de los lazos fantiliares y violencia. En todo caso. se habla 
de un estado de inadaptación social del agresor, lo cual forma parte del origen de este 
problcn1a. 

Violencia ra111iliar 

Esta categoría hace referencia a las conductas agresivas dentro de la familia. en estos casos 
la mayoría de las veces es el padre quien ejerce violencia fisica y moral. ya se contra los 
hijos o contra Ja esposa. 

RODRIGO. Pero cuando nti mamá lavaba ajeno y tenia poco dinero. pues mi padre llegaba 
y Ja golpeaba, y pues abusaba de ella: violaba a mi madre y le quitaba el dinero que tenia 
y pues también. este. pues no contento con abusar de mi madre, pues también abusó de 
ntis hennanas. 

OMAR. Mis papás también golpeaban a mis hennanos. Si. ahora si que por eso también 
les agarre resentin1iento. que les pegaran. no. y yo nada n1ás viendo ... Mi papá trataba a 
rni man1á luego a veces bien. luego nlal. luego nti pap<.i cuando tomaba llegaba bien 
loco. llegaba y aeú le pagaba a nti n1an1ú. 

PABLO. Siempre fue así (sic1nprc llegaba borracho y nos pcgaba). no recuerdo ni un día 
que no pasara eso ... Mi mantú se dcsap;1r1ó de nti papá porque le pegaba n1ucho. 

JOSÉ: ... Mi papú tenia varias n1ujcrcs. adcn1ús él sicntprc le pegaba a n1i 111an1á. Con nti 
papá de plano no ntc llevaba sientprc nos estaba gritando a nti y a rni hem1ana y llegaba 
y le pegaba a rni nmn1á. 
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CONSUELO: Después de que mi mamá se nos quedamos a vivir con mi papá y con mi 
madrastra. Mi papá nos siguió pegando mucho y ella también nos pegaba. 

LIDIA : Mis padres se separaron porque se peleaban mucho entre ellos dos. Se peleaban 
porque mi mamá era borracha y por eso había problemas. Bueno. además de que mi 
papá también era alcohólico y le entraba a las drogas. 

El origen de la violencia es n1uy incierto, pues esta se puede producir en todas las personas 
independientemente de su estrato sociocconómico. ocupación o grado de escolaridad. Se ha 
asociado a elementos como el alcoholismo. También es probable que en las clases bajas Ja 
inestabilidad ocupacional de los padres constituya un factor muy importante en la génesis 
de la violencia. La escasa remuneración del trabajo. el horario requerido. la aceptación de la 
actividad .. el haber sido maltratado. ele.. son algunos de los factores que producen 
inseguridad la cual repercute en el comportamiento general del maltratador. 

En cuanto a las nladrcs que se dedican a las labores del hogar. Como ésta es una actividad 
que muchas mujeres consideran hoy en día enajenante y poco satisfactoria. muy probable 
que se produzca en e1las cieno grado de frustración puesto que no obtienen una 
gratificación económica. Además de que supone la existencia de una dependencia 
económica y las in1plicaciones de ésta. 

Esta violencia. aunque no fuera directamente a los chicos. si hacia que estos vivieran en 
permanente estrés. yu que generaba un scntin1iento de impotencia al no poder hacer nada 
para que no maltrataran o abusaran de sus madres y hermanos. 

Además de que esta misma violencia por panc de Jos papás era la que propiciaba la 
separación de los padres. Lo que significaba una ruptura fmni1iar que traía consigo menos 
atención por panc del padre o del adulto que se quedara al cuidado de ellos. además de la 
unión generalmente del padre con otra persona. lo que convenía a la madrastrJ en alguien 
que los maltrataba n1ás o en el mejor de los casos no los golpeaba. pero tampoco les 
proporcionaba cariño. 

Todo esto con su consiguiente dosis de rencor. pues el niño vivía varias situaciones que le 
generaban malestar. pero ante las cuales no podía hacer nada. Lo cual sin duda podía llevar 
a pensar al niño la calle corno una mejor opción a lo que vivían en casa. 

Mallrato físico 

Se trata de una fomm de violencia fisica. solo que a diferencia de la categoría anterior. es 
dirigida directamente al niño. 

RODRIGO. Cuando yo estaba en n1i casa ... Yo me salia y ellos me buscaban para dam1c 
una gol piza y decinnc .. sabes que. te quedas en la casa porque te quedas ... cuando yo ya 
no quería qucdanne en la casa porque yo vcin. n1ira yo lo veía de este 111odo: para 
quedarte en algún lugar donde nada más vas a pelear. donde nada n1ás hay puros 
problemas. donde nada n1ás te están madreando. donde nada más estas madreando. yo 
les decía a ellos "yo ya no quiero quedarrne en esta casa. me quiero ir para siempre. no 
quiero verlos nunca más. los odio" y ellos eran de que no "Tú te vas a quedar en esta 
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casa y te quedas", me buscaban y me golpeaban, lógico que me daba unas cuerizas pero 
cuerizas y pues me sentía demasiado, ya me sentía muy mal y pues ya no quería estar en 
esa casa. Después de que me violaron en mi casa me volvieron a golpear y fue cuando 
me sentí mal, fue cuando me sentí así, pues una basura, yo crci que ... , yo pensé que yo 
no valía nada, porque dije, pues si mi familia me hizo esto, que espero de los demás, 
puta. pues yo no valgo nada y por eso dije saben que, yo ya quiero estar en la calle, ya 
no quiero estar nunca más aquí. 

OMAR ... después también me salí (de mi casa) porque desde muy chico mis padres me 
pegaban y ahí me llegó el resentimiento sobre de ellos, por eso me salí y pus me gustó la 
calle. Luego aveces si (me maltrataban siempre), enfrente de mis amigos. con los que 
vivía allá. donde vivía antes. ahí si 9 o sea. no. estaba yo jugando con ellos y llegaban y 
me pegaban delante de cllos9 les empecé a agarrar más resentimiento. 

PABLO. A él (a mi hermano). mi papá también le pegaba. pero no tanto como a mí. Yo 
decidí salirme de mi casa porque un día me fui yo a Tula Hidalgo. porque mi madrastra 
me pegó y llegué con los polis y mi papá me dijo que me fuera. bueno que ..• que si no 
quería estar en mi casa me largara y entonces me quedé unos días ahí y ya nada más 
esperé a que se descuidaran y pues n1c salí. 

CONSUELO;. Mi papá siempre nos pegaba a las tres. 

El maltrato infantil es un fenómeno al que no escapa ninguna cultura. lo cometen personas 
de todas clases sociales y cconón1icas que de alguna u otra nlancra tienen con los niños 
relaciones de autoridad. 

Entre las causas que explican el porque del maltrato infantil se encuentran: antecedentes de 
haber sufrido maltrato cuando niño. existencia de autoestima devaluada. aislamiento social. 
desconfian7..a. tensión constante y perdida de inhibición para manifestar su agresión. 
También debe considerarse que la probable falta de información y experiencias específicas 
sobre Ja crianza de los hijos. aunado a problemas económicos y de integración social. 

Más allá de Ja violencia familiar. que siempre es vivida de manera de negativa por parte de 
Jos menores. está el maltr.uo físico directamente hacia ellos. Este generalmente es uno de 
Jos detonadores para que ellos decidan saJir de su casa. pues se vive en todo este ambiente 
de hostilidad en el hogar. hasta que un día no aguantan más la violencia contra ellos y se 
van. varios de ellos mencionan que salen de sus casas precisamente porque los golpearon 
una vez n1ás ese día. 

Abuso sexual 

Una fom1a del n1altrJto. sólo que en este caso se da en el plano sexual. por lo tanto las 
consecuencias son distintas. Estos abusos pueden darse dentro y fuera del hogar. 

RODRIGO. Sucedió algo para que yo 1ne fuera de mi casa y no regresara ... Fuc cuando 
empece a prostituin11c. mira. yo n1c salí n la calle pues un tipo me ofreció un aventón. yo 
no quise y n1c Je puse a los 111adrazos. pero de todos n1odos no sirvió de n1ucho. n1e llevó 
en su auto y n1c violó. n1c hizo Jo que se le dio la gana y 111c tiró cual vil trapo. 

PABLO ... yo le dije a nli papá, a mi 111<!.n1á. bueno a n1i n1adrastra. le dije: ºvoy a ir a 
can1inar un ratoº. entonces él n1c dijo. pasó un señor que ya quería. bueno un joven que 
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ya quería conmigo desde cuando .. pasó con su carro. él también trabaja en un taller, 
donde. donde esta el taller de mi pa~ al lado hay otro taller donde vamos a agarrar agua 
y todo,. entonces de ahí, agarramos el agua y entonces pasó con su carro y ya me dijo que 
si quería ir con él, yo le dije usi'\ porque parJ entonces él me dijo uvamos a dar una 
vuelta y ya fuimos a dar Ja vuelta. me llevó a su casa, pero como vive solo ya me 
empieza así. bueno a besar. entonces ya. 

CONSUELO: Lo que pasa es que ... alguien, un f"amiliar abusó de mi y por eso ya no quise 
estar en mi casa y me salí a la calle. 

El abuso sexual está muy ligado a la violencia y el maltrato cuando sucede dentro de casa, 
por lo que tendría consecuencias similares, sin embargo los niños sufren emocionalmente 
no solo por el daño que se les ocasio~ sino también por la reacción que tengan sus padres. 
pues generalmente son amenazados por parte del abusador y les infunden miedo y culpa. 
Cuando esté abuso ocurre fuera del hogar se relaciona más con la desatención por parte de 
los padres. pero en an1bos casos Ja dinámica de Ja familia es anonnal. Existen ocasiones. 
incluso. en donde la niadre funciona como agresor pasivo. ya que al conocer la agresión no 
hace nada. 

Así. el abuso sexual se constituye como un clcn1cnto que influye niás directamente en la 
infección de Vll-1-SIDA pues un abuso de este tipo. provoca antes que nada la 
desvalorización del chico. la salida a la calle y después la facilidad para prostituirse o para 
tener relaciones sexuales precoces y promiscuas. 

Falta de aceptación de las rc~las 

Aquí se habla de la negación por panc de los chicos a aceptar una serie de condiciones de 
dinámica familiar in1pucstas por Jos padres o tutores. aún cuando estas sean razonables. 

OMAR. No creo que pueda dejar ya la calle, ya n1e acostumbré. además no me gusta estar 
encerrado. porque yo ya estuve en un reclusorio. no me gusta estar encerrado. Aquí pues 
puedo hacer n1ás. moverme más ... Aquí no hay un líder, nadie se gobierna. nadie 
gobierna a nadie. cada quién ... Yo puedo llegar y no hay problema con nadie ... No 
existen reglas. hasta eso que no. cada quién ... Pucdo hacer lo que quiero y no hay 
problema con ellos ... Aquí si me siento bien. porque en otros grupos en que he andado si 
he tenido conflictos, allá en Hidalgo si había reglas. que si la cabaña bien limpia. que si 
bañarnos del diario. No ... Pues de bai\anne si nie bañaba. pero de que hiciera el quehacer 
no, por eso nie salí de mi casa. no era para que hiciera eso. 

PABLO. No seguí en la escuela. pues a mi no nic gustaba mucho ir, a veces no iba y me iba 
a otro lado. y pues n1i papá n1e sacó ... Aden1ás rni papá me pegaba porque yo le decía 
menlin1s. le inventaba cosas. Cosas como pues de a donde iba. le decía que iba yo a 
algún lado y no era cierto .. o cosas así... Las inventaba porque pus nada niás. porqué él 
siempre quería que yo hiciera Jo que él quería y yo no quería. no me gustaba. 

JOSÉ: Cuando mi papá se dio cuenta de que me drogaba y n1c pegó. fue cuando en1pccé a 
vivir en la calle. 

LIDIA: Pues yo 1nc volví 111uy rebelde. no llegaba temprano de la escuela. n1e salia en las 
tardes. no hacin nii tarea y nie mandaban reportes en la escuela y Juego no le quería 
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ayudar a mi abuelita. Además de que se enojaban porque un día se enteraron de que me 
drogaba. 

Más allá de lo que elementos sociales y familiares que pueden llevar a un menor a tomar la 
decisión de abandonar su casa. se encuentran algunos elementos personales. Los cuales 
tienen que ver más con las características individuales de los chicos. que hacen más factible 
esta decisión. 

Cuando se habla de falta de aceptación de las reglas. se habla sobre todo de una negación a 
respetar estas y también a cualquier tipo de autoridad. Ya se mencionó. que las conductas 
de sus padres pueden llevar obviamente a que se produzca este tipo situaciones. Sin 
embargo. como menciona Lucchini (1996). el niHo no debe ser presentado como un ser 
pasivo que no hace más que sufrir las dificultades de su medio social y material. Sino. 
como Jo que es, un ser que toma iniciativas a partir de lo que vive. 

En estos casos. podemos decir que estos chicos optan por adoptar una conducta de choque 
con los padres o cuidadores a partir de lo que se les presentó antes, situación que Jos pueda 
llevar a generar más violencia en los padres y/o hacerlos considerar que ya no pueden con 
los chicos. 

Por otro lado, puede darse el hecho de que los padres o cuidadores no sean congruentes a la 
hora de irnplcn1entar esas reglas. por Jo tanto los chicos no reconocen la validez que estas 
pudieran tener. 

Droi:adicción 

Se trata de la dependencia de los chicos a alguna sustancia estimulante. Asimismo. las 
causas y las consecuencias que en ellos tienen. 

RODRIGO: Después de Ja primera vez que me prostituí. .. bueno esa vez n1e drogué con 
activo, yo nunca tuve la costumbre de drogarme, porque no, no le hallaba sentido, pero 
esa vez estaba tan madreado, estaba tan humillado, por dentro estaba tan destruido, dije 
ºpus chingue a su madre''. volvemos a lo mismo, ¿Para qué? Si yo no valgo nada, pues 
si y me quiero poner hasta Ja madre, estaba hasta la madre de drogado. porque quería 
olvidan11c de quién era. 

OMAR. Desde Ja secundaria veía como se drogaban otros chavos y desde ahí yo empecé a 
salir de n1i casa porque pus como tenia hermanos también, no quería que me fueran a ver 
lo que hacia yo, para que ellos también no cayeran en lo que yo estaba cayendo. Ahora. 
cuando n1c n1eto Ja droga. ahí si hace que me llegue la soledad, luego empiezo a recordar 
a n1is hem1anos. 

PABLO ... cuando yo me enteré (que estaba infectado de VIH) pues n1e sentí mal. me daban 
hasta ganas de salin11c y crnpczanne a drogar. pero no me drogaba. si n1e drogaba era 
nada n1ás. no se si conociste a Pepe. con él 111e iba a drogar allá. a este corno ¿Cómo se 
llmnn"! allú donde esta Reino Aventura. rnás arriba. me iba a drogar con él. no 
qucdába111os a veces allá. nada n1ás. 

JOSÉ: Corno a los nueve años ernpecé a fun1ar y a drogarme. Bueno, ndra n1i papá fun1a 
mucho y algunas veces cuando llegaba Jo llegaba a visitar lo encontraba borracho y ya 
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dorrnido .. entonces yo veía los cigmros y se me antojaban, quería saber que se sentía 
fumar. Además. mi tío se drogaba con thiner .. yo también lo vi un montón de veces y 
también veía como mi abuelita lo Rgañaba por hacer eso. Un día yo le estaba ayudando 
a mi mamá a pintar el puesto y corno tenia thiner pues lo empecé a oler. la verdad me 
gustó porque me hizo sentir diferente .. después de eso empecé a comprobarlo y cuando 
no tenía. buscaba quién me lo comprara. hasta a veces lo inhalaba diario. Lo que he 
probado es el thincr. rcsistol .. mota,. cocaína. pastas. 

CONSUELO: Me mandaron a una institución, pero no me gustó. al poco tiempo me escapé 
y ahora si me empecé a juntar con unos chavos del metro. que se drogaban con resistol. 
Ellos me empezaron a hablar y me invitaron a drogarme. 

LIDIA: Me drogaba porque un día mis amigos me invitaron a probar la mota y me gustó. 

Mientras que algunos chicos hablan de un acercamiento a la droga antes de salir a la calle9 

otros afinnan haberse drogado después de haber salido a la calle. Lo que sí es común a 
todos es que tenían fácil acceso a la droga9 incluso en su propia casa o cscucla9 además de 
que gencraln1cntc se iniciaron con productos inhalablcs. Esto confirma lo que mencionan 
Guticrrez y Vega ( 1998)9 pues ellos destacan la omnipresencia de los inhalablcs en cuanto 
al uso en los niños de Ja calle por ser baratos y accesibles9 además de no está controlada la 
distribución y venta de productos como el thincr y el resistol. Claro9 apane también existe 
un consun10 importante de drogas como la mariguana y Ja cocaína9 pero éste generalmente 
viene después. 

Las causas de porque consumían droga aún sin estar en la calle9 pueden ser divcrsas 9 sin 
cmbargo9 nos habla de una falta de atención y disponibilidad por parte de Jos padres y de 
una insatisfacción por parte de los hijos. Aden1ás de que se puede ver un consumo 
importante de drogas en la misma casa .. lo cual puede derivarse en una identificación con 
quienes se drogan y por lo tanto tenninar haciendo lo mismo. 

La otra pane9 los chicos que empezaron a consumir droga ya en la calle y las causas son: 
para tratar de olvidar la humillación de la prostitución y lo que significaba estar infectado 
de VIH. En este tipo de casos es cuando9 como lo menciona9 Femándcz (1993)9 la droga se 
utiliza como un mecanismo para reducir la ansiedad y el temor y como un sustituto de 
afecto y cariño. 

Lo curioso es cuando otro chico comenta que es precisamente cuando se droga9 cuando 
empieza a recordar a su familia y se siente solo. pues como ya mencionamos ellos dicen 
que se drogan para olvidarse de cosas malas y tristes 9 y por lo tanto para sentirse mejor. 
Pero parece ser que el efecto no sicmpn: es el descado9 solo es momentáneo. Y que no solo 
no se huye de los problemas sino que los agudiza. 

Falta de inforn1ación sobre sexualidad y toma de riesKos en la infección de ETS 

Se refiere a la ausencia o insuficiencia de inforrnación clara. por parte de la escuela y n1ás 
aún por parte de los padres. que ayude al chico a conocer sobre la sexualidad. a manejar los 
impulsos dirigidos a la obtención de placer sexual y las intplicacioncs que tendría el no 
hacerlo9 entre ellos el embarazo. la infecciones y el VIH 
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PABLO: Yo tengo inf'ormación sobre el condón ... Pues desde chico como a los ... bueno 
inf'onnación hasta ahorita en los talleres ... Quién sabe si hubiera tenido información me 
hubiera protegido porque luego te dan información pero no es tan fácil conseguirlos 
porque están caros o no hay dondc9 porque luego aquí te dicen esto y el otro pero les 
pides un condón y no te lo dan. 

CONSUELO: Cuando me hicieron la prueba, me dijeron que era positiva y todo eso, pero 
en ese momento no sabía bien lo que era el VJH. Hasta mucho después entendí lo que 
era 

LIDIA: Nunca me hablaron sobre la sexualidad, sobre el VIH. Hasta cuando me empezó a 
bajar me espanté mucho porque no sabia nada y tampoco me hablaron sobre corno 
protegerme. Solo en la escuela hablaban de algunas cosas. pero ni entendía. 

En general se puede ver un desconocimiento de la sexualidad y de sus implicaciones. esto 
derivado de la falta de programas de educación eficaces que ya se mencionaba. además en 
sus familias sus padres tampoco les hablaban sobre nada que estuviera relacionado. se 
puede ver claramente en el caso de la chica que menciona que se espantó en su primera 
menstruación. porque aunque asistió a la escuela no le dieron la infonnación de fonna 
adecuada. Esto ocurre nlucho debido a que en general se cree que hablar sobre sexualidad y 
formas de protección es dar pcnniso pura que se tengan relaciones sexuales. 

Todo esto tiene mucho que ver con concepciones erróneas que se tienen sobre la 
sexualidad, lo que lleva a avergonzarse y esconder información que resulta básica al 
nlomcnto de la prevención. sobre todo si se trata de chicos que inician su vida sexual muy 
temprano y que gencralment~ son nluy activos en este aspecto. Todo esto está muy 
relacionado. si se ton1a en cuenta que la falta de información puede llevar a iniciar 
tcn1pranamentc la vida sexual y en algunos casos a embarazarse o a tener una infección de 
transmisión sexual. 

Se dice que las relaciones sexuales precoces pueden verse influidas por la falta de 
información adecuada. pues al llegar a la adolescencia existen nuevas inquietudes fisicas 
que se necesitan satisfacer. y lo hacen debido a que no tienen la oportunidad de adquirir la 
percepción simbólica del amor. un lenguaje más abstracto del afecto y de la ternura antes de 
pasar a la expresión fisica. Estas carencias se acentúan más en las familias menos 
favorecidas culturalmente o en donde los horarios poco accesibles disminuyen el espacio 
dedicado a la con1unicación. 

Esta ralta de con1unicación en la fan1ilia de acuerdo con Otcro-Lópcz (1997) se puede ver 
agravada por otros clcn1cntos: 

Los chicos se sienten más inclinados a las relaciones sexuales cuando los adultos las 
condenan. 
• Existe una especie de distinción. pues 1nientras que al muchacho se le tolerarú que 
n1antenga relaciones sexuales. a J::1s chicns no 

Los con1pañcros ul hablar de sexo animan o presionan a tener relaciones sexuales. 
además de que al tocar los temas no sicn1pre lo hacen del nlodo n1ás accnado. Este tipo 
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de influencia es muy común,, pero con la agravante de que estos jóvenes no cuentan con 
referencias familiares que les pennitan valorar adecuadamente los mensajes. 

Actualmente los adolescentes están inmersos en un ambiente en que la sexualidad 
reducida a la dimensión genital ocupa un gran espacio. 
• Por una parte se reprime a tener actividad sexual y por otro lado mediante la 
televisión,, las revistas, etc.,, lo incita. 
• En la misma familia puede existir un manejo de la sexualidad no ntuy adecuado,, 
pues al haber poca espacio y por lo tanto poca privacidad,, en ocasiones este tipo de 
situaciones pueden ser vividas n1uy de cerca. 

Un punto que también es necesario tocar es el hecho de que aún cuando después ellos 
recibieron infonnación acerca de los riesgos que corrian de infectarse de VIH- SIDA. pues 
de alguna fonna no los tomaron en cuenta y tenninaron infectándose. Una posible razón 
son los programas de prevención de VIH ineficaces y por otro lado la negativa o la 
in1posibilidad de ellos a seguir las rccon1endacioncs. como es el caso de conseguir los 
condones y pedirles a los clientes o parejas utilizarlos. 

Iniciación sexual precoz 

Se trata del inicio de las relaciones sexuales a temprana edad por panc de los chicos. En 
este caso. puede tratarse de acercamientos sexuales de forma violenta o no. 

PABLO. Me di cuenta que me gustaban los hombres. bueno. porque ... bueno yo tenía unos 
primos. entonces yo jugaba (juegos sexuales) siempre con ellos porque ...• desde ahí me 
di cuenta ... 

JOSÉ: A los quince cuando en1pccé a prostituirme ya había tenido relaciones sexuales con 
nlujercs. 

CONSUELO: Tendría 8 años cuando empecé a prostituim1c, antes ya habían abusado de 
mi. 

LIDIA: Yo cuando era chiquita jugaba con un primo y ..• tcniamosjucgos sexuales. 

En el apartado sobre abuso sexual ya hablamos sobre las consecuencias tan negativas que 
puede tener el hecho de ser abusado. Por lo que a esto se suma en algunos casos, el hecho 
de que fue aún siendo muy chicos. 

En los otros casos. tener relaciones sexuales a temprana edad aunque no represenra 
violencia. también puede genera a la larga efectos similares. Aqui los chicos no mencionan 
haber tenido relaciones sexuales una vez en Ja calle. sino antes de salir de ella. incluso en su 
propia casa. 

Este hecho nos habla. como ya se mencionaba, de la poca inforrnación que reciben respecto 
a la sexualidad_ pues si es cierto que lo llegan a considerar con10 algo n1alo o sucio, pero 
esto no quiere decir que no la lleguen u experimentar. También se puede dar el caso de que 
al ver a sus padres con varias parejas, es decir que vivan la sexualidad de una fom1a hasta 
cieno punto libenil. puede ocasionar que ellos lo vean como algo nluy natural y por lo 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



61 

mismo lo experimenten a muy temprana cdad9 sin pensar en las consecuencias que les 
puede acarrear. 

Esta iniciación tcmprana9 a su vez puede provocar que en un futuro mantengan relaciones 
sexuales promiscuas o que la prostitución les resulte una actividad más natural. 

Prostitución 

Se trata del comercio sexual en el cual los niños se encuentran inmersos. En donde ellos 
obtienen dincro9 objetos o algún favor a cambio. Se habla sobre todo de las causas que 
podrían originar dicha actividad 9 como el haber sido abusados sexualmente y de las 
consecuencias que pueden ocasionar en los chicos como el VIH. 

RODRIGO: Después de que me salí de mi casa ... yo me fui para el anden de la Central y 
pues vi a otros dos chavitos y me dijeron "vámonos9 hay un güey que nos lleva a dormir 
caliente'\ yo no sabia quién era. yo en mi afán de escapar les dije "vámonos" y nos 
fuimos. El n1c pagó diez pesos. Después n1e sentí n1al, me sentía la peor basura del 
mundo. ¿sabes algo'! En ocasiones todavía me siento así. No es algo muy grato que 
recuerdas, que te hayas vendido. que te hayas vendido por JO pesos. En la calle yo no 
sabia hacer nada y pues tenia mi cuerpo, pagaban por el, pero a veces no. Va ni cobrabas 
puta madre, ni cobrabas por lo que ...• por Jo que pasabas, sirnplententc por el hecho de 
que te dieran una pinche tona en el estómago y porque te dejaran donnir en un lugar 
caliente. Después cuando llegué a n necesitar el dinero decía "•tengo dinero que me da 
este cuate, para que me voy a prostituir no". o sea no tenia ninguna necesidad. 

PABLO. Para conseguir dinero, cuando yo llegué aquí me fui aqui a Ja tenninal, entonces 
también conocí a otro señor. entonces él ntc dijo que si quería comer con él, para 
entonces yo no sabía ni pa que n1e quería y me llevó al hotel y ya. La verdad las 
printeras veces si nle gustó. 

JOSÉ: Cuando salí a trabajar todos ntc empezaron a insinuar no. de cosas, así de que podía 
ganar más dinero haciendo otras cosas y ya me empezaron a decir de que pues hiciera el 
sexo. Andaba boleando y me habló un chavo ••boleame noº y le empecé a bolear, yo 
notaba que se me quedaba mirando mucho a mi pene, después me empezó a hacer 
platica y ya después me dijo ºsabes que. puedes ganar mucho dinero sin ensuciane 
tanto .... Ese señor me llevo al hotel. hice todo lo que me dijo. Dure prostituyéndome 
como tres años .. al principio si me gustó, pero después Jo hice más por dinero .. porque a 
veces llegaba el momento en que no lo quería hacer porque me sentía sucio o como 
comprado .. pero me daban dinero o cosas y otra vez lo hacia. 

CONSUELO: : Mi papá decía que n1i mantá era prostituta y que estaba en la Merced .. 
cuando no tuve a donde ir la fui a buscar .. pero no la encontré. Ahí en la n1crccd es donde 
me empecé a prostituir, les preguntaba a las señoras de la rnerccd con10 Je hacían y fui 
agarrando n1is n1aílas .. sacaba n1cjor dinero que pidiendo y hasta que robando. Tendría 8 
años cuúndo ctnpccé a prostituirn1c y duré como otros 8 haciéndolo. 

Sin duda. la prostitución es uno de los principales clcrncntos para que los chicos de la calle 
se infecten de Vll-f-SIDA. Las causas de ésta son varias, una de las n1ás comunes: Ja 
necesidad. Sin crnbargo .. lo que se puede ver es que en esta actividad se obtiene una 
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remuneración más alta que con cualquier otra actividad. razón por Ja cual algunos la 
prefieren. 

Lo más conveniente es revisar todos lo elementos. para poder dar un juicio más acertado 
sobre esta problemática. Primero. todos estos nii\os al sal ir de su casa se concentran sobre 
todo en el centro histórico. lugar que es reconocido como uno de los que la prostitución se 
presenta en mayor medida. Y como n1cnciona Sánchcz (1996). la prostitución es uno de los 
mayores riesgos que concn las niñas en la calle. pues se suelen recibir muchas ofertas. 
sobre todo si están ubicadas en zonas de al ºactividad scxuar·. 

Otro factor importante que se menciona. es cuando ellos tuvieran oportunidad de tener 
relaciones sexuales sin violencia experimentaran goce,. por Jo que les pareció al principio 
una manera más fácil para obtener dinero. pero que sin duda con el paso del tiempo y de 
malas experiencias ya no fuera así. pero se presentaba Ja imposibilidad de tener otra 
actividad pues no sabían hacer otra cosa o el dinero que podían obtener en otra actividad no 
se comparaba con lo que podían obtener antes. 

Además. una de las chicas n1cnciona que su mamá se prostituía lo que según Azoala (2000) 
hace que ella tenga más JXlSibilidadcs de entrar a la actividad. pues un factor adicional de 
riesgo el hecho de haber crecido en una familia que de uno u otro modo se encuentra 
vinculada al con1ercio sexual. ya que es lo único que se le presenta y su incorporación 
puede resultar natural y obligada. pues de alguna forma ya Jo ve como más normal. 

Los sentimientos que les trae Ja prostitución a los chicos son de degradación. culpa y 
dependencia. lo que hace más dificil que ellos puedan salirse de esa actividad y buscar otras 
alternativas. Lo que aumenta las posibilidades de contraer alguna enfcnncdad. entre ellas el 
VIH-SJDA. pues generalmente no pueden exigir el uso del condón o están expuestos a 
sufrir algún abuso sexual. En este punto se coincide con Las Defensoras Populares A. C. 
(2000) quienes aceptan que esta forma de explotación infantil atenta contra la dignidad. la 
identidad y la autoestima de los niños con la consecuente disminución de la confianza en 
los demás. 

Falta de conciencia ante el pcli¡:ro real 

Se refiere a falta de preocupación por los peligros. más específicamente de ser infectados 
por el VJH. 

RODRIGO: Pues tuve muchos an1igos que murieron de eso (de SIDA) y me gustaba 
infonnarme no9 sabía que podía estar infectado. pero de todos n1odos no me cuidaba. 

OMAR. Fue nlUY gacho cuando n1c enteré que tenía VIH. porque nunca pensé que eso me 
pasaría a mi. Lo que ocurre. es que yo me vine a hacer las pruebas porque pues si estaba 
yo preocupado. es decir sabía las formas en que podía cnfennam1c de eso. y por eso 
vine. pero nunca pensé que estuviera infectado... Las pn\cticas de riesgo fueron 
relaciones de pareja ... sin condón. Sólo fue en pocas ocasiones. por eso te digo que no 
creí que fuera a estar infectado. 
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PABLO. Si. si me seguía prostituyendo (después de sabenne infectado) ... Y no utilizaba 
protección ... No sé porque no la utilizaba. Pues se me olvidaba que tengo. como si nada 
yo. así trabajaba y no era con protección porque se me olvidaba que lo tengo. 

JOSÉ: Cuando mi resultado fue positivo (de VIH) la verdad lo tomé muy tranquilo. O sea 
porque no estaba bien infonnado lo que era el VIH. ni que era el SIDA. bueno sabia que 
el SIDA significaba Ja muerte. pero así nomás. 

CONSUELO: Cuando me dan el resultado positivo. no me cae el veinte. es como si no 
fuera yo a la que le estuvieran diciendo que tiene VIH. me pareció como algo que no era 
yo. como si fuera a mi vaya. Yo venía a LUNA y todo. pero no me pasaba nada. 

LIDIA: Sabia que mi pareja estaba infectado de VIH y no me imponaba en ese momento. 
En ese tiempo estaba muy deprimida, andában1osjuntos, entonces cuando él me dijo que 
se iba a ir de vida independiente. o sea ya no iba a estar en Casa Alianza. no supe que 
hacer y le dije que me iba con él. Me dijeron que él era ponador del VIH y que si yo 
tenía relaciones con él y no nos protegíamos n1e iba a contagiar y en ese momento no me 
importó. 

Esto tiene que ver indiscutiblemente con la falta de información, que ya se mencionaba. 
sobre el Vll-1. Sin en1bargo, en algún momento a ellos se les da la infonnación, tal vez no 
de la mejor n1ancra pero se les proporciona. 

Una de las teorías del porque aún teniendo esa información no se cuidan .. es la que explica 
que tener conductas de prevención no resulta fácil cuando no se tiene una educación 
temprana acerca del mantenimiento de la salud. Tener una reacción nueva. en este caso la 
prevención. cuando solo se presenta infonnación. es uno de los grandes problemas a los que 
se enfrenta la prevención. 

Esto. hasta cierto punto aplica en estos casos. Además de que hay que considerar que los 
chicos se encuentran en condiciones mnbientales en donde existe demasiado riesgo y por lo 
tanto n1ás probabilidades de que se infecten. Sin embargo, están los casos de los chicos que 
no están en un ambiente tan dificil y sin embargo tampoco se cuidan. En estos casos, seria 
más acertado hablar de sentimientos tan complejos como el amor .. o lo que ellos confunden 
con an1or (en ocasiones sería más acertado hablar de necesidad). Y es que pareciera ser que 
el cariño hace que automáticamente confien en la pareja. lo que provoca que al tener 
relaciones sexuales no se preocupen por exigir en condón. 

ln1nedlall:isn10 

Se refiere a los comportamientos de los chicos que tienen por objetivo cubrir únicamente 
las necesidades que se le presentan en el momento y no pensar en el futuro. 

OMAR. Pues ahorita no necesito nada. el este don que nos ayuda. nos da permiso de 
bailamos, de lavar Ja ropa ahí y nos da de con1cr. En el asco es Jo que no está haciendo el 
paro. 
Hasta ahorita sigo con10 si no pasara nada. La verdad es que no ntc gustaría infectar a 
nadie. pero si sigo drogúndon1e pues quién sabe. tvtira. cuando te drogas no sabes lo que 
haces. 
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Me gustaría tener una familia. pero no. es mucha responsabilidad. ¿no'! tener una 
familia ... Tcndria que dejar la calle. la droga. cuidarme. cuidarla ... Pucs también es 
importante. me haría un bien a mi ¿no?. pard que ya no me drogara. 

PABLO. Cuando me enteré de lo del VIH me deprimí. A veces pienso que ya me quiero 
morir. por lo mismo que tengo eso. 

JOSÉ: Después de que estuve informado bien de que era el SIDA recaí muchísimo más. 
porque a veces pensaba que mi vida ya no valía nada. ya no servia para nada. o sea ¿que 
hago aquí? Mejor me voy a morir allá afuera y sali y me metía activo. 

Un elemento muy recurrente a lo largo de la vida de Jos chicos de la calle. es Ja falta de 
expectativas. no hay planes,. proyectos y en muchos de los casos ni siquiera sueños o 
ilusiones. Esto tendría que ver con la vida que han llevado, pues pareciera ser que todo Jo 
que han pasado les enseña a que no impona que esperen de la vida. esto no se les cumplirá. 
Asimismo les enseña a ya no luchar por nada. lo bueno (y poco) que les cae lo ven como 
algo pasajero en lo que ellos no tienen nada que hacer. 

Un problema muy ligado a la falta de conciencia ante el peligro. es por supuesto el 
inmcdiatismo. ya que al no tener expectativas sobre el futuro. provoca que las conductas de 
estos chicos se enfoquen sobre todo a cumplir las necesidades del presente y no ven los 
problen1as que estas conductas pueden ocasionarles en un futuro. 

Estas actitudes. sin duda. pueden llevar a estos chicos a infectarse de VIH. infectar a sus 
parejas y también a no seguirse atendiendo. Pues parece que cuando comprenden el riesgo 
que corren al estar infectados. en lo último que piensan es en tratarse para prolongar más 
enfem1edad. sino en n1orirse. 

Autodestrucción 

Se refiere a las conductas de los chicos que tienen como fin hacerse daño a el los mismos, 
aún cuando estas sean inconscientes. 

OMAR. A panir de que me supe infectado de VIH. si ha cambiado mi vida, porque ya no 
pienso igual. ahora tengo miedo de morirme. Pero cuando te digo que no ha cambiado es 
en el aspecto de cuidam1e más. no droganne. venir a mis terJpias ... todo eso no lo sigo 
haciendo. 

PABLO. Desde que n1c enteré de que estaba infectado nle da. pues este. pus no. por no 
hacer nada. este ya si lo tengo pues que voy a hacer, pues yo lo. también pues. pues 
también por. este bueno ¿Cón10 te diré•! Este. pues yo ya lo tengo no. no puedo hacer yo 
nada. pues no pensé nada. porque nada más por. este. por tener VIH. pues la pensé 
tan1bién porque a la vez pensé. pues im1c a morir allá afuera ¡,no?. Pues ya. ya después 
n1e arrepentí y te digo. porque haría. pues una tontería. ya si lo tengo pues me puedo 
cuidar. pues no n1ús y ya. entonces. o sea. n1c sentí. bueno rnc sentí mal para. por tener 
eso. 

CONSUELO: Yo estaba en la casa del nii\o cuando n1e hicieron lo.1 prueba no (de VIH). 1nc 
dijeron que era positiva y todo eso. Poco después supe que estaba en1barazadu. yo no 
sabia que hacer y n1e salí a la calle. rnc drogaba y todo eso. 
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Otro elemento muy recurrente y muy ligado a los anteriores es la autodestrucción. 
Prostituirse y no cuidarse, drogarse en lugar cuidarse una vez que están infectados, son 
conductas de autodestrucción. Pues si bien es cierto, que resulta nonnal que al dárselcs un 
resultado positivo de VIH, se genere en c1los una crisis, ya no resulta tan natural que 
después de pasado varios ntcscs o incluso años ellos sigan negándose a atenderse. 

Parccicru que en el fondo lo que buscan es morirse o en todo caso lo que van a lograr. Claro 
que estas conductas de autodestrucción no se presentan en todos los chicos una vez que se 
saben infectados, pues a algunos les cambia la vida positivamente en el aspecto de que se 
acercan n1ás a sus padres o se cuidan más en todos los aspectos. Pero lo que si es cierto es 
que todos las compancn en algún mmnento de sus vidas. 

Vlcllmlzaclón 

La victimización se refiere al sentimiento de los chicos de ser los afectados por culpa de 
otras personas. Adcn1ás de no reconocer que ellos pueden hacer algo por si nlismos. 

RODRIGO. En efecto. pero hasta la fecha a veces me pregunto eso todavía ¿Por qué?. ¿Por 
qué tuvo que pasar todo eso? (la prostitución y Ja infección de Vll-l)No digo ¿Por qué a 
nli? sino ¿Por qué pasa todo eso'!. ¿Por qué tanto puerco depravado que pervierten 
niños'? 

OMAR. (Con respecto a cambiar la fonna de vida para no seguir empeorando en la 
infección de VIH) Pues quién sabe. porque también a veces pienso que para ustedes es 
n1uy fácil decir todo eso porque no tienen el Vll-i .. a Jo mejor si lo tuvieran no dirían 
nada. 

PABLO. A veces me ... hasta pues ando así en Ja calle. cuando pasan los carros me dan 
ganas. no sé. luego digo: ¡,Por qué? ¿Por qué Dios? y nada más n1c la paso aquí. .. Siento 
coraje contra Dios. 

Uno de los peores problemas a los que se enfrenta la atención psicológica de VIH .. es la 
victimización que forma pane de estos chicos. Porque al no reconocer que están infectados 
no solo por elementos externos a ellos. sino también por sus propias acciones. provoca que 
estos busquen culpables para echarles la culpa o para vengarse de e11os. en lugar de buscar 
atención. 

Es cierto, que ellos f'ueron victimas de diversas cosas en el pasado (o incluso en el 
presente). pero si nunca se conciben así mismo con10 sujetos que pueden cambiar su 
presente y sobre todo su futuro. lo que hagan los demás por ellos no va a servir de nada .. 
porque en lugar de nprovecharlo sien1pre cstnrán pensando en el mal que les hicieron. 
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CONCLUSIONES 

El proceso de la infección de VIH-SIDA en los niilos de la calle es de origen multicausal. 
Se habla de la combinación de variables sociales. familiares y personales. lo que genera un 
fenómeno tan complejo. Sin embargo. también hay que tomar en cuenta que no estamos 
hablando de una población homogénea. pues si bien compancn condiciones de vida 
similares. la historia de cada uno es diferente. su percepción es distinta. de modo que su 
reacción ante dctenninadas situaciones es diferente también. Por Jo tanto. este proceso no 
es idéntico en tOOas las familias. ni mucho menos lineal. pero de alguna manera estas 
variables son con1partidas por muchos de Jos chicos que salen a Ja calle y que 
postcrionncntc se infectan de VJH-SIDA. 

El proceso de infección es largo. se probabiliza en muchas ocasiones desde antes que el 
niño salga de su casa. debido a que en el hogar se van construyendo Jo componentes que 
van a producirlo. Por lo tanto. antes que nada habría que hablar de las razones a partir de las 
cuales se produce la salida de los niños a la calle. 

Pri1nero se mencionan las variables de tipo social y fan1iliar. que si bien están combinadas 
en todo momento con elementos personales. resulta conveniente revisarlas por separado. 
para observar la importancia e innucncia de cada una de ellas. 

Es bien sabido que las grandes desigualdades sociocconómicas y las pocas oportunidades 
de progreso que existen en el campo favorecen la migración a las ciudades. Sin embargo. al 
llegar pocas veces estas personas se encuentran con condiciones favorables y mejores 
empleos. al contrarío muchos de ellos tienen que conformarse con vivir en las periferias de 
Ja ciudad. Jo que ocasiona que no vivan en condiciones adecuadas. 

En estos Jugares no solo las condiciones son deplorables. además se trata de poblaciones en 
donde. por el hecho de ser originarios de varios estados. la integración social es muy baja. 
El sistema de sostén y solidaridad social que prevalecian en su lugar de origen se han 
perdido y en muchos casos no pueden restablecerlos. debido a la conformación heterogénea 
de la población. el espacio y otras variables (Azoala. 1997). 

Generalmente la escolaridad es baja debido. a que como ya se mencionó. son personas que 
provienen del campo en donde no existen las condiciones para una buena educación. 
asimismo la necesidad de estudio fonnal no es tan apremiante debido a que la n1ayoria se 
dedica a las labores del ca111po o del hogar. 

De esta manera. las posibilidades de obtener un buen empico son pocas~ muchas veces Jo 
único que se logra son trabajos eventuales. Esta inestabilidad ocupacional que se traduce en 
bajo salurio. jornada laboral larga. inconfonnidad con Ja actividad que se realiza. Lo que 
hace dificil hacer prnyt:ctos y por Jo tanto vivir al día. Adcn1ás de que es un factor 
in1portantc en el origen de Ja violencia y por lo tanto del 111altrato del que son objeto los 
hijos. 
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Podemos ver9 que las situaciones se van ligando de tal manera que se podría pensar que la 
pobreza es el factor que desencadena toda esta serie de problemáticas. sin embargo las 
personas que viven este tipo situaciones son seres que pueden reaccionar de muchas 
maneras ante ellas. Lo que rcncja una reducida capacidad para adaptarse a condiciones 
adversas. 

Adicciones conto el alcoholismo y la drogadicción son factibles que aparezcan en estas 
condiciones. además ocasionan problemas en la dinámica familiar como violencia. maltrato 
y fragilidad en los lazos familiares. Esta fragilidad en las relaciones, se ve reflejada en 
carencias afectivas y poco interés hacia los hijos. A pesar del dailo que estas privaciones 
ocasionan en el menor. es necesario mencionar que la mayoría de las veces tos padres no lo 
hacen con el afán de dañar a sus hijos sino que se trata de incapacidades para educar de 
manera adccuada9 incluso puede darse el caso de que a ellos mismos los trataron de la 
misma manera y además no tienen las herramientas necesarias para poder modificar este 
patrón de conductas. 

La violcncia9 por su parte la mayoría de las veces se traduce en maltrato fisico 9 psicológico 
y abuso sexual. Estas son qui:t'..á los factores más importantes que llevan a un niño a la calle. 
pues provoca la baja autoestin1a del chico y la desvalorización (Domíngucz. 1991 ). 

Ante este panorama se encuentran los hijos quienes a su vez9 no han podido tener mejor 
educación9 ya sea por problemas económicos. por falta de programas educativos acordes a 
ellos y/o falta de estímulo por panc de los padres. El efecto que tiene el hecho de abandonar 
la escuela es que salgan a la calle a trabajar. una vez ahí existen elementos que empiezan a 
llamar su atención. 

Como ya se nlencionó. la pobreza no es un factor dctenninantc para que se produzca la 
salida a la calle. Sino que es la combinación de esta con otros elementos: como la 
indiferencia. la violencia. el 111altrato. etc. La pobreza es un factor que puede crear 
problcrnáticas. pero aunado a otros elementos y no por si sola. 

Sin embargo. si se puede afinnar que una de las consecuencias de estas carencias 
económicas influyen de nlanera imponante en el nir'\o. Pues las condiciones sociales de 
donde habitan hacen más probable su salida a la calle. además de tener contacto temprano 
con el alcohol. las drogas. etc. 

Asimismo se enfrentan a problemas familiares n1ás dificiles que Ja pobreza entre ellos la 
fragilidad de los lazos fan1iliares y la carencia afectiva hacia ellos. Esta carencia afectiva se 
ve reflejada en rcchazo9 indiferencia. poca disponibilidad y en su caso más grave el 
abandono. El efecto que produce es por dcn1ás negativo. pues afecta de forma considerable 
el desarrollo psicológico. social y cn1ocional del nil1o. lo que a su vez genera que no se 
puedan relacionar de tOnna adecuada con otras personas. 

Adcn1ás. existe otro tipo de problcrnas con10 el alcoholismo y la drogadicción. que 
agudizan la violencia intrafa111iliar y nlás dircctan1cnte el maltrato que incluso puede darse 
en la fonna de abuso sexual. La violencia genera rupturas en los padres. además 
proporciona a los n1cnorcs una sensación de estar desvalido. al no poder hacer nada en 
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contra de Ja agresividad parte de los padres. Por su parte, el maltrato directo al niño es por 
lo general el detonador para que salga de su casa. Sin duda el que genera consecuencias 
más adversas es abuso sexual. pues no solo provoca la salida de la casa. sino además la 
desvalorización. falta de confianza en los demás y aumenta las probabilidades de iniciarse 
sexualmente de forn1a precoz y después de prostituirse ( Azoala. 1998). 

Los niños por su parte poseen caractcrísaicas individuales que hacen más factible el 
abandono del hogar. Una de estas particularidades es la falta de aceptación de las reglas. 
que se refiere básicamente a las conductas de choque que el niño decide adoptar frente a las 
dificultades que se le presentan en casa. 

El niño al prcscntársclc esta serie de problemas opta por salir a la calle. pero antes ya 
experimentaron algunos de sus componentes como las pocas restricciones que existen. la 
facilidad para encontrar la droga. etc. esto lo empieza a atraer y aunado a los problemas en 
casa. las pocas expectativas sobre el futuro. salen de sus casas y después de un tiempo de 
alejan de su familia definitivamente. 

El niño al salir a la calle se encuentra a otros en su misn1a situación. lo cual le brinda un 
sentimiento de identidad y de penenencia. por lo que empieza a adquirir pautas de 
comportmnicnto propias de un niño de la calle. asimismo adopta las fom1as de 
sobrcvivcncia. pues sobra decir que estas le serán al niño de gran utilidad. Es decir. 
empieza a adoptar los roles y reglas que se tienen que seguir cuando se encuentra una 
persona en la calle. Generalmente se considera que no existen reglas para los niños de la 
calle. pues n1uchas veces se salen para no seguirlas en su casa. pero no es así. pues aunque 
aparentcn1ente estos niños pueden actuar libremente y sin tener que sujetarse a una 
autoridad. si tienen que apegarse a algunas condiciones que se plantean en un grupo o por 
parte de otros personajes de la calle si es que quieren sobrevivir. 

El proceso que se sigue al salir de casa. es que el niño se va dcsidentificando con su familia. 
y se va identificando cada vez con los niños de la calle. Así pues. los niños se acostumbran 
a una supuesta libertad que encuentran en la calle. lo que hace cada vez más dificil el 
camino de regreso a casa o el ingreso a una institución. Pues el hogar y las instituciones 
representan para los niños la renuncia a la "libertad .. que ellos creen haber encontrado. Sin 
embargo. hay que decir que la mayoría de los niños no tienen otra opción y tienen que 
afrontar las consecuencias que trae esta supuesta libertad. 

Al nombrar las consecuencias de vivir en la calle. nos estamos refiriendo a que los niños 
tienen que optar por alguna de las fonnas de sobrevivencia que les ofrece la calle. corno 
son: delincuencia. prostitución o trabajar en actividades muy cansadas y poco reedituables. 
Además de que con10 la nlayoria tiende a consumir drogas. tienen que dividir sus pocos 
ingresos en cubrir sus necesidades básicas y pagar la droga. Además de soportar estas 
condiciones. los niños generalmente tienen que pasar por muchas otras cosas con10: 
rechazo por parte de la sociedad. abuso sexual por parte de personas y hasta 111altrato fisico 
por parte de autoridades. 

El rechazo a integrarse de nuevo a la sociedad. es el resultado de esta estigmatización que a 
partir de su condición y rol como callejeros han desarrollado. Porque si bien algunos no 
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están confonncs con vivir en la calle y buscan otras opciones._ la mayoría si han escogido 
vivir en la calle, no buscan otras alternativas de vida, y por lo tanto asumen su papel y se 
identifican con los otros niños que se encuentran en la misma situación de calle. 

Todos los aspectos de su vida anterior del niño (poca unión familiar, violencia por parte de 
los padres, privaciones n1atcrialcs y afectivas. cte.) y actual (sentimiento de pertenencia, 
unión del grupo, maltrato, rechazo por parte de la sociedad, etc.) son los que han ido 
constituyendo su identidad. Identidad que en varios de ellos ya se esta consolidando, lo que 
haría más dificil su rcinscrción en una familia. o el algunos casos todavía no está 
completamente consolidada, lo que ofrece más posibilidades de modificarla. Esto último es 
el trabajo que han estado tratando de realizar las instituciones que atiende a niños de la 
calle. sin embargo. como se puede ver. no es una tarea fácil. Pues una vez que los niños ya 
han adquirido fonnas de vida e identificación con éstas. son muy dificiles de erradicar. 

Una identidad callejera es muy dificil de cambiar. dado que ahora la calle se ha convertido 
para los niños en su ºhogarº. pues este sitio significa para ellos lo que alguna vez significó 
la fan1ilia y las instituciones. Ahora tienen que experin1entar otro tipo de exigencias. límites 
y riesgos. pero ya han aprendido a hacerlo. ya se han acostmnbrado y afrontan las 
consecuencias que este tipo de vida trae. El espacio en que ahora viven. lo han convertido 
en el Jugar en el que ellos se desarrollan. donde ellos aprenden y donde construyen su 
visión de lo que son ellos y de lo que pueden o no pueden hacer. 

Este espacio del que hablamos no es de ellos solamente sino que lo comparten con 
comerciantes. policías. prostitutas. drogadictos. etc. Estos a su vez influyen en la vida 
diaria de los chicos. por lo tanto adicciones a la droga o al alcohol son comunes. Además de 
la influencia que las demás personas pudieran tener en el consumo. existen otras causas que 
se relacionan con n1ecanisn1os para disminuir el temor y como sus1i1uto de afecto. o en el 
peor de los caos se relaciona con actividades como Ja prostitución. 

La prostitución se justifica principaln1cntc corno aclividad remunerativa9 sin embargo de 
acuerdo a los resultados. pudimos ver que esta relacionada con diversas variables como la 
falta de infonnación sobre scxualidad9 iniciación sexual precoz de manera violenta9 

vinculación con el comercio sexual. ubicarse en una zona de alta actividad sexual. etc. 

La falta de información adecuada y por lo tanto de conocimiento sobre la sexualidad.,. se 
debe principalmente a la ignorancia que existe en la propia familia. muchas veces debido a 
las ideas falsas que se tienen a un tenia tabú como la sexualidad y sus derivaciones. Con la 
consecuente falta de orientación. en mon1entos lan imponantcs como la adolescencia. en 
donde nacen ansiedades relacionadas sobre todo al aspecto fisico. No adquieren la 
percepción sin1bólica del an1or. por lo tanto sólo se quedan con Ja expresión fisica es decir 
las relaciones sexuales que incluso son de manera tcn1prana. 

Esta inicio:1ción sexual precoz puede probabilizar en n1ayor 111cdida que en futuro se vea de 
forma mús natural las relaciones sexuales pron1iscuas e incluso se acceda 1nás rápido a 
nctivid~tdcs con10 la prostitución. 
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Las consecuencias de ésta son la degradación, culpa .. dependencia y por supuesto contraer 
alguna enfenncdad de transmisión sexual entre ellas el VIH. 

Estos efectos se ven complementados por características individuales. Una de ellas es Ja 
falta de conciencia ante los peligros .. ya que ellos aún cuando en algún momento poseen la 
infonnación necesaria para protegerse y de este modo no infectarse de VIH .. no lo hacen. 
Estas conductas de deben en parte a que no se pueden aprender conductas de prevención .. 
con solo tener la información. Por otro lado, en estos chicos la mayoría de las veces se 
valoran tan poco que tienen conductas de autodestrucción y esta es una de ellas. Además .. 
debido a que su desarrollo social y psicológico no es el mejor .. existen sentimientos de 
omnipotencia. es decir ven los peligros como algo lejano. nada que ver con ellos. 

Un elemento importante también. es el inmedatismo. pues al no tener expectativas o planes 
sobre el futuro. todo lo que hacen se enfoca en el aquí y en el ahora. provocando así que las 
conductas se limiten al presente sin pensar en las repercusiones que puedan tener más 
adelante. Un ejemplo es cuando tienen relaciones sexuales promiscuas o se prostituyen sin 
utilizar el condón. pues en lo único que piensan es obtener sensaciones fisicas agradables o 
en su caso. ganar dinero. 

Antes y después de ser infectados se observa en ellos un sentimiento de ser las victimas. y 
aunque nadie puede negar que lo han sido en algún momento de diversas y muy dificiles 
circunstancias. no es correcto que no reconozcan que ellos juegan un papel activo y no 
pasivo en este proceso. El reconocintiento de este rol. puede llevarlos a mejorar sus 
condiciones de vida. pues si no lo hacen se pueden pasar la vida pensando que los demás 
son Jos culpables y Jo único que han ellos es sufrir las consecuencias. 
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Mónica: ¿Cuál es tu nombre? 
Entrevistado: Rodrigo 
M: ¿Qué edad tienes'! 
E: 22 años 

75 

Entrevista No. 1 

M: ¿Rodrigo tú eres un chavo que decidió salir a la calle cuando eras niño? 
E: Así es 
M: ¿Cón10 se compone tu familia? 
E: Bueno ... 
M: ¿O cómo se componía en aquel tiempo? 
E: No. todavía sigue siendo, este. tengo dos hennanos mayores que yo. Yo soy el más 
pequeño de la familia. Tengo otros cuatro 4 hermanos más y mi madre. 
M: ¿Cuál es el nombre de tus hermanos? 
E: Bueno. este, de n1ayor a menor: mi hcnnana Blanca. tiene 36 años; después sigue mi 
n1edia hcnnana Rosa. ella tiene 34 años. también casada; después sigue mi hermano 
Juan, también es casado en tres ocasiones. él tiene ahorita 32 ai\os; luego sigue mi 
medio hern1ano Osear con 26 años. CI no es casado, vive con mi mamá actualmente y 
después sigo yo. 
M: ¿Cuál es el nombre de tu mamá'! 
E: El nornbrc de mi man1ú es Alma. ella tiene 52 años. 
M: Muy bien Alberto, ¿Cómo era la dinámica familiar cuando eras chico? ¿Qué onda 
con tu papá? 
E: Bueno. mi padre, éste como muchos casos, de borracho desobligado que no Je 
interesaba en Jo más mínimo la f"amilia, este, trabajaba como taxista, un taxi que le 
prestó mi tia y pues únicamente trabajaba para emborracharse porque no hacia otra cosa. 
y con él la dinámica era terrible, porque no veía por nosotros, no hacia nada. De alguna 
forma mi mamá, una persona que no tuvo en lo más mínimo Ja escuela, que apenas sabe 
leer y escribir y hacer cuentas. este. pues lavaba ajeno para sacar adelante a sus hijos, 
dentro de lo que podía. Pero cuando lavaba ajeno y tenia poco dinero. pues mi padre 
llegaba y la golpeaba, y pues abusaba de ella; violaba a mi madre y le quitaba el dinero 
que tenia y pues también. este, pues no contento con abusar de mi madre. pues también 
abusó de n1is hermanas. 
M: ¿Ese es el motivo por el cual se deteriora Ja familia? 
E: No mira. te voy a decir algo. lo de la familia se deterioró mucho con lo de mi padre 
precisamente. pero no puedo decir que sea el factor principal. el factor fue ... no 
precisamente de ese tipo. sino que nos faltó una mano dura en ese momento, no que mi 
mamá tenía que mantener cinco bocas sin saber leer ni escribir. Creo que no era fácil. 
muchas veces nuestras comidas eran can1c que mi n1an1á se iba a pepenar al tianguis. 
pero exactamente ese no fue el factor tampoco para que se haya roto la familia. Mira, te 
voy a decir una cosa. mis hennanos. todos hemos pasado por una situación, tal vez más 
fuerte tal vez más ligera que la n1ía. por ejen1plo mi hcm1ana Blanca cuando tenia 14 
años empezó con el alcohol. o sea alcohólica y se fue con un tipo que, o sea iba a 
repetirse la historia de 111i nmdrc. un tipo que le prometió el sol. la luna y las estrellas si 
se iba con CI y pues tontamente 1ni hcnnana. 1nuy pcquefia. se fue con ese tipo. igual que 
mi padre. golpeuba a mi hermana hastu decir basta. Mi nmdrc no toleró eso y de111andó a 
ese tipo. se fue a la cUrcel afortunudamentc y esa es la historia de mi hermana. r-..1¡ 
hermana Rosa pues ahorita ya tiene una hija. a 111i madre le decía: "no te metas en mi 
vida". ''no te importa Jo que yo haga". Después 111i hcnnano Juan. pues él u los 16 años 
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embarazó a una muchacha de 24. tuvo que trabajar muy duro desde pequeño. de hecho 
te puedo decir que mi hermano Juan ha sido el pilar de mi familia. porque él desde los 
1 O ai'\os, él trabajaba lavando autos. cargando bolsas. o sea de todo lo que podía 
encontrar trabajo. él se iba. o sea que su único error fue ese. embarazar a una muchacha. 
que se tuvo que romper esa monotonía que todo el dinero que ganaba era para mi 
madre. o más bien para nosotros. porque él nos mantenía Ja escuela. Después mi 
hermano Osear, pues puedo decir que dentro de lo más perdido fue lo más rcscatablc. 
¡vaya!. eso es lo que yo creo. porque él dijo que estaba estudiando el bachillerato y cosa 
ntás falsa. él nada más acabó Ja secundaria, según si estudió en el bachillerato y durante 
tres años la engaftó diciéndole lo que estudiaba. le pedía a mi n1adre para libros. le pedía 
para pasajes. Je pedía para todo y ahi está mi madre. mi hennano mayor también. mi 
hermano Juan. le daban todo a mi hermano Osear. pues él engañó a mi madre. y pues 
ahorita actualmente • reitero. vive con mi madre. 
M: En aquella época. cuando eras niño. ¿Con quién te llevabas bien y con quién te 
llevabas mal de tu familia? 
E: Pues mira. yo te puedo decir que de mi familia. yo me llevaba bien con todos porque 
yo era un chico demasiado tímido. muy recluido. y aunque no me lo creas yo no salia a 
la calle. yo no salia porque pcnsuha que iba a pasar algo en Ja calle y yo no salía para 
nadu. Entonces con todos mis hermanos creo que me llevaba bien. pero con mi mamU 
me llevaba muy bien .. tuvinms unos días que yo estaba en mi casa. hacía el asco y me 
iba, pero otra vez volvió a empezar de que "sabes que necesito que te vayas conmigo". 
"¿Porqué me voy a ir contigo'! Yo no me quiero ir contigo. me voy a quedar en la casa" 
y otra vez volvimos a los problemas de que yo era muy rebelde. Yo me salia y ellos me 
buscaban para dal"me una golpiza y decirme "sabes que. te quedas en la casa porque te 
quedas". cuando yo ya no queda quedarme en la casa porque yo veía. n1ira yo lo veía de 
este modo: para quedarte en algún lugar donde nada má..¡ vas a pelear. donde nada más 
hay pul"os p1"oblen1as. donde nada más te están madreando. donde nada más estas 
madreando • perdón ¿si puedo decir groserías'! Psicológicamente ahí yo sé tu mismo y si 
yo no quiero estar aquí y yo les decía a ellos "yo ya no quiero quedanne en esta casa. 
me quiero ir para siempre. no quiero verlos nunca más. los odio" y ellos eran de que no 
''Tú te vas a quedar en esla casa y te quedas". me buscaban y me golpeaban • lógico que 
me daba unas cuerizas pero cuerizas. y es que mi hermano Juan me agarró a pufto 
cerrado. como si fuéramos un par de borrachos de cantina y pues me sentía demasiado • 
ya me sentía muy mal y pues ya no quería estar en esa casa. 
M: ¿Todo esto fue en le transcurso de nueve años? 
E: Si. todo eso fue en nueve ai\os. 
M: OK (.Qué fue lo que hizo que finalmente te fueras? Mira. tal vez como psicóloga me 
puedas entender. no era n1i intención. pero yo siempre me iba a la Central del None y ya 
hasta sabían. ya no era necesario que me fueran a buscar allá. Porque mira. no era tanto 
de que voy a la Central. o sea ya saben a donde me van a ir a buscar. yo tenía 1an10 
1niedo y mucho miedo de buscar otro lugar donde quedarme y pues para mi donde había 
luz. ahí me acercaba. con10 una luciérnaga. me acercaba a ella corno una mosca, por 
eso. 
M: ¿Sucedió algo en aquel tiempo para que te salieras y ya no regresaras'! 
E: Si. si sucedió algo. 
M: ;.Qt1é fue'! 
E: Fue cuando empecé a prostituirme. mira. yo me salí a la calle pues un tipo me ofreció 
un aventón, yo no quise y n1e le puse a los madrazas. pcl"o de todos modos no sirvió de 
mucho. me llevó en su auto y me violó. me hizo Jo que se Je dio la gana y me tiró cual 
vil trapo. 
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M: Eso en dónde fue'! 
E: Fue en la Avenida Eduardo Molina. a la altura de la clínica 23,. después. pues yo me 
fui a refugiar en el único lugar que yo conocía: Ja villita y pues yo lloraba y lloraba 
mucho por lo que había pasado y pues vi a lo lejos a mi madre que estaba buscándome y 
pues le dije lo que me habia pasado y mi madre en lugar de que yo. bueno. yo mi 
reacción era de que n1c abrazara. que me dijera que no había problema. que iba a estar 
conmigo en esos momentos. 
M: Lo que necesitabas era que te protegiera 
E: Si. necesitaba mucho su protección. alguien que me dijera. sabes que no te 
preocupes. no te va a volver a pasar nunca esto. te juro que buscarenios a ese cuate y 
pagará por lo que te hizo. Yo buscaba algo así. mús sin embargo ¿sabes que recibi? 
Recibí una cachetada muy fucne y me dijo: "sabes que. eres un hijo de la chingada. 
maricón. ya te estas descarando. no te quiero ver nunca más desgraciado" y pues me iba 
a abandonar. si no es porque llega mi hermano Juan y me dice .. sabes que. vámonos 
para Ja casa y le vamos a sacar la sopa a ver si es verdad o mentira Jo que está diciendo. 
porque no vamos a admitir ese tipo de cosas". Me examinaron según ellos. osea. ya esta 
el doctor. es que me voy a examinar a ver si había sido violado o no. Mi hermano Juan 
en específico me dijo "sabes que. no tienes nada. eres un hijo de tu pinche madre. 
nlcntiroso". Me volvieron a golpear y fue cuando me sentí mal. fue cuando me sentí así, 
pues una basura. yo creí que ...• yo pensé que yo no valía nada. porque dije. pues si mi 
familia me hizo esto. que espero de los demás, puta. pues yo no valgo nada y por eso 
dije saben que. yo ya quiero estar en la calle. ya no quiero estar nunca más aquí. 
M: ;,Cuánto tiempo duraste en la calle? 
E: Como dos meses y después me buscaron y regresé a la casa. 
M: ¿Cuúnto tiempo tardaste en volver a salirte'! 
E: Dos días. dos días nada más lardé porque yo ya no quería estar ahí. 
M: ¿Ya no regresaste'! 
E: No. fueron otras tres veces aproximadamente que me buscaron. yo no. mira. algo que 
quede claro es que yo no los buscaba. ellos me iban a buscar. porque se preocupan o tal 
vez era su orgullo. o sea como ese hijo de la chingada se me va a descarriar. es 
imposible. Pero yo no quería volver y cuando decidí no volver fue cuando empezó a 
subir la prostitución. 
M: ¿Te acuerdas cómo Cue la primera vez que te prostituiste'? 
E: n1mn1 ...... pues ... . 
M: Si te resulta muy dificil. podemos no hablar de eso. 
E: No. no hay problcrna 
M: Esta bien. trata de describir la situación de la primera vez que sucedió 
E: Bueno mira. yo estaba con lu moral por los sucios esa noche, no recuerdo fecha. soy 
demasiado n1alo para recordar. 
M: ¿Dónde estabas'! 
E: Estaba en la Central del None. o sea. de hechos si me acuerdo perfectamente y 
muchas veces hasta sueño todavía con ellos y despierto horrorizado. Mira. yo la vez 
en1pecé la prostitución fue cuando maté a la persona que nlc violó, no sé Dios o el 
diablo había nlctido la mano para que me vengara. Esa vez estaba en la. en el 
estacionamiento de la Central. tcm1inal del Norte y estaba acompañando a un chico ahí. 
que se estaba drogando él y yo nada más estaba ahí. y de repente que me le quedo 
viendo u un individuo a lo lejos que estaba con otro chavito y que se lo estaba llevando 
y le dije a este chavo. sabes que transa Pachuco, le deciarnos Pachuco, este, pues ese 
gücy n1e violó. me dice•• ;.ah si'!, órale vamos para allú". Chin. en una de esas había una 
piedra. el Pachuco la levantó, estaba hasta la corona de drogado. pues se la aventó en la 
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cabezota y pues._ este, lo golpea. cayó en el suelo y lo empezó a patear. a mi me dio un 
cuchillo, si era como una cuftita y pues me dijo "mátalo y desquilate todo Jo que te 
hizo. porque si no lo va a volver a hacer". Y no se que me motivó. pero el chiste es que 
yo la cagué, agarré unos cuchillazos conlra él. lo masacré, lo acuchillé hasta que quise. 
llorando de rabia porque en ello reflejaba lo que me hizo,. en eso reflejaba lo que me 
pasó en mi infancia. en eso reflejaba Jo que estaba viviendo. Después este chavo me jaló 
y me dijo "vámonos. porque esto va estar muy caliente ahorita" y pues yo me fui a 
esconder. 
M: ¿Entonces piensas que lo mataste'! 
E: Si, porque ya no se movía y porque lo acuchillé muchas veces en todo el pecho. 
M:¿ Y hubo noticias al día siguiente'! 
E:No 
M: ¿O no supiste'! 
E: No supe. no me intereso saber nada. es que tenia demasiado miedo. 
M: ¿Enlonces no sabes que sucedió realmente? 
E: No. no sé a ciencia ciena lo que sucedió. de lo que si sé es que si. que me disculpe 
Diosito. pero si supiera que está vivo y lo volviera a ver, si lo malaria ahom. porque lo 
que me hizo no tiene nombre. Bueno volviendo al tema de cómo empezó la 
prostitución. este seria. pues yo me fui a un puesto de revil'ttas y me preguntó un tipo 
"¿Qué te pasó'!'" • y ya le empecé a decir. "Sabes que. es que no te puedes quedar aquí 
porque me van a cargar a mi tan1hién". yo me fui para el anden de la Central y pues vi a 
otros dos chavitos y me dijeron "vámonos. hay un güey que nos lleva a donnir caliente". 
yo no sabía quién era. yo en mi afán de escapar les dije "vámonos" y nos fuimos. 
M: ¿Cómo era esta persona'! 
E: Era un tipo ya viejo. 
M: ¿Cómo de cuántos años'! 
E: No sé. unos ... SO. SO o 60 a11os aproximadamente. porque no te puedo decir 
exactamente cuantos. lo que si me acuerdo es que le decían " el chicharrones" porque 
vendía chicharrones ahí y es conocido el tipo. Y pues yo no sabia. pues me llevó a su 
casa. ya me había acostado. entonces se acostó en otra cama y entonces el tipo me 
empezó a acariciar. entonces yo me espanté. yo no sé me empezó una lemblorina muy 
fea en todo el cuerpo. quería gritar. me encerré en el baño de ese tipo. Uno de los 
chavitos me tocó y me dijo "sabes que giley. no valemos nada y si le va a dar una lana 
este giley, pues que importa". Yo le creí no. porque pensaba que si es cieno. pues si me 
daba una lana. pues porque yo no había comido en dos días. que impona y pues ... me 
n1asturbó. esto. me empezó a chupar el pene. después me quiso penetrar pero yo no me 
deje. pues se dedicó únicamente a chuparme el pene. porque yo no quería otra cosa. 
Después me votó de su cama. n1e dijo "sabes que. llégale" y pues ese fue el principio. 
M: ¿Y te pagó? 
E: Si. me dio 10 pesos. 
M: ;,Y después de ese día que pasó. cómo te sentiste? 
E: Me sentí mal. me sentía In peor basura del mundo. ¿,sabes algo? En ocasiones todavía 
n1e siento así. No es algo muy grato que recuerdas. que te hayas vendido. que te hayas 
vendido por 1 O pesos. y aunque hubiera sido un millón de pesos no. o sea el hecho de 
que vendiste tu cuerpo por 1 O pesos. en unas monedas • te hayas vendido tan bajo. pero 
pues que importaba si yo no valín nmfo. mi 1nadrc me lo dijo. mi madre me dijo que no 
n1e esperaba cuando nací. pues que esperaba yo del mundo. no esperaba nada. 
M: En ese tiempo no tenías clen1cntos para responder de otra 1nancra. 
E: En efecto. pero hasta la fecha a veces me pregunto eso todavía ;,Por qué?. ¡,Por qué 
tuvo que pasar todo eso'! No digo ¡,Por qué a n1i'! sino ;.Por qué pasa todo eso"!. ¡,Por quC 
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tanto puerco depravado que pervierten niños? Y también ¿Por qué ... ? No sé .. igual 
¿Porqué nosotros Jo hacernos•! O sea ¿Por qué vender nuestra dignidad por unas cuantas 
monedas? 
M: ¿Esas son preguntas un poco dificilcs de responder no crees? 
E: No encuentro respuesta. ¿Sabes por qué hay muchos padres que te dicen que no vales 
nada'! Sic111prc me han lastimando esas palabras. 
M: ¿Y qué piensas ahora? No sé,. no guardo rencor a mi mamá. al contrario a mi madre 
le agradezco muchas cosas. porque hasta la fecha. ahora que soy scropositivo. pues está 
ahí apoyándome no. tengo entendido que habla por teléfono para preguntar pues ¿Cómo 
está? Y pues ya es algo. Si hubiera sido una. perdón por Ja expresión. una vieja 
desgraciada como yo pensaba en esos tiempos. ..pues a mi que me dicen. que se 
muera", no. Pero no. está aqui conmigo. para bien o para mal. 
M: Sé que es dificil hablar de esto Rodrigo. ¿Qué pasó después de esa primera vez que 
te prostituiste? 
E: Ese mismo día. pues nos corrió tempranito. tempranito. ºlárguense de aquí. yo los 
busco despuésº. pero es que. ¡ aaay !,. que me digan estos chavos que me llevaron u¿A 
poco no te dan dinero'?"\ no te manch«..~. o sea puta madre. que bajo he caído, caí 
bajisin10. no pude caer n1ás bajo. A mi dinero me dan. para ellos es su alternativa,. 
cualquier cosa no. Nos fuimos caminando desde. pues quien sabe en que maldito pueblo 
nos dejó ese desgraciado. delante de Indios Verdes. nos fuimos caminando hacia la 
Central del Norte. ahi ibmnos .. taloneandoº. ahí íbamos echando desmadre. Compramos 
un poquito de thiner. ya sabes que no falta la clásica. compran1os thincr. 
M: ¿Te drogabas'! 
E: No. bueno esa vez me drogué. yo nunca tuve la costumbre de droganne. porque no. 
no le hallaba sentido. pero esa vez estaba tan madreado. estaba tan humillado. por 
dentro estaba tan destruido. dije ºpus chingue a su madre"'. volvemos a lo mismo,. ¿Para 
qué'! Si yo no valgo nada,. pues si y me quiero poner hasta la n1adre,. estaba hasta la 
n1adrc de drogado. porque quería olvidarme de quién era. En ese momento me dijeron • 
este. que me andaban buscando. que según me iban a chingar. en fin no pasó nada. 
M: ¿Tu familia te andaba buscando? 
E: Mande. 
M: ¿Tu familia te estaba buscando? 
E: No. ya no me estaba buscando. 
M: ¿Quién te estaba buscando'! 
E: No. pues que según los judiciales. 
M: ¿Por la situación de ... ? 
E: De la persona que había acuchillado. por eso te digo no sé que haya pasado. pero es 
algo que no me interesa en lo más mínimo. Después ¿Qué pasó? Mira algo que es muy 
común en la calle es el antro. yo no sabía hacer nada y pues tenia mi cuerpo. pagaban 
por el. pero u veces no. Ya ni cobrabas puta madre. ni cobrabas por lo que ...• por lo que 
pasabas. sin1plemcnte por el hecho de que te dieran una pinche torta en el estómago y 
porque te dejaran dom1ir en un lugar caliente. seguro entre paréntesis. ya es suficiente. 
porque hubiu tnucha hambre. 
M: Yo te preguntaría si hubo algún momento en que te acostun1hraste a prostituirte 
E: ¡,A qué te refieres'! 
M: A que ya no fucru tan dificil para ti irte con alguien 
E: Ay. eso fue horrible. 
M: Tú mencionas que esa primera vez fue n1uy dificil. pero ¿Qué pasó con las dcmois. 
fue igual'! 
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E: Fue una porquería. yo me odiaba. yo me quería morir._ yo quería matar al güey que 
estaba junto a mi. me quería morir yo también. Muchas veces llegaba a llorar, ¿Por qué 
lloras•? Por nada Pepe, por pendejo. yo lloraba por eso, porque sabia que no valía. 
M: ¿Cuánto fue lo máximo que te llegaron a pagar'! 
E: Mira. fijatc que llegué a preciar un buen. Un mariconcito que se portó muy buena 
gente conmigo. este, era un doctor. digo era porque ya no vive. él las primeras veces. 
pues este tuvimos relaciones y todo, y te digo era buena onda porque. porque me trataba 
bien y nunca me golpeó. nunca me humilló, nunca me hizo menos. lo que pasa con 
todos los tipos que traté, eran de .. muévete pendejo, que para eso te pago .. o .. ora hijo de 
tu pinche madre ... que esto. que aquello, o sea buscaban mil y una fonnas de humillane. 
Te voy a ser honesto, le tengo aprecio a ese cuate y lo recuerdo con cariño y cada vez 
que puedo voy a platicar con él. me dio muchos consejos. me dijo que me iba a sacar de 
la calle y que me iba a adoptar. o sea que ya no iba a haber sexo. dijo .. ya no quiero 
tener sexo contigo'\ es más n1uchas veces. o sea si tuvimos unas cuatro ocasiones sexo 
fue mucho y de ahí para el real ya no tuvimos sexo. Decía ••sabes que. no quiero sexo 
contigo. te aprecio mucho y quiero que tú salgas adclanteu. No sé porque lo mataron. le 
dieron un balazo y pues ahí acabo el sueño. Me daba que los 1 OO. los 200. los 300 
pesos. lo máximo que me llegó a dar fueron 600 pesos ... ya no quiero que te 
prostituyasº y en el transcurso de cuando ese tipo me estuvo apoyando nunca n1e 
prostituí. pues decía .. tengo dinero que me da este cuate. para que n1c voy a prostituir 
no ... o sea no tenia ninguna necesidad. 
M: Lo que tú me estas diciendo es que cuando tu te estás prostituyendo encuentras una 
persona con la cual tú te encnritlaste. porque te trataba diferente de los demás. Que un 
principio In .-elación empezó a partir de la prostitución. pero después ya no continuaron 
teniendo relaciones sexuales .. 
E: No. él fue el que me pidió que ya no tuviéramos sexo. si como te decía ante.-iormente 
él fue el que me pidió que ya no tuvieramos .-elaciones. me dijo ••sabes que. yo quiero 
un hijo. un hijo que nunca voy a tener dada mi condición de homosexual. este. pues 
quiero que salgas adelante. que hagas un futuro y que le eches ganas. De momento no te 
puedo pasar a mi casa porque. porque tengo familia y preguntarían ¿,Este chavo qué? 
Así que te voy u dar dinero para que ya no hagas esto. ya no quiero que sigas en esto' .. y 
en efecto me daba dinero y yo ya no tenia ninguna necesidad de prostituirme. 
M: ¡.Qué edad tenias ya ahí? 
E: Tendría como 13 años aproximadamente. 
M: ;.estamos hablando de que ya llevabas 4 años en la prostitución? 
E: Así cs. 
M: Bueno. mira vamos a detenemos un poco y vamos a continuar otro día con la 
entrevista ¿Te parece"! 
E: Me parece bien 

M: Bueno. vamos a continuar con la entrevista. durante la prime.-a sesión tú hablaste 
aceren de la prostitución. quisiera .-egresar a ese punto y prcguntane ¿Cómo se dan los 
contactos entre el cliente y el chavo de 1 calle'! 
E: Bueno. ntira. más que nada. este. pues mira. vamos las personas por lo general 
cuando te contactan es en diferentes puntos no. O sea. el simple hecho de que. es con10 
si fuera tu truje de prostituto el que te vean solo no. el hecho de que seas pequcllo. 
bueno hay ocusioncs que te vean sucio ya es así como contacto suficiente. Esos casos se 
pueden dar en terminales camioneras. andamio en la calle. a veces con el sin1plc hecho 
de andar caminando en la calle es suficiente para que alguien te contacte. Por ejemplo. 
lo n1ás común es la pregunta de que .. ¡,No has comido'!'·. cuando te ven sucio po.- lo 
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general te preguntan eso. que si no has comido. ya tú le dices que no. después empiezan 
a hablar contigo. a preguntarte cosas. o sea trivialidades solamente. 
M: ¿Cómo que cosas? 
E: Que si sabes de fútbol. televisión, por eso te dije trivialidades, nada que fuera 
imponantc. Ya después cuando. este, entran un poco más en confianza. cuando te llevan 
a con1cr, a veces te llevan a comer a un restaurante, a veces te compran una torta. a 
veces no sé, este, te invitan a comer a su casa. en ocasiones. pero por Jo general yo 
siempre cuando anduve en esas cosas fue de que. pues me invitaban a comer a un 
restaurant y ya después entrando más en confianza te preguntaban sobre tu vida. pues tú 
ya sabias si les inventabas • ya sabias si les decías la neta. ya sabias lo que querías 
decirles. este. y ya después empezaba ahora si ya el ... ¿Cómo dccínelo? Va te empiezan 
a persuadir. a invitarte a lugares. a otros lugares. que por ejemplo me acuerdo mucho de 
los diálogos. de que casi siempre todos te decian: ... sabes que. tuve un problema con mi 
familia. tuve un problema con mi esposa y me voy a quedar en un hotel''".. o ues que 
vengo de provincia y me voy a quedar en un hotel'\ cuando sabias que no era cieno. 
porque pues ¡,Dónde estaba su equipaje'? Pero en fin. eso a uno no le interesa. lo que 
interesaba el momento en que te pagaran. 
M: ¡,O sea. la invitación a ir a quedarte con ellos a un hotel era directa? 
E: Si. era totalmente directa la invitación. o sea utilizando unos diálogos pues rcalntente 
originales. Era suponer yo. no. terminaba de conter y estas personas º no pues fijate nte 
pelee con n1i familia. tuve problemas no. fijate que este. vine a ver un familiar pero no 
lo encontré y vengo de tal lado de provincia ... Te inventaban cualquier lugar y ºpues. 
este. no me gustaría que te quedaras a dormir en la calle y este. pues. se me hace feo que 
te quedes en la calle. si quieres pues te invito a dom1ir en un hotel. para que no pases 
fríos'\ así era. 
M: ¿En que rnomento aparecía el precio por la relación? 
E: Mira. en ese aspecto yo siempre fui muy mañoso. porque por ejemplo. este. pues 
llegában1os al hotel. me bañaba y me metía a la cama y después. este. pues querían 
empezar a abrazarte. querían cn1pezar a cachondearte y pues. y después les decía ºsabes 
que. mon1ento. tú me invitaste a dormir a un hotel ¡,si o no? ... No. pues que si. pero es 
que pues te n1c antojaste .. y que quién sabe que tanto ntás. ya yo les soltaba el sablazo: 
ºsabes que. pues tú sabes que soy chavo de la calle. yo necesito comer. ¿Cuánto vas a 
llegarle'? .. y siempre te decían .. No es que no tengo dinero"\ º'Entones no. discúlpame. 
pero tú me invitaste y sabes que. mejor ahí le llego ... Terminaban diciéndote ºpues te 
doy tanto .. y ya empezaba el regateo. cuanto te daban. cuánto no te daban. en fin todo 
eso. 
M: ¿No existía el riesgo de que te obligaran y no te pagaran'! 
E: No si. es que. mira. no sé si fue fortuna o fue desgracia. pero yo casi no tuve 
problemas de ese tipo de omisiones. Si tuve • pero pocas solamente. cuando habían esas 
casos no había riesgo de humillación no. cuando había riesgo de humillación era cuando 
te empezaban a decir de cosas. ¿De qué cosas? Por ejen1plo. este. bueno que son más 
directos. que te dijeran: .. sabes que. pus la neta te me antojaste. ¿Qué. vamos a un hotel 
a coger? ... 
M: Aquí ya cstmnos hablando de otra forma de contacto en la calle. en donde el cliente 
habla directamente sobre la posibilidad de tener una relación sexual. en este caso 
contigo. ¿Aquí es dónde hay riesgo de sufrir un abuso sexual? 
E: Si. de hecho. este. cstundo en esos desmadres. pues 110 sé si llamarlo por fin 
violación. no estoy muy seguro. pero c11 ocasiones pues si me golpearon y pues me 
aventaban u medio camino. ahí no me quedaba con dinero. no me quedaba con nada. no 
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me quedaba en hotel y pues había ocasiones que pasaba eso no. A fortunadamcntc. digo. 
fueron poquísima.•. pero fueron bastante dolorosas. 
M: ¿Existe alguna otra forma de contacto. aparte de las dos anteriores? 
E: Si. hay otros. El otro que también fue poco. fue el de que te empezaban a hacer 
platica. así de simple. Estabas sentado en la calle y se te acercaban y empezaban así 
como. ¿Cómo llamarlo? Pues el conejo no. empezaban a acercarse y empezaban a 
acechar como pelTOS y no nada más uno. sino que habían más de uno que te estaban 
acechando y pues ya hasta que se acercaba el más osado y te empezaban a hacer la 
platica de 06hace frío'". este., 06aqui pasa mucha gente no"\ en fin trivialidades no. y pues 
empezaba Ja platica. ya cuando Ja platica era más profunda pues ya te empezaban a 
decir .. pues ya R1C voy a mi casa ..... ah. pues que te vaya bien ... ºbueno pues te invito a 
mi casa no. me voy a tomar .. y pues bueno. este. ya dependía de lo que tú dijeras. ºno 
tomo'\ .. No. pero es que. si quieres te invito a comer no. es que me sienlo muy solo en 
mi casa''. y pues casi siempre ese tipo de personas son las que viven solos. porque lo 
que casi siempre le aventaban el verbo de que 06¿Tienes hambre? .. Eran personas que 
vivían con su familia y las personas que llegaban directamente a hacerte la plática nada 
más eran personas solas y el últin10. pero muy poco. fueron como cuatro veces que me 
pasó, de hecho por eso yo tuve rnuchisima suerte de venir In primera vez hace 1 l años a 
Casa Alianza fUc porque llegaban personas diciendo que eran educadores de calle en 
una institución y pues este. pues ya según te iban a llevar a una casa·hogar. que muy 
padre. muy bonita. que quién sabe que tanto más. ºte vamos a apoyar lo máximo''. y te 
llevaban a un lugar abandonado. una casa o algo así y te violaban. Me pasó una ves eso 
no. de que después todo eso. me iban a invitar y lo único que recibí fue una violación. 
Por eso cuando conocí Casa Alianza. 1nás bien conocí a los educadores de calle. les 
menté la madre y dije no. osen estos gileyes algo me iban a hacer y cuando llegué a 
otras instituciones ºHogares Provida"\ en fin todo ese tipo de situaciones. pues pensaba 
no es cierto. 
M: Entonces. aquí lo que sucede es que personas se hacen pasar por educadores de 
calle. había abuso sexual y por supuesto no había pago. 
E: Así cs. pues te violaban no. eso era lo que te hacían esos tipos. 
M: ¿Quisiera comentar algo más sobre esto'} 
E:No 
M: Esta bien. Otra cosn que quiero preguntarte es si tú en tiempo tenias 
enfermedades de transmisión sexual 
E: No, de hecho yo nunca tuve enfermedades de tr..snsmisión sexual. hasta ahorita que 
tengo el VIH. pero antes no. nunca tuve. 
M: ¿Antes de que te detectaran el VIH. nunca sentiste malestares. granos o irritaciones 
en el pene? 
E: No. nunca tuve nunca malestares ni nada. y o sea los únicos ardores que sentía pues 
eran los naturales; o sea por la fricción de los cuerpos. a veces se me irritaba el pene y 
ya. y después se me calmaba y eso únicamente cuando tenía la relación sexual. porque. 
o sea. así que por. en cualquier momento se me irritara no. nunca tuve ningún indicador. 
por eso de ahí. que nunca tuve. este. la ilnaginación paru pensar que estuviera infectado 
dcVIH. 
M: ¿Cómo fue .. .'! Tú acabas de decir que tienes el VIH. ;,Cuándo fuiste detectado como 
portador'.' 
E: Bueno. 111irJ, no se n1e va a olvidar nuncn la fecha. fue en dicicn1bre del 97. Yo había 
tenido una úlcern gástrica muy fuerte. estuve vomite y vomite pura sangre con coagulo 
negro y pues me fui a atender con un doctor y me dieron antibióticos y todo no. Pero 
para eso yo bajé cxtrcn1adamente de peso. estaba en 56 kilos de peso. cuando nli peso 
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siempre fue mínimo de 80 kilos no. y pues ya al día siguiente de que me dieron los 
antibióticos. estaba delgadísimo. vine a Casa Alianza de visita y pues dos consejeros me 
dijeron .. Oye. ¿Qué tienes?. estás flaquisimo. te ves muy mal. te ves pálidoº y les digo 
ºNo tengo nada. estoy bien''. dijeron ''No. es que sabes que. no te vas a ir de aqui, no te 
vamos a dejar ir. te vas a quedar aquí y que te atienda la enfennera ... Y pues al fin de 
cuantas me quedé, al día siguiente me llevaron a un Hospital que atiende a los niños de 
Alianza: el Hospital lztacalco y pues me hicieron una serie de estudios no, y después de 
esos estudios. pues ya me salí del hospital. después de que estuve hospitalizado como 
15 días, empecé entonces a rccupcranne no, para esto yo ya tenia otra vez contacto con 
n1i fumilia. estuba viviendo con ellos. estaba trabajando de taquero y una noche que 
llegué mi madre me dijo ""º"Te hablaron de Casa Alianza. que te presentaras 
urgentemente ... y le digo .. bueno. les habló en la mañana. Para esto. una persona que era 
el coordinador del refugio. me empezó a preguntar que como estaba bla. bla. bla •... •• no 
pues bien .. todo eso. en fin y me dice·· Oye. sabes que maestro necesito que vengas aquí 
inmediatamente .. y le digo ""¡,Por qué? ... ""no es que te hablaron. te solicitan del Hospital 
de lztacalco. que te presentaras de urgencia .. y le digo ""bueno. ¿Cuándo quieres que 
vaya"! .. y me dice ""¿Puedes ahorita mismo'!'" y le digo ""no es que voy a trabajar. 
maestro•·. me dice ºbueno. ven mañana"". ""bueno. n1añana nos vemos··. Llego a Casa 
Alianza • Je digo al coordinador ººoye. ¿Qué pasa no? O sea. no me espantes ... me dice 
""mira la mera verdad yo no sé. mejor ve tú dircctan1entc a que te digan ... Y mira. son de 
esas cosa que tú sientes que algo anda mal. y pues fui. me empezó a hacer preguntas de 
n1i nombre. edad. todo eso, <latos generales no. Después n1e pregunatron mi vida sexual. 
que si utilizaba droga intravenosa. que cuando fue la última vez que tuve relaciones 
sexuales. Por Dios. ya en ese nlomento dije ºya valió madres''. o sea yo ya n1e sabia esa 
pregunta y no precisan1entc porque me haya hecho una prueba de VIH, sino porque. 
este, pues tuve muchos amigos que murieron de eso y me gustaba infonnannc no. dije•· 
ya valió. estoy seguro de que tengo VIH ... Llegué con el doctor y me dice:::. las mismas 
preguntas que lu trabajadora social y le dije .. mire doctor. sabe que. seamos honestos. 
dígame que tengo. o sea no me ande con ascuas''. .. IÚ eres portador de VIH. no quiere 
decir que tengas SIDA. puedes vivir muchos años. nada rnás te cuidas .. :· y todo eso. 
Mira. yo antes nunca demostraba mis emociones y dije esa no va a ser la excepción y no 
voy a demoslrara ninguna emoción. pero por dentro estaba muriéndome. yo decía .. no 
puede ser, no puede serº". me dice el doctor .. bueno. ¿.quieres que le llevemos a Casa 
Alianza? ¿Quieres ir tú solo'! ... ••no sé .. le digo ... no doctor. voy yo solo". Para esto yo vi 
que tenía una jeringa y un liquido. me imagino algún tranquilizante. porque la traia 
siempre en la rnano. a ver en que n101nento nte en1pczaba a alocar y a romper todo, le 
digo ••No. pues estoy bien'". ya me dejaron venir. Lo primero que hice llegando a aquí a 
Casa Alianza fue golpear al coordinador. yo juraba que él sabia todo y lo golpee porque 
dije u¿Por qué no n1e dijiste desde el principio ...... ¡,Por qué me dejas todas estas 
ascuas?'". Ya me explicó que no sabía. pero tenía su corazonada también de que estaba 
infectado. ya despuCs n1c desahogue un poquito y después fue cuando llamaron a los de 
LUNA para que me atendieran y bueno hasta la fecha. 
M: Bueno. y a partir de que tú sabes que estas infectado. ¡,Cómo fuiste asimilándolo? 
E: Mira. tardé para decirlo de corazón con10 un mlo n1ús o rncnos. para esto mi nmdre se 
Jo dijo a unos conocidos de la fumilia y yo n1c enojé muchísimo al principio. nlc enojé 
nn1chisimo con clh.1 porque i.Por quC anda divulgando lo que es mio'!. es mi problema. 
no tiene ninglin derecho u dccirsclo a nudic. yo hasta me enojaba cuando lo 
111encionahm1 a otra persona que no fuera de LUNA. que no fueran otras personas que 
sabían que yo tenía VIM. cuando me enteré que muchos consejeros ya sabían que tenia 
VIM me enfadé muchísimo. pero te digo. tardé como un año más o menos en aceptarlo. 
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en decir .. OK. tengo VIH. pcrfccton ... ¿qué puedo hacer. qué quiero hacer? ... Y pues de 
alguna fonna pues ya me afectó eso del VIH, bueno si me afecta. de vez en cuando así 
como que me entra de : chales. o sea actualRlente tengo a mi pareja. ya llevo tres años 
con ella y a veces me gustaria pues formar una familia con ella. tener unos bcbitos míos. 
o sea de mi snngr-c. Yo estoy convencido ahorita por n1i situación de VIH y que voy a 
adoptar unos bcbitos. dos bcbitos nada má."i, ustedes. bueno mi psicóloga me dice 
mucho .. pero es que puedes tenerlos si tu carga es baja .... pero mira yo no me quiero 
arriesgar. 
M. Claro. es Jo que tú decidas 
E: Puedo arriesgarme y puedo tenerlos, pero no quiero. mira creo que es suficiente 
cuando uno adopta a unos bebitos, porque yo siempre he querido unos. una cosa es el 
padre que los forma, que el que pues co010 dice mi madre vulgarmente .. echan Ja mierda 
y se largan"' y yo prefiero tener unos bcbitos que no sean mfos, pero que los pueda criar 
como si fueran mios y pues vivir tranquilo. Si me entra n veces In añoranza de digo. me 
gustaría tener un bebito mio. pero mira es Jo que hace un rato te mencioné. se mis 
limitaciones. se a donde puedo llegar. 
M: ¡,Cuáles serian esas Jirni1aciones de las que hablas'! 
E: Pues en lo sexual. porque de ahí en fuera no tengo ninguna limitación. o sea estoy 
perfectamente sano. creo que tomo mis medicamentos. no te voy a decir que a la hora. 
yo odio eso de que chin suena el relojito y lomo el medicamento. lo odio. Yo una hora 
más o menos acorde. o sen no me gusta ser tan exacto en eso. porque te vuelves 
paranoico, fue algo que aprendí hace poco. pero si me gusta tomarme el medicamento. 
me gusta mantcnern1c sano. 
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Mónica: ¿Cómo te llamas? 
Niño: ¿Yo? Ornar 
Mónica: ¿Cuántos años tienes'! 
Ornar: ¿Yo? 24 años 

Entrevista No. 2 

M: ¿Y desde cuando te saliste a la calle'! 
O: Desde los 16 años 
M: ¿Me puedes decir por qué te saliste de tu casa'! 
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O: Yo me salí de mi casa porque no me gustaba estar con mi familia, este ..• pus desde 
la secundaria veía como se drogaban otros chavos y desde ahí yo empecé a salir de mi 
casa porque pus como tenia hermanos también. no quería que me fueran a ver lo que 
hacía yo, para que ellos también no cayeran en lo que yo estaba cayendo. después 
también me salí porque desde muy chico mis padres me pegaban y ahi me llegó el 
resentimiento sobre de ellos. por eso me salí y pus me gustó la calle. 
M: ¿Entonces vivías con tu papá y con tú mamá'.? 
O: Sí 
M: Pero tú dices que te pegaban y les empezaste a agarrar resentimiento y que por eso te 
saliste de tu casa. 
O:Sí 
M: ¿Y te maltrataban siempre"! 
O: Luego aveces si. enfrente de mis a1nigos. con los que vivía allá. donde vivía antes. 
ahí si, o sea, no. estaba yo jugando con ellos y llegaban y me pegaban delante de ellos, 
les empecé a agarrar más resentimiento. 
M: ¿Y con tus hermanos co010 te llevabas'! 
O: Con mis hcrn1anos me llevaba bien 
M: ¿Cuántos tienes'! 
O: Dos 
M: ¿Más chicos que tú? 
O: Si. más chicos. uno está en la universidad y n1i hermana no está estudiando., está ahí 
en la casa. 
M: ¿Tu hcm1ano está en la universidad? 
O: No, mi hermano 
M: Por eso tu hernmno 
O: Mi hermano el que me sigue, yo soy el mayor 
M: ¡,Antes ibas a la escuela'! Cuando estabas con tus papás 
O: Si, si hasta tern1iné la secundaria 
M: ¿Y tus calificaciones cómo eran? 
O: Pues no n1uy buenas. pero de todos modos le echaba muchas ganas 
M: ¿Y cómo te llevabas con tus compañeros? 
O: ¿De la escuela"! Bien. hasta eso que bien 
M: ¡,No tenias problemas'? 
O: No. nunca tuve problctnas 
M: ¿Y con los maestros"! 
O: También me llevaba hicn. hasla eso 
M: ¡,O sea que nunca tuviste problcnms en la escuela"! 
O: No. nunca me expulsaron. Una vez. si me andaban expulsando porque me iba de 
pinta y anduve faltando., pero eso ya fue en tercero de secundaria. Pero después me 
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levanl~ sali con un promedio de 7.S. quise estudiar en el bachilleres. pero según por mi 
promedio no Die aceptaban. y como veía que pagaban mis papás ciento y cacho, ya 
mejor les dije ... saben que ya no quiero seguir estudiando, para que gastan su dinero H. 

M: ¿Pero ellos si querían seguirte pagando la escuela? 
O: Si, pero veía que no, para que regalan el dinero, que se Jo dieran a mis otros 
hermanos. 
M: O sea, tu crees que hacían n1ucho csfucrLo en paganc la escuela ¿O por qué? 
O: Sí, porque siempre veía que se iban a trabajar 
M: Entonces., ¡.Cómo era su situación económica? ¿Vivían muy preocupados por el 
dinero'! 
O: Avcccsnolanto. 
M: ¿O sea no ... ? 
O: No h.bim problemas 
M: ¡,A ti te afectaba el hecho de que tuvieran o no dinero? 
O:No 

M: Es decir, la situación económica no influyó en que tú te snlicms de tu casa 
O: No. yo me sal i porque quise. porque te digo que ya empe7_aba a conocer la 

droga y ya lo hacia hasta en n1i casa. no quisiera que mis hermanos me siguieran. que 
fueran acá. 

M: A ver. regresemos un poco a tu familia ¡,Cómo eran las relaciones en tú 
familia? 

O: Regulares. es decir u veces había broncas pero no muchas. A veces co1no 
mis papás llegaban muy cansados nos gritaban o nos pegaban. pero cuando no. pues nos 
llevabumos bien 

M: ¿Entre tus hermanos se peleaban? 
O: Este ... yo aveces si me peleaba. de muy chico así con mi hcrn1ano. pero ya después 
mi hermana nos desapartaba. pero como yo era el mayor los dos se iban sobre mi. 
M: ¡,Pero era normal. o siempre se estaban peleando? 
O: No. por cualquier cosa no. 
M: ¿Y tus papá.'i también les pegaban a tus hermanos? 
O: Sí. ahora si que por eso también les agarre resentimiento. que les pegaran. no. y yo 
nada más viendo. 
M: En tu Ca."ia ¡.Tu papá era el que les pegaba o tu papá y tu mamá? 
O: Los dos 
M: ¿Y tu papá cómo trataba a tu nmmá? 
O: Luego a veces bien. luego n1al. luego n1i papá cuando tomaba llegaba bien loco. 
llegaba y acá Je pagaba a mí mamá. 
M: ¿Y después de que te saliste también les siguieron pegando a ellos? 
O: No.ya no 
M: ¡,Ya no? 
O: Por que yo digo que a la mejor la empe:;r..aron a capear. y ya después. si no, como una 
vez que me vinieron a buscar. y los encontré ya me empezaron a contar. en1pezaron a 
hablar y les dije que n1c salí por esto y por esto. y ya después ya no me buscaban. los 
que si me huscahan eran rnis hcrnmnos. 

M: ;.Y que le decían"! ;,Qué te regresaras'! 
O: Si. que cmnhiarn. pero yo les decía 4uc no. que ya me acostumbré 
M: Tengo entendido que tú no cst¡1s ni estuviste nunca aquí en el hogar. que 

nada más vienes ulgmws veces ;,Es cierto'! 
O:Si 
M: ¿Nunca has estado en una institución'! 
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O:No 
M: ¿Pero, por qué? 
O: Pues nunca me he acercado 
M: O sea, no te llama In atención estar aquí 
O:No 
M: ¿Tú crees que podrías dejar la calle? 
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O: No, ya me acostumbré, además no me gusta estar encerrado. porque yo ya estuve en 
un reclusorio, no me gusta estar encerrado. 
M: ¿Qué cosas tienes allá que no tendrías aquí? 
O: Pues puedo hacer más. n1ovcrmc más. 
M: Bueno si. tendrías que dejar algunas cosas. pero también podrías ganar otras ¿No 
crees? 
O: También si... aquí n1c llevo bien con mis compafteros. ya estuve viviendo en 
insurgentes. en las coladeras de allá. ahí en las casitas. aqui en el cinc Cosmos, ahí 
también tenemos casitas. 
M: ¡,Cómo le haces para sobrevivir. o sea como ganas el dinero? 
O: Paleteando o si no charolcan<lo 
M: ¡,Qué es? ¿Pedir dinero'! 
O: Si. pedir dinero. así sobrevivo. Si no luego. si no tengo nada. pues me voy al 
mercado y les digo a las señoras .. ¿Qué onda. les tiro su basura y me regalan para un 
taco. n1c regalan un taco'! .. y si me lo regala. 
M: ¿Entonces no robas? 
O: No. ya no rubo. Te digo que desde que n1c encerraron. 
M: ¿Entonces si has robado? 
O:Si. 
M: ¿Por eso te encerraron? 
O: No. por otra cosa. nadanuis por estar. estabamos comiendo tonas yo y otro chavo y 
este ... así nos agarraron. como quién dice pagadores. porque antes si robaba. 
M: ¡,Y en tu grupo hay un lider'? ¿Cómo se llevan'? 
O: Aquí no. nadie se gobierna, nadie gobicnla a nadie. cada quién. 
M: ¡,Tú puedes llegar y no hay problema con ellos'? 
O: Si. no hay problema. 
M: ¿No existen ... no reglas. pero si en algunos lados hay un tipo de cosas que se deben 
hacer. aquí'! 
O: No. aquí no. hasta eso que no, cada quién. 
M: ¿Tú puedes hacer lo que quieras y no hay problema con ellos'? 
O: Si. no hay problema 
M: ¿Y para llegar'! 
O: ¿No. no hny p.-oblemas puedes llegar otrn vez'? 
M: ¿Pero una pc.-sona nueva'? 
O: Ah ¿Una persona nueva que llegue con nosot.-os'? 
M: Ajá 
O: Luego si. rnuchas de las veces si hay chavos. muchos que se sienten bien pelones y 
se tienen que pelear con ellos. 
M: Se pelean para pode.-se quedar aquí 
O: Ajá si. Juego uveces si. 
M: ¿Pero si llegan a ent.-ar"! 
O: Si llegan a entrar. aveces si. 
M: ¿Y para poder vivir. es decir dormir. comer vestirse paru que no te agarre la policía'? 
O: Luego ... aveces si, solo por estar ahí te agarra la policía. 
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M: ¿Se cuidan entre ustedes? 
O: Si .. entre nosotros nos cuidamos, a los más chicos. a los grandes pues no. o luego n 
las chavas. 
M: ¿Hay niñas allí? 
O: Si. ahorita nadan1ás hay una. había otra, pero luego se van a ot.-os baldíos y a la otra 
la atropellaron apenas. 
M: ¡,V con ella que pasó'! 
O: Está aquí en Polanco 
M: ¿En el hospital? En Ja cruz roja ¡,no? 
O: Si. en la cruz roja. allá se la llevaron. Pues ahorita sobrevivimos también. de la 
comida porque ahorita a la una, ándale a la una y media empieza. van Jos de Ja 
institución de In casa de apoyo como ahora y no llevan nlhi y nos conan el pelo. nos 
bañarnos. nos dan de comer. 
M: Ah si, que les dan de comer ahí. 
O: Si con un señor que es de Filipinas 
M: ¿De Filipinas? 
O: Ajá. no come carne, es vegetariano el don. 
M: Y ustedes también son vegetarianos 
O: Ajá. ya nos acostumbramos a su comida, está rica. también sabe rica In soya. 
M: Pues si. ¡,Y por qué les da todo eso? 
O: mmm. no sé 
M: ¿Te sientes bien aquí. con el grupo con el que te juntas'! 
O: ¡,Con este grupo'! 
M:Si 
O: Si me siento bien. porque en otros grupos en que he andado si he tenido conflictos. 
allá en Hidalgo si había reglas. que si la cabaila bien limpia. que si bailamos del diario. 
No. 
M: ¡,Eso no te gustaba a ti? 
O: Pues de bailarme si me bai\aba. pero de que hiciera el quehacer no. por eso me salí de 
mi casa. no era para que hiciera eso. 
M: ¿Y aquí no te hncen que hagas nada de eso? 
O: No. aquí no. yn me conocen los chavos. 
M: ¿Tú les tienes confianzn. tú les puedes contar lo que le preocupa u otras cosas'! 
O: Si. si hago eso. 
M: ¿O sea tienes amigos, amigos'? 
O: Si. bueno un amigo amigo. con él me juntaba aquí. Con él fui con el que caí en el 
reclusorio. pero él ahorita ya se fue a una institución. la casa del nii\o, allá en Tlatelolco. 
M: ¿Tú qué crees que necesitas ahorita? 
O:mmm 
M: ¡,O no necesitas nada'! 
O: Pues ahorita nada. el este don que nos ayuda. nos da permiso de bai\amos, de lavar la 
ropa ahí y nos da de comer. En el asco es Jo que no está haciendo el paro. 
M: Bueno. cosas 1natcriales tú no crees que necesitas ;.Pero cosas afectivas. es decir 
cariño., con fianza. seguridad'! 
O: No ... no. pues uhorita ... no pues no. 
M: ¡,Tú no extrañas u tu familia'! 
O: Si. luego cuundo me meto la droga. :1hi si hace que me llegue la soledad. luego 
cn1piezo a recordar u mis hcnn:mos. 
M: ¡,No te gustaría regresar a tu casa'! 
O: No., ya con los m'\os que tengo ya me acostumbré a la calle. 
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M: O sea. crees que ya estás muy grande. que yu estás acostumbrado y que ya no 
podrías regresar a tu casa. 
O: Si. ya n1c acostumbré; antes si me buscaban n1is hcnnanos, pero ahora ya no, les dije 
que ya no. que ya no me busquen. ya pisé un reclusorio, ahora si que ya no. ya viví. ya 
pisé también los anexos. 
M: Bueno. tú cuando ves a Jos niños más chiquitos que están en Ja calle. ¿Qué piensas. 
qué te gustaría que pasara con ellos? 
O: Que regresaran a su casa quién sabe. porque algunas veces está peor. luego Jos 
maltratan,. si he visto. vienen algunos de sus padres por ellos y los llevan a Ja fuerza. yo 
digo que llegando a su casa si los torturan. Pero que se fueran a una institución si. 
estaría bien. pero la droga no Jos deja ir. 
M: ¿tú te drogas'! 
O:Si 
M: ¿Qué tipo de droga? 
O: Por lo regular thincr 
M: ¿Tú como te consideras'! 
O: ¿.Cón10 me considero de que'! 
M: Pues con tus amigos. con Ja gente. 
O: Ah. soy buena persona. muy mnable. yo soy pacifista, tranquilo. O sea allá dentro me 
enseñaron a ser manso. no. en mi familia como allá dentro. ºCamina con banderilla de 
numso. no de pendejoº. Si. pues si. así viví allá dentro del reclusorio. 
M: Y eso te ayuda pam estar bien con todos 
O: Ajá 
M: ¡,Tú tienes pareja. novia'? 
O: Antes tenia. cuando andaba por aquí en l lidalgo. tenia una chavilla. bueno la última 
fue una chavilla de allá de Garibaldi, pero después la dejé. bueno ya no quiso andar 
conmigo porque era más grande que ella. 
M: ¿Para ti era importante. o nada más por qué si'! 
O: No.si. 
M: ¿ O sea que la querías'? 
O: Si. Ja quería. 
M: ¿Y ella'! 
O: Tan1bién 
M: ¿Tú crees que es importante tener una persona. una pareja? Bueno IÚ ahorita no 
tienes. pero si se te diem Ja oportunidad, ¡,La tendrías'? 
O: No sé. Me gustaría. si hasta si ella me dijera can1bia. cambiaría. 
M: ¿Cambiar'! ¡,O sea que crees que te pediría'! 
O: Pues que me cuidara. que fuera a ver a mi madre ¡,no'! Así me decía mi chava. que la 
llevara a conocer a mis padres. no. no te envicies. 
M: ¿Entonces ahora si lo hnrias'! 
O: Yo creo que si. 
M: Mira. me gustaría hablar sobre el VIH. pero tengo entendido que no te gusta hablar 
n1ucho de esto, y si no lo quieres hablar ahora no hay ninglm problema. 
O: No. pues si quieres hablar. hablamos. 
M: Gracias. Lo primer seria. ¡,CuUn<lo supiste que est¡1bus infectado'! 
O: Pues no tiene n1ucho. unos <los aflos. 
M: ¡,Y cón10 fue todo eso'! 
O: Fue n1uy gacho. porque nu11ca pensé que eso n1e pusuriu ¡1 mi. Lo que ocurre. es que 
yo n1c vine a hacer las pruebas porque pues si estaba yo preocupado. es decir sabiu las 
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fom1ns en que podía cnfcrmannc de eso. y por eso vine. pero nunca pensé que estuviera 
infectado. 
M: A ver .. tu mencionas que conocías las formas en que podías infectarte. es decir ya 
tenias algo de infonnnción. ¿Pero cómo es que sabes que aquí le podían realizar la 
prueba para detectar si tenias VIH? 
O: Ah. por las platicas que dan los educadores de calle. van y te dicen esto y lo otro, 
además siempre te dicen que si tienes dudas de sí estas infectado ellos te pueden realizar 
las pruebas. 
M: ¿Entonces cuando van a darte las plt1ticas sobre Vll-I. tú reconoces que puedes estar 
en riesgo de estar infcclado? 
O:Si. 
M: ¿Qué tipo de pr..ictica de .-icsgo'! 
O: Las relaciones de pareja ... sin condón. Sólo fue en poca..<i ocasiones, por eso te digo 
que no creí que fuera a estar infectado. 
M: ¿Fue la única práctica de riesgo o hubo alguna otra·/ 
O: La única. porque no me inyectaba ni nada de eso. 
M: ¡,Cómo te sentiste cuando te dieron el resultado'! 
O: De lu chingada. no lo aceptaba. Aunque no ha cambiado mucho. 
M: ¡,Aún no lo aceptas'! 
O: Con10 que no me cae el veinte. aveces todavía pienso como si no lo tuviera. Por eso 
casi no vengo para acá. 
M: Venir acú te recuerda que tienes VIII. 
O: Si. pues como no. si aquí me dieron el resultado. 
M: ¿Entonces en verdad considcrJs que tu vida no hu cambiado mucho'! 
O: Si cumbia. porque ya no pienso igual. ahora tengo miedo de morinnc. Pero cuando te 
digo que no ha cambiado me refiero a que con10 scropositivo yo tendría que cuidarme 
más. no dJ'"ogarme. venir a mis terapias. nccptarlo vaya. 
M: ¿Tu crees que esto cambie algún día'! 
O: ¿Qué'! 
M: Es decir que lo aceptes algún día 
O: Si. yo creo que si no, no estuvicru viniendo ahorita aquí. 
M: ¿O sea que estas en el inicio del proceso de aceptación? 
O: (ríe un poco) Puede que si. no. Empiezo a c¡tpcarla y creo que no puedo seguir corno 
hasta ahorita como si no pasara nada. La verdad es que no me gustaría infectar a nadie. 
pero si sigo drogándome pues quién sabe. Mira. cuando te drogas no sabes lo que haces. 
M: Pues a n1i me parece muy bien que pienses así. Es dificil. pero es necesario. 
O: Pues quién sabe. porque también a veces pienso que para ustedes es muy fácil decir 
todo eso porque no tienen el VI l·I. a lo mejor si Jo tuvieran no dirían nada. 
M: Es probable ch. pero el hecho es que desafortunadamente IÚ lo tienes y nosotros (los 
psicólogos) no y eso ya no lo puedes cambiar. 
O: Si ya sé. pero eso es lo que a veces pienso. eso es Jo que no me deja estar en paz. 
M: Yo creo que es cuestión de tiempo. de que lo trabajes. Por eso se le llama aceptación 
y esta aceptación abarca n1uchas cosas: de que aceptes el medican1cnto. de que ya no te 
drogues. de yn no pienses como ahorita de que si lo tienes y otros no y por eso te hablan 
así. hasta por ejemplo poder decírselo a los demás. ¡,A propósito tus papús ya lo saben'! 
O: No. ni pienso dccirsclos. A1.fc1nús que te digo que ya tiene rnucho que ya no n1e 
buscan. 
M: ¿Cón10 te ves a ti mismo en un futuro? 
O: No sé. Bien. voy a estar mejor. 
M: ¿A ti te gustaría tener una fumiliu? 
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O: Si, pero no, es.mucha responsabilidad. ¿no•! tener una familia. 
M: O sea que tu tendrías que dejar ... 
O: La calle, la drogá, cuidarme, cuidarla. 
M: Tú crees que si es importante, pero no como para dejar todo esto. 
O: ~ues también, me haría un bien a mi ¿no?, para que ya no me drogara. 
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Mónica: i.Cuál es tu nombre? 
Entrevistado: Pablo 
M: ;.Qué edad tienes Pablo•/ 
P: 14 aílos. 
M: ¿Fuiste n la escuela'! 
P:Si 
M: ¿Hasta qué año cursaste'! 
P: Hasta tercero de primaria 

Enlrevist• No. 3 

M: ¿Y por qué ya no seguiste en la escuela'! 
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P: Pues a mi no me gustaba mucho ir, a veces no iba y me iba a otro lado, y pues mi 
papá me sacó. 
M: ¿De dónde eres originario'? 
P: de Hidalgo 
M: ¡,De que parte de Hidalgo'! 
P: De Tcpcji del Río. 
M: ¿De Tcpcji del Río'! ¿Hace cuánto estas fuera de tu casa'! 
P: Desde Jos diez afias, hace 4 ufios 
M: ¿Y cuál fue el motivo por el que te saliste de tu casa? 
P: No me gustaba estar en mi casa por lo n1ismo de que 1ni papá nos pegaba o llegaba 
borracho y nos pegaba diario? 
M: ¿Tu recuerdas que siempre fue así. es decir que siempre llegaba borracho y les 
pegaba o en algún tiempo no'! 
P: Siempre fue así. no recuerdo ni un día que no pasara eso. 
M: ¡,Y que pasaba con tu mamá. ella que hacia? 
P: Ah. pues mi mamá se desapartó de mi papá porque le pegaba mucho. 
M: ¡,Y hace cuánto paso eso"! 
P: Ya tiene. desde cuando cstabarnos nosotros chiquitos. 
M: ¡,Cómo que edad tendrías cuando eso sucedió'! 
P: Como 5 años. 
M: ¡,Tienes hermanos'! 
P: Uno. 
M: ¿Es mayor o menor que tu'} 
P: Mayor que yo 
M: ¿Y qué pasaba con él'! 
P: A él también le pegaba. pero no tanto como a mi. 
M: ¿Tu relación con él como era'! 
P: Pues casi no nos l lcvábamos 
M: ¿Se peleaban'! 
P: No. más bien no nos pelábamos. Él era el que casi siempre se iba con mi papá al 
taller y yo no. 
M: ¿Y tu porque no'! 
P: Casi no me gustaba. luego si iba pero casi no. 
M: Bueno. tú n1encionas que tús papás se separaron por que a tú n1amá Je pegaba mucho 
tu papá. pero ¡,Qué íuc lo que hizo que ella se Cuera <lctcn11inado día. discutieron o algo 
así'! 
P: No. no 1nc acuerdo. 
M: Bueno., ¡,Entonces. qué pasa cuando tú marná se va'! 
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P: Bueno. a mi me llevó. nos llevó a mi y a mi hermano. Pero mi hermano se regresó 
con mi papá y a mi me dejó con una señora de una tienda, dijo que ahorita regresaba y 
no regresó, entonces como Ja señora de la tienda conocía a mi papá. me llevó con él. Ya 
de ahí empecé a qucdanne con mi papá. mi papá se junto con mi rnadmstra. 
M: ¿Volviste a saber de tú mamá? 
P:No 
M: ¿Y cómo te llevabas con tu madrastra? 
P: Bien, me llevaba bien y bueno a veces también me pegaba porque no le obedecíamos 
o nos pegaba porque no queríamos comer .. no nos apurábamos a hacer las cosas. nada 
más. pero me llevaba bien con ella. 
M: ¡,O sea, en términos generales la relación era buena'! 
P: Si 
M: ¿Entonces qué sucedió para que dccidicrus salirte de tu casa'! 
P: Porque un día me fui yo a Tula Hidalgo. porque mi madrastra me pegó y llegué con 
los polis y mi papá me dijo que me fuera. bueno que ..• que si no quería estar en mi casa 
me largara y entonces me quedé unos días ahí y ya nada ntás esperé a que se 
descuidaran y pues me salí. 
M: ¡,Esa fue la primera vez que saliste de tu casa o habia habido otras'! 
P: Fue la tercera. 
M: ¿Qué pasó la primera vez? 
P: La primera nte fui a un lugar donde no conocía. pero me encontré una señora. me dio 
de comer. de ahí me salí de nti casa y me encontraron unos polis también y ntc llevaron 
a la casa. 
M: ¿Por qué te saliste en esa pri111cra ocasión'! 
P: También. porque nte pegaron. 
M: ¿Y cuánto tiempo estuviste fuera esa vez'! 
P: Nuda más estuve el día. en Ja noche 111c llevaron. el mismo día. 
M: ¡,Y qué pasó en la segunda ocasión? 
P: Tuntbién usi n1e llevaba. como me fui así caminando, tomé una nticro que me llevara 
a Tula. pero fue la primera vez que conocí Tula. entonces corno hay un mercado donde 
venden comida y todo. me fui. pero me fui sin camisa ese día y para ...• bueno me dieron 
una sudadera. ntc dispararon así de comer. luego estaba yo sentado en una banqueta y 
me estaban. llegaban asi los señores me daban dinero y había otro señor platicando 
conmigo. que si quería ir con él a su casa y yo te decía que no. entonces los de ahí le 
hablaron a Ja patrulla. pero al otro día me quedé ahí. un día me quedé ahí y ya le 
hablaron a la patrulla y llegué con mi papá. 
M: ¿Cuál fue la reacción de tu papá cuando llegaste a tu casa? 
P: Llegué. porque llegue en la noche y me dice ºsi no quieres estar en Ja casa pues 
lárgate .. y ya me iba a salir. entonces me alcanzó y todavía me pegó y ya. 
M: ¿Cómo te pegaba tu papá? 
P: Con el cinturón o con la n1ano o a veces con. este. con el pie. 
M: ¿Te dejaba marcas cuando te golpeaba? 
P: Si. un día él me pegó con el palo de la escoba. me lo rompió aquí (señala la espalda). 
no podía caminar y ya. y n1c vine para acá. ya y llegué a la terminal y conocí a un se11or. 
y este ya me habló. ntc disparó de comer. tnc dejó ahí. ya se fue. 
M: ¿Por qué cosas te pegah¡i tú papá o tu ntadmstra·! 
P: Mi nmdrnstra porque. conto ya te dije. no quería comer o no hacía el quehacer. pero 
mi papá porque yo le decía ntentiras. le inventaba cosas. 
M: ¡,Cómo qué cosas? 
P: Pues de a donde iba. le decía que iba yo a algún lado y no era cierto. o cosus así. 
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M: ¿Y por qué inventabas esas cosas'! 
P: Pus nada más, porqué él siempre quería que yo hiciera lo que él quería y yo no 
quería. no me gustaba. 
M: A ver dime un ejemplo de que cosa no te gustaba y él quería que tú hicieras 
P: Pues ir con él al taller o a comprar cosas que él necesitaba. 
M: A ti no te gustaba hacer esas cosas 
P:No 
M: ¿Y qué pasó con el señor que mencionaste que te invitó a comer. después de qué te 
invito ya no pasó nada? 
P: No, se fue. 
M: ¿Y lo sigues viendo? 
P: No, ya no lo sigo viendo. 
M: Bueno tú sales de tú casa porque tú papá te golpea, cuando llegas a la tenninal un 
señor te invita a comer pero no lo vuelves a ver ¿Qué hacías en Ja calle para poder 
sobrevivir? 
P: Nunca estuve en la calle. cstnba en casas-hogares. porque me fui al metro niños 
héroes y entonces me conoció una señora y me llevó a su casa y n1c quedé ahí. nada más 
que tuve un p.-oblcma con su hijo. o sea y ya. y me salí namás. 
M: ¡,Y después'! 
P: Ya de ahí también me ...• bueno ya llegué ahí a ºMinisterios de amor ... n1e recibieron 
y no me gustó estar ahí y me salí con otro chavo, nlc llevaron aquí a la Alameda. como 
notes estaba abierta la coladera de aquí. me llevaron para allá. 
M: ¿Cuál coladera'! 
P: La que está aquí en la Alameda. 
M: ¿Estuviste ahí'! 
P: Si. y de ahí ya conocí a un amigo que era mi pareja. pero él n1e llevó a su casa. pero 
desde que se salió él. ya no he .-egresado. Me ha dicho que regresó a su casa. pero no 
quiero ir para allá. 
M: ¿Cómo cuantos años tenia tú pareja? 
P: Tenia 18 años. 
M: ¡,Y él también estaba en la calle'! 
P: No. el nada más iba a drogarse allá, pero ya de noche se iba a su casa. 
M: ¡,Y cuál fue el motivo por el cual se separaron tú y tu pareja? 
P: Pues no. bueno como nos enojamos ese día se salió. entonces me salí a caminar un 
rato y ya no quise regresar. Me vine a la coladera y estaba. pero no Je quise hablar, no 
nos hablábamos y ya le dije que ya no quería nada con él y se fue a su casa. pero lo sigo 
viendo a veces. no nos hablamos ahorita. 
M: Entonces ¿Cuál es tu preferencia sexual? Es decir te gustan los hombres. las mujeres 
o los dos. 
P: No. me gustan los hombres. 
M: ¡,Y desde cuando te diste cuenta de tu preferencia sexual'? 
P: Desde siemp.-e 
M: Desde sicmp.-e 
P: Desde chiquito 
M: ¿Y cómo es que te das cuenta'! 
P: Bueno. porque ... bueno yo tenia unos primos. entonces yo jugaba siempre con ellos 
porque .... desde ahí me di cuenta 
M: ¡,Qué juegos'! ¡,sexuales'! 
P: Si 
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M: A ver regresemos un poco a lo de tu pareja ¿El problema que tuviste con él fue tan 
fucne como para que decidieran romper de plano la relación? 
P: Si porque. no sé. porque se enojó y me dice que no ...• pues varias cosas y ya de ahí ya 
no quería nada. entonces yo le dije que ya no quería nada con él. Su papá se enteró. digo 
su papá y su ntamá. pero. y no le dijeron nada. no le dijo nada y pero su papá y su mamá 
me querían también un montón. nada más que yo les dije: ºyo ya me voy. ya no me voy 
a estar aqur·. por Jo mismo de que me pe lié con él y ya. luego me salí de su casa. te digo 
que n1c lo encontré en la Alameda. en la coladera. entonces me dice "4 ¿Tc vas a ir a Ja 
casa"r\ le digo ºno. ya le dije a tu papá y a tu mamá que ya me voy a ir .. y me dice 
º¿por qué'! .. y le dije .. no me gusta estar en tu casa .. y ya se despide de mi y ya: Y de 
eso. ya ahorita. pues bueno quiere regresar conmigo, pero no me gusta no, ya no quiero 
estar con él. 
M: ¿Cómo lo conociste? 
P: A él lo conocí en la coladera. bueno me Jo presentó un amigo. pero mi amigo me lo 
presentó. entonces él me invitó a comer. llevaba dinero. su familia. bueno ese dinero es 
de su familia. me invitó a comer y. pero. ahí en el Samborns que está aquí en Ja 
Ahuneda, me invitó a comer y ya. Así lo conocí. platicamos un rato. rnc dijo cómo me 
llamnbu y ya de ahí se hizo de noche. me dijo ••¿Te drogas? ... le digo •·no'". para 
entonces no me drogaba yo y ya nos fuin1os a su casa y ya me presentó con su familia y 
ya me quedé en su casa. pero desde que cortamos. ya ahorita no. 
M: ¿Entonces la fan1ilia de él sabia que eras gay? 
P: Si. porque se enteraron. bueno se enteró por su hijo. 
M: ¿Cuándo se enteraron"! ¡,Cuándo .. tronaron .. o antes'! 
P: Ya sabían ellos. desde que llegué yo. como a los. una semana se enteraron ellos de 
que yo era gay. porque un día como me compraron unas botas que llegan hasta acá 
(señalando In rodilla). me las puse con un vestido. entonces. pero yo estaba en el cuarto 
y se n1e olvido ponerle seguro. entonces su mamá entró y me vio con las botas y con el 
vestido y me dice: .. ¿Eres gay?'". le digo ••siº y ya no me dijo nada. llegó su chavo. digo 
llegó su hijo y Je pregunta: ••¿Es tu pareja'! .. y su hijo Je dijo que si y no le dijo nada. 
llegó su papá. tampoco le dijo nada y ya. pero ya que se enteraron de que ya corté con 
él. n1e buscaron un día. bueno un día. porque me dijo que su hijo quería que yo 
regresara n su casa y le dije .. ya noº°. porque también. como ese día llegamos hasta nos 
pcgan1os los dos y ya lo dejé. bueno que se puso a chillar cuando yo le dije que ya no 
iba a regresar. 
M: ¿Cuál fue exaclamente el origen de la pelea? 
P: Bueno. es que Jo que pasa. cuando él llegó con su papá y su mamá se enteraron. 
entonces me dijeron. se enojó. porque él llegó mintiendo que lo regañaron. que. este y 
bueno me llegó a pegar. me dijo varias cosas y bueno tampoco me dejé y ya me quería 
encerrar y le digo: .. no me vas a encerrar. yo no soy nada de ti .. le dije: .. ya no voy a 
estar contigo y terminamos". 
f\t1: ¿Habh1n1os de hace cuanto tiempo'! 
P: Cuando yo llegué aquí. hace un mes. pasando un mes. 
f\.1: Muy bien. ¡.Y cómo sobrevivías los días que te quedabas en la calle? 
P: Te digo que nunca 111c quedé en la calle 
M: Pero tu hnblubas de que habías estado en la cola<lern'! 
P: ¿Cómo te diré'! Yo llegué a la coladera. pero no me quedé. porque el mismo día que 
yo lo encontré a él me dijo: .. ¡,Te quieres ir a mi casar·. le <lije que si y ya me llevó a su 
casa. 111e presento con su fomi lia y todo y ya me quedé. pero desde el día que yo terminé 
con él 110. todavfo no 111e drogaba ni nada y. pero no me quedaba en la calle y yo iba a Ja 
coladera. pero así de visita. pero yo estaba en una casa hogar. 

TESIS CONl 
FALLA DE OHIGEN 1 



96 

M: ¿Y cuando no te quedaste con este chavo ni en alguna institución, en dónde te 
quedabas? 
P: En la casa de la señora, de otra señora que yo cono7..co, de ahí de Tacubaya. bueno yo 
tomo una pcscra que deje en. que va pa las torres y ya ahí. Yo conozco una, a unos 
amigos, a otro chavo. bueno fue también mi amigo y n1i pareja, bueno fue mi pareja 
también. con él ahorita no he cortado. nada más que no he ido para allá. por Jo mismo 
de, no me gusta ir para allá y cuando me quedo así en la calle voy con él a quedarme y 
ya. 
M: ¿Entonces nunca tuviste que hacer algo para conseguir dinero? 
P: Si 
M: ¿Y entonces cómo le hacías para conseguirlo? 
P: Cuando yo llegué aquí me fui aquí a la tcnninal. entonces también conocí a otro 
señor. entonces él me dijo que si quería comer con él, para entonces yo no sabia ni pa 
que me quería y me llevó al hotel y ya. 
M: A ver. ¿Cómo fue eso? 
P: Si porque ya erJ de noche y me dice: .. ¡,Te quieres ir a donnir a un hotel'?"'. yo le dije 
ºsi''. porque ya era de noche y ya me enteré que quería conmigo y fue cuando me pagó 
los 500 pesos. 
M: ¡,Cómo fue que te hizo la propuesta de tener relaciones sexuales con CI'! 
P: No. él namas llegó y me invitó a comer y ya después cuando terminamos de con1cr 
yn estaba. ya era de noche. dice ... ¡,Te quieres ir a quedar a un hotel'!. le digo: ... si .. y 
entonces cuando él. yo escuché la palabra hotel y pues yo ya sabia pu que me quería. 
M: ¿Lo suponías'! 
P: Ajá 
M: ¿Te había sucedido antes? 
P: No. ya sabia pa que me quería. entonces le digo ºsi .. y ya lo hicimos. me dio los 500 
pesos y se fue a su casa y a mi dejó en el hotel. 

• entonces 
él me dijo. pasó un señor que ya quería. bueno un joven que yu queria conmigo desde 
cuando. pasó con su carro. él tmnbién trabaja en un taller. donde. donde esta el taller de 
mi papá. al lado hay otro taller donde vamos a agarrar agua y todo. entonces de ahí, 
agarramos el agua y entonces pasó con su carro y ya me dijo que si quería ir con él. yo 
le dije ºsiº, porque para entonces él me dijo ••vamos a dar una vuelta y ya fuimos a dar 
la vuelta. me llevó a su casa. pero como vive solo ya me empieza así. bueno a besar, 
entonces ya. 
M: ¿Él te dijo algo. o solo en1pezó a besa ne y tú lo aceptaste? 
P: Bueno llegamos me dice: ... quítate la camisa"". que me bajara los pantalones y ya. 
pues yo me los bajé y ya. 
M: ¿El nunca te dijo de que se trataba el asunto'! 
P: Si. ya después me dijo. 
M: ¿Después de lcncr relaciones'! 
P: Si. 
M: ¡,En qué momento mencionó lo del dinero? 
P: Nunca rnc lo dijo. sino que n1e dio los 300 
M: Bueno ;,En qué momento te Jos da'! 
P: Bueno. primero. antes de que lo hiciéramos me dio el dinero. me dio los 300. ya 
después lo hicimos y ya de uhí cn1pecé. llegué aquí y pues cuando oía la palabra hotel 
pues ya sabia para que me quería el sci"\or y fue cuando me disparó la comida. pues 
aparte rne con1praha así cos¡1s cuando pasaba. así que me decía: .. ¿Quieres esto'!" 
··;,Quieres lo otro'!'º y le dije ••siº\ llegamos al hotel y lo hicimos. 

TESIS CON 
FALLA DE OfüGEN 



M: Regresando un poco .. ¡,Qué fue lo que te hizo obedecerle al señor de Tcpcji? 
P: Nada. no más así. me los bajé y ya. 
M: ¿Tú sabias para que te pidió que te los bajaras"! 
P: Si. poco. 
M: Entonces ¿tú siempre estuviste de acuerdo? 
P: Si 
M: ¿También querías? 
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P: Si es verdad. bueno pues si ya sabía más o menos de que. pa que era. yo le dije que 
si. yo también quería. 
M: ¿Tenia tiempo que le había hecho propuestas? 
P:Si 
M: ¿Cómo eran la.'i propuestas? 
P: Para que sal icra a dar una vuelta y cosas así. 
M: ¿Qué le contestabas tú? 
P: Que no, porque para entonces yo cslaba en el taller y entonces había un compnilcro 
que le ayudaba a mi papá y mi hermano y no podía entonces y ya le decía .. no puedo'' y 
ya. 
M: ¡,Has sufrido alguna vez de abuso sexual. ya sea en la calle o en otro lado'? 
P: No. Una vez un cliente me llevó a su casa. pero ya no quería con él. no tanto. llegué. 
entonces me pegó porque se dio cuenta que ya no quería con él. ah porque antes me 
había obligado a tomar una cerveza y yo no quería. y bueno me dio una cachetada y ya 
después me pegó y me amenazó que si no ... bueno que si no lo hacíamos me iba a 
matar. pero no así lo hice. pero si n1e pegó muy feo. 
M: ¿QuC significó esa experiencia para li'! 
P: Nada. cs ... bueno a veces pasan esas cosas. es a lo que se expone uno. 
M: Entonces no solo fueron esas dos veces sino que tú te seguiste prostituyendo 
P: Si 
M: Bueno. tú comentabas que para conseguir dinero te prostituías. pero también 
mencionabas que el tener relaciones sexuales con los clientes no te producía alguna 
molestia ;.QuC pasó después. qué pasaba contigo cuando te prostituías? 
P: Nada. no sentía nada 
M: ¿Llegaste a disfrutarlo"! 
P: Si. varias veces 
M: ¿Llegaste a sentir culpa? 
P: No. así de que me arrepienta nunca. 
M: ¿Ni ahora que sabt..~ que estas infectado de VIH? 
P: Ahorita ... ahorita pues. hasta ahora si me arrepiento de que tengo VIH. 
M: ¿Exactamente de que te arrepientes? 
P: No de prostuirmc. no de tener relaciones con otros hombres. sino de no cuidannc. 
M: (°.Desde cuándo te entcr..tste de que tienes VIH"! 
P: Ya tiene como. nlás de un mes creo. si más de un n1es 
M: Yo tengo entendido que es alrededor de un afio. 
P: ¿Más de un ano'! Si tiene más de un año. si porque cuando yo n1e enteré pues me 
sentí mal. me dahan hast¡1 ganas de salirme y cmpczam1e a drogar. pero no n1e drogaba. 
si me droguba era nada n1ás. no se si conociste a Pepe. con él n1e iba a drogar allá. a este 
como ;,Cómo se llama'! allú donde esta Reino Aventura. más arriba. nle iba ¡1 drogar con 
él. no quedábmnos a veces alhi. nada 111&ís. 
M: ¿Alguna vez tuviste una iníccción de trasmisión sexual'! 
P:No. 
M: i.No tcnh1s gnsnos o nmlcstias en los genitales'! 
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P: Si. aquí en las piernas, si tenia pero, pero no era por tener relaciones, a mi me 
salieron porque al chavo que te digo también tiene, tenía, entonces él fue al doctor y le 
dieron una pomada, se la ponían aquí. 
M: ¿Cuál chavo? 
P: El mismo, Pepe, tenia, pero nada más tenia así como, no sé ni porque me salieron. 
M: ¿Tú tienes alguna idea de quién pudo haber sido las persona que te infectó? 
P:No 
M: ¿Cuál fue tu reacción cuando supiste que tenías VJH? 
P: Me da, pues este, pus no, por no hacer nada, este ya si lo tengo pues que voy a hacer .. 
pues yo lo, también pues, pues también por. este bueno ¿Cómo te diré'! Este, pues yo ya 
lo tengo no, no puedo hacer yo nada, pues no pensé nada, porque nada más por, este. 
por tener VIH, pues la pensé también porque a la vez pensé. pues irme a morir allá 
afuera ¿no'!. Pues ya. ya después me arrepentí y te digo. porque haría. pues una tontería .. 
ya si lo tengo pues me puedo cuidar. pues no n1ás y ya. entonces, o sea. me sentí, bueno 
me sentí mal pura. por tener eso. 
M: ¿Tu vida hu cambiado algo a partir de que te sabes infectado de VIH'! 
P:No 
M: Tú habla.bus de que te prostituías ¿Lo sigues haciendo'! 
P: No. ya no. nada más me salgo. si me salgo n1e pongo a monear y ya, me quedo ahí 
con ellos 
M: ¿Tú acabas de llegar de Acupulco no'! 
P: Si 
M: Mira lo que yo entiendo es que muchos chavos se van allá para prostituirse .. a mi me 
gustaría que fueras honesto y me dijeras si allá te prostituiás o no 
P: Si, si nl.c prostituía 
M: ¿Y utilizabas protección'! 
P:No 
M: ¿Por qué crees que sigues sin utilizar protección'! 
P: No sé. Pues se me olvidaba que tengo. como si nada yo. así trabajaba y no era con 
protección porque se me olvidaba que lo tengo. 
M: ¿Se te olvida'! 
P: Bueno lo trato de olvidar 
M: ¿Y los ... clientes .. no te exigen utilizar condón'! 
P: No. No me dicen nada. no llevan. ni nada. 
M: ¿Tú tienes información sobre el condón? 
P: Si 
M: ¿Desde cuando? 
P: Pues desde chico como a los ... bueno infom1ación información hasta ahorita en los 
talleres 
M: ¿Tú crees que el hecho de Ju información que tenias no era muy buena tuvo algo que 
ver con el hecho de muchas veces no te protegieras 
P: Si, bueno quién sabe porque luego te dan inforn1ación pero no es tan fácil 
conseguirlos porque están caros o no huy donde. porque luego aquí te dicen esto y el 
otro pero les pides un condón y no te lo dan 
M: Por que es una regla~ pero si te dicen donde conseguirlos 
P: Pues ... 
M: ¿Cónl.o has enfrentado el hecho de tener SIDA? 
P: Bien 
M: Tú crees que lo hns en frcntado bien 
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P: Pues si me deprimí. A veces pienso que ya me quiero morir. por lo mismo que tengo 
eso. 
M: Tú hace rato me decías que tu vida no había cambiado nada. pero ahorita me 
mencionas que te quisieras morir 
P: No. no ha cambiado nada 
M: ¿De dónde surge la idea de quererte morir'! 
P: No se, a veces me ... hasta pues ando así en la calle. cuando pasan los carros n1c dan 
ganas. no sé. luego digo: ¿Por qué? ¿Por qué Dios'! y nada más me la paso aquí. 
M: ¿Tu sientes coraje contra alguien'! 
P: Si. contra Dios. 
M: ¿Qué tendría que suceder para que ya no hubiera ese coraje? 
P: Pues nada. porque él no tiene la culpa de que yo esté infectado. 
M: Si alguien tuviera la culpa ¿Quién la tendría? 
P: Pues yo. 
M: ¿Por qué crees eso? 
P: Porque pues este. porque yo tuve relaciones con varios y así me infecté 
M: ¿Alguien n1ás seria responsable'! 
P: El que no se cuido para infectarme 
M: ¿Tú crees que Ja persona que te infectó sabia que tenia VIH'! 
P: No. porque. esle. así. pues no. a veces yo también a los que me quieren llevar. les 
digo a veces que no. 
M: ¿Por qué les dices que no"! 
P: Porque n1e acuerdo que tengo VIH 
M: Tu hace rato me hablabas de que tenias coraje. ¿Alguna vez este coraje te ha llevado 
a querer infectar a otras personas'! 
P: No. no he tenido así. este. no he tenido así de que, pues si yo n1e voy con alguien es 
porque. pues a veces por el dinero o por qucdarn1e en un holcl. 
M: Otra cosu ¿Tus papás saben que eres gay y que estas infectado? 
P: No. ni n1i mamá ni mi papá saben que estoy infectado. bueno ni mi hcnnano. nadie 
sabe. ni saben que soy gay, nadie sabe. 
M: ¿Tu crees que tendrías problemas si lo supieran? 
P: Si. mi papá. 
M: ¿Qué haría o que diría? 
P: No sé, en primera me diría que ya no me quiere ver o que ya no. bueno que ya no me 
quiere ver en la casa. que me fuera y después también me daría. yo me sentiría mal por 
lo mismo de que mi papá no es ... y con mi mamá. bueno n1i mamá. mi verdadera mamá 
no sabe tampoco. mi madrastra sabe que soy gay. pero no sabe que estoy infectado. 
M: ¿Cómo se enteró? 
P: Pues yo no se lo dije. se entero porque un día me vio vestido de mujer 
M: ¿Y cómo lo tomó? 
P: No me dijo nada. lo tomó bien. nada mas me dijo que cuando yo estuviera aquí en la 
casa. que si llegaba a tener relaciones con alguien que usara condón. 
1\.1. ¡,Y no crees que se lo haya mencionado a tu papá? 
P: No. ademas ella ya no cstú con CI. Por lo n1ismo de que toma ya lo dejó 
M: Después de lo que hemos platicado ¡,TU crees que no ha cambiado tu vida a partir 
del VIU'! 
P: Si...yo n1e siento rnal porque hay unos que cuando lo saben no se acercan a mi. por lo 
111is1110 que picns:m que los vas a infectar si los tocas 
M: ¿Qué piensas de esas reaccicncs"? 
P; Que están mal porque no se pueden infectar porque los saludas o lo toques . 

.-~~~~~~~~~~~~~, 
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Mónica: ¿Cuál es tu nombre? 
Entrevistado: José 
M: ¿Cuál es tu edad? 
J:21 ailos 
M: ¿ De dónde eres originario? 
J: De Pozn Rica. Veracruz. 
M: ¿Tienes familia? 
J: Si 

Entrevista No. 4 

M: ¿Cómo está compuesta tú familia? 
J: Está compuesta, pues por dos hcnnanas. mi mamá. mi papá y mi abuelita 
M: ¿Cuál es el nombre de cada uno de los integrantes de tu familia? 
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J: Bueno. mi papá se llama José. mi mamá Rosa. mi hermana la mayor Xochill y la más 
chiquita se llama Jazmín. 
M: ¿Cuáles son lus edades de todos ellos'! 
J: Mi hermana tiene 23 a11os, Ja chiquita tiene 8 años. mi mamá tiene 36 y mi papá tiene 
42, mi abuela tiene ...• ya va pa Jos sesenta. 
M: Mira, lo que necesito es que tú te acuerdes lo más que puedas de cuando eras chico y 
vivías con tu familia. ¿Esta bien'! 
J: Si. 
M: ¿Cómo era la relación de farnilia'l 
J: Pues yo tenia una fhmilia disfuncional. ¿Así se le llama no'! Bueno mi papá tenia 
varias mujeres. además él siempre estaba borracho y golpeaba a 1ni mamá. 
M: Antes de eso ¿Tienes recuerdos bonitos de tu infancia o todo lo que recuerdas es 
feo? 
J: No todo es feo, recuerdo un tiempo en que yo me sentía bien. tenia regalos y el 
cariño de mi fan1ilia. Fue muy poco tiempo porque lo que más recuerdo es cuando me 
pegaban y cuando se separaron mis padres. 
M: Cuando tú hablas de que te sentías bien ¡,Fue antes o después de que separaron'! 
J: Fue después. poco tiempo después de que se separaron. Con n1i papá no me llevaba 
bien pero con mi demás familia si. 
M: A ver vamos uno por uno ¿Cómo te llevabas con tu ma111á'! 
J: Bien. con ella bien. Lo que pasa es que me daba coraje que mi papá le pegaba y ella 
no hacia nada. pero me llevaba chido con ella. siernpre me estaba diciendo no. no hagas 
esto y a veces no nle gustaba pero se preocupaba por nli. 
M: ¿Y con tú papá? 
J: No con él de plano no. siempre nos estaba gritando a mi y a mi hermana y llegaba y Je 
pegaba a mi mamá. Y bueno, siempre nos enterábamos que andaba con otras mujeres. a 
varias las conocí y hasta tenia otros hijos. conozco a cinco. 
M: ¿Cómo podrías definir lo que sentías por CJ'l 
J: Pues no sé. odio. No. odio no. más bien coraje. Por él no sentía ni tantito respeto. yo 
creo que por él no siento nada. 
M: ¿,Y qué pa:mha con tus hermanas'! 
J: Con mi hermana Xochitl me llevaba bien. bueno cuando nos llegábamos a ver. 
porque Juego elli:1 no estaba. Yo creo que se salia por lo de mi papá. ella también se 
llevaba mal con mi papá. Después ella quedó embarazada y tuvo un hijo. Pero nunca 
supimos de quién era. Ahorn ella vive con otro hon1brc que le lleva un montón de años. 
Ha de tener como 45. 
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M: ¿Y con tu hermana la menor'? 
J: Con ella me llevo bien. es la chiquita. trato a veces de platicar con ella 
M: ¿Y cómo es el trato de tu papá hacia ella? 
J: Mi papá no la ve casi. 
M: ¿Porqué? 
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J: Porque mi papá ya no vive con mi madre, tiene como 12 años que se separaron, el se 
fue a vivir con otra mujer. Luego va a la casa pero casi no. 
M: A ver tus papás tienen 12 años de separados y tu hermana tiene 8 años ¿Cómo está 
eso? 
J: Ah porque Juego n1i papá iba a la casa dizque a visitamos y a veces se quedaba unos 
días y yo creo que ... , bueno la cosa es que luego mi mamá salió embarazada de Jazmín. 
M: Bueno, ¿En ese tien1po tú papá a que se dedicaba, es decir en que trabajaba? 
J: Él era taxista, bueno es, además fabricaba chicles con suerte, son de esos cartones que 
tienen muchos chicles pegados y que cuando los quitas aparece un número que te dice 
cual premio ganaste. Pero casi nunca traía dinero a la casa. todo se lo gastaba en sus 
otras viejas y en el alcohol. 
M: ¿Y tú rnumú a qué se dedicaba'! 
J: Vendía tacos en un puesto. uh vendió muchos años. pero luego estudio para estilista y 
ahora eso hace, corta el pelo. 
M: ¡,Entonces asi eran las relaciones'? ¿Cómo reaccionabas tú ante esto. que hacías'? 
J: Yo a veces me salí de mi cusa con mis amigos. 
M. ¿Y cón10 te llevabas con tus amigos'? 
J: Bien. eran para el coto. O sea para salir a divertirme. eran cuates por así decirlo. no 
an1igos. 
M: ¿Y por qué no eran amigos'! 
J: Porque siempre se estaban drogando. podía cotorrear con ellos. pero no platicar bien 
porque sien1pre estaban bien pasados y todo les valía chctos. 
M: ¿Tu estudiaste'? 
J: Si. 
M: ¿Hasta que año? 
J: Pus la primaria. hasta sexto. ya de ahí ya no fui. 
M: ¿Y en la escuela no tenias amigos? 
J: Si, pero no siempre los podía ver solo cuando estaba en la escuela. ademas como ya 
no seguí en la escuela pus tan1poco los seguía viendo. 
M: ¿Por qué ya no seguiste estudiando? 
J: Pus si iba a seguir estudiando, pero no aceptaron en un internado y luego ya me salí a 
la calle. 
M: A ver ¿Cómo estuvo eso"! 
J: Bueno mi mamá me quería llevar porque yo me drogaba mucho y para que ya no lo 
hiciera. 
M: ¿A qué edad te c1npiezas a drogar"? 
J: Como a los nueve años yo empecé a fumar y a drogarme. Bueno, mira mi papá fuma 
mucho y algunas veces cuando lo llegaba a visitar lo encontraba borracho y ya dormido, 
entonces yo veía los cigarros y se me antojaban. quería saber que se sentía fumar. 
Además. mi tío. el hermano de nli papá se drogaba con thiner. yo también lo vi un 
rnontón de veces y tambiCn veía como mi abuelita lo regañaba por hacer eso. Un día yo 
le estaba ayudando a mi mamil a pinlnr el puesto donde vendia tacos y como tenía thincr 
pues lo empecé a oler. Ja verdad me gustó porque me hizo sentir difc.-cntc. después de 
eso en1pecé a con1prarlo y cuando no tenia a buscar quién n1e lo comprara. hasta a veces 
lo inhalaba diario, claro a escondidas de mi man1á y rni ubuclita. 
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M: ¿Entonces solo te drogabas con thiner'! 
J: Al principio si .. pero luego me empecé ajuntar más con unos chavos que vivían cerca 
de mi casa. ellos se juntaban debajo de un puente. Ellos no tenían thiner. sino resisto) y 
me invitaron. A mi gustó y me empecé a junlar más con ellos. 
M: Entonces empiezas a drogarte con thincr y Juego pasas al resistol. ¿Y consumías los 
dos juntos o solo resisto)'! 
J: Los dos juntos. Después un amigo me invitó un cigarro de mota, lo que scnti fue 
muy ... agradable. ya de ahí solo me drogaba con mariguana. Pero como era muy cara y 
yo no tenia dinero para comprarla, con1encé a robarle dinero a mi mamá y a mi abuela. 
M:¿ Y ellas se daban cuenta'! 
J: Si. se empezaron a dar cuenta, también veían como drogaba. Por eso un día me 
llevaron para que me quedara a vivir con mi papá y con la señora que vivía con él. 
M: ¿Y qué pasó una vez que estuviste viviendo ahí? 
J: Pus Ja verdad no me tomaban en cuenta, yo me seguí drogando y hasta más. Cuando 
mi papá se dio cuenta me regañó y hasta me pegó bien feo. por eso me salf y empecé a 
vivir en la calle. 
M: ¡,Y te saliste dcfinitivan1entc'! 
J: No. luego me fui a vivir con una de tus señoras con lu que mi papá había vivido. 
como n1c llevaba bien con ella n1c acepto en su casa. 
M: ¿Y qué pasó cuando viviste con ella'? 
J: Bueno, cuando yo estuve con Marcela unos 6 o 7 meses. pero un amigo me invitó 
cocaína y pastas. con esas cosas los alucines eran bien padres, así que dejé de drogarme 
con resisto). thiner y mota. y empecé a hacerlo con coca y pastas. Hastu que un día mi 
mamá fue por mí a casa de Marcela y me llevó de nuevo con ella y con mi abuelita. Yo 
la verdad les seguí agarrando dinero parJ comprar mi coca. 
M:¿Y? 
J: Pus ahí es cuando mi nlamá me lleva a Pachuca pan• meterme al intemado. pero no 
me aceptaron porque yo ya tenía 14 años y el internado era para menores de 12 años. 
Por eso nos regresamos a Poza Rica. Y mira ahí de nuevo en Poza Rica. me segui 
drogando. pero ahora con heroína, nlc la inyectaba. Un día si sentí bien feo. me dio 
n1iedo el viaje porque se sentía bien feo y sentí que me iba a quedar un día en eJ pasón y 
ya no me drogué con heroína. 
M: ¿Qué pasa entonces'! 
J: Yo salí a ... ,este, ya de ahí. este pus a los 15 años salí de mi casa y empece a trabajar 
de bolear zapatos y todos n1e empezaron a insinuar no. de cosas. así de que podía ganar 
más dinero haciendo otras cosas, no manch1indomc tanto, ni ensuciándome tanto la ropa 
y primero. me entró la duda y me puse a experimentar eso, cual era esa cosa y ya me 
empezaron a decir de que pues hiciera el sexo. así, este. pues cfcctivan1ente. 
M: A ver ahorita platicamos más de eso, dime ¡, Y cuál es la razón por la que sales a 
bolear zapatos'! 
J: Porque pus no hacia nada y mi mamá me dijo que por lo menos empezará a trabajar 
de algo y pus un señor que boleaba zapatos me dijo como y yo ya empecé 
M: Bueno. tú con1en1as que cuando boleabas zapatos le dicen que hay otras fonnas de 

ganar dinero y te dicen que tener relaciones sexuales es una de ellas ¡,A ver cón10 es 
esto? 
J: Lo que recuerdo es que andaba boleando y me habló un chavo. no estaba ni nmy viejo 
ni nn1y joven. Y n1c habló '"si ¿quiere grasa'!''. ºsi boleamc. no .. y ya empecé a bolear. 
con10 yo siempre andaba en shorts, corno allá hace n1ucho c:1lor, yo notaba que se me 
quedaba mirando n1ucho a mi parte y este ... 
M: ¡,Cuál parte'! 
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J: Bueno. mi parte de enfrente. o sea mi pene ¿no?. Se me quedaba mirando el pene y la 
verdad este, pues yo estaba boleando y después me empezó a hacer platica de cómo me 
llamaba, y le dije mi nombre. qué cuántos años tenia y me dijo que si había hecho el 
sexo con mujeres y le dije que si. que ya lo había hecho y me empezó a preguntar que 
que se sentía y todo eso y pues yo al recordar todo eso. pues se me puse erecto el pene y 
ya después me dijo ºsabes que. que tú puedes ganar más dinero sin ensuciarte mucho y 
hacer otras cosas. te puedes divcnir al mismo tiempo y puedes ganar dineroº. Ya 
después yo. este le pregunté que cómo, si no sabía hacer otra cosa. ºNo si quieres ve a 
guardar tu cajón y vamos te invitó un café, te invito a comerº me dijo. 
M: ¿Y tú que hici:ite'? 
J: Bueno yo no sabia si ir o no. pero fui. Le dije que si y ya fui a guardar el cajón. en el 
mercado todos n1c conocían. allá me dicen el pelón pues fui guardé mi cajón y me fui 
con él. Primero fuimos a un restaurante, me invitó de comer y un café y ya después se 
sentó al lado mio y me empezó a decir ºno que tu puedes hacer sexo con otras personas. 
te pueden pagar nada más, por acostarte con ellos y yo pienso que te vas a divertir y vas 
a ganar mucho dinero. más del que te imaginas ... Ese señor me llevó a un hotel. hice 
todo lo que n1e dijo. Yo dudaba mucho pero dije: .. no pierdo nada si voy con él .. y usi 
fue como en1pecé a prostituirme. yo contactaba a mis clientes mientras boleaba. 
M: ¿Cómo te sientes tú después de haber tenido relaciones con este señor? 
J: Pus la verdad al n1ornento me gustó, la verdad es que a esa edad uno está bien caliente 
y le vale chetos todo. Además. bueno. como nunca lo había hecho con un hombre ni 
nadu. o sea pues yo sentía usi otra cosa no. no sentí igual que con una mujer. porque ya 
la mujer la sentía muy abierta, muy usi no. y este chavo lo sentí bien, que hasta me 
apretaba y todo eso. 
M: ¿Cuánto ticn1po duras prostituyéndote'! 
J: Con10 tres años. 
M: ¿Entonces lo haces por gusto. por dinero o por los dos'! 
J: Pues yo puedo decir que más por dinero. porque o sea a veces llegaba el momento en 
que no lo quería hacer. pero me daban dinero o cosas y otra vez lo hacia y pues entonces 
Jo hucia por dinero. 
M: ¡,Por qué en ocasiones ya no lo querías hacer'? 
J: Pus no sé. me sentía sucio o así como comprado. 
M: ¿V cuándo tenias esta sensación'! 
J: Pues a veces cuando estaba con la persona. pues ya la sentía pues casi a diario no. 
porque. o sea. yo sentía que mi mamá ya no me veía como un niño inocente y hasta me 
daba algo de vcrgUenza cuando mi n1amá me veía en truza y antes no. antes andaba en 
truza y así y yo me sentía limpio. o sea yo no sentía nada que me viera mi jefa así. sino 
que hasta que empecé hacer cosas con hombres. o sea que mi mamá ya no me veía 
como a un inocente sino que me veía corno ...• pues no se. me veía. sentía que me veía 
n1al. yo pienso que era así. 
M: ¡,Qué pasa después? 
J: Después n1c vine a la Cd. lJe México. vine y estuve trabajando en un restaurant y 
estuve viviendo con un señor, el era ... era nli pareja. pero al señor lo mataron por 
problemas que tenia con otras gentes. La verdad yo n1c sentí muy mal porque yo n1c 
había enamorado de él y lo qucria rnucho. 
M: ¡,Cómo es 4uc decides venirte parn acú'? 
J: Ah. porque conocí a este scl1or prosti1uyénc.tome fue la segunda persona con la que lo 
hice. bueno yo estaba también holeando y me pidió grasa y así muy parecido a la 
primera vez. En ese tiernpo ya ni boleaba • yn lo que hacía era irme con ellos al hotel y 
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ya después saliendo me embarraba de tin~ s-ra que mi mamá dijera que andaba 
trabajando. 
M: ¡.Y tú mamá nunca se dio cuenta de que te prostituías? 
J: No. no sé. Yo creo que no. 
M: Bueno me estabas contando lo del señor. ¿Qué pasa después de que te vas con él? 
J: Lo vi esa vez y no lo vol vi a ver hasta que un día que yo me salí de mi casa. nada más 
porqué si. bueno n1ás bien ya no me sentía muy a gusto en mi casa. por lo que se fueran 
a dar cuenta de que me prostituía. Después de salir de mi casa yo pasé por la plaza 
cívica y volví a ver a este scf\or y como me vio con mi mochila me preguntó que a 
donde iba y la dije que Ja verdad me iba a ir a Reynosa con mis tíos. él me dijo que el 
también iba de salida. que iba pa México. que allá tenía un restaurante, me dijo que si 
me venia con él, que me daba trabajo. y donde donnir y la verdad me pareció muy bien 
y fue cuando me vine para acá. Va llegamos a su casa y pues yo ya sabia que transa. ya 
después llegamos y hicimos el sexo. ya después al otro día pues me paró temprano. a las 
4 de la mañana para que le ayudara a abrir el restaurante y ya después de ahí pues 
empecé a trabajar ahí. con el tiempo empecé a mandarles unos centavos allá a mi 
familia. a mi mamá principalmente y así fue corno llegué aquí. Ya después salíamos de 
paseo. o sea lo que era sábados y domingos salia con él. es pues íbamos a dar Ja vuelta. 
íbamos al cinc y pasábamos por la Alameda y él me empezó a decir ··por aquí está la 
nlovida .. y que quién sabe que. que hay muchos mayales y homosexuales y todo eso ya 
me empezó a decir. 
M: ;.Y duras mucho tiempo con él? 
J: Pues algo. como un año. después nlc regresé a Poza Rica. es que me mandó 15 días 
de vacaciones. yo le dije que si n1e dejaba venir, porque esta persona no era mi patrón 
sino era mi pareja. me dijo que si y me fui a mi casa. Pero cuando regresé ya lo habían 
matado. porque asaltaron el restaurante y por oponer resistencia le dieron un tiro. 
M: ¿Qué haces tú ante esto? 
J: Me regresé a Poza Rica. pues igual a hacer lo mismo. a drogarme. 
M: ¿Y seguías prostituyendo'? 
J: Si, bueno primero entré a trabajar a un hotel lavando ropa. después fui recamarcro y 
luego ya fui recepcionista. pero seguía ahí prostituycndome. llegaban algunos y me 
pedían mis servicios. 
M: ¿Y tu familia que decía? 
J: Nada 
M: ¿Te recibieron como si nada? 
J: Si. pero luego yo me salí de mi casa y rentaba un cuarto solo. 
M: El dinero que ganabas te alcanzaba para vivir solo 
J: Si, además yo le robaba dinero al duei\o del hotel. pero un día cuando me cachó me 
corrió. 
M: ¿Y tú que hiciste? 
J: Pues me metí de ayudante de albañil y conocí a otra persona la cual fue mi pareja. Yo 
Jo quise mucho. También en ese tiempo empecé a robar con unos amigos para sacar 
dinero para mi droga. 
M: ¿Y qué pasó con tu pareja'! 
J: Nos llevábamos bien. ~allo que un día nos peleamos y por eso me vine de nuevo para 
el DF. 
M: A ver tú te peleas con tu purcja y por eso decides venir de nuevo a D.F. 
J: Bueno~ yo de hecho. tambiCn tenia broncas con la policía ahí en Poza Rica~ yo caí al 
reclusorio dos veces. una por robo y una por lesiones, ya después dejé de firmar un buen 
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tiempo. Cuando me llegó otra orden de aprehensión. fue cuando decidí venirme al 
Estado de México. 
M: ¿Cómo fue que tú .. caes ... en el reclusorio la primera vez'! ¿Recuerdas qué pasó'} 
J: La verdad si. fue que unos an1igo. se puede decir que mis amigos • este. me dijeron 
que los acon1pañara a atracar a un jaulazo. bueno el jaulazo allá se le dice al robo a 
casa-habitación no. y pues ya si me aventé. como era de la banda y todo eso. pues me 
fui con ellos y. este. fue cuando todo salió bien. si no es que a media cuadra antes de 
llegar a mi cuarto. yo estaba rentando allá. este. cstabamos descansando y pasó una 
patrulla y nos levantó por las cosas que teníamos en la banqueta y fue cuando 
empezaron a investigar y todo eso. y fue que se dieron cuenta que las cosas eran 
robadas. fue la dueña de las cosas. ella no pidió nada contra nosotros. pero se fue por 
oficio y fue la primcru vez que caí en el reclusorio. 
M: ¡,Y la segunda? 
J: La segunda fue de que me encontré a un chavo con el que había robado antes y que 
por mi culpa y que quién sabe que estaba bien drogado y me echó la culpa a mi de 
muchas cosas. yo estaba igual. estaba drogado y me sacó una navaja y me dio un 
navajazo aquí en el brazo y yo no traía no con que defenderme. no sé ni como le agarré 
el brazo en el aire y le quité la navaja y le di dos navajazos también. uno en la pierna y 
otro en le eston1ago. 
M: ¿Y cómo le haces para sobrevivir ya estando aquí'! 
J: Prostituyéndon1c en la Alameda 
M: ¿Y cómo es que te vas relacionando aquí'! 
J: Bueno. 1nira un día fue que conocí a varios chavos que me querían atracar un día y 
nle fui u la Alameda y yo creo. no sé si era el líder. el chavo que le rompí toda su carota. 
porque rnc quería robar. no sé si era el líder. pero no sé que transa. el chiste es que ya 
después los chavos me en1pezaron a decir ºah. chido por haberle roto su carota. porque 
la verdad se manchaba con nosotros"". dijeron los chavos. Ya después me empecé a 
andar con esos chavos. 
M: ¿Y cómo era tu relación con ellos'! 
J: Ah. pues ellos me enseñaron a n1011cannc. yo el activo no lo conocía. porque a113 no 
conocen el activo; conocen el chemo. la mota. y todas las drogas pero nlenos el activo. 
pero ya después me empezaron a decir .. échate una mona .. y lodo eso • y yo pues dije 
que si. ya cuando me dan un papel de baño mojado dije: .. ¡_,Y para que será eso?"". yo 
pensé que era thiner. me empecé a drogar y ya después por la droga me juntaba con 
ellos. Casi me olvidaba de prostituinne. ya nada más me prostituía cuando no sabia. o 
sea no podía con1prar mi droga. que no tenia con que con1prarla pues. De ahí pues un 
morrito me dijo: .. vamos a bañarnos a Casa Alianza. a cambiamos y nos salimos ... 
M: ¿Y es cómo llegas a Casa Alianza'! 
J: Si. llegué y me trataron bien. llegando me dijeron que me nletiera a bañar y me dieron 
ropa. toalla. jabón y zacutc. ya después este pues me bañé y me iba a salir en la tarde. 
pero me puse a jugar fútbol y se me olvidó que me iba a salir. o sea que me gustó el 
coto de aquí. El único problema es que yo era n1ayor de 18 mios. 
M: ¡,Y que pasó'! 
J: Unos chavos que habían estado aquí en Cas~t Alianza y me dijeron que nlinticra y 
dijera que tenía 17 años. y así fue como ingrese. 
M: ¿Y estuviste a4ui mucho tiempo'! 
J: Estuve como unos dos 111escs aquí sin salirme. salia pero de permiso. así a la iglesia y 
todo eso. 
M: ¡,Y te seguías drogando aquí'! 
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J: Si. pasó un rato y después empecé a ir por n1i activo y a veces hasta lo metía aquí a 
refugio. hasta que un día me cacharon y me mandaron a Ollin. 
M: ¿Entonces seguías en el refugio o ya no"? 
J: Las primeras si me aceptaban de nuevo, pero como luego veían que me salia a 
drogarme ya no me dejaron enlnlr. 
M: ¿Y tú que hiciste? 
J: Ah. pus vine a hablar con mi consejero y él me dijo que .sólo me podían aceptar en 
Ollin. por lo de mis adicciones. ahí me llevaron a un anexo. 
M: ¿Y lograste dejar la droga? 
J: Si. los 6 meses que estuve en Paydeya y luego otros seis n1escs después de que me 
sacaron. o sea como un año. ya después me pasaron al hogar y ahí en el hogar de nuevo 
me empecé a drogar. volví a recaer pero más grueso y valió chctos. ya después me volví 
a salir a Ja calle. 
M: ¿Por qué vuelves a salir a la calle'! 
J: pues yo ya estaba en el hogar. entonces ahí ya hay más libcnad. y pues como ahí nos 
dejaban la puerta abierta. pues yo encontré mucha tentación. cuando alguien se drogaba 
me llegaba el hornazo. y volvía a recordar cuando fumaba mariguana y todo eso y pues 
me empecé a drogar de nuevo. 
M: ¡,Hubo alguna otra cosa por la que tli te quisieras salir y drogarte'! 
J: No. nada. 
M: ¡,En ese tiempo no tuviste una infección de transmisión sexual? 
J: No. lo que si me acuerdo que tenía. este ¡,cón10 se llama'! Pues si que n1c picaba 
mucho por la parte donde están. si donde están Jos testículos. o sea abajo todo me 
picaba y nada 111ás. pero R1C decían que eran laicos o no sé que eran y pues me dieron 
una pomada para cchannc y me la echaba y se me quitaba rápido. 
M: ¿Cuándo te practican a ti la prueba de Elisa'! 
J: Cuando estuve en Ollin me hicieron varias. sien1prc me habían salido negativas. hasta 
la última que resuJtó ser positiva. yo no sabía ni que onda y mi resultado fue positivo. 
M: ¿Cón10 tomaste el resultado? 
J: La verdad lo tomé 111uy tranquilo. o sea yo me acuerdo que estaba aquí sentado y yo 
lo ton1é tranquilo. o sea porque no estaba bien informado lo que era el VIH. ni lo que 
era el SIDA. bueno sabia lo que era el SIDA y que significaba la muerte. pero. o sea así 
nomás. ya después que empecé a venir a terapias y me empezaron a explicar lo que era 
el VIH si me sentía medio agüilado. medio sacado de onda. 
M: ¿Cuál fue tu reacción una vez que estuviste bien enterado? 
J: Pues recaí muchísimo más. porque a veces yo pensaba que mi vida ya no valía nada. 
ya no servia para nada. o sea ••ya valí chctos o sea ¿qué hago aquí dentro? mejor me voy 
a morir ullá afuera" y n1e salia y me metía activo. 
M: ¡,Te seguiste prostituyéndo"! 
J: ¿Después de que me enteré'! Al principio si porque no sabia ni que onda. pero ahora 
ya no. 
M: Tengo entendido que ya no te drogas ¿Qué sucedió para que dejaras de drogarte'! 
J: Bueno. pues n1c acuerdo que antes de la segunda vez que fuera de visita a n1i casa. 
llegue.! en la noche y me encontré a mi abuelita en cama y pues yo pensé que era algo 
pasajero su enfermedad y no. sino que hasta cuando me dijeron que si me iba lo más 
probable era que cuando regresara ya no la iba a cncontrur. yo sentí horrible. dcspuCs 
cuando me drogab;:1 yo siempre pensaba en eso. decia yo: mi mamá luchando por la vida 
y yo aquí drog:.indume. Después de que ella murió yo tenia ese recuerdo de n1i abuelita 
diciéndome·· deja las drogas. deja las drogas" y fue lo que me hi7..o cambiar. 
M: ¿Cómo te sientes ahora. con el VIII'! 
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J: Ahorita ya aprendí a vivir. he aprendido que si se pueden hacer muchas cosas aunque 
uno esté infectado,. luego un compañero de aquí tiene su bebé y le salió bien. o sea lo 
que me preocupaba que mis hijos iban a salir igual. yo digo que eso depende de uno si 
se cuida o no. pues puede salir normal sin infectarse. 
M: ¿Qué cosas esperas de la vida. ahora? 
J: Espero que algún día pueda recuperar las cosas que un día perdí cuando salí a la calle 
M: ¿Cómo cuales'! 
J: Las cosas que perdí fueron: mi casa. mi familia. mi salud. el amor,. la protección que 
me podrían dar en mi casa 
M: ¿Qué cosas gnnaslc al salirte u la calle? ¿O no ganaste'! 
J: Si. gané cosas como libertad. sexo. aventura. peligro, enemigos también. vicios. 
Bueno también ahí me dieron ayuda,. compatleros,. dinero y otras cosas buenas. Ah el 
Vll-1 
M: ¿Y qué es lo que más esperas recuperar"! 
J: Mi familia,. mi alegria. 
M: ¿Y cómo lo piensas hacer"? 
J: Buscando a mi familia. venciendo los obstáculos es decir sé que me van a hacer 
reproches pero tengo que aguantar. tengo que trabajar en eso porque si ahorita alguien 
me hiciera reproches actuaria agresivamente. Tengo que trabajar y dejar para siempre la 
droga. y cuidarme. 
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Mónica: ¿Cómo te llamas'! 
Entrevistada: Consuelo 
M: ¿Qué edad tienes? 
C: t7 años 
M: ¿De dónde eres originaria? 
C: De aquí. del D.F. 
M: ¿De qué lugar cxnctarncntc'! 
C: Ah. de por el Rosario 
M: ¿Hasta que año cursaste'! 
C: Hasta el quinto 

Entrevist• No. S 

M: ¿Cuánto tiempo tienes de andar en Ju calle? 
C: ¿Más o menos o exactamente? 
M: Si puedes dime exactamente. sino 1nús o menos. 
C: A ver. ha de tener como unos diez años. Sí diez años 
M: ¿Cómo era tu vida antes de salir a la calle? 
C: Ah pues bien. La verdad no recuerdo mucho. 
M: ¿Qué es Jo que recuentas'! 
C: Lo poco que recuerdo es cuando mi man1á nos abandonó 
M: ¿A quienes abandonó'! 
C: A mi papá. A mi hcrn1ana y a n1i 
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M: ¿O sea que tu familia estaba formada por tus padres. tú hermana y tú? ¿Solamente? 
C: Si. Bueno si u eso se le puede llamar fan1ilia si. 
M: ¿Por qué'! ¿Cómo eran las relaciones entre ustedes'} 
C: Malas. muy malus. Mi papá siempre nos pegaba a las tres. mi mamá ni me pelaba y 
con la única que me llevaba bien. bueno a veces. era con mi hcnnana. 
M: ¿Qué edad tiene tu hermana'! 
C: Es dos años más chica que yo 
M: Bueno. entonces tú papá les pegaba mucho y tú mamá no haciu mucho caso 
¿Recuerdas alguna otra cosa que hubiera sido significativa parn ti'! 
C: No. nada. 
M: Bueno. regresando a la de tú mamá ¿Tú sabes por qué tu mamá los abandona? 
C: No. Yo Cl"eo que porque no nos quería. ni a mi papá y como lo iba a querer si le 
pegaba siempre. 
M: ¿Cómo cuántos años tienes cuando esto pasa'! 
C: Yo no sé cuantos años tenía. pcl"o después mi papá me dijo que tenia yo tres años. 
M: ¿Qué pasa con ustedes después de que su mamá se va'} 
C: Nada. nos quedamos a vivir con mi papá y con mi madrastra. 
M: ¿La relación con él mejoro. empeoró o siguió igual'! 
C: Igual. nos siguió pegando mucho. 
M: ¿V cómo se llevaban con su madrastra'! 
C: Mal. ella también nos pegaba. Siempre estaba diciéndonos de cosas y n1i papá la 
apoyaba para decin1os también que no servíamos parJ nada. que todo lo hacíamos nml y 
que como 111i nmmá no nos llevó con cllu. 
M: ¿Cómo te sentías tú ante eso'! 
C: f\1al. pinche nu.¡uito se manchaba con nosolras. 
M: ¡,Tienes algún recue1"do el ulgún momento en que estuviste en tu casa que sc;1 padre"! 
C:No 
M: Bueno. finalmente ;,Qué pasa para que salgas de la casu de tú pupa'! 
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C: Ya te dije. él siempre nos estaba diciendo de cosas y nos pegaba hasta que se 
cansaba. 
M: ¿No sucede algo en especial por lo cual decidas salir? Porque tú mencionas que 
siempre te pegaba. pero hasta ese momento tomas la decisión de salirte. 
C: Lo que pasa es que ... alguien abusó de mi y por eso ya no quise estar en mi casa 
M: ¿Quién abusó de ti'? 
C: Un familiar 
M: OK. tú sales de tu casa y qué pasa con tú hcrnmna 
C: Ella se vino conmigo 
M: ¿A dónde van? ¿Qué hacen'? 
C: Anduvimos ahí por las calles. no muy lejos de donde vivíamos. Vagabamos en el día 
y dormíamos debajo de Jos puentes por las noches. 
M: ¿Y para comer cómo Je hacían? 
C: Pedíamos dinero a las personas que pasaban o nos acercábamos a los puestos de 
comida y les pedíamos un taco. a veces nos daban. a veces no. 
M: ¿Cuánto tiempo duran haciendo esto'! 
C: Unas semanas. 
M: ¿En ese tiempo no encontraron otros niños que estuvieran en Ju calle y con los 
cuales se empezaron a juntar'! 
C: Si había n1uchos chavos y algunas chavas. pero no les hablábamos mucho. 
M: ¿No tuvieron algún problema con ellos o con otras personas'! 
C: No. te digo que estuvimos poco tiempo. 
M: ¿Qué pasa entonces. a dónde se van? 
C: Un día una señora qué pasó por ahí. nos empezó a preguntamos cosas. que de dónde 
éramos. quC dónde estaban nuestros papás. qué si ya habíamos co111ido. le dijin1os que 
no habíamos comido y nos dijo que si qucrian1os ir u su casa. que nos iba a dar de 
comer y ropa para que nos cambiáramos y nos fuimos con ella. 
M: ¿Y les dio las cosas que les había pron1etido'! 
C: Al principio si. pero ya después nos mandó a pedir limosna. y si no le llevábamos 
dinero pus no nos daba de comer. ni nada y a veces hasta nos pegaba mucho. 
M:¿ Y cuánto tiempo las tiene pidiendo lin1osna'! 
C: Unas semanas, porque no nos iba bien y ella ha de ver pensado que no era negocio y 
un din a mi. porque se quedó con mi hennana. me llevó a una casa en donde atienden a 
menores. 
M: Te separan de tu hermana y te manda a una institución 
C: Si. pero no n1c gustó. al poco tiempo me escapé y ahora si me empecé a juntar con 
unos chavos del metro, que se drogaban con resistol. 
M: ¿Cómo te llevas con estos chavos'? ¿Cómo es que te empiezas a juntar con ellos? 
C: Ellos me empezaron a hablar y me invitaron a droganne. estuve con ellos unos días. 
pero después no me seguí llevando bien con ellos y me fui a otro lado. 
M: ¿Por qué no te llevabas bien con ellos'! 
C: Porque no hacia lo que ellos decían y nada mas por eso. 
M: ¿,Adónde vas entonces'? 
C: A buscar a mi mamá 
M: ¿Cómo es que tomas ht determinación <le buscarla'! ¡,La extrañabas'! 
C: No. bueno un poco. Lo que pasa es que no tenía a donde ir. adenuis conocía un poco 
la merced porque mi papú tenía un puesto de tacos. por eso me ani111C a ir a buscarla. 
M: ¿Cómo es que sabes 4ue puedes encontrar en Ja merced a tú 1namU. si dices que ella 
los abandonó cuando tenias tres ai"'los'! 
C: Mi papá siempre nos decía que ahí ella siempre estaba ... mi mmná era prostituta. 
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M: ¿V la encontraste"! 
C:No 
M: ¿Entonces qué haces al no encontrar a tú mamá? 
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C: Me quedé ahí en la merced. conocí a otros chavos que me ofrecieron cocnina y como 
ellos robaban para poder comer, pues yo empecé a robar con ellos. Ahí hay que hacer 
algo, si no. no comes, la merced es muy dura. 
M: Me imagino que si 
C: Ahí es donde me empecé a prostituir, les preguntaba a las señ.oras de la merced como 
le hacían y fui agarrando mis mañas, sacaba mejor dinero que pidiendo y hasta que 
robando. 
M: ¡.Cuántos años tendrías cuándo empiezas a prostituirte'! 
C: 8 años 
M: ¡,Y cuánto tiempo duras prostituyéndote? 
C: Como •.. mucho tiempo. Como 7 o 8 años. 
M: ¿Qué consecuencias te trae prostituirte? 
C: ¿Qué me trae? Dinero 
M: Aparte del dinero. ;.No existe alguna otra consecuencia? No solo me refiero a cosas 
negativas. sino también pueden ser cosas positivas. cosas en general que hayan venido a 
partir de que tú te prostiluyes 
C: Pues cnfem1edades de las de transmisión sexual 
M: ;,Alguna otra cosa'! ;,En el aspecto psicológico? 
C:No 
M: Mira. de pronto siento que no quieres hablar. yo desde el principio te n1encioné que 
si había cosas en particular que no quisieras platicar. me lo dijeras y no había pr-oblema. 
no lo hablábamos y ya. Pero de pronto siento que no quieres hablar sobre nada. no sC 
porque y me gustaría que me dijeras que onda para ver si seguimos con la entrevista o 
no. No digo que todo sea tu culpa. puede ser que yo no te hago bien las preguntas o no 
hay suficiente confianza para hablar sobre eso conmigo. pero si esto último me hubieras 
dicho desde el principio. 
C: No es eso. 
M: ¡,Entonces qué es'! 
C: Es algo que ya había yo dicho antes. ustedes siempre vienen y nos preguntan a 
nosotros todo. En las terapias grupales siempre quieren que nosotros hablemos y a ver 
cuando ustedes nos platican sobre lo que estamos hablando. A mi la verdad no me 
parece que nosotros sicmp..-e seamos los que estemos hablando sobre nuestra vida y 
ustedes no. 
M: Miru Consuelo. estoy de acuerdo en que esto ya se había hablado. y en esa ocasión 
lo que nosotros comcntában1os es que las terapias son para ustedes no para nosotros. Lo 
que trato de decir es que como psicólogos también lcncmos problemas pero las 
resolven1os en otro momento. con otras personas. la n1uyoria con otros psicólogos. Ha 
habido ocasiones en que todos hemos hablado de nucslras experiencias. pero cuando el 
momcnlo lo amerita. cuando se ha ..-equerido. No c..-eo que sirva de mucho si todos nos 
ponen1os aquí a conlar nuestros problcn1as sic111prc. la terapia es para us1edes. los 
i1nportantes en ese n10111cnto son ustedes no nosotros. A lo n1ejor piensan que no 
necesitan las terapias. que nuis que una demanda de ustedes. es de la institución. lo 
cu..-ioso es que si piden medic:.1me11tos. comida. y las terapias son como nuis :1 fucrLas 
que voluntariamente. 1':.1rn nosotros se trata de una fonna de ayuda que nosotros 
podemos darles u ustedes aunque no sic111pre lo tonmn así. A veces con el ticn1po si lo 
sienten como una ayuda, pero al principio no. Ahora. esta entrevista yo te la pedí como 
una ayuda para mi. y si te puede ayudar a ti en algo pues que mejor. pero no quiero que 
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Ja veas como obligación y que me digas que si me la das pero a mera hora no quieras 
hablar de nada. 
C: No. pues no. Lo que si._ es que como te dije al principio no voy a hablar de algunas 
cosas, no quiero hablar de algunas cosas. Y Ja mayoría son cosas. pus que me pasaron 
cuando estaba más chica. 
M: De acuerdo. no te voy a obligar a hablar de cosas que te hacen dai'io o que 
simplemente no quieres hablar ¿Preferirías hablar de cosas más recientes'! 
C:Si 
M: ¿Te parece si hablamos de cuando sabes que estas infectada de VIH'J 
C:Si 
M: Tu mencionabas que te prostituías ¿Tu crees que te hayas infectado cuando te 
prostituías? 
C: No. yo fui infectada por mi pareja. 
M: ¿En que momento llega esta pareja? 
C: Cuando yo dejo de prostituirme, me empiezo ajuntar de nuevo más con chavos de la 
calle y es ahí cuando conozco a mi pareja. 
M: Tú mencionas que dejas de prostituirte ¿Por qué'! 
C: Porque ya nie sentía mal. ya no podía. Un día abusaron sexualmente de mi. .. y por 
eso ya no. 
M: Muy bien. regresemos un poco ¿Tu sabias que tu pareja estaba infectada'! 
C:No 
M: ¿El sabia que estaba infectado'? 
C:Si 
M: ¿Cón10 te sentiste cuando te enteraste que él te había infectado'! 
C: Pues sentí bien culero. yo confiaba. ahora si. que en el no. Nunca pensé que me 
infectara. a veces cuando me acuerdo me da mucho coraje. lo maldigo. porque pues el 
sabía. 
M: ¿Cón10 te enteras que él es quién te infectó'! 
C: Porque ve. yo estaba en la casa del nit"\o cuando nle hicieron In prueba no. me dijeron 
que era positiva y todo eso. Poco después supe que estaba embarazada. yo no sabía que 
hacer y me salí a la calle. me drogaba y todo eso. pero como yo ya había venido algunas 
veces a terapia aquí a LUNA. pus me buscaron y me trajeron para acá. y fue cuando 
supe que él ya tenía tiempo aquí. que era seropositivo y que él me había infectado. 
M: ¿Qué hiciste cuando te enteraste de todo eso'! 
C: Pues le dije muchas cosas. pero yo lo quería y él me dijo que se va hacer cargo de mi 
hijo 
M: Ahorita. ¿Lo quieres? 
C: No. ya no vivimosjuntos. 
M: Bueno. vamos a ir un poco más despacio. ¿Cuándo te dan el resultado positivo. qué 
pasa contigo. cómo te sientes'! 
C: No me cae el veinte. es con10 si no fuera yo a la que le estuvieran diciendo que tiene 
VJH. me pareció como algo que no crn yo. como si fuera a n1i vaya. 
M: ¿Entonces no hay ninguna reacción? ¿No pasa nada contigo'! 
C: No. yo venía a LUNA y todo. pero no me pusaba nadu. Cuando n1c enteré que estaba 
en1barnzada. si se me movió el tapete. me sentí mal. no sabia que hacer. me salí a tu 
calle a drog~1rn1c. 
M: Pero menciomts que es cuando vienes a LUNA y que es cuando te enteras de que tu 
pareja es quién te infectó ¿Cómo enfrentas todo esto"? 
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C: Trabajaron conmigo mucho tiempo. terapias y todo eso fue Jo que me ayudó. 
Después empecé a pensar más en mi hijo. No me drogaba y me tomaba los 
medicamentos por mi hijo. Mi hijo fue lo que me ayudó a salir adelante. 
M: ¿Y qué pasa con tú par-cja•! 
C: Dccidin1os que cuando naciera nuestro hijo. íbamos a estar juntos. para pues criarlo 
los dos. Y si. después de que yo salí de pcrinatología. estuve la cuarentena en el 
dormitorio de LUNA y después nos fuimos a vida independiente. No duramos mucho. y 
pues ya no vivimos juntos. 
M: ¡,Qué pasa. porqué se separan? 
C: Porque teníamos problemas. él un dia no llegó a la casa por varios días y corno 
vivíamos en una casa que nos prestaban porque él era portero del edificio. pues al ver 
que él no trabajaba u mi me corrieron del edificio y fue cuando me regresé aquí. 
M: Bueno si. pero antes de eso. yo lenia entendido que había problemas porque aunque 
él le estaba echando ganas a su trabajo. tú no hacías nada de quehacer. ni hacías de 
comer y sólo te la pasabas viendo la televisión ¡,Es cieno? ot 

C: Si. pero él después se fue con otra vieja y por su culpa nos sacaron del edificio. 
M: Una vez aquí en LUNA ¡,Qué haces? 
C: Pues ya no tengo a mi hijo. una hermana de Gustavo lo va u registrar. Porque a mi 
me dijeron que si salgo con mi hijo a la calle le van a avisar al DIF para que se lo lleve. 
Yo ahorita no me drogo. estoy yendo a la escuela y espero ir a un curso a ver de que. 
para que pueda encontrar trabajo. 
M: ¿Qué csperns hacer con tu vida"! 
C: No drogam1e. poder ver a mi hijo. tomarme nlis medicamento. trabajar y sobre todo 
que mi hijo esté bien. Ahorita a mi hijo le están haciendo pruebas para determinar si 
tan1bién está infectado. 
M: ¿Cómo esperas lograrlo? 
C: No sé. pero si sé que si regreso a las drogas o Ja prostitución no vuelvo a ver a n1i 
hijo. En diciembre a mi hennana se le murió si hijo recién nacido. aquí en la plaza de 
Soli. se le murió de frío. No quisiera que me pasara eso. por eso le estoy echando ganas. 
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Mónica: ¿Cuál es tu nombre? 
Entrevistada: Lidia. 
M: ¿Cuántos años tienes? 
L: 15 años. 
M: ¿En dónde naciste'! 
L: Aquí. en el D. F. 

Entrevist• No. 6 

M: ¿Cuánto tiempo tuviste de estar en la calle'! 
L: ¿En la calle'! Nunca he estado en Ju calle 
M: ¿En dónde has estado entonces? 
L: En instituciones 
M: ¿Qué instituciones'! 
L: Ministerios y Casa Alianza 
M: Bueno ¿Desde cuando estas en estas instituciones? 
L: Hace con10 dos años. 
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M: Muy bien ¿Qué es lo que recuerdas de cuando eras más chica'? ¿Cómo eran las cosas 
en tu casa? 
L: Mira. la verdad es que no recuerdo mucho. 
M: ¿Quiénes componían tu familia? 
L: Al principio mi mamá. n1i papá. mi hermana. mi hermano y yo. 
M: ¿Qué lugar ocupabas entre tus hennanos'! 
L: Soy la de en medio. mi hermana es la mayor y mi hermano es el n1ás chico de todos. 
M: ¿Y cónto te llevabas con ellos'! 
L: Mmn1 ... pues con mi hermano a veces me llevaba bien y aveces mal. Con mi 
hermana no me llevaba porque no la veía. 
M: ¿No la veías'! ¿Por qué'! 
L: Porque ella vivía con mi mamá y yo con la mamá de mi papá. 
M: ¿Entonces tus padres se separaron'? 
L: Si. yo estaba muy chica cuando ellos se separaron 
M: ¿Oc quién fue la decisión de que tu hermana se fuera con yu mnn1á y ustedes se 
quedarán con su abuela'! 
L: No sé, cuando n1i ma1ná se fue se llevó a mi hermana. pero a nosotros no. Yo creo 
que a ella si la quería y a nosotros no. 
M: ¿Por qué crees eso'? ¡,Por qué sólo se lleva a tu hermana'! 
L: Pues si. además yo sentía que no nos quería~ nunca nos hacia caso. 
M: ¿Cón10 era su actitud hacia ustedes? 
L: Pues de que no le importllbamos. yo estaba muy chica y la verdad no recuerdo 
mucho. Yo sé que ella no nos hacia caso porque eso nos decía mi abuela. Bueno. 
además si nos dejó no creo que le importáramos mucho. 
M: ¿Tú sabes cuál es la razón por la que tus padres se separaron'! 
L: Se peleaban mucho entre ellos dos. 
M: ¿Y por qué peleaban'! 
L: Pues dice mi abuela que nli mamú era borracha y por eso había problemas. Bueno. 
t1demás de que mi papá tan1bién era alcohólico y le entraba a las drogas. 
M: Entonces tú sabes que tus padres tcnian problemas de alcohol y aparte tu papá de 
drogadicción porque tu abuela te contaba ¿Qué más te decía sobre ellos'! 
L: Me decin siempre que tni nmmá era una prostituta. que clh1 se prostituía. 
M: ¿Eso te deciu'! ¿Tu estuviste segura de que eso fuera vcrd¡1d'! 
L: No. 
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M: ¿No volviste a saber algo sobn: tu madre. n verla"! 
L: No. no In volví a ver. 
M: ¿Qué pasó con tu padre una vez que tu mamá se fue"! 
L: Cuando mi mamá nos dejó con mi abuela • él ta1nbién se fue. 
M: ¿A dónde? 

114 

L: No sé. a él lo culpaban junto con otros de un asesinato y cuando la policía lo empezó 
a seguir se fue a esconder a otros lugares. 
M: ¿Entonces. no lo encarcelaron~! 
L: No, nunca lo agarraron. 
M: ¿Cómo lo sabes. después él regresó"! 
L: No. ya no regresó. Yo sabia por n1i abuela y por mis tías que no Jo agarraron. 
M: ¿Hablaba con ellas? 
L: Si. 
M: ¿Y con ustedes llegó a hablar, siquiera por teléfono'! 
L: No. 
M: Muy bien Lidia ¡,Qué pasa con ustedes una vez que tus papás se van'! 
L: Como ya te dije. mi hem1ano y yo nos quedamos con mi abuela. 
M: ¿Tú asistías a la cscucln? 
L: Si. 
M: ¡,Hasta que año cursnste•J 
L: Hasta primero de secundaria 
M: ¿Tú estudias toda la primaria y es hasta la secundaria que te sales de In escuela? 
L:Si. 
M: ¡,Y por qué te sales de la escuela? 
L: Porque yo ya tenia n1uchos problemas con mi abuela y con mis tías y ya no quise 
seguir estudiando. 
M: A ver. una vez que te quedas con tu abuela ¿Cómo te llevas con ella? 
L: Bien 
M: ¿Por qué dices que te llevabas bien? 
L: Pus porque siempre le obedecía. porque no me gritaba ni nlc pegaba. Por eso nos 
llevábamos bien. 
M: ¿Entonces cuándo cmpc7..aron los problemas? 
L: No sé. Cuando mi abuelita se enferma yo empiezo a hacer muchas cosas que no hacia 
antes y ella se enojaba nlucho por eso. 
M: ¿En qué momento se enferma tu abuela•] 
L: Pues despuccito de que yo entro a Ja secundaria. 
M: ¿Y entonces qué pasa. ella ya no puede ponerte tanta atención o que? 
L: Pues si. ella tiene que cuidarse mucho y tenia que ir seguido al doctor y está más 
preocupada por su enfcrn1cdad. 
M: ¿Y qué pasn contigo cuando ya no tiene tanto tiempo para ti'! 
L: Pues yo me en1pie:to a salir cada vez más después de la escuela. 
M: ¿Te sentías mal porque ella ya no te ponía tanta atención'? 
L: Pues si y no. porque pues si ella estaba cnfcnna ya no podía hacer las misn1as cosas. 
ni estarme cuidando todo el tiempo. 
M: ¡,Y en si cuáles ernn Jos prohlcnms que empezaron a surgir'! 
L: Pues yo me volví muy rchclde y por eso rni abuelita me e111pczaba a rcgmlar 111ucho. 
tarnbién le decía. a mis tías lo que hacia y ellas tmnhién me rega11ahan. 
M: ¿Cómo es que crns rebelde"! ¿QuC hacías? 
L: No llegaba tc111prnno de la escuela. nle salía en las tardes. no hacía mi tarea y me 
n1andahun reportes en ht escuela y Juego no le quería ayudar u tni abuelita. 
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M: ¿Y por qué empezaste a hacer todo eso? 
L: Porque me gustaba hacerlo. En ese tiempo me empece ajuntar con unos amigos y me 
gustaba estar en las lardes con ellos. Por eso mi abuela me mandó con mis tías. 
M: A ver ¿Cómo es eso? 
L: Si, como n1i abuelita ya estaba cnfenna. pues entre ella y mis tías decidieron que me 
fuera a vivir con una de ellas. 
M: ¿Y cómo es una vez que te vas a vivir con tu tía? 
L: Pues._ fue igual me regañaban mucho. 
M: ¿Y cuáles eran sus razones para regañarte'! 
L: Decían que nunca les obedecía. Además de que se enojaban porque un día se 
enteraron de que me drogaba. 
M: ¿Y lo hacías? 
L: Si 
M: ¿Y por qué lo hacías? 
L: Pues porque un día mis amigos n1c invitaron a probar droga y me gustó. 
M: ¿Qué tipo de droga? 
L:Mota. 
M: ¿Tú. cón10 te sentías drogándote y saliéndolc mucho de tu casa? 
L: Yo sentía n1ucho coro.je. no sé contra quiCn o porque. Yo en ese tiempo me sentía 
muy mal. no tenia con quién platicar en n1i casa y por eso me estaba mucho tiempo 
fuera de mi casa. 
M: ¿Y tú les corncntaha a tu abuela y a tus tías que te sentías así'! 
L: No. no podía decírselos. Cuando veía ya me estaban regañando por algo. Adernás 
casi no nos hablábamos ¿Si me entiendes'! Es decir casi no platicábamos. 
M: Ajú. 
L: A cadn rato n1e cambiaba de casa iba de tia en tía y ninguna n1c aguantaba. Decían 
que yo las n1etia en chisn1cs. que era 1nuy conflictiva y agresiva. 
M: ¿Decían esto por qué te drogabas? 
L: Si. además en ese tiempo con n1is amigos robaba. 
M: ¿Tuviste mucha influencia de tus an1igos? 
L: Si. bueno no. Ellos n1e decían vmnos a hnccr esto o lo otro y yo lo hacia. Pero Jo 
hacia porque yo quería. ellos no me obligaban. 
M: Entonces tú Jo que querías hacer. ¿Tú querías drogane y robar? 
L: Si. bueno lo que pasa es que no sabia lo que quería. pero no me obligaban ellos. 
M: ¿Y con ellos como te llevabas'! 
L: Bien. 
M: ¿Podías platicar con ellos sobre tus problemas ¿Les tenías confianza? 
L: Bueno no. cuando estaba con ellos me sentía bien. pero tampoco hablában1os sobre 
mis problemas o sobre los de ellos. 
M: ¡,Se podría decir que eran tus cuales. no tus amigos'! 
L: Andale. 
M: ¿Y quienes si erun tus amigos? 
L: Nunca he tenido antigos. siempre como que he sido n1uy sola. 
juntaba con ellos pero solo era para el desastre. 
M: ¡,Y en las instituciones'! 
L: Tmnpoco tenia amigos 
M: ;.Por qué crees que era asi'! 
L: No sé. No estoy de acuerdo con muchas de las cosas que Jrnccn. 
M: ¿Cómo qué cosas'! 

En ese tiempo me 

L: Pues como que no se quicrun buñar o digan groserías. v:.trias co., . ..,..,--------------, 
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M: Bueno regresando un poco. hace rato mencionabas que vas a vivirte con una de tus 
tías y como hubo problema.o¡ tuviste que vivir con otras tia.e; ¿Qué pasa después de esto? 
L: Bueno, después ellas corno ya no me aguantan me regresan a vivir con mi abuelita. 
M:Ajá. 
L: V pues siguieron Jos problemas porque yo seguía drogándome. Además ya no me 
importaba que mi abuelita me viera. 
M: ¿Y cuando veía que te drogabas ella que hacia'! 
L: Me rcgaflaba. me gritaba enfrente de todos. Entonces. yo me acuerdo. que también yo 
le gritaba a el la. 
M: Ella te gritaba y tú le gritaba.'i. 
L: Si y era peor. hasta que un día ya no aguante y le dije a mi abuelita que me llevara a 
un internado. 
M: ¿Qué es lo que te llevó a pedirle eso? 
L: Pues que cuando estaba drogada me ponía muy agresiva con ella y ya no quería eso, 
pues después de todo era mi abuelita. 
M: ¡,V te llevo a un internado? 
L: Si. 
M: ¿Qué te pasó ahi? 
L: Pues es que era de monjas y eran muy estrictas. A mi la verdad no me gustó y 
después de unos 8 meses pues f11C corrieron. 
M:¿Y? 
L: Llamaron a mi abuela. para que me regresara a mi casa. pero no se que le diría ella y 
mis tías porque me mandaron a Ministerios 
M: ¿Y cuánto tiempo duras ahí? 
L: No pues casi luego luego me Trajeron a Casa Alianza. 
M: A ver a ti te llevan a un internado y del internado te envían a otra institución. pero 
¿Qué pasa con tu hermano? ¿Sabes algo de él'! 
L: No. no sé que pasó con él. empezó a salirse con sus amigos mucho antes que yo. 
llegaba al principio a ir de vez en cuando. pero después ya no. Supongo que ha de andar 
pornhí. 
M: ¿Te preocupa como se encuentra en este n1omcnto'! 
L: Si. 
M: Muy bien. regresemos un poco. Te traen a Casa Alian7.n ¡,Qué pasa contigo? 
L: Nada, estuve aquí un tiempo. 
M: ¿Cuánto tiempo? 
L: Unos meses. 
M: ¿Te sentiste bien una vez que estuviste aquí? 
L: Si. 
M: ¿Dejaste de drogarte'! 
L:Si. 
M: ¿Tenias amigos. te llevabas bien con los consejeros'! 
L: Amigos no. Y a los consejeros les hablaba bien. 
M: ¿No te interesaba hacer amigos? 
L: No. En ese tiempo conocí a Eduardo. con CI crn el único que me llevaba bien. 
M: ¡,Qué tenia él? ¿por qué a él si le hahh1hus'! 
L: era buena onda. era diferente a Jos dc111:.°is. 
M: ¿Después 1 legaron a ser pareja'! 
L: Si. desde que yo llegué nos hicimos 111uy amigos. 
~:~,í~n ese n1omento sabias que Eduardo estaba infcctudo de VIH~"!----T-E_S_
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M: ¿Y no te importaba? 
L: No. en ese momento no. 
M: ¿Tú por qué crees que en ese momento no te importaba? 
L: Porque en ese tiempo estaba n1uy deprimida. andábamos juntos, entonces cuando él 
me dijo que se iba a ir de vida independiente, o sea ya no iba a estar en Casa Alianza. no 
supe que hacer y le dije que me iba con él. 
M: O sea él era la única persona con la que te llevabas bien en el refugio. además de que 
era tu novio. entonces cuando él te dice que se va._ no lo piensas y le dices que te vas con 
él. 
L: Si, cuando él me dijo que se iba a ir sentí mucho miedo. No me quería quedar aquí. 
M: ¿Tú sabias lo que significaba ser pareja de una persona scropositiva? 
L: Si porque me dijeron que él era portador del VIH y que si yo tenia relaciones con él y 
no nos protegíamos me iba a contagiar. 
M: ;.Y no te importó? 
L: No. en ese mon1ento no. 
M: ¿Cuándo te empezó a importar? 
L: Mucho después. porque después de vivir unos meses juntos. yo me fui u hacer la 
prueba en el Instituto de Nutrición. cuando me dieron la prueba pues no sé sentí nada 
sino mucho después. 
M: ¿Cuándo"! 
L: Cuando aquí en LUNA me dieron terapias y fue hasta entonces cuando devcras 
en1pecé a comprender lo que era el VIH. 
M: ¿QuC fue lo que comprendiste? 
L: Pues que no era cualquier cosa. que no tenia porque tomarlo como un juego. sino que 
el virus es 1nuy pelígroso y si no 111c cuido nlc puedo morir. 
M: ¿Cómo te sentiste"! ¿Cómo reaccionaste cuando comprendiste eso'? 
L: Me deprimí n1ucho. tuve una crisis muy fuerte hasta me tuve que quedar. junto con 
Eduardo. un tiempo en el refugio. 
M: ¿Qué era lo que te hacia sentir más mal? 
L: Pues que de alguna manera yo fui la responsable de infectarme. que a mi me valió 
todo lo que me dijeron y me infecté. Yo fui la responsable. 
M: ¿Tú fuiste la responsable? 
L: Tuve n1ucha parte de responsabilidad. Otra cosa por la que me sentía mal también era 
porque pues Eduardo fue el que n1c infectó. Fue todo no. yo tenia culpa y In persona que 
nlás quería. mi pareja. fue la que me infectó. 
M: l. Y lograste ya trabajar eso? 
L: No todo. 
M: Bueno ¿Y tardaste mucho tien1po de salir de la crisis? ¿Qué te ayudó a salir de ella"! 
L: Como dos n1cses. Lo que me ayudó fueron las terapias y que yo pude sacar muchas 
cosas que me hucian mal. 
M: ¿Y una vez que pasaron esos dos meses y tú te estabilizas. qué pasa con ustedes? 

L: tampoco estaba muy bien. Pero también paso que Eduardo se enfermó y hasta que 
las n1cdicinas le hicieron efecto pudimos regresar de vida independiente. l-lnsta ahorita. 
M: ¿Cón10 es tu relación con Eduardo"! 
L: No llcvan1os bien. aveces t¡1111bién nos llevmnos nml. 
M: ;.QuC pasa cumuJo se llevan mal'! 
L: Peleamos. 
M: ¿Cón10 pelean"! 
L: Nos decimos de cosas. insultos. l-lasta algunas veces nos hemos peleado a golpes. 
M: ¡.Has pensado en scparurse'! 
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L: No,nosé. 
M: ¿No lo ves corno una posibilidad? 
L: No. la verdad es que yo lo quiero mucho. 
M: ¿Actualmente cómo estas? ¡,Cómo te sientes"! 
L: Bien. estoy bien. 
M: ¿Sientes que puedes manejar ya lo del VIH? 
L: No manejar. 1odavía tengo mucho miedo, pero ya no estoy tan mal como antes. 
M: ¿En qué has mejorado? 
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L: En que conozco lo que puede pasar si me descuido. o sea que puedo cuidarme si yo 
quiero. 
M: ¿te sientes mejor in forn1ada'! 
L: Si. 
M: ¿Tú sientes que la falta de infom1ación tuvo también que ver en que te infectaras? 
L: Yo c.-co que si. porque aunque cuando llegué al refugio me decían lo que era el 
SIDA, no sé como que no entendía. 
M: Es decir lo oías. pero no llegabas a comprender en realidad 
L: Si. 
M: ¿En tu casa nunca te hablaron sobre la sexualidad? ¡,Sobre el VIH"! 
L: No. nunca. llasta cuando me empezó a bajar me espanté mucho porque no sabia 
nada. 
M: ¿Y finalmente quién te explicó sobre la menstruación? 
L: Nadie. bueno un poco en la escuela. 
M: Entonces tampoco te hablaron sobre como protegerle. 
L: No. 
M: ¿Cómo inicias tu vida sexual"? ¡,Con tu actual pareja"! 
L: Si, así bien si. 
M: ¿Tuviste alguna experiencia previa aunque no fueran relaciones sexuales en si? 
¿Nunca nadie trató de forLartc a tener relaciones? 
L: Mmm ... yo cuando era chiquita jugaba con un primo y ... 
M: ¿Tenían juegos sexuales'? 
L: Si. 
M: ¿Y llegaste a tener relaciones sexuales con el? 
L: Si. Y no, nunca nadie ha tratado abusar de mi. 
M: Bueno. Lidia te agradezco mucho por la entrevista. 
L: Si. 
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