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Presentacion.

A lo largo de este informe académico nos acercaremos al proceso de redaccion, que concebimos
como una sucesién de estrategias que se dan en un acto en el que se requiere de la reflexion,
memoria e imaginacion. Nos ocuparemos de una forma de enseiiar a escribir entendiendo que nos
referimos a la escritura productiva, utilizada para exponer ideas propias mediante una propuesta
que involucra el ejercicio teatral para integrar dos practicas que propician el desarrollo de las
habilidades expresivas y acercar al joven de secundaria a la experiencia creativa con el fin de
motivar respuestas novedosas y fomentar una actitud critica.

Observaremos cuiles son las partes del lenguaje que integran la redaccion: vocablo, oracion y
estilo. Esto nos servira para ampliar la imagen de la lengua escrita.

Veremos lo n;ferentc al sujeto cognoscente, de apenas 4 6 5 aflos de edad que no adquiere una
técnica como c6digo de transcripcion, sino que se¢ apropia de un sistema de representacion en
donde el nifio comienza por escribir, como él piensa que se debe escribir, es decir, la escritura
infantil no son garabatos o dibujos sin gracia, como ha sido considerada, es una escritura que nos
habla de la interrelacion del nifo con un sistema de caracteristicas especificas.

Apreciaremos los procesos mentales de la escritura que coinciden con las fases de composicién
de escritores que siguen una secuencia para producir un texto: hacen esquemas, escriben
borradores previos, releen, agregan o modifican ideas, hasta que queda el texto final. Esto nos da
la confianza y seguridad de que conocemos un oficic que esta lleno de prejuicios y
supersticiones. De esta forma el dominio de la lectura y escritura beneficia el desarrollo de la
personalidad y del aprendizaje.

Dirigimos nuestra atencién a revisar la historia de la cultura del pueblo mexicano en sucesivas
etapas de su vida, mostrando el panorama de los esfuerzos del México antiguo que subyacen a la

historia mdgica, entre la verdad y la imaginacién. Después la empresa de los conquistadores, unos



fundan la esclavitud y el colonialismo y otros, a través del Evangelio, inician la conciencia de
nuestra identidad.

La historia contemnporanea de nuestra nacion se caracteriza por la heterogeneidad de su origen,
por la presencia de grupos indigenas en un pais con una geografia de ricos contrastes y con una
importante tradiciéon cultural, artistica y artesanal.

De esta forma, hacemos hincapié¢ en la importancia de recuperar el valor fundamental de nuestra
cultura en la formacién arménica e integral del individuo.

El aspecto basico de este trabajo es brindar un método para ensefiar a redactar a jévenes,
apoyados en la motivacién que brinda el teatro, en ¢l entendido de que debemos comprender la
naturaleza del pensamiento y el razonamiento de los adolescentes, para despertar el interés y
provocar el esfuerzo.

El trabajo concluye con una propuesta para integrar en la formacion y capacitacion de los
profesores los beneficios del arte y aprovecharlos en el aula para contar con una herramienta mis
para ayudar a sus alumnos a desarrollar su capacidad para pensar, para resolver problemas y para

expresarse sin mayores dificultades.



El es mi Lector Unico y Yo soy su Unico lector. Hubo una Epoca,
cuyas datas se han escapado para siempre, antes de Adin —que
también lo fuimos El y Yo juntos-, en que igualmente estuvo en
uso este concepto de Lectura. Entre otras cosas habia Lectura de
las precipitaciones pluviales, Lectura de los estratos geologicos y
lectura del Porvenir y del Pasado. Pero ahora, desde entonces El y
Yo somos nuestro primer y segundo lector en discordia,
indistintamente, El el primero y Yo el segundo; Yo el primero y
El el segundo, de un modo simulta y unéni sin esp
alguna del Tercer Adan.

José Revueltas. Material de los suefos

La existencia de Antonia estaba rodeada por Ja muerte, hecha por
la muerte ¢Era preciso vivir, o acabarse, mejor, en definitiva, sin
huella alguna, para siempre? No encontré idioma alguno para
pedir pan a los blancos.

—¢No sabes hablar?— preguntabanle.

Entonces, mirdndose entre si:

—No, no sabe. Es pura indita.

José Revueitas. E/ luto humano
1. Redaccién. Una aproximacién al proceso del lenguaje escrito.
Generalmente, cuando reflexionamos sobre el acto de redactar nos referimos a la composicion
escrita, mediante la cual expresamos ciertas ideas, conocimientos, etc. Los elementos se crean y
se combinan con libertad para que resulte un estilo original. Hay otra forma de escritura que
usamos cuando rellenamos un formato, copiamos datos, anotamos recetas; una escritura casi
mecanica, cotidiana e informal.
Estos dos tipos de escritura Fernando Cuetos Vega los contrasta como escritura productiva y
escritura reproductiva’ y explica los procesos cognitivos que intervienen para poder transformar
ciertos contenidos mentales en palabras escritas. Comenzaremos por explicar las partes que la
componen: vocablo, oracién y estilo.
Redactar, etimolégicamente (del lat. redactum, supino de redigere), significa compilar o poner en
orden. En un sentido lingiistico, consiste en encontrar y ordenar las ideas para después
exponerlas por escrito de "manera adecuada”. La manera adecuada cambia si de lo que se trata es

de escribir una fabula o un manual de teléfono portitil. "Saber escribir” no s6lo significa escribir

1. Femnando Cuetos Vega. Psicologia de la escritura. (Diagndstico y tr e de los trastornos de escritura).
Madrid, Escuela Espafiola, 1991, p. 19,
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"como un artista”; también significa saber decir por escrito aquelio que se debe o se quiere decir,
incluso si se trata de un escrito social, como una invitacién o un recado.
Martin Alonso define una buena redaccién como: "el arte de construir la frase con exactitud y
originalidad, incorporando al caudal de expresién un léxico y un estilo propios".2
Por lo tanto redactar comprende tres particularidades del lenguaje:

= el estudio del vocablo,

s el estudio de la oracidén,

* y elestudio del estilo.
El estudio del vocablo es uno de los elementos de la redaccion. Para escribir con precisién es
necesario determinar la acepcion adecuada de cada palabra y nos damos cuenta de la gran
importancia que tiene el dominio y renovacién del léxico, asi como el uso de los diccionarios,
enciclopedias 0 manuales sobre temas especificos.
Los trabajos de redaccion suponen la posibilidad de saber la referencia exacta de una palabra
cuyo concepto se busca con precision, asi pues, surgen de nuestra memoria sinénimos y analogias -
y contamos con un rico caudal de voces.
La oracion es la unidad expresiva de la redaccion, es la unidad del habla con sentido completo y
puede ser desde la mas simple hasta la que llamamos periodo. El estudio de la oracién considera
dos posibilidades de analisis: el estudio directo del lenguaje, ya que es un hecho natural al
hombre y, considerando que aprendemos a hablar sin reglas ni preceptos, por lo tanto se puede
redactar correctamente y con un lenguaje literario sin conocer la clasificacion de las oraciones
subordinadas; basta con leer a los escritores competentes o escuchar a destacados narradores,
analistas, etc., para escribir con eficiencia. También est4 el aspecto gramatical cuyo objeto es la

aplicacion del conocimiento sistematico.

2. Martin Alonso. Ciencia del lenguaje y arte del estilo. Madrid, Aguilar, 1964, p. 3.
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Esto significa que el estudio de la oracién, su conocimiento y asimilacién, abre un sinfin de

opciones. A este respecto dice Martin Vivaldi:

Todo en la vida es norma. Desde el hombre hasta el mineral, todo lo que existe estd
sometido a un orden. La anarquia no conduce a nada: esteriliza. Y el autodidactismo
—que en nuestro caso significa pretender escribir sin someterse a regla alguna, sin
estudio previo— tiene un grave inconveniente: la lentitud. Se tarda mas cuando se
quiere llegar a la meta sin ayuda alguna, sin entrenamiento previo®
No obstante, Ia gramdtica ya no es un pesado conjunto de reglas de las cuales nadie podia
desviarse, ahora tiene un valor descriptivo, esto es, toma el lenguaje como se habla y se escribe y
en el aula tiene un valor explicativo y complementario.
Las tres unidades de la oracion que mutuamente se completan son: la que atiende al valor 16gico
de la expresién como forma de un juicio; la psicolégica o intencional, que cuenta con medios
expresivos de relacion interna y entonacién exterior y la formal o de sintaxis.
Por uitimo, el estilo, concepto que ha ido variando, desde el sentido original y metaférico del
término (se deriva de la palabra latina stilus, es decir, pluma), la cual se aplic6 a otras
actividades; originalmente se aplicé a una determinada forma de escritura, la manuscrita. En
tiempos de Cicerén se utilizaba el término como metdfora para designar la cualidad o los
atributos de la lengua hablada por parte dc oradores y retoricos. A finales de la Edad Media
retérica y estilo mantenian una estrecha relacién?
En el Renacimiento, segun el principio del decorum, el estilo como ornamento debia acomodarse
a la "materia” y al temade la obra, y podia ser juzgado como apropiado o inapropiado. Sin
embargo, ya habia una idea de individualidad en el lenguaje que expresaba el caricter, es decir, si

un autor es trivial, su estilo y lenguaje también lo seran’

3. Martin Vivaldi. Curso de redaccion. Del p 7 a la palabra Teoriay prictica de la composicion y del
estilo. México, Prisma, 1994, p. 14.

4. Bennison Gray. £ estilo. El problema y su solucién. Madrid, Castalia, 1974, pp. 14-16.

5. Ibidem, p. 49,
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Hasta el siglo XIX el estilo tuvo un caricter normativo y prescriptivo, mientras permanecio
relacionado con la sintaxis y la retérica. En la actualidad como dice Bennison Gray: “Pocos
problemas de la critica literaria continuan siendo atacados con tanto esfuerzo y produciendo
tantos conflictos como el del estilo... Las respuestas son abundantes, mas, por desgracia, los
crecientes empeiios realizados para resolver el problema no han servido sino para dar lugar a una
proliferacion de aproximaciones”.‘

De esta forrna damos un concepto aproximado del estilo como lenguaje personal, lo que
individualiza al escritor, su manera de escribir o de hablar en cuanto a lo caracteristico en la
forma de usar el lenguaje con fines expresivos; selecciona el material lingiiistico para obtener
determinados efectos.

El estilo también sirve como término clasificatorio para una serie de caracteristicas comunes a la
mayoria de las obras de arte en cierto momento histérico o de cierto tipo. Y esas caracteristicas
abarcan todo el espectro de la obra —tema, convenciones, ideas, lengua y todo el conjunto de
circunstancias relacionadas a la obra.— por ejemplo estilo barroco, época barroca, barroco. Por lo
tanto, es el conjunto de rasgos comunes —0 "espiritu colectivo”™— en la literatura de cada época, al
mismo tiempo en lo que respecta a su pensamiento, arte, politica, economia y ciencia.

Después de estudiar las partes que componen la materia, en este caso la de escribir, hablaremos
sobre cl sujeto cognoscente, el niflo que no es simplemente un par de ojos, un par de oidos, la
mano que tomna un ldpiz para hacer marcas o un aparato fonador que emite sonidos, sino alguien
quec piensa, que construye interpretaciones, que actia sobre lo real hasta hacerlo suyo.

En otras palabras, descubrir la complejidad de la escritura en una etapa inicial cuando los nifios
aprenden a escribir y, de esla nnncm, ver lo sorprendente en que no tengan mis dificultad para

apropiarse de un sistema con reglas y caracteristicas definidas.

6. Ibidem,p. 7.
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La escritura se conceptualiza de dos maneras muy diferentes y, segin sca el modo en el que se
considere, las consecuencias pedagégicas difieren drasticamente. La escritura puede ser
considerada como una representacion del lenguaje o como un cédigo de transcripcion grafico de
las unidades sonoras.
La diferencia consiste, que en la codificacion ya estan predeterminados tanto los clementos como
las relaciones; el cédigo s6lo encuentra una representacion diferente para los mismos elementos y
las mismas relaciones. En cambio, la representacion da lugar a la construccién creativa, en donde
ni los elementos ni las relaciones estan predeterminados.
Fernando Cuetos Vega se reficre a que el aprendizaje de la escritura comienza mucho antes de
que el nifio se ponga formalmente a escribir, incluso antes de que asista a la escuela; y lo usa en
el momento de representar ideas, objetos y sucesos, mediante signos graficos aunque estos sean
simples garabatos o manchas. Lo considera un estadio necesario y previo a la escritura y mientras
el nifio no lo supere, esto es, mientras no entienda la funcién simbdlica de los signos graficos, no
se le debe poner a escribir,
Por consiguiente si la escritura se entiende como un c6digo de transcripcion, su aprendizaje se
concibe como la adquisicion de una técmica; sila escritura se establece como un sistema de
representacién, su aprendizaje se convierte en la apropiacién de un nuevo objeto de
conocimiento, o sea, en un aprendizaje conceptual.
Emilia Ferreiro se refiere a la escritura infantil como un proceso sorprendente que sigue una linea
dc evolucion y divide este proceso en tres grandes periodos que a su vez se subdividen y son:

= distincion entre el modo de representacion icdnico y el no-icénico;

= la construccion de formas de diferenciacion (control progresivo de las variaciones

sobre los ejes cualitativo y cuantitativo);

7. Femando Cuetos Vega, op. cit., p. 105,



s la fonetizacién de la escritura (que se inicia con un periodo silabico y culmina en el
periodo alfabético)?

En el primero se logran las distinciones basicas para las subsiguientes etapas, la diferenciacién
entre marcas graficas figurativas y las no-figurativas, y la constitucion de la escritura en calidad
de objeto sustituto. Es fundamental distinguir entre "dibujar" y "escribir". Al dibujar se esta en el
plano de lo iconico, se reproduce la forma de los objetos. Al escribir se esta fuera de lo icénico,
las formas de los grafismos no reproducen la forma de los objetos, ni su ordenamiento espacial
reproduce el contorno de éstos. Por eso la arbitrariedad de las formas y el ordepamiento lineal son

las primeras caracteristicas de la escritura preescolar.

Vicente

% ? semilla
q CE semillas ( =4)

a‘@ gato
5 4 @ gatos ( =3)

La siguiente fase se caracteriza porque el nifio dedica un gran esfuerzo intelectual por construir
formas de diferenciacion entre las escrituras y consiste en el establecimiento de las propiedades

que un texto escrito debe poseer para poder ser interpretable, por ejemplo:

s

Teoriay practica. México, Siglo XXI, 1997, p. 18.
12
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Victor (5 afios 2 meses) necesita por Jo menos tres letras para obtener algo "legible”;
tratamos junto con él de obtener una buena representacion de la palabra barco, con
una sola letra no es suficiente porque nomuds dice ba; con dos letras es lo mismo,
nomds dice ba. Pero con tres letras ya dice bar-co. Lo que ocurre en este caso es muy
interesante: a un todo considerado como incompleto?

El nifio establece las propiedades que un texto escrito debe poseer para poder ser interpretable,
para que sea posible atribuirle una significacion.

Después la blisqueda de diferenciaciones objetivas entre las escrituras producidas para decir
cosas diferentes. El nifio explora con diversos criterios, por ejemplo, sobre el eje cuantitativo
(variar la cantidad de letras de una escritura a otra, para obtener escrituras diferentes), y a veces
sobre el eje cualitativo (variar el repertorio de lqlms que se utiliza de una escritura a otra; variar la
posicion de las mismas letras sin modificar la cantidad). "Por ejemplo, para escribir "gatos" en
relacién con un dibujo de tres gatitos, los nifios pueden contar los gatos y poner tantas letras

L, 10 . 11
como gatos hay”. llustraciones:

Ilustracién 1

o '. Javier
A
ot gato
oﬁl.oﬂ “ 09\; gatito
gatos ( ==})

9. Ibidem, p. 32.
10. Jbidem, p. 31.
11. Ibidem, p. 33.

13



Ilustracion 2
Lucia
_ ! —\— pato

Ruk Sl by DY patos ( =4)

El periodo sildbico alfabético marca la transicién entre los esquernas previos a ser abandonados y
los esquemas en vias de ser construidos. Cuando el nifio descubre que la sflaba no puede ser
considerada como unidad y que esta integrada por elementos menores, éste es el Gltirno paso de la

comprension del sisterna (la relacidén entre fo y grafemas para producir palabras), y de alli

surgen nuevos problemas: por €l lado cuantitativo, que si bien no basta con una letra por silaba,
tampoco puede establecerse ninguna regularidad duplicando la cantidad de letras por silaba (no es
constante el nimero de letras por silabas), y por el lado cualitativo enfrentara el problema de la
ortografia, por cjemplo €l sonido /& se puede representarcon las letras ¢, & y qu.

El siguiente ejemplo tiene que ver con el sistema de escritura, podemos observar que como no
existe una relacién biunivoca entre los fonemas y Jos grafemas la alumna escribe "resibe”,
“enviado”, "serca”; estas palabras se vuelven dificiles porque los fonemas pueden ser
representados por letras diferentes.

El texto es de una nifla de segundo grado de primaria, sobre los conscjos que un padre da a su
hijita. La traduccion es de Miguel Leén Portilla y se trata de un fragmento de la tradicion nahuatl
La nifia ain no asimila las separaciones entre palabras y hace una fragmentacién més parecida a
la que hacemos en la lengua oral, por ejemplo cuando decimos mijita. Hace su propia
segmentacion y distribuye mayiisculas y mimisculas en su nombre, aunque siempre lo inicia con
mayuscula.

14



Los borrones y cofrecciones ponen en evidencia que hay una interaccion con la escritura y que
explora los aspectos relacionados con la ortografia, ya que ésta no es como los nifios quisicran:
que a cada letra le correspondiera un sonido. Eso les parece muy complicado y a veces omiten
provisoriamente algunas letras para ocuparse de otras graficamente mis dificiles.

Ejemplo:

DA L,0 CasSordr-a Man Fineg Se~~ane
_1,/190,!5{0:_, /‘1/%;.) .')la, micabar de
PieJras rnas , m’ lo vma; e, 1 cthora

homana, /o sacida de o Ty eres ms-
Sqngre. m/ carel , @an Tic 0574 m. imagea.

Abora res:éc_, escuchal Vives Aas pacider

/’c /{m"en[;u/o a/a Il'icrra e/ Lesor
hoes *.«-a, e/ Ja <ha Jc/ Scraa ¢JI¢/ _,'y.qfo,

E/ jlac‘eJﬁr J& /d Gen lc, d/ fnlécﬁllar
Ju/ os Aa»-!ms.

A continuacion se presentan Jos procesos cognitivos que intervienen en la composicion escrita o
escritura productiva.

La escritura creativa es una actividad en la que intervienen muchas subtareas diferentes y
procesos cognitivos de diversos tipos. Sin embargo, con la practica muchas de las tareas que la
componen se terminan automatizando. De tal manera que cuando escribimos, no pensamos en los
movimientos de las manos porque se han formado patrones motores para cada letra, grupos de
letras y palabras. Al parecer lo mismo sucede con la ortografia, aunque es normal que nos
debamos detener para consultar dudas que se presentan, es decir, un sistema ajustable que adapta

la nueva correccion hasta que se asimila.
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Los procesos cognitivos necesarios para transformar un pensamiento en signos graficos, son al
menos cuatro, cada uno de ellos compuesto a su vez por otros subprocesos.u

Planificacion del mensaje. Se trata de las ideas que se encuentran representadas
originalmente en un lenguaje abstracto, en el pensamiento. Es decir qué va a escribirse y con qué
finalidad para después elegir la forma como se va a decir.

Construccién de las estructuras sinticticas. Se refiere a las construcciones lingiisticas,
desde la frase a la cladusula, que se usan para transmitir un mensaje.

Seleccion de palabras. El escritor busca el vocablo y de acuerdo con el concepto, de su
memoria salen sinénimos y analogias, entre las cuales tendra que seleccionar las adecuadas para
precisar su mensaje.

Procesos motores. Se activardn los programas motores encargados de producir los signos
grificos de acuerdo con el tipo de letra y si se escribe a mano o por medio de un tablero de
maquina o computadora. Dentro de las capacidades cognitivas y lingilisticas que se desarrollan al
escribir, estan la capacidad de memoria a corto plazo y la memoria a largo plaz;? Estas funcionan
como archivos donde guardamos informaciéon que empleamos al momento de escribir.

Capacidad de memoria a corto plazo. A diferencia del habla que se produce con notable
rapidez, la escritura es una actividad lenta, sobre todo en los primeros afios escolares cuando
todavia no se han automatizados los programas motores. Una vez generada la oracion que vamos
a escribir, las palabras que la componen se mantienen en un almacén temporal o0 memoria a corto
plazo, hasta que se concreta y representa graficamente el mensaje.

Memoria a largo plazo. Es la informacién necesaria para escribir sobre un tema, ya sea un
hecho cientifico, un cuento o un suceso. No s¢ le puede pedir a un nifio que escriba sobre algo

que no conoce. Por otra parte, también necesitamos disponer de los esquemas de produccion que

12. Fernando Cuetos Vega, op. cit., p. 10-12.
13. Ibidem, pp. 107-108.



nos permitan exponer esos conocimientos, es decir, hay que elegir la manera de expresarlos.

Para concluir, la idea de escritura incluye algo més que la caligrafia o la ortografia; aprender a
escribir significa liegar a dominar varias destrezas, unas puramente motoras, otras lingiisticas,
como la ortografia, puntuacién o sintaxis y otras de tipo conceptual, como son la claridad del
texto o la estructura al organizar nuestras ideas.

Para el individuo aprender a usar el lenguaje en forma oral y escrita se ha vuelto una necesidad
fundamental para el desarrollo de sus habilidades y de la formacioén integral de su personalidad.
La importancia de aprender a leer y escribir arroja aproximaciones muy diversas que van desde
su conceptualizacién como un derecho humano elemental, hasta algunos argumentos vinculados
al trabajo y la productividad. Aprender a leer y escribir puede implicar multiples funciones y
efectos, desde el desarrollo de la autoestima y 1a dignidad personal (escribir el propic nombre y
firmar tiene un valor especial en el mundo de los adultos), hasta el manejo de materiales
complejos.

Aqui destacaremos la posibilidad de incrementar las capacidades intelectuales y estéticas del
individuo para lograr un sentimiento de pertenencia y dominio sobre el uso de su propio lenguaje,
sobre la lectura, la escritura, el habla, la atencién y el pensamiento; esto contribuira a que dicho
individuo tome conciencia de su potencial.

El lenguaje comienza como un medio de comunicacién entre los miembros de un grupo. No es
sino por su propio medio que cada persona adquiere un panorama de la vida, una perspectiva
cultural y las formas particulares para significar su propia cultura. Usamos el lenguaje en la
reflexién sobre nuestra propia experiencia y en expresar simbolicamente esta reflexion. A través
del lenguaje, compartimos con otras personas lo que aprendemos. La sociedad construye el
sistema del aprendizaje a través de la comunicacion por medio de la palabra.

Hay que destacar el desarrollo de nuestra capacidad estética. El gusto por la narrativa, la poesia y
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el teatro, representan las experiencias ldel escritor completamente, tal como si fueran propias de la
actualidad.

Ademas, el lenguaje escrito amplia enormemente la memoria humana y propicia el almacenaje de
un mayor conocimiento como ningin cerebro es capaz de guardar. También el lenguaje escrito
nos permite la comunicacién a distancia y conocer el pensamiento de los autores de diversas
épocas. Las limitaciones en la alfabetizacién o en su uso, llegan a ser del orden personal y social.
Breve caracterizacién del analfabetismo en México.

El escritor Carlos Fuentes en su intervencion que hizo durante la ceremonia de presentacion del
programa de cultura 2001-2006, a la que podriamos denominar defensa del libro, expuso en sus
palabras, ante el presidente de México, el rechazo al impuesto que implica como consecuencia,
aumentar el precio de los libros. Aseguré que: "El libro es la mercancia, pero trasciende el
mercado; el libro es simbolo, es esperanza, es belleza, es experiencia; el libro requiere proteccion
e impulso, no gravamen; el libro rechaza el innecesario lastre del 1IvA"t
Sirvié de introduccién a su discurso, una referencia a la campaiia alfabetizadora emprendida por
Vasconcelos en un pais que, en 1920 tenia entre 80 y 90% de iletrados; la razén era mantener
sumido en la ignorancia al campesino y hacerlo mas confiable y sumiso. De esta forma, el
analfabetismo, ademas de constituir una profunda injusticia, acarrea graves consecuencias; tales
como la incapacidad por parte de los analfabetos, de tomar decisiones por si mismos o de
participar en el proceso politico.

Existe también la idea del analfabetismo funcional, caracterizado por las limitaciones en la
capacidad de leer y escribir, restricciones en las posibilidades de acceso al conocimiento.

Por otra parte, la modernizacion exige el dominio mas completo posible de las habilidades, del

14, Carlos Fuentes, "Plan Nacional de Cultura 2001-2006, La cultura en tus manos®, 22 de AgcstodeZOOl
CONACULTA. Discursos, 28 de enero de 2002. hupy//www,conaculta. g dis I ps/di
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gusto por la lectura que estd asociada al desarrollo de los procesos de pensamiento y al
aprendizaje. Es decir, la alfabetizacion no puede ser reducida al aspecto meramente mecéanico del
manejo de letras y palabras. Esta comprensién rigida ha evolucionado como una relacién
existente entre el educando y la realidad, mediada por la transformacién que el individuo hace de
esa realidad.

Dado el caricter excluyente y de discriminacién que significa el no saber leer y escribir, llama la
atencion que el porcentaje nacional de analfabetismo sea mayor para mujeres que para hombres;
aunque la diferencia tiene una clara tendencia a desaparecer, esto lo observamos en la tabla 1, que
las mujeres de 60 y mis afios, que nacieron en 1940 o antes, representan un 33.9%, mientras que
los hombres representan 22.7%; y las mujeres que nacieron entre 1981 y 1986, representan un
3.0%; y los hombres alcanzan un 2.9%"

Agregamos en la tabla 1 solamente dos estados y la poblacion general de la Repuiblica Mexicana,
como muestra de dos entidades con un desarrollo econdmico divergente; y de esta forma, inferir
la situacién nacional sobre el analfabetismo.

Los datos anteriores evidencian que amplios estratos de la sociedad consideran importante la
formacién cducativa de la mujer; algunos autores coinciden en que la explicacién estd en
proporcion con el mercado de trabajo. El mercado laboral demanda una fuerza de trabajo con
educacion por encima de la primaria y ofrece a las mujeres un mayor nimero de empleos. En
estados como Chiapas, dondc el sector econdmico preponderante es el agricola, no tiene mucho
sentido que las mujeres estudien porque sus expectativas de trabajo reales no exigen mayor
escolaridad. Esto se une a la escasez de los recursos familiares y a la menor oferta de servicios

educativos, por lo tanto, el desarrollo econémico también modifica los patrones culturales.

15. Xl Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. INEGI. Tabulados de la muestra censal. Educacion.
15 de enero de 2002, http://www.inegi.gob.mx/difusion/espanol/bvinegi/cpyv/tabulado.pdf
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Podemos también mencionar que el analfabetismo mostré claros probiemas para el modelo

modernizador. De aqui que la reorientacién neoliberal se entendiera como el hecho de capacitar

para el desarrollo y la modemizacién.
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Por otra parte podemos observar en la grifica 1% c6mo va decreciendo la tasa de alfabetismo, de
acuerdo con la actividad econémica; por ejemplo en Jalisco, donde la industria y el sector
servicio se expanden, presenta el 93.5% de alfabetizacién; mientras que en Hidalgo, Oaxaca o
Guerrero, el grado de marginacion repercute en niveles mas bajos de poblacion alfabetizada.

Finalmente, la decisién de los padres de enviar a sus hijos a la escuela, estd determinada por
cuatro factores: la legislacion (obligatoriedad minima), los recursos familiares, la oferta educativa

y las expectativas laborales.

Grifica 1
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16. Xl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000, 2002 INEGI Pnnclpdes Relltldos del XII Censo Genenl
de Poblacion y Vivienda, i5 de enero de 2002, Wi I/pob| lec,




En la grifica 2)7 podemos ver que a partir de los 14 afios el nivel de asistencia escolar baja a
consecuencia de la situacion econdmica que enfrenta el pais, debida entre otros problemas, a un
periodo de colapso en las fuerzas productoras; por consiguiente el individuo debe dejar de

estudiar para incorporarse al mercado laboral.

Grifica2
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2. México, una cultura que es suma de culturas.

Lo que podemos entender como escritura en los pueblos indigenas de idioma nahuat! en los
ticmpos inmediatos anteriores a la conquista. fueron fundamentalmente tres formas de
representacion: pictografica, ideografica y parcialmente fonética'®

La pictogrifica consiste en representar cosas, fue la forma mas elemental —algunos ejemplos son
las pinturas esquemiticas de las calli o casas, de los flachili o juegos de pelota, de los tlatogque o
sefiores sentados en sus sillas reales—. Después pasan a una escritura ideogrifica en la que
representan simbdlicamente ideas; los colores daban un significado especial. en la figura humana
el amarillo designaba casi siempre al sexo femenino, el color morado a la realeza del tlaroani, el
negro y el rojo, la escritura y la sabiduria.

También hubo representacion de sonidos, principio de una escritura fonética, conocida por
algunos pocos cédices y se emple6 principalmente para representar nombres de lugares y
personas.

Sin embargo, estas formas de escritura tenian sus limitaciones y para preservar y transmitir sus
conocimientos lo hicieron a través de la memorizacién sistematica y la ensefianza oral. También
entre los mayas, como entre los pueblos de la regién central de México, existieron centros de
educacidén que repetian el modelo de ensefianza y, de esta forma, transmitian la historia y las
doctrinas contenidas en los codices.

Los pueblos del México prehispanico fueron creadores extraordinarios; en los libros de pinturas
y en sus tradiciones quedaron reflejadas sus ideas, su concepcién del mundo, de la divinidad y de
su condicién en la tierra. Lo que conocemos actualmente como literatura prehispanica fue lo que
logré escaparse a la destruccién de la mayor ;;ane de los antiguos codices indigenas durante la

conquista.

18. Miguel Ledn Portilla, Las literaturas precolombinas de México. México, Pormaca, 1964, pp. 7-10.
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Por lo tanto, el encuentro de culturas propiciado por el descubrimiento de América, fue un
intercambio en el que se pueden destacar los logros humanos en cuestiones culturales, artisticas y
de trabajo; y también algunos aspectos dificiles como el sometimiento, enfermedades,
explotacion y saqueo.

El viernes 12 de octubre de 1492 desembarca Colén en una isla de las Antillas e inaugura un
nuevo mundo para el asombro de los habitantes de Occidente. Todo llama la atencién a los
descubridores; la impresionante naturaleza por el clima, la flora y la fauna. El primer gran
acontecimiento fue descubrir otra tierra; y otro, no menor, fue encontrar a otro hombre, es decir,
otro idioma, otro espiritu, otra fisonomia y en otras palabras, otra cultura.

Los curopeos del siglo XVI no tienen en su acervo cultural respuestas conocidas para normar el
trato con hombres como los descubiertos por Colén. Aun los te6logos y juristas mas eminentes de
la época se preguntan: jquiénes son estos seres extraiios? ;Son acaso hombres dotados de razén?
Hanke Lewis sefiala que el tema tratado por todo historiador y todo tratadista espafiol fue sobre la
verdadera naturaleza del indio y quc de este tema se desarrollaron diversas teorias en las que se
consideraba al aborigen de la siguiente manera: "Aunque eventualmente se desarrollaron teorias
mas sutiles, mis moderadas y mas realistas, la mayoria de los espafoles que vivieron en las
Indias durante la primera mitad del siglo XVI, tendieron a considerar a los nativos o como
"nobles indios" o bien como "perros sarnosos™.'”

Como ejemplo, anota a Bartolomé de las Casas dentro del grupo de los que consideran al "noble
indio" y en el grupo rival a Gonzalo Fernandez de Oviedo que considera al indio como vago,
vicioso, melancélico, embustero y holgazan.

El papa Alejandro VI en famoso breve de 1537 concluye que los americanos son criaturas

racionales, con capacidad bastante para ser instruidos en las cosas de la fe y con derechos

19, Lewis Hanke. La lucha espafiola por la justicia en la conquisia de América. Madrid, Aguilar, 1967, pp. 32-34.
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suficientes para ser tratados como prtijimos.2 * La declaracion papal que reconoce racionalidad al
indio no es suficiente para librarios del trato discriminatorio a que se ven sujetos los pucblos
conquistados.

El encuentro de dos mundos fue el enfrentamiento de dos culturas; por una parte, la de la Espaiia
expansionista; y por otra, tal como lo llama Monsivais, una cultura que es suma de culturas
expresadas por las lenguas infinitas, todas ellas sin tradicién escrita.

Aunque hubo varios intentos por castellanizar a los naturales, ensefiarles a escribir y a leer era
mas facil en una sola lengua. Esto era importante para constituir la Nacién Espafiola. En la
practica era casi imposible. Los frailes misioneros eran muy pocos frente a la multitud indigena y
siempre parecié una carga excesiva e innecesaria enseflar castellano.

Actualmente se ha aceptado que México es un pais pluriétnico y multicultural, cosa que no se
hizo en la época de la independencia. La nueva Nacién Mexicana no toma en cuenta Ja
personalidad india y priva a los grupos étnicos de México de su derecho consuetudinario. Carmen

Cordero lo precisa de la siguiente manera:

El derecho consuetudinario se puede definir, en forma amplia, como el conjunto de
normas que rigen la vida y las relaciones en los pueblos y que la autoridad hacia o
hace respetar u observar basandose en las costumbres juridicas del pueblo, para evitar
que alguien perturbe el orden piblico o la vida pacifica de la comunidad o cause
perjuicio material, ritual o morai a otro.

La misma investigadora se refiere al problema por la falta de comprensién de este derecho y

anota como ejemplo la informacién que da un indigena:

La costumbre para nosotros es ley, es la costumbre interna del pueblo. El juez, el
procurador, tiencn ley por medio del papel y nosotros tenemos la ley de las
costumbres del pueblo. Entonces las autoridades de afuera no conocen.las leyes que -
nosotros tenemos, y no nos pueden juzgar. Antes, las autoridades tenian mas

20. Gonzalo Aguirre Beltran. Lenguas verndculas, su uso y desuso en la enseRarca: la experiencia de México.
México, Ediciones de la Casa Chata, 1983, p.33.

21. Carmen Cordero Avendafio. "El derecho de la costumbre®, en Cwltura y derechos de los pueblos indigenas de
México. Comité editorial Alicia Hemandez, Silvio Zavala, et. al., México, Archivo General de la Nacion, Fondo
de Cultura Econdmica, 1996, p. 50.
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libertades para ejercer justicia, era mas rigida, pero las personas del pueblo las
aceptaban mids, porque era su justicia, que era ejercida por nuestras autoridades, que
conocian el comportamiento de cada individuo, su familia, costumbres y lengua. Y se
podia juzgar mejor.
Para muchos grupos étnicos de Oaxaca la autoridad tradicional estaba representada por el alcalde
y aunque formaba parte del ayuntamiento, era considerado como una autoridad tradicional
independiente del gobierno federal o del estado.
Los pueblos indigenas no sélo se caracterizan por una cultura diferenciada que se manifiesta por
la lengua, también es importante hacer notar los problemas que los contintian agobiando como la
marginaciéon y exclusién social, la falta de oportunidades —con lo que esto acarrea: el desempieo,
pobreza critica, desnutricién, analfabetismo y falta de condiciones sanitarias minimas en el
entorno en que viven—, para terminar, el racismo. En “Racismo a la mexicana™, Carlos Monsivais
hace la siguiente reflexion: "Al racismo en México lo caracteriza no tanto el culto a una raza
superior como la fe ciega en la existencia de una raza inferior">
Carlos Monsivais, en su estudio "Versiones nacionales de lo indigena” analiza la idea que se tiene
del término, como cultura y como individuo; en cuyo entorno se crea el mito del "primitivo" que
s6lo ama cuatro cosas: los idolos de su vieja religion, la tierra que le da de comer, la libertad
personal y el alcohol que le procura fiinebres y sordos delirios.
El lanzarse entre si el “jpinche indio!” o la palabra “naco” —aféresis de totonaco—, es como dice
Monsivais la interiorizacidn cabal de los prejuicios. El desprecio y desconocimiento que se tiene
sobre la cosmovision de los pueblos indigenas: la manera de ver el mundo, de practicar las
relaciones humanas, de concebir la relacion del hombre con la naturaleza.
Por la extensién de su territorio, México ocupa el 14° Jugar entre los paises mas grandes del

mundo y el 5°entre los del continente americano, con una superficie de 1 958 201 km?. En la

22. Ibidem, p. 252.
23. Carlos Monsivais. “Versiones nacionales de fo indigena™, en op. cit., p. 57.
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actualidad se reconoce la existencia de 56 grupos indigenas con el mismo niimero de lenguas
ademas de las consabidas variantes. Otro carécter distintivo es el clima de México por su gran
variedad. En general, a lo largo del afio, México no recibe precipitaciones en cantidades
suficientes, con particularidad en la zona norte; esto permite considerarlo un pais de clima
semiarido predominantemente. Sin embargo, bajo el punto de vista de la relacién calor-humedad,
es de resaltarse su diversidad climitica; asi, a un tiempo y en un corto espacio, es posible
encontrar condiciones desérticas, aridas, semidridas, de alta montafia y nieves perpetuas, zonas
tropical Huviosa, templadas y frias, asi como una pluralidad con ambitos de transiciéon y
microclimas de "eterna primavera".

Todas estas variantes climaticas se escalonan de acuerdo con la altura: desde cero hasta los 800
metros en el norte y los 1800 en el sur; se localizan variedades cdlidas cuya temperatura nunca
desciende de los 22° C, hasta los 4000 o 4500 metros donde se multiplican las zonas cubiertas
por nicves perpetuas en un pais con profusion de altas cumbres volcanicas®*

Esta gran variedad constituye la clave para entender el clima de México y permite resumir su
diversidad y distribucién de acucrdo con el contorno de una geografia de ricos contrastes y los
matices de una sociedad compleja en la que se entrecruzan los rasgos fundamentales de las
actividades a las que sc¢ dedica y donde se extiende el colorido de sus expresiones artisticas y
culturales, se dibujan en este panorama, los claroscuros de nuestra trayectoria econémica, social y
politica; y surgen los muchos rostros que conforman el perfil de nuestra nacion.

Nos referimos asi, a un pais plural con grupos que se mantienen y sobreviven en el territorio
nacional; es la cultura mexicana que desde el tiempo de la conquista conserva su historia y

tradiciones en libros de papel hechos de la corteza del amate, hasta ahora, en el que buscan su

24. Tonatiuh Gutiérrez, coord. México, perfil de una nacién. México, TNEGI, Fi Cutl 1 B
Secietaria de Programacion y Presupuesto, 1987, pp. 11-33.
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autonomia y su integracién al proyecto del Estado Modemizador, que es como dice Leopoldo
Zea: "El derecho a ser distinto y no copia de otros, es lo que iguala a los hombres entre si y los
convicrte en titulares de derechos inhcrentes a todo hombre"™

Enel siglo XX, con el impulso regenerador de la Revolucién Mexicana, se puso en discusion el
tipo de pais que se deseaba y la calidad de habitante que deberia ser €l mexicano. La bisqueda de
una explicacion del "ser mexicano”, la meditacién del alma de nuestra identidad como pueblo
nacional, y sus caracteres basicos y conflictos constituyentes, ha llevado a conformar estereotipos
del mexicano. En la obra pionera de Samuel Ramos E! perfil del hombre y la cultura en México
(1934), trata de desentrafiar el alma y la psique: jcudl es el deseo mis fuerte y mas intimo del
mexicano? La ficcidén de la valentia y del poder, lo hacen obrar conforme a la imagen que de éste
tiene. Después contribuye notablemente el luminoso ensayo de Octavio Paz, £7 laberinto de la
soledad (1949).

Por lo general, el mexicano "tipo”, resulta en los estudios un ser de marcadas contradicciones;
tiene una permancnte tensién entre el mexicano que somos y el que nos negamos a poner en
evidencia; un ejemplo es la incapacidad de articular las dos tradiciones que son el origen de
nuestra nacionalidad: la indigena y la espaiiola.

Entonces la imagen del mexicano se nos presenta como un ser inconcluso, un ser en transicion,
un ser al que le falta 1a seguridad en que su fisonomia no es la de un ser inferior.

En el caso de los jovenes, las formas contraculturales representaran nuevas seflas de identidad.
Entre 1964 y 1966 surgio la narrativa contracultural que se caracterizé por la reelaboracion
artistica del] habla coloquial, marginal y juvenil; por la critica social a través de la antisolemnidad,
la irreverencia e iconoclastia. Los jovenes escribfan descarnadamente sobre si mismos y esta fue

calificada como literatura "de la onda".

25. Leopoldo Zea. "El problema indigena”, en op. cit., p. 348.
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La contracultura rompia con la rigidez del sistema antidemocritico y cada vez mas corrupto, con
el contexto nacional de una desigual distribucién de la riqueza. Habia relativa tranquilidad y el
régimen mexicano prometia un pais moderno en proceso de industrializacién.

Por otra parte, la sociedad continuaba con los viejos prejuicios; y los valores religiosos y civiles
solo operaban en teoria. Ante ese panorama social, aparecieron vias que expresaron la profunda
inconformidad. Las formas contraculturales cumplian esa funcién y, desde los afios cuarenta con
el estereotipo del pachuco, se siguieron dando manifestaciones de rechazo a la cultura establecida
e institucional.

Finalmente podriamos reconocer que hay dos versiones paralelas, simultdneas, una de! México
oficial, ficticio y corrupto; y otra del "México informal"; como lo llama Daniel Manrique: "El
Meéxico indigena, el rural y campesino y el urbano, mestizo, del arrabal, de los barrios
populares... somos los creadores de la neta identidad y cultura popular".u

Cada lugar de la Repiblica Mexicana tiene su cultura popular local, mas la cultura popular del
grupo indigena de la regién y para fortalecer cada una de las culturas nos debemos reconocer
como parte de una cultura diversa, sensible y creativa. Esta propuesta debe iniciar desde la
cducacién primaria y luego en la secundaria para recoger y almacenar nuestra trayectoria a través
de la composicion escrita.

Para concluir, la composicion es el acto de redistribuir, modificar y combinar las partes; de la
misma forma, la redaccion es una accién que con igual cuidado hacemos para encontrar un estilo
personal y ejercitar nuestro dominio del idioma, nuestra habilidad expositiva y nuestra percepcion
sensible del mundo.

Por otra parte, en nuestra tradicion es muy amplio el inventario de formas literarias orales como

mitos, leyendas e historias que fueron motivadas algunas veces por una geografia de ricos

26. Daniel Manrique. “Buscar v amachinar la identidad mexicana”, en La identidad ! i como
problema politico y cultural. Coords. Rail Béjar v Héctor Rosales, Méxloo. Siglo XXI, 1999, p. 388.
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contrastes; y en otras, s¢ desprendieron de la historia y costumbres de nuestro pueblo.

Por lo tanto la redaccién creativa se debe ensefiar como un reconocimiento primero, de las
experiencias individuales; y después, de las generales, en las que nos identifiquemos con un
grupo heterogéneo, diverso, policromatico y que, al mismo tiempo, nos enseiie a valorar nuestra

capacidad intelectual, artistica y cultural.
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3. Las dimensiones cognitiva y emotiva de la educacién media.

La reflexién sobre la educacién y la formacién, va unida a la reflexién sobre el hombre mismo y
su obrar en general. Por lo tanto, el mundo de la educacion tiene como objeto propio, amplisimo,
todo el ambito de la vida humana en el que tienen lugar los procesos educativos. Qué es la
educacion, es algo que no es sencillo de definir, la investigacién didictica ha entrado en una
enorme dindmica de cambio y evolucién, como consecuencia de nuevos planteamientos y de
tendencias aparecidas a partir de la década del setenta.

Sin embargo, el campo educativo es complejo y precisa soluciones mas acordes con la realidad.
Uno de estos engranes es el profesor; se concibe como un sujeto que debe estar valorando
constantemente la situacién que se da en el aula, procesando informacién acerca de ella, tomando
decisiones sobre qué hacer a continuacién; guiando la accion sobre la base de estas decisiones y
observando en los estudiantes los efectos de la accién que se desarrolla. Los maestros deben
hallarse intimamente implicados en el proceso investigador, para esto las aportaciones que han
hecho varias ciencias auxiliares como la sociologia, la psicologia o la neuropsicologia (que
intenta establecer una relacién inteligible entre los procesos psicolégicos superiores y el
funcionamiento cerebral), entre otras, incumben al profesor al asumir la responsabilidad del
proceso educativo en su clase.

A continuaciéon se presenta el concepto de didictica y teoria curricular que explica la doble
vertiente de practica y reflexion en los procesos de ensefianza-aprendizaje para después mostrar
el arido panorama nacional sobre educacion.

En seguida se plantea la sensibilizacién de una conciencia critica y cxigente, y un desarrollo
global de la personalidad a través de la educacién estética. Proponemos partir de los conceptos
bisicos de la ensefianza en la escuela, conocimientos obtenidos por métodos naturales al

estudiante, como son el juego, el desarrollo perceptivo de la creatividad, la imaginacién y la
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sensibilidad.

Dentro de estos métodos naturales encontramos en Célestin Freinet una nueva opcidn para
orientar la clase, en la que se le da mayor valor a la expresion del estudiante. Se busca integrar y
socializar al niflo pasando de! juego-trabajo al trabajo.

Seguimos con la teoria genética de Piaget, que se orienta hacia la formacién de los conocimientos
en el nifio. En el proceso del desarrollo intelectual, reconoce cuatro periodos con las
caracteristicas de desarrollo mental relacionadas con su percepcion del mundo que le rodea.
También consideramos bdasico el desarrollo de la personalidad a través de los estadios del
desarrollo sexual. Freud descubre la importancia de la pulsion libidinal en relacion directa con el
interés intelectual. Estos autores, en sus dectalladas observaciones, nos hablan sobre la
consolidacién y formacién de la personalidad del individuo.

Finalmente mostramos el objetivo de este trabajo que es el de crear una situacién de aprendizaje
al aprovechar las caracteristicas expresivas del teatro, en la expresion corporal y verbal, para que
los alumnos participen de manera activa en la creacion de personajes y en la redaccion de textos
~ dramiticos o didlogos breves —cl sistema de composicion de textos se verd en el tercer capitulo.
De esta forma se da un conocimiento significativo que el alumno pueda relacionar con sus
propios conocimientos, experiencias e intereses.

Didsctica general y teoria del curriculum.

La influencia dc la corriente anglosajona (Estados Unidos e Inglaterra) ha hecho que equivalgan
casi por completo, la didactica general y la teoria del curriculum; aunque constituyen la misma
materia de estudio, presentan una doble vertiente de prictica y reflexion.

El curriculum es el objeto fundamental de investigacién-accién de la didactica; y la didé;:tica
general, ofrece principios, directrices y normas flexibles de actuacion. En la prictica, el

conocimiento didictico debe ser una ayuda para resolver los problemas de la enseflanza que se
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presentan a diario en el salén de clases y en el marco institucional.
La didactica no sélo tiene un interés académico y tebrico sino que centra su atencién en la
prictica, ayuda a mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje y de busqueda de soluciones a
los problemas de formacién intelectual, social y afectiva, de los alumnos. Esta formacién integral
requiere un aprendizaje significativo, la capacidad de reflexion y valoracién, para evitar el
desinterés y aceptacion acritica de la cultura.
Es necesario reconocer que la didactica, —dice A. Diaz Barriga— antes de ser una
forma instrumental de atender al problema de la ensefianza, es una expresion de la
forma concreta en que la institucion educativa se articula con un momento social. Por
tanto, es contradictorio pretender que esta disciplina opere sin contemplar las
condiciones sociales en que esta inserta. i
Definicion de didactica.
El término didaktika deriva del verbo griego didaskao (ensefiar, enseiio), que significa
literalmente lo relativo a la ensefianza, a la actividad instructiva. De acuerdo con este sentido, se
podria definir como la ciencia o arte de enseiiar. Sus origenes se remontan a la Antigiliedad
Clasica, pero fuc hasta la década de 1970 cuando se establecié como ciencia y fue incluida entre
las ciencias de la educacion?®
Son varias las definiciones que se han dado sobre esta materia por ¢jemplo J. A. Comenius, en su
Diddctica Magna, aparecida en 1657, la definié como el artificio universal para ensefiar todo a
todos los hombres. Para O. Willman la didactica es la teoria de la formacién humana, lo que
posee valor formativo y que mantuvo gran influencia en las teorias didicticas de la primera
mitad del siglo xx*

En laactualidad los diversos enfoques y la aceptacién del concepto de curriculum y las teorias

27. Citado en Enciclopedia general de la educacicn 2. *Didactica general™. Barcelona, Océano, 1999, p. 677.
28. Ibidem, p. 681.
29. Ibidem, p. 682.
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curriculares, han ampliado notablemente el campo de la didactica, por lo que resulta dificil
concretar una definicién.

La que emplearemos aqui cs la siguiente: Ja didictica es una disciplina que pertenece al campo
del conocimiento educativo y se ocupa de los procesos de ensefianza-aprendizaje en contextos
institucionales para alcanzar la formacién del educando. Explica, aplica, guia y media, en el
proceso formativo ™

Definicién de teoria curricular.

Si en su origen la palabra curriculum significé la estructura integra y secuencial de un curso de
estudio completo, también sc mantiene, desde otra perspectiva, como "curso de vida" en el
sentido de experiencias vividas en el aula o fuera de ella. Esta perspectiva, hace que pueda ser
congruente y complementaria con la didactica general.

El teatro es un ejemplo de esto ya que fuera del contexto escolar, es una experiencia artistica que
apreciarnos en la actuacion, el argumento, la direccion y la ficcion que crean el escenario y el
vestuario; lo aprovechamos para ampliar la capacidad expresiva del estudiante y para que tenga
una formacion integral.

La dificultad para enfrentar el ambito del curriculum es la confusion de perspectivas a la hora de
entender el contenido curricular e, incluso, las formas de abordar su planificacion. Por lo tanto, el
curriculum en la ensefianza, estructura, integra y le da secuencia al estudio de un curso, en el
sentido del conjunto de experiencias vividas en el aula o fuera de ella. El conjunto de contenidos,
actos y valores que componen el curriculum se elabora en ambientes organizados de relacién y

comunicacién para generar procesos de ensefianza-aprendizaje.'

30. Ibidem, p. 684.
31. “Practica y teoria: la doble vertiente de la didactica™, en op. cit., pp. 678-679.
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Problemas bisicos del proceso de enseiianza-aprendizaje.

La orientacidn en los procesos de ensefianza-aprendizaje encuentra su razén de ser en las teorias
del aprendizaje. Dichas teorias han desembocado en la psicologia cognitiva, en la que el enfoque
constructivista es la propuesta de aplicacion en el contexto escolar.

El constructivismo subraya el papel activo del sujeto en el aprendizaje sin perder de vista los
procesos cognilivos, relacionados con el hecho de asimilar la informacién que provoca un cambio
conceptual.

Otra de las propuestas, se apoya en el concepto de "aprender a aprender", es decir, en el
aprendizaje de habilidades, mas que en la adquisicién de conocimientos. En este sentido, uno de
los objetivos primordiales de los programas educativos es potenciar el desarrollo del aprendizaje
auténomo. Los alumnos deben conocer estrategias que les ayuden a aprender por si mismos, a
llevar un proceso continuo de aprendizaje y enfrentar las exigencias de su medio personal y
social.

En este sentido, el teatro es la recreacién de experiencias del pasado, del presente o las que
puedan surgir, es una expresiéon viva de nuestra cultura y, de esta manera, propicia la reflexion,
una actitud critica y una formacion estética para el futuro.

Por lo tanto el rol del profesor dejo de ser la exposicion de la clase magistral y en la actualidad se
le da mayor importancia a los procedimientos y estrategias de aprendizaje que a los contenidos,
ademas, la ensefianza es considerada como una profesion dinamica, en desarrollo, que requiere
un aprendizaje constante y que el ejercicio cotidiano esta relacionado con la formacién y
actualizacién profesional del docente?

E! problema es que la distancia entre teoria y realidad es infinita y el rezago educativo de la

educacion piblica en México se demuestra con los resultados de evaluaciones hechas por

32. “La profesion docente™, en op. cit., p. 33.
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organizaciones nacionales e intemacionales.

Pablo Latapi en el articulo "El examen de la OCDE: seria llamada de atencion” (revista Proceso 9
de dic. 2001) comenta sobre los resultados del Programa para la Evaluacién Internacional de
Estudiantes, en un examen que aplicé la Organizacidon para la Cooperacién y el Desarrollo
Econémico (OCDE) a jovenes de 15 afios de edad; un total de 265 mil alumnos, con 32 paises
participantes. México, como miembro de esta organizaciéon, ocupé el Gltimo lugar entre los 28
paises miembros de la OCDE y peniltimo entre los 32 participantes, pues el ultimo fue Brasil.

Obviamente, estos resultados indican que la calidad de nuestra educacién es deficiente y, por otra

parte, al compararnos con paises de alto grado de desarrollo quedamos en fuerte desventaja.

Los aspectos que se evaluaron fueron fundamentalmente el dominio de los conocimientos y
habilidades que sc consideran necesarios para enfrentar la vida moderna aproximadamente al
término de la ensefianza bdsica.

En el campo de la lectura, en aspectos como hacer inferencias o manejar hipdtesis con sentido
critico, entre otros, México alcanzé sélo el 0.9% de dominio sobre cinco niveles, 16% no alcanzd
el nivel mas bajo y otro 28% clasificd en ¢l nivel uno. También en matemiticas y ciencias,
México quedd en pentiltimo lugar.

No dejan de sorprender estos bajos resultados a pesar de que conocemos y con frecuencia
escuchamos hablar del tan discutible fracaso escolar. Por ejemplo en 1986 ¢l doctor Jorge
Carpizo, entonces rector de la UNAM, dio a conocer los resultados alarmantemente bajos de los
exadmenes de admision aplicados en esa institucion: el promedio, en los diez afios anteriores, de
los aspirantes a entrar al bachillerato era de 3.85, y cl de los que solicitaban ingresar a
licenciatura de 4.56, en una escala de cero a diez. En 1995, el Centro Nacional de Evaluacion

para la Educacion Superior A.C. (CENEVAL) dio a conocer que el promedio obtenido por los
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aspirantes al bachillerato fue de 41.6 y el de los que pretendian entrar a la Universidad de 40.7
sobre 100.”

Después de estos resultados que indican la deficiente calidad de nuestra educacion bisica,
podriamos tratar de explicar algunos problemas relacionados con esto. Debemos centrar nuestra
atencién en tres factores fundamentales:

El primero es Ia sobrecarga de los programas; cuando el alumno no tiene la prictica necesaria
para comprender un tema, por ejemplo la produccién de textos escritos porque no ha adquirido
un sistena de escritura creativa, que vaya desde el planteamiento del tema y los borradores hasta
desarrollar el texto final, proceso que podria ser largo de acuerdo con las caracteristicas del
grupo. Esta forma fundamental de expresion no estid contemplada formaimente en los programas
de secundaria; los maestros, en su generalidad, dan por hecho que los alumnos saben escribir y
saben leer y continilan con otros aspectos practicos y tedricos del programa.

El segundo, es la aclualilzzu:ién de los profesores con cursos relacionados con los nuevos
enfoques; teorias establecidas por la prictica educativa y la capacitaciéon permanente sobre los
temas de cada materia para que el maestro tenga una posicién mas critica ante los conocimientos
curriculares oficiales.

El tercer aspecto se refiere a la situacion real del estudiante. Es evidente que muchos alumnos no
tienen circunstancias favorables ‘en su educacién para desarrollar el hdbito de autoexigencia que,
como ya s¢ expuso en el capitulo 2, titulado "México, una cultura que es suma de culturas”
arrastramos sislemas caracterizados por una desigual distribucion de la riqueza, en mayor o
menor nivel, que va desde la encomienda, en tiempos de la Colonia, hasta los acluale§ sistemnas
de gobierno en que los pueblos indigenas son marginados y viven situaciones de pobreza

extrema. En la ciudad, las condiciones no son mejores y observamos la falta de oportunidades de

33. Pablo Latapi Sarre. “Evaluaciones y calidad™, en Tiempo educati i Il. Méxi Universidad
Autonoma de Aguascalientes, UNAM, 1996, pp. 151-154.
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empleo y el contraste entre la opulencia y la miseria. Los salarios de los docentes muestran el
deterioro social de esta profesion e impiden la superacién, responsabilidad y motivacién de los
educadores. Son condiciones adversas de carencias, de familias desintegradas y maestros de
escasa formacion. En esta situacion la tarea de la politica educativa debe hacer posible la
transmision de niveles de excelencia y el impulso hacia la formacién y permanencia del
estudiante.

Es necesario adaptar nuestros sistemas educativos a los requerimientos del entorno internacional.
La educacién debe implicar la conservacion de la identidad de México mediante la planeacion del
aprendizaje posible y deseable de nuestra sociedad.

En esta parte reiteramos el capitulo 1, de "Redaccion. Una aproximacion al proceso del lenguaje
escrito”, desde los primeros balbuceos que el nifio tiene con el lenguaje grafico hasta el
incremento de la capacidad intelectual y estética del individuo, en lo que se refiere a la escritura
productiva o creativa.

Para valorar la practica de la narrativa en nuestro pais, en el capitulo "México, una cultura que es
suma de culturas" nos damos cuenta de que en la nacién existe una impresionante tradicién oral,
motivada por su historia, costumbres y exuberantes formas de su geografia.

La educacion estética.

El uso de los sentidos tiene como finalidad obtener informacién para adecuar la conducta del
hombre a la oblencion de la forma 6ptima de sobrevivencia. Inicialmente, la educacion estética
tiene un cometido de adaptacion y ésta se mejora por un uso de los sentidos no meramente
reactivo sino relacionado con la formacion integral del individuo por su importancia en el
desarrollo de la sensibilidad y de la capacidad creativa®®

La posibilidad de conversion de la naturaleza en cultura, depende de la habilidad para la

34, Diccir 70 de las ciencias de la ed) ion vol. I, 2* reimp., México, Santiliana, 1985, p. 481.
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percepcién, contenida en un marco de infinitas posibilidades. Los planieamientos actuales sobre
la educacién estética, inciden en que tiene como cometido primario mas que el goce obtenido en
la contemplacion de la obra de arte, la sensibilizacién de una sonciencia critica y exigente
respecto a Ja calidad vital del entorno; mas que el desarrollo de habilidades artisticas concretas, el
desarrollo global de la personalidad a través de las diversas y complementarias formas de
expresién, comportamicnto creativo y desarrollo de la sensibilidad; se intenta de csta forma la
sistemndtica aplicacién de métodos educativos que favorezcan la formacidn estética y que en
algunos casos se ha llamado "alfabetizacién estética">®

La educacion estética (concepto que comprende al de educacién artistica) es una forma de
compensar la sobrecarga de lo racional y lo intelectual en la educacién; mejora sustancialmente
los campos afectivo y emocional, en que se originan las motivaciones basicas para la asimilacién
cultural, ya que vivimos una época de desarrolio acelerado, condicionada por el automatismo y
los medios de informacioén, con un nuevo marco de conocimiento en las formas actuales del arte,
vinculadas a su vez a las ciencias y a las técnicas mas avanzadas>

Sec trata de una educacion que recupere la comprension estética, iniciando a los jovenes en el goce
artistico, especialmente en las asignaturas que se basan en experiencias artisticas.

También sc desarrollan y potencian ideas, intereses y capacidades creadoras que promueven la
formacién estética del individuo, ya que por las caracteristicas de nuestra cultura la educacién
debe enfocarse a desarrollar calidades magistrales en el campo estético, pues pertenecemos a un
pueblo de artesanos y artistas. La educacion artistica constituye uno de los ejes fundamentales de
la formacién integral del individuo por su importancia en el desarrollo de la sensibilidad y de la
capacidad creativa, asi como por e! valor de la obra en la historia de los pueblos, y aqui
retomamos y continuamos con una tradicién ya que como dice Raquel Tibol: "El arte actual de

35. Idem.
36. Ezequiel Ander-Egg. Diccit io de ped: ia. 2*ed., B Aires, Magisterio del Rio de la Plata, 1999,

p. 107. o
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México tiene un arbol genealdgico cuyo conocimiento no nos haria falta para gozar de las obras
maestras que ha producido“.”

El significado de arte en este contexto se refiere a la actividad destinada a la creacién y
produccion de obras que fomentan la experiencia estética placentera y contemplativa. El
desarrollo de la capacidad estética radica en motivar la participacién para que ¢l alumno
componga e imprima su emocion individual, es ;iccir, en propiciar la creacién, la libre expresion
y la experiencia tedrica y prictica.

Dicho de otra forma, la educacion artistica figura como objetivo fundamental en todos los
sistemas educativos y abarca tres aspectos: el conocimiento de las obras de arte, la educaciéon de
la sensibilidad y la realizacién de practicas artisticas. También mostrar y reconocerse en un
pasado histérico como patrimonio comin de creencias, costumbres y hechos nacionales, que nos
unen a un pasado digno de recuperar y valorar,

Puede decirse que no se ha configurado un marco legal que acoja la educacion artistica debido a
las muchas carencias en infraestructura y recursos, la falta de formacién de los profesores, y que
por lo tanto, ¢sta situacién continué siendo una actividad esporadica, casi siempre resultado del
arriesgado y voluntario empefio de un sector minoritario de educadores y profesionales que, para
entusiasmo de nuestros jovenes, van mas alla de lo que con los medios disponibles cabria esperar

de ellos.

Célestin Freinet. La adaptacién de la fianza a Ia evolucién del medio.
Freinet integra en sus fundamentos tedricos las ideas renovadoras centradas en la actividad
natural y socializada del nifio. La técnica tipografica en la escuela es un medio exclusivamente

para integrar y socializar al nifio, pasando del juego-trabajo al trabajo’..

37. Raquel Tibol. Historia gencral del arte mexicano. Epoca moderna y contempordnea. México, Hermes, 1969,

pp. 5-6.
38. Dicci i0 de las ciencias de la ed: ion vol. I, 2° reimp., México, Santillana, 1985, p. 665.
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Para esio emplea el texto libre, la correspondencia interescolar, el dibujo libre, el calculo viviente
—aplicado a los problemas cotidianos—, el libro de la vida, el fichero, biblioteca de trabajo, ctc. Es
una pedagogia realista y practica, basada en la actividad cotidiana y en la bisqueda de un método
natural de aprendizaje®
Lo que caracteriza e} método natural de aprendizaje de Freinet es la colaboracion:

1. Entre los alumnos que comparten el proceso de investigacion, de aprendizaje y los
resultados.

2. Entre alumno y maestros, se da una relacion en la que el maestro coordina la
convivencia y sirve de estimulo a sus alumnos.

3. Entre los maestros con el fin de compartir experiencias, discutir y modificar las propias
estructuras cooperativas para avanzar en sus experiencias y reorganizar sus idcas y técnicas.
Este método cambia la relacion entre maestro y alumno, debido a que se le da mayor valor a la
expresion, sobre la adquisicién de conocimientos; y por lo tamo, los medios expresivos no son ya
atributos del maestro o del libro. El lenguaje y la escritura ya no causan angustia, el nifio puede
hablar libremente y escribir lo que desee en un texto como un diario o su correspondencia,
introduciendo asi al nifio en una realidad mas viva'
Las materias a las que mayor importancia concede Freinet, son el lenguaje, la escritura y el
calculo; y da mas valor a la expresién que a la mera adquisicién memoristica de conocimientos.
El texto libre, forma apreciada y valorada por ser la expresion del alumno, permite al nifio
desprenderse de cualquier prejuicio que inhiba la actividad creativa, comprobar que escribe para
ser leido por un publico, y desmitificar la letra impresa o cualquier idea que no ofrezca posible

discusion.

39. Jdem.
40. Idem.

4]



Frcinet buscd una nueva forma de orientar la clase, mis adaptada a la evolucién del niffo. Los
nifios de la escuela Bar-sur-Loup en 1920 fueron los primeros en escribir textos libres, Parg dejar
constancia de la expresion de los niflos, ide6 la construccién de una imprenta que pudieran
manejar por si mismos?*!

En 1935, se vio privado de ejercer en el lugar donde habia sido destinado y se refugié en la
ensefianza privada. Credé una escucla donde plasmaria sus nuevos métodos, basado en la
aproximacion experimental que consiste en recuperar la via natural para el aprendizaje, como el
niflo que aprendc a caminar caminando, primero con ¢l tanteo y después con paso firme. Y de
esta manera es como se aprende a hablar, a escribir y a realizar tareas: hablando, escribiendo,
trabajando, primero con tanteos indispensables, después con seguridad y agilidadfz

Freinet considera que la ensefianza debe adaptarse sin cesar a la evolucién del medio, ya que el
estudiante, como miembro de una comunidad, debe hallar nuevas formas de relacién; por lo tanto
es preciso desarrollar su personalidad. La escuela moderna, que plantea Freinet, se basa en el
tanteo experimental, la indagacién y la observacion; el contacto de la escuela con la vida propicia
que e] alumno se sienta motivado a aprender y aplicar sus conocimientos.

Actualmente la educacion considera dos grandes dimensiones: la cognitiva y la emotiva —que
incluye el conocimiento de las propias emociones, dominio y automotivacién— Por lo tanto, la
prictica del juego dramitico en el aula es lo que nosotros consideramos tanteo experimental,
basado en la observacién de las actividades que interesan y motivan, asombran y divierten al
adolescente; es decir, como una eficaz herramienta de trabajo, que incluye los desarrollos
cognitivo y emotivo del alumno.

La importancia de Freinet en la educacién consistié en presentar un problema que él visualizd

como sistema que debia renovarse; en otras palabras, logra incorporar a la educacion métodos

41. Ibidem, p. 664.
42, Idem.
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naturales de aprendizaje y aprovechar el potencial expresivo del nifio para la adquisicion
divertida y placentera de nuevos conocimientos. A esta combinacion de procesos, la conocemos
como creatividad. Tema que trataremos a continuacién.

Capacidad creativa.

La creatividad es el proceso que consiste en presentar un problema con claridad a la mente y
luego originar o inventar una idea, un concepto, una nocién o esquema, segiin lineas nuevas o
métodos no convencionales. La creatividad es resultante del estudio y reflexién en combinacién
con nuevos procesos sin dejar de lado las actividades innovadoras, acumulativas, de todos los
creadores que cambiaron la situacion de nuestra realidad®

La creatividad en el sistema educativo, se relaciona con todas las materias del curriculum, no sélo
en las artisticas, sino también en los rubros de las ciencias experimentales, las mateméticas o las
tecnoldgicas. Se trata de redescubrir ¢l conocimiento para que el alumno adquiera como habilidad
el proceso creador.

Se ha sefialado que cada persona lleva en si misma la capacidad basica para ser creativa,
considerando esto, ;qué es lo que le impide serlo?

Hay tres tipos de bloqueo que obstruyen la creatividad en el individuo. El primero, es el bloqueo
perceptual: consiste en no visualizar el problema o lo que anda mal; e segundo, es el bloqueo
cultural: su origen esta en la educacién, en lo que nos han ensefiado a aceptar como bueno y
como malo; y el Gltimo, es el bloqueo emocional: relacionado con la personalidad y se refiere a
las inseguridades que sentimos como individuos:® Sin embargo, la creatividad no sélo radica en

productos de gran impacto social, sino que se da en todos los ambitos de la cultura, como las

43. Charles H. Vervalin. *;Qué es la creatividad”", en Plan de for de animadores de las
Coords. José Luis Herndndez Gutiérrez y Emilio Quintana Vega, México, CONACULTA, Direccién Genenal de

Culturas Populares, 1992, p. 163.
44. Alvin L. Simberg, “Los obstaculos a la creatividad™, en op. cit., p. 167.
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soluciones novedosas que se dan a los problemas cotidianos.

Uno de los puntos mds importantes de la creatividad, es que se puede aumentar y desarrollar; en
definitiva, propiciarla en los estudiantes con métodos que recuperen su capacidad de encontrar
alternativas originales en una situacién determinada.

La dimensién del juego.

La importancia del juego para el desarrolio de la personalidad es fundamental. E} jeego es una
actividad imprescindible para los nifios, les permite lograr un desarrollo adecuado en lo fisico, lo
psicolégico y lo social*®

Mediante el juego, el ser humano aprende a relacionarse, a compartir, a desarrollar el dominio
corporal y las funciones fisicas. Permite ademas experimentar y desarrollar la curiosidad; y de
esta forma, estimula la imaginacion y la creatividad.

El juego, a lo largo del proceso evolutivo, adopta diferentes modalidades de acuerdo con las
caracteristicas e intereses de cada etapa. Piaget ubica el principio del juego cn el nifio a partir de}

tercer estadio sensoriomotriz; entre los 4 y 10 meses aproximadamentc y se manifiesta en la
repeticién de actividades circulares, para adquirir nuevas habilidades®*

Para Freud la busqueda del placer se despicrta en el niflo extraordinariamente temprano, esta
actitud se desplaza hacia la actividad lidica en algunos momentos y le sirve para adaptarse a la
vida social®’

El juego es una actividad que comporta un fin en si mismo. Generalmente sigue ciertas normas y
genera un comportamiento individual o de grupo que, segin las partes de cada cultura en

particular, son diferentes y hasta contradictorias, en relacién con los comportamientos formales.

45, José Luis Hernandez Gutiérrez y Emilio Quintana Vega, coords. “*Aprender jugando”, en op. cif., p. 145.

46. José Luis Hernédndez Gutiérez y Emilio Quintana Vega, coords. “Apuntes sobre el desarrollo infantil™,
en op. cit, p. 79.

47, Frangoise Dolto. “Evolucién de los insti ", en op. cit., p. 89.

44




El juego en el nifio esta relacionado con el desarrollo del potencial expresivo debido a la
dificultad para expresar verbal y ordenadamente los conflictos y sentimientos que lo invaden. A
través del juego se expresan de un modo simbdlico las tensiones y deseos que no puede externar
libremente en su realidad; por lo tanto, cumple una funcién de aprendizaje en que el nifio juega
con el mundo real, a fin de conocerlo mejor y de asustarse menos en L

El valor del juego en la educacidon, especialmente en la etapa infantil, es ampliamente admitido,
ya que es la principal actividad, el impulso vital que lleva a explorar el entorno inmediato, a
conocerlo y a transformarlo. En la educaciéon secundaria se podran retomar las caracteristicas del
juego: es placentero, voluntario, exige la participacion activa, se relaciona con el desarrollo de la
creatividad y la imaginacion, etc. El juego dramitico es una actividad que pone al adolescente en
contacto con el mundo de la sensibilidad y, despojado de formalizaciones, vuelve el aprendizaje
placentero y espontineo. Todo estriba en crear las situaciones necesarias para incorporar la
dimension ludica en la practica educativa.

Las etapas del desarrollo intelectual.

El interés principal que guié el trabajo de Piaget fue el intento de construir una teoria del
conocimiento. Consideré que el problema del conocimiento habia que estudiarlo desde cémo se
pasa de un estado menor de conocimiento a un estado de mayor conocimiento. Sus trabajos se
orientaron hacia la formacion de conocimientos en el nifio?”

En el proceso del desarrollo intelectual, pueden distinguirse ¢/ periodo sensomotriz (con seis
subperiodos sucesivos de organizacién. De O - 1 mes a 1'% - 2 afios aproximadamente); el periodo
preoperatorio (de 2 a 7 afios aproximadamente); el periodo de operaciones concretas (de 7a 11

afios aproximadamente) y el periodo de operaciones formales (de 11 afios en adelante).

48, José Luis Hernandez Gutiérrez y Emilio Quintana Vega, coords. “Aprender jugando™, en op. cit., pp. 145-146.
49. José Luis Hemandez Gutiéirez y Emilio Quintana Vega, coords. “Apuntes sobre el desarrollo infantil™,
en op. cit.; p. 75.
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Las estructuras de cada periodo se integran en las del siguiente estadio, conservandose asi en
cada etapa las adquisiciones de las anteriores®™

El nifio, en el periodo sensomotriz, no tiene conciencia de si mismo ni de su entorno. Sus
conocimientos parten de modelos innatos de conducta, como la succién, la prensién y su tosca
actividad corporal. Las experiencias sensoriomotrices determinan su pensamiento. No tiene
sentido de permanencia, esto significa que el objcto existe mientras lo vea y deja de existir
cuando no lo ve.

En el momento en que el nifio empieza a hablar y caminar, comienza a conocer su mundo desde
otra dimensién y asi, a los 2 afios, ya ubica objetos separados de su persona y los recuerda en
ausencia; después de esto, inicia el periodo preoperatorio.

El periodo preoperatorio, subperiodo preconceptual (de 2 a 4 aiios aproximadamente).

Esta etapa se caracteriza por la actitud que adopta para ser un investigador permanente. Recrea
nuevos simbolos con un marco referencial que puede variar del marco real establecido, ya que el
pensamiento del nifio es preconceptual; el del adulto esta estructurado. El juego ocupa gran parte
de su tiempo, le sirve para afirmar y ampliar sus experiencias; por lo tanto, es una herramienta
fundamental.

Periodo de operaciones concretas (de 7 a 11 arios aproximadamente).

El nifio sc percata de las multiples perspectivas que un hecho tiene y de que puede retomar el
punto inicial de la accion efectuada internamente, para alcanzar un nivel de pensamiento
operacional. Esta capacidad mental de ordenar y relacionar la experiencia obtenida como un todo
organizado, se da como consecuencia de un gran cambio estructural que va ligado a su

maduracién, después de los 6 afos de edad aproximadamente.

50. Ibidem, pp. 77-87.
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Periodo de operaciones formales (de 11 aiios en adelante).

Es en este periodo, donde se inicia la adolescencia, el pensamiento presenta un profundo cambio,
de tal manera, que elabora teorias y reflexiona acerca de lo que es y lo que deberia ser de acuerdo
con sus ideales.

La epistemologia genética enriquecié la prictica educativa al conocerse el por qué y el como en
el proceso del desarrolio; le da fundamento a la metodologia pedagogica, aplicada a los nifios y
jovenes hasta de 15 aiios.

En Ia basqueda del placer.

Para Freud, el hedonismo del niilo, la bisqueda de placer, se despierta extraordinariamente
temprano; primero en numerosas zonas erégenas y después en la etapa anal, de 1 a 3 afos de
edad, el nifio renuncia a jugar con sus excrementos, ya que deberd aprender a expulsarlos en el
momento oportuno; las normas de aseo son proporcionadas por la madre y lo someten a una
disciplina de esfinteres. Sin embargo, se vera absorto en la fabricacién de castillos de lodo,
pisoteard charcos de agua estancada, jugard con barro; es decir, hard un desplazamienio
inconsciente, para adquirir la tan severa actitud de necesaria limpieza que favorecera o
entorpecera el desarrollo del nifio y su adaptacion a la vida soc:ial.s !

Sigmund Freud exploré la relacion que guardan las emociones del hombre con el medio ambiente
de su vida diaria, influyé todos los campos de la actividad creadora y amplié €l concepto sobre el
pensamiento y la mente humana™®

El instinto, la pulsién biolégica primitiva que caracteriza todas las manifestaciones de la vida,
puede ser diferida; y su energia, puede transformarse en beneficio de otras actividades™

El descubrimiento de la sexualidad infantil a partir del nacimiento describe los estadios de

desarrolio sexual durante los 4 y 5 primeros aflos (fases oral, anal y filica) que siguen en un

51. Frangoise Dolto. “Evolucion de los instintos™, en op. cit., pp. 89-92,
52. Ibidem, p. 99.
53. Ibidem, p. 89.
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periodo de latencia hasta el undécimo aflo, en que los impulsos sexuales experimentan una
reactivacion que lo prepara hacia un papel sexual adulto. La importancia y el valor en estas etapas
sucesivas del desarrollo individual, contribuirin en la consolidacion de su personalidad y
adaptacion social™
El interés se canaliza a despertar su capacidad intclectual, para evitar todas las reacciones
afectivas inhibidoras; establece la reprobacion del derecho a la libido oral, anal o filica, en la
etapa en que el hedonismo de estas zonas seria la meta electiva de la actividad. De esta forma, el
interés intelectual deriva de la pulsion libidinal en la que el individuo logra la formacion de los
intereses sustitutos, hasta que dichos intereses aporten por ellos mismos satisfacciones afectivas,
ademas de la estimacion de los adultos.

La escuela y el teatro.

Es alentador tratar un tema como el teatro en la escuela cuando se puede remitir a un trabajo que
se ha planeado y observado con el rigor de este proyecto, en que se propone como estrategia
didéictica para que el alumno de secundaria elabore textos dramaéticos o dialogados, breves y
sencillos y de esta forma comprobar nuestra experiencia frente al grupo.

La aficién para jugar a ser otro es una realidad, para interpretar al Rey, a la enfermera, al hada; la
oportunidad de disfrazarse, esto les permite a los alumnos, expresarse con todo y procurar
obtener el maximo verismo. Esta actividad favorece la participacion de todos los alumnos y no
solamente la de aigunos niflos dotados de memoria o con cierto talento de comediantes.

Son frecuentes las reticencias para incorporar, no sélo técnicas de vanguardia, sino los recursos
mais préximos y accesibles a nuestros estudiantes, como el juego socializador, creador y
dramadtico. Con todo, debemos reconocer que los jovenes no son actores y, sin embargo, son

capaces de representar sus papeles, de comprometer su personalidad entera de modo que todos

S4. Ibidem, pp. 90-102.
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los recursos verbales y no verbales se pongan v accion y dejen al descubierto facetas latentes en
un juego draméatico esgonténeo.

La dramatizacién que proponemos aqui es el teatro de los adolescentes y el teatro para los
adolescentes. Esto, como un medio para fomentar y desarrollar la expresion libre, las respuestas
originales, ejercitar la capacidad critica y consolidar un sistema de composicién para redactar
textos breves y dialogados —objetivo bdsico de este proyecto.

La habilidad de expresiéon que se desarrolla esta relacionada con las etapas de percepcion y
sensibilizacién; de expresién y de comunicacion®®

La percepcion y sensibilizacidén se abordan con ejercicios que tienden a desarrollar la capacidad
de observacién para descubrir aspectos y sensaciones en las que los jovenes no habian reparado.
Desde algunos conceptos abstractos como espacio, energia y ritmo, hasta cosas muy concretas
como movimientos de animales, sensaciones de frio o calor, ruidos determinados, etc,

En cuanto a la etapa de expresion, en parte es resultado de la etapa anterior, ya que se pretende
sensibilizar al adolescentie y que con esto tenga una posibilidad mas para expresarse, con lo que
descubre como parte de sus emociones ¢ imaginacion. De esta forma los alumnos exponen todo
aquello que les seria dificil de manera directa.

La ctapa de comunicacion se prescnta en forma espontanea; se expresa en presencia y con la
colaboracion de los demis.

Con el objeto de comunicarnos, utilizamos lenguajes y propuestas ricas en posibilidades; desde el
corporal y mimico, hasta el lenguaje hablado. Estos lenguajes nos permiten contar a los demas
lo que nos interesa, lo que nos preocupa, o nos divierte. En la manera de utilizarlos, radican la
capacidad de comunicacion y el desarrollo de las cualidades de percepcion.

Con la utilizacion del teatro en clase, pretendemos que el estudiante adopte una forma de

55. Carlos Herans y Enrique Patifto. Teatro y escuela Barcelona, Editorial Laia, 1983, pp. 14-16.
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expresion personal para hacer ejercicios de composicion creativa para que coadyuven a su
conocimiento de la redaccién.

En este capitulo analizamos de forma muy breve los elementos necesarios para el conocimiento
de los procesos del desarrollo en el adolescente; a partir de diferentes marcos tedricos de
referencia, se propone un anidlisis en el que se relacionan la dimensién cognoscitiva (Piaget),
afectiva (Freud), y el método natural de la ensefianza (Freinet). Buscamos como finalidad la de
relacionar el desarrollo del joven con las posibilidades que le brinda el teatro para incrementar las
capacidades psicoafectivas —de autoestima y seguridad en si mismo—, socializadoras, corporales,
y de libre expresion, con un amplio nimero de lenguajes como los musicales y plasticos.

Por esto consideramos quc el teatro es un medio muy eficiente en el desarrollo individual y social
y que puede participar en una pedagogia interesada en lograr el equilibrio y la plenitud en el
individuo.

Por lo anteriormente expuesto, estamos convencidos de que el teatro puedc ser la oportunidad
idonea para poder vincular las distintas teorias de desarrollo en un proyecto didactico que nos
permita concebir al adolescente como un sujeto creativo, capaz de participar criticamente en el
medio que Jo rodea. La actividad teatral sera pensada, escrita, dirigida ¢ interpretada por los
estudiantes de secundaria, ellos serdn los creadores, responsables de la escenografia, la misica,
las luces y demas, bajo la conduccién del profesor. Esta es una propuesta enriquecedora que
ofrece alternativas de trabajo y soluciona cémo dar la palabra al joven. Es un proyecto con el
objetivo de relacionar e} jucgo dramatico con la libre expresion, tanto verbal como corporal y
considerar el desarrollo cognitivo y emotivo del estudiante en beneficio de la expresién mas

intima de sus sentimientos que son base importante de la expresién escrita>

56. Dicci io de las ciencias de la ed ion vol. 11, 2* reimp., México, Santillana, 1985, p. 1346.
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El teatro. Una actividad en constante redefinicién.

El teatro es el tugar donde el ptiblico presencia una accidén o especticulo y aunque no lo piense el
espectador, lo que se desarrolla ante sus ojos, es la interpretaciéon de un texto, que como afirma
Eugenio Barba el texto del espectéculo se define como dramaturgia y es el drama-ergon, trabajo,
obra de las acciones.

Desde esta perspectiva, el texto literario pasa a la representacién a través de la voz y de los signos
kinésicos del actor, de su interrelacién con el publico y de la puesta en escena.

Aristételes en su Poética, apunta que: la obra teatral es imitacién de Jos hombres en accién (1448
al; 1449 b36): mientras la epopeya imita contando (1459 b29), la tragedia y la comedia imitan
mostrando a los personajes en accion.

El teatro de Lope de Vega representd un rechazo a la preceptiva, sin embargo no quicre parecer

ignorante y ajeno al mundo de los cultos. Asi, anota en su Arte nuevo de hacer comedias:

Encierro los preceptos con seis llaves;
Saco a Terencio y Plauto de mi estudio,
Para que no me den voces; que suele
Dar gritos la verdad en libros mudos;

Y escribo por el arte que inventaron
Los que el vulgar aplauso pretendieron;
Porque, como las paga el vulgo, es justo

Hablarie en necio para darle gustoi“

El puablico al que se refiere Lope de Vega, no solo le pagé, sino hizo que su obra teatral tuviera

mayor vitalidad en la escena,

57. Eugenio Barba. "Dramaturgia®, en E! arte secreto del actor. Diccionario de antropologla teatral. México,
Pértico de la Ciudad de México, Escenologia, 1990, p. 76.

58. Lope de Vega. Arte Nuevo de hacer comedias y la discreta enamorada. Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1948,
p. 12.
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También Calderén de la Barca en el florecimiento del teatro espaiiol entre los siglos XVI y
XVII:.‘9 En Inglaterra William Shakespeare con su estilo para transformar argumentos ajenos en
obras macstras®’
En el siglo XVIII el alma alemana empieza a acariciar otro suefio, el de la emancipacién del
hombre, para que sea libre y consciente de su destino. Goethe con su pasién por el escenario soiid
con un nuevo Y gran teatro germanico que mostrara la grandeza de Alemania, de su arte y de su
cultura®’
Para Nietzche el principio basico serdn las dos fuerzas creativas que obtienen su riqueza del
mutuo enfrentamiento, la antitesis representada por dos divinidades artisticas, Apolo y Dioniso.
Las emociones dionisiacas intensifican y rompen con los limites —hasta el olvido de si-para que
surja el nuevo ecstado creativo.
La excitacién dionisfaca es capaz de comunicar a una masa entera ese don artistico de
verse rodeada por semejante muchedumbre de espiritus, con los que ella se sabe
intimamente unida. Este proceso del coro tragico es el fendémeno dramdtico
primordial: verse uno transformado a si mismo delante de si, y actuar uno como si
realmente hubiese penetrado en otro cuerpo, en otro cardcter.
Por lo tanto, se produce un proceso dionisiaco de transformaciones e identificaciones. De modo
que la oposicién apolineo-dionisiaca vuelve a estar presente, por un lado en estado de
contemplacién visual y por otro al olvidarse de si y penetrar en lo ajeno de si mismo.
De esta forma la definicion de teatro, los principios y partes que lo constituyen, no han dejado de
gencrar ideas, teorias y novedosos plantecamientos que contribuyen a orientar lo que es el

espectaculo teatral.

59. Silvio D amico. Hisioria del Teatro Universal II. Buenos Aires, Ed. Losada, 1954, p. 189.

60. lbidem, p. 247.

61. lbidem, vol. Iil, p.16.

62. Friedrich Nietzsche. E/ nacimiento de la tragedia - O Grecia y el pesimi Traduccidn, introduccién y notas
de Andrés Sédnchez Pascual, Madrid, Alianza Editorial, 1973, p. 83.
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Advertencia.

El siguiente proyecto didactico pretende buscar una sistematizacion de la expresién escrita. Se

persigue mediante el uso del juego dramético para proporcionar un método original, dindmico o

integral, que sirva como utensilio de trabajo para los docentes de ensefianza media.

A todo esto hemos agregado criterios procedentes de nuestra propia experimentacién, de tal

modo que una actividad usual, rutinaria y cotidiana de la escritura no se¢ vuelva una situacion

oscura y aburrida en el aula, sino un método natural de aprendizaje basado en la prictica

cotidiana como se plantea en el capitulo 3 (**Célestin Freinet. La adaptacién de la ensefianza a la

evolucién del medio™) para la adquisicién divertida y placentera.

Por lo tanto, nos permitimos proponer, primero, el ejercicio de la escritura como actividad

consistente en encontrar y ordenar las ideas, para después exponerlas por escrito de acuerdo con

las caracteristicas del texto. Después, consideramos urgente el aprendizaje de la composicién ya

que es una prictica basica para desarrollar la capacidad intelectual del individuo.

Por tltimo, nos centramos en la redaccién de tipo creativo que propicia la expresién libre, la

imaginacién, la creacién original y el trabajo que estimule la participacion de todos. Entonces,

fomentamos la practica escrita integrada a la practica teatral para que el alumno relacione texto y

espectaculo en una actividad de comunicacién, que incluye el aprendizaje de la escritura, las

caracteristicas de la obra dramitica, ejercicios de actuacién y la representaciéon de los propios

escritos.

Organizacién del proyecto.

Objetivo: contribuir a la consolidacion de la redaccion promoviendo el trabajo con los cuatro ejes
del programa de Espailol —lengua hablada, lengua escrita, recreacién literaria y
reflexién sobre la lengua—. Por medio del juego dramitico con una actividad

integradora en que los alumnos visualicen un proceso de creacién completo, es decir, el
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qué, cémo y para qué.

Dirigido a los alumnos de tercer grado de educacién secundaria y fundamentalmente al profesor
de Espaiiol, quien es responsable del proceso educativo en su clase.
Aunque se puede trabajar parcialmente con otros grados, este proyecto fue pensado
para alumnos que puedan lograr en el ultimo aflo de secundaria un sistema de escritura
creativa.

Tiempo de aplicacién. La clase de Espaiiol en la secundaria oficial es de 5 horas a la semana, una
hora diaria de 50 minutos, de lunes a viernes. El tiempo estimado seria de seis meses
con practicas de dos o tres veces por semana.,

Los contenidos del programa de la SEP (1993) en la asignatura de Espafiol para tercer grado, que
se tratan en este proyecto, son los siguientes:

Eje de lengua hablada
Mesas redondas. Elaboracion de ponencias
El comentario
Declamacion coral
Eje de lengua escrita
El parrafo. Caracteristicas formales (repaso)
Caracteristicas conceptuales: unidad y coherencia
La ambigiledad en la expresion. Precauciones para evitarla
Précticas de puntuacién en textos
Practicas ortograficas
Eje de recreacion literaria
Lectura comentada de pocmas de la literatura universal romantica y

realista del siglo XIX



La poesia modernista
Eje de reflexion sobre la lengua

La funcién de los nexos en un texto

Para terminar, podemos observar que pretendemos trabajar uno de los aspectos de la materia de
Espaiiol que falta consolidar y planecar: el proceso de escritura y, con esto, todas las actividades
relacionadas, como la lectura, la investigacién, el uso de diccionarios especializados y
enciclopedias. Respecto a las intelectuales, para organizar ideas, desarrollarlas y presentarlas para

cumplir con un proceso de comunicacion.



La prictica tcatral estrategia de ensciianza. Proceso de escritura, texto dramitico,
redaccién de textos dislogados y escenificacion.

Es dificil para jos alumnos de secundaria escribir una cuartilla completa, ya que no han recibido
orientacién sobre un método de escritura, bastara con cuatro o cinco parrafos mis o menos
coherentes y que desarrollen una secuencia de dos o tres ideas sobre un tema. Generalmente
tiecnen muchas ideas, lo podemos observar en los debates, mesas redondas o cualquier otra
técnica de discusién dirigida. Pero, ¢qué pasa a la hora de pedirles que hagan una composicion
sobre un tema determinado?, nos damos cuenta de que los aventamos al mar cuando sélo saben
chapucear y es muy probable que se aburran, que no comprendan el valor comunicativo de
escribir, ni perciban el proceso para llegar a componer un texto breve.

La practica teatral es un buen pretexto en ¢l mejor sentido de la palabra: como motivo o chispa
detonadora, para que el alumno sienta la necesidad de sentarse a escribir, corregir sus textos e
investigar cuando se le presentan dudas; es decir, proponerse escribir como lo hacen los escritores
eficientes.

El siguiente proyecto didactico se basa primero en mostrar un método de escritura, después se
dirige a los estudiantes en varios ejercicios sobre la técnica de actuacién y finalmente
propiciamos que logren escribir breves textos dialogados para representarlos.

Actividad.

Presentacion del proyecto por parte del maestro, Debera anotar, de preferencia en el pizarrén,
solamente los puntos destacados de la lista de temas para no abrumar al estudiante con una

propuesta muy extensa o que le parezca demasiado tedrica.



Aprender a escribir
Las caracteristicas del buen escritor
Conciencia del lector
Planificar. Estructura del texto
Releer
Correcciones de contenido y de forma
Proceso recursivo
Estrategias de apoyo
Deficiencias gramaticales o léxicas (ortografia y vocabulario)
Deficiencias textuales
Parrafo narrativo
Parrafo descriptivo
Parrafo expositivo-argumentativo
Texto dramdtico
Premisa, conflicto y forma
Actividades
Deficiencias de contenido:
a) Torbellino de ideas,
b) la estrella,
c) elcubo y
. d) palabrasclave
;Qué debemos leer?, jcomo debemos leer?, y ;para qué leer?

Lectura y esquemas



Plan para escribir
Evaluacién
Actuacién creativa. La técnica del actor
Lectura y vocalizacién:
a) Quién habla,
b) con quién se habla y
c¢) dénde se habla
Trabajo de voz
Escenificacién de poemas
Actividades
Juegos escénicos
Ejercicios de introduccion a la actuacién:
a) Recordar sin perder detalles, lo que sucedié en un dia,
b) elespejo,
c) eldirector y el actor,
d) d) circulo de palabras y
e) gasto de energia
Ejercicios de justificacion escénica:
a) Justificacion de movimientos abstractos,
b) en su propio cuarto,
c) enuna selva,
d) leer una carta
Tarea escénica:

a) Visitar a un amigo,
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b) dos amigos enojados en un mismo cuarto,
c) billete de loteria,
d) dénde dejé la llave

Revivencia de memoria:
a) Estoy enamorado,
b) tengo que estudiar

Trabajo con mascara
Pantomima
Expresiéon corporal

Poesia coral

En la parte de actuacion, el papel del profesor ser4 servir de gufa en una serie de ejercicios que
preparen a los alumnos para expresar por medio de su cuerpo y voz. El profesor o conductor debe
propiciar un ambiente que estimule la participacién de la creacion, imaginacién y busqueda de
formas de expresion propias, sin imponer, sino observando la evolucién de las secuencias, dirigir
las reflexiones y adaptar las actividades de acuerdo con las caracteristicas del grupo.

Los alumnos deberdn usar para los ejercicios de actuacién ropa cémoda como pants y tenis, para
sentarse y moverse con libertad.

A continuacién se presenta un conjunto de acciones y estralegias para dirigir paso a paso la
escritura en estudiantes de tercer grado de sccundaria. Conocemos que han tenido més practicas
de redaccion creativa que otros alumnos de la escuela que carecen de un método para redactar; y
si no lo adquicren o conocen desde la secundaria, pasarin a otro nivel con gran deficiencia y

probablemente no tengan oportunidad de volver a reflexionar sobre este tema.



Aprender a escribir.

En la escuela los alumnos escriben muy poco, si consideramos la escritura como produccién de
textos nuevos con la finalidad de comunicarnos con alguien que leera el texto final. Y mds adn si
consideramos que cuando escriben, la tinica indicacién es la de anotar en su cuaderno el tema, la
extension y, para terminar, se les dan definiciones sencillas sobre imaginacion y creatividad. Para
evitar este tipo de practicas que resultan abrumadoras y no cumplen con la funciéon de ensefiar a
escribir, nos proponemos planear esta actividad y guiarla mediante un proceso de escritura que
contempla la utilizacién del teatro como herramienta didéctica en donde usamos las propuestas
sobre redaccion de Daniei Cassany, Maria Teresa Sarafini y de Fernando Cuetos Vega.‘J

Lo que se pretende es adoptar un sistema guia para los estudiantes en la plancacion de sus escritos
y que al finalizar el curso, hayan interiorizado el proceso que sirva en las pricticas cotidianas
donde deben escribir textos breves como una carta, un recado, una receta o un informe.

El proceso comprende estrategias bdsicas, que sirven para empezar a escribir.’ Después
microhabilidades de refuerzo que orientan sobre las lagunas de conocimiento del codigo y
estrategias de habilidad de la comprension lectora, como hacer resimenes, esquematizar
informacién, esto es, poder usar la informacién que hemos leido al momento de escribir.

Las caracteristicas del buen escritor.*

Concicncia del Jector. Es necesario tener presente la audiencia a la que esta dirigido el texto,
esto nos ayudara en varios aspectos, entre ellos la claridad general, pensar en las impresiones que
se desean provocar, escoger la forma de presentarse al lector (registro y tratamiento adecuado) y

qué es lo que le gustaria saber o la informacién que necesita conocer.

63. Nota: ver capitulo 1. “Redaccién. Una aproxi ion al proceso del lenguaje escrito”, pp. 10-12,
64. Daniel Cassany. Describir el escribir. Como se aprende a escribir. 6* reimp., Barcelona, Paidés Ibérica, 1977,
pp. 101-108.
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Planificar. Estructura del texto. El csquema es la organizacidén preliminar que se hace al
momento de escribir. Es necesario detenernos a pensar en el tema, las ideas que se derivan y su
secuencia, esto dard como resultado un modelo a seguir, que tendra la configuracién que el
escritor necesite segiin las caracteristicas del texto (informativo, de creacion o cientifico). Puede
ser un esquema arb6reo, 0 un esquema con una idea importante al centro de la hoja y con flechas
en todas las direcciones para marcar otras ideas; también por cuadros, las ideas importantes irdn
en los primeros cuadros y las secundarias en los ultimos. El esquema es flexible, se puede
corregir, modificar o agregarle nuevas ideas®®

Releer. Plantear a ios estudiantes la idea de que lo primero que se necesita es un borrador, un
escrito importante que parte de nuestro criterio y conocimiento; pero perfectible, porque después
de Ia primera redaccion podemos agregar ideas o trabajar las que consideremos poco
desarrolladas y ademas prevenir la falta de claridad.

Por lo tanto hay que releer con cierta constancia lo que escribimos para poder corregir lo que nos
disgusta.

Correcciones dc contenido y de forma. En cl proceso de aprender a escribir hay que notar dos
formas de correccion, una que afecta la forma del texto, la redaccién superficial, la gramidtica y la
ortografia; y otra que afecta el contenido del texto, las ideas expuestas y ¢l contenido general.

Por tradicion, lo que se ha trabajado en la escucla, es la correccion superficial. Se marcan las
faltas de ortografia o faltas generales de gramatica. Es dificil que nos detengamos a indagar lo
que el alumno ha dicho, quiere decir y lo que est4 sugiricndo.

Para evitar el exceso de trabajo y agilizar la actividad, podemos utilizar por separado un texto que
se haya producido en la clase, ponerlo como ejemplo y desarroliarlo ante el grupo. Debemos estar
seguros de que los muchachos se sientan capaces de poder corregir el aspecto de contenido en su

escrito.

65. Nota: ver *1.2.4 Deficiencia de ido™ en capitulo 4, pp. 67-71.
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Proceso recursivo. Hasta aqui sc ha dado un orden lineal en el proceso para escribir, primero
planear, después escribir un borrador, revisarlo y para terminar resulta el texto final. Sin
embargo, podemos agregar en cualquier momento ideas nuevas, comregir o quitar otras y estar
dispuestos a comenzar un nuevo esquema si lo consideramos necesario.

Por tanto, debemos ensefiar al alumno a ser perseverante y trabajar hasta pulir y dar brilio al
objeto final. Probablemente no le guste nada de lo que escribe o le parezca un camino largo y
engorroso. Para prevenir problemas, podemos sugerir trabajos cortos, constantes y durante todo el
ciclo escolar.

Estrategias de apoyo.“

Es comun que al escribir se tengan dudas, desde la ortografia de una palabra hasta el uso de un
vocablo para denominar un hecho o un objeto. También puede ocurrir que se tengan pocas ideas.
Con el objetivo de resolver este problema, debemos fomentar la lectura placentera de los temas
que interesan; ademas, la consulta de enciclopedias, diccionarios y gramaticas nos ayudaré en ia
aficién en que deseamos iniciar a los adolescentes como es el placer de escribir; en otras palabras,
enfrentarlos a una hoja en blanco, para que hablen de lo que sienten, de lo que les gusta, o de
cémo perciben un hecho en particular.

Daniel Cassany define como microhabilidades complementarias o estrategias de apoyo esa
busqueda que no afecta el proceso de informacién basico, pero si afecta el sentido, la
argumentacion y la evolucion de las ideas en el texto. Por otra parte, los tipos de deficiencias que
se pueden presentar durante la composicion de un texto las clasifica en tres grupos y propone
estrategias para solucionarlas:’ A continuacion se describen:

Deficiencias gramaticales o léxicas (ortografia y vocabulario). Son las relacionadas con la

gramitica (ortografia, morfologia y sintaxis) o de kxico de la lengua. Un ejemplo de esto seria

66. Daniel Cassany, op. cit., pp. 108-112.
67. ldem.



cuando no sabemos si debemos escribir inibicion o inhibicién, o cuando confundimos el letargo
de los animales de invernar por hibernar.

Para tratar de corregir estas dudas, la primera forma es usar el cédigo adquirido, recordar en
nuestra memoria visual coémo sc escribe determinada palabra y escribimos en un papel todas las
formas posibles, para elegir la que creemos correcta. También podemos anotar palabras que se
escriben de igual manera, para solucionar ¢l problema.

La segunda forma es usar reglas aprendidas y pegar en el salén de clases como retroalimentacion
visual, carteles sobre las principales dificultades en la ortografia. Y la tercera forma, es consultar
una fuente externa, como un diccionario, una gramitica o un vocabulario.

Esto se lo debemos enseiiar a los alumnos, ya que leen sin observar la ortografia, o sin buscar en
el diccionario las palabras desconocidas que son claves en el significado del parrafo. Se podria
agregar que hay que ensefiarlos a leer como escritores, esto es, que observen el uso de la lengua
en escritores competentes, con lecturas dirigidas o comentadas.

Deficiencias textuales: son problemas relacionados con las caracteristicas estructurales del texto,
tales como coherencia, cohesion, adecuacidon y disposicién en el espacio. Para empezar a
solucionar este problema podriamos comenzar con la definicion de parrafo, la extension
recomendable, las caracteristicas de coherencia, cohesion y adecuacion.

Después se explica como organizar el texto en unidades basicas, que son los parrafos, y se
distinguen cntre parrafos narrativos, descriptivos y expositivo-argumentativos. Tal como lo
marca Maria Teresa Serafini la clasificacion de los parrafos es meramente didictica ya que
cualquier parrafo bien escrito puede presentar caracteristicas mixtas.

Estos tres tipos de parrafos son los siguientes:

Pirrafo narrative. Secuencia de informacién que expone hechos en orden cronolégico.

Por ejemplo:



Para esperar un camién: hay que hacerlo rezando el rosario,
pidiéndole a Dios que no venpga muy lleno y que el conductor
quiera pararse; al esperar un camién hay que correr constantemente
de un lado a otro de la cuadra, tratando de lcer los letreros de una
hilera de camiones que estdn, cada uno, oculto por el de enfrente.
Hay que observar también el semaforo que rige la circulacién de la
cuadra, avanzar hacia el centro cuando esta en alto, y retroceder

hacia la esquina cuando est& en siga.

Viajar en camion
de Jorge Ibargliengoitia
Este ejemplo presenta un procedimiento que facilita obtener un resultado ya que se da una

secuencia de indicaciones.

Parrafo descriptivo. Prescnta objetos, lugares y personas. Se usa para hacer la lectura mas

viva y concreta, y que el lector se identifique con el texto. Un ejemplo es:

La Ciudad de México en la que hoy habitamos tuvo su origen
en un islote, casi un pantano, rodeado de cafiaverales en medio del
lago de Texcoco. La tribu mexica que ahi se asent6 puso término a
su peregrinacion al cncontrar la sefial que sus dioses le habian
prometido para establecer la ciudad -un aguila devorando una
serpiente—, con ello fue fundada México-Tenochtitlan en 1325. El
lugar reunfa dos condiciones favorables: permitia la defensa por
estar rodeado de agua y ademas abastecia de alimentos a sus
moradores.

La Ciudad de México, Antologias de lecturas
Siglos XVI-XX, México, SEP, 1996, p.15.

En cste ejemplo, la descripcion se hace sobre la ciudad de México—Tenochtitlan. El resto del

parrafo representa informacién de apoyo. De esta forma se sintetiza 1a leyenda que cuenta cémo
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se fundé la ciudad por la tribu mexica y sc anotan las condiciones econdémicas para el
asentamiento.
Pirrafo expositivo-argumentativo. Presenta una tesis, los datos y las observaciones que
pueden ser ttiles para convencer al lector de su validez.
La unidad expositivo—argumentativa presenta una secuencia que no siempre se puede

observar en un solo parrafo sino por diferentes parrafos relacionados entre si.

El recinto europeo se situdé en el rifidn, centro de la antigua
México. Esta ubicacidn podria criticarse si sblo se atienden
motivos de la seguridad de la nueva puebla, pues elegir
deliberadamente un sitio cercado por las habitaciones de una
poblacién numerosa y hostil, no parece ser un acierto militar; pero
desde el momento mismo en que prevalecié la voluntad del
general espaiiol, tocante a la fundacién de la ciudad cristiana en
el mismo lugar que ocupd la capital gentil, quedaba obligada,
consecuente con los argumentos politicos que hizo valer, la eleccién
de la parte central de la ciudad antigua: suelo sagrado, simbolico de
autoridad y seitorio.

La traza de la Nueva Ciudad
de Edmundo O'Gorman

En este ejemplo la informacion es: el establecimiento de la ciudad de los espafioles en el centro
del imperio azteca. Las razones fueron aprovechar el valor de la antigua ciudad azteca para
desplazarla por una nueva cultura cristiana.
En este tipo de parrafo es importante no s6lo hacer razonamientos correctos, sino también ll'
guiando al lector por medio de la reflexion para persuadirlo de la exactitud de nuestra tesis.
Después se comentan con los alumnos, algunos aspectos pricticos como son los nexos, la
puntuacién, las introducciones y las conclusiones.
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Texto dramitico.

Hasta aqui nos hemos referido al texto que es prodt;cto de la accién planeada de la escritura, en
una relacion de destinador-destinatario, escritura-lectura.

Sin embargo, el texto dramdtico, a simple vista, establece una estructura particular que esta
constituida por el dialogar de los personajes —puede ser un mondlogo y dialogar consigo mismo—,
y de las indicaciones escénicas. Ofrece la caracteristica fundamental, de ser un texto que va
destinado mis que a ser leido, a ser escuchado. De esta forma el texto dramdtico presenta una
situacién dual: como texto escrito y como texto para ser representado. En seguida plantecamos
algunas consideraciones generales para la creacion de textos draméticos.

Premisa, conflicto y forma.

Premisa. Es el propésito de cada accidon que realizamos, ya sea en forma consciente o no. Este
propésito o premisa puede ser tan simple, como respirar; o tan complejo, como una decision
definitoria; pero siempre esta prcscmc““ Esto quiere decir que debemos hacer entender a nuestros
alumnos la necesidad de tener una premisa para nuestra breve obra.

Conflicto. En el teatro crece lentamente y es el resultado de la tension del personaje en el
ambiente, consigo mismo, o con el espectador.

El conflicto es el elemento sustancial de la obra dramética, el motivo de la condensacién de la
accidn que se expresa a través de la pieza teatral, hasta llegar a la culminacién, que es el resultado
final de las acciones de los personajes.

Forma. Es la estructura de la obra, los problemas relativos al uso del lenguaje de acuerdo con las
caracteristicas del personaje, ya que éste es otro elemento esencial en la obra dramitica, porque el
argumento no es sino el acontecer del personaje y en torno a €L

El alumno observard que en la disposicion y estructura del texto dramédtico, estard el mejor
empleo a la horade la representacion. Finalmente, los jovenes creardn textos para traducir al

68. Lajos Egri. Como escribir un drama. Buenos Aires, Editorial Bell, 1947, p. 19,
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lenguaje dramitico; obras literarias como cuentos, leyendas, poemas, canciones, textos narrativos
o anécdotas, noticias de prensa, sucesos historicos y relatos breves.

Nos proponemos un trabajo de redaccion motivado por el texto dramitico como objetivo, es decir
lo importante sera el proceso mismo, no la calidad estética de la obra. Los jovenes se
involucraran como autores y quiencs se ejerciten en la prictica creativa; y csto es la parte
fundamental de esta propuesta educativa.

Actividades.

Primera. Dirigidos por el maestro, se pide a los alumnos que expresen cémo distinguen un
pérrafo y como se construye. Podemos hacer notar que el parrafo es un apartado que se distingue
porque comienza con maytuscula y termina con punto y aparte. Retne varias oraciones
relacionadas entre si que desarrollan un sélo tema. Y como forma parte de un texto puede ser un
parrafo de introduccién, de desarrollo o de conclusion.

Objetivo: que el alumno reconozca las caracteristicas basicas del parrafo.

Segunda. Pedir que escriban una carta dirigida a la maestra o maestro para explicar las
inquietudes, propuestas o dudas, acerca de las pricticas teatrales. El alumno podra recordar que la
carta tiene una organizacién formal (disposicién) muy bien definida y que debe comenzar por
lugar y fecha, después destinatario, texto y al dltimo el nombre del que escribe.

Después debera hacer un esquema para organizar sus ideas, en el orden o secuencia en que las
desarrollara (coherencia) y para terminar debera reflexionar sobre la situacion que se le presenta
para escribir; por lo tanto, deberd escoger el registro (formal/informal), segun el propésito
perseguido (argumentar, explicar, decidir) y esto tiene que ver con la cohesion.

Con seguridad hara todo esto en forma inconsciente, por lo tanto, la siguiente actividad tendra

como meta asimilar y pensar en estos conceptos.



Objetivo: que el alumno escriba un texto con caracteristicas, dirigidas para el trabajo, de

disposicion, coherencia, cohesion y adecuacion.

Tercera. Podemos plantear preguntas para que los muchachos se den cuenta de las caracteristicas

textuales, porque con frecuencia no se reconocen y pasan inadvertidas.

1.

2.

¢Cuiles son las partes bdsicas en la estructura formal de la carta? Andtalas en orden.

¢ Cudl es la distribucién de los datos de la carta en la hoja?

&Qué necesitaste hacer para que tu carta fuera clara y no anduvieras divagando con
ideas innecesarias?

¢Hubieras usado el mismo lenguaje (registro), las mismas palabras o férmulas
especiales que escogiste para dirigirte al maestro que para dirigirte a uno de tus
amigos? Explica tu respuesta.

(Hiciste un esquema para organizar la secuencia de tus ideas y para estructurar tu
escrito? ¢De qué forma te sirvié el esquema? ;Hubiera resultado el mismo texto si no
hay trabajo de plancacién?

¢ T crees que un escritor deba conocer y aplicar en sus textos la coherencia, cohesion,

adecuacién y disposicion en el espacio? Fundamenta tu opinién.

Objetivo: que el alumno advierta las caracteristicas textuales de adecuacién, coherencia, cohesion

y disposicion.

Cuarta. La parte de deficiencias textuales, debe estar guiada por acciones mds que por

definiciones, puesto que se dirige a jovenes que comienzan a adquirir un método para la

elaboracién de textos. De esta manera, se propone una clase dinamica, activa, con practicas

constantes sobre temas que motiven a los muchachos.



Deficiencias de'contenido. Probablemente es aqui donde el alumno se sienta identificado con la
imagen del escritor por la idea creativa, de imaginacién, de busqueda de nuevos conceptos e
ideas; y si no es asi, se lo podemos plantear, ya que es parte de la llamada “inspiracién™ que
tienen los escritores.

Las deficiencias que suelen presentarse, son sobre el contenido del texto; relacionadas con el
tema del que se escribe. Podria ser que el escritor no recuerde un dato, un nombre, un ejemplo, o
que tenga pocas ideas. Destacaremos aqui cuatro propuestas como estrategias para resolver el
problema: desarrollar cualquier representacion existente en la mente por medio de torbellino de
ideas, la estrella, el cubo o desenmascarar palabras clavé® y al final lectura y csquemas.{o Este es

un recurso que sirve para usar la informaciéon de lo que se lee a la hora de escribir.

a) El torbellino de ideas: el escritor saca las ideas que tiene en su memoria y en su
conocimiento, sin preocuparse de la redaccién. Puede enlistar frases, palabras sueltas, o
ideas. No se debe perder tiempo en escribir oraciones completas y detalladas, se puede
escribir en desorden, marcar, seflalar, dibujar, para almacenar en la hoja la informacién que

se le ocurra durante unos minutos.

b) La estrella: esta scgunda propuesta toma del texto periodistico las seis preguntas bdsicas que
estructuran su contenido, qui€n, qué, cuando, dénde, cémo y por qué. Son los puntos

importantes de cualquier tema, aunque pueden variar o agregarse otros.

69. Daniel Cassany. La cocina de la escritura. Barcelona, Anagrama, 2000, pp. 61-67.
70. Daniel Cassany. Describir el escribir. Como se aprende a escribir. Barcelona, Paidés Ibérica, 1997,

pp. 113-114,



LA ESTRELLA"

{quién?

(donde?
Lqué? euando?

Zcuantos? Jpor qué?

como?

Procedimiento:
1. Hazte preguntas sobre el
tema a partir de la estrella.

Busca  preguntas  que
puedan dartc respuestas
relevantes.

2. Responde a las preguntas.

3. Evita las preguntas y las
ideas repetidas. Busca
nuevos puntos de vista.

c) Elcubo: es otra guia que nos sirve para estudiar, investigar y conocer un hecho.

EL CUBO
analizalo
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71. Nota: los cstan dos de la
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fuente (Cassany).

Procedimiento:

Describelo. ;Cémo lo ves?, sientes,
hueles, tocas o saboreas?

Compdralo. ;A qué se parece o de
qué se diferencia?

Relaciénalo. {Con qué se relaciona?

Analizalo. {Cuintas partes tiene?
¢Cuiles? ;Cémo funcionan?

Aplicalo. ;Cémo se utiliza? ¢Para
qué sirve?

Arguméntalo. ;Qué se puede decir
a favor y en contra?

[ TESIS o
FALLA DE ORIGEN




d) Palabras claves: son palabras que conticnen una fuerte carga significativa y de las que se
pueden derivar ideas nuevas. El juego consiste en encontrarlas y anotar toda la informacién
que puede obtenerse a partir de una palabra clave. Esta técnica la podemos usar después de
haber elaborado un borrador y sirve para extender la escritura.

El procedimiento consiste primcro en identificar las palabras claves, después, por medio de
un torbellino de ideas anotar todo lo que sugieran estas palabras y al tltimo reestructurar el
texto con la nueva informacion.

Estas estrategias no son las tinicas que nos permiten generar y hacer crecer ideas, incluso el
alumno podra investigar otras.

& Qué debemos leer?, ;como debemos leer? y ;para qué leer?

Organizar una mesa redonda donde elaboren ponencias sobre los siguientes temas:

a) El escritor debe icer. Si o no. (Por qué?

b) Si un escritor trabaja un texto policiaco sobre un homicidio que se cometié por
envenenamiento, Jqué informacién debe manejar con respecto al crimen?, ¢dénde
puede investigar? y ;qué debe leer?

c) ¢El escritor debe hacer resimenes, esquemas o fichas para registrar lo leido?
Explica tu respuesta.

Lectura y esquemas. Comprender y recordar la informacién de un texto nos va a servir para

poderla emplear al escribir, entonces debemos comprobar que podemos reconstruir u ordenar el

contenido en un esquema, hacer un resumen o parafrasis, para no perdernos en la actividad de la
lectura,

El alumno puede usar fichas de trabajo para hacer notas acerca del texto, hay que comenzar por

valorar la accion de registrar lo que parece imelresamc de un texto para luego jerarquizar ideas,

discriminar la informacion relevante de la irrelevante o detectar marcadores textuales que sefialan

- 72



la coherencia intemna a través de los elementos de conexion entre frases, ideas o fragmentos del
texto.
Plan para escribir. Sirve para ahorrar y organizar el tiempo de que se dispone. Distribuir el
tiempo es indispensable para respetar ¢l plazo de realizacién del escrito.
Dentro del tiempo disponible, cada estudiante deberd tener en cuenta una fase de planificacion,
una de escritura, una de revision y una de copia para llegar al texto final.
Cualquiera que sea la distribucién del tiempo lo importante es tenerla. Cuando todavia no
tenemos experiencia en la organizacion del propio tiempo, debemos comenzar por anotarlo en un
cartel especial y pegarlo sobre ¢l pizarron. La idea puede presentarse de la siguiente mancra.

5 minutos de planificacién

10 minutos para desarrollar y crear ideas

20 minutos de escritura

10 minutos de relectura y correccién

5 minutos de copia

50 minutos de la siguiente clase para intercambiar textos y observar si el texto cumplié con

las caracteristicas de disposicion, coherencia, cohesién y adecuacidon.

Evaluacién.
El procedimiento para evaluar consistird en confrontar todo el proceso desarrollado para que
resultara el texto final. El profesor procederd a la evaluacién haciendo una revisién general de
esquemas, borrador(es), vocabularios, anotaciones, correcciones y cuestionando al alumno sobre
las dificultades que se le presentaron para escribir. La finalidad es verificar que e! estudiante
comience a asimilar un sistema de escritura.
Hasta aqui hemos visto lo que se refierc a la composicién de textos; en seguida, presentaremos

ejercicios enfocados a prepararlos para actuar. Sin embargo, no podemos interrumpir con una
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actividad y empezar otra sin tender un puente que relacione las acciones de escribir y actuar; por
lo tanto, se sugiere que se maneje un diario de actividades, donde el alumno debera anotar todas
las actividades que se desprendan de las practicas teatrales, anotara sus reflexiones, vocabularios,
en fin, servird para registrar actividades, opiniones y ¢l desarrollo en clase.

Actuacion creativa. La técnica del actor.

El arte escénico o teatral es la copia de la verdad, de las costumbres, de los sentimientos y de las
pasiones humanas. Esta copia es como un espejo en el que han de reflejarse los sucesos que han
pasado y los que suceden en la actualidad.

Todos somos en mayor o menor grado actores en mas de un sentido. Cuando tratamos de influir
en el pensamiento o las acciones de otra persona, estamos actuando. El éxito en el logro de
nuestro propdsito nos da la medida de nuestro triunfo como actores, asi como el éxito del que
actla en el escenario esta dada por las emociones y los pensamientos que produce en el publico.
Esto no quiere decir que todos podemos ser actores, el actor es un artista que requiere de enorme
disciplina para memorizar una serie de didlogos, estudiar ¢! comportamiento del personaje, las
emociones y movimientos que debe proyectar y darle la expresion verbal adecuada’®

Por lo tanto, el arte del actor esta en copiar de la naturaleza y hacer de ella una creacié.n propia;
por ejemplo, una actriz que representara a una epiléptica o esquizofiénica. Este tipo de enfermos
en la crisis de su enfermedad padecen convulsiones, gritan desenfrenadamente, se golpean, se
arrancan el cabello, arrojan espuma por la boca; esto representado con toda fidelidad resultaria
poco bello e incluso provocaria en el publico repugnancia. La accién del actor seria fingir la
escena para destacar la plasticidad corporal, el gesto, la voz y hacer un acto que provoque en el

auditorio compasién y misericordia’®

72. Andrés Soler. ““La impaciencia por llamarse actor™, en Las fécnicas de actuacion en México. Edgar Ceballos,
México, Escenologia, 1999, p. 303.
73. Antonio Gale. “El arte del actor™, en op. cit., pp. 246-247.
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Los ejercicios que aqui se proponen, plantean el desarrollo de la capacidad de expresién; es decir,

demostrar con el cuerpo y la voz los sentimientos que se desean exponer, ya sea odio, amor,

alegria, cdlera, tristeza y dolor. Los que la obra exija. Comenzaremos con actividades que
desarrollen la capacidad expresiva de la voz.

Lectura y vocalizacién. El actor debe leer con propiedad para dar colorido, sabor, vida, realce y

amenidad a cada palabra, ya que muchas veces la buena lectura de un discurso convence mis que

su contenido.

La base para adquirir una buena voz consiste en saber respirar, una eficaz respiracién que facilite

1a mayor cantidad de aire con el menor esfuerzo posible, una inhalacién para almacenar aire ¢ irlo

regulando al exhalarlo en las inflexiones de voz, hacerla atractiva, convincente y grata.

Para concluir, es necesario decir que el actor debe pronunciar con exactitud, limpieza y

propiedad. La exactitud se refiere a darle ¢l valor necesario a la palabra, la limpieza es la

scparacion de las diversas ideas, presentadas por pausas para que el publico tenga el tiempo
necesario de escuchar y valorar el didlogo. Y la propiedad es el estudio detenido de quién habla,
con quién se habla, y dénde se habla.*

a) Quién habla. Puede ser una princesa, una mujer combativa o una pordiosera; las
caracteristicas de la voz varian de la entonacidon suave a otra mas dinamica. No se debe
guardar la misma actitud, distancia o atencién con alguien superior que con un igual.

b) Con quién se habla. La actitud al dirigirse a un sacerdote, a una persona amada o a un amigo
o amiga, cambia; el tono varia y va del respeto a la confianza. Se debe estudiar con mucho
cuidado cdmo es el interlocutor.

c) Dédnde se habla. No es lo mismo hablar en una cantina que en la recimara de un enfermo; en
una se¢ podrd escandalizar v en laotra se tendra que hablar con recato. Como caracteristica
especial podemos hacer notar que en teatro se da una tonalidad mas alta a la palabra para que

74. Ibidem, p. 251.
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la escuche y la entienda bien el publico.

Trabajo de voz.

Se trabajard con varios poemas para que el alumno haga una interpretacién verbal de acuerdo al

sentido del texto. Se trabajard con poemas de las tres corrientes literarias que se deben ver en el

programa de tercer grado de secundaria: Romanticismo, Realismo y Modemnismo. El alumno

podrd apreciar las caracteristicas y contrastarlas.

En la expresion oral, importa considerar los siguientes aspectos de una buena voz:

a)
b)
)
4

€)

Suficiente fuerza: cambios de volumen, énfasis y pausas para dar realce al texto.
Claridad y pureza de tono.

Una agradable y eficaz altura: situar el registro de la voz.

Flexibilidad: son efectos atractivos como énfasis, silencios oportunos, preguntas y
respuestas.

Calidad vibrante y resonancia.

Claridad de diccién: la claridad con la que se pronuncia la primera palabra se le deberi

dar a la ultima, para que el espectador no pierda la secuencia del didlogo.

Escenificacion de poemas.

Actividades.

Primera. Leer con fuerza, separar cada letra. Exagerar el movimiento de los labios en la

pronunciacién.

Del poema *“A un poeta” de Rubén Darjo.

A UNPOETA
Nada méas triste queun titan que llora,

hombre-—m'o'nlai’i,a é'nckadenndo aunlirio,



que gime fucrte, que pujante implora;

victima propia en su fatal martirio.

Aqui se debe articular perfectamente cada fonema, observar el punto y modo de articulacién,

recalcar cada sonido.

Hércules loco que a los pies de Onfalia
la clava deja y el luchar reusa,
'hé.roe que calza femenil sandalia,

vate que olvida a la vibrante musa.

Ejercitar y dominar 1a bronunciacién; para evitar el silabeo de los sonidoscomola s r f ch

b. Este se hard con las voces del mismo poema.

Gime

Hércules

Onfalia

Reusa

Héroe
Desquijara

Débil rueca
Hollar alfombras
Relampagueando
Su surco
Esplendente

Bravo, dardo, desgarra, embiste, rudo, firme, garra.
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Segunda. Analizar el contenido del poema, buscar en el diccionario o en la enciclopedia el
significado de las palabras desconocidas y hacer la pardfrasis. Después se practicara la lectura
expresiva.

Tercera. Se le pedira a los alumnos que se aprendan de memoria algunas estrofas del poema y se
vigilara la respiracién, pausas, voz modulada y flexible.

Cuarta. Finalmente, el alumno hard una representacién escénica del fragmento que escogio.
Deber4 traer un objeto, como una flor, un sombrero un chaleco, etc. Esto le servird para apoyar la
imaginacién creadora. Podriamos terminar con un concurso para seleccionar las mecjores
representaciones. Después de esto seguiremos con cjercicios propuestos para desarrollar la
habilidad de expresion en teatro,

Juegos escénicos.

Ejercicios de introduccién a la a(:tum:i(')n.-'5

En csta parte el alumno deberd tomar conciencia de cé6mo su cuerpo esta conformado de
emociones que se reflejan en un lenguaje corporal. Se recomendara que evite distraerse, es decir,
se le pedird que se concentre al realizar su ejercicio. Y que lo haga con absoluta sinceridad
escénica (cvitar reirse, burlarse o fingir porque eso evita el trabajo creativo de la actuacion). El
escenario fisico donde las sesiones tengan lugar es muy importante. Si una persona hace estos
ejercicios solo basta con que trabaje dentro de una atmésfera donde sienta comodidad. La
habitacién debe ser cerrada y el piso debe estar limpio, ya que algunos ejercicios se realizan en el
suelo o sentados. Finalmente, el espacio dcbe ser adecuado para que los participantes puedan

explorar su movilidad.

1oh . 1

75. Ejercicios reformulados. Seki Sano. "Los tres princip en ¢l entr i del actor, segun la
escuela de vivencia®, en op. cit., pp. 390-395.

78



a) Recordar, sin perder detalles, lo que sucedi6 en un dia.

El alumno platica todas las actividades que hizo un dia anterior o cualquier otro dia en que le
haya sucedido algo especial. Describira minuto a minuto la forma en que transcurrié su vida,
como si hubiese sido una gran hazafia y debe apoyar el relato de su historia con movimientos,
gestos Y actitudes.

Objetivo: destacar el valor de observar, para describir estados de animo, situaciones y acciones
cotidianas, en forma de aventura,

b) El espejo.

Este ejercicio consiste en copiar todos los movimientos de un compafiero que dirige la accion
durante un tiempo determinado. Se puede trabajar primero en grupo, para desinhibirse y luego
por parejas. Primero la mitad del grupo trabajaré el ejercicio y la otra mitad observara, para
comentar después si el movimiento fue copiado parcial o completamente. Después se invertirdn
los papeles de trabajar y observar.

Objetivo: desarrollar precision para dirigir una secuencia de movimientos y capacidad de
observacion, atencion e intensidad en la percepcién.

¢) Eldirectory el actor.

Elalumno que sea director, debera redactar una escena aburrida, chistosa, bochornosa o divertida, )
para que el alumno que sea actor, la improvise con movimientos frente a todo el grupo.

Objetivo: elaborar un texto, para dirigir a un compaiiero en un espacio escénico y en la de una
situacion improvisada, a base de un lenguaje corporal.

d) Circulo de palabras.

Todo el grupo se coloca de pie, en circulo; en seguida un alumno dira una palabra y hard un
movimiento; por ejemplo, dice gracias e inclina la cabeza; el siguiente alumno debe decir y hacer

lo mismo, pero agregar una palabra y una accién que no se relacionen respecto a la anterior,
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puede decir, matar y desplomarse. Y asi, todos tendran que ir memorizando, repitiendo y
agregando una palabra y una accién, hasta que termine el ultimo.

Objetivo: desarrollar la memoria, atencion e imaginacion.

€) Gasto de energia.

Este ejercicio se realiza utilizando un objeto ligero, pero el estudiante imaginard que es muy
pesado y, para trasladarlo, requiere un gasto total de energia. Como por cjemplo empujar,
arrastrar y tratar de cargar en la espalda un costal lleno de papel. El alumno debe concentrarse de
tal manera que logre su propdsito.

Objetivo: desarrollar la capacidad de concentracién en una escena preparada para exteriorizar y
aparentar sensaciones.

Ejercicios de justificacién escénica.

Se planteara la idea de congruencia natural en la escena ante objetos, personas y situaciones. Es
la justificacion de verosimilitud ante la vida real, para que e} alumno logre reacciones naturales,
coherentes y correctas en la ficcidn escénica.

a) Justificacién de movimientos abstractos. A la palmada del maestro el alumno deberd
adoptar una posicién, un movimiento espontaneo y libre de la accion mental. Después deberd
explicar el contenido del movimiento, esto es, justificarlo. Ejemplo: en una posicién cerrada,
sobre el piso, sujetar las piernas flexionadas con los brazos hacia el pecho, esconder la cara entre
las piernas y el pecho. Como contenido, el alumno dice que acaba de decir una tonteria y quiere
desaparecer.

Objetivo: mostrarle al alumno que en el teatro.no existen las formas puras, sino que deben tener
un significado preciso surgido de la realidad.

b) En su propio cuarto. El alumno debe imaginarse que esta en su cuarto, con todos los objetos
que lo rodean y planear en este espacio el desarrolio de una actividad con una estructura definida:

76. Ibidem, pp. 395-400.
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principio, desarrollo y final. Puede ser que llegue a su cuarto, prenda el radio, se ponga a bailar
mientras se arregla para salir, termina de arreglarse, apaga el radio y sale de su cuarto.
¢) En una selva. El alumno debe hacer un recorrido por un espacio lleno de obstaculos, como
sillas desordenadas, mochilas acomodadas para brincarlas, pasar rodando por debajo del
escritorio, justificando con todos los detalles posibles, que se encuentra en un lugar inhospito y
que debe imaginarse que camina entre arboles, salta riachuelos o pisa hojarascas.
d) Leer una carta. El alumno deberi hacer entender la forma en que le lleg6 la carta, si se la
encontré o se la dieron, también su actitud ante todos los detalles, es decir, proyectando de qué se
trata, de quién proviene la misiva y, como consecuencia, su actitud hacia el mensaje.
Objetivo: que el alumno se dé cuenta de que la ficcion es la realidad del teatro. La escenografia,
el vestuario, los elementos de utileria, la iluminacién, la obra misma, todos son elementos de
ficcion. El trabajo del actor consistird en sobreponerse a la ficcién, debe sentir y hacer sentir al
pliblico, que se encuentra dentro de la realidad.
Tarea escénica.”
Es la presentacién del conflicto entre accién y negacién de la accién, esto es, querer y no poder.
Es el motivo mas interesante de la actuacién, el conflicto que produce sentimientos o emociones
de acuerdo con la situacién. Se estudiara por medio de ejercicios en los que el alumno reflexione
sobre los elementos de la actuaciéon: qué y cémo, por qué y para qué.
a) Visitar a un amigo.
Variaciones:
Llevandole una mala noticia
Proponerle, convencerlo y planear alguna actividad

Informarlo de un interesante y entretenido enredo.

77. Ibidem, pp. 401-409.
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Objetivo: siempre que se estd en un escenario, se debe tener conciencia por qué y para qué; es
decir, el motivo de la actuacién.

b) Deos amigos enojados en un mismo cuarto.

En una habitacién se encuentran dos personas que son amigos, estin molestos pero se quieren
reconciliar. No saben cémo iniciar la platica, qué actitud adoptar para no recibir una mala
respuesta; hasta que por fin, terminan en didlogo amistoso.

Objetivo: el alumno construird .un cjercicio en el que tendrd que pensar en la estrategia (c6mo)
para conseguir un resultado (para qué).

c¢) Billete de Ia loteria.

Llega a su casa a buscar un billete de la loteria premiado, pero no logra encontrarlo.

Objetivo: lograr el mayor grado de veracidad escénica.

d) Dénde deje la llave.

El alumno va a salir de viaje, tiene poco tiempo y no encuentra la llave del cuarto donde esta su
equipaje.

Objetivo: ejercicio de veracidad escénica y para resolver un planteamiento a través de la accién
que elija el alumno.

Revivencia de memoria.

Revivir una experiencia que se ha experimentado con anterioridad, que esté en la mente del actor
y se debe representar con la misma intensidad y emocion.

a) Estoy enamorado.

La alumna o alumno representaran cinco actitudes o emociones apoyados en una motivacién
externa, es decir, elegirdn cinco palabras claves como alegria, tristeza, frenesi, celos, desvario, y

después de cada palabra, seguird la representacion de la imagen y el recuerdo de la emocion.
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Objetivo: observari el estudiante, que la revivencia de memoria, ¢s el medio mas poderoso para
evocar una emocién con mas autenticidad, naturalidad y precisién.

b) Tengo que estudiar.

En un trabajo de improvisacion, el alumno guiard sus acciones desde ¢! momento de acomodar la
silla para sentarse, hasta que cierre el libro. Puede haber variaciones.

Objetivo: el joven se dara cuenta de la importancia que tiene para el actor la memoria a diferencia
de otros artistas.

Trabajo con méscara.®

El principio bisico de esta técnica consiste en cubrir con una mdscara la parte mas expresiva del
cuerpo humano: el rostro, esto obedece a que en el rostro se encuentran los érganos receptores de
los sentidos. Al cubrir ¢l rostro, el instinto expresivo se traslada al cuerpo y esto propicia un
trabajo corporal mas o menos libre scgun la soltura o rigidez de la persona.

Primero desinhibirdn su cuerpo y después su voz, para esto se hard en clase un trabajo de
imitacion de la pantomima.

La primera actividad serd hacer una mdiscara blanca o una obscura, sin agregar en ella marcas,
grafitis o adornos. Con ¢l propésito de que sean mascaras neutras, que no desvien la atencion del
espectador ni del actor y que se reflexione sobre cémo influye ¢l color para el desarrollo de los
temas. El blanco para el desarrollo poético de temas cotidianos y el obscuro para temas épicos.

La méscara debe ser ligera, que permita respirar y hablar; para sostenerla se puede usar un resorte

que deberd tensar lo suficiente para evitar que sc caiga y el actor se desconcentre.

78. ldea tomada de Juan Felipe Preciado. "El bidsi de la mdscara neutra y su mecdnica de juego”,
en op. cit., pp. 478-479.
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Pantomima.

a) EJ] alumno arrastra una silla demasiado chica y estrecha para sentarse, no sirve, la patea,
regresa por otra mas grande, pero es alta y no le gusta, la avienta. Decide sentarse en el suelo,
pero no esté cdmodo, finalmente se desespera y llora de tristeza porque no encuentra un lugar
apropiado para estar comodo y tranquilo.

Objetivo: que el alumno exprese sentimientos solamente con el cuerpo y sin el apoyo del gesto.

b) El mimo busca en un jardin una rosa roja pues estd enamorado y quiere encontrar la mas
hermosa para regalarla. Encuentra una marchita, debe indicar con el cuerpo que esti seca,
después encuentra un botén, debe indicar que es una protuberancia pequefia y no expresa nada.
Por ultimo encuentra la indicada, salta, se alegra y decide cortarla. Se pincha con una espina, le
ducle y sangra, se chupa el dedo para limpiarsc la sangre. Piensa como cortarla y propone una
solucion.

Objetivo: que el alumno se dé cuenta que se pueden contar historias con un lenguaje corporal.
Expresion corporal.

Después de ver la pelicula Kaguyahime, La princesa de la luna”—-puedc ser otro video de danza
donde se usen movimientos sencillos— se pedira a los alumnos que adapten o copien una
secuencia de 16 tiempos lentos con movimientos cotidianos como caminar, flexionar para
apoyarse en cuclillas, dar una maroma, levantarse para alargar, contracr hasta encoger y quedar
en posicion fetal, brincar o dar vueltas sobre su eje.

Objetivo: que el alumno explore las posibilidades del movimiento corporal, que observe como se
puede desplazar en el espacio 0 moverse en un mismo lugar en un tiempo determinado y con

calidad de movimiento como despacio-suave, despacio-tenso o despacio-cortado.

79. Kaguyahime. La princesa de la luna. Dir. Hans Hulscher. Prod. Hiroko Okudaira. NOS-TV/RM
Arts/NHK/NDT/ZDF/ARTE/Televisién Metropolitana, Canal 22, 1994. Dur. 70 min.
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Poesia coral.

Se dividira el grupo por voces agudas, medias y graves para seleccionar solistas en cada una.

Se combinarin coros y solistas —agudos, medios y graves— para leer un poema. Con un material
se pueden hacer muchas combinaciones.

Por ejemplo:

SA: Solista agudo
SM: Solista medio
SG: Solista grave
CA: Coro agudo
CM: Coro medio
CG: Coro grave
TG: Todo el grupo

Letanias de nuestro sefior Don Quijote (Fragmento)
Rubén Darfo

SA.- Rey de los hidalgos,
CA..- Sefior de los tristes,
Que de fuerza alientas y de ensuefios vistes,
CG.- Coronado de aureo yelmo de ilusion,
TG.- Que nadic ha podido vencer todavia,
Por la adarga al brazo, toda fantasia,
Y la lanza en ristre, toda corazdn.
SM.- Noble peregrino de los peregrinos,
SA.- que santificaste todos los caminos

con el paso augusto de tu heroicidad,
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SM.- contra las certeza,

SG.- contra las conciencias

CA.- y contra las leyes

CM.- y contra las ciencias,

CG.~ contra la mentira, contra la verdad...

CA.- jCaballero errante de los caballeros,
Varén de varones, principe de fieros,
Par entre los pares, maestro, salud!

CG.- jSalud, porque juzgo que hoy muy poca tienes,
entre los aplausos o entre los desdenes,
y entre las coronas y los parabienes

y las tonterias de la multitud!

Los desplazamientos, giros, movimientos y mimica los sugerird el maestro; después, Jos alumnos
organizados en equipo, elegirdn un poema para trabajarlo en declamacién coral con mascara y
posiblemente otros objetos de utileria como velas encendidas y prendas de vestir. Después de
cada ejercicio el maestro debe dar tiempo para que opinen y observen las impresiones y

resultados de los ejercicios que preparen al alumno sobre la técnica de la actuacién.
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5. Entre la prictica y 1a teoria. La formacién del profesor.

Cuando ingres¢ como alumna a la Academia de la Danza Mexicana, escuela dependiente del
Instituto Nacional de Bellas Artes, en quinto afio de primaria, mi vida cambi6 considerablemente.
La diferencia fue la oportunidad maravillosa de conocer un mundo altemativo que partia de mis
ideas, emocioncs y sensaciones.

En este periodo, descubri en la danza un poderoso lenguaje que me parecia mucho mas atractivo
que hablar y menos me permitia pensar en escribir; para qué, si estaba tan entretenida y dedicada
a inventar, crear e imaginar. Era como buscar una melodia con diferentes matices suaves, tensos,
amargos, entrecortados... Asi como la lengua castellana es un ejercicio mental de los
procedimientos, de los recursos, bisqueda a partir de los modelos, la danza es un ejercicio mental
que culmina en ¢l movimiento, el gesto, la posicion y el virtuosismo para alcanzar, como los mas
prestigiados escritores, una de las maximas aventuras: el estilo propio de la creacion.

Desde entonces mi vida ha estado compartida entre el arte y la escuela, aunque pocas ocasiones
he logrado un ensamblaje, ya que durante toda mi experiencia como profesora de secundaria en la
materia de Espafiol, es la primera vez que he seleccionado experiencias significativas de
creatividad, que me vienen a la memoria para relacionarlas en un proyecto académico con la
priictica artistica y, en especial, la del teatro y ¢l lenguaje corporal.

Para recuperar esta tradicion artistica arraigada en nuestra cultura es importante la formacién de
los docentes. Ensefiar comprende la planificacion de la ensciianza, la utilizacion Sptima de los
medios disponibles, la evaluacién de los trabajos de los alumnos, la metodologia en la clase y la
colaboracién con los padres y miembros de la comunidad escolar. Esto al paso de los afios se
vuelve una rutina cotidiana que, afio con afio, se llega a repetir sin apartarse del mismo modelo,
es decir, la ejecucion mecanica de una tarea.

Enseiiar requiere tambi€n un conjunto de habilidades particulares, una sélida formacién dirigida a
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la intervencidn pedagégica, en que intervienen el conocimiento del desarrollo intelectual y
psicoafectivo, del proceso y las condiciones de aprendizaje, el dominio de¢ las disciplinas
ensefiadas y la competencia relativa a la adaptacion de la ensefianza en la dindmica de clase.

Por esto, el profesor es un transmisor, un magnavoz del amplio repertorio de conocimientos
adquiridos, algunos de manera accidental y otros de manera formal y voluntaria; y debe saber
conducir el ingenio y habilidad, con la finalidad de valorar lo que somos, definir nuestro destino
Yy conocer nuestro contexto.

Por otra parte, ;jqu¢ imagen tenemos del profesor que articula la teoria de su materia con el hecho
artistico? Es indispensable sentirse poderosamente atraido por los valores del arte y tener la
destreza para jugar con €él, pues el aspecto ladico permite desdramatizar la situacion; es decir,
marc;ar reglas y dar consignas claras desde el principio, para llegar a conocer los elementos y
nociones.

Todo esto con el mayor rigor posible, para dar paso a la flexibilidad, ya que el hecho de usar en la
ensefianza la herramienta del arte, de la creacién, como una forma universal de conocimiento, es
algo en lo que el profesor sc debe capacitar para saber dirigir y jugar conociendo las
caracteristicas y preceptos para evitar riesgos de que sc nos derramen las ideas sin haber
precisado nada en cl aprendizaje real del estudiante.

Como muestra estan los frecuentes casos en que el profesor entusiasmado por las constantes
novedades del cine, el teatro, la muisica, la danza..., promueve entre sus alumnos, con actitud de
franca pereza, una actividad que por principio no ha planeado; conoce el especticulo porque
alguien se lo recomendé o le ofrecen comisién por llevar cierta cantidad de alumnos. Este tipo de
conducta es una manera segura de alejar al joven de la vivencia estética.

En una ocasién, la madre de un alumno de primer grado de secundaria se quej6 porque el maestro

de misica pidié al grupo que fuera al cine a ver Farinelli y el joven sali6 completamente
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desorientado porque esta maravillosa historia de los castrati no es apta para la mentalidad de un
adolescente de 11 afios que no entiende lo aterrador que pucde resultar el arte en la busqueda de
la belleza y la perfeccién.

Entonces, ¢esta habilitado para ensefiar un lenguaje artistico aquél que no ha tenido
aproximaciones a la experiencia estética?

La labor del! profesor como la de cualquier otra profesién, supone ademas del dominio,
numerosos conocimientos y habilidades; ahora bien, esta especializacion exige ain mas, ya que
consiste en cnseilar a los jovencs, sobre todo a promover el plano de los valores y de las
actitudes. Por esto, en el desarrollo del maestro debe haber capacidad de renovacién, de
actualizacién en el progreso de los conocimientos; esto constituye retos profesionales que deben
incitar a los maestros a renovarse constantemente.

Un ejemplo de esta situacién es la indiferencia de los alumnos hacia la lectura, es claro que no les
gusta, leen poco y los textos que abordan son de dudosa calidad. Por el contrario en el examen
diagno6stico del ciclo escolar 2001-2002, aplicado a 90 alumnos de tercer grado de secundaria nos
dimos cuenta de que en cl 70% de las respuestas existe un interés marcado por recomendaciones,
acercamiento a lecturas de su interés, necesidad de conocer nuevas aventuras que los hagan vibrar

y los eleven al plano de la reflexion. Como muestra estan las resp de 6 al >s de tercer

grado de secundaria.

Las pregumntas fueron: ;te gusta leer?, ;qué lees?, ;cudndo lees?
preg| e gl [a)

Noemi. Si. Poemas romanticos, los que se refieren a cudnto se quiere una pareja, a
un amigo, a un conocido, a tus padres, a tus hermanos, y también los que
luego escribe la gente despechada que odia a los hombres o mujeres porque
algo le hicieron.

Los libros que tratan de comedias, de terror, de coraje, de una novela de
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Héctor

Francisco

amor, de amistad, también cuando tratan sobre niflos maltratados o mujeres
violadas.

Me siento a leer y a reflexionar sobre lo que leo. Cuando estoy leyendo
algin libro y poema entro en él como si yo fuera la que lo escribié. También
algunas veces mi mama o mis hermanos me cuentan un libro y empiezo a
imaginar todo lo que me cuentan de ese libro o ese poema.

Si. Las fabulas de la tortuga y la liebre, la hormiga y ¢l saltamontes, la zorra
y el cuervo, ¢l coyote y el conejo; desconozco los autores.

También me gusta ¢l tema de autoestima. Yo entiendo por autoestira una
palabra muy importante en la vida de muchas personas, porque es el
aprenderte a valorar 11 mismo. Algunas personas tienen la autoestima muy
elevada y otros por los suelos. La autoestima puede a veces llevar al fracaso,
por eso hay quec aprenderse a valorar a querer a uno mismo. Si tii te quieres a
ti mismo estds preparado para amar a una persona, por eso hay que ser
siempre optimistas, positivos y tener una buena autoestima.

Sobre este tema he leido experiencias reales, seguridad en si mismo,
confianza, responsabilidad, experiencias personales, amor.

Me gustaria leer textos interesantes, amenos y comentar si nos gustd o no.
Cuentos. Me gusta leer cuentos porque me gustan sus historictas, lo que les
pasa a los personajes, me gustan sus dibujos.

Poemas. Me gusta todo lo que es el amor, me gusta escribir poemas y me
gusta como suenan los poemas y se oye bonito todo lo que dicen de los
poemas y cuando me mandan pocmas, se siente padre, de la chava que te

expresa todo con un poema.
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Luis Armando

Anabel

Terror. Me gusta leer el terror, porque lo que dicen de las historias es cierto,
pero, a veces si siento miedo y algin dia me gustaria enfrentar al miedo, Yo
siento que el terror me acompafia y me gustaria ver todas las sombras del
terror, se sentiria padre.

Me gusta leer de historia porque es a la materia que le entiendo mas, porque
en esa materia me concentro mucho. Revisar la historia de México, como y
quiénes fueron los primeros presidentes del pais y como se construyeron las
primeras armas Yy lo que hicieron nuestros antepasados, qué comian, c6mo se
vestian, como eran, luego como nos fuimos desarrollando —nuestra
cultura—, nuestro territorio, c6mo lo conquistaron, quiénes y cémo se hizo
ia revolucién, por medio dc quién. La verdad nada mas leo en la escuela.

Si. Temas que me interesan como drogadiccion, sexualidad, etc. Se me
hacen muy interesantes porque son problemas que tenemos en nuestra
sociedad. He leido muy pocas veces pero siempre me han interesado.

Nos podemos acercar a la lectura leyendo temas que nos interesen, que sean
de suma importancia y ademds temas muy de nuestra edad para asi

interesarnos cada vez mais.

También hay alumnos que reconocen su aburrimiento al enfrentar un texto largo, lleno de letras.

No logran concentrarse y han leido para cumplir con algin trabajo escolar.

Julio Cesar

En verdad me aburro leyendo. No me importa leer porque son muchas
palabras que a veces ponen en una lectura muy larga. Me la paso leyendo
dos o tres veces y no s€ pero no me concentro en lo que estoy-leyendo, por

mas que tratce, por eso no me llama la atencidn leer.
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Israel

Jazmin

Rubén

El maestro de electrénica me dio a leer un libro de electrénica y lei tres
paginas ¥y ya me habia aburrido, lo dejé en la mesa, después lo volvi a
agarrar Y lei otra pagina que no terminé de leer. No terminé de leer el libro
porque me dio flojera. Prefiero leer comics que son mas dibujos que letras, a
leer un libro de mas de 100 hojas.

No me gusta leer porque me aburre ver tantas letras en una hoja, tampoco leo
porque a veces me duele la cabeza.

A veces lo que me gusta leer son comics porque los dibujos me llaman
mucho la atencién. Tampoco me gusta leer porque me gusta mas salir con
mis amigos y no me Hlaman mucho la atencion los libros. Me gustaria leer si
los libros trajeran mas dibujos o si no fueran tan aburridos.

El Gnico libro que he lefdo completo es EI Zarco, y lo lei para hacer un
trabajo de Espafiol. No me acuerdo del autor porque ese libro no llamaba mi
atencion y se me hizo muy tonto y cursi.

No me gusta leer porque me aburren las lecturas y mas cuando son de
historia, lo que dc vez e¢n cuando leo son historietas con dibujos o
enciclopedias de animales raros, lo que si me gusta es escribir, hacer
resimenes, copias. Nada mis que me gustaria hacer Ja letra mejor y no

hacerla ni grande ni chica.

Los comentarios anteriores nos demuestran que hay una tendencia que se debe reconsiderar: la

desvinculacién del adolescente con el libro. Desde esta perspectiva, el profesor debe seleccionar

las lecturas de interés y adoptar una metodologia para la formacién del hibito de leer.

En definitiva, es fundamental para el docente despertar la motivacion, aun sea de los temas

mas tedricos o espinosos; estimular el interés por la materia y provocar la inteligencia creativa.
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Hay que reconocer que en este tipo de actividades novedosas, no sélo se ensefia, también, se
aprende una posibilidad diferente de acercamiento con el adolescente, considerando el arte, los
espectadores, el mundo.

Esto significa transmitir una pasién, una pasién por el oficio, que como ¢l de la docencia lo hay
para cada especialidad como la del policia o el médico. Es muy probable que el hecho de trabajar
con jévenes y no en la produccion y calidad de biencs materiales, nos exija olvidamos de
nosotros mismos y entregamos a la disposicién del grupo y de cada alumno, para provocar
aceptacion, persistencia y confianza.

Modernizacion educativa (1992). Proyecto de la politica educativa nacional.

“En México la politica educativa es aprobada por el presidente de la Republica e instrumentada
por el Secretario de Educacién Publica, corresponde al Congreso de la Unidén, el poder
legislativo, aprobar la asignacion de recursos destinados a los programas que dan forma a la
politica educativa, asi como sancionar su cjercicio.“w

Esta es la forma legal de disefiar la politica educativa nacional por parte de nuestras autoridades y
sentarse a reflexionar en la educacién y formacion de los mexicanos.

De esta mancra y tomando en cuenta los problemas que han desembocado en el rezago educativo,
en mayo de 1992 se firmé el Acuerdo Nacional para la modemizacion de la educacion bdsica,
durante el gobierno del presidente Carlos Salinas de Gortari.

Las novedades de esta modemizacion de la educacién basica, que dicron planteamientos para la
educacién actual, fueron las siguientes: a) se reformularon los contenidos y materiales
educativos, b) se establecicron las bases para revalorar la funcién social del maestro y

c) se hizo obligatoria la educacién secundaria. Después, el Congreso de la Unién aprobé en 1993

80. José Angel Pescador Osuna. Aportaci para la modernizacion educativa. 2. ed, México, UPN, 1994,
p. 135.
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la nueva Ley General de Educacién, que recoge la esencia educativa, es decir, una educacién para
la libertad, democracia y autonomia.
No obstante, para alcanzar calidad, es preciso algo mas que buenas intenciones, necesitamos
observar y detectar la falta de preparacién profesional de los ensefiantes, la desvinculacién entre
la préctica y la investigacion, la planeacion del curriculum que no ha dado los resultados que se
manejan en los discursos de los politicos dedicados a la educacién.
José Angel Pescador, Subsecretario de Servicios Educativos para el Distrito federal en 1992,
particip6 en el impulso que se dio a la modernizacién educativa y sintetiza de la siguiente manera
los retos de la educacién, incluidos en la modernizacion:

¢Cuidles son los retos a que debe responder la educacion mexicana?

La descentralizacién

El rezago educativo

El crecimiento demogrifico

El cambio estructural -

La vinculacién de los ambitos escolar y productivo
Nos parece acertado marcar el rezago educativo y buscar una educacion dc calidad en que la
profesion de maestro constituye la piedra angular en la formacién. Por esto se dedica mucho
espacio y tinta a la preparacion del docente y sefiala su sintesis sobre la modemnizacion educativa
con la relacién directa entre la excelencia y la preparacion del docente; pero en este mundo de
palabras, no se menciona nada sobre el gozo del aprendizaje, sobre la aventura pedagdgica,
sobre la sensibilidad que se enciende con una lectura oportuna, o cémo relacionar las
experiencias escolares y la vida que rodea a los alumnos. José Angel Pescador sefala de la

siguiente manera los desafios que debe enfrentar el docente:

81. Ibidem, p.239.
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3. Formaci6n y actualizacién de d t

Formar profesores que respondan a los retos del desarrolio cualitativo de la educacién nacional,
asociado a la modernizacion del pais.

Fortalecer los programas de formacién y actualizacién de docentes y mejorar la calidad y
coherencia de las acciones de actualizacién destinadas a los maestros en servicio (...)

Fomentar los estudios de posgrado para apoyar la formacion de docentes.

Revisar los contenidos de los planes de estudio para adecuarlos a las necesidades educativas
actuales y realizar los ajustes necesarios para que, con un tronco comin de formacién, el alumno
de normal pueda optar por cualquicra de los campos de la docencia.

Como nos podemos dar cuenta, ser maestro actualmente es dificil, ya que como vimos en el
Capitulo 2, México, una cultura que es suma de culturas, el México real arrastra problemas
ancestrales como la desigualdad, la segmentacion, la explotacion de los indigenas, el desempleo y
colapso de las fuerzas productivas que desembocan en la presente crisis.

Vivir esta complicada situacién lleva a comprender que la baja calidad de vida es escenario de la
educacién publica; no obstante, existen maestros descosos de superarse y dispuestos a hacer el
esfuerzo adicional que esto implica y no debemos desesperamos, sino hacer frente con la
prictica responsable desde la asistencia, la puntualidad y el aseo personal, hasta los aspectos
profesionales que comprenden la experiencia, la preparacion, la superaciéon y la sensibilidad para
dirigir el avance efectivo de los alurnnos.

Por el contrario, encontramos maestros que no cumplen con la preparacién y las habilidades para
enseflar como: la competencia disciplinaria, la didactica, y la psicopedagogia. El maestro estd
desligado de las habilidades estéticas que lo habilitan como protagonista y apreciador sensible e
inteligente de producciones artisticas.

Un ejemplo es la desvinculacién y distincion entre las materias académicas y la educacién

artistica. En secundaria, esta escasa atencion se cumple con la materia de misica, dos o tres

82, Ibidem, pp. 242-243.
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actividades que envian anualmente para la promocién cultural por parte de la SEP, como obras de
teatro, conciertos o especticulos que quedan a cargo de un actor; y los terribles festivales del dia
de las madres, dia del maestro o la clausura de cursos.

Con todo esto, nos damos cuenta de que hay un desinterés por revisar a fondo y con detenimiento
la manera de superar el rezago escolar y proponer politicas y estrategias para atender a los
distintos sectores de la poblacidn; pese a los indices de crecimiento y expansién del sistema
registrados en aiios recientes, hay precarios niveles de escolaridad, y maestros con conocimientos
limitados a su materia.

Insistimos en que la motivacién, las condiciones de empleo y de trabajo y la capacitaciéon
acertada del cuerpo de docentes es primordial para elevar la calidad de la educacion.

En este contexto, podriamos agregar que los recursos de la ensefianza aprovechados del arte, son
bdsicamente:

La comunicacién para entender el lenguaje artistico por medio de la sensibilidad y el gusto
estético.

El sentido critico para desarrollar la capacidad de analizar y reflexionar sobre el mensaje
estético.

La creatividad para fomentar el pensamiento auténomo y libre, en un lenguaje novedoso.
Finalmente, esta prictica integral que proponemos de la ensefianza y que no esta considerada
como herramienta didéctica en el aula en nuestro pais, es eficaz y dinimico medio para provocar
la interaccidn inteligente y sensible entre la produccién y la interpretacion.

Los beneficios del arte en el aula,

Actualmente, los jovenes suelen resistirse al conocimiento que se les brinda en la escuela. Sélo
estan dispuestos a asumir su papel de estudiantes en una actitud de subordinacion, el tiempo

obligatorio que dura una clase.
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Esto pareciera que se debe considerar Ia relacién con los estudiantes como un sistema de fuerza y
resistencia, en la que el maestro debe mostrar su autoridad mezclando métodos tradicionales con
una pizca de la modernidad educativa para permitir ciertas actividades con los alumnos que
colocarfan al profesor a la altura de la vanguardia de la ensefianza.

Debido a esto propondremos agudizar ¢l ingenio del profesor para que se adapte a la situacién, ya
que las condiciones de aprendizaje son unicas e inciertas, es decir, portadoras de conflictos;
porque colocan al maestro y a los alumnos en un proceso de interaccidon, desde dos percepciones
diferentes: la del adulto y la del adolescente, que se encuentra en situacion de incertidumbre
respecto a sus grandes posibilidades creativas que no destacan en nuestro sistema educativo.

Los beneficios de la educacién estética podrian reflejarse como un trascendente estimulo de la
educacién, pero se pierden en el desinterés y desconocimiento de las siguientes ventajas que
enlistamos y proponemos trabajar:

1. Incrementar en el alumno la capacidad creativa y critica para que pueda apreciar obras
artisticas. Esto, en la escuela secundaria, es elemento fundamental de una actitud que reactiva la
inteligencia, los sentimientos, la imaginacién, la sensibilidad y la emocién.

2. Agregar a sus experiencias la educacién estética que sdlo se puede desarrollar por
medio de la ejecucién, de la practica, es el (inico medio para asimilar la experiencia del arte.

3. Vincular el arte a la vida y a la naturaleza, para esto es preciso buscar el encuentro del
adolescente con las manifestaciones artisticas de su medio: bailes, canciones, pinturas, teatro,
danza, etc. Es muy importante el contacto directo con la obra de arte de acuerdo con criterios
modernos, es decir, el canon de belleza grecorromano ha imperado durante muchos siglos en
Occidente, pero se ha impuesto la idea de belleza de otras culturas como la latinoamericana, que
en la bisqueda de una identidad ha combinado tradiciones en la obra de arte.

Nuestra propuesta se ha orientado a integrar en la formaciéon y actualizacion permanente del
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maestro el ambito interdisciplinario, ya que en la prictica hay situaciones cotidianas que se
resuelven debido a la experiencia y capacidad del maestro, pero hay otras muchas que se deben
investigar o que sirven para reorientar la labor del profesor.

La propuesta se orienta también hacia la integracién del saber, la ciencia, las humanidades y el
arte, para reencontrar un camino en convergencia como apoyo definitivo del ser humano. Por
otra parte tratamos de hacer un trabajo riguroso, abierto a los nuevos valores educativos y
recuperar lo asombroso de la creacidn artistica a través del ejercicio de la palabra. Para armar y

desarmar, como el artesano que hace la implantacion de su espiritu a la materia.
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Conclusiones,

Y asi, a los doce afios de edad entré como aprendiz al taller de
don José Maria Silva, maestro encuademador, y lucgo a la
imprenta del Chepo Gumﬁ'rcz De alll nace el gran amor que
tengo a los libros en les. El otro, €l amor a
los textos, habla nacido -nus por obra de un macstro de primaria
a quien rindo homenaje: gracias a José Emesto Aceves supe que
habla poetas en el mundo, adem4
industriales y agricultores.

de comer peg

Amo el Imgua_jc por sobre todas las cosas y venero 8 los que
la p han ifestado el espirity, desde Isaias a

Frunz Kaﬂm.

Juan José Arreola. Estas pdginas mias.

El ¢jercicio de la redaccion es un tema que ha creado sobresalientes contradicciones, por una
parte se reconoce como forma imprescindible para la madurez del pensamiento, por otra, ha sido
una de las tareas mas dificiles y oscuras de las que puede encontrar un adolescente, porque
carecemos de una metodologia para la enseilanza y el aprendizaje de la escritura creativa.

De esta premisa inicial se desprenden una seric de conclusiones necesarias para la practica de la

redaccién, en el nivel escolar.

- Para empezar, la cultura mexicana representa la continuidad de una tradicion de
pensamiento, costumbres, valores y cxpresiones artisticas en las que se finca nuestra
identidad como nacién. Somos una cuitura diversa y plural desde el origen, por lo tanto, la
educacién debe difundir csto con el objetivo de reconocer y continuar la tradicién creativa
que nos identifica.

- Las teorias modernas del aprendizaje, deben adaptarse a las caracteristicas de nuestra
poblacién. Proponemos destacar la educacion estética, la adaptacién de la ensefianza a la
evolucion del medio y del desarrollo intclectual y psicoafectivo del nifio y del adolescente.
Presentamos un proyecto en el que sugerimos se aproveche la prictica teatral para la
ensefianza y el aprendizaje de la escritura.
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Nos acercamos al complejo fendmeno del teatro para estudiar su relacién con el mundo del
estudiante de secundaria. Del andlisis de sus rasgos: premisas, conflicto, personajes,
didlogos..., deducimos que en él los jévenes manifiestan su conocimiento y asimilan la
realidad; ejercen al maximo las habilidades adquiridas y reflejan sus conflictos y deseos.
Retomar la idea del teatro como motor de aprendizaje, desde su etapa germinal, esto es,
desde la creacion del texto dramdtico, con el objctivo de proponer la aplicacion de un
método dinamico para la adquisicién de un sistema de redaccion.

Indicamos la importante funcién del docente en el proceso educativo. El profesor educa con
la integracion de sus experiencias, el grado de informacién, su cultura, valores y
sensibilidad para ajustar el aprendizaje a las caracteristicas del alumno; es decir, pone en
practica su inteligencia para provocar el hecho educativo, por esto debe contar con una
formacion y capacitacién permanentes que le permitan despertar el interés para reactivar el
razonamiento y emocion dei educando.

Unimos la educacion racional e intelectual con la formacién de la capacidad emocional,
creativa y sensible. Esto es, sugerimos salir de los caminos convencionales y organizar
realidades conocidas con relaciones nuevas.

Podriamos seguir ignorando cudl es el proceso que nos lleva a producir un texto, pero
fallariamos al no cnsefiar lo bdsico y esencial para lograr el desarrollo intelectual del
individuo que le permita exponer con claridad sus ideas por escrito.

El ejercicio de la redaccién, como otras formas de comunicacién libres y creativas, nos
proyecta como seres inmersos en una realidad propia, que nos identifica y nos vuelve
universales ya que hacemos lo que pensamos y decimos lo que somos: una cultura con gran
variedad de tonos, colores, sabores, ritmos... que producen la diversidad, un pueblo con

ansias de crecer y al que solamente fala unir las voluntades de los responsables de la
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educacién para hacer del conocimiento un hecho relevante y esencialmente humanitario,
con la finalidad de formar hombres capaces de transformar la desalentadora situacién que

vivimos.
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