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El presente trabajo culmina un proceso de investigacion significativo en mi desarrollo
profesional, académico y personal. Me permitio reafirmar el compromiso con la Universidad
Autonoma de Cd. Juarez (UACJ) a la cual pertenezco como docente, asi como coordinar a
los alumnos de la Maestria en Disefio Arquitectonico que se llevo a cabo conjuntamente con
la Universidad Nacional Auténoma de México, 1o que permitio en esta materia incrementar
los cuadros profesionales locales y lograr alta eficiencia academica terminal con el 60% de
alumnos titulados.

1 INTRODUCCION

El resultado es significativo en tanto permite a la UACJ tener académicos con el grado de
maestria., estar en posibilidades de ampliar este programa con recursos locales necesarios
para la ciudad y region fronterizas y enfrentar los retos del acelerado desarrollo urbano y
poblacional. Cd Juarez como se sabe, ha crecido desmesuradamente., los arquitectos
especificamente, debemos estar calificados y proponer soluciones racionales y regionales de
cara al futuro.

En ese sentido, cubrir el programa académico del Doctorado en la UNAM me permitira
regresar con mas y mejores herramientas a mi ciudad natal y participar con mi Universidad
en la conformacion de maestrias que atiendan la problematica especifica de nuestra zona.
Por csto abordé problcmaticas locales y regionales quc ademas ticncen recsonancia a nivel
nacional y que han sido un reto para las instituciones que como la UAC)J buscan respuestas
en la investigaciéon y docencia.

En el Estado de Chihuahua, constituido por zonas aridas y semiaridas, el problema del gasto
por el uso de energéticos no renovables como electricidad, agua y gas, significa que un alto
porcentaje del salario se destine a resolver las condiciones minimas confortables de los
espacios interiores. El uso de aparatos de aire acondicionado y de calefacciéon a base de gas
forman parte necesaria de casas y edificios. Cuando los recursos son escasos se sustituyen
con calentones de petroleo o lena, que en condiciones extremas cobran vidas durante el
invierno.

La investigacion y propuesta van en el sentido de ofrecer un analisis sobre modelos
analogos, mediante el rescate de elementos utilizados ancestralmente, pero interpretandolos a
las condiciones presentes., tal es el caso de la torre de ventilacion, la tabla de elementos
tccnologicos ahorradores de cncergéticos y los dos prototipos dc géncros dc proycctos
representados en una casa habitacion y un edificio de cinco niveles. La primera como
alternativa a la vivienda y solucidén a las familias., el segundo como opcién a lugares de
trabajo cada vez de mayores proporciones y que ocupan de manera creciente el escenario en
nuestra frontera. De ahi que me parecio significativo resolver la problematica de un edificio
corporativo relacionado con la materia aduanera, en un contexto de apertura comercial y de
libre transito de mercancias, (no todas necesarias).

Lo aqui plasmado trata aspectos que me han inquietado desde tiempo atras: la necesidad de
analizar la desertificacion mundial y nacional ya que nuestro marco de referencia en el que
desarrollamos el trabajo de investigacion son las zonas aridas y semiaridas. Nuestro ambito
de trabajo principal y lo que resulte de él tendra que ser aplicable y de utilidad a la regién en
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donde vivo y trabajo, especificamente Cd. Judarez y Samalayuca. Con el conocimiento de sus
demandas y necesidades estaremos en condiciones de ofrecer alternativas viables como
premisas, tales como el ahorro en electricidad, gas y agua, reiterando que el consumo a los
habitantes de estas zonas les resulta gravoso y desproporcionado en relacion a sus percepciones
en cualesquiera de los niveles, sean estos empresarial o doméstico.

El trabajo va de lo general a lo particular, de la desertificacion mundial al analisis de los
desiertos. Parte medular son las referencias de la arquitectura generada en climas aridos y
semiaridos en otras latitudes, la arquitectura adaptada al medio. Dicho analisis nos permitira
conocer las diferentes técnicas y formas de hacer arquitectura en este contexto y tener los
elementos para interpretar principios basicos: desde materiales constructivos o elementos de
disefio arquitectonico, hasta contemplar la belleza traducida en edificios de tierra que han
sobrevivido mas de 1400 afios en el desierto, en medio de la nada.

La estructura del trabajo cuenta con el analisis de los diferentes modelos que se han propuesto
para desarrollar arquitectura y enfrentar al medio ambiente., para ello fue necesario realizar
investigacion de campo de los tres modelos: el modelo hibrido del cual damos sus
caracteristicas principales, representado por un conjunto desarrollado en un estado localizado al
sur de Estados Unidos de Ameérica, con caracteristicas de ser arido y semiarido, el
fraccionamiento Civano, el cual de acuerdo al modelo econémico de USA, proporciona una
alternativa de vivir sin el desperdicio de recursos energéticos no renovables y mas integrado a
la naturalcza quc Ic rodca. Analizamos también ¢l modclo tccnolégico matcrializado cn Biosfcra
2, conjunto arquitectonico que privilegia la tecnologia sin importar los costos de
mantenimiento, y por ultimo el andlisis del modelo pasivo, representado en una mezquita
disefiada y construida por el Maestro Arquitecto Egipcio Hassan Fathy en Nuevo México.

Como parte nodal tenemos la propuesta de una tabla, en donde plasmé los principales elementos
a considerar para el disefio arquitectonico en zonas aridas y semiaridas. Su aplicacion nos
permitira dar respuestas urbano arquitectonicas adecuadas al medio ambiente en el norte de ia
republica mexicana, que se traduzca en edificios ahorradores de energéticos, minimizando la
utilizacion del aire acondicionado en la ¢época de verano al incorporar una torre de
enfriamiento, asi como un sistema de acondicionamiento de aire mediante el modelo hibrido,
concretando lo anterior en dos prototipos, sin olvidar lugar y tiempo de ubicacién.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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11 HIPOTESIS

El hombre ha tenido que luchar por transformar su habitat de acuerdo a sus necesidades y
recursos. Independientemente del lugar geografico en que se encuentre y bajo condiciones
climaticas o topograficas semejantes ha encontrado alternativas arquitectdonicas similares para
enfrentarlas.

En nuestro enfoque referido a zonas desérticas y semidesérticas, €l hombre en cualquier latitud
ha contado con una historia comun para vencer a la naturaleza, adoptando y adaptando una
arquitectura analoga.

Se pretenden comprobar las siguientes hipotesis:

1. La arquitectura que se desarrolla en cualquier latitud, en el marco de la desertificacion,
esta necesariamente influida por las condiciones geograficas y fisicas. Existe una historia
previa que ha dejado testimonios de la arquitectura integrada y asimilada a un contexto
socio-econdmico y cultural.

2. Al relacionar la zonas geograficas desérticas y semidesérticas con sus habitantes, los
materiales que emplean y sus sistemas constructivos, se podran generar recursos
metodolégicos para producir disefios arquitectonicos que incorporen innovaciones
tecnolégicas, que permitan el ahorro de energia y agua en espacios confortables.

TFe CON

FALLA DE ORIGEN

DECTORAD® 2002 7 MITRA. BLIDE STAINES OROZGO®



EACULTAD BDE ARQUITECTURA
UNIVERSIDAD NAGIONAL AUTONOMA BE MEXIG® WHNAM

11 OBJETIVOS

1.

Analizar comparativamente a Cd. Juarez y Samalayuca en el Estado de Chihuahua: sus
caracteristicas geograficas, climaticas y urbanas., asi como su problematica en cuanto a
las condiciones en las que actualmente se desarrolla su arquitectura, identificando costos
de energia basica.

Investigar los tres modelos arquitecténicos denominados como “opcion, hibrida pasiva y
tecnologica™, en el desierto comun en que se encuentran, al norte de México y sur de
Estados Unidos de Ameérica: Modelos diseilados y generados por investigadores de
instituciones publicas y de la iniciativa privada, en Arizona.

Elaborar un recurso metodoldgico aplicable, para desarrollar proyectos arquitectéonicos
en dos géneros de inmuebles: casa habitacion y edificio corporativo , en el norte de la
Republica Mexicana, que respondan ambos a las condiciones climaticas regionales en
zonas aridas y semiaridas (considerando éstas en mas del 502 del territorio nacional),
aplicable en ciudades con similares caracteristicas y que incluya elementos de diseiio y
tecnologicos ahorradores de agua y energéticos.

Del ahorro energético, y seleccionando el gasto generado por concepto de electricidad,
demostrar que con un sistema de ventilacion incorporado al disefio se ahorrara un gasto
importante.

Diseifiar una casa habitacion y un conjunto que destaque como caracteristica principal la
incorporacion de elementos de bioclimatismo hibrido (pasivos y tecnologicos), que se
traduzca en confort y ahorro energético, con prioridad en el acondicionamiento de aire.
Localizados en Cd. Juarez y Samalayuca Chihuahua, el conjunto corporativo incluird un
edificio que responda a las necesidades de expansion comercial y de intercambio de
bienes y servicios, principalmente con Estados Unidos, (Proyecto real).

De acuerdo a la revision de modelos anidlogos adecuados al poblado y su region, se
diseiiara el prototipo titulado “La Casa Samalayuca™, cuyo principio basico sera el uso
del bioclimatismo en sus modalidades pasivas esencialmente., modelo calificado
cientificamente en el ahorro de energia eléctrica y gas utilizados para lograr equilibrio
térmico interior. La propuesta contendra el tratamiento de aguas grises y pluviales, asi
como la incorporacion dc matcriales regionales en su sisterma constructivo, promovicndo
la autosuticiencia parcial y la compatibilidad del entorno en el tratamiento de sus areas
exteriores, (Proyecto real).

DOGTORAD® 2002 8 MTRA. BLIDE STAINES OROZEO®
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1.1 Marco Tedérico.

TESIS CON

1.1.1 La desertificaci6n mundial en la actualidad FALLE DE ORIGEN

La desertificacion se refiere a un problema de degradacién' de la tierra en dreas humedas aridas,
semidaridas y secas. Es causada principalmente por el impacto de las actividades humanas y las
variaciones climaticas. Ocurre porque los ecosistemas de zonas aridas que cubren mas de una
tercera parte de la superficie del planeta, son sumamente vulnerables cuando se conjugan la
sobre- explotacién y el uso inapropiado de la tierra.

Este problema multifactorial que mina la fertilidad de la tierra, se agudiza con la interaccion de
aspectos tales como la deforestacion, el sobre pastoreo, la ganaderia extensiva y la mq’la
irrigacion, aunados a esquemas en la tenencia de la tierra, pobreza e inestabilidad politica”.

“Mas de 250 millones de personas son directamente afectadas por la desertificacion y mil
millones en mas de cien paises estan en riesgo permanente. Corresponden a las pi!l’tes mas
pobres del mundo, la mayoria marginadas, y con ciudadanos politicamente atrasados.”

En la actualidad se realizan investigaciones interdisciplinarias buscando agravantes adicionales
al problema, tales como el cambio climatico global. Al respecto se han realizado seguimientos
en los desiertos del Sahara y del Sahel, entre los que se configuran los siguientes
planteamientos:

e “La desertificacion es, por encima de todo, el resultado de los fracasos en la aplicacion de
recursos economicos.

e Producto de factores locales como presion de la poblacion y falta de equidad, asi como
factores externos como el estado de la economia global o la carga de la deuda, entre otros.

e Agravado por cambios del clima: en particular, por la prolongada acidificacion o
desecamiento.

® Resultado de mecanismos naturales del sistema del clima tales como la influencia de modelos
de temperatura del océano.

e Por la interaccion de superficie-atmoésfea o como resultado del calentamiento global.” *

Existe en el ambito mundial un interés especial por la magnitud del fenémeno de
desertificacion, abordado a través de programas gubernamentales en los niveles regionales y
locales. El problema también interesa a organizaciones mundiales, universidades publicas y
privadas empefiadas en ofrecer respuestas integrales. No obstante para nuestro proposito nos
centraremos en lo realizado en dos grandes regiones: América Latina y El Caribe.

! Se refiere al decrecimientode fertilidad del suelo. htip://www . fao.orgficed / Fuente: La Convencion de los Naciones
Unidas para Combatir Desertizacion. Consulta 02-01

2 Ocurrida en paises donde los regimenes politicos no proveen a sus habitantes de una certidumbre en cuanto a tenencia
de la tierra y medios de produccidn, en donde existen ademas problemas étnicos, de control de diferentes grupos
incluyendo los militares como ocurre en Africa en lIsrael y Palestina. —Sr. Hama Arba Diallo, Secretaria Ejecutiva,
Secretaria Interina para la Convencion de Combate a la Desertificacion en discurso para la FAO en la Cuspide de
Comida Mundial, noviembre el 1996 Consulta 03-01

* http://www. fao.org/iccd / Fuente: La Convencion de los Naciones Unidas para Combatir Desertizacion

‘Kelly Mick and Hulme Mike http://www.cru.uea.ac uk/tiempo/floorQ/archive/issue09/t9art 1 htm#fig3 Consulta 04-01

tr. Elide Staines Orozco.
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América Latina y el Caribe
En relacién con la Convencidon de Combate a la Desertificacion:

Alrededor de quince paises en América Latina y el Caribe son afectados por la desertificacion.
A partir de mayo del 1997, nueve de ellos habian ratificado o habian accedido a su
incorporacién, es decir, se habian comprometido a atender los acuerdos y acciones dictadas por
la Convencion.

Los trabajos se inician a partir de la la firma de la CCD?® en 1994, asi como las actividades de
LACS®, bajo la metodologia de abordar la problematica de lo general a lo particular., iniciando el
tratamiento en el plano nacional para continuar en los niveles regionales. En este sentido la
mayoria de los paises sostuvo seminarios de conocimiento y de diagndstico nacionales, como
trabajo previo necesario para el proceso de consulta y asi dar paso a las actividades en los
niveles subregional y regional, para concretar acciones.

Se sostuvieron tres consultas regionales acerca de la aplicacién del CCD en la region de LAC:
en Buenos Aires (Enero, 1996), en México (Junio, 1996), y en La Habana, (Marzo, 1997).
Conformaron estas reuniones delegados de mas de 25 paises de América Latina y El Caribe,
junto con alrededor de 20 representantes de ONGs’., organizaciones de cooperaciéon
multilaterales y bilaterales asi como internacionales. La conferencia adopto propuestas para un
Mecanismo Coordinando Regional, asi como un Programa de Accion Regional inicial para la
aplicacion de la CCD e incluyo la discusion de otros problemas no menos importantes tales
como:
. Elaboracion de esquemas de cooperacién horizontales.

L] Evaluacion y supervision de procesos de la desertificacion.

. Red de informacién regional.

. Iniciativas subregionales.
o Fortalecimiento nacional, subregional y capacidades institucionales.

Las reuniones fortalecieron la cooperacion de los paises involucrados en la aplicacion de la
CCD en la region de LAC en aspectos orientados a elevar la produccién agricola, mejorar las
condiciones de educacioén y salud, el abastecimiento de agua potable o a buscar soluciones a la
migracion, entre otros. Finalmente dichos programas, fueron orientados como prioridad al
combate a la pobreza extrema que a los cambios estructurales.

Podemos destacar que en las soluciones a la problematica de las regiones no aparece ni se dibuja
como posibilidad una que corresponda al disefio arquitectonico., siendo, como lo hemos
expuesto, un factor relevante para el mejoramiento de las condiciones de vida.

*CCD Convencion de Combate a la Desertificacion.

¢ ILAC Latinoamérica y Caribe.

7 Organizaciones no Gubernamentales.

DERETOEADG® 2002 12 MTRA. ELIDE STAINES ORO2C®




FACUILTAD BE ARQUITECGCTUWRA
UNIVERSIDAD NAGIGONAL AUTGNGOMA BDE MEXIGC® UNAM

1. 1. 2 La desertificacion en México.

En México se cuenta con una gran extension de zonas aridas y semiaridas: Estimaciones basadas
en calculos internacionales sefialan que México es seriamente afectado por la desertificacion. Se
asegura que el 60% del total del territorio nacional esta severamente daiiado: aproximadamente
2,250, kilometros cuadrados de tierras productivas son puestas fuera de la produccion o son
abandonadas cada afio.®

El problema de este fendmeno desemboca en pobreza y migracién, en un contexto general
caracterizado por:

- Ecosistemas fragiles, con prolongados y recurrentes periodos de sequia
-Escasas precipitaciones pluviales y altos indices de evapotranspiracion
-Insuficiencia de mantos acuiferos y abatimiento de fuentes permanentes de
abastecimiento de agua

-Sobreexplotacion de recursos naturales

-Caceria furtiva, triafico y extincion de especies. *

El contexto econdémico de dichas regiones esta determinado por factores tales como: la
agricultura de subsistencia, es decir de autoconsumo., ganaderia extensiva, sobre-pastoreo.,
infraestructura insuficiente para la produccién y tecnologias obsoletas o inexistentes., Todo ello
aunado a la escasa organizacion de productores locales, a la marginaciéon de la mujer a la
economia productiva y a una alta descapitalizacion.

El panorama social de estas zonas se refleja en el desarrollo urbano y rural que ha prevalecido
en México a través de los ultimos 20 afios, en el que persisten comunidades pequerias aisladas y
de baja densidad, sin infraestructura en los servicios basicos de salud para atender como
minimo enfermedades endémicas,'® o de educacién para abatir el analfabetismo. Todo lo
anterior se complementa, para mal, en las condiciones precarias de las viviendas construidas en
su mayoria con espacios reducidos, fragiles materiales y sin servicios y que ofrecen deficiente
proteccion con respecto al exterior. Todo ello por la situacion econdmica prevaleciente, ademas
del abandono en las costumbres, al dejar de construir a la manera tradicional en cada region en
particular.

La economia agricola estd asentada sobre suelos de baja precipitacion pluvial, pobres en
nutrientes bdsicos, que ademas sufren de altos niveles de evapotranspiracion y en donde las
reservas de agua en mantos acuiferos son insuficientes y en algunos casos contaminados. La

erosion y la desertificacion produce ademas:
L {“‘A"'\I\\]’
“ Deterioro de suelos, flora, fauna y diversidad bioldgica TATT f ;
}:‘/‘L._:.a}l

Efectos sobre el clima y desequilibrio hidrolégico - V'RIGEN
Efectos ex-situ, como polucion, inundacién y azolve de infraestructura hidraulica
Disminucion de la capacidad alimentaria

http://ag arizona.edu/OALS/ALN/aln41/ccd41.html Consulta 06-01. tr. Elide Staines Orozco

ibid

10 Se refieren a las enfermedades recurrentes como son gastrointestinales y respiratorias (Secretaria de Salud)
DOGTORADG® ZOOZ 13 MTRA. ELIDE STAINES @ROZGO
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El proceso de desertificacion, que es una amenaza latente en todo el pais, afecta mas a estas
zonas por ser ecosistemas fragiles.”""

“L.a incapacidad para cultivar, debido a la degradacién de la tierra o desertificacion, es una de
las causas de desempleo rural y pobreza en estas zonas. Se estima que cerca de 400 mil gentes
aband(ﬁ)an el campo cada aiio como resultado directo de la problematica para subsistir de la
tierra™

“Se consideran como zonas aridas, aquellas donde no es posible obtener cosechas costeables de
cereales, a menos que se disponga de riego, y en las que a causa de la escasa precipitacion
pluvial, las cosechas son de muy bajo rendimiento y se pierde por lo general el 50% de los afios
en cultivo.”'?  Existen dos grandes ambitos dentro del campo mexicano en estas regiones: las
zonas agricolas comerciales o dominantes, que cuentan con sistemas de riego y temporal con
alta tecnologia, ademas con capital para la inversion y financiamiento que permiten cerrar su
ciclo productivo, con cosechas de un alto rendimiento sobre todo de algoddn, trigo, ajonjoli, uva
y hortalizas: productos que finalmente se van a la exportacion. La contraparte es la agricultura
de subsistencia que no cuenta con riego, se siembra en lugares fragiles, carece de
financiamientos y son monocultivadores'* o alternan maiz y frijol.

Otra de las actividades caracteristica de estas zonas es la ganaderia, la cual se reproduce en los
mismos ambitos que la agricultura., destacan los productores que no cuentan con lo necesario:
su reflejo es la vivienda precaria y ¢l sobre pastoreo en el 85% de estas tierras.

“No obstante la riqueza bioldgica de estas regiones, el uso de los recursos por el hombre se ha

enfocado a unos cuantos, originando sobreexplotacion de pocas especies y la subexplotacion de
muchas otras. La explotacion forestal no maderable se basa en la extraccion de materias primas
derivadas de especies vegetales, mediante técnicas rusticas e inadecuadas que degradan las
regiones naturales. Es un trabajo agotador e infimamente remunerado., paraddjicamente su
importancia radica en que constituye un ingreso seguro ante las adversidades climaticas que
reducen la actividad agropecuaria.

“Por lo que concierne al manejo del agua, en otro ambito, encontramos que los cultivos y
praderas artificiales han llevado a la sobreexplotacién de los mantos acuiferos en amplias
regiones. Ello tiende a abatir las reservas naturales y conduce a la desertificacion de la
superficie.

La sobreexplotacion de los mantos acuiferos ha causado una intrusion de aguas salinas con
penetracién en vastas zonas del territorio nacional. Tan s6lo y por mencionar un caso, en la
Comarca Lagunera se presenta una inmersion en las corrientes subterraneas que acarrea
arsénico a la zona agricola.”!>:

:; http://ag.arizona.edu/QOALS/ALN/alnd1/ccd41 html Consulta 02-01
ibid. R

! Cobertura geografica y Zonas aridas de CONAZA, http://www.conaza.gob.mx/ Consulta 04-01

'* Se refiere a las tierras que a través de los aflos se han dedicado a cultivar una sola especie, provocando que el

suelo se desmineralice y agote de tal manera que las cosechas cada vez son mas pobres. Secretaria de Agricultura y

Recursos Hidraulicos

'3 ibid. diagnostico CONAZA
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Finalmente queremos destacar que en estas regiones “la vivienda rural, se presenta con un
elevado indice de hacinamiento, en reducidos cuartos en muy mal estado™'® que aloja gente
expuesta a empleos inestables sobre todo en las zonas de temporal y limitada a las posibilidades
de produccion., condiciones adversas generadoras de una mayor migracién hacia los centros
urbanos del interior del pais y fuera de este.

El problema de la desertificacion y sus condicionantes estd establecido en el diagndstico
realizado para las zonas aridas y semiaridas de la Republica Mexicana., nos quedamos sin
embargo con el conocimiento de qué la superficie afectada o determinada como arida y
semiarida varia entre el 50% y el 60% de acuerdo a las fuentes que hemos citado. En este
sentido, el dato mas cercano y confiable es que ““la superficie de las zonas aridas y semiaridas es
de 1,027,051 km2, lo que representa aproximadamente el 52.5% de la superficie total del pais™'®
Lo anteriormente expuesto nos lleva a la conclusiéon de que desertificacion y pobreza van
aparejados., que finalmente esta ltima es resultado, pero también consecuencia de la primera.

1.1.3 La desertificacion en el norte de México.

LLos desiertos nortefios se deben al hecho de que México
esta localizado en la franja que va de los 15 a los 35 grados
de latitud, cinturon en donde por procesos del patréon
general de circulacion de la atmdésfera, los vientos una vez
que depositaron su humedad en las zonas cercanas al
ecuador, llegan a estas latitudes casi secos. Es por eso que
en esta franja se concentran casi todos los desiertos del
mundo'?

En Norte América existen 4 zonas desérticas primarias. |

Desiertos en América: 1os estados que abarcan y nombres ;
con los que se les identifica.
e El Desierto Frio en nevada Colorado, Oregon y

Wyoming. i
e El Desierto Mojave en California y Arizona.
e El Desierto de Sonora en Arizona, Baja ‘
- : California.
G, et e_ e El Desierto de Chihuahua en Chihuahua, Nuevo

* vt mread

Meéxico Texas, Coahuila, Durango, Zacatecas y San
Luis PotosiZ®

Mapa de areas desérticas en Norte America”’

16 ibid.
'” Dc acucrdo a la investigacion diagnéstico que realizé CONAZA no existe un marco institucional por un bajo nivel de
inversion publica ademis de un reducido financiamicnto. ¢scaso apoyo oficial, dispersion de acciones a nivel interinstitucional,
incxistencia de una politica oficial para el desarrollo de las zonas dridas.
18 S¢ determing csta cifra de acuerdo a: El Plan dc Accidn para Combatir la Desecrtificacion (PACD-México), claborado por la
CONAZA cn 1993, cstablece que con basc cn la modificacion al Proyecto de Ordenamicnto Ecolégico Gencral_del Tcrritorio
dcl Pais (Sedesol 1992) { RO r‘t‘/\'v,]'
i -l b g
:" Valiente — Banuct El Doctor Alfonso (cspecialista del Instituto de Ecologia dec la UNAM). S Y
29 Shulcr, Carol.. Low Water use palnss for California and the southwest. p.11 F A]' 1 15
?'Adams Robert, Adams Marina, Willens Aslan..Dry mana and Plants, p. 22. ol
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e Universo de trabajo
EEE Cobertura actual
1 Municipios sin atender

TESTE CON
FALLA DE NPIGEN

Zonas |88 Zonas Aridasy Semiaridas

aridas y cobertura de Conaza
Mapa geogrdfico de la Republica Mexicana *?

“Desiertos, zonas daridas y semiaridas que existen detectados en la Republica
Mexicana y los Estados que afecta la problematica, son 23 Estados, tenemos 788
municipios, 68 999 localidades y que involucra a una poblacién rural de 8 515 175 hab.

El 60 por ciento del territorio nacional esta ocupado por desiertos, ecosistemas donde
la lluvia es escasa, poco predecible y con altos niveles de radiaciéon —las radiaciones
solares aumentan la temperatura hasta 70°C a nivel del suelo.

En otra vision mas conservadora se estima que: La aridez mexicana toca buena
parte de diez estados del pais: las dos Baja Californias, Durango, Coahuila, Nuevo Leodn,
San Luis Potosi, Sonora Zacatecas y Tamaulipas. Estos estados estan ocupados por
grandes extensiones dridas. Ademas existen desiertos mdas pequeiios en la zona
intertropical de Querétaro, Puebla, Oaxaca e Hidalgo. En suma los desiertos, zonas
aridas y semiaridas en la Republica son los siguientes:

e Desierto Sonorense: Baja California, Baja California Sur, Sonora y Sinaloa.

e Desierto Chihuahuense: Chihuahua, Coahuila, Durango, Nuevo Leodn,
Tamaulipas, San Luis Potosi y Zacatecas.

Regiéon Centro: Aguascalientes, Guanajuato, Guerrero, Jalisco y Michoacan.
Region Hidalguense: Hidalgo, México, Querétaro y Tlaxcala.
Region Mixteca: Qaxaca y Puebla.

G

Regién Sureste: Yucatan.” .*?

?2 Cobertura geogréfica y Zonas aridas de CONAZA, http://www.conaza.gob.mx/
3 Cobertura geografica y Zonas aridas de CONAZA, http://www.conaza.gob.mx/
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La CONAZA Comision Nacional de Zonas Aridas, plantea como propositos el coadyuvar en
el combate a la pobreza extrema, promoviendo el desarrollo socioeconomico de las familias y
comunidades de alta marginacion de las zonas aridas y semiaridas del pais, asi como
participar en la proteccion de los recursos naturales y la lucha contra la desertificacion,
mediante la ejecucion de obras, acciones y proyectos (esto esta planteado de acuerdo al plan
general de este organismo, los planes y metas por Estado de la Republica Mexicana se pueden
consultar en anexos)

Para el afio 2001, la Comision continia con los trabajos ya mencionados y se propone
ampliar la infraestructura social, sino también en mejorar la capacidad productiva de los
habitantes del semidesierto, ofreciendo alternativas de produccion que coadyuven a elevar sus
niveles de ingreso y empleo, asi como a disminuir la presion sobre los recursos naturales, para
lo cual tiene establecidos los siguientes objetivos estratégicos:

Satisfacer las necesidades de agua para consumo humano, asi como mejorar €l entorno de las
comunidades rurales de las zonas aridas.

Diversificar la produccion para contribuir a mejorar el ingreso familiar y brindar alternativas a
los productores de las zonas aridas y semiaridas del pais, a través del establecimiento de
proyectos productivos viables.

Incorporar al uso productivo las tierras afectadas por la desertificacion, mediante la
rehabilitacion, proteccion y conservacion de los ecosistemas. Impulsar la agricultura,
ganaderia de subsistencia, asi como el mejoramiento de la produccién familiar, a través de la
ejecucion de obras, acciones y proyectos se cuenta pues con la ayuda para el suministro de
agua de uso domestico. En 15 estados del pais 1340 comunidades.

El programa de infraestructura social basica que incluye atencion construccién o rchabilitacion para la
captacion el almacenamiento y la distribucion de agua para consumo humano y acciones de
mejoramiento de la vivienda rural y entorno 80 comunidades seran atendidas en atencion de obras y
proyectos.

Produccién agropecuaria en proyectos productivos para especies rentables por medio de
microempresas incorporando a jovenes y mujeres y se atenderan este aiio a 132 comunidades.

Control de la desertificacion a través de reforestacion prevencion y control 146 comunidades
obtendrin apoyo a fortalecer los sistemas de produccion precarias rehabilitando y construyendo obras
de infraestructura y dotacion de paquetes de traspatio para el desarrollo de estas actividades
productivas para la mujer y familia 211 comunidades estan en el proyecto.

La influencia de este organismo” en relacion con la problematica a enfrentar es
insuficiente basta con enumerar y comparar las poblaciones afectadas y las atendidas.

Con refacion a diagnostico en y perspectivas del problema en México se hace necesario la
toma de conciencia, de este gran problema y la propuesta arquitectéonica se hace necesaria ¢
inaplazable para proponer modelos alternos dentro de la lo urbano arquitectéonico ya que
estamos atendiendo de acuerdo a cifra oficial mas del 52% de la superficie territorial y en
cuanto a poblacion suman muchas mas habitantes sumando las grandes zonas urbanas que se
encuentran situadas en estas condiciones de clima adversos como es el caso de Cd. Juarez.

" Existi6 un fraude documentado por la revista Proceso titulado"Conaza : El quebranto en donde se reporto
malos manejos e ineficiencia de la aplicacion de recursos en 96, 97, 98 con denuncias por desvios de mas de 2
millones de pesos, entre otras anomalias. Con estas acciones los apoyos concretos a estas zonas se pulverizan

DHOGTORMAD® 202 : ‘[W,;TLT’E%/AB BLIDRE STAINES OROZG®
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1.1 Arquitectura Referencial.

1.2 Arquitectura y Desierto.

No es sencillo definir tajantemente lo que es un desierto®® ya que existen varias
acepciones, por ejemplo, tenemos que las regiones de tierra que tienen menos de 240 mm. de
lluvia al afio puede ser considerada como desierto, “Lo que hace que un lugar sea arido no es
cuanta lluvia cae, pero si cuanta se acumula en el suelo™. , “Este desequilibrio entre la lNluvia,
la humedad del suelo y la evaporacion es lo que todo desierto tiene en comun, como las
costas sudoeste o los calientes valles interiores de California, la fria meseta del noroeste de
Meéxico o las arenas calientes del Sahara™®® ademas de que la evaporacion sea superior a la
lluvia recibida que en muchas ocasiones se duplica esto se suma a un promedio alto de
temperatura que alcanza en algunos casos los 55 °C. a la sombra y por la noche baja la
temperatura a causa de la radiacion que se produce, perdiendo calor rapidamente, a estas
condiciones se aunan que generalmente estas superficies carecen de vegetacion y de
humedad relativa lo cual produce que el sol pueda penetrar al suelo.

Existen tres zonas de climas aridos

Climas de Zonas bajas, locatlizadas a una altura sobre el nivel del mar hasta 2000 pies, la
temperatura promedio en invierno es de 2°C aunque temperaturas congelantes pueden ocurrir
y alcanzar los —7°C., los promedios maximos en verano, esta cercanos a 39°C y son mas
altas en lugares al interior de la region, las noches en verano a menudo se mantiene a 27°C
y la precipitacién anual es de 10 pulgadas o menos.

Los climas de Zona Media generalmente tiene inviernos benignos el promedio de altura es
de 2500 pies en ocasiones en estas zonas se puede alcanzar una temperatura minima de -
10°C a -8°C y las temperaturas en verano son tres grados mas bajas con relacion al de las
zonas bajas, las noches de verano son 21°C o menos tienen Huvia 10a 15 pulg. Anualcs.
Climas de Zonas Altas localizadas entre 3300 y 5000 pies de altura sobre el nivel del mar las
temperaturas comunes son de —10°C a -8°C el promedio minimo de invierno se acerca al
de congelamiento.

En el origen los desiertos fueron creados por una combinacion de modelos de clima, rasgos
geologicos y patrones de los océanos pero en la actualidad a esto se suma la variable del ser
humano “el hombre puede acelerar este proceso produciendo desiertos hechos por su
propia mano™?*¢

Los desiertos han existido desde hace millones de afios y estos en su mayoria se formaron
por masas aéreas encima del planeta ya que los giros de rotacion, produce remolinos
gigantescos que a su vez genera aire caliente que sube por arriba del Ecuador y fluye hacia el
norte y hacia el sur, las corrientes de aire se refrescan y descienden como aire de alta presion
en dos zonas subtropicales.

Estos movimientos descendentes de las masas de aire caliente encima de la tierra han
producido dos grandes cinturones de desiertos en el mundo., uno que se localiza a lo largo

24 Ecophysiology of Desert Arthropods and reptiles. J.L. Cloudsley-Thompson Pag. 13

23 plants for Dry Climates. How to Select, Grow and Enjoy. Mary Rose &Warren D. Jones Pag. 3. Trad. Elidhe
Staines Orozco
26 Arquitectura en el Desierto Tesis Maestria, Elide Staines Orozco
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del trépico de Cancer en el Hemisferio Norte (H.N.) y el otro en el tréopico de Capricornio en
el Hemisferio sur (H.S.) “Existen cinco grandes areas de zonas aridas, dos en el H. N. y tres
en el H. S. y estos son separados por sus océanos o las zonas hiimedas del Ecuador el H.N.
contiene desiertos que son considerablemente largos en comparacion a los del H.S.: La zona
comprendida entre el oeste de Africa hasta China es mas larga que todos los desiertos del
sur combinadas 7?7 entre los desiertos del H.N. el Gobi en China. Los desiertos del Sur oeste
de América del Norte, el Sahara, en Africa del Norte, el Arabe y ¢l Irani. En el hemisferio sur
el Patagonia en Argentina, EL Kalahari en Africa del sur En Australia el Gran Victoria y
Sandy.

Otro origen de los desiertos son el resultado de la influencia de las corrientes del océano
cuando el movimiento de aguas frias del Artico y Antartico corren hacia el Ecuador entra en
contacto con todos los bordes de los continentes.

A menudo estas corrientes de aire se refrescan y trasladan niebla y llovizna
Insignificante, estas corrientes que se mueven por las regiones costeras del sur de California
y de Baja California, asi como del sudoeste de Chile, dentro de la clasificacion existen los
desiertos de sombra orografica y se refiere a que estas altas formaciones montafiosas crean
una especie de pantalla o barrera que absorbe ¢l agua que proviene del mar o nubes y la
retiene en forma de nieve, lluvia y humedad, este aire al pasar al otro lado de las montaiias
se encuentra completamente seco, cuando desciende evapora la humedad., como en el caso
del Great Basin de América del Norte creado por la sombra orografica o sombra de lluvia
producido por la sierra Nevada

Otros mas se han formado en el interior de los continentes por que los vientos dominantes
estan alejados de los grandes cuerpos de agua y cuando llegan a estas regiones ya han perdido
mucha humedad como el Gobi y Turkestain de Eurasia

Tenemos pues desierto formados por viento por corrientes de agua maritimas por sierras y
ademas por agua como es el caso de los cafiones que al pasar grandes torrentes de agua a
gran velocidad erosionan el suelo dejandolo arido., en el contacto con las piedras angulares
se produce una especie de arena y la corriente lleva este producto cuesta abajo a las que se
les ha llamado playas pero cerradas, como grandes depositos, que cuando llueve (en pocas
ocasiones) estos depdsitos se llenan de agua y la sal depositada emerge en forma de salitre
estos lagos son llamados de sal como el gran lago de UTAH

La velocidad del viento pule con arena a presion las piedras., lo que crea formas extrafias
de roca y también construye las dunas, son desicrto arenosos como €l Sahara y estas dunas
pueden alcanzar hasta 200 mts. de altura en el Sahara e Iran., de acuerdo a los vientos y a la
base geologica seran las caracteristicas de las dunas.

La flora y fauna se adapta a las condiciones de aridez y calor.

Existen en términos generales tres categorias basicas de plantas de zonas aridas la
primera son: Las efimeras: plantas con ciclos de vida cortos, el mayor es de 8 semanas se
considera que entre 50%6 al 60% de las plantas del desierto son de este tipo., son pequeifias de

*7 Dry Lands Man and Plants. Robert Adams, Marina Adams Alan Wiles. Pag. 17
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coincidiendo con la estaciéon humeda (en verano e invierno). Sus semillas pueden florecer
después de muchos afios, en condiciones optimas de temperatura que puede oscilar entre 15°C
y 18°C en invierno y de 26°C a 32°C en verano. “Las plantas del desierto han desarrollado
maneras de conservar el agua disponible de manera eficaz. Algunas plantas del desierto viven a
lo sumo unos dias., sus semillas quedan inactivas en la tierra, a veces durante afios, hasta que un
dia lluvioso les permite que germinen y rapidamente produzcan flor”**

Otra categoria corresponde a las plantas perennes jugosas, de escasas hojas y espinosas como
los cactus: disponen de un sistema de almacenamiento de agua sellado con una capa de cera o
sustancia similar, de tal manera que reducen el riesgo de perder liquido por las hojas a través
de la ' transpiracion. Con capacidad de cerrar la estoma durante el dia y abrirla en la noche,
estas plantas se encuentran bajo un gran esfuerzo de supervivencia, por lo que “ han
desarrollado una gran cantidad de celdillas compactas para lograr la proteccion adecuada.”®®

Por su parte, las plantas perennes lefiosas son dominantes en el ecosistema:’tienen una
composicion morfologica variable que va de pastos y hierbas lefiosas, pasando por arbustos
hasta llegar a los arboles que son muy duros para soportar el viento y el calor.” “Muchas de
estas plantas tienen espinas y una textura rugosa’*?Todas ellas forman parte de un cadena
alimenticia y de suministro de agua.

En otro contexto, los animales del desierto, entre los que destacan los anfibios, son capaces de
inactividad por prolongados pcriodos dc scquia. Cuando las luvias llegan, cllos maduran
rapidamente. Muchos pajaros y roedores solo se reproducen durante las Hluvia de invierno.

Victor Olgyay en su Manual de Disefio Bioclimatico para Arquitectos y Urbanistas sefiala que
“En los territorios hostiles del desierto muchos animales alteran su ritmo de vida, viven durante
la noche y se cobijan enterrandose durante el dia. Algunas especies roedoras emplazan sus
madrigueras muy prudentemente en relacion con el agua y el viento.”*' La rata canguro
americana y el gerbil africano, se alimentan de semillas secas: sus procesos metabolicos son
sumamente eficaces., su orina es muy concentrada derivada de conservar liquidos. Los
mamiferos del desierto, como ¢l camello, son capaces de resistir la deshidratacion.

La mayoria de estos, asi como los reptiles son nocturnos, permaneciendo en madrigueras
frescas del subsuelo. Destaca el sapo astado que puede controlar su temperatura por medio de
procesos metabolicos y variando el ritmo cardiaco., guardando calor de dia y liberandolo, por
la noche.

;""T’ ~
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2% El desicrto,” Microsoft® la Encarta® Online Enciclopedia 200 1http://encarta.msn.com@©1997-2001 Microsoft
Consuita 11-01

2% Olgyay, Victor. ARQUITECTURA Y CLIMA Manual de Disefio bioclimdtico para arquitectosy urbanistas. p. 85.
3¢ AdamsRobert, Adams Marina, Wiles Alan. Dry Lards Marn and Plants. p. 35

31 Olgyay Victor. ARQUITECTURA Y CLIMA Manual de disefio bioclimditico para arquitectosy wurbanistas. p.1
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PRINCIPALES DESIERTOS DEL MUNDO™

{Des-erto o

) ;"Ubi’ci-ci'éif%

Anﬁarcﬂc Circle

lTnmano

;;I'opograFn o

'DESIERTOS suU BTROPICALES' Aunque también los hay frnos. son los mas cahen!es.. con terreno reseco y de rapida

‘evaporncnﬁn

E—l_mé_a'hara ) Marrueco—s,_-Sahara " [3.5 millones [70% lNanuras de arena gruesa y dunas.
occidental, Argelia, Tanez, de sq. mi.**  |Contrariamente a 1a creencia popular, el desierto es
Libia, Egipto, Mauritania, solo 30% arena. El desierto mas grande del mundo
Mali, Nigeria, Chad. Etiopia, recibe su nombre de 1a palabra arabe Sahra ',
Eritrea, Somalia, significando desierto =

2 Arabian Arabia Saudita, Kuwait, 1 milién de |Llanuras de arenéngruesa, las rggiones montaiiosas
Qatar, Emiratos arabes sq. mi. rocosas; al-Khali (*‘el Cuarto Vacio™), la extensidon
Unidos, Oman, Yemen, mas grande del mundo de arena irrompible.

I3 Kalahari Botswana, Africa Sur, 220,000 sq. | Capas de arena y dunas longitudinales.

| Namibia, mi.

4 Gibson Australia (porcion del sur del |120,000 sq. [Colinas de arena, enarene, césped. Estas tres regiones
Desierto Occidental) mi. de desierto estan colectivamente llamadas el Gran

Decsicrto— Occidental conocido como **cl Qutback.”

| Contiene a Ayers Rock, o Uluru, monolitos de los mas

! grandes del mundo,

5 Great Australia (porcion 150,000

Sandy septentrional del Desierto sq. mi.
occidental) ! L Qn . ,wON'

' s

/6 Great Australia (porcion sur del 250,000 FALLA TE ORIGEN

IVictoria Desierto Occidental) sqQ. mi.

i

32 Mlcrosoﬁ.@ la Encarta® Onlinc Enciclopedia 200 1http://cncarta.msn.com © 1997-2001 Microsoft.Consulta 11-01
3 sq.mi.= milla cuadrada = 2,58 km.2. Chamberlain, Jordana. Diccionario Ingles Nauta. p.p. 409. CV.

BOGTORAD®

2002

24

MTRA. BLIDE STAINES CREZCD®




FACULTAD BDE ARQUITEGTURA
UNIVERSIDAD NAGIONAL AUTGONOMA BDE MEXIGE® UWNAM

La recta de Simpson, las dunas de arena paralelas son

7 Simpson [Australia (Ja mitad oriental 56,000 sq.
los mas extensas en el mundo—arriba de 125 mi.

y Sturt del continente) mi.
Stony Abarca el Stewart o Desierto Pedregoso, nombrado
{por explorador australiano,

8 Mojave U.S.: Arizona, Colorado, 54,000 sq. Cadenas montaiiosas, lago alcalino seco de sal, dunas
Nevada, Utah, California, mi. de carbonato de calcio,

9 Sonoran U.S.: Arizona, California; 120,000 sq. |Las cuencas y llanuras orilladas por espinazos de la
Meéxico mi. montaiia; habitat del cactus Saguaro

10 Meéxico; sudoeste USA. 175,000 sq. |Desierto de arbustos; el mas grande en América del

|{Chihuahuan mi. Nortc

[l 1 Thar [lndia, Pakistan, [175,000 sq. [Arena Rocosa y dunas de arena

DESIERTOS COSTEROS FRESCOS: Estan localizados dentro de 1as mismas latitudes que los subtropicales. Los
promedios de temperatura son mucho mas bajas, a causa de las frias corrientes costeras oceAnicas.

’12 Namib Angola, Namibia, Africa Sur, [13,000 sq. Llanuras de gravilla

! mi.

13 Atacama |Chile 54,000 sq. Cuencas de sal, arena, lava; es el desierto mas seco de
mi. mundo.

DESIERTOS de INVIERNO FRIO:Tienen diferencia de temperaturas de estacién a estacién que fluctaa de 38 °C en verano

hasta —12°C en invicrno.

14 Great U.S.: Nevada, Oregon, Utah, 190,000 sq. |Espinazos montafiosos, valles, 1% dunas de arena,

|Basin mi. |

15 Colorado |[U.S.: Arizona, Colorado, 130,000 sq. |Piedra sedimentaria, mesetas incluidas en el Gran

Plateau Nuevo México, Utah, mi. Caiién y también se llama el “*Desierto pintado™

Wyoming. debido a los colores espectaculares en sus piedras y
cafiones.

[16 Patagon |Argentina 260,000 sq. ‘ Llanuras de gravilla, mesetas, capas de basalto.
mi.

17 Kara- [Uzbekistan, Turkmenistan, 135,000 sq. [90% arena gris que significa “la arena negra™.

Kum I mi.

18 Kyzyl- Uzbekistan, Turkmenistan, 115,000 sq. [Arena rojiza.

Kum Kazakhstan, mi.

19 Iranian Iran 100,000 sq. {Sal, gravilla, rocas.
mi.

20 {China l105,000 sq. l?\rena, dunas, grava.

Taklamakan l mi.

l2[ Gobi [China, Mongolia, 500,000 sq. “Tierra pedregosa, arenosa, estepas (prados secos).

| mi. i

[POLAR Las regiones polares también son consideradas desiertos ya que la humedad queda atrapada en
forma de hielo.

22 Artic U.SA.,, Canada, Groenlandia, i Nieve, glaciares, tundra.
Islandia, Noruega, Suecia,
| Finlandia, Rusia,,
[23 Antartic |Antartica '5.4 sq. mi. [Hielo, nieve, lecho de roca.
Lo
; e (E AN NG T 2 G i)
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1.2.2 Arquitectura vernicula en Yemen.

El estudio y clasificacién de los desiertos del mundo nos permite conocer la cantidad de
superficie terrestre que se encuentra bajo esas condiciones geograficas y climaticas (incluyendo
Meéxico), asi como ubicar las civilizaciones que ahi se desarrollaron y que ancestralmente han
tcnido aportacioncs a la arquitcctura vinculada al medio. Es por cllo ncccsario, como tcma
obligado, llevar a cabo un analisis de los diferentes tipos de organizacion y sistemas
constructivos de las llamadas Ciudades del Desierto.

Resulta indispensable el analisis de ciudades milenarias que han tenido una historia de vida
comun con el desierto, por el hecho de que aun persisten: por haber lidiado y superado climas
extremosos, vegetacion escasa y falta de agua constante.

Este analisis se liga y apuntala la posibilidad de interpretar el conocimiento arquitecténico
que existe en las zonas desérticas, frente a los grandes factores generales o problematicas
globales tales como: la sobrepoblacion mundial, el calentamiento del planeta o la
contaminacion, que hacen voltear la mirada hacia aspectos mas relevantes para la supervivencia
humana, de tal forma que en todo quehacer o praxis, hoy dia, se deben hacer esfuerzos para
despertar la conciencia y poner a consideracion aspectos “ecoldgicos™ en toda actividad
desarrollada por el hombre.

Se hace cada vez mas indispensable aprender a coexistir en armonia con la naturaleza como lo
han demostrado las civilizaciones del desierto: evitar afectar al medio ambiente, aminorando el
impacto que las actividades humanas han tenido en su deterioro. Los pueblos de regiones cuyas
condiciones climaticas enfrentan a sus habitantes a situaciones extremas, han desarrollado
practicas constructivas en la que impera ese principio. En esta busqueda, resulta paraddjico
encontrar algunas respuestas en el pasado.

Ciudades cuyos vestigios dan muestra de técnicas constructivas y planeacion urbana, con total
aprovechamiento de los recursos de su entorno y de la naturaleza misma, son leccion para “la
arquitectura del desierto que ha tenido que tomar en consideracion temperaturas extremas, la
aridez y la forma de conseguir ¢l agua. Para que la gente viva adecuadamente en el desierto, se
requiere ciertamente que en el disefio sean incluidos cuidadosamente los materiales de
construccién, orientacion del sitio y el emplazamiento espacial™®* .

Las ciudades milenarias del desierto son consideradas ciudades oasis. No son un simple regalo
de la naturaleza ni producto de la casualidad, fueron admirablemente concebidas y creadas por
el talento y trabajo de su gente, bajo condiciones las condiciones climaticas mas severas del
planeta.

Estudiar la historia del desierto, sus ciudades y su entorno, es camino indispensable para
redescubrir formas del quehacer arquitectonico y urbano y retroalimentar la creacién de
alternativas nuevas que permitan resolver problemas actuales. Soluciones del pasado para las
generaciones futuras.

** Moore Susy, photo Moore Terrence. Under The Sun. Desert Style and architeciure. p.12. tr.Elide Staines Orozco
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que resuelvan problemas actuales y entregar estas ciudades a generaciones futuras.
Reinterpretando las soluciones antiguas y recobrando estas al presente.

En México como ya hemos analizado®’., tenemos dos grandes zonas de desiertos en los
estados de Sonora y Chihuahua en este ultimo, existe evidencia de la arquitectura de estos
pueblos en los restos que constituye la zona arqueoldgica de Paquimé. En ella podemos
observar ese principio bioclimatico en el que se utiliza la materia prima del lugar para
construir las viviendas la tierra compactada, con orientacion y geometria a fin de sortear las
vicisitudes climaticas del lugar, tales como fuertes vientos, calor extremo, Frio en invierno
etc. Con el paso del tiempo, y ante el embate de las civilizaciones modernas y aquellos
principios olvidados; hoy, el Estado de Chihuahua, y la Ciudad de Juarez — objeto de este
trabajo- enfrentan tal grado de urbanizacion producto de aiios y afios sin una verdadera
planeacion ambiental, que se ha convertido en un serio problema., como el gasto energético
excesivo a nivel domestico e industrial, caos vial, contaminacion, vivienda precaria etc...

Ante esta situacion se considera necesario analizar la arquitectura de las Ciudades del
Desierto con el fin de encontrar respuestas positivas que brinden solucion a la problematica
urbana de la region desértica y semidesértica Estas ciudades que a continuacién se analizan
se eligieron por su relevancia arquitecténica, antigiiedad en la planeacion y diseiio de sus
ciudades que se preservan hasta nuestros dias. En la Republica de Yemen, Arabia Saudita se
encuentran algunas ciudades, como prototipo para el analisis de sistemas arquitectonicos - en
esa busqueda de alternativas — (la pretension es interpretar principios basicos que han
funcionado a través de miles de afios) dada 1a cultura unica de este pais de mas 3000 afios de
antiguedad, evidente hoy dia en la arquitectura de sus pueblos y villas, por 1o que su historia
y geografia brindaran elementos para abordar este tema y establecer alternativas de soluciéon a
las problematicas que enfrenta actualmente Region Norte de México. En el caso de Yemen
existen elementos arquitectonicos asi como ciudades que se consideran joyas de arquitectura
unica en el mundo y por esta razon la UNESCO lo ha declarado como patrimonio de la
Humanidad.

YEMEN

Pais donde se encuentran localizadas los casos de estudio
“Esta situado en el extremo suroccidental de la peninsula
arabiga, hace frontera al norte con Arabia Saudita, con el
mar rojo al suroeste, con Oman al noreste, el golfo de Aden
al sureste y con el mar ardbigo al sur, abarcando una
superficie de 531,870 km2. La vasta cadena de montafias

del extremo sur de la peninsula arabiga corre a través de
Arabian Yemen presentando su pico mas alto, el Hadur Shu’ayb, a
.- Se® 3,760 metros.

© 1987 The Lagrnawy Compeny. mc.

SITUACION GEOGRAFICA DE YEMEN *°

Tenemos asi un estrecho y arenoso claro costero; el area montafiosa y la seca Meseta de
Yemen; el Tihamah, arido claro costero junto al Mar Rojo; y una amplia meseta de Desierto
que contiene el Roce'alKhali.”?” El claro costero es calido y arido con alta humedad. Las

z: Arquitectura del Desierto. Tercer Capitulo. Tesis Maestria Arq. Elidhe Staines O
T hup Ydubal com?

37 Significa territorio o distrito vacié. http://www.al-bab.com/dubaitours/_borders/bism4

e 2 e

- ORIGEN

0

FALLA




FACULTAD DE ARCQUITEGCTURA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOGMA DE MEXRIGE® UNAM

que contiene el Roce'alKhali.”*’ El claro costero es calido y arido con alta humedad. Las
areas de desierto reciben menos de 13 centimetros de precipitacion pluvial al afio y las
montaifias suroccidentales mas de 41 centimetros.

De tal forma podemos decir que las variaciones topograficas en la region le imprimen un
amplio margen de condiciones climaticas al pais. Fértiles tierras altas ideales para cosechas de
zonas templadas y tropicales. (café, algodon, sorgo, maiz, avena, almendras, uvas, datiles,
cebada y el qgat -una hoja que es masticada ampliamente por la poblaciéon Yemeni-)**
Contrastando con lo anterior se encuentra casi un 2% de la region sur que no es arable
confinandose la mayor parte de la actividad agricola al valle de Hadramawt.

CLIMA

Principalmente seco y caluroso en el area costera (la Region de Tihamah) con una
precipitaciéon anual de 229mm. (9 pulgadas).esta region es proclive a severas tormentas de
arena y sus temperaturas oscilan desde 32°C en invierno hasta 40°C en verano: no asi en las
zonas altas, en donde oscilan de 21.°C en junio a 14 °C en enero con una precipitacion que
varia de 406 mm a 762 mm., asociandose estas precipitaciones con los monzones; una en
abril / mayo y la otra de julio a septiembre. La lluvia cae principalmente en las montaiias
occidentales disminuyendo gradualmente la precipitacion hacia el este, hasta alcanzar el
desierto Rub’ al-khali en donde nunca cae lluvia, 1a region del norte, rica y fértil, presenta
una precipitacion regular, con respecto a la flora y fauna alguna vez Yemen tuvo una fauna y
flora unicas, lo poco que queda de ellos ha sido producto de una actividad agricola y caceria
de la vida salvaje intensiva, esta en peligro y afronta la total extincion..

ECONOMIA, POBLACION.

La agricultura es la principal actividad econdémica y da empleo a mas de la mitad de la
fuerza de trabajo yemeni. El algodon es cultivado en gran parte de Tihamah y alrededor de
Lahei y el sorgo en el lado suroccidental. Otras cosechas incluyen tomates, café cebolla,
mijo, papas, sésamo, tabaco y trigo. La cosecha del qat (kat) -un arbusto narcotico- se ha
convertido en algo muy valioso. Asi mismo ecncontramos platanos, uvas, papayas y melones

Por otra parte, el ganado, las ovejas y las cabras pastan en prados que ocupan casi una
tercera parte del pais. La desarrollada industria pesquera se centra en Mukalla. el pez salado
y seco se exporta al Sultanato de Oman, mientras la exportacion de langosta de la provincia
constituye 85% del volumcn total de la riqueza pesquera™®’®

“En 1983 se descubre petréleo en cantidades comerciales, construyéndose las refinerias
de Aden y Mama. Existe cemento, ladrillo y teja; pinturas, fabricas textiles y refresqueras asi
como plantas procesadoras de leche. La artesania tradicional incluye: tejidos, cuero trabajado

: : o 9940
y joyeria. -

Las principales exportaciones de Yemen estan relacionadas con el café, cigarros,

galletas, cuero, uvas, semillas de sésamo y langosta . Sus importaciones mas importantes son

productos alimenticios y bienes de consumo, maquinaria y equipo de transporte_*“En cuanto al

:: El Qat, Las Hojas del Ensucilo, T. Alcoverro, Pag. 110. Altair no 18 edicola 62 . S.L. Yemen, Arabia Mitica
-~ 1bidem

® http:www.yemeninfo.gov.ye/English/culture/anart. htm.
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son de grupos étnicos arabes con pequeiias comunidades africanas del sur de Asia y europeo
ademas de miles de refugiados por el conflicto de Somalia existen también muchos grupos de
diferentes tribus como los Hashid y Bakil, los yemenitas del noreste son sedentarios con casa
fija y un pequeiio numero de pastores se encuentran en el limite del desierto al este. La
estructura se caracteriza por clases sociales muy remarcadas la poblacion es 18,078,035% 1a
densidad media es de 34 personas por km2

Yemen tiene cuatro ciudades importantes Sana'a, capital politica con, 972,000 hab.
(1995); Aden (562,000); Al Hudaydah (155,110); y Ta'izz, 178,043). Aden es centro
econdomico y es el puerto mas grande, seguido por Al Hudaydah. Ta'izz es el centro industrial.
Entre los pueblos mas grandes de Yemen Sa'dah, lejos, estan al norte; Dhamar, Yarim, y 1bb,
en la region media; Al Mukalla, en la costa del sur; y en Hadhramaut, los pueblos de Shibam,
Say'un, y Tarim. La poblacion cristiana que existio en Yemen desaparecio en los tiempos
PRE-islamicos. La Era islamica empezo DC en el siglo 7. Existe una historia de divisiones
étnicas y religiosas que se reflejan en las situaciones politicas la educacion es precaria, y la
situacion de la mujer en Yemen no garantiza su pleno desarrollo

Yemen es casi totalmente musulmana y arabe. Mas de la mitad de la poblacion es adepta
de la secta Sunnah de Islam; el grupo tribal Zaydi es miembro de la secta Shi'ah.

“Casi el 90% de la poblacion yemeni c¢s gente tribal establecida en pueblos y ciudades
pequeiias en el suroeste. Un pequeiio nimero de pastores nomadas viven en la regién de la
meseta interior. Es importante destacar que Yemen tiene una de las proporciones mas altas de
analfabetismo adulto en Asia™*? La mayoria de la poblacion adulta no tiene ensefianza basica,
aun y cuando la educacion es gratuita en el ambito de primaria y secundaria, no obstante,
cuenta con dos grandes universidades, la de San'una y la Aden. La lengua oficial es el arabe
aunque existen dialectos regionales.”**

ARQUITECTURA.

Dentro de la arquitectura se encuentran algunos edificios de corte moderno con
sistema constructivo tradicional ladrillo cocido en muros y losa de concreto, pero un rasgo
distintivo de la arquitectura Yemeni son sus casas construidas con materiales locales
mezclandose armoniosamente con su ambiente natural. “Otro de los materiales en comuan el
adobe, una palabra tomada del idioma arabe, que se refiere a ladrillos realizados con tierra no
cocida. Con un aditivo de pajas ayuda a conducir la humedad al centro evitando asi que se
quiebre. Esta antigua técnica se puede encontrar alrededor del mundo. En Marruecos,
Espaiia, México y en el sudoeste de los Estados Unidos...”** En los valles y en los claros,
Jjuncos, lodo y ladrillo son usados, mientras que la piedra es el principal material para los
residentes de las montafias. Las decoraciones en las fachadas de las casas tienden a variar
seguan region de las cuales presentaremos el analisis correspondiente. Las casas son de tres a

~ ~
| TEC CON
= TS
** http://www.al-bab.com/dubaitours/_borders/bism4 \ F}l LL_/—‘«* DL U leN l
a4 N . M ;Y
http:www.yemeninfo.gov.ye/English/culture/anart.htm
** Under The Sun. Desert Style and architecture, Susy Moore, photo Terrence Moore. Pag. 13
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segiin region de las cuales presentaremos el andlisis correspondiente. Las casas son de tres a
seis pisos de altura. El piso mas alto contiene una gran habitacion llamada la mafrai, donde
el propietario de la casa retine a sus amigos por las tardes, para hablar y masticar qat™.

1.2.2. Sa’ada, San’a, Shibam

En la region de Tihamah, las viviendas son bajas®’. Las casas en el campo son generalmente
chozas de un cuarto construidas de juncos, con un tejado toscamente apuntalado. Las casas de
ciudad en esta region son de uno o dos pisos y son construidas de ladrillo, a menudo con
intrincadas decoraciones en las paredes exteriores.

Dentro del pais yemenita elegimos varias ciudades que nos dan los ejemplos idoneos para
analizar por sus caracteristicas arquitectonicas

YEMEN T smams - de adaptacion al medio ambiente que son:
- . 1. Sa’ada
- 2. Sana'a
3. Shibam

e

Ciudades todas ellas que, con un particular
interés arquitectonico, ofrecen un sin numero de
alternativas para la habitacion en zonas
ity desérticas. A continuacion se presentan las
diferentes expresiones y técnicas que distinguen
a estas ciudades tomando como ejemplo las
edificaciones tradicionales y con sistemas constructivos ancestrales que han permanecido a
través del tiempo

Casa torre de arcilla en Saada®®
Sa’ada capital provincial mas nordica de Yemen, una ciudad antigua construida de arcillay
lodo. Sus edificios son un ejemplo perfecto de la arquitectura zabur, que data desde los dias
PRE-Islamicos. La Gran Mezquita construida en el siglo XII. La muralla y la puerta norte de

4 La sesion del gat,” un relajado ritual en el cual se recoge ia planta, hombres y mujeres estatifican

scparadamente y mastican las hojas ligeramente narcoticas como la planta del qat (khat). LLa mayoria de los
hombres y muchas mujeres “mastican qat” por lo menos dos veces una semana. En Tihamah, cerca del Mar
Rojo. Yemen, Republic of, an Encarta Encyclopedia Article Titled "Yemen, Republic of”

47 Es comun encontrar casas de estilo africano que son las chozas de cafia redondas. Residentes de las regiones
montafiosas, granjeros en su mayoria, viven a veces en casas de piedra o casas de ladrillos de barro y de varios
pisos. Ibidem

“* YEMEN, Pascal e Maria Marechaux.L'Imprimerie Garzanti. Pag. 90

*° http:/www.ftiyemen.com/places.htm#saada
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que la rodean. El cementerio mas alla de las paredes de la ciudad data del siglo noveno y
contiene lapidas de piedra intrincadamente esculpidas.

Sa'ada es el centro y capital del Zaidismo. sus casas en el paisaje destacan sobre las
planicies con los diferentes tipos de recubrimientos que provocan contraste de color y textura.
Las casas, a diferencia de Sana'a o Shibam, no estan construidas con adobe comun., aplican la
llamada "Técnica zabur", bulbos de arcilla de unos 60 cm, estos son utilizados en la
construccion de las casas torres de 4 6 5 pisos de altura.

Fotografia: Conjunto habitaci L

“la forma solia ser rectangular aunque se
dan casos de torres circulares el elemento
mas importante y comun a todas ellas era la
shubaq, una ventana desde donde se realiza

la vigilancia.”

Dibujo
casa de Saaba, °" Casa torre, de cuatro pisos,
resalta el acbadoen fachada enmarcamiento de
ventanas y la terraza en la parte superior, asi
como los diferentes tipos de ventanas

Técnica constructiva zabur s

Operarios construyendo los muros de una casa
con la técnica Zabur, se trabaja en el sitio

moldeando la arcilla, al ir
colocando esta mezcla de barro
con paja se va realizando como
parte del proceso constructivo
el acabado final destacando las
hiladas, que al final se
distingue respecto a los otros
tipos en que es utilizado el
adobe

3¢ YEMEN, Pascal e Maria Marechaux.L’Imprimerie Garzanti. Pag. 86
3! http:/www.ftiyemen.com/places. him#saada
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En las tierras montaiiosas del
desierto de Yemen, el tipo mas
popular de habitacién es la Casa
Torre esta es una reminiscencia de
edificios de defensa regionales,
recordando las torres de vigia, la
planta arquitectonica es de forma
rectangular de 7 mts por 10 mts
aprox. hecha de picdra o ladrillo de
barro alcanzando una altura de
entre cuatro y seis pisos, para
acomodar a una amplia familia. La
planta baja de una casa torre es
usada para almacenaje y para alojar
animales domeésticos. Los cuartos
del primer piso almacenan objetos
de la casa y el segundo piso
contiene una habitacion de
recepcion para los invitados. Las
recamaras y la cocina estan situadas
en los dos o tres pisos superiores,
con la cocina normalmente
equipada con un pozo.

Plano de casa torre®. de las tierras
altas de Asir, hechas de arcilla.

2.- Sana'a

(Sl

FALLA DE ORIGEN
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Vista aerea de Sana

52 Shelter in Saudi Arabia, Kaiser Talib Pag. 101
33 htp://www.geocities.com/yosemite/200 1/index. htmt

54 http://upo.unesco/org/photobankfindasp
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En el extremo suroeste

de la Peninsula
Arabiga, en el aito
desierto, existe un
lugar donde el tiempo
permanece detenido.
Este lugar fue
conocido en el mundo
antiguo“como Arabia
Fé€lix, el Reino de la
reina Sheba o Saba
y su capital es Sana'a,
que fotografia®™

significa "Lugar fortificado". Dentro de Sana'a se
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Esta ciudad ha sido por largo tiempo el centro comercial, politico y religioso de las
tierras altas de Yemen, es ain un centro comercial regional y algunas industrias se han
desarrollado.

De Acuerdo a la tradicion la ciudad data desde el siglo I DC y se convirtio al
Islamismo. Del siglo XII al siglo XV la ciudad declina; cae bajo el dominio del Imperio
Otomano desde 1516 hasta ta Primera Guerra Mundial, pero los imanies locales tienen el
control real. Esta ciudad comunmente llamada "/a perla de Arabia" es la ciudad mas antigua
del mundo que aan vive con todas sus funciones municipales y fue declarada "Herencia de la
Humanidad' por la UNESCO, dada su impresionante arquitectura, estrechas calles y su
pintoresco Mercado (soug)®

La fisonomia de la ciudad tiene caracteristicas que representan una extension de un
patrén arquitectonico relacionado con periodos previos al Islam caracterizandose con calles
estrechas y con cercania una edificaciéon a otra. , Asi como la no-utilizacion de trazos
ortogonales. La arquitectura refleja una ciudad cuyo patron es de autodefensa caracterizada
por su originalidad rural., Sana'a un maravilloso ejemplo de arquitectura medieval son las
casas de 6-7 pisos, de tierra, decorada y pintada destacando los arcos, alminares y las
cupulas Islamicas, son el testimonio de la cultura islamica y tradiciones arquitectonicas.

Recordemos que la planta baja esta diseifiada para a los
animales y almacenar los granos y cereales; ¢l primer o
segundo piso son principalmente para los niftos y las
mujeres, mientras que €l ultimo o los dos pisos superiores
sirven para albergar a los visitantes o invitados Casas
tradicionales de San’a en donde se observa el
enmarcamiento de puertas y ventanas, s€ conoce como las
casa torre de varios pisos o casa pisé. 59

El piso mas alto contiene una gran habitaciéon donde el
propietario de la casa reune a sus amigos por las tardes, para
platicar y masticar qat. Este piso es conocido localmente
como "Al-Mafrag" que significa el lugar de descanso y
quietud, donde ningin mueble de madera o metal existe. Es
un area larga y estrecha usualmente amueblado con camas y

cojines y alfombra de color uniforme.

Fotografia. Casa en San'a 59

“El acabado interior de los muros correspondientes del "Al-Mafrag” es usualmente tratada
con "Alguss" (pasta de recubrimiento de yeso para la creacion de abultados ) originado a
través de los pilares que sostienen el techo del A/-Mafrag y a través de tratamientos de las
estructuras, realizando huecos disefiadas de tal manera que se forme un cono cilindrico al
anterior del muro. La pasta de pintura 4/guss usualmente termina verticalmente cerrando las
ventanas exteriores, alrededor de las cuales se montan marcos disefiados.”®

¥ Este termino se encuentra escrito de las 2 formas suk y souq que significa Mercado, asi también otras formas
de escribir nombres de ciudades y otros.

3% Periodical issue "Yemen" published by the Information Center of Embassy of R.O.Y in Paris, France.
Author: French journalist Pascal Maricho. También se utiliza la cal. .
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de piedra que se elevan hasta cerca de los 60 pies.”* La ciudad de Sana'a, capital politica de
la nueva republica de Yemen, esta situada en la falda occidental del Monte Jabal Nugqum a
los 15°22'N, 44°11'E, en un valle a 2200 metros de altura. ha estado habitada por mas de
2,500 ailos. En los siglos VII y VIII se convirtié en la principal ciudad del Islam, herencia
politico-religiosa que puede apreciarse en sus 106 mezquitas, 12 hammans *° y 6,500 casas,
todas construidas antes del siglo X1. En la edad media era considerada la Ciudad Santa del

Islam.

La parte oriental es la ciudad antigua en donde se encuentra la Gran Mezquita.
Arquitectonicamente 1o mas notable es la Puerta de Yemen, renombrada Puerta de la
Libertad después de la revolucion de 1962, y de la cual se dice que es posible que pasen siete

camellos alineados al mismo tiempo; originalmente las puertas eran seis, pero sélo una ha
guardado su forma original. El lado occidental es €l mas moderno, del cual emigraron muchos

judios hacia Israel afectando con ello la economia de la ciudad.

“Las areas principales dentro de la ciudad son: la ciudad arabe, la parte turca y la parte judia.
El mercado principal de Sana'a es llamado Suk al Milh (mercado de sal) y se prolonga desde
Bab al Yemen hasta la ciudad vieja; esta dividido al interior en otros pequefios suks,
dependiendo de lo que en €l se venda: Suk al Janabi, Suk al Logmah, Suk al Fidah, etc.

(mercado de cuchillos, pan, plata, etc)”5

Arquitectura ¢ imagen Urbana: Conjunto de casas de San’a’’
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Casi todos los edificios cuentan con cuatro siglos de historia y todos reproducen estilos
que se remontan cuando menos un milenio atras con cuatro, cinco o mas plantas de altura, las
viviendas albergan alas diversas generaciones de una misma familia ampliada. A medida que
estas crecian la ciudad también pero hacia arriba™*

Fotografia vitral *!

Dentro de una casa tipica de Sana'a también se
consideran aspectos respecto a la proteccion de
los espacios interiores con relacion a los espacios
interiores mediante la adopcién de ciertas formas
en fachadas. Por e¢llo, existe un estilo
estrictamente repetido, diferenciado entre tres
tipos de "

ventanas de
acuerdo con la
funcién que
cumple cada una de cllas: para ver, para luz de dia, para
ventilacidon o para observar del interior al exterior. Esta
diferenciacion salvaguarda a cada persona residente de las
miradas curiosas de los vecinos y las personas que pasan
en cualquier momento. Esta costumbre es arraigada en
toda la arquitectura arabe con variantes especificas en el
caso de Arabia Saudita y Egipto el uso de las celosias de
madera son comunmente utilizadas para estos fines

62 -~ . 63
Ventana con alabastro®™ Ienmarcamiento  de ventand

Andlisis Bioclimitico de las edificaciones:

Existen varios factores que se manejaron en estas
construcciones para lograr mantener una temperatura estable al
interior de las casas, el factor de ordenamiento urbano también es
fundamental ya que la disposicion de los edificios altos muy
proximos genera sombras entre si que resultan muy atiles a lo
largo del dia esto se aprecia en el enmarcamiento de ventanas
en Shibarm y Sana’a, también incide que los muros de adobe o
arcitla gruesos dependiendo de la altura de la edificacién varia
desde un metro y medio como en Shibam hasta 60 cms. como en
Saad’a, lo cual garantiza por la masa térmica de este material el
equilibrio temperaturas en el interior

Otro factor es la  ventilacion que esta conformada por una serie
de ventanas que forman un sistema de diversos tamaiios, formas

¢! ibidem Pag. 29
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y de acuerdo con la funcién a esto se le suma el cubo de escalera por el cual sirve como tiro
provocandose el efecto chimenea. La proteccion de las ventanas por medio de remetimientos,
puertas de madera y vitrales hacia las orientaciones criticas sur y oeste, Se humecta el aire
que penetra a la casa por medio de vasijas con agua junto a las ventanas. En Acabados la
pintura color blanco en las terminaciones de los edificios como elemento reflejante del sol.

“Por arriba de estas ventanas se encuentran orificios y complementos de las ventanas que
permiten la penetracion de la luz de dia, cada una consiste de dos discos de tablillas
colocadas una sobre la otra. Esta adaptacion fue remplazada por un patron de salidas de aire
caliente llamadas Qamaria. Justo un poco arriba del nivel de la salida gamaria se encuentra
otra salida mucho mas pequeiia de forma rectangular que estd también colocada para
propositos de ventilacion.”®*

La tercera clasificacion de
salidas ya sea para ventilacion
i y/o iluminacion esta
@ %‘? particularmente ubicada en las
. g gt escaleras, los pasillos y cocinas;
SCSCALS: {M/ ; los hay de dosptipos. Fz'l primero
son ventanas claramente
protegidas para controlar la vista
o monitorear la calle. Vasos
llenos con agua son colocados en
las superficies de tales ventanas
para propositos de refrescarla y
enfriar el interior. El otro tipo
son orificios en los muros a fin
de permitir la penetraciéon de la
luz asi como, captar y desalojar
de los humos que se originan
desde la cocina

Estas salidas dan la impresion de
una dimension mucho mas
amplia debido al efecto del
Alguss el cual las decora las
fachadas. Estos decorados
blancos elaboradas con pasta
son dibujadas sobre varias partes
de las edificaciones, tales como:

las separaciones entre los pisos
Tipos de ventanas en fachada *° vy los arcos de los techos. Puede suceder
que los huecos sean artificialmente cubiertos para crear una ventana inexistente con el fin de
una representacion y coordinacion que no rompa con ¢l disefio modulado predeterminado.

% Periodical issue "Yemen" published by the Information Center of’ Embassy of R.O.Y in Paris, France.
Author: French journalist Pascal Maricho.
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3.- Shibam

LA ANTIGUA CIUDAD AMURALLADA DE SHIBAM ¢’

Shibam, la ciudad de arcilla, se eleva por encima de las arenas de wadi®® Hadramaut, en el
extremo del desierto de Arabia en Yemen y cerca del Desierto de Rub’Al-Khali (territorio
vacio), ¥ en medio de la nada surge esta ciudad proxima a las carpetas rocosas de las
montaiias. Rodeada por una pared fortificada del siglo XVI, la ciudad de Shibam, es uno de
los mejores y mas antiguos cjemplos de la planecacion urbana basada en el principio de la
construccién vertical Sus impresionantes estructuras como torres emergiendo del acantilado
le han dado a la ciudad ¢l apodo de "La Manhattan del desierto”. La muralla que tiene una

altura que alcanza los siete metros, tiene solo una
puerta de entrada. Todas las calles alrededor del
area intema de la ciudad son estrechas y con
curvaturas redondeadas; la ciudad es un
espléndido paisaje urbano. Y natural.

Fotografia drea de la ciudad de Shibam °°

A todo lo largo del valle Wadi y situada en una
meseta rocosa al centro de él, la ciudad de Shibam
emerge con vanagloria de solidaridad, y orgullo
de autosuficiencia en el area para representar la
primera ciudad de ‘“‘rascacielos™ en el mundo
hecha de lodo y arcilla.. Dentro de aquellos

muros, la textura urbana es regular y pulcra con
cuadrados bien proporcionados, edificios y areas publicas. Con todo y ello, el conjunto

©7 Fotos de shibam, shana’a hitp  upo anesco o photobanktind asp
S* Wadi se refiere al lecho de un rio preponderantemente donde la tierra es mas fértil, cuando lleva caudal y en
ePoca de sccas.

YEMEN, Pascal e Maria Marechaux.L'Imprimerie Garzanti. Pag. 6
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muros, la textura urbana es regular y pulcra con cuadrados bien proporcionados, edificios y
areas publicas. Con todo y ello, el conjunto geométrico de la ciudad no es monétono.
Edificios individuales, cada uno elevandose por separado, contribuyen a la armonia y la
diversidad de todo el concepto. Aun y cuando esto edificios son construidos con el mas
simple de los materiales disponibles -el adobe- son impresionantes estructuras. 500

rascacielos bien guardados hechos de arena y paja
seca. Las puertas son hechas de madera repujada,
los cerrojos esculpidos y activados por cierres de
maderas ingeniosos. Los datos de tundacién varian
entre los 1400 y 1700 aflos tiempo que no ha sido
capaz de deteriorar los muros hechos de arcilla.
Vista aérea de la ciudad construida en medio del
desierto 7’

Anilisis del sistema de ventanas y constructivo.
Las casas de arcilla de Shibam en la provincia de
Hadramout emergen hacia las nubes en treinta a
cuarenta metros, mientras que sus pisos varian,
desde cinco a dieciséis. Los pisos de tales casas
varian en ¢l espesor de sus paredes que oscilan
entre uno y medio y dos metros. Los pisos mas altos
son pintados normalmente por capas gruesas de
alabastro blanco, mientras las ventanas son hechas
de

Aplicando el Alguss para decorados exteriores”

estructuras de madera (celosias) grabadas
artisticamente esculpidas con  dibujos geométricos
correctamente colocados para permitir el paso de las
corrientes de aire Yy lograr el efecto contrario cuando
se cierran. Ademas, inmediatamente debajo de los
altos tejados de las casas, existen pequeiias ventanas
con contraventanas que son abiertas y cerradas por
las residentes de acuerdo a los cambios del clima. Esto
significa que ellas permanecen abiertos durante el
verano para que fluya hacia fuera el aire caliente y

modifique las condiciones cllmatlcas de las habitaciones en cada de estas casas permitiendo
que se refresquen. Mientras que en invierno, esas ventanas permanecen cerradas a fin de
bloquear el flujo del aire caliente mientras que el aire fresco al interior de todas las
habitaciones permanece inalterado. El ultimo piso es una terraza, impermeabilizada con cal y
rodeado con muretes perimetrales exteriores.

Estructura de sustentabilidad socio-econémica: El concepto de estas edificaciones en
Shibam es que las casas torres son unifamiliares tiene mas de mas de 500 afios y han
permanecido a través de todo este tiempo como ejemplo social y constructivo. En cuanto a la

7 ibidem
7 bty upo unesco org photobanktind asp
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sentido de la integracion urbana arquitectonica dentro del conjunto y sumando los diversos
géneros de edificios. Shibam, esta perdiendo parte de su poblacién. Un buen numero de casas
de torre y jardines ha sido ya abandonados. Las repentinas inundaciones que ocasionalmente
han ocurrido produce que el agua corra por las calles cuesta abajo, y a menudo han
desgastado las paredes de ciudad (las partes bajas), desgastando los muros y e€s una amenaza
a la trama urbana. No obstante no se puede olvidar que esta ciudad como todas sus similares,
existen gracias a la perseverancia de personas quienes un dia decidieron desafiar al desierto.
Se encuentran caminos para extraer de ellos los recursos necesarios, agua, en principio, pero
también ¢l material utilizado para la edificacion de sus casas y la tierra necesaria para el
cultivo, y han desarrollado una forma unica que ha implicado un sentido de sabiduria
colectiva, trabajo en comun y fuerza espiritual (elemento fundamental en el pensamlemo
arabe y sobretodo dentro de grupos mas radicales en cuanto a pensamiento religioso).”?
Cuando la poblacion se vuelve demasiado numerosa y el asentamiento se empiecza a extender
mas alla los limites de ciudad, una ciudad nueva es reproducida en similar situacion
geomorfologica, presentando las mismas caracteristica que la anterior. Este método ha traido
el sobre desarrollo progresivo de los asentamientos en los altos e improductivos
despeiaderos, y ser facilmente defendidos desde ahi, protegiendo asi el valle inferior donde
los bosquecillos de palma forman una larga cinta verde que se prolonga por casi mil
hectareas.

Los arboles frutales crecen a la sombra de las palmas y bajo los arboles se descubren terrenos
de granos y vegetales cuidadosamente cuidados. No se encuentra agua en la superficie.
Creando tres niveles de sombreado. Los diques subterrancos fueron construidos para
conservar la humedad de la tierra interceptando el micro flujo del agua Esto hace posible la

existencia y permanencia de la mezcla de tierra del bosquecillo de palma. El principal recurso

: acuifero proviene del wadi M'zab que se inunda cada 3 a 10
afios. EIl valle entero esta organizado ¢n torno a este suceso.
Grandes canales interceptan el flujo y 1o dirigen hacia los
campos labrados.

Las calles estrechas encerradas entre los muros altos que
rodean los jardines son llenadas con torrentes de agua.
Nichos construidos dentro de las paredes absorben la
cantidad de agua necesaria para cada jardin, mientras que
otros canales pequenos, puentes y lavabos aseguran el riego
de huertos y el jardin de vegetales. El agua que hace los
campos verdes sea compartida por fuera entre las
propiedades, el derecho de agua es entregado por herencia.
El agua es el elemento vital sobre lo que gira toda la vida de
la comunidad sobre la cual se desarrolla la familia y
proporciona la forma de subsistencia. En un ciclo perpetuo
de regeneracion, Shibam fue también construida por la

TES..S‘ r‘OT\T

— LFALL
“La falta de estética y ammonin que los apr son ¢l resultado del rif 2 ante de

reglas cuya negligencia habria trajdo la dt.smrucclén rapida de la ciudad y sus hubmmlcs Por csta nuén un moda.lo unitario es dc‘arrollndu
un modelo que mezcle per la arg # con su entorno, con su d. Este principio es simple, la ita central

representado ln unidad de la fi¢ y vestibulo de oracion cupaz de servir a toda 1a ciudad. Cuando csto no es posible por el

demogrifico una nueva mezquita es construida y la necesidad de una ciudad nuevas se hace presente. Esta es una regla que ha sido constante
cn {u regulacion del desarrollo urbuno a través de siglos™. - Arq. Pictro LAUREANO
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de regeneracién, Shibam fue también construida por la perseverancia de una poblacion que
desarroll6 un lazo social Estrechas calles de Shibam™

fuerte en torno a un cuidadoso control planeado de los recursos acuiferos del area.,los
eruditos estan de acuerdo en que el segundo siglo la ciudad era ya influyente y préspera

“Hoy en dia el método de edificacion atestigua aun una base histérica de tradiciones
orales. Segun una tradicion fielmente seguida, la gente respetable vive en lugares muy altos,
en palacios y en castillos por prestigio y proteccion como en casas de torre Europea Medieval,
pero también por razones simbdlicas, técnicas y sociales™* Todos los miembros de una
familia grande prefiere vivir en la misma suelo ancestral y en una casa comun que doble

en altura, evitando asi afectar la agricultura. Un dicho comun reza: una casa de adobe
necesita un sombrero bueno y botas buenas, 1o que significa que se debe estar protegido de la
lluvia arriba y de la humedad abajo. Estas altas casas consecuentemente guardan el tejado y
las uniones son tan pequeiias como es posible. Con el paso del tiempo, las casas de adobe se
deterioran y son reconstruido fuera de sus ruinas usando los mismos materiales y
reproduciendo su anterior apariencia y tamaiio. La tierra para los ladrillos es recogida en los
campos cultivados formando pequenas depresiones divididas por diques y canales. Estos
campos rodean la ciudad y la protegen contra las devastadoras inundaciones. Solo esta clase
de tierra puede ser usada para la edificacion porque es rica en humus. De hecho, los depositos
de los wadi serian estériles e initiles sin los componentes biologicos producto de la
agricultura y el estiércol organico. Este estiércol es cuidadosamente recogido hacia un tipo de
lavabo que separa él liquido de descarga (que es peligroso para las estructuras de adobe), del
solido que es necesario para la agricultura. Esto explica por que el plano urbano, compuesto
de cuadra, calles y callejones ciegos tan intrincados. Toboganes de aguas residuales corriendo
por cada descarga de casa, los deshechos dentro de cestas que son mas tarde llevadas fuera a
los campos.

Todas estas carreteras secundarias dan sobre calles exteriores cuya distribucion define el
plano urbano, creando asi un circuito cerrado que abarca la ciudad, su mantenimiento
higiénico y el material de deshecho organico de los habitantes usado en la fertilizacion de los
jardines y en la reconstruccion progresiva de los edificios. Como algan organismo biolégico
vasto, Shibam’® conserva su forma y su identidad gracias a esta alquimia secreta que asegura
la integracion completa de los diferentes sistemas agricolas y urbanos necesarios, mientras
brinda proteccion contra inundaciones, constituyendo asi un " circulo virtual " de disposicion
Yy reuso.

1.3 Arquitectura, clima y modelos TESIS CON

FALLA DE ORIGEN

73 http://upo.unesco.org/photobank. find asp
http //aaww yleint com’ct_urchhiome him

7 http://www.unesco.org/whc/whreview/article2.html la UNESCO ha lanzado una campaiia internacional para
que se logre dotar a todas las casas de la ciudad con agua y permita que los edificios mas amenazados sean
rehabilitados. Desafortunadamente la previa reorganizacién de los jardines, del sistema de expansion y del
sistema de proteccion contra inundaciones (que favoreceria recuperacion econémica) no ha sido aun llevado a
cabo.
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debemos necesariamente hacer una liga entre clima (condiciones climaticas, datos generales)
y la arquitectura, también presentaremos los tres modelos que aparecieron como alternativa
de habitat para el hombre. El modelo pasivo, tecnologico e hibrido.

Realizar un analisis de las tres opciones haciendo referencia a modelos analogos y no
solo con referencias bibliograficas sino con visitas de campo, se realizo un viaje exprofeso al
Estado de Arizona en donde se visito, Fraccionamiento Civano y Biosfera 2 en Tucsoén estos
son alternativas de solucién distintas al mismo problema: las condiciones del clima, lo cual
nos permitira el proponer un prototipo que funcione para nuestra region sin embargo para
lograr esta propuesta se hizo necesario el conocer (como sc planteo desde un inicio en el
protocolo de investigacion) y analizar los diferentes modelos con la aplicacion de tecnologia
que se ha logrado desarrollar en ese pais y concretamente en Arizona de Estados Unidos. Lo
anterior. , nos muestra la posibilidad de elegir los modelos que aplicaremos posteriormente
en nuestros casos de estudio Edificio Corporativo, en Cd. Juarez Chihuabhua y casa
Habitacion en Samalayuca, que responda a nuestro campo de trabajo ubicado en zona arida y
semiarida del norte de la Republica Mexicana.

En estas latitudes tenemos condicionantes para construir muy claras, un calor excesivo y un
asoleamiento inclemente, con estas dos premisas necesariamente se tiene que disefiar de tal
manera que reduzcamos el calor y nos proporcionemos sombra, en la antigiiedad se construia
entre otras en forma agrupada para la proteccion del calor (como esta expuesto en el analisis
de Saad’a, Saan’a y Shibam) y como consecuencia la reduccion de la temperatura a través de
una piel unica sin duplicar, cvitando las construcciones aisladas, asi como utilizar las casas
semienterradas y el adobe o las variantes de construir con tierra, fue un recurso inagotable
para muchos poblados quc tienen estas condicionantes climaticas “‘las ventanas son muy
pequeiias y la agrupacién de las viviendas reduce la superficie de exposicion. Estas
organizaciones se ordenaban generalmente a lo largo de un eje este- oeste, reduciendo
durante el verano, el impacto del calor de la maifiana y de la tarde a los dos muros de los
extremos, y aprovechando, durante ¢l invierno ¢l maximo asoleo del sur en los meses
invernales, época en que el calor es bienvenido™”¢

En el disefio de cualquier edificacion en estas zonas se tiene que realizar un cuidadoso
analisis de los elementos que conforman el edificio, muros y cubiertas (como la piel de un
organismo), la techumbre tiene una significancia relevante ya que responden a la situacion
geografica en que se encuentran y la tipologia coincide *“ las cubiertas planas se encuentran
es zonas calurosas, las bovedas en regiones aridas y las inclinadas en los climas templados
con veranos secos muy secos. las tipologias con cubiertas inclinadas son comunes en
territorios mas humedos y frios.””’

1.3.1 Condici t limati L TFFTQ CON
3. ondicionantes climiticas T oA e
Datos generales: FA,—LA Er OP\IGEN

Para el diseiio de cualquier objeto arquitectonico dentro de una circunstancia dada esta
constrefiido en primera parte como lo hemos repetido y de acuerdo a la orientacion de este

7 ARQUITECTURA Y CLIMA Manual de disefio bioclimatico para arquitectos y urbanistas. 1998 Pag.5
77 ibidem Pag. 7
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Para el disefio de cualquier objeto arquitectonico dentro de una circunstancia dada esta
constrefiido en primera parte como 10 hemos repetido y de acuerdo a la orientacion de este
presente trabajo al clima pero estas condicionantes se hacen insustituibles para lograr un
disefio solar pasivo y activo: existen diversos métodos para el diseiio arquitecténico y para
un disefio ajustado a su entorno Este entorno debe también ser diagnosticado con sus macro
indices climaticos “Los datos climaticos locales proporcionados por una estacion
metereoldgica daran la informacién necesaria al arquitecto Para que pueda desarrollar su
propia evaluacion™”® y obtener los resultados del clima que se compone basicamente de:

® Temperatura
Radiacion solar

Patron de vientos TESIS CON
Precipitaciones
Humgdad relativa FALLA DE ORIGEN

Estos datos se relacionan forzosamente con €l diagnostico especifico del lugar ya que
puede existir un microclima que varie importantemente en relacion con las condiciones
regionales.

Tendremos que obtener el cruce de informacion de los datos anteriores a los datos que nos
arrojen la insercion del bienestar humano dentro de aquellas cifras, es decir buscar el confort
de los habitantes dentro de las condiciones propias del lugar, nos podemos apoyar en
herramientas desarrolladas para estos efectos que son: los métodos de calculo térmico, de
vientos, radiacion etc... de tal manera que sea una construccion cientificamente medida,
comprobando con estos modelos computacionales el nivel de confort que alcanza la vivienda.
En este inciso se enumeran las premisas que posteriormente se aplicaran a los casos de
estudio en Cd. Juarez Y Samalayuca.

Las premisas principales son’”:

Eleccion del lugar. Y el analisis de las variaciones micro climaticas especificas Asi como
conocer la region: Las variables de los acontecimientos naturales como son: inundaciones,
fuegos, tornados asi como las caracteristicas culturales contemporaneas o ancestrales e
incorporarlas al disefio reinterpretandolos.

Paisaje. En primera instancia verificar la latitud y la altitud geografica en donde nos
encontramos y cuidar de no afectar este con edificaciones que alteren su estructura en lo
fundamental sea urbano o suburbana, cuando nos encontramos en un paisaje natural entonces
las opciones para desarrollar son optimas sobre todo para la coexistencia del ser humano y
la preservacion de las condiciones naturales. Conocer y analizar el lugar y entorno en donde
deseamos intervenir. Las caracteristicas del terreno ‘“‘en la superficie o bajo la misma es un
elemento de importancia al analizar los pros y los contras del drenaje, la permeabilidad, la
carga admisible, las estructuras apropiadas, la estabilidad, el riesgo sismico, la capacidad
térmica, ¢l indice de aislamicnto, la vegetacion, la facilidad de construccion etc...”%%l suelo
tiene caracteristicas ademas fisicas las cuales las tenemos que conocer sea arena, roca, limo o

7% ARQUITECTURA Y CLIMA Manual de disefio bioclimatico para arquitectos y urbanistas de. 1998 Pag..
24,Victor Olgyay

7 De acuerdo a Olgyay y otros autores se tomaron las premisas consideradas importantes, con la condicion que
fuera criterio comun la jerarquizacion de estas

¥ ibidem Pag. 32
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en el lugar para conocer los datos exactos necesitamos €l acimut y la altitud del sol de la
ciudad o lugar geografico. precisa, considerar el tiempo atmosférico, la desviacion relativa al
sur verdadero o al norte astronémico y/o norte magnético, ya que se puede equilibrar las
necesidades de calor con las estaciones criticas.

Cialculos de sombra. Esto se refiere al calculo de los efectos de sombra pueden tener sobre
una edificacion a través del afo utilizando diversos meétodos podemos comprobar la
efectividad de los elementos disefiados para controlar ¢l asoleamiento ya sean con elementos
naturales o artificiales si las variaciones topograficas o de vegetacion afectaran.“La forma de
las viviendas y dc los edificios en general debe resistir los impactos adversos del entorno
térmico: en determinados lugares algunas formas pueden ser mas adecuadas que otras™®!

Los movimientos del viento. Se tendran los datos de viento y la velocidad asi como la
determinacion de los vientos dominantes de acuerdo a lugar latitud y longitud Dependiendo si
es brisa o viento y realizar el anadlisis de cuando hay que atajarlos o cuando es un elemento
que nos ayuda a mantener el confort dentro de espacios construidos, determinado el tamafio y
la localizacion de las aberturas.

Equilibrio térmico interior. Que este se logra a través de un conjunto de decisiones de
disefio partiendo de la eleccién de la forma, las caracteristicas de materiales y la inercia
térmica aislante. En general “El criterio principal para conseguir el equilibrio es: tlujo minimo
de calor hacia el exterior en invierno, minima ganancia de calor en las estructuras durante
los periodos calurosos™®* Finalmente el producto de todo este previo analisis nos llevara a la
correcta y adecuada solucion arquitecténica que propongamaos.

Vegetacion: Conocer cabalmente la vegetacion nativa y las adaptadas por regla general
siempre requiere menos mantenimiento y se asegura su reproduccion.

Temperatura: Conocer la temperatura. media, minima y maxima por estaciones y a través del
afio " Se considera una temperatura media tolerable la que oscila entre 15y 30 c.”™
Precipitaciones: La cantidad de agua, o nieve que se registre anuaimente en ese lugar.
Humedad: La cantidad de vapor que se encuentra suspendido en el aire y se mide de acuerdo
a la cantidad de agua quc contiene, llamada humedad relativa. , el porcentaje de H R. mas
aceptable se situa entre el 20 y el 60 %..

Albedo: “Es la relacién entre la cantidad de luz reflejada y la recibida. Esta energia de onda
corta es analoga a la que proviene del sol y ¢é! computo energético total relativo a muchos
cmplazamientos tienc su importancia. La luna que percibimos es una muestra de luz solar
por albedo. La luz solar que reflejan las nubes, la nieve los desiertos de arena, las montafas y
las masas de agua pueden ser factores que aumenten la cantidad de energia que se recibe
directamente™®

Siendo el hombre nuestro usuario principal sabemos los efectos que el clima tiene sobre
nosotros existen muchas formas de medicion de estos efectos los diferentes métodos y
diferentes formas dec percibir el calor el frio varia de manera importante de acuerdo al pais al
sexo, edad, costumbres etc... sin embargo se ha podido llegar a alguna conclusién que se

#1 ARQUITECTURA Y CLIMA Manual de disefio bioclimatico para arquitectos y urbanistas. 1998 Pig.12,

Victor Olgyz‘:y \
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Siendo el hombre nuestro usuario principal sabemos los efectos que el clima tiene sobre
nosotros existen muchas formas de medicion de estos efectos los diferentes métodos y
diferentes formas de percibir el calor el frio varia de manera importante de acuerdo al pais al
sexo, edad, costumbres etc... sin embargo se ha podido lHegar a alguna conclusién que se
puede llamar general y como el hombre es un ser bio-psico-social son multifactoriales los
que determina su confort que es afectado entre otros por “luz, sonido, clima, espacio etc...”%*
La sensacion agradable o de confort esta determmada principalmente por "temperatura del
aire, radiacion solar movimiento del aire y humedad™ *¢

“El hombre también como ser vivo produce calor y libera el mismo a su entorno “Este indice
alcanza 100.830 kcal/h en actividades sedentarias, las 191.600 Kcal. caminando a 3km/h, las
353.000kcla’h a 6 Km., y las 756.225-1.210.000 kcla/h realizando un maximo esfuerzo.”®

Para definir la cifra exacta en grados centigrados se tienen muchas versiones y autores %
El confort y los efectos que producen los componentes del clima que afectan son el
movimiento del aire, la presion de vapor, evaporacion, radiacion. Debe corresponder un
equilibrio entre todos estos componentes mencionados y existen medidas correctivas cuando
alguno de las cifras se disparen fuera del area de confort registrada en graficas integrales,
estas medidas correctivas incluidas en el disefio arquitectéonico pueden ser pasivas o activas
es decir mecanicas afiadiendo tecnologia o solo utilizando el entorno, materiales, orientacién

etc...

1.3.2 Desarrollo de Modelos: Pasivo, tecnolégico ¢ hibrido.

La arquitectura ha tenido un desarrollo a lo largo de la historia del ser humano en principio
o en el principio y de acuerdo a los lugares en donde vivia se realizo una acumulaciéon de
conocimientos de la naturaleza y el entorno, que se concentro a través de los siglos, el hombre
evolucionéo y con €l desarrollé su habitat, en un principio némada, movible La vivienda
movil fue la adecuada ya que respondia cabalmente a este tipo de vida y se relacionaba con
los medios de produccion que lo determinaban. “En medio del espacio natural el hombre trata
de crearse un espacio cerrado, limitado: su morada portatil. En tales circunstancias surge la
tienda, que es, al menos en términos evolutivos, tal vez no cronologico necesariamente, un
estadio intermedio entre los refugios naturales y las primeras construcciones netamente
humanas, Antes de que el hombre iniciara su vida cotidiana dentro un hogar estable, tuvo
que caminar con su vivienda a cuestas: como una tortuga, lentamente se aproxnmaba a su
futuro™®’ y este proceso se liga con los medios de produccion econémica que fueron
cambiando y muy ligados al desarrollo de la agricultura y otros medios de alimentacion que
permitian mas permanencia en un lugar.

 TESISCON }
*3 ibidem Pag 15 LFALL»A- L}E ORIGENI

% ibidem Pag. 16
¥7 ibidem Pag. 17
** Autores que han disciiado diferentes métodos de medicion para determinar el confort humano como son H.
Vernon, Y. T, Bedford, S.F Markham,
Fundacion B Pierce.
2 BIOARQUITECTURA, Javier Senosiain Aguilar1998 Pag. 90
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momentos la presion sobre los recursos renovables y no renovables, no representaba riesgo y
el impacto al medio ambiente no era considerable.

De acuerdo a los cambios encontrados en los medios de subsistencia se establece el
hombre mas permanentemente y la agricultura toma un lugar preponderante, complementado

con la crianza especies animales.

En todo este tiempo transcurrido a través de muchos siglos el hombre ha acumulado
conocimientos, este aprendizaje le permite, relacionarse en armonia con la naturaleza y sus
componentes. El sol, la lluvia, la tierra etc... y construye grandes civilizaciones conllevando
concentraciones humanas considerables es cuando empieza a ejercer presion sobre los
recursos que existen a su alrededor, estos primeros abusos en contra de la ecologia se refiere
basicamente al: agotamiento de los suelos de cultivo, deforestacion, sobre pastoreo “ Signos
tempranos de una degradacion a gran escala ¢l medio ambiente en Grecia se inicia en afio
650 después de cristo. El principal problema fue el sobre-cultivo en el 80% de la tierra ...”%

El problema de la afectacion sobre recursos de la tierra, sigue su marcha histérica. Sin
embargo, en las épocas iniciales del sedentarismo con un entendimiento impresionante del
entorno, de la orientacion y de los materiales surgen e¢jemplos magnificos de obra realizada
por el hombre., grandes ciudades prehispanicas en México y en otros lugares del mundo son

testimonio.

La arquitectura se adecuaba a su entorno al clima a la vegetacion etc... y la poblacion
una mayor presion sobre los recursos, incrementando la sobreexplotacion sin
embargo, la presion demografica no era todavia determinante, conforme la civilizacion
avanza la arquitectura se despega de sus origenes sus condicionantes y da la espalda la
naturaleza. Creando grandes conflictos al realizar edificaciones que no cumplen con lo que
determina el propio entorno olvidandose de toda la herencia que el hombre habia acumulado,
existen cjemplos de grandes conjuntos habitacionales contemporaneos demolidos por
considerarse no propios para el desarrollo del ser humano.

ejercia

Esta situacion de estar contra la naturaleza se ecjemplifica también en ¢l medio ambiente y
sus recursos, conforme la civilizacidon avanza la arquitectura se despega de sus origenes y la
sobreexplotacion de los recursos se incrementa, empiezan a aparecer fuentes de energia
nuevas el petréleo en primer lugar, la utilizacion del vapor, el poder nuclear. El
descubrimiento de las fuentes de energias son un pivote de desarrollo preponderante para la
humanidad pero con el tiempo se convierten en agentes nocivos y contaminantes que acarrea
mas perjuicios que beneficios en su utilizacion.

El camino del desarrollo de la arquitectura reconsidera su situacion y vuelve los ojos a
los origenes al aprecio por lo natural, se inicia el “movimiento verde™ “ Para los 1960s lo
concerniente al futuro de suministros de energia estaba reflejada en un gran interés en los
Illamense el desarrollo del poder solar, del viento, agua, y en el uso de

recursos renovables,
Ny g L. - .
los desechos de plantas y animales”®' Este movimiento se da intimamente ligado con

9% The Ecology of Architecture. A Complete guide to Creating the Envioronmentally Coinsiuous Building,

Laura C. Zeiher Pag. 16.
°! Ibidem Pag. 23
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El camino del desarrollo de la arquitectura reconsidera su situacién y vuelve los ojos a
los origenes al aprecio por lo natural, se inicia el “movimiento verde” “ Para los 1960s lo
concerniente al futuro de suministros de energia estaba reflejada en un gran interés en los
recursos renovables, llamense el desarrollo del poder solar, del viento, agua, y en el uso de
los desechos de plantas y animales™®' Este movimiento se da intimamente ligado con

movimientos sociales y politicos en el mundo asi como la crisis del petroleo en los ailos
1970tas.

Hasta este punto se conocia de una gran contaminacion en todos los ambitos sobre todo en
aire, tierra y agua. Aparecen los primeros signos de propuestas de rescate al medio ambiente
y sus recursos que ademas se ligue a la arquitectura como la sustentable aparecen los
primeros ejemplos como son las villas ecoldgicas que en un principio se consideraron
utdpicas surgen los proyectos sustentables con tecnologia que son apoyados por diferentes
sectores de los paises universidades, gobierno en pro de una arquitectura ambientalista.

1.3.3 Opcién pasiva

Dentro de esta corriente se integra una opcion de hacer arquitectura a la que se le ha
llamado pasiva que en realidad esta fue la primera que existié desde los origenes a los que
nos hemos referido ya que consiste en crear un habitat, que atienda los principios basicos de
la naturaleza y sobre la base de ellos proveer a los habitantes de esa edificacion de un confort
que cumpla en objetivo también de proteccion del exterior, todo esto sin utilizar
implementos tecnologicos. Y fundamentalmente en la no-utilizacion de energias tradicionales,
se empieza con la busqueda de otras fuentes alternas de energia geotérmica, (vapor de agua
subterrdanea), hidroeléctrica (rios, lagos, presas,) las provenientes de los océanos (corrientes,
mareas, olas), viento y la energia solar, “A partir del momento en que se inicio la era solar y
del redescubrimiento de fuentes de supervivencia ajenas a una dependencia de los
combustibles fosiles, se ha incidido con fuerza en sistemas muy complejos de energia solar.
Nuestra civilizacion ha evolucionado hasta el punto de conquistar un grado de sofistificacion
tal que nos posibilita simplificar la forma en que acometemos las labores cotidianas”?

Para la utilizacion de la energia solar encontramos cuando menos dos opciones generales de
utilizacidén en la arquitectura cuyos principios generales son:

Solar pasiva.

En este sistema se requiere de almacenar el calor generado por el sol, colectado en los
elementos propios de una construccion, y que quedan como reserva para la utilizacion, es
decir distribucion en los espacios que se desea calentar “Una actitud pasiva respecto al
acondicionamiento de los espacios no es otra cosa que crear unos niveles de confort que estén
intimamente relacionados con el equilibrio de temperatura / humedad mas cercano a lo
natural, conforme a un clima y una estacion del afio especificos”?

“Dado que los sistemas pasivos tienen pocas partes mdviles (si es que tienen alguna),
actuan sin ningun tipo de esfuerzo y silenciosamente, no requiriendo de ninguna ayuda

?! Ibidem Pag. 23
92 Arquitectura Solar Natural, David Wright, tecnologia y arquitectura. Pag.10.
23 ibidem Pag. 20
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Solar activa

En esta opcion los elementos tecnolégicos descubiertos interfieren para colectar almacenar
y distribuir finalmente esta energia en forma de calor como las celdas fotovoltaicas.

Diseiio pasivo:
El resultado del estudio de las variables mencionadas son herramientas suficientes con las
cuales se maneja el arquitecto enfrentandose a problemas diversos disefiando edificios de

todo genero salud, vivienda, etc.... y esta capacitado para dar respuestas adecuadas y
coherentes de acuerdo a la latitud en que se encuentra el objeto arquitectonico primero de
manera general después analizando la region o© ciudad. Posteriormente el lugar,

emplazamiento y las condiciones micro-climaticas teniendo en la otra mano los datos de
materiales y procedimientos constructivos que sean eficientes para disefiar y construir
comprobando el modelo que efectivamente no debe salir de los rangos de confort adecuados

Una vez obtenido todo el entorno correctamente analizado y con cifras exactas del lugar
entonces se procede al analisis y proyecto de la edificacion en este caso se debe tener en
cuenta desde los conocimientos del entorno fisico natural y artificial que intervendran en el
disefio de una casa o edificio, pasando la eleccion del disefio y materiales terminando con la
realizacién de un calculo térmico resultante como comprobacion de que el nivel de confort
es el adecuado todo ello sin elementos tecnoldgicos mecanicos a adicionar en la construcciéon

A continuacion debemos:

Considerar las leyes de termodinamica que dicen que para que exista intercambio térmico
es necesario Que uno de los cuerpos contenga mas calor que otros. El calor se desplazara al
cuerpo o lugar mas frio Transmision térmica que se da a través de la conduccion, conveccion,
y radiacion “En el campo del Disefio solar pasivo, los elementos que atienden a la
transmision térmica reciben una atencion de primer orden y deben pasar a integrar otras
muchas facetas del mismo™® El calentamiento del aire experimenta los efectos de la fisica 'y
en los disefios pasivos es indispensable considerar estos ascensos y descensos de la masa de
aire dentro del objeto que se vaya diseiiar.

Un objetivo a cumplir en los disefios arquitectonicos pasivos., cuando asi se requiera sera

reducir las perdidas térmicas al exterior, estas perdidas o ganancias se podra lograr a través
de :

La forma del edificio y su relacidn superficie volumen y en términos generales las esferas,
bovedas tiene un volumen mayor. Mientras el contormo sea mas sencillo con menos
superficie de cubierta en techos y muros, menor es la exposicion.

La definicion de la temperatura de disefio, si como la diferencia térmica que se basa en
los datos metereoléogicos de un periodo amplio de tiempo.

El conocimiento de los materiales aislantes que se requieran y conocer el coeficiente de
aislamiento de cada uno de ellos, existen formas de medicion, el valor mas conocido es
importante “todos los materiales que forman parte de un edificio tienen un coeficiente de
aislamiento. Este valor puede expresarse también como coeficiente de transmision

%% ibidem Pag. 60
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La definicién de 1a temperatura de disefio, si como la diferencia térmica que se basa en
los datos metereoldgicos de un periodo amplio de tiempo.

El conocimiento de los materiales aislantes que se requieran y conocer ¢l coeficiente de
aislamiento de cada uno de ellos, existen formas de medicion, el valor mas conocido es
importante “todos los materiales que forman parte de un edificio tienen un coeficiente de
aislamiento. Este valor puede expresarse también como coeficiente de transmision
calorifica(u) o resistencia a la perdida de calor (R). Ambos valores son inversamente
proporcionales, segun la expresion U=1/R. A menor valor de U, mejor es el aislamiento:
cuanto mas elevado sea el valor de R: mayor resistencia se presenta a la perdida de calor.”®®

Los materiales deben ser adecuados y aislar cuando asi se requiera ya sea de procedencia
natural o producidos por la industria de la construccion. considerar en caso de aislantes
prefabricados que estos sean faciles de manejar y de colocar desde paneles de espuma de
poliuretano,, canceles de vidrio con camara de aire, ventanas plegables de madera etc...
cortinas, persianas, etc. Es necesario incorporar al disefio la eleccion de puertas y ventanas
va que es por donde se pierde energia térmica, se recomienda la camara de aire en ventanas,
una adecuada eleccion controlara la filtracion de aire por ellas, ademas es posible calcular
las perdidas diurnas y nocturnas.

Elegir un método de calculo sobre la base de valores aislantes de materiales y de los datos
precisos del asoleamiento en €pocas criticas (ver anexo)Uno de los recursos mas recurrentes
en el disefio pasivo es la utilizacion del efecto invernadero se refiere a que la energia solar
que se transmite a la construccion se absorbe por cllas en las diferentes masas que lo
componen, materiales, mobiliario, si se sitGia una superficie acristalada que encierre este
espacio volumétrico entonces ese calor quedara atrapado y se distribuira posteriormente. a los
espacios que se requiera y si es excesivo permitir el escape de la misma se tienen
incrementos de temperatura por la accion directa del sol y la indirecta por que se basa en la
recepcidn en estas masas colectoras, los colectores tienen una infinidad de posibilidades de
disefio.

La ubicacioén si es indispensable vaya de a cuerdo a la posicion de los colectores pasivos

“ La absorcion directa (En acristalamiento al sur adicional) constituye el efecto mas sencillo
para la calefaccion solar. Un sistema por absorcién directa consiste en una gran cantidad de
cristal aislante adicionado a la fachada sur de la vivienda, utilizando postigos o cortinas
durante las noches™®’ asi como la inclinacion de los mismos de acuerdo a los rayos solares el
uso de la colocacion de un invernadero a la construccion es de suma utilidad que sea
construido con doble acristalamiento y o plastico dentro del invernadero, incluir plantas, o
siembras de hortalizas.

Los diferentes disefios pueden variar desde las diferentes posiciones de las superficies asi
como del calculo de las diferentes temperaturas dentro de los espacios y como compensarlas,
la masa térmica tiene una relacion directa con la inercia térmica se refiere al tiempo que
tarda el calor en ingresar a la construccion que sirve como piel protectora mientras mas
resistente sea y el volumen corresponda es mejor como ejemplo el adobe. Hay

%6 ibidem Pag. 95
27 RECONVERSION SOLAR, Afiada energia solar a su casa. DANIEL K. REIF. Pag. 39
DOGCTORADD® 2002 £ MTRA, BELIDHE STAINES OROZGO




FACULTAD DE ARQUITEGTURA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXRICO® UNAM

lugares fijos pero también existen variantes que se pudieran transportar. De acuerdo a los
materiales sera la capacidad de almacenamiento térmico que estos tengan

La sombra es otro recurso para regular la temperatura como ya hemos mencionado la
vegetacion como parte activa en zonas de clima extremo calido arido la plantacion de
vegetacion del desierto y de arboles de hoja caduca para proteger del edificio en verano y
permitir el acceso en invierno del sol, enredaderas en las paredes adecuadas, el
ensombrecimiento puede darse de manera gradual de acuerdo a los dispositivos
arquitecténicos propuestos, como son las persianas con sus variantes las celosias realizadas
en diferentes materiales que sean resistentes a la intemperie las cortinas movibles de tela con
o sin aislante para proteger tragaluces, domos, ventanas. en el interior o exterior, también la
utilizacion de toldos o cortinas, cubiertas de madera exteriores o interiores.

La eleccion de vidrios o cristales y las diferentes capas (doble o triple vidrio) que sean
utilizada para las ventanas. ,lL.a eleccion de los colores que aumentan el paso de luz o lo
disminuyen, como elemento de regulacion de la temperatura. La ventilaciéon por varios
medios como la que se obtiene del subsuelo a través de tubos a o tineles para ingresar aire
fresco en la vivienda y crear una corriente que desplace el aire caliente por aberturas en el
techo a forma de chimenea de calor con salidas de multiples opciones en diseiio aberturas
que permitan la salida del mismo. La opcion pasiva se complementa ademas con el uso de
materiales naturales y de poco procesamiento industrial, no toxicas, y que se integren al
entorno.

El tratamiento del agua ocupa lugar especial ya que en la evolucion de las casas pasivas
ademas de contar con ¢l uso de la energia solar se integro una serie de elementos que fueran
una respuesta integral al problema del medio ambiente, asi el agua pluvial no se desperdicia
sino que se le da tratamiento y en un sistema hidraulico se recicla a través de la purificacion
que se puede dar con diferentes métodos como son filtros naturales basandose en gravas o
filtros basiandose en lagunas y vegetacion, apoyada con bombas que trasladen el agua a
depositos en donde sean necesario. También el tratamiento de los desechos solidos y la
clasificacion de tal manera que se puedan utilizar en el futuro.

1.3.3 Modelo pasivo: Hassan Fathy
No existe mejor exponente del modelo pasivo que el Arquitecto egipcio Hassan Fathy ,
este personaje que en su historia profesional contd con la herencia cultural de Egipto la cual
retoma en planteamientos arquitectonicos que a su vez rescatan los principios basicos para
vivir en el desierto.

El Arquitecto Hassan Fathy vivié varias c¢tapas dentro de su carrera profesional La etapa
temprana de 1928- 1925, La etapa de New Gourna 1945-1947, La etapa de prueba de
nuevas ideas 1948 — 1967 y la etapa tardia o ultima etapa de su carrera . Muere en 1989
Fathy es producto de la herencia cultural de Egipto historia antigua y fecunda que sufrio
invasiones de los grandes colonizadores Inglaterra, Francia e [talia

Dentro de sus cualidades fue el trabajar interdiciplinariamente ademas de integrar en sus

propuestas artes y ciencias como la musica, la poesia etc... la geometria es otro de los filones
que llego a estudiar y aplicar.
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El Arquitecto Hassan Fathy vivié varias etapas dentro de su carrera profesional La etapa
temprana de 1928- 1925, La etapa de New Gourna 1945-1947, La etapa de prueba de
nuevas ideas 1948 — 1967 y la etapa tardia o ultima etapa de su carrera . Muere en 1989
Fathy es producto de la herencia cultural de Egipto historia antigua y fecunda que sufrio
invasiones de los grandes colonizadores Inglaterra, Francia e Italia

Dentro de sus cualidades fue el trabajar interdiciplinariamente ademas de integrar en sus
propuestas artes y ciencias como la musica, la poesia etc... la geometria es otro de los filones
que llego a estudiar y aplicar.

Un hombre altamente humanista y preocupado por las personas sin casa, destaca su libro
Arquitectura para los Pobres en donde plasma una propuesta para solucionar este problema.

“Este puede ser una descripcion precisa del dilema de Fathy : ambos como ‘ciudadano del
mundo’ y como campeon de un estilo de su propia tradicion cultural , é] promovié lo que el
pensé fue un genuino descubrimiento de la arquitectura indigena Egipcia reinterpretada en
arcilla —historica y ambicntalmente apropiada y ademas de ser un material abundante™®

La utilizacion de la tecnologia adecuada con la religion
para no romper lazos con las personas que la habitan, El
nivel espiritual religioso fue fundamental en sus disefios ya
que se expresan en espacios arquitectéonicos ya algunos
elementos arquitectdnicos tienen dos valores simbdlicos y
funcionales

Creador que desencadeno una serie de criticas sin
embargo su obra sobrevive para dar testimonio que la
arquitectura debe estar ligado con su lugar y con su gente no
importando tecnologia ni materiales que muchas veces son
costosas ¢ inapropiadas que ademas desligan a los
trabajadores de su obra y a los usuarios les parece este tipo
de solucién  un habitat ajeno al que su historia ancestral
registra

Destacan los siguientes elementos a considerar

e Retomar las caracteristicas culturales del lugar usos y costumbres

e Edificar de acuerdo al medio ambiente no aislar la edificacion artificialmente o con
medios mecanicos

e Utilizar los materiales de la regién principalmente arcilla que ha sido y es la materia
prima para la construccion en las zonas desérticas.

El arquitecto Fathy fue un maravilloso integrador de elementos arquitectonicos ancestrales
como “El patio, o frecuentemente el doble patio para inducir convectivamente el
enfriamiento, el qa’a , el iwan, magaz, maqa’ad, tankhtabush y captadores de viento, todos
son evidentes en la Halawa House in Agami Egipt, el cual gano gano el-Wakil y Premio Aga
Khan en 1978 y le trajo reconocimiento internacional™”?

°® AN ARCHITECTURE FOR PEOPLE. James Stecle, pag. 184
%2 AN ARCHITECTURE FOR PEOPLE. James Steele, pag. 185
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la basqueda nos consumio parte del tiempo y pronto obscureceria, el calor era insoportable
una persona nos aborda y dice que la mezquita esta abandonada pero que podemos visitarla.,
lo que mas me impacto fue que en el interior la sensacién era de frio,

Esta construccion provee
de un confort interno
admirable sin ningun
elemento mecanico, los
muros ciegos de adobe al
exterior con aberturas muy
pequeiias donde fue
necesario rematadas con
puertas y pequeiios vitrales
con motivos geométricos
de acuerdo a la tradicién
islamica. Los espacios
caracteristicos de una
mezquita ¢l lavatorio de
pies el recinto de oracion,
una pequeiia biblioteca, para nifios los colores claros y remates visuales con puertas en donde
los trazos geométricos se plasman en vidrios de colores: espacio agradable, amplio, sereno,
fresco, un remanso en el camino.

[ TEAS CON ]

1.3.5 Opcién tecnologica. ' F,ALLA DE ORIGEI‘f !

L)

Paralelamente al desarrollo de las opciones pasivas, siguio el crecimiento de la edificacion
de todo tipo de construcciones con las caracteristicas tradicionales (que ha sido la corriente
dominante hasta el presente) es decir utilizando en principio las energias tradicionales que
hasta este momento son de un altisimo consumo mundial en todas sus variantes. Dentro del
mapa economico global, los paises mas industrializado son los mayores consumidores y por
consecuencia los mas contaminantes del globo terraqueo ““El mundo industrializado dependia
ante todo de los recursos no renovables. Como en 1994, sobre el 90% de la energia que el
mundo necesitaba era proveida por combustible fosil el —40% por el petréleo, 33% del
carbon, 18% por el gas, 4% de la madera, 2% del material de desperdicio y el 1% del
poder nuclear-. El consumo de la reserva mundial de combustibles fosiles ha sido en primera
instancia la responsabilidad de las naciones industrializadas, particularmente los Estados
Unidos. La gente de los Estados Unidos representa el 5% de la poblacion mundial, pero ella
es la responsable del consumo del 30% de la energia mundial. La mayoria de la poblacion
Hamada del tercer mundo consume solamente el 10% de la energia mundial. Los americanos
consumen mas del doble que el promedio de los europeos Yy treinta veces mas que el
promedio hindues™!?

Asi el modelo tecnologico se sustenta sobre la base del derroche energético, un sin numero
de aditamentos mecanicos, eléctricos, digitales,... de alto consumo y bajo rendimiento como

%! The Ecology of Architecture. A Complete guide to Creating the Envioronmentally Coinsiuous Building,
Laura C. Zeiher Pag. 24
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Unidos. La gente de los Estados Unidos representa el 5% de la poblacion mundial, pero ella
es la responsable del consumo del 30% de la energia mundial. La mayoria de la poblacion
1lamada del tercer mundo consume solamente el 10% de la energia mundial. Los americanos
consumen mas del doble que el promedio de los europeos y treinta veces mas que el
promedio hindies™'¢!

Asi el modelo tecnolégico se sustenta sobre la base del derroche energético, un sin numero
de aditamentos mecanicos, eléctricos, digitales,... de alto consumo vy bajo rendimiento como
los aparatos de aire acondicionados los aparatos de calefaccion de, refrigeracion esto se hace
necesario ya que los materiales y procedimicntos constructivos son antagonicos al lugar “‘en
la mayoria de los paises petroleros con rapida urbanizacion lo nuevo se ha desarrollado sin
ninguna relacion con el pasado. Una especie de exhibicion de circo esta tomando lugar en
arquitectura ... la liga entre el pasado y el presente esta roto con formas ajenas para habltamon
que son lmportadas junto con televisiones, carros, pepsi cola, palomitas y chicle'®*, al
entorno, emplazamiento, orientacion y las condiciones climaticas en general tenemos
ejemplos de arquitectura descontextualizada, escenografica, irracional en toda la Republica
Mexicana, edificios con cubierta de cristal-espejo que solo reflejan la identidad del entorno
es asi que la corriente del movimiento moderno contribuyo a la proliferacion de edificios sin
nacionalidad que bien pueden estar en Arabia Saudita que en Chicago, Singapur o Argentina.
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En estos modelos se ha dado el fendmeno
de edificios que enferman al producir alta
contaminacion interna sobre todo al ser
estructuras selladas El nivel de sofisticacion
es inalcanzable para la mayoria de los paises
que no sean los industrializados.

1.3.6 Modelo: Biosfera 2, Tucson

Biosfera 2 en el Estado de Arizona USA.

La eleccion de estas dos ciudades: Tucson
para el andlisis de un modelo tecnologico y
otro hibrido y Phoenix en el analisis de 1
modelo hibrido, fueron determinadas por su
ubicacion geografica y las condiciones
climaticas, que corresponden al desierto del
sur de Estados Unidos y al Norte de México
que delimita nuestro dambito de trabajo.
Imagen de la —ona geogrdafica *%

Clima ~s¢o Dewmco

Es en este marco visito la ciudad de

TucsOn Arizona que se encuentra a cinco
horas de distancia de Cd. Juarez por la supercarretera mas importante del sur de los Estados

'*! The Ecology of Architecture. A Complete guide to Creating the Envioronmentally Coinsiuous Building,
Laura C. Zeiher Pag. 24

192 SHELTER IN SAUDI ARABIA . Kaiser Talib. Pag. 10

193 plants of Dry Climate how to select, grow and enjoy. Mary Rose Duffield & Warren D Jones. Pag. 5
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y farmacias asi como gasolineras. La ciudad es limpia y esta enclavada en un paisaje
desértico enmarcada por montaiias.

Una caracteristica no repetida en otras ciudades es el tratamiento de los jardines y areas
exteriores de uso publico, en general los cuales se hicieron con vegetacion tipicamente del
desierto lo que le da una congruencia con su entorno cuando menos a nivel habitacional
aunque existen contradicciones grandes al existir campos de golf que requieren
necesariamente de una gran cantidad de agua a pesar de los tratamientos que se haga de ella.
La utilizacion de la vegetacion de la regiéon para casas habitacion hace pensar en la
racionalidad del uso del agua se elimina el pasto y se sustituye por gravilla.

La ciudad cuenta con un campus universitario y en el area que corresponde a arquitectura
existe un centro de estudios del desierto del cual esta a cargo un arquitecto egipcio al cual
entrevistamos en este centro se desarrollan diversos grados de investigacion sobre sistemas
constructivos, diversos materiales de construccion,, planteamiento de diversos disefios
bioclimaticos que lleven al ahorro de energia, ademas de estudios en el ambito urbano de
comportamiento del clima y visto de manera integral es decir no solo los elementos
cuantitativos del problema a analizar sino de manera interdisciplinaria intervienen
restauradores, arquitectos, especialistas en paisaje, centro interesante y necesario para
latitudes como esa que coincide con poblaciones de México similares en sus determinantes
fisicos: climaticos y geograficos, la industria de la construccion se ha ligado a esta propuesta
en tanto se producen aislantes cada vez de mayor capacidad aislante con un R42 cuando el
comin que se utiliza es un aislante industrializado de fibras de vidrio es R11 Y R18.'*
Ahora mas que nunca tanto., Universidades como Instituciones privadas, oficinas y
departamentos gubernamentales se han dado a la tarca de incursionar en las propucstas para
todo tipo de edificacion que sean capaces de ahorrar energéticos no renovables con la crisis
de energia eléctrica sufrida al sur de Estados Unidos durante el pasado invierno que incluso
tiene que solicitar abasto de la energia mexicana asi como el aumento de los precios del
petroleo ha quedado al descubierto la fragilidad de un pais,

Se visito BIOSFERA2 Complejo experimental de la Universidad de Columbia enclavada
en el desierto de Arizona. Este (y los demas casos analizados) modelo tecnoléogico nos dara la
pauta para el analisis que posteriormente enriquezca la propuesta a presentar., Hicimos visita
de campo a otro lugar clave para el trabajo de investigacion, CIVANO fraccionamiento con
un planeamiento diferente en donde se aplica elementos tecnoldgicos y pasivos que permiten
ahorro de energéticos catalogado en el modelo hibrido, que presenta caracteristicas del
modelo hibrido en tanto que utiliza también ambas corrientes tecnologia y el diseiio
arquitectéonico con energia solar pasiva.

Biosfera 2, Tucson Arizona.

HISTORIA: En los 20’s el lugar fue alguna vez un rancho laborable. Fue vendido a Lady
Margarita, Condesa de Suffolk, Inglaterra en 1957, y después a Motorola, Corp. Como una

194 Se refiere a la capacidad de aislar un espacio construido utilizando este tipo de material que son rollos para
ajustarse y colocarse entre los apoyos de Madera y tabla roca con que se realizan las casas en Estados Unidos.
Y
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un planeamiento diferente en donde se aplica elementos tecnolégicos y pasivos que permiten
ahorro de energéticos catalogado en el modelo hibrido, que presenta caracteristicas del
modelo hibrido en tanto que utiliza también ambas corrientes tecnologia y el disefio

arquitectéonico con energia solar pasiva. ( TESIS CON
| FALLA DE ORIGEN

HISTORIA: En los 20’s el lugar fue alguna vez un rancho laborable. Fue vendido a Lady
Margarita, Condesa de Suffolk, Inglaterra en 1957, y después a Motorola, Corp. Como una
Instituto dc entrcnamicnto dc dirccciéon. En 1979, fuc donado a la Universidad dc Arizona y
comprado postenormente por los creadores de Biosfera 2.'%¢

Vista aerea’®” del complejo

El concepto sufriéo cambios de la idea inicial que estaba a cargo de la iniciativa privada y

Biosfera 2, Tucsén Arizona.

que planteaba cuando abrio al pablico en 1990 como un centro de investigacion, enseflanza y

- aprendizaje pablico para explorar como nuestro
medio ambiente afecta nuestras vidas y cémo
nosotros afectamos al medio ambiente. Uno de los
objetivos centrales del lugar estaba el encontrar
los caminos para ensefiar a ser responsables del
planeta tierra asi de crear un habitat que pudiera
estar en otro lugar fuera de nuestro planeta. ,*Con el
proyecto la fascinacion publica se centraba en la
posibilidad de colonias humanas en Marte o la

+> 10!
luna'® muchos cientificos veian esto como una
idca sin sustento mas claros scrian los objctivos dc la crcacion dec un ambicntce artificial quc

mas que pudiese ser replicada en otro planeta seria el
estudiar aqui las interacciones que tienen lugar en los
ecosistemas de la tierra sobre estos dos parametros se creo la
estructura de biosfera 2 con paneles de vidrio, para la
reproduccion de la flora con luz natural. Objetivos del centro
vistos por Tony Burgess'"? El concepto esta basado en la
teoria de que la vida en la Tierra es autorreguladora. EIl aire,
el agua y la tierra son recicladas y purificados por procesos
naturales que mantienen la vida.” Permitanos probar la
teoria” dijeron los disefiadores. “Permitanos construir un
gigantesco invernadero que contenga plantas, tierra, aire y
agua. Este sera encendido a través de la luz solar y la
electricidad, con tecnologia para simular los

Fotografia Arq. Federico Ferreiro.

proccsos climaticos naturalcs talecs como Huvia y olas.
Permitanos ver si el sistema puede mantenerse por si mismo

106 Segun un arlxculo, Lconard David Scnior cstc complcjo fuc propicdad de petrolero tejano billonario Edward P. Bass lo
quuc no aparcce cn la version oficial otra fuente es: htt://mwwwbio2.edw/visitor/_faq.htm
7 Foto de Scott McMutllen
9% http://www.biospherics.org/
http://www.bio2 cdu/
Naomi J. Freundlich, "Biospherc,” Popular Scicnce De. 1986:54-56+.
' Tony Burgess, "Biodiversity Conference Prescntation” Scpt. 4 1996.
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temperatura, el dioxido de carbono la humedad y los niveles de nutrientes. Crear ecosistemas
con la capacidad e autorganizarse en su medioambiente atmosférico y quimico, sostener la
maxima biodiverdiadad posible, "proveer armonia a los habitantes humanos'"''?

Entre otros aspectos se estudia al mismo complejo biosfera2 como un controlador ambiental
para el estudio del ciclo del CO2, asi como la perdida del mismo, los efectos del agua en otros
ecosistemas. Los biomas basicos a estudiar y reproducir son: Selva, Sabana, Desierto, Pantano,
Océano, Agricultura Intensiva, Habitat humano.

El Grupo Humano dentro Biosfera 2.

Linda Leigh permanecio 21 dias en el médulo''? en noviembre de 1989 como parte del decisivo
experimento humano antes de concluir el disefio de Biosfera 2. Un Grupo de 8 personas cuatro
mujeres y cuatro hombres se entrenaron para los siguientes dos afios del experimento. En sep de
1991 entraron a biosfera en donde se seleccionaron suelos, insectos, peces vy
animales.“cultivaron todo ¢l alimento que comieron., y reciclaron el aire,
el agua y los productos de desperdicio.

Los unicos materiales intercambiados con
el mundo exterior fueron las muestras
cientificas y cl equipamiento
técnico”'?Dos objetivos a cumplir serian
el tener la habilidad y capacidad de
autoorganizacion, mantener el equilibrio
del lugar, y promover una fuente de

alimento.

TESIS CON
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FALLA DE ORIGEN

Fucron vitales para la plantacion de la conexion los biomas y—« as tendrian que
funcionar sin el uso de pesticidas y con el principio del reciclamiento (este sistema cuenta con
almacén y tuberias especificas para cada tipo de agua ademas. , el reciclando aguas y basuras
ha funcionado el desecho de aguas de cocinas y bafios se almacenan y se reciclan en tanques
anaerdbicos y aerdbicos una vez filtrada es usada para irrigacion

Cdmara de aire y sistemas de tuberias.’’”

Ellos contaban con tres meses de alimentos para subsistir, reciclar agua, oxigeno y no perder la
presion interna fueron tarea importante, se monitoreo el nivel de oxigeno y otros componentes.
Solo una miembro salié 5 horas ya que tuvo un accidente menor. En septiembre del 93 salieron.
El aire inicial se tomo del medio ambiente asi como el suministro de agua. Durante el
experimento se reportan algunas fallas''® como que él oxigeno interno tenia altos niveles de
oxido nitroso rosa. “Muy peligroso para ¢l equipo humano fue necesario inyectar oxigeno del
exterior. Han existido dudas de la comunidad cientifica en cuanto a la validez de experimento asi
como de las aportaciones Los participantes fueron difamados por los medios de comunicacion
como timadores ya que contaron con suministro de comida exterior, también surgieron tensiones

2 jbidem
* El proyecto sc inicio con la construccion dc un modulo dc prucba prototipica dc ingenicria cientifica. fuc hecha a cscala
para probar, medir y aprender acerca de como operar las diferentes varinbles (calor, humedad, presiéon Ete..) . Esto también
Probé la estructura cspacial, cl sellado, los sistcmas de computo, agricultura ¢ ingenicria de reciclaje
4 jbidem pag!
1% Biosphere 2 laboratory — Biosphere Bulletin . 14 Dicicmbre 200 Lhitp://www. Bio2.cdu/scarch.htm
16 No reportadas por la version oficial htp:/glasssteclandstonc.home.att.net/index.htlm
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Solo una miembro salié 5 horas ya que tuvo un accidente menor. En septiembre del 93 salieron.
El aire inicial se tomo del medio ambiente asi como el suministro de agua. Durante el
experimento se reportan algunas fallas''® como que él oxigeno interno tenia altos niveles de
oxido nitroso rosa. “Muy peligroso para el equipo humano fue necesario inyectar oxigeno del
exterior. Han existido dudas de la comunidad cientifica en cuanto a la validez de experimento asi
como de las aportaciones Los participantes fueron difamados por los medios de comunicaciéon
como timadores ya que contaron con suministro de comida exterior, también surgieron tensiones
entre el equi]:u)”l 7 el 17 septiembre, 1994 - la mision de La segunda tripulacion es abandonada en
medio de alegatos de irregularidades financieras.

Caractcristicas decl Centro.

El disefio y la construccion de un sistema ecolégico hermético Nada se escapa solo el

calor''® de tres acres capaz de abastecer su propio clima interno y los sistemas de
reciclamiento, fueron un logro arquitectonico y de ingenieria de vidrio acero y concreto.
Los paneles de vidrio fueron fabricados
exprofeso para garantizar que el sellado “
funcione., que sea impermeable al agua y no )
permita el ingreso del aire exterior. Los paneles
laminados consisten en dos capas externas de
vidrio de seguridad y dos capas internas de
plastico claro el cual se puede asentar este
doble vidrio en un marco de metal con una
tolerancia al goteo de 10% anual''® Existen 730
sensores en el interior que monitorea el aire el
suelo y el agua cada tres minutos.

Caracteristicas generales del lugar

&= Fotografia Arq. Federico Ferreiro

Una torre de cinco pisos domina el paisaje
conformado de un patrén intricado de cupulas,
arcos y piramides. El lugar cuenta 2 estructuras
geodesicas tubulares con cubiertas ligeras cue son
llamados pulmones que abastecen de oxigeno al
centro localizados al poniente y al sur, un centro
de energia para el suministro de energia eléctrica.,
propiamente ¢l edificio central, salones de clases,
oficinas, villas e estudiantes hotel y centro de
conferencias invernadero, centro de visitantes,

observatorio, laboratorio analitico y centro de
Plano del campus de Biosfera 2'%°
estudiantes. Volumen: 203,880 m3
Los llamados pulmoncs compensan los cambios dec presion de aire y previence la implosién o
explosion del edificio hermético cuando el calor expande el aire existen unos tuneles que
llevan el aire a las geodesicas y la expanden ya que la cubierta es flexible, existen

1% No reportadas por la version oficial hip:/glassstectandstone.home. att.net/index htlm
: ‘l; htp:/glasssteclandstonc.home.att.net/index. htlm
Cabe sefialar que durante visita observe funcionando grandes extractores para poder regular la temperatura
interior.
P12 hup saw o bio2 edufvisitor/indey htn, Visitor information B2Cfaq
129 ibidem
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entre el equipo”!!” el 17 septiembre, 1994 - la misién de La segunda tripulacién es abandonada en
medio de alegatos de irregularidades financieras.
Caracteristicas del Centro.

El disefio y la construccion de un sistema ecologico hermético Nada se escapa solo el
calor''™ de tres acres capaz de abastecer su propio clima interno y los sistemas de
reciclamiento, fueron un logro arquitectonico y de ingenieria de vidrio acero y concreto.

Los paneles de vidrio fueron fabricados -
exprofeso para garantizar que el sellado ks
funcione., que sea impermeable al agua y no )
permita el ingreso del aire exterior. Los paneles
laminados consisten en dos capas externas de
vidrio de seguridad y dos capas internas de
plastico claro el cual se puede asentar este
doble vidrio en un marco de metal con una
tolerancia al goteo de 10% anual''® Existen 730
sensores en el interior que monitorea el aire el
suelo y el agua cada tres minutos.

Caracteristicas generales del fugar
=} Forografia Arq. Federico Ferreiro

Una torre de cinco pisos domina el paisaje
conformado de un patron intricado de cuapulas,
arcos y piramides. El lugar cuenta 2 estructuras
TFSIS CON geodesicas tubulares con cubiertas ligera§ que son
¢ . Hlamados pulmones que abastecen de oxigeno al
FALLA DE ORIGEN centro localizados al poniente y al sur, un centro
de energia para el suministro de energia eléctrica.,
propiamente el edificio central, salones de clases,
oficinas, villas e estudiantes hotel y centro de
conferencias invernadero, centro de visitantes,
observatorio, laboratorio analitico y centro de

Plano del campus de Biosfera 2%’

estudiantes. Volumen: 203,880 m3

Los llamados pulmones compensan los cambios de presion de aire y previene la implosién o
explosion del edificio hermético cuando el calor expande el aire existen unos taneles que
llevan el aire a las geodesicas y la expanden ya que la cubierta es flexible, existen
diafragmas de hule que cuando el aire refresca se contrac unos pesos sobre la cubierta
facilitan el regreso del

aire al edificio hermético Todos los sistemas dependen de poder eléctrico producido por
generadores de gas natural estos pueden producir aproximadamente tres veces la cantidad
que se requiere de electricidad para ejecutar todos los sistemas, incluyendo el de emergencia,
sistemas de poder y mando de temperatura. Los sensores electronicos toman lecturas de
temperatura regulares., También se produce el agua caliente y fria necesarios. El agua

17 hep:/glasssteclandstone. home. att.nct/index. htlm

'!'¥ Cabe sefalar que durante visita observe funcionando grandes extractores para poder regular la temperatura
interior.

2 pip Aowaew bio2 eduvisitorindex_htm, Visitor information B2Cfaq

'29 ibidem
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EL OCEANO

Es necesario equipo de buceo. Esta reproduccion de Océano contiene casi un millén de
galones de agua salada, una décima parte de ella fue transportada desde el océano Pacifico, el
resto fue mezclado con agua fresca y agua del acuario salado. “Veinticinco pies en su parte
mas profunda, el bioma del océano es diseflado para simular los marinos ecosistemas de la
playa, una laguna poco profunda, arrecife de coral y un mini océano. EIl arrecife de coral
contiene una variedad de corales duros y blandos y proporciona refugio y sustento para una
abundante poblacion de peces.”!?

EL DESIERTO

El bioma dc dcsicrto ¢sta conformado por arbustos frondosos, sus 125 cspecics dc plantas
estan adaptadas a los niveles mas altos de humedad. ‘“Este desierto originalmente fue
disefiado para replicar un brumoso desierto costero tal como aquellos que se encuentran a lo
largo de las costas occidentales de Baja California o Namibia. Esto permitié a nuestro bioma
del desierto coexistir con un océano, un pantano y una selva.”'?¢

AGRICULTURA

Este sistema se creo para desarrollar la superficie cultivable mas productiva sin alteraciones
quimicas. “Cuando se necesito alimentar al equipo humano dentro de la estructura, esta parcela
intensiva produjo 150 cosechas tropicales y subtropicales en un aifio, sin el uso de pesticidas o
fertilizantes toxicos™ -~

En la actualidad los investigadores tienen un enfoque diferente. Ellos observan como las
cosechas y otras plantas responden a incrementados niveles de dioxido de carbono en la
atmosfera. Los experimentos preliminares muestran que a algunas cosechas las hace crecer
mejor que otras. Las plantas crecen mas rapido y usan menos agua y nutrientes. Pero existe la
posibilidad de que estas cosechas puedan no ser tan nutritivas, las plagas pueden ser mas voraces
vy la hicrba mala pucdc crecer tan rapido quc alcance algunas coscchas.

15l HABLT AT HUMANO

Este complejo es un lugar en donde coexisten plantas animales y personas que alguna vez
vivieron en el interior sin tener contacto con el exterior * El habitat humano es disefiado para
albergar 10 residentes y suministra sus necesidades de privacidad, trabajo y ocio. Imagine su
hogar, oficina, escuela, taller, teatro, laboratorio y consultorio, todo en uno”'?*. Este habitat se
construyo con todos los materiales de construccién, equipamiento y mobiliario hechos de
substancias naturales como la madera. No existiendo pegamentos, solventes, pinturas o fibras
fabricadas por el hombre que contaminen el medio ambiente cerrado.

En la actualidad ¢l area de habitat esta abierto al publico y se tiene acceso a los controles de
mando las habitaciones cocina etc..* También pueden ver los cuartos de comando y de controil
aun en uso, donde los cientificos monitorean los datos recolectados por cientos de sensores
dentro del Iaboralono”‘ % existe también una exposicion sobre el “Cambio climatico y vida en la
Tierra™, la cual ha recorrido museos por todas partes del pais.

El Lugar ¢s imprcsionante y cncaja cn rcferencia la modclo tecnologico sc reproduce ya que ¢s
toda un estructura tridimensional que crea un medio ambiente con grandes extractores de calor
ya que la acumulaciéon en esta latitud es muy importante tiene grandes paneles solares y

2% jbidem Pag. 16 TDQTQ CON
126 jbidem Pag. 18 -
'*7 ibidem Pag. 21 FA‘. [RI ORTC EN

128 jbidem Pag. 23
2% ibidem Pag. 26
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tratamientos de areas grises y negras sin embargo la recreacion de los biomas no fue del todo
exitoso ya que la cadena ecoldgica no esta completa y tratan de sustituir artificialmente algunos de
los elementos claves “Actualmente, las olas, la marea, las tormentas, los relampagos y otros
desdordenes naturales estan ausentes, ya que la tecnologia prooporciona al océano de Biosfera 2 olas
apropiadas, control de temperatura y balance quimico.”'*°Esta reproduccién artificial ademas
carece de todas las especies animales y vegetales, y en el caso del bioma del desierto era
incomprensible que fuera de la estructura estuviera el desierto completo integro con todas las
condiciones naturales y sin alteraciones es decir contradictorio e inatil Sin embargo, las altas
humedades vertidas sobre ¢l desde la selva y el agua condensada cayendo desde el domo han
afectado la composicion de la vegetacion y el desierto de Biosfera 2 esta en el proceso de ser
transformado en un monte arbustivo.

La construccion de este tipo de elementos no ha dado los frutos necesarios ademas de las
grandes contradicciones como es el hecho de que USA fue una de las grandes potencias que se
negé a firmar el Pacto de Kyoto con relacidn a disminuir las emisiones contaminantes que
perjudican precisamente el medio ambiente de nuestro planeta. Contamos con el dato de que el
costo inicial fue de 150 millones de dolares'*!de esta enorme construccion no asi de los costos de
recuperacion que en la actualidad se puedan tener, ademas de los resultados que no tienen reportes
fehacientes

La experiencia de la visita a este complejo de cristal es ambivalente por un lado lo
impresionante de la construccidon que aparece en medio del desierto “Perfilado en contra de las
cimas y aristas de las majestuosas montafias de Santa Catalina. Biosfera 2, destella en la
brillante luz solar del desierto.”'?? fuera de lugar, tiempo y espacio.

Y de otro punto de vista es el reconocer que lo que inicio como un proyecto experimental de
valor sin duda pero con puntos débiles en planteamiento como e€s que no existen los
ecosistemas integrales en que trataron reproducir dentro de estas grandes naves acristaladas ya
que falta en la mayor parte la fauna que solo asi puede interactuar la flora de manera
equilibrada en ese sentido es parcial e incompleto el experimento, otro elemento es que
finalmente son estos medios ambientes artificiales.

También que los cientificos no vivan mdas ahi con las consecuencias socio-psicologicas que
esto conllevo y finalmente que en la actualidad., vivimos esta visita como muchos de los
proyectos estadounidenses el cual se transformo (o nacié asi) en una visita en donde el sentido
comercial es lo que cuenta ya que tiene guias de turistas, venta de souvenir, se rentan espacios
para convenciones, con un costo por cada una de estas actividades. ,que por cierto ha tenido
mucho éxito en este sentido sin embargo pierde su valor estrictamente cientifico y da paso al
espectaculo “perse”.

1.3.5 Opcion hibrida: Fraccionamiento Civano Tucson, Arizona.

Esta se refiere a una combinacion de los dos modelos anteriores de manera racional
retomando lo mejor de cada propuesta y adecuando en el caso de la opcion pasiva a las
condiciones si estas asi lo requieren.

TESIS CON

139 jbidem Pag. 16 FALLA DE ORIGEN
131 hip:/glasssteelandstone. home.att.net/index.htlm
132 UNIVERSIDAD DE COLUMBIA CENTRO BIOSFERA 2 Un Laboratorio viviente para la Ticrra y ¢l Mcdio Ambicnte
Una Guia fotografica a todo color Pag. 1
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En la propuesta hibrida se considerara el uso de la energia solar pasiva, activa y
convencionales como la electricidad y el gas de manera que el gasto sea racional, minimo.
Ademas de incorporar los aparatos que la tecnologia descubra y que sean mas eficientes con el
entorno.La declaracion de Hannover sustenta en la declaracion de principios algunos de estos
fundamentos:

En términos generales

Permitir mayor conciencia del entorno y valores que no promueva el consumismo, respetar
las culturas y herencia arquitectonica del hombre y de las regiones en particular.

Reciclar materiales en lo posible

Uso eficiente de la energia eléctrica a través de: Incluir la iluminacién natural que se trata de
incluir para disminuir la luz artificial.

Fotoceldas de captacion de energia solar

Sensores de ocupacion.

Mayor porcentaje de ventilacion natural; sistema hidraulico que incluya W.C de bajo consumo,
reciclamiento de aguas grises

Recoleccion de aguas pluviales y almacenamientos correctos incrementar el factor R en los
materiales aislantes.

Control de la calidad de agua, y la utilizacion de materiales de bajo impacto ambiental en el
caso de las pinturas que no sean toxicas.

DIAGRAMA DE OPCIONES

OPCION PASIVA-ACTIVA
CONTEMPORANEA

INCLUYE:

USO DE ENERGIA
OPCION PASIVA NATURAL SOLAR, VIENTO, Y
ANCESTRAL CONVENCIONALES GAS,
INCLUYE: ELECTRICIDAD, APARATOS PARA
ENERGETICOS CLIMATIZACION DE ALTO

ENERGIA SOLAR, MADERA RENDIMIENTO

PAISAJE PAISAJE

ORIENTACION
CLIMA Y MICROCLIMA
CULTURA

MATERIALES DE LA REGION

ORIENTACION

CLIMA Y MICROCLIMA
CULTURA

MATERIALES DE LA REGION Y
PROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS

OPCION HIBRIDA
INCLUYE:
PAISAJE

OPCION TECNOLOGICA

INCLUYE: ENERGIA CONVENCIONAL USO RACIONAL.
PAISAJE: NO DETERMINANTE ELECRICIDAD LUZ GAS.

uUso IRRACIONAL DE LA ENERGIA APARATOS DE CLIMATIZACION DE ALTO
CONVENCIONAL, TRRACIONAL, GAS RENDIMIENTO Y CON UN USO MINIMO

APARATOS ELECTRODOMESTICOS DE ALTA
EFICIENCIA MINIMO CONSUMO

SISTEMAS NO SOFISTICADOS DE REGULACION
COMPUTARIZADA, INCLUIR VENTILACION E
ILUMINACION NATURAL

ORIENTACION

CLIMA Y MICROCLIMA

MATERIALES DE LA REGIONE
INDUSTRIALIZADOS

ELECTRICIDAD APARATOS PARA LA
CLIMATIZACION DE BAJO RENDIMIENTO
ORIENTACION: NO DETERMINANTE

CLIMA: NO DETERMINANTE

MIOCROCLIMA: NO DETERMINANTE
MATERIALES DE LA REGION E
INDUSTRIALIZADOS PROCEDIMIENTOS
CONSTRUCTIVOS REGIONALES Y EXTERNOS
ALTA TECNOLOGIA ESPECIALIZADA

E IMPORTADA AISLANTES

NO RESPETO A LA CULTURA REGIONAL. RROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS INTERNOS
uso DE AGUA INDISCRIMINADA, XTERNOS, TECNOLOGIA REGIONAL O
CONTAMINACION AL MEDIO AMBIENTE PROPIA USO Y REUSO DE AGUAS PLUVIAL,

POTABLE,
NO CONTAMINACION AL MEDIO AMBIENTE
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1.3.9 Modelo Hibrido:Fraccionamiento Civano. Tucson Arizona

Historia:

Civano empezé como una respuesta a la crisis energética
de los afios 70as cuando los precios del petroleo
alcanzaron altos precios la planeacion de este
fraccionamiento integra nuevos conceptos urbanos nuevos
cn tanto que estan normados y reglamentados, las casas
deben cumplir con: el reuso de aguas jabonosas, incluir
celdas solares, ajustarse a la normatividad en tanto a la
vegetacion nativa o desértica (esta incluido un
invernadero para abastecer €l mismo fraccionamiento) asi
como la utilizacion de materiales que ahorren energia es
decir el modelo tradicional de construir sin importar el
costo energético esta fuera del concepto Civano.
Integrando los valores del pasado “y mezclandolos con la
tecnologia avanzada de hoy.”'??

Acceso al S
: Centro Civano {
Forografia Arq. Federico Ferreiro i

En este lugar se pondera el lugar en donde esta
enclavado y dicen que ““Nosotros tenemos suerte
de vivir en un unico y rico ambiente: ¢l Desierto
de Sonora, un lugar que combina la riqueza de la
vida de la vegetacion; de disfrutar la noche, de los
estupendos cielos del dia. El centro del Civano
esta planeando para aprovecharse de este
maravilloso ambiente™ estas son unas de las
frases que utilizan mas para la venta de casas y
destacan la vegetacion los andadores peatonales
de la energia solar pasiva y activa que todo esto
integrado es el equilibrio en el vivir.

Los elementos fundamentales de Civano son crear
un lugar que invite a la vida comunitaria y que
conecte a las personas a su medio ambiente
natural. Aspira ademas a ser mas conscicnte sobre
el medio ambiente y el uso de los recursos
naturales, ademas promueve las innovaciones en la construccidon que repercute en mejorar la
calidad de Plano de Civano'*
viday el menor uso de energia lo anterior le da una plusvalia a los dueifios de una casa en este

lugar.
TESIS CON

134 hitp://www.civano.com/thehomes/index.shtml

133 Entrevista personal con el responsable del centro. FALL_A- DE ORIGEN
S

©

DOCTORADO® 2002 _% MITTHRA. BLIDRIE STAINES OROZ




FACGULTAD DE ARCUITECTURA
UMIVERSIDAD NAGIONAL AUTONOMA DBDE MEXRKIGCE® UWNAM

Se creo el método IMPACT'?® desarrollado por Civano y la ciudad de Tucson en donde se
mide el impacto ambiental de los elementos utilizados en las casas y los estandares de
impacto ademas, explora como es posible alcanzar el balance entre el crecimiento y la
salvaguarda del medio ambiente. Las normas se dirigen a la eficacia de los recursos
energéticos, conocimientos medioambientales, y logro de las metas de la comunidad este
instrumento IMPACT proporciona un medio para medir los logros.

Esta es una exploracion dinamica de varias metas un ejemplo de que se han acercado al
desarrollo de una perspectiva sustentable, ofreciendo casas econdmicas (esto con relaciéon a
los estandares de vida norteamericana)'*® una de las metas es crear valor agregado a las
viviendas.

Para lograr construir en este lugar es necesario un compromiso tanto de constructores,
disefiadores, y residentes y deben cumplir con los siguientes requisitos:

» “Reducir considerablemente el consumo de energia; todas las casas se disefian

para usar 502 menos energia que una casa tipica del mismo tamafo actualmente.

> Reduciendo el consumo de agua potable significativamente.

» Se reduce el consumo de kilémetros de auto dentro del conjunto, creando un
barrio con caminos peatonales

» Se reduce la produccion de basura sotida

» Integracion de funcionamiento, ambientes vivos, por ejemplo el invernadero que

~13

provee de plantas al lugar™'?’.

Conceptos generales de Civano,

Desde el inicio el planteamiento de las normas de construccion fueron especificas y se
enfocaron basicamente al ahorro de energéticos. En este reglamento de construccion
participaron especialistas del ramo. (Incluyendo especialistas arquitectos de la Universidad
de Arizona.

El fraccionamiento cuenta con un centro de informacion para ventas y exposicion de las
bondades del sitio “Civano es ambientalista de manera inteligente, que propone una nueva
conciencia para vivir y que ademas quiere preservar los recursos mientras se disfruta el
habitar la casa _ademas con un bajo mantenimiento que provee opciones para las préximas
generaciones.”*® En la mayoria de las casas se incluyen porticos'?” delanteros que facilita la
convivencia entre los vecinos y amigos. Existe un trabajo social interesante que incluye el
recabar los testimonios de los habitantes de este nuevo fraccionamiento a manera de realizar
una historia y mejorar el desarrollo. Que da lugar a que surjan lideres naturales que
promuevan esta nueva forma de vivir. , buscan y logran el apoyvo de politicos del estado y
del pais''® para promocion.

El ahorro del agua (del 30 al 50%%) en el ambito general es importante, se inicia en los
Jjardines y areas exteriores por medio de principios basicos que ‘“‘actian como estrategias por
controlar uso de agua de areas exteriores:

!3% Integrated Method of Performance and Tracking Standards.

136 Fluctiuan entre los  $100,000 dolares hasta mas de $200,000's.
137 patricia H. Cascada de Civano

3% Entrevista personal con los promotores de! conjunto en Civano
13? Espacio techado (portico) que liga el exterior con el interior, llamados “porches™ en USA
14°Como la visita del Vice-President Al Gore y el Gob. de Arizona Jane Huil.
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Planificacion del uso del agua.

Poca agua en exteriores utilizando plantas tolerantes a la sequedad. I
Areas de césped limitadas. T’JSIS CON

Plan y Equipo de irrigacion eficaz. FALLA DE ORIGEN

Recoleccion de agua.
Practicas de mantenimiento apropiadas.
El planteamiento anterior no se divorcia con la estética del paisaje al contrario produce una
agradable integracion al paisaje existe también el concepto de "Hydrozoning" que se puede
traducir como zonificacion hidraulica es un concepto importante que planea, disefia a los
agrupamientos de plantas que requieren agua similar asi como cantidad de sol necesario,
con esta estrategia se aumenta la eficacia en la irrigaciéon y reduce el tiempo de
mantenimiento. Todo con relacion al clima al tiempo de asoleamiento que existe y al lugar
acertado de siembra de la vegetacion todas las plantas de nativas del desierto son apropiadas
para cubrir esas necesidades.

Por el contrario el pasto es una planta de alto consumo de agua y debe restringirse el uso
de esta especie existe como alternativas los cubre- suelos, flores- silvestres y céspedes
naturales.

Ademas para la conservacion del agua en los exteriores se aprovecha la libre caida de la
Huvia, las pendientes y se encauzan los escurrimientos por canales hacia las plantas en areas
determinadas o se construyen depositos en donde se almacena para su posterior uso.

El lugar tiene amplias vialidades y los caminos peatonales estan bien disefiados ya que
son, recorridos cortos, materiales regionales, vegetacion adecuada, remates visuales, que “las
franjas de este paisaje natural no solo provee un amortiguamiento sino que conecta el
sistema de senderos peatonales con las casas de los vecinos y el entorno™'*

El pajote o cubierta de cortezas y pajas se aplica sobre la base de que las plantas
retienen humedad, mantienen la mala hierba en lento crecimiento y controlan la erosion.
También readuce la compactacion del suelo y la salinizacion, condiciones que son comunes
en este tipo de suelo. El correcto manejo del agua es también una estrategia importante de
conservacion del agua. Usando la irrigacion a través de canales, profundos, y muy espaciados,
propiciara que se formen raices mas profundas y dara mayor tolerancia a la sequedad a las
plantas.

Uso de energia solar y celdas fotovoltaicas

El sol es la fuente de energia para la alimentacion de este gran conjunto la eleccion de esta
fuente es porque es una opcion de energia mas limpia y siempre disponible. Ademas de
ser renovable y confiable ya que los usuarios la tiene a su disposicion se eliminan también
los apagones prolongados. Otra de las caracteristicas es que es silenciosa a diferencia de los
generadores tradicionales y por supuesto no contamina.lLos sistemas solares se han producido

1 En Ia planificacién del conjunto han participado espccialistas entre otros Brad Lancaster, macsiro del Instituto de
Permacultura en Ticrras aridas dice que ¢l uso de pavimento utilizado normalmente, contribuye a la degencracion del suclo.,
cs nccesario guardar mas  la humedad, utilizar ¢l agua de lluvia y evitar la cvaporacion de la mi csta repl do
métodos de aplicacién » mcjoramicnto.
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de forma modular, para poder aumentar su capacidad de acuerda las {lecesidades se requiere
poco mantenimiento y también aumentara el valor de la propiedad. °~

Celdas fotovoltaicas en la techumbre de la cochera independiente de la casa.
Fotografia. Arq. Federico Ferreiro

Los mas conocidos y
ampliamente aparatos usados
para generar electricidad a partir
del sol son las celdas
fotovoltaicos o pv. Etimologia,
Fotos, como en fotografia
significa luz, y voltaico, voltios
de electricidad. (Es una manera
de medir la electricidad.) PV es
la tecnologia del silicio utilizada
como semiconductor, similar a la
que se usa en las computadoras.
Generar electricidad con energia
solar conlleva todo un sistema no solo el Pv. El panel solar de PV convierte la luz solar de
electricidad a corriente normal. “Los modulos estan cableados juntos para obtener el correcto
voltaje en una serie, Las series de PV estan ya sea montadas en una posicion fija(en paneles)
o pueden ser colocados con un rastreador. El rastreador mueve ¢l modulo para seguir la
iluminacion del sol, este rastreador incrementa la
generacion de electricidad en un 30%™"*.. el costo del rastreador puede ser casi exactamente
que la compra de 30% mas modulos de PV eléctrica (AC). L. La electricidad creada en el PV
viaja a la bateria, la cual acumula la energia que sera usada en ausencia del sol Otro de los
elementos es el invertidor, aparato electronico que convierte la electricidad DC (corriente
normal) en la bateria en una corriente alterna a AC es el tipo de energia que provee la
Compaiiia Eléctrica de Tucson. La mayoria de los aparatos y focos utilizan la AC. EI
controlador, o centro de entrada / salida, provee proteccion y automatizacion para los
componentes de los sistemas a través de fusibles, interruptores y reguladores de voltaje.

En el pasado, la mayoria de los sistemas fotovoltaicos eran caros, ahora la situacién
ha cambiado y se esta convirtiendo en una opcion ¢l uso de los PV en las casas de la
actualidad. “Sol Global es el primer edificio aqui en el Centro de negocios de tecnologia
ambiental. EIl edificio Sol Global tiene como elementos: iluminacién de techo equipada con
espejos que rotan para seguir al sol y proveer mas horas de luz de dia, agua calentada por la
luz solar, construccion reciclada, series fotovoltaicas para alimentar electricidad a la red, la
torre de enfriamiento y a una pintura no toxica.”'" Esta construccién utiliza por lo menos 18
mejoras sobre el Codigo de Modelo Basico de energia (MEC) standard. Estudios muestran
que estas innovaciones contribuyen a aumentar la productividad, reducen la carga de calor y
ahorraran al usuario $46,000 dolares anuales en los costos de operacion.

42 Una de las opciones de tecnologia en las casas es la Solar Built que proporciona lo que denomina el panel
Solar perenne, Solar-X, Génesis Dorado y Progresivo Solar-, se dicen lideres en ¢l campo de la energia solar en
Arizona.

'3 Solar Energy and Photovoltaics, Gale Marsland , Civano in the news articles
http://www.civano.com/inthennews/index.shtml

' ibidem
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Variantes de tecnologia utilizadas.
Como una de las metas es el consumo reducido de energia a través de la construccion de

casas y edificios mas eficientes en el uso de energia., se utilizan variantes tecnoldgicas se
aceptan innovaciones y se explora con nuevos materiales para una mejor construccion.
Casas de pacas de paja.

Este es el producto residual de la siega del trigo, las pacas pueden utilizarse en los muros
perimetrales y ofrece una casa de alta capacidad aislante ademas de las cualidades estéticas
espaciales que ofrece.

Casas con el uso de adobe.

El uso de materiales de masa térmica en edificios para lograr economia de energias son
utilizados, variantes como el adobe, con algunas mejoras, como son emulsiones basandose
en petroleo y cemento en la elaboracion aumentan la resistencia y se sabe que retarda la
penetracion del calor y reduce la perdida del nivel de confort.

Ventanas: Usar ventanas eficientes en la conservacion de energia e€s uno de los componentes
mas importantes, una estrategia de salvar energia en los edificios residenciales. Todas las
ventanas en casas de Civano son con doble vidrio para lograr reducir el calor y la luz intensa.
Casas con el uso de Rastra'*s.

Es un nuevo material para edificar que combina caracteristicas de un material que actua
como masa térmica y se produce una mayor resistencia al traslado del calor. Este material se
hace a base de una mezcla de plasticos reciclados y concreto produce indices elevados de
aislante térmico.

Fachadas: Casas de madera del lado
izquierdo ya terminada, la derecha
sin el aplanado exterior
Fotografia Arg. Federico IFerreiro

Casas con Madera
Aun la Madera es el material
preferido por los residentes y
constructores ya que ha sido el
sistema dominante por muchas
décadas con la variante que todas
las casas utilizan piezas de madera
de 2 x 6 pulgadas en lugar de la
seccion 2 x 4 mas comunmente usado esta diferencia permite mas aislamiento y mas
eficiencia térmica Esto también permite muros con mayor espesor que proporciona mas
espacio por un lado y permite espaciar un poco mas los barrotes, por lo tanto consumir
menos madera, se sugicre madera reciclada asi como reciclar también los desechos de los
materiales ya quec se sabe que la madera es un recurso natural el cual es necesario conservar.
Dentro del fraccionamiento existen diferentes compaiiias que proponen un sistema

constructivo entre ellos Hogares construidos con Tecnologia Solar, para el ahorro de energia
propone:

- Integrar paredes de Block con trabajo de albaiiileria, con aislante de poliuretano

lanzado, y masa térmica alta, R45 con aislante lanzado en los techos.
- Las ventanas estan, simplemente colgadas, marcos de vinilo y vidrios provistos con
aislante R2. Puertas francesas tienen un marco de acero y poliuretano, y vidrio R3.

193 folleto anexo del sistema constructivo
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- Horno de gas, Aire acondicionado con un enfriador maestro evaporativo de alto
rendimiento.
- Ductos de aire acondicionado.Un ventilador de techo se incluye cableado.
- Luz eléctrica fluorescente para ¢l ahorro de energia, y luz de dia.
- Sombras en los porches con ventanas este / oeste.
- Elementos de energia solar activa para calentar agua ( con respaldo de gas),
Para ahorro de agua
-Aparatos de bajo uso energético.
-Instalaciones completas para el sistema de aguas grises.
-El agua pluvial va directamente a las plantas con canalones y gargolas.
La vegetacion exterior con arboles maduros nativos del desierto que usan muy poca agua.
Recirculacion, lineas de agua caliente que estan aisladas.
Agua reciclada para la irrigacion exterior
Para reducir contaminacion.
Ingenieria en Madera para el marco del techo.
Alfombra de plastico reciclado
Loseta de vinilo de materiales reciclados.
Acero reciclado para dividir interiores.
Todo el material es reciclable y reusable.
Para mejorar el aire interior
No se usan pinturas con plomo
Ventilacion pasiva para el maximo movimiento de aire fresco
El garaje esta independiente que elimina la contaminacion por las emanaciones de los autos
No se utilizan componentes quimicos para aceleramiento del secado de los materiales
Se utiliza pintura y textura en pisos de concreto para evitar el uso de mayor acabado
Extractores de aire
Elementos exteriores
Metal rustico corrugado en el techo
Paredes con recubrimiento solido a prueba de termitas, resistentes al fuego y proveen un
acustico superior Detalles de bajo mantenimiento no estuco o Madera expuesta
Fuente opcional
Integracion del exterior-interior en el disefio
Generales
Uso de dobile altura, Puertas de 3 pies de ancho, que facilita la accesibilidad
Reflejo en el disefio de 1a historia de Arizona del sur,Superficie 1950 pies cuadrados.
Instalaciones eldéctricas
Todas las casas en la Civano tienen la Gitima tecnologia en la instalacion eléctrica sistema
de cableado eficiente suministro de energia eléctrica constante sin variaciones, para apoyar
telecomunicaciones sofisticadas y actividades de computo.

De este modelo se pueden recuperar conceptos que son utiles para nuestra propuesta
indudablemente que nuestro pais y en concreto la region analizada no cuenta con los recursos
economicos de EUA ni el desarrollo tecnoldgico a ese nivel pero repitiendo los conceptos
adecuados a la region son lo que nos dara la solucion que se adecue al medio socioeconémico
nuestro. Y sé vera reflejada en las propuestas.

146

'4¢ Un Sistema (solar eléctrico) 1-4 kW PV y un destilador solar opcional.
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2.1 Aplicacion de conceptos y elementos tedrico pricticos.

Es en este capitulo en donde realizaremos el analisis de los elementos arquitectonicos que se
han aplicado con mayor frecuencia y éxito en latitudes similares a nuestro caso de estudio.
Iniciaremos con trarmma urbana, ventanas, patios y celosias y complementaremos con torres de
enfriamiento y ventilacion. Posteriormente se detallara la propuesta en una tabla de contenidos
tedrico-practicos a aplicar en cualquier caso similar, para casa habitacion y edificios de hasta
seis niveles de altura, en el norte de México.

2.1.1 Tipologias de elementos arquitecténicos

Trama urbana

El disefio adecuado de la trama
urbana favorece la adaptacion
de las edificaciones en varios
sentidos:

El emplazamiento cercano de
las casas, unas a otras, produce
sombreados que impiden la
prevalencia solar en zonas
aridas. Los patios centrales
actuan como sistema de
. enfriamiento y de regulacion
de temperatura de las mismas.

40

Esta distribucién urbana
funciona ademas como
proteccion al viento cargado
de arena que llega al conjunto.
Una barrera de vegetacion
circundante protege a manera
de filtro.

Poblado de casas de adobe cercanas a A1 Batha Souq, Riyadh'”’

En el clima arido y semiarido, las calles serpenteantes, laberinticas y remates con espacios
publicos son propicias para crear un microclima. Estos remates son llamados sabats en Arabia
Saudita y permiten identificar e la poblacion a un grupo de otro. Sirve ademas como lugar de
juegos y de reunién . Las calles cambian de forma y de tamaiio de acuerdo al numero de casas

y si es zona de comercio entonces es mas ancha para dejar paso al transito de gente y de
animales.

%7 Talib, Kaiser. Shelter in Saudi Arabia. p.48.
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Areas de sombreado exterior.

- Son creadas con porticos, arcadas y toldos a manera de
sombrear el exterior en las estaciones criticas: durante el
verano favorece que no ingrese a la edificacién la luz
solar.

En las zonas calidas existen numerosas soluciones:

En este egjemplo aparece una trama realizada en madera
sostenida por vigas, pudiéndose utilizar incluso sobre
andadores peatonales en donde la circulacién asi lo
requiera.

Poértico estilo Santa Fe en Nuevo Meéxico: Arquitectura
original'*® de adobe que permite una zona de transicién
entre el exterior y el interior, ademas de proteger del
acceso a los rayos solares.

En otros continentes, en la latitud norte, aparecen estas
protecciones movibles, con el uso de diferentes tipos de
cubiertas como telas, en Africa, o pieles de animales en
medio oriente.

Como antecedente histdrico en el uso de la tienda, como
parte del habitat de los némadas del desierto, quedo este
recurso como resabio de las expediciones.

La estructura de mercados en medio oriente es comun
que sea bajo techo: en este ejemplo una cubierta mas
ligera permite un sombreado qué, en conjunto con las
calles estrechas y lo no ortogonal de las mismas permite
crear este pasadizo mas fresco.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

142 Me refiero a la arquitectura original ya que en la actualidad se construye con otros sistemas constructivos, que
no tiene las bondades del adobe pero como imagen urbana han conservado muchos de los elementos tipologicos
muchas veces escenograficos.

'“*Taylor, John S. Comonsense Architecture a Cross-Cultural survey of practical design principles. W.W. Nortobn
Company Inc. New York London 1983.Tomado de la tesis dec Maestria UNAM, Areas Permeables e imagen urbana
“Un enfoque arquitectonico”Lopez, Jurado E. P.34.

lustracion de los diferentes tipos de sombra'™®
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Casa con patio central ., en la Mecca, Arabia Saudita.

Como parte de la
1 Corte y fachada 153 ' tipologia en los

: ; paises del Medio
Oriente, se
—ont destaca el uso del
patio central
como moderador
- del clima,
o propiciando el
movimiento del
el aire que se
comporta de
manera diferente
enel diaoenla
noche: esto de

g el LA acuerdo a la
P T N Compartas seacat o variacion en la
o 1 ? A - 5 mecers
temperatura
exterior que

puede oscilar de
10 grados a
20°C, durante 24
hrs. en los meses
de verano.

Son tres fases de
comportamiento
térmico del patio
como regulador:
Fase 1: En la
noche, el aire frio
desciende dentro del patio y llena los espacios que estan a su alrededor: todo lo construido asi
como el mobiliario se enfria y también pierde
calor por radiacion al cielo. En la segunda etapa,
al mediodia, el sol llega directamente hacia el
patio y es cuando algo del aire frio empieza a
subir por efecto del calentamiento del piso y se
produce el efecto de chimenea “‘en estas horas la
temperatura ambiente en el exterior es muy
alta:”'*? los muros de adobe protegen de la
insolacion. En la tercera etapa, durante la tarde,
el piso del patio y el interior tibio propician el
movimiento de aire al interior de los espacios 2. Tres fases del patio central. 153
circundantes y sale por las aberturas del muro envolvente.

52 Talib, Kaiser. SHELTER IN SAUDI ARABIA. p. 52
%3 ibid. p. 50.51.
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Tipos de recoleccion de aguas pluviales

BLL

GOTFRON

Dibujos esquemdticos sobre recoleccion de agua’*®

150 ibid.p.36.

DOCTORADG® 2002

En las techumbres en Japdn, la recoleccidon de agua se
hace a través de un sistema construido con materiales
locales como el bambu, utilizando las medias cafias, asi
como la pendiente para conducirla a los depositos

Se aprecia como se puede recolectar incluso de dos
techumbres inclinadas utilizando un solo recolector de
bambu.

Los canalones han existido como recurso de captacion y
recoleccion del agua pluvial, como en este caso que
finalmente se guarda en barriles.

La captacion de agua, utilizando el patio central como
cisterna o deposito, se puede lograr a través de techumbres
inclinadas y por caida libre y con desniveles en el piso.

Planta de las techumbres y ubicacién de la cisterna

El uso de goterones, asi como las gargolas, han sido
elementos de proteccion de fachadas y techumbres y
muy comunes en las construcciones de tierra para
desalojar el agua y dirigir 1a salida hacia los depodsitos
elegidos.

En Medio Oriente el
agua que escurre en las
bovedas o cuapulas es
captada antes de llegar
al suelo y llevadas a un 2
deposito.

Corte de una boveda con depdsitorso

MTRA. ELIDE STAINES OCROZGO®
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Ventanas

Las ventanas juegan un papel muy
importante dentro la concepcion de la M e T

arquitectura ajustada al entorno. Existen g
diferentes tipos de acuerdo al clima en
donde se construya: en climas aridos y
semiaridos, sin considerarse aanmoon
extremosos, pero con precipitacion

FARILY RITOES
oo

pluvial anual de 120 mm y humedad oo ks
relativa de 75%, se utilizan las
mashrabiyas o celosias de madera. A
A
Las mashrabiyas o las rowshans fueron o 14 & 8 10w Elmn o
hechas para responder al clima calido e 3 Planta arquitecténica 153
humedo, (en calido seco se puede

aplicar también con ajustes) como
corresponde a la costa oeste, a lo largo del mar rojo. En este clima la ventilacion cruzada es
necesaria., €s por €so que gran parte de la fachada es semiabierta. No se cierra con vidrios u
otros materiales. Con este tipo de ventanas, se permite el paso del viento a través de un
entramado de madera.

Las rowshans o ventanas voladas de madera, son construidas en Cantililiver y son
complementadas con jarras de agua con el fin de humidificar el aire. Existen disefios complejos

en donde se incluyen todo tipo de ventanas, siempre cubiertas de celosias y colocadas de .
multiples maneras: remetidas, a pafio o voladas como se gjemplifica en las imagenes:

Fotografia a la
derecha: ventana
llamada por los

lugarefios “ojo
magico™., tiene
entre sus funciones
proteger de la

insolacion directa,
permitir el ingreso
de la brisa y mover
el aire interior. Las
aberturas pequeiias
de madera son
ventanas indirectas.

154 v 155

Ventana “ajo mdgico

p. Photo, Zazki al beesh
eq MTRA. ELIDE STAINES CROZGO®
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Imdgenes de dibujos y fotografias™®

A la izquierda, la ventana llamada Qasariya responde al tipo de persiana de madera, con
hojas movibles en sus partes baja y superior, para permitir el ingreso y salida del aire, segin se
requicra a lo largo del dia. A lado derecho se encuentra un panel de ventilacién, con una
celosia hecha de yeso.

Vista de un patio central, (arriba). Sc aprecian los diferentes
tipos de aberturas, la trama de los orificios en la parte baja
son mas cerrados que en la planta alta para regular el ingreso
de aire al interior.

En relacion al uso de las celosias, Fathy sefiala que “‘las Mashrabiya tienen cinco funciones de
acuerdo a los disefios como fueron desarrolladas y para satisfacer una variedad de
condiciones: (1) controlar el paso de la luz. (2) controlar el paso del aire (3) reducir la
temperatura del aire (4) incrementar la humedad del aire y (5) asegurar privacidad.'’

156+,
ibid. P.86.

'37 Fathy Hassan. Nftural energy and vernacular archirecture . The University of Chicago Press 1986 .p .46.
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2.1.2 Torres de ventilaciéon y enfriamiento:

Torres captadoras de viento en Baharain'®’

Otro elemento que conforma los sistemas de enfriamiento, esta plasmado en las torres
captadoras de viento, que en otros sitios han sido adoptadas como un recurso arquitecténico
muy util: como regulador de la temperatura interna de los espacios, sobre todo en lugares en
donde la alta tecnologia no ha tenido un impacto positivo. Por el contrario al eliminar muchos
de los elementos tipologicos regionales, muchas de las construcciones han quedado a merced
del clima, sin sus anteriores protecciones, idecadas por los arquitectos como fruto de una
herencia urbano arquitectonica. La forma de construir en muchas latitudes, influenciada por los
EE.UU., ha propiciado ¢l uso de aparatos de alta tecnologia con el consecuente y muchas veces
irracional consumo de recursos.

Aqui mostramos dos e¢jemplos de solucion para la captacion de viento: uno ancestral y dos
contemporaneos:

»' - ;
I Torre Tucson Il Torre en Yazd 11T Torre en Civano

| Torre en Tucson Arizona Centro de estudios del desierto. Fotografia: Arq. Federico Ferreiro

Il Torre de viento en los Jardines Dowlatab en Yazd Iran'*®

1 Torre en el centro de informacion en el fraccionamiento Civano en Tucson Arizona. Fotografia: Arq.
Federico Ferreiro

Y57 ibid .p.41.
'5% hitp:://theran.stanfordedu/mageyazd.html Consulta 03-01
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2.1.3 Establecimiento de contenidos en proyectos arquitectéonicos en la zona norte de

México.

El desarrollo de cualquier proyecto arquitectonico debe tener ciertas directrices sobre la base de
premisas ya estipuladas. Nosotros propondremos una tabla, en la cual se contemplen los
elementos mas importantes a considerar para desarrollar un proyecto en la zona norte de la
Republica Mexicana y que éste responda con ¢l ahorro energético sobre todo en agua,

electricidad y gas:

La herencia urbano arquitectonica regional, que al final de cuentas es reflejo de la
cultura. Tomar esto en la medida de lo posible y de acuerdo al género de edifico que se
trate: esto nos facilitara una adecuacion al medio.

El sitio especifico con sus condicionantes geologicas y climaticas particulares., ya qué
aun tratandose de un clima arido y semiarido, existiran localidades que contengan
mayor precipitacion pluvial que otras, lo que implica una humedad relativa mas alta del
promedio que exigira realizar ajustes al proyecto.

Asi mismo, el clima arido seco de otras latitudes como en el Medio Oriente en general
contrasta con el extremoso que registra el norte de la republica. Por lo tanto, el proyecto
arquitectonico tendra dos estrategias de disefio o una estrategia con una especificidad de
funcionamiento, llamese casa o edificio, de acuerdo a la estacion de que se trate: verano
de transicién o invierno franco.

En la tabla que se propone se abordan los elementos mas recurrentes en el diseiio y en los
cuales se tendra mas impacto:

Contenidos de la tabla. FALLA DE ORIGEN

TESIS CON

DISENO ACONDICIONAMIENTO DE AIRE

Orientacion de acuerdo a la zona norte
Analisis del clima

Contexto Urbano Local

Caracteristicas del emplazamiento y nivel

Sistema de enfriamiento subterranco
Sistema de enfriamiento exterior
Sistema de calefaccion

Ventilacién interna

de la construccién Zona no sismica Evaporativo
INSTALACIONES SISTEMA CONSTRUCTIVO
Hidraulicas Muros

Sistema de reciclaje de aguas grises Techos

Calentamiento de agua por serpentines Ventanas y puertas

solares Acabados

Sistema de recoleccion de aguas pluviales ENTORNO

Sistema de agua potable
Sistema de drenaje

Protecciones solares
Vegetacion
Hortalizas y frutales
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2.1.4 Tabla de contenidos

TABLA DE CONTENIDOS
PROPUESTA DE ELEMENTOS TECNOLOGICOS Y DE DISENO
AHORRADORES DE ENERGETICOS EN EL NORTE DE LA REPUBLICA

MEXICANA.

DISENO

CONCEPTO

CARACTERISTICAS

AHORRO ENERGETICO

ORIENTACION

DE ACUERDO A LA
ZONA NORTE DE LA
REPUBLICA
MEXICANA

Orientacion preferente hacia el sur,
protegida en el verano: en climas
extremosos o con estaciones
marcadas en relacion con los datos
climatoldgicos.

Norte: con vanos de dimensiones
no mayores a 90 X 90 centimetros,
dependiendo de la edificacion a
disefiar

Poniente: protegidos los vanos con
celosias, vegetacion de hoja caduca,
o predominio del macizo sobre el
vano. Permitir la circulacion cruzada
y espacios de servicios hacia el
poniente como cocheras y bodegas.

Menor superficie de envoltura de la
edificacion a la exposicion solar.

Tomando en consideracion la
orientacion adecuada, permite
que el interior no tenga una
elevacion de temperatura que
este fuera de los niveles de la
zona de confort: entre 17 y 26
grados centigrados dependiendo
de las estaciones locales'>®.

TESIZ CON
FALLA DE ORIGEN

ANALISIS DEL
CLIMA

En climas aridos secos obtener los
datos generales del lugar.

Latitud

Longitud
Temperatura
Viento
Precipitacidén
Asoleamiento
Humedad relativa

Este andlisis permitira tener las
caracteristicas y los valores
climatoldégicos, mismos que se
contrastaran con otros conceptos
vertidos en esta tabla y se
integraran en un diseiio
arquitecténico ajustado a las
condiciones especificas.

5% 1 Tomando el analisis de Cd. Juarez Chih.
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CONTEXTO Elementos geograficos Yy {El entorno en una 2zZona
Eggﬁo topograficos circundantes., | semiarida determinara

caracteristicas urbanas, fuentes de | ubicacién, emplazamiento vy
contaminacion, vialidades | aberturas de las edificios.
infraestructura, servicios Y
vegetacion. Remates en las calles y | Considerar la estructura urbana
eliminacion de trazos ortogonales en | de tal manera que el entramado
la trama urbana. Recuperar el uso de | pueda favorecer la creacion de
plazas contenidas en la red urbana, | sombras entre las edificaciones.
de calles vehiculares y peatonales. | Procurar los pavimentos
Las construcciones compactas | permeables evitando el concreto
rodeadas de jardines asi como los | y el asfalto.
andadores peatonales son
importantes en la configuracion
urbana. La orientacién norte- sur
es el eje de la edificacion en este
sentido.
CARACTERISTICAS Ubicacion de acuerdo a los vientos | El ahorro energético en este
yQUITEGTOMC;ESL dominantes para su captacién. | rubro es importante ya que
EMPLAZAMINTO Permitir los flujos de aire en zonas | permitird que se cumplan dos
DE LA | altas y bajas, asi como, llevar a cabo | objetivos:
CONSTRUCCION el analisis de vistas y la orientacion
ZONA NO SISMICA sefialada. Uno.- La pérdida de calor ya

Procurar la edificacion semi-
enterrada con relacion al tipo del
subsuelo y caracteristicas geoldgicas
exceptuando los subsuelos rocosos.

La edificacion semienterrada con un
alto porcentaje en cuanto a la
superficie perimetral expuesta y en
relacion a la profundidad menora 1
metro del n.p.t. 0.00, priorizando
las areas privadas, evitando asi la
exposicion de superficie a los
cambios climaticos circundantes.
Utilizar la masa térmica de la tierra

como proteccion, asi como
propuestas arquitectonicas
compactas para tener menos

superficie expuesta al calor o al frio.
Integrar el patio central como
elemento regulador de temperatura.
Incorporar las terrazas, asi como el
uso de fuentes para humidificar el

ganado en el interior durante el
inviermmo y,

Dos.- Por el contrario la masa
térmica protegera que el exceso
de calor ingrese a la edificacion.

aire.
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INSTALACIONES
HIDRAULICAS
e SISTEMA DE | Sistema de recoleccién de aguas | El agua en estas zonas es un
RECICLAJE DE

AGUAS GRISES

o CALENTAMIENTO
DE AGUA POR
SERPENTINES
SOLARES

/
TESIS CON

e SISTEMA DE
RECOLECCION DE
AGUAS PLUVIALES

grises (lavadoras, lavabos,
fregaderos, regaderas) para reciclaje,
utilizando el agua para riego exterior
por medio cde cisterna y filtros de
gravillas naturales y arenas de la
region para eliminar la mayor parte
de las impurezas. En edificaciones
de mayor consumo, tales como
conjuntos habitacionales se propone
una planta tratadora de agua.

En estas latitudes el asoleamiento en
general es de 2400 a 3600 horas
anuales de sol'® El apoyo de
serpentines en techos, como el lugar
que mayor radiacion solar garantiza
es conveniente para la elevacion de
la temperatura del agua. Los
sistemas son diversos de acuerdo a
a demanda., sin embargo, el mas
tilizado consiste en una base solida
de color negro y sobre ella los
serpentines con tubos de cobre y
sobre ellos una cubierta de cristal
sellado. Pueden ser fijos o movibles.

Recoleccion  por pendiente de
azoteas y canalones de media caiia
de lamina galvanizada de 10 cms. de
diametro, perimetrales, en cubiertas
inclinadas, o canalones de concreto
armado integrados al borde de la
losa., o bien tubos de PVC de 10.6
cms. de diametro. Recoleccion del
agua en el entorno exterior por
medio de pendientes y zanjas que
desvien el agua hacia las plantas,
que a su vez deberan tener un
pequeiio desnivel que permita que
esta se almacecne y después se
infiltre.

liquido wvital. Su recoleccion
ahorrara como minimoun 15%
de m? nivel usuario.
repercutiendo en el suministro de
la ciudad.

El desecho de aguas grises se

reusara en riego de las areas
exteriores, no recomendable
para consumo humano por

cuestiones sanitarias de posible
contaminacion al usuario.

El precalentamiento de agua
permitira racionalizar el uso de gas
domestico.

El ahorro se da al elevar la
temperatura antes de que ingrese
al calentador de gas, ‘“‘ya que
eleva de 72 grados fa 100 para
que el calentador de gas eleve a
su vez a 140: esto funciona
tanto para el uso cotidiano del
agua caliente en fregaderos,
regaderas y lavabos asi como en
el caso de tener alberca.

Recolectar agua pluvial redundara
en racionalizar el agua potable para
uso exterior de la vegetacion y en la
produccion de hortalizas. Con una

precipitacion de 190.5 mm.
anuales, cada 929 cm2 de
superficie de azotea pueden

recolectar 18.16 litros de agua, en
un almacén o cisterna, previo
filtrado con gravillas y arena
locales. Cuando se llene se
destinara al riego exterior directo.
Representa el 10% del consumo.

¢ El ahorro en el uso de agua
potable para consumo humano es
de 25%.
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e SISTEMA DE AGUA

Sistema tradicional de agua al

POTABLE interior de la edificacion.- Se
recomiendan inodoros, regaderas y
llaves de bajo consumo de agua.
B]fllzirfjl\éA DE | En lugares donde no exista sistema TESIS CON
de drenaje, la canalizacion de las
aguas negras se hara hacia una fosa FALLA DE ORIGEN
séptica.
ACONDICIONAMIENTO DE
AIRE
e SISTEMA DE | Este serd un conjunto de tuberias y | El ahorro consiste en ingresar a la
ENFRIAMIENTO rejillas captadoras de viento a nivel | edificacién aire que se capta del
SUBTERRANEO de piso. exterior. Si se tiene una temperatura
de 21°C o mas, se enfriara primero
Tuberias de PVC de 15.24 cms. de | 1a parte en donde se coloque Ia
diametro ubicadas bajo la ‘or.r;.a de aire en la zona norte de la
> ¥
edificaciéon y colocando rejillas de zﬂ"c:::;:z:ﬁ:‘e de cz:bresu‘éleg:ta::)r:
20cm x 20cms, con marco de | humidificar y filtrar el aire, el cual
aluminio para sostener una malla de | pasara por el subsuelo de un nivel
mosquitero. de menos 1.5 mewos del n.p.t 0: 00.
Con ello se garantiza una pérdida
Estas rejillas deberan ubicarse en la | de 10 grados de calor en términos
zona norte de preferencia, con | generales y  permitira que no se
sombreado y vegetacion | caliente el aire interior ya que se
circundante. vera desplazado por el fresco.
e SISTEMA DE La torre tiene el proposito de

ENFRIAMIENTO
EXTERIOR

Torre de ventilacion o enfriamiento,
realizada con un ducto central de
tabique rojo, de forma circular, que
evitara pérdidas de velocidad por

friccion, conectada a su vez con
ductos de lamina galvanizada
dirigidos a los espacios que se

deseen ventilar.

La torre en la parte superior exterior
tendra un sistema mixto utilizando

L 1 A

ingresar aire fresco y
humidificado de forma pasiva y
sin la utilizacién de aire
acondicionado o de
refrigeracion, en las etapas mas
criticas de la estacion de calor,
generalmente entre mayo y
agosto.

Logrando lo anterior se lograra
un _ahorro en términos generales

139 Atlas of the world National Geographic Society D.C. 1981
160 Estos calculos en relacién a un a casa ubicada en el desierto de Arizona URL:http://www dbg.
Org/4/dh/desert-house.html Consuita 09-01
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comerciales cuyos propdsitos seran
humidificar el aire y servir como
filtro para la arena circundante y un
sistema de agua por aspersion, con
una bomba de agua comercial, con
un tubo con orificios que mojaran
las pajas, antes de que ingrese este
aire al interior. Tendra ademas una
zona con vegetacion que
humedecera también el aire. Ver
detalle en el plano de la torre de
enfriamiento. En el caso del edificio
la torre se propone con un ducto que
sera utilizado para instalaciones
hidrosanitarias pero ademas como
torre de ventilacion, la cual
contendra una boca en la parte
superior que se orientara de acuerdo
a los vientos dominantes., con
sistema de humidificacion de tal
manera que una vez superada la
temperatura de confort interior de
24°C a 26°C entrara a funcionar el
sistema de aire acondicionado
artificial con manejadoras de aire de
acuerdo al calculo especifico de
cada edificacion.

del 60% de gasto energético en
cuanto al uso de electricidad, ya
que los sistemas tradicionales de

refrigeracion y aire.
acondicionado consumen. ese
porcentaje. )

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

- SISTEMA | DE | Integrado al disefio un invernadero ; Este elemento tendra la
CALEFACCION con estructura de aluminio y cristal | capacidad de calentar el aire en
’ de 6 mmm de espesor, orientado | una camara cerrada, de tal
hacia el sur franco, con aberturas | manera que este penetre a la
superiores, de tal manera que deje | casa, evite al maximo el uso de
salir el calor captado durante el | la calefaccion y solo aplique en
verano y por el contrario en | caso de temperaturas al interior
invierno, con una conexion directa al | que bajen de los 18°C..
interior de la casa. Se considera
ademas el uso de los conceptos ya | El consumo de gas o electricidad
analizados: la calefaccion central y | disminuye como consecuencia.
chimenea resultan apoyo en dias
criticos.
DOCTORADE® 2002 >} MTRA. ELIDE STAINES OROZECO®
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e VENTILACION
INTERNA

Ventanas dispuestas para propiciar
la ventilacion cruzada apoyada con
ventiladores de techo. y facilitar el
movimiento del volumen de aire
interno.

Ventilar los espacios con
métodos pasivos, la circulacion
natural y ahorro en aire
acondicionado.

e EVAPORATIVO

Aparte del aire acondicionado de
alta eficiencia y con tecnologia
actual, se recomienda el evaporativo
como apoyo en caso de tener
temperaturas de mas de 24° C.
Interior

Utilizacion sélo en casos de que
la temperatura se eleve. EIl
ahorro es evidente por el
reducido numero de horas en
que funcionara el aparato

SISTEMA
CONSTRUCTIVO

e MUROS

Concepto general que permita masa
térmica perimetral y con alto indice
de reflexion.

Muros de adobe estabilizado al 10%
de cemento y secado a la sombra
para evitar fracturas, de 30 X 40 x
10 cm., Este sistema en todo el
perimetro o envolvente de la
edificacion. Los muros interiores de
tabique rojo tradicional,
cuatrapeando e intercalando en las
intersecciones piezas que resulten en
una esquina estable.

En edificaciones mas complejas
utilizar materiales industrializados
con capacidad aislante, como el
sistema rastra. "

El adobe tiene capacidad
térmica de resistencia al paso del
calor

La adecuada eleccidén redundara
en la resistencia al ingreso del
calor en el interior.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

161 Se anexan datos técnicos en calculo térmico
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e TECHOS

Techos mixtos de terrados y losa de
concreto armado tradicional, con el
predominio del sistema de terrados,
consistente en un sistema de
morrillos de 20 cm.. de diametro a
cada 60 cm. de separaciéon y sobre
éste una cama de tablas de madera
de 1.5 de espesor y de 20 cm.. de
ancho X 4.00mts. de largo, que
sostendra una capa de tierra de 18
cm.. de espesor. Finalmente un firme
de concreto con tela de gallinero
para evitar fracturas de 4 cm.. de
espesor y como acabado final
loseta.

En general todas las cubiertas deben
estar sombreadas y facilitar la
ventilacion por medio del ingreso de
aire fresco interior que se desaloja al
exterior ya caliente.

Las bovedas y cupulas también son
opciones. Sobre la losa de concreto
o techo prefabricado se propone una
capa de poliuretano espreado, una de
sellador de poliuretano, otra de
agregado y finalmente una capa de
pintura blanca reflejante.

El terrado nos proporciona una
masa importante de un espesor
de 25 cm.. sumando los
elementos constructivos que lo
componen. Cubiertas con alto
indice de reflexién, con el
acabado final de colores claros.
las cupulas y boévedas al no
permitir rayos perpendiculares
absorben menos rayos solares.

Revisar la capacidad aislante del
material eligiendo el de mayor
valor.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

e VENTANAS
Y PUERTAS

El diseiio de las ventanas contendra
un parte de la superficie abatible de
aluminio blanco y con puertas de
madera solidas interiores que se
cierran durante la noche., tendra un
remetimiento de 25 cm. del paio
vertical del repison de la ventana
sobre el muro, que contendra una
proteccion del alero de la cubierta,
de acuerdo a la grafica solar, que
impida los rayos del sol durante el
verano y permita, durante el
invierno, que estos ingresen a los

Siguiendo el esquema de ahorro
de energia, con el uso de puertas
de madera se mantendra una
temperatura estable al interior.
Cuidar el sellado de puertas y
ventanas ya que por las
infiltraciones se pierde hasta un
30% de energia utilizada para
enfriar. La madera nos dara un
mayor aislamiento

162 Como el techo escudo disefiado por el Dr. Diego Morales R . Tesis Doctoral (Estudio de techos construidos
para operar en forma pasiva) 1993 UNAM
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espacios habitables con vidrio doble.

Puertas de celosias de madera
ubicadas hacia el poniente en donde
se ubiquen ventanas y terrazas en
esa orientacion.

Ventanas de dimensiones pequeiias,
con vegetacion protectora.
Ubicarlas preferentemente al sur y
al norte evitando el oriente y
sobretodo el poniente.

Puertas de madera solidas: de pino
las exteriores y las interiores de
tablero de pino. Las cortinas y
persianas son necesarias

« EQUIPO . DE
ILUMINACION Y
APARATOS
ELECTRO

o DOMESTICOS

Utilizar lamparas y focos de bajo
consumo como son los focos
fluorescentes, de maltiples
variedades segun sea el destinatario.
Los aparatos electro-domésticos
también se pueden elegir analizando
y comparando su consumo en
relacion a los modelos tradicionales

El consumo es notablemente mas
bajo en relacion a los
incandescentes: Un foco que

consume 100 watts se puede
sustituir facilmente con uno
fluorescente, que redundara en

un 75 % de consumo menor de
energia eléctrica. Ademas, estos
generan menos calor interno, o
que coadyuvara a mantener el
espacio equilibrado
térmicamente. El costo inicial
por los focos fluorescente es
mayor sin embargo la duracion
se eleva a 10 veces mas.

* ACABADOS

Aplicacion de enjarre exterior a base
de cal y arena en proporcion 1 de cal
Yy 3 de arena. Finalmente una pintura
a base de cal con color blanco, tiene
como proposito evitar que se selle
totalmente el adobe, permitiendo
que exista cierta transpiracion del
edificio.

En las edificaciones el color de la
pintura es importante: claros para la
reflexién solar y obscuros cuando se
requiera absorberla y almacenarla.

Los colores claros reflejan la luz
solar sobre las superficies y
permite ahorro de energéticos
para enfriar la edificacion.

g0
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ENTORNO

o PROTECCIONES
ISOLARES

Muro masivo de adobe ubicado en el
poniente, con una  separacion
interior.

Pergolados de madera, morrillos o
vigas ubicados hacia el poniente,
con un emparrado para crear sombra
durante el verano. Porticos,
celosias, toldos.

La colocacién de un muro en la
orientacion critica, como es el

poniente, provocara una zona
sombreada que aisle la
edificacion del exterior. Los

elementos de proteccion impiden
la penetracion de los rayos
solares, los cuales tienen que ser
flexibles para permitir el acceso
del sol en invierno, en climas
extremosos.

* VEGETACION

Vegetacion de hoja caduca en el sur
y oriente, asi como cortinas de
rompevientos en las zonas criticas

de los vientos dominantes, o en
donde provengan fuentes de
contaminacion local o urbanas.

Vegetacion nativa o adaptada de la

zona, en general cactaceas,
arbustos, arboles de hoja caduca
para ¢l tratamiento de exteriores,
eliminar pasos en lo posible y

utilizar plantas cubresuelos'®®. En
aquellas regiones con vegetacion
resistente a la falta de agua, facilitar
el riego por goteo, no regar durante
el dia y cubrir la base de plantas y
arboles con paja y hojas para
reducir la evaporacion.

La seleccion apropiada nos
permite un ahorro en agua,
ademas de provocar areas
sombreadas en donde se
requieran en época de verano. lo
cual reduce la temperatura de la
edificacion. y la protege de la
radiacion solar. Circundar la
edificacion con vegetacion e
integrarla con el exterior: en

general el mesquite con sus
variedades, palo verde, vid,
acacias, ambrosias, cactus,

magueyes y enredaderas.

Utilizar gravillas y aserrin

e HORTALIZAS
FRUTALES

Sembradio de hortalizas con riego
por goteo, como complemento
alimentario de los habitantes de la
edificacion Huerta domeéstica de
arboles frutales utilizados en la zona
con capacidad de cosecha.

Se recomienda evitar el consumo
de especies foraneas, se
promueve la cosecha de frutos
de la region.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

163 Anexo especies de vegetacion para Zonas aridas y semiaridas capitulo tercero.
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TERCER CAPITULO

3.1 Ubicacion geogriifica y andilisis urbano de Cd. Jusirez y Samalayuca.

3.1.1 La Frontera prospera y el municipio.
3.1.2 Cd. Juarez y condicionantes
3.1.3 Modelo tradicional en edificio de oficinas
3.1.4 Samalayuca y condicionantes
3.1.5 Modelo tradicional de casa habitacion
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3.1 Ubicacion gecogrifica y anadlisis urbano de la zona dc estudio.

La zona especifica de estudio donde se realizara la aplicacion de dos modelos prototipicos
(proyectos reales), son Cd. Juarez y Samalayuca. Esta determinacién es porque en primera
instancia 