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Resumen 

Las resinas compuestas se han utilizado favorablemente como material de 

restauración directo, actualmente se investigan mecanismos de refuerzo para 

dar nuevos usos a este material restaúrádor. 

En el presE!nte: trabaj~ s~ Lltiii2'.Ó el p6sr:polimerizado (presión y calor) y la 

de vidrio a ~n~ resiÍl~E<::íJ;{idí.ieita' Filt~k~Z2E>O c3'n prC>porciones 'deis o/o y 1 Oºk. La 
·-··:_>,:~):'~;:.~,:_··:_:.,\\_·-.~·~:~·~.·· ;'.::~·---;.' . .:.,;~~::>.-"-'.-_.,_,~-:~,-~--- ;·_,,__:·,.--.::.: .·•:_-',._¡ --· - ,- _·_ ... ___ ,._·. : ,.·,-,-- ·. .-

fibra utilizada 'f~~ 'i~4ystrÍal:;~6,(~()s:,vari¡:;¡l:)les, Órde~~da· en 'petatillo y 

desordenada,· s~~rE3~1:i~~:r~~~~t¿-~()~:~~~t~B1. ~61a}otop~limerizado y'gr~pos. que se 
:. - ·'°)<"·,:;-·. )·' ,)¡ :;7:-- "':ii'- ~:¡,; -

fotopolimerizarony/pd~t.:.p61irhe}riz~~oñ. · 
. ' - ... ' -... ·'- ·-·-

cuatro grupos,dé;s·fouesfrás cfada uno para resistencia flexura!, dos con 
- .- . ·c·.·--.-·-:·c-.;;c·-:-~;'~---:-·:i~:__,::,_:·~~-=:;~;:::;,::-~_-<-.¿-::~.-----'-;:_·_-________ -·- =---- _- -

el 5% y dos .con E!11d°loi~~~fitir~ ~n:'petati110, un grupo fotopolimerizado y otro 
' • . - •. - ·-,;~ . .;.- - ·- - ·- -·> - . •' .••• ;· " . 

------··~"-'/.~".·.- :;~;-~~/ __ ;··...;:>-._-', 

post-polimerizado para cada·pc;;~eht~j~'Ú~ fibra; ; 
, '-:;;~~;··,:;~.:-:~ \-c'e;-~:- :~-~,· ~;~·~;: ")- ,-
", , ~;" 

Cuatro grupos de 5 muestrk~'é~ciá'l.Jn¿ para r~sistencia flexura!, dos con 
·-·<:·~_;:-:··¡;~":- ~<~_:: -~~~:::~;~-)~·· - ,y 

el 5% y dos con el 10% de fibra\desordenada l.Jl1grüpo fotopolimerizado y otro 
,· .·. -. ·-~-: f,--,·.~. ,' .. , ..... 

Dos grupos de 5 .'rnD~stras.-~ada Úno; · sin fibra para resistencia flexural 

uno post-polimerizado y otro lS~lo fotop~lim~rizado. 

1 

¡ 

1 
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Dos grupos de 5 muestras cada uno, sin fibra para resistencia compresiva 

uno post-polimerizado y otro solo fotopolimerizado. 

a la resina• y se adicionó . un tratamiento de. post-polimerizado en los casos 

señalados 

Los resultados significativos fueron los siguientes: 

El grupo al'. q~e ~e le adicionó el 10% de fibra desordenada y se post-
- - , ···-·/' ' .. - . __ . 

polimerizo, alcanz~ los 14a:a MPa. 

El grúp~ arque se' le' ~dicionó el .10% de fibra desordenada y solo se foto 

polimerizo, alcanz,o lo~ 1§0:6 MFa: 

El grupoqde se bost::¿()lim~ri~osinfi~;a alcanzo·los 148.6 MPa 
e • '....:_ • , ' " - ' , • • •- • - -' ~~-'- -, , • 

- ' - ·.::: .:·· ,..-_: -- ~ '.:.:·::-_-. ~ ,-_ - .. ' ' ' -- .. ' ' . _·._ ' '- -

Los demás·grupos no presentaron cambios significativos. 

TESIS CON 
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COMPARACIÓN DE RESISTENCIA FLEXURAL DE RESINAS COMPUESTAS 

POST- POLIMERIZADAS Y ADICIONADAS CON FIBRAS DE VIDRIO. 

Introducción 

En los últimos tiempos se han logrado grandes avances en la odontología 

y uno de los más notables ha sido en la odontología estética, basado en el 

desarrollo y mejoramiento de las resinas. co~puest~s ca~~ Ün niat'erial de 
_ _:_.··---·,.- .--_. - - ·~-.--=-_::_:~~- -'"-':" -··- -· -:-. ~º~~-e:···· --o--.,.--.·--, -

restauración cada vez más confiable, teniendo gran ádéptaCión por. losdeintistas, 

de la rehabilitación estética y funcional urárÉ?alicfad odontológica. 

Se han realizado estudios que demuestran otras cualidades de las resinas 

compuestas, sobresaliendo el aumento de las propiedades físicas mediante 

procesos de mejoramiento como el post-polimerizado bajo calor. y presión, 

recientemente la adición de fibras de vidrio para la fabricación de prót~sis han 

demostrado ser eficientes, para aumentar sus propiedades .mecánicas. 
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En la presente tesis intentamos demostrar que, la adición de fibras de 
-· - • ' > 

vidrio a las resinas que aumentaron sú resistencia flexura! mediante un proceso 

de post-poli111erizadc>'~bajoc~calor~·Yc. p~esión,~pueden~rr¡ejorariaun ."C. más•. su 
:/·:.~·· .. , .. 

resistencia t1exürá.1:'y dar .a~í ~ · 1l"I~ resina~Y~6riiµtJei~tas: na·. sa1a ·un .. uso de 

restauración2c1ii~bta'; :5fr1o~·ta¡~·ÍénI1~·:utllizac;~~.;·cietéstas en· ía · obtÚración 
-- .. _ .:.~ .. ,,,.- - . : .. -· . ,;. .: 

dentista enel~tr'aiarni~nto 'b1ínfci6·d~·-1~§ ;difer~ntE3si~~~b~~r{2~é5ÍlC1€'ía}~tética y 
'':o-' .-.,.,. - - -- .-,,:;~.· .;.;---._ ";- -- • - -. -- -· ~ ,_ _ ___ ,"' 

la conservación del t~jÍd~ dentari~. sea~ u~-f~~tbr dt3cisivo en. el, tr~ta~lento final 

y poner al alcance tr~ta~ient~s de calidad y estética a bajo costo. 

4 
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ANTECEDENTES 

En los años 30' se desarrolló en Alemania una resina del color del diente, 

la resina ACRILICA que fue. muy popular entre losdentistas, pero muy pronto 

aparecieron numerosos d~fectos: contracción por polimerización excesiva, poca. 

adaptación marginal; alto coéficiente de expansión térmica lineal y falta de 
_,_ .. «."' 

adhesión al diente. 

. . . . -

En los años 50' Knok y G.leen adicionan a .la resiné:Í!acrílic¡:;¡, un porcentaje 

de silicato de aluminio a lo que se llamó '.'RESINA COMPÜEST~". ya que el 

resultad~· fin~l·•·.~~~:·Gn·· c;()m~Uesto:d.~ .. d?s ·•m.c¡~~ri~1~~\qu:• ••. no .·.r~~~ci~nan ... entre sí:, 

por lo que 1~\-~~¡~:'.~~~ríli~ y/el, .5íllcat'c:l-cie a1U~l~i6 t~mpoéd tu~ierc:ill éxito. La . 
":·~---~·· ';<:<:._·-.._:~; ;;:3 \':;~.-,., .. >·". ":· )·~ .:· . . -:~<. ~·" 

gran revo11JcióÓ{~r};'í3si~~ci3rril:>6. 66i.lra:~~ · ú362/;:·~an~'e1' c:ladór~ 8oweri, quien 
. ~ ~::-.:_:·:~_/: .: ·., <- >.:': - . "···' . , : ,:~-=-:,-._.~< _'.:; -' :'-_;:-:_,_,-!.:·:. ·~ ·;· :. ·._. -.· ";~·,. ";~ ; ~, ·-;:·~\;.:~>-

desarrolla.•I~ :~.~s%?t~¿¡~·l~.~:~~tlig'-~¡~t9:~~,·~~f~t}ri~~::tª6i8,;~~.º~1fíésina~epóxica 
con la acríli~a.obteni,~qcjo •. ~l:.Bf~;G;.Lv(bi;fenol;•glicidilJ~1~t~c;ril.ato):, .. EÜe'entonces 

que se agr~~Ó ~~y¿;~lí~~~~-in6r:ciá~iS~- uKiª~c:}'1¡'rffi~f li:~.~·;~~~f ~~'. ···~····tra~és .· de un 

El m7jo;·arniento de la~ p~op:ied·~sl~f~~::~~·,1~.:~atrii y ·1a unión del relleno 

inorgánico ª ésta; pr6d~jº un ;r;kte~i~I d'~}~~i~Gf~cihn muy superfor a· 1asresinas 
«1 --- .,,,, : •:,·; ,/,·:~,.;; ·: '. ': 

acrílicas. Las resin~s ccimpUesttii~ ~fri~'fd~'~hto~ces el campO ele la odontología 
. : .. ·-·/.-·'"··-·::.,,:.Y.·:·:s:,~¡,-:,:-:J::<,i:\·.(:.~--~,~-'~.><-- l'._ >·- ·x· ·-: ,: --./ .. :: . . · 

adhesiva y .estética.Actualmer'iteiÍa rnayd~í~Í~¿ l~s resinas' compJesfas·se basan 

en la investigación del doctor R~y B()~~~. 
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Una resina compuesta es entonces, un material heterogéneo formado por 

dos componentes que poseen cúalidades superiores a las de cada una de ellas. 

Por.una,partela g1atriz orgániea o=resina 'usualmente el••BIS··GMA·ypor.·otra,c el··· 

re11ería ai~<Jr9fig¡~ qG~por1a're~~1ar~s c~~~z:~. vid~ioy sílice •.. ~ílici~·ª aq~é11a 
-···,:. : _,_ .. ,,-.·· :.,,,- ·-- ·. 

'.. . . ' ,. 

Matriz orgáriica (resi,na) 

.' - - :··.· -

Matriz de resina que representa del 20 a 50% del volumen total. La. mayor 

parte de las resinas compuestas usan el bis. fenal a glicidil metacrilato (BIS 
.· < .. · ·. -. ' .. . . 

GMA), el ~i.~etacrilato de uretano (UEDMA) y el .di nietacrilato de trietilenglicol 

(TEGMA). 

Matriz·inorgánica ·(relleno) 

La misión del relleno es proporcionar al producto propiedades físicas y 

mecánicas, cuarzo, cerámica, sílice, son los más.utilizados. La unión entre estas 
. ' 

dos fases. es esencial y condiciona. el• buen funcionarniento.d:'.a súperficie del 

relleno se trata con un .agente ~dh~si\/o ql.Í~ g~ne'ralrrl~nte'~s'u'n,sil~Íio, el más 
. _;- :J· .···::·,·"«:··.·<- ~-,_, ~ •. _'.,¡.- ,·"•-', ~-;~:>.·- ·~,-,-,_..-_, ,,,·_<. •. _ • .,,,\.,_,, '., - ·-- <-'- .. : 

utilizado es el Metacrilato'oxipr6pilt~iíl,;~Íil•~il~n~, 

La clasificación c:le 1a's :resinas ~()S~u~:stas\se .. realiza .en función del 

tamaño del relleno que modifica 1.as propied~.d~~ d~I ~empuesta: 

TESIS CON 
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Se distinguen generalmente tres grupos: 

Resinas compuestas convencionales o macro relleno. 

Resinas compuestas de micro relleno. 

Resinas compuestas híbridas. 

Resinas compuestas convencionales o macro relleno. Actualmente llamados de 

partfculas pequeñas. 

Contienen macro relleno de 5 a 30 micras . de .. diámetro .• · para las más 
. . 

' ' . -

antiguas)1 ·de' 1. 'a 5. para. las··más reci.ente.s. É.st.<:JS ·. resi.n.as (:Ompu~stas poseen 

características tl~ic~s ~ rn~táriicas; ge~e~~10"1~g~e ade~uadaso.p~;ó presentan 
.. '·-··.·<>~.,,;;:.::· - .. :-._·<·/::; '" :._-:-·!·-~_:::--~ .' ... · .. ·,·;:.(;. - ~ :;~> :.:.•,.. - ·. 

una resistencia .a 1~i:abrasión 'iiísufidente .y ma1aC:apaCidad .. de 1Ju1icio, 16 que· da 
• •· · _ ' · •• : _.• , ,. -- .,., " · ·- < ., •· .• • .-· ·· .'; . _ ,:,~:· _; .... - • ·o.· • · : . .. , c. ·" 

bacteriana y.alt'~rici~ne~ de C:a1C>r;/el.rell~no más utilizado en estos' compuestos 
- e ,- e··. ,.~-- _: ·' -··.·.· <- -- ·.; ~ -.<__-'- • .- • -

es el cuarzo ... 

Resinas compuestas de,micro.·relleno. 

Se caracterizan péJr \'su ·.relleno< de . sílice. coloidal que puede ser 
--- ·o,~ :'-o.~:'.o, ::.- -o·_--,~-··: 

fragmentado en p~~í~ulas·~~~:pe~~~ñéls deo.o2a ~.07 micr~s. ·implicando una 

gran supeÍficie, pero'a.su vez'ciansÍtio•aun V()lunÍen importante de resina. 

TESIS CON 
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Las resinas compuestas de micro rell:no contienen . de 60 a 70% de 

relleno en peso, estas rés.inas se desarrollaron como consecuencia de la 

dificultad de pulido de las reisinas convencionales. 00
-"

0 
.•. - - .. -

, ;·,~r--- .:·- .. :"-:-·. 

Las mejoras!énieist6s·111~t~fial~s,>s~deben a1•·iratamiento de los rellenos, 
;"'_.\··.-.}~~\,,-~ t~~~--- -·:, ,' . . . ;-•-.\ . :- ;,·~-- . 

éstos quedan .•. atrapados} en . el: seno ;de "los .bloques 
__ --, _ _:;_.,._.< --¡-_'.7; --·····f"·,;;;.,:·;-.,7";-:-·,..':c:~- ---,~--- ~'·.o._·~··0:..-.:: .. -~ 

previamente en ~l;labor_~-tbrio•y·d~spués tritl.lrado. 

Por el he~h~'.-~e- poseerlJna gr~~ ~a~tidid-de: resina; estos materiales 
~'· .,,.-

presentan una b~eri~ trani1'u~idez, por ~~ ~~pect~ ~~tétiC:o y por la capa~idad de 
'··· "• ' < . ' .- .-

pulido, son materiales dé elección para· las· restauraciones visibles sin carga 

oclusal. 

Resinas compuestas híbridas 

8 

Contienen el. macro relleno de los. tradicionales, combinado con micro 

relleno que rellena los espacios ocupados én los composites tradicionales por la 

resina; estos materiales alcanzan asL-una·:elevadacdensidad de~carga. Esta 
o~.· . ~--' .; ·---' .·:; ·:: ..... _ \ - ·' . ' ' .. · . · .... · '-:,~-:~-<. 

combinación permite ensamblar las .C:ualid~des propias de ámbas cétegOrías de 
.·.:.::.<: - ··.'·;'~:.;::~~:·~,:·}:·.:: ,.·.;.< ·\'··; : . ,· - ' . 

composites. Las propiedades fisicC:Íq_Úímicas:y mecánicas mejoradas, destinan 

estos materiales a las restauraciog~~'.P~~t~;i~r~s. 

El relleno representa entre un 75:a 8~% ~~pe~o. 

TESIS CON 
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El refuerzo de resinas compuestas con fibras ha sido discutido en la 

literatura dental desde los años 60', la mayoría de los artículos describieron las 
.: . . .. -

mejoras. de . las,. propied(3d~s me7ánicas y.;. las•~primeras .. pruebas·· demost'raron 

mejorar la flexibilidad c{fl.leriá de 'impacto, esto casi siempre, dependiendo de la 

habilidad d~·: los irÍ~es,tigacjores paré3 lograr ~I ~uen impregnado de la fibra y el 

contenido de estás: 
._ ' -

La descripción clínica más ámplia de la aplicación de fibras largas, ha sido 

referida com~ r~fuerzo de las resinas base de las dentaduras de· polimetil 

metacrilato (Pl\llMA,/ polymethylmethacrylate), seguido por su utilización. en 

splints y reteged,or~s. 

9 

La de~~ripción del refuerzo con fibras en estructuras de .. prótesis fijas (FPD 

por sus siglas en ingles) es muy reciente, aunque· esto es hoy en día una 

importante aplicación clínica. 

La introducción en los últimos años de productos comerciales con fibras, 

despierta el ·interés ~o/; un: gran'ncmiero. de ~plieaciones':d1 ínicas; .'por lo que 

varios in~estig~dor:escoAiinúa~ trabajando 6an r~~inas c6mpu~stks con ·refuerzo 
·: :·.· ._,·,::.-. - . -···T·~- ·,.- '·<-·~; .... - -. ·°',-,· ;·_ • 

de fibras, (FRÓ pe/ suk.'sigfa's, er{igglés) de~d~~1a', mitad ;de} los años 80'. El 
· .-- ... -.·-; ·, ·. · . '. .. ~.-~:-·,. r _ -.. ·: ·· .. ·.'.:. - :.'e"'' ----¡.; '. ::· :_;-~ .;_ .- "<•·:' ... ·-:'.>-~·'e·- -·' :; ·· · .. ·.·: ·_ - ·--- . ·-'<... -.· : -- . ·.- "'·· - · · ·. -. • 

desarrollo ªe .:Ja~~"ºfin&~C:tó'n\%arnig'.~~i~>Y'~·~~1~LhFRC:. Lltili:.?;~ricib :,'J~s .·_fibrás 

impregnadas·C:cin la.rnatÍizen r~sina ántes dela rnaríipulaCÍÓr1y'fabrlcadón de.la 
:···: ~:}'("• .'< ~ . '"'f·' 

restauración ~n~I ~ ci~~1~· pr~!E!sis ;bajo~~~di6i()l1~~ C:~ritr'~l~~~s:¿ Bermite el buen 

TESIS CON 
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control de la impregnación de las fibras con la resina y el enlace efectivo entre 

las fibras y la matriz de la resina. 

· -- -·=-...=-=-=---c;.-o-_-=-- ;. e==-=-_.e-- -- _ 70---~cc---=-~-:.-=0-;_"'=,-~--=-=-=-=~~'=-="-'-,- ·------.-·-- ,- -e -- =-~- oo-=-...o-=---=-.==~---= --- · 

Existen-varias.cáraéterístieas mecánicasY,de mánipulación que deben ser 
- - - - -...=_' -- - _.,. ·-· ••• • •• -· ._ - ';"-. - ·- ' •• - -·- -- _j. - - ·-==--··- - -." _"._ -·-· -·-' " --; .. ,-_ - -_ -_, __ - -- --

consideradas·cJ~ndCJ •se e0a1úa~ l~i{resinás ~o~~Jestas cón•refuerzo ·de· fibras. 

cobertura d~:lJha ·~rói~~l~,;~~r6i~l,fij~;··hcm ·1~· ~~bestructurá·cubierta en· resina 
-,,;- :. 

compuestaesp·~·6ial yr¡¡is;~gt~·al cies'g'aste. 
' - ,. , . ' ' ' . . ... ; :: .,- ; .'' , .. ~ . ' - . ' , -. ' . - .. 

· ·-:~ :· -':2~(._:·.> :~s: :::_:-:--3~: :· ·, ~· 

La . pr~p~rablón ·'de~ti:í~fci :r~alizada para 
- . : ''·, ;.,~- . -

debe permitir el espació_ a.decuéléio para · la sÚbestructura en FRC y el 
·e-;'. :· .>· ·;:.~ .·::(~~: -.. '·-·-, 

recubrimiénto'C:onJn~{i-Eisi~,á •. '.&>fl'i~üí3ita espeC::ialpé3'ra'este fin . 
. • .. :.·.~- ; ·-- ·.<. -J -:. -~}i ... ·'·,,' :: <o.-'· -

-:'.~<'. :~-} ---, o'"'' -

·'.· :_~·-----~': :'" 

·La fabricaciónVpruéba deuna .. gran variedád dé.materiales para matriz y 

fibras, han permitido el é:les~rrollo de una forrT1L11~dere~i~~ ~ol11p~ésta ·reforzada 

por fibras de aplicación clínica. Los estudio~clíni~b;~tfavé~ d~.di~e'rso5.ahos, 
·- " ···;-:-···. '"-·:.~-.::· .<•'· - .:-;_--,.~::~--"~::~ -· - ... - -. >,~. -~-,>.<-;b1:·;_>,)t~~;·~:-..>., ·- ,<·::. :<. ::,, .,~,< ·, -'.·>:; ,--- ·, 

están en progreso para determinar el valor y Ja; eficacia de. Ja .. prótesis fija en 
-' ... ':;i;• ::.'.'(/;~~,:~:<},'.'..~::- ~<~ .. ;- . _, -' :- ··: ... ~:-:·,") .. ,_, _ _. - __ ; ,_ 

resina compuesta con refuerzo de fibra, para'el téempi~zo dentaria aJarQo plazo: 
.-.-- .. " .·._;:,·---75;~~;,; '\"._~; .,_-;,•· ····'· .,._._. .,·.·-..,._', ' 

- .. --; ... './-

La tecnología y materiales restéluractor~~ dis~o~ibl~s t,-~~ eri° día; ofrecen 
. - .'_-... ~<;~\~/z:·:. ::_·_-::·~ ~;" '.-. -- -:·.;-::,-.::;.)~~: - _,.-, -"" -:. "--· ----· "". >-.'- -= . -

una solución para una gran cantidad .• d~problern~~.~n.1~!práctica.~dC>ntológica . 
. ._ ~;; . " 

Buscando que la estructura dentaf-o ~I. diente pueda ser Teempla:iacto, se han 
·-. - ' . ·"' ·-·· - . . '. 

utilizado coronas de metal porcelana, incrustaciones de aleaciones, amalgamas, 

'tL:ilS Lun 
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resinas compuestas y prótesis de base acrílica; pero la búsqueda de nuevos 

materiales y alternativas continúa. 

----=----=;_- ="-=·=-----ó_o_.;-·~=--=oc--'-~"----= - -- o.o.=c;-:-c;-=;-.cc:_-=_; --=--'==-'=---~--'-=-==-= :_ce_ -o='-='" - -- =-----=--= =---=--="'"""- =·.··-=---'-

Las resinas. compuestas is'?n• un_a alternativa, pero deben mostrar la 

constante mejórí~ ; de ~ sus·. prOpi~dádes i tísicas, , la.··· ciUreza >y iresistencia al 
.. •· .. ~·· .,' 

desgaste. be .. ·.cualqÚi~~:forma; las/r~~inas:.comp~t:!~tas son•;'frágiles .·y se 

beneficiaríal1 coh ~na ~st~~6tú~~ C:cin t)Üenas propiedades d~ flexiÓ~, .. 
/:-; • . .. · 

Las resinas compÚestas:con refuerzo de fibras continÜas¡,tlenen buena 

flexibilidad y 6trái ~~~~~~~;fsticas físicas como materia( d:·;-~J~g~tí-~C:ttira para 
• s-· '· ,i,. - ~ -.: ,. - . -' : ---~· 

prótesis. fija, . ae(;}rp~~.~-la.• subestructura es translúcid~. •Y •l1o req;iiere material 

opaco, lo. qu~ p:~f~(te tjue exista una capa mínir:na de res;~ª" compuesta de 

recubrimi~nt~ y üX~~~xceleí)te. estética. 

La s~~e;:r~it3ra de kRc reti.ene unacapa.ihhibida··. por el oxigeno .en la 
-·:.- _.- -· - ., ___ -.. 

recubrimiento eliminandc; •. la en. una 
. ·- - •'". ·- "•» .····.-.:... • -!2. >"·=.:__r:_,, 

estructura met~li'~~-[-·'.:. ~··: .: ' < ·l .·-

Las invc:~t~~;~~i~Q~;ts~~~~ el .;~9*~:~~1G~~r_i~~~-~/ 9º~---~lof y_ presión han 
·.-: ·/:::::; ... · .:. _. ·: .. ~;:_:_:~·i·:::. /:.:;;~ .. :-~'..;<· ~i:·:<.-~.;:·:.' /,~~-,,:r .:)t.~\;~~~·~;:·{_;; ?·'.S.: :.- '~·;::'.·'..~ -);>/_.;.: :-.:.~_:: · -, ~ ;~ :--- . ~ 

demostrado. el •.aum~Qto de •• l.as'pr()p.ie?a'des"Jí~icas de;l8cs.· resinas compuestas, en 

los años noven;a}0~'HoJf:;/~q~~~~~~~~i~;~:,~~Z~~~,r~~E~r~ebas acerca del efecto del 

post-polimeriz~do'(;on 6kl8f;;'. ~·1·[)'g~1g;?~~.si3~is .· University of Anakara School of 
. ,·-:;_',,', _, 

Dentistry Ankara, JurkeY,,;-~1'.D6ctor'FA Rueggeberger del Medicall Colege of 

TESIS CON " D,.., e·· .-. -__ , _,, T•T FALLt-. ;.:: .::.' ~-..,L'l 
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Georgia en 1999 realizaron un estudio acerca del "efecto del pos-tcurado con calor 

y la conversión monomérica de una resina compuesta comercial" (1) 
. .. .··· . ' 

.. Esta.investigaciónc,se.realizó;·con~el~fin•~de.evaiuar~·la··influencia de la-
"'. '. ·.·.' ·• ·.: .· :>.· "•', - ·' ·· •.. , ._, _., •, 

monomerié::a en l.Jna'íesina com~rcial, despúés del fotocllrado,. Él rnétodo que se 

utilizo pa~a :~te'é:~tdélio:;fuEi·cLJÚli4~r·~d~S)f~~~·!·erl for~á··~e ~i~~~s'.sometidas 
·,·.· 

inmediatamente después a un postcurad6 en grupos á 50; 70, 1 oo y .125 ºC por 
. ;·<· : ·. ' ·- . ~ '' . __ ., . -

siete minutos, posf~rio'r~~nte l~s_;c~lé)~~fon en :ü'n solye~te?a >~re por dos 
-;-

y ppr medio de · un espectroscopio 

con calor· a 75ºc queú:1ernóstró séf ílias· eficiente··· que·1as ciernas terhperaturas, 

dando un resS1i~ci6i:c:l~1 sb% 'cie .. ía. reci~cción ,d€l 1ós rlionorneros r~siciu~1es .. que 

solo con elf(){~c;¿~Jdo: Lo mas irnpor"tariteif~eroni1b~ t>eneficiostcie!1fpO'stic;uré3.do y 

sus efectos ~n las resinas compuesta~ en la bipcc,rnpe1ti1Jilid~~;Vi~\'~fe~t~: de la 
. -. _:-:,_:J:,,6·:-\ :;~~ '~" · 'j• •·. · : 2-' ~~- ,.,,.-~.~;/~"'~ ', ;::,: :O~:·:,_<-'-

t e m pera tura: en el potencial de .conversión moricimedcá'résié::iuai}ú:lespués . del 
-. •., '-.. - . · .... • ·", ·.~., ... , - ·":· .· -~-,,~, --·---: -~-- •._ ·--. - . . . • ! 

fotocurado. La conclusión a que llegaron fu~ qfa~; Ll'g t~;~t~:~-(~:6í6 C::ón calor 

después d? fotocurado reduce significativanient~} .1§~·.{~g~b:~-~lb~-:-~~siduales, 
·",:.; ·~ ">- ;~:·:'.:;:j:_·L~> .,,_, .. _;, ,_ 

aumentando así.su biocompatibilidad y estab.ilic:lél~:q~íijii,c~jc~;-c.~- _'.;jz. ~····· ...•. 
. ' • ·-: <,:.> ' :·:; ;;·,·. ·,~ ·;}_-\ ;: <:.:-,:·~·: '. \·' .. ; :,· .. :· ': '.~ . ~--;~; 

En 199~ ·los. doctores Koichi Shinkai, profesór.;asociadci ael depa~arnento 
•• ' ·~' •• -•' •• --.> '-~\·;~·"- • .');~~- ·-.~;:~:[~(,:~j. ,_,.: ·,, 

profesor asoCiádo. del departamenfo dE; 6cioriio1C>9ía: ~~st~ur~ti~a Y'. biomateriales, 

de la Escuela de Odontología de la Universidadde Alabama realizaron un estudio ____ _, 

T1ciiS CON 
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aceraca de : "Como afecta el tratamiento con calor y el ciclo térmico el desgaste 

de las restauraciones in lay de resina compuesta" .(2) 
. ·~ . . - . ' 

··En· este~.estudió-se~C:opclLlyó~que;:clÍnicamentélasfresirfas;,_compüestas··~· .. · 
:. ,. -'~::.·•e,..- ·-_,._. -,-. ,• · • .,- . ., · ,·- -- -_. - - · --.... - -.- - ---·,-- , .. i:. --~-~ ;º_~~: ,, '.;,~.-:-;--. ·'.../ ·, :,. "'"' . ·-;>·-· · -,. -._ · ,·-;--;-· ·e-<_.-.-. 

fueron máS. resiste:ntes;a1 ·.des9~~te :ciesp~é~ :d81••··ir¡:jtc:i'.mieritb roM d~1ór;.además 
•·.. ,. :7- -'. ::;'.'"'.','. ~;::::_::.',,~> ·- "> 0 i- :.-.-.:~." ::. '--:·-_"{.".~--- ;, :<:· ':_:;_/'... >.; .~- --0.;1:1)> .'f,:~:,-.. >,::'.\~ ;:"-i.·\~'... -_:; ;,-- :;·>">-.:- . . :,:. \ 

~~::,::,:1~~¡~~,!t~ii~~f~~~:i~i~f ~f l~~t~~~~ji~l~~º.t::ª:: 
Así mismo ~~ inv¿stició j~I efe~tÓ ~el ;tf~t~'mi~rito iJcilcional · cÓ~ calór, • en desgaste - - . _;. ----.-- •" .· '·.·· ._ .. _., .... - .. ·'.' -· --- ,,, .. · ------ .,;.:··' . ·." - . 

para .las r~~i~'ú/ajg6§~{"~i·~¡~~.\~~:;7~~i~~(~6aj~~~~t~:(f~t6~ürada,·.examinando la 

influencia· d~I cic161 ;~i~i"d6'~n 1~;~~iÓ~·~e1fl~n611l~trYz .. > 

En ,~~t,~<?r~eg;~~i~~~~.\re'.siJ'e.é~~; ~r .. s~so :de· Charisma y. Herculite la 

adición de1•·•trat~~i~Q~6l5;¿()n ~~16~; .. c8~s'ó·Vr1 i~éren:emto signifi~ativo en la 
- ,•·,:,. 3~·'" 

resistencia ·al d~sg~~i~;.P1o'r 'éjeHnplo, el ;u~ó • de.·un'trt:Úamiento :de post-curado 

con calor éau~~ J~j~~;J~e~t~:~él~i d~l;so~ ~;, r~ki
0

st~~6ié ald~~~aste para las 
._ .-,-:_ ~~ -~~-_.:_:<':-_~ . .: •. ~-~~~;J~' ..:~·,::--~~-;:.~_::0~:-.o'_-ot·! __ 2 _ .. :.:::,.:/.=)-;:~~--~;~<-- -o:;"-:~_ -:=):.-:·-. -,::.:·--·-.;., ~ ::·;;,:?-1~~-,-s-~ ~ -.... ;::~~'.~; -"·S~; · -~=-::· ··.:--. :-,_< ,, ---~: __ . · --~--

mu es tras d~ ctí~ii:~,t~E:;~ •· · , \<<\:: .. . . ............ ··. 
En el cas~1~:e(h~FcÜiite,~etiricr~riie~~~~·~·.~é'sistencia al•desgaste fue casi 

- .·. -_ · \,_;;-:o··:}.-·~>':-'•¡-.· .. ··¡~<.;:.;.·._ ·; ,:· ., °'':· ; <> ', <<·~/ • '.'•.",;;.' '•;.",- .'. ;,~-;'y·;' .::_:;:J ,':: '.-:·,.:/.:·<> ' '·-· ·-, ¡ ·' -

del 30%, sin emlJ~rgo/'*·~;,'.~1:C"a5·c) c:le' He1iO'm~1ary ·r;so, Ei1 tratamiento de post­

curado con. c~IOG·}Íoi;caus6(c¿mbi6.~Ysign'ffidaii\/65. Se demostró que solo 
:,' ;:7··--· . , ~:"·:{\_:·~LL· .>·-"· . ; .~u. ~_,,,_,·. -:-'. 

Charisma y Herculife '' íJ~cci6r'l~r8ri.f~~6rabl~rT1~~te ·al tratamiento .de post-
-<,~-=:;~/~:::;>:,~ _:·.-~~, -~ >·, ,::_-.,~ . ~,:-':-._~,~L'°- ·_:.-.'~.:,<.::;:;_ ~:: .. -- - --- -

Esto~ datos se c6r'lfirrT1~11 :~n el estudio del Dr. Rodrigo Sánchez Alonso 

de "El efecto del post-curado con calor y presión en resinas híbridas y ceromeros 

TESIS CCN 
/\ TLA DTi' (1fl•'('.'li'1\T F .t'U.! • -·· ..• .... . '·' ·~•.u ri 
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fotopolimerizables" (3) quien en el año 2000, llevó a cabo una investigación 

respecto al post-curado a deis resinas compuestas y dos ceromeros, 

. aplicándoles un post-cÜrado có~: calor=' y presió~~ inmediat~mente ·después del .... 
. ' ;t • •' . . , . . . '" . . . .. . : ' - - - .• - ; •. ; > - . - . . • - . . . . - . . ." . ' . , . .. "• : » ,, ~- ' .• - . : 

donde reportó hat:l'er'obt~nido in6rernento~ en la resistenCia flexura! y compresiva 

de. las 'r~:Í~~·~>~B~iJ~~t~~.:-~~~-¡~;·~J~1ii.sii8·;··~n~r~p~Ít·~· J~ ·~u~-ento 
' ~ -· ,; '" » • ' 

significati~o~/t~~-la 'r~sÍn~ Filt~k z2so.·aum~rÚ~~(:¡();~n un 37 .. 3Sb;o·con el post­

polimerizado·.····cb~:~ª~l()r'··y. ~.resión·· que e.n•-sofa •... ·gon•~·'eC't()t6cÚr~d:o.:· Lo; anterior 

confirma que el tratamiento con calor, b~Jo' é~~dicicm~s .C:~ntrol~das· puede 

aumentar las propiedades físicas y mecéni~as de las ,re~in~~ ·c()~puestas 
fotocurables. 

En el Centro de Investigaciones de la Asociación Dental! Americana 
·: . .:. '· ;_-,_ .. ,-.:.,::.::···-·· .. . -_ -

Paffenbarger, el Dr. Xu Hh, y el Dr. SchÚmacher, (4)jealizar(:jn.Jn·e~tUdio de 

resinas compuestas reforzádas 66n fi~r'acs; ef~ct6: del .•• ñi\/;.,;1,-~é ;~~ll~no en•·. sus 

propiedades mecánicas •. en el:que;valor1r,on I~ Juerz~ y.la ;ciJ/~Z:~·cie !~;~resinas 
. ·, 

compuestas con un . a_rrTii:ízó_rl .<re}fc)rzado' de fiifras; en ' resta(fraciones: qÚe 

necesitan ser mejorada~pa~~!aum~nt~(el ;op~rt~:.de•c:rga:y así,. reducir la 

incidencia de fractura~· debi~o a l~s ca~~~s po/1118sticary ~~rc:l.er. · 
- --~" r::.: . . ,: :> .. , .. · 

: ··e~~'._'·.-~ 

Dicho estuclio',tue. par~ de~~rÍ¡,llar.resinas .complie~tas con armazón 
.. " ,·,_, .• . ·-·' ·-·; '. _-_, .>. >- -'-,····" ,' . ,1 _, •• , .: ·- ·.' •• • - - • - ,--. 

reforzado de t'ibra's 6eré.Jl1id~~.?e~all1ir1~~c:l'ó ~;l;efedt~ deL:~iv~l .de relle~6. de la 

cantidad . de~· tlbras -y. la i~~~,~~g~clÓ~~-~~-j¿~ .. ~~6~~ls~~~ cle>cr~fÚerzo. En su 

investigaci(m utilizar~n vario.s p~rce~taje~ ~~ r~lleno que .. fueron hasta de un 

, TESlS CON 
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70%, midieron la resistencia flexura!, resistencia compresiva y resistencia a la 

fractura en las resinas compuestas. Reportaron que el nivel .de relleno de fibras 
. . 

tuvo. un. efecto .• sig11ificativ~ en las propiedades de Jas ~resirias,.compüestas; .. La . 
::.....:'·· 

resistencia fl~xurar{~~· incrementó para las re~inas_i¿arripGé~tas~ .qU~ se les 
,_ ··,'.,: .. ;_ ~. 

adicionÓda frbr~)ha~t~ un 50%; a~imismo;i.lae;re~ísierida 'compresiva se 
•' ··-·-- -·· ,.~.'.'''" i'-~~¡c(~' ':,.. -- .,~--~~-·-"" ~-- -0 

.-.:-;-;---.-- ·,.;; ~-

increm~~t~ ttS~t~r~'.f;~~¿~f>~tt{!:\t~•S%;·\t:·~~(·sE~r~f i~da?~s~s;0:·:i9cr~m!ntaron 
proporcionalmente·• con· .. la 'adié:ión, de fibras• de vidrio.• En.· conclusión las fibras . de 

::::~dT~~~j1~!;;{~~~~~~~J1~l~f~~~,~:~wr:,f ~ºi~i~1~¡%5~:f S,:,'. 
compre~iv~ } d~r~~~?ª~ {1~: ·~~~ifl~.9~~~~~st~, ·• ·indicándoncis. que ·las fibras de 

vidrio pueden.s'er l.'.itili~~d~sÍ'pa~~ /~f~r~a~ el a;mazón d~ una ~rótesis libre de 
.• . . - ' ~.:,_, ·>.->.~- "· -····--·,:~ '.: ~~:, 

metal,fabricadade ~~~i~~\;66~~uesta: -

Así tamblén se ha ÜtiÍiz~d<:; el;réfuerzo con fibras eri diferentes áreas de la 

odontología;· ~1{oó:~t~¿-: ~~~r > V i¡ Dod~r: R~sentriÚ del Departamento de 

Prótesis IJe~t~:lid"~.~1l3:~lJ·~iyE3r~1dacÍ. 9~c·I~~ger¡s~ur.g,} Alemania . realizaron un 

estudio . en - ·~cin~~ l~v~sfi~~rb~ ·las • º'propi~da0des. .flexl'.ir'~i~s de resinas 
·'"<·.;: ··.-::.:f.-•/" . :<>·.·_ ,'." ,·, ";--~>.'t:. ":::'.:\;_-',:·;;·'., 

compuestas .fetorz.aciás erVé:ióstipos·de p~ocesos unC::(manuaLy uno. bajo calor y 
-~>"-<· ". -;: ;· · . .,. -·~~-e-:::··-·.-:~'.;:·>·' .-.;;::;~·; ·,-. > '? 7 -~':';':·:·:: "•~->- ~7 .: ~-,·:· :.::. ·: : _r.,. ~ ·_<·· ! . . '·. -: ': :· ,_· .. "' ': - ~>:,. : .' :::º',), - ',; .::· .. -. . ' - :· - .· 

presión" (5) Este.éstÚdlG valorÓ::ciós tipo~·de refue~os'cC>h fibras: El sistema 
) -,-\· ;~··:)·:i.-+>;.-:·.:~·:~~?<:~.· 't::-· .;ji;"·.;,··:>··-~··>.»: .. {.','::/:!.~.<~:',.'·'··-~~-_ .. '.¡·-~--~·.·:·,··:'.'./~: ·:· .:-:~·:~,.·-···.>:~ ; ;.,:..: .· ·_· _: .::_ ~ > -

Vectris .y:ceÍ~'iF,iiJ~~kcir;·>.E:s{c:ls ;.do~•.· prod~sbs;;fJ~ron·'c\)IT;parad()s entre sí, 
;.""..·. <':'·' ;1<~- ,' - <> '· -: :, '-;.;_: -'· . '',' 

obteniendo .cc:)ii;ioEesultacio que 18 resistencia.flexu~ál decreció significativamente 

con el tien1~o ~;, al~~~:~n~je de l~s muestras 

TE.:>IS CON 
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El sistema Vectris en contraste con Fiberkor, resultó en. un marcado alto 
.· - ·" 

contenido de fibra; esto no significa que haya aumentado la resistenda flexura!, 

pero. demosfró queJa,cOmposici~n:de. la. matriz, así écomo.eL~adhésivo;entré ·las .. · 

fibras y la matrii. det.e .. frl1i~a, .~9.n 'Ja'~' ~rople&~a;,;5 'def eJt<:>~<d~s slst~mas de 
·,:.> 

refuerzo· de.· r~'si~~s d~~pu~st¡¡s.: i~di~á'~cio~os é:jÜl3 ei resultacil:> fin~I depende en 
'"'··.··~:··- "6-:·:.::.;;t:·.:-:- .,o:·;;:-,')"'""''-'·:_;~:. _., .. -.. ,.-.·, 7: .. _, -· ... ._, __ ,,_ -

gran medida de 1a 11~bilideíd'deL ihvestigador para' lograr l.Jria tiu1:ma impregnación 

de la fibra y ~º del.~i~t~~a;~tiHzado . 
. ·,··; ·-- <:;· 

.. -·,_:,- :--. _;- .. ::~-

En esta misma¡'árei~. ot~Ós 'investigadores como el Doctor. Dense J. 

Estafan •. y ~¡ 066tó~/i::1'ciyd·ÓG~~etschleger, , d,e,la Di.v.isión'de Prostodoncia y 
. ·- ·-, - " -- '.,~_:'.· .. -·- .. \.: ';.:.:.:~ .. '-·. . .. - . ' . 

CienciaRestal.lratfvas ci'e'18'fuíliversidad de· NÜevaYork,.realizarC>n Lln estudio en 
.·. - -. ·,·_.,_;- ·'· -· - .--· .... -· -_ "'. . . -.. . ... ' 

donde "fabrica~on Una' ~~é>t~si~~ d~'t;~~ ~~idad,~s ·a~; ~~'iina co~~G:e~t~ " (~> para 

restaurar dientesau~~ot:~ •. Jüíizancio• ~A P~·uvidda cerd~i~o retorzaci6 con fibras 

F iberkor para fabricar_(jos:·p~ótesis fi~s~'1'cÍ~ciiieÍíOse~ ;·oS.die~i~s~:·~~tí~uos, se.· 

basaron en una·· prep~ración inl:Sy:'par8z()bfener una,buenarÉ:itención. Estas 

prótesis dem~st~~fü11~ LJl1'. bu~[l C!~seQ"i~~ño 'y ur"la excE31ente e,sti·!iéa, .ya que el 
,.,·,, 

sistema Fiberkc:ir es trahslúcido . y no afecta la óptica de la 'prótesis;•·· reportando 

también que este,0nl.J~v~o sistérna ,de refuerzo con fibra de,pende de la completa 

saturación de las'fib~asTe illfluye"directamente en la .resi~t~~Cia de cargas de la -
~ . _ , ,_,.. : ·: ,<:.:.rF:·t 

restauración final:-Siemdo ·~ecesario evaluar los sisternas~;de, preparación, para 

obtener mejores v~lores~r1resistenda,durabHid~9 /es_téti6k:? 
···,-:,.. ';• ;·.···:,,-·.-: 

- - _.__:::- __ ;<::,,_.o:: . :;.__---~~---~::·~_-.:.<:.-. ;,\ . ..:- -- _i:;:.·, --- ··- :"-"·: ---- -
Se ·han-he_cho ·pn.Je,ba's .de :apliéaciC>neS,•Clínicas;indfrectas realizando 

prótesis en donde la estética y la ·conservación del tejido dental es muy 

TESIS CON 
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importante, alguno de estos ejemplos .es el estudi.o que realizó el Doctor D.ennis 

Miller, en el que para restaurar dientes ausentes, fabricó "una prótesis 

reforzada con.fibra.yreten~dor~s·~c7).~~l.paciente·en.quien.fuerealizada:dichas 
" -· -·. -::.-·.:__o -

prótesis, es un paCféntejoveny sÜsdienf~~ co~tig~8'.s a1.··e~p~;clo estérisanos. ·Lo 
.-: : .. - . :;-··_->···-·- . . ,ó •. -~· •. ·, •• , • '.- <.·"' .:··-;_· .. ".-·:· .: ,. _', ... . :;'..··,~~---'. · ., ,_ -,,~, . ">L . . ·.•::. - · .. · . , 

primero .• qu~.····~e:c()nsideró•tLJe••••u.tiliZarur{a••ªite~nativa.de' ... mrn'i.ma·.iílv~sióh,· :entre 

1as cua1¡i•e~i~~~n:~6~•.·~$'~¡Z~~~···~;¿b~i1cier~r:··~~·~ii•~~r~.·~¡i:I1~~-:!z¿·~·n·:··puente 
Maryland .reforzadb ~en :;neta! ·y r~ten~dores.ling~~les y ]a s~g~J1d(3'..l.J~aprótesis 

de polivid~i() r~t8\~~~9·C:q~ ~~ref'Y r~t~_6€ci.()r~.~\1ipr~~~~:rT{~t~~1}.·~;; ;' . .<:.···.•.• ..... 
:· ;·; :'~- . 

restª
Eusrta· ar···s.·e·•e .. rga· ·unn ...•...• d~1re.~n;~t'.fe.cs):.0 .•.• ~.~.··.·sr,u:;fp.:ue:~r .• 1· 1a:rr;·e;T.:s-.á·······s,•··a·;t~de,'.0r'.~a;rlee.'.f;ªs,;:····fª'.~~u:.rs,~e:;;en:;tse.¿.es'~·"~~(),y~····~9(7!"()s·dientes 

a '~'.1~\~~t~ii6~nugaba un 
::--;;'<,'.:~:~ .. }~< >' --:··--· ' .. ·t. ~ i-~: -:: . ... :, ~<~:::,<.,,.-_,_- .. ,-.;: ,,.·,1 ·' _-.. C~·>" ::':-: i ::/;_">.'. .. ~.-:.:; .. -

papel important•e e,n ...• s1···ré~.u1't§~·~.fihél1.~0El 2 proc~~IrTl.i~?to;.t~e·s~r~billh,·.···se. hicieron 

:::::2i~~1~~lllijli~~}i\1~l~!~!~ti~~:,';::::: 
transfiere .efi~i.eQte.~~.~t~;:!~~'.J~~fzk~~~~-~i·~~~~~~g·d~J~;prÓtesis ... · 

: .: ~--~·-~·;,_,;~-- _:__:.·;: :-- .:·~ ~ -- \-' :·<_.>.;:··~-;;);: .-:;;: '.'. '-:<t=-·-- -~-.:. 
-~L<I ··:·-· ._.,,,.: . ··- ~ ':·:~:- .·,--__.1-.·,. --"··~~-: t · ... ---.-.~'.--):-',"::-;'..;~ . '~ ... ·:.:;-._., 

Otro 'estudio realizad9· pOr eLDoctcir.Gary/~adz, en Carolina del Norte, es 

el de una prÓ,tes'is~M~f~lafid. Duranti~u~g11J~'~·~()-~·~·~;~·5e;)ía utilizado como un 
:·;-_;.".-- ;-·;);,.-_-:_,·_';';~_ .. !';:..-.'--· '..-__:_. .'.~.;_;: ... 

tratamiento conserx'a~~~;fr>er?pr~senta dos desventajas ~ITlJ'.l(:irtantes, ··la dificultad 

para lograr la adhesión'al ml3tal 'y su estética no es óptima. 
··.,;,-- - .··. __ ._,,_.,, ·:. 

La odontología aci~esíva ha facilitado la utilización de nuevos materiales 
. ·--··------;---'"'-'e!· .... -- - - -

en este tipo de restauraciones; la estética asociada con el tratamiento de un 

T"E.SlS Cl)N 
,, .... 1 ·1 .... Dfi'. (W'..GEN r .nJ.J ..ir. . ... J 
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puente Maryland, se ve comprometida, ya que utilizan un armazón de metal y 

muchos pacientes quedan insatisfechos al ver el armazón metálico por la parte 

lingual, como aspecto característico de e;st~ Jipo .. de~ restauraciones.·· Los 
> - ---·' --.. --:-.. -:·'.· __ ,_·. ·: 

recientes avances en la odontología adhesiva, las resinas·compÜ~stas y el uso 

de fibras que se han utilizado en la construcción de bot~s y sJbrn~rlQ'.()~,·p~oveen 
una nueva alternativa extremadamente resistent.ei ütiliz:~d~f ~~~G~fl~s 

-·";. ;, . ':~. ~;, ,. 

cantidades. El resultado final de este estudio fue una restauracion conservadora 

que provee al paciente, una excelente estética d ... u .. ·.rante riiu6l165 ~ño~. La 
.--· .·. ·--. '-· '~- '"'º'- : -·- "i - .. - . 

conservación de tejido dental sobre todo en adultos %ve'nés, (()fr~c~ una - __ ,,,.,. ·---. ··-. , .. --,_ ' -

excelente opción de tratamiento para la odontologí~·ooi;g:~~i·~~. ·~i~hdo una 

alternativa más para las prótesis convencionales de ~et~I pbrc~:l~~a. (8) 

La utilización de fibras en la actualidad, ha experirrl~.rlt~.cio ~na rápida 

expansión en la odontología. Distintos tipos de fibra, y di.arto ribrh:~r~}1é'~esi~as 
- . --_::_~_;,_·~-~;~_::/.;~ -,- :-e~:-:·-~:-~~:.:_::.---~-----,-"-:: -

compuestas con . form.ulaciones ·mejoradas, se han proba'd? '~?n~.e{: C)b}eto de · 
.. 

crear un sistema cory ·propiedades mecánicas óptimas, y,,~c:iir~éterísticas' de 
.. - ;. -. ' - ~:..--'~-,-~'-"".:--'--' -·~7·;:-:-_-··-''·-·· ._-_,.,. -... ,, ' 

:::~/a;~nun:~n,:~=~ ~;;:ü:.::~:io ~~;;i~ ~¡:~[i~W¡~f '.~~~~~~~:: 
compuesta con refuerio cle,fib~a d~ vidri~. ie·Sii1i?6'~1í~ib~rhent~fp~ra'realizar 

resina compuesta r~forz~d~ d~r{.fib~~·'cie• vid~i~. y';otra cubrir.1.a subestructura 

reforzada con una re.si11a especial estética, 
'. e;-~-.·~'"~-·-~· ~---· -- -
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puente Maryland, se ve comprometida, ya que utilizan un armazón de .metal y 

muchos pacientes quedan insatisfechosal ver el armazón metálico por la parte 

lingual, ... como •.. aspecto :. cáracterístic~. ~de .. este, tipo:~ de:~ r~stauráci~11es: .. Los·· 
, -'._o:_,.'~~~-'. ·-· - ~---._,_ 

recientes .. avaf1ce#~~n)a,ad;~nt61a~~ª 8'cit1é5J'Já, ¡~5~r~si~as co-~pG¡¡;st~~·y e1 . uso 

de fibras que s~h~rl l.ltiíiz~d'() ~;,¡~: christ~uc6iór-l·d~ bot~iry;~~brn~rin~~(proveen 
.. . · · . . . _ .. e;,./- ·. ,:;-_;-·;,-, -··· ,. ., . "~- c. e···~<: •. -· -~-.,-C ..• ; '· - -· ·, "" .. ·_ ,'., ·. •'"·•-'·'-"'~"; -~,~-· - ·-· .,-· , ·.- ~:, - •• : t ,.,:.,~-C."~; :,.·; }--.~; .. , · -. ;-· ··•• • ; e --- • 

una nueva >·a1tern~iiva: <~xif~:~~~a~ÍÍi~g·tg '. i~~i~t~At~:· :ütui~~~cj¿;D J.~~~eñas 
;,'( :,.;, _:".'i <--_;.''.[.' ·;:;:~:;":.--· ·-

cantidades. El.· re~\J1f6ido firi~L de· este estudio fl.Je una réstal.JradÓ~ ~onservadora . ., - . . :. ·¡:,, . . ., '< .. • ' ._,. • • • ''• - ., . ~. -

que provee·.···~1/·~~g]~~t~,;G6~ •• •.e63~íff,t~···~~~~~tipa·~~~~~t#;'füª?~g1'~··~~~~··· La 
. .. ·.-.,- --

conservac:iór de tejido .idental 'sobre .todo . en,;;':aciúltos jóvenes, ofrece. una 

excelente opción . ~9.~·~r~ta.~ie~;:,;'.·~ar¿·~··la:~:~d:~t()l·~~·í~;;ica~rrfiu6a';.··· ~iendo una 
-' '.'; ;; ~' --- ~ -· - . . .. : - ~ .. - ' ' - ·_;-;. ;\~;-:"- ;:;'.-, -. 

alternativa más para• 1a~'prÓ·t~si~ ~6nv~~ciona1es de. rii~ta1 f)Or6~1an.a. ca) 
• - ,· - . '-' · •... · - ,. _; _,_-_, ~ - • \. -· ·• ·'~'' ____ ,_. • , • . - .:- •. , -- ·' ._.,, •.• !·.'-. .. - : .,_, ., .•.• _ 

:~:· ~~-- ·-:<: 

ha experimentado una rápida 

expansión en l~od_onj919gJ'~: DisÚntos tipos de fibra: y derto número de resinas 

compuestas cori formulaciones mejoradas, se han probado con el. objeto de 
- .. ··-· 

crear un sistema.con. propiedades mecánicas /é>ptimasy características de 
·- -. -·. ~ '· : · ... --

manipulación ~E)~~Ill~s. una de éstas ha sidó ·''e( desarrollo. y·· apli~ciones 
. ' ' ', ._ - _,.' ' - - > ~ . _,,. • 

clínicas de una résiÍ}a, compuesta. foto .curada con fibras u e~);. una resina 

compuesta co~·.· r~f~~.~9 d~ fibr~de vidrio, se'·.utiliz.ó clínica111eni~ ¿ara .. realizar 

una prótesis en dos•tases/.Uria"fase consistió en realizar.Una subestructura de . '. ·-·. _. - -·:·-,\; ·:·:.!}':;;~ _";'. . . . - ._· . - . . ·. . 

resina compuesta 'reforzada con fibra de vidrio, y otra cubrir la subestructura 
'. ',,·.;·---- -·- --.-.·;-,- .- -

reforzada con una resina;espedal estética. 

TESIS CON 
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Los procedimientos clínicos. y de laboratorio utilizados para la fabricación 

de esta prótesis reforzada, fueron convencionales; se realizaron preparaciones 

onlay, se tomar:oríJmpr~sionesc:y~_se.• mandarcin.los ~~modelos .. al laboratorio.· 
--- - -- - ------.------._;- :,·. ·e·c ·,-,. - .' -:.":_,- ·,·:-J ·. -:;: .-- >'. __ ,_. _.,,.,-· - .:·-.- ,: .. • "::: '.-

Aunque .. se-. reqUi~r~ Ú~~/~~~~r_i~n:ci~ qlírÍic~;-~dici6na'r. I~~ resinas compuestas 
,-'··· 

reforzadas con '.fibra'.de ViClrio pLÍeden Ser. Utilizadas pÉ!ra fabricar prótesis libres . . . . . - ' . ' . . -~- . .. _;,.· --

de metal con :~¡¿~¡e~~es c6~1Tci~d~s estéticas y ademés . con una eficiente 
·.--,'. 

transferencia·de túerzas. < ··· · 

Las prótelis~co~rr~fu~~os, pueden probarser una exitosa modalidad de 

reemplazo de dient~~ fijos{:·1ogr~nde> beneficios áÍ paciente y d~ndo re¡sultados de 

apariencia estética riat~ra1! La·s r:)rótesi~ intr~ có;o11a1é~ ~~tar~~cl~s c~n fil:>ras de 

vidrio, parecen -ser '1ás/ú-,:,-icas ~p~ces·de;í69~~r/una}rriínirl1á:•in'{asión;' en· el 

reemplazo individual de·dient~~ .. perdid~~-~k (;~•pilar~~;;~-dyacent~~ ~~-n-6s: 
. 2',-> ~-. ~;-:.:..:. :,. ·-.:·::_~'>H.'= ·-~~·-/'-:t-·· -~,---/;,· .~:·/\·.: __ ·:\--'--'.' -·,:.::"> ·):.:·;~::,;::_::_:·> :;':· ;:~, .. ,_.: ,_/,·<···"(::.··3-'.-·'.:-~~-:-:··:.::J<;.~·:··.:_.: :., 

•. ', ,· .. '. ···~·-·_::_:·:~:~:- '_ ;, . · . L -·~-::-~:'.:i;~'.!.<~~;/~:<¿:';,~.~~:-~ ·:~~¡-~~ . .-);,;/ ~~~.:::· ' .. -<· ~· :<. ~~-" :--_._e'..~::_ _ _,~·~ ~;--. ·-·-~~; o}-· ~· ;:··_.·~:·_-. ._. 

Otra· ... °oB~i~g.,gi.~.~,;:1~r~;.~):·,R~?;j;~'~ii·~~~iq~k·~í~f,~f~~;~~.i~1~7t~'.'!i,~r~¿es·. en 

~":~:::~~::cd:f ;¡ti;{'~~~i,~}~~·~~&g!f t~~~~~~~~i~~!~~~~J~r'it;:.,e.,:: .. 
; _;;~-t ~~ ".~{~~.:~;_i;~";,.,¡.;¿,~-~c_$;_;:;:~.'.;.¿.;_~7; ~-'.;"tf ~t,c,~· ,.~~~t~~~tf~:-~~;jtf:./~tC~:.~.f~·:_-:_:'J:;~ . ::-;·(:,,;;·'.-":-C.:. J·' ~.;: (·-~- ,,-~~~~ 

reforzada con)ibr,as;.ci~ \,i~ri~''.. (1,c:)}_:-~f1~s!a}é3f1Óra"{s~hé::!nrepo,-tacjo;,dos, tipos _de. 
" :" · ~" :>/;'.:"_;· -.- :o:·~~'":._.·~t :_;,-.,., , ., , 

postes hecho$ •• cóci_'S~';t~s1_núeJbs·ünateriales:-Fp6st~sr préfabricados ·~Y /postes ... 
, ___ _, .;:/>~·'<:_7 __ ;:~.' .. ; ::'.·::'\_.~:~:-:L~·' ... -.. i~{t ~--~,~-y:::.;-.;~"'-- :··:,.,·-,r:t· ... F~?>-'~-~;:~:;::,-::~,:.:.>."'Y·: -,·,-: ... :·~·~:- .... / :·;::;···;_ .. ,_\·:~:;t. '(~i:: <.:... ,,_ :· 

individualizadós/.a su· i/ez''.estos'.p6~iesfpLJec:ferí· cor1terierfib~~sde;cárbón, .. vidrio 
.. - - -·.-~·< .-,·,,:.,·.-,.-.~·. '"";·-·:",··· ... ,.- '.., .-, ,"•'."":-'·u .. · ._,.,, ~ . '; , . , .- ·~.'.": ... '_, .. __ ., ., . ·_ .. : .. ' ....... . . . . 

º po1iefi1er10. ad~má~ ~'b~ ~i8fci~~atib·;~~s6t1n 1astejidcisde~i~;¡C)5Y 1~:~~vidad 
. - ,... .. . ._, .. . ~ - ' " .. . .-,- :;) .-!i" - ' -~· . ' . : . '·. 

buca1; tambié~ se iJc:l~tu1a.CiL~·1~ Lil.ió~<cieí.~ciste Elhciadónti~ reiC:irzad~co11 fibra 

al muñón - y a la dentina, pueden' ayudar a la c:listribUción de fuerzas de 

TESIS CON 
FALLA DE ORTGEN 



20 

masticación a lo largode la raíz, contribuyendo así al refuerzo y durabilidad de la 

restauración. 

- ----- ---o- -=--_-,.-_--= -o =- ""="- --=--= _ = ·º'-"''=·=--,-=,=-=-=--o-=-----' ·='-- o-.=---=-.o--===-= -=,.,...__,_ 

En 1995; los d_octores Hornbroock y Hastings; publicaron .un artículo 
.-- -. ,,_:-
·,- : .. ::·, 

describiendo la técnica . del sistema para muñones ( reforzados . con fibra, 
; •'e:.~·~·.:::_ -- . 

igualmente la revista Reality Publiscing Co. En .• 1999;prorno.ciona e11 ~na :de sus 

secciones el uso de los sistemas Ribbond y Glasssp~·n p~r~ f~b~i6ar pd~tes de 

resina reforzada en el consultorio. Esta técnica p~r~¿~ ~~~;ldel3f:;rj c~sos en los 
• ~- .. , :,- ;.-_ --:.:: ._, ;,- ·' ¡_. __ , - ---

cuales la forma interna y tas condiciones del conc!UctÓ, irTi~i~e~ la~bo162éiición de 

un muñón colado de metal y la estética puede ser ~b~~f~~~lidZ. < 

Otra investigación respecto a este tiP() de rejue~zo/es del or; David s. 

Hornbrook, DDDS y James H. Hastings,oo°bs.~ri ~l~ª~·:,~~~criben '.'el uso de 

una fibra para refyE;!r~o. en la elaboración de .un poste Y.~ºt~né3;eri un diente 

tratado . endodÓntibaJ~eriie~· •. (11); Esta técnica .. pu~d~ s~r.·.:~utilizada. en 
r,::: /' ~.-_<'. ,. 

tratamientos de .diente¿ que no serían considerados.ordinai'ialTlente,. para 
___ ,_.,,.-_ .•. -.-,_---. "<--·-··· 

de este sistema de refuerzo basándose en fibra y los nué'vos siste111as adhesivos 

ayudan a incrementar la flexibilidad entre el poste;1~··c:af0Ha yef,C:~~al radicular, 

dándole al diente mucho mayor resistencia a,la.f~~atUré:). ,/ 
;;'; - --- ~,:.: .. --

Los aciertos en. los • procedimiE!~to~ ;~n:dodónti~os;'. una 

máxima retención d.el P()Ste y la resistenC:ia:·~ 1~J~~ci~ra, de las ,raí ces, presentan 

una técnica con resultados conservadores, retentivos, versátiles y estéticos. Esto 
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se logra removiendo una mínima estructura de raíz, con una relación estrecha 

entre la carga y la estructura remanente del diente. 

El Dr.- Jan c.~ Karn'a;"eñ.f g94coo-;;;t);f~ó'.~1-·;posté y corón;·~;~rici~-~ha fibra 
_ ._ . _ __ '-~_;:o:.-· . __ , .. ___ ,~ . · --'-'-''". _. •_ - --· _ "- . _ .. - ,- ·--· '--<-' - _ e_ , ~ • - - - • - , '- -i -. , · --.- ,-,· · ,._ --.¡_ • 

de refuerzo" (12) (ribbónd)~t~~~ resina ciual. Jnode los pc)~t~i'aciC>sdeestS tipo 
,._ j. 

de refuerzos·.es, que .. ocurr~rHracturasidela raíz después de.año.sde'haber sido 

tratados. Estas·fracturá~.'.~J~~~~ -~~(~ei~nid~·s' p~rl~~-8ro~i~d~9~s:B~ I~ ·resina 

reforzada· con.· fibra .• ·.····e~ •aondei'.exi.sten ... m íni.mas ,fra¿turas<ehtre.$1a./re.sina •.. y .... ·. el 

poste. La relativa •;1e~lbi1';~~-t<'d~ I;~: r:~i~~·'~~~~;r~~~~:.~. dis~in~-ye:\a._•:~~¿·g~~:~ion ··de 
'""; -.:;·_., -- ~ : ;_~,. __ , ;J: ::·:··:-.:_·;;;" ::;;'::. -.:-, ... ,-; .. '\'<.' ' .. }'." 

las micro fractü.ra~>~9 .'~c~~if>~.~sSv~.7-i~j~~-;.~.~:':.'u:sE ·~~C;rei~~t~o..Jc6'.~·•·.~pras, 
permiten que.· se cohsé&€{da~:estr1.fotura·cientaC!sú: uso/es com'patib1e· can 1a 

.. -, __ .• ' r-·. • .•- .. , ·· ·, __ - • ;, : >',;• ...• ;o·.:.,.;._., ·., .,. < 

resistencia del cliente, y~·~t}9'.·incre~~~ta'·I~ fl~xibilidacl,• fl"lihi~iZ:~ndb las micro 

facturas de la raíz, de u~ove~sáÍil, ·.estético· y fáciilmente ~e~a~~~le a un costo 

razonable. 

Los estudios hasta ahora revisados, parecen orientar las investigaciones 

hacia el uso de fibras económicas que refUerce_nlas p~ótesi_s libresde metal 

fabricadas en el consultorio dental y con un costo mínimo, por lo que sus 

alcances sociales serán. verdaderamente significativos. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Las resinas compuestas se han utilizado eficientemente como 

restauraciones directas. Se les ha pretendido. dar nuevos usos como lo son las 

restauraciones indirectas y pequeñas prótesis libres de metal, con resultados 

pocos favorables 'debidb á sU mo8eraa~ r~~ist~~ciá flexl.Jral. · · ... ¡:>or lo. tanto es 
' "· . . -~ ... " ,. . . ·' . ,_. . . . -- .· . . . ' . . . . . -- . . . 

necesario bus~ar,rn~~~ni~~os.·•de ~~fuer~o.p~;a lásre~ir:ias. tompúestas,. siendo 
. ·:'.}__·· ::-~ 

éstos, la adición de fibr~s. el po~t-pÓlimeriz~db bajo :~~16r y presión o la 
,. ' ·' _, . 

combinación de ambos. 
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JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

Si las resinas compuestas post polimerizadas con calor y presión, 

reforzadas con fibra aumentan su resistencia flexura! consid.erablemente hará que 

éstas exhiban un comportamiento más próximo al de la déntinél. y podrán ser 
.:._ • • ~~: • .. • , ' ' , • •• • - ,. - - - • ' - -- -- __ •• ' •, .., ·-~ - -'. -- • .. -= • -- • . ··:: 

utilizadas como alternativa·· mas ·en arníazón.de-'prótesis Jijas .libres de metal, 
'· ~ ·. ',·-· .~-: ·:, ~-· ' .. ·; :- . --, -~ . . - ' . . ;". . ' . . . . ',· '· : 

permitiendo····así extender; su:.Gscíaresta.LiraciÓrÍes ·amplias· o·· sustitucióri de un 
• ... ·._:·;_,?~.:.·~~·_ci''.:;::§~ ;:~ .. >:.:e;~;.)•/•:~>;< C' :· : , ¡\·" >·. •." <•"<.;.•:'"'¡--_·~·,:• r 

diente· ausente, ~~.l:6a~·os1.e~p~C:iti6ds:•eri úc)~d~ sÉ!á"'iiecesario Una mínimo de 

remocion de,tejic:j~~d~~farioy··néó\se ii"tv~dazónas sub' gingivales,'permitiendo ·así 
··-· ,-:·,::·.-·/c·.·:--.>'·"-::,_-,~--:·:;·;,,c.F~,-----~',::i:o;-. .>.::•·:._:r:_,·:~,\\, ~' ,.,:_. ·:.''.-... \' .. ····.·Y_ •. ',';. ",. _,-·· ','. 

extendersu ¿~g~· r~~t~~r~'~i6~~~,~~t~tlcas 6~11fii31Jr~s. ~º~ r~ ventaJa éxtr~ ·de que 

lo puede ~fectu~r eLcir~ja.Bod~~ti~t~ ~nsJ·consúltorio y al alcan~e de la población 

con limitados recursos, p~r s~ baJo costo. 
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HIPÓTESIS 

POSITIVA.- La adición controlada de fibras de vidrio a resinas 

compuestas post-polimerizadas, aumentará su -resistencia flexura!. 

NEGATIVA.- La adición controlada de fibras de vidrio a resinas 

compuestas post-polimerizadas, no aumentará su resistencia flexura!. 
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OBJETIVOS 

Objetivo General 

Comparar la resistencia flexura!, de la resina compuesta post-polimerizada 

bajo calor y presión contra la misma resina compuesta post-polimerizada bajo 

calor y presión y .adicionada con fibras.de vidrio 

Objetivos Específicos· 

1. Valorarla resistencia flexura! de fa resina compuesta Filtek · z2so foto 
">.-:.·,. 

potirTlérizad~ y de la ~~st-::polimerizada bajo calor y presión. 

2. Valorar.la ;esisf~~~i~fle~uralcie la resina conipu~staFiltek z2so·solo .foto 
. . . . .. ·-· ·" .'·'..·;::.': . . '. "· ; ,. ~ '_.- ... - '' ' . _ .. '-.. -~ - ' ' .. 

variante~.ordenada· (petaÍi.IIÓ).y':ciii!sorcle;:)í3da}Y' >• 
-",-;--,~-' ·'-:;'_}·--:~·:·~ .. --~--·: ,. ___ ·-, .. ; ·:/_·-.~~~:-~.---~·;_'.'::'··:..:::-.:4.:.. -,:;. ·~:'.:-·~_.-: -- -

- , - , , . , , " ,._,-, 7,, , ~~~-~-<·-:·:~: ~-~-~-~~ ';-~.--:~< \>;_ CI':\' !< 

3. Valorar la··• resl~te,ncia '.flexufal ;¿~· fo~ re~ín8"tc~·r,::ípl.Íesta~ FHtek z25Ó 
-.'~-1 · . • -,_:"'~~ .,;~~1 -~~--r.~::;": ..::· ,<' ... --;/- -.:r--'r>.:-"" 

poli me rizada y adicionada 'con ef.5o/o''de.~LJp~¿¿ eón fibra'd~. vÍdrio·en dos 
- . - -' ':'· :;_,._~',,':;~\_'.;.:{:~'?:,:::.:-, -0'~ ,,_~¡)~<·)~;~:'~j-,--~'.,t-"-;'--'-; ,.,_· -

. ·-' ·~ ;'.:_.'; - );:?f.· /'.~~>:': ::~:~·~·':':.:~/- ''·• ;,"_.e ,, .•. · "~: _.'(«'"' 

4. Valorar la resi~tenciaJlexGral.de'.l~:re:~i~a~cÓm~uesta FHtek z250 solo foto 

::~:::::~:.:~:~~~f :1~11,~0~t~~~i~~JI~#c~n •fibra. de vidrio en 
;.._· ·-·,·.:. 

5. Valorar la resisten~l~9l;;~Jr~I d~. I~~ re.sina ~empuesta Filtek z250 post-

polimerizada 'y adiCioílada córi el 10% de su peso con fibra de vidrio en 

dos variantes ordenada (petatillo) y desordenada. TESIS CON 
f"l···r0'.,N 

FALL!-~ DV 11\:1 ~~ 

---··--~---------
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6. Comparar la resistencia flexura! que presentó la resina compuesta post­

polimerizada bajo calor y presión, con las que se les adicionó fibra de 

vidrio en petatillo :y desordenada, contra el grupo control al que solo se 

fotopolimérizo'. 

7. Valorar la resistencia flexura! de las resinas Filtek z250, 
. . 

Ecusit, Charisma; Solitaire. 

8. Valorar y C:ompa~ar la resistencia flexura! de las resinas Filtek z250, 

EcusiÍ, Charism;i,.Soljtaire ~ost;.polimerizadas. 

9. Valorar ~cÓm~ki'rGir la .resistencia compresiva de las resinas Filtek z250, 

Ecusit, Charisma;Solitaire. 
- " '!<~ • 

1 o. Valorar y 6~rnparr3r la resistencia compresiva de las resinas Filtek z250, 
. ,",•,,'.· .. , 

Ecüsit, Charisma/Sólitaire post-polimerizadas. 

TESIS C0H 
FALTA nr.i ~,,·.··1 ''?N • .l; . ¡; ( ... 1 • .. .:... 
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MATERIALES 

MATERIALES DE LABORATORIO 

Lámpara para polimerizado de resinas visilux 2 de 3m. 

Lentes protectores. 

Hacedor de cristal para muestra de resistencia compresiva . 
. ·. . .· . i,- "',•,. ' , 

' . - . ·- -~ - '-.- -

Hacedor. de. acero inoxidable ·para muestra de. resistencia flexura! . 
. . . -· .... ' .. ;~ .. . . . ' · . .: t; - ' ' " - • 

;.;_/:;" _-,,· ··---:~L:~,., .'" .· 

Losetas decris:t~(~~;2Íi\rri_~e e~pesor. 
e-.-~ . ··-~., _: ··:-~" ~.':-:·:'.:-~: "· 

vernier Max. cári=:ow.ler ssNk 

Báscula otiaks-m'<J~:ci~~~O e 

;------:--~--· .,_ 

' .. 

MáquinadePruebasMécánicas Universal lnstron modelo 1125 

Máquina para prueba flexura! con celda de carga Ar::'Ti Mecmesin 

Inglaterra 

Espátula para Resinas. (de teflón) 

Bolsa de polietileno. TESIS CON 
FAI r .!:\ nr.i (YF!""'.EN ___________ __, 



Recipientes obscuros con tapa. 

Estufa de Hannaumodelo Hannau encinering Búfalo USA 

·. Ambienté1do(a ~37ºC ····· 

Agua bidestilada 

Campos ·operatorios 

Porta objetos 

Tijeras para fibra 

Pinzas de curación 

Pinzas de mariposa 

Espátulas de·plástico 

Olla de PresiónVasconia con manómetro Metrom en lbs/in 

Fibra de vidrio 

Resinas compüestas Filtekz250, Ecusit, Charisma, Solitaire 

Guantes y. C ubrebocas 

Calculadora 

Lija de agua nº 40 

28 
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Recipientes obscuros con tapa. 

Estufa de Hannau modelo Hannau encinering Búfalo USA 

Ambientador a 37ºC 

Agua bidestilada 

Campos operatorios 

Porta objetos. 

Tijeras para fibra 

Pinzas de curación 

Pinzas de mariposa 

Espátulas de plástico . 

. _·, '-· .. 
~ . -· .· 

Olla de Presión \/asconia con manómetro Metrom en lbs/in 

Fibra de.vidrio ·· 

Resinas compuestas Filtekz250, Ecusit, Charisma, Solitaire 

Guantes y Cubrebocas 

Cámara Fotográfica. 

Calculadora 

Lija de agua nº 40 

28 

TESIS CON 
FALLA DE OPJGEN 
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CRITERIOS DE INCLUSIÓN Y EXCLUSIÓN 

Inclusión 

Resinas compuestas que en las pruebas piloto, aumenten su resistencia 

flexura! en un 30% o la que obfenga el valor más alto en resistencia flexura! al 

post- polimerizarse. 

Muestr.as de resina compuesta post-polimerizada bajo calor y presión que 

no se ccmta~inen~e ~umedad al post polimerizarla. · 
·,.· . :'- - :· .-,. ., ·' ,.. ', . 

Muestras que alaplicarles carga, no muestren 'bÜrbuja{visibles 

Muestras que se.post-polimericen baj~,c~l~ry~~r~~ióQ a una temperatura 

de 121 ºC y cori un~ pc~siÓn 'd.e1' :skg/cm2 durante~1ó'.min~tos. 

Exclusión 

Resinas compuestas piloto, no aumenten su 

resistencia flexllral eri .• uri 30'Yo.al post-polirri~rizarsé. 
·-'{. . . ,· .,, .. -.. 

Muestras.de resina'Compuesta post-polimerizada bajo calor y presión que 

se contaminen'd~ t1ú~~d~d;~I :post-polimerizarla. 

Muestras que al~~h2~'r1E:;$ ~rga muestren burbujas visibles 

Muest~as :~Úe,\se . post-polimericen bajo calor y presión a un rango 
, __ - ' º· ·-~ '' ·' 

diferente de 'temperatura de 121 ºC y con una presión de 1.5kg/cm2 durante 1 o 

minutos. 

T1üíS CON 
FALLA DE OPJGEN 
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Todas a las que en pruebas piloto no se les pueda incorporar el 10% de 

su peso de fibra de vidrio. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Muestreo 

Se realizarán muestras de las diferentes resinas a valorar de 5 muestras 

por cada uno de los grupos. 

Charisma grupo control soloJotopolimeritadoygrU~o post~polimerizado 
o•,",",.-.-_--,-•,:.·.:'-.•_•-.,--·_,.•'•~<''• -.•.';¡,··r.,,' •' ·;.: .. • •, .. ~., • • • . .'~ - - > ;: 

Ecusit grupo,•contr61;,.~b1•o~fat~~()1I~·*ri~.~89y;,$r~'.~o;:~:as&p?1irlierizado 
sontaire 9rupo•'confra1··sd~ f~td·pOlimerizado:y ~;.~~() iasLpalirnerizado 

- ; : .'. -. --~}.~.~~;:~·-;1-': :_>-~ "'-:~: __ ~:'..,'>.--~,:,· .. f,;. __ ;:~::·.;:y:--,~;1~;'y':---"·;.-;_:.o:.: .. _,:",c~ - . ·,o,.é,-. -?>- ·-. -ó'..:: _''l::. -..:...· --

: >: L···--·~.:···-~. . - /'-"• ,··:· :_,,_:'·;._:;,;~· \: .- ; ·'.·.: ~:·:::;·.><:·- -;~ L_~,., 

Resina.• .. º re~in'~s'.'qu~'.aurnebten •mínirnoÚn;30% .su resistencia flexural o 

que obteng~~ lo;~;~~i:~r;~· ~r;.:,aÍt~~::á·L·~~s~~p~lime;izar, se adicionará con fibra 
- .·.-· .. · ,~·>";,_,:-.:>·;;.,'<·'~ .";.'~:-_,::··~~----~-.: ·'.')""·- " '·1·-·' ' 

de vidrió· Or,den¡;ld~.·(P.~t~~ill~/;~1°só/oh:f~ ~~ p:~so, un grupo control solo foto 

polimerizado y un ~~U'popost~polimerizado:•'; 
;. :o'. , ~,,,; .·, "' 

~ < -_, -~-=: • .... :_· __ ::-.:-.-~~ ·-·- ·~ ::~:::"~~-~:-~'·,:,~:,~~,-~ •. ~~ 
-·- ···,,-:;-_·· ::Z.'~º_-J:~: ·:. ~;_;;T""": .. _;··-'· . ., 

Resina () résinas'que''aurnériten .mínimo un 30% su resistencia flexural o 

que obteng~ l~~;¿~~,C~s\(n,i~*{º¡f:•~;: ~.&St-p~ll~e''~r·~···~ • .. adlclon~rá ·con. fib'a 

de vidrio de~6·~~~i~~~:i:~l;~s'.*i~~~>~~~:P~t~'~;U~gf~P¿;~~n~~~1:~~1ó:·f~t~Jou~~ri~ado 
y un grupo po5.t-fJ~l{é7eri~~do.~. ~ •. '],:;;}.~/,'.··~, , • .. >'. · ·.•. 

Resina .•• ,() .·r~~i6~:~I'#9~::~W~~R~~2··~~@.~·~·~i;~;~?~g~ •. i~~.;~GfJt,1~~*im. Mxura 1 º · 
que obtenga los valores más altos al'.post~polimeriza'rse~ se adicionará con fibra 

• . - · , · _ "''. , . 0~ , , i . · , ' . •; r1-.,•-,· • ''·-... ,,•;-. - - ~· ;· : • -,·· • · · •• · ,, •. ·· · ' • • 

y un grupo post-polimerizado. 

TESIS CON 
FALLA DE ORiGEN 
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Resina o resinas que aumenten mínimo un 30% su resistencia flexura! o 

que obtenga los valores mas altos al post-polimerizarse se adicionara con fibra 

de vidrio ordem:i~a (~eti::~~~())~aL_10c% de su peso, un grupo contrbl solo foto 
. '. . . -. ' . ~ . -

polimerizado y un grupopost-polimerizado. 

-------~---·------

TESIS CON 
FALLA .D.E 0.HICEN 
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MÉTODOS 

Prueba de resistencia a la compresión. 

Preparación de especímenes. 

En un hacedor de muestra de cristal de 4.0 ± 0.1 mm de diámetro interno 

y por 6.0 ± 0.1 mm de alto; se barnizó ccm un medio sepan:¡dor, se colocó sobre 

la loseta y se 1.lenó de resina, ya colocada la resina y sin que existcin'burbújas 

de aire, el'ot~o¡;~l~t~I s~ rolocó sobre el hacedor de muéstraky;~e:~j~rce una 
-,'.-·'• 

presión suav~;.:'p:oh/medio de una pinza de mariposa, dé\e~ta}manera se 

desalojó e1·.~~'8~~'~ .• 8:1i·~~teria1 del hacedor de muestra: se a'p~ntÓ~·laJámpara 
-·~'i''~: ···-·.·:>< _, . ·-.,, ·}>; .-

de luz c6~trai:ei'(;'p6rt~;¡.~bjetos y se irradió el espécimen b'~jbi'é1rti~rnpo de 
- - "· - ' -. ;" .. ,,_. > -~ .. ,/ .. ~- ' -~-~-~- .. ~~~-'.- -- --~~--!-·-:~ ;· . - . -~:::~º ··_. 

exposiciÓn:reé#>:~~n~~~§ por el fabricante, se invirtió el. h,::ip~·~~f.d~ 1T1Uestra y 
:.'<'··:."Tj;_;_,_: -:~-- <;' ;:·";- ,._._, __ 

se irradió.derofró 1~'cia·cieFespécimen. Después dela irr~ciÍáciÓrfseCÓlocaron 
_____ ..:: .. c::..o·-' >'".'----·..:_ ·-· .,. • •·•. - . - - - . - - .. '.--.' .. :' /· .- . --- , • - ·- "' ·/,--.·--- -. 

/,'.:' :~- • ';" • • :, - . ~;·,·'>'\ • .J }. - • ~-·;,..:;·:~_:,_.::: :··..; --~ _;·- .--,;;_·_~--· -·.-:·;;-:,..., e .• · , 

las muestras en)úií'estutá de haiinau, es decir un medio húmedo mantenido a - -. . -.. ·-. r·-. "'· -· "·.,' .. , .. ,.. .- " ' ·: -~ -, - _., - ... . ,,,, . . . / - . - , , -, - , ,,. .., . ,.."·,. .· 

37ºC por 1 s ·mi~Ltg~.?inhlediatame~te c:il3sp~és~e r~r;,()\/ió.·•··1~ .·muestra. del 
---~-,-, --·-'"-=o -oo;:"°· - .'O - -

hacedor y.:59.~lffi~i:~ncYen agüadestiladi:i' a 37°8 eri'l.1r{fr~~~ci · ~s6~ro, se 

prepararon 5 muest.ras, a las 24 .. horas .se llevaron a la máquina de .pruebas 

(instron). 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Preparación de especímenes post-polimerizados. 

En un hacedor de muestra de cristal de 4.0 ± 0.1 mm de diámetro interno 

y por 6.0 ± ó.1 mm :de alto; se barnizó con un medio separador, se colocó sobre .. .. . •' - \' . --· :·. ~ .· _. . . . . . -

la loseta y se llenó de resina· •. ya colocada. la resina y sin. que existan burbujas de . :: ., . . . .· .. ·. '• ., ~. '.'• - .• ~ ·. . . ' . ' . ·•· . . 

aire, el otro criit~l··se 2s1~c3"s66r~,:~I :ha~edclr de:;muestras y se ejerció una 
; ,• ,·, '• ,;, ,"""''•",v' •' .• ·,;·,,\.••.•'•• -,'.-:',,••.<r ''!-'' •' ·,,., '•• •, 

exceso del .fr1ateriaU.dei· h16íde: \se}apUntó 18¡1éhiparatde luz .contra el porta · · · ·-· --.. ;:: >··. ·>.·-.: ·.-, '."~:'.: ... '<,--<</:~-~ :·:·,.·::·;<:~~}'.:·~· :~·,_:}~<:-..,, \'-. -;1:.··.~ ~-~j~;:,:;:,·\~:--:~: . :- ;·-'\ · :-·\V:-· >·-L:.·-.. ~-~- r:> '.·-- _. -· ~~ .. : ··:~ · · -;· - · 

objetos y se irraciiá a1·'éspééiinen 6~16·;~1'iiemP-ci.d0·~~i)asidórí'reC:amendado por 

el fabricante, se i~~;~¡¿' .. el·:~:¿~~b¿·~: ~b~~fra.y ~e, irra~i~ .~~1·· ~tfo ·lado .del 

espécimen •• •.•ci.espu~~::~~ji"~• •. ié~~f~9íé8·~~ f~i~c~fe>6·1.~~···~ue~t~~s ~-~ ··qna~6.01sa. ?e 
polietileno s~~11éncia1aié~A ur,l~•círit~.~~h~~iv~ bcirite;·re.iú9a··.Y .. é~ia~]a•·5~ v~z ·se 

introdujeron .····e~ . J~~ t>J,l~a . .', pc9ra esterilizar instrumental 'i·:~n". ~~t~~lave, 
~- .e_>_/-~;;·~«· --- ,'.:· _;;~- >.::~~ . ._,¡ ':. 

alcanzó la ternper~tu'~aci~·121.;c y una presión de 1.5 kg/cm2 ó ci'31a'a 22 Psi, 
. __ -·, .. ,; '···>~-:~~~-· <",/''- .. '.; •·. 1 

se dejó la múeístra:duraote>10 minutos, después de este procedimiento (post'­

curado bajo p;;~i.g;·;:~~/b~r~·¿aron las· muestras en agua destilada llla~tenida a 

37ºC durante. 24.h6r'Ei~~·~ un cuarto.oscuro preparándose 5 muestras, las cuales 

se llevaron a la máq~il1a i~str~n,de pruebas. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

--------------·------------·-·--------- ~ 
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Prueba de resistencia flexura!. 

Preparación de especímenes. 

··En Lln ha~edor de muestras de acero inoxidable que mide 25±0.1 mm de 

largo por. 2 ±.O. fm!Tl de alto; y 2 ± 0.1 mm '.de ancho, se barnizó con un medio 

separador,.secblp~Ós?bre laJ6seta y s~Henó de resina, ya~coloc13qa 113~esina y 

sin . que··· e~i~~~n·:~G~uj~s.\~~·~~ir#f".~r~dt[6j'~rist~l···~e:: .• ~&1bc~ .•. s~·b?.~. ~r .••. ~.;cedor .• de 

muestras .··~.· •. ~~·.·~j~.r~ió'..;Qp,:~¡;pr~~·;~i),~á~·~~~w~·c;~:.ITl~~[? ~~.~~~f~'Jp;Q~~·.~·~:,~·a~iposa; 
de esta mánerá'se"d~~~fojO.'~I e*c~;J·'.~~1''n?i~t~'riaLd¿l;h~~edor de muesfra. Se 

. .,,;. "3 . . ': ::::'.'·;' .; ·- :~~- .:, :. -'.1:: _';' ,,~-, ~ <:: ;"'.;.> -¡, ,:~--~·, -:,:-:> ~2·~- ~-y-:-:;_···(;·\_'!'-~'· ~-;_·, -... ;. '.-~~~--~,·, , .. ·. '.: 

apuntó 1a lámpara c:1~:iú~'2antr~:ie1·:tb11~ Soj~t8~}}1 ~e irradió e1 espécimen a 10 

largo por seg~e~t~~;;d~~/~rió;fr{~ ~G~~f~~.~Jb;i6 t6da la longitud de la muestra, 
.. -~··:_.,,~:.:; :· ,::,-:·'.·,.-: >•.>:' -_,-,,:~--- ·:·-:·-.-~ · .. _:_•':';:.: ·.·:;<\".<</'•'. ;:,~~,:< .· :·_.-:' .. ' 

bajo el tiempo de.~xp6sici~ri ·r~c(>_ry,e·ri:~dcfpor el fabricante, se invirtió el 

hacedor de mE~~tr~r~~·.~~~·frr~~¡~;~d~l·,~tr2;1~do del espécimen a lo largo por 
- ·-~--·,_ ; :~·: ::.,_.,-\_·,~'. ~-~-/~~/.-~'.~:.;.:.__:-.~,-;-:~ ... _-.;_:;-.~'~ ~:;-~~:_ .. , .¡~_,;};º·-:..- .,.~~. -

segmentos,, de tal'formá~qGe se~ca:iorió)Odada longitud de la muestra. Después 
·: • .- :~':_:--.--·=-:->-~-.\~{~} ~-;(_}:;--.-, =~:f;!.-'\ __ ::,;'.'.:E~~~~ /[._~.~ ~~~;·:'.;·-~::; -· -~:~. "º -'. -;º .>-<:.. ·:-.· .. : ::· --·. • 

de la irradiación sE:! E61ti'c~f6rf~1~s'~n1;uéisiras'.,~~ la estufa de hannau que es un 
. :·,.- ,, .:_;· ;-'.·'. :_7:: /-.; . .°-':_'.'.~:-~;;~.;"~Ú[~' ::~::T.,~-,--~·:;\';'.·.;;_ :-::;-::;r-- e•";-~-.'/:_,:·-~~.~'.~~< - ;'..· 

::::i;:~i~~~1~~\~!!t~~~1~~;~~!:~·::· ~::::::::::·:::::u:: :: 
frasco oscuro,~~~-pr~~~r~fon 5 rnci~~tra's,'a las 24 horas se llevaron a la 

máquina de prue~as e~~ c:~fdame~rnesi~'.dataplot. 

.-~~---~-- ~--

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Preparación de especímenes post-polimerizados de resistencia flexura!. 

En un hacedor de muest.ras de acero inoxidable que mide 25 ± 0.1 mm de 

largo por 2 ± 0.1 mlTl de alto; y 2 ± 0.1 mm de ancho, s'é barnizó conun medio 
- · -· ._ --:---·. ·•. - -- . -.. --, - ·- ----- ·- - - ·•·- • - --_, --;·.-· -- .-,-- -. ·-- - -··- .- - -.·· -,. c·o --

separador, se colocó sobre ia.16sefayse·uenó de'resina;•yacolocac:la la resina y 
'.. ,_;·_ .. :.. . .. ' ~(.' "'-. 

sin que existan bürbGj~s·Jde'iair~.;91 atró~cri~t~l:se:c61ocó sÓbi0.·~rhacedor de 
- .. 7·::_"' • ";. ·"· - ·-·-r. -- "" .- ,-.~:,'7." '- , ·o.;·'O ··- -· -.-"";-,: -·; .• · - .--· • -. --· · -"" ' ~ 7·.··, • ' .. ,- - ··;·:;• .,·. - ·- ;· ·•. -. •."·- · ;-- e · • ·-o, 

muestras y s~ eje/C:ióé&n¿·pf~si'ó'~ ;u~~e;k6¿ri-;~dio d~'uná~ir1ia c:le~résión; de 
: ._· ::_:;_:-·: .. '.'; -~- ;;,·· ' ' . ., :';:., .: ;. _;: .. :,-: _;, 

esta manera ~~. :cie~~\.<J]§:~1 ~~X~~.~():~~frn .•.... ª .... tS.riaf:~~1. m~19.~:· ~ .. ~·· apQrjtó
0

1.a' lámpara 
//· . - - ·: ~':'-

:: ':~ :;,;~J~j~t~{~~;~t l~2~1i~tS¡c;1t~3~~;~¡~j*~f ~~1~::•:·~ 
exposición réc6me.r-idado'pci~.el fabricante,s~. invirtióél.nacédor.de.múestra y se 

~'.i' . . ' - .. ,,•:.:-e:::·-. ~.'\>·;-··: ·.; : '~,· ' - ' -.;, ~···- , .. ,;-_ '."''!;,·~; ~~ 

irradió• del···· oir~:~l~?f '.~;:,··~~·~·~C.i~.e~,• ·~,~f ~u·~;s;~~~>1$~i&r.~~}a§i~~:(s.t·;.:colocaron las 

muestras en .una•bolsa de polietileno·:sellándólacon;unacinfa;adhesiva o cinta 

testigo y ~st~s ~~~~··~::~ r~•,i,~t~o~~j~roh ~~·Jkci~~o·I~~ ~é~rfu ~~krifii1r instrumental 

en autoclav~. ~¿;iZif JTI~Z'¡ s~:;Xi~~:i:i6J ~,~-01\Z'i~b;~;r~iJ~ Gna vez que el 

autoclave.alcanió~·~f~~~~·~~t8~~·d~.·1~~;;h;''~.·~~~;~r~~Í~~·~·~·c1.¿~6/cm2 ó··de 18 
-e-" '."~"_-~,-,:~~;;~'.i;:'.:\\..:·~""'~->~;~ió~':, '<:·•, ,''l--'~ 1 <~,:-. .::''-~.;i_,. ~,,.~ .';; ·,,-2-i "<_.):~;oc·"';;.. 

a 22Psi, s~··~·~I~:J~z~~·~~;\~~~~~;Jf~~J~Ha.·•.~i8Bt~~:;,'~~i~~i~~.··~~;~~fu··~rb6edimiento 
(post-curad~··· b~ia::,tpresión)~se•· .• db1acarbrí''A' 188 ., riil..lii~tías ,,en"· água destilada 

•i-;.' .:--J~-· :·: .. - .,.., ,::,\'•: ., .:; .• :f~,: . '_,,,,,,:. ,·. ,:·\"··· · .. , 

mantenida .a 37°cYdt~~~t~"2.1{.t1ora"'~ i1h:fü,.:?h~~rtci~scuro·· preparándose s 

muestras, I~~ cuales .. se •• uet~roíl;al~:n,~q~ig'aá~-'.~Fue6~~>con.celda.'macmesin 
dataplot. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Prueba de resistencia flexura!. 

Preparación de especímenes con fibra de vidrio. 

·.·.-.·. · .. - -

Preparación defibrélc:le vidrio con resina. 

Se rec~rtóla • fi~ra• de~Íal tÓr~a_ que pesó el porcentaje de. acuerdo. al grupo 
:· :-.. ;:i·, ·., ::· •" .-.'.·.~·::··-,f,::'"••r:.'-~"'.'::·.··;···~··,.>-o:::-:· -~- .: 

que se va realizar;f'uria .vez\;obtenido.el peso ideal con una variación de ± 5 - - "·,'• ;-,; .. :, --.. -~>.· ,._ ' ,_,_-. __ ··:-.< ... · .. ,._,_ ..... -:;·-·'"- ···:·:-· .,_., '. :> . 

microgram,o~ s~ 6C>1<Jca;1a'.fiJr~_~g:Jri-~6ci~t~ de cristal, se mojó con silano. y 
·. . :-.-. :,. -"' - :- .. i > . ., :'~ ·::. ··'::' .~.: .r~-- .-,--':~¡:?-_:._ .. ~-::<_.. . -~ ~.:. : ' . , .• 

'"'·'-' • ~\.-o:-;!;}...!.~;~--·j:-. ·'- '~ •_.:;.· 

se dejó secar tOt~lménte; rnient~as. tanto, se pesó la resina de acuerdo al 
- -.. {-·· ;>·:,.','- :·/ _;_·r ,, ·«·. . -~'.;-

promedio·que ~reSiaillerif~ ~~ 'Óbtuvo;; al p~sar cada mu~stra de .re~istencia 

flexura! de· lo~:d;f~~~~f~sfü~Js--~k;·}~~i-n~ que se utilizaron·· y. se colocó. én ún 
--~-- :.:.::.'..:_·: _;;:~.:;:~:·;.::::.'.~':;-~-;~----· t<L¿·;~_ ::/.~\~~~>;~_'·~:;::.;:)·.-.:·;::::~-.i¡i(:,-.~::;~'.~\ ~ ::_:'_:::\ ::- _/~ . . -·.: . r ·.-, :::: ::·: >: ·:.'./.. . ·::·::- ·:~- -. - . 

cuadró de polietil~no d,e 5c.111· x .5cn:i ,de; tamaño, sobre la los~!ade cristal ,y con 

el espátula d~ 'ii,¡~~stici;'s~·;. ~'~~~;~pfe'siÓn para i fÓrrría'r Üna 1~riiina. cúadrada. de 

resina ·de aproxi~~"~a~J4t~''.;~ITiicie1esp~soÍ, J'~i:J ve~:he8hoesto se cOlocó la 
- '- - ,\:,;,c.: -;:~.~.~-.;·,.::..: f;<-'. '.t •'-'·-"'; -:; '-( -· 1.<c, 

fibra ya sec:á~-~p'f~.j¡'~~·;m~:~i.l~ni:Z
1

i:id~y ~~d()~l6
1

~~bre
0

s(miSm(), .hasta. que la 

fibra qued?t?.t~l_ÍT!~Q~~:c;~~i~~Kl?.~[1l3}~~i6~.~n'.att1b?~l~~°'s_, .• i~me:cii~.t~Tª.nte 
después·· ~~:te·~¡~¿.·~(dS~~rb1d~;j~'ci1ietii~~gy ~e·b'ó1'6di··· 1~/re~iri~ ~on' tltira• en ·e1 

± 0.1 mmde~1it;··~2{±b:1nin1,'cie;i~~6h'ci, ~rnpadéndolo con el espátula·p~~a 
··"·· .. :.::·;.:: ,,._~~;,: ;_r;,·: ~ -:~ ?~:·· 

resinas (teflÓ~).~ipr~~f~iii~~t~.b~·rnizadd.con u~ medio separador, se colc:icó 
. '" ',.,.. . 

sobre la loseita ·~'.~~ llenó de resina con fibra, ya colocada la resina con fibráy ·. 

sin que existan burbujas de aire, el otro cristal se colocó sobre el hacedor de 

muestras y se ejerció una presión moderada, por medio de una pinza de 
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mariposa; de esta manera se desalojó. el exceso del material del molde. Se 

apunto la lámpara de luz contra el porta objetos y se kradió el espécimen a lo 

largo.por.segment6sFé:Íetal.forma.que.se c'Ub.riÓ todala·longitúd de· la.muestra, 
' . ¿_ 'o_·_··~<.-' " ~--· 

bajo el tieimp·a d~·"exp0sido~~ré'ciarfi~nªad6 por e(JabricantE:i, se invirtió el 
' ;"' , - --~· ,"' ·.- .- ' " . . ,, •" >-;- -_ . , ' . "- -. . . . . . - " ., " 

hacedorde·muestra y·s~ .• ~~él.ci.i~:.~elfot.ro·.l~do d~1· espécimen a lo l~rgo por 

segment6~;>ciei~1 for~~quei sé~6übri~.toda'1~1oi1ªitud.de ·•1a múestfa.· bespués 

de la irrac::liac::ión. seicolodarbn l~siin~esfras en la estufa de hannaú que es un 
.:.,'.c·c·:; "_.~::,-> .·:::.>- -·~_'',•" ·</ '.'•" •; 

removió la muestra delhacedory•se almácenó en agua destilada a 37ºC ·en un 
·. :_·;.:._;'·;)-.',:<::_~.:o_(·,--:· .~¡... ~-:~~~·:.'.~'¡_·-·~<·:o·,"·.- '···: .. -~- ,.··-. 

frasco os~8ro.;:)s~:H~~€~r~f#~}~'rl,~·~~ff.áfü·~~~1~~· 24·.11arás se nevara~ a 1a 

máquina de prueba·~ cori celda me'c:masirr dataplof . 
··-":: ,-~----:··-:<·->~. ~~~-:-~-·::·U'.·>.·.· .. ~-.)- . ~~- .. ___ ,~.:- .: ~-- _._.~-'. ;:_.· .. - ':'"'··· .' _.;,> ··,. 

Preparación ciE; e~pE;~íl"f1eh~~ ·p'b~t.:.pb1frneri;;{ados. de· resistencia .flexura!. 

Se recortó I~ fihr~:é:JI:! t~l'.torrna~que pesó el porcentaje de acuerdo· al grupo 
-l·~ ., ·.->·;··.:;, .. J,,,-; ·- ,._,,·,_: .· ·;-~· 1· ~=:·'',v.::·· :· ---"', - - .· .-. · ·:. -· - , .. · ... · , · · · · _ · · · :_ . .. ' · ' . ·. · '· · 

• ;:.O:_:::·· '.'.>~~-·o-::.;.;,_.::-:_,;:.-';-0-'--0-' '-·'-')''.·.;-e;..;.,_''-· - --·····- '-·- o:;.,_-,_·"-"'°·-·-· 

que .se va. r~¡:¡li.#~r;::·~fa~.'y~k::~bt~~ido·~~l}p~so ideal ~~muna ~ariación·.de ± s 

microgramos;~~.:'661Óca·1~ ~bra.en 'Un 'goclete3•' clé.cristal,;s'e .. mojÓ.dÓn sil ano y 

:~º:::,º~:t{'~f Í~Í~~f ieZ;9l]:~·:~J~f [~~{6[ &@f ~~~Í~~tº: 
flexura!. de· 16~ dif~rentes. tipos de resina·. que se ¿tiliiaro~ y se colocó en un 

cuadro dE;) polietileno de Scm por Scm de tamaño, sobre la los~ta de cristal y 

con el espátula de plástico se hace presión para formar una lamina cuadrada 
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de resina de aproximadamente 1 mm de espesor, . una vez .hecho esto se 

colocó la fibra ya seca, previamente silanizada .y se dobló sobre si mismo, 

hasta. que oia~fi~ra ,quedó~toialmente cubierta :por la-r~sina· e~~ambC>s-18dos; 
inmédi8.tament;e"ci~s~Ú~s; :,~:~-.:-~etifó;' elicuadro.·_ ~~-~()u~til~noiy.:~e •.. colocó .. la 

resina···con •.. fibf~~:e.~~~.t~~~~9~r}~•.ciü;~!r~~·~··~~~'.?er~:i?o*i~~~1~;-~B9:·~!~ª·•2s··±· -
o. 1 mrn dé largó.poF.2/:l:o. ~trnrri de alt~-; y•2 ± 0.1.rnmde•· ancho;.ernpacáridolo 

~· .. ; :··:::,.·,¿:_¿\~~-,='<~/; '·'·¡: ·;\;:'.··".-·· -.. ,'"·;·"·• '_-,:: .-!_·. :;,.-\ .:··.::.',<~- ".'-'··.;_:-.~~ ,- .. :····-·o·._·,¡ ;>·' '..'·.· ·,,_, ,,·.-

con el es'pétula'! p~ra''".resinás (tefló~).; Jréviámeniéi; barnizado con. un medio 

separap?~ ••• ;~·~qg1~~<)~~06'[~·1~·-·1~~e~~···Y·.~~;.j1~b~~(j.e:-.•f~sTn~'.~6.-~b.ra,;ya_colocada 
la resina· cor"l-fibri:i .. y .• sin q~e existart blÍrb'l.Jj~s,de~ir~; ~I ,otrÓ crÍsial se colocó 

-·-:> ':::·-,,;'-'·.-~f-"·. 

sobre ~I ~~~ecici·rcf~,.~~~~Jr~s ~;~~-~j~}~l9,,GQ~JPtisiónf~ci~~~~da, por medio 
. ~ ~:; _-. '. '•' <·,:'. - - ; ~ ". " 

de una. pinzél de iníariposa; ele esta'mabérá',s'e;_desalojó ei exceso del material 
,-:.,·:-.. ·;\'.·~~f·~.-·.- 0, .. ;-; r' ~~:;i·>:-~,}i~'· \':""'..'-;,·: .. :', 

del molde: Se}apunto lalc'imparade IÜz\"cdntrá'iiFport~'aí:>Jetos y se irradió el 
. -. - -. . . .. ',~: . ' • . .. ,. . . " .. . . '. - .. " ·. . ·:;-,;;»_: ' .. ,- .. ;·.: :·, . ~- '. .-~. ·,~,> . ·. . ' .. -· - .. •' • - -. - . , . . . . .. 

espécimen ~·1º_ •• 1~r8~·-·8ºr,_~;~~~~tit~~.~~~-~iaiWar~a~·q~e ~Gb;ié> J6da 1a 1ongitud 

de 1a -muestra; b~jó'\1;ü~:~pc:f'7d·~f~~~M~fC[Kñ··~~2~rn'~Rci~ciºp~; 9Ytabricante,. se 
. - . - - ·;· "): ' -----~ ;. 

~:;~~ó :;;~~lk;~i~~~~!~~i~~~~~~~f !j~~:A~1 ~f ~~:~JD~::~:: 
sellándola :é6¡) '.E~~ .~},qti1_·~~h,~_S,i~a ·~-/diri~g· t~~Ü9~< y ,éstas a su vez se 

introdujeron en ~ una - bÓ,ls~-- pari: :·~~t·~·ril'li~~¡ i~strumental en autoclave, 
:·:.···. -~-'"'-: .. -·:,-, ':: .. .. ~ .... ---~r~---:· .. ->;·:•- ,.-.. -.;-:: .:/ .. ,~--~-~ --~~s:-;·): .. -!:;; -

posteriormef1te~e,idtr:~-cH.~}~roi:i ailá_olla~e'presión. Una vez que el autoclave 

alcanza la ·temp~ratur~ de 1;1°t y. una presión de 1.5 kg/cm2 ó de 18 a 

22Psi, se d_eja la muestra durante 1 O minutos, después de este procedimiento 

(post-curado bajo presión) se colocaron las muestras en agua destilada 
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mantenida a 37ºC durante 24 horas en un cuarto oscuro se prepararon 5 

muestras, las cuales se llevaron a la máquina se pruebas con celda macmesin 

dataplot. 

Procedimiento de las Pruebas. 

24. hrs ... después de post.:.polimerizadas las muestras, se midieron el 

diámetro y ~ltO'\d~:la mJéstra y se transfirió a la platina de la máquina de 

pruebas;je.lé:fapHcó. carga al espécimen con una velocidad a razón de 1.0 ± 

0.25mm~~~ n;in: · .. 

Cálcul.o y,;~x~;e·~ión dere.sultados. 

Resistencia compresiva .en MPA=F/D2 

Donde F= a la llláxin~a f~erza en newtones ejercida sobre el espécimen donde 

O es el dié~~{r~·.dJ1~i;écimen en mm. 

Procedimienfo de las Pruebas. 

24 hrsd~~~Üés de. post~polimerizadas las muestras se. midió el alto, ancho 
'' -_:,:,·~: .. ·-~;:\".!.fJ.;; · ... ' :- .. ·' ' - . . . - . - -

y largo con un~~~~ctitUdcfoo.01 mm,.y.setransfirió·e1espécimena1a· 

máquina de p;~ebas, d~~~~·~e;1is·~rlÍcó c'ar~a ~I eipécimencon una 
.; :r.,.-.. '"-· " - •·. - . , , · . . :, .· ·-· -\"; ._, ... -. 

velocidad de 0.75 ± 0.25mm ~()~'llli~. ~ ü6·r~ng~,d~~~~~d~·sa ± 16 

newtones por minuto hasta que el espécimen se fracturo. 
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Cálculo y expresión de resultados. 

Resistencia flexura! en MPA donde O= 3F1/2BH2 

Donde F~ a la friéxim·a tGeria en neWtones ejercida sobre el espécimen 

donde f e~ la ·clist~~¿i~ ~n~mm • ¿~tre los soportes con una exactitud de 
----< '~. ;;,-,-,'- ·' . '"-, ,_-.' --- ·;. ' ·- . . . . . • 

0.01 mm dóndei'B:es'el }mcho en mm del espécimen medido inmediatamente 

antes de la prueba y donde h es la altura en mm medido inmediatamente antes 

de la prueba. 

1 -y··'"'S co1,1 
\ , !~·.Jl n 
: ~;.\'.·L~ DE ORIGEN 
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TABLAS DE RECOLECCION DE RESULTADOS 

Filtek Z250 Grupo Fotopolimerizado 

ANCHO ESPESOR LARGO RES FLEXURAL 

1 1.92mm 2mm 20mm 134 MPa 

2 1.94mm 1.96mm 20mm 142 MPa 

3 1.92mm 1.96mm 20mm 88 MPa 

4 1.93mm 1.93mm 20mm 123 MPa 

5 1.98mm 1.98mm 20mm 136 MPa 

PROMEDIO 124.6 MPa 

Filtek Z250 Grupo post-polimerizado 

'', 

"' 
,., 

ANCHO ALTO ,. LARGO RES FLEXURAL 
, , 

1 1.98mm 1.98 mm 20mm 152MPa 

2 1.91 mm 1.92 mm 20mm 134 MPa 

3 1.93 mm 2mm 20mm 156 MPa 

4 1.93 mm 1.96 mm 20mm 151 MPa 

5 1.93 mm 1.96 mm 20mm 151 MPa 

PROMEDIO 148.BMPa 
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Charisma Fotopolimerizado 

ANCHO ALTO 

1 1.93 mm 1.95 mm 

2 1.96 mm 1.99 mm 

3 1.96 mm 2.05 mm 
·. 

4 1.98 mm 2.03 mm 

5 1.98 mm 2mm 

PROMEDIO 

Charisma post-polimerizado 

ANCHO ALTO 

1 1.87 mm 1.95 mm 

2 1.92 mm 1.95 mm 

3 1.85 mm 1.93 mm 

4 1.87 mm 1.93 mm 

5 1.95 mm 1.95 mm 

PROMEDIO 

LARGO 
' 

20mm 

20mm 
.. ,· .. 

20mm 

LARGO 

20mm 

20mm 

20mm 

20mm 

20mm 

RES FLEXURAL 
·. . 

'· ·· 68.MPa 

76MPa 

56MPa 

80.2MPa 

RES FLEXURAL 

91 MPa 

109 MPa 

90MPa 

127 MPa 

87MPa 

100.BMPa . 
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Solitaire fotopolimerizado 

ANCHO ALTO 

1 1.98 mm 1.99 mm 

2 1.96 mm 2.01 mm 

3 .1.96 mm 1.98 mm 

4 1.96 mm 2.07 mm 

5 1.95 mm 2.15 mm 

PROMEDIO 

Solitaire post-polimerizado 

ANCHO ALTO 

1 1.93 mm 1.94 mm 

2 1.88 mm 1.92 mm 

3 1.88 mm 1.98 mm 

4 1.82 mm 1.90 mm 

5 1.85 mm 1.89 mm 

PROMEDIO 

LARGO 

20mm 

20mm 

20mm 

20mm 

20mm 

LARGO 

20mm 

20mm 

20mm 

20mm 

20mm 

RES FLEXURAL 

101 MPa 

97 MPa 

103 MPa 

102 MPa 

88MPa 

98.2MPa 

RES FLEXURAL 

122 MPa 

102 MPa 

123 MPa 

125 MPa 

111 MPa 

116.6MPa 
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Ecisit fotopolimerizado 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 

1 1.98 mm 1.98 mm ~ 20mm 102 MPa 

2 1.98 mm 2.08 mm 20mm 113 MPa 

3 1.94 mm 2.15 mm 20mm 89MPa 

4 1.96 mm 2.13 mm 20mm 109 MPa 

5 1.98 mm 1.99 mm 20mm 109 MPa 

PROMEDIO 104.4MPa 

Ecusit post-polimerizado 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 

1 1.95 mm 2.03 mm 20mm 84MPa 

2 1.95 mm 1.98 mm 20mm 89MPa 

3 1.93 mm 1.94 mm 20mm 130 MPa 

4 1.90 mm 1.95 mm 20mm 118 MPa 

5 1.93 mm 1.95 mm 20mm 83MPa 

PROMEDIO 101.2MPa 



Filtek Z250 con 5% de fibra ordenada fotopolimerizado 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 

1 2mm 2.01 mm 20mm 110 MPa 

2 2.07 mm 2.13 mm 20mm 135 MPa 

3 2mm 2.01 mm 20mm 90MPa 

4 2.03 mm 2.13 mm 20mm 105 MPa 

5 2.03 mm 2.12 mm 20mm 119 MPa 

PROMEDIO 111.SMPa 

Filtek Z250 con 5o/o,de fib~a ordenada post-polimerizado 

ANCHO ALTO·· LARGO RES FLEXURAL 

1 1.93 mm 1.95 mm 20mm 108 MPa 

2 1.95 mm 1.95 mm 20mm 127 MPa 

3 1.91 mm 1.95 mm 20mm 73MPa 

4 1.93 mm 1.95 mm 20mm 64MPa 

5 1.93 mm 2.02 mm 20mm 116 MPa 

PROMEDIO 97.6MPa 
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Filtek Z250 con 5% de fibra desordenada fotopolimerizado 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 

1 2mm 2.05 mmc ·· 20mm 95MPa 

2 2.03 mm 2.08 mm 20mm 94 MPa 
. 

3 2.01 mm 2.05 mm 20mm 133 MPa 
.. 

4 2.03 mm 2.0Bmm 20mm 97 MPa 
: 

5 2mm 2.04 mm• ·: 20mm 134 MPa 
· ..... · ... : : . 

PROMEDIO::. 111.2MPa 
·, 

.• 

Filtek Z250 con 5%,d~flbra d~sordenadapost:-polimerizado 

'·. \ ,>; .· 

ANCHO ALTO ;.~ LARGO RES FLEXURAL 
. r ... :; :,.}\,'~t:· _;, 

1 1.95 mm 2.03 mm· ' ' 20mm 106 MPa 
,.· .. 

2 1.96 mm 2.05 mm. .. · ... 20mm 129 MPa 

3 1.97 mm 2.07 mm 20mm 129 MPa 

4 1.98 mm 2.04 mm 20mm 132 MPa 

5 1.99 mm 2.03 mm 20mm 158 MPa 

PROMEDIO 130.BMPa . 
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Filtek Z250con 10% de fibra ordenada fotopolimerizada 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 

1- 2-mm·-------- 2;02 mm 20mm 137 MPa - - -
---

2 2.07 mm 2.07 mm 20mm 202 MPa 

3 1.98 mm 2.03 mm 20mm 151 MPa 
···- --

4 1.99 mm 2.04mm 20mm 89MPa 

5 2mm 2.03mm 20mm 114 MPa 
./ : - .--

PROM E D 10 138.SMPa 

. 

Filtek Z250 con 10% dé fibra ordenada póst~polimerizada 

ANCHO. ALTO LARGO RES FLEXURAL 
··:·::· .. 

1 2mm 2.13 mm 20mm 101 MPa 
-.. 

2 1.96 mm 2.15 mm 20mm 130 MPa 

3 2mm 2.18 mm 20mm 96MPa 

4 1.98 mm ~.13 mm 20mm 111 MPa 

5 2mm 2.15 mm 20mm 127 MPa 

PROMEDIO . 113.8MPa 

48 

lESlS CON 
FALLA Df. 0P!GEN 



Filtek Z250con 10%de fibra desorderiada fotopoHrneri;zado 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 
,.· .. 

1 2.04 mm 2.08 mm= 20mm= - 157 MPa~=~:"c ¡.---

.·- . ~,, -_ .· ... .. 

2 2mm 2.03 mm 20mm 132 MPa 

3 2.03 mm 2.08 mm 20mm 164 MPa. 
-· - .,., , __ . , ~ 

4 2.05 mm 2.05 mm 20mm 133 MPa 

5 2.01 mm 2.03 mm 20mm 167 MPa. 
.. _':' .· 

PROMEDIO 150.6MPa 

Filtek Z250 con 10% de fibra desordenada post-polimerizado 

ANCHO ALTO LARGO RES FLEXURAL 
.. 

1 1.92 mm 2mm 20mm 128 MPa 

2 1.95 mm 2.04 mm 20mm 141 MPa 

3 1.96 mm 2mm 20mm 176 MPa 

4 1.96 mm 2.02 mm 20mm 140 MPa 

5 1.96 mm 2.02 mm 20mm 158 MPa 

PROMEDIO 148.6MPa 
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Resistencia compresiva 

Filtek Z250 fotopolimerizado 

DIAMETRO ALTO RESIS COMPRESIVA 

1 4mm 6mm 270 Kg/cm 

2 4mm 6mm 416 Kg/cm 

3 4mm Smm 330 Kg/cm 

4 4mm 6mm 170 Kg/cm 
. ; ·.· :.,·· .. 

5 4mm Smm . .. 210 f<g/c:;m . 
. 

. .. 

PROMEDIO .. · . 285.2Kg/cm 
... 

Filtek Z250 post-polimerizado 

DIAMETRO ALTO RESIS COMPRESIVA 

1 4mm 6mm 352 Kg/cm 

2 4mm 6mm 316Kg/cm 

3 4mm 6mm 302 Kg/cm 

4 4mm Smm .376 Kg/cm. 
·. 

5 4mm 6mm 310 Kg/cm 
. .. . ; 

PROM E D.1 O. 331.2Kg/cm 

----- ·----~--------------

so 
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Charisma fotopolimerizado 

DIAMETRO ALTO 
.. 

1 4mm~..= .. ~.~-···"· .~fl"lT~.=-,-~=·.~-• <. .. ' . 

2 4mm. 6mm 
'. 

3 4mm 6mm 
.. ··. ' . 

4 4mm 6mm 

5 4mm 6mm 

p ROMEO 10 

Charisma post-polimerizado 

DIAMETRO ALTO 

1 4mm 6mm 

2 4mm 6mm 

3 4mm 6mm 

4 4mm 6mm 

5 4mm 6mm 

PROMEDIO 

RESIS COMPRESIVA 

306 Kg/cm 
•,· . 

·--··:· - -._:-

350 Kg/cm 

276 Kg/cm 

284 Kg/cm 

398 Kg/cm 

322.8 Kg/cm 

RESIS COMPRESIVA 

376 Kg/cm 

466 Kg/cm 

274 Kg/cm 

360 Kg/cm 

348 Kg/cm 

364.8 Kg/cm 
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Solitaire fotopolimerizado 

DIAMETRO ALTO 

1 4mm 6mm 

Solitaire post-polimerizado 

DIAMETRO ALTO 

1 4mm 6mm 

2 4mm 6mm 

3 4mm 6mm 

4 4mm 6mm 

5 4mm 6mm 

PROMEDIO 

--~- - --- -- ------

RESIS COMPRESIVA 

380.Kg/cm 

386 Kg/cm 

248 Kg/cm 

362 Kg/cm. 

220 Kg/cm 

319:2 Kg/cm 

RESIS COMPRESIVA 

206Kg/cm 

184 Kg/cm 

200 Kg/cm 

300 Kg/cm 

376 Kg/cm 

253.2 Kg/cm 
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Ecusit fotopolimerizado 

DIAMETRO ALTO 

1 4mm 6mm-.--c---- -

2 4mm 6mm 

3 4mm 6mm 

4 4mm 6mm 

5 4mm 6mm 

PROMEDIO 

Ecusit post-polimerizado 

DIAMETRO ALTO 

1 4mm 6mm 

2 4mm Smm 

3 4mm Smm 

4 4mm Smm 

5 4mm Smm 

PROMEDIO 

RESIS COMPRESIVA 

- - 294 Kg/cm 

260 Kg/cm 

330 Kg/cm 

250 Kg/cm 

238 Kg/cm 

274.4 Kg/cm 

RESIS COMPRESIVA 

240 Kg/cm 

318 Kg/cm 

234 Kg/cm 

316 Kg/cm 

344 Kg/cm 

290.4 Kg/cm 
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ANALISIS ESTADÍSTICO 

ANALISIS DE VARIANZA DE UN FACTOR {ANOVA) 

La técnica estadística conocida como ariálisis,de_varianza o ANOVA se 

utiliza para determinar si, las diferencias ~~tr~:v~ri~¡-111.~dias de muestreo son más 

grandes de lo que se esperaría en caso d~'que 1~-hipót~'sis nula fuese cierta. 

El análisis de varianza es un'm __ ét~d8 d~ ¡gtZfariC::_'_Úlestadística que, permite 
' ' . " ' \ - •"' -: . ' '· ' ~ \ · .. "" :· . " 

analizar. datos empíricos (refuerzo. cBA·fib~g~~ ~~;t~¿Cilimerizado) para determinar 

si hay dif~renCias significativas, ; dif~rE:!rici~s mayores que las que puedan ser 
-"'~ -·. )•·.;·,·-;. 

explicadas. por. error~s. de rnu~'strÉÍo(19). 

Grupo· N 

z250 cent 5 

z250 post 5 

Solit cent 5 

Solit post 5 

ecusit cent 5 

ecusit post 5 

charisma cent 5 
TESIS CON 

charisma post 5 FALLA DE ORIGEN 
Grupo Media Std Deriv SEM 

z250 cent 124.600 21.582 9.652 

z250 post 148.800 8.526 3.813 

Solit cent 98.200 6.140 2.746 

Solit post 116.600 9.813 4.389 

---------~---------------------
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ecusit cent 104.400 9.476 4.238 

ecusit post 101.200 21.382 9.562 

charisma cent 80.200 ·.· 20.548· 9.189 

charisma post 100.800 17.006 7.605 

Las diferencias entre los valore's m~diosde los grupos, tomando como base -. -- ··-· - ., .. . . .. ·, . - - ' ,·• . . . '"····:.' . . . - . ,~. -· '· . '... - ' 

el grupo más alto, dará una diferencia estadística significativa. (P = <0.001 ). 

Procedimiento de comparacióA m¿IUpl~ ~~t~~ grupos (Túkey Test): 

Comparacione.s.Pór factor: 

Comparaciones p q P<0.05 

z250 post vs. charisma cent 68.600 8 9.874 Yes 

z250 post vs. Solit cent 50.600 8 7.283 Yes 

z250 post vs. cparisma post 48.000 8 6.909 Yes 

z250 postvs: ecúsit post• .. 47.600 8 6.851 Yes 

z250 post vs.·t:icÜséit·d~ont 
_-.-;:;·.,::_.x·;:(,:··_ ,,.~. 

4_4.400 8 6.390 Yes 

z250 post vs.;. SoJJtpo~t 32.200 8 4.635 Yes 
' -5:_·:;~---.o..~~-~-- -~-

z250 post vf.:z25qcont 24.200 8 3.483 No 

z250 cont vs; charisma cont 44.400 8 6.390 Yes 

z250 cont vs. So lit cent 26.400 8 3.800 No . 
z250 cent vs,. charisma post 23.800 8 3.426 No 

z250 cent vs. ecusit post 23.400 8 3.368 No 

z250 cent vs. ecusit cent 20.200 8 2.907 No 

z250 cent vs. Solit post 8.000 8 1.151 No 

Solit post vs. charisma cont 36.400 8 5.239 Yes 

TESIS 
''''f.AD ' . ci.L.... E L_ 

CON 
ORIGEN 
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Solit post vs. Solit cent 18.400 8 2.648 No 

En la cómparación múltiple por grupos encontramos que, los .valores más 

altos füeron para el grupo Z250 post-polimerizado,-~siendo és;tE;l~.el valor base. de la ·· 

comparación, en la que se encontraron diferencias signifi~tivas {:entra .todos los 
,," .. '.· . 

grupos, excepto contra .el grupo Z250control, quien fue el s~~Ú8d() grúpo con el 
. . . 

valor más alto en la comparación de valores medios. (Gráficas 1 y 2). 

Gráfica 1 
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160 140 __________ __, 

120 +--r~i--------l 
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Gráfica 2 
--· -----·- ------------:--~ 

Dz250 

•solit 

Decusit 

Dcharisma 

CJz250post 

•z2SOcont 

Csolt post 

C acuslt cont 

• ecuslt post 

CI charlsma post 

•sollt cont 

C charisma ont 
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Grupos con fibras 

Grupos N 

z2505desccnt .· 5 

z2505despost 5 

z2505orcont 5 

z2505orpost 5 

z2501 Odescont 5· 

z2501 Odéspost 5 

z2501 Oorcont 5 

z2501 Oorpost 5 

Grupo Media Std Deriv SEM 

z2505descont 111.200 21.765 9.733 

z2505despost 130.800 18.458 8.255 

z2505orcont 111.800 16.694 7.466 

z2505orpost 97.600 27;592 12.339 

z2501 Odescont ··150.600 16.920 7.567 

z2501 Odespóst 148.600 18.676 8.352 

z2501 Oorcont 138.600 42.548 19.028 

z2501 Oorpcist 113:000. 15.182 6.790 

Las diferenciase~t;~ losyalores medios de los grupos, tomando como base 

el grupo más ~lto.áa~~ co~;ra'~ultado diferencias estadísticas significativas. (P = 
_.;O'.-:-':__,.~: - - -- - -

<0.001 ). 

TESIS CON 
FALLA DE e·iUGEN 
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Procedimiento de comparación múltiple entre todos grupos (Tukey Test): 

Comparaciones por factor: 

Comparaciones: 

z2501 Odescont vs. z2505orpost 

z25010descontvs.z2505descont 

z2501 Odescont vs. z2505orcont 

z2501 Odescont vs. z2501 Oorpost 

z2501 Odescont~~;:i~()~despo~t 
- -·-;' .:.,-- :.-.;:.. ·- -'.' :- , ;-:~?): -·. _,,, : 

z2501 odesc6~t'.~5;.~501'ÓC>rC::ont 
.- . ·'"J J ' ' -~ •• 

z2501 od~sconty~J~.?~e~·9~~~~6st··· 
z2501 OdespÓst.vs/Z25ó5orposi·····. .. '. : .. ~ ·-· ~~~-:~; ~-~>""< :' _,._ ~ .. · . 

z2501 Odespost vi: ~sos~rcoht 

z2501 Odespost vs.'z2Sp1oo'rpdst••< 

Dif de Med 

53.000 

39.400 

38.800 

37.600 

19.800 

12.000 

2.000 

51,000 

-37.400 

36.800 

35.600 

p - q · ·- · P<0.05 · 

8 4.980 Yes 

8 3.702 No 

8 3.646 No 

8 3.533 No 

8 1.861 No 

8 1.128 No 

8 0.188No 

8 4.792 Yes 

8 3.514 No 

8 3.458 No 

8 3.345 No 

z2501 Odespost vs.-z2SÓ5Cl~sp¿st 17.800 _ 8 1 :673 No 
.. ~}~~'~Ji>.-~:; ... ~~~!::~:;_:,;;: ~~-o 

En la COr11P.~ra_c,ió11.rjlúltiple por grupos·. encontram.os que; los valores más 

altos fueron para .• •• et<'grupó>; Z2501.0°lo · .. •·desordenado . control¿ y Z25010% 

desordenado. p~st pb1i'meri:ZadC:, é~tos sc;h;i6~ v~lor~s~ báse de la. comparación en 

donde no ~e~;.e~~~ii1~~~-!f~if~r~nd~§:;~~\9~¡fi~6~tivas contra los demás grupos, 
:>·' ·'~; .. ,_·,:c·":,'>,J::,~~;;;·''';';:~.;;.- .:~::.~<·:· -:;-;··-·:· '. ·~< ,~~--' -<·,'.:;;. .-,· ,•··,; .·. - . . 

excepto contra'·e1'.grúpo·i2so5%ordenado·post-polimerizado para ambos grupos, 

TESIS CON 
Fftl..LA flli'. 01.iTGEN 
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Gráfica 4 
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Todos los grupos de 3M z250 

Grupo N 

· z2505descont -- -.~ - 5 

z2505despost 5 

z2505orcont 5 

z2505orpost 5 

z2501 Odescont 5 

z2501 Odespost 5 

z2501 Oorcont 5 

z2501 Oorpost 5 

z250cont 5 

z250post 5 

Grupo Media Std Dev SEM 

z2505descon 111.200 21.765 9.733 

z2505despos 130.800 18.458 8.255 

z2505orcont H1.800 16.694 7.466 

z2505orpost 97.600 27.592 12.339 

z2501 Odescont 150.600 16.920 7.567 

z2501 Odespost 148.600 18.676 8.352 

z2501 Oorcont 138.600 42.548 19.028 

z2501 Oorpost 113.000 15;182 6.790 

z250cont 124.600 21.582 9.652 TESIS CON 
z250post 148.800 8.526 3.813 FALLA Dr:i nn;r-''"'i\J 

.. ~ ''· •••. 11 ..... ~r 
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Las diferencias entre los valores medios de los grupos, tomando como base 

el grupo más alto dará como resultado diferencias estadísticas significativas. 

(P=<0.001 ). 

Procedimiento de comparación múltiple entre todos grupos 

Comparaciones por factor: 

Comparación 

z2501 Odescont vs. z2505orpost 

z2501 Odescont vs. z2505descont 

z2501 Odescont vs. z2505orcont 

z2501 Odescont. vs. · z2501 o.orpost 

z2501 Odescont vs. z250cont . . "-· .. ,_ . 

z2501 Odescont l/s. z?SOSdespost 

z2501 Odescont l/s'. • .a~d1'()6:rcdnt 
z2501 Odescont~vsi z25o hJdespost •... 

• /r,• ',• ,',)~~ :.,-,>,' "J '.. "•,', -.• '," - '. • ' '• ,- .: 
';~ -~--. 

z2501 Odescon(\/$.·.z250~~st. 
- - ,-

z250post·vs0, q~g,~éfüóst·} 

z250post \/s.:~stjséle'sccint 
··-.-:;,.{-'-

Dif de Med 

. 53.000 

39.400 

38;800 

37.600 

26.000 

19.800 

12.000 

2.000 

1.800 

51.200 

37.600 

(Tukey Test): 

p q P<0.05 

10 5.264 Yes 

10 3.913 No 

10 3.854 No 

10 3.'734 No 

10 2.582 No 

10 1.967 NO 

10 1.192 No 

10 0;199 No 

10 0.179No 

10 5.085 Yes 

10 3.734 No 

En 1.3 c~füp~r§ción múltiple por grupos encontramos que, los valores más 

altos fuero~'.~¡t.~'·'.~tgrypo Z25010% desordenado control y Z250 post-
.e.--;-

polimerizado,'éstbs son los valores base de la comparación en donde no se 

encontr~roncji;~·fencias significativas contra los demás grupos, e~cepto contra el 

grupo Z2505%ordenado post-polimerizado para ambos grupos, en la comparación 

de valores medios. (Gráficas 5 y 6) 
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Grupo N 

z250 cent 5 

· z250 post 5 

Solit cent 5 

Solit post 5 

ecusit cent 5 

ecusit post 5 

charisma cent 5 

charisma post 5 

Grupo Mean Std Dev SEM 

z250 cent 285.200 93.087 41.630 

z250 post 331.200 31.515 14.094 

Solit cent 319.200 78.900. 35.285 

Solit post . 253.200 82.336 36.822 

ecusit cent 274.400 37.427 16.738 

ecusit post 2.90.40.0 50.028 22.373 

charisma cent 322.800 50.923 22.774 

charisma post 364.800 68.769 30.755 

Las diferencias entre los valores medios de los grupos, ha excluido la 

posibilidad de encontrar diferencias estadísticas significativas, esto en el 

comparativo de los grupos, lo cual indica que el post-polimerizado no causó 

cambios significativos para la prueba de resistencia compresiva. (Gráfica 7) 

---------·------·----------·· ---------
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DISCUSION 

Durante muchos -años.~seo.han~·hecho •. investigacionesc para .. mejorar .las 

propiedades físicas i de las resinas co~~uesta~. co~o el post~poliníerizado con 

calor que se ·ha JtilizcadÓ·para ~~te.fin; . el Dr .. •Y~. Bagis realizo el estudio "el 
·- . :; . ., .. ;.--,,¡-::--:,,~-·-··.-;,-'-,., ... .:-,.,_-<:-~" _,._ .. ,_-_"""""'··· -- . ··--;·--.. , •• _.. • .···--- -· - .-.-~,~;- :.:,:-,:,,,_:. -

efecto del p()st~pljf;~ci'~-~;:1a dogyef~i~~~d~~:rn~ric~:8e ul1~~re,~in~ compuesta"(1 ). 

Lo más im~brta~tJ ~~ ~~t~·.~~t~dio f~e,q~e •• ~e c:le1116;trÓ el·.beneficio del post 
· :. _ ~:;,_:_. ·= _,. · 'le .. '·! .• _,. .-:~:.:.' ·: ;· 

curado ~i'sú'ef~bto.diÍ,~cfª~~)~·~~~~'rs¡:óri'm~:>~oín.~ri?aefé~!du~l •• ~1.··a~mento de la 

biocompatibiHd~d ·~···ª·~'iabrna~c:l tjuírni~a éi~1.rliat~ri~l; .. ~n ~u~~i~b~~tudio y en base 

a los res.ulta~.c)~'·q~~·~¡~.·~bt~~i~'fob,; ,i~J~g~~:¡J~:;~Ü~.·~~tE!.:b6n~.~r~'i¿n mOnómerica 

funciona logra~~~\:~:ª~AÍ~]J,,[Et~itj~ .~~i§r,~;'.!~~: ~?Hnierización ~ ~ado esto su 

resistenCia · fÍexür,a1i· irid~~ri'.l~n'tári~61~'~ó~sid~f~b1'~ll1énte. 
,. ".·''; • :~' . /' .:. •· ¡.-,}';;;~: ·"~'- .·:., ,. -.. _; • : ' , ,'c. 

;'n/::· ;; ' ,'· ~ 

-~;:~~·~~·= ~~ s-=-::~~·,/. 
~-': - ',-. -i ·:·;,-

Así niism~·1os Ód5~to'fa~'Koichi~;S~l~~ki y e1'Dr;Shiró(SuszUki • realizaron un 
,• .. , ·_., ,: ·" ' ., .. " •.-·. '-.... '· . ·º ·' '· .. . --' ·'-- : ! ',. ~- ,; :·~-'. , , - -· .-- .. :-. . . ' ' - . ' . 

- - ~ «:''"'"- > ,,:;::,-. ' -

estudio para demostr;,fr:.·;cafl1C,!afecta.e1:tratamiento· éon ·calor y el ciclo térmico el 
_··::-:~-~-~~~~~--~~~'.,'·> .... _·,·,, ._.¡_; __ ,.,.::,;,_::.,.\:;,_.:· .. :~ .,._ ·-·e:_ 

concluye 'cilí~i'tailí~'rite ••·· · l~s .. resinas Charisma y Herculite fueron 
-, _,.;,._ .. 

c:1·(: -·"·:',.,--

significativamenté,más'•resistentes al desgaste después del tratamiento térmico 
·, . , ..... - ·. <···- .. -·-·.· .,. -.. ' _.,_.:;; "-'·.'-~- :_ .. ': 

(post-polimer.iz~~c))tel'"lj~ricfo un incremento de casi el 50% para Charisma. Al 

evaluar nuestr6's .·~esultados y hacer los análisis estadísticos correspondientes, 
' - ,- . ·. ' , .. --

podemos c:~nfi~fr,·~·; que el tratamiento post-polimerizado aumentó la resistencia 

flexura! p~ra casi todas las resinas evaluadas excepto para Ecusit, que el post-

polimerizado no causó efecto significativo. 

--- -- --------·---------·---------~~---·---
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En el estudio del Dr. Rodrigo Sánchez Alanzo de "El efecto del post-curado 

con calor y presión .en resinas híbridas y ceromeros fotopolimerizables"(3), 

demostró que eLlratamiento "con post-curado incrementó la resistencia flexura! de 
' . . . . "·: :' .. ·~,· .. - ,:.: .. ~· :·.- . 

las resinas c~~MpG~.~t~s, pero solo una incrementó significativamente su 

resistencia'flexur~J"'.sien\::10 esta Filtek z250, lo anterior confirma que el tratamiento 

con calor. y 'pr'Ei!sicfü: inmediatarneríte . después del fotopolimerizado, puede 

aumentar ·,a- : reSlsteiida fíexG~~' · ci~ 1~s'' :;~~ig~~. calll~ue~tas fata curables, en 
.~,':-e,~ ',·'.'-e::J. ' ', ' " : _.:_;.'. < ·,_,'.'.,,>:.,' 

nuestro~ ·r¿~ú1i~cids:,'6Chfifrlíarrios 1oqt'.ie·e1 •·D?'séhChez Alonso reporta. El. post-
.-. - ó·~ ; ,· ••• '.d:'·' ·, . '··~·:~··'-:'.:-'.~:1'.· '-· -'· ·I --'.:,'.-"~ 

polimerizado ftJn6¡_o~~ p'a~~·,c~~i t~d~s I~ r~~¡~~s 'ca~p4~stas ~· que ~i.ltek z250 es 

1a resin~ qGe)~n·:nu~str~·~stuciiaueheJos;~~1orésrnás;~,i6·~~Í-~asi~p61im~rizarse, 
"": ~ .. ' 

es por esto q~e ~a~a el estudio de r~fuerzo con fibras dec:idimos utilii:ar solo Filtek 
- . ·-: .. :· .. ,_·· .-'. ' .. :-'. .'. . -' .. .. . , .. 

z250 
' '• 

Aunque.Charisma fue la resina qúEi en porcentaje.ele. increm'ento,. obtuvo el 

más alto con ·un2s%; 0 qlJedó cas,i.·ur)3~s%:mas·'.~aia .• quel;z2so post'."palimerizada, 

basado en esto ~ol~ Filtek Z2.so se utili~Ó para ~l'r~f~erzo cdrifib~as: 

El refuerzo con fibras para la fabricación de prótesis, se describe desde los 
;'-, ,:: 

años 60' per~· hasta hace algunos años, se han realizado estudios serios para 
.. , . . -·-

. ··. 

demostrar suuso y eficacia en la odontología, reforzando las r~sinas compuestas 

fotopolimerizé;lbles. Entre estos estudios encontramos al del Dr. Xu Hh y el Dr. 

Schumacher(4) quienes realizaron una investigación a cerca del "refuerzo con 

fibras y el efecto del nivel de relleno de las mismas en sus propiedades 

mecánicas'1, quienes encontraron que la adición 

--------- ·---------

de fibra incrementó 
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significativamente la resistencia flexura! y en cambio la resistencia compresiva, 

aumentó pero en un porcentaje menor, lo cual nos indica que el incorporar fibras, 

funciona para el refuerzo de resinas compuestas fotopolimerizables. Dato que 

confirmamos ya que en nuestros resultados! la resistencia flexura! incrementó 

con la cantid~c;f ~ue se incorporó de~~:.~ el s~y.1 ?% del peso ~;e I~ muestra, esto 

independienternent~'del post'."polimerizad6árque fÚer6r1 sometÍ~as; así' mismo, el 
.. ,;_· ::\:_:· - ~: '. . - - ·,..· ' ",,"··:.:;;·_<;·, ,., . . . ''- - . . .. . - -. '. -

Dr. Behr y el)Jr/ f{6d5e'r1t~i~ dei'~~p~~arnént~ cle<próte~is d~htaÍ ..... dE! laUniyersidad 

de Rege·risburg ~.~::,f '1~:~~,~~~;j,i~~~.sÍig~ron • las. ''propiedades flexurales·~~··iR.esinas 
,_,_ .. , 

reforzadas,. en d~s .. ': pí,o8esor UrlO manual y otro bajo calor y presión';. Ellos 
' ':;:' '. -, -;~ .,~-1 "';.~-;,> :,'::•f;! __ . :o:)if::·:: .- ', :_. :' .. ·~ . ' . > -·-:_ .. 

valoraron. dos tipos};cl~5efl..lerzo vecfris y fiberkor, demostraron que vectris con 
... ,· - .,-.,:<:,::.:;.].' .:<•.,·.·:.--, .~- •,. .- . ,., 

mayor nivel.d~\r~11~r~:§~ifibra, comparado con fiberkor, no dió. un·aurnento 
.' ;". ,~:: ¡_~ •. ,;· -· >.- !:~,:;; ., -

marcado ele la resisten'cia:flexural, pero se demostró que el adhesivo entre las 
: - :~·_.: ·_ -·· r:·-.:_'<:'i,:·;."::'·.~; ... , ::: ,-:>·'._-:.;'i, · "'- . · ,. - · ·. · -. :·; 

fibras . y la m~ta.f ,"C:!et~r~ii-l'~r~ri las propiedades de los sistemas de ·refuerzo, 

indicándorios;qG~-~u~:C1ik\~c{ final depende de la habilidad para'. lograr el . buen 
,,·.;r:··.' /;,·/· ~ .. ~ .. ,- .-:.1 . 

·e 
·' - . -·-- . - . - . 

En nuestra i~ve:ti9,~~i~n:s:,:utili~aron dos tipos de refuerzo, uno fUEl de fibra 

ordenada {petatillo)·.·;·~/6tro~/~~·)y~r~a·idesord~nada;• En. el ,;caso: de. 1a······fibra 
_ "·:' <"-'-~ ,. . -=-- ·---S. ~'.>'.f~·._· .. _ .. ;· "';-·: ·. ··-;_ .... - ; <, __ , --

ordenada, 1a'rél~iste6~fa!1~~u'{a1)~ü~eirifo~prbpc>r~ioha1rl1erit~'aH~ca'nticiaé1·de·fibra 
- c.·' -,=e __ --- ·'.,: :~~'. :; ,-,- :;~·o~~ .. ' '"'· :-~=· -,-_ ._., .; 'c-.'o•O:·"' -. · --~·--: •• •;. :'. 4 ;'.')·°"-•-_,._. ..;~ <::- : -··, ~-.: "'"'--.- .>;·'.o;.../ c' .. o,-.,; 00-> ->~·-· ·---~::: ?::-· -~ ~;~~~·:-_,~~:.o-..:.·:·---~;;.-";· · ,.-·.- ·';· 

que se incdrporÓ;·.ésto acp~~ard~ qúedl3 Írnpr~g·r{~dóh no: fJ~J~tal, ya que el 
; ·: ·:: ,:" -).:;~:·:'::.'~::,:_·/· - . 

centro del haz de \1~ra. sÓló.'se. impre9n? parcialr]eílte con' la resina, quedando 

una interface im~ort~~te ~~tre el haz de fib~~ y I~ r~si~a. 
'l'ESlS CON 
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En el caso de la fibra desordenada la impregnación fue casi total y la unión 

de la resina y la fibra fue buena, por lo que la resistencia flexura! aumentó con la 

. cantidad de fibra incorpo.-ada hasta el 10% en peso, que fue el porcentaje más alto 
; . ;._. : . . 

utilizado, ésto independientemente del tratamiento .. post-polim~rizado al que se 

sometieron en ambos casos. 

El post-polimerizado por sí solo, incrementa considerablemente la 
. . . - . . . .. . .. 

- . .,, 

resistencia flexura!. c14s l'v1f>a), casi en los; mismos . va16res que se Óbtienen a1 

reforzar. con fibra'd~s6~d~~€lda(1'so Mp~): y ·1a resin~· c0mpl.ie~tíépost-polimerizada 

resistenciaflexur~I es ~sila misma, el comport,ami~nt~,~e¡l ·~~t~;ial,es distinto, la 

resina refo;z~da con fibras desordenas, se comportó má~ re~istente comparándola 

con la resina solo post-polimerizada. 
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CONCLUSIONES 

• La hipótesis positiva se cumplió,la adición de fibras de.vidrio.a resinas·. 

compuestas post polimerizadas aumentó'su resistencia flexura!.· 
• - ·'' ' ,- -. "".O:-_,. _•.- __ , ,. 

• El post-polim¡;}riz~cj<?~.bl3j9~9~.!~Í- Y• .Pr~~!élr1 .. P~\ ~,Í/;3()_1~ .• :~fqb~~()nél para 

aumentar. la··· .. · r~~i·~t~ricia·.:fle~ur~1···~e·····algLJ'ri~s····r~si,6a~·;c?cíTI~~e~td~.· esto 

debido a la di~~r~~t~66rlipo~iciÓ~de lasn1i~m~s.··. e.·., 
',,.~ ;' . ,'·, ~<" -··. ··.:,· ~. . 

• El. 10% .. d# fi,b~~;-~~~ V,id~io;·.df:}~c)r~~f"l~#~:·J[ig~rp§r~.~O •. a la resina 

compuesta''.••Filtek;•Z250•.'.inére.~e~tó···~·sidnifi~tiv~rné~te.. la resistencia 

flexura!· i~~·~p:~~.i~ht~···~·~1~b~Ü~i1i;~ri~.~~·~:·a1.~'Se.i~erori .sometidas las 

• 

• 

• 

muestras. ¿ ' ·:;~<' :j 0 
ói :\ .: · \' > [ 

.. , _·;;'.:_i~-~-> ,:_: / - < .::o~_:,~.: i;'.-·:.' ,.,,_ ¡: 

La impregna¿iÓ'ÍI cie/l~fibra\~ 1~1i~búiciad8ara'incorporarla con la resina, 

influye 'en k1 ~~sUH~á6.•fiq~l)~~;,l~:·~J~~·i;i.:,~;.i~~-.•. ~ •...••••....• ··. 

La adidi'ónd~fob;r~··~kt~e~fü1~;S~f~S~f"l·tÓ~~á1~[és;ri1'é~bajos comparados 
= ·1~-~-·-,·7_ ,;-;; ~·"".:/;-·f·;\'·'-c' _,-. · . . ~)'-~'. ;~::::'.·.::-·~-;~/¡ :~"":::\:(º- :: .. ·,- ··',·~:'-'<·:"'.!?\·.·:; :':~ 

con la fibra;de~ofd13,í1a~,~¡cy~;,g~~Iéfü.~1/p~!átiJl~.~~10Xs~;P()día.i.mpregnar 

'ª.parte .eit~i~~:a~1~IR¡~.~~~fi6i~~}~?~~rfi~1~·~t~~~Wg~~f~g·0~~:{~·~Y~Jl~n·a.1a·. 
,:.:._ :~ ,:::,:./\;·.:~..,~- .. '-'.t,\:>;.:_'.~:,._f~~·: .. :i,~){:\~r~~·::~·:.i~:;//.:-'.~::/::.:. :.:·;-.:~->.-. -·-~ :-:· .. : :.~~:;:_ :'.": . ·~:·.:: >:·::;:~'<:~:,::;0 .: ·-:- :,:-.· .. ·--. :_ .- . :, .. _. . . 

resina,·· formando ,interfaces;. importantes .en ·.1a;unión • fibra:~esina, siendo 
. ,_ ,;··.~~~-; : ,:··; :.-~ ·~:~; ;¡;':.;_: ~:·,~-~~i/: \~·-··->-~ ~-·::-~:~~,,:~~:··~;:~,.~.'~~~;. _.. :i: ·-.: ~:-: .. :_.,'·. . - ~' :~"' :'( .-: . <:--~;~,:_;_· .. :~.:.:.--,.-:_~:.-~[,,.;".: .. : . . . . . . 

un punto.de t'raciúra:'en'elmuestreo realizado; esto lnd~·~~ndienteinente 
:;~.<', :-:;...:>~." ' _, 

del posCpolim'erl~~db~q~e.se sometieron. 
··';'. 
. -~. 

El refueriÓ cim ·fibra desordenada, fue el mejor esto debido a que la 
.',.;_ ...... . 

impregr1aci6~ de la fibra con la resina fue uniforme y casi total, 

distribuyendo mejor las cargas en comparación con la fibra en petatillo 

.\ --rTESIS CON·~ 
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• El refuerzo combinado de fibra de vidrio y post-polimerizado, aumentó la 

resistencia flexura! de las resinas compuestas. 

• El refuerzo con fibra de vidrio incorporada al 10% en peso de la muestra, 

aumenta la resistencia flexura! de las resinas, sin necesidad de post-

polimerizarla, alcanzando valores similares a los que se logran solo con 

el post-polimerizado. 

TESIS CON 
E•¡¡r rA iW :· · ,.. ·"~I 

n.l.JL - L _,l 
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