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INTRODUCCION

Este trabajo esta organizado en tres capitulos en el primer capitulo enmarco el
curriculo del Programa de la Escuela Primaria (PEP), su filosofia y sus propositos,
evaluacion, el perfil del alumno, contexto institucional, referentes del PEP, aprendizaje,
didactica y el programa de estudios de la escuela.

En el segundo capitulo, sefialo la metodologia utilizada para realizar éste trabajo que
tiene como propdsito analizar los puntos de la metodologia didactica PEP que han
resultado Gtiles para la ensefianza del método cientifico en el laboratorio de ciencias
(Colegio Ciudad de México) y cuales no han sido y por que.

En principio, ésta metodologia esta basada en la investigacion estructurada y utilizada
como herramienta de aprendizaje, los conceptos clave del PEP qué se tomaran en
cuenta son: forma, funcién, causa, cambio, conexion, perspectiva, responsabilidad y
reflexion; Asi mismo, el proyecto espera desarrollar habilidades Transdiciplinarias
como: Habilidades sociales, habilidades de investigacion, habilidades de pensamiento,
habilidades de comunicacion y habilidades de autocontrol.

El capitulo tres es el analisis que del PEP se realizo, tomando en cuenta las propuestas
para la ensefianza de la Biologia en los niveles basicos, porque se aprovecha la
inquietud y curiosidad caracteristica de los nifios por el mundo que los rodea, y les
pemmite desarrollar habilidades de investigacion y aprendizaje, otorgandoles desde
edades tempranas, las heramientas basicas para lograr por si mismos y de una
manera ordenada, contestar las preguntas que suran en todas las asignaturas o
actividades que se les presenten en el transcurso de su vida académica. Traducido esto
en un perfil del alumno que sea capaz de ser. Indagador, pensador, buen comunicador,
audaz, informador, con principios, solidario, de mente abierta, equilibrado y reflexivo, y
pueda desarrollar habilidades de investigacion y aprendizaje.

El proceso de ensefianza - aprendizaje contiene elementos sociales, emocionales y
todas aquellas experiencias dentro y fuera del colegio, que influyen en el desamollo
cognitivo de los estudiantes. Una labor docente significativa y con perspectivas mas
amplias, que lleven el conocimiento fuera de las aulas para inducir al alumno a ser
reflexivo acerca de la transformacion constante de su entorno y de su participacion
activa dentro de éste cambio son algunos de los elementos del PEP.

Es por esto que resulta interesante analizar las propuestas que ofrece el PEP (2000)
en la ensenanza de la Biologia dentro de los niveles basicos de educacién, dado que se
3



aprovecha la inquietud y curiosidad caracteristica de los nifios por el mundo que los
rodea, y les permite desarrollar habilidades de investigacion y aprendizaje. El hecho de
que en el Colegio Ciudad de México se presente la oportunidad de que los estudiantes,
tengan un laboratorio de ciencias que apoya el programa de la SEP, implica aparte de
tener la grata experiencia de introducir a los nifios en el trabajo cientifico, es el dar
herramientas que no solamente son utiles para el estudio de la Biologia sino que son de
gran trascendencia en el manejo del Método Cientifico que les permite realizar
investigaciones organizadas, les desarrolla habilidades mentales basicas para el
estudio de cualquier area cientifica, los lleva desde temprana edad a ser analiticos y

reflexivos.

Es por esto que la realizacién de este trabajo es importante, ya que el analisis del
Programa de la Escuela Primaria en la ensefianza del Método Cientifico dentro del
laboratorio de ciencias, es un caso Unico en el pais y puede aportar una vision diferente
del trabajo cientifico, no como algo que solamente pueden realizar algunas personas,
sino que esta a su alcance. “Un aspecto importante de tomar en cuenta, es que el
método incluye de por si los procesos basicos del pensamiento y que su practica
desarrolla las habilidades”." los nifios pueden experimentar dentro del laboratorio los
fenomenos naturales, problemas de contaminacion, experiencias de su vida diaria, y lo
mas importante toman conciencia de que son parte del mundo natural y por lo tanto
tienen la responsabilidad de contribuir para conservario.

OBJETIVO DE EL TRABAJO

Analizar los principios del sistema PEP (Programa de la escuela primaria) como guia
para la ensefianza del método cientifico (utilizando la Biologia como eje de andlisis) en
el nivel primaria.

Objetivos especificos:

1. Identificar los procesos didacticos aplicados para la realizacion de las practicas.
2. Determinar si las actividades logran un seguimiento de integracién conceptual en
el transcurso de los seis anos.
3. Analizar si el contenido y el procedimiento de las practicas permiten al alumno
relacionar los elementos de éstas con sus actividades cotidianas.
4. Analizar de manera cualitativa los resultados obtenidos de la aplicacion del PEP
con respecto al proceso de ensefianza aprendizaje.

' Sanchez, M. 1997. Procesos basicos del pensamiento.



CAPITULO |

CONTEXTO INSTITUCIONAL

1.1 Filosofia del Colegio

El Colegio Ciudad de México con un experiencia de 49 afios de educar, ha tomado la
decision de introducir un modelo didactico para seguir actualizandose, llamado
Bachillerato Internacional, en el cual ha sido aceptado el colegio en sus tres
modalidades.

PEP (Programa para la Escuela Primaria), PAl (Programa de Afios Intermedios), y Bl
(Bachillerato Internacional).

El Colegio Ciudad de México forma parte de una razén social “Escuela Secundaria de
La Ciudad de México (México City School Secundaria), Sociedad civil”. La Sociedad
fundada en el afio de 1952, funciona como una asociacién civil. Que ofrece desde el
Jardin de Nifilos hasta la Preparatoria en sus dos planteles, plantel Polanco y Plantel
Contadero.

El plantel Polanco se encuentra en la Delegacion Miguel Hidalgo en Campos Eliseos #
139 México D. F., 11560.

La filosofia del Colegio se basa en principios de reconocimiento y respeto universales:
“todos nosotros seres humanos dotados de razén y de conciencia nacemos libres e
iguales en dignidad y derechos”.

La educacién formativa es impartida en sus diferentes etapas, por maestros que
procuran el interés natural de los nifios y los jovenes. Valiéndose de métodos
apropiados, programas actualizados y material didactico comrespondiente a las
necesidades de los diversos niveles del proceso ensefianza —aprendizaje. El maestro
lleva necesariamente al alumno a:

Aprender a pensar por si mismo

Formar sus propios criterios y opiniones

Expresarse correcta y libremente

Participar en forma activa en el medio escolar



El Colegio es mixto, puesto que la educacion se concibe como el instrumento ideal
para promover respeto y comprension entre los seres humanos.

La ensefianza en el Colegio es laica, de respeto a todas las creencias y cultos. El
Colegio, aborda el estudio de las religiones y las ideas bajo critenos historicos,
filosoficos y éticos que sirven de guia al alumno para reconocer su valor como herencia
y patrimonio cultural y para formar su propia actitud.

El Colegio en cuanto a institucion mexicana de ensefanza, tiene como deber formar
ciudadanos conscientes y conocedores de la realidad de nuestro pais, de sus
costumbres, su historia, y sus leyes.

1.2 GENERALIDADES

Los factores que influyen en los resultados de aprendizaje de los estudiantes segun el
PEP, dependen de una serie de elementos no solamente académicos, sino que incluye
valores y creencias, ya que partimos de la intencién de tener una educacion
internacional y pertenecer al grupo de escuelas intemacionales, donde el cumiculo
refleje un desarrolio dentro de la investigacion que toma en cuenta fuentes nacionales e
internacionales, teniendo conceptos centrales tales como: relacidén, perspectiva y
responsabilidad.

Ademas, que el alumno explore temas transdiciplinarios, que han sido seleccionados en
base a su relevancia e importancia de acuerdo al cuerpo de conocimientos que tiene un
significado local y global. Que desarrolle habilidades esenciales, tales como
investigacion, comunicaciéon efectiva, funciones exitosas en diferentes contextos
sociales el manejo de la salud y la vida, pensamiento critico y creativo, aliente actitudes
positivas, provea oportunidades para darle significado a la accién y al servicio social.

1.3 Objetivo del PEP

“El PEP tiene como objetivo, combinar la mejor investigacion y la practica de una serie
de sistemas educativos nacionales, con la riqueza de conocimientos y la experiencia de
los colegios intemacionales, para crear un curriculo transdiciplinario que sea pertinente,
estimule y sea de interés para estudiantes de 3 a 12 aos.”

“La fuerza que impulsa al PEP es una filosofia, en la que se cree profundamente, sobre
la naturaleza y el futuro de la educacion intemacional, una filosofia que va expresada
en las declaraciones que siguen:



La primera, la declaracion de principios de la Organizacion del Bachillerato
Intemnacional, expresa los objetivos generales de la organizacion.

La segunda el intemacionalismo: la perspectiva del PEP, expone las creencias y
valores del PEP acerca del intemacionalismo, definido por el tipo de aprendizaje que se
da en los colegios de éste estilo. Este aprendizaje se expresa mediante un perfil del
estudiante en el que se delinean los objetivos curriculares.

La Tercera, “Creencias y valores”, desde una perspectiva de las matematicas, la
lengua, la ciencia y la tecnologia, y las ciencias sociales, constituyen los puntos de
partida para explorar los resultados del aprendizaje de los estudiantes.™

1.4 Referentes conceptuales del PEP

Dada la filosofia del colegio, es pertinente decir que se presenta el contexto adecuado
para que se introduzcan modelos de investigacién en todas las asignaturas de una
manera conjunta, y asi, poder manejar los métodos didacticos del PEP en el laboratorio
de ciencias con que cuenta ésta escuela desde sus inicios, y ya que es de las pocas
escuelas que lo tiene, nos permite intemar a los alumnos en los terrenos de la
investigacion, aplicando un instrumento muy valioso como lo es el “Método cientifico”.
Minch y Angeles (2001) mencionan que “El método es un medio para alcanzar un
objetivo; el del método cientifico es la explicacion, descripcion y prediccion de
fenomenos, y su esencia es obtener con mayor facilidad el conocimiento cientifico”.
Esta es una de las razones para que los alumnos aprendan a adquinr el conocimiento
por medio de actividades que tienen un proceso ordenado, que los va a guiar para tener
resultados confiables y la respuesta a muchas de sus preguntas, ya sea que, las
obtengan por medio de la investigacion didactica de un tema determinado, o por medio
de experimentos lleguen a comprobar lo que en teoria han aprendido.

Estas actividades no solo apoyan el programa de ciencias naturales, sino que también,
llevan a los alumnos a una experiencia real, no solamente escrita o transmitida
verbalmente, para representar los procesos de la naturaleza mediante modelos que
ellos mismos construyen y ponen a funcionar, lo que les va a dejar una experiencia
completa del conocimiento.

El objetivo del método cientifico es establecer criterios seguros que nos permitan
distinguir entre lo que es ciencia y lo que no lo es, fijando de ésta manera los criterios
del conocimiento cientifico sobre otras formas de conocimiento. En dicho método, se
establecen una serie de pasos y reglas que deben seguirse en cada caso, y hay que

? Traduccién del documento “Making the PYP hapeen” Septiembre de 2000.



indicar que el método, en sentido propio, es aquel conjunto de operaciones teoricas,
légicas y de procedimiento, que permiten validar o justificar las teorias cientificas. En
éste sentido, tanto la técnica experimental, la observacion vy las distintas técnicas de
toma de datos y procedimientos, también son parte de los métodos y técnicas de
investigacion, la metodologia y su validez esta determinada en funcion del grado de
adaptacion de éstas con la formulacién de las hipdtesis que se someten a prueba.
Segun Ander Egg, El método cientifico tiene ciertas caracteristicas:

“Es factico. En cuanto se cifie a los hechos, es decir, tiene una referencia empirca.

Trasciende los hechos. Los cientificos exprimen la realidad, para ir mas alla de las
apariencias.

Verificacion empirica. Se vale de la verificacién empirica para formular respuestas a
los problemas planteados y para apoyar sus propias afirmaciones.

Autocorrectivo. Esta permanente confrontacion hace que el método cientifico sea
ademas autocorrectivo y progresivo; autocomrectivo en cuanto va rechazando o
ajustando las propias conclusiones; es progresivo, ya que al no tomar sus conclusiones
como infalibles y finales, esta abierto a nuevos aportes y a la utilizacion de nuevos
procedimientos y nuevas técnicas.

Formulacién de tipo general. La cosa en particular o el hecho singular interesa en la
medida en que éste es un miembro de una clase o caso de una ley; mas aun |,
presupone que todo hecho es clasificable o legal.

Es objetivo. La objetividad no sélo es lograr el objeto tal como es, sino evitar la
distorsion del sujeto que lo conoce que lo conoce bajo las circunstancias correctas. Un
hecho es un dato real y objetivo”.2

Es decir, que una investigacién y el conocimiento que de ella deriva, se considera
cientifica cuando es posible, siguiendo las reglas del método, presentar los hechos en
forma de enunciados, conceptos, teorias, y a partir de estas reglas poder deducir
nuevas hipétesis y plantear nuevas preguntas.

En general el método cientifico para cualquier estudio debe cumplir con las siguientes
fases:

a) Enunciar preguntas

b) Determinar variables

c) Establecer hipotesis

d) Derivar consecuencias logicas de las hipétesis

e) Habilitar técnicas para someterias a comparacion

f) Someter las técnicas a prueba para comprobar su relevancia

g) Llevar a cabo una comparacién e interpretacion de resultados

* Ander Egg, citado por Tamayo y Tamavo p.17.



h) Concluir
i) Determinar en los casos que sea necesario, formular nuevos problemas

originados por la investigacion.

También es necesario, introducir a los alumnos en la manera de presentar un reporte
de laboratorio, para que tengan una vision mas amplia del trabajo de investigacion con
una estructura completa, aunque de una manera sencilla propone en cada paso, un
proceso mental expresado a manera de preguntas.

La introduccién, contiene informacién sobre: ;Por qué hice esto o qué estaba tratando
de demostrar?. Corresponde a: hacer una pregunta y formular hipétesis.

Material y método, contiene informaciéon sobre: ;,Cémo y con qué lo hice? .
Corresponde a: el conjunto de procedimientos utilizados para probar la hipétesis.
Resultados, contiene informacién sobre: ;Qué encontré?. Comesponde a : a la
informacion obtenida para probar hipétesis. Discusién, contiene informacion sobre:
¢ Qué significa todo lo encontrado?. Comresponde a: Decidir si los resultados soportan o
refutan la hipotesis.

Conclusion, contiene informacion sobre: Un resumen de lo que hice y lo que encontre.

1.5 DESARROLLO DEL TRABAJO EN EL LABORATORIO

En el laboratorio de ciencias de la escuela (Colegio Ciudad de México), comenzamos
desde los niveles mas elementales. Se introducen los términos de una manera sencilla,
dando énfasis a las partes del procedimiento (Método cientifico) que se consideran
primordiales para poder llevar a cabo un experimento, dando inicic en los primeros
grados con: observacion, clasificacion, formulacion de hipotesis, obtencion de datos,
analisis de resultados y conclusion.

Estos elementos se han distribuido a lo largo de los seis grados de la primaria de una
manera gradual, transitando de lo simple a lo complejo.

Para la realizacion del analisis se tomaran como material de apoyo los siguientes
documentos.

1. Traduccion del documento “Making the PYP hapeen” Septiembre de 2000.

2. Organizacién del Bachillerato intermacional.

3. Programa desarrollo del potencial de significacién y aprendizaje. Centro educacional
Tanesque, a.c. México 1997-1998.

4. Anne Marie Laszok, Kimberly Lloy-Rawlins Stephanie Petron.1990.Windows on
science.Optical Data Corporation.Warren, New Jersey.

5. http://pcB5.frontier.osrhe.edu/hs/science/pmethod. htm



6. http:/Awww jlhs nhusd.k12.ca.us/Classes/Science/Lab_Rubric html

7. http:/iwww.accessexceiience.com/21st/TL ffilson/biol.html
Ademas de bibliografia relacionada con los diferentes temas.

Para llevar a la practica el analisis de los procedimientos PEP en la ensefianza del
método cientifico, es necesario centrar los conceptos fundamentales, tales como
conexion, perspectiva y responsabilidad, explorar temas transdiciplinarios que han sido
seleccionados dentro de un conjunto de conocimientos, que tienen una significacion
nacional y mundial, observar el desarrollo de habilidades esenciales, como la de
investigar, comunicarse con eficiencia, manejarse en diferentes contextos sociales,
responsabilizarse de la vida y salud propias y pensar de manera critica y creativa,
desarrollando la capacidad para utilizar los recursos de la tecnologia y la ciencia
fomentar las experiencias practicas y el aprendizaje a través de la investigacion. Para
lograr los objetivos mencionados, se realizan practicas que permitan a los alumnos ir
paso a paso a lo largo de los seis grados, adquiriendo las bases y las herramientas
para consolidar éstos conocimientos en los dos ultimos grados. Toda la informacién que
se proporciona al alumno para que utilice el método cientifico en la resolucion de
problemas, le permite tomar decisiones bien fundadas y responsables.

Se realizara una seleccién de las practicas mas representativas de los puntos que se
han determinado para este trabajo, llevando una secuencia ascendente. comenzando
con el primer grado.

En éste sentido se dan los particulares para que el alumno tome riesgos y se someta a
un proceso donde, requiere de invertir tiempo y energia, dentro de un programa de
investigacion que lo lleve a obtener resultados satisfactorios dentro de un grupo de
trabajo y también logros personales, al poder abordar los retos que se le presenten.



CAPITULO 2

EL PEP Y EL METODO CIENTIFICO

2.1 METODOLOGIA

2.1.1 INTRODUCCION

Cuando se inicia una persona como docente en cualquier area, sin tener formacién
pedagodgica se presentan muchas dudas acerca de como transmitir de la mejor manera
posible un conocimiento, generalmente se toma la forma de ensefiar como nos lo
impartieron o como nos hubiera gustado que lo hicieran, pero no siempre se obtienen
resultados satisfactorios. Al iniciarme como profesor en el Colegio Ciudad de México
me hicieron saber que se estaba implantando un programa nuevo, con el cual se podia
mejorar el aprovechamiento de los nifos de una manera integral, para lo cual tendria
que tomar cursos y talleres para entender el funcionamiento del PEP. Después de
cuatro afos aplicando las técnicas que sugiere el programa y tomando las que me
parecen mas Utiles, se siente la curiosidad de saber, que tanto de lo que se aplica da
resultados y si realmente se esta aplicando bien; como no siempre uno tiene tiempo de
ponerse a pensar en ello, me parece que hacer un analisis es la manera en que se
puede hacer evidente el resultado del trabajo realizado, para lo cual necesite de
asesoria para organizar la tarea. ;Que hice?. Primero una revision del material que se
me a proporcionado en los cursos, definir el tema, como, hacer un analisis del PEP
seria muy amplio y lo que es importante para mi es que éste funcione dentro del
Laboratorio de Ciencias, el trabajo se centro en el objetivo fundamental, que los
alumnos aprendan a trabajar de una manera ordenada y sistematica para resolver un
problema y la manera de hacerlo es el Método Cientifico. La pregunta es, ;se puede
aplicar el PEP dentro del laboratorio?. En los cursos siempre se refieren a las
asignaturas no al laboratorio, se maneja el curriculo en base a las matenas digamos
tradicionales y esto es perfectamente entendible ya que muy pocas escuelas de nivel
elemental cuentan con un laboratorio de ciencias, por lo tanto el analisis me parece no
solamente Util sino que puede aportar informacion y ayuda tanto a maestros como a los
alumnos ademas de que podria implementarse en mas escuelas.



2.2 PROCEDIMIENTO
2.2.1 EIPEP Y EL CONOCIMIENTO

El PEP nos lleva a una educacién objetiva y critica vinculada a la toma de conciencia
del mundo que les rodea tanto social como bioldgico. Desde mi punto de vista el
Laboratorio de Ciencias encaja perfectamente en el contexto del PEP quiza mas que
otras materias, porqué al hablar de ciencia hablamos de conocimiento cientifico, el cual
relaciona niveles de abstraccion, principios metodolégicos y procesos de investigacion,
los cuales en conjunto logran un conocimiento objetivo que tiene concordancia con la
realidad que se estudia. Ademas de incluir habilidades transdiciplinarias tanto sociales,
de investigacion, de pensamiento, de comunicacion y de autocontrol, como actitudes en
el desarrollo de trabajo en equipo dentro del laboratorio.

Luego de centrar el Laboratorio dentro del PEP lo mas importante es como se pretende
introducir a los nifios en el Métedo Cientifico (MC) de una manera agradable y atractiva.

Para esto habia que recabar informacion basada en el MC y tomar de ella lo esencial y
pasario a un leguaje entendible para que los nifios obtengan no solamente un
conocimiento sino también las herramientas que los ayuden a saber donde y como
pueden encontrar la respuesta a sus preguntas, Rojas Soriano R. dice “Conocer, es
una actividad ligada al hombre desde sus principios, el conocer es un enfrentamiento
con la realidad por medio de la cudl el hombre obtiene certeza de lo que esta
ocumendo, acumulando experiencias de las que se obtiene una precisa relacion de los
objetos con él y su entono descubriendo la verdad, sobre fenémenos y causas,
llevando a la humanidad el progreso y el avance de la ciencia”.*

“Un conocimiento es una tentativa para comunicar los principios y rasgos esenciales de
un proposito educativo, de forma tal que permanezca abierto a discusion critica y pueda
ser trasladado efectivamente a la practica” ®

Este proceso se inicia desde los primeros afios de conciencia del ser humano, en
cuanto se ponen en contacto con su entormo los érganos de los sentidos y el medio
exterior, es decir empieza con las sensaciones y percepciones. El conocimiento
empirico se obtiene a través de la practica que todo hombre realiza en su diario recorrer
acumulando una gran variedad de experiencias. Adquirir el conocimiento cientifico “

“ Rojas Soriano R, El proceso de la investigacion cientifica, p.11
* Camarena Ocampo Eugenio, EVALUACION Y PRACTICA DOCENTE (Antologia),p1 1



requiere de la actividad conjunta de todos los érganos de los sentidos y del sujeto
cognoscente, apoyada en la reflexion tedrica y guiada por una serie de pnncipios y
reglas con el fin de descubrir lo que el conocimiento empirico espontaneo no puede

captar.”

Hablar de conocimiento cientifico es muy extenso y el objetivo de el trabajo no requiere
que lo mencione tan ampliamente, solamente mencionar la relacion tan cercana que
tiene con los propdésitos del PEP, y no solamente el conocimiento sino la ciencia en si
se encuentra aunada al programa por sus métodos y algunos conceptos de
investigacion que son utilizados universaimente y que se considera necesario que sean
ensefiados desde temprana edad como herramientas para desarollar habilidades

cognoscitivas.
222 EL PEP LAS TECNICAS Y LOS METODOS

La ciencia desde sus inicios se vale de instrumentos, técnicas y métodos basados en
conocimientos empiricos y logicos que le permiten la creacién de teorias, conceptos y
leyes universales. “La ciencia busca establecer, |las relaciones existentes entre diversos
hechos, e interconectarlas entre si a fin de lograr conexiones logicas qué permitan
presentar postulados o axiomas en los distintos niveles del conocimiento; a partir de la
sistematizaciéon, que logra mediante la utilizacién de la investigacion y el método
cientifico, determina la objetividad de las relaciones que establece entre los hechos y
fendmenos de que se ocupa.”’

La ciencia tiene como instrumento a la investigacion y con ayuda de la metodologia
cientifica se logra obtener el conocimiento cientifico.

“La ciencia se presenta pues como una actividad metddica por medio de la cual se llega
al conocimiento objetivo de la realidad™.

Por tanto la ciencia junto con el método cientifico son una interaccion de
conocimientos sistematizados obtenidos metddicamente los cuales tienden a ser reales
y verdaderos. La ciencia no puede ser una disciplina aislada tiene que tener interaccion
con los hechos para poder obtener un conocimiento interdisciplinario que sirva para
avanzar descubriendo nuevas verdades sobre las cuales ya se habia investigado, y asi
poder formar nuevos juicios, valiéndose siempre de otras disciplinas.

“ Toid,p.17
" Ibid.p.15
* Tamayo y Tamayo M.,Op.cit.p.16



La ciencia por su contexto en investigacion, no puede ser definitiva y estatica, es
cambiante y dinamica.

Hablar tanto sobre ciencia podria parecer salir del tema que nos ocupa pero como se
puede observar cualquier ciencia se vincula siempre con otras ciencias tal y como
ocurre con los principios del PEP que propone el trabajo transdiciplinario e
interdisciplinario, si partimos de aqui el trabajo que se realiza en el Laboratorio de
Ciencias incluye a ambos y desde éste punto de vista, empieza a tomar forma el
anélisis que del PEP hago en el siguiente capitulo.

Piaget, principal promotor de la interdisciplinariedad dice:"se hace indispensable que se
busquen estructuras comunes en las diferentes ciencias que abordan la problematica
del hombre, y por otra parte se tiende un puente o una conexion con las ciencias
naturales y con las ciencias formales, como son la légica y la matematica.”

Las ciencias sociales y naturales utilizan las mismas herramientas para llevar a cabo
sus investigaciones pero en un momento, éstas convergen para darle sentido a sus
propositos por lo que se vuelve una investigacion interdisciplinana.

2.2.3 EL METODO CIENTIFICO DENTRO DEL PEP

También es necesario aclarar por que se toma el Método Cientifico como herramienta
tanto para implementar el PEP dentro del laboratorio como para ensefar a los nifios a
aprender — aprender.

Como las actividades dentro del laboratorio estan planeadas para que se obtenga el
manejo del MC de tal forma que en cada grado se enfatizan aspectos cada vez mas
complejos hasta alcanzar el uso adecuado del MC, hice una revision bibliografica
acerca de lo que implica utilizar éste en diferentes areas y asi tener una idea mas clara
de lo que voy a analizar.

De acuerdo con su etimologia la palabra método significa : del griego meta: al lado, y
odos: camino, o sea, al lado del camino. “Desde el punto de vista cientifico, el método
es un proceso l6gico a través del cual se obtiene el conocimiento.”'

El Hombre de ciencia se debe armar con diversas hemramientas para poder investigar,
como teoria, metodologia (conceptos, hipétesis, leyes y teorias ) como técnicos
(instrumentos, aparatos y otros materiales) relacionados con la practica cientifica

’ Tamayo Tamavo M. El proceso de la investigacion cientifica, p. 22
'“Manch L. Angeles E.p.13



observaciones sistematizadas, experimentos mediciones, etcétera) con el fin de
alcanzar un conocimiento mas profundo y completo de el objeto de estudio.

Lo primero que tiene que quedar establecido para comenzar una investigacion es: que
la teoria y el método estan vinculados, el objeto de estudio tiene caracteristicas propias
que debemos conocer antes de someterio a estudio, por lo cual debemos manejario de
determinada forma, esto es antes de comenzar a investigar cualquier objeto, debemos
conocerio lo mas profundamente posible, para poder aplicarle el método mas
adecuado.

El método cientifico tiene la misidn de proporcionar una sistematizacion y ordenamiento
de la investigacion, el método es flexible no es totalitario, es falible y esto es importante
que quede claro, no es una receta que no podamos modificar, como el método es la
herramienta de la ciencia, la ciencia también es flexible y falible, la ciencia se encuentra
en continuo movimiento por lo tanto sus métodos también.

La estructura del Método Cientifico promueve el desarrollo de habilidades y actitudes
que no solamente son utilizadas para las ciencias sino para resolver problemas de la
vida cotidiana, una vez mas se encuentra la relacién con los preceptos del PEP, por lo
que introducir a los nifios en el uso del MC me resulta alentador y motivador para
crearles una conciencia de que investigar de una manera sistematizada puede llevarios
a encontrar nuevos conocimientos.

Existen muchas definiciones de método, muchas maneras de interpretario y explicario,
pero todas coinciden en ciertos pasos, para llevarlo a cavo, el método cientifico,
siempre va a partir, del planteamiento una pregunta o problema, que debe estar
perfectamente delimitado, para no caer en divagaciones y en errores, provenientes de
factores ajenos a nuestro objeto problema. También hay que tomar en cuenta, los
factores y fenomenos que estén relacionados con el objeto y de una manera también
importante, que debe ser tomada en cuenta es, el impacto de los resultados de nuestro
problema a resolver, y no solamente, el que llegue a afectar & la comunidad cientifica,
sino al que va a repercutir en la sociedad, por 10 que es muy importante delimitar el
problema a resolver.

Pardinas dice: “método de trabajo cientifico es la sucesién de pasos que debemos dar
para descubrir nuevos conocimientos o, para comprobar o disprobar hipétesis que
implican o predican conductas de fendmenos , desconocidos hasta el momento.

El método cientifico no es otra cosa que la aplicacién de la ldgica a las realidades o
hechos observados.”"

" Op. cit,, Tamayo y Tamayo, p.28.



En éste resumen podemos observar qué cuando se habla de método cientifico lleva
implicito una serie de pasos légicos y sistematizados, donde se utiliza el conocimiento
empirico para iniciar una investigacion, para contestar una pregunta que nace de la
observacion, y muy frecuentemente se llega a estas preguntas partiendo de otras que
se han hecho con anterioridad dando un seguimiento a la investigacion cientifica,
ampliando de ésta manera el conocimiento del objeto de investigacion ; no siempre es
posible llegar a la verdad en todo proceso, lo cual no deja de validar el conocimiento,
dando pauta a otras lineas de investigacion, el método cientifico no puede ser descrito
como una herramienta mas de la ciencia, no puede existir de manera aislada y rigida, al
contrario esta ligada a todas las ciencias y funciona de manera elastica, ampliando el
conocimiento y analizandolo objetivamente.

El método cientifico es verificable en todo momento ya que se trata de un sistema
repetible, factico, sujeto a comprobacion, y puede ser falible.

El método cientifico segun Tamayo y Tamayo: “es un procedimiento para descubrir, las
condiciones en que se presentan los sucesos especificos, caracterizado generalmente
por ser tentativo, verificable, de razonamiento riguroso y observacion empirica.”

Pardinas'? dice: “Método de trabajo cientifico es la sucesion de pasos que debemos dar
para descubrir nuevos conocimientos o, en otras palabras, para comprobar o disprobar
hipétesis que implican o predican conductas de fendmenos, desconocidos hasta el
momento.”

Cohen y Nagel™Indican al respecto: “Método cientifico es la persistente aplicacion de Ia
légica para poner a prueba nuestras impresiones, opiniones o conjeturas , examinando
las mejores evidencias disponibles a favor y en contra de ellas”.

Por lo que podemos resumir que el método cientifico es un conjunto de pasos que
tienen la finalidad de contestar a una pregunta, de una manera objetiva, sistematica, de
razonamiento riguroso, que puede ser verificable y repetible en cualquier momento.

Importante también es para el analisis identificar cada elemento que caracteriza al
“Método”.

"* Pardinas citado por Tamayo y Tamayo,Op.cit. El proceso de la mvestigacion cientifica,p. 28.
" Cohen v Nagel , citados por Tamavo v Tamavo, El proceso de la investigacion cientifica,p.28



2.2.3.1 ELEMENTOS DEL METODO CIENTIFICO

Para Goode y Hatt' “los elementos principales del método cientifico son los conceptos
y las hipotesis, tomando en cuenta su caracter sistematico.

Los conceptos . Puesto que la ciencia investiga aspectos de la realidad para comunicar
sus hallazgos, cada una de las ciencias utiliza términos o conceptos propios.

Los conceptos de la ciencia tienen que ser comunicables . Han de estar construidos de
tal modo que se conozcan todas sus caracteristicas”.

Las hipétesis, nos indican lo que estamos buscando, da orientacion a la busqueda de
hechos.”Al analizar l6gicamente los hechos de una teoria, se pueden deducir relaciones
distintas de las establecidas en ellas; aqui todavia no sabemos si tales deducciones son
comrectas. Sin embargo la formulacién de la deduccidn constituye una hipotesis; si se la
comprueba, pasa a formar parte de una futura construccion teérica.

La hipotesis es una propuesta que se pone a prueba para determinar su validez.

El planteamiento de la hipdtesis es de gran importancia para el investigador
proporcionando a éste una guia para interrelacionar los hechos con las teorias y los
datos que se puedan encontrar, cémo estadisticas, datos de expenmentos
observaciones etc.

La hipétesis comprobada segun Rojas'® :"Es un conocimiento objetivo que sirve para la
confirmacion , el ajuste o el rechazo de una teoria o de una parte de ésta, por lo que
puede considerarsele como el motor, la fuerza propulsora principal de la ciencia para
sugerir nuevos conocimientos en un proceso permanente de investigacion sobre una
realidad en continuo movimiento”.

En resumen la construccion de la hipotesis es una respuesta tentativa, adelantando un
conjunto de hechos basados en la teoria cientifica, en la que se destacan fenémenos y
conexiones que se consideran importantes para su formulacion.

" Goode y Hatt, citado por Tamayo v Tamayo, El proceso de la investigacion cientifica,p.30.
"* Rojas Soriano R., El proceso de la investigacion cientifica,p.103



2.2.3.2.ELEMENTOS DE LA HIPOTESIS

Los elementos de la hipdtesis son las varables. Las variables son: Elementos de
estudio , medicion y control en toda investigacion.

Las variables de la hipétesis pueden se clasificadas segun (Minch 2001, p.84.).
“1. Variable dependiente. Se refiere al fendmeno que se intenta explicar y que sera
objeto de estudio a lo largo de la investigacion .

2. Variable independiente. Son todos aquellos factores o elementos que explican un
fendmeno o conducta del fenédmeno. Generalmente son manipulados por el investigador
para ver su incidencia en la variable dependiente.

3. Variables extrafias. Son aquellos factores que pueden influir en el resultado de la
investigacion, pero que el investigador no puede controlar’.

Las hipotesis deben ser planteadas de una manera clara, precisa, especifica, tomando
en cuenta los recursos técnicos con que se cuenta y deben referirse a fenomenos del
mundo real y no hacer referencia a juicios de valor.

Engels expresd:."La forma en que se desamollan las ciencias naturales ....es la
hipotesis”."®

Las hipotesis son afirmaciones que deben ser comprobadas, es también una relacion
de dos o mas variables que describen un problema, es una solucion ya sea teodrica o
aproximada del problema, y estan apoyadas por una serie de conocimientos
sistematizados, que le dan valides para ser considerada como una hipotesis cientifica.

Las hipétesis, no pueden considerarse definitivas, estas pueden ser modificadas debido
a que en el transcurso de la investigacion surjan nuevos elementos por los cuales tenga
que ser ajustada la hipotesis o desechada.

La comprobacion de la hipotesis, se inicia con la experimentacion en cualquiera de sus
modalidades puede ser por muestreo si se trata de poblaciones, mediante encuestas si
se trata de aspectos sociales, experimentando y haciendo un analisis de los datos ya
sea mediante modelos matematicos o estadisticos.

' Engels citado por Rojas Soriano,p 106.



2.2.3.3.0BTENCION DE DATOS.

Este rubro depende mucho de cada experimento, y de los métodos que se utilicen para

comprobar las hipotesis. i ZT
@

Una vez que se han obtenido datos o informacion, habra que revisarios, ordenarios y
procesarlos; pueden ser codificados, categorizados, tabulados, para someterios a un
analisis.

Los datos deben ser presentados ordenadamente y asi someterlos a pruebas
generalmente estadisticas, convertidas en graficas: Todo esto estd sujeto al método /,foe ""?;‘_

que se emplee para comprobar la hipotesis. ‘é?rf},,_}
& Yy
2.2.3.4 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS \" o &

Una vez que se ha realizado el andlisis estadistico de los datos hay que “analizarlosy.n.au caur

interpretarios y relacionarios con el marco teérico y la hipétesis planteada” "’

“El analisis tedrico consiste en estudiar los elementos de la informacion y evaluar en
que forma responden a la hipétesis planteada en la investigacion. La interpretacion de
resultados trata de encontrar y relacionar la informacion recopilada con la teoria.

Munich y Angeles sugieren los siguientes pasos para el analisis e interpretacion de
resultados:

“1) Describir y sintetizar los resultados.
2) Analizar cada una de las hipétesis en relacion con los resultados, a fin de
comprobar cuales fueron comprobadas y cuales rechazadas.
3) Estudiar cada uno de los resultados por separado y relacionarlos con el marco
tedrico.
4) Efectuar una sintesis general de los resultados”.

Una vez analizados los resultados comparandolos con el marco tedrico y relacionando
las hipotesis con este, podemos verificar si se ha hecho una aportacion al conocimiento
y a la ciencia, anotando los problemas que se presentaron a lo largo de la
experimentacion, cuales fueron las fallas y cuales los aciertos, para que el lector tenga
toda la informacion acerca de lo que se hizo, y pueda repetirio si asi lo desea o pueda
plantear nuevos problemas o nuevas hipotesis.

' Munch Angeles, Métodos v técnicas de investigacion, p.149.
19



2.2.3.5INFORME

Finaimente hay que redactar un informe del trabajo realizado, presentando por escrito el
resultado de la investigacion, de una manera ordenada y sencilla .Incluyendo los
objetivos, hipotesis, materiales, procedimiento, datos obtenidos, interpretacion de
resultados, observaciones y conclusion.

2.3.EL METODO CIENTIFICO EN LA ESCUELA PRIMARIA

;Por qué el Método Cientifico en la escuela elemental?.Es cierto que los cientificos
tratan de resolver problemas de diferentes maneras, toman caminos diferentes
dependiendo de la ciencia de que se trate, pero todos ellos utilizan métodos cientificos
para guiar sus trabajos. Los métodos cientificos no son otra cosa que un proceso o
procesos de organizacion para resolver los problemas que se plantearon y contestar
sus preguntas. Los meétodos cientificos tienen un numero de pasos o etapas que
pueden ser modificados: Por lo que yo creo que es una heramienta que sirve a todos
independientemente del nivel escolar en que se encuentren, pienso que es importante
en los primeros anos escolares introducir de una manera gradual los pasos del método
cientifico, porque los alumnos cuentan con la curiosidad necesaria para investigar y
tratar de resolver problemas de una manera organizada, sistematica y ademas de
introducir poco a poco conceptos que les permitan analizar sus datos y sus resultados
para finalmente llegar a una conclusion.

De una forma simple, ellos tienen la capacidad de plantearse preguntas, para hacer una
investigacion sobre objetos y eventos que pueden ser descritos, explicados o predecir
mediante investigaciones teéricas. Lo cual no siempre se ha hecho, hay que planear
los programas de ciencias para que no se queden solamente en el libro o en las notas
todos los fenéomenos naturales que de una u otra forma es posible llevar al laboratorio y
experimentar con ellos y dejar en el nifio no solo palabras sino los hechos vy
experiencias que pueden hacer propias mediante la experimentacion.

Las investigaciones incluyen el uso del método cientifico, estas investigaciones, las
relacionan generalmente con hechos de su vida cotidiana y la teoria o los
conocimientos empiricos que poseen; ellos sugieren soluciones y alternativas para
evaluar sus procedimientos.

Los métodos y heramientas que utiizan dependen de las preguntas a resolver,
colectan datos y los analizan de ésta manera desarmollan habilidades pare poder
describir mediante sus resultados lo que sucede, explican y hacen sugerencias para
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tratar de imaginar lo que va ha suceder, identifican causas y reconocen relaciones entre
los eventos que han observado.

Los alumnos son capaces de usar la logica para identificar causas, efectos e
interrelaciones entre eventos y entre variables que observan.

Todo esto es parte del conocimiento cientifico que los nifios son capaces de hacer y
explicar, compartiendo con sus comparieros, sus observaciones, resultados y sus

errores.

Asumo que mi papel es el de moderador dentro del laboratorio tanto para llevar a cabo
las actividades como para implementar el PEP, para asi alentar a los alumnos a
aprender y comprender por si mismos; Camarena Ocampo (2000,p. 37) cita a
Fenstermacher y dice que en relacion al aprendizaje “ensefar es hacer posible el
aprendizaje, provocar dinamicas y situaciones en las que pueda darse el proceso de
aprender en los alumnos”. Por lo que las actividades que se realizan en el laboratorio
deben estar dirigidas a provocar la busqueda de las respuestas. Ademas de que existe
un vinculo estrecho entre moderador y alumno; es una comunicacién abierta que
permite la discusion y el derecho a dudar y reflexionar para llegar a una conclusion.

Por lo que el MC y el PEP aportan al proceso de ensefianza aprendizaje la técnica para

realizar investigaciones y las habilidades y actitudes necesarias para que éstos se
realicen de una manera integral, objetiva y reflexiva.
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CAPITULO 3

EL PEP Y LOS ESTUDIANTES

3.1 ANALISIS DEL PEP DENTRO DEL LABORATORIO DE CIENCIAS

“En el PEP, la ciencia es una exploracion del comportamiento y las relaciones entre los
mundos natural, fisico y material empleando los procesos racionales de la investigacion
cientifica”® en otras palabras, se utiliza el Método Cientifico para involucrar a los
alumnos desde temprana edad, en los principales pasos que se deben tomar en cuenta
para la realizacion de una investigacion.

Las actividades que los alumnos realizan en el laboratorio de ciencias, tienen como
proposito general, alentar esa curiosidad natural del nifio para estudiar, descubrir y
entender los fendmenos naturales: Para lo cual se han disefiado actividades practicas
de acuerdo a la edad y proposito que se quiera conseguir de los estudiantes.

El primer grado esta enfocado a que el nifio se identifique como individuo y que forma
parte de una localidad, en la que tiene un lugar, donde el tiene una funcion, relaciones
con otros individuos y con su entomo fisico y biolégico, asi como su posicién en el
tiempo y en el espacio. Desde que los nifios entran a la escuela ya sea en Jardin de
Nifios o Primaria se les introduce a trabajar de manera que ellos se den cuenta de las
relaciones que tienen todas las asignaturas, se trata de que todas sus actividades se
vean relacionadas, esta es una de las principales tareas de los maestros dentro del
PEP, ademas de hacer que los alumnos tengan plena confianza en ellos mismos, con
sus compaferos, maestros y personal que labora en el Colegio.

Dentro del Laboratorio de Ciencias, los alumnos desarrollan habilidades basicas para
poder trabajar el Método Cientifico, el conocimiento de algunos materiales, como
instrumentos, aparatos de medicién y cristaleria, tienen que ser manejados por ellos
para lo cual se disefiaron varios ejercicios, también tienen actividades para adquirir
habilidades cientificas y sociales como por ejemplo aprenden a ordenar, clasificar
objetos, a hacer observaciones de cosas que les son familiares, hacen predicciones,
anotan datos, pueden hacer graficas.

** Tomado del Programa de la Escuela Primaria un curriculo transdiciplinario.IB0O,2001, p. 7



En el segundo grado se destaca nuevamente su posicion dentro de la familia, la
escuela, su localidad y se agrega su relacion con otras localidades, con plantas y
animales, se hace conciencia a cerca de la contaminacion, como contribuye y la parte
que le toca realizar para combatifa, reconoce algunas partes de su cuerpo y los
cambios que ellos observan como el crecimiento, también observan crecimiento en las
plantas y los cambios en el tiempo. En el laboratorioc seguimos aumentando
herramientas para que se familiaricen con la forma de trabajo dentro del laboratorio
ademas de elaborar practicas mas complejas siempre haciendo que el trabajo sea cada
vez mas preciso.

En tercer grado la investigaciéon empieza a tener forma, los alumnos buscan entender
de que estan hechas las cosas, con que recursos contamos, ¢de donde viene la
basura?, como funciona nuestro cuerpo, las funciones que realizan las plantas etc. Las
actividades que se realizan en el laboratorio son mas completas y contienen elementos
de investigacion mas complejos como la elaboracion de hipdtesis, interpretacion de
resultados, analisis de una grafica y conclusion.

En cuarto grado los alumnos reconocen sus relaciones con el mundo y se tiene como
objetivo que descubran que todo esta relacionado, que sus acciones tienen un impacto
ya sea social o en el medio ambiente, ellos investigan lo que necesitamos para vivir y
como funciona nuestro cuerpo, que necesitan las plantas y otros organismos para vivir y
como se relacionan entre ellos, como cambian las cosas. Como se puede observar el
curriculo presenta amplias posibilidades para realizar experimentos y actividades en las
que se aplica el Método Cientifico.

El quinto grado integra a los nifios dentro de una sociedad que se encuentra en intima
relacion con el resto del mundo, se habla de interaccién entre ecosistemas,
consecuencias de las acciones del hombre sobre éstos, las nuevas relaciones con la
naturaleza y problemas ambientales y de salud. Ellos aprenden a plantearse preguntas
acerca de la problematica mundial y tratan de encontrar soluciones a algunos de ellos,
principalmente a los problemas relacionados con la contaminacion, al finalizar el afio se
hace una exposicién con experimentos que ellos escogen o son sorteados, acerca de la
contaminacion en aire, suelo y agua, donde ellos exponen las causas y efectos de tales
problemas y plantean probables soluciones.

Incluyo el sexto grado porque pienso que en el se pueden observar resultados de la
aplicacion del PEP, en la aplicacion del Método Cientifico; Ademas de ser la transicion
entre el PEP y el PAI (Programa para Afnos Intermedios).



3.1.1 PRIMER GRADO

En el primer grado escogi una practica representativa que conduce a los nifios a
observar, haciendolos que tomen conciencia de que observar, es mirar con
detenimiento todos los detalles de un objeto. Es conveniente hacer una pequena
recapitulacién de los conocimientos previos a esta actividad, donde los alumnos han
aprendido maneras de estudiar y descubrr el mundo que nos rodea usando las
operaciones mentales; ordenar, clasificar y comparar, ademas se les proporcionan
herramientas para que sus investigaciones y toma de datos sean mas precisas y
verificables, ellos aprenden a medir y pesar. También aprenden que cuando los
cientificos quieren saber mas acerca de algo, ellos tienen que organizar, clasificar,
hacer observaciones, tomar datos, comparan, predicen y miden, por lo tanto cuando
realizan la actividad “Haciendo observaciones “'° los estudiantes ya tienen herramientas
y habilidades suficientes para participar y llevar a la practica dichos conocimientos
integrandolos y aprendiendo la importancia de utilizar el Método Cientifico para obtener
respuesta a la pregunta problema, planteada.

En la actividad se utiliza un videodisco mediante el cual se ejemplifica e instruye a los
nifos sobre el procedimiento a seguir: Se les proporciona una bolsa de M&M's a cada
equipo de dos personas, y la pregunta que trataran de responder es ;Qué color de
dulces es el mas abundante en las bolsas de M&M’s. El primer paso sera hacer
observaciones. Para la actividad cuentan con un manual de practicas donde ellos
encuentran las hojas para anotar sus observaciones, predicciones y datos necesarias
para la realizacion de estas.

Objetivo: Al terminar ésta leccién , el estudiante sera capaz de relacionar la importancia
de hacer observaciones con la realizacién adecuada de un experimento.

ANALISIS

El enfoque de la actividad fue adecuado para conseguir que se comprenda lo que
significa observar en términos de investigacion, también resultd interesante para los
alumnos descubrir la cantidad de observaciones que pueden hacer sobre un objeto; se
cubrieron los criterios de habilidades transdiciplinarias siguientes:

Las habilidades sociales, se desarrollan al trabajar en equipos de dos personas, ponen
en practica el asumir su responsabilidad para finalizar la tarea y participar para que se

" Anne Marie Laszok. Kimberly Lloy-Rawlins, Stephanie Petron 1990. Windows on Science. Opltical Data
Corporation. Wuarren, New Jersev. Vol .1, Sec.1.1.3.
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realice de la mejor manera posible. Cooperar: trabajar dentro de un grupo,
compartiendo los materiales y aceptando tumos.

El nifio aprende a observar con todos sus sentidos, obtiene datos mediante la
observacién directa de los dulces que se le proporcionaron, registra los datos en su
hoja de actividades y los interpreta para llegar a una conclusion, practicando de esta
manera habilidades de investigacion que lo conducen a desarrollar, habilidades de
pensamiento mediante la observacion de los dulces adquiere un conocimiento de la
cantidad de dulces de cada color y reconoce su forma, analiza identificando los
diferentes elementos en éste caso el color y cantidad de dulces que contiene cada
bolsa.

Escucha para seguir instrucciones, habla con sus compaferos para ponerse de
acuerdo y comunicar su experiencia, escribe para registrar sus observaciones aplicando
de manera sencilla pero ordenada sus habilidades de comunicacion. Los nifios tienen la
oportunidad de apreciar las relaciones espaciales de los objetos con los cuales estan
trabajando, todos son chocolates pero de diferentes colores y encuentran diferentes
cantidades de cada color. La organizacion tiene un lugar importante en la formacion de
habitos por lo que en cada actividad planifican o se ponen de acuerdo para realizar las
observaciones, predicciones y toma de datos, de tal forma que ponen en practica las
habilidades de autocontrol. Utilizan el tiempo de la sesidn (50 minutos) para observar
hacer predicciones y tomar datos y en la siguiente sesion se hace el analisis de
resuitados.

Las actitudes que se desea se desarrollen en los alumnos durante ésta actividad son;
de compromiso, cooperacion, entusiasmo, respeto y tolerancia, se aplican durante el
trabajo en equipo.

La utilidad de esta experiencia, se refleja en la integracién del concepto observar en la
realizacién de un experimento, la adquisicién de los nuevos conocimientos fueron una
extension de los adquiridos con anterioridad, el tiempo fue utilizado de manera eficiente.
Los recursos dados a los alumnos fueron suficientes para el numero de estudiantes, los
materiales resultaron ser adecuados e interesantes para la ilustracion de la practica. El
material audiovisual al inicio de la practica motiva a los nifos.

¢ Qué es importante aprender?

De acuerdo a los objetivos del PEP, los criterios utilizados para la comprension de el
concepto observacion; es importante que los nifios aprendan directamente de las
fuentes de informacion y de la experiencia relacionando todo lo aprendido con el diario
acontecer.



El objetivo de la actividad se logra en la mayoria de los alumnos, lo que resulta mas
dificil de conseguir es el trabajo con las actitudes, especialmente la cooperacion, pues
muchos nifios entre los seis y siete anos todavia no son capaces de prestar los
materiales, prefieren trabajar de manera individual, se necesita trabajar un poco mas la
mediacion de la autorregulacion del comportamiento, otro obstaculo que se presenta
para conseguir un resultado satisfactorio tanto en las actitudes como con algunas
habilidades es el numero de alumnos por grupo y el tiempo, contamos con grupos de 30
alumnos en promedio con sesiones de 50 minutos una vez por semana.

Los criterios de mayor importancia para ser evaluados en el primer grado son:
Conocimiento de los conceptos; identificar, ordenar, clasificar, observar y medir.

Observar y clasificar como parte basica del Método Cientifico. De las habilidades que
se espera que desarrollen a lo largo del afio escolar yo creo que las de mayor
importancia es el autocontrol y las habilidades sociales que le permitiran el trabajo en
equipo.

Las actividades en el laboratorio permiten desarrollar el perfil del alumno PEP, porque
adquieren las destrezas para llevar a cabo una investigacion. El alumno es capaz de
ordenar objetos por su forma, tamaio y color, también puede inferir, que se observa
con los cinco sentidos, reconoce que la observacion es esencial para poder investigar,
comprende que para clasificar es necesario observar y relaciona los conceptos
aprendidos, con hechos de su vida diaria.

La ciencia es una manera de ver el mundo, es hacer preguntas y encontrar respuestas,
los nifios aprenden que hacer observaciones, es lo primero que debe aprender cada
cientifico y hacer mediciones también es importante para observar. El experimentar con
chocolates es una forma divertida de aprender las destrezas que deben obtener para
mas adelante poder plantear sus propios experimentos. Este tipo de actividades
estimula tanto las habilidades y las actitudes que ya mencionamos, aunque hace falta
afinar algunas de ellas pues he observado, que no funcionan para todos los nifos. La
observaciéon significa muchas cosas, entre ellas y para trabajar en témminos
comprensibles para los alumnos de primer grado, se les explica que, es estudiar algo
con detenimiento, cuidadosamente fijandose en los detalles, también es pensar en lo
que estamos observando y en lo que significa. Se les indica que piensen en la bolsa de
M&M que estan viendo, en su color, forma y tamarno, centrando de ésta manera la
observacion.



3.1.2 SEGUNDO GRADO

En el segundo grado tome como actividad representativa para este trabajo “Hagamos y
Midamos Burbujas™®, por que los alumnos aprenden a manejar de una manera mas
cuidadosa y controlada un experimento, tratando de hacer burbujas con diferentes
herramientas, hacen predicciones, después observan los diferentes tamanos y colores
de las burbujas, comparando con cual de las herramientas obtienen burbujas mas
grandes o mas pequenas, midiéndolas para obtener datos concretos y hacer graficas,
que pueden ser mostrados a sus comparieros para hacer comparaciones y formular una
conclusion.

La pregunta a la cual daran respuesta es ;Porqué es importante hacer buenas
observaciones?.

Obijetivo final. Al terminar esta leccion el estudiante podra sefialar los pasos necesarios
para disefar y realizar un experimento encaminado a resolver un problema mediante
observaciones, mediciones y el registro y comunicaciéon de informacion segun
demuestren sus resultados.

Para la realizacion de ésta practica se utilizan:
Un video disco, agua jabonosa, charola, hemramientas de diferentes formas y tamarnos
para hacer burbujas, regla en centimetros y su cuademo de practicas.

En esta actividad se consideran criterios de mediacion de, significado; mediar el
significado de los elementos necesarios para hacer buenas observaciones, la
intencionalidad y reciprocidad: Media la capacidad del alumno para hacer
observaciones, seleccion y organizacion de datos, orientandolos mediante preguntas,
para hacer que los alumnos encuentren la respuesta. La trascendencia en la actividad
“Haciendo y midiendo burbujas”, obtienen conocimientos de precision para crear en los
nifos una necesidad de nuevos retos hacia un nuevo tipo de observacion mas concreta
y con un significado practico.

Las habilidades transdiciplinarias que se manejan en ésta actividad siguen siendo
dominadas por las habilidades sociales y de investigacion donde, aceptar la
responsabilidad al encontrarse trabajando dentro de un equipo es esencial, cooperar;
compartiendo el materal, respetando tumos, aunado a, observar, utilizando sus
sentidos para ver detalles en las burbujas que estan haciendo, obtener datos mediante
observacion directa de las burbujas y midiendolas , registran datos haciendo dibujos
detallados de lo que vieron, organizar datos; ordenando y clasificando la informacién en
una tabla que tienen en su libro de practicas, para después vaciar estos datos en una

* Ibid, Leccion 1.3.1



grafica de barras, que les servira para interpretar resultados. Los estudiantes pueden
comparar mediante las graficas el tamafio de sus burbujas y hacen inferencias que les
permite comprender el por que no todos hicieron las mismas observaciones.

Presentan los resultados de su investigacion, comunicando a sus demas comparieros lo
que han aprendido al realizar observaciones detalladas y mediciones en unidades del
sistema meétrico decimal, infieren qué adquieren conocimientos de el hecho simple de
observar burbujas, como el darse cuenta de que no todas las burbujas son del mismo
tamano, que todas son redondas aunque se hagan con objetos de diferentes formas,
gue no todas duran el mismo tiempo y no en todas se pueden observar los mismos
colores siempre. Ellos entienden el significado del manejo de sus observaciones y
pueden comunicario e interpretario. Los nifios aplican sus conocimientos previos a esta
practica para realizar la actividad y estan desarmollando sus habilidades de pensamiento
usando los conceptos: Conocer, comprender y aplicar.

Cuando los alumnos escuchan para seguir instrucciones, hablan para dar
instrucciones a su equipo 0 expresar sus opinion, escriben para anotar sus
observaciones y hacer un registro de datos, estan aplicando sus habilidades de
comunicacién propiciando un orden al iniciar su trabajo. Otra habilidad muy importante
para el desarrollo de los nifios y su formacién es la de auto control junto con la de
motricidad fina para que ellos puedan realizar dibujos y graficas.

En segundo grado ya podemos ver una organizacion, llevan a cabo las actividades de
hacer burbujas, observar y medir con eficiencia, poniéndose de acuerdo con sus
comparieros.

Actitudes que se advierten en esta actividad son: El compromiso que se manifiesta en
asumir la responsabilidad de realizar el trabajo completo, cooperacion al colaborar con
sus comparieros, en la realizacion de las actividades y al seguir instrucciones, tienen
curiosidad, acerca de el comportamiento de las burbujas en el aire, manifiestan
entusiasmo disfrutando del aprendizaje.

La reflexion de esta actividlad se hace por medio de preguntas: ¢Qué
aprendieron?,;Cuales son algunas caracteristicas que observamos en las
burbujas?, ¢ Hicimos todos las mismas observaciones?;Por qué es importante
compartir nuestras observaciones?, ;Por qué fue mas facil medir las burbujas sobre
una bandeja que en el aire?,;,Qué tamafio alcanzaron sus burbujas?, ;Como nos
ayudo a hacer mejores observaciones el medir el tamafo de las burbujas?;Cémo el
medir las cosas con una regla nos ayuda a comprender mejor lo que estamos
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estudiando? y ;Cémo nos ayudo la grafica de barras a determinar qué burbuja era la
mas grande?.

ANALISIS

El enfoque de ésta actividad fue adecuado porque cubre muchos de los aspectos de las
habilidades y actitudes que el PEP propone para lograr el perfil del alumno, ademas
estimula la cooperacién, el lenguaje en éste caso matematico, el pensamiento
(operaciones mentales) y la reflexion, utilizando el conocimiento para relacionar datos y
llegar a conclusiones.

La utilidad de ésta practica para los nifios se traduce en la aplicacion de un instrumento
de medicion para lograr obtener datos confiables.

En ésta actividad se utilizan hasta tres o cuatro sesiones, en la primera sesion, los
ninos salen al patio a hacer sus burbujas, regresan al laboratorio a dibujar lo que
observaron, durante la segunda sesion miden las burbujas sobre una charola, y anotan
sus datos, en la tercera sesidn hacen sus graficas las comparan y si da tiempo
concluyen.

Los recursos con que se cuenta son adecuados ya que el patio permite que todos los
alumnos puedan hacer sus burbujas sin estorbarse y las pueden observar en el aire el
tiempo necesario, los materiales son suficientes para el numero de alumnos y son los
adecuados.

¢Qué es importante aprender?

Considerando la edad de los nifios (7-8 afios) y el tiempo que toma hacer la practica,
nos interesa que quede muy claro los conceptos de observacion, medicion, toma de
datos e interpretacion, asi como el desarollo de las habilidades y actitudes ya
mencionados.

¢ Como sabemos que los alumnos han aprendido?

El alumno:

1. Reconocera cada uno de los pasos que se utilizan para llegar a la interpretacion de
resultados.

2. Sera capaz de inferir que los pasos aprendidos no solamente se utilizan para
observar burbujas.

3. Comprendera que los pasos aprendidos son parte esencial de una investigacion .

4. Seréa capaz de relacionar lo aprendido con hechos que suceden a su alrededor.
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Los conocimientos , habilidades y actitudes comprendidas en esta actividad, aunque
son las mismas observadas para el primer grado van aumentando objetivos para cada
uno de los pasos del Método Cientifico, asi mismo se van aumentando los aspectos
que queremos cubrir para habilidades y actitudes. El PEP, nos indica que se le debe
dar el tiempo necesario a cada uno de los alumnos, para que asimilen esta forma de
trabajo en la cual ellos pueden descubrir por si mismos los conocimientos que se les
plantean en cada una de las practicas y también adquirir las habilidades que finalmente
nos daran el perfil del alumno PEP. Los alumnos en segundo grado también son
capaces de hacer puenteos de los conocimientos adquiridos, puesto que ellos mismos
sin necesidad de que se les cuestione proponen semejanzas u otras formas de aplicar
lo aprendido.

3.1.3 TERCER GRADO

En el tercer grado los alumnos se encuentran familiarizados con el Método Cientifico y
sus pasos, saben que, observar es una manera importante de reunir informacion sobre
las cosas que nos rodean. Ahora comprenderan que otra manera de reunir informacion
acerca de las cosas es mediante un “experimento”, ellos indicaran al maestro que
piensan que es un experimento, se aceptan todas las descripciones razonables, una
vez que sucede esto, se hace una definicion entre todos. La actividad seleccionada

para este fin se llama “Disefiemos un experimento™".

Obijetivo: Al concluir la actividad los nifios podran indicar que el primer paso para hacer
un experimento, es formular una pregunta que pueda someterse a ensayo.

Los estudiantes trabajaran con maiz palomero, envasado (palomitas para microondas)
y a granel. Ellos haran una comparacion entre ambos para determinar cual de los dos
es mas conveniente comprar, tomando en cuenta el tamario de las palomitas, el numero
de ellas que revienta en cada caso, para esto tendran que contar cuantos granos de
maiz le caben a una cuchara de medir, para que puedan hacer sus cdlculos y sus
gréaficas.

Objetivo final: Los alumnos podran describir cémo se interpretan los datos para sacar
conclusiones e indicar varias maneras en que se puede aplicar el conocimiento
cientifico.

Para la realizacion de ésta actividad se utilizan: Maiz palomero envasado y a granel,
cucharas medidoras, tazas medidoras, regla y su libro de practicas de laboratorio.

*! Ibid. Leccion 1.2.3
http:/f'www col-ed org/cur/sci/sci33.xxt
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Los criterios de mediacion para la actividad fueron:

Intencionalidad y reciprocidad, mediante la realizacion de las preguntas del maestro,
para asegurar las respuestas activas de los alumnos e iniciar la clase con base en lo
que ellos ya saben (constructivismo). Es importante mediar la trascendencia; cuando se
les hacen preguntas a los alumnos, con la finalidad de crear nuevas necesidades; en
este caso a ellos les llama mucho la atencioén saber cuantas palomitas caben en una
taza de maiz envasado y maiz a granel, también desean comparar el sabor de cada
uno y cual hace palomitas mas grandes. Al realizar las actividades en equipo es preciso
que los estudiantes aprendan a compartir, el profesor anima a los alumnos a que se
ayuden unos a otros, se escuchen o se pongan en el lugar del otro y comparten al
finalizar la practica cuando se las comen.

Las habilidades transdiciplinarias que se tocan en ésta seccion refuerzan las ya
mencionadas anteriormente ademas de desarrollar otras que tal vez las vengan
realizando pero no se les indico por no ser el objeto del experimento a realizar; en la
actividad se requiere que los alumnos estén dispuestos a asumir su parte de
responsabilidad ya que se requiere de tomar muchos datos y procesarios. Respetar a
los demas; en el trabajo que realizan, es necesario que se comuniquen y se pongan de
acuerdo para dividirse el trabajo, por lo que tienen que escucharse y respetar los puntos
de vista de sus companeros, tambien toman decisiones para el correcto desarrolio de la
actividad. Cooperan, trabajando en armonia con el equipo, resuelven los conflictos que
se puedan presentar en la realizacion de este experimento. Debido a que son mas
grandes se les permite trabajar con cierta libertad, por lo que deben ponerse de
acuerdo y asumir con responsabilidad el papel que les comesponda, reafirmando sus
habilidades sociales.

“Disefiemos un experimento” abre las puertas para que los alumnos se planteen
preguntas que puedan ser contestadas en el experimento que estan disefando,
observan; forma, tamano, cantidad y sabor, obtienen datos; mediante medicion de
tamafio y volumen, registran y organizar datos ;en tablas y graficas, interpretan
resultados, graficas y las comparan con las de los otros equipos, concluyen, después
de discutir los resultados obtenidos por todo el grupo, poniendo de manifiesto las
habilidades de investigacion que han aprendido en afos anteriores y se agregan
nuevas.

Adquieren conocimientos de un hecho que les es muy familiar ( hacer palomitas),
comprenden el significado de medir, hacer comparaciones, tomar datos, interpretarios y
llegar a una conclusion, del trabajo en equipo y el porque revientan los granos de maiz.
Aplican los conocimientos adquiridos en afos anteriores y en el que estan cursando,
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para poder hacer un andlisis identificando los distintos elementos que ellos han utilizado
anteriormente como son los primeros pasos del Método Cientifico, vinculan la medicion
lineal y de volumen con la realizacion del experimento. Evaluan, tomando decisiones
basadas en criterios ya aprendidos. Tienen pensamiento dialéctico, al considerar dos o
mas puntos de vista al mismo tiempo, entendiendo cada uno y dando argumentos, esto
sucede en la discusion de los resultados obtenidos por cada equipo y en ponerse de
acuerdo para llegar a una conclusién. Como podemos observar las habilidades de
pensamiento son mas y los alumnos pueden sentir al aplicarias que han evolucionado.

Al escuchar a sus companeros cuando presentan sus resultados, al informar sus datos
y resultados con claridad, tanto dentro de sus equipos como al grupo y expresan sus
opiniones, anotan sus observaciones y conclusiones, aplican las habilidades de
comunicacion ya obtenidas.

En esta practica utilizan la motricidad fina, cuando hacen sus mediciones, se organizan
poniendose de acuerdo para tomar tumos en la toma de datos, aplican codigos de
conducta aplicando normas de tumos durante la elaboracion del trabajo.

Las actitudes de compromiso, cooperacion, respeto y tolerancia y entusiasmo aunadas
a la reflexion son basicas para poder hacer trabajo en equipo, como en los afos
anteriores se reflexiona en base a preguntas siempre preguntando ;Qué aprendiste
hoy?,¢Cudles son algunas diferencias entre el maiz envasado y el que se compra a
granel?, ;Cuél maiz creen ustedes que es preferible comprar?. En base al tamaro,
costo y cantidad de granos que revientan. Se les hace ver que las respuestas a estas
preguntas son las conclusiones que ellos han sacado, basados en los datos que han
reunido y esto es una parte muy importante cuando se efectian experimentos.

ANALISIS

Esta actividad esta enfocada a presentarles a los alumnos un panorama completo del
Método Cientifico y sus pasos, enfatizando la importancia de cada uno de ellos, aunque
su edad es todavia corta alcanzan a comprender cémo se realiza un experimento.
Aunque parece que se utilizan contenidos conceptuales muy técnicos, los nifios
cuando realizan el experimento paso por paso logran entender cada uno de ellos sin
mayor dificultad, puesto que ellos estan relacionados con las palomitas, hacen
proyecciones acerca de cuanto le cuestan a su mama en el supermercado y cuanto
cuestan en el cine, algunos deciden probar diferentes marcas y comparar precios,
tamafio y sabor, aplicando operaciones mentales, tales como Comparacion,
clasificacion, proyeccion de relaciones virtuales, diferenciacion, razonamiento hipotético
y razonamiento légico. Aqui en esta actividad el PEP se ve reflejado ampliamente, claro
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habra que esperar algunos afios para afinar algunos aspectos como la mediacion para
obtener resultados palpables en nuestros nifos.

Como ya explique en pamrafos anteriores los alumnos cubrieron criterios de habilidades,
actitudes y operaciones mentales dando resultados satisfactorios en la mayoria de los

casos.

La utilidad de éste trabajo con los nifios, es que les provee de nuevos conocimientos y
pueden llevarios a la practica en otras situaciones al comparar productos comerciales u
objetos de su interés. Los contenidos se apegan al curriculo observado de una manera
vertical, puesto que en reuniones académicas se ha puesto de manifiesto el interés de
los profesores de niveles superiores incluyendo secundaria y preparatora en el
programa que se les ofrece en el laboratorio para que obtengan los conocimientos
practicos que les faciliten las tareas cuando estos alumnos lleguen a sus aulas.

El tiempo es un factor importante en el Laboratorio de Ciencias pues este tipo de
experimentos requieren de hasta cuatro sesiones, para poder lograr los objetivos con
satisfaccion.

Afortunadamente el laboratorio cuenta con todos los recursos necesarios para que cada
alumno realice el trabajo completo, el espacio es adecuado para que los alumnos
puedan desplazarse si asi lo requiere el trabajo que realizan, el material es suficiente
para el numero de alumnos y el material audiovisual es el adecuado pues ilustra en
cuadros con movimiento la manera en que las palomitas revientan y el porqué algunas
palomitas no lo hacen.

¢Qué es importante aprender?

Béasicamente seguir paso a paso el Método Cientifico.

Los criterios importantes para ser evaluados son: el trabajo en equipo, el hacer
predicciones acerca de lo que creen que va a suceder con los dos tipos de palomitas, la
recolecciéon de datos de manera adecuada en este caso en una tabla de datos, el
procesamiento de los datos y hacen promedios para luego ponerlos en una grafica e
interpretar los resultados de manera numérica y grafica para concluir.

El alumno identificara los pasos del método cientifico: Pregunta problema, hipétesis,
procedimiento, registro de datos, procesamiento de datos, analisis de resultados y
conclusion.

Serd capaz de inferir que el Método Cientifico puede ser utilizado para resolver
cualquier problema en cualquiera de las areas académicas e incluso en aspectos de la
vida cotidiana.
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Recordara que el método cientifico es un procedimiento para hacer investigacion.

Esta practica particularmente lleva a los nifios a pensar que hacer expenmentos
incrementa sus conocimientos y les ensefia que experimentar conduce a descubnir
nuevas tecnologias que seran mejoradas dia a dia mientras el hombre, curnoso por
naturaleza se siga haciendo preguntas y por supuesto trate de responderias.

3.1.4 CUARTO GRADO

El planteamiento de un problema a los alumnos de este grado los lleva a hacer una
planeacion de un experimento para resolver el problema utilizando las habilidades de
pensamiento que han venido practicando desde los afios anteriores, especialmente el
pensamiento légico.

La actividad “Gusto y Offato"® esta disefiada para reforzar. La planeacion de un
experimento, a partir de conocimientos adquiridos por experimentacion dentro de la
misma actividad, es decir primero experimentan en equipos de dos personas las zonas
de la lengua que detectan los sabores dulce, salado, acido y amargo, a partir de este
conocimiento ellos plantean una pregunta, una vez que el grupo se plantea la pregunta,
cada equipo hace una prediccion y se procede a hacer la segunda parte del
experimento que consiste en probar 5 diferentes alimentos con los ojos y la nariz
tapados, después lo hacen con la nariz destapada.

Objetivo: Analizar como interviene el gusto en la comunicacion con el medio.
Inferir si el gusto y el olfato son sentidos relacionados.

Una vez que registran sus datos, los comparan , analizan y llegan a una conclusién, se
les pregunta como creen que mejorarian el experimento. Se les indica utilizar todo lo
que han aprendido sobre gusto y olfato, los resultados de su experimento y se les pide
que planteen su pregunta de investigacion, sus predicciones, elaboren un
procedimiento que incluya los pasos a seguir, lista de materales y disefien una tabla
para anotar sus resultados una vez que se le muestren al maestro estos puntos y se ha
autorizado, se les proporcionara el material solicitado para que lleven a cabo su
investigacion.

Objetivo final: Al concluir la actividad los alumnos seran capaces de identificar los pasos
del Método Cientifico, de inferir que el gusto y el olfato estan relacionados, sabran que
de los resultados positivos o negativos que se obtienen en una investigacion, se pueden

* hup //faculty washington edw/chudler/neurok html
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realizar otros experimentos que aclaren o confirmen los resultados obtenidos y puedan
contestarse otras preguntas derivadas del mismo.

Para realizar ésta actividad se utilizan: 4 sustancias (dulce, salado, amargo, &cido),
vendas para los 0jos, vasos desechables, cotonetes y 5 alimentos con diferente sabor.

En las sesiones comrespondientes a ésta practica se media la intencionalidad y
reciprocidad; al preguntar el maestro sobre gusto y olfato para onentar la actividad y
obtener una respuesta en el planteamiento de su investigacion, también se media el
significado; cuando los alumnos plantean un mejoramiento del experimento realizado en
parejas y guiado por las maestras, van mas alla de su propia necesidad. La mediacion
del desafio a la novedad y a la complejidad en la situacion que se presenta en la
actividad es diferente a lo que ellos estan acostumbrados a hacer, les ofrece la
oportunidad de ser “cientificos”, para mejorar un experimento y poder contestase alguna
pregunta que se hubiera quedado en sus mentes.

Aceptar la responsabilidad de trabajar en equipo, respetar a los demas al tomar
decisiones y ponerse de acuerdo, cooperar para trabajar en amonia; identificar algo
que desean saber, y los lleva a plantearse preguntas estan aplicando las habilidades
sociales y de investigacion respectivamente, incluyendo en estas ultimas la observacion
utilizando el gusto y el olfato para hacer sus observaciones, desarrollan una planeacion,
elaboran tablas para resultados y observaciones, recogen la informacion obtenida por
medio del gusto y el olfato, describen sus observaciones y registran datos, clasifican la
informacion colocandola en tablas, interpretan datos al observar las relaciones que
existen cuando tienen tapada la nariz y cuando esta destapada, presentan los datos de
una investigacion y comunican a su grupo los resultados obtenidos de manera clara.

Conocen, comprenden y aplican las ideas y vocabulario especificos para gusto y olfato,
analizan; reconociendo los vinculos que existen entre gusto y olfato, sintetizan, al crear
y disefiar un experimento propio, al elegir la pregunta que han de resolver evaluan.
Observan pensamiento dialéctico; Cuando discuten para ponerse de acuerdo en el
problema a resolver tomando en consideracion diferentes opiniones.

Las habilidades de comunicacion; escuchar, leer y escribir las realizan cuando, siguen
las instrucciones del maestro y al escuchar los comentarios de sus comparneros, leen
informacién e instrucciones y escriben sus observaciones, datos, resultados y
conclusiones.

Cuando aplican las pruebas de sabores a sus comparieros, estan utilizando su
motricidad gruesa la cual es un habilidad de autocontrol, al igual en el momento de
35



organizarse dentro del equipo para realizar las pruebas, como en el manejo del tiempo
deben tener conciencia de realizar las actividades dentro de la primera sesion dedicada
para la toma de datos y observaciones. Tienen conciencia de la seguridad, adoptando
una actitud responsable al aplicar las pruebas con los cotonetes para no lastimar a sus
comparnieros, finalmente se le pide a los alumnos que escriban tres cosas que les hayan
parecido importantes en el experimento y si hubo algo que les sorprendiera de tal forma
que el alumno reflexiona acerca del trabajo realizado.

ANALISIS

La actividad se realiza con el propdsito de inducir a los estudiantes, a analizar un
experimento y proponer mejoras u otros experimentos relacionados, en este caso
especifico, con el gusto y el offato. Ellos se dan cuenta de la importancia de plantear
bien un experimento y de que el mismo puede tener enfoques diversos. Este tipo de
actividades despierta la curiosidad de los nifios llevandolos a investigar y a infenr, en
diferentes campos del conocimiento cientifico.

Esta actividad para gusto y olfato la hemos medificado varias veces y parece ser que,
esta ultima presentacion da mejores resultados que las anteriores, porque les permite
experimentar, debo decir que en los afos anteriores se hacia solamente la identificacion
de los sitios de la lengua donde se sienten los cuatro sabores y también lo hacian con
ojos y nariz tapados pero no tenian la oportunidad de hacer conciencia plena de que
ambos sentidos estan relacionados, para los nifios era solamente una actividad mas
donde el cierre les servia para que la maestra terminara aclarandoles el hecho de la
relacion entre ambos sentidos, ahora ellos lo descubren con mayor facilidad.

La utilidad de este trabajo es integrar el aprendizaje constructivista a las practicas del
laboratorio. El cual nos ayuda a dejar claro que el conocimiento como la investigacion
no son estaticos, sino dinamicos, que pueden tener fallas y aciertos y se aprende de
ambos.

¢ Qué es importante aprender?
Es importante hacer uso de los conocimientos, que los alumnos ya tienen para no partir
de cero y asi optimizar el tiempo y el interés.

Los criterios a evaluar son: El trabajo en equipo, la planeacién de su experimento,
resultados y conclusiones.

En esta actividad es interesante observar a los nifios como hacen inferencias con los
resultados de su experimento, especialmente con el hecho de tomar medicinas y sus
padres les dicen “tapate la nariz y pasatelo”.
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Es importante sefalar que los alumnos responden al PEP de una manera positiva
quiza no al cien por ciento pero podemos observar en este grado, un mejor manejo de
las habilidades transdiciplinarias y de las actitudes para trabajar en equipo, asi como
también el desarmollo de la interdisciplinariedad dentro del colegio.

3.1.5 QUINTO GRADO

Aqui se aplican nuevamente los conocimientos adquiridos con anterioridad pero con un
grado de dificultad mayor, en la actividad llamada “El Método Cientifico’® los alumnos
tienen que plantearse una pregunta (;,Cémo hacer un polimero? o ,Cémo hacer el
moco de king kong?) para resolver éste problema, una vez que todos tienen la pregunta
proceden a hacer el experimento, que consiste en mezclar tres sustancias para hacer
un polimero, pero ellos tendran que decidir la cantidad de cada una de ellas para
obtener la consistencia deseada, otra limitante en este experimento es la cantidad de
cada sustancia y también tienen que descubrir, con cual de ellas se consigue una
consistencia mas dura o mas blanda, por lo que tendran que empezar a manejar los
conceptos de variables y también se enfrentan al fracaso, lo que les hace reflexionar
para encontrar el error y replantear su procedimiento e intentario en la siguiente sesion.

Obijetivos:

1. Predecir qué pasara cuando dos soluciones se combinen.

2. Llevar un registro de las observaciones durante el experimento.

3. Explicar las propiedades del polimero, sus semejanzas con la gelatina.
4. Concluir en base a las observaciones.

Para la realizacion de éste experimento se requiere de: Alcohol polivinilico, bérax, 2
vasos de papel de diferente color, parmilla, una lata de café grande para calentar la
solucion, agitadores, abatelenguas, probeta, vaso de precipitado de un litro, agua,
colorante vegetal y su libro de practicas de laboratorio. Al iniciar la sesién se hace la
pregunta ;Qué es un polimero? se deja que todos expresen su opinion hasta llegar a la
respuesta, se hace una lluvia de ideas, una vez que se define el termino, se procede a
plantear el problema a resolver y el grupo se hace la pregunta problema ;Como
elaborar un polimero? a continuacion elaboran una prediccién acerca de lo que pasara
cuando mezclen las dos sustancias (alcohol polivinilico y borax). Forman equipos de
dos, se organizan para llevar a cabo el experimento, y hacen sus mezcla. Observan y
anotan sus observaciones acerca de las caracteristicas de el Polimero que obtuvieron,
como: ¢ Coémo fluye?, ;Se rompe?, ;Se puede aplanar?, ;Qué sucede cuando lo dejas

* hitp://www.col-ed org/cur/sci/scid8.txt
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sobre la mesa por unos minutos?, ¢Se pone frio o caliente?, ;Como es su textura?,
etc., comparan con los demas equipos para llegar a una conclusién. Por supuesto que
no todos los equipos obtienen en el primer intento la consistencia deseada, el fallar los
motiva a plantearse de nuevo el procedimiento e intentar aumentar o disminuir las
sustancias que se van a mezclar. La mayoria obtiene el polimero “perfecto” y
comparten su experiencia con los que no lo obtuvieron.

Obijetivo final: Al terminar ésta leccion los alumnos podran plantear un objetivo y una
hipétesis para resolver su pregunta, también seran capaces de planear un
procedimiento, de manera sistematica y comprenderan que para resolver un problema
se pueden encontrar dificultades, y que ellos son capaces de resolverias, utilizando el
Método Cientifico, las habilidades, actitudes y operaciones mentales de las que ya
hemos hablado con anterioridad. Los alumnos podran inferr que para lograr una
buenas conclusion debe estar relacionada con las hipotesis que se plantearon, y que
los datos que se obtienen sustentan o desmienten la o las hipdtesis.

La creacion de nuevas necesidades, al requerir de precision y exactitud para obtener
las cantidades de cada sustancia y tener un polimero con la consistencia deseada
conlleva a la mediacion de la trascendencia. La reflexién que se hace de las fallas y
dificultades encontradas en la realizacion de la actividad, contribuyen a reconstruir el
sentimiento de capacidad, mediar la capacidad para establecer, planificar, lograr y
evaluar metas en el trabajo a realizar en el laboratorio ayuda a desarrollarias.

Operaciones mentales durante el experimento: Identificacion del problema,
comparacién de resultados, razonamiento hipotético, y razonamiento légico.

Aceptar la responsabilidad de empezar y terminar el experimento de manera adecuada,
aceptando su parte de responsabilidad al trabajar en equipo y cooperar con el asi como
tomar decisiones en grupo, escuchar a los demas, participar en las discusiones y
formular preguntas nos da una visién del avance en las habilidades sociales.

La habilidades de investigacion en éste nivel deben estar cubiertas en su totalidad, el
alumno debe se capaz de: Formular preguntas, observar, planificar, obtener datos,
registrar datos, interpretar datos y concluir, todo esto de acuerdo a su nivel y en los
anos siguientes debera ser reforzado e incrementado.

El alumno conoce, al adquinr conceptos, ideas y vocabulario especifico, comprende el
significado de los conceptos; polimero, mezcla, conclusion y es capaz de transmitido,
aplica los pasos del Método Cientifico aprendidos con anterioridad asi como algunas de
las habilidades ya desarrolladas, analiza las observaciones para llegar a una conclusion
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y evalia basado en los criterios establecidos para la realizacion de la actividad.
Podemos observar que las habilidades de pensamiento son mas formales.

Escucha instrucciones e informacion, informa sus observaciones y expresa su opinion,
escribe sus observaciones con claridad y es capaz de defender su punto de vista
haciendo evidentes sus habilidades de comunicacion.

Habilidades de autocontrol:

El estudiante al realizar el experimento mezcla y manipula el polimero, demostrando
que su motricidad gruesa y fina ha madurado como también aspectos de sus
habilidades de autocontrol como la organizacion, planeando y llevando a cabo la
actividad con eficiencia, utilizacion de codigos de conducta para hacer el trabajo en
equipo, hace elecciones fundadas cuando falla en el procedimiento y se replantea la
forma de hacerlo mejor.

Actitudes trabajadas: compromiso, confianza, cooperacién, creatividad, curiosidad y
entusiasmo.

Reflexion: siempre se pregunta ;Qué aprendieron en ésta actividad? Para dar paso a
preguntas, que los lleven a darse cuenta de la importancia que tiene, relacionar sus
conclusiones con la hipdtesis y el sustento que dan los datos a todo trabajo cientifico
por sencillo que este parezca.

ANALISIS

El enfoque que se le da a esta actividad, es para motivar a los estudiantes a
experimentar, aunque guiados, ellos tienen que tomar decisiones sin la intervencion de
el maestro; debo decir que tiene mucho éxito, por que el polimero que se obtiene se
parece a lo que ellos llaman “moco de king-kong” y con lo que estan familiarizados,
podemos decir que les resulto muy interesante poder hacer este producto con el que

juegan. i ZT_

Los contenidos proveen a los estudiantes de una experiencia nueva porqué obtienen un
producto comercial que ya conocen, lo que les hace sentir curiosidad a cerca de las
sustancias que se utilizan, ademas comprenden que el seguir un método, los conduce a
obtener buenos resultados, a utilizar hipétesis para decidir la cantidad necesaria de
cada sustancia, a programar el tiempo de que disponen y finalmente a optimizar los
recursos con los que cuentan.
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¢ Qué es importante aprender?
Los alumnos analizan y relacionan tres de los pasos del Método Cientifico (hipotesis,

varnables y conclusion).
Los criterios de evaluacion en esta actividad son:

El alumno: aplicara todos los pasos del Método Cientifico y comprendera el uso de la
hipdtesis para resolver problemas, también aprenderéd a relacionar siempre sus
conclusiones con la hipétesis.

Sera capaz de relacionar lo aprendido en el laboratorio con algunos productos que son
manejados por ellos fuera de la escuela.

Los nifios tienen una constante curiosidad por investigar el mundo, pero pueden
perderse tratando de explicarse pequerios detalles, dentro de las investigaciones, que
frecuentemente son el resultado de no seguir con precision las instrucciones o el
método que se utiliza, para que pueda ser repetido y obtengan siempre los mismos
resultados.

3.1.6 SEXTO GRADO

Los nifios en este grado ya no pertenecen al PEP, en el laboratorio se pretende que en
éste ano, utilicen el Método Cientifico y todas las habilidades que han desarrollado. Por
lo que las practicas y actividades se escogieron para que ellos las planeen a partir de
un problema escogido por el maestro y ellos puedan plantear otros experimentos, que
surjan de los resultados de este.

La actividad seleccionada para este trabajo se llama “Una version constructivista de

caracol y la elodea”®.

Esta actividad consta de seis fases. Primero, el grupo de alumnos responde a
preguntas (pre-test). En la segunda fase, los alumnos plantean una serie de hipétesis
acerca de las relaciones entre el caracol y la elodea y proponen la utilizacion de
algunos materiales para realizar el experimento. Forman equipos de dos o tres
estudiantes, escogen una de las hipotesis propuestas y disefian su experimento para
probar su hipétesis. Fase 3, realizan el experimento que ellos planearon, colectan sus
datos, analizan sus resultados y elaboran su hipétesis. Una vez que todos los equipos
concluyen, por tumos exponen sus resultados a sus companeros. Se lleva a cabo una
discusion sobre identificacion de variables y el uso de un control. Fase 4, el profesor
expresa su opinion acerca de los disefios experimentales y de la interdependencia de

** http:www. accessexcellence.org/AE/AEC/AEF/1 996linares_lab.html.
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los organismos que intervienen ( plantas, animales y descomponedores ). Fase 5 , es
una lluvia de ideas, para que los alumnos creen un mini-ecosistema, que pueda
sustentar el caracol y la elodea por un periodo de tiempo, tomando en cuenta los
resultados obtenidos por todos los equipos. Los alumnos construyen el mini-
ecosistema. Fase 6, Los alumnos hacen observaciones y recopilan informacion de lo
que sucede en el ecosistema simulado.

Este modelo constructivista de ensefianza sugiere evaluar en primera instancia. lo que
los alumnos saben sobre el tema y construir sobre este conocimiento. La actividad da
una idea de si los alumnos entienden, la importancia de tener un control cuando estan
levando a cabo un experimento, da al maestro una idea de la profundidad del
conocimiento que los alumnos tienen acerca de la interdependencia de los organismos
dentro de un ecosistema.

Objetivo. Al finalizar esta actividad el alumno, sera capaz de hacer un analisis sobre la
importancia de seguir un método, determinar cuales son sus variables y el uso de un
control en cada experimento que se desee realizar.

El material utilizado para la actividad es: caracoles, elodea, tubos de ensalle con tapon,
contenedores de varios tamaros, agua y azul de bromotimol como indicador de bidxido
de carbono.

Las preguntas de sondeo que se hacen a los alumnos son: ¢ Por qué respiras?, ;Qué
respiras?, ¢Las plantas respiran?, ;Qué respiran las plantas?, ;Las plantas y/o los
animales respiran lo mismo en la luz que en la oscuridad?, ;Qué podria pasar si
ponemos un caracol en el tubo y lo cerramos?, ;Qué podria pasar si ponemos la
elodea en el tubo y lo cemamos?, ;Y si los ponemos juntos? Estas preguntas
detonantes dan origen a otras preguntas interesantes y llevan a los alumnos a tomar
posiciones y defenderlas en una discusién monitoreada por el maestro, para después,
como ya se indico, los estudiantes hacen hipétesis y realizan experimentos diferentes
para defender sus puntos de vista.

Ellos trataran de responder las preguntas: ;Los caracoles sacan CO2?, ;Los caracoles
sacan CO2 en la oscuridad?, ;La elodea saca CO2?, ;,La elodea saca CO2 en la
oscuridad?.

Se les dan pocas instrucciones excepto que el azul de bromotimol, es azul en ausencia
de CO2 y amarillo verdoso cuando hay presencia de CO2. Su trabajo consiste en
disefiar un experimento que conteste estas preguntas. Deben mostrar a sus
comparieros, sus disefios experimentales, sus resultados y conclusiones. Después de
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un tiempo razonable en el que discutieron, se las puede dar informacion directa acerca
de los ciclos del bioxido de carbono y el oxigeno para que puedan sintetizar la nueva
informacion con la previa o sea sus resuftados. Con toda la informacion reunida se les
pide que disefen un mini-ecosistema que sea autosuficiente, se les pregunta ¢ Podrian
estar juntos la elodea y el caracol en un ambiente cerrado? , lleven a cabo su disefio
para que observen y apliquen y hagan conexiones con otros temas, como ecologia o
fotosintesis y lo relacionen con sus propias experiencias.

ANALISIS

El enfoque que se le da a esta actividad tiene que ver directamente con aprendizaje
constructivista y el Método Cientifico enfocado desde las propuestas PEP, pretende
integrar estos aspectos con el fin de hacer mas independiente la experimentacion,
poder evaluar el conocimiento de los alumnos en estos temas y observar el uso de las
hemramientas que se les han desarrollado durante los afios anteriores, se puede
asesorar a los estudiantes sobre sus habitos de trabajo, sus habilidades de
colaboracién, comunicacién y su conocimiento para disefiar un experimento con un
control y variables controladas.

La utilidad para el estudiante al realizar la actividad es el manejo de lo aprendido y el
reforzar y aclarar todas las dudas que puedan tener con respecto al meétodo,
hemramientas y habilidades que hemos utilizado con antenondad.

¢Qué es importante aprender? En este punto lo mas importante es saber si los
propdsitos del PEP han sido cubiertos dejando que los alumnos muestren sus
habilidades con actividades donde puedan expresarias, mucho menos guiadas y con la
idea a futuro de que ellos planteen sus propios experimentos.

A lo largo de este capitulo he mencionado las estrategias que se utilizan en el
laboratorio de ciencias para introducir el Método Cientifico aplicando el Programa para
la escuela primaria (PEP), asi como los resultados obtenidos, aunque todavia en
algunos casos impalpables por que estamos hablando de un programa nuevo, que
ofrece una gama muy amplia para poder trabajar con el ya que no se trata de un
programa estatico, sino que permite cambiar toda estrategia para adecuarse tanto al
grupo como a los alumnos, dando oportunidad y acceso a todos en el proceso de
ensefanza aprendizaje. Ademas la interaccion que se produce entre alumno y maestro
es cada ves mas cercana, en cuanto a que los alumnos tienen la libertad de
expresarse, aclarar sus dudas y de proponer actividades, participar en debates
defendiendo sus puntos de vista con base en el conocimiento adquirido a través de los
anos que han pasado por el Laboratorio de Ciencias.
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NOTAS FINALES

Al finalizar el primer ciclo del PEP en la escuela pude observar resultados positivos en
el desarrollo de las habilidades y actitudes de nuestros alumnos, aungue no hay un
estudiante que tenga el cien por ciento del perfil, la mayoria se acerca bastante, aungue
esto no solamente depende de las estrategias utilizadas, existe una gran carga en la
personalidad de cada alumno.

Los alumnos de quinto grado, se expresan con seguridad para exponer sus trabajos de
una manera clara y esto se debe al trabajo de cada uno de sus maestros, a las
actividades aplicadas en cada asignatura y a la integraciéon que pemiten las unidades
de investigacion que se realizan de una manera transdiciplinaria, aunque no hemos
alcanzado una comunicacién total con todos los maestros involucrados debido al corto
tiempo de que se dispone.

Los objetivos del PEP se avanzan dentro del Laboratorio de Ciencias, debido a que se
le ha dado el enfoque a las actividades para que se cumplan de la mejor manera, sin
embargo, es necesario trabajar mas algunos aspectos, como el desarollo de las
habilidades de autocontrol, que debido al corto tiempo que pasan los alumnos en el
laboratorio no se han desarrollado como debiera.

El numero de alumnos limita la atencion individual, para poder diagnosticar logros y
progresos personales, asi como detectar todas las dificultades que surjan en el trabajo
individual, otro factor que influye para poder abarcar todos los aspectos que el PEP
propone es el curriculo de la SEP, ya que debemos apoyario, es necesario integrario y
en algunos casos no es posible hacerio debido a lo abierto de éste al tiempo con que se
cuenta.

Es evidente el adelanto de los alumnos, en lo referente al uso del Método Cientifico, los
estudiantes, son capaces de comunicarse con un vocabulario adecuado, pueden
entablar discusiones utilizando los conceptos adquiridos durante las actividades de
ciencias. Los estudiantes muestran habilidades para trabajar con el MC, también
manipulan el equipo y materiales del laboratorio.

En cuanto a evaluacion, como ya se menciono debe ser formativa y sumativa se rige en
base a criterios establecidos por los alumnos y el maestro, en el caso del laboratorio,
utilizo una rubrica muy sencilla para evaluar el reporte de las practicas, resulta que es
muy facil evaluar de ésta manera, el error es que no la puse a discusiéon con los
alumnos y al final algunos no estuvieron conformes. Los examenes escritos los hemos
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eliminado, porqué resultan repetitivos y no nos muestran el grado de conocimientos
adquiridos pues de lo que se trata es de que obtengan hemramientas de trabajo e
investigacion, que pueden ser evaluadas durante las actividades, participaciones,
exposiciones, reporte de sus practicas y desarrollo practico de éstas.

En este sentido, el inicio de la ensefianza de la ciencia en el nivel elemental, genera en
el alumno un pensamiento sistematico que lo conduce a un comportamiento légico en el
sistema de ensenanza aprendizaje dentro del cual se desarrolla durante gran parte de
su vida académica.

La investigacion tratada de manera sencilla y divertida ayuda a obtener conocimiento a
largo plazo , propicia y genera nuevos retos, motivando a los alumnos a obtener el
conocimiento por si mismos, ademas de aprender a organizarse en equipos de trabajo,
donde el estudiante comparte responsabilidades para realizar un trabajo, toma
conciencia de las actitudes sociales que le corresponden haciendo que su participacion
dentro del equipo sea de utilidad para todos.

La mecanica del PEP empieza a manifestarse positivamente en la forma de trabajo en
la que se puede observar la adquisicidon de responsabilidad personal para realizar las
tareas dentro del laboratorio, han tomado conciencia de su papel dentro de un equipo
manejan con seguridad los instrumentos del laboratorio asi como el uso del vocabulario
adecuado al presentar sus trabajos. Han logrado desarmollar habilidades de
investigacion que les permiten realizar investigaciones dentro del laboratorio de una
manera sistematica y elaboran sus reportes con los elementos del Método Cientifico.

Mi experiencia dentro del PEP ha sido satisfactoria hasta el momento, es necesario
trabajar mas las habilidades sociales ... no ha sido posible obtener al cien por ciento el
perfii del alumno deseado, pero si puedo decir que nuestros estudiantes, son
cornunicadores, de mente abierta, entusiastas, seguros de si mismos, investigadores y
cooperativos principalmente.
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ANEXO

El curriculo del PEP

“El curriculo interacional para estudiantes jovenes, se caractenza por ser amplio e
inclusivo, pues incluye todas las actividades de los alumnos, tanto académicas como no
académicas, de las que el colegio se responsabiliza.

La expresion de las ideas en el papel (curriculo escrito) es necesaria, pero esta claro
que esto no es suficiente por si mismo.

Es importante tener en cuenta como interpretan estas ideas en la practica los maestros
de todo el mundo, a través de su trabajo en el aula. Por lo tanto, en el PEP se ha
otorgado el mismo énfasis a la metodologia , al curriculo ensefiado, a las sugerencias
para examinar y mejorar la ensefianza y a la provision de capacitacion.

El tercer elemento en la definicion del curmriculo del PEP; es el desarrollo de una
variedad de estrategias de evaluacion, concentrandose en el curriculo aprendido, hace
que el trabajo del docente sea equilibrado y nos recuerda su objetivo.

La definicién del curriculo del PEP esta constituida de tres componentes
interrelacionados, expresados en forma de preguntas abiertas.

¢ Qué queremos aprender?

Curriculo escrito

Identificacion de los objetivos de aprendizaje
del alumno dentro del marco curricular

¢ Cual es la mejor manera de aprender?
Curriculo ensefiado
Teoria y aplicacion de buenas practicas de ensefnanza en el aula

¢ Como sabremos lo que hemos aprendido?
Curriculo aprendido
Teoria y aplicacion de una evaluacion eficaz del aprendizaje

En cada pregunta se ha decidido usar la primera persona en lugar de referirse
directamente a los alumnos, por razones que reflejan la filosofia del PEP. Mientras que
reconocemos que la responsabilidad primaria de los colegios es obviamente el
aprendizaje de los alumnos, hay que dejar en claro lo siguiente:

Dado que un colegio es una comunidad de estudiantes, todos somos estudiantes, y
nosotros, como docentes, debemos continuar aprendiendo, tanto en cuanto al
contenido con el cual estamos comprometidos como en cuanto a nuestra propia
practica.



La formulacién de preguntas de esta manera nos lleva a formularas a los alumnos de
igual modo y por ende, hacemos que participen en su propio aprendizaje.

En los documentos del PEP las tres preguntas se presentan como un ciclo:

£ Qué queremos aprender?

/

Aprendizaje

¢Coémo T
sabremos construccion &Cu{ll es
lo que e la mejor
Gamos sgnificado manera de
aprender

aprendido

Figura 1. Aprendizaje como construccion de significado: definicién del curriculo del PEP

Las palabras en el centro del diagrama transmiten la creencia de que los alumnos
construyen sus propios significados. El PEP sigue muchos de los principios del enfoque
constructivista del aprendizaje. De manera muy sencilla, creemos que los alumnos
llevan a la situacion de aprendizaje sus conocimientos previos y participan en el
curriculo a traves de actividades disefiadas por los profesores. En el contexto de este
entomo de aprendizaje, los alumnos comprenden sus experiencias o construyen
significados. Nuestra responsabilidad es identificar los conocimientos previos de los
alumnos, brindar experiencias adecuadas, evaluar el nuevo aprendizaje y comenzar el
ciclo nuevamente”.?®

* Organizacion del Bachillerato Intemacional. 2000.Cémo convertirse en un colegio del PEP, p.10,11
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