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INTRODUCCION

Seleccion del Tema:

Durante los ultimos afios me habia inquietado el hecho de
llegar a noveno semestre sin haber definido de antemano
“Mi Proyecto de Tesis”. Por mi mente pasaron un
sinnimero de opciones de las cudles algunas reflejaban mis
intereses, otras mis habilidades y otras, los intereses de los
demds (la comunidad).

En el transcurso de Ja carrera me interesé mas por proyectos
cuya demanda de aspectos funcionales fuera superior a los
demés aspectos. Tomando en cuenta que los conceptos de
diseio no deben competir entre si, sino ayudarse
mutuamente para el optimo desarrollo de un proyecto.

Me he dado cuenta de que a muchos estudiantes de
arquitectura les es muy dificil manejar simultdneamente
conceptos estéticos, funcionales y formales dentro del
mismo proceso creativo. Lo que da como resultado
propuestas que no responden a las necesidades del cliente y
de la comunidad en general.

Ademas debemos desarrollar proyectos que respondan a las
exigencias de la sociedad actual, adapténdose a los
constantes cambios que ésta presenta en diversos dmbitos:
econdmico, ideoldgico, perceptual, etcétera.

Cuando cursé el 5° Semestre de la carrera, en el Taller
Carlos Lazo, la Universidad se encontraba en “paro”. El
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taller decidio dar clases extramuros y tanto profesores como
alumnos podian asistir a ellas de manera voluntaria,

Coordinados por los Arquitectos Luis. A. San Esteban Sosa,
Jorge Campuzano Fernandez, Julieta Tomas Luyando, Jorge
Villanova Pijoan y Salvador Lazcano Veldzquez,
desarrollamos el tema “Estacion de Bomberos” para la
delegacion Xochimilco.

Fue el momento de mi carrera donde me senti mds
identificada con mis profesores y compafieros. Ahi se
demostro la importancia que tiene para los arquitectos el dar
clases y el interés de los alumnos por recibirlas.

Ademds siguiendo nuevas estrategias de trabajo
(investigacion de campo y trabajo en equipo), pudimos
adquirir mayor nimero de conocimientos y a su vez
relacionarnos de manera estrecha con el proyecto
establecido.

Es por eso que durante el estudio de casos andlogos
tuvimos la oportunidad de convivir de cerca con
miembros del H. Cuerpo de Bomberos, que nos
hicieron conocer lo importante que es su trabajo y la
necesidad de mejorar la calidad de los espacios donde
ellos estudian, trabajan y VIVEN!!!




Los aspectos anteriores me ayudaron a elegir como tema
de Tesis el proyecto que denomino: “Centro Integral de
Proteccion Civil” para el Municipio de Atizapin de
Zaragoza en el Estado de México.

Dicho proyecto comprende los siguientes servicios:

* Estacion de Bomberos con campo de entrenamiento.
®  Departamento de Ecologfa.

* Departamento de Rescate Urbano.

*  Departamento de Paramédicos.

* Escuadrdn de Minas.

*  Centro Antirrabico.

Tengo como objetivo principal unificar espacialmente a
todas los departamentos a cargo de la Direccion de
Proteccion Civil Municipal, con el fin de mejorar su
administracion y funcionamiento en beneficio de la
comunidad usuaria.

Como objetivo adicional, quiero proponer un proyecto tipo
que pueda adaptarse a otros lugares y que a su vez crezca 0
decrezca de acuerdo a las necesidades que se tengan en el
sitio determinado.

Mas estos objetivos serdn estudiados mas a fondo dentro de

" los diversos capitulos que conforman la Tesis.
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Esta Tesis, ademis de presentar una propuesta
arquitectonica para solucionar un proyecto de indole social,
tiene la intencion de sensibilizar al lector, sea arquitecto o
no, sobre la importancia que tienen esta clase de proyectos,
por lo que deben desarrollarse por personas que tengan
conocimiento suficiente sobre el tema y con recursos
necesarios para que los espacios proyectados posean buena
calidad y durabilidad.




1Qué es una Estacion de Bomberos?

Si alguien nos hiciera esta pregunta, lo que responderiamos
sin lugar a duda es lo siguiente: una estacion de bomberos
es donde los bomberos viven o donde los bomberos
aguardan para atender un incendio.

Responderiamos asi porque el contacto que generalmente se
tiene con este tipo de instituciones es muy lejano, me atrevo
a decir que generalmente lo recibimos por los medios
televisivos que nos presentan series y documentales sobre
rescates hechos en el extranjero.

Sin embargo en nuestro pais, al igual que en muchos otros,
la realidad es muy distinta, los recursos que se destinan a
este tipo de instituciones es escaso lo que lleva a la creacion
de estaciones de bomberos de baja calidad y sin los espacios
necesarios para un desarrollo eficiente de las mismas.

En nuestro pais existen tres clases diferentes de conjuntos
habitados por bomberos, diferenciados principalmente por
la cantidad de personal que labora dentro de ellas y sus
dimensiones;

* Central de Bomberos: se caracteriza por sus gran
dimension, la cantidad de personal de servicio y por las
instalaciones de practica y entrenamiento que posee que
pueden ser utilizadas por bomberos de otras
corporaciones.
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v Estacion de Bomberos: de menores dimensiones que la
anterior, cuenta con menor nimero de personal y por lo
general carece de instalaciones de entrenamiento,
mismo que debe realizarse dentro de la Central de
bomberos regularmente. :

®* Subestacion de Bomberos: cuenta con el personal y
equipo necesario para atender emergencias de pequefias
proporciones y dentro de un radio de accion restringido,
en caso necesario debe pedir apoyo a las dependencias
anteriores.

Un bombero tiene mas cosas que hacer dentro de la estacion
de bomberos que aguardar una llamada de alarma, cuando
no esta en servicio, puede ocuparse de la limpieza, revision
y reparacion del equipo.

Al ser una institucion autosuficiente, los bomberos se
encargan de preparar los alimentos necesarios para el resto
del equipo, dividiéndose todas las tareas de limpieza y
mantenimiento del conjunto.

Tienen que asistir regularmenie a los ejercicios de
adiestramiento para mantener en debida forma sus
facultades y aptitudes, que son de vital infportancia durante
la atencion de emergencias, para salvar su vida y la de los
demas.




;Qué es un Bombero?

Esta es la pregunta sirve para dar introduccion a mi tema de
Tesis: “Centro Integral de Proteccion Civil”, cuyo
significado explicaré con més detalle en los siguientes
capitulos.

El siguiente pensamiento fue escrito por un bombero
anénimo y nos ayuda a comprender un poco més la vida de
estos servidores pablicos.

Un Bombero es un hombre como T4, que vive en una casa
como la tuya, que tiene la mente despierta de un nifio y la
serenidad de un hombre maduro; que nunca olvida la
emocion que se siente al escuchar el ulular de las sirenas, el
trabajo realizado en los incendios y los miles de peligros
vividos con el paso de los afios, un ser humano con mas
bondad y humildad que el comin de la gente.

iEse es un Bombero!

El que brinda su mejor y mayor esfuerzo cada vez que
suena la alarma, el que es a la vez, el mas y el menos
afortunado de los hombres; el que sabe el valor de la vida,
porque ha sentido el gran poder de las fuerzas violentas sin
control; es el hombre que responde a la sonrisa de los nifios,
porque ha tenido en sus brazos a pequefios cuerpos que
nunca mas volveran a sonreir; es un hombre que disfruta de
los placeres
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sencillos de la vida, como un saludo tuyo, una taza de café
caliente para el conjunto de sus masculos y huesos exigidos
hasta el cansancio o el de la divina paz que brinda la
satisfaccion del haber cumplido.

jEse es un Bombero!

Un hombre que no guarda rencores, que no agita banderas,
ni vocifera obscenidades, que honra la memoria de los
compafieros caidos, ¢l Bombero es un ser humano que no
habla de la hermandad entre los hombres. jLA VIVE!




I FUNDAMENTACION

Este capitulo es el punto de partida para conocer los
aspectos més importantes del proyecto que se desarrollara
en la Tesis, mediante una explicacion breve y concisa de los
mismos.

1.1 Tema ;Qué es?

Es un proyecto que busca integrar las subdirecciones
controladas por Proteccion Civil en un mismo espacio para
facilitar su administracion, se denomina: “Centro Integral de
Proteccion Civil”, y comprende los siguientes servicios:

* Estacion de Bomberos con campo de entrenamiento.
* Departamento de Ecologia.

* Departamento de Rescate Urbano.

* Departamento de Paramédicos.

* Escuadron de Minas.

* Centro Antirrébico.

1.2 Lugar ;Dénde?

Al noreste del Municipio de Atizapan de Zaragoza en el
Estado de México. Elegi este sitio porque es donde existe
mayor demanda de este tipo de servicios y porque ademds
cuenta con un sistema vial que comunica de manera ripida
con el resto de la entidad. Ver Capitulo VII referente a lo
urbano y Capitulo VIII sobre el Terreno.
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1.3 Causa jPor qué?

Con el fin de reforzar la propuesta de Tesis me veo en la
necesidad de exponer los motivos que la generaron y asi
facilitar su comprensidn.,

Actualmente la escasez y la falta de calidad de los servicios
basicos de proteccion civil en la zona con mayor densidad
de poblacion del lugar exige a las autoridades competentes
la creacion de proyectos que satisfagan estas necesidades.

Atticulo 93.- El Ayuntamiento integrard, a través de la
Direccién de Proteccién Civil, Ecologia y Bomberos, un
consejo Municipal de Proteccion Civil basado en el articulo
81 de la Ley Orgénica Municipal del Estado de México,
cuya funcion ser4 orientar, capacitar y brindar auxilio a la
poblacion ante situaciones de desastre, entre sus
atribuciones est: VIL.- Establecer un Centro Municipal de
Operaciones."

El afio pasado presté mi Servicio Social en la Direccion de
Desarrollo Urbano Municipal y gracias a esto puedo tener
una vision mas real de las necesidades de la comunidad.

Gracias a esto cuento con la asesoria de personas que ahi

" laboran y estan relacionadas con el desarrollo de proyectos
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similares a mi tema de Tesis que busca cumplir con los
siguientes objetivos que mi propuesta demanda.

! Bando Municipal Publicacién 2001, Gaceta Municipal Nmero 13,




1.4 Objetivos ;Para qué?

*» Reubicar la estacion de bomberos ya existente de
acuerdo a un estudio en las demandas de los habitantes y
en las perspectivas de crecimiento en el futuro.

* Responder de manera directa a las necesidades de
equipamiento de las zonas mas necesitadas del municipio
donde vivo (Municipio de Atizapan de Zaragoza).

» Elaborar un proyecto que brinde mejores condiciones de
trabajo y entrenamiento a los miembros del H. Cuerpo de
Bomberos y demis departamentos afiliados a la
Direccion de Proteccion Civil Municipal.

« Unificar espacialmente a todas los departamentos a cargo
de 1a Direccion de Proteccion Civil Municipal, con el fin
de mejorar su administracién y funcionamiento en
beneficio de la comunidad usuaria. Ver esquema.,
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1.5 Usuarios ;Para quién o0 quiénes?

1.- Bomberos y personal que habite ¢l conjunto.

2.- Los habitantes de las colonias aledafias al inmueble (las
mas densamente pobladas y.con menores recursos).

3.- Bl resto de los habitantes del municipio donde se
encuentra el inmueble,

4.- Por ser de uso estatal, puede prestar servicio a habitantes
de municipios o entidades aledafias en caso de que aigin

acontecimiento (siniestro) lo requiera.

1.6 Tiempo ;Cuando?

En un futuro no muy lejano {5 - 10 afios), justo cuando se
habiten nuevas colonias en los terrenos circundantes al
aquél propuesto para el desarrollo def proyecto.

1.7 Promotor ;Quién o quiénes?

Aqui hablo sobre aquellos factores que hacen posible el
desarrollo de proyectos de equipamiento en un lugar
determinado, en este caso: un Centro Integral de
Proteccion Civil.

Los programas de financiamiento para esta clase de
servicios piblicos, han estado en manos de organizaciones
tanto publicas como privadas.




Ademds, la mayoria de las corporaciones estén asociadas
a Comités Internacionales de Proteccion Civil que
intervienen en campafias de mejora en las condiciones
laborales de sus agremiados,

Europa: Comité Technique Internacional de Prevention et
d’Extinction du Feu (CTIF).

Latinoamérica:  Organizacion  Iberoamericana  de
Proteccion Contra Incendios (OPCI).

Asia: Asian Pacific Fire Safety Association (APAC).
Articulo 35.- Son atribuciones del Ayuntamiento

XXII Dotar de servicios pablicos a los habitantes del
municipio.

XXI1V Preservar, conservar y restaurar el medio o ambiente.

Articulo 56.- En materia de Desarrollo Urbano, el
Ayuntamiento enfocara su atencion a factores que propicien
la armonia, la salud y el equilibrio de la comunidad y de sus
habitantes, cuidando aspectos de vialidad, equipamiento,
servicios, tenencia de la tierra, reglamentacion de uso del
suelo, asentamientos humanos y otros fines, a través de las
Direcciones de Desarrollo Urbano, Servicios Pablicos,
Proteccion Civil, Ecologia y Bomberos y Obras Piblicas
Municipales 2

? Bando Municipal Publicacién 2001, Gaceta Municipal Niimero 13.
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1.8 Recursos ;Cdmo?

El gobierno del Estado de México en conjuncion con los
gobiernos Municipales, en este caso el del Municipio de
Atizapan de Zaragoza son los encargados de financiar los
proyectos de equipamiento de orden publico, es decir,
éstos proyectos no se encuentran en manos de
particulares. Aunque existen excepciones.

Articulo 62.- El Ayuntamiento reglamentard la creacion,
organizacion, administracion, funcionamiento, conservacion
prestacion y explotacion de los servicios piiblicos.

Articulo 64.- Los servicios plblicos municipales podrén ser
prestados o financiados por:

* El Ayuntamiento directamente.

* Los particulares, previa concesion otorgada por el
Ayuntamiento.

* El Ayuntamiento y los particulares en concurrencia,

» El Ayuntamiento, el Gobiemo del Estado, la
Federacion y las entidades piblicas descentralizadas.’

3 Bando Municipal Publicacion 2001, Gaceta Municipal Niimero 13,
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II ANTECEDENTES HISTORICOS

Que el fuego ha sido un castigo para el hombre, desde los
tiempos mas antiguos, lo demuestra el hecho de que, tanto
los egipcios como los hebreos, los griegos y los romanos,
tuvieron servicios de vigilancia para dar alarma y unidades
especialmente adiestradas en Ja lucha contra el fuego.

Aungque esta es una tesis arquitectonica, y los antecedentes
deberian enfocarse mas a los inmuebles ocupados por
bomberos a lo largo de la historia, debo decir que no hay
informacion suficiente sobre ello debido a que la creacion
de los cuerpos de bomberos en sus inicios fue muy informal
y asi continud hasta fines del siglo XIX.

Por lo que a continuacion presentaré algunos de los aspectos
més importantes en la evolucién de los cuerpos de
bomberos y por lo consiguiente, de las estaciones de
bomberos a nivel nacional e internacional.

2.1 Antecedentes Internacionales:

2.1.1 Roma;

Es el principal ejemplo del que se tiene recuento sobre
organizacion contra incendios ya que hace méas de 2000
afios, la ciudad de Roma ya disponia de un cuerpo de
bomberos. Octavio Augusto organizé un cuerpo de 600
esclavos al mando de ediles curules y, més tarde, en el afio 6
a.C., amplio el servicio aumentando el mimero de hombres
a 7,000 divididos en 7 cohortes de 1,000 y al mando de un
prefecto.
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Cada cohorte tenia su cuartel, el cudl se hallaba enclavado
precisamente en la zona que le correspondia atender. El
emperador describid los objetivos de tan benemérito cuerpo
en la siguiente forma: “Seran la seguridad para aquellos que
duermen, los guardianes de los hogares y los protectores de
los lugares sagrados, vigilandolos durante la noche.” *

Los hombres de estas cohortes rondaban las calles por la
noche, y si alguien descubria un incendio, daba la voz de
alarma, En seguida, se hacian sonar las campanas que habia
en casi todas las casas. Uno de los miembros de la patrulla
que habia hecho el descubrimiento partia velozmente hacia
la castra o casa de bomberos.

No tardaban en legar el servicio contra incendios, que
consistia en gran nimero de hombres con yelmos de metal y
petos y espinilleras de piel, al mando de un centurion.
Algunos Ilevaban bombas manuales de madera, especie de
jeringas, otros, escaleras, hachas y diversas herramientas.
Pero la mayoria llegaban provistos de tinajas, estos
hombres, los aguarii, formaban una brigada encargada de.
flevar agua de las fuentes més cercanas a fas bombas.

El jefe de bomberos llegaba rdpidamente en un carro. Los
cirujanos estaban a la mano, y cuando era necesario se
colocaba una gran pila de cojines de plumas debajo de las
ventanas para que la gente pudiera saltar.

4«78 Diligentes y Abnegados Bomberos”, Nueva Enciclopedia
Temética, Tomo 7, Estado de México — México, 1978.




2.1.2 Europa en General:

La piromania o incendio intencional de una propiedad es
uno de los crimenes méis antiguos. Los romanos lo
castigaban con la muerte, lo mismo que durante la Edad
Media. Hubo una época en que se condenaba a los
incendiarios a morir en la hoguera. Actualmente, el castigo
es menos severo, aunque la piromania se sigue
considerando como un grave delito.

La organizacion de los servicios contra incendios se
extendio por toda Europa, pero las invasiones de los
bérbaros acabaron con ella, a principios del siglo V, aunque
en Francia subsistio, en forma precaria, hasta tiempos de
Carlomagno. En el siglo XIII volvieron a organizarse
servicios contra incendios en Alemania y Francia. En esta
Gltima, los establecio el res san Luis, en 1254, y se
perfeccionaron por diversas disposiciones posteriores, hasta
que Luis XIV, en 1712, nombro jefe de bomberos a
Demourier, y éste organizé militarmente el cuerpo. Su
ejemplo fue muy pronto seguido por otros paises.

Con ¢l paso del tiempo y gracias a los avances tecnoldgicos
y a las nuevas conformaciones urbanas, las estaciones de
bomberos han evolucionado, y debido a las guerras por las
que atravesé el continente durante el siglo XX, entre otras
cosas, no quedan rastros de las primeras estacicies de
bomberos europeas.
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2.1.3 Londres:

Después del gran incendio de Londres, de 1666, que
destruy0 la mayor parte de la ciudad, se dio mucha
importancia en Inglaterra a los peligros del fuego. Se
aprobaron leyes que dictaban normas para la construccidn
de edificios y para habitarlos.

En 1667, Nicolas Barbon abrid una oficina en Londres
para asegurar las casas y edificios contra las pérdidas por
incendios. Este fue el comienzo del modemo seguro
contra incendios.

1
Las compafifas de seguros empezaron a emplear brigadas
de voluntarios para proteger las propiedades que
aseguraban, asi nacié en Edimburgo, en 1824, el primer
cuerpo de bomberos de Gran Bretaiia. Se organizé a base
de voluntarios, lo mismo que el de Londres que se
constituy6 poco después,

15




2.1.4 Estados Unidos de Norteamérica:

Después de un incendio mayor en Boston
Massachussets, en el afio de 1631, se establecid la
primer regulacién contra el fuego de América,

En 1648, en New Amsterdam ,hoy Nueva York, al
organizarse los comités contra el fuego, se establecié
de manera incipiente el primer cuerpo de bomberos de
Norteamérica,

En un sentido modemo, los cuerpos de bomberos
constituyen una organizacion comparativamente
reciente.

Actualmente, tanto comunidades pequefias como
grandes ciudades, cuentan con un cuerpo de bomberos
integrado ya sea por bomberos voluntarios o
asalariados, convirtiéndose en parte integral de la
administracion municipal desde fines del siglo XIX.

Desde el punto de vista arquitectonico, las estaciones
de bomberos en Estados Unidos poseen caracteristicas
muy heterogéneas determinadas de acuerdo a los
siguientes puntos:

]
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» Lugar: las dimensiones de la5 -estaciones de

bomberos son directamente proporcionales al
tamafio del asentamiento urbano. En una ciudad,
las estaciones de bomberos son més grandes que en
los pueblos, aunque en localidades cercanas a
zonas forestales, existen grandes estaciones- cuya
tarea es prevenir y controlar incendios, incluso por
via aérea.

Conformacion arquitectonica; si la localidad tiene
gran densidad de construccion, como por ejemplo
Nueva York, las estaciones de bomberos tienen la
conformacion vertical, sin 4reas jardinadas y con la
mayoria de los servicios dispuestos en niveles
superiores al salon de vehiculos, en sitios con més
area libre, la conformacion es horizontal y con los
espacios distribuidos en tomo al salén de
vehiculos.

Clima: no es un factor tan determinante, debido a
que en la mayor parte del territorio las temperaturas
son extremas y todo el afio deben de mantenerse en
operacién equipos de calefaccion o aire
acondicionado de acuerdo a la temporada del afio
que se trate. En general no se da importancia a los
sistemas naturales de ventilacidn, lo que genera
espacios cerrados.




2.2 Antecedentes en México:

La historia del Heroico Cuerpo de Bomberos en nuestro
pais es tan extensa que seria imposible resumirla en pocas
lineas, por lo que solo haré mencion de los hechos mas
relevantes,

s El 22 de agosto de 1873, al mando del Comandante
criollo Pedro de Benitez se fund6 el primer Cuerpo de
Bomberos de México en el puerto de Veracruz, es por
esa razon que en México se conmemora en esa fecha
"El Dia del Bombero".

» En 1883 se fundo la estacion de bomberos de Tohuca,
bajo el mando del Coronel Artemio Venegas, misma
que sigue en funcionamiento hasta nuestros dias.

* Quince afios después, en 1887, se fundd la primer
subestacién de bomberos de la Ciudad de México,
ubicada en la calle de Palma, antes Lerdo.

* Bl 20 de Diciembre de 1887, siendo su primer
Comandante el Ingeniero Leonardo de la Fragua, se
fund6 la primer Central de Bomberos de la Ciudad de
México. Su primer cuartel estuvo en la calle de
Moneda, antes arzobispado, muy cerca de la Catedral
Metropolitana. Su primer equipo consistid en dos
bombas de mano de doble accién movida por los
propios bomberos hasta el fugar del siniestro. Fue
reconocida como Corporacion el 1 de Julio de 1889.
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v Posteriormente se construyd la estacion en la Calle de

Victoria # 82, antes Calle de las Verdes, més retirada
de! primer cuadro de la ciudad. Ademas de ser estacion
de bomberos, durante varios afios albergd a la cruz
verde y al cuerpo de policia, para posteriormente
convertirse en el museo de la policia que estuvo en
funcionamiento hasta hace un par de afios. Actualmente
este bello edificio ha sufrido demoliciones en su
interior y se encuentra en total abandono.

En el afio de 1960 se fundé la Estacidn de Bomberos en
Tacubaya, Distrito Federal,

En 1971 se construyd la estacién ubicada en el circuito
exterior de Ciudad Universitaria, en la delegacion
Coyoacén, aunque es de pequefias dimensiones,
constituye un inmueble funcional y estético, desde un
punto de vista arquitectonico.

En 1982 se fundé Ia Central de Bomberos de Atizapén
de Zaragoza, ubicada en la calle de Municipio Libre,
sustituyendo a la antigua Central, que se convirtid a su
vez en Museo Municipal. Este conjunto es considerado
como el mas grande de la Ciudad de México y es ahi
donde bomberos de otras corporaciones se reinen para
su entrenamiento periddico. '




-~

Fotografia 1: Estacion de Bomberos en Victoria # 82
Fotografia 2: Estacion de Bomberos Ciudad Universitaria
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11 ANALOGOS

El estudio de proyectos similares ayuda al arquitecto a
tener una idea més clara sobre la propuesta que llevara a
cabo. Un analogo no se utiliza para destacar Jas fallas de un
proyecto, sino también sus aciertos, de esta manera el
arquitecto determina el programa a seguir, proponiendo
cambios o innovaciones para enriquecerlo.

3.1 Presentacion:

Como analogo para el Centro Integral de Proteccién Civil
decidi estudiar a fondo la Estacion Central de Bomberos de
Atizapéan de Zaragoza, por los siguientes motivos:

* Es considerada como la estacién mas grande y completa
del Estado de México.

» Esti dotada con servicios especiales como: campo de
entrenamiento y casa de humo, que también son
utilizados por miembros de otras estaciones.

» Por encontrarse dentro del mismo ayuntamiento donde
propongo mi Tesis, me sirve como pardmetro
comparativo para definir la calidad arquitecténica de mi
propuesta.

3.2 Ubicacion;
El inmueble se encuentra en el predio #10 de la calle

Municipio Libre, en la colonia Lomas de Atizapén, al
noroeste de la Ciudad de México.

19

CENTRO INTEGRAL I?E PROTECCION CIVIL
TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN GARCIA
TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON

La estacion se encuentra a escasos cincuenta metros de la
Av. Adolfo Ruiz Cortines que es una de las principales
arterias dentro del municipio.

Las construcciones aledafias datan de principios de los afios
ochenta y la mayoria con excepcién de*una escuela, son
casas habitacion, es decir, la estacion se encuentra dentro de
una zona residencial de nivel medio.

NE

SIMBOLOGIA

@) CENTRAL DE BOMBERTS
£ £SCUELA PRIMARIA
5 DIRECCION VEHICULAR

Plano de localizacion
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3.3 Caracteristicas:

\ LD
N = =)
3.3.1 Accesibilidad: \ : J
m H
Es un sitio de facil acceso ya que se localiza cerca de una \i\
avenida primaria. La calle es poco transitada y algo in T2 % %o D
estrecha, a simple vista parece ser insuficiente para el buen || ]
desarrollo de la estacion.
Accesibilidad Peatonal
El transporte colectivo (microbiis) hace parada cerca del .
inmueble. ' "
)
e s— g " (22)
;
\\\ o |8
3.3.2 Topografia: // D |
Pese a encontrarse en una zona de lomerio, la estacion se Accesibilidad Vehicular

encuentra edificada sobre un terreno plano.

Planta T Corte
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3.3.3 Forma (distribucion y secuencias):

El terreno tiene forma de L. Los edificios son ortogonales y
estan dispuestos de forma tal que todos gozan de vista hacia
los patios interiores, dividiéndose éstos en patios de servicio
y dreas verdes.

La secuencia de los recorridos es comin y va de espacios
publicos hacia los privados tanto en sentido horizontal como
vertical.

Los ejes compositivos estan bien definidos, lo que permite
tener una visibilidad franca de todo el inmueble.

3.3.4 Forma (llenos y vacios):

Los vacios estdn constitvidos por las diversas clases de
areas verdes y patios de servicio de la estacién: campo de
practica, area jardinada y area de cultivo, mientras que el
edificio de oficinas, el de dormitorios y el estacionamiento
de vehiculos especiales conforman el espacio ileno.

El drea de cultivo juega un papel importante ya que es en
cierto modo ¢l filtro entre el area publica y privada de la
estacion.
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WAILIPI LISRE EJE 1 =»

Distribucion y Secuencias

LLENDS
DOFICINAS

2 S b vEnicwos
3 DORNIORIDS

0 CASA I Hed

valins

A CAPQ DE PRACTICA
) ARCA JARDINADA
© AREA DE CULTIVE

HMICIPID L1BRE

Llenos y Vacios
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3.4 Anélisis:
3.4.1 Funcidn:

La construccion desde sus origenes hace veintiiin afios ha
funcionado como estacion de bomberos.

Debido a la demanda de espacios como bodegas y gimnasio,
aunadas a la falta de presupuesto, se han realizado
modificaciones interiores de poca calidad y funcionalidad.

Actualmente la estacion se encuentra en remodelacion de

caracter funcional, en la cual se pretende integrar el espacio -

de dormitorios al edificio administrativo.

La finalidad es que los bomberos circulen por un espacio
techado a fin de evitar accidentes y acorten las circulaciones
actuales a través de espacios jardinados para llegar al salon
de vehiculos.
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1) DFICINAS

2) §. DE VEHICULDS
3) DORMITORIDS

4y CASA DE HUMD

MUNICIPID L13RE =»

Situacion Actual

1> OFICINAS Y_ DORMITORIOS
2 S. DE VER{tuLos

3) BODEGAS Y GIMNASIO

4) CASA DE HUMD

MNICIPID LIbRE =

Nueva Remodelacién
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3.4.2 Zonificacién:

Espacios Caracteristicos:

Es claro que el componente principal de la estacion estd
conformado por las oficinas y el hangar de camiones

especiales, asi como el modulo de dormitorios y aulas,

Los elementos anteriores siempre estin presentes en toda
estacion de bomberos.
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Espacios Complementarios:

La Estacion Central de Bomberos de Atizapin es
considerada como la mas grande del Estado de México,
debido a esto cuenta con espacios complementarios
importantes como: campo de entrenamiento (inico en el
estado), asi como centro de ecologia, proteccion civil,
escuadron de minas y departamento de paramédicos.

Elementos de! campo de entrenamiento:

» (Casa de Humo (4rea confinada)
*  Arrastradera

* Brida

» Tanque estacionario

» Espejo

*  Cuarto de maquinas

* Tanques industriales

*  Azotea simulada

*  Alberca

»  Zona de controles

* Estanque

s Almacén de tanques de gas
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Espacios Distributivos y de Servicio:

i
|
|
i
1
|
1
|

Son constituidos principalmente por las areas verdes (donde
» se practican deportes como el fitbol), espacios de cultivo,
| patios recreativos (comedor al aire libre) y patios de
’ servicio.
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3.4.3 Visuales:
Visuales en el interior:

Debido a la extension de los espacios abiertos y al empleo
de ejes compositivos francos, gozamos de visuales amplias
desde cualquier punto de la estacion, Todos los edificios
gozan de vista hacia los patios interiores y esto crea una
sensacion de tranquilidad, aunque la vida que ahi se leva
sea en realidad muy activa.
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Visuales hacia e] exterior:

Los tnicos locales del inmueble que cuentan con vista al
exterior son el mddulo de oficinas y el salon de vehiculos
por estar contiguos a la calle Municipio Libre. Como se
habia citado anteriormente, la estacion se encuentra dentro
de una zona residencial, por lo que los elementos visibles
son viviendas en su totalidad.
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Visuales desde el exterior:

La estacion, debido a su tamaflo y disefio contrastante
constituye un elemento Hlamativo dentro del contexto en que

se encuentra, generando una sensacion poco armonica en el
observador.

v o Y.




3.4.4 Relacion Entre Espacios Piblicos, Semiptblicos
y Privados:

Espacios Publicos:

Cabina de comunicaciones
Sala de guardia

Oficina del comandante
Hangares

Departamento de Paramédicos
Proteccion civil

Espacnos Semipublicos:

Areas jardinadas
Areas de cultivo
Campo de practicas
Aulas de teorfa
Comedor al aire libre
Comedor a cubierto
Cocina

Espacios Privados:

Escuadron de minas

Area de ecologia

Dormitorios bomberos (hombres y mujeres)
Dormitorios de proteccion civil

Baiios de dormitorios

Patios de servicio

Bodegas

Azoteas

Ver diagrama de relaciones
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Los espacios citados anteriormente se comunican entre 4
si mediante el siguiente sistema de circulaciones:

Se subdividen en dos clases principalmente: Verticales
(escaleras) y Horizontales (pasillos y rampas),
predominando estas ultimas.

Las dreas verdes y de cultivo sirven como filtro entre los
espacios publicos y privados, asi como espacio de reunion y
convivencia, por eso son de gran importancia.
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RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA ~ — — —-—

COMEDOR CDCIIzlA IPATID DE SERVICIO
|
| l
AULA |
1
PATID DE CINNAST D, HOMBRES—— S, HOMBRES
ENTRENAMIENTD | D. MUJERES-—~S. MUJERES
I
, |
AREA RECREATIVA /SANITARIDS
/7

EXTERIOR
Diagrama de relaciones
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3.4.5 Tipos de Usuarios:

Hay que mencionar que la estacion tiene cuatro tipos de

usuarios;

Usuario permanente: es aquél que trabaja de
forma fija en el lugar, entre éstos se encuentran el
comandante, el jefe de turno, el jefe de guardia y
los diversos tipos de bomberos. Cabe mencionar
que este personal trabaja por turnos de
veinticuatro horas.

Usuario de servicio: es el que no trabaja en la
estacion de manera fija, més bien forma parte de
los organismos que interactian con el sector de
bomberos:  departamento  de  ecologia,
departamento de paramédicos y escuadron de
minas.

Usuario temporal: es aquél que trabaja de forma
voluntaria dentro de cualquiera de los sectores
que conforman a la estacion o aquél que toma
cursos de corta duracion en las instalaciones.

Usuario ocasional: es el que visita a la estacion y
solo tiene acceso al rea piblica y semipiblica
principalmente.
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3.5 Conclusiones:

El estudio de analogos me aporté conocimientos adicionales
sobre los criterios de disefio que debo seguir para el
desarrollo del Centro Integral de Proteccion Civil.

En este caso, obtuve la informacion necesaria para
conformar el programa y de esta manera, establecer la linea
de disefio a seguir para el desarrollo de mi proyecto.

Es importante destacar que el objetivo no es enumerar las
fallas o deficiencias de los proyectos estudiados, sino
también es indispensable tomar en cuenta los puntos
positivos ya que éstos ayudaran a definir nuestro propio
proyecto.

Personalmente creo que una de las mejores formas de
conocer un analogo es teniendo contacto directo con los
usuarios del mismo. Los bomberos son personas ansiosas de
dar a conocer su trabajo y forma de vida, gracias a ellos
pude determinar lo siguiente:

Puntos favorables:

* Amplios espacios de esparcimiento.

* Inclusion de espacios de entrenamiento

» Existencia de espacios para personal femenino
* Cuenta con aulas para capacitacion tedrica

» Se utilizd el sistema constructivo adecuado
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Puntos desfavorables:

* Su funcionamiento afecta al transito vehicular local

* Instalaciones dafiadas y de mala calidad

* Circulaciones de emergencia a la intemperie

» Espacios de almacenamiento insuficientes

* La conformacion no favorece el trabajo en equipo

» La existencia de espacios de usos multiples genera
soluciones infuncionales.

Propuesta personal:

* Plantear un helipuerto.

*» Disefiar un area educativa de calidad (aulas con
equipo de video conferencia, sala de consulta con
material bibliografico y sistemas de computo)

* Incluir un éarea deportiva de calidad para personal
propio y ajeno al conjunto (gimnasio, canchas,
vestidores para hombres y mujeres)

* Proyeccion de un Centro Antirrabico que preste sus
servicios a la zona mas densamente poblada del
municipio

* Tomar como punto clave de disefio la generacion de
espacios que promuevan la convivencia entre el
personal




IV PROGRAMA

Es necesario para organizar la planeacion del proyecto a
desarrollar. Se define mediante un minucioso estudio de
proyectos anlogos y cabe mencionar que el programa debe
ser flexible, es decir, que pueda sufrir cambios en cualquier
momento, siempre que tengan la finalidad de enriquecer y
mejorar al proyecto. Para facilitar su comprension se divide
en programa general y programa arquitectonico.

4.1 Proprama General

Nos muestra la zonificacién basica y enuncia los locales
requeridos de acuerdo a ella,

1Zona Administrativa
* Recepcion
»  Cubiculos
v Servicios
11 Zona de Convivencia
s Area cultural
»  Comedor
*  Gimnasio
III Zona de Servicios
*  Cocina

» Lavanderia
» Peluqueria
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»  Enfermeria
»  Sanitarios hombres
*  Sanitarios mujeres

IV Zona de Dormitorios

= Servicios
v Dormitorios
s Entretenimiento

V Zonas Externas

» Estacionamientos

s Plazas de acceso

*  Vehiculos y equipo

» Espacios recreativos

* Patio de honor

= Patio de servicio

* Patio de entrenamiento

VI Centro de Atencion Animal

Por sus caracteristicas funcionales, se tomara en cuenta
como un proyecto separado, a pesar de encontrarse dentro
del mismo terreno,

*  Recepcion
*  Consulta
»  Servicios
Pensi6n canina
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4.2 Programa Arquitectonico
1Zona
Administrativa
Componente Local Actividad # Usuarios | Mobiliario Sup. Altura Relaciones
Recepcion Acceso Control de entradasy {1-3 personas | Puerta, video portero 5 mts2 3 mts | Recepcion y sala de
salidas espera
Recepcitn Trabajo de apoyoen la|1 -2 personas | Escritorio, silla de oficina, 5 mts2 3 mts | Acceso y sala de
estacion computadora espera
Sala de espera Aguardar a ser 1 -6 personas | Sillones, mesas, revisteros 20 mts2 3 mts | Acceso y recepcion
. atendidos A
Subtotal= 30 mts2
Cubiculos Cubiculo de Guardia | Recepcion de 1~-2personas | Sist. de comunicaciones, 16 mts2 . 3 mts | Cubiculo de
llamadas 4 { escritorios, sillas de oficina Y .| proteccion civil
Cubiculo de Direccién de servicios | 1-4 personas | Escritorios, sillas de oficinay | 16 mts2 3 mts | Cubiculo de guardia
proteccién civil alternos libreros
Cubiculo jefe de Direccion de personal |1 -3 personas | Escritorio, sillas de oficinay | 12 mts2 3 mts | Sala de juntas
servicios librero
Cubiculo jefe de Administraciéndela {1-3 personas | Escritorio, sillas de oficinay | 12 mts2 3 mts | Sala de juntas
estacion estacion librero
Subfotal= 56 mis2
Servicios Sala de juntas Reunién y toma de 1-8personas | Mesa, 8 sillas de oficina, 20 mts2 Cubiculos y
decisiones armario, proyector recepeién
Bodega de papeleria | Almacén de articulos |12 personas | Entrepaiios 5 mts2 3 mts | Cubfeulos y
de oficina Tecepeion
WC hombres y Necesidades 1 personacfe  |Lavabo, wey mingitorio 2.5 mts2 3 mts | Cubfculos y
mujeres fisiolégicas y aseo (hombres) clu recepcion
Cocineta Preparacion de 1-2personas | Tarja, anaqueles, horno y 5 mts2 3 mis | Cubfculos y
refrigerios frigobar recepeion
Subtotal= 35 mts2
15 % circulacién= 23 mts2
Total Zona= 144 mits2
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11 Zona de
Convivencia
Componente Local Actividad #Usuarios | Mobiliario Sup.  [Altura Relaciones
Area cultural Aula de conferencias | Tomar cursos y 1-40 personas | 40 asientos que faciliten 54 mis2 3 mts | Sala de lectura
escuchar pléticas escritura, escritorio, asiento,
anaqueles y equipo de
proyeccién )
Sala de lectura Lecturadelibrosy | 1-12 personas |2 mesas, 12 sillasy lomparas | 18 mis2 3 mts | Acervoy jardin de
documentos para lectura lectura
Acervo Almacenamientode | 1- 5 personas | Entrepafios 9 mts? 3 mts | Sala de lectura
libros
Centro de computo  { Uso de programase | 1- 6 personas | Mesas, 6 sillasy 6 9 mis2 3 mis | Acervo
Internet computadoras
Subtotal= 90 mis2
Comedor Acceso Recepcion y 1 -5 personas 5 mts2 3 mts | Circulaciones y
distribucion 4rea de mesas
Area de mesas Ingestién de alimentos | 50 personas Cuatro mesas y cincuenta 45 mts2 S 3 mis { Acceso, cocing y
¢ |sillas - |buffet
Area de buffet Recepcion de 1-5personas | Mesa de servicio 10 mts2 3 mts| Area de mesasy
alimentos cocina
Subtotal= 60 mts2
Gimnasio Entrenamiento Desarrollar fuerzay | 1-6personas |3 centros de ejercicio 18 mts2 3 mts | Jardin y servicios
general movilidad universal
Entrenamiento Velocidad y 1-3personas {3 bicicletas fijas 18 mts2 3 mis | Jardin y servicios
bisico coordinacién :
Entrenamiento Resistencia y 1-3 personas |3 caminadoras de alta 18 mis2 3 mts | Jardin y servicios
especial coordinacién velocidad
Subtotal= 54 mts2
15 % circulacién= 31 mts2
Total Zona= 235mts2
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I Zona de
Servicios 1
Componente Local Actividad # Usuarios | Mobiliario Sup.  |Altura Relaciones
Cocina Alacena Guardado de 1 -2 personas | Entrepafios y anaqueles 4 mts2 3 mits | Patio de servicio
alimentos
Cdmara frigorifica | Refrigeracién de 1-2personas | Aparato para refrigeracion 4 mts2 3 mts | Patio de servicio
alimentos
Entregay Intercambio de trastes | 1 -2 personas | Mesa 6 mts2 _ 3 mts | Comedor
Devolucién ; Y-
Lavado Limpieza de utensilios | 1 - 3 personas | Fregaderos y lava trastes 6 mis2 3 mis | Devolucién
Guardado Almacén de utensilios {1-2 personas | Anaqueles 4 mts2 Lavado
Cocina de carney | Preparacion de comida | 1 -4 personas | Mesa, fregadero paraverdura |~ 8 mts2 3 mts | Alacena y frigorifico
vegetales yfuta
Coccibn Cocinar la comida 1-2personas | Parrillas y hornos 8 mts2 3 mts | Entrega
Digtista Control de menfis lpersona  [Mesaysilla 3 mis2 3 mts | Cocina
Cuarto debasura | Almacén de basura 1 persona | Entreparios 3 mis2 3 mts | Lavado y servicios
Subtotal= 44 mis2
Lavanderia Boleria Limpieza de calzado | 1-3 personas | Mesa y entrepafios 8 mts2 3 mts | Circulacion
Arcadelavadoy | Lavadoy secadode 2 lavadoras - secadorascon | 10 mts2 3 mts | Planchado
secado ropa alta capacidad
Planchado Planchado de ropa 1 -6 personas |6 planchadoras eléctricas 10 m(s2 3 mis | Secado y doblado
Area de doblado Arreglo de ropa 1 -3 personas | Mesa y anaqueles 8 mts2 3 mts { Planchado
Patio de tendido Secado de ropa 1 -3 personas | Tendederos 36mis2|  Aire libre | Lavanderia
Subtotal= 72 mts2
15 % circulacién= 17 mts2
Total Zona= 133 mis2
36




v

CENTRO INTEGRAL DE PROTECCION CIVIL
TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN GARCIA

TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON
Il Zona de
Servicios 2
Componente Local Actividad # Usuarios | Mobiliario Sup.  |Altura Relaciones
Peluquera Corte Corte de cabello 2-4personas | Mesas, asientos, espejos y 12 mts2 3 mits { Vestibulo de
tarja. servicios
Guardado Almacenamientode | 1-2personas | Anaqueles 3Imts2 3 mts| Area de corte
 productos
Subtotal= 15 mts2
Enfermeria Consulta Recepcion de 1 -3 personas | Escritorio, sillas, librero, 7 mts2 3 mts| Vestibulo de
pacientes biscula 3 servicios
Oscultacion Diagnostico de 1-3personas | Mesa de revision, estantes'y 8 mts2 3 mts | Area de atencién
pacientes tarja 5
" | Subtotal= 15 mts2
Sanitarios hombres | Area de lavamanos | Limpieza de manos | 1-3 personas |2 lavabosy espejo 4 mts2 3mis| Area de WCy 4rea
de vestidor
Area de WC Necesidades 1-4 personas |2 inodoros y 2 mingitorios 8 mts2 3 mts| Area de lavamanos
fisiologicas
Subtotal= 12 mts2
Sanitarios mujeres | Area de lavamanos |Limpieza de manos |1 -3 personas |2 lavabosy espejo 4 mts2 3 mts| Arca de WCy 4rea
de vestidor
Area de WC Necesidades 1-4personas |3 inodoros 8 mts2 3 mts | Area de lavamanos
fisiologicas
Subtotal= 12 mts2
15 % circulacibn= 8 mts2
Total Zona= 62 mts)
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IV Zona de
Dormitorios
Componente Local Actividad # Usuarios  |Mcbiliario Sup.  {Altura Relaciones
Servicios Roperia Almacenaje de 1-3 personas | Entrepaiios 5 mts2 3 mts | Dormitorios
blancos
Sanitarios Hombres | Necesidades 1 - 15 personas , | 4 we, 2 mingitorios, 4 36 mts2 ) 3 mts | Dormitorios
fisioldgicas y aseo lavabos y 4 regaderas hombres
Sanitarios Mujeres | Necesidades 1-6personas {2 wc, 2 lavabosy 2 regaderas | 18 mts2 3 mits { Dormitorios mujeres
fisiolégicas y aseo con vestidor
Subtotal= 59 mts2
4 H
Dormitorios Dormitorios Descanso 30 personas por |60 lockers y 30 literas 180mts2 3 mts | Circulacién y
Hombres turno sanitarios
Dormitorio Jefe de | Descanso y estudio Ipersona |1 cama, cldset, sillay 36 mis2 3 mts | Circulacion y bafio
Servicios escritorio
Dormitorios Descanso y estudio |2 personas por | 2 literas, closet, sillasy 36 mts2 3 mts | Circulacién y
Oficiales tumo escritorio sanitatios
Dormitorios Mujeres | Descanso 10 personas por | 20 lockers y 10 literas 60 mts2 3 mts | Circulacion y
turno sanitarios
Subtotal= 312 mts2
Entretenimiento Estar dormitorio Ver television y 1-20 personas | Sofds , televisién 60 mts2 3 mts | Circulacién y
hombres lectura dormitorio hombres
Estar dormitorio | Ver television y 1-10 personas | Sofés, television y librero 24 mis2 3 mts | Circulacién y
mujeres lectura dormitorio mujeres
Subtotal= 84 mis2
15 % circulacién= 68 mis2
Total Zona= 523 mis2
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V Zonas
Exteriores 1
Componente Local Actividad # Usuarios | Mobiliario Sup. Altura Relaciones
Estacionamiento Estacionamiento | Estacionar vehiculos | Variable 9 cajones, ldmparas para 113mis2|  Aire libre | Arroyo vehiculary
bomberos exterior plaza de acceso
Estacionamiento Estacionar vehiculos | Variable 6 cajones, ldmparas para 75 mts2 Aire libre | Arroyo vehicular y
antirrébico exterior plaza de acceso
Subtetal= 188 mits?
Plazas de acceso Acceso a bomberos | Vestibular Variable Mobiliario urbano 100 mts2 7 mis | Area administrativa
Acceso a antirrdbico | Vestibular Variable Mobiliario urbano 50 mits2 3 mis | Centro antirribico
Subtotal= 150 mts2
Vehiculosy equipo | Salén de vehiculos |Estacionamientode |20 personas * | Percheros para equipo 360mts2 6-mits | Dormitorios, patios
vehiculos y oficinas
Bodegadeequipo | Almacenaje de equipo {10 personas | Percheros y entrepafios 36 mts2 3 mts | Salén de vehiculos
y trajes de bombero
Cuarto de miquinas | Control de 10 personas | Consolas de flujo eléctrico y| 36 mts2 3 mts | Patio de servicio
mecanismos €quipo contra incendio
Subtotal= 432 mis2
Patio de entrenamiento | Casa de humo Précticas en espacio | 1- 10 personas | Depende del ejercicio a 150 mts2 3 mis | Patio de honory
confinado realizar por nivel | vestidores
Simuladores Pricticas al aire libre {40 personas | Equipo de cada simulador 200 mis2|{  Aire libre | Patio de honor y
vestidores
Bodega de Reparacion de 1-5personas | Mesas y entrepaflos. 36 mts2 3 mts | Patio de servicioy
mantenimiento mobiliario y almacén dreas jardinadas
Subtotal= 386 mts2
15 % circulacién= 173 mts2
Total Zona= 1329 mts2
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V Zonas
Esteriores 2
Componente Local Actividad # Usuarios | Mobiliario Sup.  [Altura Relaciones
Patio de Honor Area civica Reuniones civicas o de | Todo el personal | Asta bandera 400 mts2{  Aire libre | Salén de vehiculos
trabajo Patios
Cisterna Abastecimiento de Todo el personal | Bombas 50 mts2 Aire libre | Area cvica
agua Tanque elevado
Tangue elevado Abastecimiento de Todo el personal | Bombas 50 mis2 Aire libre | Area civica
agua Cisterna
Helipuerto Uso ocasional de Personal 400 mts2|  Aire libre | drea civica
helicbptero especializado Salén de vehiculos
Patios de servicio | Apoyo acocinay Todo el personal . 200 mts2 Aire libre | Area civica y carga y
lavanderia descarga
Cargaydescarga | Apoyoacocinay Todo el personal 72 mts2 Aire libre [ Area civica y patio
lavanderia de servicio
Subtotal= 1172 mis2
Espacios recreativos | Cancha de Préctica de baloncesto |40 personas | Infraestuctura necesaria, 200 mts2{  Aire libre | Vestidores
baloncesto iluminacién adecuada
Vestidores Hombres | Limpieza para 1-15 personas |4 lavabos, 3 we, 2 36 mts2 3 mts | Simuladores y
ricticas mingitorios, 5 regaderas ch canchas
Vestidores Mujeres | Limpieza para 1-15 personas |4 lavabos, 4 wc, 5 regaderas | 36 mis2 3 mts | Simuladores y
pricticas ch canchas
Jardin de Lectura | Descanso y lectura Todo el personal |3 mesas, 6 bancas, 200 mts2 Aire libre j Sala de lectura
: iluminacién adecuada
Area jardinada Descanso y Todo el personal | Especies vegelales  {ver | 500 mis2 Aire libre  Patio de
convivencia paleta vegetal) entrenamiento
Subtotal= 972 mis2
15 % circulacién= 322 mts?
Total Zona= 2466 mts2
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V1 Centro
Antirrdbico
Componente Local Actividad # Usuarios | Mobiliario Sup.  |[Altura Relaciones
Recepeion Acceso Control de entradasy |1-3 personas | Puerta, video portero 5 mts2 3 mts | Recepcitn y sala de
salidas espena
Recepcitn Trabajo de apoyoenla| 1~ 2 personas | Escritorio, silla de oficina, 5 mis2 3 mts | Acceso y sala de
¢. antirrdbico computadora espera
Sala de espera Aguardar a ser 1 -6 personas | Sillones, mesas, revisteros 20 mts2 3 mts | Acceso y recepcion
atendidos
Subtotal= 30 mts2
Consulta Vacunacién Vacunaren épocade | | - 10 personas y | Asientos y mesa de 24 mts2 3 mts | Consultorios y
campafia animales vacunacién recepcion
Consultorios (2) Atencién médica a 1-3 personasy | Escritorio] sillas, taja, mesa | 18 mts2 3 mts | Vacunacién y
pequefios animales | animales de revisién, estantes clu recepeion
Subtotal= 42 mis2
Servicios Necropsias Practicar necropsiasa |1 -3 personas | Mesa para necropsia, tatja, 12 mts2 3 mts | Cublculosy
animales incinerador, estantes recepeion
Bodega de papelerfa | Almacén de articulos | 1-2 personas | Entrepafios 5 mts2 3 mts | Cubfculos y
de oficina recepeion
WC hombres y Necesidades Ipersonaciu | Lavabo, we y mingitorio 2.5 mts2 3 mts | Cubiculosy
‘mujeres fisiologicas y aseo (hombres) c/n recepeién
Cocineta Preparacion de 1-2personas  { Tarja, anaqueles, horno y 5 mis2 3 mts | Cubiculos y
refrigerios frigobar recepeién
Subtotal= 27 mis2
Pensién Canina Jaulas Alojar animales 1-48 animales | Instalacién de Jimpieza 120 mts2 1.5 mts | Almacén
Almacén Almacenar alimento |1 -5 personas | Anaqueles y entrepafios 10 mts 2 2 mts | Jaulas
Subtotal= 130 mts2
15% circulacién= 34 mts2
Total Zona= 263 mis2
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4.3 Suma de Superficies
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ZONA SUPERFICIE

I Zona Administrativa 144 mts2
11 Zona de Convivencia 235 mts2
I Zona de Servicios (1) 133 mts2
11 Zona de Servicios (2) 62 mts?2
IV Zona de Dormitorios 523 mts2
V Zonas Exteriores (1) 1329 mts2
V Zonas Exteriores (2) 2466 mts2
VI Centro Antirrabico 263 mts2
TOTAL 5155 mts2
CONCEPTOS SUPERFICIE

Terreno 5000 mts2
Superficie construida 2523 mts2
Planta baja 1831 mts2
Planta alta 692 mts2
Area libre’ ~ 2632 mts2

3 Hay que tomar en cuenta que la circulacién de vehiculos requiere
de grandes espacios (acceso, salida y helipuerto). Es por eso que

existe bastante 4rea libre,
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V DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO
Ayudan a comprender de manera esquemética la serio de
interrelaciones que se sostienen dentro de un proyecto
determinado. Para el desarrollo del Centro Integral de
Proteccion Civil decidi incluir un diagrama que muestre la
conformacion social del proyecto.
5.1 Organigrama del Centro Integral de Proteccidn
Civil:
DIRECTOR DE
SEGURIDAD PUBLICA
[ I [ Rl I
J. PARAMEDICOS 4. ECOLOGIA J. RESCATE J. ESCUADRAN J. ANTIRRABICD TENIENTE DE
URBANG DE MINAS BOMBEROS
L J |
| |
PERSENAL
GENERAL COMANDANTE COMANDANTE
(DfA PAR) (DtA NON)
[ ] 1
JEFE DE TURND JEFE DE GUARDIN  VPEFE DE GUARDIA JEFE DE TURND
l i 1 !
PERSONAL OPERADOR OPERADOR PERSONAL
GENERAL ] ] GENERAL

PRIMER BOMBERO
SEGUNDO BOMBERD
TERCER BOMBERD

PRIKER BOMBERD
SEGUNDD BOMBERD
TERCER BOMBERD

43

—

1

VOLUNTARIOS

VOLUNTARIOS




CENTRO INTEGRAL DE PROTECCION CIVIL
TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN GARCIA
TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON

5.2 Diagrama General:
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5.3 Diagrama de Zonificacion:
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VIPLANTEMIENTO CONCEPTUAL:

Es el punto tedrico més importante del documento porque
dentro de el se expone de manera abierta y clara la forma de
pensar del arquitecto, no solo desde el punto de vista
profesional, sino también desde el personal, para asi
conformar los patrones de disefio a seguir dentro del proceso
de disefio, que seran enriquecidos por una base solida de
conceptos expuestos més adelante.

Para simplificar su comprension, he decidido explicar por
separado las partes que lo conforman: Marco Tedrico,
Conceptos de Disefio, Tesis v Aportaciones Personales.

6.1 Marco Tedrico:

Incluye los aspectos més relevantes que influyen en la
creacion, el disefio y el desarrollo de las estaciones de
bomberos, en especifico, del Centro Integral de Proteccion
Civil.

Pero antes, considero necesario mencionar uno de los
acontecimientos que de manera directa o indirecta se
relaciona con mi proyecto de tesis.

Los hechos ocurridos el 11 de septiembre del afio pasado en
Nueva York, han cambiado el curso de los hechos a nivel
mundial ya que removieron las fibras mas sensibles de la
comunidad humana a nivel econdmico, politico, social,
cultural e incluso religioso.
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A nivel global, los conceptos de seguridad y peligro han
cambiado y nos muestran lo vulnerable que somos y las

atrocidades que el ser humano es capaz de cometer.

Como arquitecta, pienso que el espacio arquitecténico no
pudo preservar la integridad fisica de sus ocupantes y desde
este punto de vista el incidente nos comprobd que ni los
sistemas constructivos mas estudiados ni la mds alta
tecnologia son capaces de garantizar al 100% este objetivo.

Como persona, lamento en lo profundo el incidente donde
perdieron la vida miles de personas, donde un gran
porcentaje de ellas pertenecian a cuerpos de bomberos y de
rescate en general.

Tanto bomberos como arquitectos perseguimos el fin comin
de preservar la integridad fisica de los usuarios, inicamente
que las labores de ambos se desarrollan en un tiempo y
circunstancias distintos.

Lo anterior hace interesarme mads por los problemas que
ellos puedan tener y ademés provoca en mi la inquietud de

“solucionar algunos de ellos favoreciendo la planeacion y

construccion de espacios arquitectonicos que satisfagan sus
necesidades fisicas, psicologicas y sociales de manera
adecuada.

El hecho de que pongan en riesgo constante sus vidas con el
fin de salvar vidas ajenas lo amerita.




r

Los factores politico, econdmico, social y arquitectdnico son
aquellos que afectan de manera determinante para el
desarrollo de mi propuesta de tesis.

* Factor politico: en nuestro pais, al igual que en muchos

otros, las organizaciones de bomberos y proteccién civil
son creadas y administradas por instituciones
gubernamentales ya sea federales o municipales en las
que el ejército también participa de manera activa, por
lo que los bomberos son un cuerpo politico militar.

Factor economico: estd estrechamente vinculado al
anterior porque son principalmente instituciones
gubernamentales las encargadas de solventar los gastos
que las estaciones de bomberos generen. Sin embargo,
es importante mencionar que en ocasiones algunas
organizaciones  civiles  efectian  aportaciones
economicas en beneficio de las instituciones de
proteccion civil. Desafortunadamente en ambos casos se

. presenta el fenomeno de la corrupcion, siendo los

principales  afectados los  bomberos  mismos,
reflejandose esto en estaciones de bomberos de mala
calidad, equipo y vehiculos anticuados, etcétera.

Factor social: aunque las instituciones de proteccion

 civil tienen como finalidad salvaguardar los bienes y la

integridad fisica de los miembros que integran la
comunidad usuaria, s esta misma comunidad usuaria
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quien se mantiene al margen de lo que suceda con
dichas instituciones. Esta apatia se debe principalmente
a la falta de conocimiento que se tiene sobre la labor
que los miembros de proteccion civil realizan.

* Factor arquitectonico: Se han tomado modelos andlogos
de otros paises que no satisfacen la realidad funcional y
social del nuestro. La carencia de conocimientos sobre
los usuarios y las actividades que deben realizar, resulta
en soluciones inadecuadas para el  Optimo
funcionamiento de los conjuntos. Los proyectos son
gjecutados por personal poco calificado, elegido como
resultado de procesos politicos y economicos, mas que
profesionales.

Para plantear la Tesis que da origen al “Centro Integral de
Proteccion Civil” me vi en la necesidad de exponer las
siguientes preguntas para facilitar su comprension: jQué
creemos que es, qué es y qué debe ser una estacion de
bomberos?

¢Qué creemos que es una estacién de bomberos?
Esta pregunta fue planteada dentro de la introduccion de este

documentos y es importante para mi porque me confirma la
ignorancia que en general se tiene sobre el tema.




Es importante hacer hincapié que la percepcion que se tiene
sobre las estaciones de bomberos en la actualidad, difiere
mucho de lo que son en realidad.

El Ginico contacto que mayoria de las personas ha tenido con
esta tipo de instituciones ha sido a través de los medios de
comunicacion televisiva donde se muestra en series una
realidad muy diferente a la que se vive en las verdaderas
estaciones de bomberos.

Por lo general la comunidad se mantiene apartada de este
tipo de servicios y no es hasta que se presenta un incidente
que el vinculo se estrecha.

;Qué es una estacion de bomberos?

Una estacion de bomberos en nuestro pais no es unicamente
el sitio o inmueble donde los bomberos aguardan en espera
de un incidente que requiera de sus servicios.

Es también es el lugar donde viven la mitad de su vida
laboral, donde efectiian tareas para el mantenimiento
adecuado de las instalaciones y el equipo, donde adquieren
conocimientos y habilidades aplicables durante el servicio y
donde conviven en interactian con el resto del personal,
ocasionalmente con personal de otras corporaciones y la
comunidad civil.
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Hasta aqui todo parece claro y positivo, pero las soluciones
arquitectonicas y espaciales que se dan para cumplir con los
propositos citados anteriormente son inadecuadas debido a
la conjuncion de factores politicos, econémicos y sociales
mencionados anteriormente.

La siguiente fotografia es un' ejemplo claro de ello y nos
muestra la solucion arquitectonica de una subestacion
construida en el presente afio.




Wb

6.2 Conceptualizacion:

Los procesos de disefio y la conceptualizacion de los

_mismos son factores que evolucionan constantemente. Esto

es uno de los motivos por los que la arquitectura es rica,
variada y en cierto modo compleja.

Para mi los conceptos arquitectonicos son los factores que se
toman en cuenta para realizar un proyecto y pueden
evolucionar durante el desarrollo del mismo. Provienen de la
experiencia, los conocimientos y la investigacién del propio
arquitecto.

Lo importante es que la conjuncién de los conceptos
utilizados ayude al arquitecto a realizar un buen trabajo.

Desde hace varios afios he estado acostumbrada al manejo
tedricamente separado y practicamente unido de los
conceptos funcionales, formales y perceptuales para el
desarrollo de un proyecto determinado.

En el caso del Centro Integral de Proteccion Civil, ademas
de los conceptos mencionados anteriormente, he propuesto
el manejo dos tipos de conceptos que rijan a los demés.

» Concepto de Confiabilidad
* Concepto de Excelencia
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* Confiabilidad: es lo que el proyecto construido debe
reflejar a toda aquélla persona ajena al mismo, porque
se trata de un conjunto encargado de preservar la
seguridad de la poblacion en general y hasta cierto
punto la sociedad pone su integridad fisica en sus
manos.

Existe un gran nimero de dependencias de seguridad
publica que a simple vista tienen presencia urbana endeble y
pobre, lo que se refleja en la mente del usuario conciente o
inconscientemente, creando en €l una sensacion de
vulnerabilidad.

» Excelencia: el proyecto debe fomentar la calidad del
servicio prestado en su interior y de esta manera, debe
crear en el usuario la conciencia de actuar con prontitud.

El proyecto debe contemplar todas las necesidades fisicas,
psicoldgicas y sociales del personal y a su vez proporcionar
los elementos arquitectonicos adecuados para la satisfaccion
de las mismas.

La mayoria de las estaciones de bomberos Unicamente
prestan atencidn al aspecto laboral creyendo que el principal
trabajo se efectia fuera de ellas. Sin embargo, es
comprobable que la capacitacién y el entrenamiento son
altamente importantes y realizadas dentro de las propias
instalaciones de la estacion. ‘




i~

6.2.1 Conceptos Funcionales:

Es de vital importancia hacer que un proyecto funcione de
manera adecuada y asi brinde un servicio eficiente a todos
sus usuarios, En el caso del Centro Integral de Proteccion
Civil, aunque preste servicio a la comunidad, el habitador
del conjunto es el principal usuario del mismo.

Como conceptos funcionales tengo los siguientes:

* Eficacia: que se logren las metas y propdsitos deseados |

desde el planteamiento tedrico del proyecto.

* Eficiencia: que se maneje un estudio de los recursos de
manera adecuada para la permitir la materializacion del
proyecto.

* Estabilidad: que posea permanencia arquitectonica y
estructural.

¢ Seguridad: que se mantenga libre de riesgos en la
medida de lo posible y preserve la integridad fisica de
SUS USuArios.

¢ Durabilidad: que el disefio del proyecto prevea una
larga vida util de los espacios arquitectonicos, asi como
de los factores necesarios para su funcionamiento.

» Factibilidad: que lo propuesto sea costeable, es decir,
que pueda materializarse con los recursos adecuados.
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6.2.2 Conceptos Formales:

La formalidad es uno de los aspectos a los cuales el
arquitecto brinda especial interés, porque mediante ella, el
plblico conoce su trabajo.

Desafortunadamente si predomina este punto sobre los
demés conceptos, la propuesta se vicia y adopta tintes
escultéricos mas que arquitectdnicos,

Como conceptos formales, tomo los siguientes:

* Proporcion: todos las unidades deberan guardar relacién
en sus dimensiones, lo que daré calidad al conjunto y
facilitara los procesos constructivos.

® Orden: la disposicion de los elementos debera reflejar
un razonamiento previo y no parecer producto de un
accidente irracional.

» Unidad: que cada componente que conforma al conjunto
posea caracteristicas y elementos que lo distingan de lo
demds y garanticen su optimo funcionamiento.

= Conjunto: la relacion que tengan los diversos elementos
del proyecto los hara parecer como parte de un todo.

~ » Equilibrio: mantener una relacion adecuada entre todos

los espacios que conforman el proyecto, sin que alguno
de eflos tenga predominio fisico desproporcionado.
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6.2.3 Conceptos Perceptuales y Estéticos:

Decidi incluir estos conceptos dentro de un mismo punto
debido a que las cuestiones estéticas inicamente pueden ser
evaluadas mediante la percepcidn sensorial de cada persona.,

Partiendo de la frase “mente sana en Cuerpo Sano”, el
proyecto fomentara los aspectos fisicos, mentales y sociales
de los usuarios, tratando de lograr equilibrio y sensacién de
bienestar.

Como conceptos perceptuales tengo los siguientes:

Armonia: se guardard una conveniente proporcion y
correspondencia entre los espacios arquitectdnicos y no
arquitectonicos que conforman ef conjunto.

Ritmo: que ciertos elementos se repitan con la misma
relacion en diversas partes del proyecto.

Dinamismo: la conformacion del conjunto debera
reflejar una sensacion de actividad variada y constante.

Amplitud: que los usuarios experimenten una sensacién
de espaciosidad tanto al interior como exterior de los
elementos arquitectonicos.

Color: al utilizarse acabados y mobiliario que combinen
tonos palidos y clidos se generard un ambiente
acogedor, agradable a los usuarios.
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6.3 Tesis:

S¢ que como arquitecta debo demostrar temer los
conocimientos necesarios re respalden no Unicamente mi
propuesta de Tesis, sino toda la carrera profesional. Esto
podrd evaluarse al cotejar esta seccién con la propuesta
resultante del proyecto que se presentard en el iltimo
capitulo de este trabajo.

Debo mencionar que mi propdsito no es plantear un
proyecto cuya solucion sea perfecta y por o tanto seguida o
imitada para la creacion de todas las estaciones de bomberos
de aqui en adelante, porque ademés de ser imposible, seria
soberbio de mi parte.

Lo que si es importante para mi es concienciar a quienes
pretendan dar solucion a proyectos como éste, sobre los
diferentes aspectos que deben de investigarse, analizarse y
tomarse en cuenta para ofrecer una solucion eficaz y
eficiente.

Para quienes tienen poco o nada que ver con la arquitectura
o con este tipo de proyectos, esta tesis puede ayudarlos a
conocer un poco mas sobre la labor que los cuerpos de
proteccion civil Ilevan a cabo, sobre las condiciones en que
trabajan y sobre como estas Gltimas pueden mejorarse
mediante una buena solucion arquitectonica.

Teniendo por un lado a una comunidad ajena y apética por
lo que suceda con esta clase de instituciones, y por otro lado,
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proyectos y soluciones inadecuadas dadas por personal que
persigue otros fines, me lleva a exponer la siguiente
interrogante.

¢Qué debe ser una estacion de bomberos?

Una estacion de bomberos debe ser una conjuncion entre
espacio abierto y espacio construido logrado después de un
proceso de disefio exhaustivo, donde sus usuarios puedan
llevar a cabo sus actividades favorablemente y ademds
puedan desarrollarse fisica, psicoldgica y socialmente.

Para el desarrollo del Centro Integral de Proteccion Civil no
basta con los estudios minuciosos de ejemplos anilogos, es
por eso que yo tomo al usuario como punto de partida para
la definicion del proyecto porque es éste a fin de cuentas
quien lo va a trabajar, disfrutar y vivir!!!

Dentro de los usuarios que habitardn al proyecto se
encuentran:

* Bomberos: son los usuarios mas conocidos, y dentro de
sus actividades de servicio se encuentran ademas de la
extincion de incendios, prestar ayuda en accidentes
viales o derrames, atender calamidades (fenémenos
naturales y/o provocados por el hombre, intervencion en
casos de fugas de gas y establecer medidas de seguridad
y prevencion para la poblacion.




Rescate Urbano:  participan en accidentes viales,
derrames, inundaciones o durante eventos que pongan
en peligro la seguridad de los habitantes, apoyando al
cuerpo de bomberos.

Paramédicos: miembros importantes porque se encargan
de prestar los primeros auxilios a personas que resulten
afectadas fisicamente durante un siniestro, ya sean
civiles o del propio personal, asegurando su traslado a
las instancias médicas correspondientes.

Escuadron de minas: se encargan de localizar fallas de
tipo geologico asi como de regular la construccion
dentro de estas zonas minadas (cal y arena).

Departamento de Ecologia: se encarga de preservar el
patrimonio ecolégico de la comunidad, inspecciona y
regula labores de tala y reforestacion.

Voluntarios: son personas civiles que prestan sus
servicios y se capacitan para apoyar en las actividades
de Proteccion Civil.

" Personal del Centro Antirrdbico: trabaja en aspectos
més concernientes a la salubridad y atencion a animales,
pero se consideran cofno parte de Proteccion Civil

Hay que tomar en cuenta que existe personal que puede
pertenecer a varios departamentos simultaneamente.
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Ademés del conocimiento de los usuarios para el arquitecto
es de vital importancia tener conocimiento sobre las diversas
actividades que realiza el personal dentro del conjunto de la
Estacion de Bomberos.

El Centro Integral de Proteccion Civil es un proyecto
multipropdsito, es decir, que dentro del conjunto se llevan a
cabo actividades de indole diversa, dentro de las cuales se
encuentran:

*» Actividades administrativas: se enfocan principalmente
al manejo de recursos materiales y humanos con que
cuenta el Centro Integral de Proteccion Civil y es
mediante ellas que se tiene mayor contacto con la
comunidad usuaria.

* Actividades de habitacion: al tratarse de un proyecto
habitacional en mayor escala, debe contar con las
facilidades que una vivienda ofrece (dormitorios,
comedor, cocina y servicios) con una solucion que
propicie la convivencia arménica entre el personal.

* Actividades educativas: es una corporacion que requiere
de actualizacién constante, no solo dentro del campo de
trabajo, sino también del académico (muchos efectivos
finalizan sus estudios de primaria y secundaria) dentro
de ella.
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* Actividades de entrenamiento: sirve para respaldar con
bases practicas los conocimientos tedricos adquiridos y
asi poder tener una actuacion favorable al momento de
aplicarlos en la vida real.

* Actividades recreativas: son necesarias para lograr el
desarrollo integro del personal que labora dentro de la
institucion y también del que labora en otras
dependencias similares.

» Actividades del Centro Antirrdbico: son la planeacion
de campatias de vacunacion a nivel municipal, asi como
la aplicacion de servicios veterinarios, especialmente
ante enfermedades por contagio animal,

® Actividades de servicio: son las que ayudan a mantener
al conjunto en perfecto funcionamiento.

Una vez entendido todo lo anterior voy a explicar de manera
sencilla todos los aspectos que mi propuesta arquitectonica
debe de cumplir, donde mis conceptos de disefio deben
reflejarse y posteriormente compararse con los resultados
del proceso de disefio para confirmar que se llevaron a cabo
adecuadamente.

» Zonificacion: debe conformarse de acuerdo a las
principales actividades que se llevarén a cabo dentro del
proyecto, y permitir la unidad de cada elemento asi
como mantener la idea de! conjunto mismo.
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Sistemas de construccion: deben predominar los
sistemas constructivos tradicionales que con el paso del
tiempo han demostrado ser eficientes, seguros y
costeables.

Cimentacion: debera ser solida, calculada de acuerdo a
el tipo de terreno donde se edificard el proyecto, en este
caso, al tener un suelo de alta resistencia (tepetate) y sin
fallas, se puede proponer una cimentacion sencilla a
base de zapatas aisladas o corridas.

Estructura: debe corresponder a la cimentacién
propuesta y a su vez permitir el perfecto funcionamiento
de los espacios que genera.

Materiales: los materiales deberan ser de la mas alta
calidad y respondiendo a las necesidades funcionales y
estructurales del conjunto, debo afiadir que deben
conseguirse de manera local y asi evitar costos
innecesarios de transporte.

Mano de obra: al igual que los materiales, la mano de
obra serd local, de esta manera se dard empleo a
personas que vivan cerca de la construccion.

Circulaciones: no por tratarse de espacios donde la
permanencia de los usuarios es breve se debe de
manejarlos como espacios confinados, también son
espacios que pueden explotarse estéticamente.




® Acabados: la durabilidad es la clave para la eleccion de

acabados y aunque en un principio pueden elevar el
costo de la obra, con el paso del tiempo compensan el
gasto. Hablando del aspecto perceptual, considero que
los acabados deben generar un ambiente cdlido, no
como los utilizados en la mayoria de las estaciones de
bomberos, para esto pueden utilizarse materiales ricos
en texturas y color como la piedra y el barro en pisos y
tonos claros en muros, en los servicios, principalmente
en bafios, los acabados deberdn se antiderrapantes con el
fin de evitar accidentes. '

Ventilacion: todos los espacios deberan de tener un
medio de ventilacion natural, especialmente los
servicios (sanitarios y cocinas).

Alturas: como se trata de un conjunto habitado por
muchas personas, considero que éstas deben se vastas,
con el fin de generar espacios amplios y no espacios
angustiantes, también se debe considerar el espacio
entre la losa y el plafon que alojard parte de las
instalaciones.

Instalaciones: a este apartado debe de darsele gran
importancia, ya que para muchos arquitectos, las
instalaciones no son consideradas como parte integral
del disefio. Es realmente molesto habitar inmuebles

- cuyas instalaciones basicas padezcan deficiencias y el

costo de reparacidn de las mismas aumenta de manera
proporcional a su falta de planeacion.
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* Instalaciones hidraulicas: el almacenamiento y
distribucion del agua (liquido vital) es importante
porque de éste dependera el funcionamiento de los
servicios del conjunto, por lo que su calculo y
planeacion debe ser cuidadosa.

v Instalaciones sanitarias: al tratar materiales de
desecho dentro de un conjunto, se debe poner
atencion en el célculo de tuberia que lo fomente, asi
como de procurar la ruta més rapida para su
evacuacion. ~

% Instalaciones eléctricas: por seguridad y eficiencia,
deben de calcularse cuidadosamente, con el fin de
evitar sobrecargas de los circuitos, por la magnitud
del conjunto, éstas deben ser revisables para su
mantenimiento o sustitucion.

Tluminacion: es uno de los aspectos a los que
personalmente se debe de poner mayor atencion, porque
de éste depende en gran parte la manera en la que se
llevaran a cabo' las tareas visuales dentro del conjunto,
También es el factor mas importante para la percepcion

fisica y psicologica de los espacios arquitectonicos, por

lo que considero que todos los espacios, sean de
convivencia, circulaciones, o de servicio deberan tener
la cantidad adecuada de luz tanto natural como artificial.




6.4 Propuesta personal:

Tomando en cuenta todos los factores mencionados
anteriormente, asi como el anlisis de elementos andlogos,
decidi incorporar los siguientes elementos dentro de mi
proyecto para mejorar su funcionamiento y calidad.

1.- Inclusion del Centro Antirrabico dentro del conjunto con A

el propdsito de agilizar su administracion por las autoridades
de Proteccion Civil y para facilitar su identificacion por la
comunidad usuaria. Ademds constituir un servicio
importante para el control de enfermedades animales, podra
ser utilizado como pensién animal por las personas que asi
lo requieran.

2.- Propuesta de un helipuerto que mediante el uso de un
helicoptero controlado desde el aeropuerto de Atizapdn,
brinde los servicios de transporte de equipo y personal hacia
el lugar requerido, asi como el transporte de heridos (del
personal y civiles) hacia las dependencias médicas
pertinentes.

3.- Un campo de entrenamiento donde el personal de la
institucion, asi como el de otras corporaciones pueda realizar
simulaciones sobre el trabajo realizado en la vida real y
reforzar la teoria adquirida dentro de las aulas.

Se ha comprobado estadisticamente que el correcto ejercicio
dentro de los espacios de entrenamiento ayuda a disminuir
considerablemente los accidentes durante un siniestro.
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4.- Espacios educativos adecuados, que den servicio de
calidad a los miembros del personal asi como a la
comunidad aledafia porque dentro de ellos se impartiran
cursos de prevencion de desastres asi como de primeros
auxilios.

Dichos espacios deberan contar con equipo de video
conferencia y conexion a Intemet, para mantener una
comunicacion estrecha con otras instancias similares, tanto
nacionales como internacionales.

1
5.- Como el personal practicamente habita las instalaciones,
inclui una propuesta de espacios recreativos y deportivos
donde puedan esparcirse en su tiempo libre (cuando no estén
en Servicio).

Estos espacios son de suma importancia porque propician la
unién entre personal y el de otras estaciones, generando un

ambiente de compafierismo.

6.- Decidi aumentar los espacios destinados al personal
femenino, porque éste tiene tendencia a aumentar
considerablemente en los proximos afios ya que cada vez
son menos las actividades realizadas por personas de un
sexo exclusivamente.




VII LO URBANO

Parte importante del proceso de investigacion es un
adecuado estudio del sitio y su entomno, donde se
pretende materializar un proyecto, proveyendo al
arquitecto de datos generales pero a su vez importantes
para la definicion del proceso de disefio. Si no se toma
en cuenta, la solucién arquitectdnica y urbana del
conjunto puede ser inadecuada.

7.1 Antecedentes del Sitio:

E! Municipio de Atizapan de Zaragoza forma parte de la
Zona Metropolitana de la Ciudad de México y del Sistema
Estatal de 17 Ciudades Periféricas a Distrito Federal. El
crecimiento poblacional durante las Ultimas décadas ha sido
muy elevado y el drea urbana continia creciendo hacia la
periferia. Ver Cuadro 1.

Se localiza al noroeste de la zona metropolitana y
comprende una superficie aproximada de 9,030 hectareas,
Colinda al norte con el Municipio de Cuautitlan Izcalli, al
sur con Naucalpan, al oriente con Tlalnepantla, al poniente
con Isidro Fabela, al noroeste con Nicolis Romero y al
suroeste con Jilotzingo.

Cuadro 1 Crecimiento Poblacional en el Municipio de
Atizapan de Zaragoza (1950 - 2000).
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Aiio Habitantes | Tasa de Crecimiento Anual

1950 4,844 (1)

1960 8,069 (1) 5.2%
1970 44,322 (1) 34.7%
1980 202,248 (1) 16.4%
1990 | 315,192(2) 4.5%
2000 | 444.609 (3) 3.5%

(1) Censo de Poblacion y Vivienda DGE, CETENAL e
INEGL

(2) Censo de Poblacion y Vivienda 1990 INEGI.

(3) Censo de Poblacion y Vivienda 2000 INEGIL

ATIZAPAN DE

METROPOLITANA

Plano de Localizacion.
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7.2 Problematica Urbana:

El crecimiento acelerado de la poblacion metropolitana a ha
encontrado en el area periférica en los municipios de Estado
de México, la solucion a la demanda de suelo, y entre otros
municipios, se ha alojado en el territorio de Atizapan de
Zaragoza, en donde durante los ultimos afios, se han
invadido zonas que no estaban previstas para €l desarrollo
urbano en el Plan del Centro de Poblacion Estratégico de
1985.

En el area noreste, atin existen reservas para €l desarrollo de
zonas habitacionales para estratos econémicos medios y
altos, en fraccionamientos aprobados y ain no construidos.

En la porcion oriental, los terrenos se han agotado y las
familias de estratos economicos débiles han ocupado en
forma irregular zonas con topografia accidentada, en donde
se ha formado una estructura urbana desarticulada, con
serias deficiencias en los  servicios de redes de
infraestructura y equipamiento urbano.

Ver Cuadro 2.
Ver Plano de Zonificacion.
Ver Plano de Colonias.
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Cuadro 2 Estructura Urbana Actual

Zona Total [%AU. {%AT.
Uso o Destino Has,

Zona no urbana 45392 503
Total de zona no urbana 4,539.2 50.3
Zona urbana habitacional 33329] 742] 362
Zona comercial y de servicios 71.1 1.7 0.8
Equipamiento 259 09] 03
Industria 65.0 1.5 0.7
Areas verdes 5684 1270 63
Infraestructura 5.7 0.1 0.1

Vialidad primaria y regional 204.5 4.5 23

Baldios 4.7 4.7 2.3

Subtotal de zona urbana 41908] 100.0{ 497

Total Centro de Poblacion 9.030.0 100.0

% A.U: Porcentaje respecto del érea urbana.
% A.T: Porcentaje respecto del total del 4rea del centro de
poblacic')n.6

5 2 Situacién Actual, 2.5 Estructura Urbana,
Plan del Centro de Poblacién Estratégico de Atizapdn de Zaragoza
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Plano de Zonificacién

ZONA Vi

ZONA IV
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Plano de Colonias
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7.3 Viabilidad de Sitio:

Una vez fundamentada la demanda de un proyecto de
equipamiento, el gobierno municipal tiene la obligacion de
proporcionar un terreno para edificarlo. Existen dos tipos
de terrenos:

* Terrenos municipales: constituidos por éareas de
donacion y conforman el Patrimonio Municipal. En
éste caso debe estudiarse si el terreno cumple con los
requerimientos urbanos, de infraestructura, de

superficie y de localizacion que demande el proyecto.

s Terrenos Privados: son propiedad de particulares que
en caso de estar en venta, son adquiridos por el
municipio habiendo realizado de antemano un estudio
que indique que cubren con los requisitos que demanda
el proyecto.

Esto se explicard méas adelante en el Capitulo IX Terreno,
dentro del inciso dedicado al estudio de la Poligonal.

1.4 Medio Fisico: )

El area del Municipio de Atizapan, forma parte de la
provincia fisiografica del Eje Neovolcanico Transmexicano.
El édrea estd caracterizada por la presencia de grandes
volcanes, y en la porcion central se. encuentra la cuenca de
Meéxico.
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7.4.1 Geologia:

Las unidades geoldgicas en el territorio municipal,
pertenecen a las épocas terciaria y cuaternaria y son
cuatro: las rocas volcano-sedimentarias, la brecha
sedimentaria, las rocas igneas extrusivas (adesita) y los
suelos aluviales del cuaternario. La unidad de roca
volcano-sedimentaria cubre casi todo el territorio
municipal (incluyendo la zona donde se encuentra el
terreno de mi proyecto), y comprende depositos muy
heterogéneos de rocas, todas intermedias.

142 lIvIorfolo;.g,ia:

La pendiente en el territorio municipal es de poniente a
oriente. En la zona oriente, en donde se localiza la mayor
parte del drea urbana es de 0 al 13% (zona donde se
encuentra el terreno de mi proyecto), en el area central y sur,
la pendiente promedio es del 20 al 40%. Ver Plano
Topogréfico.

7.4.3 Hidrologia Subterrdnea: '
v

Los acuiferos subterrineos mas abundantes se localizan en
la zona oriente del municipio, debajo de la zona urbana, En
esta porcion también se encuentra la mayoria de los pozos
que abastecen de agua a la poblacion, a profundidades que
van de 75 a 200 metros. No existe un sistema integral de
distribucién de agua y el abasto principal proviene del
exterior.
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7.5 Clima:

La clasificacion climatica de este municipio en especial
debido a que se encuentra dentro de la Zona Centro Sur de
nuestro pais y es aqui donde existen los siguientes climas:

* Semiaridos en Hidalgo, parte de Tlaxcala y Puebla.

» Templado con lluvias en verano en valles altos y sierras.
* Tropicales himedos en porciones de Morelos.

* Polar de montafia: en las alturas de los volcanes.

Por experiencia puedo decir que el clima de Atizapan es
templado con Huvias en verano, pero ocasionalmente puede
ser influenciado por el de las regiones aledafias y tornarse
mas seco y caluroso en primavera, o més frio y humedo
durante e! inviemo,

7.5.1 Temperatura:
La temperatura maxima es de 31.9 ° C, la temperatura

minima es de -3 ° C, teniendo como bulbo seco y bulbo
himedo una temperatura de 30 y 18 grados respectivamente.

7.5.2 Vientos:

En este sitio, los vientos provienen del Norte y Noreste,
predominando estos ultimos sobre los primeros.

Afortunadamente las caracteristicas climaticas de la zona no
son extremas y por lo tanto no requieren de soluciones
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arquitectonicas complicadas asi como la introduccién de
sistemas de calefaccion o aire acondicionado.

A continuacion incluyo una tabla con las caracteristicas de
los vientos:

# | Nombre |Velocidad| Tipo Descripcion
km/hr

1 Calma 0-1 Débiles | Humo sube vertical

2 | Ventolina 2-6 Poco balanceo de hojas

3 |, Flojito 7-12 Mueve las hojas

4 | Flojo 13- 18 Mueve ramas

5 | Bonancible | 19-26 Medios | Agita ramas gruesas

6 | Presquito | 27-35 “

7 Fresco 36-44 Dobla troncos medianos

8 | Frescachon | 45-54 | Sostenidos “

9 Duro 55-65 “

10 [ Muyduro | 66-77 Fuertes [ Rompe ramas pequefias

11 | Temporal | 78-90 | Muy fuertes | Rompe ramas gruesas

12 | Borrasca | 91-104

13 | Huracdn + 104 Rompe 4rboles

Dentro del territorio estudiado, se presentan vientos que van
desde Ventolina hasta Temporal, siendo Flojo el que se
presenta con mayor frecuencia.

Llegan a presentarse percances causados por viento
Unicamente durante y después de lluvias torrenciales,
afectando de manera notoria a los arboles de eucalipto.

\ ‘~




7.5.3 Lluvias:

“En la cuenca sigue lloviendo practicamente la misma
cantidad de agua de hace siglos. Esta cantidad de lluvia,
menos lo que se evapora, da como resultado el capital
hidrologico de la cuenca lacustre de la Ciudad de México
(90 m3/s), que es casi el doblz de lo que se utiliza”. " Lo que
significa que existe la posibilidad de reutilizar el agua
pluvial si se propone un sistema de recoleccion adecuado.

~7.5.4 Asoleamiento:

Todas las trayectorias solares y la diferente energia que
proporcionan los rayos solares en las diferentes horas del dia
y en los diferentes periodos del afio tiene una relacion muy
estrecha con el diseflo y la intencion de los espacios
construidos.

La forma particular de como inciden los rayos solares en un
volumen arquitectonico depende de los siguientes factores:

= La direccion propia de los rayos en funcion de la hora,
- del dia y de la trayectoria especifica que se desarrolla en
un sitio localizado en una latitud determinada.

La direccion de los rayos puede obtenerse ficilmente
detectando previamente cudl es la direccion del rayo solar
representativo (que resulta de la unién de la localizacion
aparente del sol en la boveda y el centro de la misma).

7 Vuelta a la Ciudad Lacustre, por Gustavo Lipkau, Revista Wow
Internacional, Agosto 2002.

64

CENTRO INTEGRAL DE PROTECCION CIVIL
TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN GARCIA
TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON

» La forma, dimension, orientacién, nimero y forma de
vanos que presente un volumen arquitecténico en el
sitio determinado, que se vera en el Capitulo IX en la
fraccion dedicada a las orientaciones.

. Por encontrarse en la latitud 19° 22’, el asoleamiento para el

municipio de Atizapdn se muesfra en la siguiente montea
solar.
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1.6 Vialidad

Este es un factor de primordial importancia en la toma de
decisiones sobre el lugar conveniente para el desarrollo del
“Centro Integral de Proteccion Civil”.

En caso de emergencia, es vital tener acceso rapido al lugar
del siniestro, y esto se logra mediante la proximidad de vias
rapidas.

Los cuerpos de proteccién civil no brindan servicio
dnicamente dentro del territorio municipal, sino también a la
poblacion de los municipios aledafios (Nicolas Romero,
Cuautitlan Izcalli, Isidro Fabela y Tlalnepantla), por lo que
el traslado hacia estos sitios debe ser también breve.

Ver Plano de Vialidades

Este plano muestra la compleja red de calles y avenidas
del Municipio de Atizapan de Zaragoza, asi como
aquella que 1a conecta con los demds municipios.

En el siguiente capitulo se mostrard el plano de
vialidades correspondientes al terreno donde se propone
la construccion de mi propuesta de tesis.
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VIII TERRENO

Su estudio no se reduce al analisis dentro de los limites
de la poligonal, sino que ademds incluye informacién
sobre el contexto social y urbano donde se desarrollara
el conjunto propuesto, de esta manera se busca que el
proyecto encaje adecuadamente y sirva a los propésitos
originales eficaz y eficientemente.

8.1 Contexto:

El terreno encontrado para llevar a cabo el proyecto del
Centro Integral de Proteccion Civil se encuentra dentro de
un contexto meramente urbano y que cuenta con todos los
requerimientos de equipamiento e infraestructura para darle
servicio.

Actualmente el 70% de la zona se encuentra construida, y la

mayoria las construcciones pertenecen a los siguientes usos
de suelo: ®

4-A: Habitacion plurifamiliar,

.4-B: Habitacion plurifamiliar con comercios y servicios.

7-B: Comercio de densidad baja.
H-4-1: Habitacion plurifamiliar de densidad media.

8 Plan del Centro de Poblacién Estratégico de Atizapin de Zaragoza.
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8.1.1 Nivel Sociocultural:

La mayor parte de la poblacion pertenece a un estrato social
medio, donde predominan familias jovenes con uno o dos
hijos y por lo general los adultos ya sean hombres o mujeres
trabajan en beneficio de la economia familiar.

Esta zona es considerada como ciudad dormitorio porque la
poblacion econdmicamente activa labora en otros lugares, ya
sea dentro de la zona industrial de! propio territorio
municipal, o hasta el Distrito Federal y zonas aledafias.

I'Jnicameqte el 5% de las actividades econdmicas se lievan a
cabo dentro de ella, mediante micro y pequefias empresas
como tiendas de abarrotes, talleres mecanicos, etcétera.

8.1.2 Infraestructura;

Por tratarse de una de las zonas mas nuevas del municipio,
cuenta con redes de instalacion hidrulica, eléctrica y
drenaje en muy buenas condiciones.

Ademas de contar con un gran nimero de pozos de
extraccion de agua que posteriormente abastece a las
colonias aledafias.

La infraestructura esté planeada para dar un servicio 6ptimo
por lo menos durante un periodo de 10 a 15 afios.

Ver Plano de Infraestructura
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8.1.3 Vialidades:

El terreno se encuentra en una de las zonas con mejores
condiciones viales de todo el municipio.

Ademds de localizarse sobre una vialidad primaria
(Boulevard Ignacio Zaragoza), el conjunto tiene cerca el
entronque con otras circulaciones primarias que lo
comunican con el municipio en los sentidos Norte-Sur y
Oriente-Poniente, gracias a esto puede llegarse al lugar
donde se va a prestar el servicio en poco tiempe.

Estas circulaciones son las siguientes:

* Autopista Chamapa-Lecheria

*» Carretera Villa Nicolas Romero
s Carretera Lago de Guadalupe

* Blvd. Cuautitlan Ezcalli

* Blvd. Lomas de la Hacienda
Avenida Emiliano Zapata
Avenida 16 de Septiembre
Avenida Shopenhawer

Avenida Rio Blanco

Avenida Cerezos

El disefio vial permitira hacer modificaciones en caso de que
el trinsito vehicular aumente considerablemente. El Blvd.
Ignacio Zaragoza es la vialidad primaria mas répida.

Ver Plano de Vialidades
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8.1.4 Topografia:

La zona donde se encuentra mi terreno es la parte mas
elevada del cerro, en este punto la topografia no es
accidentada, pero puede observarse claramente una
pendiente del 10% aproximadamente En los terrenos
circundantes puede observarse una pendiente del 15 al 20%.

Ver Plano de Curvas de Nivel

La unidad de roca volcano-sedimentaria es el tipo de suelo
predominante en el terreno, éste mismo tipo es el que
predomina en el territorio municipal y comprende depdsitos
muy heterogéneos de rocas, todas intermedias.

Sin embargo en las colonias aledafias a mi terreno, se
encuentrap predios en donde se explotaron minas de arena
por medio de tineles. Actualmente no se conocen todas las
areas minadas y de las minas que se tiene noticia, no se
conoce su magnitud y el dafio que pueden producir al
derrumbarse.

Es por eso que el “Centro Integral de Proteccion Civil”
cuenta con el Escuadron de Minas, mismo que se dedicard
al estudio de las zonas antes mencionadas y planteard
estrategias para evitar un colapso en el subsuelo.

La resistencia del terreno dénde se desarrollara el proyecto
es de 19 toneladas por metro cuadrado. ’
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8.2 Superficie;

De acuerdo a las caracteristicas del proyecto, se encontrd un
terreno con una superficie de 5,000 metros cuadrados.

Ver Capitulo IV, subcapitulo 4.3 resumen de dreas.

8.3 Poligonal;

La eleccion del terreno para el desarrollo del proyecto
“Centro Integral de Proteccion Civil” es muy importante ya
se deben de tomar en cuenta una serie de aspectos de
caracter urbano para el optimo funcionamiento del mismo.

8.3.1 Patrimonio Municipal:

En un principio acudi a las oficinas de Patrimonio Municipal
con el fin de encontrar ahi un terreno que cumpliera con los
requerimientos de mi proyecto, ya que si esto ocurre, no hay
necesidad de adquirir por medio de un contrato de compra —
venta un terreno de propiedad particular y esto ahorraria
Tecursos economicos.

Me brindaron informacion sobre seis terrenos localizados en
diferentes partes del territorio municipal:
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Terretio 1: Colonia Hogares de Atizapan.
Terreno 2: Colonia las Aguilas.

Terreno 3: Fraccionamiento Fuentes de Satélite,
Terreno 4: Colonia Atizapan 2000.

Terreno 5: Colonia los Olivos.

Terreno 6: Colonia Ampl. Adolfo Lopez Mateos.

Los resultados fueron los siguientes:

Terreno | Ubicacion | Superficie | Vialidad Resultado
1

1  |Buena 20,443.94 | Buena Aceptado
2 |Regular 8,000.00| Suficiente | Considerado
3 |Mala 10,298.45 | Insuficiente | Descartado
4 |Regular 2,166.93 | Insuficiente | Descartado
5 {Mal 4,803.29 {Insuficiente | Descartado
6 |Regular 10,000.00 | Suficiente | Considerado

De acuerdo a la cuadro anterior, unicamente el primer
terreno posee caracteristicas para el desarrollo de mi
proyecto.

Cuando revisé los estudios sobre fa conformacion urbana del
municipio, decidi buscar alternativas que cumplieran de

- mejor manera con los requerimientos y demandas del

mismo.




2

8.3.2 Poligonal Privada:

Este terreno debia superar por mucho las caracteristicas
de los terrenos municipales a fin de que los gastos para
su adquisicion pudieran ser justificados.

Las demandas que se cubrieron fueron las siguientes:

*»  Superficie: entre 5,000 y 10,000 metros cuadrados
(una hectérea), debido a que el “Centro Integral de
Proteccion Civil”, contard con campo de précticas
tanto para sus miembros, como para usuarios
provenientes de otras instituciones.

» Vialidades: sobre avenidas o circulaciones primarias
y con posibilidad de acceso rapido a vialidades
secundarias o terciarias (el servicio que brindara el

“Centro Integral de Proteccion Civil” debe ser agil y
efectivo).

» Localizacién: el terreno debera ubicarse dentro de la
zona noreste del municipio ya que es ahi donde
existe mayor cantidad de asentamientos humanos
pertenecientes a los sectores sociales mas
vulnerables.

 Infraestructura; debe contar con todos los servicios
referentes a redes de suministro eléctrico, de agua
potable y de drenaje urbano.
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De acuerdo con lo establecido anteriormente, se
ubicaron dos terrenos al noreste del municipio que
cumplen con todos los requerimientos necesarios,

El primero de ellos es ocupado actualmente por
poblacién irregular y su desalojo es motivo de
problemas de caracter legal muy dificiles de resolver. -

El segundo es un terreno grande (y se encuentra entre
las colonias: Ampliacion Emiliano Zapata, las Torres,
Pedregal de Atizapan y Hogares de Atizapan.

Ver Plano de Localizacién

Este terreno es destinado para constifuir una nueva
colonia en un futuro no muy lejano (5 - 10 afios). Parte
de €l puede adquirirse para el establecimiento del
“Centro Integral de Proteccién Civil”,

Ver Plano de la Poligonal.
El espacio indicado para ello es la seccién sureste,

sobre el Boulevard Ignacio Zaragoza. Esto se vera
posteriormente en el estudio de vialidades.
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8.4 Orientaciones:

Este punto es de suma importancia porque regula en gran
medida el proceso de disefio ya que de ellas depende en gran
parte la zonificacion a seguir. Si no se fes brinda [a debida
importancia, la solucion arquitectonica puede ser
inadecuada, poco practica e infuncional. Las estrategias de
disefio segin la orientacion son las siguientes:

» Segin el andlisis bioclimitico para la Ciudad de
Meéxico, (zona templada-semifria), debe favorecerse el
calentamiento solar pasivo, predominantemente en las
mafianas, orientando las superficies acristaladas dentro
del cuadrante este-sur.

» Ubicar los espacios con mayor requerimiento de confort
en las fachadas con mayor asoleamiento, procurando
evitar sobrecalentamiento y deslumbramiento,

» Los espacios de servicio y bajo requerimiento de
confort se ubicarin en las fachadas con menor
insolacion.

» Proponer espacios de transicion entre las zonas
habitables y el exterior.

* Si existen superficies reflejantes frente a las fachadas,
debe preverse un sombreado adecuado por medio de
elementos vegetales o arquitectonicos.
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En las fachadas norte y noreste, las superficies vidriadas
deberan ser minimas, para evitar pérdidas de calor por
viento,

En la fachada sur-oeste, disefiar dispositivos de control
solar para evitar sobrecalentamiento.

Considerar la penetracion solar a través de ventanas
para evitar que la radiacion incida directamente sobre

las areas de trabajo.
1

Utilizar la iluminacién natural para todos los locales
(excepto areas especiales).

Tener cuidado de no obstruir con vegetacion las
ventanas que aprovechen la iluminacion natural.

Las losas de azotea tendrdn estructura de concreto
armado, con rellenos y acabado final en color obscuro
(con reflectancia entre 10% y 30%), como el color

© terracota.

Utilizar vidrios con la mayor transparencia posible para
aumentar la iluminacion interior y las ganancias solares
directas.




Caracteristicas de los espacios segiin su orientacion;

* Norte;

Aberturas minimas

Los espacios generan humedad
Utilizacién de materiales masivos
Sin demanda de iluminacion
Vegetacion perenne en exteriores

*  Sur:

Calentamiento directo y ventilacion

Espacios de mayor confort

Materiales masivos y ligeros

Mayor demanda de iluminacion

Vegetacion caducifolia y arbustiva en exteriores

= Este:

Calentamiento directo y ventilacion
Espacios de mayor confort
Materiales masivos y figeros
Demanda regular de iluminacion
Vegetacion arbustiva en exteriores

" Qeste:

Control solar necesario

Espacios de confort medio
Materiales masivos

Sin demanda de iluminacion
Vegetacion caducifolia en exteriores
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8.5 Vegetacion;

No es un sitio donde la comunidad o el propio ayuntamiento
haya tenido interés en cuidar la imagen urbana por medio de
la vegetacion.

Pero de acuerdo a un estudio de Arquitectura de Paisaje
pude determinar el tipo de especies vegetales que pueden
desarrollarse en el sitio, con ¢l fin de utilizarlos para mejorar
laimagen de mi proyecto.

Ver Paleta Vegetal.

Dichos resultados corresponden al tipo de clima de cada
lugar y llegué a los siguientes resultados:

* Bosque Deciduo

* Clima: Am, Aw, BS, BWy Cw.

* Suelo: con materia orgnica moderada, ligeramente
dcidos.

" Vegetacion: presenta tres estratos, sin formacion de
capas en ellos. Los arboles son caducifolios. La
cobertura es de més del 100%.

Fotografia: acercamiento al follaje del drbol liquiddmbar
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Paleta Vegetal
NOMBRE NOMBRE FAMILIA TPO ORIGEN |CLIMA |CRECIMIENTO |DIMENSION {CARACTERISTICAS Usos
CIENTIFICO | COMUN DE DISERO
ARBOL
Ficus nitida, Laurel de la India | Moraceae Peremnifolio | Asia BS,Cw, | Moderado H=10-15 Follaje ligero Pequefios espacios
Tumb. Aw,Am | Resiste poda F=12-14 Forma escultérica Plazas
Corleza clara | Espécimen
Liquidambar Liquidambar Hamamelidaceae [Sub- . | México Af, Am, | Moderado H=10-15 Follaje semejante al maple | Banquetas
styraciflua, L. Copalme Perenmifolio Aw, Cw, + |F=6-8 Denso, amarillo rojizo en Barreras
Ocozote (v} olofio Grupos
Un tronco principal
Popolus albs, L. | Alamo plateado | Salicaceae Sub- Centroysur | Cx, Cf, Cf, | Rapido H=15-20 Follaje de textura fina Grupos
Caducifolio | deEuropay ] Cw F=6-8 Corteza clara Ornamental
Asia No resiste contaminacién Alineamiento
Requiere humedad
ARBUSTO .
Bouganvillea Bugambilia Nyctanginaceae Perennifolio | Brasil BS, Am, | Moderado H=10-15 Gran flexibilidad de usos Camellones
glabra, Comm. Aw, Cw F=3.4 Floracién espectacular en Barreras
varios colores Pérgolas
Ne resiste sol Masas
Gardenia Gardenia Rubiaceae Perennifolio | Sudaméricay | Af, Am, [ Moderado H=15-2 Follaje denso, verdz oscuro | Proporciona aroma
jasminoides, China cf F=1-15 Floracin blanca aromitica | Espécimen
Ellis Suclos muy himedos
Azaleaindica, L. | Azalea Ericaceae Perennifolio | Asia Cf,Cw Moderado H=08-15 Follaje de textura fina Macizos
F=06-12 Floreci6n rosa y blagea Setos informales
Soporta semisombra Punto focal
Jasminum Jazmin Oleaceae Perennifotio | Iran BS,Cf, | Moderado H=6-8 Follaje de textura fina Bardas
iflorum, L. Trepador Cw F=3-4 Floracién blanca aromitica | Andadores
Phillostachys Bambui plumoso  { Graminae Perennifolio [ Asia Cw,Cf  [Répido H=4.5 Follaje de textura fina Barreras
Sambusoides, {Poaceac) Subarbustiva F=2-3 Cafla amarilla Espacios reducidos
Sieb. Y Zucc. Suelia follaje ficilmente Bosquetes
HIERBA
Hedera helix, L. | Hiedra Ataliaceae Perennifolio | Europa Cm,Cw | Répido H=4-10 Follaje de textura fina Muros
F=15-4 Habito rastrero Cubresuelos
Soporte sombra densa.
Zebrina pendula, | Moradilla commedinaceae Perennifolio | México BS,Cw, | Ripido H=02-03 Hébito rastrero y colgante Cubresuelos para
Schnizl. Hoja de plata Rastrero Aw, Cf F=04-1 Adaptable a sombras 70nas sorbreadas
ESTA TESIS MO SALE
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8.6 Visnales:

Un estudio de visuales nos permite un mejor
conocimiento del entorno urbano donde va a localizarse
nuestro proyecto, también nos ayuda a prever el
impacto que este ultimo causara.

Gracias a las fotografias nos damos cuenta de que el
entorno es completamente urbano, con predominio de
edificios de cinco niveles tipo condominio multifamiliar
de nivel medio.

La vegetacion es incipiente y sin ninguna intencion, por
lo que habra de proponerse un estudio de paisaje dentro
del conjunto.

Puede apreciarse la predominancia de las vialidades y
sefialamientos urbanos.

También podemos observar que aun existe espacio para
urbanizarse a corto 0 mediano plazo.

Se tomaron fotografias del terreno y sus alrededores.
Desde, hacia y del terreno de diferentes puntos.

Ver plano de fotografias
Ver fotografias de visuales
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Plano de Fotografias
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BLVD, ICHACIO JARAGOZA
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{

BLVD. IGNACIO ZARAGOZA
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Fotografia 1: Vista del sitio desde un puente peatonal
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Fotografia 2: Vista del terreno desde el camellon (oriente)
Fotografia 3: Vista del terreno desde el camellon (poniente)
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Fotografia 4: Vista desde el terreno (oriente)
Fotografia 5: Vista desde ¢l terreno (poniente)
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Fotografia 6: Vista en el interior del terreno
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IX PROYECTO

Es hasta este punto donde pueden verse los resultados del
largo proceso de investigacion y disefio seguidos durante el
desarrollo de mi Tesis.

Pero antes de adentrarnos por completo dentro de la
solucidn arquitectonica quiero mostrar la zonificacion de la
cudl parte el resto del proyecto.

9.1 Zonificacidn;

Es importante que se tenga un conocimiento previo de la
zonificacion con el fin de posteriormente comprender la
solucion arquitectonica del proyecto.

El proceso de zonificacion se determiné de acuerdo a las
actividades realizadas dentro del conjunto, tomando en
cuenta al programa arquitectonico y a los aspectos teoricos
citados en la tesis, Capitulo VI de este documento.

De esta manera el proyecto se encuentra conformado por las
siguientes zonas:

* Zona Administrativa
= Zona de Convivencia
v Zona de Servicios

» Zonas Exteriores

v Centro Antirrabico

Ver esquema de zonificacion 1 Planta Baja
Ver esquema de zonificacion 2 Planta Alta
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Los esquemas de zonificacion deberén reflejar un criterio de
privacidad bésico, es decir, que se parta de espacios piiblicos
a espacios privados tanto en sentido horizontal como
vertical para la conformacion del conjunto.

Dentro de los esquemas también deberan identificarse dos
principales tipos de espacios: los espacios abiertos, donde la
mayoria de los usuarios puede acceder con libertad en todo
momento  los espacios cerrados, que por los servicios que
ofrecen, deben mantenerse con acceso restringido y
vigilancia constante

El proceso de zonificacion permite una intercomunicacion
con cada espacio y a la vez la independencia de los mismos.

Cada zona cuenta con un mddulo de servicios (sanitarios,
cocinetas y espacios para almacenar), para que Su
funcionamiento sea eficiente, por lo que la zona de servicios
se encuentra distribuida en todo el conjunto.
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Esquema de zonificacion 1 Planta Baja fre4 o enTRENAMIENTO

Es un espocio particular de mi propuesta de tesis,
por seguridad, de encuentra retirado del resto de los
edificlos y de la colindanclo. Funclona como remate
visual del conjunto.

El—-ll
jous

AREA DEPORTIVA

Por ser un espacio complementario y de cardcter mds
privada, se ubica en el sitio mds alejodo de dos cecesos.
Cuenta con cancha de baloncesto, pista y vestidores,
todo a su vez rodeado por espacios jardinados,

p——————

TALLER ARQ, JOSE VILLAGRAN GARCIA
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CENTRO ANTIRRABICO

Localizado sobre la calle secundaria, para mantener
Jersrqula y a favez Independencia de! resto del conjunto,
Cuenta con estacionamlento para visitas y acceso de
porg vehlculos independiente.

= 71

1

ZONA DE CONVIVENCTA ] E ZONA DE SERVICIOS
Es ¢l lugar donde ¢! personal de servicio pasa la mayor Aunque los servicios se encuentran distribuides en
parte del tiempo. Se localiza 6 un costads de! Salén todo el conjunto, existe una zona especial desde
de Vehiculos, y su canexidn con éste es por medio de donde se regula el funclonamientq de todo el conjunto,
ciraulaciones a cubierto para evitor accidentes. Illlllli]L_ se conforma por las bodegas y ¢ cuarto de mdquinas.

SALON DE VEHICULOS ZONA ADMINISTRATIVA

Es el elemento més caracteristico en foda estockinde Localizoda en la esquina formada por ¢! Bivd. Ignacio

bomberos. Por funcionamiento, debe encontrurse sobre la Zorogoxa y la calle secundaria, posee jerorgufa espacial

vialided mAs importonte y rdpida, con el fin de atender dentro del conjunto. El acceso se encuentrd sohre la

una emergencia en el menor tiempa pasible.
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calle primariay también cuenta con estacionamienta.
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Esquema de zonificacion 2 Planta Alta

HELIPUERTO

Es también un espacio proplo de mi propuesta de
tesis, aparece en el esquema de planta alta porgue
consideré que los alturod de los demds edificlos
permitieran ef odecuado funcionamiento del misme.

Y.
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. CASA DEHUMO

Forma porte del érea de emrenamiento y consiste

en un edificio de dos niveles que constituye un espacio
confinado donde el personal practica rescates enun
ombiente sin lluminacién ni ventilacidn

e
Ml

:
:

DORMITORIOS HOMBRES

€n este espacio st encuentran los dormitorios, sanitarios
y espacios de convivencia proplos del personal masculino
del conjunto, tiene estrecha relacién con el Salén de
Vehfeuos por cuestiones de emergencia.

Eid. ignociy Tgrogora

ZONA DE SERVICIOS

Enel caso de la planta alta, esta 20na se conforma
principalmente por la lavanderfa y el patio de tendido,
que dan servicia a la 2000 de dormitorics, aunque
también existen sanitarlos y raperias en este nivel.

MGt

e

i

[

SALON DE VEHECULOS

Por ¢l tipo de aparatos y vehiculos que ahi se dlojan,
propuse un espocio arquitectdnico a doble ltura,
que ademds genere una circulacién libre y sequra

desde el drea de dormitordos.
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DORMITORIOS MUJERES

Aligual que los hombres, el pergonal femening cuenta con
espacios proplos para su descansoy asea. también se
encuentran a un costado del Saldn de Vehfeulos, ligadas
a éste medionte una clrculacién a cublerto.
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972 Indice de Planos

Con el fin de facilitar su manejo y comprension, organicé
los planos de acuerdo a los siguientes tipos:

*  Arquitectonicos
s Constructivos
®  Instalaciones

Como se trata de planos reducidos para adaptarse al tamafio
del papel carta o doble carta, la escala no es definida
numéricamente y se denomina escala variable.
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1 Planos Arquitectdnicos

P-1 Planta de Conjunto

P-2 Planta Alta

P-3 Planta Baja

P-4 Cortes

P-5 Fachadas

P-6 Edificio Principal

P-7 Edificio Administrativo
P-8 Centro Antirrabico

P.9 Acabados E. Principal
P-10 Acabados E. Administrativo
P-11 Acabados C. Antirrabico
P-12 Detalles Acabados 1
P-13 Detalles Acabados 2
P-14 Cortes por Fachada
P-15 Puertas 1

P-16 Puertas 2




11 Planos Constructivos

P-17 Planimetria y Agrimensura
P-18 Trazo

P-19 Bajada de Cargas

P-20 Cimentacion Conjunto

P-21 Cimentacién E. Principal
P-22 Cimentacion E. Administrativo
P-23 Cimentacién C. Antirrabico
P-24 Cimentacion S. Vehiculos
P-25 Entrepisos Conjunto

P-26 Entrepisos E. Principal

P-27 Entrepisos E. Administrativo
P-28 Entrepisos C. Antirrabico
P-29 Entrepisos S. Vehiculos
P-30 Célculo Armadura

P-31 Detalle Armadura
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I Planos de Instalaciones

P-32 1. Eléctrica E. Principal

P-33 1. Eléctrica E. Administrativo -
P-34 1. Eléctrica C. Antirrabico
P-35 1 Eléctrica S. Vehiculos

P-36 Red Hidraulica

P-371. Hidraulica E. Principal

P-38 1. Hidraulica F. Administrativo
P-39 1. Hidréulica C. Antirrabico
P-40 Detalles 1. Hidraulica

P-41 Red Sanitaria

P-42 1. Sanitaria E. Principal

P-43 1. Sanitaria E. Administrativo
P-44 1. Sanitaria C. Antirrabico
P-45 Detalles I. Sanitaria

P-46 Plano Colectores

P-47 Red de Riego

P-48 Cisternas y Tanque Elevado
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9.3 Planos

Planta de Conjunto
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Planta Alta
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CENTRO INTEGRAL DE

TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN
TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON

PROTECCION CIVIL
GARCIA

I 20

REPISON OT CONCRETO (13 X 135 CMS)
ARMAGQ COM VARILLAS #3
GOTERO_3E 3/4°

NFT. +7.80

pPETIL DE TadloUE_ROJQ RECOC:DO
{7 X t4 x 28 CWS

NPY. +6.80

ENTRECALLE "
APLANADO DE MORTERQ CCMENTO—ATENA .~

1:4 ACASADO MARTELNADO

COTERD OC 3/47

COLUMNA DE TINCRETO ARMADO

F'c 250 (40 X 40 CWS)

PRETIL OF TABIOUE RDJQ RECOCIOG
(7 x 14 % 28 ChsS)

NFT. +3.50

APLANADG OF WORTERD CEMENTO-ARENA 1:4 ACABADO ROSTICD
SINTURA WININEX DE COMEX COLOR BLANCO M4aTE

CHAFLAN DL MORTCRG TON TAPA OE LAORILLO
I [CHADA CEMENTO—CAL-ARENA 1:1:6 ESPESOR 7ud ESCORILLACO

7 ENLADRILLADO (2.5 X t3 X 28 CMS)
/ UORTELRO CEMENTO-ARENA PARA RECIBIR ENLADRILLAODG
—

IMPERMEADILIZANTE
ENTORTADG OE MORTERQ CEMENTO-~AREMA 1:4 ESPESOR 5-3 CuS

RELLENO D€ TEIONTLE

//LCSA 0E_COMCRETO F'c 170 KG/CM2 (10 TMS)

ARMADA CON VARILLAS §5 013 CMS
COLGANTE D€ ALAMBRE INQXIDABLE

CANALETA DE LAMINA DE ACERQ INOXIOABLE
CALSD PLAFOM HECHO CON METAL DESPLEGACO
PINTURA VINILICA MATE

—— CAJLLO OF METAL DESPLEGADO

APLANACO 0€ MCRTIERO CEMENTO-ARENA 1:3
TRABE DE CONCRETO F'e 150 XG/Cwm2 (70 X 23 Cw3)

ARMADA COH VARILLAS ¢8 Y [STRBOS 43 @ 23 CMS
VENTANA F1JA CON CRISTAL TRANSPARCNIE 0C€ 9 mu

PERFI._DE_ALUMINIO EXTRUIOOD

VENIAMA_CORREQIZA CON CRISTAL TRANSPARENTE O 6 WM

NMESETA OF CONCRETO (60 X 10 CMS) ARMADA CON VARILLAS #5 020 CMS
APLANADO COM MORIERO CEMENTO=ARENA 1:3 ACABADO FULDQ

PNTURA _VINILICA MATE

RA AGLOMERADA 17 ZSPESOR

PESATULRIO .
LOSA DE_CONCRETC Fc 170 XO/CMI {10 IMS)
S ATNADA CON VARILAT #% @13 Ous

:  COLGARTZ 3€ ALAMBSHC INGIOABLE
CANALETA D€ LAMINA OE ACERO INOXIDABLE

ENTRECALLE
APLANADO DE MORTERQ CEMENTO-ARENA .~

114 ACABADO MARTELINADG

COTERQ Of 3/4~

COLUMNA OE CENCRETO AAMADO

o xsom

-
2,\~
NPT. +0.175
NPT. +/—0.00
p_ L i —i 3F
— R e B I B

PINTURA_VINIUCA MATC

1PABE DL _COMCRETO F'c 250 XC/CM2 (70 X 25 CMS)
ARMADA CON VARILLAS #8 7 [STRIBOS 43 O 25 CmS

VENTANA FlJA CON CRISTAL TRANSPARENTE DE & M
PERAIL OF ALUMINIO EXTRUIDO
PUERTA_ ABATH CON CRISTAL TRANSPARENTE CE 9 MM

\ FALSO_PLAFOM COMERGIAL (61 X 81 CwS)
\ APLANADO D€ MWORTERD CEMENTO-AREMA 1:5

LOSETA CERAMICA (33 X 33 CMS)

Ll AULE IO
SIRUE _OC CONCRETO F'e 170 XG/CM2 (7 CMS)

g W’VFR-LLAS #3 @20 CMS

TRABE DE UCA DE CONCRETO F'c 250 KG/CM2 (80 X 30 Cws)
ARMADA COM VARILLAS $8 ¥ [STRTBOS 43 @ 20 C™S

PAQY. DARG DE CSNCRETO F'e 250 KG/CM2 {80 X 80 X 120 WS}
ARUADD CON YARILAS g8 Y CSITRIQOS #3 @ 13 ChS

PROY. ZAPATA CE CONCRETO F'c 3QOKG/CMZ (180 X 23 CMS)
ARWADA COM VARUIAS 8 ¥ ESTRMOS 43 © 20 CuS
IMPERMEABUIZANTE

PROY. PLANTILZA DE CONGRETC POBREL £'c 10OXG/CNZ (3 TMS)
ITRRENO HATURAL COMPACTADD A 95X AROCTOR

CORTES POR FACHADA

77777 i e
1.

CORTE A—A'

PROY. DADO QE CONCRLIN 7*¢ 230 FG/Cu2 (60 X 84 X 120 Cws) H

t -, IEWEXO
PINTURA MNIMEX DE COWEX COLOR SLAMCO MATE

CHAFL, DE MORTIRO COM FAPA DE_LADRILLO .
LECHAGA CEMENTO-CAL—#ENA 1:1:6 ESPESOR 7‘&_55_998_'.%\ ~
ENLADRILADD (2.5 X_13 X 26 Cus) ~. ‘\\
WQRTERQ CEMEHO~ARENA PARA RECIBIR_ENLADRILLADO \\
: (MPEPMEATILZANTE \ \\
EHIORTASO O€ MORTERG IINENTO—aRENA t:4 CSPESOR 3-3 Cus .

RELLEND OE TEZOMTLE

LO%A W CONCRETO F'e 170 XG/C2 {10 Cus
aAMADA CON VARILLAS ¢35 ©15 CuS

APLAMADG BE MORTIMU SEMENTC-AREMA '1'A:‘—m'o‘_r‘:—’/'j///

PINTURA_VINILICA MATE

e

TRABE OE COMIRETO Fc 3850 «G/CMI (70 X 23 CuS) -
ARMADA COM HARILLAS $6 7 ESTRIBOT 23 @ 25 CNS

APLANADG Df MORT(IC CIMEMIQ-ARENA 1:5 _ACASADO FING

PINTURA VINILICA MATE

PEGAZULELO. -

. -
LOSA O COMCRETO F'e 170 XG/Ch2 (10 Zwd)
o T

1

LOSETA CERAMICA (353 % 33 CMWS) |
~— i

|

TAPAJUNTAS DE LAMINA GALVANIZADA
- CALIBRE 15 ¥ COBLADA SEGuN IsERG

7 REPIS0M_0OC_COMCREIQ (15 ¥ 15 CMs)
/,//uu—— ADG.CON VAINLLAS #3
GCTERO OE 3/4°
/
NPT. +7.80

; PRETIL D& TABIOUE R0J0 RECOCIDO

ST 14 X 28 CM%)
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1
)/’/mwu LCERA .;_‘
— .
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e ENTRECALLE
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e e 250 (48 x 2L Cus)

PRETIL_DE TAHIOUY ROJO RECOCIOQ
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(7 & 14 & 28 Cus)

L SARANCAL TUGD DL ACCRO 6 4 CMS

1.7 APOYO OE ZARAKDAL O 3 CuS © 1.2 NTS

VIGA_ TIT_ACERD GRADO AL 1022

' NPT. +3.58

TORNALOS | /27 & 30 CMS

s e ATMATA CONSVARILES BTG Gus -

] -

APLANADO D€ MORMNAD CEMENICwAREMA 13 ACABADO FING " .

PINTURA_ VINILICA WATE //

TRABE D€ COMIRETO o 330 <G/CwZ (70 X 23 CuF) .~
ARMADA CON JARNLIAS ¢6 Y ESTRIEOS 43 @ 23 CNS

LOSCTA CERAMICA_(20 X_30 CWS)
PECAZULESD

FRUC ¢ CONCAETO F'e 170 XG/CU2 (7 CWS, ~— .

N ARMADO CCH VARILLAS ¢3 ©20 TuWS e e

TRASE DE UCA DT COMIRETO F'c 230 XG/CM2 {30 X 3C CWS) T
ARMADA CON vARILLAS #8 Y ESTRIGOS 5 © 20 oms — ————__ ! {1

A#MADO CON yvammtas g ¢ ESTRIBOS £3 O '3 CMS  ———————

PROY, TAMATA DE COVCRETQ F'o 3OOKG/CNZ_(180 X 23 CwS)
ARMADA CON VARILLAS #8 ¥ ESTRBOS ¢3 © 20 CMS

. 1MPERUEABILIZANTE
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__{osaziro 7.z ius of tystsor

—— TAPAJUNTAS OC_ ALUMINIG
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Para el desarrollo del proyecto Centro Integral de Proteccion
Civil requeri una cantidad considerable de investigacion
documental y de campo que aunada a los conocimientos
adquiridos durante mis estudios universitarios y la asesoria
de mis profesores, me ayudo a consolidar la propuesta final
del proyecto arquitectonico.

En ellas se muestran los resultados obtenidos durante el
proceso de disefio arquitectonico y pueden compararse con
las propuestas surgidas en la tesis. De el grado de coherencia
cxistente entre log puntos anteriores depende la evaluacion
final del proyecto.

Con relacion a lo anterior puedo mencionar que un proyecto
sin tesis, carece de fundamento; mientras que una tesis sin
resultado no tiene razon de ser.

Para que lo anterior sea més facil de comprender, voy a
retomar el punto de la tesis donde califico al Centro Integral
de Proteccion Civil, como un proyecto multidisciplinario
que ademis de conformar un conjunto de servicio a la
comunidad, esconde diversas facetas como:

* Habitacion

*» Edificio educativo

» Edificio administrativo

»  Espacio de entrenamiento

*  Espacio recreativo ‘
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Las decisiones que tomé desde el punto de vista personal
son las que imprimiran en el proyecto resultante el toque que
lo diferencie de los demas, porque ademds de incluir algunas
innovaciones, también seran Gtiles a la realidad actual con
respecto a esta clase de proyectos.

Los resultados deben reflejar los siguientes aspectos:

* FEstudio de las actividades llevadas a cabo en el
interior de! conjunto.

-

Conocimiento del personal que tendrd acceso a las
instalaciones del proyecto.

* Que se propicie la convivencia entre los diversos
tipos de usuarios.

* La integracion del conjunto a la comunidad en que se
encuentra propuesto.

» Aplicacion efectiva de los conceptos funcionales,
formales y perceptuales que conforman al marco
tedrico.

Personalmente creo que cumpli con los objetivos planteados,
mas reitero que el Centro Integral de Proteccion civil no es
un proyecto definitivo ya que toda obra arquitectonica debe
estar siempre abierta al cambio y a la evolucion positiva.




Para facilitar Ja comprension de este punto decidi basarme
en la estructura original de fa tesis y de esta manera analizar
como alcancé los objetivos propuestos originalmente.

* Sistema Constructivo: propuse la utilizacién del sistema

mas tradicional (losa plana de concreto armado) que por
ser tan sencillo, no requiere la utilizacion de materiales
dificiles de conseguir, tampoco necesita mano de obra
experimentada para su elaboracion y ademés resulta ser
competitivamente econdmica en relacion al los demas
sistemas que utilizan prefabricados especiales.

Cimentacion: los sistemas de cimentacion propuestos
responden al tipo de subsuelo que se tiene en el terreno,
que por ser extremadamente resistente no requiere
tratamientos especiales. En el 85% de los edificios se
manejan zapatas aisladas y en el 15% restante, pequefias
zapatas corridas por tratarse de construcciones a base de
muros de carga.

Estructura: la mayor parte de los elementos
arquitectonicos posee una estructura a base de columnas
de concreto armado, generando claros de 36 m2 con las
siguientes medidas (6 x 6 mts). Como estos valores se
repiten en todas las construcciones, agilizan el proceso
de cimbrado, y asi, las labores de construccién en
general,
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* Materiales: el material mas utilizado es el concreto
armado, Uinicamente en el salon de vehiculos se propuso
la inclusion de armaduras de acero, ya que por los
grandes claros que debe cubrir, debia de aligerarse de
alguna manera. En lo que concierne a los muros
divisorios, los materiales utilizados son el block de
cemento o tabique rojo recocido, preferentemente este
ultimo.

* Mano de obra: todos las unidades del proyecto pueden
edificarse por habitantes de la localidad que posean
cierta experiencia. El elemento que requiere de mayor
supervision y mano de obra mas experimentada es el
salon de vehiculos ya que no todo el personal de la
construccion es capaz de manejar el acero en forma
adecuada.

* Circulaciones: se evito tratarlas como meros espacios
transitorios y usualmente confinados. Constituyen en el
proyecto elementos arquitectonicos vivos, desde los que
se puede gozar visualmente del resto del conjunto y
ademas en algunas ocasiones generan espacios de
convivencia, ’

En toda estacion de bomberos, la rapidez de respuesta a una
llamada de servicio es de suma importancia y ésta puede
efectuarse a cualquier hora del dia, por lo que las
circulaciones que llevan al salon de vehiculos estan
manejadas a cubierto de manera que sean seguras y bien
iluminadas en todo momento.




Las circulaciones exteriores juegan un papel muy
importante en la conformacion del conjunto porque
sirven como la liga espacial entre cada elemento
arquitectonico, de esta manera pude responder
favorablemente a los conceptos de unidad y conjunto
simultineamente.

Acabados: aunque no propuse marcas especificas, es
importante que éstos sean de buena calidad y
preferentemente nacionales, ya que muchas veces el
arquitecto se impresiona por productos de importacion,
cuando en nuestro pais se elaboran similares de
excelente calidad y precio. Deben de favorecer la
seguridad, al ambiente psicologico del espacio y
durabilidad considerable, teniendo as:

Pisos y zoclos: loseta estilo piedra natural con PEL
(resistencia a la abrasion) de IV o Vy ETT (espectro de
tono y textura) de 3 6 4, en tonos calidos.

Azulejos: utilizados en bafios y cocina, pero deben tener
las mismas caracteristicas que los pisos.

Muros: el estilo del aplanado puede variar, pero la
pintura debera combinar tonos neutros con tonos
célidos, estos Gltimos podrdn emplearse para lograr
efectos dramaticos en algunos espacios.

Plafones: propuse plafones prefabricados para facilitar
el mantenimiento de las instalaciones que alberga.

141

CENTRO INTEGRAL DE PROTECCION CIVIL
TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN GARC{A
TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON

* Ventilacion: todos los espacios cuentan con ventilacion

natural, principalmente los servicios constituidos por
bafios, cocinas y cuarto de méaquinas, El Gnico espacio
que requiere extraccion artificial es la cocina principal,
donde se propuso el uso de una campana extractora.

Alturas: las alturas internas constantes son de 2.7 mts.
Sin contar el espacio entre el falso plafon y la losa. Por
ser un conjunto habitado por una gran cantidad de
usuarios, estas alturas daran un ambiente de amplitud y
al manejarse locales espaciosos, ayudardn a
proporcionar el espacio.

1
Instalaciones: estd por demas especificar que den ser de
la mejor calidad y trabajadas por personal calificado. A
continuacion se presentan aspectos particulares a cada
tipo de instalacion del proyecto.

Debo aclarar que todos los valores involucrados en el
cilculo, dimensiones y restricciones se basan en los
articulos del Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal correspondientes.

Ver planos de instalaciones

Instalacion Hidréulica: Es importante mencionar que el
proyecto considera el ahorro de agua potable, evitando
su desperdicio y propiciando su reutilizacion. De esta
manera en el conjunto se llevan a cabo las siguientes
medidas:
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* Utilizacion de dispositivos para el ahorro de agua en Albafial de Cemento:
lavabos, regaderas y excusados.
* Captacion, tratamiento y almacenamiento de agua Para recibir desagiies individuales y generales, solo en
pluvial, en un aljibe, con el fin de reutilizarla en el plantas bajas.
riego de los espacios jardinados y la limpieza Para interconexion de registros.
4 exterior del conjunto.
PVC Cementada o Anguer:
Se proyectaron dos cisternas con capacidad de 24,000
litros cada una, que responden a los siguientes factores: » Para desagiies individuales o generales.
~ = Parabajadas de aguas negras.
Valores Consumo | Incendio Riego * Para ventilaciones.
150 Its/hab | S lts/m2 5 Its/m2
| 50 habitantes | 7500 litros x « Instalacion Eléctrica: de su buena ejecucion depende
. , 3=22,500 una parte muy importante de toda estacion de bomberos,
| 2632 m2 Sup. 20,000 litros por lo que en el Centro Integral de Proteccion Civil, sin
construida ser la excepcion cumple con los siguientes requisitos.
E 1000 m2 Sup. 5,000 fitros .
‘f Areas Verdes * Los materiales propuestos son de la mejor calidad.
Total 47,500 litros * Existe una independencia entre los circuitos destinados
| . a contactos y los destinados a las lamparas eléctricas.
* No excede la capacidad de los circuitos.
Se propone utilizar tuberia de Cobre Tipo “M” en todos . To@a la tuben'a’destinada a las lamparas puede ser
. casos de agua fria y caliente, revisada por plafon.

» Instalacion Sanitaria: el proyecto facilita la revision y Se propone utilizar tuberia de acero galvanizado tanto
mantenimiento de dichas instalaciones, ademés de que en ineriores como en exteriores por ser resistente a la
su planeacion favorece la expulsion més directa de los corrosion.
desechos hacia la red de drenaje municipal.

Se propone utilizar la siguiente tuberia:
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® Jluminacion y ahorro de energia eléctrica: es uno de los
puntos a los que concedi gran importancia dentro de la
solucion del proyecto. Para contar con un buen sistema
de iluminacion hice un estudio especial sobre los
niveles de iluminacion requeridos en proyectos

similares, teniendo como resultado la siguiente tabla:

LOCAL LUXES
Recepcion y sala de espera 200
Cubiculos 600

Sala de juntas 200

Aula 400

Sala de lectura 400
Anaqueles 200
Gimnasio 200
Comedor 200
Cocina 200 - 400
Lavanderia 300 - 900
Baiios y vestidores 60 -200
Peluqueria 400
Enfermeria 400
Dormitorios 100
Salon de vehiculos 200
Bodega y cuarto de maquinas 100
Canchas de baloncesto 200 - 300
Escaleras y circulaciones interiores | 100
Jardines y circulaciones exteriores |20
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Con el fin de propiciar el ahorro de energia eléctrica, se
incluye en el proyecto la utilizacion de lamparas
fluorescentes de bajo consumo energético que cubran
gran parte del espectro luminoso.

Se aplicaron los siguientes sistemas con el fin cc lograr
una buena iluminacion y la reduccibz de
deslumbramientos.

* Tluminacion directa ~ indirecta
* Jluminacion general difusa
» Tluminacion indirecta

También se propusieron sistemas de control por medio
de dimmers asi como el uso de sistemas de iluminacion
mixtos, es decir, que en un espacio determinado puedan
utilizarse simultineamente lamparas para iluminacion
general y [Amparas para tareas visuales especificas.

Lo anterior, en conjunto con una buena eleccion de
fuentes secundarias de iluminacion  (acabados
arquitectonicos, mobiliario y demés superficies)
contribuyen a la conformacion de un sistema luminico
eficaz y eficiente. .
Es importante mencionar que cuando se difunda el uso
de las fotoceldas solares, esta tecnologia podrd ser
utilizada en el proyecto ya que éste cuenta con
superficie y la orientacion requerida para ello.




’

« Factibilidad real: retomado lo mencionado en el
capitulo 1V, una de las grandes ventajas que poseen
proyectos de este tipo es la facilidad para la obtencion
de recursos para su financiamiento, porque al
relacionarse aspectos de indole econdmica, politica y
social, una mayor cantidad de instituciones interactian
para su realizacion.

Por ser un proyecto para el beneficio social, empresas
privadas efectiian donaciones econdmicas y en especie
(materiales, mobiliario, equipo, etc.) con el fin de dar
buena impresion social y ademas tener la posibilidad de
deducir impuestos.

Las instancias politicas correspondientes se movilizan
porque la realizacion de obras de esta magnitud los
promueve politicamente para los comicios en el futuro.

Por el tamafio del proyecto se manejan precios de
mayoreo para su construccion. El costo al mayoreo para
este tipo de proyectos oscila entre $3500 y $4,000 por
m2, incluyendo los acabados de buena calidad, sin ser
de lujo. Por lo tanto, si tenemos 2632 m2 de
construccion, el costo total de ésta sera maximo de
$10,528,000.

Lo que eleva sin duda el costo, es la compra del equipo,
y puedo asegurar que el equipo excede por mucho el
costo del total de las instalaciones arquitectdnicas que
constituyen al conjunto.
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10.1 Respuesta a Conceptos Funcionales:

Como pudo observarse, los conceptos de eficacia, eficiencia,
estabilidad, seguridad, durabilidad y factibilidad son
aplicados en el desarrollo del proyecto, manteniendo una
congruencia con lo propuesto en el Capitulo VIL

También se dispuso todo lo necesario para incluir de manera
adecuada mi propuesta personal dando como resultado lo
siguiente:

Centro antirrabico con dos consultorio y capacidad para
albergar 48 animales (96 si requiere ampliarse en el futuro).

Helipuerto controlado desde e! Aeropuerto de Atizapén para
transporte de personal y equipo. »

y
Diversos espacios de entrenamiento para la preparacion
especial del personal y asi reducir riesgos en la practica.

Espacios educativos conformados por un aula y una sala de
lectura con espacio para consulta bibliografica y centro de
cémputo, todo con la instalacion de.

Espacios recreativos constituidos por un gimnasio,
vestidores, cancha de uso multiple, pista de carrera con
tramo de obstaculos para el desarrollo fisico del personal.

Dormitorio para mujeres con capacidad para 10 usuarios (20
en caso de que la demanda aumente).




10.2 Respuesta a Conceptos Formales:

El terreno tiene forma rectangular. Los edificios son
ortogonales y estan dispuestos de forma tal que todos gozan
de vista hacia los patios interiores, dividiéndose éstos en
patios de entrenamiento, areas verdes y areas recreativas.

La secuencia de los recorridos es comin y va de espacios
publicos hacia los privados tanto en sentido horizontal como
vertical,

Las formas predominantes dentro del conjunto serdn las
cuadradas y rectangulares, debido a que cada elemento esta
compuesto a partir de modulos estructurales de 6 x 6 metros
que ademds de darle orden formal al conjunto, facilita su
construccion al simplificar el proceso de cimbra.

Decidi utilizar esta clase de modulos debido a la facilidad
que presentan para su agrupacion y construccion, al mismo
tiempo que su subdivision no genera espacios angulares y
angustiados.

Para romper con la rigidez impuesta por el esquema de
zonificacion procedi a jugar con la disposicion de los ejes
compositivos, girando a partir del espacio conformado por e!
helipuerto un eje un angulo de -30° y de esta manera afectar
a préacticamente afectar a la mitad del conjunto, lo que
permitird al usuario tanto interno como extemo gozar de
perspectivas mas dindmicas e interesantes.
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La conformacién del conjunto no es masiva, es decir, no
existe predominio del lleno sobre el vacio, cada elemento
estd dispuesto de acuerdo a ejes de composicion
determinados y la separacion entre ellos se logra por medio
de espacios abiertos y sistemas de circulacion dindmicos.

Los vacios estén constituidos por las diversas clases de dreas
verdes y patios de servicio de la estacion: campo de préctica,
area jardinada y area deportiva, mientras que el edificio de
oficinas, el de dormitorios, el Centro Antirrabico y el salén
de vehiculos conforman el espacio lleno.

Por el tipo de proyecto desarrollado, asi como las
condiciones del terreno para su desarrollo, puedo decir que
s logré un conjunto con predominio horizontal, alternando
en uno y dos niveles segin las caracteristicas de cada
elemento.

El Gnico volumen que destaca tanto por forma como por
altura es el tanque elevado, que puede;llegar a constituir un
hito del lugar debido a sus dieciocho metros de altura.
Considerindose que en esa region del municipio, las
construcciones tienen un mximo de 13 metros de altura y
son en muy baja proporcion del total construido.




R A

El Uinico elemento que contrasta debido a su orientacion y
direccion es el salon de vehiculos, esto es para mostrar su
importancia no solo arquitectnica, sino funcional, porque
sirve para ligar espacialmente a los edificios més
importantes del conjunto, ademas de actuar como filtro entre
el area pablica y privada de la estacion. En resumen, es el
espacio més distintivo del conjunto.

El proyecto cuenta con equilibrio arquitectonico porque
funcional y espacialmente todos los elementos (lenos y
vacios) se comportan como parte de un todo, definiendo asi
el conjunto, sin predominio de algin espacio determinado.

El orden formal se logro mediante el apego estricto a la
zonificacion bésica, pudiéndose identificar la composicion
arquitectonica del conjunto y de cada una de las partes que
lo componen de manera simultanea.
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10.3 Respuesta a Conceptos Perceptuales y Estéticos:

Este ultimo punto es dificil de describir porque se tratan

“aspectos cuya apreciacion y evaluacion es subjetiva.

El principal objetivo que persegui fue que mediante mi
propuesta arquitectonica se propiciara el equilibrio fisico,
psicologico y social de sus usuarios.

De esta manera, cada usuario puede desarrollar plenamente
su individualidad y a su vez, integrarse con el resto del
personal para propiciar un ambiente de union y trabajo en
equipo.
b

Lo anterior lo logré manejando ciertos espacios de manera
que cada individuo sintiera tener un lugar propio, como por
ejemplo dentro de el aula, el comedor y principalmente los
dormitorios.

Simultaneamente, otros espacios fomentan la convivencia y
cada individuo se puede sentir como una unidad
perteneciente a un todo: el area de entrenamiento, los
espacios deportivos y de convivencia.

Al zonificar el conjunto de acuerdo a las diversas
actividades que se realizan dentro de €|, se crearon
ambientes virtuales que relajarin psicologicamente a cada
usuario, marcandose una clara diferencia entre los espacios
de trabajo, los recreativos y los de convivencia.




En cuanto a los aspectos meramente estéticos, puedo decir
que la proporcion de los espacios, las perspectivas y los
remates visuales han sido estudiados, pero no definidos de
manera obvia, para no causar en el observados una
sensacion de aburrimiento.

El conjunto refleja el concepto de dinamismo mediante una
disposicion de elementos que sin ser demasiado complicada,
genera perspectivas interesantes desde todos los puntos
visuales existentes:

Desde el exterior hacia ¢! conjunto.
Desde el conjunto hacia el exterior.
Desde los espacios abiertos hacia los espacios

arquitectdnicos.
* Desde los espacios arquitectonicos hacia los espacios

abiertos.

Lo anterior se logra gracias a:

» Presencia de remates visuales y puntos de interés en
todo el proyecto.

* Manejo de el conjunto en planos visuales variados
creando sensacion de profundidad.

s Circulaciones exteriores no francas y por lo ianto
generadoras de interés por saber que hay més alla de un
punto determinado.

147

CENTRO INTEGRAL DE PROTECCION CIVIL
TALLER ARQ. JOSE VILLAGRAN GARCIA
TZANDA PAOLA VIZCARRA ZERON

® Recorridos tanto interiores como exteriores seran
interesantes desde cualquier punto de vista, incluso
dentro de los espacios de servicio como bodegas o
almacenes.

La armonia arquitectonica se logra cuando existe un dialogo
entre los elementos que conforman el conjunto. En el caso

del Centro Integral de Proteccion Civil, la utilizacion de ejes

compositivos ayuda a cumplir con este punto.

Finalmente puedo decir que el Centro Integral de Proteccion
civii cumple satisfactoriamente con los aspectos
perceptuales y estéticos propuestos en la tesis.

Ver planos arquitectonicos
Ver fotografias del conjunto
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Fotografia del conjunto vista 1.
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Fotografia del conjunto vista 2.
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