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pensión alimenticia a los hijos, en el supuesto de exi~,fi~ ~:na s~p~~aCIÓn pcir ,, ., ... , 

parte de los padres otorgándose este beneficio por el Trib~~~I Superlor de 
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proporcionar dichos alimentos, as! como requerirse el descuento de 

inmediato para dar cumplimiento a la obligacfón alimentaria. 
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INTRODUCCION 

En la presente Tesis vamos hablar sobre la Obligación alimentaria que 

tienen los padres hacia los hijos y los hijos hacia los padres, y asi según el 

parentesco que se tenga hacia los colaterales. 

Los alimentos deben verse como el elemento material que permite a 

hombres y mujeres satisfacer sus impulsos biológicos positivos a fin de que 

puedan integrarse a la humanidad, a la naturaleza y asi mismo sin perder su 

propia Individualidad. Con base este se entiende que la obligación 

alimentaria gravita sobre toda la comunidad lo que hasta cierto punto, es 

cierto, sin embargo existen nexos afeetivos y biológicos que vinculan en 

primera instancia, a determinadas personas las cuales están llamadas por la 

ley a cumplir con esta obligación de solidaridad humana. 

Estas personas son los cónyuges, los concubinas, los ascendientes 

respecto de aquellos, los más parientes colaterales hasta el cuarto grado y el 

o la adoptante y el o la ·adoptada entre sí. 

La obligación se cumple fijando una pensión alimenticia o incorporando al 

acreedor o acreedora alimentaria a la familia del deudor o la deudora . la 

cuantía de la pensión se fija con base en el principio de proporcionalidad. 
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En cumplimiento de la Obligación se puede exigir por medio de dos 

acciones diferenciadas doctrinalmente pero Integradas en la práctica, la 

acción de aseguramiento regulada por el Código Civil y la del pago 

propiamente dicha, regulada por el Código de Procedimientos Civiles 

Vigente del Distrito Federal. 

En nuestro sistema especial define una vía denominada de las 

controversias del orden familiar. Se trata de una vía que no requiere 

formalidad alguna para acudir al Tribunal Superior de Justicia del Distrito 

Federal en demanda de la protección o en búsqueda de la intervenció~ de la 

justicia para obtener entre otras cosas los satisfactores a las necesidades 

vitales de una persona. 
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CAPITULO PRIMERO. 

ANTECEDENTES Y SISTEMAS LEGALES 

l. EL ORIGEN DE LA FAMILIA EN ROMA. 

a) La Familia en Roma. 

El derecho moderno todavla conoce la legitimación como modelo 

excepcional de establecer la filiación, solo que sus efectos son algo distintos 

debido al diferente alcance que nuestro derecho da a la patria potestad. 

Asf en Roma la legitimación de una persona mayor de edad hacia sufrir a 

esta última una capitis diminutio mfnima. En cambio en el derecho moderno, 

el hijo mayor legitimado no sufre una reducción en sus derechos sino que 

recibe importantes ventajas como son: Derechos sucesorios abintestato, 

derecho al apellido del padre, incluso a alimentos, en caso de necesidad. A 

cambio de ellos, solo se le impone el deber de dar alimentos, en el caso de 

que el padre legitimante caiga en la miseria. 

Otra diferencia es que el derecho moderno concibe como modo de 

legitimación, únicamente el matrimonio subsecuente de los padres. No 

necesitamos en la actualidad modo semejante al rescripto imperial, ya que el 



padre moderno tiene la facultad de reconocer a sus hijos naturales ante et 

oficial del Registro Civil, por escritura notariat;·;p~r te~tamento o por 

confesión judicial, y a causa de estas nuevas };ge~er~~as vlas que el 

derecho moderno otorga at respecto, se puede r~duCtr a una sota tas tres 
- :· ~· .. ,. 

antiguas formas posibles de legitimaclón. 

' >; 

Cuando el fundador de la agencia hubo muerto, sus . hijos se hicieron jefes - ' . ·. - - ·.· 

de sus respectivas familias, que son o.tras. tant~~ ramas qu~ descienden de 

un mismo tronco común y que por tanto llevan el mismo nomen gentilitiium, 

estando unidas por el parentesco civil o. agnateo. Cada una de estas 

familias asl formadas quedan bajo la autoridad de un jefe a los que los 

romanos llamaban paterfamilias, este es el sacerdote que rinde culto a sus 

antepasados, que la gobierna con una potestad tal que durante siglos el 

poder público no se inmiscuyo en sus decisiones por severas y crueles que 

estas fueran. 

b) La Gens. 

El antiguo derecho de Roma considera a los miembros de una misma 

gens aptos para heredarse. Los miembros de la gens estaban 

estrechamente ligados unidos en la celebración de las mismas ceremonias 

sagradas, en la vida cotidiana se auxiliaban mutuamente. 
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La gens es, un grupo familiar muy extenso que desciende de un 

antepasado ·camúnlejano y lo que caracteriza a los descendientes como 

miembros de una misma gens es que llevan el mismo nomen gentilitium . 

La gens ·.era un conjunto de familias, a veces numeroslsimas pero que 

conservaban el mismo nombre y la unidad que su religión le ordenaba. Su 

poder era muy grande, pues se dio el caso que la gens de los fablas, sin 

ayuda de Roma, emprendiera con sus propios medios la lucha contra de 

Veves. 

c) El paterfamilias y la domus. 

La familia esta organizada en Roma sobre la base del patriarcado, misma 

forma que conocieron otros pueblos de la antiguedad con los hebreos, los 

persa, fos galos. De aquí que el papel del paterfamilia fuera el principal y ahí 

también que la madre ocupara un lugar completamente secundario. Por su 

misma constitución la familia se desarrollaba exclusivamente por vía de los 

varones, la mujer al casarse salía de su familia civil para pasar a formar 

parte de la familia del marido. 
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Hay un fragmento de Ulpiano en el Digesto donde se invitan las diversas a 

excepciones de la palabra familia ( en un caso el vocablo se refiere a las 

cosas) y ahí se dice que las Doce Tablas la aplican al conjunto del 

patrimonio: adgnatus proximus familiam habeto que el agnado tenga para si 

la familia. En los demás vocablos se refiere de los esclavos que pertenecía 

a un mismo amo. Pero estos significados no nos interesan, sino los que 

siguen: • decimos por derecho propio familia a muchas familias que están 

bajo la potestad de otro ... como el paterfamilia, la materfamilias, el filius 

familia, la filafamilias y los demás descendientes. • Esta noción de familia es 

completada poco más adelante: • En el derecho común llamamos familia a 

todos los agnados, pues aunque haya muerto el paterfamilias cada uno de 

ellos tendrán familia pues los que estuvieron bajo su potestad se llamaban 

con rectitud de la misma familia, pues salieron de la misma casa y gente". 

Podemos considerar a la familia civil como a las personas colocadas bajo 

la autoridad de un jefe único y que están ligadas por la agnatio. 

Se le llama paterfamilias a aquel que tiene el sei'lorio en su casa, y se le 

designa correctamente con este nombre aunque no tenga hijo, pues el 

término no es sólo de relación personal, sino de posición de derecho. El jefe 

de familia tiene bajo su potestad a sus hijos y demás descendientes sobre 
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los cuales ejercerá J~ patria potestad. ·También se encuentran bajo su 

potestad su e~posa si tiene in'manu, sus esclavos y a una persona libre 

cuando la tiene in !flancipium 1• 

d) Matriarcado y Patriarcado. 

El matriarcado va declinado paulatinamente y va surgiendo el patriarcado, 

Jo que acontece en un estado más avanzado de civilización, cuando se pudo 

Inferir que Ja causa del nacimiento fue un acto que se efectuó meses atrás 

entonces parentesco ya pudo ser regulado por Ja vía paterna. 

e) Agnatio y Cognatio. 

Los romanos entendlan el parentesco en dos sentidos: el parentesco de 

derecho civil y el natural; cuando concurren ambos derechos se contrae un 

parentesco natural y civil a la vez. Se entiende por parentesco natural el que 

deriva de las mujeres, cuando tienen hijos ilegitimas; participa el parentesco 

de ambos derechos -natural y civil- cuando deriva de un matrimonio 

legitimo. El parentesco natural se llama simplemente asi o también se le 

denomina cognatio, y el civil es designado corrientemente agnación, que es 

el que viene por linea de varón. 

1 BRAVO GONZALEZ PQustln, BRAVO VALO!:S Beatrlz •. Dot94;bo...B.pma.np_.. 131 edición. Ed.PorrUa México 1994 
p.137. 
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La agnatio es el parentesco civil fundado sobre la autoridad paterna, pues 

del paterfamilias dependfa la composición de la familia, siendo libre de 

cambiarla a su arbitrio. En efecto, podfa emancipar a sus hijos, darlos en 

adopción; además podfa hacer ingresar a extrailos en su familia mediante la 

adrogación y la adopción. Pod,emos decir que la estructura toda de la familia 

civil romana está organizada en beneficio del paterfamilias, sin tomar en 

cuenta el interés de las demás personas sujetas a su autoridad. 

Resumiendo, son parientes agnados, en términos generales, los 

descendientes por vfa de varones de un jefe de familia común, colocados 

bajo su autoridad o que lo estarian si viviera. Cuando muere el cabeza de 

familia, los que le estaban sometidos empiezan a constituir distintas familias, 

pero continúan unidos por el parentesco agnaticio. El derecho civil concedfa 

grandes prerrogativas a este parentesco, sobre todo en lo referente a tutela, 

curatela y sucesiones. 

La cognatio es el parentesco que une a las personas descendientes unas 

de otras en llnea directa o que descienden de un autor común, sin distinción 

de sexo. Este es el parentesco natural o de la sangre. aceptado desde 

Justiniano a reconocer derechos oponiéndose al parentesco civil. 
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En un fragmento de Paulo se dice que son también cognados los que la 

ley de las Doce Tablas llama agnados, pero esto son por vía paterna y 

dentro de la misma familia, en tanto los parientes por vía femenina se 

denominan sólo cognados. Así pues, entre agnados y cognados hay la 

misma relación que entre el género y la especie: el agnado es también 

cognado, pero el cognado no es siempre agnado, pues la agnación es civil y 

la cognacion es natural. 

f) Clases y Grados de Parentesco. 

Tenemos el parentesco natural y el parentesco por afinidad. En el primero 

se distingue: 

a} El parentesco en linea directa, o recta, que se divide en dos: la 

ascendente y la descendente, de Ja primera derivan por el segundo grado 

las; líneas colaterales. El parentesco en linea recta es que une a dos 

personas, de las cuales una desciende de la otra y; 

b} El parentesco colateral, que es aquel que une a dos personas que 

descienden de un mismo autor, sin que la una descienda de la otra, como 

los hermanos, las hermanas y sus descendientes y Jos tlos y las tras 

paternos y matemos. El parentesco por afinidad es el que se origina por el 

matrimonio y lo forman los parientes de uno de los esposo y los parientes del 
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otro. Hay que decir que en el parentesco por afinidad no hay grados y 

que es liicito contraer matrimonio entre los que están como ascendientes 

y descendientes a causa de afinidad. 

La proximidad del parentesco se fija por el número de grados y éstos se 

determina de la siguiente forma: en linea directa cuando se quiere saber en 

que grado son parientes dos personas, se cuenta el número de 

generaciones que sea necesario, no comprendida la del ascendiente, para 

llegar a la del descendiente; así el padre y el hijo están en el primer grado, el 

abuelo y el nieto en el segundo. En la linea colateral, estando se~aladas las 

dos personas a las cuales se les quiere determinar el grado de parentesco 

es necesario, sumar los dos números que expresan el grado de parentesco 

de cada una den relación con el autor común; sean por ejemplo, dos 

hermanos: cada uno está en el primer grado con respecto al autor común, 

entonces ellos estarán, sumando, en el segundo grado; sean ahora un !lo y 

un sobrino el autor común será el padre de uno y el abuelo del otro, de 

donde por referencia a este autor común, el !lo está en el primer grado, el 

sobrino en el segundo, por lo que, sumando, el tio y el sobrino serán 

parientes en el tercer grado. 
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g) El Poder del Paterfamlllas: sus Diversas Facetas 

La patria potestad pertenece al jefe de familia sobre los descendientes que 

forman parte de la familia civil. "el derecho de potestad que tenemos sobre 

nuestros hijos es propio de los ciudadanos romanos; porque no hay otros 

pueblos que tengan sobre sus hijos una potestad como la que nosotros 

tenemos. Bajo nuestra potestad se hallan nuestros hijos a quienes 

procreamos en justas nupcias, esto dice Justiniano en sus Instituciones. 

Además puede estar bajo la potestad paterna el adrogado y el adoptado. 

Vista en su primitiva sencillez, esta potestad puede resumirse en tres 

proposiciones:.·,; 

1) El jefe de familia es el jefe del culto domestico. 

2) Los hijos de familia son incapaces como los esclavos de tener un 

patrimonio, todo lo que ellos adquieren es adquirido por el paterfamilias. 

3) La persona flsica de los sujetos a esta potestad está a la disposición 

absoluta del paterfamilias, quien los puede castigar. emplearlos en distintos 

trabajos, venderlos y aun darles muerte. Dados estos efectos, es fácil 

reconocer que la potestad paterna no podía ser clasificada en el derecho de 

gentes, pues está organizada en interés del padre, no del hijo, por eso lo 

reglamenta el derecho Civil. Julio Cesar y Gayo nos informan que en la Galia 
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y con los galatas en el Asia Menor, la patria potestad estaba organizada bajo 

los mismos principios y con la misma energfa que en Roma. 

Como esta. potestad está organizada en interés del padre, no podrá 

pertenecer a ninguna mujer, ni a la madre ni a ningún varón ascendiente de 

la madre; Para tener esta potestad es necesario ser sui iuris, de aquf que el 

menor que tiene varios ascendientes varones en la linea paterna, estará bajo 

la potestad del más lejano -abuelo, bisabuelo. No hay edad que libere al hijo 

de esta potestad, pero aunque esta sometido en el orden privado, no le 

afecta en sus derechos públicos, lo que hace su situación superior a la del 

esclavo; además puede realizar algunos actos juridicos con su 

pecuiiocastrense, ejercitar la acción de injurias, la de depósito, la de 

comodato, algunos inlerdictos, las acciones por el hechos in factum, puede 

obligarse civilmente por sus delitos. 

11. EL ORIGEN DE LA FAMILIA EN MÉXICO. 

a) El Sistema Azteca de la Familia. 

Pasemos ahora al derecho de familia, menos sujeto a la arbitrariedad de la 

élite dominante y más fijado en forma de tradiciones. 

El matrimonio fue potencialmente poligámico (en Téxcoco y Tácuba sólo 

tratándose de nobles), pero una esposa tenia la preferencia sobre las 
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-- ----
demás, y tal preeminencia·. también :se manifestaba en la situación 

. . . 
privilegiada que tenlan sus hijos, en caso de repartición de la sucesión del 

~· : . ., . ·. .. .. ' 

padre. Hubo: un~ cds°tu~bre e easa~s'~ . ~n la . viuda del hermano, que 

recuerda.·e1·1avi~io)~b~~~:••L.a :~l~~~aci6n del matrimonio era un acto 

fonnal, desdi:· 1';1,8,go '. co~'ii!lfiltra~l~nfreilglosas; en algunas parte hubo 

matrimonios p~r i~pía':ó'por \/~~t~i\65 matrimonios podlan celebrarse bajo 
'' ' -. • ,,.-.; -~~;--~;. ; ,'.f'.:-::.::·:,. ·i;?.;-;1.~fa~~;~·: ·~'ic:~·> ··::.'· 

condición resolutoria por Íie'mpo ÍnéÍefinido. Los condicionales duraban hasta 
' ·-, ·.•· ,.,R_,_.- .; ~'.~-:-~· .•; ·' - >·' 

el nacimiento del pnme'r, tíi}o én cuyo momento la mujer podla optar por la 
. '':. ·': •.·';;:,;,)'.; '.\( (F 

transfonnación .del matrimonio en una relación por tiempo indefinido, si el 

marido se n,egab.a;: empero ahl tenninaba el matrimonio. El divorcio era 

posible, conint~;v~nción de autoridades, que en caso de comprobarse una 
'1::· .. ·. 

de las m.ultlpl113~ causas ( incompatibilidad, sevicia, incumplimiento 

económico, esterilidad, pereza de la mujer etcétera) sollan autorizar de mala 

gana Ja disolución del vinculo, perdiendo el culpable la mitad de sus bienes. 

Los hijos se quedaban con el padre, y las hijas con la madre. La mujer 

divorciada o la viuda tenla que observar un plazo de espera antes de volver 

a casarse. 

b) El Derecho Maya de la Familia. 

En cuanto al sistema de familia, hubo ritos de pubertad, después de los 

cuales los adolescentes tenlan que vivir hasta su matrimonio o hasta los 18 
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ai'\os en casas comunales, ocupadas por grupo de hombres jóvenes. El 

matrimonio era monogámico, pero con tal facilidad de repudio que con 

frecuencia se presentaba una especie de poligamia sucesiva. Hubo una 

fuerte tradición exogámica: dos personas del mismo apellido no deblan 

casarse. El novio entregaba a la Familia de la novia cientos regalos: por lo 

tanto, en vez de la dote que todavia en lugares remotos de la región maya 

simétricamente opuesta a la dote que todavia en lugares remotos de la 

región maya se manifiesta en la costumbre (llamada haab-cab) de que el 

novio trabaje algún tiempo para su futuro suegro. Para ayudar a concertar 

los matrimonios y los arreglos patrimoniales respectivos hubo intermediarios 

especiales: los atanzahob. 

Sabemos que cada familia recibia, con intervención de los sacerdotes, una 

parcela de 20 por 20 pies (alrededor de 37 m2), para su uso personal 

(parece que, fuera de esta parcela, la tierra se cultivó bajo un sistema 

colectivo). Empero, ignoramos, si en caso de defunción del jefe de una 

familia, esta parcela la recuperaba la comunidad; se repartla entre todos los 

hijos, o se entregaba a algún hijo privilegiado. 

c) En México. 

En el México independientemente se promulgaron algunas leyes 

promovidas por los antiguos insurgentes, pero al iniciarse las intervenciones 
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tanto francesa como nortea~ericalla el país vMa un ambiente hostif, de 
"·:·-.~'~·,.'---~·~-~/: ;,_::.;.;_--·<·"''.- . ; ; 

guerra y de lucha doncle' 1c):primordlalpara los gobernantes era no perder 

territorio, sob~r~nf~; y Ía -¡¡'~e~~~ ~ue se había conseguido en 1821 
_,,_ (';' .. ',' 

descuidando un p~co::~,i~s'- :problemas Internos de una sociedad 

Independiente, y no: fJ~fh~sta 'I~ Revolución Mexicana la cual de como 
~ - ,,¿:: ;' --- ·::;~ ' 

resultado la Constituc!Óri Pofltica de los Estados Unidos Mexicanos que 

actualmente nos rige fa que sirvió de base jurídica a las legfslaciones 

federales y locales entre erras la civil y familiar, ley de la que se deriva el 

estudio del presente trabajo en sus secciones de coacción y alim.entos 

respectivamente. 

De esta manera general se tocan los puntos y las épocas más 

representativas de la historia de México en cuanto a su legfslación familiar y 

por sulluesto al tema de ros alimentos, lo cual se explicará en los siguientes 

puntos más ampliamente. 

d) En la Epoca Precortesiana. 

La civilización Azteca que ar principio fue una tribu proveniente de Aztlán 

que significó lugar de las garzas, emigra al vaUe de Anahuac que hoy ocupa 

la ciudad de México que al llegar y ubicar la sei'lal que el Dios Huitziloposhtli 
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habla anunciado anteriormente y despué~ 'de diversas disputas con el 
~ ,. .:,. - -.. ·_ . ·-

pueblo asentado anteriormente -en:.esa región,- poco a poco se fueron 

estableciendo en esa regiÓn y y~ qu,e ~ra o~upado por el fago de Téxcoco 
-.,-. '. ·-·':~<~_:· ;.'<<;····¡;·'{'.' .·-·. •;. -.··· 

fueron colocando chinampas cubriéndolo para de esta manera tener tierras 
. , ... ·. -_I>;·;;~~;<--.~I:iJ'f., ::-~;·:·:: ... : . 

de cultivo, ya que fue ta' labor: &i)ii tierra su fuente de trabajo por excelencia 
•:· ': - -. ' ~ :·- '(~·'\<.'.~.-- ;•: " ,., . -

además que fes brindá_t>~' i'i atiílierit~ diario. Cabe destacar que una de fas 

medidas coactivas q~~ í,'.;,~~rit~ el Tlatoani era precisamente él quitarle las 

tierra de cultivo a los fndfgenas, esto podla suceder por dos motivos : el 

primero por no trabajarla en un periodo de dos años y la segunda por no 

tener descendencia. ya que se necesitaban manos para trabajar y para 

luchar ya queico~Juntamente con Ja agricultura fue la guerra fa base del 
~ ,._ -~' ·. 

sustento y poderte Azteca. 

Otra medida. sancionadora era el lanzamiento de piedras garrotazos a los 

indlgenas que estuviesen en vagancia ya que era un pueblo trabajador y era 

castigado no contribuir con trabajo para el Cafpuffi aunque variaba ya que 

cada Cafpufli tenia su legislación y sus jueces fe rendian cuentas el 

emperador. Como hemos visto fas medidas coactivas eran principalmente 

sanciones los padres tenlan la patria potestad sobre los hijos pero al morir el 

hermano del padre podla adquirirla al casarse con Ja viuda pero era una 

situación muy arriesgada ya que adquiria la tutoría de los bienes del hijo y si 

habla una mala disposición de esos bienes era merecedor de la pena de 

orca. 
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Indudablemente la familia era muy importante para los aztecas y el 

matrimonio. era' muy difícil disolverlo pero se llegaba a dar después de 

innumerables gestiones y por causas graves del cónyuge culpable perdía la 

mitad de sus bienes y no podían volverse a casar entre si la desobediencia a 

este mandato se castigaba con la muerte y de este modo se ejercía coacción 

para con los cónyuges además de que era muy mal visto. 

Las penas y la coacción eran muy severas ya que la familia era pilar de la 

supremacía de Imperio Azteca y cualquier cosa que la pusiera en peligro era 

severamente castigada como en el caso del adulterio donde los adúlteros se 

les daba la muerte aplastándoles la cabeza a pedradas o eran arrojados al 

agua como lo dice el Código Florentino. Hay confusión porque también se 

habla de que los hombres casados practicaban la poligamia pero siendo la 

esposa la mujer princípal con los derechos y obligaciones del matrimonio. 

Cabe mencionar que era muy importante para la cultura Mexica la atención 

y el cuidado de los hijos, tanto en hombres como en mujeres esto según los 

relatos de Sahagún2 como el códice Mendocino se puede tener 

conocimiento de las necesidades básicas que les eran cubiertas a los 

Infantes en donde se ha destacado el rigor con el que eran educados en 

primer término los niños por el padre y las niñas por la madre, y en segundo 

1 MENOIETA Y NU~EZ. Lucio, parKho pu!Colonlal, 21 ed. Instituto de Investigaciones Sociales UNAM, ~.;eo 
1961, p.91 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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término el estudio en el Calmecac o en el Tepochcalli dependiendo de la 

jerarqula de su familia asl como de la cantidad de alimentos que les serán 

por suministrar. No obstante siempre ha existido preocupación por los 

alimentos de los infante, descuidando que también los ancianos pueden 

necesitarlos y en la misma comunidad Náhuatl, los ancianos que hablan 

formado parte del ejercito pasaban los últimos dias de sus vidas como parte 

del consejo del Calpulli, donde recibían alimentos y alojamiento en la calidad 

de retirarlos por el Estado Azteca. 

Por lo que se analiza existla especial cuidado de niños y ancianos quienes 

eran protegidos por sus familias y pro la comunidad náhuatl. 

Como una semejanza con el Derecho Romano el Padre Náhuatl podla 

vender a sus hijos como esclavos, si por la situación de pobreza le era 

imposible suministrarles alimentos. 

e) En la Epoca Colonial. 

Con la conquista de los españoles y los tres siglos de su dominio se 

introdujeron nuevas formas de vida, nuevas ideas que son el producto de 

una religión católica en donde se observa una preocupación de niños y 

ancianos, en la legislación española mantener y criar a los hijos provenla de 

la patria potestad. 
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, < , - " , 
- . . ~ . 

Dentro de los a~tecede-~tes ·históricos más destacados podemos advertir 

que en 1as siet~ partid~~ ci~ , /..1toriso x; e>h~ue'rón vestigios de 10 que 
.- , ., ..•.. --._·.V • 

conocemos hoy éom~ alirli~ri¡~~.?aq~e en.su cuarta partida establecla que 
"''"' ·:1.:::.i 

por razón y amor que,Jós padres'tierien sobre sus hijos aquellos deben 

mantene~ y criará ~s\os~~iif "pr~'~f i¿'sea~ legítimos o naturales, obligación 

q~e re~ara dent;J d'!!};~~~~n:t~~~~.;¡~!\2;:a recta. De lo que deducimos que al 

menos entre padres e hijos existía reciprocidad en los alimentos. 
·'' ¡ .·' ¡ '\' J·~·:,-~ 

Por otro lado iás leyes cl~I T~r~--~~é¡;~:nque fue un ordenamiento Espat'\ol 

tuvo vigencia en la N~eva EspalÍa, eri'e.sta se establecieron la obligatoriedad 
- .: . ·-~ ;.:·'/' ~ '. ; ·_'.'; : ~- . :_· -·.'· 

de dar alimentos aun a los hijos ilegítimos y estas leyes tuvieron su auge en 

el reinado de los Reyes _CatÓHé:cis, por las cortes reunidas en Toledo que 

fueron muy útiles pará resolver confusiones entre las leyes de partidas y los 

fueros. 

Entre las legislaciones que fueron aplicadas además de las anteriores 

fueron trascendentales las leyes de indias que fueron ordenamientos 

integrados por la corona espat'lola para los territorios conquistados en 

América y por ende en la Nueva Espat'\a en lo referente a los alimentos era 

el primogénito quien heredaba junto con los bienes la obligación de 

suministrarle alimentos a sus hermanos menores, mientras ella no contrajera 

nuevas nupcias. 

17 



Es conveniente. recordar que, en le -periodo colonial existió una 

convergencia de c~én~ia~·,p~/ parte de los indlgenas ya que se les fuera 

inculcadas.unJ n~¡·v~ reli~l~n •como lo es la católica y además conservaban 
':;~ . ' . ' .. 

algunas de l~~tniCi1cÍo~~~·~·Jtó6ionas de. sus antecesores que predicaron 
".~.- -· ' -., }· '•' -. •" , .-. 

una ·religióf1 ~olit~-r~Í~-\~~~6:',se'.:conservaron muchas de las instituciones 

· estable~;das,S~n:tb' p~~~ c~~~i~~ncia derivada de la colonización como por 

habérsela~ ~~do11J;ci6~ti6~hes e insubstituibles. 

Es eon~~~1iAt~:·;;~c6:rdarque fas llamadas leyes de Indias establecieron 
-,· ''•- ,.· .'-'""; ._;<.' 

una evide~te ·~roie~~¡ó-~ para el elemento indfgena al que consideraron como 

meno;de,~d~~:p~;ft~~os los efectos jurfdicos, aplicando las disposiciones , ' ~~{;--; -~-:r:r '' 
concernientes \'91 r Re~I- Consejo de Indias que fungió como el supremo 

,e-,_._;,-~-'--' "'')í :_,,· • 

_tribunal d(l~'.•coloní~. y13 que una fue creada para los indígenas y otra para 

los e'S~añgl·~~~Ú~~h~~€ por desgracia las autoridades del virreinato hicieron 

caso ornlso.d¡;i}esta,úÚima legislación y en la mayoría de los conflictos 

incluy~~~~ 1~ieo~~~riiÍ~ntes a los alimentos aplicaban la propia legislación 

española> 

No únicamente en lo que respecta a los derechos civiles alimentarios de la 

época fue aplicada la legislación de manera preferente a los Españoles sino 

también en otras cuestiones mercantiles, de gobierno y penales que entre 

otras cosas fueron algunas de las causa detonadoras que causaron la 

indignación de los habitantes de la Nueva España, en contra del virreinato. 
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111. ANTECEDENTES LEGISLATIVOS. 

a) La Legislación Expedida Durante la Revolución. 

En cuanto al derecho de familia encontramos importantes 

modernizaciones, como la introducción _del divorcio (29 de diciembre de 
- - -

1914), la ley del 29 de Énero de 1915 que reforrria varios artículos del código 
< , ,· ••• -. "'' ••• _, ••• ,.· 

civil distritál erí ;,,~t~n~tarlíiliar{ti~~IÍTI~riie ia reforma global del derecho de 

familia•en'1á,í.ey,;
1

~~'~;~1¿~¡:~i:\~~il~res;del 9 de abril de 1917, luego 
,.·. - ·_:.···.··'..-' ··._:·:._-.¡._,·{~'-.--·::,;,.;.;-.;,-:<··«· ,:'..: ·_ .. ~- ,, 

estas reforinas es Ía igualdad entre marido .¡esposa en cuanto a la autoridad 

dentro del°' }logaf éuna invocación a la que la familia mexicana sólo 
: •\, ,,'', 

lentamente. -pudo•_· ajustarse y que todavla en muchos hogares no 

-corre~pondea_la- realidad; sin embargo, el derecho legislado puede ser un 

buen ~du,~d6, aunque requiera a menudo algunas generaciones para su 

labor. 

b) La Legislación Española. 

En el derecho común, el marido tenla que alimentar a la mujer, pero no 

está al marido: Los derechos particulares establecen un deber limitado con 

cargo a la mujer. En principio el marido a de prestar alimentos a la mujer, en 
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proporción a su posición en la vida, a su patrimonio y a sus medios de 

ganancia. 

Es indiferente que la mujer tenga o no necesidad, que pueda o no ganarse 

la vida y finalmente, de que clase social procede. A la inversa por excepción 

la mujer esta obligada a alimentar al marido, cuando el se ve imposibilitado 

para mantenerse en la forma que corresponde en la situación en la vida. La 

extensión de los alimentos depende del patrimonio y de las posibilidades de 

ganancia de la mujer. 

Asr pues, en caso necesario, la mujer debe sacrificar su capital y no sólo 

sus rentas,' Pero no tiene por que sacrificar ni el capital ni las rentas, 

mientras para la manutención basta el capital del marido. 

El deber de alimentos entre los cónyuges abarca todas las necesidades de 

la vida común, comprendiendo también los gastos de médico, los de un viaje 

de recreo, pero no las costas procesales. El cónyuge culpable de una falta, 

por la cual el otro pudiera pedir el divorcio, sólo tiene una pretensión a los 

alimentos necesarios para la vida. 

Se equipara a los alimentos los gastos de entierro, siempre que su pago 

por los herederos no sea asequible. Por lo regular, no puede pedirse 

20 



alimentos por el tiempo pasado: in práeteritum no,,; vÍvitur. se exceptúan los 

debidos a partir de 1~ mor~ ~ d~ la, 1'mipendencia. 

El crédito,de·alimeritos.,nd'e; ~'iii.tiárg~ble no, pcir tanto compensable, 

cedible o pigl10~~61e·;·E1'~Ó~tfat6·~~ renuncia e~ ineficaz encuanto alcance 

d~.los ali~e~,t~~%J~~~:~·t~~~o en.parte, onerosa o gr~tuit~~~nt~. 

La Léy ~~·panola no regula en capitulo aparte o especial el deber de 

alimentos entre los cónyuges, sino que viene previstos de una manera muy . . . . . ' 
· general · en .·.el precepto más fundamental y genérico del artlcÚlo. 56 . 

("socorrerse mutuamente") y regulado en sus detalles dentro de las normas 

generales de los alimentos entre parientes. El deber es reciproco sin que, en 

principio, se sel'\ale una preferencia entre el marido y la mujer. No obstante, 

el sistema de organización familiar, reflejado en fundamentales preceptos del 

Código (como el articulo 57, "el marido debe proteger a la mujer", y del 59 

"el marido es el administrador de los bienes de la sociedad conyugal, salvo 

estipulación en contrario) impone en muchos casos, y lo más ordinario, un 

marcador matiz diferencial. Con respecto al marido, en las situaciones 

normales del matrimonio, la obligación alimenticia queda absorbida por el 

deber, absoluto y más amplio, que corresponde a aquel como jefe de la 

familia. Con respecto a la mujer, y hecha la abstracción del caso en que por 

virtud de pacto le corresponda la administración de la sociedad conyugal, el 
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deber de alimentar al marido sólo puede incumblrle, como obligación 

estrictamente alimenticia, en caso de que éste no cuente con medios 

suficientes, además; que. el 3 de. Noviembre de 1905 que se reconoce que el 

único en q·ue er marido podrá reclamar alimentos de su esposa, el de que se 

haya di~tad~ c:~tr.i'~1. · 
.·' :).':: .. :'~.): 

Los alim~nto~"5;,, ·hande dar en toda la extensión que sei'lala el artículo 14 

o sea t~do .1~ ¿'J~ ¿·~ indispensable para el sustentar, habitación, vestido y 
,: ~".' ' :, ,, :.' .. :, .-· 

: asistencia. médica, e según la posición social de la familia, comprendiendo 

también la .43ducaclón e instrucción del alimento cuando es menor de edad y 

reduciéndose o aumentándose proporcionalmente según el aumento o 

disminución que .sufra las necesidades del alimentista y la fortuna del que 

hubiere de satisfacerlos. 

El derecho a los alimentos se extingue al disolver el matrimonio, puesto 

que. cesa. la· relación conyugal que constituye su base: pero en algunos 

casos subsl~te aún después del fallecimiento de uno de los cónyuges. Uno 

de ellos' es el de la viuda que quedare encinta, la cual debe ser alimentada 

con ·carg~ ~ los bienes hereditarios, aun cuando fuere rica y se le hubiere 

restitui~ó r.a.dote. Finalmente, mientras se liquida la sociedad de ganancias 

_ por ;disolución del matrimonio, la mujer, o el marido en su caso, tiene 

igualmente derechos a que de los bienes de la masa común se le den los 

alimentos hasta que se haga la liquidación del causal inventariado y se le 
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'' 

entregue sú respectivo tiaber, si bien ha de rebajarse de dicho haber la parte 
: . . . . " . . ~ 

en que excedan los alimentos' suministrados de. lo que le hubiere 

correspondido. p~} r~~~n ~~ f~tbs o. rentas~ 

La Legislación Argentina en su Código Civil establece en el Titulo 1 Que el 

derecho,.a percibir IÍ\lmeíitos 'y 1a:,admisibÜidad, oportunidad y alcance del 

convenio a1iin~nt~rl~;·'si 16.~~¡j¡~~~. s~ r~glrán por el derecho del domicilio 
,,~ ·-.:: :.; ~:·;·: .·. ~.):~:·:, ·;;; . ..; -·;:,~_:_~ 

conyugal. El montó alimenta~o se regulara por el derecho del domicilio del 

demandado si fuera\:iíás'ta\lórablEI a la pretensión del acreedor alimentario, 

E.n cu~¡,¡;/~ 1~_Íij~(;¡{>~ ~e alimentos se tendrá en cuenta: 

_ 1.- La e~ad ;\:isi~do de salud de los cónyuges; 

2.:..:La dedicación al cuidado y educación de los hijos del progenitor a quien 

se ,otorgue la guardia de ellos; 

3,-', La capacitación laboral y probabilidad de acceso a un empleo del 

alimentado; 

4.- El patrimonio y las necesidades de cada uno de los cónyuges después de 

disuelta la sociedad conyugal. En la sentencia el juez fijará las bases para 

actualizar el monto alimentario. 
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Los hijos menores de edad están bajo la autori.dad y cuidado de .sus 

padres. Tiene éstos la ;obligación y. el derecho de criar a sus hijos, 

alimentarlos y·educartcÍs confonne a su condición y fortuna, no sólo con los .. ,,~ 
bienes de los IÍij~s. sirio con los suyos propios .. 

. ' ·;.,: . 

La obligacló.n de alimentos comprende la satisfacción de las necesidades 

de los hijos· .en·· manutención, educación y esparcimiento, vestimenta, 

habitación, asistencia y gastos por enfennedad. 

La obligación de dar alimentos a los hijos no cesa aun cuando las 

necesidades de ellos provengan de su mala conducta. 

En caso de divorcio, separación personal o nulidad de matrimonio, 

incumbe siempre a ambos padres el deber de dar alimentos a sus hijos y 

educarlos, no obstante que la tenencia sea ejercida por uno de ellos. 

Si el padre o la madre faltaren a esta obligación podrán ser demandados 

por la prestación de alimentos por el propio hijo, si fuese adulto, asistido por 

un tutor especial, por cualquiera de los parientes o por el ministerio de 

menores. 
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d) La Legislación de 1884. 

El Códig~ de:18,84 le da igual contenido a los alimentos, y sei'lala.asimismo 

que el padre, por razón de la obligación alimentaria, no está obligada a dotar 

ni a proveer a los hijos de capital para ejercer el oficio, arte o profesión a que 

se hubiere dedicado. 

El Código de 1884 el que establece como causal de divorcio, el 

incumplimiento de la obligación alimentaria por parte de alguno de Jos 

cónyuges. Según Mateas Alarcón, esta causal al Igual que las demás que se 

agregaron a este ordenamiento tiene su fuente en el Código Civil de Chile. 

El Código Civil de 1884 expresa principalmente ideas en materia 

económica, la autoridad casi absoluta del marido sobre Ja mujer y los hijos, 

la desigualdad de estos últimos con los naturales y se interpuso la libertad 

de testar cosa que el código anterior no regulaba por lo que puede advertirse 

que esta obra muestra más amplia y profundamente los temas juridicos 

familiares, expresando que ellos y por supuesto la obligación alimentaria 

tiene su origen en la Naturaleza y como consecuencia de su exacta 

aplicación fortalece el bienestar social. 

A partir de la vigencia de este código existió una estrecha relación entre 

las sucesiones y los alimentos ya que la obligación era para con los varones 
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hasta Jos veinticinc'o anós.' las descendientes mujeres que no hubiesen 

contra Ido matrimo~io sin 'im~ort~r su edad,. el cónyuge varón si estaba 

impedido pa~t~1.1ba)~rylos ~·~~endientes ~I estos J~ necesitaban. 

e) LegislaciÓ~ de 1870'. · 

El legislador .. desde Juego acorde a estas corrientes doctrinales 

fundamentaban.la obligaciónalimentaria en Ja pida, al igual que Jo haclan las 

Partidas; pero 'también 'reconoce Ja necesidad de que su ejercicio se 
;'• . ··-t.~ ; \,' ··<~··'·'-- ºi 

reglamente Civilmente;· en función del interés público, en este sentido se 

previ~ne expr~s~m'e~te l~s defensas que van a garantizar la efectividad de 

Ja obligáció~ ~1i~~ril~·ri~. 

~> ' . .- -· .... -,·;~·>.-·>; .. ~.~~: _·' ·" 
se' e~p~cl~ca'rol1 'clas características propias de Ja obligación: la 

proporcfonalÍdad,: es decir, que los alimentos deben ser acordados en 
--,--- ---:-·-,-· 

propor~i6n~~~ la necesidad del que los reclama y la posibilidad y la fortuna 

del que:, 1.o;: ~ebe. Este principio se consignaba en el Derecho Romano, 

conservándose posteriormente en el derecho Espai'\ol y en el Francés. 

La reciprocidad que· consiste en que el que da Jos alimentos tiene a su vez 

el derecho de pedirlos en caso de necesidad. Al igual que el anterior este 

principio se consagró en el Derecho Espai'\ol. 
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El Código de' 1870 'dete~lnó el.: co~tenido d~ lo's alimentos, éstos 

comprendían a~~má~ ele Ía C::~mida, ~I ~astido, la hablt~ci~K y la asistencia 

en caso de enfermedad .. ·~ si ~I alime~tist~: er~ ~e~or cl~·~d~d 16s ~li~eritos 
inc1úirían, además 1os gastos necesarios p~ra sU eCii.iciic1ón i>riníaria; y para 

proporcionarte algún oficio, arte o profesión ,hone~tb y ~dec:~~d~~ a su sexo 

y circunstancias personales. 

Otra . invocación que Introdujo este Código, fue establecer que los 

·alimentos no incluían la obligación de dotar a los hijos no de formales 

establecimiento. Esta disposición fue tomada directamente del Código 

Napoleón, en cuya redacción se consideró que al disminuir los poderes del 

padre, "hubiere sido un absurdo aumentar los derechos de los hijos. Roto el 

equilibrio, las familias hubieran sido desgarradas por continuas 

descenciones y acrecentándose la audacia de los hijos pronto acabarla el 

gobierno doméstico. 

El Código 1870, introduce una excepción a esta regla general: la mujer con 

bienes propios debe dar alimentos al marido que además de pobre esté 

impedido para trabajar. Se fundamentó esta disposición en la reciprocidad 

que debe existir en el matrimonio, dado que, como se decla en la exposición 

de motivos la reciprocidad es la más sólida de la felicidad. En materia de 

sucesiones, a pesar de no permitir la libre testamentaria, estableció, 
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prolijas disposlci,oné~ ·que garantizaron a los diferentes tipos de hijos, el 

derecho a 1os a1imeAtos; 
·- )'. 

. :: ·: ''.\ ._:.': ·:: ·, 

Parare1aril'~nte> a "este Código, el cuerpo procesal civil no tuvo 

mÓdific~ciÓIÍ~s en lo relativo a las controversias del orden familiar y por ende 
' . . : > ,. ' 

lor.elatlvo a la obligación alimentaría conservo su carácter de sumario en lo 

referente al monto de la pensión, su aseguramiento por la vía de jurisdicción 

voluntaria y mediante un procedimiento ordinario lo relativo al derecho a 

percibirlos, lo que hasta cierto punto aunque trataba de simplificar el acceso 

a este derecho lo trataba de manera escueta. 

El Código de 1870 ni el de 1884, tenlan por efecto disolver el vinculo 

matrimonial, sino únicamente suspender algunas de las obligaciones, entre 

las cuales no estaba desde luego la de prestar los alimentos, de ahl que el 

derecho a seguir recibiendo los alimentos subsistía para la mujer, aun 

cuando tuviera bienes propios, y aunque ella hubiera dado causa al divorcio, 

siempre que la causa de ése no hubiere sido el adulterio a ella. 

f) La Legislación de 1872. 

Respecto de la inembargabilidad de los alimentos, volvamos al siglo 

pasado, los Códigos de Procedimientos Civiles del Distrito Federal de 1872, 

expresamente exceptuaron de embargo las pensiones alimentarlas del 
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. - - - . 

menor sujeto a patrla potesiad o. tutela del Impedimento para trabajar y del -· .- .,_ .,., -··--- --

que sin culpa C::arederede bi~ne~: de profesión u oficio. 

g) La Legi~l~ció~'de'.1~;~. 
({~· 

:-:.:.·· '1º· 

El Código ila· 1928 '·en ·sus disposiciones preliminares preconiza la 
:~,; ·~>./ 

equiparaCión legal dél hoinb_re y la mujer. Se consideró por otra parte que la. 

muj~r que iu~ier~ bÍene~ o, que ejercitara algún trabajo productivo tambiél1 

debla C::~niribui(,a ·~alventar los gastos de la familia, siempre y cuando la 

parte q~e C:orre~~.~~~i~r~ no excediera de la mitad de tales erogacion'~s; a 
' . 

no ser que: como lo establecian los códigos decimonómicos, el m.arido 

estuviera imposibilitado para trabajar. 

Para el Código Civil de 1928, los alimentos, en el caso de divorcio 

necesario, tiene el carácter de sanción para el cónyuge que lo motivo, de 

manera que el juez en la sentencia decretará el monto de la pensión 

alimentaria que el cónyuge culpable cubrirá al inocente. 

En caso de Divorcio voluntario resulto judicialmente, hasta entes de las 

reformas de Diciembre de 1983, la obligación de prestar alimentos 

solamente podia establecerse mediante convenio ente los cónyuges. 
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i - ', -

Al reformarse el a'rtículo correspondiente, se le otorga a la mujer el 

derecho de recibir alirTl~~tcis por el ~jJn{() l~pso ele duración del matrimonio. 

Las ideas .dél Legislador'.de 1928, ~e ;~~~~form~r el código civil en un 

código privado· soc:;~Hr1;nf~·iiJ'ii~l'lao ª~ el nuevas disposiciones armónicas 
.-.·".' , ' ;> ,,;¡ - -

con un coricepí6,'cie"js~lldarldad, cristalizaron en el reconocimiento del 

concubln~to c~mC>it~~ ~~ura jurídica hasta entonces ignorada por el código 

anterior. 
'/.'. ·, '.~.~.':::i··,·<.::-

EI Código de Úl~8 amplió el catálogo de obligados a presta los alimentos, 

al impone~ la car~~· hásta los parientes colaterales dentro del cuarto grado. 

Su inclusión aunque no aparece expresamente comentada en el informe 

de la Comisión redactora del proyecto de código, creemos sin embargo, se 

puede fundamentar en la decisión del legislador de considerar al individuo 

como miembro de una colectividad cuyos componentes deben tener 

profundamente arraigada en sus conciencias la idea de solidaridad, valor 

que debe ser más evidente entre los individuos unidos por lazos de sangre. 

El Código de 1928 otorga al deudor alimentario la opción de la forma de 

pago de la deuda, pero también concede al acreedor el derecho a oponerse 

a ser incorporado a la familia del deudor, siendo finalmente el juez el que 

decidirá en caso de controversia. 
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h) La Legislación Vigente. 

El Código . Vigente introdujo invocaciones al respecto, suprimió la 

posibilidad d~ ~~ducción de la deuda, separándose de la regla de la doctrina 

francesa que sel'lalaba que no hay indignidad en materia de alimentos, 

estable.ció la obligación alimentaria cesa cuando el alimenlista injuria o 

comete falta o dal'los graves contra el que debe prestarlos; cuando su 

necesidad depende de una conducta viciosa o por falta de aplicación al 

trabajo, y cuando el alimentista abandona la casa del que debe prestarlos sin 

el consentimiento de éste. 

El Código Civil para el Distrito Federal en materia Común mismo que 

actualmente se encuentra vigente se le incorporaron nonnas que lo califican 

como Social esto como consecuencia de la preocupación de la comunidad 

.sobre lo individual, tal y como lo expresa en su exposición de motivos. 

La regulación alimentaria se encuentra dentro del titulo sexto entre los 

articulas 301 al 323 del Código Civil para el Distrito Federal, que por primera 

vez. le dan efectos jurídicos alimentarios al concubinato, siempre y cuando 

reúnan los requisitos legales que el mismo código establece. 
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i) La ·Ley de Relaciones Familiares. 

Con la inst.aUra~ión de la Ley de Relaciones Familiares de 1917 decretada 

por Venustiano ·:Carranza y no obstante como producto de la lucha 

revolucionaria reproduce el capitulo de los alimentos del Código de 1884 

inserto los derechos y obligaciones que nacen del Matrimonio con interés 

especial por proteger a la esposa que pudiere quedar desamparada por el 

abandono del marido, normas que responden a la realidad social de la época 

en que fue promulgada. 

Los principales puntos que enumero esta ley fueron: 

1.- Se opto porque el hombre que dejara en desamparo a su mujer, se 

responsabilizaba de los créditos que ella obtuviese para solventar los 

requerimientos de subsistencia siempre y cuando estos no fueran de lujo. 

2.- Se estableció la obtención de una pensión a cargo del marido y a favor 

de la esposa que se ve obligada a vivir separada de él, procedimiento que 

debla ser seguido ante el juez de primera instancia, incluyendo las medidas 

de aseguramiento y el pago de la misma. 

3.- El artículo 74 de dicha ley estableció una verdadera medida coactiva al 

establecer una pena hasta de dos ai'\os de prisión para el marido que 
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abandone a su· mujer por causa Injustificada y dejándola a ella y a sus 

descendientes en e¡;ado cle~fll~cÍón. · 

4.-.Tales mediciás fÚeroríexceptuaciaifcuando un cónyuge eía divorciado del 
;" ": - . . ' '"' - ···;j-· ·,,.·· . 

otrÓ; yá 'ciue en :está ley'. se' veÍÓ por la seguridad de ra'.falllina frente al 
_. • , e • .• ; -- ·--·,-·. ,~ • . _ : ~- " • .·>. ·- -. '{ - .. o- -, -· ' - . . · '·. . , 

abandono d~I m~rido\•:s~apr~cio.ún interés p~r lograr la Igualdad entre los 

cónyuges. 

j) El Articulo 4 Constitucional que Consagra a la Familia Establece: 

El articulo 4 constitucional en el segundo párrafo señala que "El varón y la 

mujer son iguales ante la ley. Esta protegerá la organización y el desarrollo 

de la familia". 

En el párrafo tercero señala "Toda persona tiene derecho a decidir de 

manera, libre, responsable e informada sobre el número y el espaciamiento 

de sus hijos". 

En el párrafo cuarto señala "Toda persona tiene derecho a la protección de 

la salud. La Ley definirá las bases y modalidades para el acceso a los 

_ servicios de salud y establecerá la concurrencia de la Federación y las 

entidades federativas en materia de salubridad general". 
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~ ·, ' ·' .. . - ' 

En el párrafo quinto ~eñala :"Toda familia tien~ d~recho .ª disfrutar. de 

vivienda digna. y decoici.sa/La ley)~stable~~rá Jos Ínstru.rie~Í~s y apoyos 

necesarios. a fin dealcan~,ª!Í~l,o.bjeti~o'.<{:': ;, ;'.,.:u}/ 
::1, .. ¿ • •. ;;.,{~, 

--_;.· __ ,·, !.:.'i': f:• 

En. su últ,inlo:párrafo s~~~·la ·~i,de.b~r ~e los padres preservar el derecho 

de los menor~~ a)~,s~1]sf~~~iÓ~:d~~·~u~>necesldades y a la salud física y 
. ''. ;,·?: 

.mental. La Jeydeterminará'lós.apoyos a Ja protección de Jos menores, a 
... ~:. ·: :-'.'... ., 

cargo de las rnstituciones.pÚbllcas. 
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FAMILIA Y ALIMENTOS. 



CAPITULO SEGUNDO 

FAMILIA Y ALIMENTOS 

l. Concepto de Matrimonio 

En relación a la palabra matrimonio, Belluscio senala que ésta, "puede 

tener tres significados diferente, de los cuales sólo dos tienen Interés desde 

el punto de vista juridico. En primer sentido matrimonio es el acto·de la 

celebración: en un segundo es el estado que para los contrayentes se· 
,,·; ' 

derivan de ese acto; y en e.1 tercero es la pareja fonnada por los. esposos". 

"Las significaciones jurldicas en las dos primeras, que han recibido en !a­

doctrina francesa las denominaciones de matrimonio -fuente (o matrinionio­

acto} y matrimonio -estado respectivamente. El matrimonio -fuente es. Pues 

el acto por el cual la unión se contrae, y el matrimonio-estado es la situación 

jurídica que para los cónyuges deriva del acto de la celebración. 

Se ha senalado que la palabra matrimonio es de origen latino y deriva de 

la unión de matris (madre) y monium (carga o gravamen); su significación 

etimológica da idea pues que las cargas más pesadas que derivan de la 

unión recaen sobre la madre. 
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Del matrimonio se han· dado muchas definiciones entre otras, las 

siguientes: 

"El contrato solemne regulado exclusivamente por las leyes civiles, por el 

cual se unen ·perpetuamente el varón y la mujer para el mutuo auxilio, 

procreación y educación de los hijos" 3 

Dentro de Ja :doctrina argentina, encontramos varias· definiciones que son: 

Carlos Jo~~¡1JarJz: ~Unión legítima indi~oluble d~I hombre y la mujer con el 

. fin: de: ~rb~·~e~i(~11rl1el1tar y educar a sus hijos y auxiliarse Jos esposos 

reclpro~aine~Í~ :éll'í~ 'vida". ·· 
A • O:•;~~;-.,,'_~~•"_,_:(·." < 

Rodolfo de Jtía'rr01a: ~'.únión éí~i JíÓrnbre y'la mujer en una comunidad de 
-- -~;:_s- >;~---'- _-.,. c~~'.~i~-~~o.:1~}=~·. : ~~--.'._.,,;:.'~;: ,,_ ~ 

vida, destin'aéla á J~ formación de- Ja
0 
f~;;,iÍia/precedida de Ja manifestación . 

~ ·,., - ,,, • "< ;-: ' .. , ,, :~ ,'" -

del consentimiento; por-el acto jurldiéo de la celebraé:ión'ante:el Ótlcial del 
· .. - >'· ·: .. '.<.'·.:· 

Registro Ciyu·: \ 
';' ·,.;. ·: - ·.'.~e 

~ • - . "'"-¡; 

Spota:. •Acto jurldlco complejo que surge en virtud. de q~l:l el hombre y Ja . 

mujer declaran su voluntad de unirse a fin de constituir'. una familia legitima 

siguiendo a estas declaraciones la del oficial público hech·a en nombre de la 

ley y por la cual los declara marido y mujer. 

3 DE DIEGO, Citado por CASTAN TOBfRAs JoH Qtfecho CM! Espaftql Camilo y Fmaf, tomo V, Derecho 
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11. Concepto de Familia 

Desde un ángulo popular, enraizado con la interpretación histórica del 

vocablo, la familia hace relación au,n conjunto.~e personas que \liven, (mejor, 

conviven) bajo un mismo teé'h'ciJ~) en unrilismo domicilio sirviendo la casa 

como un punto lo~iiz!I~º 'cie ~us<~éti~id~d~s y su vida. Entonces es 

equivalente .ª "vida dé familia", hogar, cargas familiares, etc. 
·''i~~·:: ~r"·;· ·. 

'-.:- ... . 
El concepto de la· familia en Derecho Moderno diciendo que es •aquella 

institución que asentada sobre el matrimonio, enlaza, en una unidad total, a 

los córiyuges y sus descendientes para que, presidida por los lazos de la 

autoridad y ·sublimada por el amor y respeto se dé satisfacción a la 

conservación, propagación y desarrollo de la especie humana en todas las 

esferas de la vida". 

En cuanto a las relaciones patemofamiliares, dejando a los padres en 

libertad de dirigir la educación la formación de los hijos; pero también 

acudiendo en ayuda de éstos cuando circunstancias especialisimas 

determinen un incumplimiento paterno de los deberes, en orden a la 

afiliación. 

En cuanto a la estructuración juridica de la familia podemos sel'lalar una 

visión simplista de la familia que permite observar en ella un elemento 
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' :, ,... '• ', 

personal (integrado por los esposos} süs descendie~tes),,un elemento '' 

económico (integrado por ~I hciga~ Ye(~~~J~nt~ d;f ~i~~gs ~Ón tjue '.ac¡uélla 

cuenta) ··y .un,e1.en,fr5i.u,ricii~~··co.~stit~idor~o¿'~na'·cci~ti~u~ci•Óh•·.especial 
ante el derecho d:~ I~ :~~.~1 ·~Jrci:~• ~n· ~c,;;;;Í-~i'.~·.;i!J::~¡;;és'~~ fac~lta~e~~ 

>; •J, . ,,·",'.( ,-::: ·: :~ {~-~.-:) ¡.. f • >, ,'•\; ,·'."1, 

'í·~~>:- :~'.~;~<: ~j-·- ,·:·F:c• ~<-~-.-' · ·-:'·~··:.<< :),··. -.,,~- -
Las fuentes del grupo farniliar'en'~enildo estncto son las siguientes. 

l >_,;:~·\:r~: ~'-:'-f.:·.: - . ,:;~ ·~ ... "" -·,·~ .:.;;;-:.· -·~--./-;' 
¡";,·,· ·,:( 

a) El matrim~~i~(~~j:!~r~~Ü~ft'1i;)~'.~~ió~}~~-~'.i:r--~~fr-~ los esposos y 

determina en ellos· la condición ·o estado de "cónyuges",>' > -.-~ '.>·-.·\~·:: "~·~:/::_:¿.., I3~/~·);~;~~?:i~:_;·~i~~t :}·-.;~A~~:~-~{:s:_,_ ;~~ii~~~>:~,;~~;i~-;. J:)~·< ;:./;·:~";. ~~> ... -. _: 
b) La filiació.1:1, leglt,i.~a,: que;oca~iº,13,~. la• r,el~~i?n.f~lljiliar !mire ascendientes 

ydesc~ndi;nte~?~~-~s~ós:er1t~e~s1.(' :' ;·.- • .(;. 

c) L~· ad~pci~~- q~~:s;~~m~i~~~;i~;f i ef12~c¡~~;'~~\~+Y~ti~~¡-~~a •relación 

de f~.:;,iÍia'' ~~n's~ stricto;:'. porque, imitándose:: en'• ella la~ leyes de la 
; ... _. · :· .. >::-_ ". \.~~::,,_. í-_~:.'.:f~~=~:,~D~~>>~:~ -~_::;-;:'~}:~}r-:~;¡ :·)!!*;_··:--:~::;<t·:~ti/;: __ --)~/· ·\ .. _.:·_ ; ·;· .. 

náturaleza el derecho ·asigna'a la''misma párecida·condición a la filiación 
> •-.· ·, ·'''-· -· - /;';';'ó·.~·j":_,__, ':o~..'.:,·- --:.'-·;;.:'C:c"·-·c;!-,~._,;-.·- -· = .o:-"' -- - ,.- '. · --

legitima; " • '" ;~·r: ;:~ ... ·.·.·.·.• ...• -.·-,·.-.· .. ··.· .... · .. ·:· ::•, - "-':·-:·v· -?;·::,;•i_ .· ,_i:·: 1'.;" 

' ~;' ,;•-,, 

Lo anterior haée refe!~~Ci~. cdmo 'decimos, a las fuentes de la familia en 

sentido puro. ;~er~: ; f'. ' '. 

1) Cábe ef1Íe~der_ia familia en sentido amplio, comprensiva de los parientes 

aÚegadcis.:·sle~ct6 .entonces la fuente de la misma la descendencia 

legltima de un tronco común. 

2) Debe admitirse relaciones cuasifamiliares que se producen cuando no 

existe la patria potestad, Entonces surge la tutela, cuyas fuentes son la 
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voluntad (en la tutela testamentaria), el parentesco (en la legítima) y la 

misma ley (en fa dativa). 

3) Cabe, finalmente admitir relaciones familiar~s en sentido impropio, que 

producen determinados efectos en el Derecho; singularmente por lo que 

concierne al matrimonio, a las relaciones tutelares y al Derecho Penal. 

a) El Núcleo Familiar 

SI se considera que la familia es el núcleo social; el grupo primario y 

fundamental en el cual cada ser humano debería encontrar los satisfactores 

básicos a sus necesidades tanto físicas como afectivas;• que debería 

responder al interés universal que los seres humanos tienen, por lo menos 

teóricamente, de cuidar y criar a sus hijos e hijas, que este grupo social 

debería encontrar su cohesión en la voluntad de cada uno de sus miembros 

de mantenerse unidos, entonces, se entenderá que es el grupo a través del 

cual se pretende que el ser humano se forme y trascienda con todo un 

equipo ético y afectivo a otros círculos sociales y se fomentan la existencia 

de un sentimiento más o menos poderoso de solidaridad hacia quienes 

están vinculados entre si con ese grupo. 

La familia, es un organismo de orden natural, perteneciente tanto al 

dominio de la biología como al de la psicología, o si se prefiere, a la vida 

4 SANCHEZ Azcona, Jotge, Famll!a y Socjpd, 3•. Ed. México, Editorial Joaqufn Mortl:. 1980.p.15 
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afecUva. Por lo mismo, el derecho y la moral juntos difícilmente lograrían 

mantener la familia, considerada en su esencia, sin la ayuda del sentimiento 

en el sentido específico del término y, específicamente, del sentido del amor. 

111. Concepto de Parentesco. 

Para Lacruz Berdejo, "el parentesco es la relación que existe entre dos 

personas por descender la una de la otra tener un ascendiente común 

(consanguinidad), o por ser la un.~ consanguínea del cónyuge de la otra 

(afinidad). El parentesco puecle ser de· sangre o de eleccíón: dentro del de 

sangre, matrimo~!al \Y• exfr~matriinonlal (según tenga su base ·· en el 

matnmo,n1~ o.t~9,~a cie:·~Jl;~~ as~l)lisrn.o d¡;vrn¡;u1odol>1e y de v.rncuÍo sencillo, 

s~gú~ s;;a pa~·P~~~c'{~{p~dr~'y d~I~ ~adre o ~e unó solo ·de ellos. 
. ' - ... -- ·· ... ''~·-. f ~ •'• '·» - - - ,., - -,.,,,_ ... - -- . .. . 

__ .,,_ 

' : ~~~~~~~~:,~;>; 
A su vez, Pia~l~i v·Ri~~~ ct'~fin.~ al'parentesco que denominan real, por 

oposición,aÍ.ficlÍcio:;la.adopciÓn 'como la relación que existe entre dos 
-· ¡;·," ",;:. -. ' ·. ·-

personas qGi:í'ci6~~i~r1Ci~~cie un autor común, como dos hermanos, dos 

primos. {1n:·c:()~¿~pt~:~imiia/~xpresa JOSSERAND; aclarando que los 

esposos·~~ ~u~d~~ corÍ~iderarse, en sus relaciones reciprocas, como afines; 
.>/- ;:~·;·_ ·: : 

no son ni parlantes, ni afines; forman una categoría aparte; determinan la 

alianza sin realizarla jurídicamente entre sí. 
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IV. Concepto de Alimentos. 

La palabra alimento nos viene del latín alimentum, ab alere, alimentar, 

nutrir. 5 

En el lenguaje común por alimentos se entiende lo que el hombre necesita 

para su nutrición .. Este concepto simplemente biológico, se limita a expresar 

aquello que nos ~utr~. Erí derech~. el;con~ept~ alime~tos implica en su 
' ·, , • ' - ,,.,, - ' '-• '"O •' /•' ,• • ~. • ~ 

origen seiTiántico, aqueÍIÓ que .·llna. p~í~o~~ n;/qúi~;e para vivir como tal 
' ; . ,- - - . . '. - - .,,_ , ' "~~-'" ·,.': _... .-·_;': . ', .. -- - . . . ' 

persona. No .só.lo de pan vive el hombrl'.·· Y el ser 'frumario, la persona en 

derecho, necesita un elemento económico 'que lesírve de sustento en su 
-' ' ' • -;• • ' '' >''-' , '.,_~;-';-_u'.~·-, '• ' ' 

aspecto no sólo biológico, sino SclCi~{ ;J;c)'rary Jurfdico; 

;e,;\,( . 
Diversos autores· no~ d~fih~~·~I ~ont~pto de alimentos, pero la que a 

continuación se comenta ¡¡;'1a qúé considero acertada. 
- ,_ --· - . ' ~- ·:,: -}'' 

':; ,' 

El maestío·J.Ósé. Barroso Figlleroa, en la exposición de sus clases de la 

cátedra Derecho de Familia, sostiene que jurídicamente los alimentos son el 

"Deber Jurídico a cargo de un familiar que esté en posibilidad de 

proporcionar a otro que esté en necesidad, lo necesario para su 

subsistencia. 

'IBARROLA Anlodto do. perecho do famma M1b:lco, Ed. Pouüa, S.A. 1981.P.119. 
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En el análisis que hace de esta . definición expone que los alimentos 

constituyen el deber jurldico, porque la regla general es que la obligación de 

ministrar. alimentos se cumpla de manera espontánea, pero cuando falta 

esto, entonces la ley obliga a proporcionarlos, porque se les ha dado la 

categoría de deber en sentido jurídico, no sólo moral, porque ese deber en 

cuanto a la exigencia de su cumplimiento está respaldado por el aparato 

coactivo. 

Por lo general, es un deber jurldico que se da entre familiares, salvo un 

caso que es el de una persona quebrada, que tiene derecho a que si se 

llevan sus bienes le aseguren algo para su alimentación, pero esto es en 

materia mercantil. Y hace la siguiente aclaración: los esposos no son 

parientes, porque no entran en ninguno de los tipos de parentesco, pero son 

familiares porque pertenecen a la misma familia, existe el vinculo especial 

del matrimonio, son cónyuges, es una calidad especial diferente a los de 

parientes. 

Lo que debe ministrarse es lo necesario para su subsistencia, esto se verá 

en el contenido de los alimentos. 

La anterior definición me parece correcta, con la salvedad de que falta 

incluir a los concubinas, ya que en virtud de las reformas al articulo 302 del 

Código Civil, publicadas en el Diario Oficial de la Federación con fecha 27 de 
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Diciembre de 1983, sé establece, que :tam.bién lo~ concublnos están 
": :: '.::._.·,... ,; ... ·:.';· :,:;. ·· .. ,·_,,:·::·· •-·-.::: ,,,::. - - :.·_ 

obligados en Igual forma que)os cónyuges a, darse alimentos, siempre y 

cuando reÚnan'1cís reqÚÍsitos•'señalados en e(artlculo 1635 que regula el 
' - ~:· -; ,,. •.·:. . ~ -

derecho ent;E!5o~c~bln~~·a:darse'~n'te~tós~ace después de haber vivido 

~;~~.1"!kJ2r.~~i1;i~"li::t±:~t:n:n::. :n~::: 
siempre y ci.Úi~dd~~~oth:~y~~ J~im~;;;ecido libres de matrimonio durante el 

concubinato/e;~~~ ~~~~~¡:~~~ i~n·1~'~"reformas que se encuentran dentro 

del Caplt~I~ ~I de·(~b,~~~~¡~~r~'e·: ~~·~eriodo mfnlmo de dos años para que 

proced~n inmeáíá'íaM~nl1:t~ l~;~~W~~~~ión de derechos y obligaciones a los 
·:.~' :.~'.' 

que alude el mlsm~ é:~piti:ilo."/ 
"-;.;·--., 

En doctrina.- los alimentos se dividen en naturales y civiles:• 

Los alimentos naturales, comprenden lo indispensable para la subsistencia 

de una persona: la comida, la bebida, el vestido, el calzado, la habitación la 

medicina, es decir todo lo necesario para vivir o para recobrar la salud. 

Los alimentos civiles, son los que no se limitan a lo estrictamente 

necesario, sino que se extienden a la satisfacción de todo lo necesario para 

!MAHltUA y NAVARRO·, JoH Márla·~ Comenlarina al c&tiqo Clyi! Espano1. Tomo l. Madrid, Impronta de la Revista do 
LeglslacJón, 1903. Pag. 563 y 564 
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i . - ' " . . ,. -

vivir y mantenerse el ~limenti~ta con arreglo a '.su ~stádb, y ~ircÜnstancias, 
comprendiendo tambié~· l~s · n~cesid.ades.flctÍcia~ q~e ··nacen de '1a p~sición 

Los alimentos a que se refiere el CÓdigo CivUVigente, son a los naturales, 

al ~stablecer el arti;~io ;;bá ~:~()s alim~nt¿~ co~·pre~den: 
t .La comida, el vestido, la habitación, la atención médica, la hospitalaria y en 

su caso, los gastos ·de embarazo y parto; 

11. Respecto de.los menores, además, los gastos para su educación y para 

proporcionarles oficio, arte . o profesión adecuados a sus circunstancias 

personales; · 

111. Con relación a las personas con algún tipo de discapacidad o declarados 

en estado de interdicción, lo necesario para lograr, en lo posible, su 

habitación o rehabilitación y su desarrollo; y 
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IV. Por lo que hílce a los adultos mayores que carezcan de capacidad 
> • ' ••• ·' -., •• '«·-.• 

económica, además ~13 todo lo necesario·para su atención geriátrica, se 

procurará que los' alimentos sé les proporcionen, integrándolos a la familia. 
,,,,-. ·:···-· .·,--.:-_,::·"'' ·'·' 

_.¡---

·:·.~·_.} 

Est~ ampiitJci ~x-Í~~ignlfi~ciÓn de la palabra alimentos, tratándose de los 

menores d~-~dai'~s t~rril~tamente jurídica, pues la vida a que todo hombre 
··.}'; •i," ''·',:,; 

tiene der~ciio/a1}'~enir al mundo, no es sólo la vida material, sino muy 

principalmente 1a!li1te~ctual y moral, y sólo mediante la educación podrá 

ponerse ~1\n~i~1ciJo ~~condiciones de completar sus fines, alcanzando el 

perfec~iÓ~~~i~~t~a ~~e es acreedor.7 

b) Fundamento de la Obligación Alimentaria. 

El fundamento de la Obligación Alimentaria se vincula al orden familiar y al 

paren.tasco por ser el recinto familiar precisamente donde las exigencias de 

subvenir a las necesidades ajenas, tiene más significación. Se trata de un 

interé_s individual tutelado por razones de humanidad con base en la defensa 

de la, familia y en la existencia de un vinculo de parentesco. Eduardo 

Pallares seilala "El deber de dar alimentos que la ley impone a los parientes 

consanguíneos es de derecho natural y se aplica por los lazos de sangre 

que los une y por la necesidad de dar fuerza a la familia en la que descansa 

la·· sociedad, de la cual es el primer elemento constitutivo". Por su parte 

7 CUOTO, Ricardo. pqrp;hoCtyi! Max!cano. Mó.deo, Ed La Vncoma, 1919. P 274 

45 



• ·¡- -., ·",. •. 

Ricardo Cuoto expresa ~es un derecho natural pór. su esencia; vinlendó el 
·'.. . . -. . . 'i.,. ' . -·, 

hombre al mundo sin medios para llen'ár s'~s rriá~ imperiosas nedésid~dés, y 

teniendo, sin embargo, el ineludible deber de ~ivlr,.tie~e que recibirde sus 

semejantes, y muy principalmente de quienes le dieron el ser, los elementos 

que tiendan a la conservación y desarrollo de su existencia. 

V. Concepto de Deuda Alimenticia. 

Se entiende por deuda alimenticia familiar la prestación que determinadas 
,-" . ' , 

personas, económicamente posibilitadas, han de hacer a algunos· de sus 

parientes pobres, para que con ella puedan ·éstos subvenir .·a las 

necesidades más Importantes de la existencia. 

VI. Concepto de Obligación. 

La relación juridica establecida entre dos personas, por la cual una de ellas 

(llamada deudor), queda sujeta a otra (llamada acreedor), a una prestación 

o a una abstención de carácter patrimonial, que el acreedor puede exigir del 

deudor. 

El derecho personal u obligación es, efectivamente una relación entre 

personas, sancionada por el Derecho objetivo, que somete a una de ellas a 

la necesidad de observar cierta conducta en favor de la otra, quien está 
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·~· .\ .. . ' , ' -

autorizada á exigirla. Ásr, lapers,?na .que tl~ne11a fa~uftad o.derecho de exigir 

se llama acreedor.La que estáen la'necesfdad 'de cumplí~, la obligada, se 

llama deudor. 

En todas.las·.·d°efi~riidn~;sf~1·~~~~~~;,~f '.·~e~so~~l.~·c;bli~·~6iÓn s: mencionan 

tres erementosº~e estrÚct~~á o éo~cepi'úales,: q'ue son: 
~ ~ ,., ' -

a) Los. sujét?s,' ,.¡ 

' ':<.;~ ·::~ ::~:}\'.:: :;.~:~> : ·. :' .. : . 
Ahora bien po~erÍl()S :~ecir, que. la obUga_clón es la necesidad jurídica que 

tiene la pers~l1~ 11~"1.~d~ ~~~do~; ~e cóncede~a ~Ira llamada acreedor, una 

prestacfó~·.ded~r:h~~~fJ~~~ci'ri~ce~.-

a) Diferencia entre Deberes y Obligai::lonés. 

El matrimonio como acto jurídico genera una relacfón jurídica. Esta se 

integra, fundamentalmente, por un conjunto de deberes jurldicos conyugales 

y en forma complementaria por obligaciones necesarias para que ros 

consortes puedan vivir en común. Destaco lo complementario de las 

obligaciones porque las relaciones personales del matrimonio son 

fundamentales y primitivas; de estas relaciones personales surgen las 
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económicas que reconocen su fundamento en los deberes jurídicos 

conyugales. 

Así al hacer referencia a los deberes jurldicos conyugales se entiende que 

estoy mencionando aquella relació~ entre,consorte~ 'que no ¡len en contenido 

económico alguno; por lo. contrario al hablar de obligaCiones, me refiero a 
. . . .. . 

aquellas que tienen un· conieni.clo e~cmómica, es decir que pueden ser 

vaiorables pecuniariamente. 

En cuantÓ a lo~:~:J~r~~ jJrídic0s conyugales en principio por los deberes. 

jurídicos, al ~~su4~rt~~·f~hdaf11entales en la relación jurídicaconyugal, que 

es emin.erite~eí\te ~lla ~~113ción interpersonal con consecuencias legales. De 

esios deberes se ~Íiginan las obligaciones conyugales. 

- La . r~1~6i6X'j~;í-dlc~ conyugal se da entre iguales. Los cónyuges son 

Iguales en e(oerecho. Están en la misma línea, no hay subordinación de 

uno al otro. 

En esta relación jurídica, consecuentemente, los deberes que la integran 

son recíprocos y cómplementarios. De la reciprocidad hablan muchos 

autores que tratan estos deberes personales • 

1 CARBONIER Joan, ~. Bosh Casa Editores, Barcelona, 1981, Tomo l. Vol.U, p.81. 
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- . . -

En nuestra iegisl~ciÓn esta reciprocidad está consignada en el artlculo 162 

del Código_Civil, a~disponer que los cónyuges "están obligados a contribuir 

c~da .uno por su párte .'a los fines del matrimonio y a socorrerse 
. ' -.. '-,·_ 

mutuamente".· 

a). Obligaciones ~amillare~. 

Al .habrá; de; las o~Hgaciones no· podemos dejar de referimos a los 
. ''\'. ,., . . . ' 

derechos:·~oréiÜera r~l~ción jurídica se integra por derechos y obligaciones, 
- ' .. ,· ,. : - ' " .. : ·-· . ·- "~ - .. . - .·. . 

ccín ~~s c:í'ari~~d:~J~':~n lo~ dJbe;~s jurídicos, en los cuales, como se ha 

dicho, la reláC:ió~\:se linte~;~ por d~beres que son los mismos para los 
- .•.. - . , . '-; ' . .- !'_...,·,.,:...,:: ::;:-}.:-' ·. • -~: ··"" ·- -·· 

consortes po~que'¿kt~~ ~;l~1~~6 ·d~)gÜ~ldad, y se exige pro reciprocidad y -. -. , .. · . .-~.-- -, .. ~~---;.z:.:-.-.. -".:c:..o:., •• ;.:"-----'" _·:r-_; -~·-. 

compÍeme~tariedaÍl! .. ; ' 'i· 
:·-::- \:::.:·:'.: 

La oblig~~ió~; C()~se'cuenténi~nte, hace referencia también a la relación 

jurídica entre é:onso'rtes, por virtud de la cual una de ellas, llamada acreedor, 

a una prestación o una abstención de carácter patrimonial que el acreedor 

puede exigir al deudor y se relaciona también con los fines del matrimonio. 

A continuación señalaré lo que estimo las características, algunas de las 

cuales le dan cierta especialidad, y a otras siguiendo algunas de las 

clasificaciones que en Derecho se tienen, servirá para la mejor compresión 

de su naturaleza, 
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1.- Distinta la· participación de la voluntad. En el Derecho de familia se 

presenta un fenómeno.'distinto: al que ocurre en el Derecho patrimonlal 

económleo, pues .aun cÜ~ndo e~ anib6s por vlrt~d del acto juridico se crean - . ~:: 

derechos y 'obffgaeiones;> en<las 'Instituciones familiares sólo se toma en 
' ~;., .. •, '' - >: ,,,,-; • .·•A 

cuenta¡a ~ol~n~a•d ~U:ana:P,artcia~ ~agimlento al estado familiar, pero no 

par~ d~teri;,in~~J~1,J1~~~d~,;;:~~\~;~Í:eza de los derechos, obligaciones y 
. ··.,i·: J>:· '..· .. :~ .. ·:.~.:.~~~~~l~:/.::.::~/:~;-: .. ·.·. . 

deberes· que ;':def;.c,:mismo'::'.se;(~derivan; toda vez que éstos quedan 
;'',~_:·,::;';:,. ·;;;·;·;,\./:.'··. 

exclusivamente 'definidos' poi' la le'y. 
;,~.... , •• '.' (_·~ ~· <, i .•• ', -

2.~ Distinto:Jori9e~(' É~i~~~:~i~~i~ca qUe los derechos y obligaciones 

patrimoríialeS' surgen:, i~;¡d~~l~~ie/ aé:to' del hombre, o hecho jurfdico, 

relaciOn'aC!Ó c~~·~'jTl\i)in'tir~:'iqJe'p¿edan generar una obligación. Mientras 
º· -_:.._,,.¿;¿ ';'.,,_~·~: 

que los derechb~ yI~t>1{ga~i#ri~s familiares, y en ellas comprendidas las 

conyugal~s. surgenÚ~ i~ f1~t~ral~za orgánica del hombree y llevan el sello 

de la necesidad. 

3.- Permanencia de las Obligaciones Matrimoniales. Dentro de las 

clasificaciones que pueden hacerse de los derechos y obligaciones, existe 

una que habla de derechos y obligaciones temporales y vitalicios. 

Independientemente de que no todos los derechos conyugales son vitalicios, 

todos tienen una características de permanencia, que los diferentes de los 

derechos y obligaciones en general, que son transitorios. 
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~. ·- . ' . 

Los inherentes a la pátria potestad s~ c~r~C::teri'.za'ri ~orno temporales, pues 

se confieren ; du~ante la menor edad ~el' f~~áp~;C:it~dó 'o. dÚr~nte el tiempo 

que dure·, la. int~r~i~~ión' ~~ 1~~\111~~ilr~.~'. ~LijetC>; i ;ut~la; ·también la 

emancipación é:teL~~ T:.~~~res:e~ul19ue ~~s derec~os: 
·- - ::>·;· 

h\ -H \~',:;·• '.:?;;~:),'~~:·:,~ f"¡'" t " '. •, 

En cambio, en!e1. m:'ltrimo.rÍlo y ~m el p~tentesc~ tienen un carácter de 

vitalicios,. t6d~ ve~ qu~,'~e'6i6~da'n ~ura~te ¡~ vida de los cónyuges y de los 

parientes re~~eC:t1~is.' 

4'.~ Intransmisibles:. Desde:otro punto de .vista se clasifican los derechos y 

obligacio~es ~~~~tra~~~~~i,bl~ie i~Íía~smisibles. Podlamos afirmar que en 

esta mate[ia i~~d~~~c~~sVobl;~aci6nes conyugales son intransmisibles, en 

virtud de q~e'lo~,'derich~~ se conceden en consideración de la persona 

titular. y la~~ óbligaé:íorie_s también se exigen en consideración de la misma 
~. ;-. -:?'~:- "·'.:.~\~ .. -:"'.'.: ·, -. 

relación jurldica: __ · .. 

5.- lrren~nciables. En términos generales observamos que no sólo los 
.. ·.· ··.; ·_·· .. ' · .. > .. -.•• ··:; 

d~beres jurrdi,éos familiares se caracterizan como irrenunciables sino 

también los.derechos subjetivos patrimoniales. 
--·.· ..... ·, .• 

6 .. <lntrán~i~i~les. El articulo 2948 del Código Civil establece que "no se 

puede transigir sobre el estado civil de las personas, ni sobre la validez de 

matrimonio"; en consecuencia, no puede celebrarse el contrato de 

"transacción· respecto de los deberes familiares porque son 

extrapatrimoniaies y se derivan del estado familiar. 
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b) Relación .de Principales Derechos y Obligaciones Conyugales. 

1.- Alimentos. 

Derivan delmatrlmol11~.Y:t~~bié~del con~~blnato del parentesco y de la 

adopciÓn:Tienen ~ri 6~ráct~r'd~ penlianelléia;en,.~I ~atrimonio por ser 

obligación , ccmyJ~~I ::~~r~~ ;. aliÍn~~tosi ~~n /relá~~os{, il1transÍnisibles, 

irrenuncia?les··· e J.ntransl~lble~:5~alv();~ los.2aurn~~iosyy~ (}au.s~dos;' e 

inemb~rgabl~~; ~~~j~.;~¡ ~u~io ~e J1~t~ d:1 ~~Ílg~dét~rmina c~n s'~' muerte. 

En cúanto a' la o_bligacÍÓh'so~ de dar/hace'r: 's'egÚn se.trat;~e,cllnero, cosas 

necesarias º· edu~ció~. culd¡¡cÍci', etc; 

2.- Sostenl~le~i~ ~-~¡ hog~~: ·•· 

Aqui sé comprEÍnde .·todo lo , rel.ativo' a los derechos y obligaciones 

orientados a -1~- ~~~sÍit~ciÓn y mantenimiento del hogar en el domicilio 

conyugal, que· comprende; la casa familiar, incluyendo lo relativo al 

patrimonio de familia. 

3.- Sucesión 

El cónyuge tiene. derecho; en la sucesión testamentaria a la pensión 

alimenticia y este derecho no es renunciable ni puede ser objeto de 
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transacción; Consecuentemente, el testador tiene la obligación de dejar 

alimentos a'1 c6~yug~ s~~é;~tite, cuando esté impedido de trabajar y no 

_tenga bienes siifi~I~nies. En ~aso de faltar a esta obligación, el testamento 

será inoficioso. 

En la sucesion legitima; por ser cónyuge, recibirá la misma porción de un 

hijo si carece de bienes, o si estos no igualan a la porción del hijo a la 

muerte del otro cónyuge. 

VII. Los Obligados a Proporcionar Alimentos. 

La obligación natural que tiene el padre de alimentar a sus hijos ha hecho 

establecer el matrimonio que declara quién es el que debe cumplir esa 

obligación. Entre los pueblos bien organizados el padre es aquél que las 

leyes, por la ceremonia del matrimonio, han declarado que debe ser tal 

porque en él encuentra la persona que busca. 

·Pothier, éste autor afirma que el padre y la madre quedaban obligados a 

prestar los alimentos a los demás descendientes en linea recta pero en 

forma subsidiaria. Po·r su parte los hijos quedaban obligados a "Amar y 

honrar a su padre y madre, a obedecerlos y a asistirlos en sus necesidades, 

en la medida de sus posibilidades", débito que se extiende. también en 

forma subsidiaria, a los demás ascendientes en linea recta. 
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,\ • ·', ·, '·:. - 1 

Tratándose ·de hijos naci~os · 
7
de ·. ún1cines j11c1tas y d; fo~lcaclones•, 

bastaba que la madre d~Óio~trar~'que u~·~etérÓiin~do~·arón tu~o "algunas 

familiaridades e intimldad:s~;~~n; ella·-~~ el pe~l~do ·~~ concepción para que 
~-··:r :.,:~'·: tJ:: ,;_,_ > ' • ~.( .. :Y. 

la paternidad se pres'úniie'ra y· s~tire e'ste tiom'bre recayera la obligación de 
'f;:. 1'~ -- ' ' ··;: • 

proporclonar'.;'alimenfos · a·I fruto de esa· unión "ilícita". No habiendo padre 
-. ' :/i-j¡~c,· -''<{ ,. ,'. . 

conocido, 1a''resporis~billdad recala exclusivamente en la madre. Por su 

parte e~tb~ ~IJb~-~ólo estaban obligados a los alimentos en caso de que no 

hubiera ~;Jos de Íos 1iamados legítimos. 

a) Los Cónyuges y Concubinos . 

. En. el derecho contemporáneo existe la casi unanimidad de considerar a 

los cónyuges recíprocamente obligados a prestar los alimentos, obligación 

que subsiste, en determinadas circunstancias, aún después de roto el 

vinculo entre ambos. 

Esta obligación es usualmente confundida con los deberes de asistencia y 

socorro que nacen del matrimonio. Por ello debe establecerse con claridad 

La diferencia: que estos últimos nacen y terminan con la unión conyugal, en 

cambio los alimentos se proyectan más allá de esos limites; aquéllos tienen 

una connotación especfficamente in-material, y éstos la tienen netamente 

económica material. 
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En el tratado de Baudry~LanC:SAtinerie se encuentre un eriuriciado que 
'. ' .. · ., .·. '•. .-... .. .,. .. , .. 

llega al fondo; del as~,.;io: mi~ntrai exi~te la comunidad de• ~id~ entr~ los 

cónyuges·· ras. oblig'a~i~~ es. ~~[s<>.6f rro: ayuda ~ ali~e?·tos. 5:e clilllplen .·en 

forma riáturnlp,e>r 'ra. á~~rt~~lón:q~~ é~d~: ~~o ~·~~~ ·.~.~r~ ~d~ten~~ eÍ. hogar 

comú~ y .~ar~'atell:~e{f~las necesidades de. la farTlil.la qÚ~ ha¿rm~do}Este 
teóric~~ ·a~i~~/. '..~~. :~;;tencl~ . de una. pénsió~ .·~lhn~~~i¿la .: ~.~~6;,~ ·la 

separ~clÓ,.; d~ '~~ e~onomias privadas del acreedor y 'del d~~d6r, ~l~ma q~e 
se c~nf~~~en en una sora en er domicilia ·~anx~g~I. ~~~ efecto del 

matrimonio: 

Aún en el Derecho Mexicano, el jefe de familia era este último y como 

parte de su~ oblig~~ion~s estabanla ma~~tención y los alimentos tanto de la 

mujer como de los hijos e· hijas9 por lo tanto sólo se sei'lalaba que la 

. manutención trascendla a los alimentos pues aquélla implicaba la obligación 

de pro~orc;~~áae -~la :,,,~jer aún satisfacciones de hijo y estos últimos sólo 

en lo estrictamente necesario para la vida. 

De .todo este conjunto de respuestas de apoyo y ayuda mutua de la pareja 
._' ! • : •• /." .... :_e_.~:::-~.~··" ·c·-: .. :·.-

la única que puede exigirse cuando la armenia ha desaparecido e incluso 
-. . /· ~,: '.<<·'=·_- / . 
c~ando el rnat~monio ha terminado por divorcio. nulidad o por muerte es la 

ayuda económica contenida en la obligación alimentaria. 

9 GANGI, Calogoro. Dorocho Mptrlmon!al Madrid, Ed. Aguilar, 1960 p.208 
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Tan es así qu.e ~l leg.lslad<Í~ ~~xi~no r~cC>n~c~quela menCion'~da vida en 
-' - .. . ,.. ·.,, - - ' ~ -. ' .· ' - ". '"· ' - . . ' 

común puede no estar sanclonélda pof 1ás•r1ormas ré1éliivas.-.ª-·1a_instituclón - :· ·. .. ,. - - .. · ·, .. ,_ .,,, - ,-· .. ,. ,,. "' 

del. matrimoni~ y, ~~n ~~r ~~n~l"~r ~~t~ r~~po~s~~llidad ec6rió.nllca.' ~or ell~ 
incluye• de~tr~ de~ la ll~ii:ci~;;¿,bÍÍg~dri~·-·~·· presta/ los.•·au;ri~~t6s a··· los 

- concubi~o·s~~n··~¡ ~j'~-~~-~rtl~ul~-~n·~;u~·--~~n~i~nabá, la .. oblig~cl~n- alinlentaria 

• éntre_l()s cÓ.f1~C~es:;· 

b) Los Asben~iente~y'.oe~cendierités. 

Tratándose de los as·cendientes y descendientes la cosa cambia, por 

absurdo que púed;~e¿; 

Doctrinal~~nte se intenta·s:~~rar los:efectos de la patria potestad con 

relación a la persona del hijo de la obligación alimentaria. 

Se pretende, en efecto distinguir la manutención, la guarda y custodia y el 

deber de educar de la obligación alimentaria señalando que los primeros 

competen exclusivamente al padre y a la madre y sólo hasta la 

emancipación de los hijos dado que son los poderes deberes que surgen de 

la patria potestad y la segunda alcanza a los demás ascendientes teniendo 

como único presupuesto el estado de necesidad del hijo. 
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. . ··-· ' 

Sin embargo; tratándose da hijos menores d~ ed~d la diferencia entre uno 

y otro concepto:~~ I~. qte ~xi~té)~nt~~ ~bnti~~nte y contenido. Ya se ha 

afirmado que,; lo~ á1irTie~i0~: ~Ónio.de~actl'o derivado del derecho a la vida, 

implican' eí C::orr~l~tivo d~~er de detanninadas personas a dotar al acreedor 
' <;ó -•. , . .,. •• ·, .• •¡~'·,'· ::.~~·<.<" -,;.·':;..., 

de los medios neC::~~~'~6r~a·;~'vivli/l>ara desarrollar sus capacidades, en 

ello va' incluido;;~¡ ~~,be~~~;"../~~,~~/·A~í pues, continente (alimentos) y 
.;,;)' "j .«. ':··~·; l~t~·;,' ~.-:!,, ~:.;;, .. • ,~ 

contenido (e·aucaciórí;"eriíre ··otrosfrecaen sobre el deudor, trátese de los 
·:, _,, ;·,-,.:• ;---~;.;·~.·::- ·' . . . 

progenito~á~ 6ci~1osdemá~ ¿~2ándie~tes en linea recta. 
'::,.~-·, 

grado, obliga616~cq~~~~~tie~e;¡raté~il6s~~de menores de edad, el deber de 

educar. 

c) Los Colateráles. 

En el sistema jurídico mexicano vigente es muy limitado. Sin embargo, en 

las Convenciones Haya de 1956 se le excluyó y en las de 1973 se les aceptó 

soiodespués de muchas discusiones; incluso en el proyecto que se turnó a 

1á Asamblea General; se le había insertado sólo entre corchetes señal clara 

de que no existía consenso entre los participantes al grupo de trabajo de 

redacción y que algunos de ellos albergaban la intención de poder eliminar 

esta mención. 
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Sin embargo, existen paises, entre los que también se cuenta México, en 
< ,·· _- ;-_ ---, :,' 

los cuales la obliga~ló~ se ~xiiende hasta los parientes colaterales dentro del 

cuarto grado 'y la ~g,·~a diferencia respecto de los demás parientes es que se 

circunscrib~ al~ ~lnorla de edad o .incapacidad del alimentista. 

d) El Adoptante y el Adoptado. 

La obligación alimentaria se circunscribe al adoptante y adoptado cuando 

se trata de adopción simple, porque se considera que la decisión del 

adoptante no tiene porqué trascender al resto de su familia. En estos casos 

se considera que el adoptante es deudor principal y sólo en caso de 

insolvencia de éste el adoptado podrá demandar de sus progenitores 

biológicos el pago de alimentos pues éstos son deudores solidarios. 

Si la adopción es plena, es decir, aquella en la que se pierden los vinculas 

y todo nexo de la familia biológica, el adoptado ingresa como un hijo 

consangulneo a la familia adoptiva con los mismos derechos y obligaciones 

que éstos. 
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e) El Estado:. Deudor Solidario. 

-·-··-- .. , - ·, 

La actuación gÚberriamental de.e.staentidad social llamada Estado, en la 

materia de los allmeritos responde a esta pregunta concreta: ¿Cómo puede 

un obrero qúe peré:i6e.';el salaÍi() mlnimo cumplir con su obligación 
.:_ ":":' ' ~ 

alimentaria si las~;~nias de casa.habitación dignas alcanzan a ser, por lo 
a•--

menos del equiv.¡¡len!l:i:a\tr,es ;de esos salarios, si una despensa mensual 
- '.~: 

básica para ~ná[tamllia de> cuatro miembros tiene un costo aproximado .. - .. ·;;-, ··- ·>:·:~F _,, 
equivalérite a ire~.~J~rtas' partes de un salario mínimo; si a eso se suman los 

--- •. :.-'- ;·->, ... ., 

costo~ de los ¡:ri~¡~~~Í~~ ~~~ola res, supo~iendo que la prole de esa persona 

asisten . a.· escuelas públicas; si a ello tiene que añadirse el costo de 

transporte de toda la familia a sus centros de trabajo y escolares?, es obvio 

que por si solo no puede. Los programas y acciones de estado deben 

corregir o ayudar a corregir estas realidades origen de desigualdades 

sociales profundas. 

En la actualidad la solidaridad social se manifiesta como un aspecto de la 

solidaridad familiar que se concretiza en los alimentos de tal suerte que, en 

teorla, si la carga alimentaria resulta excesivamente gravosa para una sola 

persona, ésta se reparte en el resto de los integrantes del grupo familiar. Sin 

embargo, esto no es suficiente por ello, el Estado debe realizar acciones de 

carácter social como, por ejemplo, la seguridad social que no sólo buscan 
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aligerar ese peso sino, en algunos casos deben sustituir la solidaridad 

familiar. 

VIII. Características de la Obligación Alimentarla. 

a) Reciprocidad. 

La reciprocidad de la obligación alimentaria se encuentra plasmada en el 

principio juridlco que recoge nuestro código: el que da los alimentos tiene a 

su vez el derecho de reclamarlos (art. 301 ), esto significa que todas las 

personas que de .acuerdo .con la Ley están obligadas a ministrar 

alimento~. si éstos a su vez requieren de ellos están facultados para pedir 
- -· ···,- i-,· -- . -. - -. 

y obtenerlos de las personas con las que estaban obligadas. 

_ Este carácter reciproco no existe -en las demás obligaciones, pues un 

sujeto se caracteriza como pretensor y otro como obligado; se puede dar 

la reciprocidad\ en_; el sentido de que se establezcan derechos y 
' ·, ·"- . . 

obligaciones-para cada una de las partes, como es el caso de los contratos 

bilaterales. En -materia de alimentos la reciprocidad consiste en que el 
>-- ·-,º,_. '.''· 

mismo , ~ujeto pasivo puede convertirse en activo. 'º El carácter de 

reciprocidad de la obligación alimentaria • permite también que las 

resoluciones que se dicten sobre esta materia, nunca adquieran el carácter 

IO ROJINA VILL~GAS, Rataol. Derocho CM! Mox!gno. T.11 México, Ed.PorNa, S.A. 1975.p.165. 60 



de definitivas, pues lndependient~merÍte de que púedan cambiar en cuanto 

al. monto de ¡~ ~~~si¿;,: ~segÚn :1~s ·~ondl~l~nes del .deudor y las 

necesidades .· de•I aC:Í,~e?or ·~·ued9,'darse; el cas¿·;de?u(se.·.invierta la 

situación jÚ~;~icia ~~bi~~~ó~~'lb~ tit~Íos~~~~:~¡; I~ r~i~ción desempe~an 
las parte~. 11 ; · 

' '~. •'. - '~·· ~ 

.'·'~,~(·' 

'.,'.;':·:-;:- ':;,,:/ ·\.~}-- ,-. 

:·i,.f·'.{~· _, .. '.'.'é 

Por la pro'pia natu'ráleza éfe'¡a'obllgaéióri alimentaria es imposible que, en 
1:~f) .. ~;;;~<' ;·:i:t; í -,~'J~}';};~:-f-

un' mismo momento dos''persOiias'tengan el carácter de acreedor y deudor 

entre s1:· EfectivámenÍe, la' reciprocidad habla de la necesidad de sustento 
···'! .,. -_ .. '. . • 

de un~· per~on~·:·d~t~r~lnada frente a la posibilidad que otra persona, 

también determinada, tiene de satisfacerla. 

b) Proporcionalid,ad. 

Esta. carac!erlstica está consagrada en el articulo 311 del código civil, 

como una forma de mantener el debido equilibrio entre las necesidades del 

acreedor y las posibilidades del deudor. Es decir a través de esta 

declaración se aplica un principio básico de equidad entre los intereses del 

alimentante ( deudor alimentario) en el que van implicitos los criterios de 

aplicabilidad de la obligación alimentaria; el estado de necesidad del 

alimentista; la determinación de los mínimos exigibles para satisfacción de 

esas necesidades de acuerdo al nivel de funcional una solidaridad familiar, 

11 lbldem. P.165 
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como un derecho de participación que el alimentista tiene sobre los bienes 

familiares. 

El Código Civil nos da dos parámetros para fijar el monto de los 

alimentos que en' I~ práctica sdn e~plead~s con criterios diferenies: 

• ;: • ••• :: i 

La posibilidaddei que;deb~d~rios 

,- : > · .. · \;'·:::~·.·,:-~ \/· __ . -~· . .; 
La necesidad 'del que deb.e recibirlos . 

.;:;~ _-'_; ·.<«' 
--, "" . ~~ ~: ' -, '• '·-'··· ~?¿ -- -

El juez debe téri'~r en' d·~~nt~ ~stas c:!Cis cuestiones, para hacer un equilibrio 
' . - ;~ . ,:-

de éstas y.asYfiJar1Vi)e~~ión ~ii~~niiCÍiLoe modo que por una parte debe 
- . '- ,,__ - - --·· -"'~-- -' '""-'-'-- ;-·· . ---- . ~ -- ,_ 

- ._-· ·- ·_ ... __ ,.({{·~'.~o:;~c,~l·.:-:--: --~-.<-_-', ._,,_· ___ ;·?_'_ __ . 

. tomar en cuent~:· ia-~~si~Hid~d de.I que :debe darlos, esto quiere decir que si 

~rec~ de p~s;bifidá~:f:p~~111z: q¿:·~fü~e reciba tenga muchas necesidad, 

la p~nsi6n :~o ~~~d~ ~~r m~~~r. ~ ~~r otra, si el que los recibe no tiene 

mu~ha ~~ce;ld~d de ellos, por más que las posibilidades del que sean muy 

amplias; no puede ser superior, pero en la práctica es sumamente dificil 

llevar acabo esto. 

Al respecto Rafael de Pina expresa • Esta proporcionalidad constituye un 

límite racional señalado a la obligación de alimentar conveniente para quitar 

viabilidad a reclamaciones carentes de justificación, ya que a nadie se le 

puede pedir en este orden de cosas más de lo que se encuentra en 
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condiciones de dar:, no siendo lícito, por otra parte grabar la obligación 

alimentaria más allá de la~ ~~cesidade:s Imprescindibles del beneficiario. 12 

El caráct~r pr~p~r~l~nardilos alfm~ntos, el juez lo toma únicamente para 
-.. '. !',. ,-.• .. , - • -·. 

fijaÍla p~nsi6n'~;'.¡ 1~'~9~¡~ncla CÍ~finitiva y no asf en la provisional, ya que 
'°'.;··--",·-e·.,-,,_:_ ··,·, . • 

para fija~ ~sía .ÍJíu,;:{~ s~lamente considera los datos que le aporta el 

acreedor; leslonando los derechos del deudor. 

Del carácter proporcional de la Obligación Alimentaria se deri)'a la 
- . . .. . -. . . 

variabilldad de la misma, porque su monto deriva según las posibilidades del 

deudor y lasne~e~ldéldes del~creedor. 

· acreedcir y l~s ¡ec~i~~~ d~l·cÍ~~ci:6rs~m· pcir su.naturaleza misrn'a v~riable. 
::.: . , '. ;·: -_ : ..... -.~ --~- :'.._· .. :·. ~:; - '-~ -· -. · .. ":.'.;·'., -::·-(·::..· .. _ > .:: _:;' :/:_,'.:7,'_ . ,;. ~- - - __ : ___ _ 

.Por ende/ la cifra que fija. el Juez siempre será piovisréínarO' En cualquier - - - .- - ~' - . .. - ... - . "" . ' ', ; ~--- ·,, , .... _, ;,""····' .- ·. ' . .. ' . ' ,., : .. 

momento podrá ser. modificada . en forma tal· quI s~ aj~ste _en: forma 

equitativa a las fluctuaciones de fortUría · c:le las :~ts ,·Pªf"!lls· : sr ras 

necesidades del acreedor disminuyen, la cifra ?e~la penslón'¡iodrá bajar. Si 

se acrecientan la pensión puede aumentélr"/ 

A mayor abundamiento, el art. 94 défCódigo de•Pro~edimientos Civiles 
,·, - -._.· · .. :·:· . . ' ,, 

para el Distrito Federal Vigente, estatuye: . "Las resoluciones judiciales 

IZ PINA. Rafa8' do'. Eitrnonl°' dn Qar~ho CC!vil ~•xk;ano. Mtl~eo: Ed. Porrüa, S.A., 1972 p. 309 
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dictadas con el. carácter de provisionales pueden ·'modificarse en sentencia 

interlocutoria ó en la definitiva". Y agrega"las~elloludi~nes judiciales firmes 

dictadas en negocios de alimentos,: pueden '~lte~~'rse\1 modificarse cuando 

cambien las circunstancias que afectan· e/~j~;~l~,i~: de la acción que se 

dedujo en el juicio correspondiente". 

e) Divisibilidad. 

El articulo 312 .del Código Civil establee~ di~tla característica según la 

cual la deuda aliment~ria debe di~,l~iríie entr~:tod~~ los obligados. que 

estén en p~sibilidád de ha~e~ frén.f~ q~e ~sia)~Uci~ ;~~r~~~ni~; Es de 

suponers~qu~ fr~~t~~1a:~~c~~id~~d~0U~~p~r~ó~~ exi,st~~ no uno sino 

vanos deudores (el pa~~e·'~ la:5ri,~~7e;. ios abuelos por ambas lineas que 

vivan; los hijo~:'1o~nietós)~;i;',\;eriíre ellos debe repartirse la cantidad que 
-" . . ' . : ... ·, ·-~~-'.!~ 

aquella r~qui~ra par~ C:~tirir sus necesidades. Como la divisibilidad y la 
' ' - ' ·:: "· . ~·" 

proporcionalid~d ~siá~·~str~chamente vinculadas entre si, la división se 
•, .. ·, ... ' . 

hará entre los':obHg~d~~ en proporción a sus recursos económicos. 
,.' '· .. , 

De hecho, en juicio debe ponerse mucho cuidado para evitar que una 

persona deudora évada. su obligación en proporción a sus propias 

posibilidades, únicamente porque existe otra persona que podrla cubrir lo 

que le hiciera falta. 
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d) Orden Público. 

Las normás que regulan a la obligación alimentaria son de orden público 
. . 

pues responden al interés que la sociedad tiene y el respeto que manifiesta 

por la vida y dignidad humanas. 

En el artículo 321 del Código Civil el legislador Mexicano hace explicita 

esta caract.erlstica. Por ello se establece que el derecho a recibir alilT)entos 

es irrenunciable y no se acepta negociación o transacción al respecto. Es 

decir, existe la imposibilidad legal explicita de sujetar la obligación 

·alimentaria y el derecho correspondiente a condiciones diferentes a las 

contenidas por el ordenamiento civil de tal suerte que en los convenios sobre 

alimentos se puede pactar sobre el monto, periodicidad y cobertura de los 

mismos, sólo dentro de Jos márgenes y principios establecidos por la Jey y 

nunca se pueda renunciar al derecho de percibirlos. 

Desde luego, existe el problema de los convenios para fijar los términos de 

cumplimiento de una pensión determinada y la adecuación futura. Los 

deudores alimentarios se escudan, normalmente, en los pactos hechos 

mismos que considera Inamovibles por haber sido sancionados a través de 

una sentencia que causó ejecutoria. En atención al orden publico; el 
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Código de Procedimientos Civiles establece que; además de la revisión de 

las pensiones a que hace referencia el articulo 311 delCódigo Civil, las 

sentencias sobre _mellare~ y . sob;e .... alimenios pued~n ·.· se/mo~ificadas 
cuando.· s~,ld~~~est;en" que 1á~; circull';!allda;f~n ; ~ué • fueron dictadas 

- . - - , ,--. ·'· ,_,- ..... , -:,,- - -,- .-,.. .···-. ·: " ., .•.. .. ( '1.>' . : ·._ -,:,·} - -- ·- . _, 

cambiaron ell 16s ié'írriiB~s del 'artr~~lo 94 del CÓdigo de Procedimientos 
<' ;~·~:- -':<}_- ·':'.~~-; 

Civiles. ; füi ,·. '. :• .··. 

--~:·· -
:{!,}!:'-" ,._ '.'j:·: 

Si bien son ~arábter1;i1casrécono~idás eiÍ la d6ctrina, no se encuentran 
_ .. ;·~-: :;;J;~~~·.::.>'.·i_'.1,."-º-';'-" - '"''- • 

reguladas en el cáprtulcí' iiotire'~linientos~ L:á segunda se encuentra en el 
-_ ---;--- -·_ ~-:-.r::~~-~- _:"_:~~~:-·::·::.:_.-": .... -.~-''."- S'-~ : 

artículo 1160.del_.Código:Civil'correspondlente·ai libre segundo y a la 
- . -·-···:-·. '1!~'.:-.·-> ... ,•;:~';>'._·.~;,-'<·: -.-':'..· ;:'·>:' 

primera ell otrO;()~de~~Íiii~llios'c6r;,c, el Código de Comercio. 
-"''" 

La inembargabilidad·~~ !~:alimentos está fundamentada en la necesidad 

imperiosa ~ue ti~~~j~l,ac~e'.e~or alimentaria de recibir en sustento para 

poder vivir. Ení'.8:ste, .~ontexto, el legislador no puede permitir que se 

d.estinen,·I~~ pen;i~:~e~· alimenticias para cubrir otros renglones que los 
. ·' .-.. . ''·:feo·.·.,;;~ ,_o;~_--. 

necesarios pár~ l~;·s~bsistencia del alimentista. Este tipo de pensiones 

supone un .. esÍado'de necesidad en el acreedor alimentario, por tanto son 

- protegidas de - los· intereses que los deudores que dichos acreedores 

pudieren . tener sobre esos recursos. En otras palabras, la pensión 
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alimenticia es la garantla de , subsistencia .. del alimentista, no puede ser 
: . - ·:-·. _,_- ,_. 

garantía del pago de otr~s créditos. 

Por otra Pé)rte la ~~;;~~hló~,;~lini~ntafia siempre gravitará . sobre los 
¡ "\ -

obligados a ella y~es'exÍgib}e Cfe~cil'l elmomento'"'.n que el acreedor cae en 

estado de n~~esidad:;f:~ ci~g¡;; 1á '~e!rs~ria q~e no pueda procurarse por si 
' ' ·..: .· ~'· í("»·':" ' , • . 

misma los riíedi~s' de', su6sistenda. podrá/ en todo momento, exigir al 

deudor el cu~pli.~i~~tti'~;·~u ri~li~~ci;n. 

e) Subsidiaria. 

Esto quiere decir qúe. los alimentos en cuanto a suministración son 

subsidi~rios, ~len~ ~ ·~;gnificar que, a. falta. de 16s principales obligados, 
•·'' .,._ ' -.. :· '- '. -.- ' 

entrarán al cumplimierii? de la. obligación los que le siguen en turno, de 
' ,_·- ~: : : __ ,·;_ :- ... - ~ > -. ' . - -. 

acuerdo con 'el.orden de prelación que establece la ley (articulo 302, 303, 

304 y 305); además existe la posibilidad ~e que si son varios los obligados 

a proporcionar alimentos la obligación alimentaria se prroratee, es decir, es 

divisible. 

El articulo 312 del Código Civil, establece que• Si fueren varios los que 

deben dar alimentos y todos tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez 

repartirá el importe entre ello, en proporción a sus haberes". 
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f) Personalfsima. 

La ~bligación' alimentaria es 'personalfslma,. ya .·que depende de las 

circunstanci~s in~Mdual~s d~I ac~eed~r y dei'~~ud~r. ~En nuestro derecho 
.1., . - . ' .. :~ • ,_, .. -.. - . '~' 

el caráéter persÓnalfsimo cíeila obligaélón"alimentaria. está debidamente 
V'' - . ., ... ,;.·.,-" i1 ,-.,··,''.'.:: 

regulado sin 'prese"-tars~. los p~o~1éf,;as5que son frecuentes en otras 

legislacl~~e~>~~~~~~. ~;~~e\~e~~·~+;~,'~~r~~nas serán las avocadas a 

cumplir con la ~r~staélón'an~~lll~~a'. L,os artículos 303 al 306 señalan el 

orden que ~~b~rá ~·~;¡e;y~rs~·pa~~.:d~finl~ dentro de varios parientes que 
.- '. ·.· ___ .--'.., -·-' '· :~ .' -· - ·-····; - ,,:·: ... -:· ',: - ·;_ 

se encuentr~~ e'll.po~ibilidade~ ª~~nómicas de dar alimentos, quienes son 

los que deberán !i~~Ótta~la carga ~orrespondiente". 13 

El carácÍer personáíisimo:cie la obligación alimentaria hace que ésta sea 

intransferible; es decir que únicamente tiene derecho a exigir su 

cumplimiento la persona que se encuentra en la situación jurídica de 

pariente dentro del cuarto grado colateral y de ascendiente o descendiente 

del obligado a darlos. El crédito alimenticio no es cesibie en favor de un 

tercero, ninguna persona se puede poner en el lugar de acreedor para 

reclamar el pago de alimentos cuando lo exija un tercero siempre será en 

nombre del deudor alimentista. 

13 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Ob. Cit. P. 166. 68 



g) Intransferible. 

La obligación de prestar alimentos es intransferible .tanto por herencia 

como en vida der~'creedor o del deudor alimeritari~, es una consecuencia 

relacionad~ ca~ laC::a;a~teri~tica anterior siendo personalfslma la ,obligación 
';:::·... ~:· ~::'·. )'<~··, : ...... ;, '::!:'.." .. 

alimentaria;· es evidente que se extingue con la muerte del deudor 

alimentario o la del acreedor. En el caso de la muerte del acreedor 

alimentario, en un principio la obligación pasa a los parientes más próximos 

en grado, de acuerdo a la jerarqufa establecida por la ley; en el caso de 

fallecer el acreedor desaparece la causa única de la obligación, en el caso 

de que sus herederos se encontraren necesitados, éstos tendrán un derecho 

propio en su calidad de parientes para exigir la pensión correspondiente al 

· deudor alimentario en la relación jurldica anterior o a la persona que resulte 

obligada. Lo anterior, se refiere a la prestación alimentaria entre parientes 

. respeto a los cónyuges evidentemente también es intransferible. tanto por 

.herencia como durante la vida del acreedor o del deudor. Osea que cada 

cónyuge tiene la facultad de exigir pensión alimenticia al otro dentro de los 

limites y. requisitos establecidos por la ley, extinguiéndose tal derecho a su 

mue,rte y, por lo mismo la obligación que correlativamente puede tener al 

respecto. Con excepción de Ja pensión que deba dejarse por testamento al 

cónyuge supérstile. 14 

14 f?OJINAVILLEGAS, Rafael. Ob. Crt. P.169. 
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"Problema distinto a la tránsmisibilidád o iríÍransmlsibilidad de los alimentos 

es el relativo a la obligacÍ¿~ ~ue '~~ l~·po~~P~~ ~I artl¿~lo ~36S ~I testador 

;:, ~ 

h) Irrenunciable. 0:1nt~nsi!liii1e: · 

Los art1éu1~s 321 ·y 1372 del Código Civil regulan el carácter Irrenunciable 

e lntranslgible de l~s alimentos, el establecer "el derecho a recibir.alimentos 

no es renunciable ni puede ser objeto de transacción". 

Cabe hacer el comentario que aún en nuestra . ley·· su~tiÍutiva no se 

contemplarán estos preceptos serla nula la renuncia d~I d~recho ~reci~irlos, 
por violación a los articulo 6 y 8 de la misma. ya qÜe se violarla una 

disposición prohibitiva y de interés público al establecer': 
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Articulo 6 "la .voluntad, de·. 1bs• particulares no puede eximir de la 

observancia de Ja ley,· ni alterarla n'I mo~;fic~rla. Solopue~e~ r~nunci~rse los 
- ' .-. ·'·. -, ··. _,,. \-: . ·.·. '•. '/ .. ',• ' ' 

derechos privados qlle ni> afecten direétamente'a1 interés público, cuando la 

renuncia·~~ per]¿diq~~de.¿ech~:d·~.\e!~~~ri;/;,;· ;._'./ '_'.···· 

Articul~8.'.fos··.~cfos. ejeb~tacl°:s 'c~ntr~~I t~nor·,~a'íisJey~~ pro~ib!tiva_s o 

de lnteré~ públi~o ~er~ri ~ulo~-~x¿~~t~·~~·(¡;f~~~so~f~~;~'ü~·I~ Je~·~r~énelo 
' ;. '~· - -

t': •' - ~/-:.:· '.:;' /':J- ~·--'.~: -, ,{\;.~: 

;:- - ;,·:~~/-::~" <·:;-¡ ':( .. :··.-~>: contrario": 
-.·.,_ ':;;{:~--.(.<::,:t:.:, ;/):.~.~ ,- ~--:·;,~t: :\·:· ,, 

Por lo que se.'refier8, •• alfs~~~!ns~nes••·v{ncl~as, 1 ·n~)~~eJ~n.·'méno·s· que 

permitirse, a f~vo~ d~ 'los ~¿s'IT16~ a¡~;~~4:~r~~-~1Í~~:rit~-~6~:.;~;)~~~~cciones, 
renuncias '·.·Y arreglos .ordinl~bs:\Ni~gúii« da~b. 'sobrÉÍ y'f~nef:'.eri. tales 

~· .- ._,-~-, .::,.-·~-r-~·-;~_',:·:-·:·-·:·:~:;\'.:~:-_Fj~~;;:-_;_: :~"-.\: -:.~; :: ~~:·:1·;_ - ,... . , ~/~<-\~:::t.. ._ -.-.: , . -.. 
. ci.rcunstancias a l~s necesldade_s d_el alimentlsta. Se supone que a podido 

vivir siri Jo~ a1iri,erito~' ~ ~~f ~6ri~1g~1~rite ya no viene a sér estos el remedio 

par~ n~ parec~r. si~o' S~~ ~n¡~~or adquisición que disponga del carácter de 

apre~ia~í'a l~di~pe~sable ; tiene que entrar en las reglas comunes. 

En cuanto al carácter intransigible de los alimentos, "fundada la deuda 

alimentici_a por una parte en Jos lazos de parentesco y por otra en necesidad 

insuperab·I~ _de la humana naturaleza serla contrario a la piedad y 

ocasionad.o. o monstruosos abusos penmitir si quiera Ja libre transacción 

sobre _ella ade.más no pueden alterarse por convenios particulares las leyes 

en que se interesan al orden público y las buenas costumbres. Ahora bien, la 
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deuda alimenticia es sin duda Impuesta por al ley por .razones de orden 

público". 

. . . . 

Además. de Jos articulo 321 y .1372 anteriormente sel\ alados también 

prohibe·.· Ja transa~clón .d~ . e'º~- alJ~ehtos, el. articulo 2950 del mismo 

ordenamiento, a_I estabie'cér..~ser~ 11ula- la transacción que verse: v. Sobre el 

derecho a recibir~,;~~~tbs ~: . : ~; 
,. 

Sobre las <:a~u:J~e~ ya, llencicias por alimentos, si puede .haber 

transa~ción; Al 'r~sp~~t~ el a~rc~lo 2~~1 de la rey sustitutiva sel\ala: • podrá 

haber transacción sobre las cantidades que ya sean debidas por alimentos". 

IX. Aseguramiento de los Alimentos. 

Las personas que tiene acción para pedir el aseguramiento de alimentos, 

de conformidad con ro establecido en el en el artlculo 315 del Código Civil 

son: en primer término el propio acreedor alimentario; el que ejerza la patria 

potestad o el que tenga la guarda y custodia del menor; el tutor. los 

hermanos y demás parientes colaterales dentro del cuarto grado; la persona 

que tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario; y el Ministerio Público. 15 

15 Agenda Civil dol Distrito Federal. 1•. Edicción, Ed. Flscatos ISEF, S.A. México, 199t. P. 45 
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Es frecuente que exista conflicto de intereses entre el acreedor alimentario 

y. los que ejerzan la· patria potestad o tutela, cuando sean estos últimos 

quienes deban satisfacer la obligación de dar alimentos. En tal hipótesis no 

podrá éirepre~ent~~t~'1~~~1 ~nderezar su acción en contra de si mismo y, 

por lo ta~to;' la I~~ ~~t~tuye qu~ se nombrará un tutor interino al menor o 
'i> ;:\::< 

incapacitado para que fomiule la demanda correspondiente. 
:<:/·-,~ ' 

Nuestro Óóéligo'ci~uregl~nienta esta situación enel artículo 316 que a la 

letra dice: "s1 las personás a 1ás que se refiere las tracciones 11, ui,'1v y v del 
/'.{, '\!0-' 

artl culo 315 ''rió pullde!1' represéntar al acreedor alimentario en éi juicio en 
- , ·;,;_,'.:;},:U _, _, 

que se pida el ~~~gúr~r\i1énto de alimentos, se nombrará por el Juez de lo 
- ' .- - . ----::.: _-:";'-~: ~- -~;,;;:i,' -. ~ - - . . 

familiar un tu~or irítéÍin~·. 

-· .... · ·i·u~:~JY: 
El asegura'mierÍto.dei pago de alimentos, de acuerdo con lo ordenado por 

el artlcul~· 3;+· dé la iey sustantiva, puede consistir en hipoteca, prenda, 

fianza, depó_sÜo de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera 

otra forma. ~~\Íarantla suficiente a juicio del Juez. 

. :>''.':> ::./ 

-. · El slgniJ~aJo'que tiene el término relativo al •aseguramiento" es distinto en 

los artículos 31S y317, pues en el primero se comprende no sólo la garantla 

·-. que'podrá:.exigirse por el acreedor al deudor, sino también la exigencia 

misma, me'diante juicio, de la prestación alimentaria. Es decir, al enumerar el 

precepto las personas que tienen acción para pedir el aseguramiento 
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comprende tanto la acci~n para exigir el pago, como para obtener la garantra 

a que alude el a.rtrculo 317. Por lo tanto, es este último .Precepto ya la acción 

se refiere sólo a. la con~iitucfón de esta última. 

Para pedir y bbte~~~.Jf ~s~gt~~rrilentode los alimentos, no se requiere 

como sucede eriotra'clase'de 0
1

bligacionés que el deudor haya incumplido. 
(,_'.·.~·<->e, 

ErÍ la deuda alimerítari¡{·no sé réquiere que el deudor se haya negado a 
:c·:1.·····.1,.;·",.,. ·-,', 

pagar,· ~r;· 1circi~~~'r'riiE!~to Ci~u provee a quien tenga necesidad de 
- . .:.' ~ .>·, ·: ,.-. ¡~·:¡~"'"".· .. " . ,, 

•alimente>s·.H;; de una':ac.clón cautelar de aseguramiento para garantizar de 

mod~ fehac'1E!n¡~e1'~~9~:~untlÍal de las cantidades que fijadas previamente 

por ei}uez:·h~}d~:·;~cibi·; ~!'acreedor a titulo de pensión alimenticia. La 
. ' ·, :._. -¡: ~ ·• "'· '. ; •· .. ' - :_-:$:~·,;..::· . - -· .. ·-

obligación de'súmill1iíírar'alimerítos a una persona, puede ser declarada y su 
:·/}·.;; ·,"': •, 

aseguramiento/dé8retai:lo,;'. a petición del acreedor alimenticio o sus 

~segura·rn':~~os\~~~'frt~(·if~~petición del acreedor alimenticio o sus 

representa~tes, por, el.Ministerio Público, por sus abuelos, Uos o hermanos 

mayorés y ~¿~ ·dé' ~~cio.'~o;~~I J~ez de lo Familiar, mediante la información 
·:~ .. ;: :,r e,/' 

que se estime necesaria}iari(probar el derecho a pedirlos y la obligación de 

darlos. 

La acción.de .a~eguramie~to se tramita sin ningún tipo de formalidades 

especiales, conforme a lo establecido en el capítulo único, de las 
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controversias de orden familiar, del titulo décimo sexto·. del Código de 

Procedimientos Civiles del Distrito Federal (artículos 940 al S56). 16 

X. Cesación de la Obligación Alimentarla. 

La obligación de dar alimentos cesa por cualquiera de las causas 

enumeradas en el articulo 320 del ordenamiento civil, que a I~ letra dice: 

l. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla; 

11. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;· 

111. En caso de violencia familiar o injurias graves inferidas, por el alimentista 

mayor de edad, contrae el que debe prestarlos; 

IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o 

de láfalta de aplicación al estudio del alimentista mayor de edad; 

V. Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos, 

abandona la casa de éste por causas injustificables; y 

VI. Las demás que señale este Código u otras leyes. 

Fácil es comprender la razón de estas disposiciones, las cuales si no 

existieran, convertiriase la deuda de alimentos o en pábulo de la 

holgazanería y de los vicios, o en gravamen opresivo e injustificado. 

11 Qleclonario Júrid!s9 MHlcnm p.129 
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' • - ;-' o 

Es evidente que ·la muerte del acreedor.hace.ces.ar la;obligación de dar 

alimentos; pero· n'.º necesal"iarriente 'ª m·u~AEl ,~el ci~udor extingue dicha 

obligación, porqué ios'.: de~éelÍdÍentes, .'el. cónyúge, los ascendientes, la 
' • )> ''"· •• ' ,-,, ··' - • ~- • •.,.,, ••• -_, , .. ;, ••• -_'~1'-<].; 

concubina••·'/ •. e1.·con'.c~bÍn~1()/lo~•.•hérm~no~•y•. demás parientes colaterales 

dentro d~l.cuarto_ -~~aci~)i~"nElei{~~~~~- ~xlglr alimentos a los herederos 

testamentarios dei':deÚdor~alimentlsta, si son preferidos en el testamento, 
' ··., ·--· , .... , 

confonne ~ lo ~sta'b1~éid~ pcir los articulas 1368 y1375 del Código Civil. 
:_ ...... •,'".''• 't- , ' 

. ._·.;.-' 

Respect6':~;¡~·primera.de las mencionadas causas, que se refiere a la 

extinción de la obligación alimentaria por carecer el deudor de los medios 

para cumplirla, Rafael Rojina Viilegas comenta, • Siendo proporcional dicha 

deuda en .los ténninos del artículos 311 a la posibilidad del deudor y a la 

necesidad del acreedor, es evidente que cuando desaparezca la primera 

tendrá también.- que extinguirse la acción correspondiente para exigir 

alimentos. Aslnils~'();·" ·en el momento en que el alimentista deje de 

necesitarlos, ·s~··;xilngu-irá su derecho como lo establece la tracción 11 del 

articulo 320,- Por su parte, Eduardo Pallares, sostiene que la obligación del 

deudor, "No tennina, sino que se suspende, porque si mejora de fortuna 

renacerá el deber de dar alimentos ya que rige respecto de él, el principio 

general de estar condicionado a las necesidades del alimentista y a las 

posibilidades del alimentado. 17 

17 Pallares, Eduardo. f'roblomas Re!alivm p la Ohl!oae!lm da dar AJimtn121:. p.22 
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XI. Sanciones para el incumplimiento de la Obligación Alimentarla. 

Anteriormente comentamos que la legislación civil en su artículo 317, 

establece cómo puede hacerse el aseguramiento de los alimentos: mediante 

hipoteca, prenda, fianza, depósito de cantidad bastante para cubrir los 

alimentos, o cualesquiera otra forma de garantía suficiente a juicio del Juez. 

Estas formas de garantizar el cumplimiento de. la.· obligación, alimentaria, 
e.)<"~ ,"~j{i:'f:'.~'.',~ 

suponen para su eficacia, la existencia de blenes\áfoes'c{por~lo me~os de 

bienes suficientes que sean propiedad del cle~dCJr. ~,,; embargo, como lo 

frecuentemente es que el mismo carezca de ellos o no sean suficientes, el 

legislador ha establecido una sanción de carácter civil consistente en que el 

incumplimiento de esta obligación tenga prelación de pago sobre el sueldo o 

salario que devengue el obligado a darlos, conforme lo estipula en el artículo 

544 en su fracción XIII del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito 

Federal , que invirtiéndose su sentido, ordena que serán embargados los 

sueldos y el salario de los trabajadores cuando se trate de deudas 

alimenticias, en consecuencia, el acreedor alimentario está en su derecho de 

solicitar del juez se trabe embargo sobre alguna parte del salario del 

trabajador. Peor esta sanción también resulta poco efectiva, ya que puede 

darse el caso que el deudor al tener conocimiento sobre ello, o que su 

cónyuge o parientes que tengan derecho a recibirlos, se enteran donde 

trabaja, cambie de empleo con el objeto de eludir su obligación, no obstante 

de que este incumplimiento está asimismo sancionado con el divorcio y la 
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pérdida de la patria potest,ad, tratándl)sé de lo~ ·~ónyuges y de los hijos, de 

acuerdo cori lo disii~est~ por l~s artículos 267 fra~ció~ XII y 444 fracción 11 de 

la ley sustantiva. 

'.':/~.<· .:~:~<·~;. >'.:>~'. ( . 

Todas esías ~irc0n~i~·~¿¡~;s, ,'hari':ó'iigi~ag~~e; 0 1m~~r~ti~o de establecer, 

además de 'las. s:·~~icih~s,~: ~rá~te~!~~tncta~¡~t~~ci~i1, otras de índole 

penal,· r~gulad~s i~~ ~;''6a6it~1kiv1i~e~dmlnado"A~~n~~no de personas", . ., . -·-e,. i:.-: :,,·· ,_ ·. ... . , 

que forma parte del Titulo Decimonoveno, correspondiente a los Delitos 
' '"• ,.,., .· - '. 

contra la vida y la integridad corporal", del ordenamiento penal. 

78 



CAPITULO TERCERO 

LA COMPARECENCIA. 



CAPITULO TERCERO 

"LA COMPARECENCIA" 

l. Concepto de Comparecencia. 

La comparecencia es, por lo tanto, la presencia de una persona ante el 

juez, en condiciones de tiempo y lugar que haga posible su contacto con el 

Tribunal. 

Es una operación personal, al decir del profesor Camelutti, porque tiene 

como caracterfstlca agotar su resultado en unamodifica_ción ffsica del estado 

de hecho preexistente. 

En un sentido genérico, -co~parecencia· es toda, pr~sentación ante una 

autoridadjudicfal o_adminl~tr~ti-~a ~fin de realizar una actividad relativa a la 

competen~ia de aq~J1!~' 

Den;ro delDerJC:_ho-~~ocesal la palabra comparecencia viene usada con un 

alcance __ dispar, ya que mientras por una parte se la utiliza como 

representativa de todo acto de acudir ante un órgano jurisdiccional, por otra 

parte se restringe su sentido identificando la noción de comparecencia, no 
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- ••• ,- :.. • > • 

con el simple hecho de Intervenir en un próceso, sino con el de realizar un 

acto cuya naturaleza específica consiste 'e'n acudir en nombre propi~ o ajeno 

ante el órgano Jurisdiccional para desarrollar una actividad procesal. 

11. Comparecencia en el Proceso Civil. 

Comparecencia viene de comparecer, palabra compuesta y derivada de 

cum y pare, significandc:> aparecer, dejarse ver. 

La comparecencia· es el acto de acudir ante un órgano jurisdiccional para 
-. ', .,. ' ' 

realizar una act'i~ii!ád 'procesal. Dicha actividad puede subclasificarse según 

dlv~rso¡ele~~~tos!'~·¡;, por los sujetos puede hablarse de las partes. 

a) Realización del acto. 

1.- Lugar. 

Normalmente, el lugar de realización de un acto procesal es el local donde 

el órgano jurisdiccional actúa: Juzgado. Audiencia. 

Deberán de_ presentarse ante el Secretario de Acuerdos del Juzgado, 

dependiendo el número de expediente que se le designe, siendo los nones a 

la Secretaria "A" y los pares a la Secretarla "B". 
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En el cual deberá. de_ presentarse los documentos que acrediten la 

situación en este éaso serán l~s~ct~s d~ nacimiento 'y de matrimonio en el 

supuesto de estar ~s;~o's y as;. se. ini~iar¿ ~u ~omparecencia en la cual 

demandara lo~ ~li~~ntb~ en 'cent~~ ~~; d~udbianment:rio. . . ' 

2.-Tiempo. 

En ocasiories, el tiempo no tiene importancia procesal. La parte actora 

puede éomparecer a ejercitar su pretensión en cualquier momento, sin 

limitación alguna, excepto las derivadas del derecho material, que pueden 

condicionar la viabilidad de fondo de su petición {prescripción, caducidad, 

decadencia). 

En cualquier momento se puede presentar su acción de alimentos o 

reanudar o reactivar su procedimiento en el supuesto de que no sepa el 

domicilio familiar o laborar, se tendrá que girar oficios al INSTITUTO 

FEDERAL ELECTORAL, INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL, 

ISSTTE, SECRETARIA DE HACIENDA Y CREDITO PUBLICO, INFONAVIT, 

y al SISTEMA DE ADMINISTRACIÓN TRIBUTARIA, el cual informara al 

Juzgado respecto de los ingresos que llegase a tener el deudor alimentario, 

asl como el domicilio para que se le haga saber el juicio que existe en su 
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contra para dar ·cumplimiento a su ·obligación alimentaría, hacia los 

acreedores alimentarios. 

3.- Forma. 

Asimismo el· requisito .de la forma ,del acto.· de comparecer no tiene un 

tratamiento unitario.En ocaslories se p~~ité 1a6orri~ar~c~nclá personal; en 

contrapos¡ción ~e·· .i~qul~re/~n';"otr~~ .'6asos/;a. 6~mparecenci¡¡. por 

representación; En cl~rtos supLéstos i~'é:orl1párécenf.ia tia de sér por escrito 

bastando en ¿~slo~~~ c'ori q'~e s~ h~ga ora1rii~nte·(~n g~neráÍtoci~s los 
- - '. __ ;, -~.--::."· ' . . . . ' - . . 

juicios ve~ales). 

La madre al. r'equerir •los ::~limentos para sus menores hijos, deberá 

presentar~~ de:fb~~ ·~~r~~nJíen e¡ Tribunal Superior de Justicia del Distrito 

Federal en la Oficiall~ de Part~s éomún exhibiendo actas de nacimiento de 

los menores y acta de matrimonio· en el supuesto de estar casados, asl 

Identificándose con Credencial Oficial, acreditando su domicilio así como sus 

generales siendo: 

Nombre; 

Edad; 

Estado Civil; 

Domicilio; 

Teléfono; 
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. .· - .' - ' . . 
. . 

Posteriormente c~mparecien.do en el J.uzgad¿'c;orrei;póndienie, inic.iando 

la demanda en la cual contiene sus generales como: Nombre,' Domicilio y 
. ' . - - > ~: . . 1 - • • - " ' - -

Teléfono~ así i~e~tificánd,ose c.on .docu~e~to0ficia_)0~~ ~r.c;~a_I se.i'lalará el·. 

nombre ·.del dem~n~ado"'."y ¡··~:' ."ci.o~icmc>~:enfé1 c¿uai :'ci~berá ;•cie .ser 

:::!tt:i~7~~}~~~~~~t~f j f~f :~~~~Ir~:: 
pruebas tales 'cb~();';~ CONFESIONAL•· á eargcHt~i1'i;e~~ri~ado," . la 

( ·; "·/;'.,::1\ •. ~" _~¿: 

DOCUMENTAL P,~bli~ .consistente en" actas de na~{lllreztoy rn~trimonio 
en el supu~stÍí<de: estar .casados, y' : la; ·J~~É:¿&:~;Í~N~L. y . la 

1NsTRUME~+~Ci::i~.ó.cTuAc10N~s:· · ':.;: .~;L /• :>·· 
- -~-::;-·-, 

:.-~'; :- ,- ¿_"',, /-:~; ,'.-·;-

PÓsteriormenté .reca"yéndole";"er áütc:i "adniisoÍio de dicha demanda, es 

decir la aceptaéiÓn e~ ~Ú;iit~;~i ~r;u~g~dCl~ es competente asi como la 
_ .. - ";·.,-_ ;.,-_ .. ,. ·.,-,.· .. -.·,¡· ·,.· '·, ; .. - .. 

jurisdicción de conocer de dicho asúnto. 
[ ~-.;·- ·- -, ; 

Cabe sei'lalar que en la misma comparecencia se realiza el Oficio para 

el deman~a~~··;n'·ei. cual deberá de notificarse a la Empresa en que 

labora este demandado recayéndole a dicho oficio una respuesta por 

medio del Representante Legal de la Empresa, o en su caso deberá de 

notificársele en el domicilio familiar; así anexándole la Cedula de 

Notificación, en la cual se le hará saber al demandado el motivo por el 
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cual se le demanda la ~e~~iÓn ~H~enticia p~ra ~us rnencires hijos y su 
·-, .. ·,." ·· .... -,."- .. ''-·-· ,.-·- ,., .... 

cónyuge en el supuesto' Cié e~istir una obligación h'aciá la misma. 
:,"\·. ··'<· •. ;::.·).:; 

-··;:.,, ;,:; .',;,. -

En cuanto ai·~fi~i~,~~ le·har~ saber.al Representante Legal de la 

Empresa que Íénd¡~::qú~-r~~'u::::uriporcentaje de descuento al sueldo 
-'" ··<" '•. ·'';. ': . ," . ,7~. :-·. '·-•• :~ ·:· 

mensual . del demandado; asr como prestaciones, ingresos y 

percepciones que por cualquier concepto obtenga el demandado para 

dar cumplimiento a la obligación que tiene de proporcionar una pensión 

alimenticia hacia los acreedores alimentarios. 

111. Comparecencia según el Código de Procedimientos Civiles del 

Distrito Federal Vigente. 

El articulo 942 de nuestra legislación sei'lala que no se requieren de 

formalidades especiales para acudir ante el Juez de lo Familiar cuando se 

solicite la declaración, preservación, restitución o constitución de un derecho 

o se alegue la violación del mismo o el desconocimiento de una oblig~ción, 

tratándose de alimentos. de calificación de impedimentos de matrimonio o de 

las diferencias que surjan entre marido y mujer sobre administración de 

bienes comunes, educación de hijos, oposición de padres y tutores y en 

general de todas las cuestiones familiares similares que reclaman la 

intervención judicial. 

84 



Ahora bien el :artrculó 943 de' nuestra legisladón señala. que: "Podrá 

acudirse al J~ez de fo· Fa~lli~r por esc~t6 Ó pÓ~ corriparecencia personal en 

los casos urgenÍes :·a. ~~e ~~ r~~erefel·~~rculo áriterior, exponiendo de 
' . : i. .. . . ' ' ~ '.- - - ' . "~., . ' ..... 

manera bre'l~s/~bii~i:~~,~~~-h~6h~s ~~'qJ~5¿'irai~. Las coplas respectivas 
- ~i- ;_ • ~:. · j';'-~<- !:u~ L-c. .:; ·• 

d.e .la· comparecencia) AeT~s·d~,~~~entos}#~rán tomados como pruebas. 

debiendo relacionarse e~f~~~ J~.;~~:~;~~~d~'·con todos y cada uno de los 

hechos narrados pórel c~~·p;~~e~i~nt~: asl como los medios de prueba que 

presente, haciéndol~ sa6e/~i Juez al interesado que puede contar con el 

patrocinio de un defensor de oficio para conocer de su procedimiento y como 

consecuencia, éste ·ordenará dar parte a la Institución de Defensoría de 
,· 

Oficio para ,que, 13~' ,su. caso asesore o patrocine a éste. Una vez hecho lo 

anterior se l':ofr~r~: ,traslado, a la parte demandada, la que deberá 

comparecer, en la m'lsma forma dentro del término de nueve dlas. En tales 

comparecencias. las partes deberán ofrecer las pruebas respectivas. Al 

ordenarse ese traslado, el Juez deberá señalar dla y hora para la 

celebración de la audiencia respectiva. Tratándose de alimentos, ya sean 

provisionales o los que se deban por contrato, por testamento, o por 

disposición de la ley, el Juez fijará a petición del acreedor, sin audiencia del 

deudor y mediante la información que estime necesaria, una pensión 

alimenticia provisional, mientras se resuelve el juicio. 18 

18 Agenda CMI del Otstrito Fedoral. 1•. Edicclón, Ed. Ediciones Rscales IHf, M6idco 2001, P.168. 
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Cabe señalar que nuestra legislacló',1 es muy especifi~ e~ c~anto a que 

se podrá compélrecer sin·té~er l.Jn tbrÍTiato especifico, en el ~u~I no se 

reúnan los requisitos de,, form~lidades de un escrito Inicial es deCir de una 
·_:,_ .'~·'(_ ,').~~r.~:i._ '.: .. ;· ·' :' 

demanda en cuantó a lo , que establece el articulo 255 deÍ 'CÓdigo de 
!;. «:.·/·_.i/~:}_-:: .. : 

Procedimientos Civiles del Dis'tiitoFederal. 

Es decir, con la p~r~ corTlp~recencla por parte del acreedor alimentario o 

quien represente al mi.smo,~e,~odrá demandar los alimentos para quien esta 

obligado a proporclonar1os y asl turnándose a un Juzgado para realizar el 

descuento respectivo y dar cumplimiento a dicha obligación por parte del 

deudor alimentista, 

IV. Formato de la Comparecencia ante el Juzgado. 

En la Ciudad de México, Distrito Federal, siendo las TRECE HORAS DEL 

DIA 19 DE AGOSTO DEL DOS MIL DOS, presente en el local de este 

Juzgado la C. CARVAJAL SOSA LAURA PATRICIA quien se identifica con 

credencial para votar con número de folio 101011318, expedida a su favor 

por el Instituto Federal Electoral, quién bajo protesta de decir verdad 

manifestó: Que la presente se levanta en cumplimiento al formato que remite 

la Oficialfa de Partes Común, Juicio Controversia del Orden Familiar. 

Alimentos de esta misma fecha, habiéndole recafdo el número de expediente 

915/02 señalando domicilio para ofr y recibir notificaciones el ubicado en 
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. . 

UNIDAD UNDAVISTA VALLEJO~ANZANA DOS EDIFICIO 31; ENTRADA 

J DEPARTAMEN~b 2b;, · ~~¿EGÁ~1ÓN ~·J~i~vd Á;, MÁÓE~O. C.P. 
~?: . -

07720, MEXlcó; · DISTRITÓFEDERAL,'~TEL,'55."87 '30'06 :que viene a 
•-.·····, ',•;,::\-".;·,>'·;~;,,;·:;··-:.,: .• -·;_._ 'f;.,· ·::~::.-·.·.·--~/,:"e-::·.;:~_,_-:;·~:.;'' ,-,,~'.\ ,, ' 

demandar 'el pago de uri~. P~~Sl~N ~Ll~~~~1c·1~· en co~fra'del C;VIDAL 

<:)RT~GA ~?~~t)~~f :~1~,?\~1;?~.i~;~¡~~~i~~!·~'e;~rj~f~r.}m:~l~~~do.~p •.. ~i.LM.E '.· 
SA DE C.V. U~l~~~o:~~.c~~~E .. 2~':J,6,L' DE:fJ!U~,j\M<:)NTES. NUMERO 

123 coLoN10.A.·~·Es1~'ENC;~L2::AcoxF'J\; qE~EGAc1Ó~. TLALPAN EN 

MÉXICO, DIST~·ITOFE6~RAL.···· 
. '·> 

~ ·~ \ ; \ . 

·\ 

1.-La compare.ciénte• y{el dema~dad~ cort~ajeron m~trimonio y . de dicha 

unión pro6íe'áro6~·d()s,~iJo.~· ci~ .. ·'n()~bre{ R~[)o~FO DE JESÚS Y ALAN 

ambo~. d~ ~pe11l~6i'v1b~L CAR\fAJAL que actua.lmente ~uenta con 8 y 5 

. at'los respédivainenie. 

· 2.cEs el caso que el demandado y la compareciente vivlan en calidad de 

arrimados en casa de un tlo de la última nombrada, manifestando la misma 

que el demandado desde hace un at'lo aproximadamente la abandono a ella 

. y a los menores hijos, siendo desde ese momento que el demandado es una 

persona inestable con los alimentos y que le da muy poco dinero, teniendo 

más de un mes que no le proporciona nada para la manutención de los nit'los 

y no le alcanza para poder cubrir los gastos de alimentos, vestido, calzado, 

médico entre otras cosas, además de que ella depende económicamente del 

demandado y tiene que pedir prestado a sus familiares y vecinos por lo que 

solicita su set'loria se fije una pensión alimenticia provisional y en su 
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momento definitiva a favor de la compareciente y de los menores hijos de las 

partes ya que el demandado esta en posibilidad de otorgar los alimentos. 

Para lo cual ofrezco las siguientes pruebas: 

LA CONFESIONAL. A cargo del demandado a quien deberá citársele e 

forma personal para que comparez<:<i. en :~i·1ocal de éste Juzgado a absolver 

. las posiciones correspondientes el dfa y IÍora que senale para el des~hogo 

LA oocÚMENTAL PUBLICA. Consistente en las actas de matrimonio y 

nacimiento de Jos menores hij~s de 1Eispartes. 

aspecto tanto legal como '.:h~.mana ·todas las pruebas anteriormente 

senaladas las relaciono con .. · Jos hechos narrados . Fundándose en los 

artículos 940, 941, 942, 943 y demás aplicables del Código de 

Procedimientos Civiles. Có~ lo que termino la presente firmando en ella para 

constancia los que ~n ella. intervinieron en unión de la C. Juez Trigésimo 

Noveno Familiar del:.oi~trito. Federal Interina Licenciada RAYMUNDA 

CARMEi.A VAZQUEZ BONILLA quien autoriza y da fe . DOY FE. 
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CAPITULO CUARTO 

EL PROCEDIMIENTO. 



CAPITULO CUARTO 

EL PROCEDIMIENTO. 

l. Como se Inicia el Procedimiento. 

La vla correspondiente se encuentra regulada en los artlculos 940 a 956 

del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal Vigente. El 

capítulo correspondiente Inicia con la declaración: los problemas inhiirentes 

a la familia se consideran de orden público, de tal suerte que las normas 

sobre estas controversias son de estricta observancia. 

C~ai~~ ~J'n '1a~ colul)'lnas de sostén de esta via: la facultad que tiene el 
. . . . . 

juzgador para actuar de oficio en protección de la familia, en especial en 

asuntos que afecten a menores o se refieren a alimentos; la obligación que 

este funcionario tiene de suplirla deficiencia de las partes en los 

planteamientos de derecho; la búsqueda de soluciones avenidas entre las 

partes, y la posibilidad de acudir a tribunales sin necesidad de cubrir 

formalidades especiales. 

Es claro que la posibilidad de acudir al juzgador sin formalidades y las 

facultades de que éste está dotado, son dos elementos que deben facilitar la 

rápida toma de decisiones y la aplicación oportuna de medidas para detener 
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el deterioro de las relaciones y proporcionar protección a las personas más 

necesitadas de ella. 

11. El Procedimiento. 

En las controversias de orden familiar el procedimiento es sumamente 

sencillo. Se inicia, en el Distrito Federa, ante el juezd.e lo familiar, mediante 
. . . ·. ., 

comparecencia verbal o escrita en la.que,;,de man.~r~ breve, se deben 

exponer los hechos en los q¿ese·bas~·1~'soii6itú~:d~lnte~ención y se 
' . ·~' .. ·''~ .. ·. · .. ' ·' \' . . ' "''' -··~ ._ .. .-:,;, " 

acompañan las prueba~ c'bir~sponcilent~s.: Elj¿ez. ~~tié fijar una pensión 
:, .~ ,--,, \;.r ;i,':'• ·1:-· 

alimenticia provlslonal_mlentras'se:resúelve eí jÜli::iÓ, incluso antes de dar 
~·11 '[·:·. ·~ .<~: ·"' "- 1 . 

. :~:::~~1!~Z·~V~!~];~~~Jt1~1~t%ti~~~t~~t~t:::r::::ª p::e:

0

;rr:i 
·.:~"'; ·-' :• ,· . 

mismo tieTRº:e:;:cit~~:áa'~bas(p~rtes'.a la· audiencia de desahogo de 

. pruebas· ~;-;aie~at;~t~~·i1~-;~~~1.;~;~ju~z, puede, si tiene los elementos 

Es un p~oée~l~l~nto·~~~~iUo, efectivamente, pero vale la pena observarlo 

de manera detenida, paso a 'paso. 

90 



a) Las medidas provisionales. 

. .- . ' . ' -.. -
Como parte de este procedimiénto; el ordenamiento adjetivo establece que 

el juezdebe s~~al~~: u~~;'pe~si~~. alimen~icla-;pr~visional·rnieritrás dure el 

procedimiento, a solicitúd dé la parte' actifra y sin'audleni:ia del deudor. Para 
' " ' • - ' ' e • • • _,:';_±•; ::.:?" :.~. •, o, • '• • • ¡,, 

ello,· simpleme~te'd~b~'.:~bt~neV\~1a,l~firf:~~l~n ~ue'TE! .. p~~lta establecer, 

aproximadame~·te, i~ ~r~~~;~;c;~~uci~1 d~'~i~~~ p~n~iJ~'.'' , 
;-:,"¡;;_: .'>,-~ '-' ,~: "\c:';'··r ¡::-:·:.:; i'.".Y-'.) ·~·'\'.<. 

Es una medida q~eftoma'z;~t:~Ció~'a;~[E!Jos~~·2j~tos son de orden 
" .; ., •• ,-; '; - -O' - .:::.,- (' 5 1 ~'.:;- ,.; •• • ~_¡. t:[_•,'f:;,;···, 

público. e inter~s s~clal?;C:C>n'i~ndamentfen '1á'prE!sun~ión jurídica que 

tienen a suf~.~or•~o~·~cr,e~'~f~~;~~~~At~~i~: i~ce~ita; el apoyo de sus 

deudores ~~ra ate~~e~~ü~:~~¿¿·t1d~~p~~sl~~~g-: ·" .. 
";_:~-~-.-~-- -~i.s·~.- -.- ... -· -!~,-~ -.-~'.:~ -·~ -

•e·","'·~. '.··.;'.y~-: '"''•,''•'" 
··<" 1;=;·~;: .. --'t'··-:., ·. -

En tanto medida pfovisionali'e~te Úpo de resoh.Jciones pueden modificarse 
, .. __ >-'·"--;-."' ·- ·(:z-'· 

en 1a vía 1ncidenia1 meci1arít~iaWnt~;~10 í~te~ocutoria correspondiente,º en 
~ , -_.e;:>;; ,,;\·,-· 

la sentencia definitiva que.se~cllcte,en eljuiCio principal. En el Código de 

Procedimientos Civiles ~~:'5~ ~nC:~~~'tr~ disposición especifica que defina 

cuales son los recursos que pueden Interponerse contra el auto en que se 

determine la pensión provisional, tampoco existe un criterio uniforme al 

respecto, como se verá más adelante. 
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b) La dem~nda. 

En estricto sentido, como ya se dijo, no se requiere ningún tipo de 

formalidad para acudir ante el juez competente en demanda de alimentos 

urgentes. Simplem~~te se crimpá;~C:e d~ m;nera v~rbal o escrita haciendo 
-... <}., •':." .. ·, ·. >-. • •• ·.;,;': '." .' -_, ·_. ': • 

una breve expo~Í~i6n'dé Í~~:Íl~~h~s ~~ qJ'e se basa la soliciiud. 
:!: . ·)·~-· - ,;:"~ L>< 

~ °.-.;.;< {"::,;. --.; ~ ~-:: ~-·~= ,,_. ·:·,.: 
Desde. luego, ell~'u~.Tribu'n~•l}r": 'gr~·n;~e:c~~o es ~I de.Justiciadei Distrito 

::;;L:~l:~~~¡~g~~~~{~fdt~~:·~¡~i:Z:'.:::~·,: 
Tribunal•: Supedor féle •!!'.~ustlci~' i del Distrito Federal, estableció un 

procedirnie~io ·~d~l~ÍstrJ!itcl'~Jé ·se responde a la· intención del legislador, 

··ele. tal 'suefle • q'ué 'i;f presentarse la demanda de alimentos, se señala 

inmediatamente una pensión provisional y se dictan medidas de 

aseguramiento correspondientes. 

Para evitar crear más obstáculos de los ya existentes, es conveniente 

presentar una demanda por escrito. En ella debe constar claramente el 

nombre completo del deudor alimentario asl como su domicilio o un lugar en 

el que se le pueda correr traslado, esto es, donde pueda notificársela que 

existe una demanda en su contra. 

Deben proporcionarse los nombres completos tanto de la persona que 

demanda como de los acreedores a nombre de quién se demanda. Si se 
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rata de la madre o el padrea nombre de sus hijos e hijas, debe tenerse 

presente que si bien la• mayorla de edad no es impedimento para tener 

derecho a una ~ansión: todos los hijos e hijas m~yor¡¡~ de ad.ad y capaces 

deben demand;~ por si mismos: 

Es igualmente l~p~ortg~l~·' pr~~orclonar··a1 .• juzgad'órto~a .18 ·información 

posible a cer~a J~'.;,;;/i~Ji~~bsy fuente de ''.los ·riiis,;;o~ del deudor 
¡, ;··, :. ,<,,,-,.,,{··.' ,·,. . ,. . .. . .. . . . . -· . -\ 'º""•. 

de. aiimenÍos: Entre los! primeros' datós. están O por ejemplo, la .• empresa o 
(· .'/:(: 

·instltución,~onde'pre.~tasus servicios, estados de cuenta tíanéa.riao bienes 

muebl~~. ¿ "¡~¡~fü~t>i~~ ~l.j~ 1Ei' r~ditúen Ingresos,. si fuera el ~so. Entre la 

inf~~~c:ió'B~ 1Ít11· ~ª;~; aeterminar la necesidad de los alimentos es 

:~~IÍe~i~nte pr~s~~tar un presupuesto de gastos mensuales lo más 

'.: cfot~fra~o pÓsible: renta, colegiaturas, comida, luz, gas, teléfono, vestido, 

;·ealZado, gastos médicos. Mientras mayor información se proporcione al 

juzgador mejores posibilidades tendrá éste de establecer la proporcionalidad 

entre las posibilidades del deudor y las necesidades de los acreedores . 

b) Las Pruebas. 

Tratándose de una via especial que pretende ser ágil y expedita, requiere 

que desde el momento de la interposición de la demanda se presenten todas 

las pruebas que se consideren pertinentes para acreditar cada uno de los 
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hechos expuestos enla de~~nda:' De~de iue~o, aquellos'd~c~rnentos que 

acrediten la filiación ~ e1'.vl~cü1ci q~e u,nealaparte actora con el deudor 

'. alimentario son iridispen~abl~L Es el 6a;~:d~ las constancias del Registro 

Civil de nacimientoYmatrlmoriio, si fuer~ elea'so . . ·. ·.··. ,' ,/ ;;,y:;: ?! . >; .· ; ' 
Sin ser ·, i~d·i;p·e~sable, es conveniente presentar todos aquellos 

- ., ..... · . ' ·.. . ., 

documentos :...notas, facturas, contrato de renta, recibo de pago de servicios 

como agua:)Üi·Teléfono, . g!!s etc-, ~ue permitan al juzgador cotejar la 

· informadión · ~ró~or~i66~.~~: ';obre los . requerimientos minimos para la 

' subsi~teri'cia de l~s ac~eédores alimentarios. Debe recordarse que, si bien es 

~iert~ 'q~e,• los alimentos .deben cubrir sólo los gastos de subsistencia, 

también es cierto~que, no existe una regla uniforme para determinar ese 

mlnlmo. Por. ello; la ley establece el principio de proporcionalidad de las 

pensiones alimenticias. 

Además, se sugiere ofrecer el testimonio de por lo menos dos personas a 

fi!1 . de que declaren sobre el estado de necesidad de los acreedores. 

Tratándose de concubinato, la testimonial deberá versar sobre la relación 

entre las partes y establecer, con la mayor claridad y credibilidad posible, los 

extremos legales de la existencia de un concubinato, es decir, la duración 

de la relación, si han tenido o no hijos, la vida en común y la ausencia de 

- vinculo matrimonial con tercera persona. Demostrar, sin luga.r a dÚdas, la 

relación de concubinato entre dos personas es fundamental ahora 

94 



.. :- ,_. __ : ', . 

que se ha reconocido' la o~llgacióll aliment~ria ~eclprocii entre concÜbino y 

concubina. LatesUmonial~·· ep:esto~ ·c~~~~· · P~.ed~;se:;.pleza · c1.a11e. para 

acreditar dicha. existeñcia;.j,(),)árilo, debe ·ser cÜidadosame'iite preparada y 
'. ••• ;. - : , • , • • ';: .,: : , ' ·-,' - 1 --.';,. :~ ·;-'.".' - :,_~,:· '_,- '"';:~·-.:. ''"µ• . . , :·- \''t' . •',•.;.' .··';.;_-- •, _:_, .. : - . " 

• _.·.·' -·,.,o-·~-;''·.··,":.'·,,·•.···;,',"•°';:.··'.'---. ,o," .. ,; .. -'y·o•!-""·~· ·'·;:1 ' .. ''e,· .:·_·t.D""'''.·~-.~ '.'>.• 

enfocada a los tres requisitos de •reconocimiento señalados en .el artículo 
···¡._;; '-··'~{-~;{e- ' ~;. . • .,., [''~· ., c.¡,$.. .., , •. ,· 

1635 delGódigo CiviL i<•> ; '· ''.:),\. ;.:¡ · ·.,'.!. / 

· SI "trato ;, .:JE ~!;,¡o.}L~:~.~~;¿ -~',.·,¡ri;d<clóri dol 

~~~~!f !'~~:tll!:l\1il!:ª§~f:. 
testigos que se encuentran·_fuera·de.·1a jurisdicción del juez de la causa se 

·,~_ . .,_ ~--';-:; ;:_-:_.e~:,~;-•-~..: -~ '" . ·-' 

realizi:: ní'eéii~nt~ ~xtic:>rt<J ~Í juez' Cieí domicilio· correspondiente. En estos 
-,·¡_",· 

casos la prueba s~'-¡,;é:imiti~á ~iémpre y cuando se solicite, en el momento de 
~;:_c:.:·_~>.,_::-;\.:f:'h- . --

su ofreé:imien!(); Ci~;;-tro:~d~l -plazo extraordinario que fija el articulo 300 del 
,.:·•·: 

Código de· Procédlmielltos Civiles del Distrito Federal para su desahogo. 

Re;pe~t6 de 1a'.cic:>~t~~ional es importante de presentar, al momento de 
~_.::;;~· "'-• -

ofreceriá,'elpliegode pÓsiciones que deberá desahogar el deponente y pedir 
- "'; '"-· .-C:-¡.-·.oo.., ,,.,-

~: - -··.' ._,;·: ,:.·,-.,' . . ' _-.. · .. .-: 
que se le; cit~ dé. r:nanera personal en los términos del articulo 309 del 

Código 'de:P~oc~d·i~;entos Civiles para el Distrito Federal. Cubriendo estos 

dos ·aspectostsÍ' la persona cuya confesional se ofreció como prueba no se 
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presenta el dfade l~Jaudie~cia ~ se'.nl~ga a.cÍe'C:1arar o insiste en no 

responder. afirmativa () negativ~méllte él las'p~egunta!I qÜ~ ~e le fo.rmulen, se 

le declarará ~onfeso'.~:~ ;~~~¿ ;él~U~na2~~~'ri:1o~es 8oni~·llid~'s ·~·~ el pliego 
. ·"- : ·' . ·- ¡ -. . /•_'"' ~- ·'.---< ·. . . , ,·, . : :; • . _o, .• ·. ~ ,-·, - ', :,' - . ; , .- ,,' · .. - , , .. -

correspondiente; que fÚé~en''c<iiiticad~'S d~·leg~les.' (artrc1J1()·309 y 322 d~I 

Código de Pro,ce~i~ie~to~ Gi~il~s ~:1 Di~trito F~J~...;Í¡ . . . , - .. , .,,,- -

c) La Audiencia. 

Esta audiencia de desahogo de pruebas se lleva a cabo dentro de los 

treinta días siguientes.al auto que ordena notificar al demandado (artículo 

947 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal Vigente. La 

práctica de la aucfümci~ n~ depende de la asistencia de las partes. De todas 

maneras· el juez/debe resolver el problema de fondo después de haber 

valorado las_ prú13bas ofrecidas y la veracidad de los hechos. Oirá. e 

interrogará a los Íestigos que estuvieren presentes; recibirá, si fuera el caso, 

los informes perici~les y de trabajo social asl como a los peritos, se hubiere 

ofrecido esta probanza. 

En otro orden de ideas, cabe señalar que existe la práctica, muy extendida 

en los tribunales mexicanos, de que sea el secretario de acuerdos quién 

desahoguen la audiencia de pruebas y alegatos. El juez raras veces está 

presente. 
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Aunque podrfa,ser:entendfble esta costumbre porque el juzgador no tiene 

tiempo para analizar_l9xpedientes y estar presente en las audiencfas dada la 

enorme carga de trabajo que existe en la administración de justicia. Bien se 
. ; ' ' ' 

dice, podría se entendible; sin embargo, tratándose de justicia familiar, la 

presencia de la persona que juzga durante la audiencia es de suma 

importancia. Su atención personal en el momento de la confrontación entre 

las partes; el diálogo que pueda establecer con los testigos para clarificar los 

hechos; su mediación como interlocutor privilegio por la autoridad de que 

está investido, son elementos que darán fuerza y legitimación a sus 

decisiones. 

d) La Sentencia. 

Debe ser dictada por el Juez al término de la audiencia en forma clara y 

sencilla. Desde luego este imperativo legal es poco usual en la realidad. 

Normalmente los jueces argumentan que no es posible analizar y valorar 

todas las pruebas en ese momento y prefieren tomarse los ocho dias que la 

norma permite para dictarla. (articulo 949 del Código de Procedimientos 

Civiles para el Distrito Federal Vigente). Este acto es el que pone fin al juicio, 

por lo menos en la primera instancia. Como toda sentencia debe responder a 

los principios de congruencia, motivación, fundamentación y exhaustividad. 
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e) Los Recursos. 

En las controversias del orden familiar, se aplica las reglas generales del 

procedimiento c~\lii para la. interposición d~rec~rscis, s¡¡ivedad hecha de 

las medidas provisionales respec~o de las•· cÚales .. el.·· CÓdigo·. de 
' .. · .. - •,· .. ' '••.•"·'.'':e 

Procedimientos.: Civ.iles • para el ·Distrito· Federal Vigente, no admite 

dilación. alguna.:Se establece que ni la propia recusación puede impedir 

que 1 juez adopte las medidas urgentes sobre alimentos. Tampoco se 

aceptan excepciones dilatorias o cuestiones incidentales antes de que se 

tomen las decisiones urgentes correspondientes. 

Interpretando las normas procesales como un sistema orgánico, es 

factible afirmar que una medida provisional, como es la designación de 
,• ·•'' . . . 

una pensión alimenticia:~\láúi:ta mientras se resuelve el fondo de la 
. ,_E~\~,; 

controversia, no. caus~ ág'rélvio alguno y por o tanto no es recurrible. Es 

también factiblei'~fi~~r que estas decisiones jurisdiccionales no son 

apelable~. e~ vi:~~~ ~'e qu~ todas las resoluciones judiciales cuyo objeto 

es el establecimiento de una medida provisional, se pueden modificar ya 

sea en· la sentencia definitiva o mediante un incidente que aporte 

elementos para justificar la modificación. Desde luego ambos criterios se 

basan en un principio procesal: es el estudio de fondo sobre cada 
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concreto el que permite dilucidar si es procedente o Improcedente el 

pago de alimentos, asf como su proporcionalidad. 

f) Los Incidentes. 

Los incidentes más comunes, dentro de las controversias del orden 

famlliar relacionadas con alimentos, son la reducción de Ja pensión, el 

Incremento de la pensión y la terminación de la obligación alimentario. 

Desde· luego, no se descartan los correspondientes a ejecución de 

sentencia y otros .deri~ad_?,s de la secuela procesal. Simplemente se 

afirma que estás s~íl l~~rñ~s usuales . 

. . . •t!f~~; 
Cabe subrayar .·que tratándose cíe alimentos, la vfa incidental es el 

·;·;·~f.·· - > 

camino idóneo para ~·modificar, una sentencia firme, cuando las 
' ·---· . ,--- ... - . <'.f. '_, ' ·:-,·, 

circunstancias en las qiJe éS,ta'se 'ilfdó. ésta ha ea.mblado de tal manera 

que sea necesaria uria a'~tÚ;l~~:i~~~n.{ En; el caso, por ejemplo, del 

incremento de la pensión alim~n~cili~u~~dci"~esulta ser insuficiente por 

causas supervinientes o la sÓll~~füd d~c{~e el juez declare que ha cesado 

la obligación de dar alimentói por.'~lg~~~s de las causas previstas en el 

artfculo 320 del Código Civil para el Distrito Federal Vigente o la solicitud 

de reducción del monto de la pensión porque el deudor haya sufrido una 

merm;;i en sus ingresos y resulte una desproporción entre sus 

posibilidades y lo que está cubriendo como pensión. 
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111. Los preliminares de Consignación. 

Desafortunadamente es común encontrar acreedores alimentarios que, en 

medio del conflicto familiar, pretenden sacar algún provecho negándose a 

recibir las pensiones a que tienen derecho.. especialmente cuando las 

reciben a nombre de menores o i~~apa~e~ .. Esuna actitud errónea, muchas 

veces. producto de falsa~'creencla~; consejo equivocados y de mala fe; ello 

desde. luegÓ~r~,fa~~·~~~¡rJe ia~réspuestas al conflicto que se vive. En 

estos;~sos;elde~Jo~~11~~n~;~rio puede cumplir su obligación a través de la 

cons;g~adón; ~e; ~onid ¿~~~~~endiente ante los juzgados de lo familiar . 
• • '..·--¡~ ~-- .__ e;_; 

;;-:.--
• •• ' ., ". • '· 1 ~' 

Prevíalllenté · .. ~;' d~be · obtener un billete de depósito en Nacional 

Financiera, presentarlo ante el Juez con el escrito en el que se explique las 

razones ·por las que se hace. Deberán proporcionarse los datos de 

localización de los acreedores alimentarios a quienes se les citará en un día 

y hora detenrninados para que reciban o vean depositar la cantidad 

correspondiente. 

Si los acreedores no se presentan el día fijado o se rehúsan a recibir la 

pensión depositada, el juzgador recibirá y mandará guardar en el seguro del 
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juzgado el billete de depósito manteniéndolo • a disposición de los 

acreedores. 

Realmente no existe una razón válida para negarse a recibir la pensión 

que se está depositando. Si ésta es Insuficiente existe la posibilidad de 

solicitar los ajustes correspondientes a través de la via especial descrita en 

este capitulo. 

Es un error pensar que negándose a recibir la cantidad depositada se está 

en mejor posición para iniciar un pleito. Recuérdese que tratándose de 

alimentos, el juez debe actuar, inlcuso de oficio, para proteger a la familia y a 

los menores, sin que sean necesarias formalidades especiales para provocar 

su actuación. 

IV. La Mediación Judicial. 

Tratándose de alimentos, la labor de mediación también puede ser 

realizada ante otras instancias de gobierno como son el Ministerio Público o 

el Sistema Nacional para la Atención Integral de la Familia (DIF). Ambas 

instituciones tienen oficinas de atención al público y de asesorla legal con el 

mandato preciso de procurar la conciliación extrajudicial entre las partes. En 

estos casos, es importante recordar que los acuerdos que se concretizan en 

estas oficinas no tienen fuerza de cosa juzgada y su valor está dado por la 
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voluntad que puedan tener las partes en cumplirlos. Para hacer ejecutables 

estos acuerdos deben ser presentados ante tribunales y recibir la sanción 

del juzgador. 
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SEGUNDA 

CONCLUSIONES 

Toda la materia que se refiere a la constitución de la familia romana está 

llena de conjeturas, pues los textos donde de ella se habla no han llegado a 
. . ' -

nosotros. Lo c_ierto es que la familia pronto se vio rodeada de otras personas 

que solicitaban el amparo o protección de otras personas.• 

. . r ., ·;' .. o-. 
Asi durante la época Romana cabe ,desiaca~; qu~ dur~n~~~Ja ·,Ger1s se 

constituia a· 1a familia ,como. nume~sisirn~~ ~~í p~steriorriie~te dura~te el 

paterfamilias señala,hac:;ien~b i~~.apie a las Doce Tablas donde se _establece 

que el paterfamilias s~nal~ :~I s~~~ri();de la C:~sa va estar bajo la custodia y 

cuidado de tod°cis, ~~¡ t~rlien~C> iapatria potestad perteneciente al mismo jefe 

de la familia. 

Durante el Origen. de• la Familia en México, cabe señalar que desde el 

sistema Azteca se establecia que hubo ritos de pubertad, es decir los 

adolescentes tenían que vivir hasta su matrimonio. De manera general en 

México se toma en cuenta a su legislación familiar en cuanto al tema de 

alimentos en cuanto a la época precortesiana y la época colonial. 

Haciendo referencia en ambas épocas que en la primera se mencionaba 

que existían medida de sanción, así como era muy dificil disolver el 

matrimonio y en su caso el cónyuge perdía la mitad de sus bienes y no 
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TERCERA 

volvía a casarse; en cuantó a: la segunda,: época se establecía que 
.', . . ·:::: .<'·.·: . :.::.:: ··:~. .: ... ':. : , :.·-.. . ' -.-

introdujeron nuevas formasde vida,'fdeas en cuanto.a la re.ligión católica. 

t::·:-... '·i' .·, 
.J -,--· ;\ .. :_,· '":j:~-: . 

Así destacando qúe éxiste 'u.~a' obiigaciónfeciproca.de alimentos entre los 

padres e hijo~.} :,: /. < '. '~·· ' ~';:. :~ "\ ,;''' .~,, 
. _ _..,.,' .''~-' ' · .. -;, _.,. - ' ;:_,_<-): --~-~;::~. 

',)".:i:/ l :~·_:':··~: ' !': •. ·"'.;~ 
;. -~::·, ·' \ •. 1 ':, , <!.""'." -~ -,> 

En cuant!l. t}?:~·~~i~!~~.f f~;~~~~~~;~f~~~~,~~:f;~f ::~f !~~1::~~¡!r~ •. ~;1 ámbito 

de la familia,quec()lllpr:nd;~la~bligación de ~rop~~ci,pna~los alimentos a ros 

hijos , teniend~:~~\~i~i6 :J:A i~'ce/~~;J~el~~;~;i~~ ~~;,,·;Íi~res la cual se ha 

derogado eri 6~~n¡~;,altÓdig6'bi~it~i~trital ~; 1~2a;:' 
'· .. ~. f-.;-: , -.. ·.'j ·,'. ~ : '. .:~~. - . 

:···r::(:,-- :-,- ..... - .. - -
·_:; :::~~~:-."--~~- i~~~J¿: -· ;-··;--'·:> ~':- -_,)- . .:· . -:; ~ :_ -_'-" 

Así señalando eíÚo reférénte 'a i los 'alimentos 'es Ía persona que debe 
'-,~,:,,..- ~-::;,~ ;c,_-·,;'.",·_c· ";-~!-~ ·.·, 

proporclonar16sde acJerciCi~i ~'~tadb"Cí~"~ida'del que este obligado a danos, 
.. -, ···:.·_.:_· .... ::· ··:If·:·~~~~_;_ >~,-:::_~~'.,·~:: ... :. ".:-· -'-.~ 

asfseñalando el CódigoArgeqtl~~ que la obligación de dar los alimentos no 

ces~ con el mar c~nip~~i~·~~t~~e los hijos. 
· ···.::._ ::.-·~_:._~,º· :-:.-;>:.-·-~!Y.1:-:.::;\i:·:·>·:;.:·'.·· .. ::~ 

•' 
En cuanto a' los Códigos en comento han existido diversas reformas en las 

-'.:. ·,· :':'. :: ~ 1;'_ . :. ~,:::· ' 

cuales .se encue.ntran más protegidos los hijos de manera que la obligación 
' _. ' 

aiimentarra»ue~~ su origen en la Naturaleza y como consecuencia de su 

exacta aplicación fortalece al bienestar social, asl en el código de 1870 

señala el contenido de los alimentos donde comprendia la comida, el vestido 

la habitación y la asistencia en caso de enfermedad,, asi posteriormente se 
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le otorga a la m.uJer él d~iecho de reci6ir alimento~ por el mis~o lapso del 
•. . .• ·» ,_. •,.-- .- :.· .: • 

matrimonio. . ,; .. ::. · · '· , 

En cuanto a la referenéia cfelartib~10 4 cciin~tiÍuci~~al establece a la 

garantla. otorgada q'~~,t~~~e Í?das'16J;:hiud~da(los mexici~ós ;~ cuanto a 

que son iguaiés ei IÍombr~'y la niujer, el derecho a la asistencia médica, a 
::-:: • ··~'. - ' •. ' !• - ~-- • • .; '.·. - "- ·,, ,·,,. - ' - ' . • ' -

una vivienda digna y;q~~.10·~ padres deberán estar al cuidado de los 
. '.:. :-' ·<'" --:.". 

menores en ~uáritó a~a satisfacción de sus necesidades y a la salud fisica y 

mental. 

El estudio sobre el matrimonio y la familia debe referirse muy 

especialmente a la pareja humana .. Esta constituye el matrimonio que es la 
: _- - .· .· .. - _. ·-~ ' - . 

base de la familia. 'Na es Igual la familia en donde la mujer no cuenta, que 

aquella en la ¿ue ~~~ l~~ap~~cia; se le busca y se la toma en cuenta. Hoy en 

dla se puede~ ariri:ci~r ~i;~;~ncias entre las familias segun el papel o rol que 

desempei\enei ho~b~e) la,muJer. A través de la historia podemos referimos 

a la pareJahdrnana'p~~~ ~~~!leamos muchos fenómenos del matrimonio y la 

familia; 

Nos interesa fundamentalmente en esta parte del estudio conocer la 

relación jurídica del matrimonio, determinar su naturaleza, qué es lo que lo 

constituye, cuándo se entiende celebrado para poder derivar una serie de 
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QUINTA 

SEXTA 

conclusiones en relación a los efectos Jurídicos del matrimonio, sus deberes 

derechos y oblig"B:ciones. 
·- . < -

' .. , '• J 

.. . . .. -. · .. ·.··_ < ·'· -... ' , . 

Cabe mencion~r 'c¡uEI ~nt~~.los diversos conceptos mencionados en el 

capitulo segundo exi~te: ia rÉilación jurídica desde la familia, el matrimonio 
~ ... " 

que se deriva de ifmrsmá en, 1á;que'sé va 'a tener deberes, derechos y 

obligaciones tal es ~I :~a.so cl~prop~;donEi'r'alimentos a los descendientes, 

los padres, o' eÍi' 'slJ,:¿i~ :íci~ 6inyuges, · 1os concubinos o los mismos 
•. . ... :~') '.v~· :;·~).:., · .. -. . .. 

descendientes a 5u5'á~cieBdré,Qte5'5~9ún sea e1 caso . 
. ·.·<· ']:!./ "' ;-«-~--

Así existiendo '.á1gÍ:Ín tipo de sanción aplicada al deudor alimentario al 

incumplirla oblig~~iÓ~a· la.que esta sujeto a realizar el pago de la pensión 

alimenticia ~ '1a qu~ s'e le obligó a dar al acreedor alimentario. Es por tanto, 

que señala 1á'1ey que en algunos casos se debe de dejar en garantía para 

asegurar ~os alimentos del acreedor alimentario. 

El estudio sobre la comparecencia que se lleva a cabo en nuestro sistema 

jurídico, siendo un derecho que otorga la ley para acudir ante el órgano 

jurisdiccional, en este caso siendo el Tribunal Superior de Justicia del Distrito 

Federal, en cuanto otorga la facultad de comparecer de forma personal para 

el reclamo de los alimentos que se deben proporcionar a los acreedores 

alimentarios. 
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SEPTIMA 

Asl compareciendo no importando el tiempo·· en el cuar debiéndose 

acreditar con documentos siendo actas de nacimientos y de matrimonio en el - .· ' ,.. ·, 

supuesto de.esta ~sadhs." es d~cir ~ru~bas que acrediten fehacientemente 
,. ' "'.''• :- .. ··-' , .. ' ,.' . . ' ·-

el parentesco para as! el reclamo de los alimentos hacia el deudor 
- > .. '·-,,:'_,:t ·..::-.,:::.····.:··:·:'.·-·,:·.:~:< :::'··'. ;::-::-.. _:.( :··. ·'- ',, ___ . ,', 

alimentario, acreditando.el nombre" del demandado como el domicilio familiar 

o laboral en el cu~ls~ deberá d~notifi~ar s~bre.el juicio que versa en su 

contra. 

En cuanto a la Investigación planteada al procedimiento que se encuentra 

regulada por nuestra legislación; el cual se, ln.lciará ante el Juez de lo 

Familiar en tumo, Iniciando la demanda de forma personal es decir 

comparecer ante el Juez el cual iniciara la demanda, recayendo un auto 

admisorio a dicha demanda, siempre y cuando se halla acreditado con los 

documentos o medios de pruebas siendo actas de nacimiento y de 

matrimonio en el supuesto de estar casados, asl girando oficio al 

Representante Legal correspondiente para realizar el descuento del 

porcentaje decretado por el Juez para dar cumplimiento a su obligación al 

acreedor (es) alimentarios. 

Asl posteriormente girando la Cédula de Notificación en la cual se señalará 

el motivo por el cual se le esta demandado, asl en la cual contendrá las 

pruebas ofrecidas teniéndose por admitidas y señalando el dla de la 

Audiencia,· asl como la hora , corriéndosele traslado al demandado con las 
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copias simples e~hibldas el cual detí~rá de pro~~cir ¡u contestación durante 

el término de nuev~~'df~s en el caso ~~ no ~~~t~sta/se tend~á por 

contestada en s~lltid~ négativ~. ~sr de.sahÓgando las pruebas ofrecidas y 

llegar asr a ía. ~e~t~nci'ia .. · 
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PROPUESTAS 

1.-Reciprocidad. · 

Esta obligación de dar alimentos es de los padres _hacia los hijos y de Jos 
. . ~:_ ~· -:-·,. ' -•: 

hijos hacia Jos padres, esto es cuando no alcanzan á darse.alimentos. 

Cuando los padres ~o~ dé la t~rcera edad, Jos hijos e~tán obligados a 
-. . - _·"/' ··-· .... ,,. -·' ·. -.- ' 

proporcionar.Jos alimentos c~ando. Jo~ padres no ;e~ga~ una ·fuente de 

h1gresos .. 

En ·este ·caso, _·existe ·una reciprocidad la cual se tiene obligación de 

proporcionarlos alimentos, vestido, medicamentos, escuela los padres hacia 

los hijos y asl en el supuesto de que Jos padres se encuentren 

imposibilitados para adquirir alguna ganancia o no tengan algún trabajo los 

hijos están obligados a proporcionarles a estos alimentos. 

2.- Divisibilidad. 

En cuanto a esta caracterlstica los alimentos deben ser divisibles y 

proporcionados entre ambos padres siempre y cuando tengan la posibilidad 

económica de cumplir con dicha obligación. En el supuesto de que la madre 

no trabaje deberá contribuir con los hijos en cuanto al cuidado de los 
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menores, . desde el punto de vista escuela ya' que el ~eudor alimentario 
< ·:-~ - .,;_ ~- __ ·:_. ~ ·.· ~ :.---.-->--~-- :.~< :·'<«"-' :·_:;.-. : 

proporcionara los recurso.s económicos, hacia lo_s ácreedores alimentarios. 

En el supuestó de qUe la Mádre se eriC:uentre trabajando ella también esta 

obligada. a .. prciporclÓnarJos :'recursos¿ eeonómicos, para los acreedores 
o -. - :~· :,.·' ,. ' • - • -~. -· ~ - :· ' ·' ,· - • - • ••• 

alimentarios · y S'~i's'eiá dlvisibÍ~: dicha obligación para los deudores 

alimentarios. 

3.-Personalislma. 

La obligación alimentaria es personalfsima, es decir totalmente personal en 

beneficio del acreedor y en el supuesto de que sea ya mayor pero se 

encuentre él estudiando, se seguirá proporcionándole siempre y cuando lo 

acredite con documentos que avalen dicha manifestación, es decir, con 

documentos escolares y que se acredite fehacientemente que se encuentra 

estudiando. 

4.-Comparecencia 

Para el caso que el padre trabajo, ya no se encuentra laborando, o se 

desconoce el domicilio familiar o personal, el Juez se encuentra facultado 

para girar oficios al Instituto Federal Electoral, Instituto Mexicano del Seguro 

Social, ISSTTE, Secretaria de Hacienda y Crédito Público, lnfonavit y al 
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Sistema de Administración Tributaria, para informar sobre el paradero real 

del deudor alimentario del domiéllio.· 

En nuestra legislación; esÍabÍece · en: el artl.culo. 941 del Código de 
· .. ,:.;.' 

Proceciim·i~ntósd~hefcier Distrito f:~ci~ral Vigente un término d.e s día; para 

dar conte.siacÍóri 13i/il~~~i'6s gi~ados, y asr en ~! supuesto de qúe no sean 
, .. '· .. ''·.:: ···-·' ',• ... . .. · . -· ' 

devuelÍos ;Jos '6fici~s ¿~.', ~~~~¡st~ ~,9·~11~ 5~· h~~á abre~dor a un~ medida 

de apremio; para qu~ dich~lnformaclón sea c~n~isa ... 
,. .. ,\_, , •. , ·--· ···.::' '1 .• -,' ...• 

Que j;3 Sentencia .dic;ad~ como provisional sea definitiva en cuanto a la 

compare6~~ci;est~bl~~;daen ~!Juzgad~ en tumo. 

Que pres~nt~da o)niciada la comparecencia y asl presentadas las pruebas 

documentales .'é()r\~isteríÍes · en· 1as actas de matrimonio y nacimiento, la 

CoMf~~iona~a ~r~~del demandado y la presuncional y la Instrumental de 

Actuaciones ·el JueZ' deberá se~alar fecha de Audiencia, asl como para el 
···-:··_· .. ·-·. ;· 

. de~ah~go ~e ia~prJebas y que en un en un plazo de a dlas se deberá dictar 
_, , ~;.'.- ·-· '. . ·.c··:···_-

Sentencia, Definitiva, en Ja que se deberá fijar el porcentaje en carácter de 

definitivo siempre procurando asegurar y proteger a los menores o 

acreedores alimentarios. 
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