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INTRODUCCION

- L .La. ~procuracién -‘e  imparticién eficaz de
justicia, el % respet Fosall 108 derechos - humanos y el
mantenimiento rde’ila: “seguridad ": - 'nacional requiere de una
~activa participacién ciudadana.\’ s S

SRR the ot En o nuestro pais/w

.‘bien: . se’ ha tecnificado, ha
profesionalismo,
‘las personas d151dentes o desafecta

la igualdad de derechos para stodo
respeten los derechos fundamentale

Es . necesario  sentar:la
permitan realizar ' una:profunda:: reform
emprenda, entre otra cosas, acciones
trato diferenciado a los lnternos
trafico de estupefacientes y 'pro
readaptacién operen - realmente
reincorporacién social de.las:personas’ sujetas-a . proceso.

la

La 1mportancia que’tiene’ la.proteccién de los
derechos humanos .por igual, nos.. decidimos ‘a realizar el
presente trabajo sobre la® proteccién de”los derechos humanos
de los internos en los centros -de: readaptacién social donde
analizaremos dentro. .de uno, la metodologia del




presente trabajo, su planteamiento, su justificacién 'y
la hipétesis planteada; dentro del capitulo dos;
antecedentes generales, dentro del capitulo tres:;

antecedentes en México y en el Estado de Veracruz, en el
capitulo cuarto; antecedentes de la comisién nacional de
derechos humanos, en el capitulo cinco; sistema
penitenciario mexicano y por ualtimo dentro del capitulo
seis; la aplicacién de medios de proteccién a los derechos
humanos de los internos en los centros de readaptacién social
ademas de las conclusiones y la propuesta.

En este trabajo de investigacién se trataréd el
problema que existe en las carceles de México y sobre todo en
nuestro Estado de Veracruz, donde sobre todo se da la
corrupcién y la violacién a los derechos humanos de 1los
internos, se sugerirdn las posibles soluciones para evitar
que se de con mayeor frecuencia en nuestro pais y en nuestro
entorno social.
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteahiehtof&ei;p;éblém&.

‘‘cabe ‘indicar que desde hace mucho tiempo atréas’

se han presentado ‘diversas violaciones a los derechos humanos
de “"los internos -en .los centros de readaptacién social,
ocasionando con ello diversas anomalias, lo gue conlleva a
buscar alternativas que busquen soluciones a esos:problemas y
‘que tenga como finalidad la reincorporacién -de -esos internos
a la sociedad, en todos sus aspectos fisicos, mentales, de
trabajo,.de salud y sobre todo de convivencia familiar.

1.2 Justificacién del problema.

Dentro del surgimiento ‘de. esta. problematica,
donde se da la desigualdad de los derechos fundamentales del
hombre, es necesario aplicar medidas . necesarias contra la
corrupcién, trato indiferente, golpes.o. torturas hacia los
internos de los reclusorios, asi como la vigilancia que tenga
el Estado en relacién con los. directores de  cérceles o

centros de readaptacién social. Es indispensable 'que  se-

observe constantemente esa proteccién aIQUe,tienen derecho

los presos, por el simple hecho .de' ser 'seres humanos,v

basandonos en ello en sus simples derechos naturales. 5

Esto mismo ha orlginado la debida proteccién;'
de ‘la ley hacia todas . las : personas incluyendo : 1os'
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procesados de' las distintas penitenciarias Q& HUESETIS PaTE Y™
sobre todo’ nuestro Estado de. Veracruz, donde se requiere una
adecuada ‘modificacién en ‘los ‘reglamentos donde se protejan

“los . principales derechos 'que-tiene todo interno en los
centros:de’ readaptacién social.

k‘liB'Déiihiﬁaciénfde objetivos.
'1;3,1 Objétivo general.

Analizar la forma en que la proteccidén a los
derechos humanos .de los internos en los centros de
readaptacidén . social son importantes para la debida
relncorporaclén del individuo a nuestra sociedad,. ademis de. .
cémo se violan constantemente esos derechos fundamentales que
tiene todo ser humano. ;

1.3.2 Objéti‘vo":s éépecificos.

factores que provocan esa -
“los’ derechos fundamentales de °;

-fde51guald;)
:,los intexrn

que »manera podria ‘reducir ’de
‘esos " derechos fundamentales de-
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problemadee géfrupci6n’entre otros.

Crear éahCiohes' para aquel que viole los
lqs -internos en los centros penitenciarios,
[ y gualdad juridica que debe prevalecer en

- 1.4 Formulacién de la hipdtesis:

i.4?ifﬁbunciacié e.ié‘hipépesis.

prec156 destacar que debemos estudiar el

C 3 internos y
estar los efectos nocivos que esta causando

ylé;deéiguab proteccién .de:los. derechos humanos : de
los“intern tros:de readaptac;én socxal..




violencia :;;‘fiéic
'p51colégico}

1.6.1 Investigacién documental. '

La  elaboracién  de:‘la: .presente  tesis se han
‘seguido los pasos = :nécesarios’.. . de:.  toda investigacién
eligiéndose para.  tal efecto: la. investigaciédn documental,
habiéndose escogido esta, dada 'su accesibilidad y la vasta
existencia de informacién ‘de diversos textos juridicos como
doctrinales, como es el ‘caso de ley penal en el Estado de
Veracruz, la Constitucién Politica. de los Estados Unidos
Mexicanos, asi como' distintos - libros, revistas juridicas,
manuales y otros documentos  acerca de la proteccidén de los
derechos fundamentales del hombre, los sistemas
penitenciarios, en autores 'y estudiosos en las materias antes

citadas.

l1.6.1.1 Bibiiotecag‘éﬁbiicaéf‘

1nformaci6n contenida en el
necesario acudir a las

Uni ersidad Autonoma;,de
Progreso,
del Rio,

Municxpal “Venustiano

Carranza”’ ubicada en. la Avenida Ignacio Zaragoza s/n entre
las calles de Francisco Canal y Esteban Morales, edificio

TESIS CON

FALLA DE ORIGEN ,
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anexoal Museo de‘la'Ciudad de Veracruz, Ver.

L Biblioteca  “Dr: éegiSmundo Balague” de la
Unlver51dad"Cristobal .Coldn;: ubicada en la carretera a la
Botlcarla Kilometro 1.5 s/n Veracruz =Ver.

RPN a Facultad :de Derecho de la
Universidad’ -zona univer51taria de
la Ciudad'd

Ve L cn Para
-desarrollo de “lai:
vbibllogréficas,
para guardar un: orden

numero de

de la: obra,

edicién;
paginas.

“titulo de ‘1a obra,;numero de
aﬁo de publlcacién, numero - de

SR Nombre de la publlcacién, ‘nombre del directof,;[
e bre : la empresa -editorial, "afio -de la publicacion,‘
f?ﬁvolumen, 1ugar de publicacién, fecha, paginas.
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CAPITULO II

ANTECEDENTES GENERALES - .

igen: la-conducta
asi cuales ~pueden’
mpleoyde “la’ fuerza

\ pfotégef,‘

son’, de~importancia incalculable,,
) hay algunosicuya: tutela“debe ser, asegurad
iser:: fundamentalesilen “determinado ; “tiempo:
‘garantizar: lat superv1vencia misma-ide e
lograr:-tal: fln, el ‘Estado’ estd .’ na ura
fobligado aiilavivez, - a .valerse, de
. orlglnéndose asi la ‘necesidad -y .
penal,vpor su’ naturaleza esencxalment

: onservar ‘el orden social“'»

: : Asi la justlcia es, la realizaczén de lo que
,1ntu1mos;como justo y se manifiesta’en ‘la’ constante, perpetua
‘voluntad de ‘atribuir a cada unc:su ;derecho. Este requisito de
1a atribucién a’ cada uno .del ‘ius’ suum presupone una igualdad
en el tratamlento,k como ya ensefid 1a filosofia griega. Mas




esta igualdad no significa necesariamente que la diosa ciega
deba: dar igual tratamiento a lo que en realidad es desigual,
"'sino que permite y exige un tratamiento “proporcionalmente
igual,” que sélo entre sujetos de rango e inteligencia
semejantes se convierte en un trato absolutamente igual. Si
el derecho romano y el cédigo civil suavizan para algunos
grupos humildes los defectos nocivos de su ignorancia del
derecho y fijan los alimentos en proporcidén a las
posibilidades y necesidades de 1los interesados, ello
constituye una penetracién de la idea de justicia
distributiva en el terreno propio del derecho civil.

Es por eso que la eguidad y'segutidad’juridica
ejercen. un .condominio sobre el derecho, -no  en. armonia
_pacifica, 'sino en una viva relacién de tensipnes5reciprocas.'

: k - Desde los inicios, se
. protecc1on los derechos del hombre: frente ‘a’ las posibles
va1olac10nes del poder puiblico,  pero:en-‘lai.actualidad  esté&
~;deb1damente protegido en todo su contenldo, por medio del
i control constituc1onal. ‘

R e Se da el nombre de .personas fisicas a los
~hombres, 'en cuanto sujetos de derecho. De acuerdo con la
“‘concepecién-tradicional, el ser humano, por el simple hecho de
_~serlo, " posee personalidad Jjuridica, si bien bajo ciertas
. lim1tac1ones impuestas por la ley (edad, uso de razébén, sexo
k;mascullno para el ejercicio de ciertas facultades, etc.). Los
partidarios de dicha teoria estiman que el individuo, .en
“.cuanto tal, debe ser considerado como persona. .El principio
- 7.que :acabamos de citar no ha sido siempre reconocido, como lo
“..prueba la institucidén de la esclavitud. En los sistemas que
‘loaceptan, el esclavo no es sujeto de derecho, sino objeto
. de’relaciones  juridicas especiales, es decir, cosa. :

: ;L Para los doctrinarios: dogméticos, ‘el prlnciplo

legalidad nace . desde. el momento. ‘en:que .existe un hombre
‘asociado’’con i sus semejantes, ‘es” decir, ‘el  derecho 1lo
'Jconsideran ‘como-un conjunto de ordenamientos que protegen los

] .Qvalores 3001ales, culturales, rellgiosos, de una sociedad;

“{ordenamlentos valorativos ‘que emanan del propio hombre y que,
‘por tal circunstancia, tienen que estar tutelados por la ley
. para regular la sana convivencia de los individuos dentro de

la sociedad. T'ESIS CON




) . Para § los
principio’ de legalldad nace;desde
la ley y ésta es. constitucionalment

2.2 Rdma. ,;‘

s
‘creacién;de
-‘dar mas -

R 951
1mportante ‘es. el
los magistrados.’
eficacia al derecho civil,

El' derecho civil, es--el antiguo derecho

romano, que se manifiesta en - costumbres, leyes,
senadoconsultos y plebiscitos, desarrollado por la
jurisprudencia sacerdotal y seglar. Es - precisamente la

paulatina eliminacién del derecho civil, con sus pintorescas
particularidades irracionales, su sabor arcaico y sus
rudezas, lo que permitié al derecho romanoc convertirse en el
derecho mediterréneo en general y formar, finalmente, la base
de la ciencia juridica continental europea. Esta eliminacién
de las asperezas del derecho civil fue realizada en parte,
desde dentro, por el elemento mas valloso de este derecho
civil mismo, o sea, la jurisprudencia; y en parte, desde
fuera, por la segunda gran rama del derecho romano, es decir,
el derecho honorario.

: El udltimo toque, a ‘este .precepto, lo dio 1la
fuente: formal:-..que ' iba a monopolizar  ~paulatinamente 1la
creacidén. y transformacién . del antiguo . derecho, o sea, 1la
corriente:de las constituciones imperiales.:

: o El término del .derecho .civil forma parte de
‘'dos - pares de conceptos, y significa“alli ' cada vez lago
distinto. Si lo comparamos con el- derecho de gentes, el civil
es ‘mas bien el derecho especial . que’;Romai‘habia ‘creado para
‘que -se. aplicara dentro de -sus murallas;:ialgo: que incluye
entonces . el derecho honorario. En: cambio, el . derecho de
‘gentes, es aquel fondo juridico coman que encontramos en todo
el ‘extenso grupo de los pueblos mediterrédneos- -y que debe, - en
- parte, su gran  divulgacién territorial’ al. hecho de que se
-funda 'en la razdén misma. Asi, la tipica ‘patria potestad de
los  romanos era parte del derecho 'civil, mientras que el
fenémeno de la esclavitud pertenecia al derecho de gentes.

tor. mas -




n

; / El cuerpoc de leyes, nos habla también del
: derecho '~natural "“ius naturale”, un derecho ideal gque no
existe ‘en 'la prdctica, pero que siempre deberia orientar,
consciente o subconscientemente, la actividad del legislador.
. Asi, aunque la esclavitud existia de lege lata ( o sea en el
derecho positivo), pertenezca al derecho de gentes vy
‘“‘encuentre una reglamentacié4n que, en gran parte, por sus
caracteristicas muy romanas pertenece al derecho civil, es
una figura que no debia existir lege ferenda ( o sea, en el
derecho ideal que deberia regirnos). Por eso, no pertenece al
derecho natural, como Justiniano reconoce expresamente.

2.3 Epoca moderna

En nuestros dias, las normas que rigen 1la
sociedad se entienden, mas que en cuanto ley escrita, -en
cuanto criterios culturales que brotan dialécticamente de la
convivencia. La construccién social de. la realidad incluye
también la formacién de la comunidad. La convivencia implica
la: vida humana que se constituye asi en la realidad mas
radical y en el valor fundamental que debe ser protegido .y
respetado. '

Hoy, las normas por excelencia son @ los
derechos humanos, y éstos se conciben como instituciones en
continuo desarrollo, segln parece repetidas veces Yy
expresamente en la Declaracién Universal de Naciones Unidas
dada en 1948. Por lo expuesto, el umbral del derecho ya no
puede ser m&s un mero concepto o nocién-de lo juridico sino

el conocimlento de dichos criterios culturales basicos.
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derechos por la s;tuacién en que se encuentre, perd,fﬁ@dadoéﬁ
en su dignidad . i TEEIER o

: \Desde tiempo inmemorial, oiquienes; hanf
'pensado en: los ‘derechos humanos. ‘Pero._.en: )

cuando,' confiando demasiado -en’ las’ luces de

T .lo~ que el derecho debe ; :

designar el rden -juridico  y también: cada una’ ‘de‘las: normas*‘
- juridicas’ particulares que son” elementos ‘de . dicho: “orden.’ Lasv
‘facultades E en: v1rtud -de aquel orden, corresponden a’’

El ‘derecho natural o intrinsecamente valido
) serie de princ1pios supremos, “universales :y
eternos,, que ’valen por si  mismos .y deben. servir - de
inspiraclén o pauta para la solucién de los casos 51ngulares
y la formulacién de las normas a estos aplicables. :

En la ensefianza socrétlca la idea del derecho_ﬁ

‘. natural adquiere un cariz nuevo. Sécrates refiere - las
‘exigencias del tal derecho a la voluntad divina, y distinguei
las.leyes . escritas, o derecho humano, de las no escritas. e
inmutables, establecidas por 1la divinidad. Garcia Maynez,

,afirma " que el derecho natural es un orden intrinsecamente
‘Justo, que existe al lado o por encima del positivo" L

: Para la dogmética o ciencia juridica'vel o
derecho ‘natural constituye el ordenamiento modelo, .
universalmente justo. Se le aplica como.el sistema de normas,..
principios e instrumentos que congregan . los .. valores -
permanentes, inmutables y eternos.de la razén humanal. e

Para el = pensamiento  —clésico,:. )
natural y el positivo se encuentran vinculados de manera*'

T peraznieto Castro Leonel “Introduccién al Estudlo del Ds:echo".rerce:a Edi
Harla. México 1995 PAgina 93.

. Edlto=1a1  ’



dinterior,» la‘ cual consideran y manejan . ‘com expresién-
correcta de la justicia en cierto momento y“lugar. Lo

: e Su flexibilizacién para 'adaptarse a. la. vida
" social, podemos seflalar que ante las ‘crisis‘reinantes, la
corrupcién, el utilitarismo y la injusticia | social, ' se
critica duramente la perfeccién del derecho que mas. bien es
manejado como un mecanismo de opresién .y’ fuerza -por quienes
ejercen el poder. o

Para un importante sector de la doctrina el
dereche natural palpita siempre dentro: del pensamiento
general, mediante el reflejo de valores' que son universales
como el derecho a la vida, a la libertad, a la igualdad o la
dignidad humana. Por lo mismo se le explica como el aspecto
‘invariable del derecho positivo como aquel que se respeta y
que se aplica en rigor.

- 2.4.1 Posicién actual de los derechos de los internos en los
‘ centros de readaptacién social.

. - Los derecho umanos son los 1nherentes a la
.'naturaleza humana, = sin:los cuales no ‘se. puede vivir;. como
) consecuencia, el hecho : y e : vi.encuentre:{

“con. ‘ello,
dignidad . humana-
'importancia :

“consideranddxqué
ecir,”.no importa




Tr1g

la raza, el coler, 1a edad, laireligién, sino que se’ aplique.
el ‘derecho' en todas sus-" partes impartiendo 'la ' equidad y - la’

justicia.

Es comin que las personas que se encuentren en

reclusién, desconozcan el estado 1legal que guardan ‘los
procesos penales gue se les instruyen e incluso, ignoren el
numero de la causa penal y el juzgado donde se tramite el
mismo, por eso es necesario la adecuada vigilancia de las
autoridades para que se hagan cumplir con todos los
principios legales que tiene todo procesado e incluso cuando
una perscona este compurgando una pena en algun reclusorio,
para su adecuada reincorporacién a la vida social a la cual
pertenecid.

2,4.2 Sujetos del derecho natural.

Derechos naturales son aquellos que
corresponden al hombre por el hecho de existir. De esta
indole son los derechos intelectuales o derechos de la mente,
y también aquellos derechos de actuar, en cuanto individuo,
para su propia comodidad y felicidad, siempre que no lesione
los derechos naturales de los otros. Son derechos civiles
aquellos que corresponden al hombre por el hecho de ser
miembro de la sociedad. Todo derecho civil tiene por base
algin derecho natural pre existente en el individuo, pero
cuyo disfrute personal no estd suficientemente asegurado en
todos los casos. De esta indole son los que se relacionan con
la seguridad y proteccidn.

2.4.3 6bjetos del derecho natural.

: Los - derechos naturales que -se. .conservan son
”aquellos en los .cuales el poder de ejecutar estd tan perfecto
. en_ el -individuo como el propio derecho. En esta clase figuran
los ‘'derechos -intelectuales o derechos de . la’ mente; en
consecuencia,;;la: religién es uno de _estos’ ' derechos. Los
‘derechos’ naturales que no se conservan -son: aquellos en 1los
~cuales,. aunque el derecho se da en el individuo de manera

"'perfecta, el poder de llevarlos a la practica es:defectuoso.

No .responden-‘a su finalidad. Un hombre:por derecho natural,
tiene. derecho a juzgar . su propia causa. - En consecuencia,
deposita. este derecho en el fondo comin de la que él es parte
de - preferencia al propio y en adicién a él .La" sociedad no le




da .nada..’ Todo hombre e copropletarlo' dentro ’de’fla
sociedad Yy tlene derecho ‘a girartsobre elvcapital,soc1al

2. 4 3 1 Fuentes del’ de:

choide-los: internos enilos centros de
'readaptacién‘so 1a - L Er

SOCiedad,V de
ores erducaciénL

1nd1v1duof.a;~l
comportamiento,

En las; v131tas que ‘sel real
penitenclarios, se rec1ben constantement
peticiones de’ las personas que se encuentran en reclu51én.

R “En lo que respecta a  la  formacién de .una
cultura  'de derechos humanos se deberan ‘realizar diversas
acciones de '‘difusién, divulgacién y estudio de los derechos
fundamentales de todo ser humano; asi también deberd de
ofrecerse charlas, conferencias, cursos -y talleres de
capacitacidén en cualquier parte de la ciudad, pais o nacién,
previa solicitud de grupos sociales, gubernamentales o no
gubernamentales, se organicen eventos académicos que permitan
conocer el avance en estudio de los derechos humanos y se
ofrezcan conferencias magistrales en distintos foros, de
nivel estatal, nacional o internacional.

De lo anterior se puede decir que es necesario
la participacién de todo individuo para  hacer  cumplir y-
respetar la ley por nuestras. autoridades encargadas. de
mantener ese equilibrio social, econémico, politico,  legal
entre otras actividades; es  importante. destacar .que -los
familiares de los internos también cuentan: con' derechos, ya
que a estos les corresponde, en: gran parte incitar-al interno’
a. realizar dentro del centro penitenciario conductas “O
actividades que le generen provecho.. :

“La- familia‘ como: se . sabe _es la..‘célula
. fundamental de. la ‘sociedad, ‘'debe ser para el ‘derecho'y la
sociedad ‘aun -cuando falten a veces el afecto y la: jerarquia
que se - destacan y los fines de perpetuacién humana,:Sdnchez




Roman la define como la 1nstitucié
la relacién conyugal®'de - los’sexos
ligados- por -lazos; dei-amo
institucidén necesaria“ pa“
desarrollo, en. todas
humana., .

obediencxa “ra;vesta
propagacién y
ayespecie

La famllla'es ‘unisantuario: desde el punto de
vista no solo- religioso sino “también: “.desde’ ‘el punto de
partida social'y politico - [ e :

Es por eso que los familiares de un ‘interno,:
tienen derecho a comunicarse con ¢€l; también a visitarlo y
ésta puede ser familiar, 4intima, y especial. La primera se
refiere a las personas que integran el nicleo familiar del
recluso, la segunda es la visita que realiza la esposa (o) 6
concubina (rio), y la tercera es la que se realiza fuera de
los dias y horario de visita familiar, cuando la gravedad del
asunto lo amerite con el previo permiso respectivo de la
direccién del centro penitenciario.

Ademds los familiares que vistan a un interno,
estan sujetos a revisiédn personal antes de celebrase la
visita, con la finalidad de salvaguardar la seguridad del
centro de readaptacidén social, no debiendo atentar contra la
dignidad humana del visitante; los familliares podran llevarle
alimentos al interno y a su vez tiene derecho a gue se les
informe del ‘fallecimiento ] enfermedad grave  del
interno; también si es el caso de que un- interno ha - sido
sujeto a -un correctivo disciplinarlo y el motivo del’ mismo y
en su caso la sancién que se le impuso. ; .

: En el caso de que un interno sea trasladado a'
otra instltucion de reclusién, deberd de,lnfo:mérsele a”los
familiares. R R O i T

‘maﬁifeéﬁat la
' fundamentales - de
>s,::donde la-familia
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cumple un papel de suma importancia en el bienestar social.

2.4.3.2_?Crisi$'ﬂde los derechos de 1os - internos .en  las
- prisiones. A ’

L - L igualdad sélo debe tener lugar, como
‘~rela iénkcomparativa, entre dos o mas sujetos pertenecientes .
una imisma®; .~y determinada relacién Jjuridica, la cual se

* consigna~por el ‘orden de derecho mediante diversos cuerpos

legales,'atendiendo a factores y circunstancias de diferente
indolé: econémicos, ‘sociales, propiamente juridicos.

; : Una de 1las condiciones sine qua non para
"“conseguir estos fines es la igualdad juridica, tomada ésta
s.como .-conjunto de posibilidades y capacidades imputables al
‘'sujeto, en el sentido que éste en aptitud de adquirir los
~mismos derechos y contraer las mismas obligaciones, desde el
punto de vista cualitativo, que corresponden a tras personas
colocadas en idéntica situacién determinada. Pues bien, el
..criterio que sirve de base para definir dicha situacién, en
que campea la igualdad Jjuridica como garantia individual,
estd integradc por la propia personalidad humana en su
aspecto universal abstracto, eliminando toda diferencia entre
grupos humanos e individuos desde el punto de vista de 1la
raza, la nacionalidad, religién, posicidén econdmica.

) El concepto Jjuridicoe de igualdad, como
contenido .de una garantia individual, se traduce en un
elemento eminentemente negativo la ausencia de distinciones y
diferencias ‘entre los hombres en cuanto tales provenientes de
factor alguno.

E La igualdad como garantia individual es, por
ende, un elemento consubstancial al sujeto en su situacién de
persona humana frente a sus semejantes  todos,
‘independientemente de las condiciones juridicas parciales y
particulares que aquél pudiese reunir. En conclusién, podemos
decir que la igualdad como garantia individual, traducida en
esa situaciédn negativa de toda diferencia entre los hombres,
proveniente de circunstancias y atributos originarios
emanados de la propia personalidad humana particular como la

~raza, religién, nacionalidad entre otras, es el-fundamento de
la igualdad juridica que opera en cada una de las posiciones
determinadas y .correlativas derivadas . de los distintos
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ordenamientos legales."

La situacién que existe en’ relacién a la
igualdad como garantia individual no se forma para el sujeto
a virtud de la celebracién de un acto 'juridico previo vy
necesario, ni como resultado de una cierta posicién econémica
o Jjuridica, sino surge concomitantemente con . la = persona
humana. Por tal motivo, la igualdad, como contenido de la
garantia individual, es una situacién en que estd colocado
todo hombre desde que nace.

La igualdad como garantia individual tiene
como centro de imputacién al ser humano en cuanto tal, es
decir,  en su implicacién de persona, prescindiendo de 1la
diferente condicién social, econdmica o cultural en que se
encuentre o pueda encontrase dentro de la vida comunitaria.

Puede afirmarse que esa igualdad se establece

‘v:conforme a la situacidén mads dilatada en que se halle el

. gobernando, o sea, en su cardcter de hombre y sin perjuicio
de que simulténeamente esté colocado en situaciones
especificas o de menor extensién y en las cuales la igualdad
juridica se traduce en el mismo tratamiento normativo para
“todos los -sujetos: que dentro de cada una de ellas se
encuentren. .

¢ La 1gualdad no siempre ha existido en el
decurso de la .evolucién de la humanidad, no ya digamos como
‘derecho subjet:.vo publico o como garantia individual, esto
‘es, ""‘consagrada - juridicamente desde el punto de vista
positivo, sino . como fendmeno social o real. En efecto, desde
~los I tiempos. mAs remotos de la historia se palpan las
- profundas diferencias, con variadas manifestaciones, que
“mediaban - entre los diversos grupos humanos pertenecientes . a
sociedades determinadas, habiéndose sancionado por la

costumbre Jjuridica. Entre los pueblos de 1la antigtiedad .

resaltan la institucién de la esclavitud como indice negativo

de la igualdad humana. La condicién de esclavo'.era,.

principalmente en Roma, no un estado personal, o. sea,

imputable a una persona, sino un estado real, .esto  es,..

referible a una cosa. En efecto el esclavo era. conceptuado

como un bien susceptible de constituir el objeto material. de

la contratacién  juridica. Y aun independientemente de " la
esclavitud, la sociedad romana presentaba una" profunda

desigualdad por lo que respecta a las. dos clases que: la"




1bé‘bétriéi9§;YQ;qsip;ebéyos.‘ S

componian:

a Edad Media y ‘no obstante la propagacién
ostuladosﬁcristlanos,,la de51gua1dad era . ostensible
ﬁprincipalmente .pori'lo. que. toca a- la
servidumbre,_en la’que:10s siervos estaban
d del“seﬂor feudal y a la nobleza.

i revoluCLén francesa, ingpirada en su
iloséfico juridico por -las doctrinas politicas de
"el jus‘naturalismo principalmente, constituyd el
a‘consagracién juridica de la igualdad humana como
ndividual o prerrogativa del hombre oponible a las
estatales.

,Ante la ley y para el estado desaparecieron
. quellos factores que -integraban la desigualdad entre
i gobernados. Sin embargo,  la igualdad 1legal
3 tradujo en la realidad econémica,
entre ‘el- capital y el trabajo, en.  una

'Esta,: no obstante, no se manifesté como una
a~garantia individual de 1igualdad, sino como un

dos ~clases sociales y econdmicas
‘entre dos sujetos sociales colocados en
estado que se remedid

En México, durante el régimen azteca y en
recorgesiano, la desigualdad del hombre, en cuanto
era‘el estado natural dentro de la sociedad. Esta,
.estaba dividida en wvarias ‘clases con distinta
econdmica y politica cada una de ellas, 1la

AR S Entre estés diversas capas sociales  mediaban
‘grandes iy . ”notablesif”diferencias . de - variado orden,
principalmente . en. ‘el ::‘aspecto . -politico y econémico.

Politicamente, los nobles Y sacerdotes .tenian la facultad de - -

nombrar .al. rey,ﬁ acto‘en -el’ cual :no-tenian: injerencia los:
1nd1viduos integrantes dela: clase popular.: Por tal motivo,
el . régimen: gubernamental ~azteca ‘‘’era .‘eminentemente
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aristocratico y sacerdotal en cuantoa la designacién de 'su
jefe. Adema&s de la poblacidn libre propiamente. dicha, que
estaba dividida en las mencionadas clases sociales,. entre los

- aztecas existia, como en ‘casi ‘todos los pueblos  de '‘la: -
antigtiedad, la esclavitud, la = que, sin = embargo, . no
representaba los caracteres tan degradantes y. oprobiosos que
entre los romanos. Las-causas de incidencia en’ la-esclavitud
eran de tres dérdenes: derivadas de. la guerra,vde la costumbre
y de la voluntad humana. S -

: En‘ la época colonial 1la desigualdad del
" individuo . como " persona’ humana, era el estado normal del
‘sujeto.” No{todos :los hombres, conceptuados como tales, tenian
los mismos derechos o potestades juridicas. Asi, desde el
i .punto de 'vista politico, los espafioles propiamente dichos o
‘.peninsulares eran los unicos capacitados para desempefiar los
. altos’. puestos ‘gubernativos, capacidad que se fue haciendo
" extensiva a’ los criollos después del derrocamiento de la casa
'de-.Austria. Sin embargo, en términos generales, tanto el
eriollo como el mestizo estaban impedidos para ocupar cargos
de gobiernoc en la Nueva Esparia.

. El indio, no obstante las miltiples medidas de
proteccidén dictadas a su favor por el gobierno de 1la
metrépoli, inspiradas en un auténtico y genuino espiritu
cristiano, estaba colocado en una verdadera situacién de
desigualdad rayana en la esclavitud, principalmente debido a
la famosa institucién de la encomienda, cuya existencia. y
funcionamiento reales- se ‘apartaban completamente de los
designios que la:crearon. . -

T Lejos de mejorar su  condicién social y
cultural,: que era ‘lo‘:que‘constituia el meollo de las causas
inspiradoras. -.de : la: -formacién''. de . 'las encomiendas ' como
‘institucién accesoria ‘alas''mercedes. reales. en favor de  los .
‘sefiores espaﬁoles,;los indio /apor . lo: comun, eran vilmente
explotados. por..los. encomenderos, a.’ pesar de las reiteradas

ciinstancias. que,i ‘para‘’’.poner coto ;~a- este -mal, reallzarcn

'vlnsignes v piadosos fralles ente a corona de Bspaﬁat

: "“’:.Una persona ‘era sometlda a la jurisdicecidén de
un tribunal determinado, ‘no-ya- en razén de su investidura o
categoria especial, sino ‘en “vista ‘de ‘un "elemento objetivo,
operante para todos los sujetos, materia sustancial del acto
que origina el proceso, cuantia del negocio, indole del
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delito, relacidén Jjuridica general. Los fueros personales,
presuponen una desigualdad manifiesta, por que por un mismo
delito, -son juzgadas diferentes 1las personas segun 1la
categoria especial que ostenten, pudiendo variar por ende, la
gravedad de la pena, las garantias procésales. Por el
contrario los fueros reales o materiales, no solo indican
desigualdad, sino que implican una clara y evidente igualdad
juridica para todos los sujetos de derecho, ya que, para
establecer la competencia Fjurisdiccional y la aplicabilidad
legal, no se atiende a la condicién especial de la persona
enjuiciada o procesada, sino a 1la indole de midltiples
factores extrapersonales, lo due, por ser tales, se pueden
referir, a toda clase de sujetos.

La abolicién de 1la esclavitud en México
51gn1fico un marcado .avance hacia el establecimiento de 1la
-igualdad juridica. Desde  que nuestro pais estaba sujeto a 1la
dominacién espaﬁola,‘y precisamente en las postrimerias del
gobierno  virreinal,!. sSe- expidieron diferentes cédulas  con:
tendencia expresa a suprimir dicho estado inhumano. o

elocuente " es, : otra

por -

parte,

umanos delimltados:*
politicamente en . sus: p;eva;eciendol losj

naturales por ser considerado

establecidos como ' concepto’ omadoarraigo como principios
basicos que conforman las lenglaClones tanto nacionales como

internacionales. Tﬂgiu \JOKI
FALLA DE ORIGEN




Debemos recordar que el hombre no llega ‘a‘un
nivel verdadero y plenamente’ humano  si' no“es-’por~la cultura;
es decir por el cultlvo de sus. bienes Y valores naturales

La proteccién de los derechos humanos se han
encomendado” a 'nivel . .mundial, a un-organismo que:sirve como
mediador, .entre :la-administracién publica y los gobernados,
al que se le da el nombre de obmbudsman; en México esta
institucién se conoce" con varios  nombres como lo son:
defensorias, procuradurias o comisiones de derechos humanos;
a través de esta institucién, el pueblo tiene un instrumento
sencillo y accesible, 'util y eficaz cuando sean violados sus
derechos humanos. DT

Todo el genero humano, cualquiera que sea su
edad y su condicién' por el hecho de poseer la dignidad
de  persona, tiene el derecho inalienable a una educacién y
tomando - en ‘cuenta el progreso de la sicologia, de 1la
pedagogia y de 1la didactica, esa educacién deberd estar
encaminada a desarrollar armoniosamente en cada ser humano
sus condiciones fisicas, morales e inteligibles, en los
albores de un nuevo siglo; siendo los derechos humanos en
esencia valores, morales, espirituales, inherentes a 1la
naturaleza mas intima de nuestro ser.

En la declaracién francesa de los derechos del

hombre y el ciudadano, proclamada en el afio de 1789, se ve a

los derechos humanos como ‘ideales  de justicia cuya plena

realizacién no tiene un limite definido.. Cuanto mids progrese

una sociedad, tanto mas dilatado apareceri el horizonte de la -
Justicia y el bien comin. Por tanto, no-es posible hacer una

lista de 1los . derechos -del  ser .-humano' que -sean eternos,

inmutables y validos para todo tiempo y lugar.'

El pr1nc1plo de 1la universalidad de los
derechos del hombre ‘tiene que ser considerado paralelamente a
la realidad: rsocial del mundo.  de " hoy, ‘lo. que ‘lleva a :la
conviccié de .que los defensores fundamentales del: hombre,
por’ v 'tiempo todavia, = ‘en. vez 'de’ . proclamar dicha
univers?l dad, “deben bregar porquev esa’ preten51én sea una

o S v Los derechos ~del hombre en escala
internacional, 'son" en. ~cuanto a los pactos de derechos
civiles, " politicos, econdémicos, socialesryncultuxal§§4,,
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. sujetos™ internacionales,
1nternacional. ;

FEER e s EEL concept
.lépoca‘moderna.QSin embarg
ilosritextos:
{proteccién

fundamentales'

“'del’.rey Juan Sin Tierra
- _,Ing a erra, : ‘eliafo de 1215, concedia
~.garantias’® .de: seguridad Juridlca,j de igualdad, : libertad
‘comercial;: llbertad dela.iglesia, prohibicién de incautacién
‘de tierras por .concepto . de deudas 'si el deudor poseia bienes
~muebles, -de "respeto--de - 1as costumbres y libertades de 1los
pueblos y ciudades, el derecho a ser juzgado por sus pares o
- ‘iguales, la proporcionalidad.de las penas en relacién con el
~"delito cometido .y también establecia que nadie puede ser
- privado de la ‘libertad o' de sus bienes sino mediante un
juicio legal de sus-iguales y por las leyes del pais.

. V.=~ El .Bill of Petitién o peticién de
derechos, redactada por’ los lores y los comunes, es
presentada’ a: Carlos “I¥.de Inglaterra por el Parlamento y
aceptada ‘por; el rey en 1628. Este documento confirma y amplia
- las garantias ncedldas en la Carta Magna. Disponia que
kningun ‘hombr breiseria preso sin expresar el motivo de su
detenciéni uenadie ‘seria juzgado sino segtn las leyes y
procedimientos “del pais, y que no se impondrian
contribuciones sin el consentimiento del parlamento.
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V.~ El Habeas Corpus, promulgado en Inglaterra

en. el afo de 1679 bajo el reinado de Carlos II, -tenia el
propdésito de garantizar la  efectividad de 1la = libertad
corporal, poniendo al alcance de los individuos un mecanismo
legal para obtener 1la proteccién del Estado contra "las
detenciones o arrestos arbitrarios.

Establecié la prohibicién de la restriccién de
la libertad sin mandato judicial y obligaba a presentar a la
persona detenida ante el juez ordinario en un: plazo no mayor
de 20 dias, para que el juez determinara la legalidad de 1la
detencién, y prohibia la reclusién en ultramar; contenia el
principio juridico, aun vigente, de gque: “nadie puede ser
juzgado dos veces por el mismo delito”.

VI.- E1l Bill of Rights de 1689, presentado a
Guillermo de Orange y a su esposa Maria Estuardo, es una
declaracién de derechos comprendida en diversas leyes, donde
se establece la libertad de culto; se dan a conocer las
garantias de peticidén; el derecho de portacién de armas:; 1la
libertad de expresién; establece el principio de legalidad,
suprimiendo al poder real 1la facultad de suspender o
dispensar leyes; se establece el derecho del procesado a ser
asistido por un abogado y a exigir 1la declaracién de
testigos.

~.VII.~" -Declaracién de los Derechos de 1los
Estados .dél’Norte de Virginia del afioc de 1776. En ella se
abordan: por primera -vez," con claridad, . los Derechos Humanos.
‘inspiracién de- la constitucién
;otros paises como Francia y de 1la
de Derechos del Hombre y del Ciudadano

VIII -"La Declaracién de Independencia de los
“Unidos:de: Amérlca, del 4 de Julio de 1776, en la que
‘poriprimera'vez :en la historia democritica de un pais se
“"formulaba :un- documento . basado en la soberania popular y los
- derechos del ‘hombre, al proclamar “Sostenemos como verdades
‘individuales que todos los hombres nacen iguales, que a todos
les . ~confiere su creador ciertos derechos que son
inalienables, como la vida, la libertad y la busqueda de 1la
felicidad. Que para garantizar esos derechos, los hombres
instituyeron gobiernos que derivan sus poderes del

consentimiento de los gobernados”. p
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IX.- La Declaracién de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano aprobadaen”Franciael:26:de ‘Agosto de 1789,
durante 1la revolucién francesa, después de la toma de la
Bastilla. . : R

. Su importancia reside en el reconocimiento de
los derechos . del ' hombre 'por ‘el simple hecho de serlo,
concediendo a ' los derechos 'del hombre el cardcter de
universales. A partir de ‘esa declaracién los derechos
fundamentales fueron garantizados por las constituciones de
diferentes paises.

X.- En el Aambito wuniversal se incluyen
instituciones como la Organizacidén de las Naciones Unidas,
con dos érganos, la Comisidén de Derechos Humanos y el Comité
de Derechos Humanos; asi como declaraciones e instrumentos de
caradcter mundial entre los que destacan la Declaracién
Universal de 1los Derechos Humanos de 1948, el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, y el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
de 1966.

La comisién de la UNESCO? principal
institucién = encargada de estudiar las bases para una
declaracién de derechos del hombre; en el Aambito regional
existen instituciones como la Organizacién de Estados
Americanos, con sus dos &rganos principales de proteccién, la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos y. la Corte
Interamericana de Derechos Humanos; y como instrumentos
destacan la Declaracién Americana de los Derechos y Deberes
del Hombre de 1948 y la Convencidén Americana sobre Derechos
Humanos de 1969.
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CAPITULO III

ANTECEDENTES EN MEXICO Y EN. EL ESTADO DE VERACRUZ

3.1 An4li is}cénceétuai.aéilaipeha;

‘ . Nocion de pena.- Siendo la pena 1egit1ma
.consecuencia de 1la punibilidad . como elemento ‘del "delito e
impuesta ‘por el poder del Estade al delincuente,:'su:nocién
estad relacionada con el jus puniendi 'y con:‘las condicmones
“gue, . segun las escuelas, requiere la imputabilidad, ‘pues  si
ésta se basa en el libre albedrio 1la pena,seré)recribucién
del mal por mal, expiacién y castigo; si porel contrario se
basa en 1la peligrosidad social acreditada por el infractor
entonces la pena sera medida adecuada de defensa 'y apllcable
a 1os sujetos segln sus condiciones lndividuales

Para Carranca la pena es de. todas suertes unl
mal que se inflinge al delincuente, en un:castigo;: atiende .
~la moralidad del acto; al igual que el delito,‘la pena ‘ese)
- resultado - de dos fuerzas: la fisica 'y .la’
‘subjetivas. y objetivas; su fin es 1la tutela 3
‘bienes . y su fundamento la justicia; para. que’
“con..su. fin.la 'pena ha de ser eficaz;::afli
cierta, pronta, piblica y del tal natural
-alreo; -y para que esté limitada por la
legal, ' no equivocada, no
reparable. ’

: : ~ Por 1lo que,
atendiendo a - su calidad, .



.raigambre cla ‘es’ la deflnicién de la pena que dice  que
es’ retrlbu ién,
que recae sobre el autor con. arreglo al acto culpable;

~,Para el correccionalismo de Roeder, la pena
:correccxén del pecado, y para el positivismo
i“criminal 'la pena © m&s bien la sancién, es el medio de
’seguridad e’ instrumento de la defensa social frente a los
dellncuentes peligrosos; es propiamente el tratamiento que
conviene al autor del delito socialmente peligroso o al que
representa un peligro de dafo, pues el hecho de que el delito
'sea o no el producto de una voluntad malévola y antisocial
por propia y 1libre determinacién, es cosa extrafa al
ejercicio de este derecho de defensa; en consecuencia, la
nocién de pena esta en esencia divorciada de la idea del
castigo, de expiacién o de retribucién moral.

La pena debe de adaptarse, no a la gravedad
del delito “escuela clasica”, no al deber violado, no a 1la
spinta criminosa, sino a la terribilidad del delincuente; en
consecuencia, la pena no es otra cosa que un tratamiento que
el Estado .impone al sujeto que ha cometido una accién
antisocial o que representa una peligrosidad social, pudiendo
ser o no ser un mal para el sujeto y teniendo por fin 1la
defensa social.

R 'En el derecho legislado moderno es todavia la
.pena:.un--mal. . inflingido legalmente al delincuente como
‘consecuencia ‘del delito y del proceso correspondiente; es un
§ +el’  Juez inflinge al delincuente a causa de su
ara-'expresar la reprobacién social con respecto al
ctor. ‘Mas ya no atiende a la moralidad del acto,
el;grosidad del sujeto, y en vista de ella a la

. Pero - también, en el derecho moderno, junto a
perfilan parejamente las medidas de seguridad,
pr sente las penas estén en franca decadencia; ellas
en cuenta el origen A&ntropo fisico-social del
sto el congreso penitenciario de Praga en el aifo
las penas deben estar acompariadas

X 1ndispensablemente por las medidas de seguridad, cuando
‘aquéllas sean ineficaces o insuficientes para la defensa
‘social L

esto es,-una privacién de bienes juridlcos
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Y ello obedece el que se halla propuesto la
elaboracién de dos cédigos, distintos el uno del otro, pero
intimamente relacionados: el cdédigo represivo o sancionador y
el cédigo asegurativo o preventivo, aplicables
respectivamente a los delitos y a los estados peligrosos; las
medidas de seguridad quedarian contenidas en el ultimo, para
ser aplicadas a los estados de peligrosidad social que lo
ameritasen.

3.2 -Derecho mexicano,

Refiriéndose al cdédigo penal que data del afio

de 1871 expresdé Martinez de Castro que es uno de los mas
importantes fines de las penas es la enmienda del penado, y
“que ‘los gobiernos deben a toda costa corregir a éste. En una
palabra: la correccién moral del delincuente como fin tltimo
de  la pena.

: Pero si tal era el fin, las penas en concreto
fueron, conforme a la doctrina cldsica y a nuestro estado
social y cultural, aflictivas Y retributivas o sea
proporcionadas a la moralidad del acto y al dafioc causado por
el delito. En efecto, en aquel cédigo quedaron las penas

los ‘delitos, - fijandoseles términos minimo, medio y maximo
para adecuar la retribucidén al dafio causado.

medidas preventivas reclusién preventiva Jen: un

} :‘caucién de no ofender, protesta de; buena’conducta,

*,amonestaclén, ~sujecidén - a la vigilancia a- autoridad

politica yﬁprohibicién de ir: a determinado ,:Distrito o
do;, d e: idir en ellos. T o Lo

eg \lkcién‘vigente en relaCiéntaila*pena.

- "Designio pragmatico de la legislacidén vigente,
ja-‘nuestra; realidad positiva, el legislador penal de 1931
admltlé ‘que” el medio fundamental con que hasta hoy contamos
-en’:la*lucha contra el delito es la pena. Tal como se vive en
nuestras: instituciones de reclusidn carceles o
penitenciarias y tal como la entienden los tribunales
jurisdiccionales, como ejemplaridad vy c e

Loty CON
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- 'referidas a estos factores y predeterminadas legalmente segin-

Cierto, ademads de las penas ,se reconocieronv
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muy a pesar de que la doctrina aconseje, pues la ‘sustitucién
de 'la pena por la medida de seguridad . es  obra,:.no
legislativa, sino de transformacidén social; y reformas que.
correspondan a campos diversos del penal serdn las' que
traigan como consecuencia la disminucién de la delincuencia y
la atenuacién de sus efectos, por lo menor.

Abundando en estas mismas ideas queremos, por
ello, agregar que la defensa social exige, ciertamente, muy
complejas medidas, tanto politicas como sociales, las que no
estdn en posibilidad de recoger la sola ley penal sino que
mas bien corresponde a la sociedad toda y a la
administracién del Estado. Pertenece a la actividad
administrativa todo lo que es la prevencidén del delito
ampliamente entendida, esto es, tanto la que atiende a la
fuentes de produccién del mismo como a la reeducacién y
readaptacién del delincuente mientras cumple su condena y
después de cumplirla.

La ley que establece las normas minimas sobre
readaptacién social de sentenciados del 04 de Febrero de
1971, ley ésta, importantisima, que recoge ' integro el
espiritu. del articulo 19 Constitucional “El sistema penal se
organizard sobre la base del trabajo, la' capacitacién del
mismo y. la.educacién como medios para la readaptacién social
. del delincuente” establecidas en el articuloc 2 de la ley de
normas minimas y se mencionan en: LR e

l.- Policia Preventlva.

2.~ Especializacién crlminoléglca de
los funcionarios;penales. -~

3.- Agentes ‘de la Policia. Judicialr

4.- Agentes del Mlnisterlolpublico.'

. Las penas contra la; 1ntegr1dad fisica o que
causan dolor fisico constituyen también poenae corporalis las
de mutilacién, azotes, apaleo.y: 'demds que ocasionan dolor
fisico, . penas que, con .la-mente, .eran usuales en el derecho
antigtio. 7 e

: Para Arlstételes ‘no - eran iguales hombre vy
esclavo; para Solén a los; hombres -libres penas nobles, a los
. ‘eclavos azotes.y dem&s penas’ .corporales. Las leyes de indias

seflalaban: penas diferentes .segin’. las castas. Pero contra
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por quien esté més favorecido.~

: - “En el derecho moederno "van quedando abolidas
B universalmente las penas corporales que causan ~dolor: fisico,
porque si, como la de mente, también son 1rreparab1es, ademds
pueden decirse que son desiguales y gque ni: mejoran- ni-
intimidan, constituyen pues, una sevicia -inatil -y  “hasta’
contraproducente, vya dque reviven en - delincuente:"los
sentimientos antisociales que le llevaron a delinquir,.lo
humillan y lo embrutecen. . 5 o

En el articulo 22 de: la Const t cién Politica
de 1los Estados - Unidos . Mexicanos prohib las penas de
mutilacién, la marca,  los-:azotes,’: ; 1< tormento de
cualquier -especie 'y . cualesquiera: otras pena “inusitadas y
trascendentales : . T .

= . del delincuente - a:una .colonia o
territorio al_jados “de-'los centros de poblacién o . de la
metrépoli: para” residir forzosamente en ellos, - pero sin
‘reclusién carcelaria. En Roma se conocié y ,aplicé la
deporcac1é los delincuentes politicos. : R

L '-:-'B).- Confinamiento: Consiste. en la obligacion~
de ‘residir. ‘en. determinado lugar  por: tiempokaqu,v con -
—v1gllancia de la policia y amonestaclén. L B

Q). Prohibicién de Lr a’ lugar determinado.
También-’ 1im1ta la pena dque prohibe ir a’ lugar determlnado,
lleva’ v1911ancia pollczal y amonestacién.




fvpenitenciarlos abiertos, o sea aquellos: g

an

3.4 Prisisén.

3 = "De las penas contra la libertad la  mas
importantejes la de.prisién.o’'sea la privacién.de la libertad
mediante ‘reclusién -en: un- estableclmlento espec1al Yy ‘con' un

'réglmen espec1al también.

; La pena de prisién ‘es relativamente moderna.
Las prlsiones en el derecho romano sélo fueron para recluir a
los . crusados antes de su sentencia evitando su fuga; en el
derecho canénico el presidium era lugar de penitencia; pero
en los conventos y por la influencia canénica fueron naciendo
las carceles. La torre medieval, las casas de hilados y los
aserraderos de maderas, se dedicaban a la custodia de 1los
deudores remisos a quienes se obligaba a pagar mediante
trabajo. Vinieron después las casas de trabajo ]
disciplinarias, de Londres, Amsterdan, Hamburgo, Danzin, para
vagos y malvivientes, prostitutas, criados rebeldes y menores
pervertidos; por uUltimo Clemente XI inauguré el hospital de
San Miguel en Roma para jovenes delincuentes y en Gante
aparecié, por f£in, una verdadera prisidén. Tras ésta y con la
generosa campana de Howard, nacié la “Escuela Clésica
Penitenciaria” que 1lleno todo el siglo XIX, organizandose
cientificamente las prisiones como establecimientos donde se
cumple pena de privacién de la libertad.

Bajo la influencia de Franklin el movimiento
penitenciario europeo se extendié por los Estados Unidos; - se
fundé la sociedad penitenciaria de Filadelfia, que logré ‘la '
construccién de una prisién donde se puso en.practicaun’.
régimen especial penitenciario. De aqui toman.su. origen los . -
distzntos sistemas de organizaciéon de los: penales s : :

El sistema de los.

por-un:.régimen ‘de- autodisciplina - basado en
responsabllidad del penado.




ellas, tomando encuenta‘su aptltud para adaptarse al ‘régimen
e la institucién y desde el punto:de’vista:/de la readaptacién
social ‘del recluso suponen gran ventaja“ sobre los demds- tipos
~de establecimientos: penitenciarios. :

Estando los sistemas penitenciarios en todo el
mundo . en franca: revisién, por lo que. hace a las reptiblicas
ibercamericanas y desde el segundo congreso latinoamericano
de criminologia en Santiago de Chile en enero de 1941, se
declaro lo siguiente:

1.- Que el cumplimiento de las = penas
privativas de la libertad deben someterse aun régimen que
asegure, en los establecimientos respectivos, la disciplina,
el trabajo e instruccidn educativa y la higiene fisica y
mental de los condenados, procurdndose con tal fin- la;'
creacidén de los institutos o establecimientos necesarlos y,‘

2.- Que es indispensable que los ,gébiérnos
latinocamericanos consideren como una de sus preocupaciones
fundamentales, - 1o~ concerniente a los & establecimientos .
carcelarios.. = . ' R ST

La ley de normas minimas sobre la readaptacién
enciados, de Febrero 04 de 1971, -habla. de la
] Se impone al efecto una. previa reflexién
sin rejas” y la: legalidad, iporque la-
una 1iberalidad contraria al‘

"realidadase halla prescrito en la- ley‘bajo .la"circunscripcién
\':amplio margen de aplicabilidad
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Algunos especialistas han manifestado  que
seria’ conveniente pensar en la necesidad de incluir. el
tratamiento médico como un medio para readaptar al
delincuente, y no fdnicamente estimar el trabajo o 1la
capacitacién para el mismo y la educacidén, como los medios
adecuados para lograr su readaptacién social. A mayor
abundamiento, arguyen los impugnadores que la ley se refiere,
en el parrafo segundo de su articulo tercero, a los sujetos
alineados que hayan incurrido en conductas antisociales,
respecto de los cuales, dicen lo fundamental no es el trabajo
ni la educacién, sino la curaciédn.

En dichos convenios se determinard lo relativo
a la creacién y manejo de instituciones penales de toda
indole, entre las que figuraran las destinadas al tratamiento
de los adultos delincuentes alineados, que hayan incurrido en
conductas antisociales y menores infractores, especificandose
la participacién que en cada caso corresponde al gobierno
federal y local.

3.4.1 Los reglamentos internos de las prisiones.

R Los servicios médicos . ‘deben ser completos.:y
constantes. El médico debe vigilar permanentemente la ‘salud:-
~fisica y mental de los reclusos, ver diariamente -a’ todos” los;-*'.
“enfermos, a todos los que se quejen . de’estar’ enfermOSuy a e
todos  los que estidn en observacién; . y. debe “informa. o
director del establecimiento cada' vez que estime ‘quex la.
salud fisica o mental de un recluso se ve .afectada  poriuna’ :
reclusién prolongada o por una odalldad ‘cualquier ”
régimen que est& sufriendo. - o

El médico seréi- iasesor
reclusorio en cuanto a ‘calidad, :
alimentos, higiene y aseo. del’ establecimiento,.
calefaccién, alumbrado.y ventilac;én,kcalidad :
vestimentas, ropas de cama,
los reclusos. :

decir, ;
'mantenlmlento'y
Reglamentos ‘deben’ fljar que



'igfrente al delincuente
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disciplinaria 'y 'en. que forma deben ser sancionadas. E1
recluso . debe conocer, :desde ‘su ingreso al- establecimiento,
esas disposiciones, debe. tener oportunidad de hacer oir su
defensa ante una imputacién concreta y en su caso, debe ser
oido a través  .de intérprete. A las reclusas no podréa
imponérseles medida alguna que afecte al hijo en gestacién o
en edad de . lactancia. Ni castigos corporales, ni aislamiento
en ' celda oscura, ni reduccidén de alimentos, ni cualqguier
castigo o practica que pueda afectar la salud f151ca o mental
del recluso.

SR Sl El médico debe vigilar diarlamente los efectOS‘.
de las medidas ‘disciplinarias que: se: impongan; eSppsas,”“ ’
cadenas, . camisas' 'de fuerzas, deben’ quedar absolutamehte : )
abolidas como instrumentos de seguridad R Ce A

g e El personal : penitenc1ario ; debe,

seleccionado cuidadosamente segan- su integrldad,,humanldad,;, -
Captitudiy capac1dad, pues la :funcién penitenciaria constltuyeif
,un serv101o social de gran trascendencia.

- ‘unlc penltenciarlsta, | ..‘director

: establecimiento :penal,::es el abogado delos:derec

Jpresidiario; 'su: responsabilidad es doble .y disponit
responde s del 'delincuente- frente a la _sociedac

".accesorias: la .suspensién. de derechos 'politicos’
“tutela,i.cturatela, ser apoderado,. defensor,::albac
:depositario o interventor judicial, sindico:o
quiebra,. 4rbitro o arbitrador o representantes ‘de ausentes, :
-suspensién que comienza desde  que : causa. ejecutorla la
sentencia respectiva y dura todo el tiempo.de.la: condena.'

Declaréndose que la: ejecucidn de las sanciones
corresponde al Ejecutivo Federal, con consulta del érgano
técnico que seflala la ley y que no es otro que la Direccién
General de Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptaciédn -
Social dependiente de 1la. Secretaria de Gobernancién, - en
nuestro  derecho se. establecen:. acertadas ' reglas 'para; la
'organizacién penitenciaria, reproducidas desde el afio de 1929
en el’ Cédigo Penal correspondlente, las cuales sonf




: I. “Lan separac16n de» los dellncuentes ‘que -
revelen dlversas ‘tendencias ‘c¢riminales, - teniendo. en‘:cuenta‘.’
las especies delos delitos cometidos .y -las.causas; y: méviles_ﬁ
que’ se. hubieran: averiguado ‘en . los procesos, ademés'de 1as
,condiciones personales del delincuente, : S

1eccién ‘de -medlosk dééuadoé‘;patav
ue " mas: ‘directamente’’ ~hubieren
Jdasd de aquellas providencias que

+concurrido
desarrolle

. . sociales oprimidas por @estar.
_:colocadas en situaciones ‘econémicas desventajosas, lograron,
rar través ‘dels ‘tiempo;’ que el’ Estado adoptara algunas medidas .
que” las’:protegieran, que las tutelaran frente a  la -clase -
social: ' poderosa. . Asi  nacieron las garantias : sociales,
'forméndose una relacmén juridica entre los grupos sociales
ipoderosos Yy los débiles. :

Las . garantias sociales reciben también “la.
denomlnacién de garantias econdémicas. Es la forma Juridica de

preservar .. los intereses sociales, constituygndg éstos ~ el j"“;

objeto de dicha preservacién®.

Al establecer en nuestra Constitucién las .
garantias sociales, no quiere decir que se haya hecho a un'
ladoi'los derechos individuales de la defensa de..la:persona. '
humana. y del catalogo de libertades frente al Estado;?sinoiy
que frente a ella o correlativamente se han  estableécido  las °
garantias sociales para proteger a grandes sectores de la
poblac16n, como miembros del grupo social. Sy

¥ Burgoa Ignacio “Las Garantias Individuales”. Editorial Porrua. México 1994, PAgina 721.
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Son los derechos de la persona humana que le
pertenecen porque se encuentran en un grupo social. Las
garantias sociales no se encuentran agrupadas en un capitulo-
especial de la constitucién de nuestro pais, sino que estan
diseminadas aqui y all&a. Los articulos de la constitucidén que
contienen garantias sociales son los articulos 3, 5, 27, 28 y
123 respectivamente.

En el articulo 3 de la Constitucidn Politica
de los Estados Unidos Mexicanos se habla de la educacién; y
ésta es uno de los grandes problemas sociales, por este medio
se hace contacto con la cultura, llegando a ser consciente de
su destino. El que la educacidén sea patrimonio de todos los
hombres constituye un deber de 1la sociedad y del Estado
mexicano, ya que la ignorancia es una forma de esclavitud.

3.6 .Proteccién de los derechos! humanos en ‘el Estado de -
Veracruz. B

‘La* ComisiénlNac1onaL d

: os' Derechos Humanosf
se ha propuesto, ‘dentro; de‘sus tareas,

‘de ffatérhidad cristiana

»Los‘ principios

‘invocadas - por nobles misioneros: ' espafoles 'y sus
'preocupaciones sociales, .reflejadas. en. la realizacién -de

obras' de’ solidaridad comunitaria:y’ ‘bienestar social ‘a favor
de ' nuestros indigenas desde los: primeros afios del régimen
colonial, asi como las ideas "y 'doctrinas demc liberales
modernas esgrimidas por talentosos e ‘inquietos jesuitas
mexicanos desterrados de nuestro pais en 1767, y las acciones
militares, los actos ' publicos:  y. .las realizaciones
institucionales de nuestro . préceres - insurgentes, han sido
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instrumentos, recursos y eplsodios ‘de una, lucha
hacia® siglos iniciada,
concluida, pero siempre
intringeca dignidad, 1la lrrestricta;
igualdad y . la imprescxndible* :
mexicanos. .

dias,: llegahdo a conformar un: ampli
llbertades; fundamentales . .para:tod

B : , Considerando quekros ‘derechos humanos no son,
distintivo' de la “raza, el color, edad; religién, posicién’
: econémica; Jetci, ‘es por.lo .que . la’ Comisién Estatal de
‘\Derechos ‘Humanos =~ del ' .Estado. de: Veracruz ha creado 1la
c del programa penitenciario.

‘Esta direccién nace por 1la necesidad de
‘personas ‘que se encuentran recluidas en los
jcentros penitenciarios de nuestro Estado, una
que implica la supervisidén y vigilancia del
:los‘ derechos humanos.

La direccién del programa penitenciario, es el
Comisién de Derechos Humanos del Estado de

reallza» diversas actividades, como wvisitas de

: inspeccién sorpresivas a los centros penitenciarios, lo que’

7 conlleva;: verificar personalmente las condiciones en las que

se encuentran éstos centros, ademds de tener un acercamiento
dlrecto iy constante con los internos, quienes de viva voz, en
ocasiones manifieste la problematica que presenten.
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El interno, como tal, tiene diversos derechos
que deben ser respetados por las autoridades de los centros
de readaptacién social, uno de ellos es la salud. La Comisién
Nacional de los Derechos Humanos del Estado de Veracruz,
considerando que la salud es un derecho humano primordial,
inmediatamente que un interno o los familiares de éste, le
hacen de su conocimiento que el interno requiere de atencidén
médica, gestiona ante la autoridad competente, para que se le
brinde la atencién médica que necesita, en busca de una
solucién satisfactoria a su problema, no obstante, éste tipo
de gestoria, no es la Unica que realiza la Comisién Nacional
de Derechos Humanos, pero es un vivo ejemplo, de 1la
preocupacién por salvaguardar el respeto de los derechos de
los internos en los centros penitenciarios.

3.8 Vigilancia del Ejecutivo estatal en- los. centrdé de
readaptac1én social en el Estado de Veracruzh1‘~ [ Ly

. : Una persona que se encuentra ‘en' el centro de
-readaptacién social, compurgando ‘una ‘sancién i prlvatlva de

libertad; “con el transcurso del tiempo, siempre -y zcuando,-

observe' buena  conducta y se dedique a alguna.: actividad

'_laboral "o educativa en el interior del reclusorio, " tiene

derecho 'a -obtener su libertad anticipada, -mediante .1la

aplicacién  de 1los beneficios que establece 1la ley de
‘ejecuciédn de sanciones vigente en nuestro Estado, por tal
motivo, la direccidn del programa penitenciario, analiza cada
uno de los casos presentados en éste sentido, y de cumplir,
en primera instancia, con dichos requisitos, gestiona ante la
Direccidédn General de Prevencién y Readaptacién Social del
Estado, que de ser posible legalmente, sea estudiado por el
Consejo Técnico Interdisciplinario de ‘esa Direccién, el
expediente juridico personal del interno de referencia, y se
determina sobre la procedencia de 1los beneficios. de 1la
libertad anticipada. .

) Es menester seflalar, que compete Unica y
exclusivamente al Ejecutivo del Estado, a través de 1la
Direccién General de Prevencidn y Readaptacién  Social, el
otorgamiento de. los ‘beneficios de la 1libertad anticipada,
después de analizado el expediente del interno y siempre que
el consejo técnico anteriormente sefialado resuelva que no
representa . peligrosidad social, que es el requisito
indispensable para su otorgamiento.

.El. Gobierno tiene un compromiso con la
proteccién. de’'los derechos humanos, y tiene la obligacidén de
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hacer ‘un: héxlmb, sfuerzofcontra atentados o viola01ones a la
dignidad de 1as perso as R

“i.social
gobernantes Yo
‘al “estado. de

"Veracruz debe -
Derechos Humanos, para’
mayor ‘prioridad, pues: éstas

: : Como supervisor del ‘sistema penitenciarlo, ‘es
”visitador de los centros: de:-reclusiéniisin' que medie  ‘queja -
alguna, sin per]uicio de realizar visitas orlginadas por: las
innumerables quejas. No sélo resuelve  los. casos concretos ‘de..
violaciones a derechos humanos,:sino: que propone mejoras’para:
el sistema penitenciario nacionalien‘materia: administrativa,f
de salud, de seguridad y de readaptacién social.”'~ ; i

En
readaptacién: social:

conductas - ¢




Veracruz, - correspondiendo -su -aplicacién a la Secretaria
General del Gobierno, por conducto de la Direccién General de
Prevencién y Readaptacidn Social.

Articulo 2°.—- La Secretaria General de
Gobierno vigilard que la direccidén General de Prevencién y
Readaptacion Social, ajuste sus programas para el desarrollo,
direccién y administracién del Sistema Penitenciario Estatal,
a la Ley de Ejecucidén de Sanciones y el presente reglamento.

Dichas instituciones son las encargadas - de.
mantener el buen desarrollo en los centros penitenciarios del’
Estado de Veracruz, asi como apegarse a los programas para
observar adecuadamente la ley.

FALLA
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CAPITULO v

ANTECEDENTES DE LA COMISION NACIONAL DEtLOS DERECHOS HUMANOS 

4.1 sq or ;i i 2 Comis _ , hésfﬂuméhosf-w'

ndependlentemente S del T

llbertadf y: de las’s garantias qu la' n
Constituc16n,=el ‘dia-. 67 de:- Junio de 1990, fue publicado un -
" decreto del.- Ejecutivo -de. la Unién por el que fue creada’la
Comisién.:Nacional 'de -'los  Derechos Humanos, como. un 6rgano
desconcentrado ‘dela Secretaria de Gobernacién*. . o

: ‘En ese decreto, fue reconocida y decretada a
cargo de esta comisién la responsabilidad, de proponer-y
vigilar el cumplimiento de la politica en materia de respeto
y. defensa de los derechos del hombre, no sin antes hacerse, .
en- el .propio ordenamiento, el reconocimiento pleno:que tiene -
el 'Estado. mexicano de preservar el orden, la -paz 'y 1la
estabilidad en el pais, con salvaguarda del ‘ejercicio de las
garantias individuales y  la wvigencia ' del principio  de
legalidad en la ejecucién de las atrlbuciones de los &rganos
de ‘gobierno. L

) ©El objetivo prinéipal de la Comisioén Nacional
de 1los. Derechos”’ﬁumgnos;,'fue'ienmarcado en la verdad no

4 Péraz de Leén E.}:n:ique "No:ai de Derecho Constitucional Administrativo”, Editorial

Porcua, Catorceavs Edicién. México 1983. Pdgina 40 TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




uede consentlrse nunca para el respeto y
'violac1én de la ley misma. -~

objetable de que no
acato. de‘la ley,

El : propésito, del control de la

constltucionalldad por medio del juicio de amparo, es el de
restituir... ‘al agraviado en el goce de las garantias

indiViduales que en su perjuicio hubieren sido violadas. El
procedimiento en el amparo, institucién de indiscutible
prestigio universal, es relativamente tardado, no obstante su
simplista procedimiento. Ante esto se imponia la existencia
de un &rgano que investido de honorabilidad y prestigio en
las personas que lo integraran, fuera celoso vigilante de la
inviolabilidad de los derechos del hombre, expresados en su
libertad, en su integridad personal, en sus posesiones e
inclusive en la conservacién y proteccién de su vida. Era y
es un . reclamo nacional, una fundada exigencia de nuestro
pueblo, - evitar 1los abusos, los desmanes e inclusive 1la
comisién de delitos, de servidores publicos de baja
categoria.

il ) Esta Comisién Nacional 'de - los  Derechos
Humanos, 'para el mejor desempefio de sus actividades, debe
. contar, con un consejo integrado por personas de reconocido
prestigio en-la sociedad, cuyos cargos serdn honorificos, que
deberén:. ser invitados a formar parte de él por el Ejecutivo
Federal: por ~conducto del presidente de ' 'la respectiva
comisidn. Serd un cuerpo colegiado, del examen y opinidn de
los problemas relativos al respeto y defensa de los derechos
humanos, en el pais y mue importante, de los mexicanos
residentes en.el extranjero.

LT - Como . recio pilar para la proteccién de la
dignidad .y los.derechos del hombre, fueron elevados a rango
constitucional ‘estos principios. En-el Diario Oficial de la
Federacidén- el ‘28 de Enero de 1992, fue publicado decreto por
" el ‘que’:se anexd al articulo 102 de nuestra Carta Magna, un

" apartado B, que prescribe que el Congreso de la Unién y las

legislaturas de los Estados en el ambito de sus respectivas

"/’ 'competencias estableceridn organismos de proteccién de los

" derechos  humanos que otorga en el orden juridico mexicano,
los: que: ‘Conoceréan de quejas en contra de actos u omisiones de
" naturaleza administrativa provenientes de cualquier autoridad
o/ servidor publico, con excepcidén de los del Poder Judicial
de ‘la Federacién que violen estos derechos. Formularan
recomendaciones publicas autdénomas, no vinculatorias vy
denuncias y quejas ante las autoridades respectivas.
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FALLA Df, ORIGEN




.43

Es importante saber que los derechos humanos: -
se manifiestan en derechos imperativos éticos provenientes de
la misma naturaleza del hombre, como son los derechos:a. 'la
vida, la libertad, dignidad, entre otros, que nacen o surgen,f
de la naturaleza intrinseca del ser humano, —dada’ -por.la
conciencia y la razén. B, : e

Debera analizarse ' el caracter _moral 'y
filoséfico, de los derechos humanos, son.de gran.:importancia
en: esos sentidos, ademads de contemplar: :los:: derechos
subjetivos con los que cuenta todo. ser humaho’“frente ‘a-
cualquier situacidén juridica que. se le~presente, -donde - se -
respetaran esos derechos para establecer i la: ]usticla y la
,igualdad juridica que emana de la propia ley.,

: En - México,  los f humanos han “sido .
reconocidos en todos ‘sus documentos” constitucionales, desde |
Slar Constitucién de Apatzingén de 1814 hasta la vigente de
' 1917- T ; ; o s

: I.~- Desde el in1c1o de la época colonial
planteé en Espafia el problema  relacionado con- la condicién
juridica de los indigenas, destacando- la :postura: de . los

tedlogos fraile Bartolomé de .la Casas, fraile Antonio ‘de-

Montesinos y fraile Toribio de Benavente, quienes luchaban
porgue se respetaran el derecho de libertad de los indigenas.
Sostenian que los indigenas eran personas humanas e hijos de' .
dios 'y como tales eran portadores de una dignidad 1ntrinsecazv'
y, por lo tanto, sujetos de derechos. S

II.- En el afio 1537, el  Papa :Pa
concedié la bula “Sublimis Deus” .en la- cual,
declaraciones, mencionaba * Que dichos indio
otras ~gentes que  a noticia de los
adelante, :.aun’ que estén fuera -de la'::
embargo, ‘no -han de ser privados: o-se iles haid
libertad y- ‘del’ dominio de: sus cosas, !
Ly licitamente usar, . poseer.y gozaré eital libertad ¥ dominio
Ly no se les debe reduc1r a: servxdumbr

. ! g III.—.Las leyes deiIndias ¢ tuvieron vigencia y
aplicacién ‘en. la’ ‘Nueva; Espaﬁa,ﬁestas ‘leyes protegian a la
poblacién’: indigena en’ contra de 'los' abusos y arbitrariedades

kde bloskespaﬁoles,. f:riollos ’mes”t;z‘os. TESIS CON
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ZEnitlay uépoca independiente, en” México,f'
existieron ‘diversos’ documentos que declaraban: la ex1stencia
'de los derechos?fundamentales, entre los que destacan: .. ;

El bando de don Miguel Hidalgo del 6 de‘
) el ‘cual-declara la libertad’ ‘del hombre, -
lav1t»d y el pago de tributos a cargo de 1os

R N 5 B) - Por su parte, José Maria Morelos y Pavén,
en los “Sentimientos de la Nacidén” del 14 de Septiembre de
1813, establecidé: El Congreso dictard leyes que moderan 1la
opulencia  y. la indigencia, que se aumente el jornal del
pobre, que la aplicacién de la ley sea igual para todos sin
exceso de privilegios; asimismo, proclamé el principio de
igualdad al prohibir la esclavitud, consagré el derecho de
propiedad y prohibié la tortura.

4.2 La proteccién de la Comisién de los Derechos Humanos en
los centros penitenciarios.

La proteccién ‘de .los derechos humanos que
otorga el  orden Jjuridico. mexicano . estard a cargo de un
organismo que conocer& -de. quejas  en ‘contra de actos u
omisiones de naturaleza: -administrativa = provenientes .de
cualquier autoridad . o. servidor publico que violen estos
derechos; asimismo, formularén recomendaciones publicas
auténomas, no vinculatorias® y ‘denuncias y quejas ante las
autorldades respectivas.~’

: . ,Deberé de: protegerse los derechos humanos .de
los internos ‘en. los "centros de readaptacién social, 'donde
deberén de. informales sus derechos y deberes que tiene ‘ante’.
ese '‘'centro: penitenciario, proporciondndole los* medios-i
adecuados para: su - debida -integracién a la sociedad, ‘como
puede er’la ayuda psicoléglca, educacional. :

. ; La Comzsién Nac1onal de los Derechos ‘'Humanos
se ha propuesto, dentro de sus tareas, ‘aportar instrumentos
que - sirven para coadyuvar al fortalecimiento de una cultura
respetuosa de los derechos humanos.

La lucha por el fortalecimiento y respeto
efectivo de los derechos humanos en México, a través de las
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,dlferentes etapas© de'su historia, ‘ha 'sido.tenaz,. ‘prolongada
Yy no‘pocas .veces violenta ‘contrala’ tlrania 'y 1la opresién,
contra:la:esclavitud vy la serv1dumbre, contra:la; de51gualdad
y-la injusticia, contra la explotacién y la pobreza.“"

“La Comisxén Nacional de los Derechos Humanos
tiene 1la facultad, de acuerdo con el articulo 40 de su ley,
para solicitar, en cualquier momento, a las autoridades
competentes, que se tomen las medidas precautorias o
cautelares necesarias para evitar la consumacién irreparable
de las violaciones denunciadas o reclamadas, o la producciédn
de dafios de dificil reparacién a los afectados. Estas medidas
pueden ser de conservacidén o restitutorias, segun lo requiera
la naturaleza del asunto. Esta atribucidén representa un medio
de gran utilidad para salvaguardar los derechos humanos de
los internos. La fe publica de la que estdn investidos los
visitadores generales y adjuntos de la comisién nacional para
certificar la veracidad de los hechos con relacién a las
quejas e inconformidades presentadas contemplada en el
articulo 16 de su ley, permite ademas que estas medidas
queden debidamente certificadas aun cuando hubiesen sido
notificadas por via telefénica. B S

' §er¢ch6s_h

4.3, La necesidad de una protecc16n d
los internos. :

ob]eto

‘fgarantia de

derechos humanos._;~¥

- El objeto es- lo que constltuye los: .
la personalldad. ‘Los bienes de la personalidad - son aquel
conjunto de bienes de caracter esencial para el desarrollo de
la ‘personalidad, que en cuanto tales son reivindicados ética
y politicamente, con la pretensidn de su conversién 'en bienes
juridicos fundamentales para su mejor proteccién y garantia.
Los bienes de la personalidad son aquellos cuya existencia
es sine qua non para una existencia digna de las personas.

La Comisién Nacional de Derechos Humanos
inicié el programa de la lucha contra la impunidad con_la
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finalidad de  cumplir esencialmente con dos objetivos;
primero, evitar que quede impune la violacién a los derechos
humanos cometida por servidores plUblicos seflalados tanto en
las recomendaciones como en los procedimientos de
conciliacién y segundo, no permitir que quienes hayan sido
destituidos e inhabilitados sean contratados nuevamente por
la misma dependencia ni por ninguna otra federal, estatal o
municipal, cuando esto proceda.

La funcién principal de la visitaduria es la
de vigilar y supervisar-el respeto a los derechos humanos: de
las personas que se encuentran privadas de su llbertad en . los
centros de readaptacién social.

Los servicios que brinda la visitaduria - de
asuntos penitenciarios, no solo estdn dirigidos ra’-:los
internos, sino también a sus familiares, de esta manera se
intenta mejorar 1las condiciones de vida de 1las  personas.
internas y que se respete su dignidad humana, ademis de: que
los reclusos conozcan los medios de defensa legal que pueden‘
hacer valer en los procesos penales que se les instruye,:y
los requisitos que debe reunir para obtener el beneficio de:
la libertad anticipada, sobre todo que sepan cuales son ' 'sus
derechos y obligaciones en 1los centros de .readaptacién
social. L e e e

»Cabe mencionar que la atencién que<se brinda
tanto a - las
penitenciario
personalizada,

centros de
i'se’-‘deberé&n
‘los“ lugares, con

:_condlciones en
“tanto ' 'materiales,

L ; ‘En" el caso de las orientaciones que se les
proporcionan a 'los internos, en éstas se les indica con un
lenguaje sencillo que medios de defensa o recursos legales
pueden hacer valer en los procesos penales que se les siguen
y el motivo legal por el cual no puede interwenir Jla Comisién
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Nacxonal de’ los Derechos Humanos en sus. casos,‘ ademas ‘se '
gestiona -ante el defensor de oficio que corresponda; 'que:al
interno:se.le brinde la asesoria juridica que requiere y, en
su caso;fp;esente‘los elementos probatorios que:favorezcan su
defensa. i B :

Los internos en muchos de los casos solicitan
a los visitadores de la Comisidén que se les gestione los
beneficios de 1libertad anticipada, pues consideran tener
derecho a ella; para tal fin se deben realizar los tramites
respectivos ante 1la Direccién General de Prevencidén vy
Readaptacidén Social del Estado para que sea analizado el
expediente clinico criminoldgico, de cada uno de los internos
que asi lo solicitan, y se resuelva conforme a derecho si
procede o no concederles este beneficio.

Algunos de los internos solicitan ante 1la
direccidn general antes mencionada, su traslado a un centro
de readaptacién social mas cercano al lugar donde viven sus
familiares:; en este caso se toma en cuenta la capacidad del
reclusorio para recibir al interno y la conducta  que ha
observado el interno que solicita su traslado®.

4.4 Los beneficios a los internos.

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos,
han realizado miltiples visitas a los centros de readaptacién
social, . donde se encuentran con diversas quejas de los .
internos y sobre todo algunos que no representan peligrosidad
extrema/ piden los beneficios que la ley les pueda otorgar...

Uno de los reclamos mas frecuentes  de los
.1nternos que se encuentran sentenciados 'y a disposicién. del

Ejecutivo del Estado, es . sobre. el otorgamiento.  'de.-los .-

“Beneficios de Ley”. Estos beneficios se otorgan- a internos~ 

que cumplan con ciertos requisitos. que marca la ley 'y supgnenf7
una evaluacién de 1la personalidad = de cada  interno,:‘en. .

diversas 4&reas como son..la de . conducta, la médica y la:de
psiquiatria, la de sicologia,,la educativa, la ocupacional,
la de trabajo social 'y la‘juridica, las cuales deberén ser
analizadas cuando un- interno  haya ‘compurgade determinado
tiempo de la sancién privativa de’ libertad que se le haya
impuesto.

»
s Articule 89, 90, 91 del Reglamento Interno de los Centros de Readaptacidn Social del

Estado de Veracrus. Capitule XI. “Traslados”.Pidgina 28.
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) La Comisién Nacional de los Derechos Humanos
tramitd ante la Direccién General de Prevencién y
Readaptacién - Social de la Secretaria de Gobernacién las
solicitudes de beneficios de libertad que se recibieron de
los internos o de los familiares, en el periodo de Junio de
1990 a Mayo de 1996, donde se atendieron un total de 9,874
solicitudes de preliberacién; donde se incluyeron las
diferentes modalidades de beneficios, es decir, el
tratamiento preliberacional, la libertad .condicional vy  la
remisién de la pena. : : Lo

4.5 La libertad antlcipada y beneficios de ley a los internos
en los centros penitenciarlos. :

libertad anticlpada o
se les denomina, en

numero 350 de .Ejecucién de
Pyl con51sten en los

Sancidnes pa:a
siguiente.

1.- Remisién Parcial de.la Pena.,":'
2;—»Libertad Condlcional.; -
R Tratamiento“ rellberacional

La remis;én parcial de la pena consiste en que
por cada dos dias de. trabajo se har4d remisién por un dia de
internamiento. A los internos que por falta de ocupacién
laboral asistan regularmente a la escuela, les seré& tomadas
en cuenta esas actividades para el efecto de 1la remlslén
parclal de la pena.

L .. sin' embargo .para el otorgamiento de’ ‘este
beneficio el :intexno  debe de .satisfacer los requisitos
siguientes:« L ; .

) : aya observado buena conducta durante su
1nternamiento y. participado regularmente en las actividades
educativas. K

II.- Que individﬁalmente o formando parte de
un grupo no haya alterado el orden_ del centro de

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

——— " poe 2 VRN IRy St Y- ¢ ST T * S A 5 SIS, ot



t:siempre -y
inuaciodn. ‘se’

enumeran:

preterintenc1on le
delitos”

v dua mente o formando parte de
l orden ‘del centro de readaptacién

résoluCién
o cualgiie

(bsé 'compromete ‘a residir en un lugar
determinado durante el periodo de libertad condicional, del
cuidl no podra ausentarsé, sin el permiso de 1la dlrecc1én

general de prevencién y readaptacién social.
TESIS CON
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WVIII: Que - alguna persona con. : reconocida“
solvencia moral, honr daiy de arraigoise-obligue a supervisar
'y ~a culdar que’elliliberado’cumpla con las obllgaciones quef
contraiga:para obtener el beneficxo ; -

IX.~ Que ‘no* haya 1ncurrido ‘encua qulera de ..
las conductas a.que se refiere el articulo ‘54" de’. ley ‘de
ejecucidén  de sanciones, es decir que el interno: no ‘haya
intentado - fugarse. o que se.. haya. fugado
penitenciario, "ya- que de. ser asi perderd: el
libertad condicional:y a la remisién: parcia
trabajados antes de la fuga o del lntento.,

‘El tratamiento prellberac1onal consiste en la
apllcaclén de. diversas técnicas ‘que coadyuven a
mayor 1ntegracién soc1al del lnterno y comprende

Sallda de fin de semana,v

regreso . el
igu1ente.l' e O

aria 'de ‘lunes’a viernes, ‘con

ijados, porque
e eficlos o.en
'su caso ‘revocados

neficios‘de:la libertad: antlcipada a que
»eferido on: concedidos por.el” Ejecutivo del Estado

:nos  hemos




a través de la Direccién General de Prevencién y Readaptacién

; “considerarlo comé- un ~“premio” al ‘buen
umplimiento - 'de las disposiciones que’  se
internost

portante seflalar, que de nada nos sirve
‘estos beneficios de libertad, sino
( " ‘cuando pueden aplicarse, para  ello
ecesario poner un ejemplo significativo:

‘consideramos

S T Una  persona que se encuentra privada de su
‘»llbertad,‘en virtud de que se le impuso una sancién de 10
- afios” de - prisién, que siempre ha observado buena conducta y
que se ha dedicado a actividades laborales y educativas, que
nunca ha alterado el orden de manera individual y colectiva;
para que se encuentre en posibilidad de que su expediente
personal sea analizado por el Consejo Técnico de la
Direccién General de Prevencidén y Readaptacién del Estado,
con el fin de determinar si se encuentra en posibilidad legal
de obtener su libertad anticipada mediante la aplicacién de
los beneficios de 1ley; requiere como tiempo minimo de
internamiento de 3 afios 10 meses. Para mejor comprensién,
desglosaremos como es posible que con ese tiempo de reclusién
pueda estar en posibilidades de obtener su libertad
anticipada:

A).- La sancién de prisién es de 10 aiflos.

: B). Considerando que la remisién parcial de
la pena consiste, en que’ por:cada‘:dos; dias de trabajo se hara
remisién .de un-dia ‘de:x 1nternamient iy 'toda ‘'vez que en el
ejemplo que sefialamos, ‘esta‘’persona lleva: 3 afios ‘10 meses en
reclusién; deba -analizarse :primero-ilos’ ‘dias que tengan

. registrados en que haya- ‘laborado’ Jorten’ “que haya acudido a

realizar actividades educativas: Contlnuando con el ejemplo,

. supongamos que durante todo el tiempo que lleva en reclusién,

- esta persona ha laborado; .pori.loiique. por  tal motivo debe

hacerse la remisién de 1 aﬁo 11 meses . de internamiento, que

es el resultado de que por ‘cadaidos: dias .trabajados se le
haga la remisién de un dia de reclusién.~

En este afio once:meses. que serdn de remisidén
de internamiento a la persona ‘de “ejemplo, deben restarseles
a los 10 afos que se impu51eron;de sancién; de tal manera que
tenemos como resultado <8 aflos. 1 mes. "
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C).- Una vez que obtenemos el resultado de
restar la remisidn parcial de la‘'pena 'a la sancién privativa
de libertad, debemos obtener la libertad condicional; en este
sentido debemos tomar que en el . ejemplo que estamos
manejando, hablamos de que se trata de un delincuente qué no
es reincidente, es decir, que anterior al delito que se le
imputa, no fue sancionado por otra conducta delictiva. Asi
mismo, en nuestra ejemplo habla de que el delito cometido se
trata de un delito doloso, por lo tanto debemos obtener las
tres quintas partes de la pena impuesta; sin embargo, como a
esta ya se le aplicd la remisiédn parcial de la pena, tenemos
que la libertad provisional de 8 afios 1 mes es de 4 afios 10
meses.

D) .- Por altimo, se debe aplicar el
tratamiento preliberacional, el cual se otorga en un periodo
de 1 afio 3 meses anteriores, a la fecha de obtencién de la
libertad; esto es, si la persona de nuestro ejemplo lleva en
reclusién 3 afios 10 meses y si se 1le aplica un afio de
tratamiento preliberacional, sumarian los cuatro anos diez
meses que resultan de haber ya aplicado la remisién parcial
de la pena y la libertad condicional; como consecuencia, esta
persona se encuentra en posibilidad 1legal de que su
expediente personal sea analizado y se determine si puede
obtener su libertad; siempre y cuando, cumpla con -los demas
requisitos que marca la ley. .

4.6 Analisis . . del .articulo - 20 Constitucionéi qﬁe
consagra las garantias ‘que - debe : tener el acusado jen todo
juicio del orden crlminal. : [

‘Las. - garantias : individuales que estén
1nvolucradas en este precepto de nuestra ley fundamental se
.refieren—al’ procedimiento penal. comprendido’- ‘desde - el auto
judicial "inicial hasta la sentencia -definitiva que se dicte
en el proceso respectivo. DichaS‘rgarahtias ‘de . seguridad
juridica se  imputan, evidentemente, ~al: gobernado en su
calidad de indiciado o procesado ' e imponen-a la autoridad
judicial gque. conozca el juicio correspondlente, diversas
obligaciones y prohibiciones ‘a’ititulo i'de’ . requisitos
constitucionales que debe llenar todo procedimlento criminal.

; Estas garantias .deberé
autoridad. :respectiva, que- deberé, sobr
) procesado cuales son sus derecho

1e‘ot9;ga~

respetadas por la:.'
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la ley. -

Las. garantias de seguridad contenidas en el
articulo 20 de nuestra Carta Magna son,- a’ su vez, objeto de
formacién de los ordenamientos adjetivos en materia penal® en
otras ‘palabras, tanto el cédigo federal de . procedimientos
penales como los: diversos cddigos penales procesales locales
reglamentan los mencionados preceptos. :

: Atendiendo a esta - circuntancia,” 'y - .por
constitu1r las garantias insertas en el :articulo. 20 'de “la .
constitucidén elementos procesales -en ‘materia. penal, Heni
realidad. el estudio de su contenido ‘desde los’ diferentesf

puntos ‘dé vista doctrinal, exegético legal, " jurisprudencialie:

histérico, pertenece a 1la disciplina- juridica ~denominada’™
. derecho procesal penal. ' . : R

3 Sin embargo, no - podemos soslayai‘fiﬁné*;
importante reforma introducida a dicho articulo. 20

" Constitucional publicada el 3 de Septiembre de 1993+ en“lo -

concerniente al derecho que todo indiciado tiene de:obtener:-
su libertad provisional bajo caucién. El precepto ‘anterior,
exigia, para este efecto, que el delito no estuviese
castigado con una pena mayor de cinco afios de prlsién .como .-
término medio aritmético. En cambio, por wvirtud:;
reforma ya no se exige este requisito bastando, para obtenern
dicho beneficio, garantizar el monto estimado ' :d fla’.
reparacién del dafio y de las sanciones pecunlariasique pu dan:
imponerse al inculpado y no se trate de delitos e
gravedad la ley expresamente prohiba otorga
libertad. .

El ‘articulo-20 Consti'ucional de nu
la’ letra.;

qudo:o Escalona : Bosada; e B i al Bajo  C: ./ Editorial Porrta.’ Afio
1969 “Pagina 45 > e . S e
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siempre 'y 'cuando se garantice el monto!: estimado & *‘Ié'

reparacién del dafio y de las sanciones pecuniarias: que en su. -

caso puedan ' imponerse al inculpado y no se trate:de.delitos’
en que por su gravedad la ley expresamente P hiba conceder
este beneficio

) i El monto y la forma. de .
deberdn ser asequibles para el inculpadokr
que la‘ ley determine, la autoridad:judicia

el monto de'la caucién inicial; "

““podrd - disminuir

o ) Bl Juez podré revoc ibertad provisional
fcuando el procesado. incumpla en; forma grave'con. cualqu1er de °

las obligaciones que‘en: términos eiley. . se: derlven a su cargo
en razén del proceso, S ! :

; Con ,~III' No podré ser- obllgado a’ declarar Queda
prohibida 'y fsera'-sancionada' por.i:la-’ley “penal, ’-toda
incomunicacién; intimidacién o tortura;'La confesion rendida
ante cualquier- autoridad -distinta: del-Ministerio~ Publico o
del Juez, o ‘ante-.éstos :sin ' la asistencia -de su defensor
careceré de todo valor probatorio, : e

nflé audiencia pﬁblica
: ‘siguientes a’su
re: de su’‘acusador y la-

estime necesario: al efecto y
comparecencia de. las‘,

VI.- Seré juzgado en audiencia publlca por un”ff
juez o un: jurado de' ciudadanos que sepan leer y..escribir, -
vecinos .del:lugar 'y partido en que se cometiere el del;to,




lvsgliéiteipar su defensé y que.consten en el proceso,k

SE o VIII. Sera juzgado antes de cuatro meses si

se" txatare ‘de delitos cuya pena maxima no exceda de dos afos
de prisién, y antes de un afio si la pena excediere de ese
tiempc, salvo que solicite mayor plazo para su defensa;

IX.- Desde el inicio de su proceso sera
informado de los derechos que en su favor consigna esta
Constitucidén y tendra derecho a una defensa adecuada, por si,
por abogado, o por persona de su confianza. Si no quiere o no
puede nombrar defensor, después de haber sido requerido para
hacerlo, el juez le designaréd un defensor de oficio. También
tendrd derecho a que su defensor comparezca en todos los
actos del proceso y éste tendra obligacidén de hacerlo cuantas
veces se le requiera; vy,

: X.- En  ningdn  caso podré prolongarse  la
prisién o detencién por £falta de pago. de - honorarios  de:
defensores 0. por .cualquiera otra .prestacién de’ dinero,. por
causa . de, responsabilidad civil o 1por algun otro motlvo
anadlogo.: ! ; : 3 N :

Tampoco :

condicién algun

. no estaré sujeto



' “En. todo - proceso:. penal,’ ;
ofendido por algun delito, ‘tendra derecho: a: ‘fecibir ‘asesoria
juridica, a que se le satisfaga 'la reparac:Lén del dafio’ cuando

proceda, - a coadyuvar con el ministerio. publico;  aique:se’ le .;
preste atencidén médica de urgen::la cuando lo* requiera y, los .
demés que seflalen las leyes. R ) ) coL
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CAPITULO '

SISTEMA PENITENCIARIO MEXICANO

5.1 La ejectxvcv:ién"_bde sentenciés.

i » La ejecucién de las sentencias pronunciadas
por:.los; trlbunales penales, es uno de los: aspectos m&s
“delicados . en  la prevencién especial de la delincuencia. El
¢ fallo: judicial que constituye el. fin del.proceso, no termina
Celad .relacién .juridica entre el Estado y el delincuente. Se
‘-abre’ una:“nueva  fase que tiene ' por  objeto el estudio
‘‘cdientifico ‘mAs apropiado en el tratamiento de los penados
.. paraillegar, hasta donde sea posible, a la individualizacién
de-;las--sanciones. ‘En otros. términos, el contenido de 1la
. sentencia debe traducirse en realidades, sea que se trate de
aplicacién.de ‘sanciones o de medidas de seguridad.

Esta materia, que constituye una . rama
independiente. del procedimiento penal “por: corresponder su-
estudio al derecho penitenciario, se encuentraenivias . de
formacién. Apenas se han logrado escasos::adelantos- con el
establecimiento de una oficina ejecutora: dei:
tenga bajo su control la direccién.-de:la
establecimientos de reclusién. Indudablements
esperarse que el fallo del tr:.bunal :‘oper!

de - las autoridades administrativas,

anci nes’ique



58

que sentencié debe intervenir en -el' periodo’’de  ejecucién;’
para darse cuenta de la efectividad del® tratamientO‘y poder
apreciar si las sanciones impuestas:.que:: privan
llbertad, han dado resultados fructiferos en el

penales es un acto esencialmente: jurlsdiccional
desatenderd al sentenciado.

Los autores franceses estiman que ‘la. ejecuc16n
de las sentencias corresponde exclusivamente a  los  érganos
administrativos, en tanto que,los-ltalianos7conc1lian ambas
doctrinas y admiten que ‘en - el -periodo ' .de. ejecucidn
intervengan tanto las ~autoridades ‘‘judiciales como . '‘las
administrativas. Ello implica’la-determinacién del limite que
corresponde a la actividad juridica en la ejecucién ‘de las
sanciones, y el gque compete  a la actividad - técnico
administrativa. S - -

5.2 La problemitica en el derecho mexicano. -

""En México ha merecido poca atencién el
tratamiento a que debe sujetarse a los individuos que sufren
una condena, porque, a pesar de los esfuerzos desarrollados,

. ser .carece hasta ahora de un sistema cientifico en la
“ejecucién de las sancilones, y el trabajo, como base de la
regeneracién del sentenciado, se aplica en minima proporcién
en las cdrceles del pais. Reina en esta materia un completo
empirismo y no existen ni funcionarios de prisiones
debidamente preparados, ni establecimientos de reclusién
adecuados para un buen sistema penitenciario. Una vez
pronunciada la sentencia, los tribunales mexicanos concluyen
su misién jurisdiccional y ponen a los reos a disposicién del
Poder Ejecutivo para que se cumpla el contenido del fallo. Es
lamentable que a cualquier persona se le improvise para el
desempeiio de tan delicadas funciones y que los directores de
las carceles sean escogidos entre sujetos que implanten en
la prisién la disciplina del cuartel.

. Desde . primeros afios de nuestra vida
independiente,’ se ha :pretendido : establecer en México un
régimen penitenCLario ,propiado. ‘Esta tendencia se acentua en
el seno:del’ Con reso  Co s tuyente‘de 1857, la promiscuidad
: gi T en las céArceles. Con
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" seitrataa’ los dellncuentes habituales 'yia.'los ‘ocasionales,
a los adultos y'a los menores."» e L R URRITLy NI

- " En realidad, el adelanto en el tratamlento de
los ‘sentenciados ha sido ‘efimerci 'y, aun: subsisten .en la
republica verdaderos antros-:1llamados -‘cadrceles,. ‘donde . se
incuba a menudo los factores morbosos ‘que conducen. al delito.

Sobre la evolucidén de los establecimientos
penitenciarios se han ocupado mucho los penalistas mexicanos.
Antes de la independencia existian en la ciudad de México 1la
carcel de 1las cocheras de la inquisicién, situada en 1las
ahora 1llamadas calles de Colombia; la cércel perpetua, que
dio su nombre a las calles de la Perpetua; las cérceles de la
acordada, que por muchos afios existieron en las hoy llamadas
calles de Balderas; también hubo una cdrcel en el patio de la
Secretaria de Hacienda, en el Palacio Nacional, y la cércel
del municipio, que se destinaba a los infractores de los
reglamentos de policia y buen gobierno y que estuvo situada
en el desaparecido Palacio de la Diputacidén, -en las ahora
calles de veinte de Noviembre. CommRE L

Desde de la época del virreinato, los reyeé
espafioles se preocuparon por la regeneracién.del: condenado.
Fernando VII, en la real cédula del 25" de ‘Julio“de 1814,

quiso desterrar la ociosidad de las circeles’ ¥ proporcionar a -

los reclusos higiene y seguridad, .a fin de que. su .salud no
sufriese quebranto, recomendando .que 'sei‘les. dedicara al
trabajo para dque contribuyesen conbvsu'ﬁprodUCto a su
manutencidén y saliesen corregidos de sus vicios. Ademas, se
impuso a los Jjueces 1la obligacién de practicar visitas

periédicas a las prisiones, para informarse del trato que
© recibian los reclusos y conocer sus quejas. |

A fines del siglo XIX se advierte en México

una acentuada tendencia hacia el establecimiento del sistema

~penitenciario, pero sin propésitos ni ideas definidos. En la
concesién otorgada. por el gobierno para el establecimiento de

cun.. ferrocarril que comunicaria a México con Veracruz, se
‘impuso a-la compafilia concesionaria la obligacidén de construir

‘una ‘penitenciaria escogiéndose como sitio apropiado el lugar

" donde . ahora se encuentra el monumento a la revolucién, vy

lfhasta‘se.levantaron los cimientos, pero poco tiempo después

" La'obra‘fue;abandonada.
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Una carcel cominmente conocida con el nombre
de “carcel de Belem” instalada en el antiguo convento, -hasta
la supresién de dicha penitenciaria estuvo desempefiando el
papel que le seflalaba el reglamento de 1901 .y . dio albergue
solamente a sentenciados. M&s tarde, se principié por admitir
en el establecimiento a los llamados “reos del gobierno” y al
iniciarse los primeros brotes revolucionarios, se albergd
también a los delincuentes politicos, en wvirtud de que 1la
penitenciaria contaba con mayores seguridades que el viejo
presidio de San Juan de Ulua, suprimido como prisién por el
primer jefe del ejército constitucionalista, don Venustiano
Carranza, en el afio de 1914. La carcel municipal de Tlalpan y
la carcel general de Belem, se destinaron a prisiones
preventivas donde se alojaba solamente a los procesados.
Existieron, ademas, como prisiones militares, la carcel de
Santiago Tlaltelolco, gque aln subsiste, y el castillo de
Perote,

La idea de encomendar a un organismo especial
la ejecucién de' las sentencias, fue concebida por Franz Von
Liszt, que..le .llamé “oficina de ejecucitn de la pena”, por
entenderique’la.lucha consciente contra el delito, requiere y
supone’:la: necesaria formacién profesional de todas las
] " que -en. ella intervienen.

El secreto para que la accidén del Estado -sea
consiste en dque no se  espere de ‘la
jueces, 1lo que es obra de
i innumerables’ . factores. Es necesaric pugnar ~porque las-
V'cérceles .de: ahora, sitios de encierro promiscuo, se
53conviertan en lugares limpios y saludables, bien ventllados Yy
soleados,! donde la vida de los reclusos se desarrolle. en el
““taller, en la granja, en la escuela y en la biblioteca; donde
" pueda. esperarse, con seguridad de éxito, una modificacién en
el sentenciado, de los motivos que lo condujeron al delito,
porque si reconocemos como principio inmutable de la: Escuela
Positiva la necesidad de que la sociedad se defienda de los
criminales, no debe ser a base de exterminarlos o de
recluirlos en la prisién a donde se les arroja, sino tomando
el humanitarismo como medio y la correccidén social como
finalidad, " sin olvidar que en. los problemas de la
delincuencia. Alimena recomendaba el “maximo de defensa
social por el minimo de sufrimiento personal”.

La creacién del consejo supremo de defensa y
prevencién social wvino a producir en México una completa
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transformacién en la ejecucidén de las sentencias penales. Al
erigirsele en 6rgano exclusivo de direccidén y administracién
de los lugares de arresto, segregacién y relegacidn, y en lo
que se refiere a la custodia, vigilancia y tratamiento de los
inculpados desde el momento en gque gquedaban privados de su
libertad, el Estado tomaba a su cargo el conocimiento del
hombre delincuente. En la ejecucién de las sentencias, se
facultaba al consejo para aplicar los procedimientos
conducentes a la correccién, educacién y adaptacién social
del inculpado; para que ordenase la clasificacidén vy
separacién de los delincuentes, de acuerdo con las tendencias
criminales que revelaran y tomando en cuenta las especies de
delitos cometidos y los méviles precisos o aparentes que los
hubiesen 1llevado a delinquir, asi como sus condiciones
personales, el medio social, el pauperismo, con el propésito
de encontrar el camino para volver al delincuente un elemento
util a la colectividad.

Al expedirse la legislacién penal de 1931, el
consejo supremo de defensa y prevencién social desaparecid
para quedar convertido en un departamento dependiente de 1la
secretaria de gobernacidén, sin la libertad de accién e
independencia que reclama su funcionamiento. El departamento
de prevencién social tiene las atribuciones de ejecutar las
sentencias pronunciadas por los tribunales y la prevenciédn
general de la delincuencia, asi como los procedimientos que
deben adoptarse para la unificacién de la legislacién penal
en la repiblica; la 1lucha contra 1la prostitucién, el
alcoholismo, toxicomania, la mendicidad y la wvagancia; la
proteccidén de la infancia abandonada y la creacién de
reformatorios  y tribunales menores; la vigilancia y
proteccién de los reos que disfruten de libertad preparatoria
o de condena condicional; la vigilancia de los reos liberados
menores externados, asi como la adopcién de medios para 1la
propaganda preventiva de la delincuencia.-

'5£3fal;agre;hé*peh;:enciafib.”

le:’las. ‘'sanciones, de
."que impone el
tiene su mejor

pPrinciploside Dexecho Procesal Penal Mexicano” Editorial
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Comprende el estudio de  ‘los ' métodos.) de.
organizacién cientifica empleados en las prisiones: para‘“la.
readaptacién de 1los delincuentes por - medio :del. trabajo,f -
aspecto de capital importancia para el Estado__ Jelalin
prevencién especial de la delincuencia. La materia’ que abarca .
el Derecho Penitenciario requiere el . 'concurso: cdeilan
criminologia, la psiquiatria, la medicina forense, el
psicoanélisis y demé&s ciencias afines; el establecimiento:.de
lugares de reclusién, sanatorios o manicomios i judiciales,"
campamentos penales; asi como la preparacién del personal de

carrera destinado a dichos establecimientos. R

En América no se ha reconocido -aun la
importancia que tiene la fase de ejecucién de  sanciones.
Tampoco se ha logrado independizar el estudio del derecho
penitenciario de los procedimientos penales. Hasta ahora el
delincuente americano no se beneficia en un régimen penal
apropiado, por falta de una correcta aportacién cientifica en
la materia. Mas bien se le tiene colocado en. ambiente
favorable a la depravacién y las cArceles son lugares. de
degeneracién, porque carecen de una debida organizaCLén
cientifica y de un personal selecto y preparado®.

5.4 Influencia de la jurisdiccién en el periodo de ejecucién
de sanciones. -

La intervencién jurisdiccio ed{el‘periodo‘
de ejecucidén de  sanciones permite.: resolver ‘complejos -
problemas de orden carcelario, sin restringirla: funcién que
corresponde 'a las autoridades adminlstrativas, la ejecuc1én
de las sanciones se desarrollard de .acuerdo’ ‘coni las’ normas
legales. En los casos en que el tratamiento’ del: ‘sentenciado
no se realice en forma adecuada, el ‘tribunal’ debeintervenir

para imponer el cumplimiento de ‘la ~condena. "“Existe un
régimen juridico penal del sentenciado queies decisivo.desde
el punto de vista Jjurisdiccional, :/ porque organiza ‘la

ejecucidén de las sanciones y determina los limites de. derecho
del sentenciado. p

5.5 Defensa Social.

La necesidad de reconocer que el tribunal que sentencié tiene
el  ‘deber: de. interesarse. por el condenado durante el tiempo
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que durelsﬁ'reclusion, es uno de ‘los’ fundamentos en que se
‘kapoya el derecho penitenciario. : .

! . La relacién juridlco penal no termina con la

sentencia. ‘Se inicia el periodo  mids:: culminante: que 'es la

-ejecucidén del fallo, que “no ‘es : independlente del momento
" judicial, sino que es su cumplimiento’'y desarrollo”®. . :

El Estado no debe @pensar que una vez
pronunciado el fallo judicial, los componentes del tribunal,
al entregarlo a los oérganos administrativos encargados de
ejecutar 1la condena, termina su misién, abandonando al
sentenciado a su propia suerte. La ejecucién de la sentencia
debe regirse también por principios juridicos que garanticen
la aplicacién de sanciones. BAbandeonar al sentenciado al
rigorismo de las cdrceles y a los procedimientos empiricos y
arbitrarios, es dejar sin concluir la obra que el Estado se
propone en la defensa del delito: la readaptacién del
delincuentel®,

Por muy culpable gue se quiera considerar a un
reo, jamads llegard a convertirse en un ser extrajuridico,
dice Pessina. Substituido el principio retributivo de la pena
por el principio de la peligrosidad social, es indispensable
adoptar el método de individualizacidén de sanciones que
constituye un triangulo en que las aristas lo son la . ley
penal, el fallo judicial y la ejecucidén. Si el derecho penal
moderno se basa en la teoria del estado peligroso, para poder
apreciarlo en el periodo de ejecucidén de sanciones, se
requiere la intervencidén del Juez. Sin haberse adquirido un
completo conocimiento del elemento humano que . sufre:. la
condena, la funcién de defensa social careceria de objeto, si -
los tribunales se redujesen al estudio de 1las pruebanpara‘
condenar o absolver y, una vez pronunciado ‘el:ifallo,
encomendasen el tratamiento del sentenc1ado a los directores:
. de las prisiones. . i

5,5 6 Antecedentes Y fundamentos de istemas carcelarios.

‘La.reforma de los szstemas carcelari s: se, in1c1o en el siglo
XVIII. . Con anterioridad,;‘lqs reclusos estaban sujetos a

® Ob. Cit. Nota numero 7. Pagina 317.
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regimenes verdaderamente inicuos y condenables. Carecian de
alimentacidén adecuada y de limpieza, y se les sujetaba a toda
clase de vejaciones y golpes, destruyendo en ellos todo
principio de regeneracién. A raiz de publicado el libro de
César Bonesano, marqués de Beccaria, donde se hizo patente la
necesidad de prevenir los delitos antes que reprimirlos, una
corriente de simpatia se inicié en Inglaterra con Haward,
Blackstone y Bentham, con el propésito de suprimir las penas
crueles e infamantes y los odiosos lugares de encierro que
buscaban la intimidacién, la ejemplaridad y la expiacién.

Después = Ferri 'y Garofalo 1llegaron a las
conclusiones mas exactas al abandonar la vieja férmula de la
Escuela Cléasica, ‘que’ . ‘ocupa . .del" estudio - -del -'delito. en
abstracto, sin tomar enfcuenta akla persona del delincuente.

En 1846, el profesor Roeder, catedrético de la’
Universidad de Heidelberg, publicé: - su libro inspirado ‘en la
teoria correccionalista -~ de :la’ escuela  de ‘' Krausse, : que-
intitulé “fundamento juridico de ‘la pena correccional”,. y-a
fines del siglo .pasado, .el . profesor “Saleilles, . 'de .1la
Universidad de Paris, dio a luz piblica su importante “obra
“individualizacién de la pena”, que marca un firme derrotero .
en el tratamiento y ~clasificacién -del .penado 'y ‘en”’la’:
organizacién de los establecimientos carcelarios. R

La. parquedad del .estudio’ ‘que . hacemos,
destinado a.  dar::'una‘ . visién i de . conjunto ‘' sobre:: los
antecedentes del:: sistema, nos priva de. especular mas en:campo
tan prollfico.. L L e N SRR

I ; xpedir su cédlgo de correccién por
el trabajo, ‘creoilosy campos -de concentracién para  aplicar
sanciones “.a ‘los: delincuentes  demasiados peligrosos, = con
duraclén- hasta diez ‘aflos 'o ‘mas. Dichas medidas .de politica
penitenciaria de: ‘carActer: correctivo, tienen por finalidad
reeducar y: readaptar al penado dentro de las condiciones de
vida 'y .de trabajo.comun.. Yugoslavia dicté su ley de ejecucién
penal en el aﬁo de 1929, lo mismo que Polonia.

b En Amérlca, la Reptblica Argentina, siguiendo
los llneamientos generales del sistema progresivo
perfeccionado por Croffton , implanté un sistema especial e
inconfundible, obra ‘del destacado penalista Eusebio Gémez,
que se conoce con el nombre de “sistema argentino”.
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B Dicho sistema, segin la descripcién que hace
‘el profesor Ladislado Thot, consta de cuatro periodos: ‘a) El
periodo de observacidn, que no debe exceder de seis meses; b)
'El periodo de reclusién, en que el condenado deberd de
trabajar en el interior del establecimiento; «c¢) ‘El1 de
orientacién en una colonia penal, campo agricola o carcel
industrial, en el cual podrd ser empleado en trabajos para el
exterior, y d) El1 de prueba en campos acondicionados para que
el sentenciado disfrute de una libertad limitada, que podra
organizarse como secciones de algunos establecimientos.

De los sistemas carcelarios expuesto, se
destaca por el cédigo de correccidén por el trabajo de 1la
U.R.S.S., donde claramente se observa la repulsa al inutil y
odioso sistema de encierro en la ociosidad, y se reconoce
que. en la readaptacién del delincuente a las condiciones de
la ‘vida en comin, debe obtenerse infundiéndole habitos de
trabajo, desarrollado en colonias agropecuarias, artesanales
-e industriales y en casas de correccién establecidas fuera de
las ciudades, distintas de las prisiones del modelo antiguo,
que sdélo han servido para infligir sufrimientos del penado y
. quebrantar su dignidad!.

La reforma penitenciaria en Rusia se funda en
un concepto que Eugenio Cuello Caldén llama “neopositivismo”,
en virtud de que va mids alld de las ideas expuestas por
Enrico Ferri, en lo que se refiere a la individualizacién de
las penas, que en la practica resulta de dificil realizacidn
para un buen sistema de organizacién carcelaria, cuando la
poblacién de sentenciados en numerosa y demanda que en su
lugar se substituya por un sistema de clasificacidédn de los
delincuentes, tomando como base sus habitos y costumbres, sus
atavismos y ambiente social, su grado de instruccién y
educacién, sus antecedentes criminales; con. el f£fin de
comprenderlos en distintas categorias hasta encontrar el
tratamiento m&s compatible con sus condiciones personales.
Sin perder de wvista la orientacidén marcada por Ferri, se
busca que la misién defensita del Estado no tienda solamente
a penar, sino a reparar y preservar; que los establecimientos
penitenciarios pierdan el caricter que hasta ahora han tenido
y se conviertan en casas de  correccién por el trabajo,
haciendo germinar en el espiritu del recluso sentimientos de
responsabilidad y de sociabilidad; que si el hombre que

1 rhidem. PAgina 319,




delinque se le priva e su libertad y ‘se le separa del medio'
social, - es: “:porque;rse: piensa S instruirlo,: * educarlo,"’

‘_moral:.zarlo, para ‘que mediante .la’actividad‘en comin’ en el
campo .o eniitaller,; - adquiera sentimlentos de cooperac:.én de
:serv:.cio al semejante“ AR :
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CAPTTULO VI

LA APLICACION DE MEDIOS | DE PROTECCION A .LOS DERECHOS HUMANOS
DE.LOS" INTERNOS1EN:LOS CENTROS ' DE EEADAPTAQION,SOCIAL

Lcon diversas denom1nac10nes tales ‘como

‘derechos de la persona humana, derechos’
'derechos naturales del hombre,, derechos:
. :Aiesenciales del  hombre. ':Todas- testas
“1acepcione jentraﬁan semejanzas al afirmar.que’ ey hombre es el
“sujetoide esos derechos por causa de ser un-individuo:de la.
'respecie humana : e s e

R Dlversos tratadistas coinciden e eﬁalar ‘que

i .losi:derech ‘humanos . son . un conjunto‘ de facultades, ,
'prerrogativas, libertades. y pretensiones.que:se: reconocen a1:*

onsiderado 1ndividual o colectivament . s

tro concepto seﬂala que ‘son un conjunto de
facultades inherentes:.a ‘las ‘naturaleza de la
V'reconocidos o 'no por :la’ ley,, pero que son
~el desarrollo integral del -individuo.

Desde el punto de wvista 1iusnaturalista, el
concepto de derechos humanos se refiere a 1los derechos
fundamentales que corresponden al ser humano por su propia

SIS CON
FALLA DE ORIGEN |




naturaleza; éon".aquellas = hatural
anteriores’ a-:las:’normas® juridicas que- exlsten dentro de:la-

/ propia+ ‘naturaleza' humana: yitiresultan’ imprescindibles Yo

.‘'esenciales para- poder desarrollarse Yy viv1r como ser: humano
‘en distincién de los demés seres ‘vivos.:: E

Por su parte,~'-la‘ postura - filoséfica
iuspositivista sostiene que la norma juridica: estd por ‘encima
de cualquier otra norma y que los derechos humanos son
producto de la actividad legislativa del Estado; por ende,
estos derechos s6lo pueden ser exigidos por el gobernado
hasta que el Estado 1los haya promulgado. Para los
iuspositivistas los derechos humanos son los
constitucionalmente enunciados como tales, es decir, los
derechos contenidos en el texto constitucional.

Buscando conciliar ambas posturas, podemos
definir los derechos humanos como “aquellas facultades vy
prerrogativas inherentes a la persona humana que le
corresponden por su propia naturaleza, indispensables para
asegurar su pleno desarrollo dentro - de: una sociedad
organizada, mismos que deben ser reconocidos y respetados por
el poder piblico o autoridad, debiendo ser garantizados por
el orden juridico positivo”. e

La escuela hlstérica, argumenta ‘que .. los
derechos humanos son variables.y: relativos a' cada . contexto
social en el que el hombre ha.vivido,': manteniéndose aquellos.
que vayan de acuerdo con el desarroll dela’ sociedad:" Cada.
etapa de la historia en cada luga 1 ico ha significadof
un catalogo de derechos que y =
pertinentes. e

Por su- parte, e al
referirse a los derechos. humanos mentiona que:;son derechos
morales; dicho de otro modo valo eside ‘la dignidad humana.
Esta corriente parte de queiel” igen y. i fundamento de estos
derechos no puede  ser: juridico ~antes de ser valores del
hombre, asegura que toda norma. moral o juridica presupone una
serie de valores acerca de’ los flnes de la vida, individual,
social y politica.

Por otra parte, no podemos olvidar que cada
derecho implica también un deber; el poseer un derecho




'eéﬁivaleké la impdSiéiéh} por parte de la norma ]uridlca, de
un’ deber juridico correlacivo . .

) Asi, el derecho a la vida: y a la integridad
fisica' y moral implica el deber de respetar la vida y 1la
“integridad - fisica y moral de los demas:;-  los - derechos
politicos dimplican el deber de participacién -ciudadana
responsable; el derecho de libertad de prensa implica el
deber de expresar la verdad e informar verazmente; entonces
podemos deducir que el ejercicio de los derechos humanos no
es ilimitado, estos son restringidos en aras de la vida, la
dignidad, la libertad, la seguridad y la convivencia social.
En ese sentido, el articulo 4° de la declaracién francesa de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789 establecia:
“la libertad consiste en poder hacer lo que no perjudique a
otro, asi que el ejercicio de los derechos naturales del
hombre no tiene mads limites que los que aseguran a los deméas
miembros de la sociedad el disfrute de los derechos
humanos”.

Los rasgos distintivos de los derechos humanos
son: la universalidad; la incondicionalidad y la
inalienabilidad. : . :

La universalidad, coﬁo;éﬁ\ﬁoﬁbre

; se refiere,é
lo 1ndica,_f L

:hombres,,
‘conceden-;

humanos -

irrelevantes }
edad.’ !

de :dichos: dergchos.

; : La inalienabilidad, se refiere a que 1los
derechos humanos no pueden perderse ni transferirse por
propia voluntad porque son inherentes a la idea de dignidad

del hombre. TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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: ) Podemos clasiflcar hlstérlcamente ‘los . derechos
humanos - en tres generaciones, considerando cronolégicamente
su aparicién o su reconocimiento por parte del Estado dentro
del orden juridlco normatlvo de cada pais.

La prlmera generacién 1a constituyen los

derechos civiles y politicos,. también denominados “libertades
clasicas” estos fueron ‘los primeros derechos exigidos y

formulados por el pueblo en la Asmablea Nacional durante la
revolucidén francesa: 1la dignidad humana, 1la 1libertad, 1la
sequridica Jjuridica, la democracia y la exaltacidén de los
derechos humanos son ideas y valores «cuya conquista
desembocaron, por fuerza, en el establecimiento del Estado de
derecho. Surge el constitucionalismo clasico, el Estado
acepta la inclusién de ese primer grupo de derechos en el
texto constitucional. A partir de ese momento, el Estado .se
obliga a respetar, indefectiblemente, la esfera juridica del
particular y a ajustar su actividad gubernativa al principio
de legalidad. :

La segunda generacién - la; constituyen
“derechos econémicos, sociales .y culturales” =
ellos, el Estado de derecho pasa‘a:ser una:
decir, debe ser ahoraiun Estado:social

m. os.de la’ tercera g
partir “de "la- decada de 1os -sesenta;
~entre:ellosi tenemos. e erecho al desarrollo, - el derecho a;la

libre: autodeterminacién de los pueblos, el: ‘derecho a*la’ paz,, -’

“En 1966 las. Naciones’. Unidas
,onocimiento de estos derechos,'cuyo ‘fin es
el progreso; social y - ‘elevar el nivel de vida
de" todos los’ pueblos. ‘Los “derechos de esta generacién - tienen
la particularidad de cons;derar al ‘individuc no enforma

‘el derecho:
;anunciaron ‘e

51gnifica la accién de asegurar,

:quev‘
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proteger, defender o Salvaguardar,~ por; ‘que tiene:una
connotacioén muy amplia. Garantia equivale, pues,..en su
sentido lato, a aseguramiento ..o afianzamlento, pudiendo - .
denotar también respaldo, defensa,\ salvaguarda O} apoyo.-

Juridicamente, el  vocablo’: : : »garantiak' se
originaron en el . derecho -
acepciones apuntadas. :

el verbo garantizar son' creaciones 1nstituclonales de:'los:
franceses, y de .ellos tomaron :los -demis.’ ‘pueblos,’ en cuya :
legislacién aparece desde mediados-del’siglo XIX." . :

El concepto garantia- en el derecho: piblico ha
significado diversos tipos . de seguridades o protecciones a
favor de los gobernados dentro ‘de un Estado de derecho, es.
decir, dentro de wuna entidad politica estructurada "y
organizada juridicamente, en que la -actividad de :gobierno
estd sometida a normas preestablecidas que tienen como base
de sustentacién el orden constitucional.

De esta guilsa se ha estimado, incluso por .la =~
doctrina, que el principio de legalidad, el de ‘divisién o’
separacién de los poderes, el de responsabilidad.oficial . .de
los funcionarios publicos; son garantias juridicas estatuidas
en beneficio de los gobernados, afirma&ndose también que el:
mismo concepto se extiende a los medios o recursos tendientes
a hacer efectivo el imperio de la ley y del derecho.

El maestro Héctor Fix Zamudio . sostiene que: '
“solo pueden estimarse como verdaderas garantias los medios -
juridicos de hacer efectivos los mandatos constitucionales”,
aclarando que para &1 existen dos especies de garantias-: las"
fundamentales individuales, sociales e institucionales y. las
de la Constitucién medios procesales represivos y reparadores
que dan efectividad a los mandatos fundamentales cuando son
desconocidos o violados.

Asi, nos dice que garantias fundamentales son
las establecidas en los primeros 28 articulos de nuestra
carta fundamental, de los cuales unos tienen el cardcter de
individuales, otros pueden estimarse sociales y,  finalmente,
estdn reguladas algunas instituciones como las establecidas
en los articulos 14 y 16 gque pueden designarse genéricamente
como “garantias de justicia”. Por el contrario, las garantias

las, '



de la constitucién mex1CanaJSOQfloé procesos establecidos pbrv
los articulos 103 y~107;:105 . quese ‘da por conflictos .entre

la Federacién, los Estados, Municipios y. el Distrito Federal

y por dltimo . el articulo 11l . establece el  proceso:. de

responsabilidad. - de -funcionarios, estas. .~ normas:.’ .son-. -

estrictamente procesales. de caricter represivo y reparado

En - sintesis, desde el punto de  vista ' déf,”'
nuestra ley. fundamental vigente, las garantias .individuales:’
implican lo que se entiende cémo derechos del: .gobernado ;- -

frente al poder piublico. La relacién entre ambos conceptos,
garantia individual y derecho del gobernando, se‘'deduce de:la..:
gestacién parlamentaria del articulo 1° de la Constitucidnide
1857, que textualmente seflalaba: el pueblo mex1canq;k
reconoce, que los derechos del hombre son -la base:: "y el
objeto de las instituciones sociales. En consecuencia
declara, que todas las leyes y todas las autoridades- del :
pais, deben respetar y sostener las garantias que otorga la’
presente constitucidén”. L

El maestro Ignacio Burgoa seﬂélak»que los
constituyentes de los afios 56 y 57, . influidos por ' .la
corriente ijusnaturalista, consideran gque los ‘derechos del
hombre son aquellos que éste recibe de Dios. .y que, dada la
amplitud y variedad, no era posible enmarcar dentro de un
catédlogo. Por ello, dichos constituyentes se concretaron a
instituir las garantias que aseguraran el goce de esos
derechos, de tal suerte que al consagrar las  propias
garantias en el fondo se reconocid el derecho respectivamente
protegido o asegurado por ellas. . ’

BT o se puede identlficar ‘que’ la garantia
.individual  con el derecho: del hombre- o el derecho del
’gobernado,’como no -se puede confundir el todo con la parte.

: En . .suma, las, garantias individuales son

‘derechos que ‘se otorgan al ‘hombre' como ciudadano o gobernado,

‘mirando sobre todo ‘al - valor. libertad asi como las llamadas

garantias :sociales de . segunda . generacién, son . derechos

~himanos‘ que  responden’; sobre- todo al valor de la justicia;. en
“tanto-los derechos humanos, ‘ademds mirar a la libertad y a la

- justicia,- son el reconocimiento . juridico de la dignidad del
ser humano por ‘el’ hecho de’ serlo.

2 : EE En consecuencia,v el conceptd de  derechos
humanos tiene‘:un radio de accién mucho mayor que ‘el de las
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garantias individuales y garantias sociales; pudiendo decirse
que mientras las primeras son restricciones que la
Constitucién Federal impone a una autoridad en beneficio de
los particulares y las garantias sociales son el esfuerzo
financiero y de politica social del Estado en beneficio de
los gobernados, como el derecho al trabajo, a la tierra, a la
educacién, a la wvivienda, a 1la asistencia social y a 1la
salud; en cambio los derechos humanos no tienden a lo minimo
individual y social, sino a lo maximo, y no sélo imponen
obligaciones de no hacer, sino también de hacer y de hacer
mucho, tanto que en la actualidad, como ya expresamos
anteriormente, ya se habla de los derechos humanos de la
tercera generacién. Estos corresponden a grupos de personas
con un interés colectivo comin y para dque las ejerzan se
requieren prestaciones positivas de dar o hacer, ‘o negativas
de no hacer; pueden ser invocadas por un .Estado - frente -a
otro, por una nacién ante toda la comunidad internacional, y
por los distintos grupos de una sociedad frente al Estado.

En relacién con el derecho a’- la 'paz, se
reconocen los derechos a la autodeterminacién, a .- la
independencia econémica y politica, a la identidad nacional' y
cultural, a la coexistencia pacifica, al entendimiento, a la
confianza, y a la cooperacién internacional y regional. Por
lo que hace al derecho al desarrollo, se consagran ‘los
derechos - a la justicia social internacional, al uso .de .los.
avances de la ciencia y la tecnologia, y a la solucién de los
problemas alimenticios, demogréficos, = educativos y
ecolégicos. En cuanto al derecho del medio 'ambiente,. se
establecen los derechos al patrimonio comin de la humanidad y
a un medio ambiente de calidad que permita una vida digna.

Es claro entonces que los derechos humanos
imponen a la autoridad no solamente .una: conducta pasiva,
también una conducta activa que rebase.'e 1
las garantias individuales tradicionales
garantias sociales; pues,
humanos

con . los cuenta.
respetados = en todo..
conforme a derecho
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Naclonal de lOS»Der chos Humanos como ayuda y vigilancia en'
'el cumplim'ento‘ ’1af;eyrr =

udeﬁpiotecqiéhvjuridica de los ‘internos en

Dentro ‘de la prisién, 1la situacién juridica de
los 1nternos 'se refiere a la condicién que guardan frente al
derecho, ‘de © “acuerdo con la cual son considerados, .
bé51camente,'como procesados o como sentenciados. De  igual’
forma,  su-situacién. juridica indica si pertenecen al. fuero
comin, es decir, "a.'los internos que son procesados o estén
sentenciados por.delitos que son competencia de cada uno' de
los Estados o del Distrito Federal, o al fuero federal, que
se refiere a delitos que son competencia de la Federacién.: . -

Como todos los internos del . sistema-

penitenciario mexicano, excepcién hecha de 1la privabién,deff
libertad y de 1la suspensién de los derechos./.y. las

prerrogativas que ordena la Constitucidén Politica: de:: dos .
Estados Unidos Mexicanos para las personas privadas ide “la’,

libertad en su articulo 1°, las autoridades del centro- tienen
el deber de cuidar que en todo momento se lés: garantice el-’
ejercicio pleno de sus derechos civiles, sociales, econémicos[
y culturales que sean compatibles con. su’: condicién‘'’de" "
reclusién®*; sin embargo, de = acuerdo’’ conrf situaci6n~
juridica, los internos son sujetos; . ademds, i
derechos que deben conocer para exigirlos yiej rc

. sentenciado,s
. haber ‘-otro

13 artieulo 1°* de,‘ln Declaracién Universal de Derechos Humanos.
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constltucional de 72 horas, que. son aquellas personas quienes

por haber sido acusadas ‘de=la:; com151én11de ‘
encuentran ' en . espera- del -auto <0 resoluc1
decidira si son sometidas 0. no: a proceso.

xnstitucién,

los lnternos de la:

“pero ademas,
derecho a: : i

dé 'sﬁ'qabogado“
y. durante: ’

los - Estados Unidos Mexicanos, si hast
recibido el auto correspondlente.

En este ultimo . caso
considere que cualquier retencién més
ilegal e implica responsabllldad
autoridades. que la lleven a! cabo,”
retener :a una persona si se rebasa ese- plazo ‘sin’ que ‘se‘dicte
auto de. formal prisién o se prorrogue el término por otras 72
horas. . - ’

“ A::Lculos 11 rucc 1 de 1a Declazacién Uni.va:sal de los De:echos .Humanos.

Numeml. 8 inci:o [

de 1a Reqlns mlnimas, y crits:io decimoqulnto de . los cri:erios
S pa_ta la cla:iticacién ’de

a poblacién penituncia:ia. .
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No ser coaccionados para declarar en su’ contral

o en. contra ‘de . ‘otro; para lo- cual’ ‘las* utoridade3~*‘

penitenciarias’ ‘deberan garantizar las’ condiciones necesarias
para hacer: valer este: derecho; en . consecuencia, ‘por ningan:
motivo podrén quedar’ a disposxcién del :
para la préctica de lnterrogatorlos" :

En caso de ser extra je o,
su detencién de 1nmed1ato a la - rep:
consular de su pais“ :

T " En'caso .de no hablar ‘elidioma. espafiol; ‘&' que
se ‘les’ - . nombre: .un t:aductor “desde - el - ‘momento - de . su .
detenciént’. : R i e " o

Ser examinados por un médico, para tener
constancia escrita de signos de tortura, malos tratos, golpes
u otro tipo de sufrimientos fisicos o psiquicos, enfermedades
crénicas o agudas, y padecimientos mentales. En el caso de
existir algun signo de malos tratos, es obligacién del médico
darlo a conocer de inmediato al director del centro, quien
debe, a su vez, dar parte al ministerio publico. El dictamen
médico que se les haga también sirve para solicitar .que se
les proporcione el tratamiento adecuado en  caso de::que
padezcan alguna enfermedad. Por estas razones, es su. derecho
solicitar la revisién médica al momento mismo de su ingreso.
Esta revisién debe ser absolutamente gratuita 'y debe-'quedar
registrada por escrito en su expediente; en. caso.'de  no
satisfacerlos, tienen también el derecho a obtener la .opinién
de otro médico. I

Tener acceso efectivo al servic1c telefénico
que les permita comunicarse con familiares, amistades 'y
defensor, condic1ones de privacidad y sin mayores
limitacione ‘las’que impongan las diligencias judiciales,
bajo un’régimen distinto y menos restrictivo que el aplicable
‘al resto’deila’poblacién.

S ArELcul6. 128 ‘cédige Federal de Procedimientos Penales.

17 AZticilos:28.y 124 bis del Cédigo Federal Penal.




so'petSOﬁél,vya sea que,

.dtiles de aseo perscnal vy, obviament
suflcxente en calidad y cantidad

g Tener seguridad personal;:
- [alogérseles  @n celdas individuales, . o;:
';instltucié deberé .contar con la vigilancia

: o ,Ademés, ‘ser kauxiliédoé
personal de trabajo social. Lo

: : -Poxr otro lado, uno -de los.  escenarios en los .
que la defensa de’ los’ Derechos Humanos ha.requerido de mayor
fuerza y - dedicacién ha sido, sin duda, el aAmbito
penitenciario. La razones de ello pueden ser multlples, pero -
lo cierto es que la cArcel es un espacio privilegiado para el
abuso de poder, dadas las condiciones de vulnerabilidad en
las que se encuentran los internos; por otra parte, ‘ha sido
también un espacio de olvido, porque con frecuencia:se: piensa
que un interno es bésicamente una persona que. ha hecho dafo” a
la sociedad y que por lo tanto debe ser® castigado sin
miramientos. . ; :

Con frecuencia nos olvidamos qu
de privacién de la libertad que impone el juezisig ifica ‘que’’
a quienes se interna en la prisién no se.-les.pue !
todos aquellos derechos civiles, econémicos
culturales que son’ compatibles con la reclusié

la libertad de ambular libremente
privacién de otros derechos.

Para el Estado, 13 fun,lén d
espacio de privacién -de: la

a senteﬁéiaff'
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ademds, la -~obligacién .de ‘garantizar que todos aquellos
derechos de 1los que. 'los internos no han sido legalmente
privados y que forman parte de la vida sana adulta de
cualquier persona les sean dgarantizados. Si se aplica 1la
definicién citada 1lineas arriba, se infiere Qque, con
excepcién de la libertad y de la pérdida de cualquier otro
derecho a que fuere condenado el sentenciado, asi como de la
suspension de los derechos politicos de quienes son sujeto de
proceso penal o de sentencia condenatoria de privacién de
libertad, todas las prerrogativas que le permiten reconocerse
fundamentalmente como ser humano en la situacién particular
que implica la prisién, le sean garantizadas como condiciones’
para una vida digna.

Probablemente nadie cuestione el derecho que
tiene cualquier persona a gque se respete su vida o su
integridad fisica y moral, pero mucho se ha discutido: con
respecto a por qué se ayuda a los presos para gque ‘tengan
agua, trabajo, comida, educacién y otros satisfactores que
muchas personas en ‘libertad no tienen o apenas :pueden
conseguir. La  respuesta 'a esta pregunta estd en las
implicaciones que la propia cércel encierra: el Estado priva
a alguien de su libertad para ambular, pero  no.  esta
legitimado para privarlo de 1la vida, de sus derechos de
comer, a trabajar, a estudiar y a tener una habitacién digna,
entre otros; por .tanto, estd obligado a garantizarle los
satisfactores que por la situacién de reclusién no pueda el
interno por si mismo conseguir.

Todos 1los derechos gque, por su naturaleza
social, el Estado est& obligado a otorgar sélo en la medida
de sus posibilidades, tales como el derecho a la vivienda, a
la educacién, a la salud y a la seguridad piblica, entre
otros derechos, se vuelven responsabilidad directa del Estado
al adquirir el cardcter de absolutos “respecto de quienes
estadn en . prisién. Tan es asi que, en la legislacién de
diversos paises, su afectacidn llega a constltuir una forma
de trato cruel e inhumano.

Ser preso significa que se.estd en reclusién
porque se ha determinado la privacidén de - la libertad como
medida preventiva durante el proceso penal o como.pena por un
delito cometido; lo que no autoriza a que alguien que no sea
el juez correspondiente emita un Juic10 sobre 'la‘culpabilidad
o inocencia. 'de estas personas; por ello,’ laidefensa .de, sus
derechos . humanos en la prisién no 1mplica interferlr en un.




u = 'sino. "en
as ‘consecuencias’de ese proceso o' decisidn se
veles ‘requeridos  de humanida EA ‘de’ .certeza-
e instrumentos nac1onales e

E Proteger los derechos  humanos.. dentro. del
sistema penitenciario implica, asimismo, .  buscar los medios
‘parai;evitar  que 1la limitacién de otros derechos, no
21 ] “restringidos o 1la invasién innecesaria de la
;esfera privada de los sujetos, ocurra o se agrave; para
impedir que se permitan o consagren privilegios para cierto
tipoide. internos o que los sefialen como delincuentes, o, peor
“atin, . ‘que los identifiquen o nombren por el delito que
“cometieron.

Q‘6,3‘ﬁ65 derechos de los internos en las clrceles.

i Estar en situacién de procesado significa que

“ha sido acusado de cometer un delito y, por lo tanto, se le
ha.sometido a un proceso penal para que un juez determine su
‘responsabilidad sobre ese hecho y, en su caso, dicte la
.sentencia. La responsabilidad de las autoridades del centro
se . limita, por lo tanto, a garantizar su estancia dentro del
establecimiento como medio preventivo, y a tomar las medidas
conducentes para que cada vez que se le requiera, comparezca
ante el juez. Durante este tiempo el procesado debe gozar
absolutamente de todos los derechos,

Sin duda, una de las situaciones que debe
tener siempre en cuenta es que, hasta no ser sentenciado,
tiene el derecho a que se presuma su inocencia respecto al
hecho gque se le imputa y, por lo tanto, debe exigir que en
todo momento se le dé un trato acorde con. esa presuncidén, ya
.que nadie, excepto el juez, puede determinar su culpabilidad.
En. ‘tanto,. el  Estado  debe garantizar ‘' la presuncién de

. inocencia. : -

! Durante su-proceso, el procesado también tiene
‘derecho‘a estar ubicado.en una institucién exclusiva para la
prlsién preventiva o, de’ procesados o también, en su caso, a

estar separado por completo de 'los internos que ya cumplen
% : ‘anterior tiene como finalidad evitar que
omo dellncuente mientras esté siendo
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procesado, lo cual reviste ‘una’ importanc1a esencial en caso
de que reciba una sentencia’ absolutoria.

Es muy 1mportante que sepa que si tiene 1la
condicidén de procesado, se le debe garantizar el derecho a
gque se le den todas las facilidades que necesite para
garantizar su defensa; por ello, las autoridades del centro
estan obligadas a proporcionarle toda informacién que sobre
su proceso obre en su poder, a facilitarle la comunicacidn
con sus abogados o representantes legales, a fin de consequir
los datos que quiera, asi como localizar testigos y otros
medios de prueba.

En caso de que se le presente cualquier
problema de indole juridica, como en el caso de que necesite
de un traductor o dque su defensor de oficio no cumpla
plenamente sus funciones o que requiera de cualquier
explicacién Jjuridica sobre su proceso, tiene derecho a
solicitar la asesoria necesaria por parte de las autoridades
del centro, quienes deben proporcionarsela o, en su defecto,
ponerlo en contacto con los organismos protectores de
derechos humanos que puedan ayudarlo. La tarea mds importante
mientras est4 sujeto a prisién preventiva, es 1la de obtener
una defensa adecuada y, por lo tanto, vale la pena que se
ocupe de ello haciendo uso de los recursos legales que tenga
a su alcance.

Por otra parte, se debe recordar que nadie,
excepto el juez y sélo mediante el debido proceso, puede.
determinar su inocencia o culpabilidad.. Por otra paxte,.
ninguna autoridad o trabajador del centro .debe" cobrarle ‘por .
mediar en su caso, ni tampoco ofrecerle ayuda- legal'o ilegal;
a cambio de dinero o de cualquier tipo de.favores. : v
informacién la deber& recibir ‘de parte- del-'juez’o:ide: los
funcionarios responsables . de - ello . y.. seré completamente,
gratuita. S e ) - ) : ;

.BEs’ recomendable que mientras esté ‘en: pr1516n»
preventiva, ejerza su: derecho al.trabajo; a.la educac16n y la
capacitacién laboral;’ ya:: que,: -ademis de las ganancias que
estas actividades'le . reportan, tengan en cuenta que las
actividades laborales y educativas se le deben computar para
la obtencién de' los beneficios de reduccién de la pena, en
caso de que reciba una sentencia condenatoria. El tiempo que

haya pasado en prisién preventiva debe tfmaxag_gg_guenta, en
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sentencxa sea vcondenatoria, como | tiempo

: Tambiéh se ie debe informar oporﬁunameﬁte'de
; as’ medidas® adoptadas por las autoridades judiciales )
rpenitenciarias ‘que:puedan afectar su situacién juridica o sus

rf:condiciones de: internamiento.

: ‘Estar en situacién de sentenciado significa
que un juez ha dictado ya una sentencia que lo condena a la
privacién 'de su libertad. El deber de las autoridades del
centro es que permanezcan dentro de la institucién hasta que
llegue el momento de su liberacidén, y durante este tiempo
proveerlo de toda la informacién relativa a la ejecucién de
su sentencia.

Es importante que sepa que una vez que ha sido
sentenciado, el juez penal deja de tener competencia sobre su
caso, a menos que esté de por medio la apelacién de la
sentencia o el amparo, En adelante, su caso es’
responsabilidad de la dependencia del que controla 1la
ejecucidén de las sanciones, es decir, su asunto gqueda a cargo
de las direcciones de prevencidén y readaptacién social, tanto
a nivel federal como en cada uno de los Estados.

Son estas dependencias las que deben
controlar, con ayuda de la informacién que les proporcionen
las autoridades del centro en el que esta recluido, que la
ejecucién de la sancién se apegue a lo determinado en 1la
sentencia.

Como sentenciado, ademas de. .. los que
corresponden a toda la poblacién del penal, tiene algunos
derechos especiales que le deben ser absolutamente
respetados. Estos: derechos:'son: :

.Ser ubicado .en una institucién especial para
la compurgacién de. penas, o en su defecto, en un &area por
completo diferente ‘de -la - que- ocupen los procesados, de
acuerdo con el articulo 18 de la Constitucién Politica de

los Estados Unidos Mexicanos. TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




; i Que le sea facilitada ‘tod informac:.én
relativa la’ compurgacién de ‘'si‘sentencia’ que obre en poder
de  las. autoridades ‘de la 1nstituc1én,‘en el~ momento en que lo

i cuerdo = con los proced:.mientos establecidos ’
para tal efecto - :

Ias ~actividades
s que ‘. desarrolle
-compurgue la

ividades educativas,
iva readaptacién social

Libertad preparatori
a-cumplido, si el delitofue ‘intencional, las
partes de su- condena & sea; el :60% "o, si el
; ; mprudencial, ~la mitad ‘es ‘decir el 50%, puede
concedérsele ‘la :libertad preparatoria siempre que, ademas,
cumpla‘con los siguientes requisitos:

- Haber tenido buena conducta durante el

periodo de ejecucidén de la sentencia. TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




M7‘-‘Que el examen de personalldad ‘se’ presuma quef
esta SQCLalmente reada; tado 'y’ en:condiciones’de'no:volver “a
dellnquir.“»,, : T TR R ; g

autorldad-kejecutora “lo
-restricciones,‘ es

B en” un . lugar
determinado. T

i ‘un’, oficio, - arte ‘o profesién
licitos A S B

'ﬂqragasibA;

) S f . ¥ 3
,SUpervi516n, Jor bien ‘aila vigilancia de’
{informe sobre su conducta

su sentencia,
la libertad absoluta, aun cuando, de'
parte de las leyes, la libertad se deb
de las siguientes modalidadeS'

- Permanencia . en- 1a pr
libertad dentro del establecimient A

- Traslédd a un

‘-t Otorgamient para salir del
penal los fines.de semana, o ‘diario con reclusién nocturna, o
sallda en dias hébiles con reclusién de fin de semana.

Aun cuando para el otorgamiento de beneficios
de 1libertad existe amplitud de facultades discrecionales por
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parte .de. “la . autoridad, y que se basan en los' llamados
estudios. de personalidad, es' importante- tener presente que
~'los'..citados .-beneficios se deben ‘otorgar ‘en igualdad de
condiciones, respecto de otros internos. RS

N i Ni el delito .cometido ni su moralidad podran
. ser invocados por la autoridades administrativas para: negarle
los beneficios que la Ley le concede, en razén de que. el juez
ya' tomé en cuenta: estas  circunstancias cuando:-dictéd:’la
sentencia. LR e e EEURIS S A I

En el: casc’de’ que la autorldad no e
algiin beneficio, .est4 obligada a: expllcarle las razon sy -ass
darle constancias de dicha resoluc16n

: La ‘comis én Nacional de los- Derechos HumanOS“
podran ayudar a’ tramita Stos’ beneficios ‘a los internos del
fuero  federal’ 'y, :ieni‘icaso = necesario, también .a  los
sentencxados por delitosidel»fuero coman. : :

Jcaso,. respecto al otorgamiento de

concesién ‘no.es -obligatoria, pero tiene
arvez; cumplidos todos los requisitos

n- tiene derecho a ‘'que las autoridades
1t penitenciarlo informen a  la dependencia . que
corresponda,i‘eli momento. en el -que: esté en posibllidades de
recibir estos beneflcios.-" . ’

2 X cho a- conoce en qué momento' .
adie puede cobrarle ‘por i
e la pena.n<. .

‘readaptacién socia

Es' evidente la necesidad de prestar mas
atencién a la aplicacién de procedimientos que permitan
mejorar globalmente las condiciones de salud de nuestra

TESIS CON
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: Los avances en los campos de la nutricidn, del
saneamiento ambiental 'y del control demogrdfico han resultado
~instrumentos muy poderosos para elevar la salud de individuos
y-de ‘grupos,’ yise ‘siguen abriendo caminos prometedores tanto
en el .campo: biomédico fundamental como en los aspectos
vclinicos aplicativos

i Unc de éstos es el que representa el interés
jenfocado as-actividades propias de los servicios de salud,
“eni/relacién . con’ la ‘prestacién de 1la atencidén médica de
'acuerdo a-’ las ‘necesidades, la demanda y la capacidad del
:515tema para ofrecer los servicios.

Asi se habla de la creciente importancia, de
la investigacién de servicios de salud, entendida segin lo
expresa Haggerty como “la actividad que permite obtener
conocimientos sobre la estructura, los procesos o los efectos
de la prestacién de los servicios de salud personales”. Ya’
estamos conscientes de la potencialidad y trascendencia del
campo, y de lo que nos puede ayudar en el conocimiento a
fondo de la participacién del individuo y del grupo en 1la
promocidén de su propia salud. También es posible a través de
la investigacidén de servicios de salud lograr avances en el
disefic de los métodos para definir las acciones médicas mas
eficientes para las distintas circunstancias ecoldgicas y
sociales; la prestacién de la atencidén médica en relacién con
los métodos de la planificacidn de la salud a nivel nacional;
el aprovechamiento del personal; organizacién de los
servicios; la evaluacidén de la calidad de la asistencia y la
determinacién del costo beneficio; la fijacidén de necesidades
y demandas; la medida de la satisfaccidén individual y de
grupos; la determinacién del numero y tipo de recursos
humanos integradores de equipo de salud; la participacién de
la medicina tradicional y de la accidental en el estado de
salud; el problema de las relaciones médico paciente y muchos
otros aspectos. . . :

La responsabllidad del Consejo Nacional deV
Tecnologia organismo cuya - funcién promotora‘es..la’

.C del’ ‘Seguro
Servicios . Sociales
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Estado, el Sistema Nacional para el Desarrollo I tegral de’
Familia y otras instituciones de 7salud;"“la’ Secretaria’ de’
Programacién. y Presupuesto, la Universidad Nac1onal Auténoma'
de México, el Instituto Politécnico:Nacion
Metropolitana, forman el marco' . ideal: p:
trabajos. ' B ‘

En otras palabras,
de seleccionar  y -.usar j;el: conoc1miento. para' prestar mejor'
atencién posible a’ todos los: problemas:de:'salud,” pensando en: -
el dia en que dichos :conocimientos: se: conviertani-en practicas.
médicas rutinarias ' de “aplicacién universal’ ,Debemos asi,’
definir los problemas prloritarios de ‘salud, “identificar los
estudios y su ordenamiento 'y, en seguida,. tomar decisiones
racionales en la solucién de cada problema. o

Se puede definir al enfermo mental como la
persona que presenta alteraciones de las funciones mentales
superiores, entre otras, en el pensamiento, la inteligencia,
las emociones, la memoria y el juicio. El enfermo mental se
detecta por la presencia de diversos sintomas que pueden ser
desde la ansiedad y la depresidén. hasta alucinaciones, ideas
delirantes e inconsciencia. Las enfermedades mentales abarcan
la neurosis, el retraso mental, las psicosis y las demencias,
sélo por mencionar algunas. '

Se considera. inimputable a una. persona cuando,
al momento de realizar . una conductaique el cédigo ‘penal.-se 2
determina como delito, no tiene;la'capacidad ‘de’ comprender el e
caracter ilicito del. hecho. o de: actuar: conforme a esa Ll
comprensién, por padecer un; trastorno. mental ‘o ‘desarrollo
mental retardado. .

Con respecto -a:‘lasiip : inimputables,‘
quines no pueden ser responsabllizadas vpenalmente por 1la
comisién de un delito, dada su condic16n mental ‘al momento de
cometer el hecho, ellas .-pueden i -ser :“sujetas . a  una
sentencia condenatoria, sino a una: resolucién definitiva. de
tratamiento, resultante de un' procedimiento ‘judicial en el
que, al igual que las demds personas, se les respeten todas
sus garantias procesales. Durante este procedimiento especial
se deberd probar la vinculacién del enfermo con el hecho
penalmente sancionable, de tal manera que no resulte afectado

en sus derechos Unicamente por ser inimputables.
TESIS CON
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En varias legislaciones del pais se establece
que, una vez que se ha dictado la resolucién definitiva, el
juez o la autoridad encargada de cumplirla, es decir, 1la
autoridad penitenciaria, esta facultada para decidir 1la
modificacién de 1la medida del tratamiento,. incluyendo 1la
externacién, en funcién del interés superior de la salud de
la persona sujeta a dicha medida. ' Para garantizar 1la
seguridad juridica de tales personas, la medida del
tratamiento no debe durar mis tiempo del que prevé la ley
para el delito con el que se le relaciona.

Con el propésito de evitar graves
irregularidades que afectan la seguridad juridica de 1las
personas con padecimientos mentales, la comisién nacional ha
insistido en la necesidad de que los Jjueces penales sigan
puntualmente el procedimiento que la ley ordena y dicten las
resoluciones provisionales o definitivas que correspondan.
También considera que las resoluciones que mantengan,
modifiquen o concluyan una medida impuesta Jjudicialmente,
deben ser facultad de autoridades distintas a las encargadas
de la ejecucidn de las penas; es decir, autoridades auténomas
con funciones jurisdiccionales, como serian los tribunales
penitenciarios.

Cabe seflalar que, en el caso de las personas
inimputables, el problema mas relevante se refiere a - la
determinacién de la medida de seguridad, por lo que  es . .de
suma importancia garantizar al inimputable su derecho'a  que
su caso sea revisado periddicamente, con la finalidad:de:que. -
se le mantenga informado, tanto a él como a: sus. familiares,
sobre las decisiones gque tomen en su momento; :el juez ola
autoridad ejecutora. T

Tratindose de personas
padecimiento mental durante el proceso,’ se’: suspenderé el
procedimiento en tanto persista “la. afectacién,f ‘segin lo
establecido en la mayoria de los cédigos ‘procésales del pais.
La salvaguarda adecuada de los derechos:‘de: ‘las: personas que
se encuentran en este caso, requiere‘ la’ asistencia” de un
abogado defensor. A o

Respecto a quienes. padecen:alguna enfermedad
mental y se encuentran privados' de -la libertad, se debe
actuar también bajo el principio del interés superior de la
salud: del:  .interno. y se les deberd otorgar la atencién

reque;ida segun ,La legislacién sanitaria.
, Rote TESIS CON
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Tanto los inimputables como los internos
procesados o sentenciados que sufran un transtorno mental
deberén, ser ubicados en clinicas penitenciarias o en &reas
exclusivas del centro destinadas a su custodia y tratamiento.
Ellos tienen todos los derechos reconocidos a los demas
internos, ademds de los establecidos para los enfermos
internados en hospitales y en clinicas psiquiatricas.

También es un derecho de 1los internos a
recibir atencién médica, psicolégica o psiqui&trica cada vez
que asi lo requieran. Como todos los servicios que otorga la
institucién, éstos deben ser gratuitos y su uso no puede ser
condicionado por ningin motivo. Todos los internos tiene el
derecho a participar en los programas preventivos o curativos
que se ofrezcan mediante estos servicios, pero bajo ninguna
circunstancia pueden ser obligados a someterse a ellos.

Como interno | del sistema penitenciario
mexicano, las leyes nacionales .y los instrumentos
internacionales de proteccién de derechos humanos le otorgan
el derecho a: . : :

debida. . K

p051blé‘ v
‘recibir la atencién

necesario.’

atencidn-
el . mismo
-que se

Recibir en forma
especializada, inclusive quirirgica,:. :iy:
centro penitenciarlo o en-las instituci
tengan convenio para estos fines. )

- Que los servicios médicos dispongan todas
las medidas necesarias para la informacién, prevencién vy
atencién de las enfermedades y su tratamiento, principalmente
de aquellas que puedan transmitirse entre los internos, pero
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" fase terminal, se adopten todas las medidas ‘necesaria ;
.de "evitar, en lo posible, 'su- avance,. y para—garantizarl el

con estricto apego asus’: erechos humanos y que no se le
someta a la: prueba .de . detecc16n del SIDA. :

Reciblr ayuda psicolégica en” el momento  en
el que asi lo requiera i [ : :

= RééiﬁirlaﬁénciéhfpsiQuiétriCa.

; ; Que,f en " caso de padecer una enfermedad
mental, se le den todos los'cuidados que exija su tratamiento

"y 'que 'se’ le’‘ubique en. un dormitorio donde no se le moleste o

en‘un-area destinada a enfermos mentales, si es médicamente

necesario.,‘

~° Que en caso de padecer una enfermedad

7'finfectocontagiosa, se ‘tomen las .medidas necesarias  para
.- evitar su propagacién, siempre que se justifique plenamente y'
' .que’ no sea causa de violacién de sus derechos.

- Que en caso de padecer una enfermeda

derecho: a una muerte digna.

- Que B

specto fundamental de la vida es el que
‘alimentacién. En virtud de que las

se: :refiere

‘condiciones de reclusién no les permite procurdrsela por
-ellos mismos,.‘el” gobierno se hace cargo de ella durante todo
el tiempo' que dure su internamiento. Por ello, es un derecho
de los internos:

TESIS CON
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bélénéeaﬁds
agradables;
“nutricién

Que perlédlcamente se-realicen anélisis a

~quienes elaboran los alimentos, con la finalidad de detectar

‘;oportunamente cualquier problema que pueda causar 1nfecciones
o intoxicaciones a los internos.

: ~ Que los alimentos sean preparados en cocinas
limpias y bien ventiladas; asimisme, a que quienes!sirven'y
preparan la comida estén aseados, con el cabello cubierto'y
adopten todas las medidas higiénicas necesarias para»evitar‘
el contacto directo con la comida. U

- Que los utensilios
preparar o consumir los alimentos sean lavados
medida de 1lo posible, esterilizados . €
particularmente si- _han sido - usados:p
enfermedades infectocontagiosas. 5
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Los 1nternos tiene derecho a- una . estancla
dlgna y: segura dentro.de*la prisién . desde el momento mismo’ de
su ingreso.:Un trato que'respete :su dignidad y una ubicacién

adecuada dentro. de’la: inst1tuc16n son parte fundamental ‘del
respeto a ese derecho e U

“'su reclusién, ‘el intern

: ’ Ser' ‘11lamad 5

: ,nombrado por algun apodo o sobrenombr iy que se'identifique/
o relacione en forma alguna:-por‘el:delito que se: le lmputa o

por ‘el’ que fue sentenciado. : . : e

nunca’ ser .

- Que se le respete y garantlce la defensa de'”':

“sus derechos civiles,. tales:como la tramitacién . y . recepcién .
de herencias, legados 'y’ el ‘otorgamiento de testamentos,r
asimismo, contraer matrimonio y registrar a sus hijos.

- Que, si el interno tiene hijos menores de
seis afos y que de acuerdo con el interés superior de éstos,
en el caso concreto, la autoridad penitenciaria autorice su
estancia con la persona en prisién, los menores cuenten con
los servicios necesarios para su proteccidén, educacién y
desarrollo. :

- Que, en el momento en que lo solicite,  un
médico lo examine para determinar su estado fisico y mental:.

‘Que.. “se: presum}“
momento en que haya sido‘sentenciado.

vﬁgaranticen
'deberé ser

‘suficiente




92

S . i.="Que se le provea de-las .ropas-.y- el: calzado
-que . exijas el -uniforme, o bien‘ de" otros::quei‘puedan’ ser
emplgadosf'cuando no pueda procurérselog por el'mismo. = .. -
. Durante el ingreso pasaré por una serie de
: procedimientos rutinarios. fijados 'por el .reglamento interno
del centro penitenciario, pero que ‘en términos generales
corresponden con los siguientes: se le identificara, se 1le
registrard en el 1libro de ingresos. y se le abrira un
expediente personal que debera contener los datos de su
proceso y de su estancia en la institucidén. Aunque este:
expediente es de circulacién restringida, el interno tiene
derecho a consultarlo, igualmente podréd obtener copia de los
documentos que obren en el expediente. .

Debera entregar los objetos de valor que lleve
el interno, asi como sus ropas y todas aquellas pertenencias
que el reglamento interno prohiba portar en el interior del
reclusorio. Las autoridades del centro penitenciario  se
responsabilizaran de su depdsito y resguardo; en todo caso
debe constar por escrito el inventario de bienes que le hayan
sido retirados, y los documentas en los que conste dicho
inventario deberdn ser firmados por el interno vy ' las
autoridades. Si no decide otra cosa, todas sus pertenencias i
le seran devueltas en el momento de la llberac16n. : &

Si asi lo prefiere, puede elegir que~ estos;”
objetos sean entregados a un familiar o - personal:d
confianza, en cuyo caso deberd designarla y.'so
constancia escrita firmada por las autoridades y. po
recibe sus objetos personales, para asegurarse d
sido entregados a la persona que el des;gné.

Mlentras se resuelva  su, SLtuac16n juridica,

se conoce como ]
estara en un 4rea -
acondicionada y separada:
poblacién que ya se-en

haya obtenido. a, debera
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pasar a las 4&areas destinadas a 1la poblacién de ingreso,
tradicionalmente conocidas como centros de observacién y
clasificacién; es de notar Qque, por - fortuna, algunas
prisiones ya han abandonado esa denominacién. Su ubicacién en
esta Aarea ser& por un tiempo no mayor a quince dias,. con la
finalidad de facilitar su adaptacién a la vida dentro  del
penal. Durante su estancia en el Aarea de ingreso, tiene
derecho a recibir una copia del reglamento interno del centro
o que le sea leido si no supiera hacerlo por si mismo, : asi
como a que se le oriente y facilite el conocimiento de la
institucién.

Posteriormente, y salvo que ~haya alguna
circunstancia que lo impida, se le debe ubicar con personas
afines a él, que compartan sus habitos de. - 'vida, sus
preferencias e  inclinaciones culturales, educativas 'y
recreativas, a fin de evitar conflictos y de propiciar 1la
convivencia arménica dentro de la institucién. También tiene
derecho a no convivir con grupos de internos distintos al
suyo, a menos que la realizacién de actividades tales como
las laborales, educativas y culturales lo hagan necesario,
pero siempre y cuando, durante esa convivencia, se cuente con
condiciones de seguridad. Debe quedar claro que para que la
ubicacién sea 1Util no ha de restringirse a los dormitorios,
sino abarcar todos los espacios en 1los cuales los internos
desarrollen sus actividades. No tiene sentido separar por
grupos a la poblacidén durante la noche, si no se aplican los
mismos criterios para que esa separacién se mantenga a lo
largo del dia. Por otro lado, si por alguna circunstancia la
ubicacién que se 1le ha asignado 'es causa de molestias
importantes, o ha sido, o puede ser causa. de conflictos,
tiene derecho a solicitar su reubicacién explicando - sus
razones para ello. g S S ; : .

. Una ubicacién adecuada y: efectiva SLgniflca la,
.\posibilidad de- una‘:vida- digna,,tranqulla y.'segura’ dentro.de
la‘prisién’ Por lo tanto, el derecho auna ubicacién adecuada~
'ﬁimplica que.; ;

i : Sais = Cualquier tlpo de cla31f1cacién que se: llevej

a cabo dentro de- la institucién tiene ‘el caradcter de- un

Vsimple instrumento, es temporal, 'y ‘puede ‘revisarse 'y

~modificarse; ademéds, su aplicacién estd supeditada al goce y
ejercicio pleno de otros derechos de mayor importancia, de
los -principios enunciados en la normativa estatal 'y federal

< vigente y en los instrumentos internacionales de proteccién
de derechos humanos.




ST - En ningun caso,
zonas- distlntas a las destinadas para el aloja iento de‘

internos.

- "No ' esta ]ustlflcada 3
exdmenes psicométricos’ con. la finalidad de clasificaria: losi
internos, porque ello implica.una invasién de su v1da prlvada 
y una molestia por completo innecesaria ; R )

6.7 El derecho de escuela de los internos en los centros de"
readaptacién social . .

TodaAeducacién presupone tomar posiciones en
“deila accidn educativa. El objetivo ‘es
,esarrollo yﬂlograr un hombre capaz: de ublcarse'

e internaclonales : O

' educac16n ‘debe: prp;urar redifi
',derechos’ -humanos:. . 1mpartiendo
préctlcos e 1nculcando’actitud 3



- Refo;zarfﬂél réspeto a los derechos
?ﬁDesarrollar pienamente a las personas
L Fomentar el entendimiento, la tclefancié, la
igualdad entre‘gsexos 'y la amistad entre las naciones, los

pueblos indigenasiy: ‘1os: grupos raciales, na01onales,‘étnicos,
rellglosos y linguisticos. SRR

; : “f-f Hacer -posible que todas ;las*'pérsonas:
! realmente participen en-una sociedad libre. Lol

S .,“' © . -"Fomentar las actividades de léstacionés
VUnidasf a ~favor - del mantenimiento de la paz. : s

o La educacién es uno de los pilares del sistema
pen1tenc1arlo mexicano!®, Al igual que en los  casos  del

f,'trabajo y de la capacitacién, el derecho a la educacién debe
~.ser.garantizado dentro de la institucidén. En principio, deben

tener la posibilidad de acceder a cualquiera de los niveles

-del sistema educativo nacional; sin embargo, la institucién
esta obligada a ofrecerles al menos aquellos que
constitucionalmente son obligatorios, es decir, la educacién
primaria y la secundaria.

En caso de que tengan concluidos estos
niveles, se debe estimular a los internos sobre 1la
posibilidad de aplicar esos conocimientos en practicas de
desarrollar algun trabajo u oficio dentro del centro
penitenciario.

R En 1la mayoria de las instituciones
penitenciarias, estos programas se llevan a cabo
~conjuntamente con el Instituto Nacional para la Educacién de
los adultos INEA, pero, aun cuando mediaran institucicnes
“privadas, todos 1los cursos deben ser gratuitos y estar
dirigidos a toda la poblacién penitenciaria. Asi que estan en
posibilidad de inscribirse y asistir a ellos sin importar su
raza, su edad, su sexo, sus preferencias’ -sexuales, su
condicidén econdmica o social, ni ninguna otra circunstancia
que pueda considerarse como causa de discriminacién. Lo unico
que necesita es cumplir con los requi51tos ‘académicos que
cada grado les exija.

19 Articulos 3 y 18 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos., ’



R régimen de educacién
~abierta, no: import -por:
“lo mismo, tampdco »osi tlenen que’ suspenderlos con’

motivode: su liberacién, ‘porque: pueden continuarlos, si asi
lo ' desean, “en muchas instituciones educativas del pais .

Ll Por ‘ot'ro lado, tamblén tienen el derecho de'f
a51st1r atodas’ las’ act1v1dades educativas que organice el .
centro penitenciario, ‘es-decir, a conferencias, exposiciones,
obras teatrales," proyeccién de videos, entre muchas otras, -y
a hacer uso de la; biblloteca. ’ Lo

! igual que en  los . casos de su. derecho al
capacitacién, ‘en ‘lo. que se refiere: a ' la

{,fbéjd ffninguna

ala,

‘ningunaiterapia

: negarles la p051bilidad de;
fasistir a clases por: motivos de su raza, sexo, color.de- piel,‘
edad, condicién ‘econémica y social, preferencia. sexual u

otras causas que puedan originar tratos discriminatorios

Por otra parte, el internoftiénéfderecho¢a:

Rec;blr educacién gratuita en. 1os térmlnos
legales previstos. - :

,en cuenta parafel otorgamientov
la pena,, incluyendo
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que,le‘fuéfaldiﬁté¢alseﬁﬁeﬁcia. :

,las: clases . se desarrollén. en :las
-en’ cond1c1ones éptlmas .de segurldad

e higiene;:
“apropiad

recreacién 0s .centros’

Tde readaptac b

R R T Un aspecto lmportante de las actividades de -
“wvinculacidén: social. ‘es ‘el derecho tala’s recreacién ‘Ello
.significa =~ que el - interno puede ) organizar actividades-
destinadas al ‘esparcimiento de todos :los™ internos; “o ‘bien
participar en ellas; dichas actividades pueden “sex/: ejercidas
jindividualmente o en grupo, 'y se refieren.a la: préctica de
deportes, al cultivo de pasatiempos como. la lectura u.otras
actividades artisticas y culturales, a la a51stencia a
funciones de cine, de teatro, a la proyeccién de videos o a
sesiones de misica. Puede tratarse de i -actividades
organizadas, como es el caso de los talleres 'de :educacién
artistica, los concursos o las competencias deportivas, o
bien de actividades espontaneas e informales ‘como los
partidos de futbol, béisbol y otros.

La administracién de la institucidn proveera
de profesores especializados, instalaciones, materiales vy
equipos necesarios para la programacién, desarrollo vy
enseflanza de las practicas organizadas, pero también pueden
solicitar los materiales y equipo para las de caréicter
esponténeo y para sus pasatiempos, cuando ello no suponga un
problema; por ejemplo, pueden solicitar balones para un
partido de futbol, un equipo de ajedrez o libros para leer en
todo caso, pueden preguntar a los encargados de estas
actividades para saber qué materiales les pueden
proporcionar.



i El - derecho :a. la recreacién tampoco es  una
obligacién. o .una‘ terapia. Aunque ‘la . practica de estas
actividades puede .serviles’ :para: desahogar tensiones o
presiones emocionales, nadie: puede: obllgarlos a realizarlas;
siempre los internos son‘quienes debe eleglr la act1v1dad en
la que deseen particzpar. EE L

6.9 Establecer mejores regu aciones Jurldicas en:el: Estado de
Veracruz en relacién con los centros penltenCLarios.

Es importante  seflalar que lcs internos en los
centros de reclusién social, cuentan: con’ una serie de
derechos y obligaciones, como - son derecho de audiencia con
las autoridades de la prisién, que tengan una estancia digna
y segura en la prisién, derecho a contar con instalaciones
adecuadas para la vida cotidiana en prisién, derecho a 1la
atencién médica, psicoldégica y psiquiatrica dentro de 1la
cdrcel, derecho a no ser torturado y a no ser sometido a
tratos crueles, inhumanos o degradantes, derecho a no 'ser
discriminado por motivos de raza, color, o por situaciones
econdémicas, sociales y culturales, derecho al  trabajo,.

derecho a la capacitacién, a la educacién, derecho al-uso.de.
los instrumentos necesarios para el desarrollo de activ;dadesi,
productivas y educativas, derecho a recibir  visitas‘“tanto -

familiar como intima, a la recreacidén, a practicar lakpropia

religién, a la comunicacién con el  exterior,  entre:iotros.:

derechos. Dentro de las obligaciones que tiene un: interno’es

de no alterar el orden dentro del centro: penitenciario, ‘el” def"

cumplir con sus actividades de: trabajo
conducta, el de no fugarse :

na-son. fundamentales
a institucién, y .es
Yy - de los  internos
mantenerlas; . aunque & ,de instituc16n a
institucién, “en’.la: mayoria’«' los “centros existen
procedimientos més' o menos: ‘rutinarios dirigidos a preservar
el orden; ‘estos:* procedimientos pueden incluir, en cuanto a
los internos, su vigilancia’cotidiana, el pase de lista, la
revisién de su persona y de sus posesiones, y la aplicacién
de sanciones disciplinarias a. quienes contravengan 1lo
dispuesto en el reglamento interno, en nuestro Estado de
Veracruz se regula: a través. del .  capitulo 1V, de la
disciplina, que abarca los articulos 52, 53, 54, 55, 56, 57,
58, 59, 60, 61 del mencionado reglamento.

responsabllidad de

: el -de.. observar buena',
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. Por eso, en necesario que todos los:internos
de - los centros penitenciarios cuenten con los  mismos
derechos; sin embargo, algunos de ellos requieren de un trato.
especial en razén de que por sus condiciones particulares se
encuentran. en una situacién de mayor vulnerabilidad. En’ tal
situacién estdn las mujeres, los indigenas, las .personas:
mayores de edad, los jovenes, los enfermos de sida y los
consumidores de drogas. ) .
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CONCLUSIONES

Come se ha visto anteriormente, el problema de
la proteccién de los derecho humanos de los internos en los
centros de readaptacién social es una realidad que se da en
las carceles de nuestro pais y sobre tode en nuestro Estado
de Veracruz, donde es necesaria la intervencién del Estado,
por eso nos permitimos analizar las siguientes conclusiones:

PRIMERA. - Es importante destacar la
proteccién de los derechos humanos en los centros
penitenciarios, pero también es propio establecer la
definicién de lo que es un interno: “son las personas gue se
encuentran recluidas en los centros penitenciarios, en virtud
de una decisién judicial por la que se infringe el derecho a
la libertad personal”.

SEGUNDA.- Consideramos necesaria la creacién
de mejores centros penitenciarios en nuestro pails vy
principalmente en nuestro Estado de Veracruz, donde se
capacite y seleccione al personal administrativo, asi como. se
les pueda impartir cursos, catedras, programas ilustrativos y
de investigacidén de las medidas de seguridad interna vy
administrativa, derecho, primeros auxilios, ética; 1llevando

con esto el mejor desempefio en la funcién sociolégica de las-

personas que se encuentran en las carceles.

Aunado a lo anterior, se debe buscar y aplicar
medidas urgentes que combatan la corrupcién en los centros de
reclusién 'y ‘combatir con “los funcionarios que alteren y
violen flagrantemente la ley en beneficio de ellos mismos o
de - algunos. . Se. trata de resolver un problema de raiz,
evitando que todo individuo que entre en un reclusorio en vez
de que se reincorpore a la vida social en todos sus términos,
salga preparado como un delincuente en potencia, ya que esto
degradaria a la sociedad y no se consegulrlan los fines

esenciales del derecho. TESIS CON
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TERCERA.- Otro aspecto importante €
centros de reclusién social, es la divisién de los internos
que debe establecerse en razén de los que son considerados
como altamente peligrosos de aquellos que ne lo son, y que
estan recluidos por delitos menores a tres afios de prisién,
en nuestro Estado de Veracruz, principalmente en nuestra
ciudad y puerto de Veracruz, existe una sobrepoblacidén y
todos los internos peligrosos o no estan en una misma &rea,
lo cual afecta el buen desarrollo de los internos, llevando
con esto riflas, robos entre ellos mismos, falta de seguridad
interna, motin incluso hasta llegar a la muerte, todo esto
debe ser de suma preocupacién para el Estado, para lograr
tener mejores centros de reclusién, donde haya una separacidn
de los que son considerados como peligrosos de los que no lo
son, sin gque sea considerado como una violacién a sus
derechos, pues esto conlleva al mejor desempefio del
‘reglamento interno en las carceles.

CUARTA. - Hay necesidad de cumplir
adecuadamente el reglamento de los centros de readaptacién
social de nuestro Estado de Veracruz, donde se cumplan los
fines esenciales del mismo, asi como se adecue. la
readaptacidén en la individualizacién del tratamiento, la
educacién, . el trabajo y 1la capacitacién para el mismo.
Ademds de que no exista en el tratamiento a los internos: el
uso de la violencia, tortura o el maltrato .corporal- que.
menoscabe su dignidad y la de no exigir gabela o contribuclén‘i
alguna. P

L Ademas es . necesario ‘que il
adecuadamente la interpretacién del . articulo
" Constitucién’ ‘Politica: .de’ "los’ Estados Unidos

sancionando’ enérgicamente . a quien viole ‘o
derechos, fundamentales‘ -del’’“individuo,
".guiarse:con:honestidad R S

: QUINTA. Plantear ‘entre . .las - Agenclas ‘ del
Ministerio Publico, los 'Jueces, la Procuraduria ‘General ‘de
Justicia, ~ los Directores de los Centros  Penitenciarios v
otras autoridades gubernamentales, para. crear e idear .una:
estructura de un centro penitenciario que’ represente -las.
mejores medidas de seguridad, el ‘adecuado. estudio yi'.
aplicacién del reglamento -interno en -nuestro : Estado de’
Veracruz, asi como contar con un personal -altamente’
calificado, donde pueda resolver cont:rovers:.as internas 2%
controlar adecuadamente a los internos. S




¥gservicios

penitenc1arios Cengan [ ;
raba]o, capacxtacién

actividades .de. estudio,:
entre otros.‘y'h“

recreacién;V

. “La ‘Comisién Nacional ‘de’ los:Derechos
Humanos ' es de suma‘importancia para el buen desempefio de las
autoridades en ‘la.aplicacién de 1la justicia 'y ‘de la ley,
observando . que cumplan los derechos que tienen los internos
en los centros penitenciarios y que estos no sean violados,
ademas "dicho organismo investiga las quejas por presuntas
violaciones a derechos humanos cuando éstas fueran imputadas
a autoridades o servidores publicos por el mal uso de sus
facultades.

Por estas razones es importante el desarrollo
de la Comisién Nacional de los Derechos. Humanos, dende hacen
una gran labor en beneficio de todos los individuos que se
encuentran en nuestro pais, consagrando..la sigualdad "y
seguridad juridica que debe prevalecer. en’;todo sistema
judic1al, evitando violaciones = que perjudlquen ‘el . ‘buen
ejercicio de la procuracién de la justicia,.c siguiendo con
ello la equidad y el orden juridico.,kf .

SEPTIMA.- Es lmportante ¢
participacién de la ciudadania de ‘nuestr
para que organicen grupos que tlendan
la - aplicacién de 1la justicia“i por
autoridades y exigir con respeto el cumplimiento de la misma,
‘que "se hagan las propuestas. necesarias ‘para:.contar con un
buen centro penitenciario, sobre’: todo«por que ‘hay familias
que tienen parientes en dichos centros

lo: familiares. de los
breila.situacién de los
rechos .que ayuden o
o'*en el centro de

Por otro lado,
internos se les deberd informar
mismos, es decir, gozaran . tambie
beneficien a la readaptac
_reclu510n social,

. OCTAVA.- Es necesario que toda persona que se
encuentre privada de su ‘libertad: por ‘alguna situacién legal,
ya sea a los indiciados o ‘aquellosique estén en proceso y los

que - hayan sido sentenciados, se les deherd.haces b

inmediatamente todos sus derechos con los que cumISde@?é
FALLA DE ORIGEN




NOVENA.- La finalidad princ1pal de" “la pena
nir la comisién de ‘los delitos,. proteger ‘azla’

social donde sea capaz. de: relncorporarse ‘en:; el:
en: su educacxén civica, cultu:al esplritua v ;
sea- capaz de servir a la sociedad. 0 . :

“El Estado debera establecer todas 1aS»medidas,

otalidad .y “sean “'personas “productivas”: en- ‘una‘ sociedad"
,eterminada, ‘puestoique ‘‘esto . conllevaria al éxito de la
dmi’istrac16n justhla. G

%/ DECIMA.-: Es. de suma importancia 'que’.en‘ los
,centros:penltenclarlbs de nuestro Estado de Veracruz, haya un
:organismo encargado de regular el correcto desempefio de las
-funciones de los directores de dichos centros de. reclusién,
‘asivcomo de .todo su personal administrativo, para  evitar
“-corrupciones o fugas de los internos, donde deberd tratarse
" .por ‘igual ‘a todos, sin tener preferencias por condiciones
.sociales, econdémicas o de parentesco, respetando sus derechos
fundamentales en su debida reincorporacidén a la vida social y
esté en plenitud de sus facultades espirituales.

DECIMA PRIMERA.- Es necesario- -que se mejore el

.- ingreso salarial de todo el personal que labora en los
l..centros . penitenciarios, para que  con -esto .-se evite la
.“‘corrupcién que se genera a causa de ello; por otro lado es
-‘importante que las escuelas universitarias de nuestra ciudad

~' "y puerto de Veracruz realicen convenios con el gobierno del
~! BEstado o por conducto de las autoridades respectivas, para

“ gque estudiantes en ejercicio de su servicio social lo hagan
en- los centros de readaptacién social, con la finalidad de
proporcionar a los internos clases de dlversas materias,

de’ ésta clase de ataques y- readaptar al: ‘interno . en’’

e esarias' para que los 1nternos se 'reincorporen::en- Ssuo

cursos, programas ilustrativos y de ¢ et ?j}:as
TSR, C
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medidas de seguridad interna -y’ administrativa, derecho,’
primeros auxilios, ética, 'filosofia; siendo de gran  apoyo
para el mejor desempefio de esos’centros penitenciarios y a la
vez creando un beneficio tanto: para el Estado como. para el
estudiante de derecho en su. func:.on del servic:.o social.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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