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RESUMEN

Desde tiempos remotos - el -maltrato ha existido, pero no ‘se le "habia dado la
importancia que tiene, siempre se creyd que a través de los golpes ‘el nifio deberia ser
educado, sin pensar en las consecuencias que esto tiene. i

Actualmente existen organismos tanto gubecrnamentales, como privados que se
preocupan por esta grave problematica, pero ha costado trabajo hacer conciencia al ser
humano de que con la violencia, no se arregla nada, cada vez son menos los nifios que
se evita que sufran pero depende de la sociedad que este mal sea erradicado

Hay personas que tiene la creencia de que las cosas a golpes entran, y siguen educando
asi a sus hijos, en todos los estratos sociales existe maltrato, pero cn donde predomina
mas es en los de mayor pobreza, o mejor dicho es en estos donde se dan mas a conocer,
ya que en otras clases en donde el nivel de vida es mejor se oculta esta problematica,
siempre con el miedo al que dirén, pero no por ello estin exentos.

Durante esta investigacion se pudo encontrar que en los diferentes estados de la
republica el indice de maltrato es diferente, las ciudades mas cercanas a la frontera
presentan un alto porcentaje, y no como en el Distrito Federal, que se da menor
informacion al respecto ¢serd que unos son mas conscientes de este grave problema? o
la ¢gente hace caso omiso?

El principal objetivo de un docente es el de aumentar y mejorar el aprendizaje de sus
alumnos y eliminar las barreras que existen en el mismo. En nuestro pais existen leyes
destinadas a proteger los derechos de los nifios, estas leyes atestiguan el interés que
demuestra la comunidad al asumir el interés que tienen por que los nifios sé superen,
aun existiendo los problemas intrafamiliares que les afectan. ke e

Poniendo el empeiio necesario, los nifios maltratados dejaran de serlo siempre y
cuando la sociedad denuncie oportunamente, todos aquellos delitos que se efectlian. en
contra de su persona, sensibilizando el corazén de la gente podremos cambiar a este

pais.
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INTRODUCCION

Siempre se_ha abusado dé'los niiios, pero lo mas increible, es que en muchos de los
casos, los mas pequefios e indefensos (menores de 3 afios) y con necesidades especiales
son quienes han sido las victimas principales de estas practicas. (Garcia, 1999).

Desde ticmpos muy remotos ha existido ¢! maltrato a los Nifios y no se habin hecho nada al respecto, es

hasta los ltimos afios en que sc ha visto por cstos nifios maltratados.

El maltrato a los nifios es una manifestacion de agresividad, la cual se dice que es parte
de nuestra sociedad y que la misma ha tratado de disfrazar de diferente manera (Montes,
1991). -

Se ha temdo la creencla de que se debe hacer uso de la fuerza fisica para educar a los
hijos y esto se_ convirtié desde nempos muy remotos en una costumbre dxt‘undxda entre

is pl ar a los huos y casngarlos compete mcamente

“Hasta la fech
' mstas y vecmos se mantlenen al margen

nte preocupada por ;csta situacic’)n que .

remos que el sometmucmo c mjustlcxa ,

D_Urante la época precortesiana los nifios debian ayudar a los adultos en todos los
- trabajos de acuerdo a la medida de sus fuerzas, recibiendo como recompensa- iguales*

“alimentos que los otros, la diaria convivencia con los adultos los introducia enla.
practica de las creencias culturales de su medio. La educacién familiar era dura: Desde :
tierna edad al nifio se le bafiaba con agua fria, sc le abrigaba con ropa ligera y se le hacia
dormir en el suclo. Mas tarde se le ejercitaba en el acarreo de agua y se le ensefiaba a

componer la red y otras tareas rudimentarias(Molina, 1992).




componer la red y otras tarcas rudimentarias(Molina, 1992).
En el sexto mes de los Tlatoques castigaban a los nifios por faltas o errores cometidos

con un ayuno de cuatro dias.
En el séptimo mes celebraban a la diosa Uixtocihuatl y le sacrificaban un’infante.”

Dentro del Cédice Mendocino, se consignaba también una serie de castigos extremos
que aplicaban los padres y mentores: al mentiroso se le clavaban puas de maguey en la
lengua o se le hacia comer tunas sin pelar.

En las grandes civilizaciones antiguas: griegas, romanas hebreas, y egipcias, sc tenia
una peculiar forma de enmendar las anormalidades de sus vistagos o discipulos. Todas
estas estrategias usadas han llegado hasta nuestros dias a través de la vasta literatura que
nos fue legada por cllos. En el siglo XVII, la alta tasa de mortalidad no era motivo de
alarma, incluso se dice que las formas para deshacerse de un niiio eran simples, pues
bastaba con que la madre aplastara al menor mientras dormia con ¢él, argumentando
posteriormente que la muerte habia sido accidental. Asimismo, se dice que durante esa
época era comun que entre las clases econdmicamente inferiores ¢l menor fuera objeto
de lucro al ser deformado y obligado a mendigar a costa de sus impedimentos fisicos
(Osorio y Nieto, 1992).

Como podemos ver desde tiempos muy remotos siempre ha existido el maltrato a los
nifios, ‘aunque el tipo de castigos con el paso del tiempo ha ido cambiando(Molina,

1992.)

-~ Durante un largo periodo-de investigacion en Meéxico, (desde los afios 70's)se ha
recopilado "informacion suficiente, como para poner al tanto a la sociedad acerca del
maltrato al nifio, y asi mismo poderlo proteger de sus posibles agresores a los cuales se

les ayuda de manera psicolégica.

Se ha observado que las personas que hacen uso de la violencia intrafamiliar, son los
padres, por lo que muchas de las investigaciones, se han dedicado a formar un cuadro
caracteristico de los mismos, a los cuales se les califica como sujetos inmaduros, "con
una personalidad incompleta”, lo cual los lleva a agredir a sus hijos, normalmente los
padres que maltratan son personas sin estudio, y que no estan capacitados para poder
dar una buena educacion, en otros casos también son padres muy jovenes que vieron
truncada su superacion personal, una caracteristica primordial de padres maltratadores,




es que ellos en su infancia fueron victimas del maltrato(Duarte 1995).

El tratamiento que se ha utilizado en esta "problematica ha sido mas de detcccxon y
castigo para los padres y por lo tanto la separacién de los hijos, los cuales son
internados en centros institucionales, que se encargan. de brindarles, todo el.apoyo
necesario para una superacién personal, asi como el carifio y apoyo del cual carecieron
en sus hogares; ain cuando el nifio sea rehabilitado y nuevamente reincorporado a su
ambito familiar, no se garantiza que al nifio no se le vuelva a maltratar, en algunos casos
los padres reinciden en la conducta, pues generalmente aunque estos estén en prisién no
reciben ningin tipo de ayuda, para su rehabilitacion (Fontana, 1984).

Otra forma de atencion, se da cuando se ha detectado un posible padre agresor, y que
acepta la ayuda, ¢sta se le brinda en el tipo clinico, casi siempre en sesiones individuales
y nunca en terapia familiar.(Pineda, 1992).

Montes de Oca (1991), en su tesina sobre prevencién primaria del maltrato, propone
como alternativa la Psicologia Comunitaria con un enfoque sociologico en la que las
acciones no solo estin encaminadas a la deteccion y tratamiento de los agresores,
también involucra a la sociedad en conju;no. En la actualidad se han comenzado a
preocupar las fuerzas politicas sobre el rhaltrato al nifio dentro del hogar y estan
comenzando a actuar, legnsladores de las’ tres fuerzas politicas, apoyados por
organismos No Gubernamentales, qulenes presentaron en el periodo ordinario de
sesiones de la Camara de Dlputados una. m:cnauva de la ley de violencia intrafamiliar
para el D.F; que es la pnmera en su tlpo a mvel Nac:onal (Periédico Reforma, agosto

95).

A través de dlcha Iey se . pod 4n. penallzar las formas de agresion fisica, moral,

psicolégica 'y de desculdo grave por pane de padres hijos, cényuges, hermanos o
familiares en general que tuvieran bajo su _rcspo,nsabllldad a las victimas.

Segun datos del Centro de Atenclén mtrafamxhar dc la' Procuraduria General de Justicia
del D.F., de enero a junio de 1995 se atendleron 9 mil 253 personas que denunciaron

abusos en el interior del hogar, q_uekrepresgntan el '21.4% de los 43 mil 157 delitos’

violentos registrados en ese miémo lapso en khiiCi}udad. (Hemandez, 71995).

Quienes a causa de su sntuacnon margmal cncuentran obstaculos para hacer cumphr sus
derechos por falta dc recursos economlcos escasa preparacnon [} desconocnmxento de las




leyes, pueden obtener a través del DIF Estatal servicios juridicos profesionalés y
gratuitos en materia de derecho familiar. ' ’

“La violencia doméstica es el resultado de la desigualdad de las relaciones de poder; es
un delito y una violaciéon a los derechos humanos", se establecié como lineamiento
general por la ONU en la reunién internacional de expertos en violencia doméstica,
celebrada en 1992 en Vancouver. "Al no condenar la violencia en el hogar como delito
punible, la sociedad ha demostrado cierto grado de tolerancia hacia esa
practica".(Hernandez,A 1995).

La diputada Patricia Gardufio, quicn participa en uno de los grupos que elabora la
iniciativa, sefialé que la legislacion es basica para regular las relaciones intrafamiliares,
ya que seglin datos de la ONU cerca de un 50% del total de los homicidios ocurren en el
marco de la familia y las victimas por lo general son mujeres (Hernandez, 1995).

Se dara un panorama general acerca de las investigaciones que se han realizado en
Meéxico con respecto al niffo maltratado y lo que se ha hecho para resolver dicha
problematica, asi como las repercusiones que ha tenido en nuestra sociedad y las
consecuencias que en un momento dado puede recibir la persona que maltrata a un nifio,
asi como el motivo que les impulsa a hacerlo.

La manera en que interviene la psicologia dentro de la problematica del nifio
maltratado, es que se pueden observar las causas por las cuales se maltrata al nifio y de
este modo orientar a los padres para que exista una mejor comunicacion con sus hijos;
el psicélogo se encarga de dar los elementos necesarios, para que los padres los Hleven a
la practica, y se les orienta para un mayor acercamiento con sus hijos, y también se les
exponen las consecuencias que pueden surgir si siguen maltratando a sus hijos.

En este trabajo se abordara, desde cuando el nifio ha sido maltratado, esto quiere decir
que si buscamos dentro de la historia, encontraremos que el maltrato al nifio no
solamente se viene dando desde este siglo sino que ya tiene un periodo largo, aunque las
caracteristicas eran diferentes, muchos nifios eran maltratados por ser un sacrificio a los
dioses, las maneras de castigarlos eran diversas mucho mas drésticas; pero en aquel
entonces no existia un organismo que pudiera defender los derechos del nifio y sobre
todo de protegerlo de sus padres, ya que ¢n la mayoria de casos son ellos los que dan un

maitrato al nifio.




.. Los motivos por los cuales el niiio puede ser maltratado son diversos, uno de ellos
seria la desorganizacion familiar, y por lo tanto las causas que puede provocar en el nifio
es qlié este no se desarrolle correctamente dentro de un ambiente familiar, no podra
imc_factuar con sus demas compaiieros y puede sentirse rechazado por la sociedad. En
este ler capitulo se abordara el tema de los derechos del niiio las obligaciones de los

: mismos con la sociedad como de la sociedad con ellos, como son que todo nifio tiene

’derécho, a crecer sanamente, asistir a la escucla, alimentacion, lugares recreativos,
-vivienda, médico, y sobre todo de contar siempre con el carifio de los padres.

En el segundo capitulo se abordaran las investigaciones que se han realizado en el pais
sobre ¢l maltrato al nifio, asi como los logros que se han alcanzado en esta area, lo que
ha venido haciendo ¢l gobierno mexicano para cvitar el maltrato al menor, como seria
que aquellos padres que maltratan a sus hijos, son remitidos a las autoridades
correspondientes, teniendo severos castigos como pueden ser, encarcelamiento, y
privarlos de la patria potestad de los mismos.

En el tercer capitulo se abordaran las repercusiones que ocasiona el maltrato como
pueden ser: la falta de interaccidon personal dentro de la sociedad, el que exista un
rechazo de él hacia las demis personas;, se dan casos en los cuiles ¢l nifio que ha sido
maltratado pueden ser maltratador con sus hijos. Ya que aparte de sufrir daiio fisico, que
en ese momento ducle pero posteriormente se olvida el que mas sccuclas deja es el
maltrato psicoldgico, ya que si el nifio en su infancia fue rechazado, humillado y
agredido puede generar una persona inadaptada a la sociedad, y golpcadores en

potencia,

En la actualidad las autoridades estin mas al pendiente de los casos de niiios
maltratados, han creando mayor numero de instituciones donde estos casos puedan ser
atendidos, tanto como por trabajadoras sociales asi como personal especializado, que
velaran por el bienestar del nifio no solo a nivel regional también a nivel nacional y mas

alla de nuestras fronteras. Los medios de comunicacion juegan un papel primordial, ya

que es a través de ellos que se tiene una mayor difusién para dicho problematica.

El Capitulo 4 contiene las conclusiones a las que se llegd después de haber buscado
una informacién exhaustiva con respecto al maltrato infantil.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




'CAPITULO 1
'EL MALTRATO AL NINO
11 ANTECEDEN’TEs:

Documcntos hlslérxcos acusan que ¢l maltrato a nifios ha sido comun en lodas las

épocus

El infanticidio fue una de las primeras manifestaciones de ngicsié ' s, y sc ha .

practicado en todos los pueblos, ticmpos y culturas; tamblén la: mucrte de; ncona!os"‘ :

(recién nacidos) deformes o fisicamente inadecuados quc cran la al vaci’o ‘En”
China estuvo permitido el asesinato de nifias en ¢l afio de 1837 3

En Mesoamecrica sc practicaban castigos corporales con ﬁ ducacién guérrem, y
dentro de los mazahuas, como sancién por faltas cometidas d te ﬁestas réligiosas, se
les arrastraba hasta el agua, asidos por los cabellos,” mientras eran golpeados.
Posteriormente cran sacrificados a la diosa Uixtocthuat!.

Durantc la Revolucién Industrial predominaron la cxplotacién y malos tratos a
menores de edad, con jornadas de trabajo en exceso, y en no pocas ocasiones fueron
encadenados a maquinas fabriles, como una forma de martirizarlos. (Ontiveros, 2000).

El maltrato infantil ha sido una forma de interaccién humana muy socorrida en
distintas épocas y culturas, ya sea por costumbres, ya scan pricticas religiosas, formas
de conmemorar festividades, rituales de guerra ¢ incluso formas de educacién; dichas
pricticas incluye desde ritos iniciativos hasta sacrificios humanos incluyendo recién
nacidos y nifios en general. Este maltrato infantil siempre ha estado respaldado por la
sociedad, la religién o encubierto con métodos educacionales (Aburto, 1997).

Fontana (1979) dice que los niflos eran utilizados como esclavos en la Gran Bretaiia,
los gricgos y romanos mutllabnn a los nifios deliberadamente para utilizarlos como

i mcndlgos

) Kcni_pé (citadq cn Abﬁnq, 1997), dice que las préicticas de maltrato persisten bajo dos
'aspcét_ds: I.-:Lds nifios ‘son: considerados propiedad de los padres y estin bajo su



En el antiguo Egipto, Esparta, Roma y Grecna 'se ellmmaba a: los mﬁos déblles y-
def‘ormcs sélo los fitertes sobrevivian en’estos pueblos, cn algunas culturas sé hacfan
matanzas de nifios como método aceptable de planificacién familiar (Alvarez,1986).

En nuestro pafs, se cuenta con algunos testimonios suficientes para conocer algo sobre
las costumbres punitivas de los antiguos mexicanos, las cuales reflcjan el cardcter
guerrero de estes pueblos. Entre los nahuas, los padres debfan cumplir con la obligacion
de presentar al recién nacido ante los dioses y comprometerse para que siguiera el
oficio de las armas o el que tuviera destinado. Para confirmar este pacto, a los nifios se¢
les hacia una incisién en el labio inferior y a las nifias en la cadera y c¢n el pecho para
colocarles una piedra preciosa (Pineda, 1996).

El Cédice Mendocino, es ¢l documento mds preciso que existe sobre la educacion en el
pueblo mexica, ya que muestra las diversas formas de tratar al nifio de acuerdo a su
edad (Correa, 1985); dicho Cédice describe una serie de castigos que se le aplicaban al
nifio cuando éste no atendia los consejos ¢ indicaciones de sus padres.

El nifio desobediente cra castigado inclindndole la cabeza sobre un bracero con chiles
para recibir el humo en toda la cara, teniendo como consecuencia que sus ojos lloraran y
ademids recibia solo media tortilla en cada alimento.

No sélo en México sino también en otros paises ha existido o existe ¢l maltrato a los
nifios, pero no todos los casos son denunciados ante las autoridades correspondicntes, el
no levantar una denuncia puede ser por diferentes causas o al nifio se le amenaza con
matarlo si dice algo, o las personas que se dan cuenta prefieren ignorarlo para no
meterse en problemas con la justicia, aunque es recomendable hablar con las
autoridades, para que esc nifio lleve una vida mejor. o

Las personas no denuncian ya que en algunas ocasionces las autoridades no pbneh la-
debida atencion, como cn el caso de Ia nifia Mary Ellen (1874) en Nueva York quien



era objeto de severo maltrato por parte de sus padres. Los vecinos denunciaron el caso'a
las autoridades, sin encontrar ninguna respuesta por parte de éstas, puesto que no existia
legislacién que protegicra a los nifios de los malos tratos, se¢ tuvo que recurrir-a’la
asociacién protectora de animales, argumentando que la nifia formaba parte del reino”

animal y solamente asi poder salvarla dec los maltratos de que era objeto por panc desus ¢

padres. Un aiio después (1875) se fund6é en Nueva York la primera socnedad contra‘la
prevencion de la crueldad en los nifios. AL BRIy

Por lo que respecta a nuestro pais el primer caso registrado del sfndromc del mnltrato
infantil se presenté en ¢l afio de 1966, en ¢l Departamento de nglcnc Mental dcl :
hospital de pediatria, en donde se atendié a un menor que presentaba dlversas Ilésiones

cn el cuerpo.

Este panorama general brinda una clara idea del abuso que se cjercia sobre el nifio y
sus diversas manifestaciones desde tiempos muy remotos.

En México, es apartir de la década de los 70 cuando los (médicos y abogados)
comienzan a intercsarse por este tema, se realizan conferencias analizando los aspectos
juridicos, y médicos, en 1977 se lleva a cabo un simposium sobre el niiio golpeado, en
1979 se realiza en México, el Simposio Internacional sobre el nifio maltratado (Osorio y
Nieto, 1985). En nuestro pais actualmente existen lugares en donde pueden ser

reportados los casos de maltrato.
1.2 DEFINICION DE NINO MALTRATADO

El maltrato es una accién producto de infinidad de circunstancias complejas, que’
rodean al nifio y se concretizan regularmente en actos u omisiones de un adulto hacia un
nifio capaz de producir dafios fisicos o emocionales. También se le
puede llamar Sindrome de nifio maltratado, que viene siendo:

Conjunto de lesiones y correlatos psiquicos que s¢ presentan en un menor de edad
como consecuencia directa del uso y abuso que un mayor de edad ejerce en contra de ¢l

en forma intencionada, utilizando su superioridad fisica, psiquica y/o social.

Es el término que engloba las caracteristicas que presenta un menor de cdad victima de

maltrato.



Esta’es una de las tantas def mcnones que dan algunos nulorcs, y la quc més adccuada
me parece para cste trabajo, aunque harfa falta una def nicién mas concreta que pudiera
cnglobar ¢l maltrato infantil, abarcando situacién cconémlca, rchglén, _cullura, e(c., y

scria de la siguiente mancra. -

El maltrato es una enfermedad social, internacional, presente en todos los sectores y
clases sociales, producida por factores multicausales, interactuantes y de diversas
intensidades y tiempos que afectan el desarrollo arménico integro y adecuado de un
menor, comprometicndo su educacidn y consecuentemente su dcscnvolyimiento escolar
con disturbios que ponen en riesgo su socializacién y por lo tanto, su conformacion
personal y posteriormente social y profesional. L
(Definicidn de la federacién Iberoamericana contra el mallrato lnfanul lmemet)

La descripcion que utiliza le DIF-PREMAN es la sig.:
“son menores de edad que enfrentan y sufren ocasional 'y habltualmente actos de
violencia fisica, emocional 0 ambas, ejecutadas por omisién o accnén, pcro snempre en
forma intencional, no accidental por padres, tutores o personas responsables dereslos"
(Internet, Maltrato infantil, 00) o

La poblaci6n estd de acuerdo en que el maltrato a los nu’ios es un problema socml que :
atenta contra su desarrollo, aiin cuando sea utilizado como un medio correcuvo. : i

". -"Nifio golpeado”, término utilizado para caracterizar una condicién clinica en nifios
" pequefios (en -su mayorfa menor de 3 afios) quienes han .recibido abuso fisico,
principalmente de uno o ambos padres, asi como de tutores.

El maltrato puede ser considerado en cualquier nifio que presente evidencia de fractura
de cualquicra de sus huesos, hematoma subdural, retraso en el desarrollo, hinchazon de
tejido blando 6 piel estropcada, en cualquier nifio que muere repentinamente, y la

historia dada acerca del trauma.

La mayoria dc estos nifios son menores de 3 afios, demasiado jévenes o estdn
sumamente atemorizados y no pueden decir que fue lo ocurrido, sus padres hablan
vagamente de lo que realmente les pasé con sus hijos, muchas veces contradiciéndose
unos a otros. Las radiografias muchas veces de estos nifios revelan fracturas multiples
en diversas ctapas de curacion.



Algunos mﬂos no mueslran SIgnos dc habcr sndo golpcados ﬂsncamcntc pero si de una
mala ﬂhmentaclén, d unn acmud neghgente de sus padres hacia sus necesidades fisicas,
yla faltu de afeclo y : -

IN'DIC_AD‘ORESV DE MALTRATO INFANTIL

El nifio no ‘sabe ‘defenderse ante las agresiones de los adultos, no pide ayuda, esto lo
sitia en una posicién vulnerable ante un adulto agresivo y/o negligente. Los nifios que
sufren maltrato - tienen miiltiples problemas en su desarrollo cvolutivo, déficits
emocionales, conductuales y sociocognitivos que le imposibilitan un desarrollo
adecuado de su personalidad. De ahi la importancia de detectar cuanto antes ¢l maltrato
y buscar una respuesta adecuada que ayude al nifio en su desarrollo evolutivo.

Los problemas que tienen los nifios maltratados se traducen en manifestaciones que
pueden ser conductuales, fisicas y/o emocionales. A estas seflales de alarma ¢s a lo que
se les llama indicadores ya que permiten “indicar “ una situacién de riesgo o maltrato.

A continuacién se expondrin una serie de indicadores que nos pueden ayudar a
detectar si existe maltrato aunque esto no puede ser definitivo ya que se tendrd que
considerar la frecuencia de las manifestaciones, cémo, dénde y con quién se producen.

"Por cllo es importante saber interpretar estos indicadores y no quedarnos ante ellos
como observadores o jueces sin hacer nada. Estos indicadores no siempre presentan
evidencias fisicas sino que pueden ser también conductas dificiles de interpretar.

EN EL NINO:

Sefiales fisicas repetidas (morados, magulladuras, quemaduras...)
Nifios que van sucios, malolientes, con ropa inadecuada, etc.

Cansancio o apatia permanente (cuele dormir en el aula)

Cambio significativo en la conducta escolar sin motivo

aparente



Y

Co’nduct:a'sjz'lk'grésri‘vas y/o rabictas sgﬁvcms y persistentes

Rclu‘cio‘hcs hoslil_és y dist'éx_‘licse S

Intento dC:SUIQIdIO y smtkoina‘télog‘k{a depresiva

Regresiones conductuales (conductas muy infantiles para su edad)
Relaciones entre nifio y adulto sccreta, reservaday excluyente

Falta de cuidados médicos basicos
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PADRES Y CUIDADORES:

Parecen no preocuparse por los nifios
No acude a las citas y réuniones el colegio .
Desprecian y desvalorizan al nifio en piblico

Sienten a su hijo como una “propicdad” (“pucdo hacer con mi hijo lo que quiero

porque es mio)
Expresan dificultades en su matrimonio

Recogen y llevan al nifio al colegio sin permitir contactos sociales
Los padres estzin si#mpre fuera de casa (nunca tienen tiempo para...)

Compensan con bxcnes mmcnalcs la escasa rclaclén pcrsonal afectiva que mantiene

con sus hij JOS

Abusah d_c s jstaﬁéias,ytékkicus (é;icqhol ylo df(_)gas)

“Trato desigual entre los hermanos

No justiﬁgan s ausencia; clase-de sus hijos

; Justiﬁéan:ln disciplina rigida y au‘tokﬁ'thria

Ven al niﬂd;:qmo mzilVado‘ e

Ofrecen exphcncxones llé],lCﬂS conlmdlctonns no convmccnles o blcn no tienen

expllcucxén

Habitu’élniemc utilizan una disciplina inapropiada para la ’c_d.ad del nifio

Son celosos y protegen desmesuradamente al nifio.



" Estos indicadores pucden observarse en otros casos que no necesariamente se dan en
nifios maltratados, la diferencia mis notable es que los padres maltratadores no suelen
reconocer la existencia del maltrato y rechazan cualquier tipo de ayuda, llegando a
justificar con argumentos muy variados este tipo de acciones; en cambio los padres con
dificultades suclen reconocerlas y admiten cualquier tipo de ayuda que se les ofrezca.
(Lépez, 1996)

El Maltrato del nifio puede ser de diferente manera; A continuacién mencionaré
algunas de las més frecuentes, es probable que algiin nifio presente uno o mas de estos
tipos de maltrato ¢ incluso puede presentar todos.

TIPOS DE MALTRATO

Maltrato Fisico, Maltrato Sexual, Maltrato Pslcoléglco, omisiones. Es frecucntc quc se
ymﬁ'mja mds de un tlpo de eslos maltratos en un mﬁo snmulténcamenle.

' ‘MA'LTRATOTFISICO ‘

-Son todas las lésiones que 'prése'nta un'menor(golpcs quemaduras, fracturas, heridas
-cortantes, - etc.), - como consecuencia- directa de - acciones . ejermdus contra él
xntenclonalmeme, porun mayor de edad. (Onuveros, 2000). i

Los padres que han golpeado a sus hijos, cuando se les prcguma que fue lo que les
paso, suelen atribuir las lesiones :
a alguna acci6n del nifio que no corrcsponde a su edad. Son comuncs las contusiones
por golpes, fracturas y hematomas, quemaduras de cigarros en el cuerpo, las manos
quemadas por ser expuestas al fuego directo o con algiin objeto caliente, o incluso las
quemaduras en todo el cuerpo por la inmersién en un bafio de agua caliente. Cuando
llega a ocurrir la muerte se debe principalmente a hematoma subdural o lesiones

intraabdominales.

Existen diferentes formas de agredir a los hijos aunque la mds comun es la de los
golpes como se ha mencionado anteriormente, provocando muchas veces la muerte este
tipo de maltrato deja secuclas fisicas muchas de estas irreversibles, pero que el nifio
olvida mas ficilmente.



MALTRATO SEXUAL

Es cixhlquierv contacto - sexual con un menor realizado por la fucrza, con engafios o
" sobornos. lnc’luye" manoseo, exhibicionismo, masturbacién, coito sexual oral, anal,
pornografia, prostitucién, o incesto. (Ontiveros, 2000).

Las victimas de esta conducta son nifios de cualquier edad, pero aunque son de ambos
.’sexos, . la gran mayoria son del sexo femenino provocando en-ellos un trauma
psiédlégico, sobretodo si no son atendidos a tiempo, el dafio que sufren estos nifios es
irreversible en algunos casos se sienten humillados, ultrajados en su dignidad, no saben
- enfrentar este tipo de situaciones, existe el temor a que se les juzgue, ya quc pueden
haber sido amenazados si comentan algo de lo sucedido.

Es una conducta que por sus caracteristicas ha sido muy. dificil estudiarla,'“
gencralmente se comete en la intimidad, por una persona conoclda, utlhzando
mecanismos de seduccion, autoridad y engaifio resuita un tema dlﬁml dc nbordar y quc :

cuando se descubre, mueve los prejuicios y sentimientos de la socledad en conjunto, por. !

lo cual se le delega a lo oculto o rdpidamente se le da por concluldo.

El maltrato sexual a nifios ha existido en todas las edndcs y culluras, p¢ro ‘pocas veces -
se admite cuando es perpetrado por los padres u OerS’ pan viven en’
casa(Broadribb, 1985).

Este tipo de situaciones debe manejarse con cutdado en

“con el fin de prevenir que ocurra un mayor trauma emocional.

el bienestar del niﬁo,

MALTRATO PSICOLOGICO

Son actitudes dirigidas a daflar la integridad emocional a través de manifestaciones
verbales o gestuales que humillan o degradan al menor, generdndole sentimientos de
desvalorizacién, baja autoestima ¢ inseguridad personal, al compararlo
desfavorablemente con otro, al ponerle sobrenombres o etiquetas injuriosas, adjudicarle
adjetivos negativos, al hacerlo victima de sefialamicntos ofensivos o de marginacion,

Se encuentran en esta categoria todas aquellas manifestaciones verbales y gestuales
que humillan y degradan al menor. Si bicn este maltrato no deja secuelas fisicas, lo
afecta generindole sentimientos de desvalorizacion, baja estima, inseguridad personal.
Son muy comunes cstas formas de agresion, ya que hay palabras utilizadas en nuestro



lenéuaje comtin. (Ontiveros, 2000)

El nifio’ puede resultar tan gravemente Iesionado por los golpes fisicos, como por ¢l
“maltrato emocional. La indiferencia, la falta de amor o ¢l rechazo total pueden surgir
porque ¢l niflo no responde a las cxpectativas de los padres o el nacimiento del nifio no
se habia planeado. Una forma muy dristica de trauma emocional ¢s cuando al nifio se le
deja encerrado en algin lugar obscuro por haber cometido alguna falta o cuando los
padres lo encierran porque cllos ticnen que salir y no hay con quien dejar al nifio,
también cuando se le abandona en un lugar extraiio.

OMISIONES

Es una forma de maltralo que sc verifica por la omision de.cuidados que

: corrcsponde tener con un menor de edad, el no proporcionarle allmentos, educacién,
) rccrctr él ncgarle cualquiera de sus derechos.

‘MALTRATO NUTRICIONAL

Son muchos los nifios alimentados insuficientemente a raiz de la indiferencia o el
rechazo de la madre, o por preocupacion excesiva de ésta por sus propias necesidades y
no las de su hijo. Otros padres privan del alimento a sus hijos como un método de
castigo por haber hecho alguna travesura o portarse mal. El maltrato nutricional también
puede deberse a la ausencia de nutrimento adecuado.

DESCUIDO MEDICO O EDUCATIVO

La incapacidad para lograr atencién médica o educativa adecuada para un niflo es un
signo de descuido, ya que muchos padres podrian carecer de recursos para darleé una
buena atencion tanto médica como educativa y por tal motivo los nifios no Iogran
desarrollarse satisfactoriamente.

EL NINO MALTRATADO , RN Lo
£Quiénes son los nifios con tendencia a ser mallmtadoé? La _mayor paric de cstos niflos

son de edad corta, -menores de tres aflos-. Por lo' general. tieren un “problema:
conductual, de salud o de otro tipo a raiz del cual no satlsfacen las expccmuvas de sus




padres, " se “han’ “identificado “varios factores - que. incrementan el - maltrato
infantil(Broadribb, 1985):

1.- Bajo peso al nacer y ser prcmaturds. (D¢ébiles) k

2.~ Embarazo no planeado o no deseado. :

3.- Padres adictos a estupefacientes o alcohol.

4.- Partos miltiples. o

5.- Semcjanza a una persona por la cual no se
siente agrado

6. Defectos innatos de consideracion.

7.- Padres que sufricron maltrato en su nifiez.

LOS PADRES QUE MALTR, N A SUS HIIOS

Se han llevado a cabo muchos estudios para intentar identificar por qué los padres
maltratan a sus hijos, pero las conclusiones difieren. No se ha encontrado un patrén
consistente, sca cultural o étnico. El maltrato de nifios tiene lugar cn los suburbios de
clases acomodadas, las drcas marginadas en el centro de las ciudades y en todo tipo de
dreas residenciales que medien entre las dos sefialadas. Sin embargo, la deteccién del
maltrato es mds probable en familias de bajos recursos, ya que son estas personas las
que presentan un mayor numero de hijos y tienen menores ingresos para la
manutencion; ademads el grado de escolaridad no es muy avanzado y en algunos casos
existe la posibilidad de tener alguna adiccién, aunque esto no es Gnicamente condicién
de cllos también las clases acomodadas presentan estos problemas, pero de alguna u otra
manera lo saben callar, ya que en muchos de los casos siempre estdn a la expectativa del

que dirin.

E! maltrato de nifios es un circulo vicioso: ¢s frecuente que los padres agresores hayan
sido nifios maltratados y dependiendo de la educacién que recibieron asimismo tratan a
sus hijos cuando los ticnen. Los padres que fueron nifios golpeados necesitan ayuda,
pero con frecuencia no saben de qué tipo o dénde buscarla.

En estos momentos en México existen instituciones donde se puede dar el servicio de
ayuda para padres maltratadores, como pueden ser ¢l DIF, la Procuraduria de la defensa
del menor y la Familia, nifiotel y los psicélogos particulares, asi como la Comisién de
Derechos Humanos. En algunas de estas instituciones las personas que brindan ayuda

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN |




son parcjas que se vieron frente ul problcmn y lo supcraron, con lo que cstéan en chor
posicion para brindar oncnlaclén sin” quc parczcan criticas. En los Estados Umdos
también cxisten lincas lclcl‘omcas para nyuda en’Un. momento_de crisis, en México
funciona Nifiotel. :

Se han licgado a cstablecer mitos con respecto a la educacion de los hijos, sicndo cstos
un crror ya que cn la actualidad la instruccion es distinta a la de tiempo atrds,

A continuacién se'mencionarin algunos aspectos dé los mismos,

MITO Y REALIDAD SOBRE EL MALTRATO.

MITO:

Existen algunos mitos con respecto al maltréto empleados incorrcclnmcnte, ya

_que en tiempos anteriores no existia una mformaclén adccuada' la forma dc educar a los
hijos se¢ ha ido modificando dia con dia.’ g

Ahora existe una mayor comunicacién entre pndres e hijos,.y sobretodo emste una'

mayor informacién a dénde la familia puede acudir a sohcnar ayuda.
REALIDAD:

Independicntemente de la edad, credo politico, clase social o preparacion, algunos
padres maltratan a sus hijos en pos de una bucna desciplina y obediencia; pocos son los
- padres enfermos mentales que maltratan a sus hijos ya que normalmente cstos estén
-recluidos en instituciones especializadas, los padres maltratadores lo hacen por haberlo
aprendido; creyendo que sirve como educacién y que esto forma hombres de bien. Los
nifios que han sido objeto de maltrato muestran un claro retraso en el desarrollo,
rechazan cualquier contacto fisico, no suelen relacionrse con nadie, presentan secuelas
de largo plazo, con rasgos muy especificos, como inseguridad, miedo, rebeldia, etc. El
castigo tiene ¢l inconveniente de gencrar estados de tension, repudio, ¢ inhibicion,
dejando en el individuo secuelas sensibles en ¢l desarrolio de la personalidad.

1.3 CAUSAS

CAUSAS QUE PROVOCAN EL MALTRATO INFANTIL



Son muchas y variadas las causas que llevan al adulto a maltratar al menor.

Entre cllas destacan: situacién cconémica precariam impreparacién, carencia de valores
" morales, alteraciones psicopaticas, alcoholismo, drogadiccion, discusiones frecuentes en
el matrimonio, problemas laborales, embarazos no descados, o simple y ,scncillarmcnylc
porque el nifio no quiere comer o cometié una travesura, el padre o'la madre
consideraron el embarazo como un pretexto para mantenersc unidos, el sexo del bebé no
era el deseado, falta de apoyo familiar durante ¢l embarazo, (Ontiveros, 2000). .

Falta de comunicacién entre los padres (Duarte, 1994).
La madre rehusa amamantar a su hijo, por temor a una malformac:én del blmo

(Alvnrcz, 1996). .

Algunos faclorcs que mcnden en el maltrato infantil, pueden ser de tipo - soclal y

: pCICOlégICO' o

FACY"I‘O‘RESVSOCIALES

.- Son caracteristicas medioambientales fisicas y socioeconémicas.

FACTORES Ps‘lcoLOGrco'

Son caracterfstlcas que llcnen quc ver con el uprendlza_;c, composwlén fumnhar,
caracterfstlcas de los padres y de los’ nlﬂos.

A continuncic’)n se describiran cada uno de los factores antes mencionados:
FACTORES SOCIALES:

El abuso no se limita exclusivamente a una parte de la sociedad aunque el estrés puede
predominar un poco mds.en las:familias’ que carecen de los recursos basicos y
necesarios para dar a sus hijos. Sériy;’l‘ un error gencralizar acerca de que todos los padres
abusivos son un grupo homogénco q'u‘é mantienen una relacién enfermiza con sus hijos

o0 que pertenceen a un grupo social o rango intelectual,

Las condiciones sociales adversas tales como la pobreza y los recursos limitados de la



'comunldad aunadns a Ius normas socmles, condenan quc la fural anca sc uuhce como

correctivo en el nifio.

La VIolcncm en la sociedad se refleja en los niveles de : vxolcncla en' la’* familia.
Steinmetz, (1974 en Correa, 1985). Encontré que las familias que: usan tactncas de

- agresién verbal y fisica para resolver disputas entre la parcja, tienden a usar tipos de .

técnicas similares en la disiplina de sus hijos.

Hay fuentes de estrés que afectan a las familias de todos los niveles sociales, como
pueden ser las condiciones de vida y hogar, nimero de la familia, la comunicacién que
exista entre ellos y lo mas importante la relacién de la familia con la sociedad.

Respecto a las condiciones de vida, se entendera esta como la distribucion especial de
la casa, cl acceso a espacios verdes y actividades recreativas de la comunidad.

En estudios realizados por Roy (1950), Loo (1972) Lawrence (1974 citados en Correa,
1985), reportan que a menor espacio aumenta la agresividad y que esta es mis entre
hombres, ya que las mujeres en las mismas circunstancias no varian las actitudes para

con sus hijos.

Se cree que las condiciones de vida que lleve un nifio puede contribuir en gran medida

al abuso del mismo, y que a menor edad del niiio puede haber mayor probabilidad de

maltrato.

Las condloncs de vivienda pucden interactuar con otros factores, tales ‘como el
desemplco y Junlos determinar el maltrato; el desempleo del padre crea dcntro de la
familia circunstancias que pueden propiciar el abuso, tales como: ‘

a) Un padre que es desempleado, estd presente en la casa mucho mis liérhp'o" del

acostumbrado, incrementando por lo tanto la posibilidad de que sur_;an confhctos :

entre a la pareja y asi mismo provocar una disputa con los hijos:

b) Si esta presente el padre, puede asumir un papel mucho mas dlsclplmnno ‘que
aquel en que cstaban acoslumbmdos : o

€) Al perder: ¢l padre. su - trabajo | cree - perder. autoridad -en su. hogar 'y para
" recstablecerla ticnden a realizar acciones més agresivas.



d) Eldesempleo puede estar asociado a otras circunstancias frustrantes; tales como la

carencia de recursos ccondmicos.

Aungue se de con alguna frecuencia lo cxpuesto en los incisos a y b, el padre
muchas veces no es culpable de cllo ya que a veces las circunstancias son las que se
presentan, y ¢l aunque trate de hacer lo posible por remediar la situacién llega un
momento en que se desespera y por tal motivo puede agredir a sus hijos, pero ¢n otros
casos aunque el padre se encuentre laborando y al no estar completamente satisfecho
con su trabajo, utilizard castigos mas severos con sus hijos.

En lo que sec reficre al tamafio de la familia como un factor que contribuye al
maltrato del nifio, los padres que son incapaces de decidir el niimero de hijos que
desean tener, entonces también serdn incapaces de dar una buena educacién a los
mismos y por lo tanto pucden ser mis abusivos; puesto que se ha observado que las
familias abusadoras ticnen mas de tres hijos, un simple llanto de un nifio puede
desatar entre los padres un estallido de violencia incontrolable y busca desahogar toda
su ira y coraje golpeando al nifio con lo primero que tienen a su alcance.

Vale la pena observar que no siempre todos los pequeiios de una familia sufren
castigos a menudo cs sélo uno ¢l que por alguna razén recibe los golpes, y ademds,
contrariamente a la opinion general, es raro que solamente uno de los padres esté
envuelto en la crueldad contra el nifio.

Otro factor que estd relacionado con cl abuso del nifio son las relaciones de la
familia con la comunidad. Las familias maltratadoras en su mayoria son nucleares
(Correa, 1985) se aislan de todo contacto extrafamiliar y se ha encontrado que tiene
poco contacto con grupos organizados, ya sea porque ellos lo prefieren asi o porque la
comunidad los rechaza.

Los padres imponen a los hijos sus conductas sociales y les impiden que participen
en actividades educativas y recreativas, organizadas por el vecindario, esto afecta al
nifio en sus futuras relaciones con adultos en las que tenderd a aislarse.

.o mids comun es que en hospitales y agencias que informan de este tipo de casos,
primordialmente atienden a personas de condicién socioeconémica débil. Asi mismo,
es probable que las personas que pertenecen a la clase media o alta, manejen este tipo



de casos con sus pédiatras particulares y csto si no tiene un: plcno conoclmlcnto dcl
mismo se pucden hacer los desentendidos, atcndlcndo pnmordlalmcnle a"sus
necesidades personales y a la de su cliente ya que en un momenlo dado si dan parle a
las autoridades podrian perder a su paciente. BRI ‘

El estrés en la familia ¢s otro de los factores que influyen para que se de el maltrato,
cuando los miembros de alguna familia se dejan llevar por ¢l estrés, pueden “explotar”
por detalles tan concretos como: una llanta ponchada, la perdida del trabajo,
enfermedad o muerte de un pariente, problemas econdmicos, divorcio, cambio de
domicilio, y hasta por ¢l nacimiento de otro hijo (Garcfa de Mtz E, 1999, Terra

Internet).

Por consccuencia — es un hecho lamentable que debe desaparecer- muchos de los
casos de furia paterna, combinada con la frustracién, recacn agresivamente en el nifio.

CARACTERISTICAS DEL AGRESOR

Numerosos - estu
- socioeconémico y cultural de fa persona que es agresiva.

Esla no consmuye un t‘actor de prcdlcmén en cuanto nl compormmxento anormal.

Cabe suponer que padres muy Vlc_]OS o muy. jovcnes son Ios que. menos toleran a los

: hlJOS

© SEXO:

En la mayor parte de los estudios rcahmdos, prcdomma cl scxo l’cmemno |y de este
la: madre, constituye el 'principal agrcsor. Sin cmbargo no hay quc descartar la
posnbxlldnd de otras personas. ,f TR S -

" VIVIENDA:

La inestabilidad econdémica habitual mente se traduce en un tipo de vivienda

16

se¢.-han hecho con respecto, a la edad, sexo, nivel



deplorable. Asi, en la mayoria de los casos, las habnncnones no cuentan con el
suficiente espacio y servicios que requiere el mﬂo para su buen desarrollo fisico y
psicol6gico; por el contrario lo que’ puede provocar -en el nifio, es que este sca
agresivo, ¢l padre puede ser también maltratador debido al espacio en el que vive, ya
que si la vivienda es muy pequeiia, puede sentirse alrzipado.

NUMERO DE HIJOS POR FAMILIA:

Considerando que las familias mexicanas tendian a ser numerosas, es posible que esta
caracteristica ocasijone el maltrato y posiblemente la carga numerosa de hijos signifique
un gasto mucho mayor para cl padre de familia, aunque en un momento dado el niumero
clevado de miembros de la familia puede ocasionar un aumento de fenémeno de
maltrato, también es factible observarlo cuando existe relativamente pocos hijos
(Gallardo, 1988).

1.4 CONSECUENCIAS
CONSECUENCIAVSV GENERALES DEL MALTRATO

La wolencm |nlrafam|lmr se perfila como ¢l denominador comtin de una seric de
y. culturales que se han abordado ﬁ'agmcnlanamente

dlﬁcultades socia

“ El ‘mallrato' estti ubicadb dentro de la violencia intmfamiliar.

Los mﬁos crlados cn hogares donde se les maltrata suelen mostrar desordencs

postraumaticos y emocionales.

Los efectos que produce el maltrato |nfanul no ccsan al pasar la mﬂcz, mostrandoi.v
muchos de ellos dificultades para eslnblecer una sana mterelaclén al llegur a la ndullez. .

(Galeana @arnet. com.ar).

Con mucha frecuencia se anulan los derechos de los mﬁos se anulan los dcrechos de S

los nifios, sélo la mterpclacnon de algunos organismos nacionales e mtcmacxonalcs hnn L

resaltado este fenémeno.

Las formas' mds abiertas de. la violencia, como son las golpizas crueles u otras dejan




huella en su cuerpo afectan al infante, pero afectan mas aquellas que se expresan de
manera mids sutil o simbélica, a través de gestos, palabras las cuales dejan mucho mayor
huella inbarrables en la memoria e influyen en la personalidad del nifio a largo plazo.

El maltrato a los nifios afecta a la sociedad en conjunto. No existe una lcgislucién
sensible ni politica suficiente, ni un compromiso personal aunténtico por alejarlos del
ajercicio cotidiano de la violencia, poniendo en riesgo el bienestar humano, la salud, la
dignidad, los derechos humanos y la educacién, ( Duarte, 1995).

Hay quc reconocer, que no todos los nifios tienen la misma respuesta ,aunque
individualmente para todos significa un hecho traumadtico. No es cenveniente que,
aunado a lo humillante y desgastante que pudo haber sido una vivencia de maltrato, se
cargue a la persona adulta con ctiquetas o adjetivos que lo describan a partir de lo que

vivio en su infancia.

Los malos tratos pueden generar miltiples resultados de lesiones fisicas o mentales —
o ambas- y éstas pueden ser susceptibles de recuperacién o bien irreversibles con

secuclas definitivas.

Las expericncias recibidas durante la infancia con ¢l trato compulsivo de los padres

hacia los hijos, pueden conducir a trastornos de desajustes emocnonales con su ambiente
y pueden manifestarse como un circulo vicioso cuando estos nmos llegan a convemrse :

en adultos.

Muchos experimentan sentimientos de escasa autoesuma y sufrcn de’ dcprcsnén y.

ansiedad por lo que suclen utilizar el alcohol u otras drogns paru mmgarrsu dlstrcss
psicolégico siendo la adiccién al llegar a la adultez, mas frccucnte ‘que en la poblac:én

general.  (Internet, Ayudando = a ahvmr, el dqlor, nonel,» -Com.ar/mallralo Ll

infantil/consecuencia.)

La familia como organizacién elemental de -la soclcdad provee de los clementos' o

necesarios para que el individuo se; pueda desarroliar adccuadamenle dcntro de la

sociedad.

La forma en que los padres muestren sus emociones entre ellos y hacia sus hijos
determinard el clima emocional de la familia, si hay conflictos, tensién, ambiente hostil,
se amenaza la integracion familiar y la unidn , por lo tanto surge el maltrato infantil.
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Fisher, 1984 (cit. En Escobar, 1997) divide los efectos del abuso infantil en tres dreas:
salud mental, crecimiento, desarrollo cognitivo, lenguaje y desarrollo de la personalidad
o sociocmocional, en la cual participan variables que influyen en el surgimiento del
maltrato como los desordenes congénitos, el desarrollo intelectual y social.

Lynch.(1978 cit. en Escobar, 1997) menciona que los efectos del maltrato pueden ser
desde daflos fisicos, donde el abuso puede atemorizar y causar deformaciones fisicas del
niflo hasta sufrir dafios neurolégicos permanentes, alteraciones en la personalidad y

alteraciones de comportamiento.

Como consecuencias de malos tratos podemos seitalar los siguientes:

Inafectividad, agresividad, lesiones mentales, retraso del crécimiento, hemiplejia, °

cpilepsia, encefalopatia, ocasionada por hematoma subdural o :por "fulta'de afecto,
invalideces motoras o sensoriales (Gallardo, 1988). )

Existen otras diferentes formas de agresion psicolégica (no i su:a) al - menor:
sobreproteccién, abandono, ¢l no respetar al nifio como ser mdcpcndlcnte y dmémlca
familiar inadecuada (Ferreira, 1997).

a) Sobreproteccién: Es todo cuidado exapgerado al nifio, se identifica por limitar o
restringir la oportunidad de conocer y experimentar por si mismo situaciones que le
serviran para obtcner més scguridad y vencer obstdculos que se le puedan presentar a
futuro. Este puede ser un amor exagerado y asfixiante para el nifio coartandole la
libertad, y convirticndolo en un ser dependiente, y temeroso.

b) Abandono: No sé6lo implica la pérdida fisica de los padres o tutores, desintegracion
familiar, sino también cuando estan presentes y se desatienden las obligaciones que se
tienen con el nifio, dentro de este abandono existen tres formas de hacerlo:

1) Falta de apoyo: Para que un nifio se desarrolle y madure necesita de la atencién y
apoyo de sus padres o de las personas que se hacen cargo de él, cuando solicita alguna
ayuda ya sca a nivel académico, laboral o de afecto se le debe atender, elogiarlo en
aquella actidud o actividad que haya realizado bien, dejarlo manipular objetos cuando es
pequeilo, asi como llenarlo de caricias y besos durante los primeros afios de vida, ya que



éstos son los quc tendrin yuha imporivnnéia‘rclek\_(am’c piirn su dcsarrollo sdi:kial.
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2) Scparuuén afectiva: Pucdc darsc por mdlfcrcncm, fnlta de mtercs y de senudo dc )

estar bien resguardado, o porla ncgamon de afecto y cnrlcxas, este nu'io podrzi pasar por
la sobre carga de ansiedad, dcpresion y violencia en el vinculo madrc-huo Y. llegam
hasta la pérdida de la figura de apego.

3) Falta de disciplina: Esta se refiere a que debe existir normas en la casa que el nifio ‘

debe de seguir, ya que si se¢ le deja hacer todo lo que él quicra no adquirird
responsabilidades, y podra sentirse rechazado por la familia ya que no hay nadic quicn

lo guic y le haga ver sus errores.

Algunos niflos sicnten temor de hablar de lo que les pasa porque piensan que nadie les
creerd. Otras veces no s¢ dan cuenta que el maltrato del que son objeto es un
comportamicnto anormal y asf aprenden a repetir este “modelo” inconscientemente. La
falta de un modelo familiar positivo y la dificultad en crecer y desarrollarse copiéndolo,
aumenta las dificultades para establecer relaciones “sanas” al llegar a adulto. Pucde que
no vean la verdadera raiz de sus problemas emocionales, hasta que al llegar a adultos

busquen ayuda para solucionarlos.

Cuando un nifio maitratado llega a ser un adulto se caracteriza por su alto nivel de
frustracién, hostilidad, impulsividad, mayor indice de agresién al miedo, resentimiento
de abandono, afectado en su grado dec inteligencia, afectividad, personalidad y

adaptacion social.

Por todo lo anterior la consecuencia ‘de- sufrir mallmlo, es que el nifio aprenda a
emplear la violencia en la interaccién padre-huo. Por haber sido maltratado y rechazado
cuando era nifio, puedo haber carccldo dc una rclacnén amorosa estable y

consciente en su infancia,

La respuesta a estas prwacloncs ] quc los padres quc maltratun sngucn snendo nifios’

por su narcicismo, eg,msmo, su'dcpendencm, su; lmpulswxdad en rcsumen'por su -

inmadurez.

Se puede decir' en conclusién que un gran porcentaje de nifios maltratados que
sobreviven, y que han -pasado. hambre de pequciios o fueron golpeados cuando
comenzaban a andar, quedan con grandes secuelas, no se diga fisicas sino psicologicas
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y que son las mas dificiles de poder olvidar, ya que si vivieron en un mundo hostil su
comunicacién con el resto de la sociedad sera de igual manera presentando una
conducla retraida y temerosa. La gente cree que un niflo abusado al llegar a adulto habrd
olvidado lo que le pasd, pero jamis se recuperara de lo que le hicieron y menos si no fué
atendido. Cuando no se recibe atencion psicoldgica lo mas comin es que el nifio
aprenda que los abusos son un “una forma de querer” y por lo mismo buscara a alguien
para hacerie lo mismo que a él le hicieron y por lo tanto sc convertira cn ofensor.

1.5 DERECHOS DEL NINO

El Reconocimiento de los Derechos del Nifio a nivel internacional ha propiciado que la
problemdtica de la Infancia sea estudiada y que se trate de dar una solucién a sus
distintas manifestaciones, entre las que se encuentra cl maltrato.

En México como en muchos otros paises del mundo, existe una preocupacion por los
nifios, por tal motivo se crearon 54 articulos por la Comisién Nacional de Derechos
Humanos en conjunto con la UNICEF; en la cual declaran que existen responsabilidades
y obligaciones.que ticnen los padres, los adultos y el Estado, de proteger y hacer
respetar todos los derechos del nifio.

Estos derechos estan divididos en 3 partes las cuales se describirdn a groso modo y en
el anexo aparecerdn dichos derechos mas detalladamente.
PARTE 1

: ARTICULVOSVI(AL'S_

Nos menclonan cstos am’culos, que todo nifio mdcpendlentemcnte de su clase social,
lor; sexo, idioma e impedimentos fisicos, tiene derecho a ser respetado,
“aser pmtcg;do qontra toda forma de discriminacién y libre de expresarse abiertamente.

’ Fn caso dc quc algun niflo sea abandonado o recluido en alguna institucién, esta
“velard porque sus derechos sean respetados, se vigilara que dichas instituciones cumplan
_con las normas establecidas por las autoridades competentes, se tomaran medidas
ddministmtivns, legislativas y de otra indole para dar efectividad a los derechos
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; rcconocxdos por In convcnclén y'se rcspctarén las rcsponsablhdades, los ‘derechos y
deberes dc los pndrcs para -’ quc el ‘nifio” cjcm sus dcrcchos establccldos por la

' convcncxén

ARTICULO 6 AL 13

Todo nifio tiene derecho a la vida y sobre todo a-una |dcnudad en cuamo nace
obtendrd un nombre, ticne derecho a adquirir una nacionalidad a conocer a sus padrcs Y

ser cuidados por ellos.
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Los estados partes velardn porquc ¢l nifio no sea scparado de sus padres, salvo cuundo, v

las autoridades pertinentes lo soliciten; esto serfa en caso de que se compruebe quc los )

padres violan los dcrcchos de su hijo o cuando el menor lo solicite.

Se adoptm‘{m mcdldas para luchar contra el traslado ilicito del nififo al extranjcro El A

nifio podrzi cxpresar hbremente su punto de vista con respecto a su estancia cn un lugar
u otro, lomando cn cucnta su edad y madurez. / o

o ARTICULO 14 'AL 17.

Se respelaré la’ libertad de pensamiento, concxcncxa y rehglén, scrzin los padres o

. -tutores-quienes guien al nifio en el cjercnclo dc su'd orme. a sus facultades.

- Podrd profesar su religién, creencias y. umcament
seguridad, ¢l orden y la moral en o
¢l derecho de los demds. No habré ataques llegalcs asu honra y reputacuSn, el nifio tiene
derecho a ser protegido por la ley ante este llpo de gL

Existe una importante funcién que dcsempeﬁn ‘los mcdlos de comunicacién y se
velard porque el nifio tenga acceso a la mformaclén quc requicra, siempre y cuando esta

no lo perjudique cn su bienestar.

ARTICULOS 18 AL 22

mxtdré para proteger. su

Ambos padres ticne obh(,acxén de criar a sus hijos, darles amor.y afccto para que estc ‘
“tenga un buen desarrollo; en el caso dc que los cényuges tmanen cl nu’io tendrzi derecho :
a benefi clarse de los ecrwclos con los que cucnlan algunas msmuclones cn dondc IOSj )




nifios permanecen casi todo ¢l dia mientras sus padres trabajan.

En caso de que los padres no asuman la responsabilidad con sus hijos, estos scrén
remitidos a instituciones o en el tltimo de los casos podrin estar en adopcioén; esto
sucede cuando alguno de los padres o ambos mueren y no hay un familiar que se haga
responsable de ellos. En otros casos cuando el nifio es abandonado en la circunstancia
de que ello acontecicra- y la adopcidn tuviera que ser en otro pafs, sc velard de que goce
de las normas equivalentes a las existentes en su nuevo hogar.

ARTICULOS 23 AL 29

Se menciona en estos articulos, que todo nifio impedido fisicamente 0 emocionalmente
tiene derecho a un cuidudo‘espccial que si no se cuenta con los recursos necesarios, el
servicio que recibird sera gratuito, se le internard en una institucién especializada para

su rccupcracxén ﬂsnca o mental.

Todos los mﬁos ucncn derecho a beneficiarse de una scgurldad social, a un nivel de
& vndu adecuado para su desarroilo fisico, mental, espintual moral, y social.

L Los estados partcs se encargnrdn de wgllar la pensxén ahmcntncm que los padres o
- tutores de los nifios ticnen que c_]ercer con |

' ART[CULOS 30 AL 36”' o

Aunquc ¢l nifio perlenezca a cualquxer clase 1ndfgena, rcllglosn o cualquier otra no se
le negarai el derccho quc le corrcsponde, eslos mﬂos podrzin parucnpar libremente de la
vida cultural. ; ; : .

El nifio estd protcgldo de cualquner explotaclén econdémica y contra ¢l desempeiio de
cualquier trabajo que atente contra su desarrollo fisico y emocional, se tomarén todas las
medidas necesarias con el fin de protegcr al nifio contra el uso ilicito de sustancias
psicotrépicas y cstupefacientes; también se le protegerd contra toda forma de
explotacién y abuso sexual, sc tomarén también todas las medidas necesarias para
impedir el secuestro o venta de nifios para cualquier fin 0 en
cualquier forma.
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Loe cswdos par(cs pro cgcran nl mﬁo de cualquxcr cxplotuc:én quc sca perjudlclal pm‘a

su blencslur.

v ART]'CULOS 7 ,mi Bl

.24

En cstos amculos nos hablan de que nmbun mﬂo pucdc ser somcudo a tmlos o penas .

= cruclcs ‘no se le puede coartar su libertad legal, y en el caso de que sea pnvndo de su

lubcrtad tendré derecho a un pronto acceso ala asnstcncm Jurl'dlca :

Los niffos menores de 15 afios no podrin incorpora.rsc a ninguna fuerza militar,  los

estados partes aseguraran la proteccion y el cuidado de los niﬁos'éﬁ:cthdos por:un

conflicto armado y se tomaran las medidas adecuadas’ para que este se reintegre a. un

ambicnte que fomente su salud.

Cualquier nifio que haya infringido las leyes, se declarara inocente hasta que se
compruebe.lo contrario, se llevard a cabo una audiencia equitativa en presencia de un
asesor jurfdico, podra contar con un interprete en caso de no hablar o entender Iz lengua;

en caso de declararlo culpable se tomardn medidas de cuidado, - orientacidn, -

asesoramiento, su libertad serd vigilada y se le ubicard en un lugar de acuerdo a su edad.

PARTE 11
- ARTICULOS 42 AL 45

Sc dardn a conocer por todos los medios posibles los derechos de los nifios, esto con el
objetivo de examinar los progresos realizados en el cumplimiento de las obligaciones
contraidas. El comité estara integrado por una persona escogida entre sus propias
naciones, las juntas se celebraran con el motivo de ver los avances obtenidos y de checa
de que se cumplan losacuerdos establecidos, esto sc presentara al secretario General de
las Naciones Unidas se mencionardn si han existido dificultades dc las obligaciones

derivadas de dicha convencion.

Los comités presentardn informes de sus actividades cada dos afios a la Asamblea
General de las Naciones Unidas, con ¢l objeto de fomentar la cooperacién internacional.

PARTE 111



ARTICULOS 46 AL 54

Esta parte sc refierc a los posibles cambios que pudieran surgir; siempre y cuando scan

en favor de los derechos de los nifios, se citard a los presidentes de cada comité para

discutir sobre las modificaciones que se hayan hecho, csta notificacion se hard por
escrito dirigida al Secretario de las Naciones Unidas. Por ejemplo: si cualquier nifio es
privado temporal o permancnicmente de su medio familiar, por cualquicr motivo, se
notificard como se dispuso en la presente Convencion.

GARANTIAS DEL NINO

Al igual que cualquier adulto, las leyes constitucionales también protegen al menor y
contienen una serie de dictdmenes que los amparan. En la convenciéon de Derechos del
nifio de 1990, se establecicron una seric de normas y derechos para los nifios
mexicanos: Ning(n nifio o nifia debera sufrir ninguna distincién que le cause dafio. Los
nifios necesitan y merccen afecto, carifio y proteccion, nadic deberd abusar de cllos; si
asf sucede, podran denunciarlo. Todos deben tener un nombre y una nacionalidad,
conocer a sus padres y ser cuidados por ellos. Si por alguna razén, no sucede asi, el
estado deberd brindarles proteccién y colocarlos en instituciones u hogares adecuados.
Todos los adultos deberdn cuidar la alimentacion de los nifios, servicio médico, vivienda
y vestido y todos los elementos nccesarios para ¢l buen desarrollo del nifio. Tienen
derecho a reunirse, intercambiar opiniones y expresar sus inquietudes. Tienen derecho a
reunirse, intercambiar opiniones y expresar sus inquictudes. Si por alguna razén tiene
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que trabajar, las leyes les protegen para evitar dafios a su salud, las cuales cstablecen

horarios de trabajo que les permitan estudiar y jugar nadie ticne el derecho de

cxplotarlos, ni obligarlos a consumir drogas, no deben ser maltratados, humillados, ni -

obligados a hacer cosas que los daficn( De la Rosa, 2000).



CAPITULO 2
INVESTIGACIONES REALIZADAS EN MEXICO

El problema del maltrato infantil a nivel de paises desarrollados y subdesarrollados
presenta caracteristicas similares, lo que los hace diferentes es la infraestructura que los
rodea, la vivienda, la alimentacién y principalmente el medio sociocconémico, pocos
paises estudian csta problematica o en mucho de los casos la ocultan.

Si se hacc una comparacién de las estadisticas de maltrato centre los paises
desarrollados y subdesarrollados con respecto al maltrato y abuso sexual en los
primeros, parcceria tener un alto indice en comparacion con los otros pero el caso no es
asi, ya que los primeros cuentan con una infraestructura y con los recursos para atender,
evaluar, tratar y registrar el maltrato, y los otros no cuentan con los mismos clementos
para analizarlo; en el caso de nuestro pais mala administracién de los organismos
encargados dc atender y registrar ¢l maltrato, pero no por eso se dejan de preocupar por
los acontecimientos en los cuales esta viviendo nuestra sociedad.

El ¢jercicio de los derechos humanos de las nifias y los nifios en México alin no estd
garantizado y, de hecho, ellos mismos apuntan que la violencia es una de las principales
preocupaciones, en la que incluyen el abuso sexual menciona la Unicef que ¢l 30% de
nifios menores son victimas de agresion fisica, moral y sexual.

Ademas, de acuerdo con la informacién oficial reciente, a escala nacional unos 16 mil
pequeiios sufren de prostitucién y pornografia.

Lo anterior se difundi6 en dos foros: Uno llamado Estado Mundial de la Infancia, del
Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), durante la cual el representante en
Maéxico de ese organismo internacional, Bernt Aasen, afirmo que hasta ahora la buena
voluntad no ha sido suficiente para superar el problema, por lo que se requiere
transformarla en acciones concretas en favor de la poblacién infantil.

El otro acto tuvo lugar cn la sede de la Procuraduria General de la Repiblica (PGR),
donde la directora del DIF nacional, Ana Teresa Aranda Orozco,. se. refiri a-los

resultados de una investigacion realizada en coordinacién con Unicef, segin la cual “los
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nifios desaparecidos y de la calle se convierten en apetitosos bocadillos para vqt'.liencs :




trafican con cllos” mencioné que'16 mil nifios son explotados sexual y comercialmente

dentro del territorio nacional.
Mas de 40 Mil casos anuales de maltrato infantilen el DF.. .

Datos ‘del Desarrollo Integral de la Familia y la Procuraduria ‘General de Justicia del
Distrito Federal, estiman que, al afio se presentan  mas de 40 mil casos de denuncias
* sobre nifios que reciben maltrato severo en la ciudad de México.

Comunicacién y Redes para la Educacién Emocional, CORE, [AP, desde hace cerca
de dos afios trabaja para la erradicacién de este problema. Dicha institucién se dedica al
desarrollo humano para prevenir ¢l maltrato y promover ¢l bueno, impulsando acciones
que permitan fortalecer el desarrollo humano. (Zepeda, 2001).

Este tipo de instituciones que solo cuentan con el apoyo de voluntarios, son los que en
realidad merecen mis merito ya que cllos mismos se abastecen de lo necesario, y el
gobicrno muy pocas veces les auxilia. Es posible observar que mejor personas que
cuantan en algunos casos con pocos recursos parara solventar sus necesidades auxilicn a
los menores gue son maltratados o abandonados por sus padres, sin importarles el futuro
que les depara el destino.

Recientemente se ha creado la Comision Nacional para el Desarrollo de la infancia y la
Adolescencia, en la que por primera vez se reunen el gobierno’ federal, las
organizaciones civiles, la iniciativa privada y los organismos multinacionales, como
Unicef. (La Jornada, Dic-12-01)

Algunas de las instituciones encargadas de dar seguimiento a este tipo de casos son las
que a continuacién se describirdn:

2.1 DIF Y PREMAN

EI DIF en coordinacién con la Direccién de Asuntos Jurfdicos y la Direccién Médica,
funcionan a’travéz de la Jefatura de la Procuraduria para la Defensa del Menor y la
Familia y una subjefatura de Trabajo Social con el fin de sistematizar el trabajo, asi
tambien como el Instotuto Nacional de Salud Mental (INSAME) en su clinica
PREMAN todo esto con el fin de realizar acciones de asistencia juridica, social y
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En o quc se: ref' cre al muncJo del - menor maltralado en. Méxlco, existe una ’
; ;coordmaclén cntrc el DIFY la Procuraduria, ellos hacen un amillsw de los cnsos, smg
dejnr de lado las instituciones infantiles, como hospitales, cl(mcas ctc._” '

' Ambas Direcciones conllevan ¢l mismo fin de investigaciéon y prcvcnc/ién,d’ckl tmaltrat'd L

" ‘'a menores, abarcan todos los aspectos, es dccir, juridico, médicb socialk y"'dé‘esui :
manera cstablecen un programa de tratamicnto y prevencién del maltrato al | mcnorl'
(Barbeyto, 1994). :

PROGRAMA DIF-PREMAN

El DIF, responsable de promover ¢ impulsar el sano crecimiento fisico, mental y social
de la nifiez, de acuerdo con la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social,
atiende a menores afectados fisica 0 mentalmente a través del Programa de Prevencién
del Maltrato al Menor, DIF-PREMAN, que se realiza en varias instancias: la
Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia que actiia en el ambito juridico; el
Departamento de Servicios Sociales se ocupa del medio social en que se produce el
maltrato, en tanto que el Instituto Nacional de Salud Mental, INSAME, sc hace cargo de
la atencion médica, psicoldgica y psiquiatrica de los pequeilos dafiados.

El programa DIF-PREMAN ¢l cual fue abierto en marzo de 1992, ha encausado su
servicio a la proteccion y el auxilio de los menores maltratados y sus familiares. Para
procurar el bicnestar y la integracion plena de cstos sujetos de atencion, se ocupa de
orientar a los padres, a los custodios O a los tutores acerca de diversas circunstancias de
su vida familiar, con el fin de crear conciencia sobre la responsabilidad de satisfacer las

necesidades basicas de los hijos.



l’rocé}iiinicniddc"xi(vc'nkcidn :

Como partc dc I dsmtcncla social que el DIF realiza en sus instituciones al rededor de
la rcpubllca, se ubxcn el Programa de Prevencién del Multmto al Menor (Preman) y
l’rograma de bucn trato, los cuales incluyen apoyo de asistencia médica, psicoldgica y

- juridica:

Cuando sc recibe la denuncia ya sca anénima, personal, via telefonica, o por escrito de
un infante agredido, en las Procuradurias de la Defensa del Menor y la Familia de los
Sisternas Estatales DIF cada reporte es investigado por trabajadoras Sociales de la
institucién que analizan la intencién y la omisién de cuidados por parte de padres,
tutores y custodios, asi como la frecuencia del maltrato.

En caso de comprobarse el maltrato, ¢l caso es retomado por la Procuraduria y de
inmediato se inician entrevistas con los padres, o bien con los presuntos agresores, para
conocer los motivos que los orillaron a esta conducta. Si el caso cs grave este sc turna al
Ministerio Pablico para que se lleven a cabo las investigaciones correspondientes, como
es una averiguacién previa para deslindar responsabilidades. Durante ¢l tiempo que dura
¢l proceso el menor queda bajo la custodia, ya se del padre, la madre, abuela o algin
otro miembro de la familia, ¢n caso de no existir nadic el propio DIF sc hara cargo del
menor, donde recibira todo tipo de atenciones (Ontiveros, S, 2000).

Regularmente las personas que solicitan ¢l servicio son aquellas con problemas
econdmicos, combinados con otros de de diferente indole: como pueden ser:

Discapacidad, abandono, descmpleo, etc. que los hacen desajustarse en su entorno
- social . Los servicios que presta esta institucion (DIF) deben de ser de forma cortés,

.- gratuita y diligente.

Las trabajadoras sociales del DIF realizan visitas domiciliarias para el auxilio y la
orientacién encaminados a resolver las carencias que padezcan el menor y su familia,
mediante el cambio de actitudes y la atencion integral para propiciar la solucién de la
problematica familiar. El tratamiento médico, cn caso de ser nccésario" se lleva a cabo
en coordinacion con diversas instituciones de salud y hospllnles infantiles, para la
atencion de problemas de salud del menor. :
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Los padres de familia y menores involucrados reciben atencion psicolégica en la clinica
DIF-PREMAN en donde sc les realiza una prevaloracion, -una historia clinica
psiquidtrica, ademds de valoraciones psicoldgicas, pedidtricas y de trabajo social, una
somatometria y una seric de estudios de laboratorio para corroborar el diagndstico de
presuncién de maltrato, son canalizados a diversas instituciones especializadas.

.~ Un padre o una madre pueden perder la patria potestad del menor, ¢ incluso el agresor
llega a tener muchos afios de céarcel.

Los menores abandonados o quicnes por su situacién juridica han sido separados de sus
padres o tutores, son enviados a las Casas Cuna del DIF Nacional, si ticnen de 0 a 6

afios, o a las Casas Hogar, si son de 6 a 17 ailos.

El DIF atiende la problematica del menor maltratado a través de Procuradurias de la
Defensa del Menor y la Familia en todo el pais. Su labor es asistencial y preventiva. El
ejercicio de la accién penal queda a cargo de los ministerios piblicos adscritos a las
Procuradurias de Justicia del Distrito Federal y de las distintas entidades federativas.

En el Distrito Federal, las denuncias, trdmites juridicos sc pueden realizar en las
oficinas de la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, en sus cuatro

direcciones:
En ¢l Distrito Federal.

.. - Pmlongacién Xochicalco 947, Col. Sta Cruz

Aloyuc.k
a0 Enkl‘?rolé'hgzbijcﬁnv Paseo de la Iie‘fofina 705-A, Col. Peralvillo.
; »3.4«VEr’1‘Dr.: Lz;v‘i‘sla .]"\],4.’ ‘i';oll’D(")clo’res. i |

En él intérior del phis. : |

4. - En las Procuradurias de las Defensas del” Menor y la Familia de los sistemas DIF

Estatales.

IEn Diciembre de 1995, el entonces Director General del DIF Lic. Marjo Luis Fuentes
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convocé,conjuxilamcmc con la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, a
una reunién con la Representacion en México del UNICEF y el Sistema Nacional del
DIF, Comentando que su direccién va encaminada hacia la proteccién de la infancia y
la atencién a los grupos vulnerables, enfatizando que una de la prioridad del gobierno
que presidio cl presidente Zedillo cra el bienestar de los nifios y las niftas de nuestro
- pais, por eso en Octubre 30 de 1995, se presentd y se puso en marcha el Programa
Nacional de Accién en Favor de la Infancia, ¢l cual proponfa abordar en toda su
complejidad, con especial atenciébn a aquellos grupos menores y con mayor

vulnerabilidad social.

Dentro de este sector ocupan un lugar primordial, los nifios que son sujetos de maltrato
y abuso que desafortunadamente constituye un fendmeno presente en nuestro_dmbito

social. : e " . o )
“ La'violencia en el hogar aparece lo mismo en las familias urbanas que en las rurales.

- El DIF en la Ciudad de Mékxico, ticne una 'labq; muy impqi;tahtc_qi;c realizar; y es a
" través de éstay de la Procuraduria como se llevaa qébd la investigacién de los casos de
nifios maltratados. o o
Principalmente el DIF por medio “de reportes - telefonicos o - de  acusaciones
personalizadas ¢s como se da cuenta de los maltratos que existen en todo el Distrito
Federal, son las abuclas o las vecinas quienes mas reportan los casos de maltrato.

Ellos se encargan principalmente de revisar personalmente estas denuncias ya sean
veridicas o falsas, no pueden dejar de revisar un solo caso. En algunas ocasiones pueden
ser no verdaderas, ya que a veces no existe el maltrato sino un simple abandono de la
madre, pero éste no es permanente, ya que en muchos de los casos las madres tienen que
dcjar a sus hijos cncerrados para ir a trabajar. En otros casos las abuclas reportan
maltrato cuando llega a existir una diferencia con sus nucras, (no les gusta como tratan a
su hijo, o cllas intervienen mucho entre nuera ¢ hijo) si el reporte viene por parte de una
vecina puede suceder que entre cllas haya rencillas o que los nifios sean muy latosos.

El DIF al cnterarse de ésto, manda a una trabajadora social a investigar el caso, lo
primero que realizan es un  andlisis del caso, llevando a cabo una visita domiciliaria,
una revision  al nifio  para  corroborar  si  cxisten huellas  de
maltrato; entrevistas con la persona afectada (nifio,) vecinos, parientes cercanos y en la
escucla. Cuando el padre agresor es cuestionado siempre niega cualquier culpabilidad
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pldc se lc ml‘ormc qunen l'uc la persona quc dlo‘csc rcporlc, lo cunl sc guarda enel

anommato

La ayuda que ' la trabajadora social proporclondra u los padres cs haccrles notnr lo que”

estdn haciendo con su hijo, se les explica que. de segunr con csla acmud la pnma
po(csmd la pueden perder, sean cllos los agrcsorcs o cualquncr otra pcrsona quc tcn(,a la

responsabilidad del niflo.

Los pardmetros especificos en los quc el lrabajador soc' basa su verificacion son los

siguientes:

HABITUALIDAD: Esel abuso frec(xemc, cdﬁétante; repciidé y;dctenﬁihadéi BN ~

VIOLENCIA: Agrcsnén F isica 0 emocnona] quc les:onan la mtcgndad corpéren,
! mtelectualyafecuva del meno 5 P e sl ;

lNTENClONALlDAD Conducta que: mcluyc la ucclén u omlslon voluntana, no

--accidental,

" RELACION DE PARENTESC .
civil. (Aburto, V.1997). .02 00 ; :
De esta manera si la dcnuncla es I’alsa, se archlva' si cs clena, se canahm eI caso al érea

juridica médica y social

Sc abre un expediente en donde sc explica todo ¢l caso, y la traba_]adom socml rcahzam ;

32

Dclcrmman consangumldad afi mdad 0. parentesco"

visitas periédicamente, cuanto menos una o dos veces al mes; al cabo de ‘un’ aﬁo el
expediente se da por cerrado. En caso de que el nifio presente maltrato ﬂsxco cste sem s
remitido a la procuradurfa, quien se se encargard de un juicio pcnal y el mﬁo es ..

transferido a la institucién conveniente.

Cabe mencionar que al nifio agredido también sc le evalia a través:de -test
psicolégicos que complementan la entrevista y permnen ldenul' fcar, los nspcctos claves
de la problemdtica y qué tanto ha nfcctado al nu’io. : :

Los instrumentos psicologicos comunmcm(. uullzados en nuestro, m(.dlo se dividen en

dos areas:;



“La psncomctrla, cn ln cunl a (raves de prucbds dc mlellgcncna sc mldc cl nivel en cl

que se cncucntm y el
rcndlmlento dc sus ﬁmcloncs psmoncuroléucas supenorcs.

Generalmérnlevsc"o'bsrcri'u q:uyc _Ias ércas kestén allcradus, sobre todo en los casos de
--sujetos que pfcmntan sintomas indicativos de agresion.

. Las prucbas psicolégicas que investigan ¢l estado emocional y de adaptabilidad social
de los sujetos, se encuentran en la segunda drea de instrumentos, llamados proyectivos y
de personalidad. Es a través de estas prucbas como los sujetos proyectan sus
sentimientos y emociones todo esto relacionado con su medio ambiente, dando asi la
imagen interna que tienen de sus propias vivencias.

A través de la interpretacién de los resultados obtenidos por las prucbas psicométricas,
proyectivas y de personalidad, se ha observado que las caracterfsticas mas frecuentes
son con relacion a niflos maltratados son las siguientes:

Sentimientos de abandono, soledad, desproteccion, percepeién de un medio ambiente

hostil y agresivo; pereza, depresién, baja productividad y creatividad, evasién,
impotencia e incapacidad para defenderse (Castafieda, 1993),

Con respecto a estas evaluaciones psicométricas considero que en algunos casos son
utiles, sobre todo cuando cl nifio esta renuente a contestar, distraido o en muchos de los
casos puede existir alguna amenaza por parte de su agresor, mi objecién al respecto es
que dichas pruebas han sido estandarizadas bajo otros pardmetros como son poblacién,
cultura, costumbres, paises diferentes, por lo tanto no pueden ser tan confiables pero

pueden servir de ayuda.
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Las procuradurias de la Defensa del Menor y la Familia de los DIF estatales y del DlF-'

DF tienen como finalidad brindar asesoria gratuita en materia de derecho familiar a
menores, mujeres, ancianos y dlscapacnados ©On escasos recursos econdmicos, :

Los servicios asistenciales que”en ‘materia juridica presta la procuradun'a'son
fundamentalmente los siguientes: . -

1. -~ Estd especializado en derecho familiar que interviene en juicios relativos a



: uhmcnlos rcctlfcuclones de actas, mallrulo a mcnorcs, udopc|on y cn gcncral cn todos
los problcmas inherentes a la familia, : R B :

"2, - Asesora juridicamentc a la comunidad en gchéml, a !Eavés dé' pldﬁcas de

orientacion, conferencias y cursos, conel fin -
de dar a conocer los derechos y obligaciones de los cxudadanos y Ios mccanlsmos que

procuren su respeto.

3. - Representacion judicial y admmlstratlva, cuando se af‘cc(an los mtcrcscs legales dc
los menores, mujeres, ancianos y dlscupacltados o cuando sc atento contra la’ segundad

e integridad de la familia.
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Parte fundamental -del trabajo del DIF en materia de integracién de la” familia es -

conciliar los interés de los micmbros de la misma para evitar su rompimiento y

promover ¢l respeto a sus derechos, principalmente a nifias y nifios en condiciones-

vulnerables.

A partir de febrero de 1996, la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia

trabaja con un modelo de atencién que permite brindar un mejor servicio a . los

beneficiarios.

Cuando una persona asiste por primera vez a solicitar atencién -cn especial para llevar
a cabo los trdmites de divorcio-, se le canaliza al departamento de Trabajo Social para
realizar una entrevista inicial y un estudio socioecondmico. Después de contar con esos
antecedentes, el caso se turna al 4rea de Integracién Social; ésta exhorta a la pareja a
resolver sus diferencias y fortalecer su relacién familiar.

La entrevista permite a la trabajadora social conocer la problematica del demandante, y
en muchas ocasiones, solucionar sus inquietudes y proporcionar una asesorfa adecuada.

En caso de que la integracion no se consiga, un abogado de lu procuraduria insta a los
coényuges para efectuar los trdmites de separacion y son convocados para realizar
unconvenio interno que, aunque no cvita la desintegracion familiar, si protege los
derechos de los hijos en cuanto a pensién alimenticia y custodia. En un comunicado de
prensa publicado por el DIF (Julio/7/98) se reporta que durante el primer trimestre del
afio, la dicha institucion recibid mas de 4700 denuncias de menores maltratados, a



través dclvpfogramix DIF-PREMAN que corre a cargo de las procuradurias de la
Defensa del Menor y la Familia y de otras dependencias de los sistemas Estatales DIF
-de todo el pafs, en los cuales se comprobaron 3038 casos. Por lo cual se puede deducir
que existe un mayor compromiso por partc de la ciudadania, en reportar abusos y
maltratos de nifios. '

Mario Luis Fuentes, anterior director general del Sistema Nacional DIF, puntualizé
que lo anterior s¢ deriva de procesos de desintegracion familiar y desviaciones
interfamiliares, entre otros factores, por lo que la institucién promueve acciones para
que el espacio de la familia, el hogar, sea un lugar donde los menores gocen de un
sustento afectivo que les permita desarrollar todas sus capacidades. De lo contrario a los
menores se les puede fracturar su proyecto de vida al cacr en problemas de adicciones,
de abandono o de desercion escolar, entre otros. Por ello, el DIF se preocupa no sélo por
reparar daflos, sino por prevenirlos al fortalecer las capacidades de la familia.

ESTADISTICA DE GENERO

Por primera vez, la institucién (DIF) da a conocer las cifras de maltrato por géncro y
en el perfodo que se informa atendi6é a 5006 infantes, de los cuales 2490 son nifias y
2516 son nifios (Ver anexo de tablas). El organismo destacé que durante este lapso los
tipos de maltrato mds comunes en los infantes fueron: el fisico, con 1725 casos; omisién
de cuidados, 1063 y emocional, 962.

En otro rubro, quienes dafian con mayor regularidad la integridad fisica, mental y
moral de los pequefios son las madres de familia, 2123 casos, el padre 1077, el padrastro
247, la madrastra 172, los tfos 143, los abuelos 92 y los profesores 36. Ademas de que
existe violencia hacia las niflas y los nifios por parte de otras personas 243 casos. Cabe
mencionar que con relacidon a 1997 las denuncias presentadas en ese afio se
incrementaron, ya que de encro a marzo del afio anterior (1996) sc recibieron 4641
casos de los cuales s6lo se comprobaron 2667.

De acuerdo con los reportes de las procuradurfas de la Defensa del Menor y la
Familia en 31 estados y en el Distrito Federal, los menores maltratados oscilan entre
maternales y estudiantes de seccundaria. Dichas instancias indicaron ademis, que se
presentaron 511 denuncias de este tipo ante el Ministerio Pablico.
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Las cmco cnudadcs quc rcglslrnron un mayor ‘niimero dc dcnuncms en cste periodo

fueron:

Estado de México 747, -
Distrito Federal . 542
Nuevo Leén 39'8’:
Guanajuato 258
Sinaloa 232

En Sinaloa fue donde prevalecié ¢l daffo emocional, mientras que en los demds lugares
hubo un mayor incremento de maltrato fisico.

Los menores atendidos por ¢l DIF recibieron asistencia psicolgica, médica y
terapéutica entre otras, de acucrdo a las neccsidades y en algunos casos fueron
canalizadas a otras instituciones, segin su condicion.(ler Inf. Ver. 98-99).

Sistema Nacional DIF ha impulsado campaiias preventivas sobre maltrato al menor
para promover en la sociedad una cultura de respeto a su dignidad y a sus derechos.
Dicha institucion opera en los 31 estados y en cl Distrito Federal el Programa de
Prevencién al Maltrato del Menor, PREMAN a través de las procuradurias de la
Defensa del Menor y la Familia en las que también se reciben denuncias al respecto.

ALGUNOS CASOS DE MALTRATO

En cste apartado sc mostrarin algunos casos de 'nifios maltrdtados con el fin de
sensibilizar al publico para que puedan, identifi icar con mayor claridad y rapidamente el
problema cuando se presente.

DELIA: Tres meses de edad. La madre la llevé apresuradamente al hospital cuando no
se despertd después de dormir un rato durante el dia. La nifia habfa muerto; se dictaminé
quc la muerte se debid a fractura de crineo, contusiones y hemorragia. La madre dijo
que estaba cambidndola de pafiales cuando se le cayé accidentalmente. Después la puso

en su cuna y pensé que se encontraba bien.

JUAN: Un aiio de edad. Desatendido momentineamente rodé todo un tramo de
escaleras, Murid de herida en la cabeza y sangrado intrabdominal.
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JUANI'I‘A Nuevc afios dc cdnd Ca{da dc una vcnlana El cxamcn médlco dcmostré
que habia sido cqlran;,uludn anlcs dc la calda ' IR

Otras mucﬂes ysc')spccli‘osas:v :
TOMAS: Tres y mcdlo aﬁos de edad Muné quemudo ul mcendxarsc lu casa.. Todos los
demds nifios se salvnron, los padres completnmenlc cbrios, ducron que habl’nn deJado a

. sus hijos "sélo 18 horas" cuando succdné el mcendlo

SANDRA Cinco aﬁos dc cdad, Quemaduras de scgundo y lerccr gmdo en las manos

La madre duo que el pﬂdre de la nifia le castigé por ser desobcdxente, castlgo que

consistié en hacerla poner las manos sobre el hornillo de la lumbre.

ANA: Cinco afios de edad. Muri6 al llegar al hospitul donde fue llevada pofilz'x madrc it
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y- la policfa. La muerte se atribuyé a sobredosis de metadona. La madre admmé ser; »

toxicoémana y dijo que habia dejado la droga olvidada en alguna parte.

CONSUELO Y ROSA: Trece y dicz afios de edad. Fueron llevadas a la pollcfa por un

primo de mayor edad, para denunciar que su-padrastro las habia v10|ado "n varias
ocasiones. La madre ncgé los hechos pero la policia encontrd confu‘macxén de la

denuncia.

VICENTE: Seis aiios de cdad Un oncntador escolar lnforma quc va mal vesudo, ala
escuela, sucio y desahﬁado, uparentcmente muy desnutrido y. vxrtualmente cubierto de

llagas no curadas; la madre es alcohélica’ y no hace caso de las sugerencms que le hacen

en la escuela para que ‘el nifio recnba atencién médica.

DIANA Y MARCIA" Once y nueve afios. Encontradas vagando en torno a la tehﬁihhl
de autobuses a altas horas de la noche, mendigando para comprar al|mentos Dueron a :
: la policfa que su madre no queria que regresaran a la casa porque tenfa" un amlgo s
Afirmaron que con frecuencia su madre recibia visitas. (Casos extraidos. de expedlcntes

por. el Doctor Fontana, (Duarte, 1994/1995).

~'Algunos ascsinalos. derivados del maltrato infantil, hacen cevidente que ésta es una o

préctica cotidiana en muchos de los hogares, sobre todo en aquellos sectores de mayor
- pobreza, lo cual nos habla de una patologfa social que tiene profundas raices en la
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- injurst/icigi );désigualdéd sacial.

-No sdloj los nifios. sulfren de maltrato sino los ancianos también, sc informé en un caso,
én dovnd(':.las pcréonns de la tercera edad son abusadas fisicamente al igual que los nifios, ya
"que son cllos los mas desprotegidos de nuestra sociedad, son explotados mandandolos a las
calles a pedir limosna o vendiendo algun producto, (Luna,1993).

2.2 PROCURADURIA: DE DEFENSA DEL MENOR Y LA FAMILIA

La procuraduria sefiala que las leyes son muy cstrictas al respecto, no obstante
considera que deben efectuarse algunas modificaciones, sobre todo en la legislacion

civil.

Seftal que el DIF en fechas posteriores propondra reformas a tales leyes, con el fin
de brindarle mayor proteccion a los menores maltratados, esta preocupacién no
solamente es en la republica sino en todo el continente, la Comisién de Informacion,
Gestoria y Quejas de la Camara de Diputados seiiala que la proxima legislatura-LVII
deberd discutir y en su caso aprobar Ia iniciativa de ley para evitar que los menores sean
victimas de la agresion de los adultos o suffan alguna agresion social.

Se pide que haya una adicién al parrafo sexto del Articulo 1V Constitucional, para
ampliar los deberes de los padres y la responsabilidad de instituciones pablicas, también
se proponen modificaciones a diversos ordenamientos legales como los cadigos Civil y
Penal, la Ley Federal del Trabajo y la del Seguro Social (Ontiveros S, 2000).

La asamblea de representantes del Distrito Federal, decreta, una ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Intra familiar, la cual se describe a continuacién:

ATICULO 1. - Las disposiciones contenidas en la presente ley son de orden pﬁblico e
interés social, y tienen por objeto Establccer las bases y procedxmlentos de asmencm
para la prevencion de la vnolencla intra familiar en el Dlsmlo chcral wi e

“ARTICULO 2 Para lo

1. Administracién Pablica.- A la' Administracién Pablica del Distrito Federal;



L= Generadorcs de Vlolencna lntrafamxhar. ; ; .
: Qunencs realizan actos de maltrato fi s:co, verbal, psxcoemoclonnl [} sexual hacla las

personas con'la que tengan algin vinculo famlhar,

I1. Receptores de Violencia Intra familiar: El grupo o individuos vulncrables que sufrcn .
¢l maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual en su esfera blopsmosexual

II. Violencia Intra familiar: Aquel acto de poder u omisién recurrente, ihtcndional y
ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o
sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar,
que tenga alguna relacién de parentesco por consanguinidad, tengan o lo hayan tenido
por afinidad, matrimonio civil, matrimonio religioso, concubinato

o mantengan una relacion de hecho, y que tiene por efecto causar dafio, que puede ser
de cualquicra de las siguicntes clases:

A) Maltrato Fisico, Maltrato Psicoemocional, Maltrato Sexual, etc.;

No sc consideran maltrato emocional los actos que tengan por objeto reprender o
reconvenir a los menores de edad siempre que éstos scan realizados por quienes
participen en la formacién y educacién de los mismos, con ¢l consentimiento de los
padres del menor, y se demuestre que estdn encaminados a su sano desarrollo;

ARTICULO 4. - Corresponde al jefe del Distrito Federal, a través de la Secretaria de
Gobierno, la Secretaria de Educacién, Salud y Desarrollo Social y las Delegaciones, la

aplicacién de la Ley;

ARTICULO S. - A la Secretaria de Gobicrno, a la Sccretaria de Educacion, Salud y



Desarrollo Social del sttmo chcrul ya las Delegucnoncs les correspondc lu asnstcncm ’

y prevencién-de la violencia intra famllmr. Para cfcclos ‘de In aphcaclon de la ley,
dichas instancias establecerdn los mecanismos de coordmaclon. g

COORDINACION Y CONCERTACION

ARTICULO 6. - Sc crea cl conscjo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intra familiar en ¢l Distrito Federal, como érgano honorario, de apoyo y cvaluacion,
integrado por 15 miembros, presidido por el Jefe del Distrito Federal, e integrado por las
instancias de Administracién Publica, la Asamblea de Representantes del Distrito
Federal y de las organizaciones sociales relacionadas con la materia que sean

convocadas;

ARTICULO 7. - El Conscjo deberd contar con un equipo técnico integrado por
‘expertos honorarios con reconocida trayectoria en la materia y nombrados por ¢l propio

Consejo;

‘. ARTICULO 8. - El Consejo tendrd las siguientes facultades:

1.°~ Disciiar el Programa Global para’la Asistencia y Prevencién de la Vlolencxa )

Intrafamiliar en el Distrito chcral

2. - Fomentar la coordlnacnén, coluboruclé c mformamén cnlre las msutucxoncs que lo :

integran,

3. - Evaluar trimcslralmeiuc los'logros y avances dé] :P.rdgrlzimk_Globéil; e

4. - Anallza ‘cl estublcctmlcnto,de los Ilncamlcntos admlmslrauvos y! técmcos en esta
mmcrm asn comc ‘dc los‘modelos de’ ulenclén mzis adccundos paru csla problemﬁtlca,

: -'Elaborar un’ mformc anual que remitird a las comisioncs corrcspondlenlcs de |
; Asamblea de Represcntantes del Dlstnto Federal; - ‘

6. - Promoi/ci" la creacién de inslancins para allcgarse - recursos ‘a’ efecto ‘de dar

. cumplimiento a sus fincs;




famllmr, ya pnvnda o peneneclcmc ala Admmxstracnén Publlca del Dlstmo Federal, -
serd. lcndlenle alln protcccxon ‘de’ los rcccptorcs de -tal vxolencna, asf. como a la
rceducacuSn rcspecto a quien la provoque en la famma, g :

o Dcl mismo modo estard libre de cualquier prejuicio” dc gcnero raza, oondlcnén social,
religién, nacionalidad o de cualquier otro tipo.

ARTICULO 10. - La atencién a quicnes incurran en actos de violencia intra familiar, sc
basara en modelos psicoterapéuticos reeducativos tendientes a disminuir y, de ser
posible, de erradicar las conductas de violencia que hayan sido empleadas y evaluadas
con anterioridad a su aplicacion;

ARTICULO 11. - El personal de las instituciones, deberé ser profesional acreditado por
algin organismo especializado, publico o privado y contar con capacitacion,
sensibilizacién, asf{ como con el perfil y aptitudes adccuadas, debiendo contar con
inscripcién y el registro correspondiente ante la Secretaria de Educacion, Salud y
Desarrollo Social ( En Diario Oficial de la Federacidn, julio 96).

Legisladores y ONG -Organizacién no gubernamental- presentaran una iniciativa
para proteger a victimas de abusos por parte de parientes o conyuges. Segun datos del
Centro de Atencion a la Violencia Intra familiar de la Procuraduria General de Justicia
del DF de enero a junio de 1995 sc atendieron 9 mil 253 personas que denunciaron
abusos en el interior de su hogar, esto representa ¢l 21.4% de los 43 mil 157 delitos
violentos registrados cn ese mismo lapso en Ia Ciudad (Herndndez, A; 1995).

Los servicios que se prestan en muy diversos casos, abarcan desde la rectificacién de
actas de registro civil, hasta la asesoria y representacion juridica; incluyendo orientacién
para casos de divorcio, perdida de patria potestad, etc.

Los estados dc la repiblica en cada una de sus instituciones del DIF, presentan un
reporte de acuerdo al avance que estan llcvando a cnbo con respecto a la problemdtica

del maltrato infantil.

A través del Programa de Atencién al Menor Maltratado, se ofrece apoyo juridico,
psicologico, médico y social, ademds de auxilio para la deteccién, proteccion e



4?2

k ’nnvcsuguclén dcl maltmto y dcl ﬂbuso scxunl hacm los mﬁos y mﬁas
(ler 1 nf Ver,9 99) e : .

La atcncnén que rcclbcn los menores maltralados a parur de cstc Icr lnf Que rcallzo el
o Goblemo csmlul dc Ver ‘c s ol quc a conunuaclén se expresa: :

: ATENCION A MENORES

. Mcdlanlc su opcmcnén se- previenc cl problcm dcl abuso sexual maltrato fisico y
psncoléglco, abandono del menor y otros: que poncn en pchgro su integridad fisica,
lcnto de la mtegraclén familiar y el

o ‘lmplcmcntando accloncs dirigidas al Forwlecl
. ”dcsarrollo infantil.

En su apoyo se llevan a cabo las siguientes a

Visitas domiciliarias.

Trémites judiciales de udopcién dke"kménbféks;: =

Atencién a menores maltmtados yen cstado de
Abandono, ;

. V,Atekncién hiﬁosy nifias en conflicto con la ley

; ; Alencl(_in or explolac:én sexual.
Plét cas de difusion obre los dercchos de los
; NIﬁOS y mﬂas

-Uno dc los programas que mas atencién ha recibido es el relativo a los menores
maltratados, lo;,rando reducir la incidencia de dlcho fenémeno, atcndlendo a. 266
menores que sufricron maltrato o abandono. 3 ;

Estd en marcha la posibilidad de incrementar la pcnalldud a os dclllos dc corrupmén
de menores y pornografia infantil. El 26 de octubre pnsado, por una il nclén ‘undnime,
en el Senado de la Reptiblica se aprobd el Proyecto dt. Decrc(o quc reformn y adiciona




.

diversas disposiciones del Cédigo chérél de Proccdimichto Pchales para este fin. Solo
falta ‘que dicho proyecto sea aprobado por la Cdmara de Diputados, la cual es la
encargada de revisar- todo para que se lleve todo a cabo.

" El maltrato infantil es un delito que indudablemente debe ser castigado a cabalidad,
tanto penal como socialmente, ya que siempre se trata de un abuso sobre de alguien, que
por su condicién de vulnerabilidad fisica y emocional, no tienc posibilidad alguna de
defenderse por si mismo. (Altamirano, 1999).




CAPITULO 3
REPERCUSIONES

Las cxperiencias recibidas durante la infancia con el trato compulsivo de los padres
hacia los hijos, pueden conducir a transtornos dec desajustes emocionales con su
ambiente, y pucden manifestarse como un circulo vicioso cuando cstos nifios llegan a

- convertirse ¢n adultos.

La familia como organizacién elemental de la sociedad provee de los clementos
necesarios para que el individuo se pueda desarrollar adecuadamenle dentro de la

sociedad.

Los malos tratos pueden generar miltiples resultados d(. lcsnoncs ﬂswus o menmles,
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ambas, y éstas pueden ser susceptibles de rccupera on, "o bien lrreversnblcs con

sccuclas definitivas.

La forma en que los padres muestren sus emociones cntre cllos y hacia. sus hijos
determinaré el clima emocional de la familia, si hay conflictos, tensién, ambiente hostil,
se amenaza la integracién familiar y la unién por lo tanto surge ¢l maltrato infantil.

El nifio més predispuesto a la agresion ¢s ¢l menor de 3 afios de edad, y con retraso
psicomotor o algiin defecto congénito, enfermedad crénica o recurrente, quelo hace
menos apto par responder adecuadamente a los estimulos y cuidados maternos, a nivel
conductual los nifios que han sido victimas de maltrato estdn en riesgo de desarrollar
deficiencias intelectuales, desérdenes conductuales tales como
actividades destructivas y agresivas en Martinez (citado en Ramirez,1997).

Consccuencias de malos tratos podemos sefialar los siguientes:

Inafectividad, agresividad,lesiones mentales, retraso del crecimiento, hemiplejia,b

epilepsia, encefalopatia ocasionada por hematoma subdurnl o por falta de - afecto,,

invalideces motoras o sensoriales.




CARACTERISTICAS FISICAS

Se trata de nifios con los siguicntes antecedentes:

a) Premzit'uros y jo peso nl miéer.' E

b) ’I‘lcnen dl(‘ cullad en la mtcmccnén Madrc-Huo duranlc los primeros meses de vida,

ya sea por sepa.raclén, enfermcdad dc ‘uno - u otro, trastomos ‘en‘la allmcntamén,'

desproteccxén de la madre

; A continuacién se menciohar:in nlgur_izié rebei'cu?sionc's que présghta el nii"ip rhal_lratado;
3t FISICAS

Las repcrcusnones que prcseman estos nifios.son, brazos rotos,\malfommcioncs‘ ﬂsicas
como pueden ser, quijadas rotas, : 3
labios partidos por golpes muy: fuertc

algunas contusiones més frecuen(es el

EQUIMOSIS:
Propias de los nifios golpeados tamb
sangre se infiltra en los lCJldOS de fo
tipicas bolsas subcutdneas producndas,'
un objeto duro. e

(’undamemalmente en ‘kla frente, por el golpe de

HERIDAS:

Son poliformas; es decir, que dejan huellas del instrumento utilizado. Los arafiazos son
reconocidos por los cortes largos y finos. Las sefiales de mordedura, por el patrén dental
del asaltante. Las heridas lineales paralclas y transversales, producidas por correas,
gomas de gas butano, etc., las heridas curvilincas en las que puede dibujarse la silueta
del objeto agresor. Los surcos circulares sobre las mufiecas o pantorrillas evidencian
ligaduras puestas al nifio al ser atado en la cama, mesa, drbol, etc. A veces, estas
ligaduras, como sefiala, Gallardo(1988), son aplicadas en el pene en un intento de
detener y evitar que el nifio moje la cama, produciendole heridas genitales.
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QUEMADURAS:

Representan del 10% al 20% de los casos de maltrato que Ilegari a los hospitales.
Algunas son muy dificiles de diagnosticar y hay otras muy cvidentes. Cuando un nifto
se quema solo, las quemaduras se presentan en la parte superior del cuerpo. Cuando
cstas son producidas por alguien, las lesiones abarcan gencralmente la parte inferior det
cuerpo, suclen estar muy extendidas y son simétricas al nivel de los pies o de las

manos.

ALOPECIAS:

Se presentan bajo la forma de zonas de disminucién de la cabellera, resuitado de tirones
brutales repetitivos de los cabellos, pudiendo producir hematomas por la traccién
violenta de alguno de los padres sobre mechones de cabellos, (Gallardo,1988).

FRACTURAS
Son las lesiones mas frecuentes en el maltrato después de las contusiones, Las mas

habituales son: -

1.- LAS FRACTURAS DE LAS EXTREMIDADES:

Saben :los” traumatélogos que la deformaciéon de un miembro en el lactante es”

excepcional, detectdndose ficilmente ante la presencia de una hinchazén o por la
inmovilidad de! miembro, pero cuando aquéllos llegan con lesiones calificadas - de
imprecisas pueden encontrarse ante un caso de maltrato.

2.- LESIONES RAQUIDEAS: ’
Se detecta facilmente con la observacion de la columna vertebral, en la que puede
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apreciarse pequefias protubcrancias y defecto en la curvatura fisiolégica que provocan .

esta lesion son los golpes aplicados por un palo, barra de hierro o bastén.

3.- FRACTURAS DE LOS HUESOS DE LA NARIZ:
Puede originarse cuando un lactante recibe un impacto frontal, rompiéndose el hueso
nasal, dando lugar a una deformacion, llamada nariz de boxeador.

d.- FRACTURAS CRANEALES:
Son’ muy frecuentes ‘en ‘este sindrome, llegando a producir el temido hematoma

subdoral. Este hematoma es una subfdsién sanguinea que se desarrolla dentro de la caja




crancal llegando a producir lesiones ncuroldgicas, trastornos de conciencia, - crisis

convulsivas, dificultades motoras, turbaciones de tono, acompafiado .de vémitos,

cianosis, pudiendo dejar secuclas sensoriales, neurolégicas y psiquicas. La etiologia de
este hematoma subdural es diversa, originindose por traumas en el nacimiento,
enfermedades graves, como la meningitis, y deshidratacion aguda, que deben tenerse en
cuenta antes de considerar que ese nifio que se tiene delante es o no victima de malos
tratos, en (Gallardo,1988).

5.- FRACTURA DE COSTILLAS:
Son producidas por un choque directo o por un aplastamiento que originan hemorragias

pulmonares.

SECUELAS DE LOS MALTRATOS FISICOS:

MUTILANTES -
Cuando han sido causadns por qucmaduras muy graves.

4 ORTOPEDICAS : ; .

Originadas por fracturas puchendo causar- enpequcﬁcclmnemo de un miembro,
_articulaciones deficitarias, etc. Estos nifios por los multiples galpes que recnbcn pueden
quedar lisiados fisicamente en uno o en varios mlembros

OCULARES . :
No es dificil encontrar mi’ios con def iciencias v:suales que le pucden produc:r ccgucra
parcial o total, en la mayoria de los casos a consecuencia de golpes muy fuertes

BUCALES i :
Pueden estar ocasxonados por lmpactos brutales dxrecto 4 la cara del nifio, ocasionando
cmana, cl.velo' del paladar el cual resulta afectado cuando se

la ruplura de lz,una e
S mtroduce bruscamente algun ob_]eto metéllco

"[‘,NASALES .
Onynando ln ruptura del labxque nasal



NF‘UROLOGICAS
Son las secuclas méas graves, producidas por los hcmalomas subdurales que provocnn

deficiencia mental, trastornos en el lenguaje, etc.

LESIONES OCULARES:

Frecuentemente ‘van acompaiiadas de - lesiones crancanas. Estas lesiones - incluyen
dislocacién ‘del cristalino 'y desprendimicnto de la retina. 'Mis de la mitad de estas
lesiones, pueden provocar un trastorno permanente de la vision ¢n uno o ambos ojos.

LESIONES VISCERALES

Por su gravedad constituyen la segunda causa de muerte en los nifios maltratados; la
primera son las fracturas crancales. Este tipo de-lesiones sc pueden clasificar en dos

grupos:

1.- Contusiones tordxicas: Pueden dar lugar a un hcmotérax (encharcamxento sanguinco
en la cavidad tordcica) o a un hcmoncumotémx ongmndo cuando las clavn'culas o las

costillas rotas se clavan en el pulmon

2.- Lesiones Abdominales: Afcctan a varlos 6rganos, la. mayoriﬂ dc/ stas hcndus son
internas y los agresores no pueden ap ; umcntando el nesgo

de muerte a medida quc pasa el vuemp

Bl maltrato cmoclonﬂl es un elcmemo importante y- dcvastador en lu agresnén a los
L nlﬁos mucho mas que ¢l maltrato fisico (Bcthca,l986) :

o :" ASI’ECTO DEL NINO CUANDO LLEGA AL HOSPITAL

Es deprimente: desaseado, sucio, y cubierto dc lesiones cutaneas: Presenta un aspecto
“triste, temeroso o asustadizo, indifcrente y descuidado, a veces se pueden encontrar con
- niflos golpeados pero bicn alimentados y bien vestidos. En ciertos casos huyen de todo
-contacto con el adulto efectuando gestos de defensa cuando sc les acerca el personal del
* hospital. También se pueden observar, desde temprana edad, la parada brusca de toda

actividad, repegandose a ellos mismos a la primera voz fuerte (Thompson,1985).
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Es casi imposible tratar de interrogar a un nifio maltratado, ya .que la mayor parte de
cllos son lactantes, generalmente menores de tres afios, que no pueden expresarse o
denunciar a su agresor; sin embargo sus huesos ponen de manifiesto el estado de las
relaciones paterno-infantiles. Cuando son un poco mayores en edad preescolar o Ciclo
inicial, pueden culpar a los padres o a su agresor de las lesiones que presentan,

Es muy raro que los padres cxpongan libremente las brutalidades que han ejercido
sobre sus hijos, a no ser que se vean acosados por los medicos o por la policia.

Las madres normalmente niegan los hechos ocurridos argumentando que cllas no sc
encontraban en la casa, por irsc a trabajar o por ir al mcrcudo. R

Contrariamente a lo anterior los padrcs narmn lo sucedxdo e forma desordenada,
{levando siempre la mlcxanva uno de ellos, hay ocasmnes en 'cju culpan a terceros como
pueden serlos hermanos mayorcs oa ‘otro’ més’ peqixeﬂo, qu . definitivamente cs
imposible mterrogar.

Normalmente cunndo un nifio” suﬁ'e algun accndcnte normal .la rcacc16n mmedlala dcl

padre es. lleva:lo al hospxtuf bcro cuando se l¢ ha golpcndo \uedcn transcumr horas o
dias pa:a que el mﬂo sca revisado por un médico.

Otro punto lmponanle a tomar en cuenta son las repetldas ocasmncs en que un nifio es
ingresado al hospital convirtiéndose en una norma muy ﬁ'ecuente en el tema de malos

tratos.
3.2 REPERCUSIONES l’SlCOLOGlCAS.

Existen pocas manifestaciones acerca dc la. pcrsonnhdad cn el nlﬂo maltratado
fisicamente, por lo:tanto se-han llegado a dlstmtas conclusxones. Fi rccuentementc las
personas que fueron agredidas en su nifiez muestran una baja autocstlma, no confian en

lagentey se sienten aislados y marginados. . -
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Algunas de las manifestaciones en cstudios que han realizado los autores Rcidy,
George, y Main, Jacobson y Straker, obscrvaron que los niflos maltratados fi sicamente
son mas agresivos y mds propensos al rechazo hacia los adultos.

Dicha agresividad es manifestada en sus juegos y en la comunicacion verbal con

sus compafieros.

En 1977, un estudio realizado por Elmer durante ocho afios a 17 pa:éjas,kquc
maltrataban a sus hijos no encontré diferencias significativas en auto estima y
comportamiento (Gallardo,1988).

Otro de los trabajos mas completos realizado por Martinez Domingo, y Llorents
en (Gallardo,1988). Utilizaron una muestra de 97 nifios de (18 meses a 14 afios), que
habian sido observados durante cuatro afios, los dividieron en 3 grupos, segun cl tipo de
maltrato que sufricron, obteniendo los siguientes resultados:

Pérdida de afecto (separacion de la . familia por hospitalizacién, por internado, por
pérdida materna, etc.) mostraron retraso psicomotor y problemas de’ lenguaje, en el
habla, en el aprendizaje y en el rendimiento., - o S

Otro estudio rcahzado por Odl(.s Pcucok y Fi orrcsl en (Gallardo, 1988) sngulcndoijj o
y”bandoho arrojando éomo L

duranlc‘S‘nﬁos a 39 nifios que habian su_ﬁldo.mﬂltijal

estas investigaciones son las slgulcnlcs.

En primer lugar, Rouyer es dc la opmlén de que los problemas psmologlcos
derivados de los malos tratos. no” estdn cn relucnén con la: gravcdad dc la” v1o|enc|a

recibida.

En segundo. lugar, Oates afirma que el hecho de que duren tanto las secuelds



emocionales no es debido al episodio cn’sf del abuso recibido, sino al medibo"aml-)ic'm'c v
perturbado en donde vive el nifio (Gallardo,]1988). :

Sl

El deterioro de las funciones intclectuales como sccuelas de lesiones. al - sistema -

nervioso central, pueden afectar en un 40% a los niilos que son golpeados; los cuales se
muestran poco afcctivos con las personas que los rodean. ce
Existen otras diferentes formas de agresién psicolégica no fisica al menor:
sobreproteccion, abandono,el no respetar al nifio como ser independiente y dindmica
familiar inadecuada (Ferreira, 1997).

a) Sobreprotecciéon: Es todo cuidado excagerado al nifio, sc identifica por limitar o
restringir la oportunidad de conocer y experimentar por si mismo situaciones
que le servirdn para obtener mis seguridad y vencer obsticulos que sc le puedan
presentar a futuro, Este puede ser un amor exagerado y asfixiante para el nifio
coartandole la libertad, y convirtiendolo en un ser dependiente, y temeroso.

b) Abandonoe: No sélo implica la pérdida fisica de los padres o tutores, desintegraciéon
familiar, sino también cuando estdn presentes y se desatienden las obligaciones que se
tienen con el nifio, dentro de este abandono existen tres formas de hacerlo:

1) Falta de apoyo: Para que un nifio se desarrolle y madure necesita de la atencién y
apoyo de sus padres o de las personas que se hacen cargo de el, cuando solicita
alguna ayuda ya seca a nivel académico, laboral o de afecto sc le debe atender,
elogiarlo en aquella actidud o actividad que haya realizado bien, dejarlo
manipular objetos cuando es pequefio, asi como llenarlo de caricias y besos
durante los primeros afios de vida, ya que estos son los que tendran una
importancia relevante para su desarrollo social. ' -

2) Separacion afectiva: Puede darse por indiferencia, falta de interes y de sentido de
estar bien resguardado, o por la negacion de afecto y caricias; este nifio podré pasar’por
la sobre carga de ansiedad, depresion y violencia en el vinculo madre-hijo y legard "~
hasta la pérdida de la figura de apego. '

3) Falta de disciplina: Es aquella que se refiere a dejar hacer al nifio lo que quicra, sin
orientarlo ni poner limites o reglas, ya que si no lo ticnen también es una forma de
demostrarles que no se les quicre, pues la carencia de normas y limitaciones podrin
crear un nifio rebelde, irresponsable y lo mas importante carentes de afecto y cariiio.




C) El no respetar al nifio como ser independiente: El respeto al nifio significa
considerarlo como un ser, que si bicn no es capaz de hacer grandes conceptualizaciones
de la vida, si es capaz de darse cuenta de lo que sucede a su alrrededor, y también le
gusta involucrarse cn los aspectos de la familia, desca expresar sus emociones y
sentimicntos, él es ¢l mds perceptivo de la familia y aquicn-le afectan con mayor

frecuencia los problemas.
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Toda falta y/o agresién dirigida al nifio es una falta de rcsbclo, como pucdch sér la”-

manipulacién, el chantajc emocional, mentirles, amenazarlos, tratarlos groseramente,

ctc.

d) Dindmica familiar inadccuada: Los menorcs ticnen una necesidad muy-alta de
adaptarse, y quicnes les ayudan cn esto son los padres ya que dependen de los mismos,
tanto emocional como fisicamente muchos de cllos abusan de ello, sacandolos y
meticndolos a nuevas cscuclas, o cambiandose de casa constantemente, el infante
necesita una estabilidad y adaptarse a sus semejantes (Ferreira, 1997).

En algunas ocasioncs los cambios s¢ deben a cosas irrclevantes, o por separacién de la
parcja y csos constantes movimientos desestabilizan al nifio lo cual le provoca al nifio
una pérdida emocional, el scpararse de sus amigos, de los lugares que conoce y cn los
cuales ha convivido durante algun tiempo, ya que cuando comienza a adaptarse vuelven

a surgir nuevamente los cambios.

La actividad de los padres de familia, es una actividad dclicada, responsable.
Privilegiada para quicnes encuentran satisfaccién en clla pero tediosa y pesada para
quienes todavia no tenian plancada una responsabilidad de esta indole.

El que un individuo crezca escuchando que esta permanentemente equivocado, que es
menos que sus hermanos, o que continuamente lo estan comparando con otras personas,
provoca un serio deterioro en su amtoestima, resentimicnto desesperanza, y si a ésto le
agregamos que cs golpeado sin justificacion alguna entonces crecera, suponicndo que
siempre estaba equivocado, que es mala persona y que lo que le pasaba se lo merccia.
Al ser hostiles y agresivos lo justifizan awribuyendolo a que eso fué lo que les ensefiaron.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




3.3 INTERVENCION DEL PSICOLOGO

Son sabidas las dificultades que existen para recolectar datos dircctos, tambicn los
__obstaculos que se presentan cuando se requicre de informacién directa, aqui es donde la
intervencién -del  psicélogo ¢s determinante para un diagndstico, tratamiento y
reabilitacién tanto del agredido como del agresor.

Habitualmente para estudiar ¢! Sindrome del nifio maltratado se utiliza una bateria de
pruebas que abarca aspectos de inteligencia, afectividad, personalidad,
psicopedagdgicos y de adaptacién social (Castafieda, 1993).

El objetivo primordial del psic6logo en la clinica del maltrato al mcnor‘.'cs el de
proporcionar atencién psicologica a las victimas de maltrato a través de técnicas de
terapia individual y familiar, con la finalidad de apoyar en la superacién de su ploblema.

La mancra en que sc involucra el psic6logo en este tipo de casos, es buscar el origen
que causa esta conducta, y que afecta en gran medida a una poblacién que es incapaz de
poder defenderse, por si sola y que de una u otra mancra nccesitan la ayuda de un
profesional; asi como de sus familiares mds cercanos, los cuales pueden ayudar
reportando este tipo de situaciones y en ocasiones el mismo nifio agredido puede pedir
ayuda (Rivas,1996).

Si el psicélogo no ticnc informacién suficiente, lc es imposible ayudar al nifio
maltratado, el profesional recabard la informacion con la ayuda de parientes, vecinos y
todas aquellas personas que é! juzgue convenicntes; sc realizard un analisis del caso, los
factores que estdn interviniendo, y sobre todo, bajo que circunstancias se ests dando la
agresion, (fisica,cmocional, o de abandono).

* Las sccuelas fisicas son las que con el paso del tiempo se van borrando, pero las
psicolégicas son las que quedan grabadas para siempre, afectando al nifio de por vida,
convirtiendolo en un ser inscguro de si mismo y con tendencias a la agresion, aunque no
siempre puede ser asi, ya que si en su infancia fueron maltratados, ellos pueden querer
lo mejor para sus hijos evitardn a toda costa que su familia sufra lo que esa persona,
aunque puede haber momentos en que reprendan a sus hijos pero les dardn una
explicacion, es aqui donde ¢l psiocélogo desempefia un papel importante con respecto a
la terapia, se hablard con los padres de que siguiendo ellos con una actitud negativa para
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con sus hijos, los pueden afectar mucho.

El psicélogo no tratard de convencer al paciente, si no que le explicard de”una manera

adecuada, que existen otro tipo de correctivos ya que si los padres han intentado de
alguna mancra corregir el comportamicnto de sus hijos y no lo han logrado, es porque
tal vez su método no ha sido el adecuado, ¢l profesionista los auxiliara a encontrar otros
métodos que puedan tener una mejor respuesta a corto plazo. Se trabajara con cllos la
autocstima y comunicacién a nivel familiar, puede ser que en muchos de los casos tenga
que ver ¢l medio ambiente, en el cual se desarrolla la familia ya que puede existir un
abandono por partc de los padres, aunque éstos estén presentes, si ¢l cuidado del nifio
siempre estd a cargo de la servidumbre o familiares, éste tratara de llamar la atencion de
alguna mancra ya sea con bajas calificaciones, rebelde, grosero, ctc.

En un estudio recalizado en 1977 por Elmer durante sicte afios (cn Gallardo, 1988)
menciona que no hubo grandes diferencias significativas con respecto a estima y~

comportamiento.

No cstoy de acuerdo con ésto ya que me da la impresién de que posnblcmcnte no se
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llevé a cabo correctamente la investigacion, ya que de lo contrano los rcsultados serfan -

diferentes, deben existir cambios significativos con rcspccto al comportamlento de los

padres hacia los hijos.

Depende mucho del psicélogo de como dlga las cosas, de que cxphquc detalladameme
al paciente lo que se pretende, sobre todo si éste pcnenecc a un nivel socioecondmico
bajo, ya que de lo contrario los resultados puedcn ser no satisfactorios;

para mi es mds necesario este tipo de detalles en estas personas ya que con ellos no se

puede utilizar un lenguaje tan rebuscado y pueden ser estos nifios los més afectados. -

Es muy importante que durante ¢l desarrollo de la entrevista sc observe al agrésor, asf
mismo de como es que presenta la informacién del problema, de este modo se, podra
evaluar, puede también haber omisién de datos por cso.cs muy )

observacién. . .- -

. Cabc menclonar quc la actmdnd del psicologo ha rec:bxdo mayor rcconocnmlcnto por
parte de las demés zireas, por la forma de resolver los casos de mnllralo y las alternativas
que s¢ les dan.



Fl acudir a las primarias y jardincs de nifios (prccscolurcs) y cl dnr mformd lén de lo' :

que cs ¢l maltrato infantil, y tipos de los mismos ayudnrfa en gran mzmcm ] que cs aqu(

donde ¢l nifio pasa la mayor parc del tiempo, y son: los profcsorc
detectarlo con mucho mayor claridad. e

Una propuesta para erradicar un poco este mal. Scria poncr en las cscuclas, folograﬂus i

con . padres conviviendo con sus hijos, realizar perlédlcamente plétlcas hacerca del

“maltrato infantil.

Las instituciones docentes deben sentirse involucrados cn la deteccion, tratamiento y
prevencién del maltrato infantil, ya que los nifios pasan la mayor parte del tiempo
interactuando con ellos y es donde desfogan todas sus emociones, actitudes y sobre todo
su comportamiento aqui ¢s donde reflejan el como se llevan con su familia

(Galeana@arnet.com)

L.os nifios pueden modificar su conducta siempre y cuando reciban una orientacion
adecuada tanto de sus padres como de sus macstros, con ayuda de un psicélogo ellos
lograran salir adelante, de toda esa pesadilla que sufren a ser maltratados (Pineda, 1992).



CONCLUSIONES

Sc ha obscrvado que las personas que gencralmente maltratan a sus hijos son los
padres, prescntando un mayor indice las madres, aunque tambicn a los padrés no se les
descarta de que lleguen ha tener un mayor indide de violencia por lo que muchas
investigaciones se han dedicado a formar un cuadro caracteristico de los padres
agresores: gencralmente son padres que carecen de conocimientos adecuados para el
tratamicnto y educacion de sus hijos, aparte dec esto también sc observa un alto indice de
maltrato cn hijos de madres soltcras, en personas de bajos recursos sin descartar a las
clases sociales altas. En fin, ningun nifio esti exento de maltrato.

En el maltrato sc usa la fuerza fisica en forma intencional no accidental, dirigida a herir
o lesionar al infante. Quicnes estdn mds expuestos a sufrir maltrato son los nifios
sobretodo los menores de tres afios, los de bajo peso al nacer, los sobre dotados, los que
padecen retraso mental, psicomotor y enfermedades crénicas o defectos congénitos.

Es importante considerar que los padres no maltratan a sus hijos de igual mancra y cs
muy dificil generalizar los tipos de maltrato, asi mismo de quien los ¢jerce, dado que en
todas las csferas sociales cxisten individuos capaces de maltratar y recurren a la

violencia como tnica eleccion.

“El nifio es como una esponja y aprende, si ve que sus papds primero se golpean y luego

se abrazan o se golpean y al rato se rien, el nifio aprende a ver esto como algo normal y
cuando es mayor repite estos patrones de conducta”

Toda vida merece un respeto desde la concepei6n hasta la muerte, siempre y cuando

esta sea de forma natural.

Desde Ia fecundacién comicnza una nueva vida y tendrd que ser respetada, valorada,
conservada y favorecida por cualquier congénere. Ningin individuo debe atentar contra
el bicnestar de otra persona, puesto que nadic es duefio de la vida y las acciones de los
demds. Por tanto cl sujeto que atentara contra otro ser humano, tendrd que recibir la
condena conforme lo estipula la ley, no obstante sobrevenga la desintegracion familiar
y el desequilibrio emocional de los infantes, que jamas pidieron venir a este mundo y
sufren por consecuencia la irresponsabilidad de los padres.
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Existe en’ México, una cantidad cnorme de nifios que son abandonados y viven en las
calles sin tener un hogar que les brinde el amor, afecto y carifio al que todo ser humano
tiene derecho.

Muchas veces la ley no pucde hacer gran cosa para evitar el maltrato al menor, si la
mayor parte de los casos no son denunciados a las autoridades y solamente son unos
cuantos los que son reportados. Normalmente no son los padres sino algiin vecino o
familiar quicn da cuenta de cllo.

En todas las esferas sociales sc da ¢l maltrato infantil, sin cmbargo se ve con mis
frecuencia en hogares de bajo nivel socioecondémico, esto a consecuencia de multiples

circunstancias y patologias.

Se aclara que, los padres que fucron maltratados no por ley serdn agresivos con su
descendencia; en algunos caso< por las secuelas que el maltrato dejé en ellos.

Sc-ha visto'que las madres son quicnes mis maltratan a los hijos, bien sea por
problemas diversos o porque el niimero imprevisto de hijos les impide dar la atencién,
calidad y tiempo requeridos. Actuales cstadisticas arrojan un alto porcentaje dec madres
solteras, lo que nos indica que la mayoria tiene que salir a trabajar para hacerse de los
recursos mds elementales, sea esta una de las causas principales que inducen el maltrato.

Las personas que fucron abusadas en su nificz al no cnfrentar lo sucedido tenderan a no
prevenir a sus hijos sobre los ataque sexuales que ellos sufrieron, y por lo tanto podrin
presentar ¢l mismo patrén de conducta que tienen sus padres.

“Queriendo recuperar el control de su vida es que cometen la misma accién que ellos
sufrieron porque buscan rersolverlo a través de otra pcrsona a quicn quncrcn dommar,
pero no como una forma de venganza” :
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Con la existencia de instituciones especializadas para{cslos\casos ‘de maltrato, podrzi )

ser mas fitcil tanto para los padres como para la cxudadanla n general, repo
abusos o acudir en busca de ayuda la que es brmdada raluntamcnl El rcqulsno que sc
pide es la disponibilidad total de los padres. Con la colaboracnSn de las instituciones los
infantes hardn valer sus derechos. :



S| enlrc todos reporléramos casos dc nlﬂos mallratados cl indiqq podria disminuir y
conscgulri'nmos un pms mc_]or pnra todo ;. : . : : T

= La mu_|cr pcrmlle la: po ; dlfcrcntes mouvos, cn ulgunos cnsos cs por baju

autoestima y pcnsar que no puede valcr por sf mlsma pard sahr adclnnlc Jl.ll‘llO con sus

hijos.

El dafio mds gravc quc sufrc un nu’io no ¢s el mullruto f’su:o smo c.l psncolog,lco, crcce

.. 58

con la conviccion scr una pcrsona ajena a cuanto le rodca y que el abuso rcclbxdo lo e

merecia.

Grandes sccuelns, muchus dc cllas xrreverslbles,
introvertido, agresxvo, temeroso y viviendo- continuam nte en’ un strcss famlllar._ Su
autoesumn scra muy ba_|a, lo quc a medmno o largo afectard toda su'vid; :

. “El gobu.rno estd tratandokde poncrrun mayo nterés con respecto.a, lal probleméllca de
o mallrato al menor, pldlcndo solamente a la ‘cxudadania na colnboruclén conscnente. '

.- Se" hacc palcnte quc 'son los pudrcs qulcnes rcquncrcn de mayor nyuda, pues. poco

kN servnna Ia xmplantnclén dc progmmas para m nbrcs maltralados si no se modll' ican las

- acutudes y conductas palemas dcntro del seno famxhar (Banolome,l996)

o Con los l'lllimos acontécimicnlos ‘que -han surgido a'rafz del maltrato al menor, .cs

‘o ntorme amn volvxéndolo'

g neccsano -que la comumdad haga . conciencia del dafio irreversible . que: provocn el

- agredir a un mﬁo ya sca de manera verbal fisica o psicologica.

Es nccésariav una ¢Qopcraci6n conjunta de todas aquellas Entidades Gubernamentales
- encargadas de proteger los derechos de los nifios que proporcionen el apoyo necesario a
cada caso que s¢ presente, ya que al trabajar en conjunto el dafio ocasionado al nifio se

puede remediar.

Si el DIF y el Psicélogo trabajan cn equipo efectuando los dos la visita al domicilio del
afectado podrin percatarse de cosas que al otro pudieran escaparsele a simple vista,
comentardn lo sucedido haciendo un andlisis con respecto a lo observado, ¢l beneficio
de todo esto para la familia es lograr una atenciéon inmediata sobre todo para el nifio



pudiéndose evitar un trauma més severo ¢ irreversible, ¢l Psicélogo realizard unas dos
‘visitas a la semana dependicndo de la gravedad del caso y la trabajadora social del DIF
lo haré una sola vez, entre los dos cotcjardn los avances que haya en la familia, sobre
todo en el nifio, pienso que haciendo esto el pequeiio podra incorporarse a la sociedad
con mucha mis facilidad pero sobre todo tendra confianza en si mismo.

Hagamos conciencia y valorcmos mis a los niflos, cvitemos el maltrato y cuando se
tenga la certeza de un abuso, reportémoslo a las autoridades correspondientes.

De todos nosotros depende cl bienestar familiar del pas.

Existen varios sitios en internet con el propésito de proveer de informacién basica a
aquellos que por su actividad tienen relacién directa con los nifios, esto tiene como
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objetivo de colaborar con aquellas personas que pueden ser clave importante para evitar

¢l maltrato infantil. En muchos casos los macstros y docentes en general estdn més en

contacto con los nifios que sus propios padres, por cllo la importancia de la capacitacién -

para reconocer los signos o sintomas que indiquen que un nifio est4 sufriendo de algiun

tipo de maltrato.

Una propuesta para erradicar un poco este mal. Seria poner en las escuclas, fotografias

con padres conviviendo con sus hijos, realizar periédicamente platicas hacerca del '

maltrato infantil, pcro sobre todo darle amor a todos los niflos.(Avalos,1998).
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ANEXOS
‘NUEVA LEY OTORGA MAS DERECHOS A NmOS

Los nifios mexicanos cucntan con una lcy que les otorga el derecho a acccdcr a Ia
educacién sin retricciones y a no ser mnltratados [ usados sexualmcntc

La Ciamara de diputados de México aprob6 la lcy de Protcccxén de Ios Dcrcchos dc los
nifias, nifios y dolescentes con objeto de favorcccr y granuzar cl desarrollo de unos 35

millones de menores mexicanos.

cxprestén y crecimiento.

Los nifios ticnen apartir de ahora derccho a scr atcndxdos dc mancra prlomanu, no-
sufrir discriminacion alguna, ser protegidos en su llbenad ya tener xdenudad propm, ‘
segn la normativa legal. : R

La nueva ley establece que el gobierno mexicano debe elaborar politicas publicas o
adecuadas, garantizar el derecho especial de nifias y nifios con discapacidad y ofrecer a .
los adolescentes procesos especiales cuando se vean involucrados en delitos

Ademis. El estado estd obligado a brindar proteccion o encontrar una familia sustituta
cuando un nifio pierda a sus parientes directos. (Internet, Agencia EFE, 2000).
DERECHOS DE LOS NINOS

Para offecer a todos los nifios y nifias una vida mcjor, México, como muchos otros
pnfscs del mun_do, ﬁf':mé la Convencién sobre los Derechos del Nifio.

Dc_ cste acucrdo surglcron 54 aruculos quc explican las rcsponsabllldadcs y
obligaciones que tienen los padrcs, los adultos y el Estado de pmtegcr, respcmr y hacer
“valer todos los dcrechos de todos los mﬁos y mﬂus .
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Los dercchos de los nifios significan que: :

> Los adultos deben reconocer que todos los nifios y nifias - scan pobres, ricos o
" morenos; hablando espafiol o una lengua diferente; sano o padecer algin
padccimiento fisico o

> mental- necesitan afecto, carifio, y proteccion, por lo que ningin adulto les debe.

gritar, amenazar, asustar o golpear, ni abusar de los nifios cn cualquicr forma y si
esto sucediese se puede denunciar al agresor.
Los nifios también tiencn derecho a reunirse, intercambiar opiniones y decir lo
que les preocupa ¢ interesa y, en consecuencia, los adultos tienen el compromiso de
escuchar y atender con respeto.

Todos los adultos ticnen que hacer el miximo esfuerzo para que los nifios y
niftas tengan una alimentacion sana, una buena escuela, ser servicio médico, vivienda y,
en fin, una vida feliz sin problemas ocupaciones, que les permita un desarrollo con

plenitud.

Si por alguna razén el nifio ticne que trabajar, hay leyes para evitar dafios a la
salud de! menor, y dan la opcién a tener horarios que les permita jugar y estudiar.

) Los nifios tienen derecho a jugar en lugarcs apropiados y- sin -peligro a
divertirse, a ir al cine, al teatro, a muscos, escuchar musica y leer cuentos; también
ticnen derecho a descubrir las cosas que les interesan y prepararse para que entre todos
se haga un mundo mejor.

Nadie puede explotar a los nifios y nifias, utilizarlos u obligarlos a consumir

drogas o venderlas.

Nadie debe ser maltratado ni humlllado por las autoridades, y menos atn si se

trata de un menor.‘

Si por alguna rn76n Jusuf cada sc dctlenc, sc consndcrarzi inocente a menos que
pruebe lo contrnno, y sc uenc que informar al nifio de que se le acusa, tratarlos con



réspc(o y no obliglii'los a haccr éqéas,qliq lo daﬁcn. 5

Al ‘nifio debe dﬁrsclc oporlunldnd dc buscar a al;,ulcn de su confanm para que le
ayudc y ascsorc.(l‘ollcto Tcnemos Dercchos) R . :

los goblcmos‘ y' las soclcdndcs “han asumldo la
los Dcrechos Ilumzmos. Eslos son

"En el dmbito intcﬁiﬁcibndi
responsabilidad de respctnr 'y h
inherentes a nuestra naturalc:m. y como
desarrollar y emplear cabalmenlc nuestms cu

xdadcs humanns

Existen 54 articulos que la Comxs:én Nncnonal dc Dcrechos Humanos ha crcado pnra
los nifios y se mencionardn a conllnuamén i . :

PARTE 1

ARTICULO |

Para los efectos de la Presente convencion, se entiende por nifio a todo ser humano
menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea apllcable,

haya alcanzado antes la mayoria dc edad.
ARTICULO 2

1.- Los Estados Partes de los derechos enunciados en la presente Convencion y
aseguraran su aplicacion a cada nifio sujeto a su jurisdiccion, sin distincién alguna,
independicntemente de la raza, el color, el sexo, ¢l idioma, la religién, la opinién
politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social, la posicién econdémica, los
impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquicr otra condicién del nifio, de sus padres o

de sus representantes legales.

2.- Los Estados Partes tomardn todas las medidas npropmdas para (,arunumr que el
nifio se vea protegido contra toda forma’ de dlscnmmdclén o casllgo por causa de la
condicion, las actividades, - las opmloncs cxprcsadas o las creencias’ de sus padres,

tutores o familiares.

v'bcrmdcs fundamcmalcs nos pcrmxtnn,
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ARTICULO 3

1.- En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o
los drganos legislativos, una consideracion primordial a que sc atendera sera el interés

superior del niflo.

2.- Los Estados Partes sc comprometen a ascgurar al nifio la protcccion y el cuidado
que sca necesarios para su bicnestar, teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus
padres, tutores u otras personas responsables de ¢l ante la ley y, con ese fin, tomaran
todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas.

3.- Los Estados Partes se¢ ascguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la proteccion de los nifios cumplan las
normas establecidas por las autoridades competentes, especialmente en materia de
seguridad, sanidad, nimero y competencia de su personal, asi como en relacién con la
existencia de una supervisién adecuada.

ARTICULO 4

Los Estados Partes adoptarin todas las medidas administrativas, legislativas y dc otra
indole para dar efectividad a los derechos reconocidos en la presente Convencion. En lo
que respecta a los derechos cconémicos, sociales y culturales, Los Estados partes
adoptardn esas medidas hasta el maximo de los recursos de que dispongan, y cuando sea
necesario, dentro del marco de la cooperacion internacional.

ARTICULO §

Los Estados Partes respetaran las responsabilidades, los derechos y los deberes de los
padres o, ¢n su caso, de los miembros de la familia ampliada o de la comunidad, segiun
establezca la costumbre local, de los tutores u otras personas encargadas legalmente del
nifio de impartirle , en consonancia con la evoluciéon de sus facultades, direccién y
orientacion apropiadas para que el nifio cjerza los derechos reconocidos en la presente

Convencion.
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ARTICULO 6

1. Los Estados Partes reconocen que todo ﬁiﬁ'q tiene ¢l derccho intrinseco a la vida.

Ios Estudos tcs parantizaran cn Ia maxima médid:n posiblé.la supcrviyc;ncia yel
dcsarrollo delmﬁo e SR R R L

AR'IA"lClU‘[;Q

.- Cl mﬂo scré inscrito’ mmcdlalamcntc después de su naclmlcnlo y lcndrzi derecho
'dcsdc que nucc aun nombrc, a adqulnr unn nacnonal ldad A n la mcdlda de lo posnblc,
conocer a sus padres y a ser cundado por cll : :

: 2 Los Estados Pnrtes vclarﬁn por Ia apllcaclén dc cslos derechos, de conf'ormldad con' -

su lcglslaclén nacional ¥y las’ obllgﬂclones qu ' hayan contraido - en: vmud de los

‘instrumentos’ mtcmacxonnlcs pcrtmcnlcs n’ esta: sf’cra, sobre todo cuando el mﬁo"

resullnni dc otro modo apétnda

- ARTICULO 8

1.- Los Estados Partes s¢ compromctcn a rcspclar cl derccho dcl mﬁo a prcscrvar su
identidad, incluidos Ia  nacionalidad, ‘el nombre - y Jas rclacxoncs famlllares, de

conformidad con la ley y sin injerencias ilicitas.

2.- Cuando un nifio sea privado ilegalmente de algunos de los elementos de su

identidad o de todos ellos, los Estados Partes deberiin prestar la asistencia y proteccxén,

apropiadas, con miras a restablecer rdpidamente su identidad.
ARTICULO 9

I.- Los Estados Partes velardn porque el nifio no sea separado de sus padres contra la
voluntad de estos, excepto cuando, a reserva de revision judicial, las autoridades
competentes determinen, de conformidad con la ley y los procedimientos aplicables,
que tal separacidn es necesaria en el interés superior del nifio. Tal determinacién puede
ser necesaria cn casos particulares; por cjemplo, en los casos en que el nifio sca objeto
de maltrato o descuido por parte de sus padres o cuando éstos viven separados y deba



. “adoptarse una decisién acerca det lugar de residencia del nifio.

“:2,-En cualquier procedimiento entablado en conf‘ormidud»covh cl parrafo 1 del presente
“articulo, se ofrecerd a todas las partes interesadas la oportunidad de participar en ¢l y de
dar a conocer sus opiniones. )

3.- Los Estados Partes respetardn el derecho del mﬂo quc es(é separado dc uno o de
ambos padres a mantener relaciones i
personales y contacto directo con ambos padres dc modo re5ulnr salvo si ello es
contrario el interés superior del nifio. ‘ ;

4.- Cuando esa separacién sea resultado de una medida adoptada por un estado parte,
como la detencién, el encarcelamiento, el exilio, la deportacién (incluido el
fallecimiento debido a cualquier causa mientras la persona esté bajo la custodia del
estado). De uno de los padres del nifio, o de ambos, o del nifio, el Estado Parte
proporcionard, cuando se le pida, a los padres, al nifio, si procede, a otro familiar
informacién bdsica a cerca del paradero del mismo o familiares ausentes, a no ser que
ellos resultasen perjudicial para el bicnestar del nifio. Los Estados Partes se cercioran,
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ademds, de que la presentacion de tal peticién no entrafie por si misma consecuencias -

desfavorables para la persona o personas interesadas.

ARTICULO 10

1.- De conformidad con la obligacién que incumbe a los Estados Partes, a ‘tgnoxl'»de lo
dispucsto en el parrafo 1 del articulo 9, toda solicitud hecha por un nifio o por sus padres
para entrar en un Estado Parte o para salir de ¢l a los efectos de la reunién famlllar, serd
atendida por los Estados Partes de manera positiva, humanitaria 'y expedltn. Los Estados
partes garantizarin, ademads, que la presentacién de tal peticién no traeni consccucncms
desfavorables para los peticionarios ni para sus familiares. - :

2.- El nifio cuyos padres residan en Estados diferentes lcndrd derecho a mantener
periédicamente, salvo en circunstancias excepcionales, - rclaciones personales y
contactos directos con ambos padres. Con tal fin, y de conformidad con la obligacién
asumida por los Estados Partes en virtud del parrafo 2 del articulo 9, los Estados Partes
respetarin ¢l derccho del nifio y de sus padres asalir de cualquier pals, incluido el
propio, y de entrar cn su propio pais. El derecho de salir de cualquicr pais estara sujeto



solamente a las restricciones estipuladas por la ley y que scan nccesanas para protegcr
la seguridad nacional, ¢l orden pablico, la salud o la moral pubhcas o los derechos'y
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libertades de otras personas y que cstén en consonancia con los demz'is derechos

reconocidos por la presente Convencién.
ARTICULO 11

l.- Los estados Partes adoptardn medidas para luchar contra los lraslados lllcuos de
nifios al extranjero y la retencién lllcua de mﬂos en el exlranJcro. : o

2.- Para este fin, los Estados Partes promoverdn Ia conccﬁacién dc acuerdos bilaterales
o multilaterales o la adhesion a acuerdos existentes.

ARTICULO 12

- 1.- Los Estados Partes garantizardn al niifo que esté en condiciones de formarse un
juicio propio el derecho de expresar su opinién libremente en todos los asuntos que
“ afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio, en funcién de

su edad -y madurez.

Con tal fin, se dard en particular al nifio oportunidad dc ser escuchado en todo
procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio, ya sea directamente o por
medio de un representante o de un érgano apropiado, en consonancia con las normas de
procedimiento de la ley nacional.

ARTICULO 13

1.~ El nifio tendra dcrccho ala hbertad de cxpresnén' ese dcrecho mclulrzi Ia libertad de N
buscar, recibir, y. dlfundlr mformncnones e ‘ideas de_todo tipo,: sin conslderucxén de *

fronteras; ya sea oralmenlc, por. escnto o |mpresas, en forma nrtistxca o por cualquxer

. otro mcdlo clegido por el nifio.”

ho podrzi ’cstar su1cto a cxertas rcstnccloncs, que serdn

umcamenle las que la Icy prcvea y scan n cesarms~

a) Pm'a cl respcto de los dcréchés o,lui rcp‘urtaciér\l_ de Ios demis; o
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b) Pum la proteccnén dc-la scgundud nacnonnl ocl ordcn publlco o para prolcgcr ln-

salud o In mornl publlcns

JARﬂCJLQ 14

: .- Los Estndos Partes rcspctarén cl derccho del mfio a la llbcrtnd dc pcnsamxcnto de

concxcncna y de rcllglén

2 Los Estados Panes rcspctzmin los dcrcchos y dcbercs de. los pudres y, en su caso, de
los rcprcsenlanles lcgalcs, de: gumr ‘al mﬁo en cl ejcrmcm de su; derecho, de modo
.conforme a la evolucién de sus fncultades Ry :

3.- La libertad de profesar la propln rcllglén o las propnas crccnclas estnm su_]eta'

Unicamente a las

limitaciones prescritas por la’ Icy que sean necesarias para prolcgcr lu scgundad el

orden, la moral o la salud publica o los derechos fundamcptales d¢ los demis; -

ARTICULO IS

1.- las Estados Partes rcconoccn los derechos dcl nifio a la hbcrtnd dc asociacién yala
hbertad de celebrar rcumoncs pacﬂ' cas i

2.- NO'se ,impondrzin rcstriccioncs uI ejercicio de cstos derechos distintas de las
establecidas ‘de conformidad con la ley 'y que sean necesarias en una sociedad
democrdtica, en interés de la seguridad nacional o publica, ¢l orden piiblico, la
proteccion de la salud y la moral publicas o la proteccion de los derechos y libertades de
los demis.

ARTICULO 16
1.- Ningiin nifio serd objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, su

~ familia, o su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra y a su reputacion,”

2.- El nifio tiene derecho a la proteccion de la ley contra csas injerencias o ataques.



ARTICULO 17

" Los Estados Partes reconocen la importante funcién que desempeiian los medios de
comunicaciéon y velardn porque el nifio tenga acceso a informacién y - material
procedentes de diversas fuentes nacionales e internacionales, en especial la informacion

y el material que tengan por finalidad promover su bienestar social, espiritual, moral, su.

salud fisica y mental. Con tal objeto, Los Estados Partes:

a) Alentardn a los medios de comunicacion a difundir informxicién y. materiales de
interéds social y cultural para el nifio, de conformidad con el cspiritu del arllculo 29;

b) Promoveran la coopcracxén mtcmaclonal en: la produccxén, cl mlercamblo y la
’ 16n ¥ esos mntcrlales procedentes de dlversas fuentes

difusién dc esa mform
: cultumlcs, nacnonales e mternacnonnlcs

,sxénAde libroé ;')égm’niﬁog,', i

e d) Alentarzin a los medios de comumcacxén a que tcnganb purtlcularm

mdl'gena, )

~-¢) Promoverdn la elaboracién de directrices apropladas pm‘a

toda informacién y material perjudicial para su: blcncstar, temcndo ken cucnta las,

disposicioncs de los articulos 13 y 18.

ARTICULO 18

necesndadcs lmguisllcas del: nifio - pertencciente ‘a’ un grupo mmontano o que sea .

protcgcr ul mﬁo ‘contra. ’

1.- Los Estados Partes pondran el maximo empeﬁo cn garanumr el rcconoclmlcnlo del_ o
principio de que ambos padres tiencn obligaciones comuncs en lo quc rcspectn a la:. . .

crianza y desarrollo del nifio. Incumbira a los padres o, en su caso, a los represcntantes'
legales la responsabilidad primordial de la crianza y del desarrollo del 'nifio, ' Su”

preocupaciéon fundamental serd el interés superior del nifio.

2.- A los cfectos de garantizar y promover los dcrechos cnuncmdo e

convencion, los Estados Partes presentardn la asistencia apropxada a Ios padres y a los';, ‘

representantes legales para el desempefio de sus funcloncs en” los quc respec!u a la



crianza del mﬂo y vclar:in por la crcac:én'dc msmucnones, mslalucuoncs y scrvncnos para
¢l cuidado de. los mﬁos. - : L e :

3.- Los Estados Partes adoptaran todas las me dldas apropnadas parn que Ios nifios cuyos
padres trabajan tengan derccho a beneficiarse de los servicios e mslnlac:ones de guarda
de nifios para los que rednan las condiciones rcquendas. ; )

ARTICULO 19

l.-Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,
sociales, y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o
abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido
el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo.

2.- Esas medidas de proteccion deberdn comprender, segin corresponda,
procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales, con objeto de
proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan de él, asi como para otras
formas de prevencion y para la identificacion, notificacién, remisiéon a una institucion,
investigacion, tratamiento y observacién ulterior de los casos antes descritos de malos
tratos al nifio y, segin corresponda, la intervencién judicial.

ARTICULO 20

1.- Los nifios temporal o permanentemente privados de su medio familiar, o cuyo
supcrlor mterés exun que no pcrmanezcnn en ese medio, tendrdn derecho a la proteccién
y nsxslencxa especlal del estndo EE

o f 2 Los cstados Paﬂcs gamnttmran de conformidad con sus leyes nacionales, otros

) upos de cuidado para esos nifios.

3.- Entre esos cuidados figurardn, entre otras cosas, Ia colocacién en hogares de guarda
la Kafala del derccho isldmico, la adopcién o, de ser necesario, la colocacién en
institucioncs adecuadas de proteccién de menores. Al considerar las soluciones se
presentard particular atencion a la conveniencia de que haya continuidad en la
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educacion del nifio ya su origen éthicb, religioso, cultural y linguistico.

ARTICULQ 2
Los leudos Partcs que rcconoccn o pcrmllcn el snstcnu de ddopcn')n cundnran dc quc el
interés supcnor del mﬁo sea la con5|deraclén prlmordlal y s G

u) Vclamn porquc la adopcién del nifio  solo sca nulormda po las autoridadcs
competcnlcs las que determinardn, con arreglos a las Icyes y ‘a: los procedlmlcntos
' aphcablcs y sobre la base de toda la informacién pertinente yfi fi dcdlgna, que la adopcion
es admisible en vista dc la situacién juridica del nifio cn rclaclén con sus padres
paricntes y representantes legales y que, cuando asf se rcqulcra, lns pcrsonas interesadas
hayan dado con conocimientos de causa su consentimiento a la adopclén, sobre la base

del asesoramiento que pueda ser necesario;

" b) Reconocerdn que la adopcidn en otro pafs pucdc ser consndcrada como otro medio de
cuidar al nifio, en ¢l caso de que éste no pueda ser. colocado enun hogar de guarda o
entregado a una familia adoptiva o no pueda ser atendldo dc mancrxi adccunda en cl pais

de origen;

= c) Vclaran porque el nifio que haya dc ser adoptado en otro pa[s ;,occ' dc salvaguardas y
: Vnormns equlvalcntes a lns cxnstentes respccto a las de adopcnén del pafs de ongen, o
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: d) Adoptnrzin todus las. mcdxdas apropmdas para garanllzm' quc en cl caso de adopclon ;
cn otro, pafs, la colocaclén no 'dé lugar a beneficios fmancneros mdebldos para quncnes ;

- parucxpan en ella, y

*’e) Promoverdn, cuando corresponda, los objetivos del presente articulo ”médinﬁti: Ia"

concertacnén de arreglos o acuerdos bilaterales o multilaterales y se csfomrén denlro =

. de’ este marco, por garantizar que la colocacién del nifio en otro pal's se efecluc por,

medlo de las autoridades u organismos competentes.



ARTICULO 22

1.- Los Estados Partes adoptarian medidas adecuadas para lograr que ¢l nifio que trate
de obtener el estatuto de refugiado o que sea considerado refugiado de conformidad con
el derecho y los procedimicntos internacionales o internos aplicables reciba, tanto si esta
solo como si estd acompaiiado de sus padres o de cualquicr otra persona, la proteccion y
la asistencia humanitaria adccuadas para el disfrute de los dercchos pertinentes
enunciados e¢n la presente Convencion y en otros instrumentos internacionales de
Derechos Humanos o de caricter humanitario en que dichos Estados sean partes.

2.- A tal cfecto, los Estados Partes cooperaran, en la forma que estimen apropiada, en
todos los esfuerzos de las Naciones Unidas y demas organizaciones
intergubernamentales competentes u organizaciones no gubernamentales que cooperen
con las Naciones Unidas para proteger y ayudar a todo nifio refugiado y localizar a sus
padres o a otros miembros de la familia se concedera al nifio la misma proteccion que a
cualquier otro nifio privado permanentemente o temporalmente de su medio familiar,
por cualquier motivo, como se dispone ¢n la presente Convencion.

ARTICULO 23

1.- Los Estados Partes reconocen que ¢l nifio mental o ﬁstcamentc lmpcdldo dcbcré",", :
dlsfrular de una vida plena y deccnte, en condlcxones que se aseg n su dlgmdad de L
1 del mﬁo enla -

prestc conforme al pirrafo 2 del presente articulo serd gratulta s:emprc que sca posible,
habida cuenta de la situacién econémica de los padres o dcflas otras personas que
cuiden del nifio, y estara destinada a R asegurar que el
nifio impedido tenga un acceso efectivo a la educaci6n, la cnpacltaclon los servicios
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sanitarios, los servicios de rchablhlucxén, la prcpamcnon para- cl cmplco y.las
oportunidades de esparcimiento y reciba tales servicios, con el ob_lcto dc que ‘el nifio

logre la integracién social y el desarrollo md:vnduul, mcluxdo su’ dcsarrollo culturul y

espiritual, en ]Ja mixima medida posible.

4.- Los Estados Partes promoverdn, con espiritu de ‘(v:‘oopgraciyéh;r inlcn{a{:ional, el
intercambio de informaci6n adecuada en la esfera de la atencién sanith:ia preventiva y
del tratamicnto médico, psicolégico y funcional de' los nifios impedidos, incluida la
difusién de informacion profesional, asi como el dcceso a esa informacion, a fin de que
los Estados Partes pucdan mejorar su capacidad y coniocimientos asi como ampliar su
experiencia en estas esferas. A este respecto, se tendrdn especialmente en cuenta las
necesidades de los pafses en desarrollo.

ARTICULO 24

1.- Los Estados Partes reconocen cl derecho del nifio a disfrute del mas alto nivel
posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y la rehabilitacion
de la salud. Los Estados Partes se esforzardn para ascgurar que'ningl’m nifio sea privado

" de su derecho al disfrute de csos servicios sanitarios.

2.- Los Estados Partes asegurardn la plena aplicacién de este derecho y, en particular,
~adoptardn las medidas apropiadas para:

“ a) Reducir la mortalidad infantil y en la nifiez;

: k, b) )\scgurar;la prestacion de la asistencia médica y la atencién sanitaria que scan
"“necesarias a todos los nifios, haciendo hincapi¢ en el desarrollo de la atencién primaria

de la salud;

¢) Combatir las enfermedades y la malnutricién en el marco de la atencién primaria de
la salud, mediante, entre otras cosas, la aplicacién de la tecnologia disponible y el
suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable salubre, teniendo en cuenta
los peligros y riesgos de contaminacién del medio ambiente;

d) Asegurar atencidn sanitaria prenatal y postnatal apropiada a las madres;

12



e) Ascgurar que todos los sectores de la socicdad, y cn particular los padres y los
nifios, conozcan los principios basicos de la salud y la nutricién de los nifios, las
ventajas de la lactancia materna, la higiene y ¢l sancamiento ambicntal, asi como las
medidas dec prevencién de accidentes; tengan acceso a la educacion pertinente y reciban
apoyo en la aplicacién de esos conocimicntos;

f) Desarrollar la atenci6n sanitaria preventiva, la orientacién a los padres y la educncnén
y servicios en materia de planificacion de la familia.

3.- Los Estados Partes adoptariin todas las medidas eficaces y propiadas posibles para
abolir las practicas tradicionales que sean perjudiciales para la salud de los nifios.

_4.- Los Estados Partcs sc comprometen a bromover y alentar la cooperacién
internacional, con miras a lograr progresivamente la plena realizacién del derecho
reconocido en el presente articulo. A este respecto, se tendrin plenamente en cuenta las
necesidades de los pafses en desarrollo.

ARTICULO 25

Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio que ha sido internado “en . un
establecimiento por las autoridades competentes, parn los fines de atcncnén, protcccnén

o lrutamnenlo “de st salud fisica o mental, a un examen penédlco del tratamnenlo aque”

- esté somelldo y de todas las demds c1rcunstancms propms de su mteraccnén.

ARTICULQ 26

L Los ‘Estados Pnncs reconocerdn a todos los mﬁos cl derccho a beneficiarse de la
segurldad social, incluso del seguro social, y adoptarén Ias medidas necesarias para
lograr la plena reallzaclén de este derecho, dc conformldad con la lcglslacxén nacional.

: ‘2.- Lns prcstac:oncs deberan conccdcrse, cunndo corrcspondu, temcndo en cuenta los
- recursos y la situacién del nifio y: de las personas que scan responsables de su

manlemmxcnto asi como cualquxcr olra nmdemcnén pcrlmcnlc a una solicitud de

k presldc:ones hecha por el nifio o en su nombrc.
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ARTICULO 27 -

I.- Los E stndos Partes reconocen cl der(.cho de lodo mﬁo a un mvcl dc vxdn udccuado

pam su desarrollo fisico, mcntal, csplrllual moral y socnal

2. A los, padres u otras pcrsonas anurgadns del mﬁo les mcumbc la responsabilidad
. primordial de proporclonm', dcnlro de:sus responsablhdades y medios econémicos, las
- condlcloncs de vida que sean ncccsarms para el desarrollo del nifio.

3. Los Estados Partes, de ucucrdo con las condiciones nacionales y con arreglo a sus
medios, adoptardn medidas apropiadas para ayudar a los padres y a otras personas
responsables por el nifioc a dar efectividad a este derecho y, en caso necesario,
proporcionaran asistencia material y programas de apoyo, particularmente con respecto
a la nutricién, vestuario y la vivienda,

4.- Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para ascgurar ¢l pago de
la pensién alimenticia por parte dec los padres u otras personas que tengan la
responsabilidad financiera por cl nifio, tanto si viven en ¢l Estado Parte como si viven
en el extranjero. En particular, cuando la persona que tenga la responsabilidad
financiera por el nifio resida en un Estado refernte de aquél en que resida el nifio, los
Estados Partes promoverian la adhesién a los convenios internacionales o la
concertacion de dichos convenios, asi como la concertaciéon de cualesquicra otros
arreglos apropiados. )

ARTICULO 28

1.- Los Estados Partes reconocen el derecho dcl mﬁo ala cducacmn ya fi in de que se

pueda cjercer progresivamentc y en condlcmnes de u,ualdad de oponumdndes ese )

derecho, deberdn en particular:

a) Implantar la ensefianza primaria obligatoria y gratuita para todbs{ o

b) Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas, de la enscfianza sccundaria,
incluida la ensefianza general y profesional; hacer que todos los nifios dispongan de ella
y tengan acceso a ella y adoptar medidas apropiadas, tales como la implantacion de la
ensefianza gratuita y la concesion de asistencia financiera en caso de necesidad;
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c) Haccr la cnscﬁanm supcnor uccesnblc a lodos, sobrc la basc dc la capacxdnd por

cuantos mcdlos sean ﬂprOpladOS'

d) llaccr que. todos los nifios dlspongan dc mformaclén y orlcnlacxon cn cuestiones
educacnondles y profesnonales y lcng,nn acceso a cllaS‘

e) Adoplar medidas para fomentar la nslslcncm rcgular a las escuclas y reducir las

~: tasas de desercion escolar.

2 Lds Estados Pancs ndoptar{m cuarilas ‘medidas sean adecuadas para velar porque la
disciplina escolar se administre de modo compatible con la dignidad humana del nifio y

" de conformidad con la presente Convenctén.

3.- Los Estados Partes fomentardn y alentardn la cooperacién. mtcrnacxonal cn

cuestiones de educacién, en particular a fin de contribuir a ehmmar lai lgnorancxa y el

analfabetismo cn todo ¢l mundo y de facilitar ¢l acceso a los conocimientos tccnlcos ya

los métodos modernos de ensciianza. A este respecto, se tendr{m especmlmente en

cuenta las necesidades de los paises en desarrollo.

ARTICULO 29

.- Los Estados Partes convicnen en que la cducacién del niﬁo debcr{l estar’

encaminada a:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la cupacldud mcnlal y ﬁsxca del nifio
hasta el maximo de sus posibilidades; ‘

b) Inculcar al nifio ¢l respeto de los Derechos llumanos Y. lns h rt
y de los principios consagrados en la Carta dc la Nacnones U das

ultural, de su

c) Inculcar al nifio el respeto de sus padrcs, de su.
del pais de

idioma y de sus valores, de los valores nacionales del pais e
que sea originario y de las cnvxllmcloncs dlstmtns de la suya;

que.vive,

d) Preparar al niffo para asumlr una Vldll rcsponsablc cn una socledad hbrc con espiritu
de comprensién, paz, tolerancia, u,ualdad dc Ios sexos y nmlstad entre todos los



pucblos, grupos étnicos, nacionales y religiosos y personas de origen indigena;
¢) Inculcar al nifio el respeto del medio ambiente natural.

2.- Nada de lo dispuesto en el presente articulo o en el articulo 28 se interpretard como
una restriccién de la libertad de los particulares y de las entidades para establecer y
dirigir instituciones de ensefianza, a condicién de que se respeten los principios
enunciados en ¢l parrafo 1 del presente articulo y de que la educacién impartida en tales
instituciones se ajuste a las normas minimas que prescriba el Estado.

ARTICULO 30

Los Estados Partes en dénde cxistan minorias étnicas, religiosas o linguisticas o
personas de origen indigena, no se negard a un nifio que pertenczea a tales minorfas o
'que sca indigena el derecho que le corresponde, en comtn con los demas miecmbros de
su gfupo, a tener su propia vida cultural, a profesar y a practicar su propia religién, o a

: cmplenij su propio idioma.

= ARTICULO 31

l - Los Estados Partes reconocen ¢l dcrccho del nifio al descnnso y al esparcimiento, al
) Juego y a-las actividades recreativas proplas de su cdad y a pamcxpar libremente en la
vida cultural y en las a.rtcs : L

2.- Los Estaddéﬁl’urtcs respetardn y promdvcn'm ¢l derecho. del nifio a participar
plenamente ¢n la vida cultural y artistica y proporcionarin oportunidades apropiadas, en

condiciones de igualdad, de participar en la vida cultural, artistica, rccreativa y de
esparcimiento.

ARTICULO 32

1.- Los Estados Partes reconocen el derccho del niffio a estar protegido:contra la
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explotacion econdémica y contra el desempefio de cualquier trabajo que pueda ser

peligroso entorpecer su educacion, o que sea nocivo para su salud, - para su desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral o social. ‘



2.- Los Estados Partes adoptarin medidas lcgiélativaé, adminisli'nlivzis,'soéialcs y'
educucmnalcs para garantizar la aplicacién del presente artfculo.,Con cse propésno,
teniendo en cuenta las disposiciones pertmcntcs de otros mstrumcntos mtcrnacxonulcs,,
los Estados Partes, en particular R

a) Fijardn una cdad o cdades minimas para trabajar; ’ SENRT R e ER
b) Dispondrin la reglamentacion apropiada de Ios horanos y cond clones dc traba_]o, .

c) Estipularan las penalidades u otras sanciones apropladas para ascx,urar ln npllcaclén
efectiva del presente articulo. R SRR

ARTICULO 33

Los Estados Partes adoptarin todas las medidas apropladas,, mcluldns medldus :
legislativas, administrativas, sociales, y cducaclonales, para proteger a los mﬁos contra i

‘el uso ilicito de los estupefacientes y sustancias sxcolréplcas cnumerudas cn los tmlos L

internacionales pertinentes, y para |mpcd|r que se utilice a nifios en Ia produccxon yel
trifico ilicito de esas sustancias.

ARTICULO 34
Los Estados Partes s¢ comprometen a proteger al nifio contra todas las formas de
explotacién y abuso sexuales. Con este fin, los Estados Partes tomardn, en particular,

todas las medidas de cardcter nacional, bilateral y multilateral que scan necesarias para

impedir:

a) La incitacién o la coaccién para que un nifio se dedique a cualquier actividad
sexual ilegal;

b) La explotacién del nifio en la prostitucién u en otras pricticas sexuales

ilegales;

¢) La explotacién del nifio en espectéculbs o materiales pornogrificos



78

, AR'I‘ICULQ 35

Los l‘studos Pancs tomaran todus las medidas de cardcter nacional, bilateral y multilateral
quc sean neccsarms para |mpcdxr el secucstro, la venta o la trata de nifios para cualqulcr fin
oen cualqulcr forma .

, ARTICULO 36

Los Estados Partes prolc;,cran al nifio contra todas las demas formas de cxplotacxén que
sean perjudiciales para cualquier aspecto de su biencstar.

ARTICULO 37
Los Estados Partes velarin porque:

a) Ningun nifio sca sometido a torturas ni a otros tratos o penas crucles, inhumanos o
degradantes. No se impondra la pena capital ni la de prision perpetua sin posibilidad de
excarcelacion por delitos cometidos por menores de 18 afios de edad;

b) Ningiin nifio sea privado de su libertad ilegal o arbitrariamente.

La detencién, el encarcelamiento o la prision de un nifio se- llevard  a cébo de
conformidad con la ley, y sc utilizard tan sélo como medida de tltimo recurso y dumnte el

periodo mis breve que proceda;

¢) Todo nifio privado de libertad sera tratado con humanidad y el respeto que merece la
dignidad inherentc a la persona humana, y de manera que sc tengan en cuenta las
necesidades de las personas de su edad. En particular, todo nifio privado de libertad estard
separado de los adultos, a menos que ello se considere contrario al interés superior del nifio,
y tendra derecho a mantener contacto con su familia por medio de correspondencia y de
visitas, salvo en circunstancias excepcionales;

d) Todo nifio privado de su libertad tendra derecho a un pronto acceso a la asistencia
juridica y a la asistencia adecuada, asi como derecho a impugnar la legalidad de la
privacion de su libertad ante un tribunal y otra autoridad competente, independiente e
imparcial y a una pronta decision sobre dicha accién;
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ARTICULO 38

1.- Los Estados Partes sec comprometen a respetar y velar porque se respeten las normas
del derecho internacional humanitario que sean aplicables en los conflictos armados y que

sean pcrtincntes para el niﬂo.

2.- Los Estados Partes udopta.ran todas las medidas posibles para asegurar que las personas
que aiin no hayan cumplido los 15 -afios de edad no participen directamente en' las

" hostilidades.

3.- Los Lstados Partes se abstendrdn de reclutar en las fuerzas
armadas a las personas que no hayan cumplido los 15 afios de edad, pero que sean mcnores
de 18, los Estados Partes procuraran dar prioridad a los de mis edad. > b

4.- De conformidad con las obligaciones dimanadas del dcrccho vmte clonnl humamuu-xo
de proteger a la poblacion civil durante los conflictos annados, los Esmdos Partes adoptnrén
todas las medidas posibles para asegurar la prolcccubn yel cu1dado de los mﬂos afectados

por un conflicto armado.
ARTICULO 39

Los Estados Partes adoptarin las medidas apropiadas para promover la recuperacion fisica
y psicolégica y la reintegracion social de todo nifio victima de cualquier forma de
abandono, explotacion o abuso; tortura u otra forma de tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes; conflictos armados. Esa recuperacion y reintegraciéon se llevara a cabo en un
ambiente que fomente la salud, el respeto de si mismo y la dignidad del nifio.

ARTICULO 40

1.- Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio de quien se alegue que ha
infringido las leyes penales o a quien sc acuse o declare culpable de haber infringido esas
leyes, a ser tratado de manera acorde con ¢l fomento de su sentido de la dignidad y el valor,
que fortalezca el respeto del nifio por los Derechos Humanos y las libertades fundamentales
de terceros y en la que se tengan en cuenta la edad del nifio y la importancia de promover la
reintegracion del nifio y de que éste asuma una funcién constructiva en la sociedad.



2.- Con cse ﬁn, y hablda cucn(n de las d|Sposnc10ncs pcrllncntcs dc los mslrumcnlos
mtcrnacnonalcs en el momcnto en quc se comeucron : ‘ e :

u) Quc no se ulcg,uc que ningan mi‘io ha lnfrmgldo Ias leycs penalcs, ni se acusc o declare g
culpable a ningan nifio de haber infringido esas leyes, por actos u omlsxones que no estabanz
' prohlbldos por las leyes nacionales o mlcmaclonalcs enc} momento en quc se comclleron, &

b) Que todo nifio del que se alegue que ha mfrmgldo las Icycs pcnales o ‘a quncn se acuse
de haber infringido esas leyes se legarantice, por lo menos, lo s:;,mentc. R N

1) Que se le presumird inocente mientras no se pruebe su culpabilidnd confomic a‘la ley;

11) Que serd informado sin demora y dircctamente o,;c.uando sca procedente, por
intermedio de sus padres o sus representantes legales, de los cargos que pesan contra él, y
que dispondra de asistencia juridica u otra asistencia apropiada e¢n la preparacion y
presentacion de su defensa;

111) Que la causa serd sin demora por una autoridad u érgano judicial competente,
independicnte e imparcial, en una audiencia equitativa conforme a la ley, en presencia de
un asesor juridico u otro tipo de ascsor adecuado y, a menos que sc considerarc que ello
fuere contrario al interés superior del nifio, teniendo en cuenta en particular su edad o
situacion y a sus padres o representantes legales;

1V) Que no serd obligado a presentar testimonio o declararse culpable, que podra
interrogar o hacer que se interrogue a testigos de cargo y obtener la participacién y el
interrogatorio de testigos de descargo en condiciones de igualdad;

V) Si se considerase que ha infringido en efecto las leyes penales, que esta decision y
toda medida impuesta a consecuencia de ella serin sometidas a una autoridad u 6rgano

judicial superior competente, indepcndienle ¢ imparcial, conforme a la ley;

V1) Que el nifio contarti con ln asistencia gratuita de un intérprete si no comprcndc o no .
habla cl llemﬂ uullzado, : i

Vl 1) Que‘ se fcspg!éré p]cnnmcnlc su vida privada en todas las fases del procedimiento.’
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3.-"Los Estados Partes tomarin todas las medidas apropiadas pamV prbniovcr el
cStabIccimiento de leyes, procedimicntos, autoridades ¢ instituciones especificos pam 'losv
nifios de quienes se alegue que han infringido las leyes penales o a quienes se acuse o
declare culpables de haber infringido esas leyes, y en particular: Laod

a) El cstablecnmlento dc una cdad minima antes de la cual se prcsummi quc los mﬁos no,

b) Sicmpre que sca apropiado y deseable, la adopcién de medidas para’ (mt;ir a c/sos,hiﬁos
sin recurrir a procedimientos judiciales, cn el entendimiento’ ‘de que - se respetardn
plenamente los Derechos Humanos y las garantias legales. k '

4.- Se dispondra de diversas medidas, tales como el cuidado, las érdenes de orientacién y
supervision, el asesoramiento, la libertad vigilada, la colocacién en hogares de guarda, los
programas de ensefianza y formacién profcsional, asi como otras posibilidades alternativas
a la interaccion en instituciones, para asegurar que los nifios scan tratados dec manera
apropiada para su bienestar y que guardc proporcion tanto con sus circunstancias como con
la infraccion.

ARTICULO 41

Nada de lo dispuesto en la presente Convencion afectard a las disposiciones que sean mas
contundentes a la realizacién de los derechos del y que pucdan estar recogidas en: ’

a) El derecho de un Estado Parte; o

b) El derecho internacional vigente con respecto a dicho Estado.

PARTE 11
ARTICULO 42
Los Estados - Partes se comprometen a dar a conocer ampliamentc'los principios’ y -

desposiciones de la Convenclén por medios eficaces y npropmdos, tanto a los adultos como

a los nifios.
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ARTICULO 43

.- Con la finalidad de examinar los progresos rcalizados en ¢l cumplimicnto de las
obligaciones contraidas por los Estados Partes en la presente Convencidn, se establecera un
Comité de los Derechos del Nifio, que desempeiiara las funciones que a continuacion se

estipulan.

2.- Ll Comité estara integrado por 10 expertos de gran integridad moral y reconocida
~“competencia en las esferas reguladas por la presente Convencién. Los miembros del
Comité serdn elegidos por los Estados Partes entre sus nacionales y ejercerdn sus funciones
" a titulo personal, teniéndosc debidamente en cuenta la distribucién geografica, asi como los

principales sistemas juridicos.

3.- Los miembros del Comité seran clegidos, en votacién secreta, de una lista de personas
designadas por Los Estados Partes. Cada Estado Parte podrd designar a una persona

escogida entre sus propios nacionales.

4.- La eleccion inicial se celebrardn a mas tardar scis meses después de la entrada en vigor
de la presente Convenci6n y ulteriormente cada dos afios.Cuatro meses como minimo de
antelacién respecto de la fecha de cada cleccién, ¢l Secrerario General de  las Naciones
Unidas dirigird una carta a los dos meses. El Secretario General preparara después una lista
cn la que figuraran por orden alfabético todos los candidatos propuestos, con indicacion de
los Estados Partes que los hayan 36 designado, y la comunicara a los Estados Partes en la

presente Convenci6n.

5.- Las clecciones se celebrardn en una reunién de los Estados Partes convocada por el
Sccretario General en la Sede de las Naciones Unidas. En esa reunién, en la que la
presencia de dos tercios de los Estados Partes constituirda quérum, las 'persqnas'
seleccionadas para formar parte del Comité serén aquellos candidatos que obtengan ‘el
mayor niimero de votos y una mayoria absoluta de los votos de los representantes de los
Estados Partes y votantes.

6.~ Los micmbros del Comité serdn clegidos por un periodo de cuatro aftos. Podrdn ser
reclegidos si se presenta de nuevo su candidatura, El mandato de cinco de los miembros
clegidos en la primera eleccion expirard al cabo de dos afios; inmediatamente después de
efectuada la primera eleccion, el Presidente de la reunion en que ésta se celebre elegira por
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sorteo los nombres de esos cinco miembros.

7. S8i un miembro del Comité fallece, dimite o declara que por cualquier otra causa no
: puede seguir desempefiando sus funciones cn el Comité, el Estado Parte que propuso a ese
" miembro - designard entre sus propios nacionales a otro experto para cjercer ¢l mandato
hasta su término, a reserva de la aprobacion del Comita.

! 8.- E] Comité adoptard su propio reglamento.
79,- El Cémigé clegird su Mesa por un periodo de dos afios.

10.- Lusfcunioncs del Comité se celebrarin normalmente en la sede de las Naciones

‘Unidas o en cualquier otro lugar conveniente que determine el Comité. El Comité se
reunird -normalmente todos los afios. La duracién de las rcuniones del Comité séré
determinada y revisada, si procediera, por una reunidn de los Estados Partes en la presente
Convencion, a reserva de la aprobacién de la Asamblea General. :

'11.- El Secretario General de las Naciones Unidas proporcionaré el personal y los ‘servicios
necesarios para el desempeiio eficaz de las funciones del Comité establecido cn virtud de la

presente Convencién.

12.- Previa uprobacién de la Asamblea General, los micmbros del Comité cstablecido en
Cvirtud: de’la presemc Convencién recibirin emolumentos con cargo a los fondos de las
Nnclones Umdas, scgun las condiciones que la Asamblea pueda establecer.

ARTICULO 44
l.- Los Estados Partes se comprometen a presentar al Comité, por conducto del Secretario
General de las Naciones Unidas, informes sobre las medidas que hayan adoptado para dar

efecto a los derechos reconocidos en la Convencién y sobre el progreso que hayan realizado

en cuanto al goce de esos derechos:

. a) En el plazo dc dos afios a partir de la fecha en la que para cada Estado Parte haya
entrado en vigor la presente Convencién;

b) En lo sucesivo, cada cinco afios.
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2.- Los informes preparados cn ..virtud 'dé_ i prcsénte “artfculo” débérxin indicar _ las
circunstancias y dificultades, si las hublcre, que nfeclcn el grudo de cumphmxento de las
obligaciones derivadas de la presente . Convcncnon Debcran asnmlsmo, contener
informacion suficientepara que el Comlté 1e ga’ cabal comprenslén de la aplicacién dc la

Convencién en el pais de que se tmle.

3.- Los Lstados Partes que hayan prcscnlado unkmformc lmcml complcto al Comlté no:
necesitan repetir, en sucesivos mformcs prescn(;ldos de conformxdad con lo dlspueslo enel
inciso b) del . pdrrafo dcl prcscnte art!culo, lu mformacl()n bésnca prescnlada" K

anteriormente.

4.- El Comité podré pcdxr a Ios Estndos Partes més mformacnén rclauva ala aphcacnénr de ;

la Convencion.”’

5.- El Comité prcsenlura cada dos afios a la Asamblca General de las Naclones Umdns, por L
conducto del Consejo Econémico y Social, informes sobre sus ucuwdades

6.- Los Estados Partes darén a sus informes una amplia dlfusuSn cnlre cl pubhco dc sus

paises respectivos.
ARTICULO 45

Con objcto de fomentar la aplicacion efectiva de la Convencxén y de esumular la
cooperacion internacional en la esfera regulada por la Convencxén K

a)  Los organismos especializados, ¢l Fondo de las Naciones Unidas pafa la Infancia y
demas érganos de las Naciones Unidas tendrdn derecho a estar representados en el
examen de la aplicacién de aquellas disposiciones de la présente Convencién

b) comprendidas en el ambito de su mandato. El Comité podra invitar a los organismos
especializados, al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y a otros 6rganos
competentes que considerc apropiados a quc proporcionen asesoramiento
especializado sobre la aplicacién de la Convencién en los sectores que son de
incumbencia de sus respectivos mandatos. El Comité podrd invitar a los organismos
especalizados, al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y demds 6rganos de
las Naciones Unidas a que presenten informes sobre la aplicacién de aquellas
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disposiciones de la Presente Convencién comprendidas en' el “dmbito de sus
actividadcs; '
c¢) El Comité transmitird, segiin cstime conveniente, a los organismos especializados, al
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y a otros 6rganos competentes, los informes
de los Estados Partes que contengan una solicitud de asesoramiento o de asistencia técnca,
o en los que se indique esa necesidad,junto con las observaciones y sugerencias del Comité,
si las hubiere, acerca de csas solicitudes o indicaciones;

d) El Comité podra recomendar a la Asamblea General que pida al Sccretario General que
clectie, en su nombre, estudios sobre cuestiones concretas relativas a los derechos del niflio,

e) El Comité podra formular sugerencias y recomendaciones generales, basadas en la
informacion recibida en virtud de los articulos 44 y 45 de la presente Convencién. Dichas
sugerencias y recomendaciones generales deberdn transmitirse a los Estados Partes
interesados y notificarse a la Asamblea General, junto con los comentarios, si los hubiere,
de los Estados Partes.

PARTE 111

ARTICULO 46

La presente Convencion cst'zi'rii: abiena'q la firma de todos los Estados.

. ARTICULO 47

! 6n Los inétvrum‘cntoéde: la réiiﬂcacién se
delas Naciones Unidas. :

" 'ARTICULO 48

kLh"prkcsékmc C;)nvcnqiénl pcrinéhcccré abierta a la adhesién de cualquier Estado, Los:
3 inslmnjcntcjs de _Adl_iesiénv se depositaréan en poder del Secretario General de las Naciones
Unidas; Sl A :
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ARTICULO 49

1.- La presente Convencion entrard en vigor el trigésimo dfa siguicnte a la fecha en que
haya sido depositado el vigésimo instrumento de ratificacion o de: adhesién en poder del
Secretario General de las Naciones Unidas. k

2.- Para cada Estado que ratifique la Convencién o 'se adhiera a clla después de haber sido
depositado el vigésimo instrumento de ratificacion o de adhesién, la Convencién entrard en
vigor el trigésimo dia después del depdsito por tal EStado de su instrumento de ratificacién

o adhesion.
ARTICULO 50

1.-Todo Estado Parte podra proponer una enmicnda y depositarla en poder del Secretario

General de las Naciones Unidas. El Secretario General comunicara la enmienda propuesta a
los Estados Partes, pidiéndoles que le notifiquen si descan que se convoque a una
conferencia de Estados Partes, con ¢l fin de examinar la propucsta y someterla a votacion.
Si dentro de los cuatro meses siguientes a la fecha de esa notificacién al menos un tercio de
los Estados Partes se declara cn favor de tal conferencia, ¢l Secretario General convocara
una conferencia con el auspicio de las Naciones Unidas. Toda enmienda adoptada por la
mayoria de Estados Partes, presentes y votantes en la conferencia, serd sometida por el
Secretario General a la Asamblea General para su aprobacion.

2.- Toda enmicnda adoptada de conformidad con cl parrafo 1 del presente articulo entrard
en vigor cuando haya sido aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas y
aceptada por una mayoria de dcos tercios de los Estados Partes.

3.- Cuando las enmiendas entren en vigor serdn obligatorias para los Estados Partes que las
hayan aceptado, en tanto que los demds Estados Partes scguirdn obligados por las
disposiciones de la presente Convencién y por las enmiendas anteriores que hayan

aceptado.
ARTICULO 51

1.- El Sccretario General de las Naciones Undas recibird y comunicara a todos los Estados
texto de las reservas formuladas por los Estados ¢n el momento de la ratificacion o de la
et B e TR TR P R Bt R B MR TR G i rateate
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adhesién.
2.- No sc aceptara ninguna reserva incompatible con el ochto y ¢l proposito de la prcscnlc
Convencion.

3.- Toda reserva podra ser retirada en cualquier momento por medio de una nouﬁcacu‘)n
‘hecha a cse efecto y dirigida al Secretario Genera! de las Naciones Unidas, quu:n mformarzi -
a todos los Estados. Esa notificaciéon surtird efecto en la fecha dc su reccpclén por el .

Secretario General.

ARTICULO 52

notlfcaclén hccha o

Todo Estado Parte podra denunciar la presente Convenciéﬁ:niédiéﬂl
xrzi cfeclo un aﬁo

por escrito al Seeretario General de las Naciones Unidas. Laﬂcmfncm
después de la fecha en que la notificacién haya sndo recnblda por cl Sccretario Genernl

ARTICULO 53
Sc designa depositario de la presente Convcncxén al Sccrclano Gcncral de las
Naciones Unidas.
ARTICULO 54
El original de la presente Convencién, cuyos textos cn drabe, chino, espafiol,
frances, inglés, y ruso son igualmente auténticos, se depositara en poder del” Secretario
General de las Naciones Unidas.
REPERCUSIONES
"Crece en un mundo que no despierta interés
ni envolvimiento; la capacidad de yin"tcgrarsev y

apasionarse no se ha dcspcrizido, y el futuro no ofrece
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ALGUNOS MITOS Y. REALIDADES EN TORNO AL MALTRATO

MITO: .
Quicnes maltratan a'sus huos son pcrsonas pobres o sin cducaclon :

REALIDAD:
La realidad es que, mdependlenlemcnle de su géncro,’edad credo poliuco o rcllgloso
preparacion o clase social, algunos padrcs mnltratan en formu sevcra a sus h1_|os en pos de

una buena disciplina y obediencia.

MITO: : )
Quiencs maltmtan asus huos son psncépalas enfermos mentnle =
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“Te he dado la vida, pof lo tanto me perteneces”

REALIDAD: :
Los padres transmiten a los huos varones que hnn sido m!cnonzados por cllos mismos, en

ocasiones sin dar opcxén a que los hijos puedan clegir cuando cstin en condiciones de
hacerlo; la lmposu:lén se convierte - ‘en una forma cotidiana
de convivencia. La paternidad suponec ¢l . acercamicnto respetuoso hacia los hijos,
asumiendo con naturalidad y agrado la funcién de proveedor y educador, mds no de

propietario.

MITO: .
El castigo y la formacién rigida forman hombres.

REALIDAD .
Los padres han intentado mil! formas de cducar, frccuentemente vmculadas con c] castlgo

‘la amenaza o el control, no rcconocnendo que hay ot' f'ormns muy dlslmtas a éstas, que
‘pueden emplear con fi rmcza, pcro también con' carifio, paru cducar al nifio sin necesndad de

golpes.

MITO:
Padres que fueron golpcndos durante s

REALIDAD:
Quien estuvo cxpuesto a la v1olaclén en'su mfancla puede, prcclsamente por cso, ale_]arla

de la vida adulta.

MITO: . : ;
Al hijo sc le olvxda pronlo el maltrato f' snco, cmoclonal oel mismo abandono

REALIDAD: e
Se ha demostrado que bebes sometidos’a ‘maltrat
retraso en el desarrollo; aislandose, rechamndo todo contacto fisico, no juegan, no comen y
sufren de insomio. Se afirma que un nifio vncllma :largo‘ plﬁzb, presentar secuelas
con rasgos muy precisos e identificables en la Ii éﬂ,‘ ‘como inseguridad, miedo,

al -y fisico. muestran claro

rebeldia, etc.
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Ml TO:
Al hijo "rebelde” hay que educarlo con rlgor "mano dura"

REALIDAD:

Con frecuencia s¢ confunde la rebeldia del nifio con una provocacién o reto hacia los
padres, sin tomar cn cuenta que es la respuesta légica ante una actitud impositiva
demasiado drastica, mostraindose renuente a los mandatos paternos y moviendolo mis el
enojo que el miedo al castigo.

MITO: .
El castigo es la mejor forma de educar, y la Unica para que los hijos entiendan.

REALIDAD:
El castigo tiene como inconvenientes generar estados de tensién,’ repudno, rebcldm,
inhibicién y malestar generalizado ante ¢l agente castigador. En el futuro las secuelas dcl'
maltrato seran cvidenltes en el sobreviviente, afectando scnmblcmentc el dcsarrollo dc su .
personalidad, scguridad y su biencstar. ‘ g

(Duarte, 1995).

INSTITUCIONES DEL DIF LNCARGADAS DE BRINDAR PROTECCION A NINOS
DESAMPARADOS.

CASA CUNA TLALPAN: .
DIRECCION: Calz. de Tlalpan 1677 Col Churubusco
C.P. 00333, México, D.F. :

CASA CUNA COYOACAN:
DIRECCION: Moctczuma No. 46, Col.- Del Carmen Coyoacén
C.P. 04100, México, D.F.

CASA HOGAR PARA VARONES: o ;
DIRECCION: Av. Contreras No.428, Col San Jerénimo Lidice.
C.P. 10200, México, D.F.

Comunicacién y Redes para la Educacion Emocional, CORE, IAP,
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leRECClON Matmq Romcro 1463 Col Lctran Vallc L
‘,'I‘LL 5604 41 94. 2

Todas cstzis ins(ilucionés ticnen el siguiente objetivo.

OBIJETIVO: Ofrecer, con calidad y calidcz; proteccion a los menores de ambos sexos
en situaciones de riesgo o abandono en todos los ambuos en lo fisico, lo mental, lo
juridico y lo social para garantizar su scgundud y subsns(cncm Asimismo, se propicia su
reintegracion a la vida familiar y social ¢n ¢l menor tiempo posible, ya sea a su niclero
de origen o a hogares sustitutos mediante adopcién. '

De esta forma, se procura una mejor condicién de vida a los pequeos.

DIRECCION: Calz. de Tlalpan 1677, Col. Churubusco

C.P. 00333, México, D

'REPORTES DE PRESENSA DE CASOS REGISTRADOS EN TIJUANA
27 de Septicmbre de 1999. Tijuana, B.C.

El maltrato infantil y Ia funcién solidaria del Estado
Rosario Mariiiez*
PARECERES

El domingo 18 de septiembre, al interior de un contenedor de basura localizado cn la zona
Norte de esta ciudad, se cncontréd el cadiaver de una nifia de ocho afios de edad,
presuntamente asesinada por ¢l padrastro. Este crimen ha sido abordado durante toda la
semana, en las pdginas de los diarios locales; y en los programas radiofénicos donde
participa el publico se han estado recibiendo llamadas telefonicas donde sc escucha la
indignacion de la gente que pide aplicar el rigor de la ley al asesino, ¢ incluso algunos han
vuclto a sacar a la luz, la necesidad de implantar la pena de muerte. He seguido con especial
interés este tema, porque ¢n ¢l se encuentran en forma condensada la responsabilidad de la
sociedad y del Estado (en sentido amplio, no solo politico-administrativo).

Sin embargo, s¢ trata de una problematica que debe ser explicada con una visién
multidisciplinaria, en donde la convergencia de la sociologia, el derecho y la sicologia,
principalmente, aporten luz para comprender de manera integral el fendmeno y atacar de
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mancra inmediata las causas que lo originan. Por lo pronto, ¢l propdsito de la presente
reflexiéon es muy modesto, quicro destacar el comportamiento de diversos actores sociales
que s¢ manifiestan en esta problematica. Estos ascsinatos, derivados del maltrato infantil,
hacen cvidente que ésta es una prictica cotidiana en muchos de los hogares, sobre todo en
los scclores de mayor pobreza, lo cual nos habla de una patologia social que tiene
profundas raices en la injusticia y la desigualdad social.

La informacion publicada sobre el ascsinato de la nifia Diana Erika, nos dan cuenta de

varios aspectos:

1) Las condiciones de la familia. La nifia asesinada pertenccia a una familia de condicion
muy humilde; la madre ¢s una trabajadora sexual, de 25 afios dc edad, con tres hijas
pequedias de 3, 8 y 9 aios, quienes fucron abandonadas por ¢l padre biolégico; ¢l padrastro,
un hombre joven de 27 afios, originario del estado de Nayarit, vivio ilegalmente en los
Estados Unidos durante varios afios, alli estuvo tres veces en prision por robo y asalto con
violencia; radica cn esta ciudad desde hace ocho meses, de los cuales los Gltimos scis vivia
en union libre con la madre de las nifias; probablemente al ser un desempleado vivia de la
mujer y se quedaba con las nifias durante el dia, mientras clla trabajaba; adicto a la cocaina
y la heroina. De las nifias en edad escolar, s6lo una de ellas, al decir de los vecinos, acudia
a la escuela. Estas caracteristicas nos hablan de condiciones de existencia muy precarias. Es
evidente que la falta de oportunidades de educacién, de desarraigo ocasionado por la
inmigracion, de desintegracion familiar, la falta de oportunidades de empleo, la falta de
vivienda digna, la mala alimentacion, la emergencia de la familia nuclear que carcce de los
apoyos de la familia ampliada y solidaria, en fin, la falta de condiciones que propicien el
desarrollo integral y pleno que todo mexicano debe tener, son ¢l caldo de cultivo que
producen hombres y mujeres sin atributos para conformarse en agentes socializadores que
transmiten valores humanos y sociales a sus descendientes, y que, en vez de ello, van
produciendo en casos extremos (que hoy dia son muy numerosos) seres descquilibrados
mentalmente, delincuentes, violadores, drogadictos, hombres y mujeres con  baja
autoestima, que a su vez, abusan y maltratan a los mas débiles. Asi, se va conformando una
cadena cuyos eslabones repiten los mismos patrones, desintegrando ¢l tejido social.

2) La responsabilidad del Estado. El DIF municipal sefialé que los tres niveles de Gobierno
deben destinar mis recursos para atender a la poblacion victima de la violencia
intrafamiliar; asimismo indicé que se debe modificar ¢l marco legal para penur mas a
quicnes cometen actos como ¢l maltrato, violacién y asesinato de un menor de edad, e
instalar modulos de atencion de la Procuraduria de la Defensa del Menor y de la Agencia
especializada de Delitos Sexuales y Violencia Intrafamiliar. s notorio que estas medidas
son insuficientes. Al respecto, el Gobierno del Estado, al restringir todo tipo de recursos,
financieros y humanos, ha abandonado su papel solidario ¢n la defensa de la familia,
previsto en el Articulo Cuarto de nuestra

Magna Carta, contraviniendo asi disposiciones constitucionales ¢ internacionales como los
Derechos de los Nifios. Este aspecto es muy interesante de analizar y cste espacio muy
breve para abordarlo, solo sciialaré que en la medida que el Gobiemo del Estado es
promotor del desarrollo econémico y que impulsa la inversion nacional y extranjera en la
region generadora de una gran demanda de trabajadores, esta accidon no se ha acompaiiado
de los clementos que apoyen a los trabajadores en general, y a la mujer trabajadora de
manera muy particular, con medidas de proteccion y bicnestar social, donde estarfan, por
ejemplo, la creacion de las guarderias en nimero suficicnte que impidan que los hijos de
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estos trabajadores sc queden solos y encerrados, en condiciones muy precarias de
habitacion, expuestos a toda clase de peligros. En el Gobierno de Ruffo, se cerraron
guarderias, y desde cntonces se ha dejado a la iniciativa de los particulares este servicio, lo
cual no esta considerado en el salario. En informacion periodistica se consigna quc a nivel
estatal existen 36 guarderias del IMSS que dan atencion a 3 mil 648 nifios, dc las cuales
ocho estan en Tijuana atendicndo a 899 menores.

Por otra parte, el actual Gobernador envio una iniciativa de ley de proteccion al menor al
Congreso estatal, la cual se encuentra detenida por causas que explicaré ¢n otra entrega. Por
lo pronto, csta iniciativa no s¢ presenté a las mesas de consenso y de participacion
ciudadana. Hubo una gran presion sobre los legisladores para que fuera aprobada via fast
track, cn un momento c¢n que los organismos gubcrnamentales y no gubernamentales
dedicados a la atencion de los menores, asi como la poblacion en general, desconocian ¢l
contenido de tal iniciativa. En ésta sobre todo sc responsabiliza a la madre de lo que pueda
ocurrir a los hijos -de alli el abandono de la familia por parte del Estado- y promueve que se
lleve a cabo la adopeion de los menores abandonados en un tiempo muy breve que no
permite investigar las causas que obligaron a los padres a descuidar a los hijos.

2) Los medios de comunicacion y su injerencia en la opinién publica. Hay medios muy
irresponsables, que no informan, sino que narran los hechos con una visién
estercotipada (la prostituta, la "cntretencdora”, la "amasia", la "meretriz", el
"chacal"), en grandes espacios destinados a fotografias a color y notas amarillistas
que incitan el morbo al hacer la descripcion del cadaver y de las prucbas realizadas.
También manipulan, como en el caso de El Mexicano que en un editorial sefialé que
"los diputados del Congreso del Estado niegan las leyes (para proteger a los
menores) como la propuesta por la esposa del gobernador”,

3) sin aportar en el resto del periddico elementos informativos del porqué la iniciativa
se ha detenido, para que cl lector se forme una opinién propia. Pasteriormente este
mismo periodico, vuclve a desorientar al destacar de mancra la opinién de un
sacerdote, quien seiiala que en casos muy especificos "no es descabellada” la
posibilidad de aplicar la pena de muerte. Sin dar cuenta de mancra amplia ¢
informada, estos medios propician que los sentimientos de indignacion en la
poblacion, los cuales son muy entendibles, se canalicen hacia ¢l apoyo de propuestas
que ubican el problema del maltrato, abuso y asesinato de los nifios como un asunto
que atafic s6lo a individuos perversos y a mujeres de naturaleza mala y que la
solucion radica en aplicar la pena de muerte. Lector, sus comentarios son
bienvenidos en ¢l correo electronico: rmartine<\@>costa.tij.uabe.mx

* Socidloga. Profesora de la Escuela de Humanidades de la UABC.
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01 de Octubre de 1999. Tijuana, B.C. México

Monterrey y Ciudad Judrez son las otras
Lidecrea Tijuana lista maltrato infantil
Manucl Gonzilez Reyes, regidor presidente de la Comision de Asistencia y Desarrollo
Social Municipal, comenta que el sindrome del nifio maltratado ¢s una situacién que,
hasta ¢l momento, ninguno de los tres érdenes de Gobierno ha atendido como es nece
Por Isabel Tejeda

Tijuana, Monterrey y Ciudad Judrez son las ciudades que registran el mayor indice de casos
de maltrato infantil, en los cuales son los padrastros quicnes cometen dichas agresiones
fisicas, esto, segiin un reporte realizado por ¢l Comité de Desarrollo Social Municipal.
Manucl Gonzalez Reyes, regidor presidente de la Comision de Asistencia y Desarrollo
Social Municipal, comentd que el sindrome del nifio maltratado es una situacién que, hasta
el momento, ninguno de los tres 6rdenes de Gobierno ha atendido como es necesario.
Manifesto que la realidad que vive Tijuana, en lo que se refiere a casos de violencia en
contra de menores de edad, debe convertirse en una prioridad a resolver lo mas pronto
posible.

Por cada denuncia de agresiones que sc reciben en las dependencias defensoras de los
Derechos de los Nifios, cinco no son denunciadas, menciond, lo que permite crear un
margen para que aumente el nimero de menores golpeados, principalmente, por sus
padrastros.

A nivel nacional, en 1998, se presentaron 35 mil denuncias en el DIF, esta cantidad es
semejante a fa que se registra en paises como Francia y Puerto Rico, pero investigaciones
que sc han realizado revelan que cerca de 100 mil casos de maltrato infantil no han sido
incluidos en dichas estadisticas, comento.

Agrego que la caracteristica principal que permite que sc susciten casos de este tipo en
Tijuana se debe al nimero clevado de madres solteras, quicnes tienen que trabajar para
poder brindarles la mejora calidad de vida a sus hijos.

Esto provoca que los menores de cdad se queden bajo el cuidado de personas que no tienen
la suficiente capacidad para atenderlos, dijo, pues de casi mil denuncias que se presentan
por abuso infantil en la ciudad, los victimarios son familiares.

Los casos de violencia intrafamiliar en Tijuana han revelado que las agresiones no
dependen siempre de la misma figura familiar sino un 12% de padrastros, 9% padres, 8.6%
hermanos, 6.5% hermanastros, 4% tios, 3.5% cuifiados y 3% esposos, afirmé.

Estas cifras representan la gravedad del problema y lo urgente que se debe atenderse esta
situacion, ascverd, pues las autoridades federales, estatales y municipales no han
solucionado como ¢s debido este problema social.

"lLas personas encargadas de vigilar que no se violen los derechos de los menores deberian
atacar cste problema de manera mas enérgica, en vez de estar cortando listones ¢n eventos
sociales".

La labor que, hasta ¢l momento, la Subprocuraduria de la Defensa del Menor y la Familia
en cl Estado ha realizado para evitar que se susciten ataques contra menores de edad es
insuficiente y custionable, asegurd.

Son pocas las personas que de verdad buscan que se presente un cambio y se respeten los
derechos de los menores, expresd, pero no fue hasta que la esposa del Gobernador actual,
Rosalba Magalion de Gonzilez se atrevié a buscar un cambio en este tema.
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Externé que el maltrato infantil puede catalogarse por negligencia, que es por descuido o
abandono, por maltrato fisico, que ¢s toda forma de castigo corporal, por abuso sexual, que
es obligar o persuadir a un menor para que participe cn actividades sexuales, y maltrato
emocional, que se deriva de las demds, pero con descalificaciones y desvalorizaciones.

Ante csta situacién alarmante de casos en contra de menores cn la region, del 18 al 21 de
octubre realizard una jornada en contra de la violencia infantil con el eslogan " No al
maltrato infantil", en donde participaran autoridades municipales y cstatales, la Camara de
la Industria de la Radio y Television y la Iglesia Catolica.

Mencion6é que incrementar los valores morales en la familia, por medio de mensajes
positivos, contribuira a reducir cste tipo de acciones violentas en contra de los menores, y
en esta materia la Iglesia Catolica formara parte fundamental para que se logren las metas
planteadas.

Gonzdlez Reyes se entrevistara con el obispo dc Tijuana, Rafacl Romo Muiioz, para
establecer de qué manera participaran en la campaifia en contra del maltrato infantil, ademas
de analizar la posibilidad de ayudar con acciones concretas a los menores que viven en la
zona Norte de la ciudad.

Las vecindades que sc encuentran en dicho sector son las que albergan a la mayoria de los
nifios que llegan a sufrir algan tipo de ataque fisico por parte de un adulto, sefiald, por lo
cual estableceran la estrategia adecuada, para cvitar que se presenten casos de violencia
como el de las nifias que murieron a manos de sus padrastros la semana pasada en esta
ciudad.

19 de Octubre de 1999, Tijuana, B.C. México

Las denuncias de violencia intrafamiliar
Inicia la violencia ¢n el seno familiar
Uno de los factores que propician la agresividad dentro y fuera de la familia, cs tener
hijos no descados
Por Elizabeth Landeros

Muchos problemas sociales son consccuencia de la violencia vivida en ¢l hogar durante la
nifiez, etapa importante para tratar a tiempo este tipo de conductas y evitar consecuencias
mayores cn ¢l futuro, afirma Joscfina Valencia Espinosa.

La Coordinadora del Ministerio Publico de la Agencia Especializada de Violencia en
Delitos Sexuales ¢ Intrafumiliar (Acdsvi) indicd que la violencia intrafamiliar se presenta la
mayor parte de las veces en mujeres y nifios por diferentes razones.

La violencia intrafamiliar ¢s toda agresion fisica o sicoldgica vertida hacia una persona, ya
sca un menor, una mujer, anciano o minusvilido.

Uno de los factores, explico, que conlleva la violencia en los menores es tencr hijos no
deseados, productos de relaciones anteriores, de uniones extramaritales o adoptados.
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La violencia intrafamiliar sc presenta en cualquicr nivel sociocconémico y cducativo,
aunque la demanda es mayor en las clases sociales bajas, pues las pcrsonns de niveles
clevados temen hacerla publica.

En este aspecto coincidié Lourdes Diaz Infante, subdirectora de Salud Psicologica Familiar
del DIF Tijuana, pues cstc fenémeno sc da en todos los casos de violencia intrafamiliar,
donde no se tienc una duracién promedio en la que una mujer pucda aguantar este tipo de
situacion.

Existen mujeres que pueden aguantar toda la vida hasta llegar al homicidio y otras, sélo
unos cuantos meses o aios, pues la formacion de cada una es diferente.

Diaz Infante y Maria Edith Echeverria Félix, perito en Criminalistica, seiialaron que en la
mayor parte de los casos donde se presenta este problema, tanto ¢l victimario o la victima
vivieron situaciones de violencia en el hogar durante su infancia.

Existe otro factor que influye para que la mujer soporte este tipo de situacion, sciiald
Echeverria Félix, como es la formacion cultural de la pareja, pues el hombre piensa que la
mujer ¢s de su posesion y ésta lo ve como verdad absoluta.

También, agregd, otro clemento que provoca actos de violencia es la presencia de algin
tipo de adiccién, ya sea de droga o de alcohol, pues la persona no ticne control de sus
acciones.

Violencia doméstica es cualquier tipo de abuso recibido por el hombre de la mujer, ya sca
sicoldgica, con golpes o sexual, seitalo Lourdes Diaz Infante.

El ser ignorada ¢s un tipo dec violencia porque se picrde la autocestima, agregd, mantener ¢l
dominio del dinero para tencr ¢l control de movimientos dentro del hogar o de las personas
que o integran, también estan dentro de la violencia doméstica.

Este fenémeno se presenta en todos los niveles socioeconémicos, educativos, religiosos y
culturales, pucs éste es causado por antecedentes familiares, ya que los victimarios, por lo
general, fueron victimas en la infancia, externd.

“El nifio es como una esponja y aprende, si ve que sus papas primero se golpean y luego se
abrazan o se¢ golpean y al rato se rien, el nifio aprende a ver esto como algo normal y
cuando es mayor repite estos patrones de conducta", comenté.

La violencia intrafamiliar cntre una pareja se da cn tres fases; en la primera se crean
incidentes menores, celos posesivos, humillaciones, siendo ésta la mds larga de las tres que
integran el ciclo de la violencia.

La segunda parte es dondec se presentan incidentes mayores, golpes secrios, lesiones
emocionales; cn esta etapa, la mujer victimada suele pedir ayuda a sus amigos, vecinos o
parientes, continud Diaz Infante.

La tercera y la mids corta, finalizo, es conocida como "Luna de Miel" es donde el hombre
agresor pide disculpas por su comportamiento y suele prometer que tomard algun tipo de
tratamiento, después de esto ¢l ciclo vuelve a empezar con la primera ctapa.

La mujer permite la violencia por diferentes motivos, en algunos casos es por baja
autoestima y pensar que no se puede valer por si misma para salir adelante junto con sus
hijos.

Otro de los motivos es el econémico, pues al no tener educacion o no saber algin oficio
ticne miedo de dejar a la pareja, pues se considera incapaz de mantencer un hogar.

El temor al qué dirdn y a ser sefialada es otro de los temores para callar y no hacer la
denuncia respectiva, siendo este caso el que se presenta principalmente en las mujeres de
niveles socioecondmicos altos.
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Con diferentes técticas y evitando el contacto fisico, la mujer aprende a defenderse de las
acciones del hombre ignorando algunas de sus peticiones y a crear un sentimiento de coraje
hacia él, sefialé Diaz Infante.

Poner a los hijos ¢n contra del padre habldndole mal de él o platicar sobre las acciones del
padre sobre clla, es otra de las tacticas utilizadas por la mujer para vengarse de los malos
tratos recibidos por ¢l hombre.

"Como la mujer sabe que por la condicién fisica no puede golpearlo, utiliza diferentes
maneras para irritarlo, enojarlo”, sefiald que este tipo de acciones provoca violencia en el
hombre, con lo cual sc inicia el ciclo violento.

Dijo que, aunque cn la actualidad las condiciones fisicas de la mujer han cambiado, pues
ahora hacen pesas y practican algun deporte, la tendencia sigue sicndo la misma.

La intensidad de la violencia va creciendo como espiral, sefiald, pues cada vez que se
cumple el ciclo, la cantidad y la fuerza de los golpes aumenta, hasta llegar al homicidio.

El tiecmpo que una mujer puede soportar este tipo de situaciones es variable, hay quiencs
aguantan toda la vida y quicnes lo soportan menos de un afio.

El gran problema en todo este ciclo de violencia es el aspecto sicolégico, pucs éste queda
dafiado permanentemente al no existir ningtin tipo de medicina para este aspecto.

Durante el noviazgo no existe ninguna manera de identificar al hombre que serd agresor
después del matrimonio, recalcé Diaz Infante.

La unica mancra de obtener algin indicio sobre el futuro comportamicento, comenté, es
conocer a la familia y convivir con ella para identificar patrones de comportamicento entre
los padres de la futura pareja.

La Perito en Criminalistica externé que, al llegar a Aecdsvi, las mujeres se muestran
temerosas de lo que pudicra pasarles después de presentar la denuncia ante las autoridades.
La violencia en menores trac como consecuencia problemas escolares, porque los infantes
no cuentan con ningin tipo de apoyo o estimulo por el esfucrzo realizado, manifesté
Valencia Espinosa.

LLos nifios ticnen un sentimiento de rechazo y se sienten despreciados, enuncié, por esto
empiczan a desarrollar conductas antisociales, las cuales se detectan principalmente en las
ctapas escolares.

Por csta razon, la participacion de los maestros de primaria es muy importante para que
denuncien este tipo de conductas y sospechas de violencia sexual o fisica en los menores.
Maria Edith Echevarria Félix, perito en Criminalistica, subrayd que los maestros o
cualquicr persona, que detecta alguna conducta que indique violencia intrafamiliar, debe
hacer la denuncia andnima a las instalaciones o por teléfono.

Esta denuncia se puede realizar de mancra anénima a los teléfonos 681-39-56 y 681-13-54,
de las 8:00 a las 20:00 horas o c¢n las instalaciones ubicadas en ¢l bulevar Agua Caliente,
cuarto piso del edificio Plaza Patria.

Incluso, una propucsta de solucién para el problema de la violencia intrafamiliar podria
estar sustentado dentro del programa educativo, haciendo énfasis cn la importancia de no
permitir este hecho, sefialé Diaz Infante.

"Asi como se estd promoviendo la educacion sexual en los nifios de primaria, se debe
implementar un programa para quc les digan a los nifios que esto no es correcto y no se
debe permitir, manifestd la subdirectora del Programa de Salud Psicolégica.
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Valencia Espinosa precisé que para disminuir los niveles de violencia - intrafamiliar, la
socicdad debe establecer un compromiso para detectar este tipo de problemas. L

Pcro, para evitarla, continué, ¢s necesaria la convivencia familiar, para poder evitar las
caracteristicas sicologicas que tracn como consccuencia ¢l maltrato.

Las madres que golpean a sus hijos, manifesté Echevarria Félix, son muy frecuentes, pues
al sentirse frustradas por la situacion que viven en el hogar encuentran esta mancra de
desahogo.

"Las mujeres golpean a los hijos, por sentir mucha responsabilidad en el hogar, pues el
hombre se va al trabajo y la deja sola con la carga, también por la situacién dc cstrés
vivida", comento.

En Acdsvi, dijo la coordinadora del Ministerio Pablico de esta institucion, durante el primer
semestre del afio se han atendido a 420 personas, de las cuales 360 son menores de edad y
60 corresponden a mayores de edad.

En la Agencia, diariamente se atiende a 30 personas, a quicnes se les da asesoria respecto a
las diferentes alternativas para canalizar ¢l problema, sefialé Valencia Espinosa.

Diaz Infante agregd que cl nimero telefonico 075 es una alternativa para presentar algln
tipo de denuncia o solicitar ayuda, este teléfono cs considerado de urgencia, por esto es
gratuito.

Las denuncias también se pueden realizar en la Procuraduria de Derechos Humanos (PDH)
a los teléfonos 681-74-40 y cn diferentes Organizaciones No Gubernamenteles (ONG).

25 de Octubre de 1999, Tijuana, B.C. México

Inician campafia
Oran por nifios maltratados

Es Ia scgunda causa de muerte en ¢l pais y por cada denuncia que se presenta, otros
dicz casos no son reportados
Por Isabel Tejeda

De cada denuncia por maltrato infantil que se presenta en el DIF existen diez casos que no
son reportados, lo que contribuye a que no sc conozcan cudles son las repercusiones reales
de este problema entre la sociedad, comenté Salvador Cisneros Gudiiio.

El Monseiior de la Didcesis de Tijuana, quicn presidié la celebracion de una misa en contra
del maltrato infantil en la iglesia Estrella del Mar, alerté sobre el alarmante aumento de
maltrato infantil en las familias.

Mencioné que el DIF nacional informd que durante 1998 se prescntaron ante esta
institucion cerca de 23 mil denuncias de agresion infantil, las cuales van desde golpes y
fracturas hasta la violacion y el asesinato de los menores.

La segunda causa de muerte en el pais es el maltrato infantil, dijo, el cual es una
enfermedad social que estd presente en todos los niveles y clases sociales, esto provoca en
el menor un trastorno que pone en riesgo su equilibrio personal.
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Es problema comin entre los menores que han sido victimas de algin tipo de violencia el
que se¢ presenten en ellos dafios emocionales que se reflejan en la adolescencia, pues en un
futuro ticnden a convertirse en padres abusivos y comicnzan a maltratar a sus propios hijos,
indicé.

La incapacidad de los padres para asumir la educaciéon y cl cuidado de sus hijos, la
desintegracion familiar y la falta de comunicacion ¢n el hogar, los embarazos no descados,
¢l desempleo, la migracion, el alcoholismo y la drogadiccion de quicnes conviven con los
nifios, enumerd, son los principales indicadores de riesgo del maltrato infantil.

Ascgurd que la violencia en contra de los nifios es dificil de percibir, pues este tipo de
situaciones s¢ presenta también en familias estables, por lo cual son demasiados los traumas
que los nifios deben soportar como resultado de las tensiones que existen entre sus padres.
Las acciones que han tomado las autoridades municipales en favor de los niflos que tienen
el sindrome del nifio maltratado deben ser apoyadas por la socicdad, agregé, pucs sélo
trabajando en coordinacion se lograran resultados positivos para los menores.

Dentro de la serie de actividades que promueven funcionarios publicos municipales estaba
programada la celebracion de esta misa, durante la cual el sacerdote Salvador Cisneros
exhorté a los presentes a apoyar las actividades en favor de los menores maltratados y a
realizar una oracion para pedir por cllos.

Hasta la parroquia de Estrella del Mar llegaron acompafiados de sus familias el sindico
procurador Marco Antonio Gonzilez Arcnas, la delegada de la Mesa de Otay, Hortensia
Guerrero, la coordinadora del Programa de Derechos Humanos y enlace con la comunidad
migrante del Colegio de la Frontera Norte (Colef), Teresa Fernandez de Juan y Manuel
Figueroa Garcia, delegado de Playas de Tijuana.

Al terminar la homilia el regidor Manucl Gonzilez Reyes refirié que en esta semana se
realizard una visita a varios centros donde se encuentran menores maltratados, ademas de
que un grupo de nifios acudirén a las oficinas de algunos funcionarios piblicos.

20 de Noviembre de 1999, Tijuana, B.C.

Preocupa al DIF maltrato infantil y violencia familiar
Por César Angulo
Mexicali, B.C. (PH)

La lucha contra el maltrato de menores y la violencia intrafamiliar han sido los principales
objetivos del DIF Estatal, dijo su presidenta Rosalba Magallén de Gonzilez Alcocer en su
primer informe de actividades.

La Primera Dama enfatizé que durante los dltimos doce meses se emprendi6 la tarea de
ampliar y remodelar los albergues temporales que opera el DIF a través de la Procuraduria
para la Defensa del Menor en Mexicali y Tijuana.

En ceremonia realizada en el patio central del edificio del Ejecutivo estatal, aseguréd que "la
defensa de nuestros nifios y nifias es primero”.

Destaco en su informe que en el primer afio de su gestién se atendieron en los albergues a
655 nifios y egresaron de ¢stos para integrarse a un ambiente familiar biologico y adoptivo
un total de 427 menores.
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En el acto acompafiaron a la presidenta de! DIF, su esposo ¢l gobernador -Alejandro
Gonzilez Alcocer, asi como diputados locales y federales y algunos funcionarios del .
Gobicrno cstatal.

En el 4mbito juridico, destacd la Primera Dama, se logré la reforma del Cédigo Penal para
evitar que alcancen libertad bajo fianza las personas que valiéndose de su fuerza fisica,
dominio moral o ¢ccon6mico atenten contra niflos, mujeres y ancianos. .
La figura de la " Adopci6n tnica”, abundd, cs un instrumento que garantiza que los menores
adoptados alcancen una total y sana integracion familiar, que fue prescntado como
iniciativa al Congreso local.

En su oportunidad, la dircctora estatal del DIF, Silvia Estela Varela, informoé que durante el
ultimo afio se entregaron més de 17 mil desayunos y mas de 210 mil despensas a nifios y
familias de trabajadores agricolas en Mexicali y Ensenada. .

26 dc Noviembre de 1999, Tijuana, B.C. México

¢ Por qué hay violencia social?
Por Dr. Jesis Cureces Rios

Diariamente escuchamos cn nuestros medios de comunicacién hablar acerca de la violencia
social que se ha desbordado en nuestras ciudades y sc¢ proponen alternativas para
combatirla, pero, ;Qué es la violencia? ¢De donde se origina? ¢(El hombre es por naturaleza
violento, es decir, nace violento o aprende a ser violento?

El comportamiento humano violento o agresivo cs todas aquellas respuestas que realiza una
persona y cuya intencion cs ocasionar un dafio o lesion a otro organismo o cosa.

Con base a esto, la definicion de agresion como fendmeno social no se aplica a la conducta
animal, ya que ningan animal, de cualquicr especie, ticne el propésito de daiiar a otros,
pucs los animales carecen de "intenciones”.

Dentro de las causas de la violencia existen muchas teorias, entre cllas encontramos la del
aprendizaje o modelaje social que afirma que aprendemos a ser violentos por imitacién de
las conductas dc nucstros padres, hermanos, amigos, etcétera. Si el nifio ve que en la
familia se arreglan los problemas a golpes, con discusiones (violencia fisica o verbal),
cuando a él se le presente una circunstancia similar la va a arreglar de la misma manera.
Los nifios no restringen su conducta tnicamente a la imitacion, ya que pueden inventar
nucvas y mas complicadas formas de agresion y violencia.

Aparte del aprendizaje por imitacion de conductas de personas que conviven directamente
con ¢l niiio, la television ejerce una poderosa influencia. En un articulo an6nimo, titulado
"Los nifios y la violencia en television”, el autor dice que al pasar los infantes un promedio
de tres o cuatro horas viendo tal aparato, puede ser una influencia muy poderosa en el
desarrollo de valores, en la formacion del caricter y en la conducta. Lamentablemente
muchos de los programas de televisién contienen un alto grado de violencia y los efectos
que ¢stos causan pueden ser:

(1) Imitar la violencia que observan en la television.

(2) Crear una identificacién con ciertos tipos, caracteres, victimas o victimarios.

(3) Tornarse "inmunes" al horror de la violencia;

(4) Gradualmente, aceptar la violencia como manera de resolver problemas,
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De modo que la exposiciéon extensa a programas de televisién que contengan violencia,
causa mayor agresividad. Esto no quicre decir que la violencia que se ve en television sca la
tnica causa de conductas agresivas, pero no hay duda de que es un factor significativo.
Otro enfoque maneja que el hombre es violento por naturalecza y su comportamiento
agresivo s instintivo, aparte de ser condicién para la autoproteccién. Sin embargo, cl
hombre puede canalizar esta agresion hacia aspectos positivos de la vida, como son una
motivaciéon constante para superarse, para afrontar nuevos retos, para no caer ante cl
fracaso.

Por su parte también s¢ argumenta que bajo ciertas circunstancias, la frustracién provoca
agresion; cuando se ticne la esperanza de obtener algo deseado y no se alcanza, pucde
provocar agresion, en algunas personas.

Al respecto de los enfoques sobre la violencia, Genovés (1993) hace una observacién y
argumenta que existen tres grandes crrores que estdn haciendo mucho daiio:

1. Dar por vilida y definitiva la agresion, la violencia, el conflicto, la friccién, sin tomar en
cuenta los aspectos socioculturales.

2. Generalizar lo averiguado sobre el comportamiento animal hacia la especie humana.

3. Divulgar lo averiguado, como si fuera totalmente valido y sin las debidas precauciones,
como si todos estuvieran de acuerdo; como si fuese algo definitivo y sin posibilidad de
error.

Para argumentar esto, nos basamos en la explicacion de que los fenémenos humanos, en
general, muchas veces han sido dudosos o mal interpretados, y las versiones populares que
explican erréncamente las razoncs biolégicas de la agresividad sc han convertido en
articulos de fe.

Sobre estas razones biolégicas de la agresion existen algunas confusiones:

Malos entendidos de Ia lucha entre hombres.

La violencia entre scres humanos, en un altisimo porcentaje se debe a problemas, conflictos
de indole social o cultural, y no hasta donde se sabe, a razones biolégicas. EIl hombre ataca
por diferencias religiosas, lingilisticas, folcloricas, sociocconémicas; en cambio, los
animales no atacan: Comen. En cllos no hay rencor, no hay agresividad, no hay mentira,
solo necesidades de satisfacer su hambre o su instinto de reproduccion.

Supuesta agresividad infantil de nacimicento

Al nifio le estamos pasando continuamente nuestros juicios, prejuicios, tabies, conceptos
modos y normas de vida, lo cstamos socializando constantemente, le cstamos diciendo a
toda hora qué s la bueno y qué es lo malo, qué se puede hacer y qué no se puede hacer. El
niflo se revela, no lo entiende, hace rabictas y agrede desde su incomprension. Eso es todo.
Sin embargo, la agresién y la violencia entre los seres humanos han echado raices en un
mundo donde la cortesia, las reglas de urbanidad y bucnas mancras, han pasado a segundo
término, quiza por esa forma apresurada como se vive en las ciudades, en donde la gente no
repara en lo que hace y pasa por encima de otros que también quicren alcanzar ¢l éxito. La
hostilidad entre humanos es una cuestion de convivencia, hay quienes estin acostumbrados
a vivir entre ¢l maltrato fisico y verbal y persisten en seguir asi por mucho tiempo.

En resumen, la cultura crece a mayor velocidad que la biologia. Por cllo es que se sabe
menos acerca de la primera, es por cllo que necesitamos estudiar nucstro comportamicento
dentro de diferentes culturas y situaciones. Las razones de ser violentos, individual y
socialmente, no se hallan en nuestra biologia; muchos cientificos que estudian el cerebro,
nos dicen que la violencia puede residir en nuestros genes o en nuestros cerebros, otros
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sefialan una vinculacién entre la conducta violenta y la quimica cercbral; es mas ficil culpar
a lo biolégico, porque cntonces no hay mucho que hacer.

A todos nos gustarfa curar a la sociedad de la conducta violenta con algo parccido a una
vacuna para evitar su expansion, y un antibiético que sane a los que ya la padecen. Pero la
ciencia médica da poco peso a la base biolégica de la violencia. Un genetista clinico de
Stanford, Paul Bilings dice: "No son los genes los que causan la violencia social, es nuestro
sistema social, la causa de la violencia es nuestra sociedad: La pobreza, la mala distribucién
de la riqueza, la discriminacion, ¢l fracaso de nuestro sistema educativo. Necesitamos una
mejor educacion, nutricion e intervencion en hogares problematicos y cn las vidas de nifios
victimas de malos tratos"

ista respuesta seria socialmente controversial, asi que en su lugar seguiremos buscando
respucstas faciles en el laboratorio.

La cortesia y ¢l trato amable empicza por casa, dejemos la condicidn animalesca como una
labor que le corresponde a otras especices. Probemos, es simplemente un consejo cortés.

Coordinador de ia Maestria en Criminologia y diplomados en control de la
criminalidad. Cetys Universidad
e-mail: jeureces<\@>yahoo.com

09 de Encro de 2000. Tijuana, B.C. México

Deciden sus padres
Una niiicz entre celdas
EI penal de "El Pueblito” cs el iinico en ¢l pais que alberga a familias, donde los hijos
de los intermos crecen en un ambicnte que afectarid su desarrollo pero ademis viven
expuestos al peligro que representa habitar cerea de violadores, adictos y hom
Por Eva Rocha

Durante 1999 al menos cuatro menores que vivian dentro de la Penitenciaria de! Estado
fueron victimas de abuso o maltrato por parte de algin interno del penal, situacién que
podria repetirse en tanto las familias son reubicadas.

Las posibilidades de reincidencia de un violador de infantes son del 70%, por lo que
volvera a cometer ataques sexuales si no recibe un tratamicnto adecuado, informé el doctor
en criminologia, Jesis Cureces Rios.

El cambio de vida para los nifios lo ofrccen algunos Organismos No Gubernamentales
(ONG), los cuales ponen a disposicion casas hogar donde podrian radicar mientras sus
padres cumplen su condena,

Los dircctores de los albergues han impulsado por su cuenta csta tarea de convencimiento y
atencion a las familias, pues DIF Estatal ha pospuesto su intervencion, sefialé el director de
Casa Emmanuel, Eduardo Méndez Castorena.

Aunque la presidenta de esta dependencia, Rosalba Magallon, asegurdé que ha contribuido
en que las familias salgan del penal, su version no fue apoyada por las oficinas de DIF en
Tijuana ni por el dircctor de la Penitenciaria, César Vallarta,
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Mientras DIF se decide a actuar, los menores seguirdn con repercusiones en su formacién,
como las que seiialo el criminélogo Curcces Rios que los nifios verdn a la penitenciaria
como algo querido y positivo porque les recordari a su infancia.

La sicéloga dec la Agencia Especializada en Delitos Sexuales y Violencia lntcrfamlhar
(Acdsvi) de la PGJE, Martha Monge Alcaraz, abund6 que ademaés les parecera natural que
una persona sc¢ drogue y rifla como consccuencia de lo que ven, y lo peor es que lmxtar.'in
todo.

Seria preferible que estos nifios estuvicran cn algin albergue, aun con las situaciones que
pudieran experimentar al estar alcjados de sus padres, puntualizo. e

"Pero hay veces que uno es muy cgoista, porque lo mas factible es que me salicra de la
penitenciaria para vivir afuera con mi hija, pero me voy a quedar mds tiempo", manifestd
Consuclo J., de 23 afios.

Consuclo reside cn la prision junto con su hija Viridiana, de cuatro aiios, porque decididé
instalarse para ayudar a su madre en el negocio de comida que maneja en el reclusorio.

Su caso es similar al de las 69 familias que ain quedan dentro del Centro de Readaptacién
Social (Cereso), las cuales han encontrado un hogar en alguna de sus carracas, celdas o
pasillos.

Tragico afio para menores

La muerte de un menor de cinco afios, el intento de violacién a dos nifias y la intervencién
quirurgica de emergencia a un pequeiio golpeado de tres afios, fue parte del saldo del penal
estatal durante 1999.

I primer caso ocurrié en marzo y la victima fue un nifio de cinco afios que fue golpeado
por su padre en un momento de enojo hasta que le causé la muerte, informo el director de la
Penitenciaria del Estado, César Vallarta.

"Las situaciones que experimentan dentro del penal afectan mucho el crecimiento de los
menores y en este caso afectd tanto que le interrumpié su vida", agregé.

El nifio fue atendido ¢n el Hospital General, pcro no pudo recupcra.rsc de los golpes
recibidos.

El siguiente paso6 en junio y la victima fue Bryan, un nifio de dos afios atacado a puiictazos
por su padre, un hombre que pugna una condena de 18 afios por infanticidio.

La suerte de Bryan fuc mis favorable, pues gracias a una intervencién quirtrgica se salvé
de perder la vida y en la actualidad reside en ¢l albergue del DIF.

Indicé que el ditimo problema fue en agosto, cuando un reo acusado por violacion de
menores intentd violar a dos nifias, pero solo llegé a tocarlas, pues fue descubierto por una
guardia.

Las nifias eran Judith, de 5 afios, y Yesenia, de 6, quicnes después de este hecho salicron
del penal junto con su mama.

La averiguacion esta todavia en trimite para ver si se consigna al presunto violador o qué
va a pasar, apunté la coordinadora de la Acdsvi de la PGJE, Josefina Valencia Espinoza.
Ascgurd que DIF Estatal también intervino porque tiene competencia en los asuntos de
menores, pero tanto en la Subprocuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, como en
Asistencia Privada de DIF negaron conocer algo al respecto.
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En diez afios ha habido varios intentos de violacidn y se tuvo que replegar a los reclusos a
un lugar especifico, denuncié el presidente nacional de ln Asociaciéon Mexicana de
Penitenciaristas, Gerardo Gonzilez Aragén. ‘

En esta época una de las menores que sufrié de abuso sexual se envié a la casa hogar Lirio
de los Valles junto con otros dicz nifios cuyos padres los sacaron ante cl temor de que les
pasara lo mismo.

La directora del albergue, Sara Alicia Bravo, comenté que la mﬁa tenia ocho afios y sufrié
mucho porque fue violada por uno de los internos, a pesar de que vivia con su padmstno y
su mama. o

Padecen por cspacio
Ademas de la interrclacién con personas acusadas de crfmcncs. las familias y nifos de "El

Pueblito” ticnen que enfrentar la falta de espacio por la sobrepoblacion que existe en su
interior.

La Penitenciaria del Estado tiene capacidad para albergar a alrededor de mil 500 internos,
pero en la actualidad viven mds de cinco mil reclusos, sin contar la poblacién flotante,
como las familias.

Esto provoca que quicncs menos recursos tengan sec instalen en los lugares mis
inadecuados, como las escaleras y los pasillos, refirio Gonzilez Aragon.

Las familias tienen la opcién de conseguir una celda, comprar o rentar una carraca que
varian cn tamaifio y calidad segtn el precio, y cn las cuales llegan a vivir hasta nueve
personas acomodadas cn dos camas individuales.

La mayoria son un cuarto que mide dos por dos metros, en el cual se encuentra una litera de
dos camas individuales, cocina y bafio.

"LLa casa es un cuarto muy pequeiio, pero uno aprende a aprovecharlos y todo cabe®, dijo la
interna Epigmenia A., quicn la comparte con su esposo y dos hijos.

Esta carraca sc la vendieron en 800 dolares hace dos aiios, pero le costé poco porque dan
preferencia cuando se trata de mujeres, agregé su esposo, Pedro M. )
Este precio sube si se encuentra en mejor zona, por cjemplo donde sélo viven familias
tranquilas, como la de Héctor F., su esposa y dos hijos, quienes viven en una carraca que
costé mil 500 délares.

Aunque es de las dreas menos conflictivas del penal, en varias ocasiones los internos han
aprovechado la oscuridad de la noche para robarles algunas de sus pertenencias.

Envian hijos a albergues

Una de las opciones que los padres de escasos recursos tiencn para mantener a sus hijos
alcjados de la Penitenciaria es instalarlos en alguna casa hogar, donde sin costo les dan
alimentacion, escuela y vestido.

Marcial R., de 33 ailos, quicn llegé como visita con su cényuge Berta U., expresé que ticne
cuatro aflos viviendo en la penitenciaria, de dicz afios que es la condena por delitos contra
la salud.

Durante los dos primeros afios su hijastro Adridn, de 9 aifios, vivio con cllos, pero después
decidieron que era mejor enviarlo a la casa hogar Vida Joven.

"Aqui es muy pesado ¢l ambiente y aunque no sc quiera escuchan y ven cosas que no
deberian”, recalcd, "no nos dimos cuenta antes de que les afectaba, pero el nifio hasta
perdio un afio de primaria”.

El menor manifesté que esta mds contento con su mamd, pero que le gusta mas vivir en el
albergue porque es mas amplio.
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Su hermana Lisandra, de 14, tiene scis meses en la casa y dijo que después de vivir cinco
meses en la carcel preficre no regresar porque ahora estd mas segura y con menos peligro.
"Lo que no estid bien es que ahi mismo los seiiores se drogan y se pelean y los nifios ven
todo. Ahora en Ia casa tengo buenos tratos", indico.

En csta casa viven 31 nifios, aunque su capacidad es para 24. Accptaron mds porque
estaban desnutridos, pues eran de padres de escasos recursos que hacian linea para comer,
externo la directora, Silvia Laborin Ybarra

"En la escuela van muy bien, son muy buenas criaturas que sélo necesitan una oportunidad
para salir adelante”, ascgurod, Esto ¢s ¢l resultado de una labor de convencimiento de més de
dos aiios que sc ha hecho cada semana.

Otro de los lugares que reciben menores del Cereso es la casa hogar Nifios del Rey, donde
residen quince de ellos desde marzo de 1999.

El director de este centro, Luis Lujin Gomez, apuntd que esperan llegar a 50 nifios, pero les
falta personal que los atienda porque no tienen recursos para cubrir sueldos.

Frena DIF reubicaciones

Aunque la presidenta del DIF Estatal, Rosalba Magallén, aseveré que han ayudado a que
salgan las familias del Cereso, las ONG negaron su participacion y seiialaron que en lugar
de ayudar les frend un proyecto que integraba al 50% de las familias de la penitenciaria.

El DIF no ha intervenido en estas reubicaciones y las casas hogar estan en espera de que
promuevan ¢l convenio que daria mas formalidad a las actividades de convencimiento que
se realizan, sefialo Lujan Gomcee.

Una responsabilidad hacia los nifios es protegerlos de esos ambientes antisociales o
delictivos, indicé el Procurador de los Derechos Humanos. Es una situacion irregular de
paric de la autoridad (DIF) que defiende a los menores y que no aplica las acciones
tendientes a evitar ¢sa situaciéon.

Antonio Garcia Sanchez sefialé que trataron esto hace dos afos en ¢l Subcomité de Nifios
de la Calle, que antes incluia en uno de sus programas lo relacionado con nifios del Cereso.
"El acuerdo fuc quc se mantendria ahi en tanto cl Estado cstablecia una programa
especifico. Ese fue ¢l compromiso, pero a la fecha no existe nada por parte del Estado”,
expuso.

En ese tiempo se reunicron doce orfanatos y casas hogar para buscar posibles soluciones,
después se coordinaron con DIF Municipal que a su vez los relacioné con el titular de la
penitenciaria.

El director de la casa Emmanuel, Méndez Castorena, explicé que hicieron un dlbum con
fotografias de los albergues y sus reglamentos para que los padres escogieran cual querian.
"Estabamos muy bien, pero a pocos dias de firmar el convenio con los internos y las
Penitenciarias, se entero Rosalba Magallon y dijo que queria estar en ¢l proyecto y llevarlo
a cabo. Nos dijo que se iba a detener hasta nuevo aviso. Ya paso casi un afio y todavia no se
ha hecho”, expuso.

En la actualidad estas instituciones han hecho un trabajo independiente con las familias y
han sacado algunos nifios, pero no se hizo como sc queria que fucra, dec manera mis
masiva.

Recordd que entonees cran alrededor de 300 nifios y el 50% ya cstaban dispuestos a
reubicarse. Tenian 180 lugares y habia cupo de sobra.
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Los padres tenian toda la disposician porque la parte de concientizacién ya se habia hecho,
pero ahora se tiene que hacer- de nuevo porque detuvicron el proycc(o sin mngunn
Justificacién. ) .
Rechaza DIF albergues B :

La promocién que estas casas hacen para que los padres acepten que sus hijos sc vayan a
instalar con ellos, no es aprobada por DIF Estatal como una solucién al problema. )
La presidenta, Rosalba Magallon, enfatizo que lo que no quicren cs' poner albergucs, por
ello buscardn que mejor se vayan a sus lugares de origen o con familiares. )

"Yo lo he repetido muchas veces: No vamos a dcjar a los padres soltcros para que nueve
meses después tengan otro hijo", puntualizé.

Al preguntarle qué hacia DIF por los nifios de la penitenciaria menciond que cstaban
realizando acciones, tales como hablar con los padres para convencerlos de que ese no cra
el mejor lugar para sus nifios y la IZscuela para Padres.

"[.o que queremos es que se vayan con sus familias, que se regresen a sus lugares de origen
o se les propone ayudarles a los padres a conseguir un trabajo o capacitacion”, explicé la
presidenta del DIF Estatal.

No es algo que sc pueda solucionar a corto plazo, los nifios estan ahi porque los padres los
tienen ahi, lo mejor sera que cumpla su condena el que estd sentenciado y no la familia,
concluyo.

Empero, las representaciones de DIF Estatal en Tijuana, la Subprocuraduria de la Defensa
del Menor y la Familia, y la Asistencia Privada negaron que cstuvicran realizando acciones
respecto a los nifios del Cereso.

La subprocuradora de la Defensa del Menor y la Familia, Myrna Miyagui Namikawa,
declaré que ni siquicra tenia conocimiento de cuantos nifios o familias viven ahi y que no
habia recibido ninguna disposicion al respecto.

"Si en la Penitenciaria lo permiten entonces no es sélo nuestra responsabilidad, se supone
que hay vigilancia y ticnen trabajadores sociales que estan al pendiente de ellos", continudé
la funcionaria.

Comenté que ningiin sicélogo u abogado llevaba casos de las familias que vivian cn “El
Pueblito”, que sélo recordaba el del nifio que fue retirado de sus padres por las lesiones
sufridas (Bryan).

"La competencia de DIF es vigilar y proteger a los menores y sus condiciones de
desarrollo, pero la Penitenciaria tiencn su reglamento y no vamos a invadir competencia.
Por ¢l momento nadic investiga si hay abusos, pero para el 2000 serd una de las metas”.
Ademas, es preferible que los menores estén dentro con sus padres porque tienen dénde
vivir, qué comer y atencién médica, mientras que afucra tal vez serian nifios de la calle,
subrayo.

En Asistencia Privada, la coordinadora, Ana Gonzilez Reyes, externé que en esta
dependencia no han manejado lo referente a los nifios de la penitenciaria y que tampoco
cuentan con un programa que los atienda.

El director de la Penitenciaria informé que en 1999 lo que se hizo como labor de
convencimiento fue por el departamcnto de Trabajo Social y Psicologia del Cereso, qunenes
buscaron familias que quisicran mandar a sus hijos a un aibergue.



Apuntoé que hasta encro del 2000 harian un programa con DIF: Estalul y Mumcxpal para qucr E
las familias que no tuvieran casa sc¢ canalizaran a un lugar donde vnvnr, o cual contraduo,
los argumentos de Rosalba Magalion. : 3 L

Escogen vivir en "EEl Pueblito” ; ; X
Aunque habitar ¢n la pcmlcncnana no es la mcjor opcu’)n para “los mﬁos los mtcmos

aseguraron que no es por gusto, sino porque no tienen recursos suficientes para sostcner a:
su familia fuera del penal.

Uno de ellos es Héctor F., ¢l cual vive con su esposa y dos hijos porque no uenen dincro

para rentar una casa. Durante dos afios han vivido en una carraca y todavia le faltan cinco

mis para cumplir con su sentencia por robo.

"Queria que estuviéramos mgjor, pero resulté lo contrario y cstamos aqui, pero es una

leccion muy grande de la vida y tratamos de superarla trabajando”, abundo.

Antes era comerciante, pero por la mala situacion econémica se trasladé a Tijuana y al no

encontrar trabajo, su papda y ¢l decidieron asaltar la tienda Dorian's, aunque ficron

detenidos antes de huir con su botin,

En el Cereso todavia viven dos de sus hermanas, que participaron en el robo, sus esposos y

sus hijos, quicnes al igual que Héctor pagan la condena al lado de su familia.

Otro de los reclusos que se encuentran en esta situacion es José O., quien cumple una

sentencia de diez aios por delitos contra la salud, de los cuales pasaron cuatro.

En este tiempo ha estado acompafiado por su esposa Olga S., de 33 afios, y sus cuatro hijos:

Nereida, de 14; Briseida, de 12; Jesis, de 2, e Iris, de dos meses, quicnes viajaron desde

Tepic.

"Quiso sacarnos adelante, pero ahora se arrepiente de lo que hizo", enfatizé su esposa, Olga

S., "venia de Tepic a Tijuana para dejar droga y lo agarraron en ¢l camino".

Olga trabaja en una fabrica y gana 800 pesos por semana, pero sc ayuda con la venta de

cinturones tejidos que hace su esposo que vende en 3.50 pesos. Con esto no puede salirse

porque tendria que pagar renta y a una persona que cuidara a sus hijos.

Por ello seguird en "El Pueblito” y en junio mandard a sus hijas mayores a vivir con su. -
abuela a Tepic y que estén mejor, aunque aseguré que nadic las ha molestado.

"El dia que vea algo que les afecte me los voy a llevar de inmediato, pero depende de uno
porque si los descuida si puede pasarles algo”, afiadié.

Reconocen ricsgos

Algunos de los residentes del penal saben que tener a sus hijos junto a ellos es un peligro y
egoismo por hacerlos pagar una condena ajena.

Un ejemplo es Consuelo J., quien vive en "El Pueblito" para acompaiiar a su mamd, y sc
llevé con ella a su hija Viridiana de cuatro aiios, de los cuales ha vivido tres en esta prisién.
"Es correcto que nos quieran sacar porque no es un lugar apto para los nifios, pero hay que
ver tantito la nccesidad de los internos, lo importante que e¢s para ellos contar con una
compaitia”, defendio.

Viridiana no va al kinder y no ticne amigos con quien jugar, por lo que Consuclo reconocié
que esto afectara su formacion, pero que no quicre dejar a su mama.

IEn una situacion parecida se encuentra Epigmenia A.,de 25 afios, quicn desde hace cuatro
afios vive con su esposo Pedro M, de 31, y sus hijos Citlali, de un afio y medio, y Nelson de
sicte.

A veces su hijo mayor pregunta por qué estan ahi y le responden que se llegan a cometer
errores cuando no se tiene estudios y nada mds les queda trabajar como empleados.
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En su caso la detuvicron por trasladar droga en ¢l acropuerto y le dicron dicz afios de
prision, aunque tiene la esperanza de que este aiio la dejen salir por buena conducta.
"Ademas, no nos podemos separar ni un rato de los chiquillos porque se enfermarian, no
pueden estar sin nosotros”, continud.

Entre los plancs para principio de afio esta ingresar a Nelson en una casa hogar para quc lo
cuiden, indicé Pedro, porque serd mejor que no viva en "El Pucblito" para prevenir que le
pudicra afectar.

El problema es Ia legislacion

Dentro de la ley que rige el sistema penitenciario no existe un punto referente a la’
permanencia de familias en el penal, lo cual ha propiciado que el problema contintie.

El reglamento es obsoleto porque cxiste desde 1965 y nccesita adccuarse, en lo que
respecta a los horarios y dias de visita, aseverd el presidente de la Asociacién Mexicana de
Penitenciaristas, Gonzilez, Aragon. '
Con esto se tendria un mejor control de las salidas y entradas al penal y se evitarfa que mas
familias sc quedaran a vivir dentro de él, aseveré.

Hace tres afios sc hizo un foro con ponencias y propuestas al gobernador Héctor Teran
Terdn, cn donde se planteé esta posibilidad y algunas soluciones, pero no se le dio
seguimiento.

Para el dircctor de la Penitenciaria existe una gran laguna en la legislacién, porque nunca
dice que esta prohibido que los familiares se queden a dormir, y en la interpretacion juridica
lo que no esta prohibido, estd permitido.

"Aqui debemos atender a un interés general de la sociedad por las futuras gencraciones y
por un fondo moral no esta permitido que una familia crezca dentro de un penal”, enfatizo.
Para cvitar que esto continue, desde que el interno ingresa le informan la prohibicién de que
sus familiares se queden, sélo les permiten la visita conyugal y la general.

Se les dan todas las facilidades para que vean a su familia, porque es muy importante que
mantenga los lazos afectivos como parte de su rehabilitacion.

RECUADRO

Numero de internos: 5 mil 192

Mujeres: 263

Hombres: 4 mil 929

Delitos mas frecuentes: Procesados por robo mil 809, por homicidio 239 y scntcncmdos por
este delito son 279, procesados por violacién son 146.

Delitos federales mas frecuentes: Procesados por delitos contra  la salud son 579 yA )
sentenciados 646, por posesién dec arma hay 265 procesados y 125 sentenciados, y. por”
violacion a la Ley General de Poblacion son 187 procesados y 198 scntcncnados :
Familias: 69 .

Mujeres no internas: 49

Nifios: 114

Edades: De 1 a § afios ¢l 60%

De 6 a 10 son ¢l 24%

De menos de 1 aiio el 17%

Dell alSsonel 9%

De 16 a 20 son el 3%

Fuente: Penitenciaria del Estado.

RECUADRO

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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l.as posibles soluciones para el problcma de la existencia de familias en la l’cmlcnclana
Estatal son; :
Que se reforme la legislacién para que prohiba la estancia de familias dentro dcl pcnal
director del Cereso, César Vallarta.

La intervencion directa del DIF Estatal para darles apoyo y ofrecerles una altcmzmva, -
presidente de la Asociacion de Penitenciaristas, Gerardo Gonzilez Aragén. o

Que a los padres que permitan reubicar a sus hijos se les den bonificaciones por esta accion,
como parte de una buena conducta, procurador de los Derechos Humanos, Antonio Garcia
Sanchez.

Que se termine el penal de EI Hongo antes de que finalice el afio, porque en ese nuevo
reclusorio no se permitird que entren familias a vivir, ¢l gobernador Alejandro Gonzilez
Alcocer.

Proporcionarles facilidades para que las familias de los internos puedan adquirir un pic de
casa a bajo costo por medio de la Inmobiliaria Estatal, criminélogo Jesis Cureces Rios.
Que DIF y la Direccion de Prevencion y Readaptacion Social destinen los recursos
necesarios para contar con espacios adecuados donde ubicarlos, pero que ademis la
Federacion destine un presupuesto para atender a las familias de reclusos por delitos
federales, procurador de los Derechos Humanos, Antonio Garcia Sanchez.

10 de Encro de 2000. Tijuana, B.C. México

Sc registran diariamente de IS a 20 casos en Tijuana, por lo que la Primera Dama del
Estado afirma que e¢s necesario realizar investigaci mads mi iosas
Ocupa primer lugar en demandas

Por Isabel Tejeda

Tijuana es donde se presenta ¢l mayor nimero de demandas por maltrato a menores, pucs
entre 15 y 20 se registran diariamente ante las autoridades correspondientes, lo cual obliga
a realizar investigaciones mids minuciosas para castigar a los culpables, informd Rosalba
Magailon de Gonzilez Alcocer.

La Presidenta del DIF estatal comentd que es similar también el niimero de solicitudes de
adopci6n, asi como las denuncias, pues debido a las caracteristicas poblacionales de
Tijuana existe una gran variedad de situaciones que afectan a los menores, las cuales estdn
siendo atendidas por las autoridades.

Manifestd que en algunos de los casos denunciados, al momento de iniciar las indagaciones
se confirma que no existio maltrato sexual.

Por esa razon los clementos ministeriales encargados de detener a los presuntos agresorcs
deben llevar a cabo una investigacion profunda para comprobar la culpablhdad de quxencs
cometen abusos contra un menor. . O

Las leyes que han sido aprobadas hasta el momento en 'la ientidad pueden ser
perfeccionadas, dijo, con lo cual se buscard mejorar [a defensa del menor, esto contribuird
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para que los nifios adoptados cuenten con un beneficio mayor y estén protegidos por las
autoridades.

Al ser cuestionada acerca de los beneficios de la adopcion plena, la Primera Dama del
Estado aseguré que todo el procedimiento para llevarla a cabo sc encuentra realizindose de
una manera positiva, pues con esta nucva disposicion la patria potestad de los menores se
otorgard sin tantos tramites, tomando mads en cuenta el bienestar de los nifios.

A partir del 17 de cnero se llevardn a cabo foros de informacion a las personas que
participan en ¢l proceso de aplicacion de las leyes de adopcién, expresé, con el objetivo de
evitar errores al momento que se inicia un proceso para que un nifio cuente con una familia.
Continuaran las guarderias clandestinas en Tijuana

A pesar de que ¢l DIF municipal superd las expectativas que tenia al aumentar el nimero de
guarderias que dependen de dicha dependencia, para este afio no habra clausura de centros
de atencién a menores clandestinos, menciond Zarema Labastida de Vega.

La Presidenta del DIF municipal sefialé que este tipo de guarderias, que son manejadas sin
autorizacion por amas de casa, ha contribuido a satisfacer una demanda que cn algunas
zonas ¢l DIF no ha logrado llevar, por lo que ha beneficiado a quienes no tienen en dénde
dejar a sus hijos.

Comenté que el DIF esta dispuesto a brindarles el apoyo neccsario a quienes dirigen
guarderias clandestinas, pero hasta ¢l momento son pocas las personas que se han acercado
a recibir orientacién de como obtener algunos beneficios que otorgan las autoridades
municipales.

La préxima semana seran inauguradas tres nuevas guarderias, asi como desayunadores
escolares, externd, con lo cual buscardn disminuir la demanda de los servicios que se
brindan en este tipo de centros comunitarios.

Por lo pronto no tienen plancado llevar a cabo ninguna regulacion de las guarderias
clandestinas que hay en Tijuana, pero la iniciativa que ticnen quienes dirigen estos centros
no registrados cn DIF, en donde cuidan a los menores de madres trabajadoras, sera apoyada
y buscardn la forma mas adecuada de hacerlo, agrego.

16 de Enero de 2000. Tijuana, B.C. México

En algunos casos los menores y agresores preficren acudir a la iglesia para platicar
con alguicn que ya conocen sobre lo que les sucedié, coment6 el presbitero
Administrador del Seminario Diocesano, Jorge Echegoyen Flores.

Las victimas dcl silencio
Por Eva Rocha

A diario una nifia de sicte aios viajaba al colegio con un sefior y su hija en un carro, todo
parccia normal hasta que le dijo 2 su mama que no queria irse con ¢l porque en el trayecto
abusaba de ella.

Situaciones como ésta ocurren todos los dia en Tijuana, pues tan sélo en 1999 cada semana
se registraban alrededor de once casos de abuso sexual, segiin la Agencia Especializada en
Delitos Sexuales y Violencia Interfamiliar (Aedsvi) de la PGJE.

Durante ese afio, 571 menores padecieron de algun tipo de abuso sexual y violacién, lo cual
representa un incremento del 8.76% con relacion a 1998.
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Pero la mayoria de los casos quedan ocultos porque uno de cada 20 son denunciados, indicé
la coordinadora del Programa de Prevencion de Abuso Sexual del Menor (Ppasm) de la
Fundacién para la Proteccion de la Nifiez.

Virginia Guzmin Gonzilez seiialdo que en ¢l caso de esta nifla el abuso sexual ocurrié
durante dos afios sin que su mama sospechara nada.

Por fortuna la época navidefia ayudoé, pues la menor, al sentirse deprimida, decidié contarle
lo que vivia cuando iba en ¢l carro sentada junto a su vecino.

La madre resolvié no denunciar el hecho ante las autoridades, y ahora clla misma lleva a su
hija no solo a la escuela, sino también a terapia sicologica.

Lo importante ¢s que los padres conozcan bien a las personas con quienes sus hijos
conviven, pero ademas deben saber que el 90% de los agresores sexuales son conocidos, y
hasta familiares cercanos.

El primer lugar lo ocupan los padrastros, ¢l scgundo los padres y ¢l tercero conocidos o
familiares como tios, primos, abuelos, vecinos, maestros, entre otros, puntualizé la sicéloga
de la Aedsvi, Maria Edhy Echevarria Félix.

Pero estos ataques representan un reto para la sicologia porque atin falta mucho por conocer
y explicar, como el hecho de que, por lo general, una mujer que fuc violada se une a un
hombre que comete este tipo de delitos.

Al no enfrentar lo sucedido en su nifiez, no previene a sus hijos sobre los ataques sexuales y
les ocurre lo mismo que ella sufrio @ una edad parecida, comenté la directora del Centro de
Apoyo Terapéutico para la Prevencion y Tratamicnto del Abuso Sexual y Maltrato
[nterfamiliar (CAT), Teresa Sanchez de Obando, quien representa también a Padres Unidos
Internacional, expreso que cn los casos que ha atendido desde hace nueve aiios identifica
que entre los agresores y la victima hay mucha similitud.

Ambos ticnen baja autoestima, inseguridad, sufrieron de abuso de autoridad, pertenccen a
familias disfuncionales, tienen confusion respecto al tema sexual y no ven cumplidas sus
necesidades afectivas.

Destaco que ¢l 85% de los ofensores fueron agredidos en su infancia, y su actuacion
presente es consecuencia de que cuando fueron abusados no pudicron tener control de su
cspacxo vital y, ahora, una forma de recuperarlo es atacar a otro.

“"Quericndo recuperar ¢l control de su vida es que cometen la misma accnén que ellos
sufrieron porque busca resolverlo a través de otra persona a quien puedan dominar, pero no
como una forma de venganza®.

De esto se deriva la importancia de que un menor que ha sido abusado acuda lo mads pronto
posible 2 una terapia sicologica que le ayude a entender qué le sucedio y que no se le liegue
a convertir en una patologia.

"A través de la confesion he visto que en los iltimos dos afios ha aumentado el abuso, se ha
hecho mas comin en la familia y muchas veces es por la falta de atencién de los padres,
pues en la mayoria de los casos los dos trabajan y dejan a sus hijos con un tio, primo o
veeino”, abundo.

Esto provoca miedo en los nifios porque no pucdcn hablar ficilmente con los padres de lo
que les pasé al tratarse de alguien tan cercano y piensan que no les van a creer.

En las platicas que se dan a los pequefios en la iglesia, se aprovecha para decirles que
cuando no quicran decirles a sus papas, de forma tranquila les cuenten a sus maestros de la
escuela o a algtn familiar cercano.

Enfatizé que el abuso y violacion son un pecado porque atentan contra el mandamiento
namero seis, "no fornicaras o comeleras actos impuros", que se relaciona con la pureza y
como se puede perjudicar a un tercero por medio de una accion sexual.



Empero, aclaré, la Iglesia no condena porque cuando cl agresor sc arrepiente a través de la
confesién se le da el perdén por lo que hizo, también se busca la forma de que vaya con un
sicélogo y sc le pide que no vuelva a acercarse al nifio. . .

Mis casos entre los de menos recursos :

En Tijuana se ha detectado que la mayoria de los casos denunciados son de personas de
€SCasos recursos, aunque no necesariamente por ser los mis afectados, sino que los de clase
alta prefieren que nadic se entere.

En las pliticas con los denunciantes se observa que provienen de familias de recursos
limitados, quicnes sdlo tienen un cuarto donde todos deben dormir, refirid la sicéloga
Echevarria Félix.

Estas circunstancias son aprovechadas por el agresor, pues s6lo ticne que csperar a que
todos duerman para cometer ¢l abuso.

En ¢l Grupo Apoyo, Centro de Estudios y Servicios para la Mujer y el Nifio, también se ha
observado que el 90% de las victimas que atienden son personas que viven en zonas
marginadas y que a veces no tienen ni para pagar cl transporte.

"En parte ¢s porque existe mucho la costumbre de ofrecer la casa a los amigos o al
compadre y con esto dcja a los hijos presa de sus visitantes”, apunté la coordinadora de la
Asociacion, Luz Elena F; vos,

En esta ciudad, donde mas nifios han sido abusados es en la zona Este, el Mariano
Matamoros, La Presa, la colonia Sinchez Taboada, La Mesa y Rosarito, de acuerdo a un
estudio que este organismo realizé en 1996 y que se basé en 10 mil encuestas.

Este tipo de diagnosticos es muy util porque se puede derivar dénde es mas necesario llevar
una campafia de prevencion o pliticas en las escuelas, consideré la Coordinadora de un
programa de prevencion de la Fundacion para la Proteccion a la Niitez.

Por medio de este progranu, dirigido a estudiantes de primaria, se han dado cuenta que en
cada visita a los escolares al menos dos de ello se acercan para contarles que han sufrido
algin tipo de abuso sexual.

Aunque las clases mis desprotegidas son las mis afectadas, para localizar al ofensor el drea
es mis amplia, pues puede estar en cualquicr parte; por ejemplo, es comun que sea lider de
equipos de deporte, el ministro de la iglesia, el guia de Boy Socuts o los profesores,
subrayo la sicdloga Sdnchez de Obando.

Los padres o tutores deben investigar quién cs el que les cuida a los nifios y preguntar a sus
hijos, por ¢jemplo, como se siente con el maestro y el porqué no le cae bien, en caso de que
asi sca.

Atacan mas a mujeres :
La parte de la poblacion mas afectada por ataques sexuales son las muJercs sobre lodo las
menores ubicadas entre los seis y los doce afios. ; S
En promedio el 60% de las victimas son de sexo femenino 'y sus alncantes son hombres cn
el 99% de los casos, indico la sicdloga Guzmin Gonzilez. 3 :
Las mujeres no se caracterizan por abusar sexualmente dc mcnorcs sino’ quc: son: mds
proclives a maltratar o golpear a sus hijos. :
La sicdloga Echevarria Félix de Aedsvi expuso que esto ocurre sobre ‘todo’ cuando se

encuentran ante una situacion dificil, como ¢l abandono del conyug,e o la falm de rccursos'

cconémicos suficientes.




Si una mujer es abusada es mds dificil que se convicrta en ofensora, pero-vivird sicmpre
con ¢l mal recuerdo en su mente y tal vez lo externe de manera que no implique la ofensa -
sexual.

Por cllio es necesario que cuando sepan que existe un conflicto en la sexualidad se revisen
con alguin profesional para evitar que se presente un riesgo cn algin momento de su vida,
considerd la representante de Padres Unidos Internacional.

Uno de estos casos fue ¢l de una mujer que sufrié una violacién cuando tenia cinco afios
por parte de un hombre al que consideraba su padre. Este hecho la dejé marcada en su
interior, pues nunca habl6 de esto ni asistio a terapia.

La sicologa clinica expresdé que cuando fue madre se reflejo este amargo suceso, ya que
golpeaba a su hija sin ningin motivo, pero mediante una revisién de su caso por parte de
sicalogos del DIF se dieron cuenta de lo que le habia pasado en su nifiez.

L.a conexién entre ambos casos cra que como la sefiora vefa a la nifia jugar mucho con su
papd, empezd a temer que la violara, porque cra una relacion similar a la que tuvo con su
padrastro antes de que la ofendicra.

El razonamiento era que ella siempre habia sentido mucha culpa por lo que le habia pasado
con ¢l padrastro y ahora le imputaba a la nifia culpabilidad porque tenia los mnismos aiios
que cuando ocurrieron los hechos, manifesto.

Cuando nunca se enfrenta lo que pasé se tiende a no prevenir a los hijos, y de manera
misteriosa ocurre un ataque sexual contra ellos a una edad similar a la que le pasé a la
madre.

Abundé que es una cadena gencracional que se da y que llegan a parecer casos de novela
por lo inexplicable de las situacioncs.

Algo que es comun es que una mujer que fue ofendida se una a un agresor sexual, porque le
es familiar por lo que vivio antes ecn la interacciéon con el hombre que la atacé en su
infancia.

También se ha visto que en una misma familia se repiten casos de violacién en el primo, el
sobrino, ¢l hermano, o que un nifio ofendié a todos sus primos. . ’
Entre ¢l abuso y la violacion

De acuerdo al Cédigo Penal, se considera abuso sexual cuando un menor de catorce aﬁos es’
tocado o no en algo que implica sexo en beneficio de quien lo propone. .
En esto se incluye exponerlo a ver pornografia, las verbalizaciones sexuales, que .lo
obliguen a ver personas desnudas o teniendo relaciones sexuales y que lo fuercena locar o,
masturbar a alguien. 2
De acuerdo a los datos de la Acdsvi, alrededor del 70% de los casos que son denuncxados ¥
corresponde a abuso sexual en alguna de sus manifestaciones, y el resto a violacion, " 7777
La violacion implica la penetracion anal o vaginal con el pene, manual o con un ob_]cto, asf .
como el sexo oral, refirié Sanchez de Obando. h
Lo mis complicado ¢s hacer ¢l seguimiento juridico del abuso porque no deja huella, como
la violacion que tiene como rastros infecciones, desfloramiento, cicatrizacion y hasta
embarazo.

Cuando ocurre un abuso es dificil contar con las pruebas que confirmen lo que sucedid,
pero cl nifio esta bastante lastimado y maltratado sicolégicamente porque vivié algo que no
conocia, o aunque lo conociera fuec en un momento que no era ¢l indicado, agregd.
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Este tipo de contactos también se conoce como sexo seco, sciialé la coordinadora del
Ppsasm, Guzman Gonzilez, y representan el 80% de los hechos que llegan a la Fundacién
para la Proteccién de la Nifiez.

Uno de éstos fue el de una familia que visitaba al padrino de su hija de ocho ailos, quien en
un momento dado se negd a acompafiarlos sin darles ninguna explicacion.

Los papis no tomaron en cuenta su rechazo porque tenfan una relacién muy cercana con
esta persona y forzaron a la nifia a que, como de costumbre, los acompaiiara, prosiguio.
Despudés la menor les conté que cuando su padrino la cargaba la frotaba con sus genitales al
momento de bajarla, pero como no le creyeron la volvieron a lievar, hasta que ellos se¢
fijaron y vieron que la nifla tenia razén.

Esta familia tampoco quiso levantar una denuncia contra su amigo, pero no saben que con
esto propician de manera indirecta que la persona continGe haciendo lo mismo con otros
nifios, advirtio.

Para el seguimiento de los casos de abuso sexual s6lo se basan en lo que el menor puede
decir, cuando se presenta la denuncia se entrevista con un sicélogo para que le explique lo
que sucedi6 a través de unos muiiccos de trapo.

La parte mas dificil para la victima de abuso o violacion es ¢l carco, apunté el presidente de
la Federacidon Estatal de Colegios, Barras y Asociaciones de Abogados, Carlos Atilano
Peiia,

Este es ¢l momento en que se tiene que enfrentar al agresor y es donde los padres prefieren
que la investigacion no continie, pero, al contrario, es cuando nccesitan de mayor apoyo

moral por parte de ellos.

23 de Febrero de 2000. Tijuana, B.C.

Nace "La Linea dcl Niiio" en BC
Por Carolino Ortega Aguayo
Mexicali, B.C. (PH)

El DIF estatal anuncié la creacion y el funcionamicnto de “La Linea del Nifio", un servicio
de atencidn telefonica para recibir denuncias de menores de edad por abuso sexual,
secuestro, maltrato sicolégico o violencia en el hogar.

La directora de esa institucion, Silvia Esthela Varela Islas, precisé que desde ayer, al
marcar los digitos 075, contestard una persona de la Procuraduria para la Defensa del
Menor.

"Es una herramienta exclusiva para la proteccion de los menores, y sélo para denuncias por -
maltrato fisico, sicoldgico o abuso sexual, nada de divorcios y otras cosas", dijo. :

En 1998, expuso, las denuncias sobre maltrato y abuso de menores fucron de mil 154 y en
199 la cifra se elevo a 2 mil 180.

Precisé que el 075 funciona en todo el estado, aunque en Tijuana exnste en forma L
compartida con un programa denominado "Linea en Crisis".

Refirié que es un proyecto piloto a nivel nacional, y Baja California es el primer cslado en
tenerlo. :
Aseguré que tras la denuncia, el DIF indaga més sobre el caso, da parte a la aulondad y.
acoge a la victima para brindarle la atencién que requiere.



Sec atenderdn denuncias, detallo, de luncs a-viernes dcsdc las 8 00 hastalas 20:00 horas y" )
habra personal de la Procuraduria para la Defensa dcl Menor, quncncs lumarzin ln dcnunc:a i
a las autoridades correspondientes. | ; .

El anuncio oficial lo presidieron también la titular de la Procuradurm pam la Defensa del :
Menor, Elvira Luna Preciado, y la presidenta de DIF estatal, Rosalba’ Magnllén ‘de
Gonzalez.

Luna Preciado afirmé que "La Linea del Nifio" no puede funcionar las 24 horas ni tampoco
los sibados y domingos.

El presupuesto que tiene el DIF no es el idéneo y no alcanza para pagar gastos operativos
adicionales y para las 48 plazas que se requeririan, expreso.

En lugar de cso, aclard, sc instalaran grabadoras desde el jueves para captar denuncias
durante la noche y cl fin de semana, incluso habra monitorcos de parte de las autoridades.
Ademds, refirio,pidié a diputados locales se involucren en la asignacién de mayores
recursos a esta institucion, ya que en reiteradas ocasiones se ha manifestado la necesidad de
mds presupuesto.

jAuxilio!

Infantes victimas de abuso sexual, maltrato fisico, sicologico o abuso sexual, serdn
atendidos por personal capacitado, con sélo marcar el nimero telefénico 075, de lunes a
viernes, entre 8:00 y 20:00 horas.

23 de Marzo de 2000, Tijuana, B.C. México

La mayor parte de los niiios golpeados son victimas de sus propias madres o un
pariente cercano, después por el papsd o padrastro, ademas, hay varias mancras de
maltrato, ademas de la fisica
Sufren maltrato
Por Elizabeth Landeros

Del 100% de los nifios que legan al Hospital General de Mexicali por lesiones, ¢l 8.1% las
obtuvo por abuso intrafamiliar, dijo Angélica Maria Aguilar, cirujano pediatra de ese
nosocomio.

La mayor parte de los nifios con abuso familiar fucron golpeados por la madre de familia o -
algin pariente cercano.

Después de las madres, se encuentran los hombres, sean los padres o la pareja de la
progenitora del menor.

Las cuidadoras de menores ocupan un 16% en la tasa de culpabilidad por ser agresoras de
infantes sin tener alguna razon aparente, menciond la pediatra.

Las cifras que se ticnen son de las obtenidas en 1997 por casos atendidos en el Hospital
General, indicé Aguilar, porque a nivel oficial no existen estadisticas confiables sobre los
niveles de maltrato infantil.
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Las principales maneras utilizadas para maltratar a un menor son por abuso fisico, despucs
estd el maitrato sexual, emocional, por negligencia y por formas poco comunes.

Angélica Marfa Aguilar explicé quc las madres maltratan a sus hijos por negligencia
cuando les dan pastillas o algin medicamento sin que el nifio lo requiera, con lo que
ocasionan trastornos en la salud.

Una dc las maneras de provocar maltrato por negligencia, agrego, es tener un hijo con
alguna limitacion fisica y no ayudarle a superar su mal o a desarrollarse dentro de la
sociedad.

Una de las mancras de maltrato poco comiin, explicd, es utilizar un horno de microondas
para provocar severas quemaduras ¢n los menores o provocar la inhalacién excesiva de
pimienta.

Al scr detectado un caso de maltrato infantil, éste debe darse a conocer a las autoridades
correspondientes, manifesto.

Las dependencias a las que se debe solicitar ayuda o asesoria son la Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia de cada ciudad, a la Agencia Especiulizada en Delitos
Sexuales y Violencia Intrafamiliar (Aedsvi) y a la linea 075.

El maltrato a los menores se da porque el que comete el abuso sufre de gran estrés y se
desahoga con el menor, por modelos aprendidos, por trastornos emocionales o por falta de
habilidades de las madres para atender a sus hijos.

06 dc Abril de 2000. Tijuana, B.C. México

Como actuar cuando cstén solos en sus casas y ante un posible ataque sexual son
algunos de los temas que la Procuraduria General de Justicia del Estado imparte a los
estudiantes de preescolar y primaria
Enseciian a niitos a cuidarse
Por Fernando Barroso

Incrementar la autoestima, cvitar las drogas y aprender ocho reglas bdsicas para no ser
victimas de maltrato y abuso sexual son actividades que personal de Promocién y
Participacion Ciudadana de la Subprocuraduria realizan con niflos de preescolar y primaria,

“La comunidad mas importante en estos momentos para nosotros son los nifios y por cllos
estamos claborando diversas actividades”, comenté Guillermo Sandoval de la Torre, jefe
del departamento de Difusion.

A los niflos se les imparten pldticas sobre las formas de ¢6mo prevenir que una persona
adulta o mayor quec cllos pueda hacerles daiio, y asi no violen sus derechos como
ciudadanos.

Sandoval de la Torre explicé que dichos trabajos sc llevan a cabo durante las jornadas de
Desarrollo Social en distintas colonias, pero esta vez han entrado a las escuelas, ademas
cuentan con todo el apoyo de los directivos de los institutos y escuelas en las que imparten
el programa.
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Existen ocho reglas elementales de prevencién que los pequeiios deben aprender cuando se
enfrenten a cualquier problema.

No hablar con extrafios, pedir permiso a los padres para salir a jugar o visitar a sus
amiguitos; evitar jugar cn lugares con cscasa iluminacién y lejanos de su hogar o de los
padres.

También se incluyen en esta seric de reglas: No dar informacién a extraifios a través de las
llamadas telefonicas que los menores reciban en sus domicilios, sobre todo cuando sus
padres no estén cerca.

"No me toques” ¢s una dec las estrategias mis importantes que el nifio de preescolar y de
nivel bdsico debe poner en prictica, pues con ello, enfatizé el jefe de promocion ciudadana,
se cvitaran en gran medida los abusos sexuales y violaciones fisicas en agravio de la nificz.
Mostrar al educando las consccuencias del uso de las drogas y exhortarlo a evitar ingerirlas
es un papel trascendental en la funcidén desempeiiada dia a dia por la gente que labora en
ese departamento, agrego su titular.

Las dos dltimas reglas son cerrar puertas y ventanas de los vehiculos cuando ¢l menor haya
quedado solo ¢n cl interior, y dejar que el nifio muestre sus destrezas en los juegos que él
mismo decida ponerse a prucba, dcjarlo que conozca, externéd Guillermo Sandoval de la
Torre.

Cada trimestre se trabaja en conjunto con personal de la Agencia Especializada en Delitos
Sexuales, affadio, para estudiar las estadisticas y, por ende, el comportamiento de los delitos
que mas afectan a los pequeiios.

Del mismo modo y de manera simultdnea se imparten jornadas preventivas a padres de
familia y sc¢ les brinda informacién y asesoria a fin de evitar la v:olcncm mtrafamlllar y:
promover la cultura de la denuncia. . Ll

"Con esta seric de charlas tratamos de crear consciencia c¢n los padres, pero ante todo lograr -+
un acercamiento de ellos hacia la Procuraduria de Justicia del Estado”, manifest6’ Sundoval K
de la Torre.

Los sicologos comisionados de la dgcncm de Aedsvi reciben de 20 a 75 casos de menores
que han sido objeto de alguna especie de abuso, o donde sc denuncia cualquier tipo de
maltrato o amenazas que los perjudiquen.

07 de Abril de 2000. Tijuana, B.C. México

Tan sélo en Tijuana
Reciben 167 denuncias de maltrato infantil al mes

En Baja California, ¢! nimero de abuso en contra de menores se duplica, estos casos van
desde ¢l maltrato fisico hasta la prostitucion y la mayoria de las denuncias son anénimas
Por Ana Cecilia Ramirez

La presidenta de DIF estatal, Rosalba Magallén de Gonzilez, expresé que el afio pasado se
recibicron cerca de 2 mil denuncias de maltrato, abuso y violacion de menores de edad.

En Baja California, se han atendido cerca de 4 mil denuncias por maltrato, sefiald, y se han
acogido y tratado a cerca de 5 mil menores por omision de cuidado, abuso sexual, fisico o
sicologico.



1g

Esto no significa que hayan aumentado las agresiones hacia los pequeiios, sino que ha
crecido la denuncia, la gente cada vez se anima mds a presentar su queja, afladio.

Ha habido casos dc prostitucién de menores en Tijuana y Mexicali, reconocio, s¢ han
detectado prostibulos donde hay infantes.

Dijo que han dado con estos sitios gracias a personas que de manera anénima los sefialan,
eso cs lo mas importante, que la gente se dé cuenta que es responsabilidad de todos y que
denuncie. )
Tanto en los casos de prostitucién como de maltrato infantil, los acusados han sido
detenidos, aseverd, se estda buscando que les sean aplicadas las nuevas penalidades.’

Ya son mas graves las sanciones para prostitucion, explotacion, abuso y violacién de
menores, ademas se pueden acumular los castigos, indicé. :

"Queremos que aquellos que maltratan, violan o abandonan nifios sepan que van a ir a la
cidrcel”, manifesto, "y que lo sepa la comunidad que los rodea™.

Nifios de la calie

La Primera Dama expresé que DIF estatal cuenta con un programa para atender a los nifios
de las calles y sus familias, pero que necesitan darle mayor intensidad.

Se estd esperando el fondo de Banamex por Baja California para poder enfocarlo a ayudar a
estos menores, continud, aunque ha habido problemas administrativos para que éste lleguc
a la localidad.

El programa consiste en apoyar a los hogares con escuclas para padres y a los nifios darles
becas escolares, y a todos una terapia familiar, agreg6. B
"Hay que hacerles ver que son las familias las que estian en la calle", comentd, "los padres
son los que quicren que sus hijos trabajen y no vayan a la escucla”.

10 de Abril de 2000. Tijuana, B.C. México

Callan niiios los abusos
Por Fernando Barroso

La mayoria de los nifios que son victimas de abuso sexual y maltrato doméstico temen
denunciar a sus padres o familiares cercanos como sus agresores, pues son en quienes
deberian de confiar y son los primeros en defraudarlos, aseguré la sicologa clinica Maria
Alba Moreno Grijalba.

Alba Moreno, una de los once sicologos que pertenceen al centro de atencién para nifios
"Parlare", localizado en la Zona del Rio, reconocié que en muchos de los casos los delitos
sexuales a menores son cometidos en ¢l nicleo familiar.

"Aunque en cste centro recibimos a niflos con problemas de aprendizaje, lenguaje y
conducta®, sefiald la sicéloga, "también se presentan caso de menores con problema :
emocional, maltrato fisico y sexual".
Maria Alba Moreno Grijalba indicd que las problemadticas infantiles se on[,man en ho;,ares
donde existe mucha disfuncion familiar. : .

"Son hogares donde hay golpes entre ¢l padre y la madre”, especifico, "dondc mmbxen hny
drogas, alcohol y problemas fuertes de comunicacion y caricter dc los cényug,cs". :
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L.os celos y la situacién econdémica son una dindmica que cnvuelve al nifio afectado en un
ambiente que termina por perjudicarlo mas que a nadie, expuso.

La sicéloga, aunque sin proporcionar las cifras exactas, comentd que s alto ¢l porcentaje
de pequeiios afectados fisica y emocionalmente, lo que sc origina en el seno familiar.
"Ahorita las quejas que mas tenemos son las de abuso sexual”, dijo, "en comparacién a
nifios golpeados y maltratados por sus padres".

Confirmé que ¢n la mayoria de los casos denunciados o recibidos, los parientes cercanos,
como padres, tios, hermanos, padrastros, abuclos, gente cercana a cllos, resultan ser los
ofensores sexuales de los nifios.

El abuso sexual no sucede bajo amenazas, como mucha gente cree, aclaré, por el contrario,
es una manipulacion emocional dirigida por el integrante de la familia abusador.,

"Para el menor, es una persona a la que ¢l quiere, al que estima porque es conocido y a
quien le tiene confianza”, refirio.

Por ende, abund6, ¢l adulto aprovecha de esa confianza para envolverlo en la manipulacién
y asi cometer ¢l abuso sexual en agravio de los mas indefensos.

IZs comun, relatd la sicologa, que el pequeiio en su confusion calle, primero porque no sabe
si lo que se le esta haciendo es bucno o malo, mientras que su agresor le dice que no lo
comente a nadie porque ¢s algo intimo, entre ellos, eso origina un conflicto ¢n el menor
ofendido.

Al menor no se le debe preguntar, no se dialoga con él, explicé, todo se¢ hace a través de
juegos y consiste en sesiones de una hora con diversos juguctes, mediante los cuales el
pequeiio muestra sus experiencias y habla de sus problemas.

23 de Abril de 2000, Tijuana, B.C.

La ley y los niiios
Jaime Martinez Veloz
CAVILACIONES

El altimo informe del Fondo de Poblacién de la Organizacién de las Naciones Unidas
seflala que cada afio 2 millones de nifias y nifios entre cinco y quince afios son introducidos
al mercado del sexo. Se trata de un fendmeno global, donde la revolucion del Internet
(existen 8 mil sitios con informacion sobre prostitucion infantil y turismo sexual y 150 mil
destinos donde se ofrecen los paquetes de sexo con infantes) y la emergente preferencia
sexual por niflos de aproximadamente sicte afios de edad, debido a las enfermedades como
el ViH-sida, pone a discusion una situacién que incomoda, pero que debemos nombrar,
pucs ¢s sello de una época en que la humanidad registra fehacientemente, al menos, la
profundidad de sus aberraciones.

Algunas organizaciones civiles en nuestro pais, junto con la Comisiéon de Derechos
Humanos, estan alertando de una grave situacion que vulnera lo mis preciado de nuestras
familias. Y se estd pugnando porque haya una legislacion mds severa que castigue a
quicnes abusan sexualmente de menores.

En la familia esta el origen de este flagelo, en el descuido y en el ataque al nifio de los
propios familiares. Y este dato del estudio realizado por Casa Alianza, organismo altruista,
lo comprueba: En la Merced de la ciudad de México se han contabilizado mas de 800 nifios
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en este comercio. La investigacion revelé que en el 80% de los casos habian sido victimas
de abuso sexual por parte de alguno de sus familiares o amigos cercanos a ellos.

La informacién sobre ataques a los menores es insoslayable, incluso en los periédicos mas
cautos para la difusion de esta informacién, pues en las denuncias se obscrva alta
participacion dc mentores y cuidadores cn las agresioncs.

Son destacables, asimismo, algunas informaciones, donde nifios mexicanos son victimas
del trafico internacional de menores, como se evidencié en la denuncia a las autoridades de
Espafia por la Fundacion de Nifios Robados y Desaparccidos sobre 20 nifios, procedentes
de varias regiones de México, que habrian sido dados cn adopcion, de mancra ilegal, a
familias espafiolas. Presuntamente fue una orden clerical la que los introdujo a Espaiia,
denuncio la misma fundacién también cn México ante la Procuraduria General de la
Republica y el consulado espaiiol.

Es notable, también, la violencia que provoca la negligencia de las autoridades en aplicar
las leyes. Ante las denuncias quedan los demandantes mas agraviados y ofendidos. Por eso
el caso de un padre que asesing al violador de su hijo, cuando ¢éste salié libre, nos debe
ensefiar que estamos ante delitos que deben ocupar con suma atencion a los ministerios
publicos.

Y no so6lo de ellos, sino de quicnes debian acatar sus disposiciones, como el caso de Baja
California, del polémico caso de la menor violada Paulina, que dio a luz debido a que los
médicos desacataron la disposicion judicial de interrumpir el embarazo, cuestion que
provocé la intervencion de la Procuraduria de Derechos Humanos y proteccion Ciudadana
de Baja California, que fue rechazada por la administracion estatal.

Apuntar la relacion entre prostitucion infantil y maltrato intrafamiliar es importante, para
ubicar en su dimensién el nuevo fenémeno del turismo sexual.

Casa Alianza destaca que las leyes blandas y omisivas de los paises de América Latina,
estan propiciando la instalacion aqui de los proxenctas asiaticos, pues cn sus paises los
gobiernos estin tomando cartas en el asunto.

La investigadora Rocio Rodrigucz Garcia dijo que "la impunidad e indiferencia al respecto
esta ganando terreno ante el enorme flagelo que no sélo nos esta despojando de nuestras
nifias y nifios, sino también nos esta robando ¢l orgullo y la dignidad de nuestros paises”.
Me¢xico representa una oportunidad indudable para los intereses de las operaciones
clandestinas y a veces no tanto. Otro dato, ahora de la Asociacion Mexicana Pro Nifiez y
Juventud, nos muestra la magnitud de esta potencialidad al revés de nuestro pais: En el
actual sexenio se duplicé ¢l namero de nifios y jovencs de la calle (42 mil en la ciudad de
Meéxico).

21 mercado sexual con infantes es una realidad que determina cn gran parte, como en el
caso de los narcéticos, ¢l dincro de los ciudadanos de los paises industrializados. En lo que
sc refiere a los sitios turisticos en Centroanrica, ya ¢s una situacién reconocida, como
ahora en México, por la Federacion Internacional de Asociaciones de Ejecutivas de
Enmwpresas Turisticas. Las ciudades a donde concurren con mayor frecuencia las personas
que acostumbran estas pricticas son el Distrito Federal, Ciudad Judrez, Tijuana, Cancun,
Acapulico y Puerto Vallarta.

Esta asociacion de cmpresarias tiene identificado la gravedad del problema, su
vicepresidenta, Rosa Martha Cortina, alerta incluso sobre una reduccién cada vez mas de
las edades de los infantes que son utilizados para complacer descos sexuales de personas
adultas. que ticnen una edad aproximada entre 40 y 50 afios, caracterizados por muchos
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fracasos ¢n sus relaciones anteriores y que practican regularmente este ilicito en ciudades
donde son ajenos.

El organismo empresarial, en coordinacion con el DIF, ha iniciado una campaiia en vistas a
las vacaciones del proximo verano, donde en un comercial s¢ aborda este problema y habra
presentacién de videos en las lincas dreas. Solicitaran la colaboracion del personal de guias
de turistas y taxis para que no den informacién sobre lugares donde existen problemas
sociales con los menores, ni donde trabajan infantes en el sexo servicio.
Indiferencia e indulgencia no deben ser adjetivos para caracterizar nuestra actitud frente a
este problema. Afrontarlo nos obliga a hablar de él, ¢ incluso destacar las acciones como la
de las empresarias turisticas, iniciativas desde la sociedad civil que no pueden ignorar
realidades que se vuelven una cotidianidad en las grandes urbes.
IEn México, los legisladores estamos obligados a una revision y creacion de disposiciones
Jjuridicas quiza mas especificas.
Debemos evitar que la creciente vulnerabilidad infantil, reflejo de condiciones carenciales y
de la ignorancia, sca sujeta a explotacion externa, para lo que se debera estudiar lo logrado
hasta hoy en la ley y en las instituciones.
El DIF recdité en 1996 una Gtil Compilacion de Legislacion sobre Menores. Mario Luis
Fuentes, director general en ese momento, reconoce que “el abandono, el abuso sexual y la
corrupcion de menores son delitos que tenemos que enfrentarlos en procesos muy
complejos, que tienen que ver con la educacion, la cultura y los ordenamientos juridicos”.
En cuanto a los instrumentos para abordar estos ilicitos, se han creado agencias, mesas,
coordinaciones, unidades y leyes (la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar), que merecerian un analisis a la luz de las nuevas vulnerabilidades infantiles,
que nos obligan a redoblar nuestra atencion y esfuerzo para prevenir y combatir una
situacion que nos compromete como pais, como ciudadanos y como familiares.,
jveloz<\@>congresobc.gob.mxindividuos
El autor integrante de Ia XVI Legislatura del Congreso del Estado.

05 de Mayo de 2000. Tijuana, B.C. México
Culpan a alecoholismo y desintegracion familiar
Duplica maltrato infantil

En Tijuana aumentd de 25 a 30 demandas més SO por mes y las mis comunes son por
abuso, maltrato, omision de cuidado, violaciéon o abandono de los menores

Por Elizabeth Landeros

Las demandas por abuso a menores de edad han aumentado hasta en un 100% debido al
alcoholismo, drogadiccion y la desintegracién familiar, dijo la Procuradora de la Defensa
del Menor y de la Familia.

Elvira Luna Pineda sefiald que este aumento se ha registrado en todos los municipios del
estado por maltrato y abuso de menores.

En Tijuana aumentd de 25 a 30 demandas a mds de 50 por mes, seiial6, porque la gente
tiene mas cultura de la denuncia para este tipo de casos.



122 ..

Este aumento en las demandas, cspecificd, se ha dado desde septicmbre del afio pasado
aproximadamente. Sefialé que esto se da principalmente por haberse puesto en marcha la
denuncia anénima. .

"Por la denuncia anénima a la gente ya no le da micdo reportar y buscarse problemas con el
vecino o con la familia porque ya no consta quicn denuncié el hecho”, agregé.

Las demandas que se reciben son por abuso, maltrato, omisién de cuidado, violacion o por
abandono, sciialé la Procuradora de la Defensa del Menor y de la Familia.

Los nifios han sido internados en los albergues temporales o canalizados con su familiares
para reintegrarlos a sus familias cuando ¢s posible, comentd.

Los casos que se tienen con mayor frecuencia en la Procuraduria de la Defensa del Menor y
la Familia son sobre maltrato a menores de edad ya sca psicoldgico o fisico.

LLas personas que requieran hacer alguna denuncia de maltrato o abandono infantil lo
pueden hacer a la Linca Nifio Tel. 075 para hacer saber a las autoridades sobre algin hecho
violento del que sea victima un menor de edad.

26 de Mayo de 2000. Tijuana, B.C.

Crecc maltrato cn B.C.
Denuncian 150 abusos infantiles
Hay intenciones de reducir la violencia contra los menores, asegurd Ia presidenta del
DIF, Rosalba Magallén de Gonzilez
Por Martha Judrez
Ensenada, B. C. (PH)

Con los Programas de Escuela para Padres Maltratadores, donde participan mas de 200
parcjas, se pretende reducir el nimero de nifios maltratados que ¢n la actualidad alcanza
una cifra de 150 menores mensuales en todo ¢l estado.

La presidenta del DIF cstatal, Rosalba Magallon de Gonzilez Alcocer, afirmé que en la
ciudad de Tijuana y Mexicali sc registran alrededor de 50 denuncias mensuales, mientras
que en Ensenada se reportan 24, dec los cuales el 50% corresponde al Valle de San Quintin.
Durante la temporada de verano cstas cifras aumentan hasta 60 6 70 mensuales en las
ciudades de Tijuana y Mexicali, donde existe una tasa anual que fluctta entre los 50 nifios
abusados fisicamente de manera extrema, explicé.

En el periodo de un aiio se han duplicado las denuncias de maltrato, preciso, en virtud de
que las autoridades del estado han promovido la denuncia andnima, misma que ha sido
atendida por vecinos, familiares, maestros y médicos principalmente.

La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia cuenta con nuevas facultades y
obligaciones que protegen a los nifios, apuntd, sin embargo, se debe trabajar en
coordinacion con las autoridades para aplicar las leyes y castigar a quienes las desobedecen.
Los bajacalifornianos no toleran mucho el maltrato fisico, indico, sin pero Baja California
es un estado receptor a donde vienen personas del interior del pais con otras costumbres.

En el drea del Valle de San Quintin es muy comun el maltrato en grado extremo, porque
consideran a sus hijos como una propicdad, acusd, como un par de brazos mis para lograr
un ingreso adicional para la familia.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Recaleo la primera dama que cuando hablan sobre maltrato fisico no se refieren a nalgadas
o casligos correctivos, se trata de maltrato mayor, de huesos rotos, cstallamiento de
visceras, de cicatriz sobre cicatriz.

En estos casos de maltrato intervienen las autoridades de la Procuraduria del DIF en virtud
de que los padres son acusados por terceros para que estas personas sean investigadas,
apuntd, y en su caso deben ser detenidas y castigadas por nuestras leyes.

"Nosotros como sociedad bajacaliforniana les pedimos a cstas personas que se¢ estdn
incorporando a nuestra comunidad que respeten y acaten nuestras leyes”.

Agrego que el programa esta encaminado a corregir las conductas de los padres de familia
que maltratan a sus hijos de manera severa, donde, incluso, se pone en peligro la vida de los
infantes.

Ahora, ¢l Programa de Escuela para Padres Maltratadores trabaja ¢n toda Baja California y
forma parte de las acciones que realiza la Procuraduria de la. Defensa del Menor y la
Familia en el Estado. o
La procuradora de la Defensa del Menor y la Familia del Estado, Elvira Luna, reconoci6
que este programa tendra resuitados a largo plazo, no obstante, las metas inmediatas son
cambiar la actitud de los padres para salvar los niicleos familiares y eso representa un logro
importante.

En los orfanatorios, DIF Procuraduria hace supervisiones permanentes para verlf' icar los
alimentos que reciben los nifios, asi como aspectos de higienc y también contcmpla .
examenes sicolégicos a los directores de cada institucién.

15 de Junio de 2000. Tijuana, B.C. México

Aconscjan cducar con disciplina
Daian golpes a niiios
La mcjor forma de modificar la conducta de los hijos es con la comunicacién, sin
gritos ni ofensas que los asusten y arrojen a buscar desahogos como las drogas y
pandillas, indicé Ia trabajadora social Santa Castro
Por Ana Cecilia Ramirez

Es necesario educar a los nifios sin maltrato, sabiendo qué es una disciplina y cémo reforzar
al nifio una conducta adecuada, cxpresé Santa Imelda Castro Herndndez, trabajadora social
del Hospital Infantil de las Californias (HIC).

No se debe golpear al nifio, gritarle, ofenderlo ni respetarlo, apunté, se debe hacer todo lo
contrario para lograr una buena educacion.

Dijo que si hay que corregir alguna actuacion del nifio hay que hacerlo de inmediato, si no
éste llega a una etapa dificil donde ya se formé ciertos hnbnos 'y relroceder es mzis L
problemitico. E L
Cuando los padres de familia maltratan a sus hijos, pueden onllarlos, a corta edad a lomnr
alcohol o drogas como refugio, advirtio, porquc no se sncnten nlcndldos it ;
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I’ucdcn juntarse con pandillas, porque cn cstos grupos encucntran la fortaleza que no tienen
en su familia, también pucden tener relaciones sexuales prematuras o malas califi cac:ones,
menciond.

Es importante que desde el nacimiento se les aticnda, seiiald, hay que darles tiempo de
calidad a los hijos, convivir con ellos, instruirlos, jugar a lo que ellos quieran.

Castro Hernandez denuncié que desde que los hijos nacen, la socicdad se deja llevar por'el
consumismo y trata de darles todas las cosas matcriales, pero los empobrecen en-lo
espiritual. )
Esto hace que los menores se formen ciertos habitos, continud, y cuando ya estdn en la’
pubertad empiezan a exigir cosas de marca, porque asi se les tiene acostumbrado.

Mientras que los medios de comunicaciéon estin fomentando que los niilos: adqunemn
productos a través de los anuncios comerciales, aiiadio. .
Desde que nacen se inicia la educacién, se les debe inculcar valores y prmcnplos mdxco,
porque despuds es mas complicado hacer que cambien. :
Reconoci6é que ser padres es dificil, pues es un proyecto de vida el que se maneja'

El exceso roba la inocencia y la sorpresa, prosiguid, debe de ser enmendado antes de que .
los menores crean que lo merecen todo. . 5 :
Recuadro:

Recomendaciones para mantencr la calma Analizar la situacién para consldcrnr el confhcto :
de la conducta de su hijo E
Darse un tiempo lejos del nifio hasta estar seguro de que puede tratarlo con amor y respeto
Identificar la idea o conducta que desencadena el enojo BRI ;
Revisar si el enojo fue disparado por algo o alguien ademds del nifio

Pronunciar palabras de calma para uno mismo

Respirar profundo para oxigenar el cerebro

Utilizar palabras constructivas para comunicarse con el hijo

Fuente: Hospital Infantil de las Californias

Pie de foto: Para corregirlos se debe empezar desde sus primeros afios, pero siempre con
amor.

10 de Agosto de 2000. Tijuana, B.C. México

Los padres no le dan suficicnte atencién a sus hijos ¢ incluso alguneos se limitan a
alimentarlos una vez al dia, sin cuidar su higicne, su parte afectiva y educativa, los
cuales son origencs de varias padecimicntos
Sufren nifios abandono
Por Ana Cecilia Ramirez

Casi ¢l 70% dc los casos que se presentan en la Subprocuraduria de la Defensa del Menor
en la Familia son por omisién de cuidade de los padres a sus hijos, apunté Yolanda
Veronica Marquez Abularach,

La titular de dicha instancia en esta ciudad dijo que de los 761 expedientes que tienen desde
febrero hasta la fecha, la mayoria son relacionados con la falta de atencion de los padres.
Hay quicnes les dan sdlo una vez de comer y alimentos que no son nutritivos, no los bafian
con la frecuencia requerida, continué, los dejan solos en las casas.
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Estos casos son reportados por la comunidad o muchas veces por otros miembros de la -
familia, hace dias unas personas sefialaron que un pariente tenfa seis hijos y no los atendia,
estaban prdcticamente en el abandono, muy descuidados, afladié.

A veces las personas por ignorancia hacen cosas que dafian a sus hijos, coment6, como la
sefiora que tenia amarrado a su hijo en ¢l patio por temor a que se caycra.

Informé que Omar Garcia Avila, de tres afios, quien estaba sujetado a un arbol,
encuentra todavia en uno de los albergues del DIF y estd enfermo de sus facuhndcs
mentales.

Es importante que la ciudadania siga colaborando y denuncie los casos dec omisién de
cuidados, abandono y maltrato, apuntd, lo pueden hacer llamando al 075 o al 681-14-36.

Enfermedades por descuido

Uno de cada dicz nifos que llegan al Hospital General presentan sefiales de descuido por
parte de los padres o las personas que los cuidan, como falta de higicne, mala alimentacién
o una enfermedad no tratada, apunté César Romano Montalvo, jefe de Pediatria de dicho

nosocomio.

Muchas de las personas, por falta de cuidado, llevan a los niflos a consulta en forma tardia,
cuando sc dan cuenta que c¢l pequefio tiene algo serio, continué, no le dan mucha
importancia a los malestares.

Expresd que hay parcjas con muchos hijos y no los atienden de manera adecuada, hay
algunos muy mal alimentados, que sélo saben comer alimentos chatarra.

La falta de atencion a los hijos puede ocasionar desnutricion o accidentes, prosiguid, csto se
ve mis en familias de escasos recursos y en nifios menores de dos afios.

Problemas de aprendizaje

Muchos de los problemas de aprendizaje de los alumnos de primaria se deben a que sus
padres no lc brindan la atencion requerida, ya no juegan con los nifios y tienen dificultades
en desarrollar sus destrezas, sefialdo Norma Alicia Landeros Olmedo, capacitadora del
Programa Escuela para Padres.

A estos pequefios les falta coordinacion, son nifios de video juegos y televxsxon, enfatizd,
tiene problemas hasta para escribir y la educacion fisica en la escuela resulta insuficiente.
Apunté que csta situacion se ve en todas las clascs sociales, porque los padres estan
ocupados y no ticnen tiempo para sus hijos, les dan las cosas materiales, pero requieren
tiempo, carifio y atencion.

La madre sale a trabajar y los deja al cuidado de otra persona, que en realidad no los
atiende, s6lo los acompafia, continud, estos menores crecen solos y son mds agresivos, con
problemas de aprendizaje y sexualidad.

A veces necesitan lentes o una consulta dental y no lo saben, no se dan cuenta de que tienen
dislexia, a veces detectan que no oyen hasta los tres afios o por negligencia no los Ilevan a.
vacunar, ejemplifico. )
"La educacion empieza en la casa, no en la escuela”, destac6 Landeros Olmedo no
estamos cumpliendo como deberia ser, lo afectivo es lo que nos esta fallando". :
Agregd que mientras mis se hable con los hijos, mas aprenden y es necesario brmdarles el .
mayor tiempo posible, para contribuir a su desarrollo. L
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19 de Agosto dc 2000. Tijuana, B.C. México

Niega presidente local ser ajeno a lo que pasa
No es DIF indifcrc'ntc: Rivera
Por Ernesto Alvarez

EI DIF no es ajeno a lo que pasa en ¢l pais y cn el resto del mundo, porque estd inmerso en
el desarrollo social, comenté ¢l presidente local de ese organismo, Héctor Rivera.

Dijo no son ajenos a las reformas al articulo 115 que se discuten en ¢l Quinto Congrcso
Nacional de Cabildo, y que buscan el reforzamiento municipal.

Tampoco estdn aislados de la discusion sobre el tema del aborto, pero sin embargo deben
estar atentos para identificar los problemas econémicos que tienen relacion directa con la
pobreza.

El problema no estriba en atender a la familia, destacd, como solucién a los problemas, sino
en como solucionar esos problemas.

"Debemos pensar en ser cada vez menos, una institucién de caricter exclusivamente
asistencial y convertirnos en promotores auténticos del desarrollo social," opind.

Dentro del Congreso Nacional del DIF, la primera dama de esta ciudad, Zarema Labastida
de Vega, manifesté que los retos del DIF ante el nuevo milenio son muchos, pero se deben
crear programas para atenderlos todos.

Mencioné que en Tijuana ¢l asunto mds preocupante es ¢l maltrato infantil cn todas sus
modalidades, desde los golpes fisicos hasta la prostitucién de nifios, que s¢ ha incrementado
en los Oltimos ailos.

Como testigos del nacimiento de un nuevo siglo, dan muchas ganas de cambiar todo lo que
se hacia en ¢l DIF ¢n afios atrds, en esta frontera existen 22 programas de asistencia social,
muchos mas de los que tenia hace poco.

Lo que sc busca, cs que este organismo siga en crecimiento como parte importante del
desarrollo social, preciso.

UNICEF propone cstrdtq,ms
Las estadisticas que arrojo un reciente estudio de la UNICEF, que ubican a la ciudad de

Acapulco con un grave problema de nifios en y de la calle, sirven como un fin proposmvo, E

no calificativo.
La prlmcru dama de esta ciudad, Diana Torre Blanca, comcmo que ¢l DIF mumcnpnl en cse:‘:
municipio, se encuentra en una ctapa de orgammclén para esludxar eso0s resultados y creark_'

estrategias para buscar soluciones.

Dijo que la iniciativa que nacié en el DIF nacional y el organismo mlcmaclonal a m[z de
ese estudio, fue la de crear una concientizacién sobre el tema, que no cs cxcluswo dc
Acapulco, aunque si se presenta con mas fuerza,

"Este es un problema social, donde en realidad no es buscar un culpable, sino buscar una
solucion entre todas las partes, tanto la sociedad, como obvmmcnlc las depcndcncxas

publicas," anadié.
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14 de Septiembre de 2000, Tijuana, B.C. México

Tendridn mayor presupuesto
Apoyarian a menores maltratados
Por Isabel Tejeda

Baja California recibira mayor presupuesto por parte del DIF nacional para atender la
demanda de menores maltratados en esta entidad, manifesté Rosalba Magallon de Gonzilez
Alcocer.

La presidenta del DIF estatal comenté que durante la semana pasada sostuvo una reunién
con el equipo de transicion de Vicente Fox en donde le informaron de las nuevas
disposiciones, en las cuales los programas de proteccion a los menores se verdn
beneficiados.

Manifestd que no les fue notificado cudl sera el aumento al presupuesto que otorgaran a
DIF estatal, pero con ¢l hecho de saber que serd modificada la manera de trabajar, eso
significa un avance en la labor a favor de la nifiez.

L.a Primera Dama del Estado recalcoé que en Baja California han disminuido los indices de
violencia en contra de menores, pero a pesar de esa situacion no han logrado combatir en
un 100% que los nifios scan agredidos.

Con la llegada de Vicente Fox a la Presidencia de la Republica, esperan que exista mayor
apoyo a los programas de ayuda a la familia, pues en ocasiones las autoridades estatales no
cuentan con el suficiente presupuesto para solucionar dicho problema, indico.

Los programas de DIF estatal han logrado los objetivos para los cuales fucron creados,
expreso, pero al no contar los recursos econémicos necesarios, se tienen que detener varios
proyectos que pudieron haber ayudado al desarrollo y anoyo de las familias de la entidad.

Supervisan obras

Con una inversion de 2 millones y medio de¢’ pesos se construye el nuevo edificio de Ia
Subprocuraduria de la Defensa del Menor, ¢l cual podra atender a cerca de 300 nifios que
hayan sufrido algin maltrato y necesiten apoyo sicoldgico, emocional o educativo.

Ayer, autoridades cstatales ecstuvieron presentes en la supervision de la obra de
construccion, en donde por parte de los encargados de esta edificacion conocieron cudl es ¢l
avance que tienen hasta el momento.

En el evento de supervision estuvieron presentes ¢l gobernador del Estado, Alejandro
Gonzilez Alcocer, y Rosalba Magallon, quicnes expresaron su interés porque este proyecto
quede concluido en diciembre préoximo.

El Mandatario estatal comenté que es necesario impulsar obras de construccion de este tipo,
las cuales van a traer beneficios a la comunidad, que por varias circunstancias deben levar
a un sitio de atencion especializada a sus hijos.

Aseverd que el edificio de la Subprocuraduria contara con espacios amplios en donde los
menores que vayan a ser atendidos en ese sitio recibiran apoyo de profesionistas que podrin
ayudarlos en un lugar adecuado para clios.

La presidenta del DIF estatal externd que cada mes reciben a 200 personas, quienes
solicitun alguno de los servicios profesionales que se proporcionan en la Subprocuraduria
de la Detensa del Menor, lo que significa que al afio son 25 mil casos los que son atendidos.
Iista situacion motivoé al Gobierno del Estado a buscar un sitio para construir un espacio
adecuado donde poder atender a esa cantidad de personas.

Esperan inaugurar ¢l nuevo edificio en diciembre proximo.




El nuevo edificio de la Subprocuraduria del Estado cstara ubicado en un (crrcno de mll
metros, el cual se anucnlra en Pasco Rio Tijuana cn ¢l fraccionamiento La Mesa. ‘

17 de Septicmbre de 2000. Tijuana, B.C, México

Preocupa violencia intrafamiliar
Por Kenia Rojas
Violencia intrafamiliar, seguridad pablica, migracién y sistema penitenciario son
focos rojos que sc ticnen cn la ciudad, dijo el Procurador de Derechos Humanos.

Raul Ramirez Baena agregd que la Agencia Especializada de Delitos Sexuales recibe
alrededor de 2 mil quejas de maltrato a nifios y mujeres mensualmente, lo que representa un
nimero alarmante.

Ni el 5% de los delitos que se cometen son denunciados por los afectados, refirié, situacion
que agrava la problematica social atenuada por la falta de valores morales ¢n que se vive
actualmente.

Otro punto del problema es la inseguridad publica que aqueja a Tijuana, la cual, considero,
tiene su origen en ¢l seno de una familia dispersa, disgregada o pobre, que es donde se da
lugar a la violencia.

Los problemas de narcotrafico se acentdan cada dfa y son un delito generador de mas de
500 mil millones dc délares en ¢l mundo, por lo que se requicre atencién especial para su
combate, scitald Ramirez Baena.

El narcotrifico tienc redes de complicidad con control financicro y el poder politico,
afirmé, coludidos en una relacion intrinseca que los mantendra unidos durante muchos
aflos.

En conferencia ante los miembros del Grupo Fraternidad "Aaron Jiménez Juarez®, el
Procurador agregd que el "pollerismo"” es otro de los puntos que s¢ deben combatir ya que
es una actividad que genera 5 mil miliones de délares anualmente.

Ramirez Bacna consider6 que a partir de que se instituyé el bloqueo de la frontera para los
migrantes, ¢l negocio para los "polleros” ha crecido en forma considerable.

El sistema penitenciario de Tijuana es uno de los méas graves que hay en todo el pais, pues
existe una sobrepoblacion de tres veces mas de la capacidad permitida al tener a 6 mil 202
internos, informé.

Se ha incrementado el nimero de detenidos cn las circeles delBaja California, lo que no
significa que se esté combatiendo a ia delincuencia, aclaré, para lo cual es necesario la
profesionalizacion y depuracién dc los cuerpos policiacos, asi como ¢l aumento de sus
sueldos.
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06 de Octubre de 2000, Tijuana, B.C.

Un terror permancate les producia su padrastro, quicn se sentia iluminado por Dios y
los torturaba con quemaduras de cigarro y comal cada vez que se equivocaban al leer
versiculos sagrados
Vivian nifios un inficrno
Por Martha Juarcz
Cnsenada, B. C., (PH)

a
El fanatismo, la ignorancia y la miseria fueron factores determinantes para hacer de la vida
de Brayan ¢ Ivonne Seiene un infierno donde prevalecia el temor de no cumplir los
caprichos y exigencias de su padrastro Antonio Judrez Ramirez, quien decia cumplir
mandatos divinos.
Antes de ser trasladado al Hospital General, Brayan pidié a uno de los agentes municipales
que fueron en su auxilio, que lo pusicra en una cama para que se acostara y posteriormente
traté de beber un poco de jugo pero su mal estado de salud sc lo impidio.
El resultado de la autopsia realizada al cuerpo de Brayan Ramirez Rivera revelé que la
causa de su muerte no fueron las golpizas que recibio de su padrastro ¢l pasado martes, sino
la falta de cuidado de las heridas que tenia en todo el cuerpo.
Estas lesiones expucestas cn los glateos, brazos, piernas, térax, espalda entre otras regiones
del cuerpo, fueron provocadas por quemaduras de cigarro, las mas pequefias y las mds
extensas por un comal caliente donde era sentado para ser castigado por su padrastro.
Durante seis meses los vecinos de Brayan e Ivonne Selene no se dicron cuenta del brutal
maltrato a que eran expuestos estos dos pequefios de seis y once afios respectivamente y
lamentablemente cuando denunciaron estas irregularidades era demasiado tarde.
Hasta hace un par de meses una parcja de ancianos, que estaba casi todo el dia fucra,
descubrio que en repetidas ocasiones los nifios se quejaban y cran callados por el
compaiicro de la madre de los nifios.
En esas fechas un hombre de apellido Sargento visitd a la pareja y se quedd aténito cuando
descubrio las condiciones en que vivian los nifios, asi como de las inscripciones y pasajes
de la Biblia que estaban escritos en las paredes.
Fue entonces cuando denunciaron estos hechos a las autoridades, sin embargo estas
inquietudes no fucron atendidas adecuadamente. .

Reservada y sumisa la madre Brayan
Vecinos de este lugar ascguraron que pocos hablaban con Victoria Ramirez Rlvera, la

madre de los nifios porque era una mujer sumisa y reservada que cuando salia a la uenda se

limitaba a hacer las compras que requeria.
Sin embargo los didlogos que tuvieron con Ivonne Selene indicaban que existia una

obsesion religiosa que rayaba en el fanatismo.
Una de las personas con las que mantenia contacto dijo que cuando la nifia iba a la tienda le

preguntaba cudl era mensaje para Dios durante ese dia.

Durante muchos meses la situacion familiar de los nifios y los abusos y presiones a que eran
sometidos por su madre y su padrastro fueron guardados bajo las cuatro paredes del cuarto
donde vivian, cran golpeados y quemados ¢l padrastro con autorizacion de la madre.

Ensenadenses exigen justicia

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Uno de los agentes municipales que auxilié a los pequefios el pasado martes relaté que
pocos minutos despuds de que entraron a su domicilio Ivonne Selene estaba sentada en un
bote leyendo una Biblia, mientras que Brayan yacia en el piso tapado con una sabana.

Los nifios vivian cn un cuarto de 3 X 4 metros sproximadamente donde s6lo se¢ encontraba
una cstufa, algunos botes para sentarse, un colchén para la parcja que era scparado por una
cobija y trapos tendidos en el suelo donde dormian los menores.

"Era tanto el dafio emocional que tenia la nifia que cuando tratamos de llevarnosla no se
queria ir por temor a las reprimendas de su padrastro”.

"Nunca habiamos visto que lo religioso dominard tanto a las personas ¢ hicimos los
papceleos lo mas rapido posible para que fueran consignados, porque exigimos justicia”.
Pide DIF denunciar maltrato infantil

La sub procuradora de la Defensa del Menor y la Familia del Sistema DIF, Sonia Madrid
Leodn solicité a la poblacion que denuncien el maltrato infantil a la brevedad posible para
evitar casos como ¢l de Brayan y su hermana.

Una llamada telefonica a tiempo al 075 puede salvar la vida de un menor, en virtud de que
es un nimero de emergencia que puede ser marcado desde cualquier teléfono publico o
privado sin costo alguno ¢ inclusive cuando el servicio particular fue suspendido.

La Procuraduria General de Justicia del Estado (PGJE) continta las investigaciones para
fincar responsabilidades en contra d2 Antonio Judrez Rivera y Victoria Ramirez Rivera por
homicidio y omision de auxilio respectivamente.

26 de Encro de 2001. Tijuana, B.C. México

Llaman a denunciar ¢l maltrato infantil
Por Karina Silvas

La Subprocuraduria de la Defensa del Menor y la Familia destacé la importancia_ de las
personas que estdn alrededor de las familias, para denunciar el maltrato en los menores.

La titular de esta dependencia en Tijuana, Verénica Marquez Abularach, sefialé que
algunos casos en que los nifios han sido golpeados de forma brutal, pueden ser evitados si
un familiar o vecino sefiala lo que se puede observar a simple vista.

Esta instancia que protege a los menores a veces tarda tiempo en acudir a estos llamados,
dijo, pero es seguro que vaya a verificar las condiciones en que viven los nifios.

Un alto porcentaje de llamadas son falsas y no existia el maltrato, pero ain asi, gracias a
muchas intervenciones de personas ajenas al problema se puede detener el maitrato que
sufren los menores, ¢ incluso la muerte, apuntd.

Casos de padres con adicciones causan mucho dafio a sus hijos, indic, mismos que no son
detectados por la autoridad a menos que alguien lo denuncie.

El abuso fisico sc presenta en la forma de lesiones y golpes que dejan huellas en el cuerpo,
como mordidas, cintarazos, moretoncs, entre otras.

La violencia doméstica es un delito asi que se puede denunciar, por lo que se recomienda a
las personas que no teman Hamar a las autoridades para detencr a quienes atentan contra la
integridad fisica de los menores. ‘
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12 de Febrero de 2001, Tijuana, B.C. México

LA CRIMINOLOGIA, HOY
&Violencia o Agresién?
Dr. Jesiis Cureces Rios

Diariamente escuchamos ¢n nuestros medios de comunicacion acerca de la violencia social
que se ha desbordado en nuestras ciudades y se proponen alternativas para combatirla, pero,
qué es la violencia? ¢ Dé donde se origina? ;s ¢l hombre por naturaleza violento, es decir,
nace violento o aprende a scr violento?

El comportamiento humano violento son todas aquellas respuestas que realiza una persona
y cuya intencion es ocasionar un dafio o lesion a otro organismo o cosa.

En basc a esto, la definicion de violencia como fendémeno social no se aplica a la conducta
animal, ya que ningun animal, de cualquicr especie, tiene ¢l proposito de dailar a otros, por
que los animales carecen de "intenciones”. il animal puede ser agresivo por instinto, pero
no tiene intencidn de asesinar, ¢l animal mata por hambre, para subsistir, ¢l ser humano
asesina.

En muchas especies de animales la agresion se da cuando dos machos se enfrentan por una
misma hembra, o para defender su territorio, pero en cuanto el animal da sefias de estar
vencido, o huye, ¢l vencedor no lo sigue para acabarlo; al contrario del ser humano, que
muchas veces, teniendo ya vencido al contrario, lo siguen golpeando hasta matarlo.

Dentro de las causas de la violencia existen muchas teorias, entre ellas encontramos la del
aprendizaje o modelaje social, que afirma que aprendemos a ser violentos por imitacion de
las conductas de nuestros padres, hermanos, amigos etc.

Si el nifio ve que ¢n la familia sc arreglan los problemas a golpes, con discusiones
(violencia fisica o violencia verbal), cuando a él sc le presente una circunstancia similar la
va a arreglar de la misma mancra. Los nifios no restringen su conducta tnicamente a la
imitacién, ya que pueden inventar nucvas y mas complicadas formas de agresion y
violencia.

Aparte del aprendizaje por imitacion de conductas de personas que conviven directamente
con el nifio, la television ejerce una poderosa influencia. En un articulo andnimo, titulado
"Los nifios y la violencia en television” el autor dice que al pasar los infantes un promedio
de tres o cuatro horas viendo tal aparato, puede ser ésta una influencia muy poderosa en el
desarrollo de valores, en la formacion del caricter y en la conducta.

Lamentablemente muchos de los programas de television conticnen un alto grado de
violencia y los efectos que causan éstos pueden ser: (1) Imitar la violencia que observan en
la television. (2) Crear una identificacion con ciertos tipos, caractercs, victimas o
victimarios. (3) Tornarse "inmunes" al horror de la violencia; Y (4) gradualmente aceptar la
violencia como mancra de resolver problemas.

De modo que la exposicion extensa a programas de television que contengan violencia,
causa mayor agresividad. Esto no quicre decir que la violencia que se ve en television sea la
unica causa de conductas agresivas, pero no hay dudas de que es un factor significativo.
Otro enfoque maneja que ¢l hombre es violento por naturaleza y su comportamiento
violento es instintivo, aparte de ser condicion para la autoproteccion. Sin embargo el
hombre puede canalizar la agresion hacia aspectos positivos de la vida, como son una
motivacion constante para superarse, para afrontar nuevos retos, para no caer ante el
fracaso, por ello no es justificable la violencia.
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Por su parte también se argumenta que bajo cicrtas circunstancias, la frustracion provoca
agresion; cuando se tiene la esperanza de obtener algo descado y no sc alcanza, puede
provocar, cn algunas personas, violencia.

Los fenémenos humanos, en general, muchas veces han sido dudosos o mal interpretados y
las versiones populares que explican erréneamente las razones bioldgicas de la agresividad
se han convertido en articulos de fe.
Sobre cstas razones biologicas de la agresion existen algunas confusiones:
Malos entendidos de la fucha entre hombres. La violencia entre seres humanos, en un
altisimo porcentaje sc¢ debe a problemas, conflictos de indole social o cuitural y no, hasta
donde se sabe, a razoncs biologicas. El hombre ataca por diferencias religiosas, lingiisticas,
folkléricas, socioeconémicas; en cambio los animales no atacan: Comen. En ¢llos no hay
rencor, no hay agresividad, no hay mentira, sélo necesidades de satisfacer su hambre o su
instinto de reproduccion.
Supuesta agresividad infantil de nacimiento: Al nifio le estamos pasando continuamente
nuestros juicios, prejuicios, tabtes, conceptos modos y normas de vida, lo cstamos
socializando constantemente, le estamos diciendo a toda hora qué cs lo bueno y qué es lo
malo, qué se puede hacer y qué no sc puede hacer, El nifio se revela, no lo entiende, hace
rabictas y agrede desde su incomprension. Eso es todo.
Sin embargo la agresion y la violencia entre los seres humanos han echado raices en un
mundo donde la cortesia, las reglas de urbanidad y bucnas maneras han pasado a segundo
término, quizi por esa forma apresurada como se vive en las ciudades, en donde Ja gente no
repara en lo que hace y pasa por encima de otros que también quieren alcanzar el éxito. La
hostilidad entre humanos ¢s una cuestion de convivencia, hay quicenes estin acostumbrados
a vivir entre ¢l maltrato fisico y verbal y persisten en seguir asi por mucho tiempo.
En resumen, la cultura crece a mayor velocidad que la biologia. Por ello es que se sabe
menos acerca de la primera, es por ello que necesitamos estudiar nuestro comportamiento
dentro de diferentes culturas y situaciones.
Las razones de ser violentos, individual y socialmente no se hallan en nuestra biologia;
muchos cientificos que estudian ¢l cercbro, nos dicen que la violencia puede residir en
nuestros genes o en nucestros cerebros, otros sefialan una vinculacidn entre la conducta
violenta y la quimica cerebral; es mds fiicil culpar a lo bioldgico, porque entonces no hay
ucho que hacer.
A todos nos gustaria curar a la sociedad de la conducta violenta con algo parecido a una
vacuna para evitar su expansion y un antibidtico que sane a los que ya la padecen.
Pero la ciencia médica da poco peso a la base biolégica de Ia violencia. Un genetista clinico
de Stanford, Paul Bilings dice "No son los genes lo que causa la violencia social, es nuestro
sistema social, la causa de la violencia ¢s nuestra socicdad: La pobreza, la mala distribucion
de la riqueza, la discriminacién, el fracaso de nuestro sistema educativo.
Necesitamos una mejor educacion, nutricion ¢ intervencién en hogares problemiticos y en
las vidas de nifios victimas de malos tratos" .
Iista respuesta seria socialmente controversial, asi que en su lugar seguiremos buscando
respuestas faciles en el laboratorio.
La cortesia y el trato amable empicza por casa, dejemos la condicién animalesca como una
labor que le corresponde a otras especies. Probemos, es simplemente un consejo cortés.
e-mail: jeureces<\@>yahoo.com

El autor es Presidente de la Asociacion de Criminologia del Noroeste A.C.,
Catedritico de la UABC y del Instituto de Capacitacion de la PGJE

TESIS CON
FALL* DE ORIGEN
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14 de Marzo de 2001. Tijuana, B.C. México

Inicia programa cn seis ciudades
Ayudan niiios callcjeros
Sc reunieron personas de Tijuana, Guadalajara y Ciudad Jusirez con autoridades de
DIF Nacional, para intercambiar soluciones y sentar las bascs para ¢l trabajo que
realizan tanto organizacionces sociales como gubernamentales
Por Karina Silvas

Iniciaron los trabajos para desarrollar el programa "De la calle a la vida", que sera llevado
en una primera ctapa a 6 mil nifios ¢n 6 de las principales ciudades de México, que incluyen
a Tijuana.

Se rcunieron personas de Tijuana, Guadalajara y Ciudad Juarez y autoridades de DIF
Nacional, para intercambiar soluciones y sentar las bases para el trabajo que realizan tanto
organizaciones sociales como gubernamentales.

El director de DIF Municipal, Héctor Rivera Valenzuela, sefiald que el objetivo es
establecer programas de apoyo en conjunto para resolver la problemdtica de los nifios y
jovenes que estan cn la calle.

En Tijuana son dos aflos y medio dc trabajo en coordinacién con las organizaciones
dedicadas a la atencion de los nifios que atraviesan por la situacion de calle.

El municipio esta a la vanguardia en la relacion del Gobierno con las organizaciones,
situacién que apenas comienza cn otras ciudades, apuntd.

El programa "De la calle a la vida", declaré, anunciado por Vicente Fox la semana pasada,
viene a integrar los esfuerzos en un principio en estas seis ciudades, que incluyen Pucbla,
Guadalajara, Ciudad de México, ademds de las ya mencionadas.

EEn una primera etapa se abordara la situacion en seis de las catorce ciudades que
concentran al 80% de los niiios en situacion de calle, y donde ¢l problema es mds agudo.
Para este programa se cuenta con la decision del mas alto nivel para reunir esfuerzos
publicos, asignar un fondo especial para sostener el programa e integrar a las
organizaciones que ya trabajan en forma aislada.

La presidente de la Fundacion Quiera, de la Asociacion de Banqueros de México, Martha
Smith de Rangel, sefialo que esta organizacion ayuda a los grupos comprometidos de la
sociedad puedan fortalecer la atencion que brindan a los nifios.

Por la falta de programas de prevencién como trabajo comunitario directamente con las
personas, apuntd, no sc ha visto una disminucion del fendmeno del nifio de la calle, sino al
contrario.

Es necesario preguntarse que es lo que causa que el nifio se vaya a la calle, por lo que se
deben efectuar programas preventivos que incluyan a los padres de familia, dijo.

En este momento es necesario detectar en las familias, riesgo de abuso, maltrato, abandono,
adicciones entre otros problemas en el hogar, indicd, para prevenir la situacién de calic.

Lo que sc discute ahora es un Plan Nacional de prevencion y atencion a la infancia y
juventud callejera, en ¢l que se van a coordinar la organizaciones que ya trabajan desde
hace muchos afios con este fenémeno.
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21 de Mayo de 2001. Tijuana, B.C. México

Descubren casos en escuclas
Denuncian maestros maltrato infantil
- Enlas aulaq ¢s posible ubicar a pequciios que son victimas de abuso de parte de sus
padres, de ahi la importancia de los profesores en el combate a esta practica, indicé la
subprocuradora de la Defensa del Mcenor y la Familia
Por Karina Silvas

La institucién impartira conferencias en planteles para orientar al magisterio sobre como
actuar en este tipo de casos Los maestros son un apoyo valioso para descubrir las
problematicas de los nifios, y denunciar maltratos y abuso por parte de los padres, informé
la subprocuradora para la Defensa del Menor y Ia Familia, Veronica Marquez Abularach.
Mailana iniciard una seric de exposiciones con el fin de capacitar tanto a maestros como
padres de familias de las opciones cn la lucha contra la violencia intrafamiliar.

Comenté que en diferentes escuelas de la ciudad se impartirin conferencias sobre las
altermativas que existen cuando en un hogar existe violencia en contra de los menores.

L.as exposiciones van dirigidas tanto a maestros como a padres de familia, apuntd, quienes
pueden percibir cuando algin nifio de su salén de clase o del vecindario son victimas de
abuso fisico.

Muchas personas, dijo, evaden denunciar a los padres que maltratan a sus hijos porque
temen las consecuencias que tendrin en la vida del menor.

Menciond que el DIF no trabaja con la idea de desintegrar a las familias, pues existen
alternativas para cada caso que se presenta, que no son exclusivamente la separacion.

Esto depende del caso, seiialo, en el que se pueden ofrecer a los progenitores una mejor
formacion en Escuela para Padres, o que los menores puedan ser custodiados por un
familiar cuando los casos son mas graves.

También existe la alternativa que los nifios puedan ser llevados al albergue o casas hogar
cuando para su proteccion no pueden tenerlos los padres, coment6 la Subprocuradora en
‘Tijuana. ]

L.a pérdida de Ia patria potestad sobre el menor sélo se da en casos muy claros seflalados
por la ley, manifesto, en los que los padres han cometido delitos en contra de ellos o los han

expuesto a dafios a su integridad.

Seiialé que en las escuelas mancjan sistemas que pueden brindar una atencion primaria a
los casos de nifios que se descubren maltratados.

Iis preocupante ¢l nimero de nifios que son victimas de acciones espantosas por parte de
sus padres, dijo, que los agreden sexualmente o les provocan lesiones graves.

14 de Junio de 2001. Tijuana, B.C. México

Abren Cetys centro de ayuda
Por Kcnia Rojas

La alta incidencia de casos de maltrato y abuso infantil en personas de escasos recursos de
la zona Noreste de Tijuana ticne ahora una canalizacion psicologica en ¢l Centro de Apoyo
de Oricntacion Psicologica (CAOP).
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Fueron los alumnos de Cetys Universidad quienes crearon este espacio con ¢l objetivo de
crear la doble de labor, de por un lado, ofrecer apoyo a la ciudadania y por otro porner en
préctica sus conocimientos de manera profesional.

Hoy a las 10:00 horas en sc realizara la reinauguracion del CAOP que abrié sus puertas con
el objetivo de crear un espacio para los alumnos de la carrera de Psicologia, quicnes
realizan sus practicas o scrvicio social.

Francisco Gomez, Psicologo, maestro y actual encargado del CAOP, manifesté que cste
Centro cuenta, desde septiembre del 2000, con todo lo necesario para proporcionar terapias
a nifos, jovenes y adultos que lo requieran.

Aseguré que ¢l semestre pasado acudieron a las instalaciones de Cetys Universidad mds de
mil 100 personas lo que habla de la aceptacion que tiene este Centro entre los habitantes de
la Zona Noreste cuyos ingresos son basicamente de menos de tres salarios minimos.

De 95 pacientes que hace cita a la semana, solo 60 en promedio sc presenta a recibir la
terapia por lo que sc hace ver a los pacientes a no continuar con esta irregularidad ya que de
lo contrario sc les retira el derecho de seguir asistiendo.

CAOP funciona gracias a los alumnos del sexto semestre en adelante, o pasantes, de las
especialidades del drea de psicologia como son la Psicologia Clinica y la Educativa.

En total son nueve terapeutas y tres supervisores los que atienden a los pacientes bajo un
esquema profesional de historial clinico y seguimiento del problema.

Las personas interesadas en traer a sus hijos o en ser ellas mismas quienes reciban ayuda
profesional pueden acudir de 9:00 a 13:00 horas y de 15:00 a 19:00 en Cetys Universidad
ubicado en la colonia El Lago.

El costo de recuperacion es totalmente gratuito, pero si los pacientes pueden dar cuota de
recuperacion esta no es superior a los 40 pesos por sesion dependiendo de su condicion
economica.

Los costos de este Centro son absorvidos en su totalidad por Cetys Universidad quien ha
provisto de todo lo necesario para que sea un espacio funcional.

fin vista de que la demanda de pacientes ha crecido en forma considerable, al grado de que
las citas Ilevan un retraso de tres semanas, se hace necesaria la ampliacién del CAOP la
cual ya esta cn analisis.

18 de Junio de 2001. Tijuana, B.C.

Ofrece servicio gratuito
Arrancan ¢l CAOP
En los primeros doce mescs de operacion del Centro de Apoyo y Orientacion
Psicolégica sc han ofrecido consultas a mis de mil personas de bajos recursos
cconémicos
Por Kcenia Rojas

Iin Cetys Universidad fue reinaugurado el Centro de Apoyo y Oricntacion Psicologica
(CAOP) al que pueden acudir todas las personas que sientan necesidad de una (erapia
personal.

———)
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Francisco Gomez, Psicélogo, maestro y actual encargado del Centro, manifesté que a pesar
de que la reinauguracion fuc el pasado jucves, este Centro lieva mis de doce meses
laborando con todas los recursos para brindar ayuda y apoyo profesional.

Actualmente, han acudido mis de mil personas al Centro que se ubica ¢n las instalaciones
de esta institucién educativa que es quien paga todo lo relativo a la manutencién y compra .
de equipo. ;
I costo de recuperacion es totalmente gratuito, pero si los pacientes pueden dar cuota de
recuperacion esta no es superior a los 40 pesos por sesién dependiendo de su condicion
econdmica.

En vista de que la demanda de pacicntes ha crecido en forma considerable, al grado de que
las citas llevan un retraso de tres semanas, se hace necesaria la ampliacion del CAOP, la
cual ya estd en andlisis.

Surgio por la necesidad de brindar un espacio que aparte de atender a las necesidades
sociales sobre todo de personas que no cuenten con recursos ccondmicos para recibir
ayuda, pucda contribuir en la formacién profesional de los estudiantes de las carreras de
psicologia que ahi se imparten.

Es alarmante, dijo Francisco Gémez, la alta incidencia de casos de maltrato y abuso infantil
en personas de escasos recursos, basicamente de menos de tres salarios minimos, de la zona
Noreste de Tijuana.

IZs numerosa la cantidad de nifios que son abusados fisicamente por lo que es sumamente
necesario, dijo, que los menores en estas circunstancias scan atendidos.

Un 30 por ciento de los pacientes acude a tratamiento ante ¢l hecho de haber sufrido abuso
fisico mientras que el 60 por cicnto es tratado por problemas de aprendizaje.
Afortunadamente, este espacio esta siendo muy visitado por los padres de familia,
principalmente las madres, que llevan a sus hijos a la terapia para la atencién de los
diversos problemas que los aquejan.

Zn total son nueve terapeutas y tres supervisores los que atienden a los pacientes bajo un
esquema profesional de historial clinico y seguimiento del problema.

Cuentan con diversas técnicas avanzadas que una vez puestas en marcha les permite
detectar el problema del menor y en base a ello, ofrecer una terapia con fundamento
cientifico. .
Como ¢jemplo, sefialé que hay una técnica por medio del juego que hace que el menor
refleje una determinada situacién que lo queja tal como abuso social o desintegraciéon
familiar.

Este juego consiste en la colocacion de todos los elementos que componen una familia y
una casi para lo cual el paciente utiliza piczas de madera con figuras de todos los miembros
de una fimilia y de los muebles que usualmente estan dentro de una casa.

Mientras el menor jucga, un psicodlogo estd evaluando sus movimientos y al final hace un
andlisis con la determinacion del problema especifico.

Las prucbas cstandarizadas que utilizan son WPPSI, WAIS, WISC-RM, MRIPI-2 las
cuales son de lo mis moderno y funcional para detectar problemas.

121 CAOP es actualmente un edificio bien distribuido, con colores agradables donde hay
sala de recepeion, dos salas privadas para las terapias, una sala para terapias grupales y dos
habitaciones mas para el desarrollo de eximenes y pruebas.
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También cucenta con un drea de juegos infantiles en las afueras que aunque parece una
simple drea donde los menores juegan a los columpios, en realidad también ticne un
objetivo de analisis.

En la reinauguracion y corte de listén del CAOP estuvieron Enrique Blancas Cruz, rector
del Sistema Cetys Universidad, Noé Herndndez Betances, sudirector del DIF, José Manuel
Jasso, conscjero del Cetys y Miguel Angel Salas Marron, director del Cetys, Campus
Tijuana.

En el evento se realizé una entrega de reconocimientos a Miguel Guzman, Elvia Moreno
Berry y Francisco Gomez por ser las personas que han participado en ¢l CAOP y
contribuido a su crecimiento.

Se atendicron mil 520 consultas durante ¢l semestre Noviembre del 2000 a Mayo del 2001

* Psicoterapia individual para nifios.. . 714
* Psicoterapia individual para adultos ............... 425
* Psicoterapia individual para adolescentes ....... 275

Psicoterapia de pareja

Coémo nace ¢l CAOP

1986: Nace ¢l Madulo de Psicologia Aplicada (MPA), con Ia finalidad de que los alumnos
de la carrera de Psicologia lleven a cabo sus précticas profcsionales ¢n apoyo a la
comunidad. ;
1992: Sc busca un espacio dentro de las instalaciones del Campus Tijuana para responder a -
la demanda de atencién psicolégica en las comunidades inmediatas. Es en este momenlo ;
que, dandole continuidad al MPA, nace CAOP. .
1998: En noviembre se obticne un espacio exclusivo para las instalaciones del CAOP

2000: En agosto sc lleva a cabo una recstructuracion y adaptacion de las mstalncnom.s con'
las que a la fecha se cuenta, ;

oQué es el CAOP?
-Iis un centro no lucrativo de apoyo y orientacion plscoléglca para la comumdad

- Su objetivo es prestar servicios psicologicos diversos al alcance de todos. ..

¢Quiénes forman el CAOP?

Estudiantes de psicologia que realizan sus practicas profesionales y su servicio social.

{Quiénes supcrvisan?

c.ntan con_el rcspaldo dc mzu.stros que -supervisan cl

Los . prestadores de sc'
lores quc apoyan cl f'unclonamlcnto del centro.

'dcst.mpcﬁo de su trabzuo, di

gQué problemas atienden? -
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= De aprendizaje

* Dc conducta

« Familiares

* Baja Autoestima

* Drogadiccion

* Alimenticios

+ Abuso scxual

* Depresion

« Fobias

* Somatizaciones

« Personas infectadas con el virus del VIH

&Qué debo hacer para poder utilizar estos servicios?

- Llamar para una cita al 625-39-42 al 49 extension 285.

- Presentarse de lunes a viernes de 8:00 a 19:00 horas y sdbados de 9:00 a 14:00 horas, cnel
CAOP, localizado en ¢l Cetys Universidad Campus Tijuana.
Fuente: Cetys-Universidad.

05 de Julio de 2001, Tijuana, B.C.

Los nifios de Bruce
Jorge Ramos Avalos
DESDE MIAMI

Bruce Harris es un superpadre. Ticne miles de nifios bajo su cuidado: 9 mil para ser
exactos. Bruce esta encargado de los nifios que otros no quieren. Como dircctor regional
para América Latina de Casa Alianza (o Covenant House en Estados Unidos) este
ciudadano inglés ha sido por mils de una década el principal defensor de los nifios de la
calle. 11 habla por ellos.

Tiene 46 afios pero no los aparenta; ain se le ve una cara de nifio. Debe ser, sin duda, su
contacto constante con los mas pequeiios o su paso con ¢l grupo Viva la Gente. Es ficil
verlo despeinado -pelo rubio, sin canas- y echarse una carcajada cada vez que se acuerda de
alguna puntada de sus niilos. Bruce es el escudo de la nificz ¢cn América Latina y lucha por
cllos en dos frentes: Dindoles alojamiento y ayuda a los menores de edad que viven en la
calle y representando sus intereses ante las cortes, la Policia y los gobicrnos.

La reina Isabel segunda lo acaba de condecorar con [a Gran Orden del Imperio Britanico. Y
por supuesto Bruce fue a Londres a recibir ¢l premio. En verdad, no creo que le importen
mucho los reconocimicntos ni que le impresionen muchos reinas y presidentes. Tiene su
cgo bien controlado. Pero ¢l sabe que la condecoracion es una mancra de promover la causa
de los nifios de la calle.

Incluso creo que en csos dias Bruce cstaba mds emocionado por una decision sin
precedentes de la Corte Interamericana de Derechos Humanos que por su premio. Resulta
que la Corte le ordend al estado de Guatemala pagar mis de medio millén de délares a los
familiares de cinco niflos que fueron torturados y asesinados por la Policia en 1990, Los
caddveres de los nifios, secuestrados de un estacionamicnto en ciudad de Guatemala,
aparecicron varios dias después con sus cuerpos mutilados, los ojos arrancados y con tiros
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de gracia cn la nuca. Los sccuestradores fucron dos policias nacionales. [sta es la primera
vez en la historia que la Corte Interamericana resuelve un caso que involucraba a nifios. Y
ese también es un triunfo obtenido por la persistencia de Bruce, quicn nunca se ha cansado
de denunciar el maltrato que reciben los nifios por parte de soldados y policias en las calles
de nuestro continente.
Bruce es la verdadera voz de esos nifios. Habla por ellos en México, Guatemala, Honduras,
Nicaragua y Costa Rica. Y por eso recibo frecuentemente reportes de ¢l y de Casa Alianza.
Hace unos dias recibi un e-mail en el que me pedia que escribiera sobre la terrible situacion
de miles de niffos en el hemisferio. Palabras mas, palabras menos, le contesté que ¢l era el
experto en el tema
y que me explicara, en sdlo unas lineas, el meollo del problema. Y esto fue lo que escribio:
"El niimero de nifios de la calle va en crecimiento. Tal vez las guerras 'formales' en
Centroamérica han terminado scgun los politicos, pero para la nificz -la mitad de la
poblacién- se ha convertido en una guerra de sobrevivencia total... En Honduras mas de
750 nifios y jévenes han sido asesinados en los Gltimos tres afios y muchos de ellos (fucron)
asesinados por las mismas autoridades quienes los deberian proteger.
"En Costa Rica hay mas de 3 mil menores de edad victimas de la explotacion comercial
sexual (prostitucion infantil) y el Presidente del pais dice que 'sélo hay 20 6 30'. Hay trafico
de miles de nifias centroamericanas para fines de la explotacion sexuval. Trafico desde
Honduras a prostibulos en Tapachula, Chiapas, y (hay) jévenes hondureiios (que van) a
Vancouver, Canadd, para vender drogas.
"Es igual de facil para un nifio aprender a pedir limosna o robar que aprender a leer y
escribir. Todo depende en qué, como sociedad, queremos para nuestros hijos.
"La calle no deberia ser ¢l hogar para los millones de nifios y nifias en América Latina. El
hecho de que hay tantos es una decision politica de no invertir en los nifios...”.
Al final de su correo electronico (hitp://www.casa-alianza.org y www.casa-alianza.org)
Bruce me puso una frase de la reconocida antropéloga Margaret Mead y que refleja
perfectamente su filosofia: "Nunca dudé de que un pequeifio grupo de ciudadanos reflexivos
y comprometidos pucda cambiar el mundo; de hecho es la tnica cosa que lo ha hecho
alguna vez".
Bruce, leoy seguro, hubicra preferido que escribiera sobre "sus nifios” en lugar de hacerlo
sobre él. Pero quise que lo conocieran porque -creo- Bruce forma parte de ese exclusivo
grupo al que se refiere Mead y que, a su manera, estd cambiando para bien el injusto
entorno yue le toco vivir. Y ¢so ya hasta la reina Isabel lo sabe.

El autor es periodista mexicano, titular del ""Noticiero Univisién®.

10 de Agosto de 2001. Tijuana, B.C. México

Hardn revision de guarderias
Por Isabel Tejeda

Personal del DIF estatal realizard un recorrido ¢n varias guarderias de Tijudna,’ con el
objetivo de detectar irregularidades y evitar abusos en contra dc los menores que. se
encuentran en csos sitios, informo Rosalba Magallon.
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La Presidenta del DIF ¢n Baja California manifesto que cs lamentable conocer de casos cn
donde se abusa sexualmente de menores, como fue la situacién que se presentd en la Casa
del Niiio Feliz en Rosarito. )
Dijo que para lograr detectar lugares en donde los encargados del cuidado de menores,
abusan de ellos es necesario que los ciudadanos denuncien ese tipo de situaciones ante las
autoridades correspondientes.

IEn Baja California es necesario promover la cultura de la denuncia, expresé, pues en
acasiones a pesar de que se sabe de un ilicito, es muy dificil que un ciudadano dé aviso a
las autoridades para que intervengan.

La denuncia es necesaria, porque cada dia aumenta la cantidad de menores que puede ser
objeto de una agresion fisica, que puede repercutir en su desarrollo futuro y los puede dejar
con un dafio que les afectard toda su vida, seiialo.

"Hace falta sensibilizacion entre los ciudadanos y valor, para que se animen a denunciar
casos de maltrato de menores”, recalcd; " no es posible que gente perversa continte
daiando a nifos que no pueden defenderse”.

El recorrido que realizaran los verificadores del DIF estatal consistird en visitar varios
albergues de Tijuana y Rosarito. para conocer ¢n qué condiciones se encuentran y detectar
si los menores estian recibiendo algan tipo de maltrato, explico.

Lo importante es proteger la integridad de los nifios, esto a pesar de cualquier situacion que
pueda presentarse, aseverd, pues los abusos infantiles pueden ser prevenidos si existe una
vigilancia constante en los albergues .

23 de Octubre de 2001. Tijuana, B.C. México

Albergarin a 100 menores
Especialistas darian atencion a nifios que son victimas de maltrato, un problema que es
frecuente en la entidad
Por Isabel Tcjeda

Para brindar atencion a menores que han sido maltratados se puso cn funcicnamiento un
nuevo albergue en Tijuana, en donde especialistas en diversas areas atenderdn a los nifios.
En una ceremonia presidida por la Presidenta del DIF Estatal, Rosalba Magallén de
Gonzilez Alcocer y ¢l mandatario estatal, Alejandro Gonzilez Alcocer, fue inaugurado un
nuevo albergue del DIF en la Tercera Ftapa del Rio Tijuana.

El proyecto permitird atender a miis de 100 nifios que son victimas de algin tipo de
maltrato y que necesitan ayuda y apoyo de profesionales, mencioné Magallon de Gonzilez
Alcocer.

Un ejemplo de la necesidad que existia en Tijuana por crear un albergue temporal con esas
caracteristicas, dijo. lo cual se refleja en la cantidad de casos que se atienden, pues en tres
meses llegan denuncias que superan los 5 mil casos.

21 Albergue Temporal DIF Rio Tijuana cuenta con 2 mil metros cuadrados de construcciéon
en ocho edificios, que se dividen en administrativo para el registro de menores,
administracion, visitas y servicios médicos, drea de cuneros que albergard a 56 infantes en
edificios gemelos. explica.
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La inversion total fue de 11 millones de pesos, sefiald, que permitira atender a 40 menores
de preescolar y tener una seccién de adolescentes y preadolescentes que formaran grupos
de 52 personas ¢n cada idrea.

El gobernador Alcjandro Gonzilez Alcocer agradecié y reconocié el trabajo realizado por
¢l equipo de DIF cstatal en cada uno de los municipios de la entidad, lo que permite
avanzar en la proteccion a menores.

Expresd que a pocos dias de dejar la administracion cstatal dejaran importantes obras que
permitirén que en un futuro, quienes viven en Baja California cuenten con todos los medios
necesarios para su desarrollo.

A nombre de la nifiez de la entidad. Antonio Guerra, un nifio de 5 afios, hablo acerca de la
importancia de los derechos de los menores y lo necesario que es contar con una familia
que los proteja.

Al término del acto de inauguracion, las autoridades estatales realizaron un recorrido por el
interior del albergue temporal del DIF estatal y recibieron una explicacion del
funcionamiento que se le dard a dicho inmueble.

22 de Noviembre de 2001. Tijuana, B.C. México

PAREJA
Violencia cn cl hogar
Por Linda Marisol Sinchez

Uno de los sueiios de la mayoria de los adultos cuando ain no tiene pareja, es encontrar su
media naranja y formar una familia, pero no cualquier familia, sino una feliz. Suefian
despicrtos, mas de una vez, con la personalidad y la apariencia de su parcja, a veces hasta
con la vida familiar que han de tener con ella. Se imaginan momentos de alegria en el patio
de la que sera su futura casa, crecan cn la mente imdgenes de las celebraciones de
cumpleafios, aniversarios y navidades juntos a través de los afios. Sin duda alguna, la vida
se contempla muy prometedora.

Llepado su momento te enamoras y decides que la persona de la que te has enamorado es
con la que se pudieras convertir todos tus sueiios realidad; y asi comienzan su vida juntos.
Los primeros meses de su vida experimentan el romanticismo en toda su plenitud. Pasan
entre ocho y nueve meses, y de repeate algo cambia. Ahora discuten por tonterias; poco a
poco las discusiones viecnen acompaiiadas de gritos, después empujones y jaloneos, e
inevitablemente termina la pelea en golpes.

Todo se derrumba en un segundo, tus suefios se van a la basura, tus ilusiones se prenden en
fuego hasta extinguirse. Te confundes, no sabes que estd pasando contigo, con tu pareja y
sobre todo con ¢l proyecto que tenias para tu vida. No te explicas como pudo suceder, quiza
te sientes culpable y tu pareja también porque te pide perdon, y ademds de prometer que no
volveri a suceder, que todo va a cambiar.

Se reconcilian y puede ser que tengan una larga conversacion acerca de lo que pasd o
probablemente no se hablard mas del tema porque fue muy penoso y estan muy dolidos,
mas quicren perdonarse ¢ intentarlo de nuevo. Lo peor es que cuando ha pasado sdlo una
semana se repiten las discusiones, gritos, empujones, golpes y confusion.

TESIS CO
FALLA DE ORIGEN
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Este ejemplo es un caso comin de violencia doméstica, que puede scr tratado y corregido
de varias maneras. Una de ellas es la sicoterapia de parcja, la segunda es asisticndo a
grupos de violencia doméstica donde otras personas con las mismas dificultades comparten
sus experiencias, donde ademds hay un facilitador que por lo general es un sicologo que
ayuda a explorar diferentes maneras de eliminar la violencia en ¢l hogar; la tercera solucién
seria platicar con un guia espiritual, como es un sacerdote o pastor de la Iglesia.

Por desgracia, existe un gran nimero de personas que viven esta situacion y niegan que
hayan sido violentos con su pargja, de esta manera la violencia permanece. Pero lo peor es
que un gran poreentaje de estas personas que nicgan la violencia en sus hogares procrea
hijos, entonces ¢l problema ya no es solo de dos personas sino de tres, cuatro o cinco. Esto
es porque cuando los hijos son testigos del maltrato, con esto quicro decir que con
regularidad escuchan los gritos de sus padres y observan los golpes, llegando un momento
que ellos se adaptan a vivir asi y no les parece extrafio que sus padres scan violentos entre
cllos y muchas veces hacia los mismos hijos.

Asi es que cuando estos niftos, que han vivido entre violencia y aprendido a relacionarse
con sus padres violento, formen sus propias familia es altamente probable que repitan esta
conducta y por lo tanto que siga ¢l ciclo de la violencia doméstica.

Una investigacion al respecto demuestra que en los casos de violencia doméstica, cuando la
mujer ¢s la agredida y golpeada y tiene un embarazo y ¢l producto de su embarazo es una
nifia, ¢l problema se transmite automaticamente a la siguiente generacion, si no se corrige el
problema a tiempo.

Una de las consecuencias de la violencia en el hogar ¢s la muerte de uno o los dos
conyuges. IEs muy importante que si sospechas que este podria ser tu caso, busques ayuda o
hables con alguicn lo mds pronto posible antes de que sca demasiado tarde. Estas
situaciones ocurren a diario y tu vida depende de las decisiones que tomes hoy.

La autora cs sicéloga.

11 de Diciembre de 2001,
Tijuana, B.C. México

Abuso
Condcena Obispo maltrato infantil
Por Isabel Tcjeda

El obispo de Tijuana Rafael Romo Mufioz exhortd a los ciudadanos a denunciar a las
personas que ubuscen de los menores de edad y que por diversas circunstancias maltratan a
nifios.

Durante la rcunidon semanal del Grupo 21, ¢l representante de la grey catélica en la entidad
comentd que es necesario fomentar la cultura de la denuncia y no tener miedo a acusar ante
las autoridades a quicnes maltraten a menores.

Comenté que es deplorable conocer que aumenta la cantidad de menores que son agredidos
fisicamente, situacion que se presenta principalmente dentro del nicleo familiar.

Los ciudadanos deben tener confianza en que las autoridades policiacas actuarin cn contra
de las personas que denuncien por maltratar a menores, dijo, pucs ésa es la tinica manera de
detener dicho fenomeno.
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La Iglesia Catdlica no puede llegar a excomulgar a las personas que atenten contra menores
de edad, pues sélo se aplica esa sancion por causas ain mayores como puede ser el aborto,
pero a pesar de eso se rechaza cualquicer dafio que se le haga a un nifio.

"Es importante que tengamos confianza en nuestras autoridades y saber que ellos podrin
sancionar a quienes maltraten a nifios”, sefialé, "sélo con la denuncia se podra detener a
quicnes hagan ese tipo de dafio".

Romo Muiloz, durante su ponencia al frente de los integrantes del Grupo 21, convocé a los
ciudadanos a participar en un ayuno por la paz, ¢l proximo 14 de diciecmbre.

Manifestod que el Papa Juan Pablo [T emiti6 la invitacion a los catélicos a participar en dicha
actividad y con un dia de no desayunar y consumir pocos alimentos, tratar de ofrecer ese
sacrificio a Dios por la paz.

Con la cercania de la Navidad debe buscarse por diversas maneras buscar la paz interior y
del mundo en general, y al participar cn este tipo de actividades se contribuye de cierta
manera a crear un ambiente diferente, agregé.

11 de Diciembre de 2001. Tijuana, B.C. México

Rescata DIF a seis niios
Por Kenia Rojas

Dos jévenes mujeres y seis menores hombres de origen estadounidense fucron rescatados
de un centro de orientacion juvenil de Tecate donde al parecer eran maltratados y abusados
sexualmente.

Este fin de semana la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia de DIF estatal
hizo una supervision sorpresiva a ese centro denominado Hi Impact.

Los menores rescatados tienen entre 14 y 16 aiios de edad y actualmente se encuentran bajo
la proteccion de dicha Procuraduria, informoé el DIF estatal por medio de un comunicado de
prensa.

Tras descubrir el estado de los menores de edad, DIF estatal presenté una denuncia ante la
Agencia del Ministerio Publico para que realice las investigaciones correspondientes por
los delitos de maltrato y abuso infantil.

I2n los ultimos dos afios se han cerrados cinco casas hogar dedicadas al cuidado de menores
de edad por tener irregularidades en su funcionamicnto.

En el comunicado se agrega que son funciones de la Procuraduria para la Defensa’ del
Menor y la Familia la revisién y vigilancia de los centros de asistencia social en el estado, -
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- 18 de Diciecmbre de 2001. ’l‘ijuana, B.C. México

Inicia opcratlvos
Busca DIF evitar cl abuso infantil

- A rafz de que descubricron un albergue para menores en Tecate en donde jévenes de
procedencia estadounidense cran victimas de maltratos fisicos dari lmclo Ia vngllancm
cn diversos centros
Por Isabel Tejeda

El DIF cstatal iniciara un operativo especial para detectar centros de atencién a menores cn
dondc se estén cometiendo abusos en contra de ellos, informé Maria Elena Blackaller de

Elorduy.

La Presidenta del DIF estatal comentd que a raiz de que descubrieron un albergue para
menores en Tecate en donde jévenes de procedencia estadounidense eran victimas de
maltratos fisicos dara inicio la vigilancia en diversos centros.

Manifesté que trabajan en coordinacion con la Procuraduria General de Justicia del Estado
(PGIE) para darle seguimiento a cada una de las denuncias que se presentan de mahralo a
menores.

“La vigilancia esta enfocada a supervisar cxpresumcnle ia labor que se realiza en los
albergues en donde permanccen menores”, dijo, "no queremos que s¢ presente olru -
situacion como la de los menores estadounidenses en Tecate”.

Para lograr que se obtengan resultados positivos, en estos operativos deben participar.: . i :

también los ciudadanos denunciado a quicnes abusan de,menores, tanto cn albergues como
en sus casas, sciiald.

Falta cultura de la denuncia g
La primera dama del Estado aseverd que hace falta en la entidad una cultura de la denuncia,
debido a que todavia cl temor a represalias no permite que s¢ presenten quejas formales
ante las autoridades estatales.
Agregd que una de las tarcas de la presente administracion estatal sera infundir entre la
poblacidon confianza para que pueda denunciar, sin temor a sufrir daiio alguno de quiencs
maltraten a menores.
En las dependencias estatales que estdn encargadas de supervisar este tipo de casos y darles
seguintiento, precisO, se encuentra personal capacitado para atender las denuncias de los
ciudadanos e investigarlas de manera inmediata.
En ¢l caso de los menores estadounidenses rescatados de un centro de rehabilitacion en
Tecate que eran victimas de fuertes castigos fisicos, agregd, ya fucron entregados a sus
familiares. quienes desconocian esa situacion.
Dijo que mediante la colaboracion de las autoridades de ambos paises de logré agilizar la
entrega de los menores a sus familiares, ademas quedd de manera definitiva clausurado ese
sitio hasta que concluyan las investigaciones.
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21 de Diciembre de 2001. Tijuana, B.C. México

La cnudad de los nifos

Son los 24 mfnntcs que Iucgo c sufnr del descuido y maltrato de sus padrc9 llegaron
a cste lugar dondc reciben atencion integral que les permita superarse
Por Luis Adolfo San

Fucron abandonados por sus padres, pero no por la ilusion de pasar una feliz Navidad y de
disfrutar los juguetes que pidicron a Santa Clos.

Son los 24 infantes de la Ciudad de los Nifios que fuego de sufrir del descuido y maltrato de
sus padres llegaron a este lugar donde reciben atencién integral que les permita superarse.
Miguel, de cinco afios, es uno de estos menorcs, quicn espera con ansias la Navidad para
disfrutar de la coleccion de muiiecos de Power Rangers que pidio.

"Voy a esperar despicrto a Santa Clos para que cuando lo vea darle un abrazo y pedirle que
me traiga muchos juguetes”, dijo con la ilusion reflejada en su rostro.

Para Luz, de 8 aflos, la Navidad es un dia en el que espera recibir las muiiecas Barbi que
pidi6, pero también sabe que es cuando se festeja el nacimiento del nifio Jesis.

"Iise dia me la voy a pasar jugando con mis compaiicros y en la Noche Bucena vamos a
tener una cena mientras que esperamos la llegada de Santa Clos", expresd.

El Centro de Atencion Integral a la Nifiez de Tijuana, conocida como la Ciudad de los
Nifios hara pasar una feliz Navidad a los 24 menores que alberga.

Martha Beltrin Gudifio, directora de esta institucion dijo que gracias a los donativos de
diferentes empresus de la comunidad y de particulares sera posible cumplir las peticiones
que los nifios hicieron ¢n sus cartas,

E1 20 de diciembre, informd, tuvieron su posada y la cena de Navidad scri patrocinada por
el restaurante Saverios, y como todos niiios, abriran sus regalos el 25 cuando sc despierten.
La Ciudad dc los Nifios es una institucion privada, no lucrativa constituida legalmente el 9
de encro de 1992 con el objetivo de brindar atencién integral a los menores abandonados.
En este lugar son recibidos los infantes desde un aiio y medio hasta los ocho, que presenten
maltrato de cualquicr tipo, ya sca fisico, psicolégico o que estén abandonados.

Ofrece proteccion a los menores que tengan una situacion problematica particular
brindandoles atencion integral en un contexto familiar, destacé Beltran Gudiio.

Durante su cstancia, comento, los nifios reciben la satisfaceidn de sus necesidades en un
ambiente digno y de respeto a su individualidad, ya que se les proporciona techo, comida,
vestido, atencion médica, sicologica, espiritual y estudio.

Menciond que en casos especiales reciben a menores cuando su madre fue sometida a
alguna operacion quirargica y durante ef tiempo de recuperacién no tiene con quien
dejarlos.

“La idea es darles toda la atencion que requieren para que su nifiez sea lo mis ﬁ.lm posublc
y que, sobre todo, se sicnta como en casa en un ambiente familiar" cxpresé




A lo largo del aiio, indicé, se atienden cntre 20 y 50 menores, dcpcndicndo del cupo y los,
recursos que se dispongan para apoyarlos.

E! tiempo que permanecen en ¢l albergue es en promedio de cuatro meses aunque lo mcnos -

que ha durado un nifio es un dia y lo maximo cuatro afios, segiin las circunstancias del
pequchio.

En cstos momentos, de los 24 infantes que tiene, 20 son varones y las cuatro restante son
mujeres; por lo general, el 70% de los que atiende son hombres.

L.a mayoria de los que se internan son canalizados por la Procuraduria de la Defensa del
Menor por denuncias que hacen ciudadanos que se enteran de que los nifios sufren del
descuido y maltrato de sus papis.

Una vez que se le contacta, una trabajadora social lo visita para determinar si ticne el
sindrome de nifio maltratado cuyas caracteristicas son, escasez de peso y de talla, falta de

asco, carencia de alimentacion y que sca un menor solitario.

Con frecuencia este sindrome se detecta cuando los padres tienen problemas de adiccion a
las drogas o de alcoholismo que les impide darle la atencion adecuada a sus hijos.,

Las fuentes de financiamiento:
Son las cuotas de recuperacioén que se promueve entre las familias que se benefician de sus
servicios especializados de acuerdo a sus posibilidades econdmicas.
Cada afio sc realiza una colecta en la que se involucra a la comunidad cn general; eventos
especiales apoyados por grupos de servicio y las familias de los menores que atienden.
También aportaciones de particulares empresas y centros educativos, fundaciones
nacionales ¢ internacionales.

Algunas de lus empresas donantes son bazar Tabgha, La Casa del Mole, empacadora
Rosarito, lechera Jersey, La Canasta, entre otros.

El Centro de Atencion Integral a la Nifiez de Tijuana ademas del albergue para los infantes
cuenta con otros dos programas cspecificos de coordinacion interinstitucional y de
promocion social para crear mejores condiciones de vida de los menores y sus familias.

Programa Central Técnica:
Es una unidad de servicios profesionales que brinda atencion a los nifios de la comunidad y
sus familias como atencién sicologica, médica, pedagdgica, trabajo social, terapia de
lenguaje y grupos de orientacion a padres.

Al mes a través de este programa atienden a 200 menores desde que nacen hasta los 17
afios de edad que por lo general ticnen problemas de conducta. o

Estancia infantil de asistencia social:

Atiende a la demanda de la comunidad desde 1998 y su f'n es upoyar a las madres que
trabajan brindandoles proteccion y cuidado a sus huos. .
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En promedio por mes se reciben a 120 infantes desde mes y medio hasta los ocho aiios de
edad quiencs son atendidos por personal especializado.

Hoy en dia atienden a 350 nifios al mes a través de tres diferentes programas de apoyo, 150
mis que el afio pasado lo que los ha obligado a ampliar su infracstructura, sciialé Beltran

Gudiiio.

Menciond que el gasto operativo mensual del centro ¢s de 250 mil pesos mensuales y para
mejorar y ampliar la atencion a los menores se requiere de entre 300 y 400 mil pesos.

El préximo afio se tiene previsto ampliar la capacidad del alberguc de 24 a 40 nifios, asi
como impermeabilizar ¢l techo del inmueble, construir una plaza civica y remodelar el drea
de juegos de este centro de atencion a niftos.

‘Tijuana, comento, por ser ciudad fronteriza cs un lugar donde convergen diferentes estilos
de vida, formas de pensar y actuar por lo tanto su dindmica genera diversas situaciones
donde se aprecia una compleja problematica que afecta en especial a los nifios.
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