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INTRODUCCIÓN 

La formación del pedagogo es de suma importancia para presentar 

diferentes alternativas en todo lo que se refiere al fenómeno educativo. 

Esta investigación tiene como objetivo analizar si el niño puede iniciar el 

aprendizaje de la lectoescritura a la edad de 5 años, con la finalidad de no 

afectarlo emocionalmente, y que la lectoescritura sea un aprendizaje agradable y 

satisfactorio. 

Tomando en cuenta que el nivel preescolar es la ralz de la educación 

institucional, el papel del pedagogo no solo es importante, sino también 

fundamental para ofrecer propuestas que cimienten el proceso educativo que le 

espera al infante en las siguientes etapas de su vida. 

Es por esto que el pedagogo tiene un gran compromiso, debe estar 

·preparado ·y buscar diversos medios que ayuden a fortalecer la educación del 

individuo; tomando en cuenta que se trata de un ser humano con características y 
: ·---.; 

n~cesidades propias que lo hacen único en el Universo. 

Este trabajo esencialmente se basa en la teoría vygotskiana, consta de 

cuatro capitules que se consideraron convenientes para mostrar los diferentes 

aspectos que son fundamentales para alcanzar el objetivo de la investigación. 

El primer capitulo trata de dar un marco histórico de la educación preescolar 

en México y dar a conocer las identidades del niño a través de la historia. desde 

su primer identidad la del niño-adulto a la del niño-alumno y sujeto-social, con el 

fin de darle el lugar que merece tener en la sociedad que dia a dia está en 

constante movimiento. 

~SCONl 
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El contenido del segundo capitulo está destinado primordialmente al 

conocimiento del desarrollo de la infancia, desde la concepción hasta la 

maduración del niño de 6 años: visto desde el sentido teórico con base en 

diversos autores, se considera sustancial este capitulo para darnos cuenta de las 

consecuencias positivas y negativas que podría tener el niño en la institución 

educativa. 

Posteriormente se analiza el aprendizaje de la lectura y Ja escritura en el 

tercer capitulo, con la finalidad de conocer las vinculaciones que hay entre ambas. 

Asimismo, el desempeño de Ja escuela para Ja enseñanza de Ja 

lectoescritura. 

El cuarto capitulo, hace referencia a los métodos de Jectoescritura, a los 

factores que condicionan este aprendizaje, el lenguaje hablado y escrito. 

Finalmente, con base en la investigación de campo, como en Ja 

documental, presentada, se exponen los resultados generales y Ja Propuesta de 

~ste trabajo. 

Lo que se pretende es contribuir decididamente al desarrollo y preparación 

del niño para iniciarlo en el aprendizaje de Ja Jectoescritura, siempre y cuando se 

cumplan con los prerrequisitos de maduración que son indispensables para este 

aprendizaje . 

... 
<.:: ... 

,, ' . ' -· 

~·.r· ~~1·~;.;~-.:.:j!.: ... ~ .• .,J¿:,~~:-r.-.\,.Pl"C·,~·<J.-.~ .. ~:'.:~.~~,~~~~~:~~;f, ~.:·?~::°'~~·~ : 



En el presente ~apltljl() s~ conteJ<tualiza la atención que se debe brindar a 

la infancia y al Jugar.que el niño merece tener dentro' dei.ína sociedad de adultos 

en.la que intenta enco~trar su propia identid~d inclÍvidual y ~ociaL. 

El Jardln de Niños rE!~;eseri!a'.para el inf~ñte un nue~o modo de vida, una 

nueva jerárqula dé valores'. 
,._ .. -.~;;~"·.·.(::;.\;·;·-.::.: ,;-,,_.·:;:. - ' 

.su adaptaciÓnc•~equerirá deunprocesó en el qúe interactúan la maestra, el 

hogar y·'ª forrÍilia/en el qÚé prelJ~l~zca Ja confianz~ hada un medio nuevo y sobre 

todo hacia síi~ismo. " 

···Históricamente la primera iclén!iclad.Íiiflo~adulto alteró p'ór mucho iiempo Jos 

derechos dE!i niñé>°sú' socialización y ~reaÍiviciáci,' .. estéi'sE!C:Jaén l'f1úi~d'Media y 

comienzos de Ja Eclacl Moderna: 
. ., .,, 
,_,, :~ ~. '" . 

-, . .;_. .· ... -{ '::'.' >:·.:.:-· ~~-:·.:;_~:./:>"t:.~;.·_.'.:_:,'.:~;:·:\ .. ::_;·,·;~-~-; .. _-_--~-~('>":;; -· . ·- . 
El niño vive en el mundo de· los aduJlos bus7ando su identidad individual y 

social:Su·.edu~ación equiv~iia al,adiésfrarnien.to.de;un, derro de•caza, sufrla de 

castigos corporales Y.~are~I~ .de· 1~· pe~ebci6n p~t~r~~J.': 

cuando el niño pasa a una segunda identidad hijo:alumno desea adquirir 

nu~IJas experie~cias. 

El origen de esta identidad se da en la revolución industrial y por 

consiguiente en el cambio de Ja familia en Ja sociedad; consigue la afectividad, Ja 

aceptación, cuidados y logra convertirse en el personaje esencial en el hogar. 

La nueva moral obliga a Jos padres a dar a todos sus hijos una preparación 

para Ja vida. 

La edad industrial reconoce al niño y Jo legaliza como un niño-hijo y niño

alumno. 
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El niño entra a la interacción educativa, donde el adulto~padre y_el adulto~ 

maestro tienen una misión de mediadores entre las dos sociedades (lá aduita y la 

infantil) de tal modo que estas relaciones tengan' fuerz'a ·y ~ii'cacia para. la 

formación del niño: 

En la ternera identidad, hijo-alÚmno.'a :sujeto social está marcada por la 

transformaciÓn •• teC:nOIÓgico-cientlfic~ y·p·~~·el: b~mbi~· éucoLsocial, legitima al niño 

como figura só~i~I,' é::óriio s~jeto ;ele cl~'re~!ló;;'" ·• <:' . 

Familia } ·¡s~u~l:~,t~~':n ~/lJ~~ta l~s necesidades sociales y las 

aspiracion;;s i~dÍvipualS,s ~el, nlrio:' •Ó' •.. : ' '•ic '. .·· . 
;, - ':>, , .. -. ~ '~\, .. .,.;-; --- --,:-·, ... ·.:·:. '•":··~-l ,, ¡ ,-, :· 

Otro as~~cto~t;~t~{~i·1~ ~isí~ri~cl~ laEvolución preescolar en la que se 

puede constatar: ·: \,.¿•; .~:'· , .. ·. '. ~· ···• '.. .. .. · .. 
.'/· ,"'·' ~ \' ,_'::::< ·_.>, « ~(;·.['.< :':·~:}:·{\_)~: ~--/~ /,;:. > :•-: 

Las escuela: ~: ;á~ulós (peqúg~o¿) ·~a~i~rón'con fines ásistenciales;• en la 
,•' '.· .·.'· .. ··/,~· ,_'._-;.~,··:.,<:.:·;¡;-',:\:.-/, /·'._,··~-> . .'·/.\ •;,· :;:-'.··:i:!..,~:·:'.~-;;f_,;_~'.. ;·.e·'.'..•.';¿~_-\.'.·'-~\.\::".<·~· .. \.-,·, . -

que los niños·. perrnánecer(ún :periodo de\: tiempo;'' y ise :'cieti~1aprovechar.' para 
cuidar de su físico/el~ sU- e,ií~~ación; ;\' } '. . ' . ' . '... . ' 

'• 'i <·;.;;~- - --- ,· ·'-~j: -1;;\~i: ·;--;~::·~~ -':-::\~;- :~~'::·~: 1.:;•.~ '.- :.'.~~'.~-'"·~· -:,:/' '·>·;' 

La prime;~ ~uisery fue fdnci~da'e~ Paris, en 1 B84 por Jean Baptista F. 

Marbeau; puso'~~ pr~~tic'a'su idea.:' ~silo~· q~e ·~Ól~recoglan a niños en las horas 

de labor. 
,- .':: -.· .·.,. 

La función d~ la nursery no se limita a un proceso de educación diaria. 

Todo el per;onal recaba informes sobre la vida del niño en la casa. 

Históricamente los jardines de infantes son anteriores a las nurseries, su 

origen es, completamente distinto. 
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Las nurseries nacieron de una situación social. apremiante: Ja necesidad de 

ayudar a las madres que trabajan;· m~ntras qüe los )ardiríesde irífanies, son el 

fruto de Ja observación de Jos niños porpa:rte de FrCie~~J;ped~gogo alemán que 

en 1837 creó el primer "Jardlnlnfancia ·(l<in'derg~rd~n) erí Blankenburg, para 

facilitar la formación de los niños ek~d~d ~réescol~~ . 
, .. . ,;~ ·. 

El Jardln de Infantes viene a' ~~r· Ü~-l~~o de unión entre la familia y Ja 
:,:· ,,,,;·</··-

' . ·::.:.~-·/· 
_ .,,- ., 

;·: '_.,., __ 

:.;· ... /,::r ·,::·';:-. _ 
escuela. 

La educación p'réeficolaí",a partir de entonces comienza una verdadera 

revolución de los semtfdos, l~s manualidádes, el dibujo, etc. 
···,s:'.·:.~~:_._:._i~ ~~;-~''; .. -.. -__ ,- , 

·· ~.n;·-,;--' '\\~;::;-~t{~:.~· :\f~,/: 

El único precepto q~e!'"irnpe'r~··enei Jardines que aiii no se instruye; no se 

coleccionan conocirni~ntos', ~i~~-~u~'se'cles~rroUa~ y se dirigen las necesidades 

del niño. •; r:: .,;:., ·;~~ ;;¡~¡,;~;;( ' : ' . 
~:·;·~-·.<~ .... ~~ -~-... ~~·! ·:;··~·-:·-.··:·~- . · .. ;.: :-,· · .• ,:·-.; ... 

. . ,. ' ;; :·--: ' ... ~ .;.,:.· ' 

En cuantos la tli~t~ri~ cÍe~1~'E:ci'~c~c1Óii Preesc~iaren MéxiC:o; ~e observa Ja 

influencia que tie~e ~;ta:,:v{sf¿r1 ~~~i.~~i~-~ d_;;,1~.:i~f;~'éia':, ... / ... 
i:~·'- · ,·.,,<·,-:\:\~:!:':r~t..:-,-~-i<« ~-__ .,_, :·· · -'.--.. ~--~ <:'.~-

Abarca' desde Jospriribi¡)Íos tiá~i~gs qÚe ·.s~ ~st~bleicen eri· 1903, hasta las 
_.. ,:, ,', ·:;..·: ;: ''.._::/·,~/:'.'.i}/::'._ -! ~-·;;:·;;-: .,; ·;,_d,'.::··. -_/ .. ~!:"::_<):·:;~~· -~~ .'.,\, - '-:_: ... -.' .. -.. - -

principales poHti~as que.dan,elperfjl'ál progr~ma actual, y en la mayorla.de ellas 

se derivan ,del pr~pÓ,~it~~~~[~t~f:f~:~·;ud~d,del ~i~te;.na educativo. 
-' -~---- :, ~:-;_-.. :;~\:-~~ --~~.>~~./~.: ~~:, ' < ,. • ' - :· "! 

Este piog~amá'educafílío ·cÍei sexenio se muestra dispuesto a discutir en 

público Ja fu~da~~nÍ~~lóiJ:'d~ sus polltic~s. le intenta contribuir a elevar Ja calidad 
. del debate s~bre ·~eiudadó'n'. '.· .. 

.. ·También; se pres~nt~ u~ análisis del Programa de Educación Preescolar en 

México. 

5 



Y en el ciclo escolar 2001-2002, en el análisis de los contenidos se busca .la·· 

. identificacióri ae valores y actitudes que se desarrollan en los alumnos a partir de 

la observación, la curiosidad y la elaboración de aplicaciones sobre elentorno 

natural. 

Asimismo se mencionan algunas de las características de las escuelas 

privadas. 

Se comenta sobre la actitud de los padres y lo que esperan de estas 

escuelas; 

Asl como tambÍéfi : las' promesas· dé las escuelas privadas de dar 

aprendizajes más élUá de !Os ejes señalados por el programa. 

Finalmente, el objetivo de este capitulo es dar un Marco Teórico de la 

Infancia. 

6 
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:~/1.1 LA INFANCIA 

La sociabilida~ de,i hombre se Inicia en sus primeros años cúaridó comienza 

a comprender a las'per~onás que Jo rodean y a integrar a sus vivencias todos Jos 

estímulos que el ~edicl'a~·ffie~te'léproporciona . . -. . _.- ; ·'· -.'• ::. , .. ;~. ·_. :--·.o ': , .. ,, -.. - . 

La seguridad ·qJ~'ek~e>~:r ~rinda al niño hasta los 3 años a tra~és de la 

atención. y 'el bar~no,'~e:~nrlquece con la valorización determinada• por las 

'características éúlturales'y morales del ambiente . 
. :·,- _'."c.>!-.::· -

Sin embargoO'llegado el momento de su ingreso a la vida'. preescolar, 

contactarse· con un nuevo ambiente representará para él;.· encontrar: nUevas 

ocasiones de afirmación. 

Esto se ~'~oducfrá porque el Jardln de Infantes no pJeci~ consider~rse ~orno 
una simple prolongación de la vida familiar, sino '~'ue''c~nstitLÍyeun nu~l/o ;,,oda de 

vida, una nuel/aj~,r~rqula éte valores. 

. '.Justamente; el ~e;~db de' éa~a adaJtación ~scolar residir: ~~ las clife're~cias. 
que el Jardln~~tabie~~a ~on las co~tumbres y Jerarqul~ d~ válores pr6~édel1te'~ de 
. - ... ··- · .. -····e·· ... , ·. , . .-.· · .. ·. •: ··- ·- - ;.,-•_.,,,-:---··---- _., __ . , ___ _ 

··. la fámmci¡ De áhi J:á importarÍéia de una conjÜÍlta y equilibrada interacCión _entre la·. 
íliaest,ra .. elhog~~\;·e¡ niño:' . . .· . . .. ' . .... . 

. :~ ,' -. - : - --

La adaptación:,c:le unniñ.o durante Ja primera etapa del Jardln de Infantes 

constituye generalmente, urí prócéso que Je permitirá hacer Jos ajustes necesarios 

para integrarse a ··J~ grupo e int~ractuar en él. 
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Son un aspecto ese11cial p¡;¡ra el PE!q~eñ_o, las rcela~lones que lo unen a los 

demás, estando esas relaciones constantemente marcadas por una necesidad de 

. . . - . 

De dichos aspect~s. 'obtiene ~ayer confianza en si 'mismo y la confianza 

para su adaptación ¡¡¡ nuevo medio: 
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1. 1. 1 Primera identidad el niño-adulto 

La Edad Media y los comienzos de Ja Edad Moderna no parecen manifestar 

nunca un intento claro de ,educaciéln, no'. parécen conocér una ferviente tensión 

pedagógica. 

Ser niño en aq~eUás '~ocioculturas ha'significado, siempre, convertirse. ya 

desde la época del dést~te; e~ co'rripañer; mii¿ra(ciei adulto. Más aún, a los siete 

años recibe el cárnefdé identldélc(;'Jurldica dé' adulto" es la edad en Ja que al niño 

se le reconoce' cap~~ de ~c:im~re~der de tjuerer, hasta el punto de ser 

precozmente catapulta~o fuera' de cas~ para g~narse el pan en Ja gran comunidad 

de Jos hombres~ ' '· · · 

. . 

En estE! .marcode vida social faltó el sentimierítode la infancia y ello por que 

la sociedad adulta prefirió cercar la infancia, como un terreno a la'vez inviolable y 

no cultivable. 

Dos prejuicios pedagógicos que de hecho bloquearon el acces6 .del adulto 

al interior del Planeta Infancia, y asf.este mundo se•vio)ioblado;de tóterns'de 

fetiches pedagógicos que alteraron y. falsificaron por mucho uert1po ,los dei'echos 

del niño, Ja socialización y la creatividad. 

De una parte, la idea del niño -misterio, alimentada por la creen~ia m~gica · 
de que en él· "se ocultase una naturaleza sagrada que no deb.Já"i>fb~¡;¡nar ·el.· 

hombre; por mucho tiempo el adulto se abstuvo de investigar la vida del niño por 

un temor revérencial a ciesve1ar un producto divino. 01 
.. . O· >. 

Por Ótra•la Ímagen de niño como humanidad en Ja lista de éspér~. como 

boceto im~~~écio. cuy~ transformación en adulto podía realizarse sola~ente 
. arrojándolo y .abandonándolo precozmente a la sociedad de los mayores, en 

espéra de sUJuturo debut como hombre. 

' Frabboni Franco. La educación del nillo de cero a 6 anos, pag. 20. 
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En cuanto· 1a infanda' se mantenla autónoma . en . el momento que ya no 

necesitaba de.~los cuid~do~.Y>m,~ternos,' s~:.le patentaba oficialmente como 

perteneciente a Ja socied~cl.de los ~du
1

1t0s y no se distingufa ya de ella. 

La infan~iap~r~ce.nó t~·n.er~lla hisforia propia, abdica de sus propios datos 

biográficos yrenunC:ia a sus memorias y esto; porque le obligan a perseguir y a 

buscar.~n el mllrido de los adultos I~~ contornos de la propia identidad individual y 

social. 

Ni siquiera el. sector.de.los hijos de la nobleza y de la alta burguesfa ha 

quedado exenta de ese precoz mÓldeacÍo dentro de la prensa que centraba todo 

en el adulto. 

La fu~ción sociocultural de la familia aristocrática nb. ~revé ciertamente la 

expulsión . cÍe iC>s hijos y mucho mer.os sll anticipado ~ba~dono dentro de la 

sociedad productora. Al niño se le somete a una rigurosa educación doméstica 

que equivaHa al adiestramiento de un potro o de un perro de caza. Junto a los 

castigos corporales y a ciertas costumbres obsesivas encuant.o a formalidades, y 

los predicadores y los tratados de buenas maneras inculcaban sobre todo Ja 

obligación de Jos padres de romper Ja resistencia mental y el orgullo mimado del 

niño. 

Asl resultaba 11-: niño a reproducir por contacto-modelo directo Jos códigos 

sociales (ler,;¡u.aje·coi;;:iuctas escalas de valor y creencias) de una manera no 

suya. Es decir: solamente abdicando de si mismo y dejándose expropiar 

pasivamenie de su mundo de cosas y esperanzas. 

El niño conquista el derecho de ser reconocido y aceptado aunque sea 

relegado a una especie de zona de aparcamiento y de prueba. En lista de espera 

antes de entrar para todos sus efectos en la órbita de los adultos. 
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Elr'Úño pasa a una segunda identidad hijo-alumno que le permite colocarse 
como un ser social con avidez de adquirir nuevas experiencias. , 
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1. 1.2 Segunda ide_nti~ad_el niño-hijo-alumno. 

- '". '· - ._, . . . -

Con la fase madura de la edad moderna la infancia pasa la página e 

inaugura una nueva época existencial. . . ' . . . . 
--~~:·\. . 

¿Cuál es.~u nueva identidad? Padece, escribe Sarraceno "un radical 

proceso de núeva d~finiciÓn soCial y cultural, 'un cambio de imagen de este estado 
. ·. !···· . ¡··. - ' ·. •.. . . . -

de la vida sino }le contenidos de, experien;cia~ Ser niño hoy es realmente una 

experiencia inüyYáif~}~~tE! ;;~~~':]~ .~~1 · ~iño en' I~ sociedad; pr~capií~Íista y 
preindustrial.2 ' . '"'~. - ,..;.,·.'.·\': ,., 

"\ \ '.::_;~~ ~::·":~ ··:' . 

La infancia llega a 'ser u'n baricentro de interés educativo para el adulto,' una 

edad encrucijada con'esp'~élticas caracterlsticas psicológicas, sociaÍes y cúííuráles . . -· -" ' ' ; . ~- ' . - .. - .- , -. 
con estatuto propiÓ fa~iliar y escolar. 

En el orige~ .de e~i~ identidad de la infancia está la revolución industrial y el 

consiguiente cambio deJafamilia en la sociedad, el diverso equilibrio y di~locación 
. ··,_ ' .'' 

entre ambientes y. roles productores. El proceso. de delimitar• e individualizar. la 

infancia y la niñez coincide por tanto, con el de la institucionalización' de la famiÍia 

reproductora y sigue las fases de ésta, diferentes según las clases ,soc.iales. El 

niño llega a ser el objeto.y; al mismo tiempo;'eitestimonio instrumentode esta 

familia, el simbolÓ y las neC:esi~acies q~e ~~ ;~'exige~ y por 'las 'cuales se 

constituye como tal;afectivid~d. C:~idadcis: acept~ción •. continu
0

idad. 
' -~' __ .... : :·' '· ' ' ·;•' -·. 

El niño se tran~fóirha en"~~~sbnaj~·:l;e·~~ial dentro del proceso de cambio 

familiar"Ya no s'e ehtr~~ a p~rtÍr d~ Ío~iie'te:afios en la vida activa, profesional de 

los adultcis: EÍ ll~¿tio deí r~torno d~c1~'s' ~inbs;¡I t16gar es un gran acontecimiento: 

confiere a la fa~ili~ s~ princip~I ~aracterlstica que la distingue de las familias 

medievales". 3 

2 Ibídem, pág. 21 .'~ 
3 Ibídem, pág. 22 
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De simple institución_ de derecho privado encargada .. de _transmitir el - -

patrimonio. y el ~pellid~ la familiá:;a adquiriendo cad~"vez más IJ~i conciencia 

pedagógica, una función moral y espiritual. 

Los padres no se contentan 'ya con traer hÍjos al 'mundo y: colocar solamente 
. , '"' ' . ··, • ,. ':. ··- - -,- .. -- -· ... -~. - - - · ... :.. -· , - •. , e·- --·- -. - . ' 

alguno; desinteresándose de los demás. La nuev~ moral nos obliga a ·dar a todos 

los hijos una preparaci~!l, P,~ra I~ vida: f;:i':·iY ?,},;.:, )~;.", i@<~ '.-~-···"·-···.; .. '.:.-.·-·.· .. ··.:.·· .... -> : 
. ·. /,·.:.:_·- :.·.¡.~~~.~:; ,~:<:::,· ~ .. {~··:~:~':.: '.~"ÍY·<~ ... : ····,.\-_('.<~, -,_:. '·/'.~~'-.;·i~~~(., . ·.··,,.>· 

;::~:~;;;~~,~l~f ~~~ii~t:~~~~~r~t~1~~~~:I&~:i 
~= ~::,:;1~~~f 1~~~,~~~~~~~.~?~l.r~~~lf l!~r~:2r;~~:~;: · 
conductual , :,., \.¡e~·" .. -, :"ir·:- . .,.,. ,:~"'·'"•i·:+:'í···-•-, ·•··< _•<_•_: -\r.'; :•:,"•/i' '•;~i •:'·•< -::~·::'<!;·~;-,··,, :<_-. 

;,v.,.:::~;it:~~~t~~:~:~~~~~~~i~~~~~~M:I~~¡ttli~t:~=.: 
de .1.os.adu11os;- 1o_vigilarf y 10;1e9anzan C:óri'"uria ciob1é· pate!níe· de. reconocimiento. 

-La de niño:hiÍÓ ;·1~ derii~~~~Íurnn~. -

. · Se reC:o~~~~.~~ho~a que el niño no esta maduro para la vida, que antes 

de dejarle acercarse·~ l~s adultos hay que someterlo a un régimen "especial", es 

decir qu~ lie~~ lug~r ~n ambientes construidos a la medida de una infancia- objeto 

ª·veces ~bs~si~6sºde atenciones, cuidados, protecciones, estabilidad y seguridad 

efectivas~- t.Í~ ¡,;~bienie sobreprotegido por el que el niño pagará, sin embargo, un 

alto precio; .lá privatización e institucionalización de su mundo de cosas y valores, 

obligado. ~ad~ v~z; más a padecer hipotecas de individualismo: Segregación, 

conformismo, .aislamiento y otras. 
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Familia-Yescltela tienenelr;;é~i!~ i~d~cláll1~ ele ofrecerse a Ja infánéia c6rno 

lugares de .descanso'·. ;d~ elevados . co~ficientes' educativ~s. ; com~>instanda~ · . .. --. .·· . . ., •·., ·-.·'" ..... , ., 

sociales encargadas d_e dar n:iáximo -aliento ª' desarrº"º de 'ª ilersónalicta~-~:L 
niño. __ :-:.,· ._:-_:..-- .. _ .. _;.'~- :_; ___ •• ; .. :_:--.:. -· .... 

: . :_•·_·'_.·,_--_-~: ., ·-~ '.-~ \ ~. ·. . ','-

.:c>:. ·:-~ · ,__ -:-·;·;.".·' - ·<-'º . ·'{.>::;~ :.;;;\\ . ; <·:¡~~ .. <',--'··' 

Los p~ocesos de sociaiizacióh-ap~enciizaj~· rio 'se~'poy¡¡:n solamente sobre 

mecanism6~. ci~ tr'ansrriis1ón ~ ~a!C,:~íP si'no Ú~bién: sob're · mecanismos de 

interiorizació~'¡Jé?sona1,' de, adaptació~ individual a las normas ético-sociales 

canonizada·~ p~'r ,~-~-~bi~ci~cl aclÜJta. 
-;<·' !:~~(~"-.<~> ::.:·Jf· -~-

Gozar~d¿¿~~ a~biente familiar y escolar construido sobre un mundo de 

cosas y me,;.;~;;~~; ~ignifica para la infancia poder disponer de tiempos y ritmos de 

sociaiización-co;;'ocim-iento adecuados a sus niveles de madurez: significa para el 

niño adq-uirir.i·g~~dual y sistemáticamente muchas informaciones (momento de 

asimilació~)~·,9~;fica poder depositar esas informaciones de'forma o'íi:1anizada en 

sus p
0

ropios. esq.uemas lógico-conceptuales (momento de_ I~ · ad~pt~ción) y, por 

último, tener la oportunidad de traducir y volver a inventar Ja experiencia vivida en 

nuevos registros interpretativos y expresivos (momento dé- J~'sintesis personal y 

de la creatividad). 

En el itinerario transmisión-interiorización-reconstrucción de la experiencia, 

Ja infancia no puede prescindir de una mediación, tiene necesidad de algunos 

traductores simultáneos para lenguajes sociales: los padres y el maestro. 
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La edad. i.nfantil se viste con ropas nuevas. ,Ya· no es.tierra de nadie, sino 

reino de la intera~ción educ~tiva, do~de el adulto-padre y el adulto~maestro tienen 

la misión, de mediar en las relaciones entre scidedad ádulta y sociedad infantil, de 

modo qUe tales relacio~~s; ~in~ pefder ·la fuerza y la ·eficacia derivadas de la 

realidad y de Jo concreto d~.suipú11io·de.pa~ida y de su origen vital, sean 

"filtradas" por ra~on~5';~~;ctagÓgi~~s y/~n ·. ~uánt~. sea posible, seleccionadas, 

graduadas.; adaptéldél(á ~sÚúctÚ~~; p~icolé>gi~as; en fo~mación . 
. ' ,-;:_'; :-· ;_ ~ . ~<-;\ ~ ", :F':,:,-.. ?.: .. ,,, ~ . 

J :.~~:.,: ·~:_/.::_:·:: 

r.EI edUéadorno"li~neO"sin'emb'argo;lá función desusliluir la sociedad real 
·-- . ·.. '-·- .:·. ·- ~~::,-~-'(. ·;'· .~----.·, . - < -.: - " .·. 

por: .la sociedad ideal/niin.i111i.zar1do IÓs' choq'ues de' la prirnera para· proteger· al 

educando de contaminélciÓM~speiniciosa~-' El educador tiene; más bien; lafunción 

de estúdi~r los modos más con~~rii~~tes de introducir al alumno eri una sociedad 

captada con claridad, en·su cJiriami~lllo socio-polltico y cultural de manera que se 

acerque lo más posible.de la comunidad educativa a la comunidad más amplia 
. - . . 

(llamada ambiente) de la cual forma parte la primera; evitando toda separación 

peligrosa, pero, igualmente,. toda confusión perniciosa ent~e una y otra . 

. -· -

El precio que el nifto paga por conquistar esta segunda identidad de hijo-:, 

alumno es muy ~levado, Dicho de.~trél maner~: !a factura· d.e la insti.tució11 ·s~be 
mucho. Si es' cierto por unél' parte, qué~,· nino goza' en cásélYenlél escÚela'detma 

situación heliocé~t~ica.' y"qu~ se'Je asegura una anlpli~,-salisf~cci6~ 'ci~; sus 
.-._ -~.?r--:~- ::':'.:~ !:'· .-necesidades primaria~. ; / ' ' ·, 

En conclusión, el de~echo a ser ninos (a tener atencione~~sátÍsfacci~nes-. ,.· ·.. . . - -. -
espacios-juegos). se,; concede solamente si se pertenece a esta. f~:m'ula: y' a' esta 

No existen alternativas. "Fuera de la familia y de la escuela no hay más que 

soledad, inseguridad, brutalidad, orfandad, muerte. Se puede ser niÍio solamente 
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como hijo-alumno; por tanto, solo dentro de las relaciones de propiedad y de 

poder". 4 

Con este mecanismo se niega a la infancia la posibilidad de colocarse 

automáticamente frente,a la realidad, frente a la sociedad, ya que se encueritra 

atada ante uná dimensión' ~ltra~particular (el niño de una determinada familia; de 
- ' .. . ~ ' ' . , 

una determinada escüelá): / ·. 

·.·La infanciafinstitúé:ionaiizada tiene;'.po~'.ta~to, qúe\ ~rchiv~~)~ ú1Llsión ·de 

autoeducarse, de lomar co~ciencia ·de la. propia.· identidad '.iridividÚal y'; soéial: Su 

destino· pa~é~e ser ~I dé sil~be~~ y d~ .repetir tie1rrient~ i~s· tablas '~dllc~ti~lois que 

cada dia le sur'nirii~tra el ad~lto. . . . . . . ·,; · :.; : : .;'~;" · 

,.··~ ";;' ··; ·,~:(~:· ?·:~,i ·.· .. 

''.Cuand~ se lleve a cabo la incorporación. de comportan1ient~S· impuestos, · 

aceptados como naturales y al mismo tiempo sociales, escribiBas~~J~ Ongáro, 

se realizará también el proceso de socialización. Que· .. podrla'· traii~tci~n;a·rse 
ciertamente en un proceso de corrupción social, desde el momento que obliga al. 

niño a ser otro distinto del que es, a imagen del uso que de él se va .hacer."5
. 

Ahora es necesario conocer la siguiente identidad del niño como sujeto 

social. 

Hasta que punto puede el niño ser una imagen del adulto. 

La autodeterminación y libertad que el niño puede respirar se va dando en 

una institución en la que se toma. en cuenta sus aspiraciones individuales y sus 

necesidades sociales y de esta tercera identidad tratará el siguiente apartado. 

' Ibídem. Pág. 25. 
5 Ibídem. pág. 26. 

:.· 
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Pero é~núna condición qué todo se re'~lic~ y ~fic:i~ d~!ltro de Ja insÍitución. 

Esta época histórica nuestra, fuertemenie marcacla'po(Ja "transformación . _, - ·'···' ., .. - ·. , -

tecnológico-cientffica y por el. cambio ético-social,'' tiene.todas. las :,;re.misas para 
' ' ..... "-' . 

hacer dar el último salto a Ja educación del niño, legitimándoJÓ°'c:!e. una vez por 

todas como figura social, como sujeto de derecho en '6uarilo S
0

~j~to so~i~I. 
/ : ',. ·.~_,.:,_:~.-: '<': 

.,·'.>;:_,/·; --

En particular los procesos de 6ambio,que ~st~n:IÍ~~ari8~·a cabo familia y 

escuela dan fe de cómo·. éstas últ,imas,' e~tári ~xpul~a~do ·progresivamente sus 

propios modelos institucl~n~Íe's, p~ra bfre6~r;~"~~¿~·;; instancias abiertas de 

liberación reaLde:fa~ ne'c'esidad~s so6ial~s y de las aspiraciones individuales del 

niño .. · 

Son por tanto instancias capaces de asegurar una situación educativa, en la 

que .aún teniendo en cuenta las necesidades de libertad, amor, placer, juego, 

expresión, descubrimiento y reconocimiento de las cosas, el niño choca con las 

necesidades de Jos otros (la madre, el padre el maestro, Jos niños con Jos que 

empieza a encontrarse, el ambiente social con el que comienza a moverse) y, a 

través de la satisfacción que obtiene y los limites que Je impone, liega a un 

comportamiento que satisface a la vez las necesidades propias y las de los 

demás. 
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Esta metamorfosis ·será. posible en la medida en que:familia y escuela 

sepan efe~ti~am~nte deslnstitucionalizarse (rom-piendo las cadenas-dé-su carácter. 

privado y de su ~islamientó). . 

Comenzando;~; abrirse a· lo social llevando de la mano dentro de ese 

ambiente so~ial u~ ni~~ ~Új~to de socialización, conocimientos y creatividad. .. ·- .... ,.· .. ,; .. ' 

';,( . . '.-... ~~~ ,- ,_; ~-· .': ··(• 

To~o e~tb.~ignifica; en moneda pedagógica asegurar a la infancia tres 

experieni::ia~. ~~ué:~~iv~s fundamentales. 
'.··.·· .. ,-,.,.:_ .. J.·- . 

Laprimera.~e identifica con la entrada-participación del niño en el escenario 

de su territo'ric;· vital: dentro de la ciudad-barrio-pueblo, custodios del .mundo de 

cosas y val~~es ele los que él mismo es testigo; la segunda intimamente ligada a. 

las necesidades que la actual sociedad de consumo tiende a escamotear y negar 

a la infancia (nos referimos a la educación, a l~s fifotaslas)a I~ e~ploració~;, a la 

construcción, al movimiento y a la acci.ón person~lj; la ter~era s'eu~va ~ cabo ~on 
" _. , ' ' r• '' : ~ ,; •:.. ' •. ' •"" ' , "" 

una experiencia de socialización. que .. sea: al\11Íis~6'Stiempo;{asirriilaC:ión e 

interiorización (o sea concienciación, p~ra d~drí6 ~i;.i;~·F;~if~>'.'~;¡·,,x ;> . ·. 

Tres objetivos educativos alejados del alcance del niño: se le niega el 

ambiente social en el aislamiento institucional impuesto (de la familia-escuela); se 

le niegan las necesidades profundas y, esto por una sociedad que exalta las 

necesidades creadas, se le niega por último una socialización que sea al mismo 

tiempo concientizac1ón que le capacite para contrastar cualquier adaptación social 

desempeñada en crear una infancia e imagen y semejanza de la sociedad de los 

mayores. 

¿Qué alternativa queda entonces?. Por lo pronto una educación que 

profundice en los rasgos y signos más auténticos de la niñez. Su historia social

comunitaria, la biografia de sus motivaciones sus memorias privadas. 
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Para realizar este objetivo hay que cambiar félmJlia y_esC:uela.,Sobre)odo 

hay que pedir a estas instancias que adopten un modek> ped~gogic~ que cambie 

al niño de hijo-alumno en ser social. 

Una vez que ya se mencionaron las tres identiclad~sdél.niñO:~i}o, ~lumno y 

sujeto social, es necesario conocer las ralees de 'ia ~cÍí.u:~~iÓ~; ~re~sc~lar, •·sus 

inicios y que con Froebel recibió el nombre de Kindergart~~;<deno"1inaÍ::i6~ que 

aún prevalece en las escuelas de hoy y resultan ser'el lazoéntre la familia y Ja 

escuela. 
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1.1.4 La Historia de la Educación Preescolar. ·: · -

. . . ' -.· -' . :.-.... ·_ -:~- :-· ' -- - . 

A todo lo largo de la historia, las diversas culturas que se yuxtapusieron o 

sucedieron, concentraron su.~t~npiÓn en -~Í ad~leiscente o en el adúlto. La India 

consideró solo al hombre adulto<co~rniras'.a ~u- formación religiosa.º- mo.sófica. 

Grecia se preocupó ho~da~~::~t~_¡i-~-~Ío~·JÓ~erie~'.EI .;edioev()occidental u orient_al 

tuvo siempre presente .el adulto; pues;'él- cJebfa en Occidente crear,e¡I Reino de 

Dios sobre la tierra, y en O~)-~nt~' ~u~J~~r~u:-~o~cliclón hulll~~a p~ra'r~rnp~r ~on _ia 
cadena de las reenéarnaCic:ineiii, : ~ -.:-.~~-~-'·\ ;-,..,,<·. ·::.:,-: ·::·_. ·.·.·;: 

.e;,• 

Desde entonces hasta casimediados del Siglo XIX se repitieron siempre, 
. ·.: . . < ..... ~-.e'·:- ... _, "-'.. • .·' ·.~ .. '. ; ·. '.·~-: : ... ; ;'·~; . .' - :-::,·,'.(;;_-.':<~~·~c..',:, . ,,;;¡'' /,'. -~., ·' ,::; .".: .. -, ·' '.. ._ ' 

puesto el acento en uno o en ~tro as~ecto,Jas- mismas preo~~paciones de la 

antigüedad. El niño solaniente'e~~ ún bápulloqJ~ cónt~~I~ l~~;ísálid~;d~I hombre 
· · ,.· · -- .. · .. ·'··,.··r··,·· c.··;·""':·'•-'·,···.,_ ••. 

en estadios ante_riores. 

La preocupación por la formación de los pequeños reconoce un origen 

práctico. Cuando, en ~I sigfo pasado, el desarrollo de la gran industria arrancó a la 

mujer del hogar, se hi~o patente la necesidad de cuidar de una manera u otra a los 

pequeños que por su edad no podlan vagar por las calles o quedar al cuidado de 

una vecina o de un hermano mayor mientras sus mamás trabajan. 
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De esta manera la primera nursery· fue fundada en Parls; en 1884, ~ · 

por Jean Baptist~ Firmin Marbeau. Este filántropo:C e~cargaao de la 

dirección de los asilos, observó que el número de· ·~i~il~ ·~oandonados 
aumentaba._con la exigencia de mujeres para la lna~strf~:E-~to~ces'pus6 en 

práctica su idea: asilos que solo recoglan al niño en las ti'ii'r~~,~~-Í~bor. 
· __ , ~.\.,(<- ·,\~::~}t'.::z;:i.·,::~:.~:> ;"; . 

.... ~- ,;:::·~~-.. ·;·, ~~<,~·:.::.~·-:·>. 

La iniciativa fue fecunda y pronto por todó~; los/paises; de Europa 

Occidental se· extendieron las nurseries, q~~ -~rkciJf~"{rli~'~t~~adquiri~ron un 

nuevo aspecto. En.la primitiva sala s~agrlJp~b~'~¡'cj~~1de'16~'~irl~~ de pecho 

hasta a los de tres a cuatro años,di~ J~l~ ~-~~d~ioriJ~ i~~~radas según la 

edad y atendidas por mujeres qu~:recn:l'iaN~~~?~~~éi6~ espe~ia1. 
' , _,~·- .·.:··;-e--·- ---";·'·:;i2j~·:·,/'' ··-~--~.·- ~'i· :<·~--~-_:'._ 

·:· :r.-_:\\'.~;~~-~·-~éF: ~'.; :\.-: -· '-"'·:. ~\~~~);;\_-\'! ,_:--

Existen varios)tip~s de nurs.eries':iAs"r} por ejemplo; las hay para niños 
' ~--- .';·.:f,:·;<!:·:·. : .. ,··-:/:::,_.., :'._~-.: ::·.~::;c.:/.;.ó::>::·::i:~:'(·::::>.;·. ":.'. : 

de distintas edades;, Las, hay»también'frurales,· fabriles, y de ciudad o de 
·.e .,,. . . . - ~.:-._>:: '. :' ·;¡-.• 

región. ' .;•'·' ~·'•\§':·;:•:: ·· :;;¡;;:· 
'»:.,·,.,-··,., . - -· ._.· ,·:-:':~_-_ .. 

En todas; la fi~~1iúélc! ~s d~~;~Y 1~''vaaacion se deriva de las peculiares 
• :_ - - -- , __ '..;e ,- • -~- _. - ,, • _.· '. - ~ - .·:;. ' • " -- • -~~ • ' .... 

actividades · c:ie?'ía.s}.madres 'como\'slls' horarios de trabajo, de las 

característica~· aml:liehtales é::olll'o el dima, costumbres. 

'•. 

La nUrsery no es simplemente una institución destinada a atender las 

necesidades .~isicas del niño, sino que al mismo tiempo una institución 

. La nursery sea cual fuere el tipo a que pertenezca, es un lugar donde 

los párvulos permanecen un .determinado periodo de tiempo, que debe 

aprovecharse ~ª~ª cuidar de su flsico y de su educación. 

/ ~ Institución ~desti~~da a atender las necesida~es flsicas y educativas del nino, donde los nlnos 
permanecen .un determinado periodo. de tiempo,: que debe aprovecharse para cuidar de su flsico y 
de su educación. · · · · · 
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La necesidad pedagógica" fundamental es situar al niño en un ambiente 

que le brinde amplia ocasión de ejercitar plenamente sus facultades. No.se debe 
. ·: 

estimular ni retrasar por medios artificiales su desarrollo y durante. el prime~ añ.o de 

vida los esfuerzos deben concentrarse en capacitar sus óiganos sensoriales y 

motores: En el segundo y tercer años se ha de atender ta~bién al l~nguaje, a las 

emociones y al pensamiento. Esto se logra con medios ped_agógicamente 

racionales: un local limpio, claro y espacioso, · de reg.ul~¡~5·< :dim~nsiones, 
materiales didácticos o recreativos adecuados alimentos sanos a intervalos 

regulares y un lenguaje correcto por parte de los adultos. 

La función de Ja nursery no se limita a un proceso de educación diaria. Todo 

el personal debe. estar en contacto directo con Jos padres, recabar de estos 

informes sobre la .vida del niño en Ja casa, acerca de los hermanos mayores, de 

los.probl~m~sfa~iliares que inciden en el cuidado de los pequeños, el ambiente 

entre otros, en una palabra, sobre todo lo que de una manera u otra puede ayudar 

a obstacÚlizar la labor de la nursery. 

' . 
Hist.óricamente los jardines de infantes son anteriores a las nurseries, su 

origen es completamente distinto, éstas nacieron de una situación social que tornó 

apremiante la necesidad de ayudar a las madres que trabajan. 

·Los jardines de infantes son, por el contrario, el fruto de la observación de 

los niños por parte de Froebel pedagogo alemán que en 1837 creó el primer 

"Jardín Infancia" (Kindergarten) en Blankenburg para facilitar la formación de los 

niñosen edad preescolar. Su sistema educativo tuvo duras criticas y el gobierno 

prusiano clausura en 1851 todos los centros similares del país. 

• Entendida como el desarrollo y encauce de las necesidades del nino y del aprovechamiento de su 
propio desarrollo Infantil. 
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Para FrCiebel,' la educación debe conducir·Y guiar al hombre.a la claridad· 

respecto de s1 mismo y eri si mismo; a 1a paz co~ 1a n~tu~~,~~ª YªJª uriicia<:l c~n 
Dios. Cree firri:iemente en la libertad Y.creatividad hurJÍ~ras, e~Já.bondád natural 

del niño y sostiene que la educación, para que sea inés efe'ctiv~!hádébasarse en 

las necesidades de éste. .• . .. ;\::."./( ';L·: 7·~';. ;;,.\'. ··.; . .. 
La· escuela no es· prepar~~f~ll R~ra' I~ 5J'~;'.sind .• J~·a:~~;6to de la· vida, vida 

vivienteyvivida. <:·.\::" '·>· .,,., <.·>·· "·. 

'"'"'º~;i;,~:;~·g~~t~~:~~J~~¿~;~f ¡~t11·~:,.Z,;'"º: ••. '" "' '" 
El niño ha. de'de.sen~olierse según'\éls leyes de' su propio desarrollo. Entre 

sus aportaciones hay qUe destacar:~ . :. : } • 
·,~~··~ :;:,.,·.;':-· ::~ __ .:,~:;.:, ,\-:;: '/_. :,-:;;·~ ;.<·. > ··.'.'. ,~ 

1) Háberse ~ntidp~~6 ii los''cie~cllbrimientos p~icológicos de que los 

primero~ años' de lá vida s'ci.~ de~isivos en el, desarrollo mental del 

hombre: ':.:. :,:.· . 
. .. ,,' --~ 

2) La creación • ci7 los' jardines de infancia que rápidamente se 
- - ' .__ :~-·-·- f •• ,_-, ... ·,' ,_·: • ·,:~~--... ,_·~-. 

extendieron por Estados Un.idos. 
-. ;'>f.-::/,~ "> :, -~~- ,' • ~ 

Desde 1762, fecha de pÍJblicación' del Emilio, de Rousseau las ideas de 

este pensador comeiiz¡fró'n'á producir'úná franca revolución sobre el concepto que 

a fines del Siglo XV11'ya_pf;ncipl~~d~IXiX se tenía de la educación. 

E~ Suizá,0~1{fi1áni~~~o:i~"~~ucador Johann Heinrich Pestalozzi recogió e 

instruyó una centena' de'niños pobres. 

•Pedagogo alemán, nacido en Oberwelssbach (1762-1652); discfpulo de Pestalozzi. fundó un 
Kindergarten en Blanquemburg. 
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Pestalozzi'. gozab~º de una energía de apóstol y era capaz de amar 

hasta la abnegación .más completa a sus protegidos. Buscaba en las 

fuerzas morales e intel~ctúales de sus alumnos la fuente de sus verdaderos 

adelantos, y ponía como' fin el desarrollo progresivo de la personalidad de 

los niños. Sin embargo/a pesar de sus esfuerzos, Pestalozzi sucumbió bajo 

el peso de las diÍicúlt~d~s prácticas y nunca consiguió redondear sus 
. ·-··/·' 

experiencias. 

Estos primeros pasos hacia una nueva educación, que parecían 

condenados al fracaso, se salvaron por la inesperada aparición de un raro 

personaje, devoto del Emíiío y que pronto se hizo entusiasta discípulo del 

pedagogo suizo: Fríedrich Froebel. 

La eterna preocupación de Froebel por el contacto del pequeño con la 

naturaleza le sugirió el nombre que le daría a su instituto: Kindergarten, fue 

la denominación que prevaleció para las escuelas de hoy, más que nUnca, 

se preocupan por la formación preescolar del niño. 

. ·. . 

Lás escuel~s infantiles: guarderí~ y maternal, se encu~ntran entre los 

servicios sociaÍe~ .. dej~s;qüese llan'hablado en esta época histórica. 
- " , .. ' - '. ·- ··' ~ :<1:; "'. l• .. 

---~:- ;~·,/_?<jJ~~;;~;.\";f~L .. , - - -:~;:.:: --~ ··. 
El jardín de/infantes viene a ser un lazo de unión entre la familia y la 

, .•.... - • - ? ,, 7'' ". ·, .~~- ; • - ' • • • 

escuela,. 
·._.,_ 

,_·,::-

Nadá p~ede •ilustrarnos mejor sobre la labor y finalidades del 

kindergarten 'qu~· · una somera descripción de su ambiente y material 

didáctico. 

'Pedagogo escritor suizo, nacido en Zurich (1746-1827), estableció una escuela para ninos pobres 
en su finca de Neuhof (1780), en la que trató de aplicar las teorfas pedagógicas de Rousseau 
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- ./.. . .. . ; - ·~ - .: -

A la~ ocho ~ nueve horas seg~~ ~I ~li;,,a y el lugar llégan los p~quéños de 

tre~ a seis años, su entrad~ ~n na~a se~eja a I~ dé un~ escuela tradicional cada 

uno se dirige al sitio ele s.u pref~renci~. a ob~e~ar.~i.t6da~la ~sta:iapl~ntita que 

regó al dia anterior; el dibl.ljo que clejÓ incon~IG~b én tin/aig~: d~ ·,a~ ~últiples 
.· . . , -'. :··-' .:. ::;'" .. --. " - ~ ·-< .. -•. -."" '·. . , ' 

tareas en ql.le,cada di a-ejercita su_ imperiosa'precisiónde' aci;vidad/c•··_ ' --
. , - . . ,~, .. . .: ... ' ·.e " . 

, -" e ' . r·:~-:ii/ ,f;:~: .'.";··· '.·.::;·: -~-, 
'• '.-: :;,;~':-:--. ·~~-~'.-·.~'_, 

Los muebles muestran una feli;z y estÜdiada proporción:'peqúeñas mesas 

individuales, livianas y sólidas, con sus si11~i 'r~~;pectiva~; dÍst~ibfücJa a la altura de 
'., -· :.· ·-.·-- .,- . ,·- .·. .·. ·'.. ' 

la mirada de los niños están las ilustraéiones.· -Toda-Clase déJugUetes didécticos, 

en especial series de cubos y cuerpo~ g~o~étri~os q~~ 
0

eri¿ajan Únbs con otros y 

permiten formar figuras más éomplicadas; están rep~i-tido
0

S0 
por Ja sala'o gl.lardados 

en armarios especiales, siempre.al alcance clire'cto ele! ~hiéP~Í'úliirno; Un piano 

cuyos acordes, diez o veinte v~ces • p~,:,· d lai enc~u~an; i~ caima;'; ia \i1herg ía, _ dan' 

ritmo a las marchas o acompañan Jos cantos. ; ,2 ~ ~~ .. , <·:-~-r~--~~-~:· _ 
~~~t~ . . ·~-~·;~:->.:.-~~~~::_._- ;. __ ~~-~~~ 

En un rincón adeci.J~dci e~t~n Jaja~la que encierra el coneJd,:1~s to~Ugas, la 

pasajera y el pequeño acuario. Es un trozo de Ja naturalezaqi.J~ los ~ÚÍos ~LÍidan y 

atienden personalmente; sin· más•ínte..Ve~cióll por p~rt~ de ia m~é~tra que la 

necesaria para evitar desórdenes.-Algunos kindergarten poseenun amplio jardin 

donde, en medio dé los juego~. de las flores y Jos pequeños canteros dedicados al 

cUitivo Individual, están estratégicamente distribuidos la pajarera, el corral de Jos 

conejos y ~I acuario, convertido en piscina. 

·.:; ·-J>t'···,::·,, ó ~-\~}.- ~. ~ ! 

: Esté: lllaterial,{que:;;podrla: parecer extraño y hasta sin sentido, cobra 

inusitada vida con Ja presencia dé los niños.; . - .. -., ,.-.- ·--- ·. , - .· ' 

Ya eJaiiibiente el~ por si es un factor educativo. Un trozo de naturaleza está 

al aica~ce del niño y milxihie d~J pobre niño ciudadano, que sólo ha visto Jos frutos 
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en el mercado o en la mesa, los peces entre hielo, el conejo en ilustraciorfes\/qúe 

ahora puede correr libremente, dialogar con las cosas sin que lo importünell los 

mayores y sin estar reglamentado por el sueño de papá, la neuralgia de la m~~ái 
o las quejas del vecino por su bullangeria. · ·''· · . 

. ; ·, . ·. . "": . -'· . ~: 

El lugar de la maestra, jardinera, se tiende a llanl~rl~{~km~s:~ropi~dad 
•• ·,;_· .'··· •<>'._" ;- ' .,.-,· •• • ' 

está entre los niños, en sus mesitas, en sus rondas; el1 · sús juegcis, : siempre 

diluyéndose su personalidad en medio de los peqli~no's: con.;ó'u'ri~'e:'o~pkiñla más, 

pero sin demostrar, sin hacer sentir que ella impone cÍ~rtoorde~·'yriiíno en todo lo 

que alli se hace. Los pequeños la tendrán como amiga a la que ~;é'~ue'stra todo, a 

la que se asombra con sus descubrimientos, y será asl Úna g~ia que buscarán 

espontáneamente para solucionar sus problemas. 

La jardinera debe ser jovial alegre, siempre dispuesta a corretear con los 

pequeños o a encauzarlos sin enojos o reprimendas. Debe ser un niño más y una 

madre vigilante que está en todas partes, todo lo observa, nada escapa a su 

perspicacia y que procede siempre con un tacto que no deja sospechar al niño el 

porqué de su presencia. 

La jardinera debe ser joven, de ffsico agradable, con sólida preparación 

pedagógica y psicológica,:'.y poseer además amplios conocimientos generales que 

le permitan responderá-los innumerables porqué de los pequeños . . ... , - - . ' ' - -
- \"'· ··: ,,,, - .. 
--.-: >·::- (::::ú· ~/<J~_',·=r-· >.'"-s>·.,-· -

Cada jorn~d~]~s ·uri~·felÍz j ~ucesión de actividades que satisfacen los 

des~os • instíniiv6~(d~J~~ ;~Íñ~~. Mover sus miembros, tocar y palpar, destruir y 
.. . .· ;.:- • , .;F.::, '.·,,. ' , ,. ,:_ ~- -.. ·." ' ' 

construir, e>Caínina,r úpregUnt~r, 'vivir en sociedad. Nunca debe llegarse a la 

saciedad y·a ú:ta¡i~a~'.¡¿a~~·.cl~seo dura muy poco, a lo sumo veinte minutos y 

siempre es de ~istinta ó'rientación que el anterior, pues el niño es un ser insaciable 

de variedad. 
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El empleo del tiempo minuciosamente_calculado'es una gula, pero no una 

regla; en el momento oportuno, cualquier pequeño Jn'cldente o deri~acJÓn del juego 
" ··,' .;.· . . ·. 

o del trabajo permite una charla moral o u_na elección de'obseivaCión; · 

El único precepto que debe imperarrfgidamente en el jardln de infantes es 

que aflf no se instruye, no secc0Íécci6néln.~ol1oclr'ni~l1tos; ~in6 qué se desarrollan y 

encauzan las necesidades del ninc:l.'y'se'Je.prepara para Ja escuela. para Ja vida 

por medio del contácto · cdn la• natÜrale~a • y del -aprovechamiento del propio 

desarrollo infantil. 

El desarrollo del pequeño se logra utilizando de la manera más racional y 

completa sus propios recursos, y las deficiencias de su naturaleza se salvan, en Ja 

medida de lo posible por Ja educación. Fundamentalmente se persigue que al salir 

del jardln de infantes sea atento, observador, sagaz, que su .memoria este 

ejercitada, su sensibilidad ampliada y agudizada; se ha vigilado todo lo que puede 

crearle complejos, se ha abierto su inteligencia para que capte losrn~ti~~s de Ja 

vida que Je rodea, y se le han hecho sentir las alegrrcis qÜe'-prop~rciona el · 

perfeccionamiento moral. En el momento que abandona. ~fja~éu~·;·tsolo ~equi~re Ja· 

continuación de ese desarrollo.armónico. 

De este método, el jardfn de Infantes llena Jos trestprincipios (¡Ue Fri:iebel 

con genial intuición;• puso 'comc:>'basé de. sU tarea: ·.·-

"Conocimiento d~-_J65'11ift!ls { .··_·.-.·•.-•-.•· 

Contacto cori J~ ~atural~~~ y la ~id~:-· 

-;-·~ . 

Educa~ión °armÓ~ic¿_~~,1c:ls'~é~ti~ientos, de Ja mente y de Jos músculos".6 

"El der~chll d;¡. ~{~~;ta-Infancia a una socialización, aprendizaje y 

creatividad prec6c~s;t·~, derecho del niño a una igualdad de oportunidades 

educativas que par!~· de' su punto cero: el nacimiento; una red capilar de servicios 

6 W.M. Kackson, 1·n.:: Editores, Enciclopedia Práctica Jackson Pedagógica, pág. 99. 
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preescolares para una real emancipación y liberación de la mujer; las guarderlas 

maternales como palestras de gestión democrática, de participación-gobierno de 

la .comunidad en la gerencia de los propios servicios sociales; la educación 

preescolar como politica social pública, gratuita, abierta a todo niño".7 

En el siguiente apartado se dará un marco ,hisiórico de manera especifica 

de la educación preescolar en México y se observ'."rá la influencia que tiene esta 

visión histórica de la infancia en los momentos'qu~·se van dando en la formación 

de los métodos preescolares a partir de la década '.de los 40, ya que .se inicia el 
' . .. . . 

primer momento del modelo teórico del Dr. Ovidio Decroly." 

7 Frabboni Franco, Op. Cit. Pág. 17 
' Pedagogo y medico belga (1871-1932) Estudio medicina en Gane, Berlln y Parls. Fue profesor de 
Psicologla Infantil y Pedagogla en la Universidad Libre de Bruselas. Gran pragmático, propugna la 
escuela para la vida y por medio de la vida como slntesis de su ideologla pedagógica, en la que la 
escuela-laboratorio sustituye a la escuela-auditorio. 
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1.2 MARCO HISTÓRICO DE LA EDUCACIÓN PREESCOLAR EN MÉXICO 

En la evolución de la educación preescolar en nuestro pais, se observa que 

desde el. año de 1903 se empiezan a establecer principios básicos para su 

funcionamiento y estructuración de modo que a partir de esta fecha se presentan 

en forma gÍobal aquellos aspectos importantes y relevantes en la educación para 

la niñez~ 

En HJ04 •se e~tablecen. d.e· manera áefinitiv~ l~s ·Jardines de Niños en íá 
Ciudad .de.,fv1éxicÓ, se fÚndan.por:priméra.ocás'ión .. dÓ~ esbuelas·.con el rícimbre de 
FedericoF;debe1/c"~rsb~~í~pr~f~~1w~·.É~~~f~n1á cástáÍiedá y·e1 s~gündocon'e1. 
nombre de Enriqúe ~.éstaló2zi; a<cárgó élé la prófésora RosalJra Zap~ltá'! '· 

. /~~:;':\·· :J:)~~{ !;;· ... ~:>t:~{~:;;:·~:;~~:;::\~·.·~·, -~"' ; '.-·. -~-:¡ -<; -: ' ... 

Para el aÍiÓ;éJ~}~o3)Y1~Ó4,,Don Justo·Sierra lucha'con ia''.firialiélad de·. 

increment~r·l~s·i~~t~¡~gig;,es'.~e'1~~:j~rdines de Niños en Mé~jcó; pefÓ 5'()bre tÓdo 

de que éstos ll~rrr;ariezc~n; Pa~a~se énlonces Don Justo Sie~¡a corrio funéiÓriario 

de la Secret~ri~;dé;Edu~acióri Pública, aumenta el número de instituciones de 

educación pr~esc~1ái'.,,~~ ,:··.· 

Su labor rÍÓ;conci~ye, pues para 1909, se intenta crear un curso especial 

para enseña'r'1a P~d~~\J9raentodos los.jardines de niñ~s'asícomo. Jas escuelas 

normales para educ,adoras:' . ··•·•. . . ' ['. } . 
~.;·-::.:, ~-:-'>·: .. ,\'. ,:: .<)._, : ;_~:___\-:~;,._,;·;~{,}:'.:« ;:··_, :''· . '·. ': -;.: 

La .profE!sor~~()'sa¿f~:Zap~t~;~~rant~ '.~1.año, de· 1907'8 J 9oa>dirige uná · 

~~~~]§f !~t?~~X1~~~~~~~if !~l~t;i~ti1~10~;f ;~ 
Llegó· el;ª~~,,~;:,~:~'.~;~,, ~'e¿~, el;~ .. n~:Jl~

1

~~t:;:~~;~~· ~;: i~:~g·n.~á:.' plJes 

después d'al movimient~ a~rnacfo ·cie 1910 y ~11'.rn~dio de ~¡, dnm~ de viólencia, 
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tratar de reestructurara1 gobierno con una nueva constitución; de tal manera que 

el Artlculo 3~. c~~stit~cional sufre refcirrii~s entre las que destacan: la 

descentralización d.e la ed~cación preescol~r. 

Cuando . Vasconcelos .f~rrÜIJ1a~,~Lí\~prcl~~~to de ··•federalización de la 
' ' ' ' - ': - ":~e . ¡;._o ·- • - - ,. - • • 

enseñanza se encuentra con las difiéult~·clas· de una ;edÜcación elemental que 

apenas puede subsistir, debido a ~Ge.~~Ú{en.~anbs de los gobiernos estatales 

desde que el gobierno de.Carr~,n~a:•~x~idiÓ.en'.e1 año de 1917, un decreto para 

impulsar el municipio libre suprimiendo el Ministerio de Instrucción Pública y Bellas 

Artes, dejando en .manos de los municipios la educación y estos debido a 

carencias económicas cierran planteles educativos; así con el plan de la 

federalización de la enseñanza se trata de superar esta problemática con el objeto 

de que el gobierno federal pueda fundar escuelas en todo el territorio nacional, 

este proyecto también contempla la creación de una Secretarla de Educación 

.. Pública Federal, a través de la cual se impulsarla un sistema de escuelas 

dependientes económica, administrativa y técnicamente del gobierno federal. 

Como un comienzo, al frente de la Secretarla de Educación Pública se 

encuentra el Lic. Vasconcelos, intenta en 1921 un proyecto para que la educación 

preescolar desaparezca y que solamente aumente el nivel de educación en las . 

escuelas primarias sin tener éxito. 

En 1928 la profesora Rosaura Zapata da una nueva faceta a la educación 

preescolar, al ser nombrada inspectora general de la Educación preescolar, un 

hecho que debe~6~:r~:cordar y que es muy importante es el que en este año de 

1928, se aband~na-~lnombre de Kindergarten, por el de ".,Jardín de Niños". 
,. -. 

>~:·->~--

En 1939 .. año en que se establece una revisión de programas para el nivel 

preescblar;~ólo.se planteó una reestructuración sin resultado alguno. 

•Folleto SEP "Historia de la Educación" pág. 7. 
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De 1964 _a 1970 realmente se inician 1 nuevos planes de trabajo en la 

eciu~ación prees~ola~_en México, siendo entonces presidente , Don Gustavo Díaz 

Ordaz. 

A continuación se mencionará de forma alternada los momentos históricos 

que se dieron en México con las reformas educativas que a su vez se presentaron 

en cada uno de los sexenios a partir de los 40, 

Existen tres momentos dentro del marco histórico: 

PRIMER MOMENTO: MÉTODO DECROL Y9 

De la década de los 40 a fines de los 70, se deja sentir la influencia del 

modelo teórico del Dr. Ovidio Decroly, pedagogo belga (1871~1Í:l32)según éste, la 

educación debe ser como la propia vida. 

la primera escuela de Decroiy tenia por n.ombre:·una _Escuela para la Vida y 

por la Vida. En ella ese esqUema biológico es predominante y IO'social es una 

proyección delas rÍeces_ldél~esvit~I~~.~{, ,._,;_;, 

~- -'. ·. " . . - -·_ -- ' . ' 

El sistema concebid~p~/Deé::roly era de principios más que de fórmulas 

rlgidas sus dos grandes prindpios metodológicos son: el prográma de ideas 

asociadas y los centros de interés; esta metodologla esta basada en la actividad 

espontánea de. los niños y,recorre las tres fases del pensamiento: observación, 

asociación y expresión. 

• Según Josefina Dlaz Infante Núllez. 
9 Dlaz Infante Núllez Josefina, Revista mexicana de Pedagogfa. Pág. 20. 
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Sugiere las necesidades esenciales de la vida del niño: ~alimentarse,~ 

defenderse de daños, protegerse del frie, recrearse, acciones y)rabaj6 écíÚdianos 

y renovación constante, alegre y solidaria. 

Esta es una recopilación documental que la Dirección General de 

Educación Preescolar hizo llegar a las educadoras de México con la finalidad de 

consignar la trayectoria conceptual que el Ejecutivo Federal ha enmarcado para el 

nivel preescolar dentro de ordenamientos legales sustentantes del Sistema 

Educativo Nacional a través de sus diversas etapas sexenales. 

Contiene además diversos enfoques subsecuentes que también han sido 

trascendentales y finaliza con la definición legal del quehacer educativo preescolar 

actual. 

REFORMA EDUCATIVA DE LA DÉCADA DE LOS 40 A LOS 70 

LÁZARO CÁRDENAS (1934-1940) 

Crea el Departamento de Asistencia Social Infantil. 

Decreta el 31 de diciembre de 1936 el Articulo 15 C. Estos son algunos de 

incisos de dicho Articulo: 

l. Higiene prenupcial, prenatal de la maternidad, postnatal (de la madre 

y del niño), infantil y preescolar; 

11. Educación urbana, semiurbana y rural de niños hasta de 6 años. 

111. Centros de Educación preescolar en el Distrito y Territorios 

Federales. 

IV. Centros de Educación preescolar de todas las clases establecidos 

por la Federación en la República. 

32 



·,··,,-, 

V. Vigilancia para que se cumplan las_ dispo-sicio·n:s legáles sobre 

educación preescolar en los centros particul~~~s~de~tinad~s a ella, 

dictando las medidas encaminadas a hacerla'efectiva. 

VI. Vigilancia y control de la educación pública:pre~s~Ólar-e;n el país de 

acuerdo con las leyes vigentes y las\c:lisposiciBnes r~~l~:l11entarias 
que se expidan. T-_,'.·-''<:-_A ' · ·- - ... ·: ·~· 

VII. Bibliotecas para niños en edad préesc61~r:(- " ,_ · • 

VIII. Todas las agencias en rmiteria-pf~ésfolar -~-~~}se establezcan o 

sostengan por la Federación) - '<:-~ . ::';' · . 2 < • . 
IX. Orientación técnica a las i~si:¿~l~s· de educadoras destinadas a 

. . ·: .:'; : ... ;'. ·' -~ /'.· : .. -'_ '.:. 
centros de enseñanza preescola'r;>- · 

X. Misiones culturales enm~te~ia pree~colar. 

"La educación: tendrá . como principal· finalidad la formación de hombres 

armónicamente desarrollados en todas sus capacidades fisicas e intelectuales''. 10 

'º Diaz Silveti Lucia S.M. Evolución Histórica de la Educación Preescolar, pág. 40 
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MANUEL ÁVILA CAMACHO 11940 -1946) 

Hechos relevantes en educación: 

,. Segunda ley orgánica del articulo 3 Constitucional, el 31 de 

diciembre de 1941. 

:;... Decreto que crea el Comité Administrador del Programa Federal de 

Construcción de Escuelas 23 de marzo de 1944. 

:;... Ley de Emergencia para la , Campa~a> Nacional contra el 

Analfabetismo, 21 de agosto de 1944:'.·: ·+ ;:> ; :' 
:;... Reforma al Articulo 3 Constitucional 15 dé'C>ctubre de 1946. 

En este sexenio las educadoras hacen la ·. p~.tÍ~iÓn al presidente de la 

república Mexicana, donde manifiestan su inconformidad 'de que los Jardines de 

Niños perte~~cieran a la Secretarla de Asistencia Pública y solicitan que éstos 

dependan_ nueyamente de la Secretarla de Educación Pública. 

.. se· basaron en algunas consideraciones que a continuación se expresan 
' - · .. ·'·.- ____ ._ 

concretamente: 

· 1. El reingreso de los Jardines de niños a la SEP. 

2. Que· al reingresar los Jardines a dicha Secretarla, conserven, 

Dirección o Departamento o lo que convenga dada la organización 

interior de la SEP-

3. Que en los presupuestos del año de 1941: 

a) No se disminuya la partida destinada a Jardines de niños y si 

no es posible aumentar el número de plazas para que se haga 

extensivo este servicio por lo menos se conserven todas y 

cada una de las Plazas del Personal Técnico y Administrativo 
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de la ()_ficina y de los Jardines de Niños como fig'Ufan,ccen el 

presente año.' · 

b) Se regularicen; convirti~~dolas en Plazas de plf:!nta las 21 

Plazas de E~llcád()ra_s' de diversas categorfas y todas ele las 

de Otros ·.sedares de t~abajadores de la Oficina y de. los 

Jardine~ q¿~.figúran en ~I presente año a cargo de partida 

supérnuinerada. : :. 

c). Se nivelen fas\S.plazas de Inspección "C" convirtiéndolas en 

Plazas dé l~spección "A" por ser iguales las funciones y 

obligaciones ·de· todas las Inspectoras y no existir ninguna 

razón para esa diferencia de Sueldos. 

d) Figuren .todas y cada un~ de· las .rentas de las casas que 

ocupan los· Jardines· y' los; Servicios de· Luz, Teléfonos, etc., 

que actualmente paga 1~' S~c'retari~ cie}~ A~istellcia Publica. 
'----·-· ... ··- _ ..... 

-~-~,:": ,:~;~,s~~~~~-;~;_>.~~- ~ ;~: -· 
Después de estas peticiones se reubica' la Educación Preescolar dentro de 

la SEP. , ~ /:;:, ~~-,.!;,;¡o;'.;:.·" , 
:_._ - .'-- f,3;,~·: .. ~.;-~.;,j;\-:;_'.;~~:'.,f.:;: .. : ;·_ .. - >·-·~ 
- ' :'-~-"'' ~. -- . --· - -- -~: ~-··-' _. 

El congreso de Íos'E;i~ciic'>s U~id¿~;~~~icancis; decreta: 
.• '' - - ' ~ . .-. : '; .'.,:<'. ,·_; - : ' ,.., -· :: 

'.".; ].·.-.:~ ..• '·'.! .•. •.'.·.:· ..... , -- ' . ' ' ' - 'i ' ' ' ' ' . - -~3:>:>-~·~'.- ': f 3 ;/,: -~-:'._;.:::-; .. ~\,:'. ·, ('·:;_ ~~-;-~ ~~~: .:_· 

"LEY ORGANICAfoÉ· i.A(ElJUCAÓÓNPÚBLICA REGLAMENTARIA DE 

LOS ART. 3, 31FRÁCCIÓN:i73'f=RACdtONESXYXXV; y 123 FRACCIÓN XXII, 

DE LA coNsr1Tuc1ó1Vifúsl../cÁ óf= Los f¿Sf ~oos uN1oos MEx1cANos". 
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El CapltuloVil hace referencia_ de la Educación Preescolar. 

ARTICULO 48: La Educación Preescolar se impartirá a párvulos menores de 6 

a_ños, _en casas dé cuna, guarderfas infantiles, casas hogares, 

Jardines de niños o Instituciones Análogas, cualquiera que sea 

su denominación. 

ARTICULO · 49: ·. La Educación Preescolar de acuerdo con las limitaciones 

impuestas _por la edad de los párvulos, atenderá 

prefer~ntemente a _sudésarrollo físico, mental, moral y estético, 

fomentánd~I~~ éÓ~tumbres de sociabilidad. . 

ARTÍCULO 50: La atención Preescolar que se imparta a niños menores de 3 

aÍ\os se dedicará preferentemente a la crianza, salud, desarrollo 

flsi_co, y desenvolvimiento emocional y . mental : del párvulo 

exclusivamente por medios recreativos y· prácticas higiénicas 

adecuadas. 

ARTÍCULO 51: Los preferentes medios educativos. para· parvulos serán el 

juego, canto, el baile, los ejercicios fl~icos rltmicos no fatigosos 

y los pequeños trabajos manuales o artísticos procurándose . 

que estas actividades se realicen en común y en un ambiente 

creador natural y sencillo. Además se utilizará la conversación, 

los cuentos, narraciones simbólicas o históriéas sencillas y 

dentro de las posibilidades, excursiones .. · recreaÚva's o 

instructivas, trabajos de jardinería, hortaliza o cuidado . de 

pequeños animales domésticos. 

ARTÍCULO 52: Los medios que se utilicen en la Educación Preescolar, no 

solo tenderán a evitar que en los educandos se incuben 

sentimientos de odio, crueldad, superstición, falso egoísmo 
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o cualquier otra pasión antisocial, sino que fomentarán fa 

probidad, fa mutua estimación, el respeto a.la integridad 

física, y a fas actividades flcitas':Cie .icis: demás 

procurándose desenvolver en f°,s p~~úÍos~ c¿stÜ~bre~ de 

sociabilidad por el robustecimi~nt6~d~l!'iilllciri~ f~:.fa~ifi~: 
del respeto y confianza a sus educ~ciC>re~ Vcie'i~ afoistad a 

,,: '.' ,:, ,.d - ~ • -:. .. • - • 

sus compañeros. . < ~> .. ·.:.'· .... ··.· .... /···y.· 
.".;•,;,·« - ' 

Estos son algunos de los Articules 'del [)ecretó que fue publicado en 

el Diario Oficial del 23 de enero de 1942. 

Ideario Educativo: 

11 Jbidem. Pág. 64. 

"La educación .vuelve a surgir como un instrumento clave de 

nacionalismo y cooperaciÓÍl'interhácion~1: · 

Sin excluir, fa' CÍim~rí~ió'ntso6iaty p:b~ular de la enseñanza, 

suprime, ,t°,cia','¿'~~ieré'ncia'~··1a 1édücadón socialista y hace, 

especial.· hincapié~n' 16cl()~ ·.Íos.'c~~Íeni.dos~und a mentales de la 

trayectoria edÚc~tiva :(le .. Mé~ic~. Libertad, Progreso, 

pat;iotismó, . i:.aihi~'rii'o, 'cCln~i~encia. h urna na". 11 

' ~·' 
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MIGUEL ALEMÁN VALDES (-1946-19521 

Los rasgos más sobresalientes de este sexenio fue el establecimiento de 

una filosofia de la educación coherente y sistemática a través de la pedagogla 

social y la vinculación profunda entre educación y cultura. 

Hechos relevantes en educación. 

;.. Segunda Asamblea General de la UNESCO, Noviembre 1947. 

;.;.. Creación del Centro Regional de Educación F~~damental para la 

América Latina. Mayo 1951. 

:.- Escuelas para maestras de Jardiries.d~ Niños~ 1948 .. 

;. Inauguración .de la :Ciudad. Univ.éfsitaria. Novie~bre 1952. 

Ideario educativo: 

12 lbidem. Pág. 68. 

"Vigorizar la nacionalidad mexican.a .. 
'·· . 

Elaborar la cultura sobre todo la de las clases.populares. 
. . . . . ·, 

Orientar la educación para serviral desarrollo .E!co.nó!"lico. 

Mejorar los servicios sociales co.,;o S~~imi Social, .. Salubridad y 
•' ..... ::i:,·. ·.· .: .":·:· . 

Asistencia Pública. ·: .:·,: 

Dictar medidas para proteger a la.nin,ez y a.la ju~~~tLd. 
Dar el más amplio apoyo a la mújér en 16$ aspect6s Educativo, 

laboral y asistencial". 12 
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ADOLFO RUIZ CORTINES !1952-1958) 

La politica educativa resalta Jo siguiente: "La Constitución como norma, Ja 

mexicaneidad como tónica, Ja libertad como actitud y conducta y el culto cívico 

como aliento". 

Hechos relevantes en la educación: 

;;... Creación del Consejo Nacional Técnico de'Ja Educación, ·12 de julio 

de 1957. . . 

;;... NUeva Ley Orgánica del l.P.N. 1957; 

:;.. Decreto que crea Ja Comisión Nacional. de Jos Libros de Texto 

Gratuitos. 

Ideario Educativo: 

13 lbidem. pag. 73. 

"Una educación nacional exige un esfuerzo>de verdaciera)mplitud 

nacional. Todos Jos mexicanos,•· erÍ parti¿ular}lo~. m~jor. doÍados 

económicamente, deberán atestiguar. ~~. cÍ\/isrno haciendo. los 

sacrificios individuales º co1ectív(l~ cí~e resL1i~ri ¡¡·6a·ri~·~¡~~1~s para. 

aumentar los elementos que la admirÍist~aéiÓll cÍe~tine.a ~atisfacer 
uno de Jos más grandes derecho~'~umaríos". 1 .3 . 
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¡:...,._.;_FO LÓPEZ MATEOS 11958-19641 

Filosofia Pedagógic 

señala, pensamos en el ti¡ 

<icana: "Al considerar las metas que la constitución 

mexicano que habremos de preparar en nuestros 

planteles: Un mexicano a quien Ja enseñanza estimule armónicamente la 

diversidad de sus facultades de comprensión, de sensibilidad, de carácter de 

imaginación y de creación." 

Hechos relevantes en educación: 

;... Decreto que crea la Comisión encargada de la Extensión y 

Mejoramiento de la Educación Primaria 30 de diciembre de 1958. 

;... Revisión de Programas para Educación Preescolar, Primaria, 

Secundaria y Normal, 29 de julio de 1959. 

;... Plan para el mejoramiento y la expansión· de la educa'ción primaria 

en México {Plan de 11 años), 26 de octubre de Í 959. . . ·. . 

;... Creación del Instituto NacionaJdeProteci::ión ~ la Infancia. Aparición 

del Libro de Texto gratuito de 1959/ 

Ideario Educativo: 

"lbidem. pág. 77. 

"A través de todos los grados de enseñanza preparar mejor a la 

niñe:;: y a la juventud o para que sepan lo que deben hacer en su 

propio beneficio y en el de la colectividad, y para que puedan 

hacerlo bien". 14 
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GUSTAVO DÍAZ ORDAZ (1964-19701 

Reforma Educativa: "Un ajuste de las modalidades del sistema al proceso 

de cambio de la sociedad contemporánea; como una educación de la polltica y los 

medios educativos para dar cumplimiento en las condiciones de la séptima década 

de este siglo, al mandato constitucional de desarrollar armónicamente todas las 

facultades del ser humano y fomentar en él, a la vez, el amor a la patria y a la 

conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia." 

Hechos relevantes en educación: 

;.. Aplicación de los nuevos:·: plane·~.;;~ de :Jrab~j~ ·: paí_~ . Jos Jardin-es de 

Niñosde1960. ,.,. 

;... Decreto que crea el · impúestO 'adicional del 1 % destinado a la 

educación en enero de .1963/ 
';·" ;_.·, 

-- ' - >.;. -. ~ .-; . 

Objetivos de la Reforma EducátTva: 

;.. Enseñar a pens~r y a ap~ender. , 

;... Remodeiar la éoíldeiihia'de solidaridad. 

;.. Aband~naf io~ cl69~áti~mos. · 
;... Practicar ejéfvJsn,o.:·· 

,. VinculaÍla educación al desarrollo económico. 

Una vez .que,: se describieron las reformas educativas que se hicieron 

durante los sexenios ya mencionados, se retomará el segundo momento de la 

influencia que recibió la educación preescolar en México. 
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LUIS ECHEVERRÍA ÁLVAREZ (1970-1976) 

Hechos relevantes en educación: 

;.. Decreto que crea el Centro para el estudio de Medios y 

Procedimientos avanzados de la educación, 31 de agostó de 1971. 

;.. Consejo Nacional de fomento educativo de 1972~· . 
. " = .,: 
.,. ..,,. 

:,... Ley Federal de Educación Diario Oficial 2~ de .. ~~~f~mb~~\de:-;1973'. 
·--«· ,. 

Acerca de la Ley Federal de . Educación se hará: mención de algunos 

articulas que se presentan en el Capitulo 11, obviáiliente ¡elaci~n~dos con la 

ARTÍCULO 15: El sistema educativo nacional comprende los tipos elemental, 

'' medio\• sllperÍor, en sus modalidades escolar y extraescolar. 

/En ~~!~s tlpos y modalidades podrán impartirse cursos de 

actJauzaciÓn: 

,·' ·.-· :,-

ARTÍCULO 16: El tipo elemental está compuesto por la educación preescolar y la 

• p~irn~ria.•.•·L~ ~ducación preescolar no constituye antecedente 

·. obHg~torio de la primaria. 

La educación primaria es obligatoria para todos los habitantes de 

da república 

ARTÍCULO 20.- El fin primordial del proceso educativo es la formación del 

educando. Para que éste logre el desarrollo armónico de su 

personalidad, debe asegurársele la participación activa en dicho 

proceso, estimulando su iniciativa, su sentido de responsabilidad 

social y su espfritu creador. 
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ARTÍCULÓ 21 :. El educador es promotor coordinador y agente directo del proceso 

educativo. Óeb~n proporcioAársele los' medios que le permitan 

realizar. eficazmérite su labor y que cont~ibuyan a su constante 

perfecci¿nan:iientci. 

15 lbidem. pag. 87. 

"La educación ·debe preparar al hombre. para . vivir una vida.· en 
' _, . _,, - '- ' ··. , 

plenitud, es decir, en rel8ciÓncreadora con sus semejantes y con la 

naturaleza, tambiéné:oi;;prend~ otr~s· meta~;. comd~oii el alcanzar 

una comunidad de' h~fJla, y prote~~r ~6~senlar»/acrecentar. los 

bienes y valores que éollstituyen nJestrá herem:ia cultural". 15 
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JOSÉ LÓPEZ PORTILLO (1976--1982) 

Hechos relevantes en la_ educación: 

;.. Plan Nacional de Educación 1977. 

,_. Educación para todos 1978. 

:,.. Creación de la Universidad Pedagógica Na~ional. 

' Diseño de programas y metas del sector educativo. 
···; ' ,\ 

En el Reglamento interior de la SecréfaA~ de Educación Pública en el 

Capitulo IV, Articulo 24 hace referencia·a l~Educia'ciión Pre;primaria. 
:: ·i; _./: ~~::::\·:~ ·:~.:~p·;~;'.··:·:~: ~~/~-.,,.. ·.·· -

ARTICULO 24-. Corresponde ·-·~ ·-• ·.· la ; Dire~ción General de· Educación 

. Prepri~ari~: .-•· ·>, · 

l. Proponer 'N~r~~~- P~dagógicas contenidos planes y programas de 

estudios y métodos para la Educación Preprimaria que imparta la 

S~c~etarla; 'difÚndir los aprobados por el Secretario y verificar su 

cumplimiento con la participación de las delegaciones generales. 

11. Formular disposiciones técnicas y administrativas para que las 

deÍegaciones generales organicen, operen, desarrollen y supervisen 

dicha enseñanza en los planteles de la Secretarla. · 

111. Organizar, operar, desarrollar y supervisar e~ta --~ducación en los 

planteles de la Secretaria que funcionen en el_ Ó~F; · ... 

IV. Supervisar que las instituciones incorporadas a la Secretarla que 

impartan educación Preprimaria en el D.F., cumplan con las normas 

aplicables. 
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' -- -.-

v. Evaluar en todo ~I páfs la educa6ión a que se refiere este articulo y 

proponer,. c~n báse .. a los. resuÍtados~ obtenidos modificaciones que 

tiendan a su 6onstante m~i6~amiénto/ 

Estos son algu~ospunto~ import~ntes del Articulo 24 
_-\·:, 

Ideario Educativo: 

"El desarrollo de un pais se mide por la oportunidad que tiene su pueblo de 

informarse de aprender y enseñar; por su capacidad de producir; su libertad para 

juzgar la estructura social y polltica en la que vive y su posibilidad para 

transformarla". 16 

16 lbidem. pág. 97. 
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MIGUEL DE LA MADRID (1982-1988) 

En su discurso de toma de Posesión, el presidente dio á conocer la decisión 

de transferir a los gobiernos locales los servicios de Educación Preescolar, 
• ,: ~ ·. -- '.~~e ' - · .. ,_ 

Primaria, Secundaria y Normal, asl como los. : recursos financieros 

correspondientes. 

El reclamo para la'"d~scentralización de la vida n'acional vuelve a tener eco 

en los foros'd~:cor{~üit~ ¿~p~lar del sector educativo; do~de se insiste en la 

necesidad dedescentrálizar.los servicios educativos para mejorar su eficiencia y 
. . ' .. ' ;. ~ •·' .. .:: ' '"~ . 

calidad. · .... ,,-: ...... ,•:.·:· 

Aunque Ía ~eÍafue planteada con claridad por el presidente De la Madrid, 
' ,'• - . 

el proceso empez? ti~ubeante, clarificándose en los dos últimos años del sexenio; 

cuando la SEP;lnfregó todo el poder de decisión al SNTE y los delegados del 

SNTE federal se convirtieron en los daños del proceso de descentralización. 

• ~ j 
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SEGUNDO MOMENTO: MÉTODO DE UNIDADES DE APRENDIZAJE 

Se inicia cuando se implanta en México el Método de Unidades de 

Aprendizaje. Las influencias que se dejaron sentir durante los casi 30 años que 

estuvo en vigor, dicho método, son: 

Maria Montessori, Médico italiana (1870-1952). 

:,. Se retorna en particular la organiza~i~n· de _áreas de trabajo; el 

trabajo libre e individual y la utilización.de material sensorial sujeto a 

una cuidadosa ordenación. 

;.. Su trabajo lo fun~ame.nta ·er:( 1.a)~~dagogia y la Psicologla y en la 

adaptación de adelantos<para niñÓs. con retraso mental a niños 

normales. 

·,, 

;.. Se reconoce al niño' como .ser. humano y el adulto· es el que se 

adapta al niño. , . 
. ·, 

:.. Adecúa el ~~di() j,~~;n.~c~~idade~ de desarrollo de los niños en la 

enseñanza::'s~nsorial pero ~e.···.·.·· ... :····':,:.· ... ·.le·.···.·.··.·;··c·r,itica por ser conducida e 
individllálizá'ciá. : · : • -. 

"~:·· 1, :. .. ." ,'/ -~ 

.· ::·.:~<·~:::.;·,.:'. .. ",·)/:·:~y· . .>:;,.;:::_ .. :·}_/'',·:<"<~.·,-':\:_.-:"~·,º<:::· __ : . < .. -~'- - '/- . . 
;.. Ellen Parkhurt., Disclpul_a _de. Montess_ori no aba~dona el trabajo libre 

e individJ~1 ~i descui~'a'lb s;oci8°1. . ' > ' · ' 
·:··\·;- ·>( . ::<·· 
··.' /·: 

,_ El trabajo dcil niño s~ ~ontrola enfich~s: 

;.. Piere Fiure, sus principios están relacionados con la educación 

personalizada. 

.--------i..--o._..._.¡, 
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;;.. Todas estas aportaciones constituyen el soporte~ te~rico de la 

educación preescolar en México durante más de 20 años. 

);. Con este método se trabaja con niños y además de atender al 

proceso de personalización se le da énfasis a la dimensión social y 

comunitaria. 

);. Se retomará nuevamente la reforma educativa de los siguientes 

sexenios de Luis Echeverrla Alvarez hasta Miguel de la Madrid. 
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TERCER MOMENTO: MÉTODOS DE PROYECTOS 

Se inicia en 1992 con la implantación del Método de Proyectos· que se 

origina en el pensamiento de Dewey con su filosoffa experimental o instrumental 

que es una filÓsofía pragmática; para él, la educación está al servicio de la vida y 

eleva el nivel vital. 

:.- Aplicó el pragmatismo a la educación y abogó por la educación 

progresiva.1871-1965) 

' . . ~ ~ . . 

;.. William. Herrad Kilpatrlck; pedagogo estadounidense (1871-1965) 

autor del méíocfr/de proyectos>, : 

-· <~ :;:~·.:~.;,/:.;~.: />,_:/¡;:.·' "., 
;... Llevó a la Prá~ti~~ l~s ide~~ cl~·:ió't1nDewy; 

·:~'::·. )jt·~-,~~}J,~~:;;~<~''.f;:i:·'..~:: :?<: .. : ~» .:· ' 

;.. El Método de Proyectos se basa en la experiencia del niño a partir de . - ' ~-, . .. ·. , . . . . , . ' , 

una filosofia .Pragmática'.'experime.~tal e insúurnent~I. La;eduéación 

está al servicio de la vid~·}~Üobfétivo es elevar' el nivel de. vida. 
;~ .-. '" -.. '-. . . ?·::: :-, .. ~ ;' 

'<.:,:._ ;. ·;; \--~,:-:}' 

;;.. Sus principios son I~ ~~c~·siclacl de actividad, libertad en la educación 
~ : • .. ;~--:· _..:' . •.¡. ~. -. -,.:·> - . 

y democracia social.3/ 

, ::·.e-.,/.-·;.--,.-. 

:,... Para Kilpairfok,' la escuela sirve para enseñar, a pensar y actua_r 

inteligente ylibr~;rie~te:>'.;: 

Los tres morTle~Í~s d1{ia educación Preescolar en México tienen ncitables 

coincidencias con 105 . 3 t~nda~·éllios teóricos, e1 hecho de ql!~ eLm~tad~ de 

Decroly haya sido; sustituido por el de. unidades de aprendizaje y'.éste : a su vez 
• , . ; .- ' , ; ;. ' - e ,' ,- ~ . ' - .C·. ''" '• '~ • 

por el de Proyectos.quese emplea en la actualidad, no sigri;nca:qu~:·s~.haya 
desechado el. anterior se .toma algo de cada uno de ellos p~ia frfc~rpo~~rl~ a I~ 
conceptualización actual. 
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CARLOS SALINAS DE GORTARI (1988-1994) 

Modernizac.ión Educativa "Considerando que la educación es un medio 

para reducir las .disparidades sociales y parte fundamental del desarrollo integral 

del pafs; se promovió un Sistema Educativo Nacional con libertad para educar con 

mayor responsabilidad del Estado de impartir educación laica, gratuita y de calidad 

para responder a ·las transformaciones de la modernidad". 17 

Po.r ello'~~ estable.ció e:i acuerdo N.aciomil.par~ l¡o¡,.ModernizaC::ion·de la 

Educación sésidarn~cHante el cual, •el. gobférn~·y Ja socied
0

ad sumaron '.esfuerzos 

para m~jor~r I~ .• : c~.lid~d: ci.e:'· 1~i :; s~~Í~io~:1 tjGJ'.s'.~: .. ofr~~~~. iF1~6i¡j~írl1'e:ii~e Jos 

destinados. a la pobladón que no 're~asa'.los 15'..añósde edadJ''Asimisl}io, se 

impulsó la constrücción de la infraesiru~t'U'ra'eciÜcati~a. se apoyó la superación de 

los docentes; y.se produjeron y.distribUyeron· materiales didácticos que sirven para 

apoyar la atención de una matricula que cada año es más grande. 

Al Jérmino de 1992 se envió al H. Congreso de la Unión la iniciativa de 

reformas y adiciones a Jos Articules 3ero. Y 31 de la Constitución Polftica .de los 

Estados Únidos Mexicanos, para precisar el derecho que tienen los individu~s de 

recibir educación, y la responsabilidad del Estado (Federación, estado ' y 

municipios) de impartir la educación preescolar primaria y secundaria, 

.estableciendo también su obligatoriedad para esta última, además de la primaria. 

Asimismo queda especificado que es obligación de los mexicanos hacer 

que sus hijos concurran a las escuelas públicas o privadas, para recibir la 

educación primaria y secundaria. 

En la educación preescolar, según lo establecido en el Acuerdo, se diseñó e 

implantóun nuevo programa de estudio que incorporó variantes respecto al que se 

venia aplicando principalmente las relativas al sustento teórico y a los contenidos, 

17 lnform. De Ejecución 1992. pág. 169. 
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. ' 

los cuales orientan la participación de los alumnos con un enfoqué ,constructivista 

de sus propios can~~i~ie~lo~. : L.:o~ materiales cii?ácticos; se revisaron y 

reestructuraron. 

La. Comisión. Nacional de .Libros de Texto G~~í~itos 'distribuyó 3.2 millones 
- ' - • • - ;. • ~ '· '" < -.;.. ' _.- • - ' - • - • -

de ejemplares del titulo Mi cuaderno de Trabajo; delos.cuales ioo mil.· contienen 

los cambios requeridos por el nuevo' p~~gramai'ásfmi~~~ •• ·se dotó á los maestros 

de 12a mil gulas didácticas, de ellos·4ó :~u'6'i;'~~¿~po'Aci't:;';~¡~t;,:~~~~i;11ú~vo; · 
:"".,.: .:•-, '!.·:· .. ,._ - -

Entre otras acciones prop~;~i()·~:d~{ parai ~p:·;ar la fúnción educativa 

destaca la entrega, a 8 ~u··· pl~~tel~~ del p~qu~te educativ6 sobre material 

didáctico para niños de preescolar, asf como un paquete referente a documentos 

técnicos y pedagógicos para el docente. 

Para apoyar la educación preescolar en el medio indígena se produjeron y 

distribuyeron materiales didácticos que apoyaron la atención de aproximadamente 

230mil niños pertenecientes a 45 grupos étnicos que habitan en 23 estados de la 

República. 

A la .ampliación de la cobertura contribuyó el proyecto denominado 

Alternativas de · Atención en la Educación Preescolar que atendió 

. aproximadamente a 2e rriil niños de localidades de dificil ~~ceso de 27 estados 

e:()~ la participación. d~>3492 técnicos promotores previamente capacitados; e1 

otorgcimiento cie e2áo'.b~cas ·ª niños de localidades rurales para promover su 

permanencia en:la El'scué1a'; .y la atención brindada en 74 jardines de niños con 

servicio mixto, a 11 .;,il hijos de madres trabajadoras que carecen del servicio de 

guardería. 
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La participación de la. sociedad .en .este nivel se fomen.tó •• a. t~avés del 

proyecto. integral de participación. social mediante el cual se. promoyió entre· los 

padres de Familia y la comunidad los programas: Visitas a Museos:.seguridad y 

Emergencia Escolar; y apoyo para la Protección y Mejoramiento. de· la Salud 

Preescolar .. 
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ERNESTO ZEDILLO PONCE DE LEÓN 

(1994-2000) 

"A lo largo de nuestra historia, la educación ha sido un factor decisivo· de 

superación personal y de progreso social. En el siglo XX los mexicanos'hemos 

realizado una .gran obra educativa que ha reducido sig~ificativamente .el 

analfabetismo, elevando el promedio de escolaridad,. pr~mo~id'O la éclucación 
preescolar extendido .1a ·educación. primaria; ·arnpliadO,éi acceso.~ ia'~éc::Ü~daria. 
ensanchando la educación tecnológica y mÜltÍplica'8d}~';ti~i~~rsii~ria: .. ,;-, 

- ' . ' :.,,.,. -~'-~ .;."f.1, ·" •• ,'····.: ; : ,.- :·< '• ::·;:> '. "'.· 
· ;·r·· .... · · · -~ .... --:l ·::_:.,<. ~ - "' ;:J -~~:.:. ·~ .::;::~X<;.J¿::~'.-~~~".:·:.:.~-.-... :·::r'.~·-:·1· ·/·> ~~·f.·:: · \: .. 

Simuitán~amElntef s~'haforn~nt~do Ía cap~citaciÓri(6:ára"el•trabajo,. se ha 
procurado. el. fortale~irn'i'ent'o d~'la'''düiil.;;{y-~¿'.'.ha:-~sú~~l~do:-'i~ cr'e-atividad y el 

desarrollo de la fnvesti~~~iÓn huma~Ísm::~ ~ cie,nÍffic~". 1 .8 ',;•<. '. . . 
~ ·, , .,.- '"·; ... _ ,.,; e:·=- ' '".'-" '' ,• ·, . -~·, ·., ,, -· .'. 
;» -:,::~:::/_;-:_·:t,_'.·_:; __ :_i_~:.:~-~--~---:~- :>:·l·\Y:< ·:{~-\.~:_:i/·· --.- -·> :~;:> -~-<-:.. · -J; 

·,; ;~-~~~-_..: ,~'.~.';::.:~:·;, 

En_.- el .. périodo+199s~201Jb, '~ocied~d"y~Igobi~rri'o: tienen ··responsabilidad 

::~~::~:::=~i~~~.7~~if ~~~~~~~~¡;¡~j~J~::E:,:~ X~~:,:: 
·;;,.:. ,~·\.~. -~::?! .. ':/:~.: ·~:)·~~-~~~.¡ ~~-(J{:i~·~;- i;·{;-{;;( ' ,,.~'-', r . '.:~·: .. .,-·.;.e· 

"• • "• • < ' • " ' ' <'"'• •' • • '.·:__ i./. '., >\"; ;.·,e¡',' 

. . ·.·· Este Pla~. ~r6poÍle uf!.k dr~~~d~ permanenté':po~ la educació6,. fincada en 

~~dªe~::~;:.z:~:~-~:~~~;~~~}f ¡ii;;~~Jf5;g!f~!~fi~T1;~:;~~:i~Evas .. de.tocios 1as 

.\ .. 
.;,,,_ . 

La. edui::ac_ÍÓn ·será.un~ aiÜsima'·. y confort~~t~· pd6rida'd 'dei Gobierno de 1_a 
República, tanto en -sús ··-··programas.· como ·en él· gast~' pÚbiÍco que los ·haga 

... , -· 

más rep~ti::{ es,. ~na educación de cobertura 

suficiente y dé buena, ~alid~d'. L.ii c6bertura de nuestro sistema educativo 

18 Plan Nacional de Desarr.ollo .1995-2000, Poder Ejecutivo Federal. pag. 84. 
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comprende a la mayorla de los mexicanos "es tiempo de elevar su calidad en 

beneficio dé t"adós·;. 19 · 

El fundamento de una educación de calidad para todos reside en una sólida 

formación de· valores, actitudes, hábitos, conocimientos y destrezas desde la 

primera infancia a través de los niveles preescolar, primaria y secundaria. 

De ahi que un propósito central del Plan sea convertir en realidad el 

mandato del Articulo Tercero Constitucional de garantizar a todos los niños y 

jóvenes una educación básica gratuita, laica, democrática, nacionalista y fundada 

en el conocimiento cientffico. 

Este Plan, se propone diseñar y aplicar programas y acciones para 

garantizar el acceso al nivel preescolar, a la primaria y a la secundaria; elevar 

sustancialmente la eficiencia terminal en toda la educación básica y reducir las 

disparidades en la cobertura y calidad de la educación pública. 

Este Plan se propone la superación del proceso de enseñanza~aprendizaje; 

mediante el mejoramiento continuo de Jos contenidos, métodos y materiales 

educativos. 

El maestro es protagonista destacado en el quehacer educativo. Por ello, se 

establecerá un sistema nacional de formación, actualización, capacitación y 

superación profesional del magisterio, que asegure las condiciones para garantizar 

la calidad profesional de su trabajo. 

Se trabajará para mejorar las condicionesd.e \/ida del maestro y su familia, y 

para fortalecer el respeto y el aprecio social·a·s·u:l~b~r. 

19 lbidem. pág. 85. 
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VICENTE FOX QUEZADA 

(2000-2006) 

El presidente, ·reitera la gran prioridad de la educación, se compromete con 

el 8% del PIB,' para lo cual adelanta que propondrá al Congreso de la Unión un 

esquema espec!fi~o -y afirma que nada define mejor el sentido de una obra de 

gobierno que su política edúcatlva. Un buen principio, un primer paso de la nueva 

SEP hacia la conqufst~ d~ la legitimidad real. 

El programá educativo del sexenio lo sintetizó en frase feliz el propio 

presidente: 

"Equidad, si, pero con calidad; calidad si, pero con evaluación externa; 

evaluación, si, pero con rendición de cuentas, sí, pero con la participación 

co"esponsable de los ciudadanos y de la comunidad educativa''. 20 

:,_ ',;.· 

Este gobierno parece, estará dispuesto' a'. discÜti(cén público Ja 
. .· . " :· •'-· ,, .. -.'.---"·-.·-····' . 

fundamentación de sus pollticas, lo que contribuirá a elevar'1á·éalidad del' debate 
·;>· sobre la educación del pals. 

Conviene desta~ar las pdncipales poiíticas'que cfansu perfil propio a este 

Programa: ·la mayoha~cÍ~ éÍla:¿ se derivan-deJ:~ropÓ~it~ de elevar la calidad del 

sistema educativÓ: 
.')_,·. 

1) La preocupación· hoy es .. proporcionár una educación de calidad a 

todos, distribuyendo la calidad con equidad~' 

2) La satisfacción de los padres de familia con el servicio educativo. 

• Producto Interno Bruto. 
20 Proceso, Octubre 2001, pág. 64. 
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3) Tender a la-nivelación del g-asto por alumno en fodos los estadós. 

4) La ampliación de las becas .Progresa, el nuevo programa de becas 

para estúdiantes de los' niveles posbásicos. 

5) Hacer oblig~to;i~ un ·año ,de enseñanza preescolar, asunto que la 

pren~~ ·'ha éi6n:.entado como medida aislada de las pollticas de 

equidad:calld,ad. 

' . ~·_,,.:·~-"<:·' . ' 
La calidad queda,: en el pensamiento de la SEP, anclada en una evaluación 

'. ' "''·r,; ·'·•, 

realizada con autonorrifa.· · 

Se eval~~~án if~mbié~'. los• conocimientos logi :.idos por los. alumnos pero 

también otro~.·askecté>s;.:1~ .J!'.cu13l8. fºITIP :u11Jdad~;, la: ge~tión: y l~leficacia de: los 

subsistemas .. · Asf >se' córiclbe la constrücC:ión. de· un sistema de educación. básica 

de 10 añosmod~mó;y~ficazqúe.además·articulará los nÍveledd~ preescolar, 

primaria y seclJri~a~i.a cori l~s continuidades necesarias. 

Es importante comentar las cuatro pollticas importantes relacionadas con la 

calidad educativa: 

1) La atención prioritaria al magisterio, pivote central de la calidad. 

2) La participación de la sociedad en la enseñanza básica que implicará 

reformas sustanciales a los actuales consejos de participación social 

3) El énfasis en la educación en los valores particularmente los que 

formen una ciudadanfa activa y vigilante, en los cuales se pretende 

concretar el "humanismo" de la doctrina foxista. 
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4) El impulso~ las tecnologlas informáticas como medio para ~mpliar el 

acceso ai conocimiento y modernizar la~·.formas·de. enseñar. y de 

aprender, según las exigencias de la sociedad del.con'ocimiento. 
, , .. .: .... · ~\··· ,. 

:·.·/ ·;~~)~·-··'i.'.:; -::·,, .. 1¡·: ~.:·:~;~> ,\-:.·.·~ ,-~,: __ 
Se advierte que también se estÍmularÍiila enseñanza:·privacla/ 

"· .·, - '·-º.· __ .: __ :,: .. _ '·¡ ···, > ' ' -- . 

Se anuncia ún amplio•estÚdiopa0r~;re6rg+z;rla SEP. con'objeto de que en 

2003, se inicie .su re~~Úu~t~~~ci~~ v.·~~·2~os;,Ciu~de t~rm'iriaci'a. . . '. 

::·;:-·~ :>:' -;-¡~};:, :~;'~['{·'.'.:;'o-,::• ~.-";_1<: ,-"> ~J.;,: 

Ley de EctÚcacióll Pr~~~cblar: ;. · · : 
•' 

».'" '_ '> ¡:;:·:,. ~:«' 
- ... - ' . "'' " '\:'.,. ; ,. ·; , . '' . '~:;;·-;_.· ' ". \ 

"Adiciona~ al '.primer párraf<? d~I Articulo 3º coristitucional, para que se 

imparta la. edúcadóll pr~ésé~lar coll carácter de obligatoria". 2.1 .• 

En el sig~i~rit~ apartado. se .dará un breve análisis del Programa de 

Educación Preesso1a'r vigente. 

21 Op. Cit. pág. 64. 
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1.3 ANÁLIS1::. DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN PREESCOLAR 

VIGENTE. 

Concebir la calidad de la educación desde el niño no se plantea como una 

idea en abstracto, sino sustentada, en primer lugar, por conceptos teóricos y 

metodológicos y, en segundo lugar, se valora la potencialidad de la propuesta en 

la práctica misma. 

En el caso de preescolar, los programas de 1981 y de 1992 reivindican el 

lugar y la importancia prioritaria que el niño tiene en el proceso educativo, 

fundamentar la elaboración de un programa con base en las caracterlsticas del 

niño y su desarrollo y tratar de buscar coherencia en la estrategia para su 

implementación, son lineas. que. permiten legitimar su lugar y definir. una parte 

importante de lo qUe puede entenderse por calidad en educación. 

El actual programa implica principios teóricos que lo fundamentan y una 

metodologla a través de la cual cada uno de los elementos curriculares tienen un 

e.nfoque coherente con caracterlsticas y posibilidades de participación de los 

niños. 

Define el lugar y la función del docente, la naturaleza de sus relaciones con 

los niños, las relaciones entre los mismos niños, y las relaciones de estos con el 

tiempo, el espacio, los contenidos, los materiales y la evaluación. 

Cada docente llegará a resultados distintos en su práctica, dependiendo de 

las ideas que tenga acerca del niño mismo y de la educación, del valor formativo 

de las exp7riÉmcias y actividades que le proponga y de la manera de realizarlas. 

Un docente que reconoce al niño como sujeto capaz de razonar, decidir, 

opinar, proponer, tener iniciativa; no actúa igual que otro maestro, cuyo modelo del 

niño consiste. en. co~cebirlo. simplemente. como un . manojo de "respuestas" ante 
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diversos estfrnulos que sabe obedecer,_repetir;.irnitar de manera 6orrecta;:En el 

caso de Ja primera opción, el retoeistá puesto enlacalidad de 1~;rel~ción humana; 

El constructivismo fundamenta ·.la metodología del ''actJ'al programa, sin 

embargo en este se abre un espacio ~ás ~rarcl'a1 reconÜ~irnferit~ de la dimensión 
' . - ·.·• , . ·' ..... · .. , ,- . ',. -· •' 

"afectiva del niño, de Jo subjetivo qúe es insé:isiayab'1e en el ser humano: deseos, 
... ·. . .;_ --:·:·. ·> "' _.,,_ .. _,·. ,._·:_ .. -,' ·--. '. ":,·,.-,·.·<•.,;';:, - ----·-·,- ._,_ .. ·. . 

intereses y necesidades;.seíxuaildad,'agresividad y uri illlplilso permanente que lo 

mueve desde sr mismo a 'ª búsciueéia del saber: 1.1ii ?otencia1 creador que pueda 
. , .. -. '·.' . - .'.·· ' .. ··.·: .. ''.'':··:_ '. .-

desarrollar él.través de cUalquier lenguaje con el que se exprese: gestual, corporal, 

matemático, oral; e~c~ito, plástico, y principalrnenie ~~el a~to inisrno dejugar. 

· En este pl.Jnto es necesario detenerse ya que pareciera ser que en el medio . , 

escolar, y paradójicamente en los servicios de.•atención educativa a Jos niños 

pequeños', "jugar" ha sido y sigue siendo lo despreciado, Jo deval~ado'~e~de la 

visión d~I adulto y considerado corno algo irnp~oductivo, pb~o toler~d() y s~bre 
todo poco controlable, aunque se trata de una de las funciohe~ con~tifuu~k~ más . . . - ... ·----'-- -- - . 
importantes del ser humano, desde su nacimiento, y a través de Ja i:uar et niño 

elabora sus experiencias efectivas; socializa con Otros niño's;·d~~'cub;~; i~ve~tiga, ·. 
construye conocimientos. ' ,,.·><~:,: ,;.,,. · ·1 ':'';,;~}"'.:·:·; ·· 

'-'':~:_;_::~,:: .,· ·: - . 
::,- '.\f,; :·,-.; 

Otro aspecto fundamentar en b. qJ~ 'íb\~ubjetivo tiene mucho peso en Ja 

propuesta metodológica es. la nec~~idad;d~'.'ci;ganizar er proceso educativo en 

torno a cuestiones que tengan sentido''pára 'los niños, es decir, Jo que se conoce 

corno aprendizaje signiflcáti~o;'. ·i,; ·~ i {. ·· .. ·. 
<: ··:;~>·-:~-' 

En este aspecto había quí?i:onsiderar dos vertientes de donde parte lo 

significativo, Jo interesante p~ra la·~ ~i~bs, por un lado, las decisiones sobre el que 

hacer y corno que provienen de los niños son portadoras de tradiciones, valores, 

costumbres del campo o de lo social y económico y de Ja cultura en general. Por 

otro lado, estarían aquellos aspectos personales, con significados estrictamente 
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individuales,, en función de las experiencias:de,vida de,cada niño,que siempre son 

fuentes de contenidos ~~y i~~ort"a~t~;~~u~ s~,p~n~ll en'juego en el qLle hacer y 

como hacerlo. 

El método de proyectos permite la ~r~~rii~adiórí y desarrollo de un trabajo 
• • r ' • 'o!- • • 'r.- ' • ' ~· 

escolar abierto y flexible, de tal suerte~qu'e~se'puedan' lograr alcances y formas 
-· .······ .. .:.•;·'., ' .. '··. 

operativas distintas dependiendo; entre;ói'Í'ós'faétores,' de las edades de los niños, 
: . . ' >:,"':."· , ... '.:-~.,. ·:.-'.'!: 

del contexto cultura donde se reaiice';~~lcohlodei'1as condiciones materiales. 

En preescolar, Jos conte~id()~.,6bri;;q~e se ha trabajado más son Jos 

llamados temas o centro de i~te~e~~·5)i. };) , 

En el progra~~; ~htl1~1 h~y~c~lJida para fuentes de contenidos que 

intervienen en forma·'Ól~b~·Íiz~cla'.':'8~,: incorporarán diversos aspectos que 
' • - "." ' ,,. • ~ • "•,.>- ., • " - ' _• • • ·_o 'r ' 

provienen de Jos suj~~:s;.:;~T:~s~;:·:'''.' ;\ ; , 

Otros cÓntenidos que, implican· procesos de desarrollo, normas, valores, 

actitudes, y que tien~ri su expre~ió;;más amplia en los objetivos generales del 

programa., · 

Implican el desarrollo de Ja autonomla, la creatividad, la inteligencia y 

formas sensibles de relaciones con distintos sujetos y procesos de Ja vida cultural 

y de Ja naturaleza. 
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c) Otra fuentede contenidos. son' aquellos de naturaleza informativa o 

temátic~. es d~cir~ ~l~~~ntos. de I~ realidad >s~ciai. y'cuitural de cada 

región. 

d) Otros contenidos impliB~~·:11 desarrÓUod,e,c_oncícimientos especfficos 

como la matemática; la lengua oral y.escritúra> . 
'.:;.:,.,··.·.·,:: .. ';'.' •'(.·.,,,:;, .. -'··:! 

_-. ~<<::'-'~; t:·-~~~;}(/ 

Con respecto . a • los materiélies; por~ rilú,9hos , qtié haya· y por muy bien 

acomodados que estén; los materiales·'p~(si inismos;; no 'detefminan ·procesos 

transformadores del pensamiento ~i de el~boiaC:ion'es'subjeti11~s en los niños; 

tampoco pueden verse como condicioria~te~:;m~~árii~os de los aprendizajes .. Hay 

que concebirlos como apoyo necesari,C> :a,,16~' ~r~c~~o~ ~de; pensa~iento de. los 

niños y por supuesto, es importante qÚe ~eél~' rié6!i'y'v~riados:, •. ·~. . 

.· , .' ·., 

En cuanto al uso del espacio del mobiliario, deben considerarse siempre 

como un apoyo, como un. medir a través• de los C:uaies se 6~er~n distintas 

transforma~iones de pensamiento y afecto de los niños.•>; > '.:.~'· 

La evaluaciÓ~,, ~~t~ ~onsiderada como un proc¿sb de carácter cualitativo. 

Dada .Ja nat~raiezaiÍl1i~rri~ delos aspectos<que se'evaiúan, estos no pueden 

reducirsea Múrnel"~s 6'có'digos "objetivos", pues se parte de 1a base de que 1os 

rasgos o condl1C:ta~ qu~ iiÜ~li~~n aspectos subjetivos no son cuantificables. 

Al niño p~sé)e):6nsidera como .un ser fragmentado en múltiples conductas 

a estimular,:: y/se· ie ·•e~aiúa én el conocimiento de acciones y funciones que 

explican sus pr6c~~6sd~ desarrollo. Por ejemplo: la creatividad, la autonomfa, las 

formas de éxpre~i6~ de deseos e intereses los modos de jugar, de relacionarse 

con lo~_Ótros niños y con la educadora o el educador; sus formas de participación, . .. 
de transformación de situaciones de los materiales, de los espacios, de inventiva, 

lo que va dando cuenta de las transformaciones de su pensamiento. 
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En este ciclo escolar 2001-2002, el análisis de los contenidos busca-' la -

Identificación de los valores, y actitudes que se desarrollan eri los alumnos ~ p~rtir 
de la observación, la curiosidad y la elaboración de aplicaciones ~oÍJré~ientorno 
natural. 

.·. '· ·¡:.<.·,.· . 

El Programa Nacional para· 1a Actualización Permanente de los'J~~stfos de 
. - ' 

Educación Básica emprende las sigu_ientés finalidades: 

-; .. ,:,,.'';\::t:·; . .-:··" .. ·-

;.- Qúe .- e_I d~cente i~e_nÍifique uno de lcis principales;~~(irt~~ de este 

s~rvicfo: el -dé~aHOfl~ de las capacidades cognitiva~;;qú~'.~on l~ba'se _ 

deÍ. aprendi~aj~ p~;m~nenie •como una· respon~:~bli;Ci'á'ci~q~~<~iañe ·a 
•••"· '·'.· ;" ·_:," '. ;,'"]~<·->;,;>.'',. t·. ·-·,>:., ·_·, - .-» .', •. '.· :->·-· .. '.~c·).:_~·-·,:l:'J<".<'\~\~.:-.j,j',,\·'._~_¡,-~ (:. :. ,,,: ,'> 

cad~ ~~ucador ~n lo particular, pero qu~ ante todo; espr~duct~ de Ja 

_·acción·· in\~~-i:ibriacia· y ·reflexiv~.-del: c~QiJ~;~;"-J~'ip:~f~~~re~ :ci~--una 
esi:~eia; y~ que: i' ' ·. > '' .. :~ 

'.'.·-'+ T' H:~>- .,:: ;,_; / 
"En una escuela, quizá más que en ningúi, otro'iipo'de ~~ganización, los 

resultados dependen de fas personas y de fas interrélacfoiJéfer1fre fas personas,. 

y en una escuela, al igual que en cualquier organiz~ciÓíl, t~da's las actividades 

están estrechamente vinculadas entre sr. Por eso, un n:io\llmi~nto hada una mejor 

calidad del proceso educativo requiera de invoiucramiento activo de todos los 

agentes implicados".22 

;.. Colaborar en la consolidación de colectivos escolares cuya acción se 

articule y que a partir del conocimiento profundo de los propósitos del 

nivel y de la misión de jardfn de Niños. 

;.. Comprender que Ja escuela es el lugar donde es posible mejorar la 

calidad de la educación y para ello es necesario transformar 

positivamente su ambiente cotidiano, asi como el conjunto de 

22 Sehmelks, Silva, Hacia una mejor calidad de nuestras escuelas, SEP. México, 1995. pág. 55. 

62 



relaciones que se e_stablecen entreJos,distintos integrantes de la 

Hacer expllcita la relacióri que exisie entré las actividades realizad~s en los 

Talleres Generales c~mo pMe de las acciones de actualización y la mejora de la 

calidad educativa.en cada jardin, 

Apoyar I~ construcción de condiciones para que el conjunto de maestros y 

" directivos responsables de 'un plantel pueda ini~iar la toma de decisiones sobre la 

ruta que debe segUir su proceso de actualización y sobre las acciones que han de 

•emprender para construirse en un colectivo docente que reflexiona sobre lo que 

. enseña y cómo lo enseña, además de aportar soluciones comunes ' a i~s 
problemas educativos de sus jardines, todo lo anterior en beneficio de las niñas y • 

los niños ql.Je atienden. 

Los maestros y la sociedad se pregunt~:•¿CÜál.es. el sentido dé qÜe las 

.niñas y los. niños asistan a preescolar?, ¿Cúál'esÚ~ tafE!'a fÜnd~inental.que'la 
"-',''-,,"·-··-- ., ,.-. ·_;_ - ·-· .·.·. -·,--···.- - ' 

sociedad le ha asignado a la.educación preescolar?>¿ cuál es lamisión que tiene 

la educación preescolar?. 

Las respuestas a esas ~regU~t~~·estén relacionadas con las definiciones 

filosóficas y legales sobre el ·5~~iici6',:dé.Ía educación pública en nuestro pals; con 

la finalidad de empezar;~ tÚri~~Al~rÍf~r la~ opiniones en este terreno y de clarificar 

el sentido y la misión{d~ .. l~;~d'G'b~~ión'ipreescolar, a continuación se da esta 
-·' -; ~ ('· 

. - . :~--- -~- , __ . -,- , .. ;·;.,1;~ ,.,. ,,, . ·: .· 

e':~,;, \.)-.<,':··,·.~;-J: 
··-.- ··--1- ;:-· 

"Cada dfa ~~>jná~ ~~~~fu1~ :el 

información: 

acervo de estudios, investigaciones y 

pruebas cie,;iifica~ 'q0~ ~tifican la importancia formativa de los primeros 

años del.. ser ' humano. En ellos se determina fuertemente el 

desenvoivimi~,;to iútiJio c:M niño, se adquieren 1os hábitos de alimentación, 

salud e hiQiene y}e flnca su capacidad de aprendizaje. En particular, ']a 
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motivación · intelfjctual:. en •.... la ·--~da_d pre_r;~c~lar. PUf!d[J_ E!U.rT/entar las 

capacidades del niñó para su desam?llo _educativo posterior. 

Una fuerte evidencia erilpfrica comprueba' q~e la educación :Prf1escolar 

reduce . significativamente .. la . reprobación rúa:deseriión/eri :Jos :grados 

iniciados de la primaria, señaladam~nte'~n'~/¡:Jri~~ro,y·í]e%Jneín~resaral · 

siguiente ciclo con una· disposicióniri~Jdi r'o'imaHapa~~'-ia -~~¡¡~¿~iráción y 
- · << :· .'.> :_ .. :(,,;~~-~,~"~-~~:--:-~·:;· 2:(-.>/~_:::: _~-,:i-:>·:-~'I~-,;:~::·-.:-~\\:_>·:,',:J,.'>_;;.,<·,:: --

buen desempeno de las labores escolar~s . -;- · ,- · .• ·. ,. -·:cu ,,, ''"''' · · 
En el Articulo 31 Constituci6n~I·: s~ ,-~~~-f~s~~:,;¡~s'. d~finÍcioneé sobre.· el 

sentido de la EducaciónPública_de nueí'stf~-~-~¡~J ;?; 0 
•. " 

-· · __ ·,¡~:·<¡ ::-";·:..;;.' .:.:,0~~~;'.?;~i;~,';.-.:;~ ~«l. ~;:~:"~:-··;::: 

Es importante ha~é~-~lusi6n".'co~~ta~t~ ~¡ quehacer en el aula y en el jardln 
··. : ·----~·:,:..-·-.:-< .. ;\ . .',::;··~'_~ ::_·.· :~-·~,--,_-_[ ·_.·:,,-,_---, ·,_, 

a la actitud que las' eduéadoras {es)'asume·n ante las alumnas y los alumnos y que .... -. .'' ' - -. ., ,>'"~ . -' ' -. \ . . 

papel les toca Júgar con 'ello~; preguntarse si las relaciones que establecen en el 

aula son si~llípr~_¿b~g~~é~t~~-~b~ ~I perfil de ciudadano que quieren lograr y con 
·, ',"··,·,,, ····:· :, '.·: -

·los propósitosCdel)desarrollo <infantil que se determinan para la educación . ·:·:, <,:>· . '• ., 
preescolar. ·. • ~· . •· :, • :e· 

, -·~:: ·./i;:::~.:·: 
" La eí:iucáción preescolar desempeña un papel fundamental en el 

des~rrol/chhj~grado y equilibrado de las niñas y los niños. Por eso asume la 

necésidad dfi fortalecer y apreciar las metas y contenidos de e~~e servicio 

pari/promO~er en los niños la socialización, el desarrollo.• de.capacidades 

comÜ~ic~tiv,b,·s. el pensamiento matemático infantil, (e1f {r'1J~a~llo 
psicomotriz/el buidado de la salud y la expresión y apreciació_n~'rti;Uca'.'de • 
modo ~ue ~co'!servando y mejorando su caracterfstica ·de'.~~i/a"Cio:ide 
convivencia -libre, ·tolerante y estimulante- contribuya. de. f11~';;~¡~"mJ~' firme 

·a/ desa~ol/o\int~lectual.de los niños. Solo de efta;.1or+i;?~9%rá·;~umplir 
cabalme'nte:;~~sÚtlnciones sociales, como las de/cbiipe~~aAic~~ncÍas 

e¿ .,o,-.;·~· - '.;~~?:~~:;__','o T:'~-:_·.. ;. "--·~~"---.-
. ' ', .<_' ... , ·,. 

23 Exposición de Moíivos; .t\ri1C:ü1ó 3• constitucional y Ley General de Educ.;b)6~, SEP:. 1 s93, pag. 
17. , . ·. 
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familiares, , y fortalecerá su papel como una de las bases más importantes 

para el dese,nvolvimiento educativo y social de las niñas y los niños. 24 

Es fundame~t~I conocer el desarrollo fisiológico, psicológico y cognoscitivo 

del niño pues en ~I ácto de enseñar hay que tener encuenta ,'¡~s componentes 
. ·"- . :· ~ ' ... -·~, ', - . ' ' ' . ' .. ·. -·· .- ' ' 

esenciales er:i cOnstaijteínteracción: el alumno, el maestro y el saber. 

Ésto quiere, d~cir qÍJe;se precisan múltiples conocimientos en psicología, 

biologia, sociolbg1a; ya'qu'e es ne6es~rio tomar en cuenta la maduración del niño 
,., .·-··', -. ,- • - < ·, -_· ·.: .-: - • :, 

en todos·. estos ,,aspectos' para ,desarrollar apropiadamente los • objetivos· de la 
educación ~reá~dcií~i:: '', . , · 

·. - ·-, ,;-: __ :r\-, ·:.: ,··:· . 

En .el siguie~tea~artado s~ tratarán algunas caracteristicas de la educación 

preescolar en esc~elas privadas. 

24 Propósitos y contenidos de Ja Educación Preescolar Licenciatura en Educación Preescolar. 
Programa para Ja Transformación y el Fortalecimiento Académico de las Escuelas Normales SEP. 
México, 1999, pag. 10. · 
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1.4 LA EDUCACIÓN PREESCOLAR EN ESCUELAS PRIVADAS. 

Las escuelas privadas de educación preescolar en nuestro pals tienen un 

gran auge, debido a que las escuelas oficiales son insuficientes para dar cabida a 

una población infantil cada vez mayor, por otro lado, la inclinación que tienen los 

padres hacia estas escuelas es el servicio educativo que ofrecen, y la atención 

más personalizada al alumno. 

Los padres esperan que sus hijos sean preparados "mejor" pues'considéran 

que en las escuelas ofiCiales··no'·se les prepara bien, y que el niño se pasa el' 

tiempo "jugando" sin ~~~~~d~r nada. 
. ' . . . . 

Pretend~n '~&2;21di~o termine su educación preescolar eón ;;a adquisición - ._·, .. '··~, .. , .· . . :• .· 

de la lectoescrit~r{.·: . •• ).> •··· · 
~-.~~ :-~-:-. JL-~ -~'-·,.-· .. ~-.~.-, 

- •;._ :. '._;-~ ,. ' "- -

Las escuelas'l)rivadas normalment.ellevan. unprográmá'qu'E! se ~poya en 

libros de texto qué les ~~r~'i!e ·ci6sifi6a~ 1ás ~ctividaqes d~r~~i~ ~I ci~1~ .escolar, sin 

olvidar los ejes prirícip~les tjú'e marca '8'1 ~~ci9i-'am~ ~fiC:iaÍ''cie'~du~ación'p;eeséoíár . 
. ·· . .-<:;' . ,.T.·;,~-,-.-_., ·-;,-, -~~~~~·/·: >;~.-::;~.\ ·-, .. :.· .-.:;o:2<' 

A estos ejes.· ag~egallfr~a}e~iz~.,~ccl~o .'él·.' 1A'g1~:. pomputación, .. ·incluso · 

algunas escuelas se afre¡~.~~¡~g~~~;f~§~~id~~~ ~á~ y•·r~sulta s~r más· atractivo 

para los padres. }''.>·> ·/ ••. i;; :,;.· . : · · 
.. · .-.: _: ·-:·:'.·_, .. _.::,>.-·; ';.'.,~:;~-.:~,J-L~~'.'.·; -__ : .. ~ _-_; «-·, ,._ 

La pregunta es,>¿en n1ános de'quienestán estas escuelas?, ¿Hasta dónde 

llega su nivel d~;pr~kil"~~~ióg?::¿s~be~ la responsabilidad que tienen en sus 

manos?. ¿Cuá1~'s.Í~'.li;i~ió~·~,:pa~el ~·~~tienen como educadoras?. 
,,·,·,--,-;·,: t'.-· 

.Estas ;P~~~unt~s ~ e~tr~ otras más, nos permite reflexionar y preguntarnos 

si realmente se tom_a en.·cuenta, el desarrollo y necesidades del niño. 
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Lo sustancial en est~_e!; qu~ laf:!,dllcaci~Dcdel niño sea la primordial, que no 

se .limite a una necesidad. exclusivél_mente lucrativa y prometa aprendizajes. que 

puedan afectar la salud em.ocional del niño. 

Los pequeñ~s que;:~slste~:·á .estas escuelas, son hijos de padres que 

trabajan, o que la mad'.r~ se Citiili~~ al hogar y tiene solvencia económica, que les 

permite inverfüen 'uriá ~ducaci~ñ pri~aci~; pero es necesario que los padres estén 

consciéntes y ~eg(f~~si'de I~ E;l~~uel~ qÜ~ consideren apropiada y qué ~·e. ~juste a 

las necesidades : cle1.· ~iilo ;:,; a la ,cjJ, ;iahiiii~r' que 'les.· permita h~c~do~ nlños . ,·. ,_' .. ,- _,_,, ,. __ . ., .. - ,. . ' .-.. ' ' -· ;;_--·· ;-

seguros, autónol'nos y felices, con aprenaizajesacordes a su edad cronolÓgica y 
biológica: ,,. 

- _·> 

A lo largó de la ~rimer~ i~fancia, que empieza entre un año y dieciocho 

meses y hasta los3 o 6 a~os; se aprenden cosas fundamentales: lenguaje oral, 

uso del cuerp~. rlla~ipula,ción de los objetos. 

· .. Él desarrollo. del niño es cada vez más dificil y el doctor Vermell lo 

demuestra· perfectamente. 
- . :;- ~ " - --- -

"Las · condlciories :·de vida· en ·medio urbano a incluso en medio : rural no 

ofreéen ·)al•nfño :~uté'riti~as ·P,osibilidades. para .est~ .• ªPrefidizajey. esta 
care~cia é~ t~nto:,;,ayorcua,;to que;se trafádi(f11~di~; deitavarecidos".2.5 

El niño s~e.~cÚ~ntra co~ su padre por la rioche.,·y.con su maare, si está con 

ella a lo largo de,ia 1Jor~ad~:'e~ ~·óJÓ a, t'rávésd~'~n;lenguaje puntual: haz esto, 

estáte qúieto,ncih~g~sie's~,'étc:'silam~dr~no.está libre, si trabaja fuera y tiene 

que o¿upars~ támbiéri' d~ la bas~. no dispone de tiempo libre para hablar al niño 
... , ''·\ . ·- ··'._ , .. ,., .... -,: , 

. · .. para coritarlé ci leerle un cúento. 

25 s.chwartz Bertr;;md. Hacia otra escuela, pág. 89. 
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. . 

. La radio y la telElVISión_!lcaparan Ja atención de Jos adultos: ap~~·as Óyen las . 

pregUntas que hace el nino, y no le prestan atención. 

Está encerrado: en un piso y si el niño sale es para acompañar a su madre 

al supermercado y para tomar el aire en un parque público o en Ja plazoleta y 

alrededor están las casas. 

¿Dónde estaá la iniciación al movimiento libre, al gusto de andar sin ruido, 

de correr, de saltar, de trepar?, puesto que sólo hay límites y prohibiciones." 

Y si puede manipular objetos, son sólo Jos objetos artificiales que han 

ideado para él,Jos juguetes: Ja necesidad de jugar con Ja arena, con Ja tierra, con 

el agua. ¿ Quiéri Jo tiene verdaderamente en cuenta? . 

·' .. ·.·~·.·.;>:;-.-. ; .. i' . . .1 

Es nece~~ri~ qúe Jos padres hagan una profunda reflexión del compromiso 

y responsabilidad qúÉ! ·tienen con sus hijos o alumnos, tomar en cuenta sus 
\ ··. ····.·,·'.···.:_, 

necesidades y eL d~:;e,? .inmenso que tiene el nil'lo por aprender y concicer su 

entorno. 

El. sigGiente ·~~~ftrnotratará de los periodos de la infa.ncia y el desarrollo de 

cada uno d~ 'esÍos,'i>a:r~ h~~er conciencia de que la madurez biológica apoya Jos 

aprendizajes preescolares. 
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CAPÍTULO 11 

PERIODOS DE LA INFANCIA 



La intención de este capitulo es dar a conocer los periodos de Ja infancia. 

El desarrollo del niño es esencial para darnos cuenta si el proceso de maduración 

favorece al niño en el aprendizaje preescolar. <'.'.; :. 

Este capitulo comprende desde el periodo prenatal, hasta el desarrollo del 

niño de 6 años. 

El periodo prenatal se divide en tres etapas: germinal, embrionaria y fetal, 

éstas se caracterizan por un rápido crecimiento y aumento en Ja complejidad de 

funcionamiento, en particular, el desarrollo del cerebro en el vientre parece 

posibilitar los principios del aprendizaje. 

El nuevo ser no es pasivo, patea, dobla su cuerpo, se chupa el dedo. 

Hacia los últimos meses de embarazo, la madre espera el nacimiento de su bebé, 

impaciente por verlo y tenerlo en sus brazos. 

Los experimentos cientlficos han demostrado que hay un aprendizaje 

prenatal, Jos fetos responde a campanas y a las vibraciones que pueden distinguir 

entre diferentes tonos, aquellos que tenlan 24 semanas empezaron a parpadear 

como respuesta a los sonidos. 

El feto no sólo puede olr desde el vientre, sino también parecen recordar y 

discriminar lo que han escuchado. 

El bebé puede desarrollar preferencias por los tipos de sonidos que 

escuchan antes de nacer. 

Los cuidados durante el embarazo son muy importantes para su buen 

desarrollo del nuevo ser; Ja futura madre debe llevar una dieta balanceada que Je 

permita nutrirse y mantener un peso adecuado, sin importar Ja .. ríesiones sociales 

(lucir delgada). 
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Evitar elconsumodedrogas,·c~moantioióticos; vitaminéls'A,Bs;-c, D y K 

en cantidades excesivas; barbitúricos; . opiáceos, . hormonas (progestina, 

andrógenos y estróg.enos). 
- . 

,' . '-, .· .' ··:· . ,:,;· ,,·: 

También eludir el Uso de plldoras anticonceptivas, los niños de mujeres que 

toman anticonceptivos orale.s al · comienzo del embarazo, pueden presentar 

defectos congénitos. 

La nicotina, además de afectar a la madre, tiene efectos dañinos en el 

bebé, el descubrimiento más claro es que el niño nace más pequeño. 

El alcohol, puede provocar en el bebé, retardo mental, disturbios al dormir, 

respuesta de succión deficiente. 

Las mujeres adictas a drogas como la morfina, herolna, da a luz bebés que 

se han convertido en drogadictos en el vientre materno. Al nacer, los infantes 

adictos sc¡n _intranquilos e irritables, sufren estremecimientos, convulsiones, entre 

otros padecimientos. · 

Como se puede ver la mujer debe comprometerse cuidando su salud 

durante el embarazo de ella depende dar a luz un niño sano, sin complicaciones ni 

sufrimientos que no merece tener. 

La madre que se enfrenta al proceso del nacimiento, tiene lugar a tres 

etapas evolutivas: 

Primera Etapa: Se presentan las contracciones uterinas hacen que la apertura 

del útero, se dilate hasta que esté suficientemente grande para 

que la cabeza del bebé pase a través de él. 
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Segunda Etapa: Empieza cuando Ja cabeza del bebé comienza .a moverse a 

través de la cerviz y del canal vaginal y termina cuando el bebé 

emerge completamente del cuerpo de la madre; 

Tercera Etapa: Dura solamente pocos minutos, se expulsan ~I c'orcl_ó~ umbilical 
Y Ja placenta. ~·' ·;> 

Una nueva experiencia se Je presenta ala mLÍj~r·: J~ ~e .ser ;TI,~d~e y tener 

una responsabilidad inmensa y hermosa, educar y am~r a unaJ'.larte'ifüernade eUa 

¡Su hijo!. ?>: '· ';,/ 
. ~·,'.'[V,.-.. ··>¡·,·.·· .. ":> 

La siguiente etapa se denomina postnatal, vienea sere!'esl,abónqúe une el 

desarrollo uterino y el extrauterino, coinciden eri él los ~~~96s~e:u·~Q' y :ot,~ó~< 
. ' ··-~--~-: ,.,. f·.:~: \' ;. ;.:;'~ ' . - '· 

- "' -,';.:· ···. >~_',,:.:.··,: - ' .•:: ', '.' f-·_:. " ' - ¡-· 

Dicho eslabón constituye u'na et~pa'cie Úan~Í~iÓ~ dé·~·,; Íi¡J6'de d~sarro116 a · 

otro fundam~nt~lmente distinto del prir1le~c:i:,. ''· ~· l~·>· .·::?,. ., ·.:~:;:i·!-{;.{: i ·••.· ·. 

El .recién nacido, reacciona a un toci6 c~t~\~J~·:.~~r~,~~i~~~~~bi:~nil/per.cibe .· 
antes Jo afable o amenazador, o sea, en generallo;expre.si,vo,';que:Jos.elerrientos 

objetivos de la realidad externa. ••, " j¡''": 1io\•;:.~'ffS;;;,:t:·~/ <Y 1 
• , ••. '· 

··.e/ ·\~ ·;'-! ~-'"'· l'·,;;·:·. ___ . ~L\f:<:;· . 
. ·' , -"/f •" '.<'":•; :<~=~i.{?t:\~·-'~ ."-(~;\.·,:X:;y .' ,". > L ' f 

El bebé carece de toda forma 'espeé:ifica:;éle'C:()mporta~ie'nto isodal, la 

primera comunicación del niño con\ un ·'adulto,; se 'da .cuando un niño toma 

conciencia de que alguien Je cuida y''r~~p'~nde ante dicha persona de manera 

distinta. 

En este capítulo también se abordan las etapas de la infancia del niño de 1 

a 6 años, y se da a conocer su desarrollo físico, intelectual, de lenguaje, social y 

personal, algunas caracterlsticas motrices que Jos hace diferenciarse en cada una 

de ellas, lo cual permitirá al educador tomar en cuenta estas etapas para iniciar la 

enseñanza de la lectura y la escritura, subtema que se tratará en el siguiente 

capitulo. 
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Por supuesto, el desarrollo es un proceso inclefinido, es ciecir· puede darse 

de terma distinta· en el individuo, en la. cual influye· 1a maduración orgánica y la 

historia cultural.· · 

Sustentandó lo anterior la .teorla de Vygotsky nos hace reflexionar y 

profundizar en ei. térrliino :-desarrollo-.. 

Concibe el ci~~~rrollo éomo ull camino dialéctico (razonamiento}, complejo e 

· irregulaCen la<qJ~' ~l<i~tÉm v~ri~ciones cuantitativas y cambios cualitativos, que 

irnplicarlá ia sustitJciÓn'·~ist~fu'.áu~~ d~unas funciones por otras y la incorporación 

de factores· ¿xt~r~o~ .par~ do~v~~irlci~ ~~ internos .. 
}\c:::-.;'.~-z:-::·¡:_ ·:.-~· ~. ·.-: .. ;_:;,:· 

Piensa que.11/~~~·I~~¡¿¡, ~i~IÓ~icl!de la espe~ie (eiproc~so cl~madura.ción), 
y el desarrollo hÍ¿tÓrí~o"tevt;1'ú~ión é:Jl'~~·r~Í) .. i~fide~ dl~~~¡~~~~te''en et individuo~ 

..... :.:-_·: ;,-~.~.--:~," ·:.:-:;·,::-:/;' ·.·. :< '.'~?;_~~: ::·::1\-, ,.~ .. ~~· . ,-,:)~~-:i < ,--· '\/_-~,_. 
- -:';:: »--J:.:. ,\'.-·- >:.·~·;. '":-,·_;.· .. ·--· --~--:.: :-_·· 

Es. de~ir; la r~la~ióh'ci¡;1nlf10 cori'1~s~ersbn~s qUel~rbdeCln,· influirán en el 

desarrollo psic~IÓ
0

gibo''cie/i~f~~¡~;'.d~~clg:c6~6 cÓ~~~~ue~~i~ nu~~~~. ~p~~ndizajes. 
Esta concepción m'uestra 111 individualidad que existe en el ser humano y muy en 

especial en el desarrollo del niño, que no sólo depende de la evolución biológica, 

sino también de una evolución sociocultural. 

Con esta visión Vygotskiana y con algunas caracteristicas del desarrollo del 

niño que pueden ser comunes en los infantes, dependiendo de las etapas de la 

infancia (Según Gesseil) está sustentado este capitulo. 
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2.1 PERIODO PRENATAL 

(Desde Ja concepción al nacimiento) 

El periodo prenatal es el mayor crecimiento físico en todas las etapas de la 

vida, es cuando el ser humano va desde una célula (cigoto) hasta, 9 meses 

después, un ser compuesto por miles de millones de células. La estructura básica 

del ,cuerpo y de los órganos se forma, haciendo que esta época sea de gran 

vulnerabilidad, especialmente durante los tres primeros meses. El desarrollo del 

cerebro en el vientre también parece posibilitar los principios del aprendizaje. 
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2.1.1 Periodos del Desarrollo Prenatal (genninal, embrionario, fetal) 

El promedio de duración del embarazo, o gestación, es de 266 dfas. 

Después de la fecundación y a Jo largo del periodo prenatal (gestacional), un 

programa genético inmensamente complicado comienza a dirigir el desarrollo de 

miles de millones de células especializadas. Las tres etapas del periodo del 

desarrollo prenatal -germinal, embrionario y fetal- se caracterizan .por un rápido 

incremento en el número de células que conforman el nuevo ser,. las cuales se 

vuelven cada vez más complejas. 

ETAPA GERMINAL 

El organismo se divide, se vuelve más complejo, y se ubica por. si solo en Ja 

pared del útero. La unión al útero marca el final de Ja etapa .germinal, y ocurre 

aproximadamente dos semanas después de Ja concepción. 
-,. ; . '' ·,, 

Dentro. de las J6 hÓras siguientes a Ja fecundacióh, el cigot~ C:o~una solá.· .. '· 
,. , . .. .. . - --

célula, entra a ui/periodO de rápida divlsiónce1l11ar Cmitosis):'.setenta'y dos horas 

después i:le 1á· te'cíin~acfó~;~ s~ tia dividido en 32 célula~; u'n di~ d~spúés tiene - . .- ...... ,, .... . 

alrededor de 7() células':' /; 

Esta· dÍvi~i~~ ~bnti~LÍ~ hasta que Ja célula única original se ha convertido en 

aoo mil millor1es c)'rilá5'de células especializadas que conforman una persona. 

Mientras el óvulo fecundado se divide, también va descendiendo por las 

trompas de Falopio hasta alcanzar el útero, a donde llega 3 ó 4 dfas. Para cuando 

esto ocurre, su forma ha cambiado convirtiéndose en una esfera llena de liquido, 

llamada blastocito, que luego flota libremente en el útero por uno o dos dlas. 

Algunas células alrededor del borde del blastocito se agrupan en un lado 

para formar el disco embriónico, una masa de células gruesas a partir de la cual 
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se desarrolla el bebé. Esta masa se divide en .dos capár·: 'ª'capa supei"ior,· el ·· 

ectOdermo, eventualmente llegará a ser la capa exterior dé la piel, uñas, :'cabello, 

dientes, órganos sensoriales y el sistema nervioso i~clú~endo'el ¿iirebro y la· 
- . -.- - -~., ·- .,_-_ - .· '•· . 

columna vertebral. La capa inferior, el endodermoi se éÓmíertirá:éri:E!J sistema 

digestivo, páncreas, glándulas salivales y en el sistema respiiá\oríciJ '\· ,, 
·.< .-. ·. ~~--~: 

Más tarde, una capa intermedia, el mesodermo, ~e co'ri~~·rtir~~ydÍferenciará 
en la capa interna de la piel y de sus músculos; el esqt'.i;;í~t~·;:y¡Íc)~;;~i~ternas 
excretor y circulatorio. . , · ... ·: <:, .·5 .'/ i·;.~, 

~. ::;~-- ;~·:.~· ::~ ' .~.;:: 
Durante la etapa germinal, otras partes del d~~a;rou~'/Cié1:b1a~tocito se 

-.,.~;l' - -

convierten en los órganos que nutrirán y protegeránál feto:'la placeritá;Yl.ln c)rgano 

poco usual para múltiples propósitos, se ¿~~e~Í~ bo~t~, ;~ni6r1Ó~·. rn~dia~te el 
• .' • '; ..••. ' • . . -~ ",.,; ·'. ,,,< ~- ,.'.«.--'(, •' /e -.• • 

cordón umbilical;· a través .del cual suministra cixlgencis yjriutrieintes ár bebé y 

elimina del cuerpo ·~i: ~aterial de excremento. La . place~t~ Ú~nibÍén' ayuda a 

combatirla infe~ciÓ·~ i~te~na y da al bebé inmunidad contra v~~ia'~·~nf~rrnedades. 

Produce .hormonas que sostienen el embarazo, prepara'.Jos;senos de la 
._ -- .- - >:_~-:--:·' ·-·· -. -/- - ";.'(·'·-~·;,:~~- -. - ·.. . 

madre para:·,Jactar y, eventualmente, estimula las contracciones ·uterinas que 

expulsará~ ·al~bebé de su cuerpo. El saco amniótico ~s'un~iil,~ihhrana llena de 

.·liquido que eri~¿~lve al bebé en desarrollo, protegiéndolo. y d~n,doi~ ;espacio para 

moverse.'· 

· Eltroboblasto (capa externa de la célula del blastocito) produce estructuras 

corno ,hilds. muy pequeños que penetran el revestimiento de la pared uterina y 

p~m1ite. al blastocito adherirse alll hasta que se implante. Luego de la 

implantación, .el blastocito tiene alrededor de 150 células; cuando esta masa de 
' ' 

células .está completamente implantada en el útero, es un embrión. 
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'' . 

" ' 

Durante. la etapa embrionaria se desarrollan los órganos y los principales 

sistemas del cÜ~rpo, r~spiratoiio, digestiv~ y' ~eí\'ioso. Debido a que ahora el 

crecimiento y desarrollo suceden rápidamente, este es un periodo crltiéo en el cual 

·el embrión es: más vulnerable a influencias del ambiente prenatal. Un periodo 

critico es un momento especifico durante el desarrollo, en el que un animal o una 

persona necesita tener experiencias apropiadas para originar un funcionamiento 

adulto normal. 

Casi todos los defectos congénitos en desarrollo (paladar hendido, 

extremidades incompletas o faltantes, ceguera, sordera) suceden durante el 

primer trimestre de embarazo. Los embriones , defectuosos afectados más' 

gravemente, por lo general, no sobreviven más de este momento y se abortan 

espontáneamente. 

El desarrollo normal depende de hechos controlados .en forma precisa, es 

inevitable que algo irá mal en algunos embarazos. Cuando esto súcede, se da la 

finalización neutral del embarazo o aborto, llamado , técnicamente aborto 

espontáneo; q~~~~s la expulsión de un embrión o feto, desde el útero hasta fuera 

de la matriz, ~1,~~~I rió pudo sobrevivir fuera de ésta. Tres de cada cuatro abortos 

ocurren dentro del, primer trimestre. 26 

Antiguamente, ·ta'génte crela que una mujer podia ser forzada a abortar por . . ~ . . - . 
un trueno u obligada a es~o si su carro pasaba por un surco en la calle. Pero hoy 

en día nos damos cuenÍa :de que un bebé que no ha nacido aún está bien 

protegido contra ~así tod~s las sacudidas y no puede batirse más fácilmente de lo 

que pueda hacerlo una manzana verde en un árbol. 27 

26 Papalia Diana E., Psicoloqla del Desarrollo de la Infancia a la Adolescencia, 1980, pág, 98. 
27 lbidem. Pág: 98. 
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La mayorla de. los abortos resultan de embarazos anormales, · 

La posibilicJad,de que la madre tenga un aborto espontáneo es pequeña, 

una infección, hemorragia o embolia (obstrucción de un vaso sanguíneo) puede 

algunas veces complicar un aborto. Las posibilidades de iCOmpíicaciones son 

grandes en una mujer de más de 29 años, asl como para ·aquellas que tienen 

menos acceso a cuidados médicos, como las madres solteras y los miembros de 

grupos minoritarios. El riesgo es mayor para mujeres que abortan en el segundo 

trimestre del embarazo. 

ETAPA FETAL 

Con la aparición de las primeras células óseas aproximadamente a las 8 

semanas, el embrión comienza a ser un feto; hacia las 12 semanas se halla 

,. totalmente-en 'estado fetal. Durante el prolongado periodo de hasta el nacimiento, 

los toque~ Únales ;e dan en las diversas partes de su cuerpo, y éste cambia en su 

forma y crece unas 2Cl veces más en longitud. 

' ' ' 

La a~aÍiciÓn de las primeras células óseas, a las 8 semanas, se considera 

Un signo.del inicio de la etapa fetal. Sin embargo, debido a que los órganos en 

algunos sistemas continúan formándose después de las 8 semanas, se considera 

que el periodo embrionario debe durar las 12 primeras semanas . 

. La etapa fetal se caracteriza por un rápido crecimiento y aumento en la 

complejidad de funcionamiento. 

Como feto, está lejos de ser un pasajero pasivo, patea, dobla su cuerpo, da 

volteretas, se inclina hacia un lado, traga, empuña las manos, le da hipo y se 

chupa el dedo. Responde bastante a vibraciones como el sonido demostrando que 

puede olr y sentir. Las mujeres que tienen más de un hijo, con frecuencia se dan 

cuenta de las diferencias en la cantidad de actividad entre el uno y 'el otro.· Los 
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fetos se ITlueven'en forma diferente; Algunos les gusta patear con los pies o dar 

puñetazos C::on' las_ manos, otros tienden a retorcerse lentamente y algunos otros 

bebés hacen movimientos agudos y espasmódicos. La diferencia en la cantidad y 

calidad de la actividad fetal parecen predecir qué tan activo, inquieto o resistente 

al manejo será el bebé durante el primer año. Algunos de estos patrones parecen 

persistir en la edad adulta, apoyando el concepto del temperamento innato. 

Hacia los últimos meses de embarazo, la madre espera impaciente el 

nacimiento de su bebé, se siente grande y desproporcionada, tiene dificultad para 

encontrar una posición cómoda para dormir, se cansa fácilmente y está ansiosa de 

regresar a su forma y talla normales, pero también está impaciente por ver y 

cargar a esta nueva persona que ha sido una parte Intima de ella. 
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2.1.2 El Aprendizaje PrtJnatal 

ESCUCHA FETAL: . 

- .· ·.' .'' > - ·. ' -. ·-:. ~ 

Los bebés que sólo tienen horas de nacidos demuestran que pueden oler, 

pero un grupo investigativo considerable de~cubrió que los fetos presentan otros 
- - -, ~ ' • ' . . . ' i - ,- . , ' 

sentidos, réspolldencuanao se les toca y pueden.es~uchar, 
.•; ,.._,. 

'"-
Durante los'últimos so afi~s~·.ios'éxperiméntos cientfficos han demostrado 

que los fetos respciriél~rí ~ ¿·a~~~~·~;~·Y ~ las 'U¡b;aci~nes y pueden distinguir entre 

diferentes to~os::. .• : 0({; ? '') ". . . . , 
:>'; > -~;;/! ·;".· __ .,.. ~-· . 

. Un exper;rTl~~tci'}~~i~*t~ >~ó~i¿ la· escucha fetal utilizó ecografías para 

observar los parp~;d~oii{del ·~jo·.e'l1'·23S fetos entre las 16 y 32 semanas de 
,, ··; '··.,. ·'·' i. 

gestación. Cuando los irí~~stigadores sostuvieron una fuente de ruido producido 

. por una baterla ~Óbre~el~bclomekcie la madre y directamente encima del oído del ,, -·.· -, ' .,,.· ... ·., 

feto, aquellos que. terilán, 24 'semanas (el principio del tercer trimestre), tales 

respuestas erancons·i~telltes'~n todos menos en ocho. Después del nacimiento, 

dos de los octíó fetos dél grupo que no presentó respuesta de parpadeo resultaron 

ser sordos. Debido a q~e rii~guno de los niños que parpadeó con los sonidos en el 

útero era sordo ai ;,acer, este procedimiento pudo servir corno prueba prenatal 

para detectar la sordera. 

El feto no sólo puede olr desde el vientre, sino también parecen recordar y 

discriminar lo que han escuchado. El hecho de que los recié:i nacidos prefieran las 

voces de sus propias madres a las de otras mujeres, y las voces femeninas a las 

masculinas, determina que los bebés pueden desarrollar preferencias por los Úpos 

de sonidos que escuchan antes de nacer. 

Los investigadores que prueban tales hipótesis pidieron a mujeres 

embarazadas grabar tres lecturas diferentes, una del libro: "The cat in the hat", 

escrito por el doctor Seuss, otra llamada "The dog y the fog" (los últimos 28 



párrafos de The Cat in the hat, con Jos sustantivos principales cambiados), una 

tercera de{Ja ,historia ~th~ King: the Mice and Cheese" (DeCasper & Epence, 1986). 

Durante las ulUmas seis semanas de embarazo, las mujeres hicieron sólo una de 

las lecturas (la historia objetivo) un promedio de 67 veces. 

Al tercer dla de nacidos, los bebés que hablan escuchado una de las 

lecturas antes de nacer, chupaban más (de los pezones que activaron 

grabaciones de tales lecturas) al escuchar la grabación de la historia que hablan 

oldo en el vientre, demostrando que reconocían su propia historia objetivo: P~r 

otra parte, de los bebés del grupo de control que no hablan escuchado la historia 
·;;' 

antes de nacer, respondieron igualmente a las tres grabaciones. Esto, parece 

demostrar que los bebés aprenden incluso desde antes de nacer. 
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'". ., . 
2.1.3 Factores matemos (~utri_ción, consumo de drogas)· 

- ·- ·. -· « - -

NUTRICIÓN: Es un error utilizar la frase ;,comer por. dos" corno excusa para 

doblar la cantidad de alimento que come una mÚjer embarazada, pero es cierto 

que con toda seguridad que la madre está alir:nénfandose por.la. salud del feto así 

corno por la propia. Aunque la información genética dirigé el crecimiento del feto, 

la madre debe suministrar los nutrientes qúe hacen posib1ci·e1 cre6iriiientÓ."Si falta 

un nutriente esencial en la dieta o si se agréga una sust~ncia tóxica';·,~~ 'resuli~dos 
pueden ser serios y definitivos. 

. ·<.:: 
' • "1,'~7 

Importancia de la buena nutrición en el embarazo. El ~~rhé~t6 d~ peso que 
--·,_·•·; ·:· -

se considera adecuado en embarazo debe ser de un kilo a kilo {medio'por mes; o 

sea que, en total, el peso ideal a ganar en el embarazo esde;9 a 12 kilos. Sin 

embargo, la mayoría de las mujeres aumentan menos de lo que deberian durante 

el ernbaraz;o, en ·parte porque los obstetras acostumbran recomendar ganar 

menos peso y, en parte, debido a presiones sociales para lucir delgada. El 

aumentar.poco es en verdad más riesgo que ganar demasiado (National Center 

for Health Statistics, 1986). 

Las mujeres con mayor riesgo de ganar poco peso son aquellas que fuman, 

las que están bajas o con exceso de peso antes del embarazo. las menores de 20 

años o mayores .de 35, aquellas que tienen solamente un grado de educación 

escolar, las que ya tienen tres o más hijos, las que son pobres. 

Otro estudio reciente ha establecido la importancia del desayuno durante el 

embarazo, debido a que las mujeres que pasan por alto el desayuno presentan 

cambios. en los niveles de diversas sustancias en el torrente sanguineo que no 

presentan las mujeres no embarazadas. 

Una dieta balanceada para cualquier persona incluye el consumo diario de 

los siete grupos de alimentos: productos lácteos, carnes de todos los tipos, frutas y 
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vegetales que contengan vitamina A, otras vitaminas C, pan y cereales,• !irasas y --
aceites. Cuando una mujer e~tá ~mbarazada necesita unas JOOÓ sóo<caiorlas 

. -

adicionales diariamente y 30 gramos más dé protelnas: :.· 
""•.; ,, 

Las adolescentes embarazadas,. fas 'mujeres• enferr:nas1~·desnUtdda•s, ·fas 

que tomaron pastillas anticonc'ep!i~~s ha~t~pocio~nt~~,d~i:e~baraz~-y mujeres 

que están bajo considerable tensión, neéesitan nut~i~nte's adlhi6_Aa1~s:2~r-• -. 
· .. ·~ - ·;:-·/;:> -~:'·::.'. :~. ;:-;<.> ?::;fi.;~ ·",;;; .:.::»:.. ;.! 

Desnutrición y desarrollo fetal: Las madres qu~ se alim~~;~~ bieri ~nt~s del 

embarazo y durante éste, afrontan menos cornplicacion~s en el parto y da'n ~ luz 

bebés más saludables, mientras que fasmadres cuya dieta es inadecuad~· ~-~eden 
tener bebés prematuros, bajos de peso, o que nacen muertos o mJ~tem po~o 
después de nacer.29 

La desnutrición también afecta el cerebro en desarrollo. Los investigadores 

examinaron el cerebro de ;fetos: -cibtenidos a través de abortos terapéuticos 

(aquellos hecho¡; para prót~¿er ia'~aÍud de fa madre o para prevenir el nacimiento 

de un bebé cori defeC,tos)praEucáclos en madres desnutridas: también examinaron 

el de niños que murieron por.'desnutriCión en el primer año de vida y descubrieron 
. . . ·.;.' . ~·· . . . .. ' ' . . 

que el número de C:élufas eÍ'l el cerebro humano aumenta de manera lineal hasta el . ..\• .,.,_ --· . 

nacimiento y, IÚego,:lllás;Je~taníent~ hasta los seis meses de edad. Después no 

háy aumento de célÚlas cérebrales;-IÍay sólo Un incremento en peso. Debido a que 
.. ' .· ·•-,:· .. ,__\-", .. ,., ·:-· ... ·.i. ' . 

el cerebro dé infantes mal ríúiriéfos contie'ne sólo el 60% del número normal, estos 

"" -, 

;~;·J<,.:·:· {i:'.~~ ~ -~\'///·~'·:'~::; ~· 

DiferenteS~tipÓ,s de•, ayuda pueden auxiliar al retoño de una madre 

desnútrida; sus bebéii°préséÍ'ltaron un incremento en el peso al nacer, mejoraron 

su agudez~ 1Íi~Üa1}ei~varon sus niveles de actividad por encima de los bebé~ de.· 

_madres del grÜpo d~ control que no recibieron suplementos alimenticios. Además 

28 lbidem. pág. 103. 
29 Op. Cit. pág. 103. 
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. . 

las madres mejor nutridas amamantan pormásJiemp~/propcircionando'·asr'una 
ventaja a sus infa~te~. 

Un feto desnutrido puede beneficiarse de la ayuda después del nacimiento. 

En un estudio de las madres y de los bebés con condiciones 

socioeconómicas deficientes, los investigadores designaron al azar algunos niños 

menores de tres años que presentaron signos de desarrollo deficiente para un 

programa intelectualmente enriquecedor realizado en un centro de cuidados 

diurnos, antes de los tres meses, mientras que otros permanecieron en casa con 

sus madres. Tres años más tarde, los niños presentaron pruebas de inteligencia y 

los bebés que hablan estado en el programa sacaron mayores puntajes. 

. Los cuidados , prenatales más efectivos pueden ayudar a reducir la 

necesidad .de uná ~tenclón postnatal prolongada. 
· ;- • . · --• ·~-·-.,·-· ,c·o · 

--... - .---· .. · .. ·:· . 
. > ·~~ONSUMO DE DROGAS: Anteriormente, se pensaba que la placenta 

protegía al bebé en desarrollo de elementos dañinos en el cuerpo de la madre. 

' Ahora sab~mos que virtualmente todo lo que la madre toma, de alguna manera y 

en.cierto grado, llega a la nueva vida en su útero. Las drogas pueden atravesar la 

placenta, así como lo hace el oxigeno, el dióxido de carbono y el agua; éstos 

tienen efectos más fuertes si se ingieren al comienzo del embarazo. El embrión se 

desarrolló con más rapidez en los primeros meses y es especialmente vulnerable 

a las enfermedades o a los accidentes durante este periodo. 

Las drogas que se saben son dañinas son los antibióticos de estreptomicina 

y tetraciclina, los sulfonamidas; las vitaminas A, 86, C, D y K en cantidades 

excesivas; ciertos barbitúratos (sal de ácido barbitúrico), opiáceos (que contiene 

opio o un derivado) y otros depresivos del sistema nervioso central; varias 

hormonas, incluyendo la progestina, andrógenos, y estrógenos sintéticos. 

Roacután, una droga que se prescribe con frecuencia para el acné, ha sido 
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relacionada con una variedad de defectos congénitos, incluyendo la deformación 

fadal, f~lta de las orejas o mala localización de éstas, retard~ ~E!~t~I y d-~fect-~s 
del corazón. 30 

.·. . '· 

Incluso una aspirina común puede causar problemas:~bua~:do -un~: mujer 

toma aspirina dentro de los 5 dias anteriores al naéimié'nt();· ti'~y ~ría cinayor 

tendencia ª sangrar tanto en 1a madre como en e1 infa'nte'.'A>p~s~r;d~ que este 

sangrado no es serio para bebés que ya han compleÍ~cJót~~.~i61C:>?pu~clé ser 

dañino para los que han nacido bajos de pesó. Entonces) poÍ-razónes ·de 

seguridad, fa aspirina deberla agregarse a fa lista de drogas que se deben evitar 

durante el embarazo. 

Plldoras anticonceptivas. Los niños de mujeres que toman anticonceptivos 

orales. al comienzo, pueden presentar defectos congénitos. El problema más 

posible es un incidente levemente más afta de ciertos defectos cardiovascufares. 

Las mujeres que fuman más de un paquete de cigarrillos al día y también toman 

anticonceptivos orales tienen más probabilidad de tener bebés con defectos 

congénitos.31 

Nicotina. La nicotina además de afectar los sistemas corporales del 

fumador, tiene una gran variedad de efectos dañinos en el bebé. El 

descubrimiento más claro es la tendencia de fas fumadoras embarazadas a tener 

bebés más pequeños. En promedio, es dos veces más probable que una mujer 

que fuma un bebé bajo de peso para su edad de gestación que una mujer no 

fumadora. Sin embargo, una mujer que deja de fumar al cuarto mes de embarazo 

tiene fa misma posibilidad de una no fumadora de tener un bebé con peso normal. 

Los doctores en los centros de control de enfermedades identificaron un "síndrome 

fetal de tabaco" del lento crecimiento fetal causado por fas madres que fuman 5 ó 

más cigarrillos diarios; afirmaron que fumar durante el embarazo es fa causa más 

30 lbldem. Pág. 104. 
31 Op. Cit. pág. 104. 
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importante del retardo en el crecimiento en el mundo desarrollado: El fumar por 

parte de mujeres embarazadas también está ligado.• a otras ! compÍicaciones, 

sangrado durante el embarazo, aborto, nacimiento de niños muertós\ímUerte de 

los niños después de nacer. 

Es inquietante la evidencia en aumento de que.fu mar durante el eirnbarazo 

';,,· 

Los niños de 4 a 11 años; cuya.s madres fumáron durahtejef \embarazo, .. 

manifiestan perl~dos deficientes de atención, hiperactividad.•yJrobl~f'Tias:~an la 

lectura •.. el de¡letre();··.1~s:rl1aterl'látÍcas, las destrezas perceptivó"1otrices/destÍ'ezas 

lingülsticas ~ aj~sie ~~cl~I: Obti~~en puntajes bajos en las pruebas de' Cl y es más 

prob~ble que ~edi~g'~Ó~tique que tienen una disfunción mlnima del c~rebro: 

'·;· ''<' 

Muchas d.e.las'~adres continúan fumando después del nacimiento de sus 

hijos, éstos pueden sufrir los efectos del fumador pasivo . 

. Alcohol:.EI síndrome fetal de alcohol es una de las tres causas primordiales 

del retardo mental y, a diferencia de los otros dos - el slndrome de Down y los 
',, - .. -.. 

defectos del tubo neural, es una causa totalmente evitable. 

Todo el grupo de slntomas de slndrome fetal de alcohol (SFA), incluye, en 
. . 

la infancia, respuesta de succión deficiente, anormalidades en la onda cerebraly 

disturbios al.dormir; y más tarde en la niñez, los mismos tipos de problemas que 

aparecen en. los niños ·de .fumadores cortos periodos de atención, desasosiego, 
' .·.:.:·. '. - ', 

irritabilidad,· hiperactividad, deficiencias en el aprendizaje y problemas motores. 

SÓio alreded~{ de 1 de cac:Ía diez niños afectados por el alcohol presenta todos 

estos. slntomas; la· m~yorla tiene un solo o unos pocos, pero la relación con el 

beber de la madre no siempre es obvia. 
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Las madres que beben y fumancdurante el embarazo tienen una mayor 

posibilidad de tener bebés bajos de ~~~º que fl'lanifestarán problemas temprano 

de aprendizaje. Mientras que las mujere~•aicohólic~s·fTluy probáblemente tienen 

bebés eón SFA, incluso beber por motivos soci~le~ en'for~a moderada puede 
. . . . . . ,., .·. . ' "-' . ·;·~ _ .... -. ' 

afectar al feto. <:: ~ 

Las mujer~s. embarazad~s';deb~~l~n .n~itárse!a no. más· de Una bebida 

ocasional,·. o· deb~rlari deJ~r'de lléb;r·b~~M~ta';;,ente a partir· del. momento en que 

planeen co~cebir.hásta que dejen de ~}ii~lfi~'nt~r>i·t 
. - - - ··~: ., ····· .- .·:·.-~·:+· ,•_. '·~ . ''"· -;·~-. 

. ->,·¡.:·;.,: >'.\.';'-:·,~'....:~,':°:"· ¡ ~-,; :" - .,. 

· Marihuana: Hasta;hace:poc~:los;inJ~~ti~~d~r~s'.declan que' no habla una 

clara r~_Ía~ión entre. furn~r rri~ri~º-~r·~:~'.Ü~íii~;~·ª~~~ll~'.f~taL :.~in :~mbargo, las 
malformaciones fetales han i;,ido pn:idufidas;;ex~erimentalrnent.e ·en· animales, y 

hasta hace tiempo, en .1 ~72. en N:atiC>"Aal '.1~stit~t~· ~l M~nt~i. H~~lth, re~omendó que 

::ie:~:rr;:r:~r:::1ir~t~f:~;~f t~~~~;i~~~~i~ieif~b~ia~f debido a que su 

·;. _,f. ·- < - ---~~:~_:)~/~ ---~~:/;';:-~>- ;:,.··; , 

. __ ,:. .. e·. :-...; ;-'_L-:_ ~:"~·:.:_-:'·>':·' -~·":ff~;>.~{.:.-:···> ,::. ··:, ·:·,':>':· ·.: ;,~.':~-~' ~-'.:.,-·._ -._ .. _-. ~ ·. 
La evidencia; también.~~' ha1 increinentado: la 'asociación de los defectos 

congé~itO!;JCon, eL es.iffó ~~~~~I 'cie ~~jc:l~' que iric1u~e el uso excesivo de la 
,· .,- ' " . ', ~-·! .. ~\).:·- ~:,-,.;.• ,. ·-.'-'--

marihuá'n8': ). ' o:-·. ~·-,:e;:>}-'.:'_,<·;,;,::;:{:-~_ .. {.'.~~~-~;~.-·<-.' .. ;·;·,·· 

LÍn ~i!J~j~:~~~i~~~~; qlJe,'
1

e~a S veces más probable que las mujeres 

émbar~z~d~~ .:1~u~:K/J~~l>ari'\~arit1Jana tuvieran bebés con características 

compatibles: con:iasfci~-'sFA~qi.ie·.1as no consumidoras; pero fue dificil aislar el 

papel de la m~rih~·~~~{éJ~·o~r~~'f~'ctcires en la vida de los consumidores . 
. _, ._, ... ,,_., .. ,._ "'·· ,-- ,, -

Un estudio ca~adiense utilizó la técnica de estadísticas para determinar los 

efectos d~ l~;;,m~rihu~l1a. Los investigadores encuestaron a 583 voluntarios; los 

entrevistaron una vez cada trimestre y examinaron a sus bebés después de nacer. 

86 



Las madres fueron organizadas en cuatro categorías, que oscilaban desde 

no corislJmidores ~(con , mucho el grupo más grande) hasta consumidores 

excesivas, qufenes)umaban más de 5 cigarrillos de marihuana. por semana.º'Se 

encontró una reÍ~ció.n entre la marihuana y las anormalidade~ d~I sistema 

nervioso,. aunque no se ha probado ningún daño a largo plazo'CFreld;o1982); Un 

análisis de los datos obtenidos a través de la investigación d~ mo'stró qlÍe habla 

partos prematuros entre las consumidoras excesivas y en pro'ii~ciib'un ~delante 
de semana en el parto. ,'C ' :; >,Y'' 

·~: ... :··~~: "~'.:7-ft:~:~;·; .. 

Tales partos en si mismos no.scm-·un>ri~;~o~trioi'pe%:cuando otros 

factores como el uso de alcohol y. tab~c~ e~t'án ,J)ré.~é~Í~s ~- J~~ consecuencia 

más seria. Por ejemplo, el parto prem'áti'.Ir'o j~~¡¿ éoA 'E!1 u~~ ~~·~'arihuana puede 

combinarse con el bajo peso d~bido ~I t~baco~';b6rivirti~n~éa6~ ri~~gos pequeños 

en uno más grande, un bebé más pequeño de lo nOrmal qúe ·nace antes de lo 

normal. 

Opiatos: Es probable que las mujeres adictas a drogas: tales coinó ·la 

morfina, herolna y codelna de a luz bebés que se han convertido en dro~~dictos 
enel vientre materno. Con frecuencia se puede curar a los bebés d~'J~·lii'didción 
administrándoles otras drogas en cantidades gradualmente decredént~s; p~ro las 

~~Íl~ecue~cias de la adicción prenatal pueden persistir por lo menos h~~ta l~ss;is 
-- años.: 

Al nacer, los infantes adictos son intranquilos e irritables y a menudo sufres 

estrem~cimientos, convulsiones, fiebre, vómito. y dificultades respiratorias; es dos 

~~~~~ más probable que mueran pronto después del nacimiento en comparación 

Cuando estos . bebés son un poco mayores, lloran más y son menos 

' - d~ipiertcis y sensible~ a los estlmulos. 
-..,- .·- -.· ', -', 

32 Jbidem; pág: 108. 
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En la primera infancia,· df!l .3 aB a~cis, pesan menos, son más pequeños, se 

adaptan menos socialmente,'; se. concentran. por. periodos de tiempos menores, 

presentan pafre>nes cfe sueño irre~ul~res y obtienen puntajes bajos en pruebas de 

percepción y apr~ncli~~je'.~;::,.iú· \;. >. . . 
_.,',:,· -.:.'.· .. '.;~'...... ;~··" .. , .. , .. -x ·~:¿;;& :,:~ ·- . . . '.·; , 

Los . ~i~os \ e~pJesici~( prenatalmente : a.·. la· ~~f;~~dai~~~;;;re~~uegci¡:¡/son 
diferentes . a "~tfe>rffiñó~'.~n;rli'é~ ci~'. un. aspecto; ,o~ro :factor. que 1 púede influir 

también. en .sú. desarrollo es el. hecho de 'que tienen contacÍo con su's madres un 

poco más. tafcie/!~ :'s?;~~ff?'.;i,~·:'{i·~:·,· .. ;>:\···t\?)·;§ :•.'/ . 
. ,.,. ,~ , ~- · ,:~-'.~·/-·_ ?(, \·t.s~~~:~::;.:.: .. :~ ~-~·:_::~ .. ¡~:>:-~:: .;> 

Ha. habido pÓcos estudios dé ·seguimiento a largo plazo de hijos de madres 
- - . . ' ' - . ' : - " - ' . ' . " ' "~ -. · .. ·-· ·, ,,- ' 

adictas y Jos que; ne> soñ(convin'.~elltes.· uno de 1os problemas con 1a localización 

del origen de)as dift~uÍÍ~'de~Jd~;~s.to~·~iños es que pocas de las madres hacen 

uso de una s~Jéi"dro~f J/µ~?t~~'to, ~~muy dificil aislar el efecto de cualquiera de 

ellas; ta~bién'.~5:'difi~iÍ':~é~~r~Í los efectos fisiológicos y psicológicos de las 

drogas, enla.·~~J;ei(eJnffi()~f'.¿ 
"\.:'~:,~-'.:?:'.·.:_.:· :.'\>_ i . .._:-· 

- . - . '- .- .. ,·-.:.~;-' -' -_-, . -·_.-- -
No obstante, parece claro que tales niños están en peligro y que necesita 

hacerse más análisis para ayudarlos en forma eficaz. 

Cocalna: Los efectos de Ja cocafna han empezado a estudiarse 

recientemente y los primeros indicios muestran que ésta puede influir tanto en el 

resultado de un embarazo como en la salud del bebé. Las mujeres que usan 

cocaina parecen tener una proporción mayor de abortos espontáneos y sus bebés 

tienen riesgos más grandes de desarrollar problemas neurológicos, no interactúan 

tan bien como otros bebés ni responden tan apropiadamente como éstos a los 

estímulos ambientales. 

Además, tales bebés, tienden a ser más pequeños y livianos a tener cabeza 

más pequeña que las de los bebés de madres no adictas. Es un hecho también 
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que nacen más bebés deformes y muertos de madres adictas~a la, coé:afna; y·· 

asimismo, el uso de la cocalna por la madre, ha sido. relacionado ta.mbién con el 

síndrome de muerte súbita de los infantes. 

Asl pues, como se ve, los peligros de usar cocalna durante el embarazo 

son claramente alarmantes. 
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2.1.4 Proceso, del nacimiento 

La mujer que va a tener por primera vez un hijo;, puede tener algo de 

aprehensión ante lo desconocido, aunque probablemente a través de algunas 

pláticas con amigas que han pasado por la misrn~ ,:experiencia tendrán 

información. Una vez que llega al hospital o cllnica será recibida por el personal 

que colabore con su médico, por sus asistentes, médicos int~rn6s; r~sidentes o las, 

enfermeras. Todo este personal esta calificado pa'ra ayÍJdai1~f.Le tiaián:~re~untas 
en,relación con su embarazo, con sus contraccionei;·l~f/eéd~~6ia'y1~'int'e~,iidad 
de estas. Le tomarán la presión arterial, escuch~~~n:~r:6J~a;¿,~~d,~1'bebe, y:I~ 
harán un examen vaginal, para saber como pro~rés~ ~1\~.ª~~iÓ:de:partoy'~o~o 
esta el cuello de,la matriz. ·:,":: . ,, ·:e: >:.:· 

:,':};~:<~ ::·.t: :-·, -'/)?-:-·' ····".i.-~ 
". . ;'' -.~-.. '. ; .. · . 

s(esta en trabajo de parto se le trasladará a las salas de labor; en la sala 

de labor ~e Jigilá més cerca el trabajo de parto, se le prepara; ~feitando el vello del 

área vÚlvar ~~e le pondrán un enema. 

Por lo general se le pone un suero, que no implica nece.sariamente que le 

coloquen medicación alguna; la aplicación del suero es una· Tedida de seguridad 

para la madre y el bebé. A lo largo de este, el personal que'éolaboÍa con él médico 

le tomará la presión arterial, escuchará el corazón : d,el b'ebé', ?y¿ se' la harán 

exámenes vaginales, que son necesarios para ve~ ef progreso~ C:üarició este lista 

para dar a luz, y de acuerdo con el criterio de su médico, .~e le p~~~~á a.fa sala de 

partos donde podrá tener a su bebé. 

El parto tiene Íugar én.tres etapas consecutivas, tan seguidas la una de la 
,.,,'• . .'··: .. __ ., ,\'; 

otra que' casi 11.0 se ryiat<::B,~,Llrlllmite. 

LA PRIME~ ETAPA: Es la más larga para tener el primer hijo, una mujer 

dura un promedio ci'e· 12 a 24 horas. En esta etapa de las contracciones uterinas 

hacen que la cerviz, la apertura del útero, se dilate hasta que esté suficientemente 
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;·' -. ~- ~-_;:·--

grande para que la. cab~za;d~l'.:~1~~·.~as~}JAPprinbipio~ti~nden ·a ser bastante 

:"';~;:::· ;~;.~J·Jt~;;~i1~c7lf .r~·:z;¿.tt,·.~,;'°:.~:·:.:~~~= 
(qulmicamente similar a la h~'r6i~;);::~Se.disrrifnu~eel'dóio;. 

-~_:-, -)-_; "' - :;~J·.' . __ ,_ 
: :- ~;-;:,:>: ~~~~,~-:;,.:-;~_~:<;.;·<'.':~~; .:::·,(:,'. .. · ;, '.'. ··:'./,.:·: :: 

~:~::;~::~:~t:Ji~~i~l~if fü~~~~iJ~~iF."~~~,·.:o 
000 

''""' 

.;:::;¡.<::·:::·:'. ~'..,,,~ :;·::~-~~: ·-f~~::::~f:~~-:: ' e' ' - :'_ ,-:.:r" ~;,: 
Gran part~ del Clol~r del ~~~~~·~~ 'origi~~ ~r e¿'tirarse: la· parte inferior. del 

útero éstas se;án d~lofos~~:.~_;;;•f\•:{J\'.' ;:'Y'f';;V~;ji}'r·; , ~." :;/·.'/ > '· : . 
_:,:t;/; , X;~~-·'''c: ;:s < .. ;; "{:E\f,~: ;X · · 

LA SEGUNDA•ETAPk\1Nórm~lrnente'dura'.~erca de uha;hora y ·media; 

empieza cuando.lac~b.eza''~~-1·Jebé·~·~1n;¿~za:~·rnov~r~e.·.ª t~avés de la cerviz y 

del canal váginal. y t~r~in~·-~~~n~6·;'~1~~b:t~~,~~g~ c~~piet~mente del cuerpo de 
la madre. . ~¿., ·. ,,~ ; '. ~ ·::;:;:, .. · .. ;.·~ ',. ii'._;,>··: . .. . . · 

'~· .,.:· : .. ·'\;.·,;./c.:•;.·,:::;:;; "' . -'->·.>· :::·;:··. ~ 
. ' '/\ :.~·;~-;~,;{l~:;)+i~>~·~·: :~~;;~: •;'}!.~, ,,·.-~ --.. >··.:;_,:~. é_, • -:~< -. __ '-

DurantE! la segundá et~~~; l~.m~d~e: q'u~ y~ 'está'preparada sabe que debe 

:~::::.::~s:~~!r:1~l~~!~G~~~~~~i~~~J~~1:::~:~:~::: 
dentro de. la .Ínad·r~. . ~- ,:;~::/;~~·:-·: ~::·-'· -~~:~~:\·:~-,;é1f<:~- -"~~~ ::,~.~.:·_~: i--i\.:,_, : i.~·' · - .. ·,_ 

··-;·. ' ' . . ' .··.' . . :;· -~ '.,._·;;: 

,_,_ ... _'. T,,:.~::}C-1~'.~~:!t~'it- :· ~.:: ·:::.:- ~-.:- ;x>> ::::_:~, ··. 
LA TERCERA ETAPA: Durá sé:ílarriE!nt~~;¿()cibsiminutos, se expulsan el 

cordón umbilical y la plaé:~~ta.:_: ,;;,};ci}.f4¡. +'' >~s,: 'i~.1,c:,, 
. -·- ---·, -:-, "~:·;:i~-- -~~::;- .. < 0:'--·:-<< .. -~ .•• -~-. '.:.:: ¡--~.'.-·":J;!'J;.~ . i"r 

_·:·:,:- ,_-_._ 

MÉTODOS DE PART.O:: <Hisióricélmente:;la preoéu'pación básica en· el 

nacimiento de un bebé ha sidCl ~~6~ritra~:J'n TT1ét~docÓ~6d~v s~gu~C>tantC> para 

la criatura como para la madre. 
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Más recientemente, ya que se ha logrado seguridad en la mayorla de los 

partos, los obstetras se han concentrado en hacer la experiencia más placentera 

para la madre y para el bebé y en permitir al padre y a otros miembros de la 

familia sentir que ellos también son parte del hecho. Tales esfuerzos, revelan una 

sensibilidad creciente a las necesidades emocionales de todos los miembros de la 

familia. 

Uso de medicinas durante el parto: La mayoría de las sociedades han 

desarrollado técnicas para acelerar el parto y disminuir sus molestias. Entre las 

mujeres de clase media de occidente se da por sentado que habrá cierto tipo de 

calmantes durante el trabajo de parto y durante el mismo. Un estudio encontró que 

el parto en el que se usan, medicinas y se le administra anestesia a la madre fue 

común en 95% de todos los partos llevados a cabo. 

Algunas mujeres reciben ·anestesia general, la cuaf las asume en total 

inconsciencia; otras reciben anestesia local (tal como raquea o bloqueo del caudal 

de fa parte inferior del cuerpo), que bloquea los caminos nerviosos que' llevan ia 

sensación de d~lor alcerebro; otras, incluso reciben analgésicos, cal.:n~~t~~ que 

Todas estas drogas pasan a tra~és de la placent~V eritr~n al surninisíro de 

sangre y tejidos del feto y. algunos críÚ~os, atrÍbUya'n Ía relativ'a~ente alta 

mortalidad infantil al uso rutináriode los~~cli¿ainentÓs obstétricos (Haire, 1972). 

La anestesia local parece habertenido efectos menores en los bebés; sin 

embargo,.,unestudio enco~.tré>::·~ú.Je'ios niños cuyas madres habían recibido la 

droga bupi~ac~in~riiedl~ni~"~1,bloqueo del caudal de la parte inferior del cuerpo, 

no eran t~n;,d7~~j~~bs i Y ~~~~ibles como los de madres que recibieron poca o 

· ninguna m~di~iri~; Las efe~tos de 1a droga fueron más fuertes en e1 primer dia 

cuando ·IÓs~ b~bés :; de las madres que la recibieron, mostraron respuestas 

fisiológic~s y mot~ices más deficientes; alrededor del quinto dla, las diferencias 
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eran menos dramáticas pero aún favorecían a Jos bebés cuyas madres no h~bían 
recibido drog-a (A. D. Dolby Natl~n y ThoÍTla~ •. { 9!11 )? 

', ':'. ,.• \.-_; -->~_·;_-, .· -. .. _,·. '. 
Otra investigación sugiere que J~s efect~~ 'físicos de Jos medic'amentos 

administrados durante el parto persisten adr~v~s'•:ci9í7¡~ri1ne{a'ñ~Ld.e vida y 

posiblemente durante más tiempo. Lin'. e~í~cii6 'ci~·:.3soo riifi6~-sal~dables que 

nacieron a tiempo, encontró que .aqu~llo~·;;~u~as:_ríiáci~~sind hablan' recibido 
"_,, > ... ~,. ', , •• _ - • ·'" - • ,.,,. ;' - ' 

medicamentos obstétricos mostratfan Úná~ : progreso" al' sentarse, pararse y 

moverse; aquellos cuyas madres ; tía~Í~'n \e~ibldo ánestesia general eran Jos 

retrasados (Brackbill y Broman; 1979):'/q;¡; ; "< 

El Comité de Drogas:ra~' J~ Academia Norteamericana de Pediatría 
: '}_-~.,:·.-.-:.::r>·.:::«;_~.·-"_.,,,.,. :.:· - -

recomienda evitar medicinas.o. dosis de medicinas que se sepa producen cámbios 
•• ·• - _·.· _:):-' .··.~ ~.:·- ¡_ :"< :·-

significativos en Ja conéiúcta del b'ebé y administrar la mlnima dosis éfectiva ·a las 

mujeres que necesita~"a!i~iÓ~ei dolor. Debido a que Ja mujer es la única qUe 

puede estimar el grii'd~ de dolor y Ja que esta más interesada en el bienestar del 

bebé, deberá s~r: uri,.6oncepto junto con su médico, Jos que pesasen más al 

respecto. 

Parto Natural y Parto Preparado: En 1914, un médico inglés, el doctor 

Grantly Dick Read, sostenía que el dolor en el parto no era inevitable pero que era 

causado en gran parte por el miedo. Para eliminar tal miedo, desarrolló el 

concepto de parto natural que incluye ra educación de la mujer en ra fisiologia de 

la reproducción y de parto y el entrenamiento en respiración, relajamiento y en Ja 

conservación de buenas condiciones flsicas. A mediados del siglo. el doctor 

Fernand Lamaze, ya estaba usando el método psicoprofiláctico, o sea el parto 

preparado, método de obstetricia. Este método sustituyó las viejas respuestas de 

miedo y dolor a las sensaciones de las contracciones uterinas, por nueva 

respiración y respuestas musculares. 
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' ' 

Parto. Suave:. La. co!1t!overtida :.técnica: del. parto 'suave. (a .veces· llamado 

níétoclo de Leboyer, en honor de su. creador) postú1a·qúe los nifios cieberi nacer en 

cuartos pequ~tio~ yalu~brad~ cJé~ilment~. No se ~füizan fÓrcep~ Y.~o s~ gr~pa ~I 
cordónumbili~~I inmediatameme:'no se usa·.anest~~ia'.nislquiera localmente:· se. 

bañ~ albebéenag~a .tibi~y:se·Í~·Coloca 6a1ma~arnente s·o.bre:E!1 estómago de la 

madre .. Leb6ye/afir~~ 'que.taies 'p[áctic~s 'elirni~~n ~~~ñ' parte ~e los. traumas del 

nacimiento yd~n·c~n;c;';es~llaclo m•adre~ ·~ h~hé~ri1á~.f~Íic~~/?·: . • . 

.. · .· .·.. ~· .. n·~:·:··::~·. •. •.··.· .. · :, .· ·I.}.~:,:J·j·%}~_;?":~f··~.·,.¡· ... · . 
. ·. ·' Lo·~··criticos argu~en que• la)uzdébil ·pue~e.· ~a~erque'.los médicos pierdan 

:~~t:~:;P:~:~~l~st~id~;~=~=i~:ft;x~:f t:j:l?tjc~:i:s''i~~:d:ac~: d;a~g~:: 
sustent~das 'mediante 1á)nvestigación. u~ esÍudio realizado eri 1986 encontró que 

los bebés que ha.bis~ 'n~i:id~ .durant~ el ~rimer año de vida a aquellos que hablan 

nacido mediante ~ét6dos convencionales o que sóici eran ligerarnente más· fáciles 

(Maziade, Bou.dreauit, Cote y Thivierge, 1986). . . 

salud 

·-: . . ' ' .. ~' . . .. . ' . 

Enlonce.s • parece"que •el parto· suave no reporta. ningu?a)ientaja para la 

o el del:ia~rollo de .la personalidad pero plantea peligros qu~ se pueden 

ellitar; la rll'ay~r v~nt~Ja p~edé ser la percepción p~sitiva de los bebés por su parte 

de sus madres .. , 

Parto por cesárea: Es un procedimiento quirúrgico para retirar al bebé del 

útero; normalmente esta operación se lleva a cabo cuando el trabajo de parto no 

está progresando con la rapidez que debiera, con frecuencia debido a que el bebé 

viene de "nalgas" (en la cual las nalgas o las piernas emergerian antes que la 

cabeza). o al "través" (colocado transversalmente en el útero). También se hace 

cuando la cabeza del bebé es demasiado grande para pasar a través de la pelvis 

de la madre; el bebé parece estar en problemas o la madre esta sangrando por la 

vagina; si la madre ha tenido otro parto por cesárea, este también será por el 

mismo método. 
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Las ventajas del parto por cesárea necesitan ser consideradas, con sus-· 

riesgos.aunque si ostentan un récord de seguridad superior cuando el bebéylene' 

de nalgas. Las desventajas incluyen: un riesgo de infección más alto; estadla en el 

hospital y recuperación más largas, más gastos y el impacto psicolÓglco y flsico 

inherentes a toda cirugla. 

Los promedios de cesáreas disrninuirlan si, los ,,~é
0

cii~~s · recibieran 

entre.narniento en servicio sobre las nuevas técnicas y;en ,,;'~c:il~Ín~ legal, si se 

sometieran a la revisión de diagnóstico y control por:párt~··'Cíe-;~us colegas y si se 

·exigiera una segunda opinión antes de operar. 

Reacciones de los padres ante el 'pa~b:¡}Úbil~, alivio, 

todas estas son reacciones tlpicas al nacÍ,;ien'íti·~~ un bebé. 

orgullo, maravilla, 

Un trabajo de parto prolongado y el. uso de fórceps parecen ser las 

experiencias más asociadas con el desagrado de un parto vaginal. Las mujeres 

que reciben calmantes son las que tienen partos más prolongados y las que 

parecen demostrar más desagrado con el proceso. Las que soportan cesáreas de 

urgencia, tienen tendencia a expresar más desagrado que las que la han elegido o 

las que han tenido un parto vaginal. 

No se ha llevado a cabo mucha investigación en, la experiencia del parto por 

parte de los padres y la poca que se ha hecho ha sido altamente influida por el 

movimiento del parto, lo describen corno "lo máximo en experiencia emocional", 

pero no hay una evidencia contundente de que la asistencia al parto haga del 

hombre un mejor padre. 

No parece que el apego y el compromiso emocional entre padre e hijo 

dependan de la presencia de este en el nacimiento del niño. 
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Una de las mejores cosas de la paternidad es que nunca es aburrida; asi 

como los padres se ajustan a las necesidades de cuidado del infante, el bebé se 

. vuelve un aventurero que necesita ser vigilado al hac.er sus primeros pininos; justo 

cuando los padres han dado el salto a esta etapa; elniño cárninador se cOnvierte 

en un niño de preescolar. Los cambios continúan ai'oir~der Glla Clpoi-tunidad para 

el crecimiento personal creativo a medida que l~s padres s~nn~m8:dÓs ~)Órmar 
nuevas actitudes y conductas, para volver a viVirJas'e'xpe~i~~~¡~~ d~ ~~.:propia 
infancia, solucionar nuevos problemas no resUelios, ~ásta.•.ei: mo'mentci' y ¡'.iara 
responder a la personalidad única de sus hij()s: ' ,, :·, '> ::·:~ :;),, ' 

Ta~t~ ;I~ ~~c:fre corno el padre sufren un gran proceso de' desarrollo a 

medida que re~p~nd~n ~o solamente al nacimiento sino a la experiencia cómpleta 

de ser padres. 
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2.1.5 El Recién Nacido 

El desarroll~delniñóen1pieza por el acto critico del nacimiento y la edad 

critica que le sigue, que se cÍenomilla postnatal. En el momento del parto, el niño 

se separa flsicamente c:fe lamac:fre,·pero debÍdóa Üna serie de circunstancias, en 

este momento no se producE! todávla 
0

Lina s~pafacióll bf61ógica de ella. 

;::.·-· .· .. -.. ,.~\!)·: ·/·_ :,:~~>/.: · ·~_.;:.'.P-<<~--;:>1 • 
. ... ,-,, - « 

Duré)nt~ •. ·mucho; ~ie~po,{er:biñosigue{siendo\un ._ser biológicamente 

dependiente en ~~s:p;i~cip~l~s·:tuncii?riés'viia1e'~>F1o'J~rgo de este periodo, la 

~::'~:~1·:.~:l~;:~~i~i:~ti~:~~JJ~~.~t!:•:n:•:~:: :~;,::;~ 
d~t~c:fa de todcis lo~-~~~go~ .di~tinÍivo~d~ la>~d~ci}i1ti~~. 

~ · . ·- · · · ~-.:~r; >;, ,·.:<::.~2,. _··-o , . 
:;~:: 

Toda la existe~·cia .. del niño en:~l.pé~iodÓ'postnatal diria ·que ocupa·una 

posición intermedia entre el desar~~IÍÓ G'te~ÍrÍo t ¡¿;;; p~riodos sucesivos . de la . ' - . - . . . . -· ' . 

infanéia postnatal. El periodo postnatal viene hacér el eslabón que une el 

desarrollo uterino y el extrauterino, pues coincld~~ eri'él-Jo5-rasgos·de Gnó y de 

otro. Dirlase que dicho eslabón constituye una etapa d~'tr~nsÍción dé.un :tipo de 

desarrollo a otro fundamentalmente distinto del primero. 

. ·. 

La lndole transitoria o mixta de la vida del niño en el periodo pcistñatal se 

destaca en algunas particularidades esenciales de su existencia. 

Cuando . el niño nace varia bruscamente su forma de alimentarse. S . 

. ·sernfeld .el ice que unas horas después del nacimiento el mamlfero es un ser capaz - .•· · .. _, ... , ...• ·,- '·· 

:',"cié respirar.'en el agua con temperatura variable. alimentado por osmosis, como un 

·'.~ai~~itc¡,;.se ·convierte en un ser que respira el aire con temperatura constante y 

·. · alim.entación liquida. 

·• 'según Ch. Ferenzy, el niño de endoparásito se convierte, después de 

'nacer, ~~~x~pa~ásito. Según el investigador mencionado al igual que el ambiente 
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flsico del recién nacido es, hasta un cierto punto, intermedio' entre·E!1 medió.del této 

(placenta) y el medio de la infancia. posterior (éUríá), ·. asl tambíén su c~rnunicación. 
es, en parte, una continuación del vlncUlo'~ntre E!1 fetb ila eniba/ázada. Aunque' 

ya no existe Ja conexión flsica directa:.entte el f1iñó}y,h~· ma~rf'.''él ·~igúe;, 
alimentándose de ella. '' .··: <{ ·•· , , , ,: ::. :f .. : 

~: ':. ' ",'."'(';'.·,' ~·:?:¡ ;', . - ... ;. ' /' ¡ • '· ~-- , ' ••• 

En efecto, Ja alimentación del recién na.ciclo es' mixta. ~or' u ría parté se 
,· .•· •••.. -".>' .,~:·.,.· .. - -,_ '-, •. ~ ,'~--_-;, _··.---- ,, - •• '•i·~·:': .-_:: ... ,·:-'" ,. , .-;.:-.~<.:_~{~; _ _:_ .. ,;<i.·;. "': 

alimenta al modo de Jos animales: perci~e los estlmuJOs' externos/responde a ellos· 

con movimientos adE!,cu~dbfq~e.1{~_yud~.n ·~·~w~~~~y-·~~iri;i1~f:~~1 ~n~f~\º{~odo 
su aparato. digestivo .y: todo el, complejo" dé funciones' sensomotoras: de: qúe 

dispone desempeñan· e1. pap~1 ·principa1 en''ª: ·011in'eÁia~i·óni :e1lAifici'•sE!'ílG!~e.de1 
calostro de su madre, Juego de s'u leéhe; e~'dE!ái;;·~~;,1~1 p{dd~~t~'i~térhÓ de su 

organismo; Por tanto la alimeht~61ón''•de1 re6l~~ '.n~~íclc)'~l~n~ ~'.~~r Sna 'tórmá de 

transición, una espe~ie de eslabón i~terJTledio'.e~'tre '1~ ~limé~t~~·16h,intr~Üieri~a y 
la extrauterina. ... ".:;•;· ... , •. ,,,. "'>'"' " ' :·:·:::·:: .-.;,;,~fL• •. :;. ••• '' · 

r·-r:_: >-:.>·>'· :--::~-:·) __ ·:··.' 
- . ' ~ .. , ~ :· " " 

i_ '·~· • 

Ese mismo carácter intermedio y dual se "detecta;e la foÍma' básica• de su 

existencia que se distingue, ante todo, por una ins~fi~i~~Í~fJif~reñCfáción cier 

sueño y la vigilia. Las investigaciones demuestran que Jo~·~~cúiA liaéÍdo's;pasan ... • .. -.,. . . 
durmiendo el 80% del tiempo. Su sueño es polifásico y esta es sG caracterlstica 

principal. 

El propio sueño no esta suficientemente diferenciado de la vigilia, por ello 

suele ser frecuente en el recién nacido un estado intermedio entre la vigilia y el 

sueño más parecido al adormecimiento. Pese a que el sueño es más prolongado, 

las observáciones ·de Ch. Buhler y H. Hetzer demuestran que sus periodos son 

muy cortos, el sueño ·continuo de nueve-diez horas empieza a partir del séptimo 

mes tan solo. Én' i~s primeros tres meses de vida, el promedio de periodos de 

sueño es de doce ... 
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El sueño del recién nacido se distingue, en lo fundamental, por ser-inquieto, ---

ligero y-discontinuo. El recién nacido, cuando duerme, hace muchos movimientos 

impulsivos,Uega, incluso, a comer dormido. Este hecho vuelve a demostrar que el 

sueño y el estado de vigilia están poco diferenciados en el recién nacido: Quien 

puede dormir con los ojos semiabiertos y permanecer con ellos - cerrados en 

estado de vigilia como si estuviese adormecido. 

Muchos investigadores, como J. Lermit y otros, llegan a la conclusión de_ 

que en los primeros dlas de su vida extrauterina el niño continúa su existencia 

uterina y conserva sus rasgos psíquicos. 

Desde el punt~-de,~Í~t~;g~nétlco, el sueño es la conducta vegetativa más 

primitiva, anteced~~;jél' ~i1lfia~q~i/procede de él. El sueño del- recién n~cido, al 

igual que su aÍim~ht~6iórí, ~i;~pa~ en el desarrollo un lugar interm~dio 'entre el 

estado embrioríai y ~~;Ínatai. 
;··.·. 

El niño _ recién nacido realiza diversos movimiento~ relacionados 

filogenéticarne-nte ~b~~losreflejos prensiles del tercer grupo-de ~amlferos (las 

crlas de-pédtlolíe"~a~~~por la madre). 
' .. ~~' '. ;i>~, < - -

.7 \"·-·-.;{''º~-:.::, ;::~··, 

En eL-niño ~recién ·nacido observamos movimientos afines a ese reflejo. Si 

colocamos en ~~-~'ano un dedo o cualquier otro objeto alargado, el niño lo agarra 

~ontanta f~~rz:a que se le puede alzar al aire y mantenerle en esa posición 

airededo~:de-un minuto. Es evidente la similitud de ese reflejo con el reflejo prensil 

de la cria de un mono. El mismo significado tiene la reacción de MORO, conocido 

conio reflejo de los brazos en cruz que se produce a causa oe una conmoción 

cerebral: las piernas y los brazos se separan simétricamente y luego vuelven a 

juntarse en forma circular. El recién nacido responde con los mismos movimientos 

a todo estímulo inesperado y brusco: se trata de una reacción de miedo que se 

expresa en movimientos prensiles. 

99 



Una prueba . directa _e indudable de que el periodo: postnatal debe 

considerarse .. como .e ún •. •periodo de ·transición.· entre el . desarrollo uterino y .· -· . -.· 

extrauterino es la sig~iente:·eJ desarrollo embrional de los últimosmeses, en caso 

de parto prematu!~• puede proseguir en condiciones extrauterin~s, lo mismo que 

en casos de~partos· demorádos•y aplazados los. primeros m'ese~'°postnatales 
pueden transC:urrirencondicii:rnes de desarrollo ut~rino;. ' . 

Si quisiéramos'\est~blecer/. e6(té~rTíinosi;generai~s; ·• Ja· ni.leva formación 

central y básica dél period~·postnatál que'surge por'primera v7z como producto de . 

ese peculiar estado de desar;olloy ci~~7~(~6·in~ht~ iniC:i~·, .del desarroll~ posterior 
. ', . ·" "·· - i · .:•,,. ' -.· r:•- " · ' • ·' •' ' '- . . · 

de la personalidad, podrlamos de'cirql.Je' esia•nueíia formación es la vida psiquica 

individual del recién .n~C:ido'. • H'¡,i~;dos:m6mentos q~e . debemos señalar 'en • esa 

formación nueva: la vida es;' inh~~ente. al.' niño. ya en el periodo de desarrollo ' 

embrionario, lo nuevo •que ·surge en el ·.periodo postnatal ·es que .esa ,,vidá'se 

convierte en exis,tenciél . individual, se separa del organismo·.· en cl.Jyo . senó fue 

engendrada y, como toda existencia individual del ser humano, está inmersá en la 

vida social delas personas que Je rodean. Este es el prime~ momento.:.· ,;, 

El segundo, consiste en que esa vida individual por ser la primera f~rma de 

existencia del niño, la más primitiva socialmente es, al mismo tiempo, psíquica, ya 

que solo la vida psíquica puede ser parte de Ja vida social de las personas que 

rodean al niño. . · ·, · 

: '·<i...: 

Disponenio~;cÍe'ctc)imomentos esenciales que caracterizan la peculiaridad 

de la vida pifquféa d~i ·~~c'i~~ ~acido. El primero de ellos se refiere a la supremacia 
. • ' - •,., ",• '": - --. L -!~ • -, ., .. -

exclusiva <de .yivenéia~; no;diferenciadas, no fraccionadas, que representan, por 

decirlo asl .• ·'una fusÍónXd~,'atrac~ión; afecto y. sensación. El segundo momento 

caracteri~a la p~iq~~ deÍ re:cié~ n~cido como algo que no separa su existencia ni 
' ' , ... 

sus vivencias sociales y.fisicos;' 
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Es digno de seliaiar que ~I reciér1,nacido, mucho antes de reaccionar a los 

elementos aislados de la;sltuación, percibidos por separado, , reacciona a un todo 
complejo de matizemoc!Onal. . .. . . 

Por· ejeinp~~. ~I ;~stro\l~ •la· .:nadr~~ ,st.Ís · móvimientos expresivos provocan 
;.· ·-... •-,'· · .. '•·, - .-· " .. _,.-..', .. -... -··-

en el niño una reacción' muy añteriÓr a sü'C:apéléidad de percibir aisladamente 

alguna forma, color,omagnitud. En la percepciéminicial del recién nacido todas las 

impresiones exteriores están indisolublem~nt~ tnldas con el afecto que les matiza 

o .el tono ~~n~itivo de la percepción. El niño percibe antes lo afable o amenazador, 

o sea, en general, lo expresivo, que los elementos objetivos de la realidad exterior. · 

Se comprende fácilmente que el recién nacido carece de i6ci~''for!l1á 
especifica de comportamiento social. Las investigaciones de Ch. Buhler y H. 

Hetzer demuestran de la primera comunicación del niño con un adulto.sob.repasa 

los limites del periodo postnatal. Para una verdadera comunicación son 

absolutamente imprescindibles los procesos psiquicos gracias a los cuales el niño 

toma conciencia de que alguien le cuida y por ello reacciona ante dicha persona 

de manera distinta que ante todos los demás. 

Pasado el periodo postnatal puede hablarse con cierta seguridad de 

impresiones y reacciones .sociales del niño de dos-tres meses: en el periodo 

postnatal el niño en su aspecto social se caracteriza por una pasividad total, tanto 

en su conducta como. en. su conciencia, no hay nada que demuestre una vivencia 

social como tal. Ello nos permite considerar el periodo postnatal, destacado hace 

ya tiempo por todos los biólogos, como una peculiar etapa de edad del desarrollo 

social del niño. 

Los limites defpe~iodo postnatal siguen muy discutibles, algunos cientlficos 

los fijan en uri m~s; otros/los reducen a una semana. Suele considerarse que la 

cicatrización del ombiig\::i, la calda del cordón umbilical, la alteración del conducto 
•_e-• -·-- --- - -- . ..-

· de; 8ata1ov v 1a vena umbilical marcan el fin de ese periodo. 
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Flnkelshtéin- y Re is consideran que. su il~ite es superior coincid~ con _la 
recuperación d~I peso inicial d~I n.iñ~ despúés de la pérdida fisiolé>giéa (del dia · 1 O· 

al 21). P.P. Blonski opina también·· que· dicho ·peribdofin~liza ~I sépÍimo diá 
. - : _, ·. ... - . '• - ~~ -- .-- . - ,-.- '- - ' '·- - . ' - .·- - . ' 

postnatal, cuando _termina la' pérdida·• fisiológica y:•éomiellza. éi 'aúrriento de péso. 
También compartimos' 1a'ci~i~ión d~.M.M;;~lovtpaia ~Úi~~ ~s-·po~~·tiportJhb situa; 
elHmite de esa etap~ e~ 1~ :calcia'cie ,~-~ostra 'Jn:ibili~al.'' },.: ' , .::A ·.;. :;, 1 

,, . -.·- ··>' .\."' -.... '.-:~·: ·_·- .. :~ • ·-:~ ,._:'' -·.:.·:._~ ~ ' • ··-:·;,:.·_ <:i,~:-_, 
·:;; .. :? ~ -:t~'.~:(:;- 5:~t: "~-s~-?-~" ._.,. ~ ::rs:,,~{)ó :: :·.\-Si~· :·:.:~~'.-~~.,~~:}V/:~;"--i~(~\·~~!',;.{_·;~·i':·:'~: 

consid::::~~ . :~p:a~ru~~~c~¿t¡z~;i!i~Ii~;~~~6r¡:K~~:~!-iº!hº~::t6~~i:t:;id]:~:~s~ 
como el metabolismo llluy?peculiar e-~tado sánguineo debicÍO }¡~;~-p~~l.Jliaridades 
de la inmunidad y la an~fi1a·xi~\: <:P r'-~ ... : '··: -._i );:':?'2;.,' .::;:e:._;¡{; .';iii. ;!/· 

: <' --·<::.:" -;~- ''·.\'' - •·. ;::;.,~ ·;..':·~; ·, ~1.>_:·· ' i.'-~\ ::·_.-,-
<::·;\'·~ ./·~]~~-.~~ .. i~: ''.";,·).~: ·.'~: ·.,,¡,,;- .J-~\· y~·:·:;'": .,:f,'' ·>:)"i::.; ·, . 

Tod°: ._ ell°: .C()n-~ider~d() en'.c'onjJnto:'cl~~ue~trá • qu~'.;~l,,'peri.~d~·-~·post~atal 

~:b~e:"7!ci~~f E~i-~·i;r~~~i~~~f ~~E;1~~}ib·~:llht~ts~~.i~r~~~~.1~tibr::;~:~;. 
. -~'' •' ·. ' 

hacia el .se:9~n~~?~~-'.ª(P~~i()~~-~~~~i;+Jj;,;1~'.J:,]<"}M.·'.J.',~,,J·:·_~_,Jit> :,{.l' ·.•. ::.· · 
• -'.:.:;., ... _•-' "'H' ~~<~<~~-~ 

Al dete~mlnar'los- limifesdel periodo postnata(i:onvierie utilizar los datos 

que caract~ri~al11~fs~~t~ci~1p~lqlJico, y social· del recién ·~a~id~:Lbs ~~t(Js qGe más 
coinciden en ese ériterio se refieren a la actitud nerviosa süperior' del niñÓ; más 
directame~te rel~~ibna~a con su vida psfquica social. ... . . 

Las inver~iones de M. Denisova y N. Figurin demuestran:que a finales del. 

primer me_s á al principio del segundo se produce un viraje en él· desarrollo del 

niño. 

Se considera que el sintoma del primer periodo es la aparición de la sonrisa 
del niño cuando se le habla, o sea, su primera reacción• especifica a la voz 

humana. 
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Un estudio atento demuestra que hay en el primer año una ,sociabilidad 

totalmente especifica, profunda, peculiar , debido a una situación social de 

desarrollo única, irrepetible, de gran originalidad, determinada por dos momentos 

fundamentales. El primero de ellos consiste en un conjunto de peculiaridades del 

bebé que salta de inmediato a la vista y se define casi siempre como una total 

incapacidad biológica. 

El bebé es incapaz de satisfacer una sola de sus necesidades vitales, sus 

necesidades más importantes y elementales puede_n ser satisfechas solo con la 

ayuda de los adultos que le cuidan. 

Ellos le dan de comer, llevan en braz~s;·lo~·c~rnbla~ de postura. El camino 

a través de otros, a través de los ádultos, e~ ¡~~'.v1~·:pri~C:ipa.ld~ l~'~ctividad del niño 
. . ,, . ; - .. .; ... , .. ,, ',"·. - . '•''.· -~ .. - , - _, 

en esta edad; Prácticamente tod~. én la\colld~cta del ébeb,é' es\a . entrelazado y 

entretejido en lo_s.~c_ial;»J~.l/~~~1.~ si~ua~'ió~ ~bieri~~~e'.~'6i~~~r~~11'f_-~_-,-} .. 
',; .,:<~.:> . ··;··· ~·!. :': ~·,'.;_'.,'::-" ~.~·\::-· ~·"·- - ' 

El bebé depend~ ele lo~· ~dultos que le. ~uidan e;n'todá~ I~~- cir~Ünstancias; 
debido a ello·~~· cc;'~f,~CÜ;an unas relaciones sociales ~uy p~d~lf~i~~-~~ti~'ei niño y 
los adÍJlfOs,.dJ~·éü:;~.~:t~~~-~-. >:.:. ~~.,~ · ,._ 

.;.::,.;:··.:.:· 
~-:_:; :_~¡;;_~-·> 

~ '.-· 

Los objetos aparecen y desaparecen del campo visu~ld~lniño por voluntad - --·---. . --,-·· _,,, -

de los adultos; es desplazado por el espacio en brazos de otró5; Cualquier cambio 

de postur~.:'e incluso el simple darle la vuelta, esta entrela~ado con la situación 

social. Los• e'slimulos que le molestan se eliminan, al igual como se satisfacen sus 

ne~esidades~lementales, a través de otros. 

Se forma, por tanto, una dependencia única e irrepetible del bebé con los 

adultos; que traspasa las necesidades biológicas más individuales del niño. Esa 

dependencia confiere un carácter absolutamente peculiar a la relación del niño con 

la realidad (y consigo mismo). 

103 



Por tanto, la relaciondel niño con la realidad circundante es'scídal desde el 
principió. Desde ese· punto de vista podemos definir 'al liel:Íé como Un' ser . , . ' - - -_ ' ... _ .· -,· - ' ·. 

máximaníeriíe sociáLTÓda relación del niño con el niundo eXteiior; incJUs'o 1~ rnás 

simple es la relaCión refractada a través de la relaclÓ~ c6~ ~trá persona.'' ' 
... '•· -· -- '•'·i··;, __ ,_'v'·,·.·' -.-'r' ·_·.·-:·;:-

L~ vida.del bebé esta organizada de tal modo_q~e e~t~id~s I~~ siiü;;ciones 
. - . , ··--·' " ·-.' ' - . ' - .. · --~ ,.,. " . . ;. '· ·-

se halla presente. de manera visible o invisible otJ"a<persona:·(Est() se puede 
expresar de otro modo, es decir, que cualquier i~1aci.Ól1>d

1

~J ~ii\~ córi'ias'cio's~s es 
- • . ·.: ~ . ,._· .... . . . '·-.>'·~·:<(.:; ::.~'.-~---;''.'.?_;-.:; ¡ :,::Z;'.; ~~-;;'k°:' _---;,:,~~-~,)'.f• --~-, ,>);::~ '::'.:: 't". 

una vmculacion que lleva a cabo con la ayuda o a través·de. o~ra persona.·•· 
'' ;~::{~:f~;-~{i·;·~-·-;~--:- :~:'.··_:\~;\;~·!.})).::; -,·::-'.::\;~_ .. , .. ·.~; 

- •'.';o;;.-; __ ;., ., ,;:_." ... ·• 

La' segunda peculiaridad que caracteriza'i
1

a'situélciói,-Socia,l 'del d:sarroUo en 
el pri~er año esla siguiente:aunqueel ~-i¡,6 d~p~~d~-~or\;ornpi~tb\~i· ici~;áciú1tos, 

:~nd~~= t~:;ª~~.~~:0;:.~·1:~~ué~~~li~~i~;j~~~tif ~i'l:ir~i~z~1t~~acineo~-º~ 

'°""·=:·=·::~~ii~~~J,~~dJ!~lf.,7~;;¡~:::·:ti.i;!F~~íl~i~tiT~:; 
bebé. La .orga'ni.Za~ión:Cte su. vicia la l oblig~ a·_niallt~ner una;C:ohíUniBaélón rnaxíma 

con los adulta~·.· pero ~sta ~ómlJnÍcaciÓn es una comuniC:1c:lón si~ 'palabras e 

menudo silen~iosa,una com~nicación de género totalmentepeculi~Í. 
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2.2. LA INFANCIA Y ETAPA ANAL 

(Del año a los tres años) 

En el estudio de cada edad, deben enfocarse las nuevas formaciones que 

surgen en la edad dada, es decir lo nuevo que se forma en el proceso del 

desarrollo de fa etapa dada y que no existía en los periodos anteriores, ya que el 

propio proceso del desarrollo consiste al parecer, ante todo, en el surgimiento. de 
·_ .,. ',, 

nuevas formaciones en cada transcurso del proceso .. Las_;.!orrnaciones nuevas 

aparecen al término de cada edad y vienen a__ser,,ef re~Últado_de_todo cuanto 
·:~,',~ 

. - ·q: ·¡;,.)\;; .:<.,·~.i~.:·_: _: if/: --~ .. """ 
;.· 

ocurre en ese periodo de desarrollo. 

-. ; .. ;:·.">/ -;.\-.~:·-·'.:-

Cabe mencionar la definición que da \ÍygoÍski á1 t¡~"1iA6.:·desarrollo". 
-~: .. /':"':,« ., . ,:<'- .¿ •: ·:-- :'.'.· \~<'.: < .. :';;·:~-'< ·~~:;' ·": ".J._"· ': :- :-'··~ :.-.. : 

.'·'_-;"';":.;:,'.~_}:: ·.~:;:_('j;~~~-- -:.'t'.-{:· ,'; . 

"El desarrollo no se concibe como' una vía única y Unidireccional o. cor:no 

una simple evolución cuantitativa, si!1º· corno un camino dialéctico, complejo e 

irregular, con variaciones cuantitativas y metamorfosis cualitativas, que implicaría 

la sustitución sistemática de unas funciones por otras y fa incorporación de 

mediaciones externas, para convertirlas en internas".33 

Otra definición que da Vygotsky sobre el desarrollo humano es fa siguiente: 

"El desarrollo humano solo podía entenderse como sintesis producida por la 

confluencia de dos órdenes genéticas diferentes: la maduración orgánica y la 

historia cultural. Estaría por una parte, la evolución biológica de la especie (que se 

expresa y refleja en el proceso ontogénico de maduración) hasta dar en el 

homosapiens. 

Por otra parte el proceso de desarrollo histórico, de evolución cultural desde 

el hombre primitivo, que incidirá también directamente, a través de la relación con 

las personas que le rodean, en el desarrollo psicológico de cada niño".34 

33 Angel Rivieré, La Psicología de Vygotski, 1985, pág. 58. 
34 Ibídem. pág. 73. 
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Estas dos concepcii::uíes der'desarr~llo' histórico/de e.volucióil biÓlógica, ··· 

sino ta~blé~ d~ Cná ~~oluciÓn ~oci~cultural/ · 

d•1·~~:.:r::~~mA~.~~i~,1~~~;j~ti~~r~~~"~f :'~~00r=:~":i ~~=:! 
Utilizando unaexcelente fórrnula'd.laléctica· sobre la forlTladóhdel a~dar se puede·· 

hablar co111 ~-~~~).~ y~J?:~~.#i!~~?Xy:~i}~:·~~;;5~f«~~§b.~Rfo~.~~~~:~f ·n·º·-~"~~··_7s 
bien sabido que no ~s frecuente:q~e el nlño>empi~C:e a _C:amin.~r de pronto, aunque 

se dan aígun.~s·.c~s~t~'Je5~s.:~f'~if4~~··.~'f-~mf~1~~?;·;~,~~~~.r!~Ci~)~ deh~~erlo, 
lo que demuestra que el and~~ no ha madu~~!~•~;~~;davfa. ;;, • ? _? 

es el ~~:i:::ri·:~i~~f::g~:}ee:t,~~~ir~l~~f j~a:~::t~~1t:~~z~:~~=·:n~: 
espacio. :_~,·,~r ~~ ··'.:·.<; :,.-.; - '~{-\·;::·:;;ó:'. °<k/ i·1;'.~f~' ,\(~,: ··_'.·'.'.'"e:.:. ?.~, ':~;-.\;/:<Y~.:;"~,~, .. , 

< •'' •' e • • '_ • .\ ·, < ,:.-:- : ' ' • ~ .... · •• ,::.,:~--· ••• ' ••• ,· •• ~.··,',•,·.~.·.·,<,::,, ~':; ,. ;, .•.~.',.,',',' ··j,•," .,_j~:.:.;: "• -';·,, ~ .. ?. ',; · .. · .. ;·,_. -~': ... '.~-::.·. '~. ,«,<::>.~:!,~t~/--~ - -.:f;i-~_.:· ~··"·: 

Este próceso 'cdnst\tuyti'· ~1 ~~iri;~r ~i·~eritb: ell'e1 co~t~~idb\1~ 'la· ~fi~is 'del· . 

primer año de vida .. ·/' . :{~.~ .• _;' .. ~ .. / ~ ~~'cii 
···;._·: . .,.<~'- ~-',' "•i·.,--.--.<- .-.e:. 

,-·-.---;~ .~~<:-.-.,_ ~-.'{·~-. -·_··:·--

. El segundo momento. se r~ryereal lenguaje. Nos encontramosd~ nuevo con 
un proceso en ~I de'~a'rr()i1C>~u~n~é)'nopodemos determinar si el niño esp~~lante o 
no, cuándoel,niñ~~·h~bl~~·~ci'h1itiiá: Se trata de un proceso quetampoco:c~i~'ina 
en un día;' ~uhq~e'~:e '~ít~~"C:a~~~' de niños que rompen a hablar de; i~~~diil6:íEs< 
otro periodo ,;Í~ten,i~ ':;,ciJ':' r6rmación del lenguaje que dur~ \.ti~¡; ~eses 
a,Jrox;rr;ad~'ñ-if3ií'.-e·~ :_;~\ -.. ·.~, .· ~ ' 

El t~fcer.rnb;~nto '~on los afectos y la voluntad, en el niño. aparecen los 
primeros á'éi~s d~" pf~té'~t~; de ·oposición, de contraposib'ión á los demás, de 

"inmoderaciórldé>rlio ciÍc~ri l~s partidarios de la educación familiar autoritaria. 

• Arte de razonar. 
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En esta edad esas _reacciones se. manifiestan, a veces; con gran intensidaff 

y agudeza prin~ip~l~~~!e ~ncaso de una educación incorrecta, convirtiéndc:i~e en 

auténticos ataques cuyá de'scripciórí está úriidá cí:m la concepción de la' infancia 

diflcil. Habitualmente, al nil)o a quie~ le . han negado algo 6 a 'quien no .'han 

comprendido, manlfiest~u?'~gÚdoincremellfo del afect,o qÜe termin~.a·menudo 
con la situación' cua~do'el nin~'de ·¡,~~'al 'suelo, grita désaforadament~'; '5e'níega a 

caminar,. si es q~~ ~abeJ1~~Jr10, pat~tea, pero no hay ni pér#id~'de 'é"ón~iencia, ni 

salivación, ni enuresis .. -n~ oí;cis ~lntomas tiplcos'de ataqÜe epiléptÍco'.1 

Es-. tan· . srilo' ;~n~·i;i~~'~;~~ia,1 '~irigid~,' a .. ve~ei:'' contra determinadas 

prohibiciones,·,, negaci~ne~.·-~ etb.;•.-'.·qli~~;'se' 'manifie~ta como la describen 

habitualmente, en ci~rta ie9ie~íóií del compcirt~miento; dirlase que el niño retorna 
. . ' , '' ~ .. , . . . " . ' . .~ ,, ,. . . . 

ª un periodo anterior{cuaHc(ose lira ª' sue1ci, patalea. se niega ª caminar. etc.) 

pero lo utiliza, de otro Ínodo: · ,._ 

• Enuresis incapacidad de retener la orina, que dá lugar a su emisión involuntaria. 
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2.2. 1 Desarrollo Flsico 

El de~arrolloflsico puede afectar la manera -como el.niño se considera asl 

mismo. Parte .de esto resulta seguramente. de, una reflexión del tratamiento que 

recibe por parte de Jos demás, pero es ta~bién ~rodu~to de percátarse de sus 

propias fue~as y debilidades. Un niño cuya a~io~iril~gell concurra con el ideal 

establecido por su cultura o su familia madur~rá nÍás iácilme~ie que uno cuya 

auto-imagen no coincide con tales modeloS· .. ~-· ·:·j{\.F~ ;···'·' ·- · ·· ·.;~~: 
- ~! . ' 

:·~<,:·.::::::··.~;·:;·:::'.;:~ :'.«<'·--~" >< ·_,: '_ 
Es por estas razones que s~: dese~;'conslderaf/; d~taÍJadamente el 

crecimiento fisico y el cambio antes. ,'de .ioin·~k en .·cúE!nt8 • º11°?,s · ~s~ectos del 

desarrollo infantil. ;.; .. \~. (·,'¿' .:;~>: , .... 
~ : \_) 

.--: ·;·,~'.:,·_· .. ··.·_:/ .. ~· ''·' . ,:. ; , • _·:; ";.•'.:: -", 'o' : ~' '·e_'':, '¡ ., ' .. _ ... 
. ·.·""' ·. - (.\? ,•;:\' ,,·:·~·--,··-· ->¡ -~~'~--~~=-~\ 

Empezaremos con lo externo:.~sto es, el rnodb corno los niños cámbian de 

tamaño y forr:na.:par.alueg() p¡;¡s~r a l~i11ternb; estci ei: ~orno evolucionan los 

huesos, los mÚsc'ulos; los ne~iÓs y las horm~n~s; 
- ·.' .·.:·'\:·_/;:_ ::, .. - -- . ·,_ ·•. - _· ·, 

. Lbs camb•i,os elCternos como internos se reflejan en el· desarrollo motor y 

medi~nl{ciértbsanálisis acerca de la manera como se realiza el desarrollo de la 

percepción, apuntalando asl nuestra comprensión del crecimiento · flsico y los 

inicios del desarrollo cognoscitivo. 

En cuanto al tamaño puede parecer increlble que la estatura de un bebé 

represente un tercio de su estatura definitiva. Pero esto no quiere decir que el 

crecimiento, desde el nacimiento hasta la madurez, sea continuo y~~ave. ··.·. 

Al principio, desde el nacimiento hasta Jos tres añosde:ed.~d; e! C,.~drniento 
es acelerado. En la segunda etapa del patrón, la tasa de'creclmi~nto disminuye, -·- ' . - . 

pero es estable de los tres hasta los once años. 
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La tercera fase del crecimiento empieza con-un irnpulsó,'de~crecimiento 

adolescente considerable. Este impulso de crecimieritó se'prese'nta-rriás temprano 

en las niñas q~e en los niños, pero dado que du~~ meno~ ér1éÍ ~aso''d~ ~ll~s. al 
. . ~~~~ ._ •: •,e,·,,' .·"' . .:~, - • 

final ellas son más._bajas de estatura. 
- -.'~ -; - ' 

C.:.-'--~- .·e¡' - 1·· 

La etapa final dél pairó~ es 'él nivelación"aLEimpiezo"cle ia ecl~d 1~dulta,que 
marca el final d~I ~recimie~to 1~1 ccimo ac~i't~;:y;br~';r¡~s'~~A'~ici~f~ríó'.: .. · '' - . , 

,-. -~. .-,. y·._., :•º, ·.; _.<--,;· -,·:- .. ii.:~_,>:: . -.~·::'/'._··.~;,-'.? '.·.·.~·:·,:_·- .( ·;~' ··,:-. -~_~:~'-'~'.~·-·. ·.~·~·,'.·.;:fF~-:?;~<---~;_ ,; - "·' 
-: __ .;, -'.· ·,. ··: '' ·. : .. _·-: . --~::· .. ~. --~--~---~ __ ,·_: ,,._''.' 

Una de tas razones po/la~ q~~ n'os sorprende saber 'qú~ ur{b~bÉl tiene. un 

tercio de su estatura ad~lta es ~¿e' lbs•· i~fantes pr~sentan:' ~n~';~o~éi6;; muy 

diferente a la de los adultos. Eri é:orlip~f~ci6n co~ la de un ~dultci; 1a'~~b-~~a"de Jn 
• • • ' • - _, • - • • • 'T :'· -.~ : -,~. .;. - -- • - - : - • • 

bebé es muy grande: representa casi el 25% de la estatura dei bebe.al nacer y 

casi el 20% de su cuerpo· a icis. 2 años de edad, c6mpá'f~da' al 10%, 

aproximadamente, en la edad_ adulta~ ' · 
. .. ·. : ·· .. :·····,: .. 

Hay otros cambios enla forma que serelaciona~ con ~uanta grasa tiene un 

pequeño. Los niños pequeños preserílan/~ori(~r~B~>iTiés 'redondos que los 

mayores, la forma de la cara, al igual-qÜ~~J"!k'~~fi~. ~aínbia a medida que se va 

desarrollando. Especialmente cuando l~s.;dienteé~eri"ll~nentes empiezan a salir, 

se presentan cambios ene 1 tamaño y formá'éi~:1~'~ándibula. 

Lo que se ve en el exterior del cuerpo como cambios en el tamaño y forma 

en realidad son cambios que han ocurrido adentro, en los huesos y músculos. 

Se ha descrito que el esqueleto es el armazón del cuerpo, pero ,dÍcha arma,~ón no 

es el que solemos concebir en el caso de un recién nacido. ·Los hue~C>~ ;ig~en· 
aumentando en número, tamaño y consistencia. 

En el momento de nacer, algunas partes de la estructura ósea no están 

todavia completas. Por ejemplo de los 28 huesos separados que hay en la 

muñeca y mano del adulto, el bebé de 1 año de edad solo tiene tres. Todos los 

demás se desarrollan durante la niñez, completándose durante la adolescencia. 
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realidad se reduce. E~to ~curre en el c;án~o,. endonde el infante tiene varios 

huesos, separados por espacios llamados fontanelas. 
' ·-· ~ - . . . ' ~ 

Los fontan~l~s ~.e~nii;en que Ja cabeza se C()rnprirna durante el ~receso de 

nacimiento ~in resultar dañada, dándolE! al mismo tiempo, espacio ª'·cerebro para 
''·"'' . ',-•.,,,.· ,.. . .- . :· .. . · .. - - .. - '·. ·. . .. 

que crezca. AÍJnque muchos padres se preocupan acerca de .estos espacios · 

suaves que hay ~n. Ja. c~beza del. bebé éstos pueden pr~Íeger ci~i b~bé ~' cerebro 

contra ~~alq~ierdaño, ya que es la etapa en Ja que el cráneo presenta sumáxirna 

flexibilidad. 

. . 

En Ja mayoría de Jos niños, las fontanelas se llenan de hueso a Ja edad de 2 

años. 

En cambi~ más visible en e_J esqueleto E!s el incremento.de la longitud de los 

huesos largos, en.especial¡~; de los brazos yJas piernas/~ . ,,, 
•- __ .-. ••_ - •-•• '·'• ), .• -. ,f,,v• ,",•• .,•'• ,', ,- ,•,, • '<• • 

_,-.-

- ; . - ·. ' - ·.·: .• .'.'.-·~-e ''. :;.·::~--~~:.;~'. .l: .. ;~.~-~~:;~,--{~¡~-.-:-.·.:-, -' .. '::. 
2:~-,_ -·,--_~'.;;~_i:··i .:.. ·:« .. ~º~- ·-·- - -- . ---- - ~-

Erí el momento d~ rl~i:er,. algunos. huesos son 'efi,:realidad cartllagos,. y 
·', • - • , _.: _:,: _-". , :->::·:. --~·-::·, .· ·:~··::·.; '.- ·:···-_ _,.,-.".·-::º ,·,:; ' -.~ .•·'. ,.- .. ··_ :: . .. ·;:-·-·n:, -.. :'.·"·- .· ; . ·. ·, . <. : , 

todos .ellos son rná~ sua.ves.y,contienen.un·,M~yºr.~0111e~ido.d:}~9ua que •. poco 

después.• El . proc~so:~~~~¡~~f~; ~I; ~J~(~~t~~ !'éfici~~' ~'J~i:ies· s.if:·~-o~viérten en 
- ... ,_ j "/~ ._;~ - - • O-, 

huesos se denomina osificación,/; . >:::. ,,,~:.;;fü;\r,:z;:.:\i·.'"'•}·2· ) •\~::;··.·· .. 
... • . ;·',,J,, - f,, :'-:: ,, '. • ·- : :;·:' ~ ,;-'.·: .. . ; • 

. ,., ·-, · - '· · -· ~·,.··:'. •· :· · · ;·'.·' ,,._,. ~j~fé<;'. :~:fi.~,,-~'f..:/r;'.;;;-_c·~.--;, ''"'"' '· .• , 
. : . ,,:1_ . ·;·<,-.. ":_-.::';:~:-~-.. ::):.~,--~_;_'1·~;1,:-.:;<<·-/:-.i,·:_L-::~~/~· :. _- --,, . _ _ .. :~_:. >{-

Aún· ·cuando· Ja . osificación:: sec .. presenta·,,de~· rnanera.i estable• desde el 
~_:·~,-~e,:~~ ,.-.,:~'.'.~:' .. >/->/':..'e···~;·~·_;;_,' _-_._,_,,;~1 -~t->·;:;···.:· '·":"·:.-:··" L>:~::_:-\:·:_:;.:.:... : · 

nacimiento hasta, Ja puf)ertad, •. et grado ,de',desarrollO'.no,es· el mismo para las 

diversas p~rt~~ d~I cJ·~·r~d.· L~'i··h~e.~~s d~'..1a~ Íri~~o~ y Ja llluñeca se endurecen 

en una etapa muy telTlprá~a. corno Jos huesos de Ja cabeza . 
. '• ' . 
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~os. huesos _largos.~de .la. pie,rna,é por el contrario, no se( endurecen 

completamente sino hasta los,18 619 alias! 

Tener huesos suaves significa para un niño pequeño; adoptar todá clase de 

posturas flexibles (como poner s(Úpi~. detrás de la cabeza o en su boca). No 

obstante, también le será muy dit1ciif~~ntarse. Cuando notamos que la flexibÍiidad 
' ' ' 

del bebé viene a menos, se está viendo el resultado de la osificación: asl como e.1 

desarrollo de los músculos. 

A diferencia de los huesos, los bebés nacen con todas las fibras musculares 

que tendrán para toda la vida (Tañer, 1970). 

Sin embargo; los músculos si cambian, alargándose y engrosándose. Este 

proceso toma lugar durante la niñez: y al igual que la estatu'ra y el peso, se hace 

más activo durante la adolescencia. 

Aún antes de la etapa más activa del crecimiento que es la adolescencia. 

existen diferencias sexuales ya manifiestas entre los niños y las niñas en lo 

referente a las medidas de fuerza o resistencia. Esto es, el niño promedio es más 

fuerte que la niña promedio. No obstante, existe una considerable gama de grados 

de fuerzas en los niños y las niñas: por ejemplo hay un gran número de niñas que 

muestran mayor fortaleza que el niño promedio, al igual que pocos niños cuyo 

desenvolvimiento se parece mucho al de Ja niña promedio. En el momento de 

nacer, las partes más desarrolladas del cerebro son las que comprenden el 

llamado cerebro medio. Esta es la parte del cerebro situada en la porción inferior 

del cráneo, y regula aspectos tan básicos como la atención, la habitación, el 

dormir, el despertar y la eliminación. Estas son las funciones con las que viene el 

recién nacido. 

La parte menos desarrollada y más compleja del cerebro, por otro lado, se 

llama corteza. Esta es la parte gris y arrugada del cerebro que rodea al cerebro 
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medio, . e interviene en la percepción, el movimiento corporal y en todos los 

procesos del pensamiento y del lenguaje .. La corteza ya se éncuentra ahl al nacer, 

pero-las células individuales no están aún b]~n .coordinadas. Durante los dos 

primeros años de vida, aproicimadame~te ,$e--desarrollan células cerebrales 

adicionales.aumentando los vlnc_ulos .en!Íeella~.Este proceso se completa hasta 

la mitad a los 6 meses de edad, y en 1á~'Úes~~ártas partes a la edad de 2 años. 

Algunos d~ los reflejos queti~ne elllebé'comÓ el de Babinski disminuye a los seis 

meses de ~dad. Al pareceri'la c~u;~ ~c1k~Ya di~minución es el desarrollo de corteza, 
- '"· . ' .. " . '~· .... , . ,, .,',' ,· . '·. ' 

que asume el.control.de las'activíéiáci'es·-flsicas del bebé. Debido a esta secuencia 
,.. . ',._,., "· ···'•'• "'··"------, 

natural de la aparición§ deil~paíic'ión 'de íos reflejos, algunas veces los médicos 

los utilizan para deterini~ar si ha-ocurridd algún daño cerebral físico. 

Al. igu.al ,que ~¡};~si~~-d~f~~·~'r~g\-1a corteza se desarrolla de manera 
' . !' . '<-' .- -., ___ ··- ,. --.. '-· 

desigual, esto es,: que algu~as;partes crec~n con mayor rapidez.que otras. Las 
. · ·. ·.: "'º;:·.: .. ::'.-:C, .·.'-::.; .. ·>:_::;e ,.:'./-:):.7''!.:r/'.: ... '."~\' ':--~:-· . - . ·· , -

partes que contr~.lan la vista y el o Ido están relativamente bien desarrolladas en el 

momento d~J.n~cÍrhi~nt6'. /ías':~reas que controlan las capacidades motoras 

(como los rrÍo~iriiie~tC>s_d~ 1~-cábeza y el tronco) también se desarrollan en una . .. ... '.····· -

etapa muy temprana;' · 
• •. -,r_.• ;, ,-

Un segundo proceso de importancia en el desarrollo del sistema nervioso 

es el crecimiento de las cubiertas como las membranas que rodean a los nervios. 

Estas cubiertas de mielina pueden considerarse como un tipo de material aislante, 

que evita que los mensajes de una fibra nerviosa sean transmitidos 

accidentalmente a otra fibra nerviosa en el camino. El proceso del desarrollo de la 

mielina se conoce como mielinización. 

Al nacer, por ejemplo; l_a_espina:dorsal no esta totalmente mielinizada; y sin 

esta cubierta, el niñ_o tj~ne_pocá capacidad para comunicarse con la parte inferior 

de su cuerpo. Puede sentir las cosas que le pasan en la parte de abajo, pueda 

dado que los' meii~aj~s no pueden ser enviados fácilmente hacia los nervios de 

abajo, posee un e:sc~·~_b control muscular. El proceso de mielinización ocurre 
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rápidamente durante los primeros meses de la vida y casi se completa a los 2 

año-s de edad en ei-caso de los nervios que van al cerebro y vienen de él. Sin 

- embargo, -en el ,_cerebro en sf, la mielinización común continúa hasta la 
adolescencia y quizá hasta la edad adulta. 
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2.2.2 Caracterlsticas motrices 

El niño de.un añÓ gatea y, por Jo común, con gran presteza. Puede hacerlo. 

sobre manos y rodill~s o en cuatro pies. Pero pese a su péricia en· ~1' gáteo, ~o 
puede resistir ~J ÍrnpÜlso de levantarse sobre los pies, y una vez que ha adoptadÓ 

la actitud pl~ntlgrada:ya'casi esta listo para pararse por sus propios ~edios. •. 

Pu~de,)o~;ar pararse sin ayuda, pero ordin~;i~mente no alcanz~ un 

equilibrio estabie hasía cuatro semanas ciespués. Por ahora se desplaza de . 

costado, amár;ágJ~se ~ ~lgÓ~ sostéri:camiri~i si,' pero no sin apoyo. Sus modo~ 
, .. '. k" < ·:: • .'-~ .•; , • ' : ••• " •• • ." •••• - -· .• ··''' • ,, • 

de prensión se acéícan a Ja destreza del ádultó: La prensión fina es hábil y precisa 

y casi posee y~ ÚI facUltaél:d~';sÓJta(tas·~6osas voluntariamente. La componente 

flexora o d~l:~~~iud~y,~;'r;f~ri~ió~test~ a'hora compensada por Ja componente 

extensora' dei:.;s()¡¡~;:.··ii~tE! cprítrolin~ibitorió 1e permite soltar una pelota con 

ademá~ de la~~ami~~tci. 
-. ' ' ... ' . .'º:·,:.: ";!_: :~J' . \· ' . - - .,. . : ' 

L~ d.ifer~ncia más nC>tabÍe ehtr'e un año y dieciocho meses es postura!, ha 

logrado, P.ºr lo menos, un dominio parcial de sus piernas; mientras que dé ún año 

dificilmente puede pararse sin ayuda de algún apoyo. A los quince m·eses el bE!'bé . 

puede pá~arse perfectamente, con presdndencia de toda ayuda; 'pe/o h~~ta 16s 36 

meses no posee el equilibrio necesario para pararse en un solo pie; Óie~iocho 
avanza velozmente con paso tieso, extendido e impetuoso; que no ·~~·~Órrer, 
exactamente, pero qlJe es superior a caminar o hacer pinitos sienta en su silla 

infantil con Já ~~yor.~oltura, y puede treparse a una silla de adulto. Con ayuda, 
. . ' . :,.. ,. . ' 

puede subir ·escal.e~é!s.''Y para bajar no necesita ayuda, haciéndolo o bien por 

sucesivas"sentad~,~~E;;, ~ada escalón o gateando hacia atrás, vuelto de espaldas . 
• - -· • j ••• ·~ './ ' • ••• -·· 

Pero en la IÓcofli.~§ió~ sC>ti~e el piso rara vez gatea. Desde algún tiempo era capaz 

de avanzar empü}a.hdo una silla; ahora ya puede arrastrar un juguete con ruedas 

mientras cá,:,,inaYTales hazañas están mucho más allá de las posibilidades de un 

año, cuyo mejor medio de locomoción es el gateo en cuatro pies o sobre manos y 

rodillas, y que todavía no ha alcanzado completamente la posición erguida. 
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Manualmente a los dieciocho'méses~s lo tíastante diestro para colocar un 

cubo sobre otro a la p~irlierá tentali~a. Su seriar prensorio, sin embargo, 

exagerado y necesita:varÍas _·prueb~s:'para construir una torre de tres. A los 

dieciocho mése~púed~·ar;bj~f:un'a~p~Jhta/mientras que a la edad de un año la 

hacé rodar~:Ja"p~oy~C:ta:Óla•aieja:mediante un simple movimiento extensor. El 

codo de. dieao~ho rriés~s·~~! ~ás cii~s!Ío, lci cual le permite volver las hojas de un 
libro, si bien'(¡~ ci~~·~·t~~~ ~¿r-~ei ... 

, ,·~.: .. _ ,:~~:· :~;;'-~<}_: >· .. , . 
• ·->~ .. :~;.)~_'":·--· 

Los niños de'Jres años como a fC'.'S de dos, les gusta Ja actividad motriz 

gruesa,;si bie11'ryie~os exclusivamente. Se entretiene con.juegos sedentarios 

durante periO'dds má~ largos, Je atraen los lápices y se da a una manipulación más 

fina aelmát~ÍÍaí de juego. Ante una caja de truco con Llna pelÓta dentro, trabaja 

tenazment!/¡Já~á sacarla, y una vez que lo consigue prefiere estudiar el problema 

a jugar c~'n '~lla. Esto refleja un cambio en los intereses motores, pues de dos 

años no. ~a~ilaria en jugar con la pelota. 

Tánto en el dibujo espontáneo como en el dibujo imitativo, a Jos tres 

muestra úna capacidad de inhibición y delimitación del movimiento. Sus trazos 

están mejor definidos y son menos difusos y repetidos. Aunque no podrá dibujar 

ú.n .· hóll1bre. hasta Jos cuatro años, puede hacer trazos controlados, lo cual revela 

uncreciente.discernimiento motor. También en la construcción de torres muestra 

un mayor control. A Jos dos años construye torres de seis o siete cubos; a los tres 

las hace de nueve o diez. Este mayor dominio de la coordinación en Ja dirección 

vertical se debe aparentemente a Ja maduración de un nuevo equipo neuromotor. 

Aunque dotado. de mayor control en los planos vertical y horizontal, tiene 

una curiosa ineptitud en los planos oblicuos. Puede doblar un pedazo de. papel a lo 

largo y a Jo ancho, pero no en diagonal, aún con la ayuda de un modelo; · 
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Una ineptitud semejante se porie. de r11anifiesto en los dibujos ·imitativos: la 

naturaleza ne° t1á hechÓ,maclur;~, tod~viél,· el. ~opo':te neurnmotor~e~esario para el 

movimiento ~blicuo. 

A lo~ tr~~. ~0ño·~· ~~el~ ¡;i~s más s~g urbs y .~eloces.·,su c~rrer es· más suave, 

aumenta·~ d¡5·,r;;~;~y~·1a ~~16~'ib~~i" c6n.;na'~o·~ facilidad; da .vueltas.'m~s ce~radas y 
:>'/ ,;',:<F~<c\\t"":,-;--irf~ .;·~"-'!.i"'~·?;' :'.···:. ·· .. · :.··' :: «~<,':·.\f. '.:· -::.:'·._:· ,..,_ :;.-!_,·,·:-:- ··-.: ":-· . 

domina las frenadas brus~as: .Puede subir las escaleras sin ayuda, alternando los 

pies.· Pu~d~··~~it~:;·ci~l'u1tÍ~o e~6~16~: coh. Í~~ dos ple~ iÚ~tos;/mfentra~ que a lós 

dos salta con u~(~;;;~d~l~hÍé;'oe igual modo, a los tr~s puede saltar cori los pies 

juntos desde Jna altur~ de.h~~ta 30 cm. Tres ya ped~lea un triciclo; mientras que 

a los do~ o ~ios añd~ ~''ri,~dio andan en autos de juguete a propulsión primitiva. 
- . .;_ .~\:'.,,. : ,, ~-·· - -.. 

' .. -.<2·, ··:·,.>;~~-~ ··'' <;>-:,w '':;'''.., > 

La. razón de!estas conquistas estriba en el sentido más· perfeccionado·. del 

equilibrio y en ~l ·~;~g~~s~ ~efalocaudal. En el andar de tres años hay ,,;¡enos 

balanc~o /vaicil~élo~e~; ~a está mucho más cerca del dominio compléto de la 

posÍción ~~guid~.· ycl~r~'nt~ún segundo o más puede pararse en un solo pie. 
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2.2.3 Desarrollo Intelectual 

El definir la inteligencia como un poder cognoscitivo tiene un sentido. 

considerable. Pero cuando se termina de observar algunas de las pruebas 

recopiladas usando esta definición, nos parece que hay mucho por aprender a las 

formas como piensan los niños. 

Uno de los principales aspectos de la idea que tiene la gente común de la 

inteligencia ha sido ignorado casi por completo esto es, la parte social. 

Aunque las pruebas del CI de los niños incluyen preguntas relacionadas 

con las situaciones sociales (como. ¿Qué debes hacer si pierdes llna pelota q~e 
pertenece a uno de tus amigos?), la calificación refleja el con~~imÍ~nt~ general 

' ... · ·: .. ' 
.· •. ·; . -.-,~··; _:.:::.:.-"<",:·; 

:-:'~-~- ··:t: ·-.. - --más que la capacidad social real. 
-- --:_~·· 

Por ejemplo, "decirle que lo sientes" no es considerad~ C:orri:o ~na.respuesta 
correcta a esta preg~nta. La clase de poder cognoscitivo tÍe~~·~¿.~ tj¿e ~~rcbn él 

·,'. •"--.;- ------ -- -
poder o capacidad de pensamiento acerca de lasideas·abstractal'.qÚeiconel 

pensamiento respecto a las 

interpersonales. 

relaciones sociales o. ·a\ lás i·ilÍterácé::ionés 
- '-• 

. ' -'·¿·~>:~,,;: '-o_:·;~_-,: 

Una pregunta un tanto diferente consiste en como se relaciona el poder 

cognoscitivo con la conducta social real. Wendy Roedell estudió esta cuestión 

como parte de un proyecto de investigación sobre el desarrollo de los niños con CI 

muy altos que asistian a una preprimaria especial de la Universidad Washington. 

En este estudio, las capacidades sociales de los niños eran evaluadas de 

tres maneras. Primero, sus maestros de la preprimaria calificaban sus conductas 

sociales con otros niños, en segundo lugar los colaboradores de la investigación 

observaban su comportamiento durante los periodos libres de actividad en la 

preprimaria. Finalmente a los niños se les dio algo llamado "Prueba preescolar de 
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. - . 

resolución. de pr~blt;¡11l!!s _iDte!R_eiso11ales", en la.que 'ellos tenían que pensar en 

formas ell i~s que s~ podriañ resolver ~iertcís problemas sociales. 

Susca.Uficacione.s•.en. e .. s. ta .. p .. r.·u. e.bª.:.'.'.reflejaron ~uán.tas solucio~es. hablan 
considerado y dicho al ~xa~i~ador:.:'¿·: ··\ <\ ,,¡ .. r: · - · ·: -· · ' ·- -

-_1_·.' ·-~-:,.-·-- :·_/'"'.e_·:· - - -~··:{:\:~; __ :'o¡ . .".¡. 

~"::~.'~~f ~~~ti~~Bli~~T~~i~~~J~Jt~ii~~á~t~lf E~· 
desventaja:·: __ :):'~ -· i\ · .,· ,-.. • .... , .... ·.:.· ··.'- , . --··· 

¿·' : ;_;> /i~::i.>:~~:~:{'.~~~;~;;~~i¡i(,~;;~, ~'-~{:\{~>:ff:{:' -;:,~./á_':. ~:! '.,. ~: - ;:·'.-¡:_.,«· :·~.~/ '' '~-:-· ·:~'-' -

'ª'""~::i·,!Y~í~ilfi~%t:~~:;;;~~e11t~~ii~r~~~;Zf J!:~:~:~","; 
maestro ias'conduct~s obse,:Vacias. ,; 6:)'. .-;;:; •. & ,,, .. " -. 

- -"~ ,';'' 

.Resu,lt~ inter~sante el hecho de que ni las califlc~C:íoii~s d{1ó~0·~~~tros ni 

las cond~ctas obs~nladas se relacionaron con el CI.. E~··¿¡~~~'$'.p'~1~b~~-5-¡a'5''niñÓs _ 
-_ .:· .•. -, -::> -. · , \~.--·~"'.:;,c;~\?~1'.·:,-::;~,-?:~--~;~~';}_;>_':;'/.> .. :_\(·:,'· 'n1 

más intelectualmente avanzados no fueron los más socialmente:;avanzados; De 

ahí que ~' poder cognoscitivo pueda ayudar a compr¿ad~r-··1;~~,;·"~:!~'.~?i;#~e's 
sociales, pero no intervenir realmente en ellas. 

: . . 

Sin embargo hay un segundo y más serio ·J~bbr~ma eón las definiciones de 

inteligencia que se centran en el poder cognoscitivo. Estas definiciones y la 

investigación basada en ellas nos dejan t6~avía mucho que aprender respecto a 

las formas como piensan los niños.· 

Las definiciones de poder;pue'de'.n.<'darnos una idea acerca de cuanta 

inteligencia tienen los niños, peró no rios han dicho mucho respecto a qué clase 

de inteligencia poseen. 
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Lo más importante, prácti~a_mente _no _nos_ dice nada~ sobre_ ma~éras como 

cambia el pensamiento durante la niñez'. 

Fue esta insatisfacción ca~ IBs pruebas meniale~ tradicional~s lo que llevó 

a Jean Piaget a ~mpezar,~. tr~bájár E!n un tipo, co'~pl~t~me~t~' di~tintÓ'dé teorla de 

la inteligenda. ün~ tE!cfría ~~t/i.iciuí-~1.' qÜ; pioponE!, qÜe- los. niñ~s . a diferentes 
edades pien~a~:·y·:a~rende·n 'dé·'rn·ane·~~s .. disti~·{tá~>.:< ~ '. , - . 

·._ ... :_':::,:.::.'':'(.'·. ·: . .:',)j""·'. 
'··~ ~·/ 

•Una de las' ideas.centrales de la teorla de Piagé!es que: "Conocimiento en 

él sentido cilll¡Ju() e int~ligencia son, 10 mi~mo. 35 

La idea. Piagetiana marca la inseparabilidad de :.todos los aspectos del 
'.·.·· .. 

desarrollo.·· '1. " •• ~ .. 

AbÓrdándo las· idea~ de-Vygotski señala que se deben desafiar los niveles 
··, .. c.·: -·- . . :,_,,, •;.·-··.· - , , .,-;· ···, 

de desarrollo potemé:ial del niño. 
':;:": :-,: ii ~-,-:•::/¿i:i :: ~-~i-~~-~-:·,':-':.: 

VygoÚ~ki· d~cf~j~~{:.EI desarrollo del niño es un proceso dialéctico, 

comp1E!joca'r~g¡E!~i:lad6-:p~r la-periodicidad, fa irregularidad en el desarrollo de las 

distintas f~nci~~E!s, fa metamorfosis o transformación cualitativa de una forma a 

oÍr~. fa interrel~-ción de factores externos e internos y los procesos adaptativos que 

super~n y vencen los obstáculos con los que se cruza el pequeño".36 

El desarrollo de las funciones superiores exige la apropiación ·e 

internalización de instrumentos y signos en un contexto de interacción. Y esto es 

aprendizaje. 

Como decla también Vygotski: "El aprendizaje humano presupone una 

naturaleza social especifica y un proceso mediante el cual los niños acceden a la 

35 Constance Kamii, La Teorla de Piaqet y la Educación Preescolar, 1995, pág. 24. 
35 Angel Riviere, Op. Cit. pág. 59. · _ · : · · · · 
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vida intelectual .de aquellos que le rodean. La maduracl611_ por si sola, no será 

capaz de- producir las funciones psicológicas que implic;m el empleo de signos ·y 

slmbolos, ·que son originariamente instrumentos de interacción, cuya apropiación 

exige, inevitablemente, el concurso y la presencia de los otros: En. definitiva, el 

proceso - de desarrollo de las conductas superiores consistiil pie'cisamente en la 

incorporación e internalización de pautas y herramient~s-'cie >reláción c6n los. 

demás. Solo es posible porque el niño vive.en;gr~posf~/estrué:turas sociales, y 
- - '·•' .,., . . 

porque puede aprender de los otros, a través'dE! sü reiadón C:orí e'1ios'·.~7 . 

El aprendizaje sólo se produce cuando lo~ ~!erisÍrfos:>~igrios;' slrnbolos y 

pautas del compañero de interacción son in6orp6rabl~~. ~Ór el. niño' enfunción de 

su grado de desarrollo previo. Pero no s()lo eso: el aprendizaJ~ depende Íambién 

del desarrollo potencial delsuj~t(), Este es uri corice~to'que'• sintetiza varios 

aspectos de la concepción vyg()tskÍana sobre la relación entre aprendizaje y 

desarroll9, por .lo_.q~e~s nec~~ario aclarar los aspectos esenciales. 

Para d~finfl¡;¡ re1abfón entre la evolución del niño y su aprendizaje, no basta 

con establecer' el 'nivel evolutivo en términos de las tareas o actividades que el 
' ' "'' '•'- ., ~ . :. . '- ·'- -

niño es capáz éfe~reanZar'i:>or, si solo, sino que es preciso determinar qué es capaz 

de hacerboni1a-~~ucia;._ci~-otros. La humanización se realiza en contextos 

interactivo~ en lo~'.cu~les las personas que rodean al niño no son objetos pasivos 

o simples juece~ d~ su d~'safr()llo; sino compañeros activos que guian, planifican, 

regulan, comienzan, terminan, etc., las conductas del niño. Son agentes del 

desarrollo. 

Al conjunto de a-ctividades~ue el niño es capaz de realizarcond~ ayÚda, · 

colaboración o quia d~ot;~(s) perso~a(s) le.llama:Vygotsky:•·Nivel d~ Desarrollo 

Potencial",-,· dif~ren-~l~~~()i().-. cl;;1;;·~i0ei.' ~e' IJ¡~~~r()jj() %:t~~l", •qu~·;~~··••aquel que 

corresponde a .,ciclos E!voluiivos)evác:Íos a. cabo' y que: se define operacionálmente. 

37 Angel Riviere, Op. cit. 59.-
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por el conjunto de actividades que el niño es capaz de realizar J:>Or si. mismo, sin la 

guia yayucia de otras personas. 

A partir de estas definiciones es fácil entender el concepto vygotskiano de 

zona de desarrollo potencial, no es otra cosa que la distancia entre el nivel actual 

de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un 

problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolución 

de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboración con otro compañero 

más capaz. 

Vygotsky criticaba la tendencia psicométrica a definir simplemente el nivel 

de desarrollo actual, y la propensión pedagógica a situar los objetivos didácticos 

en dicho nivel de desarrollo. Al medir el nivel de desarrollo en cuanto a las fases 

evolutivas previamente realizadas, los tests limitarian su validez y posibilidades de 

predicción en los contextos educativos. 

Por otra parte, la limitación de objetivos educativos al ámbito del desarrollo 

actual, darla lugar a una educación conservadora y poco capaz de favorecer el 

desarrollo. El aprendizaje orientado hacia los niveles evolutivos que ya se han 

alcanzado resulta ineficaz desde el punto de vista del desarrollo total del pequeño. 

Este tipo de enseñanza no aspira a un nuevo estadio en el proceso evolutivo, sino 

más bien va a remolque de dicho proceso. 

Así, pues, Ja noción de una zona de potencial nos ayuda a presentar una 

· nueva fórmula, a saber, que el "buen aprendizaje" es sólo aquel que precede al 

desarrollo. 

El concepto de zona de desarrollo potencial sintetiza la concepción del 

desarrollo como apropiación e internalización de instrumentos proporcionados por 

agentes culturales de interacción. Define las funciones que aún no han madurado, 

pero están en proceso de hacerlo. 
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A diferenC:iá del nivel de desarrollo actual, que permite una caracterización 

retrospectiva del desarroll~. ~o~ibilita una- definición del mismo, por lo ~ue su 

importancia práctica es'mÚC::hCl rriayor. 
. :· . .;._ ,.,,_: ·~. ·::.' 

Adem~s,'l~n~ció;nd~desarrollopcitencÍal es decisiva para analizar el papel 

de la imita~lón y Í~ego eke1 d~~ar~6110 dél.niño.· · · . 
>:/_;i:.~1;·;·~·'-·-· 

.. e~· '"': ·;, ··-'/·~· '._ ·. 

Podemos deClr,' qu'e'··, aqueli~ • ~er?1ite 1a' .. tran~fo~hiaciÓn.··· cl~1. d·esarrollo 

potencial en élctua1: m'i~-~tr~¿-qii'e 'e1 jC~~() érea 'úna zo~a de de~ar~~uo pró~imo .en·· 

::~::: ~~,~~~~t;1tJ~~~:~;~~;i~i~·;i~;±~ti~1~1¡~1~?~~::~~:,¡~:. 
conducta desu. ~ultu'l'á,'? '''"'!.; ''.-" ., ; . ,,, . ,, ' 

, '· .. l, . , ,·, .• - '~ ' • '¡ -. / J..,;.,.:;,';,.~-'- ', ~;:~(.· .•. ~.:.=;,:_ ::;;:.'.::·-,:,/'.',.:-,, :·~· ::;;~;.:; _ :J)/ . .. J;:,:'/-<2,_ x-,'.,Y.:'.:~>>:·~-.->:",_,\i:-·_,J.:-i:· . , 
• ~.. '• ' • • L 

La posibiÍiciád_·.··cie'h~bia'rcié;';Lri~ -2:~-ría ~fé'd'~sa;rci11ó' potencial depende de 
: '.-'-:· :, ·:·. _;;_- i_.,:-;'~:;::·- ·':F::·;,:·.':..7-. ;·.::T_:::·,,~: _·,··:'. ''.- ;, :; ;;. . ~· '·::.° :·':_. ,«-::;·.··-'.'J · 1~: :; ·<: 

una característica esenci~I \del · •. aprendizaje _ ~umano; que es su capacidad de 

suscitar .. proc~sos ··'ev~IGtiv~~YqJe s~61ói'S'cii,·,'~cti&b~\~~ 1as situ~ciones de relación 
entre per~o_na~.· .. 3.:-~ .. ··. --~:,':·.·:-!A::~·{)\~(- ,-:_)~·;::o;,,·:· ' .. -~k: ~-;:.~/:;~,~'.'~.'.: __ -;:~\;.:~+: ~··· 

' ' -.:...- '_::'-:..:;::.::."_/.~"' -~ '-.,•_,: - . . :.::2:-:,_Z: \ .. 'l'.·~: 
!,~ ~;·>~~,:·~~ ~-~ffi'.1~ ,:¡:,;-'.'.~~ /-);}~ .. 7: ·s -;:,~-:~;:.-~ .... -·' 

. El métoclbi~~~éti~6~é~periirient~·P'd~~v~ci6ts~y situaba el análisis de los 

:::·~~,~f :P~\zij~~f ~,~~~~:~~~~~¡}~~:~:; •:::· ::~:~:'~::'~ 
aprendizaje, a .través dé la influencia, era paraVygotsky el factor fundamental del 
desarrollo. - ' ' - <-~ :~ .. ~>: ,:;;: :.~? : ;;X _ 

·-· .· :· ... :,._ •. ' .• -.:' .... :_·.· - __ ·,·.-; .. _~·.-.·,·_; ..•. · __ .. --.~--_-:·,··-=·' .. · ; .. ~;':- r.~~< r:_:.\c·"··' :_: .. ~~!j_:;_: ;(i_' .- ·-·::')•. , . ., 
,_, 

En el siguieríté apád~C:Jo se.abordara el aspecto del lenguaje pÓrque esta 

más vi~culado don~la apariCión de. la conciencia infantil y con las relaciones 

sociales del niñ~> 

"Angel Riviére, Op. Cit. pág. 61. 

'·;""! .- \ 
; 

".f' -·.~ # .... .. ·· .. 
'· ·. 

;.-;,'' 

., 
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2.2.4 Desarrollo del Lenguaje 

Existen dos periodos en el desarrollo del lenguaje infantil, en el primer año 

cuando el niño carece todavla del lenguaje, en el verdadero sentido de la palabra, 

la propia situación social del desarrollo suscita en él una necesidad muy grande, 

múltiple, compleja de comunicación con los adultos. 

Como el bebé no sabe andar no puede ni aproximar, ni alejar el objeto, ha 

de actuar a través.de .otros. Ninguna otra edad infantil ~xige t~ntas-fÓrmas de 

colaboración tan el~m~ntal conio el primer año. las accion~~ ~ t~~vés d~ otros es 

la forma fundarneilt~IC:te la actividad del niño, esta ~dad ~e-··;_c::ará!=te~izá 'por el 

hecho de que el niño.está privado del medio más fundámentárcleé:omúnicación: el 

lenguaje. · ;•'· ;:,::,, _> -- ;.::.,!,i: .. , 
• ,· ·- .~. • • • ,. -. ' >'é :; •• 

_.,,_,._ ./~ .. --~' -, . •;'.·.; ·. _; __ -::,··~- ;·j ¡": .. ·->: ·:· <· -
En ello precisamente radica la muy. peculiar'.~éiri-traclicció~-~~ el desarrollo 

del bebé. El ~iñocrea una serie de sucedáneos del 1~'ngÜ~j~.-
.. , . •' ·, : ;¿'.';>>· .. ;;}~.~-. ;:;.~~e~~ ,,-_..,_ .. 

los gest?s que surgen en el niño yUeJ~iíal ·9~~tÓ i~dÍc~cÍor tan importante 

desde e.1 pJnto de- ~ista del, desarroÍlo rM 1~'nguaje, por medio' de ellos se 

establece la éélucaciÓ,n ~cin 1á gente de slí entorno. 

:,;:·· .:_~,~~~~;~i~:~~;_;~~;~~·?:;_~r:~,-~:.~"--~-º-- <J --·· - .. 

Hay u~a ~~rie~de foÍm~'s c{Úe ~usUtÚyen el lenguaje, es decir, los medios de 

comunicación, q'u~ .~i~ ~~¡. ve;b~Íes, constituyen una seria etapa preparatoria para 

el desarrollo d~Í Í~n~Üa)e':>- . . 

.>.: €,~.-.::·::: ·. "_ 
Entre el primer periodo, denominado sin lenguaje con el desarrollo del niño 

y el segundo cua~d~ en el año se configuran los conocimientos básicos del idioma 

materno, . existe un periodo de desarrollo que W. Eliasberg (1928) propuso 

denoniinar como lenguaje autónomo infantil. 

123 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



Eliasberg dice: ~'que el niño, antes de empezar hablar e'n nuesfró idiomá nos 
·--=-·.-= -=-- -- - -_-_-_- =----.;=-- _::-: - -

impone el sú-yo". 

Este periodo; . precisamente . nos; ayuda a c~mprender com~ se pasa. del 

periodo prelingÚístico e~ er ;¿~I ~lni~o sblo baibÜcea;:01 ~~ri~do;en qÚe domina el 

lenguaje en er· verdad eró sentició de 1a paiab~a: Ei.pa¿b·ci~1 periodo i>relingo1stico 

al periodo verbalde desarrollo se efectúa pÓr meéiih de lenguaje a~tónomo infantil. 
,-·: :·,:: ;_ ·}_',.;:~-:-.v:~~- ·J:/ 

La composición fónica de las palabra!(utilizaclas por el niño se diferencia 

radicalmente de. la composición fónica de nué~tras ~~lab~as; esa era· su primera 

particularidad. 

La segunda peculiaridad más esencial e importante que atrajo la atención 

de Darwin fue el hecho de que las palabras del lenguaje autónomo se diferencian 

de nuestras palabras también por su significado. 

Los significados de las palabras autónomas infantiles no coinciden~on las 

nuestras, ninguna de ellas puede ser correctamente traducida a nuestro le~guaje. 

Hay ci(J~''rasgos que destacan el lenguaje autónomo infantil enel·curso 

general del desarrÓllo lingülstico del niño. La primer diferencia se haya en la 

· estructura fonética d'e1 lenguaje y la segunda en la faceta semántica del lenguaje 

infantil. 

La • comunicación sólo es posible entre el niño y las personas que 

comprenden el significado de sus palabras. 

Está demost~~do que el niño antes de dominar nuestra articulación fonética 

domina. ciert~s rÚdir°rientos dé palabras y de significados no coincidentes con los 

nuestros. 
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La tercera peculiarid~~ del lenguajE!~utóE1()}11~f.1.dirli'ie la_comunicaci.ón, pero 

en formas distintas y ele carácter distinto que aquella coníunlcadón que se hace 
' - '· ' ·.-_ ·o - . ~-- -. ·--:. ' ,.. ' ' .: • •. ·¡:· 

posible para el niño más tarde. · 

En el lenguaje autónomo predominan co111pleti:iajenlE! distirifas:'l~yes de 

cohesión y unión ·de palabras, leyes de·_uniÓ~'de interje'éciones,qué,fransmutan 

entre si y recuerdan una serie de ex~la~~cid~~s-;inri~~e;~nt~s qu~ ·a veces 

utilizamos en estados de agitación e inqui~t~d;: ]~<;,~.:.· -~:.:·: <. \\'o. · ·· .. _.·. 
- ·'-·t-:r/~ -,\.''· ~~<s'·-

EI lenguaje autónomo infantil no es u~··6:~ira~:~~;:::xc~~¿¡~~ -~;no una 

regla, ley que se observa en el desarrollo verbai d~ t6ci6 ~i~o. l~y: q~e pÓd~mos 
formular del siguiente modo: antes de que el niño pa~e del p~riodo pr~ÍíngOlstico a 

dominar el lenguaje de los adultos, el nlflo ;,,anifiesta el· desarrollo del leng~~je, · 
autónomo infantil. 

Este lenguaje es un periodo imprescindible en el desarrollo de. t()do niño 

normal. Esta es una primera tesis. 

La segúnda ~esis: en muchas formas de subdesarrollo del lenguaje, en caso 

de anom~ll~s·fo~~Ólstic¡;¡s, el lenguaje autónomo infantil suele ser u~ factor. 

determinante de las: ~eculiaridades de dichas formas anormales dei. d~~~rrollo 
verbal; 

Por ejemplo, el retraso en el habla se debe muchas veces.a¡,que en el niño 

se prolonga la etapa del lenguaje autónomo. /. . 

Otras anomallas verbales en la edad infantil también lleva·n. a .que el 

lenguaje autónomo se retrase, en ocasiones, varios años, aunqúe 'cumplen su 

principal función genética, es decir, sirve de puente por el cual el niño pasa del 

periodo prelingülstico al verbal. 
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Todo _niño que_ ~e ~es~rrolla.~.e.ni~nera normal, Jiene. su• propio lenguaje 

autónomo que se'distingu~po~tr.es.momerííOs;· 

Primer momento:. En el aspeéto ·motor,. es decir articulatorio, fonético se 

diferencia de nuestro l~ngLlaje: se'tr~t~ ¡ hahitua1n:ienfo de palabrás. como "pu-fu' 

pu-pa", de fragmelitosde'riG~sfri'.íSIJ'aYábr~~-; 

Segunda peculiarfctaif Ld~ ~Íg~iflriadosdel lenguaje autónomo no coinciden 

con el significado de nüesti~'s p~Ícibrat 

Tercera peculiarid'adfE)riif!o/á~efríás de sus palabras, comprende también 

las nuestras, es cleéir(antés :'cié ernpezár a hablar, ya comprende una serie de 

ellas. Comprende cuan:ció's~ 1JJclic~:~Leváritate, siéntate, pan, leche, caliente, etc., 

lo que impide la exi.~teriC:ia' ci'e un s~gun'do lenguaje. 

Y, final..;,~~i~. ~I último m~merito: El lenguaje autónomo infantil y sus 

significados se elabo~ancon la p~rticipaciÓn activa del· niño: . 

Es un hecho demostrado que . cada' niño pasá :en .·su' desarrollo por un 

periodo de. lenguaje. autónomo. Su principio' y fin 'mar~an ei 'pdnc'ipio'y fin de la 

crisis del primer año de' vida. · 

El lenguaje autónomo infcintil no solo constituye una etapa sumamente 

peculiar en el desarrolld del lengUaje infanii('sino qúe esiaetap~'corresponde a 

una etapa peculiar eri-~I d~sar~ollo d~I pens~mlenth>E'n d~pendencia del nivel de 

desarrollo en qué' se' encuentra .. el leng~aje; •• el/ pensamiento manifiesta 

determinadas - pec~1Íarici~cle~. :Hasta' ¿¿e .. ~l 1~n9uaje :C1é1 -~ino - no" alcance un 

determinado nivel, s(1pinsEi'rnierit0 t·~rnpoccí'pJecie sÓb'repasar lJni:ierto grado. de 
desarrollo; ,1

';,-: 
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El niño de un año: El niño de un año manifiesta un alto grado de 

redprocidad social. Escucha fas palabras con mayor atención y repite fas palabras 

familiares bajo fa influencia de fa repetición e Imitación. Ya empieza, incluso, a 

subordinar la acción a fa palabra, entregando fa pelota obedientemente a fa orden: 

"Dámela". Es probable que haya agregado, también, dos o tres palabras más a su 

vocabulario o que trata de atraer fa atención, si no con palabras, por medio de 

toses o chl.llidos. Cuando se aproxima a su imagen en el espejo fo sociablemente, 

acompañando:., a· menudo el contacto social de vocalizaciones. Estas 

vocalizaciones ·pronto desembocarán en una efo~ÍJente jerga y en la multiplicación 

del voc~bulario articulado. 

. •••El .niñod~ dos años: fa. cond~cta del fe~áu~j~<~barcatanto ·1a comprensión 

como la ~omunicacióh. Al año,' el ni'ñ'cíe~·~uyartiéLr~do: Dé:cirdin~riois610 puede 
. : . . ' . : . :, . . ' ' . . .. : , ... '• ' . ' .. ~ - .. 

decir úna o dos palabras; aparte de "dada" y "mamá"; que apenas tiénen valor 

comunicativo. Sin embargo, percibe en los demás y comunica a los. demás una 

amplia gama de estados emocionales: dolor, placer, miedo,. cólera, disgusto, 

cariño, ansiedad, etc. Gran parte de su expresividad emocional es altamente 

egocéntrica. La distinción que efectúa entre él mismo y los demás es bien escasa. 

Sus vocalizaciones apenas comienzan a tener implicación social. Cuando se 

acerca a su imagen en el espejo, lo hace flsica y vocalmente; y ya sabemos que 

es capaz de toser para atraer sobre si la atención. 

El niño de dieciocho meses también es de naturaleza ensimismada, pero 

sus comunicaciones, por medio de ademanes y palabras, son mucho más 

• frecuentes' y diversas. A veces hasta puede jactarse de un vocabulario de 1 O 

pa.Jabras bien definidas. Articula Jo bastante para decir "papa" cuando tiene 

harnbre.Y. no cuando está satisfecho. Acompaña el no con una sacudida de la 

cabeza, anterior, por otra parte, a Ja palabra. Ya empieza a usar palabras junto 

con Jos ademanes. y aún en Jugar de estos llega, incluso, a abandonar la media 

lengua.- prefiriendo gracias a "ta ta". 

127 



Las frases' de .tres palabras deben·esperár aún"otroS s'eis meses. Pero·~~· 
un nivel p;~v~rb~I, ~aha pasado.por, 1á\fas~ e l~clLÍs(¡· p~r~érrafos 'ente~os·.de .. 
emisión, en. la~ /'~harlas•:; d~clinadah e~presitas'cie· ~Ú fluÍda .jefigoni~': P~ra la 

m~yoria de los niñclS e'~tai~rga'es un~ rriat~iz e~olutiva\!efh.~bla: "( 
-· ;.;·; .. ~.k- ·,.::-);~.: .. :_._." -.,-; ,:·.:._ J:;'.:¿·-~. ~-~~~-,. ._. ~i·\;>:~.: . ·'~x-:·>.-:" <·; .-'··~ 

Su C,()mprensió'n.ideÍ··~ignlfit~·éJ()'«je· l~s .. '~jtu'aciori~s' se .. ~n'cu~ntra:: d¡;'.igual 

modo, más .bien; en el píálio de' 1a ier9a ciue · én' el plana árticufacio:' Así' c'a'Pta e1 · 

valor general de 1as sitiiélC:iO.ries familiares y ilún elcie 1a_s'situacib~&~·nueSas'. 
.,_,,..- ·>-.< :.; ,-!' -_~;r;:;~:· <: .. 

Respond~ a·Órde'n~~si~~les como pon la pelot~s~bré:1á siilá,'o ab~e la 

boca. 
- ,. .. ·.. . ·,. , ,-:: .. 

Reconoce muchas figuras q~e es incapaz de ri~mbrar.·L~s paÍábras r~cién 
están empezando a tomar un e~tadÓ a'uxiliaf, libre y fic)tél~t~. / •:~ 

Pero esto no le acarrea di.ficültades, puesto que _sólo disting'ue parcialrriente 

entre el mismoy;1a5·cosa~·qu~ 1e:inte''r~ia.~:·> 
·\:';-_ <- - ..... ,, -

.0-•. _,_. _::,~~~~: .. .-'.~~z'_ ,,-~)~: :· ·-~- ,:·;~·if);:· -¡;::{~~<· ,_:....!·;'.~~-·.,_::: .. , 

A 1o~A~~i:~ry~~'.:~(;_11.~.~1.ªy~~i.~H'.~d.a se halla en un estado cie cred~nte 
actividad. El.bebé'.{de~~~s.iaf'iÓs~buUe.con' palabras. Pueden poseer hasta''inil 

palabras, al.l~qc~·~n ~i9u~6~'.¿~~ci'~;'';/~e~bargo, solo dispone de unas pÓcas. be 
·.; -'. · .. -,. · · _ '.-~ - :-.:.; ._}:;' ~-:'.-.:.::;4~'·--'-~~/,.,,.:~rj, •.;.~_-:-1\·;:;_~---:_:f:·t -.'.·.:"-"",'';'- - - , 

ordinario, e la jerga''is~ ha d~svanecido casi completamente, aunque bajo la 

. influencia de, una\ii~e~~\~xcit~éi6n, .cuando tiene que comunicar alguna gran 

noticia,p~ede !l"e?~laU~ j~'ri~~n~a con las palabras . 

.. A los dos ai\os?posée ún vocabulario alrededor de 300 palabras, aunque 
•· ,. ' • ,,.-,. '· • '• . ··- • ,,< ' "\,e 

éstas son para el riÍñÓ, de l.fr1 valor desigual; en tanto que algunas apenas son algo 

más ¿ue ~onid~s ~u~J6s, otra~ cumplen el papel de oraciones completas aún 

c'uando se I~~ ~se aisladamente. Predominan considerablemente los nombres de 

cosas, personas; acciones y sitUaciones. Los adverbios, adjetivos y preposiciones. 
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Los pronombres mio, mi tu y yo empiezan a ser usados más o menos en el 0

• 

,, '----'- -.-·· -- -=-- --- - . . '. 

orden dacio: AÍ niño de dos años le gusta escuchar tanto por razones .de lenguaje,· 

como. po;· !~~~·nes so~oras. Escuchando adquiere cierto sentido de .la fu~rza 
. . . . 

descriptiva de las palabras, Por este motivo, le gustan los cuentos que le hace un 

tercero. sobre él mismo o las cosas familiares. Asl se afirman sus con.~cimientos 
sobre el sentido de las palabras: "Pedro subió la escalera". 

Desde el punto de vista intelectual, su mérito más ·afio es, quizá, su 

capacidad para formular juicios negativos: "A no es B". ("Un cuchillo no es· un 

tenedor"). Esto representa un extraordinario progreso comparado con el simple 

rechazo del ademán o la sacudida negativa de la cabeza. ¡Ha empezado a decir 

que no en el elevado plano de la lógica! Encontrar la correspondencia entre 

objetos y palabras le produce un genuino placer. 

El niño de tres años: Jerigonza a los 18 meses, palabras a los dos años, 

frases a los tres: he ahl reseñado el orden de crecimiento. 

Este esquema, sin embargo, simplifica demasiado las fuerzas evolutivas en 

actividad. Las palabras apenas son algo más que patrones laringolinguales, 

arraigados en un patrón total de acción, o meras formaciones por hábito. Dos 

adquiere palabras; Tres las usa. A los 3 años, las palabras están separadas del 

sistema motor grueso y se convierten en instrumentos para designar preceptos, 

ideas, relaciones. El vocabulario aumenta rápidamente, triplicándose, después de 

los dos años, para alcanzar un promedio de casi mil palabras. 

Pero las palabras de tres se hallan en etapas de desarrollo muy desiguales. 

Algunas . son meros sonidos sometidos a prueba experimental. Otras tienen un 

valor' musical o humorístico. Y otras, por el contrario, son palabras de un 

significado bien preciso. 
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El soliloquio y el juego dramático; que tanto le cornplacen:tiene póf fi~'~'se
proceso c:Íe madura~ión, incübando palabras; fr~se~ y ·~¡~taxi~;; Elniñoc·eS, ~ i.Jri 
tiempo, actor y locutor y pÓ~e sus representaciones ~Í s'er\ticiÓ d~I l°eng~~jé: 
Interpreta al plomero, las :escenas de almacén Y la ''visiia del médico. Esta 

combinación de teatrilizabión Y lenguaje parece a menudo ~in objeto: Muchas de 

sus preguntas son apar~ntemente insustanciales. Los cantos que improvisa de 

mañana al despertar párecen, de igual modo, sin sentido. Pero esia conducta 

cobra un nuevo valor cuando la consideramos como un_ mecani~mo evolutivo para 

alcanzar el habla, parápreC:isar l~s palabras. 

En consecuen~ia, el niño de tres años sus actividades tienen un equilibrio 

más hábil. Esto le'permite hacer seguir la acción a la palabra y la palabra a la 

acción en su';,,~nÓl~go. Pero las palabras también van dirigida~ a''el,' y mientras 

aprende a~sc~6har, escucha para aprender. A veces basta una sol:a palabra de la 

madre para'que_el curso entero de su actividad se reorganice"illstantáneamente, 

con velocidad asombrosa. 

Cuando . la palabra de alguien que no es él mismo ha alcanzado este 

mágico poder de transformación, el niño ya ha abandonado los llanos de la 

primera infancia. El progreso realizado, desde el punto de vista de la madurez 

psicológica, es notable. El valor cultural de este adelanto es tan significativo que el 

nivel de madurez de tres años parece constituir una verdadera mutación si se le 

compara a Ja edad de dos años. 

En el campo de la conducta del lenguaje, a la edad de tres años se parece 

más al Niño de cuatro años que a uno de dos años. Pero en realidad no existe tál 

mutación, puesto que Ja edad de dos años se convierte en tres por un proceso 

gradual. 
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2.2.5 Desarrollo Social y de la Personalidad 

.El niño de un año goza de una importante posición social en el seno de Ja 

familia. Frecuentemente ocupa, incluso, el propio centro del grupo. El bebé 

manifiesta una significativa tendencia a repetir las acciones que Je han sido 

festejadas. A través de estas situaciones, comienza oscuramente a sentir su 

propia identidad, que habrá de convertirse, más tarde, en el núcleo de un creciente 

sentido de Ja personalidad. 

También puede estar dotado de ·unésentido estético elemental. Reacciona 

frente a la música. Le gustan los\~~ldo~ sueltos repetidos ritmicamente. Puede 

poseer un primitivo sen,tidÓ .d~( h~~()r, y' asi se rie ante ruidos inesperados o 

incongruencias sorpresiv~s)~\:j;'·~·,'.,;;.; 

En cuantci a su'ci~JJci~~·:i~~éstica, se esta volviendo más independiente. 
''.__ -. ' ... ·-" -- ~-,~----. ,' -... ''°··· -·' ·-; -. ; ·.' '. . ' 

Se alilTlenta c:ol1 sus propios ded()s, roza el plato con Ja cuchara y Juego Je pasa la 

lengu~; y cuand~~s~~·~~'6iádo Jo expresa con un ademán . 

. ;'? PerÓ su comportamiento no es exclusivamente reseniado. Frecuentemente 

.. · ,. acl~~t~·'U~á;'~~titud sociable, y si es necesario recurre a las vocalizaciones u otros 

·~~~cii6d p~r~ atraer Ja atención sobre si. 
--, . ,,, .. , 

. El pequeño de dos años ya usa Ja palabra "mio" manifestando un interés 

inconfundible por Ja propiedad de cosas y personas. El niño de dos años es 

todavia egocéntrico en buena medida. Incluso puede parecer más egoista que un 

niño de dieciocho meses, porque tiene un sentido de si mismo más vigoroso. 

Cuando ve su imagen en el espejo se reconoce y se nombra. Puede llegar 

a decir, incluso, "Soy yo", pero es más probable que exclame: "Vean al nene", o: 

"Ese es el nene mamá", Aunque ahora Ja percibe más clara y distintamente que a 

Jos dieciocho meses, Ja madre todavla forma gran parte de si mismo. 
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Cuando ju-ega-con otros- ninos, se vuelve principalmente sobre ~si _mismo. 

Sus contactos con otros compañeros son .casi' exclusivamente físicos, pues los 

contactos sociales,soll •· es~asbs. y'breves;. Por ·1b 'general, se' limita a iljegos 
solitarios. ·· :~->t•: ','-;/-;,( .... ; 

·;:_: .. ~.. . .. . . . . :/-~' /:/~: . .·_.'. 

•.- •<:. :,".'f:: .. :_ •e'_:'.·;, •·,¡::;- ·~ '·.:~.~.·> .•. ::~-0> i7.·::·S-.:~· :,,',>)~':•:_ 
.,·'¡·" .•. _., --,_-' ... ,,, ,·-"·- ,'.,,, 

DemlJ~stra' ~mics'aludable. re~e~a co~ •-r~sp~~tC> ~-los '.exíiaños, 'no· .es. fácil 

de pers~a~ir~ ~--~~~~1~.~~/~iu~ ~+pi~~ '1rrn~~1y,a~~I-~.io.íl.!~d~\h~;:~-~qui~ido• Un. alto 
grado de conformidad:;con das'° comíenciones,doméstlcas;•Ayuda \á '.vestirse y a 
desvestirs~:· Utiliza '1~· ~u6t1~i~·~i~'<l'~i;a~~i·~~~~;~i~db:•· :t. e> :t.;;/ o",.•.'Y•' . 

- }:_. '('' ···,·:. .<.--' • i ·_,- ., • ',··~.'-''..~:--/ ~--~~·-.. ;·¡~.;-~--~:;~-·.;,;-,-· 
·· .;_.,_,. - ··\:\;.;(~J-~f-: -~itY.:~~~"{~f~_,·i;~~ ~·)· .. ~~-!, ·'.·:~·-.:-- -\.:"):::-

Reali~a .u11a·~isÍ1~~ió_n,í/erb~1i~ntíeiás{túnciorÍe,~~rina~i§ls''e intestinales. 

Esta capacidad se h_allá en rel~ción cori sí.i mayor control volunúfrio. 
'·,'_:.-.' ·, :: . : '.·;:~.'.:t.·:.-."· . ...¡ :.,".:-~~."-:. • .. · •. • :~.· :· _, ' . • .. ·, .. ·. ·::-_«\:,·- - ., 

Su ·conciencia'del grupo fañlUiarise;rn~nÍfiesta'de •.. difererites maneras. A 

veces_ esconde,lo~'.:'JJ9tE!tes para'~ase'~~;~~~~ -qu~ podrá 'usarlos más tarde, 

refl~jando ~~(' '.,~nj~r~-~Í~nte ,, ~~~tÍd_Ó ;c'de ';~;p6s~sión. Demuestra cariño 

espontáneamente .. \esto' es, ,porfpropia';Ín,iciativa. Obedece los encargos 

. dort1ésticos\iinfp)es/y 1~~á1ca~ni~ 1'ss, p~'nfútl~saÍ .. ábuemo. 

Muestra sfntoma de:compasión,:sirn'paÍfa, modestia y vergüenza. Si se le 

. reta hace puch~ros; y sonrf~ ~¡ se le ~labá. º~ -~uestras de "culpabilidad" cuando 

ha tenido un a~cidente en' ~I ~6ntroi ciiLr~~: de sus esffnteres. Ladea la cabeza 

como "en d~sgra~ia", o bien opta por acusar al hermanito. 

Este sentimiento de culpa no es tan profundo, probablemente, como 

parecería desprenderse de los signos superficiales, pues el niño de dos años tiene 

mucho de mimo y esta siempre listo para dramatizar las expresiones emocionales 

de fos adultos en su medio social. Pero hasta un rudimentario sentimiento de 

culpabilidad aumenta los peligros para el desarrollo de su personalidad, en un 

medio de disciplina excesiva. 
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Las ~.ontradiccior1.es .en la conducta personal~social 'del niño de dos.'.'añCÍs 

tiene su origen ene 1 hecho de que este se halla en vlas de transición desde un 

estado presociaia.otro o:iá~~Ód~lizado.·· .. ·. 

Su ju~9o,dr~Íilatic~ e{má~ el~borado; penetra más profund~m~nte en;el 

medio cultural. S~a ~aróll ~·rnGjer,··~~fo~ dos 'años la criatura se siente in'dnn'~da a 
dramatizar la relación ,,,~d~~-hijÓ 'p~r medio de muñeéas u oir~s i formas. 

cualesquiera. Algo oscúrarÍi~·~fe;\ésÍa empezando a comprender esta rei~cion, lo 

cual significa que él mis,,:;o s~~~ta C:o~virtiendo en algo separado de su madr~. 
·)· _'./¡ . ·.'..' 

Sólo con el aumento de esta separación puede llegar a adquirir una noción 

adecuada del yo. Su yo se fortalece, por lo tanto, aumenta sus p~rcepcioné.s' 
sociales. 

Con el pequeño de tres años se puede tratar, él sabe que es. u~a perso'na y 

que nosotros. somos personas, es capaz de negociar transacciC>11es reciprocas, 

sacrificando satisfacciones inmediatas ante la promesa de un beneficio' ulterior. 

, •. Son tlpicos su fuerte deseo de agradar y la docilidad con que se aviene a la 

mayorla ·de las exigencias del examen mental. Por lo común permanece 

séritad6.en sU silla, esperando la tarea siguiente. En caso de salir, regresa muy 

.·. pr6~to',1 e~pecialmente si no se le ponen dificultades y solo se le sugiere que debe 

·····Aveces su esplritu de colaboración es tan positivo, que puede llegar a decir 

u~~ sÓ~ri~~:.>¿Esta bien asf?" Esto no es blanda sumisión, sino, por el 

contrario, Ülla aCtiva adaptabilidad . 

. ,(;.; _El niÍio de tres años usa palabras para expresar sus sentimientos, deseos y 

aun'sus problemas. Presta oído atento a las palabras y las indicaciones surten 
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efecto. Si asl se le pide, realiza pequeños encargos en la casa o por los 

alrededores. 

. . 
Ayuda a la madre y coloca la botella de la leche en el umbral de la puerta, 

atendiendo la recomendación de tener cuidado y no r~rrip_er la botelia. A· esta 

altura debe poseer cierto sentido del yo y de la posición que obupa) porque 

~~:;~:::;i::e dt:s~=r~c~:'.~ las proposiciones>5,i~.:~:s} i~f~~tiÍ:s'.:~~-º~;;.Aver,' · 

Pero su noción de yo personal y1de;ot~~:s·:tJ··:~:(¡~~~~e:_:-~s:'.f:~e~~~ta y 

fragmentaria. Mientras por un ladoitiene:p'ara;~u rTiaclre•·•r~ferellcia~ Hen~s ·de 

sonrisas y cariño, altame~te so~iabÍes;;,~or:~y();¡o1~~ -~~p~z: de;:~i~igirJe~i61entos 
ataques contra un objeto flsice>'· .uv'a,'.~ina;~u~ JugJ~t~}:;,/V~ ~,·:~·: . \~ "· .. 

' ' ... -"·-.::.' f:~'./" ·~:;:.>~~; >~~ ~- ·. 
- ,. . ·~ ~-:·., 

Süs estallidos. emocionales 'por '1o;común'són brevés,. puede experimentar 

una ansiedad, Pr~io~g~d~y ~~-'é:~~~i d~·~elci~.- ... .. . .. 

":·',:"'.)·~.::.-~;·;~-,:.::,_~,:~::e-- T-~~:·,-· '\';•.;~:i·C -~ • 
.. Habla .mucho consigo mismo/a veC:ésa,manerade práctica experimental 

del lengu.ajeT·¿~;o ·t~,;:;·biéncorrio si ~e\iifigiera a otro yo o a una persona 

imaginada.' Pmy~ct~ su.propio est~do mental sobre .los demás. Sabiendo lo 

contagiosa que es. la risa, trata de hacer reír a los demás mediante su propia risa. . ' ···: -······. - . '.·· ·' 

Capta las. expresiones emoc.ionales · que los otros. Su deseo de agradar y 

adaptarse, lo familiariza con lo que e_l,medio social espera de él. 

Aunque manifiesta un interés creciente por el juego con otros niños, todavia 

le gustan los juegos de tipo solitario. Su cooperación es incoherente. y vacilante, 

esto no significa que sea superficial o que carezca de valor. Su naturaleza sedal ' 

crece poco a poco, y estas breves experiencias sociales, lo llevarán con el tieriipo~ 

a un mayor discernimiento. Ya ha empezado a comprender lo .que significa 

esperar cada uno su turno. Le gusta esperar e incluso le gusta compartir sus 

juguetes. 
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A los tres años el tér~ino medio se halla bien acomodado a las exigencias 

normales de la, vida hogareña. 

Se alime~ta ~~lo;~frara¡~n~e·~i~~~ila ayuda 

Derrama muy poco /pued~ servii~e agua ~de una jarra. 
''.- :, "' ,~\~>:_'_~- .. , -~~~i;/~t;\¡; __ {::\ '.:::t:~<":-~·::/ 

"<':. ;'/.; ·~'~--·.ff.1' . ' ' - ,• - . 

para terminar su comida. 

Demuestra';rnayórrinterés y'' r1á.biiiCíád para vestirse y desvestirse; sabe 

desprender los b~t()'i,~~:d!.,,~,~~la~te y·d~ costado, y sabe desatar y quitarse los 

zapatos y los pantalones:}> 
... :.:~_:·\:::·;/:' ;-·-. -""" 

A los tresaii~r~a ell1pieza a dormir toda la noche sin mojarse. 
-~:-""- -... ;: ··' 

Y ~n ~radoconsiderable puede atender él solo .sUsn~~esicl~de.s ~urante 
todo el dla.Toda~Ía hace una siesta de una hora o más;:•,;Jf'ó ~Í;~¿~star~e ~o 
depend~ ta~to de la compañia de muñecas y animalitos de jug~~te. ; 

A los tres ha empezado a superar las trabas· de la infancia. Las palabras 

empiezan a ser aceptadas, también, como medio de cambio. Esto torna su 

conducta mas sociable. 

Tras breves aventuras por su. flamante independencia, regresa de buen 

grado al abrigo de la protección parental. 
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2.3 PRIMERA INFANCIA 

(De los cuatro a los seis años) 

En esta edad los niños crecen ahora más lentamente que en los tres 

primeros años pero progresan mucho en coordinación y desarrollo mu's·cular entre ·- . . ·:.: 

los tres y los seis años y puede hacer muchas cosas: Durante' este periodo, 

conocido como primera infancia, los niños son más fuertes, 'c:iespués de haber 

pasado por el periodo más peligroso, de ·la infanciá\p~~~ e'ritl"ar;'e~·r-u~cr más. 

saludable, ya que el ~recimiento ~propiado y 1a'!sa1'ud:~~P~~~~~~dJ'~1á:b~~r1a 
nutrición. • . se ' '.·. ' . e'; i ;,~" ; .·.»· 

:f:;'-··,'z-.',.'"-«.:}: 
-·- ···;··.,;-·;,_·,_»:.-·.· .. -... , 

~·"'·~' ,"'~:;~·é,:~:~4:,:%r~~º~~t;f i'~i:.;.;t~~~tfri?;~:f !~;~,:;¡,;;·: .. 
ideas. Su·.· segurida,d :.v~rbal {p'uede -enga.ñarnos, . haciéndonos·. atribuirle!'/ mas 

conocirnie~t~s ~~· 1~:ci~~i~:-;~ali~~~i,'~o~~e.• · -•'.' · 
.·;,:.~ ,. ,·. 
· ..... -,/:< ;-. 

El niño.de_ 5 á~os)úede soportar y aún disfrutar el alejamiento de su hogar 

exigido por la 'escu~lahE~ mas reservado e independiente que el niño de 4, 
' "r•• 'e,:'.::'· "_i" -

sumergido.tod~v)a pl',oi~nda_mente en exploraciones elementales del mundo flsico · 

y social'. '.E1}1iñ~ d~ 5 posee una comprensión más aguda del mundo y de su 

propia identidad. 

Recíp~oca~ente, la sociedad le reconoce una madurez social en 

germinación. y ca.da vez le ofrece mas oportunidades para su desenvolvimiento en 

grupos. 

En el niño de 6 años surgen nuevos impulsos, nuevos sentimientos, nuevas 

acciones. 

El niño de esta edad toma una parte más activa en la lectura. Como ha oido 

repetidas veces la lectura de sus libros favoritos, puede "leer" cuentos de 
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. . . 

memoria, como si ele~él'"ª 11er,cJ~deramente en voz .alta la página impresa; También 

se interesa~¡¡;,. (~c~~o~~rpalabras en libros que le son familiares; y en revist~s . 

. Le siguen gÚstari~~ los cue~tos de'~ni~alesi pero :~i~n:~ también ·sus 
--- ,,. -- - - . - · .. : ... ' ,. ,,_.·. ·-. .. .. - .... ··.' 

intereses hacia· la natúral~za. A múchos' niños' de .6 arios les gusta' la poesía:' Las 

historias cómicas 'del diario' y; los libros de; historietas. con C:Jentos de animales 

comienzan él ade~Í~ar~~ firm~~ente eri su .vida. · . . . 
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2.3.1 Desarrollo ffsico 

- -

DuranÍé los tres y ios seis años los niños pierden su redondez y toman una 

apariencia má~ delgada.atlétlca. La _barriga típica de los tres años•se reduce al 

tiempo_ que el tr~n~~)k>s_::ti;~~ds:~ l~s piernas se alargan:-la cabeza_ es toda vi a 

relativamente_grá~depe~~-¡as ,oti~s-parte; del cuerpo. están alcanzando. el tamaño 

apropia~o -Y la p;6¡;0;6Íó~·cle1 ·~uer~o~e parece pr~gresi~~inente más-_ a-1a • éle los 
adultos. ; · ''' ,: .• , :··- ~ , ·_•:;··._ - - :.; ::, - · · - . .. . 

'·- ~'.-. ):~:.~:'../\~;·:·~. >. e;> ·'· __ • ;::_:::,··, 

Los" -11l3r~nds\é1 ·l~s w~_~$~~~~·-~·6,_~--,~~;~~'tl~rit~:B~~--- ·g~~n~.~s--y-· pesados que 

las niñas, eón más.músculos por,é:acta·níedio)<ilo de peso aproximadamente del 

cuerpo: en cambio, las riiñas 'ti¡;nen riié~\~jid6 ~dipciso'. ' 
~;\;~:·?·.: , ... ". _:;. .. . ' ' · ;;,. '·;;, .-. : .·,e 

Diferentes\ipbs;ge-~e!~2';ro11¿•-tf~b~n·lu~ár, ~h:I ~uerpo de los niños. El 

crecimiento inu~éu1aiycle1 e~quel~to" p~dg~esa ~01~/é~~o~e más fuertes. 
,,;·-'-

Los cartll~gos se. vu~lv~n • hu~s~~-~;~á~·-¿~á~{~~mente y_ los huesos se 

endurecen, da~do a.los'niños una forma más fi~;;,'~t'~•'protegiendo los órganos 
' ' - ;.'"'-,, • ,·' •- ~-__ : __ ._' T <,' ,, T '"' • '¡ '•' 

,·" . .._::-:.--/ 
. ', ... , -. .' '\." -. :.~:!''- :· .. ;_·, i.·> , ... 

' - : :: . _·. . i-__ ,_ : __ ·_.-.-_.-_-•_-_.:_'.:; ___ ~ ~~ __ ,._-. : -."; -

internos. 

·- ; '..:,>'·º - . ___ ,. ';: ~:,-;-•_ --·~· 

Estos cambios permiten aJos'n1ñ6;de~arr61í~¡.~~ch~~ destr~zas motrices 

de los músculos l~rgos ycortbs. Ca' ~~'tar'Tli~~¡:~u,:;¡~~t~' d;bido a que los sistemas 

respiratorio y circulatorio gen~;~n ~~y~rc~~abidady ~I si~tema de inmunidad, que 

se está desarroiia~do los prote~e d~ l~fecdo~~s: 
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CRECIMIENTO FISICO (EDADES DE 4 A 6 AlilOS) 

ESTATURA PESO 

Edad Niños Niñas Niños Niñas 

4 1m 1.01 m 16.556 Kg. 16.442 Kg. 

5 1.108 m 1.017 m 18.823 Kg. 18.597 Kg. 

6 1,15 m 1.15 m 21.772 Kg. 21.318 Kg. 

A medida que el promedio de crecimiento de los niños disminuye, estos 

necesitan menos calorlas por cada libra de peso en el cuerpo. Asl, los niños de 

preescolar .comen menos en proporci~n a su tamaño que los infantes, lo hace 

preocupar a los padres ~I perí~ar que posiblemente sus nifios no están ingiriendo 

lo. sufic1·ente·.·.·.. '•: ·" .. , . ._ .·.'·::.:>"·':'+;:,,.,'.'::· " 
, . < '.~ :;. 1.~.:::'':;:·1;: _· 

. ' ' :~ ', '' 

Realmente,. las exigencias nutritivas de la primera infancia se satisfacen 

fácilmente. Por ~j~~pfc:I; I~ p~otelna se puede suministrar mediante dos vasos de 

leche y una ración de carne o alternándoles pescado, queso o huevos todos los 

días. 

La· vita.mina' A se puede suministrar al comer cantidades moderadas de 

zanahoria, yema de huevo o leche entera (entre otros alimentos) la vitamina C se 

puede suministrar mediante las frutas cítricas, tomates y vegetales de hojas verde 

obscuro. 

Demasiados nifios no obtienen estos nutrientes esenciales debido a que su 

famÚia se :dej~:~~ducir por los comerciales televisados de alimentos ricos en 

ázúcar '-;, gr~s~~.: Si la dieta incluye demasiados cereales azucarados, refrigerios y 

comidas répid~s b~jas en nutrientes, no tendrá suficiente apetito para consumir el 

alimento que su'í::uerpo necesita. 

Por tal razón, incluso los refrigerios deben ser nutritivos. 
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2.3.2 Características motrices, 

En cüantó a sus caracterlsticas motrices es importante mencionar las 

habilidades que los nÍñ,os van desarrolla,nd6. 

A los 4 áños borre cob r;.¡ásfacÍlidad que a los 3; pu~de/asimismo, alternar 

los ritmos regul~res'd¿sJ p~sC>.; ·;:;::e.· 
e••',· .... ';}~'.: ~ • • • •' • • • ··:·~ .;.(:: :. • ,• • 

. . - ,·, ~.' - ; .. :, . 

Pu'ede brincar( salto. con r;bote sobre un'o}f C>tro pJe). Péf6. nO'puede saltar 

en un· .. so10· ;¡~ y . mucho . men~s .. t~da~Ja ;·f~á1i'~~~f l~s':·;t;e5,;tÍ~os'.de·: salto 

sucesivamente;, Puede, sin embargo,<rnant~Ae/~1'eq'Un16riC>'~s6b(e'uh~~cllapierna 

:~~~:t:nm;i:h:u~a:~~i::;:s~:g:~'::s'.~~~;~cif~~a¿:~:~~>~~~it~!~f¡ie:~I~~~: 
salta en un solo pie. · · \.}·~, "'·~· .. i •••••·•• :/:;.e/¡' 

A los cuatro años le gusta' realizar.pruebas :n·~t;ib~s 'siémpre ql.le'no sean 
, . . . . - . - . .. . - -- ,. ~ 

muy difíciles. Le gusta salir airoso'. Este ma'ri:ado interés por prüebas'y proeza 
' - •••• • ·-, - • ,_~ • - - -· e-- - • • '. 

constituye, en cierto modo, un,mí~vó:slntoma evolutivo que ofrece una clave a la 

psicologla del niño de cuat~o aliós. 

Sus nuevas pro~za~-.~tléticás se basan en la mayor independencia de la 

musculatura de las pie~na~'; i~ ;:., · 

Hay menos toÍaliclad en sus respuestas corporales, y piernas, tronco, 

ho171bros y ~i~Z:ª~ ~t reaccionan tan en conjunto. Esto hace que sus articulaciones 

parezcan ~~!l móvile-s. 

También le proporcionan placer las pruebas que exigen una coordinación 

fina. Toma ~~a aguja a' ~anera de lanza, y con buena punterla le intr~duce en un 

pequeño agujero, sonriendo ante el éxito. 
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Al dib,ujar, es .capaz de:: dedicar __ Una':.atención ~concentrada --a la -

representación ele ~n. solo.detalle.; La.copia del cfréuioes más éircunsÍ::rita•que a 

los tres años, y es C:aractE!rrstlco de su ejecució~ que la realice en E!1 sentido dE! las 

gujas del· reloj, más adecuado p~ra su ~aturáleza cada Jez má~ mar~adam~nte 
diestra. 

El niño de 5 áños posee' equilibrio y control. Está bien orientado respecto de 
,:;., . ·.-:~.-.,.,·~·2. ' ~ "·· .. ~·1· -_,,_,:-;_~ 

si mismo. :.::: -' · - ··-}"·:: · -- · ·-" 

M•m~"~ lo¡",.,~¿ic~i~;~ot;~f ,¡~&~~: ajo, y ~bm •• m"ª~" mi 

simultáneamente.al dir,igir.Ja rriir~.dá_ha'cia algúnÓbjeto; Es directo en su enfoque, 

;:r:c: '::t;r:~;nd~~rrrt1~~~~~;~~~~~~i~~t!--~~~~~~t~:' :i~~t:s s:a;~~~:~e:.n p~:~ 
sentado en .'ª silla se .vuei~e un_cliarto de circunferencia a la derecha y da incluso 

media vuelt~ há~ta IÍ'li;ar~ha~ia aÚás. ' 
. -· ·:,•.-

La acti~lclad motrlz gruesa esta bien desarrollada. Aunque quizá camine con 

los pies inclÍnadós,' puede hacerlo en linea recta, -d~scender una escalera 

aiternanclo lo~ pi~s y saltar sobre un sólo pie, alternadamente. 
-~ ,_ e •. - :_ .: :··. . - : 

Su e~~~o~f~ d~movimiento es notoria, por contraste con la expansividad 

de los cuatro· an~s: ·Aparece más contenido y menos activo, porque puede 

m~ntener,una p-o~fción p'or periodos más largos pero pasa de estar sentado a 

p~nerse de pi~. y'luego de cuclillas, de manera continua. 

Los 6-~-;~s son una edad activa. El niño está en actividad casi constante, 

sea de pie, sea sentado. Parece hallarse equilibrando conscientemente su propio 

cuerpo en el espacio. Esta en todas partes: trepando árboles, arrastrándose 

debajo, encima y alrededor de sus estructuras de grandes bloques o de otros 

niños. Parece ser todo piernas y brazos en danza alrededor de la habitación. 
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Hay mucho juego t~mul!~OS() y pel~ador. Le güsta luchar é:o~ su padre o ·.·. 

con un hermano; pero esto p~ede terminar en d~sastré,' pues no' sabe 'cuando . 

detenerse. 

Le interesan también las prueb~s;cJ~ tfa¡:íeC:io; 1ci9usta t~~pa~ por una 'soga y 
, r .• _ ,

0
iv. ,~ T' 

\,,, 

Le gusta construiÍ torres más afras 'qiie·éí mismo;trata ·de saltar.lo' más alto 
•- ' , ... '· , .. -.. ,' -.···'- -··· ',,,_ ... · -·· - ., ,., .. ·- ·,· - ' -

que puede, sin importarle caer v rociar por 'e1 5~~10:.' Su propio'i)aúo no 1e resulta 

tan atractivo como el d~I v~ci~o:.:·· • 
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2.3.3 Desarrollo. intelectUal.. 

El niño de 4 a~~s posee u ria capacidad de generalización y de abstracción 

que ejercita con mucha másfre~uencia y deÍiberación. 

SIJs' procesos"Íriie'le~tuales_. :sin e,:;,bargo;son estrechos en· alcance. Su 

comprensión. del. pasadii/ del futUro:es 'rlluye~ca~.ª· y aún.· tratándose de cuentos 

rnáriifiesta rií~y.'p6cti·i~Í~ré~'~()P.i~\·~r~l;~~ni~. p~~de contar hasta cuatro o más 

. de rn~moria) per6:slJ éi:frfcepfo}llurríé'rfcó apenas si. va más allá de uno, dos y 
<"'Y:.:(:·.<::,-: ;.,e>,,,--~;·:~ ~;}~:. };~·r -"' ·'.L/'· -.. muchos. --~-.:~·>.:.¿::. '·'::~·:~·:. · .. ·:·::::. ~·~:(" -

-~o.,_ó_·.:'.{:·.: .. _:{.·.:.: .. ;. >-:.• ._;:;;.·.·· . ~::.:_: :· . - ' 

·.·-.Puad~ teti~~¡:un\.~§~P:ª.~.er~;~:d~·juegos imaginario, pero antes que 

organizéldaslas l'e1ábión~~cdri~si~ é~rnpañero son más bien fragmentarias.·Aún 

en süjueg:o teatral ~ó'maniiene el rnismd,papel por mucho tiempo. 

La mentalidad de cuatro e~ másac;iva que profunda. Su pensamient~ es de 
tipo consecutivo y combinativo. Frente a las d~s'll~~~s:·paral~las' d~ Bine!, 

exclama: "Esta es la grande; esta es la chica'.'. 39, E~·'. v~Í de. r~~liz~r u~ jui~io 
comparativo sumario, efectúa dos juicios consecutivos;: o~'·idú'~í rri6ció)en' trance 

de realizar una elección estética entre lindo y feo, se refiere, po'f tJfno, a' cada uno 

de Jos miembros del par comparado. 

Cuando escucha un cuento, este puede conmoverlo literalmente, en su 

sentido muscular, puesto ·que . el niño tiende a reproducir mediante su actitud 

corporal y sus -ade_manes lo que en ese momento está oyendo. 

-En susdibUjosii~iste una primitiva mezcla de simbolización. El dibujo tipico 

deun hornbre'~oíísÍ~t~·~;,·~na cabeza con dos apéndices, y a veces, también con 

dos ojos: Po~ Ío_ge~~~al ·eltorso no aparece hasta los cinco. Existe una tendencia 

39 Paapelia Diana E;, Op. Cit. pág. 202. 
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a separar las partes. i~divi~~ales eri. cúanto. son. dibujadas.· Puede alcanzarse• la

unidad medfa~te elt;azado de lln circulo para rodear las'partes. 
~ . ,- .. ' ' : ' . 

Cuand~ se ·'ª•presenta undibuj~·incompf~tdde'un.hombíe; pu~d~ su~fir · 
tres partes ausenÍes. Si fe agrega· los ojos·.~rito~c~s"cor:;ent~; "Ahora pJede ver" 

:::::::~:;:2~:~:,:E1~1~tt,:~~~~i!~~~l~~t1li~f t~::~: 
nombre de primera intención. Le.~gu~i~ p~~~rde ~Aa-cOs~ a ~fra 'mils que repetii . 

. •' .. ; - . . . ~ , ·-·,~ . ' - " . .,., - . . 
Su mente es vivaz y abarca unvasto terreno:. 

e_;· 

El niño de: 5 aflos;·ya 'tia·. recorrido un largo camino por el sinuoso y 
,• ... -·· ·'.-·· :.!-"'"···,-" .. · '··-, . '. - . 

ascendente sendero deldesarrollo/;. ¡ · ... · 

Sus cap~Í::idad~.sjc sus., tale,ntos, sus cualidades temperamentales· y sus 

modos distintiv'as;ciei ~front~f,I~~ exigencias del desarrollo se han puesto ya de 

manifiesto en g:r~d~ sig~fr¡¿~·tivo'.Lleva ya el sello de su individualidad. 
,_ ,. -_ ,- ·'" ·-;:· '. -. ,¡,_ ··- -- ·-· ' • . .•. -·. 

• . Pe,~º .• t~~b~én:~~f ~lfi~:~~:.~§j~~~n ·persona• ra.sg?~ ~~?ir;~r~_:,.:,; te,ndencias 
de conduct~ car~cterlsticas de .una --~tapa ·del. desarrollo. Y ·de• ta" cultura a fa cual 

pertenece. Estos -~a~·~~~;su~y~¿~~t~s. qÚ~ s~turarí sü co~p·~rtamiento constituyen 

.la esencia d;~ú~~i~~~.~afi'o~~~~:(~; - o{ '''.• .· ':' .-.-.•. :· ... . 
· .. ·.·.···.·,· .. ··.•.· .. :.~ . ·' - :- ,..,''" .. -· .·._:~-.·.·.· ... :.,::.·.'.·;:;::.-i.: <,; ,_;<.', :_,f=~.· ... '. .~;:,:,·~.:~.:.·_ '.· >~ '\:::: ~ ~.\:·-.:_.;,>.v~;,~:~n:}_~~ .. _:-ot , ;__· -- - - . 

Ellos con~tituy~nilos)asgos d,é;madUrei qúe;te hacen algo diferente del 
niño de 4 y ete.r'.riiñ~ de.s·.~n~'s·;~;·\Ó\:Jx'.;~:~v/~I\- .. ;_.!_ .. ,· . • ;:- . ·.. . '· .. · .. ,.; >. 

Cinco años es.'una especie de éda(de oro, tanto para los padres como 

para el niño. Duran!~ ~n brevé~'per;°odo, la corriente del desarrollo fluye con 

suavidad. 
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El niño de cinco años es dueño de si mismo;reservado,'ysu relación con el 

ambiente seº pJalltea en términos amistosos y fa~lliares: Ha apfendido"-h,uchó, ha 

madurado. Se dedica a consolidar sus ganancias antés'éie hacer incursiones más_ 

profundas en lo desconocido. Hacia los cin~oa'ñ~s'/medio,'~é-Jlará evidente una 

íiúeva forma de desasosiego evolutivo. 

Demuestra una saludable-lntoler~~ciadgi~L;exc~sf de~agia ~-~I exceso 

de cuentos de hadas. --<- /; ';;( " \ , __ ;~· 
e ;··:· i, .- .'".l;'.1-.·. > ,':· :~·~:,: .. ,..,,. 

Acaba;. simp{~,ri~ritil-~é desé:u~-~~- -~u -~~;ndo concreto y este contiene 

Se acentúa, iríé:rúso, s~ tendenda 'a permanecer en casa, no debido a una 

depende~Ci~-~~¿rm~(~Í~o p~rque el hogar es una institución compleja que atrae 

y satisface ~-u ~Í~nciÓn. Se siente feliz jugando durante horas en su casa, con 

t~das susdbrilesti~idades, lo que no debe considerarse como un descrédito para 

su desarrollo; 

- . 
Y no debemos sorprendernos, si en la escuela goza· especialmente• con· 1a 

dramatización de situaciones domésticas. 

Debe tratar que el mundo familiar le resulte. más :familiar;- el ·riiundo familiar 

es todavla, para él, algo nuevo. 

El niño de cinco años produce una impresión favorable de competencia y 

estabilidad, porque ~s capaz de concentrar su atención sin distraerse y porque sus 

exigencias no son ~XCt')siy¡;¡~. 

La autolimitación es casi tan fuerte como la autoafirmación. En 

consecuencia el_ niño pide ayuda a los adultos, cuando la necesita. Le agrada 

asumir pequeñas responsabilidades y privilegios a los que puede hacer plena 
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justicia. Se le rnan~ja mejor sobré esta base que desafiándolo~ realizar ~sfuerzos 
--- - -_---,-· - - - _. 

qüe escapan todavla a sus fuerzas. 

Si se le. exige demasiado, puede réaccionar con pequeÍiós arrariqlJes de 

resistencia o de sensibilidad; mas rápidamente recupera su'habitúal porte 

equilibrado. 

Hay en él, a menudo, Jna vena de 'se~iedad. Delibera múciho mas que un 

niño de cuatro años. Piensa ~~tes de hablar~ 

- . ... . . - 1 .• 

Los niños 'cte ~in~b años gusta~ .de acomodarse a la 'cl.Jlturá ~n .la que viven . 
•• • .-· •• ,- '• •• '.· .,> • 1-t--_, .•. _,•.· .. · ..•.• • •. _: • -· 

Su actividad espontánea li~nde)a realiz~r·bajo>ur{büeri dominio .de si mismo. 

Buscan el apo~b./i~ g'.G1a'·cie ·j'~~ ··~dÚltÓ~~· Acepta~·j~ ·~yuda cÍe los aduítos para 
e • • •• ·, ' .- .C ' ', .. • ~ <\ • ·: • • ' ;; •' - • •" • •' •• - • 

Se muestran· ansiosos por.saber ccimo h-ac'er_'i:osas que están dentro de sus 
: ;.·--·· -" . ' -· -··.· ·'·'' ··, 

posibilidades:C Les ag-ráda ser iristruldos,•rio tanto pará gustar a sus mayores como 

para sentir las sati~facciones d,ei iogr_ó pers6nal yde la aceptación social. 
·i:-· '[. _.,:·.,.:c. ~~<:"~.;: :.~--;·.:-,!._.,. .. 

Les ~usta practicarla convérsél§iok;~b~ialde pedir permiso y de esperar un 

:::::,d:n;',a~¡~,~rami.2~~~~~~:;;;" """ edad de 'º"'º""'dad, 
~. . <.··f;:·~~:·:.; ' ~"'"·'.' ·.-·: .. : '' 1 .2,,·( 

Sus JIJE!gos c~:IE!étiv~s(se'.li~itan por lo general, a un grupo de tres y se 

organizan tenie~d,<J'.'c~~~;'.?r~~.C,Jp:a~ión principal los fines individuales, más que 

los fines colecti._/os::~,'.~ifibs¿y.{ríifias se aceptan mutuamente con libertad, 

independiente~e~Íe (j~¡';~~o.'aunque sin competencia jerárquica en cuanto ha de· 

deserriperia~ el p~~~¡ ~e\~'.;{~cire o del bebé. 

,1,:i.·:··:·' 

La ligazón~érnociÓ~ál con la madre es fuerte. Le gusta ayudarla en las 
-,,. __ -, -··' ·,_····, .,. ·-··· ' 

tareas de la é:asa; gozácuando ella lee para él en voz alta. 
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Sus modos emocionales están sujetos a grandes variaciones'individuales; 

pero sugieren una firme orientación matriarcal. Después de todo, la mád;e esuna 
. . 

figura de suma importancia en el pequeño mundo del niño de cinco años. 

El niño representa una interesante combinación del ayer y del mañana, pero 

comprende el yo-aqul-ahora mejor que. el tú-alll-luego. Está sumergido en· el 

cosmos que no tiene conciencia de su propio pensamiento como proceso subjetivo 

separado del mundo objetivo. En su propia persona puede distinguir la mano 

derecha de la izquierda; pero car~ce:d~ ese pequeño exceso de proyectividad que 

le permitirla distinguir la derecha d~ la izquierda en otra persona. 

Busca el efecto';~¡ ~plaÍJdo. Le agrada escuchar que hace bien las cosas. 

Le gusta traer a cas~ algoh~cho en la escuela. 

El niñ~ Ji;;C:i~C:o.~fio's es más pragmático que romántico. 

El niño df!"d~~(J aft~s es un gran hablador. 

La volubÍfid~d'del C:uarto año dio como resultado un vocabulario aumentado,. 

quiza de unas'd'os. ri-;u palabras. Ha superado la mayor parte de su articulación 

infantil. 

Cuando relata una . experiencia, emplea con mayor libertad las 

conjunciones. Puede referir un cuento. Puede exagerar, pero no es dado a la 

invención extraordinariamente imaginativa. 

En general, la vida emocional del niño de cinco años sugiere un buen ajuste 

consigo mismo y confianza en los demas. No carece de angustias y de temores, 

pero son por lo general temporales y concretos. 

Goza de sus horas de vigilia de un equilibrio excelente. 
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. Desde ei pll.nfo de vista psicoiÓgico, se siente a 'sus anchas en el mundo, 

porque se siente có~~do ~~nsig~ mism6: • 
' . . . . 

·.·-,,·e:-' ;·,\'. 

La naturaleza p~i~ológlca d~ ~~ta edad resulta más evidente éuando 

echamos ~n.a ~irad~·i~trb~~·e~tiva~.al !'.:a.mi~() e~CÍl~tiv¡:;qúe."h~;iecor~idoel ·niño 

parallegarasú~stél,doa~t¿él¡:.,:!;<. >:: ;~./'. .e;;, · .; í.>' .. 

·.,· .. ·.· .. ·:/ .... ,, ;-~.i. 0 v,<:~;;.;.,;;U}.:~. ·~·•.: · ·.·· 
La ~~olÜ~ió~ .:d~I· cr~cirniento e'~é~~~:~1•es~ebi~o~~ro'inático':· cadá fase, 

::.~~~';º:~.::,:"':'l!<e::::i~=·#~&fü~f \~f ;~t~f l1:'.:~~"'6~'~fo~: 
manera, los rasgos de madurez el~( nin6 ~~ cinco añ'~~ ·~~ dlfer~nci~n de los 

rasgos de madurez del niño.de seis~.ñ~~/;.'2 .'. :'·:·t;·;¿·;;.,,~·~-·c::;:······' •;' ' ' 
El sexto año de : vida •:((~pr¿~irrj~dá:~e,~te) ·,:frae cpnsigo .. cambios 

fundamentales, somáticos. ~;p;i~oiÓgi~~~:1E~~\:in¿~;·~d~d 'd~-"fransiciéiri. Están 

desapareciendo los, dierite~ 1Jci8:¿~'1éch~; .,,~~~'fe~~~~;,~~'!' prlrnéios molares 

permanentes. lncl~s6 ia q·¿,,:r;i~a d~I é~efp~ d~I Ailio¡'~ú;i ~arnbio~ sutiles que. se 
-. -.·.--·-"'-'~--;+---,-,,-,,'"_;~.--·_,_~e;··- -··o-·=-----·'<'--·-·.•.·.··-··-·.~~,.--,, .. •: 

reflejan én un aumento de la susceptibilidad a las enfermedades' infecciosas: 
, .·,,.'~·~·~·-·,}·=-.. º--'-:"->'.:·-:·· .-.---····· · .. _,: /:_ ·_-_,··,-:·.r'.',·"··. -. .:_-:-:::; .. ,i, 
·~--'~- .. ,.~~~!~.-~::;:~:~~;~:'~:¿:_~)-f~~;;<'.,;~/,·; -.-, .-..:~~~\o 

. La otitis media" alcanza su apogeo; con. frecuencia su.rg~n dificultades de 

nariz y de ga~~ad~~·.:~1os s~is años, el niño no es tan rob~st~rÍi t~n $;(río como a 

los cinco. Se producen otros cambios evolutivos de importani:ia; qÜe afectan a los 

mec~nis~~s ·d~ I~ ~lsiÓ~ y a todo el sistema neuromotor. · ···Y:~ .;,,;;:,~,ó~: .: )-,, 
~, '. ~-

. 1/:-:::~:-;?.,:ir:.>;:;_?{'. ~ ~:~ 

El 11iñ~ ~~ s~isdemuestra que no es sólo un niño de ~in~~. mejo~ y más 

grande. Es diferente, porque es un niño que cambia. Esta atravesando una etapa 

'd~ transición, similar a la paradójica etapa de los dos años y medio; 

A esta edad, el niño tiende a los extremos: bajo tensiones ligeras, cuando 

quiera que trata de utilizar sus poderes más recientemente adquiridos. Como 
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organismo que crece activamente, esta penetrando enn~evos campos de acción. 

Las r11.1evas posibllidades de conducta parecen preseñtarse ~'or partes; El, niño se 

encuentra, a menudo, bajo Ja compulsión;de:~anifestar'p'rimero uno' de los 

extremos de dos conductas alternativas, y Juego muy ~6co\despúé~'el 'extremo 

exactamente opuesto. 
·'·'·>,-:'(,· 

::- '·:-

··\·.:·:·_ 

Lejos de su casa, le puede resulta/~,jiJ~~d;r~ ;~ri~á ~régJnt~:t~n ~encilla 
como: "¿tomarás helado de choc;Íat~ o <dev~Í~i1l~?00• ''E:1~~éi6ri ·difícil; 'y decisión .· - ''·' .. ,.,, ',- -.' '· -·- . -,.. 

que no será definitiva ni siquiera después'"de habéÍsid6 adoptada, pÍJes ún niño 

inmaduro no puede eliminar fácihne~f~!1¡¡'~1t~rnativa opuesta:· no' renunéiará. por 

completo a la vainilla despÚés de habe~el~gido el chocolate. Decisiones que 'eran 

fáciles o sumarlas a Jos cinco' años se:ven ahora complicadas por nuevos féÍC:tores 

emocionales, pues el niño esíacreC:iendo. 

La complicación sigriifica'incremento de madurez. La incapacidad de decidir 

significa inmadurez,. si nos perrTiítimos una distinción paradójic~ entre madurez e 

inmadurez. 
·.;>;. 

.-_···;'.;'··-'-" 
_,-,.:.~· _, ' .. 

El niño d·~. s;i:··;~~;:1&ile:debipola~~ad: u~a ~i~~J~~e~~te ·conciencia de 

ambos extr~ITlos:cl~~r{ di1~rri~.i'..{):y,;: '., .· '', , · · . ' ':'.''-; 

. un:.~~;~~~;~;~~lil~,~~!f,i~Jr~)~~~~~f ~r~f ·~¡ea .. ~o•c;d.o 
de .modulación. Peró ño: necesitamos. desesp'eriu: ·esa capacidad. mejorará con Ja 

ayuda de la c~lt~r~ Y,d,~1ti~~.e?·fY~-.::i, ;f: .. ~ /:;\,·~s ... ' . 
,, -.-.-. ·:·;.:.';,j :-Y.~;_:;;-~-\r~ ?_~'.'.{~-..:: - ·~~ ~ ~ 

<El niño puedejug~~cb.ri'ún comp¡ñero más fácilmente que con dos. En un 
. . . . : ': : ,;···.'> :, '·' ·•; ·'•'')'.:,;/!:}\. ';i.'.:: >.:.0,;~"'·'·::!8';,.:·;,; .. '· ·.·:· .. ; . . . ' 

jueg°: abunda :el ~entidf> de:la r~C:iprocid¿¡d;de ... esto por aquello': yo te doy un 

regalo: tú m~ d~~ Ún. ;~·981~:~ +érrJ~·~~~iii~kv~ te empujo. 
--.,:< ," .: .. ,-,, ' 
",;_:.~/~·: ~ ,,,_. -o·.:·.;~-.,·.\'.~:-¡. 

· • És"exéesival11ente ~rif¡ticoA'otbieil':vacua y se demora, º intenta cosas 

demasiado difíciles para éL Quiere ser el priÍ"n'ero. Siempre quiere ganar. 
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En'el patio de.juegos, ésto le.hac~ peleador y·acusador. Con.todo;lo que 

más ansia es carÍño; Para.Navidad, quier~ muchos regalos_;;.p~ro:'no· sabe 

exactamente qué tipo de regalos .. Es tan activo y está tan disp'uestÓ a ádqulrlr 

nuevas experiencias . que probablemente sus modale's se~nfpr~¿Íplt~d,os y . 
fragmentarios: un rápido "Entra" o "Gracias", pero nada de pro16ngada 'to¡r;;alidad 
al dar la mano. ; •..• ;;;~?;: .·.,/:;;; }; _, 

·~<· ,:·~:,· .. ·· .. ::_.,·."~_:1_·.-~-·.·~·,,~;_:,,•. · '/"""'' • : ·~:-)";.-~ 
···_:'.'> :·-" -::., ' - ';!,,'·,'·.-:. ·;·:·::·>~~; ... ;·. 

Debemos recordar; que .el niño .de .seis ·años no'ifrat~.'''sirT1PIE!m,ente ·'de 

perfeccionar habilidade~ que ya pose la a los' cinco ahóS:'t:a natJialeza a9~eg8 una ' 
">· 'e:,·,\.~' ",,; ·. •'·'°~" : . :'; ·. .. ;· _. .~-- .'.f':>.· ::::; ·.·'-'.'·>"( /, ~ :" ·<:~·,. ''.. ;::-:,: • '} :::<·. )~'.-' -. :_., >> ..;': , ,. 

media a su estatura psicológica.' El.niñose'.adentra:en dominio~.complet~rnente 

extraños de la experiencia; ll~a sus músculo~; g~and~s y pequeños/pa~a explorar 

nuevos caminos. 
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2. 3.4 Desarrollo cognitivo . 

EL niño de 5 ano~ esta adaptado al hogar y listo para la experiencia de 

estar cori niñosde Ía misma ~dad, especialmente en un grupo supervisado por un 

adulto. Por lo ge~eraÍ, se adapta con relativa facilidad, aunque no haya tenido 

experiencia escolar previa. 

Comliñmente;"el niño de 5 años no es muy comunicativo respecto de su 

vida escolar. 'Pued~·ciontar que otro niño le golpeó o le pellizcó, que la maestra le 

hizo hacer t~1\)' éualcosa. La madre y la maestra se beneficiarán:·p~r igual . . <'; ,, -... " ... - . 
comunicándose. ocasionalmente por teléfono, con respecto a algún episodio que 

pueda haber s~cedido en la casa o en la escuela,··· ., · 

Al rregar a la escuela, el nir'!o v~ dir~é:tá~ente ~aciasu·~ul~ y sú maestra. 

Necesita alguna ayuda para quitarse la ropa y le pide a la; maestra ~ü~-~do lo 

requiere. 

Goza con una rutina y se adapta bien a un programa de ·activida-~es que le 

permite libertad de-movimiento y que, aún asl, mantienen ercontrol de la serie de 

actividades individuales .. 

La máñ~n~ podrá comenzar con un periodo de juego libre, en el cual elige 

juegos d~ c~lliirtcción, carpinterla, rompecabezas, pintura, colorida, arcilla o jugar 

a la casa .. Pa~~ de una actividad a otra. Por lo general, completa sus tareas, 

aunque ~~ ~tención pueda desviarse para contemplar el trabajo de otro niño, o 
.~ _; '' '-· ... 

acuda a la m.aestra para relatarle alguna experiencia personal o para mostrarle el 

productode su trabajo. 

Tanto los niños como las ninas juegan a la casa, representando tareas 

cotidianas como el lavado de Ja ropa, las llamadas telefónicas, las compras y 
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episodios ocasionales de. visitas al m~~icco. L9s rii~()~~prefieren Íos. juegos de 

construcción;' Jas'niñasjugara Ja casa; 

·}·:-

Las. transicion~s son >relativamente fáciles: Ante üna palabra d~ 'aviso· por 

parte· de !~ · i¡i~~~tr~·:,e(niño 'd~ tér~in~--~~u· iar~a;y~~ ~ori_'~ii/~yud~. 'ord¿h·a o 

guarda Jos materiales;· Entollces·,está lisfo para Ja ~ctivi~ad:sÍgüierité, qÜiiá' un 

debate o un poc<lde ~Úsí~a. ,seguid~;ieurÍ iiá~rá .. ~iJiii~-,i·'({_:,. e, ·., 

P'º"ª"~::J:t:~c~~~~~t~~~~~: tf;f~;f~i~J~¡t~~~jg,f foº:~P°"º" 
, . "·.. .. . . _: .-. . .:. , , ... · .. , ,, .. :;_:,-, .. ;:~:/ . -"~::>·-~J.rt~"~~-::~::- . _,., 1 ·- • • 

>-:;-.:_ .>. t·_-~;:,:~\~.i ~-Y.:~-(~:<;··:.::}:~_:;::::·~:;-·-··<-.,·,~;.\ .. :··.:·.· ... \''. _ 
. Algunos,' sin· eimb~-~gó,·.' resp:ondell ;·y: ÓÍró~ Cl'iiizá\slgan;su ej~mplo. úna 

canción o. Ún cuento se~~illo's pued~n ira6ornpaflándb un ;;orto periodo de reposo. 

G••{P~ri~c:EiJ•i¿:~,,[~i~'y'¡~,'Om;.a,der nrno oe dnoo ª'º' ~"' 
lntimam~nte rei~~í6n~clo•;;pn·:~uk·;~~'~()s:tanto en Ja casa como en Ja escuela. 

Puede es~oger,leii~~~-~~yÚs~~l~s-;p~ih'Íero'a Ía Ízquierda o a la derecha de una 
~~· ' .. -- , .¿;_; ._ -~~-""·- - , -" - . - -- -- - .- •.•. ' -- • '' 

página, luego ~{comienz~deUna or7éión:Más tarde, lee letras en combinaciones 
~orno· G:A~T ~e) 'i

1

pféi~·¿;~¡~·q~~ ~~i1~¡~ d-El~ir.JC~ . 
. ;·.,_ •. - .~¿,- ..• >f :_:;: . 

·> .. ::.··;r~:·(··· ··}¡··· ·.t·-·,_,.; :· 

Los ;ignos despiertan un ~speciélJ íii'terés en él y quizá· Je guste agregar un 

sig~o a s_ll:;e~C:Gitúr~s ,de bloques. Quizá agrega también letras de<madera a que 

represe~Í~~ a personas como A po; Ana, os por Susana/l.~iagrada identificar 

palabrás repetidas ~n un libro que a él Je resulta familiar; t~l¿(~omo Jos sonidos 

que emiten Jos animales o algunas expresiones exclamativ'as:(Ados·cinco años y 

medio, algunos niños fingen leer de un libro que han ;,,ém8ri:Zaé:l6; a 'otros les 

gusta subrayar las palabras que conocen. ' :;; .. ;¡¡.,/':' ·· 
·:>-<.·-· .. :-.·_';·, 

A Jos niños de cinco años les gusta contar objetos; dic~'·füant~s juguetes ·•' .,.,. , , . -

tiene. Puede copiar números y, quizás, escribir algunos dictaaósf"Dl.fr'an·te e(año; 
! '·. 
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aprende a identificar las.diferentes monedas. Hace inte'ntos .de sumar o restar 

dentro de los cinco~rí~er~'sr1úl'T1~~~~. ~~;,-~ ~i~ ayuda de los dedos o de obJetos. 

" ' ',,_ -

Tener cinco año~ reviste para él enorme importancia. 

Sus juegos favoritos son· ~I i~,¿~~ib, ti~C:e ~~d~i~llr~~ éon blÓ~ues grandes 

y los aparatos de gimnasia; A vec~s se·~¡.~~r~!l1a ~·n~ e~Í::u;sión al zÓológico. 
. . - - ', 

.. :...:;·:-. '"• ~;.; ... /. 

En la escuela, la ~añan~ d~I ~iño ~'¿6in~ó ~~bs transcurre, pÓ~ ·,¿ general, 

con suficiente fluidez. La ~~ncli~iÓn' él~'. ~q~(y'ahóra de cin¿¿ ~j¡ige atención 

inmediata y, asr, la maestracir¿u-la cbnstantemente por el aula, lista para ayudar, 

escuchar o resolver alguna situ~cióri. d~ emer~encia, como el derr~_me de: algÚn · 

bote de pintura. Ella, proporciona:' ~I escenario y los materia.les 'pará las 

experiencias del niño, y a ella r~curre est~ en busca de aprobación y afe¿tÓ;' 

Aprenderá a inhibir los ataques impulsivos si se le enseña que "eso duele". 

Juega predominantemente ·s¿lo,• aunque le agrada estar en grupo. Pasa de una 

actividad a otra, por lo_ geneiá1. 'completándolas. Análogamente, cambia su 

orientación postura!: se slenta''t:in llna 'siUa para una actividad, se pone de pie para 

otra, se sienta sobre el suelo.6'~bllre una mesa para una tercera. Le desgarra que 

alguien toqu~ sus rnat~rla,les',''pero puede ser muy servicial y entregar un objeto 

cuando se le pide; 

_Algunos niños quizás necesitan que se les separe del grupo para jugar, 

. pero a est¡;¡ edad se fes puede dejar, por lo general, en la periferia del grupo, sin 

llegar al aislamiento verdadero. 

En el periodo de juego libre, quizá dos, tres 6 cuatro niños se sienten ante ... · 

la misma mesa para dibujar o para modelar arcilla, pero trabajan' · 

independientemente y dejan ese lugar con toda facilidad para jugar en otra parte 

del aula. Agrupaciones del mismo tipo son evidentes en el cajón de arena. El 
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juego de fa casa puede mantener juntos a un núl}lero .. niayor'durimte'u~ 6ierto •·· 

tiempo. 

En sus juegos, el niño de seis años~amplla su c~inpci"d~ acciÓr(como lo 

hace en todo lo demás. A los cinco, sÚs episodios dejuego ~fanrestringidos y 

limitados; su panorama y sus movimientos s~ ampÍf~n ~llo}~~· ;.o;,~, 

Hay un verdadero. retorno del anterior interés· po(!a. tierra y el agua. Los 

niños de seis'an~s Je :deleitan en sus tiendas de de~~~rdicib~~Y se· divierten 

haciendo camino's y casas de barro. 
" ... ·.~<· -

Los niiios··~e dedican especialmente a cavar. •Los'ii6~as s~ b'6iívi.e'rten .en 

túneles y m~dag~eras, cubiertos con tablones a nian.erilci~':t~~·h~fEI ~'áv~'~puede 

Las diferencias de sexo en la elección d~·J¿e~6;~~~Ede~~eri con'rn~yor 
claridad. Sin embargo, ambos sexos encuentrari Un c~m'biéi'd~ acCion coiníin e'n la,• 

actividad motriz gruesa y en el juego imagi~~ti~6: (" ;, < 

A ambos sexos les gusta patinar sobre ruedas, columpiarse, nadar y hacer 

ejercicios en la barra fija. 

Ambos se entregan a juegos de pelota, pero las niñas tienden a hacer botar 

una pelota mier¡trasque los niños ensayan los rudimentos del futbo'1. Las niñas se 

deleitan salt~ndg¡,,t~ü~rda. 
·~-:,' :· - -

· La . r~JiJt capacidad de seis para fingir e imaginar cosas enriquece 

sobremaner~'sÜviclaJucida. Una cama se transforma rápidamente en fortaleza; un 
,_--.·e· - ··:,; ... , 

grupo d~ sillas,:~ri barco. Las niñas muestran mayor tendencia a jugar a la 

escuela~ a la cas'a'ya)a biblioteca, sin prejuicio de que algunos niños se muestren 

a men-uciél ~i5"¡)~;st~~ a acompañarlas. 
. , . . . ' . ~ 
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Las niñasº quieren también vestirse de mayores, incluyendo sombrero, 

zapatos, pintura y abrigo, y pueden en ocasiones convertir su jCeg~ en una 

representación dramática. 

Los niños pueden tomar parte en los juegos de la casa y .de la escuela, pero 

muestran mayor. inclinación a jugar a la guerra, a los vaqueros, a vigilantes y 

ladrones:. Hacer fuego contra el enemigo y ocultarse para esquivar sus ataques 

son dos formas caracterlsticas del juego. 

El niño de seis años toma una parte más activa en la lectura. Se interesa 

por reconocer palabras en libros que le son familiares, y en revistas. Se deleita 

escribiendo mayúsculas de manera que forrneri verdaderas palabras y también se 

deleita con sencillos deletreos orales, como juego. 
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2.3.5 Desarrollo soci~I y de /~personalidad 
. --~~~=~e-~:;_: .. _ _:-,_~~-'--; --·- -~., ---_-__ .,_, - -

Ei niño d ~ 5 ·. a·il~~)·~~·:~erio~re~~~~to de sfm isrr1o y ,~ i~pres1~n~ · m.ucho su 

capacidad de•· asúmii. ~~~P~~sat;iúciacies y: de . irrlit~r. la ¿on.cÍuctá 'adüíia. Tiene 
. - , ... , . - - ,. ' - .- ·,.· ... ·, ,;:, - ·-. __ -.e_·_-: - ,. ,, 

mayor conciencia de I~ rela~lón. de .sús actos con •la 91:1nte y.con el múndo que. le · 

rodea. Es Umido ens.us ~éeréarni.~nÍos•~ .• 16sdell1ás pero e~ifiC:a Lna~elaclÓ~ lentél 

y continu; quehari~ cJ~ 16~· d~co ~ñosuna de las edades favoritas cÍe los,~dultos. 

Con las ~6sas; ta~t~ c~~ci don laspersonas, el niño de cinco éllÍos Íiell;de a 

preparar y plantear los acontecimientos del futuro cercano, en lugar de esperar 

que se precipiten sobre él. . 

Se sle~te s~~ur6 ~n lél ;~!ación con la madre. Ella es tan parte de él corno 

él mismo: Es fundarnent~l ,pa~~ ~J niño de cinco años mantener una relación Justa 
> - • ' - ' - .. • • "' • , o • ' ;,·_>-. ~" . . . . ' 

y reciproca con la'..madre:i.Es.' n'aturalmente obediente, quiere. agradar, quiere 
- . ., ¡; '--····-··' ' 

ayudar y pide permiso'aún'éú~ndo'nC> sea necesario. 

Demü..i, •• ~~;~;J ;;~,.~ie memo,ta pa<a loo . hooho• º"'"º~ P"ede 
acumular pen~~rT!Í~nt~~ ·i~Üál ''q~~·· á~GmGlac co~as. ,·Mediallte. sus ··preguntas, 

construye un ir~1pre~i(lll~nte acopio .. de'infClr~~cióll.\":, 'c<llll~ sucede.con todas las 

cosas dél rÍiM de cÍnco años,hay6i~rtb ~§fbci~tá~¡¿, ~nloq~e piensa c<lmo eri lo· 

que hace. ···'•~ :\ 

El niño habita en un mundo de·~~u/y·~~aho;a, y su principal interés en el 

mundo se limita a sus propias experiencias inmediatas. 

Su interés por lo sexual se limita principalmente al recién nacido, . el 

nacimiento de los niños. Este interés se manifiesta también en la ternura materna 

que demuestra hacia el hermano menor. Aunque en años anteriores posiblemente 

haya preguntado: "¿De donde vienen los niños?", vuelve a preguntarlo a los cinco. 
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· Todo lo'qu~ :q~0iere'Q~~;~;es.que el bebé crece en "la barriga de la mamita'\ Rara 

.. e vez muestra inferés'~'ii~tiil~f'.éC~le';'E!1 ~rigen inicial. 
'..-,:- -~;!., --~- ::·-:-~--~-------~- ;0-:."-' _<--.-.-·,.; .... ~-

<"",-

· El \/~;da~~~~~~t~;~~ ~~rniño de cinco años esta en el bebé, más que en 

sus antececl~rlt~·s. T~rito- lo~ niños ~orno las niñas desean tener un bebé propio. 

Algunos niños d~· e~~ ed~d se remo~tana la época en que estaban en'~J vientre 
, " ~ . : ._., ' . , . , 

de la madre: les agrada •.conversar sobre ello y 'preguntan a la madre\$¡' ella lo' 

recuerd~>, ·' >'..:.·.· ......... ·,' 

El niño de cinco años. es más pudoroso, es especial con're~pect~ á mostrar 

su cue'~o ~ e~t~~rió~. Incluso puede mostrar esa modestia ante un~ sir'vie~i~> ó un 

h~rm~no irleri6r .. 

· El niño no exige mucho de la vida, ni tampoco da mucho. Sus problemas 

\vitales son de alcance limitado y fáciles de manejar. La madre descubre que es un 

' · pl~~·~r te~er al niño en casa. Es tan servicial, está siempre al alcance de la voz y 
,, '· ' 

· ·mantiene a la madre informada de todas sus actividades, pidiéndole siempre 

• P.er,miso. para hacer las cosas. Tienen formas cariñosas para demostrar cuanto 

; adoran a su madre. 

El padre también participa del afecto del niño de cinco años, aunque 

raramente es progenitor preferido. Al niño le gusta su padre, se siente orgulloso de 

él, quizá le obedezca mejor que a la madre, pero no aceptará un castigo del padre 

tan fácilmente como lo acepta de la madre. 

En la inseguridad de mitad de la noche, fundamentalmente quiere tener a la 

madre a su lado, quizá los padres no reciban tanto afecto del niño como las 
'• ' 

rnadres, :pe~~· por otro lado, no reciban tanto menosprecio. Es la madre quien 

recfbe ~1 'embate de las explosiones del niño. Es la madre a la que el niño llama 

"mamila" y a quien amenaza con "Nunca más jugaré contigo. Eres una mamá 
rriá1~·~.- ' 
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LÓ. que más-agrada" al_nii'io-de--cinco anos es jugar ~on niños d~ su misma 

edad. Algunos prefieren.· los de su mismo sexo; algunos, los del sexo opuesto y 

otros aceptan fádHmente a ambos. 

En '!casionl'.~. résponde mejor a un niño algo mayor que él y liega, incluso, a 

tomar p·arte E!n los juegos del grupo de la vecindad, aceptando el papel del bebé 

cuando jÚElg~ ~ ia .. casa y retirándose cuando no desea competir con los demás. 

El. imperioso niño de cinco años establece, por lo general, las buenas 
¡ .· ', ' " , 

relaciones con. niños menores que él, que acepten sus imposiciones. Pero aún 

este niño ta~ imperioso aceptará a jugar a Ja manera. de otros ninos si: p~rte del 
: Y.•: 

tiempo, estos aceptan su propia manera de jugar. 

Seis e~ el centro de su propio universo. Quiere yinecesit~; ser el primero, el 

más querido, quiere ser elogiado, quier~ ~a~ar. 

Su 'regla,<i;egúri- dice Ja madre, es "Todo para Juanito". Cree que su forma 

de hacer' las-cosas es la correcta y quiere que Jos demás hagan las cosas de esa 

misma forlll~. No>sabe pérder con dignidad, ni aceptar criticas. No le importa 

especialmenté agradar a - los demás, pero sabrá gustar a Jos demás para ----· ... _, __ ,,~,~¡-_- - - .. 

agradarse' á si mismo. 
. . ':.. ·'. '.-'., --

El ni:~{de seis años opera con una predisposición dirigida hacia si mismo. 

Es a~t6ritari6, quie;~ que las cosas se hagan como él dice, domina una situación y 

esta sie;;,pré'_dfsp~~~td para aconsejar. Unos pocos niños de esta edad quizás 

tenga~ alguna coÍlciencia'de.sf mismo como entidades individuales similares a los 
·,•o • '.•, •" •,, ! ' • ~.· '.\ t.~. .. .• • •: > 

démás, 'pero únicas en si mismas. Un niño más integrado fue capaz de expresar 

esto e~cribie;d~~ ;,y-d· :;~Y yo". Otro niño de fa misma edad pensaba así de la 

palabra ''persona:': "~amá es una persona, papá es una persona, yo soy una 
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persona: tres personas". A los seis años,~el niño comienza a)nteresarse por su 

--propia estructura anatómica. 

Aunque pueda vislumbrarun_a noción de .si mismo conio persona, no se 

comporta como una persona completa. Es extremadamente dÓminante en cuanto 

a las cosas que le perten~cen. y ~6us~ un'marcado retorno al uso de los posesivos 

"mi" y "mio". Este rasgo es de su personalidad de los dos años y medio. Se siente 

muy seguro.cuand6 ~d~IJÍ~re ~I dominio de una situación. 

Entonces,s'.e pavonea, actúa con independencia, se vanagloria, transforma 

cualquier errnr en éxito mediante observaciones restrictivas. 

A menudo ostenta la arrogancia de un dictador en el ejercicio de sus 

nuevos poderes. 

El niño de seis años desplaza fácilmente su personalidad actual hacia una 

personalidad anterior más joven, es decir, hacia una personalidad infantil,' pues 

parece tener un gran poder para fingir cualquier cosa. Podrá ser uri animal, un 

ángel, una princesa, un bombero o un padre. 
·-· 

- .; ·. 

Demuestra sumayor grado de organización cuando se vuel~~ p()~{completo 
en algún papel i.-riaglnario. Este practicar ser algo o alguien dife~~nt~ ~s;;c~-n·tod~-

. . ' ··. -·~· .. ~- ,. 

probabilidad un paso de importancia en el camino hacia la total comprensión dé su 

propio sentido de Ía personalidad. 

- -. Una vez analizados los periodos de la Infancia, es conveniente abordar a 

fondo el aprendizaje de la escritura y la lectura que se tratará en el siguiente 

capitulo. 
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CAPÍTULO 111 

EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA Y LA 
ESCRITURA 



En el capitulo a11terior se· examinaron los. periodos de la infancia. Este 

capitulo trata d~l de;arrollo de la comprensión infantil de la palabra escrita y del 

desarrollo de la lectura:: Asimismo .se centra en los procesos implicados en el 

aprendizaje de la lectura y .la escritura. 

El lenguaje escrito se aprende como un sistema de representación de 

segundo orden, coriespondiendo las palabras sobre el papel a las palabras 

habladas para deterrninar.el significado que se transmite. Consecutivamente, el 

niño debe desarr611ar'·habilldades para descodificar la palabra escrita para 

encontrar. la eqUi~~l~rite en la forma hablada. También ha de desarrollar las 

habilidades necesarias para reconstruir el significado que fue depositado en lo 

impreso cuando fue ~J~rito, habilidades que son centrales para la comprensión del 

texto. 

Hay importantes vinculaciones entre la escritura y la lectura y al aprendizaje 

que tiene lugar al implicarse en una beneficia a la otra. 

Es esencial determinar qué conocimiento aporta el niño a la tarea de 

aprendizaje (Pratt y Gastón, 1988). "Todo desarrollo progresa contrayendo sobre_ 

las expectativas existentes, conocimientos y habilidades. Por consiguiente, dado 

que los niños aportarán conocimientos diferentes a una tarea particular accederán 

a nuevas habilidades de distintas formas".4º 

Una parte central para el aprendizaje de la lectura, es el desarrollo del 

lenguaje hablado, en la que habrá grandes diferencias individuales entre los niños 

en el desarrollo del. vocabulario, también se examinan los conocimientos que 

tienen acerca de la escritura. 

'º Cartón Alison, Aprendizaje y Proceso de Alfabetización, pág. 204. 
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Una fuente de información más cercana es la abundancia .de lo impreso que 

existe en el entorno de nuestra sociedad occidental, las;áétividades compartidas 

con la familia (cuando un miembro de la familia lee, ún 6llenÍo al niño). 

~,:_ -,-,_ -

Algunos investigadores concluye. n qu~ Í~~ nifios fienen una idea muy poco - - '-•" .--,·-- --· ... -· 

precisa y confusa de lo que' consiste,la aciivi~ad):ie la 1,eétura; por lo que los 

educadores deben tomar en cuenta é¡Je: no todos los nil'ios 1iegan a la escuela 

sabiendo que aprenderán a le~k' ;:á.}t; ~;:¡.:;. ,;\ • . ) ' 

-,~·,:,, ·;:f· -<:::~ '::'.~<--,~-(·~);~_: ·:;._'.;_~_, :;::¡ 

Se presentan afgun()~ ej~mb10,s;p~::a.,estiril~1ar'I~· curiosidad natural de 

todos los niños por aprender y,logr~r,d:s·a'rrbll~r·.~~ ~¡·~ir1~:un conocimiento de que 

fa lectura es un medio muy ¡~,;~·~an~~\>~ra al~~·;;;~¡; mJchos objetivos . 
. ,,·_:·;;'.':i'-\7:;:·" .-.:-,·.í-----:-·- <·::> .--/:· .<-~-~~r 

En este apartado. se ~xi3~i~;~á ·:,"~~sai:b11C>'~ef acceso· al mensaje de la 

palabra, en el que se .. hac~;(~i~\~~~~~~~!~r()6uy}'iTP?~~nt~;· ~n fa pr~ctica 
algunos niños necesitarán ·más\ayud~ :ca~\ !ªs,'habiUd~des ·de 'd,escodificacióri, 

mientras que otros podrá~{n¡J:~ft~r·~(~:1 .. ~tti0,~:·~.;~:Jf ~~~::~;::~':.:!;~~~f :~~·· ·· · . 
La discriminación visUaíes'otro' objetivo Írrij:í6rtánt~1 ~tf~ta~·;'.~ei.mUesfrélri. los· 

- · _ --~-"-.-:;~,'':: .. : ... . -_- ·-·---.:.-- ",':;:_<,·-.c-:'._.,>Y-;h;,:·:;.::-\-_:·'.·!<::-~·;::.;,:').\·.~:.:>_"·""</.:~·.;,_'. '. 
errores con letras de, fa 171isrria forma, perc:>,~olam'erite'.;'difiere~:.de· láoiientacióii y. 

no como un ,problema'de discrimin~ción visúal.7Í.:0~ 0 niños deb"ElíJ aprender.cque 

algunas pistas (como fa orientación) ofreceráninfor'mación relevante a su tarea. 

' ' ' 

Esta confusión se resuelve con el tiempo, practicando fa lectura en fugar de 

practicar la discriminación visual de. fas letras. 

Se mencionan la variedad de estrategias que el niño usa para. el 

aprendizaje de las primeras palabras, por ejemplo las pistas visuales que le 

anteceden a fas estrategias basadas en las correspondencias letra~sonido, y de fa 

probable combinación de ambas. 
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Otro punto a tratar es la frecuencia en" que los:. niños experimentan la 

dificultad ~~n la comprensión del lenguaje h~blado y la· evalúaCión d~I grado en 

que hanentendido la información, resulta interesant~ la forma en qúe .los niños 

regulan su comprensión del lenguaje hablado; 

Por último, se dan aspectos importantes que iá escuela debe toma.r en 

cuenta para llevar a cabo la enseñanza de la lectoescritura, y la responsabilidad 

de atender las diferencias individuales en el interés de los niños para adquirir este 

aprendizaje. 
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3.1 APROXIMACIONES A LA ESCRITURA 

No existe un claro acuerdo en la literatura respecto a cómo aprenden los 

niños a escribir y como resultado hay muchas aproximaciones que difieren en. 

detalles puntuales. No obstante, para nuestros propósitos, la. mayorla de .ellas 

pueden agruparse juntas bajo el tltulo de aproximación tradicional,: ya\¡ue implican 

los mismos supuestos básicos acerca de cómo aprenden a 'esBribfr' lds'niiios.' De 

acuerdo ~on ~sta aproximación, que ha domin~cici;~~l~~~'~t~;;ri.uihbi(anos el - ,,, .. - ' .'. . .... , - ".• ~:. ' ' ' 

pensamiento de los investigadores en el área, los niños no aprenden ~y cie' hecho 

no deben aprender a escribir hasta que entran en la escuela. se'
0

ardúmenta que la 

escritura es una actividad mu~. c6m~l~ja· y que por consiguiente debe de ser 

enseñada por maestros caiifiC:ac:los.' Ek'~llcialmente los niños aprenden a escribir 

como resultado de la instrucciÓn for~~I. 

Muchos educadores que adoptan esta posición amplían la argumentación 

hasta afirmar que el aprendizaje de la escritura debe seguir al cíe la lectura. Es 

decir, los niños deben primero recibir las habilidades básicas.en· la' leciura y 

después serán capaces de hacer uso de estas habilidades ~I aprender a escribir. 

Dado que s~ asume que el niño habrá adquirido ún conocimie~to básico acerca de 

las correspondencias letra-sonido a través de su lectura tém¡;;ána!fre~uenÍ~mente 
se.asocia con esta aproximación un fuerte énfasis erÍen~é~~r al~i~o a dibujar las 

letras. Como ha señalado Dyson (1985), "esto fre~Ü~~t~'rri~rit~ requiere que el niño 
' : ';·~ . ,,.... ' . . ~ , 

pase grandes cantidades de tiempo copiando escritura qÜe el maestro ha puesto 

en la pizarra". 41 

Un número creciente de investigadores (Clay, 1987; Dayson; 1985, Hall, 

1987) "rechazéln( este punto de vista porque no aborda adecuadamente la 

implicación acÍiyél
0

del níli() en el proceso de aprendizaje. Tampoco tiene en cuenta 

el conocfrnient~ -qlle 'muchos niños ya han adquirido antes de empezar la 

•• lbidem. pág. 174. 
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escuela". 42 Por el contrario, adoptan una perspectiva evolutiva,º de apuerdo .a la ~ · ·· 

cual se argumenta que los niños a los que se ofrecen oportunidades apropiadas 'y 

estimulo aprenderán mucho acerca de la escritura y los procesos lmpliC:aclo·s anies 

de comenzar la escuela. 

También afirman que cuando se consideran los encuentros del niño con la 

palabra escrita desde una perspectiva evolutiva, no hay razón por la que el 

aprendizaje de la lectura debe preceder al aprendizaje de la escritura. De hecho, si 

se les da la oportunidad, muchos niños mostrarán un interés por tratar de escribir 

antes de tratar de leer, un orden de adquisición que tiene cuatro beneficios 

principales para el niño. 

El primero de estos beneficios es que, dado que la escritura implica la 

producción activa de marcadores sobre el papel, cuando los niños están 

escribiendo, su éltención está totalmente centrada en la actividad. "Un niño, que 

está trata~do de escribir porque quiere, está, sin duda, implicado activ~mente. 
La implicación acÚva en una tarea beneficia el aprendizaje".43 

Elsegundo beneficio surge como resultado del.inte11tc:iQelhiñod~:e~cribir lo 

que dice. Esto 1.e 1leva a hacerse consciente de la rel'a~l¿~;~¡'.i'¡¡f¡~,~~-Í~br~ ~scrita 
y la hablada, un concepto clave en el desarrollo de la alfabetizació~. . . . ·.. . . 

. . . 
. . 

· Un tercer.bemificio es que, cuando los niños empiezan a darse cuenta de 

que escribir sobre una página . consiste en letras, utilizan letras al representar 

palabras en su escritura temprana, su atención se dirige a las letras 

individualmente porque deben ser escritas una por una. Esto ofrece una base 

excelente para descubrir las correspondencias letra-sonido que son 

fundamentales para la lectura y la escritura. 

42 Ibídem. pág. 174. 
43 Ibídem. pág. 174. 
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Un. último beneficio es que los niños frecuentemente "leerán" su propia 

escritura; es. decir, leerán lo que acaban de escribir. Se da cuenta de ·que la 

escritura y la letra son actividades íntimamente relacionadas. Una vez qúe el nh'Ío 

entiende que puede leer lo que acaba de escribir, a pesar de. la : letra 

idiosincrásica: y la formación de palabras, esta comprensión se conse..Vará a 

medida que aprenda a escribir y a leer textos más convencionales."º . 

' La letra que caracteriza como individuo 
" Lo establecido por un acuerdo o costumbre. 

165 



3.2. LO IMPRESO EN EL ENTORNO 

En los últimos áños se ha producido un enorme aumento de la cantidad de 

letra impresa en el•. entorno. Está claro que cuando reflexionamos sobre la 

situación histÓricam~nte,, es evidente que los niños pequeños en e!'. pasado 

habrlan t~nidO rnucho)nenos acceso a lo impreso. Consecuentemente, muchos 

niños tendrlarl qu~ h~be~ido a la escuela para tomar contacto con' lo impreso y la 

idea t;adi~lo~~I d~:~~~ i~s rliños no sabrlan nada de ant~n:iano ~cibr~ la escrit~ra 
podrla haber ;icJ6 irié~.d~f~ndible. · .·. {;. ·> ,;, 

-~-:;\::~ :):;~. ;, ' '\·; ..... ; 

.. El panorama act~al e~muy diferente, ya que lo impréscJ ~buncla ~I{ nuestro 

entorno, Aunq~e' llabrla g;élndes variaciones en la. medida~rÍ:qué la atención de 

cad~ nifto se dirigifá hacia lo impreso, es difícil imaginar un ni~Cl kri:~~~ ~o'ciiedad 
occidentalizada;que no'· se encuentre ante lo impreso y qué; ~~r C:~alqui~r'; ra~ón, 
no r,ea motivado a prestarle atención en algún momento: P¿r ~ci~sig-~i~·ríte, es 

extremadame~té probable que todos los niños desarrollan aig~ílá ~omp;~n~iórl ·de 
la ~aÍabra.es~rita antes.de que sea enseñada en la escuela .. 

.. "' - - . -· ,, ' , -: .. ;· -, " . ~.: " -

eíl la- tabla se-rel~cionan algunas de las formas de letra impresa con que los 
. . 

niños sé. pueden encontrar. La cantidad de contacto que tienen los niños con los 

diferentes tipos de letra impresa variará ampliamente, aunque es evidente que la 

mayoría de los niños se encuentran con algo impreso, sea un anuncio televisivo o 

un paquete de cereales sobre la mesa. Estas letras impresas pueden ofrecer al 

niño una base para aprender acerca de la letra y la escritura, particularmente si 

tienen la oportunidad de observar a otros interactuando con lo impreso en el 

entorno, o mejor aún, si son ellos mismos los implicados en la interacción. En 

relación a la escritura, los niños pueden ver a su padre dejando una nota a su 

madre. 
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Paquetes - comida, juguetes, dulces. 

Letreros I Nombres de las tiendas. 

Letreros de las carreteras. 

Publicidad - en autobuses, trenes, televisión. 

Material de lectura en casa - libros (ficción, consulta); revistas, gulas de TV, 

gulas listadas, periódicos, cómics, catálogos por ~orreo;' 
Etiquetas - en la ropa señalando la talla/ instrüC:cio~es de lavado de ia ropa, 

marca y modelo de los coches. 

Eslóganes - en las camisas, en las pared e~ de fo~ edifi~ios; 
Listas - de la compra, de trabajos a realizar en el jardln, de personas a 

invitar a una fiesta, menús (en cadenas· de comida rápida o restaurantes). 

Mensajes - para el lechero, para otro miembro de la familia ausente en un 

momento. dado. 

o a la inversa> ari<lta~do un mensaje telefónico, haciendo una lista de la 

comp~a; r~ileri~nd~'uri;~h~'que o un formulario, o al médico escribiendo una receta .. 
\ . ~ " . ' . " . ' . "' ' . 

Estas actividad_es pueden ofrecer una base y estimulación para que el nino intente 

escribir,particularnienle si Íos adultos están implicados en el proceso de escritura 

. hablándole ace'foa de ello o colocándole para que pueda ver lo que se escribe. 

167 



3.3 ¿QUÉ APRENDEN LOS NIÑOS ACERCA DE LA ESCRITURA? 

El aprendizaje de la escritura implica dominar un conjunto diverso de 

habilidades y conocimientos. Para este propósito se han agrupado bajo cuatro 

tltulos-. distinciones tempranas; formación de letras y habilidades gráficas; las 

funciones de la palabra escrita; y la puesta por escrito del mensaje. Para el niño 

pequeño éstas no son áreas netamente separadas que se dominarán de forma 

independiente entre si. Habrá una interrelación considerab.le entre el desarrollo de 

los conocimientos en cada área. 

Tampoco existe· una secuencia ordln~(d~·~~qJisiclón universal.· Los niños 

están desarrollando una;. red de< conocimie~fo5:'ú5i bien )'casi tódos los> niiios 

adquirirán finalm~rii~·· G~~ co,,;~iensiÓn::cie'1~s pri~6ipiod·· iM!lué~d?sf e1··.cámi~c)'por 
el que llegari ~ eU~,v~rl~ •. es bastante frec~ente'qJ~ lofniiio~ s~~terigan i:re~n'Ci~s 
erróneas á~ei6a'ci~'aigD~~s de 1os prin~ipios ·9fi el' curio ci~ io~'d~s~~b~ir:r;1~nt~~ 
acerca de la e~critura'.Estas ~reencias erróneas se corregirán éÜ~.i8o el nifto 
reciba infó~i'na~iÓn~·dicion~I. ·. ¡.,./ /,,:< 

' ' ' . -_•o,-• ;~~- -

.:; __ ··: :~.:, :- .:r=~~ -
Este trabajo se ocupa del periodo en que los niños hacen intentó~ de 

escribir y descubrir los principios implicados. Estos conocimientos se desárroúa·n 

normalmente entre los tres y siete años de edad. Si bien se reconoce que e.'niÍio 

no P.Uede escribir· en el sentido adulto se prefiere llamarle escritura temprana. 
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3.3.1 Distinciones temprEmas. 

En la época en que los niños muestran por primera vez un interés en la 

escritura, normalmente también. , están·· explorando ~ otros sistemas de 

representación como el dibujo~ ; Una de . las ta~eas con q~e · se encue~tran es 

aprender acerca de· ras diferend~~ entr~ los sonidos .. Los· iritento~ tempranos de 

escritura los niños inicialmente parecen no distinguir ehtré el .dibujo y la escritura y 

que mezclarán estas formas de representación sobre el pa~eL' Normalmente , no 

está claro si las mezclan sobre el papel porque no hacen~inguna distinción entre 

las formas o porque no han aprendido las convenciones que normalmente 

adoptarnos para mantenerlas en lugares separados de la página. Cuando se pide 

a los niños pequeños que señalen el espacio que dice "palomitas de rnalz", parece 

evidente que todavla no han aprendido la distinción entre la escritura y el dibujo, 

ya que pueden señalar cualquiera. 

Los niños también aprenden a distinguir entre letras y números corno 

medios de representar cosas sobre el papel. A pesar de que escribirnos·arnbos,' 

somos conscientes de que solamente las letras pueden ser usadas en .. 

combinaciones para representar palabras. Los intentos Iniciales de escritura 

frecuentemente implican al niño escribiendo una mezcla de letras y números sobre 

el papel. 

Más tarde comenzarán a superar esta confusión. De nuevo, no es fácil 

determinar en qué medida la mezcla inicial de ambos sobre el papel indica que el 

niño no aprecia las diferencias entre ellos corno representaciones. Muy bien puede 

ser que estén haciendo uso de las habilidades que poseen para hacer 

representaciones sobre el papel. No obstante, es bastante común encontrar letras 

y números mezclados entre sí en las representaciones tempranas de escritura de 

los niños. 
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3.3.2. La formació~ de lf!1(8cS y las habilidades gráficas · .. 

El dominio de las habilidades gráficas por parte de los niños es en muchas 

formas análogo al dominio de las. habiUdades de articulación. En ambos casos las 

habilidades son necesarias para producirlas formas empleadas en el lenguaje 

(sonidos y letras), pero las habilid~d~s ~o ~on en si mismas una parte integrante . . . . 

del lenguaje. de.la misma '!1~nera qu~ los niños practican su articulación, también 

practican la escritura de letras sobre el p~pel;. 

La forma concreta• de; lo~; prifneros intentos del niño de escribir variarán 

dependiendo de quéJo~ma ·i!:fipresa del entorno parezca haberle influido más. Para 

algunos niños esto 'parece ser lo impreso en los libros, periódicos y revistas. Esto 

lleva a la pr~du~6iónde.forinas individuales parecidas a las letras. No obstante, 

otros niños paree~~· más influenciados por la letra cursiva de los adultos y 

producen .u.na forma de garabateo lineal en la que la escritura se representa como 

una linea ondulada continua. 

En estos dos casos es evidente que los niños ponen un gran esfuerzo en su 

escritura. Ningún caso es necesariamente el producto directo de una copia porque 

cada uno se produce frecuentemente en ausencia de ún modelo disponible. 

El más claro ejemplo de ello es la escritura.de·'.'circulo y palo", o, que tan 

frecuentemente se encuentra durante este periodo.· La. letra de circulo y palo no se 

encuentra nunca en ningún texto (a excepción de los que tratan· de Ja escritura 

temprana), pero muestra que el niño ha examinado Ja forma impresa y que ha 

extraído dos de sus principales rasgos- que muchas letras individuales se 

construyen con una ·.Jfnea recta. y una curva. Entonces .el niño· usa ésta 

información para producir su propia escritura. 

Muchos niflos introducirán inicialmente unas pocas letr~s repetidamente 

sobre el papel. Estas letras frecuentemente provienen de su nombre, ya que han 
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tenido muchas op_o_l1unidades de ver su forma escrita y pueden también haber 
- __ -,--_ -- ----------- -·----,-----.--------.. _ --, -- --

visto cómo un adulto la estaba escribiendo para ellos. Entonces comenzarán a 
' ··-; -- ' . -

intentar escribir su riombr~ ellos mismos a su tiempo utilizarán letras individuales 

Debe enfatizarse que cuando los niños están empezando a escribir, 

utilizando ... sus formas .. · tempranas.: de·. representación, muchos tendrán un 

conocimiento r1luv r~c:6mpiéio de 1~s propósitos de 1a escritura º de 1os nexos 

entre lenguaje ha.blad() 'y escrito. 

Existen. p;J~ti~~ cbnvincentes que muestran que al~ededor de Un terCio. de 

los niños·.· e.n ~u·_:P'iiii,~~:;~~c;i~:de.cesc61ari'd~d. fcirr;;a1\nojposeen<.habilidadés 

perceptivo~ motora.ssuficient~lllente bien de.sarrolladas' para próducir .. lasformas . 

de las letras' d~i:ta~a'fi~~/~Í~rid~d que tan frecuentemente sé 'espera ·de ellos; 

(Laszlo, 1e86).4•4 > ;\ .(C, · . 
: .. _.:.:} 

Al te~ercest~~·-íiiños dificultades en codificar los patrones de movimientos 

musculares, irlip1iJ~dóserí hacer la forma de cada letra, ganan muy poco pasando 

muchas h6ras c6pia:ndo letras hasta que tengan una edad en que puedan 

memoriiar',los -movimientos de los músculos (Laszio y Bairstow, 1985).45 Es 

muy probable que estos niños desarrollen una actitud extremadamente negativa 

hacia el proceso de escritura en su globalidad, ya que percibirán que consiste en 

pasar periodos sustanciales de tiempo practicando y perfeccionando la forma de 

las letras. Es seguramente mucho mejor alentar al niño a escribir por diversión y 

permitirle refinar sus habilidades gráficas gradualmente durante, en algunos 

casos, un periodo de dos o tres años. Debe ser alentado el interés natural delniño 

por aprender y la escuela debe evitar mantener expectativas irracionalmente altas 

sobre sus habilidades gráficas. 

•• lbidem. pag. 186. 
45 lbidem. pag. 186. 

'; t ... -~ 
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3.3.3 La_s,_!yn_f{ones de la palabra escrita 

Los·. niños llegan con el tiempo a· dominar, · si bien gradualmente, las 

diferentes funciones de lo impreso y las convenciones asociadas con cada una de 

ellas. Muchos niños• comienzan con un conocimiento i~lcial bastante impreciso de 

una función global, el que la escritu~a enci~~~~ ull. ni~nsaje. En algunos casos 

existe una apreciación de que el mensaje deb~·situárs~en la escritura, aunque no 

siempre es asi; c~lilo indié~ la ~i~jJ1~nt~ anécdota. 

Un maestro habla organlzado su, jardln de infancia pará/~stirriuiar eÍ interés· 
.·- ,· ,:_._:·-.:-: __ <, .: ' ... :._ ;··::.:~\:~~.--,_"-~;·.;;,:<,;,~_-,!.;: .. ' 

del niño por la escritura> En una esquina colocó una libreta de·'notas junto a uri 

teléfono antiguo. que los. riiños utilizaban para hacer ver 'q'ue\~~ti1~-bari C:ó~ sus 

amigos. Un dla en que habla un visitante en el jarcli~ c1;; '¡~'iél~;riía,' Jna ·niña 

pequeña hizo ver que contestaba al teléfono e hizo álgi.iíl"a's rilare~~ ~n la libreta de 

notas. Después llevó la hoja de papel a la visitante y se' la ·~gtregÓ diciendo, "Aquí 

hay un mensaje para usted". La visitante la cogió' d~ ·;,,~~~r~ que tanto ella corno 

la niña pudieran ver la nota y le preguntó qué dei:ia elmél'lsaje. La niña empujó la . - \ 

nota hacia la visitante, dejando claro de quien ~ra la responsabilidad de leerla y 

exclamó. "No lo sé, ¡pero es muy importante!". 

En este ejemplo la niña sabia que la escritura llevaba un mensaje, un 

mensaje importante. Además sabia que los adultos pueden leer mensajes y 

parecla creer que ella habla representado escritura sobre el papel de manera que 

el adulto la pudiese leer. 

Hay muchos ejemplos como éste en el que los niños mantienen creencias 

casi mágicas sobre la capacidad de lo impreso de llevar un mensaje sin tener 

innecesariamente que ponerlo alli en primer lugar. Gradualmente, no obstante, 

parecen aunar sus conocimientos parciales y, a medida que se desarrollan otras 

·.habilidades, muestran· una apreciación sobre todo de que el mensaje debe ser 

. e~crito de ~cuerdo a ciertas convenciones de manera que otra persona lo pueda 
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descodificar. Para la mayorla de los niños, el 111en_sajeescrito en este ~punto: es 

otra version de!°me~s~j~ h~blado. Es decir, pon~r p~r escritode. alguna forma las 

palabras tal y co_mo. '1as están diciendo. Esto ofrece la base para deternÍinar los 

nexos .entre la _>pal~br~ hablada y la escrita, un desafrdllo ~ extréll"l~é!a.rnente 
importa~te p~~a é1 d~rlii"~io tar}to ... de la le~Ctur~.-coÍno.de. ,~(esci~it·Jra:· ;·;:::-~:;~;:/- ::'.;· :; ~ ... -.; ·, 

.-·-···'; 

. ,.,· 
"~-_¡:;·.: -o-• n:;r~/~ ~~ - ·' 

En este ejemplo· Paul tenla \111 problema (conseguir la atención de su 
•• • ~ • • • ' '· ';.C< • /',:' ' ' 

madre) que estaba muy · - motivado a 'solucionar. Consecuentemente, hizo uso de 

su conocimiento bastante limit~dodeJfa-~i6ritura para encontrar la solución. 

Muchos ninos consiguen ._su_ ,acceso inicial a la escritura a través de 

nociones relativamente impreci~as . de qué representa algún mensaje, mierytras .· 

que otros parecen desarrollar Ú~(acceso mucho más especifico. -~dr 7jerri~10, 
algunos niños aprenden que .él lenguaje escrito actúa como ,una 'eÍiquetá; su 

" .;:;•\·~ - . . . ' .. ··' ' .. ·.' ·. .: , __ 

propio nombre. A estos n.iño~ fr~cúentemente se les enseña a 'i::ª'pfar:s_u 'ri()mbre. _ ·• 

Esto les llevará finalmente ~~-prender la secuencia de letras de 'ii,ahera.ciue la 

puedan escribir sin qu~ ~;t~ presente el modelo. Cuando a' C:ontin¿a~iÓn escriben 

'
6 Ibídem. pág. 187-
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su nombre en un dibujo o en otro trabajo creativo;· entienden 'que el n·cimbre lo 

etiqu~ta ~º;;,~ d~ su propiedad. 

Otros niños están inflÚidos por las i::onveryciones. ~dciptádas cuando la 

escritura es utm~ada'pa'ra tll~cíC>rif!s ;;~,;;;;é!~s:·:. •• f:s.to~ riifios ~ueici~n acceder a1 

concepto generái e¡~· q~e 16. im;res~ lleva: un lllensaje a través de. Úna forma 

particular. 
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3.3.4 La puestapor_~scmo_~qet mensaje. 

Una vez. los niños se .hacen conscientes de que la escritura lleva un 

mensaje y, más concretamente; de qu~ cuando e.stán escribiendo ellos han de 

poner allf el mensaje, s~ enfrentan ciori Ía:!~rea'de'c.~órl'lo ponerlo allL Es decir, 

deben encoritrarmaneras de codificar er'merls,aje en su escr.itura. Los niños hacen 

esto a través de la toma de con-cienC:iaéde q~eÚa escritura no solamente implica 

representar un mensaje, sino ~~~ irn:~Íi6°~:re{p~esent~run mensaje hablado. Esto a 

su vez lleva a los niños ares61ve~~lpr~b¡~;,;-~->d~ cómo lo que uno dice se traduce 

en marcas sobre el papel. Re~61v\~,1~g-~~te'~roblema descubren gradualmente las 

reglas de correspondencia eni~iih-~b1¿·y"~~critur~. 

Uno de los dl:i1éú~~~!priM6ip~les de la educación temprana debe ser 
'. ' . ·.• . .: ., .. :; - . - . ~~:~~- .· 

asegurar qu~ los nir'Íos .tienen el'conocimiento y la experiencia necesarias para 

desarrollar una fl~idez ~olllpl~tá' ~on ambas. formas de lenguaje, sin tener que 
" ··,e . ' ' ce;.·.<,'.• .. , ,~ ·,.~ ·· .. _,., . , , ,· .. ', '· ~ . :·-. . 

apoyarse en uriél''pará frabajar:·con la otra. En particular, deben alcanzar la fluidez 

suficiente par~ ser c:~~pa~e~ cle'.n16~eise directamente entre el~ignificado y el.texto 

escrito; sin tener, iiernp~~ qu~ ~~pr~~erílar primero el texto esC:rfto ~~mo h~bla para 

accederálsiggifi~a~~5·· / .••..• <•;•-·.-~-.·· \-~'.: .... · .. ·.·-"·'·.>.·.· . . \',_' . 
'"~ .-[:~;·.:: : .'. . 

No obstante, ~unque est~ fl~id~z-.d~b~·-~~~-~r~~suit~d~ para los niiiosque 

en proceso de dominar los J~~~}i~s\á~U;:'e~~~itura, la codificación de 
, · ··· ·--·-·t·,~ ·. ·-;,n. ,,. -_,,, ,· · .. "' ··. ·· 

mensajes se aprende codificando el habla:;AI tiaC:er esta afirmación apoyamos la 
. ) ·.::. '.><-1,;::;~';:·.,:. :;;·-:.·.::.-,'.·· :·. 

posición adoptada por Vygotsky. (1962, 1978)de qUe "la escritura se aprende 

como una representación de segundo-'6nlf;;~.;.47 "De 'acuerdo con esta postura, el 

lenguaje hablado se adquiere co~o '{;n s'i~Íema de primer orden porque el niño 

aprende que las palabras, o más . correctamente los patrones de sonido, 

representan objetos, relaciones, acciones, etc. Por ejemplo, el niño aprende que el 

patrón de sonido que constituye la palabra mesa representa el objeto "mesa". En 

contraste, el acceso del niño a la escritura es a través del aprendizaje de que 

" Ibídem. pág. 190 
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una combinación de sfmbofos_escritos representa los sfmbolos hablados; Por tanto __ _ 

la palabra escrita es para el niño una representación de segundo orden, ya que' nÓ 

representa directamente el objeto, sino que representa fa forma hablada- de la -

palabra, que a su vez representa el objeto. 

Por consiguiente, los niños deben aprender fas reglas de correspondencia _ 

de manera que al escribir puedan traducir la forma hablada a fa forma'is'6rit~'; Erl 

inglés, como en muchos idiomas, fas reglas principales a fas que los ~~ifi6s:deben 
atender en primer fugar son que: 

·:· La secuencia temporal del habla se representa en fa escritura'de'izquierda 

a derecha, volviendo a fa izquierda y en una secuencia~sp~ci~i cÍ~ arriba 

hacia abajo en el papel~., - _J.\"-:<:--'' ,- ' -
•!• El habla se representa-'en fa escritura por, combinaé:iories 'de: hileras' de 

letras; _; _ 1;; - -- i~i~-z¡~¡;{:ú><i ' ' ; ,•;, -
·=· Las palabras del ha~!~ -~~-repre~entán ~n fa escatG~~ agrup~nclo la_s letras -

sobre el papel utilizarlao'espaé:io~ para separarlos 'grupOs . 
. -;> --. . :: ... -"'¿'.; ~-. -~> 

~;~. ::;~- :;;~{[{~ ~- ~~-r- ~~-~;~~r;~~~f~}i~;-:\; · --· ·. ·-
Algunos nÍños pUe'cíe~- 'no haber pensado nunca sobre lo que constituye una 

palabra en el mome~to e'~ ~Je_e:rJ-i~-l~zarl a ~scrÍbir' (Bowey, Tunmer y Pratt, 1984) , . . ., ___ .. ,. .. ,.,. , .. - ···-··---

Otros- nif.ol:: p~eden·tener~'afgún;éonocimiento e identificar los nombres como 

palabra~ ,:111,,;n:r~s qu~ "º a-e~~~~ ~t~ otr~s- (como los pronombres y los articulos) 

lo !!~a~/ Esto ~s' bastante c6rii~1~~~ibfe cuando uno considera la naturaleza de la 
seña_! de había:• ~-:~;; ;;;:;.¿;;:•:···•-

_ ... _ .. ·. '.~-:-·· 

··,-. ' .~._--: ___ ._. ___ -_- ___ -___ :~---- - ::_:=: .. : <'~:.:~---- -----------~,''' . ·;.;;'.',-<:<: - >' .';,: ,. ,..,. , ... -. .::--.·, 

_ rviuchos niiios que empiezan a escribir tormas de letras individuales sobre e1 - .... - '._" '.. .... . . ,. 

papel inidalmenÍenO sigi.len ninguna regla que gobierne la secuencia. No se dan 

cuenta cÍ~ que ~I habla que fluye en una secuencia temporal se representa a 

través _de un orden especial en la escritura. Frecuentemente llenarán páginas o 

secciones de' páginas comenzando por un punto y moviéndose al azar a otra parte 
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del papel. Parece que ~st6s niños ~~ ceniran más en las representaciones sót:ire 

el papel que enclá"secu'!i~@a ~sta;~fai'ekia que deben aparecer. 

Los niños ~~fen~ek~,irf;p~~~~,orde~ espacial a su escritura temprárfa'a 

partir de variasJuentes: Para aigUnos es probable que surja del imput individual de 

un' pariente o,'111a,~~tr~ ~u:e se~alará que' la escritura debe seguir ciertás regías. ' 

Otros pueden .e~~~¡;r,:·,ei principio por ellos mismos al ver a un adulto escribir, 

particularmente;~i el acil.!110 está escribiendo algo corto que el niño le dicta. y para' 
. ' ,-· -. - ·-. .. fi·<--:·· ··-·~·, '.:·_' . - . 

otros niños se generalizará a partirde la instrucción formal o informal en la letra: 
:,:, ... -. ,•'''!:_. . 

Una':i;·vei' los» ~i~os aprenden los principios generales, frecuentemente 

perma~ecen dos dificultades, las cuales desembocan en variaciones en la forma 

final: Una'd~ ~r1cis es la familiar confusión izquierda-derecha. Los niños se dan 

·cuenta de qÚe I~ ~sé:ritura d~be proceder en una secuencia a través de la página y 

siguen este principio. ·No obstante, comienzan al lado de la mano. derecha e~ el 

papel y pr~ceden a .prodllci~ escritúra especular en dirección derechá-izqllierda. 

Esta escritúra es de un nivef.equivalente•a 1a escritura que proéluce~cuáncio 
- -- . -__ -· -- .. - - -· - ·- '' - ' - . ,- . - ~ . - - --- . . - - - - ,, . . . - ' . ,_ . ·' ' . , .. - . ' - -

empiezan por el .lado• izquierdo de la página, sugiriendo qúe'"encúentran 
- ' • -_ -: - -- - ' •• -- - - • ,~ ,. - • - • • - •• •• - - < - - ·,. - - - - - -- • • - • 

iguaJmente fácil, o dificil, escribir. en cualquier dirección, El. niño ha adquirido el 
:... .' ·· .. , - ,_ ... , __ ,.·.· .... _,. 

principio general de.secuencia.espacial, un avance muy importante y la confusión 

•. menor ,entre d~r~éh~ , e/ iz~ui~rdá, es salvable. Esto puede decirse con total 

confianza, ya que~~ hayevld~ncia de que este error se dé en niños más mayores 

o en adulto~'; ril~6h~~ de:lo~ cuales experimentan actualmente una considerable 
- ' ', '~: . - . ,. ·.' ... : ·. - '. _ ' -.' : . '· ; . : 

dificultad para prodúcir' escritura especular. Además, el error es muy fácilmente 

corregibl~, C:º'?C:án§ci una pequeña señal sobre la parte superior izquierda de la 

página para que actúe como punto de partida para los niños que tienden a hacer 

el error. 

El habla se presenta en la escritura por combinaciones de tiras de letras. 

Junto con el desarrollo del conocimiento de que se escribe empezando en un 

punto de la página y progresando a través de ella, los niños también desarrollan la 
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comprensión de que las combinaciones de tiras de _letras representan trozos de 

ffabla. · e:-sio-es un descubrimiento muy importante' que a, su vez conduce al 

descubrimie~to .de las correspondencias letra-sonido o, como son denominadas, 

correspond~ncias grafema-fonema. El descubrimiento de las ~orrespondencias .... ' 

grafema~fonema y el aprendizaje subsiguiente de; estas correspondencias es 

realmente central en el aprendizaje de la escritura y de la lectura. 

Como ulla manera de ilustrar lás di{i~~iÍ~d~scÓn q'úe los niños se enfrentan 

al extraer las reglasde correspondencia· (cC>rJ'.í:isistehcia formal o sin ella), vamos a 

examinar l~s-r~gia's cié corr~sp6nd~n:~;~ c'66~-~'5i5i~n~iaformal o sin ella), vamos a 
·'. "' .. ,,.,,. .. · , ... , ': ,· .. ,. "'>:.', ... ' '" 

examinar· en )íri";íer _lugar.qúé :· i'rplican las C(,rrespondencias grafema-fonema. 

"En un sentido ámpli(); los gr~femas' pueden equipararse a las formas de las letras 

del l~ngu~je 'cE:1u~i·:1~~4)'.~~ N~-;ÓbsÍanté, -podemos .representar la misma letra 

utilizando_forn:ias gráfidas~if~r~nt~~. Cada leira tiene una. forma mayúscula .y una 

forma minÚscula que;V~~~i111,e,~te difieren (como A y.a, By b) y muchas letras 

también tienen forrl,as-dif~r~ntes dentro de un mismo (caso como la a impresa y la 

a escrita a m~:no). Jod~~ l~s variaciones de la letra representan el mismo grafema. 

El ~lño prob~bl~~ente escribirá inicialmente una letra individual utilizando la 

misma for,;,a '~gráfica; posibilitando, naturalmente variaciones que surgen de 

proble"1as c6r;i -~I control motor fino. No obstante, dado que estas letras se 

pr~~ucen_ C()rnº sus· representaciones de lo que ve impreso en el entorno, debe 

todavía. desarrollar una . comprensión de que_ las mismas letras pueden tener 

- .... forma~ difer~nt~s: 

'-"!.~~ ,fonelT)aS son .los soriidos individuales del lenguaje, los fonemas en el 

hab,la n~ s~ pr<:Íd~cen como'u'nid~des séparadas una después de la otra. Existe un 
. . _.,:_--_,..,-, .. .. " .'".:·· __ ., ' ----,. "·">'·::..:·;: -_,. · ... -, ·-· 

solapamieint()_ c:on,si~era,ble_;,en sú producción. Liberman., señaló que esta 

coarticulacióií ti~n~ una.ventaja diferencial para el habla, ya que significa que tiene 

lugar a un paso s'~tlsfa~i6rio, haciendo más fácil Ja interpretación que si las 

•• lbide~. pág. 192. -
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unidades se produjeran una después de Ja ' otra . en ~una ~ sec'uencia; ,; [a 

coarticulación ta~bién da Jugar a una desventaja diferénci~ Í par~ el niA6 q~é' é~'t'á 
en proceso de intentar extraer 1as reglas de corrésl>oncien~ia: i-ié1~~ 1 rriá~·éiiii'~üia 
tarea de identificar las unidades fonémicas á las q'u~ corresp6nCÍe'ri í6~'gr~f~mas': 

. ~' f.~':.(·>~-?/: -'<:: . . ,.~~.'·:'-~ -~~~:~:·~ .i ;:;~ -
- --~ '..¡~ - ' ' ' _-

Además, en.··· mu~hos . idion,as, 'indÜy~~d~ '. :~1\ .'in;cit~sh' nái eiiste una 

correspondencia uno a Unó ·.:entre Jetrás -y·: sóniCÍos. Casi\ todas. las. letras 
< :·:·. ~;:-- ,_ · · .. ,.;· ·---:,' x>;;.:·,·!.:::; :.:f.~< '}<:~;~~: ... :·.::-~~.;,:~r·:::·;(;-..,.::; ,_,> ·:-_;_:·:· ~,. ::-~ º:. /t~(-,,-: . .:.v:< ·1 __ _.1_ : 

individuales del alfabeito __ púedenrepresentar'difereiítes fonemas (como Ja letra c 

en "ice" (art; helado) y'"cie~rn" (~rlxm·;i'c~~ri.ia) y·~n muchos ~asO~Jeir~s diferentes 

pueden representar el mismó fonernél. 

El paso inicial es descubrir que existe alguna correspondencia entre las 

letras en Ja página escrita y los sonidos del lenguaje. es difícil determinar cómo 

hacen los niños este descubrimiento, particularmente porque los diferentes niños 

accederán a este conocimiento, de maneras muy distintas. Esto se pi.Jede ilustrar 

comparando dos niños que difieran en el conocimiento que llevan a Ja tarea. Un 

niño tiene algún conocimiento del alfabeto y puede reconocer algunas letras y 

darles su nombre. El otro no tiene ese conocimiento. el primer niño puede no 

apreciar inicialmente el significado de Jo que ha aprendido, habiendo adquirido la 

habilidad a través de un aprendizaje rutinario. Pero una vez este niño comienza· a 

escribir letras, está en situación de nombrarlas. Entonces, cuando el niño 

comienza a copiar palabras del entorno o palabras que se le ofrecen a él 

especialmente para que las copie, empezará a darse cuenta de que una 

secuencia de letras no solamente transmite el patrón general de sonido de una·· 

palabra o lista de sonidos, sino también de que las letras individuales transmiten 

segmentos del patrón general de sonidos. Además, debido a que el niño está 

escribiendo las palabras en Jugar de leerlas, está creando la palabra de letra en ' 

letra y por consiguiente, es mucho más consciente de los componenies 

individuales de las palabras. 
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El niño que no ha;aprendido é1 alfabeto lle tiene:ai::ceso al nombre de las 

letra~ y al cb~iar una palabrá es ~eno~ probable que haga la asociación de esta 

manera. El niño pUecie\ciesarrollar 'un conodmiellto inicial de qúe las 

correspondencias están aLniJe1 de la p~lábra. Entonces puede tardar un ti~mpo 
considerable. en pa~a/de ~~to 'al descUbrimiento de las correspondencias qJe 

existen dentrode-las pal.abra~; esdeé:ir, las correspondencias grafema-fonerna. 
'. ·'. ", ... ', ·- :,· - ·,.· ' 

La forma en que los niñoi:( se hacen conscientes de la correspbndencias de 
' . ·' ' ·.··, 

las· correspondencias· individuales será resultado de una inte~acción ,'entre el 

conocimiento que llevan a la tarea de escritura y los diferentes tipbs d~ contacto 

que tienen con la palabra escrita una vez que empiezan a,esc~ibir. · 

Las sesio~es de escritura social que frecuente~e~·tr s~'dan en el jardín de 

infancia, donde grupos pequeños de niños están alrededor de una mesa 

escribiendo, ofrecen a los niños la oportunidád de empezar a descubrir que 

existen correspondencias. Pueden notar que su nombre tiene letras diferentes al 

~de otro niño y hacer algún comentario sobre ello. Esto puede servir como base 

· para un posterior aprendizaje. Pueden incluso preguntar directamente por qué los 

nombres se deletrean de manera distinta. Los niños que hacen uso de los 

rincones de escritura también tienen la oportunidad de observar e interactuar con 

niños que pueden estar a un nivel más avanzado de conocimiento y que pueden 

sondear los nombres de las letras o los sonidos a medida que producen su 

escritura. 

Una vez que los niños se dan cuenta de que existen correspondencias 

entre las letras y los sonidos, deben desarrollar estrategias para producir estas 

correspondenci~s.: Las principales estrategias que utilizan ha'I sido descritas por 

CLÁY (1~l?s) e º'incluyen inventar cadenas de letras, copiar de una variedad de 

'f~ent~~ (libros; ~scritura de otra persona), preguntar a otra persona cómo deletrear 

üria_p~labia}reproducir palabras completas o partes de palabras de memoria".49 

49 Jbidem. pág. 194. 
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lnicialrn1'7nte,_o-ÍlllJ~hos niños .. inventan)os;cdeletreos .de• las.~.palabras de· .. 

manera que c~ean un.a··. secuencia nueva···.· de : letras '. para< cada palabra. 

Frecuentemente, haceri esto sin ninguna apreciac.ión. d~ , las : reglas de 

correspondencia'. SJmpl~_mente son consciente¿ de.que la~. diferentes. pal.abras 

consisten en.diferentes cadenas de letras y hacén'.usodeesteprincipio aJescribir. 

Como se. d~sarrolla. la apreciación de·. posibles ~Órré'~P~rldeh~fas; : 1C>s niños 

utilizarán su conocimiento de los nombres y de los, sonidos dé la~ letras ·para 

deletrear las palabras. 

Cuando los niños se esfuerzan.en .representar el habla,·h.an de·ha~érselas 
con palabras en las que los sonidos no se oirán tan claramente corno pensarnos, 

estando influidos por ,nuestro. conocimiento del deletreo. ·Es : difléiirnente 

sorprendente que «inve~ten» deletreos para las palabras. Es, también .·muy 

probableque existan dif~r~ncias individuales y regionales en el deletreo creativo 

del niño que resultad~ las'cliferentes pronunciaciones encontradas.en los distinlos 
. - ' -· . .,· .· . -· -· - '· . . ' . ~ -

dialectos. Corno' ya se ha mencionado, Read llevó a cabo su trabajo prinCipal;con 

niños· norteall"l~;ic~nos' b~ya~).~ituaci~nes sistemáticas, ~n el, d~l~treo : cre~tivo ; 
difieren d·~ lo~·~iño~,d~ ot~o~ p~ís~s d~ h~bla inglesa .. 

-- - : - _- --. - .,.-1. . ' ,· '· .· ···' -. ,, ·. ' ' - -~·- .. ' - . 
>; _: ·-~~ ;· .. , .. '.' ''. ,: ·-: '• '. ;···. -

' . .,,,.- '<~·- . ·'.i::'->• ·: /· 'l•;.'., ... -·:..;.-:":'.:·1~·<·>' 

La segunda\estrategia,qÜe¡los niños .utilizan es 

estrategias,· que irii~Íi~·~~7t~d~i'.1~éc~~·iai de paÍabras a partir de· ~arias fuent~s: ·· · 

Muchos niño~ ha~~~ L~C>:~~~~t~'·técílic~ p~ra ampliar su habilidad de escritura ... 

Frecuentement~."em'pe~aré'n c~pi~~do su nombre o algunas letras que vean en ~n 
anuncio. Aco·~'tír1u~~iÓn;:.e~p~~~rán a pedir palabras para copiar. Al principio, los 

niños pued.en ~~p~i~~.~~~(~rido p~rque quieren escribir y esto ofrece un medio de 
- . . . '.é•" .~ ,·. ' '" -·' . --~-" ·"-'':->;' '"" •• 

lograr el objetivo~··. No ób'stárite; tendrá poco conocimiento del hecho de que las 

letras represe~ia~~~C>niclo~·; de que cada palabra tiene un deletreo diferente pero 
• ,,_. _ •• , lj, ··-' ' 

consistente .. Esto difiere de una fase posterior del desarrollo en que los niños 

aprecian e.~t·()~é~!i~C::ipios y copian palabras para asegurarse de que las deletrean : 

consistentemente y, deseablemente, de forma correcta. 
i < 
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Los nirlos copian de una .variedad de fuentes y éstas varían dependiendo de 

cuándo está escribie~d~ ~I niño. En el jardín de infancia, por ejemplo, algunas 

fuentes comunes sonlos lib~os, la es~ritur~ dispuesta por el maestro en la pizarra 

y el propio producto del ~lño:en una :ocasión pre\li~. La copia de su propio 

producto es interesant~;~a>q'S~'.ie;el~'q~e¡~s ~iños han desarrollado una 

comprensión de que·l~s p~!l~br~sdebenfd~f~tr~arse consistentemente pero no 
. ·.·;,' :'-é·,.-,-:::C'/~~.··.'.'.t:}._'/:-;._.'..,_:-:-'.';;?.\.-·, .. /'.-'-·::,.,·.··· .. , 

aprecian que su propio deletreo puede no ser correcto.· 
_,,.·' --:·~:·~/-.\:~·,:- ;,·:i· -·:\·:· ~:r"..:_,;: .. _. __ .:-.".-- _:_ .. _·;, ~ ·-

-. ';,:~ ',.- - - - é •:.:-:;.;_.., 

La copia de sú ,J;opio d~1e't;eo pu~cie'impHcar una copia a partir del mismo 

fragmento de escriiu;~,';i·Í~ p~J;b_~k~~· ha· ~Id~ utill~ada, o copiar de un fragmento 

anterior de escritura. '·· •.. /:' 'é( : / '· ; ,, ~· 
.-·~; :,i·)·:~--- :Y:·: .. _- .·:::::, t_ ·:~;e_:.··-. ··:.-1, r-·,_ 

.. ~.~,.,', :·,·::·,::-:'";'~~- :;--~- ;~--~; ... ~-:_.·~!-~:->:>'.' 

Una estrategia que está próximain'e~t~ i~l~cid~~d~ corí c~piar tiene lugar 
' ', -- ., "' ·' - '' - -'~ -. ··- ,.,. "' .. - . . . 

cuando los niños preguntan cómo deletrear/()'icómo¡'escrÍbir unapalabra. Esto 

frecuentemente da lugar a una copia si ía'ot;a·p~~sdna responde escribiendo la 

palabra para que el niño la use como mod~lo.(§6'.~tras,ocasiones ese deletreo se 

dictará letra por letra. Para que esto séá,~fe,ctivo''él niño que escribe el dictado 

debe ser capaz de reconocer el nomb(e,qÜe s~ Íe da a cada letra y producir la 

forma de la misma sobre el papel. La Ób~·e,~~ción de los niños implicados en esta 
, . •'' .•· ·- ·.'· .. ' , . 

actividad indica que frecuentemente s~C.~~~~yan en claves provenientes del adulto. 

Es decir, se implican en la actividad antes)1e estar completamente familiarizados 

con las formas asociadas a cada ~ri~i:if~,"~'~ le;ra. El adulto frecuentemente les 

dará una pista dibujando la'{letr~{:'~ñ: el aire y tratando de describir las 
- , .. . .. _" _ ·e·: ·: ;':·>·-~~::-:;_,·-.:y.\..:./,:;,;:·.~>S;·i:f-:'e:·.,·,,>---. 

car~cterísticas principales de I~ i:tr~ (por,.ejemplo, «Ya sabes, la d, la que va recta 

!laéia abalo Y:1u~g~ Úeri~ u~ ;~ci6~ci~i ~rnn~I» ). · 
,, --- -;:5:¡-~-.. . l "' , i: 

J.· X E~te n1étb~~·para o'bt~ner información. sobre la correspondencia grafema

fbhe~~. citi~ce ia base para un mayor aprendizaj~,ya, que l~s interacciones entre 

el.'niño Y~I adulto frecuentemente implican una d'iscusiónexplícita sobre las letras 

individuales, sus formas, los nombres de las letras y los sonidos que hacen. Lo 
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que es más, dado que implica interacción entre niño y-adulto, e iniCiada pe~ el 

niño, es probable qUe Já disc,usióhse'sitúe a un nivel ·~.decuadó que el niño pueda 

comprender; · 
-,., 

·_.··-"·-l·. 
: -~~ . ' 

. Al escribir.las palabras: Jos 'niños ta'mbiérl g~nerarán ·secuencias a partir de 

la memori~. Par~ m¿ch;as~p~.l~bras;'i'Jos" niÍio~1parecen , confiar. Ja secuencia 

::~:,~!:,: ::.~;~~~~¡?A~{(Jj,i~~~i;¡~~1~:~~7;2:.::-,;:'¡:"~;,:: 
recuerde~ su not~,:é·ci~-~~Í~:~~;,~;~; y~ 'q'~e d~spués de copiar su nombre unas 

cuanta~ ·ve~e;~ ·p·~ociJ~en{Ía''~¿6t¡~~c;ia'>cie'1~t;a·s'"a :partir de Ja memoria, sin 

necesitar un ~!Jci~16~~¡~;~~pi~r.':[)~ h~cH~, é~mo ha observado BISSEX (1980) 

"algunos niños·'ciontinila~á~"~idi~nci'o•ayuda para deletrear palabras que impliquen 

los mismos pat~61l:~d~"5~'~idÓs'Ci¿~ su nombre".5º 

Viendo a Jos niños':producir palabras escritas se evidencia que confian las 

secuencias de -letras de l'Tluchas palabras a la memoria desde un !3.stadio 

temprano de escritura. Si se observa a un niño que escribe palabras so11d~a~do 
Jos componentes · fonémicos individuales, al llegar a .una qu:e. c;onoce, _con 

frecuencia Ja escribirá más rápidamente y sin sondearla. A,veces' puede v~rse ·Ja 

relajación en Ja cara del niño, particularmente si se ha ~~t~clc;' e~fori~ndo con 

palabras más diflciles. Incluso puede que hag¡;¡ }l~~íi'~~°:&le~~~·¡.¡~. sobre su 

conocimiento: «Se cómo escribir gato». 
'. 

Gradualmente, a través de una participación frecuente en el proceso de 

escritura, si se le da Ja oportunidad, el niño aprende más acerca de Ja palabra 

escrita y progresivamente se hace apto para Ja escritura. Este proceso ayuda a Jos 

niños a hacerse más eficientes en Ja producción directa de material escrito y da 

Jugar a que se haga más consciente del lenguaje y más fluyente en su 

comunicación con otros acerca del lenguaje escrito y hablado. 

50 lbidem. pág. 197. 
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' ' ' 

_ Hayqll~ re~ono'éerque cuan~o eLniño aprende a ~odi.ficarlnens~jes en la· 

~scritu;a, comete!á muchos;errores ·.y .. és • importar;¡te · divagar' Gn 'pecó ·para 

considerar las reacciones que los olios púeden'miJ~if~/~· las p~l~bras'qu~ los 

:~ñ::t::letrean. incorr~cta~e~te .. ·c()'m.~ .r~~.~lta~: d~:~~~~n~;/~i:~·estr~tegl~~·.qLe 
- ·.;: ·;· /,:'_'.~ ·. <· -, ' - .. ·, -

. :~~o.... '~.:;:_<··.· :5·,~~:·:y:' > :·_··.~<::.:.:<-.. ~; ,:·-~ \ /. --, - . 

:;~:::~~::f~~i~~~l~i~~tf i~~~Ji~o~~~~i!tt~~:Yit: 
Esta reacción normalmente sólo se da 'cuando eÍ 'niño er(cuesÍióri ha aléanzado 

las bases . de las .. c~r~espondencias y. repr~s~llt~ 'i:ciri~c~a~ente'l~~~P~l~'tiias'a ···«su 

::':~,.:: ;;:::~. ',::':~ ~::1:~¡:·~~±)~1~~ilz~~~f €~~~tr~~'.;: 
recibido instrucción formal y se siente qi.Je.síidesarrollo está bajo·«control»;.-

. ' . :< :¡ :_-,:;·\·,·>: ·-::;:;:~- -/~;;'.<,'1:,:_;~~~~':c-~~,~ .. -:~~'.,"_;,¡,_,:~~~}~~ \~"'';- ·-'.-,~;_,:·' :(.-,--,_.-

. Cuando el niño está en las• pdineras fases de la es6~itura y' dei~trea 
incorrectamente todas o casi foaá's la palabras se da una reacción bÍen diferente. 

' ' 

Los adultos se preocupan m~bhci por esto y de hecho impiden al niño escribir o le 

desalientan. Esta· reacción es extremadamente sorprendente porque no 

reaccionamos de .esa forma en otras áreas del desarrollo. Cuando el niño pequeño 

- empieza. a, producir sus primeros intentos de lenguaje hablado. los padres no 

amordazan á1 niño ni le prohiben hablar hasta que pueda decir adecuadamente las 

palabras:. Una acción asl serla considerada universalmente ridlcula. ya que se 

reconoce que los niños necesitan practicar el habla durante algún tiempo antes de 

desarrollar un dominio completo de los sonidos. Hasta entonces producirán 

muchas aproximaciones y también sustituirán algunos sonidos por otros. Por el 

contrario, los padres responden con deleite cuando oyen las primeras 

aproximaciones al habla y animan al niño a producir más sonidos, reconociendo 

que las aproximaciones se perfeccionarán con la práctica y que las 

pronunciaciones incorrectas se reemplazarán por las correctas. 
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lgualmen_te, cuando un niño pequeño pr~duce un dlbujodeunél-pe~s6na sin 

pierna~ y sin b;azos, s~s padres probablemente estarán satisfe~h~s. a~nque él les 
- .· '· . • .. ,· - -- ., .... 

diga que es uno de ellos: Una yez más:· no hay expectativas 'de que el niño 

produzca un dibujo aé:lecuadCi la primer~ vE!z.~ni exist~ gran preocúp~ción porque 
' : - ' . ' . •' -. " ---- ,,·.- ... ..- ··:·.-. . ., ~- .. - ; . 

el niño desarrolle malos há~itos y collíinúe dibújando cúerpos desmembrados para 

siempre. Al contrario; l~s p~dres f"esponderán''con p~i~br8s de aliento y podrán 

actuar también de una .:nan~r~;qu~ í1'e"~~· ~, ~n 'Maydrdésa¡rolió de las habilidades 
/ ... - ' '· "'--· '.·.-- ... -. . , . -~ ·. ,._, . . .. · -· 

del niño. Por ejemplo, pueden pregi.Jnt~r al niño'cÍÓnde 'están los brazos de papá o 
_. - - ¡ • ,_ __, ·-· "·.'." -~-;.,· · ·- - . " - .~r • • 

sugerir que se añadan.. · '.,. · · · ·~· 

•,,/; ·.;::>\ 

¿Por qué ha de ser diferenie' la: escritura temprana? Creemos que es 

porque la idea dominante es que la escritura es una habilidad muy compleja que 

requiere enseñanza formal y que cualquier idea equivocada que desarrolle el niño 

deberá ser desaprendida antes de que el aprendizaje correcto pueda tener lugar. 

Dado que la escritura ha sido vista tradicionalmente como una· habilidad que 

requiere instrucción formal, n.o se contempla desde una perspectiva·evolutiva. No 

obstante debe ser contemplada desde una perspectiva evolutiva y· que los 

beneficios de permitir al .niño explorar la escritura sobrepasan ampliamente las 

desventajas, si es que e_xiste alguna. 

otra conv~r;ición ,'il!J~_or'tante. qu~.lo~. niños ~aprenden es que deben 

representar las,paÍab~~s inclÍ~Íd~aies deja~dO' e~~acios' entre ellas. Esto presenta 

dificulta.des p~ra ~~chri~·~inC>i po~que:no'.tie;~é-il'u~.cono~imiento claro de lo que 

consfüuye un~ , palabra. Por tant~! i~clu~Ó,.cJ~~ctd los· niños. hayan aprendido el 

principio 9~~~r~1 d~ q~e e~ ne6es~~iCi~cie]~g~~~acio~ entre 1as palabras a1 escribir, 
' , .. ' . . '' -- '' .. ~ ·',. ' ,, .. -. . . . . . 

frecuentemente continuarán juntando' álgi'.ÚiasJpal~bras simplemente porque no las 

ven como palabras separadas:· <::'.~ . \:.:< ··• ·· 

Las formas en que los niños hacen avei'iguaciones acerca de la necesidad 
• ," - '~-- e -<. ' '• • 

de dejar espacios varían ampliarnente,e· iíUstran¡la diversidad encontrada en la 

escritura temprana. MuchÓs ni~os ~xtr~eráp y desarrollarán el principio por ellos 
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mismos en un~momento.temprano de sLÍs intentos de escritura, al trátar dé copiar 

la esc~itur~ el~ ~n pap~I: Otros pueden habersÍ3 convertido en escritores fluidos y 

haber domin~do lasbase;defa correspondencia grafema-fonema y juntar todavla 

palabras. Necesitan' qGe. ;~ h~ga notar ~I principio. BISSEX (1980)relató que esto 

último ocurrió ener~as~ dé'5u'pr~IJiohUo; qu~hab1a a1~anzado un.nive1 basta~te 
. avanzado p~ro ·. q~e.pr~s~rítab~· t~d~~la:todas las letras en uri~ ca~en~.~ EntoncÍ:!s 

ella, comentÓ.ún dla'ía'riece~ldacl cle·dejar ~spacios e' inme.diatarnenie inC:orporÓ'el 

principio· .•. a·~upropi~' e~~rit~~~/rep~esent~ndo correctamerit~ alg~~·1~ ·cii~{sio~és y 

manteniendotód~vr"~':ÜtraS~~l~bras unidas en u~a cadena.'·/··•• .. · .. :'in·.·.· ...••• . : .. ' .. :·: ',--. ,.-:;, <:·~~·/,:.;·. ·'-:. '' 
-·~-·· ·> ·:'~.~;·,¡,:,:-:, ¡"·'', '· ' '~. < -7~~·:·~> •i'. 

Existen otras nUmérosas convenciones en la escritúra' que los niños han de 

aprender; níuch~s el~· ellas agrupadas bajo el tltul~ de puntuación. Para la mayorla 

se mantendrá'n los mismos principios ya mencionados. Algunos niños notarán una 

marca con~r~ta (como el punto final) por si mismos e intentarán extraer cómo 

utilizarla. Incluso pueden pedir a un adulto que les hable de ella. Otros niños 

probablemente necesitarán que su atención sea dirigida hacia ella en un momento 

adecuado. Para todos los niños, no obstante, la aplicación correcta del principio 

dependerá de su conocimiento de· los conceptos implicados. De· és.te modo 

pueden llegar a entender que el punto final se sitúa al acabar las frases para 

continuar teniendo oscuro lo que constituye una frase, con el resultado de que no 

pueden aplicar el principio correctamente en todas las ocasiones. 
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3.4 DIFERENCIAS INDIVIDUALES EN LA ESCRITURA INFANTIL 

Dada la compleja, red de conocimientos sobre la escritura que los niños han 

de construir, es poco sorprendente que existan amplias diferencias individuales 

entre ellos. Incluso entre aquellos que han sido suficientemente afortunados por 

haber sido estimulado su interés durante los años preescolares exi.st.irán 

diferencias importantes. De hecho, como DYSON (1985) comentó· deLde:sarrollo 

de la escritura .de tres niños, «las . diferencias. entre los nifió~ '.fueron /más· 

sorprendentes que las similitudes>.5\ De los tres niños qura ella 'de~dribÍó/r'ra6y 
, "_ ·"'2:, ·-,.. - · '•- · ';.;,.e·•,_:" 

estaba interesada en adqÍ.JiriÍ" las etique!~s para. las personas y los objetos en su 

escritura, mientras que Rác'h~elteni~ me'~o~'irite~és·~6r las palabras indÍvidLales, - ... ·- ... ·.··. - ·' ., '·- ._.-.·-' '. --· .. - .- ,., . 

pero paso mucho tie111ilo'explorandó los ol:ÍJ~tos ;de la> escritura:' con. un énfasis > 

especial en lé! c6'~~nÍ_<?ª;~iÓ,n°~~·r;,~~·~~je~: aGizás · cdmo resultado ,de esi~ int~rés 
diferencial, Rác~~Íe~3 tenj~ .:ri~nos nombfes de· letras •. que._•Tracy•y. podÍ~· e~éribÍr'. 
correctan1e.~t'J ¡:,;.en()'~ ;p~Í¡;'b·~~s. Una. tercera niñá,•Vi~~.parecla más inter~sada' err · .. 
determinar cómo opernb~ ~I s.istema. y pasó mástiempodescifrand~ lanatüraleia · 

del código álfábéÍic~:~ E~· ~lgUnos sonidos Vi~i estaba más; irn'plici~d~; en' e(nivel · 
'_ ·.. . . . ,. :· . ;":.'·>' .:.:.-;'"· . ~ :· '·.:. ·" '. - " . .. : <: :_:_ ",:· :.·"::." ·_:::.-:;·.--, ),-._ ... _' .. ;¿;:!·:'', __ =:~,_-_';··>··~~ > .. - . : 

metaiingülstico~que~Ráchale;quien estaba más. interesada ·en· utilizar' sus. limitadas' 

habilidad~~ ~á~~'C:6Í'Tl~nicars~ a través de'ía es~rÍt~ra;c,'¡;': _,;, e• >. " \~s:,<' .. 

::~;EÉ~~irt~1~1ilf ~f,t~t~:~~~~~;:i~f jt~~J~~g~~ 
del c6riodmiento'cie'· cada rii,~o y qÜe' permiten a todos los niños desarrollar sus 

habilidades a·Zi'ri niJ~(~¿~; sea> adecuado a sus necesidades e intereses 

individuales. los':riia~st~~"~·h~n de seguir esta aproximación, en lugar de imponer 
- .. - - ',' . -- ' " . . \~. - ·- ·. 

un currícÜlum 'tormal'qüe implique pasar largos periodos de tiempo haciendo 

practic~r 1a escritG;a ~ tocios 1os niños en contextos que tienen poco significado 

para ellos:y que'n'6uenen en cuenta el conocimiento que aportan a la tarea. Existe· 

51 Ibídem. pág. 202. 
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. . 

otro reto . igu~hr1emte_ i!11Pºr:télnte que .lcis nÍños' plantean-a._ 10Sm~estros. Aunque 

ClÍfieran rnucho en sus conocimientos é interés, todos tienen una cosa muy 

importante en común; .t~dos tienen un natllral éntusi~smo e inte;és hacia la 

escritura. Ei reto -para el ; ína~stro es co~tiríllar ofreciendo experiencias de 

escritura~ de m~ner~ que sé~rn~ríte~ga el interés y sé ampÍÍen l~s habilidades de 

los niños. 
. ·,,·-

Existe~;~¿ch~_s'-~7n~s.' naturalmente, para quienes· 1os .retos educativos son 

totalmente dife're~te~.· Estos son niños que no han desai-rollado un interés por la 

escritura, l:>íenp~iqGe proceden de medios en ios qué t1ay í:>ocas oportunidades de 

interactuar 'con la 'paiabra escrita, bien porque han sido disuadidos de escribir 

como 'resi.llÍacfo de '1~ 'dre~~cia •• errónea .. de tjJe 'a'fectará negativamente al 

apre~ciizaje e~coi~r. e1 pri;,cipa1 reto a1 que se entre~tari 1os maestros de estos 

.. ni~os es el ~és'crit6 po;.VYGOTSKY"c1978). ··oéberí crearse entornos que lleven al ..... · ,.-,_, ... '•'.·· .--··-· --·- .. '-,-"' - . 

ni.ño a élPr~~derye-scribira través'dep!océsos de descubrimiento porque quieren 

-_-res¡>1verC::ómo'esC:ribir;
0

en'lugar'dE!'af)iender de una, manera rutinaria porque se 

._ le;.·ai~e que• necesltarí~~pfe~df~\a escribir.52 Esencialmente, los niños deben 

de_sJ~r;~lc¡;¡~~ah·al~u~fobjeÍfvo>~'.;través de la escritura en lugar de que el 

.:·~prerídizaje de la escritura s~ presente como un objetivo en si mismo. 

•c. ·.y 
---.;•·Los maestros deben C:rear oportunidades para que 1os niños se enfrenten a 

la esc~itura d!in~aneras. que conduzcan al deseo de aprender. Esto estimulará el 

desa_rrollo de_ los· niños, de forma que en un periodo muy corto también estarán 

resolviendo los principios básicos. Una vez que niños alcancen este punto, los 

retos educativos serán los mismos que en el caso de los niños que llegan a la 

escuela con un interés ya estimulado. Las actividades de escritura deben 

continÜarsiendo presentadas de manera que mantengan el interés y de forma que 

permitan· al maestro descubrir y reaccionar a las diferencias individuales que 

. siempie 'existirán en los conocimientos e intereses de los niños respecto a la 

: e~dritura. 

52 Jbidem: pág. 203 
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3.5 HABILIDADES TEMPRANAS Y CONOCIMIENTOS 

Los niños varian mucho en el conocimiento y habilidades que traen a la 

tarea de lectura. En este contexto , un área central para el aprendizaje de la 

lectura es el desarrollo del lenguaje hablado. Los niños diferlan en cuanto al 

dominio que tienen del lenguaje hablado en el momento en que comienzan la 

educación formal. Habrá grandes diferencias individuales entre los niños en el 

desarrollo del vocabulario, tanto en térníin6!i.de·contenido como de cantidad, en 

su familiarización con una vari¿d~cl. d~,estilos conv~rsacionales, en sus 

habilidades de comprensión del Í~ri~·~~j~-'.~~blado; y en su capacidad para 

reflexionar sobre el lenguaje que utiliza~. Todos estos aspectos influirán sobre el 

curso del desarrollo de la lectura desde los primeros estadios. Algunos, como el 

desarrollo del vocabulario, te~d;án influencias bastantes directas y podrían limitar 

el número de palabras e~critas a que el niño puede acceder durante los primeros 

estadios. Algunos, como eldesarroilo del vocabulario, tendrán influencias bast.ante· 

directas y podrán limitar .el número de palabras escritas a que el n.~ño; PUf7!de 

accederd urante los primeros estadios de la lectura. Otros, corno la ;fámiHélri¡¡;ación · 

con diferentes e~til~s c6n;~rsacionales, pueden influir en la fabi1ici~d·~6~:qJe los•· -
- _, -- ·'. ·.· -_ ·.: '· .-.. _-,- . ·.· ··.' ,. . ' - . ·-. - .. ,,~ .. - -~ -,-·. ,' ._ '.' . _:.·.. . ' 

niños podrán segui(ál ~aestro cuando .les instruye sobre la}~~t~;ra:;>) ' ' ( 
.;: __ \ ~" :- --

.:-:\ ,_.,. '- é. 

El aprené!Íza}e de la lecti.íra. no se da aislacfo de otros desal'rc;íl~s;>AI mismo ,. •_:;·.;: " ·" .. ~ 

tiempo. que los Ílhios' desa_rrollar(sus habilidades de· lectura,· sus habilidades de 

leriguaj~;hablad~ ~oílti~~arán desa;r~11árid~s~:-.Fundamentalmente, .si ~é aprecia 
,•,-.•.,· ·. ·---.,, - -. -.. --· '··' .. .,· - . . . ... -; 

que los_ niños ,difieren en sus habilidades de lenguaje hablado y si esas dífere~cias 
se toman en cuenta,. entonces todos los niños pueden hacer avances. Además:: el 

proceso de aprendizaje de la lectura y el consiguiente dominio de 1_'3 níisma 
- ,"· . ' - ._ -- -, '. -··--·~ .- . 

resultarán beneficiosos para el desarrollo del lenguaje hablado de todos(os niños;; 
: ~- -

;,_ .. -;\ ;·,~: 

Además de considerar las habilidades de lenguaje hablado dé Jos nlñ-os, es 

--- importante examinar qué conocimientos tienen acerca de lá es~ritu/~- cÜando 

empiezan el aprendizaje de la lectura. Una fuente de informacióri a~e-rca de la 
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lectura es lo impreso en el entorno. Es dificil para los nifios escapar de la 

abundancia de lo impreso que existe en el entorno en las sociedades occidentales; 

La lectura puede ser una actividad muy privada. Si alguien está leyendo en 

silencio, un niño que lo observe puede deducir poco acerca de lo que implica leer. 

Puede concluir que si un adulto está leyendo, está silencioso en una silla mirando 

algún papel con divertidas marcas sobre él y diciendo a los niños que se marchen 

y jueguen en silencio. De igual modo, muchas de las interacciones que tienen 

lugar con lo impreso en el entorno pueden no ser notadas por los niños pequeños. 

Así, aunque un adulto pueda comprobar si ése es el autobús que quiere coger 

leyendo el cartel de destino o co~probarido el número, el nino pequeno puede 

abordar que ni siquiera se de, cuenta de que su padre tiene que comprobar qué 

autobús es, a menos qúe esiC> ~~ ~círn~Mte ~on él. 

Algunos niños naturalmente'ti~nen la oportünidad de aprender ":1ás a'~erca 
'de la lectura, en la ine~ld~-~n ;~~~:,,~{tlen~n. s'implemente inter~cci~n-~s con lo 

impreso en el entorno: Hay unél'élC:tividád'C:cíinpartida con el padre, con la madre o 

con un hermano mayor .• Est~ráh s'entados'>sobre ias rodillas del padre o de la 

madre, o estirados en la éama~~C'uc~;ndCl una historia que se les lee. Incluso co'ri 
esta oportunidad de 'a~rend~r.~ás .•acerca de la lectura, contentándose con 

escuchar el excitante cueritC>."f·Aúntjue 'estos niños pueden obtener mucho placer 

de que se les lea, todavla 'no muestran un interés por aprender a leer por si. 

mismos. Por ejemplo, cÚ~ndC> se le preguntó al hijo de un amigo si tenla ganas de .· 

ir a la escuela se mC>stró sorprendentemente falto de entusiasmo. Cuando se le 

señaló que si iba a la escuela aprendería a leer replicó que no necesitaba hacerlo, 

ya que su hermana mayor podfa leer. Este niño habla disfrutado escuchando 

cuando se le lefan libros, habiendo escuchado muchos sabia el placer que podía 

obtener de lá':l~ciura. Pero incluso con ese bagaje sabia el placer que podla 

obtener de la: !~~tura. Pero incluso con ese bagaje no veía la necesidad de 

aprender él mismo cuando otros lo podlan hacer por él. Comprensiblemente, no 

era'collsciente de todas las ocasiones de su vida futura en que no habrla nadie 

para leerle alguna cosa, ni del placer que se puede obtener de leer por uno mismo 
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una novela. Para este ni_ñ() leer, no ª!él sino una actividad; escuchar. a algÚien leer 

una historia de un libro. 

Dado que no estaba claro qué. conocimientos púeden :tr~erlos niñ.os a·.'ª 

tarea de lectura, Jessie Reíd (1958, 1966) les 'pr~g~~tó 'acer~a .dÉ! •. 1~ lécturá 
~: ~:-, '· ··-· 

cuando empezaron la escolaridad, En.-su trabajo,: ~eiéLenfre~istó a·uri-peq~eño 
número de niños de cinco años de edad qu~acabab~~,d~:~r,;'~~~·i{r,.1~:~~colariclad .. 

, -. , , , ,:.:.> >;,,';:_·_. :·':;..:.·,: _ .~::.·<·~"-'.:T:"-~·'-:·-.o:··:·~_-, _,;--,-:-·:' ·.':{:-.:: .~:.··_ -':·;:_,.,., : :.·, . 
en Escocia. Durante el periodo en que esfabanrealiza'rido ejefcidos deprelectura 

les preguntó si ya sabfan leer, si su madre~_ip~'dre:~:ábl~~--¡;~t,~{!~~l~n ~-lgún' 
libro en casa o en la escuela y qué habla en és'ós,Hbros,,Las\ié~pJestas de' los 

niños indicaban un conjunto de,co~oci~i~nt~s deÍ p;~ces~\cj~ 1~"~tÚra;.~Or éJ~mplo; 
aunque la mayoría delos niños dijeron có~reic'tá'mente.que nos~brán leer/Üii~de 
ellos anunció que ella'estaba~<más alláde Ja lectura»,basándb~k·~~·~¡·ti~'c:hode. 
que había compíe_tado un libro de «preparación para la JectÚr~» ~u~\rllplic~b~ ¿na 

serie de ejercíC:i()S_d,e discriminación visual. , ,, ~ L . ·· ' 

En respuesta a las otras preguntas, Reíd encont~ó-'q,ue .. algunos niños no 

podrían . d~cir si sus padres sabían o no ,leer. Tam-bién demostraron un 

conocimi~nto limitado acerca de los libros, descr_ibiéndolos la mayoría de Jos niños 

diciendo.• que tenían dibujos. Solamente un niño·. dijo que Jos libros contenían · 

palabras. En general, Reíd (1966) concluyó a partir de estas entrevistas iniciales 

que Jos niños >>tenían una idea muy poco precisa de en qué consistia la actividad 

de lectura>>. 

El trabajo de Reid ha supuesto una importante contribución a la enseñanza 

de la lectura, al dirigir la atención hacia la necesidad de considerar el conocimiento 

del niño. Esto ha estimulado ulteriores investigaciones en esta área. Downing 

(1970) replicó y amplió la investigación de Reíd. Al igual que Reíd, halló que 

muchos niños estaban confundidos respecto a la lectura. No obstante, descubrió 

que cuando a Jos niños se les mostraba un conjunto de dibujos, algunos de los 

cuales representaban a una persona leyendo (como un maestro leyendo en clase) 
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y algunos de los cuales mostraban· unas actividades·(cci~o un lllaestro 'hablando 
-- - ·-- - _O C-- - - • • ' • ' - • ' ,.-'. ' --•"i, -~ • -

en clase) ellos eran capaces de identificár correctamente lo que representaba su 

lectura. Este . hecho· indicaba que mucho~ . niño~"qúe • perrnélnécfa,n conf¿ndicfos 

acerca. de· 10 qué implicab~ la lect~r~ • podfa~ tener súficienté' cónacÍihíénto. como 
- - -, ' .. ·. - ·.,,: . - ,..- . " '""' ···- - -· ·,. ...... -. \"'· .-·- _, '" - . 

para diferenciar' 1á•.1ectúrá,de otras ·áctivipádes cuando se, les' ofreceñ· ejemplos 

concretos. Está. distinción;temprar\a podrfél ser\Jtilizad~comob~se para· discutir 

con los. niños aé:~rca de.~~~· es 1i le~t~ra'V q~~ h,aceA 1ás.,persoriás cuando leen, 

discusión que: áyud~;¡~".~:~~s·~.iro1l~r ~;n6~irJ1'¡~'nt~~ inás 61aros: , . 

Por tanto, es evidente que los educadores no pueden asumir que todos los 

niños llegan a· la· e1scu~l~~;~6,iendc:Í que aprenderán a leer (porque sus padres y 

otros se lo han dicho), puede qué no sepan io que esto significa. Algunos niños 

provendrándé hogár~s ~n l~s que hay pocas oportunidades de ver a otros 

leyendo. Para estos' niños, la lectura puede ser simplemente otra de estas 

habilidades misteriosas, la lectura que hay que aprender en la escuela. Para ellos 

el dominio de esta habilidad misteriosa, la lectura, será en si misma el objetivo en 

lugar de un medio para alcanzar otros objetivos, incluyendo el acceso a ulterior 

conocimiento y disfrute a tra.vés de la lectura. Otros niños tendrán un conocimiento 

mayor y en algunos casos se mostrarán mucho más entusiasmados por la 

oportunidad de aprender. 

. .. 

'\, Es i~portarit~ estimular la curiosidad natural de todos los niños por 

apre~d~r.•Si a Jos niños se les presentan situaciones en las que necesiten poder 

' I¿~,: p~ra' é:~hseguir un objetivo, en lugar de que la lectura sea en. sf misma el 

· obj~tívo, '¿e,, tendrá como resultado que muestren un interés muctl~· mayor: Los 

\; pad;~~ y'los 'm~éstros pueden crear situaciones asf. Un ejemplo es ju~ar.'a un 

jJégo' de·:esconder en el que se esconde un objeto y el niño o niños reciben 

sénciU~; pistas escritas sobre dónde está. Las pistas debe ser inicialmente cortas 

y.se puede dar ayuda leyéndolas a los niños. 
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La. ay~d¡:¡ de~e _s,er_ retirada gradu.almente a• medida que el niño se hace más 

compet~n-t~.- La ~tención delniño debe dirigirse también a los diversos usos de la 

lectura en el au_la yen c~sa, de manera que p~eda desarrollar un conocimiento de 

que la lectura es un medio muy importante para alcanzar muchos objetivos. 
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3.6 EL DESARROLLO DEL ACCESO AL MENSAJE DE LA PALABRA 

IMPRESA 

"Cada año unos cuantos niños empiezan la escuela habiendo aprendido a 

leer, bien como resultado de una instrucción explicita por parte de los padres, bien 

por sus frecuentes encuentros con lo impreso, estimulando su curiosidad natural 

por aprender" (D. Durkin, 1966).53 No obstante, la mayorla de los niños no leen al 

empezar la .escolarid~d. Consecuentemente, el desarrollo de sus habilidades de 
. ' . . 

lectura estará inflÚido pór la instrucción en la lectura que reciben y en particular, 

por las habilid~des 9u~ s~n consideradas importantes por los educadores que han 

elaborado los programas; Por consiguiente se presentan algunas de las 

caracterlsticas. ,Principales de las diferentes aproximaciones que han sido 

adoptadas en Jos programas de lectura. 

En el. pasado ha habido un amplio debate acerca de si han de recibir más 

énfasis ·en 1.os programas de lectura las habilidades de descodificación o el 

significado .. Chal! (1967); ha ofrecido una amplia explicación de este debate. 

Todas las aproximaciones que enfatizan la descodificación implican la enseñanza 

de fonemas. Esencialmente la enseñanza de fonemas permite transmitir al niño 

las. correspondencias entre los sonidos del lenguaje y las letras que los 

representan. En algunos programas fonéticos la correspondencia se ha enseñado 

completamente aislada de otras· actividades, enseñando a los niños· una··· 1etra 

durante leccion~s enteras y repitiendo su sonido. Aunque la mayoria de las letras 

representan más. de un, sonido, las aproximaciones fonéticas frecuentemente 

enseñan en un principio solamente una correspondencia que los niños ya han 

aprendido. Por., ejemplo, la letra e se presentará como correspondiendo 

únicamente al sonido /k) y más tarde se explicará que c puede representar 

también él sonido /si. 

53 Ibídem. pág. 216. 
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En otros casos las corresporidientes se\;enseñan ell ~I c~nt~~J de 

.. rendizaje de palabras y a los -niilos:seoi~~:pliéde peClir-qlle!--dé;s'eompong.an las- · 
-:__ <:.<:.-.. '_,_ ·_·;· 

¡.1alabras. :y .·.·. 
_,- >-:>;."-- -.'·~·: .. 

Por el contrario, las aproximaciones que enfatizan ,el sigÍJifica'd~-presentan 
al niño frases y les animan a leerlas. Mucho~ libros'de'il'liéiáción 'a<1~ 1iectura > 
adoptan esta aproximación: presentando al niÍio frases 1 ~¿ítas' q'~~: 'irripiican 

construcciones muy simples que repiten· palabras frecU~~-t~r;;'efli~. 'F>oi 'é'jerTl~lo: 
Este es John. «Esta es Maryi Este es el perro». Como ~e:pLJ~·de,'Jer,éi ~igniti6acio 
es frecuentemente muy trivial y ciertamente llama pee~ la aie~tióíí:j••'( .; ,, .· 

Otra aproxirTlación que ha•·enfatizado'elsÍgnifi6a'd~ e~:l~.;~~roxim~ción cle · 

experiencia d(31 l~l'lgÚaJe: . La base ... · de • ~sta.'.'aproxlJTI~ci8~ '~~: qu·e· el niño' es 

estimulado a ha~l~r/á'c~rca~ de ,sus ex~e;ien'éf~·s.frie'ri~e-~t~;rT1enie eÍ habla se 

centra e11ún diélogo~Ue'h~~e~lizadci:~l".nir\o:i:1maestrc/escribe laque el niño ha 

dicho ~cerC:a ~~l-clibLJJ6Yl~ Í9°'1e;:i'2~ntinÜá~iÓri ~e ~nh:;,a ~I niño a que se lo lea 

al maestro.:oado_;qÚeel niñ6)1a'iproducido'el lenguaje, se argumenta que esta 

· aproxim~ciÓ;·_!ien~ 1a:v~rií~¡~rd~·~~~i~oi~~ente lenguaje que es familiar para él. 
. ·:·Y'='-.;.·;_-.;<~~:~_-:·::'.- - . -e-::;.,_ 

•>').,-,, 

• co;i,6 ~-nf~iii6,;'th~ll, ,;en la mayorla de los casos el debate gira en torno al 

tema de qi.Í~ habilicládes han de ser más enfatizadas, en lugar de cuáles deben 

ser enseñadas· con exé:lusión de las demás. Todos los programas de lectura deben 

dirigirse a ~~~gUrar que los niños desarrollen las habilidades implicadas en ambos - .... _,._ ,·,_· . 

procesos>Toda- lectura debe implicar material significativo de manera que los 

niños pÚedan. hacer uso de sus crecientes habilidades de descodificación y el 

contenkÍ~ ~ig~ificativo de lo impreso".54 En la práctica, algunos niños necesitarán 

miás ayÜéJacon .las habilidades de descodificación, mientras que otros podrán 

. necesita; qLJe se estimule su atención al significado . 

. _ N~ obstante, al estudiar cómo aprenden a leer los niños y al describir la 

trayectoria del desarrollo es importante recordar que la mayorla de los niños 
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recibirán instrucción en la lectura en ésa época.· La .forma que torna esta 

instrucción, junto con el conocimiento y habilidades que el niño aporta a la tarea 

influirá la trayectoria del desarrollo. Un niño que recibe entrenamiento fonético 

aislado de la lectura de palabras· puede aprender acerca de las correspondencias 

grafema- fonema antes que otrci niño al que se enseña con una aproximación de 

experiencia del lenguaje en una escuela diferente. 
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3.7 LA DISCRIMINACIÓN VISUAL 

Cuando los niños empiezan a leer, a veces cometen errores con letras que 

tienen la misma forma pero difieren solamente en la orientación, como b d p q. En 

el pasado se asumla que esta dificultad surgla porque los niños tenlan problemas 

de discriminación visual de las diferentes letras, particularmente de aquellas que 

solamente diferían en cuanto a orientación. Para ayudar a los niños a superar esta 

dificultad asumida se les planteaban muchos ejercicios de discriminación visual. 

Estos ejercicios frecuentemente consisten en presentar al niño una hilera del 

mismo objeto (por ejemplo tazas) dibujadas en un papel. Todos los objetos son 

idénticos, excepto uno, el dispar, que está dibujado como imagen especular de los 

otros. La tarea del niño es rodear con un círculo el dispar. El objetivo es enfrentar 

al niño en la deteccion de diferentes orientaciones de la misma forma, como 

preparación para encontrar esto en lo impreso. Ahora está clarárlieni~ ~st~bÍecido 
que ese entrenamient~; aunque bien intencionado estaba mal eri~arninado: Como 

ha señaladoTUNMER (1988), "los niños pueden hacer: discriminación~~ visual~s 
_, :.~ . 

de ese tipo mucho antes qüe aprender a leer. 
,._ ·:· ·.' ": .. -::-' ~ . 
·\_ .. ::: >'" 

._ '.· : . .· 

Resultó ~n~,~~r~ximación errónea.·p~r~u~"~~ ~~linterpr~tó. ia b~se d~· l,~s 
errores c:le .. los Íiin'o~. Estos 'cieirtamerit~ cOrít~ndÍari

0

las l~tras, tanto.en I~ lectura . . , . · .. ·.· ~. ·-· , ' ' - ·- - . . . ' - . - -._ ·-- -- - ... 

como ep la escrituré)': Pero estÓ no es Un problema de discriminación visual,, Es ·.•· 

una dific~ltácl ~aia' d~t~r~Ín~r cuáles son los rasgos relevantes a los que h~y que 

atender.· ~ntes d~; ~:6~~,~d~r.a leer, los niños han pasado cuatro o cinco ~ños 
. '':-"> _-_, "•·.:,-..,. - . ..,_. :_ .- ' 

aprendienC:lo,qíi'e,·una silla es siempre una silla independientemente de su 
... ' ... ,- ... ,_.. . 

o~ientacfórÍ.~·. Es,décfr, han aprendido a ignorar la orientación al etiquetar los 

objetos:· Si bi~n· pÚede ser importante tener la silla en la posición correcta cuando 

uno s{sie~ía; ello no establece diferencia alguna para su etiquetado. De repente, 

sin embargo, la orientación es importante para etiquetar un conjunto de objetos, 

las letras .• · 
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Así pues, el niño necesita ayuda, no es discriminar visual111ente las letras, 

sino en el aprendizaje de que cuando descodificamos, la orientación es 

importante. Esencialmente, la dificultad con las inversiones de las letras ilustra un 

punto muy importante para el aprendizaje de todas las letras. Le)~ niños han de 
--(· ·. :,· ~:.·· .--- -·- . . 

aprender a qué rasgos de lo impreso deben prestar atención ·pará aprender las 

reglas que permiten descodificarlas. Por lo tanto, cuando empi~z~g~ 'aprender las 
-·· -- .. ·- _,;º·;~·-¡~,~-"."-~ ---~-,__ ... ',· - : 

'asociaciones entre las marcas sobre el papel y la.s palabras~o'sonidÓs, 11·0 están 

tratando solamente de encontrar formas eficaces cie m'e~~~i~~r;~¡~·~~~v~ ytal 

vez extraño material, también están descubriendo·~~é1'~i'.8e 16s híuchos rasgos ... - - '.'. ··-;~:: :.~ . - ' .. 
son importantes. Los niños deben aprender;. qúetal~j'unás · pistas (como la 

orientación) ofrecerán información relevante a su iare~. ~ientras que otras no. 
. ~ '::,: ·t\: ·~\·~·~;~/Y':~./.:,>''-~<:' 

Naturalmente, incluso cuando aprenden que ·la orientación es importante y 

se dan cuenta, por ejemplo,. d~ C!~~· n ;, u son l~tras diferentes, pueden todavla 

confundirlas a veces. Pero, d~":¡\~e'J6, no es un fallo de discriminación visual. 

Cuando aprendemos nuevas ~~¡i~i~ciones entre dos conjuntos de estlmulos, en el 

caso del niño entre letf~~'if;sb~idÜs, las confusiones en el aprendizaje aparecen 

más frecuentemente eA·;;~:lí~;,,sdel estimulo que son similare~ (como n y u o n y 

m) que entre aquellos ~(~e·: son muy diferentes. Esta confusiónse ;~suelve con ~I 
tiempo practicando la lectura en_iugar de practicando la discriminación visual de 

las letras. 
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3.8 EL APRENDIZAJE DE LAS PRIMERAS PALABRAS 

La mayorla de los niños se embarcan en el proceso de descodificación 

empezando a reconocer algunas palabras con las que se encuentran 

frecuentemente. Las palabras que los niños reconocen variarán de uno a otro, 

como también lo harán las pistas que utilizan para el reconocimiento. Muchos 

niños aprenden primero a reconocer sus propios nombres y los de sus hermanos, 

hermanas y amigos. Otras palabras que algunos niños aprenden normalmente son 

las que aparecen en las señal~s de la carretera., como «STOP» o en los coches o 

vehículos de emergencia, como fuego. Estas palabras inicialmente se recordarán 

por pistas reievanies, alguna~ de las ~uales no son siquiera parte del nombre. De 

manera que aunque la palabra «STOP» será. reconocida.inrn~diat~m~~te. ~uando 
aparezca en una señal d~-~a~~et~r~. no será r~cono~ida ~~- ~t~os ·~ont~~~s. dado . 

que el niño utillza la.forrli~ d~ iá señal sobre la que está escrito «STOP» como 

pista en lugar de una'"p~·~~··¡~t¡in~eé:a de la propia palabra. 
e' • ''•'¡• -, ' ' 

Incluso Cuando los niños hacen uso de algunas propiedades de las propias 

palabras, pueden no Ób.stante adoptar estrategias inapropiadas. Puede, por 

ejemplo, recordá~·~n~·palabra porque tiene un perfil distintivo, por ejemplo «dog» 

(perro). Algunos niños, no obstante, pueden adoptar estrategias que son más 

apropiadas. Eri particular, los niños que conocen el alfabeto y pueden señalar las 

letras _correctaménte a medida que las dicen pueden hacer uso de algo de este 

conocimiento para ayu.dar a su memoria. Estos niños empezarán extrayendo 

similitudes entre algunos de los nombres de las letras y las palabras .• Ps:ir..eijer:nplo; 

la palabra «tea» (té) puede ser recordada porque el niño reconoce q~e, lélpriflÍera 

letra «dice t». El uso de ~na v~rieda•d d.e ~s,tr~t~gias por l°'s di~tin,t~s nÍfÍo~:refl~j~ 

~~~:::; ~:,~~: ::,f~;~~~,:l.rM~ii!~'~;~•,¡lir~~~r,t~~;~~l::,~: 
medio a su disposición. 
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GOUGH. y HILLINGER ( 1980) "sugirieron. que· los· niños pueden ·ap:endér 

hasta alreded~~ de cuarenta palabras utilizando estrategias qwhmplican pist~s 
visuales, antes de que el sistema fracase porque hay Insuficientes rasgos visuales 

para distinguir. palabras nuevas. De acuerdo con está visión, el nific) empieza 

aprendiendo a asociar una palabra hablada particular, como' «dci~í>perro ccin una 

pista visual distintiva contenida en la palabra (como ·1a «~oí~» ·~1 fiñal de la 

palabra)".55 El aprendizaje asociativo basado en pistas visú~ies'8i~Ü~!ita~ IÍeva al 

reconocimiento de la palabra por parte del niño en alguna~' 'Ci~así~h~~·;· c'uando 

presta atención a la pista visual relevante en la palabra.1cori 1él'~Fá~ti~.a; Íosniños 

pueden hacerse más adeptos a atender a las pistá~·0is~~le~ qü~ sbnr¡¡lev~ntes 
para su aprendizaje. Tarde o temprano surge citra 'ditifú1t~~J: A~~éiic:la que se 

.. • • .' ·,..-·:.>;:,,;/~-::_·.:~<~·,<,~,·.: '·'«':,; '.'· .. ':;·'::, ,· ·-'- .. 
presentan al niño mas y mas palabras para aprende~,'~gotan'el número de pistas 

visuales distintivas de las que pueden hacer u'so66n ~fic~6i8.C~n~ei::üéntemente, 
., ,- ~- - .--.''.';:;;,, _¡{_-:: ::~·,<- ;;.;.:· ~;_;·t.',·.::.':':. '->,, :-~:.,.. 

deben pasar a otras estrategias basadas en laii coúespondencias letra·~sonido. ,. . . .. -~ ~·;---~; ~ ~< .. '-•: ~- 't ' ~ >--->·-_ '.'·(~_:·_. : . " 
).-. ''.'~,~ ~ 

- ''': :' -: ,--":'.'','''.- ·." .·._. - . '; -· .'' ' 
EHRI y WILCE (1985) llevaron a: cabo úri estudio para 'determinar si los 

niños ,,que. e~tán; elllpeza~do 2~1 aprendi~aje de la lectura útiiiza"n pi~t~s visuales 

·. colllo súgÍrieron GoúgÍl y'Hillinger o pistasfonéticas (pistas que hacen úsÓ de los·. 
=-- -:--· .. ,-, .. --. ' ' __ ,_. - --· • ' - . · .• 

so,nidos de· las :letras). Crearon dos listas de palabras para que los niños las 

ap~eridÍera~~ .E~ Jna lista los deletreos de las palabras estaban b~s~do~ 'en 

·•·· deie'ireÓ~ ton.ético~ simplificados (como «NE» para «knee» tnixl; rodilla); «BLUN» · ·. 
·':: "'. ·' •• .. , " ·• . ., " J 

-pára ><ibailoon» (/báÍuxn/; balón. En la otra lista las letras de las palabras ri() se 
> ,.. • •• • • '· oJ 

' correspondían fonéticamente con la pronunciación. En cambio, se utilizaron tañto 
'.·. -···'· ., .· ,. : . . .. ' 

•:.letras mayúsculas como minúsculas para formar palabras que tenlan rasgos 

(,visLal~s.distÍntivos como «Fo» para «arm» (brazo) y «WBC» para «jiraffe» ülrafa). 

':cacia•.lista. se·'diseñó, por consiguiente, para estimular el uso de una de las 

e;trategi~s:so1~1Tle:~te. Por tanto, las palabras de la lista de rasgos visuales no 

'p~dlan '5~r r~cb~dadas utilizando pistas fonéticas y las palabras de la lista fonética 

no llevaban a)1~~ memoria basada en pistas visuales. Ambas listas fueron 

55 Ibídem. pág. 220. 
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presentadas a tres. grupos de· ~iños ,qu_e_ difería11 __ eQ~el n_úniero:de palabras que 

eran capac~s de l~~r~n~nte~testánd~rde JecÍura de palabras;c. · 

Los resultados indicaban que los.niños ~-ue no podíán. leer nil'lguria palab'ra 

rendían más en el aprendizaje de la listá que proporcicinabacpi.Stas vlsÚal~s que en 
. ' - .... ,· .. ,':' j·-,_··.,_•· ... • . -'·: .. · -

el de la que implicaba pistas fonéticas. Por el contrarioÓ los nihbs' qüe podíárÍ leer 

más palabras (entre once y treinta y seis) rendI~n,'~U6hcPríié{e'n i{l;sta qu~ 
ofrecía pistas fonéticas. Ehri y Wilce concluyer~n ~ pa~ir d~·esto ~u~·ÍÓ~ niños 

utilizan las pistas fonéticas relevantes en el procesii'.ide,~d~-~isi~ión'cte'Já'Jectu~a. 
antes de lo que Gough y Hillinger afirmaro~>.S~~·'.}~;~lf~d:6~;slÍgiri~~on .qUe íos 

. . á. '"'•'e·, ;.· ·, --- _ .•. .' 

niños empezarían a utilizar correspondencias';en'tre·;su icC>riO"éimiento .de los 

nombres de las letras y los sonidos que repres~~t~n tan pronto 6orrío em~iezan ·a ·. 
;·:.; ... ;·'. · ... - . . .. 

leer. 

Aunque Ehri y Wilce. encontraron que Jos niños podían usar nombre de 

letras y sonidos para ayudarse en el recuerdo de las palabras, su ejecución podía 

haber estado influida a favor del uso de pistas fonéticas por diversos factores:'t.:os' 

niños podían haber sido enseñados con una aproximación de bas~fo~ét!cé'que 
habría enfatizado la importancia de las pautas letra-sonido .. ·A~emás, todos 

pasaron un pretest para evaluar su conocimiento de nombres de leti'as'isonidos.·· 

Este pretest habría guiado su atención hacia la importancia de los nombres y los 

sonidos y podría haber aumentado la probabifidad de utilizarlos para recordar las 

palabras". 56 

El hecho es que si los niños no tienen conocimiento de los nombres de las 
. ' . . . . 

_letras.o de! Jos s_onidos que éstas representan cuando, se espera por primera vez 

que recuerderi}as ~sóciaciónes entre palabras escritas y habladas, deben recurrir 

a otros ;;-,·édio~-~~r~"rei:~rdar. Es también probable que los niños utilicen en 
/ ·.,·.:/ ,_ "',' .. _:_:_._,.. "':'".' \,_;-. ... ,,,. 

combinación las :estrategias - visual y de sonido. Por ejemplo, un niño puede 

ap;~nd~r a r~6o~6cer tanto «big» (grande) como «box» (caja) porque ambas 

56 lbldem. pag. 221. 
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empiezan con la. letra b, la cual representa el sonido /b/ y diferenciarlas porqüe -
__ ;. __ o=;-.=..oo'~=C:..º,' ;-7=·,.~,0:;;-'.-,---;.-_-_.~_ -

«box» tleneuna letra en forma de cruz. Los niños pueden utilizar una combinación . 

de estrategias cté e~t~tipo al pasar de apoyarse en rasgos visuales a haceruso de . 

su cono~imiento c~E!ciente de las correspondencias grafema- fonema. De hecho, 

en un estudio ~osterior, Ehri y Wilce (1987) reconocieron que los niños'eínplea~' 
tanto pistas visuales como fonéticas en los primeros estadios deÍ apr~ndi~aj~ 'de la 

lectura de palabras. 
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3.9 LA COMPRENSIÓN DEL LENGUAJE HABLADO 

Está bien establecido que junto a las habilidades de descodificación, la 

comprensión lectora depende en gran medida de la comprensión del lenguaje 

hablad.o",57 (CURTIS, 1980: GOUGH Y TUNMER, 1986). Por tanto, es importante 

considerar. qué habilidades de comprensión del lenguaje hablado aportan los niños 

a la tarea lectora; hacia la edad escolar puede parecer que muchos niños tieríen 

un buen control de las bases de su lenguaje. Pero tendrá todavia dificultades para 

comprendér el , lenguaje .·hablado que se le dirige en ciertas situaciones 

comunicati~as. Lo~ ~inb; pequeños pueden seguir muy bien la mayor parte de lo 

que se die.e cu~ndÓ ~~·¿¡¡¡¡;i~ eÍ lenguaje para conversar con ellos. La situación en 

la q~e se ~;,,iteiel 'renguafe proporcionará muchas pistas para ayudar al. ~iño. éÍ 

interpretar el sY9ciirié'ado'. Además, el niño con frecuen~ia se implicará. en una 

conll~rs~'é1Ó'n ~,{¡~'que ~1 significado del lenguaje puede s~r negociad() ~·ro f'arg6 · 

de v~riC>~t~fÍibs d¿ la misma. El adulto, frecuentem~nte ~¡';, darse cGé~t~;; of~e'cerá 
infonTl~ciÓW~dirii~~al para ayudar al niño en sucesiios t¿rn~·~ 'd~ la 'cC>~\/er~a~ión 
si tiene'dificuÍtad.para seguir lo que se dice; Estos f~c't6'r~i\~ónt~iÍJu~e~ ~ c~~ar la .. 
~' ·~ - ' . . . . - . .. .. . . .. . . .. - . -- - - ~-. - . ' 

impresión de que.· ras. habilidades. del· riiñopara 'comr.lr,ender-el ·lenguaje son 

~;~:,r:J~:n'iª ~~:p::n:i:hi~:i1=~·&~ª]:~·~~~~~~.~~;gj~zJ~:~~~ªªc:rfr~:7;~;:: 
en que han entendido la Ínforrna.ciÓn ~e entrada'. Frecuentemente actúan como si 

- .: • ., · .. _ - '-.,, .,., • ; ' .; -,.< .• -~ .•• '.". -·-- ., •.. - ' ··-··· . - ._ • - ' ".,_ : --

no se dieran cüeñfaciei qÚe los mensajes que reciben son inadecuados ni de que 

falta infórma6ión.•T~,,'.,p~~~d~n n°ing~na ~eñal explicita cuando oyen algo que está 
'."'.. ;,; . -

más allá.• de su comprensión porque contiene una palabra o palabras que no 

entiend.en .' 

Las di~culJa~~~ que tienen los niños con la comprensión del lenguaje 

hablado se hacen todavfa más evidentes cuando el lenguaje que se les presenta 
... ., ;' ,. ..'· . 

es más parecido 'al l~nguaje escrito xcarece de m~cfüis. df!. ,las··pistas que se 

encuentran norrrialmellte en~ las intera~ciones diarias en .las que se utiliza el 
'1 

57 lbidem. pag. 229. 
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lenguaje ha~lado. El estudio de MARKMAN (1979) ofrece una ilustración de este 

punto. Markman leyó a los niños pasajes descriptivos cortos que contentan 

contradicciones deliberadas. El hecho de que los pasajes se leyeran a los niños 

partiendo d~ Ja forma escrita _querl~ decir que Markman estaba examinando la 

comprensión del lenguaje ~ablado. ~ero el lenguaje no estaba inscrito en ningún 

contexto. inmediato que ofreciese pistas para su significado. Tampoco implicaba 

turnos sucesivos de conversación en los que pudiese ser negociado el significado. 

En esta situ~ciÓn rr{uchos niños de hasta once años de edad no señalaban 

ninguna'dificultad;con su comprensión del material. 
-~ - .. '. :,, -·-,' .' . ' ' ' . . . "" 

. En ofr~ estudio,TUNMER y otros (1983) mostraron que Jos niñ.os de ci~co 
. ,. . - ··' 

años ya e\/acuatian Ja consistencia de los pasajes más cortos; Nci obs.tante; esto 

se apoyaba en la atención que diriglan al hecho de que algÚno's 'p~s~jes contenían 

inconsistencias. La ejecución cuando no se dirígla ate~hiÓri'[~J~ rí~cesidad de 

evaluar Jos pasajes era mucho más pobre, llegand~ ~J ~i~~J'd~l~zar en los niños 

de los primeros anos de escolaridad. Por ·consiguiente;',: af• considerar la 

comprensión lectora no puede asumirse que Jo~ nlhC>~ h:ay~n desarrollado por 

completo las habilidades de comprensión para el Je~gu~je habiido y que éstas se 

transfieran a la forma impresa del lenguaje. En Ja época en que están aprendiendo 

a leer, Jos niños tienen todavla mucho que aprender acerca de Ja: comprensión y 

particularmente sobre Ja necesidad de regular su comprensión de las pistas que 

pueden señalar malentendidos. 
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3.10 LA ESCUELA Y LA LECTURA 

.Al llegar a la escuela existirán grandes diferencias individuales en el interés 

de los niños hacia el proceso de lectura y en su conocimiento sobre el mismo. Es 

responsabilidad de la escuela atender a esas'difére.riciás y asegurar que todos los 

niños lleguen a ser conscientes de los propósitos y los· beneficios de aprender a 

leer. 

A aquellos niños que ya leen al llegar a la escuela se les deben .ofrecer 

oportunidades para desarrollar más sus habilidades y obtener un mayor cii'sfrute 

con la lectura. No obstante, la mayorfa de los niños no leen cuando empiezan la 

educación formal y deben ofrecérselas programas que les permitan desarr611arsus 

habilidades en contextos significativos. 

Hay.que reconocer que algunos niños habrán tenido poco coritácto directo 

con la lectura e incluso pueden haber tenido pocos motivos para reflexionar sobre 

los componentes del lenguaje hablado. Estos niños necesitarán tiempo para 

desarrollar una conciencia de las unidades del lenguaje, como los sonidos y las 

palabras. 

Se beneficiarán tambié!l .de. qUe se les planteen situaciones en las que se 

hagan conscientes de f~ !)~_cesidácl de leer para conseguir una serie de objetivos, 

de manera que desar~olle~ el.deseo de leer. 

El programa ~d~c~tivo que se ofrezca interactuará con el propio desarrollo 
-:·,·-" 

de cada niño'.de'manera que los niños obtendrán de la instrucción habilidades y 

conoclmie~to~ 'dif~;éntes. Es importante asegurar que el programa sea 

equilibrado, "de rii~hera que proporcione a cada niño fas habilidades de 

descodificación necesarias y enfatice fa importancia del significado contenido en lo 

impreso. 
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Deben estimularse estrategias tanto para)a_descodificación~omo para el 

control de la comprensión, ya que no se debe asumir qlle la comprensión vendrá a 

partir de una descodificación eficaz y precisa de cada una d~ -la~ palabras. 

Alentar al niño a desarrollar y utilizar un ;(:o~ju~to -~~ ~:~trategias para la 

descodificación y la comprensión del t~~to prC>~6r6Í6~a~á l~:b~'~é para que ellos 
•.-<; ,. 

hagan uso de su habilidad lectora eri . una!variedád; c:le. situaciones y para un 
• • :'. , . - - . ·>¡ .. --:- :. ::.'''-~:: "~:; ~-.·::=F ·; ... ¡._:;,,:,:·_:,":e·:· <':~~~e:- ·/. -: ·:·· -\:,., ~-

con¡ unto diverso de propósitos: El.proceso d~~apre~dizaje de la lectura también 

aumentará la conciencia~del: lr/riguaje eri general. en e(nÍñ~ e incrementará su - --.·· - - . - - ----,. . 

habilidad para ejercer un mayorccintrol sobre su uso; tanto en el dominio hablado 

como en el escrito. El desarf~llo de este control es central para el logrode la 

. alfabetización. -

En . este 'i::ap\tulo ,se han tratado todos los aspectos· que: influye'ri. en el 

aprendizaje de la lecturá'y escritura dejando claro que siempre se deben de télrnar 

en cuenta la~ habilidad~s individuales de los niños para inici~r>~~Í~_~P~~!1dizaje, 
sin olvidar que las· ne~esidades también sean personalizad~s.c·y qúe"~leducador 
tiene la .respo~sabilidad de asegurar un programa ·equili·b;~dÓ~/'efi6~z·que. 
benefi~ie al- infante. . ... 

En el siguiente capitulo se pretende dar a-con~cer 1C>s diferentes métodos 

de lectoescritura, ias diferencias que existen en c~da unod~ ellos. 

También se presentará la interpretación de los resultados de dicha 

investigación. 

Asirnisrnc:i la propuesta que se sugiere dar af Centro Pedagógico Infantil 

Arcoiris para laenseñan_za de la lectoescritura. 
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CAPÍTULO IV 

MÉTODOS DE LECTOESCRITURA 



Este capitulo tiene la finalidad ... de dar a ·conocer · los .. métodos . de 

lectoescritura y hacer Ja diferencia del len-~uaj~ h;a:blado y escrito que son 

necesidades especlficamente humanas, sistemas· de comi.micación que son 

susceptibles al cambio cuando la sociedad y Ía historí{6~()1lJ2iómm~ 

El lenguaje escrito constituye un códig6 ~~e'~¡ ~~Je.to'~~~ ~e fni~ia en Ja 
~ -- . ' - ., '' " : "· . -- - . ' . " · .. -, 

Jectoescritura debe asimilar. Pero este sújéto,ya se encúéntía en posé'sion de un 

código de comunicación que es el Jerig~aje-oral];' ?:: /?f :{ '. _ , 
···.;,·:~'-'~~~:" ., •'·- ):.· .••. ·.·.; ... i~\,··-·: 

- ' .. ,·- .'... ··'.''."<c.·>-='·;.';:- ':: 

Las primeras palabras que apare~~n ~h>el lengJ~j~ infantirson las palabras 

finales de frases, que correspC>nden - a clases,' anipJ,iás: ·(sLÍstántivos. verbos, 

adjetivos), palabras que. abunÍánia1 signiflc~do y, no ·ª la. función dentro de la 

oración. ):i, '•.·.... ,. ': .. 'i.· .. •.'.·_,•:i· . -~ ,, . ;· 
. ·:, ., :.<:::(' 

>' -~;-~:-~· ... ;'-~,:..,>· . :. :· :.-;.,-

Elniño lleg~~s'r_~alr~decJor,delosd~s años ymedio a tres años, a construir 

una ~ramiÍtic~ ,propia,'~istl~t~ d~)~ 'd~Í ácÍ~Íto, po~que su estructura de la realidad 

.·es diferente-~,_:¡~·¡ <-~:-!f:, .:'. ->-;~~:-\L-, ·:~·-,·:>· -::·t----" .: . .;.;._:; 

: ' . ' ;~-. -... ; ---- .; ,, 
Esta gra~ática Ínfantil ha ~ido denominada gramática semántica, que se 

caracte~iz~ porque J~. posición de la .palabrá en Ja frase se relaciona con la 

significación; 

La iniciación en el lenguaje escrito implica la posibilidad de establecer. la 

correlació~en ~l lepgu~j~ hablado. 

El prdb1~í~{~á~i~~-de toda estrategia de aprendizaje de la lectoescritura 

éonsiste, e~tohce;s e'ri encontrar una simbolización intermedia entre el signo 

. hablado y Ja f~i~á e~c~ita, centrada en Ja función semiótica . 

. Se 6ón's'id~ri)necesario mencionar Jos métodos de lectoescritura ya que Jos 

maestr6s deben elegirla metodologla que aplicarán para este aprendiz~je. Debe 
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analizar cada uno de ~stosy ajustarlo a las caracterlsticas y necesidades del 

grupo, sin dej~r de t~~"~r ~·~ cu¡~t~ '~ ;~gu;id;d ~u~ tenga para aplicarlo. ' 
. :., :_.~,--::·-..... >'.·.- .--:'.-.. ,:'-. -_ .. - ·-. ;. .'" -. :.e 

La metodologfa,de la lectoescritura·debé.tener,.en cuenta.por un: lado, el 

sistema gráfico de la lenguá.y,¿br ótrti; lo~ prb~esbs ·p~icológicios'que irit~,;;;ienen . . ' ' . . - -· - . 

en este aprendizaje; dé modo general y~specffico: y de·acüerdo córí.'el. nivel 'de 
madurez alcan·z~cio.' ·. · .. /::,:•' ·::;·.>:' ::¡ 'y·· ·,; >h '··: /'.' :•:" . e .. ::;, ;,·.· ·•. 

A 10 1~rgo cié '10;:~.r~~caiiiu1o~'y ;aXe ~~e~t~. hj'd~L~r:urgi~iento y 

aspectos p~dagógic~{d~ ·'1~ ~cÍu~aé:iórÍ 'pr~escola~.' principalmente, enfocada al 

aprendizaje de fa lectoescritura. 

En la última parte del capitulo, se ha fijado la .meta de mostrar los 

resultados de la investigación del objeto de .estudio (eL aprendizaje de la 

lectoescritura en el preescolar). 
•' •: .,, ,A'•"éj, '• 

La escuela privada que se eligió •. para \~i:ic~f dib,hi ~ll~estig~ció~ • fÚe el 

Centro Pedagógico Infantil Arcoiris (ubicado e'h Valle! de Arél9óri.1· Sección);' 
·-<-<:.-. 

~- '«::.,:::~· o,,j' "»j.}--, ... 

Primero se hizo una investigacióri:exploratoria ·(Anexo 1) en la' que se 

observan las condiciones ffsi~.as·, ~óc'iale~ y educativas que se dan en la escUef~ y 

particularmente en el grupo;': : 

La segunda E:Ís ' un: estudio descriptivo, se seleccionó una serie de 

cuestionesy ~e 'midiÓ C:a.d;;¡ una de ellas independientemente. 
_·,_ 

. _;:.\: ·; -~ 

Se tomó ·como mÚestra a 5 alumnos que cursan el grado de preescolar 11. 

Sus edades os~il~~·e'~tre 4 años, 9 meses y 5 años, 3 meses. 
··: :_ -~- ·"":'·. - .·_ -

El grupo que·' cursa el grado de preprimaria, está formado también por 5 

alumno~ que ti~nJn 5 ~ños, 3 meses y 5 años, B meses actualmente. 
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. A ~sto~ do~ ~r~p~s se les aplicó un áiéstionarió (Anexo IV) 'y la prueba de 

Filho'. ,.(Anexo.·V .l el p~imerotiene.la fi~~lidadde ·conoc;;rlos. tcictores generales 

(nivel de maduración sociÓ-efediv~. d~ tengÚaj~Oi~iéie~tual,:ateíi~Íón Y.'inemoriá) . 
••. .o ~- ~'.:'.,~(:.fr::.,:;~:.·t~~i/(: 

\·,.:-;__\"~.:,c.~: . •{-·-,,;··· ( ·"·< 

Y. la s~gJ~ci~.~.~~rifici'ai'1a>,r;~dÜr~~ necesaria pará· eP'aprendizaje de la 
lectura y escritJia? ·.·.·u:,,"o;• ,• .;, : ,.?;.·.·,.;; ·/·; 

. A•I ml;~}i~ ~~¡;2"J~;ii":,:2L:;~ • P•d<•• de F•mHI• (Aoe<o 11) y 

ooC:~ntes (An;;i~ /1í);:J!'lr~:6o~()~er sus opiniones respecto a la enseñanza de la 

·c::·~be)n~ncidnar que el cuestionario dirigido a profesoras, hubo necesidad 

de aplÍ~arsé· ~· otros docentes, que laboran en escuelas privadas y que tienen el 

rrii;~o\ni~el socio~conómico (medio-medio) del Centro Pedagógico Infantil 

ArC:óiri~,>' acfemás de que trabajan el mismo método de enseñanza de la 

r~ct6escl'itl1rá. \ 
.. , ~¡ 

.\ Se to~ó esta decisión, porque la escuela. tiene solo u~a profesora que 

•· atie.~cJe ··ar: grJpo de· preprimaria .·(constituido; por; 5 alumnos); por, lo que se 

• necesitaba tener una mayor muestra para la obtención dé tos resÚltados. . 
. . .. . . ·'· " . - ':,.-. _· . . .. "- ': - -.•- --~---- - - - ''"- ~ \.' -- .- _,,_,.._, ·-,.. -- -.- ··-. 

··.·:.<~'· -~--:- .·:~;~,.:. ----.!_·-:~ .. j{,-~~,::.::~ ~--»'' ;.:;,::_/-~;~/~~:{~~~:;\-:-·.:·.: ··~- :.;·: . 

. p()r último •. ~~ ·¡)r~s~nt~. Ja pr~pu~~ta ·para' ta e~~eñan~~d~ .1~ · re¿t()escritura 

en el preescolar. 

• El test de Filho no es un instrumento, prop.iallle~te cl(nico la denolllinación técnica especifica del 
test de Filho es: (A B .e de verificación de la madurez necesaria para el aprendizaje de lectura y 
escritura). 
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4.1 FACTORES QUE CONDICIONAN EL A APRENDIZAJE DE LA 

LECTURA Y ESCRITURA 

Al iniciar el niño sus primeros años escolares las metas inmediatas que se 

le proponen son alcanzar la lectura y escritura como materias básicas necesarias 

para todo su aprendizaje . El que pueda conseguir estas metas de una materia 

satisfactoria es muy importante , no sólo para su buena escolarización , . sirio_ 

incluso para un armónico desarrollo de su personalidad. 

" ' . ~.:. ; ~ ·: . . . 

Hace unos, año~"ie1·:,ríiflojniciaba su escolaridad sin cursar la educación 

preescolar, por lo qC~ ~I e~t-ra~en el colegio se encontraba directamente inmerso 

en unos ejercicio~ especlfrcos de lectura y escritura que ocupaban la m~yor parte 

de su jornada escolar. 

Esta situación es distinta cuando el niño comienza por asistir a un jardln de 

infantes ya que en este caso realiza una serie de actividades encaminadas sobre 

todo, a desarrollar y a estimular las aptitudes necesarias para un buen comienzo 

de la adquisición de las materias básicas . 

En uno y otro .caso· debemos saber cuando un niño esta preparado para 

iniciar el proceso de· la lectoescritura ; es decir qué condiciones son necesarias 

para que pueda iniciar este aprendizaje. 

Antes de entrar el estudio de los distintos factores que intervienen en ei 

aprendizaje de la lectura y de la escritura, es necesario hacer unas 

consideraciones generales aunque no entran dentro del objetivo del presente 

capitulo, es indispensable tenerlas en cuenta para el buen desenvolvimiento del 

niño en el ámbito escolar. 

En primer lugar observaremos su salud. En un niño no-sano cualquiera que 

sea la causa de su falta de salud es indudable que su actividad general y por tanto 
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' ~" . . . ' 

Ja escolar estará debilitadél .. En_tre otras cosas~seirá con seguridad un niño con 

menos resistencia a la fatiga y p~sible~ente; ~con "un~ capacidad menor de 

concentración . ·. 

Debemos estar informados en Jo posible del ambiente farniHélr niaterial,. es 

decir a las condiciones:~¡giénicá; de aliíllent~ciÓ~;·~ábit6/cie'con"viv~iícia ~te .. en 
.'.• 

Si un niño se cansa en exceso sin ~olivo aparente.~~s ~ecesa;io indagar 

acerca de su horario de descanso de las horas q~e d~dica. sÍstemáUcamente al 

sueño. 

Es sustancial enterarnos si ha sido vacunado corivenientemente, ya que al 

ampliar su ambiente y por tanio relacionarse co116tros niñ?s e¡~tá más expuesto a 

posible infecciones. 

Asi mismo se debe estar lnf~ríllad'ci~ ~ cerc~··del ~~~iente cultural de Ja 

familia, de las presiones familiilres a Jas,'que'e~t~ s~meÍido~: '.'Íi,enes qúe ser el' 

:~:::;~:ti~::: :~:P~:~~i:~:ii~~s~~1t~~f.á.•"'~'"fi~~·~~t..'LJ~~;~·~~b~~ré.~··total d~ 
·!' <i:C ·1;,:,·,.·:=:--.:-_--. 

Es importante tener e~;cuent:~'¡¡:~·d'srante los primeros años escolares, el 

colegio es frecuentemente el, Íug~r. id~~,i~ara observar posibles anomalías leves 

que bien por ignorancia de l~~'pa'd~es' b por su levedad no han sido detectadas por 
... , "".,,.:·- ·- " 

Ja familia: pies planos, miopias o leves hipoacusias, etc. 

Es un hecho re.lativamente frecuente en que Jos padres consideren que su 

hijo es despistado "Parece que esta en las nubes", "tarda mucho para contestar", 

y lo que esta sucediendo sencillamente es que su audición no es correcta. 
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Hemos de tener en cuenta que, al analizar los factores de cuyo buen 

funcionamiento depende el correcto aprendizaje de la lectura y escritura, hay unos 

específicos y otros generales, comunes a cualquier tipo de aprendizaje. Asl pues 

tenemos dos categorías: 

A) Factores básicos necesarios en todo proceso de aprendizaje. 

B) Factores que intervienen de modo especifico en el aprendizaje de la 

lectura y escritura. 

Dentro del primer grupo el de los factores generales, analizaremos: 

:;... Nivel de maduración socio-afectiva 

,.. Nivel demadura~ión del lenguaje 

,.. Nivel de maduración intelectual 

:.- Atención 

:;.. Memoria 

Dentro de los factores específicos analizaremos: 

>- Orientación espacial 

:.- Organización del propio esquema corporal 

;;... Orientación temporal 

>- Percepción auditiva 
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;.. Percepciónyisual 

;.. Coordinación visomotora 

. FACTORES GENERALES 

Nivel de Maduración Socio-Afectiva 

El niño no se compone de una suma de compartimentos en los que aloja 

sus diferentes capacidades. Por el contrario es un todo dinámico y por tanto todas 

sus manifestaciones, reflejo de sus interioridad personal, están totalmente 

interrelacionadas. Desde que se inicia la vida el ·organismo humano esta 

recibiendo una serie de estimules a los que da unas re~puestas . De este "Recibir 

estímulos-responder a ellos "depende en esencia su desarrollo. 

El hombre no se encuentra inmerso en un mundo aséptico • sino que a su 

alrededor hay un entorno social y ambiental determinado y que por lo tanto desde 

el principio de su existencia esta recibiendo sensaCiones. percepciones, 

respuestas a sus reacciones impregnadas de connotaciones afectivas y culturales 

de cómo el niño viva sus primeros años dependerá en gran medida su maduración 

socio-afectiva su vivencia del mundo exterior de su propio yo y de las relaciones 

que se establezcan entre ambos . 

Este factor, por supuesto no solo es fundamental en el aprendizaje de la 

lectura y escritura sino que es imprescindible en cualquier proceso de aprendizaje. 

Sin embargo se destaca porque está muy relacionado con el proceso de lecto

escritura , dada la gran influencia que tiene en la adquisición del lenguaje. 

Cuando decimos que un niño posee un adecuado desarrollo socio -

afectivo, queremos indicar que ha adquirido una serie de "modos de ser" que son 
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satisfactorios, tanto pa1a su propio equilibrio emocional como para refacionarse 

con los demás. 

Hay toda una sede de manifestaciones externas que nos indican una buena 

maduración socio-afectiva: 

,. Seguridad en si mismo. que hará que el niño participe.· en todas las 

actividades escolares de una manera espontánea y sin inhibiciones. 

;. Confianza en los demás, que le facilitará establecer unas reÍaciones 

adecuadas con compañeros y profesores; Se c~rilurii2aré ~rrlisto~a!liente 
ya que no vive el mundo como algo hostil para é1', y ¡,'6{i~!1t6 n~ pr~éisa de 

. . ·· __ '- _:. .. _ '.· - ':/-· ___ :.- ·;· _ ... , ... 

unas patrones de conducta agresivos. Esta n~·;~g'~e'~i~idatt?se,;é°fl~)ará no 
'»· . . ";)o:··~,-:'.'.(:,' .- '·-· ' .. ·:. ,-· ' -

solo en sus relaciones con el" otro", sino también'en el modo de utilizar el 

material escolar y todo lo que lo rodea siri·;,~6~~~rtirlb>~~:~ objeto de 
' ,_ "• . - ~ .. ,, - ':;-<~- _:; . - '~'· 

destrucción. • .. ·· '¡ ·~.);;;\' • • • ;· " ., ~;;""t . , - -
' -~~ -~~- -.~>:.~;t~'~\: )."-,~---~:·'.: -. ,: ~ ;~-: J 

;... El tono v ritmo de su lenguaje: es un hechO';que.~los\niños afectivamente 
. ·_ . . ' ,._,_:_··_ ~ !;·. , : . -- -, . :_ 

inmaduros cuando se comunican utilizan;;én Unos' cásos::un lenguaje con 

Un tono de .VOZ mas infantil que el qu~,.¡~i corr~s~oncÍ~ a S~ edad; otros 

niños _adoptan un tono de voz m~~;:·-b~¡o;·/c6n ,, menos inflexiones de 

entonación, e incluso con ~ri~rÍtrn~.;i~i~e~6rt~c:lo otra manifestación de 

inmadurez es 1a de aqueucis:rWf\6; qu~ habitualmente gritan para hablar • . . .. . ~. , 

resultándoles dificil de mantener un tono normal de voz, incluso cuando se 

les advierte .. 

;... Tono vital habitual de alegria, lo que implica agrado e interés general hacia 

actividades nuevas que se proponen. 
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:;.. Como consecuencia de lo anterior capacidad para aceptar la disciplina 

escolar docilidad para seguir las indicaciones que se le den para realizar las 

tareas que se le manden. 

Nivel de maduración del lenguaje 

Al enseñar al niño a leer y escribir, lo que se pretende es enseñarle un 

nuevo medio de comunicación con los demás a través de unos signos; por tanto, 

es lógic~ que conozcamos•'previamente como. se encuentra su lenguaje oral, 

principal i~strll~~n!'~'éJ~ ~~m~~j~'~ción. 

No entra d~nt~~ d~ n~~st~o objetivo analizar el proceso de adquÍsición del 

lenguaje, p~ro si se ~a ~·~num~rar los logros que debe haber co~seguido. 
'· ' ,<. . -- ,-:.: ,, _. ' 

;... Articulación perfecta,>o casi perfe¿ta,de tod6~ Íos;sonidos que intervienen 

al hablar. ... ... , - '< . , . · · -i~~ : .·
-._,~'..:~~:rf~' ;<'.~:~~~-:. ~~- ,-~~: á~:l\.~ ;;~; ~~\;-;: .. 

;... Deberáposeer un vocabula~io lob
0

astaiÚe rico que le permita comprender a 

los demás expresar~e'eímisriio e;,·s'us ~~n~ersa~iones habituales. 

;... Su expi'esión.0 6r~i '-deberá· estar a nivel de frases bien construidas 

sintáctica~enÍe.': E~ ellas; entraran . ya las distintas partes de la oración 

gramatical: ·nombres, :adjetivos, verbos, etc., cumpliendo cada una su 

misión • esp~ciflÍ:~!.'. Los. pronombres personales deberán ser utilizados 

correctame;,te ~or ~I niño. 

;.... Cierta fi~id~z 
0

y ritmo en su expresión al hablar, de modo que pueda 

expresar sus pensamientos sin esfuerzo. 
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:;.. El niño deberá ser capaz de relatar lo que ve, oye, lo que¡e ha sucedido; un _ 

cuerito, etc. 

:;.. Comprensión verbal de lo que oye. 

Nivel de maduración intelectual 

Al iniciar.el aprendizaje del lenguaje escrito es imprescindible que el niño 

posea un desarrollo mental qÜ~¡Í~ perlllitk asimilar el pr~ceso.-
: ,·~· ;:: .. ,::.::,::;_:~~/.-; :~·;· ,. :¡·.: 

No se· trata de'analizar'exhaLJ~\i:~arnenÍ~ la e~olución 111.ellíal de la persona, 

sino de observar si ~Í;nin~pbse~:un~,~~ii~déi'~sti~ctu~ás ci~' pe~s~mierito qÚe le 

hagan posible · r~alii~r 'l~s; Jund~nes inheréntes a-. los ejercid~'s- de lectura y 

escritura. ·"'· 

;.. Quizá el rasgo más representativo sea el que el niño y¡¡ h;d~~ligado de si 

mismo el mundo externo a él y lo percibe como una reafrd¡¡d que.funciona 

de forma independiente a sus deseos. Esto nos indica q~~ ~~ p~~ado ya la 

fase clásicamente llamada "subjetivismo egocéntrico", y que; po~ tanto, 

está capacitado para percibir la realidad de un modo objetivo. 

:;.. Como consecuencia de lo expresado anteriormente, estará capacitado 

para razonar, basando, claro está, este razonamiento en unas realidades 

concretas. 

;,;.. Capacidad para relacionar y asociar no solo imágenes entre si, sino incluso 

imágenes con unos signos convencionales determinados. Esto significa 

que en su lenguaje oral las palabras poseen ya para él unos contenidos 

propios capaces de representar unas realidades especificas. 
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:... Posibilidad para captar semejanzas y diferencias entre distintos objetos. 

~ Concepto elemental de cantidad. Podrá distinguir: mucho-poco, mas

menos, lleno"vaclo, etc, 

Atención 

Para qÚe todo proceso de aprendizaje tenga resultados satisfacforios; es 

nacer.ario Ciue eisuj~to ~cFtenga alterado su proceso de atender. 

Es ~vident~queun niño que este habitualmente "metidcle>su mi.indo" y 

cuya atenció~'e~te clediCada a unas tareas que ninguna reláciÓ~ tí~~é~ ~on la 

situ~ciÓn qÚe I~ rÓdea, presenta una alteración de su atenció~. ú11' ~a~o'\iistirito, 
podrlamo~ d~~ii?que opuesto, lo presenta el "desatento••;H~6;'~Ófqúe; 'este 

·empleando su at~~ción en otras cosas, sino simplemente diriarli6~ qJ~ ti~n~ su 

. ·.atención é~ ''bla~c6;, . 

. Mencionaremos, de modo especial, 'lo·s, niños que sufren lo que se 

d~nomina comúnmente "inestabilidad· psic~rnotof~"'.'· las manifestaciones externas 

que se aprecian en el campo de su actividaé{ITI<:;tora (hiperactividad, agitación, 

desorden en sus trabajos y movimientos, étc.) indican dificultad y a veces incluso 

incapacidad para aceptar y seguir unas normas de disciplina escolar, y son 

paralelas a las alteraciones en su proceso de atención: no pueden seguir una 

explicación de modo regularizado; si con constantes estímulos individualizados 

logramos atraer momentáneamente su atención, nos daremos cuenta de su 

dificultad para mantenerla, ya que constantemente la dirigen a actividades 

distintas a las que les estamos proponiendo. 

No· vamos a analizar las posibles causas neurológicas, glandulares, 

intelectuales o de cualquier otra fndole que producen estas alteraciones. 
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·_Para a su proceso de 

atender deberá ser capa;z: de: 

;... Poder dirigir su atenciÓr:l a u~ teriia,qu~ es-té ~(alcance de su edad una vez 

que se le háesúrlíl.i1ad~d~rnarie~a 1~d~cuada. 

;;.. Mantener c~ntrada dicha atención durante p~rlodos de tiempo que se irán 

amplia_ncio a ~~dida que aumente su edacfcronológica y vaya adquiriendo 

hábitos de disciplina y trabajo escolar a través de sus años escolares. 

Memoria 

Es un factor necesario en todo apren'dizaje, ya que 'si el hombre no fuera 

capaz de retener y evocar sus experienéi~s. ant~ri~re~/cc:iristantemente emitiría 

las mismas r~spuestas ante situaciones:igÚ~les,'sinserle posible avanzar en su 

conducta; con,ocimientos o actividades. 

! . : " -• 

. . Concretándonos al aprendizaje de la recto-escritura, una primera fase la 

con~tituye:el:E;!Stablecer unas asociaciones entre unos sonidos y unos signos 

gráficos: 'Esta's:;asociaciones las ha de ir diferenciando y seleccionando entre 

- varias, ~ medicla que vaya aprendiendo mayor número de signos. 

Es_ evidente que cualquier problema de memorización hará muy dificil, e 

incluso impedirá, el aprender a leer y escribir. Pero además, posteriormente, 
- . ·. . .. . 

· cuando haya de· comprender un texto a través de la lectura, o escribirlo, deberá 

· realiz~r 'as~ciaciones entre las palabras con su significado, seleccionando el 

adecuado al texto, realizar los enlaces oportunos entre las diferentes palabras. 

organizar en definitiva, los diferentes estímulos que esta recibiendo de manera 

que cobren una determinada significación en el texto. 

218 



FACTORES ESPECÍFICOS 

Orientación espacial y organización del esquema corporal 

Entre todos los factores que intervienen en el proceso de aprendizaje de 

lectura y escritura existe una relación muy estrecha, siendo muy dificil desligarlos 

al hacer un obseiVa'ción sistemática en un sujeto, estos dos factores están 

vinculados de un ~6áo· ~sp'~cii'ai, ya que Ja· orientación espacial Ja conseguirá a 

espacio. 

pies, etc. 

;... Deberá poseer uria imagen clara de su propio cuerpo como unidad y de las 

distintas part~~ ~Üe '10 componen. 

:,;... Tiene que haber .. cónseguido una interiorización de patrones de conductas 

motoras: ÍaÍ~~·. ~Üe le permitan seguir órdenes semejantes a : "con Ja mano 

derecha t6c~J~ 6jo izquierdo", "levanta tu pie izquierdo", así como adoptar·: 

determina'das· posiciones indicadas oralmente: " siéntate coloca ias manos 

sobre Ja mesa"," ponte de pie, agáchate, levanta los brazos hacia arriba" ... 
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~ De la misma man~r~ deberá e~t~~ ~n·c~n;iciones de poder reproducir 

posturas que vea en. dibujos, fotografías· o cualquier otra representación 

gráfica. 

• . -.-~.·o: 

:;... Lo expresado en los dos apartados anteriores deberá poder realiza~lo tanfo. 
, . "•' 

teniendo el niño los ojos abiertos y apoyándose por tanto en una 'serie de ' 

referencias a través de la vi~ión, como con los ojos cerrad~s,Jo éjJ~ indica 

que está en posesión de unas representaciones de estos 'patrones de 

conducta y una memorización de los mismos. 

;... Al dibujar la figura humana lo hará ya con una ciara distinción de las partes, 

principales: cabéia, •. trCJ~co y miembros superiores e inferiores. Asimismo, 

situará en la ca,~8'10~ éré~entos fundamentales: dos ojos, nariz, boca; etc. 
, . . ·'·.;~:, .. - ' . -~; ·.'.. -· 

--\{" 

Puede :;e,r qu~ to.da~la'no e~ista Úna proporción correcta y que el número 

de dedos sea, a vec~s?'~upE!'ricÍr''o inferior a bi~co: 

Un niño es diestr~ respe~tó á su'mano, por ~jemplo,' cuando· utiliza en sus 

actÍvidadés co;ilci rÍía~·~;éJ~~¡,;~~!é )\a 'd~;echa, ri;i~ntr~s la izquierda c~mpie una 

misión simpieménte:'de apoyo.' Será zUrdo, por tallto, en. e.1 caso de que la mano 
",- ·. . <, • ,;•;:º . . ··. , .,. •-"') ., '. . . . ' _-.: . . . ~'- . ,_ - -! - - . - · •• -

dominante séa 1a"izqúierda:<<:' ::< :··· · <U7; ;·. ,>••,. ·. i·~v· ': i.>>(: <.''é•''<.•i• t 
·:\:~<i~:: <:-¡ ·:--:: W;::-.. :>-<'- ,~·-/\--;.•_·}::;~i~·-:·-~:;.:;·:t~-~- ,:,L:~ - - -;~y .. : '-,~~~;-__ ,-;.:,.; .. c.... . -,, . - - -~ 7'.: .. -. 

Para sábef.si un niño•e~'Cíiestro C> zurdo hemos de'.fijarn~~;no solo en cual . - . . . - - . . . ' ·-·. , "' . . -··-·· -. - -- . . - - , _,_ ',. ·- ~;. •. 

de sus mános- es'másHábii';_;sinéitarribi~ll · cua1 de. sus ojos y· pie~ ·e.s}e1 que tiene 

una dominancia :sobre ,·el' otro;' Es muy. frecuente encontrar· ª'~ ninos ·con una 

lateralización cruzada; es.decir son diestros, por ejemplo, d~ mano y'pie y zurdos 

de ojos. Al hacer una comprobación sobre la lateralización de un niño hemos de 
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tener_13n cue_nta sLha_sido. diestro espontáneamente, o b_ien se.ha adiestrado su 

mano derecha contrariando su tendencia natural. 

Si a un _niño se le ha obligado a utilizar su mano déreC:ha: 'a' pesar de ser 

originariamente zÜrdo, debemos dejar que siga.usarici()'5J'm~r16''ci~r~61la en el ... ',· '. ,. . '·.' ', __ ,. __ .... , ____ ., __ ... -· .. - -

caso de que:ya seél más hábil que con la izquierc1a:!v ~iE!mpre que no 1~ haya 

originad~- ~l~~ri t;~storrio: .... ····-.. <: ·. -~;:,'.~:-,'.:-~,.~,_<u:~:'·._~ ••.. . ( 
;··_\': ;". ~- .. ; <'-"•: .. ··-~"-~-- - .. '~ -

cu·andoun niño comienza su lectura yésériturélciebE! ~os:e'rya claramente 

una lateralización definid~; que se debe dejar desenvol~er 1'inC:~a~dón-. E~'el caso 

de que no este todavfa muy seguro y utilice; incluso ~ ~us d~s ma~~s ~j ~sriribir sin 

discriminación ni preferencia por una de ellas se le d~jará qu~ ~till~e ·~mba~ h~sta 
que él mismo se decida por una u otra. Con mucha frecu~~C:i~ ha;:niri6s que 

siendo diestros claramente para escribir, al realizar con las nÍ~~os 'alguna :ótra 

actividad, como enhebrar, comer, manejar tijeras, etc., es la mano izquif3rda '1a que 

asume el papel principal. Este caso también puede presentarse a(revés. Es decir 

que son zurdos al escribir y diestros en otras ocasiones. Este no es·~lntom~ de -

una mala lateralización, siempre que no se hayan ejercido presiones para _ 

corregirla en uno u otro sentido. . : .;.;:··. ~):~!: . .:: ,_ · . 

. _.;_,:.~ i!;h.:·-
A través de su cuerpo (de sus percepciones vis'uales, téctil~~y-:scibre t~do, 

~ «:-.:.-.:;.--; . -- - .• -- ,_ . 

de.su movimiento), y tomándolo como punto de refereni::ia;e1:nifio·adqu'iere su 

propia orientación espacial. Recfprocamente, moviéndose 'E!n~el -i~p~cio;• irá 
, - •, . - :.·- ... - ·.~ .. ~,.: :- _._ .' i, ···-· . . 

perfeccionando el conocimiento y organización de su propio escjliérria ccfrporal. . 

.• :.r.;:·."1' ?-;;,i~.J::~J.~~-;:_·.·:;".:·¡_~,:: i' ,_,_ . 
i '¡' 

El niño que ha de leer y escribir necesita apoyarse continiú1m·eríté en un 
. : .. -_,,. -··\'' . -. .. 

sistema ·referencial espacial, a de seguir: unas lfneas, la mlraclá·•t1a; de'· ir.: de 
. -. . . --· . , '-· . ~. ·~ -o~:, . , , .. 

izquierda a derecha, la mano al escribir también ha de seguir esta· dir,ecdón, las. 

letras dentro de.las palabras y las palabras dentro de las frases ocupan un lugar. 

· determinado, ha de distinguir algunas letras de otras ( p-q: b~d • ); s~gún estén 

situadas sus formas respecto a unos ejes, etc .. 
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El niño deberá po~eernoclones, como: 

;;.. Arriba-abajo, derecha-izquierda-, encima-debajo; delante-detrás, dentro-

;... Estas nociones las poseerá. respecto de su propio cuerpo y referidas 

también a objetos ajenos a él, tomando como referencia su propio cuerpo. 

No es lo mismo percepción auditiva que capacidad auditiva. Esta ultima es 

la capacidad para círr Unos sonidos de timbre e intensidad determinados. 

El proce~6 ;d~ percepción, en general, supone la recepción no de .una 

sensación,,aisÍadl:1,· sl~o de varias sensaciones simultáneamente. Además, ha de 

hacer.~n~.di;~;irninación de las distintas sensaciones recibidas y, a su vez, esta 

recepción~·~ensorial se une "inmediatamente a un concepto previo que el sujeto 

.Poseede'aquello que esta percibiendo. Por ejemplo, al percibir los ladridos de un 

pe.rro estamos oyendo unos sonidos determinados y a la vez los estamos 

recibiendo ya relacionados con la imagen mental que tenemos de un perro 

ladrando. 

Entendemos que percepción auditiva es la capacidad que posee una 

persona para darse cuenta de la sucesión de unas sonidos y de los intervalos que 

·Jos separan dentro de una serie rítmica, asf como de la duración de los mismos . 

. Aquí encontramos Ja estrecha vinculación entre percepción auditiva y orientación 

temporal, ya .que las dos cualidades especificas de ambas son sucesión y 

duración,.que en el primer caso es de sonidos y en el segundo de tiempo. 
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Además de captarJasucesión y duración de sonidos y silencios, una buena 

capa~id~d de perce~clón aud!tiv~ supone; el poder identificar los sonidos que está 

oyendo con únos determinados sfrnbolosmentales, distinguiéndolos de todos Jos 

demás que posea. E~ d~cfr, aloÍr' Ja ~alabra "jardln", por ejemplo, deberá poder 

asociarla innledi13tameni~ con' el concepto que, a través de experiencias 

anteriores, :haya a~qui;ido' d~''.'J~rdi~''. 
, .. ,'. 

La ~stru~t~~~~iÓ\n .~émporal, al igual que la espacial, no es una aptitud 

innata. El niño la adq-uier~ a trávé~ de la asimilación de sus propias experiencias, 

ya que toda I~· vid~ transcurre dentro de una sucesión temporal. 

Este aprendizaje de -1~ . orient~ciói) te~poral 'se puede' observar muy 

fácilmente. en· un niño.' Hasta ~!rededor.de los d_oi( ~n()~'>y medio;: ~lniño· vive una 

sucesión · de .i hec_h~s, · _·(~~eñ~'.····. h
1

8,mtir~.; c:on1ida°,';oiú~gos/;'~tc~) <cié un niño 

completameriie súbjetivo, '. siendo . para, 'él los": inteí\talos 'de•' tiémpo entre unas 

actividades y otras máso',menos' corto~ 'e, largos; ségÚn sean susnecesidades o 

_intereses cie,im(_r_~e:t_:< ¿~~ ·\- ,,;~:.:-x/·f,~··;. 
- ;~?,,:·~··; ~·, \" 

Un niño que 'no/pósea u11a acieP.table orientación eri el tiempo le resultará 

. poco menos que impos,ible re~póncÍé~ a preguntas semejantes a "¿cuándo es tu 

cumpleaños? lnclus'c:í, dándole' Írídicaciones de referencia como "¿era invierno o 

verano? ",i hace rn~ch~s.dÍ~s o pocos?", etc., frecuentemente le resulta dificil 

contestar. 

Al comenzar su periodo propiamente escolar, el niño debe poseer 

intuitivamente, pero con aceptable claridad: 

;.... Los conceptos de ayer-hoy-mañana. 

;.... La relación antes-ahora-después. 
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,. La sucesión de las distintas partes del d!_~ ".' .. _~~~aria-=~tarde_~noche .. 

;... Como .cons~~uenbi~. ele .10 ant~ri6r, p()drá ·hacer. un relato ~ceptablemente 
ordenado en eÍtiernpo de '10 qJe ha hecho. un c:IÍa c~~lquiera o en u~ dÍa de 
viaje, excursión; etc, ... /.• : )';, ~~;_: :; 

;.. También pOdrá:~_: dárid~;e:~·~~-s :¡~·á·g~·ri:~~'.:l:ie-~:~-;d~~;~id8-~\·~~;~;~~;p·~~d·i·~ntes a 
' " . ' - • ' ' t •.' ,._ . ., . ·- . " · ... ' .. ,. _ _, -' -'-'· \ . ·-".! - "---- .~.,\•.. .., - '· 

unos . hechos. cóncretos; que :para.{él;sean'-}iabitÚ~les~'o muy, conocidos, 

ordenarlas, teniendo en cuein't~'uri~~ú&~siÓri: terilpoi~f;;,,; (' .. 
' . •;; "-. .<-f.-, -C·J-' ·, ;-- --.·~: '; 

"' : :·;·- ,,",.::;;,;_~;;;1![~- ·'-·.::.:".' ; ·'- ~ ' ... ' '¡:; 

Por ejemplo, tenemos cuatro 1.firTl'inás' C:éJ'ri:~sp8riéJi~~t~s ~<imágenes de 

escenas habituales en la vida de un,niii6;icom6'puede'~er:'levantárse de la cama, 
· ,·,_ ·c ... ,, .. ''"·"·'.' .. ",-"""· \, •'-" 'I·'" ·'"·-• ' " 

desayunar, despedirse de su ITladre y sálir'.'ciet éása:'"estar, en la 'clase.ése las 
•. • "'r . • ~ " . ' 

damos desordenadas, el .niño •. deberá; ponerlas de; fornía\ ordenadá; e.'inclúso 
'-"; . ""; :, ;;~~~-:·. ~;~ 

explicarnos la sucesión de .las eséé!las::;:;;.ji,{,;;;;,•:. 1 ·.~;c,.¡ J: ; :{.·;~- . ' ' 

"·:· ~~l-~1-~;·f~:~?~i,~·::."-~::;,:;:,.:::';~}-"~{·: -.. ;,:¡'.~' :·:.:,;: :~~:;_,,:.~ :~:!. / - -~:: -7 ...... ; ,, ·. ~ . ;::,;_ 'L'. ~.:·~ 
¿.De qué manera·.está relaCion~dd\f:ísfe-.f~ctoi.:c~n'•¡;i;apfe~di~~j~ •de.-·la 

• : :.: i: , ·: .• '.-,:~:.'.,,/':"-->~::~-{·::~-:~~:>:~; 7::--.'~'-:~c~:_., '.-:r~~\ .. .-.~\&:,~·,::::-~.-:-f ,'·~·~;y··,-_:~'+-':,,_,_ <f :;:::.-: :-,- · :·--· /:· :. · . . 
lectura y escritura?En.pn!]erdugar,\núestro.lenguaje•oral. es·u11a sucesión en·e1 

tiempo de .. sonid~s V p~G~~t:;p~Le)~n;~lo,' ai"~r/ la··· frase .~·A'rítoni~'. es moreno" 
estamos percibieíld-o :'.~;)•;,:¡ .~,~~.~·;~;. ;:\;i;·;.:, ·.·.· ' ' : : •• :· :;.~¡'.-.•_:.:·. :. •· • . .,·.:: 

'-• . . - . - : '::~ -;-,. ,, ·. '?·--- ''."·'·-

....... · ''.: ; ,g: :~.'.·~ó2J;(:i;)~-:~~-3·~'i: '.::~; ···~;;.·:\!;:;',: 2¿:~üJ;;~:; "~<>·. . · .. ' . 
a) Una sucesi,ó11 .. d~ conjunt~~de.sonid~~ (PCl~.abras);'•s~paradosp'.o(pausas La 

estructura de la frase: anterior-sería: sonido;. pausa, sonido,. pausa, sonido, 
;'·/;'.- ·'· • ~ -:·:·~_,:,< '·','1 e~./' 

pausa. ·.>·::···· -·~•':'.•'···.:.- ..... ···• · · 
.,... .... ' -..-·'.:<-.";;:::,:~ -. .--. ~·,;;:·.·.·, :~:-.... :·.·.:~~-> 
. \' .:.·;~·/ .. <·.:·,-~i::-::.;:.~~~:· ~ ·i~'),>. ' ,- ~: 

b) Que estos conjuntos de sonidos, que constituyen cada uno una unidad en si 

mism~s. a su vez están formados- por unidades mas simples (silabas) • que - . . 
también se suceden en el tiempo. 

c) Asimismo, estamos percibiendo unas diferencias de duración entre las 

distintas palabras (palabras monosílabos, bisílabas, trisílabas, etc.). 
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Percepción Visual y Coordinación Visomotora. 

La coordinación visomotora incluye, en gran medida, unapercépéiÓn visual. -
- -

En concreto, -ríos referiremos a la coordinación entre· la· percepción -visual y_ fa 
'· ... .- ,. 

motricidad de las manos, es decir, coordinación visomanuá1,: por'< su estrecha 

relación cenia escritura .. 

La percepción visual, implica, por supuest~, 'l~·';;~cepción de_ imágenes 

visuales, pero es 81go mas complejo,' ya que sup'brie';uri proceso de discriminación' . ..· .. ' - ' . - . ,.,. , . .'\ ·-

y diferenciación de las imágénes recibidas; asf ~orno la 'asociaci_ón de _estas con 

otros datos yá memo~iz~dos a través de experi~ncias anteriore~. 

Al ver una_imagE!n, po~ ejemplo de una casa, no estamos solo'viendo unas 

. lineas, sino que estamos percibiendo unas formas, tamaños~ colores '/ sUua-ciÓn 

qu~ hacen qUe , la percibamos como algo con unidad propia y que ~demás · 
asociamos con el concepto que tenemos de "casa". Asimismoo sf;trataiiio~ de 

copiar dicha -- imilgen, además de percibirla de modo correcío visualmente, 

deberemos poseer una capacidad motriz adecuada que nos permita reproducir lo 

que estamos viendo. 

'Asf, pues, el niño, deberá poseer unos logros en relación con estos factores 

que le posibiliten -Una -buena iniciación a la lectura y escritura. Logros que ·son 

potenciados y ampliamente desarrollados en los años dedicados_ a la educación 

preescolar: 

,: En cuanto a discriminación de formas, distinguirá sin errores las -formas 

geométricas elementales: círculo, cuadrado y triángulo, como minimo. 

la diferenciación de colores es algo que el niño consigue pronto, primero los 

asocia con cosas muy conocidas, y dice por ejemplo: "es verde como el coche 

de papá". Alrededor de los tres años, incluso antes, es ya capaz de distinguir 
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. . 

los tres colores. fundamentales y a veces. mas. En la edad de comenzar la 
. -

. lectura puede~ya incfúso distlrÍgui~:varios tonos. claros y oscuros dentro de un 
' .. ' - . ' . .. . . " ,.,-- " 

mismo color. 
. ~ ' . 

- - ·. -- ... -·· ~ ._,_; :·. -~·-- C'-\':\ 
;..... Al apreCiá(.tariJaños·, la primera cUalid_8d_~·que.·i~él ::niÍio··_ di~itfr1gue es·. la __ de 

"grandecpequ~ño". l~s reféridas~·· '.'altb~tí;j~"~· ;;grÚesó:delg~~o",:~on logros 
;,1, ·. .) - ·-.- ........ ,,:-- ... ,.:./· - ' .,--. : '·· -

posteriores. · ... • . 
- .,_ ·-":·· : -. 

' ' ._._,,. ·,.' .... ,;.;_ .... , ;. 

:.- En la ~d~~isición,de la diferenciadióll d~.f~r,,.;~s{en·la de io~ tamaños 

inter\iienen ~rnb,Ós factor~s. 'ya qú~ ~1 l11iió la~ consigu~ a. través de>la vista 

y del tacto. ..,, · 
· . .' .-·- .;.,·.. .· ... 

:.- Podrá identitlcar·imágenes;guales dibuj~das en~i~ oiras.diferentes. 
··_:~:·::· , ~t;\'• :<· ,.,···'.;~,',;;,. 

Dars.e cuenta: d; qJ~ u~•d,i~~jÓ ~st~ In¿Clrnpletd siempre que la parte. que le 

falte sea represerítativa;'rééoríoce<distintas'posicionEls de un objeto en el plano 
gráfico o dé dcí~ bbjet6~:·~~t~~sf etc~:~ .• ,\ .. .. . . ·. 

•.;e '}·~·~ ·;.¡\·:.'. '··.',,'.> :.'.';';' 

RespeétJ·,a·l~::c~~(Jida~~~~k~)~~~t~rá: ·•·:· .,.,·· 

:.- Deberá ,:5~r(i::a~'~z de/c~1<lcars~;:a¿eptablemente todas las prendas de 

abrocha~y df!sab~o.C:h~tbotC>~'es';y 'atarse eí'nuclo de los; zapaÍos. SI esto 

Ú1timo no' 1~· h~: h~d~6'í-iu~~¡;'¡ a'I 'liac~Íd~l~nt~ ·.de· él· un nud~ ~encillo podrá 

hacerlo a contin4,a..dó~''de incido se.~ejante . 
. . ,'.;_:·.,\'. ')~_,::~:~·,:··· 

;... Podrá copiar,;re6~~·s'hori~ontales, verticales, cruces, espirales em las dos 

direcciones: De ig~al manera podrá reproducir el circulo, . cuadrado, e 

incluso el triángulo. 

;... En sus dibujos espontáneos se deberá reconocer lo que ha querido dibujar: 

casas, árboles, el sol, coches, personas etc. 
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·- ' . 
La. relación· en.tre ·estos .fact6res, la lectura· y escritura· es muy. clara. En 

primer lugar al leer hay que percibir\1isualmente unos signos y dotarlos de su 

significado.corres~ondiente. 

En segundo•:·,~~~~ ••. pa~a es:éribir la palabra "casa" debemos recordar las 

formas de las letras' qlJé la componen, el orden que ocupan, y además deb.eiemos 

poseer' una suficient~ '.coordinación visomanual que nos permita dib~jar dicha 

palabra. 
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4.2 EL LENGUAJE HABLADO Y ESCRITO 

Vygotsky hizo importantes contribuciones al estudio del desarrollo mental, 

incluyendo el Jerigl.J~je hablado y el escrito. Dado que consideraba las actividades 

especlficamente htJlaria~ como instrumentos. 
'<.-,;:· ~~ 

, .·'·e ... , ·,, :·,,~ ··, 

LoshumaAos y,Jos ani.males serian semejantes en cuantó .aJ uso de 

herramie11tat~,;tér~~s';para provocar cambios, pero únié~;,,,e'nte Jos1,hu;,~nos 
serian.· cap~ces de co~troiár dibhcis cambios mediante ~' u;o. de instruméntos 
específl_cos·:}·~ >~;- -~, -., ·-;~>:.- ·><~~:-.-.~ ·;<;,~:./·:'.. 

,' ; ::.·.:~. ·._;, ... ,, ·:<:·;;', ': .- ~·- . 

A~e~~~ ~Y~~t~ffamplió este argumento para cubrir el J~:J.cÍ:'.~ii~os. ·Los 
"~- :;:·. \ ,_- _; .... , - ' ·-· : .··- . ) , ~ - . ; 

sistemas de) signos: incluyen el lenguaje hablado, Jos sist~ma's escritós f los 

sistema~ rill~é~ic6s, ~ue son creados por las sociedades a lo 1~F9()·d~'iÜhistoria. 
para cumplir necesidades especlficamente humanas. Estos siste'mas son'tarnbién ..... ,•- .. -· ··- ; ··- .. -.,·, ,., ,. 

susceptibles al cambio cuando la sociedad y la historia ev6Íuc:'ion¡,jr(. : 
,. . ~;·/;:_'.:L"·· - ., «:; ,_ , -

- .. --: ~:·.,.-· -. ··'.':-,-~---/' 

Para Vygotsky seria precisamente el dominiodee~·()';si~t~rn'as'de signos Jo 

que marcaria el desarrollo individual, .tanto para el ~lÍi'()}d();,,opara Ja sociedad, 

histórica y culturalmente. 58 . < ~ :· ;: .. :: " ;_ ').:(~:· . =-~ 
·:--,:-,· 

·- .. ...;_. -- .. _, 
,·,-.·· 

El desarrollo del.niño con eÍ Íenguaje hablado y escrito es equiparado a los 

cambios culturales en el uso y i:i6minlo de esos sistemas de signos. De acuerdo 

con Vygotsky, Jos sistél1las de sig~os se utilizaron para actividades simbólicas que 

permitieron mayoi~~ )~~ros intelectuales que el uso de herramientas para 

actividades prácli6~s'\(; •··. 

En,esenciá, Ja teorla de Vygtosky descansa sobre Ja premisa fundamental 

de que el de~arrci11~' tiene Jugar en un nivel social, dentro del contexto cu.Jtural. 

•• Garton Allson, Aprendizaje y Procesos de alfabelización, 1991, pag, 53 
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La alfabetización debe incluir tanto el lenguaje hablado. corno eL escrito, 

incluyendo este último Ja lectura y la escritura. La alfabetización por tanto se define 

como " el dominio del lenguaje hablado la lectura y escritura. 

La alfabetización está directamente implicada con e'iit3ng~aj~ escrito: el 

sentido común asl nos Jo indica. Sin embargo, tafnbi~~ ~~ · e~pe~a que las 

personas alfabetizadas hablen con flúidf'.Z;';qu~'cie'mli~~tr~ri !~n dominio del 
'··-··':·~ . ·;.; i,>·'-· :.;;:_.' 

lenguaje hablado. : ,.; ?'" ''. <./. <; ,,,, .. _ •. < 

Existen dos razones p~r la!(~~~·,~i;f j~:~;~ij~ h~'~:l~·d:s.¡~I escrito deben ser 

examinados conjuntamente. La primera sesiglfe de l~,d~fink:ión. de alfabetización, 

dado que hay claros vinculos entre i~s d6~;5¡;;~;ri~s~'J:.:G~ ci'uá~do existe siempre 

la idea de que el lenguaje hablado precede ~i·e~'6?it6\;de~de Jos ·puntos de vista 
'. -. · ... · ,.~ ··' ~' ··:' ,."·:· .. '" 

evolutivo, socio histórico y cultural, hay razones p~ra pensar que existe una fuerte 

interrelación entre ellos. ;;j~ ;;L~; .. 
. ::;:.:j ' ·:,_·,_ . 

. ,.<.<-.: -·;·~:·; :::,. ~~ }; :}\ ' ,' . 

En cada caso, Ja estructura del Jeng'u~fe· cieb~ .ser ~prendida y aplicada. 

satisfactoriamente para que se pueda lograr:1~·:¿~~,~~Íc~~ióli mutua (incluyendo Ja 
- - _,- -~ e·T:--·.,.,-,- ~>-.:-e(<.-: ,. · ··: '··- ·--.. · . ·· •. . 

comprensión), al menos entre las pe~sonás:qúe/C:omomliifrnó;,utilizan.el111ismo. 
lenguaje. -:~;r.-,_" -:~~", ~-i·: .. --\~- ),"/~í~ ;¡_~}-. .':- ¡·,-.:;__~J ->-<'.~~:¡_~:;, .-,,~ 

La interconexión . entre lenguaje hablado y escrito ha sido explorada 

históricamente y debe ser también examinada desde el punto de vista evolutivo. El 

desarrollo del lenguaje escrito esta ligado al del lenguaje hablado, el primero es 

parásito del segundo- es una adquisición de segundo orden. 

Igualmente, el desarrollo de las habilidades del lenguaje escrito influye en 

las posibilidades del hablado, ya que se aprenden nuevas estructuras y funciones 

del lenguaje para la escritura que después son adoptadas para el habla. 
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Una persona alfabetizada Uene ~Ja _capacidad _de• hablar, leery escribir con 

otra persona y el logro de la ~IÍabétiz~~iÓn implica ap'reride~: á ·hablar; leer, y 

escribir de forma competente.· 

La segunda razón es que:.mtch'os.'cle io.{'pr~cesos\impÚd~cl~s. en el 

aprendizaje del lenguajehabl~doy é~'eI~~c;it6 ;~~-~irnilares.'G~ne~~lme:nte._se · 
considera que Ja forma' e~ c¡úeéaprend~~-()s' el:Íenguá¡E!'~abl~d~·~slTlas :natural 

que e1 aprendizaje de:''ª :·;~c1·~~ª-'.Y_:·¡~ ~~i:~itui~. oe. aé~e_ic1o '~c,~·~·está·~~1~ión e1 

lenguaje escrifo seeriseñá;'noriTialmente, de maríe~a t'Oimal enla escu~ia .. · 
.e'-.'··._·_.:· ¡_·; ·_··,·_.·,".:._-..·.· . ~ - · .. ::;.: .. 1 '.<;;:_ -,,~, :· --.;/"' <·>:·.· <; ~·. ' .. , :·-~·~~: ::~ .. 

' « :-·>·:·:; ·;,; ~){'-·, ·-:.>;:(, .'.. ;<,··-' !) ~ 

De este modo, habit_ua1~'ente se:'cree ·que mi~ntras '(;!¡ lengu_aje habiad_o se 

desarrolla de forma. natural~ el desarrollo de_l lenguaJe escrito reqÜi~re ·i~sfrucción 
formal. Sin embargo, esta dislinciÓn púede resultar simplista y engal'Íosa: · 

El niño necesita ayuda casi siempre de un adulto tanto pará •él lenguaje 

hablado como para el escrito. A pesar· de que los m~c~nis~os de• desarrollo 

pueden ser diferentes, afirmamos que un ingrediente fundamentál para facilitar el 

desarrollo de la alfabetización es la presencia de un adulto interesado, preparado 

para ayudar al niño en su desarrollo del lenguaje hablado y escrito interactuando 

con él. 

Además, el adulto puede ofrecer apoyo y guía al niño, permitiendo su 

implicación activa en el proceso de aprendizaje del lenguaje. De esta manera, en 

un sentido general, el desarrollo del lenguaje hablado y escrito se ve facilitado por 

la interacción activa del niño con un adulto preparado para proporcionarle ayuda, 

guía y apoyo. 
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Diferencias entre lenguaje hablado y escrito 

Es importante darse cuenta de que también existen algunas diferencias 

fundamentales entre los dos sistemas. Cualquier explicación del desarrollo de la 

alfabetización debe tomar en consideración tanto las diferencias como. las 

similitudes; Existen diferencias de forma, de función y en el modo de presentación. 

En prinier lugar, encontramos , diferehciasffsicas entre las formas dei 

lenguaje hablado·~. escrito:· El lenguaje; habla.do e~· efímeió. ocurre en un tiempo 

concreto y pr~cisa oídos ·que. lo· escuch~é E~ Íotras paf abras es transitorio, 

temporal y utiliza elsistema aural. En cambio, ~1 le~!)u~je escrito es mas duradero, 

se presenta.en'e1 espacio (en lugar de en el.tiempo) y requiere ojos para leer. Es 

por tanto, permanente, espacial y visual. 

El lenguaje hablado tiende a ser mas incompleto y sociable . Uno habla a (o 

con) alguie~ y por consiguiente trata de impÍicarl~. Por·ejemplo, se dicen cosas 

como a ¿Sabes Jo que quiero decir?, y" Vendrás conmigo, ¿no?". Este último uso 

invita a la réplica, el habla también se da má~ rápidamente que la escritura. 

El lenguaje escrito es duradero. El proceso para conseguir el resultado es 

lento y cuidadoso, permitiendo la revisión dü¡an'íe y d~~pués del producto • es 
,_ ·- - ~ - , ~; - -

frecuentemente una actividad solitaria: se escribes.ole.:• 
-_,:~·;··· ;¡ ~--~- -· .:\:·~~'~ ·\' .. ~ ¡ : .,, 

Estas diferencias en la fo~~~. ~~tr~ ;~Jc.i~nguajei h~blado y .el escrito 

produce~ diferencias e~ . •ta fiinció~.~ Et}l~llgü~j~ :hablado' se· .. utiliza en la 

convers~ción car~ a cara y ge~e¡al.:,,~~t¿~~s;rnás'cÓloq~ial e~ la forma y en el 
estilo. · · •. .·.· · ·:, Li )tl\: .· ·.::~~. /\ ··. , 

"!>> : .': .. "<'-- - :-;<~ .);>_ ._-
. -~, - .:~~ ·.< 

Las difer~né:ias funcionales se refieren a diferencias situacionales respecto 

a cuando y dónde ~s·apropiado utilizar el lengua]~ hablado o el escrito. 
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Por ejemplo, ¿es más apropiado escribir o telefone_ar para_darJas gracias 

después de asistir a una fiesta formal?. En algunas circunstancias se considera 

más cortés escribir, pero puede ser igualmente aceptable- dar las ='gracias 
- . , ... ' 

oralmente, tanto por teléfono como directamente en una conversación ca_ra a cara. 

Lo que· resulta ap:opiado depende de varios factores sociales o 

situacionales. En términos de la distinción entre lenguaje hablado y escrito, las 

formas de "gracias" variarán. Probablemente la nota escrita se expresaría de 

manera bastanÍe:fo_rmal; utilizando gramática correcta; la llamada telefónica seria 

:nenes f~rmal,/EA.el.caso de decir "gracias la forma del "gracias" mismo y la forma 

del lenguaje uti1iiado dependen mucho de las convenciones sociales y de las 

expectativ~s sitú~'cio~ales: 

Tambié~?existen. circunstancias en las que las transacciones escritas 

cumplenfun~io~~sque no pueljen ser asumidas por el lenguaje hablado. Esos 

usos de '1a pa'1abra-escrita incluyen el completar 'Ún formulario de reintegro de 

dinero en Únbanco,.la expedición de una recetélk6~ parte de un médico o el dejar 

una nota al lechero; En estos casos, la aJdiencia.es\~usent~ o desconocida . 
. ·r:.:.~· ..... , ·. 

" 
Del mismo modo, hay ocasiones en las~;qJe.la pál~bra hablada cumple 

funciones que la escrita no puede désempeñar:·.;Sj'.ifr)o esta en peligro gritará 
·, >:;_ '""'" .i.,,,.: ~-, •. _,.,_,- _,,_._~,-.-- ~- -

"iSocorro!" y si es entrevistado para la rél-diÓ o la telévisióh hablará a través de un 

micrófono. En.· estos casos 1a escritura n'6' P~~ci~,~~ítir como sustituto, ya que se 
: ·' ...... ;··.'.,_: __ : .. -·· ,_ 

requiere una comunicación inmedi_ata: i·J • • . 
·---.···:,· 

'/::: r 
·.;::;~·<; 

El lenguaje hablado pued~ se/~~;8~1 •. eipe.C:i~\rnente si es utilizado por una 

persona instruida y. si la situación lo reciúié~e'.,"L.os hablantes son hábiles para 

calibrar la formalidad de su lenguaje y habl·a; en un nivel apropiado. El lenguaje 

hablado es mucho más diverso y volátil que el lenguaje escrito y las palabras y 

construcciones gramaticales nuevas normalmente tienen su origen en el primero. 
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El lenguaje h~blad~ •. ·~de~ás ; es utilizad~ por varios grupos sociales; como 

· 1os · adolescentes; ~·par~· afufarse~. delfberaciament~ ~ci~ ~tr~sº ~;~;º~ ·~ (ad~ltos y 

especialment~ ;i()fé~b~e~):o!>· ·:· ;, , •· 
: :::~::-.<~::': ... :~.: :· 

Otra i~portante ~iferenci~ .entre el lenguaje hablado y el escrito radica en la 

forma en 'que' s~ ;reí;di:in~ri·'1ci'~;id¿a~:'1.:~ cohesión del '.discurso se.consigue de 

forma diferente''en el habla q1Je .. el11ó's tex'tc:is escrito.s: En el lenguaje escrito todas 

las oraciones tien.eríll.n valo(y'úna fÚerzaequivalente, dado que todas; están 

desentonadas" ',?s,irÍ páirciríes de en.tonación. o rasgos no-lingülsticos asociados. 

Cuando habl~~os estamos completame,nte áriimados, e~pleamos muchos 

gestos no-lingüisticos como moverdas • n:iarios .Y el .rostro. Poílf!mÓs ·en marcha 

mecanismos paralingüisticos como la' entonaC:ión ascenderite~y las pausas para 
' e' .-·«, .· •... •»'· ·-- .. · :· .• •.·. - • -

añadir significado a nuestra habla!Ñada ,de •eso .~staidisponible' para el que 

'escribe, ' quien tiene, por ', ejemplo, ' qúe e utilizaré' el ; omni.presente signo de 

excla,.;,aciÓn para diferentes fu~ciones. Expre~a. sd~~~~~~.~f~li~ld~d •. contraste, etc. ' ·. . . - . ' '·. - ,,; ..... ,,, _.,_. __ ,.,• -·. , •. -

otros• mecanismos paraUngulsticós disp~niblesJnclÚyen.·e1,sl.lbfayado, y el uso de 

mayúsculas y de I~ cursiva: A pesar d~ que cad~ ºGn& d~ e~ci~ ~~c~nismo~ puede 

ser •• empl~ado en I~ , escritura,. ning~no de .·ellos capta . l~s ~étC:dos de. que 

disponem~~ aÍhablar . 

.. Las funciones sociales de la alfabetización tienen que ver con la influencia 

que el lenguaje escrito ha tenido sobre el desarrollo de la sociedad desde un punto 

de .vista histórico. El lenguaje hablado esta sujeto a más variabilidad que el escrito, 

dado.que incluye aspectos como los dialectos, acentos y argots". A pesar de que 

las· personas de Glasgow, Edimburgo y Aberdeen hablan ~e forma diferente, 

utilizan el mismo lenguaje escrito. 

• Argots, es el lenguaje especial que hablan entre si los individuos de ciertas profesiones o grupos. 
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Por su propianaturaleza.eJJenguaje.escrito exige,~quese·cumplan·ciertás 

convenciones, dad~ que se c~nvierte eri per~anente y accesible a un público muy 
amplio. · ·.~-

Con las.· c. onvencionesescritas: Jas·ilJrinas.estándar(de cualquier le.nguaje) . 
. "'' . ' ._. . ,., ··- ,· ,,, ' '-- ~ -- . ·. . ·,··-- . "·'· .. : ·'' .. _ - . . 

se aplican a un grupOmé~ amplioqüe·e~'e1icáso'.del~lenguaje.hablado .. !Las 

convenciones .·del Jenguaj~~~~iit~~e ciÍtun·~~~'.;~mplia;¡;enie'y · aJéan.zan• prestigio y 

autoridad. ·• ;/ ;\/:~i>.<:c1,3,~.:.:;; ;;)'.. 
i. - '·'! .-·~:; •. <_.! •• 

,, ~ ;:: ·--~i-\ ~~, .,, . \;:-::i~:~:~~~;~N-~- .. :\::./· · ;::>{· ,.,--> . 

Esas convenciones 'se enseñan a IÓs niños y de ese modo se perpetúan. 

Por. t~ner:pe~miÍido .el ~cceso a las mismas convenciones escritas, Jos 

individuos pu~d~~ M&ari~~r Ja entrada del mundo de los libros y de las actividades 
: ---·· .-- •. -

de escritura,·1o:cual amplia su conocimiento, con Ja consiguiente ampliación de su 

mundo soéiaÍ:: Ei.J~ríguaje escrito tiene Ja posibilidad de alcanzar a una mayor 

audiencia qu~ ~J ~ablado. 

Comparadas con las funciones sociales, las funciones intelectuales de Ja 

alfabetización son más pertinentes para los psicólogos evolutivos y para Jos 

especialistas en educación. 

Muchos académicos.importantes creen que únicamente podemos empezar 

a entender las relaciones entre como hablan y como piensan los niños a través del 

estudio del lenguaje hablado y del escrito. 

Debido a que. los ingredientes básicos de Ja lectura y la escritura son el 

lenguaje y a que tanto una como la otra implican Ja manipulación de Ja palabra 
. ·'· ' 

escrita, las estrategias que Jos niños emplean para aprender a usar las habilidades 

de lectura y escritura deben decirnos algo acerca de cómo se relacionan con el 

mundo. 
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La Continuidad de la Alfabetización 

La fase inicial del desarrollo de la lectura y la escritura se denomina a veces 

"estadio de pre-alfabetización". El uso de "estadio" sugiere que este es un periodo 

diferenciado en el desarrollo del niño y no capta la continuidad del. mismo para 

cada individuo en particular. 

Durante la etapa inicial del desarrollo; el centro de interés. ha sido 

normalmente los tipos de experiencias de·lectura y escritura que tiene·eJ niño 

antes de reCibfr escolarizai::ión formal. 
:: ·· ... ~: .. - -. ,' . '-; . . . . .: . ' ' 

No óbstante;:i1J~·fo'cos de int~rés.han sido é:on.frecu~ncia solamente las 
•... e-","·-,·"· ,·,. • ' · , e •. ··-, .. - ,_-

experiencias deL niño'con•el•sistema esé:ritoi De É!ste,rnOdo; los estudios han 
• •• ' .. >' '. - • : •' ·', ,-, • • • • • - •• • ' .• ' • • • ' •• - ' 

atendido a la posible inflúeÍlcia sobre el ulterior:desarr~llo'de la lectura del hecho 
,' .. ",..-.--,--<"-· .... ,_ .. ,.-_ . '• ., ... ··_. ,_ ... · - ":, ..... ·-,-. "' --

de haber leido cuentos ái'niñÓ;''o :a lía Íelác!Ón ,'eri!Íe'el garabateo en edades 
- - ..... •,_,.' ., ··'· ····- -·, ... ··-··· .. , ... , ... , -- .. 

tempranas y el desarrollo de Jas)1ablndad~S
0

del é~é:¡itu(~\iin la escuela. 
: ---\:;;~,:-. :.:-::-_--~-:~. :·::;~;~'._,:<,/::~(\ .;.;.;,_·:<~~:-<,~ :~~ :,' !·{. ~ 

El estudio del desarrollo:del'lenguaje·hablad~ Úende a entretejerse en la 
• . ·.• -.'j_ ..•. _,,._, - ., ·--·-- ---.---

emergencia de diferentes formás Ung'6rs~ca5,Ji!rázando con frecuencia, una vez 
más, estadios de desarrollo~-:.~-;_~~\:_.:;~-; :· __ .. ·><<- .~,~":'::,~x:f- · 

. . . . >--·S'._:':_:-. 
"·~O>~.~~:::.-·. : '.' 

Estudios más reciente-~ 5°~/ti:k ocup~do de cómo se adquieren esas formas 

lingülsticas y para que se)Sti)i~~n. Álgunas de esas lineas de investigación 

parecen a simple vista similares a las empleadas en los estudios de la lectura y la 

escritura tempranas. 

Muchos estudios;jt~nto del lenguaje hablado como del escrito, presentan al 

niño mirando libros ilustrados, que le leen o lee él mismo. 

A diferencia 
0

de las investigaéiones sobre el desarrollo del.lenguaje escrito, 

Jos estudios del desarrollo infantil del lenguaje hablado prefieren examinar. el uso 
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de libros como un vehlculo Pª!~ el desarl"ollo~del mismo; de)á[ldO d~~lacfo e 

posible papel de las· libros Yde la lectura como introducción al lengt.iaje escrito.< i' -- - ' ' . - - ' - - - - . ' _.·. . .- .. "_.,-

La expe~iencla temprana del niño con los libros es un buen pu~to de-pártida 

para e~plorar•en profu;~dldad alg~nas de las continuidades en el desarrollo d~ I~ 

~. ;· ' -

El conocimiento del lenguaje que se desarrolla en los años preescolares 
' .. ¡ · ........ ,._._. 

facilita posteriormente la lectura. La naturaleza precisa de la conciencia que :es-

necesa.ria todéJVla n~ hEI sido espP.cificada, aunque algunos creen que es a tra.vés 

de la rima:•.• 

El conocimiento por parte del niño de rimas en la guardería y su conciencia 

de la rima a fosjre~ ~fí~s se ha relacionado positivamente con la habilid~cl ~lterior 
para la lectura; •.'; · ·• ;_ :i: < 

e .::::,-. '.;, -~:: 1._· '. ~- ·' ,:; • • ' • '• ·, • > • ,'. • 

:: -~·-:... . ·-· ,. -~-_., :..,/X.-"'. __ .;" - . ".: ·: ~' -

·A. continuél6i·ó~ ~~rnen~ionarán las clasificaéionesde 1~{irré1óclos según la 

UNESC059 .•e·~ : rn~todo~<sintéticos el aprendizaje de •. l~~-l~ctur~ •;se: fogra ·por la -

combinación:cie elementos del idioma (sonidos, letras; silabas) en unidades (como 

palabras, frases y oraciones). En los métodos anaHtic6s 'se parte de esta~ úl;imas 

para llegar a los elementos del idioma. 

Los métodos tradicionales (alfabético, fonético y silábico) son sintéticos, 

mientras que los métodos que parten de unidades significativas (palabras, frases y. 

oraciones) para hacer su análisis son los denominados anallticos. 

59 Guido Maria _R. Didacticas de la lengua para la escuela primaria. 1992, pag. 20 
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4.3 LOS MÉTODOS 
-- -- . 

Los métodos utilizadospara fa enseñanza de toda materia se establecen en 

función de los objetivos que se illt~nt~n conseguir y, claro está, en función también 
del contenido d~- j~::n,·;'.~~~-~.i,·,-: >:\.: :;,:2' ,. · 

. ,. <:::.~ ' ~-·· o. ~ •• 

·1,; •''.-',-:../::_-.. ,_·: '-:_\ ·;.·-,, ~ "~) 

En el apren'diz~je,de;,1a.ieC:tura:\:~e~tieneque saber·fosobjetivos que se 

quieren conseguir: Éll Ü~o~·'µ;¡~~~o~:~~;héllio~i· f~ enseñanza de la lectura tendrá 

como fin~licJad f~gr~r'J;,'~ '1e~t~~a' ;;.Jecá~ica •c~rreC:ta; E~ esta fase el niño ha de 

adquirir 'una . s'eti~ >cj~' ~IJÍ;m~tismos que fe permitan interpretar unos signos 

gráficos a tr~~é~· de fa percepción visual y darle~ una .identidad oral. 

Todas estas asociaciones las de hacer con rapidez, con una velocidad que 

le permita, además de leer mecánicamente, comprenderef sentido de lo que está 

leyendo. Asf entramos en fo que denominamos fectur.a comprensiva. 

Para realizar fa comprensión de un text.é(ei~rit~~l~dt~~~ de asóciar fas 

letras con los sonidos correspondienies·del f~~gu~j~)c;;al('h¡¡;de:r~alizar otra 
•'· ·- ' ., .. ,, ·-.. ,.- ., ,. '". . 

. función nuevamente de asociació~; H~ :de •asociar . las'. paÍábrás con sus 
' . ' ' ' . -,,, '. . ~ . . 

significados. A través de la lectura; compren~Íva/elfnfño'se!.\/~·1)nc:~rporando al 

·mundo cultural del adulto. Es importante t~ne(e~ cuenta que' ias'experie~éias que 

·puede vivir.un indivici~o a lo i~~gó'de·su~·ida'son limitadas, y que•en la lectura 
I,' •• • '-· '• ,, •.•. • • '•, ' , • ••'• < ••'' 

puede encontrar un modo.de ampliar.y llegar a conocer aspectos de la realidad a 

los que de otra ~allera ~~ pbdrÍa'~é~eder. 
· .. ;.,:;····-. ·:· 

.·;, .. ' ' 

A través de la lectura, primero mecánica y después co".1prensi~a; hay que . 

llegar a alcanzar una postura ele reflexión critica acerca de 'º que sé ha leido. 

A este respecto hacemos la observación de que ha sido niúy frecu_ente en 

nuestras escuelas de primera y segunda enseñanza, e incluso entre' universitarios, 
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el no haber entrado en este tercer estadio d13Jalectura _que podríamos cieno.minar .· 

lectura reflexiva. 

Es importante.tener en cu~nta que, sea cual sea el m:6todo qJJv~yamos a 

utilizar para la enseñ~nz~ de"la l~ctura,hay que'.desárrollar'.~:n el 1·ninó'ul1·a actitud 

positiva hacia• ella, ría~ dE! ei~i:pllif'ara~rada~le e_Ínt~~e;añt~ ~.ªíª. é.1 el .hecho de 

saber leer. Sin .uha;Ír\Óti~aciÓniprevi~/cualqui~r. niétbélo':'1e°'.re~ultara árido y sin 

interés. ·,,·. .z;;);Ji~F"'.~-:~/)'c"; . ._,:~ ::'\ :<'. ' ~;••~:.:; j/ :',x{: ,:···'· .. 
·'::'.· .. ·:.¡,~::~,~;(.\~,'~~;'~~ ~~/:~i~j;;:,,~: it·~. -~;~,;~>:~:~:·.~1~::~ ~ . ~}_::~( ·-:};.·:~, ,.:~ .. ; ,·· ··~¡-,-

una vez' que sabemos~ I0°S'ob)etivos. ci~é ~ierenios conseguir acerca de la 
,,,_, l 

lectura, vamos a consi.derar ,en qüe consiste el proces6 leé:tór;: 

a) En primé( lugar> al leer hay una' percepción :,lisÜal de los signos que 

h~n dé i~er~e:' ·. 

b) Tiene que darse una asociación de los símbolos percibidos con unos 

sonidos determinados. 

c) Una vez que se ha dado a los signos una traducción. oral,• debe 

realizarse una nueva asociación entre los signos 'percibidos ·y el 

significado que poseen. 

d) Por ultimo, ha de hacerse una selección del significado de las 

palabras según el contexto. 

Las funciones de los apartados a y b, es decir, la percepción visual y la 

asociación de los signos con los sonidos correspondientes, constituyen lo que 

hemos denominado lectura mecánica , y en ellos influyen directamente los 

factores madurativos de percepción visual y auditiva, y la orientación espacio

temporal. Los apartados c y d corresponden ya a una lectura comprensiva, y en 

esto influye grandemente el conocimiento que el sujeto posea de su propio idioma. 
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Para determin~rcu~ndo un niño esta capacitado pa~a ~omenzar a aprender 

a leer, gen~ralrnente lo qué se ha hecho hasta. ahor~. y. todavía se hace con 

frecuencia, es co~sider~~ ~-1 nivel ínteléctual ci~I niño'?; Es indudable que hay que 

tener. en cuenta ~ste• t~c:ior,· p~ro Júntb-¿on>lciclo~'.~io~ f~cÍor~s que intervienen en 

este aprendizaje. Ací~a1rrt~~te el~1r\~~~s~~ a1~~~z~nci6 antes 1as diferentes metas 

maduratl·v·as.·· < :;:. · ·- •J•::•-·· :·,¡, ' :.·.,.:;;; -.'."c:t .. _;::::_· r·· .. ,.-......• , ...... ,·.,·:: ·:r·-;' 

-~-:·:)~~ ,_,, " \(:··.-. »' i?;::·· 
··-~< . '" - -:;,·· 

Estáafl~rll.~clÓncnCl'debe e~~afi~(nQ~~~·e~f~amo~ en el mundo que hoy vive 

~~~~~iiti~,!%~~~1~~1~ii}J.t1~~~~~~i~F~~~~ 
formas, color~s. t~fuélnC>s, sonidos etc. -. •·.-·· .. ->./ ... : :/ •. 

'."<·:· - ~":'::· -~.. . ' - . - -··. -:>:_:~~;~:~- > 

Los libr~s- ~e imágenes, los cuentos,. discos y. el variado mundó de Ja 

televisión, son indudablemente beneficiosos para el niño si se utilizan de modo 

_sensato. 

Si seguimos analizando, nos encontramos que simplemente las calles de 

nuestras ciudades (establecimientos, anuncios, escaparates, etc.). Jos envoltorios 

de productos que consumimos, etc., están llenos de imágenes y de letra impresa 

que despiertan la curiosidad del niño por la lectura desde edades muy tempranas. 

·La gran cantidad de motivaciones que recibe el preescolar y los ejercicios 

dirigidos que recibe diariamente les proporciona una buena preparación para un 

correcto aprendizaje posterior, por lo que se ha encontrado preescolares de 4 o 5 

años, con una maduración suficiente para abordar con éxito Ja lectura y Ja 

escritura. 

Al plantearse Ja enseñanza de la lectura hay que comenzar por realizar una 

serie de actividades que preparan al niño para que comience de la mejor forma 
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posible a aprender la lengua escrit~~EJl"~staetapa, que podríamos de considerar 

. de prelecfura;los objetivos a lograr s~n los. siguieníes: 

;;.. En primer lugar conseguir,. a través 'de una motivación adecuada, una 

actitud interesada hacia la leétúra> <. ' 
. : :~'. . . . , : : .:·'.;:- \- .. 
. ··-;::-:.-:;:>>: ;"< ;;_~· .. :. :.-.-·,,,; . .. ;-~·-:,,'~ -,./- ·-

,.. Ayudar al niiio, .lne~ianté eJE!rcidcis ~~peclficos dirigidos a desarrollar su 

percepción visí..rái y audiÜva: / .··· 
. ,.,• ,., - .' ,~.·: -~ .-: ; '.;' ·::··.· " -

;;.. Potenciar:;al;~,á~;~()~·;u:~~~rr~~i: ~~nocimiento del esque!T'a corporal, así 

como su orieniá6ión e~p~'~io~t~rnporal: 
i • ~· '-"§; ,-
·;:~:-;-_;·~.(-~ -.. ~;\?~-~ :~: ~; ;, '• ,°,,'. ·, ¡'' ;,··:· 

;.. Enriquecer.su:lengú'aje);rarmediante variados ejercicios de observación; 

vocabul~rio~ y' c·o'r11)~r~~'6;6/~~~1 :\ · 
-::··.-_:,. 

Todas esta ac,tiyidade~.no sólo favorecen su maduración para posibilitarle el 

comenzar a aprenciéf.}~:~;~eíi sino ciJéfademás propici~rí:é1 ,·c¡ué 'alcance. una 

rapidez adecuadéi eh las distinta~,f~ri~iohes qÚe intervierÍell ell. la. lectura, Rapidez 

que le permitl;.;;,;¿sJ'~;~:¡;¡¿~~~z~~·u~~-bu~~a ~6~;·,:e~sióri lectora. 

Al pl~htéar~os ia ~l~cción de un método para la enseñanza de la lectura 

debemos'tene~~ri.6'~~~t~
0

que: 
-,··,, 

': ;.~·· ,, ' 

;;.. No iiaymétodo que sea infaliblemente el mejor para todos Jos niños. En 

todo mor1,'éhto hemos de recordar que cada niño posee unas características 
--,· .. ,., 

intelectuales y personales distintas, y por tanto puede ocurrir que en un 

mismO' grupo haya necesidad de utilizar métodos combinados. 

;.. Esta segunda observación viene a corroborar la afirmación anterior. 

Generalmente, a lo largo de Ja enseñanza de la lectura, lo mejor es la 

utilización de varios métodos, aprovechando las ventajas que cada uno 
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ofrece en los momentos oportunos, es decir, atendiendo,a las distintas 

etapas de I~ l~ct~ra. 
- ; . " ~. . 

Si consideramos que durante el proceso del apre~dizáje ~e' la lectura el 

niño habrá de hacer repetidamente ejercicios que i~pli~~rí'Jas ,funbiones de 

síntesis y análisis, la diferencia esencial entre los dos gr~nd~s'9'rupos d~ métodos 
. ' . .,. -·, ; ' . . . , 

estriba en cómo se comienza este aprendizaje, ya que ei grupo de métodos 

denominados anallticos, en realidad fo que están indicando' es que ~omi~nzan con 

una función de análisis para, a través de sucesivos ejercicios ánailticos, llegar a 

una síntesis. A su vez, los denominados métodos sintéticos ~omie~zan· por una 

serie de actividades de tipo sintético, para continLiar.má~adelante c~n un análisis 

de lo que se ha presentado como totalidad. 

Por todo ~sto una mejor denominació~de l~s ~étodos existentes seria: 

A) MÉTOD.OS ANA~ITICO ··~ S"INT~,+12~s. ·, .. 

Si nos atenemos al orden de aparición en el campo pedagógico, podemos 

adoptar la siguiente clasificación: 

A. MÉTODOS ANALITICO - SINTÉTICOS 

1. Métodos alfabéticos. 

2. Métodos fonéticos. 

3. Métodos mimicos-gestuaies-fonéticos. 
: ... :~ .: 

4. Métodos silábicos. 
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s: MÉTÓoos SINTÉTICO- ANALITICOS 

Métodos globales: 

;... de palabra 

;... de frase 

:;.. de cuento 
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Métodos alfabéticos 

Estos mét~cic,'$ ~~.b~san fundamentalmente en la enseñanza de todas las 

letras que compo~~ri el ~Íial:>eto, d.e ahl su nombre: método alfabético. 
~::'_'-:-":'.:; ~ 

Como mát~~i~I Ibásico,el.profesof tiene .unas•Já~inásen lasque· están 

impres~s. la~ :1~t~~.s· .. d~l.~be~e~~a~{ 'i:sias L~~in~s ~t~.~e~ :~er.~ran8es e'.iricl~ir 
todas las letras en; ún'á. sola y'sigÚiendo el orden.del alfabeto>o blen)uec:len ser 

·.··1áminas como:1~t~a~~:;]r;t~: •. eI,})·f~~ªtº>; •· .• ~ ·:··:-:;·;<{{?· ':,.5 

. i:1 pri~~r obj~tiv;, a{cón~e9uir es que e1 niño aprencia e1 ,nh~6ie· cie todas 

1as)eúas. ÓUaridc?, f;~f~ 1b"siarlo ~e ~tiliza la lámina en la q~~ figuraii:todas las 

letras, es muy freci:iellt~ cill~ el ni~~ aprenda de memoria el alfábet~ siri identificar 

los 'sig.nos c~n ~í\ri~riibre e correspondiente .. · Este ejercicio .. para éi ac~ba en 

corisistiendo en re~itar,:~na caniinela que carece de todo sentido. 

•. :, Eri ¿sta ~~i~;ra fase, por ta rito, el niño deberá aprender el nombre de cada 

letra, asoc'iáric1~1~ ~I signo correspondiente, independientemente de las demás. 
. .,, ...• ··¡ . . . 

-··<-::::-,; ·:~ 
' : .. :~: 

• .·Por ~i~~pio; al pres~rit~rle el profesor las láminas correspondientes a las 

letras: f;g, h; i;)/~tc.'; ~j~¡ji~tendrá que saber el nombre, y leerá- efe, ge, hache, i 
. . ' .~ .· ' -' '·· .. -; -. ·.{ ' . ' ;· 

jOta: .. ;,. .. _ ... · -··:r.~,>Y~~-.:;_: 

Una vez que';ha'.hons.eguido superar esta primera fase, y ya reconoce sin 

•error~s· todos' J~s<~i~no~·~or sUs nombres correspondientes, comienza otra etapa. 

Ahora el objetivo será componer silabas con las letras que ya conoce. Cuando ya 

lee silabas pasará a leer palabras y posteriormente a la lectura de frases. 
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Las · crlÚcas negativas. hechas . a e~te méto~o ;han sido numerosas, . y se 

basan principalmente en los siguientes puntos de vista: 

En primer lugar, carece de int~rés concreto para el ni~o: Se: le presentan 

como finaHdade~;.o i~om6' fnateria ·de·· trabajo, numero~os .sigrios '(t()c:los los·•• que 

componen elalf;;ibeto), quéºcar~C:erí .de atractivo para él·ª' rí~ g~~rd~r>ningu~a 
relación con 1a~ré~Jida:1~~~~reta.:q~.C Je' interesa. . , : f"' •,• 

._.. . ,', 

. Debe; h~~~i;:i;¡'¡ cbmh:!ri~o· d~I a~rendizajeun ~rari. ~~fJciii() de,atericiÓn', de 

percepción·.·~isÚal de·_·las· difereºnte~f:orm!ls'de J~s •. Je!Ías, de'.merÍÍoria,para·· retener 

.. ~:~~!I~~:~1¡i:~i~~1ii~"~f ~~~~~&:.~$~f:i::f~.~~~~: 
rechazo hacia' i~ 'i~c:IJF~ ~"hacia ~I aprendizaje. en general, rechazo 'qJe puede 

costarle tierTipiL~upemfr. · 
: : ·,~·, , . 

. ; . ;: ,·,~.-,-' . 

.·,.::";:' 

Por otra parte; ha de aprenderse el nombre de las letras: a, be, ce; C:he, de, 

e, efe, norribr~ que es distinto del sonido que les corresponde JuegÓ ·a.:estas 

mismas letr~s q~e al formar silabas con las vocales. Esto provoca en ~1,ni~o 
basta rite confúsión al entrar en la segunda fase, y es frecuente que ~1-.,iño .e.n Jos 

ejercicios de lectura de silabas Jea el nombre completo de la letra al queaiiade.el 

de la vocal ~orrespondiente. Por ejemplo, si ha de leer: ba, bo: bt'/2¿~€!riZ:ará 
.. leyendo, siguiendo Jo que ha aprendido, be-a, be-o, be-u. Está dÍficJ1íiici'·se v~rá 
aumentad~: en las letras cuyo nombre correspondiente al tipo f (~f~J/h: (hache). ·:·-." . . ,., 

etc. 

Es decir,que'pa;a re~Jizar esta segunda etapa el niño debe "olvidar", para . 

formar las silaba~.·~, no~br~.que ya ha aprendido de cada letra y asociar estas 

mismas Jetra·s a otros sonidos cuando van unidas a las vocales. 
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En gener~1./í~'~JJ~~~;drmca de este método es el gran esfuerzo qlJe supone 

para el ~lño el ~~ 6r~e~~ri~~~biÓningún interés para él y la lentitud hásta que el 

niño consigue ~~~llza~'un~>l~~Íura •comprensiva sigulendo•·tcidos···los pasos del 

procedimiento ·~1fa'~éti~¿. . . 

Métodos Fonéticos· 

CÓnsicieram~s· ~étoclCls fonéticos aquellos que fundamentan. la· ens.eñanza 

de la lectura ~ri.el ~p~enC:lizaje de los sonid~s de las.letras; ~sociánciolos, claro 
, ··- -.- .-·-·':. ·' .; •• , - .-..... ,, ... - -·· ·c. ·._, - • 

está, a 10·S ·S¡gno·s :·cc»íí_eSp:OnCúe-n'te·s: .. : - -, . , · -. · 

R~p~ieri~1~J ~,;\'tohtó, Üh . .i~,.;. ~¡~i,,t ••I r'étod~·¡,teno,; . ya· qu• 
prescinden del.apréndlzaj~del nombrecle é:aciél)etrá,entrandodirectélmerite en la 

enseñanza d~ i~s. s'onidd~· co;r~~~o~di~~Íes ~'j~f~i~~a~>. . . ·. 

· Lo ~ismÓ·queen
1

~I m~tÓdoalfabético, el profesor muestra al niño las letras 

. a. la vez q~e va.dÍciendÓ el sonido que les corresponde. Una ligera variación de 

esteiprocédimiento consiste en presentar a la vez con cada letra imagenes que 

evoquen su sonido. Estas imagenes pueden ser visuales o auditivas. Lo mas 

corriente suele ser aprovechar las onomatopeyas de animales u objetos que se les 

enseñan a los niños en el ambito familiar. 

Ejemplos: Para las vocales, el relinchar del caballo recuerda el sonido de la 

"i", el rebuzno del asno puede asociarse con la "a", el aullido del lobo se asemeja 

a la ,"u", etc .. Para las consonantes : el balar del cordero puede representar el 

sonido "be", el de la "r' puede evocarse mediante la imagen de un motor de coche 

arrancando, el sonido de la "s" puede asociarse con la imagen del silencio o con el 

viento; el de la "f puede representarse con el sonido que emite un gato enfadado o 

asustado, etc. 
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Este método, a pesar de representar un avance, sigue utilizando casi 

exclusivamente los ejercicios de análisis, ya que el niño, al igual que, en el 

procedimiento alfabético, debe superar las siguientes etapas: 

;... Aprendizaje del sonido de cada letra. 

;... Lectura de las distintas silabas. 

:;... Lectura a nivel de palabras,· a. las que se llega a través de las silabas que 

las componen:· 
... < : .. : \-_,, 

Las objeciones a este método son muy.semejantes a las del alfabético. 

Sigue resultando dificil encontrar motivaciones que interesen al niño en el 

aprendizaje y, a pesar de suprimir una •félse··r~spectCl del anterior, sigue siendo 

excesivamente árido y lento. 

Métodos mímico-gestuales-fonético, 

Realmente este procedimiento es una variación de los métodos fonéticos. 

Lo mismo que el fon.ético, tiene como objetivo primero la enseñanza de los 

sonidos correspondientes ia.cada letra aislada de las demás, pero en lugar de 

asociarlo a una imagen visual o auditiva, el profesor presenta un gesto o una serie 

de gestos que d~berán asociarse a cada sonido y, por tanto, a cada letra. 

Así, por ejemplo: para la "m", el gesto sería golpear repetidamente sobre la 

mesa los dedos indice, corazón y anular extendidos ; para la "r" podria ser, con el 

puño cerrado, mover la mano arriba y abajo repetidamente (como si se estuviera 

acelerando una moto); la "a" puede representarse por el puño cerrado, con el dedo 
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pulgar extendido moviendo eJbrazo; doblado 'por el éodo;.alternativamente hacia 

delante y hacia atrás· pa;a la ".o" .se hace u~ cr~cu'r~ con él pUlg~r y el índice, etc. A 

la vez que se realizan estos gestos; el profesor repite constantementetel sonido. 

correspondiente y present~ al nino la l~tr~ escrita ~n la pizarra () en lárllinas. 

_.:.;S· 

Respecto al méfodo,'ariterior,ééste tiene ventajas; ya que resulta más 

divertido para el:niño:y/:por'.tant:~dealguna manera, es más fácil despertar y 

atraer su ,Ínt~rés haciá'{~s:ÍÓ~ ';;'jer~lcios. Por otra parte, es un procedimiento más 

activo, ya qu~ '16~··ri~~i/~ri~-~~ez que han aprendido los gestos, deben hacerlos 

ellos mismos cada';./~z ;que 1el profesor le presenta las distintas letras, y no 

limitarse a obser.iar-,có~·ó l~s hace el maestro. 

La eleé:é.ión de. los gestos, lo mismo que las imágenes en el método 

fonético, p~~d~n ser. arbitrarios, pero una vez elegidos,· por. las •razones que 

fueren, deberán, ser siempre los mismos, ya que el niño. ha 'de' aprenderlos: 

asociarlos y ejecutarlos siempre con el sonido y letras correspol"!dientes. 

Métodos Silábicos 

En los métodos silábicos se .utilita. la silaba como punto de partida para la 

enseñanza de la lectura. Sigue'sierido un procedimiento de base analftica, pero 

representa un nuevo p~~()~~e(~c~rcamiento hacia los métodos sintéticos. los 

defensores de este mét~do basan sus argumentos en que en el lenguaje hablado 

se emiten los sonidbs ci'~nÍro'de ün orden rítmico en el que aparece corno unidad 

funciona¡ la silaba. 

·' :>' ~, .~ .::;:· "; 
-' -:_~_-.< ·"·.'_·,::- -

Por todo esto;/árítes de comenzar la iniciación a la lectura propiamente 

dicha, ha de haber un~'(~;se'previa en la que los niños tomen conciencia de Jo que 

es una "silaba". Para ~11'6 el profesor dice una frase cuá}qui~ra, pri111er_o. con el_ 

ritmo habitual de,únacéinversación, y después remarcando las silabas ,ll"lediante 

pausas ent~e ellas. ,. •. · 'I'·: 
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Por ejemplo, supongamos que se ha elegido la frase~· los pájáros cantan en 

el cafT1p~··CO Una ~;~ cll~ha a los niños de forma normal,. La r~peti~á asl: "los-pá-ja

ros-can~tan-en-el-cam-po". Puede reforzar la sucesión·de·las ~iiabas dando a la 

vez golpes en un tambor, triángulo o simplemente sobre Ja mesa, o bien con 

palmadas; Se sobreentiende que dará un golpe o palmada acompañando a la 

emisión de cada silaba . 

., 

Los niños repiten estos ejercicios hasta que ellos mismos sean capaces de 

ir nombrando objetos y repetir sus nombres haciendo las pertinentes separaciones 

de silabas,.y acompañando cada silaba con su respectivo golpe o palmada. 

Una vez superada esta fase previa, se comienzan los ejercicios específicos 

de este método. Generalmente estos métodos utilizan como material didáctico 

básico imágenes visuales, una imagen por cada silaba. Estas imágenes 

representan objetos cuyo nombre comienza por la silaba que representa. Lo más 

común es que se utilicen dos tamaños de imágenes, uno más grande que maneja 

el profesor y lo muestra a toda la clase, y otro más pequeño para uso individual de 

cada nrño. 

Ejemplo: Las silabas directas formadas con la letra "I", y las vocales la, le, li, 

lo, Ju. 

Para la silaba "la" puede servir una tarjeta con la imagen de un lazo- debajo 

del dibujo estará impresa la sílaba ~'la"; para la sílaba "le", Ja imagen puede ser un 

león, debajo del cual figurará la sílaba "le"; para la silaba "li" la imagen puede ser 

un limón, con la sílaba "li" debajo; 'para la sílaba "lo" y "lu" las imágenes elegidas 

pueden ser; por ejemplo, ·un ,1ób6.'v una lupa, y asimismo figurarán impresas 

debajo de los dibujos co(respondi~ntes las sílabas "lo" "lu". 

En principio ~I niño deberá familiarizarse con estas imágenes y repetir con 

ellas los ejercicios preliminares, es decir, repetir los nombres silabeando y con los 
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corr!lspondientes golpes_ o palmada,s. Siguiendo.él ejemplo anterior'° al presentarle 

al profesor la tarjeta del·lazo, ei niño deberá decir'•' la~zo": a la vez que da dos 

palmadas. 

Una vez que ya c~ri6c: las'iniáge~-e~ y~~~b~ 1b~ nombres correspondientes, 
~ • ·-• •-•• -~ ~ .• • • • '. '~,,C''' r••'•r• .,:~·- _, - ' ,•, <. "•.• ·- • ; > • 

se le enseñara que; al presentarle los dibúj~s'deberádeclr solamente la primera 
-_ .. - :,._ -.:·; . ;.'~·-,::- -- :.:,- "·-~-~-·.::1.._1-: >(:,t··:,~-:·.:". :.:.:··<;L~' ~_, ..._-.{.><:',-.. :_,_,_ 

silaba y dar un solo golpe lo palmada:'· As!;' al'enseñarle el profesor la misma 

imagen anterior;~ho~~· ~~fo~~~~~~é'd~:éi;:~.;~.\y d~Fu~a palmada. 
-- - - _':~'.,\' - ', .. 

El objetivo es· qÜe el niño logre, a través de estos ejercicios, asociar los 

sonidos cl_e la~ silabas con los signos correspondientes del lenguaje escrito. Para 

ello, además del material expuesto, se utilizan unas cartillas·que también tienen 

impresas. las mismas imágenes de la cartilla, e· incluso de las·. tarjetas; el niño 

comienza a "leer". Paulatinamente se le van retirando los dibujos a medida que ya 

no los precise para el reconocimiento de las distintas silabas~" ·· _,.. 

En el método silábico la enseñanza de la lectura no sigue el orden de 

aparición de las letras en el alfabeto. Comie~za generalmente trabajando con las 
- - - . 

vocales e inmediatamente con las.silabas directas formadas con las consonantes 

"m", "t", "n'_', "p", "1" y las vo~~iés.'una>vez sabidas todas las silabas directas, con 

el mismo procedi~iento se pasa al estudio de las inversas, a continuación de las 

mixtas, de Jascomplejas, y por fin se llega a Ja lectura de cualquier texto. 

Es importante que desde el primer momento, en Jos ejercicios previos de 

imágenes, estos métodos tienen como norma formar palabras e incluso frases. De 

esta forma el niño cobra interés por este trabajo al poder "leer" ~ombres de objetos 

e incluso ideas que tienen un significado para él. 

Por ejemplo: si se le muestran las imágenes correspondientes a la palabra· 

"maleta'', el niño "leerá" en voz alta esta palabra e identificará lo que está diciendo 

con el significado de esta palabra. 
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El método glob~i s~rgió cuando, a través, de los estudios psicológicos sobre 

las distintas etapas ~voluti~asd~I nifloés'Eituvo un corÍ~cimieniomas ádeéuado d~ 
• : ,_ ' - ~ ,' , ¡ ', .· - • . "" , • . .. ,. "' '-.~' . ' . . ; ,- - ' ".. • •. • • •. . -

sus potenciales· intele~tú~les;i~de.' sús.intiúeses, posibilidades :de trabajo,, etc. 

Apoyándose·· e.n·.·~·~· .. ·r;,~¡~¡'.cori~.6j~¡~~ló·'d~··.¡~··psÍ~~id~1~·~.ci~1:~iñ~;·· ~~. ¿~éyÓ .·mas 

conveniente creaí'Ün ~~roce!dimiento 'iiÍdáctico cuyo punto de partida fúera de base 
sintética y g1oba1.~'>· ::Ft ·~~\tJ:.;;.::· ;r . :<i~ , ;. . ... 

ii '•:'r•\~/i·i/•·· .: x·· 
Lo. fund~rn~n:¡~l~cde2~~t~ método consiste 'en• que se·,ie ~res~nian • al niño 

inicialmente ;unidades'°del lenguaje hablado que poseeri.;en\si 'mismas un 

significado y' qu~:. po
0r t~nto,. entiende y tienen para é1 ün'a·resorÍ~ncla; por lo. cual 

.- ' .·- :,,· . ' ·-··· '· - - ., .. 

le resulta másfácil.al profesor atraer su interés desde el comienzo. Los defensores 

de este método b~san sus argumentos en que ob~eiyand~ ¿éJínó percibe un niño 

la realidad durante las edades en que generalmerÍté ¿'6;fiie'ri'z~'el aprendizaje de la 
-· •'0_·-··-.,-.,-_'>J•,' ·- ., , 

lectura y e_scritura, se ha llegado a la conclusión:~~ que la pérc.i~e cómo unto.do 

unitario yno desmembrada en partes, es decirfla p~r~ib~d~ modo global. 

Dentro de este método global se puede 
0

el~gi; cor:no.ele~ento inicial de 

trabajo: 

;... La palabra 

,. La frase 

;... Un cuento o historieta. 

El objetivo consiste en, a través de palabras o frases, llegar a analizar los 

elementos más simples del idioma. La mejor manera de clarificar estas ideas y de 
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darles practicidad _será _exponer_ un_ ejemplo de lo que :serian unas sesiones de 

lectura utilizando este método. 

, . -,;· \ 

Una fase previa consiste e~'.chaÍlar con lose niños, incluyendo en estas 

conversaciones una serie de pal~b,:~~::q'u~ép~~viamente se han elegido para 

comenzar a trabajar con eUas, ~i v~~o's~~ parti~ a nivel de palabra. Al elegir las 

palabras se ha de procur~r q'ue p~rte~~2:can al vocabulario habitual del niño, y que ·- · .. ,. ,, - ·- -,- .. 
sus estructuras fonéticas y g'ráficas sean sencillas. Hablando con los niños, el 

profesor procurará· atra~rel"i~t~~ésdel _niño hacia estas palabras' que pueden 

convertirse en el centro d~ú11~ hi~toria de algún relato vivido por los~iñor 

Como es lógicos~~segurará de que todos los niños la'c:on~~en. 

Un segundo pasa s~rla dibujar en_ la pizar~a. () 'p~es'entar a· los niños en 

láminas, -las p~labra~!.;_~~~~ se han tomad6 :corno\i1~:~~ntb~ iniCiales del trabajo 

lector. Son palabras ~légidas 9sualme~te:-'_pélota;' pat~';\\1Íño,•·.casa, coche, oso ... 

::::::I~1~~~~1i~f ~,~1111~~lm1"~:::::. ::::~.:::: 
.;~' '"' y,, ·,. ;~·~-'·: 't :· 7 ~' ., ' 

;:<~ .·.· ''· .:.:~~~:,. ~-: ~·\:~. :::,:~~~-:~~,:·:\t~:~ :\::~~~:?:·~-~~:~:: :¡¡-,-. 

Conseguida'. ya~est~'./primera parte, -en. una se~unda sesión se selecciona 

dos, tres - 1) cÚatrÓ ·~'p~J~b~~~-. En el pizarrón se dibujan las imágenes' 

correspondient~s /se';~s~ribe debajo de cada una su nombre. Se vUelven a 

realizar ejercicios de cci~~ersación con ellas; los niños "leen" los nombres_ de 'ras~ • 

palabras y deben memorizar cada palabra como un todo . Para col'lsegUir esto se · 

realizan ejercicios variados: 

;.... En una lista de palabras distintas (en la que las palabras trabajadas estarán 

incluidas varias veces), los niños las deberán distinguir. 
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~ Darles una baraja de tarjetas, en la que cada tarjeta tenga· escrita ur 

pala ora: ~Los nfños deberán identificar las palabras con lás que se' hay 

trabajado, separándolas de las restantes. 

,. Form.ar fras:s con estas palabras. 

;;... Dibujarlassi~'uiendo el m()delo de 1;;¡ pizarra escrito por el profesor. 

A contfnua~iÓ~i~~;~an introduciendo palaoras nuevas de modo que se 

puedan formar:frélsés'sencillas completas con palabras trabajadas. Por tanto, se 

han de intr~dÚ~ir artlcUi'os y verbos. De este modo ya se pueden formar frases del 
- - _-::'"_;,, ';,':.:: ·.:' 

tipo de: el niñ(),,bebe, el pato nada. 

Como. material necesario, se ha de disponer de unas tarjetas en las que 

figuren escritas las palabras con las que se han de rea estos ejercicios. En cada 

tarjeta sólo figura una palabra. Al comienzo estas tarjetas irán acompañadas de 

las imágenes correspondientes, o bien las dibujará el profesor en la pizarra. Estas 

tarjetas deberán incluir entre las palabras elegidas las que figuren en los primeros 

ejercicios de lectura del libro que se haya elegido. 

El ritmo de la clase debe ser "muy movido", siendo los mismos niños los 

que manejen las tarjetas, una vez que hayan comprendido el sistema, 

componiendo con ellas las frases que el maestro ponga en la pizarra, unos 

pueden inventar las frases y los otros " escribirlas" con sus tarjetas, con los dedos 

en el aire y en su cuaderno. 
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Una vez que hayan memorizado_ un cierto número de palabras;- pasarán a 
- ·- '~ , ___ ~-- - ----.---, : - ' , 

utilizar el libro de lectura _en ·cuyas primeras páginas podrán "leer" ya que conocen 

Ja mayoría o todas o todas las palabras que figuran en ella. 

¿Cuál de· Jos dos métodos tienes mas ventajas para el niño que esta en 

edad de aprender a leer? 

Para _ contestar a esta pregunta tenemos que tener presentes dos 

cuestiones en _qu~ co'nsiste el proceso lector y a que niños vamos_ a enseñar a 

leer. 

Sea cual fuere el método empleado el niño, ,aJ él'p_render él leer-', realiza 

ejercicios de bases sintética y analltica. Es d,ecir, ~ri ~~inci,pi~en_;;x~i~irl:'úalquiera 
de Jos dos métodos principales actuales (silábico y;glo~~,/~~~~6~ que carece de 

un fundamento lógico. . .: , , ., ~·e:.·>:;-·~ 
{~_:·,\:'~~:;:'.;~;·;-·: ·.- ~-:·. 

,· ... ;;:;>'• 

El método global proporcio~~'a1 ~iñ.g ~~,,,¡~or'·interés a la vez que una 

comprensión lectora desde el ~omienzó y hi'a~6~-r~pide; inÍcial, pero en cambio 

siguiendo este sistema únicamente ' el nin~ rio ~sta preparado para leer palabras 

nuevas (cosa que no sucede si se utiliza el método silábico) , y ha de realizar 

ejercicios fundamentados en el análisis. 

Lo que parece mas sensato y por tanto mas aconsejable, es aprovechar 

todas las ventajas que reportan cada uno de los métodos. En una primera fase de 

iniciación a Ja lectura· seria más recomendable utilizar el método global 

aprovechando el mayor atractivo que ofrece al niño y el que resulta mas fácil 

percibir totalidades con significado en si mismas . Después de esta primera fase 

habrá que realizar ejercicios de análisis para Jos que seria conveniente con el 

método de base silábica que Je de al niño la posibilidad de leer cualquier tipo de 

palabras. 
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. - . 
Además. de ,valorar objetivamente_ las_ posibilidades de ambos-métodos 

tenemos que tener en cuenta que, en una clase ápróximádamente de 30 o 40 

niños en ed~d de comenzar a leer; lo normal es que no todos posean al mismo 

tiempo igual nivel madurativo en los distintos factores nec_e~arios, y que Jo mas 

frecuente es encontrar cuatro o cinco e incluso m~s -niños cúya percepción visual 

auditiva ' organización del esque¡~a corporaÍ y~ori~nt~ción espacio~temporal son 

algo mas inmadurosde los que les cC>rr~sponde°ria asu ed~d cronológica .· 
!·' - , . - :,_~ ·.::-··' .:.;_;;;::. ' :--.'. ·,-, . ·,·,-·,,':. - - -.. - . . . - . 

, __ -) ,- .-:-.:<., __ ,¿:.:-~--•.:u.:::,¿¡ ~-. --- ·- /"> : : .::.-Ji:'~,~-. ,.:~, · :.>'1.· 

¿Qué sucede c~n est6s nin os ar~o_lllt?~z~f a f~erjunt6 ~ sus có'rnpañeros? 
' . -~,·-:, . . ',.;. ~ '' >_:,- ... "< 

:::::::::·~~~~i~f ~~tit~1fu~~~,~,f~~l~~~~~Er~:"J~ 
niño con el fin de que se le haga un diagnosticó lo ma's íén1i>fano'posible:~ i'. -

-.<.;_:;.':~:·; 1;:;:,;: ··;:,~-:~- .---.~- :-\:~--~-~:':' ·.:\ 

Nos estamos refiriendo con niños con un.~ pOtéíiclal lnt~l~cÚJ'al V con un 
: , . - ~-~; 

desarrollo afectivo normales para sú edad presenta álgun·as dificUltades al realizar 

ejercicios de percepción de formas y tariiañ'cis:·-~di~2rirrii~a~iÓn aud.Ítiva· de 

orientación en el espacio etc. '!'-',' :: .. ~-"-. ·-·· 

,;_·. ?'-

En estos casos hay que pensar detenidamente que método les conviene 

mas y cual , por el contrario no solo les va ayudar, sino que incluso puede 

acentuar estos problemas en. principio leves. 

Resulta evidente por ejemplo que para aquellos niños que tengan 

dificultades de percepción visual el retener palabras enteras pueda resultaras 

aparentemente mas sencillo ya que al "leerlas" recuerdan un conjunto apoyándose 

en alguno de los elementos mas destacados pero para estos niños es muy dificil 

analizar, percibir con claridad dentro de cada palabra todos los signos gráficos que 

la componen por lo que las confusiones omisiones o inversiones son muy 
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frecuentes, Asi ·corno f"ots_ '.'~dlvjnaciories de palapras" oJas sustituciones de una 

pafab~a por otra que se le '.'pa~ece" y que le resulta mas conocida. 

Lo mismo sucede aqu~llos ni~os que. les resulta ·.dificÚ· orient~rse en el 

espacio y por tanto ;tamblér(e~ el espacio grafico: Para ~stos niños el leer 
' ,·. ' - ·- ' ., - . 

palabras partiendo de súTestrui::tura completa puede ori9i~ar ·que 1etras de 
• - 1 _: :,_; • ,~i-

g rafis m o semejante, pero· de distinta orientación ( la p-b; p-q, b-d) les sean muy 

dificiles de distinguir:A~f mismo' pueden invertir letras y silabas. 

Debemos, r~caJ~air que estas dificultades no están provocadas al principio 

por el uso del méto'do,global sino que reinciden en eÍ~ifi6 bien porque ne está 

preparado por su edad y por tanto por su nivel mad~ra'tivo para comenzar la 

lectura bien porque no ha realizado previamente ej~rgiI;i~s que le preparen para 

un buen aprendizaje o sencillamente porque consfitÜÍiílámente tengan algunos 
._, .'-- ;;_~, /:::_:~\-:·.: 
·:·--problemas en los factores mencionados. 

' ~ -;. ,. . -
-l~._. - -~·- >.- ;,: 

En cualquiera de los tres casos puede.h~b~~é~itJ~-~~~:r~~t~~'aí corrienza~ 
. - ' .. ···:_;,·~-·- ,':~_··'.·: . . _,.· -~~:~-.-O'\;__,---c~;-_:-··' O--~-~--:·.:_.<,·:,.~·'··.-

la lectura con este método, pero pronto apare'cé'ráh' err~r'E!~·y~¡ /riírio,,trat~ré de. 

adivinar más que de leer, a lo que se une' fredú~hte~~~t~ ~~~'~biÍtu:d d·¡;·ti¡;bsición 

a fa lectura que puede extenderse a t~d~-j~'~6ti~i~~d~~:c611/' 4;: ;'· 
- --, ... 

Podemos indicar que :lo más adecuado en la escuela, por ser lo más 

ventajoso para el niño, es conjugar en un método mixto ambos procedimientos _ 

global y silábico_, salvo en aquellos casos ya señalados en los que el uso del 

método global al comienzo puede resultar perjudicial. 

Con la consecución de una buena lectura mecánica no se ha alcanzado el 

objetivo de "aprender a leer". A lo largo de toda la enseñanza, el área de Lenguaje 

en su doble expresión oral y escrita, deberá ser una de las principales materias a 

la que deberá dedicarse la actividad escolar. 
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4.4 ANÁLISIS DE LA INVESTIGACIÓN DE CAMPO 

Una vez revisado el apartado teórico es necesario mencionar los resultados 

del análisis de la investigación y de acuerdo al tema del aprendizaje de la 

lectoescritura, en la edad preescolar, esta investigación abarcará tres tipos de 

estudio, exploratoria en su inicio, descriptiva y finalmente correlaciona!. 

Según Sampiere la investigación exploratoria, sirve para familiarizarnos con 

fenómenos relativamente desconocidos, obte.ner información sobre la posibilidad 

de llevar a cabo una investigación más· corripleta sobre un texto particular de la 

vida real, investiga~ pr~ble~asd'el ~ompo~~rni~~t() humano. 

<,·~:··.·::.L· "(~~-,' 

Se carácforizan por ser más fl~xibl~s en su metodologla, requieren gran 

paciencia, s:~r~nfdad y receptivi'dad ~br~~.~hedeÍ in~~stigador.60 
¡, !;_'.(·.'.:'.' ., 

. '-~:';_ -~-~ _;;.,;-~·,. ;·f::?~~::f> ·. 

La investigación se realiz~ e'll un.Cent~o"~ed~gógico Infantil, ubicado. en .la 

colonia Valle de Aragón.·.1.ra: Sección)'~kiiiV~~~cidr~b.d~I ci6io;~scol~r 2001-2002, 

:~ ::se:~:e~=·:~:::ri:t~:~~~t~if ¡~f ;:~·j~Í~~~~~~~¡al~k:;~~u~~;liv~~ J~e··se ·dan 

·--:-;;. 
" . ;:[~ 

Los resultados de esta primera investigación sO~ lo~ sl~uie~te~; 

A) Condiciones flsicas 

La ~scuela .está adaptada en una casa, tiene 2. aulas, una de ellas dividida 

por una puerta plegable que permite obtener un salón más y que de acuerdo.a las 

neces,idades también. funciona como un salón grande de usos múltiples. 

Cada una de estas aulas tiene una ventana de aproximadamente 1.80 x. 

1.20 m. l~~ual pr()porciona una gran iluminación y ventilación. a los~álon~~-

60 Hernández Sampieri Roberto, Metodologfa de la Investigación, pág. 59. 
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-=---. --- ,.--

El espacio de las . es aceptable para una población de 12 a 15 

alumnos por grupo.'•C~da ~~o de los salones tiene un pizarrón, en uno de color 

verde y en Jos otros de.cólor'bl~nco;Tienen pizarrones pequeños de corcho, para 

los decorados :¿on ;riiotivos ~Í~f~os, sociales según la fecha importante que se 

conmemora en cada m·es; · 

En cuanto á mobiÍiarlÓ', un salón tiene 4 mesitas cuadradas de plástico, de 

soportes . de c~1ói~~;~;'6übi~rta blanca, las otras son de madera de forma 
''· ·. . . ;. . -·· _,,. :':·· '' ".::-';~~- .·:' ·_,_ .. '·.-'· ''· 

rectangular también' de distintos colores; todas las sillas son de plástico al igual 

que las mesa.s ~~ d·i~e-~sbs cÓJores, sencillas y funcionales que les permite a Jos 

niños manipui~rl~s ·¿~n- f~cllidad . 
. ;'··:::·.::··>':):;, ,i,\'' 

También~ue~cta~ 6on manteles de plástico grandes e individuales, con el fin 

de proteger las mesas cuando los niños usan material d~ pintura, engrudo, 

plastilina, etc. 

En cada salón hay un librero al alcanc~'de J~s .niños y de la profesora. Los 

pequeños pueden alcanzar sus tijer~s, crayolas, pegamento, etc. y en la parte 

superior está el material de Ja profesora. · <·i·. ·' •·· .· 

En el salón más amplio se encuentra una televisión grande, una 

videocasetera, un estéreo, videos y cassettes infantiles. 

La dirección está en un espacio muy pequeño pero agradable, cuenta con 

dos sillas para recibir a_ Jos padres de familia, un pequeño escrit~rio 

La Dirección se ubica junto al salón de trabajo de un grupo. 

Hay un baño de niños y otro para niñas, tienen un lavabo cada uno. 
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Cada grupo tiene cupo para una población de 12 a 15 niños . 
. -- º-~----- .- - ___ , _--=-º- -- .-- -- - - . 

En eL exterior ~~ ~~cúen,tra 'un' patio con un mural amplio.· que de entrad.a 
. ' - ' ... ' '•. .. 

atrae a padres y niños porsi.i tamaño y'personajes principales de cuentos ,como 

Peter Pan, El.Libro ci~:¡~ Selva;;s~rri'bi,.et~. se presentan .con un grancbolorid6; 
• - . . ,,- ~. . . . . . . ' . • . - . i - ,. . ''" ·..o. - ~--- - - - -. - - - : ' ' -'·; ., •. : ~-

Hay juegos: una'ºcasita;y un cÓlúmpio: También en éste se ubica';un peqüéño 
...... -.. ·:.·.,,,,._ .. -.. ,--·- .. · . ' - -"- . -· .. , . ' . 

El zaguán es: ampiiO yftiéne una pÚerta más 'ang~sta para, el acceso a la 
• •' .• ,_,:_~ •' ~;,·,.' • • e ' "-. • "".e•,, ''' • • • "' • • t : •' '' "'" • ' 1 ' 

escuela, está pintado de c~l§r'a.inarlllo,::~erdé y,; blanco; La"escuela en general 

tiene un ambiente muy ~gr~d~bi~~~ m~rÍti~~~·iirii'pi~ ~ ori:Í~na~a;; Hay medidas de 
' ·- .. ' .. ,_ . . . . .. " -

seguridad una de ellas es.el ADT, i'C:u~nta'·:~·oñ~;:t~Jéf~n~ 'y Íos pequeños se 

entregan con una crecienciai qúe deben portar l~~'Pi:u:lres de Familia. 
::~.--:~-- ;L:~~~~t < ~-, .:: < :~~{:\ '·.j·· ",~~~:, ·-~" 

B) Aspectos Sociales,:i· <' ;,X ,;{_'. ; .. ·:'.>-·-·,·< -·< 
····-;> 

En un salón · s'e~ ubica)á SecCión Maternal que en la actualidad son 9 
,.',_:;···,,·: 

··,,, '.ci•'.',i:/···.· 
En otro la Sección de Preescolar.ty 2, el total de alumnos son 10 . 

._, ~. (,·}::~);~ .. , ·>·J\~ .: :~·~,, ~ ~--- _, .. 

Y en el lÍltimo,-JaSe~dió~'~e'P~e~rimaria que cuenta con 7 alumnos. 
. - . " . ' . . '\ .,.. -.. ,~ ·'' ,,.· "::.., ~ ~ '- ' - .. . ' 

El grupo está to~alm~nte;i~t:~rado, existe una buena relación entre ellos y 

con su profesora,, existe un ambiente de armonía. 

La interacción maestro-alumno, es muy buena, existe la comunicación, 

afecto. Ja atención que generalmente es más personalizada por Ja población que 

existe en cada grupo. Se realizan varias actividades que en su mayoría están 

enfocadas al juego a la creatividad y a desarrollar la imaginación tanto del profesor 

como del alumno. 
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C) Desarrollo de Activi_dades .. ·· 

Realizan.' una '.gran variedad de· actividades como el rasgado, estrujado, 

recortado de diversos' materiales. que les permite a Jos niños, desarrollar su 

motricidad fi~'a,·'1~~ da I~ capariid~d de Ir n1éldurando sus habilidades finas, que al 

llegar a .la Preprirnari~ elal~rn~~;y~c~~ c~paz de~realizar sus primeros trazos, más 

uniformes y Jográndo u~a mejo~ ~bi~a~lón'e'~· s~ ~scritura .. 
'A < ',, ; ,': ~ > ~ ,:, : • ;, ' ) 4 f• : ,:;o ' ¡ ,¡ 

- . • .::.-:,-: !···· "';-')·,:.:-.~ ..... -:: J":"f~~ '.i~: "°: ::·. -~·.;;,-¡ > ~;-...-.: -'-~<;;·-~: ;' _'_:,.~--·~·-,.; ·-

E I m~te;i~{didá~tidb ~¡t~·n1bÍ~fi\í~:~;~ci6 !~~to para el uso del profesor como 
"•'' • <' "I, ••'N_''' •'•--; • •' •" ',, .. • ,- • 

del alumno. Maiefi~í~.sd~ f)l~stido/é:J~~rnªc:Íera;de cartón en Jos que se trabaja Ja 

atención, Ja memorla;·'1as"se~Úencias;iconc'eptos matemáticos, etc .. ' 
- •• ·' ,. ¡' -· '-· -, . '•'· --· ,_.,, - •• · ' • 

Es máterial qÚe'pe~miie'aJ niflo manipularlocon facilidad, sin.correr ningún 

riesgo de lastima;~e.> -(: ' • .J:~; · . ·'· · \;:i : · .' . 
. ~- -. -. ·--..:~·._., -·~i~~("<'' :~< ~~ '.:\\~~:·!\;~>.~~;·; <>;i(!_-,' 

El métÓdo que emple'a el profesor para la ense~an~~cde' Ja Jectoescrítura; es 

el analltico sintéÚc6. Utiliza una gran variedad de lárrii~as;:ia~jet'as: memorarnas; 
- .. - ::.-·. -·-·, - - ·- -. - ., . 

dominós que Jos. niños manipulan y hacen que Ja clase! sea dinárhica: ', o;·.' 
__ ,_-· ._ - -- -''· , .. ·. 

Los libros que emplean son "La magia de las Jetras"/·'.Ju~ando Aprendernos 

y Numeritos". 

Las actividades están programadas por un Plan Semanal, en el que se 

abarca todas las áreas por semana, y por día, a excepción de su desarrollo motriz 

grueso que se trabaja dos horas por semana. 
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ESTUDIO DE CAMPO 

En un estudio descriptivo se selecciona una serie de cuestiones y se mide 

cada una de ellas independientemente, para así describir lo que se investiga. 

Esta investigación servirá para medir las caracterlsticas de varios aspectos 

que se analizarán, como las opiniones de los padres que tien~n corí'fespecto al 
·'.·· .. · ·', ·· .. ·:'.-· .. - .,._,. 

aprendizaje de la lectoescritura en niños de 5 años (VerAr:íeix'o 11 }'. iar:"tiié~ se 

considera las dimensiones de la personalidad de prof~sores;:'as(. é:~r'fio s'u opinión 

con respecto a la lectoescritura (VerAriel<o m ); las bpinion~s d~los·'ríHii:is de 5 ~ 
6 años de edad (ver Anexo IV) y'por últi~o I~ 'apli~a~iÓn clelt~stitAB~'cj~ L .. Filho 

(Ver Anexo V). ) /, ,/} ;· ./ .• <: , , ,;.. t 
'· :._ . <-.'. ,-: .. ;·:>.:<::',.~,, ~~-'<\:. <i ~::<º-".:'\: ~'_} ... ;-: -.. :-_;/~>~~_ .. _;:,:~~~,.."(~ .; j:.·>.-: 

El instrumento por el cual se fulléiarn~~~arÍ\los; resultádos/ de dicha 

indagación fue el cuestionario estructurado.': c~#~ ;·~'na} C!ei,i~~/~regur;ílél~ fu~ . 
elaborada con el fin de rescatar las opiniones" y. actitl.ldes•cié:las •personas 

involucradas; dentro de sus ventajas encontra~os ,; qu~>i· éstel} facilita la 

cuantificación, la tabulación y el análisis de las respuestas, ademái d~'·que existe· 

menor riesgo de discrepancia, distorsión y contaminación de los resultado; por la 

interacción personal del encuestador. 

Cada una de las preguntas presentadas en los cuestionarios fueron 

analizadas siguiendo tres fases, la primera consiste en mencionar la importancia 

del planteamiento de la pregunta para fines de esta investigación, la segunda la 

representación de los resultados y por último el análisis de los datos más 

significativos. 
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Cuestionario dirigido a Padres de Familia (Anexo 11) 

Pregunta No. 1. ¿Qué opina de que su hijo inicie el aprendizaje de la lectoescritura 

a la edad de 5 años? 

Es importante la opinión de los Padres al respecto, ya que sus· hijos están 

escolarizados en esta escuela privada y resulta ser interesantes sus respuestas. 

100% 

DA 

A) Que es bueno, porque el niño entra a la primaria con mejores bases para 

adquirir nuevos conocimientos. 

8) No es necesario, porque la lectoescritura la enseñan el 1er. año de 

primaria. 

C) Le es indiferente si inicia este aprendizaje ~ la edad de 5 años. 
- ·~, ' '_ ·., , -~ ·: . : -; :_. ·-. . . . -. ', - ; 

Si observ~ino~.la gráfica veremos que h~bo horÍl~geneidad, todos apoyan 

la respue~ta .A:;'~st'~'nos indica que los padre~ ~onsideran que sus hijos si pueden 

iniciar este.apr~nc:Jii~j~ ~·I~ edad de 5 años. Ninguno apoyó la respuesta B y C. 

Pregunta· No. 2: ¿Cree que su hijo está motivado e interesado en este 

aprendizaje? 

Se considera de vital importancia esta pregunta para darnos cuenta hasta 

qué punto influye el entorno del niño, de tal forma que lo motiva para adquirir este 

aprendizaje. 
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16.6% 

83.4%~ 
A) Si, Je interesa leer todo Jo que tiene a su alcance. 

8) Muy poco, no Je da mucha importancia. 

DA 

•B 

C) No, porque no pone atención ni Je interesa lo que encuentre impreso. 

La.gráfica rri.u.e~tra q~e el. mayor porcentaj~ está interes~do en adquirir este 

aprendizaje yque.eii'entÓrno}influye para que el niño tenga la inquietud de leer lo 
' -, . .- ~:, -,,- - -;-'- ' ,-, ,. . - - - ·' . . - . .· 

que dice en anuncios,; ~roducfos que adquieren, etc. 

Mientra~ q'Je ~n menor porcentaje aún no le dan mucha importancia a este 

aprendiz~j~~ · 

Pregunta No. 3: ¿De qué forma apoya este aprendizaje en casa? · 

Ahora es necesario considerar el apoyo que Jos padres ofrecen a sus hijos, 

el tiempo que les dedican para estar con ellos, las actividades que realizan y los 

estímulos que le proporcionan a sus hijos. 

16.7% 

~16.7% 
66.6% . . 
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A) Utilizando los medios de comunicación no verbales. 

B) Practicando en casa ~on :rnaterial lúdi~~. corno memoramas, loterfas, 

leyéndole cuentos, rompecabezas, ~te.,.,; 
C) Repasando las lecciones d~ su 'cla~~.:~tilizand~ solo libros y cuadernos 

(tareas) :, _:-:, , - \•,'-' -"'0 ' -<-''~~:: ~'::-
, ··:: _...: --~-~!";'. ,;,~/=-'"' 

O) No tengo tiempo para apoyar ami hÜo en este aprendizaje: 
' ' 

- ·:; ·. ;~ 

La gráfica nos(muéstra que'-: 1ds r~sultados d~' esia'-p~egunta no hay 

homogeneidad., <·· .. :-~Y, . -

Dandó un mayo/porcentaje' a la. respuesta C, esto 'quiere decir que los 

padres soloÍep~~an 1ii~ lec~ion~s. basá~dose eri la ~lase que recibieron sus hijos 

en la eScuela. 

No ledan mucha importancia afmateriaf hidico ni a mostrarles loS medios 
. ' . . ' •' ,. 

de comunicación no verbales (carteles; anuncios; nornbres de envolturas; etc:): 

Por fortuna la respuesta D no tieneÚÍi ún'porcentaje representado en la 

gráfica, lo que hace sentirnos más ~egui~s ~~ q'ue los padres sLse inte~esan por 

sus hijos, y que les dedican parte de su tiempo de Ülla u ot~a fClrma p~ra apoyar 

este aprendizaje. 

En base a las respuestas que nos dieron los Padres de: Familia; podemos 

darnos cuenta que hay mayor interés en apoyar a sus hijos éll e~t~ aprendizaje. 

Pregunta No. 4: ¿Considera importante la comunicación; co~stante con el 
::·._., ... 

profesor? , ·-: \/ ' ' 

:_,' .-.¿ :j~_~:_,.-::.··, 
- ··,. 

-, En esta pregunta se considera la• comunic:;a~ión6onstante, cornd un requisito 

, indispensable para lograr los objetivo~ de la lectoe~critura:'E:/t~~tia;o ~n equipo a 

través de la comunicación favorecerá al niño en todos los a~p~ctÓ~. 
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16.7% 

~L. DA 

•B 

A). Si, muy importante, por que me entero de los avances de mi hijo. 

B) Si es muy importante aunque no tengo la comunicación directamente con el. 

profesor. 

C) Si, solo a veces. 

En esta gráfica se puede observarque lacom~,nic~~ión constan!~ c~n .el profesor 

::m~:::~::::=i:;º:¡;~~~]~f,1~~J,,t;~~~~ff~~~;f~~~&~J:f:: 
trabajan y.· lo .. hacen por; medio, d~ recad°:s ·e~critos: o; verbales•: sirvi.e!1do como 

intermediario otro·f~rniliar ~·J)e~o~~I cid~é.stic~.: <"· ;', .··· · ·:~: ~ ' ·~ ".; '· . . . -·.,~>~: -:~.~-·=. 
;·;r-- ' ' -----· -~~<:~,~;:'-~~i:.~-~:;_<1~;'.;';;"/ '. ~ ;:~~- ~ ~)~ .. ·~'.-~.~.• .. :.Z:f/ r,'.'~i}:.·j. __ J '-~ +X:/~:, ·:;.;;· 

Pregunta No. s: Si su' hijo iniéiÓ sú edlJcaciÓn preescolar d~ 3,~ 4:~1iosi cree que 

le ha favorecido p~;a· inlci~'r este aprendizaje. . . - - . :(; 

En esta pregunta se pretende que los padres ~onsicl~~~h l~·~·~~n~~Jas ~ue 
tiene el haber incorporado a sus hijos al nivel preescolar desd~.3··~ 4'~ños para· 

iniciar su lectoescritura a los 5 años, o que desconozcan la importancia que tiene 

la incorporación del niño a esta edad. 

33.4º~"6"6·6º' 
~10 
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A) Si, porque el niño ha desarrollado las habilidades y maduración que le 

permitirá favorecer el aprendizaje de la lectoescritura. 

B) No lo sé porque lo inscribí a la edad de 5 años. 

C) Quizá. 

Es notorio que los padres están más informados del desarrollo del niño las 

dos terceras partes consideran que si él inicia su educación preescolar de 3 a 4 

años; puede alcanzar una mejor maduración que le permita tener las bases para la 

adquisición de la lectoescritura. 

Otros padres ~~ •fa-~-iii~."no
0

pueden hacer una comparación ya que sus hijos 

iniciaron su ecluca~ió~ p~~~s6o'1~~ ~ I~~ 5 años. 

Pregunta No. 6: ¿Qué a~Úvidad~s ha notado en sU hijo ante este nuevo 
; ·';~ '' 

aprendizaje. >.: ,7 . >·· ,: tfü~\/::\, · .• ,', 

· . . . :\:.;;;; ::-.. ; "~'tr;.~J/iii,:~~:;<i;;)f¿·.'n·.z, :: ... · . .·. .. . . .. 
El principal interés. en·esta pfogimta,és tener,, el resultado de,la observación -

· · _. ':· · .. ·\«·,;··:·;:,,:r~/}-:·~:f/·:::,,. :: .. :~-:~~-;~:: :k1~}~!:1~·ffii.0§'N~i,1!:Y~:.};:,~-;;:1~,'.:::.+_;_:.-~:;--~'- _~,·-:··-~ _·._:·.:, . :· -·= ~ .. 
que hagan los padres d~,su~~hiJo~pes~dTcir·qüe'.acl'tudes y actividades nuevas 

realiza el.~iñb c~¡rl;d~:~;,,p¡~:z~;~::"6~~p~~~·d~~ lo que lee y escribe, su 

acercamiento,' a c~ent6~, ci a~~·~~icis: ·~~~oltu~as de dulces u otros alimentos, el 

.. desarrollo que ha logrado en su lenguaje social. 

16.6% 

16.6%~'°·1% 
16.6% 

A) Intenta leer todo lo que esté escrito en su entorno. 

B) Se acerca más a cuentos, revistas. 

C) Desarrolló más su lenguaje social. 
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-.·o --

- -· :,¡·-,. _, 

De acuerdo á lo gráfica es evidente que eLriiño ha despertado:su,interés 

por leer todo lo que tiene a su alcance, asl como Íambién es rnuy notorio el 

porcentaje que es similar en las otras 3 respuesta's, poi". lo que podemos deducir 

que son actividades también Importantes y compÍe111~nt~riaSd~ la primera. 

Cuestionarlo dirigido a Profes~r~~· (Anexo 111) 

Pregunta No. 1: ¿Cuál es el horario de clases de la escuela? 

Se pretende conocer los horarios que tienen las escuelas para los grupos 

de preprimaria. 

A) De 9:00 a 12:00 hrs. 

B) De 9:00 a 13:00 hrs. 

C) De 9:00 a 14:00 hrs. 

DB 

•e 

Como se puede observar el 60% tiene un horario que abarca un tiempo de 

5 horas diárias<y' eL40% de tres horas. De las escuelas que se investigaron 
~· ... r ' .-._,. . ... . :-~- - . 

ninguná apoyó lá !~spuestá A. 

Pregunta No, '2:· ¡;·~r~ la educación preprimaria ¿Cuántas horas diarias de clase 

considera necesarias y suficientes. ¿Por qué? . 
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Es necesario tomar en cuenta la consideración que le dará al tiempo para 

esta sección educativa. 

A) 3 horas 

8) 4 horas 

C) 5 horas 

08 

En la gráfica se distingue el apoyo que le dan la~ profesoras· ~Íla respuesta 

8 consideran qué_4 horas son ~ufic'ientés para abai~ar l~s t~mas que 'el método 

requiere ton'la~do e~ cuenta también las áreas afectivas, soCiales y .emocionales. 

Pregunta No. 3. ¿Conoce los programas editados por la SEP? 

A) Si 

8) No 

C) Poco 
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La mayoría de las maestras lo conocen, solo_ el 20% no. 

Pregunta No. 4: ¿Aplica el programa de ra SEP en su grupo? ¿Por qué? 

A) Si 

8) No 

C) Poco 

20% 

DA 

•e 
oc 

Las profesoras que ro aplican, mencionan que se apoyan en el programa 

para dar la materia de Conocimiento del Medio. 

Las maestras que ro conocen tal vez lo estén aplicando pero no están 

enteradas de ello. 

Pregunta No. 5: ¿De qué otros recursos se auxilia para preparar su programa 

anual? 

DA 
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A) Libros de algur,iase~ltoriales. 

8) Conferencias yTalleres 

C) Otros ¿Cuáles? 

Todas ' las m~~stras se< apoyan de los libros que presentan varias 

editoriales, enfcÍcadas'én su.rnayorfa para la' eriseñanza de la lecto.escritura y de 
-'\'-·º;;:/o·'.' .. _.j·' .. :·.,n"J,S:/(i\'5•, .. '~ -,.,:,;,¡; :·,'-::.-;"-·.(: ..... :,'. ~:-;)~;;_· .. 

Matemáticas. Cabe mencionar qüe:·algu_nás':profesoras asisten a Conferencias y 

Talleres con lo que?1o'gran'enriquece'í'.,$u. trabajd, ·así como los talleres de 

actualización, en el. é¡Ue ~Ólo asi~te Una maestra. < 
, . - ',' :.•< .; --'" .-.·. ' 

Pregunta No. 6: ¿f'rep~ra un Plan de Trabajo Semanal? 

Se prei~nde ver, la organización que tiene la escuela· y profesora en sus 

actividades diarias. 

A) Si 

8) No 

100% 

C) Algunas Ocasiones. 

DA 

Todas las respuestas favorecieron al inciso A por lo que se puede deducir 

· que están colTlpro,metidas en elaborar el plan semanal y de entregarlo a la 

Dirección de la escuela para ser revisado. 
> -_-: ;.' . . ,_ . ~-- -< ~- '->: ... ·:-
. Preg~nta No:· 7:

0

l,Para la enseñanza de lectoescritura, retoma algún tema que 

haya énseÍ'iado una semana(s) anterior(s). ¿Por qué? 
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A) Si 

8) No 

100% 

C) Algunas Ocasiones. 

OA 

Todas las profesoras afirmaron que el programa se beneficia más si es 
retroalimentado. 

Pregunta No. 8: ¿Desde su punto de.vista, ¿Cuál seria la edad apropiada para 
que el niño-tenga acceso a Ja lectoescritura? ¿Por qué? 

OA 

A) A los 5 años 

B) A los 6 años 

C) A los 7 años 
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Como se puede ver todas afirmaron que la edad de 5 años-es apropiada 

para la enseñ~~z~ ~~ '~ lectoesc~itura, porque s~ esíÍma (¡'ue a esta edad el niño . ,-.. -· .. ,· . , -_,,; ' . ' ·-

alcanzó la maduración neC:es'aria.' 

Sin embargo Ü~a pfof~sor~~~enci~nÓ qúe-~o ~~Jien·~ ~ri~ edadldÓnea para .. 

::~·=~~;:: ·~;·;;;;~.:: ~~j~j~; ~;;~;rr 'f :~it'·\ic¡,tf º '~·•"•' ,. ·. 
·~;.i;,:_,:,'"'..-.'.~j(·.< _,-:·,·~ ~:,:·::)i-~:i;.\:,~ _; ' . ,- ' ~' ~,' ~ '· ~~ . '.-~. '" 

· -,-~:~::'.;r\·'.~-~~~;J'.~;~A,>:-D', '._~,. :Z :':,~· ~; ~:. ,«:s4>"1:1 ~\.~t----\-:;T~·f:.y-~>_:. ,-. ·- · · · 
Pregunta No. ~: 1 i~~11~· lrístih.iciórí • démde,Fusted' trabaja realizan Un~ Historia de 
DesarrollodelNiño?:y·:.\ y···· ·· '.'~> .. •.r·· ••..•. _,.· 

La finalidad de esta pregunta, es darnos cuenta si la institución se interesa 

por conocer el desarrollo de niño, desde la gestación. 

A) Si 

B) No 

C) Lo desconozco 

DA 

•B 

La mayorla de las escuelas si aplican la Historia de Desarrollo, al iniciar el 

ciclo escolar. 

Solo una insmución no lo aplica, y la profesora cuestionada de esta misma, 

menciona que es importante y necesaria la Historia de Desarrollo porque a veces 

se presentan problemas emocionales, de conducta, o de otra lndole, que río le 

permite saber porque el niño las está presentando, por lo que recurre a citar a los 

padres y cuestionarlos. 
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Pregunta No: 1Ó: ¿Cómo ubica la Institución al niño al grado que le corresponde? 

A) Con una prueba de maduración 

8) Por su edad cronológica 

C) Lo desconozco 

CIA 

•B 

La mayorla de las Instituciones lo ubican al infante por su maduración y las 

otras escuelas, por su edad cronológica, las profesoras que apoyaron la respuesta 

8, mencionan que también toman en cuenta sus antecedentes escolares, es decir 

si el niño ant~sll~~t~ ya cursado el grado (s) anteriores. 

Pregunta No. 1 f: ¿Cree necesario tomar en cuenta las caracterlsticas personales 

de cada niño para iniciar este aprendizaje? 

A) Si 

8) No 

C) Solo en algunos casos. ¿Cuáles?. 
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La mayorfa_ df:!_las profesoras con.testaron que.solo se toman en cuenta en 

los c~sos ~11 q~~ ;I niño presenta p~obl~mas que sean nóíorio~· como sus 

movimientos flsic~s que a veces dan· muest~á de q~~ · ~I niño tiene algUria lesión . .,. .. . " ' ' . . ' .. _·_·- ··' ··-

cerebral,de conducta .. o atención; mientras que las otras argum~l'ltan qúetOman 

en cuenta todos los rasgosi personales del niño. : .. : : ', ·· 

Pregunta No. 12: ¿De los siguientes entornos ¿Cuál cree que influya más para 

que se dé la enseñanza de la lectoescritura? ¿Por qué? 

A) El entorno familiar 

B) El entorno socioeconómico 

C) Ambos 

DA 

•e 

El mayor porcentaje sustenta la respuesta A porque afirman que Ja relación 

familiar es básica, por el apoyo que le dan los padres a sus hijos afectiva y 

emocionalmente. 

El menor porcentaje, aclara·. que ambos influyen porque aparte de ser 

importante el familiar el entorno. socioeconómico es notorio en la alimentación, 

presentación y conductas del niño en el ámbito escolar. 

Pregunta No. 13: ¿Considera importante el desarrollo del lenguaje en este 

aprendizaje? 

100% 
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A) Si 

B) No 

Todos consideran que es muy importante. 

Pregunta No; 14: De las siguientes percepciones, ¿Cuál considera más importante 

para la enseñanza de la lectoescritura? ¿Por qué? 

'®'~ DD 

A) Percepción Auditiva 

B) Percepción Visual 

C) Percepción Táctil 

D) Todas 

La gráfica señala el apoyo que le dan las profesoras a la respuesta D, la 

fundamentan comentando que todas las percepciones se requieren porque la 

lectoescritura debe ser integral para el niño. 

Pregunta No. 15: ¿Implementa el juego en sus clases? 

Esta cuestión tiene el objetivo de ver la importancia que los profesores le 

dan a la actividad lúdica. 

A) Si 

8) No .. 

C) En algunas ocasiones 

40%~~n 
~·1. 
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La gráfica nos muestra la importancia que le dan los profesores al juego en 

clase, mlentl'asqlle elmenor porcentaje lo implementa sólo en algunas ocasiones. 

Pregunta No. 16: ¿De acuerdo a su experiencia, considera que un grupo de 

preprimaria, adquiere Ja lectoescritura al finalizar el ciclo escolar? 

A) Todos Jos alumnos 

B) La mayorla de los alumnos 

40% 

!JA 

•e 

La mayorla de Jos alumnos adquieren Ja Jectoescritura, y sólo el 40% afirma 

que todos Jos niños _finalizan leyendo y escribiendo. 

Pregunta No. 17: :¿Cuáles serian las causas por las que algunos alumnos no 

adquieren la lectoescritura? 

A) Mala nutrición 

8) Carezca de motivación 

C) Por problemas de salud ¿Cuáles? 

O) Por falta de maduración 

08 

•e 
00 

La gráfica es heterogénea, dando como resultado un mayor porcentaje a la 

carencia de motivación y en porcentajes iguales a los problemas de salud y a Ja 

falta de maduración. 
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Algunos· profesores argumentaron que los problemas de salud, dan como 

resultadÓ- un aii~ -Indice de inasistencia o alumnos que si asisten pero que 

presentan alguna lesión cerebral que no les permite alcanzar los objetivos de la 

lectoescritura. 

Pregunta 18: De los siguientes métodos, ¿Cuál es el que usted emplea para la 

enseñanza de la lectoescritura? 

100% 

DA 

A) Analltico~Sintético 

B) Sintético-Analítico 

C) Global 

D) Otro ¿cuál? 

Se puede observar que todos los maestros emplean el método analftico

sintético. 

Pregunta No. 19 .. De acuerdo al método que aplica en la enseñanza de la 

lectoescritura. ¿Cuál serla el principal motivo para usar este método. 

20% 

A) Porque es el que impone la institución 

B) Porque lo conozco y manejo bien 

C) Porque les favorece a los niños. 
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La mayorla de los maestros tienen la libertad de escoger el método que 

deseen y el 20% porque les favorece a los niños. 

Pregunta 20: ¿Cuáles son los resultados que obtiene del método que aplica? 

A) Excelente 

8) Satisfactorio 

C) Regulares 

DA 

•B 

La mayorla afirmó que son excelentes y el 40% satisfactorios. 

Pregunta 21:<¿Cuál serla la principal maduración que debe tener el niño al iniciar 

este aprendizaje? 

A) Maduración Social 

8) Maduración Psicomotora 

C) Ambas 
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El 60% apoyaron la respuesta B porque argumentan que es más 

indispensable la maduración fina y gruesa para la enseñanza de la lectoéscritúra y 

el 40% ambas porque es importante que el niño esté totalmente integrado al 

grupo, asi como la psicomotora requiere de las habilidades finas y gruesas para la 

enseñanza de la lectoescritura. 

Pregunta No, 22: ¿Qué tipo de material utiliza para motivar al niño en este 

aprendizaje? ¿Por qué? 

A) Material de reuso (creatividad de la educadora) 

B) Material comercial 

C) Ambos 

D) Material exclusivo y necesario para el método. 

oc 
•o 

El 80% se apoya en ambos materiales porque sugieren que tanto es 

importante el material que ellas pueden elaborar como el comercial ya que en este 

último h"ay materiales -didácticos novedosos del cual pueden extraer las 

sugerencias que apoyan enormemente el aprendizaje de la lectoescritura: : -

Sólo la minoria argumenta que el material que usan está basado -en las 

necesidades y objetivos del método en particular. 

278 



De estas preguntas se han rescatado aspectos detallados, que. son 

fundamentales para tener un panorama de Ja manera en que se lleva la 

enseñanza de la lectoescritura en las escuelas privadas de un nivel 

socioeconómlco medio-medio. 

Cuestionario Dirigido a Niños de 5 Años 

Pregunta 1: ¿Qué es lo que más te gusta de los cuentos? 

A) Su tamaño 

8) Las ilustraciones 

. C) Los colores 

08 

•e 

A los niños les agradan los cuentos por el colorido que presentan, más que 

. por las. ilustraciones, ningún niño mencionó que fueran atractivos por el tamaño. 

Pregunta 2: ¿Te gustaría aprender a leer y escribir? 

DA 

100% 

A) Si 

B) No 
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Todos los niñosestá~ moti~ados para adquirir este aprendizaje. 

Pregunta 3: ¿Te gustarla leer Jos anuncios que ves en Ja calle, la televisión o la 

bolsitas de dulces que te compran? 

OA 

A) Si 

B) No 

Todos los niños afirmaron que les gustarla aprender a leer todo lo que ven, 

pero algunos mencionaron que les gustaría más leer los cuentos que están en la 

escuela. 

Pregunta 4: ¿Te gusta como te enseña Ja maestra a leer y escribir? ¿Por qué? 

A) Si 

8) No 

C) Poco 

100% 

~ OA 

Al igual que las dos preguntas anteriores Jos infantes contestaron que si, 

porque la maestra es buena, porque les pone trabajos, ejercicios y juega con ellos. 

Pregunta No. 5: ¿Qué es Jo que más te gusta hacer en la escuela? · 
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40% 

A) Jugar en el patio y con material 

8) Escribir, dibujar, recortar 

C) Ver cuentos 

30% 

DA 

•B 
oc 

La gráfica muestra que Ja mayorla de Jos niños les gusta más dibujar y 

recortar, y en segundo Jugar les agrada jugar.en el patio y ver cúentos. 

Pregunta No. i/¿ Te c~~te~ta Ja maestra cuando le hace~ alguna pregunta? 

En esta pregunta se pretende darnos cuenta si la profesora Je : pone 

atención a las preguntas que le hace el niño. 

100% 

DA 

A) Si 

B) No 

C) Algunas veces 
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Todos los alumnos apoyaron Jél respllesta A. S:!IC:ºD~eni13nte m~ncionarque 

la redÚcida población que se tiene en .el grupo, permite a la profesora darles una 

atención más irÍdividu~1izadaa'lo~ ~iño~. 

Pregunta No. 7: ¿Te revisa tu mamá o papá la tarea o los trabajos que haces en la 

escuela? 

A) Si 

B) No 

C) Algunas veces 

10% 

DA 

•C 

La mayorla de los niños afirmaron que su mamá, su abuelita o su tia les 

revisan sus trabajos y tareas, mientras que la minoria mencionó que a veces su 

mamá se la revisa. 

Pregunta No. B: ¿Qué es lo que más te gusta de la escuela? ¿Por qué? 

A) El decorado 

B) El patio con sus juegos 

C) Toda la escuela 

30% 
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- . . . \ 

La mayorla de los niños Je _dieron preferencia ai patio porque dicen que Jes 

gusta juga~ a la famHia, porque ~ueden correr, jugar con; la peloÍa . estar en la 

_¿._;-:." .. -, 

La respuesta de'menoípofc~nt~j~ ~s e(dec()~adÓ ;,,~~ciÓn~~ qUe Jés gusta 

todos Jos "muñequitosºo clib~j(;stju~ ¡e e~6~~:~tr~-~ ~n ~I ~~JÓn y enel patio; 
·":_?_-:\:':)·';~ .. :c._".::--<:." - ' . ;-.•, .. , .. , ·,---}.:, 

- :~·-:.,,;-.~-.> ':':-;·/::~./,;:_~;:: :;;-!-> , 

En basé ·a Jos're~·u1t~~osfse'tpueci'é·j;61l~er\lar _.que. Jos niños son muy 

genuinos y espontáne~~tJn'.~Ü~--iespé¿e~t~s)~n u~a pregunta contestaron que 

preferlan dib~jar ~;recó~~~.-~ó- Jé~ÍdÍ~r~~t;'.;,IJ~ha importancia a Ja escritura sin 

embargo tienen un i~ierés ~or aprend~; á leer y escribir . 
.. - ? . : ._. ."- - - -

Lo que más les agrada es jugar en el patio. 
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Resultados de la Aplicación del Test ABC de L: Fllho · · 

Se aplicó el test a los niños de 2º de Preescolar y a los niños de Preprimaria 

del CEPI ARCOIRIS con la finalidad de obtener el nivel de madurez necesario 

para el aprendizaje de lectura y escritura. 

El nombre de los niños se anotaron tal y como aparecen en sus actas de 

nacimiento. 

ALUMNOS DE PREESCOLAR 11 

NOMBRES EDAD PUNTOS NIVEL DE 

MADURACIÓN 

Giovany Solís Ramirez 5 años 4 Mas bajo 

Yoselin A. Soto Serralde 4 años 9 meses 11 Inferior 

Alejandro Belmont Espinosa 5 años 1 mes 13 Medio 

Jonathan R. Vázquez Gómez 5 años 3 meses 10 Inferior 

Ricardo Valencia Rosas 4 años 7 meses 8 Más bajo 

';" ,'~~.--·. 

· ·. Segú~ lo~· resllltados del test, ·se puede obse~a(qUe ·sólo.un .niño tiene la 
·- ,;··,,.. 

madurez para iniciar el aprendizaje de la l~étllr~ y se p'~onostiéa_qlÍe efniño puede 

aprender a leer y escribir en un año lectiv~~~orrffai::· .t .. v~;;:: ' p i' 
:·--·., ~· ¡- ·=:::':/}-:>·:_· "!-:"::.'..~·;.- .(."¡ ~-;-... < 

Es necesario mencionar que tod~~ los. ~{u~;(¡;i:'8J ;~~t~ grado están 

iniciando su educación preescolar. Se considera q·ué :·cori,,uri mayor;•apóyo 

didáctico, basándose en las pruebas que tuvieron merib~?J111á¡; ~sÍtilly ~;obable 
que concluyendo el ciclo escolar los niños alcancen la mach.fre~ néc~~aria para 

iniciar este aprendizaje satisfactoriamente. 
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ALUMNOS DE PREPRIMARIA 

NOMBRES EDAD PUNTOS NIVEL DE 

MADURACIÓN 

Ornar A. Herrera Casas 5 años 8 meses 17 Superior 

Tania P. Cruzalta Garcla 5 años 7 meses 17 Superior 

Sofía Martinez Torres 5 años 7 mes 4 Mas bajo 

Mario A. Bañaies Rincón 5 años 6 meses 15 Medio 

Frida A. Segura Garcia 5 años 3 meses 16 Medio 

. ">.·" ''. : J ~\ ;,'· 

De acuerdo al purit~j~,obtenicÍ~'.~e pr?l1ostica que, los dos, primeros y dos 

últimos niños aprel1d~ráni:'i 1éér y e~<i;ibif sin diftcLJlta'd; los primeros en seis meses 
.-. .'' --· - .;' < .-·- '··.· •••• ' •• • • • ' ' • ·"' •• 

y los que obtuvieron ef promecHÓ medio en un año lectivo ncmnal. 
<:-;~;- -·:·_ ·"., -_ .. - . L;'·~(::_j,, -. :_ :· 

'·,La: niñ~ qu~ obtuvo mejor puntaje requiere. de ~sÍstencia espei::ial, es 

: cofa~ef1ienté r!lencionar que la niña presenta problemas de ap/endizaje,tiene una 

leve lesión cerebral. Se Je dificulta integrarse al grupo, és p~C:o sociable, Je gusta 

compartir sus pertenencias. Se esfuerza en todas ·las actividades que se le 

asignan, participa en Jos eventos sociales, en juegos orga,nizados y dirigidos, pero 

en el juego libre se aisla y su discurso es monólÓgo. Se ha hablado con sus 

padres para hacerles ver que Ja niña es de lento aprendizaje y que requiere de 

atención especial, pero los padres no Jo aceptan y según otros estudios que le han 

aplicado, afirman que su aprendizaje puede ser normal y les sugieren que la 

inscriban en una escuela primaria oficial. 

En conclusión,, el grado de maduración que los alumnos del Centro 

Pedagógico Infantil "Arcoiris" presentan, es favorable y aceptable para su grado 

inmediato como es el caso de los infantes de preescolar que pasarán a 

preprimaria en el próximo ciclo escolar. 
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Evaluación General del Test ABC de L. FUho . { Anexo V ) · 

Cada una de las ocho pruebas puede ser éaliffoada con O, 1, 2 o 3 puntos 

máximo. La más alta calificación que puede obtenerse e!i l_ade.24 puntos. 

El diagnóstico de la Prueba en conjunto se obtieri~'cl~la suma de puntos de 

cada prueba y puede ser según el puntaje total: -._·:-<> «,~·:,:~·= ,, ~~ .. :,>· .. ' 

NIVEL DE MADU.REZ (N.M.) 

De 1 B a 24 pu~to~ 

De 11 a 16 Puntos 

Inferior a 10 puntos 

Si no se obtiene más de 7 puntos 

c'
0
'•;'' 

y escribir en un 

semestre · lectiv~ ; sin · dificultad o 

cansancio'";:·. 

"El aprendizaje se realizará 

normalme~te ell ~n ~ño lebÚvO". 

"El niño . a~re~~~i~ con · .. dificultad, 

exigi~ndC>~: eri.la·h-;~y~ri~ de; lós' casos, 

uri trat~m'i~nla··e~~~¿~i··. ·. ····· 
_:: ,:~.: ' 

·,'.,_ ·>,'· 

"Se púeciiJ~~egur~~;que la enseñanza. 

escolar . común 

improductiva".·.··· 
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PRUEBA 1 

MIDE: COORDINACIÓN VISOMOTORA. 

APLICACIÓN 

Se le presentan al niño, una por una, tres figuras que él debe reproducir con 

un lápiz en una hoja de papel. El tiempo máximo de espera para reproducir cada 

modelo es de un minuto. 

INSTRUCCIONES 

"toma este lápiz" ... "Haz en este papel una figura igual a ésta" ... "iMuy bien Ahora 

haz otra igual a esta" ... etc. 

COMENTARIOS 

Un primer problema que vale no sólo para las ocho pruebas que·'aqui se 

discuten, sino para cualquier instrumento psicométrico es,';;¡á ·inflúencia -del · 

examinador sobre el examinado a partir de las' propias · e~~e6t~tivas del 
.:, • ,1,. ·; --<· .. ·":_:,.,'; : .. 

examinador; éstas le pueden ser transmitidas al examinado por m'últiples'formas 

no explicitas, que van desde la alteración-de las instruccion_e~ hasta ~a~bios en 

las inflexiones de la voz, silendos, miradas; u~a sonri~a. u~ gesto duro, etc. Por 

otro lado, y en relacióncon la~ru~ba nÚITle;b 1 eri particular, habrla que analizar 

hasta donde las concliciones:fui~n.;as' del test, el uso del lápiz o las figuras ... ··..:' .. ,._.,_ .. _.,,..·., .. 

constituyen, o no, objeÍcis culturales de rriayor o menor acceso a la experiencia del 

examinado: -Es posible,; __ por:{ej~mpl_o, que un niño con una socialización 

determinada no percioa Ías'}rístrudciones como órdenes implfcitas y dibujo algo . . ··,- ··;· ,. · ... _:,•,. ·:· , .... ,'"-'· ··.·.· . . ' 

distinto. o bien; puede darse el-caso de un niño que rara vez haya usado un lápiz, 

pero que.su coordinación visomotora sea tan buena como para demostrarlo en la 

tarea de pelar chícharos; jugar canicas o echar volados. 
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PRUEBA 2 

MIDE: MEMORIA VISUAL; ÍNDICE DE ATENCIÓN DIRIGIDA Y VOCABULARIO 

Y COMPRENSIÓN GENERAL 

APLICACIÓN 

Se le presenta al niño -durante 30 segundos- una lámina cuyas 

dimensiones sean aproximadamente un metro por 50 cms. Esa lámina contiene el 

dibujo realista, elemental y en blanco y negro de 7 figuras: un jarro, una llave, un 

zapato, un automóvil, un gato, una mano y un reloj de pulsera. Después de 30 

segundos, se voltea la lámina. y. se Je pide al niño que nombre Jo que había en ella. 

La educadora anota lo qué el niño dice. No hay indicación de cuanto tiempo se 

puede esperar a que el niño recuerde. 

INSTRUCCIONES 

"Del otro lado de este cartón hay unas figuras muy bonitas; Yo voy a dar 

vuelta al cartón ~tú las vas a mirar sin decir nada. Después de que y~ es~onda las. 

figuras, tú vas a decir los nombres de las cosas que viste.:. Qué es lo que viste? 

(Si el niño fuera limido agréguese): Dime que viste? ... que más ... ? que más ... ? 

(si el niño inicia la numeración a Ja vista del cartón): Espérate. 

COMENTARIOS 

En esta prueba pueden enseñarse por lo menos tres inconvenientes: 1°. El 

tono imperativo que está contenido en la forma gramatical de las instrucciones y 

que presupone determinada socialización en las relaciones de autoridad con el 

adulto., 2º. El supuesto de que la lámina va a despertar la atención auténtica del 

niño preescolar, cuya atención es predominantemente espontánea. Piénsese en 

un aula de jardfn de niños llene de adornos y objetos muchos más atractivos que 

Ja lámina del examen y que es el tipo de ambiente donde por lo general se aplican 
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los exámenes de este tipo: 3°. La instrucción para el examinador referente a "si el 

alumno es tlmido ... " el instructivo da cabida a que el examinador proporcione de 

acuerdo con sus expectativas de más a menos ayuda a diferentes niños. 

PRUEBA 3 

MIDE: RESISTENCIA A LA INVERSIÓN EN LA COPIA DE FIGURAS ... 

COORDINACIÓN VISOMOTORA 

APLICACIÓN 

El niño debe reproducir en el aire, con el movimiento de su mano derecha, 

las tres figuras que aparecen en el folletín, sin verlas, sólo a partir de la imitación 

del examinador que las reproduce primero como modelo de lo que el niño debe 

hacer. Después debe dibujarlas. 

INSTRUCCIONES 

(El examinad.or, al lado del niño, apunta con el dedo Indice, al frente, 

teniendo el brazo Ún' poco doblado) "Mira bien Jo que el dedo va a hacer aqui" 

(Reproduce en el aire la primera figura). 

"Ahora tuc~n\u dedit~haz Jo que hizo el dedo" ... "Bien, ahora dibuja en el 

papel lo que.hizo.tu d~doen el aire". Se repite. 

COMENTARIO 

Esta prueb~· es la que se presta a más inexactitud, ya que además de ser 

en si misma; ;;,uy difí~il hasta para niños mayores y adultos, la habilidad y el 

interés del e~aminador en el examinado es definitoria de los resultados. Cabe 

señalar tarnbién que ·en esta prueba pueden inferirse el supuesto de que la 

escritura es una tarea de copiado. 
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PRUEBA4 

MIDE: COORDINACIÓN AUDITIVO-MOTORA. CAPACIDAD DE 

PRONUNCIACIÓN, RESISTENCIA A LA ECOLALIA. MEMORIA AUDITIVA, 

INDICE DE ATENCIÓN DIRIGIDA. 

APLICACIÓN 

La educadora pide al niño que repita de memoria las palabras que aparecen 

en la prueba IV del folleto 

INSTRUCCIONES 

"Voy a decir ~iete palabras. Pon mucha atención, porque después vas a 

decirlas tú también: Eséucha;repite ahora lo que yo dije. (si el niño se detuviese 

en la enumeración): M~y'siénl Qué más?, qué más? 

COMENTARIOS 

En esta' prÚ~ba al igual que en las anteriores, la habilidad y el interés del 

examinador es''ciéfiñitiva para los resultados. Así mismo, pudimos observar que en 
,. ·.- - '';,-.... 

ocasiones la educadora está muy presionada por el tiempo y transmite su prisa al 

niño: ~ bie~i.i~si~,t~ menos en el "qué más?" "que en otras ocasiones en que 

dispone de 0 ri;~ydr.~tiempo para aplicar Ja prueba. (Tómese en cuenta que la 
'·-·:,.-. ·: _.,._., __ , 

eduóad~rade~eaplicar Ja prueba disponiendo sólo de media hora antes de que se 

inÍcie~ Ías'~'élivict~áes del Jardfn. En ocasiones, debe aplicarse la prueba a todos 

los alu~nCl~.~ñ unfapso de dos semanas, según lo dispongan las autoridades 

técnicas y administrativas). 

2go 

... · 



PRUEBAS 

MIDE: VOCABULARIO Y COMPRENSIÓN GENERAL 

APLICACIÓN 

Educadora relata "un cuento" al niño y después le pide que él cuente el 

mismo cuento. 

INSTRUCCIONES 

"Te gustan los cuentos?... Voy a contarte uno. Pon atención porque 

después tu me vas a contar el mismo cuento ... : Ahora tú cuentas el cuento". (Si el 

niño iniciase la narración y vacilase): "Qué más? ... " 

COMENTARIOS 

Según el instructivo, Jo importante para el puntaje de prueba es que el niño 

reproduzca, en su narración las tres acciones "capitales". 

El inconve~iente más importante de esta prueba es,fo ~~coi~~ghiflc~.tiva que 

puede resultar la historia relatada para el niño. La .exp~rien~ia propia nos dice. que 

el niño tiende a superar Ja historia en su propio relato. Además, como cualquier 

niño sabe, h¿y muchas formas de contar Ja misma hist<lria; de tal forma que 

también en esta prueba las características y habilidades del examinador son 

definitivas para los resultados. 
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PRUEBA 6 

MIDE: COORDINACIÓN AUDITIVO-MOTORA. CAPACIDAD DE 

PRONUNCIACIÓN. RESISTENCIA A LA ECOLALIA 

APLICACIÓN 

El niño debe repetir cada una de las palabras que la educadora le diga. 

INSTRUCCIONES 

"Voy a decirte una palabra y tú las vas a ir repitiendo; (Si el niño hablase en 

voz baja): "más alto", si las repitiera atropelladamente, se Je dice "más despacio". 

COMENTARIOS 

Además de compartir inconvenientes ya señalados para Pruebas 

anteriores, esta prueba tiene el inconveniente particular de la falta de significado o 

correlato concreto de las palabras para los niños. De esta forma, habrá niños que 

mientras no pueden decir matraca, matatena, chipotle, huitlacoche, trabalenguas y 

estribillos propios de su medio social y cultural real. 

PRUEBA 7 

MIDE: COORDINACIÓN-VISOMOTORA, MEMORIA VISUAL. ÍNDICE DE 

FATIGABILIDAD. ÍNDICE DE ATENCIÓN DIRIGIDA 

APLICACIÓN 

El niño debe recortar con tijeras sobre Jos trazos que se le entregan. 

"Vas a recortar este diseño, por enmedio, lo más rápido que puedas". "asf!" 

(se indica Ja operación dando un corte en el inicio del trazo y se ponen los 
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materi.ales sobre Ja mesa. Transcurrido un minuto: "Alto!". (Después se le da al 

segundo trazo). 

COMENTARIOS 

Esta prueba depende en sus resultados del rigor con que el examinador 

tome el tiempo. Además, el entrenamiento mayor o menor del niño en el manejo 

de las tijeras (como objeto cultural) es también definitorio de la prueba. 

PRUEBA 8 

MIDE: ÍNDICE DE FATIGABILIDAD 

APLICACIÓN 

Con un lápiz grueso de color, el niño debe colocar de izquierda a derecha y 

de arriba abajo un punto en cada uno de los cuadros de una cuadricula formada 

por cien cuadritOs de un centlmetro cuadrado cada uno. Se marcan 30 segundos y 

el número de cuadritos llenados de la calificación. 

INSTRUCCIONES 

"Vas a ~acer ~n p~ntito bien fuerte en cada uno de estos cuadritos, Jo más 

rápido que puedas". (Se I~ mÚestra haciendo Jos tres primeros y se le indica Ja 

dirección en que debe hac~rlos. "Ya puedes empezar" ... (30 segundos ... " alto"). 

COMENTARIOS 

Nuevamente.en-esta cuenta el rigor de su aplicación en cuanto al tiempo, el 

entretenimiento. previo del niño, Ja calidad de lápiz que se Je proporcione y, sobre 

todo; su experiencia previa en el manejo de órdenes ambivalentes... "Un puntito 

bien fuerte ... Jo más rápido que puedas". Hay niños que el concepto rápido de Jos 
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adultos no lo tienen interiorizado, de la forma que se esmeran en.marcaromuy bien 

sus puntitos haciendo caso omiso de la segunda orden. Hemos visto también que· 

mientras que en algunos jardines se les da a los niños un· lápiz de: color· y de 

madera para esta ejecución, en otros se les da un plumín, h~cho que· tiace una 

diferencia sensible en la velocidad con que pueden marcarse los puntitos. 
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4.5 PROPUESTA PEDAGÓGICA PARA LA ENSEÑANZA DE LA 

LECTOESCRITURA EN EL TERCER GRADO 

DE PREESCOLAR 

Con base a la investigación teórica y a los resultados del estudio de campo, 

la propuesta tiene la finalidad de coadyuvar a la construcción del aprendizaje de la 

lectoescritura, en los niños que cursan el tercer grado de educación preescolar (5 

años de edad), favoreciendo ante tod.o las necesidades del niño y sus 

caracteristi.cas personales para que. des.arrolle este aprendizaje de una forma sana 

y a'gradable de. acuerdo a sus posibilidades. 

Cabe mencionar que hasta .la fecha se cuenta con el Programa Nacional 

para el fortalecimiento de la Lect~n:i :'y la Escritura en la Educación BásiCa 

(PRONALEES) tiene como misión revisar los programas, elaborar los materiales 

para maestros y alumnos, capacitar, y apoyar a los maestros a través de asesorias 

y finalmente, apoyar en un futuro . la carrera rnagisteriaÍ, todo en ~I área de 

Español. 

Pronalees, se creó en 1995 y cubrirá toda. ·la Educación Básica, 

posteriormente atenderá la Secundaria ~ ia<~ducación Preescolar. 

<) :· '· {'."·~ .. · 

Este programa desarrollado por la,SEP tiene coryi~ objetivo princ:ipal: que 

todos los niños tengan la oportunidad de ,re.~ibi~ las6,1id~ ~d~·C:~6ión qu'e' ;~rju;ticia 
merecen y lograr que todos los alumnos s~pap utilizar efi6~zm~·nte la 1~.~gua óral y 

escrita. ' ·; '.:> .. ·• .. ;··.· .. ,.\ ' ~~: ... :":·-_ ·,. - ---

Se basa en la convicción de.que la deficien.cia en 1.a capacidad de éscritura 

y comprensión oral yesc;rita •. a,sLc()n:io.el Íncipiente de.sarrollo de hábitos de 

lectura y expresión s~n el faCt~r primario que afecta la calidad de la educación, ya 

que limitan las posibilidades el~ aprendizéli~ en t~das las áreas de estudio y en las 

actividades de la vida. 
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---.o,-

Con este parént,e_sis se pretende dár a conocer Í~s avances' í:iue' hay sobre · 

la lectoescritura y qúe se cúenta. con materiale~ "di~ácticos que se han Ílevado a la 

práctica y que los resultados. han':sid~ f~v.o'r~bl,es; aunque ~I ter,; a que trata este 

trabajo . es. del. ap~endiz~je d~ ·.·.1a• lectci~si:ritura ·.e~. el ;'pr~esc61~r:·,era •• necesario 
referir qUe ya·· se';·cu~ntá ·•. cor/est~ prog;~rna y7~¿·¿;,~-'i~íu;~· b~nefi~ia~á a . la 

educación pree·sc~lar>.• :.:· .·· ·'> .. e·. <.<>< ·. ~:/·:'é ,_,'. :· ·. '• 
·.·' ¡·~';·.: '(}_,;: ;' .. :::~'¿-;:t/; .. ::~~' '.-\:;',;·~·~,,.-:· ;_·~~~ < .. · ·{/;~·· \-f' ,.:},/'· ' .. ,e·.;.·.-~.:· 

de eit:;:~~l~~~~~~f ~j~:~~~~~1~1~1@~~i~?,~i,~&;'tr '{no"''""'' 
, "\ /._:.·:-:~·., ::(;.,". :-,-.,>. "".=·::1/'.•· .:•7· ·E.:~:., ·1,:;:~ ... ·-;-.·· 

- ' '; '.':"-:·.j <:· ~ ':'-_-;,.- .··,":. 

La educación infántil;;(de';ce}o·•.·~ ,séis" arios)~ón~titÜ~ye el' primer. nivel• del 

sistema_ educ~ti~~-;~~i~'n.
0

~~,~ÍR~~.~~~~:~·.~~~i!.~~~.~~:.~p·~~º-~~s;o:.~.~~----.~~;prolonga en 
sucesivos niveles educativos a lo largc:i'é:lei toda lá enseñanza no universitaria.'' 

, :~ .... ~~~ · ·: «:~.',.~-c/ .. t.."·"· '. ·-.-~ ""''" ,- -. ·\ ... --... ,,.;._·"~-'-,'~.'· .--,:•1 .. ,,.,.~;::,. ·:· , , .:::·; ~¡·,· 
"·~, ,. "..~-. .. ;~ ... ±~\i:: ;-L('·~-~: :,\''}~_:'º ... ~)·.· .. ~-,._<'.-.'.--'·· .. 

En la actÚalidad,·_·la evolÚ"C;iÓ
0

n •_cie·l~s:rél~~lo~~i.famlli"ar~s\/''de la.sociedad 

en genera1 ha obligado a 1a;;~s6L;~¡~\'.~ aiun,i/C:oril¡;~¡¿~~ii~'~li~;;tr~diciona1rnente. 
. . ··--- ·'<,., ' u . ., . 

han correspondido_ a .1a' famiHa;i'béin '6FIÍ~·de!propordon'ar al .niño el<peri~nci~s 
básicas que contribuya~ a su ~;,i::;311o~i;T~ftª~'.:·"::~.' ',:¿;~,' ·.· ... 

Por ello, la tarea'e"duc~ti~a·e~fos'degtrós;de Educación Infantil dentro de un 

sistema educativo ;,,od~fno.~y'aé~rd~ ~on Ía realidad social en la que se enmarca. 

Entre ellas se pued°é!~ 6itar l~;~iguf~riíes:. 

a) La eduC:~i{iÓ~ÍiAt~hti(co~tribuye decididamente al desarrollo del niño en sus 

prime_ros.-~nó'.~~.~~~~!~~ .• 

b) La transf~;~-~ci~~i~~l~medici familiar y, en especial la incorporación de la 

mujer ai"rnti~d6">;ci;~rtrabajo ha hecho necesario que la labor educativa, 

tradicié:millme!nt~¡f:'.2a'Sumida por la familia, deba compartirse y 

colTlpl~rne'riíarse C:bn I~ que se realiza en los centros educativos. 
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c) ContribuiÍ de forma temprana a compensar las desigualdades sociales y a 

prevenir dificultades fUturas; ayuda~á al niño i e~ . et~p'as 'posteriores y 

garantizará su integr~ciÓn s~c;ial.: y •el 'des~rrollo.·arrilóni~o de su 

personalidad. · ;,::>. ; : : : ''<"< ' >··· 
·. ',J:' >. .. '-",_;~.-' ,_:: ' .. :.~~..-:·:,.. ,,·i..:;;~i:-·'-·:;~'. . ·> ·: y 

La educación infa~tUconstituye una •. etapabien'defi6id~/a.pesar'Cle que 

~:ss~~;º~:i:i~::ii~i~1eJ:PP~itf iti~~U~~t:~~~füi.?~~i0i~~i~Jrt:u~i~i:~;~·~;ae1 

diferente en cadaflirio;':•/ " . ' . ) . .:;'j; ,. > i;, .:;;{' ':,,.;. 
Con ésta· introdÚ¿bió'ri·se pret~nd~h~¿e~'>conci~~~¡~i~~1Jboin\Jrb.miso. que 

tienen las instituCiones .y•dóce'ntes'que:trabajan.en esta's,{porci'uE!itle~~n en las 

manos a.un ser muy especial "el niño\u~ organi~rTJ~en\:cle~a~;olJci.·r~lati~ámente 
completo y perfecto, que forma en ~~da ~dad Ún°todCI!{.~:/•' < ¡. . '' 

:~:.:~t:::~::~,~:¡~~,1~f ±~2~f f ~~~~{&:~\~}~t~jE~~:: 
• , ' ,-'. <(··, .,;·,.,·.· ... ~:r,•,' •r • ' '" j, ·:,<;;·.,,,, •'•• :.:< .--,,~ '··'.:•;< ;,_, '• ;, • • • 

· ,,_· -": ,\·:.,,:\ :'H· /·r~~~: ;:;, ?i<0:,·~~~~:~~>:r\.~/.f:', -,.~,, .. ;·:-"' · <'' .v~: . ··-· -t· 

Se .debe· consider~~ a1·'niñb. como sujet~ de;.conci6ifiemt;b,·'p~;~;iambién 
como suj~fo d~I~ ~~ltura;.con deseos propios;: sin í6~ ~üá0ies ~b~~rf~ t~l;'.L · 

El. objetivo fundamental de la educación infantil es estimular el desarrollo 

global de todas las capacidades: físicas, afectivas, intelectuales y sociales. Para 

ello, esta etapa cuenta con unos objetivos, una organización y unos caracteres 

específicos que se adaptan a las necesidades y peculiaridades de los niños de 

estas edades. 
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EL CONTENIDO DE LA PROPUESTA ES EL SIGUIENTE: 

A) El papel del docente. 

B) El docente y Ja familia 

C) Entrevista inicial con Ja familia 

D) Talleres permanentes 

E) El juego como actividad educativa 

F) Prerrequisitos para el aprendizaje de Ja lectoescritura 

G) Evaluación 

A) El papel del docente 

Desde el nacimiento el nifío necesita del adulto, no sólo para solucionar sus 

necesidades inmediatas, sino que además encontrará en él . un marco de 

referencia, que poco a poco se va a ir extendiendo. 
- . '·· º·· 

AJ principio van a ser los. padre~ o• las· personas qu~ 10: ~9ldEi·11 ~J'éiernento 
mediador entre su realidad y el niuridc(pero este referente se amplia cÚando el 

niño llega al centro educativo, clonde• est~bJ~c,~rá .. nGe~~s rela~i~~~sV ~urgirán 
, ' •• ¡(• - ·' .. ','. '·"·,.., ·- ,.-.... ;-,.""'···, 

nuevos conflictos. Alll se encontrará con o!Í'o adultO, el maesfro;'que pasará a ser 

el compañero" que le ayude a progresar e~ suiC:t~siirr~11'() a ;parti( de un 

conocimiento profundo de. los mecanismos. psicológicos•: que impulsan su 

conducta. 

Pero ademá.s de ser compañero y amigo será el profesiom1I que'debe: 

Conocer las dificultades con las que se encuentra el .niño y éo11tribuye junto 

con Jos padres a superarlas, no dejándoseUe~ar por.valoraqion~s negativas 

que lleven a encasillamientos. ,, ____ . 
···.< 

Tener en éuenta sus intereses y motivacic)l"les y dar cabida.a sus iniciativas . 

. 298 



Planificar las acciones· educaÍivas eí\caminadas a, potenciare! desarrollo 

integral de ~·cada niño''. 

Crear un clima afectiv~ que trahsmiia seguridadi 
-·.;.- <~.>·:··' ;. <-·'::~\·-' . : <· 

··'::·--,'. ··.;·i., ';,_.<- - -

Estár al 'servicÍodeJ nifio para favorec;r'su desarrollo. y ofrecerle todas sus 

oportunidades 1iaéié~cid1iiéuz~·i.r';:{· ::< . ; ' .. . . 
;.,,!-·¿' ;.·>,'.' 'e:,- ·-,~¡- >~'' 

. ~- ~,={(~;: -~:;·.::~ .': .. ,_{ ··-:-:, ·:-?': --,_;'•' -

Conocer en teoría las'ef~pa~.dés'u. desarrollo eri .todos sus.aspectos para 
--., -·-e.· . .,_'.:.' .. :'., '.):C:~:~ ~-'-:'.'.:'.'..'.\:;.::<·_>f.¡,'.;\:.·.-,;) .. ; '·! >.~,;\_; '.;, -'''< . .;'.<>.'):;> ::> -,; ;.i· ::.: • ::>· ' ·>· 

seguir su evol~ci~n y 13segurarsé .• de .C!ue ésta es normaL:V · .. ·, .. ·.·. 

;<>·· .\?.;; .... ~.;.~-_;-~~- )::: /~.;- ·:.~"<:><:·- .'·-j,-.. -,' ~- .• -
__:,,.· -

Ofrecer e~tí~ÚI~~ /íos ~ ~á~{nurri~rosos; posible~ : ~h ': tbdCÍs: los.· aspectos, 

creando. Ün ambiente'ri~b'eri 'iné:it~éiohe~·~ ·i·~~estigaciones. 
. ,. ,., ____ .,:_,:<: -.. ·-:--: .. '·:·~:\·_<-~:'·;:·.:,·<,:<:~::_.,·- -~-.-~:.~,· > ' • 

. : .. ,_~-t·, --:-~--:,,-" .. "-" \->: 
Tener en cuenta los inté.resesde.esteperiodo alimentando la curiosidad y 

basándose e~.Í~~f~4tl~idád. /;>••• 
-- ;::-~;.'),i~!~'.'.:~~··:\· . :'\', :-~:<. 

Explotar a fon.do.las pércepciolles del niño. 

Luchar contra las influencias nefastas del medio y aportar todo lo que éste 

no ofrece. 

Desarrollar la socialización y favorecer el aprendizaje de la libertad. 

Todos Jos profesores deben contribuir a la organización del Centro para que 

ese proyecto se haga realidad, planificando actividades, proponiendo experiencias 

y evaluando el proceso educativo con el fin de mejorarlo. 
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La familia es el-primer contexto de socialización, con la llegada al Centro se 

completarán las experiencias_Jormativas. Para. que éstas .lleguen a configurar la 

personalidad será conveniente que exista una constante. coo~di~ación entre 

padres y maestros. Será responsabiUdad del mae~tro el estab!E!cer los medios y 

formas de participación de los padres en el Centro. 

El primer encuentro, se producirá_ cuando los padres_-_aclldán_:a 111atricúlar a 

su hijo, momento'que, bien planificado, puede.p~rllliÚr ~ilos·:padres~co~ocer el - . ' ~ ~· . . .. . ,_ ' - . - -

Centro, las instalaciones y al responsable de '~E!alizar ·Ja labor edu~ativa. El 

profesor puede aprovechar este momen.to para orientá'r'a;lospadres haciéndoles 

participes de Ja _existencia de un proyecto educ~ti~'ri y; ~o;b.~~ t~d~. para darles. a 

conocer como se va a realizar el periodo d_e inc6r~6raé:iÓ_r1:: : ·: ·¡; ·.. . . 
:\ <~ -'. -, .... ·''.::,·; _- .. ·.>>·· :¿~ ~~-;-~· .. :¡;·;-< - ' ·;: ',,c.,-•. " . ~ '< 

,, )~---~--->"(:::r~~i::i/~"- .~-,·.·; ::· .,-::(.; ·:-,., .. .,·i·:" 

-_AJ consegÜidC:Í• eliminar Já:;angustlá. que - ,_ -·· ... ·,· .... ·,,, ·. ·: 

padres y que, de forma inevffa~1e:transrniten a sus'h]jos'.'<. ''< '. ~ 
··'; .: ~ --·--·----. ,..--."_., -<'~j~J:~:L·:_-~:. _;_:•~>-Y:"·. ·:·:r_,,:,-:_ ·;(- ,: _; __ , __ : ;.t;~t'.: ; .. ::;.~:;~~A:.·~~-/-~~~::--." ,. -.~',;~:~"~: -.. -. ·:··-:r,:.:::_~, .. ,'":-¿. ").r~~n-r :~~--'·-

.El .segUncici'colltáctotya más estrÜéturado/se'prodUce _generalmente 

a través dé•- una. entrevista 'que• va;~ -~er~iUr a(ma·e~trc{~6erc~rse ·a Jáfamilia y 
conocerla.evolu~ió~-'de6~d~niÍió.•!·-·_: - • .. :</e.·- . ;•-•••?' ... ·-· .. ·-._ · ._ 

< ::-\.·.: :.~·,,º:~< ": ;.·-- .' '-..\~\. 

Posteriores encuentros, SeNiráM_-P~~~-~omentar_elprogreso ·de _cada 

niño, sus logros; dificuÍta~es y; en últir:iio c~so, para est~blecer criterios de ac_ción 

conjunta. 

. . 

Los bácfre; podrá~ ~ontribuir con su experiencia a eririqUecer Ja tarea 

educativa, colaborando : en talleres, salidas, fiestas, ' -organización y 

acondicionamiento de Ja clase. -
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El educador podrá establecer momentos en los que padres acudan al . 
- -- ------- -

centro para profundizar, estudiar, reflexionar o debatir conductas . y formas de 

comportamiento de sus hijos. En definitiva, acercarse más a la realidad de sus 

hijos para saber estar con ellos y ayudarles a progresar. 

C) Entrevista inicial con la familia 

El principal objetivo de una. entrevista inicial. con la familia es intentar 

conocer lo mejor posible ·todos aquellos aspectos . no académicos que pueden 

incidir en el trabajo escolar del niño. En el desarrollo de la misma pueden sufrir 

cuestiones delicadas relacionadas con el ámbito familiar, por lo que debe tenerse 

un especial cuidado y respeto con la libertad de los padres a no responder a las 

preguntas que ellos consideren de carácter exclusivamente privado. 

Será tarea del profesor el elaborar un guión:para,la entrevista en el que 

queden reflejados los aspectos que él considere má~ ~eleva~t;Ú' qüe según su 

criterio no atenten contra el derecho a la intin:,idacl de,la.farl)lna: En esta propuesta 

se incluye 'un~ ainplia variedad de cuestionesque;ip~drf~n tener influencia en el 

· ~endimiento ~~holardel alumno. 

•·.No' se .. iráta c:le ün · mod~lo ~er~~d¿;de 'guiÓ~ ~~r~ I~ entrevista inicial, sino 

que cada docente podrá modificarlo añadiendo o eliminando las preguntas que 

considere oportu~~¿.(Ver ~'nexo vW: . 
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D) Talleres permanentes 

De acuerdo; .. a la definición de taller de un diccionario 

psicopedagógico, leemos que: 

· ... -.·. 

"El taller ·es;'.~na organización de diversiones o de actividades 

educativas que utiUzan lá inteligencia concreta auxiliad.a por la motricidád manual 

para la producciónde objetos:. EltaÚer tiende a dar las bases necesarias para el 

conocimiento de una ~rofesiÓn :·o pa~a · la •· formación gestual e inteíectual 

indispensable para o6upar postericirn;erú~ un puesto de trabajo". 

taller. 

La edu~aciÓ;,p¿clagÓgié~n{ás·eficaz es aquella que mejor responde 

a las necesidades deÍnift~. v'1á cl~s~ t~ller satisi~·ce sus necesidades esenciales. 

Acti.vidad y .creatividad•• ~ 
Expresión v'c~~llriid~CiÓ~ •··• 
Seguridad -.~.; -

:~· <-:~:> ·.·;:., 

Pero· no es 'sÜficiente. 

'.; ;.·~:· .-~; -~.-· '. 

En efecto;. ya. no se· trata de organizar las actividades. para que los 

intercambios se \efectÚen a nivel. de individuos, sin6 de ofrecer un Üpo de 

actividades• de fÓrrÍ1~· que. el grupo, que se ha iórri:{ado. espontáneamente se vea 
' ~ :·> ··.·:'". '." ·:.' .. •.":•_.;"'.··. ':---:,~' .. -::··'.''-~:'"~,>·,,'.'<t;.·c;>;/-".,,,_:< •·.. '.. ' 

obligado a autoorgariiia'r~epara Ílevar ábuen lérínino ·una i::ómpleja tarea única. 
,"--\· .. _,_ e---~::--: ;._ .. 

Se trata de úna empresa. cC>néebid~'-'e~··9;~po, ~uya realización material 

debe ser un objeto único y cuyo c~~plirní~'~t~~~ólo se cÓ~sigue a través de un 
'.:-' ·'1 o 
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trabajo de equipe>_ a 1() la~gp d_el c:uaJ cada miembro desempeña el papel que le es 

asignado no por el adulto; sino por el grupo. 

La clase taller, se propone. porque, a tr~vés de ellá el· niño adquiere 

iniciativa, . autonofrúai-se~ur_i~lacÍ:! ~cóop~Í,~ÚviéJáJ>c:Ci~~8,~~ri_~ITl~;-_9r~~lasa . una 

organización cooperativaiel niño desarróllél 'eilengúaje'ciral; ellengÜaje escrito, las 

matemáÍicas, ~on~cimientd d~i ITl~dio;), ;/' "; j/J· ' ;;j '' • 
1 

•' .•· •. _-

. 'ª "ª'" 'ª"º' .e ºº'"'"~ ;,,J,~~~;,.,,.o";., ~;,a; .~,l, ,f Pi•"''º'ª' 
puesto que están en la edad ele fa int~Íi~~~~hi~:~~~~~'rilciíri;p;~bti~á;/~6né:reta; La· 

inteligencia es auxiliada por fa JT10tricid~ci ~anual, lo'qüe~lgnifica que nó se puede 

separar el trabajo de las mano~ ,del cÍe;iá .i-~t~IÍ~~,;·¿¡-~'.;;"'.;}'.\i:i·;'.{i,/;~):' .. 
-. .'-~ .. ::·,:' , '. .. ,, .. ,• 

_,.:,.,,. , "<:~";~:·. ·,:?·" ;:·:·;.,. . ·'~~:'.:;(.? ... -.>,,::·u~ ~ . 
El taller benefic::iará laijladu'rei C!'ue se 'requiere para fa enseñanza de 

la lectoescritura. 

Es indispensable qúe el: docente lo lleve a la práctica diariamente en la 

clase. 

Es importante, que el docente trabaje con cuidado para implantar una 

organización ¡:rr;gresiva; se plantean diariamente los problemas que hay que 

resolver entre todos: se.trata, se titubea, se experimenta, se fabrica lo que falta, se 

decora, se ponen etiquetas en sus cuadernos. su hace t:' 'lVentario de lo que se 

tiene y de lo que hace falta. 

• Ejemplo del táller de lectura. 

Se juega a inventar canciones a partir de los nombres o hacer parodias de 

otras conocidas. Se escriben en un rollo de papel que se despliega de arriba 

abajo: 
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"Marta conie torta 

a Juan le gusta el pan 

Pedro tien~ un perro 

Ramón come jamón" 

"Bribón, bribón, 

tU casa es de cartón 

y mi herm~~o d~ jabón". 
- .. ' . , ' .. . ' ~ 

"Hay una mesita, 

con un~ siiu'í~ . 
para mi rnl.lneqÚita'.'. 

Una vez q~e ;e;~ niño~ i~Jen;aron su canción, la educadora ayuda a 

escribirla en el rollo y despe~arl~ ~~ ~I ~~zarrón(este ejemplo toma en cuenta que 

los niños aún no inician el'apr~nclizaj~:·éfe lalectoescritura) para que los niños 

"vayan" "leyendo" la can~lÓn, e i~c1udo s~ pue'de hacer con dibujos: 

Pictograma 

Marta come 

... 
A Juan.le gusta el 

-

'·:1;11' _.., 1, 
---=.'~ 

Pedro tiene un 

'!it-*44 ,, 
Ramón come 

~ . 
. 
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~ '. .- , : -:-'' . ~ 

El niño, en .su 6~nstante interacción con la realidad, va a ir 

modificando sus esquema~ y construyendo el conocimiento de la misma llegando, 

progresivamente, ~ int~rpr~faciones ?significados más ajustados, tanto de la 

realidad interiorcomb d.e la ~~·I rfiünclci q~e I~ rodea. 

La adivldade~. portantó, la principal fuente de aprendizaje. Serán la 
,, . '·•. » . e . -

acción, la experimentación y lacomunicaciórí los medios que van a permitir al niño 

expresar inquietudes, descubrir las propiedades, funciones y relaciones de los 

objetos, situaciones o acCiones. · 

El juego constituye, por consiguiente la principal actividad a la que 

dedica todo su esfuerib y a trÍ!vés·de la cual realiza por si .solo aprendizajes 

significativos y progres~ de fÓr;na relajada en el conocimiento de su entbmo; Será 
, ·• r :·". ", .•• '.- • . ' .•• 

esta actividad VCllúntárfa "f 'placeíltera la que le permite al , niño ,globalizar . los 

aprendizajes ~ ini~r~'~tÜaiC:C3n}~L5, tompañeros. El juego colllpbha en si. mismo 

dos variaoles má's que seréíl'funclamentales: la motivación que genera y el interés 

que despierta ~~ el~'¡f¡(); Si cc>nseguimos que el niño esté moti~ado para jugar a 

una actividad étet~rrTIÍAacla, lo habremos puesto en situación el~ ~prender y, por 

tanto, de cof1'st~uir nu~vos esquemas. Si además esté!~ ac~iones o juegos 

conectan cor{ ~u~:i~~er~s~s por su funcionalidad y parten de aprendizajes previos, 

se habrá C:o~seigí.iÍ~o ~I ~rincipio de la globalidad. 

·. : '; ' . . . . .· 
· Si por. último todo ello· se realiza en un clima . cálido; acogedor y 

se~uro se estará contribUYE;!ndo no sól() •a~ si.Ldesarrollo sino: a conseguir. su 

felicidad. ·;·):} .• ::' x •. ·; ,; 
-,:v;':'. 

~ . , ... ' :<'.; 

A continuación s.e. f)r~sellta~algun()~ ej~rcicio~;p~iC:ometricos para, 

niños de 5 a 6 años éte ecla/q~~·-~~~6reé:-eré:í(5Ú'.•-~~fri~id~d~'la -perce~ción 
'I 
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sensoriomotriz, esquema corporal, latera lid ad, e tiempo : y ritmo, · desarrollo . ' -- - ·--·.~- - --· --- ----

estirnulación del equilibrio~ y el material que se puede usar para realizarlos. 
, .. -, -. -·' 

--:· .. :,: ·- ' - ._· ,' . . 

Material: bolsitasr~llef1~S de carr~z o de lent~jas. 

MotricÍdad.·. ·.· 

Caminar y correr por todo el 

patio o gimnasio, arrojand~ las bolsitas 

al aire y recibiéndolas antes de caer.· 

Buscar la bolsita caminando con 

las manos, tomarla con los dientes y 

regresar. 

Percepción sensoriomotriz 

Lanzar la bolsita con los ojos 

cerrados en cualquier dirección,~ por el " · 

ruido que hace al caer caminar 

despacio hasta sentarse sobre ella,'ver 

que tan lejos queda de la misma y si 

mejora en la próxima ocasión. 
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Correr y galopar, al escuchar la 

consigna, . sentarse sobre la . bolsita y 

cerrar los ojos~ · 

Esquema corporal .·· 

Con la bolsita sobre la cabeza, avanzar 

de diversas formas y realizar diferentes 

figuras (clrculos, ochos, curvas, 

etcétera). 

Acostados, rodar lateralmente y 

sujetarla entre los tobillos, muslos o 

manos. 
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Latera lid ad 

Sentado todo el grupo,, pasar la bolsita 

de una ma.no a la otra,rápida y 

lentamente, hacia arriba y los lados, 

etcétera. 

Dejarla . caer estando~· de pie, y 

recuperarla)o ,más cerca posible del 

suelo. Cambiar. de manos. 

Espacio 

Trotar y correr entre las bolsitas 

colocadas en el suelo, desplazarse sin 

tocarlas y realizar curvas, circulas y 

ochos. 
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Avanzar al trote en hileras de tres a 

cinco niños, a una indicación de la 

educadora, se detienen con las 

piernas separadas y el primero lanza 

la bolsita por el túnel, la toma el 

último, se coloca adelante y reinicia la 

marcha, hasta una nueva detención y 

repetición. 

Tiempo y ritmo 

Lanzar la bolsita y ~ár tres palmadas 

antes de recibirla, ver cuántas palmadas 

se puede dar al lanzarla y repetirlas 

golpeando en el piso. 

En grupos de seis y con las ~'61s~tas ~n 
circulo, los niños . giran ·~1;ed~d6.r.' de 

ellas de acuerdo co11 e,I rit~:o. g~e:>i:iarca 
la educadora trote, galope,'Játéral, girar, 

.-. :·':o.'.·. 

etcétera. 
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. Desarrolby estl~~l~ció~ d~I equilibrio 

Saltar sobre un P,ie; t()riiarla bolsita del 

suelo y volveré! dejarl~\ d~r varios 

saltos, regresar y repetir. 

Tres compañeros, uno detrás de otro, se 

cogen por los hcimbr~s. con la b~l~ita en 

equilibrio sóbre .uri tioinl:lroo 'sobre'la 

Juegos rcslc~Íll6tr~·é~ p~rél ni.ños 5 a 6 ar\ os 
.«.·:.--

Se prese~tárélún ~je~pl~d~jueg~s que favorecen la motricidad, la 

percepción sen¿~riomo'triz, ~¡ ~~que~a. ~orporal, el espacio y ritmo. 

Motricidad 

"El Sol y el Frío" 

Un . niño r~presenta . al frio y· otro al sol: . El niño que• representa .•al . frío 

persigue a todos losdeinás; cüando los foca; quedan congelados. El niño que es 

tocado se tiene qÚe quedar en lé! misma posición Ein que ~e le t()CÓ; el niÍío que 
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' ' 

representa al sol, tiene que tocara toºdos losº congelados, para que puedan seguir 

jugando. 

Percepción Sensoriomotriz , 

:, _; ~ . ' . 
. « .. : ·:·-:,-:.:·,_' __ :_: .. 

"Avi6nés y Pilcífos">' 

En pareJ~s.u~ ~iñb ~a~ina detrás de otro; el de adelante, el "avión", ayuda 
•' ,., ·'.-·-. -.. - ·'. 

con los brazos'ablertos y, luego de un tiempo de juego, con los ojos cerrados, el 

,de atrás, éÍ.''plloto:,.;, c6ndlÍceal a~ióri por la tracción que realiza con sus manos 
- ' .. - -·,,_· ·- - ·-

sobre uno U otr0 ll'ombro para, ir de un lado a otro. Hay que avanzar más rápido o 

más lento; altern~~ pt~'sfo~.,·: 
; .. ;_ 
. ··_ >l 

,, .. -·,·,_,._ ' 

"Los Barcos i1~~far6s" __ , 
.·. ·". - - - ,··- ,, 

Varios niños''sec colócan en diversas pos1c1ones fijas; serán los "faros". 

Otros, los :'barcbs"~deben caminar éntre los "faros" cuidadosamente con los ojos 

cerrados,Jra,tando dé ~o tcícarTes ~ de chocarlos; los ','faros" emiteri un ruido que 

orienta al barco~ ' 

"Los pajaritos y el cazador" 

El "cazador" (Ja educadora, al principio) duerme mientras los "pajaritos" (los 

niños se acercan; al cirios el "cazador" despierta y los pérsigu~). L~s ;'pajaritos" 

deben correr y esconderse en tres refugios que hay al final del patio de juegos; el 

que sea alcanzado pasa a ser el "cazador". 

"Bote y Palmadas" 
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La educadora lanza hacia arriba una pelota: cada vez· que bota,.losniños 
deben dar una pa1ina1Ta: - - •· ~- ~- --- . 

Puede ser. que Ja retOme después de uno o dos botes, o que la deje botar 

hasta que se detenga; 

· Deil mismci in~do, d~r. la p~lrli~cia cuando llega )ía altur~~,.;,~~ima o,. por 

ejemplo, a la altura de los ojos de lá- mae-stía: Posteriorm~~te,' los niños ~e turnan 

para alcanzar. la pel~~~\ '. )~ .' .;··;; ~··.~·: ~'.. ,,. ' /;~ •. · ·. < c:C~}; .\··\ .· 

lectoes:~i~:r:.::Jfn~~e-~~~~s-ji~.~Jlff~t=~~P:~~·~~ti~~if.;!;~~~:~:::zn~a~:~: 
juegos que ayuden a r;i~~ÍJ~a:~al niho en tod~s los ás~e~7t?s: : '. ' 

; •,',\ ·_; .. ;'.;;' ."··/ ,.,-;.;_ 

Es._n~ce~ari~···~u~-~~·~~abti~J~·dí~ri~~e~Í~·~~tá~··~·cti~idf;des: 
.,.,·. '~.:." :: > .': '.; ~ 

Los siguient;~~pr~rrequisitos, se deben contemplar p~ra _el acercamiento del 

aprendiz~je cie:1~-l~~t~es9ritura. 

1) Discriminación del tamaño de palabras; los niños deben estar preparados 

para ver ·palabras y no silabas, los niños deben hacer ejercicios donde 

distinguen las palabras largas y cortas. 

Mariposa pez 

2) Distinción eí fonema inicial: se debe partir.de lo qUe e_I niño supone que es. 

Es necesario hacer ejercicios con mÚchas paÍabr~s; 

Por ejemplo: se escribe en el pizarrón las palabras mapa, mariposa.mesa 

monte. 
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Y se les pr:guntél~ ¿En qué se parecen éstas palabras?_~Una vez que 

descubren el fonema se remarca ése. 

.mapa, mariposa, mesa monte 

Se les pide que dicten palabras que empiecen con ese fonema, en caso de 

que mencionen otras con distintos fonemas se' pueden agrupar y pedirles a los 

niños que recorten o dibujen las palabras que pr6pusieron: ·• 

3) Descripción de objetos:· El niño deb~ ¡aprenci~'r~··d~~cribi'r cibjetcis j~gando. 
- : ·. - .. . - . :·:~ ....... ;'.-j"!'·. : ·":·. '.-_ -·" ;: "'o..'.'.'' .. _,,_·_.. . . . '.', :._~- ' - . '·. ;_.; -_: 

Se sugiere pedirles· que ... df!SCribar;s~•jugu~te•.faY?rito o ¡;¡lgún. dibujo, 

pueden ser palabra~¡;o~as?/ªf~.~.~;')!.~1:_:·''''.'é~;;)': _, ., ?- ; 
<_"-\\ ::<;·; ·>~--- ~/ ,·r~-~~:~:_, \_-- - . , ;: -;. 

Ej: Ilustración del campo; el niño implementa ~le~entc:is, hay montañas, 

cielo, plantas, past~;:~!c:.·~~.q.;,;:~:~) ¿ . - ,,.{=;::(. :' : ....••. 
:'~'.·/.·-: . : ~~--- ·~-.,- ,_,;_; "" 

Se puede cómpl~n:i~nt~r co~ 'cantos y'c~~~to~: 
"-~,---· ·. - "º· -~'-,:_ ,· , .. · 

·"· ::;;_\)··- ,;;~..,~:---+~:--: <:}H~~ ~-'·:.'.; ::;,,;' 
4) Estable ·.c,~nto de •¿~nseiV~Ción:'.E~~n2oncepto piagetiano. Se les pide a 

los ~iños qUe tor~eh:p~l~br~s·Í:I;,; ~11·~ se~Íe él~ letras que se le presentan . 

Ej: 

. ,__·:~ --~~:,. <-~-. _-.·~-->..;· :~o,~'Z~~~;-_'{;y".e·.· :,;·:?,;~ ~,~·.';'-'-· 

'i·.·~··· e a:• s<".•m.'s>•·.1·:·_ .. · 

Si el niño forma ~st~· pal~bra: 
' '·'·"···-·>' 

me san 

El pequeño no está apto para iniciar la lectoescritura. 
_.· ":;- .·. 

. , , 

Si el niño _no om.ite o agrega letras significa que ya tiene conservación, por 

lo que puede iniciar la lectoescritura. 
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5) Finalización de ideas (frases e historias); este perrequisito tiene la finalidad· .. 

de que el niño aprenda a tener contacto con el uso del lenguaje, favorece la 

visualización, la secuencia verbal, fija las reglas de cierto uso. 

Ejemplos: 

Proporcionarle ilustraciones y que el niño cuente la historia. 

• Darle al niño tres o cuatro frases con su dibujo correspondiente y que el 

niño los ordene. 

Darle objetos y que cuente la historia hasta eliminar todos. los objetos. 

6) Realización ~~'~cÚvi~ade~ ~otrices fina: esta consiste en que el niño haya 

aprendido á r~_s9ahbolear, iluminar, recortar r~spetando limites, pasar agua 

7) 

de un frasco a otÍo, . etc .. 

niño 

discrimine lós rasgos escritos: lo importante es que el cerebro haga su 

trabajo de c~mpr~íl~ibn i:le determinad~Jetía:; :; · ·. · 

Ej: Se le muestran al niño 4 palabras de la siguiente manera. 

mes a 

Sopa 

¿Se le pregunta al niño cuáles se parecen? 

El niño los tiene que señalar. 

mis a 

8) Trazos de rudimentos de lefras o grafías: Este último prerrequisito consiste 
._,. . .· __ ,_ - ·: - - ' 

en que el niño trace .unenunciado diario.' El exceso de planas no garantizan 

un buen aprendizaje .. 
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Ej: La frase copiada: La mesa está rota. 

A continuación se mcistrarán algunos ejercicios en los que se destacan 

algunos de los prerrequisitos mencionados. 

Ejercicio 1: Se trabaja el fonema inicial y trazo rudimentario. 

casa - paquete - cuchara - esquimal - vaca - esquiador 

- colegio - mosquito. coche. quetzal - cara - máquina 

Ejercicio 2: Se trabaja la discriminación del tamaño de palabras, fonema inicial. 

mesa 

paleta 

man posa 
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Ejercicio 3. Se trabaja fonema inicial, discrirnináción del tamañode palabras, trazo 

1. 

2; h _____ _ 

3. ch ____ _ 

4. s _____ _ 

5. º------
6. c _____ _ 

· 1. leche 
· 2. hacha 

3. chimenea 
4. salchichón 
5, ocho 
6. corcholata 

Ejercicio 4: Se trabaja establecimiento de conservación, discriminación del tamaño 

de palabras. 

Ejercicio 5: Se trabaja conservación, trazo rudimentario, dis~riminación del tamaño 

de palabras. · ·· : . 
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(() 
_,.. 

zaoato 

& .. 
azul 

,{} 
Ejercicio 6: Se trabaja fonema inicial: observar las características más minuciosas. 

m hum h" Uuh m 
uhu" mm" Wlunh 

m w n m h h u m h n n m· 
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G) La evaluación 

La eva.luación es un elemento curricular básico que· garantiza la calidad .de 

la enseñanza. 

Su carácter es: 

Global: se refiere al conju'nto de capacidades tratadas integradorame.nte. 

Continuo: durante todo el proceso. 

Formativo! regulador, orientador, autocorrector,: criterial, indÍvicl~alizado. 
. . 

Son varios lo~ aspectos.que se iienerí que ev~luar, no es posible presentar 
, .. ·. - .· """ .·.·-·-._,-.. - '' ' - ' 

todos por lo que esnecesario del.imitar de acuerdo ,al tema de estudio. 
"" ... \;.-" .. -~: ' 

A continuación se pre~~ntarál.ln disefio de evaluación de la lectoescritura. 
¡--~,.· ' :,: -'.~:".' - .. ~;-': 

Los indicadores se ~~~;ue.ntr~~ i;pr~~ados en forma positiva. Para valorar 

aquellos que se' ~on~ld·e~an'~decuad~~?se h·~ adoptado por un~ escala con tres 
--~ - _-,_o ,· '· --,--..:; - ' ·--~.~- ; .• _,~' - •' ' ' -

grados: 

1= Casi nunca · 3 = Habitualmente 

Este diseño de evaluaciÓn•sepresenta en los Anexos (VerAnexo VII) 
' - . ,_. . . . . . . ,.· 
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4.6 CONCLUSIONES 

Para terminar este trabajo, considero sustancial mencionar el origen por el 

cual nació . este tema, producto de mi convivencia con niños y niñas de edad 

preescolar. 
<- ; ' 

Tuve la oportunidad de trabajar emplricamente comoAuxiliarde;Educadora 

en un Jardln de Niños, de ahl surgieron cuestionamienth~ ~Ue pci~¡~~ 'en:duda mi 

práctica docente .. · 

Observaba que los padres confiaban en n~estrci trabaje) y en los re~ultados 

finales .del ciclo escolar, esto era más; notóríO~eri; icís ;padrE!s;dE!'niños' que 

terminaban . su edUcación preescolar, y~'. qU~-' e\i~~'. 'se• ~d~traba~ felides: y 
. :·. ., .. ;., .···.. ··,. '·· ,' ... ___ .. 

satisfechos con el servicio escolar, pues sus hijos yasablari ¡,l~er;, y ~scribÍr, los 

niños esc~iblan su nombre, el.de sus pádres yherman~s. lelan Íodó I~ qüe estaba 

a su alrededor. 
'/ .· 

Pero preguntaba si Jos niños, también estab~n ;anfelices como sus padres 

en que momento se les tomó en cuenta pa~a sab~r si e116s esiá~an inleiesados en 
' - • . • - •• - 1 • - •• ' ·' _, -- . . '. = -

aprender a leer y escribir, si como Auxiliar tenia los ccirici~irTilenfos.s~ficiei~tE'ls para 

estar frente a un grupo y dirigirlo, si la; institución ·estabai~almentei interesada y 

comprometida en la enseñanza infantil. > ·• · ·. <\:·,.::·.?~ ,¡_,::;; 

(•; ... ~ 
-'··. '.- -'\: __ ···:· , .. :"._::· 

Con el tielllpo me dicuenta·q~e;eJ,Jarcirll de Niños.Íaml:Íién· carecla de 

preparación, 'y que los c6no6il11ie~tos :que. ténran>s()brei: lá educación eran 

superfluos. ···· · 
::.~/_~--.:.t::·.~- :·; ;-.:·-: ·. 

El objetivo · p~i~i:i~~I ;~ra ·que; Jos_ niños· concluyeran este nivel educativo 

dominando Ja lectoes¿i"ituía, quedar bien con los padres de familia, para garantizar 
~ - .. ' -· - -· . - . . 

una mejor solvencia eéonómica .••.. 
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¿En qué lugar quedabanlos niño_s? ¿Y los docentes? 

¿Hasta qué grado habla calidad en la enseñanza? 

Entonces comprendf que, en primer luga'r debfa pr~pararme para tener ese 

puesto digno y profesionalmente, en seguñdolugai que los de~~ros de. EdÜcación 

Preescolar no tomaban con seriedad su mi;iÓ~ ecl~c~Ú~a. q~e el céntr~ dé interés . 

más importante para ellos era eleconómi.co:; }''} : /;>·:• .. '' · Y ··· ·· 
':.~-.: .. · ,,~ --.':·:·?~,¡: :,>-:'i\ ,,, ;,:.<~::.~~· .~ ~····· .. ·~.- /;: : .. , -,',». 

Mi intención no es comentár la~ e'xpe~iencfas ·ci~e\é .:a~tji.Íirido :en . mis 

actividades laborales, sino de hacer u~á' ;~fle~iÓn rná~ prof~nél~'dela edllcaciión 
·~v •.. , • '· ; < • • • ' 

preescolar privada y darle la importandá que ii'e'meirece pcírqÚe'éste 11-iveles la· 

génesis de todo el proceso educativo que'tendri¡ que clesarroll~i-el niñ() durante 

muchos años. 

Por lo que se debe desarroHarNarios. aspeétos como la socialización, la 

comunicación, la madur~ción ~sié6:;Tiotriz entre otros; para que los niñ~s. puedan 

iniciar el aprendizaje de la lectoescrltúra con.canciadyuri sustento teórico. 
'.'")( •.' :\;,:. ;.- ;.._O•_ '.:;'.~'~,_'<' • 0 ,.,,· ;·., .. ···::,.~: '.\ .-• .,'._•,':._:_¿-~OC< •'-' 

···;: '~='---:~::-' ' - --i-· - ___ ,__-_, ,--;-:"~~~--"~<:-~;.-:· --~-.. -: 

Si el .niñoinida 1á;l~ctoescrit~ra en'el nivel .pr~escolár es necesaiio que se 

cumplan los·, pr~~r~q~lsfto~;.: ~ ~tei": in~nd~~~cios, ~~p~r~c; eX.:~ ci~.s~~r~(:,11_0>9ej. este. 

aprendizaje····pára•.~que'sea<de•completa'~atisfacció'n•pafa~el.•niñd:í¡;qúe -r;~-.. se 
• ·_ ~,7 _0,;,"·.·'~' .·~··_,_\·-·:.~ .• ·:;'!-.>'~~'f:"7.·c~ .. -;.:.~«--~ -.-.. ;: .'· · : ·.. .:· .·.·,··~\ -:·:~'.?·':.~~.~ ,.·,.~-~·:-'.':<:'. ;·.·.· , ,/:· 

convierta en u ría prédica 'que io. afecte cognoscitiva y emoéio'rialmente':; ':, 
. . .. - . ,,:,·;: ,:,., - ,. . . . . - ~;::: ~-·;.: .. __ ; .. ;··.-:;:_':.,~;·;" ". 

-. /;,<· ., ·:-:.:·~::;:/'.:~,: __ ·¿~· .. ···. <~>- ,:: . '.· 
La edad: idónea para· adquirir este aprendizaje • n~'se~ puede"afirinar, . hay 

pequeños que~u~den iniciarlo antes de los 5 años y btl'o~:~e~i.i~s~h3'e~ta edad . 

. En ciuallto ai método para la enseñanza de la lecti~scri~ura, dependerá del 

docente el~gir el que crea más conveniente y que se adapt~'a l~s necesidades del 

grupo. 
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Es necesario que las Escuelas Privadas de Educación Preescolar direcliv.os 

y todo el personal que la integren, estén comprometidos con láeducación i~fantil, 
que se concienticen que tienen en sus manos un·. pequeño Cser; 'ávido· .. de 

conocimientos, de integración social, de experiencias ~Ue~~s; y Cj~e por su edad 

un deseo firme de jugar, , .• " ·• •:¡\ •·· 
: ' : , ::: : ::·;_~ :·-· i -:.:<;::·.,~~ 

_;··. -
c.:»;' 

Es importante no subestimar ester nivel ;"Y• p§r '.A?n~igui~riie restarle 

importancia, considero que es eL más es~ncial para'· que el :niño no sienia 

desagrado de asistir al Ja.rdín y pÓsteriOr8eX!~·a·1~S:btr~~·n¡~~le~'q~~ le esperan . 
.. ;_ .. _·,,.::-;_-? •. ::~--:-~" ···:.r-. ,.-·. -;·;·-, 1 • -~>:.-<: ·:\<.··~:--.·.··.',·i .. •.··.·.·· .,_ ·· ,:-·-· · 
,.·.-_\;/·,\.;~;-::~~-·-":· ~--.'.:-,:_q:.,;·:~·~; '¡!~-,=x. ·y_,::~'.-:·> - .,.· 

Los .. Cent.ros EdÚcativos .P;reéscolares/nó'.cfoben' iatu.rat 10~1 grupos• porque 

la finalidad prhn~~di~í ~s ofre¿erl~;· ¿'ri~ ~l;~cióll ,:;,·~~/p~;~·b·~~liiaé!a ~ d~·~alidad.' 
-.. _ •''.;'_,~>>· ;~~\._·-;:·'.~L :'.~i:,-r·'•í·-~.',~; ,~}::·-, :~~;->>·· ·.).:/~r,_:_·:~--->: ··» .. · ... "'-,;.,, 

:::á~0::::~1l:~~~~t~i¡~~\~~~~~¡~ti~1J~~:~~: 
:::p~::i:~ted:~:f ~~j,~~Z~~~~J:mt~~~~p~~f !~1~i~;~~ .. ~ra h~~~í'c~~bios v 

Es primordi~I t~rn~'r• .. en, c~~rit~¿WprClg~i~'didEi·ed,Úcaciónpreescolar que 

edita la SEP y auidl,iar~~~cle la~granvár'ied~cici:31ib'ro~·~~r~ p(e~sc'olar que hay.en 
' • ·,. '• -- • -••• -- '" o-•c"- •' -,, •• • ' - 1' ., <• • 

la actualidad en diferentes editoriaÍes, pero' sí se .requiere<haceí'una selección que 

realmente favorezca al proceso dé en~eñanz~ ~pre~di~~j¿de I~ 1e6toescritura. 

El papel del pedagogo es de gran relev~~ci~ ;Y el bompromiso es aún 

más grande qué ei del docente, hacer una revisióí{deJos'programas antes de ser 

aplicados. es responsabilidad del él. p~~a t~~~/J~~,firrríe' convicción de que 
. ·.. . , .. ·- . ' . .,.·. -·:, ;,;:- > ., 

cumple con los requisitos de acuerdo al desárrÓllÓ ~el niño. 
;,:·}:\.~··::::t.~:;:,.:> '~~~;·-~ 

Los Centros Educativos Infantiles Piivados es indispensable que cuenten 

con un equipo multidisciplinario comó pedag~gos, psic.ólogos, docentes, personal 
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administrativo •. person~I ~: i~te~~enci¡¡, todos ellos co11tribuLrán .pára · alcanz.ar los· 

objetivos qué se proponen en 1á educación preescolar y particularmente· en la 

enseñanza de lá lectoescritur~. 

es indispensable la colab'oracion de padres de familiá; és decir una interacción por 

ambas partes siempre f~~Or~ceráal infant~.;:: : 
___ , 

':--º 

Si tOdos ~~s \i~iíll~s y no ~ej~~os ·de cejar, · nuest~os propÓsit~s se 

lograrán: for~ar Ún ser alÍab~Íi~ado y feliz . 
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ANEXO 1 

Dirigido A: Escuelas 

Lista de Control de los elementos a Observar 

Nombre de la escuela:---------------------
Dirección: 

No. de Alumnos:-------------------------

CONDICIONES F SICAS 

Condiciones de la 

Escuela. 

., Condiciones del 

aula. 

Condiciones -- del 

mobiliario y su 

funcionalidad. 

CONDICIONES CONDICIONES 

SOCIALES EDUCATIVAS 

;... 

;... Condiciones ;... Maduración del 

sociales dentro del alumno en 

aula. motriCidad fina. 

,. Integración ', .Em~leo·del material 

' - -

¡;. lntér~cción maestro - ,. Método - empleado 

alumno. p~r ,f'.I pro!~.::.:ir. -

323 

;.. Mat~íi81, · didáctico 
tjGe ~mpiea para su 

clase y proporciona 
,., ... :·,-·- -

aí'a1uinnb. 

Actividad del profesor 
-·--·- ___ ... -

hacía los alumnos. 



ANEXOll 

Dirigido a: Padres de Familia. 

1. ¿Qué opina de que su ijo inicie el aprendizaje de la lectoescritura a Ja 

edad de 5 años?. 

A) Que es bueno, porque'eJ niño énfra a Ja primaria con me)ores bases 
< • e•¡' ·. - ; _r),,,,-•. • ' ·• • ·. - • - •, 

. · pa~a .adquirifnú,évos conaclmietriÍoiL.:· 

. B) No es riecésario)o~quéi Ja lectoéscritur~'.se la e'nse~;~m en 1 er. Año 

. d~ prima_ria:. ,.>Y:tikk;X::. <.;: :,·· ::: · .. 
C). Le. es indiferente si inicia estE! aprendizaje a ¡~>edad 'de 5 años .. 

" . ~« .. '-~.- '1'.·\. ·",'~;:.:.;·e;; 

2. ¿Cree que su hijo está ~~Íiv~do e interesado en e~teaprendizaje? . 
.' ·: · >: : .. .,_.,, ·r~.'/- __ .~"Y>:. "<_.·>>:\.:::._?Y;,'.·:>Lt',1!:-~(','.)-'"·-,·~,(-.~~ :, :- : ••. :·, ;-.,·.".'. :;_; ~ ; v.-_:.=-~:;;:-:<·".~-~.:- -

A)· Si, le interesa leer fodo lo que· tieñéiá súalcance. ·· · ·· 

B) Muy pó~o. ncf1e.da ~~cií; i~~()~ari~ia:'.''. •:,> • · 
C) No, porque no pone atención nile inte.resa· 10,qúe. encuentra impreso 

; ~- •• " • •: • .. , ' .. º "- •: .r.~:~· •, ''J - • ,r• 

\~:~) --_ --;- ~:r:- :j;-[J ;·>:_ "· 
3. ¿ne qu~·fO-rma:_·apoya eSte apreOdiZá]e!'en~ca~ia-7·:~;:-}:i~-- ·-;,;· 

A) Utilizando los medios de co,;;~~i~~~¡¿~~~-~er~'áles. · · 
8) Practicando en casa con material lúdico,·C:"ó~6 memoramas, loterías, 

leyéndole cuentos, rompecabÉ:!zas;-~!6;,,L.;: 
C) Repasando las lecciones cl~su ~¡~~Ei/útiÚ~a~d~ sólo libros y 

cuadernos (tareas). .;,·, .. ·;·~ ·': .. •;-.u.· 
D) No tengo tiempo para apoyar;~.n:i{~ijp eri:E:lste aprendizaje. 

4. ¿Considera importante la cornu11icacióncon~ta~te con el profesor? 

A) Si, muy importante pÓ;qUe me.enteró de los avances de mi hijo. 
,· -,.,·.o.•'"-·"'•.'.: ,• ·, 

8) SI, es muy importante, aunque nó tengo la comunicación 

directam-;;~¡~·6011 el profe~or.·•·.·· 
C) SI, solo a 'veces. . . 
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5. Si su hijo inicio su educación preescolar desde los 3 a 4 aryos_. cr(;!e¡ que ie 
ha favorecido para iniciar este aprendizaje? 

A) SI, porque el niño ha desarrollado las habilidades y maduración que 

le permitió favorecer el aprendizaje de la lectoescritura. 

B) No lo sé porque lo inscribi a la edad de 5 años. 

C) Quizá. 

6. ¿Qué actividades ha notado en su hijo ante este nuevo aprendizaje? 

A) Intenta leer todo lo que está escrito en su entorno. 

B) Se acerca ,mas a cuentos.y revistas. 

C) Desarrolló más su lenguaje social. 

D) Intenta escribir lo que se le pide o lo que él ve. 
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ANEXO 111 

Dirigido a: Docentes 

Nombre de la escuela:----------------------

Nombre de fa maestra:-----------------------
Grado: ______________ Fecha:-·-----------

·INSTRUCCIONES: Favor de s~br~ya;l~;~e¡f}uesta tjue:usted elija, si 

consid~ra.·elegi/dos, faJor cie expli¿~i el í:>oí'Cidé'. :··· , .. ·.· 

1. ¿Cuál es el ti~rário de clase.de la escuéla? 

A) De 9:00 a 
12:00 hrs .. 

B) De 9:00 a 

13:00 hrs. 

C) De 9:00 a 

A 14:00 hrs. 

2. Para la educación preprimaria. ¿Cuántas horas diarias de clase considera 

necesarias y suficientes? ¿Por qué? 

A) 3 horas B) 4 horas . C) 5 ,horas 

3. ¿Conoce los programas eciÍtacl~; ~o~ lá ~EP? · 
A) si · • . :_ .·es).:~~º .. ~ . _ ··. · · C) Poco 

,., 

4. ¿Aplica el prográllla dé laSE~ eri su grupo?.lP~r qué? 
A) si . < ~? · · \{~/!''.:¡,¡l:~.-~ •. ~~-~-/ .. · < ·. ·· . ····· C)Poco 

. . - ,._ ,· .. ': .-:'.:~ .•.. (.::/"·. _;,~. ~ ;''' <' (·:';". :·.:_'.'. . -
.. -•',"'."-'.'. ,,.._._/ >:f<.(.: ' 

5. ¿De qué otro~_recurs~s seáu~ilia'.para prep~rar,su prógrama anual? 
A) Libros ·de·aí9u~as ~ciit(l;i¿l~s·~r ;.;;:s)·qollf~ren~ias táuére~ 

· · · • · c) 01~0~ icuá1~s? 
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6. ¿Prepara un Plan de Trabajo Semanal? 

A) Si 8) No. C) Algunas veces 

7. ¿Para la enseñanza de la lectoescritura, retoma algún tema que haya 

enseñado una se~ana(s) a~terior(es)? ¿Por.qué? 

A) Si .·· . . / .. / 8) N6 . .. C) Algl!na's ocasiones 
- ;··;,·.' : ·~·· ., 

- " . •'- .';- ·, .::_~~:_;-. :· l.,:;:. 

8. ¿Desde su puntÓ de¡1íisla'. lCuál serla la edad :apropiacfa para qÚe el niño 

teng~ _acces·o.a 18')eCt08SCrit~ra~f-'lP~i;ciUé-~;)~--~-~;~::i ;'._<.\>~~;~:;:- ·'~ .. <::'· 

AJAlossáfi~5 .. , E3)/...165á'~hos ·· < bJAl6s'7añCls 

9. ¿En la lnstit~ción donde.usted·. trabaja,•realizan •una, Historia de. Desarrollo 

del niño? , ,. ~· .... • 
A) Si '.8) ~'a: · .. ·. C) Lo desconozco 

- ·._ ... _ .'·· ·.' ... - -· . - ·. 
- .. : ~ .... . .. 

10. ¿Cómo ubica la lnsUtÜciónal niñoal grado q~e le.cor~esponde? 
A) Con una prueba de rll~duraéiÓ~ ·.· b) Por su edad cronológica 

" 1 --·: .... '· 

C) lo desconozpo ·· 

. -~~~ .. · .... •.'.i!;-:~:.'º . '-':':,._·,, --~-,. :::·.~J'.~-
' :·~- ,___ -;..,, '--·-,: 

11. ¿Cree necesario tomar en cuenta ia~ caracterlsticas personales de cada 

niño pára iniciar este aprendi~aje?. 
A) Si 1 ' ·::. ;•.{B).N~ 

/ 

,. ,_:; 

C) Sólo en algunos casos 

12. De los slguie~:te~·lntci;ri6~. ¿:~uál · c~ee que ';influya ~é~ ~ar~; que. se dé la 

enseñan~a cÍ~la.lé~to¡;scritl.Jrá. l,Por qué? . , _. ··' '.: 

A) el entorno .familiar · . 8) Ei erit~rno 'socio~conóÍllico 
C) Ambos 
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13. ¿Considera irnPof!an~e el desarrollo del lénguaje en este aprendizaje? 

A)Si B)No 

14. De las siguientes percepCiones. lCuál considér';I má~ i,rnportante para la 

enseñanza'cie lailectoescritura?. ¿Por qué? . ·• , ·. 

A) Peri::epcióh ~IJciitiS~ 1 ,, 

C) Percepcióri,Yábtil 
-; ··/-:;·'~·-'·::<·~ .. -: .. , -

15. lmplemenfa eijuego. en ~u~dases? 
A) Si -~.<: \': /'·:'"· ;«:T,.~-:-:?'.;~: \ ~). ~6 

16. ¿De a~ue¡ciC> ~'~J;~xperiencia, considera .que un .9~'Li~o de pre.primaria, 

adquiere I~ l~ctdes·~~it~ra al ,fin~Hzar el ~iclo esd6ia;? .. '.•. , i' , , ; .... 

A) Todos los alúmnos ' .. 8) La mayoría de los alumnos 
-. ·.· :-~.~- ·- . - ·. :• . ' ' ... ~¿·. . . \ . - ;I . -· - . 

17. ¿Cuáles serián Í~/~au~~s ~or las •que ;algurlbs{al~~~os 'no .~~qüieran la 

:)c::,:c~~~~~~ó~' ' ~V : ·: ' ' L {'' ' e '! ~)~arr~r~ d~)~oUvaciÓn 
C) Por piobl~~as de,sa!IJ(J ¿cuáles? , c) F>cVi~lía,de niadu~a~ión~ . 

. > .. · .. ~·.' ·-: :/;-. ;,~·-;:', ·, '· ''• '· .· :.· .. :: {.~:-:· .. ·-~.-: -,;>·'>··., • ~ ._,_ 

1a.¿De Íos sig~i~ri'l~s métodos. ¿Cuál es el que usted emplea para la 

enseñahz~ de Ja l~cto~¿c·;itl.lr'a? 
··: . ~ .. ·;·>. ~-:<;:.,. . ':· 

A) Analftico:s;ntético · 

C) Global. 

328 

B) Sintético-Analftico 

D) Otro ¿Cuál? 



19. ¿De acuerdo a1 método que apli~a e!1 la enseñanza de la. lectoescritura. 

¿Cuál seria el prin~ipal motivo para u~ar este método? 

. . ~ . 

A) Porque es el que imponé la institución 

B) Porque conozco y .manejo bien < 
C) PorqUe les favorece a losnit\65 

20. ¿Cuáles ~6n1~~~~5Ji{~~b~qU~ ~b;iene d~I método que aplica? 

A)Excelef"ltes 0 ' ;).'.; }'8)s~tisfact6rios. C) Regulares 
. ~· .· '.;/;~-· .: '" 

. ;:, 

21. ¿Cuál sería I~ prÍf"l6ipal ÍTl~dura6iÓ~q~e debe .. tén~rel niño al i~iciar este 

aprendizaje? l,Por ~Üé? :·'''. ' 

A) Maduración s'Ocial B). Maduració5psi~~~otora 
··;;-" .. , 

22. ¿Qué tipo de material utiliza paramotiva; al{1'¡~~ ~~>~~te ~prendi~~je?¿Por 
qué? ·· :<· .. , · 

.· ... ,..·~-· :f~ ,.,.~~--. 

A) Material de reuso (creati~id:~ d~ Ía ~d~~ad~r~) 
;, , ,-- ,,'- '• 

B) Material corriercial .e u . . 

C) Ambos 

O) . Material exclusiv~ y ~ecesario para el método. 
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ANEXO IV 

Nombre del niño: 

Grado: 

1. ¿Qué es lo. que más té gÚsta de ,lo~ cuentos? 
, .... ,,.' .. - '·;·· 

c) Los colores · 

2. ¿Te gustarla aprender: a leer ~·~sbrihir¿ 
a) Si .b) .. No( 

3. ¿Te gustaria leer los '.~~Li~C:ios que 've~ en la calle, la televisión o '1as bolsitas de 

dulc~sque té ~o~pr~n?.· 

a) Si_ b)No 

4. ¿Te gusta como te enseña la maestra a leer y escribir?. ¿Por qué? 

a) Si ··•b) No c) Poco 

5. ¿Qué es lo más te gusta hacer en Ía e~cuela? 

'b).Escribir, dibujar c) Ver cuentos 

con materiál 

6. ¿Te contesta la maestra, cúand.o le hacer alguna pregunta? 

a) Si b) No e) Algunas veces 
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7.¿Te revisatu mam~ <:> ¡:iapá)a t¡¡Eea, olas trabajos que haces en la escuela? 

a) Si 
c) Algunas ve.ces 

B. ¿Qué es lo más te gusta de tu escuela?. ¿por qué?· 

a) El decorado b) El patio con sus juegos c) Toda la escuela 
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ANEXO V 

SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

DEPARTAMENTO DE PSICOPEDAGOGÍA 

TEST A B C DE L. FILHO 

PRIMER AÑO 

Sexo ______ Edad _____ Años _____ Meses ___ _ 

Fecha de nacimiento _____________________ _ 

Escuela _____________ Año escolar ________ _ 

Examinador Fecha de examen -------

Indice de clasificación Grupo-------

1 2 3 4 5 6 7 8 

3 

2 i 

1 

Resultado:------Puntos----------------
OBSERVACIONES: ____________________ _ 
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PRUEBANº 1 

e--

1 1 1 
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TEST 1, Dibujar 3 figuras. 

1. 

2. 

3. 

Observaciones--------------------------

TEST 11. Nombres evocados 

1. _______ _ 3. _______ _ 
2. _______ _ 4. _______ ~ 

TEST 11. Reproducir figtira:~ ~n ~I afr~ y dibujarla~ despÚés en el papel. 
' .·· ·. . ···,,. ,.·.-.· .· ·' . ·. 

3. _______ _ 

Observaciones--------------------------
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TEST IV. Palabras repetidas 

· 4 . .flor _____ _ 7. Cartera ______ _ 

.5:Casa _____ _ 

6. Mesa _____ _ 

TEST V. Reláto. 

Acciones Capitales Detalles 

1. Compró--------- 1. De pasta---------

2. Rompió-----,----- 2. Ojos azules _______ _ 

3. Lloró ________ _ 3. Vestido amarillo_· ------

. . . 

·. TEsr VL Pal~brás rep~tidas . 
' ·~·"'-;. -· ,_,·-' ,. .. ·'. 

1 .. Contratiemp'C, ._.:'-''·_· :·_;·_. ---'---'---- 6. Constantinopla _______ _ 
, .. "·~" -~~' .¡~ -:._ . J 

2.· lncomprendido_'-------- 7. Ingrediente---------
3. Nab~cod~~~srir : :/; ' 

.4:· Pintarrái~~cib /.-~-•• -. ------ 8. Cosmopolitismo--------

9. Familiaridades--------

5. sarc:f~nápalo_'·:_•·_"_· ·-------- 1 O. Transiberiano _______ _ 
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TEST VII. Cortar con tijera sobre la linea de diseño. 

2 l 
Observaciones------------------------

TEST VIII. Punteo en los cuadros 

1 1 
1 

1 

1 

1 1 

1 

Observaciones _______________________ ~ 
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ANEXO VI 
ENTREVISTA 

INICIAL CON LAS FAMILIAS 

l. DATOS DEL NIÑO/A 

Nombre y apellidos: .................................................................................................. . 

Fecha de nacimiento: .............................. Localidad: ............................................... . 

l. HISTORIA DEL NIÑO/A 

Gestación y parto: ..................................................................................................... : 

Alimentación: ............................................................................................................. ! 

Dentición: ................................................................................................................. . 

Sueño: ...................................................................................................................... . 

Marcha: Edad de comienzo ................................................................................ . 

Dificultades observadas: ...... , ............................................................... . 

Control deesflnter~s,;Dia: •... '. ................... ; ............. Noche: .................................... . 
' ~'. -"'.<" . . -~ 

EnfermecÍacÍ~s p~
0

decicl~~~ ·: ............... : .....•..............•................................................... 

vacun'acibnes:·.,;:·:,0.'.::·.·Lu .. · .. , .. : .. , ............................................................................... . 

Obser-Vaci~nes rT1édicas significativas:· ...............................•...................................... 

Miedos: .......... :.: .. ;: ......... : .......................................................................................... . 

Manlas ........ : ......•....................................................................................................... 
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3. FAMILIA 

Estudios: ................................ : ......... -....... Profesión:-.; .... ; ............................... -..... . 

Horario habitual de trabajo: ::···:···-.-............ , .. :, ................................ ; ...................... . 

Nombre de la madre: ; ... :.: ..... .' ........................... ".: .. :,: ........................... Edad: .... . 

Estudios: ................................................. Profesión:: .......................................... . 

Horario habiÍuál de trabajo: ..................... -............................................................. . 

Hermanos (incluido el alumno): 

Nombre Edad Actividad 

Lugar que ocupa-entre ello~:, .. ; .... -:; ........................................................................ . 

Otros familiares qu~ co~vi\le~ en el domicilio: ...................................................... . 

Dom_icilio: ;.;.' ... ; .. '..:_.\ .... , .. / •. :.:\ ... :.:····················Teléfono .................................... . 

Cambios de do~Í~libf-:: .. :~.\ .. '.?.;.~·.::' ..... : ... '.:.;: ......................................................... . 
CondicÍonesde ~!~i~ílci~:'~~~f_c~rrie~te: (:..'.::;;': . .'.:; ..... :. Agua caliente: ............... . 

Calefacción: ... ; ... :.:\;:':.'.:.:·: Habita~io~~s'i~divic:lJa1~s: ; ...... : ....... ; Servicios: .......... . 

Enfermed~des ller~dit~ri~~: .. : ... : .. ,:· .. :.'.::::.~.'.: .. ; .. -; .. :: ...... : .... ; .. ,~ .. , ............................. . 

Persona qÜe aéompaña o recoge habiiualmente ál niño del colegio: ........ : ........... . 
:.··' .'; •, .. "• !-. ·. :··,-_ ,"'' ... :- '· . 

. _. -. . . . 

·································································································································· . - ' ' - . . . . 
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4. SITUACION ACTUAL 

Hábitos 

Alimentación: .................................................................................................. . 

Aseo: .............................................................................................................. . 

Colaboraciones en casa: .......................................................................................... . 

Comportamiento 

En casa: ......................................................................................................... . 

En la calle: ..................................................................................................... . 

En otros lugares: .. '.; ......................................................................................... . 

Actividades destacables: ; ............................................................................... . 

\;-·, - . 

Caminar, saltar:· ..... :: .•.... ~ ................................................................................. . 
~ , __ :·'. ·'. . , -. 

Equilibrio: .: .. .':'"···· ... : ................ ; ....................................................................... . 

Movimientoe~Ía~man~s: :;; ........................................................................... . 
Dificultades de¡ta~~bles: .. ,.: ............. : •... ,.'. .......................•.................................. 
Socialización 

Amigos y edad de los mismos: ...................................................................... . 

Personas adultas con las que se relaciona: ............................................... .. 

Relación con los hermanos: ........................................................................... . 

Lenguaje 

Dificultades de pronunciación: .................................................................... . 

Comprensión: ................................................................................................. . 

Expresión: ................................. ::':·.;: .. · .. ;;; ...... : ..........•. '.::: .. : ... : ......................... . 

Fecha: .................................................. : ............... ; ... . Firma 
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ANEXO VII 

DISEÑO DE EVALUACIÓN DE LA LECTOESCRITURA 

AMBITO COMUNICACION. 

COMPONENTE NIVEL ORAL. 

DIMENSION EXPRESION. _ _J 

---SAÑOS ~ INDICADORES ESPECÍFICOS 

-,:=4 1 1 Participa activamente en las conversaciones de la clase. 

2 1 Habla de forma espontanea con el maestro 

t.:_Eabe el nombre de las personas adultas y les llama por su nombre. 

4 1 Habla con los niños de clase. 1 51 Sabe el nombre de todos los compañeros y los llama por él. 
-- --,_ 

--,_ 
6 1 Habla con un grupo muy reducido de niños. 

--,_ 
7 1 Sus producciones orales no son comprendidas peñectamente por Jos 

1 demas. --- ----
l!JTiene un lenguaje en vocablos. 

--,_ 

9 1 Ut1l1za con prec1s1ón el vocabulario que posee. 

--;-of-Habla de forma excesivamente rapida. 
--·-

h1/Titubea al hablar. 
-- -

-- -
12 f Al comenzar una narración suele repetir varias veces las mismas 
~p_alabras -
, 13 1 Tartamudea en forma habitual. 

-- -
14 ! Tartamudea cuando se siente observado. 1 --

3 15 ! Habla sin chillar 

16 i Adecua su tono de voz a la situación. 
-

17 1 Se ayuda del lenguaje gestual para contar una experiencia vivida. =:J 
18 1 Describe objetos por sus características. 

--~ 19 ! Describe situaciones por sus peculiaridades. 

20 1 Completa frases 
--

21 J Usa formas verbales en presente, pasado y futuro. =i 22 1 Estructura bien las frases: 
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¡23 

Concordancias singular/ plural. 

Concordancia masculino /femenino 

INDICADORES ESPECIFICOS 

Concordancia sujeto I verbo I complementos 

Emplea correctamente los tiempos verbales. 

Utiliza estructuras sintacticas. 

~e da cuenta de los errores de concordancia en 
resentan. 

eaTusta a 1as normas de comunicación en grupo: 

26 ! Responde a las preguntas sin salirse del tema. 
_____,_ 

frases que se le 

respeta su turno .. 

27 1 Es preciso estimularle para que responda sobre lo sucedido en un 
, cuento. 

!28' Estructura correctamente las frases afirmativas, negativas. 
1 : interrogativas .. 
29 ! Utiliza la entonación adecuada en función de las estructuras 

1 aramaticales. 
130 1 Modifica el orden de los elementos cuando utiliza frases 
, j interrogativas. 
31 ¡Emplea preposiciones. 

32 ¡ Emplea adverbios de tiempo y lugar. 

33 i Aparecen los adjetivos en sus narraciones orales. 

34 1 Figuran nexos de unión subordinante en sus narraciones orales. 

35 ! Memoriza poesías y canciones con facilidad. 

36 : Utiliza el teléfono con intención comunicativa. 
: 

¡ 
OBSERVACIONES-RECOMENDACIONES 

5AÑOS 
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1 2 3 
-

-- -

-- -
>-- --
-- -
-- -
-- -

--- -- -

-- -

--1-

-- -
--

~ 
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AMBITO COMUNICACION. 

COMPONENTE NIVEL ESCRITO: LECTO-ESCRITURA. 

INDICADORES ESPECIFICOS SAÑOS 

-1--2-,~1 

1 Le gusta que le lean cuentos. --:=J 
--

2 Adopta una postura correcta cuando lee. 
---- -3 Se acerca mucho al texto. 
-- -- --, 

4 Sigue con los ojos la direccionalidad izquierda-derecha. 

5 Realiza correctamente las correspondencias sonidos-grafias. 

6 1 Lee imagenes. 

7 Lee palabras. 
----1-

--·-8 Lee frases cortas. 
-

9 Silabea cuando lee. 
--

10 Titubea cuando lee. 
1 -- -

1 11 ¡Respeta las pautas. 

12 Acentúa correctamente de forma fonética las palabras que conoce. 
--,_ 

13 ! Coge espontaneamente libros o cuentos para leer en sus ratos --1-, 

! libres. --,_ 
14 /No lee de forma espontanea, sino cuando se le obliga. 

15 ¡ Se salta lineas al leer. 

16 /Repite silabas o frases enteras. 
,_ 
,_ 

: 17 1 Sustituye unas por otras cuando lee. 
-

18 \Añade letras cuando lee. 
-

19 Omite letras cuando lee 

20 ¡ invierte el orden de las letras al leer, 
-

21 ¡Rectifica espontaneamente cuando se equivoca en Ja lectura, 
-- -

22 ; No se da cuenta de sus equivocaciones al leer. 

¡ 23 ¡Comprende lo que lee. 

¡ 24 /Explica sin dificultad lo que ha leido. 

25 1, Adopta una postura correcta cuando escribe, 
' 
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INDICADORES ESPECIFICOS 5AÑOS 

1 2 3 

26 Se acerca mucho al papel cuando escribe. 
--,_ 

27 La presión de lápiz normal. 

28 Coge el lápiz es normal. 
,_ --

29fRepasa grafías 
--· -¡ 

30 Realiza grafías 
--

=i 
31 El tamaño de las grafías es normal. 

-- -
32 El tamaño de las grafías es muy grande. 

----
33 j El tamaño de las grafías es muy pequeño. 

34 ! Realiza con agilidad las siguientes grafías. 
---r=-- ---

• 1 

i -- --
1 

1 1 1 1 1 1 

+ + ,_ 

~~~~ 

~~~~ 

1 u u u 
1 t-

' 1 uwu i 

inSlSU 
f-

1 e ce .· 
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INDICADORES ESPECIFICOS SAÑOS 

1 2 3 

:::> :::> :::> 
- -vvv 
- -

1 (\/\/\ 
f-

Z/C./G 
- -nn n ,___ -- rrn -¡_n_n_n 1-

/_Jl.Jl__Jl 
¡ I~ 

1 @-® 
1 

1 

@)@ 
- -

~~ - - -

~~ 
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OBSERVACIONES-RECOMENDACIONES 

345 



BIBLIOGRAFÍA 



ANDERSSON,de Fe.ni';n~e~~driana, Et. al., El Jardín de Infantes: Ingreso y 

· ·.Adaptación, Edit. 1._¡;;H~'i;~s~~;~; Air~~. 1981. 
_·-{',;.;o-_: ,~e-'-._-~-·~--" ~ 

,',.-.''· _;-::.:· 
•. ::..·.,~-·-;-e-' ~ ::--_,;._·,;; •. : -

BANDRES, Ungria~ro.~fa!;.~iléJ~;'El:;a1., L~ Influencia del entorno educativo en el 

niño, Edil. Cincel K~peluszJ2•eél;;Colombia, 1985. 

BONFIL y Castro .M~·.·.;¿~á~~l~~e. Et. al. , Metodología Didáctica v Práctica 

Docente en ~Í J~~di~· d~;Ni~o~; ·Universidad Pedagógica Nacional SEP. México. 

1995. ;:\·:-<~,;~- .. :;,.:~~~-::·_·i~

·~ -:>':~:\·; '):,· 

COLAS, RodrÍguez Ma. ·Paz, Et. al., Evaluación en el segundo ciclo de 

FRABBONI, Franco, La Educación del niño de cero a 6 años, Edil. Cincel 

.KapeÍ~si,3• Ed. Colombia. 1987. 

al., Aprendizaje y Proceso de Alfabetización, Edil, 

Edit. Paidós, México, D.F .. 1989. 
->;·. _,- " 

: ~E~ELL,Amolcl, El niño de 5 a 6 años, Edil. Paidós, México D.F., 2000. 

GUEVÁ~A~:~i~bl~ Gilberto, La Catástrofe Silenciosa, Edil. Fondo de Cultura 

EC:6~ó¡{,'¡~a. Mékí66. D.F .. 2000. 

GUIDO, Rita Ma., Et. al., Didáctica de la lengua para la escuela primaria. 

·. Edi(EI Ateneo; 6ª ed. Argentina, 1992. 

· .~:ERNÁ~D~Z. Sampieri Roberto, Et. al., Metodología de la Investigación. Edil. 

Me Graw~Hill, 2ª ed. Mexico, 1998. 

346 

FALLA DE ORIGEN 



: . ' 

KAMll, Constance,' Et. al., La Teoría de Piaget y la Educación Preescolar, Edil. 

Visor DistfibücICin'e~·s:'Á:.·4ác ed .. España, 1995. 

MAGDALENOi< Marcela; La lectura para el desarrollo infantil. Edil Quarzo, 

México. D,F., 2061. 

MEDINA, Rivill~ Antonio, Didáctica e Interacción en el aula, Edil. Cincel 
- ..... , 

Kapelusz, 2ª ed. Colombia, 1989. 

PAPALIA,· Diane E., Et. al., Psicología del Desarrollo de la Infancia a la 

Adoleséencia; Edit. Me Graw-Hill, 5ª ed. Colombia, 1992. 

PÉREZ, Bonilla Rosa Ma., Et. al.. Evolución Histórica de la Educación 

Preesco.lar a: partir de la creación de la Secretaria de Educación Pública, 

México, 1982. 

RIVIÉREAngel. La Psicología de Vggotski, Edit. Visor Distribuciones S.A., 3ª ed. 

España, 1988 · 

ROJAS, Soriano Raúl, Guia para realizar investigaciones sociales. Edil. Plaza 

yValdés Editores, 19ª. ed. México, D. F., 1997. 

SAUSSOIS, M. Du, Los niños de 4 a 6 años en la escuela infantil. Edit, Narcea, 

S.A., de Ediciones, España, 1992. 

. . . . 
SCHWARTZ Bertrand, Hacia otra escuela. Edil. Narcea. S.A., de Ediciones, 2ª 

ed., España, 1986( 

SEMIÓNOVICH, Vygotski Lev, Obras Escogidas IV Psicología Infantil, Edil. 

Visor.Distribuciones, S.A., edición en lengua castellana. Traducción de Lidia 

Kuper, España, 1991. · 

347 

/~ .. ~ ) ; " ' 



SOLVES, Hebe., Et. al, La Escuela una Utopía cotidiana, Edil. Paidos, 2ª ed.; 

México, D. F., 1994 . 

. VIGY, Janine L .. , Organización Cooperativa de la Clase, Edil. Cincel Kapelusz, 

7ª ed., Colombia, 1990. 

ZAPATA, Osear, La Psicomotricidad y el Niño, Edil. Trillas, México, 1997. 

Dra. GAMEN, Alarcón Patricia, Curso: ; Si o No? Enseñar a leer y escribir en 

preescolar, con duración de 6 horas académicas. 

348 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. La Educación Preescolar en México
	Capítulo II. Periodos de la Infancia
	Capítulo III. El Aprendizaje de la Lectura y la Escritura
	Capítulo IV. Métodos de Lectoescritura
	Anexos
	Bibliografía



