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RESUMEN

El brindar educacion a todos los sectores de la poblacion se ha convertido en una de las
principales demandas sociales, pero ademias se espera que esta sea de calidad. La
globalizacion, de la que México no puede desligarse, exige excelencia en todos los ambitos,
incluyendo el escolar, lo que bien puede generar un sentimiento de fracaso en quienes no
cumplen con lo esperado. A los nifios que estan al margen de dichas expectativas se les

considera como alumnos con un bajo rendimiento académico.

Mucho se ha especulado acerca de las causas de este bajo rendimiento académico, como
por ejemplo la manera que tiene ¢l alumno de vivenciar ¢l mundo, las relaciones familiares
¢ incluso las técnicas utilizadas en el aula, pero lo que es cicrto es que todas ellas en

conjunto influyen de una u otra forma en dicho problema.

Esta investigacion tiene por objetivo analizar la relacion que existe entre lo individual,
familiar y escolar en el rendimiento acadénico, para lo cual, sc considerd pertinente
realizar un estudio descriptivo de naturaleza exploratoria, para poder dar cuenta de lo

individual, grupal e institucional, desde un enfoque multidisciplinario.

Los resultados arrojados indican que el rendimiento académico no es consecuencia de un
solo factor, sino que es de origen multifactorial, lo que nos pone a recapacitar sobre el papel
que juega tanto la familia como la escuela en el rendimiento de los alumnos que cursan la

primaria.

Para tratar de resolver este problema, se proponen algunas alternativas que pueden auxiliar
a los padres de familia y profesores en su relacion tanto comunicativa, como académica con

los niios:



INTRODUCCION

El rendimiento académico es un problema que en los ultimos anos ha venido
replanteandose. El cual se entiende como la manifestacion cuantitativa y cualitativa del

aprendizaje de los contenidos por parte del nifio en el proceso educativo.

En las instituciones educativas se entiende como una calificacién en la escala del 5 al 10,
que se puede traducir en ¢éxito o fracaso escolar. En este sentido los alumnos que presentan
bajo rendimiento académico son aquellos que obtienen una calificacion reprobatoria o

insatisfactoria para los padres y/o docentes.

Los programas cambian continuamente y los resultados, en relacion al bajo rendimiento
académico siguen siendo los mismos. El paradigma enseftanza-aprendizaje se ha petrificado
al grado tal que se piensa que uno lleva inevitablemente al otro. La formacién de los
profesores no va mds alla de las simples técnicas de mostrar la informacién a los alumnos.
A pesar de la advertencia de investigadores y tedricos, sc aisla al problema, pretendiendo

que la solucidn se encuentra sélo en la forma de transmitir los contenidos.

Vizquez y Morambio (1991) en un estudio realizado con nifios chilenos encontraron una
relacion entre el rendimiento escolar y la nutricion de los infantes. Grolnick (en Arancibia,
» 1991) plantea que el apoyo matemo a la autonomia y el compromiso escolar genera una
mayor sensacion de control interno en el nifio, una mayor percepcion de competencia y
mayor autonomia, las que a su vez propiciaran un mejor rendimiento académico. A su vez
Ana Maria Rios (en Martinez, 2001), pediatra infantil considera que el bajo rendimiento
escolar, puede ser originado por el trastomo de bajo nivel de atencion, el cual puede ser
genético o bien adquirido por problemas en el embarazo o parto de la madre, o también por

algun traumatismo craneo-encefalico.

Muchas pueden ser las determinantes del bajo rendimiento académico, tanto los de tipo
pedagégico, psicologico, social, y de salud, pero sin duda se ha puesto un gran énfasis en

suponer que el problema se encuentra exclusivamente en el mismo nifto.
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Esta investigacién se basa en la premisa de que el origen del bajo rendimiento académico
no se encuentra solo en el alumno, sino que va mas alld, involucrando tanto la subjetividad
del mismo, al contexto familiar, asi como la relacion con los profesores y las técnicas

utilizadas por estos.

Es importante comprender la importancia que tiene la subjetividad en el desarrollo de los
individuos, asi como la manera en que la historia familiar y los ideales de los padres
influyen sobre esta. La relacion familiar, comprendida como la manera de interactuar y
comunicarse entre los miembros de la familia, esta intimamente ligada con la personalidad
del niito. Todo esto aunado a la relacion que el docente establece con los alumnos, tomando
en cuenta que la vision, capacidad y técnicas utilizadas por los profesores marcan de
manera significativa el rendimiento académico de los educandos. Sin tener en cuenta lo

anterior, seria dificil entender la intencion de este trabajo.

El presente forma parte del un Proyecto General: “EL RENDIMIENTO ACADEMICO:
UN ENFOQUE MULTIDISCIPLINARIO” en el que se trata de dar respuesta a la pregunta
de cuiles son los factores que se interrelacionan en el rendimiento académico. En este caso,
se aplico una serie de cuestionarios a alumnos, padres de familia, profesores y al director
de la escuela primaria particular *“Valladolid™, turno matutino, ubicada en el Municipio de

Tlalnepantla.

Los motivos por los cuales se escogid dicha poblacién son, ante todo, el que la educacion
primaria es fundamental para la adquisicion de nuevos saberes, y la formacion que en ella
se obtenga sera primordial para alcanzar posteriores metas académicas. Esta fue la principal

razén que se tuvo para trabajar en este nivel educativo y no en otro.

Los objetivos se centraron en ubicar los determinantes que influyen en el rendimiento
académico, la elaboracion de los instrumentos de analisis y la presentacién de alternativas

tanto de prevencion como de intervencion.
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En los resuliados, se observan los factores que propician el bajo o allo rendimiento

académico.

Por ultimo, se analizan tanto los objetivos como las hnpélesns planteadas a la luz de los
resultados, dicho analisis no estaria complelo sin una propuesta dc (rabajo con miras a

mejorar ¢l rendimiento escolar.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

1.1 El nifio: un acercamiento a la subjetividad.

El nifto al nacer no es independiente, sino que es influenciado y determinado por ¢l medio
en el que vive. En este sentido, la familia es el principal determinante para que el nifto se
suscriba como sujeto. La familia es ante todo un factor de trascendental importancia cnhlva‘»,
vida del hombre tanto del punto de vista social como del referente a su pcrsbhalidad, sobre .

la cual se ejerce una perdurable influencia (Gonzilez, M.1993).

Incluso antes de nacer, los padres ya le han asignado al nifio una |dent1dad icha i entldad .

esta marcada por el nombre que se le da, por los deseos de los progemtores de hecho hasta

por los anhelos no cumplidos de estos. Esto, junto con los recuerdos alslados e algunas._“

mconsclentemente

acciones y lo dicho de manera congruente o incongruente, cqnscnente, )

por parte de los familiares conforman la historia familiar de los hijos.

La historia familiar es la suma de sus versiones, es decir, en esa historia se conjuntan tanto
la version “oficial” que se emite de forma explicita y deliberada y la otra, la que se
transmite de manera inconsciente y fragmentaria, la cual incluye la comunicacién no
verbal, recuerdos, frases, sueltas, etc. Ambas versiones se repiten una y otra vez durante la
vida del nifio hasta llegar a la edad adulta, esta repeticion es como una gota de agua que de
tanto caer en el mismo sitio hace un hoyo. Grinder, J. Bandler, R. (1980) afirman que
esencialmente prestamos poca atencion a lo que se dice y mucha atencion a lo que se hace,

es decir la conducta no verbal (gestos, tono de voz,, etc.) es mads eficaz que la verbal.

Dicha historia determina la subjetividad del nifto. “La subjetividad es todo lo que me
concieme como sujeto distinto de otros; mi lugar social, mi lugar familiar, mi manera de
hablar, de pensar, de interpretar mi relacién con los demas™ (Colin, C. 1998, p 139). A esta

forma particular de vivenciar al mundo es lo que Zinker, J. (1977) denomina
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fenomenologia, definiéndola como el proceso que uno determina como exclusivamente

propio. En este sentido pademos entender que la subjetividad es un asunto fenomenolégico.

La subjetividad se forma a partir de! mundo exterior. Existe una estrecha relacién entre lo
externo ¢ interno del niio, tal como sucede con la banda de Moebius (Figura 1.1'), La

exterioridad y la interioridad no son independicntes, sino que una se prolonga en la otra.

BANDA DE MOEBIUS

Figura 1.1 En esta figura se ve como la parte exterior de la banda en determinado
momento pasa a formar parte del interior de la misma y viceversa, es decir no hay
separacion entre ambas partes

Algunas de las primeras cosas que sc pregunta el infante en el seno familiar es ,qué soy?,
¢quién soy?, ;para quién soy?, ;qué soy para ti? y (qué quieres de mi? A partir de éste
cuestionamicnto pretendera satisfacer las expectativas que de ¢él se tienen. De este modo,
satisface el deseo de los padres. Es decir, en nuestra bisqueda por saber quienes somos, el
deseo de los progenitores es lo que dirige nuestra personalidad. El que un nifio sea inquieto
en la escuela, el que tenga buena capacidad de aprendizaje, el que sea distraido, etc., esta
relacionado de alguna manera con el deseo inconsciente de los padres. Aunque los
progenitores no se den cuenta, son ellos quienes, de manera significativa, determinan el

desempeiio escolar de sus hijos.

! Escher, M.C. (1989). Estampas y dibujos. Alemania: Evergreen.
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En el proceso de subjetivacion, el lenguaje, principalmente lo dicho por los padres, es lo
que nos hace diferente de los demas. En esto sentido, las palabras se escriben en el cuerpo
del niflo, y son a través de ellas que somos colocados en cierto lugar dentro de la familia.
Este lugar es diferente del que tienen los hermanos, por eso no es de extrafar que hijos que
cuentan, aparentemente, con el mismo apoyo econdmico y la misma atencion sean muy
diferentes entre si, incluso en su rendimiento académico. Esto dependera principalmente del

desco de los padres para con cada uno de ellos.

Dicho deseo se convierte en un ideal para el nifio. Este ideal no es algo que el niilo se haya
puesto como meta, sino que es algo que no es consciente. Es decir, el sujeto se convierte en
lo que el progenitor profetiza para él. De este modo, no es raro que repita la misma historia
del abuelo, del tio o del padre, porque de alguna manera se espera que sustituya a alguien
que ha muerto o a alguien que se admira. No es que de repente decida parecerse a un
antepasado o miembro actual de la familia, mas bien, incorpora lo que escucha hablar,
creando un nicleo de insignias inconscientes. El nifio introyecta todos esos mensajes.
Salama, P. (1992) refiriéndose a la introyeccion afirma que el nifio pequefio acepta
cualquier cosa que no experimente instantincamente como nociva. Salama compara la
comida con los mensajes o los ideales, es decir en una edad pequeiia acepta el alimento en
la forma en la que sc la ofrecen o la escupe, al principio no reelabora la sustancia, no la
mastica, sino que la traga. A partir de que aprende a masticar aprende a reestructurar lo que
ingiere, pero antes de eso traga confiadamente cualquier alimento que se le proporciona, asi
mismo se traga impresiones sobre la naturaleza de su mundo. En si, la introyeccién se
refiere a asumir como propio algo que no nos pertenece, ya sea una personalidad, una

ideologia o un ideal.

Las palabras escuchadas en el seno familiar producen sintomas, Leader (1995, p. 51)
afirma: “un sintoma puede ser, literalmente, una palabra atrapada en el cuerpo™. Es decir,
un sintoma se compone de palabras. Las palabras que el pequefio escucha cuentan con un
significado, y dicho significado pareciera que representa lo mismo para todos, pero no es
asf, ya que cada persona le da una significacion distinta. Alguien podria decir “el policia
aprendié al ladréon™. Y no scria extrafio que un nifio que escuche tal frase se resista a
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aprender. en la escuela, puesto que inconscientemente esto significaria ~convertirse - en
ladrén; o bien que el ir a la escuela a aprender justifique hurtar las cosas de  sus

compailicros, tal como lo haria un ladrén.

El significado es un concepto, en tanto que el significante es una imagen acustica, ésta

. imagen evoca sensaciones y sentimientos quc se generaron en ¢l momento que se tuvo

donléclo con dicho concepto. El concepto de escuela evoca un significante diferente para
cada sujeto, ya que aunque tenga un significado universal; el significante, lo que representa
para cada uno, es distinto, en cada persona, ya que lo que se ha escuchado acerca de la
escuela o la vivencia que sc ha tenido en la misma puede ser grata para uno, en tanto que
para otro puede ser desagradable y/o angustiante, porque la relacion que tuvo en el
ambiente escolar no fue satisfactoria ni agradable. Como mencionan Grinder, J. y Bandler,
R. (Op.Cit.) Hay un cierto desfase entre la palabra y la experiencia, y también un desfase
entre mi experiencia, correspondiente a una palabra, y la experiencia de otro

correspondiente a la misma palabra.

Ya que por medio de las palabras dichas por los padres y demas miembros de la familia se
escriben sobre el cuerpo las historias familiares, sociales y de género, no es de extraiar que
haya sintomas que sean exclusivos de una familia, un grupo social, de nifios o nifias,
Ibarra, L. (1997) afirma que cada movimiento desde la infancia es decisivo en la creacién
de redes neuronales, asi se puede explicar que en el organismo de cada persona se plasmen

actitudes y creencias propias de un grupo familiar, social, etc.

Los sintomas no son algo que concierna al interior, pues al ser sujetos en constitucion, las
causas de los sintomas, estan fuera de si mismo. En este sentido decimos que el cuerpo esta
tejido de palabras. Muchos problemas de dislexia o de psicomotricidad tienen su origen en
la relacién que el sujeto tiene con lo dicho en su entorno. El que la madre comente que su
matrimonio ha sido un tropiezo en su vida, puedo originar que su hijo, al escuchar lo
anterior, asuma tales palabras de mancra literal, y de este modo, el cuerpo del nifio podria

quedar marcado; en dichas circunstancias, no seria raro que al ingresar a la escuela se le




catalogue como un alumno con problemas de coordinacion, debido a que constantemente se

tropicza.

Asi mismo, las etiquetas influyen en gran medida el devenir de la subjetividad. No somos
sino lo que estamos siendo, y nuestro fugar como sujetos se modifica cada vez que nos
encontramos con las palabras. Las ctiquetas que los padres adhieren a sus hijos se incrustan
en el cuerpo. Al decirle todo el tiempo a un nifio que es flojo, tonto, burro, inttil, etc., lo
que se hace es incorporar por medio del lenguaje caracteristicas que van a pasar a ser parte
de su personalidad y el cuerpo las asumira convirtiéndose en sintomas, de este modo su
vision del mundo se vera trastocada y deformada. Asi es como las etiquetas congelan cierta

imagen, inhibiendo las posibilidades creadoras de quien las asume como propias.

Las experiencias dentro del seno familiar son la base de cualquier otro saber, incluso el
académico. La historia familiar determina en gran medida nuestros gustos ¢ inquietudes en
la vida. Lo que un niiio quiere ser de grande, y de hecho lo que llega a ser, no es producto
de la casualidad, es algo que ya esta determinado por el deseo inconsciente de los padres.
Por ello es primordial no dejar de lado la influencia que la familia, junto con su historia,

ejerce sobre los niitos, y por ende en su rendimiento académico.



1.2 La familia.
1.2.1 La familia como institucién.

- La familia como institucién ha existido en la mayoria de las sociedades, y es el nicleo

-“'esencial en el que se sostiene toda la estructura social, es la mediadora entre el individuo y
la socicdad, es el grupo primario del individuo, puede que ¢l pertenczca a varios otros
_grupos, pero solo la familia concierne al individuo en su totalidad y en todos los factores de
su vida (Sanchez, A. 1983).

Podemos definir a dicha institucién como:
a) Unidad fundamental de la sociedad.

,b) Sus miembros se encuentran unidos por lazos de parentesco social, legal y consanguinco.

¢) Compuesta por la cxisléncia de micmbros de por lo menos dos generaciones distintas.

Sus principales funciones son:

1.- 'Bi.olégica: Perpetuacion de la especie. )
2.- Econdmica: Provision de las necesidades basicas primarias de subsistencia.
-3.- Social: Reproduccion del sistema social donde convive. :

4.- Psicolégica: Satisfaccion de necesidades afectivas y de interdependencia psicologica.

mutua entre los miembros.

Cuando la familia cumple su mision se convierte en la fuente mas rica y gratificante de las
estructuras sociales, colma nuestras méas hondas necesidades de termura y amor, y nos
ofrece el maximo potencial para el crecimiento (Pardo, M. 1982). Pero no siempre es asi,
principalmente respecto a la funcién econémica y psicoldgica, ya que los miembros de una
familia pueden no contar con la satisfaccién de las necesidades economicas basicas; asi
mismo, no siempre se cumplen las expectativas psicolégicas, entre las que se incluyen

aspectos afectivos y de interdependencia.




La relacién del niflo con su madre sienta las bases para la vinculacion con ¢l mundo, esto
influye ‘en la organizacién de las emociones, sentimientos, etc. Igual de importante cs la
relacion con el padre qixe influye en la formacién psiquica det nifto (Rios, G. 1983) ' Estas
necesidades, cuando se llegan a cubrir ’o,ho, determinan a los sujetos que las viven, los
determinan en todos los aspectos ‘desde las relaciones entre los miembros, llegando a

afectar incluso el nivel de autoestima y ¢l rendimiento académico

Hay que tencr en cuenta que la union de dos personas para formar una familia se da por
muchas razones, hay quienes lo hacen por amor, otros por huir del hogar, por un embarazo
no deseado, y no siempre esta excluida la situacion en que los padres de alguno de los dos
jévenes se involucren en la decision de que tipo de persona le conviene mas a su hijo o hija.
cualquiera que sea el motivo indiscutiblemente influye en la relacion de estas dos personas
y en consecuencia en la relacién que sc tenga con sus futuros hijos. Salama, P. (1996)
asevera que los modelos de interaccidén esposo-esposa y las interacciones de familia son
aprendidos desde la infancia y por lo general son actuados sin que haya un darse cuenta de '
estos. Por lo que sus hijos al crecer y tengan sus propias familias, es muy probable que

repitan los mismos patrones de comunicacién.

Las familias de los humanos son muy distintas de las familias animales, ya que en lo
referente a los animales solo participan en la crianza los miembros de la familia nuclear; en
tanto que en el caso de los humanos, los miembros de las familias extensas tienen una gran
participacion, es decir, se involucran tanto abuelos como tios, etc. En este sentido una
familia no es la union de dos personas que conviven con sus descendientes, sino la
conjuncién de dos familias que influyen de manera determinante. (Haley, J. 1983).
Convergen dos historias familiares, muchas veces distintas una de otra e incluso, en algunas

ocasiones, opuestas.

La influencia de sus respectivos padres siempre estarin presentes en las decisiones de la
pareja, dichas influencias son inevitables, pero aunque pueden deteriorar la relacion de los

recién casados es necesario que no se rompan del todo los lazos parentales, ya que esto
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podria ocasionar un desgaste en la’ familia, la independencia se debe lograr al mismo

tiempo que se conserva la involucracion emocional con los padres.

La familia es la formadora del nillo, y en ese proceso formativo va incluida la historia
personal de los padres, abuelos, tios, etc., los cuales de alguna manera se encuentran
presentes ¢n él. La historia familiar es cl sostén, el cimiento y la red primera sobre la cual
se edificaran nuevos saberes. Colin, C. (1998) menciona que la historia familiar resulta ser

como un hilo conductor que guia a los miembros de la familia

A medida que va elaborando una nueva relacion mutua, la joven pareja también debe
disefiar modos de comunicacion, Es frecuente que durante este periodo inicial eviten la
discusion abierta o las manifestaciones criticas, debido al aura benevolente que rodea al
nuevo matrimonio ya que es probable que no deseen herir sus respectivos sentimientos
(Haley, J. Op. cit.). La forma en que empiecen a comunicarse, ya sea la adecuada o no, se
solidificard y conforme pase el tiempo serd mds y mas fuerte, y estd sera la manera en que
se comuniquen con sus hijos. Estos a su vez utilizardn esta misma forma de comunicacion
con los miembros de la familia, asi como con los que no pertenecen a ella. Satir, V. (1988)
menciona que en un ambiente familiar donde la comunicacion sea abierta se fomentaran los
sentimientos de valia. Por eso es fundamental que desde el inicio de una familia la pareja
acepte, practique y fomente una coinunicacion sana, donde se pueda hablar de los errores
de cada persona y haya tolerancia. Por otra parte Cubero, R. Y Moreno, M. (1996) afirman
que los estilos democraticos por su combinacion de control, afecto, comunicacién y

exigencia, propician un mejor desarrollo del nifio.

El curso de una familia cambia en ¢l momento del nacimiento de un nifio. Cada nuevo hijo
modifica la estructura familiar. Este acontecimiento puede causar alegria o angustia en los
padres, cualquiera que sea el sentimiento y la emocion se transmitira al recién llegado.
Coronado, G. (1984) sostiene que los hijos de padres atemorizados crecen atemorizados,
indecisos, angustiados y temerosos, al mismo tiempo seran hombres sin voluntad,

frustrados ¢ infelices para toda la vida.
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El orden de nacimiento, ¢l sexo, y el espacio entre uno y otro hijo, determinara su situacion
en la familia. En un cstudio realizado por Mauco y Rambaud (1951, cit. En Porot, M.
1975), descubrieron que cuando hay un nimero grande de hijos y el espaciamiento entre
cada uno de ellos es corto tienen dificultades afectivas y de caracter. Aunado a lo anterior
se reveld que al hijo mayor se le confieren responsabilidades psicologicas que no sicmpre
esta en edad de sopontar, lo cual provoca que experimenten sentimientos de frustracion e
injusticia. Por otro lado Turner, J. (1986) reporta que las madres mantienen expectativas

mucho mas altas con sus primogénitos que con sus otros hijos.

A medida que la familia aumenta, disminuye la atencion a los hijos. Entre mas miembros
hay se suele ejercer con mayor fuerza el autoritarismo, y en ocasiones el castigo corporal;
en tanto que en familias pequefas, los padres suelen utilizar el razonamiento para corregir,

convencer o intentar controlar a sus hijos (Almeida, L.1983).

Entre menos hijos haya en una familia se dard mas tiempo y espacio para el juego, el cual,
segun lIbarra, L. (1997) permite que los nifios se desarrollen mas armomosamente'
agregando que es la expresion instintiva de todas las actividades humanas y prepara al mﬁo

para enfrentar problemas futuros.

Tomando en cuenta las relaciones entre los miembros de la familia para Satir, V. (1994)

existen dos tipos de familias: Las funcionales y las disfuncionales.

Las familias funcionales son aquellas cuyos miembros pueden decir, qué y como se sienten,
su comunicacion es abierta, cs decir, entre ellos se puede hablar sobre desilusiones,

decepciones, temores, criticas y alegrias.

En tanto que las familias disfuncionales se caracterizan porque en ella se da una
comunicacion cerrada, lo que no permite a los integrantes expresar sus ideas libremente,
ocasionando que se pierda la identidad de los miembros, ya que al no saber escuchar existe

una actitud poco amistosa entre cada uno de los integrantes de la familia.

TESIS CCN
Y .4‘; DE ORIC




1 22 La familiaf enla ;;osm'odernidad.

~La globaiiméic’mh dado pie, sobretodo en México, para que ante la escasez de empleo y los
'bil_viosy"s’kalariko;s las madres de familia hayan cambiado su funcion dentro de la familia de
“proveer afecto, atencion y cuidado a los hijos por la de ayudar al padre a proporcionar
bienes econdmicos a la familia. Esto ha ocasionado que la comunicaciéon entre los
miembros se deteriore, tanto por falta de tiempo, como por acumulacion de estrés y/o
cansancio. Esta falta de efectividad en la comunicacion intrafamiliar ocasiona entre otras
cosas el descuido hacia los hijos, lo que no permite que los padres estén al pendiente del

desarrollo de los infantes.

Todo esto da pauta a que los nifios estén demasiadas horas frente al televisor y se
contaminen de modelos daitinos para su personalidad, lo que ocasiona que su desarrollo
intelectual e incluso sus valores se vean trastocados. Esto es lo que Touraine, A. (1996)
denomina la escuela paralela. A través de los medios, y sobre todo la television, nuestros
niflos estin a meced de la influencia de modos de vivir, pensar e incluso de vestir ajenos a
nuestra cultura, la cual cada vez se ve mas deteriorada por las modas, tanto de apariencia

fisica, verbal, como ideoldgica, convirtiendo a los infantes en un articulo de consumo mas.

En relacion a la posmodernidad Durand, A. (1996) menciona que a causa de la
transnacionalizacion de los capitales, la internacionalizacion de los productos y en general
la globalizacion de la economia se ha generado una nueva forma de control de los
comportamientos, predominando los valores hedonistas, aunado a una diversificacion
incomparable de los modos de vida, donde los roles se han venido reacomodando.
Actualmente la sociedad, las formas de relacionarse y los interés del individuo estan

regidos por la cuestién monetaria, los valores estén siendo situados en segundo término.

El que nuestras vidas estén regidas principalmente por el interés econémico, lleva a la

familia a una serie de situaciones en las que los mas afectados son los hijos, tal es el caso
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de, como ya se menciond, que los padres estén poco tiempo con sus hijos debido a que
ticnen que pasar largas horas en su trabajo, e incluso tener dos empleos. Al no satisfacerse
las demandas econdmicas de la familia es comun que se de la separacion de los padres, que
se recura al alcohol o las drogas, que el padre tenga que emigrar en busca de mejores

oportunidades de empleo, etc. Todo esto afecta de una u otra forma la estabilidad familiar

En el caso de las familias en las que sdlo cuentan con la madre, la situacion es muy similar
e incluso puede llegar a ser peor. Esto muestra lo dificil que puede llegar a ser el que la

familia cumpla su funcion tal y como se esperaria de ella como institucion.

No hay que perder de vista, que tanto la situacién econdmica, como la influencia aplastante
de los medios de comunicacién, ya sea directa o indirectamente, afectan el desempeio de
los nifios en su rendimiento académico, siendo esto un fendmeno de la posmodernidad.

1.2.3 Familia y aprendizaje.

En la familia se dan los primeros aprendizajes, de hecho, estos empiezan en el momento de
nacer, ¢ incluso antes. Las palabras con las que la madre se comunica con el bebé que aloja
dentro de su vientre, provocan ciertas sensaciones y sentimientos que lo influyen y marcan.
Por citar solo un ejemplo, el que una madre se refiera a su embarazo como algo pesado:
“este embarazo lo siento mas pesado que el anterior™ puede provocar que el niflo asuma
tales palabras como propias, sintomatizando lo dicho por la madre, y que las tareas
escolares le resulten pesadas de realizar. Dichas palabras le pueden resultar significativas y
dado que sdlo se aprende lo significativo, no es de extraiar que las asimile de tal manera.
No hay que olvidar que estamos tejidos de palabras, las cuales son el origen de los
sintomas, estos sintomas pueden tener diversas manifestaciones como pueden ser alergias,
enuresis, fobias, inseguridad, fracaso en los examenes, etc., que de una u otra forma

influyen en el rendimiento académico

Con mucha frecuencia las palabras cobran para los nifios un sentido literal, vaya, y no sélo

para los nifios, sino también para los adolescentes, e incluso para los adultos. No resulta
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extraio _que las conversaciones entre adultos pueda influir en los menores, y mas si los
primeros no toman cn cuenta la gran capacidad de asimilacion que tienen los pequeiios.
Grindef,k J. ‘y Bm{dler, R. (1993) manifiestan que todo lenguaje sc interpreta literalmente.
Esto ﬁlliii}o marca- de manera significante a los niflos, los cuales al escuchar alguna
“'metifora toman las palabras y las introyectan de manera literal
Al nacer el nifo ocupa un lugar que de manera conciente o inconsciente los padres le
otorgan, pucde ser que haya nacido meses después de la muerte de un tio o un familiar.
cercano y se¢ espera que tenga las cualidades de esa persona. Incluso es comin que los
progenitores pretendan que su hijo o hija cumplan los sueflos frustrados por ellos, esto
provocara que haya cicrtas exigencias para con el pequeio. Al respecto Peila, S. (1996, en
Salama, P. 1992, p 278) comenta: “Los adultos, como responsables del desarrollo del nifio,

tendemos a generar en él creencias que nos pertenecen a nosotros™,

Lo aprendido consciente o inconscientemente en el seno familiar, lo a acompafard e
influira en los demds saberes. Cubero, R. y Moreno, M. (1996) manifiestan que los estilos
de educacion practicados por los padres dentro de la familia, son marcos de referencia que
se manifiestan en el desarrollo del nifo. El desempeio académico del nifio, dentro de la
escucla, depende en gran medida de las bases que traiga de casa. Avanzini, G, (1985)
refuerza esta postura sefalando que la familia proporciona una influencia tal que le da una

predisposicion para su desempeiio en el ambito escolar.

Si existe aceptacion de los padres hacia el infante, éste fortalece su autoestima y aumenta su
capacidad para aprender Turner, J. (1986, p. 179.) sosticne *los niitos desarrollan una
actitud positiva hacia el aprendizaje si los padres son carifiosos, se interesan por ellos y son
ordenados ...”, pero no cuando interfieren, se preocupan excesivamente y son afectivamente

frios.

Muchas veces las dificultades escolares no son producto del entorno escolar, sino que se
originan en el seno familiar. De esta manera no hay que olvidar que ¢l contexto escolar no

sc puede desvincular de todo lo que el alumno lleva arrastrando. “En un estudio
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longitudinal con nittos de 3 a 8 andos (Richman y colaboradores. 1982.), hallaron que los
nifos preescolares que habian experimentado problemas familiares en los primeros afios de
vida presentaban problemas emocionales, y tendian a presentar retraso en ¢l lenguaje y

posteriormente dificultades en la lectura™ (Proyecto C.A.S..p 1).

Al tratar de entender el aspecto académico es importante no aislar al nifio de su propia
historia, sino al contrario, es fundamental tenerla en cuenta para entender la situacion
presente. Tampoco ayuda el ver la situacion como concerniente a un aspecto solo motriz,
social, de salud, de lenguaje, etc., sino hay que entender al sujeto como un todo, es decir, de
manera holistica. El término holismo implica ver al ser humano como un organismo
unificado donde el todo es diferente a la suma de las partes y que alterada cualquiera de
estas partes se altera el todo, ¢n este sentido, es de suponer que el ser humano afecta y es
afectado por el ambiente (Salama, P. 1996). El concepto de organismo como un todo eS
central tanto en relacion con el funcionamiento intraorgdnico como en términos de:la
participacion del organismo en su medio para crear un campo inico de actividad (Lloyd, M.
1979). ‘ '

El tener tnicamente en cuenta la situacién escolar no permite contemplar a la problematica
en su relacién con todo lo que es el alumno como persona integra. Ante el fracaso escolar
se ha dado la tendencia de separar factores que estan intimamente relacionados. Por
ejemplo, se habla de que el niflo tiene un problema emocional y/o social y ademas una
dificultad para aprender, describiendo uno de los elementos como faceta del otro en lugar

de ver la interrclacion que existen entre ambos problemas (Proyecto C.A.S. Op. cit.).

Hay que tener cuidado de no confundir un sintoma con una dificultad meramente
académica. Un sintoma no es algo que se pueda generalizar, es un caso particular que sélo
se presentan en determinado niilo, teniendo su origen en el seno familiar. En tanto que las
dificultades académicas se presentan en varios niflos, ya sca de la misma escuela o grupo,
pueden ser casos en los que varios nifios no entiendan cierto tema o temas debido a la mala
calidad de ensefianza por parte del profesor, también podria ser que el nivel de exigencia

por parte del docente o institucion vaya mas alla del nivel intelectual o madurez de los
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nifios, e incluso por el hecho de que educador y educando no simpaticen y esto ocasione
que el aprendizaje no sca ef adecuado. Por eso es realmente importante que cada caso sea

analizado por separado para evitar una confusion entre sintoma y dificuitad de aprendizaje.

La manera en que se pueden manifestar los sintomas son a través de alergias, fobias, bajas
calificaciones en examenes que no reflejan el desempeiio habitual, dificultades de
socializacion. Lo que muchas veces se designa como problemas de conducta pueden ser
sintomas como la timidez, la agresividad persistente, la distraccion constante, poco dominio
de la estructura del lenguaje, depresion, etc. A diferencia de un problema de conducta, el
sintoma es una manifestacion de la cual no se entiende su origen y se vuelve una forma de
relacién persistente, es algo que no tiene explicacion aparente y que por mas que se

modifiquen las relaciones dentro del saldn de clases, sigue ahi resistente.

Los sintomas se reflejan claramente en la actitud del nifio y estian plasmadas en su cuerpo,
en su postura, manera de hablar, de mirar y no pocas veces van acompaiiadas de frases que

lo expresan.

En este sentido no hay que perder de vista la influencia de la familiar en el rendimiento

académico de los alumnos.

El alumno como sujeto no es un conjunto de funciones organicas, cuyas disfunciones
puedan repararse de manera mecénica. El sujeto responde a partir de la subjetividad, la cual
matiza lo que piensa, mira, escucha, lee, hace, clige, siente, estudia, platica, etc. Es decir
responde a partir de su experiencia en el mundo, de la percepcion que tiene de este y su
relacion con ¢l mismo. Esta descentrado del individuo del cual se pretende que responda a
los contenidos de aprendizaje y a los conocimientos institucionales. Es en realidad

excéntrico y escapa a cualquier condicionamiento individual.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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1.3 l.a escuela.

1.3.1 La escuela como institucion.

Al hablar de escuela estamos refiriéndonos a una de las instituciones mas sélidas de la
sociedad. La escuela como institucion esta conformada por una estructura una finalidad
que involucra al grupo institucionalizado, normas, a las que ‘el grupo debe obedecer

acuwdades propias, su personal y su aparato material.

Esta institucion, como cualquier otra, tiene una mﬂuencna cspecif ica sobre el mdwnduo.
Dicha influencia permite que los miembros de la socuedad sngan los lmeamlemos morales, '

civicos y valores marcados por el status quo, o al menos eso es lo que se pretendc.

.Después de la familia, la escuela es la institucién social que mayores repercusiones tiene
para el nido, tanto en los aspectos del curriculo académico como en la socializacién
" (Cubero, R. Y Moreno, M. 1996). Recordemos que los primeros aprendizajes se dan en el
seno familiar, e incluso en edad escolar la educacién que el niito recibe en casa puede ser

mas fuerte que la de la escuela.

La finalidad primaria de la escuela es la transmision de conocimientos que,
particularmente, el Estado considera necesarios para la sociedad y el desarrollo del pais.
Sin embargo las formas de cumplir estos objetivos han sido diferentes a lo largo del
tiempo. Diaz, C. (1875, cit. En Jimenez, G. 2000) menciona las caracteristicas educativas

de los tltimos periodos histéricos:

-En el renacimiento la memoria constitula el eje central de la enseilanza.
-En la época clisica lo era la imitacion,

-En la época moderna la experiencia y la razén.

Aunque el término pedagogia existia desde antes no era la palabra fundamental en las
pricticas discursivas referidas a la educacion. Es hasta la época moderna en que lo
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pedagégico aparece como elemento articulador del discurso educativo (Jiménez, G, 2000).
Solo a partir de entonces aparece el maestro en una escena donde es considerado como

transmisor de conocimientos, con saber pedagégico adscrito a una disciplina,

Touraine, A. ( 1996) descnbe ala educacmn moderna como una agcncna de socnahzacxon
que ‘lejos de estar “centrada en el sujeto, se centra en la socledad en donde el mdmduo

aprende a estar al servicio del progreso, la nacién y el conoclmlemo. .

La educacién moderna se apoya en tres principios. . El prilhéro es socializar, esto se
pretende lograr con cl uso de la razén y el conocimiento como"p'rihcipios’ liberadores, en
donde se considera al individuo ajeno a cualquier otro aprchdizajé: ahtérior, incluyendo el
aprendizaje cotidiano y lo aprendido dentro del seno familiar. Este'ltipo de educacion tiene

la finalidad de formar para un sistema productivo.

El segundo principio es la introyeccion de los valores universales, los roles sbciales yla
omnipotencia de las ideas politicas dominantes, pre(endlendo dcjar al” |nd|v1duo sin

voluntad, sin originalidad y sin capacidad de cuestionamiento.

E! tercer principio se refiere a conformar la jerarquia social, donde la escuela cumple la
funcion de filtro, por el que se selecciona a los mas trabajadores, a los que muestran mayor
capacidad de pensamiento abstracto, obediencia y respeto a los valores morales y civicos.

1.3.2 Escuela y posmodernidad.

En los tiempos de transicién que estamos viviendo las instituciones no son ajenas a los
cambios, dichos cambios se dan en todos los aspectos de Ia sociedad incluyendo cuestiones
politicas, culturales y principalmente econdmicas, donde precisamente la economia ha
venido a tomar el control del rumbo no sdlo de algunos paises o regiones, sino a nivel
mundial, a dicho fendomeno se conoce como globalizacion, el cual ha venido a trastocar el

orden de lo establecido por la modernidad..
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L.a globalizacion cambio la posicion del Estado, el cual dominaba una sociedad en la que
las Instituciones cran el cje central de la misma, siendo el Estado la maxima de estas

Instituciones.

La dominacion del capital a nivel mundial es la esencia de la globalizacion. Donde el poder
monetario ha tomado cl control de las decisiones a nivel nacional y mundial, incluso ha
dejado de lado el poder de los gobiernos y de cualquier otra institucion. A csta suplantaciéon
de las instituciones por la economia es lo que Tourain, A. (Op. cit.) llama

desmodernizacion.

Dicha modernidad en descomposicion no se interesa por un ser al servicio de la sociedad,
la razén y conocimiento, sino que el prototipo del hombre de la economia globalizada es
uno que sea eficicnte, y competente, dejando en un plano inferior a los valores, el

patriotismo, etc.

La escuela como Institucion ha sido alcanzada por este fenémeno y es necesario que,
sobretodo la educacion piblica cumpla con las expectativas que de ella se esperan. A este
respecto Puiggros, A. (2000, p. 113) menciona: “El argumento central que sostiene a las
politicas educativas neoliberales es que los grandes sistemas escolares son ineficientes,
inequitativos y sus productos resultan de baja calidad. De tal afirmacién se deduce que la
educacion publica ha fracasado y se justifican politicas de reduccién de 1a responsabilidad

del Estado en la educacion, presentadas como la tnica reforma posible™

En la cita anterior claramente vemos como a los ojos del Estado el desempefio de la escuela
no esta siendo satisfactorio, por lo que se deslinda de la responsabilidad que anteriormente
tenia para con la educacién, llevando consigo un mensaje implicito para que el capital
privado llegue en auxilio de la misma. Asi como en otros campos en los que el Gobiemo
tenia el control y la administracion han pasado a manos de capitalistas para intentar
hacerlos mas cficientes, productivas y por lo tanto mds competitivas, lo mismo se pretende

que podria ser la solucion para salvar a la escuela como institucién del atraso que sufre.
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En la posmodernidad al pretender la eficiencia de los individuos y de los modos de
produccion se ha dado un gran impulso a la tecnologia. Dicha tecnologia se presenta en
casi todos los aspectos econdmicos de las sociedades actuales. Es claro que la educacién, al

menos en México, se ha relegado de tales avances.
1:3.3 Propuestas pedagdgicas.

1.3.3:1 La autogcsllon ms(nuyenle. :
‘vLa escueln como msmucnén S|gue inmersa en los viejos paradigmas de In modemldad de' ;
hecho esta demasxado pemf cada, su transformacion ha sido muy Iema, por o que algunos

tedricos han venido proponiendo alternativas de cambio.

Lapassade, G. (1997) propone una accién instituyente en la educacién. Es decir una
transformacion de la Institucion. Para ello explica que la autogestion es, antes que nada la
liberacion de las fuerzas instituyentes. La autogestion implica un camblo, una

transformacion permanente.

La escuela actual es una institucion social que esta regida por. nonjmas’ relativas a la
obligacién escolar, por lo tanto la intervencion pedagogica de Ioskpro‘fesores se ubica
siempre en un marco institucional en el cual es impensable un cambio, una transformacién
no es posible al menos en el corto y mediano plazo, de hecho al largo plazo los cambios

podrian ser minimos.

Por ello la autogestion pedagogica es una propuesta con la que se pretende darle mas
flexibilidad a la educacién. En cste sistema ¢l maestro renunciaria a su papel de transmitir
mensajes y definiria, en consecuencia, su intervencion educativa a partir del interés de los
propios alumnos, dejando que éstos decidan los métodos de aprendizaje. Los cambios son
aceptados y realizados con mayor facilidad cuando son decididos por los propios

interesados,
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Scgiin Lapassade, G. Op. cit.) las metas que persigue la autogestion pedagogica son:

-Realizar con los alumnos un trabajo no aburndo . .
-Aportar una formacion sistémica, la cual se sitita, mmblén en cl plano de Ia personahdad y

de la vida social, en vez de limitarse al plano lnlclcc(ual

. -Preparar a los alumnos para ¢l analisis del sistema socxal en que vnven, a partir de su

experiencia.
1.3.3.2 La educacién de! sujeto.

Touraine, A. (Op. cit) propone lo que denomina la educacién del sujeto, la cual
principalmente se orienta hacia la libertad del sujeto personal, la comunicacion interculturat
y la gestién democritica de la sociedad y sus cambios. En este sentido la funcién basica de
la escuela debiera ser el aumentar la capacidad de los individuos para ser sujetos de su
propia transformacion. Asi, al dejar de centrarse cn lo social, el funcionamiento de la

educacion pasaria a estar determinado por quienes ensefian y quienes aprenden.

La idea de proporcionar mas libertad al desarrollo del nifto debe equilibrarse con. la
necesidad de ensefiarle practicas disciplinarias y respeto hacia los demads; infundirle un
sisterna de valores, de lo contrario los resultados serian igual o mas alarmantes de como se

presentan en la actualidad.
1.3.3.3 Educacién humanista.

En las bltimas décadas ha surgido una corriente pedagogica denominada Educacxon
Humanista siendo su fundamento la valoracnén de la condicion humana ‘teniendo " la
creencia de que los alumnos, como seres humanos, son capaces de reallzarsej

Vautogesuonarse descubrir y desarrollar sus potencialidades.
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A continuacion se muestran tres de las propuestas mis representativas de esta corriente:
-1, La educacion centrada cn el alumno.

“Carl Rogers propone una educacion centrada en el alumno (si no se centra en éste entonces
en’quién), y no en el docente como se ha venido haciendo, donde el eje motor sean los
propositos de los educandos. Dejando de lado 1a relacion profesor-alumno, para convertirse
en un encuentro de persona-persona, en el cual no existan jerarquias, y se eche por borda la
idea de que en el aula hay una persona que sabe y otros que no saben, creandose un
ambiente mas democritico donde todos pueden aprender de todos, sin importar el rango o

la categoria.

Para lograr esto, la funcién del profesor tendria que ser la de preocuparse principalmente
por comprender y no por juzgar a los alumnos, propiciar una atmosfera de aceptacion,
comprension y respeto, creando con esto un clima mas relajado en el aula, ofreciendo una
situacién libre de amenazas, en la que el estudiante pueda trabajar sin defensividad. Situar
en el centro del proceso de la enseilanza las inquietudes y sentimiento de los que van a
aprender y no los suyos propios; focalizar su atencion en como facilitar el aprendizajc y
crecimiento de los chicos, en lugar de preocuparse de (Qué debo ensenar? ;Como puedo

comprobar lo enseitado? etc. (Rogers, C. 1990).

El mismo Rogers, C. (196]1) comenta que cualquier cosa que pueda enseftarse a otra
persona es relativamente intrascendente y ejerce poca o ninguna influencia sobre la
conducta. en este sentido el iinico aprendizaje que puede influir significativamente sobre la
conducta es el que el individuo descubre por si mismo. Cuando se le ensefa algo a otra

persona, ésta desconfia de su propia experiencia impidiendo el aprendizaje significativo.

Con aprendizaje significativo nos referimos a una forma de aprender que es mis que una
mera acumulacién de hechos. Es una manera de aprender que sefiala una diferencia en la

conducta del individuo, en sus actividades presentes y futuras, en sus actitudes y en su
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personalidad,-¢s un aprendizaje penetrante, que no consiste en un simple aumento del

caudal de conocimientos, sino que se entreteje con cada aspecto de su existencia.

A este respecto Lafarga, C. (1978) sostiene, que cl aprendlzaje s:gnlf“catlvo es sausfactono

y genera mayor curiosidad y esta a su vez, esumula ' dquirir uevo ap ndlza_]e. Por eso es

"-de suma importancia no dirigir el conocnnlemo de otra persona. o’ mas sano es estimular el

nprendnzaJe e incluso orientarlo.

No es raro encontrar en nuesiro snstema cducanvo docentes que t|enen su interés centrado
‘en que el alumno aprenda a comporlarse, esto mcluye tanto la conducta como el que replta
conceptos sin comprenderlos ni vivirlos, y aprobar exdmenes. Todo esto sin duda complace
al que esta al frente de la clase, a los dlrectxvos y no a pocas autoridades educanvas de

mayor nivel jerarquico.
2. Gestalt y educacion

Algunos de los recursos utilizados en psicoterapia, bien pueden funclonar enel aula, tal es

el caso de los principios gestélticos.

La situacion en el saloén de clases daria un gran vuelco si se insta a todos los involucrados
éémo son alumnos, profesores, directivos, etc., a comunicar sus impresiones, sobre si
mismos y sobre los otros, en primera persona y en tiempo presente De esta forma se
involucra a los sujetos a responsabilizarse de su propia experiencia. Siendo importante el
aceptar los comentarios que las otras personas hacen sobre uno sin tratar de justificase. Esto
se basa en los postulados fenomenoldgicos, existencialistas, y del aqui y ahora utilizados en

la terapia Gestalt.

“El término fenomenoldgico denota aquel proceso  que uno experimenta como
exclusivamente propio...” (Zinker, J. 1977, p. 68). Cada persona vivencia el mundo de una
manera particular, el pretender generalizar esta vivencia serfa un imposible y al hacerlo

caeriamos en una mentira. Con esto podemos entender que el existir es una experiencia de
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vida unica y subjetiva. Cuando me doy cuenta de mi propla cxlslencm es posnble hacerme
responsable de mis actos y de mis comentarios. C'lstancdo. C (I990 p 30) escnbc' *Lo

existencial se centra en el como vive y siente la pcrsona y no cn lo que esta hacc o tiene...".

Asi mismo, ¢l aqui y ahora representan una expcnencla altamenle personal anclada en 1 lo

sensorial, que sc tienc en este momento del ncmpo y en cste s |o donde uno esté es Io que ¥

existencialmente me dice que yo soy esta pcrsona EI aqu Y. ahora no se ref' ere a que
vivamos para el momento, sino que vivamos en el momento no que atendamos nuestras
necesidades inmediatamente, sino que estemos actuales con nosotros mismos ‘en ‘nuestro
amblente. Seguin Perls, F. (1969) el ser actual es darse cuenta de la situacion y actuar de

acuerdo a la misma.

Asi, jal hablar en primera persona cxperimenlo plenamente mis sensaciones y los
sennmlemos que puedan surgir en’ ese momento lo. cual me permite percatarme de mi
propla existencia. Este. proceso fenomenoléglco combinado con el dialogo- en -tiempo

presente da pie para actualizarme ‘en el aqun y ahora. "Al no justificarme acerca de lo que
opinan de mi estoy respetando la posxcxén existencial del otro, en su propia vivencia

fenomenoldgica.

Hay que tener claro que no se pretende que el docente se convierta en un psicoterapeuta en
el aula, pero con un entrenamiento basico adecuado, puede influir de manera positiva para
mejorar la comunicacion y las relaciones dentro del grupo. Si con esto se logra de alguna
manera mejorar uno o varios aspectos de los alumnos y maestros, lo mas probable es que
otras facetas de la personalidad de los mismos que no se hayan trabajado tiendan a
modificarse positivamente. Esto es lo que se denomina Holismo, que es otro de los pilares

de la Gestalt

Lo holistico se refiere a la nocion del organismo como un todo," lo que implica que un
organismo no es la simple suma algebraica de sus partes, esto es mucho mas, y debe ser
tratado como un todo integrado, en donde el cambio de alguna de estas partes modifica de
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una u otra forma a la demas y viceversa. Esto se refiere tanto a lo interno del sujeto como a

las relaciones exteriores.

Es importante resaltar que un aspecto esencial en la terapia Gestalt que bien se puede
aplicar al contexto educativo, es la importancia que tiene el “c6mo™ en contraposicion al
“qué™. El “como” denota un proceso, micntras el “qué” nos habla sélo de una definicion. Y
mas que solo definir es mas urgente llevar acabo el proceso con el que obtendré el
aprendizaje. En relacion a esto Viva, M. (1996, p. 201.) nos dice: “La enseflanza tradicional
se ha centrado en el “qué” y no tanto en el “cémo” y ha partido de lo que es figura para el
profesor y no de lo que es figura para el alumno.” El aprender es descubrir que algo es

posible y esto necesariamente implica vivencia y experiencia consciente.

Perls, F. (Op. cit.) comenta que aprender es descubrir. Es decir, sdlo podemos aprender con
la experiencia. Siendo que poniendo en prictica los conocimientos podremos lograr que el :

aprendizaje sea realmente significativo,
3. La P.N.L en la educacién.

John Grinder y Richard Bandler crearon una serie de técnicas y postulados basados en los
trabajos de Frederick S. Perls, Milton Erickson y Virginia Satir, los cuales de manera

conjunta dan como resultado lo que denominaron Programacion Neurolingiiistica.

Dilts, R. y Epstein, T. (1995) explican que la PNL versa sobre la interrelacion dinamica
entre los tres procesos bdsicos mediante los cuales construimos nuestros modelos del
mundo. Exponiendo que Neuro se refiere al sistema nervioso en general, no s6lo al cerebro;
¢l término Lingilistica tiene que ver con los sistemas de comunicacién que como humanos
hemos desarrollado, sobre todo en lo referente al lenguaje verbal. Por lo que la
Neurolingitistica trata sobre la estrecha relacion que hay entre lenguaje y sistema nervioso.
Y por ultimo la Programacion se refiere al modo en que el sistema neurolégico y el

lenguaje forman las estructuras que constituyen nuestros modelos del mundo.
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Basados ¢n la premisa de que cada persona tiene un modelo diferente: de vivenciar el

mundo,” afirman que conociendo ¢l modelo de una persona que tiene éxito en cierto. .

contexto es posible ensefiarselo a otras que no corren con la misma suerte

Esto aplicado a la educacion nos lleva en primera instancia a cambiar algunas pfegumh&,
como por ejemplo. jPor qué algunos alumnos no aprenden? Si lo que nos interesa es cleVar
el nivel de aprovechamiento mas valdria preguntar ;Como es que algunos” alumnos
aprenden? De nada sirve saber porque no se aprende, salvo para justificar la situacion de’
esos nifios. Lo importante es conocer los procesos internos que utilizan los alumnos que
logran un nivel mds alto de aprendizaje. Una vez conociendo los procedimientos que lbos

llevan a lograr su objetivo podemos utilizarlo de modelo para los demds.

Lo que hace la gran mayoria de los profesores es enseiiar los contenidos que pretenden que
los alumnos adquieran y poco es lo que hacen para mostrarles modos eficaces de asimilar
dichos conocimientos. Al respecto Bandler, R. (1985, p. 115) comenta: “La capacidad de

aprendizaje se actualiza de veras no cuando alguien lo inunda a uno con el contenido, sino

&

cuando alguien puede les el ismo por el cual se puede lograr: es decir las

estructuras y las secuencias subjetivas imprescindibles para aprender™. Al momento de que
los chicos aprendan los modos adecuados para asimilar y retener el conocimiento, podran
aplicarlo a cualquier asignatura, promoviendo de esta forma el que sean autodidactas y
dependan cada vez menos de los profesores, confiando cada vez mds en sus propias
capacidades. Es decir, la forma involucra al contenido. Aqui vemos la coincidencia con la
Gestalt en el sentido de que se le da mayor importancia al “como™ en relacion al “qué™ o al

“por qué”.

Andrade, G. (1998) Afirma que los docentes centran su objetivo en enseiiar, lo cual
significa mostrar; lo que muestran a los educandos son sus conocimientos, y con esto tienen
la conviccion de que el alumno va aprender. Ante el paradigma ensefianza-aprendizaje
,como es que los chicos no aprenden? si los profesores estan cumpliendo su parte. Si

cambiaran su objetivo de enseiar por el de lograr que los nifios aprendan, entonces tendrian
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que utilizar otros mecanismos para lograrlo. Como podemos ver hay un gran abismo entre

estos dos objetivos.

Solo por poner un ejemplo expondremos la diferencia entre memorizar una lista de 20
palabras con un proceso tradicional, centrandose sélo en el aspecto fonetlco comparado’ ’
con un proceso llamado mnemotecnia, el cual consiste en asociar cada palabra a recordar
con una imagen que la represente, si la palabra es auto la cuestion es visualizar ,un‘a,ugo con
colores vivos y llamativos, con movimiento y sonido, entre mas clcmcp‘oébdntéﬁga la
imagen mejores resultados se obtendran. Al final habra una mayor posibilidad de ‘obtener

éxito si utilizamos la segunda técnica.

Por su parte, Azcoaga, D. (1991) relaciona el rendimiento académico con los problemas de
aprendizaje y lo define como el nifio que posee inteligencia media superior y una capacidad
“auditiva y visual dentro de los limites emotivos y motrices, pero sin embargo con diﬁchltnd
para realizar el trabajo escolar cotidiano. En este sentido podemos afirmar que las personés
no tiene cerebros deficientes, puede que utilicen procesos de aprendizaje que no fﬁncioncn,

pero no cerebros defectuosos.

Algo que resulta curioso es jpor qué siempre que un alumno no aprénde se cénsidera qlie
ahi hay un problema de aprendizaje? en lugar de hablar de un prdblema dé enseﬂénza Si
enfocaramos la problematica hacia el profesor y sus métodos, se dejaria ‘de ullhzar a los
alumnos como chivos expiatorios de la problemdtica educativa, y se tenderia a buscar Ia

solucion dentro de las mismas instituciones.



CAPITULO 2
METODO

2.1 Planteamiento del problema.

E! rendimiento académico es un problema al cual se le ha tratado de dar solucién, sin que
hasta la fecha se vean resultados satisfactorios. Padres de familia, profesores y autoridades
escolares se muestran preocupados por los bajos niveles de aprovechamiento, reprobacion y

desercion presentes en las escuelas.

El problema, la mayoria de las veces, se ubica en el mismo alumno, para lo cual se trata de
dar respuestas a planteamientos como (qué problemas presenta el nifto, que no le permiten
tener un buen rendimiento  académico? Sélo en los Wltimos afios se han dirigido estas
preguntas en direccion hacia el contexto familiar y escolar, entendiendo ambas como

instituciones.

No hay que excluir al nifio de su entorno, y si consideramos que €l mismo formna parte, e
incluso es determinante en el desarrollo del sujeto, es pertinente tener en cuenta ¢cémo es

que la familia y la escuela influyen en el rendimiento académico.
2.2 Justificacion.
En el Estado de México la educacion primaria, ha venido teniendo una demanda mayor

aflo con ailo, dichos datos se muestran en el cuadro 2.1 (Flores, O., Moralez, R y
Col.1999).

22
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INCREMENTO DE LA MATRICULA POR CICLO ESCOLAR

TIPO DE CICLO ESCOLAR ,
CONTROL T 1998-1999 1999-2000 2000-2001
FEDERAL 998 972 958
ESTATAL 12,666 12,703 12,709 i
PARTICULAR 1,035 1,090 1,141 i

Tabla 2.1 Muestm el incremento de la matricula por ciclo escolar.

El que la mayor parte de los nitos en edad escolar esté centrada en el nivel primaria,
aunado a que en estos seis aiios es donde se adquieren las bases para una educacion
posterior, nos da pauta a suponer que es la poblacién que merece mayor atencién, ya que ¢s
donde se puede hacer un trabajo de intervencién lo que nos permitira prevenir problemas en

los niveles escolares posteriores.

A este respecto llama la atencidn el nivel de desercidon, asi como el nivel de reprobacion.
que se presenta en el Estado de México. Las estadisticas nos marcan que para 1999 la
poblacion que cursaba la primaria era de 1, 911,008 alumnos, de los cuales el porcentaje de
desercion fue del 8.20%. Es decir que de cada 100 nifios que ingresaron a primero solo 89

concluyeron el sexto grado.

A continuacién mostramos los porcentajes de aprobacion de un grado al siguiente (cuadro
2.2), el cual pertenece al mismo aflo y a la cantidad de alumnos mencionada anteriormente.
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PORCENTAJES DE TRANSICION DE UN GRADO AL PROXIMO INMEDIATO

Transicion de 1° a 2° afo 93.70%
Transicion de 2° a 3° aio ) 98.30%
Transiciénde 3°ad°an0 7 T|TTTTTe8h0% T
Transicion de 4° a 5° ao 97.70%
Transicion de 5° a 6° ano 95.00%
Coeficiente de egreso 98.10%

Indice de reprobacion 4.60%

Indice de desercion 1.60%
Eficiencia Terminal 89.60%

Tabla 2.2 el p je de icién (aprobacion) de un grado al préximo inmediato, asi como el

indice de desercion y eficiencia terminal.

Por otro lado, para el ciclo escolar 98-99, referente al Estado de México (cuadro 2.3) el

INEGI' nos muestra lo siguiente:

PORCENTAJES DE REPROBACION Y DESERCION, CICLO ESCOLAR 98-99
(INEGI)

i
Reprobacion [ 4.9% i
Desercion | 4.2% B
Tabla 2.3 Muestra los por ijes de reprobacion y d ion (INEGH)

Las cifras de ambos cuadros, en relacion al porcentaje de reprobacién, se muestran

parecidos, siendo que en lo concemiente a la desercion el INEGI muestra un mayor indice

Es obvio que un niimero considerable de alumnos reprueban alguno de los seis afos y una

gran cantidad aba\’h‘doha’ilba escuela.

" VINEGI. (2000); Anuario estadistico.
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El presente trabajo de investigacion esta pensado para identificar las posibles causas por las
que sc da esta situacion, y en base a los resultados que sc obtengan proponer altemativas .

de intervencion,

Estamos convencidos de que el problema del rendimiento académico es una asunto en el

que estin involucrados padres, profesores y la escuela como institucion.

Este trabajo férymak parte del PROYECTO DE INVESTIGACION GENERAL titulado “EL
: RENDIMIENTO ACADEMICO' UN ENFOQUE MULTIDICIPLINARIO™, Es importante
. menmonar que tanto Iu poblacion, asi como los instrumentos utilizados son parte de dicho

proyecto

s 2.3 Objetivos e hipotesis.

Objetivo General:
Ubicar los determinantes en el drea de la salud y en la sociopsicopedagogica que mﬂuyen

en el rendimiento académico de! nivel basico y como se relacionan entre si.

Objetivos Especificos:
Elaborar y aplicar un' instrumento que permita_analizar a nivel individuél grupal e
institucional la interrelacién que existe en el drea socxopslcopedagoglca y de la salud que )

determinan el rendimiento académico.

Analizar objetiva y subjetivamente el impacto de estaf interrelacién a nivel grupal e

institucional,

Elaborar estrateglas teérlcas Y metodolé[,lcas .que permnan prevenir. e incidir. en los

obsticulos que se deteclen enel rendlmiento académlco




Hipotesis:
El rendimiento académico - depende ~de la interrelacion de factores - familiares,

psicopedagogicos y de salud.

En la medida en que los profesores y padres de familia tengan un conocimiento amplio al
respecto de los factores que intervicnen en el rendimiento académico, los problemas que el
alumno presente serdn detectados y atendidos oportunamente.

2.4 Poblacion.

La poblacién considerada para este trabajo pertencce a la escuela primaria particular
“Valladolid”, turno matutino, localizada en el municipio de Tlalnepantla. Se consideraron
60 alumnos, 30 de bajo y 30 de alto rendimicnto, seleccionados por su profesor, basdndose
en las calificaciones de los nifios. Se seleccionaron 10 alumnos por grado, 5 hombres y §

mujeres.

También participaron los padres de dichos niflos, que al lgual que los alumnos sumaron un .
tolal de 60, es decnr, 30 padres de niflos de bajo y 30 de mﬁos de allo rendlmlemo

. Se tomé en cuenta aun profesor por grado, en (otal sels los cuales estaban a cargo de los

" alumnos seleccionados.

También se contd con la participacién del director de laescuela,
2.5 Instrumentos de medicion.
Esta investigacion se ha diseflado en dos momentos: Diagnéstico y Prevencién-

Intervencion, Es importante mencionar que la presente investigacién aiin se encuentra en el

primer momento.
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Diagnostico: Este se realizo a través de un estudio descriptivo de naturaleza exploratoria a
fin de realizar un diagnéstico referente al rendimiento académico que se presenta en los
estudiantes del nivel basico de la escuela primaria particular “Valladolid” turno matutino.
Dicho diagnéstico tuvo como propoésito recabar informacion para detectar las categorias
que estin presentes en €1, asi como la manera en que interactian. Para lo cual se utilizé un
guidn general, que permitié explorar el drea de salud y la sociopsicopedagdgica en los
alumnos, profesores, directivos y padres de familia para posteriormente orientar la
construccion de alternativas de intervencion. La realizacion de este primer momento se

realizé en las siguientes fases:

1. Conformacién tedrica y metodologica del equipo de investigacion.
2. Construccion de unidades de analisis, que me sirvicron de guia para ir presentando

los resultados, las cuales se muestran en el cuadro 2.4

UNIDADES DE ANALISIS
ALUMNOS PADRES . PROFESORES AREA MEDICA
Historia escolar | Organizacion familiar : Historia escolar Antecedentes
heredo-familiares
Proyecto de Actitudes ante la Formacion profesional | Antecedentes
vida educacion de su hijo prenatales, natales y
; postnatales
Ambicnte Relaciones : Funcién profesional Desarrollo
interpersonales psicomotor
Rendimiento Ideales .ldeales Alimentacion
académico
Relaciones Nocion de aprendizaje | Antecedentes
{familiares | | patologicos
Relaciones Exploracidn fisica
Programas y
contenidos
Evaluacion
; Factores que
i determinan el bajo
i rendimiento académico

Tabla 24 M las de unidades de analisis en las que se organizaron los resultados de los instrumentos
aplicados.




3. Construccién del cuestionario.
4. Trabajo de campo: dctermmaclon de la mueslra mcndenlal aplxcaclén de la muestra -

piloto, aplicacion de los cuestionarios, tratamlemo estadlstlco a ravés de frecuencna,

andlisis de la informacién y elaboracnén del informe prehmmar

A partir del guién general, se elaboraron cmco npos d cuestlonanos complemenlanos
entre si, para detectar hechos y situaciones que Stan presemes en el rendimiento

académico, que lo favorecen u obstaculizan. .
Los instrumentos que se aplicaron, fueron los siguientes:

e Un cuestionarios para el director (anexo 1), que consté de 63 preguntas abiertas.

e Un cuestionario para los profesores (anexo 2), que constd de 54 preguntas abiertas.

¢ Un cuestionario para padres de familia (anexo 3), el cual consté de 70 preguntas,
algunas de ellas fueron preguntas cerradas y otras preguntas abiertas.

e Un cuestionario para los alumnos (anexo 4), que constd de 62 preguntas abiertas.

e Cuestionarios del area biologica para padres de familia y alumnos (anexo 5).

2.6 Procedimiento.

Se realizaron varios procedimientos para la aplicacion de los cuestionarios, ‘que a

continuacion se describen.

Para alumnos:

En un aula proporcionada por las autoridades de la escuela, se realiz6 la aplicacién de los
cuestionarios a los alumnos seleccionados. Se procedid con entrevista por parte del
aplicador, mismo que escribia las respuestas del nifio, para aquellos alumnos de primero
hasta tercer grado. En el caso de los alumnos de los siguientes tres grados, ellos mismos
respondieron al cuestionario, recibiendo la asesoria del aplicador cuando la solicitaba.
Previa la aplicaciéon del cuestionario se les explicaron las instrucciones y se les ofrecla

apoyo para las dudas que pudieran surgir.




Para profesores, directivo y padres de familia:
Se les entregé el cuestionario correspondiente para que lo contestaran en su domicilio, y =

posteriormente ser recogido por ¢l aplicador,

Cuestionarios drea biologica: S
En el caso de los alumnos, los aphcadores recabaron los datos requendos (talla peso, etc) o

directamente de los nifios, empleando los mstrumenlos necesanos como Io son la béscula y

estetoscoplo, cmta mét.nca. elc. =

El cuestmnano dll’l[,ldo a padres se les enlregé a los mismos para que lo contestaran en casa

postcnormeme se recoglé

- Una vez rgcébhda la informacién por medio de los cuestionarios, la misma se concentrd,
sisternatizd y analizo estadisticamente considerando frecuencia medida en porcentajes, con
el fin de mostrar los resultados obtenidos por medio de tablas y/o graficas. Asi mismo,

ademas del analisis cuantitativo se elabor6 uno de indole cualitativo.
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CAPITULO 3
RESULTADOS

3.1 Resultados.
En este capitulo se exponen los resultados obtenidos. Dichos datos son el producto de los
cuestionarios aplicados a alumnos, padres de familia y profesores. Divididdsieni unidades

de analisis.

“' No fue posible inb!uif lqs resultados dlel éuesliona‘fio, déstinado “al director por cuestiones

" _fuera de nuestro alcance.

3.1.1 Alumnos.

Presentamos los resultados a través de las unidades de analisis ya mencionadas. A partir de
este momento nos referiremos a los alumnos de bajo rendimiento como BR y a los de alto

rendimiento como AR.

Historia Escolar.

Definimos a la historia escolar como el conjunto de experiencias y acontecimientos
escolares que impactan la vida actual de los estudiantes. En este sentido se encontré que
el 53% de los alumnos de BR y ¢l 60 % de los de AR asistieron tres aiios al jardin de
niftos y solo el 2% de los de BR no asistio a esta formacion. Asi mismo, se aprecia que en
mayor porcentaje 60% de los nifios de BR tienden a cambiarse de escuela: en
comparacion con los de AR quienes el 43.3% se han cambiado de plantel. El 50% de los
de BR considera que sus calificaciones han sido muy buenas y 60% de los de AR. El
26.7% de BR y 23% de AR considera que son malas. El 73.4 % de los de BR considera
que tiene problemas para aprender en contraste con el 73.4% de los de AR quienes
afirman que no tienen problemas.
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100%
80% -
60% o
40%
20% — -
NO ASISTIO AL ASISTIO 1 ANO ASISTIO 2 ANOS ASISTIO 3 ANOS
KINDER
Grifica 3.1 Muestra po jes de la asi: ia al kinder.

PROBLEMAS PARA APRENDER

"OTIENE PROBUEWAS PARA ., . |

RO TIENE PROBLEMAS PARA |._
_ APRENDER

BAJO ALTO

Grafica 3.2 Muestra los porcentajes de los problemas para aprender

Proyecto de vida.

Entendemos ¢l proyecto de vida como aquellos ideales o anhelos que los niftos quisieran
alcanzar en un futuro. Es decir son los objetivos a corto, mediano y largo plazo que tienen
los alumnos, que son los que los orientan y le dan sentido a sus actividades cotidianas. En
este sentido nos preguntamos ¢cudles son los intereses y los proyectos de esta poblacién?
La tendencia central de ambas poblaciones es la de ser profesionistas, 72% para los de AR
y 63% para los de BR. Asi mismo, desempeitar diversos oficios son el anhelo del 36.7% de
los de BR y s6lo el 20% para los de AR. Ambos grupos estan seguros que lo van a lograr
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porque para eso aprenden cosas en la escuela, 90% y 100% respectivamente, y esto le

resulta muy gratificantc al 96.6%y cl 63.3%.

IDEALES

QUIERO SER QUIERO TENER UN
PROFESIONISTA OFICIO

Grifica 3.3 Muestra los porcentajes de Jos planes a futuro en el plano laboral.

Ambiente.

El ambiente es el espacio fisico y emocional, en el cual los alumnos se desempeiian. En los
altimos aiios, s¢ ha demostrado la gran influencia que tiene en el aprendizaje. Asi, en
relacion al ambiente construido tenemos que al 100% de los nifios de BR y al 96.7% de los
de AR les gusta su escucla porque es grande y bonita, y lo inico que no les gusta son los
bailos 33.3% de BR y 50% de AR. Al 93.3% de BR y al 83.4% AR les gusta su salon de
clases porque es grande y bonito, y lo que les molesta al 6.7% de BR y al 16% de AR es
que este sucio. El 90% se siente a gusto en su saloén de clases y solo el 10% se siente

incomodo. .

El 100% de los alumnos tanto de BR como de AR tienen amigos, y el 90% se lleva bien
con sus compaiieros porque conviven, Solo el 3% de los de AR no se lleva bien con sus
compaiieros porque les pegan. Los nifios de AR juegan mas (76%) que los de BR (60%).
Existe una tendencia hacia el individualismo por la poblacion de AR, pues s6lo al 16.7% si
les gusta trabajar en cquipo, en contraste con los BR de los cuales al 26% si les gusta

trabajar en equipo.
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AMBIENTE

LES GUSTA SU ESCUELA LES GUSTA SU SALON POROUE JUEGAN LES GUSTA TRABAIAR EN
PORQUE ES GRANDE Y BONITA ES GRANDE ¥ BONITO EQUIPO

Grifica 3.4 M los p jes relacionados con el ambi escolar.

Proceso enseilanza aprendizaje.
La unidad esta conformada por tres categorias; nocion de aprendizaje, técnicas de estudio y
contenidos. Consideramos importante dar cuenta de cémo los alumnos de BR y los de AR

se perciben en este aspecto.

En relacion a los problemas que ellos tienen para aprender encontramos:
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PROBLEMAS PARA APRENDER

NO PUEDC ME (8 TRAGO SE ME OL VDA #O ENTENDO N0 VEC RiEN E BENTO O HAGO N0 ESCUCHO TENGO
E3TAR SENTADC MUCHT Lo QuE COM FACILIOAD CARSADO TAREAS L {3 PROALEMAS
APRENDO CON M
POFESOR
Grifica 3.5 Muestra los por jes de los probl relacionados con el aprendizaje.

Asi mismo, los nifios de BR prefieren comunicarle a sus familiares que padece de estos
problemas en un 50% y los de AR en un 26.7%. El 20% de los de AR y ninguno de BR se
. lo comunica a sus profesores. En relacién a quien mas se da cuenta del problema, ambos
grupos coinciden en el profesor con 26.7% . Se a dado cuenta su mama el 3.3% de los de
BR y ¢l 10% de los de AR. Llama la atencion que para los de BR el 36.7% y para los de
AR 33.3% nadic se da cuenta de sus problemdticas. En relacién a las soluciones, el 60%
de los de BR ellos mismos toman acciones a diferencia de los de AR que son un 30%
quienes toman la solucion en sus manos. Acuden a su mamé o a sus profesores para

encontrar una solucion el 36.7% de AR y ninguno de BR.
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A QUIEN LE COMUNICAN SUS PROBLEMAS
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Grifica 3.6 Muestra los p jes de las p a qui les sus probl

En relacién a las técnicas de estudio, los niflos hacen su tarea en su casa, siendo sus
lugares preferidos su recamara y la mesa, su hora preferida de ambos grupos es de 3 a 6
de la tarde, los menos prefieren hacerla de 1 a 3. El 50% de los niflos de AR dedican
entre una y dos horas sin descanso para realizar su tarea, mientras que el 40% de los de

BR dedican el mismo tiempo.

El 46.7% de AR aprenden poniendo atencion cuando los profesores explican. Mientras
que e} 53.3% de los de BR aprende en su casa repitiendo las lecciones. Es importante
reflexionar sobre el hecho de que a atencion, la concentracion, la capacidad y el tiempo
de contener los conocimientos son un elemento central que diferencian a ambas
poblaciones. Finalmente, consideran que las materias mas dificiles son las matematicas

con un 66.7% para los de BR y 43% para los AR, las mas ficiles son artisticas y deportes.
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FORMAS DE APRENDER

100% -
80% - | DAPRENDO PONIENDO ATENCION EN EL
0% - SALON . .
40% WAPRENDO REPASANDO LAS LECCIONES
EN CASA L. :
20%
0%

8AJO ALTO

Grifica 3.7 Muestra los porcentajes de [as formas de aprender.

Relaciones familiares.

Es importante estudiar la relacion entre la estructura familiar y el rendimicnto académico.
Entendiendo por estructura familiar las relaciones que se dan en la misma. En este sentido
se encontré que el 73.3 de los de BR y el 66.7% de los de AR proceden provienen de
familias nucleares .Un 50% de los niflos de BR los regafian cuando se portan mal y a un
33.3% de los de AR. A ambos grupos les gusta platicar mas con su mama y hermanos que
con su papa. Al 60% de BR y al 16.7% sus hermanos les ayudan hacer sus tareas, en tanto
que all3.4% de los de BR y al 30% dc AR les ayudan sus papas. El 26.7% de los de BR
y el 46% de AR la hacen solos.

RELACIONES FAMILIARES

PROVIENEN DE ME REGANAN MIS HERMANOS ME MIS PAPAS ME YO HAGO LA TAREA
FAMIAS NUCLEARES CUANDOME PORTO  AYUDAN A HACER LA AYUDAN AHACER LA S0
MAL TAREA TAREA

Grafica 3.8 Muestra los porcentajes vinculados con las relaciones familiares.
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3.1.2 Padres.

Datos Generales. .

El 85% de los padres de nifios con BR tienen un rango de\cdéd entre 33-50 m‘i_ds, mientras
que el 85% de los padres de AR su rango de edad fluctiia ente 33-50 afos, por Io_q'ué nose
encontré una diferencia significativa entre la edad de los padres de ambos grupos; no se
puede considerara la edad de los padres como una variable que este imervini'ehdo en el

desempeito escolar de sus hijos.

El 82.8% de los padres de nifios con BR su estado civil es de casado, mientras que el
porcentaje de los de AR es de 80%. Y s6lo el 17.2% de los padres de AR cac en las otras
modalidades de uni6n libre, divorciado, separado y viudo, y el 20% de los padres de niflos
con BR también cae en estas modalidades. Dado que las diferencias entre los dos grupos
son minimas no se puede determinar que este sea un factor que influya sobre el rendimiento

escolar de los niiios.

El 58.6% de los padres de nifios con BR tienen estudios profesionales, mientras que los
padres de nifios con AR ¢l 70% tiene cstudios profesionales, puesto que el grado escolar de
los padres cayd en su mayoria en este rango, en esta area si se encontrd una diferencia de
11.4% entre los dos grupos, lo que nos .permite considerar que este factor si influye en el

desempeiio escolar de los niilos.

En el caso de los padres de niflos de BR el 51.7% trabaja en empresas privadas, el 24.1%
trabaja por su cuenta y €l 17.2% lo hace en el gobierno; mientras que los padres de nifos
con AR, el 35% lo hacen en empresas privadas, ¢l 25% en el Gobierno y el 20% trabaja por
su cuenta. En esta area la diferencia mas significativa que se encontrd entre los dos grupos
fue la de padres que trabajan en empresas privadas ya que hay una diferencia de 16.7%, no
obstante no podemos considerar a esta como una variable que influya directamente sobre el
desempefios escolar de los nifios, ya que esta es sdlo una variable correlacionada que

influye de manera indirecta.
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El 69% de la edad de las madres de hijos con BR cayé en un rango de 33-44, mientras que
el 70% de la edad de las madres con niftos de AR cayo6 en un rango de 33-44 porlo que en - ‘
esta area no se encontraron diferencias significativas entre ambos Brupos, la edad de la

madre no se puede considerar como un factor que influya sobre el rend'mx nlo escolar de B

sus hijos.

El 75.9% de las madres con nifios de BR son casadas mlentras que el 85% de las madres "

con nifios de AR estzin en la misma situacion. La dlferencm entre estos Brupos es Vde 9 1%,"

pero como cac_en rango menor al. 10% no’lo podcmos consndcrar como un factor que

L mﬂuya sobre el rendlmlemo escolar de los alumnos

El grado escolar de las madres con nifios de BR es el 13.8%, las cuales tienen sélo primaria,
6.9% secundaria, 3% preparatoria, 10.3% carrera técnica, y el 8% estudios profesionales.
Mientras que la madres de nifios con AR 0% tienen primaria, 5% tienen secundaria, 20%
preparatoria, 20% carreras técnicas, y 50% estudios profesionales .En esta drea si se
encontraron diferencias muy significativas entre ambos grupos, pues mientras 13.8% de las
madres de BR rendimiento tienen s6lo primaria, el grado escolar minimo de las madres de
AR rendimiento fue de secundaria, por otra parte el grado escolar miaximo de las madres de
nifios con BR rendimiento sélo el 8% tienen estudios profesionales, mientras que de las de
AR rendimiento el 50% tiene estudios profesionales, existiendo una diferencia de 42%
entre ambos grupos. Por lo que si podemos considerar que el grado de estudios de la madre

si influye sobre su desempeilo escolar.

En cuanto al trabajo que desempefian las madres se encontré que la mayoria trabajan en el
hogair, en el caso de las madres de BR el 31% lo hace en el hogar, y de las madres de AR
rendimiento cs el 40% que lo hace también en el hogar; la diferencia entre ambos grupos es
de 9%, por caer en un rango inferior del 10% no lo podemos considerar como un factor que

influya directamente sobre el desempeiio escolar de los nifios.
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ESTUDIOS PROFESIONALES DE PADRES Y MADRES
100% =~ [ESEE—
10 L L .

EBAJO| T
—|—¢—ALTO |—

PADRES CON MADRES CON
ESTUDIOS ESTUDIOS
PROFESIONALES PROFESIONALES

o d

Grifica 3.9 Muestra los porcentajes de los estudios p les de padres y

Historia escolar.

Entendemos a la historia escolar como el cimulo de expcfiencias y acontecimientos
vivenciados por los padres delos nifios y de las nifias durante su educacion primaria. En este
sentido el 100% de los padres considera que fue importante el que hayan ido a la escuela.
El 55.2% de los padres de hijos de BR y el 55% de los padres de hijos de AR manifiestan
que fueron malos estudiantes porque no valoraron los estudios. El 70% de los padres de
BR, asi como el 70% de AR manifiestan que no podian estar sentados. EI 13.8% de los
padres de BR se distraian mucho y ningiin padre de AR reporto esta conducta. Al 10.3% de
BR y al 15% de los de AR se les olvidaba lo que aprendian. El 27.6% de los padres de BR
no entendia con facilidad, en tanto que de los de AR el 10% tenian el mismo problema. El
10.3 de los padres de BR y el 20% de los padres de AR tenian problemas de vision. El
10.3% de los padres de BR y el 5% de los de AR no escuchaban bien. El 6.9% de los
padres de BR no hacian la tarea, en tanto que los de AR ninguno reportd que faltara con las
tareas. El 96.6% de los padres de BR y ¢l 85% de los de AR tenian problemas con sus
compaileros. Del 27.6% de los de BR y el 10% de los de AR sus padres conocian sus
problemas. El 10.3% de los de BR y el 5% de los de AR recibieron ayuda de sus padres, en
tanto que el 10.3 de los de BR y el 15% de los de AR recibieron tanto ayuda de sus padres
como de sus profesores. El 37.9% de los de BR y el 10% de los de AR reconocen que sus
padres tienen problemas familiares. Al 75.9% de los de BR y al 85% de los de AR les
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gustaba como los trataban sus profesores. El 86.3% de los de BR y el 100% de los de AR
cree que la formacion que recibio esta siendo reflejada en su vida de adulto. El 55.2% de

losde BR y ¢l 65% de los de AR manifiestan que son felices.

PROBLEMAS DE LOS PADRES CUANDO ERAN ESTUDIANTES

NG PODIAESTAR  MEDISTNAIA  SE WEOLVIDARA WO ENTENDIA  NOHACIALA  RECMIAYUDA  AECHIAYUDA WS PADRES LA EDUCACION
sENTADD mucHo Lo quE COM FACILIDAD TAREA DE M3 PADRES. OF M3 TENEN QUE RECISI SE
aprENOA MAESTROS PROBLEMAS  REFLEJA £ M1

FAMLIARES  VIDA DE ADULTO

L

Grafica 3.10 Mucstra los porc de los p de los padres de cuando eran estudiantes.

d)

Ideales de la familia.

Se consideran como ideales de la familia las creencias que se tienen sobre la relacioén y trato
entre los miembros de la misma. De esta forma se tiene que el 27.6% de los padres de BR y
el 25% de AR afirman que las principales metas como familia son sacar adelante a los hijos
y fortalecer las relaciones entre los miembros de la familia. El 24.1% de los padres de BR y
el 25% de los padres de AR les gustaria que sus hijos sean de grandes trabajadores y
educados, al 20.7% de los de BR y al 5% de los de AR les gustaria que sus hijos cuando
crezcan trabajen y estudien. El 17.2% de los de BR y el 25% dc los de AR creen que para

que sus hijos logren lo anterior deben de tener buenos principios, en tanto el 48.3% de los
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de BR y el 35% de AR opinan que lo van a lograr estudiando y echandole muchas ganas. El
6.9% de los padres de BR y el 20% de los de AR consideran que las actividades que estan
haciendo como familia, como ¢l fomento de la responsabilidad contribuyen para lograr
dichas metas; del mismo modo el 37.9% de los padres de BR y el 35% de los de AR tienen
la certeza de que las metas se van a cumplir, porque le brindan apoyo a sus hijos y estan

con ellos cuando lo necesitan.

IDEALES DE LOS PADRES

100% ———
B0% | . BR
7% ——AR
60% |- L
50% -

40% 1-

30% §-

20%

10%

0% -
ME GUSTARIA QUE ME GUS TARIA QUE PARA LOGRARLO DEBEN DEBENESTUDIAR ¥ LA RE SPONSABLIDAD
CUANDG MiS HLIOS ESTUDIARAN ¥ TENER BUENOS HECHARLE ES NECESARIA PARA
SEAN GRANDES SEAN TRABAJARAN PRINCIPIOS MUCHASGANAS LOGRAR DICHAS METAS
TRABAJADORES Y
EDUCADOS

Grafica 3.11 Muesira los porcentajes de Jos ideales de los padres.

Relaciones familiares.

Este rubro se refiere a la forma en que interactiian los miembros de la familia. En este
sentido al 10.3% de los padres de BR y al 20% de los AR les gusta como son las relaciones
familiares porque hay respeto y apoyo. El 44.8% de los padres de BR y el 70% de los
padres de AR cree que la forma de relacionarse influye en el autoestima de sus hijos. El
62.1% de los de BR y ¢l 80% de los de AR asegura que sus hijos se lleva bien. Al 31% de
los de BR y el 37% de los de AR les gustaria cambiar algo en su familia por el bien de
todos y vivir mejor. El 13.84% de los de BR y el 20% de los de AR no quieren cambiar
nada ;;orque asi son felices. Al 13.8% de los de BR y el 25% de los de AR les gusta como
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se relacionas sus hijos con stis amigos porque no han tenido problemas, Al 20,7% de los de
baja y al 45% de los de alta les gusta como cs la relacion de sus hijos con sus profesores

porque le tienen respeto.

RELACIONES FAMILIARES

R SRURIIN M, BAJO (-
o — \ ——e—ALTO

SATISFACCION LAS RELACIONES MIS HIJOS SE LES GUSTACOMO LES GUSTA COMO

CON LAS INFLUYEN EN EL LLEVAN BIEN SONLAS ES LA RELACION
RELACIONES AUTOESTIMA DE RELACIONES DE DE SUS HWOS CON
FAMILIARES LOS HWOS SUS HIWOS CON  SUS PROFESORES
SUS AMIGOS
Gréfica 3.12 Py jes de los asp vinculados con las relaciones familiares.

Organizacioén familiar.

Todos los individuos cuando inician su vida de pareja, toman decisiones conscientes e
inconscientes que serdn fundamentales para su nueva vida por ejemplo: jcémo van a vivir?
¢ en donde y con quienes? ; con que reglas y quien las impondra? Todo este conjunto nos
dard una organizacién familiar que tendra una influencia importante en la dindmica familia

y por supuesto en ¢l rendimiento académico..

En este sentido, encontramos que al 100% de ambas poblaciones les gusta su familia y
estan constituidas de 1a siguiente manera. EI 85% de las familias con hijos de AR viven
solo con sus hijos y el 79.3% para BR. El 3.4 % y el 15% respectivamente son madres
solteras. Y solo el 3.4% de los de BR rendimiento viven con abuelos, primos, entre otras.

Como es notorio la tendencia de la poblacion escolar es de vivir como familia nuclear.
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Con relacion a las reglas, ¢l 93% para los BR y el 95% para los AR tienen reglas familiares,

Y quicnes las llevan a cabo son todos los miembros de !a familia en un 55% y un 70%

respectivamente. Cuando se rompen las nonmas las estrategias que 'se siguen con mas’

intensidad es el hablar con sus hijos y castigarlos 89.7% y el 90% respectivamente: En
relacion a conducta, encontramos que son menos obedientes los niilos que pré;sentan BR
79.2% que los de AR 95%. Los padres de familia consideran que lo anterior lo hain ldg]jado

con amor, con el ejemplo, con actitudes de respeto. Sin embargo llama la aténciéh que los

padres de familia de los alumnos de BR el 51.7% emplean como ecstrategia el hablar con

ellos y los de AR el 15%. En contrate, con acciones correctivas 3.4% para los de BR y los
de AR 20%. ‘ ‘

Finalmente el 69% de los de BR y el 95% de los de AR consideran que las relacfones
familiares son buenas, enfatizando los de BR que tienen problemas porque la comunicacién
es deficiente debido a que en los problemas interviene gente externa a la familia. El1 41.4%

de BR y el 45% de los de AR consideran que van por buen camino y asi son muy felices.

ORGANIZACION FAMILIAR

100% -
90%
80%
70%
80%
40%
0%
20% —]
10%
VIVEN SOLOCON LA MADRES SOLTERAS TODOS LOS NINOS OBEDIENTES LOS PADRES .OS PADRES
FAMILIA NUCLEAR MIEMBRQS LLEVAN A ENCASA UTILZAN EL UTILZAN ACIONES
CABO LAS REGLAS DIALOGO COMO CORRECTIVAS

ESTRATEGIA COMO ESTRATEGWA

Griifica 3.13 Muestra los porcentajes de los aspectos relacionados con la organizacion familiar.
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Proceso enseianza-aprendizaje.
Es importante dar cuenta de cémo los padres de familia perciben este proceso y cual s la
repercusion que esto tiene-en sus hijos. La unid;id esta conformada de dos categorias:

nocién de aprendizaje y técnicas de estudio.

En relacion a la idea que los padres de familia tienen respecto al significado de aprender,
existen dos tendencias: La primera en un 55% tanto para los de BR rendimiento como para
los de AR, apunta a que aprender ¢s utilizar los conocimientos, tener elementos para salir
adelante y superarse. La segunda, la considera como algo inmediato como conocer las
cosas que no saben y retener la informacion adquirida en los de BR con ¢l 31% y los de
35% para los de AR. El 100% consideran que es importante que aprendan para que se

defiendan en su vida.

El 72.4% de los padres de familia de BR rendimiento y el 50% para los de AR inscribieron
. a sus hijos en esa escuela porque consideran que es buena, y-sélo el 3.4% de BR porque
* esta'cerca, en comparacion con el 15% de los padres de AR.

En relacién con los problemas que los padres de familia consideran que tienen sus hijos,

CREENCIAS DE LOS PADRES SOBRE SUS HIJOS

100% . * . SAnar Il e a2
90% —{ P PADRES DE ALUMNOS DE
80% BR
70% —o—PADRES DE ALUMNOS DE
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40%
30%
20%
10%
0%
Apiimde ot No puede Sedmbue Selechida b Noeniendelo  No ve bien Sea menle No haoe area  No swcucha Tens
tacilviad ouiw sentisdo mucho Que sivende  que apend e cantado baen problemes.
con sk
Pprofence o8 y
compateoes
Grifica 3.14 Muestra los p jes de los probl que los padres creen que tienen sus hijos para
Aprender.
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El 44.7% de BR y ¢l 55% de AR se dio cuenta de estos problemas observando a sus hijos,
al 6.9% de BR y al 5% de AR sc lo inform¢ la maestra, y solo ¢l 3.4% BR y el 5% de AR
se lo dijeron sus hijos. Para el 34% de los de BR y el 10% dec los de AR esto ¢s un
problema, el 27% de BR y el 20% de AR consideran que estas caracteristicas son normales.
En este sentido, el 61% de los de BR y el 45% de los de AR han buscado opciones como:
Hablar con elios, dedicarles mas tiempo, motivarlos, premiarlos, llevarlos al psicélogo y
regularizarlo. El 6.8% de los de BR y ¢l 10% de los de AR no han hecho nada porque no

tienen tiempo o porque apenas se dieron cuenta.

Al 62% de los de BR y al 95% de los de AR les gusta sus calificaciones porque son una
satisfaccion y se ve el esfuerzo de sus hijos. Al 34% de los de BR y al 5% de los de AR no
les gustan sus calificaciones porque son bajas y muy irmregulares, y sobre todo porque
podrian ser mejores. Los recursos que ellos utilizan para resolver el problema de sus
calificaciones son: El 48% para los de BR y ¢l 65% para los de AR platican con ellos, el
20.7% de BR y el 5% de AR estudian con ellos, el 6.9% para los de BR y el 5% para los de
AR les llaman la atencion y el 6.9% de los de BR y el 10% de los de AR los castigan.

Finalmente, comentaron que para ellos el bajo rendimiento académico es tener un bajo

nivel de aprendizaje, ser lento, no aprovechar lo que se les enseiia, asi como ser distraldo.

En relacion a la Técnicas de Estudio, se encontré que ambos grupos presentan
caracteristicas similares. El 50% de los hijos de estos padres realiza su tarea en el comedor
y el resto en la recAmara o e¢n un escritorio. La hora que prefieren los de BR para hacer la
tarea es después de comer y los de AR de 4 a 5 de la tarde. El 50% dedican dos horas para
realizar las tareas y el reto hasta que terminan. El método de estudio preferido para los de
BR, 52%, es la repeticién, contra el 35% de los de AR, el resto de estos ultimos hace
ejercicios, lee, haciendo preguntas y respondiéndolas o les explica otra persona. Al 86% de
BR y al 95% de AR ellos mismos les ayudan hacer Ia tarea. El 34% de los de BR y €l 50%
de los de AR les ayudan diario. Finalmente el 82% de los padres de BR y ¢l 60% de los de
AR dicen que la forma de estudiar de sus hijos se parece a la suya.
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" 3.1.3 Profesores,

Historia escolar.

Entendemos a la historia escolar como el cimulo de experiencias y acontecimientos
vivenciados por el profesor durante su educacién primaria. En este sentido los datos que
encontramos son que el 66.7% manifiesta que por lo menos en alguna ocasién fueron
castigados por sus profesores. El 66.7% considera que fueron buenos estudiantes, el 33.3%
se cataloga como regular. Al 66.7% lo trataron bien sus profesores, en tanto que el 33.3%
afirma que fueron tratados con indiferencia. Al 66.7% lo dejaban sin recreo cuando no -
cumplian con la tareas. Al 66.7% le volvia a explicar el profesor cuando no entendian algo,
al 33.3% no le explicaba. El 66.7% no tuvo problemas de rendimiento escolar, en tanto que

el 33.3% si los tuvo, de estos tltimos lo solucionaban con el apoyo de los padres.

CASTIGO SIN RECREO

DME DEJABAN SIN RECREO CUANDO NO CUMPLIA CON LA
TARES o :
f ANO CONTESTO
ol
Grifica 3.15 Muestra porcentajes de la forma como los igaban sus profe do no hacian

Tarcas.

PROBLEMAS DE RENDIMIENTO ESCOLAR

QO TUVE PROBLEMAS CON MI RENDIMIENTO ESCOLAR

ENO TUVE PROBLEMAS CON MI RENDIMIENTO ESCOLAR

Grifica 3,16 Muestra port j lacionados a probl de rendimi '
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Formacion profesional.

La formacion profesional se refiere a los estudios realizados, motivos que lo llevaron a
dedicarse a la docencia, lo que significa su trabajo y la influencia de su formacion en el
desempeno de su profesion. En este rubro el 66.7% manifiesta que decidio ser profesor por
¢l contacto con los nifos, el 33.3% para compartir conocimientos. Para el 66.7% la
docencia significa enseflar y para el 33.3% servicio y preparacion, El 66.7% considera que
la funcion del docente es compartir conocimientos, el 33.3% ensedar. El 66.7% se siente
satisfecho con su preparacion profesional, el 33.3% no lo esta y considera que necesita
mayor preparacién. El 63.7% dice que aprender es la adquisicién de conocimientos y/o
habilidades, el 33.3% apropiacion de nuevas experiencias. El 66.7% manifiesta que enseflar
es transmitir conocimientos, el 33.3 ayudar para adquirir conocimientos. El 66.7% dice que
rendimiento académico es la adquisicién y comprensién de conocimientos, el 33.3% sélo
consideran la adquisiciéon de conocimientos. El 66.7% consideran que el bajo rendimiento
académico se refiere al poco interés por el estudio, ¢l 33.3% a la poca capacidad de

retencion. El 100% se siente satisfecho por su trabajo.

SATISFACCION CON LA PREPARACION ESCOLAR

! ! LIME SIENTO SATISFECHO CON MI PREPARACION
J ! PROFESIONAL
- i
! | |ENO ME SIENTO SATISFECHO NECESITO MAS
| ] PREPARACION
i
Grifica 3.17 Muestra los porcentajes relacionados con la satisfaccion de la prep i6n profe )}

MOTIVOS PARA SER PROFESOR

DOIME DECIDI A SER PROFESOR POR EL
CONTACTO CON LOS NIROS

@ ME DECIDI A SER PROFESOR PARA COMPARTIR
CONOCIMIENTOS

Grafica 3.18 Muestra los porcentajes relacionados con los motivos que tuvieron para ser
profesores.
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CONCEPTO DE ENSENANZA

CIENSERAR ES TRANSMITIR CONOCIMIENTOS

WENSENAR ES AYUDAR A QUE LOS ALUMNOS
ADQUIERAN CONOCIMIENTOS

Grifica 3.19 Muestra los p } lacionados con ¢l pto de que tienen.

CONCEPTO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

ORENDIMIENTO ACADEMICO ES LA ADQUISICION
DE CONOCIMIENTOS

B RENDIMIENTO ACADEMICO ES LA ADQUISICION
Y COMPRENSION DE CONOCIMIENTOS

Griafica 3.20 Muestra los porcentajes relacionados con el pto de rendimi dé
que tienen

CONCEPTO ACERCA DEL BAJO RENDIMIENTO

O BAJO RENDIMIENTO ES PERDER EL INTERES
POR EL ESTUDIO

WBAJO RENDIMIENTO ES LA POCA CAPACIDAD
DE RETENCION

i
4
¢

—

Gréfica 3.21 Muestra los porcentajes relacionados con el concepto del bajo rendlmlemo
académico E

Funcion profesional.
Concebimos a la funcidn profesional a las actividades que el profesor realiza dentro del
salén de clases, esto incluye tanto la forma de manejar la conducta dentro del salédn, asi

como la forma de trabajar con Jos alumnos. El 100% manifiesta que en su salon hay reglas,
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la regla mis importante es el respeto. El mismo porcentaje afirma que las reglas fueron
organizadas entre ¢l profesor y los alumnos. El 66,7% dice que cuando rompen las reglas se
les sancionan, un 33.3% les hace ver su error. E! 66.7% comenta que utiliza varias técnicas
cuando imparte sus clases. El 100% prepara sus clases con anticipacion. El 66.7% asegura
que su forma de trabajo conduce a los alumnos al aprendizaje significativo, el 33.3%a la
adquisicion de buenos habitos de estudio. El 33.% considera que los problemas en su grupo
son de bajo rendimiento, el 33.3% por falta de interés y el otro 33.3% de conducta. El
100% reconoce que hay problemas de rendimiento académico. El 66.6% los trata de
ayudar, en su bajo rendimiento, personaimente, ¢l 33.3% solicita ayuda a la familia. El
66.7% afirma que ha obtenido buenos resultados al ayudar a los alumnos con BR, en tanto
que el 33.3% considera que no. E1 100% esta convencido de que existen otras alternativas
para mejorar el rendimiento académico, de estos 6. 66.7% afirma que la intervencion de!
psicOlogo es una buena alternativa. El 100% esta convencido de que los problemas de

rendimiento académico pueden tener repercusiones en la personalidad del alumno.

RESULTADOS DE LA FORMA DE TRABAJO

O Mi FORMA DE TRABAJO CONDUCE AL
APRENDLIZAJE SIGNIFICATVO

W M| FORMA DE TRABAIO CONDUCE A LA
ADQUISICION DE BUENOS HABITOS DE
ESTUDIO

Grifica 3.22 Muestra porcentajes del resultado que les da su forma de traba.

MANERA DE SOLUCIONAR LOS PROBLEMAS DE RENDIMIENTO
ACADEMICO

OLOS PROBLEMAS DE RENDIMIENTO
ACADEMICO LOS TRATO DE SOLUCIONAR
PERSONALMENTE

MEN LOS PROBLAS DE RENDIMIENTO
ACADEMICO SOLICITO AYUDA A LA
FAMILIA

Grifica 3,23 Muestra los porcentajes de la manera de solucionar los problemas de rendimiento
académico

o el ot 1 5 i A2
s e e 5
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ALTERNATIVAS PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADEMICO

"1 | OEXISTEN OTRAS ALTERNATIVAS PARA
! MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADEMICO

@ EL APOYO PSICOLOGICO ES UNA
i ALTERNATIVA PARA MEJORAR EL
i RENDIMIENTO ACADEMICO

Guifica 3.24 Muestra los porcentajes rclacmnados con las alternativas que contemplan para
el rend

Relaciones.

Se analiz6 la relacion del profesor con las instalaciones, sus compaiieros y los alumnos. En
este sentido al 100% de los profesores les gusta la escuela donde trabajan, la convivencia
con sus compaiieros, su salén de clases, su grupo, asi como el trato de los alumnos hacia
ellos. El 66.7% manifiesta que no trata igua! a todos sus alumnos, el 33.3% si los trata

igual.

TRATO A LOS ALUMNOS

OTRATO IGUAL A TODOS MIS ALUMNOS

ENO TRATO IGUAL A TODOS MIS ALUMNOS

Grifica 3.25 Muestra los porcentajes de la forma de tratar a los alumnos. -

Programas y contenidos.

Se refiere al punto de vista del docente en relacién a los programas anuales, al respectos se
encontré que el 66.7% no estdn del todo de a cuerdo con los programas anuales de su
grado, el 33% si lo estd. El 66.7% piensa que éstos programas estan acordes a la edad y

necesidades de los nifios, el 3.3% opina que no son acordes para todos los alumnos. El

[ TEISBCON |
| FALLA DY ORIGEN




61

100% considera que los tiempos no son suficientes para fa revision del programa. E1 100%
cambiaria los_programas, de cstos, el 33.3% incorporaria mds ejercicios para cada tema, el-

33.3% les daria secuencia y el otro 33.3% modificaria la cantidad del contenido.

PROGRAMAS DE ESTUDIO

QONO ESTOY TOTALMENTE DE ACUERDO CON
LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

@ESTOY DE ACUERDO CON LOS PROGRAMAS
ANUALES

Grifica 3.26 Muestrm los porcentajes de la imagen que tienen de los programas de estudio.

CAMBIOS AL PLAN DE ESTUDIOS

DOINCORPORARIA MAS EJERCICIOS AL
PROGRAMA ANUAL

WLES DARIA SECUENCIA A LOS TEMAS DEL
PROGRAMA ANUAL

OMODIFICARIA LA CANTIDAD DE LOS
CONTENIDOS

Grifica 3.27 Muestra los porcentajes de los cambios que harian al plan de estudios.

Evaluacion.

El 66.7% considera que evaluar es medir de manera cualitativa y cuantitativa los objetivos
propuestos, €l 33.3% menciona que es calificar el conocimiento de los nifios. El 66.7%
evaliia con examenes y trabajo diario, el 33.3% con observacion y tareas. El 66.7 dice que
calificar es evaluar el conocimiento, el 33.3% otorgar calificacion numérica. El 66.7%
utiliza como criterios para evaluar la lectura, tareas y examencs orales, el 33.3% lo hace de
acuerdo a los objetivos, El 33.3% considera que estos criterios para evaluar afectan el
rendimiento académico de los alumnos, otro 33.3% cree que tal vez en algunos nifios y el

33.3% restante no lo sabe. El 33.3% reconoce que su estado de 4nimo influye para calificar

PUPE
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y evaluar-a los alumnos, el 66.7% afirma que no. El 100% volveria a clegir 1a misma

carrcra.

FORMA DE EVALUAR

DEVALUOQ CON EXAMENES Y TRABAJO DIARIO |

@ EVALUO CON OBSERVACION Y TAREAS

Grifica 3.28 Muestra los porcentajes relacionados con la forma de evaluar.

CRITERIOS DE EVALUACION

OMIS CRITERIOS DE EVALUACION AFECTAN EL
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ALUMNOS

W MIS CRITERIOS DE EVALUACION TAL VEZ

AFECTAN A ALGUNOS NINiOS EN SU
RENDIMIENTO ACADEMICO
NOLO SE

o

)
|

Grifica 3.29 Muestra los porcentajes relacionados con los criterios de evaluacién.

INFLUENCIA DEL ESTADO DE ANIMO EN LA EVALUACION

Grifica 3.30 M los porc

D M1 ESTADO DE ANIMO INFLUYE PARA EVALUAR
A LOS ALUMNOS

@ MI ESTADO DE ANIMO NO INFLUYE PARA
EVALUAR A LOS ALUMNOS

evaluar

i

de la en que influye el estado de animo para
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3.1.4 Area médica.

Al tener el nifio una estructura bio-psico-social, su desarrollo puede ser afectado por
factores internos como: padecimientos genéticos y congénitos, o bien por factores externos
como: enfermedades contraidas en edades tempranas, desnutricion, etc.; por lo cual se
consideré importante realizar un diagndstico oportuno para valorar su influencia en el bajo

o alto rendimiento académico.

Antecedentes hereditarios y personales.

En este aspecto vemos como en lo referente a la cardiopatia los de B.R. muestran un 9.5%,
en comparacion con los de A.R. en quienes el porcentaje es de 34.8%. En cuanto a tumores
los de B.R. muestran un porcentaje de 19%, en tanto que los de A.R. muestran un 39.1%.
En el caso de de alteraciones de conducta los de B.R. presentan 14.3%, en tanto que los de

A.R. no reportan ningun casual respecto.

ANTECEDENTES HEREDITARIOS Y PERSONALES
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Grafica 3.31 Mucstra los porcentajes de los antecedentes hereditarios y personales.
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Antecedentes del parto.

En este aspecto se observa como los alumnos de B.R. son el primogénito en un 33.3%, en
comparacion con los de A.R. quienes muestran un 60.9% en este mismo aspecto. En cuanto
a infecciones en via urinarias los de B.R. muestran un 9.5%, en tanto que los de A.R. no
presentaron este problema. En lo referente a un parto a término, los de B.R. muestran un
90.5%, en comparacién de un 65.2% de los de A.R. Al nacer los de B.R. presentaron
coloracion amarillenta el 4.8%, a diferencia de un 13% de los de A.R.

ANTECEDENTES DEL PARTO

R BAJO

- M. |
PRIMER HIJO HIPERTENCION INFECCION EMBARAZO A COLORACION
ARTERIAL VIAS TERMINO AMARILLENTA

URINARIAS

Gréfica 3.32 muestra los porcentajes de los antecedentes del parto.

Antecedentes personales patologicos.

En cuanto a padecimientos de varicela los alumnos de B.R. la padecieron en un 14.3%,
mientras que los de A.R. la padecieron 30.4%. Los de B.R. presentan amigdalitis frecuentes
en un 33.3%, mientras que los de A.R. las padecen en un 56.5%. Los de B.R. han padeciEo
bronquitis en un 4.8%, mientras que los de A.R. en un13%. En lo referente a la parasitosis,
el 14.3% de los de BR. 1a han presentado, en tanto que en los de A.R. no se presentd
ningun caso. El 28.6% de los de B.R. presentan dificultad de atencion, en comparacién con
un 4.3% de los de A.R.
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ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

VARICELA AMIGDALITIS BRONQUITIS PARASITOSIS GOLPESEN  DIFICULTAD
FRECUENTES LA CABEZA DE ATENCION

Grifica 3.3 P los por jes de los per les patologicos.

Exploracién fisica.
Los porcentajes de esta unidad se muestran en el siguiente cuadro:

Percentiles ( bajo < 10, alto > 90 y medio del 11 a 89).

BAJO : 'ALTO P

Medio { Bajo Alto | Medio | Bajo | Alto
Peso 15 ° 3 9 11 4 14 10411
Talla 17 1 11 11 2 16 0.280
Per,
cefalico 19 4 6 17 3 ? o652
Tabla 3.1 M los datos ref a la exploracion fisica.
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Anormalidad en la exploracion.

En esta unidad no se encuntraron diferencias significativas. Los aspectos que se incluyeron
fueron referentes al corazén, frecuencia cardiaca, ritmo cardizco, soplos, pulmones,
abdomen globoso, abdomen deprimido, hepatomegalia, fuerza en extremidades, reﬂejbs
osteotendmosos, coordinacion dedo/nariz y coordinacién dede/dedo. »
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3.2 Andlisis.

" Los resultados obtenidos con los alumnos nos marcan que los que asistieron tres afos al
kinder tienen mas posibilidades de tener un buen rendimiento académico, es probable que

.- adquirieron un mayor grado de madurez motriz y una mejor socializaci6n.

_Los de BR tienden mds a cambiarse de escuela. Esto puede deberse a que no se adaptan, o
a que la institucion no tiene la capacidad para resolver el problema que presentan. Un
considerable porcentaje de los nifios que tienen bajas calificaciones lo atribuyen a ellos
mismos, y muy pocos consideran que el problema es del profesor, lo que nos habla de una

baja autoestima por parte dc estos educandos.

Un ndmero més alto de niftos de AR tienen el ideal de ser profesionistas, en tanto que los
de BR anhelan mas un oficio. Esto puede deberse a que ese es el ideal que sus padres les
han fomentado tanto de manera verbal, como a través de sus actitudes, recordemos que
Grinder, R. y Bandler, J. (1980) mencionan que la conducta no verbal tiene mayor impacto
que lo que se dice, de hecho el 95% del aprendizaje esta a cargo de esta. En ambos casos
estan seguros de que lo lograrin porque tienen la conviccion que la escuela les
proporcionaran los elementos que necesitaran, a esto dltimo bien se le puede sacark'
provecho, ya que aun confian en la escuela como el lugar donde su puede aprender y -

prepararse.

Una tercera parte de los alumnos reportd que va a la escuela por obligacidn y una minima
considera importante aprender para aplicar sus conocimientos, lo que nos hace suponer que

muchos no encuentran motivantes las actividades realizadas en el aula.

A la gran mayoria de estos nifios les gusta tanto su escuela como el salén de clases porque
son grandes y bonitos, sintiéndose a gusto por ello. Todos ticnen amigos, pero los de AR ~
juegan mas que los de BR. lo que nos indica que el ambiente fisico y social es importante, y

ante todo el juego tiene un papel fundamental para el desarrollo intelectual. Esto ultimo se
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relaciona con lo que Satir, V. (1997) afirma en relac:én alj Juego, el cual permnc que el nifio

se dcsarrollc mas arménicamente a 1a vez que lo prepara para rcsolver problemas futuros. .

Los de AR sienten mas gratificante estudlar y aprenden con mayor facxhdad Ambos grupos -

entienden lo que ¢l profesor explica, sin embargo, los de BR uendcn a olvndar'répldamenle

dichos contenidos. Lo anterior es un' indicio de que Ios pnmeros t ncn meJores proccsos Yo
estrategias de aprendizaje y memorizacién que los segun les
mejor y en consecuencia que el estudio les resuhe gr i i
(1980) refuerzan estos resultados al afir rmar que los 'procesos estén po encnma de los

mismos contenidos.

Los de BR tienden mas a no permanecer sentadcés; nb :vé"n m ,escuéhan bién, se sienten mas
" cansados y no hacen tareas, a diferencia que los de AR, ‘quienes presentan los mismos
problemas, pero en menos proporciones, Es probable que el bajo rendimiento se deba a
tales deficiencias fisicas y animicas, lo que provoca que no realicen las tareas mas que nada
porque no han entendido el tema y esto a su vez ocasiona que tengan dificultades con los
docentes. Si esto se suma a una mala comunicacion familiar, baja autoestima, mala relacion
con el profesor y deficientes procesos de aprendizaje no es de extraflar que se den tales
resultados. Recordemos que como lo menciona Zinker, J. (1995) somos seres holisticos y
por lo tanto es muy ficil que un problema nos lleve a otro, creandose asi una cadena,

complicando cada vez mas la situacion de los alumnos.

En relacion a los problemas a los que los nifios se enfrentan, los alumnos de BR tienden
mas a solucionarlos ellos mismos, mientras que los de alto acuden ya sea a sus padres o
profesores. Lo que nos habla de que los de AR tienen mejores redes de comunicacion tanto
en casa como en la escuela que los de BR. A este respecto Cubero, R. Y Moreno, M. (1996)
afirman que la comunicacion propicia un mejor desarrollo en los infantes, asi mismo Satir,

V.(1988) comenta que la comunicacién en la familia aumenta los sentimientos de valia."

La mayor parie de ambos grupos realizan la tarea de 3 a 6 de la tarde, un gran porcentaje de

los de AR dedica de una a dos horas sin descanso a dicha actividad, la mayor parte de estos
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mismos aprenden poniendo atencién a lo que el profesor explica y estudiando en casa; en
tanto que los de BR aprenden repasando las lecciones en su casa. Dichos datos nos vuelven

a indicar Ia importancia que tienen los procesos y estrategias individuales.

La mayoria de los niflos provienen de familias nucleares y se sienten queridos por sus
padres, asi mismo les gusta platicar mas con su mama y con sus hermanos que con su papi,
a los de BR los regaiian mas que a los de AR. Los de BR por lo regular hacen su tarea con
la ayuda de sus hermanos y los de AR principalmente la hacen s