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Uno de los principales problemas presentados en la mayor parte de los asentamientos humanos en nuestro pais es la
falta de planeacién, las rancherias crecen hasta convertirse en pueblos, la explosién demografica lleva a los
pueblos adquirir la denominacion de ciudad, las ciudades se extienden hasta tener conurbacién con municipios
aledanos.

No se considera suficiente dotacidn de servicios urbanos requeridos por fa comunidad como: Agua potable, drenaje

y alcantarillado, recoleccion de basura y sitios de disposicién final de los residuos, alumbrado de calles, avenidas, asi
como dreas publicas de recreacion y esparcimiento.

Dentro de éste dltimo rubro podemos considerar los deportivos, asi como los parques y jardines, en los cuales se
contemplan las dreas verdes en banquetas ubicadas frente a los domicilios.

Las areas verdes ademdas de proporcionar belleza al entorno de nuestras casas o sitios donde llevamos a cabo
actividades diarias de trabajo o recreacion, tienen particular importancia por los beneficios que proporcionan a
nuestra salud, como purificacion del aire y retencion de particulas suspendidas, regulan el clima, atentian problemas de
resplandor, reflexién de luz y ruido, y principalmente contribuyen a mantener el equilibrio ecoldgico.

Para los habitantes de las grandes ciudades como la nuestra, representa la posibilidad de tener contacto con la
naturaleza, es en las areas verdes donde se tiene la oportunidad de escuchar el alegre gorjeo y canto de las aves que
anidan en los arboles, capaces de ejercer efecto terapéutico en nuestro animo disminuyendo el stress ocasionado
por la rutina o las presiones del trabajo. ‘

Por éstas razones, asi como por la oportunidad que he tenido durante 25 afios en la prestacién de servicios al
Gobierno del Distrito Federal, he observado que hace falta una mayor vision y conocimientos en los servidores
publicos y empresas dedicadas al mantenimiento de areas verdes, por lo que considero necesario la elaboracién de
un manual que sirva de guia o apoyo a quienes lleguen a tener dentro de su responsabilidad la planeacion o el
disefio de areas verdes de uso publico.
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E_n una gran Metropoli como la nuestra, se ha perdido la identidad, caracteristica que hace a cada ciudad dnica y
diferente. Este sentido de identidad, antafio se percibia en las avenidas, calles, plazas y jardines que conformaban tanto
la arquitectura como la vegetacién. Asi era comdn encontrarse, referirse y convivir, por ejemplo con los magnificos
Ahuehuetes de Chapultepec, el Paseo de la Viga bordeado de Fresnos, el drbol de la Noche Triste, el Paseo de Bucareli,
la Alameda Central, las calles con Olmos y Alamos Blancos, el Olivar de los Padres, etc.

Actualmente la estructura verde existente es basicamente la que se cre6 durante la época colonial, con algunas
adiciones, que nunca compensaron el crecimiento desmesurado de la ciudad, particularmente después de las décadas de
los cuarenta. '

En los ultimos afios los factores socioeconémicos han transformado la imagen urbana de la ciudad, propiciando que la
calidad de vida se deteriore considerablemente, al no contar con vias y lugares de esparcimiento suficientes, disefiados
de acuerdo a las exigencias de nuestra época.

La problemética que ésta cuestién origina va en detrimento no sélo del area verde en si y de la fisonomia de la ciudad,
sino de la calidad de vida de los habitantes del Distrito Federal.

En nuestra ciudad existen problemas de grandes proporciones, pero bella, digna y poseedora de una historia admirable,
ha sufrido transformaciones extremas.

Ha sido criticada por propios y ajenos, es sin embargo una entidad grandiosa a la que amamos y deseamos rescatar del
caos al que el desmesurado crecimiento la ha ido empujando casi sin darnos cuenta.

Una de las principales vias de salvacion de nuestra ciudad estriba en la recuperacion, en lo posible de la cubierta vegetal.
Son necesarios los esfuerzos en forma conjunta de autoridades, investigadores, docentes, urbanistas, grupos interesados
en el rescate de la flora y la fauna, vecinos en general, para lograr una vegetacién agradable, ordenada y adecuada, para
superar la calidad de vida y restablecer el equilibrio ecolégico, mejorar la fisonomia de la ciudad, embellecerla y
disfrutarta.

Nuestra ciudad ha visto las consecuencias de la improvisacién, irracionalidad, carencia de planeacién o planeacion
realizada a muy corto tiempo en todo lo referente a las &reas verdes.
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El 4rea metropolitana abarca parte del Distrito Federal y del Estado de México, esta considerada como una de las més
grandes del mundo y con mayor crecimiento poblacional.

De 1524 a 1953, durante cuatrocientos veintinueve afios, la ciudad crecié en veinticuatro mil hectéreas. En éste proceso
la mancha urbana ocupé cuarenta mil hectdreas de suelos y planos agricolas, la agricultura se trasladé a los bosques,
destruyendo veintitrés mil hectareas forestales.

Para 1999 la poblacion de la ciudad de México ascendid a 8 750 327 habitantes; éste fenémeno es el resultado de una
elevada y sostenida natalidad, de un constante descenso de la mortalidad, y de un gran movimiento migratorio.

A grandes rasgos, puede apuntarse que fueron dos los factores que han determinado las caracteristicas actuales de los
asentamientos humanos en ésta metr6poli.

El primero fue precisamente la instalacion de Tenochtitlan como importante territorio que albergaba los méximos poderes.
El segundo ha sido originado por las caracteristicas ecolégicas, en la parte Poniente y Sur de la ciudad las cualidades del
aire y de la vegetacién son muy superiores a las que, por la direccién de los vientos dominantes y la instalacién de
industrias presentan la zona Norte y Oriente.

El hecho es que actualmente en el centro de la ciudad siguen estando las actividades econémicas y sociales mas
importantes, y se asientan los méximos poderes de la nacién.

Por otra parte, en forma fisico-espacial puede decirse que existen dos grandes zonas en la Ciudad de México, divididas
por un eje que la atraviesa del Nor-Oriente al Sur. La Zona del Nor-Oriente presenta altas densidades habitacionales, con
insignificancia de areas verdes, mientras que la zona sur estd bien comunicada, con servicios, densidades medias y
bajas, etc. Es decir con un indice mayor en la calidad de vida de quienes la habitan.
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Segﬂn datos de 1999 el suelo dedicado a 4reas verdes en la ciudad de México representa el 3.3% de la superficie del
area urbana. Cabe sefialar que la cifra incluye reas verdes en camellones, glorietas y similares, que no tienen garantia
de permanencia y pueden variar drasticamente de un afio al otro. En general con el crecimiento de la ciudad se suelen
sacrificar las dreas verdes en aras de los usos viales, como son: transito, estacionamientos y banquetas, razén por fa que
a gifeygncia de los otros tipos de uso del suelo, que tienden a aumentar, los de las areas verdes se ven constantemente
reducidos.

El crecimiento del drea urbana del distrito federal no ha sido controlado, se le han incorporado suelos agricolas, zonas de
conservacion ecologica, barrancas y suelos no aptos para uso urbano, para satisfacer los intereses del mercado
inmobiliario.

1.1 ASPECTOS

Si consideramos las dreas verdes ubicadas en los espacios ptiblicos, como un lugar en donde interacttia el ser humano
con la naturaleza, existen una serie de factores o aspectos que debemos considerar desde su planeacion, como es la
ubicacidn geografica, ya que de ello dependen el clima, la velocidad de los vientos y el Medio Ecoldgico

También por tratarse del hombre a cuyo servicio estd destinado la construccion de éstas areas de esparcimiento es muy
importante tomar en cuenta los aspectos socioculturales, psicolégicos y territoriales, ya que de ello depende el éxito o
fracaso en cuanto al uso o conservacion de éstas areas verdes.

1.1.1 GEOGRAFICOS

La ciudad de México se encuentra rodeada al Norte por las Sierras de Pachuca y Navajas, al Oeste estén las sierras de
las Cruces, Monte Alto y Monte Bajo, Al Sur el Ajusco, Al Este constituye una cuenca cerrada que fue convertida en un
valle por la accién humana. Nuestros primeros pobladores tuvieron el privilegio de habitar terrenos cubiertos de una
extensa y espesa vegetacion natural, que durante muchos siglos se conservd en buen estado. Es en los dos Ultimos
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siglos que la explosién demografica ha hecho la necesaria reduccién de dreas verdes, para dar paso a la construccién de
nuestra ciudad, con lo que el ambiente natural se ha destruido a cambio de satisfacer las necesidades humanas.

La cqn_formacién orografica de nuestra regién influye de modo importante en la intensidad y duracidn de los vientos, que
condicionan los cambios en la contaminacion atmosférica. Los vientos que cruzan nuestro valle, debido a las montafias
que lo circundan, no llegan a remover totalmente el “smog”, por lo que la limpieza del aire en nuestra ciudad por la accion
de aquellos es parcial. Sin embargo ésta situacién cambia y mejora notablemente cuando los vientos son mayores en
intensidad y duracion, por efectos de cambios atmosféricos continentales que originan masas de aire polar. Es entonces
cuando la ventilacién llega a ser tan intensa que limpia las impurezas de! aire citadino. La Altura de la regién sobre el
nivel del mar, y la lejania de los océanos también son factores adversos al movimiento del aire.

Up estudio ecoldgico considera que la contaminacién puede ser eliminada en ciudades de 8 millones de habitantes con
vientos que tengan una velocidad de 12 m/segundo, en la nuestra el promedio del viento no sobrepasa los 3 m/segundo.
Se sabe que las éreas verdes reducen la intensidad de la contaminacion pero no la acaban totalmente. Su eliminacién es
posible:

1) Mediante la lluvia; por lo que seria benéfico incentivar el proceso de ellas

2) Por los vientos que se pueden controlar con masas forestales amplias; y

3) Restringiendo a los productores de Smog; vehiculos de combustién interna, fabricas y otros establecimientos, como los
barios publicos, tortillerias, panaderias, etc.

1.1.2 CLIMATICOS.

Las caracteristicas geograficas y meteoroldgicas son de gran importancia para la planeacién, disefio y manejo de los
espacios publicos. En los paises templados del hemisferio norte, como en muchas naciones europeas, en nuestro
continente, en los Estados Unidos y en Canada, se marcan regularmente las cuatro estaciones, que determinan el
crecimiento y el desarrollo clasico de numerosas plantas, asi como el uso que hacen los seres humanos del espacio
verde.
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De hecho, el comportamiento de los habitantes de cada regién de las citadas zonas, que es donde més se ha
desarrollado la arquitectura del paisaje, varia segtn las estaciones y se puede advertir la existencia de actividades de
invierno y actividades de verano, en los dos extremos del ciclo climatico anual.

En ciudades como la nuestra, con clima Sub-tropical de altura, 1a diferencia estacional no es muy marcada. Este hecho
significa que podemos contar con plantas de vegetacion activa y con flores, a lo largo de todas las estaciones. Todo ello
es de primordial importancia considerarlo en la planeacidn, el disefio y el manejo de las reas verdes, abriendo la
posibilidad de que la gente utilice sus bondades todos los dias del afio, experimentando e interactuando con sus diversos
componentes y caracteristicas.

Los factores del clima, como componentes del medio ecoldgico, son en condiciones normales, més importantes que los
factores del suelo y que aquellos otros de caracter bidtico, para que la vegetacién puada prosperar.

Ello esta en funcién de que el clima esta estimado como no susceptible de ser cambiado en un sitio especifico, mientras
que una gran cantidad de condiciones del suelo o biéticas, desfavorables, son relativamente féciles de ser corregidas o

modificadas.

Para la planeacién racional e integral de las areas verdes, el estudio del clima destaca por su importancia, dependiendo
de elio en alto grado, la seleccion de las especies vegetales que deberén ser establecidas en una ciudad con

posibilidades de éxito en su desarrollo y permanencia.

Se puede definir el clima como “ El estado mas frecuente de la atmésfera, en un lugar determinado, a lo largo del afio”. Al
estado de la Atmésfera se le llama “ Tiempo”.

Es necesario hacer la distincion entre clima y tiempo. Es més importante el clima que el tiempo, ya que éste se refiere a
las condiciones que normalmente prevalecen en cada época del afio, en un lugar de la superficie terrestre. El tiempo solo
tiene importancia en la realizacion de ciertas labores momentaneas.
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E_.I clima de.z un lugar estd determinado por los llamados “ Factores climaticos” , la accién de los cuales, en conjunto lo
fijan, los principales son:

o Latitud { distancia angular al ecuador)
Altitud ( Aftura sobre el nivel del mar)
Relieve ( Configuracion superficial)

o Distribucion de tierras y Aguas

¢ Corrientes Marinas.

E_stos factores del clima se consideran invariables y permanentes para un lugar dado, resultando de la accién de ellos
situactones o variaciones de los “ Elementos del clima”, los cuales en sf determinan el propio lugar.

Los principales elementos que originan el clima de un lugar, cuya situacion o variacion esté determinada por los factores
antes citados, son:

o Temperatura

¢ Precipitacion Pluvial

¢ Humedad

* Radiacién Solar

o Direccion y velocidad del viento
* Presién Atmosférica.

Los factores locales modifican el clima de un lugar en relacién al general de la regién, influyendo sobre los elementos del
clima, y determinando uno especial, al que se le llama microclima. Es el microclima el que realmente interesa conocer
para cuantificar y calificar las posibilidades de un lugar para el establecimiento de especies vegetales.

En una Ciudad tan grande como la de México, ni siquiera resulta posible hablar de un microclima especial en ella, sino de
que su gran territorio presenta a su vez, multitud de microclimas. Como lo mismo sucede respecto a variaciones en las
caracteristicas de los suelos, y a otras influencias ecoldgicas, se han determinado zonas edafoclimaticas de la Ciudad de

México.
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1.1.3 BIOLOGICOS.

Todos los organismos existentes sobre el planeta se encuentran viviendo en un ambiente especifico, y se interrelacionan,
de tal manera que el desequilibrio los puede llevar a su total desaparicin. Por tal motivo el ambiente debe ser tratado con
respeto y conocimiento.

En nuestro gontinuo afan por progresar y satisfacer nuestras necesidades, olvidamos que somos una especie mas, que
se interrelaciona con los otros seres vivos, capaces de modificar no solo el ambiente en donde nos desarrollamos sino el
de las otras especies.

Las plantas son organismos primarios en todas las cadenas alimentarias de un ecosistema. Esto quiere decir que son los
seres que proporcionan alimento a otros, ya que son los tinicos capaces de elaborar sus propios alimentos, gracias al
proceso fotosintético. Este consiste en una serie de reacciones quimicas complejas en cadena, que fabrican substancia
organica y liberan un elemento importantisimo para la respiracion de la mayoria de los seres vivos: El oxigeno. Estas
substancias no podrian ser obtenidas si la planta no tuviera los elementos naturales que desencadenan tales reacciones
como son el agua, el bidxido de carbono, la luz y fa clorofila.

A través de los arios en las ciudades, estas reacciones se han visto afectadas, por la contaminacion, entendiéndose con

éste término la presencia en la atmésfera, en el agua o en la tierra de cualquier material que tenga efectos perjudiciales
en los seres vivos del planeta. Se ha observado ademds en diferentes ciudades, que los edificios, murales, maquinas y

otros materiales diversos, han sufrido deterioros ocasionados por la contaminacién ambiental.

La vegetacion en las zonas urbanas proporciona, no solo belleza a los lugares en donde se cultiva, sino aireacion,
oxigeno y una gran variedad de alimentos. Por eso se propone impulsar la creacion de parques y jardines en las urbes
modernas. Con éstas zonas verdes la imagen de la ciudad cambia, ya que se rompe la mondtona fisonomia urbana de
concreto y asfaito.

En las areas verdes los individuos encuentran un paisaje de paz que restaura el equilibrio en el ambiente, por lo que tales
areas constituyen hoy en dia una urgencia social. ’

36




e — ey

Por lo antes citado, los urbanistas de las grandes ciudades del mundo, para proporcionar dreas verdes a sus habitantes,
han ayudado en la fundacién de instituciones que se encargan de la creacién y conservacion de las mismas, cuidando las
plantas y arboles de las calles. A pesar de la creacién de éstas instituciones cada dia es mas dificil controlar el cultivo de
las areas verdes, ya que la contaminacién atmosférica, el descuido de las grandes multitudes que acuden a los jardines,
los atropellos de la circulacion y las plagas devastadoras que anidan en la vegetacién, son obstéculos que unidos al
desgaste normal de las &reas verdes, obligan a un continuo esfuerzo en su conservacion.

Para determinar el grado de contaminacién de un lugar basta con apreciar los efectos sobre plantas y animales, asi como
las quejas continuas de los ciudadanos.

1.1.4 ECOLOGICOS.

Puede definirse el medio ecoldgico como [a presencia de una serie de factores que interactdan con el individuo, que por
medio de condiciones fisicas, quimicas o bioldgicas, intervienen en su desarrollo o comportamiento.

De esta manera cualquier animal, vegetal, mineral, sustancia, de cualquier naturaleza, que directa o indirectamente
tengan alguna injerencia en la vida de un ser, forman su medio ecoldgico. Estas influencias pueden ser muy sutiles, y ain
no perceptibles, pero existir y contribuir a un ambiente, a un todo que rodea el ser vivo, y que constituye su medio
ecoldgico.

Asi el desarrollo de un vegetal estd determinado no solo por sus caracteres genéticos, que constituyen un potencial -
embrionario, reservado, sino también por la accién del medio sobre él, que definird la posibilidad de realizacion de ése
potencial. En otras palabras no basta tener una planta valiosa de magnificas caracteristicas, hay que ademas conjuntar la
existencia de un medio ecologxco apropiado, en el que esa planta pueda desarrollar y mostrar sus condiciones
productlvas
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Al igual que los vegetales, los animales y el hombre, requieren de un ambiente propicio para desarrollar y mostrar sus
buenas aptitudes. La ecologia, pues, tiene una gran importancia en el desarrollo de las culturas y de las sociedades. Es el
hombre quien, la mayor parte de las veces, interviene de manera negativa en los ecosistemas arménicos, establecidos,
rompiendo su equilibrio y determinando cambios, que repercuten a su vez una sucesiva cadena de destrozos en los
ambientes naturales. :

Flora, fauna, clima y suelos pueden cambiar considerablemente en un lugar dado, por desafortunadas intervenciones
humanas. Es el ataque a la vegetacién, su destruccion, aniquilamiento, uno de los factores que en mayor grado
determinan esos cambios y conducen a situaciones altamente indeseables, como es la desertificacién, condicién que
paso a paso va aumentando en nuestro planeta.

Situaciones de esa naturaleza, provocadas por la presién demografica han ocurrido en la ciudad de México, y deben ser
detenidas, de la misma manera es necesaria una accién conjunta que minimice la produccién y distribucién de
contaminantes que dafian nuestra ecologia.

Entre los cambios que ha sufrido el Distrito Federal por deforestacion intensiva y desecacion de cuerpos de agua, como
rios y lagos, ademas del proceso acelerado de urbanizacion, se podrian citar el aumento de la temperatura, la
disminucién de la humedad atmosférica, las tolvaneras, la falta de lluvias, la erosidn de los suelos los cambios de la
composicion quimica del aire y del agua, y sobre todo, las alteraciones en los organismos, tanto vegetales como
animales, incluyendo al hombre.

El mencionado proceso de urbanizacién que llega a su climax en el 4rea conurbada, ha influido en gran medida en la
desecacion y drenado del sistema lacustre original. Esto ha representado la destruccion paulatina del ecosistema.

A pesar de los esfuerzos realizados, este proceso de deterioro no ha podido frenarse. Dichos esfuerzos pueden
ejemplificarse en los proyectos de restauracion normal de los cuerpos de agua en el ex vaso de Texcoco y en el control
de la erosion del suelo mediante la siembra de pastos en esa misma zona.

A liltimas fechas se ha logrado restablecer el equilibrio ecoldgico en la zona del lago, sin embargo nuevamente ésta area

sufre la presién de la posible construccién de un aeropuerto, para satisfacer las demandas que en éste rubro se han
generado, sin considerar la alteracién del ecosistema que tantos afios de esfuerzo ha significado.
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Desde el punto de vista ecoldgico, no se han establecido en el valle de México, ciclos ecoldgicos urbanos que ayuden a
recuperar el equilibrio perdido en el medio ambiente. Podrian por ejemplo, aprovecharse las aguas que se pierden
mediante el drenado; transformarse las basuras en mejoradores de suelos o intensificar la reforestacién en regiones
estratégicamente estudiadas, de tal manera que coadyuven a mejorar las condiciones de la atmésfera.

1.1.5 ECONOMICOS

La corrgcta planeacion, disefio y manejo de las 4reas verdes en los espacios ptiblicos de la Ciudad de México asi como
su racional incremento repercutird favorablemente en muy diversos aspectos socioeconémicos, culturales y de
comportamiento de sus habitantes, mejorando notablemente su calidad de vida. En pocas palabras se puede lograr con
ello que los ciudadanos mejoremos en nuestras interrelaciones sociales, comportamiento y conducta.

El costo que para las entidades municipales representa éste incremento y mejoramiento de las reas verdes, comparado

con !os grandes beneficios que reporta, no llega a ser significativo. Es una lastima que éstos beneficios no puedan ser
medidos, y constituyan en realidad aspectos intangibles, sumamente importantes, pero no susceptibles de cuantificacion.

1.1.6 SOCIOCULTURALES.

* Ademés de las restricciones del medio fisico, la mayor parte de los problemas de las 4reas verdes derivan de las formas

de conducta de nuestra sociedad y de sus patrones culturales. Es por ello que existe una relacién intrinseca entre los
diferentes modos de ser de un pueblo y la naturaleza. Nuestros patrones culturales se derivan de una serie de
componentes histéricos que forman una trama compleja y enredada. De la parte &rabe de nuestra raiz espafiola, hemos
heredado el gusto por ef patio interior, y de la porcién castellana el disefio del parque del tipo alameda con fuente central,
caminos y andadores. De nuestras raigambres indigenas conservamos la busqueda de los grandes espacios abiertos, de
las plazas enormes, y la necesidad de estar en contacto directo con la naturaleza.
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De importancia fundamental para la conservacion y buen mantenimiento de las 4reas verdes es la concientizacion de los
ciudadanos en los grandes beneficios que ellas reporten a la vida cotidiana de todos los habitantes de la Ciudad, y por lo
tanto en el respeto y cuidado que debemos tener con ellas.

Ademas de la labor de vigilancia, en los parques y jardines publicos, debe tenderse a educar a los usuarios, y hacer
resaltar en ellos el amor hacia las plantas y en general hacia la naturaleza, que los mexicanos tenemos desde muy
remotos tiempos, y que forman parte de nuestra herencia cultural,

Esa educacién debe ser amplia, dosificada y planeada para ser impartida a todos los sectores de la poblacién, desde las
etapas de la nifiez, y continua a través del tiempo, mediante diferentes tipos de manifestaciones, acciones y estimulos
que concluyan en admiracion, disfrute y respeto de la vegetacion urbana, que puede ser gozada sin ser destruida.

Seria muy recomendable retomar o restablecer tradiciones que en nuestra ciudad existian antafio en relacion a las
plantas, las flores, las frutas, tales como: Ferias, concursos y exposiciones. Puede citarse las Ferias de las Flores, de
San Angel, y Xochimilco.

De tal manera es de un gran interés rescatar el abolengo que en determinadas delegaciones y dreas del distrito federal,
existia por el culivo de arboles frutales, en forma semicomercial, casera o de traspatio, que reportaba un
autoabastecimiento de frutas de gran consideracién, ya fuera en forma fresca o procesada. Si en los espacios verdes o
jardines particulares se establecieran arboles frutales se lograria con ellos el doble propdsito que estas especies
vegetales proporcionan; mejoramiento ambiental por un lado, por el otro en forma permanente a lo largo de muchas
décadas su fruto.

Entre las ubicaciones de nuestra ciudad donde habia numerosos huertos frutales y existe susceptibilidad de incrementar
la fruticultura casera y también comercial, pueden citarse San Angel, Tlalpan, San Jerénimo Lidice, Magdalena Contreras,
Tlalpan, Milpa Alta, Xochimilco, Cuajimalpa, etc.

De manera general debe ser resaltado que la participacion ciudadana en el incremento y mejoramiento de las areas
verdes urbanas es de primordial importancia, ya que no resulta posible “ Dejarlo todo al Gobierno” . Si las banquetas y
camellones de los frentes de cada casa fueran cuidados por los propios vecinos, regadas las plantas, manteniendo los
prados, construyendo jardineras y arriates, el impulso logrado seria muy considerable, ya que tales dreas verdes
representan un elevado porcentaje del total que existe en el distrito federal.
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1.1.7 PSICOLOGICOS.

Ep nuestro pais, especialmente en la ciudad de México, para planear, disefiar y manejar las 4reas verdes en los espacios
publicos nos enfrentamos a grandes problemas concretos en cuanto a la conducta real o potencial que asumen los
habitantes. Por éste motivo la relacion que existe entre el comportamiento humano y el ambiente fisico resulta de
especial importancia para preservar las areas verdes.

El ambiente urbano incluye dos tipos de entorno fisico; El entorno construido y el entorno natural; éste ultimo es aquel
que nos relaciona con la naturaleza.

Ahora bien la percepcién del ambiente urbano depende basicamente de la cantidad de informacion que obtengamos en

determinado tiempo, de un espacio. Las dreas verdes en la ciudad las percibimos de acuerdo a la velocidad en que nos

movemos. Se ha visto por ejemplo, que en la vialidad a los conductores de los vehiculos los paisajes mondtonos y-
uniformes que no tienen algo que los identifique los cansan, los confunden, acaban con la curiosidad. Ello en virtud de

que no les proporcionan diferencias perceptibles que podrian darse entre otros elementos, por medio de especies

vegetales.

Ademés a medida que aumenta la velocidad del transito, la informacién debe ser ordenada y menos compleja,
contrariamente a lo que sucede con los peatones. Mientras que en un pargque o en una banqueta, el ambiente puede ser
complejo, tranquilo y detallado para los peatones, en la vialidad para los conductores, debe ser simple, claro e
identificables.

De acuerdo con el comportamiento de los usuarios, las dreas verdes se dividen en espacios abiertos o publicos, lugares
recreativos y de esparcimiento como los parques; sitios de acceso restringido o privado, que estan acompafiados de
viviendas donde las 4reas verdes son indicadoras de un status social.

Las funciones de cada zona verde pueden variar segun la cultura, ya que son dreas de actividades de esparcimiento,
expresivas 0 simbdlicas, que a su vez se realizan activa o pasivamente. Por ejemplo, en una zona de pasto, actividades
latentes como sentarse, acostarse, hacer pic-nic, etc. Son vigentes y vélidas, aunque actualmente se tiene la tendencia a
utilizar los espacios abiertos para el juego de foot-ball.
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En las zonas verdes piiblicas de esparcimiento y recreacién, como los parques, las caracteristicas de los usuario y sus
motivaciones para ir a un drea verde, asi como los requerimientos y el género de interacciones con los diferentes
ambientes al aire libre, producen satisfacciones que nos llevan a considerar la experiencia recreativa en su totalidad, la
cual presenta 5 factores:

1) De planeacion, consiste en la conducta para que la familia decida cudndo y a donde ir. Durante la fase de planeacién
la actitud de los participantes puede cambiar considerablemente.

2) El medio de transporte para ir a un lugar escogido, ya sea caminando o por algtn otro medio, lo que es importante, asf
como el tiempo invertido: dos minutos, diez minutos, una hora, etc.

3) La experiencia misma en el sitio elegido.
4) La actitud y el estado de dnimo de los paseantes puede cambiar en relacién al inicio del trayecto.

5) Los recuerdos, es la experiencia mas importante, ya que motiva cambios de conducta.

En las ciudades el estilo de vida puede llegar a ser una de las variables mas importantes de su organizacion; a partir del
estilo de vida se pueden establecer diferentes dreas urbanas. El espacio y el tiempo adquieren significado, agrupando
gente de acuerdo con su origen, religion, clase social, salario, etc. A tal grado que la ciudad se convierte en una coleccion
de diferentes grupos, diversos estilos que no son otra cosa que el reflejo de diferentes culturas y subculturas. Es asi
como una urbe puede entenderse histéricamente a través de su variedad cultural. El ambiente fisico puede provocar
actitudes y sentimientos positivos o negativos, asi como una conducta de acercamiento o evasion. En el caso de las
areas verdes urbanas el elemento verde condiciona a las personas hacia una actitud relajante, a tal grado que no sélo se
toleran sino que se permiten conductas que en otros contextos no serian aceptadas socialmente.

También se ha observado que la mayoria de las personas prefieren la vegetacion exuberante, a las plantas suculentas o
cactaceas de las zonas dridas; asi como el agua en movimiento y los paisajes escénicos.
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De igl_JaI forma diversos estudios han demostrado que en una ciudad planificada el grado de estrés, muestra tendencia a
reducirse. Pero en cambio se ha comprobado que en una ciudad sin planificacion los niveles de enfermedades mentales
van en aumento. Por ello es preciso que las ciudades cuenten con una planificacién integral que incluya éreas verdes
para el esparcimiento de los ciudadanos.

1.1.8 TERRITORIALIDAD

En “etologia” , la ciencia que estudia el comportamiento animal, se considera que la territorialidad es la conducta por la.
cual una persona o animal se apropia de un espacio y lo defiende de sus congéneres. ‘ '

La territorialidad implica un espacio poseido y definido. En el caso del hombre, los estudios realizados permiten definir
ciertas caracteristicas de las relaciones interpersonales en relacion con distancias definidas de tipo personal, social y
publica.

Cuando se defiende un territorio y se mantienen distancias respecto a los demas congéneres, existen necesidades
biolégicas reales en el hombre y en los animales, condicionadas por expresiones culturales. Las distancias propias que
guardan entre si las personas de cualquier grupo social, cambian de una cultura a otra.

La frontera para los amigos cercanos es distinta de la frontera para los extrafios, de la misma manera que lo es entre los
miembros del sexo opuesto y los miembros de un mismo sexo. Se ha demostrado que las necesidades de espacio
personal varian en las situaciones de aglomeracién. Un ejemplo de esto seria cambiar de estacion en el metro, o esperar
en alguna fila. Las fronteras personales desaparecen, la gente acepta la situacion y entra en contacto estrecho, sin
sentirse incomodo porque otros estén a una distancia, que en condiciones distintas se consideraria como demasiada
corta, como sucede en los parques. Esta adaptacién especial tiene como resultado el que disminuya la interaccidn social
entre quienes se encuentran en una aglomeracién. Cuando ésta es el resultado de una falta de espacio, se manifiesta el
mismo tipo de comportamiento.
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Los problemas planteados por el hacinamiento en las poblaciones humanas son, pues, mas complejos que los existentes
en poblaciones de animales, por estar condicionados tan profundamente por determinantes sociales y culturales.

En las édreas verdes urbanas se presentan también los conceptos propios de cada cultura sobre la privacidad y la
aglomeracion.

Son pocos los estudios realizados sobre los efectos del hacinamiento en la conducta humana. Los que se han hecho
sugieren que puede afectar el estado de dnimo de una persona, aumentando la ansiedad e influyendo en otros estados
afectivos. Se encontrd que variaba el estado de dnimo de los sujetos dependientes de la alta temperatura relacionada con
las condiciones de alta densidad de poblacion. Hay otros estudios en los que se ha visto que la aglomeracién puede ser
el resultado de un exceso de estimulos visuales en un lugar dado, o sea una relacion entre el espacio y las personas que
lo ocupan ( densidad). En el espacio exterior por las razones expuestas, los parques, han llegado al punto de saturacién
con respecto al nimero de usuarios, y a pesar de ello la demanda se sigue incrementando.

La apropiacion del espacio puede ser temporal o permanente. En los parques urbanos, generalmente hay una relacién
pasajera en la que las personas buscan caracteristicas del entorno natural que les brinda satisfacciones como; Paz,
tranquilidad, cambio en la rutina diaria, evasion, etc.

Los estudios sobre preferencias de los usuarios de los parques, muestran los diferentes requerimientos que tienen sus
visitantes, sin embargo es realmente poco lo que se sabe sobre el trasfondo de estas diferencias de uso y de apreciacion,
ya que son el resultado de los antecedentes y experiencias previos de cada individuo. Se ha visto que hay mayor
necesidad de sentir una experiencia remota, aislada e inhdspita entre los hombres que entre las mujeres, asi como las
personas que tienen mayor nivel de escolaridad o edad. Del mismo modo, se ha notado que la predisposicion del sujeto
es también un factor determinante en las satisfacciones que se encuentran en las éreas verdes.
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2.1 MEXICO COLONIAL

En 1521 Iost espaiioles, después de un sitio de noventa dias, se apoderaron de Tenochtitian. Su dominio total sobre el
pueblq mexicano rompié con la organizacién social prehispénica. La urbe también sufri esta transformacion, pues los
conquistadores impusieron su propia concepcidn politica y refigiosa.

La estructura de la ciudad prehispanica, semejante a un tablero de ajedrez, cambio su fisonomia casi inmediatamente,
cqnylnlendoge en un cuadrangulo trapezoidal hacia su lado norte, ya que se construyé una plaza, alrededor de la cual se
erigieron edificios representativos tanto de los poderes civiles como de los religiosos. La mano de obra indigena fue

decisiva, puesto que permitié que se derribaran sus antiguos edificios y se construyeran nuevos en un lapso de tiempo

muy corto.

La distribucién del espacio en la ciudad colonial no era fortuita, sino que existian leyes que lo delimitaban segun la
situacion social, étnica y econdmica de los habitantes. De igual modo, existian normas para la distribucién de los terrenos
a las drdenes religiosas. Con la conquista, los espaiioles trajeron consigo su propia herencia latina, visigoda y mora, lo
que amalgamada con la tradicién local, origind un manejo diverso del espacio, con un matiz propio. Los centros
ceremoniales prehispanicos eran espacios abiertos, donde se encontraba respuesta a cualquier problema existencial a
través de los dioses, quienes se caracterizaban por representar los diferentes fendmenos y fuerzas de la naturaleza,
como el agua, el sol, etc.

Los &rabes en su arquitectura introdujeron jardines interiores que constituyen auténticos oasis de sombra, frescura y
perfume, que provocan una sensacion de serenidad e intimidad. Estos jardines estdn compuestos por tres elementos
principales; el agua, el color y los aromas. Los jardines arabes influyeron directamente en los conceptos arquitectonicos
hispanos. Estos a su vez al mezclarse con los conceptos indigenas, dieron origen a un estilo muy caracteristico el
mexicano.
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I?I primer espacio de transicion entre los aztecas y los espaiioles fue el patio interior de fas casas habitacion, yenel
ambito urbano las plazas piblicas. Asi como en los patios interiores, se llevaban a cabo importantes actividades parael
hombre y la familia, en la plaza se realizaban los actos necesarios para el funcionamiento de la comunidad. El-carcter
del patio mexicano se diferencié del espafio!, ya que aquel no constituia mas que el refugio para climas extremosos,
aunque conservaba su sentido de privacia y tranquilidad. El colorido era distinto, dada la diversidad y variedad de plantas
propias de la regién, como las bugambilias, jacarandas, nochebuenas, etc.

Durante la colonia, muchas casas habitacion contaban con un jardin, otras se hallaban resguardadas por espaciosos
huertos. Desgraciadamente, muy pocos ejemplares de jardines coloniales subsistieron.

Se construyeron muy pocos jardines a la manera de los europeos, en los que la arquitectura, las estatuas y las fuentes se
alternaban. Muestra de este estilo fue el Pensil Mexicano de Tacuba, al parecer de mediados del siglo XVII, formado por
bellas portadas y asientos de piedra. Se cree que pertenecié a Don Manuel Marco de Ibarra, cuyas armas estén
plasmadas en el escudo que remata una de las portadas.

En 1764 por orden del virrey Tomés Antonio Paredes y Aragén, se inventarié la cantidad de arboles y resultd la suma de
13,450 arboles de diversas especies. En el lugar en que Moctezuma tuvo un extenso parque para su solaz se erigié el
convento de los franciscanos, del que se dice que era casi una ciudad dentro de otra, pues contaba con varios jardines y
una amplia huerta, la cual estaba llena de arboles frutales, hortalizas y enormes arboles ancestrales. Cuando los frailes
construian ermitarios, llegaban a crear verdaderos parques como el del Desierto de los Leones, donde el esplendor del
bosque y lo agradable del campo llegaban a interesar tanto como la misma arquitectura.

El primer espacio publico de la Nueva Espafia fue el Bosque de Chapultepec. En 1530, por cédula real de Carlos V, el
bosque fue separado del patrimonio exclusivo de Herndn Cortés y entregado al Ayuntamiento, para que se destinara
como lugar de recreo para el pueblo. Durante los siglos XV1'y XViI fue utilizado, junto con sus alrededores como el sitio

ideal de recreo y caza de virreyes.

Otro de los grandes espacios verdes creados durante la colonia fue el Parque Central de la Alameda. En el siglo XVI no
era sino un lugar insalubre y pantanoso, hasta que el virrey Don Luis de Velazco ll, dispuso que se hiciese una Alameda
para esparcimiento de los vecinos, fue escogida para tal efecto la zona conocida con el nombre de “ Tianguis de San
Hipdlito”, frente a la ermita de la Santa Veracruz, dejando al oriente y poniente dos sitios vacios, llamadas plazuelas de
Santa Isabel y San Diego, respectivamente, de tal forma que tuviera forma cuadrada. El parque fue rodeado por una
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acequia y se le instal6 un solo puente por el lado oriente. Al finalizar 1592, estaban plantados los dlamos y las obras muy
adelantadas. Sin embargo se advirtié que con ésta especie no se obtenian los efectos deseados y en 1594 se plantaron
fresnos. En 1600 se concluy6 la puerta oriente y en 1618 se acordd hacer una entrada hacia San Diego. Para 1769 se
habia ampliado la Alameda Central con las plazuelas de Santa Isabel y San Diego, en las que estaba el crematorio del
santo Oficio. Termind por adquirir la forma rectangular que conserva hasta la fecha. En 1775 cuatro.calzadas exteriores
se ampliaron y se les destiné para paseo de jinetes y coches. Se abrieron cuatro nuevas plazoletas, ademés de la del
ceptfo. El Virrey Bucareli, en su afan de mejorar el paseo, dispuso que los domingos y dias festivos por la tarde se tocara
musica para esparcimiento de los concurrentes. Al finalizar el siglo XVIII, se realizé un inventario de arbolado en la
alameda obteniéndose 1,900 arboles de los cuales; 1,596 Fresnos, 98 alamos, 200 sauces, y por los prados habia
8 ailes, 3 sauces, 1 ahuehuete, 1 zamplante y 1 olivo.

En 1778 se construyd el paseo de Bucareli, que se llamé asi por haber sido disefiado y ejecutado por orden del virrey del
mismo nombre. Comenzaba donde se situaba la estatua de Carlos IV y terminaba en la garita de Belén. Estaba formada
por tres carriles, dos de los cuales fueron construidos, uno a cada lado, rodeada de érboles para los peatones, y habia
otro ceniral y ancho para ei trénsito de jinetes y vehiculos. En el punto de partida se hallaba una fuente llamada de la
Victoria. En el sitio en que se haya el reloj estaba la fuente que se llamaba de la Constitucion, y en la interseccion de la
calle de Tolsa, hoy callejon de Arteaga, habia otra que se mantuvo hasta la etapa final del Porfiriato. En 1882 fue
urbanizada esta calzada, quedando dentro de la ciudad y se le llamé simplemente de Bucareli.

Un antecedente de las calles con camelldn lo tenemos en la del Cacahuatal de San Pablo, que corria de norte a sur y
tenia hacia un costado el Hospital Judrez, y una serie de casas del lado contrario. Se tienen noticias de que la calzada
Grande del Campo Florido, hoy Doctor Montes de Oca, fue en un principio una calzada formada por arboles; esta iba de
norte a sur, comenzando en Arcos de Belén y concluia en una capilla dedicada a la Virgen de la Soledad. En la Plazuela
de Loreto, se mandaron plantar sauces, los que por descuido terminaron por secarse y fue necesario derribarlos.

La regencia del Virrey segundo conde de Revillagigedo, en 1791y 1794, lo hizo pasar a la historia de la ciudad de México
J como uno de los grandes urbanizadores de todos los tiempos. Llevo a cabo el programa de Obras Publicas mas extenso

' conocido hasta entonces, e incluso dejo diversos proyectos que no llegaron a ponerse en marcha. Una de las obras que
realizd fue quitar de la plaza mayor los puestos y vendimias, concentrando a los comerciantes en un edificio cerrado en la
vecina plaza del volador. Repuso el empedrado del gran espacio que quedd libre y mandé instalar cuatro fuentes. Lo
mismo hizo con la plaza de Santa Catarina y en la del factor. Organizé el sistema de limpia, proporcioné carros para regar
los paseos y arreglé la Alameda Central. Otro de sus grandes méritos fue que a principios de 1794 dio a Ignacio Castera,
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maestro mayor de la arquitectura, la orden de efectuar el levantamiento del cuarto plano de la ciudad. La importancia de
éste plano estriba en que es el primer proyecto que limita el crecimiento de la ciudad, de acuerdo a la capacidad de los
servicios municipales de fa época. Propone el alineamiento de callejones que, en forma iregular habian crecido fuera de
la traza del siglo XVI, norma el trazo de las calles al seleccionar los terrenos en forma de manzanas. Por otro lado sugiere
la construccion del alcantarillado y de las compuertas mayores para la salida de aguas negras y pluviales; también la de
puentes y garitas que permitieran un cémodo acceso y un eficaz trénsito en la ciudad. En otro aspecto pretendia el
levantamiento, en los cuatro dngulos limitrofes de la ciudad, de grandes plazas de desahogo, destinadas para los
mercados y a revista de la tropa. Por diversas razones, el ayuntamiento de la época nunca llevé a efecto la totalidad de
sus proyectos.

Son varias las fuentes histdricas que refieren la desmedida deforestacion de los bosques aledafios a los lagos de la
cuenca, ya que debido a los sistemas de techumbre de alfarjes, artesanados, techos de vigueria o de tejamanil, se
consumian grandes cantidades de ella para fa construccién, ademds de que se aprovechaban para combustible. Panfilo
de Narvaez, compaiiero de Cortés, acusa a éste de talar inmoderadamente los bosques, ya que utilizd siete mil vigas de
cedro en la edificacién de la fortaleza de dos pisos, que construyé en los terrenos que ocupaban las casas viejas y
nuevas de Moctezuma.

En 1880, Manuel Payno calculaba que solamente para el primer siglo de la colonia (1524-1624) se habian talado infinidad
de érboles en la cuenca. Por lo que se causé alteracion ecolégica, modificando el periodo de lluvias y provocando la
desecacion paulatina de los lagos.

2.2 MEXICO INDEPENDIENTE

En 1826 por orden del presidente Guadalupe Victoria, se fund6 un jardin boténico, junto al cerro de Chapultepec, el cual
desaparecio poco después de 1910. La plaza mayor de la ciudad de México se convirtié durante los primeros 45 afios del
México Independiente en el paseo mas frecuentado de la capital, ya que en 1840 el presidente municipal, José Mejia,
mandé plantar fresnos y truenos a la orilla de la banqueta que circundaba la catedral, la que se utilizé desde entonces
como paseo para los citadinos.
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Durante la intervencion francesa, el imperio de Maximiliano abre un escape a la ciudad, ordena el trazo de fa avenida del
Imperio o Paseo de la Emperatriz, que le permitia ir directamente de su residencia Castillo de Chapultepec a sus oficinas
en el palacio virreinal, en ese entonces Imperial hoy Nacional. Este paseo fue proyectado por los arquitectos Juan y
Ramon Agea, basado en los nuevos conceptos urbanisticos europeos, que tendian al establecimiento de vias mas
amplias. Fue inaugurado en 1865. Al friunfo de la republica en 1867, el presidente Sebastién Lerdo de Tejada, quien
también residia en el Castillo de Chapultepec, mandé agrandar esta avenida a lo ancho e inicié la plantacién de filas de
arboles. El mismo Lerdo de Tejada le cambié de nombre, bautizéndolo como Paseo de la Reforma.

Como se ha mencionado, el Castillo de Chapultepec se convirtié en la residencia imperial, lo que acarred la
transformacion de sus construcciones y jardines. Se adapté al estilo europeo, le integraron mérmol, balaustradas,
terrazas formales y puentes. La remodelacion del castillo fue hecha por el arquitecto Vicente Manero y la decoracién por
el pintor espafiol Santiago Rebull. En ésta época se edificé el segundo cuerpo de la fachada del castillo, al cual en
recuerdo de su casa en Miramar, Maximiliano le dio el nombre de Miravalle. Los jardines vecinos del castillo, fueron
redisefiados otorgéndoles la fisonomia propia de un conjunto del siglo XVH, en tanto que las plazas se cambiaron por
jardines romanticos.

La Alameda Central, durante el segundo imperio estuvo al cuidado de la Emperatriz Carlota. Fue dispuesta una
cuidadosa limpieza de todo el parque, se planté una rosaleda, se tapizaron los prados, al pie de los viejos arboles se
plantaron hiedras y se adorné el paseo con largos mantos de flores.

Como consecuencia de la ruptura del equilibrio ecolégico e hidréulico por los constantes empefios en drenar
artificialmente la cuenca y desecar los lagos para evitar inundaciones, la deforestacion y salinizacion de grandes
porciones del valle de México se hizo cada vez mas notoria.

Al describir el mal necesario que fue el desagiie de Huehuetoca, Madame Calderdn de la barca afirma: “ De éste modo

ha disminuido el agua, la vegetacién y los suburbios de la ciudad, cubiertos una vez por el verdor de sus jardines, no
presentan hoy en dia sino una costra de sales eflorescentes.
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2.3 MEXICO PORFIRISTA

Las necesidades de los habitantes de la Ciudad de México se incrementaron como nunca antes se habia visto desde su
fundacion. Fue necesaria una mayor cantidad de agua potable para el consumo de la poblacién y la industria, de madera
y otros materiales de construccién; mano de obra para la industria; edificaciones, servicios publicos y domésticos. La
ecologia del Valle de México sufrié importantes y vitales modificaciones, provocadas todas elfas por el aumento en la
extraccion del agua por medio de pozos artesanos, por la tala acelerada de los bosques, y por el sistema de desagie, lo
que influyd en el paulatino desecamiento del lago y de las arcillas lacustres sobre las que se asienta la ciudad. Las
tolvaneras en épocas de sequia son una novedad climatica que surgié a principios del siglo XX. La contaminacién
aumento, ya que los desechos de medio millon de habitantes se incorporaron a los rios, y el humo de las fabricas alter6
considerablemente la atmésfera.

Desde 1882 se empiezan a construir elegantes mansiones en el Paseo de la Reforma, que se pone de moda y desplaza
en importancia al Viejo Paseo de Bucareli. La construccién de los barrios residenciales se compone fundamentalmente de
casas tipo chalet, que cambian los patios tradicionales por jardines.

Durante el Porfiriato, las plazas mayores de todas las ciudades se convirtieron en frondosos jardines o en parques tipicos
de ésta época fueron los kioscos musicales y los pabellones de los jardines. Los habia orientales y Moriscos, segtn la
moda iniciada por el pabellén Real de Brighton.

Comenz6 por aquellos afios la preocupacién por adornar con monumentos el Paseo de la Reforma, tales como la estatua
Ecuestre de Carlos 1V, colocada en ése tiempo en la glorieta en donde convergen Bucareli y Reforma, y las dedicadas a
Colén y a Cuauhtémoc. A iniciativa del historiador Don Francisco Sosa, los gobiernos del Distrito Federal y de los
estados, donaron al paseo las estatuas de dos hombres famosos por cada entidad, que hubieran luchado por la reforma,
|a libertad del pais, o alcanzado distincién por otros medios.

El presidente Porfirio Diaz colocd la primera piedra del monumento de la columna de la Independencia el 3 de Enero de
1902, durante una solemne ceremonia, a la que asistieron los delegados de la segunda asamblea panamericana, que se
celebraba en fa Ciudad de México....La columna terminada se inauguré en las fiestas del Centenario de 1910. Obra de
Antonio Riva Mercado, fue la culminacion de un proyecto realizado con anterioridad.
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Porfirio Diaz dio al Castillo de Chapultepec, residencia presidencial, gran parte de la fisonomia que actualmente
conserva. Bajo su gobierno, el ministro Limantur fratd de hacer del bosque lo mas parecido al de Boulogne, dotandolo de
un lago artificial, convirtiéndolo en él mas importante y visitado jardin de la ciudad, asi como en la principal zona de
recreo metropolitano.

Enla A|a[neda sobre la Avenida Judrez, se erigi6 el hemiciclo a Benito Judrez en el lugar en donde estuvo anteriormente
el pabellon morisco. Este pabelldn morisco fue removido en 1909 a la Alameda de Santa Marfa la Ribera, que era

| también uno de los paseos mas frecuentados, sobre todo los domingos, en que se celebraban audiciones musicales.

2.4 MEXICO MODERNO Y CONTEMPORANEO.

En el siglo pasado, la Ciudad de México sufrido una transformacion sin comparacion en el mundo; de una poblacién de

500, 000 pasé a ser una metrdpoli de 8° 750, 327 habitantes. Ha adquirido al mismo tiempo todos los problemas y
caracteristicas de las grandes metrépolis contempordneas. Su expansién fue horizontal y vertical. Se transformd
arquitecténicamente, aumenté sus actividades, vari6 muchas costumbres, otras las conservd, mejord los servicios
publicos y descubrié nuevas carencias, entre ellas las de las areas verdes. Se reafirmé mas que nunca en su tradicional e
ilustre posicion de gran centro politico, cultural y econémico de la Republica Mexicana.

En un principio el Parque Cumbres del Ajusco cubria la mayor parte del territorio sur del Distrito Federal y superficies
importantes de los estados de México y Morelos. Posteriormente en el sexenio del Presidente Aleméan, se concesiond la
explotacién de parte de esos bosques a la empresa papelera Loreto y Pefia Pobre, con lo que el parque quedd reducido a
solo 900 hectareas. De 1917 data la creacion del Desierto de los Leones como Parque Nacional.

En 1923 el bidlogo Alfonso L. Herrera, junto con otras personas propuso hacer un rincén en la Ciudad de México
destinado a las especies silvestres, de esta forma nacié el zoolégico del Bosque de Chapultepec. En sus inicios estuvo a
la altura de los mejores del mundo por la limpieza y seguridad de sus instalaciones, la befleza de sus jardines y el cuidado

de las especies alli confinadas.
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El presidente Cardenas en 1936, decret la creacion de los Parques Nacionales; Cumbres del Ajusco, Fuentes Brotantes
de Tlalpan, Miguel Hidalgo y Costilla, el Histérico Coyoacan, Lomas de Padierna, Los Remedios. En 1952 se cre6 el
Parque Nacional Molinos de Belén.

En 1955 se inaugura ciudad universitaria, donde el espacio descubierto es utilizado como simbolo colectivo, que da
dimensién y separa a grandes y majestuosos volimenes arquitectdnicos. La proyeccién de tal construccion corri¢ a cargo
de los arquitectos Mario Pani, Enrique del Moral, y Saivador Ortega, consta de una superficie total de 7.3 Millones de
metros cuadrados, en los que funcionan Facultades, institutos de investigacién, bibliotecas, oficinas de rectoria y
administrativas, auditorios, centro cultural, estadio e instalaciones deportivas. El conjunto cuenta con aproximadamente
cinco millones de &rboles.

En su informe del 12 de Septiembre de 1957 el Presidente Adolfo Ruiz Cortinez afirmé: “ Nuestra gran Metropoli reclama
la constante creacion de parques, jardines y zonas de deporte o recreo. Sobre la avenida divisién del Norte se construy6
un nuevo parque con 82,000 M2. hoy conocido como Parque Francisco Villa o de los Venados , se agrega un millon de
metros cuadrados de espacios verdes en: Popotla, San Lucas, San Cosme, Molino de Rosas, Reforma-Lomas e
Insurgentes Norte fueron adaptados y agregados a los doce millones de metros cuadrados con que se contaba en ésa
época, incluido el Bosque de Chapultepec.

En 1964 se inaugurd una nueva seccion del Bosque de Chapultepec construido por el Departamento del Distrito Federal
en un terreno de 1,200,000 M2, ubicado al poniente del antiguo bosque. Esta érea cuenta con 2 lagos, uno de 70,000 M2
de superficie y el otro de 32,000 M2; una seccién de juegos mecdnicos, restaurantes, juegos infantiles, avenidas,
calzadas interiores, etc. En el mismo afio 1964 fue inaugurada la prolongacion del Paseo de la Reforma hasta el
entronque de las calzadas de Guadalupe y de los Misterios, la disposicion de calzadas, andenes y avenidas laterales es
similar a la del Paseo Antiguo.

También en 1964 se inaugurd el conjunto habitacional popular San Juan de Aragén, construido en el Noroeste de la
ciudad, en una nueva zona urbana, que abarc tierras y bosques de la antigua hacienda de San Juan de Aragon y
terrenos circundantes del Pefion de los Bafios. Dicha unidad cuenta con el Bosque de San Juan de Aragon, que ocupa
una superficie de 275 Hectareas, comprende dos lagos, avenidas, un ferrocarril panoramico infantil, quioscos para
comidas, fuentes y juegos infantiles.
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A partir de las décadas de los sesenta, la explosion demografica de la ciudad provocd un impresionante y acelerado
crecimiento, que llegd a rebasar los limites de la organizacion administrativa central, por lo que en el afio de 1970 fue

necesario dividir geogréficamente y administrativamente a la ciudad de México en 16 delegaciones.

En la década de los 70 se construyeron los Ejes Viales, posteriormente se cred la Alameda Poniente en la Delegacion
Alvaro Obregdn, el Parque Tezozomoc en Azcapotzalco, en Xochimilco se construyeron los Parques Cuemanco,
Ecoldgico y el Bosque de Nativitas, en la Delegacion de Tlalpan el Parque Ecoldgico Loreto y Pefia Pobre, en 1990 se
cred la Alameda Sur Oriente en la Delegacion Coyoacan, todo ello con la finalidad de incrementar la superficie de &reas

verdes existentes.

A continuacion se presenta cuadro cronolégico, en cuanto al desarrollo e incremento en la superficie de las areas verdes.

SUPERFICIE DE AREAS VERDES URBANAS POR HABITANTE (M2/HAB) DURANTE EL PERIODO 1700-1999.

ANO

1700
1800
1845
1900
1910
1921

1930
1940
1953
1980
*1999

POBLACION

105 000
137 000
240 000
541 000
721000
906 000
1230 000
1760 000
3480000
7873353
8 750 327

AREAS VERDES URBANAS M2

226 800

312 360

590 400
1433 650
2018800
2944 500
3 997 500
7392 000
16 356 000
42516110
49510075

Fuente : Datos de poblacién obtenidos del D.D.F (1988).
Datos de poblacién y area verde para éste afio fueron obtenidos de CORENA (1999).

Las cifras de 4reas verdes urbanas fueron estimadas por PLANECO,S.C.

M2/ HABITANTE

2.16
2.28
246
2.65
2.80
3.25
3.80
4.20
4.70
5.40
5.66
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Como se estableci6 en el capitulo anterior existe una gran deficiencia en la superficie de areas verdes por habitante en

toda la zona metropolitana, lo cual se acenttia particularmente en el centro y norte del Distrito Federal, atenuandose hacia
el sury el oeste.

El indice empleado comtnmente para estimar la cantidad de rea verde por habitante puede variar. En el caso de la
Ciudad de México, si se toma en cuenta solo la superficie de Bosques, Parques, Jardines, Camellones, Vialidades
principales es de 5.66 M2/habitante, este indice se encuentra por debajo de los 16 M2/Hab recomendado por la ONU y
los 9 M2/Hab. sefialados por normas internacionales. La baja proporcion de area verde por habitante ha sido
consecuencia del poblamiento y desarrollo industrial ocurrido en la Cuenca del Valle de México a lo largo de las Ultimas

décadas y que ha incidido en el cambio de uso del suelo especificamente de éreas verdes, asi como la falta de
planeacidn. '

La superficie ocupada por los distintos tipos de areas verdes en cada una de las delegaciones no puede sumarse de
manera simple. Cada uno de los indices mencionados anteriormente cumple funciones distintas, de tal manera que la
superficie de &rea verde por habitante, no refleja su distribucion, frecuencia, disponibilidad y accesibilidad para ia
poblacién.

De igual manera dadas las condiciones politicas y socioeconémicas que imperan en nuestro pais, la ciudad de México se

ha convertido en una de las ciudades con mas alta densidad de poblacién, requiriendo un sinnimero de servicios para su
subsistencia.

A consecuencia de ello se ha dado gran importancia a la vialidad, obras hidréulicas, drenaje; instalaciones eléctricas y
telefénicas, torres de atta tension, transformadores, al impacto de las actividades comerciales en determinadas zonas, y a
los intentos improvisados por mejorar el medio ambiente, como si se tratara de problemas a resolver de manera aislada,

sin entender sus interacciones, y mucho menos el papel que las dreas verdes desempefian como elemento integrador de
los grandes problemas urbanos.

El ambiente en nuestra ciudad esta viciado por la emisién de contaminantes de millones de vehiculos, por el humo

producto de fa quema de basura y diversos combustibles, y por el polvo producto de 4reas verdes que no cuentan con
riego. Asi una extensa capa de smog grisaceo cubre la ciudad de México, la mayor parte del afio.
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Lo que distingue a nuestra ciudad de otras capitales, no es la naturaleza del problema, sino su escala; otras ciudades
tienen zonas de pobreza, pero aqui la mayor parte de la poblacion vive en éstas condiciones. Otras ciudades tienen
contaminado el aire, pero la ciudad de México tiene probablemente el peor aire del mundo. Es por eflo que todos los
esfuerzos que se realicen para conservar, mejorar o incrementar las &reas verdes revisten particular importancia.

En el cuidado de las &reas verdes urbanas de la ciudad de México se ha incurrido en el uso de ciertas conductas que no
redundan en beneficio de! patrimonio natural de nuestra ciudad.

Las dreas verdes existentes estdn comprendidas dentro del programa de Desarrollo Urbano del Distrito federal, como los
cameliones, parques y jardines, patrimonio publico del ciudadano, son facimente modificadas, alteradas, invadidas
destruidas, con un ilimitado niimero de pretextos, reduciendo para los habitantes la posibilidad de tener una mejor calidad
de vida.

En las banquetas se ha considerado la introduccion de servicios como agua, teléfonos, electricidad, alumbrado pablico,
semaforos, pero no se consideré un espacio adecuado para plantar arboles y areas verdes; tampoco se considera la
recuperacion del nivel fredtico del subsuelo para poder proporcionar agua a las plantas y evitar el hundimiento de la
ciudad de México.

En el Distrito Federal, ha existido la préactica nociva de no conceder importancia al tamao de la cepa, ni a la calidad de la
tierra a donde se va a plantar un nuevo arbol. En las banquetas de concreto se han hecho perforaciones de
30 X 30 cmis. Para las plantaciones, sin considerar la especie del arbol; Pinos, truenos, fresnos, efc.; con esto quedan
limitadas las posibilidades de recibir agua, aire, nutrientes. Por ende el desarrollo de los drboles se ve seriamente
afectado.

Por otra parte, se ha seguido la rutina de repoblacién forestal, que en la mayor parte de los casos se deberia efectuar en
suelo profundo y adecuado, el cual no es, por cierto el de la ciudad de México, que por lo comdn es pobre y delgado.
Ademés de que una gran extension de tierra presenta el problema de la contaminacion por porciones de sodio y salitre.

En cuanto a la cepa utilizada para reforestacién urbana, ha sido de hecho, del tamafio de la pala (algo mds ancho para
poder excavar), tanto a los lados como en el fondo, y se agrega a esto que, ademds, se ha utilizado la misma tierra
procedente de la excavacion, sin fertilizarla, ni agregarle materia organica. Se concluye que las areas verdes en el Distrito
Federal, se ha usado escasa tierra y ademés de baja calidad.
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Si a las condiciones antes sefialadas, se afiade la competencia de &rboles grandes, bajo los cuales a veces se plantan
arbolitos, se hacen obvias las razones de fracaso de muchos programas de reforestacion urbana.

Otra circunstancia desfavorable es que generalmente no hay ningtin proceso de desinfeccién de la tierra que reduzca las
posibilidades de infeccion de los nuevos drboles. No es de asombrar que tales drboles, en caso de que logren sobrevivir,

no alcancen su talla normal ni un buen aspecto, y que por lo reducido de la cepa, no logren un buen afianzamiento al
suelo.

' Por otra parte, en los casos de pérdidas de arboles establecidos, y que ya forman una unidad e identidad de imagen
urbana, no se toman en cuenta para nada la especie anterior, y se sustituyen las piezas perdidas con especies facilmente
accesibles. De esta manera en una cortina basicamente formada por jacarandas, se plantan fresnos, el fresno debajo de
las palmeras, o pinos con eucaliptos, con o que la imagen urbana como el manejo se ven alterados.

Otra practica que va en detrimento del manejo de las reas verdes urbanas, consiste en utilizar por largos periodos una
sola especie en toda la ciudad; de ello resulta un aspecto uniforme y poco estimulante a la vista, que puede afectar a
todas las situaciones, y su uso indiscriminado es antiecondmico a largo y mediano plazo.

Asi también sin mayor proteccion, se plantan pequeiios arboles, sin que alcancen una talla y resistencia adecuada en la
via publica y otros espacios verdes urbanos, En zonas o vias de uso intenso o de alta circulacion, el problema radica en
“el uso” y no necesariamente en “el maltrato”, que termina por efiminar las reforestaciones realizadas con arboles muy
chicos, adn débiles. Esta tendencia que puede ser buena en &reas privadas o de acceso restringido, y en dreas
relativamente aisladas de montafias y de bosques naturales, no es la adecuada en el &rea urbana.

Generalmente se considera que las dreas verdes no tienen un punto acabado, sin comprender que hay un equilibrio entre
masas verdes y espacios abiertos o libres de vegetacion. Se piensa que éstos Gltimos son lugares que quedaron sin
plantarse por razones de olvido o de descuido, y se plantan arbolitos nuevos en espacios que ya tenian fisonomia y un
? uso determinado, convirtiéndolos en una masa verde confusa, sin claridad e identidad urbana. En camellones debajo de
' las palmeras se plantan olmos chinos, en los parques se plantan rboles debajo de otros que ya son grandes, y que
tienen propdsitos de disefio especificos, como lugares para estar, para comer, para jugar, para citarse o simplemente
_ para contemplar el paisaje. Asi, la reforestacion actual comprende el disefio como parte integral de la imagen de la

; imagen citadina en el manejo de las areas verdes urbanas.
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Otrg problema que tenemos en las dreas verdes de la ciudad de México, es la sobrepoblacion, es decir la accién de
cultivar en un drea dada mas arboles de los que podran desarrollarse adecuadamente. :

Esta préctica surge por que la sobreplantacién muchas veces se hace, no por ignorar la necesidad de espacio que
necesita el desarrollo de los arboles, sino por razones de conseguir un efecto agradable inmediato; se decide plantar una
multitud de arbolitos que generan una apreciable masa de follaje. Sin embargo, éstos crecen hasta alcanzarse unos a los
otros, tanto en ramas como en raices; en ese momento se empieza a dafiar la plantacion. Principalmente por las sombras
que proyectan unos a otros, se inhibe el desarrollo de la vegetacién y follaje en las dreas sombreadas. Al paso del tiempo
se tiene una serie de arboles, formada en su mayoria por un tronco y pequefios remates de follaje en las partes altas.

Otra tendencia en todas las dreas de nuestra ciudad, es la ocupacién maxima o total del campo de disefio, en una
especie de” no debe haber vacios”, que en los trabajos de repoblacion forestal urbana se manifiesta en poner arboles en
cualquier lugar en donde pueda hacerse una cepa. De esta manera se han destruido magnificas explanadas verdes; se
han obstruido perspectivas urbanas que debieran haber quedado abiertas. Con ello se altera constantemente el equilibrio
que debe haber entre superficies limpias y macizos compactos, ambos de vegetacién. En la Ciudad de México
dificilmente se podria lograr la presencia de un amplio espacio despejado por completo, solo cubierto de césped, que
permita revelar la majestuosidad de las perspectivas de conjunto.

Un espacio cubierto sélo por césped puede ser tan importante fisica y estéticamente como una masa forestal, ademés de
que permite sentarse y acostarse en él, se tiene siempre la tendencia a ocuparlo primero y a eliminarlo después, a causa
de las labores de mantenimiento que requiere. De todas formas el césped bajo los arboles termina por desaparecer
debido a la falta de luz y por deteriorarse a causa del uso, sin que se sustituya con otros elementos vegetales, como por
ejemplo otros mantos o arbustos que sean mas econémicos en cuanto a consumo de agua y mantenimiento.

Otro aspecto que no esta referido a las practicas de reforestacion urbana, pero que estd relacionado con los beneficios
que se pueden obtener es el de las ramas y hojas, que se retiran de los arboles o que se caen en forma natural; y el
pasto que periddicamente se tiene que recortar. Actuaimente se le consideran desechos; se le recolecta y se le revuelve
con basura doméstica, de oficinas, de industrias y se transporta de acuerdo al sistema local de recoleccion y disposicion.
Con este procedimiento se impide el beneficio del suelo de una forma sistematica y se genera a la vez el
empobrecimiento paulatino.
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La presencia de materia orgénica, como hojas secas en la superficie del suelo, ayuda a conservar la humedad y a restituir

algo de los nutrientes que ha consumido la vegetacion. Se pierde agua por evaporacion y se tiran nutrientes orgénicos a
la basura.

Por lo anteriormente expuesto, se tienen una serie de factores que ejercen presién en el mantenimiento de las dreas

verdes como son: Contaminacién Atmosférica, Agua y tipo de riego utilizado (Vehiculos tipo pipa) y plagas de diversa
indole que atacan a la vegetacion.

3.1 ARBOLES Y CONTAMINACION ATMOSFERICA.

La contaminacion tiene un efecto negativo en las dreas verdes urbanas. En el Distrito Federal, una de las 4reas mas
contaminadas del mundo, se presentan altos niveles de contaminacién en las distintas zonas de la ciudad. Las
variaciones en concentracién de los contaminantes dependen de las caracteristicas climaticas durante el dia y a lo largo
del afio. La importancia de conocer éstos contaminantes en la vegetacion reside en la posibilidad de hacer una seleccién
adecuada de las especies que seran plantadas.

Una de las bases para definir el estado de contaminacién del aire consiste en la identificacion y caracterizacion de los
contaminantes que se emiten a la atmésfera, asi como los procesos de actividad urbana que los originan. Se estima que
en toda la Zona metropolitana del Valle de México, se generan 4 009 629 toneladas de contaminantes al afio, dichas
emisiones estan integradas por 58.8 % de mondxido de carbono, 25.7 de hidrocarburos, 11.2 % de particulas
suspendidas, 3.2 % de oxidos de nitrégeno y 1.1 % de biéxido de azufre. El ozono no aparece en éste inventario por ser
un contaminante secundario.

63




S

A\ -

Las fuentes de donde provienen los contaminantes son: El transporte con una aportacion del 75 %, los servicios y
termoeléctricas con un 10 %, la industria con el 3 % y por Ultimo, las 4reas desprovistas de vegetacién y sin pavimentar
con el 12 % restante.

Dg estos contaminantes aéreos, los que mas cominmente dafian a las plantas son: El diéxido de azufre, fluoruros,
oxidantes y otros contaminantes menores.

Los_ fluoruros y el SO2, matan los arboles y vegetales adyacentes. Hay una relacion directa entre ciertos sintomas de
deficiencias fisiolégicas en los pinos, como las puntas quemadas y la contaminacién aérea. El dafio del SO2 puede ser
cronico a agudo, el dafio cronico es reversible, y produce manchas café amarillento entre las venas verdes de las hojas.

Los fluoruros se producen en tabiqueras, refinerias, altos hornos, etc. Entran en la planta por las estomas (poros) de las
hojas y se acumulan en los bordes o puntas, quemandolas.

Los dxidos més comunes son el ozono (03) y el peroxiacetilo (PAN), que provienen del smog urbano. El sintoma del PAN
es una cubierta * plateada” o grisacea en el envés de las hojas. El ozono son manchas verdes y amarillentas, o café
rojizo, dependiendo de la especie, en el haz de las hojas. El efecto combinado de ambos puede ser muy severo.

En condiciones climaticas normales los contaminantes se elevan a las capas aéreas superiores, pero, por alteraciones
del clima no pueden subir, y quedan atrapados cerca del suelo dafiando a las plantas. Pueden afectar arboles a varios
kilémetros de distancia.

Hay otros factores ambientales que causan sintomas semejantes a los descritos; sequia, herbicida, hongos, insectos,
fertilizantes. La combinacidn de varios factores produce sintomas atipicos; la edad de la hoja de la planta, las condiciones
ambientales, la concentracién de contaminantes y el tiempo de exposicion. Por todo esto el dafio por contaminacion debe
evaluarse cuidadosamente y sin juicios rapidos. Hay efectos mas sutiles como el crecimiento retardado y vulnerabifidad a
las plagas por debilitamiento.

Finalmente el dafio a la vegetacion por contaminantes aéreos indica una degradacion del ambiente, de gran peligrosidad.
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El que un &rbo! sucumba o no a la contaminacién atmosférica dependera de la combinacién de factores ambientales y de
las caracteristicas propias de la especie. En su mayoria los contaminantes dafian a los &rboles a través del follaje, y
afectan mas a las coniferas que a las especies de madera dura. Aquellas las dejan * calvas”, no pudiendo producir
nutrientes, lo que las hace vulnerables a plagas y enfermedades.

A las de madera dura les provoca caida de hojas, las cuales vuelven a brotar al afio siguiente, por lo cual el dafio no es
tan severo.

En los programas de forestacién y cultivo se deben tomar en cuenta las fuentes contaminantes més- cercanas para
plantar solo las especies que toleren especificamente esas sustancias.

El diéxido de azufre (SO2) es emitido por complejos industriales, al momento de quemar cualquier tipo de combustible, en
especial carbdn y petréleo, y al calentar sulfatos en la siderurgia

El concepto de enfermedad o dafio a un ser vivo estd dado en la naturaleza por la reduccién de las funciones o por la
longevidad del organismo. La enfermedad o dafio varia en cuanto a su duracién y grado de desviacién conforme al
alcance y efecto que provoquen.

El principal interés del hombre con respecto a las plantas es de caracter econémico o estético. EI conocimiento y las
actividades relacionadas con las enfermedades y plagas que presentan se han dirigido, por consiguiente, en gran
medida, en las plantas de cultivo, ornamentales, 0 en las de importancia econdmica, en los bosques y las praderas
naturales. Asi comtnmente las plantas se consideran enfermas o atacadas si la cantidad o calidad de la produccion se
reduce o si su valor comercial disminuye, pero para el fitopatélogo o entomélogo de las plantas, es diferente.

La siguiente definicién intenta combinar los puntos de vista cientificos y précticos: enfermedad, plaga o dafio en la planta

es un desorden fisioldgico, es decir, una anormalidad que es perjudicial para ella, alguna de sus partes o de sus
productos y que reduce su valor econémico.
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3.2 EL AGUA EN LA CIUDAD DE MEXICO, RIEGO DE LAS AREAS VERDES CON AGUAS
TRATADAS.

El crecimiento sano de las plantas ubicadas dentro de las areas verdes urbanas, requiere abastecimiento de agua para
riego, especialmente fuera de la temporada de liuvias.

En la zona metropolitana de la ciudad de México, existe una gran demanda de agua, por lo que es necesario explotar
tanto los recursos del acuifero en ésta zona, como de las fuentes externas.

A la fecha existe un gran déficit de metros ctibicos por segundo en el suministro para la ciudad de México; por ello es
prioritario aprovechar las aguas tratadas para el riego en las reas verdes.

La posibilidad de incrementar el volumen de aguas tratadas para riego, serdé mas amplia en la medida en que se
establezca una estricta vigilancia en el vertido de desechos industriales y se construya un sistema de drenaje
independiente para usos: doméstico, industrial y pluvial, con lo que se favorecerd econdmicamente el tratamiento de
éstas aguas.

Actualmente el G.D.F. cuenta con 12 plantas para el tratamiento de aguas residuales, las que se someten a un proceso
con lodos activados, mediante el cual se elimina la materia orgénica biodegradable. La capacidad de éstas plantas es en
promedio de 217 litros/seg, con lo que se producen un promedio 190 litros/seg. de aguas renovadas. E! destino de las
aguas tratadas es para riego de é4reas verdes y el llenado de lagos. No obstante en éste panorama, existen problemas
para impulsar el uso de aguas tratadas.

Entre los principales debe considerarse, primeramente el mantenimiento inadecuado de las plantas, que se da por falta
de presupuesto, lo que origina el deterioro de la red de distribucion, actualmente se tiene una extension de 453.44 Kms

en la red de agua tratada.
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Por otra parte, también limita el aprovechamiento de las aguas tratadas la falta de infraestructura para su
almacenamiento, obteniéndose de ésta forma aprovechamiento 6ptimo, adicionalmente se requiere ampliar la red de
distribucién. Ademas con la interconexién de las plantas, seria posible dar mantenimiento algunas de ellas sin dejar de
satisfacer la demanda existente. Lo anterior permitiria satisfacer plenamente las demandas de riego de las

4,951 hectareas de areas verdes con que cuenta el Distrito Federal y las derivadas del mantenimiento y conservacion de
los lagos recreativos.

Relacion de plantas de tratamiento existentes en el Distrito Federal.

Nombre de la planta Influente litros/seg. Efluente litros/seg.
Coyoacan 303 272
Aragén 166 105
Chapultepec 80 74
Tlatelolco 11 10
Reclusorio Sur 16 15
PEMEX 6 5
Ciudad Deportiva 183 133
Acueducto de Guadalupe 85 63.

La Lupita Fuera de servicio por

reparacion
Cerro de la Estrella 1,467 1,350
Rosario 11 10
San Luis Tlaxialtemalco 59 54
TOTAL 2,387 2,091
PROMEDIO 2,387 /11 =217 2,091/11=190




Q. .

Red de Agua Tratada instalada en el Distrito Federal por Delegaciones.

Tuberia de 10, 15y 30.cmts.

Delegacién Extensién en Kilometros.
Alvaro Obregén 13.00
Azcapotzalco 52.10
Benito Judrez 22.00
Cuauhtémoc 25.66
Gustavo A. Madero 103.00
{ztacalco 4117
Iztapalapa 67.00
Miguel Hidalgo No se cuenta con datos.
Tlahuac 41.00
Tlalpan 22.23
Venustiano carranza 36.33

- Xochimilco 29.95
TOTAL 453.44

Milpa Alta.

“Delegaciones que no tienen instalacion de Red de Agua Tratada para riego: Coyoacén, Cuajimalpa, Contreras y
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3.3 DIAGNOSTICO DE DANOS A LA VEGETACION DE LA CIUDAD DE MEXICO.

La contaminacién debilita a los arboles y los vuelve susceptibles al ataque de insectos y patdgenos. Los dafios causados
al follaje como la necrosis, la clorosis, el bronceado y el plateado de las hojas, asi como las manchas la pigmentacién y
el enanismo, son provocados por elevadas concentraciones de agentes fitotoxicos.

La respuesta de las plantas a los contaminantes no es siempre precisa y ademas puede confundirse con sintomas
ocasionados por diversos agentes de naturaleza bidticas y abidticas, tales como: condiciones ambientales criticas,

deficiencias o excesos nutrimentales y enfermedades virales.

Al comprobarse la presencia de niveles fitotoxicos de gases oxidantes (Ozono, nitrato de peroxiacetilo y Oxidos de
nitrégeno) en el valle de México, se ha demostrado que son facilmente transportados por el viento y que ademas de
acuerdo con Jauregui, la direccién del viento dominante sobre la ciudad de México es del norte y noroeste hacia el sur y
suroeste, es de esperarse que sea la zona suroeste donde se presentan los dafios ocasionados por éstos compuestos en
la vegetacion.

Por ejemplo en un estudio realizado recientemente por los técnicos de la Direccion de Reforestacién Urbana, de La
Secretaria del Medio Ambiente en el Bosque de Chapultepec encontraron que éste sufre efectos combinados de diversos
factores adversos; Compactacion exagerada de suelo, dafios por insectos e influencia de condiciones criticas
atmosféricas debidas a la presencia de contaminantes. Los géneros forestales Fraxinus, Pinus, Taxodium, Eucalyptus y
Platanus, se encuentran en una fase de abatimiento, en relacidn con su vigor; que ademds, de un dafo severo por
insectos, exhiben también el dafio por gases oxidantes. Muchos pinos muestran clorosis y tienen una retencion
extremadamente pobre de hojas mostrando el dafio caracteristico del 0zono, en forma de moteado y bandeado clorético
de las hojas. Los ahuehuetes, eucaliptos, sicomoros y arces blancos muestran claramente senectud y caida prematura de
las hojas, tipica de condiciones atmosféricas criticas.

Algunas especies forestales y otras ornamentales como ia Dahlia sp. Muestran brillo metdlico en el envés de las hojas,

tipico de darios por oxidantes; ademds €sta especie muestra el mismo sintoma en el haz, considerando también como.
efecto resultante de los mismos compuestos.
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En Eucalyptus Globulus, las plantas expuestas durante 2 horas a fumigacion de ozono, se observaron pequefios puntos
de color blanco, mientras que en aquellas fumigadas durante 4 horas se apreci6 la formacion de lesiones blanquecinas
entre las nervaduras. Estos dafios se presentaron exclusivamente en el haz de las hojas de edad intermedia. La
intensidad del dafio vario ligeramente al considerar plantas en forma individual y pudo relacionarse con el tiempo de
exposicion, por lo que no es recomendable incluir en los programas de arborizacion a ésta especie en el Valle de México.

El efecto de la contaminacion atmosférica también se aprecia en el Desierto de los Leones. Los pinos afectados
presentan un amarillamiento y defoliacién prematura; en las hojas se observa un moteado y bandeado clorético severo,
acentuandose esta sintomatologia en la especie P. Hartwegii por lo que ésta ha llegado a ser considerada como la mas
sensible a gases oxidantes, principalmente al ozono. La especie P. Montezumae var. Lindleyi sélo exhibe un figero
moteado y bandeado clorético, bajo las mismas condiciones criticas, por lo que se considera con cierta resistencia al
dafio por gases oxidantes, al menos bajo las condiciones del Valle de México.

Hace algunos afios se llevé a cabo un estudio en tres zonas distintas de la Ciudad de México, para observar las
condiciones en que se encontraban las dreas verdes urbanas, tomando en cuenta no solo las enfermedades, sino
sintomas de contaminacion, y condiciones de suelo, tales como PH, humedad, compactacion, dafios mecanicos,
quimicos y medidas tales como dimetro, altura, sombra proyectada, y espacio libre de riego se encontrd lo siguiente:

De...ccrrennraresnennnnense 1124 drboles muestreados

91% presentd amarillamiento

1%  * marchitamiento

57 % ¢ clorosis

1% ‘ tamafio anormal de las hojas.
2% tumoraciones.
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Sintomas de contaminacion.

Bordes necréticos 20 %
Puntos en las hojas 57 %

Ademas se encontrd que las 4reas verdes urbanas estan en suelos inadecuados, ya que el 90 % de ellos carece de los

elementos necesarios para que prospere favorablemente la vegetacion. En su mayoria son suelos con escasos material
orgénico.

Compactacion del suelo: la mayoria de los arboles en los que se llevé a cabo el muestreo se localizaron en:
Suelos duros 70%............. 16 % en medianos................ y 14 % en suelos suaves.

Escasez de agua. La mayoria de los drboles se encuentran en suelos.........c...veueue secos 54 %

Maltrato: se encontraron altos porcentajes sujetos a dafios de tipo mecénico como roces, golpes, roturas,
descortezamiento, amarres, clavos, sefiales en tronco, etc. dando como resultado vias de entrada a los
microorganismos.

Contacto de contaminantes: elementos extrafios tales como smog, aceite en las hojas y tronco, aerosoles en el follaje y
en el tronco, pinturas en el tronco, basuras en el suelo, excremento en el suelo, plasticos en el suelo, etc. Fueron
encontrados con alta frecuencia.

Acumulacion de cenizas y polvos en las hojas, lo que impide un buen intercambio gaseoso, fue igualmente observado.
Ataque continuo de insectos, bacterias, hongos y otros organismos; ningdn control adecuado para prevenirlos.

Ninguin tipo de mantenimiento propio de cada especie y principalmente a los arboles jovenes.

Espacio minimo para riego, ya que la mayoria de los arboles muestreados se localizan en un area minima de
0.50a 1 M2.

Siembra masiva de arboles sin un estudio previo del comportamiento de los mismos.
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Algunas especies estan plantadas en zonas cercas de alcantarillados y banquetas angostas.

Se encontraron rboles plantados demasiado cerca, lo que evita que prosperen algunos de ellos, haya competencia, y se
contagian facilmente enfermedades y plagas.

Frecuente descuido en el mantenimiento y manejo de las areas verdes, ya se trate de arbolado, prados, jardines o
parques. Falta de conocimientos técnicos agronémicos.

3.4  CLASIFICACION DE ENFERMEDADES, PLAGAS Y DANOS A LA VEGETACION.

Existen clasificaciones muy variadas de los darios a la vegetacion, ya sea por:

1.- Cultivos Afectados.

2.- Organos atacados

3.- Organismos Patégenos
4.- Sintomas

5.- Origen.

Para el tema que nos ocupa manejaremos la clasificacién segin su origen, ya que resulta la més conveniente. Segun
ésta, podremos darnos cuenta en donde, como y porqué se ocasionan estos dafios.
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. CAUSAS ABIOTICAS 2. CONDICIONES METEOROLOGICAS.

A)  Luz: Deficiencia o exceso.
1.- CONDICIONES DEL SUELO.
B)  Temperatura: desviaciones positivas y negativas

A)  Humedad: deficiencia o exceso. de la 6ptima; marcas extremas del calor, frio;
fluctuaciones.
B)  Estructura fisica: afecta la
penetracion radical, la C)  Humedad relativa; sequedad, exceso ocasional.
capacidad para almacenar agua
y la aireacion. D)  Viento: Dafio mecanico; efectos de sequedad,
arrastre de polvo.

C)  Provisién de oxigeno. _
E)  Lluvia torrencial, nieve o granizo: dafio mecanico,

D) Composicion quimica: deficiencia, especialmente combinado con el viento.
exceso o desequilibrio en los
macros 0  microelementos F)  Rayos.

nutritivo; sales nocivas.

3.- PRACTICAS 4.- RESIDUOS 5. PRODUCTOS 6.- FUEGO.
AGRICOLAS. INDUSTRIALES. TOXICOS
: Dafio mecanico; Humos de fundicién, Especialmente en
J quimico por medio de smog, gases, polvo transito y depdsito.
‘ fungicidas, insecticidas de la industria del
y herbicidas, o cemento.

fertilizacion excesiva
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Figura 1 Hojas de Gloxinia “ en forma
de cuchara “ a causa de la
sequedad de la tierra.

Figura 2 Abarquillamiento hacia ariba en
la cineraria, debido a un exceso de sales
nutritivas en Ia tierra. ( foto proefstation
Bloemisterij, Aalsmeer)
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1.- ANIMALES.

A)  Insectos.

B)  Nemétodos.
C) Acaros.

D) Animales superiores
Ocasionalmente.

E) Maltrato y vandalismo.

2.- PLANTAS

A)  Bacterias

Sy
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Algas

C)  Plantas superiores.
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Il CAUSAS BIOTICAS. 3.- VIRUS Y MICROPLASMAS. 4.- HONGOS.

Figura 3. Cochinillas: a la izquierda, Orthezia
insignis sobre coleo ( seglin Maag

y Zobrist, en el centro, Pinnaspis aspidastrae en
una hoja de aspidistra ( original)

a la derechq, Lepidosaphes pinnaeformis en una
hoja de Cymbidium ( foto Maag)
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Figura 4. Flores de gladiola dafadas
por frips ( faeniothrips simplex)
foto H. Steinar PSA Stuftgart.

Figura 5 Tubérculo de gladiolo atacado
por trips ( taeniothrips simplex), mostrando
su superficie parda y costrosa y gotas de
excremento de color oscuro.

Segun pape, Pflanze und gartem 1951.
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Figura 6. Tallo fioral de Aster, roido
justamente debajo de la flor por babosas
( deroceras reficulatum).

Figura 7. Ennegrecimiento de renuevos de
Convallaria, causados por el hongo Sclerotium
denigrans. ( Segun pape en Schioseer y Maatsch
blumenzweiebeltreiberei 1950.
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Figura 8. Rizado de las hojas
de Aralia Japdnica, como
consecuencia de un ataque
de dcaros ( Hemitarsonemus sp.
(Pape, Zetschrift Fur
Pflanzenkrankheiten 1938.

Figura 9 Hojas de
Dizygotheca Aralia elegantisima
deformadas por los Gearos

( Hermitarsonemus sp.
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Figura 10. Gusano bianco
Melolontha melolontha
Aumento aproximado 2X
Segun Braun-Riehm.

Figura 11. Gran cantidad
de gusanos blancos bajo
la capa de césped.

Foto Blunk.
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Figura 12.- Puigones ( Delphiniobium
Junackianum en el acdnito.

Aumento aproximado de é X
{ Herschel, en Sorauer, Libro V, 4 LFG

Figura 13 Syrphus ribersli ragéndose un
pulgén. Aumento aproximado 7 X ( zedwitz, en
sorauer, manual V,4, Lfg, 1957)

Figura 14.- Pulgones Jovenes
( Macrosiphon rosae) muy aumentado
Foto Korhammer.
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Figura 15. Pulgulllas ( Phyllotreta
$.p.) aumento aproximado 6 X
Segun Geigy).

Figura 16 . Tijereta ( Forficula auriculata)
Flor de dalia
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Figura 17. Folografia al
microscopio electrénico
del virus causante del
amarilleo del clavel.

( Segln De Bruyn Ouboter
y Van Slogteren).
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Figura 18. Fotografia al
microscopio electronico
del virus 1 del tulipan.

( Segun De Bruyn Quboter
y Van Slogteren).
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Figura 19. Marchites de las hojas de Poiseffia
debldo a la podredumbre de raiz causada
por hongos thielaviopsis basicola, pythium ssp
u otros.

Figura 20. Moteado del haz de las hojas de
tabaco debido a las altas concentraciones
de ozono en la atmdsfera.
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LAMINA |

PODREDUMBRE GRIS ( Botrytis cinerea )’

1. En larosa: a, flor completamente
destruida; b, ataque en forma de
“viruela”

2. En las hojas de la begonia: a, inicio
de la enfermedad: b, limbo casi
completamente podrido, con
abundante fructificacion de hongo.
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LAMINA I

1. a, b, ¢, manchas amarillas
(jaspeado) en las hojas de
Saintpaulia ionantha

2. a y b, amarilleo de las hojas de
hortensia ; ¢ hoja sana ‘
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LAMINA I

1. Hojas de asplenium nidus avis: a, con invasion
grave del nematodo foliar ( Aphelenchoides
olesistus; b, hoja sana.

2. Hojas de Aphelandra squarrosa: a, recubierta
de algas; b, hoja sana

3. Hojas de hiedra de interior ( hedera helix):
a, recubierta de algas; b, hoja sana.
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LAMINA IV

1. Dafios de la chinche del rododendro
( Stephanitis rhododendri ). a, en el envés, y
b en el haz de la hoja.

2. Manchas de Septoria azaleae en las
hojas de azalea: ay b, enelhaz, ycenel
envés de las hojas.

3. Exobasidium japonicum de la azalea:
a, agalla recubierta de esporas maduras.
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LAMINAV

1. Manchas de Entyloma Dahliae en las
hojas de la dalia.

2. Manchas de Septoria chrsanthemella en
las hojas de crisantemo: a y b, diferentes
grupos de ataque.

3. Puccinia antirrhini; a, el envés, y
b, el haz de la hoja antirrhinum.
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LAMINA VI

1. Mosaico en un brote de clavel
2. Fusarium en un esqueje de clavel.
3 Roya del clave! ( Uromyces caryophyliinus).

4. Hetrosporium echinulatum: a, hoja con
manchas “ ojo de gallina”.




LAMINA VI

1. Ataque de nematodos foliares
( Aphelenchoides olesistus) sobre Saintpaulia
ionantha; a, el envés, y b, el haz de la hoja.

2. Hojas de crisantemo atacadas por
nematodos foliares ( Aphelenchoides
ritzema-hosila, b, ¢, diversos grados

de invasion.
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LAMINA VIll

1.- Roya del rosal ( Phragmidium mucronatum:
Foliolo con conodiéferos amarillentos de verano
y pardo oscuros de invierno al envés.

2.- Actinonema rosae sobre las hojas del rosal:
ay b foliolos con diversas formas de invasion.

3.- Manchas de fusarium monoliforme sobre
las hojas de Sansevieria trifasciata variedad
laurentii.
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3.5 FACTORES QUE DETERMINAN LA ENFERMEDAD EN LOS VEGETALES.

La enfermedad tnicamente se presenta como resultado de la interaccion entre el hospedero, el patégeno y el medio .

ambiente.

El ciclo biolégico de un patdégeno en un drea, se compone de distintas fases. Cada ciclo comienza con el transporte de un
patogeno a un nuevo ambiente de las plantas y termina con el cese de sus actividades ahi. El patégeno pasa por dos
fases en un ciclo; patogénesis y supervivencia.

La patogénesis, esta asociada con el tgjido de las plantas atacadas, después de pasar por ésta fase, un patégeno puede
existir hasta la estacién de crecimiento siguiente; esta es conocida como supervivencia.

Patogénesis:

1) Produccién y dispersion del inéculo.
2) Inoculacién de las plantas sensibles.
3) Penetracién de la planta por el patégeno.
4) Infeccion y enfermedad de la planta.

1) El inéculo es un patégeno o una parte del mismo capaz de iniciar un ataque. Por ejemplo, células bacterianas o
esporas de hongos.

2) Inoculacion es el trasplante del indculo sobre o dentro de una zona de infeccion, es decir aquella parte de la planta
sensible, en la cual se establecerd eventualmente en relacién de afinidad patogénica con la planta. E! inéculo puede
permanecer activo en la zona de infeccidn o comenzar a desarrollarse inmediatamente.

Tales actividades pueden considerarse como fenémenos de penetracion. El patdgeno entra a través de heridas, por las

aberturas naturales, o por la penetracion directa de los tejidos del sujeto forestal.
La infeccion se establece cuando el patdgeno viene asociado con las células de los tejidos de la planta sensible
inoculada. E! tiempo durante el cual puede existir la asociacion con poco dafio de la planta, o sin él, varia mucho, pero la
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relacion de afinidad finalmente se hace perjudicic!. La enfermedad comienza con la primera respuesta daiina y termina

has}a que la planta cesa de responder a fa accion del patégeno, muere por sus efectos, o hasta que el mismo patégeno
esta ausente de los tejidos de las plantas.

Las causas se pueden dividir en bidticas o abiéticas que producen enfermedades de tipo: necréticas, hipoplésticas,
hiperplasticas.

1.- NECROTICAS son los tejidos muertos, que resultan de la degeneracion y la muerte de las células. A la vez presenta
varios subtipos tales como; amarillamiento, plateado, hidrésis, marchitamiento y cancer.

Amarillamiento. Es una condicion de parénquima, resultado de la degeneracion de los cloroplastos y por lo tanto de la

clorofila. Este sintoma puede localizarse en forma de manchas o de rayas, como enfermedades producidas por hongos o
bacterias.

Marchitamiento. Es una enfermedad que consiste en la pérdida de la turgencia; las plantas afectadas quedan flécidas y
sin vigor. El marchitamiento puede ser temporal debido a la rapidez excesiva de la transpiracién, o bien puede ser
permanente por la continua pérdida de humedad, sobrepasando el punto de recuperacion. Los microorganismos que
ocasionan los marchitamientos, ya sea reduccion u obstruccion total de la conduccidn del agua, pueden ocasionar
enfermedad de caracter permanente. Los marchitamientos son enfermedades sistémicas debido a la obstruccion de los
tejidos vasculares de las plantas. Son dificiles de controlar, comparéndolos con lesiones o cénceres localizados.

Plateado: Se caracteriza porque las hojas presentan un color metalico o plomado sin lustre, en contraste con el color
verde normal, afectando el tejido debajo de los espacios daitados.

Hidrésis. El Tejido de las hojas presenta una apariencia traslicida. Este es uno de los primeros sintomas de la mayoria
de las enfermedades causadas por bacterias y algunos hongos.

Céncer. Se considera como una lesion localizada, resultante de una herida abierta, generalmente en tejidos lefiosos. Se

inicia como una mancha de tejido muerto, el cual puede circundar tallos o troncos, ocasionando la muerte de tejidos
conductores y por lo tanto, el sintoma tipico resultante es debilitamiento general de la planta.
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2." HIPOPLASTICAS. Son aquellas expresiones de las plantas por falta de crecimiento o desarrollo de los 6rganos o
tejidos de ellas. Dentro de éste grupo esta la clorosis, que es la falta parcial de color verde en el desarrollo del tejido,
desvaneciéndose en los bordes como resultado de la degeneracién de la clorofila, que puede ser temporal o permanente.

Tamario anormal de las hojas, ramas, tallos y enanismo.

3. HIPERPLASTICAS. Es un desarrollo anormal en el que se ocasiona un aumento de tamafio o nimero de un grupo de
células.

Tumoraciones. Son dilataciones externas locales que se forman en cualquier parte de la planta. Estas en general son de
tamanio considerable y pueden ser duras o carnosas. Las tumoraciones usualmente son el resultado de la hipertrofia e
hiperplasia. :

3.6 LAS PLANTAS Y SU CONTRIBUCION AL CONTROL DE LOS PROBLEMAS DEL MEDIO
AMBIENTE URBANO.

En la actualidad, algunas ramas de la ingenieria estudian una gran variedad de problemas sobre el medio ambiente. Los
especialistas en el control de la contaminacién del aire, los ingenieros acusticos, los especialistas en la conservacion del
suelo, ingenieros agrénomos, en transito, iluminacion, control sanitario y contaminacion del agua, todos realizan
contribuciones significativas en la solucién de problemas importantes relativos al medio ambiente y a la arquitectura del
paisaje.

Anteriormente los problemas se resolvian de manera intuitiva por los jardineros, empleando especies ornamentales para
tal fin, sin embargo hoy en dia se cuenta con los conocimientos técnicos necesarios y gracias a los estudios e
investigaciones, se ha alcanzado una etapa de desarrollo tal que permite comprender la funcionalidad de los sujetos
forestales como material disponible para los diversos usos de la ingenieria ambiental.
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Un ejemplo del resultado de éstas investigaciones es el relativo a la construccion de carreteras. Hace algunos aios la
finalidad del uso de las plantas era meramente decorativa. En nuestros dias el sentido de ésta finalidad utilitaria ha
cambiado, las plantas ya no solamente adornan las carreteras, sino que sirven para resolver problemas de ingenieria,
tales como el ruido, e} deslumbramiento,etc.

Todas estas investigaciones han demostrado que algunas plantas ayudan a solucionar ciertos problemas de la ingenieria
del medio ambiente, gracias a caracteristicas como las siguientes:

1.- El cuerpo de las hojas absorbe el sonido.

2.- Elfollaje amortigua el golpe directo de la lluvia al suelo.

3.- Las raices estabilizan el suelo.

4.- Lavellosidad de las hojas retiene particulas de polvo.

5.- Las estomas de las hojas ayudan al intercambio de gases.

6.- El movimiento y vibracién de las ramas disminuyen el ruido.

7.- Las hojas detienen la pérdida de la humedad.

8.- Las hojas y las ramas disminuyen la velocidad de los vientos erosivos.
9.- Elfollaje denso bloque la luz.

10.-E! follaje poco denso filtra la luz.

11.-El follaje y las flores proporcionan sensaciones agradables.

12.-Las copas de los arbustos y arboles propician ambientes himedos en la cercania del suelo.

Por estas razones, los drboles, arbustos, plantas, herbaceas, césped y en general la cubierta vegetal, deben usarse para:
controlar la erosion del suelo, evitar ciertos tonos de ruidos excesivos, remover algunos gases en la contaminacion del
aire, controlar los flujos peatonales, vehiculares y transito de los animales y finalmente para controlar el deslumbramiento
excesivo Y los reflejos de las luces. Cuando las plantas se utilicen consciente o inconscientemente, para desempefiar
éstas funciones se ayuda a los propdsitos de la ingenieria ambiental.

3.6.1.- EROSION. En el transcurso de su desarrollo histérico, el hombre ha interferido con la naturaleza y ha roto el
equilibrio de los procesos ecolégicos de su medio ambiente. Una de las maneras en que la ecologia ha resultado
extremadamente lesionada en éste aspecto es la erosion del suelo.
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Esta puede definirse como el desgaste o la pérdida que sufre en su capa productiva el suelo (la cual normalmente es de
15 a 40 Cmts. de espesor ), por la accién del viento o del agua, debido a la falta de una proteccion o cubierta vegetal
apropiada, o el mal uso 0 manejo del mismo.

El grado de erosién esta en funcién de la exposicion del sitio a los vientos, al agua, al declive por el grado de pendiente
del terreno, y por las caracteristicas propias del suelo.

El viento erosiona la tierra seca que se encuentra expuesta en la primera capa del suelo. Las particulas més ligeras son
levantadas y mantenidas en suspensién como polvos; las particulas ligeramente mas pesadas, como pequefios granulos,
cuando la velocidad del viento es suficientemente fuerte, también son removidas. Sin embargo las particulas mas
grandes son demasiado pesadas para ser transportadas por el viento, de tal forma que caen de nuevo a la superficie del

suelo, rebotando y degradandolo de una forma abrasiva. Este proceso de roce llamado “ salto” , origina que las particulas
se desintegren y lleguen a ser otra vez objeto de transporte por el viento, reactivando as el proceso de erosién.

La tierra seca y desnuda, sujeta a la accion del viento, causa pérdida o erosién del suelo qtil, transportandolo lejos en
forma de polvo o suciedad. Elio implica un riesgo en los caminos, ya que causa una reduccién de visibilidad.

Los factores que gobiernan la erosién por viento son: la direccidn, intensidad y duracién de éste.

Los factores del suelo son: La pendiente, estabilidad de la superficie, tamafio de la fraccién erosionada, peso, cantidad de
humedad y presencia de vegetacion.

Las plantas y sus componentes pueden utilizarse para controlar y prevenir la erosion causada por el viento. De tal forma
identificamos 5 partes que primordialmente controlan y previenen ése tipo de erosidn;

1) el follaje denso crea una barrera efectiva que acttia contra el movimiento del aire.
2) El ramaje denso controla y disminuye la velocidad del viento cerca del suelo.
3) Los diferentes tallos y troncos de corteza dspera disminuyen la velocidad del viento, cuando éste pasa a través de

ellos.
4) Las raices cuyas fibras crecen cerca de la superficie, funcionan como estabilizador del suelo y lo mantienen en su

lugar.
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5) Las plantas como rompe-vientos, disminuyen el dafio por el viento en proporcién a sus alturas. El area protegida por un

rompe-vientos vegetal es de 8 a 10 veces la altura en direccién horizontal, dependiendo en mucho de la velocidad inicial
del viento.

Las plantas controlan el viento, basicamente por medio de la obstruccion, la conduccion, la desviacion y la filtracion. La

diferencia entre cada una de éstas no radica tnicamente en el grado de efectividad de las mismas, sino en sus técnicas
de colocacion.

La obstruccién con arboles, al igual que con otras barreras, reduce la velocidad del viento mediante el incremento de la
resistencia del flujo del mismo. Las coniferas y los arboles de tipo perenne, asi como los arbustos, empleados
individualmente o en combinaciones, afectan el movimiento del aire.

Las mejores plantas para controlar la erosion del viento son las que cubren el suelo, las que estan fuertemente
enraizadas a la tierra, las que tienen un sistema de raiz fibroso superficial, y aquellas de follaje denso y flexible. La
combinacién de varias especies, en forma aerodindmica, da mejor resultado que la utilizacién de una sola.

La conduccion del aire auxiliada con vegetales, cerca de los edificios, para reforzar la ventilacion natural, indica que:

a) las plantas pueden afectar substancialmente el movimiento del aire a través y alrededor de los edificios.

B) Dependiendo de la forma en que se usen, las plantas pueden aumentar o reducir el flujo natural del aire.

C) Las plantas pueden originar un cambio de direccién del flujo del aire dentro del edificio.

D) Las plantas colocadas sin alguna intencién tienen muy poco o nulo efecto sobre el movimiento del aire a traves del
edificio, a menos que estén en tal posicion que obstruyan las salidas que tiene el mismo.
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3.6.2 EROSION POR AGUA.

3.6.2.1 EROSION POR IMPACTO.

El agua es €l mas comin de los agentes erosionantes del suelo. Erosiona por medio del impacto de la lluvia sobre el
suelo desnudo, removiéndolo y mezclandolo, para transportarlo lejos del sitio original. Siempre que el agua fluye en sitios
saturados, arrastra particulas de suelo suelto. Una vez que la superficie del suelo es removida y puesta en suspension
por medio del movimiento liquido, acttia como un agente abrasivo, soltando y removiendo mas suelo.

3.6.2.2. EROSION POR ESCURRIMIENTO

Se da en cuatro formas:

A) Erosion laminar

B) Erosi6n por surcos

C) Erosién por cércavas

D) Erosidn por deslizamiento.

En la erosién laminar, toda la capa superficial del suelo expuesto, se remueve completa. Mientras la erosion continua en
el sitio expuesto, otras &reas mas blandas en la superficie se deslavan rapidamente, formandose pequefios surcos o
artesas que llevan agua y suelo pendiente abajo. Si mas agua y suelo fluye por los surcos mencionados, estas se juntan
haciéndose mas profundos y formando auténticas barrancas o carcavas que liegan a ser de tipo expansivo si no se
controlan. La erosion por deslizamiento es la pérdida de agua saturada en suelos inestables, con pendientes, que se
transportan cuesta abajo como una sola unidad.

Las plantas pueden utilizarse para controlar y prevenir la erosion causada por el agua en cuando menos 3 formas:

1) las hojas y las ramas forman cubiertas o superficies que interceptan las gotas de lluvia, reduciendo la erosion por
impacto.
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2) Las raices forman masas fibrosas en el suelo sujetandolo en su lugar.
3) las hojas y otras partes muertas de las plantas, en la superficie aumentan el material orgénico en el suelo, aflojindolo e
incrementando su promedio de absorcién del agua.

La erosion por impacto se controla a diferentes niveles. La lluvia se intercepta primero, y se retiene momentaneamente al
nivel de las ramas y de las hojas. Los drboles grandes son més efectivos para éste propdsito. Las gotas de lluvia que se
interceptan a gran altura recobran cierta fuerza a menos que sean interceptadas de nuevo antes de que alcancen el
suelo. El segundo nivel al que son interceptadas es en la parte baja de los arboles, o en las partes altas de los arbustos.
Por debajo de cualquiera de estos dos niveles, las gotas de lluvia se interceptan a través del pasto y arbustos bajos.
Mientras més denso sea el follaje, mas eficientes serdn en prevenir la erosion por impacto. Las plantas o arboles de tipo
latifoliado son mas efectivos que las coniferas debido a lo extendido de sus hojas.

La erosion por escurrimiento se controla mejor a través de plantas con raices superficiales y fibrosas que se desarrollan
en el suelo. El sistema complicado de raices y sus vellosidades, interceptan gotas de agua y fijan al suelo en su lugar.
Estos sistemas de raices tienden a agregar, materia orgénica, lo cual incrementa la permeabilidad del mismo.

Las plantas son més eficientes y atractivas que la mayoria de otros materiales, como los pavimentos y los dispositivos
que se utilizan para controlar la erosion en pendientes, por lo que deberian usarse cuando se pretende modificar o
graduar las formas naturales del terreno.

Los cubresuelos, en particular los pastos, controlan también la erosién por escurrimiento, al interferir e interceptar el agua
mientras ésta fluye a través del terreno.

3.6.3. TRANSPIRACION Y EVAPORACION.

Existen diferentes partes de una planta que son capaces de interceptar y aprovechar la precipitacion, siendg por tanto
capaces de modificar o controlar el clima, los arboles y arbustos no solo interceptan la precipitacion, sino que la
incrementan.
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De cuerdo con el Dr. John Carew de la Universidad del estado de Michigan , se ha estimado que en un da tipico de
verano 2,000 M2 de césped pierden aproximadamente 100,000 litros de agua en transpiracion y evaporacion, es decir
cada M2 de pasto evapotranspira 50 litros.

Un &rbol o un conjunto de arbustos previenen la pérdida de la humedad del suelo por evaporacién, sin embargo la
transpiracion representa también un escape de agua del suelo. La pérdida de agua de un suelo, a la atmésfera, es la
combinacién de fa evaporacion y de la transpiracién, llamados evapo-transpiracion.

3.6.4. HUMEDAD DEL SUELO.

Dado que los vegetales bloguean y filtran la radiacién solar y reducen el flujo del viento, disminuyen la evaporacion del -
suelo. Existe de hecho, un microclima, de humedad y temperatura controlados, particularmente en los bosques.

La alta humedad relativa y el bajo promedio de evaporacién actdan para estabilizar la temperatura, manteniéndola mas
baja que el aire circundante durante el dia, asi como evitando que disminuya abruptamente durante la noche.

La humedad que existe en el suelo lleno de arbustos o arboles se conserva mas tiempo que la existente en un suelo sin
sujetos forestales.

La habilidad de las plantas para interceptar la precipitacion ayuda a controlar el escurrimiento del agua superficial y la
consecuente erosion. La proteccion en contra del sol y el viento, que los vegetales proporcionan, reduce la evaporacion
de! suelo; por lo tanto es aconsejable emplear grandes conjuntos de plantas, las cuales sean capaces de captar agua y
ayudar al suelo a retenerla o almacenarla.

Esto es aplicable en areas criticas donde se usen acuiferos subterraneos naturales, como fuentes de agua para una
poblacion determinada. Como sabemos en México se da éste caso.
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3.6.4.1 NIEBLA Y ROCIO.

La niebla se condensa en todas las partes verdes de las coniferas, asi como sobre y bajo la superficie de las hojas de los
arboles de tipo caduco. Esta condensacion cae a la tierra en forma de gotas de agua, desde todos los puntos de la planta
en cuestion.

Cuando la parte superior de un &rbol esté cubierta de rocio, la tierra adyacente generalmente esta libre de él.

El rocio en un conjunto de drboles puede llegar a ser muy fuerte en determinadas noches, produciendo breves
aguaceros.

3.64.2 TEMPERATURA.

El control de la temperatura est4 ligado directamente al control de la radiacién solar, del viento y de la precipitacion,
siendo resultado de esto. Las plantas que se emplean para el control de tipo térmico tienen un importantisimo efecto de
moderar las temperaturas cerca de la superficie del suelo.

Es asi como las radiaciones que inciden sobre un vegetal lo penetran muy poco, produciendo que la parte sombreada
tengan temperaturas mas bajas que la parte irradiada.

Durante el dia el aire caliente que emana del suelo con sombra se eleva, teniendo por lo tanto poco efecto sobre la
temperatura del aire existente en el sitio sombreado. Durante las noches., sin embargo el aire frio que emana del suelo
abierto se extiende rapidamente hacia las cubiertas adyacentes,

Las superficies desprovistas de vegetacién propiciadas por el hombre incrementan los extremos de temperatura; debido a
que son altamente reflectivas, absorben el calor, liberdndolo a su vez muy rapidamente. Ocasionando con elflo un
sobrecalentamiento del medio ambiente. Las plantas por ofra parte absorben una mayor cantidad de radiacion solar
durante el dia, liberdndola lentamente en la noche, y reducen las variaciones térmicas diurnas.

Los vegetales interfieren con la radiacién solar, reduciendo su reflexion; ocasionando una reduccion térmica, no
dnicamente en el lado sombreado sino en el inmediato adyacente también.
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3.6.5 CONTROL DE ELEMENTOS EN EL AIRE.

A través de las funciones naturales que realizan las especies vegetales purifican la atmésfera ya que tienen la propiedad
de absorber ciertos gases nocivos; asi como actuar como receptoras de polvos y particulas sucias, limpiando el aire de
impurezas.

Ciclo Oxigeno- CO2

Las plantas purifican el aire mediante el proceso de fotosintesis. El biéxido de carbono bajo la presencia de la luz solar es
intercambiado por oxigeno. Dilucién es la mezcla de aire limpio con aire contaminado: Los acondicionadores mecanicos
introducen aire puro dentro de un é4rea contaminada. Los vegetales realizan una funcién similar, pero en lugar de

introducir oxigeno al medio, enriqueciéndolo, realizan el proceso de dilucién. Asi cuando el aire contaminado fluye
alrededor de las plantas, el oxigeno enriquecido se mezcta con él, diluyéndolo.

Los vegetales también remueven de la atmdsfera otras impurezas tales como cenizas, tierra, polvo, polen, humos, olores,
etc. Juegan un importante papel en la remocién de particulas contaminantes.

E! mejoramiento del clima de una ciudad es de especial importancia en el centro de ésta, donde los espacios verdes que
se encuentran son minimos y tienden a desaparecer con demasiada rapidez.
3.6.5.1 REGULAR EL CLIMA

Las plantas modifican 1as condiciones climéticas; logrando que el medio ambiente sea mas agradable para el hombre,
determinando menores oscilaciones en la temperatura y favoreciendo un ambiente himedo.

Estos efectos se logran a través de la obstruccion parcial de la radiacion solar, de las precipitaciones pluviales y de la
determinacién de la velocidad del viento.
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3.6.5.2 DISMINUIR EL RESPLANDOR Y RESOLANA.
Algunos de los materiales usados en la construccién contemporanea, como el vidrio reflectante, acenttian y resaltan la luz

diurna o nocturna, con lo que provocan incomodidad visual. Vallas y muros de érboles, arbustos y plantas aminoran este
problema al atenuar los brillos y reflejos desviando los rayos solares. :

3.6.5.3 REGULAR LA ACUSTICA.

Al aire libre los sonidos se atentan o reducen ya que son absorbidos por €l propio aire o por la tierra. Con barreras o
elementos, entre el receptor y la fuente del ruido, éste también disminuira.

Las plantas sirven a éste efecto ya que absorben, desvian, reflejan y reflectan las ondas sonoras.

La reduccién del sonido varia de acuerdo a la distancia entre su fuente y los elementos que forman barrera ante el
receptor.
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INTRODUCCION.

La reforestacion, hasta el siglo XIX, se hacia principalmente en los caminos que llevaban a los pueblos de Coyoacén,
Xochimilco, San Angel, y otros. En los sitios tranquilos de la ciudad durante la época virreinal, la gente se abrigaba a la
sombra de un érbol donde generalmente se instalaba un mercado; o bien a la salida de misa, se detenian en los atrios
cubiertos de rboles en las iglesias.

Para los nifios de aquella época, los lugares de reunidn y juegos se prolongaban en las calles que se extendian como en
todas las viejas ciudades y que comprendian el mundo de los adultos. Los nifios eran admmdos en los espacios abiertos
bajo las mismas condiciones que los adultos.

4.1 PARQUES DE MANZANA.

La consecuencia que puede tener la falta de comunicacion y lugares de reunién, entre los nifios puede ser estress, con
efectos funestos para el desarrollo de la personalidad. Diversos organismos de educacién internacional del nifio, han
dicho: las investigaciones demuestran claramente que los primeros cuatro o cinco afios de vida del nifio son los mas
decisivos para su desarrollo fisico y mental, y el periodo en que éste se muestra mas susceptible a la influencia
ambiental.

Una gran desventaja de muchas ciudades modernas es que ofrecen tnicamente dos tipos de ambientes exteriores: uno
de pavimento resistente al desgaste, concreto, asfalto, adocreto; y ofro transito: autobuses, camiones, automoviles,.
Ambos llenos de instalaciones de alumbrado eléctrico, hidraulico y sanitario. Es un hecho que los nifios de la ciudad han
jugado y juegan siempre fuera de casa, en la misma calle, y esto ha sido un factor de unién que les inspira un sentido de
propiedad y seguridad frente a otros chicos de otras calles.

El lugar mas importante para sus juegos al exterior parece ser la entrada de la casa. Si su vivienda se encuentra frente a
un estacionamiento, jugara peligrosamente entre el trnsito de los coches estacionados. En opinion de los nifios, un
estacionamiento o una calle, tienen sus ventajas como terrenos de juego; los coches de convierten en un laberinto ideal.
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La elevada tasa de accidentes entre nifios que juegan en zonas urbanizadas, se debe en parte a que la calle es a
menudo la Gnica zona comunal, y se utiliza como campo de juego por los nifios. El transito esporadico da una falsa
sensacion de seguridad que mitiga la tensidn, los coches estacionados impiden ver los nifios que salen corriendo a las
calles. |

Los chicos de 11 6 12 afios no estan preparados para enfrentarse con fos peligros del transito. Les falta habilidad para
captar una situacidn; no pueden abarcar varias cosas al mismo tiempo, pues estan pendientes de sus juegos. Al disefiar
un parque debemos pensar que se ha de trasladar a un grupo de nifios al lugar deseado, eliminando las calle, el trénsito
y los estacionamientos; para que estos recuperen la funcién peatonal que tenian en tiempos pasados.

En 1960 se llevé a cabo una encuesta en conjuntos habitacionales de 3 a 4 pisos y de 8 a 13 pisos, En Estocolmo
( Wholin), la investigacién demostré que los nifios de los departamentos mas bajos estaban fuera de su casa alrededor
de una hora més por dia que los que vivian pisos mas arriba, y que entraban y salian de la casa doble nimero de veces,
solos 0 en compafiia de ofro hermano mayor. Los nifios de los departamentos mas altos eran generaimente
acompaiiados por la madre u otra persona adulta.

Una encuesta efectuada en Londres demostré que el 72 % de los nifios menores de 5 afios que viven arriba del cuarto
piso, raramente juegan con otros nifios de su edad. Investigaciones analogas llevadas a cabo en Checoeslovaquia han
dado resultados similares.

La conclusion de éstas investigaciones es la misma: vivir en un nivel apartado de la calle, 0 no tener zonas de juegos a
una distancia cercana a pie desde las viviendas, tiene una grave consecuencia para la familia. Si prosigue el crecimiento
de los edificios en altura y el desarrollo de la Ciudad de México, sin zonas de juegos para nifios, habra graves
consecuencias en el mundo infantil.

Todos los campos de juego.. Si se requiere que sean realmente Utiles, deben estar adecuadamente enlazados con la
zona de la vivienda, que tiene que ser su prolongacién. Para esto es suficiente un espacio, no lejano de las casas, de
aproximadamente 500 a 1,000 m2 cuadrados.
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Cuanto mas pequefio sea el espacio, mas estrecho serd el circulo en que se muevan los nifios; incluso los nifios mayores
de 8 a 12 afios, emplean fa mayor parte de su tiempo de juego en un radio que raras veces dista mas de 200 metros de la

casa, lo que equivale a no mas de cinco minutos caminando. La prolongacién de la casa a la zona de juegos debe ofrecer
una gama amplia de posibilidades.

4.1.2 CLASIFICACION DE LOS JUEGOS PARA NINOS SEGUN LAS EDADES ( ASPECTOS PSICOLOGICOS).

4.1.2.1. MATERNAL Y KINDER

Edad: 18 a 24 Meses: fase sensomotora.

Juegos que coordinen los reflejos. Con la vigilancia matera proporcionar posibilidades de descubrir sensaciones, e
iniciacion de conducta y actividades.

Edad: 24 meses a 4 afios: fase preconceptual. El nifio juega individualmenie en ésta fase de desarrollo infantil.

Una pequefia rampa por la que pueda deslizarse, un cochecito 0 una roca no muy grande, donde el nifio pueda trepar y
“ver el mundo”, son objetos estimulante. Un caminito de piedras especialmente si estan dispuestas de tal forma que el
nifio pueda andar un largo trecho sin bajar de ellas, también un montén de arena, poseen un potencial constructivo que
pueden proporcionar muchas horas de ocupacion. Unas sillas de bebé o unas llantas para columpiarse ofrecen
dificultades a un nifio pequefio, por esta razén es posible que llamen particularmente su atencion.

Tan Utiles son las superficies lisas y duras, como las blandas. Debe existir una variedad en el disefio de éstos parques.
Debe contar con un lugar para las madres y los hijos, con asientos para ellas y espacio para las carreolas.
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4.1.3 CONSIDERACIONES DE DISENO.

Debe ser un lugar protegido, que éste orientado hacia el sur y que facilite una zona para ancianos. Las sombras
proyectadas por una reforestacion muy intensa o por la construccién de edificios inmediatos a los parques de juegos,
tienen con frecuencia un efecto indeseable. Por ejemplo si hubiera un edificio colindante en el que su eje longitudinal
corriera de este a oeste, el lado norte resultaria frio y desagradable por lo que no podria utilizarse todo el afio. Si el
terreno tiene edificios colindantes o una barrera de arboles colocada de norte a sur, se creara una sombra profunda en la
mafiana, o en la tarde sobre el parque.

Lo ideal es que haya una zona libre de arboles y de edificios orientada hacia el sur, esto permite el asoleamiento durante
todo el dia, y da la posibilidad de que los nifios escojan su lugar de juegos, ya que son fécilmente sensibles a la fuerte luz
solar, par lo que también se necesitan zonas de recreo sombreadas por arboles.

Cuando los parques infantiles estan dentro de zonas de vivienda, conocidas como conjuntos habitacionales, deberan
considerarse, que cuanto més grandes sean los edificios que los rodean, mas intensas serdn las corrientes de aire que se
forman entre si mismos.

La atmdsfera tranquila de un jardin puede formarse con suaves monticulos en el terreno, con la combinacion de arboles,

arbustos, pastos, que ayuden al desarrollo de actividades infantiles como: correr, asolearse, etc. El disefio hara un
contraste agradable con los pavimentos resistentes al transito de vehiculos.
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4.2 PARQUE VECINAL.

Los parques vecinales con éreas especialmente disefiadas para actividades programadas, pueden funcionar como
escuelas-hogares al aire libre. La poblacién infantil mexicana necesita estimulos a su iniciativa y optimismo, mediante la
creacion y el desarrollo del sentimiento de grupo, en el que juntos actuamos en.el mundo.

Estudios de psicologia en comportamiento infantil, indican que los nifios en edad escolar de 5 a 8 afios, van teniendo un
enfrentamiento paulatino con la realidad y se alejan gradualmente de las fantasias. Sus juegos predilectos son los
columpios, sube y baja, resbaladillas, laberintos y algunos otros que representen retos a su habilidad de escalar.

Los nifios de 8 a 12 afios alcanzan lo que los psicdlogos denominan la fase de desarrollo de “ operaciones concretas” , en
las que se deben proporcionar facilidades para los juegos de reglas que se realizan en grupo.

Para lograr lo anterior es necesario que e! parque se divida zonas dedicadas a distintas actividades:

A) zona de juegos organizados, reas en los que a partir de un lider o guia colaborador, los nifios tengan juegos como:
Rondas infantiles, etc. '

Debe ser un area libre no mayor de 200 M2, sin obstaculos con uno o dos arboles que den sombra y que sean motiyo de
facil identificacién, para juegos como encantados y para todos aquellos que requieran tener como base un determinado
lugar. Los pisos serén suaves como tepetate, que protejan a los nifios de caidas y raspaduras.
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B) zona para juegos de pelota: El objetivo de ésta zona es la participacién en los juegos de grupo, que proporcione la

coordinacion motora de los pequefios, rodeados de una agradable &rea verde ( no se incluye ningtin deporte como fitbol
béisbol o tochito).

Se requieren 200 M2 libres de obstaculos y drboles en la periferia para los observadores que descansan bajo su sombra.

C) Zona de huerta, flores o de arboles frutales. Es conveniente que ésta zona sea cuidada por los nifios. Los parques
constituyen una forma de penetracién con la naturaleza en el ambiente urbano. De esta manera el parque vecinal
constituye un poderoso instrumento para procurar la participacion de los nifios en la preservacion de los ambientes
naturales. Si educamos a los nifios para que participen en los cuidados de la tierra y de las plantas, en la conservacion de
los medios ecoldgicos en general, la contribucion que lograremos serd la de reducir los estragos producidos en contra de
la naturaleza por el mismo hombre.

Esta zona deberd tener una bodega de articulos de jardineria, con carretillas, pequeiias palas y regaderas, y todo lo que
sea Util para estimular a los nifios.

D) Zona de juegos naturales. La desaparicién de los terrenos baldios con la urbanizacion fomentadora de la sanidad y la
higiene, ha eliminado muchos materiales que durante muchos afios fueron parte de los juegos infantiles en generaciones
anteriores. A los nifios les gusta correr, trepar arrastrarse, construir, experimentar nuevas sensaciones tactiles y ver
colores.

Un &rea con cambios de niveles de tierra, con pendientes, troncos secos, para trepar o sentarse, con una vegetacion
exuberante que de la impresion de ser selva natural, es el escenario ideal para estos juegos. También se recomienda que
tenga algunos asientos, los que podran ser grandes para trepar o bien construirse muros con una doble funcion; sirven
para escalar, y evitan, si se construyen junto a las zonas de juegos, que las pelotas salgan a las calles o fuera de los
parques.

E! ambiente de esta zona de juegos no debe preocuparnos por lo desordenado o abandonado que pueda parecer a
simple vista.
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E) Zona de tranquilidad. Es suficiente con una pequefia drea dentro del parque, que esté en declive, para que sea de f4cil
acceso. Es conveniente que tenga la forma de graderia, de teatro, cubierta de pasto, para que los nifios puedan sentarse
tranquilamente en el suelo, donde puedan ser espectadores de bailes u obras de teatro, que puedan ser representados o
creados por ellos mismos: También puede aprovecharse esta zona para la lectura de cuentos. Es conveniente que exista
una bodega que pueda guardar disfraces o ropa vieja que los estimule a inventar personajes, historias o juegos.

F) Zonas de actividades recreativas. Los parques vecinales deberan tener la posibilidad de ofrecer actividades artisticas
como pintura, musica. Para esto seria ideal tener una zona rodeada de jardin, entre suaves monticulos de arbustos.
Como foros o auditorios, también se pueden incluir mesas para jugar a las damas o ajedrez por ejemplo.

G) Zonas de juegos tradicionales para nifios. Esta seccion y la siguiente deberan estar en una zona aparte.

Para que los nifios lleven a cabo juegos tradicionales, es conveniente que esas zonas estén equipadas con un pequefio
local, a escala infantil, cercado con vegetacion no mayor de 60 cmts., alli podran realizarse juegos, como la casita, la
escuelita, otros.

H) Zona de juegos formales para nifios.

Separada de la seccion anterior, pero unida visualmente mediante cercas de vegetacion no mayores de 80 cmts. esta
zona es propicia para actividades que exigen instalaciones de caracteristicas definidas, como pueden ser pistas para
carritos, pasamanos, columpios, sube y baja, volantines, etc.

Es necesario mantener las construcciones e instalaciones bajo constante supervisién, aplicando el mantenimiento,
adecuado, dado que una falla en éste aspecto puede tener consecuencias lamentables. -
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4.3 PARQUES DE DISTRITO
ZONA DE AVENTURAS.

Los nifios de once a doce afios entran en una etapa de conducta que en psicologia se conoce como “ Fase normal de la
nifiez” y que perdura hasta los quince o dieciséis afios, es decir durante la adolescencia. Asi pues son necesarias las -
formas que hagan volar la imaginacién: escalar una colina, trepar un arbol, encaramarse sobre una gran roca, alcanzar
nuevas alturas, explorar nuevos mundos, arriesgarse mas que los otros, atreverse mas de lo que se cree poder. Las
areas con cambios de nivel y con monticulos de tierra sirven para escalar o bien para resbalar, con el tinico propésito de

crear en cada actividad una aventura. También es necesario un area en donde puedan desarrollar juegos de moda como
la utilizacion de patinetas para acrobacias.

De igual modo el paisaje es esencial; permite que los nifios improvisen escondites en la tierra, donde ademds valiéndose
de troncos y tablas tienen la posibilidad de construir.

A pesar de que cueste creerlo, los nifios son prudantes en sus juegos, siempre y cuando se les permita examinar por si
mismos la situacion y las posibles consecuencias. Los parques de distrito deberén tener zonas protegidas del sol, esto
puede lograrse preferentemente con rboles que tengan ramas eldsticas.

Otra seccion de los parques de distrito debe comprender a los chicos menores de 18 afios. A esta edad, al adolescente le
gusta verse rodeado de un ambiente informal. Generalmente se desea desterrar de los parques todo lo que los
adolescentes de ésta edad aprueban, pero es necesario que ellos tengan en un drea cercana a los parques su propia
zona para que lleven a cabo juegos como fiitbol, basquetbol, tochito , esto se puede lograr con la creacién de un
deportivo.

Si los parques de distrito se ubican cerca de escuelas y centros comerciales, su popularidad y uso estaran garantizados.
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4.4 PARQUES REGIONALES

El djseﬁo de los parques regionales supone una serie de planteamientos basicos y estudios que permitan finalmente
realizar y conservar los espacios verdes entre los 10,000 y 100,000 m2 de supeficie.

El parque regional es un reflejo de la forma de vida de la poblacién urbana; responde a formas culturales propias de los
habitantes, y a las relaciones existentes entre cultura y naturaleza. Cada parque presenta particularidades ya que esta

destinado a una poblacion especifica, y en el se desarrollan ciertas actividades especializadas, sin embargo en forma
general, tienen las siguientes caracteristicas:

Es el lugar a donde la poblacién urbana acude a descansar, regresando a la naturaleza ( rboles, plantas, sol, agua, etc)

Ofrece instalaciones, ambiente y atmésfera, aptos para desarrollar una serie de actividades al aire libre, por lo que
funciona como centro de animacién y comunicacién para todos los grupos de edad de la poblacién.

Este tipo de parques ocupan un lugar intermedio en la estructura verde continua; son el eslabdn entre las areas verdes de
la zona suburbana o de amortiguamiento, y la zona rural. Es necesario buscar la continuidad del &rea verde, ligando los
parques: regionales, de distrito y vecinal, mediante espacios lineales verdes que ofrezcan facilmente comunicacion
peatonal o en bicicletas.

El futuro desarrollo de los parques regionales depende de la capacidad de los ciudadanos y autoridades en la gestién de
éste tipo de areas, asi como de los urbanistas, arquitectos del paisaje y disefiadores, para ofrecer a los parques actuales
y futuros, el ambiente y actividades que satisfagan las expectativas de la poblacion.
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4.4.1 EL PARQUE REGIONAL DENTRO DEL CONTEXTO URBANO.

Se presenta una lista de estudios urbanos bésicos que proporcionan los elementos necesarios para el proyecto de
parques regionales. Esta tendra que estar de acuerdo con las caracteristicas particulares de cada parque a desarrollarse.

4.4.1.1 Descripcion General de la zona vecina y del sitio en que se ubicara el futuro parque. Perspectivas Urbanas.

| - Aspectos generales. Antecedentes histdricos.

- Poblacion: caracteristicas por grupos de edad, estratos socioeconémicos.

- Densidad de la zona. Tendencia actual y proyecciones.

- Medio ambiente urbano; zonas de contacto entre el sitio previsto para el desarrollo del
parque y los barrios vecinos; impacto ambiental que el proyecto generard en la zona;
integracion del medio ambiente.

4.4.1.2 Estado del suelo.
- Elementos existentes.

- Caminos.
- Nutrientes.

4.41.3. Infraestructura,

- Instalaciones fijas.
d - Instalaciones con factibilidad de reubicacion.

4.4.1.4. Edafologia.

- Descripcién edafoldgica del suelo.
- Hidrologia
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4.4.1.5, Acustica.

- Condiciones acsticas ambientales; fuentes de ruido extemo, niveles de ruido en diferentes
puntos del terreno.
- Proteccion acustica necesaria.

4.4.1.6.- Climatologia.

- Localizacion, longitud, latitud, altitud.

- Vientos; frecuencia, direccidn, velocidad.

- Asoleamiento: curvas de azimut para determinar las horas de radiacién solar.
- Lluvias; distribucion mensual, duracién, intensidad.

- Temperatura: méaxima, minima, variacién mensual.

4.4.1.7. Contaminacién

Atmésfera: “ Oxido sulfirico, SO”; particulas en suspensidn, tolvaneras.

4.4.1.8. Edificios o instalaciones existentes en el sitio a desarrollarse el parque.

4.4.1.9. Vegetacion.

Ry,

- Plantas existentes: distribucion, cubrimientos, composicidn, estructura, estado de
conservacion y factores fisicos que influyen en su desarrollo. Arboles: tipo, didmetro, -

posibilidad de trasplante.
- Especies vegetales adecuadas a las caracteristicas del lugar y tipo de suelo.
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4.4.1.10. ESTRUCTURA DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Este programa resulta de la funcién de los parques regionales vy los estudios urbanos ya sefiatados, lo que permite
conocer las caracteristicas de la poblacion a servir, y a su entorno urbano. En éste se definirdn las actividades
principales, de acuerdo a la orientacién especifica que se desea para cada parque, buscando integrar y complementar los
aspectos de recreacion, creacion, exhibicion, expresion corporal y alimentacién, asi como demés elementos de apoyo.

4.4,1.10.1. Accesos

Se definirdn los accesos al parque de acuerdo a los estudios de origen, cantidad, horarios de visita, y los diferentes
medios de transporte y de los usuarios.

4.41.10.2 Actividades principales.

El componente sustancial de un parque regional o constituyen las acciones que en el se desarrollaran, por lo cual es
conveniente su clasificacion y estudio, de acuerdo a los siguientes criterios:

A) Diversién; recreacion.

- Recreacién al aire libre.

- Recreacion en espacios cubiertos.
- Usos especificos '
- Usos muiltiples.

- Recreacion a cubierta
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B) Descubrimiento; creacion.

C) Exhibicién

D) Expresion corporal.

E) Alimentacién.

Talleres, aulas, laboratorios.
Jardines de descubrimiento
Invernaderos para horticultura didacticay preservacion ecologlca

Permanente (Museos, galerias)

Temporal ( Diversos Tipos )

De observacién: Astrondmica.

Jardines botanicos, acudticos, de rosas, olor, frutales, vegetales
Zooldgico.

Juegos infantiles. Centros de Gonvivencia infantil.
Juegos de aventura. Paredes para trepar.
Ciclopistas

Pistas de patinaje

Canchas deportivas

Canchas de atletismo.

Restaurantes formales

Cafeterias

Barras

Carros méviles

Dias de campo: asadores, bancas, equipamiento.
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4.4.1.10.3 Elementos de apoyo.

Como apoyo a las actividades principales, existe una serie de elementos que permitirén el adecuado funcionamiento de

las actividades principales; ellas deben proporcionarse de acuerdo a las necesidades especificas de cada parque,
agrupandose en la siguiente forma:

A} Recepcién Servicio-Comercio

- Recepcion principal

- Recepcidn secundaria

- Servicios urbanos

- Estaciones de policia, bomberos, correos, bancos.

- Servicios sociales, estancias infantiles.

- Servicios comerciales

- Ventas de “souvenirs”

- Renta de bicicletas, patines, lanchas

- Mercado de flores, venta de arboles, plantas, semillas.

B) Administracion Gerencia:

Se refiere al personal e instalaciones que permitiran desarrollar las funciones de administracion y gestién del parque.

~C) Circulaciones internas

.

e e e e e

La componen el sistema de comunicacién integrado a la arquitectura del paisaje, que organiza y estructura el conjunto.
- Andadores peatonales

- Transportacién mecanica.
- Comunicacion a través de medios acusticos.

125




e e

D) apoyo logistico
Mantenimiento de 4reas e instalaciones para la adecuada conservacién del parque, mediante las siguientes facilidades:

- Almacenes

- Talleres
- Vestidores, barios y servicio del personal.

Infraestructura para safisfacer la demanda de operacion, servicios y mantenimiento, se requiere de los siguientes
sistemas:

- Electrificacion

- Alumbrado

- Comunicacion

- Instalaciones hidraulicas y sanitarias

- Sistemas de riego y tratamiento de aguas

Vigilancia a través de la infraestructura necesaria para garantizar la seguridad de los visitantes, asi como de los bienes
del parque.

Servicios sociales para brindar atencion en las emergencias de visitantes y servicios de salud personal.

Estacionamiento, areas requeridas para vehiculos de visitantes, camiones de transporte, vehiculos de servicio y del
personal, a través de estacionamientos diferenciados para el ptiblico, el servicio y para la administracion interna.

Estructura vegetal, corresponde a la vida vegetal organizada mediante un sistema de arquitectura verde, creando
diferentes ambientes.
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4.4.11 TABLA'Y CLASIFICACION DE ACTIVIDADES Y ELEMENTOS DE APOYO

Para cada actividad y conjunto de elementos, se especificara el tipo y los objetivos correspondientes, la definicion de ias

funciones y superficie asignada; el dltimo dato se agrupa en la tabla de superficies, especificando las areas cubiertas y
fas superficies al aire libre.

4.4.11.1 ESTRUCTURA DE ACTIVIDADES

Las actividades pueden manejarse agrupandolas en la siguiente clasificacién:

Focos de atencion. En éste se agrupan las actividades que, por su participacion
fundamental en la imagen y funcionamiento del parque, es conveniente que se manejen
concentrando acciones, lo cual permite mantener un nivel alto de interés.

Actividades desconcentradas. Existe otro tipo de actividades, para las que es
conveniente su distribucién en diferentes partes del parque, ya que la necesidad de
ofrecer todo, tipo de actividades o servicios, obliga a su localizacién en diversos puntos.
En éste concepto también puede agruparse algin tipo de actividades que, por su
naturaleza temporal o esporédica, se desee ubicar fuera del foco principal de atencion.

De acuerdo al programa definido, el proyecto arquitectnico, se estructurard mediante el manejo de los siguientes
elementos:

- Relacién del parque con el contexto urbano.

- Estructuracién general del parque.

- Principios de composicion.

- Estructura vegetal.

- Disefio de circulacion, comunicaciones, accesos al parque.

- Disefio y distribucién de las actividades mayores y elementos de apoyo.
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4.5 PARQUES NATURALES

Son aquellos en los que la flora, la fauna, los sitios morfolégicos y los diversos hébitats, ofrecen intereses cientificos,
pedagdgicos y recreativos, mediante un paisaje natural.

Los parques naturales desde el punto de vista de psicologia ambiental, constituyen una de las principales fuentes de
interaccion temporal entre el hombre y su entorno natural. Debido a lo anterior, el disefio es un factor clave dentro de los
parques naturales ya que gracias a él es posible mejorar, en su caso modificar el ambiente, para hacer de la experiencia
campestre, una de las principales integraciones que deben existir entre los rasgos fisicos peculiares de un lugar y los
estados afectivos del hombre.

4.5.1 OBJETIVOS
Los objetivos que se persiguen al hacer un estudio de los parques naturales son:

- Proteger la flora y la fauna propias del parque

- Dar prioridad de atencion a las especies que sean débiles

- Crear habitats adecuados para las especies vegetales y animales que estan en
peligro de extincion.

- Mantener en su estado actual los paisajes de excepcional belleza, formados en
forma natural.

- Proteger a la flora y la fauna contra los trastornos originados por la presencia del
hombre.
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4.5.2 ZONAS EN LOS PARQUES NATURALES

_El siguiente listado ha sido elaborado con el fin de proporcionar a los habitantes una gama de actividades que atraigan su
interés, a lo vez que los ilustre sobre todo lo relativo a un parque natural:

1.- Zona en que debe preservarse los recursos naturales

2.- Zona educativa: dentro de ella debe considerarse instalaciones destinadas al estudio
cientifico, para que investigadores y estudiantes, realicen, trabajo de campo.

3.- Zona recreativa: que debe incluir instalaciones destinadas al servicio de visitantes,
por ejemplo:

- Albergues

- Avreas para: Dia de campo

- Actividades deportivas al aire libre

- Actividades culturales, se sugiere un auditorio o un teatro al aire libre.
- Cabarias

- Campamento

- Juegos infantiles

- Instalaciones de alquiler, ya sea caballos o bicicletas

- Estacionamiento

4.5.3 CARACTERISTICAS DE LOS USUARIOS

Los parques naturales son frecuentados tanto por los especialistas en algin tipo de deportes (alpinismos, pesca,
veleo, etc.) como por el visitante que no esta relacionado con éste tipo de actividades. De cualquier manera, ambos
pretenden encontrar en los parques naturales un ambiente que los aleje de la agitada vida urbana. Por ello es necesario
que los parques cuenten con zonas especificas para todos los gustos.
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Atendiendo al tipo de actividades que puedan realizarse en éstos parques es conveniente clasificarlos en:

4.54 PARQUES NATURALES RESERVADOS

Dent(o de ésta quedan comprendidas aquellas dreas verdes que, debido a su dificultad de acceso y a sus fuertes
pendientes, impiden el desarrollo de actividades quedando delimitada su funcién dnicamente al aspecto visual que
proporcionan, y a los efectos benéficos que producen las zonas arboladas.

Los parques naturales reservados destacan en forma visual por contraste entre su topografia y la de las éreas vecinas.
Dentro de ellas, tinicamente es posible realizar ciertas actividades limitadas como pasear, aprovechando los senderos
para caminar y correr.

4,55 PARQUES NATURALES ACTIVOS

Comprenden las areas boscosas que ofrecen la posibilidad de un acceso adecuado a amplios grupos de la poblacién.
Dentro de ellos se pueden realizar una gama de actividades propias de los parques naturales.

4.6 POBLACION SERVIDA POR TIPO DE ESTRUCTURA.

Tipo de Area Poblacion minima a  Superficie minima utilizada.
servir ( habitantes)

Parque de manzana 2,332 500 a 1,000 M2
Parque vecinal 12,512 1,000 a 10,000 M2
Parque de distrito 453,625 1 Hectarea a 10 Hectareas
Parque regional 676,650 10 Hectareas a 100 Hectéreas.
Jardines 2,332 500 a 1,000 M2
Plazas y Explanadas 100,000 16,000 M2.
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PARQUE REGIONAL.

TESIS CON
FALLA D ORiGEN
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Para protegerse del medio ambiente y lograr una vida mas cémoda y

agradable, el ser humano ha usado materiales como la piedra, madera,
tabique, concreto, vidrio, efc.

Las plantas también pueden utilizarse como elementos arquitectonicos.
De hecho mediante el manejo planificado de las especies vegetales, el
disefiador de 4reas verdes logra modificar el espacio, creando una
atmdsfera especifica para cada ambiente determinado.
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La esencia de un volumen estriba en la calidad de su contenido. Un espacio confinado puede parecer
estatico, presentar interés, inducir al reposo; concentrar la observacién hacia si mismo.

Alternativamente, un espacio puede abrirse hacia el exterior, dirigir a atencion hacia un marco y mas alla;
puede finalizar lejos de la posicién del que ve o parece que se expande; invitar al movimiento en direccion al
exterior.

Un espacio puede ser fluido, ondulante, sugerir movimiento direccional, puede desarrollarse para tener sus
propias caracteristicas satisfechas, y parecer completo dentro de si mismo ; o puede ser incompleto.

Un espacio puede disefiarse como un medio ambiente Gptimo para un uso determinado.

Las opciones y posibilidades de uso de las especies vegetales como elementos arquitectdnicos son infinitas,
y es de suma importancia para el disefiador de dreas verdes comprender su potencial arquitectdnico.

Al agruparse un conjunto de plantas, dependiendo de su tipo, edad y densidad, se pude formar una barrera o
valla, de donde se deriven los elementos basicos de la arquitectura, como son paredes, techos y pisos.

Las caracteristicas propias de cada especie, es decir su forma, textura, color, densidad de su follaje,
resistencia al uso y a las variaciones estacionales, pueden definir su utilizaciéon como elementos
complementarios arquitectonicos y urbanos.

No debe olvidarse que las especies vegetales son seres vivos, y por lo tanto poseen un cardcter dindmico
que las hace crecer y experimentar cambios frecuentemente. Se da el hecho desde luego que algunas
especies varian menos que otras. Las coniferas por ejemplo se mantienen sin variaciones al paso de las
estaciones.

Deben seleccionarse las especies y su ubicacion, dentro de un dmbito urbano, considerando las limitaciones
fisicas del lugar como: riego, adaptabilidad a las condiciones del lugar, clima, contaminacion, suelo,
resistencia a las plagas, dimensién de la especie ( considerar su talla, ya madura Ia especie).
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Para el disefio de areas verdes es preciso
considerar ademas de lo mencionado, que las
especies vegetales excitan nuestros sentidos.
Una especie vegetal puede tomarse como un
objeto escultérico al que es posible admirar
desde todos los 4ngulos, posee la capacidad de
estimular la vista por sus colores; el oido por el
paso del viento entre su follaje; el olfato por los
diversos aromas que exhalan las flores; el tacto
por la textura de su tronco o por la variedad de
sus hojas; y el gusto por el sabor de sus frutos.

— . H

138




e A e

e e e e e et = e e e

5.1. ALGUNAS TECNICAS DE DISENO
A DESARROLLARSE EN PARQUES ,
JARDINES Y VIALIDADES.

TECNICAS OBJETIVAS

EL USO DE LAS PLANTAS EN EL DISENO URBANO TIENE

COMO FINALIDAD LIMITAR ESPACIOS.

PARA LOGRAR ESTO EL DISENADOR DEBE VALERSE DE

VARIAS TECNICAS, CUYOS PROCEDIMIENTOS PUEDEN SER
OBJETIVOS Y SUBJETIVOS.

ANTES DE OFRECER SOLUCIONES POSIBLES ES NECESARIO

QUE EL DISENADOR ANALICE EL LUGAR, CONOZCA LAS
DIMENSIONES Y ESCALA DEL OBJETO, DEFINA LAS ACTIVIDADES
A REALIZAR EN EL SITIO, Y DESDE LUEGO ESTE COMPENETRADO
CON LAS CARACTERISTICAS DE LAS PLANTAS.

GALERIA

TESIS CON
FALLA DE ORiGEN
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TECNICAS DE DIRECCION

Cuando el movimiento continuo de peatonesen

un érea verde no esta controlado, ésta se
deteriora y la calidad del medio ambiente se
reduce.

La forma, el color y la textura de las plantas
incitan al espectador a realizar recorridos, ya
sea que se camine por vialidades, plazas o

parques.

Mediante una adecuada seleccidn de vegetales
se pueden disefiar sistemas de circulacion tanto
peatonales como de bicicletas, o inclusive de
automéviles.

Para organizar las circulaciones el disefiador
dispone de las siguientes técnicas de direccion:
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Es de particular utilidad cuando se desea dirigir
las circulaciones con cierta fluidez, o cuando
existe la necesidad de conducir a un cambio de
espacio.

ENCAUZAMIENTO

Es la creacion de corredores o pasillos que
induzcan a un movimiento rapido, activo y
dinamico dentro de un espacio.
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INVITACION

Esta técnica requiere la utilizacién de especies
vegetales como elementos que estimulen,interesen
y motiven al observador por medio de la sugerencia
e insinuacion, de tal manera que el usuario se sienta
inducido a recorrer el espacio, o franquear otro.
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REMANSO

Es la técnica empleada para crear una
pausa y lograr el descanso en medio o
al final de un encauzamiento. En el
remanso las especies vegetales se
deben utilizar para producir un ambiente
de tranquilidad y calma.
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REENCAUZAMIENTO

Consiste en retomar la actividad después de haber
descansado en un remanso, empleando las técnicas
de direccién o invitacion,

E! encauzamiento, los remansos y el reencauzamiento
s0n procesos ciclicos utilizados para dirigir los
desplazamientos y transitos en forma efectiva, ademds
fraccionan grandes espacios en unidades perceptibles.

4
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RECESO

Estriba en la creacién de pequefios espacios articulados
para que se conviertan en dreas tranquilas, fuera de las
circulaciones principales de trénsito. El disefiador debe
utilizar en los recesos a las especies vegetales para
transmitir una suave sensacion de descanso y reposo.
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MOVIMIENTO DE SECUENCIA

A través de una serie de pequefios espacios resultantes de
una subdivisién de uno mayor, el observador puede percibir
sucesivamente cada uno de ellos en forma independiente.

La secuencia completa se presenta como un todo, pero es
importante que cada espacio se perciba como una unidad.
El movimiento en secuencia es mas efectivo cuando varian
en tamafio y forma la serie de espacios.
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BIFURCACION DE LAVISTAY EL RECORRIDO.

Este término se utiliza para describir la
situacion en que intencionalmente se
permite ver un espacio al cual no es
posible llegar directamente.

Por medio de la utilizacién de plantas se
atrae la atencidn visual hacia un punto,
y por otro lado se coloca una barrera
vegetal que impide al observador el
acceso al punto focal.
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5.2 TECNICAS DE DISENO PARA LIMITAR ESPACIOS
ENMARCAR

Efecto visual que consiste en disponer las plantas
de modo tal que acentten o enfoquen los elementos

que se desean enfatizar.
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A través del filtrado del entorno visual, se puede provocar un
determinado efecto, dependiendo de la intencién o de Jas
necesidades concretas, pueden conseguirse mediante

tres grados de tamiz; opacidad , translucidez o transparencia.

El espaciamiento y las caracteristicas fisicas de las plantas
( Densidad, volumen, altura, anchura) determinan los grados
mencionados.

*Debe recurrirse a la opacidad para ocultar elementos
desagradables.

*Si se desea que el elemento se vea parcialmente se acudira
al uso de las plantas con follaje poco denso o una combinacién
de ellas. Asi se lograré la translucidez.

*Se usa la transparencia si el elemento en contraste no es del
todo indeseable y puede dejarse ver. Se pueden proponer
plantas ligeras que lo permitan.

La combinacién del tamafio del objeto con el 4rea o actividad y
la distancia relativa a la que se encuentra el observador,
determina las necesidades de filtracién. Mientras mas alejado se
encuentre un objeto tendra que haber una dimensién mayor para
Que se convierta en una vista indeseable. Por el contrario un
objeto relativamente pequeio, pero cercano al observador, es
mas visible y evidente, por lo que requerira ser filtrado.
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FILTRAR

Cuando las plantas son usadas para filtrar en un
recorrido,se debe tomar en cuenta la percepcién que
tendré el observador en cada punto de la ruta.

También hay que considerar las condiciones de
percepcion y visibilidad del usuario con relacién a la
direccion, distancia y movilidad dentro del espacio.

Los desniveles, cuestas, pendientes y declives de la
topografia del terreno, aumentan o disminuyen la
altura desde la cual una persona en movimiento
percibe o distingue un objeto o area.

150




La velocidad del movimiento de un trayecto
define el espaciamiento de los elementos que se
emplean para filtrar una vista indeseada, debera
ser mayor el espaciamiento de las especies
vegetales.

Cuando el espectador se encuentra en posicién
estatica es necesario filtrar la visién de un objeto, o
area indeseada, con una barrera densa.

La velocidad promedio de los recorridos es
un factor determinante en la seleccién del
método més efectivo de filtracién, ya que
esta directamente relacionado con el grado
de percepcion. Mientras més rapido sea el
movimiento, el cono de la vision es mas
angosto.
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Se debe considerar que las plantas son seres vivos en
continuos crecimiento y cambio; por ello no se puede
predecir con exactitud las caracteristicas que alcanzaran
en su madurez. Aunque pueden ser utilizadas
bésicamente en la misma forma que los materiales inertes,
tienen sobre éstos la ventaja de su apariencia y riqueza,
inherentes a su naturaleza.

Las plantas deben utilizarse para hacer més agradable el espacio; un
paisaje de fondo o bien muros decorativos, provocan efectos visuales

especificos, de reflejos y siluetas.

Adicionalmente existe una amplia
gama de elementos constructivos
que se pueden utilizar en
combinacién con las especies
vegetales para crear filtros como son
bardas, celosias, esculturas,
fuentes, etc.
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REFORZAR

Dado que a mayoria de los disefios de arquitectura del paisaje se
plantean en las tltimas etapas de un proceso de disefio urbano,
muchas veces es necesario adaptar las especies vegetales a los
T espacios destinados para los elementos del proyecto original.
’m ‘,\‘p v‘?} En este caso las plantas pueden ser utilizadas para reforzar la
A W

0 '.?!?!g’ il

funcién ariginal o para dar un significado especial a los espacios.

Este reforzamiento se logra tomando en consideracion las ideas
de! disefio original, desde luego pero consolidandolo mediante fa
utilizacién de las plantas como elementos arquitectdnicos.

Para lograr estos fines, se usan técnicas tales como; valoracion
de las jerarqufas, articulacién de los elementos, reforzamiente
de las funciones o modulacion de los espacios.

Este orden es reforzado mediante la seleccion y disposicion de
los vegetales, de tal forma que orienten los movimientos y la
percepcion visual de los observadores.

JERARQUIZAR

En el primer caso el disefiador del paisaje debe reconocer el
orden en que e! disefiador urbano ha concebido los elementos

de composicién, lo que implica identificar un orden de importancia.
Respetar el orden jerarquico representa dar prioridad y definir los
espacios principales, de tal manera que el movimiento y la vista de
los peatones se encaucen hacia ellos y posteriormente hacia los
espacios secundarios.

El disefiador de reas verdes debe entender la intencidn original
del funcionamiento da los espacios para reforzar estas funciones
e interpretarlas a través de la eleccion y ubicacion cuidadosa de
las plantas.

Los espacios grandes pueden tener mas de una funcién o zonas
funcionales, que normalmente se desglosan y definen por medio
del disefio de las especies vegetales.
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Mediante el andlisis previo del plan
maestro del conjunto, el paisajista
identificara los componentes esenciales,
asi como los elementos arquitecténicos y
espaciales que lo integran.

Solo entonces podra proceder a
seleccionar y ubicar las especies
vegetales que complementen, definan y
organicen el conjunto.

La articulacion del espacio por medio de
las plantas es una de las funciones mas
importantes del proyecto arquitecténico, y
un tema importante en €l disefio del
ambiente exterior.

Las cualidades de las plantas como
articuladoras del espacio consisten en su
capacidad para desglosar, partir, aislar,
separar, dividir, fraccionar, segmentar,
unir, anexar, incorporar, fusionar, ligar

y rematar o concluir, uno o varios
espacios.

Las técnicas con que cuenta el disefiador
de &reas verdes para articular los
espacios son;

ARTICULAR
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CERRAR

Consiste en utilizar a las especies
vegetales para darle un toque de
terminacién a un espacio que ha quedado
abierto, de tal manera que éste sea
completo e identificable.
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ENMARCAR

Es la técnica que se aplica para atraer la atencidn
hacia la vista principal o al espacio mas importante
del area.

El establecimiento de plantas se disefia de forma tal
que acentué y enfatice la vista deseada u objeto
principal, para que el observador concentre su
atencién en éste elemento o conjunto de elementos.
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Esta técnica consiste en unir un espacio con otro, logrando
que la distancia que los separa aparente ser menor de lo que
realmente es, ya que integra a las dos éreas, siempre y
cuando los espacios formen parte de un conjunto o de una
superficie mayor.
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AGRANDAR O ACRECENTAR

Es el procedimiento que se emplea para cambiar el
tamaiio aparente de un espacio grande,
contrastandolo con el infinito del horizonte.

Consiste en el uso atinado de la linea del horizonte
y del material vegetal, de suerte que la atencidn
visual se dirija hacia arriba en vez de mirar hacia el
mismo espacio.

Se puede aplicar esta técnica a un espacio grande
delimitado por edificios de paredes verticales; con el
uso de plantas se produce un efecto similar al del
cono de un volcan. El espacio puede reducirse
visualmente un poco, pero gracias al contraste con
el cielo aparenta ser mas grande.
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REDUCIR

En ésta técnica se emplea Ila
colocacion de especies vegetales en
un espacio grande para que éste de
la impresi6n de ser mas pequefio.
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El disefiador de areas verdes cuenta con una multitud de especies
vegetales que pueden subdividir el espacio en forma tridimensional.

El ser humano percibe el espacio exterior en su dimensién horizontal, a
lo largo y a lo ancho, sin prestarle mucha atencién a la dimension
vertical, es decir la altura.

La subdivision horizontal se logra utilizando las especies vegetales para
formar barreras o grupos de diferentes alturas, lo que origina techos, s
son mirados desde abajo, 0 pisos cuando se les observa desde arriba;
e incluso configura capas, cuando se ven desde diversas alturas.
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PRIVACIDAD

La densidad de poblacién de fa ciudad de
México es uno de los grandes problemas,
que nos provoca que la privacidad sea
ilusoria y fragil.

Sin embargo, la privacidad es necesaria
para la supervivencia del individuo y para
el bienestar de la familia o de otros grupos
sociales.

Establecer plantas para  manejar
privacidad es excluir un drea de su
entorno, para un uso especial.

S
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El grado de privacidad varia culturalmente, y puede
consistir en una barrera completa que bloquea una
vista o atenda un sonido, hasta un leve velo que
tamiza las visuales.

El grado de privacidad queda definido por el deseo
de las personas que ocupan un determinado
espacio y por el tipo de actividad que quieren
desarrollar.
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Si las personas estan
sentadas en el suelo, el
arbusto les llega al nivel
de los ojos con lo que se
logra una privacidad

completa.

El grado de privacidad que proporcionan las
especies vegetales depende de la direccion,
altura, dimension y densidad de las barreras o
filtros que se formen.

Las plantas determinan el grado de privacidad de
|a siguiente forma:

A) Las especies que tienen una altura de 10 a 20
cmts forman pisos y definen zonas.

B) los arbustos que tienen una altura que va de
45 cmis, altura promedio de las rodillas, a 80

~ cmis., altura promedio de la cintura, se utilizan

para disefiar sistemas de circulacion.

C) Los arbustos que miden 1.50 mts. o sea que
llegan al nivel de los ojos, dividen el espacio,
separan la zona del resto del &rea, y proporcionan
privacidad completa cuando las personas estan
sentadas.
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D) Los arbustos que tienen una altura que
va de 1.60 mts, a 2.40 mts., estdn arriba
del nivel del ojo y funcionan como canceles
que separan y dividen los espacios,
ofrecen privacidad.

E) Los arboles que miden mas de 2.40
Mts. Proporcionan sombra, y se puede

Las plantas pueden utilizarse en forma muy caminar debajo de ellos.

efectiva para formar barreras o elementos
que propicien la privacidad. Las
caracteristicas de dichos elementos
dependeran de la fuente de perturbacién,
de su calidad, intensidad y direccion.

N
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En los espacios abiertos del medio urbano se
dan una serie de actividades que requieren,
cada una, de condiciones especificas de
privacidad , asi como de areas para lograr la
interrelacion de éstas actividades.

De esta forma se consigue mantener la
integridad tanto de las areas publicas como
de las privadas.

Para utilizar eficazmente a las plantas para
que ofrezcan privacidad, o formen zonas de
transicion entre 4reas con diferente
actividades, es necesario identificar los
requerimientos de privacidad.

Las &reas de transicion se ubican entre las
avenidas o ejes viales y las areas urbanas;
las avenidas o calles y las dreas
residenciales; las dreas de estacionamiento y
los centros comerciales 'y  zonas
habitacionales; zonas industriales y dreas
residenciales.
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Los especies ornamentales pueden ser
empleadas para el control del trénsito, a la vez
que incrementan la calidad visual del medio
ambiente. De esta forma, pueden usarse sujetos
forestales para el control de bicicletas, peatones
y animales.

Las plantas son la belleza de un &rea cuando
son empleadas para dirigir circulaciones
basadas en un patron definido. Las cercas, los
alambrados y los postes, cuando se utilizan para
controlar y dirigir el transito, destruyen la belleza
natural de un érea.
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Si alguien se mueve dentro de un area, la experiencia
es mas placentera si la direccion de dicho movimiento
se encuentra planeada y controlada, que si se
encuentra al azar y sin control.

’ ; A\ N/ P oo, ¥ \ y’ r'f\
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Cuando se permiten movimientos al azar en
un drea “x" ésta puede ser dafiada y
destruida, con lo que se afecta la calidad del
medio ambiente, los disefiadores deben
primeramente considerar, el posible
movimiento de peatones, animales y
vehiculos, cuando planean caminos, paseos,
etc. Para posteriormente pasar al disefio
propio de los sistemas de circulacién de
trénsito
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- CONTROL PEATONAL

¢ Que plantas son las mejores
para el control peatonal?

El sistema de evaluacién del
sujeto forestal proporciona un
criterio de disefio general.
Antes de considerar su
empleo, el disefador debe
decidir que tanto control se
necesita; de ésta forma puede
ser que solo se requiera una
cubierta verde o un seto bajo,
0 por lo contrario se requieran
plantas grandes, o0 wuna
combinacién de ellas.

Cuando se ha seleccionado el tipo de barrera deseada, los
siguientes factores entran en consideracion, a la hora de
evaluar y seleccionar el tipo de plantas:
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Caracteristicas propias de la especie

¢ Altura maxima del espécimen
o Espaciamiento o densidad
e Ancho del macizo.

Las caracteristicas propias de la especie
hacen a unas plantas mas adecuadas para
el control peatonal que a otras.

Estas son evaluadas de acuerdo al tipo de
tallos, ramas rigidas o flexibles, y a la
densidad.

i/
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El espaciamiento es un punto importante
a considerar, dado que las plantas,
independientemente de sus
caracteristicas o alturas, son ineficientes
en el control peatonal si el espaciamiento
no es el adecuado. Al evaluar el
espécimen en funcién de éste, va desde
15 cmts 0 menos hasta 75 cmts. o mas.
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La altura maxima del
espécimen maduro
abarca alturas desde
75 hasta 150 cmis.

Finalmente el ancho de plantacion es
un factor primordial en la
determinacién de la efectividad de los
sujetos forestales para el control
peatonal. Por ejemplo plantas del
tipo seto o una cubierta verde pueden
significar una barrera efectiva, si es
suficientemente ancha; en un é&rea
muy angosta, ain un seto de tipo
medio puede no bastar.
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TRANSITO VEHICULAR

Con el objeto de determinar la
“habilidad” de las plantas como
efectivas barreras de transito
vehicular (motocicletas,
automdviles, camiones) , se han

realizado algunas investigaciones.

Uno de esos estudios mas
significativos en control vehicular
en autopistas fue realizado por
Andrew J. White de “ Motor
Vehicle Research, inc” en 1953.

Dicho estudio consistié en una serie de
prugbas de impacto al que se sometid
una especie ( Rosa multiflora) , con
objeto de determinar su desempefio.
Los resultados obtenidos para
diferentes velocidades ( 20 MPH,
30 MPH, 47 MPH) fueron muy
satisfactorios. Los resistentes y
eldsticos tallos de éstas plantas
soportaron hasta 60 libras por pulgada
de tensidn.

De esta forma es aconsejable
recomendar el empleo de sujetos
forestales con caracteristicas de éste
tipo a lo largo de las autopistas, por
ejemplo, con objeto de prevenir dafios
tanto al automdvil como a sus
ocupantes al momento de un choque.
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5.3 UTILIZACION DE PLANTAS
ORNAMENTALES PARA ATENUAR
PROBLEMAS DE RESPLANDOR |,
REFLEXION DE LUZ Y RUIDO.

e S

LUZ

El hombre moderno vive en un ambiente
luminoso. Los  materiales  constructivos
incrementan atn mas la luz del dia; edificios,
calles, automdviles, etc Ocasionando un malestar
visual. De noche las luces de las calles,
destinadas a la seguridad o la publicidad, los
mismos automdviles, producen resplandores que
son reflejados.

Muchos elementos de tipo arquitectdnico se han
usado con el objeto de solucionar éstos
problemas, (onas, aluminio, fibras de vidrio
bloquean los rayos solares, también se emplean
cercas, muros y pantallas con éste propésito.

Las plantas forman barreras o disminuyen el
resplandor y la reflexion. El grado en que lo llevan
a cabo depende de su altura, densidad y
ubicacion. Los elementos  arquitectdnicos
empleados para solucionar estos mismos
problemas tienen la desventaja de su dureza,
costo excesivo, falta de flexibilidad y naturalidad.

Los problemas de resplandor y reflexion pueden
resolverse de manera, tanto funcional como
estética, usando vegetales.
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RESPLANDOR

El resplandor involucra tres factores:

* Una fuente luminosa brillante

* “Obstaculos atmosféricos”, tales como polvo, neblina, humedad.

* Un observador.
Cuando se mira directamente una fuente luminosa obtenemos
lo que se denomina resplandor primario. Los rayos luminosos
que viajan en linea recta son interrumpidos en su trayectoria
por “obstaculos atmosféricos”, que los dispersan y rodean al
observador.
La fuente de resplandor primario durante el dia es el sol,
independientemente de su posicién en el cielo. Las fuentes de
resplandor durante la noche incluyen edificios, calles,
anuncios, etc. Finalmente las fuente mdviles, son vehiculos,
faros, etc.

CONTROL DEL RESPLANDOR

Las plantas reducen tanto el resplandor como la reflexién, segin su tamafio, forma y densidad de follaje.
‘El control del resplandor va desde casi el total bloqueo de la luz hasta las filtraciones menores, para las que se
emplean vegetales entre las fuentes luminosas y el observador. Esto puede lograrse tanto de dia como de noche.
Resuita de especial importancia la atencion que debe ponerse para seleccionar el espécimen adecuado, ya que éste
debe proporcionar proteccién tanto en su madurez como en otras etapas de su vida.

Un ejemplo de este uso de plantas lo tenemos en las autopistas durante el dia. Los vegetales que aqui se emplean
deberan disefarse para filtrar el sol muy temprano por la mafiana y por la tarde, después del mediodia, para prevenir
que deslumbre a los conductores.

Las luces fijas, primordialmente las nocturnas, asi como las méviles, se bloquean de una forma mas efectiva cuando

las plantas se colocan cerca del observador.
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REFLEXION

La reflexién involucra cuatro factores: -

Una fuente luminosa
*Obstaculos Atmosféricos”.

Un observador

Un reflejante.

. A la reflexion, o resplandor reflejado, se le
denomina resplandor secundario. La tersura de
la superficie reflejante, el dngulo de incidencia y
la cantidad de luz que emane de la fuente,se
cuentan entre los elementos que intervienen en
el fendmeno. La temperatura del aire, las
condiciones de la estacion, y las atmosféricas
tienen importancia en ésta situacion.

Algunas superficies naturales reflejantes son:
El agua, la arena, las formaciones rocosas, etc.
Superficies no naturales, reflejantes ( hechas por
el hombre) , son, el cristal, el metal, placas de
cromo y automotrices esmaltadas, ladrillo,
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CONTROL DEL RESPLANDOR

Para controlar la reflexién existen dos formas principales de intercepcidn; la primera antes de que las luces -
incidan sobre una superficie reflejante, la segunda después de que éstas incidan sobre dicha superficie,
pero antes de que alcancen los ojos del observador.

Las plantas pueden emplearse para reducir la intensidad del resplandor secundario. La ubicacién de ellas
depende de! angulo a través del cual la luz incide sobre superficies reflejantes ( un gran cuerpo de agua).
Cuando resulte dificil colocar plantas en determinado sitio para bloguear el resplandor proveniente, por
ejemplo de un cuerpo de agua sin destruir la vista, se pueden aprovechar los vientos dominantes, que al
contacto con el agua crean un efecto de “rizamiento”, a la vez que reducen la reflexién.

La arena o el pavimento, ambos altamente reflejantes, pueden tratarse con plantas de follaje oscuro y
textura densa.

El resplandor secundario de metales y cristales de automéviles de estacionamientos, pueden tratarse con
una juiciosa seleccion y disposicién de vegetales.

El principio esencial del control del resplandor secundario es, en sintesis, el de relacionar a la planta con la
fuente luminosa, ya sea interponiéndola entre ésta y la superficie reflejante, o entre dichas superficies y el
observador.
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El ruido (sonido excesivo no deseado) es un problema,
particularmente de d4reas urbanas. Los expertos en
acistica lo denominan la contaminacion invisible y
sefialan el peligro que representa para la salud del ser
humano. Para controlarlo desde luego, debemos saber
que es.

Los métodos para clasificarlo varian, desde el tipo de
ruido creado, a las fuentes del mismo. El ruido no es un
sonido que existe en si mismo, fuera de la experiencia del
receptor cuyo sistema nervioso central reacciona a un
sonido particular adverso.

Existen tres elementos fundamentales en cualquier
problema dado de sonido: el sonido mismo, las rutas de
trasmision y el receptor.

E! sonido puede provenir de una variedad de fuentes.
Puede originarse a partir de una fuente de tipo lineal
como las autopistas. Se pueden originar “ lagunas” de
sonido a partir de la fuente focal donde exista un tipo
especifico de actividad, como es una estacién de servicio
o una alberca. El ruido puede también originarse a partir
de un drea de actividad, como una fébrica o un
aeropuerto.

Antes de que se intente realizar cualquier control de ruido,
se deben identificar todas las fuentes del mismo. La
mayoria de los ruidos pueden clasificarse de acuerdo al
lugar en que son generados: en éreas de transporte,
recreacion, industria, comercio, o residenciales.

SONIDO
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CONTROL DEL RUIDO

La energia sonora se trasmite a partir de una fuente a todos lados; se disipa ésta transmisién y nunca regresa al punto
de partida. Las ondas pueden ser absorbidas, reflejadas, desviadas o refractadas, cuando se encuentran con una
barrera o un cambio de medio. El sonido puede disminuirse parcialmente por efectos de una reflexion miltiple, con lo
que produce, entonces, una reverberacion.

ATENUACION

Los sonidos exteriores indeseables deben atenuarse o reducirse en intensidad antes de alcanzar al receptor. La
atenuacion es basicamente de dos tipos. La primera de éstas es la atenuacién normal, debido a la distancia. La
segunda es la atenuacién adicional, resultante de la introduccion de elementos o barreras entre las fuentes de sonido y
el receptor. Ademés existen otros factores que contribuyen a la reduccién, como son las condiciones climéticas ( viento
y temperatura).

La reduccion del sonido puede lograrse por absorcion, desviacion, reflexion, refraccion de ondas sonoras. La absorcién
tiene lugar cuando un elemento recibe dichas ondas atrapandolas, y convirtiéndolas dentro de otra forma de
energia (calor).

La reflexion causa que el sonido sea reflejado hacia su fuente, protegiendo por tanto al receptor de la perturbacion.

La refraccion ocurre cuando la energia acstica se disipa, dispersa, mediante el impacto contra una superficie éspera.
El sonido puede también dispersarse por turbulencia.

Disimular los sonidos no es propiamente una forma de atenuacion; ocurre cuando introducimos un tipo de somdo
placentero al no placentero o indeseable.

La eficiencia de las piantas en el control aclistico, se determinan por tipo de sonido, su nivel de decibeles, el origen y la
intensidad de éste, asi como el tipo de planta, altura, densidad y ubicacién. También intervienen factores climaticos,
tales como direccion y velocidad del viento, temperatura y humedad.

Las plantas son mas eficientes disimulando sonidos en algunas frecuencias que ofros materiales.

Ejercen cierto tipo de control, atenuando el sonido. Absorben a través de sus hojas y ramas las vibraciones de las
ondas sonoras, rompiendo su frente, y variando su direccion. Pueden realizar esto ya sea solas o en conjunto, con
formas topograficas y estructuras arquitectonicas adyacentes.
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54 AREAS VERDES EN VIALIDADES.

5.4.1. Introduccion.

Una manera de darle sentido a la vialidad es mediante el disefio de una estructura verde en sus calles y avenidas, con lo
cual se lograria la integracion de nuestra ciudad. Para ello hay que tener en cuenta el desarrollo vial que a tenido el
Distrito Federal a lo largo de su historia. Originalmente estaba formada por un solo niicleo, el cual fue creciendo y
absorbiendo a los poblados de sus alrededores, lo que ocasion6 la existencia de varios niicleos. En la actualidad las vias
de acceso deben ligarse de tal manera que los nicleos aislados se enlacen mediante avenidas principales. A su vez
éstas para lograr una estructura vial realmente eficaz, deben conectarse con otras avenidas o calles menores, y asi en
forma decreciente hasta llegar a las calles peatonales.

Uno de los obijetivos principales es el del orden visual tendiente a conseguir unidad y continuidad del aspecto de las vias
de comunicacion. El elemento unificador de la imagen urbana es el arbol, ya que de alguna manera no se ha logrado
conseguirlo con el arquitectdnico, debido a la diversidad de estilos existentes.

Por ofra parte, dentro del orden geo-hidrolégico, al dejar al descubierto la tierra mediante la desconcretizacién de las
banquetas y camellones, se pretende que ésta absorba una mayor cantidad de agua que al filtrarse en el subsuelo
recargue los mantos fredticos. Uno de los grandes beneficios que se obtendrian seria minimizar e! paulatino hundimiento
de la ciudad, asi como proporcionar un crecimiento adecuado de los sujetos forestales plantados en el sitio.

Otro de los objetivos es el de orden ecoldgico, ya que los organismos vegetales que se desarrollen ayudaran a retener
impurezas atmosféricas, con lo que se obtendra un aire mas puro, disminuyendo el ruido, cuyos efectos contaminantes
rebasan ya lo tolerable, asi como restablecer la cadena ecolégica ya rota por la ausencia de biotas que propician la vida
de insectos y aves. :
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5.4.2. Normas Generales para las Areas Verdes en la Vialidad Urbana.

1.- Seleccion de especies adecuadas al sitio, considerando las caracteristicas particulares de la vialidad en que se llevara
a cabo dicha plantacion.

2.- Ubicacién y distribucién,

2.1. - El primer arbol se alejara de la esquina que forman los paramentos, por lo menos una distancia igual a la mitad del
ancho de la banqueta.

2.2. - El radio def follaje no excedera e! ancho de la bangueta, a menos de que se cuide el aspecto de la poda del sujeto
forestal.

2.3.- El arbol se plantara por lo menos 40 centimetros dentro de fa guarnicion, tanto en las banquetas como en los
camellones.

2.4..- La separacion minima entre los arboles seré de 2/3 el didmetro de su follaje méximo.

25.- En las calles en que esta autorizado el estacionamiento de vehiculos se preverdn pasos de peatones en el drea
verde exterior.

o La reforestacion se debera hacer conservando la edad, volumen y altura de lo existente. Si lo anterior no se logra,
entonces se debera mantener la imagen urbana, no obstaculizando visualmente la perspectiva. ,

o Las banquetas que no tengan arboles deberan reforestarse siguiendo las normas establecidas de vialidad.

o Alos arboles debe darseles el espacio libre necesario para recibir el agua de riego.
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5.4.3. Instalaciones subterraneas en la vialidad.

Las instalaciones e infraestructura para el servicio de la ciudad, afectan en forma determinante las posibilidades de

desarrollo en las zonas arboladas de las vias de comunicacion, ya sean éstas de tipo aéreo o subterraneo. En el primer
caso interfieren con el desarrollo del follaje de los arboles, en el segundo con el sistema radical de los mismos.

Es frecuente que la superficie disponible para las reas verdes sea sélo el remanente de lo utilizado por las instalaciones,
por lo que el resultado de lo anterior suele ser limitado e inadecuado para la ubicacion de las plantas.

Para el estudio de ésta problematica, es conveniente identificar los tipos mas frecuentes de instalaciones que hay en las
diversas vias de comunicacién de la ciudad, asi como conocer la entidad oficial responsable de la misma.

En el cuadro siguiente se puede apreciar como se encuentra distribuida ésta responsabilidad.

Entidad

o Gobierno del Distrito Federal

¢+ Gobierno Delegacional.

o Teléfonos de México

o Comision Federal de Electricidad.
o PEMEX

¢+ Concesiones Federales

Instalaciones.

Agua, drenaje, seméforos y alumbrado publico
Teléfonos

Energia eléctrica

Gaseoductos u oleoductos

Cablevision.
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5.4.4. Instalaciones aéreas en la vialidad.

Existen en la Ciudad de México ciertas vias que han sido disefiadas o restauradas de forma que no tengan instalaciones
( Eléctricas, telefénicas, alumbrado, de seméforos, etc).

Este tipo de avenidas corresponde a calles como Paseo de la Reforma, Avenida Luis Cabrera, Avenida Chapultepec y
otras zonas de la ciudad como el centro histérico, en el cual se retiraron las instalaciones aéreas, mediante su
canalizacion subterranea. Igual sucede en fraccionamientos residenciales, en los cuales especialmente se planeé darles
servicios mediante instalaciones ocultas, como es el caso del fraccionamiento Bosque de las Lomas.

En la practica es comin que después de algin tiempo, en las zonas que han quedado canalizadas todas sus
instalaciones, empiecen aparecer instalaciones aéreas.

Estas nuevas instalaciones se derivan de la necesidad de dar servicio adicional o de ampliacion a la zona, no previstos
en el disefio original o simplemente al atravesar por el drea, lineas aéreas con destino a otras zonas de la ciudad, al no
tomar en cuenta que en la zona ya canalizada se debera evitar lineas de tipo aéreo.

Tal es el caso de la avenida Insurgentes Sur, en el tramo comprendido entre Copilco y Anillo Periférico, en el cual se
colocaron lineas aéreas de energia eléctrica, a pesar de que toda la instalacion correspondiente a Ciudad Universitaria,
se encuentra canalizada y ésta zona estd declarada de preservacion ecoldgica, perdiéndose el aspecto natural que
conservaba ésta area de la ciudad.
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AREAEN

AREA

No TIPO DE AREA UNA BANQUETAS | YARDINADA | SUPERFICIE
- ; CIRCULACIONES] CIRCULACION] CIRCULACIONES EN TOTAL OBSERVACIONES
C'HCUI;:):'ON LATERALES | CENTRAL { CenTRAEs | CENTRAL | LATERALES (,L,:::;) BANQUETAS|  {metos)
( metros) { metros) ( metros) (meros) (metros) (metros) { METROS}
1 Andador Peatonal
Minimo 3.60 2.00 1.00 9.60
2 Andador Peatonal
Deseable 3.60 250 250 13.60
3 Calle cerrada
minima 6.00 2.00 1.00 12.00
Calle cerada
4 deseable 600 3.00 200 16.00
5 Via local minima 8.50 2,00 1.00 14.50
6 ] Vialocal deseable 8.50 3.00 2.50 19.50
Via secundaria de
7 un sentido minima 1200 200 1.00 18.00
Via secundaria de
8 un sentido 12.00 3.00 250 23.00
deseable
Via secundaria de
9 dos sentidos 6.00 4.50 2.50 2.00 25.50
minima
Via secundaria de El camellén incluye
10 dos sentidos 6.00 8.00, 2.50) 2.50) 30.00} andador peatonal
deseabls central
gy | Viapimaria 6.00 1050 450 450 25| 200 55,50
minima
Via orimari Los tres camellones
12 :ja p""::"a incluyen andador
eseanle 6.00 1050 15.00 10.00 250 3.00 79.00 central
13 Eje vial minimo 21.00 3.00 2.00 31.00
14 | Eje vial deseable 21,00 450 3.00 36.00
Via de acceso
15 controlado sin 10.50 450 3.00 2.00 35.50
laterales minimo
Via de acceso El camelidn incluye
16 controlado sin 10.50 8.00 450 3.00 44.00] andador peatonal
laterales deseable central
Via de acceso
17 controlado con
laterales minimo 7.00 14.00 4.50 4.50 3.00 2.00 65.50
Via de acceso Los tres camellones
18 controlado con incluyen andador
laterales deseable 7.00 14.00 8.00 8.00 4.50 3.00 81.00 central
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AREAS VERDES EN VIALIDADES

ANDADOR PEATONAL DESEABLE

A —
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200 200
T N T
Tt T
1.00 1.00
— |
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050 200 200 0.50
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A —— i s
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] ]
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CALLE CERRADA MiNIMA
2
1.00 1.00
] [
! 12.00 Mts. !

16.00 Mis

CALLE CERRADA DESEABLE
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ViA LOCAL MiNIMA
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— ViA LOCAL SECUNDARIA
DE UN SENTIDO DESEABLE
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- ViA PRIMARIA MiNIMA
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EJE VIAL MINIMO
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ViA DE ACCESO CONTROLADO
CON LATERALES MINIMO
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5.5 PRESENTACION DE ESPECIES ORNAMENTALES

PT

Para la ornamentacion de las areas verdes se
cuenta con una gran variedad de sujetos
forestales, de acuerdo a su crecimiento podemos
clasificarlos en tres grandes grupos:

* Arboles
* Arbustos
* Floral y cubresuelos.

Dentro del primer grupo se presentan algunos de
los mas utiizados, y que comunmente
encontramos en las areas verdes de los espacios
publicos.

Sin embargo debo hacer una recomendacion:
antes de decidir la especie a utilizar, se debe
considerar sus caracteristicas de crecimiento,
belleza del follaje, floracion y tipo del terreno en el
cual sera plantado el arbol elegido.
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HULE VIOLIN

Arboles de gran altura
utilizados en la ornamentacion
por la belleza de su follaje.

FICUS BENJAMINA
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COLORIN

Arboles que se utilizan por la belleza de sus
flores. Colorin se debe tener especial
cuidado, Ultimamente se ha Vvisto
constantemente atacado por una plaga que
afecta su belleza y vigor.

ACACIA
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TULIA DORADA

Arboles de menor altura con gran
belleza de follaje.

CIPRES PIRAMIDAL
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PALMA DATILERA

Palmeras con bellisimo follaje y
magnifico porte.

PALMA WASHINGTONIA
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ASTRONOMICA

Arboles de menor altura utilizados
por la belleza de sus flores.

CALISTEMON
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GRANADO

Arboles de menor altura que se
utilizan por la belleza y colorido de
sus frutos.

DURAZNO
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5.5.1 ARBUSTOS

Para el disefio de las areas verdes se tiene una
gran cantidad de especies ornamentales de tipo
arbustivo, algunas de ellas presentan el atractivo
de sus flores y olores que perfuman el ambiente.
Otras se utiizan para delimitar pasillos o
andadores, como los setos que a base de
podarlos constantemente se mantienen en una
altura uniforme.
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PLANTAS
UTILIZADAS
PARA SETO

N

PIRACANTO
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EVONIMO PINTO

En el disefio de macizos ornamentales cuenta el
arquitecto con arbustos cuyo follaje es de color
como el Amaranto Rojo, la Santolina
(Gris plateado) 6 el Evonimo Pinto, con los que
se puede obtener contraste y belieza.
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AZALEA

En el grupo de arbustos se cuenta con especies
florales que pueden ser utilizadas para cubrir
grandes extensiones como la Azalea, Lantana
para tapizar taludes 6 de mayor resistencia ante
la falta de riego como la Abelia.
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HOJA ELEGANTE

En la clasificacion de especies arbustivas se
cuenta con variedades que son comunmente
utilizadas por la belleza y el tamafio de sus hojas
como la Hoja Elegante, por sus grandes periodos
de floracién Platanillo o por la variedad de
colorido en sus grandes paniculas florales la

Hortensia.
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Especies de tipo arbustivo que se utilizan en el
disefio de areas verdes, como elementos
aislados para ornamentar, el pampa grass
adicionalmente cuenta con la belleza de sus
flores que son comunmente requeridas para
arreglos de naturaleza muerta.

En el caso del papiro, en la punta su follaje se
abre presentando bellas composiciones que
asemejan estrellas.

204




Dentro del grupo de arbustos también podemos
considerar las plantas denominadas crasas o
suculentas, que requieren una menor cantidad
de agua en el riego, presentando por ende una
gran resistencia a la sequia, gracias a su
capacidad de almacenar agua en sus tejidos.

B
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KALANCHOE
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HIEDRA PINTA

En las especies arbustivas existe un grupo de
plantas denominadas trepadoras por la
caracteristica de cubrir muros con la belieza del
follaje vario pinto como el caso de la hiedra aqui
presentada, o el colorido de las flores de la
bugambilia 6 el jazmin.
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AGAPANDO

CLIVIA
5.5.2 FLORALY CUBRESUELOS

Especies de gran belleza y resistencia, plantas
de tubérculos, que ademas de la gran variedad
en el colorido de sus flores, son de facil
propagacion.
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NOCHEBUENA

Para la ornamentacion de las areas verdes el
disefiador cuenta con especies florales de
temporada, entre las aqui presentadas se

encuentran dos originarias de nuestro pais: Dalia
y Noche Buena.
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GAZANIA

En la clasificacion de cubresuelos se cuenta con
especies florales de pequefia altura, que pueden
ser utilizadas en grandes tapetes 6 como
borduras en el disefio de macizos ornamentales.
Un elemento también considerado en éste grupo
es el pasto o césped.
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1 ACACIAS

2 ACTIPAN

3 ALAMOS

4 ALBERT

5 AMERICAS UNIDAS

6 AMPLIACION NAPOLES

7 ATENOR SALAS

8 CARMEN

9 CENTRO URB, PRESIDENTE ALEMAN
10 CIUDAD DE LOS DEPORTES
11 CREDITO CONSTRUCTOR

12 DEL LAGO

13 DEL VALLE NORTE

14 DEL VALLE CENTRO

15DEL VALLE SUR

16 ERMITA

17 EXTREMADURA INSURGENTES
18 GENERAL ANAYA

19 INDEPENDENCIA

20 INSURGENTES MIXCOAC

21 INSURGENTES SAN BORJA

22 1ZTACCIHUATL

23 JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ
24 LETRAN VALLE

25 MERCED GOMEZ

26 MIGUEL ALEMAN

27 MIRAVALLE

28 MIXCOAC

29 MODERNA

30 NAPOLES

N

New

31 NARVARTE ORIENTE

32 NARVARTE PONIENTE
33NATIVITAS

34 NOCHE BUENA

35 NONOALCO

36 NINOS HEROES

37 OCHO DE AGOSTO

38 PERIODISTA

39 PIEDAD NARVARTE

40 PORTALES NORTE

41 PORTALES SUR

42 PORTALES ORIENTE

43 POSTAL

44 RESIDENCIAL EMPERADORES
45 SAN JOSE INSURGENTES

46 SAN JUAN

47 SAN PEDRO DE LOS PINOS

48 SAN SIMON TICUMAN

49 SANTA CRUZ ATOYAC

50 MODULO SOCIAL LAS FLORES
51 TLACOQUEMECATL DEL VALLE
52 UNIDAD HABITACIONAL
ESPERANZA

§3 VERTIZ NARVARTE

84 VILLA DE CORTES

§5X0C0

56 ZACAHUIZCO
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6.2 POBLACION

Distrito Federal
8,591,309 Habitantes.

Delegacion Benito Juarez 360,468
Habitantes

4.2% de la poblacion del D.F.

Extension 2,663 Hectareas.
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B.2.1, Grupos de Edades

Adulto mayor (de 65 afiosomas) |~ 11%
Adulto (de 25 a 64 afios) 55%
Joven (de 15 a 24 afios) ~16%
1
Nifio (de 5 a 14 afios) 12%
Infante (de 0 a4 afios) | 6%

d * Hombres 44% :
* Mujeres 56% :
» Densidad de poblacion 13,537 hab/km?2
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6.3 Vivienda

La Delegacion cuenta con 115, 975 viviendas, de las cuales el 99.9% son
particulares y el 0.1% son colectivas

Distribucion de las viviendas particulares

29 4% 0% 27% Casa independiente

5% }‘ o i Departamento en edificio

Vivienda en vecindad
€1 Cuarto de azotea
No especificado
# Otros
62%
. * Residentes por vivienda 3.1 hab

= Viviendas construidas con materiales adecuados  93.9%

217




S e

Poblacion alfabeta

98.9%

Otras de nivel superior
Universidades
Preparatorias

Secundarias

Primarias [a
Jardin de nifios |

Cendis e

Instruccidn académica de la poblacion

No tiene instruccion primaria i

Educacion primaria

Estudos de secundria B

Estudos ce preparatoria o bachillerato g8

Instruccion superior R

Magstrias 0 Doctorados [

6.4 Educacion

Planteles

PUblicos

Privados
publicos 174
privados 359
Total 533

La Delegacion Benito Juarez
cuenta con la mayor
infraestructura educativa del
Distrito Federal
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6.4.1 Promedio Escolaridad en la poblacidn de 15 afios 0 més.

POR DELEGACION
o B.JUAREZ%q----M " 12,06
2° COYQACAN
o M.HIDALGO |
4 CUAUHTEMOC-
50 CUAJl-'vﬂALPA. 7 10
o Taean| 1 986
70 AZCAPOTZALCO 1 9.76
g IZTACALCO - 9.63
g0 V.CARRANZA 1 9.55
1° A OBREGON | 9.47
1o GUSTAVO A. M. | 938
120 M.CONTRERAS 1 9.35
30 XOCHIMILCO 9
14 IZTAPALAPA 1 8.87
150 TLAHUAC 1 8.85
16° MILPA ALTA 1 8.13

219




T T L T

6.5 Infraestructura Basica

Energia eléctrica 99.9%

Agua potable 98.9%

Drenaje 98.6%
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Grupo de ingresos

4%

41%
14%
Tipo de trabajo
Profesionistas y Técnicos

Trabajadores Administrativos
Trabajadores Ramo Servicios
Comerciantes Ambulantes
Funcionarios y Directivos
Trabajadores de la Industria
No especificado

Trabajadores Agropecuarios

6.6 Economia

6% m Hasta un Salario Minimo

' mDe 1.1 a2 Salarios Minimos

 De 2.1 a3 Salarios Minimos
25% , .

BMas de 3 Salarios Minimos

:1No especificado

% 12.07%
- 6.98%
‘i?j 1.72%
. 0.08%
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6.7 Urbanizacion

Carpeta Asfaltica Vialidad Primaria 89.52 Areas Verdes  1.51
14.98 km 2 km km2

*la Delegacidn Benito Judrez ! =Segundo lugar en o  *Consiuye el 567 % del Il
ocupa el pimer lugar en  :concentiacion de viaidades | | tertorio de la Delegacion y el ‘
| superficie, respecto a ccrpefo - primarias en el D. F, 3% respecto a las dreas verdes
| | asfalfica en el D.F. “=Representa el 15% con | de| Dls'mfo Federol

i
| «Representa el 18% de la | fespectoal D. F. (602 k) ;
constiuida en el Distiito Federal ! o T
(11550 km2) |

Es una de las delegaciones con mayor nivel de
urbanizacién en el Distrito Federal
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En la region que abarca el territorio de la Delegacion, habitaron o transitaron pobladores de varias culturas del México
Prehispanico, quienes recibieron influencia de los pueblos; Teotihuacanos, Tolteca y Mexica. Su presencia dejé huella,
entre otros testimonios se ubica la lamada Pirdmide de Mixcoac, ubicada en Periférico Norte y San Antonio, Colonia San
Pedro de los Pinos.

Los primeros habitantes practicaron; La agricultura, caza de especies menores, pesca en los rios del érea y fa
recoleccion; construyeron casas de adobe, se vistieron con prendas de algoddn... su existencia y costumbres se alter6
con la llegada de los espafioles.

El periodo colonial se manifesté con la construccién de capillas como la de Santa Cruz Atoyac y Santo Domingo de
Guzman, los templos se consideraron como el simbolo més destacado de la presencia espafiola de aquellos tiempos,
fueron el emblema de la penetracion cultural y el cambio hacia el nuevo ambito espiritual.

Hacia el siglo XVIII, la delegacién se componia de Pueblos como: Santo Domingo de Guzman, La Piedad, Santa
Cruz Atoyac, Actipan, San Juan Maninaltongo, Santa Maria Nonoalco, Los Barrios; La Candelaria, Santa Tomas
Tecoyotitla y Atepuxco, Los Ranchos; San José y Santa Cruz, Las Haciendas; Los Portales, San Borja y Narvarte, Los
Ejidos; San Simédn, Santa Cruz, la Piedad y San Andrés de las Ladrilleras.

Los obrajes de parios fue una fuente de trabajo que aprovechd la mano de obra de; Presos, Indios Libres y Mestizos.
En la Plaza Agustin Jauregui, donde se ubica actualmente el edificio de la Universidad Panamericana, se ubicé hace
algunos afios, uno de estos obrajes, cuya especialidad era la elaboracién de pafios en seda.

A partir de la segunda mitad del siglo XIX la poblacién de la delegacion comenzé a crecer, las haciendas y ranchos
comenzaron a multiplicarse; San Borja, La Castafieda, Nonoalco y Xoco constituyeron las mas sobresalientes. Los
Ranchos; los Alamos, el Cerezo, Ndpoles y Xola fueron fuente de produccion y trabajo de cultivo de cereales y cria de
animales, también se alterno con la produccion ladrillera.
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A principios del siglo pasado, los fraccionamientos empiezan a cambiar la fisonomia del lugar. Las haciendas y los
ranchos tienden a desaparecer con el nuevo concepto de urbanizacion, surgieron varias Colonias: Del Valle, Califoria,
Berlin, Carrera, Larrizabal, de la Laguna y el Zacate; los nombres de éstas rendian un homenaje a destacados hombres
Porfirianos y al recuerdo de antiguos sitios. |

EI’ desarrolio de la poblacion comienza a tomar un nuevo sesgo, surgen nuevas Colonias; Insurgentes San Borja,
Napoles, Porfirio Diaz Insurgentes y Narvarte, se incrementa la urbanizacién y se ofrecen a los habitantes; Parques,
Plazas, grandes calles arboladas, teatros y servicios.

Dentro de Parques y Jardines actualmente se ubican algunas capillas como es el caso de la del Sefior del Buen
Despacho, localizada en el antiguo barrio de Tlacoquemecatl. De estilo sobrio y austero, fue construida en el siglo XIX
por los franciscanos, no presenta ornamentacion, salvo tres campanas que como un remate se erigen en la parte
posterior.

Una sencilla cruz atrial delante de la capilla y el bello jardin, limitado por seto, complementan la plazuela. Se localiza en

Adolfo Prieto y Pilares.

También existen algunas plazas que fueron construidas para conmemorar hechos histéricos como la
denominada Agustin Jauregui.

En 1856 los habitantes de Mixcoac y San Pedro de los Pinos ayudaron a las tropas liberales al mando del General Santos
Degoliado a tomar la Plaza de Tacubaya, en éste acontecimiento participé el Lic. Agustin Jauregui vecino de Mixcoac,
militando con los liberales, no pudiendo vencer a las fuerzas conservadoras de! General Leonardo Marquez “ El Tigre de
Tacubaya “, quien mandd fusilar a varios vecinos del lugar y algunos practicantes de medicina que habian acudido al
lugar a prestar socorro a los heridos, en éste lugar perdio la vida el Lic. Jauregui, en su honor ésta plaza lleva su nombre
y en ella se haya un busto del patriota.

Se encuentra ubicada en Augusto Rodin y Campana, Colonia Insurgentes Mixcoac.

Otra de las bellas plazas es la conocida como California.

Lleva el nombre desde 1906, cuando se solicitd la autorizacién del ayuntamiento y del departamento de obras publicas
para la creacién de una colonia en terrenos de los ranchos de San Borja y Amores. Actualmente se conoce como parte

de la colonia del valle.
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La estructura de la plaza esté formada principalmente por la fuente monumental, 4 faroles colocados en las esquinas de
la fuente y dos descansos construidos de cantera.

Se encuentra ubicada en Av. Insurgentes y Eje 6 Sur, Angel Urraza, Colonia del Valle.
Otras plazas ubicadas dentro de la delegacion:

Valentin Gomez Farias.

Se le dio el nombre a ésta plaza en memoria del ilustre reformador en la lucha por la emancipacion entre el gobierno y el
clero. Dicha plaza se encuentra ubicada frente a la casa en que vivié Valentin Gémez Farias.

Anteriormente era conocida como San Juan, por encontrarse en el antiguo barrio de San Juan.

La arquitectura de la plaza es de tipo colonial, con piso de adocreto hexagonal.

Se encuentra ubicada en las calles de Augusto Rodin y Rubens, Colonia San Juan.

Plaza Victoria.

Construida en terrenos donados por el fraccionador de la Colonia Villa de Cortés, se construyé ésta plaza como lugar de
esparcimiento y belleza para los vecinos de la zona. La fuente escultural denominada Victoria, es el punto mas
sobresaliente del lugar; su estructura vertical de grandes dimensiones conjuga distintas formas geométricas llamando la
atencion de los visitantes.

Se encuentra ubicada en Tlalpan y Rubén M. Campos, colonia Villa de Cortés.
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En la actualidad el mantenimiento de las éreas verdes se encuentra a dividido en dos grandes vertientes:

-

]

ATIENTO D= L3 ]

o LaDireccién General de Servicios Urbanos del Gobierno del Distrito Federal tiene a su cargo:

La Red Vial Primaria de todo el Distrito Federal, llevando a cabo los diversos servicios como Barrido Manual y
Mecanico, reparacion del alumbrado ptblico, retiro de propaganda pintada o adherida en postes y muros. Asi como
la poda de: drboles, seto, pasto y cultivo de macizos ornamentales localizados dentro de éstas avenidas o Ejes
Viales. También dentro de su ambito de responsabilidad se encuentra el bacheo, balizamiento y pintura de

guarniciones, bajo puentes, puentes peatonales, etc.

Delegacion Benito Juarez

La Direccién General de Servicios Urbanos de la Delegacién Benito Judrez, a través de la Direccién de
Mejoramiento Urbano y la Unidad Departamental de Parques, Jardines y Panteones, tiene a su cargo el
Mantenimiento de Parques, Jardines, Plazas, Glorietas, Camellones, Tridngulos, en lo referente tinicamente al

mantenimiento de dreas verdes, asi como limpieza de pasillos y andadores.

En cuanto al mantenimiento de Fuentes Ornamentales y Monumentos localizados dentro de las éreas verdes, asi
como el retiro de propaganda, ésta es responsabilidad de la Unidad Departamental de Mejoramiento Urbano

dependiente de la Direccién de Mejoramiento Urbano.
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La reparacién del alumbrado piblico o decorativo existente dentro de las areas verdes es responsabilidad de la
Unidad Departamental de Alumbrado Publico de la Delegacién.

En lo referente al Mantenimiento de pavimentos en pasillos y andadores, reparacién de fugas de agua en la red de
riego, rehabilitacion de juegos infantiles y Kioscos, bodegas 6 cualquier tipo de construccién existente, asi como

reparacion de canchas tableros, etc. Esta responsabilidad recae en la Direccion General de Desarrollo Urbano y
Obras de la Delegacion.

Los permisos para la instalacién de Juegos Mecanicos, Tianguis, Filmaciones y cualquier actividad de tipo
comercial se encuentran bajo el &mbito de responsabilidad de la Direccién General Juridico y de Gobierno de la
propia Delegacion.

Los eventos de tipo cultural que se llevan a cabo en los foros o teatros al aire libre se encuentran a cargo de la
Direccién General de Desarrollo Social de la Delegacion Benito Judrez, siendo a su vez los responsables de

otorgar permisos para la utilizacién de canchas que se localizan en los deportivos o dentro de los parques.

Aunado a lo anterior se tiene una gran dependencia de la Direccion General de Administracion, quien es la
encargada de suministrar los recursos humanos y materiales para llevar a cabo el mantenimiento de las éreas
verdes.

Como podra observarse el mantenimiento integral de las areas verdes se encuentra muy dividido de acuerdo al
ambito de responsabilidad de cada una de las Direcciones Generales pamclpantes por lo que resulta muy
complejo la integracién de los involucrados.
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6.9.1 RELACION DE AREAS VERDES UBICADAS EN LA DELEGACION BENITO JUAREZ.

NO. PARQUE O JARDIN UBICACION su:zn};;cm
1 ]Alameda Népoles { Alfonso Esparza Oteo) éﬁgﬁgaﬁ;ﬁga' Pensilvania y Nueva York. 22,596
2 |Alamos (Xicotencatl) gggi} aSz:’n:ﬂ,i;abel la Catélica y Castilla. 25,519
3 |Americas { Naciones Unidas ) gzt::;?\::?v?:; giine:\tr;tomo, Zempoala y Veriz 27,116
Pestalozzi, Heriberto frias, Pilares y Matias Romero.

4 |Arboledas Colonia del Valle Centro 35,090

5 {Parque la Bola Mercaderes, Felix Parra, Plateros y del Angel, 6.864
Colonia San José Insurgentes !

. . Campana, Callejon det Diablo, Canova y Augusto Rodin.

6 | Campana ( Augusto Jauregui) Colr;r[:ia Insurger]ﬂes Mixcéac ol 4,364
Cerrada de Clemente Orozco, Corregio y Augusto Radin.

7 {Clemente Orozco Colonia Ciudad de los Deportes. 5,99

8 |Explanada de la Delegacién ( Plaza de la Soberania ) é‘é‘lggsg;g el:l;lfzﬂii;);ral, Municipio Libre. 48,717

9 |Felix Cuevas Felix Cuevas, Parroquia, Amores, Gabriel Mancera. 16317
Colonia del Valle Sur. '

10 |Francisco Gabilondo Soler Cri-Cri Eif;iligzgél [\)/n;/:zogec:s:oNone, Angel Urrraza. 1,137

11 [Parque Arqueolégico Luis G. Urbina ( Hundido ) g‘sﬁ)ﬁ‘;"éexfresr:;d“ﬂ‘r'f} nyszgggf’e?az' 99,053
Ralp Roeder, Leopoldo Lugones, Javier Sorondo, Martin Luis

12 |Parque Iztaccihuall { José Mariano Mucifio ) Guzmén 9,894
Colonia lztaccihuatl.

13 |José Mara Ologui gglrg:ir;ak (gi?;:;a, José Maria Oyoqui, Adolfo Prieto. 14,890

. Calle 7, avenida 2, Avenida 3
14 Parque Luis Pombo Colonia San Pedro de los Pinos 5,765
, i , Av. ny Concepcion Béistequi
15 |Manuel Bemal ( Tio Polito) é‘élg]‘l’mﬁ SE:IZ‘:;'G""‘?(‘)’ Coyoacén y Goncepcién Béisteg 1,800
. , Xola, Providencia y Av. Coyoacén.
16 |Parque Marfa Enriqueta ( Corpancho ) Morena, Xola, Providencia y Av. Goy 8,560

Colonia del Valle Norte
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SUPERFICIE

NO. PARQUE O JARDIN UBICACION EN M2
17 jHiguel Alemén { Odesa o Postal ) gz:g:i:?’s;zsaglalmeria, Andalucia y Casilla. 14,329
. ' Av. 2, Calle 21 y Calle 17.

18 [Parque Miraflores Colonia San Pedro de los Pinos 9,066
Juana de Arco, Miguel angel y washington,

19 {Moderna Colonia Modema 5628

i Molinos y Periférico.

20 [Molinos Colonia Mixcoac 3,000
Privada de la Luz, Ortiz Rubio, Centenario y Prolongacidn juan

21 |Parque san Simén Escutia. 4,722
Colonia San Simén Ticumac.

. Cerrada de Jaime Lena, Ménico Neck, Micros, Jacobo

22 1Parque el Periodista ( Francisco Zarco ) Delevuelta, Andador Carrefio Alvarado. 4,363
Colonia Sequnda del Periodista.

23 |Plaza San Juan ( Valentin Gémez Farias } éﬂ?:r:g’; ?]dj:]g:]neo Paz y Nathier. 1,211
Av. Revolucion, Andrea del Castagno, Miguel Angel y San

24 Parque Rosendo Amaiz Antonio. 18,031
Colonia Nonoalco
Magnolia, Fresas, San Lorenzo y Manzanas.

25 |San Lorenzo Colonia Tlacoquemécatl del Valle 22,765
Pilares, Tlacoquemécatl, Providencia, Moras y Adolfo Prieto.

26 |Parque Tlacoquemecall Colonia Tlacoquemécall de! Valle 18,491

27 |Parque Francisco Villa { Venados } g::llosrll?: gs:{:l: r;e&(l:/l’;geuel Laurent, Dr. Veriz y Municipio Libre 89,235

SUB-TOTAL 524,741
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NO. CAMELLON UBICACION SUPERFICIE
EN M2
De Ignacio Rodriguez a Rio Mixcoac
! [Acordada Colonia San José Insurgentes. 3,584
. De Eje 5 Sur San Antonio a Cerrada de Clemente Orozco.
2 Augusto Rodin Colonia: Ciudad de los Deportes. 6,600
De Rio Churubusco a Viaducto Miguel Aleman
3 {Avenida Divisién del Norte Colonias: General Anaya, Portales Norte, Santa Cruz Atoyac, Letran 29,578
Valle, del Valle Centro, Del Valle Norte.
De Divisién del Norte a Viaducto Miguel Alemén
4 {Avenida Doctor Vertiz. Colonias : Portales Norte, Letran Valle, Vertiz Narvarte, Vertiz Poniente, 18,544
Vertiz Oriente y Atenor Salas
De Barranca def Muerto a Viaducto Miguel Aleméan
Colonias: Insurgentes Mixcéac, Extremadura Insurgentes,
5 |Avenida Insurgentes Sur Tlacoquemécatl del valle, nochebuena, Insurgentes San Borja, San José 19,456
Insurgentes, Crédito Constructor, Actipan, Ampliacidn Napoles, Del Valle
Centro, Del Valle Norte, Napoles.
. De Eje Central a Nicolés San Juan
6 |Avenida Morena Colonias: Narvarte Oriente y del Valle Norte 9,998
De Rio Churubusco a Xola
7 |Avenida Plutarco Elias Calles Colonias : Ermita, Miravalle, Portales Oriente, Alberet, Zacahuitzco, 31,500
Carmen, Nativitas, Villa de Cortés, Iztaccihuatl, Moderna.
. " De Malinos a Barranca del Muerto
8 |Avenida Revolucidn Colonias: Mixcoac, San José Insurgentes y Merced Gémez 5,800
, . De Plutarco Elias Calles a Avenida Universidad
olonias : Portales Sur, General Anaya, Xoco.
9 ]Avenida Rio Churubusco Colonias : Portales Sur, General Anaya, X 46,500
. — De Eje Central a Glorieta Riviera
10 jAvenida Universidad Colonias: Narvarte Orients, Narvarte Poniente, Letran Valle, 15,508
. De Minerva a Periférico
11 [Avenida Barranca del Muro Colonias: San José Insurgentes, Crédito Constructor. 30,300
D spondencia a Ahotro Postal
12 |Calle Bolivar 00 Cortospondenct 1,887
De Rio Churubusco a Viaducto Miguel Alemén
Colonias:Ermita, Portales Sur, Portales Norte, Portales Orients,
13 [Calzada de Tialpan Miravalle, Zacahuitzco, Albert, San Simén, Carmen, Lago, Nativitas, 21,236

Américas Unidas, Nifios Héroes, Josefa Ortiz de Dominguez, Postal,
Villa de Cortés, Alamos, |ztaccthuatl, Moderna.

230




o SRS —

T
NO. CAMELLGN UBICACION SU:ERJLC'E
: De Patrotismo a Avenida Tres
14
Calle 27 { Triangulo ) {Colonia San Pedro de los Pinos 1,340
i . De Plateros a Felix Parra
15 |C
5 |Gapuchinas Colonia San José Insurgentes 3,584
De eje 6 Sur a Glorieta de Etiopla
16 iCumbres de Maltrata Colonias: Segunda del Periodista, dél Lago, Américas Unidas, Narvarte 14,334
Oriente )
. Del Greco a Periférico ;
17 |Chipa Calonia Nonoalco . 2,000
De Rio Mixcoac a Barranca del Muert
18 Damas Colonia San José Insurgentes. 3954
Del parque la Bola Rio Mixcoac. Colonia
19 Def Angel. San José Insurgentes 8,252
: . De Obrero Mundial a Sanchez Azcona
20 [Diagonal San Antonio Colonias: Narvarte Oriente y del Valle Norte 18,573
. De Divisién de! Norte a Diagonal San Antonio
21 [Enrique Rebsamen Colonias: Del valle Centro, Narvarte Oriente y Narvarte Poniente 6,019
De Rio Mixcoac a Minerva
22 |Hera Colonia Crédito Constructor 2,459
. De Rio Mixcoac a Minerva
23 [Hestia Colonia Crédito Constructor 8,399
. De Augusto Rodin a Eje 6 Sur
24 IHolbein Colonia Nochebuena 8,600
. i Colonia
95 (Isabel fa cAtélica Ece’s(grrespondenma a Ahorro Postal 2406
26 {Manuel Lépez Cotilla Do Matias pomero 2 Concepeicn Beisteg 6,327
, De Pilares a Eje 5 Sur
b 6,958
27 |Martin Mendalde Colonia del Valle Centro.
De Plateros a Insurgentes Sur
28 |Mercaderes Colonia San José Insurgentes 10,056
: De Barranca de! Muerto a Insurgentes
29 |Minerva Colonia Crédito Constructor 8119
. De Revolucion a Peritérico
30 [Molinos Colonia Mixcoac 4,000
De calzada de Tlalpan a Amores
31 |Obrero Mundial Colonias: Alamos, Narvarte Oriente, Atenor salas, Piedad Narvarte, Del 13,778
Valle Norie
De Barranca del Muerto a 11 de Abril
32 {Periférico Colonias: Ocho de Agosto, San Pedro de los Pinos, Nenoalco, Mixcoac, 38,668

Merced Gémez
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SUPERFICIE
NO. CAMELLON UBICACH
CACION ER M2
s De Eje 5 Sur a Concepcién Béistegui
83 |Pitagoras Colonias: Del valle Centro, Narvarte Oriente y Narvarte Poniente 9,392
. De Eje 7A Sur a General Rincén
34 |Prolongacién Uxml Colonias: Santa Cruz Atoyac y General Anaya 18,326
, De Eje 5 Sur a Viaducto Miguel Alemén
35 |Rio Becerra Colonias: Napoles, San Pedro de los Pinos. 8,800
De Avenida Universidad a Revolucién
36 |Rio Mixcoac Colonias: Insurgentes Mixcoac, San José Insurgentes, Acacias, Actipan, 32,954
Crédito Constructor.
De Miguel N. Lira a Plutarco Elias Calles
87 |Ruben M. Campos Colonia Vila de Cortés. 7,900
. De Calzada de Tlalpan a Javier Sorondo
38 [Rufino Blanco Fombona Colonia lztaccihuatl 4,440
39 [Tintoreto De Pgtr0|otsmo a Augusto Rodin 8,700
Colonia Nonoalco
De Calzada de Tlalpan a Rio Becerra
40 {Viaducto Miguel Aleman Colonias: Napoles, Del Valle Norte, Piedad Narvarte, Atenor Salas, 54,945
Alamos.
. De Laura a Santiago
41 |Javier Sorondo Colonias Nativitas y Villa de Cortés 13,850
De eje 4 Sur a Obrero Mundial
42 |Zempoala Colonia : Narvarte Oriente. 7,785
SUB- TOTAL 566,009
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NO. l

EJE VIAL

UBICACION

SUPERFICIE
EN M2

Central

Lazaro Cardenas de Viaducto a Rio Churubusco

Colonias: Narvarte Orignte, Narvarte Poniente, Alamos, Postal, Miguel
alemén, Nifios héroes, Josefa Ort(z de Dominguez, Periodista,
Independencia, Letran Valle, San Simén, Portales Norte, Portales Sur.

13,380

1 Poniente

Cuauhtémoc- Avenida México Coyoacén de Viaducto a Rio
Colonias: Del Valle Centro, Vertiz Narvarte, Letrn Valle, Santa Cruz
Atoyac, Xoco, General Anaya, Piedad Narvarte, Narvarte Oriente,
Narvarte Poniente.

14,940

2 Poniente

Gabriel Mancera- Monterrey de Viaducto a Universidad
Colonias: Del Valle Sur, Del Valie Centro, Del Valle Norte, Piedad
Narvarte, Narvarte Poniente, Narvarte Oriente.

3,627

3 Poniente

Coyoacan de Viaducto a Universidad
Colonias:Dei Valle Sur, Del Valle Centro, Del Valle Norte, CUPA.

14,933

4 Sur

Xola de Viaducto a Plutarco Elias Calles.
Colonias: Det Valle Norte, Narvarte Orients, Alamos, Modema.

8,838

5 Sur

10. De Mayo- Ramos Millan- Eugenia y San Antonio de Plutarco Elfas
Calles a Periférico. -
Colonias: Nativitas, Nifios Héroes, Américas Unidas, Periodista,
Independencia, Narvarte Oriente, Narvarte Poniente, De! Valle Centro,
Amptiacién Napoles, Insurgentes San Borja, Ciudad de los Deportes,
San Pedro de los Pinos.

10,135

6 Sur

Morelos- independencia- Ange! Urraza- Tintoreto de Plutarco Eifas
Calles a Revolucién,

Colonias : Carmen, Nativitas, [ndependencia, Periodista, San Simén
Ticumac, Letrdn Valle, Vértiz Narvarts, Del Valle Centro, Insurgentes
San Borja, Nochebuena, Ciudad de los Depories, San Juan Nonoalco.

10,601

7 Sur

Municipio Libre- Felix Cugvas- Extremadura de Plutarco Ellas Calles a
Revolucién.

Colonias : Portales Qriente, Portales Portales Norte, Albert, Santa Cruz
Atoyac, Del Valle Sur, CUPA, Actipan, Tlacoquemécatl del Valle,
Extremadura Insurgentes, Insurgentes Mixcoac.

13,694

7-A Sur

Zapata de Plutarco Elias Calles a Universidad.
Colonias: Miravalle, Portales Oriente, Portales Norte, Portales Sur, Santal
Cruz Atoyac, Residencial Emperadores.

6,847

10

8 Sur

Iztapalapa- popocatepetl- José Marfa Rico de Plutarco Elfas Calles a
Insurgentes.

Colonias: Ermita, Miravalle, Portales Sur, General Anaya, Santa Cruz
Atoyac, Del Valle Sur, Actipan.

7,859

SUB-TOTAL

104,854
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NO. GLORIETAS UBICACION sugﬁnh:;cm
e
2 o g
¢ oncron
+ s Sey
5 |Esmo- XXt 22:‘0’:;‘;%";‘;;:‘5‘““’"“5"3 996
© (o oo s s 3108
7 |Mariscal Sucre /ézl o(r)‘?;og;al Ss:k\e/i}f;tgivisién del Norte, Amores y Torres Adalid. 24,683
o s T

Av. Universidad, Dr. Vertiz, Cumbres de Maltrata, Cumbres de
9 [Manuel Crecencio Rejon Acutzingo. 14,704
Colonia Narvarte

10 |Miguel N. Lira Puben W Campas 270
it s e
12 |Pilares g:k\)/r::ii'e ﬁ::::%iﬁlc: California, Pilares y Chichen-itza 1,796
o
st LT
o e sty
17 {Ruben M. Campos Rubén . Cartpos y Jaer Sorondo 569
SUB-TOTAL 60,476
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SUPERFICIE
PLAZAS UBICACION
EN M2
Californi Av. Insurgentes Sur, Holbein y Av. Camacho
alifomia Ciudad de los Deportes 2,000
. Mayorazgo Esquina con San Felipe
La Higuera Colonia Xoco 3,805
i : Calzada de Tialpan, Rubén M. Campos
Victoria o Villa de Cortes Colonia Vila de Cortés 10,531
SUB-TOTAL 16,136
: 5 SUPERFICIE
TREBOLES
UBICACION EN M2
Periférico y San Antonio Colonias San Pedro de los Pinos y Nonoalco 4716
Tlalpan y Churubusco Portales Sur, Ermita, Miravalle 2,747
Tlalpan y Viaducto Colonia Alamos 2,614
SUB-TOTAL 10,077
NO. TRIANGULOS UBICACION SU::R“:IZCIE
1 {Augusto Rodin y San Antonio Colonia Napoles 4,918
2_|Bolivar y Nigromante Colonia Segunda del Periodista 897
3 {Ermita y Tlalpan. Colonia 2,325
4 [Kiff y Nigromante Colonia 1,848
5 |Ramirez y Emperadores Colonia Portales 685
6 _|Rio Becerra y San Antonio Colonia San Pedro de los Pinos 4,710
7 |Rio Mixcoac y Av. Revolucién Colonias San José Insurgentes, Insurgentes Mixcoac 5,143
8 [San Francisco y Angel Urraza Colonia Insurgentes San Borja 2,354
9 |Xola y Adolfo Prieto Colonia del Valle Norte 897
10 [Zapata y Ajusco Colonia Portales Sur 1,043
SUB-TOTAL 24,820
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| NO. CONCEPTO AMBITO DE RESPONSABILIDAD Mt
1 _[Parques y Jardines [Delegacion Benito Juarez 524,514
. o Direccién General de Servicios Urbanos
2 |Cametlones ubicados en Vias Primarias Gobiemo del Distrito Federal 265,025
3_|Camellones ubicados en Vias Secundarias Delegacién Benito Judrez 300,984
- Direccion General de Servicios Urbanos
f 4 [Fies Viales Gobierno del Distrito Federal 104,854
i . . o Direccién General de Servicios Urbanos
5 |Glorietas ubicadas en Vias Primarias Gobiemo del Distito Federal 8,353
6 Gilorietas ubicadas en‘Vlias Secur}dan.as ( En algunos Delegacion Benito Judrez 52,123
casos convergen en vialidades primarias)
7 {Plazas Delegacidn Benito Judrez 16,136
8 |Tréboles Direccién General de Servicios Urbanos
Gobierno del Distrito Federal 10,077
9 |Trianaulos ubicados en Vias Primari Direccién General de Servicios Urbanos
flangulos ubicados fimarias Gobierno del Distrito Federal 21,390
10 {Tridngulos ubicados en Vias Secundarias Delegacién Benito Judrez 3,430
GRAN TOTAL 1,306,886

NOTA.- Existen remanentes producto de la construccion de los Ejes Viales no ubicados dentro de ésta relacién,

con una superficie de 193,114 M2., se encuentran en proceso de identificacidn.
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6.9.2. PROGRAMAS DELEGACIONALES PARA EL MANTENIMIENTO DE AREAS VERDES.

La Unidad Departamental de Parques, Jardines y Panteones cuenta con tres programas asignados para la atencion de
las areas verdes existentes dentro de la demarcacion y que se encuentran dentro del dmbito de su responsabilidad :

» Conservar, Mantener y Rehabilitar Areas Verdes Urbanas
A través de éste se proporciona mantenimiento general.

* Realizar Acciones de Forestacion y Reforestacion
Con éste programa se realiza la plantacion de especies ormamentales.

* Podar Arboles.
Con los recursos asignados a éste se lleva a cabo la poda de arboles en calles, avenidas y parques.

Uno de los problemas al que se enfrentan las Direcciones Generales de Servicios Urbanos en las Delegaciones lo
constituye el hecho de encontrarse dividida la atencidn de las vialidades.

Por parte del Gobierno del Distrito Federal existe una dependencia denominada Direccién General de Servicios Urbanos
quien tiene a su cargo proporcionar el mantenimiento en las areas verdes ubicadas en avenidas y camellones que
constituyen la red vial primaria de la Ciudad de México.

Sin embargo debido algunos problemas, no se atiende con la periodicidad requerida, generando solicitudes de la
comunidad a la delegacidn para que se lleve a cabo éste mantenimiento.

! Desde el punto de vista presupuestal, al asignar el Gobierno Central Recursos a ésta Dependencia, no se otorgan con
suficiencia a las delegaciones para atender adecuadamente las éreas verdes.

27




-

Para conocer ésta problematica, es necesario comentar los siguientes datos:

La Delegacion Benito Judrez cuenta con 1°306,886 M2 de Areas Verdes integrados por Parques, Jardines, Glorietas,
Plazas, Tréboles, Tridngulos, Ejes Viales y Cameliones, de los cuales :

* 409, 699 M2 corresponde la atencidn a la D.G.S.U. del Gobierno del Distrito Federal.

897, 187 M2 corresponde la atencion a la Delegacién Benito Judrez.

6.9.2.1. ACTIVIDADES QUE SE REQUIEREN LLEVAR A CABO PARA EL MANTENIMIENTO DE
LAS AREAS VERDES:

Poda de pasto y seto.

Levantamiento de fuste en el arbolado existente ( Retiro de ramas bajas que impiden el asoleamiento correcto del
area verde ), asi como retiro de ramas secas ( Poda higiénica )

Remover el terreno para permitir un mejor drenado y aprovechamiento del agua de riego.

Nivelacion del terreno.

Cajeteo de arboles ( Actividad que se realiza para captar agua durante el riego, asi como para no dafiar la corteza
del &rbol cuando se lleva a cabo la poda del pasto con maquinaria denominada desmalezadora)

Perfilar terreno a través del recorte del pasto en las orillas.

Deshierbe de macizos ornamentales y del area verde.

Trasplante de sujetos forestales.

Riego del &rea verde

Barrido de pasillos y andadores.

Papeleo ( actividad que se realiza para recolectar basura arrojada dentro de las &reas verdes).

Recoleccion de desechos sélidos depositados en papeleras.

Recoleccidn y transporte de desechos sélidos y vegetales a transferencia.
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Existen dentro de la demarcacién 27 Parques y Jardines a los que se les proporciona mantenimiento constante

destacando por su superficie y cantidad de visitantes :

Parque Francisco Villa o Venados

Area de Pasillos o Andadores

Superficie ocupada por Fuentes, Foro y
Juegos Infantiles

Area Verde

Superficie Total

Parque Luis G. Urbina o Hundido.

Area de Pasillos o Andadores

Superficie ocupada por Fuentes, Foro y
Juegos Infantiles

Area Verde

Superficie Total

20,000 M2
11,235 M2

58,000 M2
89,235 M2

14,255 M2
2,900 M2

81,897 M2

99,052 M2
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6.9.3 PERSONAL ASIGNADO A LA UNIDAD DEPARTAMENTAL PARA LA ATENCION DE LAS
AREAS VERDES.

El personal de base asignado para proporcionar mantenimiento en las éreas verdes, para efectos de clasificacidn se
dividio en cuatro grandes rubros.

Personal Operativo, proporcionan directamente el 229
mantenimiento de las dreas verdes

Personal encargado del riego con unidades tipo pipa,

choferes de vehiculos asignados para la recoleccién de 178
desechos solidos .

Jefe de Campo, Jefes de Sector ( 3 ) personal asignado a

cuadrilla de apoyo ( 4 ), cuadrillas de arbolado (20 ) y

cuadrilla de corte de raiz (4 ).

* Trabajadores dedicados a prestar servicio en el 1
Pantedn Xoco.
Personal Administrativo, incluye supervisores en la 18

atencion de solicitudes de demanda ciudadana.

TOTAL DE TRABAJADORES 436

Nota.- Dentro de la responsabilidad asignada al Jefe de la Unidad Departamental se incluye el mantenimiento y
prestacion de servicios en el tnico Pantedn Civil localizado dentro de la demarcacion; Panten Xoco que cuenta con una

superficie de 31, 351 M2.
Es importante comentar que dentro del total de trabajadores se incluye también el personal que presta sus servicios en

los turnos vespertino y jornadas de sabado, domingo y dias festivos.
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En lo referente al personal asignado para el riego o fa recoleccién de desechos sélidos:

Tipo de vehiculo Cantidad  de Cantidad de personal
Vehiculos asignado

Pipa ( Un chofer y un ayudante) 14 28 ( Turno matutino )

Recolector de desechos sélidos

( Un chofer y dos ayudantes ) 33 117 { Turnos Matutino,

Redilas para la recoleccion de Vespertinoy Fin de

desechos de podas y transporte semana )

del personal.

Estacas para fransporte de
personal y desechos sélidos.

Olla utiizada para la poda de 2 2 ( Turno matutino)
arboles. Solo se asigna chofer.
TOTAL 49 * 147 TRABAJADORES

Derivado de la informacion contenida en el cuadro, faltan ayudantes para cubrir el total necesario en la prestacion
del servicio, por lo que para solventar éste déficit , el personal colabora prestando servicio en otra unidad cuando
no circula la asignada directamente.

Otro de los factores que inciden en el déficit de personal, consiste en que éste cuenta con tres periodos vacacionales
otorgados por la Comisién de Seguridad e Higiene integrada por representantes sindicales, trabajadores de la delegacion
y del Gobierno del Distrito Federal, debido al factor denominado infecto riesgo.

Antecedentes de falta de personal .- Basado en la experiencia adquirida durante 25 afios de servicio dentro del

Gobierno del Distrito Federal, puedo comentar que hace aproximadamente 10 afios no se ha recuperado la plantilla de
personal para el mantenimiento de areas verdes.
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Anteriormente cada 2 ¢ 3 afios se basificaba al personal eventual, con lo que se compensaba la pérdida de elementos
que se genera constantemente debido a diversos factores tales como: Jubilacién, defuncién, abandono de empleo,
incapacidades, etc.

Otro ’factor que es importante considerar en el decremento de la plantilla de personal es sin duda la edad de los
trabajadores, a continuacion se presentan algunas tablas que lo ejemplifican:

l EDAD ]
ANOS 20-30 31-40 4150 51-60 61-70 71-80 8190 | TOTAL
MASCULINO| 20 76 17 103 72 29 2 419
FEMENINO 2 6 9 3 5 0 0 25
TOTAL 22 82 126 103 74 27 2 436
| ANOS DE SERVICIO

ANOS | 15 | 610 | 11-15 | 16-20 | 21-25 | 26-30 | 31-35 | 36-40 | 41-45 | 46-50 | 51-55 | TOTAL

TOTAL 8 70 185 78 23 38 21 10 1 1 1 436

Derivado de ésta informacién se obtienen los datos siguientes:

Trabajadores con 40 Afios 0 Menos de Edad..........cummnmenissensnes L[ N 23%
Trabajadores con mas de 40 Af0s de Edad..........ceeerreremseneseersecsensssssesees 332....crreene . T7%
Trabajadores con menos de 30 Afios de SEMVICIO.......cuememmissesisssnas 402.....ccvieneee 92 %
Trabajadores con mas de 30 Afi0S de SerVC0.......c..cumsemimmssisesisssnarersens R SN 8%
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Lo que significa que tnicamente el 23 % de los trabajadores se encuentran en edad en la que puede desarrollar un mayor
rendimiento en cuanto a esfuerzo fisico.

Para efectos de potencial jubilacién el 8 % tiene més de 30 Afios de Servicio; y para pensién por edad si consideramos a

los trabajadores mayores de 60 Afios, se tienen 103 trabajadores que equivale al 23 % del total de la plantilla con que se
cuenta actualmente.

6.9.3.1 DEMANDA CIUDADANA PODA DE ARBOLES.

Una de las peticiones recibidas constantemente de la comunidad en la delegacion, es la poda 6 retiro de arboles

ubicados en via publica, asi como en el interior de los inmuebles, para ello se ha instrumentado el procedimiento
siguiente:

¢ Recibir demanda a través del Sistema de Atencién a la Demanda Ciudadana CESAC.

Si corresponde a poda del arbolado ubicado en la via pablica se canaliza para su atencion a la Unidad
Departamental de Parques, Jardines y Panteones.

Si corresponde a retiro de arbol ubicado en Via Publica, Poda o Retiro en interior del domicilio, se canaliza para su
dictaminacion a la Subdireccién de Desarrollo Sustentable, en particular a la Unidad Departamental de Ecologia,
quien se encarga de valorar lo procedente, en caso de ser viable se establece un convenio para la restitucion de la
biomasa, asi como en el caso de estar ubicado en el interior establecer la cuota a pagar por el peticionario para le
ejecucion del servicio a través del sistema denominado autogenerados.

Envidndose una vez dictaminado para su ejecucién a la Unidad Departamental de Parques, Jardines y Panteones.
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Para conocer ésta problematica, es necesario desglosar algunos datos:

La Delegacion Benito Judrez es una de las mas arboladas del Distrito Federal, se estima que cuenta con
aproximadamente 150, 000 érboles ubicados dentro de calles y avenidas, asi como en los parques y Jardines se
localizan aproximadamente 50,000 arboles de diversas especies.

Recientemente personal adscrito a la U.D. de Parques, Jardines y Panteones, llevé a cabo censo de arbolado de la
especie eucalipto, obteniéndose los datos siguientes:

EN 48 COlONias........vcoerrvrrrnnersssssseesssisssssesessssnnes 1, 674 Arboles ubicados en calles y avenidas

No se incluyen arboles ubicados en vialidades primarias.
En los 27 Parques y Jardings..........ccev.ereereeensesenseaens 914 Arboles ubicados dentro de las areas verdes.
Total..u. 2, 588 Eucaliptos.

Para atender solicitudes de la comunidad, se han implementado diversas acciones tendientes a brindar una atencion
adecuada a las demandas de la comunidad, a continuacién se presenta el estado de las peticiones presentadas por
colonias durante el transcurso del afio 2001, con corte al mes de Septiembre del mismo afio.

No. COLONIA CEDULAS CEDULAS DEMANDAS PENDIENTES

RECIBIDAS ATENDIDAS DE ATENCION
1 |Narvarte Oriente 274 140 134
2 |Portales Norte 253 110 143
3 |Alamos 235 134 101
4 |Del Valle Centro 218 97 121
5 [Narvarte Poniente 198 94 104
6 {Portales Sur 194 96 98
7 {Del Valle Norte 190 69 121
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No.

COLONIA CEDULAS CEDULAS DEMANDAS PENDIENTES
RECIBIDAS ATENDIDAS DE ATENCION
8 |Del Valle Sur 147 69 78
9 |San Pedro de los Pinos 145 64 81
10 |Letran Valle 130 76 54
11 | Vértiz Narvarte 127 . 59 68
12 | San Simén Ticumac 120 43 77
13 |Postal 113 61 52
14 |Independencia 113 49 64
15 |Népoles 109 43 66
16 |Nativitas 104 50 54
17 |Portales Oriente 81 30 51
18 |Ninos Héroes 72 30 42
19 |Mixcoac 65 23 42
20 |Américas Unidas 61 35 26
21 |Moderna 60 18 42
22 |Nonoalco 56 34 22
23 |Insurgentes Mixcoac 52 28 24
24 |Villa de Cortés 50 20 o) 30
25 |San José Insurgentes 47 14 ] 33
26 |General Anaya 47 18 o 28
27 |Santa Cruz Atoyac 44 15 i =29
28 |Piedad Narvarte 41 24 : 17
29 |Atenor Salas 40 22 o 18
30 |Tlacoquemecatl del Valle 39 20 19
31 |Nochebuena 39 19 20
32 |Carmen 37 3 34
33 |Miravalle 29 9 20
34 |Napoles Ampliacion 27 8 19
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No. COLONIA CEDULAS CEDULAS DEMANDAS PENDIENTES
RECIBIDAS ATENDIDAS DE ATENCION

35 |Insurgentes San Borja 27 8 19

36 |Merced Gémez 26 9 17

37 |Actipan 26 1 15

38 |Ocho de Agosto 25 14 L

39 {Acacias 25 15 et A0

40 |Ciudad de los Deportes 24 1 e 18]

41 |Josefa Ortiz de Dominguez 23 12

42 |Extremadura Insurgentes 23 14

43 | Crédito Constructor 23 10

44 |lztaccihuatl 22 10

45 | Albert 19 9

46 | Segunda del Periodista 18 1 ,,

47 | Zacahuitzco 17 4 i1

48 |San Juan 17 5 A

49 |Ermita 15 3 1

50 |Xoco 14 4 4104

51 [Miguel Aleman 13 6 e

52 {Del Lago 8 2 -6

53 |Residencial Emperadores 5 1 4

54 | Centro Urbano P. Miguel Aleman 5 2 3

55 |Narvarte Unidad IMSS 2 1 1

56 | Modulo Social las Flores 2 1 1
TOTAL 3,936 1,787 2,149
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Del cuadro anterior se obtiene la informacién siguiente:

Cada una de las demandas presentadas globaliza diferente cantidad de rboles, hay algunas en las que solo se requiere
la poda de uno, mientras que otras son hasta por 10 arboles en ubicaciones de inmuebles que hacen esquina.

Durante el mes de Noviembre y Diciembre del 2001, la Unidad Departamental de Parques, Jardines y Panteones, conté
con el apoyo de un programa adicional para poda de rboles denominado “ Prevencién de! Delito”, a través del cual se

llevd a cabo poda de liberacién de luminarias y de seguridad solicitada por los representantes de comités vecinales de
17 colonias que destinaron recursos para tal efecto.

Otro aspecto importante a considerar en relacion con los sujetos forestales, es que recientemente se han desarroliado
plagas que tienden acabar con algunas especies de arboles como son:

+ Muérdago ( Parésito que se nutre de la sabia del arbol y termina por secarlos, ataca la mayoria de las especies y
se disemina rapidamente a través de la semilla que es ingerida por los péjaros y depositada en el excremento en
otro hospedante, se desarrolla constantemente )

» Conchuela ( Pardsito que ataca al 4rbol de la especie colorin, se ha propagado muy rapidamente causando la
muerte a un sinnimero de ejemplares).

o Glicasphys o Psilido del Eucalipto ( Parasito que ataca al arbolado de ésta especie, su aparicion data de hace
poco tiempo en el arbolado urbano del Distrito Federal, actualmente en coordinacién con la Universidad de
Chapingo, Direccién de Reforestacion Urbana dependiente de la Secretaria del Medio Ambiente y las
Delegaciones, se ha venido trabajando para implementar acciones de control biolégico, ya que el control quimico
resulta muy caro ademas de presentar poca efectividad )
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Para proporcionar atencion a la Demanda Ciudadana en poda de &rboles, en cuanto al personal; La Unidad
Departamental de Parques, Jardines y Panteones, cuenta con la contratacién de 70 trabajadores con carécter eventual,
en tres periodos de tres meses cada uno durante el afio.

Deijo a la falta de capacidad instalada para resolver la gran cantidad de peticiones en éste rubro se originan, a través
de licitacion publica se contrata los servicios de compaiifas particulares que llevan a cabo la poda de arboles de acuerdo
con los recursos asignados a fa Direccion General de Servicios Urbanos de la Delegacion.

6.9.3.2 ASIGNACION PRESUPUESTAL PARA EL CUMPLIMIENTO DE LOS PROGRAMAS 2001.

La distribucién del presupuesto para la adquisicién de insumos requeridos en el desempefio de las metas comprometidas
en el Programa Operativo Anual depende de varios factores: Prioridades establecidas por el Jefe Delegacional, quien en
reunion de gabinete en forma conjunta con los directores generales las determinan, toman en consideracion la opinién de
los asesores del titular de la unidad administrativa.

La principal restriccion que se tiene estriba en el techo presupuestal autorizado por la cdmara de diputados. Los recursos
tienen 3 origenes: Fiscales ( Producto de la recaudacion por concepto de impuestos), Fortamund ( Aportados por la
Federacion para el fortalecimiento de los municipios, sélo se pueden emplear para contratacién de obra publica o
adquisicion de equipo de capital ), Deuda Publica ( Provienen de autorizacién de la cdmara de diputados para obtener
recursos provenientes de préstamos otorgados por instituciones de crédito, se pueden utilizar en la misma forma que los
recursos de Fortamund).

Es por ello que hace falta presupuesto destinado al mejoramiento de las areas verdes y equipamiento urbano con que se

ha dotado a las mismas. En relacién con el ejercicio de gasto, se presenta el correspondiente a la Delegacion Benito
Judrez, durante el afio 2001, para los programas que se han mencionado con anterioridad.
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Cabe hacer la aclaracion que la mayor parte del presupuesto otorgado fue erogado para el pago de salarios de
trabajadores que prestan sus servicios dentro de la Unidad Departamental de Parques, Jardines y Panteones, otra parte
importante fue destinada para el pago de servicios en la reparacion de vehiculos y consumo de combustible de las
unidades dedicadas a la recoleccién de desechos sdlidos, transporte de personal, materiales, etc. y riego de las areas
verdes que no cuentan con ésta infraestructura, adquisicion de vehiculos nuevos para sustituir unidades de modelos
atrasados, compra de equipo materiales y planta necesarios para el mantenimiento de las éreas verdes.

Asi como para la contratacién de empresas que proporcionaron servicios a través de obra piblica: Suministro y plantado
de arbustos, Poda de Arboles.

Para efectos de contabilidad se manejan dos grandes rubros: Gasto de Capital y Gasto Corriente que al cierre del
ejercicio se reportan de la manera siguiente:

GASTO DE CAPITAL § GASTO CORRIENTE §
CONCEPTO OBRAS | ADQUISICION DE SERVICIOS | MATERIALES | SERvicios | suma | GRANTOTAL
PUBLICAS | VEHICULOSY SUMA PERSONALES Y GENERALES
EQUIPO. SUMINISTROS
MANTENER AREAS VERDES | 1°071,996.00 3'296,072.50 4°368,068.50 18772,627.00 1'357,450.50 | 3'428,361.00 | 23'558,338.50 | 27'926,407.00
PODAR ARBOLES 1°940,610.00 338,776.50 2'279,386.50 2°498,314.00 60,449.00 380,928.00 | 2'939,691.00 5'219,077.50
TOTAL 301260600 |  3%634849.00 | 6%47.45500 | 217270841.00 | 1'417,899.50 | 3'809,280.00 | 26'498.,020.50 | 33'145.484.50
Mantener Areas Verdes por Administracion ( Costo Directo).
Se proporcioné mantenimiento constante a 583,102 M2 .......... ..o CON UNA €rOgacion anual de $ 26°854,411.00

Costo por M2 Anual

$ 46.05
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Asi como atendiendo la demanda ciudadana se llevé a cabo el mantenimiento en forma esporadica de
314, 085 M2 restantes, con lo que se absorbe el costo de los indirectos no contemplados en éste ejercicio.

Dentro de éste costo estimado se incluye la plantacion de 112, 407 piezas de especies ornamentales de fas cuales;
94,706 piezas fueron adquiridas por la delegacion, 11,007 piezas proporcionas por dependencia del Gobierno Central y
6,694 piezas propagadas en sitio o producto de trasplante.

Poda de y retiro de Arboles por Administracién ( Costo Directo).

Se podaron y/o retiraron 8,885 ArbOIES ...........eeuverreerenreerrssrressssessssnnines con una erogacion de $ 3'278,467.50
COStO POr PIEZa PIOMEUI0. ... vevererreasrieresssreresssersssersssessssssassessnsssesssasesss $369.00

Cabe hacer la aclaracion que durante el gjercicio fiscal 2001 se llevé a cabo poda y retiro de érboles de 5.00 a 25 Metros
de altura a través de obra por administracion y en obra por contrato sélo se realizé poda de é&rboles de las mismas
caracteristicas.

Suministro y plantado de arbustos en parques y jardines por contrato.

Se llevo a cabo la plantacion de 50, 822 especies ornamentales ................. con una erogacion de $ 1°071,995.74
C05t0 Promedio POF PIEZA......versuusmsereessmsssssmsnssssmsssssssssssssssssrisssssssssses $ 21.10
Poda de arboles por contrato.

Se podaron 3, 552 arboles con una erogacion de $ 1°940,609.65
Costo pOr pieza PrOMEI0...c...coumiusmsssmscimssessiniisnsssses $546.34 ' '
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En resumen:

Considerando el gasto ejercido a través de obra por administracién y por contrato.

Para el mantenimiento de las 4reas verdes se proporcionaron recursos por ................ $ 277926,407.00
Costo Global Promedio M2..........oveuveriimriensssmessncsssessessssssssssssssesssssssmssssssesssesessssnss $ 47.89

Se podaron 12, 437 &rboles CON UNA E1OGACIAN 08 ....vvvveeeeeeressessessesssessssssssssssessens $ 57219,077.50
Costo Global promedio POT PIBZA.........cerrerrssrsssmsssssssrssssimssssssssssssssssssssssssssssssanes $ 41964

6.9.4.  Cuestionarios y observaciones llevadas a cabo en Parques y Jardines respecto a las
areas verdes.

En las areas verdes de la Delegacién Benito Judrez, por la importancia de los beneficios que proporcionan, es necesario
un estudio mas detallado de algunos de los usos y abusos por parte de los usuarios en; Equipamiento Urbano, Plantas y
espacios en los que interactuan los visitantes.

La Universidad Nacional Auténoma de México a través de Extension Universitaria a colaborado con las autoridades

delegacionales llevando a cabo estudios en dos de los parques existentes dentro de la demarcacion: Rosendo Arnaiz y
Pombo.

Para tal efecto, los alumnos estuvieron durante tres meses llevando a cabo encuestas entre el publico asistente, tomaron
fotografias todos los dias de la semana para conocer; afluencia de visitantes, uso de las instalaciones y opinién de los
usuarios. Procesé la informacion contenida en las cédulas entregadas al Director General de Servicios Urbanos, a
continuacion presento resumen de Ias datos obtenidos:
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6.9.4.1.

Parque Rosendo Arnaiz.

Grupos de edad que participaron para el llenado del cuestionario ( proporcionaron datos sobre la misma )

1a 10 afios 11 a 20 afios 21 a 30 afos 31 a 40 afios 41 a 50 afios Total
7 42 53 28 10 140
Preguntas y resultados obtenidos:
1.- ¢ Con que frecuencia viene al Parque ?
Diario Frecuentemente |{Unavezala{Dosvecesa| Tresvecesa| Finde [Unavez| Dosveces | Poco | Total
Semana | laSemana { laSemana | Semana | alMes | alMes
32 5 11 84 5 7 85 318
Usuarios con mayor frecuencia de ViSita.............uuserseserecesees P75 [ 69 %
Con menor frecuencia de VISita........uwevsrcesseesssrsesssesesesass 7 (R 3MN%
2.- ¢, A qué tiempo del parque vive ?
5 minutos 10 minutos 15 minutos 20 minutos 25 minutos 30 minutos 35 minutos
50 63 60 63 19 33 6
40 minutos 45 minutos 50 minutos 60 minutos 90 minutos 120 minutos 150 minutos
7 2 1 11 1 1 1
Usuarios que viven de 5 a 15 minutos del Parque........cc.evvecvenen. L £ T 54 %
DE 16 @ 35 MINUIOS..1veevererseeerssssirstssssesiesssssessasssrssrersessssssasesses ) 4 A 38 %
Mas de 35 MINULOS.......ccrenrveransrrrensnneisversens S vevessrenrean . S 8 %

TS T A S R T B
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3.- ¢ Se siente seguro en el lugar ?

Si No .Regular No sabe
224 85 8 1

Seguridad en el Parque..........cvc.oveee. st 224...coirirrrines we 10 %.

4.- ; Que actividades realiza ?

Actividades Deportivas

Foot-Ball Fronton Basquet-Ball Voliey-Ball Correr Caminar Patinar
57 60 24 17 28 14 3
Beisball Aerébicos  [Pasear en bicicleta| Hacer Ejercicio Atletismo Total
1 1 2 4 4 215

Actividades de recreacion y descanso

I

Descansar Juegos infantiles Jugar Comer Llevar hijos a jugar Pasear Ver ala novia.
25 6 5 13 14 9 4
Pasear mascota | Ver mujeres Platicar Recreacion Ver amigos Meditar Leer Total
3 1 1 4 1 2 1 89
Otras actividades: s
De paso " Vender Comercio Total
12 2 3 ) 17

e e e P i e s 8
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Actividades DEPOMIVES............ce..ceemeeeessesmssecssessenns sssssemesesessnens 215 i 67 %
ReCreacion ¥ deSCanS0......uusessmssssssmssessssesssnsesssesaseee 1 28 %
Oras ACHVIAUES............ermrrsssssmnsiesesssesmssssaneseessesmmssnssssssssanns L [ 5%

5. ¢ Las instalaciones le parecen adecuadas para la actividad que realiza ?

Si No Regular
224 87 7
les parecen adecuadas 1as INStAlACIONES.........ove.erereeseereresernres 224 70 %

6.- Le parecen suficientes los servicios y el mobiliario con que cuenta el parque ?

Si No

156 162
Usuarios que opinan que Sf........cu.eeeereereeseennn. 49 %
Usuarios que opinan NO.......ccueveveerrrernessennrens 51 %

7.- ¢, Que opinidn tiene del comercio ambulante que se genera en el lugar ?
Aspectos positivos.

Bueno Forma de ganarse la | Abastecen alimentos | Son necesarios | Dan ambiente al lugar | Es aceptable Total
vida
70 7 1 2 3 1 84
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Aspectos negativos.
Generan basura | Dan mal aspecto | Estorban Falta higiene Es malo Generan malos olores | Son demasiados
27 65 30 14 6 4 8
Ensucian las dreas verdes | Son conflictivos | Atienden Mal | Hay ratas | Atraen gente | Ocupan mucho espacio |Ellos son los rateros
1 1 1 1 9 1 1
Generan inseguridad | Maltratan a la gente | Originan Vandalismo | Deben reubicarlos | Falta organizacion | Que se regularicen
4 1 1 7 4 2
Falta disefio para los puestos Crean un caos dentro del parque Total
2 1 191
Aspectos neutros.
Ninguna No le interesa No lo sabe No le afectan Total
3 14 2 7 26
ASPECIOS POSILIVOS....evvrnrererressisesesserssnssessssassssessssnes B4 oo rereressennsinees 28 %
ASpectos NEGAtiVOS.........uoerrmreeneersascesersemsserssisensens 191 s 63 %
ASDPECIOS NBULIOS......ccrvmererirsersmisssersnssmssmsessssssssasenss 26 oo 9%
8.- ¢ Que otro espacio, instalacion, mobiliario le haria falta al parque ?
Area deportiva
Canchas de frontdn | Canchas de Basquet-Ball | Canchas de Volley-Ball Canchas de Foot-Ball | Ciclopista |Area acuatica
15 10 3 15 4 3
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Circuito para correr | Pista de patinaje | Albercas | Zona para remar | Canchas de tenis Mas canchas Zona de Ejercicios
5 2 1 1 1 9 1
Espacio para Mas dreas de juegos { Crear un Gimnaslo. | Malla alrededor de las canchas Total
aerébicos
1 1 1 2 75
Mantenimiento y servicios.
Mantenimiento Canchas | Mas iluminacion | Bafios mas limpios | Mas bancas | Mas botes de basura | Estacionamiento | Mantenimiento .
4 36 23 18 14 1 1

Pintura | Sefializacién | Instalar mesas | Reparar rejas | Contenedor de basura | Pasillos mas anchos Pintar canchas y paredes

3 1 1 1 3 1 2
Espacio para comer | Instalar bebederos | Mds coladeras | Construir kiosco | Arreglar piso | Instalar buzén de correo |  Falta mobiliario

1 3 2 1 1 1
Mas limpieza | Mas personal de Mantenimiento Reparaciones generales Total
6 1 1 137
Mejoras en éreas verdes y mobiliario urbano.
Més dreas verdes | Mds drea para el parque | Més dreas para descansar | Mantenimientode | Reducirdreasde | Podade pastoy
dreas verdes canchas arboles
19 5 2 1 1 3
Areas con bancas y mesas | Instalar una fuente Total
1 1 33
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Mejoras en éreas para nifios
Mas juegos | Instalar banquitos | Més proteccion para nifios | Mds areas de recreacion para nifios | Nuevos juegos infantiles |  Total
8 1 1 5 2 17
Areas de Comercio
Instalar una cafeteria Quitar juegos mecanicos | Remodelar puestos | Quitar puestos ambulantes Mas juegos mecdnicos
2 1 1 3 1
Poner puestos fijos | Proporcionar servicio de paqueteria | Mas espacio para ambulantes Total
1 1 1 "
Vigilancia
Médulo de vigilancia | Més vigilancia Vigilancia ecoldgica Mayor seguridad | Que no maltraten los parques Total
1 1 1 2 1 .6

Sin propuesta.

Todo esté bien

Total

rI\liﬁguna No sabe
24 4

7

35
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Mejoras &reas para nifios
Areas de COmerCio...........uuvrvienies
VigilanCia........vveeuiereensnvessnessisinensssiiisis
SN PIOPUESIAS....vcrvvsrversresssssrsrmsssssmmsnssssssssssnsssssssssssssssssen

6.9.4.2. Parque Luis Pombo

Grupos de edad que participaron en el llenado del cuestionario

NN —

1a10anos 112 20 aios 71230 aos 31 a 40 aios 41 a50 afios
13 32 33 32 17
51 a 60 afos 61a 70 afos 71 a 80 arios 81 a 90 anos Total
14 6 10 2 159
Preguntas y resultados obtenidos:
1.- ¢ Con que frecuencia visitas el Parque ?
Diario Frecuentemente Poco De paso Total
53 63 32 11 159
Usuarios con mayor frecuencia de Visita...........cccovuseessirsnanens L L T 73%
Con menor frecuencia de Visita..........ureeerreeeseesssssssrsssssesesss B3..cverrrneriesrenianes 27 %
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2.- ¢, Le gusta el ambiente que se genera ?

~ 3.- ¢, Cuanto tiempo permanece y que actividades realiza ?

Si Regular No mucho No Total
142 4 11 2 159
. Le gusta el ambiente...........ocoocuierevrncissiinn 142, 90 %

i

‘| Yahora | %2hora | 1hora | 1%hora | 2horas | 3 horas | 7 horas ( Lavado de autos) | 8 horas (aseo de calzado) Total
1 27 16 8 12 1 1 1 67
D8 % h01a @ 1 NOMenererreessererseesssssssssssresnese 28 e 42 %
‘DB 182 R0MaS.....uvvecrerrrririessssesssssimssssssssssennes N 36 %
2 A3 NOTAS....trererrreernersnsiss s s sssseesssssssasessarens 13 e 19%
MES dE 3 NOTAS ....vveerrrsrissesscerssnnesssesssssssssessssnsnsns 2 s 3%
Actividades Deportivas
Actividades deportivas Patinar Correr Caminar Total
: 2 1 3 3 9
Actividades de recreacién y descanso
- Jugar Comprar helado Utilizar brincolin Sacar a pasear mascota Descansar Pasear con familia
13 2 2 1 13 6
Leer Escuchar misica Meditar Comer Platicar Tomar el sol
5 2 1 1 1 2
Actividades sociales De naso Total
1 1 51
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Actividades comerciales y de servicio
Asear calzado Jardinero Total
1 1 2

Actividades mds representativas

recreacion y descanso:

4.- ¢ Que actividad le gustaria realizar ?

Actividades Deportivas
Foot-Ball Volley-Ball Natacién Patinar Actividades deportivas Tenis
12 6 1 8 9 1
Més canchas Bésquet-Ball Total
1 3 4
Recreacion y descanso
Pintar Dibujo Baile Conclertos de Musica Danza Actividades culturales Actividades recreativas
3 2 2 4 i 10 1
Jugar Ajedrez | Talleres de pintura | Actividades manuales | Actividades para padres | Actividades para jovenes | Mas talleres
3 1 4 1 1 1
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Actividades para personas mayores Talleres de lectura Total

i 1 36

Actividades para nifos

Talleres para nifios | Actividades para boy Scout | Cursos infantiles Payasos y mimos Subir a carritos Mas juegos
2 1 1 1 1 2
Tombling Juegos mecanicos Total
1 1 10

Actividades mas representativas

Deportivas:

FOOt-Ball.ooevvsevveesrsssssmsmsssssssssssssssssssssssssssssssessens 12 sssssesssseesssssnsenses 14 %
DEPOTHVES...c.cverrersimrenmsssesssnsnsssrssssrassrsssensssssssssnssssrssnsenss e 10%
Patinar........couemvrevnssssseens SRR MR ERTRL: P 9%
VOlley-Ball.......ooverrirreriennessriasessssssssrssinsiss wiresssiseissinins B ausssissesrisssarsssasssiens 7%

Recreacion y descanso.

Culturales
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5.- ¢, Qué opinidn tiene acerca del mantenimiento del parque ?

Buen mantenimiento

REQUIAT ...t s e eene
Mal mantenimiento.......cc.occeveeererrsreereerssseessensensens

Buena Regular Mala Total

80 69 10 159
............................................ 11 R . |
69 covvrernrirra, 43 %
10 e, 7%

6.- ¢, Que opina acerca del mobiliario: Bancas, iluminacién, botes de basura, juegos ?

Buena Regular Mala Total
68 75 16 159
Se encuentran en buen estado ........co.errermmerisnseenenes 31 TP 42 %
REQUIAY ..ovvvvesrnsrns s ssissssssssssssssssssssssmsssisssasssons [ J— 47 % »
En mal eStad0......o.eimreerisemmisnssrensrsssinnsssnssesnsssnens 16 vreierierssessennenne 1% ”
7.- ¢ Que cambiaria o le hace falta al mobiliario ?
Area deportiva:
Canchas de Foot-Ball | Canchas de Basquet-Ball | Mas areas deportivas | Pistas de patinaje | Mds canchas Total
2 2 2 1 3 10

Recreacion y descanso

Mas juegos para nifios | Que arregien los juegos Total
13 13 26
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Area para nifios
Mas juegos mecanicos | Mas lugares para jugar Total
1 1 2
Mantenimiento y servicios
Pintar bancas | Instalar botes de basura Mas bancas Mas sefialamientos Areas verdes Instalar mds luminarias
6 38 19 2 4 4
Pintura en mobiliario | Mas dreas deportivas | Mas mesas | Mayor limpieza |Instalar una fuente {Le falta mantenimiento al parque
4 3 3 1 1 1
Arreglar bancas Mas flores Estacionamiento | Aplicar leyes de mascotas | Rehabilitar kiosco y médulo Total
1 1 1 1 1 91
Opiniones mas representativas
Mantenimiento y servicios
Instalar botes A6 DASUIA .......ccovvurermsmmremessssssssssssrssssssess K} 29%
MAS DANCAS .....ecererrrerrrrersnrsersseseesssssesmissssssssssessssssnssassssessas 19 s 15%
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Recreacion y descanso
Mas jUEQOS Para Nifios. ...........ccceemsverersmmssmasnnne ermmrsensesesetsaneens L 10%
Que arreglen 108 JUBGOS .........uviuveersmrersnsesssesesenessecsnesesssnsses 13 e 10%
8.- El médulo de vigilancia ¢ Esta en actividad ?
Si No No se A veces Total
118 15 19 7 159
El médulo de vigilancia esta en actividad .......c.ouveenrmnesenses LR I 74 %
No se percatan que esta en actividad ...........uceerennrresnrsneenee A1 e 26 %
9.- ¢ Se siente seguro en el Parque ?
Si No No sé Mas o menos Total
148 5 1 5 159
Se siente Seguro en el ParqUe .......ccevermressrsessersssssssnsssssenenens 148..irineene 93 %
10.- Comentarios
Actividades deportivas
Que se construyan canchas Instalar tenis de mesa Mas letreros y canchas de Mas canchas deportivas
Foot-Ball
1 1 1 2
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Méas canchas de Foot-Ball

Total

1

Actividades de recreacion y descanso

Que se pongan talleres de manualidades

Organizar actividades culturales y deportivas

Instalaciones recreativas familiares

Mas actividades para adultos Talleres culturales Aciividades para la tercera edad. Total
1 2 1 8
Actividades para nifios
Mas juegos | Instalar juegos diferentes | Mas actividades para nifios | Més actividades para nifios Total
4 1 1 1 7
Mantenimiento y servicios.

Cambiar dreas verdes por canchas de Foot-Ball

Més personal de Mantenimiento

Que se remodelen pisos de juegos

2 2 1
Mds botes de hasura | Mas iluminacion | E! parque es pequeio | Que se arreglen los juegos | Menos basura y perros
7 4 2 "
Pintar bancas | Fines de semana mucha basura |  Quitar los carritos Mas bancas Cuidado de los arboles
5 3 1 4 2

Por las noches el parque esta solo

El parque estd sucio por la tarde

Mas plantas

1

1

Arreglar y pintar el kiosco
1

7
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Més vigilancia | Letreros con el nombre del parque | Mejorar instalaciones | Limpieza en el parque Lugar para
estacionarse
7 1 1 2 1
Aseo y limpieza los domingos |La gente tira basura Cuidar los animales Total
1 2 1 68
Actividades comerciales
Regularizar lavado de coches Hay puestos de comida Problema de lavacoches Total
1 1 1 3
Opiniones mas representativas
Mantenimiento y servicios.
Menos perros y basura ... vereaenesares veerenssseisssssens T i, 12%
Mas VIgIaNCIa.......ccerrmeseemscrmsensessmresssssssnssrosssesssmsasnens T cvervnnersinerenns SO vorrene 8%
Mas botes de basura.......curmmimssssrsannans [ [— S 8%
PINEAr DANCAS «vvvverrveresserssssessensssesssssissssssesssnssesasisssissssss D svssnssenssssssssssisssssssasssivenses - 5%

A continuacion presento en forma gréfica algunos de los usos y abusos de las areas verdes.

266




6.9.5 ACTIVIDADES DESARROLLADAS
EN PARQUES Y JARDINES.

Caminata recomendada por los médicos para
enfermos con algln tipo de padecimiento
cardiaco.  Algunas personas buscan la
tranquilidad que proporcionan estos espacios
para llevar a cabo lectura o estudio.
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Parte de los usuarios en los Parques y Jardines
son trabajadores oficinistas o de obras
cercanas a éstas areas, acuden a la hora del
almuerzo o comida para ingerir sus alimentos.
Al no contar con instalaciones apropiadas
utilizan las bancas o invaden las areas verdes
para llevar a cabo ésta accion.

Se ha encontrada una asociacion en las zonas
de alimentacion con la proliferacién de animales
como; perros 0 palomas quienes comen las
sobras de comida.
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Los novios acuden a los parques para
prodigarse ternura, amor o pasion, como lo
muestran las fotografias.

En algunos casos suelen invadir las areas
verdes buscando privacidad dentro de los
arbustos.
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Las areas cubiertas con pasto resultan un
excelente lugar de descanso para las personas
que acuden a los Parques y Jardines.
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Algunas personas acuden a los Parques y
Jardines para ejercitarse, corriendo por las
mafianas, hay quienes lo hacen junto con su

mascota.
Para las personas de la tercera edad el Parque

les proporciona un lugar tranquilo donde
platicar y recordar tiempos pasados.
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Son los Parques y Jardines lugares donde la
comunidad encuentra espacios adecuados para
gjercitarse, ahi acuden diariamente para llevar
a cabo rutinas de relajacion, calistenia
utilizando los elementos del mobiliario urbano
como bancas para las flexiones o invadiendo
las areas verdes para estar contacto con el
pasto.
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Las areas verdes tienen un gran efecto
terapettico en los pacientes con algtn tipo de
discapacidad, a los Parques y Jardines acuden
diuariamente personas con problemas para
caminar, en sillas de ruedas, muletas o
inclusive se llevan a cabo terapias de
rehabilitacion a pacientes con incapacidades
motoras.
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La zona de juegos infantles resulta de
particular importancia ya que los nifios
adquieren habilidades para trepar, escalar o
inclusive llevar a cabo actividades no permitidas
dentro de casa como brincar, se cuenta en
algunos parques con una superficie adecuada
para que no se lastimen ( brincolin).
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Las areas de juegos infantiles son espacios de
integracion familiar donde los padres pueden
convivir con sus hijos.

Algunos juegos estimulan la aventura en los
nifios como el cruce de un puente de madera,
fomentando ademas la habilidad para escalar.
Los pasillos perimetrales del area de juegos
suelen ser utilizados por los nifios como
ciclopista.
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Las areas de juegos infantiles cuentan con
bancas, lugar desde donde los padres pueden
estar al cuidado de sus hijos.

Algunas de éstas dreas se utilizan para
convivios familiares, a través de algln
desayuno o comida.

La participacion de los padres en el desarrollo
de habilidades como el pasamanos es muy
importante en el desarrollo de los nifios.
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Algunos parques cuentan con instalaciones
deportivas como canchas de Foot-Ball Répido,
Basquet-ball, Foot-ball, etc.

Para evitar dafios con la pelota en las areas
verdes, las canchas se encuentran delimitadas
con malla ciclonica, a un costado se
construyeron bancas para los espectadores.
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Area verde localizada en un lugar de transito
constante; Plaza Villa de Cortés, ain costado
fue construida la estacion del metro y en su
perimetro se han establecido bases de peseros
y una estacion de trolebuses.
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Dentro de los parques también se llevan a cabo
actividades de tipo cultural, en el Parque Luis
G. Urbina o Hundido existen esculturas
clasificadas por rutas , los visitantes pueden
tener acercamiento con las réplicas, que se
encuentran muy cerca de los pasillos y
andadores.

El Parque lztacihuatl contempla dentro del
perimetro del mismo una casa de cultura en
donde se llevan a cabo diversas actividades en
las que participa la comunidad.

La mayoria de los monumentos existentes
dentro de la demarcacion fueron instalados
dentro de las areas verdes.
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El Parque Luis G. Urbina 0 Hundido cuenta con
varios atractivos como es el Reloj Floral, sitio
visitado frecuentemente por escuelas que lo
utilizan como fondo para la toma de fotografias
generacionales, tiene también el audiorama
lugar donde es posible disfriutar de un buen
libro mientras se escucha musica ambiental.

En el interior de ésta instalacion existe un
pequefio teatro al aire libre donde como parte
de las actividades culturales se representan
obras infantiles.
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Para recreacion y entretenimiento en algunos
parques se organizan festivales dominicales,
segun la zona donde se ubica el parque es el
tipo de gente que asiste y por ende la masica
que se ofrece a los espectadores, en el caso
del Parque Alfonso Esparza Oteo o Alameda
Napoles, participan tenores y musicos de
experiencia.

Los asistentes son en su mayoria personas de
la tercera edad.
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Al Parque Francisco Villa o Venados acuden
personas de varias Delegaciones para disfrutar
de sus instalaciones y de los festivales de tipo
popular que se organizan en forma conjunta
con algunas estaciones de radio, éstas
transmisiones son llevadas a cabo desde el
Foro de los Hermanos Soler contando en
ocasiones con la participacion de artistas de
renombre.

El tipo de asistentes esta integrado por gente
de todas las edades.
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6.9.6. EQUIPAMIENTO Y MOBILIARIO URBANO
EN PARQUES Y JARDINES.

En el perimetro de dos de los Parques
existentes en la demarcacion; Tlacoquemécatl y
San Lorenzo, se encuentran construidas
iglesias.

Las cuales estan abiertas al culto, lo que origina
mayor afluencia de visitantes sobre todo los
domingos y fiestas de guardar.

Con el incremento de feligreses, también se ha
encontrado la proliferacién de personas que
piden caridad a las puertas de las iglesias,
como lo ilustran las fotografias.
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Como parte del equipamento localizado en los parques y
jardines, fueron construidas bodegas para guardar las
herramientas y equipo de trabajo de los jardineros
dedicados a las labores de mantenimiento en las areas
verdes.

Es muy comin encontrar también capillas construidas por
el personal, dedicadas a la virgen de guadalupe, el 12 de
Diciembre suelen celebrarse misas en las que participa la
comunidad.

En algunos arboles, u ofro tipo de éreas, ciudadanos
residentes de la zona, habilitan pequefios altares para el
culto de imagenes religiosas.
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Uno de los atractivos de los parques y jardines,
lo constituyen sin duda las fuentes
ornamentales, construidas para la recreacion
de los visitantes.

Existen varios tipos y modelos, algunas muy
antiguas como es el caso de la ubicada en la
plaza villa de cortés, cuyo elemento central de
composicion es la fuente.
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En algunas areas verdes se encuentran
localizadas instalaciones correspondientes a la
Direccion General de Construccion y Operacion
Hidraulica, tratindose segin sea el caso:
Plantas de rebombeo tanto de agua potable
como de aguas negras o inclusive de agua
tratada.

También se ubican garzas que suministan el
agua tratada para riego en las areas verdes,
que es transportada en unidades tipo pipa,
hasta los sitios en donde es requerida.
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Dentro de los parques y jardines suelen
ubicarse algunos tipos de conseciones
otorgados para el beneficio de la comunidad
como es ¢l caso del modulo de lecheria en la
fotografia, actualmente se encuentra fuera de
servicio.

En la otra fotografia se trata de un planetario al
que acuden estudiantes para ampliar sus
conocimientos en materia astronémica. En el
tercer caso se trata de un pequefio espacio
destinado a la venta de refrescos, tortas y
golosinas de diversa indole.
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En la mayor parte de los parques se ubican
mddulos de policia preventiva, para
proporcionar seguridad a los visitantes.

En algunos casos se cuenta con rondines de
policias a pie, motopatrullas o inclusive policia
montada .

En el caso del Parque Rosendo Arnaiz se ubica
uno de los accesos a la estacion del metro, por
lo que la vigilancia constituye uno de los
aspectos mas importantes a considerar.
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Para mantener las areas verdes limpias, fueron
construidos contenedores destinados a ser el
receptaculo de los desechos de poda para ser
transformados en composta.

Sin embargo la comunidad ha optado por
arrojar su basura domiciliaria dentro de ellos,
fomentando con ello la proliferacion de fauna
nociva,

En algunos casos se ha demolido el contenedor
en un vano intento por erradicar ésta mala
costumbre, ya que también atrae a
pepenadores.
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Como parte del mobiliario urbano, los parques y
jardines se encuentran dotados de papeleras
destinadas a contener tnicamente pequefios
desperdicios de ingestas momentaneas.

Sin embargo la comunidad las ha utilizado para
depositar los desechos domiciliarios, llegando
inclusive a destruirlas.

Con ésta mala practica también se ha
fomentado la concurrencia de pepenadores,
quienes buscan su sustento en los desperdicios
de los ciudadanos.
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6.9.7. ACTIVIDADES DE CAPACITACION,
COMERCIALES Y RECREATIVAS EN
PARQUES Y JARDINES.

También en los Parques y Jardines se imparten
actividades de adiestramiento en labores que
pueden ser redituables para los aprendices.
Como pintura y decoracidon en porcelana,
disefic y aplicacion de estampados en playeras,
efc.

Asi como fomentan la creatividad en los nifios
concurrentes a éstos talleres.
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La Delegacion Benito Juarez cuenta con una
importante superficie ocupada por oficinas con
carencia de espacio para estacionamiento de
vistantes, por lo que el perimetro de los
parques Y jardines suele ser utilizado con éste
fin, para evitar éste uso de pasillos y
andadores, se han construido protecciones que
lo impiden.

Con éste tipo de situaciones simultaneamente
han venido incrementandose los cuidacoches,
que pasan la mayor parte de su tiempo
desarrollando ésta actividad.
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También surguen los lavacoches, que hacen de
ésta actividad su modus vivendi.

Sin embargo se tienen constantes quejas de la
comunidad debido a que con su actividad
entorpecen la circulacion peatonal, asi como
daian las llaves de las tomas de riego o
inclusive utilizan los setos para el secado de
sus franelas como se aprecia en las fotografias.
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Uno de los problemas con mayor repercucion
social es el incremento de perros, los cuales
son llevados a los parques y jardines para
defecar, sin que la ciudadania obedezca lo
establecido en la Ley de Justicia Civica y que
consiste en la obligacion de recoger las heces
fecales, motivo por el cual se ha difundido éste
articulo a través de letreros alusivos.

Sin embargo y de acuerdo a la opinion de las
personas afectadas, lo que hace falta es la
aplicacion de las sanciones correspondientes.
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Por tratarse de areas de confluencia de
visitantes, dentro de los parques y jardines se
han ubicado Juegos Mecanicos, algunos de
ellos obstaculizan el libre transito peatonal ya
que se encuentran localizados en los pasillos y
andadores.

Se ha encontrado poca colaboracion en la
limpieza de los consecionarios de éste tipo de
entretenimiento.

V]jg“”
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También se han otorgado ofro tipo de
conseciones como paseo en trenecito,
pequefios autobuses, bicicletas, ponies, que
resultan muy atractivos para los nifios. Sin
embargo ocurre que los concesionarios no
siempre recolectan las heces fecales de los
caballitos.

Los nifios aprovechan los pasillos y andadores
para circular libremente con sus cochesitos,
ante la falta de un espacio destinado para éste
fin.
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Otras de las actividades que se generan en
tono a los parques y jardines, es el
establecimiento de sitios de mudanzas, que
generalmente ocasionan molestias en la
comunidad.

Asimismo encontramos personas dedicadas
aliviar torceduras, luxaciones o proporcionar
masajes de relajacion.

En algunos parques tenemos el refugio de
alcohdlicos cuyo sitio de reunion lo han
establecido en su banca preferida, suelen pedir
dadivas a los trausentes para su vicio.

| (0LY
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A ultimas fechas hemos encontrado estudiantes
de medicina o enfermeria, dedicados a medir la
presion arterial y/o a efectuar algun otro tipo de
chequeo medico, recibiendo a cambio el pago
de sus servicios.

Algunas personas prestan otro tipo de servicio
como el caso de misicos solistas que
arrancando notas melodiosas a instrumentos
sofisticados, obteniendo remuneracion por esto.
También dentro de los parques y jardines
existen algunos puestos dedicados a la venta
de flores, lo que embellece el lugar con el
maravilloso colorido de éstas.
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Otra de las actividades que se generan dentro
de los parques y jardines es la venta de libros,
se expenden desde nuevos, hasta usados, de
la mas diversa tematica, incluyendo novelas.

En la perimetria de los parques y jardines, se
encuentran establecidos sitios de taxis.
También localizamos vendedores de muebles
fabricados en madera, venta de pinturas, etc.
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Para los asistentes a parques y jardines, que
buscan bocadillos para mitigar el hambre, se
cuenta con la venta de comestibles diversos,
como: Tamales, atole, helados, hot-dogs,
hamburguesas, coctel de frutas.

También frituras: Papas, chicharrones,
quesadillas, etc.

Es importante concientizar a éste tipo de
vendedores para que recolecten la basura que
se genera con motivo de éstos consumos.
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Una actividad en la que se involucra una gran
parte de la comunidad en la zona aledaia al
establecimiento de éste, lo constituye el
denominado tianguis, que cada semana se
establece en el perimetro de algunos parques.
Se ha encontrado que es un centro de atraccion
de los oficinistas que laboran en el entorno
sobre todo a la hora de la comida ya que
acuden en gran numero a consumir sus
alimentos.

Algunos personas invaden los prados durante
ésta accion como se aprecia en la fotografia, lo
que repercute en la compactacion del terreno.




Los grupos dedicados al entretenimiento de las
personas como productoras de television,
suelen usar escenarios naturales para las
locaciones en sus filmaciones.

Con éste objeto utilizan los parques y jardines,
sin embargo para el desarrollo de sus
actividades suelen llevar una gran cantidad de
vehiculos: Camerinos, sanitarios, vestuario, e
inclusive colocan é&reas de alimentacion
invadiendo pasillos y andadores.
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6.9.8. ‘ACT|VIDADES QUE CONTRIBUYEN AL
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DETERIORO, ASi COMO AQUELLAS QUE
BENEFICIAN EL MANTENIMIENTO
ADECUADO DE LAS AREAS VERDES EN
PARQUES Y JARDINES.

Los boy scout es una asociacion que lleva a cabo sus
actividades dentro de los parques y jardines. Ante la falta
de zonas de aventuras, utilizan cualquiera de los prados
para su entrenamiento, como se aprecia en las fotografias
realizan gran cantidad de amarres en los arboles, con
poleas se descuelgan de los mismos y reptan por el
pasto.
Todo ello va en deterioro de las areas verdes, por lo que
la comunidad y en particular el personal de
mantenimiento (jardineros), se queja de éste tipo de
actividad.
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Sin embargo no todos los grupo de boy-scout
se comportan de la misma manera, algunos de
ellos han participado con el gobierno
delegacional en la rehabilitacion del parque en
donde llevan a cabo su entrenamiento semanal.
Tal es el caso de los Parques Tlacoguemécatl y
Maria Enriqueta. Donde llevaron a cabo
acciones de limpieza en la fuente, aplicacion de
pintura en contenedor y guarniciones.
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Quienes también se han involucrado en la
rehabilitacion y mantenimiento de areas verdes
es el personal del Servicio Militar Nacional, a
través del servicio social han colaborado con
las autoridades delegaciones en acciones
como; deshierbe, aflojar terreno, plantacion de
especies ornamentales, etc.

Acciones orientadas y supervisadas por
personal adscrito a la UD. De Parques,
Jardines y Panteones.
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Los elementos mas  necesarios en el
mantenimiento de las areas verdes son los
trabajadores, quienes plenamente convencidos
de la importancia de su labor, diariamente
llevan a cabo diversas actividades como: Poda
de pasto, seto, cultvo de macizos
ornamentales, barrido de pasillos y andadores,
barrido de areas verdes con escoba tipo arafia,
incluyendo la recoleccion de hojas secas, riego
y recoleccién de desechos sdlidos localizados
en papeleras 6 arrojados dentro de las areas.
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Ante la falta de espacios deportivos, los nifios
utilizan cualquier area libre inclusive una fuente
fuera de servicio para llevar a cabo actividades
como juego de pelota o escalar rocas
decorativas que forman parte de movimientos
en la caida del agua.

De igual manera al no poder concurrir a
balnearios, en épocas de calor es muy comtn
encontrar nifios que utilizan las fuentes para
bafiarse como si se tratara de un chapoteadero,
como se aprecia en las fotografias.
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Es muy comin encontrar nifios o familias
jugando dentro de las areas verdes, esto es un
fiel reflejo de la falta de deportivos, algunas
personas concientes prefieren jugar en los
pasillos o andadores, mientras que otras sin
importarles e! dafiar las especies ornamentales
lo hacen dentro. También hay nifios que
teniendo cerca superficies de asfalto utilizan la
bicicleta dentro de las areas verdes. Todas
éstas acciones dafan el pasto y las especies
ornamentales, ya que el terreno se compacta
no permitiendo un adecuado drenado.
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Otro de las solicitudes que se reciben
constantemente por parte de la comunidad es
la referente a permiso para llevar a cabo fiestas
infantiles dentro de los parques, esto se debe a
|a falta de recursos para contratar los servicios
de un salon de fiestas.

Este tipo de festejos también dafia el terreno al
compactario por el ingreso de sillas, mesas y
una gran cantidad de personas que acuden a
éste tipo de celebracion, asi como los juegos
que organizan para entretenimiento de los
participantes.
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Otro aspecto que corrobora la falta de
deportivos lo contemplamos en ésta fotografia,
en donde se puede apreciar como las gradas
de un foro al aire libre son utilizadas para juego
de foot-ball, los pasillos y andadores de un
parque sirven de pista para los patinadores o
inclusive, el foro es un espacio adecuado para
el desarrollo de acrobacias con obstaculos
utilizando una patineta.
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Otro de los problemas cuya solucion inmediata requiere
la comunidad, es la proliferacién de indigentes, que
ante la falta de recursos para rentar alguna vivienda
suelen acudir a los albergues, sin embargo durante el
dia les piden abandonen las instalaciones para limpieza
y buscar un medio de subsistencia.

Algunos de ellos se concentran en los parques y
jardines donde llevan a cabo el lavado de sus ropas en
las fuentes, mismas que secan sobre los arbustos, asi
como la invasion de bancas con todo tipo de triques.
Hay quienes tienen por mascotas a una gran cantidad
de perros callejeros, los alimentan con desperdicios
obtenidos de los desechos arrojados en los
contenedores por la ciudadania.
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Contaminacion visual, a ultimas fechas la
hemos visto crecer constantemente a través de
las personas denominadas grafiteros, quienes
utilizan cualquier muro para plasmar todo tipo
de simbolos o leyendas.

Ni los arboles escapan a éstas acciones como
se puede apreciar en la fotografia, el corte de
un brazo bajo que impedia la circulacion
peatonal resulta adecuado para plasmar un
recuerdo de su paso por el area.
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Tambien las personas suelen hacer mal uso del
mobiliario urbano, como se aprecia en las
fotografias suben los pies en las bancas
ensuciandolas.

Una madre ayuda a su hija a saltar de banco en
banco, aunque tiene a un lado el area de
juegos infantiles donde puede llevar a cabo el
desarrollo de habilidades.

Otra de las bancas es utilizada para expender
productos de un comerciante ambulante.
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Las repercuciones que con motivo de la
invasion en areas verdes por parte de los
usuarios se han tenido, son las siguientes:
Los trabajadores se han dedicado a plantar
arboles o arbustos para fragmentar las areas, lo
que a ocasionado zonas sombrias donde no
crece el pasto. Asimismo han establecido
macizos omamentales que no obedecen a
unidad de diserio.

También autoridades sin conocimiento del
manejo de las é&reas, han generado
plantaciones masivas de arboles sin considerar
su crecimiento futuro.
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Los Parques y Jardines tienen gran importancia como elementos que fomentan la integracion familiar a través de los
juegos infantiles, como sitios de terapia para los enfermos o discapacitados, zonas de interactuacién de la comunidad,
esparcimiento y relajacion, comercio y principalmente como zonas de recarga de mantos freaticos, asi como
combaten la contaminacion por humos, gases, polvos, etc.

Derivado de lo anterior, se llevo a cabo éste estudio, a través de observaciones en las dreas verdes ubicadas dentro de
la Delegacion Benito Judrez, se incluy6 el &mbito de responsabilidad administrativa, asi como los cuestionarios
aplicados por alumnos de la Universidad Nacional Auténoma de México, por lo que concluyendo es necesario
contemplar varios aspectos como son

Aspecto Econdmicos.

Contar con suficiencia de recursos para atender carencias que durante el transcurso de varios afios se han venido
acumulando. Es conveniente comentar que no solo con buena voluntad o con procedimientos administrativos se atienden
estos rezagos, por lo que es necesario buscar soluciones alternativas en las que se pueda contar con el apoyo
econémico tanto del Gobierno Central, como de la comunidad.

» Promover ante el Gobierno del Distrito Federal una mayor asignacién de recursos para fomentar la creacién de
empleo......... Jefe Delegacional . Recordar que desde hace diez afios se han perdido plazas que no han sido
recuperadas principalmente entre el personal encargado de proporcionar el mantenimiento a las dreas verdes.

» Promover donaciones a través de la figura deducibles de impuesto.
Direcciones Generales de Desarrollo Delegacional y Participacién Ciudadana

¢ Reordenar el comercio ambulante, disefiar puestos tipo e involucrarlos en el mantenimiento de los parques donde
se encuentra su fuente de trabajo: Pueden colaborar aportando herramientas, plantas y recursos para el
mejoramiento de las instalaciones....... Direcciones Generales Juridica y de Gobierno y Participacion

Ciudadana.
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Reubicar Juegos mecdnicos, a zonas adecuadas para que no estorben la circulacion peatonal, asi como
involucrarlos en la participacion del mantenimiento del Parque, podran colaborar en la misma forma anterior............
Direcciones Generales Juridica y de Gobierno y Participacion Ciudadana.

Gestionar y dar seguimiento ante la Direccién general de Administracion para que se otorguen los insumos
necesarios para la ejecucion de acciones de mantenimiento en areas verdes, asi como coordinar e implementar
directrices ......ouvrerernnnen. Direccion General de Servicios Urbanos.

Dar seguimiento ante las instancias de Gobierno Central, en particular la Secretaria de Finanzas, para que los
recursos se otorguen con oportunidad y suficiencia, asi como llevar a cabo la adquisicion de insumos requeridos
para el mantenimiento de las &reas verdes en la misma forma ................ Direccion General de Administracion.

Una vez obtenidos los recursos, se debera: Planear, programar, presupuestar y ejecutar.

Proyecto y ejecucion de obra para Red de riego, en los Parques y Jardines, la actual se encuentra en mal estado,
cuenta con aproximadamente 30 afios de servicio, por lo que presenta fugas frecuentes, debido a fa presion de
bombeo generada por las plantas de tratamiento, ésta es adecuada, pero las tuberias ya no la resisten. Se
deberan contemplar problemética individual de las areas como: Luis G. Urbina o Hundido la presién en la red de
riego no es suficiente debido a los desniveles que presenta, por lo que a las zonas altas no llega agua para
satisfacer los requerimientos.

Programar mantenimiento del carcamo de bombeo del Parque Hundido, es necesario desalojar los desechos
sdlidos generados en el drea de sanitarios, revision de bombas, tuberias, incluir sistemas de drenaje y
alcantarillado, en general en todos los Parques y Jardines es conveniente llevar a cabo trabajos permanentes de
desazolve.

Proyecto y ejecucion de obras para la construccion de Guarniciones. Este trabajo es necesario para evitar el

deslave de tierra fértil hacia los andadores, en el parque Luis G. Urbina o Hundido es imprescindible, debido a
declives en el terreno. Esta es una accion requerida en la mayor parte de los Parques y Jardines.
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Reforzar Deportivos, promover su utilizacién, asi como la construccion de nuevas éreas para satisfacer la
demanda de la comunidad expresadas en las encuestas y captadas en tomas fotograficas como : Mas Canchas de
los diversos deportes practicados por los ciudadanos; Foot-Ball, Volley-Ball, Basquet-Ball, Frontén, Foot-Ball

rapido, zonas de patinaje o juegos de moda, balnearios, etc, con lo que se conseguird que las dreas verdes no
sean utilizadas para éste fin.

Saneamiento Forestal.......retiro de arboles en mal estado, con problemas de fototropismo, asi como lograr una
densidad equilibrada para evitar ésta problematica, implementar cuadrillas destinadas al combate de plagas, asi
como dotarlos de los insumos necesarios.

Generar estudios y proyectos para mejorar los sustratos de los parques y jardines , actualmente el suelo estd muy
empobrecido por falta de abono organico y/o quimico.

Redisefio de los Parques y Jardines, a través de profesionales con conocimientos de la materia, para lograr unidad
en el disefio, en lo referente a los macizos ornamentales, asi como incluir zonas de aventuras en donde los nifios
(Boy Scout) puedan llevar a cabo actividades como trepar a los drboles, descolgarse, juegos de diversa indole,
contemplar zonas de mesas destinadas para los oficinistas que acuden a comer, accesos adecuados para
minusvalidos ( Rampas), asi como juegos e instalaciones a los que puedan acceder estas personas con

- discapacidad, y éareas para ejercicios de tipo aercbico, zonas para fiestas infantiles, atendiendo una de las

demandas de la comunidad, asi como pistas que contemplen las condiciones adecuadas para los corredores.

Programar la colocacién de pavimentos en pasillos y andadores en algunos parques como el Arboledas, Modema,
etc. actualmente tiene pavimento de tepetate compactado, en época de lluvias se vuelve resbaladizo, es muy
importante considerar que el pasillo perimetral suele ser utilizado por corredores.

Asi como incluir en programacién la renivelacién de andadores y pasillos existentes, en algunos casos durante la

temporada de lluvias se originan encharcamientos y en general contemplar dentro de los programas de
mantenimiento los pavimentos existentes.
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Proporcionar mantenimiento adecuado a Bodegas, Kioscos, Médulos de policia y todo tipo de construcciones
incluidas dentro del perimetro de los Parques y Jardines, asi como necesidades de ampliacién, remodelacién o
construccion de nuevas bodegas en las dreas verdes que carecen de ellas.

Atender planteamientos que la comunidad ha expresado a través de las encuestas, cuyos resultados se han
vertido en éste documento: Mantenimiento y Servicios, Mejorar las 4reas verdes, el mobiliario urbano y las zonas
de juegos infantiles, actividades culturales y para la tercera edad.

Dotar de suficiente mobiliario urbano; resultado que arrojan las encuestas llevadas a cabo en los parques y
jardines como: Papeleras, Alumbrado Piblico, sustitucién de pavimento inadecuado en zona de Juegos Infantiles
( Parque Hundido y Pombo), actualmente cuentan con pavimento de tipo asféltico, con lo que se han ocasionado
raspaduras en caidas de los nifios .

Atender la Demanda Ciudadana que se genera con respecto a solicitudes de poda de drboles, en una primera fase
con carécter correctivo y de contarse con recursos necesarios pasar a la fase preventiva.

Aspectos de Concientizacion.

Que las Direcciones Generales involucradas en los diferentes procesos de rehabilitacién funcionen de manera
integral ........... Obras y Desarrollo Urbano, Administracidn, Servicios Urbanos, Juridico y de Gobierno,

Desarrollo Social, Coordinacion de Seguridad Publica.

Policia montada que participa en labores de vigilancia en algunos parques, es necesario concientizarlos para que
recojan las heces fecales de los caballos................ Secretaria de Seguridad Publica.

Con relacion a problemas de cardcter social como el de los indigentes, promover talleres de capacitacion o generar

fuentes de empleo a través de la elaboracion de artesanias para mantenerlos ocupados y que obtengan recursos
para su subsistencia........... Direccién General de Desarrollo Social.
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¢ Difundir a la comunidad los beneficios que nos proporciona el arbolado, buscando su integracién en el
mantenimiento de las éreas verdes ubicadas frente a su domicilio, asi como su colaboracién en fa vigilancia para
evitar la tala de arboles que clandestinamente se realiza.............con..... Subdireccion de Desarrollo Sustentable.

» Buscar alternativas de reubicacion de sexo servidores que han establecido su centro de trabajo en la perimetria de
algunos parques.............. Direccion General Juridica y de Gobierno. '

Aplicacion de Leyes y Reglamentos.

* Aplicar el reglamento de limpia en lo referente a los usuarios que utilizan los contenedores destinados para el
depésito del producto resultante de las acciones de jardineria, para depositar desechos generados en sus casas.

o Aplicar la Ley de Justicia Civica a las personas que llevan a pasear a su mascota para satisfacer necesidades
fisiolégicas y que no recogen el excremento y/o que permiten que el animal corra libremente entre las plantas
destruyéndolas.

+ Aplicar la Ley Ambiental del Distrito Federal en lo referente a consignar a quienes sean sorprendidos destruyendo
arboles o especies ornamentales en las areas verdes sin contar con el permiso correspondiente para la afectacion.

Los aspectos contemplados en éste apartado revisten particular importancia para el Disefio y Manejo de las Areas Verdes
en los espacios publicos, en particular de la Delegacidon Benito Judrez, de llevarse a la practica contribuiran
sustancialmente al mejoramiento tanto del equipamiento como de infraestructura y oramentacion de los Parques y
Jardines.

321




3R




b

- Ty T g K E e b e PN L

323

| BBLIOGRAE

3



© e BT e S ek s g iy e e e s L B U S S

- CNTE I g L T

TR S SRV 7

<29

P s —— UL,



-

P Wl TR
T .
€

Francesco Bianchini y Azzurra Carrara Pantano.- Guia de Plantas y Flores Editorial Grijalbo 1975.

A. Copen.- Plagés de Flores y Plantas Ornamentales, Ethe Barcelona Esparia 1977.

Paola Lanzara y Mariella Pizzetti.- Guia de arboles. Editorial Grijalbo 1979.

Messmacher Migue!.- La Ciudad de México y sus problemas. Departamento del Distrito Federal, 1979. = -
Departamento del Distrito Federal.- Desarroflo Urbano del Distrito Federal , 1980.

Departamento del Distrito Federal.- Normas técnicas de mantenimiento para ejes viales. Secretaria de Obras y
Servicios, 1980,

Corral Beker Carlos.- Lineamientos de Disefio Urbano. UNAM. Facultad de Arquitectura , 1981.

Departamento del Distrito Federal.- Sistema de Normas de Planificacion Urbana para el D.F. Vol. 1. Il lil.
Secretaria de Obras y Servicios. 1982.

Porter Tom/ Groenstreet.- Manual de Técnicas gréficas para arquitectos, disefiadores. Editorial Gustavo Gilli
S.A. Barcelona Espafia, 1983. :

Brol Lavin Mdnica.- Cambios en las areas verdes del drea metropolitana, Instituto de Ecologia A.C., México
1984.

Calderén Alcaraz Esteban.- Introduccién a la Sanidad Vegetal. Ed. Limusa, México 1985.

Apuntes Curso de Actualizacién a nivel posgrado Arquitectura del Paisaje.- Universidad Auténoma
Metropolitana, Division de Ciencias y Arte para el disefio 1987.

Agrios L.- Fitopatologia, 3°. Edicion Interamericana México 1996.

325




e

Secretaria del Medio Ambiente del Gobiemno de! Distrito Federal y Banco Internacional de Desarrollo.- Manual
Técnico para el establecimiento y Manejo Integral de las areas verdes urbanas del Distrito Federal 2000.

Direccién General de Construccién y Operacién Hidraulica del Gobierno del Distrito Federal .- Plan de Acciones
Hidraulicas por Delegacion 2001-2005.

Encuestas realizadas por alumnos de extension universitaria 2001.

Datos obtenidos en la Unidad Departamental de Parques, Jardines y Panteones de la Delegacion Benito
Judrez. 2001.

326

B A R




	Portada
	Índice
	Introducción
	1. Antecedentes
	2. Datos Históricos de las Áreas Verdes
	3. Problemática de las Áreas Verdes en la Ciudad de México
	4. Clasificación de las Áreas Verdes Segun la Población a Servir
	5. Sugerencias para el Diseñador
	6. Datos Básicos
	7. Conclusiones
	8. Bibliografía



