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INTRODUCCION.

El hombre por su naturaleza es un ser social, y al convivir con
sus semejantes se manifiesta la necesidad de crear normas de
conducta para regir sus actos, surgiendo asi una serie de normas
consuetudinarias, para la conservacién de la armonia de a vida social,
que se pueden violar impunemente por los integrantes del grupo, sin
hacerse acreedores a alguna pena.

El ser humano se organiza y cede parte de sus derechos a
favor de un grupo de personas que los represente y en tal virtud los
gobernantes en su calidad de representantes del grupo organizado,
adquieren la responsabilidad de respetar y hacer respetar los
derechos de los individuos, fijando y velando por la observancia de los
limites a la actuacion de los propios componentes del grupo, tanto
gobernantes como gobernados, prescribiendo o prohibiendo
conductas, determinando responsabilidades, imponiendo sanciones.

Al constituirse el Estado, tiene la funcion primordial de velar
por la vida misma de la sociedad, asume en forma exclusiva las
funciones de orden publico por un lado, la definicién de los poderes
que atentan contra el hombre y contra la sociedad en que vive; por
otro la aplicacion de la justicia imparcial que es la funcion persecutoria
y jurisdiccional, funciones que por su importancia y por su naturaleza
no pueden quedar en manos de los particulares.




El Estado y sus 6rganos en ejercicio de sus funciones, deben
respetar de manera inalterable al ser humano, ya que su fin principal
de la organizacién politica es el hombre mismo, pero en el transcurso
del tiempo, el Estado se ha ido degenerando y en algunos casos se le
olvida el fin principal del cual fue constituido que el de velar por la vida
misma de la sociedad.

Es entonces cuando a lo largo de la historia, el Estado se ha
caracterizado por las constantes pugnas entre gobernantes y
gobernados para que se mantengan vigentes los intereses que dieron
vida al Estado; para que se respeten los intereses que diefron vida al
Estado; respetandose sus limites de actuacion y los derechos de
ambos,

Sin embargo ha sido un comuin denominador la practica
reiterada de la transgresién por parte de las autoridades encargadas
de velar por la seguridad publica, ya que hasta la actualidad constituye
una violacion a las garantias que han sido consagradas por nuestra
carta magna a favor de los individuos mediante practicas reprobables
como la tortura, plenamente vigentes en nuestro pais, como en ofras

partes del mundo.

Dada esta situacion se crean organismos que defienden los
derechos humanos que son un conjunto de garantias inherentes,
indivisibles, interdependientes y minimas. Es decir, pertenecen a cada

integrante de esta gran familia humana por el solo hecho de serlo, y




requieren del 'goce cabal de todos para considerar apenas satisfecha
la dignidad de la persona.

Todos estamos obligados a respetar los Derechos Humanos
de las demas personas. Sin embargo, quienes tlienen mayor
responsabilidad en este sentido son las autoridades gubernamentales,
es decir, los hombres y mujeres que ejercen la funcién de servidores
publicos.

El Valor Juridico a las recomendaciones hechas por la
C.N.D.H. en contra de la tortura en México, es un tema interesante
que ftratara de motivar la importancia de los derechos humanos que
tenemos las personas por el simple hecho de serlo y como
consecuencia de ello, Ia proteccién que nos brinda contra la tortura en
Meéxico, enfocandonos al ambito de la procuracion de la justicia (penal

criminologico).

Quizas también un gran motivo para la elaboracion de esta
tesis es el hecho a que se enfrenta la Comision Nacional de los
Derechos Humanos, en el caso de que las personas acudan a ella
para obtener la proteccion en contra de autoridades que abusan de su
poder lesionando al quejoso de una forma psiquica o fisica, que al
intervenir la Comisidn, su ejercicio se ve obstruido porque segun la
autoridad carece de personalidad juridica.

Si dejan actuar a la Comision, le ponen obstaculos que hace
que la proteccion que necesita el quejoso llegue demasiado tarde, ya
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que la Comisién expide sus recomendaciones y la autoridad
responsable no le da valor juridico, y se tiene un retroceso en la
democracia del pais.

Un trabajo de esta indole es muy importante hoy en dia por
que en las condiciones que se encuentra México, uno debe de
reflexionar todas las cosas que uno realiza porque aunque no se
realicen las faltas directamente, se pueden llegar a fomentar los malos
actos,

Asi pues en este trabajo de investigacion se propone estudiar
el valor juridico a las recomendaciones hechas por la CNDH, haciendo
un andlisis a la tortura en México, y a la funcién de las organizaciones
de derechos humanos. En primer lugar se hara un estudio de los
antecedentes de los derechos humanos a lo largo de la historia del ser

humano, seiialando su evolucion y su clasificacion.

Posteriormente se pretendera dar un analisis de los derechos
humanos, pasando por la declaracion universal de los derechos
humanos continuando con el estudio de la tortura, sus antecedentes
de algunas civilizaciones antiguas, asi como las clases de tortura que
se llevan a cabo. Se hara un analisis de los derechos humanos para
proteger en contra de la tortura, estudiando su organizacién y marco
juridico internacional y nacional, y viendo las limitaciones para conocer
la magnitud del fenémeno de la tortura en México.




CAPITULO |

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS
DERECHOS HUMANOS:

1.1 ALCANCE DE LOS DERECHOS HUMANOS

“Derechos humanos son aquellos que el hombre posee por el
mero hecho de serlo, inherentes a la persona y se proclaman
sagrados, inalienables, imprescriptibles, fuera del alcance de cualquier

poder politico™

. Es decir, pertenecen a cada integrante de esta gran
familia humana por el sdlo hecho de serlo, y requieren del goce cabal

de todos para considerar apenas satisfecha la dignidad de la persona.

Son entonces derechos fundamentales, que establecen los
limites de las autoridades para interferir en la vida de las personas y
de los pueblos, o que obligan a los gobiernos a satisfacer ciertas
necesidades basicas de sus gobernados. Si el gobierno no respeta y
garantiza los derechos de cada persona, entonces se convierte en un
gobierno violador de derechos humanos,

Los derechos humanos estén reconocidos en la Constitucion,
garantizados por las leyes mexicanas y protegidos por el derecho
internacional; es decir, por el cuerpo de leyes que los gobiernos de los




paises han elaborado de manera conjunta para relacionarse entre
ellos. Por eso, los acuerdos internacionales ratificados en México por
el Congreso de la Unién se convierten en ley suprema para este pais.
Eso quiere decir, que si el derecho mexicano deja fuera alguna ventaja
contenida en los pactos internacionales, se aplicara entonces el

contenido de éstos en lugar de las leyes nacionales.

Unas veces se considera que los derechos humanos son
plasmacion de ideales iusnaturalistas (de derecho natural). Existe, sin
embargo, una escuela de pensamiento juridico que, ademas de no
apreciar dicha implicacion, sostiene la postura contraria. Para algunos,
los derechos humanos son una constante historica, con clara firmeza
en el mundo clasico; para ofros, son fruto del cristianismo y de la

defensa que éste hace de la persona y su dignidad.

El derecho del hombre a la existencia, tiene hoy un
contenido nuevo; el pasado significo la obligacion del estado de
respetar la vida humana y dejar al hombre en libertad de realizar por si
mismo su destino; en el presente el derecho del hombre a la existencia
quiere decir: obligacion de la sociedad de proporcionar a los hombres
la oportunidad de desarrollar aptitudes. Para los mas, los derechos
humanos aparecen, como tales, en la edad moderna.

Como hecho histérico a continuacion se da una breve
panoramica histérica.

! Derechios humanos, Microsoft Encartal 999, Edicién 2000
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1.2 LA EDAD MEDIA

il

La calda del Imperio Romano de Occidente abre una nueva
era que se conoce como la Edad Media, , en esencia, la cultura y las
artes se refugiaron en los monasterios. Durante la Edad Media, la vida
se desarrolldé en los feudos, que eran extensiones de tierra
pertenecientes a una familia, que tenia una gran fortaleza, en donde
se acogia a quienes se confiaban a su proteccion.

La organizacion feudal reposo en el principio de la
desigualdad social, los nobles y el clero tuvieron privilegios pero los
siervos casi ningun derecho.

El sefior feudal tenia poder de vida y de muerte sobre los
siervos y sus familiares, se consideraba al siervo como una propiedad
mas del feudo; en ésta época se cometieron las peores atrocidades
en el nombre de Dios y del bien publico.

La edad media fue una época en la que primaron los
derechos estamentales (Durante la Revolucion Francesa, grupos
sociales que integraron los Estados Generales: clérigos, nobles y
hombres del pueblo)?, propios no de los hombres sin mas, sino de los
ordenes, de los estamentos en que se configuraba y estructuraba la
sociedad. De los derechos humanos empez6 a hablarse en tanto los
vinculos estamentales se relajaron, y a medida que se consolid6 el

% Diccionario de 1a Lengua Espaiiola. Enciclopedia Universo Pag 414




Estado moderno. En sus origenes surgieron frente a periodos de
intolerancia —grupos minoritarios, como los calvinistas franceses
(hugonotes), que fueron perseguidos, reclamaron la tolerancia y la
libertad de conciencia— al compas de las guerras de religion.
Surgieron, en sintesis, de convulsiones colectivas.

13 EL ESTADO MODERNO

Los derechos humanos no implican una tensién entre
particulares ni entre el ciudadano y el Estado. Tienen un planteamiento
inspirador filoséfico, asi como unas garantias dificiles de aplicar
cuando no son ilusorias. Se plasman, mas adelante, en declaraciones
de derechos, que propician el transito de los derechos humanos a los
derechos fundamentales, dotados de garantias.

Al constituirse el Estado, el hombre cede parte de sus
derechos a favor de éste y en tal virtud los gobernantes en su calidad
de representantes del grupo organizado, adquieren la responsabilidad
de respetar y hacer respetar los derechos de los individuos, fijando y

“velando por la observancia de los limites a la actuacion de los propios

fco ponentes del ‘grupo, "tanto gobernantes como gobernados,

" prescribiendo o~ prohiblendo  conductas,  determinando
- responsabilidades, imponiendo sanciones.

El Estado encargado de velar por la vida misma de la
sociedad, asume en forma exclusiva las funciones de orden publico
por un lado, la definicién de los poderes que atentan contra el hombre
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y contra la sociedad en que vive; por otro la aplicacion de la justicia
imparcial que es la funcién persecutoria y jurisdiccional, funciones que
por su importancia y por su naturaleza no pueden quedar en manos de
los particulares.

14 LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

Los derechos humanos se establecieron en el Derecho
internacional a partir de la |l Guerra Mundial y, tras su conclusion, se
elaboraron numerosos documentos destinados a enumerarlos,
propiciar su proteccion, declarar su importancia y la necesidad de
respetarlos. En primer lugar, hay que citar la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, aprobada por las Naciones Unidas el 10 de
diciembre de 1948, que distingue entre derechos relativos a la
existencia misma de la persona y los relativos a su proteccion vy
seguridad, a la vida politica, social y juridica de la misma, y los

‘é'derechos de contenido econdmico y social. Son, asimismo, relevantes:

D'eclaramon de Derechos del Nifio, firmada el 20 de noviembre de

1959, Ia‘Convencmn sobre los Derechos Politicos de la Mujer, suscrita
ii’el 20 de diciembre de 1959; el Pacto de Derechos Econdmicos,
_Sociales y Culturales y el Pacto de Derechos Civiles y Politicos, estos
dos ultimos adoptados por las Naciones Unidas el 16 de diciembre de
1966. En el ambito europeo, cabe destacar la Convencion Europea
para la Proteccion de los Derechos Humanos y las Libertades
Fundamentales, nacida el 4 de noviembre de 1950, en el seno del
Consejo de Europa, y que cuenta con una Comisién y con el Tribunal
Europeo de Derechos Humanos, con competencia, llegado el caso,




para proceder al examen y la resolucién de conflictos relacionados con
la vulneracién de los derechos y libertades contenidos en Ila

Convencioén.
15 EVOLUCION DE LAS DECLARACIONES DE LOS
DERECHOS HUMANOS

Se pueden diferenciar tres fases en este proceso:®

- 1-, La declaraciéon de derechos nace, por regla general, como

un- conjunto de teorias filosdficas. Son universales por lo que al

" contenido respecta y porque se refieren a cualquier hombre,

abstraccion hecha de tiempo y lugar; son sobre todo muy limitadas en

lo que a eficacia se refiere, al ser (como mucho) propuestas para
futuras e hipotéticas leyes.

2-, Mas tarde y en algunas ocasiones, las declaraciones de
derechos llegan a plasmarse en las constituciones, con lo cual ganan
en concrecion lo que pierden en universalidad, quedando protegidos

~ como verdaderos derechos subjetivos, pero solo en el ambito del
Estado que los reconoce de forma- efectlva No son asf, en
5".'consecuenC|a derechos del hombre, smo del ciudadano, es decir,

derechos del hombre en cuanto. que derechos del ciudadano de un
: fEstado concreto. :

S | msis con ‘
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3-. Con la Declaracién Universal de Derechos Humanos de
1948 comenz6 una tercera fase donde la afirmacién de los citados
derechos se quiere a un tiempo universal y positivo. Universal, porque
los destinatarios son todos los hombres y no tan sélo los ciudadanos
de uno u otro Estado. Positiva, porque se entiende que emprende un
proceso, concluido el cual los derechos humanos no sélo seran
proclamados, sino protegidos de un modo material, incluso contra el
propio Estado que los viole.

1.6 CLASIFICACION DE LOS DERECHOS HUMANOS
Los derechos humanos son resultado de luchas sociales en

demanda de mejoras en las condiciones de vida de las personas, y

que a través de la historia han dado como fruto documentos en los que

se consagran diversas garantias.

Esta es una clasificacion de los derechos humanos:

Bty “1 '
a) DERECHOS CIVILES Y POLITICOS p ALL.‘:&”I‘JK})E %%IIGTN

En el siglo XV!ll se generan luchas encabezadas por los
burgueses y ejecutadas por el pueblo llano, tanto en Francia como en
América del Norte, reflejando el descontento ante gobiernos tiranicos.

La Revolucién Francesa tiene como fruto la Declaracion de
Derechos del Hombre y del Ciudadano, en Norteamérica la
Declaracion del buen pueblo de Virginia. En estos primeros




documentos estan contenidos los derechos individuales que protegen
a las personas de los abusos de los gobiernos y ambos han inspirado
la creacién de documentos signados por muchos palses para la
garantia de respeto a los derechos basicos de las persanas, como la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos (ONU 1978). Se les
conoce como derechos Civiles y Politicos, comprendidos como la
primera generacién de los derechos humanos, que incluyen entre
otros son los siguientes: k

Por lo que se refiere a los derechos civil

1. Derecho ala vida, a lalibertad y a la seguridad;

"2.'La libertad contra injerencias arbitrarias en la vida privada, la
'fa"m'i‘liva, el domicilio y la correspondencia;

. La iiibertad de circulacién y de asilo;

. El derecho de casarse y fundar una familia;

. La libertad de pensamiento, de conciencia y de religién;

o o S W

. El derecho a la propiedad.

Por lo que se refiere a los derechos politicos son: °

1. Proteccién contra la toﬂura’;’las penas y tratos crueles, inhumanos o

2. juridlco e Igual protecc:én ante la ley; contra Ia
"dete'ncmn. Ia prlsuon o el destierro arbitrarios;

TESIS CON
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3. La presuncién de la inocencia hasta que se pruebe lo contrario y a
un juicio justo y publico por un tribunal independiente e imparcial;
4, El derecho de tener una nacionalidad;

b) ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES

Tiempo después las luchas sociales incluyeron necesidades
que abarcaban no solo al individuo sino a la comunidad entera y a las
condiciones, garantizadas por los gobiernos, necesarias para un
desarrollo adecuado de las personas. Esto ocurrié en el siglo XIX,
cuando los obreros y campesinos comenzaron la lucha por conseguir
mejoras en las condiciones laborales y mas oportunidades de
desarrollo.

Las cuestiones sociales son la caracteristica de esta segunda
generacion de los derechos humanos conocidos como Econdmicos,
Sociales y Culturales, éstos estdn contemplados en algunos
documentos como las constituciones de Weimar (Alemania, 1919),
México (1910) y la Unién Soviética. Tiempo después, en 1966, fue
proclamado el Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales, donde los Estados se comprometen a crear las
condiciones materiales adecuadas para que las personas puedan vivir
dignamente.

TES CO
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Entre otros derechos nombrados en estos documentos son :

e !os siguientes:

Por lo que se refiere a los Derechos Econémicos sonlos
siguientes:

1. Derecho al trabajo;

2. Derecho a igual salario por igual trabajo;

3. Derecho a una remuneracion equitativa ysatlsfactona que asegure
una existencia conforme a la dignidad humana;

4. Derecho a fundar un sindicato y a sindicalizarse.

Por lo que se refiere a los Derechos Sociales son los
siguientes:

D e‘c'h‘o‘é;la Seguridad social;

\l descanso y al tiempo libre;

ho'a un nlvel de vida adecuado para la salud y el bienestar
alimentamé'n,yvestido, vivienda y asistencia médica);

-Derecho.a ségurqs en caso de desempleo, enfermedad, invalidez,
ejez y otros casos independientes de la propia voluntad;
Derecho a'la proteccion de la maternidad y de la infancia.

que: se refiere a los Derechos Culturales son los

1::Derecho a |a'educacién; LI(L.} ,}"J
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2. Derecho a la participacion en la vida cultural dela comunidad, y
3. Derecho de autor.

¢) DERECHOS DE LOS PUEBLOS FALLA DE QB}GEN |

A raiz de las guerras por la emancipacion de los pueblos .
colonizados por Europa y América, quienes estaban en la lucha
comprendian que no es solo el derecho de la libertad el que ejercen,
sino que se involucra el de la vida pacifica y el derecho al desarrollo.

La llamada Tercera Generacion de derechos humanos,
conocida también como derechos de Solidaridad o de los Pueblos,
tratan de establecer cuestiones que no se habian considerado
especificamente en los documentos de las dos anteriores
generaciones de derechos humanos, pues contemplan cuestiones de
caracter supranacional como el derecho a la paz y a un medio
ambiente sano.

Algunos documentos que ya tratan sobre estos temas son la
Declaracion sobre el Derecho al Desarrollo adoptada por la ONU y la
Carta Africana de los Derechos Humanos y de los Pueblos, ambos de
1986, e incluyen, entre otros, el derecho a:

1. Desarrollo integral del ser humano;

2. Progreso y desarrollo economico y social de todos los pueblos;




. Descolonizacién, prevencion de discriminaciones;
. Mantenimiento de la paz y la seguridad internacionales; -

. Libre determinacién de los pueblos (condlt:iyén ‘prdlltilyca‘.,ydé‘sa'rjrbllo"

econdmico, social y cultural), y

. Derecho de los pueblos a ejercer soberania” plena- sobre. Sus ..
recursos naturales : SR N




CAPITULO I
GENERALIDADES.

La proteccion internacional de los Derechos Humanos se
consolidé al finalizar la Segunda Guerra Mundial, buscando evitar que
los tragicos acontecimientos que ésta desencadend volvieran a ocurrir,
Aunado a lo anterior, la creacion de la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) y la elaboracién de la carta constitutiva del propio
organismo, ambos en 1945, instauraron un sistema supranacional
amplio y basto que, en una de sus partes, establecié mecanismos para
la proteccién de los derechos del ser humano.

b ot o

';‘i

2.1 CONCEPTO DE DERECHOS HUMANOS “ l"ALLA DE ORIGEN

“Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas
inherentes a la naturaleza de la persona, cuya realizacion efectiva
resulta indispensable para el desarrollo integral del individuo que vive

en una sociedad juridicamente organizada™.

Estos derechos,
establecidos en la Constitucién y en las leyes, deben ser reconocidos

y garantizados por el Estado.

Todos estamos obligados a respetar los Derechos Humanos
de las demas personas. Sin embargo, segin el mandato
constitucional, quienes tienen mayor responsabilidad en este sentido

* ARELLANO RABIELA, Sergio C Derechos Humanos y Dafto Moral en 1a Procuracion de Justicia
Ediciones Delma Méxica 1999. P. 2




son las autoridades gubernamentales, es decir, los hombres y mujeres
que ejercen la funcion de servidores puiblicos.

La tarea de proteger los Derechos Humanos representa para
el Estado la exigencia de proveer y mantener las condiciones
necesarias para que, dentro de una situacion de justicia, paz y libertad,
las personas puedan gozar realmente de todos sus derechos. El
bienestar comun supone que el poder piblico debe hacer todo lo
necesario para que, de manera paulatina, sean superadas la
desigualdad, la pobreza y la discriminacion.

La defensa o la proteccion de los Derechos Humanos tiene la
funcion de:

a) Contribuir al desarrollo integral de la persona.

b) Delimitar, para todas las personas, una esfera de autonomia dentro
de la cual puedan actuar libremente, protegidas contra los abusos
de autoridades, servidores publicos y de particulares

c) Establecer limites a las actuaciones de todos los servidores
publicos, sin importar su nivel jerarquico o institucion
gubernamental, sea Federal, Estatal o Municipal, siempre con el fin
-de prevenir los abusos de poder, negligencia o simple

desconocimiento de la funcion




d) Crear canales y mecanismos de participacion que facililen a todas
las personas tomar parte activa en el manejo de los asuntos
piblicos y en la adopcion de las decisiones comunitarias.

Actualmente, el concepto derechos humanos ha adquirido
caracter juridico; por ello es importanie saber distinguirlo de entre
ofros términos como los siguientes:

[E565 GON
FALLA DE ORIGEN

1. FALTAS ADMINISTRATIVAS

Una falta administrativa es una conducta que altera el orden
publico sin dafar gravemente las propiedades o la salud de las
personas. Es el caso, por ejemplo, de tomar bebidas alcohdlicas u
orinar en la calle.

Las faltas administrativas estan contenidas en los
reglamentos, ordenanzas o bandos de policia y buen gobierno de los
municipios. Pueden ser castigados con arrestos que no deben pasar
de 36 horas, o con una multa cuyo monto debe basarse en el salario
" minimo vigente en el lugar donde se cometid la faita. Al momento de
pagar una muita, la autoridad esta obligada a entregar un recibo que
especifique su monto,

Los cuerpos policiacos auxiliares, de seguridad o proteccion
son los responsables de velar por la seguridad publica, pero siempre
debera existir alguna autoridad encargada de calificar la falta de

acuerdo al reglamento vigente.



2. DELITOS

A diferencia con las faltas administrativas, un delito es una
conducta que si dafla gravemente la propiedad, la salud o integridad
de las personas o de la comunidad. Aunque hay delitos mas graves
que otros, en todos ellos hay algin dafio.

Los delitos se describen en los codigos penales y se castigan

con multa o carcel que no podra exceder de 50 afios.

El Ministerio Publico y la policia judicial tienen la obligacion
de investigar los delitos. Al Poder Judicial (jueces y magistrados) le
toca juzgar esas conductas y determinar las sanciones.

Los promotores y grupos dedicados a la defensa de los
derechos humanos no buscan la libertad de quien comete un delito o
que las conductas que causan daiio queden sin sancion. Quien
comete un delito debe ser juzgado. Pero el juicio y la sancion deben
ser respetuosos de la dignidad de toda persona.

LOS DERECHOS HUMANOS

Si eres agredido por una persona tienes la facultad de ir ante
la autoridad para que, si hay delito, el dafio sea reparado y el
responsable sancionado conforme a la ley. Pero... isi te agrede la
propia autoridad? ;Si los encargados de vigilar el orden publico son
quienes lo alteran? 4Si los responsables del cumplimiento de la ley
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son quienes atropellan la dignidad humana?. Es entonces cuando
hablamos de violacion a los derechos humanos: cuando los
funcionarios o autoridades abusan del poder que les fue conferido,
cuando niegan derechos o dejan de hacer lo necesario para asegurar
la vida digna de cada persona.

Los derechos humanos son un conjunto de garantias
inherentes, indivisibles, interdependientes y minimas. Es decir,
pertenecen a cada integrante de esta gran familia humana por el sélo
hecho de serlo, y requieren del goce cabal de fodos para considerar

apenas salisfecha la dignidad de la persona.

Son entonces derechos fundamentales, que establecen los
limites de las autoridades para interferir en la vida de las personas y
de los pueblos, o que obligan a los gobiernos a satisfacer ciertas
necesidades basicas de sus gobernados. Si el gobierno no respeta y
garantiza los derechos de cada persona, entonces se convierte en un
gobierno violador de derechos humanos.

Los derechos humanos estén reconocidos en la Constitucion,
garantizados por las leyes mexicanas y protegidos por el derecho
internacional; es decir, por el cuerpo de leyes que los gobiernos de los
paises han elaborado de manera conjunta para relacionarse entre
ellos. Por eso, los acuerdos internacionales ratificados en México por
el Congreso de la Unién se convierien en ley suprema para este pais.

21



Eso quiere decir que si el derecho mexicano deja fuera
alguna ventaja contenida en los pactos internacionales, se aplicara

entonces el contenido de éstos en lugar de las leyes nacionales.

Los responsables de cumplir los derechos humanos son los
gobiernos y quienes se encargan de vigilar ese cumplimiento son
organismos intergubernamentales integrados por representantes de
gobiernos de muchos paises, como la Organizacion de las Naciones
Unidas a través de su Alta Comisionada para los Derechos Humanos,
o la Organizacion de Estados Americanos por medio de la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos.

Tradicionalmente es muy dificil que los gobiernos acepten
haber cometido violaciones a los derechos humanos. Por eso ha
cobrado gran importancia la defensa civil; es decir, ciudadanos y
ciudadanas que se organizan para vigilar que las autoridades cumplan
su obligacion de garantizar que todas las personas puedan ejercer

todos sus derechos.

Los organismos civiles de derechos humanos son personas
que se agrupan para promover y defender las libertades y garantias
que pertenecen a cada integrante de esta gran familia humana, en fa

busqueda de construir una paz duradera basada en la justicia,
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2.2 DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobd y proclamé la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, cuyo texto completo figura en las péaginas
siguientes. Tras este acto historico, la Asamblea pidié a todos los
Paises Miembros que publicaran el texto de la Declaracion vy
dispusieran que fuera "distribuido, expuesto, leido y comentado en las
escuelas y otros establecimientos de ensedanza, sin distincion
fundada en la condicion politica de los paises o de los territorios",

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS

DERECHOS HUMANOS

TESIS CON
Preambulo, FALLA DE ORIGEN

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por
base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familia humana;

Constderando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos
humanos han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la
: humamdad, y que se ha proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre,

* Proclumada por: Asamblea General de la ONU en su Resolucion 217 A(HI)
Fecha de adopcion: 10 de diciembre de 1948,



el advenimiento de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de
la miseria, disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creencias;

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un
régimen de Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo
recurso de la rebelion contra la tiranla y 1a opresién;

Considerando también - esencia promover el desarrollo de  relaciones
amistosas entre las naclones

Considerando que Ios pueb|os de las Naclones Unldas han reafirmado en la
' ‘Cartasu fe en Ios derechos fundamentale S del»ho
la persona humana y en la igualdad de derech bres y mujeres, y se han
declarado resueltos a promover el progreso social.y a elevar eI nivel de vida dentro
de un concepto mas ampllo de la Ilbertad

en Ia dlgmdad y el valor de

Considerando que los Estados M|emb 5 se han cdmbrdmetldo a asegurar.

en cooperacion con la Organlzamén de Ia' Nacl

Unldas el respeto universal y
efeclivo a los derechos y Ilbertad os fundam ntales del'hombre ¥

) Con5|derando que una concepc:én comin de estos derechos y libertades
“es de la mayor lmportanma para e| pleno cumpllmlenlo de dicho compromiso.

_ La Asamblea General proclama la presente Declaracion Universal de
Derechos Humanos como ideal comun por el que todos los pueblos y naciones
deben esforzarse, a fin de 'que tanto los individuos como las instituciones,
inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la
educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas
progresivas de caracter nacivo‘nal e internacional, su reconocimiento y aplicacién
universales y efectivos, tanto entre.los pueblos de los Estados Miembros como
entre los de los territorios véo‘loéédos‘bajo su jurisdiccion.
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. Anlculo 1.

' Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos
8 dotados como’ estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente
fos. unos con Ios otros

R Artlcu!o 2.

1 Toda persona tuene ntodos los derechos y libertades proclamados en
esta Declaramon. sln distincién alguna de raza, color, sexo, idioma,
‘rellglén. oplnlén polltlca o de cualquier otra indole, origen nacional o

’ k;ocial,kposmlén» econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién.

2. *Ademas no se hara distincién alguna fundada en Ia condlclon politlca.
L 'fjurldu:a 0 internaclonal del pais o territorio de cuya 1ur|sd|cmon dependa
©una persona tanto si se trata de un pais |ndependlente como de un
'terntono bajo administracion fdumana no auténorno o sometldo a

: cualquler otra Inmltaclon de soberanla

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

v'i Articulo 3 :

Todo mdwnduo tlene derecho a Ia wda a la libertad y a la seguridad de

L’,:Articu|o a

i Nadle estara sometldo a esclavutud ni a servidumbre, la esclavitud y la

:.‘trata de esclavos estén proh|b|das en todas sus formas.



Articulo 8.

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes, i

Articulo 6.

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de
su personalidad juridica, ‘

Articulo 7.

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual
proteccion de la ley, Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda
discriminacién que infrinja esta Declaracién y contra toda provocacion a tal
discriminacion, L

Articulo 8,

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales
nacionales competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos
fundamentales reconocidos por la constitucién o por la ley.

Articulo 9,

Nadie podra ser,arbi‘t(a Iah : te dete vldv‘ préSO ni desterrado,
* Articulo 10

= ‘Toda persona tiene defecho, en condiciones de plena igualdad, a ser
oldavpﬂblicyamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal.
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Articulo 11,

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme alaley y en
juicio publico en el que se le hayan asegurado tedas las garantias
necesarias para su defensa.

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de
cometerse no fueron delictivos segin el Derecho nacional o
internacional, Tampoco se impondrd pena mas grave que la aplicable
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su
familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su
reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales

injerencias o ataques.
Articulo 13.

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia -
en el territorio de un Estado.

3. Toda persona tiene derecho a-.salir de cualquier pals, incluso del
propio, y a regresar a su pals. o

TESIS CON
Articulo 14. FALLA DE ORIGEN

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a
disfrutar de él, en cualquier pals.
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3. Este derechc no podra ser invocado contra una accion judicial realmente
originada por delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y
principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.
1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a
cambiar de nacionalidad.

Articulo 16.

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse
y fundar una familia, y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al
matrimonio, durante el matimonio y en-caso de disolucion del
matrimonio,

2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.
1. Toda persona tle(ne!derechéia la prqpiedad, individual y colectl\)amente.

"2, Nadie sera priVado ‘air'bl‘raflyé;nér‘\te de'su propledad,

TSI CON
FALLA DE ORIGEN
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Articulo 18.

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia
y de religion; este derecho incluye la libetad de cambiar de religion o de creencia,
asi como la libetad de manifestar su religion o su creencia, individual y
colectivamente, tanto en pliblico como en privado, por la enseifianza, la practica, el
culto y 1a observancia.

Articulo 19.

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion;
este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de
investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de
fronteras, por cualquier medio de expresion.

Articulo 20,

1. Toda persona tiene derecho a la liberttad de reunion y de asociacién
pacificas. '

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais,
directamente o por medio de representantes libremente escogidos.

"+ 2, Toda persona tiene el derecho de accceso, en condiciones de igualdad, a
las funciones publicas de su pals.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresard mediante elecciones auténticas que habran de
celebrarse periodicamente, por sufragio universal e igual y por voto

TRAL COY

FALLA DE ORIGEN
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secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del
voto,

Articulo 22.

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la
seguridad social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion
internacional, habida cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la
satisfaccién de los derechos econdmicos, sociales y culturales, indispensables a
su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23.

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccién
contra el desempleo. =

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por
trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia
conforme a la dignidad humana y que sera completada, en caso
necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para |a
defensa de sus intereses.

Articulo 24.

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a
una limitacion razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones periddicas
pagadas. ~

’I‘ { oy
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Articulo 25.

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,
asl como a su familia, 1a salud y el bienestar, y en especial la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios
sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de
desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia
especiales. Todos los niflos, nacidos de matrimonio o fuera de
matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social,

Articulo 26.

1. Toda persona tiene derecho a la educacion, La educaciéon debe ser
gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y
fundamental, La instruccion elemental sera obligatoria. La instruccion
técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios
superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrolio de la personalidad
humana y e! fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales; favorecera la comprensién, la tolerancia y la
amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos,
y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas
para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion
que habra de darse a sus hijos,



Articulo 27,

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural
de la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso
cientifico y en los beneficios que de é! resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y
materiales que le correspondan por razén de las producciones
cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28. 7

Toda persona tiene derecho a que se establezca un‘orden;Sbglal e,i‘nter'na‘qlonal :
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracidn se hagan
plenamente efectivos. o T

Articulo 29,

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sélo en
ella puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda
persona estard solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la
ley con el Unico fin de asegurar el reconocimienta y el respeto de los
derechos y libertades de los demads, y de satisfacer las justas exigencias
de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3. Estos derechos y libertades no podrén, en ningun caso, ser ejercidos en
oposicidn a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

TESIS CON
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Articulo 30.

Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que
confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y -
desarroliar actividades o realizar actos tendientes a la supresién de cualquiera de
los derechos y libertades proclamados en esta Declaracién.

2.3 CONCEPTO DE TORTURA.

Es infligir dolor corporal severo, como castigo o para obligar a
una persona a confesar el crimen, o para dar evidencia en una
actuacién judicial. Entre pueblos primitivos, la tortura se ha usado
como medio de prueba y para castigar enemigos capturados. El
examen por la tortura, frec‘uentemevnte llamé "la pregunta”, ¢se ha
usado en muchos paises como un método judicial?

S PERSONAS CONTRA LA TORTURA
ENAS CRUELES, INHUMANOS O

otra persona a instigacion suya, inflija
I ime ona;penas. o sufrimientos graves, ya sean
fisicos" "o mentales,

informacién o"una ‘confesion; de castigarla por un acto que haya cometido

o se sospeche que ha cometido, o de intimidar a esa persona o a otras.
No se consideraran tortura las penas o suffimientos que sean




consecuencia Unicamente de la privacién legitima de la libertad, o sean
inherentes o incidentales a ésta, en la medida en que estén’ en
consonancia con las Reglas Minimas para el Tratamiento dé los Reclusos.

2, Latortura constituye una forma agravada y deliberada de trato o pena cruel,

inhumano o degradante. “6

Este concepto es bastante amplio, pues abarca la tortura
fisica y la tortura moral en cualquier circunstancia y condicion desde el
proceso investigatorio hasta el punitivo, de la que es aplicada por un
funcionario publico en el ejercicio de sus funciones, o por otra persona
con el consentimiento o aquiescencia del funcionario.

La Tortura es la mpostclon de un castigo - corporal o
psicolégico severo y doloroso, ya sea como pena 0.como medio para

forzar la confe5|on de un delito o p porCIonar pruebas que sirvan para

-germanos, aunque en la antigiedad siempre fue ademas un modo de

"castigo de los enemigos capturados, y durante mucho tiempo, una

6 Convencién Contra fa Tortura y Otros Tratos o Penas Crucles o Degradantes. O.N.U.
Proclamada por: Asamblea General en su Resolucion 3452 (NXX), con fecha de adopeion: 9 de diciembre de
1975,

7 REAL ACADEMIA ESPANOLA. Diccionario de In Lengua Lspaholn 19* Ed. Espasa Calpe. Espaﬁn 1970.
P. 805.
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"forma” de interrogatorio judicial de testigos incomodos o poco
deseosos de aportar las pruebas que se les requerian.

GRECIA Y ROMA

En Atenas, los esclavos siempre eran interrogados por medio
de la tortura, y por esta razon las pruebas obtenidas de ellos por este
medio se consideraban mas fiables que las aportadas por un hombre
libre, a quien no se aplicaban tales métodos, fuera de los casos en que

hubiera que ejecutar a un criminal.

En la Roma republicana sélo era legal forturar a los esclavos,

pero nunca para obtener pruebas que pudieran inculpar a sus duefios.

En la época imperial, sin embargo, la tortura se empleaba por
orden del emperador cuando se trataba de obtener una prueba acerca
de un crimen de laesa majestas, es decir, de un delito contra la
autoridad.

Cicerdn y otros romanos ilustres siempre condenaron la
practica de la tortura.

EDAD MEDIA

Hasta el siglo X!li la tortura no se sanciono en el Derecho
candnico. Sin embargo, las penas impuestas al delito de traicién

comenzaron a ser aplicadas también a los herejes, como convictos de
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un crimen laesa majestatis Divinae (contra la autoridad de Dios). Una
vez que se constituyd la Inquisicién, el Papa Inocencio IV, influido por
la fuerza que el Derecho romano recobré en esta época, dicté un
decreto en 1252 que influy6 en la adopcion de los métodos de tortura
en los tribunales civiles, para la obtenciéon de confesiones, ya fuera
acerca de actos de herejia imputados al torturado, ya se tratara de los
atribuidos a terceras personas.

El influjo candnico sobre la vida judicial civil fue indudable
también en este aspecto. Durante la edad media este hecho es facil de
constatar. Las autoridades municipales italianas utilizaron la tortura, si
bien ésta no aparecio en otros paises hasta que Francia la legalizé en
el siglo XIll. Pronto acabaria siendo un sistema utilizado por toda
Europa, excepto Inglaterra y Suecia. Aunque en el common law nunca
se llegd a su reconocimiento, en Inglaterra se podia utilizar por
prerrogativa del rey. En las colonias estadounidenses la tortura era

ilegal y solo se usaba como forma de ejecucién.

Los horrores de la Inquisicion y el uso excesivo de la tortura
en el ambito judicial desde el siglo X!V hasta el XVI acab6 forzando un
cambio de menfalidad que cuimind con la abolicion de este
procedimiento de martirio en todos los paises de Europa. Se utilizé por
ultima vez en Inglaterra en 1640, para una confesion en un caso de
traicion. A mediados del siglo XVIII la tortura fue abolida en Francia,
Prusia, Austria y Suiza. Un edicto papal de 1816 llevd a su completa

abolicion en los paises catélicos.

TR5IE GO
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En el siglo XX el uso de la tortura revivi6 a mayor escala en
los regimenes nazi, fascistas y en los estados comunistas como arma
de coaccion politica. Los paises soviéticos de Europa hicieron uso
frecuente de las técnicas denominadas de “lavado de cerebro”, forma
de tortura psicalégica en la que la desorientacién mental era inducida
por medios como era el obligar a un prisionero a permanecer despierto
indefinidamente. El “lavado de cerebro" se practicé de modo constante
por Corea del Norte sobre los prisioneros de guerra estadounidenses.

La tortura fisica y psicoldgica se ha utilizado en la mayoria de
los paises de Latinoamérica contra miles de personas acusadas de
pertenecer o simpatizar con el socialismo. Se utilizaron las mas
brutales torturas fisicas y las mas refinadas torturas psicolégicas. Con
el fin de la Guerra fria y de las dictaduras militares pro-occidentales,
las denuncias por estos tipos de practicas vejatorias ha desaparecido
en muchos palises como Chile, Uruguay y Argentina y se espera que

desaparezca en otros paises recientemente democratizados.

En la actualidad, y tras la Declaracion Universal de Derechos
de la ONU, la tortura esta considerada como ilegal en casi todos los
paises, hasta el punto de que las pruebas obtenidas bajo tortura son
consideradas nulas, por mucho que sea cierto lo que el torturado haya
declarado.
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2.4 CLASES DE TORTURA

Existen tres formas de aplicar la tortura:

Tortura fisica
Tortura psicolégica
Tortura farmacolégica

1. La tortura fisica es aquella que se aplica directamente al cuerpo de
la victima y que tiene como deliberada intencion desencadenar
mecanismos de dolor para vencer la voluntad de la victima. Enfre
los diversos métodos de tortura fisica, los mas conocidos son los

siguientes:

a)Golpes: pufietazos, puntapiés, golpes con culatas de fusil,

saltos sobre el estomago.

b)Falanga: golpear la planta de los pies con varas

c) Tortura de los dedos: se coloca un lapiz entre los dedos de la
victima que luego son apretados violentamente.

d) Teléfono: el torturador golpea con la palma de la mano el oido
de la victima imitando un receptor telefonico, lo cual produce la
ruptura de la membrana del timpano.

TRAIS GOU
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e)Electricidad; exploracion con electrodos puntiagudos, pinchos
para ganado, enrejados metélicos, camas de metal a las que
son atadas las victimas, la silla del dragén (Brasil) una silla
eléctrica.

f) Quemaduras: Se infieren quemaduras con cigarrillos, varas
calentadas eléctricamente, aceite caliente, acidos, cal viva,
achicharrar en una parrilla, frotar con pimienta u otras
sustancias quimicas, acidos y especies directamente sobre las
heridas.

g) Submarino: Consiste en la inmersion de la cabeza de la victima
en agua (a menudo aguas negras), hasta el borde de la asfixia.

h) Submarino seco: Se cubre la cabeza de la victima con una
bolsa de plastico o una manta, o se tapa la boca y las
ventanillas de la nariz hasta llegar al punto de la asfixia.

i) Suspension en medio del aire: La victima es suspendida con las
rodillas dobladas sobre una varilla metdlica y atadas
rigidamente las muiiecas.

j) Alopecia de traccion: Arrancar el pelo, extraccion de ufias.

k) Violacién y agresion sexual: Se da tanto en hombres como en
mujeres.
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2-. Tortura psicoldgica: Consiste en presenciar sesiones de tortura de
hijos, parientes. Amenazas de tener que presenciar las torturas de
otros.

a) Ejecuciones simuladas.

b) Privacion de suefio

c) Exposicion continua de luz

d) Confinamiento solitario en un cuarto totalmente obscuro

e) Permanecer incomunicado

f) Total privacién de estimulos sensoriales

g) Condiciones de detencion
3-. Tortura farmacoldgica. Consiste en:

a) Aplicacion forzada de drogas psicotropicas

b)Aplicacién forzada de estimulantes nerviosos (histaminas,

aminacina, trifluoroperacina-estacina).

TESIS CON
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c) Inyeccion de materia fecal

d) Ingestion forzada de azufre o veneno.
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CAPITULO il

ANALISIS DE LOS DERECHOS HUMANOS PARA
PROTEGER EN CONTRA DE LA TORTURA.

La preocupacién por la afirmacion y el respeto de la tibertad
personal frente al poder, ha sido una constante en el devenir histérico
de la humanidad, en los tltimos tiempos ha cobrado gran importancia
el problema de la proteccion de los derechos humanos, por
consiguiente, el de la proteccion de la libertad y seguridad personal,
contra detenciones ilegales o arbitrarias, tortura y malos tratos,
problemas que se plantean en el orden juridico de los Estados.

3.1 MARCO JURIDICO INTERNACIONAL DE LA
PROTECCION CONTRA LA TORTURA.

Recientemente ha surgido una nueva nocion de fa proteccion
de los Derechos Humanos, que se caracteriza por la proteccion
generalizada, porque cubre la totalidad de los derechos del hombre y
tiende a la universalidad del conocimiento y el respeto efectivo de
esfos derechos, para todos sin distincion de ninguna especie y sea
cual fuere el Estado bajo cuya jurisdiccion se encuentre el individuo
permanente, porque el sistema ha sido institucionalizado y el control
habra de ejercerlo organos especiales creados en el marco de

organizaciones internacionales mas estables y supranacionales,
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porque el control del cumplimiento de las obligaciones asumidas por el
Estado en esta materia, se impone por encima de la competencia
exclusiva se éste e incluso, contra su voluntad.

1. SISTEMA DE LAS NACIONES UNIDAS.

Dada la gravedad del problema y la importancia que
recientemente se le ha reconocido, existe ya un marco juridico
internacional de proteccién contra la torfura, dentro del sistema de las
Naciones Unidas.

2. DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS.

Fue emitida por la Asamblea General de las Naciones
Unidas, con fundamento en el articulo 55 de la Carta de las Naciones
Unidas y suscrita por México el 10 de diciembre de 1948, tanto el
preambulo como los articulos 5 y 28 de dicho documento, condenan
expresamente los malos tratos y la tortura, al establecer el derecho a
la integridad fisica de la persona, pero no establece los mecanismos
juridicos para el estricto cumplimiento de los derechos reconocidos.

3. PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y
POLITICOS.

Adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 16 de
diciembre de 1966, suscrito por México en 1981, en su articulo 7° establece
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“Nadie sera sometido a torturas, ni a penas o tratos crueles lnhumanos;
o degradantes. En particular, nadle seré ometld

ln su: Ilbre
consentimiento a experimentos medicos o G

En su articulo 28 crea el comité‘”de‘Derechds~Hum‘anos.
facultando en los términos de sus ariculos 7 y 41, para recibir'y
examinar comunicaciones en materia de tortura,

4. DECLARACION SOBRE LA PROTECCION DE TODAS
LAS PERSONAS CONTRA LA TORTURA Y OTROS
TRATOS O PENAS CRUELES, INHUMANOS O
DEGRADANTES

Adoptada por la Asamblea General en su resolucion 3452
(XXX}, de 9 de diciembre de 1975. ’
ARTICULO 1,

1. Alos efeclos dela presente Declaracion, se entenderéa por
tortura todo acto por el cual un funcmnano pubilco. u otra persona a instigacion
suya, Inﬂx]a Intencionalmente auna persona penas o sufnmlentos graves, ya

consonancia con las Reglas
de los Reclusos.

* ¥ Pacto Internacional de queclllné Cislles y Pbluipps ario Oficial de la Federacion 20 de mayo de 1981
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2, La tortura constltuye una torma agravada y deliberada de trato
o pena cruel, inhumano o degradante

ARTiCULO 2.

Todo acto de tortura u ofro trato o pena cruel, inhumano o degradante
constituye una ofensa a la dignidad humana y serd condenado como violacién de
los propositos de la Carta de las Naciones Unidas y de los derechos humanos y
libertades fundamentales proclamados en la Declaracién Universal de Derechos
Humanos.

ARTICULO 3.

Ningin Estado permitira o tolerara tortura u otros tratos o penas
crueles, inhumanos o0 degradantes. No podran Invocarse circunstancias
excepcionales tales comoie’stado de guerra o amenaza de guerra, inestabilidad
politica interna o cualquier otra emergencia publica como justificacién de ia tortura
u otros tratos -0 penas crueles, inhumannos o degradantes.

_ARTICULO 4,

: “Todo Estado tomara, de conformidad con las disposiciones de la
,"presente Declaracién, medidas efectivas para impedir que se practiquen dentro de

* " su jurisdiccion torturas u otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

ARTiCULO 5.

En el adiestramiento de fa policia y oftros funcionarios publicos
responsables de las personas privadas de su libertad, se asegurara que se tenga
plenamente en cuenta la prohibicion de la tortura u otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes. Esta prohibicion se incluird asimismo, en su caso, en
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. Ias normas o mstrucclones generales que se publlquen en: relaclén con |05 :

: deberes y funclones de cualquner encargado de Ia custodm o trato de dlchas
- personas : g : e : :

ARTICULO 7.~

‘.,Todo Estado asegurara que todos los actos de tortura definidos en el
qu 1 consmuyen delitos conforme a la legislacion penal ‘Lo mismo se aplicara
S actos que constltuyen panlclpaclén, complu:ldad |ncnacl6n o tentativa de

Siempre que haya motivos razonables para creer que se ha cometido
un acto de tortura tal como se define en el articulo 1, fas autoridades competentes
del Estado interesado procederan de oficio y con presteza a una investigacion
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Imparcial,

»Anﬂcugo 10.

: <8l de Ia Investlgacién a que se refieren los articulos 8 6 9 se llega a la-
’ 'concluslén_de que parece haberse cometido un acto de tortura tal como se defi ne{'k
! se incoara un procedimiento penal contra el supuesto culpable 3]

bles d onformldad con la legislacion nacional. Si se considera fundada una

"alegacién de otras formas de trato o penas crueles, inhumanos o degradantes, el ' :

supuesto culpable o culpables seran sometidos a procedimientos penales,

disciplinarios u otros procedimientos adecuados.

~ART|CULO " 7
Cuando se demuestre que un acto de tortura u ~otros tratos o penas

‘crueles inhumanos o degradantes han sido cometidos por un funclonarlo publlco o
a |nst|gaclén de éste, se concedera a la victima reparacion e lndemmzaclon, de
conformidad con la legislacion nacional. o

ARTICULO12 s ‘ TESIS CON
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:vNInguna declaraclén que se demuestre que ha sido hecha como

‘ja_resultado de’ tortura u otros tratos 0 penas crueles, inhumanos o degradantes

podra ser. Invocada como prueba contra la persona involucrada ni contra ninguna

L un procedmen(o

Esta- declaracion no establece un mecanismo legal que

idblig'ue a‘ilo's Estados parte de la misma, por lo que para llenar dicho.
- Vado, ‘sé realizd otra Convencién, el 10 de diciembre de 1984, la
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asamblea general de las Naciones Unidas Aprobé en su resolucion
39/46.

5 CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O
PENAS CRUELES, INHUMANOS O DEGRADANTES

Resolucién 39/46 de la Asamblea General, aprobada el 10 de
diciembre de 1984, Documentos Oficiales de la Asamblea
General, trigésimo noveno periodo de sesiones, Suplemento N.-
51 (AJ39/51), pags. 212 a 216.

Los Estados Partes en la presente Convencion,

Considerando que, de conformidad con los principios
proclamados en la Carta de las Naciones Unidas, el reconocimiento de
los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia

humana es la base de la libertad, la justicia y la paz en el mundo,

Reconociendo que estos derechos emanan de la dignidad

inherente de la persona humana,

Considerando la obligacion que incumbe a los Estados en
vitud de la Carta, en particular del Articulo 55, de promover el respeto
universal y la observancia de los derechos humanos vy las libertades
fundamentales,
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Teniendo en cuenta el articulo 5 de la Declaracién Universal
de Derechos Humanos y el articulo 7 del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, que proclaman que nadie sera sometido
a tortura ni a tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,

Teniendo en cuenta asimismo la Declaracién sobre la
Protecciéon de Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos o
Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, aprobada por la Asamblea
General el 9 de diciembre de 1975,

Deseando hacer mas eficaz la lucha contra la tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes en todo el mundo,

Han convenido en lo siguiente:

PARTE |

ARTiCULO 1.

1. A los efectos de la presente Convencion, se entendera por el término
"tortura" todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una persona dolores o
sufiimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de
un tercero informacién o una confesién, de castigarla por un acto que haya
cometido, o se sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa
persona o a otras, o por cualquier razén basada en cualquier tipo de
discriminacidn, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos por un
funcionario plblico u otra persona en el ejercicio de funciones publicas, a
instigacién suya, o con su consentimiento o aquiescencia. No se consideraran
tofuras los dolores o sufrimientos que sean consecuencia unicamente de
sanciones legitimas, o que sean inherentes o incidentales a éstas.
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2. E! presente articulo se entendera sin perjuicio de cualquier
instrumento internacional o legislacién nacional que contenga o pueda contener
disposiciones de mayor alcance.

ARTiCULO 2.

1. Todo Estado Parte tomara medidas legislativas, administrativas,
judiciales o de ofra indole eficaces para impedir los actos de tortura
en todo territorio que esté bajo su jurisdiccion.

2. En ningun caso podréan invocarse circunstancias excepcionales tales
como estado de guerra o amenaza de guerra, inestabilidad politica
interna o cualquier otra emergencia publica como justificacion de la
tortura.

3. No podra invocarse una orden de un funcionario superior o de una
autoridad publica como justificacion de la tortura.

ARTiCULO 3.

1. Ningin Estado Parte procedera a la expulsion, devolucién o
extradicion de una persona a otro Estado cuando haya razones
fundadas para creer que estaria en peligro de ser sometida a tortura.

2, A los efectos de determinar si existen esas razones, las autoridades
competentes tendran en cuenta todas las consideraciones
pertinentes, inclusive, cuando proceda, la existencia en el Estado de
que se trate de un cuadro persistente de violaciones manifiestas,
patentes o masivas de los derechos humanos.

ARTicULO 4.

1. Todo Estado Parte velara por que todos los actos de tortura
constituyan delitos conforme a su legislacion penal. Lo mismo se
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aplicara a toda tentativa de cometer tortura y a todo acto de cualquier
persona que constituya complicidad o participacion en la tortura,

2, Todo Estado Parte castigara esos delitos con penas adecuadas en
las que se tenga en cuenta su gravedad.

ARTiCULO 5.

1. Todo Estado Parte dispondra lo que sea necesario para instituir su
jurisdiccidn sobre los delitos a que se refiere el articulo 4 en los
sigulentes casos;

a) Cuando los delitos se cometan en cualquier territorio bajo su
jurisdiccion o a bordo de una aeronave o un buque matriculados
en ese Estado;

b) Cuando el presunto delincuente sea nacional de ese Estado;

¢) Cuando la victima sea nacional de ese Estado y éste lo considere
apro'piado.

2. Todo Estado Parte tomara asimismo las medidas necesarias para
establecer su jurisdiccion sobre estos delitos en los casos en que el
presunto delincuente se halle en cualquier territorio bajo su
jurisdiccion y dicho Estado no conceda la extradicién, con arreglo al
articulo 8, a ninguno de los Estados previstos en el parrafo 1 del
presente articulo.

3. La presente Convencién no excluye ninguna jurisdiccion penal
ejercida de conformidad con las leyes nacionales.

ARTiCULO 8.

1. Todo Estado Parte en cuyo territorio se encuentre la persona de la
que se supone que ha cometido cualquiera de los delitos a que se hace referencia
enel articulo 4, si, tras examinar la informacién de que dispone, considera que las
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circunstancias lo justifican, procedera a la detencion de dicha persona o tomara
otras medidas para asegurar su presencia. La detencidn y demas medidas se
llevaran a cabo de conformidad con las leyes de tal Estado y se mantendran
solamente por el periodo que sea necesario a fin de permitir la iniciacion de un
procedimiento penal o de extradicion.

2. Tal Estado procedera inmediatamente a una investigacién preliminar
de los hechos.

3. La persona detenida de conformidad con el parrafo 1 del presente
articulo tendra toda clase de facilidades para comunicarse inmediatamente con el
representante correspondiente del Estado de su nacionalidad que se encuentre
mas préximo o, si se trata de un apatrida, con el representante del Estado en que
habitualmente resida.

4. Cuando un Estado, en virtud del presente articulo, detenga a una
persona, notificard inmediatamente tal detencién y las circunstancias que la
justifican a los Estados a que se hace referencia en el parrafo 1 del articulo 5. El
Estado que proceda a la investigacion preliminar prevista en el parrafo 2 del
presente articulo comunicara sin dilacién sus resultados a los Estados antes
mencionados e indicara si se propone ejercer su jurisdiccién.

ARTiCULO 7.

1. El Estado Parte en el territorio de cuya jurisdiccion sea hallada la
persona de la cual se supone que ha cometido cualquiera de los delitos a que se
" hace referencia en el articulo 4, en los supuestos previstos en el articulo 5, si no
procede a su extradicion, sometera el caso a sus autoridades competentes a
efectos de enjuiciamiento,

2. Dichas autoridades tomaran su decisién en las mismas condiciones
que las aplicables a cualquier delito de caracter grave, de acuerdo con la
legisiacion de tal Estado. En los casos previstos en el péfrafo 2 del articulo 5, el
nivel de las pruebas necesarias para el enjuiciamiento o inculpacion no sera en




modo alguno menos estricto que el que se aplica en los casos previstos en el
parrafo 1 del articulo 5.

3. Toda persona encausada en relacion con cualquiera de los delitos
mencionados en el articulo 4 recibird garantias de un trato justo en todas las fases
del procedimiento.

ARTICULO 8

1. Los delitos a que se hace referencia en el articulo 4 se consideraran
incluidos entre los delitos que dan lugar a extradicion en todo tratado de
extradicion celebrado entre Estados Partes. Los Estados Partes se comprometen
a incluir dichos delitos como casc de extradicion en todo tratado de extradicion
que celebren entre si en el futuro.

2. Todo Estado Parte que subordine la extradicion a la existencia de un
tratado, si recibe de otro Estado Parte con el que no tiene tratado al respecto una
solicitud de extradicion, podra considerar la presente Convencion como la base
juridica necesaria para la extradicion referente a tales delitos. La extradicion estara
sujeta a las demds condiciones exigibles por el derecho del Estado requerido.

3. Los Estados Partes que no subordinen la extradicion a la existencia
de un tratado reconoceran dichos delitos como casos de extradicion entre ellos, a
reserva de las condiciones exigidas por el derecho del Estado requerido.

4, A los fines de la extradicion entre Estados Partes, se considerara que
los delitos se han cometido, no solamente en el lugar donde ocurrieron, sino
también en el territorio de los Estados obligados a establecer su jurisdiccién de
“acuerdo con el parrafo 1 del articulo 5.

-~ ARTICULO 9,

e 1. Los Estados Pares se prestaran todo el auxilio posible en lo que
- 're$pecta a‘cua|qu|er procedimiento penal relativo a los delitos previstos en el
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articulo 4, inclusive el suministro de todas las pruebas necesarias para el proceso
que obren en su poder. .

2. Los Estados Partes cumpliran las obligaciones que les incumben en
virtud del parrafo 1 del presente articulo de conformidad con los tratados de auxilio
judicial mutuo que existan entre ellos.

ARTICULO 10.

1. Todo Estado Parte velara por que se incluyan una educacion y una
informacion completas sobre la prohibicién de la tortura en la formacion
profesional del personal encargado de la aplicacion de la ley, sea éste civil o
militar, del personal médico, de los funcionarios publicos y otras personas que
puedan participar en la custodia, el interrogatorio o el tratamiento de cualquier
persona sometida a cualquier forma de arresto, detencion o prision.

2. Todo Estado Parte incluird esta prohibicion en las normas o
instrucciones que se publiquen en relacion con los deberes y funciones de esas
personas.

ARTICULO 11

Todo Estado Parte mantendra sistematicamente en examen las normas
e instrucciones, métodos y practicas de interrogatorio, asl como las disposiciones
para la custodia y‘el tratamiento de las personas sometidas a cualquier forma de
arreéto. detencion o prisién en cualquler territorio que esté bajo su jurisdiccion, a
fin de evitar todo caso de tortura.

ARTiCULO 12,

Todo Estado Parte velard por que, siempre que haya motivos
razonables para creer que dentro de su jurisdiccion se ha cometido un acto de
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tortura, las autoridades competentes procedan a una investigacion pronta e
imparcial.

ARTiCULO 93,

Todo Estado Parte velara por que toda persona que alegue haber sido
sometida a tortura en cualquier territorio bajo su jurisdiccion tenga derecho a
presentar una queja y @ que su caso sea pronta e imparcialmente examinado por
sus autoridades competentes. Se tomaran medidas para asegurar que quien
presente la queja y los testigos estén protegidos contra malos tratos o intimidacion
como consecuencia de la queja o de! testimonio prestado.

ARTICULO 14,

1. Todo Estado Parte velarad por que su legislacion garantice a la
victima de un acto de tortura la reparacion y el derecho a una indemnizacién justa
y adecuada, incluidos los medios para su rehabilitacién lo mas completa posible.
En"ic‘a‘ss de muerte de la victima como resultado de un acto de tortura, las
pe[soﬁas a su cargo tendran derecho a indemnizacion.

; 2, Nada de lo dispuesto en el presente articulo afectara a cualquier
derecho de la victima o de otra persona a indemnizacién que pueda existir con
arreglo a las leyes nacionales.

ARTiCULO 185,

77 " Todo Estado Parte se asegurara de que ninguna declaracion que se
dé‘mue/stre que ha sido hecha como resultado de tortura pueda ser invocada como
: ;‘ﬁru.‘é'b'a"eh ‘ningtin procedimiento, salvo en contra de una persona acusada de
R tért;ifa como prueba de que se ha formulado la declaracion.
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ARTiCULO 16.

1. Todo Estado Parte se comprometera a prohibir en cualquler territorio
bajo su jurisdiccion otros actos que constituyan tratos o penas crueles, inhumanos
o degradantes y que no lleguen a ser tortura tal como se define en el articulo 1,
cuando esos actos sean cometidos por un funcionario publico u otra persona que
actue en el ejercicio de funciones oficiales, o por instigacion o con el
consentimiento o la aquiescencia de tal funcionario o persona. Se aplicarén, en
particular, las obligaciones enunciadas en los ariculos 10, 11, 12 y 13,
sustituyendo las referencias a la tortura por referencias a otras formas de tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes.

2. La presente Convencion se entendera sin perjuicio de lo dispuesto en
otros instrumentos internacionales o leyes nacionales que prohiban los tratos y las
penas crueles, inhumanos o degradantes o que se refieran a la extradicion o
expulsion,

PARTE i

ARTICULO 17,

521, Se constituira un Comité contra la Tortura (denominado en lo que
’igu‘é_el Comité), el cual desemperiard las funciones que se sefialan mas adelante.

o ,E,l: vam‘ite‘ estara compuesto de diez expertos de gran integridad moral y
= reconocida competencia en materia de derechos humanos, que ejerceran sus
funciones a titulo personal. Los expertos seran elegidos por los Estados Partes
teniendo en cuenta una distribuciéon geografica equitativa y la utilidad de la
participacion de algunas personas que tengan experiencia juridica.

2. Los miembros del Comité seran elegidos en votacion secreta de una
lista de personas designadas por los Estados Partes. Cada uno de los Estados
Partes podra designar una persona entre sus propios nacionales, Los Estados
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Partes tendran presente la utilidad de designar personas que sean también
miembros del Comité de Derechos Humanos establecido con arreglo al Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos y que estén dispuestas a prestar
servicio en el Comité constituido con arreglo a la presente Convencion.

3. Los miembros del Comité seran elegidos en reuniones bienales de
los Estados Partes convocadas por el Secretario General de las Naciones Unidas.
En estas reuniones, para las cuales formaran quérum dos tercios de los Estados
Partes, se consideraran elegidos para el Comité los candidatos que obtengan el
mayor nimerc de votos y la mayorla absoluta de los votos de los representantes
de los Estados Partes presentes y votantes.

4. La eleccion inicial se celebrard a mas tardar seis meses después de
la fecha de entrada en vigor de la presente Convencion. Al menos cuatro meses
antes de la fecha de cada eleccion, el Secretario General de las Naciones Unidas
dirigird una carta a los Estados Partes invitandoles a que presenten sus
candidaturas en un plazo de tres meses. El Secretario General preparara una lista
por orden alfabético de todas las personas designadas de este modo, indicando
los Estados Partes que las han designado, y ja comunicara a los Estados Partes.

5. Los miembros del Comité seran elegidos por cuatro afios. Podran ser
reelegidos si se presenta de nuevo su candidatura. No obstante, el mandato de
cinco de los miembros elegidos en la primera eleccion expirara al cabo de dos
afios; inmediatamente después de la primera eleccion, el presidente de la reunion
a que se hace referencia en el parrafo 3 del presente articulo designara por sorteo
los nombres de esos cinco miembros.

6. Si un miembro del Comité muere o renuncia o por cualquier otra
causa no puede ya desempefar sus funciones en el Comité, el Estado Parte que
presentd su candidatura designara entre sus nacionales a otro experto para que
desempefie sus funciones durante el resto de su mandato, a reserva de la
aprobacion de la mayoria de los Estados Partes. Se considerara otorgada dicha
aprobacién a menos que la mitad o mas-de los Estados Partes respondan
negativamente dentro de un plazo de seis semanas a contar del momento en que
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el Secretario General de las Naciones Unidas les comunique la candid.atura
propuesta.

7. Los Estados Partes sufragaran los gastos de los miembros del
Comité mientras éstos desempefen sus funciones.

ARTICULO 18.

1. El Comité elegira su Mesa por un periodo de dos afios. Los
miembros de la Mesa podran ser reelegidos.

2. El Comité establecera su proplo reglamento, en el cual se dispondra,
entre otras cosas, que: k

a) Seis miembros constituiran quérum;

b) Las decisiones del Comité se tomaran por mayoria de votos de los
miembros presentes.

3. El Secretario General de las Naciones Unidas proporcionara el
personal y los semvicios necesarios para el desempeiio eficaz de las funciones del
Comité en virtud de |a presente Convencién.

4, E| Secretario General de las Naciones Unidas convocara la primera
reunién del Comité. Después de su primera reunion, el Comité se reunira en las
ocasiones que se prevean en su reglamento.

5. Los Estados Pares serdn responsables de los gastos que se
efectuen en relacién con la celebracion de reuniones de los Estados Partes y del
Comité, incluyendo el reembolso a las Naciones Unidas de cualesquiera gastos,
tales como los de personal y los de sewicios, que hagan las Naciones Unidas
conforme al parrafo 3 del presente articulo.

" ARTICULO 18,

1. Los Estados Partes presentaran al Comité, por conducto del
Secretario General de las Naciones Unidas, 1os informes relativos a las medidas
que hayan adoptado para dar efectividad a los compromisos que han contraido en
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virtud de la presente Convencion, dentro del plazo del afio siguiente a la entrada
en vigor de la Convencién en lo que respecta al Estado Parte interesado. A partir
de entonces, los Estados Partes presentaran informes suplementarios cada cuatro
afios sobre cualquier nueva disposicién que se haya adoptado, asi como los
demas informes que solicite el Comité,

2. El Secretario General de las Naciones Unidas transmitira los informes
a todos los Estados Partes.

3. Todo informe sera examinado por el Comité, el cual podra hacer los
comentarios generales que considere oportunos y los transmitira al Estado Parte
interesado. El Estado Parte podra responder al Comité con las observaciones que
desee formular. -

4. El Comité podra, a su discrecién, tomar la decision de incluir
cualquier comentario que haya formulado de conformidad con el parrafo 3 del
presente articulo, junto con las observaciones al respecto recibidas del Estado
Parte interesado, en su informe anual presentado de conformidad con ef articulo
24. Si lo solicitara el Estado Parte interesado, el Comité podra también incluir
copia del informe presentado en virtud de! parrafo 1 del presente articulo.

ARTIiCULO 20.

1. El Comité, si recibe informacién fiable que a su juicio parezca indicar
de forma fundamentada que se practica sistematicamente la tortura en el territorio
de un Estado Parte, invitard a ese Estado Parte a cooperar en el examen de la
informacion y a tal fin presentar observaciones con respecto a la informacién de
que se trate,

2. Teniendo en cuenta todas las observaciones que haya presentado el
Estado Parte de que se trate, asi como cualquier otra informacion pertinente de
que disponga, el Comité podrd, si decide que ello esta justificado, designar a uno o
varios de sus miembros para que procedan a una investigacion confidencial e
informen urgentemente al Comiteé.

TESIS CON
FALLA DF ORIGEN

W




3. Si se hace una investigacion conforme al parrafo 2 del presente
articulo, el Comité recabara la cooperacion del Estado Parte de que se trate, de
acuerdo con ese Estado Parte, tal investigacion podra incluir una visita a su
territorio.

4, Después de examinar las conclusiones presentadas por el miembro o
miembros conforme al parrafo 2 del presente articulo, el Comité transmitira las
conclusiones al Estado Parte de que se trate, junto con las observaciones o
sugerencias que estime pertinentes en vista de la situacion.

5. Todas las actuaciones del Comité a las que se hace referencia en los
parrafos 1 a 4 del presente articulo seran confidenciales y se recabara ia
cooperacion de! Estado Parte en todas las etapas de las actuaciones. Cuando se
hayan concluido actuaciones relacionadas con una investigacion hecha conforme
al parafo 2, el Comité podra, tras celebrar consultas con el Estado Parte
interesado, tomar la decision de incluir un resumen de los resultados de la
investigacidn en el informe anual que presente conforme al articulo 24.

ARTiCULO 21.

1. Con arreglo al presente articulo, todo Estado Parte en la presente
Convencion podra declarar en cualquier momento que reconoce la competencia
del Comité para recibir y examinar las comunicaciones en que un Estado Parte
alegue que otro Estado Parte no cumple las obligaciones que le impone la
Convencién. Dichas comunicaciones sélo se podran admitir y examinar conforme
al procedimiento establecido en este articulo si son presentadas por un Estado
Parte que haya hecho una declaracién por la cual reconozca con respecto a sl
mismo la competencia del Comité. E! Comité no tramitara de conformidad con este
articulo ninguna comunicacion relativa a un Estado Parte que no haya hecho tai
declaracion, Las comunicaciones recibidas en virtud del presente articulo se
tramitaran de conformidad con el procedimiento siguiente:

a) Si un Estado Parte considera que otro Estado Parte no cumple las
disposiciones de la presente Convencion podra sefialar el asunto a la atencién de
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dicho Estado mediante una comunicacion escrita. Dentro de un plazo de tres
meses, contado desde la fecha de recibo de la comunicacion, el Estado
destinatario proporcionara al Estado que haya enviado la comunicacion una
explicacion o cualquier otra declaracion por escrito que aclare el asunto, la cual
hara referencia, hasta donde sea posible y pertinente, a los procedimientos
-nacionales y a los recursos adoptados, en tramite o que puedan utilizarse al
respecto;

b) Si el asunto no se resuelve a satisfaccion de los dos Estados Partes
interesados en un plazo de seis meses contado desde la fecha en que el Estado
destinatario haya recibido la primera comunicacion, cualquiera de ambos Estados
Partes interesados tendra derecho a someterlo al Comité, mediante notificacion
dirigida al Comité y al otro Estado;

c) El Comité conocera de todo asunto que se le someta en virtud del
presente ariculo después de haberse cerciorado de que se ha interpuesto y
agotado en tal asunto todos los recursos de la jurisdiccién interna de que se pueda
disponer, de conformidad con los principios del derecho internacional
generalmente admitidos. No se aplicara esta regla cuando la tramitacion de los
mencionados recursos se prolongue injustificadamente o no sea probable que
mejore realmente la situacion de 1a persona que sea victima de la violacién de la
presente Convencion,

d) El Comité celebrara sus sesiones a puerta cerrada cuando examine
las comunicaciones previstas en el presente articulo;

e) A reserva de las disposiciones del apartado ¢, el Comité pondra sus
buenos oficios a disposicion de los Estados Partes interesados a fin de llegar a
una solucién amistosa del asunto, fundada en el respeto de las obligaciones
establecidas en la presente Convencion. A tal efecto, el Comité podra designar,
cuando proceda, una comision especial de conciliacion;

f) En todo asunto que se le someta en virtud del presente articulo, el
Comité podra pedir a los Estados Partes interesados a que se hace referencia en
el apartado b que faciliter} cualquier informacién pertinente;

IS O J 60
BALIA DF ORIGEN




g) Los Estados Partes interesados a que se hace referencia en el
apartado b tendran derecho a estar representados cuando el asunto se examine
en el Comité y a presentar exposiciones verbalmente o por escrito, 0 de ambas
maneras;

h) El Comité, dentro de los doce meses siguientes a la fecha de recibo
de la notificacion mencionada en el apartado b, presentara un informe en el cual:

i) Si se ha llegado a una solucién con arreglo a lo dispuesto en el
apartado e, se limitard a una breve exposicion de los hechos y de la solucion
alcanzada;

i) Si no se ha llegado a ninguna solucion con arreglo a lo dispuesto en
el apartado e, se limitara a una breve exposicidn de los hechos y agregara las
exposiciones escritas y las actas de las exposiciones verbales que hayan hecho
los Estados Partes interesados.

En cada asunto, se enviara el informe a los Estados Partes interesados.

2. Las disposiciones del presente articulo entrardn en vigor cuando
cinco Estados Partes en la presente Convencion hayan hecho las declaraciones a
que se hace referencia en el apartado 1 de este articulo. Tales declaraciones
seran depositadas por los Estados Partes en poder del Secretario General de las
Naciones Unidas, quien remitira copia de las mismas a los demas Estados Partes.
Toda declaracion podra retirarse en cuaiquier momento mediante notificacién
dirigida al Secretario General. Tal retiro no serd obstaculo para que se examine
cualquier asunto que sea objeto de una comunicacion ya transmitida en virtud de
este articulo; no se admitira en virtud de este articulo ninguna nueva comunicacion
de un Estado Parte una vez que el Secretario General haya recibido la notificacion
de retiro de la declaracion, a menos que el Estado Parte interesado haya hecho
una nueva declaracion.

ARTICULO 22,

: 1. Todo Estado Parte en la presente Convencion podra declarar en
© gualquier momento, de conformidad con el presente articulo, que reconoce la
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competencia del Comité para recibir y examinar las comunicaciones enviadas por
personas sometidas a su jurisdiccién, o en su nombre, que aleguen ser victimas
de una violacién por un Estado Parte de las disposiclones de 1a Convencion. El
Comité no admitird ninguna comunicacion retativa a un Estado Parte que no haya
hecho esa declaracion.

2. El Comité considerara inadmisible toda comunicacion recibida de
conformidad con el presente ariculo que sea andnima, o que, a su juicio,
constituya un abuso del derecho de presentar dichas comunicaciones, o que sea
incompatible con las disposiciones de la presente Convencion.

3. Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 2, el Comité sefialara las
comunicaciones que se le presenten de conformidad con este articulo a la
atencion del Estado Parte en la presente Convencion que haya hecho una
declaracién conforme al parrafo 1 y respecto del cual se alegue que ha violado
cualquier disposicion de la Convencién. Dentro de un plazo de seis meses, el
Estado destinatario proporcionard al Comité explicaciones o declaraciones por
escrito que aclaren el asunto y expongén. en su caso, la medida correcta que ese
Estado haya adoptado.

4. E! Comité examinara las comunicaciones recibidas de conformidad
con el presente articulo, a la luz de toda la informacidn puesta a su disposicion por
la persona de que se trate, o en su nombre, y por el Estado Parte interesado.

5. El Comité no examinard ninguna comunicacion de una persona,
presentada de conformidad con este articulo, a menos que se haya cerciorado de
que:

.- ~a) La misma cuestion no ha sido, ni esta slendo, examinada segun otro

de investigacion o solucion internacional;

a persona ha agotado todos los recursos de la jurisdiccion interna
'd@y disponer; no se aplicara esta regla cuando la tramitacién de los
cursos se prolongue injustificadamente o no sea probable que
frne]ére"realnié‘nte la situacion de la persona que sea victima de la violacion de la
présente Convencién.
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6. El Comité celebrara sus sesiones a puerta cerrada cuando examine
las comunicaciones previstas en el presente articulo.

7. El Comité comunicara su parecer al Estado Parte interesado y a la
persona de que se trate.

8. Las disposiciones del presente articulo entraran en vigor cuando
cinco Estados Partes en la presente Convencién hayan hecho las declaraciones a
que se hace referencia en el parrafo 1 de este articulo. Tales declaraciones seran
depositadas por los Estados Partes en poder del Secretario General de las
Naclones Unidas, quien remitird copia de las mismas a los demas Estados Partes.
Toda declaracion podra retirarse en cualquier momento mediante notificacién
dirigida al Secretario General. Tal retiro no sera obstdculo para que se examine
cualquier asunto que sea objeto de una comunicacion ya transmitida en virtud de
este articulo; no se admitira en virtud de este articulo ninguna nueva comunicacién
de una persona, o hecha en su nombre, una vez que el Secretario General haya
recibido la notificacion de retiro de la declaracion, a menos que el Estado Paite
interesado haya hecho una nueva declaracion.

ARTICULO 23.

Los miembros del Comité y los miembros de las comisiones especiales
de conciliacién designados conforme al apartado e del parrafo 1 del articulo 21
tendran derecho a las facilidades, privilegios e inmunidades que se conceden a los
expertos que desempefian misiones para las Naciones Unidas, con arreglo a lo
dispuesto en las secciones pertinentes de la Convencién sobre Prerrogativas e
Inmunidades de las Naciones Unidas.

ARTICULO 24
El Comité presentara un informe anual sobre sus actividades en virtud

de la presente Convencion a los Estados Partes y a la Asamblea General de las
Naciones Unidas.

63




PARTE Il

. ARTicuLO 2s.

1. La presente Convencién esta abierta a la firma de todos los Estados.

2. La presente Convencion esta sujeta a ratificacion. Los instrumentos
de ratificacién se depositardn en poder del Secretario General de las Naciones
Unidas.

ARTICULO 26.

La presente Convencion estard abieta a la adhesion de todos los
Estados. La adhesion se efectuara mediante el depdsito de un instrumento de
adhesidn en poder del Secretario General de las Naciones Unidas,

ARTicuLO 27,

1. La presente Convencién entrara en vigor el trigésimo dia a partir de
la fecha en que haya sido depositado el vigésimo instrumento de ratificacion o de
adhesion en poder del Secretario General de las Naciones Unidas,

2. Para cada Estado que ratifique 1a presente Convencion o se adhiera
a ella después de haber sido depositado el vigésimo instrumento de ratificacion o
de adhesion, la Convencién entrara en vigor el trigésimo dia a partir de 1a fecha en
que tal Estado haya depositado su instrumento de ratificacion o de adhesidn.

ARTICULO 28,

1. Todo Estado podra declarar, en el momento de la firma o ratificacion
de la presente Convencion o de la adhesidn a ella, que no reconoce la

competencia del Comité segln se establece en el articulo 20.




2. Todo Estado Parte que haya formulado una reseiva de conformidad
con el parrafo 1 del presente articulo podra dejar sin efecto esta reserva en
cualquier momento mediante notificacién al Secretario General de las Naciones
Unidas.

ARTICULO 29.

1. Todo Estado Parte en la presente Convencién podra proponer una
enmienda y depositarla en poder del Secretario General de las
Naciones Unidas. E| Secretario General de las Naciones Unidas
comunicard la enmienda propuesta a los Estados Partes,
pidiéndoles que le notifiquen si desean que se convoque una
conferencia de Estados Partes con el fin de examinar fa propuesta y
someterla a votacion. Si dentro de los cuatro meses siguientes a la
fecha de esa notificacidn un tercio al menos de los Estados Partes
se declara a favor de tal convocatoria, el Secretario General
convocara una conferencia con los auspicios de las Naciones
Unidas. Toda enmienda adoptada por la mayoria de Estados Partes
presentes y votantes en la conferencia serda sometida por el
Secretario General a todos los Estados Partes para su aceptacion.

2. Toda enmienda adoptada de conformidad con el parrafo 1 del
presente articulo entrara en vigor cuando dos tercios de los Estados
Partes en la presente Convencion hayan notificado al Secretario
General de las Naciones Unidas que la han aceptado de
conformidad con sus respectivos procedimientos constitucionales.

3. Cuando las enmiendas entren en vigor seran obligatorias para los

Estados Partes que las hayan aceptado, en tanto que los demas
Estados Partes seguirdn obligados por las disposiciones de la
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presente Convencién y por las enmiendas anterlores que hayan
aceptado,

ARTICULO 30,

1. Las controversias que surjan entre dos o mas Estados Partes con
respecto a la interpretacién o aplicacidn de la presente Convencién, que no
puedan solucionarse mediante negociaciones, se someteran a arbitraje, a peticion
de uno de ellos. Si en el plazo de seis meses contados a partir de la fecha de
presentacion de la solicitud de arbitraje las Partes no consiguen ponerse de
acuerdo scbre la forma del mismo, cualquiera de las Partes podra someter la
controversia a la Corte Internacional de Justicia, mediante una solicitud
presentada de conformidad con el Estatuto de la Corte.

2. Todo Estado, en el momento de la firma o ratificacion de la presente
Convencion o de su adhesion a la misma, podra declarar que no se considera
obligado por el parrafo 1 del presente articulo. Los demas Estados Partes no
estaran obligados por dicho parrafo ante ningun Estado Parte que haya formulado
dicha reserva.

3. Todo Estado Parte que haya formulado la reseva prevista en el
parrafo 2 del presente articulo podra retirarla en cualquier momento notificandolo
al Secretario General de |as Naciones Unidas.

ARTICULO 34

1. Todo Estado Parte podrd denunciar la presente Convencién
mediante notificacion hecha por escrito al Secretario General de las Naciones
Unidas. La denuncia surtird efecto un afio después de la fecha en que la
notificacion haya sido recibida por el Secretario General.

2. Dicha denuncia no eximira al Estado Parte de las obligaciones que le
impone la presente Convencidn con respecto a toda accion u omisién ocurrida

antes de la fecha en que haya surtido efecto la denuncia, ni la denuncia entrafiara




tampoco la suspension del examen de cualquier asunto que el Comité haya
empezado a examinar antes de la fecha en que surta efecto la denuncia.

3. A partir de la fecha en que surta efecto la denuncia de un Estado
Parte, el Comité no iniciard el examen de ningln nuevo asunto referente a ese
Estado.

ARTICULO 32.

El Secretario General de las Naciones Unidas comunicara a todos los
Estados Miembros de las Naciones Unidas y a todos los Estados que hayan
firmado la presente Convencién o se hayan adherido a ella: ’

a) Las firmas, ratificaciones y adhesiones con arreglo a los articulos 25
y 26; .

b) La fecha de entrada en vigor de la presente Convencidn con arreglo
al articulo 27, y la fecha de entrada en vigor de las enmiendas con arreglo al
articulo 29;

c) Las denuncias con arreglo al articulo 31,

ARTICULO 33,

1. La presente Convencidn, cuyos textos en arabe, chino, espafiol,
fraﬁcés, Inglés y ruso son igualmente auténticos, se depositara en poder del
Secretario General de las Naciones Unidas.

’ 2. El Secretario General de las Naciones Unidas remitira copias
certificadas de |la presente Convencién a todos los Estados.

Esta declaracion tipifica el delito de tortura y establece en su
articulo 17, la constitucion de un Comité contra la tortura, facultando
para recibir y examinar comunicaciones individuales o denuncias
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presentadas por algin Estado parte, contra otro por violacion de las
disposiciones contenidas en el propio instrumento.

6. CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS.

También conocida como el pacto de San José, fue adoptada
el 22 de noviembre de 1966 en San José de Costa Rica; er su articulo

§° consagra el derecho a la integridad personal, al sefialar que:

1. Toda persona tiene derecho a que respete su
integridad fisica, psiquica y moral.

2. Nadie debe ser sometido a torturas ni penas o
tratos crueles, inhumanos o degradantes. Toda persona
privada de libertad serd tratada con el respeto debido a la
dignidad inherente al ser humano.

Y en su articulo 3° establece los dos 6rganos competentes
para conocer las cuestiones relativas al cumplimienio de los
compromisos asumidos por los Estados Parte en el mismo, que son la
Comision Interamericana de Derechos Humanos y la Core
Interamericana de Derechos Humanos.

7. CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR Y
SANCIONAR LA TORTURA.

Fue suscrita por la Asamblea General de la Organizacion de
Estados Americanos, el 9 de diciembre de 1985, y por México el 10 de
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febrero de 1986, entrando en vigor el afic de 1987, en términos
generales, esle instrumento se limita a tipificar el delito de tortura,
seflalar a quienes considerar responsables del mismo, establecer
como inadmisible cualquier circunstancia justificante de tal acto, todo
ello, sin crear un mecanismo propio para recibir y examinar
comunicaciones relativas a casos de tortura cuando el responsable

pertenezca a un Estado Parte de la Convencidn.

3.2 ORGANIZACIONES INTERNACIONALES EN CONTRA
DE LA TORTURA.

1. ORGANIZACIONES INTERGUBERNAMENTALES.

Por lo que hace a las instancias que se han creado al amparo
del marco juridico internacional contra la tortura, podemos decir que
recientemente han surgido importantes organizaciones
intergubernamentales dedicadas a la proteccion de los derechos
humanos, algunas de las cuales han creado 6rganos y procedimientos
para dar curso a las denuncias de torturas y otros tratos o penas
crueles inhumanos o degradantes.

2, COMISION DE DERECHOS HUMANOS.

Asi, tenemos la Comisién de Derechos Humanos que fue
constituida en 1946 y es uno de los organismos especiales de las
Naciones Unidas que se ocupan de la cuestion de la tortura, se
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encuentra facultada para examinar comunicaciones sobre violaciones
de derechos humanos, puede ordenar la realizacion de un estudio del
caso y nombrar un comité especial para efectuar una investigacion,
siempre que haya la anuencia del Estado interesado, que se hayan
utilizado y también agotados todos los recursos internos y que la
situacion no se relacione con otra cuestion que esta siendo tratada
mediante un procedimiento distinto al previsto por acuerdos
internacionales, tiene facultad para trasladar el informe al Consejo
Econdmico y Social (ECOSOC), que a su vez puede transmitirlo a la
Asamblea General para su conocimiento, con la posibilidad de que
esta prueba pueda adoptar una resolucion sobre la situacion de los
derechos humanos en dicho pais; no se analizan las comunicaciones
ni se adoptan resoluciones sobre casos individuales, aun cuando las
comunicaciones puedan provenir de una persona o grupo de
personas.

3. COMITE DE DERECHOS HUMANOS,

El Comité de Derechos Humanos, creado en el articulo 28 del Pacto
Infernacional de Derechos Civiles y Politicos, esta facultado para
recibir y considerar comunicaciones de individuos que aleguen ser
victimas de violaciones de cualquiera de los derechos enunciados en
el pacto, siempre que dichas denuncias conciernen a un Estado Parte
en el Paclo, que también sea parte en su protocolo facultativo; asi
mismo se le faculta en los términos del articulo 41 del Pacto, a recibiry
examinar comunicaciones de un Estado Parte que alegue de otro
Estado Parte el incumplimiento de las obligaciones impuestas por el
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pacto, siempre y cuando ambos Estados hayan hecho una declaracion
raconociendo la competencla del comité,

4, COMITE CONTRA LA TORTURA.

El Comité contra la Tortura, establecido en la Convencion Contra la
Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes en
su articulo 17, se encuentra facultado para recibir y examinar
comunicaciones presentadas por personas que aleguen ser victimas
de una violacién por un Estado Parte de las disposiciones de la
Convencion, no es necesario que se agoten los recursos procesales
de la legislacion interna de cada pais para que pueda actuar el
Comité, quien debe informar a la opinién publica mundial anualmente
sobre lo que ocurre con la practica de la tortura en los paises
miembros de la Convencién.

5. COMISION Y CORTE INTERAMERICANA DE DERECHOS
HUMANOS.

Son organos establecidos por la Convencion Americana
sobre Derechos Humanos, para conocer cuestiones relativas al
cumplimiento de las obligaciones asumidas por los Estados Parte; la
Comision creada en 1959, se encuentra facultada para recibir y
examinar comunicaciones individuales y de grupo sobre violaciones a
los Derechos Humanos, los procedimientos a seguir estan
condicionados hacia el estado Parte, contra el cual se presenta la

denuncia ha ratificado o no la Convencion.
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Por otra parte, la corte tiene dos tipos de competencia, la
primera contenciosa, para decidir sobre comunicaciones contra un
Estado Parte en la Convencién, acusado de violar a uno o mas
derechos reconocidos en ella. La otra es un la Consultiva, para
interpretar la Convencion y ofros tratados sobre la materia, la
jurisdiccidn de la corle; debe ser aceptada mediante declaracion
expresa de un Estado Parte en la Convencion y las comunicaciones
que este organo recibe, solo pueden provenir de la Comision o de un
Estado Parte.

Paralelamente, se han creado numerosas organizaciones
internacionales no gubernamentales, cuya labor principal consiste en
investigar y dar a conocer publicamente las denuncias particulares o
las situaciones de tortura generalizada; dichas organizaciones, por lo
general, intervienen directamente ante los gobiernos para proteger a
personas en peligro inminente de ser victimas de tortura, analizan el
marco juridico de los Estados en que se practica la tortura, envian
comisiones para investigar las denuncias sobre casos de tortura,
proporcionan informacion y ayuda moral, juridica y econémica a las
victimas de la tortura y a su familia.

Entre estas organizaciones se encuentra el Comité
Internacional de la Cruz Roja, que es una institucién que trabaja por el
mejoramiento de las condiciones de vida de las personas privadas de
su libertad, en gran cantidad de paises, se le permite realizar visitas
regulares a éstas y entrevistarse con ellas, aunque en algunos paises

no se les permite el acceso para tener comunicacién con los
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detenidos, sus delegados califican las condiciones en que se
encuentran, incluyendo las denuncias de tortura, sin hacer publicas
sus conclusiones. Cuando se establecen los hechos con suficiente
certidumbre, acttan de diversa manera, segin la gravedad del caso,
por ejemplo, llamando la atencién del Ministro o Jefe de Estado sobre
(as torturas infligidas.®

6. AMNISTIA INTERNACIONAL.

Organizacién no gubernamental humanitaria de caracter
privado, con cobertura internacional, que lucha de forma imparcial por
la liberacién de los prisioneros de conciencia o lo que es lo mismo, de
todas las personas encarceladas o maltratadas debido a sus
creencias politicas o religiosas. El movimiento se fundé en 1961 por el
abogado britanico Peter Benenson y tiene su sede central en Londres.

Amnistia Internacional cuenta con una red mundial de
grupos locales, cuyos mlembros‘» son voluntarios particulares, que

,adopta a pnsuonerosxde concnencna y sigue sus casos con los

~a't'avés de organismos internacionales. Entre

e inv tlgamon y de campafia que utiliza estan el

las mlslones de’ investigacién, la publicidad en los
: 'medlos de comunlcaclon y a correspondenma individual.

* publicacioncs Amnistia [nlernacional. Op. Cit. P. 42,
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o La |mpar<:|alldad es el elemento fundamental que rlge sus
 estatutos,

Los objetivos generales de la organizacién son hacer
respetar la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos, trabajar
para conseguir la liberacién de las personas detenidas, privadas de
libertad o sujetas de cualquier otra forma a la coaccién fisica a causa
de sus creencias, origen étnico, sexo o lengua (siempre y cuando
estas personas no hayan utilizado ni defendido la violencia),
oponerse a la encarcelaciéon sin un juicio previo y defender el
derecho a un proceso justo, y protestar contra el uso de la pena
capital o la tortura, tanto si los sujetos implicados han defendido la

violencia como si no.

Tamblen se opone a’|los‘abusos: realiZados por los grupos

iinde oposucuon de los gobiernos en el poder; como pueden ser la toma

“10vAmnistin Intemacional,” Ifnclcla);&dln Microsoft & Encarta® 2000, © 1993-1999

Microsoft Corporation, Reservados todos los derechos. »
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En 1974, Amnistia Internacional formo la Red de Accion
Urgente, mediante la cual, a través del envio de telegramas y cartas
urgentes, intervienen a favor de personas de nombre conocido que se
encuentren en peligro de padecer tortura.

RESULTADOS DEL INFORME DE AMNISTIA INTERNACIONAL DE
LA PRACTICA DE LA TORTURA,

En 1984 Amnistia Internacional, publicé un informe basado
en los testimonios de las victimas de la tortura, o sus familiares y en
quejas hechas publicas por los mismos a través de la prensa, asi
como de las investigaciones practicadas por los miembros de dicha

organizacion, con motivo de las denuncias recibidas.

El informe mencionado, revela que entre las victimas de la
tortura, se encuentran personas de todas clases sociales, edades,
oficios y profesiones, asi como de ambos sexos, en proporciones
diversas.

Las secuelas de la tortura tanto las mediatas como las
inmediatas, suelen ser dificiles de superar, una vez liberadas si es el
caso, las victimas y con frecuencia también su familia requieren auxilio
social, médico e incluso psiquiatrico, es comtin que las victimas de la
tortura padezcan trastornos mentales, que en ocasiones pueden ir

acompaiiados de impedimentos fisicos.
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Seiiala amnistia Internacional que la tortura no ocurre por la
simple razén de que los torturadores sean sadicos, aunque muchos
puedan tener tal condicién, sino que normalmente es parte del aparato
que utiliza el Estado para reprimir a los disidentes, asimismo indica
que tiene un fundamento tedrico; abatimiento, la humillacion, la
presion psicoldgica y el dolor fisico, como medios de someter a una
persona o sector, para que la victima firme una confesién, denuncie a
una persona o proporcione cierta informacion.

De acuerdo con el referido informe, la tortura se utiliza como
parte integrante de la estrategia de seguridad de un gobierno, que en
la medida que vea amenazada o debilitada su seguridad, tiende a
tolerar la tortura, ya sea como medio de obtener informacion, o para
intimidar a determinados sectores sociales, como los estudiantes o
sindicales, para alejarlos de la actividad politica, como estrategia para
someter a la poblacion o determinadas zonas agricolas a su control,
como medio de disuasion en lo que se refiere a huelgas y
manifestaciones publicas de protesta, utilizandose muchas veces

también como castigo accesorio a las penas de prision.

En ocasiones se trala de casos aislados de torturas, en
paises donde esta practica no cuenta con aprobacién o apoyo oficial;
sin embargo aun en estos casos, sin embargo aun en estos casos los
gobiernos no estan libres de culpa, si no se ocupan de investigar los
presuntos abusos de autoridad y en consecuencia no se sanciona a

los culpables, lo que puede inducir a los funcionarios, o a los érganos
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de seguridad a continuar cometiendo tales abusos con la confianza de
que su conducta sera oficialmente tolerada.

En los casos menos extremos, tratdndose de paises con
mayor estabilidad politica, econémica y social, aunque también
subyace la actitud tolerante del gobierno, la tortura es practicada
principalmente en relacién con las funciones politicas, en la indagacién
de los delitos, de esta manera son numerosos los palses en donde los
sospechosos de los delitos comunes, sufren los rigores de la tortura.

De conformidad con los resultados del Informe de Amnistia
Internacional, alrededor de mas de noventa paises, muestran que en
el fenomeno de la tortura, por lo general la aquiescencia de altos
funcionarios gubernamentales para que se lleve a cabo todo o bien
una actitud de soslayamiento ante su aplicacion, lo que significa que
sin esa resolucién o ese disimulo y con la adopcnén de las med|das
adecuadas, Ia tortura puede abolirse,

_,S‘éﬁala amnistlé lntérnécional qUé' ".Ja" naturaleza del
ad que ejecute las torturas, sirve de orientacion
respecto del grado de responsabilidad que alcanza el gobierno. Es
[’frecuente que Ia actlwdad este a cargo de unidades militares y
‘ﬂ_pollmales de |nte|lgenC|a asi como del cuerpo general de policia y
quizas de funcionarios de prisiones, lo que pone de manifiesto hasta

que punto de vista esta institucionalizada la tortura.""

'DE LA BARREDA SOLORZANO, Luis La Tortura en México. Un Andlisis Juridico. 1* Ed Porria _
Mexico 1989 P 45
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3.3 LA TORTURA EN MEXICO

1. ANTECEDENTES HISTORICOS

El Descubrimiento de América ocurrido en 12 de octubre de
1492, produjo un auge comercial sin precedentes y abrié6 nuevos
horizontes a la investigacion cientifica.

La Conquista de Tenochtitlan se consumo en el afio de 1521,
y a parlir de entonces las tierras descubiertas quedaron bajo el
dominio del Rey de Espaiia.

En la Nueva Espafia se aplicaron en un principio las leyes de
Castilla, con solo algunos cambios y posteriormente se elaboro una
legislacion a la que se le dio el nombre de "las Leyes de los Reinos de
indias”, y se creo el consejo de Indias, con sede en Espaiia.

La encomienda fue creada por los espafioles para proteger y
evangelizar a los indigenas; sin embargo, la mayor parte de las
encomiendas, se dedicaron a explotar y maltratar al nativo, el indigena
s6lo podia ser liberado de la encomienda por la bondad de la corona,
pero antes de que esto sucediera, se sacaba el mayor provecho de

explotacion del nativo.

La tortura estuvo legalizada durante una larga etapa historica;
en las Siete Partidas, que datan del afo 1555, fecha de la pragmatica

que las promulgo, los tormentos ya estaban legaimente admitidos.
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De esta manera el titulo XXX de la Séptima Partida esta
consagrado a la regulacion de los tormentos, explica lo que es el
tormento, las clases de tormento y su valor probatorio en juicio.

En Ia Ley Il de éste mismo titulo, se facultaba al juez para
ordenar la aplicacién de los tormentos, para determinar cuando y que
clase de tormento debia aplicarse. En esta época, el tormento
constituyo un medio de prueba, que se usaba ante la imposibilidad de
contar con otros medios para probar los hechos sujetos a
investigacion, debia desahogarse precisamente por ordenes del juez y

casi siempre en su presencia, era una prueba judicial.

Este sistema fue abolido por decreto el 22 de abril de 1811, el
cual constituyo la condena categdrica a la aplicacion de toda clase de
tormentos, la materia de la tortura fue objeto de debates durante los
trabajos de las cortes de 1810 a 1813, en los que se insistid en la
crueldad intrinseca que representaba la tortura y en su escasa o nula
eficacia probatoria.

El decreto de prohibicion de la tortura, no fue sino una
medida mas de las varias que fueron tomando las cores, a fin de
proteger la libertad personal, entre estas medidas, que aparecieron en
forma de decretos, ordenes y en el propio texto de la Constitucién de
1812, se prohibié la detencién arbitraria y se instituyo la visita de

carceles por parte de los jueces.
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Todos los textos constitucionales de la primera mitad del siglo
XIX prohibieron el tormento como parte procesal del juicio. De ésta
manera la Quinta de las Leyes Constitucionales de la Replblica
Méxicana, suscritas en 1836, en su articulo 49 establecia: “Jamas
podra usarse del tormento para la averiguacion de ningun genero de
delito”.

2 SITUACION ACTUAL DE LA TORTURA EN MEXICO.

México, se han establecido leyes que previenen y
sancionan |a tortura desde 1986; sin embargo, existen pocos
funcionarios detenidos por este delito y muy pocas victimas a las
que se haya resarcido por los dafios ocasionados. La sola
vigencia de las leyes no garantiza el respeto a los derechos

humanos.

Desafortunadamente, el fenémeno de la tortura se ha
incrementado y adquiere nuevos matices. La participacion de la
sociedad mexicana e internacional, puede ser decisiva para

lograr la plena vigencia de los derechos humanos.

En México, de manera escalonada pero constante se va
implementando un esquema de Seguridad Nacional. El estado
mexicano se transforma y pasa de un estado aparentemente

concertador a un estado represivo, en donde las instituciones de
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represion van siendo fortalecidas con mayor presupuesto, equipos,
salarios y capacitacion.

Han proliferado las detenciones sin ordenes de
aprehension y con uso excesivo de la fuerza, con frecuentes
violaciones a la integridad fisica y psicolégica de las personas, a
quienes ademas en muchos casos se les niega la defensa juridica
efectiva,

A fines de 1995, se integré la Coordinacion Nacional de
Seguridad Publica, con la que se atribuye a las Fuerzas Armadas
labores de seguridad publica, confundiendo en los hechos
seguridad publica con seguridad nacional. Su presencia en
comunidades indigenas principalmente, se va haciendo cada vez

mas intensa,

La militarizacion en el estado de Chiapas y el resto de la
Republica, se incrementé notablemente a partir de la aparicion del
EZLN. En la actualidad, en 23 de los 31 estados, la presencia
militar y de corporaciones policiacas se ha incrementado,
principalmente en zonas indigenas. Entre ellos destacan: Guerrero,
Qaxaca, Estado de México, Veracruz, Hidalgo, San Luis Potosi,
Puebla, Nayarit Chihuahua y el Distrito Federat.
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FALLA D ORIGEN

8l



Han aumentado las denuncias por detenciones arbitrarias,
torturas, ejecuciones exirajudiciales, desapariciones y oltras
violaciones a los derechos humanos; sobre todo a partir de la
aparicion del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional, en 1994, y
del Ejercito Popular Revolucionario el 28 de junio de 1996,

Con el pretexto de la ineficiencia y corrupcion de los
cuerpos policiacos, se inici6 la militarizacion en las diferentes
corporaciones policiacas, primero con los altos mandos y ahora con
el personal operativo, a pesar de que el perfii de formacion
castrense no es compatible con el de la policia. La presencia militar
es un obstaculo cada dia mas grande en el camino hacia la
democracia en México. Ademas, la injerencia de Estados Unidos
con apoyo financiero, técnico, en equipos militares y de inteligencia

es cada dia mas directa, afectando la soberania nacional.

Llama la atencién que los militares, bajo el pretexto del
combate al narcotrafico, acudan a las comunidades en labores de
vigilancia e intimidacién, disfrazando sus fines con obras sociales,
como repartir despensas o dar atencion médica. Estas ayudas tan
indispensables para las comunidades deben ser canalizadas a
través de las instituciones civiles de Salud, Educacion y ofros
servicios, con la participacion de las comunidades.
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La presencia de militares y policias, atemoriza a la
poblacién, con marcadas repercusiones sobre todo en la conducta
de los nifios.

Con frecuencia los campesinos abandonan sus
comunidades y dejan de laborar sus tierras debido al hostigamiento,
el temor y la inseguridad. La presencia del ejercito, inhibe la
dinamica de las comunidades y limita los derechos civiles y politicos
en los lugares donde esta presente. La presencia militar en las
comunidades indigenas es anticonstitucional puesto que no existe
un estado de emergencia por desastre natural o el estado de
conmocion interna, ni se han suspendido las garantias
constitucionales.

La violacion de los derechos humanos en México, ha sido
una constante durante décadas, entre ellas, la practica de la tortura
y otras violaciones, cometidas principalmente por corporaciones
publicas.

En 1991, el penalista M. A, Garcia Dominguez, hacia el

siguiente diagnostico: “...la policia judicial - que sélo debe actuar
por ordenes expresas del Ministerio Publico, salvo en caso de
flagrancia- normalmente actla de iniciativa, lo que permite realizar
en la practica todo tipo de acciones ilicitas incontrolables. En efecto,

lleva a cabo supuestas investigaciones y ejecuta detenciones y
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g »V|oIaC|ones de domicilio sin érdenes judiciales de aprehension y de
ateo, sin: que exista averiguacién previa, sin conocimiento del

. Mlpls‘t,eno Publico y sin que se trate de flagrante delito. Se posibilita,
Lasi, la privacién ilegal de la libertad, la tortura, la extorsién, el robo e
“incluso el homicidio, y por supuesto, la impunidad y el cinismo.

Histéricamente: ha sido una constante la existencia de
, "separos" enla policia Jud|clal y de "casas de seguridad" o carceles

- ‘fpnvadas en donde se cometen esos abusos...""?

, Se han conocido numerosos - casos de tortura sin
‘;_:embargo, Ia mayoria no son denunciados ante las autondades por
desconflanza desconommlento o temor a ‘represalias. Solo
trascnenden ‘ala: oplmon pubhca aquellos casos que tienen
connotacwn politlca y Ios mas graves, entre los que se incluyen

' i~..*casos de muerte por tortura

o 96 se reportd un mayor numero de casos de
: detencuﬁn de aparicion temporal de personas que fueron torturadas
‘ _ L"kue no se les pudo identificar plenamente. En
: tos casos, se denuncié que generalmente se usaron vehiculos
‘”;A‘partlculares. a las victimas les vendaron los ojos y fueron llevadas a

cérceles clandestinas para interrogarlas y torturarlas, Esta forma de

"2 ponencia en Ja Jornada Nacional Contra la Tortura. Ediciones CNDH, 199
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actuar propicia la impunidad total. Se ha denunciado ademds, la
probable participacién en los operativos, de extranjeros que hablan
inglés en varios casos ocurridos en Oaxaca y Guerrero.

Diversas ONG, ademads de instituciones gubernamentales,
han emitido opiniones sobre el problema de la torfura en México.
Mas adelante se citan algunas de ellas:

A. La LIMEDDH-FIDH observa que se esta obstaculizando la
labor de las organizaciones de derechos humanos al
impedirse las visitas a reclusorios entre ellos los del D.F.,
Veracruz y otros estados, para atender denuncias de
casos de tortura y ofras violaciones. Incluso, a pesar de
las denuncias de ONG y de la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal, en torno al nombramiento
de José Agustin Montiel Lopez como director de la
penitenciaria de Santa Martha Acatitla, éste se manliene
en el cargo en la penitenciaria a pesar de que fue
sefialado, en la recomendacion 115/91 de la CNDH, como
responsable de torturas cuando fungia como director de
Prevencion y Readaptacion Social en Guerrero, de 1987 a
1993.
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B. En el mes de octubre, una misidn conformada por fa

Accién de los Cristianos para la Abolicién de la Tortura,
(ACAT) y la LIMEDDH, solicité autorizacion por escrito
a los Directores Generales de Reclusorios y Centros de
Readaptacion Social del D.F. y de Hidalgo, con la
finalidad de realizar visitas a los Reclusorios Varoniles
Norte, Sur y Oriente en el D.F. y al penal de Tula
Hidalgo, para atender denuncias de presuntas
violaciones a los derechos humanos. Las visitas no
fueron autorizadas, y ofras organizaciones han
denunciado casos similares en Veracruz y ofros

estados.

.Segun el reporte anual del Centro de Derechos
Humanos Fray Francisco de Vitoria, las torturas, tratos
crueles, inhumanos y degradantes ocuparon la primera
causa de denuncias de violaciones a los derechos
humanos recibidas durante 1996, seguida por las
ejecuciones extrajudiciales, siendo las principales
victimas los militantes de organizaciones politicas y

sociales.

. La presidenta de la Comisién de Derechos Humanos
del Estado de México, Mireille Roccatti Veldzquez,
declaréd el 6 de mayo de 1996, que la torlura se ha
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incrementado en esa entidad, pues en todo 1995 se
recibieron 30 quejas por tormentos, en tanto que en los
cuatro primeros meses de 1996 sumaron 24 casos en
ese rubro.

. El Centro Binacional de Derechos Humanos (CBDH) en
Tijuana, Baja California, dio a conocer el 6 de mayo,
que de 400 casos de tortura policiaca que tiene
documentados desde 1987, las autoridades judiciales
locales sélo han tomado en cuenta uno, pese a que
este organismo no gubernamental ha presentado mas
de 90 denuncias penales. El director del CBDH, Victor
Clark, explicd que muchas de las denuncias no
prosperan por desistimiento de las victimas, quienes

temen represalias.

. Federico Garcia Estrada, subprocurador de los
derechos humanos en la entidad bajacaliforniana,
informé el 9 de junio, que en lo que va de 1996 la
oficina local de ese organismo ha documentado unos
600 asuntos en los que se trastocaron las garantias
fundamentales. La Direccion de Seguridad Publica
Municipal (DSPM) de Mexicali y los cuerpos policiacos
de Baja California fueron sefialados como las

instituciones cuyos servidores publicos realizan el
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mayor nimero de violaciones a los derechos humanos.
Policias, agentes preventivos, investigadores, asl como
personal administrativo y directivo de las corporaciones,
aun contindan siendo seflalados como responsables
principales de graves irregularidades al cometer abusos
de autoridad, lesiones, extorsion, privacion ilegal de la
libertad y tortura.

.Salvador Abascal, presidente de la Comisién de
Derechos Humanos de la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, dio a conocer a finales de enero que el
mayor porcentaje de violacion de los derechos
humanos en la ciudad de México son cometidas por los
cuerpos policiacos de las instituciones encargadas de
la administracion de la justicia., Las quejas mas
frecuentes han sido: dilacién en la procuracion de
justicia, abuso de autoridad, irresponsabilidad de fos

servidores publicos y tortura.

. Lucinda Arias Gonzalez, encargada de! departamento
Juridico del Instituto Nacional Indigenista en e! estado
de Nayarit, afirmé el 11 de junio que de 249 indigenas
que se encuentran presos en el Centro de
Readaptacion Social de Tepic, aproximadamente 70%
fueron "chivos expiatorios”. El INI informé también que



se presentaron denuncias penales contra miembros de
la Policia Judicial del estado, quienes "cometieron
destrozos” en las zonas éinicas. En tanto, la
Procuraduria de Justicia empezo procesos contra
agentes involucrados en la muerte de 2 indigenas que
sufrieron torturas.

La television britanica exhibié en Londres, en marzo de
1996, un documental sobre la fabricacion y distribucién
en México de bastones electronicos "picanas”, usados
cominmente para la tortura, y entrevisté al director de
una empresa mexicana que los vende a paises con un
historial de violaciones de derechos humanos. El
programa realizado por el periodista Martin Gregory
para canal 4, fimé a Alfredo Aguila de la firma
mexicana Macoisa- sin su conocimiento, mientras el
empresario explicaba como se realizan las operaciones
de exportacion de los bastones que Amnistia

Internacional considera un "arma de los torturadores".

Preccupada por la situacion de violaciones a los
derechos humanos en México, la Comision
Interamericana de Derechos Humanos acudi6 a este
pais en el mes de julio, y pudo conocer directamente la
situacién de los derechos humanos, al recibir
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numerosas denuncias, entre ellas, testimonios de
personas que han sido torturadas.

. El 20 de junio, Amnistia Internacional (A.l) dio a
conocer en Washington, E.U., que veintisiete
compafiias esladunidenses exportan equipos que
pueden ser utilizados en tortura y México es uno de los
paises importadores. A.l. acusd a Estados Unidos de
complicidad por otorgar licencias a esas exportaciones

ignorando la trayectoria del destinatario.

. En conferencia de prensa, Morris Tidball Binz,
investigador del Programa regional para América Latina
de Amnistla Internacional, sefialdo que en México no
existe el Estado de Derecho, ya que se ha demostrado
que las autoridades gubernamentales contindan
violando los derechos humanos al permitir que se siga
aplicando la tortura, la ejecucion y la desaparicion de
militantes politicos, con lo que se demuestra una
practica constante de impunidad. Para Amnistia
Internacional es preocupante que en México todavia
existan 56 casos de prisioneros de conciencia,
personas que fueron detenidas a causa de su actividad
politica o en favor de los derechos civiles, incluyendo el

caso de 8 prisioneros politicos encarcelados desde
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hace 6 aflos sin sentencia. Carlos Salinas, a cargo de la
Seccion América Latina en las oficinas de Al en
Washington, dijo que la tortura es un método
ampliamente practicado en las investigaciones de la
policia y del ejército en México.

M. Por su parte, José Miguel Vivanco, Director Ejecutivo
de la organizacién estadunidense Human Rights
Watch/Américas, insté en el mes de febrero de 1996 al
presidente Ernesto Zedillo a realizar las investigaciones
penales en aquellos casos de abusos oficiales
cometidos contra los rebeldes zapatistas. En el informe
“Tortura y Otros Abusos Cometidos Durante la Ofensiva
de 1995, en contra de supuestos zapatistas", la
organizacion afirma que la policia y los fiscales
mexicanos cometieron graves violaciones de los
derechos humanos. "Es muy preocupante que en
México exista la praclica generalizada, por parte de
funcionarios estatales, de torturar y golpear a los
detenidos, fiscales que arrancan confesiones
ilegalmente y jueces que admiten esta evidencia como

juridicamente valida".

Como se aprecia en los casos sefialados anteriormente,
las violaciones a los derechos humanos se dan de manera



sistematica. Con frecuencia ocurre una cadena de violaciones,
desde el policia que detiene ilegalmente y tortura para investigar o
extorsionar; continia con el ministerio publico que coacciona la
declaracién y la convalida con la presencia de un abogado defensor
que no cumple con su funcion; sigue con los peritos que omiten
lesiones en sus certificados y jueces que convalidan esas
declaraciones, preservando la impunidad. Esta se extiende a las
prisiones donde los detenidos son sometidos muchas veces a un
régimen de excepcion.

En casos con implicaciones politicas, se ejercen fuertes
presiones en contra de defensores de derechos humanos y se les
hostiga para que abandonen la atencién de casos. A los abogados,
se les restringe y amenaza para dejar en indefension juridica a las
victimas. Completando el circulo de la impunidad, los medios de
comunicacion son presionados o se autocensuran y, no informan
objetivamente sobre la magnitud del fenémeno de la tortura y los
tratos crueles inhumanos o degradantes.
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3.4 MARCO JURIDICO NACIONAL EN LA PROTECCION
CONTRA LA TORTURA

La legislacion vigente recoge en diversas disposiciones, tanto el orden
constitucional, como en la legislacién secundaria, conductas ilicilas
penales, que dafien, molesten, lesionen o afecten la integridad fisica y
moral de las personas en este sentido.

1. LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS.

A nivel constitucional, se puede sefialar que entre las
garantias que se reconocen a todos los individuos que se encuentran
en el territorio nacional, se encuentra la relativa a la proteccion conira

la practica de la tortura en sus diversas manifestaciones.

En efecto, el articulo 19 constitucional seriala, en su tercer
parrafo que “Todo maltratamiento en la aprehension o en las prisiones,
toda molestia que se infiera sin motivo legal, toda gabela o
contribucién en las carceles, son abusos que seran corregidos por las

leyes y reprimidos por las autoridades.”

La fraccion Il del articulo 20 Constitucional, establece que el
acusado en todo juicio de orden criminal, "No podra ser obligado a

declarar. Queda prohibida y serd sancionada por la ley penal, toda
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incomunicacion, intimidacion o tortu_i'a. La confesion rendida ante
cualquier o cualquier autoridad diétinia del Ministerio Publico o del
juez, o ante éstos sin la aslstencié dé‘ su defensor, carecera de todo
valor probatorio.” V

El articulo 22 prohibe “... las pénas de - mutilacién y de
infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier
especie, la multa excesiva, la confiscacién de bienes y cualesquiera
otras penas inusitadas y trascendentales."

2, TRATADOS INTERNACIONALES.

México ha suscrito convenciones y tratados internacionales,
cuyas disposiciones, de conformidad con nuestro sistema
constitucional, llegan a formar parte de nuestro ordenamiento juridico
interno. Entre otros instrumentos internacionales suscritos por México,
se tienen los siguientes:

A. PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y
POLITICOS.

Adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 16 de
diciembre de 1966 y suscrito por México en 1981, en su articulo 7°
Establece: "Nadie sera sometido a torturas, ni a penas o tratos crueles,

inhumanos o degradantes, ...

" TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

" pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos Diario Oficial de la Federacion. 20 de mayo de 1981,

al




~ El decreto de promulgacion de éste tratado, se publicé
en el Diario Oficial de la Federacién de fecha 20 de mayo de
1981, no obstante lo cual el gobierno mexicano no ha ratificado
el protocolo facultativo del pacto, con lo que niega la oportunidad
a todos los individuos sujetos a su jurisdiccion, de acudir al
Comité de Derechos Humanos, alegando ser victimas de una
violacion de sus derechos reconocidos en el pacto.

B. CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS
TRATOS O PENAS CRUELES INHUMANOS O
DEGRADANTES.

No obstante que México fue uno de los primeros palses
signatarios de éste instrumento, se debe serialar la existencia de
una reserva a su articuto 22, mediante la cual no se reconoce la
competencia del Comité Contra la Tortura, impidiéndose de ésta
manera que las personas sometidas a su jurisdiccion envien por
si 0 en su nombre, comunicaciones en las que se aleguen ser
victimas de una violacién a los derechos reconocidos por la
convencion.

C. CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS
HUMANOS.

Al respecto, se puede sefialar que por lo que se refiere a
la obligatoriedad de la competencia consultiva de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, para decidir sobre casos
de interpretacion o aplicacion de la Convencién Americana Sobre
Derechos Humanos, México no ha hecho la declaracién prevista
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en el articulo 62 de la mencionada convencion, en el sentido de
aceptar expresamente someterse a dicha jurisdiccion.

3. CODIGO PENAL.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia del fuero
comuin y para toda la Replblica en materia del fuero Federal, contiene
diversas disposiciones donde se sanciona conductas ilicitas que
cometen servidores plblicos en contra de las personas.

Entre otros, el articulo 215, del ordenamiento en cita, en su
fraccion I tipifica el delito de abuso de autondad el hecho de que un
servidos publlco “Cuando ejermendo sus funcnones 0 con motivo de
ellas hiciere vuolenCIa a una persona sun causa Iegmma olavejare o la
msultare ) B

Otra d|sp05|C|on expre 'éh‘éléﬁlc‘ulo 219 del mencionado

ordenamlento,kal senalar‘qu te dellto de |nt|m|damon. El

(sverv[dorjpubluco ,que?po sl;i0.po mterpésnd persona. utlhzando la.”
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4. LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA
TORTURA

A raiz de los sismos del 19 y 20 de septiembre de 1985,
segun informaciones periodisticas, se descubrieron entre las ruinas del
edificio en que se encontraba la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, cadaveres con signos de tormento evidente. Seiiala
don Luis de la Barreda, que a pesar del escandalo que se suscit6,
nadie fue sancionado, ni siquiera consignado o procesado, o cesado
de su empleo por esos hechos.

Sin embargo, poco después se promulgé la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura, cuyo antecedente inmediato se
encuentra en la iniciativa de ley representada .por el diputado ;L,VithVcSrr,
Alfonso Maldonado Morelesn ante a;Camara de' Diputados el 22 de

julio de 1985, elaborada con el fin de reglame
constitucional, la cual no prospero,

Por otra parte, la Ley Federal Para Prevenir y Sancionar la
,Tdrt‘u'ra'. tiene como antecedente primario, la Convencién Contra la
To'r"th‘r”a_y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, ya

“que la ley se expidio para cumplimentar el compromiso que nuestro
 pals habla adquirido.

Nueva ley publicada en el diario oficial de la federacion el 27
de diciembre de 1991, ley federal para prevenir y sancionar la tortura.




3, LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA

ARTICULO 1.

La presente ley tiene por objeto la prevencion y sancion de la tortura y
se aplicara en todo el territorio nacional en materia de fuero federal y en el distrito
federal en materia de fuero comun

ARTICULO 2.

Los drganos dependientes del ejecutivo federal relacionados con la
procuracion de justicia llevaran a cabo programas permanentes y estableceran
procedimientos para:

|.- La orientacion y asistencia de la poblacion con la finalidad de vigitar
la exacta observancia de las garantias individuales' de aquellas personas

involucradas, en la comision de algun IIIcito penal,

ol La orgamzaclon de CUrsos de capacnaclon de su personal para
fomentar eI respeto de los derechos humanos.

.- La profesionalizacion de sus cuerpos policiales.

IV.-La profesionalizaéién de los servidores publicos que participari en la
“custodia y tratamiento de toda persona sometida a arresto, detencion o prision.
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ARTICULO 3,

Comete el delito de tortura el servidor publico que, con motivo de sus
atribuciones, inflija a una persona dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o
psiquicos con el fin de obtener, del torturado o de un tercero, informacidn o una
confesién, o castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido,
o coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducta determinada.

No se consideraran como tortura las molestias o penalidades que sean
consecuencia Unicamente de sanciones legales, que sean inherentes o©
incidentales a estas, o derivadas de un acto legitimo de autoridad,

ARTICULO4,

A quien cometa el delito de tortura se aplicara prisién de tres a doce
afios, de doscientos a quinientos dias muita e inhabilitacion para el desempefio de
cualquier cargo, empleo o comision publicos hasta por dos tantos del lapso de
privaciéon de libertad impuesta. Para los efectos de la determinacion de los dias
multas se estara a lo dispuesto en el articulo 29 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal en materia de fuero comiin, y para toda la Republica en materia de fuero
Federal.

ARTICULOS.

Las penas previstas en el articulo anterior se aplicaran al servidor
publico que, con motivo del ejercicio de su cargo, con cualesquiera de las
finalidades sefaladas en el articulo 3¢, instigue, compela, o autorice a un tercero o
se sirva de él para infligir a una persona dolores o sufrimientos graves, sean
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fisicos o psiquicos; o no evite que se inflijan dichos dolores o sufrimientos a una
persona que este bajo su custodia.

se aplicaran las mismas penas al tercero que, con cualquier finalidad,
instigado o autorizado, explicita o implicitamente, por un servidor publico, inflija
dolores o sufrimientos graves sean fisicos o psiquicos a un detenido

ARTICULO 6.

No se consideraran como causas excluyentes de responsabilidad del
delito de tortura el que se invoquen o existan situaciones excepcionales como
Iinestabilidad politica interna, urgencia en las investigaciones o cualquier otra
circunstancia. Tampoco podra invocarse como justificacion ia orden de un superior
jerarquico o de cualquier otra autoridad.

ARTICULO 7.

En el momento en que lo solicite cualquier detenido o reo debera ser
reconocido por perito medico legista; y en caso de falta de este, o si lo requiere
ademas, por un facuitativo de su eleccion. El que haga el reconocimiento queda
obligado a expedir de inmediato el certificado correspondiente y en caso de
apreciar que se han infligido dolores o sufrimientos, de los comprendidos en el
primer parrafo del articulo 3°, debera comunicarlo a la autoridad competente.

La solicitud de reconocimiento medico puede formularla el defensor del
detenido o reo, o un tercero.

ARTICULO 8.

Ninguna confesién o informacién que haya sido obtenida mediante
tortura podré invocarse como prueba.




ARTICULO 9.

No tendra valor probatorio alguno la confesion rendida ante una
autoridad policiaca; ni la rendida ante el ministerio publico o autoridad judicial, sin
la presencia del defensor o persona de confianza del inculpado y, en su caso, del
traductor.

ARTICULO 10,

El responsable de alguno de los delitos previstos en la presente ley
estara obligado a cubrir los gastos de asesoria legal, médicos, funerarios, de
rehabilitacion o de cualquier otra indole, en que hayan incurrido la victima o sus
familiares, como consecuencia del delito. Asimismo, estara obligado a reparar el
dafio y a indemnizar por los perjuicios causados a la victima o a sus dependientes
econdmicos, en los siguientes casos:

|.- Perdida de la vida;

Il.- Alteracion de la salud;

1il.- Perdida de la libertad;

V.. Perdida de ingresos econémicos;
V.- incapacidad laboral;

V.- perdida o el dafio a la propiedad; -
VII.- menoscabo de |a reputacion, A

Para fijar los montos correspondlentes

‘tomara en _cuenta la
magnitud del dafio causado. L

El estado estara obligado a la reparacuén de. Ios dahos y per]ulcws en
los términos de los articulos 1927 y 1928 Cédlgo Civii
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ARTICULO 11

El servidor publico que en el ejercicio de sus funciones conozca de un
hecho de tortura, esta obligado a denunciarlo de inmediato, si no lo hiciere, se le
impondran de tres meses a tres afios de prision, y de quince a sesenta dias muita,
sin perjuicio de lo que establezcan otras leyes. Para la determinacién de los dias
multa se estard a la remision que se hace en la parte final del articulo 40. de este
ordenamiento.

ARTICULO 12,

En todo lo no previsto por esta ley, seran aplicables las disposiciones
del Codigo Penal para el Distrito Federal en materia de fuero comun, y para toda
la Republica en materia de Fuero Federal, el Cddigo Federal de Procedimientos
Penales; el Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal y la Ley
Reglamentaria del articulo 119 de la Constitucion Politica de los estados unidos
mexicanos.

5. LEY DE AMPARO.

En los términos del articulo 123 de la ley de amparo, en
materia penal y administrativa, procede la suspencion de oficio contra
aclos que importen peligro de privacion de la vida, deportacién o
destierro o alguno de los prohibidos por el articulo 22 constitucional,
debiendo tener por efecto la cesacion de los actos que directamente
pongan en peligro la vida, permitan la deportacién, o el destierro del
quejoso o la ejecucion de los actos prohibidos por el articulo 22 de la

Constitucion.



3.6 LIMITACIONES PARA CONOCER LA MAGNITUD DEL
FENOMENO DE LA TORTURA EN MEXICO.

El informe del gobierno mexicano menciona que hay un
decremento real de casos de toriura. Tal afirmacién no puede
sustentarse solo por el hecho de que el niimero de casos que recibe
la CNDH haya disminuido. Entre los factores que explican esto se
encuentran:

1. La creacion de las Comisiones Estatales de Derechos
Humanos en cada estado de la Republica, se ocupan de
los casos cometidos por autoridades locales, por lo que la
CNDH recibe menos denuncias, y no existe un registro
nacional de violaciones a los derechos humanos en

Meéxico.

2, En cada caso de violaciones a los derechos humanos, se
presenia la concurrencia de ofras violaciones. Con
frecuencia, hechos de tortura quedan ocultos por
limitaciones de clasificacion; es decir, la CNDH clasifica
cada recomendacion por una sola violacion, por lo que las
otras violaciones concurrentes en el caso quedan sin
clasificarse. Con frecuencia en los casos de
desaparecidos, allanamientos de morada, falsa acusacion,

homicidio, y lesiones y otros abusos de autoridad se aplica
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tortura y esta puede quedar oculta en las clasificaciones.

3. También la CNDH clasifica a la incomunicacion, las
amenazas de muerte y los castigos que imponen
directamente funcionarios publicos en contra de victimas
como categorias diferentes a la tortura. Por tal motivo, el
universo de casos de tortura es mucho mayor de lo que
refleja el informe del gobierno  mexicano.

4. Cada vez es mas dificil acreditar la tortura debido a que
los métodos se han sofisticado y se encaminan a no dejar
huellas. Para la tortura psicoloégica no se cuenta con
examenes rutinarios de valoracion para el Sindrome de
Stres Postraumatico, por lo que muchos casos no
culminan en una recomendacion de los Organismos
Gubernamentales.

5. Se ha denunciado la actuacién de grupos parapoliciacos y
paramilitares, quienes no se identifican, secuestran y
torturan a personas en carceles clandestinas. Lo Unico que
relaciona a estos grupos con el Estado, son los
interrogatorios a los que se somete a las victimas y las
reiteradas amenazas contra su vida si continian con sus
aclividades politicas o sociales; situacion que afecta
incluso a periodistas o integrantes de organizaciones de
derechos humanos y abogados.
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Como se aprecia en el informe del gobierno, son pocos los
casos de denuncias por tortura, tratos crueles inhumanos o
degradantes en los que se logra el castigo a los responsables y de
estos muy pocos corresponden a la gravedad de éste delito de lesa
humanidad. Otros factores que obstaculizan el conocimiento de casos,

su investigacion y una resolucion judicial, son:

1. La falta de confianza de los agraviados en las
instituciones, para presentar sus denuncias.

2. El temor de las victimas para ratificar su denuncia.

3. La falta de mecanismos efectivos que impidan que la
victima o sus familiares sean amenazados, con la finalidad

de que desistan de la denuncia.

4. Las limitaciones de los agraviados para reunir los

elementos minimos para documentar su caso.

5. Las dificultades técnicas para que las Comisiones
Gubernamentales de Derechos Humanos acrediten los

casos de fortura que no deja huella material.

6. Dificultades para aceptacion de las recomendaciones, ya
que su cumplimiento es parcial o no se cumple en la
practica.

7. La existencia de vicios en la procuracion de justicia que
impiden o dilatan la investigacion correspondiente, ya que
en muchos casos, quienes son los encargados de las
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investigaciones, pertenecen a la misma corporacion que
ha sido seflalada como responsable de ilicitos.

8. En muchos casos, los jueces dilatan u obstruyen el
libramiento de las odrdenes de aprehension
correspondientes. Ademas, en algunos casos, a pesar de
existir elementos probados de tortura, los jueces no abren
la investigacion, como lo establece la Ley para Prevenir y
Sancionar la Tortura.

9. Los vicios que impiden el cumplimiento de las 6rdenes de
aprehension por parte de la policia judicial, que es de las
mas sefialadas como responsables de irregularidades.

10. La falta de garantias para que el juicio se apegue al
debido proceso; se aplique sentencia y ésta se cumpla de
acuerdo a las disposiciones legales.

Por ofro lado, aunque se considera la tortura psicoldgica en
la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura y ofros
ordenamientos constitucionales, en la practica no se aplica. Sélo se
considera la evidencia de lesiones fisicas como elemento para
argumentaria.

Como se ha mencionado, no se practica el examen
psicolégico para establecer el Sindrome de Stress Postraumatico.

Bajo esta consideracion, quienes practican la tortura, han sofisticado
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sus métodos para evitar dejar sefiales materiales del hecho.

Se han utilizado las amenazas telefénicas en las que se
muestra a la victima y sus familiares, que son minuciosamente
vigilados y en cualquier momento pueden sufrir una agresion. En
muchos casos esto se ha cumplido, por lo que el temor generado en
las victimas se amplifica, atin sin recurrir a la detencion de la persona.
Mas de 200 personas integrantes de organizaciones politicas y
sociales, han sido incluidas en listas de "investigados", a quienes se
les sometid a vigilancia continua. Varios sufrieron asaltos y
allanamientos de sus oficinas o viviendas, y muchos de ellos, se

encuentran presos debido a la utilizacién de falsas acusaciones.

Entre los métodos de tortura mas utilizados estan:

Aislamiento, vendaje de los ojos, inmovilizacion, amenazas
de asesinato, simulacros de ejecucion; no informar al detenido hacia
donde se le fraslada o de qué se le acusa, amenazas de que
familiares también estan detenidos y los pueden matar, entre otras

torturas psicologicas.

Se les obliga a permanecer en posiciones forzadas, a
realizar ejercicios intensos; se provoca asfixia transitoria colocando

bolsa de plastico en la cabeza o mediante inmersion forzada en agua;

107




la aplicacion de agua gasificada con picante molido en las fosas
nasales; se golpea colocando trapos mojados; golpes en ambos oidos
produciendo fuerte presién en los timpanos; se aplican descargas
eléctricas cubriendo a la victima con mantas mojadas, disminuyendo
la posibilidad de dejar huellas por quemaduras.

A los detenidos, no se les proporcionan alimentos, y agua;
ademas, es frecuente que no se les permita realizar sus necesidades
fisiologicas. -

La impunidad se refuerza cuando los que cometen la tortura,
son sujetos que no se identifican como policias o militares, puesto que
usan vehiculos sin placas, sin logotipo y usan carceles clandestinas

para torturar, pretendiendo eximir de toda responsabilidad al Estado.
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CAPITULO IV

VALOR JURIDICO A LAS RECOMENDACIONES
HECHAS POR LA C.N.D.H. EN CONTRA
DE LA TORTURA EN MEXICO.

Tal como se ha observado en el transcurso del trabajo, la
tortura es un gran obstaculo que tiene arraigado el pais, ya que se
habla mucho de la democracia, el respeto a los derechos humanos, el
poder expresar nuestras ideas; pero la realidad es ofra, ya que aunque
hay organismos internacionales, leyes, y organismos nacionales, es
dificil combatir la tortura.

4.1 NECESIDAD DE DARLE VALOR JURIDICO A LAS
RECOMENDACIONES HECHAS POR LA C.N.D.H.

Aunque La Comision Nacional de Derechos Humanos tenga
competencia para conocer de quejas relacionadas por presuntas
violaciones a los Derechos Humanos, que en nuestro caso es la
tortura:

ARTICULO 3. “La Comision Naclonal de Derechos Humanos
tendra competencia en todo el territorio nacional, para conocer de
quejas relacionadas con presuntas violaciones a los derechos
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}hu»rrié‘nos. cuando estas fueren imputadas a autoridades y servidores
publicos de caracter federal, con excepcién de los del Poder Judicial
de la Federacion, "™

Y aunque tenga las siguientes atribuciones:

ARTICULO 6 "La comnsnon Namonal tendra las siguientes
atrlbucwnes

‘n “llicitos con la tolerancia o anuencia de algin servidor
ICO -0 autoridad, o bien cuando estos Ultimos se nieguen
: alnfundadamente a ejercer las atribuciones que legalmente les

; 'corresponden en relacién con dichos ilicitos, particularmente en
'tratandose de conductas que afecten la integridad fisica de las
' personas;
' IR Formular recomendaclones publicas auténomas, no
“vmc latonasyden

ias y quejas ante las autoridades respectivas, en
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Vil. Impulsar la observancia de los derechos humanos en el
pais;

Vili. Proponer a las diversas autoridades del pais, que en el
exclusivo ambito de su competencia, promuevan los cambios y
modificaciones de disposiciones legislativas y reglamentarias, asi
como de practicas administrativas, que a juicio de la Comisién
Nacional redunden en una mejor proteccion de los derechos humanos;

También encontramos en el articulo 8 de la Ley de la CNDH
“...que solo se podran admitirse o conocerse quejas o inconformidades
contra actos u omisiones de autoridades judiciales, salvo las de
caracter federal, cuando dichos actos u omisiones tengan caracter
administrativo. La Comision Nacional por ningln motivo podra

examinar cuestiones jurisdiccionales de fondo."

Se encuentra en su ordenamiento una resiriccion al
cumplimiento de sus funciones que es en relacion a sus

recomendaciones:

ARTICULO 46, “La recomendacion sera ptiblica y auténoma,
no tendra caracter imperativo para la autoridad o servidor publico a
los cuales se dirigiran y, en consecuencia no podra por si misma
anular, modificar o dejar sin efecto las resoluciones o actos contra los

cuales se hubiese presentado la queja o denuncia...."
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Aunado a eslto, encontramos numerosas deficiencias del
sistema de justicia para proteger los derechos humanos: Dependencia
politica y financiera del Poder Judicial debido al exceso de facultades
legales y extralegales del Poder Ejecutivo; falta de garantias de
inamovilidad de los jueces, como ejemplo es la desaparicion transitoria
de la Suprema Corte de Justicia, ordenada por el Ejecutivo en
diciembre de 1994, con motivo de la reforma constitucional para
transformar el Poder Judicial.

Los efectos limitados de las jurisprudencias que permite a los
Poderes Legislativo y Ejecutivo no estén obligados a obedecerlas y, en
consecuencia pueden emitir leyes, decretos o realizar actos

administrativos contrarios a dicha jurisprudencia;

Problemas del Juicio de Amparo, que se ha convertido en un
procedimiento excesivamente técnico y caro que exige la intervencién
de abogados, que lo hace inaccesible para millones de mexicanos,
ademas de que por los efectos individuales de las sentencias en los
juicios de amparo, genera desigualdad ante la ley, porque solo protege
a quien haya entablado el juicio, a pesar de que otras personas se
estuvieran afectando por una situacién similar a la que se amparo.

Problemas del juicio politico que limita la posibilidad de
castigo a servidores ptiblicos.

Ademas los Organismos gubernamentales de defensa de los
derechos humanos son creados con facultades limitadas, pues los
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derechos politicos, laborales, ecolégicos y asuntos juridisdiccionales
de fondo no son de su competencia, Ademas, el nombramiento de los
presidentes de las comisiones de derechos humanos
gubernamentales, esta encomendado al titular del Poder Ejecutivo, ya
sea de la federacién o de los estados, y las recomendaciones emitidas
por dichas comisiones no obligan a los destinatarios a su
cumplimiento.

Para lograr desterrar la practica de tortura en México, se
necesita la aplicacion de procedimientos efectivos de control del
cumplimiento de los deberes y prohibiciones por pare de los
servidores publicos, de los organismos responsables de la procuracion
de justicia y de la aplicacion de la ley, en especial de la Procuraduria
General de la Republica y sus dependencias y del poder judicial, para
asegurar la observancia cabal de los abundantes remedios legales
vigentes en México para la erradicacion de la tortura y la sancion penal
y administrativa de los infractores.

Se necesita oforgar a las comisiones plblicas de derechos
humanos facultades juridicas para ejercer la accién penal en los casos
de graves violaciones a los derechos humanos, entre las cuales deben
incluirse las quejas sobre practicas de tortura; intensificando ademas
programas de formacion y difusion destinados en especial a los
servidores publicos de los organismos responsables de la procuracién
de justicia de hacer cumplir la ley, y del personal médico, incluyendo
en eslos programas las cuestiones relativas a la prohibicion de la

- tortura.
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Asi de esta forma se le podra dar un valor juridico a las
recomendaciones hechas por la CNDH, es decir que las
recomendaciones tengan peso en un proceso judicial, que en lo
subsecuente se podria eliminar un gran numero de violaciones a los
derechos humanos, de parte de las autoridades responsables.

4.2 EL CARACTER IMPERATIVO DE LAS
RECOMENDACIONES.

Dado que las recomendaciones hechas por la CNDH no son
de caracter imperativo, tal como lo dice el articulo 46. “La
recomendacion ..., no tendra caracter imperativo para la autoridad o
servidor publico a los cuales se dirigirdn y, en consecuencia no podra
por si misma anular, modificar o dejar sin efecto las resoluciones o
actos contra los cuales se hubiese presentado la queja o denuncia....”

Esto es un obstaculo en la mision de la CNDH, ya que
conoceran de quejas en contra en contra de actos u omisiones de
naturaleza administrativa provenientes de cualquier autoridad o
servidor publico, que violen los derechos humanos, formulando

recomendaciones ante las autoridades respectivas.

Un ejemplo donde las recomendaciones hechas por la CNDH
no tienen el caracter imperativo es el del genera! brigadier José
Francisco GALLARDO RODRIGUEZ, que estuvo preso en el Campo

L

114

FALLA Dl ORIGEN




Militar Nomero 1-A, desde el afio de 1994, afirmando el 14 de abril de

1996 que "si en México vivimos en un Estado de seudoderecho, en el

Ejército Mexicano se vive un Estado de excepcién e impunidad"®,

Agregé que, la tortura, que funciona como instrumento de inquisicion

para imponer "disciplina al no existir una instancia de apelacion militar,

se tolera y se practica " y el respeto al mando. El general Gallardo se

ha pronunciado por la creacién del Ombusman Militar, lo que motivéd

su detencion. La Comision interamericana de Derechos Humanos de

la OEA, recomendd poner en libertad al general Gallardo, pero el

gobierno mexicano se ha rehusado a acatar dicha recomendacion.

Punto de vista del Gobierno Mexicano:

A)

. Militares;
Iémocehicia [0} i:UIpabiIidad de una persona, y decretar en

El Estado mexicano ha cuestionado la primera
recomendacion realizada por la Comisién, en la cual se
le solicita la liberacion de! General José Francisco.
Gallardo.  En este sentido sefalan que. dicha

recomendaclén es- madmlslble jundicamente ya que de

Ios art culos' 3 y 21 Constltucwnales
3 del Cédlgo de Justicia Militar, dicha
‘o‘lo"'puede emitirse por los Tribunales

cpnfO(mlda__d

enes tienen la facultad exclusive de declarar

"co’h’secuen_'cia la imposicion de una pena o su libertad; y

en'.cambio, ninguna norma de Derecho nacional e
internacional dispone que un érgano no jurisdiccional

" Recomendacion de fa CIDH sobre el caso del General Gallardo. INFORME N°® 43/96.CASO N°

11 430MEXICO
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B)

esté facultado para ordenar la libertad de un procesado
fuera del procedimiento judicial.

En cuanto al contenido de la segunda recomendacion,
en la que se plantea que se tomen las medidas
necesarias para que cese la campafia de persecucién,
difamaciéon y hostigamiento en contra del General
Gallardo Rodriguez, el Gobierno ha sefialado que la
prueba con la que trata de sustentar la Comision su
recomendacién, no es suficiente para demostrar la
sefialada campafia. Agregan, que la Unica prueba
presentada por los peticionarios y aceptada por la
Comision, fueron las diversas averiguaciones previas y
causas penales radicadas en contra del General
Gallardo como probable responsable de varios delitos, y
no como sefalan los peticionarios €' de coartar la libertad
de expresion del indiciado. Sefialan, que siendo la cause
que alegan los peticionarios como fundamento juridico
para la citada campafia de hostigamiento, el intento de la
Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA) de coartar
la libertad de expresion del General Gallardo, el motivo
de la comunicacion ha dejado de existir o subsistir, al
concluir la Comisién que no fue violado el derecho a la
libertad de expresién del General Gallardo por el Estado

mexicano.
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Existen otras recomendaciones como Ias de los ecologlstas
en Guerrero, los pescadores en Patzcuaro etc que no" han sido
aceptadas.

La tnica forma de hacer cdhiplivr, las :r'écidrrﬁendaciones en la
actualidad tiene que ver desde el punto: de vista pollticd. de relaciones
exteriores y econdmico, ya que el preéidénté de la republica toma las
recomendaciones y las cumple por presiones, que en el afan de
quedar bien ante los ojos del mundo da seguimiento a las
recomendaciones, como a continuacion se presenta:

Los Pinos, 14 de febrero de 2002,

Durante la comida que ofrecié a Embajadores y Encargados
de Negocios de Europa y otros palses, el Presidente de los Estados
Unidos Mexicanos, Vicente Fox Quesada dijo que el Gobierno
.mexncano ha dado muestras evidentes de la defensa de los derechos

: humanos

cologlstas en Guerrero Ios pescadores en

"



- que tlene que ver con el pasado con el 68, con los desaparecidos de
-los setentas Y ochentas"16 :

e ElEjecutivo Federal agregé que son muchas las acciones

due se han realizado en la defensa de los derechos humanos, tales
como las trece Iniciativas de Ley aprobadas por el Congreso, que
ratifican los acuerdos firmados con distintas instituciones defensoras
de los derechos humanos; ademas que esta Administracion busca
obtener la autorizacidon del Senado, en el préximo Periodo Ordinario
de Sesiones, para la participacion del Gobierno en la Corte Penal
Internacional: “estaremos muy atentos a obtener esto, porque nos
interesa muchisimo estar dentro de este grupo lider y de vanguardia
que se ha propuesto”.

TESIS CoN
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1* PRESIDENCIA. Comida Privada con Embajadores y Encargados de Negocios de Europa. Comunicado -
1410272002
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CONCLUSIONES

PRIMERO.- Como ya se ha investigado, los derechos del
hombre estan por arriba de todo poder politico, y que se poseen por el
mero hecho de serlo, y que requieren del goce cabal de todos para
considerar apenas satisfecha la dignidad de la persona.

SEGUNDO.- Los derechos humanos se establecieron en el

derecho internacional a partir de la ] Guerra Mundlal y tras su -
conclusién se elaboraron numerosos "do ' ' had "
enumerarlos, propiciar su proteccnon,, decl
necesidad de respetarlos. -

TERCERO.- La tortura es la impos
psicolégico severo y doloroso, ya Seaﬁg

un castlgo corporal o

0 omo medlo para
forzar-la confesién de un delito o p[op a§ quevswan para

incorporarse a un procedimiento judicial

CUARTO.- La tortura era’ uno de':los tlpos'de ordaha entre Ios
antiguos pueblos germanos, aunque en’ la antlguedad fue ademas un
modo de castigo de los enemigos capturados, y durante mucho tiempo
una forma de interrogatorio judicial de testigos pocos deseosos de
aportar pruebas que se les requerlan.
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Considerando la investigacién hecha, se pueden dar una
serie de medidas para evitar la impunidad y la persistencia de la
tortura'y otros tratos crueles, inhumanos o degradantes en México.

, QUINTO. Considerando, que el gobierno mexicano cuenta con

" ja CNDH y las comisiones estatales, se propone que se establezca un
sistema nacional de registro de violaciones a los derechos humanos,
para poder hacer una verdadera evaluacion de las violaciones a los |
derechos humanos en México.

SEXTO. Para la certificacion médica de. wolacuones a:_-,
derechos humanos, es necesario que Ios serwcnos per|C|a|es sean So

se; asienta "que “9,99',19," en pellgro laviday tardan menos de 15 dias

~ en sanar”, omitiendo la existencia de la tortura.

THSIS CON
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SEPTIMO. Para evaluar las afecciones que se producen como
parte del sindrome de stress postraumatico en casos de tortura, es
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necesario practicar los examenes del estado psiquico, en los servicios
periciales.

OCTAVO. Las autoridades involucradas en ia procuraciéon e
imparticion de justicia deben contar, en las areas de derechos
humanos o de contraloria interna con servicio de telefonia de larga
distancia sin costo, recepcion via Fax o por correo electronico, para
reportar detenciones ilegales y otras presuntas violaciones a los
derechos humanos, y establecer mecanismos para que esos reportes
queden asentados con fe plblica y el denunciante cuente.con una
clave del reporte.

NOVENO. Para evitar la impunidad, se debera garantizar la
plena identificacion de los servidores publicos, y que éstos porten en
sus vehiculos y uniformes las acreditaciones correspondientes, para
evitar que policias continlen utilizando vehiculos sin placas de
circulacién, sin logotipo, y uniformes sin las insignias
correspondientes; y en el caso de hacerlo darlos de baja del sistema.

DECIMO. Que la CNDH y las comisiones estatales de
- derechos humanos investiguen de oficio, las denuncias de violaciones
a derechos humanos dadas a conocer en los medios de
comunicacion,
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- Cédigo Penal Anotado.
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