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INTRODUCCION

...el nimero de metiforas o fabulas de que es capaz la
imaginacién de los hombres es limitado, )
pero esas contadas invenciones pueden serlo lodo para
todos ... :
J L. Borges

Esta tesis surgi6 de una preocupacién por el problema de la felicidad hu‘mana. Partiré,‘como dice

Freud en algin momento, de la afrmacxén aparentemente clara a los OJOS de cualqulera, de que

todos los fines y proposntos de vida que expresan los ho ' bres en su conducta, asplmn sm mas, en

altimo término, ala felicidad

Elegi acercarme al tema a‘través del plaé r’porque p s que,’a mvel mdwudual una )

pauta para medir la feiicndad es la cantldad y calidad de: place expenmentada y reconomda en

conexlén con las pa.rtes racmnalcs y espmtuales del hombre (m wceversa. pretenslén todavia mis

absurda) sino, ‘en el mejor de los casos, abarcando todas las dreas de'su ser, encendlendolas.

! Cfr. Freud, EI Malestar en la cultura, p.3024 Ya lo dijo Aristételes: “Puesto que todo conocimiento y toda
eleccion tienden a algin bien, volvamos de nuevo a plantearnos la cuestion: cual ¢s la meta de la politica y
cudl es el bien supremo entre todos los que pueden realizarse. Sobre su nombre, casi todo el mundo esta de
acuerdo, pues tanto el vulgo como los cultos dicen que es la felicidad, y piensan que vivir bien y obrar bien
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. que se caracteriza Justameme por ser un estado placentero en general 2

completamente 'diversas, como presencnar un conmerto, sallr a cammar, ir de t‘esta y au

:esle o aquel modo de vida, ciertas costumbres, ciertas relamones humanas, etc.

. mtervnene algo mas que lo puramente fisico.?

Busco asi acercarme a la naturaleza del placei- en'su ségundo sentido y'encuentro hue} Si

bien la felicidad suena masxble y como sin contemdo, el placer, en camblo, Ios pequeﬂos y~

grandes placeres de todos los. dlas, éstos_ nos son ‘mas cercanos. mas palpables,

ellos, en el protagomsmo ‘més o menos velado que Juegan en nuestras vndas, donde pueda .-

encontrarse algu a clave para emender las,notas de la,fellcldad o me_|or.

: alqmm:cos que persiguen nuestras conductas y sueﬁos.

es lo mismo que ser feliz. Pero sobre lo que es la felicidad discuten y no lo explican del mismo modo el
vulgo y los sabios.” Etica Nicomdgquea, Gredos, Madrid, 1998, libro 1, p.135, 1095a.
2 v., John Hospers, La conducta humana, Tecnos, Madrid, 1979, pp.-167-168. Aquf Hospers hace
referencia a Aristételes, quien también vio en el placer el acompanamiento de una actividad. Sobre esta
comprension aristotélica del placer, se lee en la Erica Nicomdquea: “E} placer perfecciona la actividad, no
como una disposicion que reside en el agente, sino como un fin que sobreviene como la flor de la vida en la
edad oportuna. Por consiguicmc, siempre que el objeto que se piensa o sieme sea como debe y lo sea,
igualmente la facultad que juzga o contempla, habra placer en la actividad...”, y también: “...ya que sin
actividad no hay placer, y el placer perfecciona toda actividad.” (Aristételes, op. cit., Libro X, pp.387 y
388, 1174b-30 y 1175%-20).
* En relacién al placer de este segundo orden, el placer como estado mental, no dejaré pasar la observacién
de que mi simpatia con esta idea radica en su distinciéon del otro placer, ¢l que es facilmente “localizable™
en una parte del cuerpo (como el dedo o el pie), pero pongo en cuestién su caracterizacién como *“estado de
conciencia o de la mente”, pues no obstante su fuente sea muy diversa y pase por registros de orden
simbolico, también es un placer que se siente, y no €s claro cémo un “estado mental™ dé cuenta de ello. Una
distincién entre placeres del cuerpo y placeres del alma, como lo quiere la tradicién (con Platén o
Descartes, por ejemplo), también serviria, porque en el alma se admite la sensibilidad, pero entonces
tendriamos que aceptar que, dentro de los placeres de! alma, pudieran incluirse algunos de fuentes
terrenales y corpdreas, lo que probablemente anularia su sentido. Pero dejemos estas disquisiciones para
otro momento.
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La fuente de este éegundo ;

: "’_sentldo dcl placer puede ser un placer del prlmcr orden, pero tambx n. puedcn serlo acti ldades_v' ;

enlas cuales’

as de los  juegos ‘




: la de el), pero no me convence. g

La lectura que haré de Freud scré entonces una Iectura critica, lo seguu-é muy dc cerca por '

o ese mundo oscuro que él descubre, gumndome por las preguntas que el tcma mlsmo del placer

haga surg de manera que sea que esta. lectura cercana la que vaya revelando por qué no estoy de

,acuerdo con él, y la que permita ir trazando en el camino otra figura distinta a la que él sugiere,

4. De hecho, Freud era movido por un afin cientifico, poco afin a la filosofia. Le interesaba, sobre todo,
: pamr de observaciones en el campo de los fené ara de ellas conoctmlentos seguros,

hakl h

pi
empiri comp ynop en el psi 4lisis como un si de p comp y
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no sélo del placer. smo tambnen de mucho de aquello en nosotros mlSmOS a lo cual hay que

: asomarnos para entender este placer.

erpretaciones se aleja de €l, e inaugura todo un universo

“del cual me ‘mantuve al ‘margen para enfocarme exclusivamente en el freudiano. Asi, el trabajo

'hermenéunco se ha elaborado dlrectamente con las péginas del padre del psicoanélisis, mediando

el dlscurso con obscrvaclones de otros_ fi losofos y autores solo en lo referente a algunos temas

f relac:onados que van aparec:endo en el camino. En el fondo. es un ahemo platémco nietzscheano

y sobre todo renacentlsta el que me anima sélo esplntus bnllantes y. soberblos podian darme las

palabms para desafi Tar a algmen como Freud

acabado, sino como una ciencia que estaba abriéndose camine. (Cfr., por ejemplo, Los instintos y sus




’»‘por el llamado mdomlto de un deseo o unas pulsiones trigicos en su’ sencna. ‘sino por algo a lo

w vque de momento me referlré como la conformacnén de nuestra sens:blhdad

Tratar todas estas cosas no es sino volver. aquclla'sentcncm del oriculo de Delfos:

- “Condcete a.ti mismo”, que con'voz milenaria’ recuerda la necesndad de ahondar en nuestra

destinos, 11-2039, yr Elyoyelello, lll-‘27l4).‘v; :




interioridad, en los limi
no ‘puede’ pensarse en’

" desafio, una_interpretacion,-un experimento que tocara’los. temas_sin’ pretender. agotarlos,. sino




PRIMERA PARTE

I.1 Placer y felicidad

. Freud no pone en duda que todos los hombres quieran ser felices, at contrarlo, lo da como cosa

nos sorprende que vel ser humano ya se stlme fcllz por el sélo hecho de haber escapado a la

3 Malestar en la cultura., tomo Il1, p. 3024
¢ Ibid,, tomo 111, p. 3025



desgracia, 'y Y que,-en general la anlxdad de evitar cl dolor relegue a segundo pluno la dev

consegunr pcsmvamente el anhelado Fn.

En lo que a las dos pnmera.s se refiere, nuestro Jjuicio no puede -vacilar mucho,

’ pues nos vemos obligados a reconocerlas y a inclinamos ante lo inevitable. Jamis
llegaremos a dominar completamente a la Naturaleza. {...] Muy distinta es nuestra actitud
_frente"al tercer motivo de sufrimiento, ¢l de origen social. Nos negambs en absoluto a
néeptarlo: no atinamos a comprender por qué las instituciones que nosotros mismos
hemos creado no habrian de representar mas bien proteccién y bienestar para todos. Sin
embargo, si consideramos cudn pésimo resultado hemos obtenido precisamente en este
sector de la prevencion contra el sufrimiento, comenzamos a sospechar que también aqui
podria ocultarse una porcién de la indomable naturaleza, tratindose esta vez de nuestra

propia constitucién psiquica.’

En cuanto a la afirmacién de que nuestras facultades de felicidad estin limitadas de
principio, se refiere Freud a que, hablando de la felicidad en sentido estricto, ésta “...surge de la
satisfaccion, casi siempre instantinea, de necesidades acumuladas que han alcanzado elevada

tension, y de ‘acuerdo con esta indole, sélo puede darse como fenémeno episddico. Toda

persistencia de una situaci6n anhelada por el principio del placer sélo proporciona una sensacién

? Ibid., tomo 111, pp.-3025 y 3031



nte.varios puntos.
a'la voluntad del
ia al deseo.(como lo

s con el trabajo artistico o

la aprecxacnon de la bellem, amar y ‘ser nmado (via

la qtie Freud - manifiesta

especnal aprcbaclén). y la sumision a planes dlvmos o politl 0! tre uchos otros.

""A F in de uentas, la conclusién freudiana acerca de la fel u:ldad es que, considerada en un

L senndo hmnado su reahzacxon es posnble y depende completameme de la economia libidinal de

: -cadn mdw:duo nguna regla al respecto vale para todos y cada uno debe buscar su propio

cammo para ser feliz.

‘Y. en este punto confirmo con Freud que esta conclusién acerca de la felicidad no parece

- "agregar nada a lo conocido por todo el mundo.'® Sin embargo, mi atenci6n esté ya en el placer (es

décir,fno el tibiOobienestar de lo estable, sino el placer, con todos sus esplendores): esa via

! posmva que suele ser dejada de lado para dedicarse a ) la otra, la de evitar el dolor. De acuerdo con

lo dxcho, en su busca se cifra uno de los grandes mév:les de nuestra existencia -el mas tentador,

% Ibid., tomo III, p. 3025
° Cfr. Ibid., tomo 111, pp.-3025-29
Y. 1bid., tomo M1, p.3030
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pode.ﬁd's"ae‘éir 7

"indomqble ‘naturaleza . nos hmlta de ‘entrada a gozar de sus beneﬁmos, ‘quiero saber por qué

cuidles son los elementos de fondo que juegan en esa, nuestra economia l|b|_dmal,

12La deﬁmﬁén' i

Veamos prlmero c6mo es entendido ese principio que rige las operncnones del aparato psi'quxco. el

prmCIplo del placer, “de cuya adecuacion y efc:encua no cabe dudar, por mas que su programa

esté en pugna con el mundo entero, tanto con el macrocosmos como con el mxcrocosmos" "

Dice Freud:

En la teoria psicoanalitica suponemos que el curso de los procesos animicos es regulado
automiticamente por el «principio del placer»; esto es, creemos qué dicho cufsd tiene su
origen en una tension displaciente y emprende luego una dlrec(: on tal que su dltimo
resultado coincide con una minoracién de dicha tensnon, y por tanto, ‘con un ahorro de

displacer a una produccién de placer.'?

En principio, Freud vio en el psiquismo una fuerte tend

posible, o por lo menbs constanté",',’ la"cantidad de exci

"' V. supra, nota 6.
‘2 Afds alld del principio del placer, 111 p.2507
'3 1bid, tomo IlI, pp.-2507-2508

11



es concedido, el del acto sexual, esta ligado a-la instantanea extincién de una elevadisima

. 14

excitac IOI’I

gozo »nl6

" 1bid, tomo 111, p. 2540 ;

13 Las otras dos perspectivas desde las que Freud abordé la vida anlmlca. fueron la topn:a yla dmamica,
con las cuales se completaria su llamada “metapsicologia™, aquella exposicién que describirfa un fenémeno
psiquico en su cabalidad y que Freud considerd lograda sélo en casos aislados. V. Mas alla... tomo II, p.
2507 y Lo Inconsciente, tomo 11, p.2070.

1¢ Epicuro, Carta a Meneceo, en Obras Completas, Ed. Cétedra, Madrid, l996 p 89. Trad de José Vara.
Dice también: “El limite maximo de la intensidad del gozo es la supresidn de todo dolor,” (Mdximas

12




: necesndad..."." i

Con Schopenhauer, l‘a':vida del- hombiﬁe “estd": con

Capitales, Op. Cit., p.93), “Pues todo lo que hacemos lo hacemos por esxo, para no sentir dolor ni temor.”
(Carta a Meneceo, p.89).

'7 Schopenhauer, E/ do como vol; dy repr on
'® fbidem. -

p.249,.
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ongmadas mnto en el mterlor como en el extenor del orgamsmo. Y el segundo, aSOCladO con el :

' En relacién a esto, Freud alude al “principio de la constancia™ de G. Th. Fechner y al “pnnmpio de
Nirvana” de Barbara Low, de los que hablaré en los capitulos .3 y 1.4, :
2 Cfr. Proyecto, 1 - p.213 :
2! véase Interpretacién de los suefios 1-708-709. En este mismo lugar tamblén habla de un “pl’ll'lClpIO del
menor gasto de inervacién”. Cfr. también el Proyecto de una psicologia para neurdlogo:, 1-272, donde dice
que “...es ¢l displacer el que dirige la corriente de cantidad (neuronal)... .

14




2 O Mds alla; ill, p.2509 -
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pnmxgema e lrrecuperable e‘(presnén, y eI otro ‘lo la” ' modesta’ medida de ‘sus

posnblhdades reales, no mega que amb ] txcnde al mlsm ) t'n

'Y fue asi como el pr Clpl

el pl cer. entendldo de esta forma es ec:r, en asocmmén

con el pl‘lnClplO de realldad cibid por largo uempo el mulo mcuestlonado de, llevar Ia pnmacla

y el dominio sobre todos los demzis proccsos del devenir psi’qulco. ;

La lmponancla otorgada a este principio, enfrent6 a Freud con la nece 'dad de exphcar

por que gran parte de nuestros procesos anirmcos no se acompaﬁan de placer ni conducen a el y a’

cuestlonarse si-no habrla otro prlnCIpIO o tendencia igual o mas mponantc operando en lo

profundo de nuestro panmsmo, que diera cuenta de esto.

B Los dos principios del funci i l, 11-1560. Dice Freud de las fantasias: *...son sustituciones
y ramificaciones de recuerdos reprimidos...” (El delirio y los suefos en la Gradiva de W. Jensen, 11-1315).
“Nosotros, los hombres, con las grandes aspiraciones de nuestra civilizacion y bajo el peso de nuestras
intimas represiones, hallamos la realidad totalmente insatisfactoria y mantenemos, por tanto, una vida
imaginativa en la cual gustamos de compensar los defectos de la realidad por medio de la produccién de
realizaciones de deseos. Estas fantasfas entrafian mucho de la propia esencia constitucional de la
personalidad y también de los impulsos en ella reprimidos para su adaptacién a la realidad.” (Psicoandlisis,
11-1560). “...Y no cabe duda de que complaciéndonos en las satisfacciones imaginarias de nuestros deseos
experimentamos un placer, aunque no lleguemos a perder la conciencia de su irrealidad.” (Lecciones
introd, ias al psic ilisis, 11-2355 —leccion XXII).

16




por eJemplo), este euto, que’ en: otras condncnones hubiera

dad de placer, es semldo por el yo como dlsplacer. Pero aqui, como en el

caso del prmcnpxo de realidad, no se contradlce realmente el prmcnplo del placer; S|mplemenle se

2924

- tram, a un tlempo, de “dlsplacer pam un snstema Y satxsfaccloh para otro", y el problema. a lo'

mas. es de falta de coordinacion de las panes, que atentas al mismo Fn. lo buscan sm embargo'

por caminos diferentes (sntuaclon que no por ello debe tenerse en menos, segun se veré)

Pero lo que mayores dlf'cultades opuso n Freud para probar el domlmo del prmcnplo del"

placer en la vida ammxca, fue lo que en el ultlmo perlodo de su vnda llego a |dent|fcar comor >

pulswnes de muerte, pulsiones que e‘(presanan una tendencm fundamental en todo lo v:v:ente, a

2" Mds ".I,ldff' ,"172,515 Ll




’ algﬁﬁas_:vixg ed

mundo in rganlco" 2

neurologos.

26 Mds alld... 111-2540
27 Ibid,, 111-2541

# El yo y el Ello, 111-2720

18




“Podemos asi representamos que cl Ello se encuentra baJ ‘el domm:o del i sumo de muene,

onforme a las mdlcacxones del prmcuplo

mudo. pero poderoso, y qulcre ob ner, labpnz callando,

la muene.’.””'

Nlrvana, al cual no debe equnpararse porque no busca, como el la qunetud rig a,’sino que:

snrve a Ia hbldo y a las pulsiones se'&uales en la regulamén de la vuda.

Se nos ofrece asi una serie de relaciones muy inleresﬁﬁles. el prmcnplo de nirvana
-expresa la tendencia del instinto de muene, el principio del placer rcpresenta la asplracxén :
de la libido; y la modificacion de. este’ titimo principio, el prlnCIplO dc rcahdad
corresponde a la influencia del mundo exterior.
Ninguno de estos principios queda’ propiamente anulado por los demis, y en
general coexisten los tres armdnicamente, aunque en ocasiones hayan de surgir conflictos
provocados por la diversidad de sus fines respectivos: la disminucién cuantitativa de la

carga de estimulo, la constitucion de un cardacter cualitativo de la misma o el

*? Ibid., 111-2728.
30 1bid, 111-2721
*! Me refiero al periodo comprendido entre 1905 (aflo en que escribi6 Tres ensayos para una teoria sexual)
y 1919 (afio en que escribid AMds alld del principio del placer) y particularmente a obras como
precisamente los Tres ensayos... Los dos principios del funci i, Sobre una degradac:én de
la vida erdtica, o las Lecciones introductorias al p:lcoanalui:. entre otras, en las que el principio del placer
es visto como un mecanismo fundamentalmente al servicio de la libido y los impulsos sexuales.

19




uplazamlemo tcmporal de la descarga de estimulos y la acep(acxon provmonal de Ia )

tension dxsplamente.
Todas estas reflexiones culminan en la conclusnon de que no es pos:ble deJar de

‘considerar al principio del placer como guardian de la vudzi

1.4 De cantidades y calidades

El principio del placer, cuya preeminencia en la vida queda' jonf'i‘mgd 3 po 'FrgiudY dé esta fdrmé.

dicar 'c.'uél cs'este carécter cualitativo.™*

'JzEI Blomea
o» lbld;’ 111-2752

20




“No pensamos con ello en una’ relacion entre la fucrza de »lnS,sens’héiohes y lasrr
transformaciones a las que son atribuidas y, mucho menos -conforme: a toda la
experiencia de la’ Psicofisiologia-, en una proporcionalidad directa; probablemente, el
factor decisivo, en cuanto a la sensacién, es la medida del aumento o la diusminucién enel

tiempo. Esto seria comprobable experimentalmente; mas para nosotros, anah’ticos, no es

aceptable el internarmmos mds en estos problemas mientras. no puedan gunamos'

observaciones perfectamente definidas.”*

Vemos entonces que Freud detectaba que habia algo en. Ia naturaleza del placer y el '

displacer que no estaba siendo cifrado en la formulacmn de su’ prmmpl “Mucho nos lnteresannf :

'Las def‘ mcnones explfcnas que propone Fre d 4s . blen des |ben‘ a’ xperiencia en términos

o cuanmatwos y negatlvos' hay una tcnsnén y el placer vnene al dlsmmulrla, nuestras conductas y el

funclonamlento general del psxquxsmo cntero lo prc!enden, tlenden a ello. De acuerdo, pero dicho

34 Mas alld... 111-2508

S Nuevas leccic introdi ias al psi glisis, tomo 11-2344
S £l probl, smico del quismo 111-2753
37 Nuevas lecci introdi ias al psi ilisis 11-2344

21



ltauvos en los que Freud preﬁrné :

: moverse, salta a Ia vista qu ay placcres que comcnden con eI uumemo de Ia excxtacnon, y

dlsplaceres producndos por su dlsmmuclén. El mismo detecto algo de esto, y dIJO‘

“Ha de suponerse que en la serie gradual de las sensaciones de tensnén scntlmos :
directamente el aumento y la disminucion de las magnitudes de estfmulo, y es mdudable wis

que existen tensiones placientes y distensiones displacientes. El estado de excnacnon

sexual nos ofrece un acabado ejemplo de tal incremento placlente de estlmulo y,

seguramente no es el tnico. El placer y el displacer no pueden ser referld S, 1
aumento y la disminucion de una cantidad a la que denominamos tenstén del estlmulo, L

aunque, desde luego, presenten una estrecha relacion con este factor

n)'39

 disfrutar intensamente sino el contraste, y s6lo en 'escasa medida lo estable

38 > El problema econd del q tomo 111-2752. Subrayado mifo.
V Supra. 8. . e

22



g creclente e; cxtacxén que a eI conduce, es un

calmarse, saciarse con algo?

- calma, sino seguir deseando para poder satisfacerse ma:

s cdmplaciendo. Asi que, econémicaménte,habland
: '."que nos produce, nos hace querer y reconoce su satisfaccion,

“-“que, hablando de la economia libidinal de cada un

el ser atendidos, y es ahi donde habria ,du‘e p

El acto sexual tan parad|gmat|co y poderoso como referencna para la experlencm

placentera, y que en mas de una ocas:on es uullzado por Freud como: muestra de que el placer

Asxgue snempre ‘a una descarga de la etcntamén, ahora vemos que aqui es eJemplo de ‘que la

mcremento placxente tamblen.

ue le pregumo a Freud, ;Qué perstgue entonces nues!ro panulsmo. calmarse o la

calma” z,Dénde esta Io placentero? Nos asomamos, de nueva uenta, a los terrenos del deseo-

z,qulereiel ps:qmsmo dejar de desear, o quiere seguxr deseando? (',Esta en su naturaleza _el’

/Yo sugiero: en la fuente del desear, sea c'ual' debe haber algo cuya lmenmén noes la

porque’ esto es lo que se qunere- estarse o

s cierto que para que hayn placer, nene que

haber deseo, algo que ha de saciarse y que p r co tuacion de neceS|dad o de ansm'

Pero me parece ,que no'cualquner T

: »‘satxsfacmén complace igual, ni cualquler vdeseo dd para los mismos niveles de s’atisfaécién,‘por lo‘

‘algunos deseos que merezcan mas'

descifrar la naturaleza del

placer se trata. Si estamos buscando a‘lguna»clyave para‘el placer,’la pregunta es entonces‘ LQue

_deseamos? (Qué nos complace? ;Qué de ciertos descos: ciertas tensiones o tf.iertas distensiones,

més que de otros, hace surgir en’hosoti-os‘ la i6n?. 1,A jué responde ese principio

que regula nuestra conducta (sn es que es €l solo quien lo hace)?

Incluyo aqui un cuadro sméptlco esquemanzando el desarrollo del principio del placer en el
pensamiento freudiano, tal como se ha seguido hasta este punto. Se hace referencia a las fechas y
obras en que Freud dio pasos importantes o introdujo nuevos términos en relacion al tema.*’

“ En la lengua alemana la palabra “Lust" (placer) tiene dos sentidos, uno para designar el rol de la
excitacién o tension sexual preliminar y el otro para el sentimiento de satisfaccion. Esta ambigtiedad del
término no resuelve ¢l problema, porque, tal como he querido mostrar, aun reconociendo ambos sentidos,
Freud tiende a caracterizar al placer. y al principio que lleva su nombre, como aquello en cuya maxima
realizacién “no se produce tensién ninguna™. Cfr. Tres ensayos para una teoria sexual, tomo 1, p. 1219,

4! Los titulos en negritas y comillas refieren a los términos cuando hacen su primera aparicién. Los
enunciados entre paréntesis refieren la primera aparicién significativa de temas importantes relacionados
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. Desarrollo del Principio del placer en Freud -

- FECHA" - DESARROLLO DEL CONCEPTO

Tendencia a la inercia™: tendencia de las neuronas a
descargarse libremente de las cantidades de energia

1895 (1950) | 2
' : recibida.

“Funcionamiento primario™: recuperacion inmediata del
estado de inercia.

“Funcionamiento secundario™: necesidad de acumular o
ligar ciertas excitaciones, por la influencia del mundo
exterior, antes de lograr su descarga.

1900 - | La interpretacion de los “Principio del displacer”: es el displacer el que dirige la"
| sueRos corriente de energia en los movimientos del aparato

psiquico.

(Acento en la naturaleza psiquica del deseo y el desear).*?

1910 | Los dos principios del “Principio del placer™: se asocia con la tendenciaala
. funcionamiento mental satisfaccion inmediata propia del funcionamiento
: primario.

“Principio de realidad™: adaptaciones del aparato
psiquico, asociadas con el funcionamiento secundario,
para aceptar el displacer impuesto por la realidad y
modificarlo hasta lograr la satisfaccion (que serd mas
trabajosa y aplazada).

e Seindica una notable propensién de las pulsiones
sexuales, a diferencia de las pulsiones de
conservacién del yo, a no someterse facilmente al .
principio de realidad. ¥

con el Principio del placer. Los parrafos puntualizados explican las determinaciones claves de Freud sobre
el tema. En cuanto a las fechas de las obras, aquellas que se encuentran entre paréntesis indican el afio de su
rimera publicacién, en el caso de éste no sea el mismo que el de su composicién.

2 E] tema del deseo se verd en toda la segunda parte de la tesis. Lo que plantea Freud en esta obra, y en el
Proyecto de una psicologia... (que son las inicas en las que hace un tratamiento explicito del mismo), estd
en capitulo 1.1
* Lo relativo a la distincion entre pulsiones sexuales y de conservacién del yo, se ver4 en el punto I1.3
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1915 Las puisiones y sus destinos

Reiteracién de que toda actividad del aparato
animico “es regulada automdticamente por las
sensaciones de placer y displacer™.

Explicita indeterminacion en la hipétesis de que el
displacer se asocie con ¢l incremento del estimulo,
y el placer con su disminucién. Hay una relacién,
pero es dificil de precisar.

(Atencion en las pulsiones como estimulos internos, y su
diferencia con los estimulos externos)*?

1915-7 . | Lecciones introductorias al
= o\ psicoanalisis .

Se reitera dominio del Principio del Placer sobre los
demads procesos psiquicos.

Se reitera la relacion del placer con la disminucién,
atenuacién o extincion de las magnitudes de
excitacion acumuladas en el aparato psiquico y el
displacer con su aumento y exacerbacion.

Se identifica la bisqueda del placer con el fin de las
tendencias sexuales.

1920 Mds allg del principio del
. Placer

“Principio de la constancia™: se establece relacién del
Principio del placer con el principio postulado por Fechner

(tendencia a 1a estabilidad).

“Principio de Nirvana™: referencia tambiénala
expresién de Barbara Low (tendencia a hacer cesar las
excitaciones intemas).

e  El placer se relaciona con las cantidades de
excitacion de la vida animica, pero también con
algo mds. Se sugiere que tal vez sea el ritmo.

Parece haber algo en ¢l psiquismo que contradice al

Principio del placer, pero no es ni el principio de
realidad ni la represién.

(Nueva teorfa de las pulsiones a partir de la “obsesién
de repeticion™)

(Eros y pulsiones de muerte)**

* El tema de las pulsiones se verd en el transcurso de la segunda parte de la tesis. Lo tratado
especificamente en esta obra (que es donde Freud da un primer acercamiento importante al tema), en el

capituto 11.2

¥ Lo relativo a la nueva concepcién de las pulsiones se encuentra en los capitulos IL.5 y 1.6
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(contmua Més a/la del

| principio del placer)

e  Duda explicita de Freud, acerca del objetivo que
persigue ¢l principio del placer:
-despojar de excitaciones al aparato animico,
-mantenerlas en un nivel constante, o
-llevarlas al nivel mds bajo posible

e ‘“parece hallarse al servicio de las pulsiones de
muerte.”

e  Se mantiene inclinacién a relacionar el principio del
placer con las pulsiones de muerte. Analogia de la
completa satisfaccion sexual con la muerte.

1924

ma.roqmsmo

EI problema econémt’ca del

“Principio de Nirvana™: sirve a las pulsiones de muerte,
como tendencia al nivel mds bajo posible de excitacién.

“Principio del Placer™: sirve a la libido y a Erosen la
constitucion de un caracter cualitativo de la disminucién
del estimulo.

“Principio de Realidad”: sirve al principio del placeren
su adaptacion a la necesidad impuesta por el mundo
exterior.

e El principio del placer es, pues, *¢l guardiin de la
vida.”

e El aspecto cualitativo del placer queda sugerido pero
indeterminado. También el hecho de que la cantidad de
tensién no es proporcional al placery-
al displacer.
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SEGUNDA PARTE

Una de. las grandes:aportaciones de Freud al saber de lo humano, es el reconocimiento de la

importancia del mundo pulsional en nuestras vidas. *® En ello se ha visto el cdmplem‘enté de uha—

corrnente de pensamlemo que comenzo con Marx y Nlctzsche, y que busca poner en la base de lo j

llamado profundo de estas puls:ones, parn ver si en ello "encontramos alguna

permnta entender meJor al placer.

46 Lo pulsional en Freud se constituye por aquellos estimulos para lo animico procedentes del interior del
cuerpo. Se trata de un ambito problemdtico porque, si bien hace referencia a necesidades de origen
fisiolégico, se sitia en un punto fronterizo entre lo somético y lo animico. El tema se tratara con detalle en
el capitulo 1.2, Por lo pronto es importante mencionar que Freud habla de pulsiones (trieb) y no de
instintos (instinks), en ciertas traducciones no se establece esta diferencia y se usa la palabra “instinto” para
ambos casos. Tal es el caso de las traducciones de Peter Gay, Strachey, o Ballesteros, que es la que aqui
utilizo (excepto en casos especificos, en los que tomo la de José L. Etcheverry, en Amorrortu, que si respeta
esa diferencia). Por esta razén, cada vez que diga “instinto™ en las citas de Freud, debe leerse “pulsién™.

7 Recordemos que Paul Ricoeur Ilamé a estos tres pensadores los “fil6sofos de la sospecha” por la critica
que desde distinto frente hace cada uno a la cultura. V., Paul Ricoeur, Freud, una interpretacion de la
cultua, Siglo XXI, México, 1970. También V., Juliana Gonzalez, £/ malestar en la moral, p.23
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entraﬁa algunas comradu:cnones y lleva a clenos puntos aporeucos, que nos obhgan a pensar las

K cosas de otra manera. :

- Este ser{\ el recorrido:
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I

Lo que dice explicitamente Freud -
{I'Inicas definicinnes evnlicitng

’

Deseo como recuerdo de la
satisfaccién y que ponc en
movimiento al psiquismo

N

-»| . Lo que encontramos en las pulsiones ]

v

Pulsiones como impulsos
internos nara lo animico

Deseo / Pulsion

Primero como Luego como

dencia funci i

y g

in io para

regresiva y lograr la
primaria satistaccién real

1* CONCLUSION ACERCA DEL DESEO
Deseo como la forma que toman las
pulsiones para operar en la vida
animica

v

Los
SuENos

:

Lo que interesa a Freud:
las satisfacciones incs.. lo
reprimido. ¢l mundo Inc.
(por laviade la
observacion empirica)

L

I* DIVISION DE LAS

PULSIONES

2* DiVISION DE
LAS PULSIONES

L S:xunlcsjl Conservacién l
\/

r Razones de esta division —l

Las razones para hacer una
nueva distincién de pulsiones

Alencnén en las sexuales por ser
las mas problemiticas

L Narcisismo Tendenciaala
e

Wueva comprensién de
las pulsiones como
tendencias conservadoras

2* CONCLUSION ACERCA DEL
DESEO
El Edipo como deseo primigenio,
intemporal y tragico

L

~

LS
~,

. TANATO? EROS
[ mivares | |
v :

- Inercia/ Conservacion/
Aceresividad Edipo, Supery6,
Colnien
Punto Problemati k2

| Punto Problematico |
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IL.1 lics'cos'

: 'Freud generalmente' no habla en términos de “deseo™ y, sin embafgo, el tem 'permea todo,‘ su

pensamlento. En donde més nos revcla algo de su natumleza en forma expllcna, esen el Proyeclo "

recuerdo de la primera experiencia de satisfaccion, a la cual quedaria ligada una carga mnémica

~incapaz de  suprimir por sf sola‘a la‘necesidad, en cuanto ésta volviera a presentarse, pero

8 1. Proyecto de una Psicologia para neurdlogos, 1-231, 233
¥ Interpretacion de los suefios 1-708, subrayado mio.’
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lificamos como deseos™).*°

los: deseos durante la formacién de dichos sueiios, pues, en efecto, estos deseos serian de una

que s6lo se  constituirian en estimulos del suefio, cuando provinieran del

° bid., 1-689
Sltbid., Cfr. 1-689. En una nota agregada a esta pagina en 1914, nos indica Freud cdémo estas
investigaciones son llevadas adelante en Los dos principios del funcionamiento mental, es decir, con la

postulacién del principio del placer y el de realidad, y vemos también su relacién con las funciones
primaria y secundaria, de los que ya hablamos. Por lo demas, todas son aproximaciones a esta misma idea
de la tendencia a la inercia, la estabilidad, la no excitacién.




sepultados en ¢l

: recorrer sus cammos por la via de la observacnon empmca, numerosos sueﬁos y casos clmlcos

. anallzados. en los que todo el tiempo esta hablando de deseos, pcro sin la intyencién"de extraer de’ -

: ello una definicién o una comprensién sintética del mismo. -
IL2 Pulsiones SHRE LTI : . 3

Paralelamente, Freud empieza a hablar t; 'mbie'n,,en ‘ténninos de . “excitaciones internas”,

“impulsos”, y mads especifi camen(e, de “pulslones en cuanto tales: meb exigencias de trabajo

impuestas a lo animlco, procedentes del ntenor del cuerpo (y diferentes, por esto de las

excitaciones o estimulos externos)' ue amban al alma en la forma de estimulos constantes, a

consecuencia de su conexién con lo somdtico.

Las pulsiones son ori gmalmémc inconscientes y provienen del Ello, la mis antigua de

todas las provincias de nuestro psiquismo, y que tiene por contenido todo lo heredado, lo innato,

52
1bid.,, 1-690
* De hecho, desentradar los enredos de estos deseos y los caminos por ellos tomados en la vida onirica, fue
el objetivo de su monumental obra, La interpretacién de los SueRos.
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las pulsxones, pero Freud no se

ocupo en trazar exphcnta y claramente aquello que Jos: di mguc.5 De ambos nos dice que son

i1 quienes ponen en marcha al aparato psiquico, desde el mterlor del mismo, con una tendencia

<hacia la satisfdccién', pero podemos aventurar que, mientras hablar de pulsiones implica poner el

cento en el origen fisiolégico de estos estimulos, origen corporal, nacido desde la entrafia oscura
del Inconsciente -aunque capaz de devenir consciente, en la medida en que implica para la vida

animica una exigencia de trabajo que a ésta le corresponderia satisfacer-, hablar de deseos acentia

‘la“tréduccién de estas pulsiones en representaciones (alucinaciones o cargas mnémicas, diria

~ Freud). De manera que entonces las pulsiones serian las representantes de los mecanismos

fisiologicos en el psiquismo (representantes, ellas mismas, no unidireccionales sino en biisqueda

34 Al respecto, Antonio Mora apunta: “El término instinto conlleva una serie de elementos mecanicistas, de
corte determinista, tal como es normal en la literatura psicolégica del siglo XIX. Sin embargo, en Freud nos
vamos a encontrar con un nuevo concepto de dicho término mucho mdas amplio y alejado de la connotacién
fisiologista.”” A. Mora, M., Freud, de la libido al eros, Universidad de Malaga, 1979, p.60. De acuerdo con
este autor, Freud usa el término “instinto™ a la manera decimondénica, sélo en contextos que se refieren a la
vida animal, o a la fuga motora ante estimulos extemnos, y la aportacion freudiana, con ¢l término “pulsién™,
consiste en afirmar la contingencia tanto del objeto de estos impulsos, como de su fin. /bid. Cfr. también
Juliana Gonzilez, 1997, Op. Cit. P.65. Con esto vemos que la discusion se centra en las pulsiones en tanto
son exigencias de trabajo sin sentido definido, y que por esta razén juegan un papel problematico en la vida
de las personas.
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" de senudo, como di I'Ri 6e(1r), y los deseos, la f’orma que stas to

la vigilia o el

ras, s6lo la pulsién’vuelta deseo, a través de una

puederser concienté o inconsciente, ¥ serd a través de la direcciéon

I‘E presentacnon 0 lmagen,

: ’{tomada con dicha i lmagen, como la pulsién operar4 en la vida animica.

q

53 “Jamas encara ef psi alisis fuerzas d sino siempre fuerzas en busca de sentido; esta conexién
de la fuerza con el sentido es lo que convierte a la pulsién misma en una realidad psiquica o, mas
exactamente, en concepto-limite en la frontera de lo organico y lo psiquico” Pau! Ricoeur, Op. Cit., p.132.
Antonio Mora ve aqul una cercania con el concepto de “intencionalidad” de Brentano, por estar, las
?ulsiones, referidas siempre a un objeto. Cfr. A. Mora, op. Cit, pp. 63-64
Lo Inconsciente, {1-2067

57 En todo esto asoma una diferencia que Freud maneja y en la que tampoco se detiene, entre trieb (pulsién)
y triebreprdsentanz (agencia representante de pulsion). Strachey la sefiala y distingue dos grupos de citas a
lo largo de la obra freudiana, unas en las cuales la pulsién y su representante psiquico parecen ser lo mismo,
y otras en las que la diferencia entre ambos términos es muy evidente. En relacién al segundo grupo de
citas, que es el mas tardio, dice Strachey: “En este segundo grupo de citas la pulsién ya no es considerada
como agencia representante psiquica de mociones somdticas, sino mas bien como no-psiquica en si
misma.” V. Strachey, nota introductoria a Freud, Pulsiones y destinos de pulsion, Amorrortu, Buenos Aires,
1976, p.108-109. En cualquier caso, también esto deja ver que el concepto de *pulsion™ en Freud deja cierto

34




muy dwersos entrarnados, serian lo que nos mdwlduahza compamriamos todos la naturaleza de

-4 Ias pp.llsmnes, mas no necesariamente la de los deseos, que serian’ sol§ nuestros, sélo de cada uno.
Pero ‘e'sto es ir muy rapido, porque Freud vera un deseo comin 5 todos, justamente aquel que

. ‘habré de ser reprimido, asomandose después en los sueiios, los actos fallidos y las neurosis.

Asi que regresemos por lo pronto a las pulsiones, de las que tenemos tanto material -en

efecto, el padre del psicoandlisis sostenia que habia que fundar todo el suceder animico en el

rango de ambigliedad respecto al paso de lo fisico a su representacién en lo anfmico, y es ahi donde se
vuelve clave el papel que juega el deseo.
3% V. Una teoria sexual y otros ensayos, 11-1191. Y Paul Ricoeur, supra (55)*
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'dmamlsmo de las pulsmnes elememales, y al no encontrar en la psu:ologfa de su txempo una

teoria seria sobre el tema, se decndlé a elaborarla él mlsmo.‘_m Rastrearemos qué més aponan ellas

a nuestros deseos, pues, scgun lo dlcho, de ellas surgen, en gran medlda

‘13 “Halﬁbfe y Amor”

En un pnmer momento Freud dxstmgue dos grupos de pulsmnes fundamentaleS' lﬂs pulsmnes

se\ruales. y las pulszones del yo.o puls:ones de conservacmn' la IIbldO serla la mamfestaclon

‘energenca de las prlmeras. y el hambre lo sena de las pulsiones de conservacnon Esta dnvnsn()n. s

fue lentatlva y la_;ust't'cé en nas observacnones.

Una de ellas fue.la'de que la sexualldad no puede equlpararse < a las demis funciones. del

indlvnduo, dado que sus propdsitos van mas alla del mlsmo y asplran a‘la’produccion de’ nuevos‘ :

:comrano, lo expone, a camb|o del extraordinario placer que puede procurarle a graves pcllgros,

" fatales para su exlstencm.
Otra de las razones dc esta dwnsuSn. fue que. el andlisis de la histeria y la neurosis
obsesiva (también Ilamadas neurosis de transferencia, que son en las que inicialmente centrd su
atencion el psicoanalisis) mosfraba que un tipo de pulsiones, las sexuales, se dirigia hacia objetos,
es decir, se proyectaba hacia afuera revistiendo a dichos objetos de energia libidinal (de donde
adquieren también el nombre de pulsiones “objetales”, “libidinales™ o “amorosas™), mientras que

los del yo, se concentraban en el propio individuo para su conservacién. Las neurosis de

39 o Ibidenm.
% psicoandlisis y teoria de la libido 111-2675
¢! Nuevas lecciones... 11-2381
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mdlcaciones de la realldad -cosa

que se explica por el hecho de que'lno podr in procurarse de 6trb modo los objetos de los cuales

precisan y sin los que correrian el pehgro de perecer. Por el comrarlo, Ias tendencias sexuales,

susceptibles en principio de una sansfaccxén autoeronca o por la wa de la fantasm. escaparian a la
influencia educadora de la necesidad real, conservando muchas veces en los hombres, gran parte
de este cardcter arbitrario, caprichoso, refractario y emgmauco.

En un momento avanzado de su obra apunté Freud:

Mas no pudimos averiguar qué otras diferenciaciones era preciso hacer. Ningin otro
conocimiento hubiera sido tan importante para la fundacién de una psicologia verdadera
como una aproximada visién de la naturaleza comin y las eventuales peculiaridades de
los instintos. Mas en ningin sector de la psicologia se andaba tan a tientas [...] El
psicoanilisis, que no podia prescindir de establecer alguna hipétesis sobre los instintos, se
atuvo al principio a la diferenciacion popular de los mismos, expresada en los términos de
“hambre” y “amor”. Esta divisién, que por lo menos no constituia una nueva
arbitrariedad, nos bastd para avanzar considerablemente en el andlisis de las
psiconeurosis. El concepto de sexualidad, y con él, el de instinto sexual, tuvo,

naturalmente, que ser ampliado hasta encerrar en si mucho mas de lo relativo a la funcién
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.procreadok‘a, y esto: orlgmé grave cscandalo en el mundo grave 'y dustmguldo o
s:mplememe hlpécnta TR

En efecto, gran parte de la obra freudlana esta dedlcada al estudlo del desarrollo sexual

: del mdw|duo, por.considerar a las sexuales como las pulsxones mis problematncas En realidad, la

las“pulsiones’ del - yo ambnen era un enigma, y por mucho tiempo permanecié

: naturaleza d

que Gnicamente veia en ella a la instancia represora y

' f'reYSIstente_d las pulsiones sexuale: Pero precisamente por esta susceptibilidad de la sexualidad a

“’ser reprimida;‘ [a’atencidn se centrd primero en ella.

'ngun otro” grupo de mstmtos ha experimentado un mas amplio sojuzgamiento por las

‘v"‘exxgencms de’ la_educacnon cnvnllzada como precisamente los sexuales. [...] Ningin

mstmto ‘ha’ te mdo ue’ soportar. desde la infancia, tantas represiones como el instinto

sexual [.

y dc ni gunA otro perduran tantos y tan intensos deseos inconscientes.**

P Aquellds' deseos ménifesténdose en los suefios y las neurosis. que llamaban la atencién de

Freud provendnan pues. en pnnmplo, de estas pulswnes. Asomemonos a ellos, cuil puede ser su

C naturaleza que’lo vuelve tan problematlcos. propensos a la represxén, las fijaciones y a otros

tantos - procesos - inconscientes pam el sujeto, causantes ‘de sueﬁos tan absurdos y complejos

trastornos en la vnda psiqulca. Veamos cuél es, para Freud ese deseo comiin a todos, ese deseo en

todos reprlmldo, y en qué medida es él quien, a los ojos de este pensador, impide la realizacién

- ‘plena del placer. -

52 Mds alld del principio del placer.,. 111-2534. En otro lugar Freud aclara que la idea del hambre y el amor
le fue sugerida por Schiller, el “poeta filésofo". Ballesteros observa que el aforismo proviene de Los
omniscios, cuya ultima estrofa dice, en parafrasis, lo siguiente: *“Hasta que la filosofia no consolide / el
edificio de este mundo, / Natura regulara sus engranajes / con el hambre y el amor." Malestar en la Cultura
111-3049. (V. Ndel T.)

3 La interpretacién de los suefios, tomo .1 pp.255 y 452
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IL4 Edipo.

prohlbnrse para snempre Jama

Mas aquel oscuro deseo no desaparecié del corazén de los hombres: una y otra vez renace.

en cada mdnvnduo, es repnmldo y sometido a una larga cadena de transformaciones.’volviéndolos "

a todos mas o menos neurdticos,; ma: menos portadores de un sentlmnento de culpa. Como

'seﬁala Juhana Gonzalez, serd_justamente la prohnbncnon de este deseo lo que hara surglr en el

hombre al superyo y,conél,ala momlldad y la culpa.®®

Con el Edipo mostraba Freud como la sexualidad esta sumamente presente en la vida de

-todos los mdlvuduos desde la més tiema infancia. Esta sexualidad infantil integraria numerosos

rasgos de aquello que en los aduitos era calificado de “perversiéon”, es decir, sexualidad cuyo fin

pnmordlal no seria la procreacién. La idea era que la pulsion sexual se compone de diversas

ket Respecfo al término “complejo”, dice Freud: “Es muy apropiado dar, siguiendo el ejemplo de la escuela
de Zurich (Bleuler, Jung y otros), ¢l nombre de complejo a una agrupacién de elementos ideolégicos
conjugados y saturados de afecto.” Psicoandlisis, tercera conferencia, [1-1547
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masoqulsmo, pamculares formas

su pensamnento (hasta 1920, con El prf‘ ¢ ’r!. l smico del quismo), como tendencias

agresivas derivadas del impulso sexual (especiﬁcnmente, de su desenvolvimiento durante la etapa

% Juliana Gonzales, E! malestar en la moral, pp. 157-163

% Aquf observamos cémo aunque Freud llama la atencién sobre la enorme presencia de la sexualidad en la
vida humana (desde la infancia, con la oralidad, la analidad, lo erégeno de las distintas zonas del cuerpo y
este deseo de unién, tan precoz y vehemente), no por ¢llo dejé de identificar a la sexualidad “normal™ con
el fin Gltimo de la procreacién. Toda sexualidad cuyo fin principal fuera el placer, serfa “perversa” (sin que
este adjetivo tuviera alguna connotacién peyorativa o moral), porque habria desviado el cumplimiento
procreador de dicha funcién biolégica. (Cfr. Lecci introd ias al psi, 1dlisis, 11-2327, y en general
las lecciones XX y XXI). En este sentido, es interesante la observacién de Norman Brown cuando dice:
“Pero si la sexualidad infantil considerada de acuerdo con el comun de la sexualidad normal adulta es
perversa, del mismo modo, la sexualidad normal adulta, considerada de acuerdo con el comin de la
sexualidad infantil, es una restriccién innatural de las potencialidades eréticas del cuerpo humano.” Y en
otro momento “La sexualidad infantil es la persecucién del placer obtenido por la actividad de cualquiera y
de todos los 6rganos del cuerpo humano. Definida de este modo, la esencia altima de nuestros deseos y de
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VSI el destmo de Edlpo nos conmueve es porque habna pOdldO ser el huestro y porque el

oraculo ha SUSpendldO lgual maldicién sobre nuestras cabezas antes que nacléramos.'
Quiza nos estaba reservado a todos dirigir hacia nuestra madre nuestro primer impulso
sexual y hacia nuestro padre el primer sentimiento de odio y el primer deseo destructor.

Nuestros sueiios testimonian de ello. El rey Edipo, que ha matado a su padre y tomado a

nuestro ser es, ni mas ni menos, el goce de la vida activa de todo el cuerpo humano.” N.Brown, Eros y
Tanatos, pp43 y 45

? Tres ensayos para una teoria sexual, 11-1185. Continua la cita: “, El sadismo correspondera entonces a
un componente agresivo del instinto sexual exagerado, devenido independiente y colocado en primer
término por medio de un despl iento. El cc pto de sadismo comprende desde una posicién activa y
dominadora respecto al objeto sexual hasta la exclusiva conexién de la satisfaccién con la humillacién y et
maltrato del mismo. En sentido estricto, solamente el ultimo caso extremo puede denominarse perversion.
De un modo anilogo, el concepto de masoquismo reune las actitudes pasivas con respecto a la vida erdtica
y al objeto sexual, siendo la posicién extrema la conexién de la satisfaccion con el voluntario padecimiento
de dolor fisico o animico producido por el objeto sexual. El masoquismo, como perversién, parece alejarse
mads del fin sexual normal que la perversion contraria; es dudoso si aparece originariamente o si mas bien se
desarrolla partiendo siempre del sadismo y por una transformacién de éste.” (/bidem.) Hago esta nota
porque mas adelante veremos un cambio en la comprension freudiana del sadismo y el masoquismo, ya no
nada mas como derivaciones de las pulsiones sexuales, sino como frutos de la amalgama entre éstas y las
pulsiones de muerte o, incluso, como manifestaciones esenciales de éstas altimas (en la parte 11.6.1).
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su madre en mammomo, noes sino la reahzacnon de nuestros de os infz ntiles [...] Como

Edipo, vivimos en la ignorancia de aquellos deseos mmorales que Ia Naturaleza nos ha

impuesto, y al descubnrlos quisiéramos apartar la v:sta de las

infancia.’®

has hecho para reprlmnr estas mtencxones cnmxnales Tu’ falta no se;borra’ con ello, pues tales

vlmpulsos perduran aun en tu mconsclente, sin que hayas podxdo destruxrl s ...’?7°

: Estos deseos de nuestro mconscxeme, smmpre en acuvxdad y, por decirlo asi, inmortales,
deseos que nos recuerdan aquellos titanes de la leyenda sobre los cuales pesan desde
_tlempq lnm‘emonal inmensas montaiias que fueron arrojadas sobre ellos por los dioses
vencedgrés y qﬁe‘ atin tiemblan de tiempo en tiempo, sacudidas por las convulsiones de
sus ‘miginbijos; estos deseos reprimidos, repito, son de procedencia infantil, como nos lo
ha demostrado la investigacién psicoanalitica de las neurosis.”’

L‘a'fuer'za del Edibo radica, entonces, en nacer en la infancia como ese deseo que tiende

pnmordlalmente al placer dela fusnon originaria con la madre, a la negacnén de la diferencia y las

tenslones para permanecer en la satisfaccién total del pnnclpm' un deseo que después se

convierte en odio por el padre que impide y tal umén, y que sera ondcnado y reprimido por esta

% La interpr ién de los 1-507-508
et Cﬁ' 1bid, 1-508

iones introd ias al psi ldiisis, ll-2329 Esta lntemporalldad que encuentra Freud en los
deseos inconscientes por su per ia al Ir reprimido aparece también_en esta nota: “Los

procesos del sistema Inc. Se hallan fuera del tiempo; esto es, no aparecen ordenados cronolégicamente, no
sufren modificacién alguna por el transcurso de! tiempo y carecen de toda relacién con él.” Lo
Inconsciente, 11-2073

'La interpretacion de los suehos, 1-682
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o bien: se: rebela, mdomable, volvnendo,meficnente t

7 juliana Goniﬁlé_z, El Malestar e la moral, p.77
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drama mtemo or, el uncia’al reino del placer, para mgresar en el de la proh:b:cnon.

: tampoco.

: Volvere md adelante a los terrenos del Ednpo. cuando hnya termmado el recorrudo por las

pulsnones que nos reservan todavna su carta mds fuerte, su lado m.’xs oscuro.

II,S‘ Giro en las pulsiones

Freud siempké' corisideré que su primera divisién de las pulsiones era tentativa. Conforme fue

ahondando en el pSIqUIsmO humano, diversos elementos le hicieron ev:dente que algo no checaba,
que hacna falta modlf' icar la comprensién hasta entonces manejada.

Uno de estos elementos fue el narcisismo. A partir de su mcursxén en la demenc:a precoz

’ y 6tras afeccnones psicéticas, el psicoanilisis empezd a estudiar cada vez més' al yo. El principal

hallazgo en este sentido, fue que la libido de los objetos podia transformarse en carga del yo, y

7 Freud, EI malestar en la cultura y El problema econdmico del q
™ Recordemos esa ironia y esa vitalidad mordaz de Nietzsche, por un momento: “;Se ha desuncido ya la
voluntad del yugo de su propia tonteria? ;Se ha convertido ya la voluntad, para sf misma en un libertador y
en un portador de alegria" .Se ha olvidado el espiritu de {a venganza y todo rechinar de dientes?”
“jAprended, pues, a reiros de vosotros sin preocuparos de vosotros mismos! Levantad vuestros corazones,
vosotros buenos bailarines, jarriba! ;Mas arriba! ;Y no me olvidéis tampoco el buen reir! (F. Nietzsche, Asf
hablo Zaratustra, “*De la redencién" p. 206 y *Del hombre superior”, p. 384)

44



: se‘(uales y pulsnones del yo hablamos me)or de un conﬂxcto entre la libido del objeto y la
) hbtdo delyo, o, puesto que la naturaleza de los instintos era la misma, entre las cargas de
B ob_]eto y elyo., :

su:ndo los mlsmos), ello no demostraba que n el ya 1o actuaran tamblén o!ras pulsiones.

Paralelamente a esto, se encontraba ya dudando del dominio del principio del placer sobre
Ios demas procesos animicos. De algun modo, que se reerJaba en los suefios, los sintomas y

algunos Juegos infantiles, Ios md:vnduos se encontraban fi JﬂdOS a sus tmumas, y este hecho ponia

# Psicoandlisis y teoria de la libido, 111-2675
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de e\cntam nenla wda pS|qu|ca

Ln pregunta planteada a esle fin sera entonces, de qué modo se halla en’ conexién lo -

pulsnonal con la obsesnén de repetlcnon, y aqui, un Freud completamente especulanvo (y hasta el

mxsmo, sxempre tan cxennfco y cuidadoso, nos previene de ello), responde:

...Un lnstlnto serl'a, pues, una tendencia propia de lo organico vivo a la reconstruccxon de‘
un estado anterlor, que lo animico tuvo que abandonar bajo el influjo- de - fuerzas
e.\tenores. penurbadoras; una especie de elasticidad organica, o si se quiere, ‘la
manifestacion de la inercia de la vida orgénica.”™

' Como' lo indica Freud, esta concepcion de la pulsién parecia extrafia por cuanto en ella se

ha VlStO mas bnen el factor que |mpulsa a la modificacion y la cvoluclon. Pero el acento recaia

to, en la neceS|dad de reconocer en ella todo lo contrarm' puls:on como manifestacién

ahora en
'conservadora de la naturale?a (y aqui se apoya en- eJemplos de Embrlologia, como el hecho
'reconomdo de que ‘la ontogema recapuula la ﬁlogenla ¥ maltiples fendmenos relativos a la

reproduccxén).

S V. Ibid., 111-2674-5
77 Mds allé del principio del placer, tomo {1, p2S 17
® Ibid., tomo 11, p.2525
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...la meta de la vnda es la muerte".

S:. por tanto, todos los mstmtos orgdnicos son conservadores e hlstoncamente adquiridos,
y tlcnden a una regresmn o0 a una reconstruccién de lo pasado,’ deberemos atribuir todos
los éxitos de la evolucién orginica a influencias exteriores, perturbadoras y desviantes.
El 'ser animado elemental no habria querido transformarse desde su principio y habria
repetido siempre, bajo condiciones idénticas un sélo y mismo camino vital. Pero en
tltimo término estaria siempre la historia evolutiva de nuestra tierra y de su relacion al
Sol, que nos ha dejado su huella en la evolucién de los organismos. Los instintos
orgénicos conservadores han recibido cada una de estas forzadas transformaciones del
curso vital, conservandolas para la repeticién, y tienen que producir de este modo la
engaiiadora impresion de fuerzas que tienden hacia la transformacién y el progreso,
siendo asi que no se proponen mas que alcanzar un antiguo fin por caminos tanto antiguos

como nuevos.

Desde esta perspecuva. se llegu a la conclusxon de que eI fn de la vnda, aquello que

snempre qulso, es la quxcxud estado pnmordlal antlguo orlgmano, punto de pamda que lo :

Agregb aqui otra cita en torno a esta misma idea:

En una época indeterminada fueron despertados en la mat ria lnammada, por la actuac:on o

de fuerzas inimaginables, las cualidades de lo vw:ente. Qutza fue este el proceso que

sirvi6 de modelo a aquel otro que después hizo surglr la hqxehc:a' n 'dcterminado E

momento estado de la materia animada. La tensién - entonces generada en la antes -

inanimada materia, intenté nivelarse, apareciendo asi{ el Pl’l stmto- ‘el de volver a lo

inanimado. Para la sustancia entonces viviente era aun fac:l monr' no tenia mas que

™ Ibid, p.2526 submyado mio
® tbidem.
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rrecv:on"err un éono curso vital, cuya direccién se hallaba determinada por la composicién
quyimica de la joven vida. Durante largo tiempo sucumbio ficilmente la sustancia viva y
fue creada incesantemente de nuevo hasta que las influencias reguladoras exteriores se
transformaron de tal manera, que obligaron a la sustancia ain superviviente a
desviaciones cada vez més considerables del primitivo curso vital y a rodeos cada vez
mas complicados hasta alcanzar el fin de la muerte. Estos rodeos hacia la muerte,
fielmente conservados por los instintos conservadores, constituirian hoy el cuadro de los

fenémenos vitales.”

Fue aqui cuando Freud hablé de algo “mas alla del principio del placer™, refiriéndose a

esta !endencm mas pnmmva, elemental e instintiva que dicho principio, al que parecia sustituir

- por su domlmo en los procesos animlcos, y que mas blen, vemos ahora, es su origen, la esenma en

& Ia sue \pre cifré Freud su naturaleza prlmero como tendencia a la inercia y la qunetud (como

: estaba presente desde El Prayecto. y més ndelame con el pl’lnClplO de Nirvana), y luego, poco a

poco, transformandose en dlsposmon a nlvelar las tensiones (con el prmc:plo del placer) para :

repetlr. restablecer y fi nalmente co aquel caracter cualitativo’ prOplO ya,

tandtico indiferente e lndlferenc;ado, sino de la vida, nacida asi, a través de un'larga:

cadena de tensiones y nivelaciones cada v§2 mas complejas y alejadas de'su simplicidad original.

De aqui, entonceé, la;p'o'sibilidéd para Freud de establecei':'un

ueva " distincién -de

pulsnones. Por un Iado, fuerzas muy profundas en el mtenor e los individuos -las mas

fundamentales-, tendenan a Ia establhdad nivelacién de las tensnones quimicas, aquella inercia,

regreso aun estado mperturbable, ala conservacwn de Ia qutelud a la ataraxia, la muerte. Por

- otro lado, fue ongmalmcnte extemas, pcro de algun modo mlroyectadas. generarian en ellos

_grandes tensmnes, la ‘llbldo y todas las pulsnones scxuales (las verdaderas pulsiones de vida),

,ocasnonadoras de la prolongacnén de las e‘(cntaclones, las alteraciones, las nuevas diferencias

* Ibidem.
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vutales, que tlenen que ser. agotndas vwxendolas, la v:dn vnwendo, reproducxendose, |mpomendose ;

r.u 'a nlén vual ha devenido un medio de prolongar la“"

“...esté cambio continuo no tiene nunca fin,’ya reuniéndose todo en el Uno, gracias al

Amor, ya si'endoﬁsye;v)afédqlde'nué‘v;o'ijt:ndq élé{héh}d, pof’ la repulsién del Odio. Asi el Uno

2 pid, p. 2533
® De acuerdo con Ernst Jones, el término “tanatos” fue mtroducndo a la literatura psicoanalitica por Fedem.
Cfr. A. Mora, Op. Cit., p.75.
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esta acostumbrado a nacer dcl multnmplo, e mvcrsamente. el multxplo surge de la

dlsolumén de lo Uno...

Y F.reud:?'

Ya me doy cuenta de que la teoria dualista, segin la cual un mstmto de muene, o de’
agresion, o de destruccion reclama los mismos derechos que el de Eros. que se mnmf'esta. :

en la libido, ha encontrado pocas simpatias y no ha sido aceplada ni. au por Ios -

psicoanalistas. Por esto me senti tan satisfecho cuando, no hace mucho, encontre estav

teoria mia en los escritos de uno de los grandes pensadores de la anugua Grecla [.:] Los ‘

dos principios fundamentales de Empédocles son en cuanto al hombre y a la fu cnéh, los .

mismos que nuestros dos instintos primigenios, el Eros y la tendencla ala de‘ ru cnon el

primero de los cuales se dirige a combinar lo que existe en unldades cad' vez mayorcs,

mientras que el segundo aspira a disolver esas combmac:ones ya destrulr a las estructuras' .

a las que han dado lugar.®®

Pero aqui el padre del psncoanalns:s se culda de trazar la id:feren ias de ambas posturas,w )

reclamar ‘una vahdez l:vof~

IL6 Duclo - -

:Ya lo leo Marcuse'-“La relacxon ultlma entre Eros y Tanatos permanece oculta”“ Pero el

; pensamlento freudlano en tomo a este tema dxo muchas vueltas y lo oscuro no esté sélo en las

ot Empédocles, Sobre la Naturaleza de las ¢ cosas, . 17 p. 79
- Andlisis terminable e interminable, 111-3358. * "
* Marcuse, Op. Cit., p.39 :
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profundameme deseamos, y en que medlda da €so la clave del placer. s

IL6.1 Furia o quictud

v e .;EIIQ:,"‘Segﬁn nuestra concepcion del sadismo, diremos que el componente
en el'superyé y vuelto contra el yo. En el superys reina entonces el instinto de
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nitiva tendencia autodestructiva.

resulta que’el; masoqulsmo es méas anuguo que el sachsmo, el cual no seria sino el

mismo mstm oded struccnon ‘vuelto hacia el exterior, con lo cual adquiriria el caracter de
agresion. [...] Se nos impone ahora la posibilidad de que la agresi6én no halle satisfaccién
en el mundo exterior por tropezar con obsticulos reales. En este caso retrocedera y pasara
a incrementar el montante de la autodestruccién. [...] La agresion impedida parece
constituir un grave daiflo; parece realmente como si tuviéramos que destruir otras cosas y
a otros seres para no destruirnos a nosotros mismos, para protegernos contra la tendencia
a la autodestruccién. jTriste descubrimiento para los moralistas!

Pero los moralistas podran consclarse ain durante mucho tiempo con la
inverosimilitud de nuestras especulaciones. {Singular instinto éste, que se complace en la
destruccion de su propio hogar! Los 'poetas si hablan de algo semejante; pero los poetas

son irresponsables, gozan del privilegio de la licencia poética. **

Asx pues, ya baJo el supuesto de las pulsiones de muerte, Freud parte de la idea de que el

masoqulsmo, el sadlsmo y en general la destructividad del hombre, expresan manifestaciones de

" estas puls:onesﬁen'amalgama con el erotismo. Pero luego da un giro en estas especulaciones y
grega que ya no es posible pasar por alto “la ubicuidad de las tendencias agresivas y destructivas

mas -dificilmente perceptibles cuando no estin tefiidas erdticamente, pero

ésenc:alm htg .destructivas- y partiendo de aqui, adopta el punto de vista de que la tendencia
dirigida tanto al interior como al exterior, es una disposicién pulsional auténoma e

‘innata en” el ser humano, proveniente esencialmente de Ténatos, y en la que se encontraria el
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exigencias sobre estas pulsiones sobrepasan cierto limite, producen en el individuo una rebelién,

ouna nei;rosis; o se le hace infeliz.

La cultura se despreocupa de todo esto, limitindose a decir que cuanto mas dificil sea

= . obedecer el precepto, tanto mas mérito tendrd su acatamiento. Pero quien en el actual

* 8 Nuevas lecciones introd ias al psi ilisis, 111-3161
- 8 Malestar en la cutlura, p.3052-3 Subrayado mio.
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“~':anhela tambx n.la’ v1da, lleva en'si ln fuerza de lmpetuosas pulsxones eréncas, y atendlendo a

' 'unas descunda a las otras y dejandose llevar por éstas, aquellas le asaltan.

La verdad oculta tras de todo esto, que negariamos de buen grado, es la de que el hombre
" no es una criatura tierna y necesitada de amor, que sdlo osaria defenderse si se la atacara,
sino, por el contrario, un ser entre cuyas disposiciones instintivas también debe incluirse
una buena porcién de agresividad. Por consiguiente, el préjimo no le representa sélo un
posible colaborador y objeto sexual, sino también un motivo de tentacioén para satisfacer
en él su agresividad, para explotar su capacidad de trabajo sin retribuirla, para
aprovecharlo sexualmente sin su consentimiento, para apoderarse de susrbbienes, para
humillarlo, para causarle sufrimientos, martirizarlo y matarlo. Homo ‘homi;u' lupus: ;quién
se atreveria a refutar ese refran, después de todas las expenencnas de la vida y de la

historia?°'

Debido a’esth 'primordial hostilidad entre los hombres la sociedad civilizada se ve

constantemente al borde de la desintegracion. De ahi todo su despliegue de preceptos y métodos

destinados a que los hombres se identifiquen y entablen vinculos amorosos ‘coartados en su fin’

(coartados, pues, en sus verdaderos intensos y opuestos fines): restricciones de la vida sexual, de

toda liberacién de la violencia, el precepto ideal de amar al préjimo como a si mismo (precepto

que -dird Freud-: efectivamente se justifica, porque ninguno otro es como é€l, tan contrario y

® 1bid.; p.3066 Subrayado mfo.
e Ibld.. p..3046 La frasc es de Hobbes: “¢l hombre es ¢l lobo del hombre™.
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antagénico ala primiti\'/'é,naturaleza humana), y.todos los mecanismos represivos que coartan los

lmpulsos mas fundamentales del ‘hombr

oz de: Tanatos - diciendo ahora: “audestriyete, pero

fuerte y crear mas tensiones que las que ya tienes”.

La pregunta que quiero plantear aquf es ésta: si, como lo sugiere Freud, las pulsiones de

'muerte son’ regreswas y. tlenden a la quietud y la inercia, si hay en nosotros una especie de
"comente—mveladora que busca la distension y la calma, ;como entonces derivar de eilla la

violencia destructiva? Si bien es cierto que la violencia puede ser apaciguadora y mortal, es
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indiferente a esmn busca a veces, muchas veces, destruu" para defender, para revoluc:onar,

: para dnstmgunr, para hacer nacer? ;O a Eros, que provoca Ias tensxones para complacerse con su

ktriunfp -cualidad alcanzada que no quisiera ver lmpedlda, m destrunda o indiferenciada y por la
qﬁe éeria capaz, acaso, de encenderse como o(iio furioso sobre su éontrario?

Recordemos a Nietzsche una vez mas, quien vio en la agresividad y la crueldad, la alegria
festiva de la humanidad mds antigua. Para él /a vida actuaba asf, como voluntad de poder avida de
conquistar y someter, amante y despreciadora, sedienta de aventura, de enemigos frente a los

cuales medirse y superarse a si misma. En sus palabras: “...la vida actia esencialmente, es decir,
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I dispuesto._a sacrificar.todo 10°que no’ es él, siendo. capaz de destrulr el mundo entero solo por

: prolongar un instante de su propia persona, que es como una gota de agua en el mar.”™

Asi puyes,,e‘s" la keces:dad de dlstmgmrse, de aﬁrmarse en la singularidad que se es y que

‘es‘tz«';"e;ik bﬁisqixedé de sgntido. la que hace de la agresividad uno de los medios de la vida para

%2 F, Nietzsche, Genealogia de la moral,. 11, 11, p.86. Mds adelante lo dice también asf: *“...que todo
acontecer en el mundo orgdnico es un subyugar, un ensefiorearse, y que, a su vez, todo subyugar y
enseflorearse es un reinterpretar, un reajustar en los que, por necesidad, ¢l ‘sentido’ anterior, y la *finalidad’
anterior tienen que quedar oscurecidos o incluso totaimente borrados.” /bid. p.88

?* A. Schopenhauer, Op. Cit., p.258

4 Ibid., p.259

57




dos aspec(os en los que baso esta afirmacion: en primer lugar, el acento

L puesto en su rasgo conservador (tanatlco, mcluso), y en segundo, su relacién con la sexualidad, el

Edlpo y.la cultura (o'en otros térmmos con la represion).

Como en las pulsnones de muerte, Freud destacé siempre que el impulso de Eros era un

-: impulso conservador, pero en este caso, de la vida, la vida conservindose a si misma en unidades

cada vez mayores.
- Lo problematico aqui es que, bajo la mirada freudiana, estas unidades en crecimiento
propias de Eros, no deben su impulso a si mismas sino, en ltima instancia, a aquella inercia que

tiende a nivelarse. En el corazén de Eros, Freud vio algo originalmente “externo” y “tardio”, “una
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De la diferencia entre el placer de satisfaccién hallado y el exigido surge el factor

impulsor, que no permite la detencién en ninguna de las situaciones presentes; sino due,-k .

como dijo el poeta, “tiende, indomado, siempre hacia adelante” (Fausto, I) EI cammo _'.' ’

hacia atrds, hacia la total satisfaccion, es siempre desplazado por las resnstencxas que_r S

mantienen la represién, y de este modo no queda otro r dio sino a en la
direccién evolutiva que permanece libre, aunque sin esperanza de dar fin aI praceso y

poder alcanzar la meta.®®

El impulso erético, con Freud, parece querer 'régresar a la total satisfaccién del origen,

) que no es otra smo la de su contrano, Tanatos, y si tlende indomable hacia adelante, es porque no

Sl, por tanto, todos los instintos organicos son conservadores e histéricamente adquiridos,

y tienden a una regresion o a una reconstruccién de lo pasado, deberemos atribuir todos
los éxitos de la evolucién orgdnica a influencias exteriores, perturbadoras y desviantes.
El ser animado elemental no habria querido transformarse desde su principio y habria
repetido siempre, bajo condiciones idénticas un sélo y mismo camino vital. Pero en

altimo término estaria siempre la historia evolutiva de nuestra tierra y de su relacién al
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‘hubo alguna vez una umdad que H

- celulas germmatlvas se buscan para generar:las unidades de vxda cada vez mayores. Pero no

responde nada a esto.

¥ Ibid, 2528, Subrayado mio.
% Ibid., p.2526 Subrayado mfo.
id Cfr Mds alla del principio del placer, p.2527 y 2537.
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(,Deberemos acaso, sngunendo a los Flosofos poetas arnesgar la hipétesis de que

'Ia sustancxa vnva suﬁ'lo al ser ammz;ci;a una fragmentacxon en pcqueﬂas particulas que
desde entonces aspnran a reumrse de. nuevo por medlo de los instintos sexuales? ;Y que

estos mstlntos, en los cuales se continfia Ia afmdad quimica de la materia inanimada, van

venciendo poco a’ poco, pasando prlmero [...] aquellas dificultades que a esta tendencia

’ opone lo circundante, cargando de excitaciones que ponen en peligro la vida'y los obligan
[a nuevos cambios]? Y que -por altimo- tales fragmentos de sustancia viva alcanzan de

este: modo la multicelularidad y transfieren, en fin, en gran concentracnén el mstmto de

reumon a’ las células germmatnvas? Creo que debemos poner aqui termmo a esta

'cuesuon.

Y en otro momento:

mstmtos,

i mpre, desde el Proyeclo... y en todo lo Iargo de su obra:

: reco::'demos‘la historia del panulsmo, la historia del principio del placer, la historia del deseo, los

= funcxonamlentos pnmano y secundano. tendian siempre, bajo la perspectiva freudiana, a la

alma, a un regreso o una repeticion, como por una inercia de mantenerse iguales. Y todos los

% Ibid,, p. 2539.
* Nuevas lecciones, 111-3162 También en Mds alld del principio del placer pregunta si no habra, aparte de
las pulsiones conservadoras otras pulsiones que aspiren a un estado “no alcanzado aun™. Pero a este se
responde ¢l mismo que *“‘hasta ahora nada se ha encontrado en el mundo organico que contradiga nuestra
hipétesis. Nadie ha podido demostrar aun la existencia de un instinto general de superevolucién en el
mundo vegetal y animal; ademads, ...la Biologia ha demostrado que la evolucién en un punto se consigue
con frecuencia por una regresién del otro”. P.2528
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a, la c‘a'pacidad ordenadora que elige

llo’distingue, separa y violenta, pero

no'lo’originario_pierde importancia, pues

" nosotros nacemos en el momento en que Eros entra a escena,’

erle: procurado. Recordando al Edipo, la cultura

omo e céminb que toma el deseo al prohibirsele la
unidn incestuosa, el primer.latido del principio_del plhcer -que, como ya seilalaba, en este punto
 se identifica con el de Tanato

nifio creia ser.un

una vez que la sexualidad y la libido se asumen como fuerzas primigenias, su objeto mas deseable
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se S|gue ublcando suempre atras de manera que mnguna satisfaccién serd, para ellas, tan real

como aquel En palabrns de Freud

‘A mi JUICIO, y por e\traﬁo que parezca, habremos de sospechar que en:la

naturaleza misma’ del mstmto sexual e*(lste algo desfavorable a la emergenc:a de una

plena satisfaccion. En la evoluclén de este instinto, larga y compllcada, destacan dos’ -

factores a los que pudlera hacerse responsables de tal difi cultad

nmguno de Ios cuales satlsface por completo. AT

. Pdr dtrb lado, no es s6lo esta irrecuperable sdtisfac la que vuelve a todos

ernamente n§atisfecha' sino.quek'f

los placeres sustltutos insuficientes, y a Eros, una pulsnén

tamblen la necesndad |mpuesta por la cultura de educar al 1mpulso sexual genera un detrimento

cen Ia cahdad del placer. Contintia la misma cita:

En segundo lugar, sabemos que el instinto sexual se descompone al principio en
una amplia gama de elementos -0, mejor dicho, nace de ella-, y que algunos de estos
componentes no pueden ser luego acogidos en su estructura ulterior, debiendo ser

reprimidos o destinados a fines diferentes. [...] Los procesos fundamentales que dan

origen a la excitacion erdtica, per en invariados [...] Cc van su imalidad

primitiva, y en el fondo tampoco el amor ha perdido nunca tal cardcter. Los instintos
erdticos son dificilmente educados, y las tentativas de este orden dan tan pronto

resultados exiguos como excesivos. No parece posible que la cultura llegue a conseguir

190 Sobre una degradacion de la vida erdtica, 11-1717. De acuerdo con esto, Norman Brown sefiala cémo
esa primera experiencia amorosa vivida a través del Edipo, “queda en nosotros como el suefio inmortal del
amor, como_una’indestructible exigencia de la naturaleza humana, como el origen de nuestra inagotable
insatisfaccién.” Norman Brown, op.cit., p.56 ..




' Sobre una degradacion de la vida erética, 11-1717, subrayado mio. En este momento de su pensamiento,
Freud todavia identificaba al sadismo con las pulsiones sexuales. A la luz de tanatos podemos transferir ese
componente sadico a las pulsiones agresivas. En cualquier caso, lo importante es ver cémo en distintos
momentos Freud detecta un detrimento del placer, cuando estas tendencias agresivas se reprimen por la
cultura.

'92 Atalestar en la cultura, tomo 111, p.3027.
193 crbidem.).
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Asi pues, de‘acuerdo’con Freud, todos los progresos de Eros, inclusive los'del amor y el

arte;”se deben

impulsos'mas fundamentales y provocan la

Stico padece ‘de un divorcio en su propia

ue dar rienda suelta a su

ionando cada vez a un deseo que va en

. sentido contrario, al que estamos anclados, fijados como por esencia.

'% Hablando en términos del amor, Freud reconoce que éste une entre si a las personas con una intensidad
mayor que la lograda por el interés de la comunidad de trabajo. Asi, no es sélo la necesidad (Anak¢) la que
une a los individuos para crear la cultura, sino también Eros. Pero agrega: “Sin embargo, la relacién entre e!
amor y la cultura deja de ser univoca en el curso de la evolucién: por un lado, el primero se opone a los
intereses de la segunda, que a su vez lo amenaza con sensibles restricciones. Tal divorcio entre amor y
cultura parece, pues, inevitable.” Malestar en la cultura, tomo 111, p.3040,
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- desarrollo hasta el superhombre. Mas, por mi pane, no creo en. tal mstmto interior, y no
veo medlo de mantener viva esta benéfica ilusién. El desarrollo humano hasta el presente
me parece no necesitar explicacién distinta del de los ammales, y o que de impulso
incansable hacia una mayor perfeccion se observa en una mlnona de individuos humanos,

puede comprenderse sin dificultad como consecuencia’ de la represnon de los instintos,

proceso al que se debe lo maés valioso de la ctvnhzactén humana. )

Por eso aqui recuerdo a Platén, que vio en Eros‘un impulso hacia la belleza y en su

camlno hacxa ella se sabla necesitado de una depuracnén, una transformaciéon del deseo que

comenzar ia abocéndose por la belleza de los objetos materiales, para desprenderse después de

ellos_ y elevarse sobre la belleza inmaterial.'”® Lo que rescato aqui no es la materialidad o

inmaterialidad del objeto perseguido, sino esa necesidad que tiene el amante de depurarse,

'9% Mas alld... 111-2528.

1% Dice Platén, por boca de Di6tima: “Pues esta es justamente la manera correcta de acercarse a las cosas
del amor o de ser conducido por otro: empezando por las cosas bellas de aquf y sirviéndose de ellas como
de peldaiios ir ascendiendo continuamente, en base a aquella belleza, de uno sélo a dos, y de dos a todos los
cuerpos bellos, y de los cuerpos bellos a las bellas normas de conducta, y de las normas de conducta a los
bellos conocimientos, y partiendo de éstos terminar en aquel conocimiento que es conocimiento no de otra
cosa sino de aquella belleza absoluta , para que conozca al fin lo que es la belleza en si. En este periodo de
la vida, querido Sécrates —dijo la extranjera de Maitinea- , mas que en ningun otro, le merece la pena al
hombre vivir: cuando contempla la belleza en si.” Platén, Banquete, Gredos, Madrid, 1997, p.263 (212b-d)
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necesidad fund

cada vez m

debldo a esta ldea' Eros necesita obstdculos.

No es dificil comprobar que la necesidad erdtica pierde considerable valor psiquico en
cuanto se le hace facil y comoda la satisfaccion. Para que la libido alcance un alto grado
es necesario oponerle un obsticulo, y siempre que las resistencias naturales opuestas a la
satisfaccion han resultado insuficientes, han creado los hombres otras, convencionales,

para que el amor constituyera verdaderamente un goce.'*

197 En este sentido, vale la pena recordar que Freud rehusé siempre el hacer planteamientos de orden ético o
moral. El fin del conocimiento psicoanalitico no era hacer hombres mejores, sino curar enfermedades, sacar
a la luz los abismos del Inconsciente, *la eficacia de nuestra terapia no va mas alla de la medida en la que le
es posible transformar lo inconsciente en conciente.” (Lecciones introductorias... tomo II, p.2297) Disolver
los sintomas, concientizar los deseos, verlos perder su fuerza imperiosa y hacerlos manejables: eso buscaba
el psicoanalisis.

198 Sobre una degradacion general de la vida erdtica, 11-1715
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Con esto Ilegamos a un punto proble

aqui. : : ‘ .
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EROS Y TANATOS EN FREUD

L HISTORIA DEL SISTFMA SOLAR f

o
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originarias

= ——P[ - PRIMEROS ACC!DENTESJI

-
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(TANATOS)

Pulsion que tiende a deshacer esos
accidentes (las unidades de vida) y regresar

al estado inorgdnico.

“q MAS ACCIDENTES l

EROS
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bxmnmm Enipo HC!ILTURJ
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TERCERA PARTE

TIL.1 Gravedad
Yo no creerfa mas que en un dios que supiese bailar.
Y cuando vi a mi demonio lo encontré serio,
grave, profundo, solemne: era el espiritu de la pesadez,
-é1 hace caer a todas las cosas.

Nietzsche

,Recapltulemos. Después de seguir con detalle lo que Freud tenia que decu- directamente acerca

\»del placer. en la primera parte de esta tesis mostré que su def‘mmén del mlsmo es problematica.

Esto se debe a que durame gran pane de su'obra se apo e cuantltatlva y negatwa de que*

rar a g'o;acel"ca de ese

Freud, ynom biepi seguir deseando.

Ahora bien, vimos cémo para el padre del psicoanalisis las pulsiones son exigencias de
trabajo impuestas a lo animico, procedentes del interior del organismo y sin sentido definido; y

cémo estas pulsiones adquieren su sentido al constituirse como deseos, es decir, al vincularse con
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] imégeﬁeé di'repi-"éséntamones el objeto que ha de servir a su satisfaccién. Ya esto sugeria que un

punto |mportante podria estaren la:formacién de . esos deseos y esas imdgenes a partir de

lmpulso es conducido por una’inercia mas basica'y elemental que qmere dlsolver los accrdentcs y

v regresar a la estabilidad

En el caso de ‘los deseos, esto 'se traduce en ‘el Edlpo. el deseo traglco formado en la

mfanc:a, al cual subyace un conflicto irreconciliable entre lo quc mas fundamentalmente se desea

) (el placer de la fusnén con la 'madre) y. la represién ue ha de imponerse a dicho querer (con la

: creacnén del superyo y la cultura) Este mismo confhcto se manlf esta también en la esencia de las
: pulsnones, dos tlpos de pulstones ongmalmente ldenuﬁcadas en su tendencia a volver a la
estabilidad originaria. pero que después se vuelven antagdénicas porque una la busca
progresivamente, construyendo y multiplicando la vida, y la otra regresivamente, destruyendo; la
una tragica porque en su progreso se aleja cada vez mas del impulso indémito que le da origen y
al cual debe reprimir, y la otra porque destruye todas las unidades que la primera se afana en

construir, situacién que la hace recibir también los castigos de la represion.
Con esto vemos que, con Freud, tanto el deseo mas importante (el edipico) como los dos

tipos de pulsiones, si tienen en el fondo un sentido muy definido -de hecho, y esto es lo mas
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1% Deleuze y Guatari dijeron al respecto: “El gran descubrimiento del psicoanalisis fue el de la produccién
deseante, de las producciones del inconsciente. Sin embargo, con Edipo, este descubrimiento fue encubierto
rdpidamente por un nuevo idealismo: el inconsciente como fabrica fue sustituido por un teatro antiguo; las
unidades de produccion del inconsciente fueron sustituidas por la representacion; el inconsciente producivo
fue sustituido por un inconsciente que tan sélo podia expresarse (el mito, la tragedia, el suefio...).”
Antledlpo. p.31

° V. Supra. 106
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;vconsenuriamos con Freud, en tono grave que el malestar en la cultura comlenza en la esencia de

'nuestra propla naturaleza que el hombre es un ser, traglco cuya condlcxon consnste en aIOJar en su

mtenor t ndenc: S antago cas, lrreahzables y hostlles, y que podemos aspirar a la tibia felicidad

cultural que nos satlsfacem nunca plenamente, pero al menos nos acoge tolerante."!

Y sin embargo, es muy pronto para aceptarle todo esto a Freud porque, como he querido

mostrar, este planteamiento acerca de nuestros impulsos mas fundamentales, de lo que queremos

en ely fondo, tiene varios problemaﬁ. En términos del duzilisinb y tal como los traté anteriormente,

'estos problemas pueden smtetlzarse en tres puntos que me interesa resaltar:

IRecordemos cuando dice: “Un gran numero de individuos, situados ante conflictos cuya solucidn se les
hacfa demasiado dificil, se han refugiado en la enfermedad, alcanzando con ella ventajas innegables,
aunque demasiado caras a la larga. ;Qué habran de hacer estos hombres cuando las indiscretas revelaciones

_del psicoanélisis les impidan la fuga, cerrdndoles el camino de la enfermedad? Tendrdn que conducirse
honradamente, reconocer los instintos en ellos dominantes, afrontar el conflicto y combatir o renunciar a




devdl'cha tendencia primitiva y profunda, realizada debido al influjo de la realidad-, puede

~sus’ deseos; y la tolerancia de la sociedad, consecuencia de la ilustracién psicoanalitica, les prestara su
- apoyo.” El porvenir de la teoria psicoanalitica, Tomo Il1, p.1568.

74




II1.2 Eros encendido

En su comentario al Bangquete platénico, Marsilio Ficino habla de Eros desde esa perspectiva

sobre la cual he querido llamar la atencién. Dice asi:

Agreguese ue en el apemo del hombre desde el principi de Ia Vlda esta encendido un

hervor, que no'se apaga nunc ,_Este no _‘deja“ reposar el. alma en si sino que la empuja

snempre a ded carse con vehemencna aalgo!

Por Ias flam de este rayo se enciende el instinto natural este mcendlo, y este ardor, que

nace de la oscundad del pnnctplo, y de la centella que le sobreviene, es el Amor nacido

,kde la pobreza y de la riqueza. !

~Hay. varias ‘cosas que quiero resaltar de esta imagen con la que Ficino nos habla del Eros

platénico. En primer lugar, esta concepcidn de una flama vehemente que nace en nosotros desde

: elypifiﬁcibio de la vida y que nos empuja siempre hacia algo. Frente al Eros freudiano, que debe su

movimiento a la corriente tandtica en conjuncién con la dura anake y todos los accidentes

externos, tenemos la visién de esta especie de hervor encendido en nosotros, como la causa

ontolégica que no deja descansar a nuestra alma en si.

Y12 M. Ficino, De Amore, pp.130 y 114.




-de la abundancia, de estar probando ya aquello que persigie.

en movimiento hasta alcanzarlo precisamente porque sabe que traela satisfaccion

ue ame alguna cosa, es cierto que no la p

juicio’'y esperanza’es casi'ii
una cosa, si no le agradar:
en reconocer eso que le

“Penia equivale al vacio

tencial del caudal del padre Poros, que significativamente no

imado, como un estado de plenitud, sino como un poder, como un

3 Picino, Op. Cit., p.115
"4 1. Gonzalez, El poder de Eros, p.66.
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o consxgue siempre ‘se_le escapa, de suerte que Eros no’estd nunca falto'de recursos'ni-es: I'ICO il

poder esta en’

llama

mortal; inmortal, porque no se apaga nunca,

de los que se vale para mantener su llama son mudable pueden variaren Ia medlda en que dejan

us Platon, Banquete, 303e

' En relacién a este poder de Eros, ya Juliana Gonzilez ha llamado la atencién sobre su dimensién
comunicativa, comunitaria y curativa. Eros como un principio esencialmente vinculatorio que cura nuestra
permanente necesidad del otro (particularmente, otros seres humanos), y que por ello busca la re-unién, la
comunién y la comunicacién. (V. Juliana Gonzilez, E! poder de Eros, Op. Cit.). Es nuestro impulso
erético, entonces, el que nos lleva a los otros y el que, siguiendo el llamado vehemente que de su propia
naturaleza, puede generar unidades cada vez mas profundas y fuertes. Justo este impulso explica nuestra

7pacidad de entrega, de comunicacién y colaboracién. Justo para eso debe Eros emplear su astucia.
Ficino, Op.cit., p.130
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"'Dice Giordano Bruno:

concibe la luz, el bien, lo bello, hasta alli donde alcanza el horizonte de

Asi, el 'inte

ec

Ssu ygapaéidia‘d,"y :bebc el alma el néctar divino, abrévase en la fuente de vida eterna, en la
medidé qvqe buéde su propia vasija contener; se ve que la luz se difunde mas alla del
circulé]:yrde su hokrizonte, pudiendo siempre él penetrarla mds y mds, y que el néctar, fuente
de agua viva, es infinitamente fecundo y que en €l puede mas y mas embriagarse.

[...] No se sigue de esto ni la imperfeccion en el objeto ni la poca satisfacciéon en
la potencia, sino mas bien que la potencia es comprendida por el objeto y beatificamente
absorbida por él. Aqui, los ojos imprimen en el corazén -es decir, en la inteligencia- y
suscitan en la voluntad un infinito tormento de suave amor, no habiendo pena por no
lograr aquello que se desea, sino felicidad porque se alcanza siempre aquello que se
persigue; mds no se llega nunca ala saciedad, pues siempre crece el apetito y, por ende,

el gozo...''*

Como dice este ﬁlésoforreﬁac_e‘n’tiﬂa, el ’grado de satisfaccidén del deseo depende de ia

capacidad que ¢l misrmorlog;é‘ pﬁrﬁ si, es d_ecir,rrque estd en su esencia la posibilidad de

transformarse a s{ mismo y a.su objeto, y sobre todo, que en esta depuraciéon Eros puede

satisfacerse a si mismo cada vez 'mas, sin que por ello llegue a la saciedad, ni deje de sentir ese

“infinito tormento de suave ‘amor” que empuja siempre, con cierto riesgo y cierto

estremecimiento, a todo verdadero amante.

78




Asi adqulerc Ero loda su dlgmdad el jcrcici6 éonslahlc de si, cxigeme y decantador de

si mismo v’ su objcto, ordenador del mundo. s:em:rador de \'mculos. clecuvo, scductor. sensible a

pn‘ ‘mis. mdomna.,smo

que decir, APorqu no siempre hay esc deseo, esa sed de desafiar, de seducir o u'ansgredir;f esa;

asplracxén. No todo se eaphca por los logros y.los fr fracasos de Eros.

noes necesanamemc posm\'a o ncgau\ a, s)mplememc uend: ala homozenexdad a la estabxhdad

a conservarse y a bastarse tal cual es.

"¢ Giordano Bruno, Los heroicos furores, pp.193-194

1% Cfr. Nietzsche, Asi hablé Zaratustra, p.97. En general, Nietszche no habla de Eros, sino de volunrad de
poder. Una comparacion entre ambos conceptos esta mas alla de los alcances de esta tesis, Io que relaciono
por lo pronto es esta vision nietzscheana de que el impetu amoroso es también despreciador, creador,
violenio, valorador.
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de la accnén de eslc Eros todo pucde dcsembocar de nuevo en una mercna [} un mrvana, son cosas

que nos hablan de que hav una umdad que Ios abarca ¥ que hace poslble el movimiento que va de

uno al ero Se podnan derivar muc_has cosas de esta unidad y esta dialéctica, a nivel del hombre,

20 Sobre esta asociacion de Eros con Ja'destruccion hablamos ya en capitulos anteriores, pero pueden
decirse muchas cosas mds, ¥ en mds de un sentido.. Recordemos por ejemplo lo que dice Bataille, quien
1ambién ha insistido en esta relacion ¥ habla del erotismo como perturbacién, alteracién, estremecimiento,



de la v |da. e mcluso a un' m\'el meiaf’snco. Lo que me interesa por lo pronto es ver qué nos dice

destruccion.

Es decir. hablando sélo desde la tendencia a la Estabilidad, para ella todo equiiibrio y toda

nivelacién estarian bien, porque a eso tiende, a homogeneizar, a bastarse tal cual es, sin

transgresion y ruptura. “...sentimiento que nos adentra en la angustia ' la muerte. bajo la ilusion del
alumbramiento en la continuidad del ser”. £/ Erozismo, pp. 19-20
% Antes de avanzar a lo siguiente. me interesa dejar expreso un didlogo que hasta ahora se ha ido
formando implicitamente con el pensamiente de Juliana Gonzalez. En su libro £/ poder de eros. ella
propone que Eros contiene en si mismo a Neikos ¥ 2 Tanatos. que Eros conlleva su negacién ¥ su antitesis
en si mismo, y que es la propia naturaleza erética la que explica la discordia y la muenie. ademas de 1a vida
v ¢} amor. (Cfr. pags. 82-83) En este sentido. un primer cuestionamiento que surge con todo €sto, es: una
tendencia a la estabilidad v Ja inercia, eso que puede volverse sedimentacion, letargo, anquilosamiento -la
pesantez de la que habla Nietzsche- ;también vienen de Eres? (podria Eros querer repetirse a si mismo
siempre, imperturbable, sin ir mas alla de si? Si es1a inercia v esia 1endencia repetidora fueran sélo signos
de ausencia. privacidon y omision. causas “deficientes™, en 1érminos de San Agustin ;cémo entonces
entender esa especie de fuerza con que también nos atraen. ese profundo magnetismo que ejercen sobre
nosotros -del que habla Freud- ' que nos mantiene en una forma de ser, contrapunteando con la ligereza ¥
la vivacidad propiamenie erdticas? Podriamos 1al vez extender el concepio de Eros, ¥ hacer caber en ¢l
también esta corriente que disuelve su impetu v lo apaga como deseo, pero entonces todo seria Eros, (v
cémo nombrar el momento del impulso, de la apertura hacia lo otro o los otros, como distinguirlo para
llamar la atencion en su poder?

Por otra parte, Juliana Gonzdlez propone también una correspondencia entre la naturaleza humana
» la naturaleza de Eros, por eso hara una recuperacion de los mitos platonicos, no sélo el de Poros ) Penia,
sino también el de Arisiofanes y el del carruaje alado. y dira: “Para conocer la naturaleza del amor se
requiere conocer la naturaleza del hombre. lo cual remite al hecho decisivo de que se asimilen
implicitamente ambas naturalezas, de que lo que se diga para una valga para la otra. Y lo que es mas
significativo: la naturaleza humana es concebida como ‘naturaleza erdtica’. como eros ella misma.” (Jbid.,
p.65). En este sentido, la otra pregcunma que quiero dejar abiera, es: ;qué tanto lo erdtico no es algo que
1ambién se extiende a otras esferas del ser. mas alla de la propiamente humana? ;(no es 1ambién erotismo el
que vemos entre los animales o las plantas. por ejemplo. o el que ha llevado a la materia elemental hasta
todas las formas de la vida? Ciertamente ¢s e] erotismo e} que explica nuestra necesidad de trascendernos,
el que hace posible nuestra ericidad, pero si Eros no es exclusivo de lo humano. entonces tendriamos que
volver a preguntarnos qué es aquello del erotismo que nos hace propiamente humanos, aquelio que nos da



'consecuencla nuestras acciones?. (Al punto de contacto entre uno y otro, ese jardin de senderos

' que se b:furcan?

nuestra condicién ética -ese salto cualitativo que nos hace diferentes al resto de la materia, las plantas y el
resto de los animales.
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abrevase en la fuen ‘ de vida eterna, en la medida que puede su propia vasija contener™).'? Y de
aquu, tamblen, Ia lmportancm que adquieren temas como precisamente la sensibilidad o la
subJetlvidad.

Pero esta mds alla de los alcances de estas tesis adentrarme en este universo. Me interesa
solamente apuntarlo, sefialar que si nuestros impulsos no tienen una sola direccidn, sino que se
transforman y adquieren sentido a partir de nuestra propia actividad, lo clave esta justamente en la

capacidad que tengamos de intervenir en este movimiento, para obtener de estos manejos y de las

'22 Emesto Priani, Magia y hermetismo, JGH, México, 1997, p.62
'8 v Supra




: fuérzaS‘que llevan~de”

ha de ser una

por~medio,” un resultado que nos guste. Y ‘esta, “sinduda,
capactdad estética

vUna mvestlga

dice:

o hace gracias a mecanismos diversos

de represxon, a los que se encuentra xpuesta sea cual fuere la sociedad; lo cual

corresponde a sacar del campo hnstér ] al deseo Y al sujeto del deseo y a pedir que lo que

pueda haber de hlstonco en lo prohlbldo de cuenta de lo que pueda haber de historico en

la sexualidad.'**

También Priani ha sefialado el caricter dindmico de la sensibilidad, esta cualidad gracias al cual

lo que somos capaces de sentir puede modificarse lo mismo durante la vida del sujeto, que a lo

:largo de la historia.'?* En ambos casos la mirada se dirige ya, no a un querer invariado, referencia

o pélra todo analisis, sino a eso que se va constituyendo histéricamente en y por nosotros, a través

‘de'las".,técnicas y artificios con los cuales regulamos nuestra conducta -“artes de existencia”, en

124 Miche! Foucault, Historia de la sexualidad, FCE, México, 1997, Tomo II, p.8
135 E. Priani, Los Libros del placer, p.148




cierto de manera esencnal sino hlsténcn
Mlchel Foucault quxen ya ha recorrldo mucho en este sentldo, nos da una pauta cuando
dice:

Hablar asi de la sexualidad implicaba liberarse de un esquema de pensarﬁiento que
entonces era muy comin: hacer de la sexualidad una invariable y suponer que, si toman
sus manifestaciones formas histéricas singulares, lo hace gracias a mecanismos diversos
de represién, a los que se encuentra expuesta sea cual fuere la sociedad; lo cual
corresponde a sacar del campo histdrico al deseo y al sujeto del deseo y a pedir que lo que
pueda haber de histdrico en lo prohibido dé cuenta de lo que pueda haber de histérico en

la sexualidad.'*

También Pnam ha seﬁalado eI caracter dindmico de la sensibilidad, esta cualidad gracias al cual

lo que somos capaces de sentlr puede modificarse lo mismo durante la vida del sujeto, que a lo

largo de la hlstona 2 En ambos casos la mirada se dirige ya, no a un querer invariado, referencia

para todo anéhsxs, sino a eso que se va constituyendo histoéricamente en y por nosotros, a través

de las tecmcas y amf icios con los cuales regulamos nuestra conducta -“artes de existencia”, en

123 p Supra
124 Mlchel Foucault, Historia de la sexualidad, FCE, México, 1997, Tomo 11, p.8
123 E. Priani, Los Libros del placer, Azul, Barcelona, 1999, p.148
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satisfacciones cada vez mayor:s,

126 Cﬁ'. Michel Foucault, Tecnologias del yo, p.48. Y también., Historia de la sexualidad, Op.Cit. Tomo lI,

P” E. Priani, Los Libros del placer, p.154
2% Supra. 6 (Cap.1.1)
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CONCLUSIONES

En algﬁn'momento el padre del psicoanélisis dijo de la aspiracién a la felicidad que ésta tenia dos

fases.: una de’fin’ negauvo (evntar e dolor) y otra de ﬁn posmvo (consegunr sensaciones

. proplamente placenteras). ero asi como su dualxsmo resulté ser en eI fondo un monismo (todo

estabilidad,

queda 1dentiﬁcado con la no tension, la no excitacién y la constancia.
Pero el placer adquiere otra dimensién cuando lo vemos también desde Eros. En este
C 'caso, refenrsc a la ausencia de deseo para entenderlo no tiene sentido porque donde este Eros se

complace,‘ no;es en conservarse imperturbable y en su mismidad —pues esto lo cancelaria en lo

"que tiene de erdtico-, sino en abrirse a otra cosa, a aquello que lo enciende.

sta perspectiva, a lo que hay que remitirse para entender al placer, no es a una

e Idis'tenéyién o.una estabilidad récuperada, ni tampoco al deseo que una vez cumplido desaparece,

smo a eso que se siente al estarse encendnendo, ese ser llevado fuera de si, a algo que no se es o

que no se posee -nunca completamente- Y que se qUIere porque nos arroba, nos cautiva.




cierta manera que no quisiera dejarse, como_un delirio’

que: pogiria pa

k'...Un’in‘ﬁnito afan, siempre en posesién y siempre en busca de su objeto, pues la
fel_ivcidad‘d‘e los dioses es expresada por el beber -y no por el haber bebido- el néctar, por
el gustar ‘-y no por el haber gustado- la ambrosia, por el deseo insaciable del alimento y la
bebida; ’y‘no en el hallarse saciado y falto de deseo. Gozan, pues, la saciedad como
‘moy’im,ieknto yk aprehension, y no como quietud y comprension; no llegan a saciarse sin

conservar el apetito, ni apetecen sin que vengan en cierto modo a ser saciados.'”

"Asi'bues,‘eﬂs'éiei-to que hay placer en la recuperacion de la estabilidad, en estar “saciado y

-falto de deseo”, pero la_felicidad de los dioses -como la llama Bruno- no se reduce a eso. En la

“medida en ¢ otros hay también una avidez por algo mis, un impulso insaciable que sélo

-“movimiento y aprehensién™, en esa medida nuestro placer

en'el camino h

;.provocacion

Es por eso que un punto clave para acercarse mas al placer esta en la conformacion de esa

iféfcn vlbilidéé desde la cual percibimos lo que nos es plécentero y lo que no. Esa sensibilidad que

por-lo pronto podemos entender como aquello que se va constituyendo en nosotros, y por

12 Giordano Bruno, Heroicos Furores, p.196




“nosotros, a partir. de 10s movimientos'de Eros y la inercia, y que nos hace voltear tanto a su

domeﬂados, pues habria ‘z’ax" a \}er en esa astucia

qtye es’ si{st una nstancxa repres:va que cesanamente y por definicion

“'disminuye los  placeres : que pueden alcanzarse. sino .a uno de sus recursos —acaso el mas

para alcanzar sa;lsfacciones mayores. Un recurso que no tiene garantizado un triunfo

-, definitivo (pues, como vemos, puede tomar formas represivas y contraproducentes), pero del que

si pueden esperarse resultados (porque dichas formas conflictivas no son su fin, sino medios que

bueden ser reemplazados por otros).

'3 En relacion a esto ultimo, ya Priani (que en esto sigue muy de cerca de Ficino) ha sugerido la
importancia que adquiere la fantasia, no sélo como un principio activo, modelador de la sensibilidad, sino
como ese dmbito en el cual lo corporal y lo simbélico se unen, convirtiéndose en lo propiamente
constitutivo de la interioridad humana. Cf. De sole (ponencia presentada en las V jomadas Italianas,

México, 2002).
— g8



“EI amador por ot.ro se recupera a si...”,'*! “ya que acercindote a quien te posee, te acercas a ti

o mlsmd ”uz

3! Ficino, Op. Cit. P.45
32 1bid. P.132




De hecho,’e

quedo con el de Por

‘mas alld y gracias a la cual, un poco carentes, un‘poco ricos, siempre podemos tener algo maés a lo

"“‘cual aspirar."
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