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INTRODUCCIÓN 

Como consecuencia del ncoliberalismo, el deterioro del medio geográfico en nuestra sociedad 

se ha convertido en un problema muy serio. El uso ilimitado de los recursos naturales por pane de 

empresas nacionales e internacionales que infringen la ley con tal de generar las ganancias inmensas 

que persiguen se encuentra directulente ligado a la agudización de la pobrea en diversas Veas donde 

la población, carente de recursos económicos, se ve imposibilitada de aplicar medios idóneos para 

contrarrestar los procesos de ciesr-dación y de explotación exhaustiva que finahnente desembocan en 

un desequilibrio del medio naturaJ: erosión de suelos, desertificación. saliniz.ación. etc. 

El turismo, inserto en este modelo económico, se canicterir.a entre otros, por la obtención de la 

máxima y rápida rentabilidad de la inversión. Esto implica un proceso constante de expropúlcióo y 

explotación de los recursos naturmles para beneficio de los grandes capitales. En los últimos años, el 

sector turístico ha contnDuido de llWlelll importante en la economía mundial como un fenómeno 

masivo, sin embargo, requiere de una gran intr.estructura y complejos servicios que no siempre han 

tenido una adecuada planeacióo,, y, por lo tanto, deterioran el medio geogrifico, transforman el aspecto 

fisico de las zonas turísticas y generan graves tnstomos ecológicos: destrucción de los ecosistemas,· 

disminución de cantidad y calidad de 8gWI. empobrecimiento y contaminación de los suelos. e:xtinción 

de múltiples especies de la flora. afectación aeven de la fauna. depRdación pesquera y c:omaminación 

del ámbito marino. Además, desintegra actividades económicas tradicionales, provoca la KUltww:ión 

y la migración que. entte otros, mgrava el fenómeno de crecimienlo poblacional y urbeno daonlemdo. 

En estas cin::umtanciu 21e ha desarrollado como una opción alterna al modelo turistico 

convencional: el ecoturillH. que surge principlhnente en los países indusbializ.ado para 

posteriormente, trasladU'se a los IUbdesarroUados. No obstante. esta -=tividad también carece de una 

planeación ambiel1tal debido a que no se ha cootemplado la habilitación de planes de onlenllniento 

ecológico. estudios de impacto ambiental y cmpacidad de cusa de los ecomtemas, entre otros. 

Adem6s. es preciso considerar que la promoción de esta .aividad por parte de lu agencia de viajes 

interesadas en la captación de la denwida. genera una situación extremadamente peligrosa J*a los 

ecosistemas como aquellos que 11011 singulara y fiágiles. o las reservas naturales y las 6reu protegidas. 

escenarios principales donde se desarrolla esta nueva práctica turística. 



Con base en los objetivos que persigue, el ecoturismo representa una parte importante de la 

economía de determinados países. Además ha llamado la atención en diversos campos del 

conocimiento, como objeto de estudio de diversas disciplinas ha contribuido a revalorar elementos 

sustantivos del espacio geográfico; la ciencia geográfica en el plano nacional, debe desempei\ar un 

papel trascendental. 

En nuestro país, por ejemplo, esta actividad ha crecido en grandes proporciones, pero se puede 

considerar que se lleva a cabo sólo en el aspecto de generación y reproducción de capital dejando de 

lado los objetivos por los cuales surgió como opción alterna al turismo tradicional. El impacto que esta 

actividad puede ocasionar al medio geográfico demanda estudios donde se establezcan principios 

adecuados para una óptima ejecución, sin embargo, en México, son escasas las lineas de trabajo sobre 

el desarrollo del ecoturismo y casi nulas las que, desde una perspectiva geográfica lo consideren en el 

contexto de la planeación. Es necesario contar con investigaciones que se sustenten en la ciencia 

geográfica, cuyos principios y campo de estudio, así como su metodologia, permitan el análisis de esta 

modalidad desde una visión holística y sintetizadora. El análisis del geógrafo aporta elementos 

valiosos en la búsqueda de soluciones a los graves problemas que enfrenta el espacio geográfico hoy en 

día. 

El interés por realizar una investigación sobre la planeación del ecoturismo desde un enfoque 

geográfico surge a partir de la labor desarrollada en el Parque Ecológico de Xochimilco, donde se 

constata, por una parte el papel desempeftado por determinadas instituciones y agencias de viajes 

dedic.das a promover el ecoturismo, y la importmcia económica que tiene en la capúlCión de divisas 

dentro del sector turístico, y, por otra, el creciente impacto ambiental y cultural de esta actividad 

carente de una planeación y ll1Ulejo adecuados dentro de los espacios geográficos en que se ra1iza. En 

estas circunstancias, el ecoturismo provoca un proceso acelerado de explotación y expropiación de los 

recursos naturales de las zonas geográficas que en su mayoría son propiedad de las comunidades en los 

países subdesarrollados y que debido a que son espacios poseedores de una importante cfulasidad 

biológica y atractivos n.aurales, fundamentalmeot 1epreseotml nuevos polos de atracción turistica, 

convirtiéndose en blancos de la expropiación. 
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México tiene una gran diwersidad de elementos geográficos como la variedad de climas, de 

recursos naturales, ecológicos, topográficos e infinidad de expresiones culturales, etc., condiciones 

propicias para el ecoturismo, razón por la cual demanda estudios sobre este tema. 

De la misma fonna, en Xochimilco converge el paisaje caracteristico susceptible de ser 

aprovechado para estos fines, ya que se trata de un espacio importante legalmente instituido como Área 

de Conservación Ecológica dentro de la Ciudad de México, que cuerna con atributos· sobresalientes 

como sus paisajes escénicos, que pueden ser aprovechados con propósitos educativos ambientales, de 

esparcimiento y recreación pública y que además. regula las condiciones climáticas locales y 

regionales. 

Considerar y estudiar los aspectos geográficos que intervienen en el desarrollo de esta actividad, 

aporta conocimientos valiosos que permiten entender cuáles son los factores y las CXJlldiciones 

prevalecientes en el medio fi5ico para llevar a cabo una adecuada planeación y un aprovechamiento 

racional de los recursos naturales, mediante un manejo apropiado del ecoturismo, con objeto de que 

ello contribuya a elevar las condiciones de vida en los lugares donde sea llevado a cabo. 

La existencia de una planeación acorde con el medio geográfico que contemple el 

establecimiento de normas designadas para prevenir y restaurar el deterioro del medio, con perspectivas 

a corto, mediano y largo plazos, contribuirá en gnm medida a P'C\'er y mitigar el fuerte impacto 

ambiental que ocasiona esta actividad. Un desarrollo ecoturístico desvinculado de las consecuencias 

que provoque sobre la naturaleza y la cultura. ttaerá como raultado CRJCientes coaos. como la p!ntida 

del valor patrimonial ecológico y culturlll en donde de manera p1efeaeute se desarrolla y ocuionari un 

severo daiio ecolósico, que en un futuro resultuá cootrmio a la rentabilidad privada y mociel. 

La metodologia para n:ali7.ar la presente investigación comprendió la búsqueda. selccc::ióa y 

análisis de la infonnación bll>liográfica. estadística, cartogrifica, bemerogrifica y elecUóoica U- el 

tema. Se realizaron entrevistas en las dependencias e instituciones encarpdu de la prosramaci6n 

ecoturistica. 

Esta investigación pretende mostrar la importancia que tiene el estudio de los upectos 

geográficos como un elemento clave en la pla•eació• del~ en México y el caso particum de 
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Xochimilco en el contexto del desarrollo sustentable. El propósito general se enmarca en el 

mejoramiento de vida de sus hiihitantes y la calidad ambiental de la ciudad de México. 

El contenido del trabajo se integra en tres capítulos: El primero de ellos subraya la 

problemática ambiental del modelo turístico tradicional y el origen del ecoturismo. Destaca la 

importancia que reviste la Geo&raf'IA eco•6naica y la Geoaraf'IA del paisaje como enfoque e 

instrumento metodológico para la concepción de esta actividad y la determinación de los aspectos 

geográficos para la planeación ecoturistica. 

El segundo capítulo presenta un marco general de los antecedentes y la importancia que tiene la 

planeación del ecoturísmo y el desarrollo de esta actividad en México; de furma consecutiva se 

proponen algunos elementos que conforman una metodología para el estudio de cada aspecto 

geográfico a partir del enfoque de la Geografia Económica y la Geografia del Paiuje y lograr asi la 

síntesis geográfico-ecológica y su sistema de relaciones, con base en el conocimiento de las funciones 

que animan la génesis, evolución y desurollo del paisaje natunl y cultural. que desde la orientación de 

la sustentabilidad deberán contemplarse para acceder a la planeación del ccoturismo en el espacio 

geográfico de México. 

Finalmente, el capítulo tercero se refi«e al estudio de los apeetos leo&ril"KOS sugeridos para 

la planeación del ecoturismo aplicados al área de c:ooserwción ecológica en la porción norte de la 

delegación de Xochimilco. Con bue en ello, 11C pluJtea una proflUClta alternativa de la prklica clcl 

ecoturismo en esta zona. 

Aspiro a que este trabajo ayude a propon:iooar una Wión diferente pua 8bonlar la plwwarión 

del ecotuñsmo dentro de nuestra dill:iplina y despierte la inquietud en todos mquellos colcps que 

deseen retomar el tema y darte continuidmd plante6ndoae. clda w=z mis, interropntes nuevas que traten 

de responder y den alternativas a los grmdea problemas que asobWt a nuestra mciedad. 

Mayo de 2002. 
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CAPÍTULO l. Marco Teórico 

La sociedad contemporánea vive una aguda problemática que comprende no sólo los aspectos 

ecológicos, sino también las dimensiones politica. económica y cultural. Esto es consecuencia de un 

modelo de desarrollo identificado como modernización o industrialismo, impulsado prácticamente en la 

mayoria de los países del mundo. Todo parece indicar que el modelo de desarrollo que se ha venido 

aplicando incide en el detrimento de la calidad de vida en el planeta. 

La toma de conciencia de esta situación, ha hecho crecer de manera amplia, los estudios sobre el 

modelo de desarrollo económico, los limites del crecimiento y la planificación del desarrollo; en forma 

gnidual se ha hecho hincapié en la consideración de nuestro planeta como un complejo ecosistema, 

cuyo funcionamiento exige una gestión adecuada de los recursos naturales y grandes esfuerzos para 

estabiliz.ar las prilcticas económicas con el equihñrio ecológico. 

Se advierte que en la actualidad cualquier proyecto de carácter aplicativo exige un 

cuestionamiento sobre su rdevancia ecológica y condiciones de viabilidad natural. Es en este conteirto 

que nace el témüno "Desarrollo Sustem.ble" cuyos principios están orientados a lograr una actividad. 

racionalizada en el uso y manejo de los recursos mwnles, lo cual solo puede lograrse, si se consideran 

sistemáticamente, las relaciones de causa y efecto que se dan entre los componentes del paiuje 

geográfico. 

La búsqueda de un desarrollo msteouhle ha llevado a la revalmV.ación de las formas 

trwiicionales de producción y a que se geoerm nuevas formas de organiDCión productiva en casi todu 

las actividades económicas y las ¡ricticas sociales. El turismo como aetividad económica y pric:tica 

social, no poclia estar al margen de esta recoaceptuali7.ón y resignificación, debido su carácter 

degradador en el espacio geográfico donde se lleve a cabo. 

Ante el panorama expuesto, e:n este capitulo, 1e toman como referencia las bases conceptuales 

y metodológicas de la geografia y dos de sus ramas necesarias en el presente estudio: la Geognfia 

económica y la Geografia del piisaje, pua abordar la problem.itica que presenta el turismo y la 

actividad ecoturistica como prictica económica en el espacio geográfico, así como sus repercusiones e:n 

el paisaje. Del mismo modo, 1e abordan los lineamientos pana la aastentabilid.d, y, a partir del 
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planteamiento de algunos términos de ecoturismo se propone una serie de conceptos redefinidos desde 

la perspectiva geográfica que permita conceptuar e iniciar el análisis del espacio ecoturistico y las 

componentes del paisaje, con la finalidad de llevar a cabo una planeación sustentable. 

Con base en lo anterior, la complejidad de esta temática exige la contribución de numerosas 

disciplinas científicas. La geogra1'"1a puede aportar valiosos conocinúentos en este campo, a partir de 

su objeto de estudio, el espacio, debido a que en él se concreta Ja relación de todos los elementos. Para 

Pierre George consiste en "percibir las tendencias y las perspectivas de evolución a corto plazo, medir 

en intensidad y en proyección espacial las relaciones entre las tendencias de desarrollo y sus 

antagonistas, definir y evaluar la eficacia de Jos frenos y los obstáculos". 

Es necesario exponer aqui lo que entendemos por espacio geográfico debido a las diferentes 

interpretaciones que se Je da a este término. De acuerdo con Dollfus "El espacio geográfico se 

presenta como el soporte de unos sistemas de relaciones, detenninándose unas a partir de los 

elementos del medio fisico (arquitectura de los volúmenes rocosos, clima, vegetación), y las otras 

procedentes de las sociedades humanas que ordenan el espacio en función de la densidad del 

poblamiento, de la organización social y económica, del nivel de las técnicas, en una palabra de todo el 

tupido tejido histórico que constituye una civilización" (Dollfus, 1982: 8) 

A partir del concepto anterior se explica el objeto fonnal de una rama de la geografia, la 

Geognúaa económica, que estudia los modos de organiz.ación del espacio, definida por Pierre George 

oomo: "Ciencia humana y social que estudia las formas de producción. asi como la localiDción del 

consumo de diferentes productos en el co!liunto del mundo ... de tal manera que tocia economia es 

dominada y arbitrada por una relación llaw: entre producción y COl1IWDO naciomJ. excluymdo toda 

iniciativa de producción no coordinada con las necesidadcs"(George 1967: 414) 

La actividad económica del sector turístico es una forma de producción. de locali7.acióo y 

consumo dentro del sector terciario; se ubica como uno de los principales motores del deurrollo del 

país; sin embargo. ante este planteamiento es necesario coosiderar que a partir de la visión de la 

Geografia económica se cuestionen los efectos que en la realidad produce esta actividad debido a que, 

por lo general. no son los que se contemplan en la versión oficial. 
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En el contexto capitalista, el turismo inwnpe con todo lo rei.cionado con la conservación de la 

naturaleza y el proceso económico equitativo. Esto se debe a que la actividad turistica aprovecha los 

recursos naturales buscando obtener mayores ganancias, lo que origina su destrucción, ya que por 

ejemplo no se identifica cuál de los recursos es renovable. Además, el turismo es un fenómeno que 

ocasiona deterioro ambiental y genera problemas de tipo social, entre ellos la desigualdad económica, 

la alteración en la estructura ocupacional de la población, la transculturación y aculturación, entre 

otros. 

Carrascal (1975:40) menciona que el turismo, al incrementarse como única actividad 

importante, provoca: 

1. El desplazamiento de la mano de obra de una actividad primaria productiva a una que 

no lo es: el turismo. 

2. La población está condicionada a empleanc en una sola fuente de trllb.jo, lo cual 

propicia la subocupación, asi como el desempleo porque la llCtividad turistica es de 

temporada 

3. Capacita a la población local para servidores domésticos, j..-dillel"os, a&nadoras, 

cocineras , etcétera, ya que el turismo implica determinados servicios. 

4. Esta mano de obra resulta explotada, percibe IUeldos nmy bajos y por tanto no eleva 

su nivel de vida. 

5. El establecimiento de los complejos turísticos afecla de manera importante, la 

tenencia de la tierra, dando lugu a la clesaplric:ión de los ~ q¡dos produc:livos 

del pais. 

Ante el reconocimiento de los problemas que la actividlid turlstica provoca, ac han elaborado 

diversas estrategias para su manejo y buco fimcionunimto, incluida la comcrvaci6n del medio maunJ. 
como la propuesta enunciada en la Confcn:ocia Mundial de Turismo en Manila: "'Los recunos 

turísticos de que disponen los púses están constiluidos a la w:z por cspsio, bienes y valores. Se tmta 

de recursos cuyo empico no puede dejarse a una utiliación incontrolada sin comr el riesgo de • 

degradación, incluso de su destrucción. La Mfisfiacción de lu llCtividadcs turillicu no debe consaituir 

una amenua para los intereses sociales y económicos de las poblaciones de las~ turfsticu, pll1l 

el medio UJlhiente, cspecialmaltc pan los recwwos natUJales. aaracción aencial del turümo, ni para los 

lugares lüstóricos y culturales" (ONU, 1981). 
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Sin embargo, la realidad difiere de los lineamientos establecidos por la Organización Mundial 

del Turismo (OM1), ya que la actividad turistica está controlada por intereses económicos opuestos, en 

general, a la conservación. 

El turismo es una actividad que beneficia a la minoría capitalista a través de la explotación de 

los recursos naturales y humanos de cada pals, no obstante, en el discurso oficial, esta actividad es 

considerada como la más redituable y menos destructora que otras. 

Entre otros argumentos oficiales que pretenden impulsar el desarrollo de la actividad turística., 

están la captación de divisas, la generación de empleos, el impulso del desarrollo regional y la 

integración al mercado turístico internacional, por lo cual esta actividad se vuelve muy atractiva para 

resolver problemas económicos, principalmente en los paises subdesarrollados. Pero esto es una 

falsedad, ya que las ganancias son para los inveniooistas, es decir, los grandes monopolios 

transnacionales. En cuanto a la generación de empleos, debe considerarse que se trata de su 

eventualidad o subempleos. 

Los grandes monopolios de las empresas del sector turístico están interesados de manera 

exclusiva en la explotación de los ~ naturales y cultur.aes y de la fuerza de trabajo existente en 

las áreas de destino para favorecer a las clases dominantes a niwl nacional e internacional. 

El Estado y la iniciativa privada en el modelo económico capitalista, conjugan esfueszos para 

lograr mayores beneficios a través de la explotación de los recunos naturales. el argumento sostiene 

que se debe fumentm' el turismo pues la c:aptaci6a ele divilu coadyuva al desarrollo del país, ae ha 

probado que esto es incierto, los invenionistu 'Yidos de pnancia ilimitadu buscan lugara que les 

den vem.jas y.beneficios y que las,.....,......., ... que aalllllll ante rielgos ele~ sean de 

menor nivel. Para estimo.W la inwni6n, el Emdo modifica leyes. reglamentos. disposiciones 

adminilttativas, normas, etc, con la finalidad ele elimiw ob•áculos que inhibml el desarrolo de la 

inversión en la práctica turística; adem'5. la ~ ele la inversión 11e reali7.a en lapsos de 

tiempo cortos, sin embargo, la mayor caplación de divisas no 8e queda en el país; los destinos turísticos 

son sólo una fuente de cmpr.ción, los imlersiooistas generan empleos para una mano ele obra banda, al 

ser dueik>s de la infrllestluc::I y del apKio. La revenión ele atu condiciones a favor ele la Nación 

dista mucho de ser óptima y viable. Un ejemplo son los cmttos turísticos como Acapulco y Cancún 
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donde los corredores twisticos son zonas que tienen un nivel económico do, pero la presencia aledaña 

de sus zonas de miseria es apabulladora. La práctica del turismo beneficia a los inversionistas y toma 

ventaja de las condiciones locales. pues si las leyes están a su favor, cuem.n con mano de obra barata y 

lugares con bellezas inigualables, condiciones que permiten reproducir el capital en allo grado. 

El impacto que pudiera tener es secundario, si el inversionista a largo plaz.o dejara de tener altas 

remuneraciones tomaria su capital y se iría en busca de nuevos lugares que le pennitieran generar más 

capital. provocaría que los espacios anteriores resullaran sobn:xplotados, contaminados e 

improductivos. Los monopolios y las empresas transnacionales controlan los mercados nacionales e 

internacionales de las diferentes actividades económicas. El turismo no es ._;e.io a este fenómeno. ya 

que el Estado proporciona los medios necesarios para facilitar la entrada de capital. al otorgar 

concesiones, subsidios, infraestructura de servicios públicos como vías de transporte y comunicación. 

luz. agua y drenaje. En México esta política económica la reali7.a la Secretaria de Turismo e 

instituciones gubernamentales encargadas del manejo y promoción de los centros turísticos naciooales, 

las que a través del Fondo Nacional de Fomento al Turismo (FONATUR) otorgan créditos e invierten 

capitales para llevar a cabo la construcción de los centros turísticos integra1meote planificados como 

Cancún, Loreto, lztapa Zihuatanejo, Los Cabos y Bahías de Huatulco. 

La política turística en México durante los últimos años ha &von:cido principalmente los 

destinos de playa como respuesta a la demanda requerida para el mercado turístico internacional La 

Seuetaria de Turismo mqora la relación calidad-precio. lo cual también exige atendcc las 

características del turismo del futuro: la diferencia de los atractivos como fórmula para utisfat:er las 

preferencias del ,,¡._jcro. en particular. las del visitante extranjero (Silva lleDog. 1994). 

Ahora bien. ante un crecimieuto sin la planeación adecuada el turismo en México ha pasado a 

fonnar parte de una de las actMdades que generan problemas de tipo 90Cial y ambiental debido a que 

se pl"llCtica corno una actividad que ocasiona .iteraciones negativas. al extremo de dejar improductivos 

ciertos lugares. con dafios m-s.1>1es. Un ejemplo fehaciente son algunas zonas de los centros 

turísticos integralmente planeados como Cancún el cual tiene divenos problemas en tomo al equilibrio 

ecológico a causa de ., vertiginoso crecimiento y la disminución de las 6reas naturales aunado a la 

falta de medidas para controlar tal situación. 
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No solo la actividad turistica tradicional provoca alteraciones en el medio geográfico mexicano, 

sino también las nuevas modalidades que surgen en el presente. A nivel mundial, la actividad turistica 

se ha sustentado en el llamado modelo turístico convencional de "avión-hotel-playa", sin embargo, a 

finales de la década de los años ochenta el modelo entró en crisis y se manifestó en los grandes centros 

turísticos tradicionales como el abatimiento de su rentabilidad y el inicio de su decadencia y agonía. 

Esto trajo como consecuencia una búsqueda de nuevas fonnas de turismo, acrecentándose así, el 

llamado "ecoturismo... Esta nueva modalidad turistica tiene dos raíces que lo originan: surge de 

manera fundamental por una crisis del modelo turistico convencional y la creciente preocupación de las 

clases altas de determinados sectores de la población por elevar su calidad de vida. La segunda, se 

inicia a partir de la conciencia de una crisis ambiental que ha dado lugar a la búsqueda y, en algunos 

casos, a la adopción de nuevas formas de desarrollo que se adecuaran, por una parte, a los 

requerimientos de transformación y aprovechamiento de la naturaleza, y por otra, a la necesidad de su 

conservación como condición para preservar la existencia humana. 

En Turismo y Medio AmbienJe (López, 1997), se menciona una de las causas que da origen a la 

nueva comente turística: "Ante la pérdida de la calidad y el valor de la vacación ofrecida por el 

modelo turístico convencional,. producto de la estandariz.ación de la oferta y de los senOOios, del 

manejo impersooa1 de los visitantes y la transformación de los viejos criterios de servicio en auténticos 

sistemas de procesamiento del turista, ha surgido y crece en los países desarrollados (principales 

geueradores de la demanda) una nueva corriente turística: el llamado turismo alternativo. La nueva 

corriente turistica se dice, es el resultado de los cambios en los valores y hábitos de vida ocurridos en 

las poba.ciones de los paises desarrollados, que procuran imjorar su calidad de vicia (mediante nuevas 

formas de utilización del tiempo hbre y un unbiente limpio)•. 

En efecto, las clues .itas de determinados sectOl'eS ele la poblac:i6n llOllldiclas a las tensiones y a 

la despenonali7.8Ción de las ciudades y de la vicia industrial con una fuerte influencia cid aema 
económioo capitalista y principalmente los medios masivos ele ClOIJlllllic.aó han impulsado valores, 

sustentando una sociedad de consumo, en forma paralela. esaos sectores. cuentan con altos insracJS y 

con mú tiempo libre. y están pMOCUP9c1os por mejoav m ~ciad de 'Vicia, por lo tanto, optan por 

servicios turísticos que satisfagan una diversidad de intereses e inquietudes que les proporcionen otra 

manera distinta de viajar en ClOlllp8l'ación con el modelo clásico de avión-hotel-playa tales como, 

atención personali7.ada, destinos vacacionales naturales, cootaeto con la naturale7.8, y un mnbiente 
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armonioso, lo que muestra una diferencia con aquél modelo. 

En esta fonna., "el ecoturismo ha crecido como una consecuencia de la insatisfacción con las 

formas convencionales del turismo las cuales han ignorado, en un sentido general, los elementos 

sociales y ecológicos de las regiones extranjeras en favor de un planteamiento más antropocéntrico y 

estrictamente lucrativo en la entrega del producto turlstico" (Fenell, 1999:30) .1 

La corriente del ecoturismo surge entre los años 60 y 70 y toma auge a partir de los 80 hasta el 

presente. En todo este tiempo ha aparecido en el campo académico y no acedémico, una amplia 

variedad de definiciones que han cubierto determinados objetivos. Sin embargo, no se ha logrado 

establecer un consenso que permita llegar a una definición aceptada que responda a los fines 

estadísticos, legales, técnicos, éticos y funcionales de esta priclica. 

No obstante, el témúno ecoturismo es usado de manera frecuente sin precisión; al analiDr los 

documentos es posable percatarse de los diferentes significados attibuidos a este vocablo, ya que al 

emplearse se hace referencia a cuestiones tan diversas como, el turismo de avmtun, alternativo, o 

incluso con base en la naturalez.a; existen definiciones conc:retas, que lo ponderan como una funna de 

turismo inspirada principalmente por la historia natunl de una wna e incluyen ., cultura indígena o 

tradicional; así, el ecoturista visita áreas rdativiunente no desurolladas, con el fin de apreciar e 

interactuar con el medio natunl. La significación del ecoturismo no es tan simple. es decir, se 

considera al ecoturismo como una cooc:epción sin mayor dific:ultad. sin embugo tiene implicaciooes 

que resultan contradictorias con la filosofia que lo promueve y genera contlictos mire la preservación y 

c:onservación del patrimonio natural. 

De acuerdo con lo anterior, es necesario revisar las definic:ionea sigl.....,. pera tener una idea 

clara de lo que representa el ecoturismo. La Unión Mundial para la Naauraleza (UICN), define al 

ec:oturismo como "aquella modalidad turística ambieatalmellle msponubte c:onPstente en viajar o 

visitar nas naturales relativamente sin disturbar con el fin de disfiutw, apnii:¡ar y estudiar los 

atractivos naturales (paisaje, flora y fauna silvestres) de dichas ireas, asi como cualquier l1lllDitest.ció 

1 •Ecolollriua loasgrowaas•m11M111-oldied ... tWiwtio-wida__..,_.'--af......_..wda ...... iaa.-nl _.__.....,.._._,......._..crl...,._.,.._."-rcrla_.......,.... _ _........,....,..._.,. 
app.-dl lo lile ddiwmyolto.rism. prud_. (F-0. 1999). 



cultural (del presente y del pasado) que puedan encontrarse ahí, a través de un proceso que promueve la 

conservación, tiene bajo impacto ambiental y cultural y propicia un involucramiento activo y 

socioeconómicamente benéfico de las poblaciones locales" (Ceballos l..ascuráin, 1993). 

Esta definición muestra la relación entre el medio natural y la actividad realizada por el hombre 

en dicho medio; el principal móvil es apreciar e interactuar con los atractivos ecoturísticos que 

traducimos como paisaje. Por otra parte, el autor otorga una mayor trascendencia al beneficio 

socioeconómico que puede aportar esta práctica a las localidades receptoras. 

Caler (1994) sei\ala "que el ténnino "ecoturismo" es una forma de 'turismo alternativo' y 

ciertamente responsable en el contexto ambiental. sociocultural, moral y práctico y finalmente añade la 

connotación que debe ser sustentable, indicando con ello que la sustentabilidad involucra la explotación 

racional presente de la actividad turística al tiempo que debe conservarse el medio ambiente para 

beneficio de futuras generaciones". Esta definición integra un nuevo elemento, la sustentabilidad, que 

de manera implícita involucra d elemento económico en la construcción del espacio. 

Ruíz Sandoval ( 1997) menciona que el ecoturismo "es la expresión económica del deseo de 

conocer y visitar los esp8Cios naturales de manera ordenllda y responsable" y enfidiza rigurosamente 

que esta corriente "busca minimiur los impactos ambientales, que valori7.a y contribuye activamente a 

la conservación de los ecosisaemas y que genen así mismo ingresos para la población local". Sei'lala 

que para ser auténticamente ecológico, el turismo orientado a la naturale7.a debe respetar los siguientes 

principios: 

• Ofrecer como fuente de valor y atractivo d disfrute de ecosistemas natUrales y elementos 

biofisicos. 

• Coadyuvar a la protección de los ecosisaemas, pai58jes distintivos y la vida silvestre, mediante 

el apoyo a medidas de COlllCl'wci6n concrau. 

• Propiciar el desarrollo acorde coa las canicteristicas pmticulares de cada ecosistema. 

• Adaptarse a las condic:iones de cada región, incorporudo paulatinamente a las connmidades 

locales en los beneficios, toma de decisiones y openicióo, permitiendo su crecimiento gradual y 

coa ello la red11oción de impactos negativos que pudicia generar. 

• Emplear a la población local en empresas twisticas y us..- productos y servicios locales 
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tradicionales de la zona. 

• Respetar la calidad del paisaje y el ambiente. 

• Publicitar y comercializar los servicios turísticos en áreas naturales con base en la apreciación, 

el entendimiento y su valorización por parte del público. 

Con base en las definiciones anteriores se entiende que el ecoturismo no solo es un viaje 

orientado hacia a la naturaleza, sino que constituye una nueva concepción de la actividad, tanto 

práctica como social y económica. Aquellas poseen como elementos sustanciales la mejora de las 

condiciones de vida de las poblaciones receptoras, al mismo tiempo que pretenden la preservación de 

los recursos y el medio geográfico; compatibilizan la capacidad de carga y la sensibilización de un 

medio ambiente natural y cultural. 

Desde el punto de vista del ecoturista, el ecoturismo se caracteriza por una nueva actitud frente 

a la naturaleza, que implica su valoración ética, cultural e histórica y la preocupación por su 

conservación, una utilización distinta del tiempo libre y un servicio personalizado que mej<MC la 

calidad de sus vacaciones. En tanto que para quien proporciona el servicio, el ecoturismo puede 

potencialmente implicar una reapropiación social de los recursos naturales. asi como la gestión y la 

incautación de los servicios. Una adecuada planeación puede posibilitar una nueva organización 

productiva y social que permita mejorar la calidad de vida de la población local. 

Se han revisado algunas definiciones de ecoturismo, pero es necesario la búsqueda de términos 

que traten de explicar o dar respuesta a interrogantes plantelldas; si la forma como son definidas no es 

satisfilctoria para su análisis, entonces ésos se deben redefinir para enriquecerlos y eocumbrar 

respuestas objetivas, o bien útiles para una comprensión real del fenómeno ecoturistico. 

Se tiene una idea fundunental de los objetivos a los que alá encmnimda la práctica del 

ecoturismo; sin embargo, para la realm.clón de un estudio geogrifico, ea necesario proponer el 

concepto desde la perspectiva geográfica: se entiende por ecot.rilmo la actividad qwe •ti/iza el 

paisaje caracterlstico de un espacio geogrtffico detemrinado, que Tf!JlttSlenla el atractivo principal 

para ofrecer servicios hlrlstlcos, y que evita, el deterioro y riesgo de ponerlos en crisis; sie pretende 

revalorar detemrinados espacios por las personas que optan por el disftwte de este tipo de turismo. 
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El ecotuñsmo es un proceso de interaeciones que se da entre los diferentes elementos2 que 

conforman el medio geográfico, y las acciones de los productores y consumidores, que repercuten y se 

manifiestan en el paisaje. El resultado de estas expresiones constituye un espacio ecoturístico. Este 

concepto tiene la posibilidad de ser estudiado desde diversos puntos de vista por vañas ciencias, pero 

una vez que ya se ha definido y analizado este término, es posible afirmar que la geografia puede 

aportar numerosos conocimientos en la comprensión de los diversos elementos y la función que tienen 

dentro del proceso ecoturistico. 

Es posible afirmar que el ecotuñsta y el espacio ecoturistico dependen de los elementos básicos 

del ecotuñsmo: recursos naturales y culturales. Conocidos en su conjunto como atractivos, los 

elementos del medio geográfico motivan el desplazamiento basta cierto lugar por parte del ecoturista 

con el fin de conocerlos e interactuar, y deben ser considerados como un componente primordial del 

ecotuñsmo. Ello constituye un hecho económico - geográfico que se conforma a través del tiempo y 

del espacio. 

Sin duda, la Geografía del paisaje, como una especialidad de la geografia, nos permite abordar 

de furma sistemática los procesos, relaciones, causas y efectos que se dan en eJ paisaje como 

consecuencia de la práctica ecoturistica. Esta rama ha cobrado mayor importancia en los últimos ai'los 

como resultado de una serie de sucesos que se han manifestado a nivel global como el desequilibrio y 

la crisis ecológica mundial, hechos que demandan soluciones a corto plazo. Asi mismo ha encall7.lldo 

sus teorias y métodos hacia la evaluación del medio, planeación. manifestaciones de impacto ambiental 

y ordemmiento ecológico del territorio. Así la Geografia del pais:ije representa un valioso instrumento 

que a>adyuva a proteger y restaurar el medio ambiente fiavorec:iendo el aprovechamiento sustentable de 

los recursos naturales. 

Por consiguiente la Geografia del paiuje se define como "La rama de la geografia que estudia 

las relaciones entre el medio natural, el hombre y m Olplli7ACión espacial que uume la 

interdependencia de los elementos del paisaje y la com:cta utili7.ación por parte de la sociedad, de los 

recursos que éstos proveen. Este nivel de organiz.ación socUI 1e acompaila a su vez, de la elabolKión 

de una cultura" (Tricart, 1982). 

2 Se eOOcndc po.- dcmcnlo un ~del~ plCde a:r una <U"llllidllcl ~o animal. una pula, un rió. cte. 
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La Geografia del paisaje, contóbuye así en el estudio y explicación de los aspectos geográficos 

concernientes a la planeación, desarrollo, causas y consecuencias de la actividad ecoturistica_ Tiene 

por objeto el estudio de los elementos, tanto naturales como culturales, que condicionan la actividad 

ecoturistica, desde el origen de sus recursos hasta su aprovechamiento y conseivación. 

Los lineamientos de esta rama de la geografia pueden ser la base para investigaciones como la. 

que nos ocupa, de manera que el resultado y la evaluación de éstas permita hacer uso de los recursos 

evitando su contaminación o agotamiento, además de que generen un desarrollo justo y equitativo, que 

culturalmente sea apropiado y socialmente ético para todos los actores de la práctica ecoturistica, y por 

lo tanto en beneficio de las generaciones venidenis. 

El turismo con todas sus modalidades, entre ellas el ecoturismo es una de tantas actividades 

económicas que modifican el espacio geográfico. La necesidad actual de contar con información que 

sea utilizada en la planeación del desarrollo de cualquier actividad influye para que se realicen 

investigaciones, encaminadas a resolver futuros problemas. En México, en los últimos aftos, la 

actividad turística ha evolucionado a pasos egigantados, logmldo importantes niveles en su 

crecimiento más no en un desarrollo adecuado. Los estudios desde la perspectiva de la Geografia del 

paisaje, aplicada a la planeación harían del ecoturismo una actividad eficiente. 

El análisis que se realiz.a en el estudio de la actividad ecoturistica lleva aJ geógrafo a 

comprender los modos de organiz.ación en el espacio, quien puede fiju- su atcación en UD elemenao, 

pero su trabajo se centra en las relaciones existentes mtre todos los elemenaos que aparecen en el 

paisaje_ 

Si bien el principal elemento para el deunollo del procmo ecocurúlico, es el ~e, objeCo de 

estudio de la Geognfia del pmiaje. ea de viull importancia entmder ate coacepeo ya que incide 

directamente sobre la construcción del eapacio ecocumaco. 

Bertrand G. define al paiuje como "una pon:i6n de espacio, c:aracteriado por UD tipo de 

combinación dinámica, e inestable de elementos seosrifioos. donde C8da demento evoluciona con 

independencia a Jos demú, pero al habl..- de pm..je llOlmalte 11e Je puede enlellder es-le un enfi>que 

global e integnl" ( Bolós et aJ., 1991). 
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El paisaje se define por sus formas, naturales o antrópicas. Todo paisaje está compuesto por 

elementos que se articulan entre sí. Estos elementos son básicamente de tres tipos: abióticos, bióticos y 

antrópicos. Determinar estos elementos es lo que constituye el primer nivel del análisis geográfico. 

El paisaje es un mosaico geográfioo compuesto por ecosistemas que interactúan en el tiempo y 

en el espacio como respuesta a la influencia de la geología, el clima, relieve, los suelos, los elementos 

bióticos y las interacciones humanas en un área determinada 

Un mismo espacio puede admitir diversas estructuras. Esto obliga al geógrafo a clasificar los 

elementos que componen el paisaje y a reagruparlos en función de sus propiedades comunes para la 

construcción de un modelo funcional del paisaje. 

El futuro no puede anticiparse ni conocer.ie con certeza dentro de los sistemas sociales, ni 

mucho menos las repercusiones que de éstos se puedan generar, sin embargo, es posible diseñar 

diversos escenarios de cómo puede presentarse en el futuro e identificar cuáles serían las variables que 

determinan su faclll>ilidad. En ese sentido, fue concdrida la planeación, definida por Ackoff ( 1974) 

como "un proceso de toma anticipada de decisiones", esto es, que se puede organizar un proceso de 

decisiones para evitar un problema antes de que se praente en un futuro, y lograr asi, una situación 

más deseable. 

En la planeación del desarrollo se deben tomar en cuenta cinco dimensiones básicas de la 

susteoUlbilidad: 

• Social. Se refiere a la equidad de las IOluc:iones propuestu, ya que la finalidad del desarrollo 

debe ser ética y socUJ. 

• F.cooómica.. Referida • la eficiencia económica. 

• F.cológica. llderiomda con la pruclencia ecológica. 

• Cultural. Las soluciones propuestas deben ser c::ulturalmatte aceptables. 

• Espacial o territorial. Nuevos equilibrios espari+s que consideren la planificacióq 

IOcioecooómica y el uso de los m:unos de mmera ~ (Saclts. l. 1994). 
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La sustentabilidad en relación con la planeación debe ser considenida entonces, como una meta 

social, nueva e importante para la planificación del espacio y su utilización racional como espacio de 

vida del hombre en un todo. "Para ser real, objetiva y viable, debe convenirse en un paradigma 

alternativo en la cual los recursos ambientales, como potenciales capaces de reconstruir el proceso 

económico dentro de una nueva racionalidad productiva, promuevan un proyecto social fundado en las 

autonomías culturales, en la democracia y en la productividad de la naturaleza"(Leff, E. 1996). 

Al mismo tiempo, el enfoque de la planeación debe cambiar hacia la creación de espacios de 

vida para la sociedad en un marco amplio de sustentabilidad ambiental, social y económica. 

La propia Cumbre de la Tierra celebrada en Río en 1992 estableció como una de las 

dimensiones del desarrollo sustentable, la necesidad de alcanzar un nuevo equilibrio espacial del 

desarrollo socioeconómico, es decir, el llamado Desarrollo Espacialmente Sustentable, lo cual sólo es 

posible mediante un nuevo enfoque de la planeación. 

La planeación como función técnica conocida como planeación modernista (con sesgo 

positivista y racionalista) ha fracasado y es muy dificil de contraponer al rápido desarrollo tecnológico. 

y económico propuesto como "Modelo de Desarrollo" por la economia de libre mercado, lo que se 

agudiza además, por el incremento de la entropía social del propio sistema. Esto establece la necesidad 

de un nuevo tipo de planeación: Sustentable o ambiental según unos, Ecológica, Espacial. Estratégica. 

etc., según otros. 

El nuevo modelo de planeacién debe buscar el acercamiento del conocimiento a la acción, es 

decir sin olvidamos del futuro hacer én&sis en los procesos actuales. Este nuevo modelo debe &el" 

entonces normativo, innovador, politico, negociador y basado en el aprendizaje llOCial. (Friedmmum, J. 

1992). 

Los objetivos básicos de esta planeación llOfl: 

• Ayudar en la toma de decisiones en el uso del espacio. 

• Servir como instrumento para uegurar las obligaciones ecológicas y, o, asegurar la 

estabilidad ecológica y restauración de los geosislemas. 
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Esta plancación a la que llamaremos Planeación Ambiental puede ser concebida como: "El 

instrumento dirigido a planear y programar el uso del territorio, las actividades productivas, la 

organización de los asentamientos humanos y el desarrollo de la sociedad, en congruencia con el 

potencial natural de la tierra, el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales y humanos y la 

protección y calidad del medio ambiente• (Salinas, E. 1991, 1994 y 1997). 

La planeación ambiental pretende organizar las actividades socioeconómicas en el espacio, 

respetando sus funciones ecológicas de forma que se promueva la sustentabilidad ambiental y el 

desarrollo sustentable (lbama, 1995). Debe tener entonces dos dimensiones: La primera relacionada 

con las políticas y estudios principalmente encaminados a decidir qué actividades deben ser ubicadas y 

dónde: se trata de EL QUÉ y EL DONDE. La segunda referida al control en los cambios en el uso del 

espacio, mediante el análisis de los posibles impactos de las diferentes actividades y los umbrales 

ambientales de su desarrollo: se refiere a EL CÓMO y EL CUANTO. Esta concepción sistémica de la 

planeación ambiental plantea que no puede existir un equilibrio ecológico a largo plazo junto con 

situaciones socio-económicas criticas como son: la pobreza, la desnutrición, el analfabetismo, etc.; asi 

como no es posible un desarrollo socio-económico sin que éste se adecue a la disporul>ilidad y 

renovación de los recursos naturales por una parte (el llamado capital natural por algunos autores) y al 

desarrollo de las fuerz.as productivas por la otra. Se concibe a la planeación ambiental como una 

actividad cognoscitiva multidimensionaJ. compleja y dinámica que incluye varios niveles o fases. 

En relación con lo anterior, es necesario precisar el tema del turismo .. stentable. A principios 

de 1988, la OrganiDción Mundial del Turismo (OMT) lo definió" como un direccionmniento en el 

manejo de todos los recursos de manera que las nccesict.des económicas, llOCiales y estéticas puedan 

ser llevadas a cabo manteniendo al mismo tiempo la integridad cultunll, procesos ecológicos 

esenciales, diversidad biológica y sistemas de mantenimiento de la vida". 

Es ineludible hacer una clara distinción entre los conceptos de ecotuñsmo y tuñsmo IUStentable; 

el término ecoturistic:io se refiere a un segmento dentro del sector turístico, mientras que los principios 

de sustentabilidad se deben aplicar para todo tipo de actividades turisticas, operaciones. 

establecimientos y proyectos, tanto en su forma conwncioml como alternativa.. 
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"El ecoturismo es el sector turislico que más rápido está creciendo en los últimos años, y se 

prevé un gran auge en un futuro próximo. Por ello plantearse el llevar a cabo un desarrollo ecoturistico 

sostenible, es ya una prioridad en muchos foros internacionales y el objeto de numerosas 

organizaciones no gubernamentales" (Pérez de las Heras, 1999:21). Es por eso que de manera reciente, 

se han intentado esfuerzos para entender el ecoturismo, por parte de compaiiías y los que practican o 

ejecutan este segmento turistico, gobiernos e investigadores alrededor del mundo para mejorar su 

planeación y manejo. De cualquier forma, no ha habido un verdadero esfueno que permita converger 

los diferentes puntos de vista, diseminar los resultados obtenidos, o integrar tales resultados para 

producir las sinergias necesarias que aseguren que el ecoturismo verdaderamente generará los 

beneficios económicos, sociales y del medio ambiente esperados. 

Se deben revisar las experiencias pasadas. para consolidar las herramientas y los marcos 

institucionales que aseguren el desarrollo sustentable en el futuro. Esto significa maximizar el aspecto 

económico, el medio ambiente y los beneficios sociales provenientes del ecoturismo, mientras que se 

minimizan sus defectos pasados y sus impactos negativos. 

La geografia debe buscar, a partir del estudio del espacio geográfico, herramientas que 

contnl>uyan a orientar la planeación de los recursos naturales, y determinar su potencial productivo en 

relación a su posible uso ecoturistico, sin ñesgo de altecar los ecosistemas, asi como identificar las 

áreas que se encuentran en riesgo. 

Para la situación de nuestro país es de vital importancia aplicm" estos estudios oriem.dos en la 

búsqueda de un desarrollo sostenfüle, "es eYidente la importmJcia que revillen los esfuerzos de 

planeación y de promoción de 111nplios prooesos de particip.cióo sociml en México. ya que en genenl y 

hasta hace muy poco tiempo, se ha cmrecido de previsiones de lugo alcance .-.. proteger la bue de 

recursos y los servicios ambientales del país" (Álvarez,. 1999: 53). 

A pesar de las diferentes interpretaciones que se le dan a este término. el desarrollo sostem"blc 

implica "aceptar al medio ambiente como &ctnr activo y estndégico de desarrollo y elemento 

estructural de la civili7.ación, ya que proporciona las condiciones búicas de subsisaencia que requiere la 

humanidad" (Mateo, J. 1984). 
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En síntesis, para ser sostenible, el desarrollo debe ser concebido como un proceso 

multidimensional e intertemporal en el cual la trilogía equidad, competitividad y sustentabilidad, se 

fundamenten en principios éticos, culturales, socioeconómicos, ecológicos, institucionales, políticos y 

técnico-productivos, deben ser consecuentes tanto con las necesidades de la sociedad del futuro, como 

con la actual. La geografia junto con otras disciplinas puede coadyuvar a la creación de mecanismos 

claves para la planeación integral con una visión a largo plazo que permita y facilite su optimización, 

se racionalice el potencial de los recursos naturales y minimicen los impactos ambientales negativos, 

para contribuir a la conservación de los ecosistemas y encaminar un desarrollo regional sustentable. 
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CAPÍTULO 2. El turismo y d ecoturismo en Méiic:o. 

2.1 Antecedentes 

En México la actividad turística ocupa un lugar notable en la economía nacional, en 

consecuencia, el gobierno ha dirigido su impulso y desarrollo por medio de determinados organismos 

públicos. La política turistica que se manifestó en el establecimiento de la infraestructura pública (vías 

de comunicación, carreteras, accesos, electrificación, etc.), la publicidad, y los subsidios otorgados a 

inversionistas privados, pasó por dos etapas distintas: 1) durante el periodo 1929-1974, se centró la 

atención en los atributos históricos y culturales que posee; el turismo costero cobró auge en Acapulco y 

Puerto V allarta, al convertirse en centros turísticos internacionales, a partir de 1940 y después de 1962, 

respectivamente; 2) entre 1974 y 1992, el gobierno promovió la habilitación de los centros turísticos 

integralmente planificados y la construcción de megap.-oyectos. "Estos fueron nuevos destinos de 

resorts y playas localiudas en las costas del Caribe y Pacífico" (Clancy, 1995). Para ello el Fondo 

Nacional de Fomento al Turismo (FONATUR), que funge como una agencia de financiamiento, 

invirtió enormes sumas de dinero en lxtapa-Zihuatanejo, Los Cabos, Loreto, Bahías de Huatulco y 

Cancún, no obstante, estos proyectos reportan en el momento p.-esente sólo un 40°/a del ingreso del 

turismo extranjero de México. 

Debido a que el me.-cado turístico tradicional mexicano es el proveniente de norteamérica, 

principalmente de Estados UnidosJ, la política del sector n:spectivo se orienta a satisfilcel" el suei\o del 

american W'9' of life, que encuentra su materialización, fundamentalment, en la habilitación de 

marinas, albercas y hoteles de grandes dimensiones. Ello ha dado lugar, principalmente. a la 

deg.-adación de los recursos. ya que las políticas actuales de desarrollo si bien exigen estudios de 

impacto ambiental para cualquier proyecto turístico, la corrupción o la &Ita de expertos en ese campo, 

provoca que los suelos, los bosques, los mantos aculferos. la fiwna y la flora, mtre otras, sufum una 

severa alteración. 

El país es receptor de turistas que visitan áreas de diversas características naaurales como las 

denominadas de "vida salvaje", "escenarios exóticos", asi como de lugues donde se llevui a cabo 

1 Según ciñas oficiales de Sectur, en 1996 arrilmron a México, 8.98 milloaes de turistas extnnjems. d 86.9 % pruvieQcdc 
los Estados Unidos y el 2.5 'Yo, de Canadá. 
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actividades relacionadas con la recTeación al aire libre. En fonna simultánea, diversas organizaciones 

no gubernamentales promueven en México el ecotuñsmo con el fin de preservar la naturaleza y el 

desarrollo de la economía local. En relación con ello, los destinos que combinan naturaleza, 

protección y desarrollo de la población autóctona ha sido denominado ecoturismo ( Lindberg y 

Enríquez 1993: 3). 

El origen del concepto ecoturismo en México es muy reciente. Según un articulo publicado en 

el número correspondiente al 27 de enero de 1988 del semanario Mexico .fournal; en la Ciudad de 

México, establece que una de las definiciones de ecoturismo que aparecen por vez primera en nuestro 

país, es la que se presenta en el Foro "Conservación de las Américas", organizado por Pharters for 

livahle places, en lndianápolis, Estados Unidos (noviembre 18-20, 1987), pero es hasta 1994, cuando 

de manera oficial se incorporan las prácticas ecotuñsticas en la estrategia nacional de ecoturismo en la 

Secretaria de Turismo (SECTUR), si bien, aún no ha sido habilitada y en los últimos años escasamente 

se ha contemplado en los programas gubernamentales. Las circunstancias anteriores han ocasionado, 

fundamentalmente, que el sector privado4 se responsabilice de planear y promover esta actividad. 

2.2 Situación actual y perspectivo del ecoturismo ea Méllico 

La mayoría de las actividades desarrolladas por los IDflr operadores se limitan al turismo de 

aventura: descenso de óos y ciclismo de montaña, con lo c:ual se relega la explot.ción de otros 

atractivos que posee México como la observación de la ballena en la península de Baja California a lo 

largo de la costa del Pacífico y en el Mar de Cortés; la obser"9Ción de aves. en la reserva de la biosfaa 

de Celestun, Ría Lagartos y la Isla Contoy en la peninsula de Yucat.in; en la reserva de la biosfera El 

Triunfo en Chiapas; en lugares ubicados a lo largo de la ftonlera sur del país. para admirar a las aves 

neotropicales; así como en la Sierra Gorda de Querétaro y m d eswlo de Guanajuato y, entre otros la 

observación de tortugas, los viajes en río, las eicpediciones botánicas y las explomciones arqueológicas 

(Healy, 1997: S). 

• Estos son: Los difen:ntcs opcradola de lurismo de natunl1eza y ma-- •wxi.,.._, - de dm es la AaociKi6ft 
Mexicana de Aventura y Eooturismo (AMTAVE). 
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Aunque en lo relacionado con la observación de aves existen diver.K>s ope.-adores extranjeros 

dedicados al ecoturismo, principalmente de Estados Unidos, Gran Bretaña y Canadá. que organiz.an en 

forma regular tours a México, la actividad ha sido limitada. Las cifras oficiales de Estados Unidos, 

indican que hay alrededor de 60 miUones de norteamericanos interesados en la observación de aves. Si 

compararnos que nuestro país tiene una gran riqueza en la variedad de aves con más de 1,050 especies 

y Estados Unidos y Canadá poseen 750, se observa que México posee un 30% más. Esta actividad no 

es la única que se ha desaprovechado, ya que en la actualidad sólo el 5% del turismo convencional está 

rcpr.esentado por el ecoturismo (Cevallos, 1994), por lo que es necesario realizar un análisis que prevea 

la consolidación de esta modalidad. 

No obstante lo anterior, es necesario manifestar que en los últimos quince años la legislación ha 

incidido en la norrnatividad y regulación de la .aividad turística en México. Esto ha permitido que las 

empresas de servicios del ramo turístico, se modernicen y cuenten con un ágil manejo de trámites y 

procedimientos legales para operar. Por ejemplo, la Ley Fedcnl de Turismo y sus reformas reali7.adas 

de manera reciente, otorgan mayores facultades a las entidades fudentivas, de tal forma que la 

SECTUR y La Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT), son las 

responsables de las funciones particulares de promoción y coordinación del turismo y el ecoturismo. 

En los últimos aftos, se han llevado a cabo numerosos y variados proyectos ecoturisticos en el 

país mediante el aprovechamiento de sus piüsajes. muchos de los cumlcs se encuentran en una tase 

inicial y otros han concluido de IDllllCra general. En la .aualidad existen CClllroS de investigación, 

instituciones educativas, asociaciones civiles. organi7.aciones no gubemammteJcs y comunidades en 

general, que toman parte .aiva en los proyeck>s ecoturisticos. De igml 11111111n, la participeción de 

inversionistas y empresarios turísticos fijan su atención en este especial nicho de mercado, debido a que 

el ecoturismo les asegura un futuro en el sran mercado del turillllO. 

Recientemente la importancia del turismo para México ha quedado de imnitiClllo con la amplia 

reforma a la Ley Federal de Turismo, hecha en man.o y abril de 1999; c:uenla con una 1ef«enci& y 

regulación especificas, para el cc:oturiamo le8ÚD se llCft8la en el Diuio Oficilll de la Foderación de abñl 
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1999, en el decreto mediante el cual se refonnan la fracción IX del artículo 2 y el artículo 13; y se 

adiciona el artículo 7 bis, un párrafo segundo al artículo 13, un capítulo titulado Ecoturismo dentro del 

Título Segundo, así como los artículos 16 bis, 16 bis 2, 16 bis 3 y 16 bis 4 y que a la letra señalan: 

Artículo 2.- ... 

rx. Promover el turismo social y el ecoturismo, así como fortalecer el patrimonio histórico y 

cultural de cada región del país. 

Artículo 7 bis.- Se considera de interés público y social, que las autoridades turísticas de la 

Federación y de las entidades federativas, en el ámbito de sus respectivas competencias, publiquen, con 

anterioridad a su entrada en vigor, todos los proyectos de reglamento, decreto, acuerdo o demás actos 

administrativos de C81'ácter general, en el Diario Oficial de la Federación o en el órgano de difusión 

oficial de los Estados, según corresponda, con la finalidad de darle oportunidad a las universidades, 

instituciones, asociaciones y organi7.aciones públicas, privadas o sociales, fedecales o locales, 

relacionadas con el turismo, y en general, a cualquier interesado que conozca de la materia o bien 

pudiera resultar afectado con la aplicación o entrada en vigor d~ los mismos, de formular las 

observaciones que consideren pertinentes a las medidas propuestas, dentro del término de treinta dias 

siguientes al de su publicación. 

Artículo 13.- La SECTUR, conjuntamente con la Secretaria de Desarrollo Social, la Secretaria 

de Medio Ambiente. Recursos Natunles y Pesca (hoy SEMARNA T), y en coordinación con los 

gobiernos de las entidades federativas y de los nnmicipios, formulará las declaratorias de desarrollo 

turístico prioritario a efecto de que las autoridades competemes expidmJ. confonne a los planes locales 

de desarrollo urbano, las declaratorias de uso del suelo turistico, y proceder asi a la creación o 

ampliación de centros de desarrollo twistico prioritario, y aación de centros dedicados al turismo 

social, y de desarrollo ecoturistico, en los términos de las lcya respectivas. 

Para la cmmciación de la declandoria de deurrollo turístico prioritario, la Secrdaria de Medio 

Ambiente, Recursos Naturales y Pesca, presentad los esludios pertinentes a fin de determinar los 

posa"bles erectos lllllhientalcs que tendria en la zona la creación o la ampliación de centros de desarrollo 

turístico. La Secretaría, para formular la mencionada dedantoria. deberá atender tanto al estudio 

presentado por la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca, asi como, en su caso, a 
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las observaciones expuestas por los interesados y presuntos afectados. 

Capítulo IV . Ecoturismo 

Artículo 16 bis.- Se entiende por Ecoturismo la actividad turistica que utilice los recursos 

geográfico-naturales propios de la región como factor principal de atractivo para prestar servicios 

turísticos, sin que los recursos tengan un deterioro mayor al natural por la realización de dicha 

actividad. 

Artículo 16 bis 2.- Para la autoriz.ación y prestación de servicios ecoturisticos deberá tomarse en 

cuenta el ordenamiento ecológico del territorio, a efecto de que su realización sea acorde con la 

vocación de la l"egión y las condiciones naturales de la misma. 

Artículo 16 bis 3.- La actividad y los servicios ecoturistioos, deberjn prestarse bajo los 

siguientes lineamientos: 

l. La ubicación, modalidades, nonnas oficiales y demás disposiciones administrativa 

l"elativas a la prestación de servicios ecoturisticos serán expedidas por la Secretaria con la participM:ión 

de la Secretaria de Medio Ambiente, Recunios Naturales y Pesca; 

n. Los prestadores de servicios eoot.uristicos, antes de iniciar o de proporcionar" cualquier 

actividad o servicio turístico, deberán pn~sentar a las autoridades ambientales una manifestación del 

impacto ambiental en las modalidades y condicicnes que establezican lu disposiciones de la materia; 

ID. Los prestadores de servicios ecoturisticos estarin obligados a contar con programaa de 

~o del desarrollo, mismos que debenín contar, aa.ndo menos. Rg\Íll sea el cuo, con medidas para 

el l"euso, reciclaje, disposición y tratamiento de desechos y aguas, a fin de no producir impectoa 

negativos en los ecosistemas propios del lugar en que se pieste el llllnlic:io; 

IV. Deberá cuidarse que la arquitectura de los inmuebles donde se presten los eenicioa 

ecoturisticos no alteien la annonia de los elementos que confonnan el ambiatte IUltural donde 1e 

presten, asi como que en su construcción se utilicen, pieferentemente, materiales y tecnologias propia 

de la z.ona donde se desarrolle el proyecto; 
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V. Los prestadores de servicios ecoturisticos estarán obligados a presentar infonnes 

periódicos avalados por el responsable técnico de la ejecución del desarrollo, así como de los 

programas de manejo del proyecto respectivo. La periodicidad de la presentación de dichos infonnes 

no podrá ser menor de un año, salvo en casos de contingencias, y se establecerá en la autorización 

correspondiente para la prestación de los servicios respectivos; 

VI. Se prohibe la introducción de toda clase de especies de fauna y de flora exóticas a los 

lugares de prestación de servicios ecoturísticos, ya sea por los propios prestadores o los usuarios de los 

mismos; 

VII. Los prestadores de servicios ecoturisticos deberán realizar funciones de ecoguardas en las 

regiones donde presten el servicio, por lo que estarán obligados a denunciar toda infracción a las 

disposiciones de la presente Ley, sus reglamentos o demás disposiciones jurídicas que regulen el 

adecuado desarrollo de sus actividades, asi como todo acto que afecte, o pudiera afectar, el ambiente o 

los ecosistemas de la región; 

VID. En ningún caso serán consideradas como actividades ecoturisticas los aprovechamientos 

de carácter cinegético. 

Articulo 16 bis 4.- Los prestadores de servicios ecoturísticos en caso de incumplir lo dispuesto 

en el artículo anterior, serán sancionados en los términos del utículo 48 de esta Ley. 

Articulo 48. Las infracciones a lo dispuesto en los artíados 35, fuK:ciones U y IV y 37, primer 

párrafo, serán sanrionwlas con multa hasta por el equivalente a quinientas veces el salario minimo 

diario. 

Debido a que las nuevas tendencias de la demanda exigen contar con guias altamente 

capacitados, en este sentido, la Norma Oficial Mexicana, previene esquemas definidos para la 

obtención de la coostancia de cumplimiento, considerando en la formación del guía la necesidad de 

reconocer los ahos niveles de seguridad y el respeto al medio mnbiente y a las comunidades con que los 

turistas deben desarrollar estas actividades y de las cuales forma parte el gula de turistas. 
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. A manera de ejemplos se citan las siguienles Normas Oficiales Mexicanas: 

a) NOM-05-TUR-1998. Norma los requisitos mínimos de seguridad a los que deben sujetarse las 

operadoras de buceo para garantizar la prestación del servicio. 

b) NOM-09-TUR-1997 que eslablece los elementos a los que deben sujetarse los guías 

especializados en actividades específicas. 

c) Proyeclo de Norma Oficial PROY-NOM-131-ECOL-1998, que establece los lineamienlos y las 

especificaciones para el desarrollo de actividades de observación de ballenas, relaaivas a su protección 

y la conseivación de su hábital. 

Por olra parte, es un hecho de gran relevancia que SEMARNAT, SECTUR, FONATUR, el 

Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, CONACUL TA, el Instituto Nacional de Antropología e 

Historia, INAH y el Jnstitulo Nacional Indigenista, INJ hayan promovido un convenio que permita 

establecer mecanismos claros y eficaces para llevar a cabo proyeelos de desarrollo soslenido y 

susten1able en las zonas turisticas de inlerés medio ambienlal, de manera principal en las úeas 

naturales pmtegidas. Las seis instancias coinciden en la importancia de orientar el tuñsmo y el . 

ecolurismo hacia la conservación y protección del medio y su relación con los pmpósitos de desarrollo 

económico, social y cultural de caricler nacional. 

2.3 Principales obstáclllos pan el desarromo ecoturiltico ni Mhico. 

Uno de los principales obSláculos es la &Ita de cluidad en el término, existe una confusión con otras 

modalidades como 1urismo de aventura o turismo austenlable, entre otros. E1 uso' continuo de 

definiciones ambiguas en el oontexto del turillllO con bue en la naturwleu, debilila el significado ral 

del concepto y genera ambigüedad. 

Existe una introducción tardía del concepto en las instituciones públicas responslbles de impulsar el 

ecoturismo, como la SEC1VR y SEMARNAT. De forma pll'Uela,. los cambios fiecuentes de .ttos 

funcionarios ha significado una falla de continuidad en los esfuerzos gubemament.Jes. 

Adicionalmente, existe una carencia en el campo de la capacitación turística en todos los niveles. 
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Otra limitante es la falta de conciencia de los turistas nacionales en cuanto a saber en qué consiste un 

viaje ecoturistico y los beneficios y satisfacciones que éste genera. Existe también una falta 

generalizada de alojamientos apropiados en el lugar y otros elementos de infraestructura fisica 

orientados con los propósitos de la práctica ecoturistica. En general existe una dispersión generalizada 

de esfuerzos y la carencia notable de un mecanismo intersectorial eficaz para el desarrollo óptimo de 

esta actividad. 

2.4 La planeac:ión desde la penpec:tiva geográfica 

En los últimos años, el sector turístico ha representado una contribución importante para la 

economía mundial como un «fenómeno masivo y una actividad que requiere de una gran infraestructura 

y complejos servicios que no siempre han tenido una adecuada planeación, si bien se ha convertido en 

un constante factor del deterioro del medio ambiente natural y social, no sólo ha transformado el 

aspecto fisico de las zonas turisticas, sino que ha generado graves trastornos ecológicos: destrucción de 

los ecosistemas, disminución de cantidad y calidad de agua, empobrecimiento y contaminación de los 

suelos, extinción de múltiples especies de la fauna, afectación severa de la flora, depredación pesquera 

y cootaminación del mar, asi como desintegrador de actividades económicas tradicionales, 

aculturación, migración, fenómenos de crecimiento poblacional y urbano desordenado, falta de 

servicios públicos entre otros" (López. 1997:2).5 

El ecoturismo no escapa a las circunstancias anteriores, ya que también provoca un proceso 

acelendo de explotación y expropiación de los recursos Dllunlles de las z.onas geográficas, las c::uales 

por su diversidad biológica y ms atnlctivos naturales, fundllnentalmente, constituyen los nuevos polos 

de atracción turistica. además. dichas zonas, en genenl, aon propiedad de comunidades indígenas 

característica particular en los pmises subdesarrollados. 

En general, un turismo sin una planeación integral puede constituir una práctica económica con 

altos impactos ambientales y culturales indeseables. Desde una perspectiva ambiental, en diversos 

casos las actividades ruristicas han incrementado la extracción irracional de los recursos turísticos 

• Gmuw Lópcz Pardo y Ber1a Palomino "Tuñsmo y Medio Ambicnlc"l997. 
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naturales, por ejemplo el tráfico ilegal de flora y fauna, la perturbación de eventos biológicos, y la 

erosión y compactación de suelos, entre otros. En el aspecto cultural, la afluencia masiva de turistaS la 

inducido, en muchos casos, a la corrupción de tradiciones y al interior de las comunidades. 

Ante dichas circunstancias, es necesario realizar investigaciones sobre la planeación del 

ecoturismo para aprovechar de manera óptima la situación geográfica de México, la variedad de climas, 

su compleja topografia y las manifestaciones culturales pasadas y presentes, características que hacm 

de este pals, un espacio con una amplia vañedad de recursos naturales, ecológicos, históricos y 

culturales, y con determinadas condiciones que lo hacen propicio para la realización del ecoturismo. 

Es preciso definir las estrategias para su actividad, y el uso, preservación y conservación del patrimonio 

ecológico. 

Se ha tratado de imitar los modelos de ecoturismo de Costa Rica y Kenia debido a su éxito 

económico, pero, no es viable un modelo de ese tipo en México por las condiciones de estructura 

agraria y de tenencia de la tierra aunados a las costumbres y a las actuales condiciones sociales que 

requieren de proyectos innovadores que permitan que el turismo sea una fuente de desarrollo local que 

no comprometa el cambio de uso o el usufructo de los recursos. 

La realidad y futuro del ecoturismo en nuestro país esti en estrecha relación eon la presencia de 

los núcleos campesinos, ya que los principales recursos naturales necesarios pmra desarrollar este tipo 

de tuñsmo, se encuentra en las comunidades y ejidos6
, por consiguiente el ecoCurismo en México debe 

planearse tomando en cuenta estos núcleos~ esta actividad debe ser vista en su conjunto como ma 

herramienta que se sume a las diferentes formas de producción locales: mgricolas. foramles, y 

acuícolas, además debe permitir un uso diversifiCldo de los recunios que 8hí se encuentran. Asi el 

ecoturismo en una adecuada planeación que contemple los aspectos fisicos y humanos y los ~ 

junto con las pollticas, puede financiar la custodia de grandes ireas, ser la punla de lu17.& para retocmr 

o iniciar otras actividades productivas; principalmente agrk:olas, pero lo más importante es que al iguml 

que otras actividades también exige organiDción y consenso. 

6 Es esencial tener en cuenta que casi la mitad del lc:núorio ...aoa.J es cjidal y de ,........ cmmaal (9' miu.- di: 
hectáreas), liems que forman parte de un aipi1al !IOCial, mlcmis del valor bi6lico que 1q¡¡ en, m camlici6a 8llCÍlll m 
inamovible, basia \'Ct' que denuo del SiSlema N.:iaaal di: Árrm Nmlllialcs ~ - a COlljanto 11,170, ,,. 
hcctán:as, la gran mayoría comprende zonas comunales y cjidalcs o -= localiza en cotindulcia con átas. 
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Aún existe la posibilidad de empezar a planear y habilitar modelos de aprovechamiento turistico 

que verdaderamente contribuyan en la realización de una sustentabilidad ambiental y social, que 

relacione a los pobladores locales, los visitantes, y los mercados existentes. No se trata de hacer de ésta 

una actividad campesina; pero sí de motivar y proponer sistemas de operación y capacitación de las 

comunidades donde "las actividades ecoturisticas cuidadosamente planeadas., ofrezcan beneficios a 

nivel nacional, local y de las regiones que se pretende conservar"(INE, 1999). 

Para encontrar el equilibrio entre el medio natural y la actividad ecoturistica será importante 

contar con propuestas concretas que medien entre las necesidades y las posibilidades de iniciar 

empresas operadoras, que pennitan un manejo próspero de recursos para la atracción turística. No es 

necesario el concesionamiento de grandes extensiones de tierra. Este es el gran reto de la actividad: 

acoplar los requerimientos de un tipo de turismo responsable y desarrollar experiencias de manejo 

aceptables a las realidades de un área rural mexicana. 

El proceso de la planeación se inscribe dentro de la siguiente secuencia: 

a) Reconocimiento de la existencia de una situación problemitica 

b) Diagnóstico e interpretación de la situmción 

e) Decisión respecto a los objetivos y mdas a alcanur 

d) Identificación de las acciones que llOll nec:esarias pera dirisir la átuación proble111álica en la 

dirección de los objetivos. Sdeoción de la~ de acciones ............. , o aCCClibles 

e) Ejecución de las acciones 

t) Evaluación de los resultados obtenidos con ~ a los objetivos planteados. 

g) Reorientación de las acciones llC8ÚJI los objetivos previsaos. o el reconocimiento de la 

emergencia de una nueva situación problemática que reinicia y sigue la acc:uencia de los 

incisos anteriores (Gutman,1986: 398). 
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Para llevar a cabo la planeación de la actividad ecoturistica desde la perspectiva de la geografía. 

con base en la secuencia anterior, es preciso el estudio del entorno geográfico, el cual deberá tomar en 

cuenta diversos aspectos y factores, entre ellos todos los elementos que intervienen en la conformación 

del espacio ecoturistico. Así, la importancia de la información radica, no solo en términos de lo que 

ecológicamente resulta importante considerar, sino también de aquellos aspectos sociales que en 

general no se consideran, debido a que no ha sido anticipado el efecto que pueden ocasionar las formas 

de uso de los recursos; en algunos casos se desconoce su efecto. En este punto el contexto social juega 

un papel importante en términos de la transformación de los ecosistemas, pues procesos como la crisis 

económica, el crecimiento de la población, las políticas agrarias y la dinámica interna de las 

localidades, implican cambios en los niveles donde se toman decisiones sobre la utilización de los 

recursos y la conservación de la biodiversidad. 

Con base en lo anterior, aparecen en la tabla 1. los aspectos geognif°KOI y las etapas que deben 

de considerarse en la planeación ecoturistica. 
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Tabla l. Planl!Ddón t!COtllrlst;ca. A.~pt!clos geográf1COs. 

ETAPAS 

ASPECTOS GEOGRAFICOS PRIMERA SEGUNDA TERCERA 

l. Localización y Ubicación Ventajas 

Accesibilidad 

11. Espacialidad 

111. Temporalidad 

E 

e V. Pollticas Gubcmamcntalcs y Promoción del Gestión de 

o locales ccoturismo financiamientos 

s V. Actividad Económica Actores en la actividad Impactos del 

o ccoturistica desarrollo lurisaico y 

G M ecoturistico 

E 1 VI. Movilidad Ecoluristica Capcación turfstica 

o e 
G A VD. Mercado Oferta- demanda 
R 

A Evaluación y poleDCial de los Susceplibilidad de PreYención de 
F rocursos nalUlales la zona a desastres posi"blcs desas!lcs 
1 D nalurales naturales y planes de 
A E VUJ. Paisaje NalUral crncrscncia 

L Recunos -.aJes Impmos 

Flora y Fauna ambientales 

c ... - idlld de carp 
p Clima. n:1icYc, Periodos 

A flCOll10lfologl F.slKionalcs 

1 Tradiciones y 

s Caniáerislicas de la ÜJ5IUlllllla In.-,s aociaJcs 

A población local Prognmas 

~ "'- Paisaje Soci3.I Panic:i¡mción 

E POblación local 

Medios de Aplicación de 

lllftacstructura Comunicación CCOla:llias o 

RDm, lllojmnientos. tccnologla moderna 

8CICCSl°bilidlld. 

X. Paisaje Cultural Vestigios arqucológioo& 111.-i*JS culhmdes 

Patrimonios ele la humanidad 

Elaboró: Nol! Israel lbana Z6ra1c. 
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l. Localización y Ubicació• 

El primer aspecto geográfico a considerar en la planeación. es la localización. Para realizarla es 

necesario presentar un mapa con coordenadas geográficas del sitio estimado, utilizar la cartografia a la 

escala adecuada, con el fin de localizar los posibles puntos y áreas de la extensión del proyecto 

ecoturistico del centro de la zona. También es necesario tener en cuenta la ubicación con respecto a 

las colindancias que tiene el sitio como mares. lagos, propiedades aledañas y ejidos. Es preciso tener 

en cuenta la actividad que se desarrolla en los predios colindantes como ganadería y agricultura; se 

debe presentar una perspectiva de los lugares que serán afectados en la actualidad y lo que será cuando 

se haya llevado a cabo el proyecto. Deben mostrarse las obras de infraestructura, los accesos, los lotes, 

las edificaciones, etc. 

La ubicación geográfica de nuestro país en relación con Estados Unidos de América, CaMdá y 

Europa representa una ventaja estratégica en el mercado de los viajes. Es relewnte sefi8lal- que en los 

catálogos correspondientes del país, se enumeran zonas con alto contenido de riquC2.a ecológica. En el 

norte y noreste destaca la presencia de magníficos ecosistemas desérticos y bosques de alta lllOlltaila, 

así corno de regiones costeras ricas en fiwna marina. En la parte central se constituyen impommtes 

sistemas montañosos con volcanes de inigualable belleza, acompai'iados de abundante riqucm floral y 

faunística, de pueblos y ciudades coloniales con tradición y marcado colorido. En el sur y sureste 

mexicano existen zonas con excepcional riqueza arqueológica, selvas y bosques dotados, en general. 
con la mayor biodiversidad del pafs ( Sistema Nacional de Información Ambienhl 2000). Ademú de 

estos al111ctivos, se localiz.an en los litor.Jes mexicanos, extensa playas con cancteristi(;U siDgulua, 

así como el sistema de arrecifes en la costa de Quintana Roo, considerado el aegundo en el pl8no 

mundial., después del Gran ArrecifC en las costas de Australia. 

11. Espacialidad 

Es necesario concebir al medio ambiente como el conjunto de elementos naturales y sociales 

interrelacionados e interdependientes en un espacio y tiempo detenninados. E3to permitirá tener- una 

referencia para entender la situación del espacio en el momento presente. Toda actividad econ6mica 

se desarrolla en la superficie terrestre. Se debe establecer la extensión que utili7.ará el proyecto y el 

33 

--- ____ . _____ _: ___ ~:.::_ 



tipo de territorio al que pertenece. México cuenta con gran potencial para el desarrollo del ecoturismo, 

ya que desde la creación del Sistema Nacional de Áreas Naturales Protegidas (SJNAP) en 1983, el 

interés del gobierno por la conservación de los ecosistemas representativos de nuestro territorio, ha 

motivado la declaratoria de 124 Áreas Naturales Protegidas ANP, que representan más del 6% de la 

superficie total del país (Carabias, 2000). 

El Distrito Federal, cuenta con 19 ANP que en conjunto representan el 7 % de la totalidad de su 

territorio, en las que todavía existe un número considerable de especies de flora y fauna silvestres y 

paisajes naturales (Huerta y Angulo, 2000). Estos espacios protegidos tienen una función vital que 

influye en la calidad de ambiente del Distrito Federal, que será determinante a mediano plazo para 

satisfacer la demanda de grandes áreas verdes para la recreación por parte de la población urbana; por 

lo que su protección, conservación y manejo sustentable dehe ser una de las mayores prioridades, así el 

desarrollo de una práctica ecoturistica sustentable planeada contnbuye con el cumplimiento de estos 

objetivos. 

m. Temporalidad 

En todo análisis del espacio el geógrafo debe recurrir a la Historia e integrar el tiempo y la duración 

en sus razonamientos. Es necesario una retrospectiva en el tianpo para el entendimiento del presente, 

as! como para contar con una base de referencia; para ello 1e toman los antecedentes históricos del 

lugar en donde se piensa llevar a cabo el proyecto. aspectos leples. estudios de implCto ambient.i de 

proyectos anteriores, si los hay, situación y problemática actual incluyendo d plan de desarrollo wbuo 

del lugar. 

IV. Políticas 

Genera/es y locales 

El desarrollo de proyectos ecoturistic:os en Mélrico, dehe sujetar.le a los procedimientos de 

plancación señalados por la Ley General de Equilibrio Ecolósico y Prolccción al Medio Ambiente, el 

Plan Nacional de Desarrollo Urbano, el Plan de Desarrollo Urbano de la loc.Jidiul considerada. asl 
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como de la entidad federativa a la que penenece el municipio o ciudad de que se trate, y el Programa 

Nacional de Ecología en los rubros que cada uno de ellos se relacione con el proyecto según el caso, 

para evitar discrepancias entre las leyes y el propio proyecto. Para tal efecto, éste deberá considerar su 

desarrollo únicamente en las zonas previstas como las zonas de alta intensidad de uso y zona de 

recreación en general, de acuerdo con el plan maestro de las áreas con vocación ecoturística de manera 

especifica, dentro del DF en las áreas del Sistema de Parques Nacionales Naturales. Además debe 

considerarse la problemática de tenencia y liso de la tierra, así como la de explotación de los recursos 

naturales. 

En un futuro, es necesaria la descentralización de la responsabilidad de los gobiernos estatales y 

municipales, bajo normas federales, y que en forma paralela coordinen la realización del ecoturismo 

con las estrategias de conservación, de tal fonna que esta modalidad podría ser utilizada para obtener 

apoyo político, económico y logístico para la conservación y el mantenimiento de áreas naturales, asl 

como para la gestión de donaciones, en esta fumJa, los gobiernos, universidades y organiz.aciones no 

gubernamentales nacionales pueden valerse del ecotuñsmo, entre otros, para llevar a cabo acciones que 

agilicen la conservación, y hasta en algunos casos, coadyuvar en las relaciones políticas entre los paises 

que comparten fronteras. 

Promoción del ecoturismo 

El Estado deberá promover el desarrollo del ecoturismo, para lo cual el Plan Sectorial de 

Turismo debení contener directrices y progr8111U de apoyo específicos p..-a estas moct.Jidades, 

incluidos los programas de divuJsacióti de la oferta. 

Los planes sectoriales de desarrollo turístico que elaboren los entes territoriales deberán incluir 

los aspectos relacio:iados con el ecoturismo coordinados con las Corporaciones Autónomas Regionales 

y, o, de Desarrollo Sosterul>le. 

Es ineludible promover la constitución de comités a nivel nacional y regional para logt-.r una 

adecuada coordiiwción institucional y transectorial que permita SU9Citar convenios de cooperación 

técnica, educativa, financiera y de capacitación, relacionadas con d tema del eooturismo. 
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A través de estos comités podrá promoverse la senstl>ilización entre las instancias de toma de 

decisiones sobre la problemática del Sistema de Parques Nacionales Naturales y otras áreas de manejo 

especial y zonas de reserva forestal a fin de favorecer programas de protección y conservación. 

V. Actividad Económica 

En las ciencias económicas, una ley inflexible es la que dice que el precio de un producto varia 

en forma inversa a su disponibilidad. El turismo es un proceso social que desde su origen ha estado 

vinculado a las estructuras socioeconórnicas, es una actividad humana que se ha orientado 

recientemente hacia destinos de naturale7.11., debido a que estos se han vuelto un bien escaso. El 

ecoturismo debe considerar a la población local como a empresarios o corresponsables de la actividad 

y no como empleados que son contratados por personas externas. Es imprescindible efectuar estudios 

orientados a determinar la viabilidad y filctibilidad económica de un programa de ecoturismo, asi como 

una estimación conservadora de Ja derrama monetaria que puede generar esta actividad para una 

organización social o una comunidad, de tal manera que se identifiquen para cada caso las ventajas y 

desventajas mediante prnyecciones para la evaluación económica íClll del ecoturismo con base en Jos 

paquetes propuestos (costos versus utilidades, demanda actual, temporadas, capacidad instalada). 

En caso de existir otrn tipo de actividades económicas en la zona donde se lleva a cabo el 

proyecto, es necesario contemplarlas para así integrarlas o prever el posible efecto que pudiera tener en 

la actividad ecoturistica. Para ello se debe considerar, la población dedicada al sector primario, 

estructura y filctores de producción de la actividad agrícola como son: el grado de pan:elación, tamai'io 

de las explotaciones, número de terrenos dedicados a esa actividad, tenencia de la tierra, diatnbución de 

la tierra según productividades y tipos de cultivo entre Jos principales. También, la actividad gmwdera: 

número de ganaderos y terrenos dedicados a esa actividad, especies pecuarias. tipos y sistemas de 

aproveclwnientos ganaderos, ponderación de Ja producción ganadera, la actividad forestal: su 

superficie y especies calificadas como propias para la actividad forestal. régimen de la propiedad y 

aprovechamiento, producción maderera y leiWsa de la rona, sistemas de explotación y destino del 

aprovechamiento, número de personas dedicadas a esa actividad. las .aiviclades extractivas: número, 

tipo, superficie y productividad de las explotaciones existentes, concesiones, las actividades cinegéticas 

y piscícolas: caza y pesca, criaderos y ranchos cinegéticos, especies ..,rovecbadas y captura anual, así 

como pOS1l>ilidades recreativas o turísticas, .lioeneias y permisos. 
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Actores en la actividad ecoturística 

El ecoturismo como sistema, está integrado por un conjunto de panes o subsistemas que se 

relacionan para alcanzar un objetivo económico, social y cultural. Los objetivos de este proceso están 

dirigidos tanto a los turistas como a los individuos que ocupan en forma permanente el espacio en el 

cual se manifiesta esta modalidad. 

Sector social 

Este sector necesita ser reanimado para tomar en cuenta la visión a largo plazo en la elección de 

un camino para el desarrollo de su región y economía. Es ineludible una mayor participación 

comunitaria para una mejor distribución del ingreso y un mejor control de los programas. Se puede 

encontrar apoyo para el desarrollo y la conservación en las Organizaciones No Gubernamentales 

ONG'S si se les invita, para que en conjunto se elaboren las soluciones y se busque la inversión de 

capital para hacer realidad dicho objetivo. 

De igual forma las organizaciones ambientales tienen el desafio de ll5q!W1lr la objetividad del . 

ambiente político, donde cada grupo de intereses pueda representar wlores muy diferentes unos de 

otros. 

Sector público y privado 

El sector privado y las instituciones encargadas del manejo de los recunos natur.les tienen que 

conjuntar esfuet7A>s para asegurar un ambiente equilibrado en d ecocurismo y en d uso de las llreas 

naturales. Los encargados de administrar las Sea5 naturales tienen que desurollar crit~os claros para 

establecer limites en los cambios aceptables para cada ecosistema. Por Olla parte. es de vital 

importancia que los t011r-operadores adquiermi un conocimiento de los ecosilltmas que visitan para 

entender la nooesidad de las limitaciones y restricciones en m UM>. Esa illfi>nmcióo se puede 

aprovechar en fomJa educativa para enriqucccr la experiencia del viajero. 
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Comunidad anfitriona. 

Una alternativa de desarrollo requiere de modelos nuevos a seguir para alentar la participación 

directa del campesino y las comunidades indígenas en un programa de trabajo aeado en áreas rurales 

para incrementar el ingreso y mejorar los estándares de vida. 

Todos y cada uno de los actores del proceso ecoturistico contribuyen al desarrollo de esta 

actividad, por lo que en general, deben ser considerados con base en la importancia que poseen dentro 

del proceso. Por ejemplo en relación con el sector público, es evidente que la motivación de la 

participación será la de lograr el desarrollo socioeconómico regional, en tanto que otras autoridades 

impulsarán la protección y el desarrollo del medio ambiente. Ello resulta incongruente en los proyectos 

de Mundo Maya, en donde la consideración hacia las comunidades mayas no está presente, no obstante 

que se trata de su territorio, de sus recursos y que también tienen propuestas para el desarrollo 

ecoturístico de su región. 

La necesidad de conciliar los intereses de los participantes en el proceso ecoturistico ( población 

local, planificador, intennediarios, autoridades, inversionistu, adminisbwlores, operadores y técnicos) 

propicia la búsqueda de fonuas de equilibrio y beneficio con base en los recursos y los servicios que 

proporciona en función de su motivación y el papel que desempeñan. 

Impactos del desarrollo lllrlstico-ecohlrlstico 

Con base en los estudios enteriores acerca de las comccuencias de algmK>S proyectoa turísticos 

y ecoturisticos, se estima que los renglones principüs donde se podria observar el impmcto del 

desarrollo ecoturistico son: 

l. Un incremento de la pobllición, lo que redunduá en la insuficiencia del espacio fisico, de 

manera concreta, en la vivienda y en la complicación del muto ele las mercancias de 

primera necesidad, aún c::uando no se de necesariamente una ofi:rta insuficiente de -

bienes, lo que seguramente se oMervari en ama espiral inflKiomria muy dificil de 

controlar. 

2. El incremento de población observará también una diveniüd de csacteres culturales; 
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desde los trabajadores de muy baja calificación hasta la de los trabajadores con un nivel 

mínimo de licenciatura. Esta situación detenninará un enfrentamiento cuhural que 

dificultará la asimilación por parte de la población del lugar. El contacto entre nativos y 

migrantes será de alguna manera violento sobre todo hacia los jóvenes. 

3. Se espera que la población local cuente con el incremento de sus ingresos mediante la 

prestación de cienos servicios como alimentación y hospedaje. Esta circunstancia sin 

embargo, no hará que estos trabajadores puedan evadir la explotación de que son sujetos 

actualmente por parte de las empresas. La situación puede variar siempre y cuando se 

cuente con un adecuado y oponuno apoyo de las autoridades federales respectivas. 

4. Se estima que una parte considerable de la población de la zona quedará sin empleos y sin 

tierra, ya que el aniculo 127 modificado, da lugar a que el ejidatario, ante la presión 

ejercida por la empresa privada, fundamentalmente, la venda y sea despojado de la tierra 

que le penenecia y que usufiuctuaba (FONATUR 1982). 

VI. Movilidad ecoturistica 

La dinámica de los fenómenos se ejeree en el espacio gracias a los intercambios. Estos flujos 

forman circuitos y redes, son sistemas lineales y continuos que permiten la ciradación de las nllderias, 

de la energía, de las poblaciones y de los bienes entre diferentes puntos del espacio geográfico. 

Las redes están jerarquir.adas a distintas escalas y se cruzan en nodos, son las que garantian el 

dominio y la ordenación de un territorio. Las funciones nacen de las relaciones causales y las 

interacciones que se establecen en un sistema, donde el medio mnbiente es el coojunto de elementos del 

entorno huma.no, histórico y cuhural, fisico y moral, geográfico y técnico, susceptil>le de afectar el 

movimiento turístico o viceversa. 

En el enfoque espacial de la ubicación económica, la variable principal es la distancia. que se 

traduce en los costos de transporte. Se debe considerar la distancia, asi como, el movimiento de la 

población temporal (ecoturistas) que modifique el ciclo vital o la autoecologia del atnictivo turistico 

que es visitado. Para esto se contempla el aspecto geográfico siguiente. 
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VII. Mercado. Oferta y demanda 

El turismo, como fonna recreativa, tiene un auge cada vez mayor, ya que los avances cientifico 

y tecnológico facilitan el acceso a un porcentaje de población cada vez mayor, hasta llegar al turismo 

masivo del siglo XX, como un producto comercial. Conocido por una gran variedad de nombres, el 

ecoturismo es promovido por el sector turístico como una oportunidad única para ver y experimentar 

los ambientes naturales y costumbr-es tr-adicionales en manet"as no accesibles a los participantes del 

turismo de masas. 

Por su ubicación geográfica y diver-sidad climática los escenarios natur-ales de México ofrecen 

una alternativa muy atractiva para el desarrollo y práctica del ecoturísmo hacia los mer-cados nacional e 

internacional de todas las edades. A partir de los objetivos que motivan el desplazamiento del 

ecoturista, se puede determinar al ecoturista potencial. Se reconocen tres tipos de perfiles: 

a) El turista tradicional que puede escoger- para sus vacaciones, la visita de un área 

natural pmtegida o zona "virgen", aún cuando pueda no ser el destino principal. 

b) Aquellos cientificos y estudiantes en general, que visitan una zona determinada por 

interés profesional. En este se incluyen a los ecologistas conservacionistas. 

e) Los que sin ser especialistas, visitan un lugar determinado con el fin de contemplar 

las aves, las ballenas o los lagartos. por qernplo. Este tipo de turista tiene un grado 

de conciencia sobre el problema ambiental y una disposición favorable a esta forma 

de respuesta. (Chávez ,1997). 

Para conocer la demanda de este producto, es necesario realiz.ar un estudio de meraido en d que 

predomine un criterio economicista a corto, mediano y largo plazos, que considere el costo-beneficio 

económico, social y ecológico, por lo que en realidad, es basta esta etapa cuando se puede oCv. a 

cabo este estudio, una vez que se cuente con la información necesaria. Pua encau:zar los esfuerzos de 

promoción de manera estratégica, se requerirá revisar las estadísticas de los tipos y lupres de 

proa:dencia de los turistas que en aftas pasados hayan visitado la región. 

Es preciso idear mecanismos que pemütan incremeotar la captación de ecoturistas nacionales 

para generar riquez.as que no dependan solo de las divisas ~ no se debe limitar este potenc:W 
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en ese aspecto o hace.- de la .-ec.-eación en la natural12a una actividad excluyente, po.-que una de sus 

carncteristicas es convertirla en una actividad reci-eativa. 

Pa.-a ofrece.- el producto ecoturistico y resalta.- los atractivos de un sitio detenninado, es preciso 

realizar diagnósticos con la pa.-ticipación de la población local para determina.- los atractivos por zona o 

localidad (naturales, histórico-a.-queológicos y culturales), que contemplen: la descripción y ubicación 

de sitios determinados, actividades adicionales para los grupos especificos, diseño de paquetes y rutas 

que cubran los perfiles del ecoturista (independientes, grupos especiales, etc.) con posibilidades de ser 

ofrecidos a mediano plazo y diseño de ci..-cuitos ecoturisticos de manelll conjunta con ot..-os planes 

proyectados. 

VIII. Paisaje natural 

El paisaje puede ser estudiado a partir de una serie de aspectos y metodologías muy diversas. 

Quizá los panimetros más impol"tantes que requieren estudiarse para la atracci6n ecoturistica son los 

siguientes: visibilidad (terreno que puede apreciar.le desde un sitio especifico) y, de manelll implicita, 

entre otros, datos topográficos tales como altitud, orientación, pendiente, altura, densidad de la 

vegetación, transparencia atmosférica y distancia. La umonia o el equih"bño ele estos proporcionari la 

calidad paisajística (observada entre 500 y 700 metros de distancia). delenninada por la moñologia, 

cuerpos de agua, formaciones vegetales, litología, fondo visual de cada territorio y su geomoñologia. 

Los paisajes naturales de México praem.n una gran divenid8d porque su territorio ubicado 

entre las zonas tropical y templada esti atectado por una orografia de cadenas montdolu que com:n 

paralelas a los litomes en un nngo altitudinal que va de los o a loa s.MO 1m11111 y una altitud media de 

800 msnm. 

Ambos factores (latitud y altillJd) condicionan la penetnci6n de los vientos de circulación 

general y regional modificándose con ello la local por lo que se diwnifican los mesodimas y 

microclimas del país. Se genera así una vuiación por la altitud, de climas tropicales meptámicos y 

mesoténnicos. Con ello la diva'sidad de los paisajes, Dn:a demde el daierto. las lelvas y sablUlas, 

hasta los bosques templados, bosques boreales, púamos de altura y gl8cUres.(Ccrvantes. 1998) 

41 



Evaluación y potencial de los recursos naturales 

Un aspecto geográfico clave para llevar a cabo una planeación integral, es considerar la 

evaluación de los recursos y su potencial para adecuar los servicios en forma annónica. Es necesario 

un análisis de las características fisicas como la geomorfología, geología, edafología, hidrología y 

climatología, así como establecer los rasgos relevantes del lugar y su potencial para hacerlo compatible 

con los usos de suelo y actividades a proponer, de tal modo que se desarrolle la interacción real con los 

rasgos naturales del sitio seleccionado. Como resultado de esos criterios se obtendrá el equilibrio que 

hay entre el proyecto y su ejecución sobre la naturaleza. 

De manera posterior, se realiz.a un censo de todos los recursos que afectará el desarrollo de la 

realización del proyecto desde el dembo de arbolado y porcentaje total del predio que pueda verse 

perturbado, así como las principales especies de flora y filuna más afectadas y las medidas que se 

tomarán para la conservación de las especies (viveros, reubicación de especies). 

Geomorfología 

Las alteraciones de los filctores geológicos y geomoñológicos producidos por diversas 

actividades, como los movimientos de tierra y ocupación del espacio, repen:uten en la infraestructura y 

la práctica ecoturistica. En este punto se deberán considerar la estabilidmd de los taludes, desmontes, 

moñología del área en la que se ubicará el proyecto, estudio y análisis de las características geológicas 

y geotécnicas de los materiales, asi como la litología, estratific:ació hidrologia superficial y 

subterránea y la presencia de sitios de interés geológico desde el punto de vista científico y didáctico. 

Relieve 

Es necesario presentar una dmcripción de la topografía y rasgos 6sicos como las pendientes de 

las áreas planas y lomerios, asi como la elewción IObn= el ni1ld del 111111" principelmente, para 

determinar su potencial. En la práctica del ecoturismo, la topografia proporciona ciertos beneficios 

económicos asociados de manera directa CIOll la regiones de colinu y ll10l1Ui'las, tales como los valores 

escénicos, recreaciooales y de parques maunles. 
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Flora y fauna 

Es necesario realizar una clasificación de los tipos de vegetación y una descripción de las 

asociaciones y enumerar las especies representativas, identificar endemismos y especies en peligro de 

extinción si los hubiera, incluir la descripción taxonómica de las principales especies, y una 

enumeración de las especies más importantes de vertebrados y su asociación con unidades ecológicas y 

hábitats existentes en la zona del proyecto, así como los elementos abióticos que la integran, es 

imprescindible el análisis de la conducta humana, si bien ésta no es preponderante en esta fase. Se trata 

de averiguar la evolución de las especies existentes en el lugar en forma natural y en forma inducida 

por la presencia del hombre. El inventario de recursos hidrológicos, la calidad del suelo, del aire, etc, 

deben estudiarse en forma integral 

Vegetación. El conocimiento de la vegetación del sitio permite comprender las características 

potenciales de las diferentes especies existentes en la zona para obtener el mayor provecho en el 

momento de realizar la práctica ecoturistica y en forma paralela, mitigar los posi'bles efectos negativos, 

porque la vegetación puede verse afectada por la ocupación del suelo, el aumento de la frecuentación 

humana, riesgos de incendios, contaminación del aire, agua y suelos; por la extracción de material, la: 

tala y desmontes, y por la introducción de especies. Así pues, deberán amliurse los tipos de 

vegetación presentes y la composición floóstica. Para ello es deseable que se haga una 

fotointerpretación del paisaje. Los principales aspectos que se deben considerar son: especies 

dominantes, estructura de la vegetación, abundancia, cobertura, biomasa,. riqueza y diversidad 

principalmente. También es necesario contar con un listado de especies en peligro y endémicas. asi 

como una representación cartográfica y del perfil de la vegetación dentro de la zona de estudio y su 

área de influencia, según la modalidad de la manifestación de impacto ambient.I, MIA 

Para detenninar el tipo de vegetación de la zona se propone la siguiente metodología: 

1. Por medio de la fotografia aérea, se realim un recorrido en el sitio para reconooel' la 

distribución de cada comunidad vegetal de acuerdo con la posición que ocupa en el 

área de estudio y se definen las rutas de colecta y sitios de muestreo. 

2. Mediante la colecta de ejemplares se rea1i7.a la identific:ación de las especies y sus 

poblaciones que constituyen dichas comunidades. 
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3. Se detennina por medio de cuadrantes de 20 por 20 metros (planos de sitio de 

muestreos de vegetación) realizados al azar, la imponancia del estrato amóreo de 

acuerdo al diámetro a la altura de 1.50 cm y la altura total. 

4. Presentación de resultados. 

Las principales asociaciones vegetales y su distribución. Se detenninan las zonas con ciertos 

tipos de vcgetaciÓll..y .. clase.a..la.que pertenece ~a una, las características.de.ese &ipo de vegetación y 

en qué condiciones se encuentran. Se establecen los posibles tipos de uso y el empleo que se hará 

dentro del proyecto. Se debe sei\alar si existe vegetación endémica y, o, en peligro de extinción, con 

base en el acuerdo por el que se establecen los criterios ecológicos CT-CERNOOJ-091 que determinan 

las especies raras en peligro de extinción o sujetas a protección especial, se clasifican las especies que 

pudieran estar en dichas situaciones. 

Fauna. Al igual que la vegetación, es un atractivo que motiva el desplazamiento de los 

ecoturistas al sitio elegido. La &una es un indicador de las condiciones ambientales de un lugar. Así, 

según el grupo al que pertenezca, la fauna puede mostrar una respuesta a una serie de factores 

ambientales. De forma general, son los vertebrados los grupos animales que se someten a un estudio 

de Manifestación de Impacto Ambiental, MIA, pero para definir el grupo fiwnístico al cual dirigir el 

estudio se deberá tener en cuenta tanto las limitaciones como la dificultad que rcprcscnta m 

identificación en campo, la escala espacial de su distnbución7
, vulnerabilidad y la estacionalidad. ya 

que en muchos casos. no es posible encontrar a los representantes de una especie en una determinada 

época del año. 

Para llevar a cabo lo anterior, se deberán considcrv los siguientes aspectos: listado de cspccies 

y comunidades faunísticas. distn1>ución y abundancU. rutas migrlltorias y de movimientos loc:ü:s 

(especialmente de grandes vertebrados. anfibios y reptiles. localiz.ación de úcas sensil>lcs•). tut.do ele 

especies en peligro y endémicas. Se recomienda hacer una representación cartográfica ele la ~ 

en relación con la fiwna dentro de la zona de estudio y su área de influencia. de igual furma. pua 

determinar la fauna característica de la zona se debe com.r con una relación de la diversidad filunlstica 

del área expresada como ñqueu biológica en donde se especifique si es mamífero, ave, reptil. etc, • 

7 Pata la escala css-:iaf de SU distribución 1C ~tener ea cucataque Cllisccn nu:lla apccics de aniimlcs qDC alClllU CDa 

una área de distribución muy amplia y otros con una lml)' restringida. 
8 Entiéndase por área llCDSl"blc. las zona cloade las apccics cstllblcua sus nidos o madrigucnis e llibcrmn 
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nombre cientifico y común y la forma en que se detectó: por medio de la observación directa, huellas o 

rastro, madriguera o nidos, excremento, etc. 

Suelos 

Los suelos se ven de manera particular afectados por la ocupación de la superficie del terreno, y 

acciones como desmontes y compactación del suelo; por lo tanto es necesario hacer un análisis de las 

caractcristicas edáficas del sitio desde un punto de vista productivo, de uso y de capacidad de carga. 

Con base en la cartografia de INEGl, relacionada con la edafología de la zona en estudio se identifican 

los distintos tipos de suelo, sus texturas, y el tipo de uso que se les puede dar. Entre los características y 

propiedades se deberán considerar las siguientes: Características fisico químicas, textura, pH, 

conductividad eléctrica, nutrientes (nitrógeno, fósforo y potasio principidmente), materia orgánica y su 

clasificación. 

Hidrología. Superficial y subterránea 

A partir de la consulta de la cartografia del INEGI se localiDn los principales ríos, uroyos 

cercanos, y mediante los datos de las cuencas hidrológicas, las estaciones hidrométricas se cmlcula el 

recorrido de los rios y sus confluencias, el gasto que llevan, de tal fonna que se aproveche todo el 

potencial de esta componente del paisaje. Del mismo modo, es necesario localiz.ar los depósitos de 

agua que estén cercanos al sitio y su capacimd, los poblados que dependen de ellos, la superficie que 

abarcan y la distancia del sitio aJ depósito. 

Con base en el análisis de los datos anteriores se pueden prewr los posibles efectos directos de 

la actividad ecoturistica, como pueden 1Cr: modifiaiciones en los Oujos de ... aaperficial y 

subterránea, efecto barrera. impennabiliDlció de ireas de recarp de -=uíferos, y c8mbios en la 

calidad del agua. Un punto importante que 11e debe considerar, IOl1 los sistemas hidrológicos que 

constituyen un vector de transmisión de impactos, por consiguiente, una llllencióo sobre ellos, inducirá 

efectos indirectos en puntos cen:anos y, o alejados 

Para la hidrología superficial los aspectos que debcrin ser considendos son los siguientes: tipo 

y distribución de las redes de dremje y e8COf'R!lltía, en caso de haberlos; corrienles y c:uapos de ... 
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que pueden verse afectados. estimaciones de caudales tanto en su periodo anual como en las avenidas9
, 

y el análisis de la calidad del agua. 

La tipología de las redes de drenaje y de escorrentía, así como el inventario de corrientes y 

cuerpos de agua pueden reali7.arse a través de cartas topográficas y de hidrología. En la tipificación de 

geohidrología se debe tomar en cuenta la vulnerabilidad de los terrenos en la entrada de contaminantes 

en función de su permeabilidad y conexión con los acuíferos, los efectos de corte que pueden generar 

las excavaciones y obras de drenaje. Los aspectos que deben ser considerados son los de carácter 

hidrognífico10 y geológico: cartografia de la litología, fisuración. análisis petrográfico, topografia, 

pendiente y suelo. 

Capacidad de carga 

Al obtener los resultados del paso anterior, podrán establecerse los umbrales de uso fisico de los 

recursos en proyecto, con el fin de definir la carga que soportará. en determinado tiempo, un espacio 

delimitado. La capacidad de carga se detemúna mediante la evaluación de las caracteristicas de los 

ecosistemas para dictaminar el impacto que ocasionará en los mismos la cantidad de construcciones y 

la cantidad de personas que pueden pennanecer en el lugar sin causar deterioro significativo, es decir, 

la explobleión ecoturistica determinada por su capacidad para ser utiliz.ada sin menoscabo de su calidad 

y sin verse afectados éstos en sus formas de reproducción naturales. 

Cli111D 

El clima está determinado por la interacción de un conjunto de factores, que incluyen la latitud. 

la elevación, el relieve, el sistema de vientos y la distribución espacial de la ticml y las masas de agua. 

La natura:eza no reconoce los climas "buenos o malos". Estos términos indican nuestra pcroepción de 

la wnlaja de un clima para efectuar -1guna actividad ccooómica. De forma &vorablc las condiciones 

climáticas de la mayor parte del tenitorio mcional permiten una operación continua del ecoturismo 

todo el afio. 

• Es UttpJdaldc que d periodo de atúmcióa de llYCftidmi o - - a:uficiealcmeDI larp, por lo - de 20 allos, con 
el fin de disminuir riesgiJs de úwndacionrs. 
10 Los alPOI*- hidrográfials llC n:fic:lm a la lcx:elizw:j6n cid.~ de QI™ sublcnúeas. norias. pozos Y 
mananlialcs, medición In slht, y prafundidmtl del nivel freMico y pcnaellbili•lad 
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Los datos sobre el clima sirven de información básica para interpretar otros aspectos del medio 

fisico. Este puede verse alterado a nivel meso y microclimático por la destrucción de la vegetación, la 

presencia de superficies asfaltadas y por la creación de corredores o barreras por donde se encauza o 

detiene el viento. Los parámetros del clima que pueden considerarse para planear el ecoturismo son los 

siguientes: 

1/po de clima 

Según la clasificación de Koppen modificada por E. García (1981), se hace la designación del 

grupo y subgrupo del tipo de climas al que pertenece el sitio, y las caracteristicas que presenta dicho 

tipo de climas. Se verifica si determinado tipo de clima es propicio para el tipo de proyecto que se 

piensa desarrollar. La información se obtiene de estaciones cen:anas al sitio, de cartografias del 

Instituto Nacional de Estadística, Geografia e lnfonnática (INEGI), así como de las estaciones ya 

instaladas en el lugar seleccionado. 

Temperatura promedio 

Es necesario hacer un cálculo de las temperaturas promedio que se muestran en el sitio, los 

meses en que se presentan las temperaturas más altas, y las más bajas, y de qué modo afecta la 

operación del proyecto. 

Precipitación anual 

La precipitación anual se debe revisar en las estaciones climatológicas cercanas al sitio, en el 

caso de que no sea así, será necesaria su instalación. Se registran al igual que en las temper:aturas, los 

meses en los cuales los niveles más altos y más bajos. Con la ayuda de pl&n-iómetros y pluviógraf'os se 

obtiene información sobre las precipitaciones, ademis de la cartogndia utilizada. 

Frecuencia de nemdas, heladas y granizadas 

Se debe investigar si en el sitio se han presentado nevadas, heladas y sranizadas, con qué 

frecuencia sucede este fenómeno y las fechas en que ocurre para calcular ms efectos. 
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Segunda etapa. S11sceptibilidad de la zona a desastres natura/e!>: 

Sismicidad. Es necesario hacer un estudio del historial de sismos que se han presentado en el 

área de inftucncia del sitio, su intensidad y la frecuencia con que se presentan. En México, la zona más 

activa de terremotos es la costa del Pacífico, que comprende a los estados de Jalisco, Colima, 

Michoacán, _Guerrero y Oaxaca. Los terremotos pueden ser tectónicos o por vulcanismo activo. 

México es uno de los paises localizados dentro del Cinturón de Fuego del Pacifico, por lo cual se 

encuentra también en riesgo de la actividad volcánica. Un ejemplo es el volcán Popocatépetl, que 

registró actividad desde 1995. Entre los fenómenos naturales producidos por un terremoto de origen 

submarino se encuentran los maremotos o tsunamis. Estas ondas marinas sísmicas tienen efectos 

espectaculares: inundación general de la costa, daños en los malecones y otras estructuras situadas 

cerca del mar, asi como asolvamiento severo de zonas cultivadas. 

En relación con los deslizamientos, se deben consultar las referencias cartográficas del INEGI: 

mapas geológicos donde se localizan las fracturas que se presentan en el área de inftucncia. Además se 

considera si estas fallas pueden causar repercusiones al sitio en CUllllto a desliz.amientos debido a 

sismos. 

Por lo que respecta a la posibilidad de actividad volcinica, es necesario hacer un estudio sobre 

los volcanes cercanos, y su historial. ()l)ll()(lCI" la distancia a la que se encuentran y el tipo de volcán de 

que se trate, los registros de actividad si es que los hay, su loaili7.!!ción 8«">8fifica y ciclos de actividad, 

si el "VOicán está bajo algún monitoreo, y qué instituciones lo rali7.an. 

Terrera etapa. Impacto ambienlal 

Los destinos turísticos 50ll los que en mayor medida y en funna rápida, muestran los efectos del 

impacto ambiental, ya que esa ecúvidad trae consigo el deumA> de nueva edifialciones e 

infraestructura, apertura de caminos y earret«as de M:CCSO, y donde el uso del suelo, del agua, de la 

energia eléctrica u oteas furmas de energia, son dispendiosas. 

Por consiguiente, es necesario desarrollar lineas de trabajo que aborden el problema de los 

impactos medio ambientales derivados de las distintas modaliúdcs de ocupación del espacio 
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geográfico. Según lo establecen los ordenamientos respectivos y con base en los resultados de las 

investigaciones precedentes, la actividad ecoturistica que pueda llegar a desarrollarse se deberá 

programar con el propósito de producir el menor impacto ambiental negativo posible, lo que podrá 

determinarse en el programa de manera específica, con el fin de establecer los pasos a seguir y definir 

los controles necesarios, de acuerdo con los criterios que tiene señalados el Instituto Nacional de 

Ecología (INE). Podrán establecerse diferentes mecanismos técnicos con el trabajo conjunto de 

expertos y de la población local. 

La elaboración de los estudios de impacto ambiental dependerá directamente del tipo de 

proyecto sobre el que se va aplicar, de las caracteristicas ambientales del sitio, de la intensidad y 

extensión de los posibles impactos generados y de la profundidad de la modalidad de manifestación de 

impacto ambiental que se requiera. 

La primera etapa conceptual de los estudios de impacto ambiental consiste en predecir e 

identificar las alteraciones producidas por el proyecto, el análisis de los objetivos y las acciones 

susceptibles de producir impacto, así como la definición de la situación preoperacioml del entorno, 

comprende la identificación de elementos susceptibles de ser modificados, el inventario de estos· 

elementos y la valoración. 

La segunda fase consiste en la identificación y predicción de los impactos mnbicnt.ies. Si 

existe más de una altemUiva, se deberá hacer la valoración de impactos para cada una de ellas, lo que 

posteriormente hará posable una comp8111ción de dichas alternativas, así como la selección de la más 

adecuada. 

La última etapa de los estudios comprenderá la selección de medidas correctivas y de 

mitigación, la definición de impactos residuales después de aplicar esas medidas, el progrmna de 

vigilancia y control de alteraciones, y en caso de que sean necesarios. los estudios complementarios, ui 

como el plan de abandono y recuperación. 

Para conocer el verdadero impacto ambiental que ocasiona esta .aiviclad es necesario contar 

con métodos que puedan proporcionar una visión sobre tal efecto. Shores J. (191J6) propone una eaQla 

para medir el impacto de la práctica ecoturistica sobre los recursos natunles y culturales. que va del 
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nivel O al 5, esta escala clasifica el nivel de realización según los principios del ecoturismo. Requiere: 

Nivel O: Que los viajeros reciban una mínima concientización de la fragilidad de los 

ecosistemas que se visitaron. 

Nivel 1: Flujo financiero neto de apoyo. 

Nivel 2: El ecoturista se involucre en una fonna personal en la conservación del medio 

ambiente. 

Nivel 3: La certificación del tour como actividad que causa nulo o bajo impacto negativo al 

medio ambiente. El análisis del sistema debe incluir transporte, comida y alojamiento, 

se pretende demostrar que el efecto neto de la presencia del viajero es neutral o positivo. 

Nivel 4: Demostrar que el impacto del viajero es positivo. Esfuerzos in situ para emplear 

tecnología apropiada, reducir el consumo de energía, reciclar, implantar agricultura 

orgánica, fomentar métodos sustentables de aprovechamiento y establecer una 

contribución personal para restaurar ecosistemas degradados. 

Nivel 5: Este nivel debe ser la meta global para todos los que apoyan el ecoturismo, tour 

Operadores. el viajero e instítuciones encargadas de los manejos de los recursos 

naturales. 

Un "5" en ecoturismo significa un viaje donde todos los aspectos del sistema 

operan en forma responsable con el ambiente. 

IX. Paisaje Social 

Características de la población local 

Se debe reali7.ar un diagnóstico socioeoonómico. Esta investigación debe definir las vuiables 

sobre las cuales se analizarin la calidad de vida de la c:omuoidad y los objetivos que se peniguen. de 

manera que se puedan establecer controles de los avances que se lleven a cabo en el proyecto que se 

vaya a reali.zar. Las problemáticas socioeconómica (empleo, vivienda, educación, etc). cultural y 

religiosa podrán plantearse en forma coherente a partir de los datos que lllTOjen las encuestas y 

entrevistas aplicadas en la población local. 
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Se considera el estudio de la población de la zona, para determinar el sector que será afectado, 

sus características evolutivas, estructurales y culturales a fin de hacer una proyección demográfica 

previsible. Se deben considerar los siguientes factores: Evolución de la población como consecuencia 

de los efectos directos e indirectos del proyecto, distribución espacial de la población y poblamiento", 

estructura de la población según edad y sexo, movilidad de la población, población económicamente 

activa, grupos étnicos, nivel educativo. 

Prevención de posibles desastres natruales y planes de emergencias 

Es necesario que a partir del estudio del aspecto geográfico anterior (paisaje natural), se señalen 

los posibles desastres naturales a los que puede estar expuesto el sitio, con el fin de establecer 

programas de prevención y planes emergencia para responder a determinada situación. 

Los posibles desastres para los que se debe estar preparado son: 

1. Actividad sísmica. 

2. Riesgos volcánicos. 

3. Ciclones y huracanes 

4. lnundaciones 

5. lncendios forestales. 

En el reglamento de construcción se recomienda el uso de las precanc:iooes necesarias para este 

tipo de fenómenos. Aún cuando el sitio no se encuentre en moas """8l•du como de sisnñcidad, es 

pertinente el estudio de frecuencia de huncanes, ciclones. tormentas tropicales en el sitio localiado en 

costas tropicales y la susceptibilidad que baya para la presencia de éstos. Allle eventuales caaástrotes 

se deben organizar los programas necesarios con base en el estudio del aspecto RC08fifico anterior. 

11 Dentro de csac nbo, se cll:lx: comida:aa, la dilldluci6a de los ~ a lo W., cid tiempo, clcl...,ech dD b 
núctcns de pih!pción, pmillb ~ cnue 1m ~ ..,......_ .... y 1m lill:mn:s ........_ inlilatructural y 
económicos, tendencias de aecimicnlo i-mo en-'& la lnralizaci6n, dalsidlld y dilpc:ni6ll de la demidld, cn1n: OIJm. 
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J>rograma.v de educación turislica, capacitación y educación ambiet11al 

Para deslindar la complejidad del ecoturismo y su relación con el impacto en el ambiente, se 

debe establecer un programa que contemple la investigación de los distintos entornos de interés 

turístico en el país que implique valorarlos como patrimonio natural, dar conocer a la sociedad el 

resultado de la investigación a través de la educación formal e informal, es necesario formar 

conciencia, ya que Jo que motiva el desarrollo del turismo, puede convertirse en el destructor de estos 

escenarios geográficos. En la misma forma se deben crear programas de educación comunitaria que 

permitan y faciliten el proceso de integración al desarrollo ecoturistico y las nuevas opciones de 

trabajo. 

Tradiciones y costumbres. 

Además de algunas repercusiones negativas que pueden llegar a presentarse en la población 

local deben preverse las modificaciones culturales ancestrales, así como el hecho de que en algunos 

casos esta población es convertida en empleada de los niveles ocupacionales más bajos de la escala 

social y económica, a la que se impone otras costumbres. 

Infraestructura (medios de comunicación, rutas alojamientos y accesibilidad) 

Una opción para el desarrollo intep de algunas regiones consiste en iniciar estrategias locales 

y regionales, en las que se contemplen la planeación de la infraestructura (alojamientos, medios de 

comunicación) y la capacitación. 

El ecoturismo requiere de invasiones en infraestructura relativamente escasas menores en 

comparación con la del turismo mdicional Usualmente se requiere de: "Empresas operadoras 

eficientes, con buenos equipos de opencióo. personal operativo capacitado, hospedljes llCOl"des a la 

7.0na de operación, que vmi desde tiendas de campaAa bula pequeftos hoteles con comodidades propias 

de hoteles tradicionales, sistemas de telecomuaicacioo y de caminos que guanticen una pronta 

evacuación, en casos de emergencia. transpon.Kión terrestre mdewada a las circunstancias del terreno, 

nonnatividad y reglunentación acorde a las car.cteristicas de la zona. Como se puede observar, la 

inversión necesaria solamente representa una lnfima proporción de aquella requerida para el turismo 

tradicional"(Olmedo R., 2000: 1 ). 
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Es inadmisible recrear el sistema de alojamiento del modelo del turismo convencional al 

modelo del ecoturismo, en donde uno de los principales y único atractivo es en torno de la 

infraestructura, a últimas fechas se ha expandido el cona:pto de las "Cabañas ecoturisticas~ y la 

"ecoinfraestructura" con "ecoalojamientos", en donde el impacto ambiental negativo supuestamente 

disminuido, ha sido por otra parte una estrategia de mercado que en términos reales no garantiza un 

desarrollo equilibrado, ni siquiera un buen negocio, también han empezado a surgir por varias partes 

del país "ccorcsons~. y además ya existen algunos proyectos frustrados en los que solo se han creado 

falsas expectativas tanto para los visitantes como para los ejecutores. No debe ser trasladado el 

concepto clásico de la hoteleria al ecoturismo, está demostrado que es un sector con grandes insumos 

de todo tipo y altos gastos de operación. 

Por lo anterior, es de vital imponancia realizar la plancación de los ccoalojamientos con base en 

sus posibles impactos, las necesidades locales, y que se tomen en cuenta las caractcristicas fisicas y 

naturales del sitio en particular. Con base en los resultados del estudio de capacidad de carga, se define 

el programa constructivo por etapas, incluyendo un programa de protección, restauración y 

recuperación ecológica que deberá desarrollarse. 

Es importante permear el concepto de que el ecoturismo y la recreación no necesariamente 

deben realizarse a través de grandes desarrollos o la edificación de gran inftaestructura, pero sí 

orientados a minimizar todo impacto ambiental negativo. 

El diseño de la infraestructura necesaria como apoyo a los servicios ecoluristicos, deberá tomar 

en cuenta la información arrojada por las investigaciones de los aspectos geográficos precedentes 

(potencialidades del paisaje, capacidad de carga, impacto ambiental). De manera puticular, los 

estudios del paisaje natural, servirán para ubicar las diferentes instalaciones, al como los servicios de 

luz, drenaje y otros, en caso de requerirse. Este aspecto aunque complementario, es fundamental ya que 

todo lo anterior perdería su valor si no se coocretara en forma adecuada al paisaje y al medio ambiente 

en general. 

Accesibilidad 

Es necesario identificar los accesos principales al sitio, como carretens o cuninos rurales 

53 



aledaños, así como la distancia en km. en los que se encuentre el acceso, distancia a la que se 

encuentra de poblaciones cercanas especificándolas, así como otras vías de acceso como pueden ser 

puertos marítimos y aeropuertos o la posible creación de vías de acceso. 

Dentro del programa de trabajo se debe asignar el uso de suelo que responda a las 

condicionantes del Jugar como: sistemas de víalidades. vehiculares, peatonales, ecuestres, etc. dando 

unidad y parcialidad a cada espacio, donde las actividades humanas puedan coexistir con los elementos 

naturales de flora y fauna. en una interacción constante en toda el área del proyecto. 

Tercera etapa. 

Se debe aplicar Ja tecnología moderna. o los servicios alternativos: el aprovechamiento de la 

energía solar, eólica, geoténnica, fosas sépticas. para disminuir el impacto ambiental que pueden 

ocasionar los servicios como aeropistas, carreteras. hoteles y la infraestructura en general. 

J mpactos Sociales 

Es sabido que las poblaciones nativas se ven desplazadas, por lo general, ante la fuea.a de las 

inversiones que llegan para la compra de los recursos naturales y humanos y así por ejemplo, la que 

antes fue una población de pescadores o agricultores, sufre un cambio de ocupación a maleteros, 

taxistas y oflice boys, en el mejor de los casos. El abandono de las actividades tradicionales ejercidas 

ancestralrnente por la población local, trae consigo el deterioro de las ~ sociales y de 

producción. 

X Paisaje CuhuraL 

Patrimonios de la humanidad y vestigios arqueológicos 

Los espacios naturales que cuentan con un sitio u obra denominado "patrimonio de la 

humanidad" incrementan su valor; lo hacen más atractivo y llamativo psa el ecoturista. Se deben 

contemplar estos sitios especiales en el momento de planear, con el fin de evitar su deterioro o 
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exterminio por la infraestructura que se construirá y la afluencia ecoturlstica. Es necesario hacer una 

revisión de los recursos culturales del lugar en donde se va a ubicar el proyecto. Los aspectos que se 

deberán considerar serán los siguientes: Sistema cultural, normas colectivas locales, tradiciones, puntos 

y sitios imponantes para las reuniones y fiestas locales, creencias, signos y símbolos para la población 

local, y en relación con el patrimonio histórico los aspectos a considerar son: monumentos, objetos, 

construcciones y zonas arqueológicas e históricas. En ese sentido es fundamental identificar el nivel de 

aceptación del proyecto en la localidad. 

El territorio mexicano cuenta con importantes ventajas comparativas en el aspecto ecoturistico. 

Así lo indica la extraordinaria diversidad biológica, la gran variedad de ecosistemas y la vastísima 

riqueza arqueológica. Son muchos y muy diversos los atractivos en nuestro país, según afirma 

Ceballos Lascuráin (1994) 12 ''un clima en general benigno en la mayor parte de su extensión territorial; 

hermosas playas en ambos litorales con adecuada infraestructura hotelera para el turista que busca 

esparcinúento tradicional; pueblos y ciudades de gran belleza; un riquísimo patrimonio arqueológico 

que atrae visitantes de todos los rincones del planeta; arte virreinal prodigioso; manifestaciones de 

cuJtura vernácula y popular de gran diversidad y colorido; una gastronomía de fama mundial y un 

pueblo que en lo general se caracteriza por su tradicional hospitalidad y bonhomía" 

Una vez determinados los aspectos geogrificos, su análisis e integración permite llegar a 

entender la situación actual del paisaje y la dimmica que presenta, concede una visión general e 

iodividual de cada uno de los aspectos sobre los CUlles se sentarin las bases del proceso ecoturistico, 

lo anteriol" 1~onitüi obtener una visión geocnl para las estntegias que hay que seguir, y las decisiones 

que deben tomarse y aportarin un panorama sobre los posables impactos desencadenados de esta 

prictica, para llegar a un nivel de anilisis de ••idad del paisaje iatearado. Bertnnd la definió en 

1969 como .. la porción clave en la planeación de espacio caracterizada por un tipo de combinación 

dinámica. es decir, inestable. de elementos geogrificos diferentes: abióticos, bióticos, y antrópicos, que 

actuando dialécticamente entre si, hacen del paisaje un conjunto geográfico indisociable que 

evoluciona en bloque, tanto en el aspecto de las .iteraciones entre los elementos constitutivos, como en 

12 Socrdarfa de Turismo, (1994), MEslralqia Nacioml de &acurismo pmll Mbico", Soclur, Ml!xico. 
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el aspecto de la dinámica propia de cada uno de estos elementos aislados" (Cobertera. 1993). El 

análisis de los aspectos geográficos que intervienen en el desarrollo de esta actividad, puede aportar 

conocimientos valiosos que ayuden a entender los factores y las condiciones prevalecientes en el medio 

fisico para llevar a cabo una adecuada planeación y un aprovechamiento racional de los recursos 

naturales, que permita un manejo adecuado del ecoturismo, y a su vez contnbuya a elevar las 

condiciones de vida de la población en los lugares donde sea llevado a cabo. 

El aporte de los estudios geográficos es solo una parte básica, indispensable, porque permite 

construir y correlacionar un mayor número de elementos, a partir del estudio de éstos, debido a que se 

constituyen en la base para entender cómo se dan otras relaciones más complejas. 

Además de los aportes de los estudios geográficos, se deben abordar en forma paralela otros 

aspectos básicos para el éxito de una práctica ecoturistica planeada. Por lo que esta propuesta sugiere 

la incorporación de una visión multidisciplinaria que conjugue las necesidades sociales sobre la base de 

un desarrollo sustentable con la imperiosa necesidad de conservar y proteger los ecosistemas más 

amenazados por la actividad humana y que son además patrimonio de la humanidad. 

La Comisión de desarrollo y medio ambiente de América Latina y el Canbe señala lo siguiente 

en relación con el ordenamiento del territorio y la planeación: "El desarrollo sustentable no puede 

dejarse enteramente a los albures del mercado. La confonnación de una relación satisfilctoria entre la 

sociedad y la naturalez.a implica., necesariamente, prever con suficiente antelación los daftos ecológicos 

que las actividades humanas ocasionan - algunos de ~ alales pueden ser de carácter ineversible- de 

manera que podamos tomar las medidas requeridas para mitigarlos o evitarlos antes de que ocurran ... " 

El estudio de los aspectos geográficos como una estratqpa fimdamenlal, pmra alc:lmDr" el 

desarrollo sustentable. aporta el camino que conduce a buscar una planeación de la poblM:ión y sus 

actividades, de acuerdo con la integridad y potencialidad de los recursos naturales que conforman el 

entorno fisico y biótico, todo ello en la búsqueda de mejores condiciones de vida. El estudio de los 

aspectos geográficos se inscribe entonces. dentro de las estrategias pmra planificar el futuro. 
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2.4.3 Hacia 11na pltmeación S11stent11ble 

Los humanos deben adaptarse al ambiente y a sus recursos pero también a los sistemas sociales, 

la historia y la cultura del sitio al que pertenecen. El verdadero desarrollo, el que no deja a las 

siguientes generaciones una herencia de desastres, consiste en el equilibrio permanente de elementos 

contrarios como el orden y la libertad, los grupos y el individuo, los asentamientos humanos y el 

ambiente natural, el trabajo y la recreación (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 

1993). La planeación y la práctica el ecoturismo implican un enfoque cientifico, o filosófico, sin que 

ello signifique que el ecoturista deba ser un cientifico, un artista o un filosofo profesional. La persona 

que practica el ecoturismo tiene la oportunidad de estar inmersa en la naturaleza de manera muy 

distinta a la que usualmente se presenta en la vida urbana cotidiana. Dicha persona a la larga adquirirá 

una conciencia y un conocimiento del medio ambiente natural y cultural, convirtiéndose así en alguien 

genuinamente involucrado en los temas conservacionistas y de manera conjunta ..,renderá a hacer un 

uso óptimo de los recursos para su propia supervivencia. 

En efecto, el ecoturismo surge como una nueva opción que promueve la conservación del 

patrimonio natural y cultural y fomenta el desarrollo sustentable, por lo que debe ser considerado 

especialmente como un segmento del gran mercado del turismo convencional. 

Por otra parte, la existencia de una planeación acorde con su medio geográfico, con perspectivas 

a corto, mediano y largo plams,. asi como el establecimiento de normas designadas para prevenir y 

restaurar el deterioro del medio, contn"buirá en gran medida a prews y mitigar el fuerte impacto 

ambiental que ocasiona esta actividad. ya que un desarrollo ecoturistico desvinculado de las 

consec:uencias que provoque sobre la natwale7.a y la cultura, traerá como resultado crecientes costos, 

como la pérdida del valor patrimoniú ecológico y cultural en donde de manera preferente se 

desarrolla. y ocasionará un severo dallo ecológico, que en un futuro raultari contrario a la rem.bilidad 

privada y social. 

El ecoturismo en una planeación imegral tiene la capacidad de generar empleos en remotas 

áreas, muchas wces en poblaciones indlgeoas y promueve el nivel de vida de estas comunidades, lo 

que se traduce en la dotación de servicios elementales de agua poi.ble, electrificmción educación, 

vivienda y salud. Y algo muy importante de considerar es que la conservmción de los recursos naturales 
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como gran parte de los atractivos turisticos, puede ser respaldada y financiada poi- el propio 

ecoturismo. Janka, sugiere que "el ecoturismo en México puede sei- utilizado como un instrumento para 

la C<!nse.-vación y el manejo sustentable de las zonas forestales y la contribución de esta actividad al 

desarrollo turístico"13 

Para lograr un desarrollo exitoso sobre bases sostenibles del ecoturismo es necesario considerar 

los incentivos en los planes de planificación y desarrollo tanto a escala nacional como regional y local, 

de esta manera el ecoturismo se convertirá en uno de los renglones básicos de la economia de los países 

en vías de desarrollo que cuentan con altos recursos. 

Con base en el documento, la "Agenda 21 para la industria del turismo: Hacia un Desarrollo 

Sosterul>le" se definieron una serie de máximas que el turismo sostenible debe cumplir. Es necesario, 

apegar los lineamientos del desarrollo del ecoturismo hacia éstos para hacer de esta práctica una 

actividad sustentable. (Cumbre de la Tierra, Brasil 1992.) 

d) Moderación en el uso de los recursos 

e) Reducción en el exceso del consumo y de los residuos 

f) Mantenimiento de la diversidad biológica 

g) Planificación responsable del turismo 

h) Apoyo de la economía local 

i} Que involucre a la población local 

j) Formación específica del penonal 

k) Marúting responsable 

1) Estímulo de la investigación 

El turismo sosteml>le es, a largo plazo más ecoo6mico que el convencional. Desde esta 

perspectiva, el desarrollo sustentable solventa requerimientos y aspiraciones sociales en concordancia 

con el 9USlentO de los equilibrios biofisicos necesarios pam impulsar al desarrollo actual y futuro de 

esta actividad. 

13 Janka, 1996. F.ooCurismo CD jmis IOrauJc:s. G8ccla cml6gica. Número 39. MbiaJ. 
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CAPÍTULO 3. El ec:oturis .. o en Xochimilco 

Xochimilco está situado en el sureste del tenitorio que ocupa del Distrito Federal; forma parte 

de la cuenca de México, ubicada en la región del Sistema Volcánico Transversal, contiene una 

biodiversidad que se estima entre las más importantes del país, y porque además cuenta con especies 

endémicas. Ello se debe a diversas condiciones de carácter biogeográfico y a la pl"esencia de una gran 

variedad de hábitats relacionados con factores geológicos, topográficos, altitudinales, climáticos y 

bióticos. No obstante, esta biodiversidad ha sido afectada por la acción antrópica, lo que ha pl"OVocado 

la reducción de espacios naturales, disminución de poblaciones silvestres y pérdida de especies, 

modificaciones drásticas al paisaje y contaminación ocasionada con todo tipo de desechos tanto 

industriales como domésticos. Ello ha afectado el patrimonio natural, los procesos ecológicos 

esenciales y la calidad de vida de millones de habitantes14 

El ser humano necesita áreas verdes y espacios de recreación que le permitan conocer y 

reconocer el valor de los seres vivos y la importancia de todos y cada uno de los organismos para 

mantener el equilibrio natural. Un claro ejemplo es la Ciudad de México, donde existe la necesidad de 

conservar las áreas verdes como filctor de sobrevivencia, debido a que en ellas se realiza la oxigeD8CÍÓli 

de la misma, se recargan los mantos acuiferos1
', se mitigan los cambios de clima, y finalmente los 

habitantes cuentan con una zona natural de esparcimiento. 

Entre las demandas principales de los habitantes del Distrito Fedenil están el esplll'Cimiealo y la 

recreación, de ahí la importancia de sus áreas naturales. Actualmcntc las áreas rurales y bolcosas del 

D.F suman 86 mil hectámas, o sea, S7"-' del total del territorio de la entidad. No obstante, en general. 

son visitadas de manera libre debido a que no existen planes de manejo o de orientación pua n:aliDr 

actividades no depredadoras. 

Una de esas áreas con gran valor histórico, cuhural y natural, es la Zom Sujeta a Comervllción 

Ecológica de Xochimilco, (ZSCE). Se ha caracterizado tndiciomlmentc por ser una zona ~ 

importante en la producción de hortalizas y flores, asi como por las caractcristicas distintivas de m 

paisaje como la estructura particular de su red hidrológica conformada por camles y chinampas que la 

1
• Huera Lópcz y Angulo Pimimfel " El sislema ele Án:as NMuraJcs Prolcgjdas del Dimito Faba!: emmgia pma 

conservar la biodM:lsidad local 2000. n 

'' Actualmcllle dos 1en:cns pmtes del agua que oomumc la ciud9d de Máioo provialc ele diclm lllalllOa. 
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hacen única. así como de las fonnas de producción y profunda relación hombre-medio natural 

conservada desde tiempos prehispánicos hasta el presente. 

No obstante, dichas características han sufrido una serie de profundos cambios, debido al 

modelo de desarrollo, que ha guiado las políticas y acciones a nivel regional. El incontenible avance de 

la mancha umana es cada vez mayor, la ciudad crece e invade esta zona, que cambia aceleradamente de 

rural y agrícola a urbana; ocasiona un gran desequilibrio ecológico, como la afectación de la tierra y el 

agua debido a la sobrextracción y contaminación de sus manantiales; de manera consecuente ha 

decrecido la fauna y flora (Fraga, 1995: 50). 

La problemática hidrológica de hoy en día, ha afectado tanto la producción agrícola, como la 

calidad del paisaje. La contaminación de las aguas de los canales trajo graves problemas ecológicos 

que han repercutido de manera negativa en las actividades económicas fundamentalmente en la 

agricultura y en el turismo, así como en los aspectos sociales, culturales y en la calidad de vida de sus 

pobladores. 

3.1 Antecedentes de la paa.eacióa 

A partir del periodo de decadencia por el cual atravesó Xochimilco, el gobierno federal llevó a 

cabo, el Plan Parcial de Desarrollo Urbano y Protección F.cológica correspondiente a la misma 

delegación. En su versión 1985 además de establecer, a través de una Hnea de comervaclón ccológiea, 

la división territoñal entre el hea urbana y la rur.1,. definió, los ..- y destinos del mela ejidal de 

Xochimilco, el cual de acuerdo con esta zonificación pasaba a destiMne de usos agrícolas a, usos de 

servicios, equipamiento e infuiestruc:tura wbana. 

Así, en 1987, Xochinñlco es designado por la UNESCO como •'Patrimonio cultural de la 

hwmmidad". Esto le confirió una importancia relevante, y el gobierno elaboró una pluteKión 

específica para la región, oon ello llllf8ÍÓ el Plan de Rescate Ecológico, que en su versión inicial, 

pretendía la creación de un gran centro turistico, a ambos lados de lo que 9ería la ampliación del Anillo 

Periférico, con instalaciones que alterarían el paisaje tradicioml de la rcsión y que transformarian los 

usos productivos que le daban los ejidatarios a sus tierras y que en nada ayuduian a la preserv.aón o 
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mejoria ecológica de la zona con la expropiación. Además se preveía la participación del capital 

privado e incluso extranjero. Los objetivos del plan iban dirigidos a reactivar las principales 

actividades regionales. Hacia esto se habría de enfocar la actividad turistica del lugar, acoplándose con 

la labor agrícola. En esta forma, los objetivos principales fueron: 

1. La creación del parque natural Xochirnilco que se establecería entre 1990-1992, en 161 

ha del área expropiada del ejido Xochimilco, para constiwir áreas de recreación 

demostrativa: recuperación de :zonas del ecosistema lacustre del valle de México, 

jardines botánicos con flora y fauna nativas de la zona, espacios abiertos y un museo 

cuyo manejo será en forma manconnmada con la comunidad. 

2. Las actividades turisticas serian complementadas, se habrían de fomentar la orientAICión 

e información a los turistas, establecimiento de guias que con su labor sensibilizaran al 

turista sobre los valores ecológicos y culturales de Xochimilco. 

Si se comparad plan en su venión modificada 1991-1992 con el plan original de 1989, se 

observa en los proyectos turísticos y recreativos del plan anterior, que en el reciente, se abandonan 1aS 

originales y lllllbiciosas pretensiones turisticas y urbanísticas, que si bien incluyen un proyecto turistico 

recreativo, de ninguna manera se compara con la envergadura del centro turístico planeado en un 

principio, ya que éste fue d proya:to principalmente afectado. 

En general, el Plan de Rescate F.cológico de Xocbimilco, benefició d efecto sobre el medio 

ambiente, al erar un concept.O biddiulico; 11e situaron taS bues de la intervenc:ióo del grupo social para 

la recupenlCÍón del cootacto con la mlUra1eza. La educación o reeducación de una poblad6o. que 

olvidaba su origen Jaalllr'e y .. realidad de Wla IObre un 18go, se empieza a 9filltir cuando vi...in-te 

se n:wpena la nueva praencia de un Jaso de mis de SO hec:láreas, de los canales limpios, de un nuevo 

paiMje de la RlfPón _. ele la CUenca de Méñco a llCllDr;Íam.a del que existió Ullaiormente. 

Los esfuenos de planeación y consav.ción continuaron con la SEMARNAP, cuando, en 1997, 

creó el Progrmna Metropolitano de Recunos Naturales orientado al est.ablecimiento de 1aS estrategias 

para la COOllCIVKióo de los recunos rdllCiomdo con el bienestar de la población y de o-. poCenc:ia1, 

su contn"bución en el dcurrollo sustentable del ira metropolitana de la Ciudad de México, AMCM. 
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Así, con el esfuerzo de los habitantes y de las autoridades se han logrado mejorar las condiciones de la 

zona chinampera: Xochimilco vuelve ha ser considerada una zona de atracción turística tanto nacional, 

como internacional, 

Actualmente, la percepción del espacio geográfico de Xochimilco, es delimitado y concebido en 

dos zonas distintas: 1) el Xochimilco tradicié>nal, que abarca el centro histórico en conjunto con sus 

barrios e iglesias, así como, sus embarcaderos y canales populares. Es el espacio donde se ha recreado 

el turismo tradicional y 2) el Xochimilco ecológico, o el nuevo Xochimilco, ubicado dentro de la zona 

sujeta a conservación ecológica y los limites del área poblada de Xochimilco; es la zona de transición; 

está conformado por el Deportivo, Embarcadero y Canal de Cuemanco, el Parque Ecológico, La pista 

Virgilio Uríbe, El mercado de plantas y los canales de la zona chinampera. 

Con relación a lo anterior, y de manera directa desde 1999, la Secretaria de Turismo y el Fondo 

Mixto de Promoción Turística del Distrito Federal, a través del Instituto de Promoción Turística, ha 

promovido 12 productos ecoturísticos en la ciudad de México, entre ellos el parque ecológico de 

Xochimilco. A partir del ailo 2002, la delegación de Xochimilco iniciará un proyecto de desarrollo 

turístico, económico y de rescate de más de 80 bectáceas de la zona de Cuemanco para recuperar esa 

área como zona ecoturística.. Este proyecto abarcará el embarcadero de CuCDWlCO, el Parque 

Ecológico, el Mercado de Plantas y Flores de Cuemanco, la Pista de Canotaje "Virgilio Uribe" y el 

Deportivo de Cuemanco (Cano, 2001). 

Además, en el proyecto delesaclonal "Ecoturismo en la Zona de Cbin.unperia de Xodümilco", 

dado a conocer por Méndez Cúdenas (2001), 1e prdellde realiur el ecoturismo tanto en la wna de 

chinamperia como en el resto de las áreas .gropecuarias de la región; se pretende el reciclaje de 

desechos orgánicos para convertirlos en composaa, la siembra de árboles fiutales, y el rescate del 

ajolote mexicano, que constituye una especie en peligro de extinción. 

De esta manera, y en relación con lo anteriormente expuesto, es .-ario un progrmna de 

difusión y la creación de un proyecto geográfico para ellborar un plan de aprovechamiento por medio 

del ecolUrismo que vaya dirigido a la explotación óptima del paisaje. los recursos llllturales de la zona, 

así como de sus expresiones culturales, en beneficio de la comunidad. Esta perspectiva debe 

contemplar una visión moderna mediante la creación de estaciones ecoturisticas. que resulten atractivas 
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para los extenuados capitalinos que habitan el área conflictiva y contaminada de la zona metropolii

de la Ciudad de México. 

3.2 Estudio de los upectos geognificos para una planución ec:oturistica smtentable.. 

Cualquier actividad que se proponga como una fonna de crecimiento económico, y sobre todo, 

considerada a nivel local o regional, debe partir de una base de información que ofrezca la oportunidad 

de planearla de acuerdo con las condiciones del lugar de que se trate. En esta forma, la planeación 

debe considerar la dinámica actual del desarrollo sustentable, sus objetivos y características, en relación 

con la actividad ecoturistica y la annonia con el ambiente donde se realice. Esta cuestión ha de 

considerarse como un factor importante en Xochimilco, pues su vocación, natural y social de la zona; la 

belleza y singularidad del paisaje es de gran atractivo, para desarrollar el ecoturismo. Es por lo 

anteriOI", que resulta indispensable generar alternativas para promover el uso sustentable de los recunos 

y que en forma paralela permita a las comunidades locales llevar a cabo una estrategia diversificada 

para integrarse al progreso sin que se erosione su identidad, cuhura y tradiciones. 

De esta forma, una propuesta ecoturistica debe contar con una planificación adecuada, con 
dispositivos que mitiguen los efectos indeseables, tanto ambientales como culturales, y debe baaulle 

fundamentalmente en la participación activa de las comunidades locales Por consiguiente, la ptictica 

ecoturistica debe constituir no solo una alternativa económicamente productiva. además de conwrtine 

en un mecanismo por medio del cual se ~ la capacitación de las comunidades en el deurrollo 

de actividades de bienestar comunitario, eo la adecuada administr.ción del capital generado y en la 

oportunidad de educación enm: otros aspectos. 

El primer objetivo que se pretende lograr con el estudio de los aspectos geográficos, es el de 

contar con un instrumento efectivo de amilisis para pracntar un diasOOsUco en la etapa de la 

planeación. Un segundo objetivo es detennimr, a partir del análisis de las cancteristicu del proyecto 

y los aspectos geográficos, la identificación de las potencialidades del litio aencilles para la 

realización del proyecto ecoturistico, asi como la ejec:ución de ciertas medidas de cuic:ter preYmtivo 

que garanticen In protección del medio ambiente y el desarrollo de la aclividad. 
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Mapa J. Loallklu:ión de Xocllimilco. 
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L Loca/ir.ación y Ubicación 

La delegación de Xochimilco se encuentra localizada en el sureste del Distrito Federal, cuenta 

con una extensión territorial de 128.l km2
, lo cual representa el 8.9 % de la superficie total del D. F., 

ocupa el tercer lugar en extensión entre las demás delegaciones16
. Colinda al norte con las 

delegaciones de Coyoacán, Iztapalapa, Tláhuac y parte de Tlalpan; al sur con la delegación de Milpa 

Alta y parte de Tlalpan; al este con la delegación Tláhuac y Milpa Alta; al oeste con la delegación 

Tlalpan (Mapa l ). 

La delegación está integrada por la cabecera delegacional y catorce pueblos más, como son: San 

Lorenzo Atemoaya, Santa Cruz Acalpixca. San Gregario Atlalpulco, Santa Maria Tepepan, Santiago 

Tepalcatlalpan, San Lucas Xochimanca,. Santa Cruz Xochitepec, San Luis Tlaxialtemalco, San Mateo 

Xalpan, Santa Cecilia TepetJapa, San Fnncisco 11anepantla, Santiago Tulyehualco, Santa Maria 

Nativitas, San Andrés Ahuayucan. La cabecera delegacional está formada por 18 barrios: San Juan, El 

Rosario, Tiacoapa. La Munción, La Guadalupita, San Diego, San Marcos, San Antonio, Santa Crucita, 

Belén, San Pedro, Xaltocan, San Lorenzo San Esteban La Santisima, Caltongo y El barrio 18. 

El área de estudio denominada "Zona sujeta a conservación ecológica", ZSCE, se encuentra en 

la porción norte de la delegación de Xochimilco entre los 99º 07' y los 99° 01' de longitud oeste, y 

entre los 19° 16' 00" y 19" 20'00" de latitud norte (Mapa 2). 

16 Deputameato del Distrito Fcdcl'al . Plan de R-=aac Bcol6gico de Xochimilco, 1989, Pig. 9 
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Mapa 1. Localización de la wna de estudio. 
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IL Espocitdidod 

La ZSCE posee uno de los mantos acuíferos más importantes y de mejor calicl.t en la Cuenca 

de México. La ZSCE cuenta con una red de canales, que fonnaron parte del último de los lagos que 

tuvo el sistema lacustre de la Cuenca de México; existe una gran cantidad de chinampas -islas 

artificiales para produoción agrícola, sobre todo de flores y hortaliz.as- que ofrecen un paisaje único 

en la ciudad y en el mundo complementado por las expresiones de esta "cultura del agua" que se 

desarrolló durante quince siglos a orillas del lago, cuya caracteristica primordw era la armonía del 

grupo humano con el medio ambiente (CIESAS-PPEX, 1995). Estas peculiaridades han hecho de 

Xochimilco y su ZSCE un atractivo turistico en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

ZMCM, extraordinario tanto para los extranjeros como para los mismos habiwrtes de la capital (Artes 

de México, 1993). 

La ZSCE declarada así en los decretos presidenciales expedidos en 1992 y 1994, comprende 

2,687.3 ha., de las que 206.44 ha deberían ser entregadas en co-propicdad a los c:x-ejidatarios de 

Xochimilco para uso agrícola. No obstante esta Zona cuenta con gran potencial para desarrollar el 

ecoturismo, debido a que posee diversos atractivos como cuerpos de agua, gran vuiedad de hábitats, 

con diversas formas de vegetación acuática que prnpician la posal>ilidad de que convivan algunas 

variedades de aves. 

A lo largo del tiempo Xochinúlco 11e ha caracterU.ado como un caatro de 8'l1lcciólt turfstico 

tanto DllCioolll como intc:macional, poc lo que es impoftante considerar el grado de arect.ci6n que IUfre 

el área de estudio, debido a la explotación de sus nwiantiales para abastecer de 8811& 81 DF clClde 

principios del siglo XX; la disminución de los mantos freaticos como conwq-a de Ju c:m.ccionea, 

de tal manera que ahora se requiere alimentar 81 lago de Xochimilco con cawWcs de ..,...s tndadal en 

la planta del Cerro de la Estrella, al ritmo de un metro cúbico por ICgWldo. El ddo que ha sufiiclo la 

zona agrlcola ecológica es considerable, existen hundimientos diferenciales m el úal de los canales. 
de donde se hacen necesario tomar precauciones, ya que se obserwn desniveles entre el án:a turiltica y 

la rural, de tres metros que implican inconvenientes dificil de superar. 
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IV. Polftiau 

Es urgente instrumentar una estrategia integral en Xochirnilco, encauzada a restablecer los 

equilibrios perdidos, atacar factOl"es de deterioro ecológico y auspiciar un proceso de desarrollo 

sustentable que conjugue la eficiencia económica con la preservación de los recursos naturales e 

impulsen la adecuada práctica ecoturistica. Es de vital importancia revisar las políticas concernientes a 

la zona donde se llevará a cabo la propuesta, en este caso: Xochimilco, y el D.F. en forma general, con 

el fin de integrar las actividades en un plano general y seguir los lineamientos a fin de evitar 

contradicciones legales. 

El marco jurídico que en materia urbano-ambiental establece directrices y lineamientos para 

formular y aplicar los actuales planes y programas del D.F., lo integran las Leyes: General del 

Equilibrio Ecológico y Protección al Ambiente. LGEEyPA; Ambiental del D. F.~ Orgánica de la 

Administración Pública del D. F. y de Desarrollo Urbano del D. F. 

La LGEEyPA refonnada y actualizada (SEMARNAP, 1996), destaca como objetivo básico 

propiciar el desarrollo sustentable y considera de utilidad pública el ordenamiento ecológico del 

territorio nacional. 

En materia de política ambiental esta ley ordena al Ejecutivo Federal obsavar como principio lo que a 

la letra dice: 

Que los ecosistemas son patrimonio común de la "OCicdad y que de 111 equilibrio 
depende la vida y las posibilidades produc:livas del pm, lo cual implica apl'OWJCb8rlos 
asegurando una productividad óptima y IOStellida, compatible con su equilibrio e 
intcgridlld. 

Prevenir las causas gcocndoras de la problemática ambiental como el medio mis 
eficaz pana evitar los desequilibrios ecológioos. 

El derecho humano a disfiutar wi ambiente uno pua su desarrollo. 

Aprovechar adttu•d1mcnte los recunos natur.les y mejorar el entorno natural m los 
asentmnicnto humanos. 
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Como instrumento de planeación ambiental, la ley resalta: 

El Ordenamiento Ecológico que deberá incluir criterios relacionados con las 
características de los ecosistemas y sus desequilibrios por efecto de asentamientos 
humanos o actividades económicas. 

La vocación del suelo. 

El equilibrio entre asentamientos humanos y sus condiciones ambientales. 

El impacto ambiental de nuevos centros humanos, vías de comunicación y demás 
obras. 

Establece que los programas de Ordenamiento Ecológico para el D.F., deberán 
expedirse con apego a las leyes locales en materia ambiental y tendrán por objeto, 
determinar las distintas áreas ecológicas con base a sus atributos biofisicos y 
socioeconómicos, así como en su diagnóstico ambiental. 

Regular fuera de los centros de población, los usos del suelo a fin de preservar, 
restaurar y aprovechar sustentablemente los recursos naturales, en especial, los 
vinculados con actividades productivas y ubicación de asentamientos humanos. 

Finalmente, la LGEEyPA seftala que el logro de los objetivos de la política ambiental, así como 

los de planeación del desarrollo Uibano y la vivienda, está condicionado a que los Programas de 

Desarrollo Urbano se apeguen al contenido de los Progrunas de Ordenamiento Ecológico; a definir los 

usos del suelo evitando tendencias a la suburbaniz.ación extensiva; y a establecer y manejar en furma 

prioritaria las áreas de conservación ecológica en tomo a los asentamientos humanos. 

A nivel de la ZMCM, tiene relevancia local la Ley Ambiental del Distrito Fedend 

(D.D.F., 1996), cuyo objetivo Wsioo coosisae en regular la protecx:ión del ambiente, la prewnc:ión y 

control de la contaminación y la restauración y conservllCión ecológica del D.F. 

En lo previsto por esta Ley, llCláll l!plicables las disposiciones de la LGEEyPA, Ley de Aguas 

Nacionales, Ley Forestal y Ley de Desarrollo Urbano del D.F. 

En concordancia a la LGEEyPA, la Ley Ambiental del D. F. también considera de utilidad 

pública el Ordenamiento l'.c:ol6Pco del D. F., como instrumento de regulación ambiental obligatoria 

en cuanto a usos de sudo, ll1llllC'jo de recunos naturales y reali7.aCión de actividades. debiendo 

integrarse a los Programas de Desarrollo Urbano del D. F. 
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El ordenamiento, implica: 

a) Establecer, conservar, restaurar y mejorar las áreas naturales protegidas, clasificadas 
como 
zonas sujetas a conservación ecológica y parques umanos. 

b) Prevenir y controlar la contaminación del aire, agua y suelo. 

c) El cuidado y restauración de recursos naturales y sitios necesarios para garantizar la 
conservación e incremento de la flora y fauna silvestres. terrestre y acuática. 

La Ley Ambiental para el D. F. también reafirma al ordenamiento y desarrollo umano de la 

ciudad como instrumentos de planeación ecológica; y a nivel local, respecto a la protección y 

restauración de los recursos naturales. establece reducir el consumo del agua evitando contaminarla, 

debiéndose también restaurar el suelo, subsuelo, acuíferos y demás l"ecUrsos naturales afectados; 

igualmente resalta que las áreas naturales protegidas del D.F. se establecerán por decreto como Área o 

Zona de Conservación Ecológica cuyo manejo será a través de su correspondiente programa, debiendo 

incorporarse al ordenamiento ecológico y a los programas de desarrollo urbano. 

Por su parte, la Ley de Desarrollo Urbano del D. F. (DDF,1996), en congruencia con la 

legislación ambiental antes citada, plantea como objetivo: Fijar nonnas para planear el desarrollo, 

mejoramiento y crecimiento de los centros de población. DeterrniDIU" los usos del suelo, su 

clasificación y zonificación y establecer las normas para llevar a cabo el desarrollo wbano. 

También expresa que mediante la planeación del desarrollo urbano y el ordenamiento ecológico 

territorial del Distrito Federal, podri meicxarse el nivel de vida de la pobl8ciólJ urbana y rural, 

impidiendo asentamiento humanos en mas vulnerable,,, riesgosas y de conservación, medidas 

paralelas con el óptimo aprovechamiento del suelo, la preservación del medio mtural, el uneuniento 

atmosférico, hídrico y edáfico, así como la annooía de la naturaleza coo centros de población y !IU 

disfiute comunitario. 

Esta ley uibana, con el fin de alcanzar los propósitos ecológicos y IUllbientales exigidos por la 

población del D.F., destina para conservar el medio natural y la vida silvestre los suelos comprendidos 

en las Sierra de Guadalupe, L'!S Cruces, El Ajusco y Santa Catarina, asi como espacios pll1tanoSos, 
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chinampas y llanos de Tláhuac, lztapalapa., Xochimilco, Tlalpan y Milpa Alta; ex-vasos lacustres de 

Chateo, Texcoco y Xochimilco. 

Entre las atribuciones que la ley de Desarrollo Urbano confiere a la Secretaria del ramo en el 

D.F. destacan: Proponer instrumentos de planeación, ejecución y control del desarrollo urbano y del 

ordenamiento territorial, y en coordinación con la Secretaria del Medio Ambiente, preservar y restaurar 

los recursos naturales, así como prevenir y controlar la contaminación. 

La Ley de Desarrollo Urbano del D.F. establece que el Programa General de Desarrollo 

Urbano, delimitará tanto en suelo urbano como en el de conservación, áreas de actuación y marcará 

objetivos y políticas específicas. Respecto al suelo de conservación, que reviste particular interés para 

el presente estudio. Las áreas de actuación deberán ser: 

-Áreas de Rescate Ecológico, que por estar ocupadas por centros rurales, su entorno 

agreste resiente alteraciones debidas al inapropiado uso y 11WICjo de recursos, por lo cual, los 

usos del suelo deberán zonificarse en términos de habitación, servicios, turismo, recreación, 

forestal e infraestructura. 

-Áreas de Preservación &ológica, que al comprender espacios naturales poco altendos, 

requieren controles en el uso del suelo para favorecer activicbdes competibles con la función 

protectora; al efecto, la zonificación para usos del alelo se limitari a fines piscicolas y 

forestales. 

-Áreas de Prodllcción RMral y AgroindMstrial, que deberán wnificanc pm-a los 

siguientes usos del suelo: agrícola, pecuario, piscicola, turistico, foresi.I y qroinduslriml. 

Los instrumentos juridicos hasta aqui citados y que inciclcn diJl'd•mentc en la problemática 

ambiental del Área Metropolitana de la Ciudad de México conwrgen en la Ley Orginica de la 

Administración Pública del D.F.(DDF, 1996). 

El Pro1rama para el Desal'TOllo 1995-2000 (Poder Ejecutivo Fcdcnl.199S) cita entre sus 

objetivos primordiales potenciar el desarrollo económico; mantener el equihlJrio dcmogdfico; mcjol'ar 
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el entorno urbano y preservar el medio ambiente, como aspectos que garanticen el desarrollo y la 

sustentabilidad metropolitana. 

En ese contexto, revisten particular interés el mejoramiento del entorno urbano y la 

preservación ambiental, ya que ambos elementos son la base fisico-geográfica en la cual se finca el 

desarrollo económico y bienestar social. Por tal razón, el programa considera al ordenamiento espacial 

de las actividades humanas un factor básico en la calidad del entorno url>ano, debido a que el uso del 

suelo induce a la movilidad poblacional y su consiguiente impacto en la contaminación atmosférica, así 

como el desempello socioeconómico, aspectos que se asientan e interactúan en el medio ambiente. 

Con el fin de cumplir los propósitos urbano-ambientales que postula el nuevo Programa para el 

Desarrollo del D.F., el gobierno de la ciudad ha instrumenúldo El Programa Ge•eral de Daarrollo 

Urbano (DDF, 1996), el cual en congruencia con el marco jurídico vigente y los restantes programas 

del Distrito Federal, asume las condiciones impuestas por la realidad demográfica territorial y 

ambiental y, en base a ello formula entre sus objetivos: 

a) Evitar asentamientos humanos en áreas vuinel1lbles, riesgosas y de colL'ICfVaCión. 

b) Optimizar el ordenamiento territorial y el aprovechamiento del suelo. 

e) Conservar el medio natural, la fauna y flon silvestres. 

d) Restaurar la calidad atmosférica, del agua, suelo y subsuelo. 

d) Interrelacionar adecuadamente a la natunllem con los núcleos de la población y el 
disfrute de la misma. 

Acorde con sus objetivos, el Programa busca entre otras metas: 

- Reducir la migración hacia los municipios conwbados. 

- Preservar las úeas naturales y rescatar las deterioradas IUjetu a usos inadecuados. 

- Abatir la contaminación atmosférica. 

- Impulsar la vigencia del Programa cumpliendo sus propósitos ecolósicos y ambientales, lo 
cual lleva implícito no usar úeas comprendidas en el interior de reservas ecológicas. 

- Mantener el destino actual de los predios propiedad del D.F. ocupados por bosques, jardines, 
barrancas y zonas verdes, no catalogados como reservas. 
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- Editar información detallada de las zonas de conservación ecológica., forestal, agria>la, 
piscícola, rural e industñal. 

Para conducir el proceso de planeación y gestión en el desarrollo de la ciudad. concibe como 

estrategia el rescate ecológico de la Cuenca de México, a fin de integrar un sistema megalopolitano de 

áreas naturales protegidas que permita una gestión ambiental unificada y un modelo sustentable de 

aprovechamiento de recursos, ooa laiaplicaciór: del enfoque-e integración de aiencas:··· 

Otra estrategia también sobresaliente, prevé crear una franja de integración metropolitana que 

opere como modelo sostenible de desarrollo, orientado a preservar y recuperar las condiciones 

naturales y evitar el ocupamiento de áreas de conservación con usos incompaul>les a su vocación. 

Acorde con lo dispuesto por la vigente Ley de Desarrollo Urbano del D. F., las estrategias 

mencionadas clasifican el suelo por su uso en dos grandes grupos: el suelo urbano y el suelo de 

coaservacmn. Atendiendo a ello, el Programa en cuestión fija como suelo urbano del D. F. la 

superficie de 63,382 ha., y como suelo de conservación 85,554 ha. que en su mayor superficie 

corn:sponden a toda la delegación de Milpa Alta (28,375 ha.) seguida de 11alpan (25, 426 ha.), 

Xochimilco (I0,012 ha.), Tláhuac ( 7,351 ha.), Cuajimalpa (6,473 ha.), Magdalena Contreras (4,397 

ha.), Alvaro Obregón (2,668 ) e 17.tapaJapa (852 ha.). En d suelo de comervación, los programas 

delegacionales autorizarán los usos compatt"bles con tal política, lo cual involucra a los recursos 

forestales, flora y fiwna silvestre y zona de infiltnción acuifera. 

Como acción complementaria a la realiación de los objetivos y metas que peniguen la ley y los 

programas de carácter urbano y con base en lo dispuesto por las leyes Ambimlal General y del Distrito 

Federal, d gobierno capitalino por conducto de su Secretaria dd Medio Ambiente y .la Comisión de 

Recursos Naturales, ha n:aliudo mediante el Programa Metropolitallo de Recunos Naturales 

(SEMARNAP,1997)_ el primer intcato para contruTestar la presión y el deterioro del ecosistema 

forestal, documento que asocia el valor de los recuraos biofisicos con el bienestar de la población y su 

potencial para oontnbuir al deurrollo sustentable del AMCM. En forma penlela pretende integrar los 

esfuerzos de varias dependencias cuyo denominador común es la protección, conservación y uso 

racional de los recursos del ámbito urbano y su entorno. 
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El Programa de Recursos Naturales establece como objetivo genérico, alcanzar el desarrollo 

sustentable de los recursos naturales en la Zona Metropolitana y su área de influencia mediante el 

cumplimiento de los siguientes objetivos paniculares: 

a) Manejo global que establezca usos, destinos y reservas. 

b) Conservación y restauración de biodiversidad florística y fiwnlstica. 

c) Frenar el crecimiento urbano sobre áreas en las que los pl"ogramas de desarrollo 
urbano delegacional seftala en terrenos de preservación, rescate ecológico y áreas verdes 
con valor ambiental. 

d) Inducir flora y fauna para restablecer el ecosistema boscoso oñginal. 

e) Definir políticas de uso compabbles y ordenamiento en áreas de presetVación y 
rescate ecológico, a través de planes de manejo. 

f) Fortalecer en la población el vinculo de uso complementario bosque-ciudad mediante 
proyectos recreativos. 

g) Contrarrestar el déficit de áreas verdes y urbanas y, 

h) Generar empleos en el medio rural, vla proyectos productivos que involucren a la 
población reciente. 

El Programa contempla cuatro politicas básicas. 

l.- La Ambiental, que tiende a proteger e incranentar la superficie foratal con d fin de sanar 
la calidad del aire, disminuir los efectos de la contaminación, mejorar el pmsaje, reducir 
procesos erosivos. incrementar la infiltración pluvial y favorecer la RIClllp de acuíferos. 

2.- La Politica Económica busca mecfiante d aprovechamiento de recursos naturales, beneficiar 
a las comunidades bajo un criterio de susaentabilidad. 

3.- La Política Social pretende vincular a la población con los proyectos dd Programa. y 

4.- La Politica Cultural tiende a fomentar una conciencia ec:olósica por vía de la educación 
ambiental. 

En el marco de la planeación de los recursos naturales, se persigue racionaliz.ar su manejo a 

partir de dos estrategias básicas. A nivel general, en el ordenamiento del territorio de la ZMCM y .. 
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área de influencia definirá usos, destinos y recursos; y a nivel puntual, el ordenamiento de silios 

estratégicos, mediante la instrumentación de planes de manejo de los recursos naturales que concilien 

el desarrollo socioeconómico y la conseivación ambiental. 

Este Programa Metropolitano de Recanos Naturales, plantea como metas: 

Realiz.ar el Ordenamiento Ecológico que fije los usos, destinos y resesvas del sudo y 
establezca un sistema de áreas naturales protegidas. 

Delimitar las áreas de amortiguamiento entre el ámbito url>ano y rural, oonsidenndo 
centros culturales, deponivos y recreativos. 

Elaborar proyectos de protección a las áreas naturales que involucren viwrns y 
cultivos compatibles con el bosque, reforestaciones y combate de plegas y 
enfermedades. 

Conservar el suelo y agua mediante pozos de infiltración, siembra de pastos, limpieza 
de canales, monitoreo y evaluación de procesos erosivos, etc. 

Diagnosticar la situación de los recursos floristicos y fiwnisticos. 

Fomentar el ecoturismo a través de miradores, senderos, campamentos, Cllblilas. 
campos de golf, restaurantes, etc. · 

Promover la educación ambiental y brindar seguridad y vigilancia por medio ele la 
aplicación de la reglamentación conducente y la participación de las comunict.les 
rurales. 

Con base en las políticas y con apego a las leyes anteriores se propondrin en la ZSCE. la 

7Dlli.ficaclón de usos &cbbles p..-a c;jccutar divenas actividades ec:owristicu. asl como la ubica:i6a ele 

las estaciones y su perímetro operacional. 

El desarrollo sosteml>le integra aspectos de economla, sociología y ccologia, los cuales fiJnmn 

parte de los compoC1entes de la actividad ecoturistica. Tulto el turismo como el ecoturismo se bum! en 

la eficiencia y el crecimiento de bienes y servicios en el sector ecoo6mico, tienen que ver con la 

participación social, la movilidad, la iclmtidlld cultural y el deurrollo imtitucioMI e individual 
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Además, estas actividades se realizan en un sitio especif1CO en el que es imprescindible mantener la 

integridad del ecosistema, donde se verifique si la capacidad fisica del lugar puede soportar las 

actividades turísticas sin perder la calidad del ambiente, ya que ésta al final se transforma como un 

valor económico. 

Para efectuar el ecoturísmo, no es necesario el requerimiento de un área natural apartada de la 

ciudad, es posible llevarlo a cabo en determinadas áreas verdes enclavadas dentro de la ciudad que 

cuentan con condiciones y caracteristicas apropiadas. debido a que cuenta con mayores ventajas 

competitivas de las que poseen los sitios del turismo tradicional urbano. 

La práctica del ecoturismo que es llevado a cabo en la ciudad entra en el rubro de turismo 

urbano, y es definido por la OMT como " Un producto alternativo en el que el sistema urbano y el 

desarrollo de sitios específicos son de igual importancia; sei'lala también la oportunidad que las 

ciudades tienen de inCOl'pOl'lll'SC a un proceso de competitividad de los principales productos turísticos 

urbanos, según la calidad de los aervicios y la coopcnición polltica y económica de las inversiones. 

El llamado Xochirrulco "ecológico- tiene todas las potencialidades para iooorporarse a tal 

proceso, debido a la ubicación estratégica que posee dentro de la ciudad. Cuenta con un paisajes 

atractivos. existe una gran cantidad de aOueocia turistica a la mna tradicional que además podría visitar 

la zona ecológica, con la excepcional ventaja de que los habitantes del D.F no tienen que recorrer 

grandes distancias para estar en COlllaCto con la naturaleza 

Actores en la actividad ecohlristica 

La sociedad en su ccnjunto debe aprender a utilimr los espacios públicos y zonas verdes de su 

entorno. A pesar de tener dislinlu caracteristicas de sus elementos del paiSllje deben mardenel' su 

calidad ambiental y ser confortables y acogedoras para su disfrute. La protección de estas Areu, no 

solo mrjora la percepción y calict.d del Ullbiente mbano, IÍDO que propicia el buen uso del tiempo libre 

y puede ofertarse como ur.ctivo turislico. 
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La comunidad xochimi/ca: ejidatarios. com1111ero.~ y chinamperos 

La comunidad deberá responsabilizarse de la vigilancia de la zona ecológica, así como de la 

integración de un comité que supervisará: la organización del otm, la funcionalidad correspondiente a 

establecer organizaciones internas y fortalecer las ya existentes dentro de las comunidades y ejidos, 

tanto para la conservación como para el apmvechamiento de los recursos naturales; deberán promover 

la creación de criaderos. santuarios, gnulias y viveros, entre otros, así como establecer y la zonificación 

del área, por ejemplo en el caso de la zona de reserva, la creación de usos factibles para llevar a cabo 

las prácticas ecoturisticas, criaderos de ajolotes y viveros para actividades agro ecoturisticas. Ambas 

instancias deberán contar con el apoyo absoluto oficial, legal y logístico. 

Los chinamperos deben regular el aprovechamiento y fomentar el cultivo de plantas medicinales 

y de las especies en peligro de extinción, así como establecer en conjunto con la delegación, un 

programa integral de combate y control de plagas y enfermedades agricolas. Los ecoturistas pueden ser 

integrados con la gente local por medio de este tipo de actividades debido a que pueden resultar 

atractivas. 

Gobierno 

Una ardua labor corresponde en particular a los funcionarios municipales y a los profesionistas 

vinculados con la planeación, el trabajo soci.11, la recreación y el ecoturismo en las áreas "nmurales 

urbanas"17
, quienes deben conocer las necesidades de la comunidad y dar respuesta para acondicionar 

los espacios urbanos, dotarlos del equipamiento necesario, preparar actividades y darlos a comxier. 

A Ja delegmción de Xochimilco corresponden los siguientes puntos. Debe: 

• Utilizar especies lllltivu en la reforestación y dar el mantenimiento adecuado a la 7.0llll, 
asi como reali7.u- otras actividades que promuevan la regerierKión de la cubierta vegetal 
como la siem!>ra directa de semilla , selección de árboles padres, etc. 

• Reforzar las c:ampUlas de control de fiwna doméstica y la que escapa del cautiverio. 

• Desarrollar programas especificos de edUCllCión ambiental y eooturismo. 

11 Término que se~ a la extensas il-cas wnlcs enci.vadas en las grandes ciudades que aa:ntan Qlll bastos ra:urss 
boscolllo. Oorisúco5 y fimnislkos &alllo en diwnidlld CXllDO c:ulidlld, que ÍDICmCtlÍllD dircc:ta e illdira:ta.- con el sillana 
urhmo. Un ejemplo c:s la ZSCE de Xochimiklo. qge es una zona de II1IDSición entn: lo urbano y natunl y R.1lblnl lldlulo. 
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• Concientizar a la población por medio de campaftas en los medios de difusión (prensa, 
radio, T.V., folletos, etc.) para evitar la contaminación de los bosques del área de 
conservación ecológica. Específicamente se propone que las autoridades diseñen y 
realicen una campaña general en los medios de comunicación pertinentes, dirigida a los 
visitantes para respetar, cuidar y no contaminar las zonas naturales del área de 
conservación ecológica. 

• Promover la visita de personal capacitado a escuelas y comunidades para concientizar a 
los niños y maestros acerca de la problemática y conservación del área natural. 

• Proponer la inclusión de temas sobre conservación de la naturaleza en los libros de texto 
de la SEP. Se propone que, de ser poS1l>le éstos temas se aborden a nivel regional. 

• Organizar un curso para capaciw- a ejidatarios, comuneros, chinamperos y trajineros con 
respecto a los temas de educación ambiental, orientados especlficamente al área rural del 
D.F. 

• Promove!" un taller especifico para dar a conocer a la población local involucrada qué es 
el ecoturismo. 

• Establecer zonificaciones especificas para el lllllllctio de visitantes. 

El papel de la Secretaria cid Medio Alllbiellte en Xoehimilco, consiste en formular, ejecutar y 

evaluar la politica del D.F. en materia ecológica, además de hacer cumplir la LGEEyPA mediante los 

siguientes oometidos: 

- Elaborar el Programa de Protección al Ambiente del D.F. 

- Establecer políticas de preservación y restauración ecológica y protección del ambiente. 

- Aplicar programas de control y prevención de oomingencias y e111ergc111Ciu ambientales. 

- Supervisar programas de trmtamieoto y reuso de agua. 

- Regular la recolección, tratamiento y disposición final de desechos sólidos. 

- Restaurar sitios contaminados. 

- Establecer sistemas de reciclamiento y tratamiento de aguas residuales y residuos sólidos. 

- Coordinar acciones para proteger y restaurar los recursos naturales: flora, &una, agua, así 
como la de las áreas naturales protegidas y 7.0DU de amortiguamiento. 

A la Secretaria de Turimlo oonespoude la promoción y difusión, tanto a nivel local como 
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nacional e internacional, por medio de campaiias en los diferentes medios de comunicación. asi como a 

través de convenios con las grandes asociaciones de agencias turísticas. 

VI. Movilidad ecoturística 

Los objetivos que motivan el desplazamiento de los turistas que visitan la zona de Xochimilco 

son diversos: 

• Para los habitantes del D.F su principal motivo es visitar la zona de reserva. así como los 

canales y chinampas. 

• Para el resto de los visitantes de la República Mexicana y los extranjeros. la visita a Xochimilco 

es un objetivo complementario en su itiner-ario de viaje. 

Los días de mayor afluencia de visitantes en la zona son. los fines de semana y días festivos asi 
como durante las vacaciones de primavera e invierno. 

VIL Mercado 

Se han desarrollado áreas alternativas en las zonas rurales del sur, como el Ajusco, San Nicolás 

Totolapan. el segundo Dinamo, en donde se pueden pnicticar actividades como caminatas, ciclismo de 

montaña, cabalgatas • entre otras. De la misma furma se pueden llevar a cabo esas y muchas otras 

actividades más en el Parque Ecológico de Xochimilco y en la zona de Cuamnco con la misma cúdad 

y sin la necesidad de salir de la ciudad. 

Es importante destacar que el producto ecoturistico de Xocbimilco se puede o&ecer a los casi 

20 millones que habitan en la ZMCM y la z.ona co-'>ula, asi como a los c:ui 8 millones de turiltaa 

como lo indican las cifras oficiales de Sec:wr, ya que en 1999 acudieron 2 millones de visitantes 

extranjeros de los cuales el S2.JS-/a aniharoo de Norteamérica. 2S% de Europa. 16.28% de Centro y 

Sudamérica; 3.57 % de Asia. Oceanía O.SS% y otros 1.41%.11 

18 F-: Secretaria de Turismo del Goliicmo del Diltrilo Fodcnl. lndicadon:s del mrismo m la CD de Mbim, 1999 , 
México 
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VID. Paill8je Natural 

Xochimilco tiene un paisaje natural particular. Está confonnado por canales, chinampas y 

ahuejotes, que dan a ésta porción de espacio su individualidad en comparación con los sectores 

vecinos. Tales caracteristicas surgieron a partir de la ocupación del espacio por parte de una etnia que 

posee diversas técnicas de organización y dominio del agua. 

Relieve 

El área de estudio se divide en dos grandes zonas. 

1. La zona de llanuras que comprende los ejidos, las chioampas y el área poblada. Las 

chinarnpas se ubican en los pueblos de San Gregario Atlapulco, San Luis Tlaxialtemaco y en la 

cabecera delegacional. En esta zona se encuentra d área canalera conformada actualmente por 2000 

canales que corren a lo largo de 189 kilómetros (Ramírez, 1997 ). Cabe recalcar que el área sujeta a 

COl1SCIVllCión ecológica corresponde a la establecida en la propuesta ecotwistica y está situada en la 

primera zona 

2. En el área montaftosa las elevaciones principales son: el cerro de Xochitepec, con 2500 

msnm; d volcán Teuhtli con 2710 msnm; el volcán Zompolc. con 2700 msnm, y el cerro Tlacualleli, 

con 2420 msnm (Mapa 3). 

80 



COYOACAN 

, ..... ... 

TLALPAN 

•••ICI" 

/ 

ESCALA 81tÁP'ICA 
ICI Ld'M E TltOS . ..• ... ... . .• 

..... 

IZTAPALAP'A 

MILPA ALTA 

81 

~ 
1 

+ 

TLAHUAC 

+ 

A z-•-1 z-•o.1---3 z-.-..,.a -3 ZmJO ...... 
••z-

• C.-• dolloipm:nl 

·~ 

...... 

-·· 



Hidrología 

Las principales corrientes y arroyos que bajan de la zona de montaña a la zona de llanura son: 

Tilapa, Tepapantla y Santiago; Los Canales Apatlaco, el Bordo, Chalco, Amecameca, Cuemanco, 

Nacional y Santa Cruz y las lagunas son: El toro y Texhuilo, además la presa San Lucas. 

En la zona de conservación se encuentran tres lagos artificiales que se localizan en la porción 

noroeste. El Huetzalin., y el Acitlalin, cuya extensión es de 50 ha. están ubicados en el PEX, y uno en 

el Deportivo Cuemanco. El objetivos principal es regular las inundaciones que se suscitan en la zona. 

Además constituyen esta zona parte del hábitat de algunas especies, así como escenario de actividades 

recreativas y forman parte del sistema de irrigación de las chinarnpas (mapa 5). 

Clima 

Según García, (1973) la región en general presenta un clima C (w) (Templado subhúmedo con 

lluvias en verano) cuya precipitación es de 700 a 900 mm anuales y una temperatura media anual de 

l 6° C. Este tipo de clima presenta en la región cuatro subunidades, de las cuales, para el área de la 

propuesta ecoturistica solo se presenta el subtipo C (wo) (el más seco de los templados subhúmedos) 

con lluvias en verano y con un coeficiente Pff menor que 43.2; (wo) significa que el porcentaje de 

lluvia invernal es menor de 5% del total anual, con régimen térmico de verano fresco largo; (i): con 

oscilación térmica anual entre SºC y 7°C. Las variaciones ambientales de la región de estudio de 

Xochirnilco en cuanto a precipitación, humedad y vientos, es muy homogénea. de manera que la 

variación anual de la temperatura no es muy grande. 

Temperatura 

Las isotermas muestran de manera clara que su variación es notable sólo por la inftuencia de la 

altitud, así la isoterma anual de ISº C se encuentra en la base de la Sierra de Chichinautzin, y coincide 

aproximadamente con la curva de nivel de 2,300 msrun; en tanto que la temperatura de 1 lºC, se 

encuentra en las cimas montañosas a alturas de 3,700 msrun. 
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Precipitación 

La humedad de los vientos alisios, principal fuente de humedad, se precipita debido a 

movimientos convectivos desde el fondo de la Cuenca por el enfiiamiento adiabatico que 

experimentan al ser obligados a ascender sobre las vertientes de la zona montañosa del Chichinautzin 

(Alfaro y Orozco, 1980) 

Suelo 

El origen de estos suelos es predominantemente lacustre y palustre. Su material parental es una 

mezcla de diversos materiales que se han depositado en diferentes periodos; se han encontrado 

productos de origen volcánico, aluvial y orgánico, siendo este último el predominante. En su mayoria 

son suelos orgánicos, ricos en nutrientes y afectados por el nivel freático que fluctúa en función de la 

época de lluvia o de estiaje; son de color pardo oscuro grises o muy negros. 

Por ser una llanura lacustre localizada en una depresión o zona de acumulación , todos los 

suelos se encuentran, bien desarrollados y maduros, aunque se hallan sujetos a dos problemas muy 

importantes: la inundación y el ensalitrarniento. 

En las partes bajas los suelos son profundos (de más de 125 cm), sobre pendientes que fluctúan 

de O a 5%, en las partes montuosas y de lomerios los suelos son generalmente someros; en estos sitios 

la profundidad fluctúa entre IO y 30 cm, sobre pendientes mayores de 15%. Mientras que en los 

lomerios varia de 30 a 90 cm, con pendientes de 5 a 15 %. La erosión del suelo se debe en gran medida 

a la actividad antrópica, con acciones como la deforestación que, junto con la lluvia, pendiente e 

influencia eólica, han provocado la degradación, lo que ha causado el azolve de canales, lagunas y 

presas, en las partes bajas. 

En el área de estudio diversos factores han alterado los procesos formadores del suelo. Así, el 

vulcanismo, el clima y la acción humana han sido variados tanto en el tiempo como en el espacio. 

Todo ello ha influido para que los suelos presenten un rango muy amplio de diversidad . 
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Uso de suelo. 

Xochimilco ocupa el sexto lugar en superficie destinada a la actividad primaria del Distrito 

Federal. El uso del suelo predominante es el agropecuario forestal, con lo cual estas actividades 

constituyen el 80"/o de la superficie de la delegación, es decir, de las 12,517 ha; 10,0IO son 

agropecuarias y forestales. de ellas corresponden a la agricultura, 7,310; a la ganaderia 1,000 y 1, 

7000 son forestales. (Aguilar, 1995:473) 

Topografm 

Por su topografia, la delegación de Xochinúlco está dividida en tres zonas cuyos rangos de 

pendientes son: Al norte, noreste y centro: zonas planas o casi planas donde la pendiente varia de 0-5 

%. 

La zona de taludes. donde hay áreas con pendientes de tres rangos: de 0-5 % (San Mateo Xalpa, 

San Andres Ahueyucan, Santa Cecilia Tepetlapan); de 5-15 y mayor de 15% (San Salvador Ateneo, 

San Francisco Tianepantla); hacia el suroeste de San mateo Xalpa predominan pendientes mayores de 

15%. 

Hacia el este los lomerios del volcán Tehutli, el rango de pendiente varia de 5-15%. En la 

región sur de la delegación hay áreas con rangos de S-15% y mayor de 15. (Alfaro, 1993: 166). 

La zona de estudio se ubica topográficamente en un área plana o semiplana correspondiente a la 

enonne llanura aluvial y lacustre y el mttiguo vaso desecado. 

Geologla 

Según Mooser. F. (1961) en toda la parte sur de la Cuenca de México se preseotm los dep6sitos 

cuaternarios de la Sieml de Chicbinautzin formados por potentes derrames de lavas bu6lticas e 

intermedias, así como acumulaciones de brechas, arenas y cenizas provenientes de conos volcánicos y 

bocas de explosión y emisión situadas en el extremD sur de la zona. En el área de aaudio, la unidad 

más reciente y extensa está formada por depósitos aluviales. lacustres y orgánicos. 
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Flora 

Debido a su variabilidad altitudinal y accidentada topografia, la zona de conservación de 

Xochimilco presenta diversos tipos de vegetación. En las partes montuosas se localizan pequeñas 

formaciones boscosas de latifoliadas, entre las que el encino y el aile son los más frecuentes; el estrato 

inferior está formado por matorral inerme; también existen pequeiios bosques de coníferas entre las 

que el género Pi1111s sp es el representativo; en el área de turismo tradicional se han introducido bosques 

artificiales de E11ca/ipt11s sp. Otro tipo de vegetación que se encuentra disperso en zonas pequeñas son 

los pastizales inducidos. (Alfaro, 1993: 167) 

En la parte plana, en el norte de la delegación, se encuentra la zona de chinampas donde la 

vegetación está representada principalmente por plantas cultivadas. C.'lmo el maíz que abarca una 

mayor distribución; hay además una amplia variedad de hortalizas. legumbres y plantas de ornato. En 

la zona de canales existen plantas acuáticas como: lirio acuático ( Eichhomia Crassipes), lentejilla 

(Lemna giba), ninfas (Nymphoides), Scirpus Americanus, Eleocharis PaltlSlris Potamogeton 

Pecti11atus, Hydrocoty/e Ranu11c11/oides, Eichomia Crassipes y Lem1K1 giba. 

En las zonas con problemas de salinidad y sodicidad crecen sólo vegetales adaptados a estas 

condiciones, entre éstos se encuentran: romero (Suadca torre/lmKl), quelite (Chenopodium a/bum L) y 

zacatón (Distichlis spicata L). Dentro de las especies vegetales que se encuentran en peligro de 

extinción está el árbol tradicional de Xochimilco llamado ahuejote, cuyo nombre proviene del nahuatl 

huejotl o ahuejotl (viejo del agua) conocido como sauce de agua con nombre cientifico Salis 

Bomplmidiam. Esta especie contribuye de manera directa a la conservación de las chinampas, ya que 

con su raíz evita la erosión del terreno y se usa como tal desde tiempos prehispánicos .. Está en vías de 

extinción debido al muérdago que es una plaga que absorbe sus nutrientes. La apapatla es una planta 

acuática también en vías de extinción, que se utiliza como abono orginico. . 

Fauna 

Xochimilco ofrece excelentes posibilidades para albergar un sorprendente número de aves 

silvestres pues, además de las praderas y zonas lacustres, posee las típicas chinampes propias de su 

paisaje y algunos sitios boscosos. 
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La existencia, diversidad y cantidad de la fauna de la región, al igual que en cualquier otro 

lugar del D.F., está condicionada al avance urbano. Del total de 199 especies registradas en el D.F, 75 

forman el grupo de las aves acuáticas. Las diversas especies de aves neárticas migratorias en los 

neotrópicos 1, son contempladas actualmente como un recurso compartido por varias naciones. 

De igual manera, Xochinúlco es un lugar muy atractivo para la reproducción, ya que al menos 

52 especies utilizan ambientes tanto acuáticos como terrestres con éxito, incluso es aquí donde algunas 

aves se reproducen a distancias considerables de su rango reproductivo situado más hacia el sur como 

es el caso de: zambullidor orejudo ( Podiceps 11igricollis), Cerceta aliazul ( A11as Discors), cerceta café 

( Anas cyanoplera), pato cabeza roja (Aythya americana) y el estornino (Stumus vulgaris) (Hemández 

y Meléndez, 1988). 

Entre la fauna abundan diversas clases de aves entre las que destacan las agachonas, gallaretas, 

garzas blancas, patos reales, chichicuilotes, tordos, gorriones, alondras, pájaros carpinteros, 

papamoscas, lechuzas verduguillos y urracas. En verano es posible ver a las crias del pato silvestre 

protegidas por la madre que no se separa de ellas durante sus primeros 15 días, momento en el cual se 

pueden sumergir en caso de sentirse amenazadas y la madre huye volando. Los machos sólo cooperan 

en la reproducción., cuestión por la cual no forman parejas de por vida como otras especies de aves. 

El hundimiento de ciertas zonas de la chinamperia paradojicamente ha motivado que aves que 

antes migraban como la zarzeta, la gallinita de agua, el pato bocón y la gallareta ahora son residentes 

de la zona, ya que no son molestadas en lugares antes dedicados al cultivo. Un visitante fugaz es la 

garza gris, de 1.2 metros de altura, sólo se deja ver en temporada de lluvia, aunque lo considera un 

lugar de paso para desplazarse más al sur. La guza blanca, llega a medir hasta un metro, es el ave más 

común, siendo un animal residente ya está acostumbrado a la presencia humana y es sumamente ficil 

acercarse a él. Los sitios claves para las aves continúan siendo los más representativos como la 

reserva de aves, y la parte noreste del lago Huetzalin, son los sitios más recomendables para la 

observación de las aves silvestres. 

1 Se cnticodc por aves nrárticas migratorias todas aquellas especies que migran hacia la rcgion ocotropical. Partners in 
flighL (1992). 
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Potencia/ de los recursos 

En la zona de estudio existe una gran cantidad de recursos naturales con gran potencial de ser 

aprovechados para el ecoturismo. Destacan el Parque Ecológico de Xochimilco con sus canales y 

chinampas, y además porque tiene una gran importancia ecológica, al ser un área de refugio para 

determinadas especies de flora, así como de diversas aves, mamíferos y reptiles. 

Riesgos 11at11rales 

La probabilidad de afectaciones a los ecoturistas y a la infraestructura por los factores de riesgo 

naturales, geológicos, hidrológicos, e hidrogeológicos comprende la eventual ocurrencia de los 

siguientes eventos: 

Sismos: Aunque la sismicidad local es de baja magnitud, la cuenca se ubica en una zona 

sísmica, en donde los efectos de la propagación de ondas sísmicas en la región lacustre puede provocar 

daños a construcciones. 

/11u11dacio11es: Gran cantidad de precipitaciones tanto en las partes altas de las Sierras como en 

la planicie, pueden provocar flujos que rebasen la capacidad de los cauces superficiales y de los 

sistemas de drenaje. El azolve de los mismos incrementa el riesgo de inundaciones, que se hacen 

evidentes en la temporada de lluvias. 

La posibilidad de un evento volcánico eruptivo no ha sido totalmente descartada debido a la 

evolución geológica de los cuerpos volcánicos presentes: La Caldera, El Xico, Xitle, Popocatepetl e 

Ixtaccihuatl cuya actividad ha sido relativamente reciente. 

Debido al carácter geológico de la zona (rocas volcáni<-.as, incipientes abanicos aluvionales) y a 

la geomorfologia de las rocas presentes, los deslizamientos de terreno son poco probables. El delgado 

espesor de los suelos en las sierras reducen la posibilidad del desprendimiento del material en esos 

casos. 
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Estudio de impacto ambiental 

La protección del medio ambiente en el llamado Xochimilco .. Ecológico" de los impactos 

humanos, es una acción prioritaria a la que sólo desde hace poco tiempo se le ha empezado a prestar la 

debida atención. 

El estudio de impacto ambiental asegurará que las metas de conservación de los recursos 

naturales del proyecto puedan cumplirse. Este consta de dos partes: los estudios de censo de fauna y 

flora y los que pretenden establecer un sistema de monitoreo del impacto de la actividad humana sobre 

las poblaciones de plantas y animales. 

IX. Paisaje social 

En la reconfonnación de los actores sociales en Xochimilco, se retoma el papel que el ser 

humano realiza en el espacio geográfico, su modificación, de una comunidad campesina que en lugar 

de desaparecer, se reconstituye de acuerdo a los cambios ocu.-ridos. 

Los habitantes de Xochimilco, al igual que otras sociedades indígenas, conformaban una cultura 

fundamentalmente agraria en donde la naturaleza era esencial no sólo pan su reproducción material, 

por que de ella obtenían la mayor parte de sus productos (alimentos, energía, medicina, materiales para 

la vivienda, etc.), sino también para su reproducción cultural, pues debido a la estrecha liga con los 

elementos naturales conformaron representaciones colectivas: mitos, creencias, conocimientos, formas 

de actuar y pensar, manifestaciones artísticas, etc. La posesión y uso de la tierra y demás recursos 

naturales han constituido un poderoso factor de cohesión social. 

A diferencia de otras regiones del D.F en Xochimilco aún se conservan las tradiciones donde el 

respeto al medio ambiente es ancestral; en los pueblos, barrios y colonias aún se conserva el apego, se 

vive una mediana armonía con la naturaleza y el paisaje tiene un alto contenido de belleza natural. 
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Aspectos Sociales y Comunitarios 

Población local. Al igual que muchas otras comunidades colindantes con grandes áreas 

urbanas. el pueblo de Xochimilco se ha visto influenciado en gran medida por las condiciones y 

demandas de la gran ciudad, hoy en día la población en su totalidad mantiene relaciones comerciales y 

laborales dependientes de la oferta y demanda de la Ciudad de México. En este sentido muchas 

actividades rurales han pasado a segundo término, las que aún se realizan, representan una alternativa 

para complementar el ingreso y sustento familiar; son de especial importancia las agrícolas, ya que 

colaboran de manera significativa para elevar y mantener un nivel de vida. Cabe resaltar que las 

actividades agrícolas también han sido Ja última frontera antes de Jos procesos de urbanización. 

La expansión de la ciudad también ha impactado la organización interna. ya que existe menor 

dependencia en el uso de los recursos naturales y comunales; Ja mayor parte de los ejidatarios 

pertenecen a la tercera edad y existe el desinterés por parte de los descendientes de los ejidatarios por 

recobrar el adecuado manejo y uso de los recursos. 

La mayor amenaza sigue residiendo en el crecimiento urbano, la desorganización interna, el 

cambio de uso del suelo y Ja venta ilegal de terrenos. Hoy en día el reto principal en que deben 

involucrarse los habitantes, ejidatarios y la sociedad en general es sin duda cambiar el valor 

especulativo de la tierra que hoy prevalece, por un Valor Productivo. Debe tenerse claro cuál es el 

perfil de la comunidad, asi, es más sencillo el proceso del diseño de las actividades ecoturisticas. 

Características de la població11 de Xochimilco 

Según los datos oficiales del INEGI (2000). Xochimilco cuenta con un total de 369 787 

habitantes, por lo que ocupa el décimo lugar a nivel delegacional, en forma paralela ocupa el tercer 

sitio, ya que cuenta con una tasa de crecimiento promedio anual de la población de 3.17 para el periodo 

de 1990-2000. El porcentaje que presenta de población menor de IS años es de 29.02 con lo que se 

sitúa en el quinto lugar en el plano del Distrito Federal. 
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Olras aclividades eco11ámicas. 

En la zona existe otro tipo de actividades económicas, es necesario contemplarlas parn así 

integrarlas o prever el posible efecto que pudiera tener en la actividad ecoturistica. Xochimilco cuenta 

con un potencial productivo. Las principales actividades de los productores en la región son agricolas 

y turísticas, y en menor medida la explotación de ganado lechero, la siembra y venta de flores, 

hortalizas y plantas de ornato y el cultivo del maíz. 

En la zona chinampera se cultivan diversas especies de hortalizas y plantas ornamentales por 

medio de métodos tradicionales de agricultura chinampera, tal es el caso de la zona de chinampas en el 

Parque Ecológico de Xochimilco, que cumple una función demostrativa y de difusión de las tradiciones 

y costumbres agrícolas de la zona. 

De manera reciente, durante la tercera entrega de recursos de Fondos Comunitarios parn el 

Desarrollo Rural Equitativo y Sustentable del Gobierno del Distrito Federal se vieron favorecidos 3 

proyectos por convenio de productores de la Delegación Xochimilco. Se les entregó un fondo para 

apoyar sus proyectos de desarrollo rural, bajo un esquema equitativo y sustentable que permita mejorar 

las condiciones de vida de las comunidades rurales del Distrito Federal. Incluye propuestas de 

acuacultura, artesanías, hongos, hortalizas, árboles fiutales y flores, forrajes, agroindustrias, industria 

pecuaria y rural, así como proyectos pecuarios de pequeña escala, además de los proyectos que 

incluyen una componente ambiental con actividades de conservación, ecoturismo y producción de 

insumos que permitirán generar y conservar fuentes de empleo e ingreso2
• 

Programas 

Programa de capacitación. Por medio de ésta se pretende que los campesinos adquieran los 

conocimientos necesarios para poder administrar y operar la empresa prestadora de servicios 

ecoturisticos de manera eficiente, debido a que es el eje sobre el cual se finca la viabilidad del proyecto. 

En el turismo, el servicio es lo que proporciona la ventaja competitiva. Así, los habitantes de 

Xochimilco, que residen el la periferia de la zona de conservación deben ser capacitados como guías 

2 Gobierno del Distrito Federal, Delegación Xochimiloo 2001 
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diversificados. debido a que son parte indispensable para promover la conservación. Deben cumplir 

múltiples funciones como vigilantes. guardias forestales, promotores, restauradores de caminos y 

veredas, entre otras acth-idades. 

Para iniciar el desarrollo del programa ecoturistico, una alternativa es por medio de talleres en 

los que trabajen en forma dinámica los participantes de las partes involucradas. En ellos se pueden 

generar planes de acción para desarrollar el programa , diseñar y detallar los diversos paquetes que se 

pueden ofrecer. estimar sus costos y utilidades, así como identificar las necesidades de capacitación, 

equipo, infraestructura y desarrollo de contenidos. Es necesario determinar las capacidades 

actualmente instaladas para esta actividad, el rol que deberá jugar cada una de las partes, las 

temporadas e itinerarios más adecuados y los mecanismos que garanticen la mitigación de efectos 

indeseables de las actividades turísticas tanto en el aspecto ambiental como cultural. 

bifraestn1ctura. 

Alojamiento. Para realizar el ecoturismo en Xoclúmilco se requiere construir una infraestructura 

mínima, debido a que las instalaciones que alojan a los visitantes del modelo turístico tradicional en el 

D.F, pueden ser empleadas para albergar a los ecoturistas que vienen de fuera. Existen alrededor de 

665 hoteles con mas de 43, 758 habitaciones, que van desde la categoría de una estrella hasta gran 

turismo3
, sin embargo en Xoclúmilco son escasos los hoteles existentes y nulos en su área céntrica. 

Una alternativa más para el alojamiento son las tiendas de campaña. En las inmediaciones del 

Parque Ecológico de Xoclúmilco en la pane noreste existe una zona destinada para campamento; ésta 

se encuentra a orillas del lago Huetzalin, cuenta con características paisajistas especiales e instalaciones 

adecuadas que no interfieren con el ciclo natural reproductivo de las aves, además de ser una zona muy 

segura ya que cuenta con una adecuada vigilancia (Mapa 5). 

Vías de comunicación 

Accesibilidad. La ZSCE está comunicada en su periferia por avenidas importantes como 

Periférico, Av. Canal de Chateo y Av. Caltongo. Existe una red de canales de agua navegables que 

3 Secreraria de Turismo del Gobierno del Distrito Federal 1999. 
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comunican los embarcaderos del centro de Xochimilco con la parte este; los principales son: Canal el 

Bordo, Canal Cuemanco, Canal de San Juan y Canal Apatlaco. (mapa 3). 

Al interior de esta zona existen numerosos caminos y veredas, así como canales que 

intercomunican diferentes puntos como el PEX, con el embarcadero Cuemanco, y éste último con la 

pista de canotaje. 

En cuanto a la red de transporte. existen varias rutas de colectivos y una terminal del tren ligero 

que parten de la terminal Taxqueña hasta el centro de Xochimilco, éstas satisfacen la demanda de 

transporte público en la zona. Por otra parte, para cubrir la necesidad de estacionamiento, existen en la 

zona de Cuemanco más de mil doscientos cajones de estacionanúento. 

X. Paisaje Cultural 

Se compone principalmente por las chinampas, son los restos de un sistema agricola, que se 

practicaba principalmente en el sur de la Cuenca de México, linútado por el Albarradón de 

Nezahualcóyotl que separaba las aguas salobres del norte de las aguas dulces del sur. Actualmente, las 

chinampas son importantes desde el punto de vista histórico, por ser sin lugar a dudas, el último 

testimonio vivo de una forma de producción que alimentó e hizo prosperar a vastos grupos humanos en 

los periodos prehispánicos, virreinal y republicano. Por otra parte, desde el punto de vista agricola se 

trata del agrosistema sostenible más diverso y productivo que se conoce hasta la fecha (revista "Rescate 

Xochimilco 1993). 

La cultura agricola prehispánica actualmente ha desaparecido como tal. pero sobrevivió al uso 

agricola de la chinamperia y una cultura mestiza que combina los elementos indígenas e hispanos. Con 

la época colonial, la permanente influencia cristiana durante 300 ailos acrisoló wia nueva cultura 

mestiza, producto de la fusión del cristianismo y el paisaje cultural xochimilca. Después de 1521 pocas 

cosas quedaron como se encontraban antes, cambiaron la religión, construcciones, calendarios. conúda, 

idioma y muchas más; entre las pocas que no cambiaron fueron los métodos de cultivo y el paisaje que 

estos propiciaron en Xochinúlco, ahora forman pRrte del paisaje cultural de Xochimilco y en conjunto 

es otro atractivo para el desarrollo del ecoturismo. 

92 



Mapa 4. Vía.'< de comunicación y acceso 
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3.3 hopuesta alternati1•a para la práctica. 

Debido a que la calidad de vida en la capital del pais se ha deteriorado en buena medida por el 

hacinamiento, las condiciones ambientales cada vez más pobres y el crecimiento desordenado de la 

mancha urbana, así como por la falta de opciones de recreación y encuentro con la naturaleza, se 

propone un proyecto para la demanda y conservación de los escasos recursos naturales de la ciudad, 

por medio de la integración de diversas actividades económicas basada en los principios del 

ecoturismo. 

Con base en el estudio de los aspectos geográficos anteriores, esta propuesta pretende orientar la 

práctica del ecoturismo en la porción norte de Xochimilco, a través de una serie de estaciones 

establecidas a partir de las características del sitio y las potencialidades del paisaje, en donde se 

establecen diversas actividades para cada una de ellas. Tal planteamiento se ubica dentro de la 

planificación de espacios naturales casi extintos enclavados en la ciudad como una oportunidad para 

efectuar ecoturismo y la recreación en la gran urbe tomando en cuenta los valores del espacio y las 

tendencias internacionales del desarrollo sustentable. 

La propuesta se realiza bajo una perspectiva dirigida hacia las siguientes prioridades: 

• El óptimo aprovechamiento de las áreas verdes y la reserva natural de Xochimilco 

• La generación de ingresos y fuentes de trabajo locales y constantes 

• La Iniciación de un proceso educativo tanto para visitantes como para los habitantes de la zona 

• La mejora y conservación de Xochimilco junto con su patrimonio natural y cultural, que lo 

hacen una región única en el mundo. 

• El establecimiento de un corredor ecoturistico en la zona donde se permita una práctica 

ecoturistica planeada acorde con las características fisicas y sociales del lugar que favorezca la 

entrada de ingresos para la comunidad local y promueva el uso responsable de los recursos 

naturales, así como el reforzamiento de las tradiciones e identidad de las culturas locales. 

En forma paralela se pretende que el ecoturismo conlleve la recreación, el esparcimiento y la 

educación del visitante a través de la observación, el estudio de los valores naturales y de los aspectos 

culturales relacionados con ellos; que llegue a una actividad controlada y dirigida, que produzca un 
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mínimo impacto sobre los ecosistemas naturales y, sobre todo, respete el patrimonio cultural, eduque Y 

sensibilice a los actores involucrados acerca de la importancia de conservar la naturaleza. 

Estacio11cs ecoturisl ícas 

Por lo que respecta a las actividades ecoturísticas y con base en los estudios de los aspectos 

geográficos, se pretende el establecimiento de una serie de estaciones dentro de la ZSCE, determinadas 

con base en su accesibilidad, recursos naturales y el tipo de actividades que en ellas se pueden realizar 

(Mapa 5). 

Las estaciones están situadas principalmente en la zona del Xochimilco Ecológico, dentro de las 

inmediaciones del PEX y Cuemanco, respectivamente. En el mapa 5 se presentan de mayor a menor 

afluencia y de mayor a menor diversidad de actividades a través de círculos concéntricos. 

Paralelamente, se han determinado algunas áreas de penetración para actividades controladas, para 

grupos pequeños y dirigidas a un tipo de visitantes con orientación a la interpretación ambiental 

vinculadas al excursionismo. Las rutas comprenden las estaciones: A) Viveros Nezahualcoyotl, B) 

Deportivo Cuemanco C) Mercado de Plantas y Flores de Cuemanco D) PEX; una segunda ruta de 

mayor extensión se continúa de la anterior hacia E) Embarcadero Cuemanco, F) Pista de canotaje 

Virgilio Uribe, con tres posibles retornos, en orden de sus extensiones y tiempos de recorrido: D) PEX; 

B) Deportivo Cuemanco. Una tercera ruta que se continúa de la primera es G) Jardines flotantes 

siendo esta última la ruta de mayor penetración. Cabe mencionar que estos sitios y rutas se han 

propuesto para la realización de las actividades ecoturísticas como las que se mencionan en los 

siguientes apartados, que bajo una vigilancia y un control adecuado permitirin también la conservación 

de las diferentes especies tanto vegetales como animales, así como los canales y áreas sujetas a 

conservación ecológica (Mapa 5) . 
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ESTACIONES ECOTURÍSTICAS 

A. Vivero Nezahualcóyotl 

Actividades: 

- Identificación y reconocimiento de especies de especies 
- Transplante de árboles 
- Aprendizaje de técnicas forestales. 

B. Deportivo Cuemanco. Cuenta con un pequeño lago recreativo para lanchas. En la parte 

poniente de este parque se crean una serie de humedales y lagunas naturales que captan el agua 

de lluvia. 

Actividades: 

- Recorrido del lago en un bote de pedales 

- Caminatas en senderos e interpretación 

-Ciclismo 

- Reconocimiento de especies vegetales 

C. Mercado de plantas y flores. Cuenta con más de dos mil puestos, es un mercado único en su 

género en Latinoamérica. Allí se exponen y venden plantas , flores, tierra, macetas, hortalizas y 

flor cortada. En esta zona es posible apreciar la flora de Xochirnilco. 

Actividades: 

- Reconocimiento de especies cultivadas y nativas 

- Aprendizaje de los diferentes usos de plantas medicinales 

- Apreciación de la Poda de bonsai 

D. Parque Ecológico de Xochimilco. Es un parque recreativo, botánico y cultural; es una zona de 

reserva natural para las aves. Cuenta con una laguna artificial en la zona de transición entre la zona 

urbana y la zona chinampera; zona famosa en todo el mundo por sus Cbinampas, sistema agrícola 

único en el mundo utilizado hace más de SOO ailos. Cuenta con 189 hectáreas, SO espejos de agua. 

lagos y ciénegas. Se observan vegetación y fiwna originales de la Cuenca de México; es un refugio de 

aves migratorias, con más de 60 especies identificadas, muchas de ellas procedentes de Norteamérica 
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Actividades: 

- Observación de vida silvestre: 

Fauna diurna: aves, mamíferos, peces, mariposas, insectos • etc. 

Fauna nocturna: mamíferos medianos. murciélagos 

Identificación de huellas y rastros de animales 

Comportamiento animal: reproducción, territorialidad, alimentación. 

Mimetismo y otras estrategias evolutivas. 

Simbiosis, depredación y competencia. 

Dispersión de semillas y polinización. 

- Caminatas a través de la reserva con interpretaciones guiadas sobre la ecología e 

historia de los paisajes naturales. 

- Muestra y aprendizaje de conocimientos y técnicas tradicionales indígenas (técnicas 

de subsistencia, agrícolas, artesanales, uso de plantas y animales silvestres, plantas 

medicinales, etc). 

- Fotografia de la naturaleza y paisajística. 

- Campamentos 

- Recorrido en trajinera para ver los viveros dentro de las chinampas cubiertas de flores 

y verduras. 

Los canales cuentan con 183 km. de recorrido lacustre a partir del PEX a su paso por la ciénega 

de San Gregorio hasta llegar a la ciénega de San Luis. El visitante tiene la oportunidad de conocer la 

flora y fuuna del lugar y según la época en que sea visitada pueden apreciarse aves migratorias que 

vienen de lugares tan lejanos como Canadá. 

E. Embarcadero de Cuemanco. Situado a la orilla en el suroeste del lago Huetzalin. 

Actividades: 

Los visitantes pueden embarcarse y hacer recorridos turísticos guiados o simplemente 

Recorridos recreativos en los canales. 

Safari fotográfico 
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- Observación de aves 

- Observación de las técnicas y cultivos Chinamperos 

F. Pista de Canotaje 

Actividades: 

- Reconido en kayac 

- Observación de plantas y aves acuáticas 

G. Jardines flotantes. 

Actividades: 

- Aprendizaje de conocimientos y técnicas tradicionales indígenas (técnicas de 

subsistencia, agrícolas, artesanales, uso de plantas y animales silvestres, plantas 

medicinales, etc). 

- Reconido en los canales 

- Safari fotográfico 

En el caso de existir otras áreas cercanas con potencial ecoturistico específico, cabe la 

posibilidad en un futuro cercano, de la creación de pequeños circuitos sin necesidad de iniciar mega

proyectos. Además, debido a que el mercado y la demanda de recreación es muy alto y diversificado, 

ofrece la oportunidad de combinar muchas actividades entre sí, por lo que quizá se pueden desarrollv 

planes y rutas regionales de Xochimilco a los estados periféricos del DF. 
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CONCLUSIONES 

La Consideración de la visión de la geografía económica como de la geografía del paisaje para 

llevar a cabo el estudio de los aspectos geográficos significa no solame~te anexar un enfoque de dos 

vías de análisis distintas, ya que la unificación de ambas ramas permite desarrollar una visión 

inteligible que conduzca a una explicación enriquecedora del espacio ecoturistico; de esta forrna se 

aportan herramientas valiosas que contribuyen a desarrollar el potencial ecoturistico de México. 

El paisaje percibido como una unidad espacial es básico para determinar y analizar los aspectos 

geográficos que inciden directamente en la construcción del espacio ecoturistico, su perspectiva 

integradora y sistémica no es sólo útil sino esencial para analizar tanto los problemas locales como las 

problemáticas a nivel regional e incluso global. 

El espacio ecoturístico mexicano se construye mediante un proceso continuo en el que 

intervienen diversos actores. En su transforrnación constante existen cambios e intereses que rigen las 

políticas. Aún es incipiente el ecoturismo como práctica social y económica que pretende un manejo 

sustentable de los recursos naturales y mejora en la calidad de vida de las poblaciones receptoras. Su 

desarrollo y expansión se enfrenta a la lógica del mercado y a la racionalidad económica prevaleciente 

entre los grandes monopolios que controlan la actividad a nivel mundial. 

La conservación de las zonas naturales de la Ciudad de México y principalmente de Xocbimilco 

enfrenta el serio problema del crecimiento urbano, el cambio de uso del suelo, la deforestación, la 

práctica del uso extensivo del suelo en actividades como la ganadería, y la explotación indiscriminada 

de los recursos naturales, que ponen en peligro el equilibrio ecológico de la región. A esta situación se 

debe sumar, la falta de regulariz.ación agraria de algunas comurüdades y ejidos, así como la 

desinformación que propicia la manipulación de algunos panidos politicos y funcionarios de diferentes 

dependencias, lo que, en forrna paralela ha propiciado la corrupción, la venta ilegal de propiedades 

comunales, la creación de asentamientos irregulares y la concesión de terrenos para actividades que no 

benefician a la comunidad. 

100 



Una alternativa .,;able para conservar dichos terrenos es incrementar su rentabilidad en términos 

económicos y sociales para sus propietarios, que son en su inmensa mayoria ejidatarios y comuneros. 

La agricultura por sí sola no ha podido alcanzar la rentabilidad necesaria para superar el valor 

especulativo de la tierra que hoy prevalece. Por lo tanto, son necesarias otras actividades como el 

ecoturismo. 

El análisis de los aspectos geográficos de la porción norte de Xochimilco es un elemento clave 

para planear un desarrollo ecoturistico en la zona que persiga el bienestar común, evite la alteración de 

sus valores culturales y favorezca el aprnvechamiento sustentable de los recursos naturales. La 

conservación del área de reserva de Xochimilco redundará en la recuperación de hábitats naturales, el 

repoblamiento y propagación de la flora y fauna, la mejoria de la calidad de la belleza escénica del 

paisaje al interior de la metrópoli y ofrecer un ambiente que coadyuve al bienestar fisico y emocional 

de la población urbana. La necesidad de un proyecto ecoturístico en el interior de la ciudad de México 

denota el atractivo de combinar el alto potencial de recreación que demandan las grandes ciudades con 

la capacidad de cuidar e invertir en sus áreas verdes, expuestas ya a la desaparición. 

Es importante propiciar las investigaciones académicas desde esta perspectiva. Como marco de 

la planeación del ecoturismo se proponen algunos aspectos geográficos que conforman una 

metodología inicial donde su estudio desempeña un papel fundamental al proporcionar información 

relevante de las condiciones reales sobre un problema que repercute en la sociedad. De ello se 

desprende que los estudios de los aspectos geográficos son las principales fuentes que proporcionan la 

información necesaria para planear las actividades ecoturisticas en el ámbito directivo. De esta manera, 

se incorporan al proyecto consideraciones ambientales que permiten definir una estrategia orientada a 

evitar el deterioro de los recursos naturales, con el fin de que continúen proporcionando la base de un 

mayor desarrollo económico sostenido; y ofrecer una advertencia anticipada de los efectos colaterales 

que puede ocasionar el desarrollo de proyectos que quiz.á originen costos que no han sido determinados 

en los procedimientos ordinarios de revisión. 

Es imprescindible destacar que para asegurar el éxito del ecoturismo se requiere de una 

adecuada planeación., administración y financiamiento que conduzca a la conservación de los recursos 

naturales, los cuales representan su principal atractivo. En la misma forrna, la participación 
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gubernamental, así como el involucramiento de los sectores social y privado y la sociedad en su 

conjunto deben conjugar sus esfuerzos para asegurar un desarrollo sustentable del ecoturismo y lograr 

los objetivos propuestos asegurando así el futuro y la conservación de la de los atractivos culturales y 

naturales y el desarrollo económico del país. 

La incorporación de la sustentabilidad en el proceso productivo y social, depende de que 

alcancemos en el entorno del paisaje una eficiencia energética, utilicemos tecnologías apropiadas, 

logremos la equidad social, el ajuste del crecimiento a los potenciales y recursos naturales disponibles y 

la adaptación y responsabilidad en la toma de decisiones. Además debemos lograr un equilibrio en las 

caracteristicas intrinsecas del paisaje como soporte geoecológico y socio-cultural de la sustentabilidad. 

Esto nos permitirá alcanzar la concepción del paisaje sostenible visto como un lugar donde las 

comunidades humanas, el uso de los recursos y la capacidad de carga se pueden mantener 

permanentemente. Asi la geografia considera todos los elementos que intervienen en la construcción 

del espacio y, en la que el paisaje, representa un elemento potencial de su transformación, por lo que 

integrarlo nos conlleva a una planeación integral acorde con la realidad que se vive en el espacio 

geográfico mexicano y garantiza la viabilidad a largo plazo de un proyecto ecotuóstico. 

Mayo de 2002. 
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