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INTRODUCCION

Mi principal propésito al presentar este informe académico es valorar y reﬂexionar sobre

ente en la Escuela

mi labor docente como profesora del Taller de Teatro del plantel O

Nacional del Coleglo de Ciencias y Humanidades en adelante C C. H Onente A través de

la docencia he conocndo aprendxdo y expenmentado sobre la ensenanza teatral dirigida al

adolescente con lav'ﬁnahdad de contnbuxr ala formaclon mtegral de los alumnos. Ser

'egresada de Ia' carrera ‘de Literatura Dramética y Teatro, ha sido fundamental dentro de mi

'.'carrera profesmnal pues los conoclmxentos que adquiri los he compartido con los alumnos,

' lo cual no. ha sido’ tare: aclllporque requiere de una gran responsabxhdad preparacion




He analizado jixnto cbn mis' compaﬁeros de érea,uprogramas y estmcturas'qu'e han

demoslrado su meﬁclencla énel Coleglo a lo largo de su exlstencxa Muestra de ello son: la

desarrollo mfantnl y precursores de Plaget, para auxlharme en el proceso de ensefianza. Por



supuesto, complementado este capnulo con el snstema pedagoglco del constructivismo que

me snrvno para concretar mls melas academlcas )

plan de traba_]o para la ensefianza del teatro en el plantel

El capnulo tres conuene

Z afios de docencia. También exphco las razones

" realizado " durantemi ‘estancia.en el C.C.H Oriente, explicando detalladamente cuales

fueron las circun'stan s'qlie inﬂixyeron para realizar los montajes escénicos. :

Por ulumo reahzo un serie de propuestas generales con el afan de contnbulr al

meJoramxento de la enseﬁanza teatral en la Escuela Nacnonal del Coleglo de Clencxas y

Humanidades. Utlllzo para la presentacién del aparato cnuco en este mforme academnco', B

el formato de la Modern Language Association (IVIL.{\)
ifahs;h_itir ;

constantemente la’

o .docente, porque snempre se esfuerzan en ser responsables,

“: creativos y comprometidos



CAPITULO 1
LOS TALLERES ARTISTICOS
1.1 EL ENFOQUE EDUCATIVO

Sabemos que la Universidad Nacional Auténoma de México tiene tres funciones

sustantivas que son: docencia, investigacion y difusion de la cultura.
Con respecto a la difusion de la cultura, nuestra maxima casa de"estl_idi

‘institucion en la que se ha recreado la cultura nacional es el luga en qui

y caracteristicas, se ha conservado el acervo de mamf tacio

- Alfonso Lépez 'I’apla quxen' ﬁnera coordmador del Consejo Academnco del Bachxllerato en
'el mcncnonaba que la dlﬁxsnon de la cultura en el bachillerato tenia como ObjethO de
acuerdo a las gonSIderaclones y recomendaciones del Consejo, lo siguiente:

....desempeiiar un importante papel en
~la formacion integral de los alumnos del bachillerato,
particularmente porque constituyen un valioso complemento
de la actividad de aprendizaje en los planes y programas de
estudios, enriqueciendo con ello la formaciéon que la




Universidad debe ofrecer a sus estudiantes. Ademas,
contribuyen a extender y divulgar algunos beneficios de la
cultura hacia otras comunidades, mediante la participacién de
los profesores y alumnos en actividades de diverso tipo, entre
los que se encuentran las presentaciones de los grupos y
talleres de actividades artisticas, humanisticas y cientificas.
(Consejo, Consideraciones. Pag. 35 - 36)

En su momento, tal pronunciamiento no mencionaba un cambio fundamental dentro de
la politica cultural dentro del Colegio, pucs en la mayor parte del documento sélo se referia
a aspecto’s'dey'deﬁnicién, organizacion y evaluacion a partir de una visiéon muy generalizada

‘que corréspondia a los dos subsistemas de bachillerato, la Escuela Nacional Preparatoria

C(EN.P) y el C.CH:

* Al respecto, el Departamento de Difusién Cultural discuti6 sobre el enfoque educativo |
que corresponderia al Colegio, llegando a las siguientes conclusiones:

1) Asumir la orientacion educativa en las actividades que
lleva a cabo el departamento de Educacion y Actividades
Artisticas, significa fortalecer la educacién artistica en
armonia con la naturaleza educativa de la institucion.

2) “La meta fundamental del Departamento es poner en
contacto a sectores significativos del alumnado con
manifestaciones artisticas”. (Propuesta del plan de estudios
C.C.H Cuadernilio No.40, junio1995. pag. 22)

3) En la perspectiva de desarrollo se encuentra la mejor
contextualizacion de las representaciones para que su efecto
educativo gane en calidad y significacion para el espectador.
4) Formacion de nicleos de promotores y educadores
artisticos integrados por profesores y alumnos.

5) Las presentaciones artisticas seguiran la orientacion
educativa desde su concepcion, produccion, promocion y
realizacion.

6) La implementacion del enfoque educativo en las
actividades  artisticas requiere del establecimiento de
convenios y de conseguir apoyos de dependencias
universitarias y de otras instituciones.

7)  El enfoque educativo aunado a la creatividad son el
sustento para mejorar la calidad de las actividades y la
incidencia en la comunidad. Con ello se contribuira a
modificar el ambiente cultural del Colegio y se afianzara el



perl'l propio de’ la educaclon amstlca y Ia. dlfuswn cultural.
(Dlﬁls:on Culmral CCH)

La segunda vez' que‘se dlscutlo s,obre el 'e'nfoque educativo fue cuando se llevo a cabo la

desvinculacién dé:| la desaparicién de la Direccion

écnvndad que elige el alumno y.se urricular. Por lo tanto,

nuestro sistema de educacién en el Colegio no contempla dentro de sus‘planes y programas

de estudio, la dlfusnon cultural y los talleres amstxcos umcamente los menciona en el Plan

de Estudios actuallzado A contmuacnon transcnbo unos parrafos del documento donde se

menciona el objetiyo de los talleres artisticos.

Los talleres artisticos, donde se educa a grupos reducidos de
alumnos, para que intervengan en presentaciones diversas,
permiten que la institucion conozca mejor los procedimientos
y criterios relativos a la creacion artistica, de modo que pueda
orientar mas adecuadamente el aprovechamiento del arte
profesional que la UNAM Yy otras instituciones nacionales
crean y ponen al alcance de los alumnos.




En los planteles, el Departamento ofrece actuaciones de
artistas profesionales y las (sic) mejor calificadas de los
grupos estudiantiles en buen nimero y con una gran variedad
de géncros y estilos.

Entre las perspectivas de avance, se encuentra la mejor
contextualizacion de estas actividades, para que su efecto
educativo gane en calidad y significacion para el alumno .-
espectador.

Finalmente, el departamento favorece a una amplia gama de
posibilidades para que los alumnos actien como productores
de los bienes culturales y artisticos o como receptores
conscientes de los mismos.

Sera también responsabilidad del Departamento promover la
formacion de redes que relacionen entre si auténomamente a
los alumnos poseedores de aficiones e intereses culturales de
los mas diversos tipos, del ajedrez a la filatelia, la visita a
monumentos coloniales o la fotografia por ejemplo.
Correspondera a la institucién facilitar 1a comunicacion entre
los alumnos, ofrecerles espacios y posibilidades de
informacién, y a cllos scleccionar objetivos, organizarse y
actuar.

La posibilidad de participacion -con diverso nivel de
intensidad y variedad de expectativas- en los programas de
opciones técnicas, de actividades de educacidon fisica y
culturales se ha considerado siempre como un complemento
importante en la formacion de los alumnos, no solo por los
contenidos especificos, sino por lo que significan como
ejercicio consciente de libertad y compromiso. (Colegio,
Plan. Pag 107-108)

Consideradas actividades complementarias que no conllevan una responsabilidad-

académica primordial en el desarrollo profesional del alumno, las actividades artisticas han

.- particular no_era necesario incluir estas actividades.: Resalta en'su discurso que los Talleres

Artisticos son para el alumno un ejercicio consciente de su Jibertad y compromiso; cerrando




- asi toda posnb:hdad de proponer un camblo o por lo menos de ser realmente mclmdos en el )

modelo educatlvo que actualmente se lleva a cabo en el Coleglo A continuacion anexo

algunas declaraclones del Dr Bazan, donde e\:pone ‘una serie de reflexiones sobre Ia

diﬁxsién‘cultural que nos pueden scrv:r para entender la exclusion de las actividades

: amstxcas en el nuevo Plan de Estudios.

‘El olro aspecto, correlativo a lo anterior pero de orden
“interno, se puede resumir en el concepto de "educacion
integral”"; lo entrecomillo para tomar una cierta distancia
principalmente frente a su version extensiva que aspira a
formar al alumno en todas las esferas de la persona humana,
desde luego en el conocimiento cientifico, pero tambi¢n en la
voluntad, el caracter, y los valores, asi como en Ila
sensibilidad y la capacidad de disfrutar del arte, para seiialar
tan solo tres niveles en los que podrian clasificarse una
multitud de aspectos que se integran a los planes de estudio
para que nada humano les sea ajeno.

Aun si reconocemos la nobleza de tal proyecto, es necesario
advertir, desde luego, que el ciumulo de responsabilidades que
llegan a pesar sobre la Universidad por estas razones es
insostenible y se traduce, en la practica subsiguiente, en una
interminable proliferacion de programas, grupos y entidades,
en el primer caso, y en una muitiplicidad de materias y
actividades obligatorias en el segundo punto.

Se impone asi una labor de replanteamiento de prioridades: a
la universidad, en particular en su bachillerato, corresponde
hacer lo que ninguna otra cntidad de nuestra sociedad puede
hacer, ni los medios masivos ni las iglesias ni las
organizaciones no gubernamentales de cualquier tonelaje, por
ejemplo; a saber, y formar a los jovenes como sujetos de la
cultura, mas alla del estadio de consumidores o receptores.
Por consiguiente, debe educarlos en los conocimientos
cientificos del mundo de la naturaleza y del hombre, de la
sociedad y, de manera mas exigente y mas propiamente
universitaria, en saber por qué y en qué medida son
cientificos estos conocimientos, cual es su validez y como
ésta se reconoce racionalmente. (Bazan, Politicas. Pags. 191-
196)

El hecho de no ser incluida la Difusién Cultural dentro de la actualizacién implicé que -

se levantara una polémica a nivel interno y externo del Colegio.. Surgieron muchas razones




de peso: los costos en la infraestructura y la estructura, la falta de una verdadera
organizacion cultural, falta de programas académicos especificos, etc. Pero no debemos
olvidar que dichas circunstancias fueron producto de la politica educativa - cultural, que por

décadas ha existido dentro del Colegio. Muchos profesionales de la cul ura diﬁrieron de los

argumentos y consideraron que la Difusion de la Cultura debié ser, un elemento importante
en la formac:on de los jovenes bachilleres de Colegio. Tal ﬁle el caso dcl maestro José de

Santiago} Silva, quien fuera Coordinador de Difusién Cultural de la UNAM.

En el CCH practicamente no existen actividades curriculares
estéticas y en la Prepa si 4Cudl es la razon por la cual
considera que el alumno debe de saber matematicas y no
musica, cuando la musica es una actividad creativa que
podria desarrollar capacidad de iniciativa, a lo mejor mas que
las matemadticas? ;No estara succdiendo que la educacion
artistica se ve como adorno? ;jPor qué es mas importante una
Cosa que la otra? Yo no creo que debamos hacer distincion,
sino pensar en que es imprescindible complementar la
formacion disciplinaria con la estética de un buen
matematico. Con los estimulos imaginativos que da el cultivo
de las artes, va a ser mucho mas productivo y creativo, y vaa
tener capacidad de pensar por si mismo. No nos parece justo
que sea necesariamente ignorante en materia cientifica, o lo
contrario, que el cientifico sea necesariamente ignorante en
materia artistica. El universitario no se puede permitir ese
lujo; en su formaciéon curricular debe estar la formacion
humanistica. La formacion cientifica y la formacion artistica
deben caminar paralelas y deben, en un momento dado, por
supuesto, definirse las vocaciones. (Santa Maria, Difiusion.
Pags 12-17)

En la actualidad poco se ha discutido sobre el tema dentro del Colegio, pareciera que no

existe la necesidad de profundizar sobre los fundamentos del enfoque educatwo y sus

aponac:ones De hecho en la actuahdad Ias acnvndades de leusnon Cultura] permanecen

‘marginadas y desvmculadas ello, considero

L : e
indispensable incluir algunos aspectos esenciales sobre el aporte formativo de la educacion
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y las actividades artisticas en ¢l desarrollo integral del alumno puesto que tales aportes
desempeiian un - papel. importante, particularmente porque la Difusién de la Cultura

constituye una ‘de, las funciones sustantivas de la Universidad.

| 1.2 EL APORTE EDUCATIVO

El- dcpartamento de Difusién Cultural y los responsables de los talleres artisticos no
mﬂulmos en la’ polmca cultural, ni en el enfoque educativo que norme dicha politica, sélo
reahzamos anualmente la evaluacnon planeacién y programacion, a través de semmanos o

encuentros del Departamento, los cuale a pamr de la huelga de 1999 dejaron de realizarse.

Sm embargo, los semmanos’ o enct emros dleron paso a la reflexion colectiva sobre

aspectos académicos con respecto ; ducac:on artistica en el Colegio. Se revisaron los

u!tadds, a ﬁartir del analisis y la meditacion, se toco uno de

objetivos, la pedagogla y los

on la finalidad de contribuir con
; jlos talleres vienen efectuando

: ;una 1mportante tarea educauva, encammad cono mlemo general de la cultura. Por

ello el proceso de educar a traves de un taller al lsnco es de 1gual importancia que las

materias clentlﬁcas y humanisticas, de hecho Hector Azar, uno de los pioneros de la




asn como respetar 1
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educacion teatral a nivel bachillerato en México, se referia al tema educativo de la siguiente
manera:

Educar, finalmente, es mostrarle a la gente sus capacidades,

para que partiendo de la experiencia consumada penetre en su

interior, se hurga, se recorra y se descubra, para proyectarse

con la seguridad consciente de los recursos personales. (Azar,

Teatro y educacion. Pag. 6)

En lo concerniente a la autoestima, un taller debe aportar las herramientas necesarias al
alumno para que se acepte a si mismo y desarrolle una actitud de respeto y aprecio hacia su
persona; es decir, perder la ngldez y descubrir lo que es ser’ él mismo e intentar realizarse
de manera nueva y espontinea; para que pueda avanzar hama la creatividad académica y

artistica.

Dentro del trabajo grupal se le ensefia a el alumno a- escuchar y aprender de los otros,

wersndad de opmlone' que se . tiene sobre un punto de discusion,

: aunque este punto de VlSta sea dlferente al suyo

ensefiado a conocer su cultura, valores, intereses y estd preparado para crear, transforma
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su realidad y su entorno, porque aprende a expresar através del arte su vision de si mismo
y las circunstancias que lo rodean. De hecho, :algunos:llegan a renovar las expresiones
artisticas de manera importante.

Ya que nunca como ahora, los jovenes de todos los paises se
han hecho tan presentes en la vida cultural de sus pueblos. Su
voz, sus colores, sus expresiones estridentes y llenas de
energia, . totalmente alegres ademas, han determinado la
esencia del arte contemporaneo. (Azar, 7eatro y educacion.
Pag. 14)

Otro aporte de los talleres al alumno es la disciplina, la cual requiere voluntad,
vconstancia y compromiso, reglas que garantizaran la culminacion eficaz del proceso de la

mecamca teatral y de ensenanza

Por ulumo menclonare  que el alumno se mterrel ciona r ejor con la comumdad a traves

de la educacnon mtegral que le proporcxona el Colegio po medio de los dlf‘erentes talleres :
amstlcos asi como de las acthdade curricul

los valores educatxvos

Las actividades a_rtistiqais ofrecen
mostrar a los seres en mteraccnon con otros con las cosas o los conocimientos, por medio
de-un metodo o tecmca, el alumno se mtegra de manera activa a la dinamica de la

existencia y aprende a descubrir los mecanismos que la forman.

1.3 EL TALLER DE TEATRO

Muchos jovenes llegan al taller de manera fortuita, muchas veces atraidos por la curiosidad,
~ otros porqiie tiii'ierbn contacto con la practica teatral en la secundaria o la iglesia y algunos

porque ﬁiéror{ aleh;édos por algin profesor del drea de Talleres de Lenguaje y Expresion
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con'la promesa de otorgar un punto en su cahf cacnon En f in, lo cxerto es que el teatro se .

vuelve una expenencla finica para el adolescente y llega con deseos de expenmentarla

ASI como es mpon nte la relacnon ’amlhar tamblen lo es‘la vida:socia

sausface y los ayuda a canahzar la frustracxon el mledo la ansnedad etc; " para enriquecer

esta ldea clto a contmuacnon al maestro Azar, quien nos habla tamblen que esta labor grupal
se presenta no sélo en los actores sino también en los espectadores.

El ambito del teatro estudiantil asi quedé marcado: procurarle
al adolescente los elementos necesarios para su construccion
interior, mediante una forma amena y atractiva, un juego con
todas sus reglas que la rigidez de la catedra y su estrechez de
tiempo se reserva. Abrirle campos de actividad en los que su
efervescencia tuviera cauces apropiados; frente a la vacua
pose veleidosa del profesionalismo, elevar la seguridad de un
joven frente al publico;, en contrapunto con las “primeras
figuras™ , el trabajo colectivo, en donde desde el director de
escena hasta el utilero tienen un mismo sitio que los vuelve
coherentes, ingredientes de un todo que busca la superacién -
en su unica fuente: el grupo. ((Azar, Teatro y educacion. Pag.
18)

El grupo se vuelve indispensable y sigue los patrones de los demas o trata de iymponer

otros nuevos parece ‘como si perdieran su propia personalidad y adoptan lo que es comun :

al grupo. Aunque cada uno aprende su papel dentro del grupo, se siente valorado y valora

i a los demas y aprende a dar a participar y a afinar su propla sensibilidad.

El taller de teatro ofrece al adolescente un espacio en el que puede compartir sus

emociones personales y comunicar lo que siente, piensa o desea hacer. Experimentando con



13

con la promesa de otorgar un punto en su cahf cacton En ﬁn, lo cxerto es que el teatro se

vuelve una experiencia Gnica para el adolesceme y llega con deseos de expenmentarla

pei-tenecer au
encuent an

satlsface -y los’ayuda a canalizar la frustracxon el mledo la ansiedad; etc, para ennquecéi'

esta 1dea cno a contmuacxon al maeslro Azar qulen nos habla también que esta labor gmpal

se presenta I‘IO SO]O en ]05 actores sino también en los espectadores

- El'ambno del teatro estudiantil asi quedé marcado: procurarle
- al adolescente los elementos necesarios para su construccion
interior, mediante una forma amena y atractiva, un juego con
todas sus reglas que la rigidez de la catedra y su estrechez de
tiempo se reserva. Abrirle campos de actividad en los que su
efervescencia tuviera cauces apropiados; frente a la vacua
pose veleidosa del profesionalismo, elevar la seguridad de un
joven frente al publico; en contrapunto con las “primeras
figuras” , el trabajo colectivo, en donde desde el director de
escena hasta el utilero tienen un mismo sitio que los vuelve
coherentes, ingredientes de un todo que busca la superacién
en su unica fuente: el grupo. ((Azar, 7eatro y educacion. Pag.
18)

El grupo se vuelve indispensable y sigue los patrones de los demas o trata de xmponerv

otros nuevos, parece como si perdieran su propia personahdad :adoptan lo que es comun °

“al grupo Aunque, cada uno aprende su papel dentro del grupo se'siente valorado y valora

a los demas y aprende a dar, a participary a afnar su g pla sens:bxhdad

El taller de teatro ofrece al adolescente: un espacno en el que puede compartir sus

emociones personales y comunicar lo que siente, piensa o desea hacer. Experimentando con



14
su cuerpo y;coni 'S'l.x:s' balabras a"través ciel juego parareforzar su autoestima y sus

capacndades stas e mtelectuales Por ello el laller dc teatro se convrerte en un medio de

comumcacron para que exprese su wslon de sr mismo y del mundo que lo rodea. En este

semrdo 'el teatro )u g2’ un ’apel ﬁmdamental al educarlo para descubnr y aprovechar su

]rbremente El taller

eatro tiene como tarea Qespenar la creatividad en el adolescente

o para que ex orese’y desarrolle su sent do artistico. Los ejercicios teatrales encaminados a los

o sentrmxentos‘y emocnones enfrentan al adolescente consigo mismo, obligandole a mantener

cmudes contra sus proplos pensamlentos o a despertar sus mecanismos de defensa, de tal

; ,v‘manera que el adolescente enﬁ'enta una lucha consigo mismo hasta lograr un equilibrio en
“su personahdad La motrvacron Juega un papel fundamental, porque los estimulos que se

presentan al adolesceme tienen que ser de interés para el alumno y pueda avanzar en las
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actividades propuestas. A su vez, se trata’ de que el taller desarrolle su sentido de

pertenencia, de identidad, para que reaﬁrme sus valores socnales economlcos politicos e

individuales, reforzando estos aspectos que Juegan un: papel lmponante en la vida de todo
ser humano.

Finalmente, puedo_decir que los talleres'de'yte;at'r'o,lekdan‘ Ia onrtuhidad al alumno de

poner en practlca lo aprendido, concluyendo con el ‘montaje.de na'obra teatral donde

exponga las capacxdades aprendidas, las’ hablhdades,exprestvas y los conocimientos

) construldos
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CAPITULO 2
MI EXPERIENCIA DOCENTE
2.1 REFERENCIAS ACADEMICAS
T El ;Colegio de Ciencias y Humanidades nacié en 1970 — 1971, a partir de un modelo

‘educativo creado por una generacidon de jovenes que pertenecia ala década de los sesenta,

‘con la esperanza de crear un modelo dlferente al tradlcxonal de la Escuela Nacional

Aprender a aprender Aprender a hacer ,Aprende opuesta del Plan de Estudios

del C C H." cuademlllo No 46 ]995 Pag 66) Estos pqnqnplos;ver'an la practica cotidiana de

Ias materias cumculares as: como de las lares: 'Y por supuesto, el taller de
teatro no era la excepc:on

En 1976 se mcorporo al Coleglo la _profe

ilvia Corona como responsable del taller.

de teatro del plantel Onente el ual dirigié por un penodo de 15 afios, creando su pl'OpIO

e metodo de traba_;o

Uno de mis pnmeros relos cd fu 'haber heredado al grupo. Sigvnivﬁcyc')‘i’ un

el taller de teatro por un afio’ mas

desaﬁo, porque sus alumnos-perman cxe n

xmphco acercarme a un metodo de la enseﬁanza teatral que yo, en ese moment desco ocna,

porque no manejaba la técnica del grupo operauvo ni las bases esencnales del pswoanahsns

! Conocf el trabajo de la profesora, porque quedo bajo mi responsabilidad académica su ltima puesta en
escena: Antes de m/ (creacion colectiva). Participamos en la Muestra de Teatro Estudiantil en Ia Ciudad, en el
Teatro Sergio Magafa, en el IMSS de Chalco y en la Universidad de San Nicolas de Hidalgo en 1991.
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La referenma mas cercana que tuve con este tnpo de teatro fue con el profesor Gabriel

Weisz y su propu sta'de teatro personal pero nunca me hc sentido capacitada para manejar

esta tecmca con los alumnos

ra ‘mas formal  con lo que respecta a la

Mi‘. trabajoa'cadémico enfese’ momento

- 'propusmran |deas respect al

: 'La habnacwn oscura 7 d > be,Sergio Magaﬁa.

Para reahzar tal empresa, tuve que aphcar mx criterio so

ontaje y buscar un

: procedlmlento adecuado porque habia alumnos de nuevo’ mgreso al taller los cuales nunca

se acoplaron a sus companerOS' el ajuste entre compaﬁ os. y la relacton profesor—alumno

'se vio en grandes apuros por no manejar el mlsmo lenguaje teatral. Asi pues, los problemas

de” comumcacxon dentro del taller “de teatro se. agudlzaron mas y surgio la inevitable

ruptura. Los alumnos de Sllwa Corona, formaron un grupo independiente y el taller de

teatro se formo con una nueva generamon




2.2 LA LABOR DOCENTE.

El grupo se renovo, solo quedaron los alumnos de nuevo ingreso para iniciar una nueva |

: etapa,’ la cual me permmo'preparar mi trabajo docente, a partir de un autocuestlonamlento

3 ,,crmco

g .en Ia facultad durante:los'd
rsos, los mis significativos fueron: a)

desmhlblclon e ntegracxon grupa

dindmicas Hidicas, como jugar diferentes

deportes con pelotas imaginarias, el espejo (el cual consistia en realizar de igual manera los

movimientosykyjactitud del:c ympafiero), - acciones grupales conjuntas con acciones

Las pnmeras preguntas que ‘surgieron fueron g,Que voy a ensefiar? 1,Cua1 vaa ser mi .

metodo de trabajo?bY ante mx desf‘laron el sm fn de xdeas y ejercxmos de dlferentes:




volumcn, articulac

que contenia

montaje.

v deﬁnmvo donde se pudleran lleva'r\a cabo las actividades artisticas. Entonces pude retomar

‘; la ldea‘ de‘ elaborar un plan de traba_]o mas especifico y adecuado a los requerimientos del

: Coleglo‘
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El segundo paso ‘a;seguir . fue encontrar.un: modelo de la pedagogia teatral que me

ofrecxera la postblhdad de avanzar y'ampliar mi. trabajo de ensefianza. Asi pues, el material

de Augusto Boal, que contiene en’su libro 00 ejercicios y juegos para el actor y para el

, identidad 5 et

expresividad

Fmalmeme comentaré.que esta manera de.trabajar duro ‘alrededor de seis aiios, pero la‘

mqunetud por desarrollar u lan de trabajo: mas acorde al'{Colegno me‘llevo a seguxr

mvesugando sobre otros aspectos que tamblen fieran v:ables para la enseﬁanza del teatro

con adolescemes como la psxcologla

2 3 UN ACERCAMIEVTO A LA PSICOLOGIA DEL
ALUMNO.

Conocer’y_ entender ‘las caracteristicas psicologicas del adolescente es una obligacién

primordial A}p;ara"tbdo, profesor que labore a nivel bachillerato, ademas de una necesidad

indispen able bara tOdb aquel que imparta una materia artistica y es imprescindible para los

profesorev de teatro porque trabajamos con el adolescente, con sus emociones, sus

sentlmlentos y su cuerpo No conocer el perf il psicologico de esta etapa humana puede ser
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sumamente riesgoso, puesto que nuestro matena] humano esta en un proceso de desarrollo

y formacién, por lo cual el alumno 'e convrene en un material altamente delicado, al cual

podemos “formar o deformar

Cuando estuve por primera’ vez frente a un grupo de adolescentes para impartir el taller

: los ¢ nocnmle tos adqumdos sobre el arte escénico eran suficientes, pero

de teatro, ére

“la préct'ica' Vdé a entender que tema que auxlh rme de otro trpo de conocimientos,

para satxsfacer las’ necesxdades del grupo ‘y' poder realmente'ensenar teatro. Asi pues, me

auxxhe de dxversas mvesugacxones sobr “el’idesarrollo 7de:'la pkersonalldad infantil,

elaborados por psncologos precursor s
para desarrollar mi labor docente puc

de los adolescentesy superﬁl psicologico. Por ello, expondre a cominuacién una breve

semblanza de las prmcnpale los adolescentes en‘el bachlllerato

esperando con ello refor an ntos en retnbucnon de los alumnos. .

Comenzare por af irmar que todos conocemos la adolescencia como un periodo
turbulemo y dxf' cnl puesto que se trata de una continua serie de grandes y pequefios

cambios, a veces acompaﬁados de notables preocupaciones.

La adolescencia es también la etapa en la que el individuo
comienza a pensar en abstracto, maneja conceptos como la
libertad y justicia, entiende metaforas y similes y comprende
métodos cientificos experimentales. Los afios de la
adolescencia son el punto culminante de importantes
procesos del desarrollo fisico e intelectual y el individuo en
crecimiento finalmente se convierte en lo que sera en estos
ambitos para el resto de su vida.

(Weiner. Desarrollo. Pag. 7)*

2 Weiner y Elkind, psicélogos clinicos que investigaron sobre ¢l desarrollo fisico, intclectual, procesos
mentales (opcraciones formales, pereepeion, aprendizaje, razonamiento y lenguaje). Asi como las pautas
socialcs, desarrollo social y de personalidad del adolescente. Los cuales realizaron la mayor parte de sus
investigacioncs cn Nueva York E.U. en los 60,5 y 70,s.
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Aunque parezca facll mencionar. todos estos cambxos mis alumnos me han ayudado a

entender que para el adolescentc se: trata de una sntuac:on muy dnf cnl puesto que esta

obligado a responder.a las mnumerables exigencias que se le plantean como: enfrentar las

transformaciones fisicas, sexuale ién que afrontar muchas

obligaciones sociales que‘éoncie}rnen E sﬁ_propla independencia y a sus relaciones con los

compaiieros y adultos, asiicomo su preparacion como’estudiante y como profesional, he

notado que enfrentar tales responsabilidades no es cosa facil para ninguno de mis alumnos,
pero que su desarrollo cognoscitivo sera una herramienta util para ilevarlas a cabo.

Los notables cambios fisicos y fisioldgicos que se reproducen
en ~ la adolescencia tienden a velar el hecho de que al
mismo tiempo se estan efectuando cambios impresionantes
en el desarrollo cognoscitivo. Por cierto, es justo declarar que
la adolescencia es "el periodo durante el cual la capacidad de
adquirir y utilizar conocimientos llega a su maxima
eficiencia”. (Mussen, et al. £l desarrollo. Pag. 6388)°

Es imponante resaltar, que cada uno de los alumnos tiene su propia vida, sus propias

expenenctas ansxas y preocupac:ones y no obstante que sus compaﬂeros se hallan en una

sxtuacnon slmxlar Cada uno vive en forma distinta segun las exngencx

=y :"momento entomo Pero casi todos comparten una preocupac or
Vla percepcnon que tienen acerca de su propio cuerpo y de lai 1mpresxon
’que’ produce en los demas pues la imagen del cuerpo se vuelve relevante durante esta
ap y se vxve con una mayor intensidad. Sin embargo, muchos adolescentes descubren

‘que no aceptan su fisico'y consideran que los demas tampoco los aceptan, pese a haber

) tgmdo un desarrollo normal.

3 Mussen, Conger y Kagan, investigadores del desarrollo infantil y precursorcs de las tcorias de Piaget, los
cuales han dedicado gran parte de su trabajo a la investigacién a la tcoria cognoscitiva desde ¢l nacimiento
hasta la adolescencia.
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En muchos casos la constitucion del cuerpo y las
caracteristicas fisicas de un adolescente tienen tanta
importancia como la altura para afectar su autovaloracion. Lo
que causa los mayores problemas son las desviaciones de lo
“normal” o el “promedio”. Las nifias cuyos pechos son
demasiado pequefios o demasiado grandes se sienten
igualmente afectadas. De la misma manera, la nifia de piernas
“maceta” o el varén de nariz grande sufren en silenciosa
agonia cuando imaginan lo que los demas opinan de ellos.
Los jévenes con problemas de acné estan inclinados a tener
sentimientos de inferioridad y preocuparse constantemente
por su desfiguracién. La obesidad es un problema frecuente
entre las nifias adolescentes y tienden a determinar una
condicion solitaria y en consecuencia, autocompasiva.
Cualquicra que sea el “defecto™ real o imaginado, es probable
que el joven lo magnifique porque supone que los demds se
preocupan por su aspecto mucho mas de lo que ocurre en
realidad. (Weiner. Desarrollo. Pag.66 - 67.)

Todos los cambios fisicos repercuten fuertemente en su personalidad, pero desde el
punto de vista emocional son los fenémenos mas propiamente sexuales.los que mayor

 importancia adrquieren‘,‘por‘que en este proceso adquieren’experiencias‘en el aspecto fisico -

bligandolos a tomar. nuevas

" de las relaciones sexuale:

os dentro del propio ambiente

os personajes de la literatura, del cine,

“del teatro, de la televisién, de la'radio, o el,deporie,- Toman todo del modelo a seguir o por
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lo ‘menos aquéllas ‘actitudes 'y valores que les parecen indispensables, o Io “maximo”. De

experiencias y quleren conqunstarlo todo

Recordemos que la relacnon famlhar perfila la personalidad del adolescente y la del

) futuro adulto Si el Joven v1ve en nucleo famlhar autoritario, se bloquea su necesidad de
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coml.inicaciéh, son mas dependiéntes, timidos, inseguros y se oponen fervientemente a lo

que ellos consideran irracionales y equivocadas reglas y principios que les son impuestos.

Los padres que ejercen control y restricciones muy grandes
debilitan la autoconfianza de su hijo y su capacidad de
autonomia. Este tipo de tratamiento da origen a una de estas
dos reacciones diferentes: algunos adolescentes mantienen su
dependencia infantil y otros se rebelan contra la autoridad
adulta y se alienan de los valores parentales. (Weiner.
Desarrollo. Pag. 37)

En el extremo opuesto, los hijos de los padres demasiado complacientes no tienen que

sufrir ninguna limitacion, pero tienen la impresion de que esa condescendencna stgm(‘ca en ]

reahdad una falta de interés y de atencion hacia ellos, se sxenten abandonados y no_

encuentran en los padres un verdadero apoyo. La gran mayona d
padres demasnado permnsnvos tlenen por lo general problemas de

lxmltes spcla]es.

Los padres que abdican prematuramente . de
responsabilidad hacia su hijo adolescente no sélo lo: _privan
del apoyo y la guia que tanto necesita, sino: que- tambxen
fomenta su resentimiento al aparentar que en realidad no‘les-
preocupa lo que pueda ocurrirle. (Weiner. Desarroll

37) SO

Es obvio, que los jovenes que provienen de familias qﬁe‘jéqulllbran la'autOﬁdad yla

permxslvxdad logran crear en su mayona un. amblente de libertad- para’el adolescente,

uenc_ios, m:is apoyados

kndependencxa respon able.
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marginamos o les e‘(nglmos que se comporten como adultos, conducxendo al conﬂlcto entre

adolescentes y adultos El conﬂxcto surge cuando los adultos y los adolescentes percxben el

mundo de manera'dlfereme avxvando el problema qu ha estadokpresente en cada

generacxon la llamada brecha generacxonal

equivocados, Por ello, los Talleres de Teatro _se._con

adolescente, porque pueden expresarse, experifnentar, confrontar, ‘cuestionarse a si mismo

y. al mundo que lo rodea. Sin embargo, estas rﬁetas no se consiguen por arte de magia, sino’

se necesita recurrir a la pedagogia como una herramienta ttil que nos auxilie en el proceso

de ensefianza.

2.4 EL PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Cuando uno se dedica a la docencia, tiene que recurrir a métodos pedagogicos que le
ayuden a llevar a cabo la empresa del proceso de enseflanza—aprendizaje. Esto implica

iniciar una labor de preparacion que incluya la investigacion y la experimentacion. Pero es
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la umca manera de saber SI los contemdos que ensenamos a los alumnos, estan siendo

aprendxdos o si el P! f : or | no esta transmmendo correctamente sus conoclmnentos Por ello,

'recum reci ntemente a.la concepcxon pedagognca constructw:sta como un marco

"exphcanvo que;:me’auxiliara en 'el trabajo dlano frente a grupo y reforzara la ardua y

: comphcada tarea de ensefia

me sxrvxo de referente‘ para gu:arme pero sobretodo para

ndamenta y,rjustxﬂcar mi labér academxca, desde un pumo mas social, allegado a la

»realxdad que viven los estudlantes cada la,“asx .como para‘desarrollar una docencia mas

. personahzada hacia los alumnos

Para mtroducxmos en el tema, prcsentare una idea general del construcuvnsmo y trataré
de relacionarlo con mi trabajo de enseifiar teatro en el Colegio:

La concepcion constructivista del aprendizaje y de la
ensefianza parte del hecho obvio de que la escuela hace
accesibles a sus alumnos aspectos de la cultura que son
fundamentales para su desarrollo personal, y no solo en el
ambito cognitivo; la educacién es motor para el desarrollo
globalmente entendido, lo que supone incluir también las
capacidades de equilibrio personal, de insercién social, de
relacion interpersonal y motrices. (Diaz. Lstrategias. Pag,.
15))

De hecho, la ensefianza del teatro también parte de estos aspectos importantes para el
desarrollo formativo del alumno, el mismo maestro Héctor Azar nos referia sobre el tema
lo siguiéme. .

Educar significa descubrir, exponer, mostrar, explicar la
realidad que constituye nuestra circunstancia. Saberla
comprender, aceptarla o rechazarla en sus valores justos; el
individuo educado, bien educado, es el que, analizando los
elementos de su medio ambiente, los hace coincidir sin
conflicto con sus aspiraciones emocionales e intelectuales.
(Azar. Teatro. Pag. 5)




28

Este es sm duda un reto, para todo profesor que asp:re al desarrollo y bienestar general

de los alumnos en sus dnmensnones soclales' personales y cognoscmvas De acuerdo con la

concepcxon construcnvxsta‘ estos tres aspecto: uegan un: pape] fundamental dentro de la

'educacxon,

concepto que tenemos’de nosotros mismos para tener-éxito o fracaso en las metas que

emprendemos es decxr que la autoestima que nos profesamos mﬂuye de manera drastica

en nues_tras‘capacndades cognoscitivas, emocxonales y socnales.

Uno de los objetivos de la ensefianza del teatro a‘lhivel bachillerato es reforzar la

autoestima del alumno, porque es esencial para el ‘desa‘rro'llo del adolescente. A lo largo de

mi experiencia docente, he percibido que algunos adolescentes frecuentemente padecen de

sentimientos de insuficiencia y de mmusvaha Es decnr suelen percibirse a si mismos como

inferiores e inttiles, también les cuesta trabajo dar o recxblr y tlenden a sentirse aislados o

solos, y sobretodo, desprecian su prop:o potencxal y sus reahzacxones a través de frases

532

como: *“no puedo”, “no s€”, “no yme gus

etc.

conocimientos. tal manera que todo alumno trae una informacion previa del mundo que
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lo rodea y puede ser una vision acertada o equivocada, pero es un referente para los nuevos
conocimientos que va a construir dentro su proceso de ensefianza.

“En primer- lugar, esta definicion implica que los alumnos
poseen una gran cantidad variable de esquemas de
conocimiento, es decir, no tienen un conocimiento global y
general de la realidad, sino un conocimiento de aspectos de la
realidad con los que han podido entrar en contacto a lo largo
de su vida por diversos medios. Por lo tanto, en funcion del
contexto en que se desarrollan y viven, de su experiencia
directa y de las informaciones que van recibiendo, los
alumnos pueden tener una cantidad mayor o menor de
esquemas de conocimiento, es decir, pueden tener
representaciones sobre un ntimero variable de aspectos de la
realidad. (Diaz. Estrategias. Pag. 52.)

De hecho, muchos de los conocimientos que mis alumnos adquieren provienén de su

familia, amigos, radio, cine, television (en su mayona) y muy pocos de la lectura de algun :

libro o periddico. Lo cual ha repercutido e incidido el traba_]o del taller de teatro, pues R

influye de manera directa en el manej

: nos menclonaba lo sxguxente

La educacién debe permitirnos adquirir una nocién: ‘mas:.
precisa de lo que significa y contiene nuestro. medio: -
ambiente, y para ello es menester acudir lo mismo a la'noticia
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. hxstonca que. [ haga evocar el pasado, como un antecedente
‘mmednato -remoto “de 'un presente actual en continuo
movimiento. '(Azar: Tcatro Pég 5)

Ante ia]es caracte sticas “ qued. laro que el entomo socnal es pnmordlal para la

planeaclon y aplxcac n de‘los programas e‘ensenanza teatral con adolescentes Porque

desde —¢l ,‘ punto“ e

aprenda de memorxa, sies que se lo aprende Mas bxen se trata de queel alu no comprenda

y anahce Io 'que prende para un mejor desarrollo cognoscmvo‘ La concepcnon

) construcuvxsta nos apunta al respecto lo siguiente.

La tercera concepcion consiste en considerar que el alumno
aprende los contenidos escolares gracias a un proceso de
construccion personal de ellos. En este caso, lo que nos
permite hablar de construccién de conocimiento y no de
copia es precisamente la idea de que aprender algo equivale a
elaborar una representacién personal del contenido objeto de
aprendizaje. (Diaz. Istrategias. Pag. 71)

Entonces la labor del profesor se vuelve activa, porque tiene que considerar a los

alumnos como constructores y no iitnicamente como receptores, enfocando su ensefianza
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hacia la construccxon de conocnmlentos Sin embargo, no se deben perder de vista los

ob_]etlvos y contemdos del curso porquc son la base para que el alumno construya es declr

para que tengan no unicamente un valor lndl 1dual smo tambxen somal y cultural Demro

de ejgrmcxos, sino que también

;' lo/ cual facilita que

: que el alumno recnba ayuda e mteractue con otros Por ello concn e la necesxdad de crear'

,“Zonas de Desarrollo Proximo™; donde el alumno compana tareas y responsabxlxdades con
sus compaﬁeros para reforzar su conocimiento y aprender de los demés.

Por decirlo en términos similares a los que manejabamos
anteriormente, la ZDP es el lugar donde, gracias a los
soportes y la ayuda de otros, puede desencadenarse el
proceso de construccion, modificacién, enriquecimiento y
diversificacion de los esquemas de conocimiento que define
el aprendizaje escolar. (Diaz. Estrategias. Pag. 105)

Dentro del taller de teatro, siempre se le: da pnondad al trabajo en equxpo al;

mtercambxo de xdeas y al anahsns con_;unto de las tareas a realxzar‘ buscan que el alumno

: expenmeme Ia relac 6n con sus companeros que sienta conﬁanza y dé conﬁanza para que

- ex‘ ta la seguridad de lo que se hace yen lo que se ha

En suma la concepclon constructw:sta me sxrv:o como referente para reahzar un anlisis

metod:co de mi trabajo doceme frente al Tal]er de Teatro del Plantel Oriente. Analisis que
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concluyé con la elaboracxon final de un plan de trabajo que e‘(pondre detalladamente y el
cual ha sido producto de logros .y ‘fracasos ante grupo pero que permitieron realizar una

propuesta dmgxda a ln ensefianza del teatro en el Coleglo




-
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CAPITULO 3

PLAN DE TRABAJO PARA LA ENSENANZA DEL TEATRO
EN EL PLLANTEL ORIENTE.

3.1 PREAMBULO

El Taller de Teatro del Plantel Oriente ha sido un medio para la formacidn integral de los
alumnos donde se favorece la autoestima, las posibilidades de comunicacién y éxpi’esién‘, el

desarrollo creatlvo la emocion, el gusto y el JUXCIO critico, relacxonando y;apoyando su-

aprendizaje con el resto de matenas que estudia. Una de las Iabores de mi trabajo doceme

es la de proplcxar en el alumno la produccxon de trabajos creativos, qu favorezcan la
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'conocimiéntos adqumdos durante la carrera. Por lo tanto es un matenal disefiado con

elememos sugerentes que permltan hac o tr ct:vo el ane teatral para los adolescentes.

tiene un tlempo apro‘umado de aphcacxon que depende de las caracteristicas de los alumnos'

y los uempos msmumonales los cuales mencionaré mas detalladamente dentro de los

contemdos

. 3.2 CONTENIDO

La umd'xd 1: Dcsmhlbir ’n ‘é.intcgracién grupal. Tiene como objetivo pﬁhcipél que el

alumno logre una mayor‘conﬂanza en si mismo y seguridad ante el traba)o en equxpo.

k t la adolescencia y

Recordemos que la lmagen del cuerpo es de suma xmponancxa du

que muchos adolescemes descubren que no aceptan su f snco consxderan que los demas

tampoco los aceptan, aunque su aspecto sea normal Entonces, se encxerra en si mismo, sin

tomar mlcumvas por temor a fracasar y cuando lo 1ntenta, su mhlblcwn no le permite tener

éxito en sus xmmanvas Sl la lnhlblClOﬂ es problema muy comiin en esta etapa de la vida,

entonces merece una reﬂex n mas profunda por parte del profesor para poder cumplir con

el objetwo de Ia umdad exxtosamente De tal modo, que la intencion principal de la unidad
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es producir el proceso éonti'ario es decir provocar la desinhibicién del adolescente para

que adqulera segundad en sx nusmo y se valore para que desarrolle su propia identidad.

Entonces el proceso de relajacnon y resplracnon se convertira en'una herramxenta que el

alumno tendra que usar en el momento que lo necesxtc con el: objetivo: de controlar la o

ansxedad y el miedo. Por ello, se realnzan los e)ercxclos eén dos modalidades: Ia’ nmera se

realizara recostado en el piso para que el alumno no se maxfee ;:on la oxigenacién abun'dante

del cerebro y la segunda !a realizara cuando el alumrjo esta de pie, p_orqgrve‘serz'l la posicion

en que mas la practicara al estar actuando en un escenari
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El tiefhbd estimado'péra la"‘épliéacic“m"d‘c 'esta ﬁhidad es de 1mes, con la posibilidad de

extenderse una semana; pues lodo depende del avance personal que logre el alumno.

relacion con el teatro y se deshaga de’ oncepclones erroneas que concxbe de la televnsxon

Por ello es importante que la expos:cné ‘tema a los alumnos sea de gran atraccion

visual (laminas, filminas, cuadros sinépticos, etc.), manejandolo a manera de exposiciones

y discusiones dirigidas, sin perdér el 6b_)eli\}o de la semblanza.

El tiempo estimado ‘para Ia aplicaciéh de esta unidad es de 1 6 2 sesiones de clase de

2 hrs. aproxxmadamente, con el compromlso de que el profesor realice las exposiciones.

La unidad 3' La lmagmaclon. Contiene el proceso para que el alumno a través de la

relajacion y concent(acxon explore su capacidad de imaginacion.
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En esta unidad, retomaremos la respiracion y la relajacion, con el fin de que el alumno

'su ’ imaginacié

" aprenda a - fijar.su drjcerit?éc;iéﬁ 'y “despiert El " procedimiento de

respir;(;ié'n;ci)‘;!sisti}é n ap‘;enbde:r".‘afténSa y relajarlos rﬁuscﬁlés‘de cuerpo, péra obtener
una ,réi?jacién ‘
utlllzado
g chovmirrru“amgr)

© ' También el método creado por, Stanislavski', es una guia para manejar el procedimiento de

la concentracion:

Ahora se daran cuenta de que un actor debe tener un punto de
atencion, y que este punto de atencion no debe estar en la
sala. Mientras mas atractivo sea el objeto de atencién, mas se
concentrara ¢sta. En la vida real hay siempre una multitud de
objetos que fijan nuestra atencién; pero las condiciones en el
teatro son diferentes e interfieren la vida normal del actor, asi
que es un esfuerzo para fijar la atenciéon se hace necesario.
Llega a ser un requisito aprender de nuevo a mirar las cosas
en escena, y verlas. (Stanislavski. Un actor. Pag. 63)

Una vez que el alumno haya aprendido a fijar su atencién en los objetos, personas y
situaciones, pero sobre todo mancjarlos sobre el escenario, entonces podremos’ iniciar el
proceso del despertar de la imaginacion.

La imaginacién creadora es un proceso ficticio, donde se
aglutinan una serie de imdagenes, ideas o construcciones
mentales que son guiadas por una predeterminacién y de
acuerdo con un plan o finalidad. Algunos autores, se refieren
a este proceso como: el pensamiento creativo o imaginaciéon
constructiva. (Warren, Diccionario. S.V Imaginacion)

El proceso de imaginacion se llevard a cabo en tres facetas: la primera se iniciara
‘cuando el alumno haya aprendido a respirar y relajarse. Para ello se le pedira que imagine

- una vez relajado y con los ojos cerrados- varias escenas conducidas por la musica, y

“después por medio de la voz del profesor, segiin sea la propuesta de trabajo y al término de
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la préctica, se le debe pfeguntar al alumno sobre su experiencia, la cual compartiré con el

grupo con el ﬁn de asegurarse de que efectl amente VISualxzo de forma vnvxda la escena.

objetivo ‘de que inicie un prdceso cfeanvo, convirtiendo la experiencia en un espacio propio

" donde puede crear y recrear lo que sea de su-interés. En teatro, la xmagmacxon es un
proceso creativo que todo hacedor teatral debe e‘(penmentar bajo las dxversas técnicas
(Stanislavski, Barba, Boal) que exxsten para poder despertarla.

El tiempo estimado para la'aplicacién de esta unidad es de 2 semanas, |
La unidad 4: Expresién corporal. Tiene por objetivo que el alumno conozca y
desarrolle su capacidad y actitudes corporales.
Cualquier sistema de comunicacion entre seres de cualquier
especie o del ser humano, se llama lenguaje. Los principales
lenguajes del hombre son: oral, grafico y corporal. Por
objetivo que la unidad persigue, nos enfocaremos al lenguaje
corporal. Este tipo de lenguaje se da por medio de simbolos
visuales convencionales, que consisten en movimientos o
ademanes de las manos o de otros miembros del cuerpo, que
comunican una idea o un sentimiento. (Warren, Diccionario
S. V Lenguaje)
La aplicacion de esta unidad, depende de diferentes técnicas encaminadas a la expresion

cdrﬁbral, qué han sido creadas y exploradas por los hacedores del teatro; correspondiendo

al profesor del taller retomar los ejercicios mas adecuados para el adolescente. Por ello,
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como resultado de un proceso de mvesngaclon los e_,ercncnos que la umdad propone son los

de los sxguxemes autores Barba Grotowskl Boal Precxado y Azar entre otros

Barba apono al teatro una’visién muy lmponante sobre’ ntrenamlemo fisico de

actores, . pucs .nos lizar. el  proceso,

propor’cionando'. un _]B.l' la’expresion -

corporal del adolescente Las razones por las‘ cuales mdxvnduahzo el proceso fueron las

sngmentes .

~A la larga, nos dimos cuenta de que el ritmo era distinto de
un individuo a otro. Unos tienen un ritmo vital mas rapido, -
otros mas lento. Entonces empezamos a hablar de ritmo
organico en el sentido de variaciones, pulsaciones, como
nuestro corazon tal y como nos lo muestra un cardiograma. A
partir de este preciso momento el entrenamiento se basé en
este ritmo y, personalizindose, llego a ser individual. (Barba. -
Las islas. Pag. 25) i

Grotowski, nos proporciona una serie de ejercicios encaminados-a la ‘exploracion
corporal y gestual, cuyo objetivo (en sus propias palabras) no es un desafrollo muscular o

un perfeccionismo f‘sxco sino un proceso de busqueda que conduce a la amqullacnon de las -

Por su pane Boal nos habla de'la conversmn del espectador en actor a traves de un

'procednmxento snstematlco de ‘cuatro etapas Sxendo de lmportancla para:los ObjthOS de

: esta umdad las dos pnmera

emipieza a conocer

mas‘”de expresién mas usuales y
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Es lmportante mencionar, que pueden existir muchos ejercnclos de dxferentes autores y

dnstmtas tecmcas encamxnadas a mejorar la expresion corporal 'Sm embargo no debemos

EI txempo estlmado para la aplicacion de esta umdad es de una semana.

La umdad s Expresion verbal. Con el Objetlvo de que el alumno aprenda a uuhzar
correctamente suvozy obtenga una buena pronunclacxon al hablar.

‘La aplii:acién de esta unidad, depende de diferentes técnicas encaminadzis a la 'expre'si‘én

'verbal que fueron recopiladas por los profesores de teatro: Marcela Ruiz y deel Monroy,

‘con la mtenc:on de acercar a todo hacedor del teatro a los principales fundamentos del
manejo de la voz.

. de textos basicos necesarios para iniciar en el trabajo
vocal al actor, abarcando tanto aspectos fisioldgicos del
. aparato fonador, asi como la teoria del manejo de la voz en
teatro y su aplicacion concreta... nociones de la conformacion
del aparato fonador, aspectos basicos de la fonética,
articulacion y diccion, relajacion, respiracion, manejo de
resonancia y colocacion, entonacion, acentuacion y matiz,
reglas de fraseo, puntuacion, subtexto y manejo de
emociones, tempo ritmo, experimentacion e imaginacion
vocal, asi como una introduccion al conocimiento de géneros
y estilos para su vinculacién con el trabajo actoral. (Ruiz.
Amologia. Pag.3)

Por lo tanto, corresponde al profesor del taller retomar los ejercicios mas adecuados para

el adolescente, como resultado de un proceso de investigacion, los ejercicios que.la unidad

propone son de los siguientes autores que se mencionan en la antologia: Canuyt (La voz

[ ———————
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hablada), McClosky (Resplramon y relajamon), Wagner (Tres problemas basncos de la

actuacnon), Stamslav kl (La palabra expresxva), Grotowskx ( Tecmca de la voz) y stgh

(Generos y estxlos)

: medxos de expresnon favorecn ' ’ desarrollo de su personahdad

El tiempo esnmado para la aphcaclon de esta umdad es de 2 semanas.

La umdad 7' Actuaclon. La mtencxon de esta unidad es que el alumno adquiera una

técnica de la actuacxon es deCIr que aprenda a manejar un con_)unto de procedimientos para

que los emplee en'la realizacién de una escenificacion.



[ su proceso de

\en escena un trabajo mids logrado sobre su personaje.
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Una de las tecmcas que aporta elementos al teatro estudnantxl es la desarrollada por

Stamslavskl porque proponc la’ naturahdad de la actuac:on a panr de la concentracnon 1a

justiﬁcacién, las tareas escéni ‘la memoria dc embcxones.

1 sxgmﬁcado de las emociones, para que el :

como parte sustancxal de un proceso creativo.

Pero estas emociones directas, vividas y enérgicas no
aparecen en escena de la manera que usted cree. No duran
“mucho tiempo ni es posible mantenerlas un solo acto; brillan
breve y momentaneamente. De esa manera son en extremo
bien acogidas. Y solo podemos esperar que aparezcan
frecuentemente, y nos ayuden a afinar la sinceridad de
nuestras emociones, uno de nuestros mas valiosos elementos
en la labor creadora. (Stanislavski. Un actor. Pag. 149)

No debemos de olvidar al aplicar la técnica que no estamos formando actores

profesnonales smo adolescentes con gusto por el teatro. De tal modo que o ejercxclos

propuestos para el trabajo de emocxones seran desarrollados h' sta dond lu ni tenga la »

capacxdad de enten er, comprender y expresar

Otro de los objeuvos dela unldad es que el alumno ‘aprenda a caracterizar, para concluxr

persona_]e se debe de; cbnsiderar varios aspecto: rsonalidad, - nivel

econémxco y cultural del personaje cxrcunstancms que:le rodean.y la’épdca en la que se

desarrollan los hechos Estos aspectos se han de tomar en cuenta para que el alumno realice

Tambxen se le ensenara que para lograr una magmf' ca representacion, son importantes
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diversos recursos como el vestuano maqunllaje y pemado para que mediante éstos se logre

dar el retrato exacto del»personaje con la f nahdad de proporclonar una mayor seguridad al

alumno con respecto su'trabajo.

és de 2 semanas,

géneros litei’zirios, para que el alumno ennenda la palabra accién’ exphcandole que las

obras teatrales estan escntas en forma de dlalogo en las que los personajes refieren los

aconteclmlentos y que se escnben para ser representadas ante ur publxco, en un espacio

escemco con un tiempo determinado. Con la finalidad de obtener ptxmos resultados en la

escenificacion, es necesario que el alumno comprenda y aprenda a anallzar el contenido de

las obras. Por ello, conocera los siguientes aspedtds"dé las'partes constitutivas de un texto:

el titulo, autor, época, género,tema, - arg ument dota, lenguaje, lugar, tiempo,

personajes (principales, secundarios € inci es) y la” identificacién del conflicto.

Enlo referentevé 'Iésngéri'ér'os se debe de utilizar el lenguaje mas accesible que se pueda,

para lograr una mayor. comprension y el alumno pueda identificar los principales géneros

dramaticos: tragedia; comedia;- fas fhejddrania.

El tiempo estimado para la aplicacién de esta unidad es de 1 sesion de clase.

La unidad 9: Seleccién y analisis de un texto para montaje. Con el objetivo de que el
alumno conozca diversos textos draméticos, para que seleccione uno que responda a sus

intereses e inquietudes.

La seleccion de un texto para montar con alumnos de bachillerato no es cosa facil pues
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requiere de varios aspectos 1mportante5' EI te‘cto elegldo sxempre debe ser resultado de una

busqueda exhausnva entre vanas propueslas y ‘tener el onsenso del grupo. En segundo

lugar el profesor debera tomaren cuenta el numero de ntegrantes del taller los mtereses y

la edad de los pamcn ant

realizar un trabaj

’ sxempre y cuando serespete el trabajo del auto

Una vez que se reahzo lo antenor s procedera al anahsx del textocoh los alumnos

para que aphq en’sus conoclmxemos sobre teona escénica; el profesor reahzara el trabajo

de mesa (propuesta"escemca del dlrector)

El tlempo estnmado para ia apllcacxon de esta umdad es de una semana

vaso, un am1a, una cuchara, un abamco etc ]

Se recomlenda mclmr a los alumnos en la bisqueda de efectos de sonido y la
muswahzacxon, para que comprendan la importancia de estos elementos dentro de la

representacion,. es importante sefialar el apoyo que brindan los efectos de sonido y la
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musica, puesto que complementan la actuacion y realzan el amblente La seleccton de la

musica se hard mmuclosameme tomando en cuenta: las caractenstxcas de la obra y de la iv

puesta en escena.

proceso mdnspensable para obten ex celentes resultados cuando se presente ante el publico

la obra.

El tiempo estlmado para la aphcacxon de esta umdad es de 1 mes, con la posibilidad de

extenderse unas’ 2 semanas Por lo general cuando conclulmos el proceso de montaje,

tambxen concluye el semestre non o el penodo intersemestral, porque tenemos la

responsab ldad de presentar nuestro trabajo ante el responsable de las actividades escénicas

S del CCH a prmcxplos del semestre par.

Ln umdad ll Estreno y funciones de la obra. Con el objetivo de que el alumno

‘reallce ﬁmcxones de teatro ante la comunidad del Colegio y ante la sociedad en general

para mostrar los conocimientos adqumdos y sus capacidades creativas durante su estancna

“en el taller
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El uempo para desarrollar los ObjetIVOS de esta umdad corresponden al semestre par,

pero como las funcxones a realnzar no.son dxar:as exxste la posxbxhdad de retomar algunas

umdades antenores que hayan quedado mcompletas asx como el tlempo necesano para

pulir el montaje.
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OBJETIVOS DE LA UNIDAD:

UNIDAD: 1

DESINHIBICION E INTEGRACION GRUPAL

EL ALUMNO LOGRARA UNA MAYOR CONFIANZA EN Si

MISMO, QUE LE PROPORCIONE SEGURIDAD ANTE EL TRABAJO DE EQUIPO,

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas

Observaciones

1. Interpretacion de si
mismo.

2. Relajacién basica.

3. Desinhibicion.

11

1.2

13

3.1

32

El alumno reflexionara acerca de
los molivos por los cuales a
ingresado al taller.

El alumno se describid tanto
fisicamente como emocionalmente.

El alumno se representara en
diferentes entomos de su vida
colidiana.

El alumno conocera la impostancia
de la relajacion.

El alumno ‘feflexionara acerca de
sus " inhibiciones. " .

El* alumno - distinguira sus

_inhibiciones en comparacion con

1.11

1.21

211

213

3.1.1

321

Realizar  exposiciones de
manera indvidual ante el grupo.

A partir de dibujos, titeres,
Musica, fotografias y objetos,
conoceremos  gustos, aficiones,
caracteres y afinidades de los
alumnos.

Utilizar la mimica para que él
alumno describa su entomo
(casa, escuela, ete.)

Iniciar las sesiones con ejercicios
de respiracion, inhatando por la
nariz y exhalando por la boca.

Utilizar musica Clasica o New
Age como complemento de la
relajacion mental a partir de la
respiracion.

Realizar masaje grupal en la
zona de las vértebras.

El profesor expondra acerca de
la timidez, como una de las
inhibiciones  mas frecuentes.

Realizar una discusion dirigida
sobre las circunstancias que

el rasto: de los -integrantes del provocan la timidez en o
grupo. adolescents.

3.3 Elalumno llevara a la practica 3.3.1 Realizar ejercicios con
ejercicios y juegos que le penmitan situaciones y personajes
romper paulatinamente con sus ridiculos o grotescos.
inhibiciones.

4.1 A partir de actividades ludcas, &l [4.1.1 Jugar _a _los dos,

Observacion general para la
unidad.

Estos ejercicios son
importantes tanto de manera
individual como de grupo para
que en el taller exista un
ambiente relajado y de
confianza. cimentando asi, las
bases de un constante trabajo

en equipo.

El tiempo estimado para Ia
aplicacion de esta unidad es de
1mes, con la posibilidad de
extenderse una semana, pues
todo depende del avance
personal que logre el alumno.
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4. Yoy los otros.

4, 2 El alumno valorara Ia |mportanc|a .

Alumno emprenderd el trabajo en

equipo.

del lrabajo en equnpo

desencantando por debajo de
las piemas.
41,2 Con los ojos vendados, lomados
. de las manos, haciendo una sola
fila, se iniciard una exploracion
del medio que los rodea.

Jugar béisbol, fiitbol, basquetbol
o cualquier otro deporte, con
pelotas imaginarias.

Realizar una discusion sobre los
logros y deficiencias del trabajo
en equipo.

Evaluacién: Al ténmino de cada scsuSn s¢ har’c una
proceso de ensefianza — aprendizaje. <

fdtica, cn donde ¢l alumno exponga los logros obtenidos, para reforzar el -

UNIDAD: 72

OBJETIVOS DE LA UNIDAD:

REVE SEMBLANZA DE LA HlSTORlA DE

EL ALUMNO,’CONOCEM A TRAVES DE-UNA SEI\!BLANZA
BREVE LOS ANTECEDENTES DE LA HISTORIA DEL TEATRO ‘\IAS RELEVANTES,

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas =

Observaciones

1. El Teatro a través del
tiempo.

1.1.

1.2

1.3

El alumno conocerd los
aspeclos mas representativos
de la historia del teatro.

El alumno valorarda el teatro,

como un reflejo de los
aconteceres  sociales del
hombrs.

El alumno apreciard el teatro
como un medio do expresion
individual y social, en el cual
puede  participar y ser
espectador.

1.1.1. Realizar una exposicion sobre el
tema. v

1.2.1. Electuar discusiones dirigidas.

1.3.1. Exhortar a los alumnos, a que vean
las puestas en escena que tengan
relacion con el tema.

Es fundamental que esta
unidad se abarque desde una |
perspectiva elemental.

El tiempo estimado para la
aplicacion de esta unidad es
de 16 2 sesiones de clase de
2 hrs. aproximadamente, con
el compromiso de que el
profesor realice las
exposiciones.

Evaluacion:
sobre ¢l tema.

Se realizard una evaluacién al concluir Ia unidad con una plitica, donde el alumno intercambic sus impresiones
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OBJETIVOS DE LA UNIDAD- EL ALUMNO APRENDERA POR MEDIO DE LA RELAJACION Y
CONCENTRACION 'A'UTILIZAR SU IMAGINACION.

Tematica

Sugerencias Didacticas

Observaciones

2. Concentracion.

3. Imaginacion.

It. Relajacion Profunda.

Objetivos . .

1.1 Por medio de la respiracién profunda,
- el alumno experimentara la relajacion
muscular y mental.

2.1 Elalumno aprenderd a enfocar su
atencion, para que desarrolle su
capacidad de concentracion.

341 El  alumno despertara sy
imaginacion a través de diversas
sensaciones y estados de animo o
sentimientos, creados por sus vivencias
y por la fantasia.

3.2. El alumno ulitizara su capacidad de
) concentracion e inventiva.

1.1.1. Redlizar respiraciones profundas,
inhalando por la nariz y exhalando
por la boca.

1.1.2. Manejar la tension y distension
corporal.

2.1.1. Dinamicas de observacion y
descripcion de objetos.

2.1.2. Dinamicas de espejo: observar y
describir al compaiiero.

3.1

-

. Realizar viajes imaginativos e
introspectivos a partir de la musica.

3.1.2. Crear por medio de la mUsica y las
palabras, diferentes atmoésferas que
permitan al alumno fa exploracion
de sensaciones y emociones.

w
N
o

. El alumno disefiara ejercicios que lo
conduzcan a una mayor expresividad
geslual y corporal como un produclo
de su imaginacion.

3.2.2. Bl alumno realizara ejercicios
producto de un trabajo en equipo,
donde la propuesta sea colectiva.

Es importante disehar
ejercicios que conduzcan
al adolescente hacia una
mayor libertad Y
conciencia en el uso de
sus lenguajes corporales y
gestuales, a través de la

imaginacién, asi como
cuidar las  reacciones
emocionales que  se

puedan dar, para no crear
psicodramas.

El tiempo estimado para la
aplicacion de esta unidad
es de 2 semanas.

Evaluaclén. Al ténuino de cada scslén se har.’x una pl.’mca, en donde el alumno exponga los logros obtenidos, para reforzar el proceso
de enseiianza ~ aprcudxmjc :
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OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO CONOCERA Y DESARROLLARA SUS CAPACIDADES
Y APTITUDES CORPOLALES.

Tematica Objetivos Sugerencias Didacticas Observaciones
1. €l cuerpo como hemamienta | 1.1 El  alumno realizarda  un{ 1.1.1 Realizar ejercicios que pemitan la Durante el desanmollo
fundamental de la actuacion. autoconocimiento de su cuerpo. autoexploracion del cuempo através (de esta unidad es
da los cinco sentidos. importante formar

. conciencia en el

1.2 Explorara sus  capacidades | 1.1.2 Desarrollar ejercicios fisicos que alumno, sobre el

2. B) lenguaje comporal.

fisicas a través del movimiento.

Conocera las capacidades fisicas
do cada integrante dei taller.

21 °E alumno descubdré su cuerpo
;- como un “instrumento
e in!erpretahvo de actitudes y
.- eslados da animo. .
2.2 Explorard”  grupalmente  los
mqvimienlos corporales.
2.3. Elalumno lograra desamollar

personajes especificos con el
lenguaje corporal

2141

2.2

23.1.

-

232

233

tengan variaciones de ritmo,
velocidad e intensidad.

Desarroliar ejercicios fisicos que
permitan !a inleraccion con sus
compafieros.

Realizar movimientos corporales que
le permitan expresar. odio, afecto,
enojo, felicidad, amor, tristeza, etc.

Desarrollar ejercicios grupales que les
permitan reaccionar con el cuerpo a
distintos elementos de la naturaleza,
edades, oficios y a distintas
superficies.

Los alumnos realizaran mascaras
de yeso, tomando su rostro como
molde.

Con la mascara puesta el alumno
realizara ejercicios sobre personajes
especificos en circunstancias
determinadas.

Con las mascaras pueslas se
realizard el ejercicio anterior, pero
en equipo.

cuidado y €l respelo
que merfece SU cuerpo
y el de los demas, asi

como reforzar  la
auloestima de los
alumnos.

El tiempo estimado
para la aplicacion de
esta unidad es de una
semana.

Evaluacion: Al témino de cada sesién sc hard una platica, en donde ¢l alumino c\ponga los logros oblcmdos‘ pnm rcrorzar cl .

proceso de ensciianza — aprendizaje.
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OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO APRENDERA A UTILIZAR CORRECTAMENTE SU
VOZ PARA OBTENER UNA BUENA PRONUNCIACION AL HABLAR.

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas

Observaciones

1. Respiracion dalragmatica.

2. Lavoz

3. Proyeccién da la voz.

1.1 El alumno aprenderd a respirar
utilizando su diafragma.

Aplicara
respiracion
diafragmatica al hablar.

1.2 la técnica de la

2.1 El alumno aprendera a emplear
una voz clara, fuerte y expresiva,
que le pamita adquirir seguridad
en sl mismo y presencia
escénica.

3.1 El alumno adquiird una voz

clara, {uerte y expresiva.

1.1.1

1.2.1.

22

222

2.2.4.

311

3.1.2

313

Praclicar en diferentes posiciones
la respiracién diatragmética.

Practicar con diferentes ejercicios
orales, e control de la salida del aire
y aumentar la capacidad respiratoria.

Realizar una exposicion sobre la
importancia de la voz en el tealro.

Realizar calentamientos faciales y
de cuerdas vocales.

Utilizar lrabalenguas, que permitan
superar las dificultades de
pronunciacion y articulacion.

Realizar didlogos abiertos con otro
compariero a corta y larga distancia.

El alumno conocera la diferencia
entre tono, volumen y matiz

Realizara lecturas de diferentes
textos en voz alta, que !e pemitan
aplicar los conocimientos adquiridos.

Realizara lecturas dramatizadas que
le permitan articular correctamente y
manejar las intenciones necesarias.

Los problemas de
lenguaje que requieran de
una atencion especial,
seran manejados por el
profesor de manera mas
personalizada.

El tiempo estimado para
la aplicacion de esta
unidad es de
semana.

una

de enseiflanza — aprendizaje.

Evaluacion: Al «¢nmino de cada sesién sc hard una pl{mca, cn donde ¢l nlunmo c.\ponga los logros obtenidos, par reforzar cl proccso
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IMPROVISACION

52

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO EMPLEARA SU CUERPO Y SU VOZ PARA REALIZAR
TRABAJOS DE IMPROVISACION, QUE LE PERMITAN ADQUIRIR UNA MAYOR SENSIBILIDAD, UN
DESARROLLO DE SU IMAGINACION Y SEGURIDAD EN Si MISMO Y EN LO QUE HACE.

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas

Observaciones

1. Observacion.

2. Imitacion,

3. Improvisacion.

1.1 El alumno aprenderd a observar
mas detalladamente su entomo.

2.

El alumno imitara con su cuerpo

y su voz lodo lo que le rodea,
para desamollar su sensibilidad
hacia su entomo.

3.1 El alumno recreara  situaciones
improvisadas producto de su
invencion o de experiencias
personales, para desamollar su
imaginacion y seguridad en si
mismo y en lo que emprende.

El alumno recreara en grupo
situaciones improvisadas
producto de las invenciones o
experiencias conjunlas, que le
permitan  adquirir conciencia
sobre el trabajo de equipo y la
responsabilidad que conlieva.

1.11

213

21.1.

3.2.1.

3.22

Observara distintos objetos, a sus
compaiieros ¥ su entomo para luego
describirfos con los ojos cemrados y
medir su capacidad de retencién.

Realizara imitaciones de animales,
de | 0s 4 elementos, arboles, etc.

Realizara imitaciones de sus
companeros, artistas, deportistas,
artesanos, profesiones, ete.

Realizara improvisaciones con el
tiempo, condiciones climatologicas
(noche, dia, frio, calor, liuvia,
tempestad, bruma, etc.).

Realizara  improvisaciones que
reflejen emociones y sentimientos
{trsteza, odio, amor, alegria, rencor,
etc.).

Realizard improvisaciones sobre
lugares y situaciones especificas
(eje: en el parque me asaltaron, en
la casa hay una fiesta, en el cine
conoci a mi pareja, etc.).

Realizar  improvisaciones  que
tengan principio — desarrollo ~
desenlace.

El tiempo estimado para la
aplicacion de esta unidad es
de 2 semanas

E Evaluacién Al término de cada sesion se hard una plitica, en donde el alumuo cxponga los logros oblemdos mm reforznr el proceso

de cnscilanza '~ aprendizaje..
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OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO ADQUIRIRA A TRAVES DE LA ACTUACION UN
MAYOR DESENVOLVIMIENTO PARA REALIZAR TRABAJOS INTERPRETATIVOS.
Tematica Objetivos Sugerencias Didacticas Observaciones
1. Emociones. 1.1 El alumno reconocera'y 1.1.1  Realizar una exposicion de las gama | Es importante no confundir
experimentara las emociones. de emociones que existen. el proceso de formacion
integral, con la formacién
1.1.2. Buscar en el dccionario el significado | profesional de actores,
de cada una de las emociones. por eso es recomendable
que los efercicios sean
1.1.3. Realizar ejercicios donde el alumno | adecuados para
experimenta con cada una de !as | adolescenles.
emociones.

El tiempo estimado para la

1.1.4. Se realizara gjercicios en equipo aplicacion de esta unidad
donde se experimenten emociones, | es de 2 semanas.
conteniendo: principio conflicto y

desenlace.
2. Caracterizacion de personajes. 2.1, E alumno conoéeré y 2.1.1. Se explicara mediante una
experimentara el procaso exposicion el significado y la

de caracterizacion do personajes. importancia de la caracterizacion.

2.1.2. Realizar ejercicios indviduales con la
técnica de Stanislavski con el
magico: *Siyo fuera”.

2.1.3. Realizar ejercicios en equipo con la
indicacion anterior.

-

2.2 El alumno conocera la importancia | 2.2.1 Exponer sobre el concepto de tarea
del manejo de utileria, vestuario escénica.
y maquillaje en una obra
dramatica, para que comprenda el
significado de tarea escénica.
2.2.2 Exponer al alumno e! manejo de los
objetos  (utileria, vestuario vy
maquillaje) y su relacibn con la
caracterizacion.

2.2.3. Escoger cuadros representativos de
obras y realizar su representacion,
tomando en cuenta los elementos de
vestuario y utileria.

Evaluacién Al término de cada scsxén se h:.u-ﬂ una plﬁucn, en dondc el alumno exponga los logros obtenidos, pnm reforzar el proceso
* .| de enseilanza ~ nprcndmuc. S
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8

CONOCIMIENTOS BASICOS DE LA TEORiA DRAMATICA

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO ADQUIRIRA LOS CONOCIMIENTOS BASICOS DE
LAS PARTES CONTITUTIVAS DE UN TEXTO DRAMATICO Y LOS PRINCIPALES GENEROS DRAMATICOS.

54

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas

Observaciones

1. Laliteratura dramatica.

2. La estuctura de un texto
dramatico.

3. Géneros dramaticos.

1.1.

22

3.1

El alumno conocera la literatura
dramatica y sus caracteristicas.

. El alumno conocera la literatura

dramatica y sus diferencias con
otros géneros literarios.

El alumno conocera e identificard
la estruclura de un texto
dramaético.

Elb alumno conocera e identificara
las tres partes fundamentales de

un texto dramatico:
Antecedentes - conflicto -
desenlace.

Bl alumno adquirird los

conocimientos basicos de los
diferentes géneros dramaticos.

111

1.21

221

221

AR

3.1.2

Realizard exposiciones breves y
Concisas sobre Ia literatura
dramatica

Mostrar las diferencias a través de
graficas.

Exponer ante el alumno que
debera considerar el titulo, autor,
época, género, tema, argumento,
anécdota, lenguaje, lugar, tiempo,

personajes (principales,
secundarios e incidentales) y
conflicto.

Realizar improvisaciones que
contengan antecedentes, conflicto
y desenlace.

Realizar una exposicion que
contenga la tragedia, comedia,
farsa, pieza y melodrama. :

Realizar improvisaciones sobre los
géneros dramaticos.

El profesor responsable del
taller, hara las exposiciones
e involucrara a los alumnos
a través de dscusiones

dirigidas.

El tiempo estimado para la
aplicacién de esta unidad es

de 1 sesion de dase.

Evaluacién: Al término de cada sesién se hand una pléuca. en dondc el alumno expongn los logros oblcmdos pnru reforzar cl proceso

de ensciianza — aprendizaje.
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SELECCION Y ANALISIS DE TEXTO PARA MONTAJE.

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO CONOCERA DIVERSOS TEXTOS DRAMATICOS,
PARA SELECCIONAR UNO DE ELLOS, EL CUAL RESPONDA A SUS INTERESES E INQUIETUDES.

Tematica Objetivos Sugerencias Didacticas Observaciones
1. Propuestas de 1.1 E! alumno conocera diferentes 1.1.1 €l profesor propondra las obras | Es muy importante que o
textos. textos dramaticos. que considere pertinentes para | montaje sea una propuesta

2. Seleccion de texto.

3. Andlisis de texto

2.1, El alumno elegira un texto
dramdlico que exprese sus
inquietudes e interases.

3.1 El alumno realizara un analisis
del texto que se escogid para
el montaje.

3.2, E! alumno aprendera a extemnar su

opinion ante los demas.

222

223

224

322

la realizacién con adolescentes.

La eleccién serad de manera
conjunta, para que tenga un
mayor consenso dentro del grupo.

El analisis debera considerar el
titulo, autor, época, género,
tema, argumento, anécdota,
lenguaje, lugar, tiempo,
personajes (principales,
secundarios e incidentales) y la
identificacién del conflicto.

Se propiciara enlre los alumnos
el intercambio de ideas

Se impulsaran investigaciones
de campo, para que el alumno
obtenga una mejor comprension
de la obra y de los personajes
que va a caraclerizar,

Realizar un andlisis final ante
grupo para que los alumnos
manejen {a misma informacion
sobre la obra.

Realizar un andlisis
personalizado con el alumno
para que comprenda mejor su

personaje a interpretar.

del grupo y no un proyecto
personal del profesor.

El tiempo estimado para la
aplicacion de esta unidad es
de una semana.

Evaluacion: Al t¢rmino de cada sesién se hard una plitica, en donde ¢l alumno exponga los logros oblcmdos pam reforznr el
proceso de ensefianza — aprendizaje.
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PROCESO DE MONTAJE.

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO APLICARA LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN
EL TALLER PARA LLEVAR A CABO UNA PUESTA EN ESCENA.

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas

Observaciones

1. Seleccion de reparto.

2. Marcaje de intenciones.

3. Lecturas de texto

4. Memorizacion  del
texto.

5. Creacion de
imagenes.

6. Trazo escénico.

7. Proceso de ensayos.

8.

Ensayos técnicos.

Ensayos generales.

1.1 E) alumno participara en una
seleccién de reparto, para obtener
un personaje a representar.

£l alumno conocera [a importancia
de las intenciones draméticas, que
le facilite el proceso de
caraclerizacion.

El alumno realizara varnias lecturas
del texto, para adquirir un a mayor
conocimiento de la obra y de su
personaje.

31

El alumno realizara la memorizacion
del texto.

4.1

5.1 El alumno conocera la importancia
de la creacion de imagenes que le
ayuden a visualizar la atmésfera de
{a obra.

6.1 El alumno aprenderd la
importancia de! trazo escénico.

. El alumno comprendera el proceso
de ensayos, es decir, la
importancia de repasar la obra una
yotravez.

El alumno realizard ensayos
técnicos, que le permitan
complementar su trabajo actoral.

El alumno realizara ensayos
generales para adquirir un dominio
total de la puesta en escena.

1.1.1 €&l alumno debera leer ante & grupo
el personaje que sea de su interés.

1.1.2. El grupo decidra quien interpreta

tal o cual personaje, junto con et

profesor.

1.1.3. Designar los personajes a cambio

det compromiso del alumno.

. Explicar al alumno el significado de
las intenciones dramaticas {tono,
matizy volumen).

2.1.2. Indicar al alumno las intenciones
correctas para una mejor
interpretacion de su personaje.

3.1.1. Pedir al alumno que realice lecturas

con intenciones.

. Proponer al alumno juegos de
memorizacion.

5.1.1. Realizar ejercicios que estimulen al
alumno en 1a creacién da
imagenes, relacionadas con la

obra amontar.

6.1.1. E! alumno praclicara sesiones de
marcaje escénico.

7.1.1. El alumno ensayara el tiempo
necesario, hasta que logre dominar
su trabajo actoral y la obra adquiera
sy ritmo.

8.1  Elalumno ensayara con los
elementos necesarios (vestuario,
musicalizacion,  iluminacion  y
ylileria) que realcen su
interpretacion en el escenario.

9.1.1 Elalumno realizard ensayos que le

permitan un mangjo total de su
personaje y de las circunstancias
en_escena.

Al iniciar e proceso de
montaje es necesario que &
profesor le insista al alumno
sobre la discplina y e
compromiso que implica la
tarea teatral.

Asi como la importancia que
tiene su trabajo ante el
plantel y el Colegio.

El tiempo estimado para la
aplicacion de esta unidad es
de 1 mes, con la posibilidad

de extenderse unas 2
semanas. Por lo general,
cuando  concluimos el

proceso de montaje, también
concluye el semestre non o
el periodo intersemestral,
porque tenemos la
responsabilidad de presentar
nuestro trabajo ante el

responsable de las
actividades escénicas del
CCH a prncipios del
semestre par.

Evaluaclvén; Al término de cada sesién se hard una plddca, para eval

uar el proceso de montaje y se realizara una evaluacién final..
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ESTRENO Y FUNCIONES DE LA OBRA.

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: EL ALUMNO REALIZARA FUNCIONES DE TEATRO ANTE LA
COMUNIDAD DEL COLEGIO Y ANTE LA SOCIEDAD EN GENERAL, PARA MOSTRAR LOS
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS Y SUS CAPACIDADES CREATIVAS DURANTE SU ESTANCIA EN EL

TALLER.

Tematica

Objetivos

Sugerencias Didacticas

Observaciones

1. Estreno de la obra.

2. Funciones en plantel.

3. Muestra de Teatro

1.1 Enuna funcidn estelar, el alumno
mostrara anle el piblico los
conocimientos adquiridos en e
transcurso del taller.

2.1 Elalumno presentara ante la
comunidad de su plante! el trabajo
realizado, con la finalidad de
fomentar entre sus compaiieros el

gusto por el teatro.

3.1 El alumno representara al plantel,
al Colegio y a la Universidad con
calidad, para que se estimule su
sentido de perenencia que
refuerce sus intereses y
convicciones.

.11

1.1.2

2.1.1.

Se realizarén dinamicas antes de la
funcién, para que & alumno
refuerce su confianza en si mismo,
en sus compaiieros y en el trabajo
de equipo.

Al finalizar la presentacion realizar
una platica dirigida, para evaluar
la experiencia de los alumnos y
elevar los logros y senalar los
errores con el afan de corregir.

Sa reforzara en cada funcion el
sentido de disciplina y compromiso,
como una forma de entretenimiento
y diversion.

Reforzar en el alumno y en el grupo,
laimportancia de llevar una estafela
y explicar la responsabilidad que
conlieva.

Es importante subrayar que
las funciones tienen como

objetivo  compartr  los
conocimienlos Y las
experiencias entre la
comunidad del Colegio.

Nunca se debe manejar la
competencia como un
objelivo final, puesto que
pone en riesgo los objetivos
didacticos ya alcanzados y
crea en el joven un
sentimiento de frustracion.

El tiempo para desamollar
los objelivos de esta unidad,
commesponden al  semestre
par, pero como {as funcicnes
a realizar no son diaras,
existe la posibilidad de
retomar algunas unidades
anteriores que hayan
quedado incompletas, asi
como el fiempo necesario
para pulir el montaje.

Eva!uacién: Al finalizar el curso, se realizaré una platica dirigida, donde cada uno explique que ha significada la experiencia del teatro.: :
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34 PROCESO DE EVALUACION

El proccsd de evaluacion se lleva a cabo al finalizar cada sesion de clase 'asi cdmb al

termmo de la umdad y al concluir el curso del taller de teatro; proceso que reahzo a pamr

o no significativo; lo.qvue’:brocede*es,detectar el grado de significatividad del aprendizaje

realizado. Quiere esto decir; que muy probablemente los alumnos siempre aprenden mucho
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mas de’lo que somos capaces de captar con las actividades de evaluacién en las que:les

proponemos panlc!par

De hecho he notado que cn varias ocasiones los alumnos no mamfestan mmedxatamente :

el alcance y la profundldad de los aprendizajes realizados sino hasta despues de un cnerto'i

tema de.la 1dent1ﬁcacnon del conﬂlctO‘(Umd‘

que han reahzado nuestros alumnos estamos tambx n evaluando se qmera o no, la

ensenanza que hemos llevado a cabo Ahora blven esta evaluacnon debe’ slempre utilizarse
para propormonar a los alumnos una mformacnon sumamente utll sobre el proceso de
““‘construccion‘que estan llevando a cabo. Porque les estamos ensefiando a ser capaces de
ufiliiar los mecanismos de la autoevaluacion, la cual les proporcibnaré informacion

relevante para regular su propio proceso de construccion de significados.
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3.5 DIFICULTADES PARA LA ’ELABORACION Y
APLICACION.

Como ya mencioné anteriormente, la elaboracién de este plan de trabajo es producto de
diez afios ante grupo y de una biisqueda de técnicas que sean propias para el teatro
estudiantil, asi como el resultado y la aplicacion de los conocimientos adquir"idros’dturante' la- -

carrera.

L T{zinjn’biékn,
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presento en esta labor fue haber carecndo de mformacnoh pedagoglca para su elaboracnon es

decir, saber dxs:inguir el formato propio qUe m ermme a orga' zar el materlal recopllado

a a ser hbre aprenda a dlnglrse por si mismo y a

retrasa el proceso de que

ser autoresponsab]e‘ Sin embargo; no es posible ignorar a la familia dentro del proceso de

+ Agradezco a Lic Maria Elcna Valera « Frcgoso Jefa del Departamento de Psicopedagogia de la Dircecion
General det C.C.H. por su vallosa oncntacxom
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ensefianza, ya que algunos modelos pedagoglcos como el quc manejo puede generar

contradxcctones a traves de propuestas educauvas *specﬁ’u}: ‘-lyo cual, puede generar

conflicto en el adolescente

“La tyfai'ea, de rgamz‘ar,'y struc;ufar el plan de trabajo, me llevd un tiempo aproximado de

“tres aﬁos, en los cuales cﬁmbnarbn muchos de los objetivos y contenidos, hasta el formato;

pues la mtencnon ongmal fue varlando de acuerdo a las necesidades de los alumnos

En cuamo a Ios problemas sobre la aplicacion del plan de trabajo mencnonare que los

‘»uempos que marca la msmucxon son precnpltados Recordemo que e plan se debe aphcar

'{durante dos semestres y debe culmmar con’ un uesta en escena, lo,cualihmxtra la
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pero sm ser scparados de los nuevos mtegrantes, porque los horanos son fij jOS La

separaclon de pnnclpxantcs y avanzados no permmna la mtegrac:on y la homogenexzacxon

del grupo aspectos necesanos para la rea]lzac n de la puesta en escena

creativas, ha desarrollar una ‘critica, . sensibilizarlo 'y estimularlo”a’través- del” lenguaje

teatral.

3 Dentro del nucvo Plan de Estudios Jos horarios académicos son matutino y vespertino, por lo cual, las
Unicas horas cn quec pueden acudir al Taller de Teatro los alumnos rcgularcs son de 13 al5hrs. Los alumnos
irrcgularces acuden generalmente de 15 a 18 hrs,
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CAPITULO 4

PUESTAS EN ESCENA DE 1991 - 2001

Una de las labores docentes mas importantes dentro de la ensefianza del teatro en el
Colegio es, sin duda, la eleccién de obra y la puesta en escena. Tarea que debe responder a

los intereses academ cos y personales de los alumnos tomando en cuenta Ias cnrcunstancnas

dadas es decxr el ‘numero de alumnos el nimero-de mu;eres y hombres su uempo hbre .

los permxsos famllxares sus’ tiempos: académicos otros aspectos que mﬂuyen en el

momaje.

Para la eleccion de texto, el profesor'deber elegir las obras que le parezcan adecuadas

para realizar con adoléscentes, mostrandoSelas'a los alumnos para QQe'ellos elijah +si el

texto optado necesnta un trabajo de dramalurgxa para acoplar]o el responsable del Taller lo

llevara a cabo, tomando en cuenta los mtereses de lo alum

Por lo tanto, en este espacm menc:onare los montajes ealxmdos durante estos diez aifios

de docencxa y sus razones academxcas y personales para llegar a su reahzaclon.

La pnmera puesta en ‘escena que quedo ba_]o mir ponsablhdad y mi direccién, fue la

_obra Ames de mi creacion colecuva, y fue ! ultxma puesta en escena de Silvia Corona con

ieste Taller El montaje mostraba la educacxon autontana, donde se privaba a los nifios de

las posxbnlxdades de estructurar o remtructurar la reahdad y sus componentes. Por lo tanto,

o e! finico recurso que tenia el nifio para supnmlr el autontansmo y el convencionalismo, era_

. 1a creatividad.




65

Recordemos que las mouvacmnes mternas que hacen que un hombre cree, son

abordadas por el psxcoanahsns consxderandolas como

ecam mos motores ublcados en el o
mconscleme, y la ‘v;nAﬂ‘l‘xer(:c;‘g “
expectativas p_zgfé crear. .
estuvo frente a}i,‘ita‘llé'i'y det
oper‘ativ\‘/:o,“ali ;.;e

teatro - Pla}it’el Orie

ompaublhdad emre los dos metodos de trabajo, para presentar las obras

por encomrar 1

enla )A(‘IrxyMuestra d¢ teanjo del C.C.H, en 1992,
Escoéi - La habitacién oscura 'porque~ ‘pe'rmitia con facilidad, adaptarla a las
circ‘ﬁnéiancias sociales de un México marginado, que reflejara el ambiente social y familiar
" del oriente de la ciudad, donde la marginacion, la injusticia, la indiferencia y la soledad, son
‘el marco de cada dia. A partir del anélisié, l§§ aiuhnos encontraron la similitud que existia

entre la obra y la realidad que los rodeaba, situacion que dio pie a realizar pequefios
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espacios para la creéci;ﬁn,de irn;éé;nes que se incluirian en el montaje. El proceso para el
montaje abrié la p‘os’i’b'ilid‘aa dc utilizzlr los dos métodos de trabajo, es dec‘ir, yo realicé la
direccion, la cual se ensamblo con las propuestas de los alumnos.

Corles y /a A4allllc/7e fue parte .de la coyuntura hlstonca del V centenano del

descubnmlemo de América, ‘una’ farsa que’ daba las" posnbxhdades de amphar el -

conocxmlento sobre el tema de una manera crmca divertida para‘los alumnos,.y que me

P

€

permma auxlhar al Area Hlstonco Socnal ‘cor

ensefianza del teatro escolar. k

Los montajes; representé\rd un:reto,; porque xmphco acercarme a‘un metodo de la

enseflanza teatral que yo en ese momento dcsconocxa y nunca me he semldo capacnada

era comphcado sobre todo para el personaje cabezon (que pxensa), pues la actriz tuvo que



cargar sobre sus hombros una cabeza de aproximadamente 4 kilos y* para la mujer (que -

politica, econémica'y social a ‘través'de este montaje, permitio

En 1994 escemf cam La pma » Ia manzana de Oscar

a)uste en el taller ‘porque os de sus mlembros saheron del

: alumnos los cuales vieron en la obra de Llera un mundo de mtolerancx que acompleja al

ser humano y lo hace sectano ‘sin la posnbxlldad de aceptar lo’ que sea dlferente La farsa




68

dio oponunidad de adaptar coreograﬁas yun personaje nuevo “la muerte”, como un recurso

: teatral que permma jugar con los personajcs y crear una atmosfera rotcsca La preparacion

werano: interesados por'fepresentar una: obra clasica: que hablara

amorosas, los alumnos'-‘en nt;

ﬁxe la asnmllacxon del te‘(to porque se les dlf'cultab pronuncia en{ escena el lengua_]ej' ‘

poético que maneja la obra, asi que la mayo parte de preparacxon para el montaje se la‘

dedxque ala expresxon verbal para poder logr ‘ono de la obra Es dCCII' el alumno.
conocxo la dlferenma entre tono, volumen y matxz, realizando lecturas del texto en voz

aha, que le permmeran aphcar los conocnmxentos adquiridos en la memorizacion y en la
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interpretacién. de sus personajes, para articular- correctamente y manejar las intenciones

necesarias.”

voz es una obra‘con el temzf’de la~sitixaci6n politica que afm prevalecia‘

Los hombres sin

en esos momento

Hldalgo becano del Fonca, el cual escribié con el apego mas cercano al estllo de Harold

Pm!er. Los alumnos que ilevaron a cabo la representaclon ya llevaban dos o tres anos en el

-Vimp‘ortanté'de la técn

alumnos reflexionar.y, comprender a los personajes y Ia acclon,dramatlca de Ia obra, asi

oncepto de tarea escemca.‘ Por. ello, el~manejo de'los objetos (utileria,

cor_nq’, entender e

lamon con la caracterlzacxon permmo a los alumnos realizar

'un momaje de cahdad que estuvo en cona temporada en el Foro Juglar.
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En 1997, Chin Ia mlss Ba_|o un texto del Grupo Pacatelas y se reallza nuevamente el

Ia cola a'e n vecmo arrancar.

montaje de la bast]qrela‘ Cuando ve

Chin..) Izi‘miss, uféé’a part

En 1998 se realiza la puesta en escena dela obra De Ia calle de'Jesus Gonzalez Davnla,

'reclblendo menc on honont'ca en el 6° Festwa Metropohtano de Teatro a mvel

e un texto- proporc:onado por una profesora de bnologla
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bachlllerato Y la pastorela Vaya Hadas pmlorela de unas hadas de Fernando Gutiérrez,

alumno del Taller

De la calle el reahsmo extremo como: una forma de e*(presar los sentlmlentos de

resennmxento socxal que rodea a los habitantes del onente de la mudad esa; ﬁ.le la»

connotaéiéﬁ qué escogieron los alumnos para esta obra de Dévila" Fue todo un'reto actoral
" . )

el alumno comprendlera las

Despues se procedlo a un analisis del texto para lograr qu

mouvacloncs emoclonales de los personajes y de la accxon dramatlca para’ poder'

memonzar Los ensayos fueron manejados con la intencién de lograr la atmésfera en cada
escena yisu ritmo. Este trabajo obtuvo mencion honorifica durante el ltimo Festwal
Metropolitano de Teatro que se llevé a cabo en el Foro Coyoacanense.

Vaya Hadas, pastorela de unas hadas surge a partir de la inquietud de un alumno por

escribir, lo cual significo una oportunidad para estimular el talento de los élﬁfmvﬁ‘bs.’Durame

ese periodo del Taller, la mayona de sus mxembro ‘tenia 'una:.'marcada tendencia

homosexual con la 1nqu1etud de poder expresarse y urgé esta pastorela

so de dramaturgia

farsica, que muestra el gu to de los. alumnos

caracterizaciones de las hadas, consistian. en’vest

tenian que bailar, cantar y actuar como mujeres, no como hombres. *
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En 1995, la realizacién "de los ‘montajes . se vio interrumpida por la huelga

estudiantil.

con UnO "m smo

’fundamentales pero tambxen de conﬂxctos

;desnlusnones ‘renunciaciones, frustraciones y adaptacmne

.someterse, opacan en gran parte la felncxdad que tanto deseaba y daﬂa su autoestlma para

re_lacxones futuras. La obra a través de dnversos cuadros habla de una vision que provxene

de una sociedad y que enseﬁa alos jévenes a trave's de a televisic‘m, revistas [ inclusive en
el nicleo familiar, a expresar el amor-con pleitos, gritos, llanto, portazos, manipulacién,

control, silencio o venganza, etc. Asi pues, reitero que el proceso de trabajo para llegar a
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este montaje, fueron las propias expcriencias de los alumnos y entonces surgid la creacion
colectiva, por supuesto sin descuxdar la dxrcccnon escénica.’

Donde hay angeles hay dlablo.s 3 d:abl:llos lamb:en se reahzo un traba_)o tradxclonal

acorde con las fechas deccmbrmas Propuse esta pastorel porque tenia los elementos

suf cxentes para rcahzarse con adolescentes ya que el lengua_]e de la‘obra era bastante claro

para ellos y permma jugar con la caractenzacnon de los personajes Lo tnico que se requiri6

fue reahzar un trabajo‘de'dramaturgla para adaptarla al niimero de alumnos que estaba enel

grupo,' por' ello; se: aumentaron’ dnablos que - fueran compatlble scon Ia trama y se

aumentaron-escenas que el texto.no mcluye, con una Justpﬁcac10n escemca\correcta, sin

alterar Ia‘es’ehcila 'n;,ina .4

En este afio '7001 se presentaron los montajes Notlcm dnzgada y:'

Rosa a’e dos aromas del autor meho Carbalhdo y ‘un nueva_vers

Nathamel Argueta

Comq parte de los festejos de los i{éinié afios del Colegio de Ciencias'y. Humanidades,

el drea de teatro preparo un-homenaje a* Emilio’Carballido por ser el ‘dramaturgo mas

arte de’las »f‘Ml‘xe‘sjtras de
gSg.‘pa}é realizar el
ﬁte(és, k,;urgiendo la
e é!’b.‘siaies de la cindad
mgndo ﬁor los profesores de

teatro. La participacién del Taller de teé}r”o del plantel Oriente sé'aa'cbn la obra Paso de

madrugada una comedia de enredos que h bla sobre las penpecxas de una pareja que va a

tener un hijo y unos pohcxas que tienen que hacer frente a las c1rcunstanc:as de los futuros

padres.
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De manera pamcu ar, e] taller reahzo 1a puesta en escena del coloqmo Nohctas del Dia

para pamt:lpar en la XXVl Mucstra dc Tentro del Colegxo, El montaje es; un trabajo

niontajc especial se realizo la puest

‘~Sueno'de una. noclxe lIL’ verano de Williams Shakespeare y La habitacion oscura de

) Tennessee Wllllams con el objetivo de uuhzar el texto como pretexto para que el alumno




1a ensefanza teatral d

sentido de pehehencié e idehiidéd social."
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PROPUESTAS GENERALES

El contenido de este trabajo no cs tan solo una reflexion sobre mi labor docente, sino
también la expresién personal de mi forma de ser y de pensar.
Reﬂe*«onar sobre mi experiencia docente me permmo valorar aspectos fundamentales

de mi trabajo profesnonal que han sndo determmames para entender y comprender el




77

especifica para la formacion de docentes donde se incluyan materias sobre la pedagogia y

la psxcologla onentadas hac:a la cnseﬁanza del teatro las dlferencxas que existen en los

dxstmtos nxveles educatlvos de los programas amstxcos que existen en las diferentes

escuelas etc;’ puesto que me he dado cuema que un gran porcentaje de egresados de fa

carrera fmalmente se dedxcan a la o encxa y Ias capac:dades que proporcxona actualmente

la posibilidad de que se:

otalmente bre y adaptable a Ios Jovenes adolescentes y que se -

ajuste a las necesxdades de cada plantel» en el que se ofrezca al alumno una real educaclon

on la ntenc n de presentarlo ante el Consejo Academlco del CCH y

seglin sus mtereses,
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pugnar por la inclusion dentro del programa de estudios como materias_‘optativas. Asi -

mismo, frente a las autoridades del Colegio, ¢s necesario valorar-' a func académica de

los profesorcs de las actividades artisticas, a traves de la contr. académicos y

eleccién de texto,'la direccién escénica, la actuacnon o ]o aprendld
respectivos talleres.
El profesor debe valorar a los alumnos de nuevo ingreso: desde una. perspecuva mas

profunda, para lograr con ello establecer lazos afectivos:’ que sean el marco de la
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disponibilidad, compromiso e interés. Ademds debe mantenerse en constante capacitacion,

* pues recordemos que siempre hay algo nuevo que aprender con respecto a la educacién.

Finalmente, me gustaria mencionar que los profesores de teatro a nivel bachillerato, no
debemos olvidar que no estamos preparando actores profesionales, sino formando

adolcscehtes.

A T B R
PRI

J AR N
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