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RESUMEN

El rendimiento escolar es un problema que cada dia preocupa mas. Por una parte se ha
convertido en una demanda social el brindar educacion a todos los sectores de la poblacion.
pero a la vez, las nuevas reformas académicas exigen -una: educacién pcrsonalizada
Asimismo, la competitividad que implica la posmodcrmdad nos llwa a buscar la C\cclcncm
en todos los ambitos, incluyendo el escolar, 5cncrando unn scnsacton dc fracaso para

quienes no lo logran.

Debemos tener presente que el rendimiento escolar-es una suuaclon que afecta a todos los
que intervienen en la educacion: nifios, padrcs y maestros. Por tanto, una de las
instituciones que influye sobre dicho rendimiento es la familia y ¢l estilo de crianza que los
padres ¢jercen, ya que mediante actos y actitudes dirigen v llegan a garantizar-el bienestar
fisico y emocional del nifio. Asi, dentro de los estilos de crianza, se encontraron varias

definiciones que finalmente recaen en tres que se definirdn dentro del prescnte trabajo y

son: estilo de crianza autoritario, rector y permisivo.

Por tal motivo, el objetivo de la presente investigacion es analizar la relacion que existe
entre los estilos de crianza de los padres y su vinculo con el rendimiento académico del
nifio. Por ende, se considerd necesario realizar un estudio descriptivo de naturaleza
exploratoria que permitid construir nuestro objeto de conocimiento desde un enfoque
multidisciplinario. Se hizo desde un acercamiento dialéctico, el cual permite dar cuenta de

lo individual-social, de lo objetivo-subjetivo.

En los resultados s¢ encontrd qué hoy en dia, los padres ya no ponen suficicnte atencién a
su (s) hijo (s), y desconocen muchos aspectos de éstos como sus inquictudes, problemas,
relacion con compaiieros, elcélefa; son muchas las situaciones en las que la familia ha
cambiado, incluso en los mismos estilos de crianza, los cuales son un factor determinante

en cuanto al rendimiento académico del nifio.
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia los nifios han pertenecido a una casta inferior. En la edad Media.
debido a la gran tasa de mortalidad infantil, pocos bebés alcanzaban su primer afio de vida.
Tal vez como mecanismo de defensa, los papds se encarifjaban poco con cllos y. en
consccucencii, no los trataban muy bien. Se les veia como objetos, propiedades y fuentes de
mano de obra. No podian reclamar ningtin derecho. Hasta el siglo XIX fue cuando sc les
empez6 a apreciar, pero se les consideraba no civilizados, no pensantes y dificilmente se

preocupaban por sus sentimientos.

Asi, el surgimiento de la psicologia abrié una rendija de esperanza para cllos, pero no muy
grande. A partir del ailo 1930 y del surgimiento del conductismo, se pensé en los niiios
como pozos sin fondo, pequefios seres demandantes que solo podian ser educados
basdndose en el premio y castigo. De las necesidades emocionales de los nifios otra vez no
se hablé mucho; tan solo en México en los afios 60 se golpeaba a los nifios en las escuelas y

nadie protestaba.

Por ende, se ha visto de acuerdo a investigaciones recientes que el desarrollo del pequeiio
no es resultado de la maduracién espontinea de capacidades innatas ni de la adaptacién
automiltica a estimulos programados. Mds bicn, es el resultado de interacciones cada vez
mas complejas,con adultos socializadores, primordialmente los padres, quienes durante los
primeros afios, tienen el poder de controlar esas interacciones y no sélo en cuestion de
socializacion, sino de otros aspectos como el desempefio académico, las relaciones con

grupos de amigos, etcétera.

Ademas, quienes han abordado el tema coinciden en que el rendimiento escolar es un
problema de dlagnésllco y tratamiento, ya que al no contar con’ un diagnéstico precnso

- impedird un oporluno lratamlento con consccuencms. en algunos casos, irreversibles.

Por su parte, el Dr. Magaiia plantch que es algo que no pueda resolverse por si mismo, ya

que algunos intentos por mejorarlo sin un diagnostico oportuno y especializado, puede



generar mas problemas al intentar controlar al nifio, agravando la problemitica. Debemos
recordar que ¢l no ser atendida en edades tempranas, en algunos casos estd asociado al
consumo de drogas, alcohol y embarazos precoces (por impulsividad) y bajo rendimiento
escolar en la adolescencia y a problemas familiares y laborales en la vida adulta. Asimismo,
sc ha detectado que la falta de integracion escolar en cdades tempranas, el rechazo de los
compaiicros, la escasa autoestima que esto conlleva, estd asociado a la violencia y

criminalidad en edades adultas (Balbas, 1998).

Como se mencioné anteriormente, la familia 'y en este caso.los padres, fungen un papel
primordial en el desarrollo social y psicolégico del niflo; sin embargo, se observa que el

estilo de crianza pucde ser un factor importante que’ se relaciona con el rendimicnto

académico.

Es preciso sefialar que la Facultad de Estudios superiores lztacala:desarfpllé’mll pfoyécto de -
investigacion con nifios de edad preescolar y de manerhihhlliﬁiséibliﬁéiia, ya que no se
cuenta con investigaciones como ésta. Por tanto, cl.objeii\'o de 'lé;p'r‘ésén'fe es dar cuenta de
cudles son las determinantes en el area de la salud y en la sociopsi‘édpedagégicn que estin
presentes en ¢l rendimiento académico y cémo se relaicion;ih ‘ehtr'eb si, en el nivel basico.
Cabe sciialar que de esta gran investigacién sélo se trabéjé con una pequefia parte que

corresponde a los estilos de crianza.

Los resultados fueron analizados mediante el andlisis cuantitativo y cualitativo con el {in de
recabar la mayor informacion posible y dar cuenta de algunas de las posibles determinantes

que influyen en el rendimiento académico del nifio. -~ ... -



CAPITULOI. MARCO TEORICO

I. LA POSMODERNIDAD

1.1 Definicién de Posmodernidad

El modcrnismo'fuc una corricnlc' de pensamiento que se desarrolld en la cdad Media baja
,(sxg,los XVll y XVlll), inspirada-’y ' fundamentada en el pensamiento dc Dcscartcs
(racmnullsmo) sacando de alll sus - ideas basicas. La modernidad sc caracterizé . por la

racnonuhzacnon de la exxstencm, tanto cs asi que llegd a hablarse de ‘La Diosa de la Razén’.

Este pcnsamncnto fue marcado por el surgimiento de grandcs utopias socnales, polmcas,

econdmicas, culturales, tecnoldgicas, industriales, etcétera.

Los ilustrados creycron en la cercana victoria sobre la ignorancia y la scryvridumbrc por
medio de la ciencia; los capitalistas confiaban cn- alcanzar la felicidad gracias a la
racionalizacién de las estructuras sociales y el incremento de lﬁ producéién; los marxistas
esperaban la emancipacion del proletariado a través de la lucha de clases. En lo que todos
estaban de acuerdo (a pesar de las grandes diferencias ideol6gicas) era en que ‘‘se puede”.
Lo resaltable de ¢stas era la bisqueda del bien comin (“El todos antes que el Yo”), y la

confianza que ¢stas tenfan cn la razén y cn los valores del “hombre™.

El hombre modernista era un hombre comprometido con la humanidad, creia en ésta y en
su avance; crefa en la razon universal y en que a través de ella se podia llegar a la pura
verdad. El hombre modernista era un hombre enamorado de la vida, con un proyecto claro

¢ ideales firmes, los cuales no estaba dispuesto a canjear por bicnes malteriales.

El modernista es un hombre basicamente optimista, no acepta ¢l mundo en el cual le tocd
vivir pero tienc la esperanza de cambiarlo. Asi, el hombre moderno convencido de que se
puede cambiar la sociedad, compromete su presente por un futuro mejor para él y para

“todos”.
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La posmodernidad surge a partir del momenta en que la humanidad empezo o tener

candiencia de que ya no cra vilido el proyecto nmdunn.

n muhdo‘duro que no aceptan. pero_no ticnen

Los posmodernos tienen L'\'pcricncin de'u

esperanza de poder nu.Jordrlo. Eslos, convcncndos dc,‘quc no L\IS(CI'I poslhlhdddc: de

~ cambiar - la socn}cdnd hnn dccxdldo dlsfrular al’

- despreocupada.

concentrar todas las fuerzas en la realizacién pcrsonnl Hov cs posnble vivir.sin ldealcs lo

importante ¢s conscguir un trabajo, conservar la salud, ctcétera.

De acuerdo con Picéd (1988) la posmodernidad consiste en un dcscn‘canlp con los proyectos
del modernismo tales como la conviccion en la Razon, él racionalismo,ﬁcl_ cientificismo, la
objetividad y el progreso. Desde Nietzsche, pasando por [~leideéger; Foﬁéaull, y llegando a
Derrida se habia criticado las manifestaciones de la modernidad; Sin-embargo, podemos
decir que con Lyotard, Baudrillard, Spivak y Kristeva fueron encontrados los pensadores

actuales posmodernistas.

Una reflexion apunta al proyccto de la modemidad y su razén con las particularidades
culturales. El ensayista Octavio Paz al respecto decia: ™...la civilizacion industrial realizaria
al fin el proyecto de modernizacion iniciado en el siglo XVIII por los filésofos de la
ilustracion; las culturas tradicionales, con sus usos y mitos, sus supersticiones, sus danzas
curiosas y su poesia anacronica, desaparecerian de la faz de la tierra. La historia del siglo
XX ha desmentido esas predicciones. No solo el proceso de modernizacion no ha abolido
las culturas tradicionales sino que hoy, en todos lados del planeta, asistimos a una
verdadera resurreccion de particularismos que parecian enterradas para siempre. El siglo
XIX heredo de la enciclopedia la idea de un hombre universal, el mismo en todas las

latitudes. Nosotros, en el siglo XX, hemos descubierto al hombre plural, distinto en cada
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parte. La universalidad para nosotros no es el monologo de la Razon sino el didlogo de los
hombres y las culturas. Universalidad significa pluralidad™ (Touraine, 1997 Pag, 37). De
“esta forma el escritor mexicano nos explica claramente la manera en la que las diferencias
-culturales han sobrevivido a los cambios de la modernidad. El proyecto de la modernidad
entonces no ha llevado a la universalizacion del hombre, las diferencias culturales se

mantienen a través del proceso historico.

Alain Touraine piensa algo similar pero referido a la posmodernidad: *,..la disociacion de la
economfa y la cultura conduce o bien a la reduccion del actor a la légica de la economia
globalizada, lo que corresponde al triunfo de la cultura global o bien a la reconstruccién de
identidades no sociales, fundadas sobre pertenencias culturales y ya no sobre roles sociales.
Cuianto mas dificil resulta definirse como ciudadano o trabajador en esta sociedad
globalizada, mads tentador es hacerlo por la etnia, la religion o las creencias, el género o las
costumbres, definidos como comunidades culturales” (Touraine, 1994 Péag,63). Sc busca asi

una identidad cultural a partir de comunidades que tengan rasgos comunes. No es cl ﬁn del

Sujeto sino una mutacion del mismo. Una mutaciéon que no puedcsmo,ser comunitaria y

cultural,

Pensamos entonces que el Sujeto con sus paruculandades n desaparece 'y.la cultura o

contribuye a la_integracién al mismo tiempo que a la dlfe la soclcdad

postmoderna. Pero debemos abordar lo especifico de la Subjetividad en este proces

Llegamos asi a preguntamos por la identidad mdmdual Yy social en la posmodermdad LQué

es lo realmente contempordnco en los vinculos que se enlablan entr

la socicdad, la personalidad y la cultura?

Nos enfrentamos hoy a una paradoja en la subjetivacién, por. un’a‘pane es_la supuesta

desaparicion del Sujeto que pierde los anclajes de su ldentldad sumergldo en las modas yel

consumismo, la inmediatez y la superficialidad. Por otra, un umvcrso mucho mas amplioy



polifacético se abre para la produccion, la creacion y el arte. 12l Sujeto se rescata como

Proyecto.

los cambios en la organizacién social que. ocurricron .en décadas recientes parecen ser
inabarcables. La globalizacion, los sistemas de comumc'lcmn lmnsndcmml las nuevas
tecnologias de la informacion, la mduslnaluacnon de la gucrrn. cl colapso dcl socmllsmq

soviélico, ¢l consumismo universal, clcélcra‘

¢Cuidles son las relaciones entre Ios camblos ‘en el nivel de’ las msmuc:oncs socnalcs y la

vida diaria?;Cémo afectan los procesos s mslancms pcrsonales” Es necesario

pensar el entrecruzamicnto entre lo lndlwdual y lo msutuc:onal

En el analisis social y cuItural actual se ofrccen dlstmtﬂs rcﬂcxmnes para responder a estas

preguntas. El debate modermdad posmodcmndad es un ¢je de csas reflexiones.

El modernismo ha intentado imponér 1a racionalidad en la organizacién social y cultural; cn
los intercambios entre el individuo y la comunidad. La posmoderidad refunde una
sociedad a partir de un mundo cadtico y multidimensional, la globalizaciéon de las
comunicaciones desemboca en una proliferacion vertiginosa de discursos. Se abre un
camino para la liberacién de las diferencias. El Sujeto parece entrar en una deriva. Ahora,
¢{Como explicar psicol6gicamente las fragmentaciones recientes de la subjetividad cuando
al mismo tiempo se intenta crear nuevas identidades individuales?;Qué significado tienen

_hoy las palabras personalidad ¢ identidad?.

Anthony Elliot enfatiza en la posmodernidad la ambivalencia de la identidad actual y la
radicalizacion de la imaginacion humana. Se centra en la apertura de las fronteras propio /
otro. Una critica de las nociones que alguna vez se pensaron eternas, tales como la razén, la
historia, ¢l progreso, es realizada por la llamada Teoria Critica en especial en los trabajos
de Horkheimer y Adorno, de la escuela de Francfort; ellos sostienen que la modernidad esta

ligada con la “declinacion el individuo”, en tanto la racionalizacion de la vida piblica
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debilita y vacia la esfera personal, al punto que el sujcto uuhvxdual s¢ hunde en las

sombras. La posmodernidad se puede entender entonces como una erisis radical.

Jitrgen Habermas habla de ‘una colomwcmn interna dcl mundo de la vida’ por los sistemas
técnicos; para este autor, la vida socnal ha qucdado su1elu al conlrol udmlmslrallvo y
burocritico, y esto ha conducldo aun nplaslumlcnlo de Iu crcauvndad y ‘la: aulonomm’

individuales.

Segln’ Bcrman. Ser modcmo es encontmrnos a nosotros mlsmos cn un amblcmc que nos
promete avcmura. poder, gozo creCImlcnto, lransformamén dc nosolros mlsmos y del
mundo. A la vez, ‘este. amblenle amenaza con dcstruxr (odo lo que tencmos, lodo lo que
conocemos lodo lo que somos. La posmodcrmdad como una contmundad de este proc(.so :

es entendldn en una vemenlc posmva.

Actualmente, se han cxplorado las . facctas supcr[‘cmlcs y fractales de la pcrsonahdad
contemporﬁnca. Sc relaciona ‘el posmodermsmo con una era de demolici(’)n ‘de la
interioridad psiquica y de los sentidos personalcs. Se habla entonces de una cra del vacio’

que aparenta ser impensable,

La cultura posmoderna en su desarme incesante de las estructuras, produce una profusion
de estilos con efectos de superficic. Se suplanta la autenticidad por las copias, la realidad
por- las imdgenes. Imagenes y copias, ‘simulacros’ en la terminologia Baudrillard —sc
transforma en aquello de lo cual resulta posible ofrecer una reproduccion equivalente-.
Desde las imagenes del arte pop hasta el especticulo medidtico de la gucrra del Golfo, el

mundo posmoderno ¢s un circuito de fugacidad.

Los posmodernistas intentan disolver la distincién entre ‘acontecimiento’ y ‘ficcion’, para
ellos no hay una relacién necesaria entre palabra y cosa, entre significante y significado,
entre sujeto y objeto, Asi, un discurso que intenta describir la realidad tal como la historia,

no tiene mayor relacién con sus referentes que la ficcion. Eso le lleva a decir a Michael
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Foucault "Soy conciente que nunca he escrito sino ficciones. No voy tan lejos como para
decir que las ficciones sobrepasan la verdad, me parece que es posible hacer que la ficcion

trabaje dentro de la verdad™,

Lo real de Sujeto, lo real ¢ la Cultura, son ambitos en donde la»s"difé_rcnéia‘s yo/otro se

conservan, y asi las diferencias estin al servicio de un Proyecto.. Un Proyecto entendido en

la conservacion de las diferencias y la integracion de las mismas.:

Por tanto, sc. puede decir quc la posmodcrmdad ser(a como una oscxlacnon cntre:

supondria tomar en serio la razon, rechazan los ideales propueslos por.lo modermslas. ;

Y dicen que cl deseo de saber demasiado sdlo puede traet S Opman‘ que-: el

“pensamicnto débil” tienc dos grandes ventajas:
1. Buscar ¢l sentido tinico conlleva una apuesta demasiada alta (todo o nada).

2. Las grandes cosmovisiones son potencialmente totalitarias. Todo aquel que cree
tener una gran idea, trata de ganarla a los demds y, cuando éstos sc resisten,
recurrird ficilmente a la implementacion de la fuerza. )

El individuo posmoderno obedece a logicas multiples y contradictorias entre si. En lugar de
un yo comiin lo que aparece es una pluralidad de personajes. Todo lo que en la modernidad

se hallaba en tensidn y conflicto, convive ahora sin drama, pasion ni furor.



El individuo posmoderno, sometido a una avalancha de informaciones y estimulos dificiles
de organizar y estructurar, estd en un incierto vaivén de ideas. El posmoderno no se aferra a
nada, no tiene certezas absolutas, nada le sorprende, y sus opiniones pueden modificarse de

un instante a otro.

Debido a la = falta de conl'nnm en la razon, hay und pérdlda dc prcocupnclon por la

realizacion colectiva, y resalta un interés por la rcahmcxon dc uno mlsmo. Esto sc ‘observa

en el retorno rellgloso, hayun’ “boom “de’ Io sobrennlural yi las iencias ocultas . -

(qunromancm, aslrolo;,fa, vndencxa, cartas astrales, clcclera)

En la posmodernidad, a dlferencm de’la modcmldad ‘no. hay prcju:cm en “aceptar

explicaciones por mas irracionales que scan. Adcmas dc un rctorno de lo irracional;
también retorna Dios. El DIOS del individuo posmodcmo pucde ser demasiado exigente;

puesto que el individuo posmoderno obcdccc a log,lcas.

Ahora bien, un modelo de sociedad posmodernista seria una conformada por infinidad de
micro colectividades heterogéneas entre si. Los posmodernos renuncian a discutir sus

opiniones; “vive y deja vivir”.

El individuo posmoderno renuncia a buscar un sentido tinico y totalizante para la vida. La
suya es una postura confortable, alérgica a las exigencias radicales. Asi, la posmodernidad

se caracteriza entre otros aspectos por:

a) El hombre es producto de un proceso natural de evolucion, que puede explicarse

mediante la razén cientifica sin recurrir a fuerzas ajenas a ese proceso.

b) El proceso de desarrollo evolutivo se desencadena por el mecanismo de la
competencia, La competencia genera el progreso no sélo de la especie humana en
un entorno hostil, en el que sobrevivird el mas fuerte, sino del individuo humano, -

ya constituido de ese ambito hostil de la especic que forma parte.



El posmodernismo, como  movimiento internacional  extensible a todas  las  artes:
historicamente hace referencia a un periodo muy posterior a los modernismos, y en un

sentido amplio, al comprendido entre 1970 y ¢l momento actual.

Bueno, hasta aqui se ha mencionado por decirlo de alguna manera el lado positivo de la
posmodernidad pero ¢Qué ticne que ver ésta con ¢l ,rcn'dixhicm’o'nchén'lico‘?g,Cuz’lI es el
impacto que ha recibido ‘la Institucién - de. la : familia " en esta nueva etapa
posmoderna?;,Cudles son o scrdn las consecuencias de vivir:en 1a nueva era? ¢ Existira

alguna relacion entre éstas?
1.2 La Familia en la Posmodernidad

Dec acuerdo con Alain Touraine (1997) en esta nueva era posmoderna, el estado y los
individuos tenemos que buscar la manera en la cual podamos competir con el capital global
que cstd imperando en estos momentos, hay que cambiar nuestra forma de pensar y actuar.
Por ello, en los paises que estan mds desarrollados impera una cultura si no unica si muy
similar, pues han tenido que romper con ciertas estructuras para poder estar donde ahora y
asi ser los poderosos del mundo y gobernar como les venga en gana. Se dice al menos de
que México csta pasando por una crisis ccondmica y cs por que no alcanza a cubrir la
demanda de la infracstructura que necesita para poder insertarse en la economia global;
pero no todo para ahi, csto podria decirse que es a nivel material pero ;qué es lo que pasa
con los individuos que tratamos de poner algo de nuestra parte para que el pais se supere?
Se sabe que uno como individuo posce valores, reglas y normas que sigue dentro de cada
una de las Instituciones, llamesele familiar, escolar, laboral, de salud, etcétera, pero, para
tratar de alcanzar esta cconomia global estos patrones no estin “escritos” que se deban

tener para llegar a un nivel alto y competir con los demis paises. Si se quiere formar parte
de este “nuevo mundoj’. uno tienc que romper con los valores y reglas con los que habia
estado viviendo antes y crear nuevos para poder ser parte de este mundo. En otras palabras,
el individuo se tiene que reconstruir para ver en qué lugar se puede situar ante estc modelo

capitalista.



Los medios de comunicacion son los que mas han hecho por tratar de cambiar todos los
© pensamicntos, ¢l actuar, el respetar o no las normas y reglas de las personas pues éstos son
los nuevos modelos para que empiceces a cambiar y ser parte de los poderosos; esto es, ya
no te “debes™ vestir, pintar, dirigir, pensar o actuar de cierta manera porque si no lo haces,
simplemente vas a pasar desapercibido por los demds, no serds un individuo productivo,
sino un adorno mas del mundo que te tocé vivir, en cambio, si comenzamos a pensar,
actuar, hablar, etcétera. como ellos, poco a poco uno se ird insertando a su mundo y puede
ser que te quedes en un solo nivel pues no permitirin que alguien que esté en un equis nivel
trate de salir adelante pues para eso estan los de arriba, la gente que supuestamente sabe
qué se tiene que hacer, ellos son los que picnsan por la mayoria de la gente y asi
permanezcan por tiempo indefinido hasta que por qué no, haya otro movimiento o aparezca

una nucva cra a la posmoderna.

Ahora bien, en cuanto a la familia. ésta sc va a ver muy marcada’ por la posmodemxdad

pues como ¢s una de las Instituciones més antiguas, ha exnsudo un rcglr

organizacién, reglas, normas, valores, etcétera, que si bxcn a traves del Vlcmpo'han ido

cambiando ha sido poco, éstas al igual que las escuelas uenden a er. ngldas cn cuamo a

sabran qué hacer.

Esto es importante pues, ¢n el caso de ambos padres que trabajan por tratar de formar parte
de la nueva era, dejaran solos a sus hijos y ¢stos ante la falta de sus progenitores, adquiririn
valores, reglas, actitudes o costumbres “americanistas” o japonesas, chinas, etcétera, que
son los que mas predominan en los medios de comunicacién actuales (programas de

television, juegos, musica, etcétera).

n en’ CUanto a
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Chocarin con las ensenanzas que sus padres les intenten proporcionar, tal vez algunos

niiios si cambien el comportamiento por el que sus padres les ensefien pero otros no lo

harin y esto dependersi en gran medida de la situacion que impere en sus casas,

Tomando en cuenta la era posmoderna, se plantea que las Instituciones escolares antiguas
seran ‘a'las que mis les cueste insertarse en el capital global puesto que en éstas existe una

educacién rigida en cuanto a los modos de ensefianza v tardard mucho tiempo para que

ck:'cdahky empiccen a formar parte de una nueva forma de educacion; por otro lado, las -
: lnslililcioncs modernas  se estin adecuando para alcanzar dicho sistema econémico, ‘se han
“reestructurado ciertos patrones para alcanzar ¢l modelo al cual se: quierc llevar y asi
. convertirnos de mancra mis ripida en un pais que tenga buen capital y produccién para

estar a la altura de los grandes.

Sin embargo, a pesar de que este es un proceso que se ha venido dando desde aiios atrds,
atn mucha gente no sabe o ha sabido como responder ante esta situacion, puede incluso ser
una de las posibles consccuencias el indice de reprobacion que existe en México y el
vinculo que éstas tienen con respecto a las familias de cada uno de los niios al no dar

cuenta de sus actos o de no saber manejar la situacion.

Por tanto, cn cl siguiente capitulo se abordarin ciertos aspectos en cuanto a las posibles
causas que provoca que un nifio lenga un alto o bajo rendimiento escolar y las

consecuencias a que lo pucden llevar.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




2. LA FAMILIA Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO
2.1 Definicion de Familia

La familia ¢s sin duda, la formacion bisica de la sociedad. Su origen es biolégico, como
algunas ‘de sus funciones esenciales, pero ante todo es un factor de trascendental
~importancia cn la vida del hombre, tanto desde el punto de vista de su ser social, como de
su personalidad, sobre la cual ejerce una perdurable influencia (Gonzalez, 1993). Ademas,
es la mas antigua de las instituciones sociales humanas que sobrevive gracias a la
preocupacion por la conservacion de la especic humana, Asimismo, ha pasado por un
proceso histdrico, social, cultural y econémico que ha hecho que varic su estructuracion a

través del tiempo.

Entre los seres humanos, unirse para "coexistir" sucle significar alguna suerte de grupo
familiar: La familia cs ¢l contexto natural para crecer y para recibir auxilio. La familia es un
grupo natural que en el curso dcl tiempo ha claborado pautas de interaccion. Estas
" constituyen la estructura familiar, que a su vez rige ¢l funcionamiento de los miembros de
la familia, define su gama de conductas y facilita su interaccidn reciproca. La familia
necesita de una estructura viable para desempeiiar sus tareas esenciales, a saber, apoyar la

individuacion al tiempo que proporciona un sentimiento de pertenencia (Minuchin, 1991).

L.a familia como grupo humano ha sufrido muchas modificaciones a través de la historia,
los estudiosos de la familia han dado conceptos de la misma dependiendo del objetivo por
el cual se estudia. Por tanto, existen varias definiciones y conceptos sobre la familia; entre
éstos encontramos que algunas definiciones hacen énfasis sobre la estructura, sobre sus
miembros y sobre su organizacion, otros sefialan las caracteristicas de las relaciones y sus
funciones como base para la definicion. También varian de acuerdo con los puntos de vista

o de las posturas cientificas, ya que histéricamente los trabajadores sociales, consejeros de
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pareja y religiosos han intentado entender y mejorar las relaciones entre los miembros de la
familia. En tanto los psicologos y psiquiatras han buscado formas de mejoramiento
individual y de funcionamiento grupal por medio de intervenciones terapéuticas. Asimismo,
socidlogos, antropologos, profesores y licenciados, se han abocado al estudio de la familia
desde el marco social, investigando su importancia y alcance en el desarrollo de la sociedad

contemporanea. Entre las definiciones mis comunes de la familia se encuentran:

La palabra familia puede designar a un grupo intimo y fuertemente organizado compuesto
por conyuges y los descendientes, o bien un grupo difuso y poco organizado de parientes
consanguineos designando a estos dos tipos de agrupacion con los nombres de familia

conyugal y familia consanguinea (Musitu, 1988).

~La ONU la define como "Miembros del hogar que estdan emparentados entre sf hasta cierto

.. ‘grado, por sangte, adopcién o matrimonio".

" Para Mmuchm (1991), la famlha es-un. grupo nalural que en eI curso. dcl ucmpo ha
i’elaborado pautas de interaccién que constltuycn la_estructura famllmr, que a’su.vez rlf,e el

- funcionamiento de los miembros de la familia y facilita ln interaccion rccxproca. Surglendo
“apartir ‘del momento en que dos adultos hombre y mujer se unen con el proposno de

“formarla. Este acuerdo no necesita ser legal para poscer significacion.

Con propdsitos de estudio y andlisis Yvonne Castellan (1982) la define comp&"f‘vLa feunic}n
de individuos unidos por vinculos de sangre, que viven bajo el mismo techo o ek‘n;un'mi‘sm’ovb

conjunto de habitaciones con una comunidad de servicios".

Para Porot (1975), la parcja es la condicion necesaria para la formamén de un hogar, pero; g

no la suficiente para que la familia exista, sino que es’la llegada de los hijos la que. creala’==

familia, por considerar que las relaciones familiares “normales” se ordenan en 1orno al hle, :

_en funcién del hijo y para el hijo.



Sanchez Azcona (1983) considera a la familia como "El nicleo primario fundamental para

proveer la satisfaccion de necesidades basicas del hombre y sobre todo de los hijos”.

Generalmente se le llama familia a aquella unidad formada por los progenitores y los hijos
que se encuentran cn todas las sociedades como grupos compuestos de adultos de ambos
sexos, dos de los cuales (conyuges) viven bajo ¢l mismo techo y mantienen una relacién
sexual socialmente aceptada. Esto incluye los hijos procreados o adaptados por dichos

conyuges (Satir, 1992),

Asi, la familia involucra a un nimero de personas las cuales establecen relaciones de
interdependencia en funcion de la satisfaccion de necesidades materiales y emocionales

significativas y con funciones sociales de reproduccion y mantenimiento.

L.a postura social, considera que la familia es un grupo primario y fundamental para proveer
las necesidades de reproduccion, educacion y satisfaccion sexual (Sanchez, 1983). :
En tanto que, la postura antropoldgica enfatiza el hecho de que los miembros de una familia
cohabiten bajo el mismo techo y que ademads estén realizando funciones en comun de tipd
econémico, asi como de apoyo mutuo social, teniendo a una persona como representante de "
la familia (Nolasco, 1989; y Olavarria e Isunza, 1989, En: Evans, 1974). T

A diferencia de éstas dos ultimas, la postura psicoldgica en forma mzis completa conclbe a.

la familia como un organismo, que incluye a personas llgada no por lazos

consanguineos, las cuales inciden sngmﬁcatlvameme en las relacwne tanto a'lo mtemo

‘como externo de la familia (Jackson y Satir, 1971: En Peﬁay Rami ez

Finalmente, la posmodernidad define a la familia ya no como una Institucién ébnxb se habla
venido manejando, sino mas bien, la define en términos-de c'oymﬁniéh’clon ‘entre los
miembros de la unidad familiar, y hasta reconocimiento delos derechos e intereses
personales de cada uno de cllos. De tal modo, s¢ empieza a hablar ya de una famxha ausente

que de una familia tiranica (Touraine,1997).



2.2 Tipos de Familia

Historicamente los individuos se han agrupado de distintas formas. Sanchez Azcona (1983)
fiala que la familia ha sufrido varias modificaciones, el autor considera las siguicntes

clapas:

a) Promiscuidad Inicial. No existen vinculos permanentes entre ¢l padre y la madre. no
hay responsabilidad del padre hacia los hijos, de tal suerte no es una fig z,ura importante.

cl parentesco sc sciiala por via materna. ;

b) Cenogamia. Un grupo especifico de mujercs mantiencn relaciones sexuales con un
grupo determinado de hombres, aqui se da una reglamentacion de la relacion de los

diferentes esposos y del cuidado y la crianza de los hijos.

¢) Poligamia. Poliandra- La mujer tiene varios maridos. es el tipo de familia que lleva al
matriarcado, la mujer sc convierte cn ¢l centro de la familia, cjerce la autoridad, {ija los

derechos y las obligaciones de los hijos y el parentesco se define por la via materna,

d) Familia Patriarcal Monogdmica. Esta estructura se vio fortalecida por la influencia de la
religion catdlica en lo juridico del imperio romano. La figura preponderante cs el padre,
es el centro de las actividades religiosas, econdmicas, politicas ¥ juridicas. La familia la
formaba el padre, su mujer, sus hijos (hasta que ¢l moria), sus hijas (hasta la boda), las-
esposas de sus hijos y los esclavos. El padre tenia derecho a reconocer o rechazar a su

hijo, rechazar a la mujer y casar a los hijos ¢ hijas.

Dentro de la postura posmoderna, Louis Roussel habla de ‘familia incierta’; pues, *“...cn la
actualidad las familias ampliadas o nucleares, monoparentales, recompuestas u
homosexuales y construidas por matrimonio o concubinato declarado o no, son otros tantos
tipos que la ley y las costumbres colocan cada vez mds rapidamente unos al lado de los

otros, sin juicio normativo” (Touraine, 1997, pig 46).
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Considerando estas relaciones de parentesco dentro del contexto social, la antropdloga
Lourdcs Arizpe (1980) apunta: "La familia resulta indispensable desde un punto de vista
polllu.o para reproducnr en su seno las pawtas de compondmu.nlo nccplablcs para el

[t sl'ldo"

La autora sciiala que los lazos de parcnlesco son lmponanlcs cn (‘unclén de Ia formav,
: acomodauona que el Estado le daa Ia ﬁmnlla y lo quc Fnalmcntc ha detcrmmado el’ upo de.
eslruclura famlhar. No obslnnte. se’ obscrva quc la orgamzacnén famlhar se da cn dos

direcciones bdsicamente:

h) La Familia Extensa. En esta estructura los hombres se dan a la provisién material para
la familia, las mujeres (tias, primas, hermanas, etcétera) colaboran en las labores
domésticas y de crianza. La familia extensa haya su justificacion en la satisfaccién de
las necesidades del grupo, los servicios y la crianza. En la clase alta, dicha familia
tendria funciones de conservar y alimentar las riquezas entre los miembros y no

compartir.

b) La Familia Nuclear. Esta estructura se observa en la clase media quien al no necesitar
mucho de los familiares y no tener intereses financieros muy altos como para estrechar

vinculos se ve reducida al padre, la madre, ¢ hijos, formando un circulo cerrado.

La clase media depende directamente de un salario y a los empresarios y al Estado les
conviene pues, convierte a este grupo, a esta familia, en grandes consumidores, sus metas
son a corto plazo sin proyeccion hacia el futuro.  Actualmente se observa’un‘cominuO“

fortalecimiento de este tipo de familia.

. Los miembros de la familia no se suelen vivenciar a si mismos como parte de esta
estructura familiar. Todo ser humano se considera una unidad, un todo en interaccién con
otras unidades. Sabe que influye sobre la conducta de otros individuos, y que éstos influyen

sobre la suya.

TESIS CON
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Cuando la familia cumple su mision. se convierte en la fuente mis rica y gratificante de las
estructuras sociales, colma nuestras mis ondas necesidades de termura y amor. v nos ofrece

el miximo potencial para el crecimicento (Pardo. 1982).

Por otro lado, ¢s cicrlo que las necesidades econdmicas y el modo de produccion capitalista
determina la cstructura familiar y la forma cn que las nccesidades materiales son
satisfechas, sin embargo, la reciprocidad alectiva y dependencia mutua referida por
Foucault (menciona que al perderse las alianzas entre los grupos familiares y hacerse mds
libre la eleccidn de la esposa y la decision de casarse, ¢l matrimonio se institucionaliza y
con cllo surge algo que dara vitalidad a las relaciones familiares, las llenara de afecto y de

amor) son interacciones bdsicas dentro de cualquicr familia sea cual fuere su estructura,

Asi, Sinchez Azcona (1983) describe a la familia conyugal como "una institucion juridica
que se conoce como matrimonio, las relaciones sexuales son legitimas y permanentes. Este
matrimonio estd regulado por un conjunto de normas que se dan en las relaciones entre los
conyuges, entre éstos y los hijos: posec un sistema de nomenclatura que define el
parentesco, hay regulacion de las actividades econdmicas y posee un lugar fisico para
vivir'(Pag. 22).

Esta familia se basa en los siguientes procesos:

Contacto reciproco, conciencia de la existencia, presencia y conducta de unos miembros
coh otros.
2. Intercomunicacion reciproca, actitudes, gestos, lenguajes, etcétera.
3. Interactividad, influencia reciproca.
4. Cooperacion por division del trabajo, actividades para ganar los medios de subsistencia,
faenas del hogar, enseflanza y aprendizaje.
. Cooperacion solidaria, padre y madre realizan actividades conjuntas.
Ajuste entre los miembros

5
6
7. Subordinacion de hijos a padres.
8. Servicio de padres a hijos.

9

. Mutuo apoyo y auxilio.
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Se forma un sentimiento de comunidad, de pertenencia, ¢l nosotros [rente al  yo
~ individual, los cuales son elementos que forman el vineulo y dan historicidad a la familia.

La familia en su interior opera como un sistema organizado que (S('\bl(.cc funcmncs

cspccﬂ'cas para cada miembro que se reflejard en su lol.xhdad Y p'lrllcularldad

“Asf, la familia s la mediadora entre el individuo y la sociedad, es el grupo primario del

individuo, puede que ¢l pertenczea a varios grupos pero sélola familia concierne al

individuo en su totalidad y en todos los factorés de su vida (Sanchez, 1983).

- La familia y su influencia cn el desarrollo integral del nifio no debe ser entendida solamente
en términos de las personalidades de sus integrantes, sino de las relaciones interpersonales
entre los miembros de la familia; es decir, que la familia como unidad es un grupo en el
cual las acciones de cualquicra de sus miembros producen reacciones y contrareacciones en

los otros y en él mismo.

La familia provee ¢l contexto para que el ser humano pueda crecer y desarrollarse; ademas,
podemos decir que la integracion del individuo a su medio cultural depende en gran parte
de su medio familiar. Al mismo tiempo, el sistema_familiar es ¢l "taller” donde el nifio
aprende a saber quién cs y qué se-espera de él, dorjde el nifio adquiere el sentimiento de
pertenencia y donde aprenderd el proceso de individuacién, como parte esencial de un

desarrollo sano.

- Asi, partiendo de las afirmaciones de von Bertalanffy (1971), para el cual todo organfsmo .
es un sistema; o sea, un orden dinimico de partes y procesos entre los que se ejercen
interacciones reciprocas, del mismo modo se puede considerar a la familia como un sistema
abierto constituido por varias unidades ligadas entre si por reglas de comportamiento y por
funciones dindmicas cn constante interaccion entre si ¢ intercambio con el exterior. De la -
misma mancra se puede postular que todo grupo social es, a su vez, un sistema constituido

por multiples macrosistemas en interaccion dinamica (Andolfi, 1985).
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Aqui se limitard a considerar solo tres aspectos de las teorias sistémicas aplicadas a la
famitia: estas son: a) La familia como sistema en constante transformacion, b) la familia
como sistema activo que se autogobierna y. ¢) la familia como sistema abierto a inleraccion

con otros sistemas.
a) La Familia como sistema en constante transformacion.

La familia como sistema en constante transformacion, o bien como sistema que sc adapta
a las diferentes exigencias de los diversos estadios de desarrollo por los que atraviesa
(exigencias que cambian también con la variacion de los requerimientos sociales que se le
plantcan en ¢l curso del tiempo), con el fin de ascgurar continuidad y crecimicnto

psicosocial a los miembros que la componen.

Este doble proceso de continuidad y de crcc1m|cnlo -ocurre.. a lr'wes de un equmbno

dinamico entre dos funciones aparentemente conlradlclonas lendcncm homeostatlca y

capacidad de transformacion : circuitos.

complejo

;homcostasns (rctroahmentacmn ncgatlva), o blen hacia~ el ca nblo (relro hmenlaclon

; posm\'a)

- b) La Familia como sistema activo que se autogobierna

La familia como sistema activo que se autogobierna, mediante reglas que se han
desarrollado y modificado en el ticmpo a través de ensayo y error, que permiten a los
diversos miembros experimentar lo que estd permitido en la relacién y lo que no lo estd,
hasta llegar a una definicién cstable de la relacién; es decir, a la formacion de una unidad
sistémica regida por modalidades transaccionales peculiares del sistema mismo* y

susceptibles, con el tiempo, de nuevas formulaciones y adaptaciones (Andolfi, 1985).



¢) La Familia como sistema abierto en interaceion con otros sistemas.

Estos otros sistemas pueden ser: escucla, fabrica, barrio, instituto, grupo de coctancos,
cteétera, En otras palabras, csto significa que las relaciones interfamiliarcs se observan en
relacion dialéetica con el conjunto de las relaciones sociales: las condicionan y estdn a su
vez condicionadas por las normas y los valores de la socicdad circundante, a través de un

equilibrio dinamico.

*Minuchin {1991) afirma que los modelos transaccionales que regulan el comportamiento de los miembros de la familia se mantienen por
dos si ivos. 1) las reglas que rigen habituatmente 1a organizacion familiar; es decir, 1a presencia de una jerarquia

de poder y de | dad de funci o la que fos miembros de ta pareja parental aceptan una interdependencia recipraca, 2)

estd representado por las mutuas expectativas de cada miembro de la familia respecto de Jos demas. Eb origen de estas expectativas esta

os de i i i sobre y grandes eventos colidsanos
do por afos de neg { ¢ b v grands I{ lid!



Nieto (1987) describe dos tipos mas:

a)

b)

Las tamilias organizadas. Son las que estan basadas en ¢l respeto mutuo, asumen
sus dercchos v responsabilidades con la madurez necesaria. La dinamica de sus

relaciones sociales se finca en los luzos de amor que los une en su confianza y

entrega plena y en ¢l desco de vivir con sus hijos y para sus hijos.

l.as - familias desorganizadas. Aquellas que tienen serios = conflictos - que
constanliemente amenazan la paz del hogar. En ella reina ¢l desorden y la anarquia,

la lucha por e] poder o ambas.

Por ende, si partimos de la premisa de que la familia es un sistema entre otros sistemas, la

exploracion de las relaciones interpersonales y de las normas que regulan la vida de los

grupos en los que el individuo esta mas arraigado serd un elemento indispensable para ‘la

comprension de los comportamientos de quienes forman parte de éstos y para la realizacion

de una intervencion significativa en situaciones de emergencia (Andolfi, 1985).

Finalmente, nos encontramos con las clasificaciones ‘que hace Musitu (1988). las cuales

son:

a)

b)

La familia extensa, la cual representa la méaxima proliferacion del conjunto familiar.
La estructura de la familia extensa incluye como miembros de la unida familiar a
individuos de todas las generaciones que tengan representantes vivos, los conyuges
de aquellos que hayan llegado a la madurez y los hijos no adultos de todas las
parejas conyugales. Estd constituida por dos o mds adultos del mismo sexo, sus
conyuges v sus hijos respectivos, en general, todos sus miembros se hallan
sometidos a la autoridad de un unico individuo.

En la familia troncal uno de los hijos se casa y continua viviendo con sus padres
mientras ¢éstos vivan. y todos los demds hijos c hijas. cuando se casan ingresan cn

otros sistemas familiares o establecen los suyos propios.
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¢) En la familia conyugal o nuclear esti constituida por el marido, la esposa y los hijos
no adultos. Cuando los hijos alcanzan una cdad determinada forman familias

propias y de procreacion.

Tomando en cuenta las relaciones entre los miembros, para Satir (1994) existen dos tipos

de familias. Las funcionales y la disfuncionales. -

Las familias funcionales son aquellas cuyos miembros se sienten libres de. decir, qué v
como s sienten. su comunicacion es abicrta; es decir, entre ellos se pucde hablar sobre
desilusiones. decepciones, temores, crilicas y alegrias, - . s )
En tanto que, la familia disfuncional se caracteriza porque cn ella se da una 'co'munica’ciyén
cerrada lo que no permite a los intcgrantes expresar sus ideas librememé ocasiénando que
se pierda la identidad de los miembros, ya que al no saber escuchar existe una actitud poco

amistosa entre cada uno de los integrantes de la familia (Cuadra, 1993).
2.3 Funciones de la Familia

Como es sabido. las familias pueden provenir de muchos lugares que incluyen una
determinada cqhura, creencias, valores, reglas y hasta un nivel socioeconémico diferente.
Por supuesto que esto repercutird en la manera cn cémo se relacionan los integrantes de
dicha familia, pues como se menciond anteriormente, ticnen diferentes formas de pensar; v

en consecuencia, actian segin su modo de vida.

Nos remontaremos un poco a las gencraciones pasadas con el fin de comprender como ha
evolucionado el concepto de familia, como era que se relacionaban los abuelos, los padres
de éstos, los que ahora son padres, los hermanos de los padres y asi sucesivamente; con el
fin de recabar informacién para comprender mejor el objetivo del presente trabajo. Es por
ello que se dice que la familia no es estatica, sino que va cambiando de una generacion a

otra y en ocasiones (ftomando en cuenta el estatus social) cambian las relaciones familiares.



Por ende. cuando se pretende hacer un estudio acerea de las familias. ¢s necesario conocer
los antecedentes de dstas y como estin ahora conformadas. debido a que alg‘unas veees hay
poca similitud o mucha con el tipo de relaciones familiares que tenian los pﬂdres o uhuclow,

obviamente de generaciones pasadas.

De tal modo, podemos partir de cinco categorias generales que propone Anumcll Monroy

(1988). para establecer las funciones de la familia:

I. Cuidado.- Involucra alimentacién, vestido, hogar, atencion médica, etcétera.

2. Socializacién.- La familia tiene la responsabilidad primaria de que con cierto nimero de
afios el hijo se convierta en un individuo capaz de participar cn la sociedad. El nifio debe
-aprender un l'enguaje. un rol, un papel a través de las normas culturales, tradiciones y
costumbres. Esta socializacién es compartida por la familia con la escuela, iglesia e
. instituciones.

3. Afeccto.- La familia necesita cubrir las necesidades afectivas de sus miembros porque la
'respues!u afectiva de un individuo a otro provee: la recompensa bésica de la vida familiar.
Las necesidades afectivas de los padres y los hijos son muy importantes en la estabilidad de
una familia.

4. Reproduccion.- Proveer nucvos miembros a la sociedad es una funcion basica.

5. Status.- La familia socializa al niiio dentro de una clase social y delimita en ¢l todas sus
aspiraciones relevantes, el status forma parte de la tradicion familiar, es el lugar que se

determina que ocupe un individuo.

Musitu (1988) menciona otras funciones bisicas y universales derivdndose del campo
bioldgico y extendiéndose al nivel cultural y social. Por tanto, como institucién social, los
individuos de un grupo familiar se mantienen unidos gracias a funciones que se refuerzan
mutuamente, entre estas funciones se encuentran;

1. Procreacion y perpetuacion de la especie.

2. Regulacion y delimitacion de las relaciones sexuales.
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2, ‘Transmision de cultura, en cuento a la politica, religion, valores, costumbres,
tradiciones; es decir, 1a socializacion y parte de la educacion de los hijos.

4. Proporcionar afecto y ayuda mutua entre- los miembros, asi como seguridad y
bienestar. 3

5. - Formacion de la personalidad individual y‘bsocial.’

6. Funcion econémica; y o R

7. Control social.

La familia siempre ha sufrido cambios paralclos a los cambios de Ia sociedad, sin embargo,

Ia tarea psicosocial fundamental de la familia es apoyar a sus miembros. Sélo la familia, la

mis pcqucx’ia umdad social, puede cambiar y al mismo ticmpo mantener una continuidad

: suf c1enle para-la educacién de los nifios que tendrdn raices suficientemente firmes para

crccer y ndaptarse.

24 ‘Aspectos _que,lnﬂﬁyc:r‘qun la yayn\llili‘a'k ;

Los conceptos de las funciones familiares también cambian a medida que se modifica la
sociedad, éstas se adaptan a las nucvas corrientes de pensamiento y a las nuevas realidades

sociales y econdmicas.

El sistema familiar se dlferencm y desempcﬁa sus funciones a traves de sus mlembros, los

cuales se consideran un subsnstema en el mterlo dc una famll

k:,;Debemos tener presente que Ios nspcctos o factores que influyen en la familia no siempre se

",dan con la misma mtensndud ni en todas las familias o circulos sociales; ademds de que no

siempre se presemaran en cada uno de los miembros de ésta.

Se comenzara el presente apartado hablando acerca del ciclo vital por el cual pasa la familia

y, posteriormente, se ird centrando mas especificamente en lo que corresponde al principal

tema de investigacion por lo cual, en algunos casos, se hard referencia de manera general.
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Ahora bien, en lo correspondiente al ciclo vital familiar, se¢ tiene que una familia se
encuentra sometida a presion interna originada de la evolucion de sus propios miembros, y
la presion exterior originada en los requerimientos para acomodarse a las instituciones

sociales significativas que influyen sobre os miembros de la familia.

La I'CSpllcSli\ a estos rt.qucnmlcnlos lanlo |nlcrnos COl]‘lO C\lcl‘llOS. cuge un'\ transformacion

constante de la posicion de Ios uembros de la familia, en sus relaciones mutuas para que

puedan crecer mientras cl sxstcma fnmllmr conserve su conunundad Para Minuchin (1991)
existen fases en la- evolucnon nnlural dc la familia que requicren de la negociacion de
nucvas reglas familiares; deben aparcccr nucvos subsistemas y deben trazarse nucvas lineas

de diferenciacion. En este proceso se plantean incvitablemente conflictos.

Estos conflictos ofrecen una oportunidad de crecimicnto a todos los miembros de la
familia; sin embargo, si no se les resuelve oportunamente, los problemas  transicionales

pueden plantear dificultades ain mayores.

Existen dos tipos de transformacion que afectan ¢l desarrollo adecuado de la familia los

cuales son:

1. Eventos Normativos. Estos ocurren regularmente en la mayoria de las familias
como son: casamientos, el nacimiento de un hijo, la entrada de un nifio a la escuela,
cuando el hijo entra a la etapa de la adolescencia. cuando se convierte en adulto,

nacimiento de nietos, retiro laboral y senectud.

2. Eventos Paranormativos. Son aquellos que modifican el momento normativo de la
familia ocurriendo frecuentemente pero no necesariamiente, y estan relacionados con
enfermedades cronicas, conflictos, abortos, divorcio o separacion, crisis econémica,

muerte, etcétera.
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Como ¢n todo sistema vivo, la familia también poscee un ciclo vital que nos marca su
nacimiento, crecimiento, desarrollo y muerte. Asi, en la vida de la familia hay periodos de

crisis, en los que ¢l vinculo de la familia puede fortalecerse o debilitarse.

Todos estos comienzan cuando la parcja decide unir sus vidas, es entonces cuando se
van forjando los cimientos de la futura familia, la cual representa el ambiente natural donde

el ser humano debe de encontrar la plena realizacion de sus expectativas.

Se observa que, Minuchin (1991) identifica tres etapas principales que se establecen con

base en el crecimiento de los hijos las cuales son:

1. La formacién de pareja
2. La familia con hijos pequefios

.3,/ La familia con hijos en edad escolar

Lo que constituye a esta primera ctapa s el matrimonio, frecuentemente considerado como
el evento mds importante y significativo en la vida de una persona en nuestra cultura, El
matrimonio entre parejas jovenes marca un rompimiento de la autoridad de los padres, y es
el primer paso para la formacion de una nueva familia. Minuchin y Fishman (1993) seialan
que en la formacién de una pareja son cn extremo significativas las dimensiones de la parte
y el todo. Al comienzo, cada conyuge se experimenta como un todo en interaccién con otro
todo; pero para formar la nueva unidad de parcja, cada uno tiene que convertirse en parte y
as{ elaborar pautas de interaccion que constituyan la estructura del holdn conyugal,
experimentando la pérdida de individualidad que habra de ser suplida por un sentimiento de

pertenencia.

De igual forma, las fronteras que regulan la relacion de la pareja con la familia de origen
(papas, hermanos, primos, etcétera) ademas de los amigos y el trabajo tienen que
establecerse mediante una nueva negociacion, las familias de origen deben de aceptar y

apoyar esta ruptura.
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La tarea consiste en mantener importantes contactos al mismo tiempo, crear un holdon cuyas
fronteras scan nitidas en la medida suficiente para permitir el crecimiento de la relacion
intima de pareja. La parcja deberd armonizar los estilos y expectativas diferentes de ambos
y elaborar modalidades propias para procesar la informacion, establecer contacto y tratarse
con afecto. De igual modo creardn reglas sobre la intimidad. jerarquias. actividades
complementarias, asi como pautas de cooperacion. Cada uno tendrd que aprender a sentir
vibraciones del otro. lo que suponc asociaciones comunes y  valores compartidos
Segiin Vasquez, 1999; ¢l valor se refiere a una excelencia o a una perfeccién, La practica
del valor desarrolla la humanidad de la persona, mientras que el contravalor lo despoja de
esa cualidad. Asi, desde un punto de vista socio — ecducativo, los valores son considerados
referentes, pautas o abstracciones que orientan el coniportamiento humano hacia la
transformacion social y la realizacion de la persona. Son guias que dan determinada
orientacion a la conducta y a la vida de cada individuo y grupo social. Sobre todo, tienen
que aprender a enfrentar los conflictos que inevitablemente surgiran cuando dos personas
estan empefiadas en formar una nueva unidad; un aspecto importante y esencial en este

periodo inicial es la claboracién de pautas viables para expresar y resolver los conflictos.

Por otro lado, en lo que corresponde a la familia con hijos pequeiios, en nuestra cultura
éstos son la clave de una familia feliz, ademas de que se integran al concepto de vida
familiar. La llegada de un nifio origina un cambio radical en la organizacién de la familia,
ya que en un mismo instante se cred un nuevo holén; parental madre-hijo, padre-hijo. El
holon conyugal se debe reorganizar para enfrentar las nuevas tareas, y se vuelve
indispensable la claboracion de nucvas reglas. El recién nacido depende por entero de un
cuidado responsable, al mismo ticmpo manifiesta aspectos de su propia personalidad. a que

la familia sc debe de adaptar.

Al mismo tiempo que enfrenta de continuo problemas de control y de socializacién, la
familia tiene también que negociar contactos con el mundo exterior. Se constituyen
vinculos con los abuclos, tios, primos; ademas, la familia tiene que relacionarse con

hospitales, escuelas, ropa, alimento y juguetes. Cuando el hijo comienza a caminar y a
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hablar, los padres deben de proteger los subsistemas parental ¥ conyugal, esto lo pueden
logfar al establecer controles que les dejen espacio y a la vez garanticen su seguridad y la

autoridad parental,

L.ejos de entrar en controversias sobre lo que es o debe ser considerado como familia, lo
cierto es que en su interior intervienen otros factores ademas de los descritos por Minuchin
que las hacen particular una de la otra, como por cjemplo, ¢l numero de hijos, el sexo, la

edad, la categoria que ocupan los nifios en la familia. etcétera.

Respecto al nimero y espaciamiento de los hijos en la familia, Mauco y Rambaud (1951.
¢it. en Porot, M. 1975) realizaron un estudio para determinar los problemas y dificultades
por las que atraviesa el nifio ante tales condiciones, cabe mencionar que los nifios de cste
estudio tenian dificultades afectivas y de caricter. Se menciona que el papel del hijo mayor,
no es nada facil, pues desde su mds tierna infancia se le confieren responsabilidades
psicolégicas que no siempre estan en edad de soportar, sc le piden ejemplos y sacrificios
(experimentados como frustracion e injusticia), frecuentemente se le niegan cosas que se le
prometicron apelando a su razén (por ser el mayor) y sc le exige una obediencia sin

discusion (porque sélo es un nifio).

Por otra parte, respecto al nifio menor, €ste ve triunfar al mayor en algunos terrenos que €l
no puede conseguir porque ain no tiene la edad alcanzada por el mayor, y deduce con su
espiritu infantil que no sirve para nada. Las reacciones del menor ante este sentimiento de

inferioridad son multiples.

En tanto que Heuyer y Dublinau (1949. cit. En Porot, M.) hablan de la reaccién de
oposicidn, alternando con lo anterior, y que se manifiesta por la reaccion de rebeldia y de
oposicién, manifestada tanto contra el hermano como contra los padres. Parece ser que la
hostilidad del menor responde a los celos del mayor y tiene dos maneras de reaccionar: la
renuncia y la compensacion. La primera implica una aceptacion de todo (se abandona, se

desanima, juega siempre perdiendo, no estudia en clase, los castigos repetidos le parecen
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indiferentes y maniliesta una agresion muy mareada); la segunda, consiste en buscar ¢l
camino por donde mostrase superior, ¢sta ¢s la mas positiva, Para los nifios de categoria
intermedia, a pesar de ser 4 la vez mayores y menores. csczipmi en parte de los riesgos
afectivos de los primeros y de los ultimos, pues ambos ricsgos‘ kpnr'cccn neutralizarse, cl
verdadero peligro para cllos consistira, en dcjar que esta nculrz’i»lizzicién‘se extienda hasta ¢l
plano de su propia personalidad, en una indiferenciacion tolerada o hasta buscada por

ciertos padres (ropas, ocios idénticos, etcétera).

Asi, el orden de nacimicnto influye en el clima social, cn el desarrollo de la familia. asi
como en la estima de si mismo, la autoimagen y las expectativas de logro, por parte de
padres ¢ hijos. Por ejemplo, los hijos mayores tienden a hacerse cargo de responsabilidades
que sus hermanos (as), menores o intermedios (as) no asumen. Con frecuencia, se requiere

que ayuden a la crianza de los menores.

Scgin Mauco y Rambaud, a medida que la familia aumenta, tiende a disminuir la atencién
de los padres para con los hijos, se vuelven menos captatorios respecto a sus necesidades y
mas ain si los progenitores trabajan. Ademas de que en las familias grandes los padres
suelen ejercer el autoritarismo, recurriendo en ocasiones al castigo corporal: en tanto que.
en familias pequeiias, el padre suele utilizar el razonamiento para corregir, convencer o
intentar controlar a sus hijos (Avila, 1990; Barrios, 1987; Boake. et. Al 1993; Gecas, 1985;
Mec Creary, 1982; Guerrero, 1972; Marjoribamks, 1983; Nieto, 1979; Wynne, 1985; Riding,
1979; Ramirez, 1990; Lewis, 1975; Pefialosa, 1968. En: Almeida. 1983).

En cuanto a la edad, en México por lo general ésta determina la jerarquia de una persona
dentro de la familia, por cjemplo, los niflos no tienen derecho, éstos se adquieren con la

mayoria de edad.

El sexo cs otra variable relevante, con diferencia entre los roles familiares, por ejemplo, las
mujeres son educadas para que se comporten de manera pasiva. De los varones en cambio.

se espera que scan mas activos, agresivos y menos expresivos en sus cmociones. La
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sociedad tiende a valorar las caracteristicas masculinas por encima de las femeninas, los

varones suclen obtener mas oportunidades y recompensas (idem).

En cambio, cuando los hijos comienzan a ir a la escucla, se producen cambios
significativos, toda la (amilia debe de claborar nuevas pautas como: ayudar con Ins tarcas
escolares, determinar quién debe hacerlo, el tiempo para ¢l estudio y el esparcimicnto y las
actitudes [rente a las calificaciones escolares. La familia deberd negociar ciertos ajustes,
modificar ciertas reglas; los nucvos limites entre el progenitor e hijo tendran que permitirse

mas libertad para la adquisicion de nucvas experiencias.

Cabe mencionar que cs en esta etapa es donde el estudiante comienza a formarse, a adquirir
ciertos clementos que le permitird un desarrollo positivo o negativo en su adolescencia y
vida adulta. Esto es, cuando se entra a la escuela, aprende o reaprende ciertas actitudes y / o
comportamientos que le ayudardn para su desarrollo posterior; por ejemplo, una bucna
autoestima, el autocuidado, valores, hdbitos (comportamiento, estudio, etcétera),
socializacion, proyecto de vida y tolerancia a la frustracion, entre otros. Es importante que
el escolar vaya adquiriendo estos conocimientos pues, uno de los principales factores
negativos con los que podria enfrentarse en la escuela es con el bajo rendimiento
académico; mas ain si tomamos en cuenta que cn cl nicleo familiar, éste es un factor
determinante para seguir “educando” al sujeto. Si por ejemplo, es una persona que saca
bajas calificaciones en la escuela, algunos padres solo ven dichas notas, pero no se ponen a
pensar qué es lo que realmente le pasa a su hijo (a), ¢l por qué de ese mal aprovechamiento,
simplemente lo conciben como un “tonto™ o “burro™ que no pone atencién y es alli donde
empiezan los castigos, los malos tratos, las humillaciones, ¢l de no darse cuenta de que su
hijo puede tener un problema serio, simplemente lo relegan; esto conlleva al nifio a tener
una baja autoestima, a no tener habitos de estudio, no existe una buena socializacién con las
personas de su alrededor (incluyendo a la propia familia), a no posecr tolerancia a la
frustracion y a no tener un proyecto de vida, comienza a creer que realmente es un “tonto”,
alguien que no sabe. En cambio, es exactamente a la inversa para el que posee un alto

rendimiento escolar.



Por tante, a medida que la familia pasa de una etapa a otra. debe equilibrar sus maltiples
Tunciones de uni manera particular, La familia como tal no debe permancceer igual durante
las diferentes: fases, porqtu, conlilevaria al sistema a una rigidez tal que culminaria en su

dcsmu.&,mc:on. i

llastn ahora se ha hccho rcfcrcncm un poco ala famlha en gcncml v a los cambios o ciclos
quz. Cbl-l va lcmendo. cs _|usto y nccesarlo quc ahora fos concentremos en lo que es la

. l'amlh'l mcxlcuna quc rcprescnta o cémo es conccblda csla segun ciertos autores.

2.5 La Fz;ﬁiilid Mexicana

‘La.familia- mexicana cuenta con una riqueza cultural inmensa; por tanto, no se cree que
" pueda existir una forma exacta para definir a las familias de nuestro pafs, sin embargo, se
cuenta con una variedad de autores que han tratado de describir al mexicano y a la familia

-mexicana, algunos de ellos son:

a) Aniceto Armoni. Quien describe a la madre como formadora de los hijos y la
responsable de inculcar a los hijos los rasgos machistas. Muestra el machismo como una
determinada conformacion caracterologica debido a las circunstancias histdricas, y los
relaciona con la genitalidad, que da como consecuencia un tipo particular de valentia y una
forma especial de enfrentarse a las contrariedades humanas, implica ser superpotente en el

sexo para el hombre y una labor agotadora para la mujer.

b) Alberto Escalona, opina que la forma de ser del mexicano esta influida por todo el
mundo, pero lo que realmente lo determina es la sintesis que se da entre el indio y lo
hispanico, siendo éste el resultado de las fusiones culturales. El mexicano es emotivo,
aunque no aparenta sensibilidad; es perceptivo y extrovertido, Le atribﬁye " el complcjo de
inferioridad" como efecto al sometimiento al que estuvo durante la cbnquisla, el cual trata

de disimular a través del machismo.



¢) Maria Elvira Bermadez. diferencia al mexicano en clases sociales y en "machismo y
hembrismo®. todo con relacion a la vida familiar, En las familias "clase-medicvas” al
hombre se le enseia a ser despiadado, irreflexivo y [co; lo contrario a lo que ¢s un marica,
La mujer es cducada para ser feliz y abnegada. En las familias adineradas lo mas
importante es ¢l dinero y ¢l lucimiento social; son imitadoras de estilos de vida extranjeros,

por lo cual carecen de personalidad propia.

d) Miguel Carcaga, menciona que las caracteristicas de la familia de la clase media son para
la mujer, alcanzar el matrimonio como tinica meta y fin de su vida. La mujer, a través de la
procreacidn, trata de canalizar sus limitaciones y frustraciones. Los padres y madres educan
a sus hijos mediante el chantaje, generando inseguridad y miedo, que en lugar de educar .
deforman. Los padres estin siempre preocupados porque la imagen que proyecte cl hijo
vardn sea de masculinidad, con lo que se rechaza automaticamente toda actitud sentimental. '
El padre mexicano trata de tener una imagen de autoridad que proyecta a sﬁ‘hijo vy

asimismo, le inculca como meta de la vida el dinero y el éxito social.

e) Maria Moreno, capta a la mujer como la generadora del cardcter méxicaﬁo.' La representa
pasiva, sumisa y aguantadora. Describe al matrimonio como uh circulo vicioso donde el
hombre y la mujer se perjudican mutuamente por la falta de compresion y semejanza.

f) Rogelio Diaz Guerrero. No existe el complejo de inferioridad, sino que posee una actitud
en la cual no sabe valorar al individuo aislado, ya que lo importante es la familia que lo
conforma; por lo cual los mexicanos se sienten seguros como miembros de una familia,
pues en ésta, todos tienden a ayudarse entre si. La estructura de la familia :mexié'aﬁa se .

basa en dos suposiciones:

1. La supremacia indiscutible del padre y,
2. El necesario y absoluto autosacrificio de la madre.

La superioridad del hombre se enfrenta en la preferencia por tener hijos varones,



Sobre tado ¢l primogénito, ya que a las hijas hay que estarlas cuidando para evitar que

"deshonren” a la familia.
2.6 La Participacion de la Familia en el Rendimicnto Académico: Nivel Bisico

La familia es sin lugar-a dudas la principal Institucién que provee conocimientos a los
‘nuevos integrantes que se incorporan (nifios) a ésta pero, otro lugar en donde también seran

“provistos de ciertos conocimicntos es la escuela.

" Por tal motivo, la escuela es ¢l lugar que socialmente ha sido asignada para transmitir cierto
tipo de conocimiento a los seres humanos. Supuestamente dentro de ésta se le ensefia al
nifio una serie de conocimientos que le permiten tener un repertorio generado dentro de las

pricticas culturales de la historia misma de la humanidad.
Sin embargo, la idea de la posmodernidad en cuanto a la institucién escolar es que se vaya
creando una cultura heterogénea, que se aleje lo mas posible de la escuela comunitaria que

se definia por la pertenencia de todos al mismo conjunto social o cultural.

Debemos recordar que existe una gran relacion entre familin y escuela pues, como se

menciond anteriormente, en este presente, en la primera institucién se han venido dando

cambios significativos que repercuten directamente en los huos en todos sus aspeclOS' por .

ejemplo, en sus relaciones familiares, conducta, pensamlemos, Valores, etcclera pero sobre

todo en el rendimiento escolar.

Por tanto, los problemas de rendimiento ucademlco pucdcn tencr una varledad d causas y'

como tales deben ser tratados, por eso lo 1deal es que se lrate de manera multldlsclpllnarla.. o

Se sabe que los problemas de rendnmnento escolar repercuten en gran medxda en nuestra

sociedad en ¢l ambito econdmico, ya que gran parte del presupuesto nacnonal es destinado a



la educacion. -Sin embargo, ¢l rendimiento - escolar considerindolo dentro del ambito
humano implica no solo evaluacion. yn que este se ve inserto en una dindmica donde los
scres que conl‘onmm su pnrucmncnon son humanos y como tales se ven mvolut.rudos en

: rclacmncs quc no ncccsarmmcnu. sc ven constrcﬂldds a la razon.

f’:Ahora blcn. lo pnmcro que sc necesita saber es si el menor ticne un trastorno de

: iuprendxzaje o no, el cunl scgun la Orgamzacmn Mundial de Salud (OMS) lo define como

i aquel cn que dcsde el prmmplo estdn deterioradas las formas normales de aprendizaje y no

.cs consecuencia de - falta de oponumdndcs para aprender, ni la consecuencia de

- traumatismos ni enfermedades adquiridas, sino que surgen de alteraciones de los procesos
cognoscitivos en gran parte sccundarios a algin tipo de disfuncion biolégica. Dichos

trastornos pueden ser en la lectura, la escritura, el cdlculo o mixtos (Soria, 2000).

Debemos reconocer que muy a menudo existen divergencias entre el nivel de desarrollo
mental alcanzado por el escolar y las exigencias que plantea la escuela, las cuales en
repetidas ocasiones resultan considerablemente superiores a las probabilidades de esos
nifios. Kinsbourne y Capplan (1983), describieron las dificultades con las que se encucntra
¢l nifio con problemas de aprendizaje, quien no solo soporta el peso de un fracaso
manifiesto dia tras dia, al no rendir un avance académico igual que sus compaiicros. En
ocasiones, también hace frente a la desilusion de sus padres y ¢l desconcierto del maestro,
las fallas de los educandos a menudo son tomadas como fracasos personales de los

educadores.

’ El rechazo se extiende a los de su misma edad, quienes puedcn llegar a considerarlo como
“un estorbo, acaparador de la atencién que a ellos les correSponde. Preocupacion,
indiferencia o queja pero la agresion a su autoestima es latente, se impone una distancia
entre lo que es, las habilidades con las que cuenta y lo que se espera de él. Todo esto genera
presiones explicitas ¢ implicitas dentro y fuera del saldn de clases, agravando la autoimagen

del nifio dando como resultado que su miedo al fracaso lo lleve a no querer probar otra vez,



forjando un sentimiento d invalidez que se traduce en una lalta de maotivacion para

aprender.

Socialmente ocupa un nuevo rol, ¢i de inadaptado, anormal y hasta enfermo, por no
_rcspbndcr a las exigencias creadas de acuerdo a las posibilidades de los otros. Para el nifio
con dificultades de aprendizaje, la educacion se torna en una instruccion, al transmitirse cl
conocimiento de lo ya establecido como una estafeta de poder. Se encuentra con una regla
implicita en materia educativa: el silencio y la pasividad asi como la aceptacién resignada
del lugar asignado por quicn ostenta el saber. son la base que refleja la salud del escolar
(Volnovich, 1987; Mannoni, 1979). Zullinger (1979), advierte que ésta (la salud) se
determina en base a su aprovechamiento académico, el cual es considerado como un éxito,
s6lo cuando un nifio asimila el mandamiento educativo, lo sicnte como ley moral, propia y
se la impone a si mismo. Menciona también que el éxito lo alcanza el nifio que reproduce
los patrones aceptables de comportamiento: o si ha sido rebelde, cuando deja’ de emitir
conductas problema sin saber que al conseguirlo con medios coercitivos, se retiene algo que

antes se manifestaba libremente y que talvez quisiera seguir manifestandose.

A este respecto Dollo (véasc Mannoni, 1979), afirma que ¢l nifio con dificultades de
aprendizaje presenta una nueva enfermedad que no tiene que ser tratada, pues consiste en la

negativa a adaptarse, signo de salud cn el nifio.

‘Asi, encontramos que cn apariencia hay caracteristicas comunes en alumnos de una misma
edad y de un mismo grado escolar, pero al mismo ticmpo existe en ellos diferencias en sus

capacidades intelectuales, que influirdn en las diferencias de ritmos de aprendizaje , de sus
niveles de atencidon, de concentracion y de retencién, en las dificultades para la
comprension verbal y en la reprobacién constante, En donde se seiialan las causas de tales
diferencias las asociadas a condiciones congénitas, heredadas ¥ en lo fundamental

inmodificables; entre ellas se puede sefialar la disfuncion cercbral minima (Reca, 1989),
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A veces se destacan limitaciones para ¢l aprendizaje por condiciones fisicas delicientes.
como mal cstado de salud, déficit sensorial, invalidez, ctcétera y que regularmente tienen

que ver con el rendimiento, como habitos delectuosos y conflictos afectivos entre otros.

Llegamos al punto donde es importante destacar cigc élkfactor cognoscitivo, visto de manera
aislada, influye mucho sobre el rendimiento c"scolar,’pcro que el faclor afectivo es
sustancial para dicho rendimiento, pues la accptaéién o rechazo, la motivacion o castigo, la
Jjerarquizacion de bucno, malo o rq,ular, son determinantes para. la actitud de apatia o

cooperacion del alumno.

En cuanto a la relacion de la familia con el rendimiento escolar en nifios se encontré que
ésta es quicn determina muchas de las actitudes del alumno-niiio hacia los aprendizajes, la
escucla y los docentes, puede favorecer o dificultar la adaptacion escolar del nifio. Es
posible que este sello familiar se quede para siempre en el alumno, de tal forma que lo vaya
reproducicndo en los diferentes niveles educativos por lo que atraviese. La familia
representa un valor psicologico en el alumno, pues desde que nace es portador de deseos y

temores conscicntes e inconscientes de sus padres.

Para tener una vision mucho mas amplia con respecto a éstas diﬁcullades, a continuacion se
describiran algunos de los que existen dentro del seno fumxhar y que mﬂuycn de manera

significativa en el aprendizaje del nifo:

a) Padres alcoholicos. Cuando los nifios se desarroll 1 te cdmd éste, se

ven obligados a presenciar situaciones en las que el padre,“en su. momemo de

embriaguez, insultay /o golpeaa la madre e huos: El padre no

problemas que éstos tienen (sca enel aspecto afectivo, economlcoo escolar), lo

cual puede originar en el nifio msegundnd y poco i ! aprendlzajc
b) * Madre soltera. El hijo de madre soltera ca51 nuncu uene hcrmunos, es h1_|6 umco, lo

que en algunas ocasiones como consecuencia es que éste sea egocentrico, mseguro,




30

<)

d)

¢)

dependiente de la madre y que ademids manifieste dilicultades para relacionarse

con otros nifos de su edad.

Influencia del medio en el nprcndu.a;c. El mcdlo cn Ll qlu. se dcsarrolla el nifio es

importante’ para su aprcndlm_;u.’ ‘1c los nmos quc putcncccn a’ medios

econdmicamente subdcsqrrolludos aprendcn con mayor I‘acnhdad que los huos de

familias ricas o u(.omoduda g,cncralmenlc, porquc no, hnn tenido’ Ins” mismas

oportumdades dc educacnon .V(llbl‘OS, matcnul cducanvo, Jardm dc niflos,
clcclcra)(chl 1990) '

Hogares inestables. Son considerados asi aquellos cn los cuales los padres rifien
con frecuencia, no existe un respeto mutuo, se habla de manera ofensiva en
presencia de sus hijos, no hay armonia y existe incompatibilidad en sus relaciones.
El ambiente emocional en estos hogares resulta muy nocivo para el desarrollo
psicoafectivo del nifio. pero sobre todo en ¢l aspecto emocional, porque sentird
temor, angustia, ante la situacién que prevalece cntre sus padres, lo cual le

impedira realizar con eficiencia sus actividades escolares.

Padres divorciados. El divorcio es uno de los problemas que influyen
negativamente en la conducta del nifio, ya que sufrira alteraciones emocionales y ;
sociales, las cuales repercutirdn en las relaciones con sus amigos, personas adultas.
Otra etapa que se le presentan a los hijos de padres divorciados, es precisamente en
la edad escolar, pues éstos tendran que enfrentar las preguntas o burlas a los cuales .
serdan sujetos por parte de los demas nifos, Por ello, la persona que se quede a.
cargo de.la educacion de los hijos debe explicarles las razones de la separacion,

con el propésito de evitar que ¢éstos les ocasionen problemas posteriores.

Familias con padres Sobreprotectores. Son aquellas familias cuyos padres dicen
querer a sus hijos entrafiablemente y son los que nunca los corrigen y los dejan

hacer sus caprichos, a esos nifios los hacen creer que son magnificos y se
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h)

convierten en seres cgoistas y soberbios. Estos padres, por su irresponsabilidad, son
esclavos de sus hijos y pierden por consiguiente su autoridad, convirtiéndose estos

hogares cn naves sin rumbo, y en donde reina la indecision, la incertidumbre y la

infelicidad.

Familias con padres autoritarios. A veces el padre, otras veces la madrc o en

" ocasiones ambos, son muy rigidos y ‘someten a los demas a sus proplos cupnchos y

no obedccen ley alguna; son dcspolas, arbxlrarlos, cgoistas, no admiten razones en .

contra de sus ordenes por més irracionales que scan y hacen victimas e infelices'a

los que viven a su alrededor.

Familia con padres indiferentes. Familias cn las cuales los padres, bor,kvsll,imcrés
egofsta algunas veces y por negligencia en otras, olvidan sus' obligaciones
principalmente y menos atn hacen caso de sus derechos, padres e hijos se dedican
a satisfacer sus propios gustos y apetitos sin responsabilidad alguna y sin respeto
hacia los demads. Estos hogares se encuentran en el mds completo abandono, tanto
material como moralmente y no es raro que a sus hijos los distribuyan entre

parientes y amigos, o ¢l padre o la madre abandonen e! hogar.

Familias con padres indecisos. Ambos padres o cada uno por su parte, con la
negatividad de su influencia reciproca, carecen de firmeza en sus principios, y su
criterioy forma de actuar son generalmente contradictorios, aparte de que los
padres nuncase ponen de acuerdo entre si para la educacién de sus hijos, en
ocasiones los tratan con refinada proteccion y al poco rato los rechazan y maltratan,
en cambio, otras los colman de regalos.

Estos nifios crecen atemorizados, indeccisos, angustiados y temerosos, al
mismo tiempo serdn hombres sin voluntad, frustrados e infelices para toda

la vida (Coronado, 1984).
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Retomando el factor cognoscitivo y ¢l afectivo, segan Bricklin (1988), menciona que ¢l
escolar inteligente de bajo rendimiento académico es un nifio cuya eficiencia diaria en la
escuela (y en otros campos) es muy inferior a lo que podria kespcrarsc de su inteligencia.
Gran nimero de estos nifios actian en forma deficiente' a causa de ciertas actitudes

emocionales conllictivas de la familia,

Las crisis o situaciones conflictivas dentro del nicleo familiar son los aspectos mads
frecuentes que suclen afectar al nifio; pero éste suele hallar en la escuela un ambiente un
tanto distinto para tratar de olvidar por momentos dichos acontecimientos. Aunque, de
manera contraria, puede también arrastrar a la escuela las situaciones del entorno familiar y
manifestarlas como un desajuste emocional, por lo que éste afecta en primer lugar a poscer
una motivacion hacia el aprendizaje escolar, lo que conlleva a bajar ¢l nivel de interés por
el aprendizaje o por la continuidad. de la tarca, lo cual da como resultado un

aprovechamiento deficiente en las labores escolares (Azcoaga; Derman; Iglesias, 1991).

También es significativo considerar que las dificultades surgidas en. el cuadro escolar

pueden explotar en la familia. No es extraiio que las dificultades que existen en la familia se
traduzcan en mas facilidades para los estudios, en donde se conviertan en el refugio para el

" alumno (Bergé, 1985),

Asi, ¢l ambiente familiar es poseedor de una influencia determinante sobre el porvenir
escolar del nifio, por la accion que ejerce sobre el desarrollo psicoafectivo de éste y sobre

sus motivaciones para estudiar,

Por tanto, *...]a pobreza de los resultados escolares (real o supuesta), la aparicién de
dificultades para el aprendizaje (tanto comunes como temporales). despertara en los padres
una fuerte ansiedad, porque scntirdn entonces como una repeticion dolorosa de las
dificultades o los fracasos que ellos encontraron antes en el transcurso de su propia
escolaridad, el reflejo insoportable de sus debilidades y de sus crrores presentes y el

hundimiento de sus ambiciones frustradas ™ (Caglar, 1985 ,Pag. 15). Por tanto, el nifio
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también tienc una funcion importante en la vida de los otros miembros de la familia, siecndo

los adultos quienes posibilitan o no que su descendencia evolucione o fracase.

Mannoni (1979), analiza cl papel de ciertas- instituciones: familia, escucla. 'iglcsi'\ Y

hospitales, que promucven prccxsamcnlc lo opucslo de contar para al(,ulcn cl “nnonlmalo LR

lLa autora refiere que cslas msmucxoncs rcproduccn modc.los dc’ najcnacmn muy‘

particulares, donde poco se respcm Ia mdlvnduahdud pues las dxl‘ercncnas san a qulen las s

posce; donde siempre uene que existir nlgulen que vu,lle los'actos de los tros

Como- se | mencion6 anteriomwme, la ﬁimilia ihﬂuye de: manera cterminante ‘en’ la

reéonocen ciertas

- El dejar hacer

- El perfeccionismo ‘

- Las actitudes de abandono, de rcni}ncia :

- Laansiedad paterna que se contagia al nifio

- La sobreproteccion que conduce a una inmadurez afectiva y hace dificil la
adaptacion a la escuela y,

- El rechazo de los padres

En algunas ocasiones, las actiludes de los padres pueden parecer inexplicables como
cuando se vuelven complices de sus hijos encubriendo sus faltas ante las obligaciones -
escolares, o extremando opiniones negativas sobre la escuela 0 maestros. En las juntas con
padres de familia nos encontramos casi siempre que cllos picnsan, que en el bachillerato
deben desentenderse de todo lo relacionado con la escuela e incluso hay cierta resistencia
para ir a las junias, esta actitud los alumnos la interpretan generalmente, como un
abandono, produciendo dos tipos de comportamientos en los hijos, a la vez contradictorios,

el del ausentismo y la irresponsabilidad o ¢l de sentirse a la deriva,
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Otro aspecto que es muy importante para ¢l buen desempeiio escolar lo representa la
cstabilidad familiar. Por lo regular, detris de todo problema grave de reprobacion existe un
trastorno familiar. Se ha encontrado que las actitudes negativas de los padres que integran
una fumilia desorganizada, pueden ser: un autoritarismo exagerado, sobreproteccion.
indiferencia o frialdad en el trato con sus hijos, o contradiccion entre los lineamientos
educativos que sigue el padre o la madre. En cierto estudio se encontraron perturbaciones a
una poblacion de escolares diagnosticada como “casos particulares™ a quienes se les
aplicaron examenes psicologicos en los cuales se encontraron problemas como: disolucién
familiar debido a divorcio o separacion de los padres y cardcter “deficiente” de ciertas
familias, esto es, falta de orden, de organizacion, de sentido de responsabilidad, el hdbito
generalizado de vivir los impulsos, conducen al alumno a funcionar segin el sentido del
placer y lo hacen incapaz de seguir instrucciones, aceptar reglas y las normas del grupo
(Caglar, 1985.)

En este estudio, se le da la importancia a la calidad del medio familiar como un factor del
aprovechamiento escolar, existen aspectos como la salud mental de la familia, el estatus

sociocconomico y cultural de la familia, el nivel de escolaridad de los padres, etcétera.

...De hecho, el incentivo escolar es mucho mis fucne en tos escolares educados por padres
que presentan un alto nivel de aspiraciones, que valoran ln cultura y que manifiestan un
interés constante y atento frente a los rcsultados escolares de sus huos ‘© (Caglar.l985
Pag.42).

Por el contrario, vemos a padres que se encuentran preocupados con dcmasxada frecuencm

en la solucién inmediata de problemas materiales, ocupando muchas veces a sus “hijos en

estas soluciones (alumnos que trabajan o les ayudan con algo dc la casa, con los hermanos,

ctcétera), que parecen ser insalvables y en aumento.

En cuanto a factores externos, se observa que la desigualdad de oponqnidadés educativa es

sin duda alguna, un obsticulo que se presenta para los nifios menos favorecidos, Esta
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desigualdad no solamente provoca imposibilidades de aceeso a la escucla. sino también

dificultades para tener éxito.

No es dificil relacionar que las carencias econémicas crean limitaciones y dificultades para
cl aprendizaje. Asi, los estudiosos en la materia sefialan que el tipo de nlih]eninéfén, higiene
y cuidados en general proporcienados al nifio marcan su desarrollo madurativo. La mala
nutricién proteinocalérica puede causar un retraso en el peso y volumen del cerebro, en la
adquisicion de reflejos condicionados y en el comportamicento. Asi, la posicion
socioecondmica, intimamente ligada al nivel cultural de la familia, desata una seric de
aspectos tan influyentes para el aprendizaje, como la variedad y riqueza de estimulos, la
sensibilizacion hacia intereses escolares y hacia la problemdtica educacional cn general y la

riqueza del lenguaje (Gimeno, 1984).

Dicho planteamiento ha provocado el interés suf' cteme en los mvcstl[,adorcs para sostener

que el rendimiento escolar tiene matlccs quc estan vmculados a un proceso dc construccién

del éxito o fracaso, en funcién del entomo socnal cultural y famlllar que rodea al alumno.

Es posible que encontremos casos en lo que los padres, a'pesar de ser poco instruidos,
aprecian la cultura y valorizan los beneficios dec la escuela. Es probable que su hijo muestre
mds empefio e interés en la escuela y pueda sobresalir. Dicha posibilidad es restringida, ya
que exige grandes esfuerzos y privaciones de la familia, mas alin si nos situamos hoy en
dia, con las dificultades actuales a las que se enfrentan, que en muchos casos es la

reproduccion y sobrevivencia.

Por el contrario, en los hogares de las clases sociales acomodadas se encuentran los
elementos culturales basicos: los padres por lo gencral tienen un nivel cultural que les
permite ayudar a sus hijos, la actitud hacia el estudio se vuelve positiva en virtud de que
hay mas atencion hacia cllos, se les fomenta hdbitos escolares y de higicne mas apropiados

para mostrar un mejor rendimiento.
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I2n definitiva, las caracteristicas culturales, la situacion econdmica del entorno familiar y ¢!
lado” médico influyen poderosamente en cuestiones tan importantes para ¢l proceso
cducativo como la motivacion, los hibitos de estudio y las expectativas personales, Pucde
decirse que es en ese momento cuando sc produce la primera discriminacién en materia
cducacional, que permite la construccion social entre ¢l nifio de alto y bajo rendimiento

(Gimeno, op.cit).



3. ESTILOS DE CRIANZA
3.1 Definicion de Estilos de Crianza

- Patréon 'de crianza sc lc Illama a la forma cn la cual los padres educan a sus . hijos,
seleccionando ciertos estilos, estrategias, técnicas o patrones para el cuidado de los mismos;

tomando en cuenta las necesidades principales de la familia y el nifio.

En la actualidad, existe una forma muy democritica en la cual se dice que los padres tienen
la razo6n en algunas cosas, pero que los hijos ya saben algo al respecto y se debe respetar su
opinidn. Ya no es como en la antigiledad, en donde se creia que los tinicos que tenian la

razon eran los padres, y sélo a ellos les correspondia la verdad absoluta (Papalia, 1985).

Ahora, sc considera que los padres deben guiar a los hijos durante la nificz, pero sin dejar
de respetarlos como tales. Asi, la época en la que vivimos cuenta con una numerosa serie de
pricticas de cuidado infantil, las cuales han tenido un buen éxito. Sin embargo, esto no
significa que todas sean bucnas; claro, esto admitiendo que no existen normas gencrales al
respecto y que resulten adecuadas para todos. Se pucde decir que algunas de ellas son mas
Optimas para un cierto porcentaje de nifios, dependiendo de la personalidad de cada uno de

cllos. .

Por tal motivo, una de las finalidades de la paternidad es poner al alcance de nuestros hijos
todos los medios para que puedan extraer de adentro todas sus potencialidades
intelectuales, espirituales, sociales, afectivas y fisicas. Ademds, significa acompaiarlos
durante el camino, y este “estar juntos” deberd cstérr llgno ‘de amor, comprension,
exigencias, etcétera; aunque cada uno de los padres poseen valores y juicios diferentes, los

cuales tratardn de transmitir a sus hijos.
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3.2 Caracteristicas de los Estilos de Crianza

Existe un basto niimero de autores que hacen mencion en cuanto a la forma en que los

padres educan a sus hijos. Por cjemplo, Baumrind, Ellen, A., Ini, Papalia, Durin y Kubli.

los cuales tomaré como punto de partida en éste capitulo.

Baumrind (1973) menciona tres estilos de crianza:

I.

2! Padre Autoritario, quien valora la obedicncia como una virtud y cree en restringir
la autonomia del nifio. Este padre valora la preservacion del orden y la estructura
tradicional como un fin en si mismo. E! o Ella no alimentan el intercambio verbal

creyendo que el niflo aceptara la palabra del padre como correcta;

El Padre Perentorio, es el que intenta dirigir las actividades del nifio de una manera
racional, orientada al problema. Tanto la autodecision auténoma y la conformidad
disciplinada sc valoran por estos padres; también, establecen estandares para’ la
conducta futura. Usan la razén, el poder y modelamicnto por métodos y el

reforzamicnto para lograr los objetivos y

El Padre Permisivo, es quien se comporta de una manera afirmativa, aceptante y
benigna hacia los impulsos y acciones del nifio. La pretension del saber ideolégico
de dicho padre es dar al nifio tanta libertad como sea consistente con la
supervivencia fisica de éste. La libertad para el padre permisivo, significa ausencia

de restricciones (Pag. 155 y 156).

Menciona también que es el marco familiar en el cual se prestan los cuidados de los

nifios, ¢l control o firmeza de los padres, aunando con las elevadas demandas de

madurez. Sin embargo, si Ginicamente se emplea disciplina autoritaria, severidad de los

castigos, abundantes restricciones o la proteccion excesiva, se fomenta en los nifios la

madurez temprana y la competencia desmedida, tendrin independencia, confianza y el

autocontrol (Reyes, 1991).
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Ellen A. Stromman y Cols (1982) mencionan una clasificacion parecida a la anterior:

I. Padres Permisivos. Son aquellos que creen que a los nifios se Ies debe dejar crecer y
desarrollarse sin ninguna interferencia por parte de las personas adultas. Piensan que
no debe existir ninguna disciplina o castigo fisico.

Este tipo de padres suclen tener hijos resistentes a las personas adultas ¢ hijos

menos competentes.

2. Padres Autoritarios. Consideran un sin nimero de reglas, la disciplina es lo esencial.

Sus hijos son mds dependientes.

3. Padres Automauvos. Conceden a’'sus huos demasiada libertad, pero al-mismo
tiempo, establecen cuertas normas y reglas de condueta que se deben mantener en
rigor de manera lajante. lnducen al razonnmlento como técnica principal de su

disciplina. Sus hijos son mdependlentcs y socialmente responsables.

En tanto que,b Solrana (1997) menciona tres métodos:
1. Estilo Permisivo. Los padres permisivos le dan tanta libertad a su hijo como sca
posible, no establecen pautas de conducta que sirvan como guia. Le transmiten en
cambio, una actitud despreocupada y negligente. Este estilo no contribuye a generar

una sensacién de seguridad en el nifio.

2. Estilo Autoritario. Los padres autoritarios imponen demasiadas pautas esperando
que el pequeiio las obedezca, restringiendo su autonomia. Les cuesta demostrar
carifio y compartir actividades ladicas con él; se limitan a ocuparse de sus
necesidades concretas. En pos de no “malcriar” a su hijo y hacerlo fuerte, pueden
dejarlo que llore en lugar de brindarle atencion. Esta insensibilidad por parte de los
padres no contribuye a generar un sentimiento de seguridad en el nifio al haber sido

frustrado de afecto.
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-
J.

Iistilo Rector. Los padres rectores controlan perfectamente la situacion y, a la vez,
se. ocupan plenamente de la crianza del niito. Son afectuosos, tienen una vision
realista de las capacidades del nifio en cada ctapa de su desarrollo, hablan con él y
lo escuchan, “tratan de orientar racionalmente las actividades del nifio hacia ¢l logro
de objetivos™, lo cual le permite al niiio crecer en un entorno que favorece la

adquisicién de mayor seguridad y confianza en si mismo.

Por otro lado, Papalia (1985) hace mencion de otros tres estilos mds:

1.

Tolerante. Exige poco de sus hijos, les permite rcgulz\r sus propias actividades tanto
como seca posible y procuran no imponer sus propias normas. Se cdnéiderh como
una fuente en la que el nifio puede recurrir, pero no a banderaios de las normas, ni
como modelos ideales. o S

Explican a sus hijos las razones sobre las que se basan las pocas normas familiares
que existen, consultan con ellos sus decisiones politicas y rara vez los castigan. No
los controlan, no les exigen y. son relativamente - afectuosos, muestran menos

confianza en si mismos, menor autocontrol y menos inquietud de investigacion.

Autoritativo. Tratan de dirigir sus actividades de mancra racional, prestan mas
atencion a las cuestiones en si que al temor del nifio; van mas alla del castigo que a
la conciencia de que perderan su carifio. Ejercen un control firme cuando lo
consideran necesario, pero explican sus razones y mencionan su punto de vista y
fomentan un intercambio verbal de manera que los nifios se sientan en libertad de
expresar sus desacuerdos o acuerdos a la politica de sus padres. Valoran tanto la
“voluntad personal como el respeto a la disciplina”. A la vez que tienen confianza
en la capacidad propia para la crianza de los hijos como personas adultas que
respetan los intereses, las opiniones y la personalidad unica de los hijos. Son
carifiosos, consistentes, exigentes y respetuosos, pero firmes en el mantenimiento de
sus propias normas y dispuestos a imponer castigos limitados en ciertas ocasiones:

Combinan el control con el incentivo, aparentemente sus hijos se sienten seguros de

saberse amados, asf como de saber lo que esperan de cllos. En la edad escolar, este’
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tipo de niflos son los que muestran mdas conlianza cn si mismos. mis autocontrol.
mds seguridad, curiosidad por descubrir lo nuevo y mayor tranquilidad de todo un
grupo. Ven a sus hijos con la esperanza de que desempeiien al maximo sus
capacidades, cumplir sus responsabilidades, tomar parte activa tanto cn los deberes
como cn las distracciones de la familia. Por lo cual, van aprendiendo a formular
objetivos, experimentan la satisfaccion de cumplir con sus deberes y alcanzar el
éxito. Es decir, los padres imponen normas acordes con’ la’ realidad, esperando

resultados razonables.

Amorosos. Fomentan la independencia y la mdlwduahdad ennqucccn Ll mundo de

los nifios y son rebeldes a los conformismos. Enfocan su alencxon en obtener un

cierto grado de armonia en el hogar y desarrollarprmctplos para- ‘resolver’ las

diferencias. Son igualitarios en el sentido de que’ reconocen dlferenmas basadas en

conocimientos y personalidad.

Procuran crear un ambiente en ¢l que todos los mlcmbros de'la famlha pudleran

funcionar desde el punto de vista venlajoso, en el que al reconocer Ias dlfercncms de

poder, no establezcan en ¢l nifio un lugar de desvcntu_]ar.

En cuanto a Alejandra Duran (2000), establece cinco estilos de crianza:

1.

Sobreprotectores. Son los padres que son capaces de hacer cualquier sacrificio para
que a sus hijos no les falte nada, no permiten que sus hijos se equivoquen, siempre
encuentran una justificacion para intervenir en los descos y las dccisiones de los

hijos.

Auloritarios. Son la Institucién, se irritan con facilidad si se les contradice, infunden .
temor y si es necesario castigan duramente, los derechos los ticnen sélo ellos,

anulan el cardcter del hijo, lo humillan y lo convierten en un ser débil.

Espectadores. Son padres que esperan que el otro miembro de la pareja entregue la

obra realizada de un hijo maduro y responsable, no les gusta intervenir cn las
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decisiones. usan como interlocutor al otro miembro de la parcja. se ocupan de

actividades laborales y esto los disculpa de cualquier otra responsabilidad, ¢l didlogo lo -

mantienen con sus padres y no con sus propios hijos. El padre-hijo o madre-hija: son

mis hijos de sus padres que padres de sus hijos, reconocen que sélo existen unos

padres: los suyos, siempre se culpan pero no actiian.

Suficientemente buenos. Son los que hacen de la funcion paterna un acto creativo,
separan y ordenan la relacion madre-hijo o padre-hijo, son conscientes de que no lo
saben todo, que se equivocan y pueden reparar. Le proporcionan a sus hijos la
capacidad de tener su propia identidad, lo ayudan a liberarse de las ataduras
primordiales; cstablecen derechos y deberes que los hijos van adquiriendo. Y en

este transitar van conformando su conciencia moral.

Huérfanos. Son padres sufridos porque no tuvieron la presencia paterna o materna -
en su vida. Estin interesados en ejercer su paternidad, pero no pueden incluir el
afecto cn el trato porque los remite a la tristeza de la soledad de su infancia. Esto los

convierte en unas personas duras o en unos padres sumamente consentidores.

Kubli (1988) considera algunas de las anteriores posiciones mencionadas como extremistas,

las cuales pueden ir en contra de valores u objetivos que se han propuesto para el logro de

sus metas, provocando mucho dolor en el aprendizaje ¢ interaccion. Asi, su clasificacién es

la siguiente:

Pasiva. Permiten que sus hijos hagan lo que descen. lo cual suele traer resultados no
satisfactorios en la formacion de los habitos importantes para los nifios. Hace
victimas a los padres, pensando que al corregirse al nifio se puede ocasionar algin
“trauma”, o que “asi es el nifio”, “asi nacid”, por tanto, creen que es mejor no
intervenir y esperar que se dé cuenta por si mismo. Aceptan que sus hijos violen sus

dercchos, no corrigen cosas que a otras personas no permitirfan. Esperan que
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algtin dia aparezean los valores que descan ver en sus hijos,” los cuales no

adquiriran  facilmente.

2. Autoritaria. Sc establece un ambiente demasiado controlado, cyxigcnlc 'ykcastigador.
Sélo lo perfecto estd bien, el acierto es el deber, ¢l error debe scr'siemprc detectado
y corregido, se debe castigar cualquier violacion a las reglas, por minimo que ésta
sea. En ocasiones, sobreprotegen a sus hijos y tratan de hacerbl‘odo por ellos,
limitando experiencias importantes para su aprendizaje. El verdadero perdedor o
victima es el hijo. Esta posicion viola los derechos del hijo y, regularmente, no da

buenos resultados.

3. Circular. Es la combinacién de las dos anteriores. Los padrcs suélen dcsplazarsé de
un lado a otro en periodos muy cortos, lo que provoca descomrol y desconcncno,

resentimiento y frustracion. Cuando actia pasxvamcnte, lolera vanas veces algo que ‘

le desagrada, hasta llegar a cxplotar y asi pasar al extrcmo autontnrlo

su respuesta final pudo haber amenazado o regaﬁado varias veces; existe un alto"

riesgo de castigo fisico.

Al pasar al extremo autoritario, castiga fuertemente y en poco tiempo va bérdiendd
consistencia, desplazandose al otro extremo. En ocasiones, suele sentirse ‘mal bof
haber regaiiado o castigado en la forma que lo hizo, suprimiendo o compehséndo el
castigo con acciones del extremo pasivo, lo cual crea confusion y desconfianza en éj

hijo, poco a poco va perdiendo el respeto a sus padres.

Para ejemplificar mejor la relacién existente entre los patrones de crianza yla cthtelacién s
familiar, a continuacién se expondrén dos de los estudios que se han reallzado acerca del

presemc tema: sk Pl e 1 sk

~ Desde : ‘una aproxxmacxén tedrica diferente se encuentra una mveshgamén reallzada por

: McGllllcudy (1982), en donde se abordaron las conductas de los padres con Ios huos a



50

partir de la constelacion familiar, en funcion de su estructura y contribucion, niumero de
hijos, espaciamiento entre ellos, nivel sociocconomico y. las creencias paternas respeclo a
la forma de enseianza y desarrollo de los nifios. las cuales determinan de alg@in modo los

patrones de crianza adoptados para con sus hijos.

Respecto al sistcma de creencias de los padres como el origen de sus cstrategias de
ensefianza, la autora observé que las creencias o categorias relativas a los nifios, pueden
verse como la explicacion o ¢l origen de las conductas de los padres para con sus propios
hijos, mostradas en la interaccion con sus menores. Surge la pregunta de por qué algunos
padres creen que cl desarrollo del nifio o sus habilidades sc da en funcion de las
experiencias propias de los nifios, o bien, que otros padres creen que se da a través de otros
procesos (como el reforzamiento positivo, o la instruccion directa de los adultos), es decir,
diferentes creencias crearian diferentes patrones de crianza. Lo que se observé es que este
tipo de creencias se ve afectado de manera directa por la constelacion familiar, en especial
por el nimero de hijos y su posicion ordinal asi como la condicion socioeconémica de la
familia. Esto nos podria llevar a las diferencias entre las creencias de los padres, pues éskas
cambian cuando se cntra en contacto con informacion nueva, o bien, que ésta entre en

conflicto con la que se tenfa anteriormente.

Al respecto, Baumrind (1973)comprobd que los diferentes patrones de crianza provocan
diferentes modalidades de desarrollo. El autor establece diferencias entre los patrones de
crianza autoritario, perentorio y permisivo. El criterio de asignacién era que ambos padres
calificaran cn primer lugar de los tres en la distribucion de sobre alentar la independencia e
individualidad, o que el papd calificara en primer lugar de los tres en promover la
disidencia y ¢l ultimo de los tres en autoritarismo. Al comparar los efectos de crianza
infantil perentoria con la crianza autoritaria y permisiva sobre el desarrollo de la
competencia (definida como la responsabilidad social y la independencia), generalmente es

propositiva; en los nifios y nifias que eran sociablemente responsables o independientes;
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los padres se calificaron como perentorios. En tanto que ¢n otro grupo de nifios se asocid
con la conducta independiente propositiva, dominante y orientada a los logros en las nifias,

y en cuanto a los nifios, sc observaron efectos de los indices de responsabilidad social.

Ademas que un control firme en extremo en los padres autoritarios, irﬁpidc cl desarrollo de
independencia en los niijos:"... los padres permisivos y autoritarios diﬁrieron en la razén
control / crianza (los padres permisivos tenfan calificaciones muy altas en la crianza,
mientras que los padres autoritarios las tenian en control), pero ambos difiricron
significativamente de los padres perentorios en que carecieron de confianza en sus pricticas
de crianza infantil, no enriquccicron ¢l medio ambiente del nifio y, para el caso de los
varones, no tenian una politica de crianza infantil claramente definida, tanto los padres
permisivos como autoritarios no equilibraban lo que ofrecian a sus niiios en forma de apoyo
y que lo que demandaban de ¢l cra en forma de obediencia (Baumrind,1973,Pag. 19)”. Los
datos de Baumrind sugieren, que en el marco del hogar cn el que se prestan atenciones y
cuidados a los nifios, el control o firmeza de los padres, junto con las demandas de elevada
madurez (pero no la disciplina autoritaria, la severidad de los castigos, las abundantes
restricciones o la proteccion excesiva) fomentan en los nifios la madurez y la competencia,

la independencia, la confianza y el control de si mismo.

Cabe mencionar que de aqui en adelante s¢ tomaran en cuenta tres estilos de crianza que

son:

a) estilo autoritario. Aquellos padres que imponen reglas y / o normas las cuales seran
inobjetables por los miembros de la casa y deberdn ser seguidas al pie de la letra. Son
personas a las cuales les cuesta trabajo demostrar sus sentimientos y no se relacionan
facilmente con los demds debido a que valoran mds sus propias reglas que el sentir de los
otros. Tienden a coartar la libertad de sus hijos en cuanto a deseos, los vuelven

dependientes y temerosos.
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b) estilo rector. Son aquellos padres gue piensan que la mejor forma de educar a sus hijos es
no siendo extremistas; esto es, los tutores tienen control sobre las situaciones, suclen ser

afectuosos, amorosos, saben cudles son las capacidades con las que cucntan sus hijos para
su desarrollo, fomentan el intercambio verbal y los orientan ante ciertas circunstancias.
Entienden ademis que hay reglas dentro y fucra de casa y saben que pueden contar goxi sus
padres en cualquier momento sin temor a que vayan a ser castigados. Todo esto les va'a

permitir a los nifios crecer en un ambiente de seguridad y confianza,

¢) estilo permisivo. Son aquellos padres que les dan tanta libertad a los hijos como les sea
posible; no suelen haber restricciones de ningun tipo por lo cual no existen los castigos ni la
disciplina. Piensan que los hijos deben erecer por si solos, sin ayuda de personas adultas.

Con el tiempo, estos niios tenderdn a ser despreocupados ¢ indisciplinados.
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CAPITULO 1. METODO

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Como es sabido, el rcndmncmo escolar es un problema que ha cslado prcscnle desde

i "slno’

mucho tiempo mras por:lo que ‘llega a preocupar no sélo a los padres

también a profcsores, dxrcclores y a todns Ias personas que se cncucmmn vmculadas con

dicho tema.

-En Meéxico, el rendimicnto esbcoklaf's’e ha qéhvenido en un’problema aparentemente sin
solucidn, pues se queda en el que méj(v)rai'an‘_l“a‘s {écnicas de enseflanza, que capacitaron a
los profesores, que ‘actualizaron’ los programas de estudio pero, si esto fue hecho ¢qué es
lo que pasa? ¢por qué siguen existiendo los problemas en cuanto al aprendizaje? En este
caso en particular, nos ocupamos en darle respuesta s6lo a una pregunta ;Son los estilos de
crianza un factor que determina el rendimiento escolar del nifio? Es importante tomar en
cuenta que los tipos de crianza por el hecho de darse dentro del nicleo familiar, influyen
entre otros aspectos, en la manera de estudiar del nifio y que éste llegue a poseer un bajo o
alto rendimiento académico. Como se ha venido mencionando, la familia es una institucién
fuerte que guia al nifio para su desarrollo posterior, por ello la importancia de trabajar este
aspecto, a la vez de que existe muy poca informacion en relacion a los estilos de crianza y

su vinculo con ¢l rendimiento académico.

Como se ha venido mencionando, la familia es una institucion fuerte que guia al nifio para
su desarrollo posterior, por ello la importancia de trabajar este aspecto, ya que de acuerdo a
las técnicas o estrategias que los padres empleen para el desarrolle y/o educacién de sus

hijos es como éste se va a desenvolver tanto en la sociedad como en su escuela.

Esta es una investigacién que contempla varios aspectos como los estilos de crianza y el
rendimiento académico pero sobre todo, es que los resultados arrojados presentaron ciertas
determinantes que influyen en el nifio para que su desempefio académico sea alto o bajo,

tomando en cuenta las calificaciones. _



El presente trabajo tiene como finalidad invitar a mds personas interesadas en ¢l area a que
realicen mas estudios acerca del tema: en primer lugar, investigaciones como éstas
contribuyen con nuevos conocimientos para una o varias dreas determinadas, crea nuevas
inlcrrognlllcs. plantecamientos de problemas e incluso hipdtesis, ayuda a crear nucvos
cuestionarios o tests con ¢l fin de seguir recabando informacion y que las explicaciones den
cuenta del momento e¢n ¢l que se vive que es de gran importancia. Ademds, con los
resultados obtenidos, sc ayuda a crear nucvas expeclativas, a fomentar el criterio de las
personas, por ¢jemplo, si es necesario realizar otra investigacion con el mismo namero de
personas afectadas o con mas pues cn muchos casos no se puede generalizar. Se vuelve a
hacer mencién de que un trabajo seria mas enriquecedor cuando se trabaja de manera

multidisciplinaria.

2. JUSTIFICACION

Se ha observado que ¢l Estado de México cuenta con una gran demanda de educacion de ta
cual, para 1999, ¢l 60% fuc atendida en sus diferentes niveles escolares basicos, tanto a
nivel federal, estatal y en escuclas particulares. Es necesario mencionar que en el primer
afio de primaria es precisamente donde los problemas se pueden agudizar debido a varios
factores, entre cllos estin ¢l contenido académico que se le exige al nifio; las normas
impuestas que ahora le exigen al nifio un comportamicnto abocado al seguimiento de
instrucciones y se califica el desempefio de habilidades y conocimientos especificos por

escrito a través de las evaluaciones y pruebas escritas, etcétera.

En la poblacion de nucstro interds, para 1999 se tenia, cn el estado de México una matricula
de 1,911,008 nifios, repartidos en sus ciclos escolares, mostrandose un indice de
reprobacion en el primer afio de la escuela primaria un 8.2%, la transicién de primero a
segundo grado de 93.7%, de segundo a tercero de 98.3%, de tercero a cuarto de 98.1%, de
cuarto a quinto grado dc 97.7% y de quinto a sexto grado un 95%, en tanto que el indice dc

desercion fue de 1.6%; lo cual muestra que de cada 100 niflos que ingresan a primero de
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primaria, aproximadamente 11 no la terminan. Otro dato que llama la atencién es ¢l indice
de reprobacion, en donde el 4.6% reprucba algin g,rado u.colar, s:cndo mayor cn ¢l prmu.r
ailo, ya que ¢l 8.2% lo repetird. Si consnderamos quc ¢l 6. 3% de descrcuén adlclonal al dc
reprobacion de primera afio, tendremos quc solo cl 85 5% pasara de pnmcro a sc;,undo

(Flores, 1999 Pig 5).

Se sabe que la educacion basica es primordial pero, una de las problcnnﬁicas exfslcnlcs en
los indices de reprobacion y desercidn escolar son los llamados problemas de aprendizaje,
que hasta hace dos décadas cran consideradas como todos aquellos problemas
sensoperceptores que impedian el adecuado aprendizaje. En la actualidad se categorizan
basicamente en - deficiencia mental, trastornos motores, problemas de aprendizaje,
problemas de lenguaje, intervencion temprana, aptitudes sobresalientes, autismo y

poblacidn atendida sin discapacidad.

Con respecto a désta Gltima, es precisamente donde se centra esta investigacion pues,
muchas de las veces sélo etiquetan a los niiios en “malos estudiantes™, “buenos estudiantes”
o “estudiantes regulares” pero la mayoria de las personas, lldmesele maestros, directores o
hasta los mismos padres de familia no van mis alla y contemplan las posibles causas del
por qué sus hijos no aprenden con facilidad o son muy buenos para el estudio; podria
deberse esto a que cominmente a los alumnos que se les hace dificil aprender los tachan
de”burros”, “flojos™, “inquictos”, etcétera; en cambio, a los nifios que son muy buenos para

los estudios s6lo dicen que son “‘excelentes”, “buenos chicos™” pero, también no se dan
cuenta de que el dedicarse mucho a los estudios puede conllevar a que descuiden

otros aspectos como la relacion familiar, de compaferismo, en ﬁn, sus relucxones» :

interpersonales ( Flores, 1999 Pag. 1)

Es interesante el tema aunque no hay bibliografia suficiente que pued dar cuenta de la

relacién existente entre estos tipos de crianza y el rendlmlento escolar, ‘ademas de " las

posibles repercusiones que éstos conllevarian a que los alumnos tuvneran un buen o baJo e



rendimiento escolar. Asi como también es de suma importancia centrarnos en la época que
s¢ estd viviendo pues no es lo mismo observar ¢l aprovechamiento  escolar de hace
cincuenta afios que el de ahora ;Qué es lo que sucede con estos tipos de crianza?;Por qué
sigue existiendo la desercion escolar?g, Hacia donde se dirige la educacion?

Estas scran algunas de las preguntas que tratardn de ser contestadas a lo largo del presente
trabajo.

3. OBJETIVOS E HIPOTESIS

Objetivo General -~

Analizar cuiles son las determinantes que intervienen entre los estilos de crianza de los

k,‘padrcsk y:su vinculo con el rendimiento académico del nifio del nifio.
-Objetivos Especificos

Identificar las consecuencias del estilo de crianza autoritario con respecto al rendimiento

académico del nifio.

Identificar las consccuencias del estilo de crianza permisivo con relacion al rendimiento

académico del nifio.

Analizar la situacion actual del pan'syr y explicar hacia d;)ﬁde ée \}e cc’h\tradgll‘a eyd'ucac»ién'.
Hipotesis

Los hijos de padres au@orikt’z'l;'ios seran aquellos que tehéan »l’m al? 'rquin‘ii;htoiyagac‘!émiqo.

Los hijos de padres permisivos serdn aquellos que posean un bajo rendimiento académico.



57

4. INSTRUMENTOS DE MEDICION

De la gran investigacion realizada, recordaremos que sélo sc tomé en cucnta una pequefia

parte, que corresponde a los estilos de crianza que los padres cjercen sobre sus hijos..

*...De acuerdo a lo ya planteado tanto en Tos antecedentes como en la justiﬁcagﬁiérj,sq ;
considerd necesario realizar un estudio descriptivo de naturaleza exploratoria Q\ieipérmitié
construir nuestro objeto de conocimiento desde un enfdQue multidisciplinario. Pzﬁfa lbgraklo
fue necesario realizarlo desde un acercamiento dialéctico, que nos permitié dar cuenta de lo .
individual-social, de lo objctivo-subjetivo. En este sentido la construccién y apr_e‘heyn‘ksién
del objeto de investigacion se contemplé desde una vision totalizadora del conocimiento en
donde el todo se juega en cada una de sus partes y éstas en su relacién de contradiccién y

mutua determinacion constituyen una unidad de conocimiento” (Flores, 1999)

*Como proceso de construccién de conocimiento, esta investigacion se ha disefiado en dos
momentos: Diagnéstico y Prevencién — Intervencién. Es importante hacer notar que ann
estamos s6lo en el primer momento” (idem). e
“Diagnéstico. Este momento de la investigacién se realiz6 a través' de un estudio
descriptivo de "’ naturaleza exploratoria a fin de realizar un diagnévsticok referente al
rendimiento académico que se presenta en los estudiantes del nivel basico y médjio basico
de las escuelas oficiales del Municipio de. Tlalnepantla, 'Es‘tve diagnéstico tuvo como
propésito recabar informacién para detectar las categorias que estédn presentes en ¢l asi -
como la manera en que interactiian. Para este abordaje se construyd un guién general que
permitid explorar el drea sociopsicopedagdgica en los padrés de familia para
posteriormente orientar la construccién de alternativas. Se debe recordar que sdlo se trabajo
con los padres pues el objetivo fue el de analizar los estilos de crianza y su vinculo con el
rendimiento académico de los nifios. La realizacion de este primer momento se hizo en las -

siguientes fases:
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1. Conlormacion teorica y metodoldgica del equipo de investigacion

2. Construccion de referentes temiticas

3. Elaboracion de un cuestionario para padres de familia

4. Trabajo de campo: determinacion de la muestra incidental, aplicacién de la muestra
piloto, aplicacion de los cuestionarios, tratamicnto estadistico a través de frecuencia.
correlaciones, andlisis de la informacion y claboracion del informe preliminar’(Flores,
1999).

El instrumento que se aplicé fue un cuestionario que consté de 70 preguntas, algunas de

ellas [ucron preguntas cerradas y otras preguntas abiertas; esto con el fin de que en las

ultimas, los padres trataran de ser lo mas explicitos posibles en cuanto a sus respuestas y no

hubiera duda para recabar la mayor informacion posible.
5. PROCEDIMIENTO

Una vez después dc asistir a las escuelas y plantearle al director de la Institucién el fin de la
investigacion y los beneficios que ambos tendriamos, se cité a los padres de familia (una
vez ya seleccionados) a una reunion la cual tuvo como fin explicarles el gran problema que
trac consigo ¢l Rendimiento Escolar y sus probables causas y posibles soluciones; se les
entregaron a cada uno de los asistentes un cuestionario para que lo llenaran procurando que
las respuestas fuesen lo mas sinceras posibles para poder asi ayudar a toda la comunidad
que presente estos problemas; algunos de ellos se retiraron argumentando que tenian que
trabajar, que tenian que ir a dejar a su hijo menor a la escuela o que lo iban a consultar con

su pareja, pocos fueron los que lo regresaron.
5.1 Muestra

Cabe mencionar que la aplicacion de los cuestionarios se llevaron a cabo en seis escuelas
primarias publicas que son: la Lizaro Cardenas, Francisco J. Mujica, La Modelo, Isidro
Castillo, Josefina Tolsa y la Valladolid ambas pertenccientes a la comunidad de

Tlalnepantla.
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Las escuelas antes descritas fucron scleccionadas de manera aleatoria, se trabajé con 60
padres de familia por escuela. procurando que 30 de clios tuvieran hijos que mostraren alto
rendimiento escolar y los otros 30 a quienes mostraren bajo rendimicnto, sumando asi un

total de 360 padres (ya fuese ¢l padre o la madre).
5.2 Recoleccion de datos

Los resultados que arrojaron los cucstionarios se trabajaron con la base de datos del
programa SPSS que permitié hacer el contco de manera rapida y confiable; ademas, la
forma de evaluacién fue de manera tanto cuantitativa como cualitativamente, los datos de la
primera s¢ obtuvieron a través de frecuencias, porcentajes y correlaciones entre ambos
grupos (alto y bajo rendimiento académico) y los de la segunda a través de unidades de

andlisis.
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CAPITULO IIl. RESULTADOS

1. UNIDADES DE AN/\LISlS

De acuerdo con la mvcsugacnon llevada a cabo, a continuacion se muestran los resultados
obtenidos, lcmcndo prescmc que se agruparon en unidades de analms para una mejor
comprension de los mismos; la primera a presentar es camclcrislncas de la poblacién que
comprende la edad del padre, edad de la madre, estado civil-del: padrc y de la madre,

estudios del padre y de la madre, trabajo del padre y de la madrc

La segunda unidad de andlisis corresponde a la or[,amzucxon fumllmr que comprendc el

namero de hijos, si los padres viven juntos, ingresos mensuales Ia composncnon famlhar, sn .

todos viven en la misma casa y si les gusta su familia.

LLa tercera unidad de analisis son las reglas castigos que se conforman por: exnsten reglas en
la familia, cudles reglas, quiénes las cjercen, consecuencias de no cumphr las reglas,fr

quiénes las rompen con mayor frecuencia, sus hijos son obedientes. como 1o Iogré cuando,

no son obedientes a qué se debe, quicn decide las reglas y castigos.

La cuarta unidad es de relaciones familiares y dentro de ésta aparecen: como son las

relaciones en familia, por qué y le gustan sus relaciones familiares.

Metas ¢ ideales es la quinta unidad de andlisis en la que aparece:-ideales de la familia,

metas de la familia, y codmo le gustaria que sus hijos fueran de grandes.

La sexta y ultima unidad corresponde al ambito escolar y contempla: le gustan las
calificaciones de su hijo, qué pasa cuando las calificaciones son bajas, ayuda a sus hijos con
la tarea, por qué los ayuda, cémo los ayuda, cada cuando los ayuda, cuando no los ayuda
&por qué no?, la manera de estudiar de sus hijos y la de usted ¢es parecida? Y la formacion

de usted influye en la educacion de sus hijos.
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Se escogicron estas unidades de andlisis con el {irme propésito de encontrar el vinculo que
existe entre los estilos de crianza que los padres cjercen y el rendimiento académico del

nifo. En pdginas posteriores aparecerin los resultados que fucron encontrados.

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION k

Los datos generales son datos clcmenlalcs dc lo que se plcnsa sludxar. ch'cste caso de los

padres de familia, como por cjcmplo el estado cxvnl cstudl S y tmb' ko que conllevaran a

dar cuenta de ciertos aspeclos que. pcrmllmin aporta dalos pura conocer el rendlmlenlo

académico de sus hijos.

Asi, tenemos que la edad promcdlo de los pudrcs de bujo rendlmlento s de 27 a 32 m’iosv :
con un porcentaje del 34.4%, similar al de las madres que estd en un 42, 6% y con un '32% )
el de los padres de alto rendimiento con edades comprendidas entre los 39 a 44 afios; en

cuanto a las madres se observa un 33% solamente pero cn edad de 27 a 32 afios.

Ahora bien, en cuanto al estado civil, notamos que el estar casado tiene un 65.6% en bajo
rendimiento y un 72.6 en alto, ambos seguidos de la unién libre, los primeros con un 11.5%
y para los segundos con 14.2%. Se obscrva un porcentaje casi igual en madres de bajo
" rendimiento, ya que con el 62.3% predomina cl estar casada, seguido de la unién libre con
un 14.8, mientras que en las madres de alto rendimiento se observa un 70.8% y 10.4%

respectivamente.

Figura 1. EDAD DEL PADRE
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Figura 2. EDAD DE LA MADRE
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Figura 3. ESTADO CIVIL DEL PADRE
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Figura 4. ESTADO CIVIL DE LA MADRE
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" Asimismo, el grado de estudios de papas de bajo rendimiento es término de secundaria con
un 31.1%, seguido de primaria con 21.3% y solo el 16.4% posec estudios profesionales, en
lo que se reficre a las madres estan con 38.7%, 27.4% y 4.8% respectivamente, no asi los
padres de alumnos dc alto rendimiento, ya que el 31.1% posee estudios profesionales, el
24.5% tiene la preparatoria concluida y el 22.6% sélo la secundaria; sin embargo el 25.7%
en mamas de alto rendimicnto tienen estudios profesionales, el 24.8% carrera técnica y solo

el 14.3% la sccundaria terminada.
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Figura 5. ESTUDIOS DEL PADRE
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En lo que sc refiere al trabajo de papis de bajo rendimiento se observa que el 39.3% trabaja
en una empresa privada, con un 11.5% el trabajo en gobierno y por cuenta propia ; mientras
que ¢l 6.6% de ellos esta desempleado. Por su parte, el 34.4% de las mamas se dedica al
hogar, ¢l 14.8% labora en una empresa y al 14.9% sus esposos no las dejan trabajar. E n
contraste con éstos datos, observamos que en padres de alumnos de alto rendimiento el
38.7% labora cn una empresa privada, el 16% laboran por su cuenta y sélo el 2.8% de ellos

permanece desempleado. En cuanto a las mamas, se observa que el 27.4% sc dedica’ alk‘
hogar, el 17% labora en una empresa privada y el 2.8% de ellas sus esposos no“h‘lé Vdcjé

trabajar.
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Figura 7. TRABAJO DEL PADRE
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Figura 8. TRABAJO DE LA MADRE
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ORGANIZACION FAMILIAR

Por organizacion familiar sc comprende como: estd organizada la  familia, quiénes la

forman, cémo son las relaciones en casa y qué concepto tienen de la misma, por ¢jemplo.

_-Por tanto, se  encontrd quc ¢l nimero de hijos que predomina en los padres de bajo
rendimiento es de unoa do§ hijos en promedio con un 57.4 %, mientras que de tres a cuatro
ocupa un 31.1 % y de cinco a seis hijos con un 9.8 %. Ademds, los padres de alto
rendimiento reportan tener de uno a dos hijos, lo que significa un 57.5%, un 38.7% de tres a
cuatro y un 3.8 % de cinco a seis hijos; asimismo, se observé que cl tipo de familia en que
viven los padres de bajo rendimicnto es de familia nuclear con un 80.3% y de familia
extensa con un 17%. Asi, los padres de alto rendimiento reportan también permanecer a
una familia nuclear con un 84% y un 14.2% por familia extensa, Lo cual conlleva a que
varien los ingresos econdomicos de cada familia, por un lado tencmos a los de bajo
rendimiento que perciben con un 34.4% alrededor de 1500 pesos mensuales, un 29.5 de
1500 a 3000 pesos y solo el 18% gana arriba de 5000 pcsbs, no asi los de alto rendimiento
pues, ¢l 37.1% gana de 1500 a 3000 pesos mensuales, el 32.6% arriba de 5000 y sélo el

10.1% percibe menos de 1500 al mes.’

Figura 9. NUMERO DE 111JOS
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Figura 10. VIVEN LOS PADRES JUNTOS
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Figura 12. COMPOSICION FAMILIAR

También se encontrd que el 66.7% de padres de bajo rendimiento viven juntos en la misma
casa porque se quicren, el 6.7% no porque tienen problemas y el 2.7% porque no les queda
de otra; en tanto que, cn los padres de alto se observd que ¢179.8% viven juntos porque se
quieren, el 4.8% no viven juntos porque tienen problemas y solo ¢l 1% de ellos manifiesta
que viven juntos porque no les queda de otra; por otro lado, los que conforman al grupo de
bajo rendimiento mencionan que al 42.6% les gusta vivir en familia y el 6.6% vive asi por
necesidad; en cambio, al grupo de alto, ¢l 50% vive en la misma casa porque les gusta estar
en familia, el 15.1% porque se quieren y ayudan y solo el 7.5 por necesidad, pero el 39.3%

de bajo rendimiento hacen referencia a que si les gusta su familia porque son unidos, el
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29.5% igual porque es bonita y se quieren, en cuanto a los de alto, comentaron que también

les gusta su familia porque son unidos, éstos con un 61.3% y el 19.8% porque ¢s bonita y se

quicren.
Figura 13. TODOS VIVEN EN LA MISMA CASA
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Figura 14. LE GUSTA SU FAMILIA
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REGLAS-CASTIGOS

Por reglas entendemos a las normas que se tienen que cumplic dentro de la sociedad,
llamesele a nivel (amilia, escucla, empresa, cteétera; siempre estardn presentes en donde
nos encontremos. Los castigos en este nivel de estudio, se refiricron bidsicamente a las
restricciones que ponen los padres hacia los hijos para tratar de cambiar un comportamiento

inapropiado.

La tendencia central de ambas poblaciones es que en sus casas existen reglas, en un 85.2%
para los de bajo'y 89.6 % pzira los de alto, en cuanto a no existir reglas para los de bajo es
enun'11.5% y 6.6% para los de alto. Asimismo, las reglas sobresalientes son el cumplir
'(':on'las'obligacioncs que les toca a cada miembro de la familia, para los de bajo s¢ observd
~un 62.3%, mientras que un 54.7% para los de alto, seguidas de un buen comportamiento,
notamos un 16.4% para los de bajo y un 20.8% para los de alto, el respetarse con un 4.9%
para los de bajo y un 9.4% para los dc alto. Es importante resaltar que el 6.6% de bajo
mencionan 'quc cada quien hace lo que quicre, mientras que para los de alto so6lo es el 4.7%,

situacion que preocupa.

Figura 15. EXISTEN REGLAS EN LA FAMILIA
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Figura 16. CUALES REGLAS
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Ademads, quienes mayor ejercen las reglas son los hijos, asi sc observa en los de bajo, éstos
con un 49.2%, ¢n cambio para los de alto, sélo el 29.2%, ¢l que todos los miembros de la
familia ejerzan las reglas sc observa el 21.4% para los de bajo y el 33.9% para los de alto.
Por tanto, las consccuencias de no cumplir con las reglas desencadenan para los de bajo el
hablar entre si, con el 59% y 64.2% para los de alto, esto parecerfa decir que existe una
mayor comunicacion entre padres e hijos de alto rendimiento, también el 24.6% dc los de
bajo mencionan que suelen castigar y el 11.3% para los de alto; muy a la par se observa el

hablar y castigar tanto para los de bajo como para los de alto, tenemos un 9.8% y 9.4%

respectivamente.

Figura 17. QUIENES LAS EJERCEN
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FFigura 18. CONSECUENCIAS DE NO CUMPLIR LAS REGLAS
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Es preciso sefialar que quienes rompen las reglas con mayor frecuencia son los hijos, ya que

observamos un 47.5% para los de bajo y 46.2% en los dc alto, también pero en menor

escala estd el que todos los que viven en la casa quebrantan las reglas, con un 19.7% para -

los de bajo y un 24.5% para los de alto.

Figura 19. QUIENES LAS ROMPEN CON MAYOR FRECUENCIA
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A pesar de cllo, los hijos suelen ser obedientes ya que en cuanto a padres de bajo
rendimiento, ¢l 43.5% menciona que sus hijos obedecen porque lo saben hacer y ademds
entienden, ¢l 51.9% para los de bajo; sin embargo se observa cierta discrepancia en cuanto
a que los hijos no hacen lo que sc les pide, para los de bajo 24.2% y 9.4% para los de alto,
sin embargo, los primeros mencionan que sus hijos obedecen porque son educados (1.6%)
y con un 16% para los de alto. En relacion a st mas o menos obedecen, esta para el primer

grupo un 11.3% y para los segundos con un 6.6%.

[ D—;



71

Figura 20. SUS HLIOS SON OBEDIENTES
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El reto para ambos grupos de padres es que sus hijos obedezean para lo cual cada uno de
cllos busca una forma para lograrlo, asi que para los de bajo se observé que el 43.5% de
éstos hablan con sus hijos y ¢l 54.7% para los dc alto, el ensciiar a obedecer mediante la
correccion esta para los de bajo con un 12.9% y 12.3% para los de alto, en cuanto a los que

utilizan sdlo el ejemplo estd un 9.7% para los primeros y 9.4% para los de alto.

Figura 21. COMO LO LOGRO
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Entre las causas principales que provocan cl que no sean obedientes se debe a que son
inquictos con un 18% para los de bajo y 29.2 para los de alto, el que no se les enseiia
debidamente con 14.8% para los de bajo y 21.7% para los de alto, el 11.5% de los de bajo
se debe a la influencia de familiares y amigos mientras que para los de alto con 10.4%;
hacen notar los padres de bajo que no obedecen pues no se les pone la suficiente atencién,

para los de bajo con 16.4% y 12.3% para los de alto.
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Figura 22, CUANDO NO SON OBEDIENTES A QUE SE DEBE
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Se observo también que quien decide las reglas y castigos con un 67.2% en los de bajo son
ambos progenitores, mientras que para los de alto es el 78.7%. cl que las decida sélo la
mama tenemos ¢l 14.8% para los de bajo y 6.5% para los de alto: sin embargo sélo el 6.6%
de los de bajo y el 4.6% de los de alto mencionan que las reglas son decididas por ambos

padres ¢ hijos.

Figura 23. QUIEN DECIDE LAS REGLAS Y CASTIGOS
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RELACIONES FAMILIARIES

Por-relaciones familiares entendemos los aspectos que permiten relacionarse de manera

adecuada o inadecuada entre los miembros que componen una determinada familia,

s notorio hacer notar que para los padres de bajo rendimicnto ¢l 52.5% de cllos menciona
qué sus relaciones familiares se dan de manera regular o asi las perciben ellos porque la
comunicacion es deficiente (21.3%) o porque existen problemas dentro de casa (18%), sin
embargo ¢l 45.9% de cllos asegura que son bucnas las relaciones pues tratan de estar bien
todos (18%), porque hablan entre si (13.1%) y porque se quieren (6.6%). En cambio, los
padres de alto rendimiento el 79.2% menciona tener buenas relaciones familiares debido a
que siempre tratan de estar bien (25.5%), porque todos hablan entre si (19.8%) y porque se
quieren (17%); solo ¢l 17.9% de los padres manifiestan sentir que sus relaciones son
regulares debido a que la comunicacion es deficiente y que a veces hay problemas, ambas

cuentan con el 5.7%.

Figura24. COMO SON LAS RELACIONES EN FAMILIA
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Por tanto, sc podria decir que a ambos grupos de padres les gustan sus relaciones familiares
puesto que para los de bajo dicen tener buena comunicacion (21.3%). el 18% tratan de vivir
con felicidad y de manera unida y ¢l 16.4% porque se respetan y aman. En tanto que, para
los de alto observamos que €l17.9% tratan de vivir con felicidad y de manera unida, el
15.1% de ellos trata de quc no hayan discusiones y que predomine mejor una buena

comunicacion.

Figura 26. LE GUSTAN SUS RELACIONES FAMILIARES
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METAS E IDEALES

Par ideales entendemos aquellos anhelos' y/o metas que los padres quisicran lograr en un

futuro ya'sca para si mismos o para sus hijos.

_ Para los padres de bajo rendimiento los ideales que tienen en familia en su mayoria son de
tipo emocional y valores, ¢éstos con un 31.1% y para los de alto un 34%, espirituales,
emocionales, materiales y de salud, con un 23% para los de bajo y 36.8% para los de alto,
el 9.8% fisicos y emocionales para los de bajo y 9.4% para los de alto; en cambio, sélo ¢l

4.9% para los de bajo son para la educacidn y el 1.9% para los de alto.

Figura 27. IDEALES DE LA FAMILIA
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En cuanto a las metas que tienen en familia el 41% de los de bajo consiste en sacar a
delante a sus hijos en cuanto al estudio y sélo el 32.7% para los de alto, el salir adelante en
todos los aspectos para los primeros estd con un 14.8% para los de bajo y para los de alto
sOlo el 7.5%, ademas el fortalecer las relaciones familiares esta marcado por un 9.8% para
los de bajo y un 15% para los de alto; por tal motivo a los padres de alumnos de bajo
rendimiento les gustaria que sus hijos fueran de grandes obedientes, respetuosos y
profesionales, ademas de educados y que estudien para que logren lo que quieran;
asimismo, los padres de alto mencionan también que les gustaria que sus hijos fuesen
obedientes, respetuosos, profesionales y educados, ademds de trabajadores para que logren

lo que quicran en su futuro.
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Figura 28.
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AMBITO ESCOLAR

Por ambito escolar entendemos al conjunto de experiencias y acontecimicntos que los

padres han vivido tanto en su vida escolar como ahora, con la de sus hijos.

Para los padres de alumnos que presentan un bajo rendimiento escolar menciona el 32.8%
de cllos que no les agrada las calificaciones de sus hijos porque son bajas ¢ irregulares,
comentan también que podrian estar mejor, simplemente el 8.2% de ellos mencionan que
llevan un buen promedio, esto se ve reflcjado pues cuando bajan las calificaciones el 27.9%
de los padres platica con sus hijos y se ponen a estudiar con €él, aunque mencionan también
que en ocasioncs los llegan a castigar y / o les llaman la atencién. En cambio para los
padres de alumnos con alto rendimiento, el 39.6% expresé6 que si les gustan las
calificaciones que llevan pucs poseen un buen promedio, ademas de que ven el esfuerzo de
cada uno de sus hijos y porque ademds los ven como una satisfacciéon. Sin embargo, cuando
sus calificaciones llegan a ser bajas, ¢l 45.3% menciona que platican con sus hijos, se
ponen a estudiar con ellos con la finalidad de que salgan adelante; algo notorio a diferencia

de los de bajo, es que cl 1.9% de cllos hizo referencia a que habria restriccion de regalos.

Figura 30. LE GUSTAN LAS CALIFICACIONES DE SU HLJO
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Figura 31. QUE PASA CUANDO LAS CALIFICACIONES SON BAJAS
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Por otro lado, ambos padres mencionaron que si ayudan a sus hijos a hacer la tarea, para los
de bajo con un 36.7% mencionaron que los ayudan porque asi les pueden explicar lo que no
entiendan , ademads los pucden ver para que hagan las cosas bien y porque estan para
ayudarlos; la manera de ayudarlos es basicamente explicandoles lo que no entienden y para
eso la hacen juntos y en ocasiones les leen las instrucciones. Ademas, el 29.5% dc los
padres argumentaron que ayudan a su hijo a realizar su tarea diario. mientras que el 11.5%
una o dos veces a la semana y el 4.9% rara vez y, cuando no los ayuda es porque no esta el
padre y / o madre o porque su pensamicnto es que s¢ hagan responsables. Por su parte, los
padres de alumnos de alto rendimiento comentaron que ayudan a sus hijos con la tarea
porque asi les explican lo que no enticnden (31.8%), porque estin para ayudarles y porque
asi ven que la hagan bien. Basicamente la forma de ayudarlos cs explicandoles lo que no

entienden (44.3%) e ir revisando que lo hagan bien para eso en ocasiones la hacen juntos.

Comentan ademds que ¢l 42.1% de ellos le ayuda a sus hijos a hacerla diario; el 14% casi
siempre y el 7.5% de ellos rara vez. Cuando no los llegan a ayudar es porque el 4.7%
menciona que es porque se tienen que hacer responsables y porque a“veces es necesario

dcjarlos solos.
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Figura 32, AYUDA A SUS HLJOS CON LA TAREA
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Figura 33. PORQUE LOS AYUDA
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Figura 34, COMO LOS AYUDA
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Figura 36. CUANDO NO LOS AYUDA, POR QUE NO?
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Finalmente, los padres de alumnos de bajo rendimiento hacen mencion acerca de la manera
de estudiar de sus hijos y la de ellos mismos y el 42.6% de los de bajo mencionan que la
educacion es diferente, que con ellos (padres) no estudiaban y por tanto. tenian que hacer
sus tareas solos (as) y por cllo mismo. ¢l 62.3% de cstos padres consideran que. la
formacion que tuvieron ellos influye en la educacion de sus hijos para bien. mientras que el
16.4% menciona que influye pero de manera negativa y el 11.5% que no afecté en nada.
Sin embargo, para los padres de alumnos de alto rendimiento, manifesto el 35.2% de igual
manera que los de bajo que la explicacion ya es diferente. el 13.3% menciona que con cllos
no estudiaban, mientras que el 10.5% dice que sus padres si estudiaban con ellos pero que
en ocasiones, también la tenian que hacer solos (as).Consideran ademas que la formacion
que tuvieron de pequeiios ha influido para bien en la educacion que tienen ahora para con
sus hijos (66%), mientras que el 9.4% dice que influyd para mal y el 2.8% no afecté en
nada.

Figura 37. LA MANERA DE ESTUDIAR DE SUS HIJOS Y LA DE USTED, ES
PARECIDA
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Figura 38. LA FORMACION DE USTED INFLUYE EN LA EDUCACION DE SUS
11JOS
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,2.‘A_N‘ALISIS DE RESULTADOS

De acucrdo con los rcsullados obtenidos, sc encontrd quc la familin como grupo humano ha
..sufndo muchas modlfcncmncs a través de la hnslona, por cllo se dlce que no cs estdtica ya
quc. va camblando de una generacion a otra, lo cual no qunere dcc:r quc cambie totalmente,

~sélo ulgunos rasgos que la han definido como tal han perdurado dcsde su formucnon.

A lo largo de la investigacion, se encontro que los padrevs' de hijos de alto rendimiento
- académico estan casados, ambos con escolaridad a nivel prochional o técnica y gozan de
un buen sucldo mensual, cabe destacar también que éstos padres viven juntos porque se
quieren; tienen en promedio de uno a dos hijos, la familia es nuclear (padres e hijos), todos
viven en la misma casa y les gusta su familia porque son unidos. Por su parte, los padres de
hijos de bajo rendimiento académico también en su mayoria estin casados, ambos con la
escolaridad a nivel secundaria y tienen un sueldo mensual entre uno y dos salarios
minimos; viven juntos todos pues mencionan que se quieren, en promedio tienen entre tres
y cuatro hijos, aunque la mayoria proviene de familia nuclear, se observa también que hay
familia extensa cn menor porcentaje, viven en la misma casa pues son unidos y se quieren.
Todo esto conlleva a dar cuenta de que el sistema familiar siempre serd el lugar en donde el
o los hijos aprenden a saber quiénes son y qué es lo que se espera de ellos a través de su
desarrollo dentro de esta institucion. Asimismo, la comunicacion dentro de cste sistema es
de gran importancia pues como hace mencion Touraine (1997), la comunicacién es
indispensable ya que mediante ésta es como nos desenvolvemos dentro de la sociedad y
dentro e nuestra propia familia. Sin embargo, parece que la comunicacion se va perdiendo
poco a poco pues, micntras los padres trabajan, los hijos estudian y hacen sus deberes pero
¢ sc¢ comunican realmente acerca de lo que piensan y sienten ambas partes? De acuerdo con
esta investigacion se observa que los padres de alumnos de alto rendimiento muestran tener
una mejor comunicacion con sus hijos que las de los padres de alumnos de bajo

rendimiento académico.




Hoy en dia, esto resulta un poco complicado pues recordemos que estamos cn una ctapa o
era Hamada posmodernidad, lo cual implica vivir aparentemente sin ideales firmes, cambiar
los valores que se habian venido manejando desde tiempos atris - atin cuando se estaba en
el modernismo -, ahora lo importante es conseguir un buen empleo, conservar la salud y
tratar de estar a la vanguardia con todos los adelantos de esta era. Entre sus implicaciones
con respecto a la familia esti ¢l que los padres ya no ponen o centran su atencién de manera »
suficiente al nifio, ¢l que ya no estén muy al pendiente de él, de lo que ve en la television,
de sus amistades, de los juegos en los que ahora se entretiene ¢ incluso, de lo que come; en

fin, son muchas las situaciones en las que ha cambiado la familia.

Esto puedc verse también en el estudio que realizaron Heuyer y Dublinau en 1949, quicnes
hablan de la responsabilidad que en ocasiones le es conferida al hijo mayor; si bien esa
investigacion fue hecha hace aproximadamente 51 aiios, todavia en afios pasados se venia
manejando asi, no dudamos que adin lo sea pero en familias en donde ain exista la
autoridad. Este estudio se puede comparar también con lo que menciona Alan Touraine, en
la actualidad la institucion de la familia se estd desmoronando, esta siendo reconstruida a
partir de los avances tecnoldgicos que se han venido dando a partir de la globalizacion, se
empieza a buscar una identidad cultural a partir de comunidades que tengan rasgos
comunes. Menciona ademas que esto no es el fin del Sujeto sino sélo una mutacion del

mismo, una mutacion que no puede sino ser comunitaria y cultural.

A partir de que nos encontramos con la globalizacién, en las familias se han venido dando
cambios significativos, ahora se podria decir que es casi indispensable que la familia tenga
un solo hijo pues ya no tienen tiempo los padres de atenderlos y como dicen por ahi, los
hijos son la complementaricdad de una familia, deciden tener al menos uno —claro, esto en

las familias de clase media o alta-.

Asi, como lo llegaron a mencionar Mauco y Rambaud (1951 cit. En Porot, 1975), a medida

que la familia aumenta, los padres ya no prestan la atencién necesaria: a sus hijos, " incluso
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llegan a desconocer sus necesidades, inquictudes, sentimientos y con mayor razon si ambos

progenitores trabajan.

Ahora no cs necesario que la familia vaya creciendo para no prestar mcnciéh. basta con que. :
se tenga un solo hijo, si los padres trabajan ¢l nifio ~hablemos de un nivel de prixﬁiafig-
quedard bajo la supervision de un adulto en el mejor de los casos pero, puédc' d‘nf;e,e el Hechfo
de que se quede en casa solo, viendo programas de television que en la actualidad sélo -
fomentan la agresividad y la falta de respeto hacia las demds personas, poniendo peliculas
de su cleccion, jugando con su play station, nintendo o estar entretenido en la computadora
o internet, lo que conlleva esto Ultimo que no pongan en prictica su creatividad. su
habilidad para resolver otros problemas, que convivan con otros nifios de su edad, éstas
sélo podrian ser algunas de las tantas situaciones que serfan la negatividad al mundo
posmodemo. En cuanto a los padres, por el hecho de estar laborando sélo tienen
oportunidad de ver a sus hijos en la mafiana o en la noche, realmente no saben a ciencia
cierta como van sus hijos en la escuela, con qué amigos se juntan, qué hacen cuando éstos
no estdn cn casa, si se alimenta bien (proteinas, carbohidratos, leche. fibra, etcétera), qué es
lo que piensa y siente, simplemente se dejan envolver por el discurso que el nifio les dé.

Todo a consecuencia de el mundo en plena globalizacion,

Por otra parte, observamos que la familia se autogobierna mediante reglas (principios y
disciplina que rigen a todas las instituciones de cualquier cultura) que se han desarrollado y
modificado conforme pasa el tiempo, las cuales permiten a los diversos miembros de ia
familia experimentar lo que esta y no permitido en la sociedad hasta llegar a diferenciarlas,

aceplar y respetarlas.

Es por ello que, en las familias que se investigaron'sf existen reglas y / o normas a seguir
por lo menos dentro de la casa, sc observé que los padres de hijos de alto rendimiento
consideraron que la regla primordial es que los padres trabajen y los hijos estudien, seguida
por la de cumplir con las obligaciones que a cada uno les tocan ademds el respetarse entre

cllos; sin embargo, quienes mds acatan las reglas son el padre y la madre pues éstos
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consideran que a través del ejemplo que le den a sus hijos, éstos se irin formando como
personas trabajadoras, educadas y responsables en el futuro, claro que ellos (hijos) también
acatan las reglas y en caso de no cumplirlas suelen hablar entre si padres ¢ hijos para que
comprendan el por qué no deben de romperlas. Por tanto, éstos padres consideran que sus
hijos son obedientes porque saben entender y ademds son educados, este logro de los
padres fue hablando con cllos ( dan preferencia a la comunicacién) y con la correccion; a su
vez, piensan que cuando no llegan a obedecer, basicamente se debe a que como todo nifio,
son inquietos, a que no se les enseifia debidamente o simplemente porque no se¢ les presta la
suficiente atencidn. A su vez, los padres de nifios de bajo rendimiento escolar, valoran mas
la regla de que los padres se dediquen a trabajar y los hijos a estudiar, seguida por la de un
buen comportamicnto, quienes mas acatan las reglas son los hijos y la madre, aunque
quicnes suclen romperlas con mayor frecuencia son los mismos nifios; sin embargo, un
hecho que es de gran importancia hacer notar fue que, aunque los padres mencionan que la
mayoria de sus hijos son obedientes, el 24.2% de ellos (padres) hacen notar que en
ocasiones no hacen lo que se les pide y como consecuencia, tratan de buscar algunas
soluciones para que obedezcan, hablan con cllos y los corrigen; dato curioso es que cuando
los hijos no obedecen se debe a que son inquietos, no se les ensefia debidamente y por

influencia de familiares y amigos.

Por ende, debemos recordar que las familias provienen de muchos lugares y que tienen una
determinada cultura, creencias, valores, reglas y hasta un nivel socioecconomico diferente,
lo cual las hace reaccionar de manera distinta, lo cual lleva a que cambicen las relaciones

familiares y obviamente se presentan conflictos en dicho proceso.

Se observa también que dentro de las relaciones familiares existen metas y / o ideales que
los padres sc proponen para el cumplimiento de éstos; como ejemplo en el presente estudio
los padres de hijos de alto rendimiento mencionan que sus ideales mas importantes son
espirituales (cstar bien con uno mismo y con los demds), materiales, emocionales, de salud
y los valores que los forman; en cuanto a las metas éstas consisten en sacar adelante a sus

hijos en los estudios, superacion de padres e hijos y fortalecer mas la relacién familiar. Esto
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con el proposito de que sus hijos estudien para que logren lo que quicren: ademis de que
sean’ bucnos con la familia. Los padres de hijos de bajo rendimiento -hacen referencia
también de que sus ideales primordiales son espirituales (estur bien con uno mismo y con
los demas), materiales, emocionales, de salud y los valores que los forman como personas;
en lo que se refiere a metas, son de gran importancia el sacar adelante a sus hijos en los

_estudios y el tener un trabajo y patrimonio estable.

Hoy en dia parcce ser un reto pucs como lo menciona la posmodernidad, si quicres estar a
la altura de cualquier persona de un pais desarrollado, uno se ticne que olvidar de cicrtos
aspectos de su vida que finalmente lo han conformado como el sujeto que ahora es. De
cierta forma, uno va perdiendo sus lazos familiares, sus ideales cambiardan de manera
notable, lo importante ahora ya no serd tanto el sentimiento, sino el lograr conseguir cse
objetivo que lo lleve a uno a estar por encima de los demds. se vuelve aqui un “todo
depende”, ¢l Sujeto pierde poco a poco las bases de su identidad. existe una demolicién de
la interioridad psiquica y de los sentidos personales. Sc habla de “una era del vacio™.
Aparentemente, pasamos a ser zombis en busca de algo que tal vez no sea tan neccsario en

nuestras vidas pero si causara varios conflictos a nivel individual. familiar, escolar, etcétera.

Ahora bicn, retomando ¢l nivel escolar, se encontré que la familia. determina un gran -

porcentaje de las actitudes del nifio — alumno hacia el aprendizaje. La familia rep;cséhta un-

valor significativo en el nifio pues desde que nace porta deseos y temores t:onsciehle}s"é, >

inconscientes de sus padres. En algunas ocasiones, cuando aparecen dificultades ‘en los .

nifios, despicrta en los padres una gran ansiedad, pues tienden a' recordar: cuando ‘ellos -

fueron estudiantes y pasaban por situaciones similares.

En csta situacion, se encontr6é que los padres de hijos con alto rendimiento escolar si Ies{

gustan las calificaciones de sus hijos pues llevan un buen promedio y: ademés se ve cl i

esfuerzo que realizan, aunque cuando éstas llegan a disminuir o a presemarse c1erlas'
dificultades en el aprendizaje, los padres hablan con los hijos para tratur de soluclonar eI

conflicto y se ponen a estudiar con ellos por lo cual, al menos uno de los padres Ie ayuda
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para que realicen las tarcas argumentando que les van explicando lo que no entienden y
porque estin para ayudarles y si s posible lo hacen. En ocasiones nos los llegan ayudar
pues mencionan que se tienen que hacer responsables de sus cosas. Por su parte, para los
progenitores de niitos con bajo rendimicnto comentan que no les gustan las calificaciones
de sus hijos porque son bajas y saben que podrian estar mejor y, cuando llegan a ser bajas,
alguno de los dos padres platica con sus hijos y ademas los castigan, refieren que si les
ayudan a estudiar explicindoles lo que no entienden y cuando no lo hacen es porque no

estan o porque los dejan a que se hagan responsables.

En algunas ocasiones, las actitudes de los padres parecen inexplicables pues hay ocasiones
en las que pueden legar a encubrirlos en cuanto a faltas y obligaciones escolares. Todo cllo
debe manejarse con cuidado pues segin estudios que se han realizado se han encontrado
con ciertos problemas como disolucién familiar debido al divorcio, ausentismo de padres o
al menos de uno de ellos, uso de drogas y / o alcohol que provocan en el nifio a conducirse
sin razon, se vuelve incapaz de seguir instrucciones y de no aceptar reglas o normas. del
grupo. Asi, en la actualidad existe una forma muy democrética e¢n la que se dice que los -
padres tienen la razon en algunas cosas pero en otras no y lo reconocen mds sin embargo,

los hijos también tienen que acatar las disposiciones establecidas por ambos progenitores.

Recordando la, situacién cscolar, segin Caglar (1985) y de acuerdo a los resultados
obtenidos se encontré un hecho similar al estipulado por el autor quien dice que el
incentivo escolar es mucho mds fuerte cn los escolares educados por padres que presentan
un alto nivel e aspiraciones, que valoran la cultura y que manifiestan un interés constante y
atento frente a los resultados escolares del nifio. También podemos encontrar a padres que
se encuentran mds preocupados por aspectos de otra indole para la solucién inmediata de
problemas materiales, lo cual no permite que éstos estudien y sc vayan formando como
personas cultas. Tomando en cuenta la posmodernidad, resulta evidente que existe un vacio
en cuanto a las enseiianzas escolares pues por un lado, los padres no estin al pendiente de
sus hijos y relegan la funcion que a ellos le tocan a la Institucién cscolar, recordemos que

como lo menciona Alain Touraine, la escuela comienza a atender a partc de sus tarcas
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cducativas, aspectos como la alimentacion y hasta cuidados personales en cada uno de los
ninos, siendo que, al menos éstas dos Giltimas son tarcas especiales de la institucion familiar
y por otro lado, ésta situacion conlleva a que exista una crisis en ¢l nifio pues en cuanto a su
vidu escolar al parecer no representa problema alguno pero, en su vida familiar, la crisis
surge cuando los padres no ponen atencién en él, debido a que ambos padres trabajan ¥
i:t;ando esta la madre ‘presente’, se dedica a realizar otras actividades que también le
resultan importantes como ¢l aseo de la casa, la comida, las compras, etcétera; parcciera ser
que. no centra mucho su atencién - hacia su hijo pues como lo menciondbamos
anteriormente, creen los padres que la escuela se encarga de todo y no'héy de qué:

“preocuparse.

-Aunque es posible que se encuentren a padres que a pesar de ser poco instruidos, llégucn a
apreciar la cultura y valoricen los beneficios de'la escuela; con esto es‘muy probable que su’
o sus hijos muestren mas empeiio e interés en la escuela y puedan sobresalir. Dicha
posibilidad podria llegar a ser restringida, ya que existen grandes esfuerzos y privaciones de
la familia, mds atn si nos situamos hoy en dia con las dificultades actuales a las que
muchos se enfrentan. Sin embargo, en los hogares de las clases sociales acomodadas se
encuentran los elementos culturales bdsicos: los padres por lo general tienen un nivel
cultural que les permite ayudar a sus hijos, la actitud hacia el estudio se vuelve mas positiva
en virtud de que hay mas atencién hacia ellos, ayudan a fomentarles habitos escolares y de

higiene mds apropiados para mostrar un mejor rendimiento.

" Por tanto, podemos decir que, el nivel de educacién de los padres, el grado de apreciacion
de la_cultura, de valores y de normas a seguir, el eslllo dc cnanza, kel lugar de donde
: provnencn, su historia familiar; etcétera, son faclorcs determmantes para que su h1_|0 lengan :

ya sea un alto o bajo rendimiento escolar.

Por otro lado, cabe destacar para su mejor comprcnsién ciertos aspectos: que conforman a-
ambas familias tanto de bajo rendimiento’ como de alto. A contmuacnén se descrlben ‘s6lo

alguno de los aspectos mds sobresalientes encada una de eIIas.
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CARACTLERISTICAS DE FAMILIAS CON HJOS
DE BAJO RENDIMIENTO ACADEMICO

CARACTERISTICAS DI FAMILIAS CON 11JOS
DE ALTO RENDIMIENTO ACADEMICO

- NO EXISTE UNA ADECUADA
COMUNICACION

- NIVEL SOCIOECONOMICO MEDIO BAIO

- EL PADRE TRABAJA Y LA MADRE SE OCUPA
DEL HOGAR

- NO FACILMENTE SOLUCIONAN SUS
PROBLEMAS

- NO HAY CONGRUENCIA ENTRE LO QUE SE
DICE Y HACE

- EXISTEN REGLAS EN LA FAMILIA

- LAS RELACIONES EN FAMILIA SON
REGULARES

- SU PRINCIPAL META ES SACAR ADELANTE
A SUS HIIOS

- NO LES GUSTAN LAS CALIFICACIONES DE
SUS HIJOS

- EXISTEN JERARQUIAS DENTRO DE LA
INSTITUCION )

- EXISTE UNA ADECUADA COMUNICACION

- NIVEL SOCIOECONOMICO MEDIO ALTO
- AMBOS PADRES TRABAJAN

-SOLUCIONAN SUS PROBLEMAS MAS
FACILMENTE
- LES FALLA LA CONGRUENCIA ENTR DECIR
Y HACER
- EXISTEN REGLAS EN LA FAMILIA
-LAS RELACIONES EN FAMILIA SON BUENAS' ’

- SU PRINCIPAL META ES SACAR A
A SUS HIJOS R
- LES GUSTAN LAS CALIFICACIONES
HUOS
- EXISTEN JERARQUIAS DENTRO DELA
INSTITUCION

Tabla 1. Principales caracteristicas de las familias de nifios con bajo y alto rendimiento

escolar, B

Finalmente, se hace la sciialacion que de 360 cuestionarios entregados a los padres de

familia, s6lo fueron devueltos 167, de los cuales 61 son de padres de alumnos de bajo

rendimiento y los otros 106, de padres de alumnos de alto rendimiento académico; seria

conveniente preguntarnos el porqué no devolvieron los cuestionarios tomando en cuenta

que ¢Por qué los que regresaron mas cuestionarios fueron los padres de alumnos de alto

rendimiento? ;Los padres de familia saben que existen problemas dentro de su hogar pero

no los quieren afrontar? ;Por qué el negarse a cooperar cuando existe una ayuda de por

medio?. En fin, son sélo algunas interrogantes de las muchas que nos podriamos hacer.
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CAPITULO IV. CONCLUSIONES

Al revisar los resultados nos podemos dar cuenta de la gran importancia que tiene la familia
—en especial los patrones de crianza- en cuanto al rcndumcnlo académico de un nifo; ya
que observamos que dependiendo el estilo de crianza de Ios pddrcs hacxa los hijos. éstos

van a tener un alto o bajo rendimiento académico,

Todo esto se puede corroborar en las grificas anteriormente expucstas, ya que los padres de
hijos de alto rendimiento académico son los que se apegan mds a las reglas pucs mencionan
que por medio del cjemplo es como educan a sus hijos y, cuando €stos llegan a romper las

reglas lo que sucede es que hablan entre si y en ocasiones llegan a castigar.

En cambio, los padres de niflos de bajo rendimiento académico mencionan que -es
principalmente la madre quicn cjerce y acata las reglas y cuando los hijos las llegan a

romper los suelen castigar aunque también llegan a hablar con ellos.

Observamos que precisamente ¢s aqui, en las reglas donde se nota una diferencia un poco
mas significativa que en la mayoria; por lo cual, debemos tomar en cuenta que es
conveniente involucrar a los hijos en el momento en que se decidan las reglas del hogar, ya
que asi, como ¢stos también participaron en dicho establecimiento estar&n mds dispuestos a
cooperar. S6lo debemos recordar los datos que fueron arrojados en la investigacién, en la
mayoria de los casos, los padres son los que ponen las reglas y existe una poca
participacion de los hijos en dicho acontecimiento , pareceria que por ello también pudiecran

no hacerles caso.

Por tal razén, es importante que la relacién entre ambos padres sea adecuada pues si hay
conflictos —como las mismas graficas lo describen- dentro de la familia y no se hace_nadz;’i g
para solucionarlos y ademas los progenitores discuten delante de los nifios, les creanuna
inestabilidad tanto emocional como de concentracion al hijo, lo cual suele traer como -

consecuencia en ¢l ambito escolar un bajo rendimiento académico.
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Podemos decir entonces que, cuando existe un ambiente tranquilo en la familia y ¢l nifio se
siente a gusto en ésta, tenderd a estar motivado en todas sus actividades de su vida diaria,
incluyendo las escolares por lo que reportard un alto rendimiento académico. Por el
contrario, ¢l nifio que sc encuentra en una situacion totalmente opuesta a la primera, sus
actitudes seran de indiferencia y negativas y se notard mas en la escuela, obteniendo un

bajo rendimiento académico.

Incluso, sc observé que los padres, en su mayoria, desconocen el porqué de la conducta de
sus hijos, de las malas notas o de su falta de atencion, suelen pensar -como lo describe la
grifica “sus hijos son obedientes” — los padres de hijos de bajo rendimiento que es porque
no saben obedecer, porque son traviesos o inquietos; a comparacion de los padres de nifios
de alto rendimiento quiencs mencionan que sus hijos si son obedientes puesto que son
educados. Lo que podria pensarse es que suelen pasar la responsabilidad a otras personas y
no sc ponen a analizar qué es lo que verdaderamente estd pasando, Unicamente los padres —
en especial los de hijos de bajo rendimiento- llegan a transferir la culpa a los profesores por
no ensefiar bien, a los amiguitos de su hijo porque lo distraen o al otro progenitor por no.

prestarle mucha atencion.

No debemos olvidar que las adecuadas funciones que son ejercidas | dentro de.un amblente

familiar son d¢ suma importancia para el desarrollo y educacion de] mﬁo pues,si éste sc',

desarrolla -como ya se menciond anteriormente- en un amblente establ
relaciones familiares, serd un sujeto mas seguro de si mlsmo y en cuanto al amblcntevg'
académico, realizara con mayor cﬁcacm las tareas escolareS' en camblo, sx las relacnones en
familia no son adccuadas es obvio que van a influir de manera negativa en el nifio

presentando asi un bajo rendimiento escolar.

Por ende, se encontro a lo largo de esta investigacion que las determinantes que influyen en
el rendimiento académico y los estilos de crianza son principalmente la comunicacién, la

resolucion de problemas entre los padre, ctcétera; para mejor comprension ver la tabla 1



[§) 2

sin embargo, hay que tomar en cuenta que la historia familiar ya sca implicita o

explicitamente también juega un papel determinante en el rendimiento académico del nifo.

Por otra parte, otro aspecto importante que influye en todos los dmbitos, ya sca escolar,
fumiliar, social, ccondmico. clcélera, es'la cra que estamos viviendo en este presente, la
posmodernidad que menciona entre otras cosas que se debe comenzar a cambiar ciertos
valores. normas y costumbres para poder formar parte de un mundo globalizado,
recordemos que la posmodernidad no es para que penscmos si la queremos, que tal vez la
aceptaremos despuds, no esta nueva cra quicra o no reconocerla uno, esta influyendo
consciente o inconscientemente cn nuestra forma de vivir actual; por ejemplo, de acuerdo
con los resultados arrojados, ambos padres manifestaron que en ocasiones no les prestan la
debida o suficiente atencion a sus hijos pues el trabajo y las actividades que se hacen dentro
de la casa (comprar alimentos, mantenerla limpia, arreglar lo que ya no funciona, ctcétera)

son absorbentes y casi no les queda tiempo para dedicarselos a sus hijos.

Otra desventaja de esta misma situacion es que en la actualidad, por lo mismo de que en
algunas familias de hijos con alto rendimiento académico y que los dos progenitores son los
que trabajan, tienden a descuidar aiin mas a sus pequefios, no saben qué es lo que comen,
qué programas son los que ven en la television, si hacen la tarea o no, qué es lo que sienten
o piensan, cémo son sus relaciones con sus demés compaiieros. Simplemente tratan de

compensar su ausencia con regalos pensando que con eso ya arreglaron la situacién.

Cabe sefialar que, se entra en contradiccion en cuanto a la forma de educar a los hijos y mds
ain si ambos padres trabajan y los dejan encargados con familiares o condc;idos por
kejemplo, los abuelos, los tios o con alguna vecina. Es sabido que cada uno de nosotros
tenemos una forma de pensar distinta acerca de cualquier tema; asf que se le pudieran crear
ciertos problemas al nifio en cuanto a la educacion que le den los abuelos o la persona que
los cuide y la de sus propios padres, entrard en un dilema pues serdn dos o mds patrones de
crianza por los que sc tendrd que guiar y también algunos valores que sc le inculquen

tendran tal vez dos significados para é! lo cual sera algo confuso.



Ahora bien, es importante recalcar que los valores se vivcn en casa y s¢ transmiten a los
dcm.\s como una forma natural de vnda. es decir, dando el ejemplo. Para cllo, e
lundamcnnl la accion dc los padrcs, pero Ios mﬁos y adolescentes pueden - llegar a dar

cwrlas lcccxoncs en como aprcndcrlos a'vivir

7El valor de lu fam a va mas alla dc Ios encucntros hubllualcs e mcludlblcs, los momcmos_? .

“de alegrla y de solucmn a Ios problcmas quc co ldxannmcnte se enfrcntan. Recordemos quc

: cl valor nace y se desarrolla cuando cada uno de Ios mlembros asume con responsnblhdnd ot

Ly alegna el papel e le’ ha tocudo dese peﬁa en la famnha, procurando

Y dcsarrollo y la fehcndad de todos los demﬁs.

"_Sl blen son.de gran 1mportancm los valores, la mﬂuencla de Ia posmodermdad las

“:relaciones familiares, etcétera, hay que recordar que tamblén es natural que los padres
klengan metas y planes para sus hijos. Como se observd en los resultados, ambos padres
quieren lo mejor para sus hijos y que les vaya bien pero, en algunos casos, el hijo no
respondera al cien porciento a esa imagen que los padres hicicron de ¢l y el error tiende a
surgir cuando se persevera en idcas creadas porque la idealizacion deja de ser “sana” y se

transforma en excesiva y falsa.

Asi, el deber que tienen los padres es quererlo, respetar y aceptar al hijo como es; ya que el
nifio ideal que nace y existe en la mente de los padres no existe; aunque algunos
progenitores Ilegan a insistir en una idea preconcebida del hijo —que no sc ajusta al hijo
real- y se llevan un disgusto o sorpresa cuando el nifio —por ejemplo- llega con malas
calificaciones o es castigado cn la escuela por mala conducta. El problema aumenta cuando
después de esto, los padres no rcaccionan y siguen insistiendo en la idealizacién, pensando
que es un nifio sociable, tranquilo, de buenos modales y de un buen rendimiento académico.
Esto es a lo que se le llama * la historia subjetiva familiar’ que, a grandes rasgos y desde la
postura psicoanalitica, es una historia que se transmite dc manera inconsciente y en
fragmentos, los cuales se observan como recuerdos y fracasos. La subjetividad es todo lo

que un sujeto posee y que lo caracteriza como tinico, como por ejemplo, su lugar dentro de
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la familia, la forma de hablar, su lugar social. la manera de pensar y de interpretar la
relacion que existe entre ¢l y los demds: todo esto va dejondo una huella que nos
acompaiiard a lo largo de nuestra vida. Por tanto, ¢l sujeto no es mas que el resultado de la
historia que le fuc construida de acuerdo a su entorno. Debemos recordar que la historia no
cs mds sino la conformacion de recuerdos, de acciones y discursos aislados que resultan
algunas veces congruenles y otras incongruentes de nuestros padres, abuclos y demas
familiares que de cierta manera, nos determinan en un lugar v desde alli, desde esa

posicion, nuestras palabras y acciones cobran sentido.

Por todo lo mencionado anteriormente, la educacion del nifio dependera del tipo de familia
en el que se encuentre v del nivel socioccondmico, entre otros aspectos. ya que un nivel
moderado y un tipo de familia en donde las relaciones familiares sean adecuadas, facilitara

su aprendizaje y desenvolvimiento dentro de la sociedad.

Sin embargo, cuando existe un nivel socioeconémico bajo y las relaciones que dentro de la
familia sean insatisfactorias, por cjemplo. desorganizadas, que algin progenitor ingiera
alcohol, que haya ausentismo por parte de alguno de los padres. etcétera, afectara de

manera considerable al niflo a nivel alectivo, social y escolar.

Podemos decir entonces que el objetivo de la presente investigacion se llevé a cabo pues se
pudo dar cuenta de las principales determinantes que afectan o facilitan el rendimiento
académico de los nifios; asi como también se pudo dar respuesta a las hipétesis planteadas
debido a que se encontré que los hijos que son educados bajo el estilo de crianza
autoritario, son los que posecn un mejor rendimiento académico sobre aquellos hijos que
son educados bajo un estilo de crianza permisivo, pues muestran tener un bajo rendimiento
académico. Ademais de esto, se debe recordar que influye también ¢l momento en el que
vivimos y la historia familiar de cada persona. :

Por tanto, a continuacion sc presentardn algunas altemauvas para aquellus personas,
interesadas en dar una educacién enfocada de acuerdo al momemo ‘en el que se v:ve con

normas y valores que formaran a los nifios como Sujetos denlro de las |nsutuc1oncs.
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ALTERNATIVAS

Por tal motivo, parcceria que lo ideal es que los padres no sean ni autoritarios ni
permisivos, ni que dejen a sus hijos hacer su voluntad, sino que deben ensciiarles a
reconocer  sus  habilidades y limitaciones, apoyarlos con cl  ejemplo y . mediante

recomendaciones cuando lo necesiten,

‘ Antes de pasar a las propuestas, seria conveniente que reflexionaramos acerca del momento
que estamos viviendo ahora ;jQué es lo que queremos?;Cémo son nuestras relaciones
familiares?;Qué es lo que observamos que pasa en la escucla?;Cémo nos cstamos
desenvolviendo cn esta etapa posmoderna?¢Nos afecta?;Qué podriamos hacer para
sobrellevarla? Son sélo algunas cuestiones que nos podriamos preguntar para poder
pensarnos en un mundo posmoderno.

Finalmente, de entre las propuestas que se podrian tomar en cuenta para un mejor

desarrollo en el nifio estdn por ejemplo:

* El no dejar hacer lo que ¢l nifio quiera

* El perfeccionismo para realizar ciertas actividades (no exigirle demasiado)

* No sobreprotegerlo en demasia sino dejar que actde por si mismo, claro, .
siempre alguno de los padres estard al pendiente para guiarlos.

* Apoyar siempre la autoridad del otro cényuge (en principio, es ndﬁﬁql que
los padres tengan opiniones diferentes puesto que cada uno proviene de fam‘i'l’itvas
distintas con sus valores y costumbre especificas. Por lo que, cuar_lr_.io‘ "algkuno" de
los conyuges no esté de acuerdo con la accién del otro, lo mejbi"‘e"s» quedar»sc}:'
callado y abordar el tema cuando el nifio no csté presente para asi lograr llegar a
un acuerdo. k o

* No tener miedo de mandar, de ejercer autoridad. Se debé ‘recordar y estar
consciente de que a través de ella se esta haciendo un bien a su hijo.

* Mantener siempre la calma y serenidad, el dominio personal. Nunca hay que

hablar cuando se csté de mal humor, ya que puede provocar que no lo piense
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uno bien. Lo mas probable es que se puede llegar o ofender a alguno de los
hijos.

* Es conveniente involucrar a los hijos en el establecimicnto de reglas.

* No hacer comparaciones entre hermanos ya que siempre perjudican ambos hijos, no dar
la razon al que llore mis pues ¢l malo se sentird rechazado y acumulara sentimientos
hostiles, mientras que ¢l bueno se creera superior. )

* Que exista una comunicacion lo més adecuada posible entre todos miembros de
la familia.

* Que acepten que los problemas existen, asi como su solucion,’

* Asignacion de responsabilidades y/o roles a cada pariicipantkc.

* Respeto a cada miembro de la familia. '

* Establecimiento de jerarquias.

* Calidad en la atencion
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

CAMPUS IZTACALA
DIVISION DE INVESTIGACION
PROYECTO DE INVESTIGACION ACADEMICO
CUESTIONARIO PARA PADRES

FOLIO

GRADO,

ENTREVISTADOR

ESCUELA

Hr

H.I H.T.

El presente cucstionario tiene como objelivo recabar informacion sobre los diferentes
factores que intervienen en el rendimiento académico. Sus respuestas son muy importantes
para entender los factores que generan el bajo rendimiento académico para construir
estrategias de prevencion y solucién. El cuestionario no pretende ninguna evaluacion

escolar, lo invitamos a contestar con la mayor informacién y veracidad posible.

INSTRUCCIONES
- Enlas preguntas cerradas marque su respuesta conuna X

- En las preguntas abiertas conteste con mayor amplitud
- En las preguntas de opciones subraye la respuesta correcta

I. DATOS GENERALES

1. Nombre del padre

2. Edad
3. Estado civil: B

a) casado b)unidn libre c) divorciado 'd) separado - e) viudo
4. Hasta qué grado estudio: : Sl

a) primaria (concluida) (no concluida)
b) secundaria (concluida) (no concluida)
¢) preparatoria . (concluida) - (no concluida)
d) carrera técnica (concluida) (no concluida)
¢) estudios profesionales (concluida) -~~~ (no concluida)
f) otro (concluida) (no concluida)

Especifique

f) soltero




0%

5. ¢Trabaja usted? SI () ¢Poénde?

. NO( ) ¢Por qué?
6. Nombre de la madre
7. Edad
8. Estado civil:
a) casada  b) unidn libre ¢) divorciada d) separada  ¢) viuda ) soltera
9. Hasta qué grado estudio:
a) primaria (concluida) (no concluida)
b) secundaria (concluida) (no concluida)
¢) preparatoria (concluida) (no concluida)
d) carrera técnica (concluida) (no concluida)
¢) estudios profesionales  (concluida) (no concluida)
f) otros (concluida) (no concluida)

Especifique
10. ;Trabaja usted? SI () ¢Donde?
NO ( ) ¢Por qué?
11. Escriba el nombre de todos sus hijos del mayor al menor, su edad y grado escolar.
NOMBRE EDAD ESCOLARIDAD

00N aH LN —

12. ¢Los padres viven juntos?
SI ¢ Por qué?
NO ¢Por qué?

13. ¢ En qué colonia viven?

14, ;Cual es la*dclegacion o municipio?

15. Aproximadamente sus ingresos mensuales son de:

a) menos de 1500 b) de 1500 a 3000 c) de 3000 a 5000 d) més de 5000

I1. ORGANIZACION FAMILIAR

16. Su familia esta compuesta por:

17. ¢ Todos viven en la misma casa?
SI () ¢Por qué?
NO () ¢(Por qué?
18. ¢(Le gusta su familia?
SI () ¢ Por qué?
NO ( ) "¢ Por qué?




20.

21.

22,
23.

24,

25.
26.

27.

28.

29,

30.

III. NOCION DE APRENDIZAJE
31,

32,

. ¢ Existen en su familia reglas o normas?

SI- () { Cuiles?

NO ( ) ¢ Por qué?

L Quiénes cjercen csas reglas?

a) ¢l padre b) lamadre  c)loshijos  d) padres ¢ hijos ¢) otros
Cuando algin miembro de su familia no cumple las reglas ;Qué sucede?

a) nada b) hablan entre si c) castigan  (Como?

¢Durante la semana cuantas veces aproximadamente rompen las reglas?

a) ninguna b) de una a dos ¢) de tres a cuatro d) es indistinto
¢ Quiénes las rompen con mayor frecuencia?

a) los padres b) los hijos  c) todos d) ninguno ) es indistinto
¢Considera que sus hijos son obedientes?

St () ¢Por qué?

NO ( ) ¢Por qué?

¢ Como ha logrado que sus hijos scan obedientes?

¢ Cudndo sus hijos no son obedientes, a qué cree que se deba?

oY

Las normas y castigos son decididos por::

a) papd y mama  b) otros familiares a cargo c¢) por padres y familiares que los cundan
d) por los hijos  ¢) por todos 1) otros :
¢Coémo son las relaciones en su familia?

Buenas () ¢Porqué?

Regulares ()  ¢Porqué?

Malas ( ) ¢Porqué?

¢Le gustaria que hubiera cambios en su familia?

SI () ¢Porqué?

NO ( ) ¢Porque?

Escriba los 3 ideales mds importantes que tienen en su familia.
1.

2,

3.

¢ Qué es para usted aprender?

¢En qué lugares cree que sus hijos aprenden?




33. ;{Por qué inscribio a sus hijos cn esta escuela?

34. ;Considera que es importante que sus hijos aprendan?

Sl () ¢Paraqué?
NO ( ) ¢Porqué?

35. ¢Sus hijos aprenden con facilidad? SI () NO ( ) NOSE
36. Alguno de sus hijos presenta alguna de estas caracteristicas: Sl
¢Cuil o cuiles?  Le cuesta trabajo estar sentado

Se distrae seguido y con facilidad

Sc le olvida lo que aprende

Le cucsta trabajo entender

Tiene problemas en la vista

Presenta cansancio constante

No hace las tarcas

Tiene problemas con la audicion

Tiene problemas con su profesor

Tiene problemas con sus compaficros

Otros. Especifique

~—

NO ()

37. {Cémo se dio cuenta que su hijo tenia estas caracteristicas?

38. ¢Piensa que estas son un problema? SI () NO ( ) ¢Porqué?

39. ¢Ha hecho algo para solucionarlo?
S () ¢Qué?

NO ( ) ¢Porqué?

40. ¢ Le gustan las calificaciones de sus hijos? SI () NO ( ) ¢Porqué?

4

—

. ¢, Cudndo las calificaciones son bajas qué hace usted?

42, ;Para usted, qué es el bajo rendimiento académico?

IV. TECNICAS DE ESTUDIO

43. ;En qué lugar hacen la tarea sus hijos?

44. ; A qué hora la realizan? a) llegando de la escuela  b) después de comer c) en la noche

d) después de las cuatro  e) después de las 7:00p.m ) no hay hora definida

45. ¢Cuinto tiempo le dedica? a) menos de una hora  b) de una a dos horas
c) de tres a cuatro hrs. d) de cuatro a cinco horas ¢) toda la tarde

f) no hay tiempo definido
46. {Como le hace para aprender las cosas al estudiar?

47. ¢Su hijo tiene otras actividades fucra de las escolares?
SI () ¢ Cuales?

NO ( ) ¢Porqué?

109
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48. ;Usted ayuda a sus hijos a hacer la tarea?
SI () ¢Porqué?

: {Como?
. ¢Cada cuidndo?
ZLNO () gPorque?
49. ¢La forma en que sus hijos estudian, se parcee a la que usted utilizaba?
SI () NO () ¢ Por qué?

V. RELACIONES FAMILIARES

50. ¢Le gusta cdmo son las relaciones en su familia?
St () NO () (Por qué?

51. (Crec que esta forma de relacionarse afecte o beneficie a sus hijos?

52. 4 Como se llevan sus hijos entre ellos?

Bicn ( ) ¢Porqué?
Regular () ¢Por qué?
Mal ( ) (Porqué?

53. ¢Le gustaria cambiar en algo su familia?
S () NO () ¢Por qué?

54. Le gusta como se relacionan sus hijos con:
Susamigos Sl ( ) NO ( ) ¢Porqué?

Sus profesores SI () NO ( ) ¢Porqué?

VL. IDEALES DE LA FAMILIA

55. ¢Cudl es la principal o principales metas como familia?

56. 4 Como le gustaria que fueran sus hijos cuando sean grandes?

57. ¢Qué tendra que hacer su hijo para lograrlo?

58. ¢ Considera que las actividades que estan haciendo como familia contribuyan para llegar
esasmetas? Sl () NO ( ) (Porqué?
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VIL HISTORIA FAMILIAR

59. ¢Para usted, fue importante ira laescuela? SI () NO () ¢Porqué?

60. jlegustoiralacscucla? SI () NO ( ) ¢Porqué?

61. {Cémo considera que fue usted como estudiante? Y ¢ Por qué?

62, Tuvo usted alguna de las siguicntes caracteristicas: SI( ) NO()
¢Cual o cuales? Le costaba trabajo estar sentado ()
Se distraia con facilidad y constantemente ()
Se le olvidaba lo que se le enseiiaba ()
L.e costaba trabajo entender lo que se le ensefiaba ()
Tuvo problemas en la vista ()
No hacia la tarea ()
Tuvo problemas con la audicién ()
Tuvo problemas con sus compaiieros ()
Tuvo problemas con sus profesores ()
Otros. Especifique
63. ¢ Quién conocié su problema?
64. (Recibid algun tipo de ayuda? SI () ¢Cual?
NO ( ) ¢Porqué?
65. ¢Quién de su familia presenta problemas similarcs?
a) abuelos paternos c) abuelos maternos ¢) primos paternos
b) tios d) tios f) primos maternos

66. ¢Le gustaba como lo trataban los profesores? SI () NO ( ) ¢{Por qué?

67. (Cree que la formacién que recibid se ve reflejada en su vida adulta? SI () NO ( )
¢Por qué? *

68. (Cree que la formacion que usted recibié esta influyendo la manera de educar a sus:
hijos actualmente? SI () NO ( ) ¢Porqué? .

69. ¢Si usted pudiera regresar el tiempo, qué le gustaria cambiar?

70. ¢Qué le parecio el cuestionario?

i MUCHAS GRACIAS !
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