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ANTECEDENTES CIENTIFICOS:

Es en- los afios 40 "vé_uiyin‘:do el cljitcrio' de “fijacién

verdadero: desarrollo’ las: investigacione

con sus

AO/ASIF desarrollo inicialmente un clavo

1987 - fue introducido un nuevo modelo de clavo

ite y: ﬁjustc anatomico. El clavo de tibia original dec AO

pronto_ - lleva” al desarrollo de la curvatura de Herzog un éngulo situado en el extremo

proximal - del - clavo -asi como al desarrollo tanto de bloqueo proximal y distal para
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mejorar  la 'establlldad desarrollando esto prlmnrdmlmente 'en’ la década dc Io

frnctums ccrradas de’ txbla y se. esperto lu lnqunetud

90s se dIO gran au;,c dcl uso de estos en:

manejo de

. frcsndoﬁk‘ G

La tibia - sc en
desproviStaé dé

“todo cllo cn

In“ '_pqrmén

los

accién de musculos “de la picma

es ‘acclé’n contracturante intensa lo que determina que

-estas! fracturas sean de dificil

reduccién y extremadamente inestables.

;Con rt,speclo nl estudi ha reportado como un manejo adecuado de las fracturas

cxpucstas ‘de tibia clv uso de fijadores . externos los cuales proporcionaban un




buen manejo para este tipo de lesiones con-

~es de'uso habittial ¢

~ mangjo actual 'y de eleccién scgin reportes de la

“’menos complicaciones 'y’ L

tanto 6sea como:de partes’ blandas ya’que

“tisular.ocasionado por la fr

40

“retardo de.

lacual

~afectada, - asf ‘sindromes, compartiméntales

“embolismo ‘pulmonar .Se_reporta que . la evidencia.
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yla up /ﬁcne:'b »

g re que eI uso de clavo resado bloqueado .

-.Por lo z:m‘te:ridr_

contacto con la'piel . -
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~fisis y que cesa con::la maduracién . y osificacion -y cierre dc_:‘lu.r‘nismn,l.a' cual queda sustituida

por una capa’de tejido” compacto .Los ;vcomp;')ricnte muscularcs’

primordialmente por, el musculo tibial éh;gﬁdr‘

‘grupos_ musculares tales como e I popliteo e

... posterior.

.. 'medio con distal de:la tibia por:en
“una pobreza vascular.a este nivel:-

“la totalidad de lacconomfa

‘encuentran las meset.

. femorales foi‘rriand03 la articulacion de la rodilla, es su regidn anterior, s

- “longitudinalmente’y olocandoun_separador;aitomitico * 'y’ posteriormente sc utiliza el punzén

para abrir la delgada cortical  del punto de inscrcién con el fin de obtener un orificio circular

TESIS CON
FALLA [ 7Y
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para poder pasar adecuadamenlc cl clavo‘ umversnl dc la A /O aclualmcnle contmuamos con B

esté nbordaje. Aun' quc se ude u Inzar cl ‘b dajc Iutcral del tendén patelar el cunl es separado :

Iateralmcmé unos 20ri1m a) itar lesion del tendon,

knsui antes de 1958, los tmtaiﬁieritos ‘tvie las

vcccs medlante mmov:hzacloncs con aparatos

cstandéﬁzaéiéﬁ ’di:‘ los equip
fracturas, El Préfeso Robei

et Practhue de I\ Ostéosyntése

e las’ fracturas .De tal manera que en 1958 por Maurice E.
f:uhdar’o'n‘la AO, Como se fundé cn la parte de habla alemana de
Suiza, las éiglb : Arbeitsgemeinshaft fiir Osteosynsthesefragen, que quieren decir

Asbciaciérj ‘Gﬁqu,dc, Tmbéjo para ei Estudio de la Fijacion Interna de las Fracturas. Pronto se
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comenzaron a llevar.a cabo no solamente’ investigaciones sino también una incansable labor de -

0 vés “un’ iento quirtrgic instrumental,

s para poder llevar a cabo una movilizacién precoz ¢ indolora en

“inmediato, climinado la necesidad ' de” " yesos

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

y lograr que el paciente tuviera el minimo de secuelas postraumiticas, rcir.ncgr:indosc lo mds
ripidamente posible a sus actividades habituales. Para poder lograr los objetivos planteados,
tuvieron que cstandarizar ¢l equipo y los implantes por.lo que se Ilam6 a Robert Mathys-Sieber,
como requnsable; Mllan:mr n..a v‘e;cri“nuri’os para poder hacer cirugia en aninialcs de

cxperimentacidn; histo-patélogos para poder ver qué pasaba e nivel microseépico en la fractura y
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traumatizado.

MATERIAL Y METODOS“‘” e
transvcrsnl descnpllvo, rctrospcctlvo

"npo DE FSTUDIV

res dc 50 aﬁos

+ que no tenga anlt.ccdcntes prc\los dc fractura de la tibia.
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Ios pacnenles quc se hayan operado postcnor a 24 homs d cvolucnén

Criterios de no inclusién

ESI’ECIFIC/! CION DE LAS VARIABLES

clavo unlversul y (‘rucluras cxpucsln de ubxa tlpo 1.

Vanablc lndcpcndlcnt

‘Varlablc dcpendl nlc. la evolucion clin\ca y Ias compllcm:loncs que prcsentc fos

: pacwmes. ;

- DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES.
‘aquellasien:las. cunlcs existe. una solucuSn dc contmuldud

-Sc definird.como: fractura expuesta:

el hospltal dc traumatologh Victorio de la Fuente Nnrvticz y que se menciona como:

-TIPO IIl A 1:Fracturas con las caracteristicas npo I y‘ll con mds de 8 hrs. de evolucién sin

haberse pructicado desbridamiento quirﬁrgicé- . TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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<TIPO Ul A 2: Fracturas con herida mayor al didmetro del hucso fracturado, que puede permitir su

cierre en forma satisfactoria; . causado’ p cani : inque’ se: manifiesta

cantrazo de fractura kcdi"n'prle;ib (ﬁlavdé

6sea), ‘sufrido en sitios no contaminados

“TIPO Il A 3: las ‘frn‘s:viur'asi;dchﬁidas

drenajes, basureros, sitios: industriales, canales de desagtie, ctc, Independientemente del trazo de

fractura como de! tiempo de evolucion: -
-TIPO Ill B: Fracturas con'dafio gravc de partes blandas, que requicren de injertos cutineos o
colgajos..o I¢siohés c_oii componentes de machacamiento o que requieran de descompresion

quirtrgica.

~TIPO I}l -C: Cualquier fractura expuesta asociada a lesién arterial que requicra reparacién
quirtirgica” para preservar la viabilidad del segmento. Independientemente del mecanismo de
lesién.

=TIPO {1l D. Toda amputacion traumatica.

CLAVO UNIVERSAL DE TIBIA : es un tubo con scccion ’At‘ranSVVersuly‘crn hojé de trébol Yy una
hcndid@ra: Iong’ilu‘d_inal, el cual tiene las siguientes caracteristicas ; el espesor de ia pared es de
1.2mm ‘;Ib‘ qi}é‘nc; o‘torga; rigidez , la hendidura longitudinal continua ,cvita la concentracién de
slrcssr cnv su extremo proximal la rosca cénica ,5segum una fijacion adecuada con la boquilla
cénica roscada utilizada para la sujecién del material de insercién y extraccidn ,tiene una

hendidura en forma de cola de milano la cual evita ¢! ensanchamiento del tubo y disminuye Ia

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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deformacion ’ torsional del ‘clavo tiéne muescas - de'posicion,  las cuales ascguranla alineacién

tiene:la

ulo para- la consolidacion osca , el otro s de bloque:

res orificios - dos laterales y uno ‘antero posterior:. los-que miden 5
mm ,y pueden ser utilizados de forma flexible segin los requerimientos quirtirgicos.

La seccion transversal del clavo c¢s en forma de trébol v la punta del clavo en forma  de trineo.

El clavo universal de tibia se encuentra en las siguicntes medidas: de longitud 255 mm. hasta cl

de 400 mm. con once medidas diferentes entre estos dos rangos los cuales aumentan de. 15 en 15

mm. de longitud. Con respecto al didmetro tenemos de 10 mm. hasta 14mm’El clav

que dc}ﬁnen -

dos grados de contenido de carbono y cuatro’ de forje en frio, desde el recocido a tempvlqdc; hasta

,él_'éxirzi ‘:dﬁrq (ISOTC:1505832/1).'E ctualmente cs: un 'maleriélrcomrp;lelo , con buena

resistencia combinada “con ‘ductibilidad y precio siendo su resistencia a la corrosién y la

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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jez se encuenira cubierto con una capa pasiva, compuesta de

un didmetro de niclec de43mm o

a lo: larg.q"jdc tddd su.

o se debe labrar cl canal de
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Instrumentos’ para el fresado del canal: El f;cszido se introdujo para adaptar_el hueso'al clavo,

dando un mayor

cl didmetro

de'fresas y cl

TESIS CON
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LA CLASlFlCAClON DEL TRAZO FRACTURARIO alf‘a numencn de Ia AO Ia cual toma en

l.a clasificacion de una fractura, permite al mismo tiempo determinar la gravedad y estabiecer
guias de tratamiento.
CLAVO SUFICIENTE: cs aqucl que sc cncucntru con bloquco proxnmul y distal del trazo de

fractura en hueso sano, msuﬁmcnte €s aquclla quc no cumplc con los requisitos previos.

LA EVOLUCION de los}pacncnles se vulorard ‘en’, formn mtra hosmlularm ,por medio del

cxpcdlentcicl '|co pnmordualmcnte intra hospxtalana y loa pnmeros ‘dfas de post operados

(mfecclén post0pcrator|a ,compromiso cutdneo, dehiscencia de la herida) hasta que se

consohdcn la fractura . se considerara inadecuada cuando se presente este tipo de scudo artrosis

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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retardo de la - consolidacién - limitacién de los arcos de movimientos de la

ilustra bcon las caracler(sticas (‘f"""-" N

basc de datos Ln progmmn cstadfstlco SPSS versién 10 para su analisis. .

RESULTADOS
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Posterior u la revisién del ~archivo clinico del servicio de poli fraclurados y fincturas cxpuests se

encontfé'qut:,’bft? ‘pac;ebn»l’g: abian sido:sor g“tki )s'a tratamiento quirdrgico po pre”s:nta‘rfrzii;'tkt:x‘i‘us o

s (15.4 %) 42B3 dos casos (I
-Con rt_:'specto -altipo de fractura expuesta tenéiﬁos' las:tipo

tipo 'HIA2 con diez casos (76.9%)y las tipo 111A3  con

Las complicaciones tempranas no sc presentaron en un 84.6 %

“fucron una limitacién importante’ del. movim
alargamiento “de . los ' tiempos - de- congulac

presentaron -

" tres bai;pentp PO

El lado mas fectado fuc el izquierdo con '8 pacientes (61.5%) y el Hqtecho cdn‘HS '.(38,.4‘%).

T e el at
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El ucmpo en cl quc consohdamn Ins fracturas en 4 meses -7 pnclcntes ( 53, 8%) en 6 mcses 2 (

sbri amlcnto (30 76%) .en el segundo evenlo qunrurglco se colocaron 12 clavos

el ncortnmlenlo de la cxtremldad pclvuca,’

TESIS CON_ |
FALLA DE Oﬁl\,.‘; T;
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Nuestro estudio”se ‘presento -un-30% de . tendencia - a:la_seudo artrosis csio - ~ocasionado -

primordialmente a la* consolidacion 7 inicial del peroné:lo ‘cual no :permitia’una ; adecuada

16" que ‘requirié manejo

TESS CON__
FALLA DE ORIGEN
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daiio tisular, aunado a quc generalmente son ocasionado por un traumatismo de alta energia

cn cl estudio se observo que ¢l 69.23 % de estos mecanismos dc alta energia sof cadsadds Ip()r,.

vehiculo - automotor, primordialmente ' fos carros y las motocicletas ,esta ‘aunado’

n pacicntes de edad productiva son

esta pendiente de llcgar a

TESIS CON
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CONCLUSION :

“Enel’ man:éjo"dvc _Izis;fﬁiictuiés expuestas de tivlyaiiu‘tipc‘i’i 11 ; no considero : que ¢l “uso de ‘clavo " -

. _centro medular fresada sea la

- encuentra* comprometid

:- proporcionar;

otros sistemas los cua
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ENEXO 1

Jorge Méndez Barriga

HOJA DE CAPTURA DE DATOS DE PACIENTES MANEJADOS CON CCU. EN.

- 1999 EN EL HTVEN CON FX. EX. TIPO III

NOMBRE:
NO. DE FILIACION: NO. FOLIO:
SEXO: EDAD: OCUPACION:

MECANISMO DE TRAUMA:

LADO;
TIPO DE FRACTURA:

CARACTERISTICAS DE LA FX.

LESIONES ASOCIADAS:

TRATAMIENTO:
DESBRIDAMIENTO TIEMPO QX
FIJADORES EXTERNOS TIEMPO QX
c.C.U.: TIEMPO QX

CONSOLIDACION OSEA:

COMPLICACIONES TEMPRANAS

COMPLICACIONES TARDIAS:

OBSERVACICONES:
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ANEXO GRAFICAS DESCRIPTIVAS" 2.

EDAD

25

20

]
]
]

151

Frequency

Las edades quedan un predominio de la 3er década de la vida.
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CONTINUA ANEXO 2 GRAFICAS DESCRIPTIVAS

TIPOFX

3.0 —

|

Frequency

TIPOFX
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CONTINUA "A]\fEXQ 2 GRAFICAS DESCRIPTIVAS

FXEXP

Frequency

.

TESIS CON
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CONTINUA ANEXO 2

Frecuencia

'COMPLICACIONES TEMPRA-
NAS

0 no comp. 1 si comp

Jorgey Méndcz Barriga

FALLA DE ORIGEN

TESIS CON
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CONTINUACION DE ANEXO 2

GRAFICAS DESCRIPTIVAS

El lado mas afcclado fue el lado izquierdo con un 62% y del lado derecho se observo un 38%

NUMERO
DE CASOS 4
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CONTINUA ANEXO 2

MECANISMO DE LESION ll
AUTOMOVIL,MOTOCICLE- 4 ‘
TA ,FUTBOL,CAIDA DE i

U e |

Las lesiones condicionadas primordialmente por mecanismo de alta energia son por vehiculos

TESIS CON
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CONTINUACION DE ANEXO 2

~OCUPACION

Frequency

OCUPACION

TESIS CON
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CONTINUACION DE ANEXO 2

IMPLANTE

Frequency

IMPLANTE

El implante que mas se uso fue el clavo 10x 300mm y ¢l de 10x 315mm.
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CONTINUACION DE ANEXO 2

Frecuencia

CONSOLIDACION

la consolidacion se logro en 4 meses predominantemente
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CONTINUACION DE ANEXO 2

Frecuencia

lado izquierdo con el numero 1 y lado derecho con num 2
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