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INTRODUCCION

FAHRENHEIT 451.

La temperatura a la que
El papel de los libros se
Inflama y arde

La Republica Mexicana, como todos los paises enfrenta dificultades crecientes por atender las
necesidades basicas de sus habitantes. Cada afio los responsables de sus gobiermnos encaran
problemas numerosos y més dificiles de resolver.

En el marco general de necesidades y problemas que atender y resolver, destacan por su
importancia los relacionados con la seguridad ptblica y de la proteccién civil, frente a los peligros
y los riesgos de desérdenes provenientes de elementos o agentes naturales o humanos, que
pueden dar lugar a desastres.

Las calamidades como agentes destructivos han asolado el territorio de la republica mexicana,
afectando las poblaciones de sus estados, incluida nuestra ciudad de México, considerada como
una de las urbes mas grandes del mundo, més densamente pobladas

Es caracteristico también de esta metrdpoli: un complejo sistema de transporte, una diversidad de
edificaciones y construcciones, ciudades perdidas, sus zonas industriales, comerciales, ganaderas
y agricolas; una ciudad sin un plan regulador lo cual propicia un crecimiento desordenado asf
como muchas otras situaciones propias de una gran ciudad, frente a las cuales los cuerpos de
emergencias deben responder de manera eficiente y oportuna al acontecer de: incendios urbanos,
incendios forestales, derrumbes, cortos circuitos, inundaciones, retiro de enjambres de abejas,
fugas de gas, accidentes viales, rescates, fugas de productos quimicos, eliminacién de mezclas
explosivas, servicios de prevencion de incendios, la amenaza latente de los llamados desastres
naturales en los cuales se hace necesaria la intervencion del H. Cuerpo de Bomberos de la

Ciudad.

El nimero de habitantes, la diversidad de sus actividades econdmicas y su desordenado
crecimiento, han aumentado cuantitativamente y cualitativamente la atencién de emergencias por
parte de la corporacion, no solo en la ciudad de México, sino en ocasiones y de forma reciproca
en la llamada zona conurbada.

$B.4.1
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ANTECEDENTES HISTORICOS

En la Nueva Espana, después de la conquista, 1527, ya existfa un cuerpo para apagar incendics,
lo integraban indigenas al mando de un soldado espafiol.

El primer cuerpo de bomberos que aparecié en América Latina, fue en el Puerto de Veracruz,
creado por orden del gobernador. Se le llamd * Cuerpo de bomberos voluntarios de Veracruz”
constituido en 1873. La ciudad de México cuenta desde el 20 de diciembre de 1887 con su cuerpo
de bomberos la primera estacién estaba en el edificio de la contaduria mayor de Hacienda, hoy
Palacio Nacional. El primero de julio de 1889 se constituyd el H. Cuerpo de Bomberos de la
Ciudad de México, que pasé a formar parte del ayuntamiento de la ciudad. En esa época el
material era transportado por los mismos bomberos a paso veloz hasta el lugar donde eran
solicitados sus servicios. En aquel entonces la ciudad contaba tinicamente con tuberias de agua
de 2" de didmetro para uso doméstico, por lo que los bomberos usaban la atarjeas de aguas
negras para la extincion de los incendios.

Estacion de Bomberos en la ciudad de México.

La primera estacion de bomberos se ubicd en la calle de Moneda, en 1895 la estacion central fue
cambiada al callejon de Betlemitas, hoy Filomeno Mata; en 1901 pasé a la puerta falsa de San
Andrés ( Donceles ). En 1927 se construyé el edificio para la Inspeccién de Policia y Bomberos,
proyectada por Vicente Mendiola Quezada, fue una construccion significativa, con estructura de
concreto armado y detalles escultéricos de Art- Decd. En octubre de 1957 se instala en Fray
Servando Teresa de Miery Calz. Canal de la Viga.

En el afio de 1892 la compaiia de bomberos fue dividida en tres estaciones: la primera se
suprimié definitivamente en 1911; la segunda subestacién de bomberos se establecié en la
esquina del Callején del perro y Salto del Agua y en 1908 pasé a Tacubaya donde adn se
encuentra, La (itima estacién se suprimié en 1904 por inoperable. De 1951 a 1977 se inauguraron
cuatro estaciones en la ciudad. En 1897 el equipo constaba con dos bombas de vapor inglesa de
traccién animal, una escala telescopica y la primera bomba automévil de vapor, asi como la
bomba de vapor Hidalgo. Apenas en 1912 se logré que se empleara en México el equipo a base
de combustin de gasotina, sustituyendo al de vapor y de traccién animal. En 1917 se importaron
de Nueva York las dos primeras bombas de gasolina. En 1925 se adquirieron dos bombas
extintoras con tanques de 80 galones de capacidad, de solucion quimica. En 1930 se combaten
grandes incendios con espuma. De 1932 a 1987 se incremente poco a poco el material




EL BOMBERO

El bomberos es el sewvido plblico encargado de la prevencién, mitigacion y extincién de las
emergencias y siniestros que surjan en la ciudad. Para tener la calidad de bombero , es necesario
aprobar los cursos tedrico- practicos establecidos por la Academia de Bomberos y contar con el
nombramiento que le expida el director General,

La jerarquia dentro del H. Cuerpo de Bomberos es la siguiente:

1. Primer superintendente 7. Segundo oficial

2. Segundo 8. Suboficial
superintendente 9. Bombero primero
3. Primer inspector 10. Bombero segundo
4. Segundo inspector 1. Bombero tercero
5. Subinspector 12. Bombero

6. Prime_r oficial

El nimero de elementos con los que cuenta la subestacién se divide en tumos, existiendo la
opcién de tener dos turnos ; uno de ellos es estar en servicio las 24 hrs. del dia por 24 de
descanso y otro horario es el de 12 hrs, por 24 de descanso, este dltimo se aplica principalmente
en mujeres. Dentro del turno el servicio estd dividido en primera , segunda y tercera salida. Esto
es que el grupo de primera salida debe estar prevenido ante cualquier emergencia que se
presente.

Las actividades que desarrollan los bomberos varian de acuerdo a un horario dentro del tiempo
que se encuentren en servicio. En caso de emergencia pasa a un segundo termino.

7.00-8:00 ingresa al edificio, pasa lista, se le asignan comisiones
8:00-9:00 desayuno

9:00-10:30 Aseo general de la estacion
10:30-13:00 realiza practicas

13:00-14:00 aseo personal

14:00~-15:00 comida

15:00-16:00 estudio

16:00-18:00 diversion, deporte

19:00-21:00 cena, reposo

21:00-5:30 {iltima lista, dormir, servicio de guardia
5:30-6:00 aseo, pasa lista

6:00-7:00 acondicionamiento fisico, salida.




CLASIFICACION DE LOS EDIFICIOS DE BOMBEROS

Los edificios se clasifican de la siguiente manera de acuerdo a las actividades que desempefian,
el radio de accidn, equipo y al nimero de elementos con los que cuentan.

Estacion Central de bomberos. Estacion sede de los érganos de Administracién del Heroico
Cuerpo de Bomberos. Lieva a cabo el control operativo y administrativo de todo el personal, la
capacitacion y el mantenimiento del equipo existente. Para una central de Bomberos se necesitan
de 167 elementos aproximadamente

Subestacion. Es una edificacion pequefia que comprende un maximo de 60 elementos. La
subestacion contard con el equipo suficiente para controlar una emergencia y prestar apoyo a
otras subestaciones. Estas instalaciones se ubicaran en las delegaciones Politicas. La distancia
que recorren las unidades méviles desde la subestacién, es corta y el tiempo de flamado de
emergencia serd menor.

Estacion Piloto. instalaciones ubicadas en zonas conflictivas, de alto riesgo y de dificil acceso
que deberan contar con el equipo mas indispensable para hacer un primer frente a las
emergencias en tanto llegan los servicios de alguna Subestacién,

Las subestaciones y Estaciones Piloto tendrdn como objetivo ayudar como primer ataque en
los siniestros que combate la corporacion, de acuerdo con el equipo con que cada una de ellas
cuente para su funcionamiento.

VEHICULOS CONTRA INCENDIO

Son vehiculos disefiados para actuar en situaciones de emergencia, dotados de sefializacion
dptica y acistica, medios de comunicacién y equipados con materiales especificos que posibilitan
la actuacién del bombero. -

Se clasifican de la siguiente manera:

Extincion : se emplean para extinguir incendios.
Salvamento: se usan para rescate de personas o bienes de una situacién de peligro o andmala.
Auxiliares: complementan o poseen misiones propias no comprendidas en los aparatos anteriores




Vehiculos de extincion

Estan especialmente disefiados para el ataque a fuegos, mediante la proyeccién a presin, segtin
las caracteristicas del fuego, de una serie de agentes extintores tales como agua.

Cisterna. De forma cilindrica, para una capacidad de carga de 10000 Its. estan dotadas de
canalizaciones para llenado, rebose y descarga. Con estos elementos , los vehiculos autobombas
pueden realizar varios tipos de operaciones.

Autobomba. Vehiculo basico de todo servicio de extincion. Transporta su propio agente extintor.
Dispone de un sistema de bombeo adecuado a cada agente extintor. Transporta los medios
humanos y el material necesarios para peder actuar con autonomia. Capacidad del tanque de
2500- 3000 its. Dotacion: mando , seis bomberos y conductor.

Vehiculos de salvamento.

Este grupo comprende los vehiculos que se utilizan para el rescate de personas o bienes, en
determinadas situaciones o peligros.

Autoescalas. Es el vehiculo basico para el rescate en incendios. Facilita el acceso de bomberos
e edificios siniestrados en el nivel o altura deseados. Efectuar el ataque a fuego en altura y
distancia. Entre sus ventajas estan la maniobrabilidad, manejabilidad y versatilidad. Dotacién: un
conductor y dos o cuatro bomberos.

Furgones de dtiles varios. Conocidos como ‘“vehiculos de dtiles”, son vehiculos
complementarios. Es una especie de taller rodante que puede aportar el material necesario para
rescate, corte, alumbrado, o cualquier tipo de actuacidn en un accidente.

Vehiculos de transporte de productos peligrosos. Disefiada especialmente como una unidad
de almacenamiento, vestuario y descontaminacion de equipos, para este tipo de intervenciones.
Dotacidn personal: conductor y un bombero.

Vehiculos auxiliares

Los vehiculos auxiliares no desempefan un trabajo especifico en el siniestro, sino que realizan
misiones de apoyo: transporte, reparacidn, intendencia , asistencia médica, mando.

Unidades mixtas personal- carga. Vehiculos utilizados para relevo de personal y suministro de
material complementario. Cuenta con cabina doble y dotado de una caja cubierta con un toldo.
Unidad de intendencia y suministro. Furgén de alimentos y bebidas. Cuenta con estanterias
para el almacenamiento de viveres y Utiles. Su mision es de proporcionar alimentacidn y descanso
al personal que trabaja en siniestros de farga duracién o en condiciones ambientales extremas.
Unidad de mando y jefatura. Vehiculo cuya mision es transportar al jefe de intervencion en su

desplazamiento al .lugar del siniestro y para coordinar las operaciones.
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FUNDAMENTACION DEL TEMA

Tomando como base la diversidad de actividades de su poblacion, de edificaciones, densidades,
usos de suelo y de equipamiento urbano, de toda esta problemética urbana, asi como la
preocupacidn de las autoridades de gobierno del D.F, de brindar una mejor atencién a las
emergencias que se suscitan en la Ciudad de México, se ha planteado como meta cumplir a corto
plazo, el que cada una de las delegaciones exista por lo menos una estacion de bomberos. La
delegacion Benito Judrez forma parte de esta primera etapa de construccidn. Cumpliendo asi, con
lo establecido en el articulo 21 de la ley del H Cuerpo de Bomberos de la ciudad de México
aprobada por la Asamblea Legislativa el dia 24 de diciembre de 1998.

Patrocinador. Los recursos para la ejecucion de este proyecto seran otorgados por el Gobierno de
la Ciudad de México y la participacion de la iniciativa privada. Queda integrado también el
Patronato de Bomberos de la Ciudad de México con fines de coadyuvancia en la integracion del
patrimonio y la obtencidn de recursos para beneficio de esta corporacién.

DEFINICION Y CLASIFICACION DEL TEMA

En la Subestacién se define en cuatro problemas fundamentales:

* El programa arquitectdnico que cumpla cabalmente con los requisitos institucionales pero
permitiendo una aportacién personalizada de los espacios.

= Funcionamiento sencillo, claro y preciso.

»  Estructura que permita la mayor flexibilidad y dinamisme en los espacios arquitectdnicos .

« Utilizacién de un lenguaje formal con elementos que puedan combinarse de nuevas
maneras, produciendo expresiones con sentido de identidad propia a la institucién.

ANALOGOS

ANALOGO 1

El concepto arquitecténico que da origen a este proyecto es de centralizar la parte caracteristica
de! proyecto; el estacionamiento, este se ubica al centro de fa compasicion y entorno a el se
distribuyen en planta baja los locales de servicio ,administracién, entrenamiento y capacitacion, en
¢l segundo nivel los locales de descanso y recreacion. El estacionamiento de las unidades se
resuelve con estructura tridimensional, sistema constructivo diferente al empleado en el edificio.
El edificio cuenta también con un museo.

Zerei
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Aciertos

Aprovechamiento de orientaciones en los espacios y uso de elementos arquitecténicos
para aislamiento de locales.

Jerarquizacion de espacios arquitecténicos. Diferenciacion de espacios puiblicos y
privados

Deficiencias

Planta baja

Primer nivel

1. Zona administrativ
2. Zona comedor

-+ 3 Talleres

" 4, Estacionamiento”
5 Aceeso .

6. Patio de =ervicio .
7. Patio de adigstramiento
§. Aunlas

. 9. Recreacidn

10. Donwmitorio

No existe una disposicién espacial clara y definida

Largos recorridos dentro de la estacion.

No existe integracién del edificio con el estacionamiento.

El drea del acceso peatonal es mayor a otras dreas ubicadas en el exterior.

El uso de una gran variedad de formas y materiales en fachada da como resultado que no
exista una unidad arquitecténica formal.

ANALOGO 2, GUANAJUATO

Esta estacion al tener dimensiones reducidas y colindante en tres de sus lados, se resuelve con
los locales esenciales para su correcto funcionamiento. El estacionamiento junto con los locales
de reparacién y almacén se ubican en planta baja, asi como la zona de control. En un segundo
nivel se encuentra la zona administrativa, dormitorios, aula, comedor y terraza de “usos mdittiples”,
la cual puede funcionar como zona de entrenamiento fisico.

Aciertos

Los espacios se aprovechan al maximo, reduciendo circulaciones.

El estudio de los locales y la disposicién espacial de las mismas, dan como resultado que
no exista cruce de circulaciones

Aprovechamiento de la terraza para actividades fisicas o recreativas

Deficiencias

$B.j..7

La utilizacién de predios sin dos frentes, reduce la eficiencia de la estacion, por esta razén
no se cuenta con patio de manicbras, lo que dificulta e estacionamiento de las unidades

dentro del edificio.
El terreno al colindar en tres de sus lados provoca que en el estacionamiento exista poca

ventilacion.




! 1. Patio te entrenamiento
"2.Gimnasfo

3, Aulas:

+ 4, Administracién

PRIMER NIVEL

5. Aulas

6. Zona administra
7. Comedor

f DNormitoria

PRIMER NIVEL

7. Comedor

8. Recreacidn
9, Baios

10, Dormitorios

11. Lavanderia

SB.4.

ANALOGO 3. AGUASCALIENTES

El edificio se localiza en la interseccion de dos avenidas importantes. El partido consiste en un
edificio de dos niveles dividido en dos secciones, forma una “L". El cuerpo més alto es un cilindro
rojo localizado en la interseccion de las secciones, pero separado de estas, un muro con
aberturas corre a todo lo largo del terreno. Al centro de los edificios, se cuenta con una plaza de
acceso, jardines y dreas deportivas. En la planta baja se localiza el area administrativa,
capacitacion, gimnasio, estacionamiento y almacén. En la planta alta se localizan el dormitorio ,
zona recreativa y comedor.

Aciertos

* Las orientacicnes se aplican de acuerdo a la actividad que se realiza.

» Diferenciacion y jerarquizacién de la zona publica y privada. La zona de actividad y trabajo
se ubica en la planta baja, la zona de descanso y recreacién se encuentra en la parte
superior para uso exclusivo del personal,

» Acceso peatonal visible y diferenciado del resto del conjunto

Deficiencias

»  Zonificacién y disposicion espacial poco propositiva.

» Demasiado espacio perdido en dormitorios, lo cual provoca largas distancias y recorridos

* La solucion arquitectonica determina los grandes recorridos en circulaciones dentro del
edificio.

* No se aprovecha para la estacion el acceso y salida vehicular por ambas calles con las cuales
colinda.

ANALOGO 4.C.U

El proyecto se desarrolla en dos partes. La zona de estacionamiento, patio de maniobras y talleres
se ubica en la parte posterior y el edificio, este se resuelve en medios niveles, diferenciando zona
publica y privada en cada nivel, en el Ultimo nivel se encuentra el comedor y la cocina. El local
para dormitorio cumple con dos funciones, dormitorio durante la noche y en el dia este se adapta
en aula para la capacitacién o gimnasio.

Aciertos

« Imagen del edificio actual y moderna

rm



1. Estacionamiento
2 Tarre de cerada
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* Diferenciacion de zona publica y privada.

*  Utilizacién de materiales de fécil limpieza y mantenimiento.
*  Ventilacion-e iluminacién adecuada.

*  Poca circulacion o recorridos cortos dentro de la estacion.

Deficiencias .

* Uso del un mismo espacio para otras actividades.

* Elcomedor se sittia en el ultimo nivel, lo que dificulta el traslado de los alimentos

» Dimensiones minimas en locales que dificulta la versatilidad del espacio y la
disponibilidad del mobiliario.

* No se tomo en cuenta un espacio para el acondicionamiento fisico en el proyecto.

= Acondicionamiento de talleres con materiales temporales.

ANALOGO 5. ALVARO OBREGON

La estacion se sitlia en la convergencia de dos avenidas importantes, se tiene acceso vehicular a
estas vialidades por medio de una vialidad secundaria dentro de la misma estacién lo que le
permite una facil incorporacion a la circulacién vehicular, El estacionamiento se ubica en esta
vialidad secundaria, se encuentra techado con estructura espacial y separada del resto de la
estacion, la cual utiliza el concreto armado. El edificio tiene dos niveles, en planta baja se localizan
las oficinas administrativas y dreas de servicic. En ef primer nivel se encuentra el dormitorio, sala

de T.V, sanitarios y aula.
Aciertos

*  Aprovechamiento de vialidad secundaria
»  Utilizacién de materiales de facil mantenimiento

Deficiencias

«  Desproporcién en dimensiones del comedor con respecto a otras dreas

»  Grandes recorridos en circulaciones, las cuales no estan claramente definidas.

* Hacinamiento en dormitorios, provocando obstaculos en la circulacion.

* El aula es un espacio improvisado sin las condiciones adecuadas para su correcto

funcionamiento
*  No se cuentas con espacios para el almacenamiento de materiales y herramientas
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1. Estacionamiento
2. Aula
3. Gimnasio

* El drea destinada para el estacionamiento resulté deficiente, las unidades adquiridas
posteriormente se estacionan sobre la vialidad primaria, obstaculizando la salida por la

avenida La Venta.
RESUMEN DE LOCALES

LOCAL [El.1]% [E).2]% [EJ3T% [EJ4[% [EL5[% |

: . ‘ - ZONA CARACTERISTICA
SALA DE MAQUINAS
Estacionamiento de unidades |225 [11.6 |378 |46.8 (270 |25.3 (260 [32.6 |235 [22.8 |e
Secado de mangueras 16 [1.49 12 117 e
Abasto de combustible 20 187
Almacén 25 [1.29 {525 |65 {20 |1.87 {16 [2.02 12 [1.17 |e

f ZONA COMPLEMENTARIA

AREAS EXTERIORES
Estacionamiento pub. 375 11.93 60 |7.57 |50 |4.86 |»
Patio de honores 50 258 50 |4.86 |e
AREA ADMINISTRAT.
Vestibulo 30 155 45 42 |5 063 |30 291 |e
Zona de trofeos 5 ]0.63 |16 |1.55 |
Recepcidn de piiblico 75 1038 |18 [2.23 {125 [1.16
Sala de espera 25 |012 (14 {1.73 [10 10.93 .
Zona secretarial 4 049 |10 1093 |9 114 |5 048 |e
Archivo 75 ]0.38 .
Oficina jefe de subestc/sant |19 [0.98 |26.5 [3.28 |23 [245 |12 [151 |20 |1.94 |e
Oficina subjefe 15 0.77
Oficina jefe de servicio 15 [0.77 12 1151 °
Sala de juntas 20 |247 12 [151 [35 [340 |.
ALARMA Y SERVICIOS
Control T 1 J25 [309]e0 [187]9 [114]10 fo97 [s
HABITACION
Dormitorio jefe ¢/ bafio 20 |1.08 25 243 |e
Dormitorio subjefe ¢/ bafo 20 (1.03 °
Dormitorio bomberos 175 9.05 [39 |4.83 |296 }27.7 |42 )53 [125 ]12.2 |e
Postes de deslizamiento 1.0 1.0 1 4 0.38
RECREACION 35 {1.81 |245 {3.03 [18 [1.68 25 {243 [e
COMEDOR
Comedor 100 |517 1245 |3.03 {120 [11.2 |21 |265 }25 |243 |e
Cocina 16 [0.82 [125 [1.55 9 1.14 {30 [291 |e
Bodega 20 8 0.74 5 048 |e
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CAPACITACION
Aula 70 [3.62 149 |6.07 [70 654 [28 (353 |35 (340 |e
Biblioteca 55 |2.84 .
ACONDICIONAM FIS. ,
Area de entrenamiento 484 1251 |91 {113 25 (243 i
Gimnasio 420 (217 58 1542 |42 |53 .
ZONA DE SERVICIOS
Cto. de maquinas 20 {1.03 20 |252 |12 |1.17 e
Cto. de mantenimiento 20 252 *
Baiios y vestidores grales. 12 |06 }20 |247 9 114 (30 (291 |e
Lavanderia 24 1224
Patio de maniobras 20 [1.03 28 12.62 200 |19.4 |200 [19.5 |e
ENFERMERIA 25 1129 |75 |0.92 °
PELUQUERIA 12 1117 {e
“ SUMA DE AREAS {1933 {100 807 100 ]1069)100 ]792 ;100 ]1028 |1607 ("

RESUMEN DE PORCENTAJE POR ZONA

ZONA TEJ1 JEJ2 JEJ3 [EJ4 [EJS
ZONA CARACTERISTICA R
SALA DE VEHICULOS [12.89 [53.3 ~]30.53 [34.62 ]25.14
ZONA COMPLEMENTARIA

AREAS EXTERIORES 451 757 972
AREA ADMINISTRATIV 4.95 10.2 9.37 6.93 10.20
ALARMA Y SERVICIOS 3.09 1.87 1.14 0,97
HABITACION/ DORM. 11.11 4.83 2717 53 15.01
RECREACION 1.81 3.03 1.68 243
COMEDOR 7.8 7.61 13.62 3.79 8.25
CAPACITACION 6.46 6.07 6.54 3.53 3.40
ACOND. FISICO 46.8 11.30 5.42 5.3
ZONA DE SERVICIOS N \
SERV GENERALES 2,66 247 486 25.58 23.58
ENFERMERIA 1.29 92
PELUQUERIA 117

De acuerdo con el estudio de locales y dreas, los resultados son muy diversos. Esto depende de
la magnitud de la edificacién, el nimero de elementos que laboran y el nimero de vehiculos que
se utilicen. De esto se establece que los espacios que ocupan mds drea son: &rea de
entrenamiento y acondicionamiento fisico, estacionamiento de unidades, asi como los dormitorios

y servicios comunes

1. Saladetv.
2, Sala de juntas .
3. Regaderas g;
. MR
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RESUMEN DE PORCENTAJE

AREA ADMINISTRATIVA 7.8%
ALARMA Y SERVICIOS 1.34 %
DORMITORIOS 14.84 %
RECREACION 1.56 %
COMEDOR 5.85 %
CAPACITACION 5.29 %
ENTRENAMIENTO 1551 %
ESTACIONAM. UNIDADES 30.55 %
SERVICIOS GENERALES 10.46 %
ENFERMERIA 1.1%
PELUQUERIA 1.03 %

El porcentaje de areas esta determinado por el nimero de elementos y unidades que se requieran
para cada estacion de bomberos, en ciertos casos, estas estaciones cuentan con los espacios
necesarios para su funcionamiento prescindiendo de areas que siendo importantes ceden espacio
a otras més esenciales, como es el area de entrenamiento, enfermeria y peluqueria, Esto también
depende del drea del terreno, ya que en ciertos ejemplos el espacio es muy reducido. En algunas
estaciones el porcentaje de dreas varia de un ejemplo a otro debido a las soluciones
arquitectdnicas, que pueden ser o no las mejores.

1. Comedor
2. Dormitorio
3. Administracién
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1. Torre de entrenamiento

2. Area administrativa y de control

3. Zona de lockers

4. Area de trabajo y almacenaje de refacciones

5. Cocineta y comedor
6. Vista de estacionamiento
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BENITO JUAREZ CONTEXTO NATURAL

Constituida en el centro geogréfico de la ciudad de México, la delegacién Benito Judrez se
caracteriza por ser una de las zonas mas urbanizadas del Distrito Federal, dotada de una sdlida
infraestructura, de equipamiento y servicios publicos. Con una superficie de 2663 ha. representa
el 1.78 % del Distrito Federal, dentro de la cual se destina paras dreas verdes una superficie de
1,511,486 m2, solo el 5.6 % del drea total de la delegacién;

Sin embargo cuenta con parques representativos para la delegacion y la ciudad como son: el
parque Luis G. Urbina, conocido popularmente como “ Parque Hundido”, Francisco Villa o “Parqgue
de los Venados ", asi como los de San Felipe Xicoténcati, las Americas y Arboledas.

Al contar con importantes avenidas que la cruzan, y tener gran afluencia vehicular los niveles de

contaminacion acustica y de emision de diversos contaminantes por parte de vehiculos y trasporte
ptiblico, se elevan considerablemente.

LA DELEGACION BENITO JUAREZ

La delegacién politica Benito Juarez se crea el 30 de diciembre de 1972, cuando se modifica la ley
que establece la forma de gobierno del Distrito Federal.

En el territorio ocupado ac*.almente por la delegacion, se asentaba el pueblo de Mixcoac,
durante el virreinato esta zona se caracterizo por ser una zona de haciendas, bajo la jurisdiccién
de Coyoacan, durante este periodo la zona se habia especializado en la manufactura de pafios y
en la produccién de ladrillos. Hacia 1859 Mixcoac cuenta con 1500 habitantes y empieza a sufrir
transformaciones en la tenencia de la tierra, y a pesar de los progresos técnicos, la regién tenia
caracteristicas basicamente rurales, pues se conformaba todavia de ranchos, haciendas y casas
de campo. Al comenzar el siglo XX , la localidad contaba ya con 2000 hab. Los antiguos ranchos
se fraccionan y las colonias existentes se empiezan a poblar. Se empezaban a construir en la
zona fincas de recreo y residencias campestres. En 1910 se inaugura el Hospital Psiquiétrico de la
Castafieda y para conmemorar el Centenario de la Independencia son empedradas las calles de
Mixcoac y se extiende el servicio de luz eléctrica. En los afios veinte comienza la urbanizacion de
la delegacién, y con el acelerado proceso de modemizacién que vive el pals en los afios cuarenta,
Mixcoac y los poblados aledafios quedan integrados a la ciudad. Para finales de los afios sesenta,
la poblacién de la delegacién se beneficia con la inauguracién del tren metropoiitano, asf como la
ampliacién de las avenidas Revolucién y Patriotismo
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UBICACION

El predio elegido se encuentra en el centro geografico de fa Delegacién Benito Judrez, en la
importante avenida Cuauhtémoc nimero 1228 en la colonia Santa Cruz Atoyac. Este terreno
forma parte del conjunto delegacional, el cual agrupa fa sede administrativa y espacios deportivos
y recreativos.

Alrededor del predio se ubican las avenidas importantes que comunican a la delegacién y la
ciudad, las colonias colindantes son: al norte: la colonia Letran Valle, al sur y al oriente: la colonia
Emperadores, al oriente: la colonia Tlacoquemecatl del Valle,

EL PREDIO

El predio elegido pertenece al la delegacién Benito Judrez, el cual forma parte del conjunto
delegacional, actualmente se utiliza como taller de reparacién de vehiculos oficiales y de servicio,
cuenta con una superficie de 2961.00 m® , posee una forma poligonal cuadrangular cuyas
dimensiones son de norte a sur de 63.00 my de oriente a poniente de 47.00 m.

Los limites fisicos son:

Al Norte colinda con la zona habitacional de la colonia Santa Cruz Atoyac
Al Sur colinda con la zona deportiva delegacional

Al oriente colinda con la zona deportiva delegacional

Al poniente  colinda con la Avenida Cuauhtémoc

GEOLOGIA

La delegacién Benito Judrez se halla asentada sobre suelos del antiguo lago Texcoco- Zumpango
los cuales se constituyen predominantemente en lacustre en un 94.74 % de la superficie total de
fa delegacion y de suelo aluvial en un 5.25 %, por lo tanto puede haber irregularidades en el
contacto entre diversas formaciones, asf como variaciones importantes en el espesor de suelos

compresibles.

En el reglamento de construcciones del Distrito Federal, se sitda al predio dentro de la zona |l 0 de
transicion, constituida predominantemente por estratos limo arenosos intercalados con capas de
arcilla lacustre, con una capacidad de carga de 5 a 9 toneladas por metro cuadrado.
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TOPOGRAFIA

En general los terrenos en los cuales se asienta la delegacién Benito Judrez son planos, en tanto
que al noroeste se encuentra una ligera elevacion del suelo. _
El predio por lo tanto presenta una pendiente de 0, producto también de haber pertenecido al

complejo deportivo delegacional.

Coordenadas geograficas del conjunto de edificios de la Sede Delegacional:
Latitud Norte  19° 22'
Latitud oeste  99° 08'
Altitud 2240 msnm
CLIMA

Las condiciones climaticas de determinada region varia en las diferentes épocas del afio, el clima
determina el confort, morfologia, producto de una respuesta acertada del problema arquitecténico
y su relacién con el entorno que lo rodea

El tipo de clima predominante en la regién y en el predio es: C (w,) , templado subhimedo con
lluvias en verano, de menor humedad. La temperatura promedio es de 16.7 ° C, la temperatura
més baja se ubica de los meses de noviembre a febrero y los meses mas calurosos de abril a
agosto,. aunque la temperatura méas baja no es menor a los 14° C. La precipitacidn promedio es
de 688.5 mm, la precipitacién es escasa en los meses de octubre a abril 12 mm y aumenta en los
meses de mayo a septiembre a 167 mm.. la velocidad del viento esta en los 3 km/hr, la direccion
del viento esta determinado por la orografia local, por lo tanto en los primeros meses del afio
predomina el viento proveniente de! sudeste, mientras que en el resto del afio provienen del

noreste y noroeste.

FLORA Y FAUNA

La diversidad de vegetacién existente dentro y alrededores del predio hacen que el perfil varie de
acuerdo al tipo Dentro del predio no existe vegetacion afguna. En la parte perimetral de la
banqueta que lo rodea existe vegetacion las cual es muy variada, La forman drboles con una
altura promedio de 10 a 12 m., los tipos de vegetacién son entre otros: eucalipto, jacaranda,

fresno, hule, trueno.

Las especies animales que habitan la regién es escasa, debido a loa gran urbanizacién de Ia
zona, abundan, sin embargo, las diferentes especies de aves.

15




DEMOGRAFIA

En la delegacién Benito Judrez habitan 407811 personas, es en su mayoria, de clase media con
buen nivel académico. El 55.9 % de su poblacion son mujeres y 44.1 % de hombres. La densidad
de poblacion es de 15314 personas por kilémetro cuadrado en promedio. La religidn predominante
es la catdlica con un 91.5 % de la poblacién. -

La delegacion presenta una de las tasas mas altas de alfabetizacion con un 98.3 % de su
poblacion. En cuanto al nivel de escolaridad , el 80.6 % tiene instruccion posterior & la primaria, el
10.8 % tiene instruccién primaria completa, 5.7 % tiene instruccién primaria incompleta y el 2.3 %
no tiene instruccién primaria. Con un 64.5 % de escuelas privadas esta delegacién presenta una
de las mayores concentraciones.

El 42.2 % de la poblacion es econémicamente activa. Respecto a las actividades desempenadas,
23 % de los trabajadores son oficinistas, 12.2 % funcionarios o directivos , 11.1 % comerciantes o
dependientes de comercio, el 18 % se dedica en la industria y el 77.3 % trabaja en sectores de
comercio y de servicios.

CULTURA RECREACION Y DEPORTE

Dotada con una sélida infraestructura, equipamiento y servicios publicos de primera, destacan la
Ciudad de los Deportes, la Alberca Olimpica y el Gimnasio Juan de la Barrera, el Parque del
Seguro Social, el Estadio Azul de Futbol, la Plaza de Toros México, la Cineteca Nacional, el
Poliforum Cultural Siqueiros, el Teatro de los Insurgentes, el Parque Hundido y el Parque de los
Venados.

Ademés de contar con importantes inmuebles como la Torre del World Trade Center, donds se
impulsa €l intercambio comercial de México con el mundo, la torre que alberga las oficinas de la
compaiifa de Mexicana de Aviacion, la Secretaria de Comunicaciones y Transporte y el moderno
Centro Financiero Bancomer. Ademds cuenta con plazas comerciales como son Plaza
Universidad, Coyoacan, Galerias.

Cuenta ademds con diversos atractivos histdricos poco conocidos: Piramide de Mixcoac en San
Pedro de los Pinos, Ex Convento de Santo Domingo, la Plaza Gomez Farias,, casa de los Mier y
Pesado, Ex Palacio Municipal de Mixcoac.
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MEDIO URBANO

La delegacion Benito Judrez esta totalmente integrada a la vida urbana, cruzan por ella
importantes avenidas como revolucién, Insurgentes, Cuauhtémoc, Divisién de! Norte, Eje Central,
y Calizada de Tlalpan la totalidad del territorio corresponde principalmente al suelo urbano y
representa el 3.6% de las zonas urbanas de la entidad El uso de suelo predominante es
habitacional, que representa el 85.6 % de la superficie territorial, siguiendo en magnitud el
equipamiento urbano con el 12.6 % .Sus colonias tienen , en promedio, cuarenta afos de
antigliedad, entre sus colonias mas representativas figuran la Népoles, del Valle, Narvarte,
Alamos, san Pedro de los Pinos y Portales. Sus habitantes se distinguen en el D.F por un caracter
organizado, critico y exigente, asi como por su activa participacion en programas de vigilancia y
seguridad. La mayoria de su poblacién se opone a que pierda su cardcter habitacional, a pesar de
que, tanto por su estratégica situacion en el centro geografico de la ciudad , como por su
excelente comunicacidn, existen fuertes intereses de transformar esta delegacion en ef espacio
comercial mas importante de la capital.

EQUIPAMIENTO URBANO

En la delegacidn, el uso de suelo predeminante es habitacional, el cual representa el 85 % de la
superficie territorial, siguiende en magnitud, el equipamiento urbano con el 12.6 %.

La totalidad del equipamiento urbano se concentra en la parte central de la delegacion, en el eje
norte — sur, comprendido entre las avenidas Insurgente y Eje Central. Las zonas habitacionales se
sitian en la parte oriente y poniente, esta ultima zona cuenta con una poblacion con mayores
ingresos econdmicos y un nivel sociecondmico alto debido a la cercania con la zona comercial y
de oficinas, las cuales se ubican a lo largo de avenida Insurgentes. Las viviendas se caracterizan
por tener de 2 a 3 ocupantes y contar con todos los servicios. La densidad de poblacién aumenta
en la parte poniente como resultado de la construccion de nuevos condominios.

La industria queda limitada en la zona central , al sur de la delegacidn. Las industrias asentadas
en la delegacion se caracterizan por estar dentro de zonas habitacionales, no ser contaminantes y
dedicarse a la produccion de articulos cosméticos y farmecéuticos principaimente.

Se cuenta ademds, con una Cineteca, el Gimnasio Juan de la Barrera, , una Casa de Cultura, el
Tribunal para Menores, el Parque del IMSS., asi como equipamiento de salud representado por el
el Hospital 20 de Noviembre y el Hospital de Traumatologfa de Xoco.
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INFRAESTRUCTURA

E! conjunto de las obras de ingenieria que soportan y distribuyen los insumos y servicios
esenciales a la ciudad, hacen posible el uso de suelo urbano, las vialidades el saneamiento, !
encausamiento, la distribucion de agua potable, la energfa y las comunicaciones. Estas son de
vital importancia para el buen funcionamiento de la ciudad y de la imagen urbana.

La ubicacién del predio dentro del conjunto delegacional, su cercania a unidades habitacionales,
de comercio y de oficinas, le permite tener facil acceso a los servicios con que cuenta la zona. Las
condiciones de la infraestructura en este sitio, debido en parte a su acelerado desarrollo
econdmico y de urbanizacién, hacen posible que la calidad de los servicios sean dptimos vy
eficientes.

VIALIDADES Y TRANSPORTE

Cuenta con una superficie de de 14,977,023 m2 carpeta asfaltica, que la ubica en el primer lugar a
nivel delegacional y con una superficie de vialidad primaria de 89,52 km, ocupando el segundo
lugar.

Por la delegacion cruzan los cinco ejes viales: Eje 4 Sur, Eje 5 Sur, Eje 6 Sur, Eje 7 Sur, Eje 8 Sur;
ademas de ofras avenidas importantes como son: Av: Revolucion, Patriotismo, Insurgentes,
Cuauhtémoc, Av: Universidad, Eje Central Lazaro Cérdenas, Tlalpan y Divisién del Norte.

Las lineas de! metro existentes en la demarcacion son las lineas 7, 3, y 2, contando con un total
de 14 estaciones. La linea 7 corre por debajo de la Av. Revolucidn, la linea 3 sobre Av.
Universidad y contintia por Cuauhtémoc, la linea 2 por Tlalpan.

Los medios de transporte responden a la alta concentracion de oficinas y comercios, asf como ala
baja proporcién de suelo urbano dedicado a actividades productivas, causan una alta generacién
de viajes que realiza la poblacion para acudir a sus centros de trabajo en otras delegaciones, o
bien, para acudir a ia zona de oficinas y comercios. Para tal fin el transporte utilizado para
desplazarse es variado, el medio més utilizado es el microbus el cual cubre en un 100 % las rutas
existentes dentro de la delegacion. El transporte eléctrico es poco utilizado, sin embargo, circulan
por todos los ejes viales, con un servicio constante y eficiente.

Por la cercanfa al metro Emiliano Zapata, circulan por la zona diferentes tipos de transporte , entre
ellos el trolebuis, microbds, la Red de Transporte de Pasajeros del D.F., cubriendo rutas diversas.
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La base de estos vehiculos se ubica sobre a misma estacion del metro, creando en horas pico un
caos vial, actualmente se construye un edificio que sirva a ordenar el trafico generado por el
transporte pablico, atenuando asi, este punto de conflicto

ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE

La extensidn de red secundaria de agua potable en la delegacién es de 822.2 km, la ubica en el
cuarto lugar dentro de las 16 delegaciones del Distrito Federal. La red de distribucidn de agua
potable que abastece a esta parte de la ciudad, proviene del Sistema Cutzamala y Lerma. La zona
presenta un eficiente suministro de agua potable, la cual es constante a lo largo del dia y en todas
las estaciones det afio; la calidad del liquido esta dentro de las normas oficiales de salud del D.F. ,
asi mismo, las condiciones fisicas de !as red de suministro y el mantenimiento que se le da, son
de las mejores y mas eficientes dentro de la ciudad.

El ramal que irriga al predio corre por debajo de la acera oriente de Av, Cuauhtémoc a una
profundidad de 60 cm sobre el nivel de banqueta, la tuberia tiene un didmetro de 20 cm ( 87 ).
Existen dentro del deportivo 2 tomas de agua potable , una de las cuales sirve tinicamente para
consumo humano y para servicios sanitarios, y la segunda toma se utiliza para riego.

DESALOJO Y RECICLAMIENTO DE AGUAS SERVIDAS

La extensitn de la red secundaria de drenaje en 1a delegacion es de 556.8 km. que la ubica en el
séptimo sitio en el D.F. E! drenaje en esta zona, es una de las més eficientes, aplicandose a la
totalidad de la delegacién. Sin embargo, el desalojo de las aguas pluviales muestra algunos
problemas de encharcamiento en algunas zonas de la demarcacion, las ligeras elevaciones del
nor- poniente produce encharcamientos en algunas vialidades de esta zona, como son en
vialidades peritéricas de la parte sur oeste, donde antiguamente desembocaban los rios Mixcoac y
Churubusco, hoy en dia se encuentran entubados, estos llegan al colector central de Abastos de
la zona Sur- Oriente.

El drenaje de esta zona desemboca por medio de conductos subterraneos al sistema de drenaje
profundo del interceptor Centro- Poniente del Canal del Desagtie. El conjunto delegacional no
cuenta con un sistema de recoleccidn y reutilizacion de aguas pluviales o grises en ninguno de los
edificios que lo conforman, La red de drenaje cruza por debajo de Av. Cuauhtémoc con un
didmetro de 1.5 my a una profundidad de 2.5 m bajo el nive! de arroyo.
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ABASTECIMIENTO ELECTRICO Y ALUMBRADO PUBLICO

La delegacidn cuenta con un total de 21484 alumbrado y luminarias ocupando el octavo lugar en
el D.F. El alumbrado ptiblico se resuelve por medio de luminarias de vapor de sodio, soportadas
por estructura metalica y sujetadas a una base de concreto armado, estos se hallan colocados a
una distancia de 15 m entre si. Los edificios de! conjunto delegacional tienen cada uno su propia
acometida de energfa. En el predio, la acometida, de la compaiiia de Electricidad se ubica en la
Av. Cuauhtémoc. La linea de distribucion eléctrica es subterrdnea y corre bajo la acera de la Av.
Cuauhtémoc

En el deportivo, del cual forma parte el predio, el tipo de luminaria utilizada es de vapor metalico,
estas son escasas e instaladas sin un orden especifico, ademdas del deterioro y la falta de
mantenimiento que presentan fas instalaciones en general

TENENCIA DE LA TIERRA

Los predios y edificios del conjunto delegacional, forman parte y son propiedad del Gobierno de la
Ciudad de México. El terreno elegido para la construccion de la subestacion, se localiza en este

conjunto.

E! gobierno del D.F tendra la facultad para desincorporar este terreno, el cual quedara integrado al
patrimonio del H. Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de México, para que cumplan de esta
manera con la prestacién de sus servicios a la sociedad. Ei Cuerpo de Bomberos tiene la facultad
de adquirir, arrendar y enajenar bienes inmuebles o muebles segtin lo establece el articulo 6° de
la Ley del H. Cuerpo de Bomberos para el D.F.

CONTEXTO URBANO ARQUITECTONICO

El contexto urbano arquitectdnico determina aigunos aspectos formales y arquitecténicos a
solucionar, convirtiendo al producto arquitectonico en mas que un safisfactor, a cietas
necesidades existente, en una solucién de valor agregada.

Dentro del marco urbano arquitectdnico la zona presenta una diversidad arquitectdnica y formal

muy marcada. La combinacién de construcciones de vivienda unifamiliar , de grandes
condominios, asi como la mezcla de edificios de oficinas y comercios que se van asentdndose
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lentamente en el lugar, generan un sin fin de soluciones formales diferentes entre si y una
anarquia de tendencias arquitectonicas.

IMAGEN URBANA

La falta de una similaridad y la predominancia de la disparidad formal en lo arquitectdnico y
urbanfstico en la zona de estudio, determina que las edificaciones se desvinculen de su contexto
inmediato, presentando soluciones formales individualistas.

Las edificaciones presentan diferentes alturas, los contrastes son evidentes, algunas
construcciones cuentan con dos niveles y otras, en cambio, llegan a tener doce niveles y una
altura superior a los 20.00 m. el cambio del uso def suelo en esta zona, genera esta divergencia
del perfil urbano , al asentarse edificios de oficinas en una zona originalmente habitacional.

Las dreas verdes existentes en la zona deportiva contrasta con las construcciones cadticas
colindantes, cambiando el perfil arquitecténico urbano, creando un espacio abierto, ampliando la
perspectiva urbana. A pesar de estas diferencias entre los elementos formales, crea una sucesién
tipoldgica, en la que los elementos dispares forman una hilera.

ALINEACION Y DISPOSICION ESPACIAL

La afineacion de los edificios de la zona se relaciona con el trazo de las vialidades y la disposicién
del terreno con respecto a ellas, la disposicion de los edificios y su orientacion se da en funcién
de la ubicacidn del edificio respecto a las vialidades circundantes, la solucién espacial se da en
forma ortogonal, evitando en todo caso los remetimientos, creando un paramento que delimita la
construccién y las vialidades.

Se evita el uso de varios volimenes. El paramento se extiende a todo lo largo de la avenida
Cuauhtémoc y Municipio Libre, en el cruce de estas vialidades se interrumpe esta secuencia, por
la zona verde del Deportivo, aportando a la zona un espacio abierto de gran valor urbano.

La horizontalidad predomina en la parte sur sobre la avenida Municipio Libre, mientras que en
avenida Cuauhtémoc se rompe con esta secuencia debido a los grandes edificios de varios
niveles que sobresalen abruptamente de! resto de las edificaciones.

7
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MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

Existe un gran variedad de estructuras, materiales y sistemas constructivos empleados en los
edificios de a zona, de acuerdo a la época en la que fueron proyectados y construidos. Predomina
el uso de muros de carga y losas de concreto armado en casa habitacidn, los edificios de oficina
utitizan trabes y columnas de concreto armado.

Los materiales empleados en fachada son el aplanado de mortero, el vidrio en sus miiltiples
variedades de color, concreto aparente. El uso de texturas no existe , el color predominante de la
zona es el gris y blanco.

ACCESOS

Acceso peatonal

Aungue este edificio no es de un uso publico abierto, es necesario contar con un acceso peatonal.
Debido a la vialidad primaria que es Av. Guauhtémoc, presenta una gran afluencia vehicular y por
lo tanto el transporte publico es abundante en ambos sentidos. Aunque esta vialidad presenta
poco transito peatonal. Se tomara en cuenta para ubicar sobre esta vialidad el acceso peatonal
por razones de proyecto.

La avenida Municipio Libre, presenta gran afluencia peatonal. Los usuarios utilizan esta vialidad
debido a la ubicacién de edificios que brindan algin tipo de servicio, como son: el edificio de la
Delegacicn, e! Hospital , el deportivo Benito Judrez, y el metro Zapata de la linea 3.

Acceso vehicular

La importancia de la ubicacién de la estacién con respecto a las vialidades, le permitird
incorporarse facilmente al flujo vehicular y acceder fcilmente a cualquier punto de la delegacion
de manera rapida. El acceso y salida vehicular principal se dara por avenida Cuauhtémoc, la cual
corre de Norte a Sur, esto le permitira acudir a la parte sur de la demarcacién, o bien incorporarse
a Av. Municipio Libre y acceder a la parte poniente. También podra utilizar para tal fin la calle de
San Lorenzo.

El acceso secundario es por la calle de Tenayuca, por esta calle se comunicara a la Av. Divisién
del Norte para acceder a otras vialidades que permitan llegar a al parte norte y oriente de la
delegacion.







e N

Es de orden publico el cumplimiento y
observancias de las disposiciones del
Reglamento, de sus  Normas
Complementarias y de las
disposiciones legales y reglamentarias
aplicables en materia de desarrollo
urbano, planificacién, asi como
limitaciones y modalidades que se
impongan al uso de los terrenos dentro
de los Programas Parciales y
Declaratorias correspondientes.

Las obras de construccion de los
predios del territorio del Distrito
Federal, se sujetaran a  las
disposiciones del Reglamento de
Construcciones en  malteria  de
desarrollo  urbano, nplanificacién
seguridad, estabilidad e higiene.

. Articulo 5. Clasificacion del
edificio seglin su genero y rango de
magnitud:

Género
1.7.3 Bomberos

Magnitud e intensidad de ocupacion
Hasta 250 ocupantes

S8.

o Articulo 69. Paa las
construcciones del grupo A se debera
registrar ante el Departamento una
constancia de Seguridad Estructural,
misma que sera renovada cada cinco
afos o después de cada sismo.

o Articulo 80. Las edificaciones
deberan contar con los espacios para
estacionamiento de vehiculos que se
establecen en las NTC. Para esta
edificacién es necesario un cajén de

- estacionamiento por cada 50 m? de

.23

terreno, también se indican los casos
en que no se cumplan con los espacios
de estacionamiento, se podrd hacer
uso de otros predios siempre y cuando
estos nos e encuentren a mas de 250
m o alraviesen vialidades primarias
para llegar a ellos. Se incluird un cajén
para discapacitados por cada
25cajones.

« Articulo 81. Requerimientos de
habitabilidad y funcionamiento.

Aulas drea minima . 0.9 m?/ alumno
Area de cocinas y servicios. 0.50 m? /
comensal

Area de comensales.
Icomensal

1.00 m?

NORMATIVIDAD

Oficinas. 5 m?/ persona

o Articulo 82. Requerimientos de
agua potable.

Tipologia : Seguridad
Agua de riego: 5 lts /m?/ dia
Dotacién minima:150 Its/ persona / dia

o Articulo 83. Requerimientos de
servicios sanitarios.

Tipologia: 11.7 Seguridad

Magnitud  Esc Lav
Hasta

10 personas 1 1 i
Det11a2s 2 2

Cada

25 adicionalest i 1

Reg

Hombres 3 3 3
Mujeres 1 1 1

Requisitos minimos de

iluminacion

El area de ventanas no sera inferior en
los siguientes porcentajes,
correspondientes a la superficie del




local para cada una de las

orientaciones.

Norte 15%
Sur 20%
Este y Oeste 17.5%

Los niveles de iluminacion de luxes
que deberdn proporcionar medios
arificiales seran como minimo.

Oficinas 250 luxes
Salas de curacion 300 luxes
Aulas 250 luxes
Estacionamientos 30 luxes
Almacén 50 luxes

o Articulo 90. Los locales en las
edificaciones contardn con medios de
ventilacién que aseguren la provision
de aire exterior. Segun lo fijado en las
NTC.

El area de ventilacion no serd inferior
al 5 % del area del local.

o Articulo 98. Los accesos y
puertas de intercomunicacidn deberdn
tener una altura minima de 2.10 my un
ancho de:

0.90m
0.90 m

Aulas
Oficinas

¢ Ariculo 99. Las circulaciones
horizontales como corredores, pasillos,
tineles deberan tener una altura

SB.,
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minima de 2.10 m y una anchura
adicional no menor de 0.60 m por cada
100 usuarios o fraccion.

o Articulo 100. Las edificaciones
deberan contar con comunicacién
vertical, escaleras o rampas, que
comuniquen con todos sus niveles |
considerando un ancho minimo de
0.75m.

ancho minimo
1.20m

Escaleras
Zona de dormitorios

o Articulo 112 En  los
estacionamientos  deberan  existir
protecciones en rampas, colindancias,
fabadas y elementos estructurales, con
dispositivos capaces de resistir los
posibles impactos. Las columnas que
limiten. los cariles de circulacion
deberan tener una banqueta de 15 cm
de altura y 30 cm de ancho con los
angulos redondeados.

o Articulo 116. Las edificaciones
deberdn contar con instalaciones y
con los equipos necesarios para
combatir incendios.

Los equipos y sistemas deberan
mantenerse en  condiciones de
funcionar en cualquier momento.

o Articulo 117. De acuerdo a la
tipologla de la edificacién se clasifica
de la siguiente manera.

De riesgo menor son las edificaciones
de hasta 25.00 m de altura, hasta 250
ocupantes y hasta 3000 m?,

o Articulo 119, Los elementos
estructurales de acero de las
edificaciones, deberan protegerse con
elementos o recubrimientos de
concreto, mamposteria, yeso,
vermiculita, pinturas retardantes al
fuego en los espesores que sean
necesarios para obtener los tiempos
minimos de resistencia al fuego.

o Articulo 121. Las edificaciones de
riesgo menor deberan contar en cada
piso con extintores adecuado al tipo de
incendio que pueda ocurrir en la
construccidn, colocados en lugares
accesibles en distancias no mayores a
30m.

o Articulo 133. En los pavimentos
de las dreas de circulacion general, se
empleardn unicamente materiales a
prueba de fuego.

o Articulo 142, Los vidros |,
ventanas y espejos de piso a techo, en
cualquier edificacion, deberdn contar
con barandales y manguetes a una
altura de 0.90 m.

Articulo 174. Para efectos de calculo
estructural, el edificio se clasifica
dentro del grupo A.
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Grupo A . Edificaciones cuya falla
estructural podrfa causar la pérdida de
un niimero elevado de vidas o pérdidas
econdmicas, culturales , de sustancias
toxicas o explosivas, asi como
edificaciones cuyo funcionamiento es
esencial en una emergencia urbana.,
como; hospitales, escuelas, terminales
de transporte, estaciones de
bomberos.

o Articulo 199. Para los efectos de
cdlculo  estructural por fuerzas
gravitacionales y para calcular
asentamientos inmediatos de suelos,
asi como en el disefio estructural de
los  cimientos  ante  cargas
gravitacionales, se empleara el valor
de la carga viva maxima.

Cuarteles, dormitorios

170 kg/ m?
Cgbiertasyazoteas 100 ko/
m
Rampas y escaleras 250 kg/
m2
o Articulo 206. El coeficiente
sfsmico para las edificaciones
clasificadas como del grupo A se

incrementard en un 5C % segun el
valor original indicado para cada zona.

Zona Il Coeficiente sismico  0.32
Incremento del 50%
Coeficiente sfsmico 0.48
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o Articulo 218. Toda edificacion se
soportara por medio de una
cimentacion  apropiada, en la
inteligencia de que esta no podra
desplantarse sobre terreno vegetal,
rellenos sueltos o desechos, el suelo
de la cimentacidn deberd protegerse
contra el deterioro causado por el
intemperismo, erosion superficial y
subterrdnea, o por la deshidratacion
local causada por calderas.

o Articulo 219. Para fines de
cdlculo estructural y disefio de
cimentaciones, el D.F se divide en tres
zonas geotécnicas, el predio se ubica
en zona |l.

Zona i, Transicion. En la que los
depdsitos se encuentran a 20 m de
profundidad y estd constituida
principalmente por estratos arenosos y
limo-arenosos intercalados con capas
de arcilla lacustre; el espesor de estas
es variable.

o Articulo 220. La exploracion del
subsuelo del sitic mediante exploracion
de campo y pruebas de laboratorio
deberan ser suficientes para definir de
manera confiable los parametros de
disefio de la cimentacion, la variacion
de los mismos en la planta del predio y
fos procedimientos de edificacion.
Ademés deberd ser tal que permita
definir:

En la zona II: la existencia de restos
arqueoldgicos, cimentaciones antiguas,
grietas , variaciones de estratigrafia,
historia de cargas del predio u otro

factor que pueda originar
asentamientos  diferenciales  de
importancia.

o Articulo 223. La revisién de la
seguridad de las cimentaciones
consistir, de acuerdo al articulo 193,
en comparar la resistencia y las
deformaciones maximas aceptables
del suelo, con fuerzas y deformaciones
inducidas por las acciones dei suelo.

¢ Investigacion del subsuelo

E! subsuelo del Distrito Federal se
conoce en cuanto a su zonificacion, sin
embargo, en caso de discrepancia
entre el mapa y los resultados de
exploraciones directas del subsuelo, se
adoptan estos Ultimos para los fines
correctos.

En la zona il. Ademas de obtener los
datos  completos  sobre  las
construcciones vecinas existentes, se
revisard como lo indica el articulo 220,
la historia de cargas soportadas por el
terreno  previamente y  dreas
circundantes. Se buscaran evidencias
de rellenos superficiales recientes o
antiguos. Por oftra parte, se investigara
si existen antecedentes de grietas
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profundas en el predio o de
cimentaciones que hayan sido
abandonadas al  demoler las
construcciones anterior.

Para conocer los estratos que
conforman el suelo del predio y asf
poder fundamentar geotécnicamente la

SB.4.

propuesta de cimentacién. Las
exploraciones y pruebas que se
realizan tanto en campo como en
laboratorio, con la toma de muestras
inalteradas, las cuales se aislan
fisicamente, para conservar la
humedad, cohesién y composicion,
para poder ser estudiadas en

laboratorios de mecanica de suelos, en
los que se introducen , en forma
controlada, esfuerzos con el objeto de
observar deformaciones y
comportamientos del terreno.
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Salén de vehiculos y equipo
Area administrativa

Guardia

Dormitorios

Capacitacion

LISTA DE LOCALES

Entrenamiento y acondicionamiento

Recreacion
Enfermeria
Comedor
Sanitarios
Peluguerfa
Servicios generales

1. ZONA CARACTERISTICA

1.1 SALON DE VEHICULOS Y

EQUIPO

&° Estacionamiento de maquinas 10

Autobombas (2)
Transporte (2)
Tanques (2)

Camidn de rescate (1)
Pickup (1)

Camidn alimentador ( 1)
Patrulla (1)

Lancha (1)

Secado de mangueras
Abastecimiento de agua
Almacén de herramienta
Almacén equipo menor

2, ZONA COMPLEMENTARIA

2.1 AREA ADMINISTRATIVA

Oficina jefe de estacion
Oficina de jefe de servicios
Sala espera
Secretaria{2)

Sala de juntas 10 per.
Exposicion de trofeos
Archivo

2.2 GUARDIA

Cabina de comunicaciones
Guardia y mapas

2.3 DORMITORIOS

Dormitorio jefe de estacién

Area de trabajo ( jefe de estac)
Bafio

Dormitorio oficiales (2 )

Area de trabajo

Bafio

Dormitorio general hombres 30 per
Zona de lockers hombres 30
Dormitorio general mujeres 10 per
Zona de lockers mujeres 10

2.4 CAPACITACION
Aula 15 per.

2.5 ENTRENAMIENTO Y
ACONDICIONAMIENTO
Gimnasio
Area de entrenamiento y
acondicionamiento fisico




2.6 RECREACION

Sala de descanso, tv
Sala de juegos
Area de teléfono

2.7 ENFERMERIA
" 2,8 COMEDOR

Comedor 40 per.
Cocina

Bodega

Aseo

3. ZONA DE SERVICIOS
3.1 SANITARIOS
Bafios hombres
Banos mujeres
Barios dormitorios
Sanitario admén..

3.2 PELUQUERIA

3.3 SERVICIOS GENERALES

Cuarto de maquinas
Cuarto de mantenimiento
Patio de maniobras
Estacionamiento publico

Patio de honores
salén de vehiculos y
equipo 268 m2
Administracién 116 m2
Guardia 12m2
Dormitorios 313m2 .
Capacitacion 90 m2
Entrenamiento
y acond. 385 m2
Recreacion 59 m2
Enfermerfa 16 m2
Comedor 155 m2
Sanitarios 51.5m2
Peluqueria 12m2

Servicios Generales 995 m’
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LISTA DE LOCALES

De acuerdo a la experiencia que ha adquirido el H. Cuerpo de Bomberos durante los once afios
de existencia , en relacion a las caracteristicas de esta ciudad , a la prestacion de servicios de
emergencia, a sus recursos humanos y materiales , asi como a la incidencia y tipo de servicios de
ayuda a la ciudadanfa que tiene encomendados, le han formado el criterio de que una estacién de
bomberos , para que sea funcional debe cubrir las necesidades siguientes.

La subestacién de bomberos es un edificacion pequefa que comprende un maximo de 40
elementos, 20 en cada guardia. Las unidades para combatir incendios y atender emergencias de
todo tipo dentro de los limites de la delegacion son:

carros bomba ( 2) 7*2m=14m’ 14 elementos
unidades de transporte 6.7*25=16.75m° 12 elementos
auto tanques 8*22 =176m’ 2 elementos
camién de rescate 10.36*256=2652 m> 3 elementos
pick up 6*2.4= 144\ 4 elementos
camion alimentador 6*2=12m° 1 elemento
patrulla 5*24=12m° 1 elemento
lancha.

Se requieren ademds de los siguientes locales para el funcionamiento adecuado de una
Subestacién de Bomberos:

ZONA CARACTERISTICA

Estacionamiento de unidades. Es la parte principal, en la cual se resguardan los vehiculos que
combaten los incendios y se mantienen listos para acudir a las emergencias.

Secado de mangueras. Se utiliza para secar las mangueras que se utilizan en los incendios,
evitado su agrietamiento, manteniéndolas en buen estado para su siguiente uso.

Abastecimiento de agua. Existen algunos vehiculos tanque que necesitan de agua para combatir
incendios, estos se abastecen dentro de la estacion.

Almacén de herramienta. Se requiere para el guardado de herramientas y refacciones que se
utiicen para el mantenimiento de los vehiculos, y herramienta en general.

ZONA COMPLEMENTARIA

Administracién. Se necesitan de dos oficinas para los dos oficiales que estén a cargo de la
direccion y control de la subestacion, jefe de estacion y jefe de servicio, para apoyar en sus
actividades se requiere de un drea secretarial. Para fa atencion del pablico en general se necesita

ey
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de una sala de espera. La sala de juntas se utiliza para las reuniones y discusiones relacionados
con la estacién y su desempefio.

Guardia. En este lugar se reciben y se canalizan las lamadas telefénicas o de radio. Se necesita
también de un espacio para consultar mapas para ubicar e! lugar exacto del siniestro.
Dormitorios. El personal de turno debe estar alerta las 24 hrs. del dia, es por esta razén que se
necesita de un dormitorio comunitario para que los elementos pasen la noche dentro de las
instalaciones.

Capacitacion. La actualizacion y capacitacion tedrica constante es una parte fundamental
preparacidn y buen desempefio de un bombero, por 1o tanto se necesita de un aula para adquirir
estos conocimientos y contar con una biblioteca para consulta.

Entrenamiento y acondicionamiento. Para un bombero es importante mantenerse en una
buena condicién fisica que le permita afrontar las situaciones a las cuales se expone durante una
emergencia. Esto lo consigue ejercitindose en un gimnasio y dreas donde pueda poner en
préctica las ensefianzas aprendidas.

Recreacion. Existen momentos en que el bombero tiene oportunidad para relajarse y convivir con
sus companeros de turno, mediante la platica o juegos de salén.

Enfermeria. En ocasiones los bomberos presentan algtin padecimiento fisico consecuencia de su
trabajo o de rutina laboral dentro de las instalaciones, el cual es necesario atender de manera
inmediata.

Comedor. Debido a que los elementos deben permanecer las 24 Hrs. del dia dentro de la
estacion, se contara con un comedor el cual permita la preparacion y consumo de alimentos.
Peluqueria. El personal al estar dentro de un régimen militarizado debe poner atencion a su
presentacion personal,

Servicios generales. Son espacios que se necesitan para un correcto funcionamiento del
conjunto como son: bafios, estacionamiento, cuarto de maquinas, almacén, patio de maniobras.




Programa

e Page

oot wi DN Y |




1. ZONA CARACTERISTICA

PROGRAMA A}IQUITECTGNICO
SUBESTACION DE BOMBEROS

ESPACIO [USUARIO  [M° [MOBILIARIO [ FUNCION | CARACTERISTICA

1.1 SALON DE VEHICULOS Y EQUIPO R R e e

Estacionamiento de unidades Vehiculos 240 Carro bomba (2)27m* Estacionar y resguardar los | Espacio confinado dentro de la

Transporte (2) 16.75m> | vehiculos par su utilizacidn | subestacion. Espacio techado y
Auto tanques (2) 17.6m* | en emergencias de facil acceso y salida hacia las
Camidn de rescate (1 ) 26.52 vialidades.

Pickup (1)

Camién alimen ( 1) 12m’

Patrulla (1) 12m’

Lancha para rescate ( 1)

Secado de mangueras Bomberos 4 Colgadores Escurrimiento y secado de|Debe tener conexién con la
mangueras para evitar su|llegada y estacionamiento de
agrietamiento unidades

Abastecimiento de agua Vehiculos Abastecer a las unidades del|Se  localiza cercano  a
liquido necesario. estacionamiento

Cuarto equipo trabajo Bomberos 6 Colgadores, botas, cascos, [Resguardo  de  material Lugar cerrado, cercano al

sacos, mascarillas, equipo | necesario para emergencias | estacionamiento.  Ventilacién
manual natural.

Almacén equipo menor Bomberos 20 Anaqueles, tanques de aire, | Alojamiento de equipo De ficil acceso a €I, lugar

mangueras abierto. Ventilacién natural

2. ZONA COMPLEMENTARIA

ESPACIO [USUARIO  [M° MOBILIARIO [FUNCION [ CARACTERISTICA

2.1 ADMINISTRACION S ‘ - ' - \ TR

Oficina jefe de estacién Jefe de estac. 15 Escritorio, sillas, sillén, | Espacio para desarrollo dejEspacio privado para trabajo,

archivero, credenza actividades ventilacion e  iluminacién
natural y artificial

Sala de espera Personal, 10 Mesas sillones Lugar de espera para|Localizado directo al acceso

visitantes entrevistas principal.
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Secretaria Personal 10 Silla, escritorios, maquina, | Secretarial Tluminacién y  ventilacién
archivero natural y artificial.
Sala de juntas Personal, 40 Mesa para 10 personas, sillas. | Sala de reunién para tratar | fluminacién y  ventilacidn
visitantes proyector. asuntos relacionados con la|natural y artificial. Espacio con
estacion equipo  necesario  para
exposiciones.
Exposicion de banderas y 5 Repisas, vitrina Exponer trofeos y banderas | Cercano a la sala de juntas
trofeos obtenidas
Oficina jefe de servicio Jefe de serv. 12 Escritorio,  sillas,  sillén, | Desarrollar actividades Tluminacién  y  ventilacién
credenza. natural y artificial
Archivo Secretaria 5 Archiveros Guardado de informacién Cercano al drea secretarial
2.2 GUARDIA ‘ ’ :
Cabina de comunicacién Bombero 6 Computadora,  escritorio, | Recibir las llamadas de | Aislado de ruidos,, cercano al
silla, teléfono, radio. emergencia y dar aviso aljdrea de mapas y zoma
personal de guardia. administrativa
Guardia y mapas Bomberos 6 Sillas, escritorio, mapas Control de alarmas y salida| Tener contacto visual con el
de las unidades  de|estacionamiento de las unidades
emergencia, consulta de
mapas
2.3 DORMITORIOS -
Dormit. Privado, Jefe estacién | Jefe estacién 10 Cama, burd, limparas, closet | Descanso fisico [luminacién y  ventilacidn
natural y artificial
Area de trabajo Jefe estaci6n 8 Escritorio, sillon Permitir trabajar Tlluminacién y  ventilacién
natural y artificial
Bafio Jefe estacion 5 1 we, 1lav, I reg Desalojo fisiolgico y arreglo | luminacién  y  ventilacién
personal natural y artificial
Dormitorio privado de oficiales | Oficiales 20 Camas (2), mesas, [dmparas, | Descanso fisico Tluminacién v ventilacién
closet natural y artificial
Area de trabajo Oficiales 10 Escritorio (2), sillas, Permitir trabajar en el|lluminacién y  ventilacién
dormitorio natural y artificial
Bafio Oficiales 5 L we, 1 lav, 1 reg Desalojo fisiolégico y arreglo | Iluminacion  y  ventilacién
personal natural y artificial
Dormitorio tropa, hombres (30) | Bombero 180 Camas, mesas Descanso fisico del personal Area comtin para descanso de
tropa  Espacio libre de
obstdculos.
Zona de lockers (30) Bomberos 1.5 Lockers Guardado de objetos Cercano a dormitorios
Dormitorio tropa, mujeres ( 10 ) | Bomberos 65 Camas, mesas Descanso fisico Area comdn para descanso de
tropa  Espacio libre de
obstdculos.  Huminacién y
ventilacion natural y artificial
i
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Zona de lockers ( 10) Bomberos 25 Lockers Guardado  de  objetos | Cercano a dormitorios
personales
2.4 CAPACITACION
Aula Bomberos ( 15) |25 Pupitres, escritorio, ~silla, | Area para impartir | lluminacién y  ventilacién
proyector, video, tv capacitacién y proyeccion de | natural y artificial. Orientacién
videos norte
2.5 ENTRENAMIENTO Y ACONDICIONAMIENTO
Gimnasio Bomberos 80 Barra fija, anillos. caja para] Acondicionamiento  fisico | lluminacién y  ventilacién
sallo, pesas constructivo natural y artificial. Cercano a
zona de aseo personal.
2.6 RECREACION
Sala de descanso Bomberos 23 Sillones, mesas, t.v Esparcimiento y convivencia | lluminacion y  ventilacién
del personal natural y artificial. Vistas al
exterior
Sala de juegos Bomberos 36 Measas, sillas Esparcimiento y convivencia | Vistas al exterior
del personal
2.7 ENFERMERIA
Enfermeria Bomberos 16 Escritorio, vitrina, cama Otorgar primeros auxilios Huminacion  y  ventilacién
natural y artificial
2.8 COMEDOR S
Comedor Bomberos (40) |10 Mesas, sillas Consumo de alimentos del{Iluminacién y  ventilacién
personal natural y artificial. Vistas al
exterior
Cocineta Bomberos 40 Fregadero, refrigerador, | Preparacién y suministro de | lluminacién y  ventilacién
estufa, barra, mesa alimentos preparados natural y artificial. Orientacidn
norte
Bodega Bomberos 5 Anaqueles Guardado de alimentos Lugar cerrado, cercano a Ia
cocina
3. ZONA DE SERVICIOS
ESPACIO [USUARIO M |MOBILIARIO [FUNCION | CARACTERCISTICA
3.1 SANITARIOS =~ L e S , » e T T U e
Baiios hombres Bomberos 25 We, lav, reg, ming. Desalojo fisioldgico y arreglo | Materiales féciles de limpiar y
personal duraderos
Bafios mujeres Bomberos 165 We, lav, reg. Desalojo fisioldgico y arreglo | Materiales ficiles de limpiar y
personal duraderos
g{‘; - 3.\
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Bafios oficiales Bomberos 7 We, lav, reg Desalojo fisioldgico y arreglo | Materiales ficiles de limpiar y
personal duraderos
Sanitario administracion Visitantes, 3 We, lav Desalojo fisioldgico y arreglo | Cercano a zona administrativa
bomberos personal
3.2 PELUQUERIA .
Peluquerfa Bomberos 12 Silla, sillon de peluquero Arreglo del personal Iluminacion y  ventilacién
natural y artificial
3.3 SERVICIOS GENERALES : S
Cuarto de miquinas Bomberos 20 Miquinas que dan sevic. | Permitir el funcionamiento de | lluminacién  y  ventilacién
Caldera, subestacidn, bombas | la maquinaria que da servicio {natural, cercano al patio de
maniobras
Cuarto de mantenimiento Bomberos 40 Mesa de trabajo, anaqueles | Mantenimiento  de  las| Huminacion y  ventilacién
unidades natural y artificial
Patio de maniobras Vehiculos 100 Permitir ~ maniobrar los | Cercano al estacionamiento
vehiculos
Estacionamiento visitantes Visitantes (11) |137.5 Cajones de estacionamiento | Aparcamiento de vehiculos | Vegetacion  alternada  con
cajones de estacionamiento.
Patio de honores Bomberos 60 Asta bandera Llevar a cabo actos civicos | Al aire libre

SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA
SUPERFICIE TERRENO
AREA LIBRE

1566 M2
2961 M?
1178 M?
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ARQUITECTONICO

Proyecto




Los partidos arquitecténicos se alcanzan después de estudiar el programa en toda su extension y
en todos sus renglones que abarcan desde la ubicacion geografico-local, hasta las condiciones
econdmicos sociales. Cuando se estudia un problema y se formula el programa , se estd iniciando
la composicién porque Se estd ordenando en sentido de lo plastico, un conjunto de exigencias y
necesidades que si bien son concurrentes en lo vital, estan al analizarse , dandose como mltiples
individualidades que esperan la organizacién, la unificacién en la obra a crear, a componer en
suma.

CONCEPTO ARQUITECTONICO

La estacion se conceptualiza , dentro de su género, como un edificio simbélico y representativo
para el H. Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de México, en el sentido de que aste edificio sera el
emblema de la modemidad y eficiencia de la corporacién, asi como el punto de partida hacia un
desarrollo arquitectonico moderno, liberandose de fas ideas, formas y métodos obsoletos,
produciendo un nuevo lenguaje formal y una reinterpretacion de los conceptos anteriores. El
edificio sera la expresién de esta institucion.

Se establece a la subestacion como un centro de operaciones, el cual es sindnimo de un gran
espacio autosuficiente donde el usuario a través de una secuencia urbana, llegue a una forma
simbdlica y un espacio eficiente donde las sensaciones se producirdn por las dimensiones, la
escala y las proporciones entre cada uno de sus elementos, asi como las texturas y la luz. Un
espacio que debe tener sentido propio, igualmente los espacios de trabajo deben diferenciarse
para demostrar que los papeles individuales participan de contextos fenoménicos variables.

Con la utilizacién de elementos arquitecténicos simples, los espacios interiores se conciben como
espacios flexibles que pueden cambiarse a voluntad y permitir una subdivisién libre del espacio
interior. Espacios libres abiertos y flexibles; la estructura estd presente pero no representa
obstéculos, se une, se fusiona.

El resultado es un edificio muy preciso, sencillo a pesar de sus grandes dimensiones y que atn
cuando tiene autonomia formal, tiene también una capacidad de insercién urbana que ordenay da
sentido a las condiciones de esta parte de la ciudad, la falta de definicién morfolégica del entorno
urbano. Es asi que la morfologia del edificio y sobre todo la cubierta son disefiados como hitos
visuales que den al edificio un contraste y predominancia en la zona.

Asi el edificio tiene una clasicidad por la forma en la que se inserta en el paisaje, la modernidad
por su aspecto pragmatico y realista, por su sencillez y por la coherencia de su construccidn con
los materiales utilizados
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COMPOSICION ESPACIAL

Teniendo en cuenta el entorno y la trascendencia como conjunto urbano arquitectdnico , la
plastica, fue producto de! andlisis de los factores urbanos de la zona , generd en la solucion
espacial existente. El edificio pertenece a un entorno y forma parte de un contexto mas amplio,
con las condiciones topograficas locales y del paisaje., ademas de una relacidn funcional con
otros objetos. El proyecto se concibe dentro de un grupo de conceptos y definiciones actuales
empleando tecnologias y materiales de la época a la que pertenece.

El terreno se encuentra en un emplazamiento con definicidn propia , por lo que la generacién del
partido debido a las caracteristicas fisicas, las dimensiones regulares y topografia que presenta el
terreno, asi como por las necesidades y requerimientos propias del programa y la zonificacién
resultaba facil de concebir.

Se trataba de proyectar un edificio de gran sencillez, utilizando elementos geométricos basicos;
con una imagen clara que se definiera como una unidad arquitectdnica y tipoldgica. Se concibe
por su distribucién, en tres niveles, debido a las dimensiones reducidas del terreno y a la
necesidad de relacionar al edificio con su entorno urbano inmediato. Se concibe longitudinalmente
a lo largo del eje norte sur del terreno y paralelo a la vialidad primaria, por lo tanto el edificio tiene
posibilidades de percepcicén a relativa distancia, ya que su fachada se alinea a las del resto de las
edificaciones de la manzana en la que se sitta.

Al proyectar un edificio de gran sencillez formal, a pesar de su gran extension longitudinal, un
edificio que tiene fluidez en su disposicion, es un edificio que por sus necesidades de area y
circulaciones vehiculares, se apoya en el terreno tinicamente en dos puntos, evitando de este
modo conflictos con el entorno, pero que a su vez, fuera lo mas transparente posible, permitiendo
tener una refacion directa interior-exterior de las dreas verdes y deportivas con el fin de mantener
el sentido abierto y claro en esta zona, permitiendo que el conjunto forme parte de un contexto

mds amplio.

El partido como un edificio “alargado” permitié tener un edificio con fachada continua que se
percibe de manera uniforme, la envolvente tanto rectangular como eliptica ordeno las geometrias
de! espacio interior y a su vez estos espacios tienen posibilidades de cambio manteniendo el
caracter propio de cada uno,

Dentro de un lenguaje formal los elementos se combinan de una manera novedosa, produciendo
una expresién que da sentido de identidad propia al conjunto. La horizontalidad del edificio se
complementa con otro volumen geométrico diferenciado del resto del conjunto por su verticalidad,
produciendo una correspondencia exacta de todas las propiedades de los elementos.

(R,
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1 V1 Eledificio tiene claridad y definicién por la forma en la que se ubica en el paisaje urbano, por la
claridad de su concepcion y la modernidad de su aspecto realista por su sencillez y la coherencia
de su construccién con los materiales utilizados.

ESQUEMA GENERAL

El proyecto se rige por los ejes naturales del terreno, los cuales quedan establecidos por las
dimensiones, orientaciones y vialidades. Se tienen dos ejes principales de norte a sury de oriente
a poniente,

Las circulaciones vehiculares dentro del terreno tienen gran importancia, el acceso vehicular y
peatonal se encuentra sobre la avenida Cuauhtémoc, el acceso peatonal se enfatiza mediante
una plaza desde la cual se observan las dimensiones y escala del edificio, desde este lugar se
tiene una visién clara y completa del edificio y estacionamiento, estos accesos son abiertos y se
delimitan con el exterior por medio de vegetacion asi como de una reja tubular que da
transparencia al edificio, integrando la estacidn a su entorno urbano.

La plaza se ubica en el frente poniente y colinda, ademds con el estacionamiento de las unidades,
actuando como vestibulo exterior dirigiendo al usuario hacia el estacionamiento o bien hacia el
edificio conectandose directamente con las circulaciones interiores. Las circulaciones interiores
estan claramente definidas dirigiendo amablemente al usuario a cada parte del edificio; fas
circulaciones verticales se diferencian del resto del edificio en un volumen independiente situado
al exterior del cuerpo principal de la estacién, con la finalidad de acceder a ellas facilmente, Este
elemento comunica directamente al usuario con cada nivel funcionando a su vez como vestibulo.

Por las caracteristicas propias del proyecto es necesario contar con un minimo de dos salidas
vehiculares en diferentes vialidades para acceder répida y eficientemente al flujo vehicular. La
salida principal se sitia sobre avenida Cuauhtémoc y la secundaria en la calle de Tenayuca,
dividiendo el partido en dos zonas, el drea posterior al oriente se encuentra la zona de servicios
constituida por el estacionamiento publico, patic de maniobras y circulaciones verticales. El
acceso de las unidades se establece en el nor- poniente creando un retorno alrededor del cuerpo
o apoyo sur del edificio otorgando a los vehiculos espacio para la maniobrabilidad al
estacionarlos.

El edificio ademas de las zonas publicas y privadas se divide también de acuerdo con su utilidad y
facil accesabilidad a los usuarios, en tres niveles: las zonas pblicas, se dice a los espacios a los
que tiene facil acceso e! puiblico visitante, igualmente por personal y bomberos que laboran en las
instalaciones. El &rea administrativa, por lo tanto se ubica en planta baja, asi como otros locales
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que por su relacion directa con el estacionamiento también se localizan en este mismo nivel. Las
zonas privadas se disponen en el segundo y tercer nivel, ya que al acceder a estas areas seria
féciimente visible por el personal de la estacion. E} segundo nive!l se encuentra el comedor-salén
de usos multiples; en el Gltimo nivel los locales destinados exclusivamente por bomberos al
relajamiento, descanso, y aseo personal, es asi que este nivel independiente y con relacion
directa con el estacionamiento.

MEMORIA DESCRIPTIVA

ACCESOS

El acceso peatonal se ubica en la parte poniente; inmediatamente se encuenira la plaza de
honores la cual distribuye a usuarios y visitantes. Queda delimitada por las circulaciones
vehicutares de autos y unidades, se emplea también la vegetacion para crear una zona arbolada
hacia las vialidades publicas, asi como una cerca tubular que permita restringir el acceso de
personas ajenas a la estacion, pero manteniendo a su vez, la transparencia visual.

De esta plaza los usuarios se dirigen directamente al edificio hacia la entrada, la cual se
caracteriza por un vano de grandes dimensiones abierto. Al no utilizar algin tipo de barrera o
puerta , permite definir claramente e! acceso de la estacién.

CIRCULACIONES

Las circulaciones de la estacién son definidas. Ei acceso def edificio y la circulacidn principal se
ubican al centro de dos nticleos de locales de trabajo y conecta directamente con las circulaciones
verticales a través de un paso cubierto situado en el exterior del edificio. Los nicleos a su vez,
estdn rodeados de circulaciones perimetrales que conducen al estacionamiento o bien hacia el
acceso vehicular,

El nticleo de circulaciones verticales por ubicarse fuera del edificio, se necesita acceder a cada
nivel por medio de un puente techado. El puente se convierte asi en vestibulo por estar abierto
hacia las escaleras y cerrado para acceder al edificio, convirtiéndose en un elemento
independiente y a Ia vez en un elemento formal-funcional, que ordena las circulaciones af interior
del edificio, La concepcién y disposicion de este elemento permite que las circulaciones al interior
sean sencillas y definidas. Cuenta ademds con un semicirculo , el cual en su interior se realiza el
secado de mangueras, este bloque es de vitroblock que permite tener iluminacion natural en las

escaleras.




Las circulacion en el tercer nivel es perimetral, todos los locales quedan al centro permmendo una
mayor privacidad al interior del edificio, aisldndolo de ruidos.

ADMINISTRACION

La administracién se localiza en la planta baja del edificio en el nicleo norte. Su posicién
responde a la interaccién directa que establece con el ptblico y visitantes.. Ei personal requerido
para el funcionamiento de la administracion es de cuatro personas cada una con su estacién de
trabajo . Esta zona se compone a su vez con otras dreas de soporte como son: sala de espera,
érea de trofeos, archivo, sala de juntas y sanitario.

Los espacios interiores son abiertos permitiendo una superficie tnica con subdivisiones discretas

de baja altura que permita apreciar al espacio mas ampliamente. El nticleo también se proyecta
como un espacio transparenie hacia el exterior empleando el cristal para tal fin. Existen dos
oficinas que son utilizadas por jefes de la subestacion, para la separacién entre ambas se emplea
el cristal. Ef drea secretarial sirve también de mostrador de servicio al piblico con una relacién
directa a la sala de espera, este espacio se aprovecha al maximo y el sitio para trofeos se adosa
al muro posterior al drea secretarial. La sala de juntas es e! tnico local cerrado por la necesidad
de privacidad que requiere. Para conservar el concepto abierto del drea de oficinas, la sala se
ubica en la parte norle ,"aislandola” igualmente con las circulaciones interiores, el acceso es
inmediatamente después del acceso principal de la zona administrativa.

AULA, PELUQUERIA, ENFERMERIA, CONTROL

Estos locales al tener dimensiones reducidas y guardar relacién directa con el estacionamiento o
con la administracién, se agrupan en un solo bloque, ubicandose como el bloque sur de la planta
baja, a su vez se divide en dos secciones, la primera la ocupa el auld con una capacidad para 15
elementos. Se accede a ella a través del vestibulo y se cierra completamente hacia las otras
areas que conforman el bloque para evitar distracciones durante los horarios de capacitacion. La
segunda seccion se subdivide en tres locales: control, enfermerfa y peluqueria, estas guardan una
relacion directa con el estacionamiento, la distancia minima entre estas y el estacionamiento
' Eo ayuda a responder eficazmente a una emergencia. Se orientan hacia el sur contigua una de otra,

T - abiertas al estacionamiento siendo parte vital de este. Al igual que el bloque norte , se encuentra
" rodeado de circulaciones perimetrales que finalizan en el estacionamiento.

Este bloque se concibe con un concepto opuesto al utilizado en el del bloque sur, son espacios
cerrados hacia el interior, sin el uso de la transparencia . Las actividades que se desarrollan son
més importantes y privadas y se evita en todo momento las distracciones en las fabores |
producidas por fas actividades exteriores , por consiguiente, el material empleado como el tabique
ayuda a aislar estos espacios.
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COMEDOR/ USOS MULTIPLES

Se localiza en el primer nivel del edificio ocupando toda la superficie de la planta. Es un solo
espacio que se divide en dos, el ptimero de ellos es la superficie destinada al comedor y la
segunda es el 4rea de la terraza , que ademds se ocupara para otros eventos.

El concepto se establece como un espacio dindmico y flexible al que le pueden hacer
subdividisiones de acuerdo a las necesidades que se presenten. Al ser una estacion de reducidas
dimensiones este nivel es el que ofrece varias posibilidades de uso, 1a estructura no es un
obstaculo, se encuentra perimetralmente creando un gran espacio con varias opciones de
composicién en la planta, del mismo modo la altura contribuye a dar una sensacion de amplitud.
Para ello se emplean mddulos en los muebles de la cocina semi fijos, que ofrecen la opcién
removerlos facilmente o cambiarlos de sitio. Igualmente para separar ambos espacios se
emplean paneles corredizos de poficarbonato compacto para aumentar o disminuir el espacio
manteniendo la transparencia y ligereza del concepto. La iluminacion natural y artificial tiene una
gran importancia en este espacio para crear un ambiente agradable,

SEGUNDO NIVEL

Se localiza en el tercer nivel junto con otros espacios para uso exclusivo de los elementos. Un
drea para el esparcimiento, relajacién y ejercitamiento fisico, por consiguiente las condiciones que
prevalecen son de espacios personalizados y agradables, teniendo un carécter propio y ambiente
relajado.

Para dar esta sensacién se propuso crear un espacio subdividido libre de apoyos, una planta libre
que permita, al igual que e! comedor, moldear el espacio interior de acuerdo a las necesidades,
adaptable con posibilidades de cambios posteriores. En este nivel no se emplea el plafond,
dejando aparente la cubierta y estructura, resaltando asi la curvatura de la misma, que es parte
caracteristica de la estacién. Algunos muros utilizados para dividir los espacios tienen una baja
altura lo que ayuda a tener una perspectiva general de la cubierta desde el interior, no existen
elementos que obstruyan con la continuidad de la cubierta.

El edificio se encuentra dividido en dos zonas, la ptimera parte es la zona publica del gimnasio y
sala de descanso de uso general, después se divide a su vez en dos zonas mds, dentro de Ia
misma drea privada, ya que la poblacién estd conformada por personal masculino y femenino,
estas reas son dormitorios y bafos-
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GIMNASIO

El gimnasio se ubica en el extremo norte, alejado de la zona de dormitorios y cercano a la zona de
bafios. Tiene vistas hacia el poniente y el oriente la iluminacién por lo tanto resulta suficiente
creando un espacio interesante, es un espacio libre que permite el libre arreglo de los aparatos de
acuerdo a sus dimensiones. Cuenta con dos acceso los cuales crean un vestibulo interior y se
aprovecha también para el drea de descanso, se relacionan ademéas con las circulaciones
perimetrales las cuales dirigen al usuario a los sanitarios 0 a los dormitorios. Las mamparas tienen
acabado final de metal iluminadas para resaltar la textura.

SALA DE DESCANSO

La sala se encuentra en la parte media de! edificio colindante a las circulaciones y locales
privados , estd rodeada de circulaciones perimetrales que conducen a los accesos de los
dormitorios y sanitarios. El acceso se ubica en la parte media de la sala en sentido longitudinal,
donde se crea un vestibulo previo. No cuenta con puertas, enfatizando el caracter de un espacio

abierto.

La disposicién de las mamparas y de los sillones en forma semicircular envuelven el espacio y
permite la convivencia de los bomberos hacia el interior del sitio, asimismo la combinacién en el
uso de los materiales, textura y la iluminacion perimetral resafta e! sentido de privacidad y
comodidad en el ambiente de la sala. Aun cuando se encuentra rodeada de circulaciones, se
puede apreciar la vista hacia el exterior desde la sala , a través de los muros bajos de la parte
oriente y poniente

DORMITORIOS

Los dormitorios se localizan al final de la circulacién perimetral, es un espacio que se subdivide en
la parte central, generando dos dormitorios, para personal masculino al oriente con capacidad
para 30 elementos y para personal femenino al poniente para 10 elementos.

La circulacion en el dormitorio es perimetral cercano a las ventanas, creando al ¢entro un espacio
amplio que alberga a las literas, la privacidad por lo tanto se encuentra al interior rodeado de
muros que resguardan del ruido y la agitacién exterior, manteniendo un ambiente apacible. El
muro central que separa los dormitorios es de vitroblock que ayuda a mantener la iluminacién
natura! al interior, asi como la ligereza y claridad necesaria en este lugar. Para cada espacio se
cuenta ademas con gabinetes para guardar articulos personales, situados en la parte baja del
muro divisorio central el cual tiene una altura no mayor alos 2.5 m..
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La disposicion de las camas generan pasillos definidos libres de obstaculos que desembocan
directamente hacia los tubos de descenso, estas circulaciones son de gran importancia ya que
permiten a los elementos acudir répidamente al estacionamiento. Para comunicar con cada
espacio se prevén puertas que coinciden a su vez con los tubos de descenso.

Los dormitorios de los oficiales se sittian en el extremo sur aislados de la actividad del dormitorio
de la tropa, son dormitorios que se dividen al igual que el dormitorio general, para oficiales
masculinos y uno mas para personal femenino. Estos dormitorios privados tienen a su vez, drea

de trabajo, closet y bao.
ESTACIONAMIENTO

El estacionamiento sirve para albergar a diez unidades contra incendios, distribuidos en cinco
lineas de estacionamiento. Es un espacio abierto, libre de obstaculos para que las unidades
puedan salir inmediatamente, asi como techado para proteger a los vehiculos de la lluvia y los
rayos solares. Se accede al estacionamiento por la parte nor -poninente , donde se localiza el
acceso vehicular, la circutacion rodea al edificio dando un radio de giro de 12 m, que es el radio
de giro del auto con mayor longitud, el auto escala, esto facilitara a este vehiculo y a los restantes
facilidad de manejo en este recorrido, para después arribar al patio de maniobras y posteriormente
al estacionamiento. Otro acceso es por la calle de Tenayuca, la cual se extiende directamente
hasta el patio de maniobras.

El estacionamiento tiene un claro méximo de 15 m, el claro requerido evita tener estructura
intermedia que obstruya y dificulte los movimientos de los vehiculos al salir, ademds de restar
espacio para el propio estacionamiento, Entre los ejes F y G, se hallan las tres primeras lineas de
estacionamiento, a mitad de este se encuentran un par de columnas que sostienen a parte del
edificio, el espacio que generan es aprovechado para colocar percheros para la vestimenta de
trabajo de las emergencias.

La altura méxima es de 7.00m , y abarca los dos primeros niveles del edificio, la altura permite
libertad de movimiento de las unidades ya que algunas de las unidades tienen una aitura de 2.6 m
y algunos de ellos cuentan con implementos extras en la parte superior que aumentan su altura,
ademds de que se prevé el espacio para instalaciones e iluminacion.

Ei estacionamiento de encuentra ligado al control desde el cual se reciben y canalizan las
llamadas asf como la enfermerfa, las cuales estan ubicadas cercana al drea de estacionamiento.
Es necesario también un area donde se almacenen herramienta y refacciones para las
reparaciones de los carros, esta se sitGa en la parte sur del estacionamiento dividido en tres
secciones, dos de las cuales se ocupan para el cuarto de maquinas de las instalaciones eléctrica
¢ hidraulica, estos locales se encuentran separados cada uno en cada extremos del almacén, al
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centro se utiliza como almacén y taller de reparaciones. El patio de maniobras se ubica en la parte
posterior de! estacionamiento de fa misma longitud que el drea de aparcamiento para que los
carros puedan maniobrar y realizar radios de giro para alinearse y dejar preparadas las unidades
para la siguiente salida.

El secado de las mangueras se realiza en el espacio interior de el cubo de las escaleras, en el
semicirculo, al ser un lugar ventilado y protegido de la incidencia de los rayos solares y asimisma
contar con una altura que permita colgar las mangueras, es un lugar apropiado para evitar el
deterioro de las mangueras.

BANOS

La ubicacion permite ser un punto intermedio entre e! dormitorio y gimnasio, dando privacidad y
discrecion. Se ubica en el punto medio donde el edificio se divide en dos areas privadas para el
personal, es el punto equidistante entre dos locales que se relacionan directamente con el, el
gimnasio y el dormitorio. A partir de este espacio el edificio se divide en dos areas de acuerdo al
género al que se destina, los accesos para cada zona estan opuestos pero cercano al acceso del
dormitorio que le corresponde y a los accesos del gimnasio por medio de una circulacién directa
que une estas tres dreas y sirve también como vestibulo.
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El edificio se conforma como una unidad arquitectnica y estructural respondiendo a las
necesidades generadas por su uso, caracter y su época, la modernidad se da por medio de la
flexibilidad de la estructura, permitiendo variaciones y subdivisiones en su interior. Los elementos
estructurales , asi, se fusionan funcional y plasticamente con los espacios.

Ef concepto surge de la necesidad de “flexibilidad” de los espacios y al mismo tiempo el utilizar
grandes claros entre apoyos, permitiendo reducir el niimero de elementos estructurales. El primer
concepto da como resultado que a! interior de los espacios la estructura no se perciba fisicamente
como un obstaculo, permitiendo dreas “libres” de apoyos. Este mismo concepto se aplica en el
ultimo nivel del edificio; la variacion consiste en aprovechar al méaximo e! espacio suprimiendo los
apoyos verticales y proponiendo una cubierta eliptica autosoportante-que proporcione ademas de
espacio libre, una imagen propia y la caracteristica principal de la Subestacidn.

ELECCION DE LOS MATERIALES EN LA ESTRUCTURA

Para la estructura se buscé que los materiales a emplear tuvieran propiedades y caracteristicas
adecuadas para ayudar a respetar las intenciones del concepto original y procurar al edificio las
caracteristicas fisicas que necesita. Otra caracteristica que se solicitd de los materiales fue la de
rapidez de ejecucién, ahorro de materiales y mano de obra, ademas de que al utilizarse aparentes
dieran al edfficio un aspecto moderno y no agresivo a la vista. Se utilizé el acero en vigas por su
capacidad de trabajo en los grandes claros, el ahorro de materiales y la reduccién considerable de
los peraltes en comparacién con el concreto. El acero ofrece un sentido de ligereza a los
elementos estructurales cuenta también propiedades de ductilidad, esta caracteristica se
aprovechd al emplearse en la cubierta para dar la curvatura que se necesﬂaba a las vigas
estructurales, esto no hubiera sido posible con otro material.

E! entrepiso metdlico permite una mayor rapidez y facilidad en la colocacién y elimina el uso de la
cimbra, reduciendo los tiempos de ejecucién.

El material empleado en las columnas es el concreto armado, ademas de funcionar como
elemento soportante debian de mostrar un aspecto de forfaleza, fijacion, sequridad, asi como de
estabilidad estructural a la Subestacion, esta idea es necesaria para un edificio de este tipo,
clasificado dentro del grupo A. Las columnas contrastan con el concepto de figereza de las vigas
manteniendo e! equilibrio estructural en la percepcion general de la estructura. El concreto ofrece
este aspecto de masividad, pesadez y permanencia.
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MODULACION ESTRUCTURAL

El modulo es la medida para determinar las proporciones que han de tener las distintas partes de
un edificio, es una unidad convencional , adoptada como medio para satisfacer las exigencias de
la modulacidn, el establecer un médulo implica una rapidez en la ejecucién, ahorro en materiales y
en tiempo.

El médulo bésico empleado en el proyecto es de 30 c¢m, de! cual surge otro de mayores
dimensiones que es de 1.5 m , que es fa utilizacién de cinco mddulos de 30 cms., esta modulacion
rige las dimensiones de la estructura, de 3y 8 para los claros menores de 4.5 my 12.0 my de 10
médulos de 1.5 m. para los claros de 15.0 m. Esto permite que muchos de los elementos
utilizados en la edificacién pueden ser prefabricados, sin necesidad de ser especiaimente
adaptados para efectuar la construccion, permitiendo una mayor rapidez y economia en la
ejecucion.

MEMORIA DESCRIPTIVA

El edificio se desplanta sobre una serie de columnas dispuestas en pares en sentido longitudinal,
las separaciones entre cada una varia de acuerdo a las necesidades del proyecto, en la primera
secuencia de cinco pares de columnas de los ejes A - G la separacicn entre cada una de ellas es
de 4.5 m debido a que en esta parte se aloja a oficinas y comedor que colindan directamente con
el estacionamiento , después los claros se amplian a 15 m para alojar al estacionamiento en el
cual se amplian los claros para alojar los vehiculos contra incendios, evitando obstrucciones en
las maniobras y se termina con un dltimo par de columnas para el drea de almacén la separacion
utilizada es de 4.5. En sentido transversal de los ejes 3 - 5 las columnas se ubican a 12 m de
distancia Esto da la apariencia de que e! edificio se apoya sobre dos bases estructurales
sosteniendo un cuerpo eliptico metdlico,

Las columnas son de concreto con un didmetro de 60 cm. estas se cuelan con un alma de acero
al centro de su eje hasta una altura de 6.5 m a partir de esta distancia surge del interior una
columnas de acero que sobresale 1.5 m que Servird para fijar los elementos estructurales que
componen el cuerpo de la cubierta y transmitir los esfuerzos directamente a la cimentacion, la
altura total de la columna de piso a lecho bajo de losa es de 7.5 m. De la columna de acero se
fijan las vigas principales y las placas que sostiene la estructura de fa cubierta, las placas amplian
el drea de fijacion hacia la columna y sostienen el volado del nivel superior haciendo mas estable
el sistema. Para el andlisis estructural se tomaron en cuenta tres tipo de columna de acuerdo al
drea tributaria y las cargas que le corresponde a cada una, siendo la mas des favorable la

columna ipo 3.
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Existen cinco tipo de vigas principales de acuerdo a las cargas que soportan y a sus longitudes
especificas para el claro, las vigas transmiten directamente la carga a las columnas. Al tener
varios tipos de vigas se traté en todo momento de uniformizar los materiales empleados en la
fabricacion de las vigas utilizando dngulos de acero de 127*127 y de 152* 152, los peraltes de las
vigas se calcularon de 0.80 m en los claros de 4.5 y de 12,0, y peralte de 1.2 m para fos claros
mayores de 15 m y para el claro que separa a las vigas en este punto de los claros médximos. Las
vigas se unen a la columna soldadas al alma de acero y coladas al mismo tiempo que la columna
de concreto. Las vigas secundarias se sitian en sentido transversal en el claro de 12.0a cada 4 m
de distancia una de otra, apoyadas en las vigas principales, las trabes secundarias tienen un
peralte de 50 cm , estas tienen el objetivo de rigidizar y acortar el claro que libra la losacero

La cubierta se conforma con una sucesién de vigas IPR de 40 cm de peralte con una longitud
aproximada de 41.2 m, colocadas a cada 4.5 m de distancia. El claro entre apoyos es de 18m vy
la altura libre al interior en ef punto més distante del nivel de piso a! lecho bajo de la viga es de 5.5
m de altura. El arco se articula para permitir el libre movimiento de la estructura, a la mitad de la
longitud de la viga y en el punto medio entre apoyos a una distancia de 9 m , la unién entre ambas
partes se hace utilizando un perno de 50 cm de longitud. La estructura cuenta igualmente con
tensores que ayudan a rigidizar el sistema, evitando movimientos laterales, se utilizan tubos de
acero con 3" de didmetro colocados a cada metro de separacion y entre los ejes de las vigas
principales, los tensores y toda la cubierta quedan contenidos por dos muros laterales que ayudan
a mantener fija la estructura y a dar estabilidad a la cubierta y a los empujes por el viento.

CIMENTACION

El tipo de suelo sobre el cual se desplanta el edificio pertenece a la zona |l con una resistencia de
8 tm? suelo en donde pueden presentarse irregularidades en el contacto entre diversas
formaciones, asf como variaciones considerables en el espesor de los estratos compresibles, esto
da lugar a que se originen asentamientos diferenciales considerables, para evitar esto se utilizo
una losa de cimentacion de concreto armado la cual actia de manera homogénea distribuyendo
uniformemente las cargas transmitidas por la supraestructura en e! terreno, de esta forma la
cimentacién presentaria una reaccion uniforme a todo el edificio ante los hundimientos del suelo.

La cimentacién se desplanta a una profundidad de 1.5 m, se consiituye por contratrabes
principales formando una reticula ortogonal que reciben las cargas principales, estas tienen un
peralte de 1.2 m con una base de 35 cm., las contratrabes secundarias se unen a la mitad de la
longitud de cada contratrabe principal distribuyendo 1a carga a la fosa de cimentacidn, se utiilizan
también dados en la unién de las contratrabes con la columna estos tienen dimensiones de 80 *
80 cm. El espesor empleado en la losa de cimentacion es de 15 cm.
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INSTALACION ELECTRICA

Por las caracteristicas propias de la Subestacién de Bomberos y los requerimientos necesarios,
no es necesaria una subestacion, se emplea de manera tradicional después de la acometida un
tablero de distribucidn, posteriormente se alimentan las redes de distribucién en el edificio. El
cuarto de maquinas se localiza en la planta baja cercano al almacén y al estacionamiento de las
unidades en planta baja.

En la iluminacién exterior se emplean dos tipos de ldmparas, las cuales se instalan a nivel de
acera y al ras de pavimento, para la iluminacién adecuada de los espacios exteriores y del propio
edificio. Las [dmparas para iluminacion de pasos de circulacion peatonal, se hallan sobre la plaza
y dirigen hacia el acceso del edificio entre los ejes D y E, se emplea una lampara que tiene la
caracteristica de instalarse al ras del pavimento eliminando las posibilidades de obstruccion
peatonal y sobre todo visual ademds de ser resistentes a la intemperie y al sumergimiento por
agua resultan ideales para una sefializacién definida de las circulaciones exteriores que dirigen al
usuario en los espacios abiertos hacia las diferentes zonas ademds de delimitar las areas
exteriores. Para el estacionamiento y circulaciones de las unidades se utiliza una variacién de la
ldmpara consistente en empotrar las ldmparas en la parte interior de la banqueta o guarnicion. Se
cuenta también con reflectores de halogenuro metalico dirigidos hacia el edificio para resaltar las
caracteristicas fisicas exteriores asf como de una mejor apreciacién de los volimenes de la
Subestacion de Bomberos durante las horas de penumbra.

Al interior del edificio se proponen dos tipo de lamparas; las areas de recepcion, circulaciones en
pasillos, asi como en muros perimetrales de los locales se utiliza una serie de pequefias lamparas
incandescentes, en riel 0 canope, que por su capacidad de giro horizontal y vertical se instala para
resaltar las caracteristicas del ambiente dirigiendo el flujo luminico a diferentes puntos para
resaltarlos y hacerlos més visibles; las lémparas fluorescentes de encendido rapido se utilizan por
la uniformidad de su iluminacidn en zonas de trabajo y en el aula, una variacién de este tipo de
lémparas consiste en utilizar una membrana de policarbonato, se compone de tensores que se
fijan en el techo, cada tensor llevan dos almas , una que alimenta a las lamparas y otra que
sostiene la iluminacién, las luminarias se colocan sobre los tensores, cuenta con una membrana
de policarbonato que resuelve la iluminacion de ambientes altos, tiene la caracteristica de
modificar la curvatura y cambia el fiujo luminoso adaptdndose a las exigencias del ambiente,
puede utilizarse de forma directa e indirecta, produciendo un ambiente célido para dreas comunes
o de descanso, se utiliza principalmente en el Comedor/ Usos Multiples y de manera casi general
en el tltimo nivel. '

En el drea de estacionamiento se recurre a una iluminacion fluorescente, la [émpara lleva tubo
doble que por su potencia ilumina adecuadamente hasta una altura de 6 m con una amplitud de 9
m. se tiene un sistema de iluminacién de emergencia independiente empleando en las ldmparas




una bateria recargable con una duracion de media hora, este sistema se activa inmediatamente
después de una interrupcidn eléctrica.

INSTALACION HIDRAULICA

La red de distribucién llega hacia la parte posterior del edificio hasta la cisterna la cual tiene una
de 59588 Its., para bombear se utiliza un hidroneumatico con una potencia de hacia fa red de
distribucion de agua potable, existe un tanque elevado €! cual se sitlia en la parte superior del
cubo de escaleras , en el interior de 1a escaleras entre los arranques de la rampa de la escalera se
separa por medio de muros quedando al centro un espacio o cajén en el que se alojan al centro
toda fa tuberia de la red de distribucién de agua potable o la tuberia de aguas grises. La red de
agua potable sube por el cubo de escaleras y se distribuye a cada nivel del edificio, la tuberia se
distribuye por piso hacia los locales y estacionamiento para el llenado de algunas unidades que
necesiten del suministro de agua potable. Se utiliza tubo galvanizado el cual resiste las
vibraciones y los movimientos evitando las rupturas en la red de distribucién.

Una vez distribuida la red de agua potable hacia los muebles que asi lo necesiten, una tuberia
parte hacia el cuarto de maquinas en planta baja en donde se localiza la caldera de aqui se
distribuye hacia el ‘plafén del estacionamiento , esta tuberia central se ramifica distribuyendo el
agua caliente a sanitarios o al comedor. La tuberia se recubre de aislante térmico para mantener
la temperatura.

RECICLAMIENTO DE AGUAS

En los Ultimos afos la ciudad se ha visto ante una escasez agua potable, por lo tanto la
reutilizacién y tratamientos del agua servida es importante para mantener para fomentar una
cultura del ahorro del agua. El edificio cuenta con una serie de dispositivos que permite la
reutilizacion de una parte del agua que consume para volver a emplearla en algunos muebles
sanitarios asi como para el llenado de los carros cisterna o para el riego de las dreas verdes.

Las aguas grises se recogen del drea de regaderas y de lavabos por una red independiente de la
red sanitaria, la tuberia se dirige hacia una cistema que cuenta con una serie de filtros que ayudan
a eliminar residuos e impurezas para obtener un liquido con cierto grado de pureza, y poder volver
a usarla. La cisterna se divide en dos partes una de las cuales cuenta con una serie de elementos
o materiales que permitiran el filtrado del agua. En la sequnda parte se halla la cisterna que
almacena el agua producto de las filtraciones, la capacidad de la cisterna es de 20000 lts.. Se
bombea continuacion hacia el tanque elevado con una capacidad de 10000 Its. el cual se va a
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distribuir hacia los muebles sanitarios como el W.C, y hacia el lienado de la unidades que lo
requieran, se distribuye por plafén del estacionamiento, y por tltimo hacia la red de riego. Se tiene
ademds una red de colecta de agua pluvial, la cual recoge el agua pluvial de la cubierta del
edificio y de areas exteriores, el agua pluvial se recoge por una red de drenaje exterior de rejilla
que conduce el agua hacia la cisterna de filtracién para su reuso en el edificic.

INSTALACION SANITARIA

La instalacidn se divide en dos secciones de acuerdo al uso que se le destine al agua utilizada, la
red de coleccién de aguas grises y su posterior tratamiento y reutilizacion, se ubican en la parte
posterior del edificio, ya que en esta parte se encuentran la cisterna y la planta de tratamiento,
hacia el frente se descargan todas las aguas grises y negras producto de muebles sanitarios de
los cuales no resulta conveniente la reutilizacién del agua por el grado impurezas que contiene y
los procedimientos especiales necesarios que no es posible aplicarlos en este edificio por los
costos que generan, hacia el oriente se descargan y se rednen las diversas tuberias de aguas
servidas las cuales van a ser descargadas a la red municipal. Los muebles sanitarios como el we.
tienen una conexioén independiente la cual suministra agua tratada, una vez utilizada se desecha
posteriormente hacia la red de aguas servidas.

Las tuberias de los muebles sanitarios asi como de toda la red son de Fofo, porque poseen una
mayor resistencia a los movimientos y al impacto. Las bajadas de aguas negras se hacen ai
interior de espacio existente entre €l recubrimiento y las columnas en los ejes B-3, F-3 e 1-3
especificamente, en planta baja se une la red de colectacion de las bajadas al centro de! edificio
para unirse en una sola red y salir a la red municipal. La pendiente alcanzada en este punto
producto de la pendiente del 2% es de 1.2 m por lo que se contempla un pozo de visita, la tuberia
tiene un didmetro maximo de 4", Los registros se encuentran espaciados a cada 10 m.

INSTALACION CONTRA INCENDIO

Al ser un edificio que por la funcién misma que desempefia , se piense que no requiere un sistema
contra incendio, sin embargo toda edificacién necesita de una serie de medidas para combatir los
incendios que se presenten. Esta es un construccién considerada de riesgo menor por lo tanto
debe contar con un una serie de extintores contra incendio en cada nivel, estos se colocan
principalmente cercanos a los accesos por su facil ubicacion, por las dimensiones y caracteristicas
de ultimo nivel se requieren de tres puntos para la colocacion de los extintores, en el acceso al
nivel y en cada uno de los dos dormitorios.
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ANALISIS FINANCIERO

Un proyecto de arquitectura se vera finalizado al momento de llevarlo a la realidad. El andlisis
financiero que se presenta, contempla el costo aproximado del proyecto solo en construccién, sin
tomar en cuenta el equipo requerido para su funcionamiento. Al ser un edificio que sirve a toda
una comunidad no se persiguen fines de lucro en su operacion, por lo que recibe apoyo financiero
otorgado por el gobierno del D.F y el Patronato de! H. Cuerpo de Bomberos para su realizacion y

funcionamiento.

El terreno en el cual se ubica la Subestacion es producto de la donacién del Gobierno de la
Ciudad de México. Para la ejecucion de la obra las empresas privadas tendran una participacién

€n recursos asi como de aportaciones materiales.

COSTO TOTAL SOLO CONSTRUCCION

DESCRIPCION M COSTO M? $/ m?
ESTACIONAMIENTO 360 * 6000 2,160,000
SUBESTACION DE BOMBEROS 1566 9000 14,094,000
PLAZAS Y JARDINES 2286 5000 11,430,000

$ 27,684,000 m’

DESCRIPCION

TERRENO

COSTO M?

$/ m?

14,805,000

Fuente: Catalogo Bimsa 2002
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CONCLUSIONES

Actuaimente los conceptos de modernidad implican que un edificio debe brindar no solo una
solucion estatica en su disefio interior, estos edificios deben permitir una subdivision libre del
espacio para que estos puedan ser flexibles. La estructura juega un papel muy importante ya que
su disposicion permitird que pueda darse una estructura flexible.

En la Subestacién de Bomberos se propuso una estructura flexible que permitiera que los locales
interiores junto con la estructura diera como resultado un espacio libre que diera opciones en el
arreglo interior jamas encasillando al usuario a la misma solucién. Para lograr esto se tomaron en
cuenta algunos puntos:

»  Utilizar una estructura de grandes claros y ubicar los apoyos perimetralmente en los espacios
interiores para evitar obstaculos e interferencias en la subdivision de las dreas.

*  Utilizar el concepto de espacio flexible que permita que los locales puedan crecer o disminuir,
sin perder coherencia, y variar en la subdivisién por medio de particiones méviles.

= Utilizar una cubierta que permita aplicar el concepto de “planta libre” suprimiendo todo tipo de
apoyos verticales haciendo uso de una solucion estructural original.

* Emplear los conceptos anteriores para dar una imagen formal al edificio que identifique al H.
Cuerpo de Bomberos como una corporacién moderna, crear un edificio funcional que le de
identidad propia. Dejando atrds los conceptos e ideas obsoletos utilizados para los edificios
destinados al combate de incendios, y proponer formas simbélicas nuevas que establezea un
punto de partida para un desarrollo arquitectdnico posterior
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