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INTRODUCCION

E! presente trabajo intitulado *Desigualdad en el trato juridico otorgado al hombre y la mujer en
materia de alimentos (Analisis comparativo de la Legislaciones del Distrito Federal y el Estado de
México), no trata de defender al machismo, ni al feminismo, sino de encontrar en la equidad el punto de
partida para la igualdad de géneros que a Ultimas fechas ha constituido un tema de controversia en
nuestro pais, estoy plenamente convencida de que en la medida en que se equiparen los derechos
entre los hombres y las mujeres ira desapareciendo la discriminacidn existente hacia el sexo femenino.

Es cierto que ha sido tema reiterativo de tesis la materia alimenticia, desde diversos puntos de
vista, es por ello que el presente trabajo no busca exponer una vez mas los aspectos mas distintivos de
la materia, por el contrario pretende ser un trabajo de critica, ya que no estudie un elemento especifico
de este tema, ya que abarque (o por lo menos trate de hacerlo) todo lo que comprende la materia
alimenticia; asimismo hice un analisis comparativo entre dos legislaciones, situacion que hizo ain mas
complejo el estudio, pero que de igual forma me permitié controvertir aspectos con lo que no estaba de
acuerdo, desde.la denominacion hasta la regulacién que de los alimentos hacen ambos cédigos
sustantivos.

¢Por qué elegir el tema de los alimentos y aln mas, por qué manejar una desigualdad de
géneros?. La respuesta es porqué evidentemente existe, creo que los legisladores se han preocupado
tanto por proteger a la mujer, que en su afén de eliminar la discriminacion han provocado una situacion
de desigualdad con relacién al hombre, aunque aclaro que no en todos los aspectos, pero si en algunos
en que se evidencia de mayor forma y que es donde se provoca la inconformidad de los varones que
muchas veces deriva en el incumplimiento a su deber.

Creo que manejar una igualdad de géneros puede resultar algo complejo, ya que el hombre y la
mujer son diferentes en aspectos fisicos y hasta psicolégicos, sin embargo apelo a la igualdad de la que
nos habla nuestra Carta Magna y que ha sido reiterada por los Cddigos Civiles del Distrito Federal y del




Estado de México, y en nombre de esa igualdad propongo se legisle los mismos derechos y
obligaciones para conyuges, descendientes, concubinos y divorciados, que se encuentren en el mismo
estado de derecho sin distincion de su sexo.

El presente trabajo constituye una investigacion bibliog'rafia, hemerografica y de campo, es el
resultado de consultas en libros, revistas y conferencias relacionadas al tema, ya que a raiz de las
reformas al Cadigo Civil del Distrito Federal en el afio dos mil, se genero la necesidad de reflexionar
sobre las mismas y como éstas fueron dirigidas en mayor parte al tema de derecho familiar y dentro de
éste al de alimentos, aproveche de todas ellas para conocer €l punto de vista que en materia alimenticia
tenian tanto los expositores como el auditorio. A pesar de que el tema de alimentos es contemplado por
todos los autores en Derecho Familiar y por los de Derecho Civil, realmente es poco lo que aportan,
pues se limitan a mencionar sus caracteristicas y la forma en que es regulada por el Codigo Civil, sin
entrar en el fondo del tema, por lo que basicamente los libros constituyeron mi parte tedrica siendo las
revistas la base para fundamentar y exteriorizar mis opiniones, pues en los articulos es mas facil que
sus autores exterioricen su punto de vista sobre los aspectos a tratar.

Por ultimo, es importante recalcar que el objetivo de este trabajo es evidenciar los preceptos
juridicos que tienden a la sobreproteccion de la mujer en materia alimenticia y que en muchos casos
transgreden la esfera juridica del hombre, pues si bien es cierto la mujer a encarado una lucha
constante y larga para defender sus derechos y espacios en diversas materias, es cierto también que
no puede concederse su proteccion por sobre los derechos de los hombres, es decir, no por querer
proteger a unos se puede menoscabar los derechos de otros. En el tiempo que estamos viviendo se
ha evidenciado ain mas la lucha de las mujeres para ganar espacios laborales, ya no son las mujeres
sumisas y abnegadas dedicadas al hogar y al esposo de la que nos hablaba la Epistola de Melchor
Ocampo, es por ello que las legislaciones civiles no pueden ser omisas a estos cambios, no es logico
que mientras en ramas como la laboral se exija los mismos derechos para el hombre y la mujer, cuando
en materia alimenticia existan preceptos que al tratar de proteger a la mujer descuidan los derechos del

hombre.

Estoy consciente que tenemos un atraso educacional muy alto, que desgraciadamente en la
mayorfa de nuestras poblaciones rurales siguen existiendo costumbres e ideas anticuadas sobre la
mujer, que existen mujeres en verdadero estado de necesidad, es por ello que no pienso que la ley
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deba desprotegerlas, sino simplefnente que se legisle de forma equilativa, otorgandole al Organo
Judicial las bases para no transgredir los derechos de ninguna persona por razén de sexo en un
extenso andlisis que de las circunstancias se haga a efecto de determinar el verdadero estado de
necesidad.

La forma de desarrollo del presente trabajo, parte de lo general al punto particular, de tal forma
que el primer capitulo constituye la parte tedrica, en donde se establecen las definiciones, conceptos,
fundamentos, y caracteristicas de los alimentos. Por lo que hace al segundo capitulo, se establece la
historia legislativa de la figura alimenticia de los alimentos en ambas legislaciones, desde el primer
Cadigo Civil hasta el vigente, tratando de analizar el trato juridico de los conyuges en razén al sexo,
para determinar los derechos y obligaciones de ambos de acuerdo a la legislacion existente. El tercer
capitulo consiste en un andlisis comparativo entre ambas legislaciones en estudio, con relacién a la
normatividad alimenticia entre conyuges, en el matrimonio, en el divorcio, nulidad de matrimonio,
separacion y para los descendientes. Estos mismos aspectos se abarcaron en el tltimo capitulo, pero
es en éste donde evidencio lo que desde mi punto de vista se legisla de forma incorrecta y establezco

lo que considero debe tomarse en cuenta al momento de legislar en relacién al tema.




ICAPITULO I. EL CONCEPTO DE ALIMENTOS Y LA
FAMILIA.

I.l. DEFINICION JURIDICA DE ALIMENTOS.
I.1l.1. DEFINICION DESDE EL PUNTO DE VISTA LEGISLATIVO.

“Las normas juridicas tienen como meta el encauzamiento de la vida en sociedad y podriamos
asegurar que para llegar al feliz concierto de paz y respeto de los unos con los otros y de éstos con
aquéllos que exige el estado de sociedad, se necesita el conjunto de normas juridicas de Derecho™, es
por ello que éstas deben de ser claras en su mencidn, definicion y redaccidn, a efecto de que la
interpretacion y aplicacidn que se haga de ellas, se ajuste a los principios generales de derecho. En
este mismo orden de ideas, coincido con el maestro Gutiérrez y Gonzalez en insistir en que la
redaccién de nuestros preceptos juridicos debe apegarse al significado estricto de las palabras a fin
de no generar contradicciones; “es cierto que todos entienden lo que se quiere decir pero ies correcto
“entender” lo que se quiere decir o es conveniente “decir” lo que se quiere decir?"?

Por lo que hace a la figura juridica de alimentos, es importante mencionar que el legislador ha
sido omiso en la integracion de un concepto generalizado que defina correctamente a este derecho.

A) .- CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

La Constitucion representa la ley fundamental de cada Estado y se compone por el conjunto de
normas supremas que dirigen la estructura y las relaciones entre los poderes publicos y la situacion de
los individuos frente al Estado.

La figura alimenticia constituye un acto de naturaleza privada, cuyo origen se deriva del
contrato, testamento y disposicion legal; es por ello que en estricta teoria, no puede ser regulada por la

'  FLORESGOMEZ Gonzilez, Fernando. CARVAJAL Moreno, Gustavo. NOCIONES DE DERECHO
POSITIVO MEXICANO, Editorial Porria, S.A., 20% Edicién. México, 1981. P. 39,

2 GUTIERREZ y Gonzilez, Emesto. DERECHO DE LAS OBLIGACIONES. Primera Edicién. Editorial Porrta.
México 1990. P. 28,




Constitucion, toda vez que, ésta contiene los derechos fundamentales del hombre como gobernado

frente al Estado, buscando evitar que se abuse o se vulneren las garantias individuales del ciudadano

en uso del poder conferido. Considerando que nuestra Constitucion se integra por una parte dogmatica
o yqira orgénica, los alimentos como figura juridica de naturaleza privada, no puede figurar dentro de la
Cbnétituéién‘e'n ninguna de sus partes; pese a ello el articulo 4°. en su Glitimo parrafo hace mencion a
“una obiidécién impuesta a particulares:

Anlguib'4.- La Nacién mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus

o ".’pueblos indigenas. . . .

El varén y la mujer son iguales ante la Ley. Esta protegerd la organizacién y desarrollo de la
"~ familia,

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley definira las bases y modalidades

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley establecera los
instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de sus
necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinaré los apoyos a la proteccion de menores, a
cargo de las instituciones plblicas.”

-Dentro del articulo antes transcrito, se hace referencia a la habitacién y [a atencién medica,
pero, ho como uha obligacién de caracter privado relacionada con la figura alimenticia, sino atendiendo
al interés publlco del Estado en su tarea de proteccion al gobernado, previendo mecanismos necesarios
) ‘2 f n dar cumpllmlento a lo establecido, mediante normas especificas y programas de apoyo.

’,kEI_ﬂkltikmo, parrafo de este articulo, fue adicionado por iniciativa presidencial el veintiocho de

i hb\}ikemfbré de- mil novecientos setenta y nueve, “consigna meras declaraciones cuya operatividad

* . practica’ depende de Ia legislacion secundaria que establezca la manera de cumplir las obligaciones a

7 favor. de los .menores a cargo de sus padres y de las Instituciones especializadas, asi como las




sanciones que se puedan imponer por su incumplimiento y por referirse a los derechos de los menores,
sf justifica su rango constitucional como declaracién dogmética de caracter social 3,

Coincido con la justificacion hecha por el maestro Burgoa, en el sentido de que estamos frente
a una norma de cardcter social cuyo tema central resulta ser de suma y notoria trascendencia: la
infancia. Sin lugar a duda esta declaracién dogmatica, dista de tener las caracteristicas de las normas
constituciones, por lo que merece el andlisis bajo las siguientes consideraciones:

a).- Considerando la naturaleza dogmatica de la primer parte de nuestra Carta Magna, la declaracién
hecha por el legislador, se encuentra fuera de la esfera juridica de los derechos contemplados por la
Constitucion, por lo tanto si bien es cierto que el cuidado de los menores constituye un derecho
fundamental del hombre, no se contempla como un deber del menor frente al Estado, sino frente a otro
particular, es decir nos encontramos con un deber de interés privado y no publico.

b).- La forma en que se establecid esta declaracion respecto de los padres, nos lleva a considerar que
se esla encuadrando la figura alimenticia de la que nos habla la ley ordinaria, sin embargo ¢Qué hace
un deber privado dentro de normas de caracter estrictamente publico?. Considerando que uno de los
principales objetivos del Estado es la proteccion a la vida, es por la defensa a ésta que se justifica la
declaracion hecha, sin embargo, la vida es un todo, no puede ser valorada de acuerdo a las
circunstancias especiales de cada persona, es igual para menores, mayores e incapaces, por lo tanto,
ya que sé penso en legislar a favor de la vida, en este caso, a favor de la integridad fisica y mental de
los menores, esta declaracion se hubiese extendido a proteger la integridad fisica y mental de todo
gobernado, entendiéndose dentro éstos a los menores, ya que en caso contrario, podria mal
interpretarse el hecho de que se incline a proteger solo a los menores, cuando quiza sea igual o mayor
el estado de necesidad e indefensidn de un incapaz o aduito mayor que de igual forma tiene derecho a
la proteccion de su integridad fisica y mental.

Por lo tanto es de concluirse que:
a).- La declaracion de proteccién a los menores que se encuentra contenida en la parte final de la
Constitucion Politica constituye, mas alla de una garantia individual, una norma meramente declarativa,

} BURGOA Orihueln, Ignacio. LAS GARANTIAS INDIVIDUALES. Editorial Pornia, S.A. 28% Edicién.
México, 1996. P. 276.
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que por la na@ural_eza de nuestra Carta 'Magna‘ no cbnsﬁtuye un vinculo o protecclén del Gobernado
frente al Estado, - .. ‘ :

+b)= Ahofa blen, cdnsifierando el deber del Estado a favar de la proteccion a la vida, este derecho no es
i brobio del rﬁeﬁb;; ya due‘si bien es cierto por sus circunstancias se encuentran en mayor estado de
' 'ihdefen'érién,‘p‘Uedé ser de Igual o mayor grado la necesidad de proteccion de un adulto mayor o bien de
un lhbapaz, porlo fanto, ya que se incluyo una declaracion de este tipo, dentro de la parte dogmatica de
nuestra Carta Magna, seria oportuno que se extendiera al derecho de toda persona que por su
condicién fisica o mental, tenga la necesidad de que se le provea de lo necesario para su subsistencia y
desarrallo integral ain cuando no sea menor, pues la vida no se mide por la edad de las personas.

B) .~ CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE MEXICO Y DISTRITO FEDERAL.

’ Continuando en el mismo tenor, es importante destacar la importancia de buscar una definicion
‘geyneralizada de la figura alimenticia dentro de la Legislacion Civil, ya que a Ja fecha no existe un
?:cdf]'éenéo entre los estudiosos de la materia acerca del concepto que describa a esta figura juridica, ni
'{eriflé doctrina, ni en las legislaciones locales, si bien es clerto tanto el Codigo Civil del Estado de México
..“como del Distrito Federal en sus respeclivos articulos contemplan la figura alimenticia, es cierto también

“que no se trata una definicién en estricto sentido, sino de una lista de los elementos que la integran y
“los cuales debe proveer el deudor a quien por derecho resulte ser su acreedor,

El Cddigo Civil del Estado de México en su articulo 291, establece en forma de definicion (pero
“sin ‘que realmente lo sea), los elementos que contempla el derecho de alimentos siendo su redaccion
<= similar a la del articulo 308 del Cadigo Civil del Distrito vigente hasta antes del 01de junio del afio 2000;
y que a la letra dicen:

‘ “Articulo 291 [- 308--] Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacién y la
_asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores los alimentos comprenden, ademas de
- |os gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista, y para proporcionarle algun oficio, arte
. 0 profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.”




Como es obvio de apreciacion, de la redaccién antes transcrita se desprende el sefialamiento
de los elementos que contempla la figura alimenticia, destacandose la diferencia que existe con
relacidn a los acreedores, toda vez que los derechos que se listan son distintos para mayores e
incapaces, que para menores, en virtud de que por razones logicas a estos Ultimos ademas de
proporcionarles lo necesario para su subsistencia organica es obligacion de sus deudores otorgarles un
proyecto de vida en cuestion laboral con la cual podrén valerse por si mismos; sin embargo a pesar de
enumerar los elementos que comprende la obligacion alimenticia no proporciona una definicion que
describa la figura en si misma.

Como es bien sabido por todos, a partir del uno de junio de dos mil contamos con una nueva
Legislacion Civil aplicable al Distrito Federal, en la que si bien es cierto existen avances juridicos, es
cierto también que los legisladores actuaron con excesiva rapidez en su aprobacién que los hizo incurrir
en errores, omisiones y mala redaccion de los preceptos reformados. Era necesario que se estudiara la
necesidad de integrar un concepto de la obligacién alimenticia, el cual describiera a esta figura juridica,
contrario a esto el legislador sigue la misma linea que el articulo modificado (308), es decir, en lista a
través de fracciones los elementos que contempla la prestacion alimenticia pero no menciona una
definicion. De las reformas hechas por el legislador del Distrito Federal, se desprende la redaccién del
articulo 308 de la siguiente manera:

“Articulo 308.- Los alimentos comprenden:

I.- La comida, el vestido, la habitacion, la atencion médica, la hospitalaria y en su caso, los gastos de
embarazo y parto;

II.- Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educacion y para proporcionarles oficio, arte
o profesion adecuados a sus circunstancias personales;

Ill.- Con relacion a las personas con algln tipo de discapacidad o declarados en estado de interdiccion,
lo necesario para lograr, en lo posible, su habilitacion o rehabilitacion y su desarrollo; y

V.- Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad econdmica, ademas de todo lo
necesario para su atencion geriatrica, se procurara que los alimentos se les proporcionen, integrandolos
a la familia.”

Sin embargo, pese a que el legislador del Distrito Federal hizo énfasis en detallar los derechos
que cada uno de los deudores alimenticios tiene (menores de edad, incapaces, mujeres, adultos
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mayores), no cubre é| vacio juridico existente al carecer de una definicion basica que encuadre y
caracterice el derecho alimenticio. A este respecto y contrario a lo antes manifestado, el Licenciado
Edgar Elias Azar .en el estudio de esta figura, considera que el contenido del articulo 308 del Codigo
Civil cofresponde a la definicién que el legislador da de los alimentos: * El derecho de alimentos
regulado'v pofrv el capitulo Il del sexto del Cédigo Civil, es definido por el articulo 308 de este
ordenamiento de la sigulente manera . . . Las manifestaciones contenidas en las legislaciones tanto
del Estado de México como de! Distrito Federal no pueden considerarse como definiciones ya que por
esto ultimo se entiende (a descripcion y expresion de “algo”, situacion que no ha sido considerada por
los legisladores ya que hasta el momento los preceptos civiles no dan contestacion a la pregunta
“¢Qué es la obligacién alimenticia?” sino mas bien a ¢Qué contempla la obligacion alimenticia?.

I. 1.2. EL CONCEPTO DE ALIMENTOS EN LA DOCTRINA

La Doctriha no ha llegado a una definicién consensada de esta figura juridica, ya que la mayoria
de los autores plantean un concepto derivado de lo dispuesto por el articulo 308 de la legislacion

_sustantiva del Distrito Federal.

Antes de entrar al estudio del concepto de alimentos me referiré a la incorrecta denominacion
que se le ha_dado a este derecho y que genera confusion en cuanto a su significado para los
integrantes de la sociedad. Los legisladores fueron equivocos al denominar a esta figura como
ALIMENTOS, ya que se trata de una palabra que en el lenguaje comun significa comida en el sentido
estricto de la palabra. Considerando que la gran parte de la poblacién no se encuentra familiarizada con
los términos juridicos, al olr mencionar la palabra “alimentos”, piensan que se trata de lo necesario
para desayunar, comer y cenar, sin considerar que se contemplan mas elementos dentro de este
derecho.- Dicha confusion se genera a partir de la denominacién que a esta figura juridica se le ha

" dado.

Considero que la denominacidon es incorrecta e insuficiente para describir &l cumulo de
beneficios que se generan a través de esta figura juridica, sin embargo dificilmente podria prescindirse

* ELIAS Azar, Edgar. PERSONAS Y BIENES EN EL,_DERECHO CIVIL MEXICANO. Jurisprudencia y

Articulos Concordados. Editorial Pornia, S. A. 1%



de la palabra alimentos, tal y como lo considera la maestra Pérez Duarte al citar a esta figura con la
denominaciéon de OBLIGACION ALIMENTICIA.

Existe una frase muy popular dentro de la politica mexicana: “todo ciudadano debe conocer sus
derechos”; sin embargo, es irénico que no exista la debida difusion de éstos, y que la denominacion de
algunos de ellos como lo es la figura se preste a una mala apreciacion de los derechos que en ella se
contempla. Y es que “Jos alimentos” generan dentro del significado comun diferentes connotaciones.
No pueden hablarse de dos significados contradictorios sobre un mismo concepto: la connotacion
etimoldgica ( o comin) y el concepto juridico, tal y como lo plantea el maestro Froylan Baiiuelos
Sanchezs sobre todo si consideramos que quienes necesitan de fos alimentos dificilmente se encuentra
familiarizados con conceptos juridicos, por lo tanto es necesario replantear la denominacion, de tal
forma que al escucharla un ciudadano comln y corriente no visualice Unicamente los elementos
nutricionales, sino que entienda y valore el comulo de elementos que encierra este derecho.

Ante la observacién hecha con antenondad y para efectos de congruencia juridica, entraré de

lleno al analisis deI conc pto de [ 3 derecho que por Ley se denomina: ALIMENTOS.

°8i cdnSuIiamos un dlccionano dbh\ﬁh para buscar la definicidn de alimentos, nos encontramos
con menas hmltamones ya que en pnmer Iugar no existe la palabra como tal, sino que se localiza
como allmento cuya der nicion en el Diccionario basico de la lengua espafiola LAROUSSE quiere
decir; * ALIMENTO.- 1) Cualquier sustancia que sirve para nulrir: el pan es un buen alimento.- 2) Pl
For Asistencia que se dan en dinero a alguna persona a quien se debe por ley.”

El Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola lo define de la siguiente manera:
*ALIMENTO.- (Del latin. Alimentum, de alere, alimentar). M. La comida y bebida que el hombre y los
animales toman para subsistir. 2. Cualquiera de las sustancias que los seres vivos loman o reciben para
su nutricion. 3. Fig. Lo que sirve para mantener [a existencia de algunas cosas, que, como el fuego
necesitan de pabulo. 4. Fig. Tratdndose de cosas incorporeas como virtudes, vicios, pasiones,
sentimientos y afeclos del alma, sostén, fomento, pabulo. Spl. Asistencias que se dan para el sustento

* A mayor abundamicnto debe consultarse la pagina 3 del libro EL DERECHO DE ALIMENTO, en donde cl
autor expone dos conceptos y la dlﬂ,rcncm en la connotacion de cada uno de ellos que Heva a considerar un

rey H )y de la denomii 6n




adecuado de algﬁna rpgrs_oné' a' qujleian‘ se dgﬁen pdr_léy. dispoéicién testamentaria, fundacion de
mayorazgo o contrato ... :

De las definiciones precedentes, se desprende la ineficacia de la denominacion “ALIMENTOS",
en virtud de que sele relaclona con la comida y bebida necesaria para la subsistencia del ser humano,
sin‘conélderaf las bonsecuencias juridicas que conlfleva, sin embargo la mayoria de los autores son
‘ omisos en discutir acerca de la necesaria modificacion respecto a la denominacion de este derecho,
que conlleve a abrir el campo de entendimiento acerca de los beneficios otorgados.

El Diccionario de Jurisprudencia romana de Manuel de Jesus Garcia Garrido cita acepciones
relaclonadas con el tema: “Alimenta. Alimentos. Juridicamente se usa con varios sentidos: derecho de
alimentos, o derechos y obligaciones que tienen entre si los parientes de proporcionarse o prestarse
alimentos en caso de necesidad. Alimenta legata es el legado de alimentos y alimentarius es la
persona a quien corresponde recibir o prestar alimentos. Relacionado con el reparto de alimentos a los
pobres. Pueri o puellae alimentarii, nifios o nifias que reciblan alimentos en fundaciones publicas o
privadas."

Por su parte el maestro Rafael de Pina se refiere al derecho de alimentos como “las asistencias
que se prestan para el sustento adecuado de una persona en virtud de disposicion legal.”  La
definicion expresada por el maestro de Pina, resulta un tanto imprecisa, ya que si bien es cierto son
“asistencias” la pregunta es: ga qué clase de “asistencia” se refiere?, pienso que no hubiera estado
nada mal detallarlas, asimismo cuando se refiere a “una persona en virtud de disposicién legal”, es de
hacerse notar que la obligacién alimenticia no siempre parte de una disposicion legal, ya que puede
derivar de la voluntad de una de las partes para darlos y no especificamente porque éste obligado por la
ley a otorgar dicha prestacion sino por voluntad propia. Por ejemplo aquella persona que decide otorgar
a ofra‘ los beneficios de la figura alimenticia ain cuando no haya lazos de parentesco o que aln
después de muerta disponga en su testamento que se otorgue una pension alimenticia a otra a la cual
la ley no lo obliga, pero su veluntad asf lo dispone.

® DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA. Real Academia Espaiiola. 212, Edicién, Editada por la Real
Academia de la Lengua Espailola. Madrid, 1992. P, 73.

7 Cit. Pos. ELIAS Azar, Edgar. PERSO] BIENES EN EL DERECHO CIVIL MEXI 0. Ob, Cit. P.
57
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Con el fin de éstablecer un concepto integral de la figura juridica de referencia, a continuacion
transcribiré las definiciones que dan sobre este tema algunos de los mas importantes autores de
Derecho Familiar:

“Jurldicamente, comprende todo aquello que una persona tiene derecho a percibir de otra ~ por
ley, declaracién ]udlcial o convenio ~ para atender a su subsistencia habitacién vestido, asistencia
médica, educaclén e instruccion."® -

' “Podemos definir el derecho de alimentos diciehdo qué és la facQItad jurld(ca que tiene una

persona denomlnada alimenllsta para exigir a otra lo necesar

r.en virtud del parentesco
consangulneo del matnmonlo o del divorclo en determlnados '

‘Se Ilama obllgacién alimentaria” al deber Impuesto a préporcionar alimentos a

otra, es decnr. las sumas necesarias para que viva."0

"De Iés definiciones aportadas anteriormente, se desprende que todas y cada una de ellas son
deﬁclentés. ya que mientras unas hablan de los alimentos como “lo necesario para la subsistencia del

- hombre”, las otras circunscriben esta obligacion Unica y exclusivamente a las relaciones paterno filiales.

Por lo que una vez estudiado cada una de ellas a continuacién formulo la definicién personal que hago

en relacién a los alimentos:

% Es el deber que adqmere una persona por razén de parentesco, voluntad, disposicion legal 0} ;
i contractual para con ofra, que tiene por objeto asegurar la subsistencia integral del ser humano, }
Esatisfaciendo las necesidades bioldgicas, fisicas e intelectuales, necesarias para su adecuado yi
s

ano desarrollo. :

Considero que la definicion aportada resume de manera sintelizada los elementos que
caracterizan a esta figura, tales como la forma en que se genera; enfatizando él cumulo de deberes a

¥ ENCICLOPEDIA JQR[DLQA OMEBA_ Tomo | — A. Editorial Bibliogrdfica Omeba. 1*. Edicién. Bucnos Aires Argeatina,
1976. P, 645

Y ROIJINA, Villegas, Rafacl. DERECHO CIVIL, MEXICANQ Tomo I, Volumen I, México, 1987, Editorial Porria. 7%
Edicion, P. 165

'% PLANIOL, Marcel. TRATADO ELEMENTAL DE DERECHO CIVIL. Tomo I, 2. Editorial Cajica, S.A. 1%
Edicion, México, 1994. D, 354,



cumplir tendientes ar::rsétisfacelr' yrr\ei:;s.ldades de caracter blolégico (asistencia en caso de enfermedad,
comida) y de formacion profesional o de vida (vestido, habitacién, educacion, profesion u oficio.)

I.1.3.- CONCEPTO DE ALIMENTOS EN LA JURISPRUDENCIA

El concé'pto de ‘alimentos ya se ha analizado desde dos puntos de vista de las fuentes del
derecho: la Iey y la doctrina; es el turno de analizar el pronunciamiento que la jurisprudencia hace al
respecto. La jurisprudencia tiene una importancia trascendental en la interpretacion de nuestro
derecho, al resolver las dudas o lagunas juridicas, surgiendo entonces la interpretacion y
pronunciacion de los Organos Jurisdiccionales sobre el sentido y objetivo de la ley.

Por lo que hace a la maleria de alimentos, los diferentes Organos Judiciales han omitido
pronunciarse con relacion a la integracién de un concepto generalizado que describa en forma correcta
la figura juridica en estudio, nos inclinamos a pensar que toman como definicion ~ como lo han hecho
algunos autores del tema -- la contenida en el articulo 308 del Cédigo Civil del Distrito Federal.

Pese a la ausencia de definicién por parte de la Jurisprudencia mexicana, encontramos una
criterio que es el que resume el objetivo de la figura alimenticia y del cual se pueden rescatar algunos
aspectos importantes:

“ALIMENTOS. OBJETIVO DELOS.  El objetivo fundamental de la figura juridica de los alimentos,
consiste en proporcionar al acreedor lo necesario para su propia subsistencia colidiana en forma
integral, entendiéndose por ésta el sustento, el vestido, la habitacién, el entretenimiento, la atencién
meédica, la educacion en el caso de los hijos, efc., de acuerdo a las necesidades prioritarias del derecho-
habiente y las posibilidades de quien los debe dar, pero de ninguna manera pretende mantener un alto
nivel de vida dedicada al ocio, estatus econémico o social de alguien, quien asi haya estado
acostumbrado, sino solamente para que viva con decoro, ya que de lo contrario, se distorsionaria el
verdadero y noble fin ético — moral de la institucion que es el de proteger y salvaguardar la
supervivencia de quien no esta en posibilidad de allegarse por sus propios medios, los recursos
indispensables para el desarrollo normal de ese valor primario que es la vida.”

SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo
1776/95. Bertha Beatriz Guzmén. 24 de mayo de 1995. Unanimidad de votos. Ponente: Ana Maria Y.
Ulloa de Rebollo. Secretario. Jaime Aurelio Serret Alvarez.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta.
Epoca: Novena Epoca. Tomo I, Julio de 1995. Tesis 1.6°.C.11 C. Pégina: 208. Tesis aislada.



De esta forma se han estudiado las diversas fuentes del Derecho que se ocupan de la figura
alimenticia, destacandose la diversidad de apreciaciones existentes que se alejan de la bisqueda en
la integracion de un concepto comin, pero a su vez considerando de todas ellas, algunos de los

aspectos basicos que la describen, como son:

CUADRO NUMERD UNO
—
ELEMENTOS PERSONALES

Ry
.
s a.-Quienlos da.
.
H
H
.

b.- Quien los recibe.
.

OBJETO 3
ALIMENTOS e * SATISFACER LAS
*=~%. NECESIDADES
* BIOLOGICAS
*« FISICAS E INTELECTUALES.

SUBSISTENCIA
INTEGRAL

FUENZEae® LEY

¢ PARENTESCO

. 3, VOLUNTAD

I.1.4.- ALIMENTOS. DEBER U OBLIGACION.

Brevemente, entraré al estudio de la naturaleza de la figura alimenticia, para determinar en que
momento nos encontramos ante un deber alimenticio y cuando ante una obligacién o en su caso si
podemos considerar que ambos conceptos son iguales. La mayoria de los autores que entran al estudio
de la teoria de las obligaciones consideran a la obligacién y al deber como sinénimos, es decir, ambos
términos son utilizados de forma indistinta para determinar el objeto de dar, hacer o no hacer de una
persona denominada deudor, frente a su acreedor.

A este respecto, el maestro Gutiérrez y Gonzélez hace una especial distincion entre el deber y
la obligacién, considerando que ambos conceptos son diferentes e inconfundibles y determinando que
el deber juridico es el género, siendo la especie la obligacidn en sus diferentes connotaciones, tal y
como se aprecia en el siguiente cuadro:




CUADRO NUMERS Dos.,

(‘

|.- DEBER JURIDICO STRICTO SENSU.

A.- OBLIGACION STRICTO SENSU
ll.- OBLIGACION LATO SENSU
B.- DERECHO DE CREDITQ CONVENCIONAL
O DERECHO PERSONAL CONVENCIONAL.

DEBER JURIDICO <
LATO SENSU L A.- CONDUCTA ILICITAS
lil.- DERECHO DE CREDITO INDEMNIZATORIO
.Y QUE PROVIENE DE: B.- CONDUCTAS LICITAS QUE ORIGI-
NAN UNA RESP. OBJETIVA LATO
SENSU POR RESPONSABILIDAD:

1.- Objetiva stricto sensu

2.- Objetiva por riesgo creado
3.- Objetiva por condicion erronea.

(o

El deber juridico stricto sensu es “la necesidad de observar voluntariamente una conducta
conforme a lo que prescribe una norma de derecho, ya a favor de la colectividad, ya de persona
determinada, mientras que la obligacion stricto sensu: es la necesidad juridica de mantenerse en
aptitud de cumplir voluntariamente una prestacion de caracter patrimonial (pecuniaria o moral) a favor
de un sujeto que eventualmente puede llegar a existir.” 1% De acuerdo al maestro Guliérrez y Gonzalez,
el deber surge de la actitud del individuo frente a una disposicidn legal, al observarla de forma
voluntaria, mientras que la obligacién surge cuando existe un sujeto que debe de efectuar una accion de
dar, hacer y no hacer frente a otro que puede exigir la ejecucién de dicho acto, ya sea por si mismo o
por tercera persona con facultades de hacerlo cumplir (Organo Jurisdiccional).

A este respecto Garcla Maynez opina que: “Todo deber es deber de alguien. O, expresado en
otra forma: los impuestos por un imperativo son siempre deberes de un sujeto. Este recibe el nombre de
. obligado. Obligado es, pues, la persona que debe realizar (u omitir) la conducta ordenada (o prohibida)
pbr el-precepto™?, concluyendo entonces, que €l deber juridico es la restriccion de la libertad exterior de
una persona, derivada de la facultad, concedida a olra u otras de exigir de la primera cierta conducla,
positiva 0 negativa; de acuerdo al maestro Maynez, el deber juridico es lo que para Gutiérrez y

" GUTIERREZ y Gonzilez, Emesto. Ob, Cit. P. 28, 32.
2 GARCIA Maynez, Eduardo. INTRODUCCION AL ESTUDIQ DEL DERECHO_Editorial Porrtia, S.A. 33%,
Edicién. México, 1982. P. 8.
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Gonzalez es la refaclon juridica de la obligacion lato sensu, considerando por ende al deber jurldico y a
la obligacién como conceptos iguales.

Por su parte Borja Soriano considera que obligacion “es la relacion juridica entre dos personas
en virtud de la cual una de ellas llamada deudor, queda sujeta para con otra llamada acreedor, a una
prestacion o a una abstencion de caracter patrimonial que el acreedor puede exigir al deudor” 13, sin
diferenciar o hacer mencion del deber juridico.

Por ditimo el maestro Manuel F. Chavez Asencio, en su libro “La familia en el Derecho,
Relaciones jur[dicas conyugales”, diferencia a la obligacion del deber, en el caracter pecuniario de la
primera; “al hécer referencia a los deberes juridicos conyugales se entiende que estoy mencionando
aquella relacién entre consortes que no tiene contenido econdémico alguno; por lo contrario al hablar de
obligaciones, me refiero a aquellas que tienen un contenido econdmico, es decir que pueden ser
valorables pecuniariamente”. Asimismo cita las caracteristicas de una y oftra diferenciandolas de la

siguiente manera:

CARACTERISTICAS DEL DEBER JURIDICO:

1.- Contenido no econdmico.

2.- Influencia de la moral y fa religién.

3.- Los deberes juridicos no son coercibles o son
dificilmente exigibles.

4.- Distinto es el concepto del acreedor. (Son
obligados o responsables a satisfacer el mismo
deber en forma reciproca.

RELACION DE DEBERES:

A).- Vida en comun.

B).- El débito conyugal.

C).- Fidelidad

D).- Mutuo auxilio y socorro mutuo

CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION:

1.- Distinta la participacion de la voluntad. Toda vez
que las obligaciones son impuestas por la ley.

2.- Tienen como origen el elemento natural, moral y
legal.

3.- Son de caracler vitalicios.

4.- Son obligaciones relativas porque solo se dan entre
consortes.

§.- Son obligaciones de interés publico.

6.- Son intransmitibles, irrenunciables e intransigibles.

RELACION DE OBLIGACIONES.

A).- Alimentos.

B).- Sostenimiento del hogar.

C).- Sucesion.

D).- Servicios personales de asistencia y ayuda.

Considero que la diferenciacién que hace Chavez Asencio es equivoca, toda vez que el deber

juridico y la obligacion no pueden ser diferentes para las relaciones conyugales que para las relaciones

juridicas en general, asimismo el deber al igual que la obligacion puede tener un contenido econdmico,

¥ BORJA Soriano, Manuel. TEORIA GENERAL DE LAS OBLIGACIONES.

Editorial Pornia. México, 1989. P, 71,

Décima Primera cdicién,



por otra parte sl bien eé ciérid Vh'ay'd'e'b'eresf juridicos que tienen gran influencia de la moral y la religion
(como lo es en este caso Ia r gura ahmentICIa) también lo es, que existen deberes juridicos contenidos
en la Iey que no necesanamente derivan ‘de una influencia moral o religiosa. De las exposiciones
hechas con anteriondad consldero que los alimentos son un deber en la medida en que la norma -
ya sea Jurldlca o de ‘olra es] cle

‘se cumple de forma voluntaria, consiente de la imperatividad de la

mlsma y se Co vuerte

obllgaclbn cuando teniendo pleno conocimiento de o ordenado por la ley se

hace caso omiso y y no se cumple o dlspuesto en ella, generando con ello que exista una persona que
exua su cumpllmlento y otra que este facultada para hacerla cumplir y generando las calidades de
~acreedor — deudor, o bien cuando estas calidades se obtenga por resolucién judicial (como lo es en el
caso del divorcio). A mayor abundamiento todos los autores que hacen referencia a los elementos de ta
obligacién consideran tres: sujeto, objeto y relacién juridica, estos elementos no se contemplan dentro
del deber, tal y como se expone a continuacion:

CUADRO NUMERD TRES,
SUJETOS - ACREEDOR Y DEUDOR
En el deber no hay quien detente estas En la obligacion, al existir una actitud omisa
Calidades, toda vez que como se esta en el acatamiento de la norma existe una
Acatando Ja norma de forma voluntaria persona que se encuentra en la necesidad
No hay quien la exija (es decir acreedor) y posibilidad de exigir su cumplimiento.
Ni quien se encuentre obligado a realizarla. (acreedor).
OBJETO
No existe, toda vez que no hay nada Lo constituye el dar la prestacion
Que exigir, puesto que se esta dando consistente en los elementos de
Cumplimiento de forma voluntarias la figura alimenticia
RELACION JURIDICA
No existe, pues no hay quien exija Consiste en la posibilidad juridica
Ef cumplimiento puesto que no hay del acreedor de exigir que el deudor
Incumplimiento. Cumpla con su obligacion alimenticia.

Asi pues, por ejemplo Ia obligacion de los padres a dar “alimentos” a sus hijos, es deber en
tanto se cumple de forma voluntaria, toda vez que no existe el sujeto (acreedor) que reclame el pago de
la prestacién a otro (deudor), puesto que el deber impuesto en la norma se esta cumplimiento; por lo
tanto si bien la accién de dar resulta de una disposicion normativa, al existir el cumplimiento de la
misma hay ausencia de sujetos, objeto y relacion juridica que conforman a la obligacion.
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I.2. FUNDAMENTOS DE LA FIGURA" ALIMENTICIA.

Tratandose de una obligacion con gran inherencia en el desarrollo de la persona como ente
integrante de la familia y al ser ésta la cabeza fundamental en el desarrollo de la sociedad, resulta
importante para diversos aspectos del ser humano establecer los lineamientos adecuados tendientes a
que se cumpla con la preservacion de la vida a través del derecho alimenticio preservando con ello el
principlo fundamental de la humanidad que es la vida, por eso a continuacién se analizara el
fundamento de la obligacion alimenticia desde diversos puntos de vista que son:

a).- Fundamento moral.

b).- Fundamento de interés ptblico.
¢).- Fundamento social.

d).- Fundamento religioso.

e).- Fundamento juridico.

El ser humano esta inmerso en un mundo normatwo el comportamiento de las personas
obedece a lineamientos preestablemdos de carécter moral rellgloso Juridico y social, por lo tanto su
conducta esta determmada por la mﬂuencla en mayor o menor ‘grado de estos aspectos.

La gran mayoria de los aﬁtbrésA conéideran primordialmente como fundamentos de esta obligacion el
“ carécter coercmvo de la ley y el deber moral de cada persona, esta concepcion se ve apoyada por la
- maestra Pérez Duarte Norona quien titula su libro como “La Obligacién Alimenticia. Deber juridico o
Deber kmoral' en el que su contexto establece que el fundamento del cumplimiento de la obligacion
.alimenticia se desprende invariablemente de la moral que cada persona tiene y que la constrifie a
conducirse de forma adecuada, sin embargo en el desarrollo del presente capitulo desarrollaremos las

opiniones que al respecto son consideradas por diversos autores.

El maestro Azar habla de los principios que son determinantes en el cumplimiento de [a
obligacién alimenticia, considerando que “el derecho de alimentos se encuentra relacionado con
principios piadosos de solidaridad, de la necesidad de altruismo, de los lazos consanguineos
entendidos como amor, parentesco, familia, intereses comunes, ayuda al pariente necesitado,
reciprocidad, etcétera. Es un derecho que le da certeza y seguridad juridica al principio de unidad
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familiar, es la cohesién de los mlémvb'rosk de la familia que se da ante cualquier eventualidad que pueda
poner en peligro su subsistencia flsica o espiritual: es la garantia de supervivencia."4

Si bién es clerto los alimentos tiene como fundamento primordial el caracter coercitivo de las
normas ]urldicés'.\ deﬁVédés de las relaciones de parentesco, es cierto también que el ser humano se
encueh(ra i'rj‘m‘efs'oleh un sistema de normas que invariablemente lo obligan a acatarlas adn cuando su
prigen‘sea distinto al aspecto juridico, estos distintos sistemas normativos tienen, cada uno de ellos, su
ft:)'rma ‘bani_cular de sancionar y afectar a cada persona; de ahi que el deber alimenticio como tal no

_ solamente se encuentra sujeto al ambito legal, sino que nace y se fortalece bajo diversos puntos de

vista,
I.2.1 FUNDAMENTO MORAL.

Hablar de moral, ha resultado ser siempre un tema polémico, ya que existen diversas
concepciones de su significado, la mayoria de las personas consideran que la moral no puede
plantearse como un concepto generalizado, sino que depende de la forma de pensar, creer, actuar y
desarrollarse de cada persona que se determina de forma relevante de acuerdo a su estilo de vida.

“La moral esta formada por el conjunto de principios rectores internos de la conducta humana
que indican cuales son las acciones buenas o malas para hacerlas o evitarlas. Estos deberes interiores
o morales no tienen mas sancidn en caso de incumplimiento, que en el fuero interno en el
remordimiento o conciencia no producen la facultad o el derecho de exigir su cumplimiento™5

Las_normas morales constituyen pues, un conjunto de principios internos, sin embargo, ¢de

- dénde derivan dichos principios? ¢qué es lo que influye en una persona para “crear su moral?”. El

= elemento trascendental por el que se puede justificar la actuacién y pensamientos del individuo se

relaciona con la influencia generada dentro de su medio ambiente, ya que éste constituye un elemento
primordial para la formacion interna del individuo, entendiéndose por medio ambiente: personas con las

" que qorivive, (familia, amigos, compafieros), lugar (vivienda, escuela, trabajo), costumbres, etcétera,

'* Ob. Cit. ELIAS Azar Edgar. P. 60
S FLORESGOMEZ Gonzilez. CARVAJAL Moreno, Gustavo, Ob. Cit. . 39.
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que en conjunto determinan la forma de pensar y los “principios” que cada persona tiene y que
constituyen sus fundamentos morales. “En este ir haciéndose, el ser humano reconoce una serie de
valores que le fueron inculcados en el proceso de educacion o socializacion, los hace suyos y acttia en
funcién de ellos,”*¢ de tal suerte que si bien los factores o circunstancias externas pueden disciplinarlo o
delimitarlo, es su escala de valores interna lo que determina su personalidad, es decir, su proyeccion
ante la sociedad. Segin Fromm, no es “ni la suma total de impulsos innatos fijados por la biologia, ni
tampoco la sombra sin vida de formas culturales a las cuales se adapta de una manera uniforme y facil;
es el producto de la evolucion humana, pero posee ciertos mecanismos y leyes que le son
inherentes”,'” y es precisamente él cumulo de aspectos que rodean al individuo 1o que le permiten forjar
las normas morales que debera obedecer. Es por ello que la actitud de las personas ante una misma
circunstancia, puede ser diferente de acuerdo a la formacién moral y valores adquiridos, por ejemplo:
cuando una persona crece en una familia con bases solidas en educacion, apoyo, valores y confianza,
sera distinta su actuacion respecto de aquella persona cuya educacion se baso en desconfianza,
violencia y situaciones negativas que influyeron para su disminuida o nula formacion moral, por lo que
la actitud frente al cumplimiento de determinados deberes sera distinta entre ambas tomando en
consideracién que “el deber moral es aquel que surge de un principio ético determinado por un orden
de necesidades establecidos por la propia naturaleza humana™s, y al generar ésta diferentes tipos de
vida, los principios que se forjen de igual manera variaran.

En este orden de ideas los principios que el individuo a través de su vida va aceptando y
defendiendo se convierten en normas morales, dependiendo de la persona el atender a su obligacién de
cumplirflas o no, sin que exista una sancién externa que se le imponga por desobedecerlas,
“estrictamente hablando, no es un deber del sujeto frente a sus semejantes, (obligacion stricto sensu,
segin Gutiérrez y Gonzalez), aln cuando se manifieste en relacion con ellos. Se trata de un deber del
individuo para consigo mismo, precisamente porque solo su conciencia puede reclamarle el
acatamiento de lo ordenado™s, por lo que en todo caso, enfocandonos en la obligacion alimenticia, si
una persona por razon de valores y formacion ética - moral considera que se encuentra obligada a
satisfacer las necesidades de otra persona que por razones de parentesco, ley o voluntad deba

' PEREZ DUARTE, Noroiia, Alicia Elena. LA OBLIGACION ALIMENTARIA: DEBER JURIDICQ, DEBER
MORAL. Editorial Porriia, S.A. 2", Edicién. México, 1998. P.1.

V7 PEREZ DUARTE, Noroiia, Alicia Elena. Idem P. 3 y 4.

'8 PEREZ DUARTE, Noroiia, Alicia Elena. Idem P. 7

' GARCIA Maynez, Eduardo. Ob. Cit. P. 18
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salvaguardar, depende tnica y exclusivamente de ella misma atendiendo exclusivamente a sus normas
morales, el dar cumplimiento a las mismas, ya que “este deber moral, en razén de su interioridad,
supone la libertad de la persona obligada para cumplir o no con él, para que una conducta pueda ser
objeto de un juicio moral es necesario que quien la realizé lo haya hecho por si y libremente y, ademas,
que haya reconocido y acepte como obligatorio el sistema de normas morales que lo sanciona™®, ya
que no habra individuo o institucién que sancionen el incumplimiento a la norma moral, simplemente su
conciencia.

Recordando las caracteristicas de las normas morales y aplicindolas a los alimentos, la
unitateralidad que caracteriza a la norma moral permite al que debe dar alimentos, obrar con propio
arbitrio, ya'que no existe otra persona que pueda obligarlo al cumplimiento de su deber. Por lo que
hace a la interioridad, quiere decir que el deber de otorgar a otra persona lo necesario para su
subsistencia fisica y profesional va a estar determinada por las normas que se plantean en la conciencia
de cada persona por las que se puede llegar a exteriorizar a través del cumplimiento de su deber pero
que por la incoercibilidad de que revisten no hay sancion para el caso de no lo haga, “los deberes
morales cuentan, como todo orden normativo, con sanciones tanto intrinsecas como extrinsecas,
aunque la garantia de su observancia esta sélo en las primeras pues su peso gravita precisamente en
el convencimiento que ia persona tiene el valor y razdn de la norma en cuestién, quién transgrede este
tipo de normas tiene en primer término, un remordimiento de conciencia por no obrar conforme a la
escala de valores establecidos por ella aunque fiene, también, la sancién de la opinién publica como un
refuerzo de ese sentimiento individual,"?! ya que por autonomia el reconocimiento imperativo de la
obligacion tnicamente parte de su conciencia.

Por lo que ante todo para que se vea debidamente cumplido el fundamento moral de la
obligacién alimenticia, debera cumplirse la hipétesis de que el mismo es espontaneo, ya que como bien
lo establece Kant “para que una accidén sea buena requiérase que el individuo obre no dnicamente
conforme al deber, sino por deber es decir, sin otro propédsito que el de cumplir la exigencia

normativa",

2 pEREZ DUARTE, Norofia, Alicia Elena. Ob. Cit. P. 5
2! pEREZ DUARTE, Norofa, Alicia Elena. Ob. Cit. P. 7
2 Cit. Pos. GARCIA Maynez Edunrdo. Ob. Cit. P. 19
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I.2.2. FUNDAMENTO DE INTERES PUBLICO.

Ligado de forrh'a"es'pécial con-el aspecto moral de las personas, el fundamento humanitario
corresponde a Ios senllmlentos de solldandad y ayuda desinteresada de las personas para contribuir al
olorgamlento del deber aIImenuclo ara- qwen lo ‘necesite, este caracter solidario y de ayuda

] generalmente se materlaliza a través de una persona oun conjunto de personas con el mismo objetivo
. que es:’la ayuda aI necesnado “A través de la solidaridad se hace justicia a las relaciones individuo y
'“socledad “de-tal manera que la sociedad sélo encuentra su razon de ser en el perfeccionamiento

persanal de los Individuos que la integran al hacer real el concepto del deber y de la conducta debida."??

El aspecto humanitario generalmente va mas allad de cumplir la obligacién alimenticia por el
hecho de tratarse de personas a las cuales por razon de parentesco, se encuentran obligadas a asistir y
que la propia ley les coacciona a dar cumplimiento, sino que obedece al deseo de ayuda desinteresada
alin cuando no se tiene obligacion legal que lo constrifie a realizar determinada conducta, tal es el caso
de la ayuda que Asociaciones Civiles, prestan a las personas que no cuentan con los elementos
econémicos suficientes para tener lo necesario para su subsistencia, allegandoles de los medios
necesarios para su desarrollo. El tema de alimentos y las obligaciones que se generan, resultan de ser
de suma trascendencia para la preservacion de la vida humana, en virtud de que sin comida no hay
subsistencia, y uno de los valores mas importanies y fundamentales de preservacion en el Derecho
Mexicano es la vida, “eflo explica que la Institucion alimenticia sea en realidad de orden e interés
pliblicos y por eso el Estado se encuentra obligado 2 menudo a prestar alimentos como resultado de su
accion supletoria, tutelar que provee en defecto de los individuos a las necesidades de asistencia del

ser humano por medio de lo que llamamos la asistencia publica,"

. En este mismo orden de ideas el Estado como responsable de salvaguardar los derechos
‘ nmordlales de los gobernados y como consecuencia de su accidn paternalista se ha pronunciado bajo
|st|ntos ambitos de gobierno a favor de preservar la vida digna de los gobernados, por ello cuando el

deber alimenticio se trata de otorgar comida, vestido, salud, vivienda y educacién, el Estado facilita la
-obtencion de estos derechos y en su caso suple en su deber al obligado principal, integrando los

2 pEREZ DUARTE, Norofa, Alicia Elena. Ob. Cit. P, 36.
* DE IBARROLA, Antonio, DERECHO DE FAMILIA. Editorial Porria, S.A. 3* Edicién. México, 1984, p.
132,
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mecanismos necesanos (Ieglslauvos y programas) para cumplir lo dispuesto con el articulo 4°,
Constitucional en eI que se establece el derecho de todo individuo a obtener servicios de salud y
:vuylenda legn:a,r por lo que‘,tomandq en consideracion que quien tiene obligacion a otorgar estos
: ele‘me’htds"alimé'nt’lé:ios sera la persona que por ley o voluntad se constituya como deudor, y ante el
"“lncumpllmlento o lncapamdad de éste, sera el Estado quien se constituya como obligado “suplente” al

k otorgar 0. bien facilitar la obtencién de dichos servicios. Como resullado de esta preocupacién
‘xgubemamental se crean Instituciones como el Instituto Mexicano del Seguro Social, el Infonavit, el
“ISSSTE, elcétera, asi como servicios de desayunos escolares, becas de capacitacion, etc. que tienen

como objetivo facilitar al gobernado los derechos basicos. “La obligacion correlativa a tal derecho

estara a cargo del Estado o de las entidades paraestatales que la legislacion ordinaria determine, por lo
que la declaracién constitucional que comentamos no deja de ser un mero sano propdsito para mejorar
los niveles de vida de las grandes mayorias que integran la poblacion mexicana."2

Queda claro pues, que e! interés piblico y humanitario se desprende primordiaimente de los
- programas de apoyo que Asociaciones Civiles y Fundaciones Gubernamentales, sin objetivo de lucro,
.- se dedican a la asistencia privada y plblica, proporcionando a las personas necesitadas (menores,

f mayores e-incapaces) los elementos que integran la el deber alimenticio (comida, vestido, hogar y

: f.-'ducacién), por el mero sentimiento de solidaridad y ayuda, “el grupo social por razones de solidaridad
~humana, acude en ayuda de aquellos que por alguna razén necesitan que se les asista, que se les
~'socorra en diversas formas"? constituyéndose de esta forma en deudores suplentes.

. “El estado debe sustituir a la familia; los pobres se convierten en acreedores de la colectividad.
[Por ello el Estado ha tomado a su cargo a todos los desafortunados, a los enfermos, a los menores
;abandonados a los ancianos enfermos e incurables y ha organizado finalmente un sistema de seguros
‘iksomales contra Ias enfermedades. la invalidez y la vejez."?’ El Estado como ente responsable de velar
por el' cumphmiento de los pnnciplos fundamentales del Derecho de los gobernados entre ellos la vida y

: segundad se constltuye como obhgado suplente, proporcionando la ayuda necesaria a fin de facilitar u
o olorgar Ios elementos que conforman los alimentos, sin embargo acerca de este Gltimo punto es
mportante destacar que a pesar del enorme esfuerzo que se hace para proporcionar por lo menos el

,T” BURGOA Orihuela, Ignacio. Ob. Cit. P, 277
-3 GALINDO Garfias, Ignacio. DERECIIO CIVIL, Ob. Cit. P. 444.
¥ GALINDO Garfias, Ignacio. Idem. P. 447.
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alimento basico a las personas necesitadas, todavia se esta muy lejos de lograr el objetivo, en virtud de
que no se cuenta con la economia necesaria para por lo menos implementar en todas las escuelas
publicas los desayunos escolares, siendo solo algunas cuantas quienes cuentan con el servicio; no se
cuenta con la infraestructura necesaria para mantener en buenas condiciones y de servicios a los
albergues, y asi como estos ejemplos, existen multiples carencias, sin embargo el Estado al ser los
alimentos de orden social, busca conservar él legitimo derecho de los ciudadanos a recibirlos, pese a la
falta de recursos que para tal efecto se destina. e

I.2.3. FUNDAMENTO RELIGIOSO.

Parte de la educacion que el ser humano recibe en su proceso de formacién es la introduccion
de la religion, siendo esta la creencia en algo superior al propio ser humano.  “La religion es la
creencia.en uno o en varios poderes superiores, sobrenalurales, respecto de los cuales

;,experimyentamos un profundo sentimiento de dependencia. Sociolégicamente debe considerarse el
b'eéplritu"religloso del hombre como una funcién mental que engloba a toda la colectividad. No es la
" ignorancia, ni el miedo, las causas que engendran la religion, es la aptitud mental del hombre que trata
. -de huir de si mismo, hacia lo que teme y admira; consiente de su vulnerabilidad ante las poderosas
fuerzas de la naturaleza, con ansiedad suprema busca el apoyo, la proteccion de las fuerzas divinas,
consideradas como productoras y controladoras de los mismos."2

Se considera que el nacimiento de la religion viene aparejado con la existencia del hombre
partiendo de !a idea de que en su etapa primitiva se sentia expuesto a peligros y acecho de los
elementos y acontecimientos de la naturaleza, por lo que ante dichos sucesos sentia la necesidad de
encontrar una explicacién, teniendo la necesidad de crear en su mente una especie de divinidad para
atribuirle lo que para él era inexplicable y recurrir a ella para el logro de sus necesidades, comenzando
entonces a realizar aclos tendientes a obtenerlos (sacrificios, ofrendas, etcétera), surgiendo entonces
la idolatria o también llamado antropomorfismo que es Ia religion que se identifica por la adoracion de
idolos o imagenes, sobresaliendo de estas el cristianismo: religion monoteista con influencia hebrea e
Islamica.

2 CARRILLO Martinez, José. LA_SOCIOLOGIA. Teorin, Métodos y Tecnicismos y_Problemas Sociales,
Editorial Jocamar. 4*, Edicién. México, 1989, P. 94..
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CUADRO NUMERD CUATRO, ELEMENTOS DE LA RELIGION

DIOSES: CONSIDERADOS COMO SERES SOBRENATURALES
CON PODERES OMNIPO ES Y A QUIENES EL HOMBRE
SOMETE SU ALMA,

0!:! lr‘\f\\\
DOGMAS.- S N CULTO O RITO:
CONJUNTO DE e N PRACTICAS REA-
VERDADES INDISCUTIBLE ZADAS EN HONOR DE

LAS DEIDADES.

SACERDOCIO: CLASE O SECTA ESPECIALIZADA EN SERVIR
DE INTERMEDIARIA ENTRE LA DIVINIDAD Y LOS CREYENTES

En nuestro pais existen diversas religiones que se integran por sectas o iglesias,
sobresaliendo fa practica del catolicismo, que es la que integra a la mayoria de las personas, basando
su doctrina en la defensa de los criterios impuestos por el hijo de Dios, siendo uno de los objetivos
primordiales el derecho a la vida, situacidén que queda de manifiesto por el Papa Paulo VI al manifestar:
* Si quieres la paz, defiende la vida. Tanto la humanidad como el orden publico, representados por el
Estado, estan interesados en proveer al nacido en todas sus necesidades sean fisicas, intelectuales o
morales, ya que el hombre por si solo y singularmente en muchas situaciones, es imposible que se
baste a sl mismo para cumplir el destino humano. A diario le pedimos a la Providencia nos conceda
casa, vestido y sustento. Hemos de defender la vida contra tres agresiones fundamentales: la guerra, el
aborto y el hambre,"29

Asi pues, en el animo de conservacn‘)n de la vida, la religion catélica a través del representante
de Dios en la Tierra (el Papa), se pronuncia a favor de la satisfaccion de las necesidades basicas del
individuo que conlleven a'su formacion flsnca y profesional en el pleno entendimiento de que el Estado
S ¥ que com apoyo en el gjercicio de su influencia, lama al cumplimiento de

salvaguarda dicho interé

estos deberes.

Esta deferisé que la Iglesia catéhca hace de [a vida es la base que en la mayoria de las sectas

] rehglones toman como unto de partida para la adoracion de la divinidad y que inclusive algunos

* Cit. Pos DE IBARROLA, Antonio. Ob. Cit. P. 131,132,

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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autores retoman para fundamentar la existencia del derecho Natural, tal es el caso de Hobbes quien al
referirse a este Ultimo menciona que se trata de “una serie de principios dictados por la recta razon que
permiten hacer o no algo en determinadas circunstancias con el fin de conservar la vida humana en
forma pacifica y segura™o, cabe mencionar que el Derecho Natural nace desde un punto de vista social,
es decir no se trata de ideas aisladas e individuales, sino que son defendidas por un grupo y los fines
son igualmente dirigidos a la sociedad en general buscando el respeto de la dignidad humana, en caso
contrario seria tan solo un aspecto moral.

Considerando que el individuo necesita de un orden religioso, resulta trascendental que la
doctrina sea encaminada al cumplimiento de sus deberes en principio y en forma particular a la ayuda al
necesitado sin importar si existe alguna relacion de parentesco, ejemplo de ello es lo que consagra la
religion catélica en el segundo de sus mandamientos: “amaras a tu préjimo como a ti mismo”, regla que
lleva consigo la obligacion de todo ser humano de socorrer a la persona que lo necesite con la promesa
de que al hacerlo ganara “la gracia divina”, alcanzando con ello el principal propésito de los catdlicos “la
entrada al cielo”.

Aplicando este fundamento a la deuda alimenticia, el deudor se encontrard sujeto al
cumplimiento de sus deberes para con los demas buscando la preservacién de la vida y el sano

- desarrollo del ser humano, en el entendido, que al no observar la conducta que su propia religion le

impone sera sujeto a una pena que puede derivar hasta en la expulsion de la iglesia a la que
pertenecen; “el pecado es principalmente la desobediencia a la autoridad y secundariamente la
violacién de las normas éticas.”!

No hay que dejar de resaltar que este aspecto religioso es de caracter interior, es decir que el
cumplimiento de los deberes impuestos, solo compete al individuo determinar si esta 0 no de acuerdo
con ellos y en su caso cumplirlos, por lo que a pesar de que la Iglesia marca los parametros a seguir y
la gran mayoria de los seres humanos se declaran seguidores de alguna religion, no todos ellos llevan
al pie de la letra los deberes establecidos.

3 Cit, Pos. PEREZ DUARTE Noroiia, Alicia Elena, Ob, Cit. P.13
1 FROMM, Erich, PSICOANALISIS Y RELIGION. Editorial Ediciones Siglo Veinte. 1% Edicién, Buenos Aires, 1990, P,
28.
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“La incorporacién a la iglesia, los vinculos de solidaridad y corresponsabilidad, la posesion de
bienes espirituales comunes, la posesion jerarquica, los mismos carismas recibidos no se apoyan
Unicamente en relaciones de caridad ni suponen solamente deberes y responsabilidades morales hacia
Dios. De modo esencial se despliegan también en relaciones de solidaridad y de servicio, en
“posesiones y vinculos de intersubjetividad que se fundan en exigencias de la condicién de bautizado
“hacia los otros fieles y en la naturaleza y funcién ministeriales — de servicio a los demés ~ de la
jerarquia. ,

Constituyen pues, relaciones intersubjetivas dotadas de un esencial aspecto de justicia, que al
reclamar su reconoclmiéiiio tutelé y realizacién en la vida eclesial, generan de modo necesario un
fendmeno ]urldlco "?2, por eIIo la religion constituye en gran parte un fundamento trascendental en el
cumpllmlento de la obllgaclén allmentmla ya que como muchos autores lo consideran gran parte de los
principios defendldos por Ia rehglén se han elevado a la proteccién que el Estado a través de las normas

Jurldlcas Impone :

' I.2.4. FUNDAMENTO SOCIAL.

s “Todo ser humano se encuenlra inmerso dentro de una realidad social, formando parte
mtegrante de alguna forma de orgamzac:én lldmese familia, grupo, sociedad, etcétera. “La realidad
' 'somal debe entenderse como Ia expresnbn de una situacién en un determinado momento del proceso
social y ol Proceso Social cqmo un movimiento en la infinita trama de las relaciones internas, creador,
‘modificador, ya que las” relaciones sociales varfan constantemente; lo constituyen un conjunto de
conductas qué dan orfgen o modifican ﬁna relacion social,"™3

Los estudiosos de la mateﬁa de sociologla, concluyen que las relaciones entre los individuos
pertenecientes a la sociedad son indeterminadas, variando conforme a las conductas de cada grupo de
perso'néé distintas unas dé otras; - como consecuencia de ese proceso social surge las denominadas
“nérrhas sociales”. Considerando que en la medida que un grupo de personas se integran e identifican
: eh actividad, idiomé. bre'encia y forma de pensar, se configuran las normas y lineamientos que habran
de,segﬁir sus integréntes‘,{no teniendo éstas caracter obligatorio y por lo tanto no constan por escrito

3 VILADRICH, Pedro’ Juan -Et. Al. DERECHO CANONICO. Editorial Universidad de Navarra, S.A. 2 Edicién.
- . Pamplona, 1975, P, 58,
» CARR!LLO Manlncz. José. Ob. Cit. P, 94,
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variando éstas dependiendo del tipo de sociedad o grupo. Por ejemplo las personas que integran el
grupo denominado “empresarios” tienen clertas normas _ que distaran de ser iguales con las impuestas
por el grupo integrado por comerciantes ambulantes de Tepito, por lo que la actuacién, que cada una de
las personas desarrolle en un grupo distinto al suyo, en la mayoria de las veces no se ajustara a lo que
el propio grupo ante quien las realiza considera como correctas.

La pres:én que ejer Ia socnedad respecto al cumpllmlento y observacion de las conductas de

los individuos, resulta trascendenlal es por ‘glio que tratdndose de fa prestacion alimenticia que busca la

preservaclén de'la wda es la socledad la mayor interesada en que sus miembros den estricto
cumplimiento a su deber. E! comportamiento de la sociedad se encuentra mas alla de los 5|mples
convencionalismos sociales. El ser humano como ente individual tiene distintas escalas de educacion
que durante su proceso de adaptacion va desarroliando y en gran medida depende de ella la
integracion al grupo social al formara parte en su vida.

Existe una relacién intrinseca entre el aspecto moral del individuo y su integracién a la
sociedad, en virtud de que de acuerdo a la primera, dependera el tipo de grupo social al que se adhiera
por identificacion de creencia e ideologia, * el verdadero sentido de la moralidad esta dado por el
conocimiento y aceptacion de esa jerarquia de valores absolutos o supremos por un grupo social de tal

manera que alguno de ellos ha sido incorporado a las normas juridicas.”4

La sociedad configura un hecho determinante en la actuacion de los seres humanos en lo que
se refiere a la “opinién publica’, es por ello que cuando las personas tienen actitudes que van en contra
de los principios y valores basicos de la sociedad, es ésta, [a primera que sanciona dicha situacion con

el sefialamiento o rechazo.” -

Es crerto que Ias personas se encuenlran en la libertad de decidir lo que mejor les convenga y

su forma de. actuar, sln embargo la lnﬂuencna de la sociedad es trascendental a! grado que pueden
hacer conducirse a-la’ persona ain en forma distinta sus propios principios o creencias, por el solo
hecho de satlsfacer eI animo de Ia socuedad

3 PEREZ Duarte y Noroila, Alicia Elena. Ob. Cit. P. 5,

30



A AT e A s e . - S L L e e

CUADRDO NUMERD CINCO

LIBRE —A-LBEDRIO
INDIVIDUO In:>FORMAClON MORAL ”D::> INTEGRACION A LA SOCIEDAD

FORMACION DE LA CONCIENCIA Y LA ACTUACION
DEL INDIVIDUO FRENTE AL ACATAMIENTO Y
CUMPLIMIENTO DE SUS DEBERES.

Por tal motivo es importante reconocer que de los fundamentos que a lo largo del presente
subtitulo se estudian, no existe ninguno que de forma particular asegure el cumplimiento de la
obligacion alimenticia, mas bien son elementos que conforman en un porcentaje mayor o menor la
conciencia de la persona. Una vez integrado el individuo al grupo social debe respetar y cumplir las
normas y costumbres adquiridas por éste Ultimo; la sociedad en general tiende a la defensa y

~ preservacion de los derechos basicos por Io tanto “la subsistencia de los individuos del grupo familiar,
interesa a la sociedad misma y puesto que la familia forma el nicleo social primario, es a los miembros

de ese grupo familiar a los que corresponde en primer lugar, velar para que los parientes proximos no
carezcan de lo necesario para subsistir,"%

CUADRO NUMERD SEIS

ASPECTO MORAL: VALORES DE AYUDA AL NECESITADO, CARIDAD
Y CUMPLIMIENTO DE LOS DEBERES VOLUNTARIAMENTE

ASPECTO SOCIAL INTEGRACION AL GRUPO DONDE LA PRESER-
VACION DE LA VIDA Y EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES
SON DETERMINANTES.

FORMACION DE NORMA JURIDICAS TUTELARES
DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES Y/O
DEBERES, SURGIDOS DE UNA NECESIDAD SQCIAL
QUE ASEGURAN UN MAYOR GRADO DE EFICACIA.

sseaseeseusrctuRsI e RRSI NSRS RISRRRRRRN,
“esscsvasasseIsaTIOEITRIEEIERRIRIRRRRRIAS

3% GALINDO, Garfias, Ignacio. Ob. Cit, P. 446.
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. crean a través d }
o todos ellos en ser aspecto “que coinciden en unilateralidad, interioridad (como origen y que al acluar se

B

El cuadro anterior ejemplifica la influencia e interaccion de los aspectos morales y sociales del
ser humano en materia de alimentos que permiten una mayor aceptacién y grado de eficacia en el
acatamiento de las normas juridicas que son creadas para tal efecto.

La mﬂuencia que ejerce la sociedad, en el cumplimiento del individuo frente a sus deberes es
trascendental ya que si bien es cierto la sociedad no tiene fuerza coercitiva para obligar a la persona a

"f'.actuar en determinada manera, es clerto también que el rechazo o sefialamiento plblico cobra
- ; trascendencua para la vida sus integrantes, por lo que independientemente de las categorfas afectivas,
o flas personas estén condumonadas de alguna manera por la sociedad, a responder a ciertas reglas
P ,preestablecndas

“De acuerdo al andlisis que en apartados anteriores se ha hecho respecto a los fundamentos

. morales rehgmsos y. humanltarios que influyen en el cumplimiento de la carga alimenticia, estos se

la ieducacu’)n y formacion que cada individuo obtiene en su vida; caracterizandose

' | hacen extenores) autonomla e incoercibilidad; ademas de que se desarrollan en campos diversos

: : dentro de una mlsma personalidad correspondiendo a distintas etapas y al medio ambiente en el cual se

~" “Pero, g,cjué tanto puede influir la sociedad en el comportamiento del individuo?, Fromm

- .“responde a esta interrogante al manifestar que “una sociedad sana es aquella que desarrolla en el

“individuo la capacidad de amar y de ser solidarios y que una sociedad enferma crea recelos, hostilidad

mutua, que convierte al hombre en instrumento de uso y explotacion para otros.™s, de tal suerte que el
ser humano es la creacion de la sociedad a la que pertenece, conformandose de esta forma el caracter
social que identifica al grupo de personas que forman parte de una sociedad y que se identifican en
cuanto a sus caracteristicas y forma de vida, el caracter social consiste en la “estructura interna
compartida por la mayoria de los miembros de una misma comunidad, de todos los pertenecientes a
una determinada cultura cuya funcién consiste en canalizar la energia de varones y mujeres,
moldeando su conducta, sus respuestas a los requerimientos de una sociedad determinada para que

’* PEREZ DUARTE y Norofia, Alicia Elena, Ob.Cit. P. 38
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esta pueda segwr funcionando K dando cumpllmlento a los objetivos que la propia sociedad reclama
de el ' i
El carac(er soclal de que nos habla la'maestra Pérez Duarte tiene por objetivo el moldear el

' comportamiento deI ser humano a efecto de la obednenma de las reglas predeterminadas, lleva consigo

Ia responsabllldad de que ‘a través" de Ia creéclén de Instituciones y instrumentos correspondlentes y

I.2.5. ‘_EUﬁDAMI;‘fNTQ':

considera que Iaé norma uncién de las necesidades de la sociedad, generando

la existencia de precept 'materias del Derecho que se encargan de regular la
protecc:én segundad y pr f

grado de eficacia. Al ser los alimentos una necesidad

la socnedad a la que va

3 PEREZ DUARTE y Noroiia, Allcm Irt':m‘a‘Ob'én P. 39
* BANUELOS Stnchez, l‘roylnn. EL. DEREQHO DE ALIMFNTO Editorial Sista, S.A. de C.V. México,
1999. P. 7. ‘
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para la integracién'y subsistencia del ser humano, que se generan basicamente dentro del seno
familiar, es la leglslaclén Civil la“ que se encarga de establecer las directrices necesarias que
caracterizan a esta fgura por lo que alendlendo a lo planteado en parrafos que anteceden, los
~alimentos son un deber aI se| acatados de forma voluntaria por quien asi debe de hacerlo, sin que

exista una persona que lo constrlna asu cumplimiento y se convierten en obligacion cuando la norma
es desatendlda y surge un acreedor en aptitud de exigir su cumplimiento ante quien deja de hacerlo y
se constituye como deudor. Por lo tanto al convertirse los alimentos como una obligacion, los elementos

de la misma son:

CUADRO NUMERO SIETE

ELEMENnTOS DE LA
OBLIGACION

SUJETOS
ELACION JURIDICA
OBJETO

A.- SUJETOS DE LA OBLIGACION

Los sujetos de la obligacién son “un sujeto activo y uno pasivo cuando menos, pudiendo haber
pluralidad de acreedores, de deudores o de unos y olros™8, en materia de alimentos, esta hipotesis se
actualiza al existir una persona (acreedor), cuyas caracteristicas circunstanciales le dan derecho a

recibir lo necesario para su desarrollo fisico e intelectual, mismas que no obtiene por actitudes omisas y
de desacato, que necesariamente se encuentra constrefido a cumplir con el mandato de ley y el cual

se encuentra obligado a asistir al primero (deudor).

En coniraposicion el deudor es aquella persona que por razones de parentesco, disposicion
legal o voluntad se encuentra obligado a satisfacer las necesidades de su acreedor, pudiendo a su vez
ser un solo deudor o mas. En el caso de los alimentos el deudor y acreedor son sefialados por la ley
cuando la obligacion deriva del indumplimiento de una disposicion juridica, y para el caso de que se

3 BORIJA Soriano, Manuel. EORIA GENEBAL DE LAS OBLIGACIONES, Editorial Porriia, S. A.,
Edicién. México, 1998 P, 7l.
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otorgue mediante voluntad, la fuente de la obligacién deriva de un teslainento. convenio o cualquier otro
acto juridico que origine el vinculo.

B.- RELACION JURIDICA.
“Es decir, protegida por el derecho objetivo, que da al acreedor una accion que ejercitar ante el
.- Juez para obtener la prestacién objeto de la obligacién o su equivalente”, ¢ en el caso concreto, existe
-la relacion juridica entre deudor y acreedor al existir un incumplimiento por parte de quien debe de
'é]é.cutar una accidn (de dar, hacer o no hacer) y la facuitad de otro de exigir su cumplimiento. De
" acuerdo a la teoria alemana “shuld”, consiste en el “poder exigir y a un deber cumplir”, de tal forma que
existe la facultad del acreedor de exigir el éumplimiento al deudor y en caso de seguir en actitud omisa,
‘surge el “Haftung’, que considera que hay un segundo momento en por incumplimiento de la relacién
jurldica y a ‘consecuencia de esté i_nqymplimiénto surge la coaccion del poder publico a fin de hacer
efectiva la qbligéci_én, sih‘séj' esta accibn parte de la relacion juridica.

- C. OBJETO DE LA OBLIGACION.

' o éé 'Ii\'afhé:gbjeto de la obligacion lo que puede exigir el acreedor del deudor, este objeto puede

. ser un _hechb,po'sitivo. como la ejecucion de un trabajo o la entrega de dinero: se le llama entonces

"préstacién; puede ser también un hecho negativo, es decir una abstencion. En el caso de la obligacién
alimenticia el objeto consiste en el cumplimiento de la prestacion en dinero o especie que se efectie a
fin de satisfacer las necesidades biologicas, psicolégicas y de proyeccion de vida del acreedor, tal y
como lo previene el articulo 308 del Cédigo Civil del Distrito Federal.

La coercibilidad y heteronomia de las normas juridicas, son relativas desde mi punto de vista
tratandose de alimentos, ya que si bien es cierto el Juez cuenta con las facultades suficientes para
obligar al deudor a depositar la cantidad que en concepto de pension alimenticia deben de recibir sus
acreedores, haciendo uso inciuso de medidas de apremio o en su caso efectuar el descuento directo
sobre su sueldo a través de un oficio girado al patrén; es cierto también, que a pesar de esto en caso
de existir insolvencia en el deudor, no existe fuerza coercitiva que lo obligue a proveerse de los medios
necesarios ¢ en su caso a obtener un trabajo y asi cumplir con su deber, surgiendo asi una situacién
que escapa tanto al Poder Legislativo como al Judicial, pues a pesar de que con las nuevas reformas en

49 BORJA Soriano, Manuel, Ob, Cit. P. 73
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el Cédlgo Sustantivo Civii del Distrito Federal, - el monto puede calcularse de acuerdo af nivel de vida
que se haya tenido por ambas’ partes durante los dos Ultimos afios al en que se exija la pension
alimenticia (An 311 Ter), puede darse el caso en que el incumplimiento derive de la mala situacion
econémlca del deudor en cuyo caso no puede exigirsele que trabaje, sobre todo, porque es de sobra
‘ conoclda la sﬂuaclén econdmica que atraviesa nuestro pals que provoca alin mas la falta de empleos y
'por ende . el aumento de la estadistica de desempleados en diferentes modalidades: obreros,
profeslomstas, empleados etc. Sobre el particular, la mayoria de los autores relacionan el fundamento
jurldlco de la obhgac:on con el vinculo de parentesco entre el acreedor y el deudor, en virtud de los
lazos ‘consangulneos que constituyen la fuente primordial de la figura alimenticia.

' ‘En” opinion del Galindo Garfias ia obligacion tiene fundamento juridico porque incumbe at
derecho hacer coercible el cumplimiento de esa obligacion; *el interés publico (el interés social)
demanda que el cumplimiento de ese deber de orden afectivo y de verdadera caridad, se halle
garantizado en tal forma, que el acreedor que necesita alimentos pueda recurrir en caso necesario al
poder del Estado para que realice la finalidad y se satisfaga el interés del grupo social en la manera que
el derecho establece.”, sin embargo como ya lo hemos mencionado la fuente de la obligacion va mas
alla del parentesco, asimismo no solamente el deber que surge de las disposiciones legales se refieren
a ascendientes y descendientes, como lo sostiene el maestro Galindo Garfias.

Del estudio que se ha realizado de los distintos fundamentos de la figura alimenticia, se
concluye que las normas juridicas son trascendentales para el nacimiento, desarrollo y cumplimiento del
deber alimenticio, de igual forma juegan un papel importante los factores morales, sociales y religiosos
que conforman el mundo del ser humano y que tienden a defender el derecho a la vida y la seguridad
en el desarrollo del ser humano; por lo que pueden ser todos o sélo uno de ellos los que garanticen el
cumplimiento del deber alimenticio que se perfecciona en la norma juridica que se crea ex profeso y que
su falta de acatamiento genera el requerimiento de la obligacion. “Las variables que se observan - en
cada sociedad para el cumplimiento de la obligacion alimenticia — responden a las caracteristicas
propias de cada sociedad, al momento historico, a sus recursos, valores, sentimientos, caracter social,
etc. Sin embargo en todos los sistemas se distinguen claramente la proteccién a los acreedores

alimentistas,"

4 PEREZ DUARTE Noroiia, Laura Alicia. Ob. Cit. P. 44
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CUADRO NUMERD 0040

MORAL

DEBER
ALIMENTICIO

CARACTER
SOCIAL

CREACION DE LA

NORMAS JURIDICAS
MAYOR GRADO DE
ACEPTACION

De las condiciones y aspectos que integran el comportamiento humano relacionado con la

SOCIEDAD

obligacion alimenticia, debe conciuirse que la integracién y creacion de las normas juridicas se ve en
gran parte influenciado por diversos aspectos que en distinto grado satisfacen la necesidad de los
individuos. Para mayor abundamiento es importante hacer referencia a las manifestaciones de
Recaséns Siches acerca de la integracion de la norma juridica y los elementos que obligan a su
nacimiento: “dependen de cuéles sean las situaciones sociales en que tales antagonismos surgen.
Dependen de las necesidades o los deseos que las gentes sientan. Dependen de la mayor o menor
abundancia de medios naturales o técnicos para la satisfaccidn de esos deseos o necesidades.
Dependen de las creencias o convicciones sociales vigentes sobre lo que es justo, sobre lo que es
decente o sobre lo que es honesto. Dependen de la influencia que las ideas y los sentimientos
religiosos ejerzan sobre tales convicciones. Dependen de la accién que las tradiciones tengan sobre
tales creencias. Dependen de la intensidad mayor o menor con que las gentes anhelan un progreso, o
de la fuerza mayor o menor con que se sientan adheridas a los modos de! pretérito. Dependen de las
aspiraciones colectivas que vayan prendiendo el animo de la parte de las gentes. Dependen de los
peligros por los que las gentes se sientan mas intimamente amenazadas, por la defensa contra los
cuales estén dispuestos a sacrificar otros deseos. Dependen de la respectiva influencia que sobre la
vida nacional ejerzan los varios estratos o clases sociales.™?

42 Cit, Pos. PEREZ DUARTE Norofia, Laura Alicia. Ob. Cit. P. 44 y 45,
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I.3. CARACTERISTICAS DE LOS ALIMENTOS

Como toda figura juridica, fos alimentos revisten de caracteristicas especiales que describen de
forma especial las peculiaridades con que nacen y se desenvuelven. Al momento en que realice la
investigacion de este punto me encontré con que existen caracteristicas que son mencionadas por la
gran mayoria de los autores (Ias prlmeras ha que haré alusion), y otras que solo lo eran de forma
|taré de forma breve:

especial acontinuacnénvla _

otra persona pueda gozar d p ceslén u otra forma, sino exclusivamente quien tiene esa

facultad.

“Quiere esto decir que séldl tiene derecho a exigir su cumplimiento aquella persona que se
encuentra en la situacion juridica de pariente dentro del cuarto grado colateral, y de ascendiente o
descendiente del deudor alimentista.”#3 No comparto la idea del maestro Galindo Garfias que limita
esta caracteristica a descendientes y ascendientes toda vez que la obligacion puede devenir de la
relacion entre conyuges o entre concubinos, por lo tanto, es personalisima en virtud de que se
determina en razén del vinculo juridico que los une entre convirtiendo a una persona en deudor, frente a
otro denominado acreedor tal y como lo ha sostenido la jurisprudencia: “ALIMENTOS. DERECHO A
PERCIBIRLOS. SURGE DESDE QUE SE ADQUIERE EL CARACTER DE ACREEDOR ALIMENTARIO.
No es exacto que |a sentencia que se pronuncie en un juicio de alimentos da nacimiento al derecho de
la acreedora alimentaria de percibirlos ya que ese derecho nace desde que se adquiere la calidad de
padre, hijo, conyuge, etc., puesto que los articulos 302, 303, 304, 305, 306 y 307 del Codigo Civil,
sefialan quiénes estan obligados a proporcionar alimentos. De consiguiente, en la sentencia sélo se
declarara el derecho a percibir alimentos pero tal derecho existe desde cuando se adquiere el caracter
de acreedor alimentario; es decir, la calidad de conyuge, hijo, etc. Y si bien es en dicha sentencia donde
se determina definitivamente el importe de la pension alimentaria, con vista de las pruebas rendidas por

4 GALINDO Garfias, Ignacio. Ob. Cit. P.451.
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el acreedor y el deudor ahmentana. con wsta de las pruebas rendidas por el acreedor y el deudor
allmentano esto no 1mp|de que la condena comprenda las pensiones causadas durante la tramitacién
del jUICIO puesto que el derecho apercibir aIImentos de tiene con anterioridad a la sentencia. Dicho de
: otro modo el derecho a afimentos no nace por el pronunciamiento de la sentencia, sino por el caracter
de acreedor a||mentano segin quedo asentado,” AMPARO DIRECTO 794/68.- MINA DINA HARO
'BUQHSBAUM. 10 DE MARZO DE 1969.- MAYORIA DE 3 VOTOS.- VOLUMEN CXXI, CUARTA
PARTE. PAG. 12 SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION, SEPTIMA EPOCA, CUARTA PARTE.-
VOLUMEN 3.- PAG. 28

I.3.2. OBLIGACION DE INTERES GENERAL.

. El interés general significa que la obligacion se encuentra protegida por diferentes instancias de
caracter estatal y social, de tal forma que aln en contra de la voluntad del deudor se obliga a cumplir
con dicha deuda con el unico objetivo de preservar la dignificacion de la vida, es por ello que tanto
Organismos Civiles como Estatales vigilan su cumplimiento; asimismo esta figura juridica se encuentra
protegida en diversos aspectos (moral, religion, caracter social, etc.), tal y como ha quedado
debidamente explicado en el desarrollo del subtitulo anterior.

I.3.3. OBLIGACION CONDICIONAL.

Esta caracteristica es planteada pof la maestra Pérez Duarte, derivandose la condicionalidad
en el cumplimiento de los requisitos legales establecidos por la ley, “ es decir, sblo son debidos cuando
’ .se retinen todos los elementos exigidos por la ley tanto con relacion a la persona del deudor y del
acreedor como de las circunstancias que los rodean,™4 por lo tanto cuando dichas condiciones no se
reinen en una persona, de tal suerte que no se constituyen como deudor y acreedor, la obligacidn no
se genera.

I.3.4. VARIABILIDAD DE LA OBLIGACION

Esta caracteristica tiene que ver con el contenido de la obligacién toda vez que la misma no es
estatica en vitud de que existe la posibilidad que una vez fijado el monto correspondiente al
cumplimiento, éste puede cambiar disminuyendo o aumentando de acuerdo a las necesidades del
acieedor y posibilidades del deudor; en materia procesal existe el incidente de disminucién o aumento

4 PEREZ DUARTE Noroiia, Laura Alicia. Ob. Cit. P.18
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el acreedor y el deudor alimentaria, con vista de las pruebas rendidas por el acreedor y el deudor
allmentano esto no impide que la condena comprenda las pensiones causadas durante la tramitacién
_ del ]umlo. puesto que el derecho apercibir alimentos de tiene con anterioridad a la sentencia. Dicho de
otro modo, el derecho a alimentos no nace por el pronunciamiento de la sentencia, sino por el caracter

; ::de acreedor allmenlarlo segun quedo asentado." AMPARO DIRECTO 794/68.- MINA DINA HARO
51}BUCHSBAUM 10 DE MARZO DE 1969.- MAYORIA DE 3 VOTOS.- VOLUMEN CXXI, CUARTA

PARTE PAG. 12 SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION, SEPTIMA EPOCA, CUARTA PARTE.-

" 'VOLUMEN 3.- PAG. 28

I.3.2. OBLIGACION DE INTERES GENERAL.

El interés general significa que la obligacion se encuentra protegida por diferentes instancias de
caracter estatal y social, de tal forma que aln en contra de la voluntad del deudor se obliga a cumplir
con dicha deuda con el tnico objetivo de preservar la dignificacién de la vida, es por ello que tanto
Organismos Civiles como Estatales vigilan su cumplimiento; asimismo esta figura jurldica se encuentra
protegida en diversos aspectos (moral, religién, caracter social, etc.), tal y como ha quedado
debidamente explicado en el desarrollo del subtitulo anterior.

I.3.3. OBLIGACION CONDICIONAL.

Esta caracteristica es planteada por la maestra Pérez Duarte, derivandose la condicionalidad
en el cumplimiento de los requisitos legales establecidos por la ley, “ es decir, sélo son debidos cuando
se rednen todos los elementos exigidos por la ley tanto con relacion a la persona del deudor y del
acreedor como de las circunstancias que los rodean,™ por lo tanto cuando dichas condiciones no se
retinen en una persona, de {al suerte que no se constituyen como deudor y acreedor, ta obligacién no
se genera.

I.3.4. VARIABILIDAD DE LA OBLIGACION
Esta caracteristica tiene que ver con el contenido de la obligacion toda vez que [a misma no es
: estéiica: en virtud de que existe la posibilidad que una vez fijado el monto correspondiente al
. lduniblimlerito. éste puede cambiar disminuyendo o aumentando de acuerdo a las necesidades del
: abreeddr y poéibilidades del deudor; en materia procesal existe el incidente de disminucion o aumento

“ PEREZ DUARTE Noroiia, Laura Alicia. Ob. Cit. P.18
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de pension allmenlicia. para el caso de que las circunstancias de alguna de Ias parles camble. ya sea
que el estado de necesldad dlsmlnuya o las posibilidades del deudor no sean las mismas. En el Distrito
Federal el}lncrementro es de forma automatica de acuerdo a lo dispuesto por el articulo 311 del Cédigo
Civil, ‘

I.3.5. SON INTRANSFERIBLES.

Esta caracteristica tiene amplia relacion con “/a obligacion personalisima® de que se hablo en
parrafos anteriores, ya que a diferencia de cualquier ofra obligacién esta no puede cambiar de titular
bajo ninguna consideracion. “La obligacién alimentaria es intransferible tanto por herencia como durante
la vida del acreedor o del deudor alimentario™3, es decir que la obligacidn alimenticia por la naturaleza
personal que reviste, na puede transferirse a otra persona en ninguna de sus dos calidades, es decir no
puede ser ofro el beneficiario o acreedor del derecho, ni otro el deudor, sino aquellos que expresamente
la ley los sefiala con tal caracter.

I.3.6. SON IRRENUNCIABLES.

Las personas que por ley se constituyen como acreedores alimenticios no pueden renunciar a
esa facultad, ya que dicha renunclacion resultaria nula, esta caracteristica tiene relacion con el interés
general, ya que la renuncia de la obligacion alimenticia, es la renuncia a la subsistencia o a la vida
misma, por eso la ley protege de forma especial esta figura, “renunciar al crédito seria tanto como
renunciar a la propia vida, autorizando el suicidio por hambre, cosa que es imposible en nuestro actual
orden juridico por el matiz de inalienables y sagrados que aquélios derechos tienen."6

I.3.7. INEMBARGABILIDAD.

- En razén de la suma importancia que reviste la obligacion alimenticia, el acreedor de la misma
eh casd de eni:ontrarse en la calidad de deudor respecto a otra obligacidn, no puede serle embargada
la canlldad que en conceplto de pension alimenticia recibe, ya que en caso contrario se estaria
'facultando a pnvar a una persona de lo necesario para subsistir.

4 ROJINA Villegas, Rafacl, Ob, Cit. P.170.
6. MASCARENAS E., Carlos. NUEVA ENCICLOPEDIA JURIDICA. TOMO Il. Editorial Francisco Seix,
S.A., 1% Edicidn. Barcelona, 1983, P, 582
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Esta pidteccibn se extiende atn sobre el derecho que tienen las Autoridades Fiscales
de embargar al contribuyente que no cumplido con e} fisco, tal y como lo preceptlia el articulo 157 del
Cadigo Fiscal de la Federacion que establece los bienes exceptuados de embargo, especificamente en

- la fraccién XI, due ala letra dice: “XI. Las pensiones de cualquier tipo", entendiéndose dentro de estas
las penslon‘es alimenticias.

1.3.8) chk)' SON SUSCEPTIBLES DE SECUESTRO

i : : Esta caracterlstica es resaltada por la maestra Pérez Duarte, siendo la quiza la tnica que haga

refer'encla a élla. De acuerdo al articulo 2539 del Cédigo Civil del Distrito Federal el secuestro es el
depésito de una cosa litigiosa en poder de un tercero hasta que se decida a quién debe entregarse,
siendo de dos clases: convencional y litigiosa, caracterizdndose la primera en el hecho de que por
convenio de las pares en litigio depositan la cosa litigiosa en poder de un tercero que a su vez la
regresara una vez concluido el pleito y dando cumplimiento a la sentencia, mientras que la segunda el
secuestro se hara en cumplimiento de la orden del Juez. De tal suerle que el objeto de la obligacién
alimenticia, bajo ninguna circunstancia quedara en depdsito de un tercero, ya que como tantas veces he
reiterado se busca la seguridad del acreedor, por lo que retrasar el cumplimiento de la deuda seria
contrario a los principios del propio derecho, es por ello que cuando se presenta una demanda de
divorcio como medida provisional se fija-cierta cantidad que en concepto de alimentos se otorgan a la
persona que tiene la custodia de los menores o aquellos que tenga derecho a fa misma pues la vida y
los elementos necesarios para su preservacion no pueden esperar la resolucidn de un juicio.

I.3.9. NO SON COMPENSABLES.
La figura de la compensacion tiene lugar cuando dos personas reinen la calidad de deudores y
acreedores reciprocamente y por su propio derecho con el objeto de extinguir por ministerio de ley las

: - dos deudas, hasta la cantidad que importe Ja menor (articulos 2185 y 2186 del Cddigo Civit), es decir

“que en materia de alimentos no es permitido que el acreedor alimenticio se constituya a su vez como
deudor del deudor alimenticio y éste como acreedor del primero, realizando sobre la cantidad aportada
en concepto de alimentos una compensacion sobre la deuda que existe entre ambas partes. Esta
situacion no es permitida ya que el objeto de la obligacion alimenticia no es liberar al acreedor de las
deudas que éste tenga con el deudor alimentario, sino lograr la satisfaccion de las necesidades basicas,

logrando su subsistencia integral.
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1.3.10. PROPORCIONALIDAD
Consiste en que: /os alimentos deben de otorgarse de acuerdo a la necesidad del acreedor y la
posibilidéd del deudor. Este principio radica en primer lugar en el estado de necesidad de la persona
que ha de recibirlos, y que puede reunir una mas de los siguientes aspectos:
a) . Ser menor de edad
b) . Imposibilitado para trabajar
c)- ‘No contar con bienes propios.
d) * Tener estudios de tiempo cbmpleto que imposibiliten al acreedor el trabajar adn cuando sea mayor
de edad. ]
e) - Sufrir aIgUna incapacidad.

. 'EI seQUndo punto de este planteamiento lo constituye la posibilidad del deudor, es decir, que la
‘ ,cénlld‘éd que en concepto de alimentos se obligue a proporcionar siempre debera de estar ajustado a
los ‘recursos y percepciones de quien debe darlos, cuidando de no excederse en la fijacién de
cantidades y poner al deudor en estado de indigencia.

I.3.11. RECIPROCIDAD DE LA DEUDA

Quiere decir que quien los recibe tiene fa obligacion a proporcionarlos, por lo tanto en el caso
de ascendientes y descendientes, es deber de éstos Ultimos proporcionar alimentos a sus ascendientes
cuando estos se encuentran en estado de necesidad y en reciprocidad a lo que éstos hicieron cuando
eran menores de edad. De acuerdo a la naturaleza de la obligacion es imposible que, en un mismo
momento, dos personas tengan el caracter de acreedor y deudor entre si, ya que el caracter de
acreedor se adquiere por la posibilidad de darios por lo tanto al tener posibilidades a su vez no puede
alegar necesitarlos. Ruggiero, al referirse a esta caracteristica, expresa que: “Como la obligacién no
subsiste sino en tanto subsiste la necesidad en una persona y la posibilidad de satisfacer esta en la
otra, y como esta ultima tiene su limite en la capacidad patrimonial del deudor, la obligacion es por su
naturaleza condicional y variable cesa cuando se extingue la necesidad o no se tiene la precisa
capacidad patrimonial, y la prestacién varia en su cuantia segin las variaciones de la necesidad y de la

fortuna de ambas partes.™?

o ROJINA Villegas, Rafacl, Ob. Cit. P. 176.
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Las caracteristicas aportadas anteriormente son la generalidad que muchos autores citan
respecto de la obligacion alimenticia, sin embargo muchos de ellos también se distinguen por aportar
nuevas caracteristicas, mismas que a continuacion citaré.

I.3.12, SE EXTINGUE POR MUERTE DEL ACREEDOR Y NO DEL DEUDOR.

Esta caracterlstlca la relaciona el maestro Ibarrola con las manifestaciones de Marcel Planiol
expomendO' “puesto que la deuda allmentarla esta fundada sobre una relacion de parentesco que se
extmgue con la muene del acreedor, la obl(gaclén perece con ella™8, quiere decir con ello que al no
emstlr a persona que onglno la obligacién, ésta perece; en caso contrario la situacion no es la misma,
toda vez que al ser el deudor quien muere, el estado de necesidad subsiste para el acreedor, por lo
tanto seran sus herederos los obligados a cumplir con la obligacién en caso de que el deudor no haya
testado dicha obligacién y si existe masa hereditaria. Aplicandose asimismo las disposiciones
contenidas en la ley respecto a la alternancia de deudores por imposibilidad del deudor. Sobre este
particular se pronuncia Rojina Villegas citando el articulo 1374 del Cadigo Civil que establece la
inoficiosidad del testamento cuando no se ha dejado pensi6n alimenticia, de tal suerte que se obliga en
primer término al testador a pronunciarse a través del testamento a favor de aquellos a quien se
encuentra obligado a proporcionar alimentos y en segundo lugar para el caso de que no se establezca
ninguna situacion sobre el particular en el testamento, el mismo se declarara inoficioso obligando a los
herederos a destinar de la masa hereditaria una parte para el cumplimiento de la obligacion alimenticia.

I.3.13. INATACABILIDAD DEL CREDITO

Asimismo derivado de las caracteristicas que impiden el embargo, transaccidn, cesion,
novacién, secuestro y cualguier otro acto juridico que implique la perdida o el gravamen de la prestacion
alimenticia, la inatacabilidad del crédito qulere decir precisamente que no existe accion civil o de
cualquier otra indole por la cual quien tenga derecho a percibirlos lo pierda de forma total o parcial,
situacion que no tiene que ver nada con la disminucién o aumento que por la caracteristica de
variabilidad puede registrarse, toda vez que esta accién no va en contra de la perdida del derecho en si

mismo.

* Cit. Pos. DE IBARROLA, Antonio. Ob. Cit. P. 141,
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I.3.14 LA OBLIGACION DESAPARECE PARA EL PASADO

Esta caracteristica tiene que ver con el hecho de que la obligacion alimenticia no puede ser
retroactiva, es decir que si el 15 de enero de 2000 se fijo una pension alimenticia por la cantidad de
$2,000.00 mensuales, el acreedor no puede exigir que como en el afio de 1999 se encontraba en el
estado de necesidad se le pague la cantidad de $24,000.00 cantidad que equivaldria a los 12 meses
que solicita, ya que esta situacion iria en contra de los intereses del deudor.

Este principio aceptado por la mayorfa de las legislaciones y tratadistas juridicos se basa en el
viejo adagio [atino “in prateritum non vivitur", que considera que se trata de una presunta renuncia del
acreedor a los alimentos, en el entendido de que ain cuando tenia el derecho no lo ejercito fue porque
no los necesitaba.

Situacion diferente a la retroactividad es las deudas contraidas para satisfacer las necesidades
alimenticias; situacion qué se deriva de lo preceptuado por el articulo 322 (CCDF), que establece que
para el caso de que el deudor no estuviera presente o se hubiese rehusado a cumplir con la obligacién
se f]aré una cantidad destinada al pago de las deudas que sus acreedores hayan contraido con

! motlvo de sansfacer sus necesidades basicas, siempre y cuando demuestre que efectivamente se
enconlraba en estado de necesidad y que las deudas contrafas sirvieron para satisfacer Ia obligacion
alimenticia que fue omiso en cumplir el acreedor.

I.3.15 IMPERATIVIDAD DE LA OBLIGACION

Esta caracteristica es mencionada por el maestro Galindo Garfias haciendo referencia a las
normas juridicas que se encargan de regular la obligacion, mismas que por su naturaleza se consideran
como imperativas, es decir que tienen caracter de coercibilidad y por lo tanto quien se encuentra
obligado a darlos no puede rehusar tal deber, de igual forma quién ha de recibirla no puede renunciar a
ella, por lo tanto no puede pactarse entre las partes, ni su renuncia, ni su disminucion o cualquier otro
acto juridico que lesione los propios intereses del deudor y que repercutirian en el menoscabo de su

supervivencia.

I.3.16. NO PUEDEN SER TRANSABLES

La transaccidn es un contrato por el cual las partes, haciéndose reciprocas concesiones,
terminan una controversia presente o previenen una futura. En la obligacién alimenticia este acto
juridico esta totalmente prohibido, en virtud de que la prestacion en si misma no se puede negociar, ya
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que el objetivo de la misma es preservar la vida, por o tanto el articulo 2950 del Cédigo Civil es muy

claro al declarar nuta cualdﬂler'traﬁs;accién que verse sobre del derecho de recibir alimentos (fraccion

V), sin embargo posterlormente eI .articulo 2951 establece la facultad que tienen las partes para

tran5|gir sobre las penslones ya vencldas situacion que no deja de ser contraria a derecho, toda vez

que si existen pensiones vencndas se suponen que su fijacion tiene por objeto la preservacion del

derecho a la vida y Ia subslstencla integral, por lo que permitir la negociacién que se haga de ella
~ contraria la propia naturaleza y fi ines de este aclo Juridico.

I.3.17.-. IMPRESCRIPTIBLE.

La prescripcion es la perdida del ejercicio del derecho por el transcurso del tiempo. En el caso
de los alimentos el derecho a pedirlos no prescribe nunca siempre y cuando quien lo pide se encuentre
facultado para ello, reuniendo los requisitos establecidos por la ley de la materia para ello, es decir que
puede darse el caso de que una persona aduita mayor no los necesite a los 60 afios, pero a los 65 se

encuentre en estado de necesidad y lo solicite, no puede considerarse que su derecho a prescrito por
k que el estado de necesidad acaba de presentarse y prevalece, por lo tanto el derecho subsistira
mientras de la misma forma lo hagan las causas que originan la prestacion. Esta situacion de la
prescripcion se aplica en caso de la prestacion alimenticia a otorgarse en lo futuro, situacion que es
diferente para las pensiones ya vencidas, toda vez que a estas deberan aplicarse los plazos que se
aplican en general para las prestaciones periodicas.

I.3.18. DIVISIBILIDAD DE LA DEUDA.

Esta caracteristica es mencionada por el profesor Galindo Garfias, que expone: “Es una deuda
divisible en cuanto puede ser satisfecha por varios parientes a la vez, en proporcidn de sus haberes, si
todos ellos estan obligados a dar alimentos al acreedor”, esta caracteristica se encuentra expresamente
en los articulos 312 y 313 del Cddigo Civil del Distrito Federal que establece que si fueran varios los
deudores y todos estuvieren en posibilidad de cumplir con la obligacion deberan hacerlo.

El maestro Rojina Villegas considera que: “la divisibilidad o indivisibilidad de las obligaciones no
dependen del nimero de sujetos obligados, sino exclusivamente de la naturaleza del objeto de las
mismas”, por lo tanto esta divisibilidad no se refiere a los pagos parciales que el deudor pueda hacer de
la deuda, sino la posibilidad de fraccionar la obligacion en pagos quincenales, mensuales o en la forma
en que ambas partes acuerden de tal forma que se cumpla con la naturaleza de la obligacién, “debe
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entenderse que solo seran divisibles en cuanto al modo de pago en el tiempo, si la prestacion
alimentaria se cobra en efectivo,"? ’

I.3.19. PREFERENCIA

El caracter preferente, implica que de las obligaciones de cardcter alimenticio seran las
primeras en cubrirse por encima de cualquier otra, ya sean de caracter civil, laboral o fiscal, en virtud
de la naturaleza y objetivos que reviste a esta figura juridica. Del articulo 165 del Cédigo Civil se
desprende la preferencia de los conyuges e hijos sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo
¢l sostenimiento del hogar, pudiendo demandar su aseguramiento y fungiendo como acreedores en
primer término.

“ALIMENTOS. PREFERENCIA DE LOS.- Demostrada la imposibilidad del actor alimentario para hacer
efectivos sus derechos preferentes sobre alimentos, se demanda la invalidez que de la venta de sus
bienes hace el deudor alimentista, no es necesario que primero se dicte sentencia ejecutoria sobre la
nulidad de dicha venta, para que se estime fundada la causal de divorcio por abandono, porque
independientemente de que la venta haya sido simulada, o de que se haya configurado o no el delito de
abandono de personas, el resultado es que la actora y sus hijos no han podido hacer efectivos sus
derechos preferentes alimentarios, no sélo después de la demanda sino desde antes por haber admitido
eso el demandado.” AMPARO DIRECTO 5136/56.- ALFONSO ORTIZ. 6 DE JUNIO DE 1958.
UNANIMIDAD DE 4 VOTOS.- SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. SEXTA EPOCA.
CUARTA PARTE.- VOLUMEN XII. PAG. 49.- PONENTE: JOSE CASTRO ESTRADA.

I.3.20. OBLIGACION PERIODICA

Se trata de una obligacidén alimenticia de tracto sucesivo, ya que no se extingue por su
cumplimiento al efectuar una aportacion. Se trata de una prestacion de renovacion continua en tanto
subsiste la necesidad del acreedor y la posibilidad econdmica de! deudor, por lo tanto perdurara hasta
que no existan las condiciones descritas con anterioridad, hasta entonces la misma se cumplira en
periodos convenidos por las partes o por el Juzgador.

-.1.3.21. ES DE ORDEN SUCESIVO.
. Es de orden sucesivo toda vez de que la ley hace gravitar la deuda sobre determinadas
personas, conforme a cierta y determinada graduacion de parentesco, de modo que los deudores no
: estén obllgados s[mulléneamente a dar los alimentos; por lo mismo, “el indigente debe reclamar

's[guiendo elv n eslablecldo por la ley respecto de los deudores alimenticios, y s6lo por impedimento

* ROJINA “Villegas, Rafacl. DERECHO CIVIL. Ob, Cit. P. 177.
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de los primeros pasa la obligacion a los siguientes.”™? Esta caracteristica es similar a la que el maestro
Lazaro Tenorio denomina como alternancia de la obligacion, por medio del cual por imposibitidad de los
ascendientes directos la obligacién recae en abuelos y demas parientes en la forma prevista por la ley.

I.3.22. ES UNA OBLIGACION ALTERNATIVA.

Esta caracteristica tiene que ver con la forma en que ha de cumplirse la obligacién, toda vez
que por disposicién de la ley, el deudor puede optar por incarporar a su familia al acreedor o en su caso
cumplir otorgando una pensién alimenticia. Situacién que se encuentra prevista por ambas legislaciones
y reforzada por diversas tesis jurisprudenciales como la que a continuacion cito:

*ALIMENTOS. INCORPORACION DEL ACREEDOR ALIMENTISTA AL DOMICILIO DEL DEUDOR.- Si
no existe oposicion de la parte actora de un juicio de alimentos para que el demandado cumpla su
obligacion de proporcionarlos por medio de la incorporacién del menor a su hogar, la determinacion de
la responsable en el sentido de que el menor podra ser incorporado al hogar del deudor mientras no
haya oposicién fundada en justa causa que deba calificar el Juez en tal caso, en ejecucién de
sentencia, fijando la cantidad que debe cubrir el deudor para cumplir con dicha obligacién, infligir lo
dispuesto en el articulo 81 del Cédigo de Procedimientos Civiles que establece que las sentencias
deben ser congruentes con la demanda y la contestacion y las demés pretensiones deducidas por las
partes durante el juicio, pues debe lisa y llanamente, teniendo en cuenta que declaro fundado el agravio
respeclivo, decretar que para el cumplimiento de su obligacién de dar alimentos, el deudor puede
incorporar a su hogar al menor de que se trata, pues de lo conlrario se da ocasion a la actora para que,
posteriormente, y precisamente en el momento procesal de ejecutar la sentencia, se oponga a la
incorporacién de que se trata, con la consiguiente facultad del Juez del conocimiento para que califique
la causa y en su caso fije la cantidad que debe cubrir el deudor por ese conceplo, lo que no es juridico,
puesto que debio haber sido maleria de litis en el juicio y no una cuestién que debe resolverse con
poslerioridad a la sentencia definitiva.” AMPARO DIRECTO 1173/52.- ANTONIO MONTALBO DE
JESUS, 23 DE AGOSTO DE 1963.- UNANIMIDAD DE CUATRO VOTOS.- SEMANARIO JUDICIAL DE
LA FEDERACION.- SEXTA EPOCA.- CUARTA PARTA.- VOL. LXXIV. PAGINA 10.- PONENTE: MARIO
G. REBOLLEDO, ‘

3 BANUELOS Séanchez, Froylan. EL DEREQﬂQ DE ALIMENTO Primera edicion. Editorial Sista, S.A. de
C.V. México. 1971. P, 72 E
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TSTON SHISTORTEAHDEL LOK * ALIMENTOS “EN' ‘1A

FAMILIA.

La obligacion alimenticia es una deuda de interés general y orden publico, por lo que, al ser su
principal objetivo la preservacion y desarrollo de la vida humana, es importante estudiar el contexto que
derivo en la actual regulacion. Los antecedentes de la deuda alimenticia se generan desde la
organizacion de los individuos dentro del grupo denominado: familia, “Todo lo que afecta al hombre
afecta a la familia y, en consecuencia, al Estado y a la sociedad, por lo mismo, cuando ésta se
desintegra o son vulnerados los lazos en que se basa la solidaridad humana, estos disminuyen en tal
forma que el Estado se debilita,"s’.

La familia ha ido evolucionando con el transcurso del tiempo, de este cambio ha sido participe
el deber alimenticio, considerando que la fuente primordial de éstos se genera en la familia, cuyas
caracteristicas de acuerdo a la sociologia son las siguientes:

“a).- Una relacién sexual continuada.

b).- Una forma de matrimonio que establece y mantiene la relacion familiar.

c).- Derechos y obligaciones entre los esposos y entre los padres y los hijos.

d).- Un sistema de nomenclatura para identificar a la prole.

e).- Disposiciones econdmicas entre los esposos y especialmente para el sostenimiento y educacion de
los hijos.

f).- Un hogar aunque no sea exclusivo.™?2

Se desprende entonces, que desde su integracién nacen obligaciones entre sus miembros, por
lo tanto lleva implicito entre ellos, él deber de proveerse de lo necesario a fin de sobrevivir, protegiendo
por sobre todos a los menores. Este deber derivado de la integracion familiar fue evolucionando a la
par de los diferentes tipos de familia: consanguinea, punalua, sindiasmica y monogamica.

" SUUELIAS Azar, Edgar. Ob. Cit. P.1 :
2 CARRILLO Martinez, José. Ob. Cit. P. 88

48



El sistema monog4mico de la familia que es el que permanece en esta época, tiene
consecuenclas muy variadas. En el campo educacional los padres comparten la grave responsabilidad
de la educacion de los hijos. En el campo religioso, se presenta la transmision de ideas y convicciones
espirituales, cuales quiera que éstas sean. En el aspecto social esta presente la obligacidn de cuidarse
mejor entre ellos mismos y proporcionarse ayuda y proteccion. En el aspecto patrimonial, pertenece al
hombre y a la mujer el derecho de repartir con justicia su patrimonio, administrarlo por via de sucesion
sumar esfuerzos para satisfacer necesidades y multiplicarlo en la medida de sus aporaciones y trabajo.
Derivando con esta dllima forma de organizacion la principal fuente de la obligacién alimenticia.

De _forma particular el desarrollo de la familia ha influido en la regulacion que en
materia de alimentos se ha desarrollado en nuestro pals, “la interdependencia bioldgica y afectiva; los
vlnéulos de éolidéridad y sociabilidad; los nexos causales entre necesidad-satisfactor y la accion de la
'acmturacién. eXpIican por qué en la familia se encuentra al deudor y acreedor alimentario™3 .

“La familia es el lugar de la justicia distributiva mas que el de la justicia conmutativa. La familia
es el lugar de la solidaridad inter-individual, inter-generaciones. La existencia en com(n entre los
miembros que la componen se acompafia de la distribucién de bienes e ingresos, con miras a satisfacer
no sdlo las necesidades elementales de la vida sino, mas alla de esos minimos, de manifestar, a través
de la redistribucion en el interior del grupo las riquezas de cada uno, la solidaridad indisoluble, personal
y material sin la cual no hay seguridad.”

Tal y como lo resume Labrusse-Riou, la familia es el primer centro de formacion y desarrolio
del ser humano de donde se obtiene la educacion religiosa, ética y de valores entre ofras cosas; es por
ello que el Estado a través de sus distintos programas e Instituciones tiene como tarea fundamental la

-proteccion y los derechos que derivan de la misma, por ello el deber alimenticio reviste de
: ra;jce_ndenlal importancia ya que independientemente de que todo ser humano tiene derecho a la
: pefc'epcién de los elementos basicos para subsistir y desarroltarse dentro de su medio ambiente, es
f’m:éy);'ér Ié trascendencia cuando dicho derecho deriva de personas que por razon de parentesco deben
; dg percibirios.

_='3% PEREZ Duarte, Norofia, Laura Alicia. Ob. Cit. P. 57, 58.

s Cit. Pos. PEREZ Duarte Noroiia, Laura Alicia, Ob. Cit. P. 58
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I.4.1. LEGISLACIONES ANTERIORES AL CODIGO DE 1870.

Antes de la entrada en vigor del pnmer Cédlgo Civil del Distrito Federal existieron otras
legislaciones que le precedieron y que de alguna forma marcaron la directriz para la regulacién de la
obligacién alimenticia dentro del Cédigo Civil del Distrito Federal. Una de las legislaciones publicadas
antes que la del Distrito Federal, fue el deigé Civil de Oaxaca (1828). Dentro de esta legislacion se
establecia como obligacion de los cényuges ahmentar. mantener y educar cristiana y civimente a sus
hijos (114), estableciéndose desde aqul el prlnmpm de reciprocidad, extendiéndose esta obligacion ain
aquellas personas cuya relacion la con titula ‘el parenlesco por afinidad (yernos, nueras, suegros y
suegras. (116). S g

En esla regulaclén subslste eI pnncipio de proporclonahdad estableciéndose que la terminacion

-de la penslén ahmentlcla para Ios menores una vez que estos hayan aprendido alg(in oficio, lleguen a la

' 'a;"mayorla de eQad glse,emanclpgn (121).

Pori‘l'ovq'lie hace a la obligacién entre conyuges los legisladores oaxaquefios Unicamente

'brexb}es‘afo'n dUe ambos tienen él deber de proporcionarse “auxilios y asistencia” (100), sin especificar en
qué consiste cada uno de esos términos; sin embargo hasta cierto punto resulta comprensible esta

' auséncla de motivacion en los preceptos esgrimidos, toda vez que tomando en consideracion la época
en .que-fue dictado este Codigo, en donde la Iglesia tenfan amplio poder de convocatoria y la
preparacién de la mujer era Gnicamente para ser una “buena esposa”, no podia considerarse a otro que
no fuera el varon como proveedor alimenticio. Sin embargo a pesar del peso y la severidad de las
normas morales, sé previo la separacion de los cdnyuges, regulandose el divorcio, asi como las
consecuencias de éste, por lo que en caso de presentarse, el conyuge inocente podia obtener una
pensién sobre los bienes del otro hasta por la tercera parte de sus bienes.

A.- PROYECTO DEL CODIGO CIVIL DE GARCIA GOYENA DE 1851.

En este cuerpo de leyes vela la obligacion de los padres de alimentar a los hijos asi como
educarlos; si estos padres faltaban, recaia la obligacion en los ascendientes de ambas lineas, los mas
proximos en grado, estipulando la reciprocidad de estas obligaciones
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Porvlo que hacla'a Ioé hijos naturales e ilegitimos, los articulos 130 y 132, se encargaban de
especificarlos y tfaries el defecho a percibir los alimentos a cargo de sus padres, ya que el hijo natural
reconocido ya fuera por el padre o por la madre o por los dos de comtin acuerdo tiene derecho a los
alimentos. Asimismo se establecia que el hijo natural que por medio de una sentencia por Ia iglesia o
sacrilego, seria nulo el reconocimiento y, aquél no tendrfa mas derecho que los alimentos. También se
establecla la proporcionalidad de los alimentos, de ‘acuerdo al caudal del que los debla dar y las
necesidades del que los recibe.

Se establecia el derecho de alimentos a favor de la mujer que fuera culpable del divorcio, pero
reservando el marido la administracion de los bienes de la masa social. En relacion a la viuda encinta,
varios articulos decian: que aun cuando la viuda fuera rica debla ser alimentada de acuerdo con los
bienes hereditarios, teniendo en consideracién al hijo por nacer. Pero para esto tenia la mujer que
comunicarlo a los parientes del esposo con treinta dias después de la muerte del esposo y, ademas,
cumplir con las medidas dictadas por el juez, si no, perdia el derecho a los alimentos; pero si en este
caso resultara cierta la prefiez por averiguaciones posteriores, se deberan los alimentos como si desde
el principio hubiere resultado cierta. De todos modos la omision de la madre no perjudicaba la
legitimidad del parto, cuando por otros medios legales constare de ellas. Asimismo se establecia que
los alimentos no podian ser renunciables, bajo ninguna circunstancia.

~B.- LEY SOBRE MATRIMONIO CIVIL

El 23 de julio de 1858, bajo el Gobierno de Benito Judrez y como parte integral de las Leyes de
Reforma, se publico la Ley sobre Matrimonio Civil, de la cual se desprende la epistola de Melchor
Ocampo que a la fecha en algunos de los matrimonios celebrados en el Registro Civil se sigue leyendo.
En esta lectura se desprenden las obligaciones que cada uno de los conyuges adquirian con motivo del
matrimonio, considerandose al hombre como el “‘varén todo poderoso” que tenfa a su cargo el
sostenimiento del hogar y a la mujer como la “abnegada y tierna” ama de casa cuya Unica obligacion
era quedarse en su casa y atender a los hijos. Sobre éstos ultimos se menciona que son “el regalo
divino” cuya responsabilidad recae en los padres para convertirlos en ejemplares ciudadanos, siendo la
sociedad la encargada de vigilar la actuacion de los padres y en su caso aplaudirla o censurarla.
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C.- CODIGO CIVIL DE VERACRUZ DE 1861

En 1861 aparecié publicado en proyecto de Codigo Civil redactado por Justo Sierra,
promulgado en Veracruz el 6 de diciembre del mismo afio por el Gobernador Ignacio de la Llave. A
diferencia de la legislacion oaxaqueia, se plantea que para el caso de divorcio el marido estaba
obligado a proporcionar a su cdnyuge alimentos fuera inocente o culpable, con la tnica salvedad que al
ser esto Ultimo no tenia derecho administrar los bienes.

D.- CODIGO CIVIL DEL IMPERIO MEXICANO DE 1866

En esta legislacion se preservan los principios de reciprocidad y proporcionalidad, sefialandose
que el contenido de la obligacion es la crianza, la educacion y la alimentacion, dejandose fuera la dote
y el establecimiento que hasta entonces se venia proporcionando.

En general todos las leyes civiles promulgadas antes de la de 1870 del Distrito Federal, de una
u otra forma contemplan la obligacion alimenticia con las caracteristicas de reciprocidad y
proporcionalidad que a la fecha conocemos. En el siguiente capitulo se analizard de forma mas
especlfica la evolucién que a partir del afio de 1870 las Legislaciones del Distrito Federal y del Estado
de México registraron en torno a este deber.
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CAPITULO II. EVOLUCION JURIDICA-
SOCIAL DEL CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE
MEXICO Y DISTRITO FEDERAL EN MATERIA

DE ALIMENTOS.

II.1. ANALISIS:DELTRATO JURIDICO-SOCIAL QUE A TRAVES
DEL -TIEMPO:"
RELACION AL o'ronGAMIEN'ro" ‘DE’,'ALIMENTOS EN EL CODIGO
CIVIL DEL DISTRITO FEDERAL.

Las normas juridicas y la creacion de leyes siempre han respondido a las necesidades de la
sociedad, de tal forma que su nacimiento tiende a regular situaciones que cobran interés general,
procurando siempre la proteccion de las garantias individuales del gobernado.

Es importante el estudio que se haga no solamente de la codificacién que en el transcurso del’
tiempo ha atendido a la prestacién alimenticia, sino del origen y motivos que necesil6 fa norma para su
nacimiento, es decir del tiempo y la vision que la sociedad tuvo respecto a un acontecimiento que
demandaba regulacion.

De igual forma a lo largo del anlisis que se haga de la evolucién de la regulacién alimenticia
es importante destacar la visién que la sociedad tenfa acerca de la participacion de la mujer dentro de la
propia sociedad, ya que hay que recordar que, a través del tiempo, ha existido una perpetua lucha
para lograr la igualdad entre hombre y mujer, batalla que indudablemente ha repercutido en la
legislacién civil, tanto en el tema del matrimonio como en materia de alimentos.

Hay que recordar que en el afio de 1859 bajo el cobijo de las Leyes de Reforma, y dentro de la
Ley sobre el Matrimonio Civil, Melchor Ocampo consagra una epistola que aln a la fecha en algunos
matrimonios civiles se sigue leyendo a los contrayentes y por medio de la cual se atribuye al hombre
una omnipotencia superior a la mujer, considerandolo desde entonces “el sexo fuerte” y al sexo
femenino como una figura de decoracion dentro de la familia cuyos dotes son la abnegacién y la
ternura, obligandola a obedecer, agradar, asistir y en general a ser todo lo que el hombre quisiera, sin
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voluntad y pensamientos propios. Sin embargo como ya lo habia dicho la creacién de leyes obedece a
la sociedad en que van a ser aplicadas, por lo que la concepcion de Melchor Ocampo acerca de la
mujer y el hombre no obedece a la intuicién o al azar, sino al apego de lo que la sociedad de esos
tiempos concebia. En 1859, [a guerra y disputa entre liberales y conservadores se encontraba en su
apogeo y que una de las principales luchas que se registraban era la pugna por la igualdad, entendida
ésta en un plano de clases sociales, mas que entre hombre y mujer. “Si bien es cierto se establecié una
igualdad bastante amplia de derechos, subsistié en cambio la desigualdad de fortunas, y por lo tanto el
enorme abismo que desde antiguo habia entre la opulencia de algunos y la extrema pobreza de las
clases bajas.”s

Esta concepcién que se tenia de la mujer no cambié mucho para las legislaciones que le
precedieron y a la fecha atin vemos grupos de mujeres feministas que luchan porque se acabe la idea
de que la mujer representa el “sexo débil" y debe de estar por debajo del hombre; sin embargo al
margen de crear polémica sobre el feminismo y el machismo, el presente capitulo se centrara
exclusivamente en la diferenciacion que se ha dado en las legislaciones respecto al tema de la

obligacién alimenticia.
II.1.1. CODIGO DE 1870.

En 1870 surge por primera vez una legislacion aplicable al Distrito Federal, producto de los
cambios que se hablan registrado en la época y siguiendo canones ya impuestos por legislaciones
anteriores de los estados de Oaxaca y Zacatecas entre otros. Dos fenémenos de indole econdmica
influiran considerablemente durante este periodo en el cambio social: la concentracion de la propiedad
agraria y el industrialismo. En el pais comienzan a surgir grupos de pugna cuyo objetivo es rebelarse
ante la diferencia en la economia de las clases, surgiendo con especial énfasis la clase proletariada. La
familia de esta época invariablemente se vio afectada por éstos cambios que sin embargo de ninguna
forma atendian a conceder proteccion a la figura de la mujer con relacion al hombre, toda vez que era
éste dltimo el Unico responsable de la manutencion de! hogar en estricta teoria y tratandose de clases

35 JIMENEZ Morcno, Wigberto. Miranda, José, Fernandez, Ma. Teresa, HISTORIA DE MEXICO, Editorial E.C.L.A.L.S.A.
11°, Edicién. México, D. F., 1980. P. 490.
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sociales privilegiadas, ya que en clase baja en algunas familias ambos canyuges llevaban a cuestas el
sostenimiento del hogar, al trabajar el hombre como campesino y la mujer en casas de clase media alta
o alta como sirvienta o cocinera,

Es, al cobijo de esta situacion social que nace en el ultimo mes de 1870 la promulgacién del
primer Cadigo Civil del Distrito Federal, con gran influencia del modelo francés, (Cédigo Napolednico).
Los encargadoé‘de ééié b?byectd que posteriormente se consagro en el Derecho Positivo de México,
fueron los Licenéiados Mariéno Yafiéz, José Maria Lafragua, Isidro Montiel y Rafael Dondé. En opinion
de algunos autores, quienes - participaron en la redaccidn del Codigo de 1870 aportaron sobre los
preceplos juridicos que la integraban, la corriente filoséfica y la ideologia que en esos tiempos trataba
de defenderse, ya que una de las principales luchas que dieron origen a las Leyes de Reforma fue la
que sostuvieron los grupos conservadores y los liberales, donde los primeros defendian la preservacion
a los derechos eclesiasticos, asl como sus privilegios; en contrapasicion con los liberales, que querian
desprenderse del yugo que hasta entonces los venia sujetando el clero, toda vez que eran estos los que
dominaban gran parte del sistema mexicano, teniendo a su cargo la economia, la educacién y la
politica, situacién que contrasto con la victoria de los liberales, pero que a pesar de promulgarse las
Leyes de Reforma, la lucha continuaba por la resistencia que la poblacién conservadora atn tenia para
¢l nuevo Gobierno.

El Cddigo Civil del Distrito Federal se unid a la victoria que se tuvo por encima del clero, ya que

quedan alras las consideraciones de caracter religioso, estableciéndose como fuente de la obligacion
“-alimenticia el contrato, el testamento o la existencia de un nexo de parentesco entre dos personas, lo
. que se conoce como “lazos consanguineos”; es decir que su origen estrictamente se deriva de actos
- juridicos, sin conceder importancia a los fundamentos morales y religiosos que consagran la caridad,

piedad o amor.
Este primer antecedente del Cadigo Civil consagra en su momento situaciones que a la fecha

siguen preservandose aln en el Codigo vigente, ejemplo de ello es el principio de reciprocidad que se
contemplaba de la siguiente forma:
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CUADRO NUMERO SEIS

ENTRE CONYUGES AUN
DESPUES DEL DIVORCIO

ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES
EN LINEA RECTA, TANTO PATERNA
COMO MATERNA

ENTRE PADRES
E HIJOS

LOS HERMANOS DEL ACREEDOR
HASTA QUE ESTE CUMPLIERA
LOS 18 AROS
ARTICULOS
216 AL 221.

Dentro de los elementos que integraban la obligacion alimenticia se encontraban comprendidos
la comida, el vestido, habitacion y asistencia en casos de enfermedad, que constituia |a redaccion del
articulo 222. Es de peculiar observacion que el legislador de 1870 considerd separar los atimentos en
general con los alimentos a que tenian derecho los menores, creando un articulo especial para tal
efecto (223) que establece que tratandose de menores se incluye ademds de las mencionadas la
educacion.

Reviste de gran importancia el analisis de los preceptos juridicos concernientes a la prestacion
“alimenticia ubicandolos en la época y costumbres de su promulgacion, por ejemplo el Cédigo de 1870
contenla un articulo por el cual se eliminaba una costumbre entre las familias de la época, el numeral
228 hace referencia a la exclusion de la dote y el formal establecimiento dentro de la prestacion
alimenticia. La dote era el “caudal que aportaba la mujer al matrimonio o que entregaba la monja al
convento™S, consideran algunos que esta practica tiene su origen desde la época prehispanica, en

% JIMENEZ Moreno, Wigberto. Et. Al. Ob. Cit. P. 105,
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donde al momento de padar el matrimonio se pactaban de igual forma las condiciones y el patrimonio
que a manera de “dote” la mujer aportaba y que a partir de esta nueva legislacion perdié su
obligatoriedad.

Se preservan los principios de proporcionalidad y divisibilidad de la deuda, la carga alimenticia
se podia distribuir entre los deudores si fueran éstos varios y se encontraran todos en posibilidad de
* proporcionarlos. Se contemplaba la posibilidad de dar por terminada la obligacién por mala conducta del
acreedor (236), pero sin especificar a que tipo de conducta se referfan para considerar que se trataba
de “mala”, o a que grado podria presentarse para encuadrar la terminacion de la prestacion, situacion
que nos hace suponer que debia ser analizada por el Juez para declarar el cese de la obligacion.

Se prevé, el aseguramiento que el acreedor podia hacer de los alimentos mediante los medios
previamente establecidos, haciéndose referencia de forma particular en el articulo 230 que el ejercicio
de esta accién no era causa de desheredacion, independientemente de los motivos en los que se
hubiere fundado; sobre este particular es de recordar que “bajo el Codigo Civil de 1870 existia la
legitima, es decir, la parte de la herencia que el testador debia reservar a sus sucesores legitimos de
conformidad con lo establecido en ese cuerpo normativo™?, por lo tanto si el acreedor se veia forzado a
gravar su patrimonio para asegurar a través de una fianza, depdsito o hipoteca, dicha situacion en nada
influia sobre el derecho que tenian sus sucesores legitimos sobre la masa hereditaria.

Se especificaba, que la accion mediante la cual se solicitaba la garantia de la obligacién
alimenticia, se ventilaba en un juicio sumario (234) en que el acreedor alimentario menor de edad tenia
que estar debidamente representado por quien solicitaba el aseguramiento o por un tutor interino (231),
quien debia garantizar su gestidn por el importe anual de los alimentos o por la administracién del fondo
destinado a ese objeto si fuera el caso (231).“Tales juicios se seguian conforme a las reglas contenidas
~.en &l capitulo 11 del titulo XX del CPC para el DF y Territorio de la Baja California promulgado el 9 de
: dicii_embre de 1871 y que entr6 en vigor hasta el 15 de septiembre del afio siguiente.”®  Por lo que

haée ala regulacion procesal del tema, el Cadigo de Procedimientos Civiles aplicable, establecia en su
articulo 891 que seria a través del juicio sumario como se arreglarian las controversias de alimentos

_3 PEREZ Duarte y Norofia, Laura Alicia. Ob, Cit. P. 99.

8 _PEREZ DUARTE y Norofia, Laura Alicia, Ob. Cit. P. 99
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debidos por ley, por contrato o por testamento, con la condicién de que la litis verse Unicamente sobre lo
referente a la cantidad y el aseguramiento de los mismos.

Por ofro lado, quién queria acreditar su derecho para solicitar alimentos, tenia que tramitar una
jurisdiccidn voluntaria, donde ademas debla sefialar aproximadamente el patrimonio del deudor para
satisfacer el requisito de la posibilidad del mismo y la necesidad de la prestacion solicitada.

Por lo que hace a la concepcién que dentro de esta legislacién se tenia sobre el papel del
hombre y la mujer dentro de la familia, “se establece el predominio del hombre sobre la muijer, con la
obligacion de ella de vivir con él, de obedecerlo y seguirlo a donde quiera que establezca su residencia.
No podia la mujer comparecer en juicio sin la autorizacion del hombre ni enajenar bienes o adquirirlos
sin consentimiento de éste,™®

En esta legislacion las diferencias ehtre hombre y mujer segulan siendo oceanicas a tal grado
que la patria potestad no se encontraba a cargo de ambos conyuges, sino exclusivamente de padre por
lo que para el caso de d_Ivo_rqio; era éste a quién se le obligaba a cumplir la prestacién para con sus
‘menores hijos. s

II.1.2. CODIGO DE 1884.

En el afio de 1882 el Presidente  de la Republica Manuel Gonzélez formé una comision
integrada por Eduardo Ruiz, Pedro Collantes y Buenrostro y Miguel S. Macedo, con e! objetivo de que
revisaran el Cadigo Civil para el Distrito Federal y el Cddigo de Procedimientos Civiles del Distrito
Federal y Baja California. :

Después de una revisidn minuciosa, en 1883 fue remitido al Ministro de Justicia de la Nacion el
Licenciado Joaquin Baranda el pfoyecto de reforma que origind mesas de discusion entre los
especialistas del Derecho, que concluyeron con la admision del principio de libertad del testador. Como
se habla mencionado antes, en el Cédigo Civil de 1870 se obligaba al testador repartir sus bienes entre

% ELIAS Azar, Edgar. Ob, Cit. P. 115.
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sus legitimos herederos sin concederle la libertad de decidir a quien queria heredar, por lo que el
" testamento lejos de resitar un derecho resultaba una imposicién para el gobernado.

A co_risideraciéh del Licenciado Baranda “la libertad de testar no es mas que el ensanche
natural de la libertad individual y el complemento del derecho de propiedad. El individuo que con su
trabajoy. su [hduStrié adquiere una fortuna, méas o menos considerable, debe tener el derecho de

* disponer de ella de la manera que crea conveniente, y cualquiera restriccion que se le impone mueve su
actividad productora con perjuicio de la riqueza publica, pues asi como la esperanza de que después de

su r}iuerte sus bienes serdn de las personas a quienes designe libre y voluntariamente, lo aliena y

“estimula para redoblar sus esfuerzos y afanes, asi también el temor de que suceda lo contrario, lo
decep'ciona y desanima, inclindndolo cuando menos a la negligencia y al abandono. Es verdad que el

.. hombre, por su facultad generadora, adquiere obligaciones naturales para con los seres 4 quienes da la
vida, pero se reducen & proporcionarseles la subsistencia y la educacion relativa, segln sus
circunstancias, hasta ponerlos en aptitud de llenar por si mismos sus necesidades.™s®

Son atinados los comentarios del Licenciado Baranda, ya que al obligar a una persona a
realizar su testamento a favor de descendientes atin en contra de su voluntad, seria tanto como hacer
extensiva la obligacidn alimenticia para después de la muerte del acreedor y en muchos de los casos
en contra del principio de proporcionalidad ya que quiza al momento de hacer efectiva la herencia él
heredero ya no se encuentra en estado de necesidad, siendo éste Ultimo factor determinante para la
obligacién, Situacion que de igual forma fue prevista por la propia Comision de Justicia de la Cédmara de
Diputados en cuyo dictamen se puede apreciar:

“...las leyes no imponen al padre con relacién a sus descendientes otra obligacién que la de
educarlos convenientemente y ministrarles alimentos mientras no puedan bastarse a si mismos:; los
hijos, por su parte, estan obligados a honrar a sus ascendientes y alimentarlos cuando lo necesiten;

esta misma obligacion existe entre los consortes. Si estas obligaciones tienen los hombres mientras
- viven, y si cumpliendo con ellas, son libres en todo o demas para disponer de su propiedad, no hay
“ razon que funde suficientemente la obligacion que se impone 4 los padres para dejar todos sus bienes a
sus descendientes, ni la hay tampoco para que aquellos deban heredar forzosamente a sus hijos.™!

8 Cit. Pos. PEREZ Duarte y Norofia, Laura Alicia. Ob. Cit. P. 101,
8! Cit. Pos. PEREZ Duartc y Norofia, Laura Alicia. Ob. Cit. P. 102.
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Esta vision del derecho de libertad a que alude la Comisién redaclora de 1884, generod
moadificaciones a la regulacién del Cédigo de 1870, ya que al consagrar la libertad del testador, no se
alude a la des-heredacion de la que se hablaba en el capitulo relativo a los alimentos. De igual forma
surge por primera vez la obligacién del testador de hacer mencidn en su testamento al cumplimiento de
la prestacion alimentaria para aquellos con los que estuviera en la obligacion de asistir. Hay que

- recalcar la importancia de esta reforma sin confundir el sentido de la misma, ya que en la legislacion de
1870 se declaraba inoficioso el testamento que disminuia la legitima; la legitima era la obligacién
impuesta por la ley al testador a efecto de éste se pronunciara a favor de sus legitimos herederos, aln
cuando estos ya no estuvieran en estado de necesidad de recibirlos o bien cuando el testador no
deseara heredarlos, es decir se coartaba la libertar de testar; con las reformas tinicamente se establece
lainoficiosidad de aquel testamento que no contemple la deuda alimenticia para aquella persona que se
encuentre en obligacién de asistir, por razones de parentesco como en la especie pudieran ser los
menores de edad, esta situacion cobra real importancia por tratarse de la supervivencia de la persona.
De tal forma que la redaccion quedé de la siguiente forma:

CODIGO DE 1870: “es inoficioso el testamento que disminuye Ia legitima ., . *
CODIGO DE 1884: “es inoficioso el testamento que no deja la pension alimenticia, segun lo establecido

en este capitulo,”

Sin embargo a efecto de evitar confusiones y abusos con respecto a la inoficiosidad del
testamento cuando omite pronunciarse con relacién a fa obligacion alimenticia, la propia legislacion
establecio los limites de dicha aplicacion, toda vez que tnicamente podian alegar la inoficiosidad de un
testamento por falta de disposicion alimentaria los descendientes varones menores de veinticinco afios
o que estuvieren impedidos de trabajar aunque fueran mayores de esa edad, las descendientes mujeres
que no hubieren contraido matrimonio y vivieren honestamente, independientemente de su edad; el
conyuge supérstite que siendo vardn esté impedido de trabajar, 6 que, siendo mujer permanezca viuda
y viva honestamente y los ascendientes. En este Gltimo caso la obligacion se hacia efectiva Ginicamente
cuando éstos no tuvieren las posibilidades de satisfacer sus propias necesidades o cuando los
parientes mas cercanos no estuvieren en posibilidad de auxilio. Es importante hacer énfasis en esta
evidente distincion entre hombre y mujer; en el caso de la descendiente mujer, se consagraba la
obligacién a “alimentarla” practicamente para toda su vida, en caso de que no contrajera nupcias y no
tuviera posibilidades de satisfacerse por si misma; mientras que al varon Unicamente hasta que
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alta misién que Ia sociedad y la naturaleza ponen a su cargo, de propagar la especie y fundar la
familia,"s2

Esta ley tiene una especial importancia ya que al ser el principio de la igualdad uno de los mas
defendidos por el Constituyente de 1917, se pretendi6 hacer extensivo este derecho dentro de la familia
especialmente por lo que hace al vinculo matrimonial entre el vardn y la mujer, pero sin hallar su reflejo
en el lema de alimentos, toda vez que se reproduce practicamente el capitulo del Cédigo de 1884, al
igual que las disposiciones relativas a los alimentos en el matrimonio y en el divorcio. Pese a lo
anterior, surgen nuevas regulaciones relacionadas a la prestacion alimenticia encaminadas a
perfeccionar las ya existentes. Se establece por primera vez en nuestro pais que la opcion que tiene el
deudor de cumplir su deber alimenticio, a través de la asignacion de una pension o la incorporacién del

“deudor a su familia subsiste hasta en tanto el conyuge que los recibia hubiese contraido nuevas
nﬂpclas. tratandose de la condena derivada del divorcio; esta disposicién resulta justa, en virtud de que
serfa un abuso para el conyuge condenado a pagar alimentos, seguir haciéndolo ain cuando el
e?(cényuge a quien se los proporcionaba, hubiese contraido nuevas nupcias. (articulo §9)

Las disposiciones contenidas en esta nueva ley van encaminadas a consagrar la equidad entre
los consortes, Venustiano Carranza expresaba: “Que los derechos y obligaciones personales de los
consortes deben establecerse sobre una base de igualdad entre éstos y no en el imperio que, como
resto de la manus romana, se ha otorgado al marido, y deben, ademas consignarse en los preceptos
legales, las practicas que emanan de la costumbre a fin de hacer que !a ley sea suficientemente
respelable y debidamente respetada; por todo lo cual, se ha creido conveniente determinar de un modo
expreso que ambos conyuges tienen derecho a consideraciones iguales en el seno del hogar; . . ."

Esta Ley se pronuncia de forma especial con relacion a la prestacion entre conyuges, el
articulo 72 establece la responsabilidad de! conyuge varén sobre los efectos y valores que la conyuge
mujer obtuviese para hacer frente a los requerimientos de subsistencia de ella y de los hijos cuando

¢ ANDRADE, Manuel. LEY SOBRE RELACIONES FAMILIARES., Cit. Pos. PEREZ Duarte y Norofia Laura
Alicia. Ob. Cit. P. 103.
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estuviere ausente o cuando se rehusare a entregar a ésta lo necesario para ello. Esta disposicién a la
fecha sigue vigente, sin embargo es de notar la gran diferencia que existe en cuanto al trato juridico que
hacen det hombre y la mu]er, toda vez que de ésta redaccion se deriva la imposicion de la ley, para que

fuera el varén qulen se hlciera cargo de la subsistencia del hogar y la mujer quien se quedara en casa.

Asimismo se consldera que en caso de que el hombre hubiese rehusado cumplir con su obligacion ya
sea por propla voluntad [+] por ausenma las deudas que la mujer hubiera contraido para subsistir debian
de ser cubiertas por el esposo con la limitante de que la cuantia de estas deudas debia ser la
estrictamente necesaria para cubrir las necesidades basicas y no para satisfacer cuestiones de Iujo o

excentricidades.

Por su parte, el articulo 73 establece que previa demanda de la mujer el juez de primera
Instancia fijaria una pensién mensual para la esposa que se vea obligada sin culpa a vivir separada del
marido; dicha obligacién debia ser cubierta por el conyuge varén. De igual forma se establecen las
formas de aseguramiento y el pago de los gastos realizados durante la ausencia del marido. En este
caso, no era necesario que se promoviera una demanda por divorcio necesario y en virtud de la
ausencia del conyuge se solicitara la pension alimenticia, sino que adn cuando el vinculo matrimonial
no se hubiera disuelto, la mujer podia solicitar la pension alimenticia que le correspondiese, ademas del
pago de los adeudos contraidos con motivo de su alimentacién.

Por otro lado el articulo 74 plantea una innovacién al establecer una sancion penal dentro de
una Leglslac:o CIVII sancionando con pena de prision hasta por dos afios al marido que hubiera
abandonado a Ia mujer y a los hijos injustificadamente dejandolos en “circunstancias aflictivas”. Es de

destacarse aspeclos importantes acerca de este precepto juridico:

» Concede amplia importancia a la materia de alimentos, de tal manera que establece una pena
privativa de la libertad.

e Se establece una sancion penal dentro de una legislacion civil, al describir una conducta, que se
encuadra al tipo penal de abandono de personas.

« El abandono debe ser tal que provoque una situacion dificil para la familia del esposo, poniendo a
éstos inclusive en peligro de la vida o desarrollo,

« De nueva cuenta [a redaccion de este articulo va encaminada a situar al marido como Gnico deudor
de la prestacion alimenticia, ya que no hace ninguna referencia al abandono que la mujer pudiese
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hacer del hogar conyugal. La disposlcién'de referencia es entendible, considerando la época en
que fue redactado el precepto de referencia, un tiempo en el cual la mujer no tenia ni voz ni voto en
la vida publica y que era considerada Unicamente para labores de la casa, suponiendo que el
hombre era el tnico encargado del sostenimiento del hogar y que por ende seria el tnico a quien
pudiese imputarsele el Incumplimiento de la obligacion alimenticia.

* Esta sancién priyélivaj de la libertad no se hacla efectiva siempre y cuando el esposo cumpliera con
la obligacion respectiva, asi como el cumplimiento de las deudas generadas en el pasado con
motivo del incumplimiento de la prestacion, cuando le fueran exigidas.

La Ley de Relaciones Familiares se preocupd por legislar a favor de los intereses de las mujeres al
considerarlas como la parte mas desprotegida dentro de la familia, situacion que no fue observada por
los Cédigos de 1870y las reformas de 1884,

II.1.4 CODIGO DE 1928.

Once afios de vigencia tuvo la Ley de Relaciones Familiares, que dio paso al Cédigo Civil de!
Distrito Federal publicado el veintiséis de mayo de mil novecientos veintiocho en el Diario Oficial de la
Federacion, surgiendo de la necesidad de adecuar la legisiacion a la “transformacion social que
conmovié hasta en sus mas profundos cimientos la morada de la comunidad, a las nuevas
orientaciones sociales emanadas de la Constitucion de 1917."63

Este nuevo Codigo logré gran trascendencia en sus disposiciones, toda vez que sus
disposiciones regian en el Distrito Federal en asuntos de orden comin y en toda la Replblica en
asuntos de orden Federal. A diferencia de Ia Ley de Relaciones Familiares, en el Cédigo de 1928 se
incorporan normas que permiten calificarlo como una Legislacion de caracter social, por Ja importancia y
preocupacion de las necesidades de la comunidad por encima del interés individual, prueba de ello es
la proteccion a los menores a través de la obligacion alimenticia. La exposicién de motivos claramente
se pronuncia en este sentido: * La atencion a la nifiez desvalida se convierte en servicio piblico y donde

% EXPOSICION DE MQTIVOS. Cit. Pos. PEREZ Duarte y Noroiia, Laura Alicia. Ob. Cit. P, 105.

64



Ric v yr il AL d

faltan los padres deberé |mpartirla el Estado por conducto de la Beneficencia Pablica, cuyos fondos se
procura aumentar por dlversos medlos. '

Como ya lo he menclonado, el naclmlento y vigencia de una norma responde en gran medida a
las necesidades de’la soctedad y los camblos generados dentro del campo de aplicacion como por
situaciones externas al mismo, Esa sntuaclén fue vivida por el Cédigo Civil del Distrito Federal que sigui6
la corriente napolednica en la uneJ 58 Baéaba el Codigo Francés, protegiendo ante todo el principio
fundamental de la libertad, por la que tanto tiempo se habla luchado: libertad de propiedad, contractual
y del testador. La filosofia racional del Cddigo Napolednico era calificada como: metafisica,
individualista y espiritualista. Era metafisica en vitud de que se concentraba en problemas de la
organizacién del mundo adhiriéndose a la teorla que admite la existencia necesaria de elementos
inmateriales y esenciales a los cuales llega a través de la razén en base a hechos. Es individualista
porque tiene por objeto explicar la vida social con independencia de la vida moral y fisica de la
humanidad. Es espiritualista porque “tiene como consecuencia decidirse ante las diversas tesis
propuestas en materia de psicologia racional adhiriéndose a la doctrina espiritualista pura, va a la
esencia de la persona en el alma cuya caracteristica a su vez es una voluntad libre y actuante guiada
por la inteligencia y la razén."#

Dos de los aspectos importantes que caracterizan a esta corriente napolednica adoptada por la
Legislacion del Distrito Federa! son: la intervencién de la autoridad social en asuntos que antes se
consideraban como privados por derivarse de la voluntad contractual; asi como la creacion de normas
de orden e interés publico en asuntos de trascendencia social, como lo es el sano desarrolio de los
integrantes de la familia, de tal suerte que surge el respeto por la dignidad humana y el principio de
solidaridad social, confirmando la importancia del grupo social, toda vez que éste juega un papel
importante en la creacion de las normas Juridicas y en la actuacion del ser humano con respecto a sus
obligaciones. -

En este Codigo, se integré‘un capitulo especial concerniente a los alimentos que sera motivo de
analisis en los parrafos que siguen:

¢ BONNECASE, Julien, Trad. Lic. José M. Cajica Jrs, LA FILOSOFIA DEL CODIGO DE NAPOLEON
APLICADA AL DERECHO DE FAMILIA. Volumen Il. Editorial José M. Cajica Jr. Distribuido por Porriia,
S.A. 2% Edicién. P, 84 y 85.
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La obligacion alimenticia se regula en el Capitulo Il del Titulo I, en el cual se hace referencia a
las personas y las relaciones de la familia.

Este capﬂulo inicia con el articulo 301 que establece la reciprocidad de la obligacion. Desde mi
.- punto de visia, existe una errénea colocacion de los preceptos juridicos, ya que el inicio del capitulo

' debla de ser la definicion de Id que se entiende por “alimentos”, para después enumerar los elementos

- que comprende esta figura que en la especie serla el articulo 308, para posteriormente hacer alusién a
sus caracteristicas y formas de aplicacion.

Al margen de la critica expuesta en el parrafo anterior, el articulo 301 consagra el principio de
reciprocidad de la siguiente forma: “La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a
su vez derecho de pedirlos.”

Los articulos 302 y 303 hablan de la reciprocidad entre los miembros de la familia, comenzando
con los conyuges: “ Los conyuges deben darse alimentos; la ley determinara cuando queda subsistente

esta obligacion en los casos de divorcio y otros que la misma ley sefiale. . .” En principio la propia ley
establece que la obligacion es reciproca entre los conyuges, por lo que realizando una interpretacion
estricta del mismo, debe considerarse entonces, que en el matrimonio ambos son los obligados a
proporcionarse alimentos, lo que en la practica es de dificil aplicacion tomando en consideracion que
en un matrimonio, generalmente es el hombre quien lleva a cuestas el sostenimiento del hogar y adn en
el supuesto caso de que ambos sean los que trabajen generalmente es el conyuge varén en quien
recae la mayor carga alimenticia, esta situacion escapa a la legislacion civil, observandose en este
caso el predomino de la costumbre por encima de la propia norma. Y es que, desde la partida de
- 'Melchor Ocampo se ha considerado a la mujer como ama de casa, mas que, como un ente productivo,

 ' En la actuahdad -en nuestro pais se ha luchado constantemente porque sean respetados los derechos

i de Ias mu1eres en Ia misma proporcion que el hombre, lograndolo parcialmente en las zonas urbanas,

-sin embkargo“el afraso. educacional que sufrimos ocasiona que aln en las zonas rurales e indigenas se
. wulneren los dg[égt)os de la mujer y atn los de los menores.

Esta :ljeciprocidad de la que habla el articulo 302 tiene intima relacion con las disposiciones
consagradas en el Capitulo Ill del Titulo Quinto, relativo a los derechos y obligaciones que nacen del
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matrimonio, en donde se establece que los conyuges estan obligados a contribuir cada uno por su
parte a los fines del maytfimonio, asl como a socorrerse mutuamente (162). Sobre este punto existen
diversas opiniones al respecto; por un parte el Licenciado Elias Azar, considera que esta redaccion del
articulo 162,consagra la obligacion que durante la duracion del lazo conyugal tienen los conyuges de
préétarse ayuda mutua, siendo una de éstas los alimentos, sin embargo contrario a esta ideclogia se
pronuncia Alicia Pérez Duarte que establece que no se puede exigir el cumplimiento de la ayuda mutua,

“yaque la probia ley no sanciona la omision a este deber, por lo tanto lo preceptuado articulo 162 y 164
del Cédigo Civil es diferente a la figura alimenticia: “Es practicamente imposible constreiiir judicialmente
a uno de los conyuges al cumplimiento de los deberes de socorro y ayuda que le impone el estado del

" matrimonio; lo mas que se puede hacer en caso de incumplimiento es demandar el divorcio ya sea por
injurias graves o por incumplimiento de las obligacfones econdmicas ... En cambio sl es posible
demandar el cumplimiento forzoso de Ia ayuda econdmica que implican los alimentos aunque la relacién
afectiva haya terminado . . . *

Es cierto que no existe antecedente de que se haya demandado la “ayuda mutua y el socorro”
entre conyuges y que en todo caso la accion puede demandarse como una pension afimenticia, sin
embargo, no hay que dejar de lado lo dispuesto por el articulo 164 que expresamente establece que los
“conyuges contribuirdn econdémicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacion y a la de sus
hijos . . .", este precepto juridico representa el antecedente de la obligacion que entre conyuges existe
para proporcionarse alimentos, por lo que de igual forma constituye un fundamento que consagra la
igualdad del hombre y la mujer, consignandole a la mujer la obligacién de contribuir econémicamente al
hogar. Esta igualdad de derechos y obligaciones se apoya en la exposicion de motivos que al respecto
menciona que “la equiparacion de la capacidad del hombre y de la mujer sé hacia necesaria en vista de
la fuerza arrolladora que ha adquirido el movimiento feminista. Actualmente la mujer ha dejado de estar
relegada exclusivamente al hogar; se le han abierto las puertas para que se dedique a todas las

actividades sociales . .."

El articulo 303 consagra la caracteristica de alternancia de la que habla el Lazaro Tenorio y que
consiste en la obligacidn de los padres de proporcionar alimentos a sus hijos y en caso de que se
encuentren en estado de insolvencia, dicha obligacion sera cubierta por los ascendientes de ambas

lineas.
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Por su parte el artfculo 304 establece la reciprocidad de los descendientes para con sus
ascendientes, (en respuesta al articulo 303), y la alternancia para el caso de que los descendientes se
encuentren en imposibilidad de cumplir la obligacion por insolvencia, la obligacion recaerd en los
descendientes mas proximos en grado. Para el caso de que tanto los descendientes como los
ascendientes se encontrasen imposibilitados para cumplir con su obligacion, ésta recaera sobre los
hermanos de padre y madre, en imposibilidad de estos, los colaterales de la madre, los colaterales de
padre y en caso de imposibilidad de estos parientes se llamara al cumplimiento de la obligacion a los
colaterales dentro del cuarto grado. (305)

En un sentido de justicia para aquellos en que recae la obligacién sin ser los obligados
principales, el articulo 306 establece los limites, ya que los hermanos y demés colaterales deberan
cumplir ]a deuda con los menores, mientras que éstos lleguen a su mayoria de edad, es decir dieciocho
afios, también deberan alimentar a sus parientes que por grado estan obligados a alimentar y que sean
incapaces.

El articulo 307 hace mencidn de la obligacidn dentro de una figura especial del derecho que es
la adopcion, Como se explico dentro del apardado correspondiente a la fundamentacion juridica de los
alimentos, la mayoria de los autores consideran que esta obligacién nace del parentesco, de tal suerte
que entonces los obligados reciprocamente son hijos, padres, tios, hermanos, abuelos identificados
todos entre si por sus lazos consanguineos. Sin embargo la prestacion alimenticia no solamente nace
de los lazos de sangre, sino que la excepcidn la representa la adopcion, que siendo un parentesco civil
genera obligaciones para las partes, ain cuando no las una los azos consanguineos.

Las legislaciones anteriores a las reformas sufridas por el Cédigo Civil del Distrito Federat de mil
novecientos noventa y nueve, contemplaban tnicamente la adopcion simple (aun cuando fa doctrina ha
distinguido dos: 1a simple y la plena), este tipo de filiacién otorgaba al adoptado la calidad de hijo, los
derechos y obligaciones derivados de la adopcién se constrefiian Unicamente entre adoptado y
adoptante (402), pudiendo revocarse cuando las partes lo pactaran (405), de igual forma prevalecia los
derechos y obligaciones resultantes del parentesco natural, a excepcion de la patria potestad (403). Al
incorporarse otra persona a la familia en calidad de hijo automaticamente se constituia como acreedor
alimenticio, subsistiendo la obligacion reciproca entre padre e hijo, pero sin ser iguales las contenidas
en los articulos relativos a la alterancia de la deuda alimenticia que se traté en parrafos anteriores,
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toda vez que como lo refiere el articulo 402 ésta tnicamente se da entre adoptado y adoptante, por lo
tanto en caso de que los adoptantes faltasen, atn cuando el adoptado fuera menor de edad, no podia
reclamar alimentos de los padres de quienes lo adoptaron, ya que no tenia relacion juridica con ellos.

Con las Ultimas reformas, desaparece la adopcion simple y se substituye por la plena, fa
diferencia de las relaciones y vinculos entre el adoptado y los familiares de su adoptante (s)
desaparecen, toda vez que con la adopcion plena el adoptado deja de pertenecer a su familia
consanguinea para formar parte de la familia de quien lo adopta, con toda las consecuencias legales,
como si fuese hijo biologico, aplicandose entonces todas las consideraciones relativas a la obligacion
alimenticia de igual forma que como si fuese parentesco consanguineo.

EI arﬂculo 308 hace un intento fallido de definicion de la figura alimenticia, toda vez que
contrano a ello como ha quedado especificado en €l capitulo |, enumera los elementos que componen la

: : deuda slendo ademés emménea en su colocacién, ya que deberia de ser de los primeros articulos dentro

del capltulo (después de la definicion). Al margen de estas opiniones, el citado precepto hace mencion
o aperca de los aspectos que abarca la prestacion, dejando en claro que va mas alla del sustento
biolégico.

Prevalecen en gran parte de este Codigo, la redaccion y sentido de los preceptos que sobre el
particular contenia la Ley de Relaciones Familiares; ambas leyes se pronunciaban en relacion a que el
cumplimiento de la deuda alimenticia debia ser asignando una pensién al acreedor o en su caso
incorporandolo a la familia para el caso de ascendiente mayores cuando la obligacion recaia en los
descendientes, 0 en caso contrario para los ascendientes cuando los acreedores eran los
descendientes (309), existiendo excepciones sobre este punto: respecto de los conyuges divorciados,
toda vez que es imposible que una vez disuelto el vinculo matrimonial el cényuge condenado a dar
alimentos pretenda hacerlo incorporando al otro a su hogar, asimismo por lo que hace a los hijos cuya
custodia o patria potestad haya sido perdida o decfarada por via judicial a favor de uno solo de los
conyuges, casos en los cuales, el deudor alimenticio no puede optar por incorporar al acreedor. Es
importante resaltar la errdnea redaccion que el legislador hace del articulo 310 al mencionar que e!
deudor no puede pedir la incorporacion “cuando se trate de conyuge divorciado que reciba alimentos de
otro”, sobraba decir la Ultima frase, ya que a este respecto el capitulo relativo al divorcio establece que
la deuda alimenticia del conyuge condenado a ella cesara una vez que quien los recibe haya contraido
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de nuevo nupcias, asimismo, es cbvio que aln cuando dicha situacién no aconteciera por el solo hecho
de haberse disuelto el vinculo matrimonial no podra ser incorporado, esté o no recibiendo alimentos de
olro, basta con que se trate de conyuges divorciados.

Siguiendo con e! contenido de este Codigo, se consolidaban los principios de proporcionalidad
(311) y divisibilidad de la deuda (312 y 313), que no son susceptibles de renuncia ni transaccion
(321)estableciéndose en &l articulo 314 los limites de la prestacion, ya que no era obligacion del padre
proporcionar el capital a los descendientes para el ejercicio del oficio o profesion a la que pretendieran
dedicarse. Es muy justificable esta situacion, sin embargo continuando en el tenor de la errénea
colocacion de los preceptos, desde mi punto de vista esta fuera de lugar, ya que este articulo debi6
haber precedido al que enumero los elementos de la deuda para una mejor concordancia.

- Se contmua con la proteccion a los acreedores alimentistas, consolidando la posibilidad de
asegurar Ia deuda alimenticia por medio de hipoteca, prenda, fianza, depdsito de cantidad bastante para
el aseguramlento o cualquier otra forma que cumpla con dicho requisito a juicio del Juez (317). Las
pers'onaé que se encuentran facultades para tal accién son:

1.- Acreedor alimentario.- Que es eI que por razon de parentesco o voluntad la propia ley le otorga dicha
calidad. ; '
Il.- El ascendiente qué le tenga bajo su patria potestad.- En el caso de descendientes que no se
encuentren con capacidad de ejercicio para comparecer a juicio.
IL.- EI tutor.- Que tiene bajo su resguardo al acreedor alimenticio.
IV.- Los hermanos y demés parientes colaterales dentro del cuarto grado. Que son los que responden
por {a deuda en caso de incumplimiento de! obligado principal.
V.- El Ministerio Pablico. Al ser este el representante de la sociedad, encargado de velar por el
cumplimiento de las leyes a favor de los desprotegidos, buscando ante todo la observancia de normas
de carécter social,
V.- E! tutor interino.- Que nombre el Juez ante quien se ventile el aseguramiento de la deuda, por
imposibilidad del ascendiente que tenga la patria potestad, los hermanos o parientes colaterales o el
tutor. (316).

En mi opinién sale sobrando el nombramiento de que habla el articulo 316, toda vez que el
propio articulo 315, habla en su fraccion V del Ministerio Péblico, por lo que en todo caso al existir
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imposibilidad de cualquiera de las personas mencionadas, quién se encuentra obligado a pedir el
aseguramiento es el Ministerio Publico como Representante Social encargado de velar por los derechos
del menor, por lo que sale sobrando el nombramiento de un tutor interino del que habla el legislador.

Se establece (320) que Ia obligacion alimenticia termina por diversas circunstancias que son:
l- Cuando el deudor carece de medios para cumplir con la deuda, es decir que se demuestre su estado

creedor de)a de necesitar la prestacién, ya sea por causas expresamente sefialadas en

.- Cuando el

~rla Iey 0 blen que el'deudor demuestre que se encuentra en capacidad de satisfacerse por si mismo sus

‘ neceS|dades.
i III.-_En Vcaso de ih]uria. falta o dafio graves inferidos por el acreedor contra el que debe darlos. Esta
: frac@ién.‘resulta‘ desde mi punto de vista confusa, puede traducirse en ingratitud del acreedor, sin
: embargb ¢qué actitudes pueden considerarse como faltas o dafios graves?, ya que por ejemplo entre
padres e hijos a veces las relaciones no son buenas al grado que éstos Gltimos le gritan palabras
antisonantes a los primeros ofendiéndolos, esta situacion ¢es una falta grave?, y atn cuando asf fuera,
en julcio dificilmente podria ser probada para efectos de dar por terminada la obligacién.
V.- Cuando la necesidad de la prestacién dependa de conductas viciosas u ociosas del acreedor, toda
vez que entonces se estaria obligando al deudor a “mantener a un flojo oportunista”. Quiero entender
‘ que esta disposicion es aplicable de forma general aun los casos de menores de edad y me viene a la
mente aquellos “menores” que asisten a la educacién media (y algunos todavia en la superior) que se
escudan en el hecho de que se encuentran en estado de necesidad por estar estudiando, pero que sin
embargo aparecen en las noticias por haber secuestrado camiones para asistir a un mitin o evento
deportivo.
V.- Cuando el acreedor haya optado por cumplir con la obligacién incorporando al deudor a su hogar y
éste se marche sin causa justificada.

Por lo que hace a las llamadas “deudas pasadas”, el articulo 322 establecia un limite para su
: kcu_mplimiento. consignado !a deuda unicamente por lo que hacia a la mujer y sus hijos: “Articulo 322.-
' "Cuan‘do el marido no estuviere presente o estandolo rehusare entregar a la mujer lo necesario para los
B alimentos de ella y de los hijos, sera responsable de las deudas que la esposa contraiga para cubrir esa
. exigencia; pero solo en la cuantia estrictamente necesaria para ese objeto y siempre que no se trate de

: gastos de lujo.”
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Por su parte el articulo 323, se pronunciaba por los derechos de la mujer que se encontrara
separada de su marido por causas ajenas a ella.

En conclusidon a pesar de que la bisqueda de la preservacion de la igualdad se venia
luchando desde la Revolucién Mexicana, el Codigo de 1928, contiene muchas disposiciones tendientes
a sobreproteger a la mujer, sometiéndola al yugo del marido, sin considerar la posibilidad de valerse por
si sola, derivandose el fracaso del objetivo propuesto, ya que por una parte con el sometimiento que
todavia la mujer tiene en relacion con el hombre y por otro la sobre protecciéon que se hace de los
derechos de ésta sobre el varon, no permiten dilucidar la consagracién del principio de igualdad en
estricto sentido.

De igual forma y relacionado con el trato juridico recibido por la mujer respecto al hombre, el

Codigo de 1928 consagraba disposiciones que encajonaban a la mujer al trabajo doméstico y al

' hombre a la provision del sustento (167 y 168), el marido podia oponerse a que la mujer se dedicara a

actividades que pusieran en peligro sus labores domésticas, fundando su oposicidn en causas graves.

(172). Por lo fanto es de concluirse que dentro de esta legislacién se venian arrastrando la idea

generalizada de la inferiorioridad de la mujer en proporcion al hombre, limitando su capacidad laboral y
concentrando su obligacion al hogar.

II.1.5. REFORMAS DE 1975.

Como se ha mencionado la creacién, modificacién o derogacion de las normas responden a los
cambios sociales. Tal es el caso de los sucesos acontecidos en mil novecientos setenta y cinco,
cuando se proclama el Afio Internacional de la Mujer como resultado de la busqueda de la igualdad
entre el hombre y la mujer dentro del Derecho Civil teniendo como antecedente la Asamblea General de
Naciones Unidas llevada a cabo el 07 de noviembre de 1967, en donde se aprobo la Declaracion sobre
la eliminacién de la discriminacion de la mujer. Es, en este escenario, donde por primera vez discuten
el papel de la mujer dentro de la familia y atn dentro de la sociedad, luchando por su independencia
con relacion al yugo del hombre. Dentro de esta declaracion en el articulo 6 la Asamblea recomienda a
sus miembros: *- Sin perjuicio de la salvaguardia de la unidad y la armonia de la familia, que sigue
siendo la unidad basica de toda sociedad, deberan adaptarse todas las medidas apropiadas,
especialmente legislativas, para que la mujer, casada o no tenga iguales derechos que el hombre en el
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campo del derecho civil . . ."85, la igualdad pretendida entre hombre y muijer incluia la obligacion de los
gobiernos integrantes de la Asamblea de llevar a cabo dentro de su gobierno, las medidas adecuadas
para cumplir el objetivo, de tal forma que la mujer gozara de libertad para escoger a su conyuge, asi
como a tener los mismos derechos que éste sobre sus descendientes.

Sin embargo esta defensa por Ia igualdad de la mujer distingula entre la “eliminacion de la
discriminacion contra la mujer” con la proteccidn a la misma, de tal forma que podian adoptarse
medidas tendientes a protegerlas aln cuando se pensard que éstas fueran discriminatorias. Se
reafirma el pensamiento arcaico y tradicional de que la mujer es Ia tinica encargada de! mantenimiento
del hogar y la educacion de los hijos, asimismo se establece que ambos conyuges tendran los mismos
derechos y obligaciones respecto de sus descendientes sin que esto signifique que la madre tenga la
obligacion de sélir fuera del hogar para conseguir trabajo y contribuir a la subsistencia, ya que se hace
especial énfaéls en que cada conyuge contribuira en la medida de sus posibilidades, de tal suerte que
corresponde a la mujer la direccion y el cuidado del las actividades de! hogar y de los hijos y al varan el
) soslénlmiento econdmico de los gastos domésticos. Estas “innovaciones” surgidas con la
" Declaracién de mil novecientos sesenta y siete, no resultaban nuevas a nuestra legislacién pues como

ya se ha mencionada fue desde la Ley de Relaciones Famifiares que se busco la igualdad entre el
hombre y la mujer dentro de sus derechos civiles como laborales, reforzando su lucha dentro del
Cadigo de 1928, alin cuando estos logros no hayan sido destacados por el Delegado de México en la
sesion abierta con motivo de la Declaracion en comento, quien no hizo mencién de los preceptos que
hasta entonces se venian aplicando en México y que buscaban la discriminacidn planteada, tal y como

lo refiere el maestro Sanchez Medal.*

Pese a que la legislacidn mexicana se adelanto en gran medida a los postulados que la
Asamblea General de las Naciones Unidas defendia para generalizar la  desaparicion de la
discriminacion de mujer, la Declaracién hecha en 1967 influy6 para que algunos de los preceptos del
Codigo Civil de 1918 fueran reformados, por lo que a continuacidn se haréd mencion de aquellos que

tienen relevancia respecto a la obligacién alimenticia:

8 -Cit. Pos. SANCHEZ Medal, Sergio. LA_REFORMA DE 1975 Al DERECHO DE FAMILIA. Editorial
Porrua, S.A., 1% Edicién. México, 1975. P. I1.

* Sobre cl abundamiento de los cc ios que el C, Sanchez Gavito, delegado de México, hizo ante la
Asamblea de las Naciones Unidas, consultar ¢l libro de LA REFORMA DE 1975 AL DERECHO DE FAMILIA
del maestro Sanchez Medal, donde cita las palabras que marcaron la intervencidn de este personaje.
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ANTES DESPUES

164.- El marido debe dar alimentos a la mujer y hacerjlos coényuges  contribuiran  econdmicamente  al
todos los gastos necesarios para el sostenimiento del || sostenimiento del hogar, a su alimentacion y a la de sus
hogar; pero si la mujer tuviere bienes propios o | hijos, asi como a la educacion de éstos en los términos que
desempedlare algun trabajo, o ejerciere alguna|lla ley establece, sin perjuicio de distribuirse 1a carga en la
profesion, oficio o comercio, debera también contribuir || forma y proporcion que acuerden para esle efecto, segan
para los gastos de la familia, siempre que la parte que || sus posibilidades. A lo anterior no estd obligado el que se
le corresponda no exceda de la mitad de dichos gastos, [| encuentre imposibilitado para trabajar y careciere de bienes
a no ser que el marido estuviere imposibilitado para || propios, en cuyo caso el otro atendera a esos gastos.
trabajar y careciere de bienes propios, pues entonces ff Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio
todos los gastos seran de cuenta de la mujer y se || serdn siempre iguales, para los conyuges e independientes
cubriran con bienes de ella, de su aporiacion economica al sostenimiento del hogar.

Respecto a esta reforma la exposicidn de motivos se pronuncié de la siguiente manera: “es
fundamental la reforma al mencionado articulo 164, a través de ella quedara afianzada la igualdad entre
el hombre y la mujer por lo que toca al sostenimiento del hogar, a la alimentacién ya la educacion de los
hijos . . ."8, a pesar de que la intencién de la norma, era lograr la igualdad entre el varén y la mujer,
algunos autores (tal es el caso de Sanchez Medal) se pronunciaron en contra de la misma aduciendo
que lejos de tratarse de una igualdad entre cdnyuges, se estaba liberando al hombre de la carga de
sostener econémicamente el hogar, situacién sumamente injusta para ésta toda vez que en la mayoria
de los casos no contaba con los medios suficientes para hacer frente a esta obligacion.

ANTES DESPUES

165.- La mujer tendrd siempre derecho| Los conyuges y los hijos, en materia de alimentos
preferente sobre los productos de los bienes del marido y | tendran derecho prelerente sobre los ingresos y bienes
sobre sus sueldos, salarios o emolumentos, por las || de quien tenga a su cargo e! sostenimiento econdmico
cantidades que correspondan para la alimentacion de ella [ de la familia y podran demandar el aseguramiento de
y de sus hijos menores. También tendrda derecho | los bienes para hacer efectivos estos derechos.
preferente sobre los bienes propios del marido para la
satisfaccion del mismo objeto. La mujer puede pedir el
aseguramiento de bienes para hacer efeclivos sus
derechos.

166.- El marido tendra el derecho que a la mujer concede | DEROGADO.
el articulo anterior, en los casos en que ésta tenga
obligacién de contribuir en todo o en parte para los gastos
de la familia y del hogar.

De la reforma del articulo 165 se deduce que el legislador no quiso que la redaccién del citado
precepto fuese tendiente a evidenciar el trato privilegiado de que gozaba la mujer, consignando

* Cit. Pos. SANCHEZ Medal, Sergio. Ob. Cit. P. 31.
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enlrc'mcé's;"él derecho a 'a'mbd;’cbnyuge‘s‘y Héscéhdiéntéé éln ser exclusivo del sexo femenino, por su

' parte el ,a'rtlculo‘166 defoga uﬁa dispdslrc‘ién dé acuerdo a la reforma del articulo 165, viene implicita con
el término *ambos coényuges”, paravquev cuaiqulera de ellos pueda pedir el aseguramiento y sea
preferente sobre los ingresos de quien tenga a cargo el sostenimiento de! hogar. Como ya se ha
mencionado el sentido que quiso darle el legislador a estas reformas fue poner en la mayor medida
posible en el mismo plano al hombre y la mujer, de ahi que el articulo 168 que expresamente
determinaba la obligacion de la mujer en la direccion y cuidado del hogar se modificara para concederle
a ambos conyuges la misma autoridad, este mismo objetivo sigue el articulo 214:

214.- Cada uno de los conyuges debe contribuir a la
alimentacion y a la educacién de los hijos y a las
demds cargas dei matrimonio, de acuerdo con lo
dispuesto en el articulo 164,

DEROGADO.

La Convencion celebrada en 1969 claramente establecia que ain cuando las disposiciones
relativas al papel de la mujer en la sociedad se entendieran como discriminatorias, no lo eran siempre y
cuando tuvieran como objetivo su propia proteccion, por lo tanto esa argumentacion fue tomada en
consideracion por los legisladores al derogar el articulo 214, toda vez que en el afan de proteger a la
mujer, no se considero que al descargarle la contribucién alimenticia y de educacion, violentaba el
principio de igualdad tantas veces defendido en distintos ambitos del derecho.  Por lo que hace a la
deuda alimenticia derivada del rompimiento del vincuto matrimonial, tas reformas se contemplaron de la

siguiente manera:

287.- Ejecutoriado e! divorcio, . . . Los|Ejecutoriado el divorcio . . . Los consortes divorciados

consortes divorciados tendran obligacion de contribuir,
en proporcién a sus bienes, a la subsistencia y
educacion de los hijos varones hasta que llegue la
mayoria de edad, y de las hijas, aunque sean mayores
de edad, hasta que contraigan matrimonio, siempre
que vivan honestamente.

tendran obligacién de contribuir, en proporcidon a sus
bienes e ingresos, a las necesidades de los hijos, a la
subsistencia y a e 2ducacion de éstos hasta que lleguen
ala mayor edad.

288.- En los casos del divorcio, la mujer inocente
tendrd derecho a alimentos mientras no contraiga
nuevas nupcias y viva honestamente. E! marido
inocente solo tendra derecho a alimentos cuando esté
imposibilitado para trabajar y no tenga bienes propios
para subsisti, Ademas cuando por el divorcio se
originen daios y perjuicios, a los intereses del conyuge
inocente, el culpable respondera de ellos como autor
de un hecho ilicito. En el divorcio por mutuo
consentimiento, salvo pacto en contrario, los conyuges
no tienen derecho a pension alimenticia, ni a la
indemnizacion que cancede este articulo.

En los casos de divorcio, el juez tomando en cuenta las
circunstancias del caso, y entre ellas la capacidad para
trabajar de los conyuges y su siluacién econdmica,
sentenciara al culpable al pago de alimentos a favor del
inocente. Este derecho lo disfrutard en tanlo viva
honestamente y no contraiga nupcias. Ademas, cuando
por el divorcio se originen dafios y perjuicios a los
intereses del conyuge inocente, el culpable respondera
de ellos como autor de un hecho ilicito.
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323.- La esposa que sin culpa suya se vea obligada a|| El conyuge que se haya separado de otro sigue obligado
vivir separada de su marido, podra pedir al juez de lo|{a cumplir con los gastos a que se refiere el articulo 164.
familiar del lugar de su residencia, se obligue a sullEn tat vitud el que no haya dado lugar a ese hecho
esposo a darle alimentos durante la separacion y a que | podra pedir a Juez de lo Famifiar de su residencia, que
le ministre todos los que haya dejado de darle . . . obligue al otro a que le ministre los gastos . . .

En opinion del maestro Sanchez Medal* la reforma del articulo 288, establece una violacién a
los derechos de la mujer ya que se presta al abuso que el hombre pueda hacer de este derecho,
considerando inclusive peligroso suponer que una mujer tenga que asistir alimentariamente al varén; en
mi opinion, esta reforma Gnicamente actlia en apego al principio de igualdad entre ambos sexos, tanto
por lo que hace a los conyuges como por lo que hace a los descendientes ya que antes de la reforma la
hija gozaba de alimentos hasta que contrajera nupcias, al igual que la esposa divorciada, situacion de
notoria diferencia respecto a los descendientes hombres.

Desde mi punto de vista en algunos preceptos de las reformas en materia de alimentos de
1975, se trato de consagrar el principio de igualdad, concediéndole la misma escala de derechos a
ambos conyuges, (cuando antes de las reformas, Unicamente se concedian a favor de la mujer), pero
también se reformaron preceptos en contraposicion, tendientes en gran medida a protegerla, situacidn
que de ninguna forma cumple con el sentido de igualdad tan mencionado y defendido tanto
constitucional como civimente. (Con esta aclaracién no pretendo menospreciar las actividades y
esfuerzos de Iask mujeres en el desempefio del trabajo doméstico, simplemente evidencio el trato
desigual que se‘da para ambos sexos, contrario al principio de igualdad y a la ausencia de motivacion

“existente en las legislaciones a fin de pronunciarse directamente sobre este punto).* Al respecto la

Jurisprudencia en 1974 se pronuncié de la siguiente manera:

ALIMENTOS A LA MUJER CASADA. DEBEN SER A CARGO DE ESPOSO.- Si en el juicio no esta
demostrado que la acreedora alimentaria tenga bienes propios que le produzcan frutos suficientes para
obtener los alimentos necesarios para su subsistencia o que desemperie algtin trabajo, ejerza profesion,
oficio o comercio que tenga como consecuencia el resultado indicado, es al esposo a quien
corresponde la ministracion de alimentos a la mujer, quien a su vez cumpliré con su obligacion de
contribuir a los fines del matrimonio, con la direccién y el cuidado de los trabajos del hogar y la
asistencia personal en caso de enfermedad y deberes maritales que la institucién igualmente persigue.

De las opiniones que el maestro Sinchez Medal Sergio, hace c¢n su libro LA REFORMA DE 1975 AL
DERECHO DE FAMILIA, con respecto a éstas, deja claro su parcialidad a favor de la mujer y su clara
oposicién para que el hombre goce de derechos a alimentos por estar mas capacitado al trabajo que la esposa y
por tanto encontrarse en un rango superior a csta.

* Sobre este punto, haré de forma mas extensa referencia, en el capitulo cuarto del presente trabajo.
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II.1.6 REFORMAS PUBLICADAS EL 27 DE DICIEMBRE DE 1983.

En fecha veintisiete de diciembre de 1983, en el Diario Oficial de la Federacién nimero 41/I
fueron publicadas las reformas hechas al Codigo Civil en materia comun para el Distrito Federal y en
materia federal para toda la Replblica, dentro de las cuales fueron modificados algunos de los
preceptos relacionados con los derechos y obligaciones de los conyuges y en materia de alimentos.

El espiritu de las reformas va encaminado a regular la igualdad de derechos y obligaciones
entre ambos géneros, a fin de desaparecer la discriminacién de la mujer, por la que se habia venido
luchando desde mil novecientos setenta y cinco. Algunos de los articulos reformados y que tiene que
ver con la pretendida igualdad fueron: el articulo 163, el cual establecia el derecho de ambos conyuges
a vivir juntos en el domicilio conyugal definiendo a este ultimo y otorgandoles autoridad y
consideraciones iguales; los articulos 172, 188 fracciones Il'y Ili y 189 relativos a la administracion de
la sociedad conyugal, en los cuales se les concede el manejo indistinto o comun de los bienes, salvo
pacto previo que se haya hecho dentro de las capitulaciones matrimoniales. Por lo que hace al tema
alimenticio, a continuacion citaré los preceptos que fueron reformados y que infieren en materia

alimenticia:
CODIGO DE 1975 REFORMAS DE 1983
Arl. 267.- Son causas de divorcio: Art. 267.- Son causas de divorcio.

e ... La negativa injustificada de los conyuges a cumplir con
Xil.- La negativa injustificada de los conyuges a cumplic | las obligaciones sefialadas en el articulo 164 sin que sea
las obligaciones sefaladas en el articulo 164 y el|necesaric agolar los procedimientos fendientes a su
incumplimiento, sin causa justa de Ja sentencia|cumplimiento, asi como el incumplimiento sin justa causa por
ejecutoriada por alguno de los conyuges en el caso del | alguno d ellos cényuges de la sentencia ejecutoriada en el
articulo 168. caso del articulo 168.

De acuerdo al precepto citado, desaparece la obligacion para la parie acreedora de tramitar con
antelacion un juicio previo de alimentos, para después invocar como causal el incumplimiento del

deber alimenticio y de esa forma obtener la disolucion del vinculo conyugal.
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CODIGO DE 1975

REFORMAS DE 1983.

Art. 288.- En los casos de divorcio, el juez tomando en
cuenta las circunstancias del caso, y entre ellas la
capacidad para trabajar de los conyuges y su situacidn
econoémica, senlenciara al culpable al pago de
alimentos a favor del inocente. Este derecho lo
disfrutara en tanto viva honestamente y no contraiga
nupcias. Ademas, cuando por €l divorcio se originen
dafios y perjuicios a los intereses del conyuge
inocente, el culpable respondera de ellos como autor
de un hecho ilicito.

288.- En los casos de divorcio necesarios, el juez tomando en
cuenta las circunstancias del caso y entre ellas la capacidad
para lrabajar de los cdnyuges y su situacién economica
sentenciard al culpable al pago de alimenlos a favor del
inocente.

En el caso de divorclo por mutuo consentimiento, la mujer
tendra derecho a recibir alimentos por el mismo lapso de
duracién del matrimonio, derecho que disfrutara si no tiene
ingresos suficientes y mientras no contraiga nuevas nupcias o
se una en concubinato.

El mismo derecho sefialado en el parrafo anterior {endra el
varon que se encuentre impedido para trabajar y carezca de
ingresos suficientes mientras no contraiga nuevas nupcias o se
una en concubinato.

Con las reformas, el articulo 288 es mas preciso en su regulacion, pues distingue las
consecuencias del divorcio por mutuo consentimiento de las previstas para el divorcio necesario,
estableciendo la regulacion en materia de alimentos para e! caso de los cényuges, limitando el derecho
alimentario a ciertos requisitos que deben reunir los exconyuges, y resaltando el trato que el legislador
hace de los conyuges en razén de su sexo.

El articulo 302 es reformado reconociendo fa figura de! concubinato y concediéndoles el
derecho de alimentos a los concubinos, siempre y cuando se satisfagan los requisitos sefialados por el
articulo 1635 del Codigo Civil., por su parte de igual forma se reforma el articulo 311 estableciendo el
incremento de la pension alimenticia, calculados de acuerdo al aumento porcentual que cada afo se
haga del salario minimo vigente en el Distrito Federal, salva que el deudor demuestre que sus ingresos
no aumentaron en igual proporcion de tal forma que en éste dltimo caso el incremento se ajustara a!
que hubiese obtenido el deudor realmente. Por (ltimo, y sobre este mismo tema se reforma el articulo
317 relativo a las formas permitidas por la ley para el aseguramiento de la cantidad fijada en concepto

de alimentos.

II.1.7. REFORMAS DE 0l DE JUNIO DE 2000.

Como es bien sabido, el veinticinco de mayo de dos mil se publicaron las Reformas al Cédigo
Civil del Distrito Federal. Una de las cuestiones de mayor relevancia es el ambito de aplicacién, con las
reformas se dividen las competencias, toda vez que sus disposiciones regiran Unicamente en asuntos
comunes para el Distrito Federal, suprimiendo el caracter Federal para asuntos del mismo orden. Con
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esta nueva publicagién se dividen las opiniones entre los juristas respecto a su eficacia, situacién que
quedo evidenciada dentro del ciclo de conferencias denominado Temas Relevantes del Derecho Civil y
Familiar Contemporaneo, organizado por el Consejo Nacional de Egresados de Posgrado en Derecho
A.C., en donde se conto con la participacién de Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, quien abiertamente se
expresa en contra de éstas, argumentando que los encargados de la redaccion carecen de los
conocimientos necesarios para tal encomienda, situacion que concluyé en las deficiencias de que
adolece las nuevas disposiciones, que lejos de beneficiar al Derecho, son contrarios al mismo. La
explicacion que el maestro da, a la celeridad de la publicacion, es la situacion politica que se estaba
viviendo en el pais, que obligo al Gobierno perredista a pronunciarse en favor de una legislacion en pro
de la mujer con el objetivo de ganar votos ante la cercania de las elecciones federales y locales
legislandose “al vapor”. Por su parte existen criterios mas favorecedores como el que ha dado el
magistrado, Lic. Tenorio, quien si bien acepta que las reformas son deficientes en algunos aspectos,
son los mas, los que favorecen al desarrollo de! Derecho y a su aplicacion en controversias familiares.
En materia de alimentos, se establecen diversas modificaciones con el objetivo de proteger los
intereses de las muijeres, por lo que a continuacion citaré los preceptos juridicos reformados:
ANTES DESPUES

302.- Los conyuges deben darse alimentos; laf Los conyuges estan obligados a proporcionarse
ley determinard cuando queda subsistente esta | alimentos. La Ley determinara cuando queda subsisteqle
obligacion en los casos de divorcio y otros que laf esta obligacion en Ips casos de separacion, divorcio,
misma Ley sefiale. Los concubinos estdn obligados, || nulidad de malimonio y otros que la ley sefiale. Los
en igual forma, a darse alimentos si se salisfacen los [ concubinos estan obligados en términos del articulo
requisitos seialados por el articulo 1635. anterior.

Desde mi punto de vista, la reforma a este articulo es ineficaz, lejos de innovar sobre el derecho
que antes se consagraba, lo replantea con palabras que salen sobrando, ya que era innecesario que el
legislador aumentara los casos en que la obligacion es aplicable, puesto que antes expresamente se
establecia que seria en todos los casos en que la ley sefalara, por tanto se entendia que el propio
Cédigo Civil regularia los actos juridicos que dieran origen a la prestacion. Por lo que hace al apartado
de los concubinos bastaba decir que se encuentran obligados de igual forma que los conyuges, ya que
de acuerdo al articulo 291 Ter de nueva creacion “Regiran al concubinato todos los derechos y
obligaciones inherentes éklé familia, en lo que fueren aplicables”, por lo que al hacer una equiparacion
de esta figura con la famllia, los preceptos que rigen a los conyuges le son aplicables a los concubinos.

ESTA TESIS NO S.A}l:
DE LA BIBLIOTECA
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305.- A falla o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de
padre y madre; en defectos de éstos, en los que fueren
de madre solamente, y en defecto de ellos, en los que
fueren sdlo de padre.

A falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de
padre y madre o en los que fueren solamente de madre o
padre.

De acuerdo a esta reforma se equipara la obligacién para el caso de imposibilidad de los
ascendientes o descendientes de los hermanos de padre y madre, con la de que los que solo lo son
por parte del padre o por parte de la madre, luego entonces, no basta con que se vayan descalificando

de acuerdo a sus posibilidades, sino que todos encuentran en el mismo plano de la obligacion.

306.- Los hermanos y demas parientes colaterales a
que se refiere el articulo anterior, tienen obligacion de
dar alimentos a los menores, mientras éstos llegan a la
edad de dieciocho afios. También deben alimentar a
sus parientes, dentro del grado mencionado, que
fueren incapaces.

Los hermanos y parientes colaterales a que se refiere el
articulo anterior, tienen la obligacion de proporcionar
alimentos a los menores o discapacitados, este Gltimo
supuesto incluye a los parientes adultos mayores, hasta
el cuarto grado.

La reforma al articulo 306, suprime el limite de la obligacién a cargo de los hermanos o

parientes colaterales sobre los menores de edad, toda vez que antes se consignaba la obligacién,

hasta la mayoria de edad de los acreedores, sin que se haga mencién ahora de ello, por lo que se

interpreta que la obligacion sera en el mismo periodo de tiempo con los ascendientes, es decir hasta

proporcionarles un oficio o profesion. Por lo que hace a los incapaces la obligacion es reiterativa del

antiguo precepto, extendiéndose este beneficio

para los adultos mayores.

308.- Los alimentos comprenden la comida, el
vestido, la habitacion y la asistencia en casos de
enfermedad. Respecto de los menores, los alimenios
comprenden, ademas los gaslos necesarios para la
educacién primaria de! alimentista, y para
proporcionarle algin oficio, arte o profesion honestos
y adecuados a su sexo y circunstancias personales.

Los afimentos comprenden:

{.- La comida, el vestido, la habitacidn, la alencidn médica, la

hospitalaria y en su caso, Ios gastos de embarazo y pario;

il.- Respeclo de los menores, ademas los gastos para su

educacién y para proporcionaries oficio, arte o profesién
d a sus Cil ias p I

1I1.- Con relacién a las parsonas con algin lipo de discapacidad

o declarados en estado de interdiccion, lo necesario para

lograr, en lo posible, su habilitacion o rehabifitacion y su

desarroflo; y

V.- Por lo quo hace a los adultos mayores que carezcan de

capacidad econdmica, ademas de lodo lo necesario para su

atencion gendtrica, se procurard que los alimentos se les

proporcionen, integrandolos a fa familia.

La formula que sigue la redaccion del nuevo articulo 308, es clasificar los elementos de la

obligacion con relacién a quién ha de recibirlos, por lo tanto, la fraccién | abarca la prestacion que han

de recibir los conyuges deudores, estableciéndose el caso especial de fa mujer que al momento de la

separacion o disolucion del vinculo matrimonial se encuentre embarazada; la fraccion H hace referencia
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a la prestacion que han de recibir los menores de edad, ademas de los establecidos en la fraccién I; por
su parte la fraccion Ill, hace alusidn de las prestaciones a que tienen derechos los incapaces,

concluyendo con la fraccion IV, que establece los derechos de los adultos mayores.

309.- Ei obligado a dar alimentos cumple con fa obligacion
asignando una pensién compelente al acreedor
alimentario o incorporandolo a la familia. Si el acreedor se
opone a ser incorporado, compete al Juez, segin las
circunstancias, fijar la manera de ministrar los alimentos.

El obligado a proporcionar alimentos cumple su
obligacién, asignando una pensidn al acreedor
alimentista o integrandolo a la familia. En caso de
conflicto para la integracién, corresponde af Juez de lo
Familiar fijar la manera de ministrar los alimentos, segin

las circunstancias.

Estos son los casos en los que en tono de burla, Gutiérrez y Gonzélez comenta: “los
legisladores se quebraron la cabeza para el estudio de esta reforma”, ya que como se podra apreciar
en nada cambia el sentido de la norma, la tnica diferencia es la redaccién que de ella se hace, que no
puede considerarse como una aportacion al derecho, igual suerte sigue el articulo 310, que dnicamente
cambia en su parte final la preposicion y por la o, que si bien es cierto la apreciacion es diferente, es
cierto también que antes de la reforma, la interpretacion que de la norma se hacia no dejaba dudas del
sentido de la ley.

. . . Determinados por convenio o senlencia, los alimentos
tendrdn un incremento automatico minimo equivalente al
aumento porcentual anual correspondiente al Indice Nacional
de Precios al Consumidor publicado por el Banco de México,
salvo que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos
no aumentaron en igual proporcion.

311.- . . . Determinados por sentencia los alimentos
tendran un aumento porcentual del salario minimo
diario vigente en el Distrilo Federal, salvo que el
deudor alimentario demuestre que sus ingresos no
aumentaron en igual proporcidn. . .

Con esta reforma, cambia la forma de calcularse el aumento de la pensién alimenticia fijada
mediante convenio o sentencia, toda vez que se fijara de forma automatica y anual de acuerdo al
porcentaje del Indice Nacional de Precios al Consumidor y no en base al aumento del salario minimo,
como antes. El Indice Nacional de Precios al Consumidor se calcula de acuerdo a la inflacion
registrada por el Banco de México, tomando en cuenta los estudios realizados sobre los precios de la
canasta basica entre otros productos, de tal forma que mes a mes se publica una nueva cifra; por lo
tanto para calcular el aumento anual sobre una pension alimenticia, se divide el indice actual entre el
del afio anterior, la cifra que resulte se multiplica por la cantidad que en concepto de alimentos se
determino obteniéndose la cantidad total de la pension. Tratando de entender un poco méas este
concepto, consulte algunos contadores publicos, los cuales de acuerdo a su perspectiva no consideran

que esta reforma favorezca a los acreedores, en virtud de que en muchos casos las cifras que en
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concepto de Indice Nacional de Precios al Consumidor se determinan resultan ser porcentajes mas
bajos que la determinacion del Salario Minimo, ofras veces lo son iguales y las ocasiones en que las
cifras son mayores, la diferencia no es mucha. Se adicionan tres articulos nuevos de la siguiente forma:

311 BIS.- Los menores, las personas con discapacidad, los sujetos a estado de interdiccion y el conyuge que se
dedique al hogar, gozan de la presuncién de necesitar alimentos.

311 TER.- Cuando no sean comprobables e! salario o los ingresos del deudor alimentario, el Juez de lo Familiar
resolvera con base en la capacidad econémica y nivel de vida que el deudor y sus acreedores alimentarios hayan
llevado en los dos iltimos afios.

311 QUATER.- Los acreedores alimentarios tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga
dicha obligacién, respecto de otra calidad de acreedores.

La adicion de estos tres articulos resulta un acierto a la aplicacion del Derecho en materia de
alimentos, por las siguientes consideraciones: por una parte el articulo 311 BIS, establece una
presuncion de los posibles acreedores respecto al deudor, recayendo en éste la carga de la prueba
para demostrar lo contrario; con esta disposicion queda evidenciado el sentido que los legisladores
pretendieron dar a estas reformas encaminadas a la proteccion de la mujer, ya que es sabido que en
nuestra cultura la mayoria de las mujeres se dedican al hogar, por lo tanto cuando el legislador hace
mencion del “conyuge”, realmente se refiere al conyuge mujer. Asimismo en [o que respecta al articulo
311 TER se da la posibilidad de solucionar una de los mas frecuentes problemas que se presentan en
las controversias alimenticias: la insolvencia con la que se ostenta el deudor para eludir [a obligacion,
conforme al articulo que se adiciond se da la posibilidad de fijar una cantidad atin cuando no se puedan
comprobar ingresos siempre y cuando se acredite que en los dos afios anteriores a la interposicion de
la demanda, el deudor llevaba un ritmo de vida distinto al que pretende hacer creer el Juzgador, de tal

311 QUATER, no hace mas que corregir acertadamente un error que [as legislaciones anteriores venfan

forma que se presume su capacidad econdmica para cumplir con su obligacion. Por Ultimo el articulo

- -‘.arrask‘irando. adiciond dentro del capitulo de alimentos un precepto que antes se encontraba dentro de
"v‘laskdisposiciones relativas a las obligaciones de los conyuges (165), pero que realmente debia de
' ’haberse’inserlado dentro del capitulo de alimentos, en virtud de que consagra la caracteristica de
breferencia de los acreedores alimenticios, a través de la cual, se establece que la deuda alimenticia

-esta por sobre cualquier otra cualquiera que fuese su naturaleza, respondiendo, con ello a la defensa y

preservacion de la vida.
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315.- Tienen accién para pedir el aseguramiento de | Tienen accién para pedir el aseg ienfo de los ali !

los alimentos: : levus

- Il.- El que ejerza la patria potestad o el que tenga la guarda y
Il- El ascendiente que le tenga bajo su patria | custodia del menor;

potestad M-...

W-. .. V-...

V- ... V.- La persona que tenga bajo su cuidado el acreedor
V.- El Ministerio Publico alimentario; y

Vi.- El Ministerio Pablico.

315.- BIS.- Toda persona que tenga conocimiento sobre la necesidad de otro de recibir alimentos y pueda aportar
los datos a quienes estén obligados a proporcionarlos, podra acudir ante el Ministerio Publico o Juez de lo Familiar
indistintamente, a denunciar dicha situacion.

Por lo que hace al articulo 315; las fracciones Il y V que fueron las que se modificaron, desde
mi punto de vista resultan mal planteadas. La fraccion V al mencionar que tiene accidn para pedir el
aseguramiento de los alimentos la persona que tiene a su cuidado al acreedor, describe de forma
general la guarda y custodia, por lo tanto, si bien es cierto resulta importante la intromision de esta
figura, es innecesaria la redaccion de la fraccion V, puesto que en la fraccion Il ya se habia previsto tal
figura en el entendido de que la guarda y custodia y el cuidado y proteccion de una persona a otra son
figuras sindnimas. La adicién del 315 BIS resuita ser una norma de proteccion a la figura alimenticia,
tiende a'pioléger alos 'acreedores. principalmente menores de edad, de tal suerte que si una persona

-'se”encuentra“privada de la obligacion alimenticia respecto de los deudores que tienen el deber de

proporcionarselos y a la vez por ignorancia o imposibilidad no lo puede solicitar al Juez, existe la
posibilidad de que cualquier persona que se encuentre enterada de ello acuda ante la autoridad Judicial
correspondiente a denunciar tal situacion, para que el Juez que tenga conocimiento de ello y ejecute los
actos necesarios a fin de proteger al acreedor. Ef articulo 316 se reforma Unicamente para adicionar la
fraccion V (respecto a las personas que tengan al cuidado al acreedor) que no estaba contemplada

respecto a las personas que pueden pedir el aseguramiento de los alimentos.

320.- Cesa la obligacion de dar alimentos: Se suspende o cesa, segun el caso, la obligacidn de dar
laill.-... alimentos, por cualquiera de las siguienles causas:

Iil.- En caso de injuria, falta o dafio graves inferidos por |18 1- . .- o .
¢l alimentista contra el que debe prestarios. lIi.- En caso de violencia familiar o injurias graves inferidas por et

" - alimentista mayor de edad, contra el que debe prestarios;
IV.- Cuando I?_necesuiac: dfe [los alimentos :ependi del v cuando ta idad de fos al dep de fa
la conducta viciosa o de la falla de aplicacion al rabajo || cnqycta viciosa o de Ia falta de aplicacion del estudio del
del alimentista, mientras subsistan estas causas; alimentista mayor de edad.

Voo
VI.- Las demds que seale este Codigo u otras Leyes.
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Existe un eleinehtbi i}ﬁportante respeclo a las reformas de este articulo, se establece que
quien incurra en las cdhdﬁctas descritas en las fracciones lll y IV debera ser mayor de edad para que
opere la suSpen}Sién o I;a termlnacidn. respecto al primer aspecto que trata de violencia familiar o injurias
graves tien'e dos éébéﬁtoé.‘por un lado puede pensarse que siendo mayor de edad estd plenamente
conslente de su actuar y decir, situacion que no sucede al ser menor de edad, sin embargo ¢ Qué pasa
con los adolescentes de 13 a 17 afios que desde pequefios adoptan conductas contrarias al respeto,
seria injusto jusllﬁcar esa conducta bajo el argumento de la edad? De igual forma por lo que hace a la
conducta viciosa o falta de aplicacién del estudio no puede juzgarse a partir de la mayoria de edad, ya
que constantemente observamos en las noticias de jovenes de educacion media que se drogan, ejercen
conductas delictivas o aprovechan el mote de “estudiantes” para realizar conductas contrarias a la ley o
a las buenas costumbres; basta recordar el nimero de adolescentes que fueron remitidos al Consejo
Tutelar para Menores al momento de la intervencion del ejército en las instalaciones de Ciudad
Universitaria, y los que fueron detenidos por los acontecimientos suscitados en la Preparatoria nimero
6, donde las imagenes nos presentaban a jovenes varones y mujeres que golpeaban a personas,
¢ puede eso justificarse bajo el pretexto de la minoria de edad?, desde mi punto de vista no, por lo que
estas reformas que pretenden proteger al menor de edad, provocan el abuso de esa condicion.

At. 322, Cuando el deudor alimentario no estuviere
presente o estandolo rehusare a entrega lo necesario
para los alimentos de los miembros de su familia con
derecho a recibirlos, se hard responsable de las
deudas que éstos contraigan para cubrir esa
exigencia, pero sélo en la cuantia estrictamente
necesaria para el objeto y siempre que no se trate de
gastos de lujo.

Art. 322. Cuando el deudor alimentario no estuviere presente, o
eslandolo rehusare entregar los alimentos a que esta obligado,
serd responsable de las deudas que los acreedores contraigan
para cubrir sus exigencias.

El juez de lo Familiar resolverd al monlo de la deuda, en
alencion a lo dispuesto en el articulo 311,

Art. 323. El conyuge que se haya separado del otro,
sigue obligado a cumplir con los gastos a que se
refiere el articulo 164. En tal virtud, el que no haya
dado lugar a ese hecho, podra pedir al Juez de lo
Familiar de su residencia, que obligue al otro a que le
ministre los gastos por el tiempo que dure la
separacién en la misma proporcion en que lo venia
haciendo hasta antes de aquella, asi como también
satisfaga los adeudos contraidos en los términos det
articulo anterior. Si dicha proporcion no se pudiera
determinar, el juez, segun las circunstancias del caso,
fijara la suma mensual correspondiente y dictara las
medidas necesarias para asegurar su entrega y de lo
que ha dejado de cubrir desde que se separd.

En casos de separacién o de abandono de los conyuges, el que
no haya dado lugar a ese hecho podré solicitar al Juez de lo
Familiar que obligue al ofro a seguir conlribuyendo con los
gaslos del hogar durante la separacion, en la proporcion en que
lo venia haciendo hasta antes de ésta; asl como también,
salisfaga los adeudos contraidos en los {érminos del articulo
322. Si dicha proporcion no se pudiera determinar, el Juez de lo
Familiar fijaré la suma mensual correspondiente y dictaré las
medidas necesarias para asegurar su entrega y €l pago de lo
que se ha dejado de cubrir desde la separacion.

El articulo 322, establece el aumento anual de la pension alimenticia que se determinara de

acuerdo al Indice Nacional de Precios al Consumidor, de lo que ha de interpretarse que las deudas
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pasadas seran calculadas de acuerdo al INPC, situacién que invariablemente crea confusiones en
cuanto a su cuantfa. Asimismo por lo que hace al articulo 323, el legislador persistié en su actitud de
reajustar la redaccion del precepto que pretendia reformar con el juego de palabras, pero dejando el
mismo sentido de la obligacién, ya que se regulan los alimentos para los conyuges separados, (con la
reforma se adiciona la hipotesis de abandono de hogar), respecto a la prestacion que dejaron de cubrir
y la que deberan de cubrir durante la separacién o abandono, remitiendo la responsabilidad de la

fijacion y aseguramiento del monto al Juez de lo Familiar.

RELACION AL OTORGAMIENT
CIVIL DEL ESTADO ‘DE" MEXICO‘

Por lo que hace a este capitulo, es importante mencionar que en virtud de que su legislacion
actual es una copla auténtica de la legislacién del Distrito Federal (la anterior a las reformas del 2000),
y como los preceptos de ésta Ultima ya han sido debidamente citados, el objetivo del presente punto se
centrard a citar la evolucion de la legislacién mexiquense, resaltando solo algunos preceptos, de
acuerdo a la trascendencia de estos.

CUADRO NUMERO SIETE.

“NTECEDENTES LEGISLATWOS
DEL ACTUAL CODIGO CVIL

1.- El libro Primero del Cédigo Civil, expedido por el
Congreso del Estado de México, mediante decreto numero
160 de fecha 15 de enero de 1870, promulgado por el
Gobernador del Estado, Mariano Riva Palacio, el 20 de
febrero del mismo afio.

2.- El libro Segundo, expedido por el Congreso del Estado,
mediante Decreto numero 162 de fecha 19 de enero de
1870, promulgado también por el mismo Gobernador el 18
de marzo del mismo afio.

3.- El Libro Tercero, aprobado por el Congreso del Estado
por decreto numero 165 de fecha 9 de febrero de 1870,
promulgado por el Lic. Valentin Gémez y Tagle, Gobernador
Interino del Estado, el 21 de junio de 1870.
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II.2.1. CODIGO CIVIL DE 1870.

Esta legislacién es apenas incipiente en el trato juridico otorgado a la figura de alimentos. La
obligacién alimenticia es contemplada por tan sélo siete articulos, que van encaminados a la proteccion
de los menores en familia, considerando a la mujer como encargada del hogar y de la educacion de los
hijos. El Codigo Civil del Estado de México, sigue la misma linea que los Cddigos promulgados en
fechas anteriores, toda vez que en ese tiempo la caracteristica era la misma: la proteccién a los
menores.

El capitulo que regulaba la obligacion alimenticia fue enumerado con el nimero IV y titulado: “
De los deberes de los casados para con sus hijos, y de su obligacién y la de otros parientes de
prestarles alimentos reciprocamente.” Como lo he mencionado antes, este deber se consagraba en
gran medida a la proteccion de los menores, situacion que queda de manifiesto con [a simple lectura del
nombre del capitulo respectivo.

Se establecia la obligacion det padre y la madre de criar a sus hijos, educarlos y alimentarlos,
con la limitante que los exclula de dotarlos o formarles una hogar para efectos del matrimonio u otro
objeto (165)

Con el fin protectdf sobre [0s menores, los articulos 166 y 167 establecia la alternancia de la
obligacién. a faltg de ibadré: y madre, quien recafa en primer lugar sobre los ascendientes de éstos y en
ségimdq Iug:ért en Ibs :hé}rhanos. estableciendo en este ultimo caso un limite de la obligacién, ya que en
hombres la ,leigké‘cién subsistia hasta los 18 afios, mientras que en las mujeres hasta los 21.

Desde esta legislacion se preveia |a reciprocidad (168) y la proporcionalidad de la deuda (169},
considerando la sofidaridad de deudores, toda vez que se prevé que para el caso de que fueren varios
los que debian dar alimentos y todos tuvieren posibilidad para ello, el juez repartiria proporcionalmente
a su posibilidad la obligacion entre ellos; pero si solo uno o algunos fueran ricos y los demas pobres, la
obligacion quedaria en su totalidad en e! que o los que fueren ricos.

El articulo 170 establecia tres formas de cumplir fa obligacion: “asignando una pension al
acreedor alimenticio 6 poniéndole en pension ¢ incorporandolo en su familia y como terminacion las
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siguientes: por causa de imposibilidad de hacerlo (171), en los casos en que estaba autorizada la
desheredacién y cuando la necesidad del que debia recibirlos “proviniera de su conducta o
desaplicacién”, sin abundar en el sentido de esta Ultima cuestion, ¢desaplicacion en qué?, el legislador
no lo aclara, de lo que se deduce que seria en cuestiones laborales, de atencion a los padres o en
labores escolares.

II.2.2. CODIGO CIVIL DE 1956

A partir de 1908, se inician los hechos politicos que preludian la iniciacién de la Revolucién
Mexicana, creandose cierta incertidumbre, respecto a la aplicacién de estas Leyes. Como resultados
de las facultades legislativas concedidas al entonces “Primer Jefe del Ejército Constitucionalista®,
Venustiano Carranza el 30 de septiembre de 1916 se expidi6 del decreto que ordené la reorganizacion
judicial en todos los Estados, con la unica limitacion que fuera de acuerdo con las Constituciones
locales y feyes respectivas, mientras se hacian las reformas revolucionarias de unas y otras.

Con motivo de estas disposiciones, el Gobernador Preconstitucional del estado General y
Doctor Rafael Zepeda, expidié los decretos 1, 2 y 4 de fechas 2, 4 y 10 de octubre de 1916
respectivamente, por los cuales se adoptaron en el Estado de México los Cédigos vigentes en el Distrito
Federal, entre ellos ! Civil de 1884 citado en el punto anterior.

En el afio de 1939, la XXXIV Legislatura del Estado de México, mediante decreto nimero 62
inciso b}, de fecha 23 de diciembre de 1936, promulgado por el entonces Gobernador Interino Eucario
Léopez Contreras el 30 de diciembre de 1936 y publicado en la Gaceta del Gobierno el 6 de enero de

1937, se concedieron facultades extraordinarias al Gobierno del Estado, para que dentro del receso de
“la misma Legislatura que se iniciaba el 1°. de enero y terminaba el 31 de agosto de 1937, procediera al
: estnﬂio y expedicidn de nuevos Codigos Civil y de Procedimientos Civiles.

En virtud de estas facultades extraordinarias concedidas al Ejecutivo, el 9 de Agosto de 1937,
¢l entonces Gobernador Constitucional Eucario Lépez Contreras, decretd la adopcion en el Estado de
: México del Cédigo Civil para el Distrito Federal y Territorios federales, en materia comdn, y para toda la

Repﬂblica en materia Federal y que correspondia ya entonces al Cddigo Civil de 1928.
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El Cddigo Civil Federal, estuvo vigente en el Estado de México, hasta el afio de 1956, al

expedirse por la XXXIX Legislatura, el Codigo Civil del Estado de México, mismo que se contiene en el

Decreto numero 128 de fecha veintinueve de diciembre de mil novecientos cincuenta y seis,

promulgado en la misma fecha, por el Gobernador Salvador Sanchez Colin, y publicado en la Gaceta de

Goblerno correspondiente al mismo dia, mes y afio.

Dentro de este C()dlgo en. el Tltulo Sexto Capltulo If, se establece el cap|tulo de “Alimentos™,

Por lo" que hace al artlculo 291, establece los elementos que comprenden la obligacion

alimenuma cabe recalcar ciertas criticas a su redaccion:

Por lo que hace a la frase de que “respecto a los menores los alimentos comprende,
ademéds los gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista”, el legislador
mexiquense al hacer una copia exacta de la redaccion del precepto del Distrito Federal no
se percato de que existia una contradiccion, ya que por una parte establece la obligacion
de proporcionar a los menores la educacion primaria, y posteriormente hace extensiva la
obligacion para proporcionartes un oficio o profesion, por lo tanto sale sobrando lo
relacionado con la educacién primaria.

En este mismo tenor al mencionar que la educacion y formacion profesional serd adecuada
al “*sexo y circunstancias personales” del deudor, el legislador es obsoleto al enfatizar que
el tipo de educacion variara de acuerdo al sexo, toda vez que actuaimente en nada influye
dicha situacion para desarrollarse en una profesion o actividad determinada, es por ello
que en este tiempo podemos observar tanto a mujeres pilotos, carpinteros, despachadores
en gasolineras, como hombres cheff, estilistas, secretarios, mecandgrafos etc., es decir se
ha acabado la creencia de tiempos pasados en los que se pensaba que las mujeres
estaban destinadas para labores sencillas y los hombres para trabajos pesados.
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e En éste fhlsmt;:teriqf, éph 1re|ac16ri ala preparacion que los ascendientes estan obligados a
dar a sus descehdiéﬁtes. existe ukna' aberracion del legislador al manifestar que la misma
debera ser “honesta’, es obvio que dicho concepto sale sobrando, considerando que fa ley

~como norma general se basa en derecho, por lo que las disposiciones contenidas en los
diferentes Cédigos y Leyes no pueden contradecir el principio de legalidad, por lo que
resulta obvio que el oficio o profesién que esta obligado a dar el ascendiente al
descendiente debera de ser honesto, por lo que la sola mencién sale sobrando, en este
mismo sentido se pronuncia el maestro Ibarrola mencionando: *“iDe favor! ¢Hacia falta el
adjetivo honestos?67.  Es correcta fa manifestacion que en tono de burla hace el maestro
Ibarrola al establecer lo innecesario que resultaba incluir la palabra honestos en la
redaccion del articulo 308 del Cédigo Civil del Distrito Federal vigente hasta las reformas
publicadas el dia 25 de junio de 2000 y que arrastra la mala redaccion del correlativo del
Codigo del Estado de México, siendo obvio que la ley no puede legislarse sobre actos
ilegales o contrarios a la ley, al orden social y las buenas costumbres.

Un punto importante de la regulacién mexiquense radica en el trato juridico respecto a la
adopcion en materia de alimentos. En el Cédigo Civil del Estado de México se contemplan dos tipos de
adopcion: la adopcion plena y la simple. El articulo 384 establece la diferencia entre una y ofra: en la
adopcion simple los derechos, obligaciones y parentesco que de ella resulten, se limitan al adoptante y
al adoptado, excepto en lo relativo a los impedimentos de matrimonio. Mientras que la plena es la
resultante de la-adopcién de los menores de doce afios abandonados, expdsitos o los que sean
entregados a una',insiitucién de Asistencia autorizada para promover su adopcion segun ef articulo 372,
. en esle Vtipq,d’e}éydbpciény‘él parentesco se extiende a todos los ascendientes, descendientes y
- colaterales de fos adoptantes.

o En materia de alimentos la obligacion alimenticia entre el adoptado y adoptante es la misma en
~“los dos ﬁpos de adopcion, con la diferencia de que en la simple no se aplica el principio de alternancia,
" por lo tanto, a falta def adoptante no responden los ascendientes ni colaterales de éste, en relacion con
" el adoptado, mientras que en la plena, la obligacién se extiende a los ascendientes, descendientes y
colaterales de los adoptantes, tal y como lo prevé el articulo 290.

7 DE IBARROLA, Antonio. Ob. Cit. P, 139,
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Se preservan las caracteristicas de proporcionalidad y preferencia que desde el nacimiento de
la legislacién Civil se defendio para su entrega y que en reiteradas ocasiones ha venido defendiendo la

- Jurisprudencia:

“ALIMENTOS. DERECHO A PERCIBIRLOS. SURGE DESDE QUE SE ADQUIERE EL CARACTER DE
ACREEDOR ALIMENTARIO.- No es exacto que la senlencia que se pronuncie en un juicio de alimentos
da nacimiento al derecho de la acreedora alimentaria de percibirlos ya que ese derecho nace desde que
se adquiere la calidad de padre, hijo, conyuge, etc., puesto que los articulos 302, 303, 304, 305, 306 y
307 del Cédigo Civil, sefialan quiénes estan obligados a proporcionar alimentos. De consiguiente, en la
sentencia sélo se declara el derecho a percibir alimentos pero tal derecho existe desde cuando se
adquiere el caracter de acreedor alimentario; es decir, la calidad de conyuge, hijo, etc. Y si bien es en
dicha sentencia donde se determina definitivamente el importe de la pension alimentaria, con vista de
las pruebas rendidas por el acreedor y el deudor alimentario, esto no impide que la condena comprenda
las pensiones causadas durante la tramitacion del juicio, puesto que el derecho a percibir alimentos se
tiene con anterioridad a al sentencia. Dicho de otro modo, el derecho a alimentos no nace por el
pronunciamiento de la sentencia, sino por el caracter de acreedor alimentario, segun quedé asentado.”
AMPAROQ DIRECTO 794/68.- MINA DIANA HARO BUCHSBAUM.- 10 DE MARZO DE 1969.- MAYORIA
DE 3 VOTOS.

SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION, SEPTIMA EPOCA. CUARTA PARTE. VOLUMEN 3.
PAGINA 28.

“ALIMENTOS. SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MEXICO). El ejercicio de la accion alimentaria, requiere que el acreedor demuestre no sélo su
necesidad de percibir alimentos, sino también la circunstancia de que el deudor se encuentra en
posibilidad econémica de sufragarlos, ya sea porque obtenga delerminada remuneracién a cambio de
su trabajo, o porque posea bienes. Dicha probanza tiene por objeto situar al juzgador en condiciones de
fijar el monto de la pension alimenticia que corresponda, en los términos del articulo 294 del Cédigo
Civil para el Estado de México, segun el cual, los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad
del que deba darlos, y a la necesidad de quien debe recibirlos.”

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO. SEMANARIO JUDICIAL DE LA
FEDERACION. PARTE XII. OCTUBRE DE 1993. PAGINA 391.

IT1.2.3. REFORMAS DE 1975.

Como antes lo he mencionado la gran mayorifa de los articulos de la legislacion de 1956 a la
fecha siguen vigentes en la aplicacion del Cadigo Civil en el Estado de México, excepto por dos
reformas sufridas en 1975, con motivo de los planteamientos de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, de la que ya se ha hablado, en donde se busca eliminar la discriminacion de la mujer y que
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obliga al estudio necesario de las legislaciones estatales y de! Distrito Federal a fin de pronunciar
reformas y adiciones a las leyes respectivas apegandose a lo dispuesto porla Convencion de 1969,

En materia de alimentos, Unicamente se reformaron dos articulos, ya que a diferencia de la legistacion
del Distrito Federal en el Estado de México desde 1956 se previeron situaciones relacionadas con la
igualdad entre hombre y mujer, por lo tanto en el afio de 1975, en que la legislacion del Distrito Federal
tuvo que adecuar sus preceplos a las disposiciones de la Convencién de las Naciones Unidas de 1969,
el Cadigo mexiquense de igual forma adecuo su legislacion sobre los preceptos que aun marcaban la
diferencia de sexos, cumpliendo con ello el Tratado Internacional suscrito por México, pues si bien es
cierto la legislacion de 1956 buscd la igualdad de géneros, en 1975, el sentido de la ley se reafirmo

sobre este mismo caracter. Los articulos reformados son los siguientes:

305.- Cuando el marido no estuviere presente,
o estandolo rehusare a entregar a la mujer lo necesario
para los alimentos de ella y de los hijos, serd
responsable de las deudas que la esposa contraiga para
cubrir esa exigencia; pero solo en la cuantia
estrictamente necesaria para ese objeto, y siempre que
no se trate de gastos de lujo.

Cuando el deudor afimentario no estuviese presente o
estdndolo rehusare entregar lo necesario para los
alimentos de los miembros de su familia con derecho a3
recibirlos, se hara responsable de las deudas que éstos
contraigan para cubrir esas exigencias, pero sélo en la
cuantia estrictamente necesaria para ese objeto y
siempre que no se trate de gastos de lujo.

306.- La esposa que, sin culpa suya, se vea obligada a
vivir separada de su marido, podra pedir al juez de
Primera Instancia del lugar de su residencia, que obligue
a su esposo a darle alimentos durante la separacion, y a
que le ministre todos los que haya dejado de darle desde
que la abandond. El juez, segun las circunstancias del
caso, fijard la suma que el marido debe ministrar
mensualmente, dictando las medidas necesarias para
que dicha cantidad sea debidamente asegurada y para
que el esposo pague los gaslos que la mujer haya tenido
que erogar con tal motivo.

El Cényuge que se haya separado del otro, esta obligado
a cumplir con los gastos a que se refiere el Articulo 150.
En tal virtud, el que no haya dado lugar a ese hecho
podra pedir a Juez compelente, que obligue al otro a que
le ministre los gastos por el tiempo que dure [a separacion
en la misma proporcidn en que lo venia haciendo hasta
antes del apartamiento, asi como también satisfaga los
adeudos contraidos en los términos del Articulo anterior.
Si dicha proporcién no se pudiera determinar, el Juez,
segun las circunstancias del caso, fijara la suma mensual
correspondiente  y dictard las medidas necesarias para
asegurar su entrega y de lo que ha dejado de cubrir
desde que se separd.

Esta reforma es idéntica a la realizada para el Cédigo Civil del Distrito respecto a la

responsabilidad de las deudas pasadas, surgida de la necesidad de igualar los derechos de los
hombres y mujeres, y toda vez que en la redaccion del anterior precepto, el derecho era concedido
unicamente a la esposa, presumiéndose la culpabilidad del cdnyuge vardn en la separacion y abandono
de sus deberes alimentistas, situacion contrastante con la pretendida igualdad y que dio origen a las
reformas registradas en la mayoria de las legislaturas de la Reptblica Mexicana.
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El objetivo de estas normas va encaminada a proteger a los acreedores a fin de que obtengan
lo necesario para sobrevivir pero sin excesos, tal y como lo ha manifestado en reiteradas ocasiones la
Jurisprudencia: -

‘ALIMENTOS. FINALIDAD DE LA INSTITUCION DE.- La institucion de los alimentos no fue creada por
el legislador para enriquecer al acreedor, o para darle una vida holgada y dedicada al ocio, sino
simplemente para que viva con decoro y pueda atender a su subsistencia.”

AMPARO DIRECTO 2447/73.- ROSA BARUCH FRANYUTT! Y COAGS.- 20 DE SEPTIEMBRE DE
1974.- 5 VOTOS. PONENTE RAFAEL ROJINA VILLEGAS.

SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. SEPTIMA EPOCA. CUARTA PARTE. TERCERA SALA.
VOLUMEN 69. PAGINA 14.

‘ALIMENTOS. PRUEBA PARA DEMOSTRAR LAS DEUDAS POR CONCEPTO DE.- Para condenar al
pago de las deudas adquiridas por la actora en concepto de alimentos, es necesario que ésta
demuestre haber contraido tales deudas por la cantidad que reclama, sin que de la circunstancia de que
haya demostrado la negaliva del demandado para proporcionar alimentos a su esposa, ni de la
imposibilidad de ésta para hacer efectivos los derechos a que se refiere el articulo 165 del Cédigo Civil,
se pueda desprender la existencia de dicho adeudo.”

AMPARO DIRECTO 3070/74.- ESPERANZA VENEGAS MOSSO DE ROBLES.- 15 DE MARZO DE
1975.- UNANIMIDAD DE 4 VOTOS.- PONENTE: DAVID FRANCO RODRIGUEZ.

SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. SEPTIMA EPOCA. VOLUMEN 87. CUARTA PARTE.
MARZO DE 1976. TERCERA SALA. PAGINA 15,

En la bisqueda de la equidad, el Organo Judicial se ha pronunciado en relacién a las deudas
pasadas, protegiendo al deudor del posible abuso que los acreedores quisieren hacer sobre su
obligacién alimenticia, de tal manera que los alimentos comprenden lo necesario, sin permitir excesos,
excentricidades o gastos de lujo.

Por lo que respecta a los demas articulos que integran el capitulo de alimentos, a la fecha

siguen vigentes las normas establecidas desde 1956, cargando un atraso importante en fa aplicacion
del Derecho en esta materia, mismo que sera motivo de andlisis en los capitulos subsecuentes.
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CAPITULO III. ANALISIS COMPARATIVO DEL
PANORAMA JURIDICO ACTUAL DE LAS LEGISLACIONES
DEL DISTRITO FEDERAL Y EL ESTADO DE MEXICO EN
MATERIA DE ALIMENTOS.

La obligacién alimenticia, tiene como origen las distintas relaciones juridicas derivadas del
parentesco, convenio, matrimonio, concubinato y testamento; sin embargo, la accién de alimentos que
prevé la legislacién sustantiva y adjetiva tiene que ver con el cumplimiento del deber que tiene una
persona por razén de parentesco con otra, dicha obligacién, serd analizada en el desarrollo del
presente capitulo. El parentesco es la principal fuente de obligacién alimenticia, toda vez que
representa el nexo o vinculo entre individuos que descienden del mismo tronco comin o bien que se
relacionan y obtienen la calidad de pariente por disposicion expresa de la ley, formando parte de una
familia.

CUADRO NUMERD 0030

CONSANGUINEO: ES EL QUE EXISTE ENTRE PERSONAS QUE DESCIENDEN
DE UN MISMO PROGENITOR.(HIJOSAQBUELOS, HERMANOS, NIETOS, ETC.)

CIVIL.- ES EL QUE NACE DE
LA ADOPCION .

AFINIDAD.- ES AQUEL QUE SE
CONTRAE POR EL MATRIMONIQ
ENTRE EL VARON Y LOS
PARIENTES DE LA MUJER Y VI-
CEVERSA.
—_—

RakEA TR 1]

La obligacién alimenticia se deriva del parentesco consanguineo, asi como del civil ademas de
las mencionadas en lineas que anteceden, por lo que a continuacion se detallara su regulacion en las
legislaciones del Distrito Federal y del Estado de México.

III. 1<. "ALIMENTOS EN EL MATRIMONIO.

El matrimonio “es la unién legal de dos personas de distinto sexo, realizada voluntariamente,

- con el propdsito de convivencia permanente, para el cumplimiento de todos los fines de la vida."® La

68 PINA VARA, Rafael de. DICCIONARIO DE DERECHO. Editorial Porrita, S.A. Edicién 17°. México, 1991.

P.367
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doctrina se ha pronunciado en distintas formas acerca del concepto del matrimonio y de su naturaleza,
que al ser tan compleja, a la fecha no ha encontrado un consenso; sin embargo para efectos del
derecho mexicano puede deducirse que:

* )~ Se integra pory la'voluntad de dos personas de distinto sexo,
b).-. Crea lazos -

e parentesco. por afinidad del contrayente con la familia de otro, asi como
"consangulneo para el caso de que tuviesen hijos, en la idea de que esto Ultimo no siempre se llega a
dar. o

c).- VSUrge»ny obligaciones y derechos enlre los contrayentes.
d).- Tiene como fin Ia procreacion de hios.
e).- Surge una comunidad de vida.

Las legislaciones en estudio, han definido al matrimonio de la siguiente manera:

MATRIMONIO
DISTRITO FEDERAL ESTADO DE MEXICO

Ad. 146.- Matrimonio es Ja unién libre de un | Art. 131.- E! matrimonio es la union legitima de un solo
hombre y una mujer para realizar la comunidad j hombre y una sola mujer, para procurar la procreacion
de vida, en donde ambos se procuran respeto, | de los hijos y ayudarse mutuamente.

igualdad y ayuda mutua con la posibilidad de
procrear hijos de manera libre, responsable e
informada. Debe celebrarse ante el Juez del
Registro Civil y con las formalidades que esta
ley exige.

Al margen de la correcta o incorrecta definicion que las legislaciones citadas con anterioridad
han hecho del matrimonio, cabe destacar que el matrimonio “constituye una verdadera institucion por
cuanto que los diferentes preceptos que regulan tanto el acto de su celebracién al establecer elementos
esenciales y de validez, como los que fijan los derechos y obligaciones de los consortes, persiguen la
misma finalidad al crear un estado permanente de vida que sera la fuente de una gran variedad de
relaciones juridicas."?

Producto de estas relaciones juridicas nace el parentesco por afinidad y en caso de que se
llegue a la procreacion surge el parentesco por consanguinidad; sin embargo pese a la importancia de

% ROJINA VILLEGAS, Rafael. DERECHO CIVIL MEXICANO. Ob. Cit. P. 210
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las consecuencias de éstas relaciones, para efectos del presente apartado, el estudio se centrara
unicamente en las obligaciones y derechos que se generan entre los conyuges, principalmente en los

asuntos que tienen inherencia en materia de alimentos.

CONTRIBUCION DE LOS CONYUGES DENTRO DEL MATRIMONIO

DISTRITO FEDERAL

ESTADO DE MEXICO

Art. 162.- Los conyuges estan obligados a
contribuir cada uno por su parte a los fines del
matrimonio y a socorrerse muluamente.

Los cdnyuges tienen derecho a decidir de manera
libre, informada y responsable el nimero y

Art. 148.- Los conyuges estan obligados a contribuir
cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a
socorrerse mutuamente.

Los cényuges tienen derecho a decidir de manera
libre, responsable e informada sobre el nimero y el

espaciamiento de sus hijos asi como emplear en jespaciamiento de sus hijos de com(in acuerdo.
los términos que sefiala la ley, cualquier método
de reproduccion asistida, para lograr su propia
descendencia. Este derecho serd ejercido de
comun acuerdo por los conyuges.

En ambas legislaciones se establece la igualdad de los cdnyuges dentro de la consecucion de
los fines del matrimonio, sin embargo en ninguna de ellas se especifica ¢qué es lo que se entiende por
“fines del matrimonio?". De acuerdo a la interpretacién de lo dispuesto por los preceptos juridicos
antes citados, cabe destacar que la igualdad de los cényuges liene que ver con que, serdn ambos,
quienes decidan sobre el nimero de hijos y todo lo relacionado con [a procreacion de su descendencia.

" Asimismo se encuentran obligados a socorrerse mutuamente, entendiéndose por esto ltimo que se

- .. otorgaran las asistencias que requieran de caracter moral, social y economico. La igualdad se extiende

- “a considerar que ambos cényuges tendran en el hogar autoridad y consideraciones iguales, asimismo
_de comun acuerdo deben decidir la forma en que educan a sus hijos y administran los bienes que a
éstos pertenezcan, el manejo del hogar (Arts. 153, 154 del CCEMy 162, 168, del CCDF.)

Este deber de socorro que senala la ley y que debe de existir entre los consortes, lleva

- implicitas obligaciones de caracter econdmico, como lo es el deber alimenticio. Sin embargo existen

opiniones que consideran que los afimentos y el deber de socorro y asistencia que sefiala la ley como
obligacion derivada del vinculo matrimonial, se trata de cuestiones de naturaleza diferente, tal y como lo
manifiesta Alicia Pérez Duarte: “Los deberes de asistencia y socorro nacen y terminan con la unién
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conyugal, en cambio. los. alimentos se proyectan més alld de esos limites; aquéllos tienen una
connotacion especlﬁcamenle‘inmalerial, y éstos la tienen netamente econdmica, material."”

Es cfeﬂq q@é el deber de socorro es una obligacién que nace y se aplica en las relaciones entre
'vclényuge's,‘ ‘entendiéndose que ésta comprende la ayuda moral, social y en gran parte econémica, sin
';. einbargo: desde 'ml perspectiva, el deber de socorro entre conyuges es el sindnimo de alimentos en el

,matrfmojnlb y después de su disolucion se extiende este deber en los casos que la propia ley establece,
“sin embargo la esencia es la misma toda vez que dentro o fuera del vinculo matrimonial la naturaleza
‘dela obligacién es econdmica.

Existen criterios al respecto que consideran que “el deber de asistencia consiste en dispensar
solfcitos cuidados, dar apoyo moral y material, consuelo y proteccion al conyuge; y que el deber de
socorro se fraduce en dos obligaciones netamente patrimoniales: los alimentos y la obligacion de
contribuir cada uno a las cargas del hogar en forma proporcional a sus recursos, éstas se diferencian
entre si ya que la primera (los alimentos) se refiere sélo a la distribucion de los gastos del hogar entre
los cényuges y la segunda implica el cumplimiento de un deber moral especifico: dar socorro en los
apuros del allegado."??

De tal suerte que la figura alimenticia como tal, si encuadra en el matrimonio y no es
consecuencia de la terminacion det vinculo conyugal como lo asevera la maestra Noroiia, situacion que
queda de manifiesto en el capitulo referente a la obligacion y derechos de los cdnyuges del Codigo
Civil que expresamente hace alusién de este deber a cargo de los esposos, asimismo no es necesario
que se promueva el divorcio para que el conyuge que los necesite los solicite via judicial, toda vez que
puede solicitarlos adn cuando siga vigente el vinculo que los une. No puede considerarse que el
“socorro y asistencia mutua® y los alimentos son figuras distintas, en virtud de que la primera lleva
intrinseca a la segunda.  Por su parte Pablo Beltran de Heredia considera que “mientras los conyuges
viven una situacidn normal, es decir, mientras viven en comunidad no se deben legalmente alimentos,

™ pEREZ Duarte y Noroiia, Alicia Elena, Ob. Cit. P, 60

" MAZEAUD, Henri, Ledn y Jean. LECCIONES DE DERECHO CIVIL, PARTE 1. VOLUMEN IV. La familia,
organizacién, disgregacién y disolucién de la familia, Traduccién de Luis Alcald- Zamora y Castillo. Editorial
Juridicas Europa-América. Buenos Aires, 1959, P. 20y 21.
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la obllgaclbn que exlste entre ellos es eI mutuo auxilio, independientemente de su estado de
necesidad."? ’

, Como ya Io he mamfestado con anterioridad, el cumplimiento de la obligacion afimenticia no se
;cons(nne a Ia dnsolucién del v[nculo matrimonial, toda vez que la obligacién se encuentra contenida en
= .;el deber de socorrerse mutuamente”, por lo tanto cuando el conyuge que debe darlos no lo hace, el

que Ios necesnta ‘puede demandar via judicial el otorgamiento de los mismos, aun cuando persista el

““vinculo que los une.

) Si bien es cierto, cuando uno de los cényuges demanda alimentos para si, lo hace con
“ fundamento en la norma que se encuentra dentro de! capitulo de los Alimentos y no en el precepto

"+ i-relativo al deber de asistencia y socorro entre los consortes toda vez que en la mayoria de las veces e

- incumplimiento a esta norma es utilizado como causal para la accion de divorcio, tal y como lo ha
sostenido la Jurisprudencia:

" *DIVORCIO POR INCUMPLIMIENTO A LOS DEBERES DE ASISTENCIA FAMILIAR. ARTICULO 267,

FRACCION XllI, DEL CODIGO CIVIL; DISTINCION CON LA ACCION DE PETICION DE ALIMENTOS
ENTRE CONYUGES. - La causal de divorcio establecida en esta fraccion requiere de una cuidadosa
aplicacion, porque se corre el riesgo de que, por confusion se le dé el tratamiento que corresponde a la
accion de peticion de alimentos entre los conyuges, confusion derivada de que ambas acciones tienen
como causa aparente el mismo contenido, esto es, el incumplimiento del conyuge demandado a la
obligacion de ayuda que le impone el matrimonio. Pero ambas acciones de divorcio y de pelicion de
alimenltos entre coényuges, tienen procedimientos diversos y reglas propias de comprobacion,
diferencias que provienen fundamentalmente de que persiguen finalidades contrarias, pues mientras la
primera destruye el matrimonio, la sequnda tiende a conservarlo. El concepto objetivo de diferenciacion
radica en el grado, calidad o gravedad del incumplimiento. Asi, cualquier falta, aunque sea minima al
deber de proporcionar alimentos, funda la peticion de alimentos o de aseguramiento en conira del
conyuge incumplido; en cambio, los elementos de la causal de divorcio especificada en la fraccion de
mérito, son en primer lugar, la negativa injustificada a cumplir con las obligaciones que impone el
articulo 164 del mismo ordenamiento y, en segundo, que ese incumplimiento tenga la gravedad
suficiente para poner de manifiesto el desprecio, desapego, abandono o desestimacion al conyuge actor
0 a los hijos que haga imposible la vida en comun.”

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. SEMANARIO
JUDICIAL DE LA FEDERACION. EPOCA 7°. TOMO 45, PAGINA: 15.

2 BELTRAN DE HEREDIA de Oms, Pablo, BL 1 EGAL DE ALIMENTOS E E PARIENTES. Cit Pos.
PEREZ Duarte y Noroita, Laura Alicia. Ob.Cit. p. 63 y 64.
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Asimismo, algunos autores han considerado que los alimentos entre conyuges se desprenden
mas qué de una exigencia, de un deber moral y afectivo que constrifie a los esposos a contribuir en la
medida de sus posibilidades al sostenimiento del hogar, partiendo de la generalidad que, en la mayoria
de los casos cuando un matrimonio se preserva es que existen lazos afectivos muy fuertes, de tal forma
que las obhgamones matnmonlales no les pesan y las cumplen de manera espontanea como resultado
dela v1da en comun S B y ]

‘ Partierr‘\do, Jde ,‘Ié armonia qué existe en un matrimonio que contribuye al cumplimiento de la
obligacién z_ilirhen_ticié entre ambos, 1a legistacién va mas alld de este supuesto fundado en los
sentimientos y regula esta relacién, imponiendo las cargas correspondientes al hombre y la mujer.
Dentro de las legislaciones en estudio, el trato de la figura alimenticia entre los cényuges es diferente,
toda vez que mientras los legisladores del Distrito Federal se pronunciaron por acatar el principio de
igualdad, los mexiquenses continuaron su rigor imparcial al imponer la carga econoémica (nicamente al
varon, estableciendo como excepcidn que !a mujer aporiard los gastos necesarios para el
sostenimiento del hogar si tuviere bienes propios o desempeiiare algun trabajo, o ejerciere alguna
profesion, oficio o comercio, condicionando su aportacion a no mas del cincuenta por ciento, y un cien
por ciento si el marido estuviere imposibilitado para trabajar o careciere de bienes propios. Por su parte
la Jurisprudencia al respecto a considerado:

‘ALIMENTOS ENTRE LOS CONYUGES.- La Suprema Corte de Justicia de la Unién ha sostenido en
- diversas ejecutorias el criterio de que, siendo la regla general, en cuanto a alimentos de los cényuges
se refiers, la contenida en la primera parte del articulo 164 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, en el
sentido de que el marido debe darle alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios para el
sostenimiento del hogar, es concluyente que cuando en un caso la mujer demanda el pago de alimentos
el marido incumple la obligacién de probar que aquélla no los necesita, bien porque tenga bienes
propios o bien porque desemperie algtin trabajo o alguna profesion, oficio o comercio, ya que dejar la
carga de esta prueba a la actora seria tanto como obligarla a probar hechos negativos, o sea que
carece de empleo, de bienes y en general de toda fuente de ingresos, lo cual es sencillamente ilégico y
antijuridico, ya que es bien conocido el principio de que los hechos negativos no estan sujetos a
prueba.” CINCO TESIS A FAVOR. INFORME 1977. SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION Y
SU GACETA. QUINTA PARTE. TERCERA SALA. PAGINA 43
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CUADRO NUMERD 0C#0

DISTRITO FEDERAL: Ambos conyuges seran los obligados, excepto que haya un convenio de distribucion de
cargas o uno de elios se encuenire incapacitado para irabajar, en cuyo caso la carga recaera sobre el otro. (164)

B LA NS ENTRECONS R
QAR TN

ol )

—_— =

ESTADO DE MEXICO: Ei marido deberéd darlos a fa mujer, excepto cuando esta: a)tenga bienes propios. B)
desempeiie algun trabajo. C) ejerza algan oficio o profesion o comercio. La contribucion de la mujer no debera ser
mas del cincuenta por ciento de los gaslos totales del hogar. La mujer contribuird con un 100% de la obligacion,
cuando el marido este imposibilitado y careciere de bienes propios. (150)

Como se desprende del cuadro comparativo, las legislaciones en estudio contemplan
de forma diversa la figura alimenticia entre conyuges, ya que mientras el Estado de México, descarga
la obligacion en el vardn, el Distrito Federal la distribuye entre ambos conyuges. El sentido de fa norma
del Distrito Federal se explica con la exposicion de motivos, por medio de la cual los legisladores
expusieron “la equiparacion del hombre y la mujer se hacia necesaria, en vista de la fuerza arrolladora
que ha adquirido el movimiento feminista. Actualmente, la mujer ha dejado de estar relegada
exclusivamente al hogar; se le han abierto las puertas para que se dedique a todas las actividades
sociales, y en muchos paises toma parte activa de la vida politica. . . La capacidad juridica de la mujer
es igual para el hombre y la mujer; en consecuencia, la mujer no queda sometida, por razon de su sexo,

a restriccion alguna en la adquisicion y ejercicio de sus derechos civiles.”3

Resulta contradictorio en la legislacion mexiquense, que mientras la carga alimenticia recae en
el vardn, los derechos y obligaciones inherentes del matrimonio, como lo son la autoridad,
consideracién, manejo del hogar, asi como la forma y educacion de los hijos corresponda a ambos. No
puede ejecutarse el principio de igualdad de forma parcial, limitando por un lado los derechos civiles de
la mujer al concederle al hombre la carga alimenticia y relegarla a ella al cuidado del hogar. En las
costumbres cotidianas de los matrimonios mexicanos el hombre es el encargado del sostenimiento del

™ Cit. Pos. SANCHEZ Baituclos, Froylan. EL DERECHO DE ALIMENTOS. Doctrina, Jurisprudencia y
Nuevos Formularios. Editorial Sista. México, 1995. P. 88.
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hogar, costumbre que no ]ustiﬁca de alguna manera que las leyes se pronuncien en contra del principio
de igualdad defendido por la Constitucién y por el propio articulo 2 de ia ley sustantiva mexiquense.
Otra observacion que resulta importante sefialar es que mientras el articulo 150 expresamente obliga al
conyuge varén a soporiar la carga econdmica del hogar, el articulo 285, establece que ambos cdnyuges
estan obligados a proporcionarse alimentos, por lo tanto ¢qué norma prevalece?. Sin embargo la
costumbre e ideologla que desde siempre se ha tenido acerca de la participacion y colaboracion
eco"nérhicé de la mujer ha rebasado el caracter legislativo, trascendiendo atn en el Poder Judicial que
- se ha pronunciado al respecto:

‘ALIMENTOS. LA MUJER CASADA TIENE A SU FAVOR LA PRESUNCION DE NECESITARLOS
(LEGISLACION DEL DISTRITO FEDERAL.).- La presuncidn de que la mujer casada necesita alimentos
no se desprende de lo dispuesto en los articulos 164 y 168 del Cédigo Civil del Distrito Federal, ni antes
ni después de la reforma que a estos preceptos se hizo por decreto publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el treinta y uno de diciembre de mil novecientos setenta y cuatro, que entro en vigor sesenta
dias después, sino de un hecho notorio que de conformidad con lo que dispone el articulo 286 del
Cédigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal, no necesita ser probado y puede ser invocado de
oficio por el Juez, aunque no haya sido alegado por las partes. En efecto, es de sobra conocido que en
la familia mexicana, por regla general, el hombre aporta los medios econémicos para sufragar los
gastos del hogar, en tanto que la mujer contribuye con los trabajos al cuidado de la casa, la atencion de
los hijos y la administracion doméstica. Esta situacion se origind por las limitaciones que se han
impuesto histéricamente a la mujer para su desarrollo social, econémico y cullural, cuyas
consecuencias no pueden erradicarse en toda la sociedad sino con el transcurso del tiempo, a pesar de
haberse elevado al rango constitucional el principio de igualdad del hombre y la mujer ante la ley, es
decir, mientras esa igualdad establecida formalmente en la ley no se traduzca en realidad generalizada.
Ahora bien, como la presuncién emana de este hecho, debe asistir hasta que esa situacion real
desaparezca, siempre que no exista alguna disposicion legal expresa en contrario.”

AMPARO DIRECTO 4300/78.- MANUEL HUMBERTO GUZMAN SALAZAR.- 21 DE SEPTIEMBRE DE
1979.-. § VOTOS.- PONENTE GLORIA LEON ORANTES.- SECRETARIO LEONEL CASTILLO
GONZALEZ. TERCERA SALA DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION. SEMANARIO
JUDICIAL DE LA FEDERACION. INFORME 1979. NUMERO 8. PAGINA 9.

III.1.1. MATRIMONIO - SEPARACION DE CUERPOS.

Dentro del supuesto del matrimonio debe considerarse un hecho que resulta frecuente dentro
de éste: la separacion de los conyuges, en donde si bien persiste el vinculo matrimonial los conyuges
viven separados. La separacion de cuerpos como juridicamente se le llama a este acontecimiento,

puede presentarse bajo diversas circunstancias:
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A).- SEPARACION DE HECHO ENTRE CONYUGES.

De acuerdo Froylan Baiuelos Sanchez, la separacion de hecho entre cényuges: “Es aquella
situacion en que el vinculo matrimonial no se disuelve, no estando en aptitud de contraer nuevas
nupcias los conyuges y cuyas obligaciones alimentarias entre ambos quedando vivas™4

Esta situacion se deriva del también llamado “divorcio vincular”, que se presenta en caso de que
uno de los consortes encuadre dentro de los supuestos mencionados en las fracciones VI y VI
(enfermedades incurables y contagiosas) del precepto relativo a las causales de divorcio, toda vez que
el conyuge sano puede solicitar la separacion de! otro pero no la disolucién del vinculo matrimonial, en
cuyo caso los aspectos que la caracterizan son las sigulentes:

No se destruye el vinculo matrimonial.

Se suspende la cohabitacién.

La administracion de la sociedad conyugal queda a cargo del conyuge sano.

La separacién se declara via judicial.

El conyuge sano puede tramitar el divorcio, apoyandose en las causales previstas para tal efecto.
Se conservan las obligaciones y derechos inherentes al matrimonio entre ellas la obligacién
alimenticia en los términos que contempla la ley.

Este derecho se encuentra consagrado por la legislacion civil a efecto de dispensar al conyuge
sano de cohabitar con el otro, sin embargo de igual forma subsiste el deber alimenticio que debera ser
cubierto por el conyuge sano de acuerdo a las disposiciones consagradas en la ley sustantiva (articulo
1162 CCDF Y 150 CCEM).

B) SEPARACION SIN CAUSA JUSTIFICADA.

Asimismo puede darse el caso de que uno de los conyuges sin causa justificada se ausente del
domicilio conyugal en cuyo caso la ley prevé varios supuestos:

 BANUELOS Sinchez, Froylin, EL DERECHO DE ALIMENTOS. Editorial Sista, S.A. de C.V. 5% Edicion.
México 1995. P, 89
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El conyuge que esta obligado a proporcionar alimentos durante el
tiempo de la separacién en la misma proporcion que antes de la
separacién, (323 CCDF. Y 306 CCEM)

En caso de que en principio se ignore el paradero del cényuge
ausenle, y posteriormente se localiza, estara obligado ademas de

SEP,\ R ,\C|0N cumplir con la obligacidn alimenticia, a solventar las deudas
o in adquiridas por su acreedor en concepto de alimentos. (322 CCDF. Y
"
SIGAUSA 305 CCEM)

JU " ”"I{\ \D \ Se puede dar el caso de que alguno de los cényuges abandonase el
oAt domicilio conyugal y el que se queda permanezca en dicho lugar

careciendo de noticias, por lo que solicita la declaracién de
ausencia del conyuge o en su caso presuncion de muerte, para lo
cual se aplicara lo dispuesto por los articulos 698-704 CCDF y 675-
681 CCEM, que establece que el conyuge tendra derecho a
heredar y en caso de que no lo hiciera, tendra siempre derecho a

alimentos.

IIT.1.2. MATRIMONIO - NULIDAD DE.

Por lo que hace a los matrimonios, que por encuadrarse dentro de los supuestos previstos por
la ley son declarados nulos, es importante manifestar que el codigo sustantivo no se pronuncia acerca
de las consecuencias alimenticias que durante el juicio de nulidad o posterior a este, han de aplicarse
con relacién a los consortes. Es evidente que mientras subsiste el vinculo entre los conyuges, las
obligaciones derivadas del matrimonio se aplican de forma normal por las relaciones afectivas y
sentimentales que los unen. En caso de presentarse la nulidad en un matrimonio, los efectos pueden
ser distintos dependiendo las circunstancias que la motivaron; la nulidad puede ser absoluta cuando el
matrimonio se realice entre parientes por consanguinidad legitima o natural sin limitacién de grado en
la linea recta, ascendente o descendente, en fa linea colateral igual, el impedimento se extiende a los
hermanos y medios hermanos, en la colateral desigual, el impedimento se extiende solamente a los tios

-y sobrinos, siempre que estén en el tercer grado y no haya obtenido dispensa (arts. 156 CCDF y 142
CCEM), de igual forma cuando el matrimonio se lleva a cabo con un conyuge que previamente ya tenia
un vinculo conyugal; y es relativa en todos los demas casos. Cualquiera que sea el tipo de nulidad
declarada, la ley no se pronuncia sobre los efectos relacionados con la obligacion alimenticia entre los
que’ fueron cényuges, por lo que debera interpretarse que como consecuencia de los efectos
retroactivos de que reviste la figura de nutidad, el deber de afimentos entre los conyuges, se extingue al

%
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declararse ésta, por el contrario regula la dwnsién de bienes comunes (260 CCDF y 247 CCEM) v las
reglas acerca de las donaciones antenupclales (ZGZCCDF y 248 CCEM).

La jurisprudencia corrige el vacié de la ley aduciendo respecto a este tema lo siguiente:

“ALIMENTOS. CESACION DE LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS AL CONYUGE INOCENTE,
DESPUES DE QUE SE DECLARO LA NULIDAD DEL MATRIMONIO.- El articulo 255 del Cédigo Civil
limita los efectos del matrimonio que sea declarado nulo al tiempo en que haya durado éste y el 256, del
mismo ordenamiento, estatuye que en el caso en que hubiere existido de buena fe de parte de uno solo
de los contrayentes, el matrimonio s6lo produciré efeclos respecto a él. Por consiguiente, si la autoridad
responsable absuelve de la obligacion alimentaria a la persona que contrajo el vinculo juridico que
luego fue declarado nulo, debe concluirse que obro ajustada estrictamente a derecho, porque no podia
prolongar los efectos de esta unién, respecto a los conyuges, mas allé de la sentencia que declaré su
nulidad, cosa que hubiera sucedido en el supuesto de que se le hubiera condenado a seguir
proporcionando a la esposa lo necesario para satisfacer esta necesidad, la cual sélo puede emanar del
aclo juridico que se invalidé.”

AMPARQO DIRECTO 6005/75.- MARGARITA CARRILLO IZAGUIRRE.- 18 DE ABRIL DE 1977.- §
VOTOS.- PONENTE: J PRECEDENTE RAMON PALACIOS VARGAS.- SECRETARIO: CARLOS A.
GONZALEZ ZARATE.

SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. SEPTIMA EPOCA. VOLUMEN 61. CUARTA PARTE.
ENERO 1974. TERCERA SALA. P. 53.

A).- DESCENDIENTES DE MATRIMONIOS NULOS.

En el capitulo relativo a la nulidad del matrimonio no se hace referencia con relacién a la
obligacion alimenticia de los descendientes, par lo que debera estarse a la regla general que establece
que “Los padres -estén obligados a dar alimentos a los hijos”, por lo tanto si en el tiempo que duro el
- matrimonio hubleren hijos y ambos conyuges los reconocieron, la obligacion alimenticia para con ellos
- prevale en los términos ordenados, Yy si la mujer hubiera quedado encinta, ambas legislaciones (263
‘ CCDF y 249 CCEM), remiten a las disposiciones que deben adoptarse para esta situacion, entre las

cuales estan:.
a).- Debera ponerse en aviso al Juez, para que éste tome las medidas necesarias a efecto de evitar la

‘ “sustilucion del Infante, se evnte el parto. o se haga pasar como viable una criatura que no lo es (1468
CCEMy 1639 CCDF ) o
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b).- E1 Juez decidira todas las cuestiones relacionadas con los alimentos de la mujer durante la duracién
del embarazo. L e T

LOS: CONYUGES .

III.1.3. DERECHO PREFERENTE ENTRE

Cabe resaltar que para el Distrito Féd'eyr_al el vcétriy'uge que se dedique al hogar cuenta con la
presuncién de necesitarlos (311 BIS), aslmlsm:o‘ goza c@)h el derecho de preferencia respecto de otra
calidad de acreedores.

En el Estado de México el derecho de preferencia se establece sobre los ingresos y bienes de
quien tenga a su cargo el sostenimiento del hogar, es decir el conyuge varén y a favor de la mujer, tal y
. como lo dispone el articulo 150 de la ley sustantiva, que de forma expresa imputa el sostenimiento del
hogar al esposo; excepcionalmente la preferencia seria sobre los ingresos y bienes de la mujer, cuando
ésta tenga a su cargo el sostenimiento del hogar en un cien por ciento, al encontrarse su marido
imposibilitado para trabajar y sin bienes propios.

I11.1.4. TRABAJO DOMESTICO COMO APORTACION DEL CONYUGE AL
HOGAR.

La controversia suscitada con relacién al trabajo que quiza todas las mujeres o por lo menos las
mas de ellas realizan en el hogar, aun sigue vigente entre los juristas mexicanos; sin embargo sobre
esta controversia abundaré en el capitulo siguiente, Para efectos del presente apartado Unicamente
cabe resaltar la regulacion y reconocimiento que la legislacion del Distrito Federal ha concedido al
trabajo doméstico de la mujer, adicionando un nuevo precepto que a la letra dice: “Articulo 164 BIS.- El
desempeiio del trabajo en el hogar o el cuidado d ellos hijos se estimara como contribucién econémica

al sostenimiento del hogar.”

Por su parte el Codigo Civil mexiquense no reconoce expresamente el trabajo doméstico sin
embargo, de la redaccion del articulo 150 se desprende la proteccion a la mujer que desempeiia las
labores del hogar-y que por lo tanto es merecedora de alimento y excluida de otorgarlos, en la
presuncién de que es la encargada de desempefiar las labores del hogar. Sobre la conveniencia o no
de la forma en que se ha regulado el trabajo doméstico dentro del matrimonio y sobre las
consecuencias de éste se abundara en el siguiente capitulo.
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III.2.ALIMENTOS EN-EL:CONCUBINATO

El concubinato es “la unién de un hombre y una mujer, no ligados por vinculo matrimonial a
ninguna otra persona, realizada voluntariamente, sin formalizacion legal para cumplir los fines atribuidos
al matrimonio en la sociedad, Matrimonio de hecho."’s

Este tipo de union siempre ha existido en la cultura mexicana, sin embargo es dentro de los
cambios posteriores a la Revolucidn Mexicana que la legislacion comienza a tomarla en cuenta para
regular algunas de sus consecuencias. El Codigo de 1928 nicamente mencionaba al concubinato para
efectos de la sucesion, justificando su actuacion de acuerdo a las siguientes manifestaciones
contenidas en la exposicion de motivos: “*Hay entre nosotros, sobre todo en las clases populares, una
manera peculiar de formar la familia: el concubinato. Hasta ahora se habian quedado al margen de la
ley los que en tal estado vivian; pero el legislador no debe cerrar los ojos para no darse cuenta de un
modo de ser muy generalizado en algunas clases sociales y por eso en el proyecto se reconoce que
produce algunos efectos juridicos el concubinato, ya en bien de los hijos, ya a favor de la concubina,
que al mismo tiempo es madre, y que ha convivido por mucho tiempo con el jefe de familia."s

Si bien representaba un avance, materializado en derechos sociales y de sucesion, la figura no
contaba con identidad propia, toda vez que no era descrita por la ley en un apartado especial, por lo
tanto para definirla era necesario remitimos al articulo 1635 relativo a las sucesiones, que establecia los
requisitos para considerar una unién como concubinato; con las reformas de junio de dos mil, el
panorama juridico es diferente, toda vez que nace un apartado especial que la regula.

En el Codigo Civil Mexiquense no existe apartado especial, toda vez que el concubinato se
desprende de normas relacionadas a la sucesion. Sin embargo la existencia de esta figura es mas que
un derecho a heredar, toda vez que los efectos y relaciones que de ella se derivan son similares a las
del matrimonio, por lo tanto la obligacion alimenticia entre los concubinos debe ser la misma que para
los consortes, derivada de los lazos sentimentales que los unen y que motivan el cumplimiento

3 PINA Vara, Rafacl. Ob. Cit. P. 177.
* Cit. Pos. SANCHEZ Baiiuelos, Froylan, Ob. Cit. P. 87
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espontaneo de sus deberes, Respecto a las diferencias en la regulacién del concubinato, entre las

legislaciones del Distrito Federal y el Estado México destacan los siguientes puntos:

pensién alimenticia por un tiempo

igual al que haya durado el
concubinato excepto  cuando
demuestre  ingratitud,  contraiga

nuevas nupcias o se una con otra
persona.

El testador debera dejar alimentos a
la persona con la que. vivid en
concubinato o haya dejado hijos.
(1368 fraccion V)

DISTRITO FEDERAL CONCUBINATO ESTADO DE MEXICH
Serén‘reclpro(:os;'ehtre ambos (291 DERECHOS Y No . hay . regulacién
Bis)'y regiran todo las disposiciones OBLIGACIONES expresa. e
‘Tinherentes a la familia.
o Ambos conyuges estan obligados en DERECHO A No hay  regulacion
-ilos ‘mismos términos que en el ALIMENTOS expresa.
matrimonio.
La parte que carezca de ingresos o
bienes  suficientes  para  su
sostenimiento tiene derecho a unaiDERECHO A ALIMENTOS

COMO CONSECUENCIA
DE LA TERMINACION
DEL CONCUBINATO

DERECHO A ALIMENTOS
COMO CONSECUENCIA
DE LA SUCESION

No  hay
expresa.

regulacion

El testador debera dejar
alimentos a la concubina.
(Art. 1216 fraccion V)

III.2.1. ALIMENTOS PARA LOS HIJOS DE LOS CONCUBINOS

- Por Iév'que héceﬂa los descendientes de los concubinos, en nada afecta la regulacion que existe

“0node los segundos, toda vez que la paternidad reconocida lleva inherente la obligacién de los padres
?‘daryvalimentos,a sus hijos situacion evidente en el articulo 303 del Codigo Civil del Distrito Federal y su

- correlativo mexiquense.
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Sin embargo existe la posibilidad de que el reconocimiento no sea voluntario por lo tanto sobre
este particular ambas legislaciones prevén que se presumen hijos de concubinos:

DISTRITO FEDERAL ESTADO DE MEXICO

l.- Los nacidos dentro del concubinato; ¥ l.- Los nacidos después de 180 dias contados desde
que comenzd el concubinato.

I1.- Los nacidos dentro de los 300 dias siguientes
en que ceso la vida en comtn y el concubinario y | Il.- Los nacidos dentro de los 300 dias siguientes en
la concubina. que ceso la vida en comun entre el concubino y la
concubina.

Las dos legislaciones resultan muy complicadas, toda vez que en la mayoria de las veces ni
siquiera se logra comprobar con exaclitud la fecha en que inicid el concubinato y en la que se declaro
terminado, por lo tanto el calculo que sobre éstos tiempos se hace, para deducir el reconocimiento de
los hijos, me parece que es fuera de época y alcance probatorio, ya que hoy en dia se cuenta con
avances cientificos que permiten conocer a través de un estudio de ADN la filiacién de las personas, sin
tener que recurrir al computo de dias sobre una base no determinada.

Al margen de este arcaico sistema para calcular la filiacion de los descendientes del

concubinato, las responsabilidades alimenticias de los padres para con los hijos seran siempre iguales,
bajo la regla general de “que los padres se encuentran obligados a proporcionar alimentos a sus
descendientes”, por lo tanto basta con que ambos ascendientes reconozcan al menor como hijo para
generar la deuda alimenticia a favor de éste.

IITI.3 ALIMENTOS EN.ELDIVORCIOVOLUNTARIO

El divorcio voluntario o también llamado por mutuo consentimiento es aquél que se presenta
cuando ambos consortes convengan en disolver el vinculo matrimonial; existen dos vias y diferentes

supuestos entre estas que permiten promoverio:
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CUADRO NUMERO NUEVE

* Que haya transcurrido 1 afio a partir de 1a cele-
bracion.

* Que los conyuges sean mayores de edad

* Que hayan liquidado la sociedad conyugal

* Que no hayan hijos o que estos ya sean mayores
* Se tramitara ante el Juez del Registro Civil

(272 CCDF y 258 CCEM)

VIA ADMINISTRATIVA

DIVORCIO POR MUTUO
CONSENTIMIENTO *Se interpondra ante un Juez de lo Familiar,
cuando los conyuges
no relinan los supuestos que se exigen para el divorcio
administrativo.
* Que haya transcurrido un afio de vida juntos.
* Debe presentarse un convenio ante el Juez en donde se
especifique lo relativo a la guarda y custodia de los menores
hijos durante y después de la disolucién del vinculo conyugal, el
modo en que se hara el cumplimiento de las obligaciones alimenticias,
la cantidad o porcentaje que debera darsele al conyuge acreedor
en concepto de pensién alimenticia, derecho de visitas, la forma
de administracién y disolucién de la sociedad, entre otras cosas.
(273. CCDF.)
*En el caso del Estado de México el Oficial del Registro Civil
levantara un acta haciendo constar la solicitud de divorcio.
*En 15 dias cita a los consortes para ratificar la solicitud, dando vista al
Ministerio Publico para que manifieste lo que a derecho coresponda.
* Si no existe oposicién se declara disuelto el vinculo (Art. 258-bis CCEM)

VIA JUDICIAL

III.3.1. ALIMENTOS ENTRE LOS CONYUGES

La disolucién del vinculo matrimonial por mutuo consentimiento genera consecuencias entre los
conyuges respecto a la obligacién alimenticia, sin embargo al mediar el mutuo consentimiento de los
consortes, es necesario que dicho acuerdo de voluntades se plasme en un convenio que es necesario
para la procedencia del divorcio judicial, el cual contendra la canlidad que a titulo de alimentos un
conyuge debe pagar a otro durante el procedimiento y después de ejecutoriado el mismo. Las
disposiciones que tienden a pronunciarse respecto a los conyuges dentro del convenio que debe de
presentarse anle el Juez de lo Familiar, una vez que se ha promovido el juicio respectivo son las
siguientes:
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DISTRITO FEDERAL . ESTADO DE MEXICO

273.- 257.-

l.- |.- La casa que servird de habitaclén a la mujer durante el
.- procedimiento.

I1l.- Designacion del conyuge al que corresponderda el {|I1.- La cantidad que a titulo de alimentos un conyuge deba
uso de la morada conyugal, en su caso, y de los || pagar al otro durante el procedimiento, la forma de hacer el
enseres familiares, durante el procedimiento de | pagoy la garantia que debe darse para asegurario.
divorcio. .-

IV.- La casa que servird de habitacion a cada IV.-

conyuge... V.-

V.- La cantidad o porcenlaje de pension alimenticia a
favor del conyuge acreedor, en los términos de la
fraccién Il

Sin olvidar que el juicio de divorcio tramitado ante un Juez de lo Familiar no representa una
controversia en estricto sentido al tratarse de la sancién que el Organo Judicial otorga a la voluntad de
las partes; auin el convenio que debe presentarse varia en sus puntos entre una legislacion y otra, de tal
forma que por un lado en el Estado de México se tiene expresamente que establecer la direccion de la
muijer durante el procedimiento, mientras que en el Distrito Federal dicha designacion sera para ambos
conyuges. Por lo que hace a las demds disposiciones tienden a preservar la seguridad de los
exconyuges, de tal forma que no existan confusiones respecto a los aspectos patrimoniales que
después de disuelto el vinculo matrimonial, se atribuirdn a cada uno.

Una notoria diferencia es que en el Estado de México como consecuencia del divorcio, no hay
derechos alimenticios para ninguno de los excényuges ni durante (259), ni después del procedimiento
que decrele la disolucién del vinculo conyugal (271). Mientras que en el Distrito Federal la mujer tendra
derecho a recibir alimentos por el mismo lapso de duracion del matrimonio siempre y cuando no cuente
con ingresos suficientes y no contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato.

Esta medida tomada por el legislador del Distrito Federal, va encaminada a proteger a la mujer,
-.considerando que durante el matrimonio es la encargada del manejo del hogar, por lo tanto al
presentarse el divorcio, queda desamparada y fuera de la practica laboral; sin embargo en el hombre
recae la obligacion de aportar una cantidad en concepto de alimentos a la mujer que puede prolongarse
inclusive para toda la vida, pues el requisito que permite que cese dicha obligacién es que contraiga
nuevas nupcias o viva de forma deshonesta, ademas, claro estd, cuando cese el estado de necesidad,
situacion que puede generar abusos por parte de la conyuge. El objetivo de esta norma protectora,
quedo debidamente plasmado en la exposicion de motivos correspondiente: “Las normas vigentes dejan
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ERARAR

a fa voluntad de los conyuges, conforme al articulo 273, fraccion IV, la fijacion de la cantidad que a titulo
de alimentos deba pagar uno al otro en el procedimiento de divorcio voluntario. . . Por obvias razones,
esta medida de proteccion que fundamentalmente ampara a la mujer, no se aplica cuando ésta tiene
ingresos propios suficientes, y se extingue cuando contrae nuevas nupcias o se une en concubinato.
Por otra parte, para evitar abusos en la aplicacion de este justo beneficio, se hace referencia a la
conducta de la acreedora de alimentos, cuya valoracién no se supedita al deudor sino al objetivo del
pronunciamiento del Juez."? :

La situacidn de excesiva proteccion a la mujer por parte de los legisladores del Distrito Federal,
demuestra el escaso apego al principio de igualdad del que echaron mano los legisladores
mexiquenses para negar alimentos a ambos conyuges durante el tiempo que dure el proceso de
divorcio, asi como una vez ejecutoriado éste, pues Unicamente se otorgan alimentos cuando ambas
partes convienen en ello o bien cuando de constancias de autos el Representante Social solicita la
aplicacion de tal medida por evidente necesidad de uno de los conyuges.

Froylan Baiiuelos considera que e! divorcio administrativo debe desaparecer, toda vez que en el
convenio respectivo se ventilan cuestiones patrimoniales de suma imporiancia que el Juez del Registro
Civil no se encuentra facultado para resolver, sobre todo, cuestiones alimenticias en donde se
presentan diversidad de supuestos. *El Juez del Registro Civil no tiene facultad o potestad lega! para
fijar o resolver cualquier cuestion o diferencia que sobre alimentos pueda corresponder a los cényuges;
de tal facultad o potestad solo concierne a los Jueces del Ramo Familiar quienes como autoridad
Judicial les asigna toda intervencidon en toda clase de conflictos alimentarios . . ."®

Por o que hace a los efectos del divorcio voluntario respecto a los menores concebidos en
matfimonio. la ley establece las mismas disposiciones que para los descendientes del divorcio
necésério. por lo que sobre los descendientes se hablara en el apartado correspondiente, anticipando
qUe a lo largo de los cambios sufridos por las legislaciones los menores siempre han y seguiran siendo
un tema importante y de especial cuidado en cualquier aspecto normativo.

7 Cit. Pos. SANCHEZ Bailuclos, Froylan, Ob. Cit. P, 92y 93.

7 SANCHEZ Baiiuclos, Froylan, Ob. Cit. P. 96.
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IIT.4. ALIMENTOS EN EL DIVORCIO NECESARIO

El divorcio denominado “necesario” es el resultante de la conducta de uno de los conyuges que
encuadra en los supuestos previstos por la ley sustantiva como causal de divorcio, que impiden y hacen
imposible que siga vigente e! vinculo matrimonial entre los consortes.

SANCION.- Pretende buscar una sancidn o castigo contra él
conyuge que haya ido contra el principio y deberes de!
matrimonio.

TIPOS DE DIVORCIO EN

RELACION A SU

CONSECUENCIAS

REMEDIO.- Es protector de los hijos y el conyuge que no se
encuentre en los supuestos del las fracciones Vi y Vil
de las causales de divorcio.

N ——

Las causales de divorcio establecidas en la legislacion civil, son auténomas, por lo tanto basta
que se presente una de ellas para que el cdnyuge que no la cometié pueda demandar el divorcio,
dentro de los seis meses siguientes, si es que no se encuentra dentro de los supuestos de las causales
de tracto sucesivo (como en la especie lo puede ser el adulterio), ya que en tal caso, los seis meses
empezaran a contarse una vez que haya concluido la conducta demandada.

Dentro de las causales de divorcio se encuentra prevista en la fraccion XII del articulo 267 del
CCDF y su correlativo de! Estado de México la siguiente disposicion: “La negativa injustificada de los
conyuges a cumplir con las obligaciones senaladas en el articulo 164, sin que sea necesario agotar
previamente los procedimientos tendientes a su cumplimiento, sin justa causa, por alguno de los
conyuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso de! articulo 168". Expresamente el legislador se
refiere a la ayuda, socorro y asistencia que debe existir entre los consortes y que deriva de las
obligaciones propias del matrimonio, que como ya se ha mencionado lleva por si sola intrinseca la
obligacién alimenticia. Por su parte la legislacion mexiquense en la fraccion XII del numeral 253 hace
referencia expresamente a la negativa de los conyuges de darse alimentos como causal de divorcio,
aungue no deja de ser contradictorio el término “conyuges” que se utiliza en esta fraccion, puesto que
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en la redaccién del articulo 150 se establece “que el hombre esta obligado a dar alimentos a la mujer”;
sin embargo de alguna forma és entendible puesto que de Igual forma el numeral antes citado considera
la situaciones en que excepcionalmente la mujer contribuird al sostenimiento del hogar y por ello la
jurisprudencia a considerado que no existe contradiccion o violacion de garantias con respecto a este
punto:

“*DIVORCIO. EL ARTICULO 253, FRACCION Xli, DEL CODIGO CIVIL DEL ESTADO DE MEXICO,
QUE ESTABLECE COMO CAUSAL DE AQUEL LA NEGATIVA DE LOS CONYUGES A DARSE
ALIMENTOS SOLO CUANDO NO PUEDA HACERSE EFECTIVO ESTE DERECHO, NO VIOLA EL
ARTICULO 4° DE LA CONSTITUCION. Es inexacto que el articulo 253, fraccion Xli, del Cédigo Civil
del Estado de Meéxico transgrede el principio de igualdad que establece el articulo 4°. De la Canta
Magna, al prescribir como causal de divorcio la negativa de los cénvuges de darse alimenlos, de
acuerdo con lo dispuesto en el articulo 150, porque este precepto legal establece, entre otras causas de
divorcio, la negativa de los conyuges a darse alimentos, pero sin sefialar sélo al varon, lo que implica
que uno u otro cényuge, segun proceda, puede incurrir en la causal por negarse a dar alimentos para el
sostenimiento de la familia, iqualdad que deriva de que aun cuando es cierto que el referido articulo 150
dispone, inicialmente, que el marido debe dar alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios
para el sostenimiento del hogar, también establece que si la mujer tuviere bienes propios, desempefiare
algun trabajo, ejerciera alguna profesion, oficio o comercio, debe igualmente contribuir para los gastos
de la familia.” AMPARO EN REVISION 1424/95. SANDRA SERRANO REZA. 27 DE MAYO DE 1996.
UNANIMIDAD DE DIEZ VOTOS. AUSENTE: JUVENTINO V. CASTRO Y CASTRO. PONENTE: JUAN
DIAZ ROMERO. SECRETARIO: ARISTEO MARTINEZ CRUZ. SEMANARIO JUDICIAL DE LA
FEDERACION Y SU GACETA. PLENO DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION.
TOMO IV. AGOSTO DE 1996. TESIS P. CIV/96. PAG. 63.

Estas causales vienen a reforzar la vision legistativa de cada entidad que concede importancia
a la obligacion alimentaria a tal grado que su incumplimiento genera la posibilidad de disolucidn del
vinculo matrimonial. El estudio de las consecuencias alimenticias del divorcio necesario tiene dos

enfoques:
DIVORCIO NECESARIO
A) MEDIDAS PROVISIONALES B) DESPUES DE QUE
DENTRO DEL PROCEDIMIENTO SE DECLARA LA DISOLUCION

DE DIVORCIO. DEL VINCULO MATRIMONIAL.
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IITI.4.1. CONYUGE INOCENTE

Al presenlarse una demanda de divorcuo necesario se presume que uno de los dos conyuges es
inocente (que generalmente es’ qmen e]ercna Ia accion de demanda y logra acreditar los elementos de

su petlclén) toda vez que su acc:én den a de Ia conducta del otro, que encuadra en uno o varios de los

separamén por mas de dos afios (un afio con las reformas) o en las relativas a la de enfermedades
inct ables y contagl 5as.

c) Un cbnyuge culpable Que es, quién durante la secuela procesal no acreditdé con los elementos
probatonos eficaces y suficientes, que su conducta no encuadro dentro de los supuestos invocados

* como causales de divorcio.

d).- Ambos cényuges culpables.- Que resultan de los elementos aportados por las partes, asf como de
los testimonios, elementos y criterios de los que el Juez se allego y que lo hizo concluir en que la
disolucion del vinculo matrimenial era imputada a ambos cényuges, en virtud de que ambos alegaron
durante la secuela procesal su inocencia y la culpabilidad del otro en el rompimiento del matrimonio.

(demanda y reconvencién).

e) No se disuelve el vinculo matrimonial.- Dentro del juicio puede resultar que las imputaciones hechas
por la actora en relacion a que su contraparte ha incurrido dentro de una de las causales de divorcio no
hayan sido debidamente acreditadas, mientras que la parte demandada se haya pronunciado a favor
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de la preservacién del vinculo matrimonial; lo que hace concluir al Juzgador a pronunciarse a favor de la

continuidad del matrimonio.

ALIMENTOS DURANTE EL PROCEDIMIENTO

La acclén de dworcio necesario comienza con la interposicion del escrito inicial de demanda,

“dentro de la cual se solicita al Juez que dicte las medidas provisiones necesarias a efecto de proteger a

los conyuges y sus descendientes. Dentro de las medidas solicitas, se encuentran las relacionadas con

‘la obligacién alimenticia:

DISTRITO FEDERAL

ESTADO DE MEXICO

Art. 282.- Desde que se presenta la demanda de
divorcio, y sélo mientras dure el juicio, se dictaran las
medidas provisionales pertinentes conforme a las
disposiciones siguienles:

1.- La separacion de los conyuges. El Juez de lo Familiag

Art. 266.- Al admitirse la demanda de divorcio, o
antes, si hubiere urgencia, se dictardn
provisionalmente y sdlo mientras dure el juicio, las
disposiciones siguientes:

|.- Separar a los conyuges.

determinard con audiencia de parte, y teniendo erjli.-

cuenta el interés familiar y lo que mas convenga log| lll.- Sefialar y asegurar los alimentos que debe dar
hijos, cual de los conyuges continuara en el uso de | el deudor alimentario al conyuge acreedor y a los
vivienda. . . hijos.

Il.- Senalar y asegurar las cantidades que a litulo dg| V.-

alimentos debe dar el deudor alimentario al cényugsd|. ..

acreedor ...

M. ..

V.- Dictar, en su caso, las medidas precautorias que Ig
ley establece respeclo a la mujer que quedd
embarazada

De los preceptos antes citados se desprenden las siguientes observaciones:

1.- EDO. MEX. - Al considerar que las medidas provisionales pueden dictarse antes de la demanda
de divorcio, la legislacion mexiquense se refiere a las disposiciones previstas por el capitulo II, Libro
Segundo, Titulo Primero del Cddigo de Procedimientos Civiles del Estado de México relativas al
Depdsito de Personas como acto Prejudicial en el que el articulo 525 establece que: “El que intente
demandar o denunciar o querellarse contra su conyuge puede solicitar su separacion al Juez
competente . . .", de tal forma que una vez cumplida esta formalidad, el Juez del conocimiento se
pronunciara en relacion a las medidas que habran de tomar los consortes y que tienen que ver con la

separacion, guarda y custodia de los menores y por ende la forma en que habran de alimentarlo, por lo
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tanto durante el‘ejercriélp' de laiaCCl_brr{ preyisia'en el articulo antes referido, pueden dictarse las medidas
provisionales a que hace referencia el articulo 266 del Cadigo Civil Mexiquense.

2.- EDO MEX. —~- Como medida provisional el Juez debera sefalar la cantidad que en concepto de
alimentos, el deudor (es decir el esposo, de acuerdo a lo dispuesto por el articulo 150;
excepcionalmente la mujer cuando ésta aporta al sostenimiento del hogar en caso de que el marido se
encuentre imposibilitado para trabajar y no tenga bienes propios), esta obligado a dar al acreedor (s),
asimismo se le obliga con fundamento en la fraccion | a separarse del hogar conyugal disminuyendo
con ello su patrimonio, ya que se le fija una cantidad en concepto de alimentos sin considerar la
erogacién que debe hacer para buscar un lugar para vivir y sin que haya sido escuchado y defendido

sus derechos en juicio.

3.- D.F. - La separacién de los conyuges quedara al arbitrio del Juez, escuchando los argumentos de
ambas partes y decidiendo cual de las dos debe quedarse en el domicilio conyugal, preservando ante
todo la seguridad de los menores.

4.- D.F. —- En atencién al principio de igualdad, la legislacion sustantiva hace mencion al derecho de
que goza el “conyuge acreedor” para que se le otorguen o garanticen las cantidades que a titulo de
alimentos le corresponda. Relacionando este numeral con las caracteristicas de necesidad y
proporcionalidad de la obligacion, asi como el de presuncion de la deuda, derivado de! articulo 311 Bis,
se deduce qué conyuge sera el acreedor y cual él que sera condenado al pago de alimentos.

B) EJECUTORIADO EL DIVORCIO
Como antes ya lo habia mencionado, los efectos de una sentencia de divorcio necesario pueden

ser diferentes para las partes, sin embargo situdndonos en el supuesto de que exista un conyuge

culpable y uno inocente, la regulacion en materia alimenticia es |a siguiente:

An. 288.- En los casos de divorcio necesario, el Juez de lo || Art. 271.- En los casos de divorcio, [a mujer inocente
Familiar sentenciard al conyuge culpable al pago deltendrd derecho a alimentos mientras no contraiga
alimentos a favor del canyuge inocente, tomando en cuenta | nuevas nupcias y viva honestamente. El marido

Ias circunstancias del caso, entre ellas, las siguientes: inocente solo tendra derecho a alimentos cuando esté
I.- La edad y e! estado de salud de los cényuges; imposibilitado para trabajar y no tenga bienes propios
II.- Su calificacidn profesional y posibilidad de acceso a un | para subsistir. Ademas, cuando por el divorcio se
empleo; originen dafios v periuicios a los intereses del convuae

115



lil.- Duracion del matrimonio y dedicacion pasada y futura a |f inocente, el culpable responderé de ello como autor de
la familia. un hecho ilicito.

IV.- Colaboracion con su trabaje en las actividades del
conyuge;

V.- Medios econdmicos de uno y otro conyuge, asi como de
sus necesidades; y

V.- Las demas obligaciones que tenga el cényuge deudor.
En todos los casos el cényuge inocente que carezca de
blenes 0 que durante e! matimonio se haya dedicado
preponderantemente a las labores del hogar o al cuidado
de los hijos, o que esté imposibilitado para trabajar, tendra
derecho a alimentos.

EI ;:ényuge inocente tiene derecho, ademés de pago, a que
el culpable lo indemnice por los daiios y perjuicios que el
divorcio les haya causado. . . .

De estas dos legislaciones, es importante notar la inclinacion exagerada que hacen los
legisladores mexiquenses para proteger a la mujer, ya que por el solo hecho de ser cényuge inocente le
conceden el derecho de recibir alimentos de forma vitalicia, toda vez que los Unicos requisitos para que
asi sea son: que viva honestamente y no contraiga nuevas nupcias; mientras que e! hombre aun
cuando haya resultado inocente no se le otorgaran alimentos a menos que se encuentre imposibilitado
para trabajar y carezca de bienes propios, entonces ¢dénde queda el principio de igualdad y la accién
sancionadora del precepto?. El caracter vitalicio es apoyado por la interpretacion que la jurisprudencia
hace respeclo a esta dispaosicion;

“ALIMENTOS A LA MUJER EN LOS CASOS DE DIVORCIO, CARACTER VITALICIO DE LAS
PENSIONES DE.- Al establecer el articulo 101 de la Ley de Relaciones Familiares, que si la mujer no
ha dado causa al divorcio, tendré derecho a alimentos, mientras no contraiga nuevas nupcias y vivia
honestamente, esta indicando que tal pension es para toda la vida de la mujer, mientras se llenen las
condiciones del preceplo, esto es, mientras la cényuge viva honestamente y no contraiga nuevo
matrimonio. Esta conclusion se encuentra de acuerdo con la mas sana inteligencia de la ley, se
acomoda a la equidad y coincide con el criterio de Colin y Capitant, contrario al de Laurent, que
comenta disposiciones de diversas de nuestra legislacion. Por tanlo, la muerte del deudor alimenticio no
constituye una causa que haga cesar la obligacion de ministrar a la acreedora, sino que tal obligacion
pasa a la sucesion de aquél.”

SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. QUINTA EPOCA. TOMO Cll. PAGINA 1283.
PONENTE. CANOBBIO DE CARRILLO MARIA LUISA.

La legislacién del Distrito Federal trata de ser mas minuciosa en la regulacion a favor del
cdnyuge inocente, toda vez que establece ciertos supuestos que el Juzgador debera analizar a efecto
de que se otorguen o no los alimentos. El legislador no lo establece, pero se deduce que las
circunstancias descritas son auténomas entre si, sin embargo ninguna de ellas se tomara en
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consideracion en caso de que uno de los conyuges se haya dedicado preponderantemente al hogar, al
cuidado de los hijos o este imposibilitado para trabajar, ya que en tal caso la ley les concede de forma
inmediata, el derecho de alimentos sin necesidad de algtn otro analisis. Este derecho tendra el caracter
de vitalicio hasta en tanto no se una en nuevas nupcias o concubinato.

DANOS Y PERJUICIOS

De acuerdo a ambas legislaciones, se prevé el pago de dafios y perjuicios a favor del conyuge
inocente, diferencidndose el sentido que cada una de ellas da:

DANOS Y PERJUICIOS
DISTRITO FEDERAL ESTADO DE MEXICO.
Ar, 288.-... Art, 271.-...

El conyuge inocente tiene derecho, ademas del pago de | Ademas cuando por el divorclo se originen dafios y
alimentos, a que el culpable lo indemnice por los dafios y | perjuicios a los intereses del conyuge inocente, el culpable
perjuicios que el divorcio le haya causado. Los daiios y | respondera de ello como autor de un hecha ilicito,
perjuicios, asl como la indemnizacion a que se refiere el
presente arliculo, se rigen por lo dispuesio en este
Caédigo para los hechos ilicitos.

En la legislacién mexiquense, el caracter de la norma permite interpretar que no en todos los
casos procede, sino cuando evidentemente se hayan ocasionado dafios y perjuicios al conyuge
inocente como consecuencia del divorcio, situacién que tendra obligacidn de acreditar quien los solicite;
sin que se considere que se trata de una prestacion derivada de fa obligacion alimenticia; tal y como lo
plantea el Cédigo Civil del Distrito Federal, en donde el pago es consecuencia de la condena del pago
de alimentos, sin que sea necesario probar que se causaron los dafios y perjuicios, es decir que por el
solo hecho de que exista una sentencia condenatoria al pago de alimentos, derivada del divorcio
necesario, el conyuge que haya resultado culpable esta obligado a pagar una cantidad en concepto de
indemnizacion por dafios y perjuicios causados, esta cantidad debera ser calculada en base al anélisis
que el Juez haga de los dafios y perjuicios ocasionados al conyuge que los alegue y tomando como
reglas generales las previstas en los articulos 1937 al 1945 del CCEM y 2108 al 2116 del CCDF,
relativos para tal efecto.
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" prestaciones independientes entre si.

El resto del articulo resulta confuso en su redaccion: * los dafios y perjuicios, asl como la
indemnizacién a-que se refiere el presente articulo se rige por lo dispueéto en este Cédigo para los
hechos ilicitos”. En este apartado el legislador se pronuncia en relacién a la indemnizacion y al pago de

daiios y per]unclos, como si fueran dos prestaciones diferentes, situacién equivoca, toda vez que en

palabras que le antecedieron expresamente dice “lo indemnice por darios y perjuicios” de tal forma que :

se interpreta que la indemnizacion es consecuencia de los daiios y perjuicios y no se ‘trata de dos o

La gran diferencia que existe entre las dos legisiaciones en estudio se destaca en el siguiente
parrafo contemplado en la legislacion del Distrito Federal: “ En ef caso de las causales enumeradas en
las fracciones VI y VIl del articulo 267 de este Cddigo, el exconyuge enfermo tendré derecho a
alimentos si carece de bienes y esta imposibilitado para trabajar; pero no procede la indemnizacion

dafios y perjuicios.”

En el caso del Distrito Federal tratdndose de la disolucién del vinculo matrimonial cuyo régimen
fue el de separacién de bienes, el monto de la indemnizacidn sera de hasta el 50% de! valor de los
bienes que ambos conyuges hayan adquirido durante el matrimonio (289 bis), siempre y cuando

cumplan con los siguientes requisitos:

1.- Que quien los demande se haya dedicado en el lapso que duro el matrimonio preponderantemente

- al desempefio del hogar y en su caso al cuidado de los hijos (fraccion II, 289 bis).

2.- ‘Que durante el matrimonio el demandante no haya adquirido bienes propios o habiéndolos
adquirido, sean notoriamente menores a los de fa contraparte (fraccion 11, 289 Bis).

E! porcentaje final que un conyuge debe dar al otro, debera de ser determinado por el Juez que

..~conozca del divorcio, bajo el analisis de las circunstancias especiales del caso. Con estas nuevas

consideraciones, practicamente desaparece la naturaleza del régimen economico de separacion de
bienes, constituyéndose entonces un régimen parcial, en el entendido de que los bienes adquiridos
antes de nupcias perteneceran a cada titular, pero una vez después de contraido, ambos conyuges
serdn los beneficiados al momento en que sea declarado el divorcio a favor de uno de ellos. Lo anterior
genera situaciones contradictorias, ya que este régimen parcial surge Unicamente con el divorcio, por lo
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que durante el matnmomo el régimen de separamén subS|ste. luego entonces ¢es necesario divorciarse
para obtener este tlpo ‘benet’ clos?"

En el caso de la lndemnizacusn por dworcno cuando el vinculo se hubiere constituido bajo el

reglmen de socledad conyugal Ia manera en que ha de indemnizarse por dafios y perjuicios quedara al

k arbltrlo del Juez "deacuerdo a las reglas establecidas para la ejecucion de una acto ilicito y que en la
: Iegislactén sustantlva se encuentra regulado por el articulo 1744 CCEM y 1915 CCDF.

III.4.2. CONYUGE CULPABLE

Quien obtiene la calidad de conyuge culpable es aquél que a sido declarado como tal a través
una senténcia dictada por el Organo Judicial dentro de un juicio de divorcio promovido por el otro
cbnsdrte, que logro demostrar los alcances de sus manifestaciones de tal forma que acredito que aquél
que ha sido condenado encuadrd su conducta dentro de los supuestos previstos en los preceptos
relativos a las causales de divorcio necesario.

CUADRO NUMERO NUEVE
CONYUGE QUE INICIA PROC. AUTOMATICAMENTE EXISTE S{ESTA CALIDADES
DE DIVORCIO NECESARIO UN "SUPUESTO" CONYUGE OSTENTADA POR QUIEN
-~ CULPABL SOSTIENE EL HOGAR ECO-
SR NOMICAMENTE, ESTA OBLI-
TAMBIEN PUEDE SER OBLIGADO A DEJAR - GADO AL PAGO DE UNA
EL HOGAR CONYUGAL DE ACUERDO AL - CANTIDAD EN CONCEPTO

ARBITRIO DEL JUEZ, COMO MEDIDA PROVISIONAL DE PENSION PROVISIONAL

—r 1

UNA VEZ DESARROLLADA LA SECUELA PROCESAL

PUEDE CONCLUIR EN:

A) CONFIRMAR SU CALIDAD DE CULPABLE

. B)SALIR EXONERADO POR QUE LA ACTORA NO PROBO SU ACCION

" C) EN SU CASO, SI INTERPUSO RECONVENCION PUEDE SER QUE SEA
DECLARADO INOCENTE.

Como ya lo he dicho, la calidad de conyuge culpable se presume desde la interposicion de
demanda, pero es la sentencia definitiva, la que determina cual de las dos partes acredito los alcances
de sus manifestaciones, condenando a uno de los cényuges como culpable.
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Las consecuencias que se generan - al adqulnr el caracter de cényuge culpable son de

naturaleza sancionadora, toda vez que al ser.el sujeto culpable no sélo de Ia d|solucu’>n del vinculo

matrimonial, sino de la disgregacién de la familia, no puede verse benef ctado por Io tanto la propia ley

seﬁala las consecuencias de sus actuaciones:

" DISTRITO FEDERAL .

SANCIONES ™

D
|
.
fr o et 0 4 e = e e e e e @ e o = et 5 = = e = - = - ———— — = - .
|
‘
.

| Ef abandono injustificado por seis meses |
+ del domicilio conyugal hace cesar para el !
lculpable los efectos de la socledad
:conyugal y no podran comenzar sino por s
Iconvemo expreso. {196}

IDuranle el procedimiento y después, la,
tguarda y custodia deberd ser resulta pc>rI
, €l Juez de acuerdo a los elementos de,
i juicio (293).

VEl conyuge que diera causa al divorcio, i
lperderé lodo lo que se le hubiere dado o
1 prometido por su consorte o por otra:
| persona en consideracién a éste.

Es responsable como si hubiese cometido
un acto ilicito,

No hace mencién a algin tiempo por lo
«que se interpreta que existe prohibicion «
1alguna para después de ejecutoriado eli
« divorcio, '

: Es sentenciado al pago de alimentos bajo

\el andlisis de ciertas circunstancias hasla!
' que contraiga nuevas nupcias o se unaen !
concubinato, (288).

|
i
;
|
|
I
|
|
!
|
ce o -

SOBRE LA SOCIEDAD
CONYUGAL

SOBRE LA CUSTODIA
DE LOS MENORES

DE LOS BIENES
DADOS O PROMETIDOS ;

DANOS Y
PERJUICIOS

NUEVAS
NUPCIAS

ALIMENTOS AL
CONYUGE INOCENTE

s Federal, esta contenida en esta

|
3
!
'La norma descrita para el D|s(nloi
: legislacion en el articulo 182. i

i

i Los hijos quedaran bajo la custodia s

fdel conyuge no culpable deblendo |
1 tenerse en cuenta lo dispuesto en el §
|articulo 246. Si ambos fueron |
s culpables quedaran al cuidado de los ¢
| ascendientes hasta la mayoria de |
redad y en caso de la hija hasta en?
| tanto contraiga nupcias. (267)

Acerca de este apartado, se regula
1de igual forma que en el Distrito
Federa! (269)

Regulacion igual a la del Distrito
Federal. (271).

| El conyuge culpable debera esperar |
«dos afios para conlraer nuevas:
| nupcias. (272).

[ No hay ningdn tipo de sancion. |
1(271) a menos que la inocencia se '
desprende de las causales VI y VII|
-del articulo 267 relativas a lat
|enfermedad en las que ain cuando
-Ia ley no establece nada Ia-
1 Jurisprudencia establece que tiene |
«derecho a alimenlos quien se.

encuentre en estado de necesidad. _
L]
:

|
|
120 ‘
|



IIX .74 .3. DESCENDIENTES MENORES DE EDAD

Los menores de edad, desde siempre han sido considerados como los seres mas indefensos

dentro de la socie‘dad. de tal forma qué de ninguna forma puede discutirse sobre el derecho que tienen

de ser alimentados y ‘es, bajo este principio que se rigen las legislaciones civiles, pronuncidndose por
el respeto al derecho de la vida de éstos.

‘La obligacion que resulta de este derecho es imputable a los ascendientes del menor y se
consagra en ‘diferentes‘preceplos de ambas legislaciones.

Dentro de los articulos 371 CCEM y 389 CCDF, se establece que el hijo puede ser reconocido
por el padre, la madre o por ambos, los efectos de este reconocimiento plasmados en el acla de
nacimiento son los deberes alimenticios. Por otra parte, el articulo 286 del CCEM y su correlativo 303
del Distrito Federal, establecen que “los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos”, esta
obligacion no se perdera aln cuando ambos padres o uno de ellos pierda la patria potestad (268 CCEM
y 285 CCDF).

Por lo que hace a los menores, cuyos ascendientes se encuentran en pleito de divorcio
necesario; al interponer el escrito inicial, el juez a peticion de parte motivado por la solicitud de medidas
provisionales, debera fijar la cantidad y forma de asegurar los alimentos que el conyuge acreedor
debera de proporcionar a los menores (fraccion Il del articulo 266 CCEM vy fraccién |l del articulo 282
CCDF). Atn cuando el Cédigo sustantivo no se pronuncie en relacion a las facultades que tiene el Juez
para determinar alimentos de oficio, en el afan de proteger por sobre todas las cosas el derecho
alimenticio de los menores de edad, puede actuar sin que medie peticion de parte o por recomendacion
del Ministerio Publico. ~ Asimismo una vez que ha causado ejecutoria la sentencia que disuelve el
vinculo matrimonial, el Organo Judicial, atendiendo a los elementos del juicio y la mejor conveniencia
para el desarrollo del menor, resolvera en relacion a su guarda y custodia y la cantidad que en concepto
de alimentos le serad otorgada (art. 267 CCEM), pudiendo para tal efecto, allegarse de los elementos
necesarios, asf como oir a ambas partes, al Ministerio Publico y en su caso a los hijos para decidir tal
situacion (Art, 283 CCDF). En estricto derecho, seran ambos consortes ain después de divorciados los

obligados a contribuir en proporcion de sus bienes a la subsistencia y educacion de sus hijos. (Ar. 270
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CCEM y 287 CCDF). La |mportant:|a de la obligacion alimenticia para con los menores, no se minimiza
bajo ninguna c|rcunstanc|a tal y como lo contempla la jurisprudencia;

‘ALIMENTOS A MENORES QUE NO SE ENCUENTRAN EN EDAD ESCOLAR.- No es razén para
disminuir el porcentaje que le corresponde a un menor, como pensién por conceplo de alimentos, el
hecho de que éste no se encuentre aun en edad escolar, porque la ausencia de los gastos derivados
de esa circunstancia, se compensa con los que se derivan del hecho de que en esa edad los nifios
requieren mayor atencién en otros aspectos, principalmente los del cuidado de su salud.”

AMPARO DIRECTO 4004/72.- JULIO GARCIA GONZALEZ.- 14 DE JUNIO DE 1973.- § VOTO0S.-
PONENTE: RAFAEL ROJINA VILLEGAS. SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION, SEPTIMA
EPOCA, CUARTA PARTE, TERCERA SALA, VOLUMEN 54. PAGINA. 29.

IIT.4.4. DESCENDIENTES MAYORES DE EDAD MUJERES.

Como se ha venido desarrollando en el presente trabajo, las consideraciones que en materia
de alimentos se han otorgado al hombre y a la mujer resultan ser diferentes. Hasta este momento se ha
hecho énfésis en el tratof“legislalivo acerca de la diferencia de géneros entre conyuges; sin embargo
resulta aun mas evudente el trato juridico que en maleria de alimentos conceden a las descendientes
. mujeres con relaclén a los varones, dentro de la legislacién Mexiquense, que establece:

AriiculoA 270.- .
blenes. ala subsnstencia y educaclbn . .. de las hijas aunque sean mayores de edad, hasta que

Los consortes divorciados tendran obligacién de contribuir, en proporcién a sus

- contraxgan matnmomo SIempre que vivan honestamente.

o la disposicién antes transcrita, contradice al articulo 287, que establece que los alimentos para
los menores de edad comprenderan lo suficiente para proporcionarles un oficio o profesion, sin
embargo tratandose de las mujeres, no solamente basta con esto ultimo, sino que aun cuando la hija
sea mayor de edad, debera ser alimentada hasta que se case, de conformidad con el articulo 270, por
lo tanto si esto tltimo no llega a pasar, la obligacion alimenticia sera para toda la vida si es que su
conducta es honesta y logra acreditar que se encuentra en estado de necesidad. Es importante
destacar la incongruencia que existe entre esta disposicion y la establecida en el capitulo de alimentos,
que hace suponer que una hija de matrimonio gozara de este derecho hasta que se le proporcione la
educacién necesaria, mientras que para que pueda gozar del derecho de ser alimentada hasta en tanto
contraiga nupcias, solamente lo podra adquirir por el divorcio de sus padres, luego entonces ges
necesario que la hija propicie el rompimiento del vinculo matrimonial para gozar de este derecho?
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Es evidente la contradiccion en que se haya este concepto, respecto a las mujeres
descendientes, por lo que, cabe preguntar ¢es diferente la situacion de una descendiente mujer dentro
del matrimonio y.una cuyo vinculo de sus padres ha sido disuelto?, ahondaré sobre este tema en el
siguiente capitulo,

Pbr lo que hace a la legislacion del Distrito Federal, el precepto relativo al tema en estudio a la

letra dice:

Art, 287.- .. Los exconyuges tendran obligacion de contribuir, en proporcién a sus bienes e ingresos,

a las neceskfades de los hijos, a la subsistencia y a la educacién de éstos hasta que lleguen a la
mayoria de edad.

Deb{a ,éntenderse que la hija mujer sera alimentada hasta los dieciocho afios; sin embargo

) be,rSI“ste“ la dea kplanteada con antelacion acerca de la contradiccion con el precepto que indica la

obligacion dé los padres de proporcionar una profesion u oficio que en la mayorfa de los casos, no se

‘IIega"a,rcumkpiIivr dentro de. los dieciocho afios que constituye la mayoria de edad. Al respecto la
-jurisprudencia a resuelto:

*ALIMENTOS. HIJAS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS. (LEGISLACION
DEL ESTADO DE JALISCOQ).- La obligacién de proporcionar alimentos a las hijas mayores de edad no
desaparece por el sélo hecho de que éstas lleguen a esa edad, en virtud de que su necesidad no se
satisface autométicamente por la sola realizacion de esa circunstancia, sino que se extingue cuando se
da alguna de las hipdtesis que sefiala el articulo 374 del Codigo Civil para el Estado de Jalisco.”
AMPARO DIRECTO 5487/76.- ALFREDO GUZMAN VELASCO.- 27 DE JULIO DE 1977.- 5 VOTOS.-
PONENTE: J. RAMON PALACIOS VARGAS.- SECRETARIO: CARLOS A. GONZALEZ ZARATE.

IIT.4.5. DESCENDIENTES MAYORES DE EDAD HOMBRES.

En el presente trabajo, hice marcado énfasis sobre la regulacién alimenticia en el hombre y fa
mujer, no solo como conyuges, sino como descendientes. Para demostrar este trato desigual, basta
considerar lo previsto por la legislacion mexiquense que mientras regula que la obligacién de los
exconyuges en caso de divorcio es contribuir con la carga alimenticia de las descendientes mujeres
hasta que contraiga nupcias, con el hijo varén sera hasta que llegue a la mayoria de edad.
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En el caso del Distrito Federal no existe esta desigualdad de géneros, ya que fa obligacion de
ambos progenitores para alimentar a sus hijos termina hasta que éstos cumplan la mayoria de edad, sin
distincion de sexo. ’ - o '

En todos los casos (hombre y mujer), la obllgacién ée limita hasta los dieciocho afios, existiendo
contradiccidn con la norma que obliga a contribuir a'la educacion prbfesional, o proporcionar un oficio
que a la mayoria de edad, muchas veces no se logra, por lo que en el capitulo subsecuente se tocaré el
tema relativo a las contradicciones de la ley.
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CAPITULO IV.- INSUFICIENCIAS Y DEFICIENCIAS
DE LA REGULACION JURIDICA APLICADA AL
HOMBRE Y LA MUJER EN MATERIA DE ALIMENTOS
EN EL CODIGO CIVIL DEL DISTRITO FEDERAL Y EL
ESTADO DE MEXICO.

Las controversias derivadas de las relaciones familiares son muy complejas por la diversidad de
matices que presentan; la aplicacion de la norma es distinta para cada caso en particular aun cuando
éstos sean aparentemente iguales en circunstancias, es por ello que debe tenerse excesivo cuidado en
la redaccién de los preceptos que regulan los deberes alimenticios, a efecto de que no se presten a
contradicciones o lagunas juridicas. La legislacion emana de las caracteristicas y necesidades del grupo
social para el cual fue creada, en la especie la obligacion alimenticia no puede sustraerse a los cambios
que se han presentando en la sociedad mexicana y que se ven materializados en el reconocimiento y
espacio que la mujer paco a poco ha ido ganando; actualmente, la mujer ha tomado relevancia en
diversas materias sirviendo de base para el discurso de casi todos los politicos; muestra de ello es el es
la creacion del Instituto Nacional de Proteccion a la Mujer.

En 1975 cuando por primera vez los representantes de los paises integrantes de las Naciones
Unidas, voltean la vista en direccion a la mujer, abogando por la desaparicion de discriminaciones y
k 'ofensaé} deklas que eran o son objeto, y obligando a los Estados partes a tomar todas las medidas
i aprdpiadas para modificar los patrones sociocuiturales de la conducta del hombre y las mujeres, con

miras a alcanzar la eliminacidn de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra
indole ‘que estén basadas en la idea de inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en
funciones estereotipadas del hombre y mujeres, comienza una renovacion en la cultura de todos los
paises y de la perspectiva de género que hasta entonces se tenia.

En México se encuentra enraizada la costumbre de que la mujer al contraer matrimonio deber
ser la encargada del manejo del hogar y de los hijos, recayendo sobre el hombre la obligacién de la
manutencion econdmica; con el paso del tiempo la mujer sigue fibrando una lucha permanente para que
sea reconocido su papel en el dmbito laboral, sin embargo no pueden violarse los derechos de los
varones con el pretexto de proteger a la mujer, pues en la medida en que el derecho reconozca la
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igualdad de géneros otorgando a ambos los mismos derechos y obligaciones, fa mujer obtendra los
espacios peleados por tanto tiempo.

IV.1l.- ALIMENTOS EN.EL MATRIMONIO.

La primer deficiencia que presenta la legislacidn mexiquense, se encuentra en la redaccion
contradictoria del articulo 150 CCEM, toda vez que en el primer parrafo menciona diferentes
obligaciones y derechos entre los contrayentes en contraposicion con el segundo que establece que
ambos gozaran de los mismos derechos y obligaciones. Se evidencian las irregularidades en el hecho
de conceder diferentes obligaciones a dos personas que se encuentran en el mismo plano juridico, es
decir se trata de dos sujetos de distinto sexo que por voluntad han decido formar una familia a través
de! matrimonio, luego entonces ¢por qué el legislador concede diferentes obligaciones a cada uno de
ellos?.

£n principio el articulo en comento obliga al hombre a proporcionar alimentos a favor de la
mujer y a hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento del hogar, convirtiéndolo de forma
automatica en el Unico sujeto econdmicamente activo en el matrimonio, obligacién que no acabara a
menos que se encuentre incapacitado para realizar algin trabajo y ademas no tuviere bienes propios.
Aun cuando se menciona que en el matrimonio ambos conyuges gozan de los mismos derechos y
obligaciones la redaccion del articulo es muy clara y obliga al hombre a dar alimentos a la mujer,
cuando en realidad lo correcto en este caso es, que ambos conyuges contribuyan al sostenimiento del
hogar en medida de sus posibilidades y previo acuerdo de voluntades a la que hayan llegado para tal
efecto, ya que como norma general, en el matrimonio ambas partes deben de gozar de los mismos
derechos y obligaciones, por lo que partiendo de esa idea: ambos cényuges tienen a misma obligacion
de constituirse como acreedores y deudores reciprocos y depende de ellos el distribuir las cargas
impuestas y no de una imposicién de la ley cuyo origen es la distincion por razén de sexo en funcion de

costumbres e ideologias que a la fecha son anacronicas.

Aunado a lo antes expuesto, el precepto en comento hace una diferenciacion en cuanto al
porcentaje de aportacion de cada conyuge para el caso de que ambos trabajen, toda vez que mientras
al hombre se le obliga a contribuir en un cien por ciento a la alimentacion y sostenimiento del hogar, la
mujer en caso de trabajar o tener bienes propios Unicamente aportara cincuenta por ciento de sus
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ganancias al sostenimiento del hogar y el c1en por cienlo cuando eI hombre se encuentre incapacitado
para trabajar y no tenga bienes propios; luego entonces en caso de que en un matrimonio ambos
cényuges traba]en a la mujer le dan la pOSIbIlldad de;dlsfrutar de forma Individual el 50% de sus

po clento situacién a la cual no le
onio es una unién de vida en donde
ambos conyuges deben darse conslderacno rma ‘igual tanto econdémica como

moralmente,

Aunado a lo expuesto en el parrafo anterior, el articulo 150 se contradice con lo preceptuado
por los articulos 285 y 148 del CCEM, pues mientras estos dos ultimos hablan de obligaciones para
“ambos cényuges”, el primero en el parrafo primero solo destaca la obligacién para el hombre de
constituirse como el Gnico deudor alimenticio dentro del matrimonio. Debe existir congruencia entre los
preceptos que hagan referencia a las obligaciones derivadas del matrimonio como deberes de ambos
consortes y no solo para uno de ellos, pues tratandose del matrimonio no hay que olvidar que existe el
factor amor, que permite que mientras subsista, puedan distribuirse las cargas por mutuo acuerdo; pero
1a ley debe respetar el principio de igualdad considerando el hecho de que “por el matrimonio surge una
alianza vigente para todos los efectos de la vida y por la que cada uno ha de velar porque el otro
atienda y satisfaga sus necesidades."”® “El régimen alimentario entre los conyuges durante la vigencia
del matrimonio es una obligacion legal, reciproca, y eminentemente asistencialista”,8¢ que debe estar a
cargo de ambos cdnyuges atendiendo al fin y naturaleza de la unién.

Con la actual redaccioén del articulo 150 unicamente se genera presunciones a favor de la
mujer que procesalmente hablando dejan en un plano de indefensién al hombre, en virtud de que recae
sobre de éste Uitimo el peso de la prueba, ya que sera el conyuge hombre quien debera probar que la
esposa trabaja y tiene bienes cuyas ganancias lo podrian liberar de la aportacion econdmica, tal como
lo prevé la siguiente tesis jurisprudencial:

*ALIMENTOS, EL MARIDO TIENE LA CARGA DE PROBAR QUE LA MUJER NO LOS NECESITA Y
ESTA LA PRESUNCION DE REQUERIRLOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO). Tomando
en consideracion que conforme al articulo 150 del Cédigo Civil de! Estado de México, el marido debe

7 CORNEJO Chavez; Ilcctor. Decrecho Familiar Peruano. CIT.POS. CABELLO Carmen Julia. *Derecho
Alimentario_entre conyuges”. Revista de la Facultad de Derecho de la Pontificia Universidad Catélica del Peri.
No. 50. Diciembre de 1996, Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catdlica. P. 417.

¥ CABELLO, Carmen Julia. Ob cit. P. 430,
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dar alimentos a la mujer, y ésta sélo contribuir para los gastos de familia, cuanto tiene bienes propios o
desempeiia algun trabajo, resulta claro que, cuando el marido sostiene que la mujer se encuentra en
cualquiera de estos casos de excepcion, le corresponde la carga de la prueba, y si no los acredita, es
evidente que debe proporcionar alimentos a la mujer, que tiene a su favor la presuncion de necesitarlos,
derivada del mismo mandamiento.” SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIAS CIVIL Y DE
TRABAJO DEL SEGUNDO CIRCUITO. Amparo directo 225/97. Guillermo Colin Hernandez. 2 de abril
de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Raul Solls Solis. Secretario: Agustin Archundia Ortiz.
Semanatrio Judicial de la Federacion y su Gaceta. Epoca: Novena. Tomo V. Mayo de 1997. Tesis I1.2°
C.T. 28c. Pagina 593. Tesis Aislada.

Es obvio que en materia procesal ninguna de las partes puede comprobar hechos negativos, es
decir que en este caso a mujer no puede probar que no trabaja y que no tiene bienes propios, ya que
de acuerdo a las reglas procesales eso no es posible, tal circunstancia seria antijuridica, sin embargo
me resulta injusto que se le rectame al hombre el salirse de trabajar para no cumplir sus obligaciones
alimenticias y duek'bara‘evita'r ese estado de insolvencia fraudulento se haya reformado el Codigo Civil
del Distrito' Federal (Art. 311 Ter) a fin de demostrar su solvencia con el tipo de vida de afios atrés,
cuando la mujer puede utilizar esa misma argucia dejando de trabajar y generando con ello una
presuncion falsa; la legislacion mexiquense y cualquier otra debe de ajustarse al principio de igualdad
que menciona el articulo 4°. Constitucional otorgando al Juzgador las bases necesarias para resolver
en base a razonamientos equitativos y no en base a costumbres fuera de lugar y en desuso.

Resulta exageradamente complicado plantear hipotesis en las que se encuadre el principio de
igualdad en las obligaciones alimenticias y conyugales entre el hombre y 1a mujer dentro del matrimonio,
pues podria caerse en medidas extremosas como a continuacién lo planteo:

CUADRO NUMERO DIEZ.
ES NECESARIO
A.- DEFINIR LA
DISTRIBUCION EN
PRESERVACION SE%I;T,;\,S 10N LAS APORTACIONES
DELA CONYUGE AL DEL HOMBRE Y LA
IGUALDAD DE HOGAR MUIJER.
GENEROS )
TRABAJO DOMESTICO Y. 50% HOMBRE
APORTACION ECONOMICA 50% MUJER
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SEGUNDA HIPOTESIS ]

CONCEDERLE A LA MUJER EL DERECHO DE NECESITAR
ALIMENTOS Y EXCUSANDOLA DE DARLOS,
RECONOQCIENDO EXPRESAMENTE SU APORTACION DENTRO
DEL HOGAR SOBRE LA BASE DEL TRABAJO
DOMESTICO.

B.- RECONOCER EXPRESAMENTE :

LA DESIGUALDAD DE GENEROS :
A TRAVES DE: : )
DESCARGANDO LA APORTACION ECONOMICA DEL
HOGAR AL HOMBRE EN UN 100% DE INGRESO A LA
FAMILIA,

Resulla compleja la aplicacion de cualquiera de las dos teorlas, ya que en la primera se
; : obllgarla a la mujer a trabajar fuera del hogar y al hombre a realizar labores domésticas, de tal forma
: ‘que,vlas cargas inherentes al hogar se distribuyeran de forma equitativa sin que el cien por ciento de
'él!as fuera exclusiva para alguno de los conyuges por razén de su sexo. Sin duda esta teoria puede
_resultar absurda para algunos, pero no para la Asociacion denominada “Comunicacion e Informacion
‘dela Mujer, A.C.", que a través de la sefiora Sara Lovera se ha pronunciado a favor de la distribucion
de'cargas hogarefias, manifestando en sus propias palabras que el objeto de su lucha es “la
democratizacion del trabajo doméstico, para que éste no recaiga solo en [a mujer, sin contabilizar la
labor para no poner en riesgo la imagen de la familia con grupo solidario unido por valores y

sentimientos”.8!

Sin embargo, ;Qué tan descabellado puede ser el que se plantee este tipo de igualdad?, quiza
hace mas de cien afios en la época colonial en que las mujeres eran consideradas como e} “sexus
imbecilitus” y que eran educadas para ser buenas amas de casa, hubiese resultado escandaloso que
existiera una norma que 6bligara a los hombres a contribuir con el trabajo del hogar, pero en este siglo
XXI"donde un gran porcentaje de las mujeres efectlan doble trabajo, siendo el segundo de ellos el
doméstico sin que éste sea reconocido, ni compartido, resulta injusto y fuera de lugar. Considero que
debe prevalecer regla generél de que en el matrimonio como en cualquier otro acto los derechos y
obligaciones deben de Sei’ IblsA mismos para el hombre y la mujer, considerando ante todo su calidad de

8 Esta cita fue tomada de una cnlrcvnstu concedida por la seiiora Sara Lovera a la radiodifusora “Radio Red™,
el ailo dos mil, ¢l dia’de la conmemoracion del trabajo doméstico y en recuerdo de que desde 1983 a partir dc una
reunién fcxmm;}u en Lima, Pcn‘n‘sc implanto el dia del trabajo doméstico.
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conyuges, para determinar la forma en que por propia voluntad habran de distribuirse dichas cargas,
pudiendo establecerse también mediante declaracién judicial, tal y como lo plantea la siguiente tesis
jurisprudencial:

“ALIMENTOS. PUEDEN FORMAR PARTE DE LA OBLIGACION DE SOSTENER EL HOGAR
CONYUGAL O UNA OBLIGACION DIRECTA Y, POR TANTO, DESVINCULARSE (LEGISLACION DEL
ESTADO DE MEXICO). Del texto del articulo 150 del Cédigo Civil de la entidad, se infiere que esta
encausado respecto de dos obligaciones, una de carécter general, relativo al sostenimiento del hogar
conyugal, y otra de indole particular, la concerniente a la ministracion de alimentos. Dicho numeral
dispone que, por regla general, ambas obligaciones son a cargo del marido y excepcionalmente,
cuando la mujer tiene bienes propios, desempena algtn trabajo o una profesion, oficio o comercio, debe
contribuir al sostenimiento del hogar conyugal, en la medida y condiciones que establece. De igual
manera dispone que los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio son siempre iguales para
los cényuges e independientes de su aportacion econdmica al sostenimiento del hogar. Por tanto,
resulta indiscutible que en una resolucion judicial pueden coexistir la condena al marido a pagar
alimentos a su esposa, en una delerminada proporcion de sus ingresos como trabajador, asi como la
condena a la esposa, a contribuir al sostenimiento del hogar en especifica proporcion de sus propias
percepciones.”. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 321/97. Hans Klaus Engel Bastian. 14 de agosto de 1997. Unanimidad de votos.
Ponente: Ricardo Romero Véazquez. Secretaria Elizabeth Serrato Guisa. Semanario Judicial de la
Federacién. Tomo VI, Enero de 1998. Tesis 11.1°.C.156 C pagina 1054. Tesis aislada.

Por otra parte el regular el deber alimenticio de acuerdo al segundo supuesto (que es el
aplicado por el Estado de México) podria ser considerado como discriminatorio de la mujer y apartado
del principlo de igualdad, ya que se estaria reduciendo sus posibilidades y capacidades en el plano

- laboral, apoyando con ello la teoria de la discriminacion, que en ésta época resulta absurda y fuera de
lugar, ¢Porqué considerar que la mujer es la Unica que pude cumplir con el cuidado de la casa y la
atencion de los hijos?, se supone que las obligaciones matrimoniales son de ambos, por lo debe
desaparecer esa costumbre de que la mujer esta incapacitada para desarrollarse profesionalmente y
por tanto debe quedarse en su casa.

IV.1.1. TRABAJO DOMESTICO.

Con las recientes reformas al Codigo Civil del Distrito Federal, se otorgo al trabajo doméstico
realizado por alguno de los cényuges el caracter de aportacion econdmica, situacion que cobra
relevancia ya que se reconoce la labor que muchas de las mujeres realizan dentro del matrimonio. Es
un acierio que se reconozca esta labor por mucho tiempo desvalorizada, sin embargo la legislacion
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sigue siendo insuficiente al no considerar clertas situaciones que de igual forma son comunes
tratandose de este tema;

A.- ;QUE PASA CUANDO ES ASUMIDO POR UN CONYUGE QUE ADEMAS
DESARROLLA OTRA LABOR (DOBLE JORNADA)?

B.- (ES ADECUADO PERMITIR QUE RECAIG. ) C.- ;QUE VALOR DENTRO DE LA CAR-
SOBRE SOLO UNO DE LOS CONTRAYEN- & GA ECONOMICA SE LE DEBE DAR?
TES? : IR

Y es que es importante hacer notar la importancia de que se reconozca por ambas legislaciones
esta actividad, pero no Unicamente como aportacién econémica, sino como una obligacién a cargo de
ambos conyuges, pues no es vélido que esta actividad se considere como una obligacion exclusiva de
uno de los cényuges, mas aun ahora cuando las necesidades econdmicas del pais obligan a ambos
conyuges a trabajar fuera de casa, presentandose entonces la doble jornada, de acuerdo a las
estadisticas aportadas por la sefora Lovera, para el caso de aquella persona que realizan una doble
jornada, el trabajo productivo desarrollado en el centro [aboral mas el que hacen en su hogar constituye
102 horas de trabajo a la semana, de ahi la necesidad de que se considere esta situacion y por ende se
legisle.

Aun cuando el Cédigo mexiquense no lo contempla y cuando el del Distrito Federal tampoco lo
hacia antes de las reformas, la Jurisprudencia ha considerado a esta figura dentro del matrimonio como
una carga exclusiva de la mujer, derivandose con ello la imposicién al hombre a asumir la manutencién
econdmica y por ende la “esclavitud® de la mujer, por desarrollarse nicamente en las labores del hogar,
y, quedar Incapacitada para labores profesionales laborales, sin abrir opciones de distribucion de la
carga.

“ALIMENTOS. DE ACUERDO CON LO DISPUESTO POR EL ARTICULO 164 DEL CODIGO CIVIL LA
MUJER CUMPLE CON EL DEBER DE CONTRIBUIR CON EL SOSTENIMIENTO DEL HOGAR
CUIDANDO DE EL. El matrimonio es una institucidn de orden publico por lo que la sociedad est4
interesada en su mantenimiento y solo por excepcion la ley permite que se rompa el vinculo
matrimonial; de ahl que en los juicios de divorcio necesario sea preciso que la causal invocada quede
plenamente demostrada a fin de que el tribunal pueda apreciar la gravedad del incumplimiento alegado
que ponga de manifiesto el desprecio, desapego, abandono o desestimacion del cényuge actor o a sus
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hijos, y que haga imposible la vida en comin. Segtin el articulo 162 del Cédigo Civil los conyuges estan
obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente. Los
efectos del matrimonio no son tnicamente patrimoniales, sino que existen derechos y obligaciones de
ambos conyuges que se manifiestan en los deberes intimos de la relacion: de cohabitacion, débito
conyugal y fidelidad; y los no necesariamente personalisimos como son los de ayuda mutua y de
asistencia. En el matrimonio debe de prevalecer el interés siempre superior de la familia, por lo que en
el caso se trata no sélo de una funcion biologica sino también de una funcion juridica para dar
cumplimiento a los fines del matrimonio, de acuerdo con el imperativo impuesto por el articulo 162 del
Cédigo Civil para que cada conyuge contribuya por su parte a tales fines. Cabe destacar que uno de los
deberes que impone el matrimonio es el de socorro y ayuda mutua que descansa siempre en la
solidaridad de la pareja y tiene por objeto realizar los fines superiores de la familia. Una de las
manifestaciones del derecho-obligaciones que se analiza es la relativa a la ministracion de alimentos
que la ley impone a los conyuges; pero no se concreta exclusivamente a ese aspecto patrimonial, sino
también a la ayuda de caracter moral y malerial que mutuamente deben dispensarse. Ahora bien, la
obligacién de dar alimentos supone la posibilidad economica del cényuge deudor, debiendo los
alimentos estar proporcionados justamente a esa posibilidad econémica del que debe darlos y a la
necesidad del que debe recibirlos. Al respecto el articulo 311 del Codigo Civil dispone que los alimentos
han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a la necesidad del que debe
recibirlos. Originalmente en los Cédigos Civiles de 1870 (articulos 200 a 202) y de 1884 (articulos 191
a193) el marido debia proteger y dar alimentos a la mujer, aunque esta no hubiera llevado bienes al
matrimonio, y la mujer debia atender lo domestico, la educacion de los hijos y la administracion de los
bienes y cuando la mujer tuviera bienes propios debia dar alimentos al marido, cuando éste careciere
de aquellos y estuviere impedido de trabajar. Con diferente redaccion pero del mismo perfil fue
adaptado ese contenido en el articulo 42 de la Ley Sobre Relaciones Familiares, sefialando que el
marido debia dar alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento del
hogar. EI Cédigo civil de 1928 siguié los mismos lineamientos en su articulo en su articulo 164. En la
reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacion de treinta y uno de diciembre de mil novecientos
setenta y cuatro, se modificaron los textos que hemos citado y aun cuando se dejaron latentes los
principios, su redaccion tiene la inspiracion de la igualdad juridica, politica, economica y social de la
mujer con el hombre, pues se establece a cargo de los conyuges (tanto de él, como de ella) la
contribucion econdmica para el sostenimiento del hogar, su propia alimentacion y la de sus hijos; sin
perjuicio de distribuirse esas cargas en la forma y proporcion que ellos convengan y de acuerdo con sus
propias posibilidades. La causal de divorcio prevista en la fraccion Xl del articulo 267 del Codigo Civil
para el Distrito Federal en relacion con el articulo 164 del mismo Caédigo, si bien es cierto que surgié
para ajusta la legislacion a la realidad social a efecto de regulanizar la situacion juridica y factica de la
pareja; tales disposiciones deben interpretarse en el sentido de que el varén es el que trabaja y esta
obligado a allegar los medios econdmicos para el sostenimiento del hogar y la mujer sélo esta obligada
a la contribucién econémica cuando se compruebe que obtiene remuneraciones por su trabajo o
ingresos de sus bienes; de no ser asi, existe la presuncion de que necesila alimentos por ser hecho
notorio que dentro de la familia mexicana actual, es ella la que se encarga del hogar y del cuidado de
los hijos y de esta forma cumple con su obligacién prevista por el articulo 164 del Codigo Civil. Al
respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha considerado que es de sobra conocido que en la
familia mexicana, por regla general, el hombre aporta los medjos econémicos para sufragar los gastos
del hogar, en tanto que la mujer contribuye con el trabajo y el cuidado de la casa, la atencion de los
hijos y la administracién doméstica. Esta situacion se origind por las limitaciones que se han impuesto
histéricamente a la mujer para su desarrollo social, econémico y cultural, cuyas consecuencias no
pueden erradicarse en toda la sociedad sino con el transcurso de tiempo a pesar de haberse elevado a
rango constitucional el principio de igualdad del hombre y la mujer ante la ley, es decir mientras esa
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igualdad establecida formalmente en la ley no se traduzca en una realidad generalizada. Ahora bien,
como la presuncion emana de este hecho, debe subsistir hasta que esa situacion real desaparezca,
siempre que no exista alguna disposiclon legal expresa en contrario. OCTAVO TRIBUNAL COLEGIADO
EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 311/96. René Tonatiuh Muiiiz Patifio. 20
de junio de 1996. Unanimidad de volos. Ponente: Maria del Carmen Sénchez Hidalgo. Secretaria: Edith
Alarcén Meixhuerio. Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta. Epoca Novena. Tomo IV. Agosto
de 1996. Tesis 1.8° C.53 C Pégina. 625, Tesis aislada.

El derecho mexicano ha sido injusto en la forma que ha decidido aplicar la carga alimenticia ya
que resulta injusto tanto para la mujer ser portadora exclusivamente de la atencioén del hogar, como al
hombre ser quien tenga a su cargo el peso econdmico. Desde mi punto de vista debe defenderse el
principio de igualdad en estricto sentido, por ambas legislaciones que deben de considerar todos los
supuestos previsibles, tomando como “punto de partida® la igualdad de géneros, de tal forma que ni
uno ni otro pueda alegar exceso de proteccion o en su caso desigualdad en su trato, regulando la
equidad de la labor doméstica y dejando en la voluntad de los conyuges dicha distribucion o carga. Por
lo tanto la redaccion del precepto relativo deberia ser la siguiente: “Los conyuges deberan de contribuir
en partes iguales a los fines del matrimonio, la obligacidn alimenticia sera reciproca y correra a cargo de
ellos la distribucién de cargas de acuerdo a sus posibilidades y voluntad.” Por lo tanto la legislacién
debera tratar esta figura con excesivo cuidado y desde mi punto de vista bajo las siguientes vertientes:

1.- El trabajo doméstico correra a cargo de ambos conyuges sin perjuicio de que ambos convengan en
la forma en que habran de distribuirlos.

2.- El trabajo doméstico constituye una forma de aportacion al sostenimiento del hogar y en su caso se
cuantificard como aportacion econdmica en materia alimenticia dentro del matrimonio y aun disuelto el
vinculo conyugal, siempre y cuando se cumpla con esmero y diligencia.

IV.1.2. MATRIMONIO - SEPARACION DE HECHO.

La separacion de hecho puede derivar entre otras cosas de la enfermedad incurable o mental
que sufra alguno de los conyuges que obligue al otro a separarse materialmente del enfermo, adn sin
que sea necesario la tramitacion del divorcio. En las legislaciones en estudio esta situacion se
encuentra prevista por el articulo 277 del CCDF y 261 CCEM estableciendo que puede desaparecer
mediante resolucién judicial la obligacion de cohabitar con el conyuge enfermo siempre y cuando se
compruebe una causa justificada, asimismo cuando se compruebe una causa justificada,
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estableciéndose que la Unica obligacion que queda suspendida es la relacionada con la habitacién, sin
embargo a pesar de que establece que quedan subsistentes las demas obligaciones del matrimonio,
entendiéndose por ende que queda incluida la de alimentos, no especifica a cargo de quien recaera, ya
que si consideramos que las cosas deben seguir desarrollarse de igual forma que hasta antes de la
separacion, seria complicado en el caso de matrimonio en donde la carga econdmica hubiese corrido
a cargo del esposo y que fuera éste el que hubiese presentado la enfermedad grave que lo imposibilite
a trabajar, entonces prevalece lo previsto por el articulo 164 del CCDF y su correlativo en el Estado de
México (150), es decir ¢la mujer ademas de promover la separacion tendra que asumir la carga
econdmica?. Esta es una de las hipotesis, la otra seria el considerar el estado de necesidad de las
partes, y determinar cual de ellas es la que realmente necesita la provision alimenticia tal y como la
Corte lo ha considerado para el caso de separacion por mas de dos afios en el caso de divorcio, en

“donde se ha sostenido que adn cuando no existe cényuge culpable debera darse alimentos al conyuge
que se encuentre en estado de necesidad.

Asimismo es omisa en contemplar el deber alimenticio que se deben los conyuges para el caso
de que por conflicto de caracteres o nueva vida, acuerden separarse por un tiempo determinado. Esta
situacién es mas cada vez mas frecuente en nuestros tiempos y suele ser consecuencia de una
imposible o dificil adaptacion de los consortes a la vida en coman, que los lleva a decidir separarse o
“darse tiempo”. En esta situacion la ley no prevé ninguna consecuencia, es decir ¢qué pasa cuando dos
conyuges deciden separarse de comtn acuerdo (no nos encontramos con la separacién sin causa
justificada por mas de dos afios {en el Estado de México} o un aiio { en el Distrito Federat}), ni tampoco
la separacion es consecuencia de una enfermedad incurable y contagiosa, sino con el acuerdo de
voluntades de los cdnyuges, luego entonces bajo esa perspectiva se me ocurren posibles hipotesis para
resolver este vacio juridico:

1.- CADA UNO ASUMIRA SUS GASTOS ALIMENTICIOS SALVO PACTO EN
CONTRARIO.

SEPARACION VOLUNTARIA

DE LOS CONYUGES. 2.- QUIEN A LA FECHA DE LA SEPARACION CONTRIBUYE EN UN 100%

A LA CARGA ECONOMICA DEL HOGAR, LO SEGUIRA HACIENDO AUN

DESPUES DE LA SEPARACION.

3.-SE DEJARA LA CARGA ALIMENTICIA A LO QUE LOS CONYUGES
VOLUNTARIAMENTE ACUERDEN.
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En fa primera hibéiesls, pddria considerarse que como la separacion no fue causa imputable a
uno de los cényugés, sino por el contrario su fuente lo fue el acuerdo de voluntades, en consecuencia
cada uno debera asumir la carga alimenticia que de ellos se derive, salvo acuerdo en contrario, toda vez
que no‘es solo uno de ellos quién esta generando la separacion, por lo tanto pretender que la carga

alimenticia pese sobre el conyuge econémicamente activo, seria tanto como prejuzgar acerca de la

culpabilidad de una situacién que por s solo no genero. En la segunda hipolesis se presume que al
momento de la separacion serd dificil para el conyuge que no haya sido durante el matrimonio
economicamente activo y por lo tanto le sea dificil sobrellevar su propia manutencion y es por ello que
se contempla que las cosas deberan seguir en el estado en que se encontraban al momento de la
separacion, por ultimo se considera que debera respetarse la voluntad de las partes por sobre cualquier
circunstancia. En conclusion pienso que en caso de separacion de cényuges en donde ambas partes
consintieron tan situacion, debera prevalece el criterio de la hipotesis primera y tltima, toda vez que los
conyuges que por propio voluntad se hayan separado, deberan asumir la carga alimenticia que de ellos
se derive, salvo acuerdo en contrario, toda vez que no es solo uno de ellos quién esta generando la
separacion, de tal suerte que al igual que acordaron separarse, podran también determinar si una vez
separados se proporcionan o no alimentos y en que forma y cantidad lo haran.

) Situacion totalmente diferente para el caso de que la separacion haya sido generada en razén
de la conducta de alguno de ellos que genero la separacién es decir, que “haya actuado con malicia, la
conducta antijuridica en que incurriéd no puede servir de titulo para liberarlo de sus deberes."2 Tal y
como se ha previsto por el articulo 323 del Cddigo Civil del Distrito Federal y que de debe ser retomado
por la Legislacién Mexiquense: “En casos de separacion o de abandono de los conyuges, el que no
haya dado lugar a ese hecho podra solicitar al Juez de lo Familiar que obligue al otro seguir
contribuyendo con los gastos del hogar durante la separacion, en la proporcion en que lo venia
haciendo antes de ésta”, la pregunta es: ¢qué pasa cuando la que abandona el hogar es la mujer, es
decir que “es la que dio lugar al hecho", y es ésta, la que venia ejerciendo las funciones de ama de
casa?, por el solo hecho de haber permanecido en el hogar jse le puede excluir de esta norma que sin
embargo si puede ser exigida al varén cuando encuadra en la hipdtesis prevista?, invariablemente
quedara al arbitro del Juez determinar la forma en que ha de aplicarse la norma considerando:

82 CABELLO, Carmen Julia, Obcit. P. 424,
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« La causa de la separacion y en caso enfermedad de alguno de los conyuges las consecuencias
fisicas y psicolégicas de la misma para el propio enfermo y su capacidad laboral,

++ Los bienes que tengan los cényuges y la posibilidad que de ellos se derive para la manutencion

" econémica.

Con lo antes expuesto lo que quiero determinar es que el Juez debe de aplicar la norma de
. formaequitativas en base al principio de necesidad y posibilidad de cada cényuge sin quedar el
* - cumplimiento sujeto al sexo de quien encuadre en ella.

IV.2.3. MATRIMONIO- NULIDAD DE.

Cuando se declara la nulidad de un matrimonio los efectos que se generan como consecuencia
de ese acto juridico dejan de existir, es decir, es como si el matrimonio no hubiese existido, por lo tanto,
es correcto que aun cuando de la secuela procesal se haya comprobado la inocencia de uno de los
conyuges por desconocer la situacion que anuld el matrimonio, no puede concedérsele el beneficio de
alimentos porque el matrimonio como institucion juridica ha dejado de existir. En el caso en concreto,
los alimentos pueden presentarse en dos etapas de la nulidad:

> Alimentos durante el procedimiento hasta en tanto no exista una sentencia que declare la nulidad.

» Alimentos después de que la sentencia ha declarado nulo el matrimonio.

Por lo que hace al primer punto, ambas legislaciones contemplan que durante el procedimiento de
nulidad se tomaran las medidas provisionales previstas para el caso de divorcio (articulos 258 CCDF y
244 CCEM), sin embargo existe una diferencia en fa forma en que ambas legislaciones previenen la
aplicacién de las medidas provisionales, en virtud de que mientras el Cddigo del Distrito Federal
establece que dichas medidas se aplicaran desde que se presente la demanda, el Codigo mexiquense
establece que se aplicaran en caso de que “la demanda de nulidad fuere entablada por uno sélo de los
conyuges”, de tal suerte entonces, que cuando la nulidad es reclamada por ambos, o bien en caso de
las causalés que pueden ser invocadas por descendientes, cdnyuge ofendido o bien el Ministerio
Publico, dichas medidas provisiones no podran aplicarse. Considero que en este caso la norma

mexiquense debe modificarse en su redaccion aplicando las medidas provisionales como lo hace el
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Distrito Federal, es decir sin distinguir la calidad de! promovente, sino mas bien efectuando un
minucioso analisis de los hechos y constancias que se le presentan para en todo caso determinar la
necesidad de las medidas prbvislonales y la procedencia de las mismas pudiendo concluir en base al
analisis minucioso que haga en la efectividad de todas, de algunas o de ninguna medida provisional en
virtud de que de la secuela procesal podra determinarse la buena o mala fe de los conyuges,
considerando las palabras de Carlos Escribano, “tan incierto es el resultado del juicio de nulidad como
el de divorcio; y mientras no recaiga sentencia firme, no puede operarse la cesacion de los alimentos
“que la ley otorga en razon del matrimonio™?, por lo tanto debe subsistir la regla general que determina
- “que ambos conyuges deberan contribuir econémicamente al hogar”.

Por lo que hace a las consecuencias posteriores a la declaracion de nulidad, ambas legislaciones
hablan de las consecuencias en relacion a los “efectos civiles” sin hacer mencion especifica de la
cuestién alimenticia que en determinado momento puede o no estar contenida dentro de estos efectos
civiles, sin embargo en este caso el legislador debe de ser mas especifico en relacion a las
consecuencias que se generen después de la declaracién de nulidad; en el caso en concreto me
limitare a determinar mi idea en relacién a las consecuencias alimenticias después de la declaracion de
nulidad en relacidn a la buena o mala fe de los conyuges:

v Que exista un cényuge culpable de la nulidad, es decir que obro de mala fe, quien en su caso

e como pena sancionadora deberé cubrir una indemnizacion en concepto de dafio moral y en su caso si

se ‘acreditan los dafios y perjuicios otra indemnizacion al conyuge que haya obrado de buena fe. Es
: impoﬂahte aclarar que mi propuesta no incluye una cantidad en concepto de pension alimenticia (de!
.. culpable hacia el inocente) como el caso del divorcio necesario, pues hay que considerar la figura
juridica por la cual el vinculo desaparece y por tanto no darle el mismo valor juridico que en el caso de!
'dIVOI'CIO

'/ '. Que ambos conyuges sean culpables de la nulidad, por lo tanto no se generan cargas
: ‘ahmentlclas entre ellos. “Caducara todo derecho a los alimentos y aln a percibir las cuotas anteriores
':ynokcobradas."_“ (Arﬂculo 256 CCDF y 242 CCEM)

e w ESCRIBANO, Carlos, ESCRIBANO, 'Raul Eduardo. ENTRE CONYUGES. Editorial Astrea,
Bucnos Aires, 1984.P. 93 :
b ESCRlBANO Carlos. Ob cit. P.-96. .
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v Que ambos cényuges sean inocentes, en cuyo caso no se generan cargas alimenticias salvo
pacto en contrario, los efectos civiles prevalecen mientras dure { Art. 2565 CCDF y 241 CCEM). En este
caso yo considero que debe prevalecer [a voluntad de las partes para proporcionarlos posterior a la
declaracion de nulidad, el Codigo Civil Espafiol en su articulo 98 considera que debe subsistir la
obligacién en “caso necesario”.

v En caso de los menores que se hayan procreado durante la duracion del matrimonio no deben
de ser afectados por la declaracion de nulidad pues la obligacién alimenticia se rige por el principio
contenido en el capitulo de alimentos, es decir la obligacidn de los ascendientes no desaparece bajo

ninguna circunstancia.
IV.2.- ALIMENTOS-EN :EL:CONCUBINATQ:

INSUFICIENCIAS.

Se derivan principalmente del Cédigo Civil Mexiquense que sélo contempla Ja figura del
concubinato en el capitulo de sucesiones y limitando sus derechos al este campo; urge que la
legislacion mexiquense adicione un capitulo respecto al concubinato que contemple:

(a) Definicion.

(b) Requisitos para considerar una unién como concubinato.

(¢) Circunstancias por las cuales se presume su iniciacién y en su caso su terminacion.
(d) Los derechos y obligaciones que acarrea esta figura respecto a los concubinos.

(e) Las obligaciones de los concubinos respecto a sus descendientes.

() Formas de terminacion del concubinato, y

(g) Consecuencias de la terminacion para los concubinos y descendientes.

DEFICIENCIAS.

El CCDF en las ultimas reformas ha considerado regular al concubinato equiparandolo con el
matrimonio, situacién que ha derivado en dos posturas diférentes: la primera, que surge de la necesidad
de establecer la regulacidn de esta forma de union generalizada entre gran parte de la poblacién
mexicana y la segunda, sustentada en la defensa de Ia figura del matrimonio que al ser equiparada a la

del concubinato, pierde fuerza juridica en cuanto a su objetivo.
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En‘la” conferencua denominada “Actualizacién en temas de Derecho CIVII y Famlliar el
Licenciado Flavno Galvan Rivera, se pronuncio ablertamente en contra de esta equiparacion, aduclendo
la dlsmlnumén en la fuerza juridica que constrifie a dos individuos a unirse en matrimonio y formar una
familia,

Fue un acierto regular el concubinato, no lo fue el equiparar la figura con el matrimonio,
otorgandole a aquél que carezca de ingresos o bienes suficientes para su sostenimiento el derecho a
una pensién alimenticia por el tiempo al que haya durado el concubinato, situacion similar al derecho
derivado del divorcio voluntario. No puede regularse una figura que atenta contra la seguridad de las
personas que integran la familia; al constituirse el concubinato existe una incertidumbre para sus
miembros como para los menores descendientes, no puede concederse algo sobre un hecho incierto y
dificil de comprobar; ya que resulta complicado comprobar la iniciacién y terminacion de la unién
concubinaria y por ende su duracion. No puede consentirse una figura que lejos de proteger a sus
integrantes, los ponen en la cuerda floja obligandolos a probar en juicio situaciones de dificil alcance,
contrario serfa regular la obligacion de dos personas a constituir una familia a través del matrimonio, o
en su caso disponer los medios necesarios a fin de que conste la iniciacion de Ia unién y su terminacion.

De ninguna manera pretendo desvalorizar las obligaciones de los concubinos para con sus
descendientes, pues estos deberes no cesan bajo ninguna circunstancia, sin embargo considero que es
un error considerar la relacién concubinaria como la matrimonial, pues entonces no tendria razoén la
primera por una parte y por otra §como determinar su iniciacién y terminacién?, para luego calcular la

pensidn que se otorgara a uno de ellos, por !o tanto las consecuencias entre ambos deben de seguir

como lo ha previsto la Corte en la siguiente tesis:

“CONCUBINATO. LOS DERECHOS QUE PRODUCE ENTRE LOS CONCUBINOS SOLO DURAN
MIENTRAS LA RELACION SUBSISTA. A diferencia de lo que ocurre con el matrimonio, relacion civil
en que los conyuges se unen con el propésito de constituir una familia, de forma permanente, tanto asi
que para crearlo o disolverlo se requiere sequir formas establecidas por el derecho, y sélo puede
conseguirse si lo sanciona una autoridad competente, el concubinato es la relacién que se crea entre
un hombre y una mujer, por el hecho de vivir como marido y esposa durante un término preestablecido
por la ley, la que no puede dejar de reconocer que también de esta forma se conslituyen lazos
familiares de afecto y ayuda mutua, sobre todos si se procrean hijos; pero esta clase de vinculo sélo es
reconocida por el derecho, mientras perdure la situacion de hecho asi creada. En este sentido, Marce!
Planiol y Georges Ripert sostienen en el Libro de Derecho Civil, Editorial Harla, 3°. Edicidn, Libreria
General del Derecho Jurisprudencial, Paris 1946, pagina 8, que: “Quien vive en estado de concubinato,
puede ponerle fin segun su voluntad, sin que la ofra persona con quien viva en este estado pueda
invocar esa ruptura como fuente de darios y perjuicios. “. Por tanto, los efectos que emanan del
-
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concubinato, tales como el derecho a heredar o a recibir alimentos, sélo se producen si esa relacion
subsiste al momento del deceso de uno de ellos, o al en que se solicitan los alimentos. CUARTO
TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. Amparo directo 9374/97. Pedro
Antonio Lépez Rios. 12 de febrero de 1998. Unanimidad de votos. Ponente: Gilda Rincén Orta.
Secretaria: Georgina Vega de Jesus. Semanario Judicial de la Federacion. Tomo VI, Junio de 1998.
Tesis 1.4°.C.20 C, pagina. 626.

No debe entenderse que con las manifestaciones hechas estoy condenando a las personas que
deciden unirse en concubinato, no satanizo tal relacidn, sin embargo considero que tal y como lo
expone la tesis visible a pagina 790 del Semanario Judicial de la Federacion cuyo rubro es:
‘ALIMENTOS ENTRE CONCUBINOS. CESA LA OBLIGACION DE DARLOS CUANDO
CUALESQUIERA DE ELLOS CONTRAE MATRIMONIO", debe de honrarse a la institucion del
matrimonio, pues en caso contrario al equiparar ambas figuras, la solemnidad del matrimonio
desaparece y queda sin razon de ser. “Resulta obvio que el legislador ha creado una especie de
matrimonio, pero de segunda categorlia, sin compromiso de las partes que se unen en el mismo. La
Unica diferencia que existe entre el matrimonio legal y el concubinato es que el primero es un acto
juridico solemne y por ello da estabilidad y seguridad juridica a la familia, en tanto que el concubinato
simplemente es una situacion de hecho. Considero que el Estado debe fomentar el matrimonio legal
como Unica forma de constituir la familia y desalentar las uniones de hecho. Si el legislador en verdad
pretende tutelar la familia y proteger a sus integrantes, lo primero que debe hacer es reconocer la
dignidad del matrimonio como base fundamental de aquélla y desalentar las simples uniones de
hecho."8s

Por lo tanto ambas legislaciones deben ser mas especificas en cuanto a la forma en que han de
ser reconocidos los descendientes como hijos de concubinos, de tal forma que en la medida en que
resulte claro determinar la existencia del concubinato, lo sera el generar los derechos y obligaciones
que deriven del mismo, determinando la obligacién alimenticia sobre los menores y no sobre los
concubinos por el solo hecho de haberse dedicado preponderantemente al hogar, sin equiparar los
derechos de éstos tltimos con los cényuges. El capitulo respectivo en ambas legislaciones deberia de

quedar en los siguientes términos:

85 TORREBLANCA Senties, José Manucl, PERSPECTIVA DE LA FAMILIA EN EL DERECHO. Revista “El
foro", Organo de la Barra Mexicana de Abogados, Asaciacién Civil, Undécima época. Torno X111, Numero 1.
Primer Semestre, México, D.F,, 2000. P. 121
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1.- El concubinato es la unién libre y voluntaria de dos personas sin impedimentos legales para
contraer matrimonio cuya union sea plblica, tnica y en caracter de conyuges, cuando esta sea por mas
de dos afos o bien cuando exista una menor, siempre y cuando se compruebe que el nacimiento se
registro bajo los requisitos de la union concubinaria.

2.- Los concubinos estan obligados reciprocamente a darse alimentos y contribuir al sostenimiento de
su hogar, mientras dure [a unién concubinaria, es decir con caracter temporal, lo sera de forma definitiva
para el caso de los menores hijos producto de la unién concubinaria en los términos previstos en el
capitulo de alimentos.

3.-. Los derechos sucesorios de los concubinos tnicamente seran validos cuando se demuestre que al
momento del fallecimiento de uno de ellos, la relacién concubinaria existia bajo los requisitos
establecidos por el primer parrafo.

4.- Se considera que la relacidn concubinaria empieza cuando dos personas comienza a vivir en calidad
de esposos, realizando actos y acciones de forma publica y pacifica, y termina cuando sin causa
justificada uno de ellos abandona el lugar donde decidieron establecer el hogar concubinario por mas
de seis meses. (Este tiempo que estoy determinando para presumir que se ha terminado con la relacion
concubinaria, lo estoy equiparando al tiempo que contempla la legistacion Civil para el caso de
abandono injustificado del hagar como causal de divorcio).

Iv.3 ALIMENTOS EN EL DIVORCIO VOLUNTARIO.

Al igual que para el caso del concubinato, en el Distrito Federal, una vez declarado el divorcio,
el cdnyuge que carezca de bienes tiene derecho a recibir alimentos por el tiempo en que haya durado el
matrimonio, siempre y cuando sea mujer y se encuentre en estado de necesidad.

Resulta deficiente por parte de la ley concederle el derecho Unicamente a la mujer, toda vez
que la tan defendida igualdad expresada en la exposicién de motivos fue olvidada por el legislador, a
pesar de haber citada en el marco de las reformas: “La presente iniciativa enmarca en la propuesta en
su articulo 2 el combate a todo tipo de discriminacion y al establecimiento de la igualdad juridica entre el
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hombre y la mujer”. :EI articulo 2 del Codigo Sustantivo reza: “La capacidad juridica es igual para el
hombre y la mujer. A ninguria persona por razon de edad, sexo o religion . . "

Resulta contradictorio que el articulo 2 del Cédigo sustantivo y el 4 Constitucional defiendan la
preservacion de la igualdad de géneros, mientras que en materia de alimentos este principio se
contradiga, pues en la especie la causa que generd la disolucion del vinculo matrimonial fue Ia voluntad
.de los conyuges, de ambos no solo de uno de ellos, por lo tanto, ¢porqué otorgar el derecho de
alimentos solo a uno de ellos?. Pienso que resulta mas equitativa [a disposicién mexiquense, al negar
toda posibilidad de alimentos entre los conyuges que voluntariamente decidan dar por terminado el
vinculo que los une, tomando en cuenta el hecho de que si se divorcian, es porque ambos asi lo
convinieron, sin que alguno de ellos haya inferido en mayor o menor grado para {al situacion, en caso
contrario estariamos frente a una accidn de divorcio necesario, sin embargo es obvio que si los
conyuges convienen en que uno de ellos otorgue alimentos, Ia ley no lo prohibe, sin embargo respeta
ante todo Ia voluntad de las partes, no lo prohibe pero tampoco lo impone. La deficiencia que presenta
el CCDF al conceder el derecho de alimentos Unicamente a la mujer viola el principio de igualdad, pues
no puede aplicarse el derecho de forma distinta a dos personas que se encuentran en e! mismo estado
juridico, unicamente por ser de distinto sexo, “la igualdad juridica debe siempre acatar el principio
aristotélico que ensefia 'tratar igualmente a los iguales y desigualmente a los desiguales™® por lo que
considero que el Distrito Federal debera corregir esta deficiencia equiparando su norma a la del Estado
de México, fundamentando su actitud en la idea de que el divorcio voluntario se desprende de un
acuerdo de voluntades y no de la actitud dolosa de alguno de ellos.

El precepto juridico que comento del Distrito Federal (articulo 288 ultimo parrafo), establece que
este derecho sera concedido a la mujer si no tiene ingresos suficientes, situacién que de igual manera
considero erronea, pues esta situacion puede generar que la mujer deje de trabajar, si es que lo hacia.
Ahora bien si se quiere proteger el estado de necesidad de los exconyuges ;por qué la norma
Unicamente habla de la mujer y no generaliza el conceplo de “cényuges para proteger al hombre que
quizé puede estar en estado de necesidad?

Por otra parte, con las disposiciones hechas por el legislador del Distrito Federal, a una muijer le
conviene mejor divorciarse por via judicial que por via administrativa, ya que la segunda no contempla

8 BURGOA Orihuela, Ignacio. Ob, Cit. P, 254,
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el derecho de alimentos tal y como la primera, entonces nos encontramos de igual forma con una
aplicacion del derecho de forma distinta para una hipétesis igual, la diferencia es la via por la cual se
disuelve el vinculo conyugal, por lo tanto debe prevalecer el espiritu de la norma mexiquense para evitar
este tipo de contradicciones.

Asimismo por lo que hace a los alimentos durante el tiempo en que dure el procedimiento, el
articulo 275 del Cddigo del Distrito Federal, le da el derecho a uno de los cényuges a percibir
alimentos, sin embargo no establece quien de ellos serd, este articulo nos remite al 273 fraccion V,
donde se establece la fijacion de una cantidad a favor del conyuge acreedor, sin embargo de igual
forma no establece quien debe ser, por lo que recurrimos al articulo 311 Bis que menciona quienes
gozan de presuncién para necesitarlos, entonces por ende quien goza de alimentos durante el
procedimiento es el conyuge que se dedique al hogar, situacion por demas contraria a derecho, pues
como ya lo he mencionado en parrafos que anteceden la disolucién del vinculo conyugal no es
imputable a uno solo de los conyuges, sino es voluntad de ambos, por ende en el procedimiento o
después de ejecutoriado el divorcio, los conyuges deberdn de proveerse por si mismo de sus

- necesidades a menos que uno de ellos se encuentre incapacitado fisica 0 mentalmente, o bien los
propios conyuges asf lo hayan acordado por que a fin de cuentas se trata de un acto donde la voluntad
;de I'a‘s‘ péﬂes prevalece, por lo tanto depende de ellos considerar las razones como estado de
'riec'eéidad, incapacidad o amor para otorgar este derecho o bien dejarlo de percibir.

i Por lo que hace a la legistacion mexiquense tratandose de divorcio voluntario no se habla de

. que élguno de los conyuges tenga que dar en concepto de alimentos al otro ni durante, ni después del
procedimiento de divorcio voluntario en la via administrativa (articulo 258 bis). Por lo que hace a la via
judicial, el articulo 257 relativo al convenio que debe presentarse ante el Juez, establece en su fraccion
"Il que debera establecerse la cantidad que un conyuge debe dar al ofro por concepto de alimentos. Por
lo tanto de acuerdo a la legislacion mexiquense durante el procedimiento, los conyuges pueden pactar
alimentos a favor de uno de ellos, pero declarada la disolucion del vinculo conyugal la ley no obliga a
ninguno de ellos a otorgarla, respetando en todo caso el pacto en contrario (articulo 271.), es decir que
para el caso de necesidad notoria de uno de los conyuges queda abierta la posibilidad de otorgarselos a
uno de ellos, situacién que deriva del principio de necesidad y no de imposicion de la ley y que quedara
plasmada en el convenio que se presente ante el Juez de lo Familiar,
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IV.4.- ALIMENTOS EN EL DIVORCIO NECESARIO.

Considero que ambas legislaciones son deficientes al considerar que una vez ejecutoriada la
Senténcia de divorcio en el que una de las partes sea declarada culpable y la otra inocente
. aUtométicamente a ésta ultima se le otorgue el estado de necesidad y se le conceda el derecho de
éiimentos. siempre y cuando sea mujer y no trabaje ni tenga bienes propios, sin embargo el hombre en
;F’Ias mismas condiciones no se le concede el beneficio a menos que se encuentre incapacitado,

“considero que es importante considerar el estado de necesidad, pero como consecuencia de un andlisis
;- .minuciosos y en hecho en ambos cényuges y no solo en uno de ellos.

Desde mi punto de vista, existe una innovacion juridica acertada en la Reformas del Cédigo
Civil del Distrito Federal, al detallar las circunstancias que debe de considerar el Juzgador para
determinar la condena de alimentos al conyuge inocente (art. 288 fracciones | a la VI). Sin embargo el
parrafo que precede a las seis fracciones del citado articulo, resulta contradictorio y deja sin sentido a
las primeras, al establecer los casos en que dicho analisis no serd necesario y se otorgaran los

:...alimentos de forma automatica. Para exponer las razones por las que considero que debe de

desaparecer el parrafo que precede a las seis fracciones en comento, a continuacion las desglosaré:

CONYUGE INOCENTE QUE CAREZCA DE BIENES.

El hecho de que un conyuge no tenga bienes, no quiere decir que de forma automatica debe de
otorgérsele alimentos tal y como lo presupone el articulo 288 CCDF, pues los alimentos no deben
derivar de una cuestion patrimonial sino de un verdadero estado de necesidad. Considerando la
situacidén econdmica en la cual se encuentra nuestro pais, puede ser que en un matrimonio al momento
en que se divorcien ninguno de los dos tenga bienes, y en caso contrario, si el conyuge culpable resulta
ser la mujer, tiene bienes, trabaje, ¢debera dar alimentos al hombre por el hecho de ser conyuge
culpable y tener bienes?

CONYUGE INOCENTE QUE SE HAYA DEDICADO PREPONDERANTEMENTE AL HOGAR O AL
CUIDADO DE LOS HIJOS.

El trabajo doméstico de ninguna forma puede ser desestimado, sin embargo el hecho de que la
mujer o cualquiera de los conyuges, durante el matrimonio se haya dedicado al hogar o bien de alguna
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forma haya dejado de traba]ar. no es una ]ustlf caclén de peso para concederle el derecho a alimentos,
deben de considerarse muchas mrcunstancnas sobre todo en Ia actualidad en que los matrimonios
entre jovenes adolescentes, van en aumento y que de la misma manera los divorcios o separaciones se
registran a los pocos afios de casados, cuando atin la pareja es joven, en ese caso las posibilidades y
capacidades de {rabajo pueden ser igual para los dos sin embargo por el hecho de que uno de ellos (en
su mayoria la mujer) se haya dedicado al hogar durante el matrimonio no la hace autométicamente
incapaz para desempefiar algun trabajo, y por ende no puede encuadrase de forma automatica en
estado de necesidad, por lo tanto debe de hacerse una analisis mas profundo para condenar el pago
de alimentos, tal y como lo establece las fracciones ! al VI y no solo por el hecho de haberse dedicarse
al hogar adjudicarse el derecho de alimentos de forma automatica, tal y como lo plantea el articulo 288
del Cédigo de! Distrito Federal.

IMPOSIBILIDAD PARA TRABAJAR.

Para empezar que quiere decir ¢la imposibilidad?, de acuerdo al diccionario comin,
imposibilidad significa “lo que es imposible™’ considerando que cuando una persona no puede
desempaiiar un trabajo, cuando le es imposible es por que se encuentra incapacitado, es decir por
razones mentales o fisicas no puede desempeiiar ningln trabajo o bien le es mas dificil él obtenerlo y
por esa razén se encuentra en estado de necesidad y por ende tiene derecho a alimentos, solo en este
caso considero que el legislador debe conceder alimentos de forma automatica y sin andlisis de por
medlo. sin embargo debe de establecerse la diferencia que existe entre una persona incapacitada para
(raba]ar por razones fisicas o mentales, de aquella que aun en pleno uso de sus facultades mentales o
. fisicas'se considera ‘incapacitada para trabajar”, por el solo hecho de haberse dedicado
brepohderan(emente al hogar durante la duracién de! matrimonio.

Por lo tanto, Unicamente debera prevalecer la incapacidad mental o fisica de uno de los
cényﬁgés para conceder el derecho a alimentos de forma automatica, para los demés casos deber
‘prevalecer el analisis que de las circunstancias haga el Juez para determinar la condena de alimentos,
en,ba"s“ék al estado de necesidad del conyuge inacente, pues no debe considerarse a la condena de
éSlés _édmb, sinénimo de sancion para quien propicio el rompimiento del vinculo matrimonial, ya que

nom DICCIONARIO BASICO DE LA LENGUA ESPANOLA LAROUSSE. Ob. Cit.
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esta se desbrende del 'pago de indemnizacidn por dafios y perjuicios que contrario a los alimentos no
debera de ser cuestionada, por el contrario, debera venir aparejada al fallo condenatorio.

~ Porlo que hace a la legislacion mexiquense, transgrede el principio de igualdad al aplicar el
derecho de acuerdo al sexo, pues aiin sin necesitarlos el conyuge culpable debe darlos al inocente,
siempre y cuando éste 0ltimo sea mujer (Articulo 271). Resulta injusto que se aplique la ley atendiendo
al sexo sin considerar la necesidad o capacidad laboral de la mujer por el solo hecho de resultar
conyuge inocente, mientras que al hombre Ginicamente se aplique el derecho cuando se encuentre en
imposibilidad de trabajar. De acuerdo al maestro Burgoa “juridicamente la igualdad se traduce en que
varias personas, en numero indeterminado, que se encuentren en una determinada situacion, tengan la
posibilidad y capacidad de ser titulares cualitativamente de los mismos derechos y de contraer las
mismas obligaciones que emanen de dicho estado”, 88 por lo tanto si el hombre se encuentra en la
misma situacion juridicamente contemplada por el Estado, que en la especie seria la de detentar la
calidad de cdnyuge inocente, no veo entonces porque la discriminacion de no otorgarle la calidad de
acreedor, como lo hace con la mujer. ¢Vivimos o no en un estado de derechoc con ausencia de
prejuicios y discriminaciones?. “El derecho alimentario debe hacerse extensivo al marido inocente: a)
porque la reciprocidad es una de las caracteristicas de la obligacion alimentaria, sin perjuicio de la
inversién de la carga de la prueba relativa a fa necesidad de la prestacion.”®® Asimismo debera
adicionarse la facultad del Juez para analizar las circunstancias previstas por el articulo 288 de! Cédigo
Sustantivo de! Distrito Federal a efecto de determinar el estado de necesidad del conyuge inocente,
mas alla de que tenga bienes o haya cuidado del hogar durante el matrimonio.

DANOS Y PERJUICIOS. )

Ambas legislaciones contemplan el pago de dafios y perjuicios derivados de! divorcio necesario,
la legistacion del Distrito Federal la asume como un hecho automatico: “el conyuge inocente tiene
derecho, ademas del pago de alimentos, a que el culpable lo indemnice por los dafios y perjuicios que
el divorcio le haya causado™ (articulo 288 tercer parrafo), mientras que en el Estado de México se
contempla la posibilidad de que se puedan causar, sin otorgarlos por el solo hecho de que sé tramite un

% BURGOA Orihucla, Ignacio. Ob. Cit. P, 251.
¥ ESCRIBANO, Carlos. Ob cit. P. 50.
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divorcio' neceéarié (Arﬁcub 271): “Ademas, cuando por el divorcio se originen daiios y perjuicios a los
intereses del cényuge inocente, el culpable responderé por elfo. . . *

Si consideramos que por dafio se entiende la pérdida o menoscabo sufrido en el patrimonio por
la falta de cumplimiento de una obligacion y se reputa perjuicio la privacion de cualquiera ganancia
ilicita, que debiera haberse obtenido con el cumplimiento de la obligacién, luego entonces en un divorcio
necesario no siempre existen dafios y perjuicios, ya que si bien es cierto se incumple [a obligacién de
asistencias y socorro mutuo entre conyuges, en muchas ocasiones por este incumplimiento no existe
deterioro en el patrimonio, pues atn cuando haya separacién y disolucion del vinculo, la obligacion
alimenticia no se dejo de cumplir y por ende no afecto al patrimonio de ninguno de los conyuges,
asimismo no hay perjuicio porque el derecho alimenticio no es una ganancia licita como tal, sino un
derecho necesario para la supervivencia y desarrollo, por lo tanto los dafios y perjuicios no son una
consecuencia inmediata del divorcio, si bien la disolucién del vinculo matrimonial a causa de uno de los
conyuges causa deterioro en la convivencia y desarrollo de la familia, no debe sancionarse como pago
de dafios y perjuicios sino como una indemnizacion a favor del conyuge inocente por dafio moral.

Més alla de la indemnizacion por dafios y perjuicios el hecho de no cumplir con la obligacion
alimenticia y provocar la disolucién del vinculo conyugal, puede generar el pago de una cantidad en
concepto de dailo moral. Sin embargo nos encontramos ante una gran diferencia entre las legislaciones
en estudio, ya que por un lado el Cddigo Civil del Distrito Federal reconoce el dafio moral como “la
afectacion que una persona sufre en sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacién
vida privada, configuracion y aspectos fisicos, o bien en la consideracién que de si misma tienen los
demas. Se presumird que hubo daiio moral cuando se vulnera o menoscabe ilegitimamente la libertad o
la integridad fisica o psiquica de las personas” (articulo 1916}, mientras que el Codigo mexiquense no
define expresamente el dafioc moral en el sentido que lo hace el Distrito Federal. De acuerdo a la
disposicién mexiquense se indemnizara por reparacion moral cuando exista un hecho ilicito que cause
la muerte de una persona (1745 CCEM). Es decir que en estricto sentido de la forma en que lo
contempla el Cddigo Sustantivo del Estado de México en una accion de divorcio no puede invocarse
como prestacion el dafo moral, en virtud de que como tal no es reconocido por esa legislacion. Sin
embargo en el divorcio y ain en el incumplimiento del deber alimenticio existe una afectacién de
caracter moral toda vez que existe una transgresion a los sentimientos del conyuge inocente.
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Asimismo y aun cuando este tema no se encuentre intimamente relacionado con el deber de
alimentos es oportuno hacer mencion acerca del recién creado articulo 289 bis, tendiente a la
proteccién de la mujer, olvidando de nueva cuenta el principio de igualdad que debe regir en la
aplicacion del derecho. Se establece que unicamente tendra derecho a la indemnizacion de hasta el
50% del valor de los bienes adquiridos durante el matrimonio quien preponderantemente se haya
dedicado al hogar y a los hijos (fraccion Il 289 bis), que en nuestra cultura de sobra sabemos que es la
mu]er Esta adicién normativa es una muestra mas de la desigualdad juridica del hombre y la mujer,
pues de acuerdo al articulo 289 bis en su fraccion |l Unicamente tiene este derecho quien se hubiese
ded|cado preponderantemente al hogar durante el matrimonio; por lo tanto, considerando que la mujer
es. la encargada del hogar sera ella siempre la beneficiaria, pues aln cuando el hombre resultara

~'vinoce’nte. ‘no (Ieney ely derecyho de reclamar este concepto.

Siel db}étiV6 del legislador era proteger a aquéllos conyuges unidos a traveés del régimen de
separacion Io hublese hecho con ambos y no solamente favoreciendo a la mujer; pues debi6 haber
considerado que en el dIVOI’CIO necesario cualquiera de los conyuges puede resultar culpable y si en
todo caso resuilta ser la mujer, quiere decir que de acuerdo al articulo 289, el hombre no tiene derecho a
este beneficio, por el solo hecho de haber sido el proveedor econdmico y no haber dedicado su tiempo
al trabajo domestico jqué injustol. Por otra parte hay que considerar que durante el matrimonio se
presume que existen lazos de amor, confianza y cordialidad entre la pareja, por lo que es muy comin
que bajo este supuesto, los bienes adquiridos por uno de ellos o por ambos se pongan a nombre de la
mujer, por lo que en todo caso la fraccion Il del articulo 289 bis resultaria contraria al sentido de
proteccion, que quiso dar el legislador; ya que al tener la mayor parte de los bienes a nombre de la
mujer, genera entonces, que no reciba alguna otra cantidad por concepto de indemnizacién aun
cuando fuera inocente; o bien, a contrario sensu, si el hombre es el que tiene la mayor parte de los
bienes a su nombre y es el cdnyuge inocente no recibe indemnizacion ain cuando de autos se
desprende que sufrid dafios y perjuicios a causa de la separacion, esto se suma a los cuestionamientos
hechos por otros estudiosos del derecho: “ ¢Bastard que un conyuge haya trabajado y el otro no para
que se presuma que este ultimo esta dedicado preponderantemente al cuidado del hogar y de los hijos?
¢ Qué pasara si uno de los conyuges trabaja y el otro estudia?, ¢ Coémo se considerara que un conyuge
trabaje muchas horas y el otro tan solo unas pocas? ¢Como debe interpretarse el que uno de los
conyuges trabaje permanentemente y, el otro solo haya trabajado en forma intermitente? ;Qué pasa
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con las sefioras que se dedican preponderantemente al hogar a las telenovelas, el gimnasio y a la
canasta uruguaya?"

Desde mi punto de vista este precepto (289 bis), debe desaparecer, conservandose la facultad
del Juez, para que sin distincién de ninguna especie se condene al pago de dafios y perjuicios al
conyuge culpable si es que se acredita que se causaron, sin distincion de tipo de régimen patrimonial,
sexo, actividad o alguna otra circunstancia; quedando a consideracion del Juez la cantidad respectiva.
De lo contrario si persiste la aplicacién del derecho en los términos del citado articulo se estaria
subsanando a favor de uno de los conyuges la voluntad plasmada al momento de contraer nupcias y en
todo caso no tendria razén de ser el régimen de separacion de bienes y los efectos que de él se
derivan, ya que no tendria caso iniciar el vinculo matrimonial bajo el régimen de separacién cuando al
terminarlo via divorcio necesario, practicamente se estaria constituyendo una mancomunacion de
bienes, contrariando la voluntad inicial de la partes. * La norma sera poco Util para quienes pretenden
deducir Ia pretensién a que da lugar en un futuro cercano y solo afectara las relaciones patrimoniales
del matrimonio a mediano y a largo plazo, durante el transcurso del cual no solo se precisara y definird
la norma, sino se consideran y aplicaran las estrategias juridicas para su manejo.”*

TV TR CONYUGE RINOCENTEY

Ambas legislaciones son deficientes e incongruentes con el principio de igualdad, ya que sobre
- protegen a la mujer que resulta inocente en el divorcio necesario pero no se ejerce esa misma
consideracion sobre el hombre que detenta la misma calidad, por lo tanto no puede hablarse de
igualdad juridica cuando de un hecho similar en circunstancias, el derecho se aplica de forma diferente

Unicamente por razén de sexo.

La deficiencia del Distrito Federal se ve plasmada en la reiterada proteccion de la ley, sobre el
cényuge que se ha dedicado preponderantemente al hogar ( en la mayoria de los casos es la mujer), a
diferencia de aquél que se ha dedicado a proveer econémicamente al mismo, pues en todo caso ambas
actividades tienen un solo objetivo: cumplir su porcentaje de obligacién alimenticia, por lo tanto ni la

% MANSUR Tawill, Elias. EL. FORQ. Organo de la Barra Mexicana del Colegio de Abogados, A.C. Onceava
época, Tomo XIII, Nimero 1, Primer Semestre, 2000, México, Distrito Federal, p. 140,
*" MANSUR Tawill, Elias. Ob. Cit. P. 158.
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una ni la otra tiene mayor o menor mérito, para que por el solo hecho de ejercerla se vean en mayor
grado beneficiados. Es obvio que el cényuge inocente debe de ser protegido por la ley toda vez que la
disolucién de la familia es un hecho ajeno a éste y que para é! puede tener repercusiones de caracter
sentimental, moral, social y por supuesto econdmico, es por ello que apoyo la indemnizacién por dafio
moral y e su caso de existir, el pago de dafos y perjuicios, sin embargo resulta arriesgado que por el
solo hecho de detentar la calidad de c¢ényuge inocente automaticamente se le conceda una pensién
alimenticia limitada Unicamente para el caso de que se contraiga nuevas nupcias o se una en

concubinato.

Mientras que la insuficiencia del Estado de México, consiste en la excesiva proteccion que hace
sobre la mujer, desvalorizando los derechos del hombre aun cuando resulta inocente del divorcio y sin
considerar el trabajo doméstico como aportacion a la obligacién alimenticia. Resulta contrario a derecho
que aun cuando el hombre resulta inocente no puede percibir alimentos de la cdnyuge, a menos de que
carezca de bienes o se encuentre imposibilitado para trabajar, mientras que la mujer no es limitada bajo

ninguna circunstancia para recibir alimentos

En estricto derecho es conyuge inocente quien después de la secuela procesal acredita que no
fue el causante de la disolucion del vinculo y que por el contrario, frente a él se encuentra quien incumi6
en una de las causales previstas por el codigo sustantivo de la materia que causo el rompimiento y
disolucién de la familia; por lo tanto para que el juez determine si tiene derecho a recibir alimentos debe
de hacer un estudio por deméas minucioso para determinar el verdadero estado de necesidad de éste
sin considerar situaciones de sexo o actividad durante la duracién del matrimonio, pues se supone que
durante éste las cargas se distribuyeron por mutuo acuerdo y en posibilidad de cada uno, por lo tanto
desvirtuar alguna de ellas seria injusto, es por ello que Ia pension alimenticia no debera ser otorgada de
forma automatica por el solo hecho de detentar esta calidad sino como resultado del analisis del
Juzgador a quien resulte serlo, de tal forma que los alimentos no constituyan una sancién sino un
derecho necesario, siendo entonces la indemnizacion la que se tome como sancién para el conyuge
culpable. Sobre este particular existe contradiccién de tesis al considerar a los alimentos como sancién:

“DIVORCIO. ALIMENTOS AL CONYUGE INOCENTE. NO CONSTITUYE UNA SANCION". En virtud
de la reforma al articulo 288 del Cédigo Civil para el Distrito Federal publicada en el Diario Oficial de la
Federacién de veintisiete de diciembre de mil novecientos ochenta y tres, la obligacion del marido
culpable del divorcio a pagar una pension de alimentos a la mujer inocente, dejo de tener el caracter de
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sanclon, por tanto, para decretar el pago de alimentos a favor del inocente debe de tomarse en cuenta
la capacidad para trabajar de los conyuges, y su situacidn econdmica, de acuerdo con lo dispuesto por
el precepto en comento”. - QUINTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO. AMPARO DIRECTO 205/89. MARIA GUADALUPE ALONSO ROA. 19 DE ENERO DE
1989, UNANIMIDAD DE VOTOS. PONENTE VICTOR MANUEL ISLAS DOMINGUEZ. SECRETARIO:
MARIO PEDROZA CARBAJAL. SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION. TOMO Il SEGUNDA
PARTE-1. PAGINA. 289.

“ALIMENTOS EN EL CASO DE DIVORCIO. TIENEN EL CARACTER DE SANCION QUE SE IMPONE
AL CONYUGE CULPABLE Y PARA FIJARLOS DEBE ATENDERSE A LAS CIRCUNSTANCIAS DEL
CASO, A LA CAPACIDAD PARA TRABAJAR DE LOS CONYUGES Y A SU SITUACION ECONOMICA.
Conforme a lo dispuesto por el articulo 288 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, en los casos de
divorcio, el Juez tomando en cuenta las circunstancias del caso y entre ellas la capacidad de trabajar de
los conyuges y su situacidén economica, sentenciaréd al culpable al pago de alimentos a favor del
inocente. En dicho precepto legal se establece como consecuencia necesaria del divorcio decretado, la
imposicién al culpable del pago de afimentos a favor del inocente; la razén de ser de los alimentos
contra el conyuge culpable es una sancion, pues si durante el matrimonio los conyuges tienen la
obligacioén reciproca de proporcionarse alimentos, de ayudarse mutuamente segtin sus posibilidades y
necesidades; en el caso del divorcio los alimenlos, como ya se precisd, tienen el cardcter de una
sancién que se impone al conyuge culpable por un hecho que le es directamente imputable, el haber
disuelto el matrimonio, y para su fjacién debe de atenderse a las circunstancias del caso, a la
capacidad para lrabajar de los cényuges y a su situacion econdémica”. OCTAVO TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. AMPARO DIRECTO 427/96. ROCIO
ESCALONA RUIZ. 11 DE JULIO DE 1996. UNANIMIDAD DE VOTOS. PONENTE: GUILLERMO
ANTONIO MUNOZ JIMENEZ. SECRETARIA: MARIA DEL CONSUELO HERNANDEZ HERNANDEZ.
SEMANARIQ JUDICIAL DE LA FEDERACION Y SU GACETA. TOMO IV. SEPTIEMBRE DE 1996.

Las tesis que anteceden, tienen congruencia con las redacciones de los preceptos en que se
inspiraron, sin embargo el objeto de citar es para diferenciar el criterio que se ha ido tomando y que de
acuerdo a las actuales disposiciones del CCDF y a las del CCEM, se ha regresado al criterio de
considerar a los alimentos como sancion para resarcir al conyuge inocente, siluacion totalmente
equivoca, pues como ya tantas veces lo he dicho los alimentos van mas alla de un castigo puesto que
al considerarlo de esta forma se estaria desvituando sus caracteristicas de proporcionalidad y
reciprocidad, por ende coincido con el criterio de la primer jurisprudencia y de la segunda en cuanto al
andlisis que debe de hacer el juzgador en cuanto a la capacidad de trabajo, pero visualizandose mas
alla de la actividad doméstica de uno de los cényuges como ahora pretende hacerlo el CCDF.
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IV.4.2. CONYUGE CULPABLE.

La deficiencia de ambas legislaciones se desprende en el hecho de que en su redaccién se
inclinan a presumir que es el hombre quien en la mayoria de las veces resulta culpable y que por ende
se debe de proteger a la mujer sobre de este, sin embargo no puede generalizarse un hecho incierlo,
por lo tanto urge legislar en la idea de preservar la igualdad de sexo, sin excusar a la mujer de las
obligaciones que como conyuge culpable debe de tener por haber provocado el rompimiento del vinculo
matrimonial, equiparando las obligaciones de ambos, al haber sido condenados con el caracter de
conyuge culpable. “Debemos tomar en cuenta que como consecuencia del divorcio los alimentos se dan
como sancion a cargo del cdnyuge culpable; esto significa que siempre se darén los alimentos aun en el
caso en el que el conyuge inocente trabajara y tuviere bienes suficientes; lo que podria variar seria la
cuantia que el culpable deba pagar.”?

El maestro Chavez Asencio considera a los alimentos como sancién, por las razones expuestas en el
apartado que antecede, yo difiero de dicha opinidn, por lo que en relacién a este apartado, me remito
a las exposiciones hechas para el caso del conyuge inocente, aiadiendo unicamente que la calidad de
conyuge culpable es para quien después del procedimiento se le impute la responsabilidad del
rompimiento del vinculo, por lo tanto ya que ambos cédigos hablan de los alimentos como una sancién,
es pues justo que aln cuando de constancias se desprenda que es la mujer quien resulto culpable,
entonces que de igual forma se le condene al pago de alimentos a favor del hombre inocente y no como
lo hace e! articulo 271 de CCEM que diferencia este derecho del cényuge culpable mujer y el conyuge
culpable hombres, pues en el segundo de los casos esta obligado a dar alimentos hasta que I3 inocente
contraiga nupcias y viva honestamente, mientras que en el primero solo debe darlos cuando el
exconyuge se encuentre imposibilitado para trabajar y no tenga bienes para trabajar.

Por otro lado en el CCDF si el conyuge culpable resulta ser la mujer es muy dificil que se
otorgue alimentos al hombre, ya que puede ser que no se encuentre en las hipétesis que previene la
legislacion para otorgarios sin previo analisis, es decir que por el hecho de no haberse dedicado
preponderantemente al hogar, y a pesar de haber resultado inocente no tiene el derecho que en caso

2 cHAVEZ Asencio, Manucl F.
FAMILIARES, Editoria! Pornia, Méxlco. l984 l' Ednclén p. 458
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de haber sido el conyuge culpable si se le hubiese obligado a cumplir para quien se dedico al cuidado
de hogar.

CASOS EN QUE NO EXISTE CONYUGE CULPABLE.

Existe el caso de que el vinculo conyugal se disuelva sin que exista conyuge culpable, es decir
que nos encontremos frente a las hipdtesis de la enfermedad incurable o la separacion por mas de dos
afios de los conyuges, hasta antes de las reformas hechas Cédigo de Distrito Federal ninguna de las
legislaciones en estudio se habla pronunciado al respecto, por lo que este vacio era llenado bajo el
criterio jurisprudencial:

“DIVORCIO. ALIMENTOS, CONDENA PROCEDENTE AUN CUANDO NO EXISTA CONYUGE
CULPABLE. Es legal la condena al pago de alimentos impuesta al actor por el Tribunal de Segundo
grado. Aun cuando el divorcio se haya decretado por la causal prevista en la fraccién XVill del articulo
267 del Cadigo Civil para el Distrito Federal, que no contempla la existencia del cényuge culpable, ya
que de conformidad con el numeral 283 del citado ordenamiento legal que otorga al Juzgador las mas
amplias facultades para proveer en la sentencia de divorcio sobre los derechos de los hijos de
matrimonio, no es necesario que existan cényuge culpable que haya dado causa a la disolucion del
vinculo matrimonial, para que el juez se encuentre facultado para proveer sobre ese punto, pues dicho
precepto impone al Juez la obligacidn de resolver lo relativo a los derechos de los hijos cuando
pronuncie sentencia de divorcio, sin que para ello tenga que distinguir por que causal se decreta este ni
si en la misma existe cényuge culpable o no. Por tanto, sila ley es precisa a este respecto, en cuanto
obliga al Juez a pronunciarse sobre los derechos de los hijos cuando dicta una sentencia de divorcio,
sin distinguir la naturaleza de la causal por la que ésta se pronuncia el Juzgador no debe hacer distingo
alguno, en observancia del principio de derecho que establece que cuando la ley no distingue el Juez
no tiene porque distinguir no esta por demés dejar establecido que este criterio se ajusta a los principios
generales adoptados en el propio Cédigo, respecto al aseguramiento de los alimentos para los hijos
habidos durante el matrimonio, pues seria inadmisible que a pesar de que se decretara la disolucion
del vinculo matrimonial, se dejara sin resolver la situacion de los alimentos para los hijos del
matrimonio, no obstante que esta es una cuestion de orden publico y de urgente necesidad, la cual
quedaria sin satisfacer plenamente, si se les obligara a efercitar una nueva accion para obtenerlos en
tal virtud el Juez si goza de jurisdizcion para pronunciarse sobre la condena al pago de alimentos de los
hijos cuando la causal por la que se decrela el divorcio es la prevista en la fraccion XVIil del articulo
267 del Codigo Civil, que no contempla la existencia del cdnyuge culpables”. ~QUINTO TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. AMPARO DIRECTO 710/90. FERNANDO
VAZQUEZ SCIANDRA. 12 DE JULIO DE 1990. UNANIMIDAD DE VOTOS. PONENTE: EFRAIN
OCHOA OCHOA. SECRETARIO. NOE ADONAI MARTINEZ BERMAN. SEMANARIO JUDICIAL DE LA
FEDERACION TOMO VI. SEGUNDA PARTE. PAGINA 141.

La tesis antes citada va enfocada a determinar los alimentos para el caso de los menores
cuando la disolucion del vinculo matrimonial se haya producido por la separacion por mas de dos afios
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de los conyuges (con las nuevas reformas es solo un afio en el Distrito Federal), en tal caso es
justificable tme el Juez se pronuncie en relacion a la subsistencia de [a obligacion de los padres para
con los menoreé, pues el hecho de que ninguno de los cényuges haya resultado culpable de la
. SeparaCIén en 'nada incide con las necesidades de sus menores hijos y la obligacion que por razén de
parentesco slgue' vigente. Situacion diferente lo en tratdndose de la obligacién entre los exconyuges,
: cuando mediahteiun divorcio se declara la disolucion de! vinculo matrimonial sin que ninguno de ellos
: héya ’sidb aeclarado como cényuge culpable, en tal situacion existe una vacio juridico en tal caso tanto
péra hij'bé como para los propios conyuges, la situacién de los primeros queda resuelta con el principio
ESlébIecido en el capitulo de alimentos, en relacion a que los padres siempre tendran la obligacion para
" con los }hehbres en los términos previstos, sin embargo en relacién a los segundos deben tomarse en
cuenta las siguientes consideraciones:

(7 x>

1.- COMO DIVORCIO
DIVORCIO A). SEPARACION POR MAS DE UN ANO NECESARIO
: EN EL D.F. O DOS AROS EN EL
ESTADO DE MEXICO.
SIN CONYUGE REGULACION
CULPABLE
POR: B). POR ENFERMEDAD INCURABLE Il. COMO DIVORCIO

T COT AGIOSA O HEREDITARIA VOLUNTARIO

“ALIMENTOS. SUBSISTE LA OBLIGACION DE SUMINISTRARLOS EN LOS DIVORCIOS EN QUE NO
HAY CONYUGE CULPABLE, COMO OCURRE EN LA CAUSAL RELATIVA A LA SEPARACION POR
MAS DE DOS ANOS PREVISTA POR EL ARTICULO 267, FRACCION XVill DEL CODIGO CIVIL. DEL
DISTRITO FEDERAL. La referida causal, a saber, la separacion de los conyuges por més de dos aios,
independientemente del motivo que haya originado, debe dar lugar a la obligacién de suministrar
alimentos pues si bien no existe disposicién expresa en ese sentido ello se sigue al integrar la ley y al
aplicarla analdgicamente. En efeclo, el articulo 288 del Codigo Civil para el Distrito Federal adolece de
una laguna, que debe integrarse conforme a las normas fijadas por los articulos 19 de dicho
ordenamiento y 14 de la Constitucién General de la Republica. El vacié de la ley radica en la falta de
regulacion precisa y pormenorizada de la subsistencia de la obligacion de los cényuges de darse
alimentos en el caso de que se disuelva el vinculo matrimonial por la causa de divorcio fijada en el
articulo 267, fraccion XVill del Cédigo invocado para lo cual no se califica la culpabilidad o inocencia de
los consortes, toda vez que la norma en comento solo prevé directamente las situaciones de divorcio
necesario en las que se hace esa calificacion y las de divorcio por mutuo consentimiento, sin que la
antes especificada quede comprendida en esas calegorias. Sin embargo, el principio general adoptado
en esa ley respecto de los alimentos entre los conyuges en caso de divorcio en general, consiste en que
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debe conservarse subsistenle el derecho del que los necesita, si no ha sido declarado culpable de
la disolucién del vinculo, sujeto a las modalidades que exige la naturaleza juridica de tal obligacion
en ese evenlo y a las circunstancias del caso, tales como la capacidad de los conyuges para trabajar y
su situacién econémica, sin excluir de modo expreso el divorcio necesario fundado en la causal
mencionada. De ello se infiere, considerando, ademas, que donde existe la misma razon debe aplicarse
la misma disposicion, que en la hipotesis de que se lrata procede la condena al pago de alimentos a
favor del conyuge que los necesite y en contra del que tenga posibilidad de darlos, tomando en cuenta
las constancias de autos, la capacidad actual de los dos para trabajar y su situacion econémica,
ademés de los elementos que deben tenerse presentes siempre que se a decidir una controversia sobre
alimentos, valorandolos cuidadosamente y en uso de prudente arbitrio. SEMANARIO JUDICIAL DE LA
FEDERACION. TERCERA SALA DE LA SUPREMA CORTE DE LA NACION. TOMO V. PRIMERA
PARTE. TESIS 32./J 17/90. PAGINA 221.

Siguiendo el criterio jurisprudencial, el articulo 288 reformado establece que “el exconyuge
enfermo tendré derecho a alimentos si carece de bienes y esta imposibilitado para trabajar". Creo que
es equivoco que la jurisprudencia y las disposiciones reformadas apliquen por analogia e identidad de
razon las disposiciones previstas para el caso de divorcio necesario, pues las circunstancias no son las
mismas, ya que en el divorcio necesario existe un conyuge culpable que fue quien propicic !a disolucion
del vinculo conyugal y por ello, algunos criterios se enfocan a situar a la obligacion alimenticia como
sancion para el culpable, sin embargo en esta hipotesis no existe conyuge que haya propiciado la
disolucién del vinculo, por lo tanto no puede aplicarse de forma analégica sus disposiciones, pues seria
tanto como condenar a uno de los conyuges como culpables sin serlo, situacion totalmente injusta, sin
embargo claro es, que tampoco se puede dejar en estado de indefension al necesitado, sobre todo si
éste se encuentra en el caso de que padezca una enfermedad incurable que es la que haya propiciado
la disolucién del vinculo, por lo tanto en atencion a esto dltimo la legislacion y la jurisprudencia deben de
pronunciarse de forma equitativa sobre el particular de tal forma que se establezca que para el caso de
divorcio en que no exista cényuge culpable el Juez pueda determinar previo una andlisis minucioso si

uno de los conyuges necesita que se le proporcione alimentos bajo las siguientes consideraciones:

1.- Si el divorcio se causo por la separacioén por mas de un afio (o dos afios en el Estado de México), de los
conyuges, causal por la cual no se establece la culpabilidad de alguno de elios, el juez debe de analizar las
mismas circunstancias que se han mencionado con anterioridad para el caso de divorcio necesario, tales como la
capacidad para trabajar de cada uno, la edad, su preparacion y aptitud faboral, de tal forma que la condena de
alimentos no se tome como una sancidn tal y como se ha manifestado el criterio de la corte en algunas tesis
jurisprudenciales, sino como una ayuda proporcional y de caracter humanitario, al que lo necesita hasta en tanto
desaparezca ese estado de necesidad y vigilando que quien de forma momentanea los recibe, no ejecute actos
fraudulentos para seguir en el supuesto estado de necesidad alegado como derecho para recibirlos.




2.-Tratandose de la causal relativa al divorcio por enfermedad incurable, de igual forma debe determinarse hasta
que grado la enfermedad imposibilita al cényuge para no desempefar un trabajo y proveerse de todo lo
necesario, alin cuando no tenga bienes propios, 0 en su caso dejar en claro que ambas situaciones deben
valorarse de forma particular y no conjunta, es decir que en lugar de que se disponga que el conyuge enfermo
tiene derecho a alimentos cuando esté imposibilitado para trabajo y carece de bienes propios, debera redactarse
anteponiendo el prefijo “0", de tal forma que se entienda que no deben concurrir ambas cosas para tener
derecho, sino solo una de ellas 1a cual debe de ser valorada de forma analitica, sin que se suponga que por el
solo hecho de presumirse que la enfermedad trae como consecuencia el estado de necesidad y e! derecho a
alimentos y considerar los bienes y las ganancias que puede obtener de esos a fin de determinar el grado de
necesidad que tiene.

En conclusidn, debe de establecerse claramente en ambas legislaciones que el juzgador debe
de analizar la situacion de ambos conyuges para determinar la necesidad de uno de ellos y por ende el
derecho a recibir alimentos, terminando con el vacio que actualmente existe en relacion a la
pronunciacion de derechos y obligaciones que persisten para el caso de divorcio sin conyuge culpable.

IV.4.3. DESCENDIENTES MENORES DE EDAD.

Respecto a los efectos del divorcio sobre los menores de edad no hay punto de discusion
acerca del derecho de estos dltimos a percibir alimentos. Sin embargo donde la ley presenta
insuficiencias, es respecto de la forma en que los deudores deben de darlos. En muchas ocasiones por
motivos personales de los padres se perjudica al menor; motivos que tienen que ver con el disgusto del
hombre, al verse obligado a contribuir en un 100% a la obligacion alimenticia de los hijos sin que la
mujer en estricta teoria contribuya, por el solo hecho de no encontrarse economicamente activa, el
disgusto puede ser tan grande al grado de salirse de trabajar para dejar de cumplir con la obligacion
con el solo objetivo de “que su pareja no se beneficie con su trabajo™.

Las respectivas legislaciones deberan de ser claras en la forma en que cada cényuge debe
aportar a la obligacién alimenticia que tiene para con sus menores hijos, de tal forma que se entienda

cumplida, distribuyéndose de forma equitativa las cargas:

1. Mas altd de conyuge culpable e inocente, la obligacion de ambos padres es “alimentar” a sus
descendientes por lo tanto si del andlisis que haga el Juez en cumplimiento a los supuestos

156




previstos en las fracciones | a la VI del actual arliculo 288 del CCDOF, concluye que uno de los
conyuges es lhcapaz para lrabajar y aportar econémicamente al cumplimiento de la obligacién para
con sus descendlentes. ésta deberé entenderse cumplida con la realizacion de las actividades

‘ domésticas a favor de los menores, equiparando este cumplimiento a lo previsto por el articulo 164

bis relativo a'las obligaciones de los consortes. Es preciso que ambas legislaciones establezcan
esta situacion, sanclonando como incumplimiento de la misma el hecho de que se incumplan con
estas labores domésticas y de cuidado de los menores, es decir que si existe sancién penal para
quien de forma dolosa omita el cumplimiento sus obligaciones alimenticias en su caracter
econémico, de igual forma se sanciona para quien no cumple las labores del cuidado del hogar y de
los hijos.

Sobre este particular es importante considerar la incongruencia que existe entre la teoria y la

practica, toda vez que la Ley Sustantiva establece que ambos cényuges deben aportar alimentos a sus

hijos y en la practica la sentencia condena solo a uno de ellos (que generalmente es el hombre,

cuando es la parte economicamente activa), de ahi que muchos hombres prefieran dejar de trabajar

antes que aportar, (siendo mas fuerte el sentimiento negativo y no los fundamentos morales, religiosos

o sociales). Serla diferente si el Juzgador efectuara un analisis que concluyera en el sefialamiento de la

“forma en que cada uno de los padres aportara al sostenimiento econémico y social de los menores,

tomando para esto como base e! sistema juridico inglés, que indica que los tribunales, de acuerdo a su

discrecion, considerardn dentro de las circunstancias del caso los siguientes factores con el fin de

asignar la cuota proporcional de pensién alimenticia:

>

Y

Y

Necesidades econdmicas de los hijos (ingresos, capacidad salaria, propiedades y otros
recursos, incapacidad fisica o mental o ineptitud).

Standard de vida de Ia familia antes del divorcio o ruptura del vinculo.

Forma en que los progenitores venian educando a los hijos.

Ingresos, capacidad salarial, propiedades y otros recursos econdmicos que tienen o se prevé
tengan cada conyuge.

Necesidades econdmicas, obligaciones y responsabitidades de cada conyuge o que se prevé
tenga cada conyuge.

La posicion material o economica que el hijo hubiera tenido de no romperse el matrimonio.

Forma en que cada conyuge estaba cumpliendo con sus obligaciones materiales.
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> Problemas, sacrificios o necesidades que los hijos traen a los padres de acuerdo a la situacién
econdmica que contindian disfrutando.93

Como ya lo he mencionado no pretendo que se obligue a la mujer a trabajar ain cuando los
menores necesitan de ella, sin embargo si es necesario la valoracion de todas las circunstancias para
determinar la forma de cumplir la mujer su obligacion ya sea trabajando de forma exterior al hogar o con
trabajo doméstico. “Beltran de Heredia indica que cuando la obligacién nace como consecuencia de los
conyuges a socorrerse mutuamente o como efecto de la patria potestad, el alimentante esta obligado a
trabajar. Por otra parte Cruz Berdejo postula que resulta ser una medida de justicia, que se compute el
trabajo realizado en la crianza de los hijos como aporte a la manutencidn de éstos del progenitor que
tiene a su cargo la custodia.”

; Esta idea comulga con lo preceptiiado por la Legislacion Espafiola y lo que manifiesta Luis

AZarréluqm: “La obligacién de prestar alimentos recae por igual sobre ambos progenitores. Cuando se
produce entre los cdnyuges la separacion, o ain mas la disolucion de su vinculo por el divorcio, esta
obligacion forma parte del conjunto del pasivo famitiar exigible que es preciso dividir entre ellos. Al igual
que el uso del domicilio comin, que la custodia sobre los hijos comunes, que el conjunto de elementos
patrimoniales — activos y pasivos — que integran fa sociedad econdmica conyugal, hay que repartir
también esta obligacién alimenticia que hasta ese momento se habia integrado dentro de la unién del
matrimonio. Precisamente por ello, el articulo 93 del Cédigo Civil obliga imperativamente a que la
obligacion de pagar alimentos a los hijos se divida entre los esposos y, de modo expreso, clara y
taxativo, fuerza al Juez a determinar la contribucién de cada progenitor para satisfacer los alimentos, o
lo que es lo mismo a especificar que parte de la obligacion corresponde a cada uno de ellos.™5

2. Posteriormente al andlisis que el Juzgador haga de la situacidn tanto de los conyuges como de
los menores, en la que haya concluido que es necesario que uno de los padres debe dedicarse al
hogar, debe considerarse que si éste es omiso en cumplir sus deberes domésticos o en su caso no

% Disposiciones contenidas dentro de la Ley 1 d inada “Di ic Prc ding and Magistrates Courts
Act de 1978, citada por CLAUSELL Reyes, ‘Carlos Luis, REVISTA JURIDICA DE LA L!N[VERSIDA
INTERAMERICANA DE PUERTQ RICO, No. 3. Editada por la Facultad de Derecho. Volunien XIX. Mayo -
Agosto. 1985. P. 637,

%4 CLAUSELL Reyes, Carlos Luis. Ob. Cit. P. 641,

9 ZARRALUQUI, Luis. DERECHO DE FAMILIA, Boletin del llustre Colegio_de Abopados de Madri
Revista Juridica General. Numero 1Editorinl Arazadi. Madrid, 1990. P. 20
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cumple acertadamente con dicha obligacion se entendera como un desacato judicial, generando la
misma responsabllidad penal y civil que aquel que no aporta el dinero que en concepto de alimentos
esta obligado a dar.

Para ilustrar mejor la forma de analisis que debera efectuar el Juez citare el asunto manejado por el
Tribunal Supremo de Louisiana, que decidié que “una madre, enfermera practica, podia ser obligada a
trabajar para pagar la parte que le correspondia del sostenimiento de los hijos. Entendié el Tribunal en
este caso que siendo unos hijos adolescentes que no ameritaban un cuidado extremo, la madre,
capacitada para obtener un empleo sélo se eximiria de obtener éste si hubiera tenido una buena causa
para eximirla. Por el contrario, otro de los casos el Tribunal eximié a una madre de trabajar ya que
durante doce afios de casada sélo trabajo un afio como instructora de enfermera y para el momento de
la separacion de su esposo ella estaba estudiando a tiempo completo con el fin de obtener una
maestria en educacion de enfermeria. En este caso los estudios conducentes a la maestria tenian el
propésito de obtener un mejor sueldo y obligarla a trabajar requeria el abandono de los hijos que sélo
tenian nueve y once afos respectivamente."%

Lo que quiero que ambas legislaciones determinen es que la obligacion de los padres es igual y no
se debe diferenciar o dispensar a uno de ellos por el solo hecho de haberse dedicado al hogar, pues
hay ocasiones en que quizd por mutuo consentimiento hayan decidido distribuirse de esa forma las
cargas durante el matrimonio, alin cuando la preparacién profesional de la mujer sea mayor a la del
hombre y por ende cuente con mas posibilidades de trabajo, en este sentido apelo de nuevo al
necesario analisis que se haga tanto de ambos conyuges como de las necesidades de los menores y la
independencia que éstos tengan.

IV.4.4. DESCENDIENTES MAYORES DE EDAD MUJERES.

La primer deficiencia que presentan ambas regulaciones consiste en la contradiccion de los
preceptos que enmarcan la obligacion de los padres en los casos de divorcio y cuando sigue vigente el
vinculo matrimonial, ya que mientras el deber de los padres divorciados para con los menores,
establece que el mismo cesa hasta la mayoria de edad, (articulos 270 CCEM y 287 CCDF), enel

92 Razonamicntos Citados por CLAUSELL Reyes, Carlos Luis. Ob, Cit. P. 241- 242,
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captulo de alimentos establece que tratdndose de menores, a obligacién se hace extensiva hasta en
tanto no se proporcione un arte, oficio o profesion que posibiliten el sostenimiento individual de los
descendientes (articulos 308 CCDF 'Y 291 CCEM) ¢qué quiere decir entonces? ses posible que el
derecho sea diferente para hijos de divorciados frente a de quienes no lo son?. Esta laguna juridica a
sido llenada por diversas tesis jurisprudenciales que sostiene que la obligacion de los padres
divorciados no cesa hasta que se proporcione una profesion arte u oficio a! descendiente aln cuando
estos hayan rebasado la mayoria de edad, sin embargo esta misma laguna juridica genera
contradicciones en la propia jurisprudencia:

“ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD.- La mayoria de edad de los hijos supone su
independencia para disponer de sus bienes y de su persona por disposicion expresa de ley civil, y esta
independencia es obvio que también supone su capacidad economica y juridica para ser
autosuficientes en sus posibilidades fisicas a efecto de allegarse alimenlos para su subsistencia, hecho
que desde luego libere a sus padres para ministrales alimentos, salvo prueba en contrario.” AMPARO
DIRECTO 428/72. AURELIA LARA DE VEGA.- 29 DE OCTUBRE DE 1973.- UNANIMIDAD DE 4
VOTOS.- PONENTE: ENRIQUE MARTINEZ ULLOA. SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION.
SEPTIMA EPOCA; CUARTA PARTE, TERCERA SALA VOLUMEN 58.- PAGINA 14.

“ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS. La obligacion
de proporcionar alimentos a los hijos mayores de edad no desaparece por el solo hecho de que éstos
lleguen a esa edad, en virtud de que por su necesidad no se satisface automaticamente por la sola
realizacién de esa circunstancia.” CINCO TESIS A FAVOR. SEMANARIO JUDICIAL DE LA
FEDERACION. TERCERA SALA DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION PAGINA 44.
INFORME 1977.

Luego entonces debe de unificarse las dos circunstancias bajo una misma hipotesis:

PRIMER HIPOTESIS: QUE LA OBLIGACION ALIMENTICIA CESE HASTA EN TANTO SE
LLEGUE A LA MAYORIA DE EDAD, UNA VEZ QUE SE DE ESTA LA CARGA PROBATORIA DE
LA NECESIDAD RECAERA EN LOS DESCENDIENTES.

a) HIJOS DE PADRES DIVORCIADOS
h) HWOS DE PADRES UNIDOS
SEGUNDA HIPOTESIS: DEBERA PREVALECER LO DISPUESTO EN EL CAPITULO DE

ALIMENTOS DONDE LA OBLIGACION CESA HASTA EN TANTO SE PROPORCIONE UN ARTE
OFICIO U PROFESION AL DESCENDIENTE.

TESIS CON |
FALLA DE ORIGEN




Ambas legisrééidgés déberérr unificar sus criterios, de tal forma que tanto hijos de divorciados
como los que no lo son teﬁgén derecho a alimentos hasta en tanto se les haya proporcionado un modo
de sobrevivir, es decrr un of cio, profeslén o arte, por lo tanto me inclino por que prevalezca la segunda
de las hipétesis yse preserve Io drspuesto en eI capitulo de alimentos, recayendo en todo caso la carga
probatoria a Ios padres de demostrar Que no exrste necesidad y no para los hijos al tratar acreditar que

realmente Ios ne esrta

Es necesario que Ia norma sea clara Yy que no se preste a interpretaciones equivocadas que
generen contradrccrones ya que si blen es clerto la jurisprudencia en diversas tesis ha sostenido que la
obligacion alimenticia con los descendientes se entiende en términos de lo dispuesto en el capitulo de
alimentos, es cierto también que existen en casi igual numero tesis que sostienen que a la mayoria de
edad se pierde el derecho alimenticio, recayendo la carga de la prueba a los descendientes para probar
lo contrario (*ALIMENTOS. LOS HIJOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA NECESIDAD DE
RECIBIRLOS"). La justificacion del articulo 127 la podemos encontrar en la historia, basta recordar que
para el primer tercio del siglo XX la mayoria de edad se alcanzaba a los 21 afios, por tanto hasta esa
edad los menores podian obtener una carrera profesional o en su caso un oficio “La contradiccion que
existe entre los articulos 287 y 320, se resuelve entendiendo que las obligaciones de los divorciantes
hacia los hijos e hijas subsisten en todos sus términos, por tanto, estan obligados a mantenerlos
mientras sea necesario y a proporcionar los recursos econdmicos para darles educacion hasta la
mayoria de edad o proporcionarles una profesion u oficio."”

Sin embargo no basta con la interpretacién o aplicacién por analogia que haga el Juzgador.
Para facilitar su de por s dificil tarea, hay que evitar las contradicciones de ley, hacerla clara y
especifica, por lo tanto en la especie deben ser congruentes los articulos que refieran los alcances de la
obligacién :de' los padres para con sus menores hijos.

Porotra parte una deficiencia que recalca la violacion al principio de igualdad, es la que refiere
el artfculo 270 del Cddigo Mexiquense, que establece que la obligacibn alimenticia para los

! PEREZ DUARTE y Noroila, Alicia Elena. INTERPRETACION JURISDICCIONAL. Revista de Derecho
Privado, Niumero 25, Aiio 9, Encro- Abril, México, 1998, Editorial MacGraw — Hill. Insti de Investigaci
Juridicas. Publicacidn cuatrimestras. P. 85.
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descendientes varones cesara hasta la mayoria de edad, pero tratandose de las mujeres cesa hasta
en tanto contraigan nupcias, siempre y cuando tengan un modo honesto de vivir. No puede seguirse
regulando sobre la base de prejuicios y costumbres que ya estan en desuso, de igual forma no puede
seguirse considerando a la mujer inferior en cuanto a capacidad laboral que al hombre ya que en la
medida en que persistan estas discriminaciones y diferencias implantadas en la ley para protegerla de
forma excesiva, entonces seguira persistiendo la diferencia de ambos sexos en el campo laboral.

De esta regulacion se desprenden diversas consideraciones:
l.- ¢ Quiere decir entonces, que si son hombres los hijos de padres divorciados, el deber alimenticio
" cesa hasta la mayoria de edad, mientras que para las mujeres termina hasta en tanto contraiga nupcias
y tenga un modo honesto de vivir?.
Il.- Esta norma hace mencidn de las hijas de padres divorciados, entonces ¢no se aplica para el caso
de hijas cuyos padres sigan unidos? ¢ Tiene mas derechos fa hija de divorciados que la hija de casados
o la natural?.
lil.- Prevalece esta norma por sobre la relativa a la del capitulo de alimentos?, es decir si son hijas de
padres divorciados tienen derecho a alimentos aln cuando se les haya proporcionado una preparacion
académica, siempre y cuando no se hayan casado y tengan un modo honesto de vivir.

Sé que no debemos olvidar el factor necesidad para que se tenga derecho a los alimentos, sin
embargo, hasta donde podemos pensar que estamos frente a un estado de necesidad o frente a una
falta de aplicacion de trabajo. Por ejemplo: Una chica que acaba de egresar de la Universidad, concluye
sus estudios de derecho, le torno un aiio titularse y una vez titulada y sin que jamas haya trabajado
compra el periddico y se da cuenta que mientras que para contadores piden mas de treinta para
abogados si bien le va tnicamente se encontrara con dos anuncios, de los cuales al acudir a la
entrevista las condiciones econdémicas son bastanles malas aunado a que por su falta de experiencia
las oportunidades se le escapan de las manos, sin embargo, de acuerdo at articulo 270 de la legislacion
mexiquense ella tiene derecho a seguir siendo alimentada, por lo tanto tomando en consideracion esa
situacion contintia en su modo honesto de vivir y sin casarse, de tal forma que cuando sus padres se
abstengan de proporcionarle alimentos, como buena abogada puede probar que no ha contraido
nupcias (mediante informe que pueda mandar el Registro Civil), que tiene un modo honesto de vivir
(mediante testimoniales) y que se encuentra en estado de necesidad ya que si bien es cierto estudio
una carrera profesional, la situacion econdmica en que se encuentra nuestro pais y su falta de
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' experienci:a le Han_,‘Impdsi'bili‘lajdq_désaqollafse laboralmente.‘ Situ'aclén' que‘ de ninguna forma podra

plantear el hombre que 'se ‘encuentre en- las mismas circunstancias, pues para él la legislacion
Unicamente contempla su derecho hasta la mayoria de edad.

La maestra Pérez Duarte tanto en su libro como en articulos de revista ha apoyado que no
puede existir una igualdad entre hombres y mujeres en razon de las ideas y costumbres del pueblo
mexicano, mismas que deberan ser tomadas en cuenta en la valoracion e interpretacion que de los
preceptos juridicos haga el Juzgador; sin embargo como ya tantas veces lo he reiterado no puede
considerarse a la mujer débil en ciertos aspectos y pretender su igualdad en otros, ya que en la medida
en que se equiparen sus obligaciones a las de los varones, sera considerada en aspectos de ambito
laboral, siempre bajo las limitaciones que por razén de naturaleza y bajo el andlisis del Juzgador deba
de excepluarse.

La jurisprudencia ha caido en contradicciones sobre el tema de referencia, ya que mientras en
algunas tesis sostiene la hipdtesis de que los descendientes sean hombres o mujeres deben recibir
alimentos aln cuando sean mayores de edad, (“ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD.
OBLIGACION DE PROPORCIONARLQS"), en algunés otras destaca este especial tratamiento a Ia hija
mujér diferenciando su trato juridico con el hijo varon tal y como se desprende de las sigulentes tesis

. jurisprudenciales:

“ALIMENTOS. CUANDO CESA LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS A LAS HIJAS MAYORES
DE EDAD.- “ La mayoria de edad de una hija no implica pérdida del derecho de recibir alimentos ni
liberacién del quejoso de su obligacién de proporcionarselos, dado que eso sdlo sucede cuando la hija
no estéa incorporada al hogar, ni observa buena conducta o vive honestamente.” AMPARO DIRECTO
3639/73.- ROSALIO VILLEGAS FLORES.- 10 DE JUNIO DE 1974.- UNANIMIDAD DE 4 VOTOS.-
PONENTE.- DAVID FRANCO RODRIGUEZ. SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION, SEPTIMA
EPOCA, CUARTA PARTE. TERCERA SALA, VOLUMEN 6.- PAG. 14.

‘ALIMENTOS. LOS HIJOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA NECESIDAD DE
RECIBIRLOS".- Como los mayores de edad ejercen, por si mismos sus derechos y esto implica la
posibilidad de obtener los medios econémicos para sus alimentos, salvo los casos de incapacidad fisica
o mental debidamente probada, debe concluirse que gravita sobre el mayor de edad la comprobacién y
justificacion de la necesidad de recibir alimentos del padre.” AMPARO DIRECTO 3075/76.- FELIX
CASTILLO MOLINA.- 19 DE ABRIL DE 1978. 5 VOTOS.- PONENTE: JORGE OLIVERA TORO.-
SECRETARIO: JOSE VICENTE PEREDO.
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Por lo tanto ambas legislaciones deberan subsanar sus deficiencias considerando los siguientes
aspectos: Gl

a).- Pér_ l"grque hacé a los descendientes de ambos sexos cuyos padres sean divorciados, debera
corregirsé el término de mayoria de edad, considerando que la obligacién alimenticia se hace extensiva
ala préparaclbn académica que debe darseles y no fenece a la mayoria de edad de éstos, siempre y

) @:'uando estos tengan buena aplicacion a los estudios, es decir que el grado que estudien concuerde con

la edad y sean alumnos regulares, salvo que la irregularidad sea resultante del incumplimiento del
acreedor alimenticio.

b).- El derecho de hacer extensivo los alimentos en el caso de los descendientes que hayan llegado a la
mayoria de edad pero que siguen estudiando, debe de limitarse para el caso de que estos estudios no
sean congruentes con su edad o bien tenga califiéaciones no aprobatorias que lo conviertan en un mal
estudiante. En este caso, debe de regularse la dedicacion al estudio, pues serla injusto que se
estuviese otorgando alimentos a un “estudiante” que se dedica al porrismo y que por negligencia
académica este cursando por varios afios el mismo grado escolar, utilizando su calidad de “estudiante”
para reclamar la pension alimenticia, cuando su grado escolar no sea congruente con su edad, o bien
sus calificaciones no reflejen su dedicacion académica, tal y como lo sostiene la siguiente tesis

jurisprudencial:

“ALIMENTOS. HIJOS MAYORES, OBLIGACION DE LOS PADRES A PROPORCIONAR LOS.
(LEGISLACION DEL ESTADO DE HIDALGO). Conforme al articulo 144 del Codigo Familiar vigente en
el Estado de Hidalgo, la obligacion de dar alimentos de los padres hacia los hijos que son mayores de
edad, subsistiré solo en dos hipotesis: primera, cuando estén incapacitados para trabajar; y segunda,
cuando estén cursando una carrera profesional con calificaciones aprobatorias. Por tanto, si solo se
presenta una constancia expedida por una institucion de educacion superior de donde se desprende
que la quejosa cursaba una carrera profesional, pero de la misma no se advierte que lo haya hecho con
calificaciones aprobatorias, no se cumple cabalmente con lo dispuesto por el precepto legal en cita; y
por ende, no puede estimarse acreditada la accion sobre pago de pension alimenticia instaurada en
contra de su progenitor, pues dicha exigencia resulta Iogica, si se toma en cuenta que normalmente la
obligacion de los padres de proporcionar alimentos a sus hijos cesa cuando estos alcanzan la mayoria
de edad, y solo excepcionalmente subsiste, rebasada ésta, si en un esfuerzo de superacion personal
estudian una carrera superior, obviamente en reciprocidad al esfuerzo también realizado por los padres,
deben desempeniar correctamente sus estudios, es decir, aprobéandolos, a fin de que en breve lapso
estén en aptitud de alcanzar por si mismos sus propios medios de subsistencia.” TRIBUNAL
COLEGIADO DEL VIGESIMO SEGUNDO CIRCUITO. AMPARO DIRECTO 887794.- MARLENE
GODINEZ PINEDA.- 19 DE ENERO DE 1995.- UNANIMIDAD DE VOTOS.- PONENTE: HUGO
SAHUER HERNANDEZ.- SECRETARIO: E. NICOLAS LERMA MORENO.



c).- Porlo que hace a Ia Ieglslaclén mexlquense, es deficiente conceder a la hija mujer el derecho de
ahmentos hasta en tanto se case, pues se trata de una norma fuera de realidad y poco favorecedora
para el género, toda vez que no se trata de limitar la capacidad de la mu;er y aun menos de fomentar la
dependencia ,econémica de la misma, suponiendo que pase de la subordinacién de los padres a la del
: esposo',' debiéndbs'e”eddipar’ar su derecho al del hombre, tal y como lo establece la ley sustantiva del
Distrito Federal. *
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V. CONCLUSIONES Y
PROPUESTAS

1.-" La figura alimenticia se puede definir como: El deber que adquiere una persona por razon de
parentesco, - voluntad, disposicion legal o contractual para con ofra, que tiene por objeto asegurar la
subsistencia Inlegral del ser humano, satisfaciendo las necesidades biologicas, fisicas e intelectuales,
necesarias para su adecuado y sano desarrollo.

2.- Resulta necesaria la existencia de una definicién juridica de la figura alimenticia, aportada por la
legislacion secundaria de la materia, de tal forma que el capitulo respectivo inicie con una definicion,
continuando con los elementos que contempla, sus caracteristicas y diversos aspectos que le precede,
siguiendo ante todo una redaccion congruente y relacionada. La definicion que se integre al Cadigo Civil
debera resumir los elementos esenciales de esta figura juridica como lo son: elementos personales
(quien los da y quien los recibe), objeto y su fuente (ley, parentesco y voluntad).

3.- La Constitucion debera ampliar la declaracién contenida en el articulo 4°, contemplando la obligacion
no solo para los menores, sino para toda persona que se encuentre en verdadero estado de necesidad

-+ ya sea por su condicion fisica o mental, toda vez que la vida no puede valorarse en razdn de la edad del

necesitado, sino al grado de necesidad de a persona.

4.- Los alimentos constituyen un deber compuesto por imperativos provenientes de diversos aspectos
que lo fundamentan (moral, social, religioso, humanitario, juridico), que en principio deben de cumplirse
de forma espontanea (en razon de la intuicion de la persona). Se convierte en obligacion cuando un
sujeto puede exigir la realizacion de los supuestos contenidos en las normas juridicas ante una Organo
Jurisdiccional facultado a hacer cumplir 1a obligacién de forma coercitiva para el caso de

incumplimiento.
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5.- Los fundamentos de los alimentos son los factores que en mayor o menor grado inciden en él animo
del ser humano determinando su conducta y la forma de conducirse en el cumplimiento de su deber.
Los fundamentos de la figura alimenticia que influyen en su cumplimiento son: la moral, el interés
pubtico, social, hum_anitario, religioso y juridico.

6.- El fundamehto moral de Ios alimentos radica en el conjunto de principios que dirigen la conducta del
ser humano de tal forma que su cumpllmlento queda determinado a las consideraciones de lo bueno y

lo malo que cada rsona tenga por ende se trata de un aspecto de caracter personalisimo, cuya

., sancion para ‘el caso de ncumphmlenlo Unicamente seré de forma interna, como comunmente se dice:

‘le remordera Ia co

7.- El fundarﬁeri_io religidso de los alimentos se traduce en e! cumplimiento del deber como una accién
solidaria, de Céridﬁd yv sobre la base de! principio basico de preservacion de la vida y el espiritu de
amor fraternal entre todos los hombres, teniendo como sancion para el caso de incumplimiento: ef
pecado y la deshonra ante Dios.

8.- El interés publico influye en el cumplimiento de la obligacién, toda vez que el Estado se encuentra
obligado en primer lugar a velar por los intereses de aquellos que mas necesitan, proveyendo de
normas adecuadas para la realizacién de tal fin y en determinados casos constituyéndose como
obligado sustituto.

9.- El fundamento social de la figura alimenticia radica en el comportamiento del individuo frente a la
sociedad, toda vez que el individuo se encuentra obligado a interactuar con fas costumbres e ideas del
grupo al que pertenece y en el cual se desarrolla, por lo tanto, cuando no se cumple con dichos
lineamientos, como en la especie lo seria el dejar en desamparo a un necesitado, la sancién se traduce
en el sefialamiento y la exclusién del grupo.

10.- El fundamento juridico resume las necesidades derivadas de factores sociales, morales, y

religiosos, - materializandose en normas o preceptos que obligan al gobernado a acatarlas ain en
contra de su voluntad, sin interesar la espontaneidad del cumplimiento o el consentimiento de! obligado.
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11.- Las caracteristicas de la obligacidn alimenticia son aquellos rasgos que la diferencian de cualquier
otro deber, siendo entre otras: obligacion personalisima, de interés general, condicional, variable,
intransferible, irrenunciable, inembargable, no es susceptible de secuestro, no es compensable,
proporcional, reciproca, se extingue por muerte del acreedor y no del deudor, inatacable, desaparece

para el pasado, imperativa, no prescribe, no transable, peritdica, de orden sucesivo y alternativa.

f; 12.- La obligacion de proveer al necesitado de lo necesario para su sobrevivencia, ha existido desde la
iniciacién de la vida humana, pero ha sido en el transcurso del tiempo que se ha venido regulando de
forma especifica en el derecho, de tal forma que ha ido evolucionando a la par de los cambios de la
sociedad, y de la calidad que el hombre y la mujer han ido adoptando en su comportamiento social.

13.- Una de las primeras legislaciones que regulo a la figura en estudio lo fue la de Oaxaca, que en mil
- ochocientos veintiocho contemplaba esta figura como: Una obligacién de los cdnyuges a alimentar
mantener y educar cristiana y civimente a sus hijos, extendiendo esta obligacion para todas aquellas

personas cuya relacion la constituia el parentesco por afinidad.

14.- En el Cadigo Civil del Imperio Mexicano de 1866, se establecia que el contenido de la obligacion lo
constituian la crianza, la educacion y la alimentacién, sin considerar lo que hasta en ese entonces se

consideraba como una obligacién de los padres: que era constituir la dote.

15.- El Cddigo Civil del Distrito Federal ha tenido una evolucion concordante con los cambios que a lo

largo de los afios se han ido viviendo:
a).- El primer Codigo de 1870 represento el triunfo de los liberalistas por encima de los conservadores,

P

iniciando por primera vez la regulacién de los alimentos, y sometiendo a la mujer a las ordenes del
hombre.

b).- Posteriormente con el Cédigo de 1884. Desaparece la obligacion del testador a dejar a sus
descendientes herencia suficiente, mientras que la obligacion alimenticia se limitaba a los ascendientes
varones hasta los veinticinco afios, mientras que para la mujer hasta en tanto contrajera nupcias.

c).- La Ley de Relaciones Familiares contempla la opcion del deudor de poder cumplir su obligacion

T T T T A e TR R S

alimenticia proporcionando una cantidad en concepto de pension alimenticia o bien integrando al
acreedor al hogar, salvo en casos de exconyuges.
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d).- Por su parte eI Cédlgo de 1928 busca Ia protecctén de los necesitados empezando por la nifiez
mexicana. Por lo que hace a las Reformas de 1975 y 1983, constituyen la bisqueda de preservacién de
la lgualdad del hompre y la rpy]er\.en‘ cqmpllmlenlo a acuerdos internacionales de los cuales México era

Integrante :

“mujer y protegerla s

Con a

6.- El Cédlgo Cwnl del Estado de Méxlco no ha tenido tantos cambios como los ha tenido la legislacion
eI'Dl’stnto Federal El primer Cddigo lo fue el de 1870, el cual siguid los lineamientos establecidos por
el Codigo del Distrito Federal, EI Codigo de 1956 y, sus reformas de 1975 tuvieron como principal
lineamiento la bisqueda de igualdad de derechos obligaciones entre los cdnyuges (hablando en materia
alimenticia y de derechos y obligaciones entre consortes). A la fecha el Cddigo Civil no ha sufrido
reformas en materia alimenticia, por lo que considerando el tiempo resulta necesaria una revision que

se haga del mismo.

17.- Del andlisis comparativo entre las legislaciones en comento, se desprende que los preceptos en
ellas contenidos, en materia alimenticia, poseen grandes similitudes, siendo hasta las reformas de junio
de 2000, en la que la legislacion del Distrito Federal da un giro de ciento ochenta grados a la regulacion
del Derecho de Familia, consagrando nuevas e interesantes perspectivas acerca de esta figura juridica.

18.- Los alimentos entre conyuges en el matrimonio deberan entenderse como un deber solidario, (tal y
como lo previene el Cédigo Civil del Distrito Federal), estableciéndose asi en la redaccion del precepto
legal respectivo del Cddigo Mexiquense, ya que de acuerdo a la redaccion del articulo 150, la
obligacién es subsidiaria, toda vez que la aportacion de la mujer se encuentra condicionada a la
presentacion de ciertas circunstancias, por lo tanto el precepto respectivo debera decir: “Ambos
conyuges deben darse alimentos . . . “ prevaleciendo la voluntad de ambos en la forma en que
convengan para la distribucion de cargas inherentes al matrimonio.

19.- Es necesario que se regule el trabajo doméstico, sin imponer la carga a uno solo de los conyuges,
sino previendo que ambos puedan realizarlo, en el entendido que correra a cargo de su voluntad la
distribucion de los mismos. De igual forma debe establecerse que dicha actividad constituye una




aportacion al sostenimiento del hogar y aln después de &I, como contribuclén en concepto de alimentos
para el caso de divorcio,

20-- En caso de separacién'de Ios cényuges (sin tramitacion de divorcio) la ley sustantiva es omisa en

su regulacién. por lo que consuderé que deberé legislarse en relacién a ella, estableciendo que para el

aya generado como consecuencia de un acuerdo de voluntades, la
rgo de cada uno, en razén de que el origen de la separacion no fue causa
mpulable a nlnguno deellos en pamcular salvo pacto en contrario.

! 21 - En caso;de que Ia separacidn haya sido generada por alguno de los conyuges, el culpable debera

; eguw cumpllendo con el conyuge que no genero la separacion, pero si el culpable no es el
L econémicamente activo, no habra obligacién alimenticia para ninguno de los dos.

' 22.- En caso de que la separacion hubiese tenido como origen una enfermedad incurable o contagiosa,
de acuerdo a las posibilidades de ambos conyuges se presumird que el sano debera de darie al
inocente tal y como se encuentra previsto por la Legislacion del Distrito Federal para el caso de divorcio
(articulo 277}, a menos que se demuestre que no existe estado de necesidad por parte del conyuge

enfermo.

- 23.- Durante el procedimiento de nulidad de matrimonio, la obligacion alimenticia entre los conyuges

kdéberé prevalecer hasta en tanto se dicte sentencia; debiendo valorarse la forma en que cada conyuge

; “puede dar Cumplimiento a la misma, asi como al estado de necesidad, capacidad laboral y econdmica
- de cada uno de ellos.

24.- Una'vez declarada’ UIidad. la carga alimenticia se generara en relacion a la conducta de los

» 'cényuges “de tal forma que.
o a) Si eX|ste unrcbnyuge culpable de [a nulidad, debera cubrir una indemnizacion en conceplo de dafio

e moral y en su ca o dt se | ednan los daiio y perjuicios materiales, otra indemnizacién al conyuge que
~ hayac obrado de buena fe.
b). En caso de que ambos cényuges sean culpables de la nulidad no se generaran cargas alimenticias
enlre ellos.

c).- Si ambos conyuges son inocentes no se generaran cargas alimenticias salvo pacto en contrario.
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25.- Es necesario que se regule al concubinato; pero sin equiparar sus derechos con los del matrimonio,
pues se estaria dejando de proteger y valorar a la familia, asimismo no puede consagrarse una figura
que lejos de dar certeza a sus integrantes, los deja en incertidumbre y desprotegidos, pues no basta
con que se establezcan los derechos que de ella derivan, si resulta titanico acreditar su inicio  duracion
y terminacién. Por lo tanto, los alimentos entre concubinos deberan prevalecer hasta en tanto dure
dicha relacién, una vez terminada, gozaran de! derecho de alimentos, los hijos que se hayan procreado

durante el concubinato.

26.- Por lo que hace a la obligacién alimenticia en el divorcio voluntario deberan prevalecer en ambas
legislaciones las disposiciones del Codigo Mexiquense, es decir que desaparece la obligacion de los
conyuges, toda vez que la disolucion del vinculo se genera por el consentimiento de ambas partes, por

" lo tanto no existe sancién para ninguno de ellos, puesto que ninguno influyé en mayor o menor grado a

la conclusién del vinculo matrimonial. Sin embargo, queda abierta la posibilidad de que ambos
conyuges determinen por su propia voluntad si uno de ellos otorgara al otro una cantidad en concepto

de alimentos.

27.- Los alimentos entre conyuges en el divorcio necesario, deberan correr a cargo del conyuge
culpable cuando de la secuela procesal y un minucioso analisis que haga e! Juzgador respecto de la
Capacidad laboral, instruccion, oporiunidad de trabajo, capacidad fisica, preparacion laboral y demas
aspectos necesarios de ambos cényuges se acredite la verdadera e inminente necesidad del conyuge
inocente o, en su caso, la necesidad de los menores para que uno de ellos se quede a su cuidado,
estableciéndose en la resolucion respectiva tal situacion, considerando a esta Gitima actividad como
aportacion a la carga alimenticia que los ascendientes tienen con los menores, es decir que los

alimentos no pueden considerarse como una sancién, pues en realidad son un derecho.

28.- Si del analisis jurisdiccional, se desprende la incapacidad laboral o profesional de una de las
parles, o bien la necesidad de atencion y cuidado de los descendientes, se ordenara a uno de los
conyuges a cumplir su obligacion realizando trabajo doméstico (cuidado del hogar y de los hijos),
apercibiéndole que para el caso de incumplimiento se haré acreedor a las mismas sanciones que aquél
que deja de proveer de forma econémica. Es importante que en la sentencia respectiva se establezca la
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forma en que cada conyuge aportara al cumplimiento de su deber para con sus descendientes, de tal
forma que se preserve el principio de igualdad y el cumplimiento a Ja norma expresa.

29.- Al considerar que los alimentos no pueden ser tratados como una sancién pues constituyen un
derecho, es procedente entonces considerar una indemnizacion para el conyuge inocente en concepto
- 'de dafio moral, pues el divorcio necesario en el cual existe un conyuge culpable constituye una

: ) afectacion para el conyuge inocente en sus sentimientos, afectos, vida privada y en la consideracion
,q'ue de ella tienen los demas, por tanto es procedente se decrete una cantidad a favor del inocente, ésta

i gdéntidad debera ser considerada por el Juez asi como su forma de pago, de igual forma deberd

‘ convtemplay'rse, el pago de una indemnizacion por concepto de daiios y perjuicios, para el caso de que se
tos s}u'puestbs juridicos como consecuencia del divorcio.

' demuestre que existieron ¢

o k30.-f ;Ambas legislaciones deberan de cubrir el vacio juridico existente en relacién al divorcio en donde
T.ho éx'i‘SIe conyuge culpable, de tal forma que el juzgador previo anélisis minucioso determine el estado
de nebesidad en que puede encontrarse uno de ellos y que le dé derecho a recibir alimentos, haciendo
énfasis en que la resolucion que tome el Juez deber estar sustentada en el estudio de distintas
situaciones y capacidades de cada uno de los cdnyuges, de tal forma que pueda derivarse el derecho
de alguno de ellos o bien se establezca que cada uno de ellos debe proveerse de lo que necesite por
sus propios medios.

31.- En cuanto a la obligacién de los padres para con los menores, no se afecta bajo ninguna
circunstancia, pues debera cumplirse en la forma que contempfa él capitulo de alimentos. Sin embargo
en relacion a la forma en que habran de cumplirla los padres, debera de establecerse que el ejercicio
del trabajo domestico se entiende como aportacion; por lo tanto si del analisis que haga el Juzgador se
deriva la necesidad de que uno de los cdnyuges realice esta labor, se entendera como cumplida su
obligacion alimenticia con la realizacién de esta tarea, haciéndose constar de forma expresa dicha
determinacién en la sentencia respectiva.

32.- Ambas legislaciones deberan ser congruentes con las disposiciones que se refieran al mismo

supuesto atn cuando se encuentren en distintos capitulos, de tal forma que se establezca que la
obligacion alimenticia para los hijos, no cesa a la mayoria de edad (siendo o no hijos de divorciados),
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sino hasta que se les propofcione una profesion, arte u oficio -en concordancia con su edad y el hijo se
encuentre en un grado acorde a su edad y.como alumno regular.

33 El derecho de ahmentos para Ios 'descendientes debera ser el mismo para el varén que para la
mujer en Ios términos espectf icados en el punio anterior, debiendo reformarse el Cddigo Civil

meanuense para supnmlr la diferencia en la aplicacion y regulacion del derecho por razén de sexo.
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