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1. - INTRODUQCION:

Puedo tomar cualquier espacio vacio y llamario
espacio desnudo, un hombre camina por este
espacio mientras otro le observa, y esto es todo lo
que se necesita para realizar un acto teatral.
PETER BROOK

Esta tesina iniciada en febrero del 2001 parti6 de una necesidad de buscar
opciones viables para el ejercicio de nuestra profesién. Para un recién egresado de
cualquier institucion de Arte Dramatico las posibilidades de llevar un trabajo fuera de las
aulas escolares es dificil, y aun lo es mas obtener las becas que brinda el estado debido a
nuestra poca trayectoria, es asi, que por sugerencia de mi asesor Néstor Lopez Aldeco,
empecé a trabajar sobre esto, ya que él me dijo que, el Café Teatro y Cabaret, son
terrenos que no han sido debidamente explotados y exigen gente muy preparada, que
ofrecen también el mismo nivel de calidad que los montajes del teatro establecido y que
ambos, no han sido debidamente estudiados ni documentados. También sefialo que
podria tener informacién de viva voz, ya que en nuestra ciudad se desarrolla esta
actividad y que podria ser interesante.

Café- Teatro y Cabaret; Opciones para la creacion escénica en México. Tiene como
finalidad sefalar si son opciones de trabajo estas dos formas de teatro alternativo que no
se dan en los edificios teatrales, que se crea sin becas del estado y que como recién
egresado son buenas formas de empezar a ejercer nuestra profesion.

Esto me lleva enseguida a plantear las dificultades que implica realizar este tipo de
espectaculos en nuestra ciudad, a conocer a los creadores, sus creaciones y su forma de
producir.

Es necesario también saber de ellos y de su trabajo, asi que también incluyo biografias de
los mas importantes creadores de nuestro pais: Jesusa Rodriguez, Liliana Felipe, Astrid
Hadad, Tito Vasconcelos y Regina Orozco.

Para comprender como estamos en el presente, hay que echarle un vistazo al pasado, es
por ello que esta tesina contempla una breve resefa de La Carpa y el Teatro de Revista,
que son los predecesores el Café- Teatro y Cabaret en nuestra ciudad, esta tesina no es
un estudio de dichos géneros, pero si una breve revisién histdrica para saber como ha
evolucionado el Teatro Cabaret.

También hay una investigacidon acerca de los origenes del Café Teatro y Cabaret, tanto en
nuestro pais, como en las principales sedes del mundo.




Al empezar la tesina, mi asesor indicd que también realizara un montaje, el cual tuviera
las caracteristicas del Café- Teatro o Cabaret, la suerte me llevd a encontrar un
dramaturgo, Ernesto Caballero, una actriz, Karina Flores y una obra: Sé/o Para Paquita,
que resultdé idébnea para Café- Teatro; asi, que en esta tesina, también compartiré mi
experiencia como el creador de dicha puesta.

Pero no olvidemos lo esencial, s Café- Teatro y Cabaret, opciones laborales o no?
¢ Que pasa con nuestro pais que no todos podemos trabajar en el teatro institucional?

Para ello, también explico a continuacion a manera panorama actual lo que sucede en el
Teatro Institucional de nuestro pais, en el periédico La jornada 'encontré un articulo
donde expresa lo que sucede con el teatro en nuestro pais.

La necesidad de expresion cultural que existe en México, es demasiada, en un pais que la
mayoria de la actividad teatral se concentra en el Distrito Federal, zona sur y zona centro,
los problemas son siempre los mismos, espacios compartidos, dinero insuficiente, gastos
excesivos y como consecuencia, todo se refleja en el trabajo final, que todos sabemos es
el montaje.

Afortunadamente nuestro pais es multicultural, diverso y por ende, nuestra cartelera
teatral se precia de ser la mas extensa del mundo, con montajes que van desde lo infantil,
musical, y todo tipo de género.

éPero que sucede en el Teatro Institucional?, ¢Por qué es tan dificil empezar a trabajar
después de terminada la carrera?.

Como sucede en gran parte del mundo, en nuestro pais el Estado ha sido pieza
determinante para la subsistencia y dinamica del teatro, aunque se trata de un apoyo muy
ambiguo en algunos casos funciona como impulso y en otra como limitante.

Un ejemplo valido para ambas situaciones -dicen los creadores-, es cuando una
obra mantiene temporada independientemente de su poco o nulo impacto entre
el publico, o cuando la escenificacion, a pesar de su éxito, debe salir porque
cumplié con su namero determinado de funciones y otro grupo esta en espera de
ocupar el teatro®.

Las declaraciones sobre la obligacién de las autoridades culturales para el desarrollo del
ambito teatral son una constante entre la comunidad. Sin embargo, hay quienes que
cuestionan el “paternalismo oficial”", al considerar que privilegia a ciertos grupos o

! Carlos Paul y Angel Vargas. El teatro cultural en México, a telén abierto. La Jornada. Teatro/Cultura.
Lunes 12 de febrero 2001.
2 Idem



personas, ademas de provocar, no en pocas ocasiones, el anquilosamiento en cuanto a
propuestas estéticas.

La UNAM y el CNCA son las instituciones oficiales encargadas de fomentar el teatro en
México.

La primera, mediante la Direccion de Teatro y Danza, el Centro Universitario de Teatro y
la Facultad de Filosofia y Letras.

La segunda por medio del INBA y su Coordinacion Nacional de Teatro, La Escuela de
Arte Teatral y el Centro Cultural Helénico.

Entre los grupos independientes, destacan el Foro Teatro Contemporaneo de Ludwig
Margules, la escuela en San Cayetano, Estado de México, de Luis de Tavira y la Casa de/
Teatro, asi como algunos creadores a nivel personal como Héctor Mendoza, Jesusa
Rodriguez y Tito Vasconcelos. Estos dos ultimos creadores de Cabaret Mexicano.

Mario Espinoza dice:

L.o que mas predomina son grupos no formales de directores, escritores, actores
y escenografos que funcionan para un sélo montaje y que una vez terminado se
desintegran. Esta forma de trabajo resulta natural para la gente de teatro; no se
concibe de otra manera.”

Sobre la imperativa necesidad de mantener proyectos, el dramaturgo, actor y director
del Centro Cultural Helénico Luis Mario Moncada considera que se trata de una
circunstancia compleja y dificil de revertir.

En México, -sefiala -, casi siempre lo que seguimos son propuestas unicas, y
entonces todos estamos circulando, desde directores, actores y autores. Esto
tiene una parte muy rica, que es el que todos trabajamos con todos; en ese
sentido, el oficio se va enriqueciendo, pero al mismo tiempo tiene una gran
limitante, que es si alguien tiene una propuesta estética determinada no la puede
desarrollar ni tiene continuidad.*

El director y docente, Rodoifo Obregén enfatiza:

A pesar de las buenas intenciones de la politica cultural (hacia el teatro) y
sus buenos proyectos, no se toman en cuenta la "realidad” de las
personas que intervienen en el proceso escénico.

3 Idem
* Idem



El problema es, por ejemplo, que algunos jovenes creadores van a tocar
‘la puerta del INBA, luego de la UNAM o la del Helénico, en el orden que
se quiera, y se encuentran siempre conque esos espacios estan
ocupados por la misma gente: Directores, actores y hasta dramaturgos.
Estan viciadas las relaciones con la comunidad. No se permite espacio
para nuevas propuestas”.

Agrega que esa situacion no es muy distinta a la dinamica de la politica cultural respecto a
la designacion de puestos directivos, los cuales son rotados entre grupos reducidos y
distintos, en una especie de juego de sillas.

Entre 1996 y 2000, la Coordinacibn Nacional de Teatro del INBA ofrecié, como
producciones propias, 20 obras de estreno y 16 reposiciones; en la modalidad de
coproducciones para adultos, 116, y, para el publico infantii, 146.

De febrero de 1995 a diciembre de 2000 se llevaron a escena 277 obras, con un total de
16 mil 698 funciones, a las cuales asistieron 3 millones 834 mil 510 espectadores. El
promedio por funcidn en ese periodo fue de 230 asistentes, mientras que el porcentaje de
ocupacién de las cuatro salas de la Unidad Artistica y Cultural del Bosque por funcion fue
de 43.5 por ciento.

En el renglén de montajes internacionales se escenificaron 23 obras, de marzo 1995 a
diciembre del 2000, a las que asistieron 23 mil 228 espectadores.

En los espacios teatrales del Centro Cultural Helénico se escenificaron de 1995 a 2000,
283 obras, las cuales sumaron 4 mil 737 funciones y en conjunto recibieron a 296 mil 149
espectadores. Esta ditima cifra incluye la asistencia que tuvieron 31 actividades
extraescénicas, como presentaciones de libros, discos, talleres y seminarios entre otras.

En los dltimos cuatro anos, la UNAM produjo 75 obras, con un total de mil 929 funciones y
125 mil 217 asistentes.

Este es el actual panorama que brinda nuestro pais sobre la manera de hacer teatro, no
estoy en disputa si lo uno o lo otro es mejor, ni se trata de atacar las circunstancias que
aquejan a nuestro pais, sino de buscar alternativas para, en nuestro caso de recién
egresados, iniciar con nuestra profesidn. Ya explorado un poco el Teatro Institucional,
ahora seguiré con el alternativo nos adentraremos del panorama actual del Café- Teatro y
Cabaret y por ultimo quiero hacer de esta tesina un material de consuita, con algunas
imagenes, para aquellos interesados en Café- Teatro y Cabaret.

5 Idem



2. - CABARET

Cuando de forma local en México se dice Cabaret, palabra desvirtuada,
generalmente se piensa en mujeres con grandes atributos fisicos, prostitutas que trabajan
en lugares de perdicion, y es de cierta manera un legado que nos deja el cine desde que
empieza la era de las mujeres de Cabaret, Meche Barba, Ninén Sevilla, las “Reinas del
trépico”, hasta el “Cine de las ficheras”, encabezado por Carmen Salinas, Isela Vega,
Sasha Montenegro, etc. Durante los affos ochentas.

Pero mas alla de esto, Cabaret, es una profesién que exige, actores preparados en canto,
baile, actuacion e improvisacién, su cercania con el plblico, no permite establecer una

“cuarta pared”.

Cabaret, palabra sugerente - que en el francés original de donde proviene, se refiere a
cualquier local donde se sirva licor -, hace pensar en una infinidad de posibles
entretenimientos, remitiendo a quien la escucha al oscuro pasado de la Francia de
principios del siglo pasado, o a la Alemania dominada por los Nazis. Sin embrago, es en
realidad un término mas apropiado para denominar esos lugares de atmosfera intima
donde los clientes disfrutan de algunas bebidas y entretenimiento en vivo, ya sean
cantantes, bailarines o comediantes.

El Cabaret, es desde sus origenes un espectaculo teatral, generalmente integrado por
varios numeros de variedades, que se realiza en un local (taberna, café, salas de
fiestas...) donde habitualmente se sirven bebidas y alimentos. Por la condicion de
intimidad que ofrece, y por la dimensién heterodoxa de sus funciones con respecto al
teatro convencional, el Cabaret es idoneo tanto para ofrecer espectaculos de fuerte
contenido critico, como para dar a conocer artistas que todavia no han llegado a la
consagracion o no se plantean, como objetivo inmediato, acceder a ella.

Peter Brook, refiriéndose a los espectaculos que no estan en el edificio teatral los llama:

“Teatro Tosco” o mejor dicho “Teatro vivo” sus caracteristicas: Sal, sudor, ruido,
olor; el teatro que no esta en el teatro, el teatro en carreteras, en carromatos, en
tablados, con el publico que permanece en pie, bebiendo, sentado alrededor de
las mesas en la taberna, incorporado a la representaciéon, respondiendo a los
actores; el teatro en cuartos traseros, en falsas, en graneros; el teatro de una
sola representacién, con su rota cortina sujeta con alfileres a través de la sala, y
otra, también rasgada, para ocultar los rapidos cambios de los actores. Ese
término genérico, teatro, abarca todo lo anterior, asi como las resplandecientes
aranas. He tenido muchas discusiones fracasadas con arquitectos que estaban
trazando nuevos teatros; he intentado en vano encontrar las palabras con las
que comunicar mi conviccion de que el problema no es de edificios buenos o
malos: no siempre un hermoso local es capaz de originar una explosiéon de vida.



mientras que un local fortuito puede convertirse en una tremenda fuerza capaz
de aglutinar a pablicos e intérpretes. Este es el misterio del teatro. ®

Sin embargo, a partir de la época clasica se ha considerado “legitimo” el teatro
importante, mientras que se ha tenido como menos serio el teatro tosco. No obstante,
todo intento de revitalizar el teatro, ha tenido que volver a la fuente popular. Meyerhold
apuntd muy alto, quiso llenar de vida el escenario, tuvo como maestro reverenciado a
Stanislavsky, por amigo a Chéjov, pero ala hora de la verdad busco inspiracién en €l circo
y en el Music- Hall. Brecht estaba enraizado en el Cabaret. Cocteau, Artaud, Vakhtangov,
los mas improbables comparneros de camino, todo estos espiritus selectos han vuelto al
pueblo, y el teatro total es mezcla de dichos elementos. El teatro experimental sale
continuamente de sus salas habituales y se reintegra a lugares mas populares.

La historia de los Cabarets comenzo6 con la apertura en el distrito de Montmartre de Paris
en 1881 de Le Chat Noir, un lugar para poetas, artistas y compositores, ideal para
compartir e intercambiar ideas, nuevas obras y filosofias, atrayendo a notables
pensadores como Maupassant, sensibies creadores como Debussy y otras criaturas en

busca de licor barato.

Veinte afios después, estos locales habian proliferado por toda Francia, y hasta en
Alemania inclusive, incluyendo todos ellos aigun tipo de entretenimiento, mezclando ios
temas sexuales con las alusiones politicas, a veces con un fino y sofisticado humor, a
veces no tan sutil.

Uno de los lugares mas legendarios en este estilo es: Le Moulin Rouge, célebre desde
1889 gracias al "Can- Can", e inmortalizado por el gran Henri de Toulouse-Lautrec en sus
hermosas y decadentes pinturas sobre la nocturnidad francesa, y que con obvias
modificaciones, obligatorias por el paso del tiempo, continua siendo uno de los Cabarets
mas famosos y concurridos del mundo.

Pero este pintor de débil salud y problemas de crecimiento no fue el unico en plasmar la
vida nocturna sobre el lienzo. Van Gogh y Picasso utilizaban estos inspiradores ambientes
para alimentar sus creaciones. Escritores de taberna como Herman Hesse se
atormentaban entre las piernas de las bailarinas. El comercio del arte se realizaba en

estas mesas.

Estos lugares de mala fama y reputacion, antros dénde esa extrafia raza que son los
intelectuales cultivaban los gérmenes de sus creaciones, sirvieron como caldo de cultivo
para las artes modernas. Fue en uno de ellos, el Cabaret Voltaire, nombrado tras el gran
pensador francés, donde se origind una publicacion homénima, compilacién de las ideas
revolucionarias contra el sistema, los famosos "ismos" del arte, comenzando por el Dada,
corriente, que como su mismo tratado inicial explica, muere al ser nombrado, y que luego
serviria de base para el Surrealismo.

§ El espacio vacio. Op. cit. pp. 85, 89- 90.



Fundado en febrero de 1916 en una callejuela de Zirich, el Cabaret Voltaire funcion6
como escenario y galeria para los artistas del movimiento Dada. Horrorizados por los
excesos de la Primera Guerra Mundial y disgustados por los valores burgueses, los
dadaistas participaron en actividades de protesta en contra de lo que ellos consideraban
una sociedad en agonia, entiéndase burguesia, donde el arte de Occidente era la
expresion de dicha sociedad. Esos conceptos subterraneos los manifestaron mediante
creaciones antiestéticas que tomaron muchas formas: pintura, arte objeto, poesia, musica
y performance. Las actividades y actuaciones dadaistas tuvieron como caracteristica un
lenguaje furioso y chillon, elementos que también dirigieron hacia la estética y los
convencionalismos sociales.

En el libro Dada. Documentos, publicado por el Instituto de Investigaciones Estéticas de la
UNAM, Ida Rodriguez Prampolini y Rita Eder escriben:

No es casual que el nombre del Cabaret donde se recoge el espiritu combativo y
destructor de los valores sociales y artisticos que se manifestaba al mismo
tiempo en varias partes del mundo (Nueva York, Paris, Berlin, Italia, Espafa,
etcétera), y se formula bajo el vocablo Dada, lleve el nombre de Voltaire. El
filésofo de la incredulidad, impio, cinico y burién era para Nietzsche -el
representante de la tolerancia y el descreimiento-, y Nietzsche era para el
fundador del Cabaret, Hugo Ball, el destructor de la moralidad caduca y el
instaurador del espiritu dionisiaco del cual el Cabaret Voltaire intentaba ser un
bastién en plena guerra.’

Es interesante notar que el arte contemporaneo del performance continia abordando
tematicas muy similares propuestas por el movimiento Dada, aunque seria impreciso
argumentar que el performance tiene sus origenes en la estética dadaista. E! performance
no se puede comprar o vender, tampoco coleccionarse como otras manifestaciones del
arte. Por ello, los valores burgueses expresados en la adquisicion del objeto artistico no
penetran la dura coraza del performance. Asi, esta manifestacion que involucraba mas
expresiones artisticas fue adoptada por los dadaistas de principios del siglo XX, quienes
buscaron un foro y un medio que les permitiera evocar emocion, critica politica y accion.

Ese foro fue el Cabaret Voltaire. Hugo Ball hizo un trato con Jan Ephraim, propietario de
un café; de esta manera, a cambio de utilizar el espacio del café para exhibiciones y
performance, Ball garantizd incrementar las ventas de cerveza, ensaladas y sandwichs.
Los performance del cabaret incluian musica, danza, manifiestos, poesia simultanea y
vestuario. Muchas de las actuaciones incluian varios si no es que todos estos elementos.

El objetivo era integrar diferentes formas de expresion dentro de un “Gesamtkunstwerk”,

(obra de arte total) que reflejaria los absurdos de la guerra y la busqueda de un
significado para la generacién sobreviviente de la conflagracion mundial.

7 Reportaje de José Luis Duran King para: www.étcetera.com




La "busqueda de significado” fue el corazén que latié en el interior del Cabaret
Voltaire. Ball y sus colegas - Jean Arp, Tristan Tzara, Marcel Janco y Richard
Huelsenbeck- creian que el significado arribaria a través de la emocién, el sin
sentido y las experiencias viscerales. Basandose en propuestas teatrales e
interrupciones espontaneas, los performance del Cabaret Voltaire eran
impredecibles, sobre todo cuando Marcel Janco introdujo las mascaras en las
actuaciones. En torno a este elemento Nietzsche habia sefalado: Todo lo que
es profundo ama la mascara.

Por su parte, Hugo Ball apunté en su diario: Toda clase de mascara aqui es
bienvenida.

Ilda Rodriguez y Rita Eder complementan: Los jovenes refugiados de varios
paises se cubren la cara no con mascaras antigases, como sus compatriotas del
frente, sino mascaras contra el asco, la vergiienza y la impotencia.®

Debido a su naturaleza politica y anticomercial, el Cabaret Voltaire es un hito en la historia
del arte. Finalmente no esta de mas apuntar el significado del concepto Dads, segun
Richard Huelsenbeck, quien en 1920 escribio:

La palabra Dada la descubrimos accidentalmente Hugo Ball y yo en un
diccionario aleman-francés mientras buscabamos un nombre de teatro para
Madame Leroy, la cantante de nuestro cabaret. Dada es la palabra coloquial
francesa para los caballitos de madera de los niflos. Es impresionante porque es
breve y sugestiva. Pronto Dada se convirtié en el distintivo de todo el arte que
lanzamos en el Cabaret Voltaire. Por “el nuevo arte” queriamos entonces dar a
entender, en general, el arte abstracto.®

Durante la Republica "Weimar", en Alemania se gestaron muchos de los cambios de las
artes modernas, entre la oscuridad y las bebidas clandestinas, aderezando la noche con
satiras politicas y explorando siempre reprimida sexualidad, ofreciendo oportunidades a
chicas desconocidas como Marlene Dietrich para cantar por primera vez, y llenando de
nuevas ideas las mentes de compositores como Kurt Weill, quien junto a Beltord Bretch
cambiara la visién del teatro - musical o no - originando la opera contemporanea.

Espectaculos de Vaudeville mas sofisticados, desde montones de sensuales mujeres
levantandose las faldas, Sketches hipnotizando a los presentes con sus voces - 0 sus
cuerpos -, hasta shows travestis, parcdias de la homosexualidad, de la feminidad, o de
cualquier otra cosa plagaron la escena.

Christoffer Isherwood recogi6 estas impresiones en una serie de cuentos, bajo el titulo de
Las Historias de Berlin, que sirvieron de base para lo que se convertiria en uno de los

8 Informacién obtenida de: www.sinflash.com
? Reportaje de José Luis Durdn King para: www.ércetera.com
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hitos del teatro musical contemporaneo, Cabaret, compuesta por John Kander y Fred Ebb.
En 1972, Bob Fosse llevd esta historia al celuloide, mostrando a una alocada Liza
Minnelli, fracasada pero feliz, compitiendo con el fantasma de la eterna Dietrich de E/
Angel Azul, por mostrar la verdad sobre la época pre-nazi.

El gusto por lo prohibido trajo el Cabaret a América, durante la época de la Gran
Depresion. Elliot Ness y Al Capone luchaban en bandos opuestos por el control
de Chicago tratando de detenerse mutuamente, entre recdénditos e ilegales
expendios de whisky ("knock, knock", "; Quién vive?", "Joe me envia", "Pase")
que demandaban musica y mujeres bellas, cunas de un estilo de masica negra
que luego se llamé Jazz.'

De alli a los muititudinarios y efectistas espectaculos de Las Vegas con sus coristas
semidesnudas hay sélo un paso, el que guia a los restos de la cultura del Cabaret, que
algunos cantantes, como la alemana Ute Lemper, desconocida por estas latitudes, ha
tratado de revivir, rescatando el sentido artistico que fue considerado grotesco durante

mucho tiempo.
¢ Pero cuales son las caracteristicas que conocemos del Cabaret actual?
Coincido con Armando Saldafia, Investigador, en todo lo siguiente:

El Cabaret se inicid en la cava de algun restaurante en Paris, con el duefio como
presentador, sus amigos como coémicos, su esposa como principal atraccion y un mesero
tocando un piano desafinado, ¢es de preguntarse por qué se empezd a vender alcohol?

- El peor error del escritor de Cabaret es creer que un espectaculo es una serie
ininterrumpida de chistes y momentos chuscos y que sélo hay que ser chistoso para
sacarlo adelante. Al igual que cualquier otro género dramatico, la base del Cabaret esta
en la estructura. .o primero es tener una unidad de asunto, género y estilo es decir, saber
bien claro sobre qué es el espectaculo, qué tipo de espectaculo es y como se va a
presentar. Todo esto es cuestion de practica.

- Luego sigue la propia estructura formal del Cabaret. Las partes de un espectaculo son
basicamente: los mondlogos del presentador, los sketches, los nimeros musicales y las
canciones serias. El truco es saber cuantos de cada uno y como ordenarlos. Un
espectaculo genérico tendria unos cuatro sketches, tres nUmeros musicales y una cancién
seria--todo esto entrelazado por los mondlogos del presentador. El orden depende del
espectaculo mismo y, sobre todo, de la capacidad del escritor para lograr un balance
dramatico.

- Basicamente hay dos tipos de sketches. Hay quien llama a uno "sketch cémico” y al otro
"puente comico." El "sketch comico" es esencialmente una escena completa. Con un

1 1dem
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planteamiento, un desarroflo y una resolucién. A través de la escena se van a plantear
didlogos, acciones y situaciones humoristicas pero el "sketch cémico" tiene que tener
todos los lineamientos de cualquier escena dramatica. El "puente cémico” es mas bien un
dialogo en el que un personaje plantea un chiste y el otro “el patifio” lo remata (o un
personaje cuenta un chiste y el otro contesta con otro). Este tipo de dialogo bien podria
ser acomodado como mondlogo y presentado por un sélo personaje. La estructura de
este didlogo no obedece a formas de escena, sino a un crescendo en la comicidad de los
chistes similar a la del monologuista.

- Los numeros musicales van cantados y, por tradicion, las letras son satiricas, es decir
que son de una comicidad aguda y critica. Al igual que todo tipo de comicidad, se logra
rompiendo la expectacién del publico. En este caso la rima es la herramienta basica.
Terminen el verso con otra cosa de la que el publico espera y van a tener letras satiricas.

-Por dltimo, hay que hablar sobre el asunto del espectaculo. Esto es tan evidente que hay
una gran cantidad de escritores que lo olvidan y acaban escogiendo asuntos que no son
apropiados para Cabaret. En Cabaret, los espectaculos son siempre sobre asuntos
populares, actuales y controvertidos. Las noticias del dia, la politica, los escandalos
sexuales y todo lo que provoque murmuilos en los rincones funcionan en Cabaret. Lo
demas es mejor dejarlo para otros géneros. Siempre conviene investigar. El Cabaret es
increiblemente indulgente y uno escribe directamente para el publico.

Casi todas las innovaciones que Bertolt Brecht aporté al teatro vienen de su
experiencia escribiendo para Cabaret. Puede que el presentador sea la mas
evidente. El presentador de Cabaret tiene una funcién muy clara: conectar al
publico con el espectaculo. Su funcion es triple: involucrarlos, dejar todo claro y
resolver cualquier punto que la escena no pueda resolver por si misma. Si lograr
esto implica darle un punto de vista al publico, el presentador lo hara, pero sélo
si es estrictamente necesario. Un buen presentador puede significar la diferencia
entre el éxito y el fracaso en Cabaret.

Siempre hay que saber qué les afecta, como les afecta y qué es lo que saben
sobre lo que les afecta. El Cabaret no es para aportar o controvertir la opiniéon
del publico, sino para reforzarla. Preguntenle a Bertolt Brecht como le fue de

éxito. "

También, es importante la improvisacién, una herramienta basica del Cabaret, puesto que
el publico es participe, no es sblo un espectador desde su butaca esta siguiendo mas de
cerca el espectaculo, y el actor debe saber manejar al publico, responder a sus criticas y
mantenerio atento. Es pues la improvisacidon una herramienta de primer orden en el
espectaculo de Cabaret, también utilizado por nuestros creadores en nuestra ciudad.

'! Reportaje de Armando Saldafia Mora para.www.memberschi.com. 1999,




3. - REVISION DEL CAFE TEATRO

Lo que debe ser y sera el Café-Teatro: un lugar de exposicion, de
explosion. Un reto. Un reto contra las estructuras establecidas que
paralizan el teatro. Un reto contra la vejez que obstaculiza a la
juventud. Explosion de entusiasmo, explosion demografica: no
porque haya 15000 actores y solo 300 que trabajan, hay que
renunciar. No porque se prefiera montar a Montherland que Da
Costa en los teatros, hay que guardar sus obras en un cajon: hay
que luchar, imponerse.

Si el Café-Teatro no permite enriquecerse, es un medio para forzar
al pablico a conocer jévenes autores. Estos pueden verse, actuar,
commparar sus creaciones.

BERNARD DA COSTA

Café- Teatro, como lo indica el nombre son establecimientos de café donde se
representan obras de teatro.

El espacio es reducido, con muy pocos recursos técnicos, poco publico, asi que las obras
han de ser cortitas para poder representarlas varias veces en unos dias o0 una noche.

El Off- Off Broadway, (E. U.) Café- Theatre, (Francia) y demas cafés alrededor del
mundo nacen de una voluntad de crear con mucha libertad respecto al texto y al juego
actoral.

Lejos de ser un teatro de aficionados, dramaturgos cambian su forma de escritura para
adecuarse a los espacios, los actores y directores buscan su forma de expresién y los
espectaculos inmediatamente cobran importancia por su calidad, iniciados oficialmente en
E. U. Poco tiempo después toman lugar en Europa.

Los Cafés- Teatro, en su forma y programacion actuales, son un invento reciente: en
18961, M. Alezra abre en La Vieille Grille un café donde se dan espectaculos de poesia y
canciones. En 1966. Bernard Da Costa abre Le Royal el primer Café- Teatro que lleva
este nombre (aunque hay otra fuente que explicaré mas adelante). Desde entonces,
existen una treintena de Café- Teatros en Paris y ochenta en Francia, y el éxito de este
tipo de espectaculo y de obra es incontestable.

El Café- Teatro, a pesar de su reciente boga, tiene, sin embargo, lejanos y
prestigiosos precursores, la taberna de la Edad Media, donde imaginamos a F.
Villon; Los cafés de fildsofos en el siglo XV, donde se elabora el pensamiento
filosofico o se confronta con la vida cotidiana, el Cabaret, del siglo XIX, taberna
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de las clases populares, que parece ser mas bien un lugar de inspiracion y de
perdicién que de intercambios culturales organizados.

La originalidad del Café- Teatro de la actualidad estriba en haberse transformado en los
dltimos refugios de autores y actores no reconocidos y decididos a desafiar el tringlado
teatral establecido, que sélo opera con obras ligeras de éxito popular, con autores
clasicos consagrados o con espectaculos subvencionados sin mayor riesgo. En este
sentido, El Café- Teatro es una respuesta a la pretendida crisis de autores, a la dificultad
real de encontrar un lugar de trabajo, pero también a la demanda insistente de un publico
joven, a la busqueda de nuevos talentos, de una risa liberadora y de un repertorio
renovado e inscrito en la actualidad.

El Café- Teatro no constituye un género dramatico nuevo ni un tipo original de
escenografia o de lugar, no es forzoso el consumo de bebidas durante el espectaculo,
pero es el resultado de un conjunto de limitaciones econémicas que imponen un estilo
bastante uniforme: el escenario es demasiado pequeno, por lo que dificiimente permite
contratar a mas de tres o cuatro actores, y establece una relacion de gran proximidad a la
sala, que contiene de cincuenta a cien espectadores; dos o tres espectaculos se suceden
en el curso de una velada, obligatoriamente cortos (cincuenta o sesenta minutos) y que se
basan a menudo en la interpretacion comica de actores “tragicamente” invitados a correr
riesgos econémicos compartiendo taquilla con el director. Los textos dramaticos suelen
ser satiricos (“one (wo)man show”) o poéticos (montajes de textos, poemas o canciones);
casi siempre se tratan de creaciones que cuando tienen mucho éxito, son reestrenados en
los grandes teatros o en el Bulevar. Los efectos escénicos son deliberadamente
sacrificados en beneficio de la actuacion del actor- virtuoso, y por lo demas ha revelado a
varias estrellas de cine. La invencién dramaturgica mas notable es la creaciéon de
monodlogos codmicos o absurdos y a veces ceder la palabra a grupos a menudo poco
entendidos y a un discurso femenino nuevo y chocante.

La crisis del Bulevar y el desempleo en la profesién han favorecido paraddjicamente a la
extensiéon del Café-Teatro, que ya dispone de un repertorio de obras de variable calidad.
Este género, actualmente muy popular en las grandes sedes de teatro, esta en constante
conflicto con el teatro establecido y con la administracién, que quisiera meterlo en cintura,
por ejemplo, obligarlo a pagar beneficio a las cajas de jubilacién. No se ha hecho con los
medios necesarios para una creacion suficientemente exenta de obligaciones comerciales
y a posteriori para generar un género nuevo y destinado a durar.

En Espania, el precedente mas inmediato de los Café- Teatro contemporaneo fueron los
que se crearon en Madrid a lo largo del s. XIX, en los que podia ser presenciada la
funcién, si se acudia por la noche, o el ensayo, si se acudia por la tarde. El primer Café-
Teatro fue entonces el Café de Capellanes, seguido, poco después por el de Paul. Otro
Café- Teatro madrilefios de renombre especializados, en su mayoria en el género chieo,
fueron los Cafés del Iris; del Carmen Colon, de los Artistas, de Embajadores, de San
Bernardo, de Eslava, de la Infantil, de San Marcial, de Lozoya, de Calderon, de San

12 patrice Pavis. Diccionario de Teatro. Espaiia. Edit. Paidés. 1980. pp. 48-49.
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Fernando, Industria, Esparia, de San Francisco, Sur, Amistad y Novedades, siendo el mas
famoso el llamado Café de Recreo.

A continuacién el origen del Café- Teatro contemporaneo en nuestro pais, y las
manifestaciones mas importantes que se han dado en el mundo, como Off- Off Broadway
de Estados Unidos, Café Teatro en Francia y Off Fuencarral en Espana.

En las dos primeras, Joe Cino y Ellen Stweart de E. U. y Bernard Da Costa de Francia,
hablan acerca de sus experiencias como creadores y precursores del Café- Teatro.

3.1 ANTECEDENTES Y MANIFESTACIONES DEL CAFE TEATRO EN MEXICO.

En México, esta actividad sélo se ha dado en casos aislados y efimeros, nunca
ha proliferado y no ha dado (a diferencia del Cabaret Mexicano) a conocer sobresalientes
autores ni creadores, la mayor parte de los actores y directores de este pais se han
concentrado en el Teatro Institucional y T. V. Pocos tienen la preparacién adecuada para
el Cabaret, actividad que requiere canto, danza, improvisacion etc.

El origen del Café-Teatro contemporaneo es en México, durante la investigacion
descubrimos que ya habia manifestaciones de Café- Teatro en nuestro pais antes de el
Off- Off Broadway, que data en 1958, y en nuestro pais en 1957. La obra fue: Caligula de
Albert Camus, dirigida por Raul Cardona, en el Restaurante Chapultepec, hoy
desaparecido, y antes ubicado en la entrada principal del bosque de Chapultepec.

Con la necesidad de tener un espacio donde interpretar esa obra que ya estaba
ensayada, pero que no podia ser estrenada por falta de teatro, comenta Sergio
Bustamante, protagonista de la obra, esto ocurria en 1957" poco tiempo después se
estrend Las cosas simples, de Héctor Mendoza, dirigida por Hugo Macias y compartian
créditos Humberto Almazan, Ana Ofelia Murguia, Evita Mufioz “Chachita” y Yolanda Ciani
entre otros actores. Esta vez, la sede fue el Café Concordia ubicado en la glorieta Meichor
Ocampo en la colonia Cuauhtémoc.

Noétese en ambas obras no fueron escritas para bares, los autores ni siquiera imaginaron
que se iban a representar en bares, siguen contando con un amplio numero de actores,
légicamente como dice Sergio Bustamante, responde a |a falta de espacios.

Han proliferado la opcidén de los llamados “Teatro- Bar’ o “Teatro Café”:
Restaurantes, cafés, bares y otros espacios que asocian el consumo de
alimentos y bebidas, la charla y la tertulia y aun el placer del baile nocturno, con
la representacioén escénica. Esta formula ha abierto espacios al sketch, la satira
politica, el mondlogo y otras modalidades del espectaculo teatral, a veces
combinado con la interpretacién de musica. Las tematicas y la calidad de las

1B Luis Reyes de la Maza. En el nombre de Dios hablo de teatros. México. UNAM. Instituto de
Investigaciones Estéticas. 1984. pp. 114. En ¢sta cita el autor critica la actuacion de Sergio Bustamante, lo
importante es que setiala el afio de la representacion.
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propuestas estéticas son igualmente diversas. Destacan entre estos espacios: E/
Habito, Teldon de asfalto, Salon México, Salén Los Angeles, donde se ha
incorporado el Teatro: La planta de Luz; Foro 11 y Escenaria (hoy separados y
convertidos en El Cuevén y Nuestro Bar) entre otros.™

Muchos de estos foros y espacios de difusién y formaciéon buscan la intimidad con el
publico en espacios pequefios que llevan asociado un tipo de teatro en particular. Algunos
mantienen vinculos mas o menos permanentes con diversos tipos de publicos, unos
directamente relacionados con las propias experiencias formativas y otros mas amplios
que se identifican con los proyectos sociales, ludicos o estéticos que estos centros
representan y cuya permanencia permite hacerlo mas o menos visibles a los
espectadores. Otros proyectos, los menos, contienen un ingrediente politico esencial que
los hace identificarse fuertemente con ciertos nlcleos de espectadores.

Refiriéndose a todo tipo de teatro independiente, Lucina Jimenez Lépez, afirma:

Si consideramos dentro de él a los grupos teatrales autodenominados
independientes, en virtud de que no reciben subsidio por parte de las
instituciones publicas o privadas. Sin embargo estos grupos son mas dificiles de
ubicar pues, sin un espacio propio no todos logran consolidarse. En ocasiones,
subsisten con propuestas que llevan de aqui y alla, para lograr los apoyos para
la produccién o espacios escénicos profesionales donde presentar sus obras.

Si podemos vanagloriarnos que esta “nueva forma” de hacer teatro nace en México,
debemos preguntarnos también el porqué nunca ha proliferado, no es hasta finales de los
afios 50°s. donde realmente toma importancia en Estados Unidos la misma manera de
hacer teatro, bajo el nombre de Off-Off Broadway, que se caracteriza por darle al teatro
una nueva tendencia y hacerlo mas accesible al pablico.

De los espectaculos, que actualmente se presentan, y que pude presenciar disfruté
mucho Sdélo Para Ardidos con mas de 100 representaciones, de Alejandro Licona,
Direccién de Miguel Angel Flores y Alejandro Verduzco en cual actian Rocio Couoh,
Claudia Franco, Margarita Hernandez. En el foro Antonio Gonzalez Caballero.

La entrada cuesta $15.00 y se puede disfrutar de un digno espectaculo acompanado de
café o refresco a precios accesibles. Sé/o para Ardidos, una reflexién sobre el amor y el
desamor, scbre como acttian o reaccionan aquellos que perdieron al amor de su vida.

" Lucina Jiménez Lépez. Teatroy Publicos: El lado oscuro de la sala. México. 2000. Escenologia. pp. 173~
174.

Idem.



Otro Lugar donde se puede apreciar Café Teatro es en E/ Café de Nadie segundo piso de
una tipica vieja casona de la colonia Roma. Este espacio fue habitado Maria Teresa y
Maria Cristina Villaurrutia, las hermanas del poeta.

La caracteristica de este lugar es que sus espectaculos por lo regular van acompanados
de musica y adaptaciones de poemas, novelas, y creaciones personales.

Recientemente en la Cafeteria del Centro Cultural Helénico del INBA. Ha integrado una
propuesta interesante llamada: Pastegé Stand-up comedy a la mexicana.

Con el objetivo de ofrecer alternativas en la oferta de espectaculos nocturnos,
comediantes entre los que se encuentran Moisés Arizmendi, Miguel Angel Barrera, Yuriria
del Valle, Marisol Gasé, Monica Huarte, Anais Rangel, Cecilia Sotres, Juan Carlos Vives y
Ana Francis More, presentaron una identidad milenarista y llena de humor en la cafeteria
del Centro Cultural Helénico.

La actriz Ana Francis More dijo:

Pastege Stand-up comedy a la mexicana comenzd como una convocatoria
generacional entre actores que buscaban un mismo objetivo: encontrar un punto
de partida distinto para el humor, sin pretender encontrar el hilo negro, sino un
sentir colectivo.

A los mexicanos nos gusta la risa, no podriamos definirnos sin chistes, albures o
ingeniosos juegos de palabras. Nos reimos de alguien para burlarnos de todos;
el humor nos hace uno, se convierte en comunién y transgrede todo limite.
Como comediantes nos interesa hablar de la escatologia, de los ambitos
privados y publico, de lo cotidiano, del feminismo y de las trampas del
consumismo.

Este grupo de actores profesionales cuenta con una formacién académica que les permite
revivir la tradicion carpera con otros significados y utilizar recursos escénicos como el video
y multimedia sin perder la esencia de medio catartico de este género.

Asi creo, que poco a poco estas manifestaciones se van estableciendo en nuestra ciudad,
vemos que es una ventaja contar con un espacio, porque la gente acude, como se dice aqui
“se calienta el lugar” pero los lugares antes senalados confirman que en nuestra ciudad
existe esta actividad, llena de gente profesional como en el Teatro Institucional.

!¢ Articulo cultural de Liliana Altamirano en: www./ajornada.unam.mx. 20 de julio del 2001.



17

3.1.2. - OFF- OFF BROADWAY.

Este es el movimiento que surgié en Estados Unidos, y que oficialmente inicia
con el Café- Teatro contemporaneo, la informacién que se presenta a continuacion decidi
dejarla como la encontré, ya que es en voz de Joe Cino, iniciador del movimiento.

Unas veinte mesas, sillas de café de madera o hierro, pinturas en las paredes,
tres lamparas, proyectores en el techo, éste es el histérico escenario de Off- Off
Broadway, el Café Cino, 31 Cornelia Street. Joe Cino no pensaba convertirlo en
teatro, pero tuvo la imprudencia de dejar que los poetas leyeran en él sus obras;
esto ocurria en 1958, toda Norteamérica tenia algo que decir, los beatniks
llegaban con sus guitarras: <<Joe déjanos cantar>>. Una chica extrajo un
manuscrito de su bolsa, un acto con tres personajes: <<Joe, pon la mesa junto a
la pared>>. Ocho afnos mas tarde Joe Cino habia acogido a mas de un centenar
de nuevos autores norteamericanos, sobrevivido a un incendio en 1965 y oido
cada semana una nueva obra.

Aun cuando me daba cuenta el segundo dia que era muy mala, -dice-, lo dejaba
estar y respetaba la duracién establecida previamente.

Cino escribié en 1966:

Hay infinidad de actores que me telefonean o vienen, para pedirme interpretar
aqui. No se acaba nunca. "'’

En la pared, detras de esa cafetera que Joe Cino manipulaba constantemente, habia
infinidad de fotos tanto de personas desconocidas como de celebridades. Joe el siciliano
no habia desarrollado teorias sobre el arte dramatico. Se fiaba de su olfato, rechazando a
unos, aceptando a otros segun su buen o mal aspecto, evitando a los exhibicionistas,
sirviendo bocadillos italianos a partir de un ddlar, y los actores estaban autorizados,
después de las representaciones (a las nueve y a las once, mas otra suplementaria los
fines de semana) a pasar la bandeja para hacer una colecta. Aparte de Sam Shepard,
Paul Foster, Michael Smith, Lanford Wilson y Megan Terry, los otros -noventa- autores del
Cino han continuado siendo unos desconocidos, masa andnima de creadores que
unicamente podia encontrarse en Nueva York, en la época bohemia de Greenwich.

A mediodia - o por la noche, después de cerrar -, Joe Cino se sentaba so6lo en su café, en
la modesta actitud de la contemplacién del beat: Esto es muy pequefo ~ decia- Pero hay
de todo, cambia sin cesar. Cada dia ocurren cosas. Y cada vez es distinto.

7 Frank Jotterand. £/ nuevo teatro norteamericano. Barcelona. Barral Editores. 1970, pp. 154-155.
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Michael Smith, dramaturgo e historiador de Off- Off Broadway, indica como fecha de
nacimiento de este movimiento la representacion de Ubu Rey el 27 de septiembre de
1960, en el Take 3; Lo hace, sin duda a causa de lo que decia el programa:

Esta producciéon... representa un retorno a la idea original del teatro Off- Off Broadway,
en la cual la imaginacion sustituye al dinero, y donde las obras pueden ser representadas
de una forma que el teatro comercial no permite.

Las veladas del lunes del Living Theatre, lecturas y happenings, las manifestaciones en
los "graneros" del pueblo, algunos anos antes, habian preparado el terreno. Lo que hay
de interesante, de nuevo, en esta eclosién es la increible cantidad de autores y actores
aficionados, la libertad y la naturalidad con que montan cualquier cosa en cualquier sitio.
Decenas de cineastas, por esa misma época, invaden el underground, filmando todo lo
que ocurre frente a eilos o todo lo que tienen en la mente. Se baila, se canta, se inventa
musica, se celebra, se trata de la gran fiesta de la participacién que continda en el Café
La Mama. Joe Cino ha muerto. Su Café-Teatro ya no existe. El periodo beat no es mas
que un recuerdo.

Otras formaciones que consolidaron el movimiento fueron el Café La Mama (ETC.)
Experimental Theatre Club, El Bread and Puppet Theatre, el Living Theatre, el Teatro
Callejero y el Open Theatre.

El Café La Mama, deja otro claro ejemplo del éxito que alcanza el Café-Teatro, esto
también es en voz de Ellen Stewart:

<<Seforas y sefiores, muy buenas noches. Bienvenidos al Café La Mama ETC.,
dedicado a los autores y a todas las formas de teatro>>,

Las palabras se pierden entre los aplausos. ¢Es la milésima vez que Ellen
Stewart lleva a cabo este rito, haciendo sonar una campanilla para anunciar el
programa? Esa noche, 2 de abril de 1969, en el 70 A 42, Calle Este, nosotros
inauguramos sus nuevos teatros. Dos de ellos tienen capacidad para 120
personas (cada uno): en el primer piso, La Mama Repertory Theatre, y en el
segundo La Mama Experimental Theatre Club. Después de ocho aros de
continuas disputas con los reglamentos de prevencion de incendios, el servicio
de construcciones, el sindicato, y los criticos que no querian asistir a sus
espectaculos debido a que los actores que participaban no eran sindicalizados,
Eilen Stewart logré reunir los 103.000 ddlares necesarios para construir este
inmueble, gracias a Rockefeller, a Ford, y a alqunas donaciones de amigos y
autores que ella habia encaminado hacia el éxito'®.

La aventura se inicié en el mes de septiembre de 1961, cuando Ellen Stewart, su hermano
Fred y el escritor Paul Foster, decidieron habilitar un sétano (cinco metros y medio de

18 [dem.
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ancho por ocho y medio de largo) para representar en él sus obras: todavia no han escrito
ninguna. ‘

En esa época conocid un poco a Joe Cino, entablé amistad con jévenes a quienes les
hubiera gustado escribir obras, pero que no se atrevian a ensenarselas a los directores.
Y si se empezara entre amigos? Para darse animos Ellen, su hermano y Foster eligieron
para su primer espectaculo, presentado el 27 de julic de 1962, una adaptacion de la obra
de Tennesse Williams: Un brazo. El sétano podia albergar a 25 espectadores pero, al
igual que en el café de Cino, a veces se actuaba frente a tres o cuatro personas. El
publico, por esa época, era mas dificii de encontrar que los autores. Pero a partir del
otono, los espectadores empezaban a llegar. La sala estaba llena con cinco meses de
adelanto.

A razén de un nuevo espectaculo por semana, se actuaba de viernes hasta el domingo
por la noche. La Mama se convirti6 en uno de los pilares del joven teatro Neoyorquino,
pero ¢como salir de ese circulo de amigos y simpatizantes? Ellen llevd un combate en
tres frentes: contra los servicios de la ciudad, que exigian instalaciones eléctricas vy
sanitarias muy costosas; contra el silencio de los criticos (inicamente el Village Voice
hablo de las obras); contra Actors Equity, el sindicato de los actores. Ellen tuvo que
cambiar de local, y se trasladd primero a la calle 9 y, posteriormente, a 122 Second
Avenue. La sala, espacio rectangular sostenido por una pared al fondo, esta rodeada por
tres lados por el publico, que dispone de minusculas mesas para beber café.

El silencio de los periédicos no estaba dirigido especialmente contra La Mama. Obedecia
al respeto por una regla muy estricta: no mencionar aquellos espectaculos cuyos actores
no estuvieran sindicalizados. De este modo se eludian los requerimientos de decenas de
companias de aficionados y, al mismo tiempo, se sostenia la profesion. Ellen Stewart
alquilé por dos veces, los teatros Off- Broadway, y firmé contratos con Actors Equity, para
permitir que los criticos ejercieran su oficio. El primer espectaculo fue mediocre. El
segundo, en el Martinique Theatre, en abril de 1966 (Six from La Mama), incluia dos obras
interesantes: Chicago; de Sam Shepard, y War, de Jean Claude Van ltallie.

Frente al sindicato, Ellen se encontraba en una delicada situacion:

Los actores que pertenecian a Equity actuaban gratuitamente en mi teatro, y yo
no queria pelearme con su organizacion; por otra parte, nuestros ingresos -525
dolares semanales eran lo maximo- no me permitian pagar salarios. Recuerde
que todo mundo, directores, técnicos, decoradores y actores trabajaban
gratuitamente. Si bien al principio sus adheridos cotizaban a razén de un ddlar
por semana, para ser miembro basta con depositar esa cantidad en el pequefio
cesto de mimbre que se pasa antes de cada sesién, para La Mama, y al final de
la velada, para los actores. Y se llevo a cabo un combate de escaramuzas, que
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finalizdé con un acuerdo reciente - con Equity -, sobre la base de 15 ddélares por
noche y actor.™

¢ Cambiara la naturaleza de La Mama esta considerable suma atribuida a jévenes autores
que estan obligados a financiar sus efimeras producciones? Ellen esta resuelta a evitar
que las estructuras se petrifiquen y se conviertan en una organizacién comercial.
Podemos confiar en su instinto, que nunca le ha fallado.

Por ejemplo, comprendié muy pronto lo que una gira por Europa podia significar para el
renombre y la estabilidad de su empresa: a partir del mes de noviembre de 1964, Elien
Stewart se instala en Paris, en 1965, dos directores y catorce actores se llevan el
vestuario de 21 obras y embarcan hacia Europa, lo que refuerza la posicidn del grupo y la
de sus autores en los Estados Unidos. Un teatro La Mama se ha abierto en Bogota. ¢ Por
qué no en alguna capital europea?

El logro de Ellen Stewart es simple: El reconocimiento del Café- Teatro como teatro
profesional.

El Off- Off Broadway ha dejado numerosas estrellas de cine y escritores de la talla de
Sam Shepard, aln subsiste y sus localidades oscilan entre los 15 y 25 ddélares, con
derecho a una copa o un café, para mas informacién consulte la pagina en internet:

www.oobr.com. Donde encontraran la cartelera.

19 Idem



3.1.3. - CAFE- THEATRE

Bernard Da Costa es el primero que le nombra Café- Teatro, a las
manifestaciones de café en el mundo, pero es posterior al Off- Off Broadway y en este
escrito sefala lo que para él fue su experiencia en el Café-Teatro.

Si eres un joven autor, crees que tienes talento y quieres demostrarlo; Si eres un
joven actor, quieres actuar a toda costa. ;Pues qué haces? No es nada facil. Yo
! he encontrado la solucién: hago Café- Teatro.

Durante anos he anidado una vocacion: Llegar a ser autor dramatico. Como
preferia los visones y el terciopelo de los teatros lujosos a los escenarios
miserables, dizque vanguardistas, como no era yo nada modesto, sofiaba con un
destino como el de Anouilh, incluso con el de Victor Hugo, mi primera obra tenia
: cuarenta personajes, dos orquestas, varios coros. La habia titulado Messe pour
un sacre viennois (Misa por un sacramento vienés). El manuscrito lo mandé a un
centenar de personalidades del mundo artistico. Una mafnana recibo una
llamada: <<habla Edwige Feuillére. Esta muy bien, mijito, siga asi.>> Y eso fue
todo. Nunca mas tuve noticias de Edwige Feuillere. Vera Koréne, directora del
teatro de la Renaissance me ignoraba. Jean Louis Barrault también. Roger Blin
me despreciaba. La Comédie Francgaise no sabia que yo existia. ; Qué hacer?

Al alejarme de los grandes teatros, descubria por fin las posibilidades que se le
ofrecian a un principiante: ninguna.

Pongo un anuncio en el periédico de la hosteleria. Escribo obras con dos
personajes, Trios. Michel Guiton, dueiio del café Montparnasse, me presta su
bar de las 10 a las 21 horas, tres veces a la semana. Condicién obligatoria: no
competir con |a tele que esta delante de la barra. La cafeteria no tiene nada para
hacer teatro: es pequerio, con una columna que obstaculiza la vista. Ni modo,
serd el primer Café-teatro de Paris.

Inventamos el escenario desmontable en tres partes, el consumo no obligatorio,
entrada gratis, la anulacion de los derechos de autores, paga inexistente. Todas
las medidas en que ningin empresario de espectaculos jamas habia pensado
para asegurar el éxito de sus producciones.

El Café- Teatro es un buen medio para luchar contra la soledad, a condiciéon de
encontrar otros jévenes autores. Recorro la capital para descubrirlos. Me topo
con desconocidos que escriben obras en cuatro actos y que me dicen:

) ¢, Es conocido su Café- Teatro? ;Qué publicidad hara usted? Yo quiero a Susy
Delair y a Jean-Claude Brialy.
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Las posibilidades, para un joven autor, de que se monte su obra son muy pocas
en Paris. Claro, siempre hay negociaciones:

Como usted comprende, me gustaria que usted montase mi obra en Café-
Teatro, pero yo habia pensado en J.L. Barrault, Simone Valére, George Wilson.
El asunto se va a solucionar pronto en el Lutéce, en el T.N.P., en Mathurins.

Su espacio es un poco pequefio. Y el escenario? ¢Solo es eso? ;Y cuanto me
pagaran?.

Lo mismo pasa con los actores: generalmente las chicas tienen mejor cara que
los chicos. Estos se cansan demasiado. Tienen colmillos. Sélo hablan de dinero:

¢, Qué? ;No nos van a pagar? ¢ Si usted cree que voy a entrarle aunque se trate
de un super papel?.

Prefieren pedir imosna como extra en la tele por 100 francos diarios, ir a ver los
productores para que les den un papel menor en Le Grand Meaulnes. (Es una
novela muy famosa en Francia del autor Alain-Fournier que se murié muy
joven)Se dedican a leer las crénicas del Tecnicien du film y de France-Soir
(revistas francesas).

Pertenecen a un sindicato:
No puedo ir esta noche, tengo un cdctel, Yo voy a un congreso de artistas.

Los gerentes del café: Rose Marie y Michel Guiton ven a este mundillo con
asombro. Limpian los vasos. Entran en la historia del teatro con recelo <<Como
entenderan, si s6lo es para servir café, pues qué negocio>> declardé un dia Rose
Marie. Los clientes venideros ya estan al tanto.?°

El Café-teatro presencié su primera funcién el 2 de marzo de 1966 con dos obras de Philippe
Adrien, joven autor, hoy dia montado en el Teatro Nacional de Paris. (pasar de un café-
teatro de 100 lugares a una sala de 2000 butacas ha de ser un viaje mas bien fascinante.)

El Sindicato de los Actores me convocd: Cuando uno no tiene dinero para hacer
teatro, no se hace -me dijeron- pues entonces nunca se hara, contesté.

20 Da Costa Bernard. Los origenes del Café- Teatro en Francia. Traduccién de: L’origine du Café-Thédtre
en France. in. La truite de Schubert. Ed. Pierre Belfond. Paris. 1968. pp. 4- 7.
Traduccion al espafiol. Antoine Rodriguez. 2001.
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El Boulevar Raspail parecia muy tranquilo aquella noche. Pero en el Royal, hay
muchisima gente. Es una noche histérica. Rose Marie Guiton esta muy derecha
detras de la barra. Ya no es una mera gerente de bar. Digna y artista observa a
los clientes. M. Guiton se ha puesto el uniforme y una corbata. Yo llevo un “traje”
(Es elegante y al mismo tiempo puede pasar por un estilo de nuevo teatro). Los
actores Marcel Robert y Sophie Sam estan listos, casi sin maquillaje, porque los
primeros espectadores estan a veinte centimetros de elios. No hay focos para
iluminar el escenario. Didier Decoin, periodista del Figaro a quien los actores han
maltratado unos instantes antes me pregunta:

¢ Tienes el permiso de los bomberos? De hecho no tengo ningtin permiso. <<La
delegacidn espera para saber si va en serio el asunto. Artes y Letras esperan, el
Sindicato de los actores espera, todos estan esperando.

Sera un triunfo. Las camaras de una television que llegaron quién sabe cémo
estan grabando. Se sirve mucha cerveza. Cien personas estan amontonadas en
un espacio que soélo es para 50. Hay gente en la calle, con la cara pegada en las
ventanas, detras de la barra, en todos los taburetes. Los espectadores no
parecen sorprenderse de que se pueda dar teatro en un café. ;De dénde
vendran?; El publico es mas bien joven pero tampoco tanto. Me sorprendio la
energia casi desesperada con la que el publico buscaba las palabras divertidas
en una obra que no lo era, los momentos divertidos en una situacion que nada
tenia de divertida. Floté sobre el Café-Teatro, desde la primera noche, una
especizt? de nostalgia del placer, de la diversiéon, unas ganas de divertirse a toda
costa.

Al cabo de cinco meses, habian montado diez obras. Habia las de Da Costa,
porsupuesto, habia también obras estilo lonesco, otras estilo Pinget, otras estilo Pussy
Cat, revista de moda, una obra influenciada por Godard y su pelicula Masculin Féminin.

Un dia, Maurisse Garret, director escénico de Laurent Terzieff, vino a ver el
espectaculo de Café- Teatro. (Antes que él vino Blin que habia bostezado mucho
sin ver mas de cinco minutos.) Liamé al autor y le dijo:

Sus obras no valen nada. Fui a Inglaterra. Ahi vi teatro verdadero; Fuerte,
enérgico, un teatro “de hoy”, que concierne al publico.

El autor asintié, estaba dispuesto a hacer teatro “de hoy”, fuerte, enérgico. ;Qué
dices? ¢Le haces caso a cualquiera?

Le dije: ¢ Qué significa teatro “de hoy”?, todo el mundo repite esta palabra. El
teatro de hoy, no se inventa. Uno lo lleva automaticamente en si, ya que vivimos
en nuestra época.

2! Idem




Otra noche, Claude Rich, viene a verme después de una funcién y me dice con
un tono terrible:

¢ Qué tipo de director es usted que no va a felicitar a sus actores después de la
funcién?

No soy director de teatro, soy autor, ademas esos actores no son “mis” actores,
no les pago, no me pagan, lo hacemos y eso es todo, aqui todos somos libres.

Personalmente, nunca pensé que pudiese ser famoso gracias al Café- Teatro,
pero muchas veces he pensado que mis obras eran las que mas éxito tenian y
que eran las Unicas que valian algo. Los demas pensarian lo mismo de sus
obras, uno tiene derecho de ilusionarse, incluso en un Café-Teatro.

Puede suceder que un autor no sepa escribir, que un actor no sepa actuar, pero
todos saben que existe la prensa y van a pescar periodistas. Le Figaro, muy
hospitalario, publica facilmente las informaciones en su pagina de espectaculos,
gracias a Baignieres. Le Monde tampoco es inabordable. Nicole Zand, con su
voz profunda y grave, imperturbable, toma los recados y los publica (0 no los
publica). En cuanto a los otros periodicos, es variable. Generalmente los criticos
s6lo van al Café- Teatro cuando no tiene verdaderamente nada que hacer. Poirot
Delpech y Claude Olivier se tomaron la molestia, pero esperamos siempre la
visita de J.J. Gautier (Le figaro), la de Jean Dutour (France-Soir), la de Gilles
Sandier (Arts), y la de Robert Kanters. Jacques Lemarchand, de Figaro littéraire,
es el unico critico importante en acudir para dar cuenta de los intentos de los
jovenes desconocidos.

Motivos: el argumento contundente:

Todos hemos montado espectaculos. Nos hemos arruinado para montarlos.
¢ Qué han hecho ustedes?

hice Café- Teatro.

Cabe sefalar otra fuente que indica el origen del Café-Teatro en Francia fecha anterior a
la antes escrita.

“El primer Café — Teatro parisino fue creado en enero de 1964, en La Grande Severine

con una obra de Marc'O, Les play girls” ??

En 1967 hay 8 Cafés- Teatros. 87 en 1978 de los cuales 31 estan en Paris. Hay pocos en
provincia. Dan una media de tres espectaculos por noche, seis noches a la semana, once

Michel C(x vin. Dictionnaire encyclopédique du Théitre. LdrOUSSC-BOl das. 1998. pp.45 1. IraduCCIOn al
espaliol Antoine Rodr lgueZ.
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meses al afio, LLos mas famosos son: Le Café D’Edgar, Le Fanal, Le Sélénite, La Vieille
Grille, La Cour des miracles, Les Blancs- Manteux, L.e Café de la Gare, L Absidiole.

Los profesionales del teatro muy rapidamente le dan su reconocimiento. En 1972 se dan
114 representaciones de Café- Theatre en el Festival Off de Avignon y en 1974 se
organiza en la Maison de la Culture de Rennes, el Primer Festival Internacional de Café-

Theatre.

La edad de oro se sitia al principio de los 80°’s. A partir de esa época empieza la
competencia en lugares (hangares, salas de reunién, etc.)

Los autores mas conocidos son: Da Costa, Adrien, Haim, Michel, Westphal, Foissy,
Ganazl, Gripari, incluso Arrabal y Anouilh.

En el extranjero encontramos Café- Teatro, en Nueva York: Café Cino 'y La Mama, (antes
sefalados) en Londres el Lunchtime Theatre.

Los actores del Lunchtime Theatre, al contrario de los actores franceses, no tienen
proteccion sindical, pero los organizadores reciben una apoyo del estado.

3.1.4. - OFF FUENCARRAL

En Espafa, el primer Café-Teatro contemporaneo fue Lady Pepa, abierto en
Madrid por Concha Llorca en 1967 (con la obra Esperando a Godofredo, de Enrique
Bariego), al que siguieron, en los afios 60's, El Buho Rojo, Ismael, Stéfanis, La Fontana,
King, Micheleta, Martin's, Bong- Bing, Le Canotier, Morrison y otro, Posteriormente, el
género revivié en locales como los madrilefios Damajuana, La Aurora o Candilejas, que
escenificaron o ponen en escena diversos espectaculos teatrales.

Pero recientemente, El Off Fuencarral, es su principal manifestacion de Café- Teatro,
Denominacion sugerida por la periodista esparnola Rosana Torres para el movimiento
teatral aparecido en Madrid en la década de los 80°s del siglo XX.

Basado en la complicidad con un nuevo espectador que huye de la rigidez de los teatros
de uso, Se trata de alternativas escénicas presentadas en bares cercanos a la calle de
Fuencarral, que van desde el Cabaret, hasta el montaje lleno de rigor teatral, pasando
por los hibridos en los que entrarian toda una amalgama de montajes parateatrales. El
movimiento se inicié en lugares como La Aurora, El Angel exterminador (con montajes
como Conversaciones con una murieca idiota, de Chatorno Contreras) y Damajuana (con
obras como Caralampio, de Manuel Gomez), a los que se unieron las salas y locales
Eligeme, Casi- casi, Yasta, El Foro, Vaivén, Tara, Café de Maravillas, Escudeto, San
Mateo 6, King Creole, Bovedas, El Avapiés, Candilejas, No se lo digas a Nadie, rincén del
Arte Nuevo o el teatro Alfil.
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En el Off Fuencarral participaron grupos como Espacio cero, La peseta de Maderra,
Industrias Nictalopes, Poducciones Fila 13, El silbo Vulnerado, GAD o Producciones
Marginales; (Al frente Ernesto Caballero) Actores consagrados - Albert Vidal, Pepe
Rubianes- y otros que se hallaban en sus comienzos como Pilar Massa, Lola Penno,
Miguel Angel Sanchez y Pedro Reyes; Codmicos como Juan Gimeno, el Gran Wyoming,
con su inseparable pianista Reverendo; el periodista Moncho Alpuente, el grupo Ceda el
Paso o Rudy Calzado y Faemino. No faltaron, sefiala Rosana Torres, incursiones de
grupos extranjeros, como Jhoannes Vardar, con su purista Cabaret Brechtiano, o los
alemanes Fever Relter, con una cuidada y sorprendente épera rock. Sin embargo, los
mas asiduos, los artistas con una presencia mas notable, son los que ofrecen un
paralelismo acusado con el Cabaret. Entre ellos destacan Loles Ledn, Paco Clavel,
Fama, Eva Leén, Tona, Oxtoa, Susana Mayo, La belle Epoque, Ekaterrina Kabarret, Di
gorno, Las Virtudes, Ninetto y Absurdino o los Hermanos Trompicelli.

Estas manifestaciones son s un claro ejemplo del de que el Café Teatro es una opcién
escénica para todas aquellas personas en realizar teatro, o volver a explorar nuevas
rutas, ya que los paises antes senalados, han elevado su nivel de cultura a buen nivel.

Otro punto que tengo que sefalar es la vida nocturna, en los paises antes sefialados la
vida nocturna es segura, cosa que en nuestra ciudad no, después del incendio de la
discoteca Lobohombo las medidas de seguridad han cambiado en nuestra ciudad, mas en
la zona sur, los establecimientos han tenido que modificar sus formas de trabajo y
alrededor de 180 espacios nocturnos han sido cerrados, asi que Iégicamente, las medidas
para abrir un lugar de entretenimiento, son mas estrictas.
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4. - LA CARPA, EL TEATRO DE REVISTA Y SU TRANSFORMACION A TEATRO
CABARET.

El actual Teatro de Cabaret Mexicano, es una reinvencién muy pequenita de lo
que fue La Carpa y La Revista Mexicana, géneros teatrales nacionales muy importantes
que florecieron a finales del siglo XIX y durante la revolucion a principios del siglo XX,
hasta consolidada la revoluciéon cuando a ios “generalotes” ya no les causé gracia que se
les criticara, y finalmente en los 60°s Uruchurtu, regente capitalino, acabé con los teatros
de carpa de la Ciudad de Mexico.

La Carpa es uno de los géneros mas importantes en la historia del teatro en México.

La gran tradicion del teatro mexicano se da en LLa Carpa, fuera de La Carpa no existe una
gran tradicion.

En México, La Carpa y el Teatro de Revista prepararon el terreno para el Cabaret,
aunque la relacién espacio temporal es diferente, dado que el Cabaret se establece por
inmersién del publico, dada la forma del escenario, una relaciéon mas cercana.

La Carpa nacio de un género muy especifico: La Revista.

Este Teatro de Revista se llama asi, porque generalmente era una revisién de lo que
habia pasado en el afio en curso del siglo XIX. Pasaban revista de los eventos politicos o
sociales. Nacié con el espiritu critico, humoristico y cuestionador, y bueno, poco a poco el
Teatro de Revista se sale de los teatros oficiales, va a espacios alternativos, que son las
carpas y ese espiritu politico era muy molesto y siempre fue como muy incisivo de la
realidad nacional y del politico en turno.

La Carpa entonces tenia un poder, un impacto social: era generador de opiniéon. La
funcion del teatro cambid en ese sentido. También los medios de comunicacién masiva
cambiaron la funcién del teatro.

El teatro de Carpa en México fue una institucion de sketches y variedades que se produjo
en no pocos lugares del D. F. Un género chico en que los personajes fueron
estereotipados populares y la construccién dramatica de los libretos resultaba pobre tanto
en la linea argumental de la anécdota, como en la légica de las situaciones en las cuales
se veian inmersos los caracteres; se sostenian en la intervenciones verbales, giros,
albures e intervenciones musicales.

Su cuna como recinto teatral habria de buscarse en los cdmicos trashumantes que
alzaban su tablado en cualquier parte, en un pueblo o en una plazuela en los dias del
virreinato, cuando ya se habia edificado el Coliseo viejo. No hacian otra cosa sino
funciones en carpas; Arias de Villalobos, Gonzalo Riancho, Diego Juarez y otros mas
aparecen en actas del cabildo con solicitudes de licencias para instalar un “tablado” en
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ocasion de la llegada de un nuevo virrey, arzobispo o para celebrar onomastico o
nacimiento de Infante real o en las fiestas del Habeas o de San Hipdlito. Para Magarna
Esquivel el arquetipo de comediante de carpa fue en el siglo antepasado el mexicano
José Soledad Aycardo con su circo- teatro en la calle del Reloj, hoy calle de Argentina y
los hermanos Rosete Aranda, los personajes mas representativos de este tipo de teatro
carpero durante el siglo antepasado.

Con el siglo veinte comenzaron a aparecer las carpas como una alternativa para el género
chico de medio tono que se presentaba en lugares estables como el Ideal, el Maria
Guerrero o el Bricerio, entre otros. Las carpas fueron, por otro lado, un fenémeno social y
al mismo tiempo hijas de la revolucion.

Durante el porfirismo imperaron una docena de circos europeos que fueron destruidos
por la epopeya revolucionaria y sus propietarios se concentraron en la capital. Pasado el
movimiento armado, aquellas gentes, acostumbradas a trabajar en espacios portatiles de
lona, idearon hacer teatros con el mismo material y las pocas pertenencias que lograron
salvar. En ellas hicieron al principio pantomimas, bailables y el payaso con la cara
pintarrajeada fue el personaje principal. Pronto este payaso empez6 a adquirir un tipo mas
mexicano, y aquellas familias ex circenses de apellidos extranjeros se mezclarian entre si
y conformarian una verdadera familia carperil. De este modo, el viejo circo europeo, en su
ruina, engendrd a la carpa que a su vez incubé al teatro de variedades que iba dirigido a
un pueblo analfabeta que no podia leer los subtitulos del naciente cine mudo.

Oftra caracteristica de la carpa a su vez heredada del circo, es que como fin de
fiesta todos los del elenco salian a bailar y a cantar, cuartetas de doble sentido y
se metian con el publico, que reia a mas no poder. Nunca faltaba la tanguista
que hiciera llorar al respetable, que hacia suya la tragedia del gaucho argentino.
En su aspecto fisico la carpa era una barraca desnuda con techo de lona,
improvisada, mal vestida, incomoda y grotesca que recogia la curiosidad
sensible del pueblo. Una muchedumbre sobre la graderia compuesta por
chiquillos, soldados mujeres con nifios en el rebozo, hombres con sombrero de
paima en la cabeza, todos inmoéviles permanecian atentos al desarrollo del
sketch que recibia aplausos o silbidos. Afuera el vendedor de boletos gritaba las
tandas por un boleto.

A la tercera década del siglo las carpas habian terminado por reducir sus
repertorios a variedades, porque sus empresarios pensaban que era lo mas
atractivo para el pueblo por sus precios bajos y modesta calidad. Los principales
intérpretes de éste género se encontraban Cantinflas, Resortes, Chicote y
Clavillazo entre otros.?>

La Revista Mexicana, que a diferencia de la carpa se daba en teatros establecidos cobroé
su auge durante las cuatro primeras décadas del siglo XX, y sobresalian las

23 Edgar Ceballos. Diccionario enciclopédico bdsico de teatro mexicano.
Meéxico. Escenologia. 1996. pp. 86 -87
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escenificaciones que conjuntaban acrobacias y cuadros comicos- satiricos, musicales y
bailables, y que ademas cumplian la importante funcion de comunicar al publico, sucesos
politicos y sociales de actualidad, no sin su buena dosis de critica, de tal manera, la
revista teatral - que provenia de subgéneros espanoles como la zarzuela, el sainete, la
astracanada, el apropodsito, y la tonadilla, y se habia nutrido con las variantes francesas
(vaudeville) y estadounidense (follies) - Ilegé a convertirse, en cierto sentido a en un
punto de apoyo para la aparicion de la dramaturgia mexicana actual. Chin Chun Chan
(1904) de Rafael Medina y José F. Elizondo. El pais de la metralla (1913) de José F.
Elizondo, Mexican rataplan (1925) de Guillermo Ross y Juan Diaz del Moral y Rodolfo
Sandoval, son el paradigma de aquellas ingeniosas y valientes revistas que tanto aplaudié
el puablico a principios del pasado siglo, y que aun hoy nos revelan facetas de una
realidad no incluida en los libros oficiales de nuestra historia.

Hacia finales de los anos treinta La Revista ya se encontraba en decadencia,
desplazada por un poco por el teatro de variedades, el cine y la radio. Ademas,
la gente preferia ir al teatro, a la carpa, o simplemente escuchar numeros
musicales; entonces los autores, temerosos de las amenazas y agresiones que
se recrudecieron a partir de 1940, prefirieron abordar lo politico con mayor
discreciéon. No se puede afirmar que bajo este clima haya dejado de hacerse
revista teatral; por el contrario, se continuaron escribi€éndose muchas otras
obras, pero ya no con la calidad de afios anteriores. %*

Hubo varios tipos de Revista en México, la revista costumbrista o nacionalista, musical,
frivola, de evocacion, todas con su namero de sketch y canto, con orquesta en vivo, sin
olvidar la majestuosidad de las bailarinas, y un sin nimero de actores y escritos que hoy
parecen haber sido olvidados.

La T.V. en 1950, atrajo a los cdmicos que dejaron a un lado el Teatro de Revista, por
ser ésta mas rentable.

Desde principios de siglo, el cine mudo ya mantenia una rivalidad constante al competir
con los mismos escenarios, muchos teatros fueron convertidos en cines durante los arnos
veinte, pero el hecho se tornd mas dramatico con el advenimiento del cine sonoro en
1931, que causo un éxodo incontrolable de escritores, musicos y artistas de teatro hacia
la cinta de plata. Lo mismo pasé con la radio, que usurpé muchas funciones de la revista;
la gente no tuvo ya la necesidad de comprar su boleto para enterarse del suceso actual, ni
estar en situ para escuchar la cancién de moda, ya que ahora en la tranquilidad del hogar
y sin costo aparente, se tenia a la mano una amplia gama de culitura musical y popular.

De esta forma, La Revista dejo de representar un interés general para el pueblo, pues ya
contaba con un vocero instantaneo: la radio.

2 Idem
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Asi pues, la Revista y la Carpa, victimas de la censura y la T. V. Mueren, cuando el
gobierno empieza a volverse moralista, mas tonto, es el tiempo de Ernesto P. Uruchurtu.
El Regente de Hierro que termina con este espectaculo popular.

Después de desaparecidas las carpas en la Cd. De México, y que nuestros cOmicos de La
Carpa y el Teatro de Revista se fueran a la naciente T. V. Hay un intento por volver a
rescatar estas formas de teatro. Gorostiza, en 1963 siendo director de Bellas Artes,
manda a construir unas carpas en lugares alejados de la ciudad para dar a conocer
dramaturgos mexicanos, como Novo y Carballido entre otros. Diez anos mas tarde habria
otro intento de Teatro Popular Mexicano en Carpas, esta ocasién patrocinado por el DDF
y el IMSS. En ambos casos ambos esfuerzos no prosperaron.

Después y por primera vez, en manos de un intelectual, que habia triunfado en México y
Europa con su Montaje Divinas Palabras en 1963; lleva en el ano de 1971 a la Parrilla de
Triana ubicada en Morelos y Bucareli La Edad de Oro, con Bety Sheridan, Lilia Aragon y
Oscar Chavez entre otros actores encabezan el reparto, este espectaculo poco despues
se establece en el Café Coldn, y se integran mas actores como Ernesto Gémez Cruz,
logrando una buena aceptacion del publico y uno de los momentos mas gloriosos del
ahora Teatro Cabaret, ahora, en un establecimiento de bar.

En 1979, en un hecho histérico casi no documentado, actores deciden formar el Sindicato
de Actores Independientes (SAl). Y deciden no firmar contrato con la Asociacion Nacional
de Actores. ( ANDA). Esto repercute en gran medida, ya que los actores sin contrato se
ven forzados a buscar alternativas. Es cuando, en el Bar Guau y el Bar Miau los actores
deciden hacer Cabaret.

Desfilando por esos bares un sin nimero de actores, en esos espacios que pretendian
ofrecer al publico trabajos ya con la herencia de la Carpa y l.a Revista, sketches politicos,
cémicos, trabajos unipersonales, mondlogos graciosos, acompanados de baile, canto y
bebida, En ellos trabajan actores como Ausencio Cruz, Lupe Vazquez, Marta Ofelia
Galindo, Héctor Ortega y Julian Pastor entre otros actores, logrando asi percibir ingresos
en lo que se resolvia el conflicto, los espectaculos no fueron debidamente difundidos, ya
que se carecia de medios econdémicos.

Los actores que no estaban en la ANDA, no podian hacer television, que nuestro pais es
la forma mas rentable del trabajo actoral, después desaparecié el nuevo sindicato y los
actores volvieron a la T.V. dejando atras el Bar Miau y el Bar Guau, que tuvieron sus
momentos de gloria en los afos 80°s.
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También Enriq'ue Alonso en los 80°s realiza Dos tandas por un boleto que rescataban las
formas del teatro al principio de siglo y logrando un éxito.

En 1980 Jesusa Rodriguez renta La Capilla para Hacer Macbeth, la primera obra dirigida
por Jesusa, en 1984, triunfa en México y en Europa con Donna Giovanni y en ella trabajan
Astrid Hadad y Regina Orozco. En 1990 establece El Habito.

Carmen Salinas produce Aventurera, de Carlos Olmos, inicia en 1997 el Salén Los
Angeles y hasta la fecha se sigue presentando en varios lugares de nuestro pais bajo la
direccion de Enrique Pineda.

En 1997 una generacién del CUT, teniendo como maestro a Tito Vasconcelos, hacen
Shakespeare a la carta. Esta misma generacién vendra después a formar Pastegé Stand
up Comedy a la Mexicana, creando espectaculos unipersonales y presentandolos en
distintos lugares del pais, teniendo como sede la cafeteria del Centro Cultural Helénico.

Trainspotting. Basada en la novela de Irvine Welsh. Se presentd en 1997 en el Salén
México. Bajo la direccion de Gabriel Retes y con Juan Carlos Retes, Martin Altomaro,
Osvaldo Benavides entre otros actores estuvieron en el reparto.

En 1998 Tito Vasconcelos, después de trabajar cinco afios con Jesusa Rodriguez crea
Cabaret- Tito en la zona rosa de nuestra ciudad. Astrid Hadad ya trabajaba con frecuencia
en La Bodega en la Condesa y mas en el extranjero. Regina Orozco empezaba ha tener
sus propios espectaculos de Cabaret.

En 2001. Ernesto Gémez Cruz vuelve con las Dos Tandas por un boleto, nuevamente en
referencia a la Carpa.

Lo que nutria a la Revista Mexicana y a la Carpa, es lo que hoy rescatan nuestros
creadores de Teatro Cabaret en la Cd. De México.

Tito Vasconcelos, Jesusa Rodriguez, Astrid Hadad y Liliana Felipe, son los maestros
contemporaneos del Cabaret. En sus espectaculos ellos manejan discursos sobre la
tolerancia, las identidades sociales, el foilclor y la vanguardia, o la politica de izquierda.
Por otro lado, un grupo de actrices, egresadas del Centro Universitario de Teatro de la
UNAM, han emprendido carrera con éxito en el Cabaret, asesoradas por Tito Vasconcelos
pero mostrando sus propias obsesiones.

Sus creadores en México, son escasos, se suman a la lista Ana Francis More y Cecilia
Sortres, que actualmente imparten un curso de Cabaret. Ademas de Dario T. Pie. Estos
ultimos no tienen un lugar fijo, y mueven sus espectaculos en donde se presente la
oportunidad.
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Otro caso es Carmen Salinas, que hace cinco afios ha producido y actuado en la obra
Aventurera.

Actualmente (2002) todos ellos recorren la republica con sus trabajos, también nos
representan en el extranjero exitosamente y no se desprenden del uso de las estructuras
dramaticas de la Carpa y el Teatro de Revista. El discurso politico de Jesusa Rodriguez y
Tito Vasconcelos, el espectaculo unipersonal de Regina Orozco, la burla hacia lo
mexicano de Astrid Hadad. Son las diferentes propuestas de Cabaret que hay en nuestro

pais.

Ellos también son generadores de opinion, de critica y se encargan de mostrar en sus
espectaculos “la otra cara de las cosas” muy diferente a como lo muestran el peridédico y

la T.V. siempre todo va con su dosis de critica y de humor.

Debo senalar que todo intento por revitalizar el Teatro Cabaret, y lo acontecido a través
de su historia no ha sido documentado debidamente, eso corresponderia una tesis mas,
un estudio profundo para llenar los huecos de Ia historia del teatro mexicano.

Estos son unos ejemplos sobre la actividad del Café — Teatro y Cabaret en nuestra
ciudad.
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Kahlo), de Carmen Boullosa (1983); Cocinar hombres, de Carmen Boullosa (1984); £/
congcilio de amor, de Oskar Panizza (1987); La balada del Café Triste, de Carson Mac
Cullers (1980); El paso de las horas, de Alvaro de Campos (1992); Cielo de abajo, de
Jesusa Rodriguez (1992); Cada quien su Marguerlife de M. Yourcenar y Crimen de
Margueritte Yourcenar, ambas dirigidas en 1993 por Rodriguez; Lifith, el segundo fracaso
de Dios; Santa Chichilia (1995), Tabaqueria, de Fernando Pessoa (1996); Rosencrantz y
Guildenstern han muerto, de Tom Stoppard, dirigida por Juliana Faesler (1996); La gran
magia, de Filippo (1997); Alicia en la cama, de Susan Sontag (1998), y Las horas de

Belén. (1999)

Para Cabaret ha musicalizado, entre otras producciones, E/ primer fracaso, El reino de
Internelandia, La Diana casadera, En el pesebre con Madonna y An evening at Salén
México, espectaculo que con Astrid Hadad y Eugenia Le6n se presenté en el 2001 en el
Summer Stage del Central Park de Nueva York.

Septiembre del 2001, realizando entrevista tuve la oportunidad de ver Boda en Los Pinos.
Una farsa acerca nuestra primera dama y el presidente Fox. Con una fuerte critica hacia
el secretario de trabajo y el panorama actual de nuestro pais, Jesusa Rodriguez siempre
sorprende al tratar temas tan agudos en tono de farsa todo esto en hora y media de
carcajadas, bebidas, y excelente ambiente, se vuelve a sehnalar aqui los elementos de la
Revista y La Carpa, estructura dramatica sencilla, numeros musicales, bailables,
sketches, critica politica etc.
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41. - TEATRO CABARET MEXICANO; SUS PRINCIPALES EXPONENTES

EL HABITO

(fotos: cortesia de E/ Habito)

Este lugar fue concebido y abierto por el maestro Salvador Novo en el afio 1954.

Después lo rentaron en 1980 para hacer Macbeth, la primera obra que dirigié Jesusa y lo
volvieron a rentar desde 1990.

Durante estos 10 afios han producido aproximadamente unos 320 espectaculos y han
recibido a muchos artistas maravillosos que han ayudado a hacer de E/ Habito lo que
siempre sofaron: un lugar independiente, sin becas del estado y dependiente del publico.

Han trabajado muchisimas personas aqui. El/ Habito es el resultado del amor de los
trabajadores, los técnicos, los artistas, los proveedores y del publico.

Jesusa Rodriguez

Nacié en la Ciudad de México en 1955. Estudié en el Centro Universitario de
Teatro. Formo parte del grupo Sombras Blancas, que realizé el montaje de Vacio, bajo la
direccion de Julio Castillo. Ha realizado las escenografias para Arde Pinocho, Qué
formidable burdel, de lonesco, dirigida por Castillo; Suefio de una noche de verano , y
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dirigié y protagonizé E/ concilio del amor, de Oskar De Panizza, obra que se presentd en
varios paises europeos, al igual que la dpera de Mozart Don Giovarnni o Donna Giovanna;
también dirigio y actud la pastorela El reino de la Interpelandia, de Jaime Avilés. Recibi6 el
Premio “Julio Bracho”, de la Union de Criticos y Cronistas de Teatro, por Atracciones
Fénix, como la mejor obra de teatro de busqueda.

Liliana Felipe

Compositora, cantante, pianista, tanguera, jardinera, poeta, cordobesa,
“descendienta de los comechingones”. La musica que realiza es eminentemente teatral y
cinematografica; sus canciones tienen la cualidad de ser irreverentes y profundas al
mismo tiempo. En 1980 grabé su primer disco, dedicado a la Comision de Familiares de
Desaparecidos por razones politicas en Argentina. Sus siguientes producciones las
realizd bajo el sello E/ Habito, entre ellas se encuentran las que hizo con La Orquesta de
Mujeres (1983), con la Danzonera Dimas (Materia de pescado, 1989) y con la Sonora
Reclusur (Elotitos tiernos,1992).

Otros de los discos compactos de Liliana Felipe son: Lilith, el segundo fracaso de

Dios (1994); La ley del amor de Laura Esquivel (1995); Eugenia Ledn interpreta a Liliana
Felipe; Tabaqueria de Fernando Pessoa, musica de Liliana Felipe; Las horas de Belén,
grabado en vivo en el claustro de Sor Juana (1999), Three Mexican divas cabaret (2000) y
el mas reciente, titulado A las vacas sagradas.

Colaboro6 el afio antepasado con el cineasta Alejandro Springal en la musica de la pelicula
Santitos. Para teatro realizé las melodias de las obras: 13 sefioritas (homenaje a Frida
Kahlo), de Carmen Boullosa (1983); Cocinar hombres, de Carmen Boullosa (1984); E/
concilio de amor, de Oskar Panizza (1987); La balada del Café Triste, de Carson Mac

AL TSR
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Cullers (1990); El/ paso de las horas, de Alvaro de Campos (1992); Cielo de abajo, de
Jesusa Rodriguez (1992); Cada quien su Marguerlife de M. Yourcenar y Crimen de
Margueritte Yourcenar, ambas dirigidas en 1993 por Rodriguez; Lilith, el segundo fracaso
de Dios; Santa Chichilia (1995), Tabaqueria, de Fernando Pessoa (1996); Rosencrantz y
Guildenstern han muerto, de Tom Stoppard, dirigida por Juliana Faesler (1996); La gran
magia, de Filippo (1997); Alicia en la cama, de Susan Sontag (1998), y Las horas de
Belén. (1999)

Para Cabaret ha musicalizado, entre otras producciones, E/ primer fracaso, El reino de
Internelandia, La Diana casadera, En el pesebre con Madonna y An evening at Salén
México, espectaculo que con Astrid Hadad y Eugenia Ledn se presenté en el 2001 en el
Summer Stage del Central Park de Nueva York.

Septiembre del 2001, realizando entrevista tuve la oportunidad de ver Boda en Los Pinos.
Una farsa acerca nuestra primera dama y el presidente Fox. Con una fuerte critica hacia
el secretario de trabajo y el panorama actual de nuestro pais, Jesusa Rodriguez siempre
sorprende al tratar temas tan agudos en tono de farsa todo esto en hora y media de
carcajadas, bebidas, y excelente ambiente, se vuelve a sefialar aqui los elementos de la
Revista y La Carpa, estructura dramatica sencilla, numeros musicales, bailables,
sketches, critica politica etc.
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G
L ABARETITO

Cuando en 1998 abrieron Cabare- Tito, apostaron por un concepto novedoso en
cuanto a espacios de diversion vy servicios para la comunidad Gay, Lesbiana, Bisexual y
Travesti, GLBT. El éxito alcanzado por este espacio es de sobra conocido. Sin embargo
aun cuando lograron una integracion armoniosa entre los diversos publicos que
favorecen, han llegado a segmentarse por motivos de seguridad.

CABARE- TITO (Tito Vasconcelos)

Cabaré- Tito en Plaza del Angel es un lugar que ha sido ganado con paciencia y
constancia por un sector de publico juvenil que ha hecho suyo este espacio. Esto les
obligd a atender las demandas de otro sector de su clientela, que si bien sigue siendo
eminentemente joven, tiene otras exigencias y demandas de servicio. Para ellos han
creado un nuevo lugar: Cabaré- Tito Teatro- bar, en Londres 117(Zona Rosa), muy cerca

del otro.

En este nuevo espacio los espectaculos teatrales y de Cabaret, son como siempre el
centro de sus actividades, y en el cual sin volamenes estruendosos ni gente bailando
encima de ti, podras saborear tu trago favorito en un ambiente agradable y relajado.

La entrada de Tito Vasconcelos al teatro fue hace mucho tiempo.

El recuerda: Todavia usaba yo pantalones cortos... (risas) Estudié en Bellas Artes, en la
UNAM, he andado de aqui para alla, siempre cuestionando a las escuelas de teatro.
Cuando yo tuve la necesidad de elegir solo existian la escuela de teatro de Bellas Artes o
la UNAM, el Centro Universitario de Teatro y yo por angas o por mangas ingresé a Bellas
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Artes con la generaciéon de Rosa Maria Bianchi, Margarita Sanz, Salvador Garcini, una
generacion muy interesante.

Para aquel entonces Tito ya conocia a José Antonio Alcaraz, hombre "provocador,
divertido, culto" y personalidad definitiva en su vida artistica. Después empez6 a vagar por
el mundo (ya los sabemos, viaje hacia fuera es viaje por dentro) y a prepararse por su
cuenta tomando cursos aqui y alla, también con sus acciones nédmadas. ¢ Doénde estamos
hoy? Se entromete en nuestra conversacion la musica de bar; el Cabaré- Tito, de su
propiedad, es uno de los espacios en donde ha logrado llevar a escena su trabajo. Es el
Teatro Travesti es con lo que la mayoria identifica a Tito, aunque ha hecho otras cosas. El
publico también lo recuerda haciendo el personaje de "Susi" en la pelicula Danzoén, pero
su maximo interés parece muy claro a estas alturas:

encelos - Liliana Feli

Mﬁl’%suﬁs J6UeZ = ANDRES [oewe

A T oehas.
VieRN-eS y SaBados 22:30hvs.

(Cortesia de £/ Hdbito.)

Creo que a estas alturas de mi vida puedo considerarme como creador de un estilo en
México ¢ no? El teatro travestido desde una perspectiva mas alla del tipico trabajo de
travestis -poner un disco, plantarte una peluca y dando de gritos imitar a Rocio Durcal,
dentro de un espectaculo nocturno. A mi la noche me parece una aliada maravillosa y
siempre me ha gustado mucho el espectaculo nocturno. Estoy cumpliendo veintidds anos
de hacer Cabaret, ya mero que voy a aprender. Yo me puse a estudiar para lograr hacer
un tipo de Teatro Trasvesti que fuera interesante, divertido y digno. Nosotros aqui hemos
hecho Tragedia Griega, Soéfocles, hemos hecho a Shakespeare, Comedia Musical
Norteamericana, y me siento muy inspirado en Charles Luglan y su compaiia E/ ridiculo
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de Nueva York, que maneja la cultura del reciclaje y de las mezclas entre la cultura del
comercial con obras de Ibsen o Shakespeare; asi rompe con el mito de la “alta cultura.

A partir de los arios ochenta, con nuestro espectaculo Y Sin Embargo Se
Mueven, vino una especie de apertura y algo que después se denomino “teatro
gay”. Yo no creo que las artes estén sexuadas, yo creo que hay un estilo y una
particular forma de hacer las cosas. Lo que existe es un teatro creado por gente
gay para una comunidad que puede o no ser gay, porque si no es como volverte
a meter al guetho. Luego yo desde 1994 empecé por mi lado a dar clases en el
CUT de estilos teatrales, Cabaret y Revista Mexicana, que es maravillosa. De
hecho, lo que yo hago en el cabaret tiene mas que ver con la revista que con un
asunto cabaretero como la gente lo entiende."®®

Pero él y Jesusa Rodriguez han optado por un trabajo con una raiz mas mexicana.

Por otro lado, ademas de este lugar, El Cabaré- Tito cuentan con otro llamado E/ punto,
donde tratan de explotar el Stand-Up Comedy a la mexicana.

finalmente dice Tito: Y en el futuro, el proyecto es seguir aqui, donde cambiamos el
espectaculo cada seis u ocho semanas, lo que implica mucho trabajo y pues... sobrevivir.

Mariposa- Maricosa. Espectaculo de reposiciéon de T. Vasconcelos es uno de los mejores
que le he visto. Trata sobre una madrastra, actriz fracasada que lucha ante la belleza y
juventud de su hijastra, que le hace ver su suerte. En este mismo espectaculo, en otro
sketch, vi al mismo Tito interpretar a “Chepina Peralta”, celebre por sus programas
gastronomicos, esta vez, dando recetas a las madres de familia, que hacer para afrontar
la homosexualidad de su hijo. Al igual que los demas Cabareteros, todo es en farsa, con
pocos elementos técnicos y con material reciclado. Nétese en las fotografias, la cercania
y la participaciéon del publico.

5 Reportaje de Lidia Margules para: wiw-elfoco.com. 1 de junio del 2001.



ASTRID HADAD

(imagenes cortesia de Astrid Hadad)

Una Astrid que no deja de ser Hadad, que no renuncia a su condicion de
mexicana, maya y libanesa; retoma el espiritu de las rumberas, el aima de las rancheras,
el cuerpo historico de lo mexicano.

Astrid Hadad es egresada del Centro Universitario del Teatro. Su carrera profesional inicia
al darle vida al personaje de Danna Anna en la 6pera Donna Giovanni de Mozart,
adaptada y dirigida por Jesusa Rodriguez, con la que realizé una gira por varias ciudades
europeas, alcanzando un éxito sin precedentes. A su regreso a México, culmind su ciclo
en uno de los escenarios culturales mas importantes y prestigiados del pais, el Palacio de
Bellas artes.

En 1988 produjo y actuo la obra de teatro La occisa o luz, levantate y lucha basada en la
vida de Lucha Reyes. Mas tarde forma el grupo Los Tarzanes que desde entonces la
acompana.

En 1990 produjo su primera grabacion titulada Ay/Astrid Hadad, que incluia un repertorio
extenso de musica ranchera. En este mismo ano participé en el Festival Latino de los
Angeles y fue invitada a participar en la exposicién Corazon Sangrante en Boston.

Ha realizado giras por diversas ciudades de los Estados Unidos como Chicago, Los
Angeles, San Francisco y Nueva York. Y dentro de la Republica Mexicana presentd su
espectaculo en San Luis Potosi, Guadalajara, Sinaloa, Aguascalientes y otras ciudades.
Fue invitada dentro del marco de la olimpiada de Atlanta 1993, ademas formo parte de Ia
programacion del Festival Internacional Europalia en ese mismo afnio.

También se ha presentado en paises como Canada, Australia y Nueva Zelanda. Por otra
parte, también ha participado como actriz de televisiéon, en series como Teresa. Yo no



debutd en la cinta Sélo con tu pareja de Alfonso Cuaron

México ha visto surgir durante las tres dltimas décadas del siglo XX una ola de
mujeres en los escenarios artisticos, teatrales y literarios que han transformado
su papel de objetos a creadoras de cultura. Estas artistas han participado en la
formaciéon del paisaje cultural, dejando huella no sélo por su presencia no
ortodoxa en lo que habia sido un ambiente exclusivamente masculino -espacios
sociales y centros de produccion cultural-, sino también porque han alterado las
formas y los lenguajes del arte e impactado en cdmo este se estudia y se
valoriza.

Astrid Hadad forma parte de este grupo de mujeres que nacieron en los afnos 50,
empezaron a crear en los 70 y aparecieron en espacios nacionales e
internacionales en las ultimas décadas del siglo XX. Desde los ainos 70, Hadad y
otras artistas como Jesusa Rodriguez han intervenido en los escenarios
artisticos y sociales y en las paginas y pantallas de México. Alli han llevado a
cabo las operaciones criticas del feminismo, la deconstruccion, el
postcolonialismo y el postmodernismo que se discuten en otros foros
intelectuales y académicos. A través de su produccion y activismo, exploran las
: conexiones entre el discurso del poder y los de cultura, identidad, género y
estética. El término performance, amplio en connotaciones y ambiguo en
significado, sirve para describir el proceso creativo con el cual estas mujeres
estructuran sus espectaculos. A partir de deseos de recuperar formas escénicas
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tradicionales de México, de representar elementos de la cultura popular que
comparten muchos mexicanos, de hacer critica y acentuar lo “efimero” de
experiencias vitales y artisticas, estas artistas buscan lenguajes capaces de
articular la compleja realidad del México en transicion. Utilizan patrones que
forman parte de la rica herencia teatral mexicana aunque esta suele ser
reducida, en las historias oficiales del canon teatral mexicano, al teatro de
herencia occidental.

Astrid Hadad crea arte performance que no imita modelos importados sino que
incorpora en sus espectaculos formas plasticas, acciones y elementos de la
cuitura popular nacional de México para articular discursos criticos y, al mismo
tiempo, hacer disfrutar al pablico. %

Hadad describe su obra asi:

-

Para mi es Cabaret. Sé que en los EE.UU lo llaman performance. Es un estilo sincrético,
estético, patético y diurético, donde se muestran sin ningin pudor el machismo,
masoquismo, nihilismo y valemadrismo inherentes a toda cultura.

El foco de este despliege de tradiciones culturales evidentes en la historia del teatro
mexicano (Carpa, Cabaret, Revista) es el cuerpo femenino y la memoria que esta alli
inscrita.

Nacida de padres libaneses en Quintana Roo (frontera con Guatemala, Belice y el
Caribe), Hadad se trasladé a la Ciudad de México hace unos veinte afos.

No sé si soy maya, libanesa, mexicana o gringa - dice riéndose- enfatizando su
experiencia vital en una cultura mexicana heterogénea e hibrida.

Ella sefala la importante influencia de la cultura caribefia tropical: los colores, los olores y
la sensualidad de esta zona, los ritmos de la rumba, salsa y sones que le llegaban a
través de la radio cubana. También le afecté la imagen de México que ofrecian las
peliculas de la Edad de Oro del cine mexicano. En su pantalla -explica ella- Hego a

6 Rosclyn Constantino. Reportaje para Conjunto. Revista de Teatro Latinoamericano. No. 121.
wiwww.casa/cull.com.mx
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conocer a las divas que, en su trabajo, pero también en la vida real, representaban a
mujeres que habian transgredido los roles sociales aceptados de Madre y Esposa
Mexicana. También con el cine, Hadad experimenté México como nacién, como una
“comunidad imaginada” en las palabras de Benedict Anderson. Esta vision, aunque
folkldrica, le impacté desde la region remota de su ninez, y esto se hara palpable a lo
largo de su carrera, al igual que en su cuerpo y espiritu como artista, mujer y mexicana.

Comenzd a trabajar independientemente, desarrollando su propio espectaculo en el que
incorpora la musica tradicional ranchera y el bolero con el Cabaret y el sketch del Teatro
de Revista, con influencia del cabaret “mitico” (segun ella) que se producia en Alemania
en los anos 30 con Kurt Weill y Brecht. Surgieron sus primeros espectaculos: Nostalgia
arrabalera, La mujer ladina, y La mujer del Golfo Apocalipsis. A partir de unos anos de
investigacion sobre la vida de Lucha Reyes, estrella mexicana -primero de Opera en
Francia y después del Cabaret y el cine en los anos 30 y 40 en México-, Hadad empezé a
realizar su trabajo. Al principio, se presentaba en cantinas del Centro Histérico de la
Ciudad de México (Calle de La Palma).

Ella recuerda:

De alli es donde practicamente surge o que ahora hago... las ideas del vestuario, de la
imagen que se veia de la cantante, cdmo debia estar en el escenario, fueron a partir de
La Occisa: Luz levantate..Y Lucha. Trabajaba con lo que era el Teatro de Revista y
Cabaret y las peliculas mexicanas de los 40. Lo presentaba en una cantina del Centro y
resulté como pelicula musical en vivo. Aparecia yo en unas escaleras, mis muasicos (Los
Tarzanes) estaban en otro lado porque no cabian en el escenario, que era muy chiquitito.
Del escenario brincaba a la barra de la cantina y cantaba con las botellas atras, y también
me metia con el publico. Saltaba encima, sacaba la pistola, era un espectaculo totalmente
ranchero. Empecé a meter mas politica y la historta de México, sobre todo la pre-
hispanica y de la conquista. Empecé entonces (1988-83) con mis trajes sincréticos, hacia
transformaciones de la musica ranchera y después incluia la mdsica tropical y hasta el
rock -todas estas influencias metia (1993, 1994).

La artista empieza a ampliar el registro de las obras para incluir la critica humoristica
tipica del teatro de revista. Lo hace a través de la incorporacidén de una serie de iconos
nacionales pertenecientes a la Iglesia catdlica o a la cultura popular globai (la Virgen de
Guadalupe, Maria Magdalena, la Estatua de la Libertad, las soldaderas de la Revolucion
Mexicana, la diosa Isis, la diosa azteca Coatlicue). Su intencidn se basa en recuperar la
sexualidad, la sensualidad y los deseos humanos que la moralidad impuesta por las
instituciones dominantes suprime.

Surgen Del rancho a la ciudad (1989), Heavy Nopal (1990), Cartas a Dragoberta (1993),
Faxes a Rumberta (1994), La multimamada (1995), La pecadora (1 996) y La mujer

multimedia (1998). Como sefala Hadad, en este trabajo arqueoldgico-genérico encontré
inicialmente inspiracion en la figura de la pionera de la cancién vernacular, Lucha Reyes
(1906-1944). Era una mujer de espiritu “calido, fuerte y punzante” como cantante; impuso
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una cuerda de interpretacion “bravia” y marco el surgimiento del estilo “femenino” de la
cancién ranchera. Reyes prodigaba su voz enronquecida, grave y aspera, hasta
desgarraria, gemia y lloraba. Una mujer intensa en lo privado y publico, ejercié su
sexualidad libremente y no cabia dentro de la imagen de la mujer o madre mexicana,
sublime y abnegada. “Pronto la diva mexicana simbolizaba y personificaba a la mujer
bronca y temperamental que se desprendia de la jefatura del macho”.

La “atraccion fatal” (segun Hadad) hacia la figura casi mitica de Reyes se manifiesta en
varios aspectos de su vida profesional y personal. Por un lado, Hadad, cansada de la
burocracia, el elitismo, la inflexibilidad de las féormulas desgastadas y los intereses
comerciales del teatro en México, se independiza del sistema cultural mexicano
controlado por hombres. Como creadora y agente de su propio show (nada comun para
una mujer en su contexto), empuja su estilo popular que, aun criticado y rechazado por las
elites de la cultura y el teatro, genera una popularidad que resulta en invitaciones a foros y
festivales teatrales antes controlados por esas mismas elites. Por otro lado, se ve la
influencia de Reyes en su deseo de recuperar figuras histéricas de mujeres y elementos
de la cultural tradicional mexicana, al poner en primer plano las ironias y las
ambigiedades implicitas en sus imagenes, historias y mitos y situarlas literalmente sobre
su cuerpo femenino que se convierte en su escenario.

En su texto, The Explicit Body in Performance, Rebecca Schneider sugiere que:

“Convertir en literal lo simbdlico implica trastornar y hacer explicitas” las convenciones por
las cuales una cosa como un cuerpo o una pa7labra llegan a representar algo. Convertir en
literal resulta en fundir el espacio simbélico".

Mas obvio no podria ser este proceso en el trabajo de Hadad que cuando, en Heavy
Nopal, ella entra al escenario, vestida con una falda larga China Poblana con imagenes
de la Virgen de Guadalupe, un corsé blanco estilo Madonna decorado con lentejuelas
verdes y rojas, tacones altos rojos con espuelas, el cabello largo suelto desarreglado.
Camina lentamente, cojeando con muletas, la cabeza, la cara y el brazo vendados y el

cuerpo dolorido.
Se queja hablando/ cantando:

<<Ni contigo ni sintigo tienen mis males remedio. Contigo porque me matas. Sintigo
porque me muero... Me golpeaste tanto anoche, y ain no me voy.>> -Sigue cojeando
mientras canta- <<Pégame... pero no me dejes>>. Sin embargo, al acercarse al publico,
se va quitando las vendas, tira las muletas, agarra una botella de tequila y marca el
movimiento de la pasividad al desafio y la resistencia.

27 Roselyn Constantino. Reportaje para Conjunto. Revista de Teatro Latinoamericano. No. 121,
www.casa/cult.com.mx
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De canciones rancheras populares, Hadad re-presenta los elementos cuilturales
supuestamente neutrales e inocentes que estan cargados de trazos de la ideologia
dominante: jerarquica, patriarcal. Muestra como, a través de nuestra complicidad, estos
sistemas represivos se perpetian a veces violentamente en los comportamientos, normas
sociales y modos de ser aceptados. La violencia doméstica, el temor y la debilidad de la
victima citados aqui, por ejemplo, aun escondidos detras de la mascara de humor o de
naturalidad, no pueden ser borrados con la risa. Al representar al pie de la letra la
cancion, Hadad pone de relieve la relacion material del individuo con la sociedad y
materializa las consecuencias de los simbolos que forman parte de la conciencia e
identidad nacional. Al hacernos participar, cantando y riendonos con ella, nos hace ver la
violencia inherente en los sistemas de creencias y mecanismos de practicas sociales.
Nuestra risa, nuestro placer, entonces, se hacen sospechosos.

Aunque el tono es humoristico, el mensaje es transparente e indiscutible: estas
tradiciones -las canciones y las realidades a las que se refieren implicita o explicitamente-
se inscriben violentamente en los cuerpos reales de las mujeres.

Actualmente se presenta en La Bodega/ Bataclan Popocatepetl 25 esq. Amsterdam en la
Condesa, con su espectaculo Amores Pelos. Que pude presenciar. Este mismo
espectaculo continuamente se presenta en el interior de la republica. Astrid Hadad como
artista independiente, se ha convertido en una de las maximas exponentes del Cabaret, el
performance y de la contracultura en Meéxico, logrando un amplio reconocimiento
internacional por su trayectoria y original propuesta.

Samba, ranchera, corrido, rock, bolero, cumbia y ademas mixturas incluyendo un sentido
fado a la mexicana, constituyen el repertorio que Astrid Hadad destripa, cocina y sirve en
sus espectaculos. Astrid siempre pone a sus musicos en situaciones al limite invitandolos
a seguirla en una audaz fusién de ritmos y géneros.

No pueden faltar por supuesto las alusiones a los discursos mas recientes de nuestros
flamantes gobernantes o destacados visitantes y por si lo anterior fuera poco, Astrid
Hadad hace gala de una potente y buena voz que cada vez domina y doma con mayor
facilidad.

Si algo sorprende en cada uno de los espectaculos de Astrid Hadad es esa capacidad y
esa mente que le permiten reinventar situaciones y textos a partir de los
hallazgos consolidados en un pufado de canciones que al ser teatralizadas vy
reinterpretadas por ella adquieren una carga simbdlica de insospechada ironia, en esta
ocasién con el espectaculo Armores Pelos no es una excepcion.
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REGINA OROZCO

Ademas... no era seforita es un espectaculo de Cabaret con el que realiza una
critica burlona ante la doble moral que impera en una buena parte de la poblacién del
pais.

Regina en Ademas... no era sefiorita presenta horéscopos cuyas predicciones son de
gran brutalidad, realiza una parodia del tema musical de la cinta Titanic, se come un
mango hasta el hueso e interpreta un rap dedicado a un refresco de dieta para hablar
sobre la bulimia, la anorexia y el hambre en el mundo.

Este espectaculo refleja todo lo que es Regina Orozco, con una produccion basada
compietamente en la imaginacion, ademas de que uno de los recursos es la improvisacion
por eso la duracidon del espectaculo depende del animo del publico.

Regina define su propuesta como: “Cabaret Woman, People and Tigres Show”.

Espectaculo en el cual convergen diferentes géneros artisticos como la cancién, la
palabra y el albur, el verso y la mimica, pasando siempre de la tragedia a la comedia.

Aunado a sus presentaciones en vivo, Orozco grabé junto a Los Tigres de Sumalra un
disco de produccion independiente el cual estuvo a cargo de Gonzalo “Chacho” Peniche;
contiene los temas de este espectaculo; Ademas... no era serfiorita y cuyo lanzamiento se
realiz6 el pasado mes de febrero en el Salon México. Regina Orozco realizo sus estudios
en el Conservatorio Nacional de Mdusica, en el Centro Universitario de Teatro y en la
Escuela de Musica Juilliard de Nueva York. Ha sido reconocida con premios
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internacionales como Operaria I, Palm Beach y fue finalista en el concurso del
Metropolitan Opera House.

En el ambito de la actuacion obtuvo el premio Salvador Novo, el Ariel 1997 por su
actuacion en Profundo Carmesi, y fue nominada también por su trabajo en Mujeres
Insumisas y Dama de Noche.

A lo largo de su trayectoria artistica se ha desemperfado como escritora, productora o
actriz en espectaculos musicales y teatrales como Zaide, Corazon de Margaritas, Alma
mia, Hansel y Gretel, Regina y sus heterénimas, Adriana Lecouvreur, y en peliculas como
Sélo con tu pareja, La vida conyugal, Santitos y La mano del zurdo.

Ha ofrecido multiples conciertos con Orquesta Sinféonica Nacional, la Orquesta de Camara
de Bellas Artes, la Orquesta de Baja California y la Opera Metropolitana de Monterrey.

Los Tigres de Sumalra, musicos de una espléndida calidad son quienes en esta ocasion
acompaiian a Regina Orozco. Ademas... no era Serorita se presume que sera un acto de
transmutacién que lleve al espectador al Cabaret recorriendo desde el blues y el rap, el
bolero y la salsa, hasta la 6pera y el cha cha cha, pasando de |a tragedia a la comedia.

Incluye un amplio repertorio con versiones particulares de temas como: Yesterday,
Bésame mucho, A la orilla de un Palmary Que bonito Amor y algunas otras

hechas especialmente para ella como: Miu Miu, el Tinguilin del Tongolén o el
Protoplasma.

Regina Orozco es muchas cosas, es carcajada espontanea, alegre sensualidad,
comediante, amiga; con su voz es capaz de sacudir el alma de quien la

escucha, hace anicos nuestros secretos mas intimos, los dolores profundos, nostalgias,
amores, sabores y sin sabores. Todo lo libera y lo pone a circular por el cuerpo
provocando nudos en la garganta, carcajadas, lagrimas pero siempre provoca el mismo
resultado que el espectador se sienta bien después de escucharla.

Dispuesta a entrarle al quite con las divas cabareteras actuales, Regina Orozco abre otra
temporada de espectaculo nocturno bajo el nombre de Anecdotario, donde dialogara con
el publico y cantara sin parar.

La hace feliz el cine, actuar le ha dado categoria ‘plus’, pero lo que la vuelve loca en sus
propias palabras, es cantar, asi Qque Regina Orozco cantara de todo en esta temporada de
cabaret a la que ha bautizado con el nombre de Anecdotario, porque, claro, el guién del
espectaculo estara basado en la serie de anécdotas que ha acumulado en su trepidante
vida y que se dignara contar al respetable... en corta temporada del mes de mayo.

Con un porcentaje alto de verdad y otro tanto de ficcién, el Anecdotario de Regina Orozco
se integra con muchos pretextos humoristicos e improvisaciones, donde la critica y la
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autocritica, son fun-da-men-ta-ies. Con Los tigres de Sumatra como compafia musical, un
vestuario colorido y su magna presencia, Regina no necesita mucho mas para plantarse
frente al publico nocturno; asi lo dicta el mas tipico de los cabarets y asi lo lleva ella.

Sin explotar los chistes politicos, porque dice -con gran placidez-:

Ni siquiera entiendo la politica, Regina explotara entonces, los chistes sobre sexo y hara
critica de todo el mundo, comenzando por ella misma, por sus defectos.
Regina Orozco, espera crecer a toda fuerza en las artes escénicas cabareteras, mismas
que comparte ahora con el selecto grupo de Astrid Hadad y la refundadora de esta vieja
escuela: Jesusa Rodriguez. Que el espectaculo se llene de improvisaciones perfectas y
de un placer mutuo, son los objetivos de Regina.

Ella no cree que existan otras razones en el Cabaret que no sean la diversion y el placer,
y para esta temporada en E/ Bataclan, advierte categérica, que: Ninguna Noche Sera
igual.

AVENTURERA.

Si un espectaculo de Cabaret ha tenido un éxito por anos, ese sin duda es
Aventurera, se puede apreciar en la sala, diputados, senadores, intelectuales, profesores,
gente de clase popular, etc.

Bajo la direccion de Enrique Pineda y después de terminar la gira por la Republica
Mexicana, las proximas paradas seran en Los Angeles California y Las Vegas.

Una de las actuaciones que merece el aplauso es la del respetado Ernesto Gémez Cruz,
quien al igual que Itati Cantoral, regresd para encontrarse con su papel como el
Comandante Trevifio.

Asi el publico de Tijuana acepté pagar 800 pesos y ser testigos del trabajo que realizan
Carmen Salinas, Ernesto Gémez Cruz, Eduardo Santamarina, Itati Cantoral, Armando
Palomo y Ramdn Abascal, entre otros mas.

Para algunos valié la pena pagar el boleto, otros esperaban mas de la obra, lo cierto es
que se cumplieron las expectativas.

Un total de 3 mil 500 personas con boleto pagado y 220 de cortesia, presenciaron la obra
musical mas esperada... Aventurera, ademas de ser la mas cara que Tijuana ha visto.

Con cuatro afios en escena y casi mil representaciones, Aventurera decide salir del Saién
Los Angeles, dejar el Distrito Federal para comenzar una gira por las ciudades mas
importantes del pais.
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Reconocimientos a su trabajo para los actores que han representado el papel del
Teniente Trevifio; Ernesto Gémez Cruz y Aarén Hernan, asi como Armando Palomo y
Alejandro Tomassi por Bugambilia, y recientemente a ia empresaria y actriz Carmen
Salinas, es el mejor gancho para atraer al pablico, cueste lo que cueste.

En entrevista con Carmen Salinas después del término de la primera de las cuatro
funciones que ofrecid en Tijuana, la actriz hablé sobre el éxito que ha logrado su
produccioén, lo que ha invertido en ella, asi como los planes que tienen no soélo en el rubro
del teatro sino en su trabajo en general.

Estoy muy contenta porque se entregé la gente, y controlé el llanto cuando vi
que la gente estuvo muy calida con nosotros. Es una obra netamente mexicana
y el aplauso de la gente paga cualquier precio.

Es un espectaculo que vale la pena con mas de 70 personas trabajando y la
respuesta esta en la taquilla y en el aplauso de la gente que cuando les gusta
una obra, cuando saben y tienen antecedentes, pagan lo que sea por venir a
verla.

Una obra que se esperé por mucho tiempo. Lugar donde se presentan es
sinénimo de éxito.

En toda la gira ha sido asi, es la primera vez que una obra se tiene que
presentar en espacios de mas de mil, dos mil y cinco mil personas.

Por eso es muy agradable. Asi pues, "Vende caro tu amor aventurera... No
importa tu precio, pues te compraré”. Y aunque en el Distrito Federal el boleto
mas caro era de 350 pesos, en Tijuana como en otros estados de la Republica,
la gente ha pagado hasta 800 pesos gpor presenciar una de las obras mas
esperadas... una aventura que si deja”. 2

. *® Ramirez Toriz, _Trinidad. Vende caro tu amor aventurera... Reportaje para: www.zetatijuana.com.mx. Del
~ 23 al 29 de Marzo 2001
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Entrevista con creadores de Cabaret Mexicano: Jesusa Rodriguez, Tito

4.2. -
Vasconcelos, Regina Orozco y Astrid Hadad.
L A R I A N N IR L
R TS AT
N
) = TN
MieReoleS 26dsgube 22 00 hrs.
ARTISTA LUGAR GENTE COSTO DE sUS COVER
TRABAJANDO PRODUCCIONES
Jesusa Rodriguez y Desde $400 hasta
Liliana Felipe El Habito Aprox.20 $80, 000 $150
Material reciclado mas consumo
Aprox. Material reciclado de sus |[$50 mas
Tito Vasconcelos Cabaré- Tito Anteriores producciones consumo
Entre 25 y 30 Producciones especiales
De 8,000
$100 150
Regina Orozco Sin lugar fijo 15 dependiendo el
$8,000 mas consumo
Astrid Hadad Bataclan 8 $175
Desde $10,000 dependiendo
hasta $50,000 el lugar mas
consumo
Carmen Salinas. Salén Los Angeles | 70 $350 en el D.F.
Productora de Aventurera En constante cambio. $800 en el
interior de la
republica.
mas consumo
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> Sobre el teatro institucional:

Tito Vasconcelos:?® Me parece bien que haya instituciones dedicadas a la
cultura y a su fomento, pero en nuestro pais cambia cada seis afios dependiendo quien
llegue a estos puestos, las multicitadas “mafias” ya nos tienen fastidiados con la
permanencia de las "vacas sagradas’, pero sobretodo el poco estimulo para creadores
jovenes.

Con todo respeto a los creadores beneficiados, siento que no hay espacio para
propuestas nuevas, pero también vemos sus montajes y son interesantes.

El teatro independiente, verdadero martir del teldn, producir un proyecto en esta ciudad es
un verdadero caos, con la incertidumbre que la gente llegue o no llegue al teatro, que la
mayoria de las veces no llega. Me parece un desperdicio de energia y de talento. Las
cosas no estan funcionando bien, no se porque la gente no esta acudiendo al teatro, me

preocupa, no se porque no esta acudiendo al teatro como edificio teatral.

Creo que tiene que ver la inseguridad publica, la noche, pero no debemos cederle la
noche a la inseguridad, a los delincuentes, a la policia ni a la corrupcion.

Pero al Cabaret si llegan, ia diversion si llega a la gente, también hay que mostrar cosas
divertidas, hay una tendencia dramatica, de melodramas, tragedias, cosas muy densas,
muy serias, que para la gente, en crisis econdmica como en la que vivimos, y que si por

2 Entrevista realizada en su casa el 25 de julio del 2001. TEQTQ CON
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suerte va a ver un espectaculo el mayor interés que tiene, es olvidarse de este asunto,
reir y relajarse un poco.

El Cabaret es muy divertido, porque la gente generaimente se disocia de la problematica,
pero si se ejerce de manera inteligente el teatro Cabaretero, obliga a la gente a
reflexionar, a tomar otro punto de vista de las noticias del dia que es generalmente lo que
yo trabajo.

Regina Orozco:*® Realmente estoy desprendida de todo ello, me he dedicado a la opera
y al cine, pero en teatro casi no trabajo, no sabria decirte que pasa.

Josusa Rodriguez:*' EI problema del teatro institucional es que muchas veces es
subsidiado, y que se crea un vicio horrible, por ejemplo con los actores hay un problema,
reciben una beca y se quedan muchos meses sin hacer nada, sélo disfrutando de la beca,
o hay muchas obras que no estan funcionando, que no esta asistiendo la gente y siguen
porque estan subsidiadas por X institucion del estado, y como siempre el gran cancer del
teatro institucional son las burocracias, federaciones y sindicatos, desde los funcionarios,
lo que programan y hasta los técnicos que mueven un telon, eso pudre el trabajo teatral.
Tu pregunta es muy dificil porque abarca desde lo que llamariamos organizacion y
objetivo del teatro: “Un enfrentamiento de seres humanos frente a seres humanos”, mejor
dicho, el teatro donde se haga tiene un sélo objetivo y es que los que entran y los que
trabajan, salgan diferentes de cémo llegaron, si no, no hubo teatro, para mi ese es el
objetivo del teatro, y tu decidiras si quieres organizarte en el estado, casas de cultura,
instituciones etc. O sélo respaldado por tu publico.

* Entrevista realizada en La Terraza en 8 de agosto del 2001.
3 Entrevista en £/ Hébito, 25 de scpt. Del 2001,
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Nosotros vivimos de que la gente sostenga este lugar. Pero no hay diferencia en el
objetivo. Si la gente viene al teatro y no sale diferente como llego, no hubo teatro, creo yo.

Astrid Hadad:*? Siento que se debe apoyar econémicamente, es necesario, algunos
proyectos, pero no veo porque a algunos artistas se les debe apoyar siempre, eso hace
que las cosas se conviertan en institucionales precisamente, y que no se presenten
propuestas nuevas.

> Sobre los Cabareteros mexicanos ¢ Qué opinan?

Tito V.: Realmente el trabajo de Jesusa Rodriguez me encanta, trabajé con ella cinco
anos y le aprendi muchisimo, es una directora muy brillante y una actriz con mucha
imaginacién para transformarse y llevar al escenario sus ideas. Jesusa es definitivamente
"la pionera”, del Cabaret en la Ciudad de México, tiene una particular forma de hacerlo, la
diferencia entre el trabajo de Jesusa Rodriguez y el que yo realizo, es que ella esta
dedicada a una élite cultural, la inteligencia mexicana decidié reunirse en el espacio de
Jesusa Rodriguez, y eso le exige que sus espectaculos tengan mas nivel de cultura, pero
yo no puedo darme ese lujo ya que el publico de Cabaré- Tito es muy diferente, es gente
mas popular, se usa informacién del hijo del vecino y a esa informacion hay que llegar y
hacer que se acerque mas a los temas de actualidad. Aunque yo ya habia hecho Cabaret,
llevo haciéndolo desde hace veintidés anos, al principio dando golpes de ciego, no hay
quién lo ensefe y no sabia especificamente que se tenia que haber hecho. El asunto de
los sketches, de la Carpa, de la Revista Mexicana. Siento que el trabajo de los
cabareteros es tiene que ver mucho con el trabajo de los caricaturistas, hay que encontrar
pequefos rasgos esenciales, los actores deben saber reproducir esos personajes y que
las personas lo reconozcan.

| o = ' —
2 Entrevista realizad en La Bodega cl 10 Hi QEHA Bél ZUM g TE q I,q r‘o,";r
¥
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Con Astrid Hadad he trabajado poco mas bien conozco su trabajo, y creo que pertenece
mas al lado de las cantantes, sigue la linea de una cantante espanola llamada Martirio,
que retomo la musica popular espanola, pero desde una perspectiva mucho mas moderna
en cuanto a la imagen y toda la parafernalia folklorica ya codificada, muy interesante su

trabajo.

Regina Orozco es un "Monstruo de la naturaleza” es un ser extraordinariamente dotado
para hacer cosas en escena, canta muy bien, es encantadora, Regina siempre da mas de
lo que tu le pides, le das una cosa y crece, crece y crece y se vuelve fantastica, en una
presencia escénica maravillosa, es muy divertida ademas es una excelente comparnera de

trabajo.

Regina O.: Empecé a los 18 afios haciendo con Jesusa Rodriguez Donna Giovanni
basada en la opera de Mozart, todas eran actrices, la unica que cantaba era yo, después
hice un espectaculo en El cuervo con Dario T. Pie en ia Plaza de la Conchita, Coyoacan
y me fue muy bien, después Jesusa abrié E/ Habito y fui de las primeras en trabajar,
Astrid también empezaba y te puedo decir que Jesusa es mi maestra, Tito, ha sido mi
compafiero preferido de trabajo toda la vida, y con Astrid estoy trabajando actualmente
para un espectaculo para Espafa. Los admiro mucho a todos, y nos une la pasion por el
Cabaret.
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Jesusa R.: Pues es dificil ponerlos a todos en la misma balanza, todos han buscado y
encontrado su propio camino, creo en lo que decia un gran caricaturista: humorista que no
crea su propia rutina, su propia disciplina, no es un humorista, es un cuenta chistes. Me
parece muy importante que Tito sea el creador de sus propios espectaculos, lo mismo de
Astrid, que sean ellos los que dirijan la orquesta, los que decidan sus propias cosas. En el
caso de Regina, no conozco ninguna actriz en todo México que tenga su talento, tanto
para la actuacion como para el canto, ninguna, es la actriz mejor dotada que tiene nuestro
pais, pero creo que ella si tiene que ser dirigida, y es uno de los pocos casos en la vida
que creo que no importa que no sea ella la que dirija sus cosas, porque en el caso de
Regina, tu le das 5 y te da 150, es increible, te digo cada uno es diferente, pero lo que si
me gusta de ellos es que estan trabajando independientes de los presupuestos de
instituciones, que tal vez es un grave error, no veo inconveniente exigirle al estado el
dinero de los contribuyentes para el arte y la cultura, pero con un gobierno de mierda
como éste y los anteriores, hay que buscar una alternativa.

Astrid H.: Son buenos, hacen cosas de calidad, cada uno tiene su estilo, son muy
profesionales, son mis amigos y lo maravilloso es que estan trabajando independientes a
los presupuestos gubernamentales y que de esto vivimos, que amamos lo que hacemos,
que amamos al Cabaret.

» ¢Porqué pocos hacen Cabaret?

Tito V.: Es un género dificil, quién se dedique a ello tendra que tener una capacidad de
improvisacion rapida, independiente a la de interpretacion, una capacidad de analisis, de
ver desde otro punto de vista los hechos nacionales para transformarlos en un
espectaculo escénico, darle estructura dramatica que resulte divertida y que resulte
rentable definitivamente.

Hay también un poco de miedo, de exponerse, de estar en la cuerda floja, hacer teatro
tiene sus ventajas, te respalda un texto y tu director y todo lo demas que implica una
puesta en escena. Aunque el Cabaret también tiene un poco de esto el texto se va
creando dia con dia, tiene que incluirse el desarrollo de la noticia, el sketch, pero luego
van viajando y hay que renovar, en el caso de Cabaré- tito cada doce semanas, para que
el publico frecuente no se canse de las dinamicas, porque nunca es el mismo
espectaculo, siempre algo cambia. A veces hay unos_que dyran mas y el pablico a veces
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pide reposiciones, pero igual nunca seran los mismos, se repiten los personajes se
actualizan y las noticias del dia son las detonantes para el espectaculo comico, ya los
comediantes son los encargados de buscar los vicios de sus personajes, de qué nos
vamos a reir y de quién, encontrarle la veta a estos personajes el reto de los actores. El
trabajo de los cabareteros es parecido al trabajo de los caricaturistas.

Regina O.: Porque hay poca tradicion aqui, Cabaret, “pseudo intelectual” como hoy lo
conocemos, hay poca tradicion, el Cabaret es mas bien europeo, digo, el Stand- up
Comedy, en Estados Unidos también es reciente, 50°s, 60°s. Aqui en México unos veinte
anos con el Bar Miau, Guau, antes pues era la Revista Mexicana con sus comicos que
después se pasaron a la tele, pero después artistas “independientes con inquietudes
intelectuales”, realmente fue hace poco, con Juan Ibarez, Enrique Alonso, Julian Pastor.
Pero antes era Carpa y vamos, no estaba en manos de actores intelectuales.

Jesusa: El Cabaret no es parecido a nada, es Cabaret y nada mas, es farsa, y tiene algo
muy extrano, no todos lo pueden hacer, se te tiene que dar, y creo que casi todo el teatro
es asi, me llega mucha gente que prueba con nimeros de Cabaret, pero sélo uno de cien
funciona, y esa gente que te dice que va a abrir un Cabaret y nunca la vuelves a ver en tu
vida. Y aparte no es tan facil, te tienes que meter con todo, tienes que escribir, estar al
tanto de las noticias del dia, leer, leer, leer, de la ciudad, del pais, del mundo y casi nadie
quiere hacerio. Te tienes que preparar también para escribir, si no, no te va a resultar.

Astrid: Principalmente porque no hay una escuela, tienes que tener una
superpreparacion, en mi caso, sostengo un escenario sola por una hora y media, lo
mismo que una obra de teatro, ademas que todos los que hacemos Cabaret somos
nuestros propios guionistas, disefadores, directores, intérpretes, productores,
administradores y hasta nuestros propios representantes.

e R AR Sl AR
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» Cabaret, ;opcion escénica, o refugio?

Tito V.: Creo que el Cabaret es una posibilidad, una opcion laboral y que hay muchos
espacios con shows pésimos, con comicos de cuarta y vedettes, que podrian ganarse.

Cada ano no sé cuantos actores egresan de las escuelas, nuevos actores con diversas
aspiraciones, tal vez en convertirse en estrellas de T.V., sabiendo también que éstas
empresas tienen sus propias escuelas. El Cabaret podria ser una opcién divertida y
gratificante desde todos los puntos de vista.

En las escuelas se deberian ensefar estilos teatrales, ya que la mayoria se apega a la
interpretacion de los textos clasicos, Euripides, Sofocies, que no estan mal, pero tampoco
estaria mal acercarse a los mas recientes.

El convertirte en autor, creador e interprete te da muchas herramientas y mas
responsabilidad frente a lo que estas haciendo.

Regina O.: Pues creo que refugio seria quedarte en tu casa, para sacar toda la ebullicién
que traemos adentro, el Cabaret y cualquier escenario. Lo lindo del Cabaret es que estas
mas expuesto, tienes mas contacto con el publico y tienes que improvisar muy bien, el
Cabaret no lo puedes hacer mal, porque la gente se aburre y se va, se pueden quedar 2
horas a ver una obra mala desde su butaca, pero aqui simplemente, paga su cerveza y se
va.

Jesusa R.: Mas que opcidn el Cabaret es “La Opcion”. Una opcién maravillosa y no sélo
eso, también es una escuela, una escuela de actores como no hay otra, ya quisieran
varias "vacas sagradas” tener la posibilidad de un cabaret para empezar a hacer teatro,
para mi es la mejor escuela que he tenido en mi vida.

Astrid H.: Si tienes la vocacion, el talento y la inteligencia porsupuesto. Es una profesion
que te esclaviza, tienes que hacer modificaciones, olvidarte de éxitos y seguir creando
nuevos, el Cabaret siempre esta en constante cambio, y te tienes que estar actualizando,
aparte de tener la cabeza en cinco cosas, saber de musica, de arreglos y si no tienes el
aplomo te come. Para mi es lo mejor, no me imagino haciendo otra cosa, s6lo me imagino
haciendo lo que me gusta.

> ¢Cuesta mas caro un Cabaret como establecimiento, un teatro independiente?
(Pregunta para Tito V. y Jesusa R. ya que son los Gnicos establecimientos.)

Tito V.: Definitivamente hablar de un bar es mucho mas caro que un teatro, pero a su
favor tiene que la gente acude, aunque la gente no sepa que espectaculo va a ver se
mete a un Cabaret, no va aventuradamente a meterse a un teatro, si van al teatro antes
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ves la cartelera muy extensa y decides por una cosa, sabes que te va a costar tanto etc.
Cuando sales a divertirte no vas pensando cuanto te vas a gastar, es un buen negocio un
centro nocturno, tiene mucha problematica, muchos riesgos, hay que estar muy pendiente
de que el servicio sea 6ptimo, que la gente no se ponga muy estupida con el alcohol
durante la representacién, pero es muy divertido y tiene sus recompensas, me encanta
vivir de noche, ya no podria adaptarme a otras circunstancias.

Si funciona, es caro correr un Cabaret, al igual que un teatro que no es tan productivo,
apostaria mas por crear mas de estos espacios y que se creara una corriente importante
de Cabaret Mexicano, hay mucho material, mucho talento, para hacer florecer un teatro
alternativo al teatro tradicional.

Joesusa R.: Pues si eres duefio de un Cabaret y no sabes administrarlo es mas dificil, en
nuestro caso es un poco mas sencillo porque Liliana Felipe hace la musica y yo actio y
dirijo, la levantamos, porque no queremos ser ricas, y si alguien nos falla nostras nos
subimos a escena, y para diez anos te imaginaras cuantas veces nosotras solas nos
hemos subido a trabajar, pero si tienes un Cabaret y no sabes musicalizar ni escribir ni
nada estas perdido, en lo organizativo es lo peor, sufro y sufriré eternamente porque en
este pais abrir un lugar independiente es lo peor, es un delito y la ley te persigue en muy
mala onda, pagar Hacienda, IMSS, quienes reinterpretan las leyes a su manera: <<Tienes
trabajando a Carlos Monsivais y a Eugenia Leén de Planta>> y te tienes que defender
ironicamente diciendo: <<Pues hazmela buena, ya quisiera que ambos me trabajaran
ocho horas diarias de lunes a sabado>>. Todo es un problema para las delegaciones, asi
que tienes que tramitar permisos y permisos, luego los empleados vienen, te roban y
luego se van sin avisar para después demandarte como patrén.

Entonces te podria decir que en nivel de organizacion es el infierno chiquito, pero todo
tiene una recompensa, y esa recompensa es la libertad, el paraiso es la libertad de ser la
creadora de mis propios montajes, de expresar lo que quiero y de vivir, porque de esto
vivimos y aqui estamos.

> Sobre Aventurera...

TITO V.: Es todo un fenédmeno, con mucha publicidad y actores de la tele, van sobre
seguro, el reparto original era muy atractivo, la adaptacién de Carlos Olmos funciona muy
bien, pero creo que del Cabaret como yo lo concibo, es fresco todas las noches, hay un
espacio de Carmen Salinas, en Aventurera. En donde improvisa y se buria de nuestros
gobernantes y la situacion de nuestro pais, pero sbélo eso. También es un ejemplo de
como a la vida nocturna se le puede llevar una proyecto tan complejo como Aventurera.
Pero sigue siendo un melodrama, para mi el Cabaret tiene que ser divertido.

Astrid H.: Es bueno, pero esta enfocado mas a un producto comercial mas que artistico,
con muchas pretensiones, creo que carece de algo, de ese fondo que hace que un
espectaculo sea mas que eso, por otro lado siento que es la prueba de cdmo puede ser
rentable esta profesién.
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Carmen Salinas:

cUd. Imagind usted las dimensiones que iba alcanzar esta obra cuando apenas era
un proyecto?

Si, tuve mucha fe en que iba a triunfar, era una fe infinita de que iba a ser
un éxito. Si quieres ganar dinero tienes que dar un espectaculo lindo,
Representa una experiencia agradable porque nos hemos topado con la
sorpresa de que donde quiera que nos presentamos hay llenos totales y
en cada lugar damos dos funciones por dia, -afirmo sonriente-.

Nosotros nos vamos bastante contentos de haber cumplido y que la gente
se va satisfecha porque légicamente nuestro trabajo les gusté. 33

Ernesto Gémez Cruz, Primer Actor, dice:

Creo que ese es el secreto o el fendmeno que se esta presentando con
Aventurera, porque estamos viviendo otros tiempos. Aventurera le
pertenece a los afios 40’s aproximadamente por su musica, por sus
canciones y venir a reflejar un pedacito de esa época. A la gente le
agrada.

Mucha gente que no son tan jovenes, pues siempre el recuerdo de
aquellas bellas canciones y de la musica es agradable; aparte que viene
dona Carmen Salinas encabezando el reparto y que es una magnifica
sketchista y comediante, y eso nos da mas fuerza y valor al espectaculo.®

Un trabajo que pronto llegara a mil representaciones y que ha recorrido parte del pais,
donde el publico es el mejor testigo del éxito de Aventurera.

Su experiencia como maestro:

TITO V.: Entrenc gente para Cabaret. Ha habido necesidad de refrescar los elencos, es
mas preparé a una generacion de actores del CUT, he hicimos un montaje titulado
Shakespeare a la Carla, y a través de estas obras recreamos hechos nacionales en el
tono de Cabaret, estos jovenes se interesaron demasiado y empecé a entrenar a mas
jovenes para el Cabaret. Y han creado sus propias fuentes de ingresos, tienen otra actitud
del trabajo, y han abierto otros espacios como la Cafeteria del Helénico para presentar
sus propuestas.

3 Ramirez Toriz, Trinidad. Vende caro tu amor aventurera... op. cit.

3 Idem
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Basicamente es para actores profesionales, para gente que esta entrenada. La velocidad
en que se monta el Cabaret no permite dar “clases de actuacién” son actores.

Me gusta que los jévenes se acerquen al Cabaret ya que en nuestro pais a nadie le
interesa ni siquiera desde una perspectiva académica. No les ha interesado nuestro
trabajo y hay mucho que investigar, no les hemos interesado a los investigadores
mexicanos, solo a los extranjeros. No hay nada escrito.

Producir Cabaret:

Tito V.: Son el baudl de la abuela, cosas recicladas, todo se recicla, el vestuario y hemos
tenido producciones especiales, entre $5,000 y $8,000 mil pesos no son tan caras, pero a
todo se le pone un moio de mas y otro de menos y sale adelante.

Se puede hacer una gran comida con poco dinero y mucho esfuerzo, el Cabaret se puede
hacer con mucho esfuerzo y poco dinero.

Y gracias a mi trabajo he salido invitado a varias Universidades y ciudades de E. U.
Principalmente a los departamentos de Literatura Hispanica.

Regina O.: Pues realmente llevo como medio afio y me ha ido bien, creo, tengo gente
trabajando. La produccién costo como 8,000, pago a musicos y a mi asistente pero lo
importante es que en el Cabaret combino todo lo que me gusta hacer, cantar, bailar,
actuar, vestirme estrafalariamente, hacer reir.

Jesusa R.: Van desde 400 pesos hasta 80,000 pesos. Pero el Cabaret es el teatro de la
precariedad, la maravilla es lo precario aqui, a veces, el Cabaret te exige que no haya
nada, es una manera de producir muy especial, nunca sabes cuanto te vas a gastar,
depende la obra. Es muy aleatorio este trabajo.

Astrid H.: En este trabajo si no eres famoso, tienes que trabajar muchisimo mas que lo
que un actor o cantante famoso respaldado por una disquera o una empresa, y hay
muchas piedras en el camino sobretodo porque eres “todologa” es muy dificil, tienes que
hacer muchas cosas, te tienes que organizar muy bien para saber producir, a mi se me ha
dado con el tiempo, fabricamos a veces nuestra propia utileria, ahorramos en lo que
podemos hacer, compramos donde sabemos, reciclamos. Quienes lo hacemos somos
artesanos, no necesitamos un ejército de produccion, asi como las cosas surgen de
nuestras cabezas, asi parten también de nuestras manos, de poderlas hacer con nuestras
propias manos, tu puedes realizar tu idea, es una ventaja, porque te hace mas
responsable con el publico y te sientes bien el ver en el escenario el ver “tu show”.

Observamos aqui que la refundadora de esta vieja escuela es Jesusa Rodriguez, todos
han trabajado con ella, (a excepcion del equipo de Aventurera) para después
independizarse y mostrar sus propias inquietudes.



En el caso de Aventurera, que ha alcanzado un rotundo éxito, es un ejemplo de cémo si
hay espectaculos de Cabaret rentables, réspaldados por una generosa produccion y
publicidad. De todos modos alli estan, esforzandose por mantener cautivo a su publico y
ofreciendo vida nocturna a esta ciudad que carece de ella.

Pues bien, estos son nuestros artistas independientes, todos profesionistas en teatro y
todos comprometidos en hacer trabajos de calidad.
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5. - SOLO PARA PAQUITA. PROPUESTA ESCENICA PARA CAFE TEATRO.

Solo para Paquita es para una actriz con éstas caracteristicas; una
textualidad llena de ironia, de sentido del humor, de demitificacion de
ciertos roles contemporaneos, y en la que, como director, sélo estaré al
servicio del montaje, donde lo primordial seran el texto y la actriz. Imagino
a este montaje despojado, heredado del viejo teatro independiente, pero
con el rejuvenecimiento de las técnicas del Cabaret que permiten alcanzar
un contacto muy directo con el espectador.

Guillermo Heras. Director escénico de
Sdélo Para Paquita en Espana.

Si bien, ya repasamos un poco la historia del Cabaret, y su hijo directo, el Café-
Teatro, considerd que esta obra tiene los elementos claves para ser un trabajo interesante
dentro de la propuesta Café- Teatro.

Néstor Lopez Aldeco en sus clases de Direccion | explicd que, lo que un director
debutante debe hacer, es lo que tiene capacidad de hacer, no se metan en “camisas de
once varas’, elijan algo cercano a ustedes, a su cultura, es decir; a su realidad, elijan
obras escritas en espanol, ya que las obras que proceden de otros idiomas implican el
conocimiento profundo de otras culturas, por otro lado recuerden la frase “traductore-
traditore”, esto quiere decir que traducciones no corresponden, en la mayoria de las
veces, al espiritu con que fueron escritas las obras originales, y son mas lejanas a
ustedes por cultura. -También senald- Elijan obras que ya hayan sido representadas en
alguna ocasion por gente profesional, ya que esto les permitira encontrar mas
informacidon. Sin ser imitadores de las puestas, se daran cuenta si su trabajo va por buen
camino, o en que cosas coinciden acertadamente o no, ademas que hallaran imagenes
que les ayuden a mejorar la calidad de su puesta, siempre se tiene la posibilidad de
aprender algo de los demas.

Asi entonces me lance a buscar un proyecto en donde yo pudiera demostrar mis
inquietudes hacia el Café- Teatro y Cabaret, y encontré: Sélo Para Paquita.

Un personaje femenino, Un mondlogo gracioso en un acto, pocos elementos técnicos, la
riqueza de la dramaturgia de Ernesto Caballero, (requisitos fundamentales del Café-
Teatro) pero con retos (principalmente actorales) que implican riesgos, ya que es una
obra que esta pensada para que tenga un contacto directo con el espectador.

El personaje es una secretaria violentada tanto por la sociedad, como la agresién sexual
masculina, la antiheroina Pagquita, adicta al café y al bingo (loteria de numeros), que poco
a poco se transforma en asesina serial, puerta de denuncia del acoso sexual.
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El género es farsa, a través de la cual se descubren vicios sociales, Cabailero, hace que
sea ligera, y ataca de alguna manera, a los canones establecidos por nuestra sociedad,
que a primera lectura se entiende, gracias a lo despojado de la escritura, que también
podria funcionar a manera de teatro en atril, pero esa opcidn quedo descartada, porque
aunque el atril establece contacto con el espectador, se pierde la lectura escénica, propia
del director.

Sdlo Para Paquita consta de un acto dividido en tres cuadros, el primero, vemos la historia
de Paquita en la asociacion, en la segunda su experiencia en el hospital psiquiatrico y el
tercero, rompe con la anterior estructura donde se confunde quien de las tres es Paquita,
la del café, la enferma mental o la actriz que no quiere salir de su camerino por su panico
escénico.

Todo montaje lleva hacia una investigacion, y eso me llevé a encontrar varias propuestas
que se han hecho, esta obra se representa con mucho éxito desde 1998 en Francia,
Canada, Alemania y han sido bastante las propuestas, pero en mi caso, soy el Gnico que
la ha representado, hasta la fecha, a la manera de Café- Teatro.

A continuacion también incluyo una biografia del autor y su trabajo, y porque aqui en
México, ambos son desconocidos.

51.- ELTEATRO ESPANOL CONTEMPORANEO: ERNESTO CABALLERO.

Ernesto Caballero. Nace en Madrid en 1957. Autor teatral, Director de escena,
Empresario Teatral, y Profesor de interpretaciéon en la Escuela de Arte Dramatico de
Madrid. (De la que se gradud en 1981) Ha sido Director asociado del Teatro de la Abadia
de Madrid. Particip6é en Café- Teatro en Off Fuencarmral. Fundé el grupo Producciones
Marginales, para el que ha dirigido diversos espectaculos y ha colaborado con varias
compaiiias teatrales. Es miembro fundador de la revista TEATRA, ha participado como
ponente en diversos encuentros y ha impartido cursos de especializacion.

Ernesto Caballero, es, en su doble condicién de autor y director, uno de los
valores mas firmes del actual panorama escénico nacional y desde varios anos
mantiene una lucha constante para ofrecer, desde esa perspectiva, propuestas
renovadoras para la mortecina cartelera madrilena, necesitada de jovenes
creadores que la resituen entre las realidades culturales importantes de este
pais complejo al que seguimos llamando Espana.®

Ernesto Caballero, Igancio del Moral, y Paloma Pedrero, nacidos los tres en el §7 vienen a
ser los denominados de E/ grupo de Madrid, siguen inicialmente a Fermin Cabal, Alonso
de los Santos, pero posteriormente se han consolidado por aportar un lenguaje propio, sin
romper nunca con esa manera de entender el realismo de sus predecesores, quienes

35 Reportaje de Guillermo Heras.www.icibaries.org.ar/barbaria.com
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siempre han buscado en esta estética una forma de comprender al ser humano en el
mundo contemporaneo. La Mayoria de sus obras han sido estrenadas o publicadas en
Espana. Destacan: Squash, Retén, Auto, Soélo para Paquita, Rezagados, Destino
Desierto, Maria Sarmiento, Santiago (de Cuba)... Y Cierra Esparia.

Como director de escena destacan sus montajes: £/ amor enamorado, de Lope de Vega;
Eco y Narciso, de Calderdn de la Barca; La ciudad, noches y pajaros, de Alfonso Plou; La
mirada del hombre oscuro, de Ignacio del Moral; Querido Ramdn, sobre textos de Ramoén
de la Serna; Mirandolina, de Carlo Goldoni; Brecht cumple cien afios, sobre textos de
Bertold Brecht; y E/ monstruo de los Jardines, de Calderén de la Barca. Su trayectoria
como director es extensa, y su obra en México desconocida.

Ernesto Caballero es hijo directo del Off Fuencarral, del Teatro de los Siglos de Oro y del
Teatro Brechtiano, es por eso que comprende y supo plasmar en su cbra Sélo para
Paquita las necesidades escénicas que requiere un espectaculo con caracteristicas del
Cabaret.
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5.2. SOLO PARA PAQUITA EN FRANCIA

Para la realizacién de mi montaje, tuve la siguiente informaciélj, nétese aqui, que este
montaje fue realizado a la manera italiana, incluyo imagen y reseiia.

Direccion: Dominique Sarrazin. Intérprete: Annick Gernez..Escenograﬁa: Ettore Ma(jrchci’g:a:
Vestuario: Catherine Lefebvre. lluminacién y sonido: que Jo Dupre. Asn§tente e dir.:
Annette Six. Regidor de escena: Hugues Robin Traduccion al francés: Antoine Rodriguez

Produccion: Theatre de la Découverte.

Estreno: 23 De Junio de 1998 En El Theatre de la Découverte. Lille, Francia.

Temporada: 23 de junio Del 98 Al 13 De Marzo De 1999.

Theatre de la Découverte, esta subvencionado por el Ministerio de la Cultura ydlaI
(DRAC Nord Pas-de-Calais). e

Comunicacion.

Departamento del Norte, Lille, Francia.

Annick Gernez interpréte ce « So,
et pimenté !

Stimulant, Amer et Néces-
saire est une texte d'un
jeune auteur espagnol : Er-
nesto Caballero. 1l s‘agit
d'un Solo para Paquita inter-
prété par la comédienne An-
nick Gernez. Cette piéce est
la dernié{ra création de la sai-
son a La Verrigre (1).

Le texte a ététraduit pour
la premiére fois en frangais
et édité en 1997 par Antoine
Rodriguez, enseignant 3
‘universiéitde Lille 11l (UFR

‘Espagnol). C'est une
ié’éé“fﬁgi{";, au rythme du
flamenco, pour une Paquita
q:]/":a:'/zp_? le caré, fort ;
n‘aime plus I'amour, exces-

» JUIN 1998

La

region Nord Pas-de-Calais,

Tééa“f}“e

Cette semaine, I'Espagne a La Verriére

« Stimulant, amer et nécessaire »

sivermnent ; joue au Bingo, &
corps perdu et sur tous les
registres de I'aveu, du té-
moignage, de /a confession,
de /a psychanalyse meur-
triére et... du solo de thés-
tre / Le souhait de I'équipe
(Dominique Sarrazin, le met-
teur en scéne ; Ettore Mar-
chica, auteur de la scénogra-
phie et des-décors : Ma-
rie-Jo Dupré aux lumiéres
et Catherine Lefebvre, pour
les costumes) est de faire
de Stimulant, Amer et Né-
cessaire un spectacle de
forme légére, facilement
adaptable a tout lieu. Fideéle
& son projet, La Découverte
continue & travailler des tex-

. N

tes contemporains avec ui
« éternel retour » cher 4 Do
minique Sarrazin :« // y a dd
quoi se mettre sous la dent]
un puzzle stimulant, amer
et nécessaire, délirant et piq
menté a /l'espagnole, mais
superbement accommodé
& nos papilles par/a traduc-
tion d’Antoine Rodriguez.. »

Cette piéce est une décou-
verte de fin de saison qui
sera reprise en novembre
au festival Don Quijote de
Paris.

(1) Jusqu’au 28 juin a 20 h 30
ala Verriére, 28 rue Alphonse
Mercier, Lille (ce jeudi a 19 h
et dimanche 28 a 16 h). Ren-
seignements au
03 20 54 96 75.
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5.3 SOLO PARA PAQUITA EN MEXICO

Aqui les comparto mi experiencia como creador de este espectaculo de Café-
Teatro.

Es el primer montaje que realizo fuera de la Universidad y permiti6 que yo fuera por
primera vez, responsable de un proyecto, que parece pequefio, pero que no lo fue.

Este proyecto surgié en el 2001 cuando de manos del traductor de la obra al francés,

recibi un ejemplar de la obra de Caballero, anteriormente yo asisti a Pedro Kominic, en
uno de sus espectaculos de Cabaret, eso me dio herramientas para la direcciéon, pero
Pedro, fue el primero que me hizo hacer conciencia de lo expuesto de este tipo de

espectaculos.

Por lo primero que quedé atrapado fue por la obra de Caballero, pocas veces uno lee

obras tan divertidas, tan calidas, necesarias para olvidar la cotidianidad y disefadas
especialmente, para un publico de bar.

Asi que finalizada mi carrera, y mi inquietud por estos espectaculos, empecé a trabajar

en lo que seria la investigacion y realizacidn de Sdlo para Paquita. Hice modificaciones
sencillas al texto, como cambiar “vosotros”, por “nosotros” y cosas por el estilo, pero en si,
el texto se representd en su integridad, empecé a asistir a los espectaculos

de este tipo en la ciudad y ver las posibilidades del montaje.

Se empezo6 a ensayar en junio y ya estaba listo en septiembre, pero tuvo que esperar a
octubre ya que en la Cafeteria del Centro Ci | Helénico estaba disponible hasta esa
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fecha, esta Cafeteria, so6lo requiri6 que yo llevara por escrito el proyecto y los
requerimientos técnicos, enseguida me dio la aprobacion, el acuerdo seria que yo me
presentaria los viernes de octubre, que no se me cobraria renta, ni nada por el estilo, que
tendriamos un camerino individual y que nos incluirian en su programacion, que la
entrada, seria gratis, y que no era forzoso el consumo, que se podia invitar a la gente que
yo quisiera.

Asi, el rol asumido por Karina Flores, del 3er. semestre de la carrera de Teatro, ve por fin,
claro el proyecto.

El proceso fue extrafio, puesto que no nos conociamos, llegue a ella por recomendacion
de mi asesor, puesto que fue su alumna, y le realicé un casting, por su voz y presencia
escénica comprendi que era la Paquita que estaba buscando, el Unico trato fue, que ella
no trabajaria en un “proyecto fantasma”, que para entonces, al momento de empezar a
ensayar, lo era, pero respondidé muy bien, esperd y lo hizo.

Es una actriz muy seria y muy profesional, me sorprendié que fuera tan divertida y
carismatica en escena, en el estreno se vio liena de nervios, (estar sola con el publico a

;...._ ~anm———.
T 4

B

cinco centimetros, no era para menos) pero siempre logré interpretar una Paquita
bastante digna.
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Y ya en confianza, en las funciones me decia:

Pienso que todos tenemos parte de Paquita, creo que todos somos seres patéticos en
cierto grado, que todos nos hemos sentado a esperaren un café cosas agradables,
también ataca a los medios que nos dicen que tenemos que ser fisicamente perfectos,
cuando hay gente que sufre por otras cosas, como, la soledad y la cotidianidad, pienso
todo eso, y siento que la gente se identifica con ella, sino no se reiria tanto.

Solo para Paquita, hasta la fecha, se ha representado en la Cafeteria del Centro Cultural,
Las Brasas y en Cuernavaca en Buba Café, en donde creo obtuvo la mejor respuesta del
publico, ya que en Cuernavaca existe poca actividad teatral.

Este montaje no se hubiera podido realizar sin la ayuda de la actriz, que también, al igual
que yo afrontaba su primer trabajo profesional, los jovenes que dirigen la Cafeteria del
Centro Cultural Helénico, Eduardo Calderon, Elisa Aragonés, Ernesto Caballero, que me
brindé los derechos para presentar su obra. Valeria Jaidar e Irving Corral de Buba- Café.

TR ON |
i FALL& us ORIGEN |

Simultaneamente a las presentaciones participé en el IX Festival de Teatro Universitario,
en el cual, me comentaron sus organizadores que nunca se habia presentado una
propuesta de Café- Teatro.

En todas funciones el publico estuvo atento y divertido, acompanado de su bebida
favorita.

También creo que comprendi lo que significa el Café- Teatro. Un trabajo profesional.
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Lo que cambia es que estas mas expuesto al pablico.
Y que tienes que tener, como director, mas conciencia de él.

Para mi, debo confesar que si tuviera que escoger, escogeria un teatro con telon
aterciopelado, pero no me arrepentiré de la experiencia del Café- Teatro. Conoci alli un
verdadero romanticismo, un verdadero entusiasmo. Cuando cae la lluvia sobre el tejado
de la terraza del café, se oye un ruido maravilloso que amortigua cada frase de la actriz.

Uno comprende que el teatro es muy fragil.

El Café- Teatro es muy controvertido. Considerado como "esnob” o “amateur’, deben
luchar contra los servicios de la delegacidon que clausuran muchos, con pretextos de
seguridad, los profesionales del teatro, los sindicatos. Es muy dificil saltar el abismo que
separa el Café- Teatro del teatro a secas.

¢Pero acaso no es normal querer participar en los trabajos serios en compahnia de
verdadera gente de teatro? ; No es la evoluciéon normal pasar del Café- teatro al teatro?

Econémicamente ganamos poco. Pero los que hemos trabajado en esto hemos ganado.

Hemos participado en una verdadera aventura de teatro, linda y desinteresada (por lo
menos desde un punto de vista econdmico). No hemos trabajado en una obra de Gorki,
de Calderoén, de Chéjov o de Brecht. Hemos trabajado con un autor que hoy es nuestro
amigo, contemporaneos con quienes podemos platicar, a quienes pueden hacer
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preguntas. No es teatro- museo, hacemos teatro que corresponde con el gusto actual. Y
no importa que los gerentes de los cafés ganen dinero con el Café- Teatro. Porque,
créanme, el Café- Teatro no es realmente una buena empresa comercial. El Café- Teatro

vale mas que eso.

Serian miles las anécdotas que contar, pero prefiero dejarlos observar las imagenes.
Hay algunas fotos con publico y sus reacciones, Y siento que el trabajo fue por buen
camino.

Asi que los invito a la aventura del Café-Teatro, ya sea presenciandolo o realizandolo.

Solo para Paquita
Fragmento:

Me llamo Paquita,

y estoy enamorada

Ya lo dije,

pensé que me iba a resultar dificil
pero no ha sido asi,

y lo he dicho como si tal cosa,

No debo avergonzarme
tampoco sentirme culpable,

es una enfermedad,

nada mas que eso,

una enfermedad que se puede
superar.

Ustedes lo sabran mejor que nadie,
una enfermedad que se supera,

con la comprensién y la solidaridad
de quienes han pasado por lo mismo
como ustedes,

por esto estamos aqui,

por eso me he decidido a venir,
porque necesito ayuda,

su ayuda,

porque no puedo mas. .



Esta muy bueno este cafecito,
un sabor muy agradable
pero algo frio,

Estimulante, amargo y necesario...
eso es para mi el café.

Bien, pues eso tiene su miga psicolégica
porque lo que uno piensa del café

viene a ser lo mismo

de lo que uno piensa de la propia sexualidad.

Direccidn, produccion y musicalizacion: Rodrigo Cervantes
intérprete: Karina Flores

Fecha de estreno: 5§ octubre del 2001

Lugar: Cafeteria del Centro Cultural Helénico

Viernes de octubre a las 19:00 hrs.
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5. - CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES.

Pues si esto es un estudio acerca de la opcion laboral y escénica que ofrece el Café
teatro y Cabaret, creo que falta un estudio profundo hacia estos dos en muchos aspectos.

Verlos por el lado laboral son una opcién, el Cabaret para trabajar, y el Café Teatro sirve
para dar a conocer nuevos talentos tanto en la actuacidén, dramaturgia y direccion. Son las
maneras econdémicas de hacer teatro en nuestro pais, de hacer teatro fuera de los
presupuestos y becas que brinda el estado, tal como lo demuestran los creadores de
Cabaret, ellos son los que han puesto en practica por anos esta profesion.

Alrededor de un ano que elaboré esta tesina, que realicé mi montaje, y al conocer a los
creadores, creo que me enfrenté a los mismos problemas que tienen ellos, para seguir y
mantenerse frescos, estos geniales creadores son responsables de sus propias
producciones, sus propios argumentos, y responsables de mantener cautivo a su propio
publico y seguir creando nuevos publicos, siempre realizando montajes de calidad.

Siento que la manera de acercarse al arte se da de dos maneras, una, por cultura, que tus
padres te hayan llevado de niiio al teatro, a un concierto, al museo y que de ahi tengas un
gusto por ella, o la segunda forma de acercarte al arte es por casualidad, y a través de
este proyecto me di cuenta, que personas, que nunca en su vida habian ido al teatro, y
que estaban en el lugar sélo por pasarla bien, tomar una cerveza, estar con los amigos,
se llevaron, por casualidad, la sorpresa del teatro. Asi que el Café- Teatro y el Cabaret
brindas eso, una forma accesible de que la gente, que no habia tenido acceso a la cultura,

lo haga.

El Café- Teatro es una escuela, me forzé a buscar un texto, un espacio, una actriz, una
produccion, y un caracter para defender mi trabajo, pese a la indiferencia de varias
puertas que uno toca. Una experiencia que se la deseo a cualquier estudiante de arte
dramatico de cualquier escuela, es la forma mas inmediata de llevar teatro a otro tipo de
publico, fuera del marco escolar, una excelente opcién para empezar y para encontrar
nuestro propio camino, encontrar los temas que queremos expresar, de lo que sera
nuestro propio estilo.

También coincido con Da Costa al decir que es la mejor receta de luchar contra la
soledad, no porque no haya apoyo, no habra teatro, ya no existiria el teatro, tenemos que
buscar alternativas, pero también coincido con los creadores, al saber que la indiferencia
por parte de nuestro gobierno, hacia los creadores de arte cada vez es mas grande.

Hay que considerar también, que si el teatro institucional en México no tiene un publico
cautivo, el Cabaret y Café- Teatro menos, los creadores de Cabaret también les ha
costado mucho trabajo de que asistan a sus espectaculos, que, a veces, no son
considerados ni como teatro, ni como profesionales, la palabra Cabaret en nuestro pais
esta muy desvirtuada, siendo que esta a manos de gente muy preparada como hemos
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visto, que lucha por mantenerse sélo apoyado por el publico. Gente preparada en canto,
danza e improvisacion y que al paso del tiempo se perfecciona en produccion.

Hay que senalar también la indiferencia que se tiene por parte de los criticos sobre los
espectaculos, ni siquiera asisten cuando se les invitan, y no saben siquiera los parametros
de estos espectaculos, que a veces consideran no teatrales.

La historia del teatro mexicano aun le falta incluirlos, no hay estudios sobre ellos y
ademas, parece que los mas interesados en el estudio sobre el trabajo de los actuales
creadores, son los extranjeros.

El nivel de cultura en nuestro pais es escaso, si el Cabaret y el Café- Teatro en E.U. y
Europa funcionan porque tienen un publico que exige que haya esta alternativa de teatro.

Sobre la necesidad de una escuela de Cabaret, es paraddjico, nos enfrentariamos con los
mismo problemas que tienen las escuelas formales, no todos son para el Cabaret asi
como no todos son para la cuarta pared, ni todos pueden ser hombres orquesta que
escriban, actien, produzcan y todo lo demas que exige el Cabaret, aunque actualmente
hay opcidén de estudiarlo con Cecilia Sortres y Ana Francis More en el C. C. Helénico.

Aun asi son pocos espacios para el Cabaret, pero esta ciudad esta llena de lugares donde
se puede ofrecer esta forma alternativa, un acuerdo entre nuestros gobernantes y los
duefos de bares no estaria de mas.

También carecemos de una dramaturgia, para los espectaculos de Café- Teatro,
predomina ia adaptacion de obras o poemas escenificados, a diferencia del Cabaret, que
los propios creadores, son autores de sus espectaculos.

A excepcion de Cabaré- Tito. Las localidades para ver a los demas son mas altas que las
del teatro institucional, aunque eso no importa, porque la gente lo paga e incluso consume
alimentos y bebidas.

A través de la historia se han ido apagando los esfuerzos por hacer florecer algo en
teatro, por darle continuidad, y esto es por la falta de apoyo a propuestas pujantes,
sobretodo se tiene que luchar por nuestra dignificacion como gente profesional.

Definitivamente hablar de un bar es mucho mas caro que un teatro, pero a su favor tiene
que la gente acude, aunque la gente no sepa que espectaculo va a ver se mete a un
Cabaret.

Es caro hacer funcionar un Cabaret, al igual que un teatro que no es tan productivo,
también, al igual que Tito Vasconcelos apostaria mas por crear mas de estos espacios y
que se creara una corriente importante de Cabaret Mexicano, hay mucho material, mucho
talento, para hacer florecer un teatro aiternativo al teatro tradicional.
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El Café Teatro y Cabaret en nuestro pais, son las formas econémicas de hacer teatro.

Seguramente cuando leas esta tesina ya no estard actualizada, el Cabaret cambia
constantemente, como cambia el pais, van juntos. Se necesitara un nuevo estudio, una
nueva critica, y alguien que plasme estos hechos en la historia del teatro de nuestro pais.

6. DIRECCIONES DONDE SE PUEDE APRECIAR CAFE- TEATRO Y CABARET
La actividad de Café-Teatro y Cabaret se llevan en a cabo en los siguientes lugares:

Cafeteria del Centro Cultural Helénico. Av. Revolucidon 1500, Cd. México. Teléfono:
5662 86 74.
Cabare- Tito. Londres # 117, Zona Rosa, local 20-A Tel. §514-9455

El Punto. Insurgentes Sur # 226 Col. Roma Tel. 56525-1836

El Café de Nadie. San Luis Potosi 121. Col. Roma.

Los Cantaros. Plateros 27 casi esq. Insurgentes.

El escape. Av. de la paz no. 23 San Angel.

Teatro Bar El Habito. Madrid 13. Coyoacan. 04100. Ciudad de México
Tel/fax (52) 5659 1139 y 5659 6305

La Bodega/ El Bataclan Popocatepet! 25 esq. Amsterdam

Col. Condesa 5511 7390

Restaurante Terraza, Hotel Majestic. Madero no.73 esq. Zbcalo
5521 86 00 al 09

Café Bar “Las Hormigas” Alvaro Obregén 73 Col. Roma 5207 9336
Buba Café. Morrow 9 altos, Cuernavaca Centro. Tel.: 31 00 432

La planta de Luz. Plaza Loreto D.F. 5616 4761

Salén México.

Salén Los Angeles.
Foro Antonio Gonzalez Caballero. Canela 118. Granjas México. Cerca metro Coyuya.
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